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Na poczqtek

Eliza Olczyk

Zagadka 21 postulatow

onferencja programowa Karola Nawroc-
kiego miata by¢ przelomem wjego dos¢ nie-
mrawej kampanii. Jednak do nadania no-
wego impetu walce o prezydenture nie nada-
wat sie ani wyktad historyczny prof. Andrzeja No-
waka, ani publicystyczno-politologiczna pogadanka
Rafata Ziemkiewicza, ani nawet przemowienie sa-
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mego kandydata, ktéry niemitosiernie przeciagat
swoje wystgpienie.

Niedzielna konwencja programowa Karola Na-
wrockiego miata rozpocza¢ nowy etap kampanii.
Kandydat przedstawil swoj program, z ktéorym ru-
szy dalej w Polske.

ada sie na niego 21 konkretnych
tulatow. Jednak w trakcie prze-
owienia KANDYDAT PRZESTAL WYLI-
CZAGC, co doktadnie do tych postulatow
sie zalicza.

P

Obserwator konwencji nie byt w stanie si¢ zorien-
towad, czy kandydat mowi o swoim zobowiazaniu wo-
bec wyborcdéw, czy o tym, co mu sie nie podoba w pan-
stwie rzgdzonym przez Donalda Tuska.

Zreszta juz na samym poczatku kandydat ogtlosit,
ze wybory prezydenckie to bedzie plebiscyt, czy wy-
borcy sa za rzadem Tuska, czy przeciwko niemu.
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Kontrakt Nawrockiego
21 zobowigzan Nawrockiego to symboliczne nawia-
zanie do 21 postulatow pierwszej Solidarnosci. Moze
mialo to 1 swoje uzasadnienie. Przed Nawrockim
wystgpil Piotr Duda, lider NSZZ Solidarnos¢, ktéry
przypomnial, ze kandydat podpisatl ze zwigzkiem
zawodowym kontrakt, w ktérym m.in. zobowigzat
sie do obrony wolnych od handlu niedziel 1 obec-
nego wieku emerytalnego. Rzecz w tym, ze owa sym-
bolika 21 postulatow zatarla sie juz pamieci spo-
lecznej, za to sam kandydat chwile wcze$niej kpit
ze stu obietnic Donalda Tuska, mowiac, iZ nie zostaly
dotrzymane, bo np. ciagle nie ma kwoty wolnej od
podatku w wysokosci 60 tys. zt i nikt jadac na te
konwencje nie zaptacit za litr benzyny 5 z1 19 gr.

Rzecz poleganatym, Ze jego 21 zobowigzan tez moze
spotkac taki los.

Bo co prawda prezydent dysponuje inicjatywa
ustawodawcza, ale to wiekszos$¢ rzadzaca bedzie
uchwalata - lub nie - ewentualne ustawy prezydenc-
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kie. A Nawrocki chcialby mocno ingerowac¢ w po-
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datki, czyli w dochody panstwa m.in. obnizajac VAT
do 22 proc. wprowadzajac PIT O dla rodzin z mini-
mum dwdjka dzieci, likwidujgc podatek Belki, czyli
od zyskow kapitatowych dla dochodow do 140 tys. zt
rocznie.

Kandydat na prezydenta chcialtby tez wprowadzic
do konstytucji gwarancje dziedziczenia bez podatku
i niewprowadzania podatku katastralnego (od warto-
sci nieruchomosci). A jednoczesnie chciatby wyda-
wac 5 proc. PKB na zbrojenia, zwiekszy¢ przywileje
emerytalne Policji, wprowadzi¢ dla policjantow do-
datek patrolowy, powiazac pensje nauczycieli ze Sred-
nia placa, zagwarantowac wyzsza waloryzacje eme-
rytur, sfinansowaé¢ budowe CPK i stworzy¢ fundusz
technologii przetomowych. Wszystko z tego uszczu-
plonego budzetu.

Nawrocki zapowiedziat tez, ze nie zgodzi si¢ na li-
kwidacje CBA1IPN, powota urzad do walkiz nielegalng
imigracja, zrobi wszystko, by Polska jednostronnie wy-
powiedziata pakt migracyjny oraz by sprawa reparacji
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wojennych od Niemiec byta przedmiotem miedzyna-
rodowej dyskusji.

Stowem, dla kazdego w zobowigzaniach Nawroc-
kiego znalazlo sie co$ mitego.

Marta do Marty o milosci i nienawisci
Karol Nawrocki przemawiat ponad dwie godziny,
z czego mozna wnosic, ze nikt mu nie powiedzial, iz
mniej wiecej od polowy wystapienia stuchacze byli
zbyt znuzeni, zeby $ledzi¢ jego wywody z uwaga. Pod
tym wzgledem wczes$niejsi méwcey wypadli duzo le-
piej. Prof. Andrzej Nowak cytowat mocne wystgpie-
nie prezydenta Andrzeja Dudy z okazji $wieta Zol-
nierzy Wykletych i1 zebrat rzesiste brawa. A na za-
konczenie zasugerowal, Ze rzadzacy nie beda chcieli
uznac ewentualnego zwyciestwa Nawrockiego w wy-
borach prezydenckich, dlatego ,,po1czerwca trzeba
bedzie walczy¢ po to, zeby obronié¢ prawdziwy wy-
nik wyboréw”.

— Mam nadzieje, ze nie przy pomocy kryterium ulicz-
nego - mowit prof. Nowak.
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Uczestnikom konwencji podobata si¢ pogawedka
politologiczno-publicystyczna Rafata Ziemkiewicza,
cho¢ do zdynamizowania tego wydarzenia raczej sie
nie przyczynita.

Dopiero Piotr Duda nadat kampanijny rys konwen-
cji programowej, mowiac, ze Solidarnos¢ nie zostawi
Nawrockiego samego w walce o prezydenture.

Najlepiej z czworki prelegentow wypadia bratanica
prezesa PiS Marta Kaczynska (corka pary prezydenc-
kiej, ktora zgineta w katastrofie smolenskiej).

zynska wyglosila BARDZO OSOBISTE
EMOWIENIE, nie kryjgc momentami
Zruszenia.

P

Po pierwsze powiedziala, ze odda glos na Karola Na-
wrockiego, bo wierzy, ze bedzie kontynuowat linie po-
lityczna jej ojca, prezydenta Lecha Kaczynskiego. Po
drugie zwrdcila sie do Marty Nawrockiej, zeby byla
dzielna, bo wie, jaki bolesny jest przemyst pogardy, po-
niewaz w jej rodzine tez byt wymierzony.
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Dodata, ze Nawroccy sg silng kochajacg sie rodzing,
a mitos¢ zawsze pokona nienawisc¢. Poréwnatla tez
Marte Nawrocka do swojej mamy, mowiac, Ze zZona
Nawrockiego jest réwnie silna jak Maria Kaczynska
i rownie bezwarunkowo przekonana o stusznosci
stuzby dla Rzeczpospolite;.

Z punktu widzenia kampanii Nawrockiego to byto
swietne wystapienie, ktore z jednej strony dowarto-
sciowalo kandydata, a z drugiej zdezawuowalo perso-
nalne ataki na niego.

,» 10 jest nasz kandydat, innego nie ma”

Sztab Karola Nawrockiego upart sie, zeby podtrzy-
mywac iluzje obywatelskosci kandydata, zatem
przemowienie Karola Nawrockiego poprzedzily
wystapienia osob spoza PiS. Problem polega na
tym, ze Nawrocki powinien przeja¢ glosy elekto-
ratu PiS, a w badaniach preferencji politycznych
ciaggle nie dobit do poziomu poparcia dla partii. A to
dlatego, Ze — jak wynika z nieoficjalnych informa-
cjl — przynajmniej co dziesigty wyborca PiS ciagle
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nie wie, iz Nawrocki jest kandydatem jego ulubio-
nej partii.

Po konwencji wyborcy PiS nadal mogliby nie wie-
dziec¢, ze Nawrocki to ich kandydat. By¢ moze dlatego

zes partit Jarostaw Kaczynski po-
nowit na sam koniec eventu wy-
osic kilka stow. Stwierdzil m.in.

- ,TO JEST NASZ KANDYDAT, (nnego
nie ma .

S

Trudno powiedzie¢, czy to wystarczy, zeby przeko-
nac¢ wyborcow PiS do Nawrockiego, zwlaszcza, ze nie-
ktorzy z nich spogladaja z zainteresowaniem na Sta-
womira Mentzena, kandydata Konfederacji o bardzo
zblizonych pogladach do Nawrockiego. Ale prezes PiS
w ten sposob przeciat spekulacje o mozliwosci wymiany
kandydata, ktore na pewno utrudniaja prowadzenie
kampanii Nawrockiemu.

Niedzielna konwencja programowa Nawrockiego
bytaby catkiem niezta, gdyby kandydat nie ,,zamordo-
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wal” catej dynamiki tego wydarzenia swoim przega-
danym wystgpieniem, w ktérym pod koniec sam sie
pogubit. Jezeli tak samo beda wygladaty jego spotka-
nia z wyborcami na temat 21 zobowiazan, to kandy-
dat moze obnizy¢ swoje szanse na sukces.

Najjasniejsza gwiazda niedzielnego wydarzenia
byta bezapelacyjnie Marta Kaczynska, ale to nie ona
kandyduje w tych wyborach. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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DYPLOMACJA
W TRAMPKACH
— Wielka Brytania,
Wiochy Francja,
Niemcy i Polska
odgrywaja
obecnie
najwazniejszg
role w Europie.

Z ich zdaniem
Trump musi sie
liczy¢ — zapewnia
gen. Bogustaw
Pacek.

KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST” UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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18 NIEDYSKRECJE
PARLAMENTARNE

28 soNDAZ

KRAJ

37 PUTIN MNIE $CIGA

— Wielu Polakow boi sie
powiedzieC, co naprawde myslg

0 naszych relacjach z Ukraing.

Ja moge sobie na to pozwoli¢

— zapewnia Karol Nawrocki,
kandydat na prezydenta popierany
przez PiS.

o
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SPOLECZENSTWO

O8 z TARCZA W POLE

Rolnicy z Warmii i Mazur obawiajg
sie, ze Tarcza Wschod odbierze
im gospodarstwa i pola potozone
przy granicy. Od blisko dwdch
miesiecy ich apel do szefa MON
pozostaje bez odpowiedzi.

67 CZEKAJAC NA KARE

— Zachorowatam na depresje
poporodowa. Juz w szpitalu
krzyczatam, ze to kara za to, ze
mMoj Mgz jest ksiedzem

— wspomina jedna z bohaterek
ksigzki ,Potamany celibat”.
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BI/NES czy trafna ocena sytuacji zza

oceanu, ktora moze miec realny
wptyw na firmy w Polsce? Czy DEI
faktycznie sie nie sprawdzito?

ZAGRANICA

131 ROSJA KUSI TRUMPA

Dr Szymon Kardas komentuje
ostatnie ruchy prezydenta USA

— ktore sg na reke Kremlowi, choc¢
zaskoczyty nawet Putina

— i przewiduje, w jakg ,putapke”
mogg wpasc Amerykanie.

&2 DOBRE PODATKI
| GRZECHY PRZEDAWNIENIA I

Naduzywanie przedawnienia
przez organy podatkowe

to przedmiot najwieksze;

ilosci skarg do sgdu
administracyjnego. Deregulujmy
| regulujmy wreszcie z sensem —
apeluje Marek Isanski.

FELIETON
93 DEI NADAL W CENIE
Czy obecna debata o koncu DEI 142 GEN. WALDEMAR
to wojna medialnych doniesien, SKRZYPCZAK
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ZDROWIE

149 worANIE 0 POMOC
Kobiety, ktore ujawniajg patologie
w systemie ochrony zdrowia,
przedstawity wreszcie swoje
postulaty ministrze Leszczynie.
Byty emocje, padty obietnice.

178 INSULINOOPORNOSG
WIECEJ MI DALA, NIZ ZABRALA
Sylwia Bomba od 20 lat zmaga

sie z przeciwnikiem, ktory, jak
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sama przyznaje, zabrat jej radosc
mtodzienczych lat. Dzi$ dziekuje za
niego losowi i nazywa lekcjg zycia.

KULTURA

195 BYLAM DUMNA,

ZE ODCHODZE

— Czutam sie coraz bardzigj
niedowartosciowana

I niewykorzystana — ttumaczy
powody rezygnaciji z ,Klanu”
Barbara Bursztynowicz.



https://www.wprost.pl/

Fot. Materiaty prasowe, Archiwum prywatne

LJWPROST” NR 10 @ 10 MARCA 2025

Czytay Wprost

dobre rozgoscili sie na ekranach.
O powodach fascynacji zbrodnig
rozmawiamy ze specjalistami.

225 KINO EMOCJONALNYCH
KOMPETENCJI

— Nie boje sie szuflady ,rezyserka
kina familijnego”, bo moje filmy
nie infantylizujg ogladajacych,

213 SERYJNY FETYSZ nie sa plytka rozrywka, za
Seryjni mordercy, zarowno to uwrazliwiajg — ttumaczy
ci prawdziwi, jak i fikcyjni, na Magdalena Niec.

el
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AN
Niedyskrecje
parlamentarne
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Joanna Miziotek Eliza Olczyk
X @JMiziolek

Na co narzekali uczestnicy niedzielnej kon-
wencji programowej Karola Nawrockiego? co
WYNIKA Z WEWNETRZNYCH SONDAZY PIS?
Czy Krzysztof Bosak z Konfederacji oficjal-
nie poprze w drugiej turze Nawrockiego? O co
otoczenie Andrzeja Dudy ma pretensje do Te-
lewizji Republika? Co si¢ wydarzy na kongre-
sie Konfederacji? 0 TYM | INNYCH SPRAWACH
PISZEMY W ,NIEDYSKRECJACH PARLAMEN-
TARNYCH?”.
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BylySmy na niedzielnej konwencji programo-
wej Karola Nawrockiego wpodwarszawskich Sze-
ligach. Kolejka do wejscia bylabardzo diuga, aw srodku
scisk panowat ogromny. Jedna z uczestniczek konwen-
cji zalita sie, ze straz porzadkowa byla bezlitosna, ni-
kogo nie chciata przepuscic bez kolejki.

— Nawet niepelnosprawnego na wozku by nie prze-
puscili - mowila zdenerwowana. — Moze paszport Pol-
satu bylby dobry, na paszport Polsatu by wpuscili -
wtracit sie inny uczestnik konwencji, probujac przeci-
snac sie do sali, w ktorej odbywato sie cale wydarzenie.

Znajnowszych wewnetrznych sondazy PiS wy-
nika, ze Rafal Trzaskowski, kandydat KO na prezy-
denta, ma 36 proc. poparcia, Karol Nawrocki, popie-
rany przez PiS - 28 proc., a Stawomir Mentzen, kandy-
dat Konfederacji, zaledwie 13 proc.

— Chcieliby$smy, zeby Mentzen mial nawet 22 proc.
poparcia. To nam tylko pomaga. Mamy twarde dane,
ze w drugiej turze 75 proc. jego elektoratu poprze Ka-
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rola Nawrockiego - méwi nasz rozmowca ze sztabu
kandydata popieranego przez PiS.

Inny polityk tej partii uwaza, ze az tak korzystnie
dla Nawrockiego poparcie moze sie nie roztozy¢ wdru-
giej turze. - Wyborcy Konfederacji moga zagtosowacé
w 60 proc. na Karola Nawrockiego, aw 40 proc. na Ra-
fata Trzaskowskiego — przekonuje.

Kolejne wewnetrzne badania PiS, ktére zoba-
czylysmy, dotycza stosunku Polakow do wojny na Ukra-
inie 1 Donalda Trumpa.

Wedtug nich ponad 50 proc. Polakow chce zakon-
czenia wojny na UKkrainie, nawet kosztem utraty przez
to panstwo czesci terytorium. Zas po ostatnim publicz-
nym starciu Wotodymyra Zetenskiego z Donaldem
Trumpem w Biatym Domu 60 proc. stoi po stronie pre-
zydenta USA. Z badan wynika tez, ze Polakom Ukra-
incy kojarza sie ze stowem ,,roszczeniowi”.

Czlonek sztabu Karola Nawrockiego przeko-
nuje, ze Krzysztof Bosak, lider Konfederacji, zamie-
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rza otwarcie poprzec¢ kandydata wspieranego przez PiS
przed II tura wyborow prezydenckich.

— Padata z jego strony taka deklaracja — twierdzi po-
lityk PiS. Bosak posrednio i tak popiera Nawrockiego,
bo co jakis czas wzywa wyborcow Konfederacji, by po-
pierali kazdego kandydata, tylko nie Rafata Trzaskow-
skiego. Zatem jezeli do II tury wejdzie Karol NawrockKi,
to silg rzeczy jest to wskazanie na niego.

Jeden znaszych rozmowceow ze Zjednoczonej
Prawicy twierdzil, ze po dwéch miesiacach szkoler
Karol Nawrocki je przerwatl, bo nie chciat sie uczy¢. Tym-
czasem czlonek sztabu thumaczyl, ze szkolenia nie zostatly
przerwane z woli kandydata, tylko z braku funduszy.

— Nie mieli$my juz pieniedzy na wynagrodzenie dla
Marka Kochana - przekonuje nasz rozmoéweca.

Prezydent Andrzej Duda nie byt podobno zado-
wolony ze sposobu relacjonowania jego wizyty w USA.
— Republika nas zniszczyla - mowi wspolpracownik
prezydenta.
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Nasz rozmowca z Patacu Prezydenckiego przeko-
nuje, ze nikt od prezydenta nie wiedzial, ze Andrzej
Duda jest filmowany telefonem podczas oczekiwania
na spotkanie z Donaldem Trumpem.

— Kazali nam zostawic telefony przed VIP-roomem,
w ktérym czekalismy. Nikt nie mdgt sie ze mng skon-
taktowac przez ten czas - mowi.

Znajomy wspolpracownika prezydenta zdradza
nam, 1z wysytat do niego SMS-y, ze sa puszczani ,,li-
vem” w Telewizji Repubilka.

— Ale on ich nie odczytywal, bo jak poZniej sie oka-
zalo, nie mial przy sobie telefonu. Telefon przemycita
tylko ta osoba, ktora nagrywata prezydenta chodzacego
w kotko podczas oczekiwania narozmowe z Donaldem
Trumpem - mowi nasz rozmoweca.

Nasz informator z Patacu Prezydenckiego twierdzi,
ze nie byto tez zadnych zapowiedzi, jakoby rozmowa
prezydentéw miata potrwac godzine. — Zmyslili to w Re-
publice — dodaje poirytowany.
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- Polska 2050 do konca roku przestanie ist-
niec - twierdzi polityk zwigzany z obozem rzadzacym.
Jego zdaniem staby wynik Szymona Hotowni w wybo-
rach prezydenckich - a bedzie staby - przypieczetuje
los catego projektu.

— Wnajlepszym razie podziela los Nowoczesnej, czyli
wejda do Koalicji Obywatelskiej 1 sie w niej roztopia,
awnajgorszym — Tusk wezmie sobie, kogo zechce zich
klubu, a reszte zostawi na pastwe losu - przekonuje
nasz rozmoweca.

Wrownie trudnej sytuacji jest Nowa Lewica.
Nasz rozmowca uwaza, ze jezeli Magdalena Biejat, kan-
dydatka tej partii na prezydenta, skonczy wyscig pre-
zydencki z poparciem ponizej 2 proc., to wyborcy nie
beda chcieli na jej formacje wiecej gtosowac.

- Uznajg, ze glosowanie na Nowa Lewice jest obcia-
chem - przekonuje polityk z obozu wiadzy.

Co prawda ostatni kandydat Nowej Lewicy na pre-
zydenta, Robert Biedron, zdobyl zaledwie 2,2 proc. gto-
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sOw w wyborach w 2020 r., a partia w 2023 r. mimo
wszystko dostata sie do Sejmu, ale wynik rzeczywiscie
miata marny. A teraz jeszcze jest ostabiona roztamem
z Partiag Razem.

Krzysztof Stanowski rozcezarowal wielu poten-
cjalnych wyborcéw, ktorzy widzieli w nim swojego kan-
dydata na glowe panstwa, mimo Ze z gory zapowiedziat,
iz startuje dla zartu.

— Widad, ze Stanowski nie ma pomystu na swoja kam-
panie. O jego kampanii albo jej braku bedg sie uczyli
studenci politologii. Duze miasta nie traktuja go po-
waznie - mowi nasz rozmoweca z obozu rzadzacego.

8 marca odbedzie sie kongres Konfederacji.
Nie partii Nowa Nadzieja, nie Ruchu Narodowego, tylko
formacji-czapki, ktora zostata zalozona, zeby nie trzeba
bylo tworzy¢ formalnej koalicji, ktéra ma wyzszy prog
wyborczy niz pojedyncza partia. Konfederacjaliczy 80
osObinie mozna sie do niej zapisac¢. Na kongresie bedg
wybierane nowe wladze.
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To nieprawda, ze...

Wedlug naszego rozmowcy, obeznanego z realiami
w Konfederacji, Ruch Narodowy Krzysztofa Bosaka
nie ma szans na przejecie wtadzy w Konfederacji, bo
Stawomir Mentzen jest na tyle silny, Ze moze porzucic
te formacje i pdj$¢ wlasng droga. Zatem albo obaj ci po-
litycy podziela sie wladzga w Konfederacji pét na pot, co
bedzie oznaczato ich partnerstwo i koniecznos$¢ doga-
dywania si¢ w kazdej sprawie, albo jeden glos wiece]
w kierownictwie dostanie Nowa Nadzieja Mentzena.

— A to bedzie oznaczato, ze Ruch Narodowy uznaje
przewage Mentzena - mowi nasz rozmowca. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

27


https://www.wprost.pl/

Fot. PAP/Piotr Nowak, PAP/Pawet Supernak, PAP/Tomasz Gzell

LWPROST” NR 10 @ 10 MARCA 2025

Kra)
POLACY O DRUGIEJ
TURZE

Gdyby wybory prezydenckie odbyly sie dzis,
na kogo oddatbys swoj glos?

Rafaf Trzaskowskl 33,6 (dane I elgeleX )
S’ravx/omlr Mentzen 18,9
Karol Nawrocki 16,5 ’
Szymon Hotownia 7,9

‘Erzegorz Braun 2,9

= Krzygzgtof Stanowski 2,8

\ Adrlan Zandberg 2,6

' I\/Iarek Jakubiak 2,2

Magdalena Bigjat 1,
Inny kandydat 1
Nie wiem 9,9

L e
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KAROL NAWROCKI STRACIL POZYCJE WICE-
LIDERA NA KORZYSC SLAWOMIRA MENTZENA
- wynika z nowego sondazu prezydenckiego
SW Research dla ,Wprost”, ktory zostal zre-
alizowany na reprezentatywnej grupie doro-
stych internautéow. - Gdyby w drugiej turze
wyborow prezydenckich spotkali sie Rafal
Trzaskowski © Stawomir Mentzen, byloby to
niezwykle pasjonujgce starcie - komentuje
DR HAB. OLGIERD ANNUSEWICZ.

Tekst: Magdalena Frindt

ybory prezydenckie, ktorych pierwsza tura

odbedzie si¢ 18 maja, zamkng - przynaj-

mniej na jakis czas — maraton ogolnopol-

skiego glosowania. W najnowszym bada-
niu, ktore dla ,,Wprost” zrealizowatla pracownia SW Re-
search, zadaliSmy pytanie: ,,Gdyby wybory prezydenc-
kie odbyly sie dzis, na kogo oddatbys swoj gltos?”.
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Sensacyjne przetasowanie

Zdecydowanym liderem sondazu jest Rafat Trzaskow-
ski. Na kandydata Koalicji Obywatelskiej planuje glo-
sowac 33,6 proc. ankietowanych (wzrost o 0,7 pkt. proc.
w poroéwnaniu z badaniem ze stycznia).

W dalszej cze$ci stawki doszto do sensacyjnego prze-
tasowania 1 na drugiej pozycji znalazt sie — nie jak do-
tychczas Karol Nawrocki — a Stawomir Mentzen. Kan-
dydata Konfederacji popiera 18,9 proc. badanych
(wzrost 0 5,8 pkt. proc.), akandydata, ktéry w wyscigu
prezydenckim startuje z poparciem Prawa i Sprawie-
dliwosci - 16,5 proc. (spadek o 0,5 pkt. proc.)

Nakolejnych pozycjach uplasowali sie: Szymon Ho-
lownia - 7,9 proc. (wzrost o 1 pkt proc.), Grzegorz
Braun - 2,9 proc. (wzrost o 0,7 pkt. proc.), Krzysztof
Stanowski — 2,8 proc. (nie byt uwzgledniony w po-
przednim badaniu), Adrian Zandberg - 2,6 proc. (spa-
dek 00,1 pkt. proc.), Marek Jakubiak — 2,2 proc. (wzrost
o 1,1 pkt. proc.) oraz Magdalena Biejat — 1,8 proc. (spa-
dek o 1,6 pkt. proc.).1proc. respondentéw wskazat in-
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nego kandydata, a 9,9 proc. nie podjeto jeszcze decy-
Z]1 w te] sprawie.

Kto stawia na Nawrockiego

Najwyzsze wskazniki poparcia Trzaskowski odnoto-
wuje w grupie kobiet (35,8 proc.), 0séb powyzej 50.
roku zycia (46,1 proc.) oraz wsrod mieszkancow miast
powyzej 500 tys. (40,1 proc.). W przypadku Mentzena
sg to mezczyzni (23,9 proc.), osoby do 24. roku Zycia
(86,7 proc.) i mieszkancy miast do 20 tys. (23,8 proc.),
aw odniesieniu do Nawrockiego: kobiety (17,2 proc.),
osoby powyzej 50. roku zycia (22,5 proc.) i mieszkancy
miast z liczba ludnosci, ktora przekracza pot miliona
(19,9 proc.).

Warto zwroci¢ uwage, ze Nawrocki wygrywa z Ment-
zenem, jezeli wezmiemy pod uwage jedynie odpowie-
dzi kobiet (17,2 do 14,6 proc.), w grupie najstarszych
respondentow (22,5 do 6,5 proc.), a takze osdb z miast
zludnoscig w przedziale 20-99 tys. (16,6 do 15,9 proc.)
oraz z miast powyzej 500 tys. ludnosci (19,9 do 16,4
proc.).
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Mentzen silny w Internecie
— Internet bardzo czesto znieksztatca obraz rzeczywi-
stosci i tak dzieje sie w pewnym stopniu w tym przy-
padku.

nie wszyscy Polacy korzystajg = In-
efnetu, nie wszyscy robig to tak samo
Ntensywnie, co tyczy sie w duzej mierze
TWARDEGO ELEKTORATU Prawa i Spra-
wiedliwosct,

czyli osob starszych, z matych miejscowosci - méwi dla
,Wprost” dr hab. Olgierd Annusewicz.

- W sondazu ciekawe jest to, ze zarowno Rafal Trzaskow-
ski, jak i Szymon Hotownia uzyskali poparcie, ktore utrzy-
muja w klasycznych badaniach. Na podstawie wynikow
mozna takze wyciagnac wniosek, ze Stawomir Mentzen
jest bardzo silny w Internecie, a Karol Nawrocki po pro-
stu staby. Bo rezultaty obu tych politykéw odbiegaja od
badan, ktdre zostaly zrealizowane na reprezentatywnej
grupie Polakow, a nie samych internautow - komentuje
politolog z Uniwersytetu Warszawskiego.
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— Warto tez pamietad, ze sondaze wplywajg na ksztal-
towanie rzeczywistosci, a takze preferencji politycz-
nych. Bo jezeli wyborcy sa zamknieci w konkretnej
bance informacyjnej, w ktorej bedzie pojawiato sie co-
raz wiecej wzmianek, ze dany kandydat rosnie w site,
to czes$¢ z nich moze pojs$¢ tym tropem - dodaje nasz
rozmoweca.

Bedzie alarm wPiS-ie?

Dotychczas wszystkie sondaze wskazywaty na to, ze
w drugiej turze zmierza si¢ Rafal Trzaskowski i Karol
Nawrocki, 1 to miedzy tymi politykami dojdzie do osta-
tecznego rozstrzygniecia. Czy jest mozliwosé, ze tak
sie nie stanie?

— Gdyby w drugiej turze wyboréw prezydenckich
spotkali sie Rafat Trzaskowski i Stawomir Mentzen,
bytoby to niezwykle pasjonujace starcie. I chociaz za-
kladam, ze prezydent Warszawy obecnie szykuje stra-
tegie na Karola Nawrockiego, to moze sie okazac, ze
jego sztab bedzie musial przygotowac alternatywny
scenariusz — analizuje dr hab. Annusewicz.
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— Mimo zZe dzisiaj nie mozna jeszcze mowic o sytuacji,
w ktdrej wklasycznych sondazach bytoby wida¢ ,,mijanke”
Nawrockiego i Mentzena, to tez nie mozna wykluczy¢, ze
do takiej sytuacji nie dojdzie. A nowy sondaz jest swego
rodzaju fotografia, ktora zostata wykonana grupie inter-
nautdw, co nie przeklada sie w calosci nareprezentatywng
grupe Polakow, z uwzglednieniem tych, ktdrzy nie maja
dostepu do Internetu - zaznacza ekspert.

Tryb ,obywatelski kandydat” nie dziala
Podczas poprzedniej kampanii prezydenckiej doszto
do wycofania kandydatury Malgorzaty Kidawy-Blon-
skiej, ktorej poparcie w sondazach drastycznie spadato.
Jej miejsce, w roli kandydata KO, zajal wéwczas Rafal
Trzaskowski. Czy do podmiany kandydata moze dojs¢
rowniez w tej kampanii?

— Podmiana kandydata oznacza wyrzucenie w bloto
pieniedzy, ktére zostaly zainwestowane w poprzed-
niego. W Polsce do takiej sytuacji doszto tylko raz, przed
wyborami prezydenckimi w 2020 r., ktore nie odbyly
sie w pierwotnie zaplanowanym terminie ze wzgledu
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na wyjatkowe okolicznosci, wynikajace z pandemii CO-
VID-19. Jednak roszada, do ktérej doszto miedzy Mal-
gorzatg Kidawa-Blonska a Rafalem Trzaskowskim,
wclgz dawata prezydentowi Warszawy catkiem sporo
czasu, zeby mial okazje zaistnie¢ i rozwina¢ skrzydta
w kampanii - mowi dr hab. Annusewicz.

Ekspert diagnozuje takze, jaki jest realny problem
zwiazany z kandydaturg Nawrockiego.

roblem Karola Nawrockiego polega

tym, ze jest KANDYDATEM ZE SLABA
AMPANIA. [ co do tego nie ma wqtpli-
woscl.

n

Nawrocki nie przekonuje do siebie catego elektoratu
Prawa i Sprawiedliwosci, ktore obecnie cieszy sie popar-
ciem 30-33 proc. Polakow. A przeciez wlasnie po to byt
stworzony projekt pt. ,,obywatelski kandydat”, aby zdo-
by¢ wiecej glosow, niz zdotaliby uzyska¢ Mateusz Mo-
rawiecki czy Przemystaw Czarnek — wskazuje ekspert.

— Ten plan kompletnie si¢ nie sprawdza.
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wrocki dzisiaj nie wie, kto jest jego
SWNYM RYWALEM: czy Trzaskowski
na niego powinien nakierowac prze-

kaz, czy jednak Mentzen.

A jesli ukierunkuje sie bardziej na kandydata Kon-
federacji, Trzaskowski bedzie rost w site, bo dwoch
kandydatow bedzie walczylo ze soba na skrajnosci,
aprezydent Warszawy bedzie mogi naich tle prezen-
towac sie jako ten bardziej umiarkowany, spokojny -
prognozuje nasz rozmoweca.

Jak podkresla dr hab. Olgierd Annusewicz, ,czasami
wazne jest tez jednak to, czego nie widac”.

— Aw kampanii Nawrockiego nie widac¢ wsparcia ze
strony liderow Prawa i Sprawiedliwosci — podsumo-
wuje nasz rozmowca. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

Badanie zostato zrealizowane w dniach 25-26 lutego 2025 r. przez
agencje SW Research technikg online na reprezentatywnej grupie doro-
stych internautow. W ramach badania przeprowadzono 809 wywiady.
Struktura proby odpowiadata strukturze populacyjnej pod wzgledem
tacznego rozktadu pfci, wieku oraz klasy wielkosci miejsca zamieszkania.
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- Jestesmy wszyscy zaktadnikami sytuacyi,
wktorej kazda krytyka pod adresem Ukrainy
jest uwazana za rosyjski przekaz. Wielu Po-
lakow bot sie powiedziec, co naprawde myslg
o naszych relacjach = Ukraing. Ja moge sobie
na to pozwolic - mowi KAROL NAWROCKI, pre-
zes IPN 1 kandydat na prezydenta popierany
przeg PiS. - Putin mnie Sciga. NIKT POWAZ-
NY NIE POWIE, ZE GOSC, KTORY OBALIL 42
SOWIECKIE OBIEKTY PROPAGANDOWE | GRO-
ZI MU ZA TO 5 LAT LAGROW, DZIALA W IN-
TERESIE FEDERACJI ROSYJSKIEJ. Do glowy
przyjdzie to tylko jakims swirom politycz-
nym - dodaje.

Rozmawialy Joanna Miziotek ¢ Eliza Olczyk
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Duzo pan obiecuje Polakom, ale ile obietnic pan
dotrzyma, skoro rzadzi Donald Tusk i pewnie nie
zechce realizowac pana projektow?

Kraj

Wszystkie moje obietnice zostang zrealizowane.
Moje propozycje sa policzone i przemyslane. Odkad
zostatem prezesem Instytutu Pamieci Narodowej, na-
bratem doswiadczenie w realizacji rzeczy niemozli-
wych. Nie mialem zadnych szans na to stanowisko,
a sprawuje je od czterech lat.

Co innego zosta¢ wybranym na szefa IPN-u, aco
innego obnizy¢ stawke VAT lub wprowadzi¢ PIT-0 dla
rodzin z dzie¢mi.

Dynamika zycia politycznego sprawia, ze rzeczy nie-
realne z punktu widzenia parlamentarnego stajg sie
realne.

Karol Nawrocki

— historyk, polityk, dziatacz spoteczny i samorzadowy, doktor
nauk humanistycznych. W latach 2017-2021 dyrektor Muzeum Il
Wojny Swiatowej w Gdansku, od 2021 r. prezes Instytutu Pamieci
Narodowej. Kandydat na prezydenta RP.
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d jest koalicyjny, a w polskim par-
amencie sqg Srodowiska, dla ktorych
ozone przeze mnie projekty mogqg byc
atrakcyjne. PROPOZYCJE SOCJALNE
mogq spodobac sie chociazby lewicy.

Dlatego ocenianie mocy propozycji prezydenckich
jedynie w odniesieniu do Donalda Tuska jest btedne.
Wiele z tych rzeczy uda sie zrobic¢ bez Donalda Tuska.

Rzadzi Donald Tusk, koalicjanci nie maja prawa
glosu. Dogadac sie znimi nie da.

Wspbiczuje bardzo koalicji, w ktorej rzadzi Donald
Tusk.

Niech pan im nie wspoélczuje, oni maja wladze.

Jesli nie majg nic do powiedzenia w swojej koalicji,
nie moga realizowac projektow, ktore sa dobre dla Po-
lakow, to znaczy, ze jest to dla nich fatalna sytuacja. Ale
moim zdaniem jest inaczej. Wérod moich propozycji
sa rzeczy wazne dla wielu Srodowisk politycznych. Za-
tem beda miatl poparcie PiS, ale moze tez Konfedera-
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cji. W niektorych sprawach - jak mowilem — moze nas
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poprzec lewica, a w innych PSL, ktéremu bliskie sg
sprawy przedsiebiorcow.

To iluzja. Koalicja by sie rozpadla istracila wladze.
Zatem musi pan czeka¢ do kolejnych wyborow parla-
mentarnych.

Pamietacie, kiedy prezydent Andrzej Duda moéwit
0 500 plusi1obnizeniu wieku emerytalnego? Wtedy Do-
nald Tusk pytal, gdzie te pienigdze sg zakopane.

Ale pol roku pozniej przyszedl rzad Beaty Szydlo
iwszystko zrobil.

Same panie odpowiedziaty na to pytanie.

Teraz do wyborow jest 2,5 roku.

A jamodwie, o co bede walczyl z pelna determinacja
jako prezydent, poszukujac porozumienia w catym pol-
skim parlamencie.

Krytykuje pan Donalda Tuska, méwiac, ze jest
lokajem Niemcow. Czy to sa jest wlasciwe slowa gdy
mowi sie o premierze polskiego rzadu?

Uwazam, zZe nie jest wlasciwe, zeby premier pol-
skiego rzadu byt lokajem obcych spraw.
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Taka jest pana ocena?

Tak. Nazwanie tej rzeczywistosci uwazam za mniej
szkodliwe dla panstwa polskiego, niz to co robi Donald
Tusk. Wspéttworzyl nieformalny pakt z Putinem, za co
nie chce wzia¢ odpowiedzialnosci i wciaz oszukuje Po-
lakow, Ze tego nie bylo. Niektorzy przeszli obojetnie nad
tym, ze bledy elity europejskiej doprowadzity do futro-
wania Federacji Rosyjskiej i osmielity ja do ataku na
Ukraine. To stato si¢ za sprawg Angeli Merkel 1 Donalda
Tuska. Dzi$ premier Tusk demoluje nasze bezpieczen-
stwo, przyjmujac po cichu nielegalnych migrantow. Dla-
czego musze czyta¢ niemiecka prase albo stuchac nie-
mieckich politykow, zeby dowiedzied sie, ze przez Odre
przechodza do Rzeczpospolitej nielegalni migranci?

Tak, uwazam, ze Donald Tusk jest kamerdynerem
spraw niemieckich. Jestem tym zaniepokojony, zatrwo-
zony i uznaje, ze szef rzagdu szkodzi w ten sposob pan-
stwu polskiemu.

PiS nie szkodzi Polsce, twardo stojac po stronie
Donalda Trumpa, ktory ma problem ze stwierdze-
niem, iz Rosja napadla na Ukraine?
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Strategicznym interesem panstwa polskiego jest
utrzymywanie dobrych relacji z Waszyngtonem i So-
juszem Pdéinocnoatlantyckim. Mamy w Polsce 10 tys.
zolnierzy amerykanskich i doswiadczenie rzadu Zjed-
noczonej Prawicy w dobrych relacjach zdwoma admi-
nistracjamiw USA - Joe BidenaiDonalda Trumpa. To
jest odpowiedzialna polityka.

)¢ j¢st ODPOWIEDZIALNA POLITYKA
ynuowanie wspotpracy g Federacjg
osyjskq kandydatowi na prezyden-
ta Stanow Zjednoczonych czy udawane
strzelanie mu w plecy.

[/

Moze Tusk mowi o Trumpie, ze jest lokajem Puti-
na, tak jak pan mowi o szefie PO, ze jest lokajem
Niemiec.

Tylko, ze on sie myli, a ja sie nie myle. Tusk stoi na
czele antyamerykanskiej rebelii w Unii Europejskie;.
Dazy do budowy NATO bis. Takie pomysty byty juz wla-
tach 90.
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To byly tylko slowa, zadne czyny za tym nie poszly.
Wielu ludzi musiato sie napracowac, zeby NATO bis

Kraj

nie powstato. Dzisiaj nie mozemy stawiac sie w takiej
sytuacji. Panstwa Unii Europejskiej majg problem ze
zbudowaniem wlasnego potencjalu wojskowego,
amimo to premier Tusk méwi o alternatywie dla NATO.
Nie wspomodgt Tomasza Szatkowskiego, gdy miat on
szanse zostac zastepca Sekretarza Generalnego NATO.
To nie jest dbanie o polskie bezpieczenstwo, tylko par-
tyjny szal Donalda Tuska, ktory wciaga Polske w nie-
stabilng sytuacje na arenie miedzynarodowej.

Donald Trump wyrzucil prezydenta Ukrainy Wolo-
dymyra Zelenskiego z gabinetu owalnego. Nie byl pan
tym zaskoczony?

Nie jestem zaskoczony niewdziecznoscig prezydenta
Zetenskiego1jego postawg w Stanach Zjednoczonych.

Wdziecznosé podobno nie istnieje wpolityce. Moze
pan za krotko jest politykiem, zeby to wiedzie¢?

To nie jest kwestia mojej politycznej wyobrazni,
tylko tego, ze prezydent Zetenski pozwalal sobie na
zbyt duzo w stosunku do mojej ojczyzny. My nie zare-
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agowaliSmy, ale za oceanem spotkal sie z wyrazng od-
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powledzia.

Jestem zawiedziony prezydentem Zetenskim, ze nie
traktuje nas jak partneréw, ze wypowiedzial stowa, kto-
rych nigdy nie powinien wypowiedziec, jakoby na sa-
mym poczatku wojny Ukraincy byli wlaéciwie sami. Ze
nie docenit naszego sprzetu wojskowego ani tego, 1z
jest unas milion Ukraincow. Dobrze, ze Trump powie-
dzial Zelenskiemu, Ze w ten sposdb nie buduyje sie re-
lacji.

Jestem za tym, zeby Ukraina byta przy negocjacjach
w sprawie rozejmu i zachowala swoja integralnosc¢ te-
rytorialna. To przeciez rezim Putina wywotat te wojne.
Ale nie jestem za tym, Zeby brak wdziecznosci prezy-
denta Zetenskiego nie pozwolit na realizacje nasze]j
agendy panstwowej w zakresie gospodarczym i zakre-
sie pamieci historyczne;.

Co pan ma na mysli?

Kwestie ekshumacji ofiar rzezi wotynskiej. Do tej
pory to nie zostaty zatatwione. Polscy przedsiebiorcy,
rolnicy sg pod presja nieuczciwej konkurencji ze strony
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Ukrainy, a prezydent Zelenski wychodzi i méwi, ze zo-
stat sam. Tak sie¢ nie robi.

Moze to jest wina polskich politykow? Poprzedni
rzad nie wyegzekwowal prawa do ekshumacji ofiar
rzezi wolynskiej. Moze trzeba bylo prowadzic polityke
transakeyjna?

samego poczqtku, niezalesnie od
regdu, uwazatem, ge powinnismy byc
ARDZIEJ TRANSAKCYJNI w relacjach
z panstwem ukrainskim.

Zorganizowalem w czasie wojny §wiatowa rocznice
ludobdjstwa wotynskiego, méwiac jasno, czego doma-
gamy sie od panstwa ukrainskiego.

Pewnie zarzucono panu, ze niszczy pan relacje pol-
sko-ukrainskie, zatem jest pan ,ruska onucg”.

Stysze toregularnie od komentatorow, mimo Ze prze-
ciez jestem scigany przez Putina - grozi mi 5 lat tagrow.

Natomiast uznaje, ze powinnismy realizowac polski
interes narodowy. W lipcu 2023 r. mowitem, ze zamiast
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sie, gdy prezydenci zapalili znicze, ale gdzie jest zgoda
na ekshumacje? Po to ide do Patacu Prezydenckiego,
zeby powiedzie¢ prezydentowi Zelenskiemu, moze
w innej formule niz Donald Trump, iz nie jestesmy go-
spodarstwem pomocniczym panstwa ukrainskiego.

Po takich slowach zust prezydenta Polski Putin
naprawde zacieralby rece.

Jestesmy wszyscy zakladnikami sytuacji, w ktorej
kazda krytyka pod adresem Ukrainy jest uwazana za
rosyjski przekaz. Wielu Polakow boi sie powiedzieé, co
naprawde mysla o naszych relacjach z Ukraina. Jamoge
sobie na to pozwolic.

Panu wolno wiecej?

Tak, poniewaz Putin mnie Sciga.

Nikt powazny nie powie, Ze gos¢, ktory obalit 42 so-
wieckie obiekty propagandowe i grozi mu zato 5 lat ta-
grow, dziala winteresie Federacji Rosyjskiej. Do glowy
przyjdzie to tylko jakim$ §wirom politycznym.

Wykorzystuje pan wkampanii narastajace nastroje
antyukrainskie. Nie obawia sie pan, ze kiedys bedzie-
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my na ich miejscu? Moze za kilka lat unas bedzie
wojna, aprezydent Trump polskiego prezydenta -
moze pana - wyrzuci z gabinetu owalnego, bo nie
bedzie sie pan godzil na jego propozycje pokojowe?
Prezydent jest od tego, zeby zabezpieczy¢ interes

Kraj

panstwa polskiego ijego bezpieczenstwo. Nie zamie-
rzamy by¢ panstwem kolonialnym. A wojnie najlepiej
zapobiec zbrojac sie 1 budujac co najmniej 300 tys. ar-
mie. Dlatego przyszly prezydent musi zmienic to, co
dzi$ dzieje sie w MON, czyli spadajace przyjeciado ar-
mii. Trzeba zrealizowac wszystkie zakupy wojskowe.

Sojusznicy bronia tylko tych, ktorzy sami maja zdol-
nosci obronne. Martwie sie o to, czy bedziemy zdolni
do obrony, jesli przyjdzie wojna. Mamy cyrkowcow
w Sejmie, ktérzy biegali z pizza i reklamowkami, gdy
polska granica byta zagrozona od strony Biatorusi, za-
miast dbac o polskie bezpieczenstwo. Mamy wicemi-
nistra obrony narodowej Cezarego Tomczyka, ktory
dba o interes waskiego srodowiska partyjnego, a nie
Polski, 1 ptonie jak pochodnia po jednym tweecie. To
sg realne problemy.
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Czy Stany Zjednoczonej wyjdag zNATO i ONZ?

Nie wyobrazam sobie tego. Dla nas wystapienie Sta-
now Zjednoczonych z NATO czy opuszczenie przez
zolmierzy amerykanskich Polski lub Europy bytoby
dramatyczng informacjg. Powinnismy zabiegac, aby
to sie nie zdarzyto.

zydent TRUMP JEST WYRAZNIE PO-
IRFTOWANY tym, co dzieje sie w Unii
uropejskiej, a odpowiada za to m.in.

Donald Tusk.

Chyba pan przecenia wplyw naszego premiera na
polityke miedzynarodowa.

Teraz rzeczywiscie jest troche odsuniety na bok.
Szczyty europejskie odbywaja sie wszedzie, tylko nie
w Polsce. Ale byt czas, gdy jego rola byta wieksza.

Mowil pan podczas konwencji: nie dla euro, nie dla
Zielonego Ladu, nie dla paktu migracyjnego. Czy to
oznacza ,,nie dla Unii Europejskiej”?
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Jestem zwolennikiem Polski w Unii Europejskiej,

Kraj

ale Polski przytomnej, méwiacej wlasnym glosem. Je-
stem przeciwko presji Unii Europejskiej na polski sys-
tem oswiaty, bezpieczenstwa, sadowniczy.

Co nas bedzie z Unia laczylo, jezeli wszystkie pro-
jekty bedziemy odrzucac?

A co to za projekt - pakt migracyjny? Kto tych mi-
grantow wpuscit do Europy? Wstepowalismy w 2004
r.do Unii Europejskiej, ktéra byta grupa panstw suwe-
rennych, kierujacych sie okreslonymi wartosciami. Nie
wchodzilismy do para-panstwa, ktérego chca przede
wszystkim Niemcy i elity europejskie.

Unia Europejska jest nam potrzebna do kwestii
Schengen, do kwestii ekonomicznych, gospodarczych,
do projektow, z ktorych korzystaja polscy przedsie-
biorcy. A zmierza w kierunku para-panstwa, z tymi
wszystkimi glupotami, ktdre niszczg nasza gospo-
darke, spoteczenstwo, nasze rolnictwo i poczucie bez-
pieczenstwa. Te Unie musimy reformowac i taki jest
przyszly cel prezydenta. 20 lat temu panstwa Unii
lagcznie miaty wieksze PKB niz Stany Zjednoczone,
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dzi$ jesteSmy daleko za gospodarka USA. Dlatego po-

Kraj

trzebna jest wielka pobudka.

Rzad Mateusza Morawieckiego uczynil wielki krok
w kierunku jednorodnego panstwa europejskiego,
godzac sie na uwspolnienie dlugu i podatkow.

Nie do konca sie zgadzam, ale nie bytem cztonkiem
rzadu Mateusza Morawieckiego ani nawet nie bytem
cztonkiem parlamentu. Nie czuje sie tym samym zo-
bowiazany, by bronié czy krytykowac¢ poprzednie ekipy
rzadzace ani to, co im si¢ udawato, a co nie. Ale mam
duzo szacunku do pracy premiera Morawieckiego, bo
zajego rzadu sta¢ nas bylo narealizacje projektéw spo-
lecznychiinwestycyjnych. Zyliémy w rozwijajacym sie
panstwie, ktore radzito sobie z kryzysem wojennym,
z kryzysem covidowym. Laczny deficyt o§miu lat rza-
dow Zjednoczonej Prawicy byl mniejszy niz dwuletni
za rzadéw Donalda Tuska. Widzimy, ile kosztuje Zyw-
no$¢ i prad. Luka VAT sie powieksza i juz wynosi 45
mld. zt. Co$ nie gra w naszej ojczyznie.

Shluchajac pana wystapienia podczas konwencji,
mozna bylo odnies¢ wrazenie, ze chce pan dotrze¢ do
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wyborcow Konfederacji. Obnizenie podatkow, polity-
ka socjalna to jest cos, co obiecuje Stawomir Mentzen
wswojej kampanii prezydenckiej.
Nie poswiecam czasu innym kandydatom.
Odbytem blisko 200 spotkan z ludzmi w catej
Polsce.

chatem tego, co mowiqg Polacy
) » WIEM, CO ICH NIEPOKOI - drogyzna,
resja Zielonego Ladu i presja ideologit,

ktora idzie 2 Europy Zachodniej.

Matki, nauczyciele sg zaniepokojeni tym, co si¢ dzieje
w szkotach. Polakéw martwi to, Ze tracimy normalnosc.
Moj program jest odpowiedzig na te niepokoje.

Zabawne, ze Rafal Trzaskowski tez aspiruje do nor-
malnosci, cho¢ to on propagowatl parady rownoscii za-
myka stolice przed Polakami, ktérych nie sta¢ na elek-
tryczne samochody.

Wam pewnie wyszlo zbadan, ze ludzie chea nor-
malnosci.
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Z zadnych badan, tylko ze spotkan z Polakami, kto-

Kraj

rzy nie rozumieja, dlaczego Warszawa staje sie labora-
torium Zielonego Ladu. I dlaczego ptacimy coraz wyz-
sze rachunki za prad, a przy tym wszyscy sktadamy sie
na doplaty do 56 tys. elektrycznych samochodow. Ta
ekipa rzadzaca jest mistrzem w marnotrawieniu pu-
blicznych pieniedzy. Wyrzucili z podstawy programo-
wej Swietng gre komputerowa, chwalong na swiecie
1 wyprodukowang za publiczne pienigdze, tylko dla-
tego, ze jest to gra IPN-u. Prezydent Warszawy na wy-
budowanie szaletu wydat 650 tys. ztotych.

Stolica ma wlasny budzet. Jej prezydent nie musi
sie opowiadaé, na co wydaje pieniadze.

Ten prezydent z puli dziesieciu miliardow, ktore
mialy trafi¢ do polskich samorzadow, wzigt miliard,
czyli jedna dziesigta. Bo pie¢ duzych miast jest fawo-
ryzowanych w podziale §srodkéw. Te pienigdze powinny
by¢ wydawane na potrzebne projekty panstwowe, a nie
marnowane, jak w przypadku tego szaletu z trocinowa
alejka. Swojg droga ciekawe, na co rzad wydaje pienig-
dze, skoro na polityke spotecznag nie.
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Jak to nie? Przeciez wyplaca 800 plus, rente wdo-
wia, babciowe, 13. 114. emeryture.
14. emerytura jest mniejsza niz za rzadow PiS. Setki

Kraj

ludzi podchodza do mnie na spotkaniach i pytaja, dla-
czego rzad zabiera pieniadze z 14. emerytury. Renta
wdowia — spotkatem chyba 30 wdow, ktore mowity, ze
rzad je oszukal, bo miato by¢ 10 miliardow na ten cel,
a s3 3 miliardy zlotych. Pomijam fakt, ze prawie wszyst-
kie z tych swiadczen, ktére pani wymienita, to sa osia-
gniecia rzadu Zjednoczonej Prawicy.

W jednym zwywiadow powiedzial pan, ze nie pod-
pisze zadnej liberalizacji ustawy aboreyjnej, nawet
powrotu do tzw. kompromisu aborcyjnego. Pozniej
troche wycofywal sie pan ztej twardej deklaracji. To
jak bedzie?

Jestem za Zyciem, a nie za Smiercia. Nigdy tego nie
ukrywatem. Zaznaczalem tez, ze jestem gotow na nowy
kompromis w tej sprawie. Mam tez swiadomos¢, ze nie
moge podpisac regulacji, ktora wezesniej zostata za-
kwestionowana przez Trybunat Konstytucyjny. Dla-
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tego przy obecnym stanie prawnym powrot do tzw.
kompromisu aborcyjnego jest niemozliwy. Rafal Trza-
skowski jest wbtedzie, gdy mowi, Ze podpisze cos, czego
podpisac nie moze.

Oboz wladzy nie uznaje werdyktow Trybunalu Kon-
stytucyjnego, zatem Trzaskowski moze podpisac libe-
ralizacje prawa aborcyjnego.

No wiasnie, tylko on moze. Jest cesarzem, pardon,
jest zastepca cesarza i moze robié cos, czego nie moze
zrobic prezydent Rzeczypospolite;.

b

Chociazby tzw. ustawa ratunkowa, czyli odejscie od
karania za pomoc wprzerwaniu ciazy.
Nie przeszia przez polski parlament, wiec nie ma

cna koalicja rzqgdzgca wzieta na
S& andmy KWESTIE IDEOLOGICZNE.

e sama nie moge si¢ w tej sprawie
dogadac. Wiec co miatoby wylgdowac
na biurku prezydenta?

0 czym mowic.
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A pan nie wyjdzie sam zjakas inicjatywa wtej spra-
wie?
Nie, janie wyjde z zadng inicjatywa. Kwestie ideolo-

Kraj

giczne sg by¢ moze wazne dla niektorych, ale ja zamie-
rzam skupic sie na sprawach spotecznych.

Na koniec cheialyby$Smy spytaé o sprawe aparta-
mentow, w ktorych podobno spedzil pan 200 dni za
darmo.

Ci, ktérzy tak twierdza, bedg musieli za to przepra-
szac. Ciesze sie, Ze sprawa zajela sie prokuratura, bo
bede mogt to wyjasnic. Nigdy nie przebywatem w apar-
tamencie 200 dni. Najwiece] czasu spedzilem w nim
w czasie pandemii, gdy dwukrotnie bylem na kwaran-
tannie.

Telewizja rzadowa za swoje paski o 200 dniach
w apartamencie tez przeprosi, tylko nie bede teraz na
to poswiecal czasu, mam wazniejsze sprawy — musze
wygrac wybory.

Aludzie na spotkaniach nie pytaja pana oto? Albo
dlaczego pan glownie biega, chodzi na silownie i bok-
suje?
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Nie. Zresztg sport nie jest moim glownym zajeciem.
Media glownego nurtu atakuja mnie za wszystko. Gdy
bytem rozpatrywany jako kandydat na kandydata do
wyscigu prezydenckiego, to pisano, ze jestem zbyt po-
wazny, bo zajmowalem sie glownie trudnymi sprawami
— ekshumacjami, dyplomacjg historyczng itd. Gdy zo-
stalem kandydatem i pokazatem, ze mam tez drugie
oblicze, a jest nim boks i sitlownia, to bytem atakowany,
ze nie mam nic do powiedzenia.

To media gléwnego nurtu sg zakrecone, nie ja. Gdy
jestem w miejscu, w ktorym trenuje, to ludzie odno-
szg sie do mnie z szacunkiem. Gdy jestem na forach
miedzynarodowych, to doceniane sg moje kompeten-
cje naukowe, intelektualne i fakt, Ze potrafie zarzadzac
setka prokuratorow oraz trzystoma naukowcami.

A to, ze przyszediem do polityki ze stuzby panstwu,
nie naleze do zadnej partii, jest majg dodatkowa za-
lety. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Rolnicy 2 Warmii i Mazur

Od blisko dwoch miesiecy ich apel do szefa
MON pozostaje jednak bez odpowiedzi. - Nie
sprzeciwiamy sie samej tnwestycji, ale ocze-
kujemy uczciwego traktowania - styszymy
od cztonka zarzgdu Warminsko-Mazurskiej
Izby Rolniczej.

8-
D Tekst: Piotr Barejka
R

arcza Wschdd ciggnaé ma sie od granicy z ro-
syjskim obwodem krolewieckim, przez Warmie
1Mazury, dalej Podlasie i Lubelszczyzne, wzdtuz
granicy z Bialorusig, az na Podkarpacie. Inwe-
stycja bedzie kosztowaé okoto 10 miliardow ztotych,
umocnienia majg by¢ gotowe do 2028 r., jednak czes¢
powstala juz pod koniec listopada ubiegtego roku.
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Pierwszy ukonczony odcinek to zapora z drutu
ostrzowego, zapora przeciwczolgowaibariera elektro-
niczna wzdtuz granicy z Rosja.

Gdy rzadowa delegacja, z Donaldem Tuskiem na
czele, przyjechata pod granice z wizyta,

premier podkreslat, ze Tarcza Wschod
jest ,inwestycjqg w pokoj’, a jej cel to
sodstraszyc 1 zniechecic ewentualnego
agresora’. Zapewnial tez, ze rzqd ,nie
przewiduje”

Podobne zapewnienia znalazty sie¢ na prowadzone]
przez wojsko stronie projektu, gdzie czytamy, ze wysie-
dlenia nie sg planowane, za$§ Tarcza Wschdd to nie tylko
wzmocnienie granicy, ale tez ,inwestycja w rozwoj lokal-
nych spolecznosci”, poniewaz program ma stworzy¢ nowe
miejsca pracy i ,wspierac rozwaoj infrastrukturalny”.

W przypadku koniecznos$ci pozyskania nierucho-
mosci bedgcych wlasnoscig prywatng, bedg one co do
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zasady nabywane na potrzeby inwestycji, a nie wy-

Spoleczenstwo

wlaszczane” — podkreslono.

To jednak nie uspokajalokalnych mieszkancéwirol-
nikéw, ktorzy domagaja sie zmian w projektowanych
przepisach.

W ich imieniu zainterweniowata Warminsko-Mazur-
ska Izba Rolnicza, ktora pismo do wicepremieraiszefa
MON Wiadystawa Kosiniaka-Kamysza skierowata 2
stycznia.

,Budowa Tarczy Wschod uderzy mocno w prawa
mieszkancow pogranicza. Projekt ustawy przygotowu-
jacej grunt pod Tarcze Wschod przewiduje dalekoidace
ingerencje w prawo wlasnosci na obszarze przy wschod-
niej granicy, z wywlaszczeniami wiacznie” - zauwazali
rolnicy.

Zwracali uwage, ze — zgodnie z projektem - decy-
zje o wywlaszczeniach mogg miec rygor natychmia-
stowej wykonalnosci, dotyczy¢ moga nie tylko grun-
tow, ale rowniez budynkow. Co wiecej, wywlaszczani
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nie bedg mogli odwotaé sie w ramach procedury ad-
ministracyjnej.

»Wazne jest, by w projektowanych przepisach
uwzglednié specyfike dzialalnoscirolniczej (...) na przy-
ktad konieczno$¢ przeniesienia zwierzat gospodarskich
(czesto duzych stad zwierzat, ptakdw), mozliwos¢ ze-
brania plonow lub uwzglednienie w wysokosci przy-
znawanego odszkodowania wysokosci nakltadéw na
nieruchomos¢ rolng dokonanych przed jej wydaniem”
— zaapelowata W-MIR.

Izba zauwazala rownies, se wywlass-
czant rolnicy powinni byc chronieni
przed :
na przyktad ze strony Agencji Re-
strukturyzacji 1 Modernizacji Rol-
nictwa,

wobec ktdrej moga mieé roznego rodzaju zobowia-
zania. Domagata sie tez wiekszego wsparcia finan-
sowego dla rolnikow, ktorzy zostana dotknieci ewen-
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umozliwi¢ zamiane wywtaszczanych gruntéw nainne
nieruchomosci z Zasobu Wilasnosci Rolnej Skarbu
Panstwa.

,Prosimy o ponowng analize projektowanych prze-
pisow przy uwzglednieniu wyzej opisanych kwestii ma-
jacych znaczenie dla rolnikdw” — zwrocili sie do szefa
MON rolnicy.

— Nie dostalismy zadnej odpowiedzi - przyznaje
w rozmowie z ,,Wprost” Jerzy Salitra, cztonek za-
rzadu W-MIR irolnik z okolic Braniewa. — Jako rol-
nicy i mieszkancy rozumiemy, ze bezpieczenstwo
kraju jest priorytetem. Nie sprzeciwiamy si¢ same]
inwestycji, ale oczekujemy uczciwego traktowania
— zaznacza.

— Sprawa dotyczy budynkow mieszkalnych, obiek-
tow produkcji zwierzecej, a nawet calych gospodarstw,
ktore znajduja sie w bezposrednim sasiedztwie gra-
nicy. Czes$¢ gruntéw jest dzierzawiona, rolnicy maja
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wieloletnie umowy, kredyty i zainwestowane srodki
w nowoczesny sprzet. Co mamy zrobic¢ w takiej sytu-
acji? - pyta Salitra. - Nadal nie wiemy, jak rzeczoznawca
wyceni nasze nieruchomosci. Dostaniemy decyzje wo-
jewody, ktora ma by¢ natychmiast wykonalna, bez moz-
liwosci odwotania. A co, jesli wycena bedzie niespra-
wiedliwa?

— Pytan jest mnostwo. Rozumiemy powage sytu-
acji, ale nie mozemy by¢ pozostawieni sami sobie -
podkresla.

MON informowato w grudniu, ze przypadku ko-
niecznosci pozyskania prywatnych nieruchomosci,
beda one nabywane ,,w ramach dobrowolnych
umow”,

[ tylko w sytuacji, gdy takiej umowy
nie uda sie¢ zawrzec, ma byc ,rozwazo-
na

za odpowiednim odszko-
dowaniem’.
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Resort nie ujawnial, jaka liczba dzialek prywat-
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nych lub dzierzawionych moze by¢ potrzebna pod
elementy Tarczy Wschdd, jednak wiceminister Sta-
nistaw Wziagtek, podczas spotkania w Podlaskim
Urzedzie Wojewddzkim, stwierdzil, ze ,wywlaszcze-
nia beda mialy charakter incydentalny, jesli sie
w ogole pojawia”.

Do zaprezentowanych przez MON projektéw ustaw,
ktore przygotowuja formalny grunt pod budowe Tar-
czy Wschadd (czyli projektu ustawy o szczegdlnych za-
sadach przygotowaniairealizacji strategicznych inwe-
stycji w zakresie potrzeb obronnosci panstwa oraz usta-
nawiania stref ochronnych dla terenow zamknietych,
a takze o zmianie ustawy o podatku od czynnosci cy-
wilnoprawnych), zastrzezenia zgltaszajg réwniez inne
ministerstwa.

Wsrod nich Ministerstwo Finansow, ktore stwier-
dzilo, ze ochrona osdb eksmitowanych jest w projek-
towanych przepisach niewystarczajaca, a takze Mini-
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sterstwo Rozwoju i Technologii, ktore zakwestiono-
wato rozwiazania dotyczgce ustalania odszkodowana
za wywlaszczone nieruchomosci. Projekt jest wciaz
na etapie uzgodnien miedzyresortowych.

Do czasu publikacji tekstu MON nie odpowie-
dzialo na nasze pytania, czy i w jakim zakresie resort
moze wzia¢ pod uwage zastrzezenia zglaszane przez
rolnikow. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Zachorowatam pogniej ciezko na depresje
poporodowq. Jug

W szpitalu musieli myslec, e mi
odbilo, nie znali mojej historit, wiec szukali
psychiatry. Dostatam silne leki, bo myslelt,
ze mam jakies omamy

onika Biatkowska w ksigzce ,,Potamany ce-
libat” przedstawia prawdziwe historie we-
wnetrznych konfliktow, podwojnego Zycia
1 brutalnego systemu. Dziennikarka i teo-
lozka oddaje glos nie tylko ksiezom, ktorzy odeszli z ko-
sciola, ale przede wszystkim kobietom - ukrywanym
kochankom, matkom wychowujacym ksiezowskie
dzieci 1 zonom bytych juz duchownych. Tym wszyst-
kim, ktorych nikt dotad o zdanie nie pytat. Publiku-
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jemy fragment rozdziatu: ,,Bog chce tego, co zabro-
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nione”:

Moirodzice w tym czasie byli przekonani, ze pojechatam
po prostunarekolekcje. Zaczatl sie trudny czas, bo zaczeli
mnie nachodzi¢ ludzie ze wspdlnoty. Przekonywali, ze
mam zrezygnowac z tego zwiazku. Straszyli mnie wrecz,
ze nic z tego nie bedzie. Ze niczego nie zbudujemy na nie-
szczesciu Kosciota. Ze dzieci ksiezy rodza sie chore.

Mowili mi to, kiedy sama bylam w zagrozonej ciazy.
Plakatam wtedy bardzo duzo i mowitam Piotrowi, ze
Pan Bog nas ukarze. To on mi kladl do glowy, ze Bog tak
nie dziala, ze w taki sposéb nikogo nie chce karac.

Martwitem sie tylko o to, zebym znalazt prace. Miatem
wyksztalcenie techniczne, wiec bytem obyty i nie ba-
tem sie pracowac. Na pierwsze dni miatem jeszcze kie-
szonkowe. Potem pracowalem na czarno w punkcie
ksero. Ania ma rente, wiec jakos zbieralo sie na zycie.
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Piotr chodzit do pracy, zostawatam wtedy sama w domu.
Ktdéregos dnia przewrocitam sie na korytarzu. Mysla-
tam, ze zabitam dziecko. Bylam pewna, ze Piotr mnie
teraz zostawi, ze mi tego nie daruje. Lezalam i mysla-
lam: byle tylko dziecko przezyto. Syn chyba tez byt prze-
razony, bo sie nie ruszal. Dopiero kiedy Piotr wrécit
z pracy i sie do mnie odezwal, syn zaczal podskakiwac
miw brzuchu.

Przezylismy. To zresztg bylo ciekawe zjawisko. Le-
karze dziwili sie, ze w czasie cigzy miatam znacznie
wiecej wod ptodowych niz zdrowe kobiety. Jakby moj
organizm przystosowat sie¢ do mojej niepetnospraw-
nosciiprzewidujac, Ze moge upasc, chciat lepiej chro-
nic dziecko.

Do siddmego miesiaca jezdzitam sobie na rowerku
treningowym, mytam podtogi. Bylo mi dobrze z ta sa-
modzielnoscia.

Do lekarza chodzilismy regularnie, tylko moirodzice
nadal nie wiedzieli o ciazy. Dowiedzieli si¢ przypad-
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kiem, bo zostawitam gdzie$§ na wierzchu karte ciazy.
Zaskoczyli mnie pytaniem: ,,To powiedz, kiedy to ma
by¢?”. Nie zrozumiatam pytania. ,,No, kiedy zostaniemy
dziadkami?”

To byto na kilka dni przed Wigilig, a nasz syn urodzit
sie zaraz po Nowym Roku. Cigzy nie byto po mnie wi-
daé. Wprawdzie bardzo chcialam miec brzuszek cia-
zowy, ale chyba Pan Bdg mnie chronit przed ludzkimi
oczami i ani nie przytylam, ani nawet ubran nie mu-
sialam zmieniac.

Kiedy rodzice wiedzieli jug o cigzy,
powiedziatam im tez od razu, kim jest
Piotr. Ze

To byl jedyny raz, kiedy moja mama, zwykle mo-
wigca wiece] niz ja — zamilkla. Nie wiedziata, co ma
powiedziec¢. Az mnie zaskoczylo, ze byla tak mocno
zgorszona, sama przeciez nie wierzyla. To ona az do
smierci naciskala, zeby tylko nikt sie o tym nie do-
wiedziat.
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Potem mama znow mnie zniewolila. Ledwo Piotr
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mnie od nich uwolnil, a juz musiatam wracacd. Piotr caty
czas musial pracowac i bal sie, czy poradze sobie sama
z dzieckiem. ZrezygnowaliSmy z wynajetego mieszka-
nia i dostownie chwile przed porodem przeniesliSmy
sie do domu rodzicow. Dotowalo mnie to straszliwie
1 meczyto.

Porodu bardzo si¢ batam, batam sie, ze umre jaalbo
dziecko, bylam przekonana, ze jakas kara na nas spas¢
musi. Prositam Piotra, zeby udzielit mi namaszczenia
chorych. Bardzo si¢ wtedy modlitam do Maryi i czuje,
ze Ona jednak mi pomogta. Lekarze byli mocno zdez-
orientowani. Nigdy nie mieli do czynienia z taka nie-
pelnosprawng rodzaca. Chcieli, Zebym im mowita, co
maja robié. A ja nie wiedziatam, rodzitam przeciez
pierwszy raz!

Pamietam, ze calarodzina zjechata sie wtedy do szpi-
tala, tacznie z jakimis$ ciotkami, jakby wszyscy byli prze-
konani, Ze bede umierac.

Nasz syn urodzit sie¢ malutki jak laleczka, kupowali-
smy mu ubranka dla lalek. Lekarz pozniej ttumaczyt,
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Spoleczenstwo

wiony. Ale tez byl niezwyKkle silny, az w szpitalu przy-
chodzili zobaczy¢, jak noworodek podnosi glowe. I nie
mozna bylo go zostawic¢ samego, bo sie wiercit.

Dla mnie cudem bytlo to, ze si¢ urodzil, ze jest zdrowy
1zywotny, ze tak bardzo chwytat sie zycia. Wtedy mocno
odczutam, Ze Pan Bég sie jednak nami opiekuje.

Zachorowalam pozniej ciezko na depresje poporo-
dowa. Juz w szpitalu krzyczatam, ze to jest kara za to,
ze moOj maz jest ksiedzem. W szpitalu musieli mysle¢,
ze mi odbito, nie znali mojej historii, wiec szukali psy-
chiatry. Dostatam silne leki, bo mysleli, Ze mam jakie$
omamy.

Znéw Piotr mnie uratowatl. Thumaczylam lekarzom,
ze nie moge brac tych lekow, bo pracuje umystowo. Oni
sie uplerali, ze to niewazne, ze mam zaburzeniaibede
musiata brac je do konca zycia. Jedna lekarka pytala
nawet mojg mame, co sie stanie z dzieckiem, jesli mnie
wezma3 do czubkow.

Lekow psychotropowych, ktore mi dali, nikt nie wpi-
sal do mojej karty. Lekarze kazali Piotrowi pilnowac,
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czy je biore. Piotr zapytatl mnie, i jestem mu za to
wdzieczna, czy chce je braé. Powiedzialam, Ze nie, bo
po nich gorzej sie czuje. Balam sie tez, ze zaszkodza
dziecku, karmitam je piersia. Piotr wiec dyskretnie te
leki wyrzucat.

Nauczyt sie tez, jak mi pomoc przy karmieniu pier-
sig, bo dziecko bylo malenkie, a piersi miatam tak duze,
ze mu calg twarz zakrywatly, mogtam je udusié. Czesto
mowie, ze gdyby Piotr tylko mdgt, toby tez urodzit. Na-
tychmiast nauczyl sie przewijac syna i nie bat sie ta-
kiego malenkiego brac¢ do rak.

Szybko sie odnalazt w tym

. To ja bardzo dlugo miatam
przekonanie, Ze ostatecznie 1 tak trafi-
my do piekla.

Przez pewien czas bylam pewna, ze wystarczy mi
jedno dziecko. Jednak po kilku latach Piotr zaczal mnie
przekonywac, ze skoro dali$my rade raz, to damy rade
1za drugim razem.
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zeby tym razem byla cérka. Rodzice poczatkowo naci-
skali, Zebym jechata do Czech zrobic aborcje. Ale jak
pokazatam im zdjecie twarzy corki na USG, mama od-
puscita. Powiedziala, zZe nie jest Bogiem, zeby decydo-
wac, kto ma zy¢, a kto nie. Wtedy mi darowali.

Przy trzecim dziecku byto duzo gorzej. Sami sie
tej cigzy nie spodziewalismy. Rodzice juz bardzo bru-
talnie namawiali mnie, zebym przerwata cigze, krzy-
czeli na mnie, szarpali. Wszystko oczywiscie wtedy,
kiedy Piotr byl w pracy. On potem myslal, ze wszystko
sobie wymys$lam, bo przy nim zachowywali sie wzo-
rowo.

Calarodzina zawsze miata usta pelne wolnego wy-
boru. A ja zadnego wyboru nie miatam. Feministki
mowia, Ze nikt nikogo do aborcji nie zmusza. To nie-
prawda, jest duzo kobiet zmuszanych do aborcji. Ro-
dzice zmusili nas, zebysmy kupili tabletki poronne.
Nie wiem, jaki fachowiec nam je sprzedal, ale prze-
ciez nie sprawdzasz takich rzeczy, jak kupujesz na
czarnym rynku.
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Nie wiem, czy tabletki byly stabe, czy méj organizm
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silny, ale nie zadziatato. Najbolesniejsze bylo to, co usty-
szalam potem od taty, z ktérym zawsze miatam duzo
lepszy kontakt niz z mama. Powiedziat mi, ze nawet
tego nie potrafie zrobi¢ jak normalny czltowiek. I Ze
mam sprobowac jeszcze raz.

Nato sie juz nie zgodzitam. Powiedziatam, ze nawet
skazanym na $mier¢ sie tego nie robi, jesli egzekucja
sie nie uda. To byt chyba najgorszy dzien mojego Zycia.
Miatem ochote zabi¢ wlasnego ojca.

Kiedy sie potem dowiedziatam, ze najmtodszy syn
ma zespol Aspergera, pomyslatam, ze to moze wila-
snie od tego. Czytatam, ze problemy neurologiczne
moga pojawiac sie u dzieci, ktérych matki doswiad-
czaly stresu pourazowego, na przyktad po wojnie
w Jugostawil.

W czasie porodu bardzo si¢ batam, ze urodzi si¢
martwy. Wystraszyl mnie jeszcze, bo byt owiniety pe-
powinaiprzez chwile nie oddychat. Krzyczatam wtedy
tylko, zeby ratowali dziecko. Dali mi jakies leki, jesz-
cze na sali porodowej dostatam halucynacji.
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Okazato sie, ze najmtodszy syn jest troche inny.
Wszystkie nasze dzieci byly spokojne, corka nigdy nie
plakala, zasypiala w momencie zgaszenia Swiatta. Zna-
jominam zazdroscili. A najmlodszy syn byl ptaczliwy.
Bez przerwy musiat by¢ u mnie na rekach. Rodzice
nie chcieli mi pomdc. Pamietam, Ze ktoregos dnia zsiu-
sialam sie, bo Piotr byt w pracy, a Zadne z rodzicow
nie chciato wzig¢ ode mnie syna. A ja nie moge cho-
dzié, trzymajac dziecko na rekach.

Mama stwierdzila tylko, ze to nie jest
jej wina, ze sobie nie radze. I skoro
, to mam za swoje.

Praktycznie przez rok trzymali mnie zamknietg
w pokoju, nikt nie chcial z nim przebywac, tak duzo
plakal. Przez drzwi tylko styszatam, jak tata méwi do
mamy: ,, Ty, ona mu $piewa!”.

Rzeczywiscie mowitam do niego, Spiewatam mu wroz-
nych jezykach. Na poczatku w ogole na mnie nie reago-
wal, jakbym modwita do $ciany. Ale poniewaz ciagle byli-
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smy zamknieci tylko we dwoje, to pracowatam z nim. Dzis,
jesli ktos nie wie, nie jest w stanie poznac, zZe ma zespot
Aspergera. Az pani psycholog w poradni sie dziwita.

Kiedys bylam sprawniejsza. Zaszkodzil mi ten czas,
kiedy bylam zamknieta z najmtodszym synem w pokoju,
brak ruchu bardzo mi szkodzi.

MONIKA BIALtKOWSKA

Biatkowska Monika

I:L\BAT

celibat”

Spoteczny Instytut
Wydawniczy Znak
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Jestesmy zdani wzajemnie na siebie. Piotr na po-
czatku znajomosci powiedzial mi, Ze bedzie moimi re-
koma 1 nogami, 1 dotrzymat stowa.

Czasem ktos nam moéwi, ze przeciez mozemy zy¢
ze sobg jak brat z siostra. Ale to nie jest takie proste.
Piotr robi dla mnie tyle rzeczy, ze ja moge mu sie od-
wdzieczy¢ tylko w ten sposdb, przez czutosé.

Dawniej bardzo chcialam mieé slub koscielny. Tyle
ze jak sie bardzo dtugo czeka, to ta ochota jako$ prze-
chodzi. I tak jest z Piotrem. Najczesciej to chyba jed-
nak kobiety chca, Zeby uregulowacé sytuacje z Koscio-
lem. Piotrowi raczej juz tak bardzo na tym nie za-
lezy. ©

© Wszelkie prawa zastrzezone
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DOBRE PODATKI
| GRZECHY
PRZEDAWNIENIA
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To prawda, e NIE MA TAKIEJ SFERY FUNK-
CJONOWANIA PANSTWA, KTORA W ODBIORZE
SPOLECZNYM DZIALALABY CHOCBY W MIARE
POPRAWNIE. Jednak czy najbardziej trafnym
okresleniem do obecnych potrzeb odnosnie
niezbednych zmian w gospodarce jest deregu-
lacja?

Tekst: Marek Isanski

czywiscie, wiele spraw wymaga deregulacji.
Jednak kluczowa dla osiagniecia zamierzo-
nego efektu jest analiza tego, co, jakidlaczego
nalezy zderegulowac. A moze co najmniej row-
nie wazne jest dokonanie niezbednych regulacji? Pa-
mietajmy jednak, Ze politycy ciagle cos reguluja lub de-
reguluja, ale efektéw nie widac. Maja bowiem natu-
ralna sktonnos¢ do tego aby wiele zmienié¢, by wszystko
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pozostato po staremu, jak w ,,Lamparcie” Giuseppego
Tomasiego di Lampedusy.

Z precyzyjnym nazywaniem zjawisk i rzeczy mamy
ogromne problemy. Na przyklad oczywiscie przestep-
cze byly dziatania Zjednoczonej Prawicy, ktora zdemo-
lowala panstwo, czyli najwazniejsze instytucje, ktore
i tak wczesniej nie byly byt sprawne. To TK, KRS, SN,
prokuratura, sgdownictwo.

Klasa politycznaimedia jednak nie chcg poprawnie
nazwac tego, co zrobiono. A jak sie nie nazwie popraw-
nie problemu, to nie ma szans na znalezienie skutecz-
nego rozwigzania. Moze ciagle panuje poglad, ze o po-
litykach prawdy sie nie mowi.

Uzywanie jakichs eufemizmow

1 okre-
slac. Nazywanie Nawrockiego ,kandy-
datem obywatelskim” na prezydenta to
kompletne nieporozumienie.
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Nazywanie jednego kandydata obywatelskim stawia
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w zdecydowanie gorszej sytuacji innych kandydatow,
ktorzy sg kandydatami partyjnymi. Czemu nad tym
nikt sie nie zastanawia?

Jeszcze gorsze bylo wprowadzenie do powszech-
nego stosowania okreslenia neosedzia. Takie sformu-
lowanie dotyczy kogos, kto jest sedzia, a nie osoby, co
do ktorej powotania na sedziego sa powazne watpli-
wosci. Dlatego Komisja Wenecka staneta w zasadzie
po stronie tych osob, nie pozwalajac na ich weryfiko-
wanie. A wystarczyto stowo quasi sedzia i sprawa by-
laby inna.

Gigantyczny sukces, jaki przez ostatnie 36 lat odniosta
Polska, zawdzieczamy przede wszystkim przedsiebior-
czos$ci obywateli, a wniewielkim stopniu - jesli w ogole
— madrosci i skutecznosci dziatania wladzy. Nazbyt
wiele jest przyktadow, jak wiele obywatelskich przed-
siewziec zostalo beztrosko zniszczonych i nigdy klasa
polityczna nie wyciagneta z tego wnioskow.
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Smutne jest wiec, ale mocno prawdziwe, stwier-
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dzenie, ze biurokracji po prostu nie wszystko u nie
wszystkich przedsiebiorcéw udato sie zniszczyé,
a przynajmniej uzaleznic od siebie. Od tego zacznijmy
podejscie do deregulacji, ktore oznacza, ze co$ jest za
mocno uregulowane. Sugeruje, ze powodem wszel-
kiego zta jest nadmiar regulacji, co blokuje pozadany
rozwoj. Podczas gdy do rozwoju potrzebny jest nie
tylko brak ograniczen i zakazéw, ale przede wszyst-
kim skuteczna ochrona praw obywateli. To wie kazdy
przedsiebiorca.

Dlatego deregulowac nalezy przeszkody utrudnia-
jace aktywnos¢ biznesu, bo tam nadmiar regulacji jest
problemem. Natomiast dziatanie administracji, biuro-
kracjiisgdow nalezy wreszcie uregulowac. Bo tam re-
gulacja jest, ale pozorna. Jest nadmiar samowoli, pro-
wadzacy do anarchii.

I[luzja jest choéby fundamentalne prawo obywateli,
jakim jest prawo do sadu, czyli do ochrony majatku
przedsiebiorcy. To prawo obywatel musi sobie kupic
i sady sa - delikatnie mowiac - niesprawne, czyli nie
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wiadomo, ile bedzie na realizacje prawa do ochrony
majatku czekat. O tym, ze ta ochrona merytorycznie
czesto jest staba, wiedza wszyscy.

To, jak dziata biurokracjai1sady, to postawienie roz-
sadku i skutecznosci na glowie. One ciagle reprezen-
tuja tzw. kulture wschodu, homo sovieticusa, czyli
wazne sg instytucje panstwa, a nie obywatele, ktorym
te instytucje maja stuzyc. Organy panstwa czuja sie
wladza, wiec nie rozumieja, przez mysl im nie przej-
dzie, ze wiadze w RP maja obywatele. A nie oni. Nie
rozumieja, ze jedynym ich zadaniem jest stuzba oby-
watelom - pomocniczos$c¢, anie rzucanie kldéd pod nogi,
utrudnianie zycia.

Wiec deregulujmy w gospodarce wszystko, co sie da,
oczywiscie poza tzw. sfera bezpieczenstwa panstwa.

A :
aby nie pozbawiaty obywateli i przed-
siebiorcow ich praw, aby nie zamienia-
ly sie we wltasne karykatury.
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Abyrealizowaly cele, jakie sg przed nimi postawione,
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a nie tylko poszerzaly zakres wiasnej wiadzy, jak ma
w zwyczaju kazda biurokracja.

Co niezmiernie wazne, regulujmy 1 deregulujmy
wreszcle z sensem. Czyli porzadnie, a nie byle jak
iwszystko od razu. Zréobmy jedna rzecz, ale dobrze. Tak,
aby wreszcie pokazac, gdzie jest zle, dokonac pelnej ana-
lizy, na jej podstawie dokonac syntezy i zweryfikowac,
czy zmiana dziata w praktyce. To pokaze, jak wykony-
wac nastepne zmiany regulacyjne/deregulacyjne.

Zacznijmy od czegos, co nie bedzie miato przeciwni-
kéw z zadnej strony. Czegos, co nie bedzie wymagato
naktadéw finansowych ze strony budzetu panstwa.
Niczego tak nie zniszczono, jak przedawnienia w po-
datkach, a ma ono kolosalne znaczenie. Panstwo utrzy-
muje sie wylacznie z podatkéw ptaconych przez aktyw-
nos¢ obywateli (mato madre jest opodatkowywanie
emerytow czy rencistow). Podatki sa sola tej ziemi.
Z jednej strony muszg by¢ na tyle madre, aby nie zabi-
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dziatania w szare]j strefie. A z drugiej — i nad tym nalezy
sie pochyli¢ — maja by¢ efektywnie sciggane. Po to jest
aparat podatkowy.

Jedynym skutecznym mechanizmem w naszych oko-
licznosciach, naszej kulturze, wymuszajacym na apa-
racie skarbowym dbanie o wptyw do budzetu naleznych
panstwu podatkow bez naruszania praw obywateli, jest
realne przedawnienie zobowigzan podatkowych.

Tylko realne przedawnienie gwarantuje zgodne
z prawem wptywy do budzetu. Przedsiebiorcy chcg pta-
ci¢ nalezne podatki, bo chca mie¢ pewnos¢, ze urzed-
nicy nie beda im niepotrzebnie zawracac gtlowy dezor-
ganizujac prowadzenie dziatalnosci, czyli zarabianie
pieniedzy, czyli zwiekszanie wplywow podatkowych
w kolejnych latach. Jednoczesnie panstwo jest w sta-
nie oszacowac wysokos¢ naleznych mu wpltywow po-
datkowych, czyli wie, czego ma sie spodziewac na po-
krycie planowanych wydatkow budzetowych.

Obecnie mamy zas fikcje przedawnienia, czyli
przedawnienie jest odstepstwem od rozmaitych wy-
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trychow i przerywnikéw przedawnienia, z ktorych
urzednicy 1 sady korzystaja dla przykrycia ztej organi-
zacjl aparatu skarbowego 1 jego patologii w dziataniu.

Z calg powaga stwierdzic¢ nalezy, ze gdyby w ogodle
przedawnienia nie bylo zapisanego w Ordynacji podat-
kowe]j, to sytuacja obywateli bytaby duzo lepsza i -
wbrew pozorom - administracja dziatataby sprawnie;.

Ayak

, atak jest od wielu lat, to musi byc
batagan na wszelkich frontach. Rozwija
sie samowola urzednicza, prowadzgca
do anarchiz,

ktora powoduje naturalny brak zaufania obywateli do
wlasnego panstwa. Co przeklada sie na rozwdj szarej
strefy, na podwyzszona ostroznos$¢ w angazowaniu wia-
snych pieniedzy w rozwaj dziatalnosci przez obywa-
teli. A rozwdj gospodarczy to przede wszystkim efekt
inwestowania. To zainwestowany wiasny pieniadz po-
mnaza zyski, a nie kredyt.
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Pozornie przepisy o przedawnieniu w podatkach sg po-
prawne. Wydaje sie, ze zasada jest to, ze zobowigzania
ulegajg przedawnieniu, a przerywniki sg konieczne, ra-
cjonalne i stanowig odstepstwo od reguty przedawnie-
nia sie zobowigzan. Niestety to pozory, bo w rzeczywi-
sto$ci przedawnienie jest wyjatkiem od zasady nie-
przedawniania sie zobowiazan.

To efekt zaréwno zlego podejscia do przepisow, jak
i czesciowo samych przepisow, ktore - co wazne — zo-
staty wskutek btednej wyktadni modyfikowane. Dopro-
wadzito to do tego, Ze przedawnienie nie peini dostow-
nie zadnej funkcji jaka peini¢ powinno. Stosowanie
przepisow o przedawnieniu zacheca wrecz administra-
cje podatkowg 1 sady administracyjne do ztej pracy,
a jednoczesnie nie daje obywatelom gwarancji stabili-
zacji stosunkow. To nie wszystko, bo przedawnienie rze-
czywiscie dziala, ale dokladnie nie tam, gdzie powinno.

Fiskus1sady prawie zawsze odmawiajg oddania oby-
watelowl tego, co mu niestusznie zabrato, powotujac
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sie na.... przedawnienie. Obowigzkiem panstwa jest to
zmienic, ale musi to zrobic inaczej niz do tej pory ,,na-
prawiato” zle przepisy. Przepisy o przedawnieniu tez
,2haprawiano” wiele razy, zawsze ze skutkiem odwrot-
nym od pozadanego.

W sprawie przedawnienia NSA wydawat tez dzie-
sigtki uchwat i dalej jest Zle. Naduzywanie przedaw-
nienia przez organy podatkowe to przedmiot najwiek-
szej ilosci skarg do sgdu administracyjnego. W zadnym
sprawozdaniu z dziatania NSA, kierowanym co roku
do Sejmu, problem ten nie zostat zauwazony.

Fundacja Praw Podatnika ma wyjatkowe w tym za-
kresie doswiadczenie i chetnie pokaze, coijak nalezy
zmienic¢. Te zmiany nic nie kosztujg budzet panstwa.
Nie potrzeba na nie pieniedzy, a wrecz przeciwnie —
te zmiany przyniosg ogromne dodatkowe wptywy po-
datkowe. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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DEI NADAL W CENIE

Nawet te firmy, ktore zmieniajg swoje za-
angazowanie w DEI, podkreslajg, ze nie po-
reucajq tematu. Przykladem jest firma Ford,
deklarujgca, ze ,pozostaje glteboko zaangazo-
wana we wspieranie bezpiecznego 1 wlgczajg-
cego miejsca pracy’”. To pokazuje, Ze nawet or-
ganizacje, ktore oficjalnie widniejqg na liscie
Swoycofujgeych” sie 2 DEI, idqg raczej w strone
modyfikacji 1 adaptacji. Nie jest to porzu-
cente wartosci, dziatan 1 praktyk, poniewas
DEI NADAL JEST DLA NICH OPLACALNE POD
KATEM BIZNESOWYM | WIZERUNKOWYM - pi-
$2¢ DORA MOLODYNSKA-KUNTZEL, MAGDA
WITKIEWICZ-GAVENDA 07az MARTA SERAFIN,
specjalistki w zakresie Diversity, Equity &
Inclusion.
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Niniejszy artykut jest odpowiedzig na opublikowany we ,Wprost” tekst
,Efekt Trumpa” takze w polskich firmach? ,Prawa rynku sg twardsze
niz polityczna poprawnos¢” z numeru 5/2025. Stanowi wyraz
osobistych pogladow autorek.

Bignes

edng z pierwszych decyzji, ktéra podjat Donald

Trump po objeciu urzedu prezydenta USA, byto

wydanie dekretu likwidujacego federalne pro-

gramy dotyczace roznorodnosci, rownosciiwia-
czania (DEI: Diversity, Equity and Inclusion). Od tego
czasu, w mediach i dyskusjach, stychac¢ wiele glosow,
ze ,DEIumiera”, ,DEI sie nie sprawdzito”, ,koniec po-
litycznej poprawnosci”, ,,wracamy do normalnosci”.
Artykut ,Efekt Trumpa” takze w polskich firmach?
,Prawarynku sg twardsze niz polityczna poprawnos¢”
wpisuje sie w ten ton.

Ale czynaprawde tak jest? Czy obecnadebata o koncu
DEI towojna glosnych medialnych doniesien, czy trafna
ocena obecnej sytuacji zza oceanu, ktora moze miec
realny wplyw na firmy w Polsce? Czy DEI rzeczywiscie
sie nie sprawdzito i polskie firmy rowniez odwrodca sie
od tych dziatan?
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Wawnaszej ocenie, aby w petni

trzeba zejsc
na poziom sgezegolu, wyjsc poza bledne
rogzumiente, ktore sprowadza DEI
do politycznej poprawnosci.

A przede wszystkim, wzig¢ pod uwage, ze kontekst
amerykanskiego DEI jest inny niz europejski i polski.

Czytajac naglowki, tatwo odnie$¢ wrazenie, Ze DEI jest
w odwrocie. Czytamy o wycofaniu sie z DEI firm takich
jak Meta, McDonald’s, Ford, Toyota, Walmart i wiele
innych. Wazne sg tu jednak dwa aspekty: skala i typ
dziatan, tzn. ile firm rzeczywiscie wycofuje sie z poli-
tyk DEI 1 co to oznacza w praktyce.

JestesSmy w momencie dynamicznych zmian, w kto-
rych wiele amerykanskich firm dopiero szacuje, rede-
finiuje i prowadzi rozmowy na temat przysztosci swo-
ich strategii, polityk i dzialan zwigzanych z DEI.
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Resume.Org przeprowadzonego wsrod 1000 firm, ktore
realizowaty programy DEI w 2024 r., 65 proc. z nich
stwierdzilo, ze utrzymaja ten sam budzet na programy
DEI, 22 proc. zwiekszy finansowanie, 8 proc. zmniej-
szy wydatki, a 5 proc. wyeliminuje dziatania w tym za-
kresie. Na liscie tych, ktore deklaruja pozostanie przy
swolch strategiach DEI, sa m.in Adobe, Apple, Costco,
Delta Airlines, IKEA, Lush, Microsoft, Sephora, McKin-
sey, T-mobile i wiele innych.

~Wycofanie sie firm z DEI” najczes$ciej oznacza porzu-
cenie okreslonych praktyk, np. stosowania twardych
celdw dotyczacych zatrudniania oséb z grup mniejszo-
sciowych, parytetow, uzaleznienia bonusow dla oséb
na stanowiskach menedzerskich od zwiekszenia réz-
norodnosci demograficznej w zespotach, z zajmowa-
nia publicznie stanowiska w kwestiach politycznych
czy finansowania wydarzen zwigzanych ze wspiera-
niem spotecznosci LGBTQ+.


https://www.wprost.pl/

o

Warto jednak wspomnie¢, ze nawet te firmy, ktore
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zmieniajg swoje zaangazowanie w DEI, podkreslaja, Ze
nie porzucajg tematu. Przyktadem jest firma Ford, de-
klarujaca, ze , pozostaje gleboko zaangazowana we
wspleranie bezpilecznego 1 wigczajacego miejscapracy”.
To pokazuje, ze nawet organizacje, ktore oficjalnie wid-
niejg na liscie ,wycofujacych” sie z DEI, ida raczej
w strone modyfikacji i adaptacji. Nie jest to porzuce-
nie wartosci, dziatan i praktyk, poniewaz DEI nadal
jest dla nich optacalne pod katem biznesowym i1 wize-
runkowym.

Wiele z praktyk, z ktorych firmy sie wycofuja, byto nie-
efektywnych, performatywnych i polaryzujacych. Cze-
sto brakowato powigzania dziatan DEI z celami bizne-
sowymi, ich mierzenia i rozwiazan na poziomie syste-
MOowym.

Strategie DEI zastepowano jednorazowymi wykta-
dami na temat strukturalnego rasizmu. Skupiano si¢
na,naprawianiu” jednostek poprzez szkolenia o uprze-
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oparte o ustrukturyzowane wywiady 1 ocenianie we-
dhug tych samych kryteriéw. Takie podejscie pozwoli-
loby na bardziej obiektywne i trafne dopasowanie osob
do stanowisk.

Pominiecie strategicznego aspektu DEI spowodo-
wato, ze dziatania firm nie przyniosty trwatych efek-
tow, a czasem wrecz doprowadzity do odwrotnych skut-
kow.

W zadnym obszarze biznes nie pozwala sobie na dzia-
lanie na wyczucie i nie powinien tego rowniez robic
w obszarze DEI. Nikt zapytany ,,Jak nam idzie sprze-
daz?” nie rozejrzy sie po biurze 1 nie powie: ,Wydaje
mi sie, ze w miare dobrze”. Mamy do tego odpowied-
nie narzedzia i metody pomiaru, ktore na biezaco po-
zwalajg zorientowac sie w sytuacji, jak i odpowiednio
zaplanowac i modyfikowac strategie.

Podobnie jest z DEI - aby bylo czyms wiecej niz dzia-
laniem wizerunkowym, trzeba je mierzy¢. Poprzez ana-
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lizy iloSciowe i jakosciowe mozemy zbadac¢ wszystkie
aspekty DEI, czyli r6znorodnosé, réwnos¢ i wiaczanie.

Najczesciej firmy mierza retencje i luke ptacowa, ba-
daja poziom bezpieczenstwa psychologicznego, poczu-
ciaprzynalezno$ciiwell-beingu oraz analizujg dostep
do informacji, awansu i mozliwosci rozwoju dla po-
szczegolnych grup demograficznych. Oceniana jest
rowniez efektywnos¢ szkolen w zakresie zmiany po-
staw uczestnikow.

Czesto podkresla sie, ze efekty dzialan DEI staja sie
widoczne dopiero w diuzszej perspektywie, na przy-
ktad po kilku latach.

Choc to istotny aspekt, istniejq
takze wskagniki pozwalajgce na

gwrotu g inwesty-
c)jr w DEL

Ponizej przedstawimy tylko kilka przykiadow.
Wyobrazmy sobie, ze firma zmienia swoje procesy
rekrutacyjne na bardziej ustrukturyzowane, wiacza-
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dydatow.

Poréwnuje wtedy jakos$c i czas rekrutacji przed i po
wprowadzeniu zmian - na ile rekrutacja jest bardziej
efektywna, czy dociera do szerszej puli talentéw, czy
wylania najbardziej dopasowane osoby do potrzeb or-
ganizacji. Rekrutacja wigczajaca nie tylko moze zmniej-
szy¢ czas rekrutacjii przez to jej koszt, ale wpltywa tez
pozytywnie na postrzeganie miejsca pracy przez kan-
dydatéw. Wg tegorocznego raportu , The Future of
Jobs”, 74 proc. pracownikéw bierze pod uwage priory-
tety DEI firmy przy podejmowaniu decyzji o dotacze-
niu lub pozostaniu w firmie.

Firmy, ktore stawiajg na roznorodnos¢ (demogra-
ficzna, poznawczg i doswiadczen), odnotowuja o 19
proc. wyzsze przychody z innowacji, a inkluzywne
zespoly odnosza o 75 proc. wieksze sukcesy w reali-
zacji swoich pomystow. Jest to szczegdlnie istotne
w kontekscie firm globalnych, ktére swoje ustugi czy
produkty chca oferowac¢ w roznych krajach, a co za
tym idzie - dla réznych klientow. Wystarczy spoj-
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Microsoft, ktérych zespoty sg zroznicowane, a same
firmy do dzisiaj utrzymuja dziatania DEI jako prio-
rytet.

Efektywnos$¢ dziatan DEI mozna rowniez badacé
poprzez porownanie poziomu retencji - czyli zdol-
nosci do zatrzymania pracownikdw w organizacji -
przed i po wprowadzeniu tych zmian. Jesli pracow-
nicy pozostaja w firmie dtuzej, nie musi ona szuka¢
nowych. Nie ponosi wtedy kosztow dodatkowej re-
krutacji, managerowie zamiast prowadzi¢ rozmowy
kwalifikacyjne, moga skupic sie na rozwijaniu ludzi,
ktorzy juz sa w organizacji, a doS§wiadczeni pracow-
nicy nie przeznaczajg swojego czasu na wdrazanie
kolejnych nowych osdb. Badania Gallupa pokazuja,
ze zastapienie pracownikow moze kosztowac od po-
lowy do dwukrotnosci ich rocznego wynagrodzenia.
Jak pokazuja badania, osoby doswiadczajace lub be-
dace Swiadkami dyskryminacji czesciej decyduja sie
na odejscie. Wedtug raportu ,Talent Trends 20247,
20 proc. pracownikdw czulo sie na przestrzeni swo-
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Sciej ze wzgledu na swoj wiek, rase czy plec.

W zatrzymaniu pracownikow ogromne znaczenie
ma budowanie wlaczajacej kultury organizacji. Od-
bywa sie to poprzez wdrazanie réznych dziatanipro-
cesow zwigzanych z DEI, ktore maja wptyw na po-
czucie przynaleznosci i bezpieczenstwa psycholo-
gicznego pracownikoéw. Na przyklad programy szko-
leniowe z wlaczajacego przywddztwa dla menedze-
row, ktore uczg m.in., jak organizowac spotkania ze-
spolu, na ktérych wszyscy chetnie dziela sie swoimi
pomystami, obserwacjamiinie bojg sie zgltaszaé swo-
ich watpliwosci.

Poziom poczucia wigczenia czy bezpieczenstwa psy-
chologicznego bada sie poprzez narzedzia, np. psycho-
logical safety scan oraz badania jakosciowe, np. pogte-
bione wywiady i grupy fokusowe, przed i po wdrozeniu
dziatan. Im wyzszy poziom bezpieczenstwa psycholo-
gicznego, tym wieksza szansa na podejmowanie lep-
szych decyzji.
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Roznorodne zespoly wigezajgcee
rogne perspektywy pracownikow sq

w podejmowaniu trafnych decyzji
(dane: Korn Ferry).

Ponadto Australian Institute of Company Directors
zbadato, Ze nawet o0 30 proc. zwieksza sie skutecznos¢
firm w identyfikowaniu potencjalnych ryzykiich uni-
kaniu dzieki roznorodnosci w zespotach i wlaczajacym
praktykom.

Podane sposoby mierzenia DEI to tylko kilka z przy-
ktadow jak oszacowac zwrot z inwestycji z wdrazania
tych dziatan. Strategia DEI oddziatuje na wiele pro-
cesow i aspektdw kultury organizacyjnej, stad jej sku-
tecznosci nie da sie zmierzy¢ jednym, uniwersalnym
wskaznikiem. Jednak zwiekszona retencja, zmniej-
szone koszty rekrutacji, wieksza innowacyjnosc i sku-
teczniejsze procesy decyzyjne to konkretne korzysci
biznesowe.
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Zmiany w podejsciu do DEI w Stanach Zjednoczonych
beda miaty wptyw na to, jak DEI bedzie wdrazane w Eu-
ropie i Polsce. Wysuwanie jednak wnioskow o przy-
szlosci DEI w naszym kraju jedynie na podstawie sy-
tuacji w Stanach Zjednoczonych byloby uproszcze-
niem. Dzialania w obszarze DEI sag bowiem silnie uwa-
runkowane kontekstem historycznym, kulturowym,
prawnym i politycznym.

Polska, ze wzgledu na jej regulacje prawne, jest zo-
bowigzana do przestrzegania lokalnych wytycznych.
Pracodawcy zgodnie z Art. 94 Kodeksu Pracy maja
obowiazek przeciwdziata¢ dyskryminacji w zatrud-
nieniu, w szczegolnosci ze wzgledu na pteé, wiek, nie-
pelnosprawnosd, rase, religie, narodowos¢, przekona-
nia polityczne, przynaleznos¢ zwigzkowa, pochodze-
nie etniczne, wyznanie, orientacje seksualna, a takze
ze wzgledu na zatrudnienie na czas okreslony lub nie-
okreslony albo w pelnym lub w niepelnym wymiarze
czasu pracy. Praktyki i polityki DEI sg konieczne, aby
zapewnic, Ze te przepisy prawa sg przestrzegane.
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rektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2022/2381 w sprawie poprawy rownowagi pici wsrod dy-
rektorow spoétek gietdowych oraz powigzanych srodkow.
Mowi ona, ze do 30 czerwca 2026 r. W co najmniej trzy-
osobowym organie spolki liczba czlonkow mniej repre-
zentowanej plci nie powinna by¢ mniejsza niz 33 proc.

Obowiazki pracodawcow zwigzane z DEI wynikajg
rowniez z wymogu raportowania pozafinansowego
zwigzanego z ESG (Environmental, Social, and Gover-
nance), polityk zwiazanych z transparentnoscia wyna-
grodzen, z dobrostanem pracownikow, zatrudnianiem
0sOb z niepelnosprawnosciami. To jasny kierunek,
w ktérym idzie Europa, a za nig — praktyki polskich
przedsiebiorstw, ktore nie zmienig sie pod wpltywem
tego, co dzieje sie za oceanem.

Obecnie jednak jedynie blisko potowa polskich
przedsiebiorstw zna pojecie zarzadzania roznorodno-
$ciag, a tylko 3 proc. firm posiada formalny dokument
poswiecony strategii w tym zakresie. Niewiele firm robi
DEI dobrze (strategicznie), czes$¢ prowadzi szereg dzia-
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lan, ale ich nie mierzy, a wiekszo$¢ firm tematu jeszcze
nie podjeto. Moment, w ktorym jestesmy, zastanawia-
jacsie nad przysztoscia DEI, jest wiec ogromna szansa,
ktora polskie przedsiebiorstwa moga wykorzystac, by
robic¢ to skutecznie i aby unikna¢ btedéw, ktore byty
popeinione w USA.

Cojest konieczne, aby sie to zadziato? Przede wszyst-
kim dziatania DEI powinny by¢ powigzane z celami
biznesowymi i spojne z kultura organizacyjng. DEI nie
moze by¢ seria inicjatyw, ale powinno by¢ wdrazane
W oparciu o strategie, ktéra w sposob systemowy be-
dzie oddzialtywac na polityki, procesy i normy w orga-
nizacji, a postepy i jej skutecznos¢ bedzie mierzona.

Warto tes

, aby nie zamykac sie
@ kategoriach demograficznych, ale
brac pod uwage rownies roznorodnosc
naszych doswiadczen 1 roznorodnosc
PoZnawcsq.
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Pomoze nam to unikna¢ polaryzujacej narracji, wia-
czajac w nasze dzialania wszystkich pracownikow.

Pracodawcy chcg zatrudniac najlepsze talenty i po-
szerza¢ pule kandydatéw. W kazdym zespole ko-
nieczna jest roznorodnos¢ umiejetnosci, doswiadczen
i stylow pracy, ktore wnosi kazdy pracownik, aby nie
zamyka¢ sie w tych samych rozwigzaniach i pomy-
stach, ale dazyc¢ do zderzenia perspektyw i innowacji.
Dobrze opracowana strategia DEI wyznacza kieru-
nek i utatwia skuteczne osigganie tych celéw. Mamy
nadzieje, Zze zmiana, ktora “efekt Trumpa” wywola,
bedzie wiasnie bardziej strategiczne podejscie pol-
skich firm do DEI. @

— Certyfikowana trenerka
| konsultantka w zakresie Diversity, Equity & Inclusion (University of
Cambridge) w Punt Kick | Shaping DEI Competence z kilkunastoletnim sta-
zem. W latach 2017-2024 wyktadowczyni Komunikacji Miedzykulturowej
na Uniwersytecie Wroctawskim. Prezeska Stowarzyszenia Diversja.
Koordynatorka sieci Zywych Bibliotek Polska w latach 2014-2023.
LinkedIn Top Voice w temacie DEIl. Wdrazanie DEI przeprowadzita dla
ponad 50 organizaciji biznesowych. Autorka publikacji o jezyku wigcza-
jacym i wigczajgcym przywodztwie.
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MAGDA WITKIEWICZ-GAVENDA - specjalistka i trener-
ka ds. Diversity, Equity & Inclusion i rekrutaciji, absolwentka London
School of Economics (LSE) na kierunku prawa cztowieka. Zatozycielka
EquiLens — firmy wspierajgcej organizacje w tworzeniu sprawiedliwych,
wtgczajgcych i efektywnych procesow rekrutacyjnych. Posiada certyfi-
kat z Inclusive Leadership Through Behavioural Science (LSE). W swo-
jej pracy faczy wieloletnie doswiadczenie w rekrutacji w Polsce i Wielkigj
Brytanii z wiedzg o DEI opartg na badaniach naukowych, oferujgc roz-
wigzania bazujgce na danych i najlepszych praktykach.

MARTA SERAFIN - ekspertka i liderka ds. HRu. Przez lata spe-
cjalizowata sie w rekrutacjach w obszarze technologii, od kilku lat zaj-
muje sie budowaniem strategii HRowej upewniajgc sie, ze jest spojna
ze strategig biznesowg firmy. Od lat zwigzana z tematem DEIl jako
strategicznego kierunku dla firm. Byta liderkg PODu (grupa Power of
Diversity) zrzeszajgcego kobiety w organizacji. Przez lata organizowa-
ta akcje Docplanner Women For Tech, pomagajgce] kobietom zaczac
kariere w technologii. Obecnie zwigzana z firmg Docplanner (w Polsce
Znanylekarz). Pasjonatka tematu roznorodnosci, w szczegolnosci row-
nouprawnienia kobiet w miejscu pracy i spoteczenstwie.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Totalizator Sportowy od cwierc wieku

Wszystko zaczeto
sie od Zodiaka

Tekst: Artur Konieczny

ielkie kwoty z pewnoscia kuszg graczy. Nie-

mniej wazne sg jednak emocje, jakie towa-

rzyszg zdrapywaniu. Nigdy przeciez nie

wiadomo, czy wiasnie nie odkrywamy pola
z milionowa wygrana. Statystycznie wygrywa co czwarty
los , wiec szczescie jest tak naprawde bliZej, nizZ nam
sie wydaje.

Czeste iwysokie wygrane to kluczowy czynnik, ktory
sprawia, ze Zdrapki LOTTO ciesza sie popularnoscia
od 25 lat. Ale naich sukces sklada sie rowniez wiele in-
nych rzeczy, sumarycznie bezcennych.
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Pierwsza Zdrapka,

Jej prosta formula v atrakcyjna
glowna wygrana w wysokosci 500 000
zl szybko podbily serca graczy, otwie-
rajgc nowy rozdziat w historii loterit
w Polsce.

Zodiak okazat sie prawdziwym talizmanem, ktory
przyniostradosc z gry i wygrane grajacym a Zdrapkom
otworzyt sciezke sukcesu. Na przestrzeni lat Totaliza-
tor Sportowy konsekwentnie poszerzat oferte Zdra-
pek, tak, aby aktualne portfolio odpowiadato na po-
trzeby swoich grajacych.

Cecha szczegdlnag, ktora sprawia, ze Zdrapki dajg sie
lubi¢, a nawet kochac jest z pewnoscia fakt, ze ich wi-
dok momentalnie wyzwala pozytywne emocje. Chwila
radosci w oczach grajacych na widok ilosci, kolordéw,
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ksztaltow, wygranych...bezcenna. Niewielka powierzch-
nia Zdrapki zawiera w sobie dodatkowo i tajemnice,
1obietnice.

Wchodzac do kolektury, nie sposob nie zauwazy¢ bo-
gactwa oferty Zdrapek, btyszczacych kolorowych loséw.
Diamenty, rubiny, szafiry, szmaragdy, perty, ztoto, sre-
bro, soczyste owoce. Rozowe, zielone, zolte, biale, czarne,
niebieskie, fioletowe, mietowe, neonowe — do wyboru,
do kolory. Pensje, krzyzowki, linie, liczby, dolary. Giga,
mega, maxi, ekstra, super, crazy, szybkie, szczesliwe, raj-
skie... Z wizerunkami znanych postaci. Robert Lewan-
dowski, Kubica, Malysz i sam James Bond a wczesniej
chociazby z piekng Marylin Monroe czy Elvisem Pre-
sleyem. W historii Zdrapek pojawita sie nawet Rézowa
Pantera, Jas Fasola i wiadomo kultowy LOTEK.

Zdrapki to rowniez forma, czesto bardzo innowa-
cyjnaforma. Zdrapkiwformie ksigzeczkilub otwiera-
nego portfela, z grami na obu stronach. Niektore losy
dostarczaja nawet “efektéw specjalnych” takich jak za-
pach czekolady, efekt 3D, efekt holograficzny, tusz flu-
orescencyjny, czy ztotoi srebro.
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Zdrapki Totalizatora Sportowego to
niekwestionowany sukces, ktory zostat
osiggniety dzieki rognorodnosci oferty.

dzie-
ki czemu kazdy gracz znajdzie cos dla
siebie.

Totalizator Sportowy stale wprowadza nowe rozwia-
zania, dbajac o atrakcyjnos¢ i nowoczesno$¢ zdrapek.
Zdrapki sa produkowane z zachowaniem najwyzszych
standardow jakosci i bezpieczenstwa. Mozna je kupic
w catej sieci naziemne]j sprzedazy LOTTO. Zdrapki do-
starczajg emocjiidajg szanse nawygrane, od drobnych
kwot po miliony ztotych.

Nasi gracze uwielbiaja kupowac zdrapki na prezenty dla
swoich bliskich. Sg to przerdzne okazje: swieta, sluby, wa-
lentynki czy tez dni wyjatkowe dla kazdego znas. Chetnie
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wkladamy je do torebek prezentowych, kopert z zycze-
niami slubnymi, urodzinowymi czy imieninowymi. Na
Dzien Matki, Dzien Ojca, Babci, Dziadka — wszystkim tym,
ktorych kochamyilubimy kupujemy Zdrapki. Aby obda-
rowac kogo$ bliskiego Zdrapka, tak naprawde nie potrzeba
specjalnej okazji -365 dni w roku to rowniez okazja.
Totalizator Sportowy doklada wszelkich staran, aby
zdrapki wystepujace w roli gldéwnej byly dodatkowo
nacechowane wyjatkowos$cia. Nasi grajacy wyczekuja
niezwyklych nowosci, pieknych wizerunkoéw i zaska-
kujacych mechanik gry. Dzieki zdrapkom speiniaja
swoje wieksze 1 mniejsze marzenia, realizuja plany,
a takze obdarowuja nimi bliskich. Ktoz by nie chciat
podarowac swojej ukochanej osobie wygranej?

W ciggu 25 lat istnienia zdrapek Totalizatora Sporto-
wego pojawito sie wiele ciekawych historii 1 anegdot.
Jedna z nich jest opowiesc¢ o zdrapce z wizerunkiem
Jamesa Bonda, ktorej premiera pobila rekord sprze-
dazy. Inng ciekawostkag jest fakt, ze
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na poczqtku lat 2000

Od momentu wprowadzenia
zdrapek na polski rynek, zdrapkom to-
warzyszyt logotyp szczesliwego swierze-
cia o tej samej) nazswie - LOTEK.

W 2009 roku nastgpita zmiana logotypu zdrapek po-
jawit sie sympatyczny zygzak z nazwa Zdrapki, ktory
stat sie synonimem zdrapywania, dynamizujgcy nowy
logotyp.

Od tamtej pory Zdrapki staty sie jednym z najsil-
niejszych brandéw wsrod produktéw LOTTO.

—tyle rodzajow Zdrapek wprowadzono do sprze-
dazy od 29 wrzesnia 1999 roku do 29 wrzesnia 2024

(miliardow) - taczna wartosé

117


https://www.wprost.pl/

@ 25 lat Zdrapek

wyplaconych wygranych w okresie od wrzesnia 1999
roku

- pierwsza wygrana w takiej wysoko-
scizostata wyptacona wdniu 16.03.2016 w zdrapce Giga
Cash.

- pierwsza wygrana w takiej wysoko-
sci zostata wypltacona w dniu 03.04.2018 w zdrapce
WIELKA ZDRAPKA 777.

— tyle razy wyptacono wygrane powyzej 1000 000
zt poczawszy od 2016 roku
- aczne, miesieczne wygrane wy-
placane przez Totalizator Sportowy w 2024 roku
Na wygrane w zdrapkach w 2024 roku Totalizator
Sportowy wyptacit grajacym 1 365 138 026 z1.

Zdrapki LOTTO to aktualnie najdynamiczniej rozwi-
jajaca sie grupa produktow, ktora cieszy sie rosnacym
zainteresowaniem, szczegolnie wsrod nowych i mtod-
szych graczy. Stanowig one istotng czesc¢ oferty Tota-


https://www.wprost.pl/

@ 25 lat Zdrapek

lizatora Sportowego, generujac najwiekszg sprzedaz
sposrod wszystkich produktéw. Zdrapki posiadajg row-
niezlojalng grupe statych graczy, ktérzy cenia je za co-
dzienng dawke rozrywki. Dostepne sg one w catlej, sta-
cjonarne]j sieci sprzedazy LOTTO, a wygrane, wylacz-
nie pieniezne, siegaja od 40 000 zt do 2 000 000 zi,
w zaleznosci od ceny zdrapki.

Pracownicy Totalizatora Sportowego sa dumni ze zdra-
pek, ktore dzieki wprowadzanym udoskonaleniom i no-
wosciom, ewaluowaty przezlata, dostosowujac sie do po-
trzeb graczy. Podkreslaja roznorodnos¢ oferty, wysoka
jakos¢ produktuijego dostepnos$¢ wpunktach sprzedazy.

- Aktualnie oferta zdrapek jest bardzo réznorodna
(...). W zdrapkach kazdy znajdzie cos dla siebie - mowi
jeden z pracownikow. - Zdrapki Totalizatora Sporto-
wego od lat s3 synonimem najwyzszej jako$ci i wiary-
godnosci naszej firmy.

Zespot zwraca uwage na ciaglte udoskonalanie pro-
duktu i wykorzystanie nowych technologii.
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- Innowacyjno$¢ tego produktu polega na jego cig-
gtym udoskonalaniu. Ograniczona centymetrami prze-
strzen Zdrapki kryje wiele mozliwosci (...) co oznacza,
ze czesto znajduje na niej cos wyjatkowego.

Na Zdrapkach goscit Jas Fasola, Elvis
Presley, Marylin Monroe, a nawet sam
James Bond.

Mielismy rownies Zdrapki - ksigzeczki
otwierane jak ksigzka,

czy Zdrapki z mozliwo$cig zagrania zaréwno na awer-
sie, jak 1 na rewersie. A nawet Zdrapke o zapachu cze-
kolady - méwi jeden z pracownikow.

Zdrapki LOTTO od lat t3cza kolejne pokolenia gra-
czy, niezmiennie oferujac podobne emocje: wielka ra-
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dos¢ z mniejszej lub wiekszej wygranej, chwile ode-
rwania sie od codziennosci oraz dreszczyk emocji. Tak
samo jak kiedys, sg one rowniez dostepne niemal dla
wszystkich: wystarczy przystowiowa “pigtka”, aby za-
fundowac sobie szanse na usmiech losu. Czy to wy-
starczy, aby wytlumaczy¢ fenomen Zdrapek? Zdecy-
dowanie tak. @

Produkty LOTTO przeznaczone sg dla osob petnoletnich

© Wszelkie prawa zastrzezone
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DYPLOMACJA
W TRAMPKACH

Londyn, 2 marca 2025 r. - premier Wielkiej Brytanii Keith Star-
mer 1 prezydent Ukrainy Wolodymyr Zelenski wychodzq ze spotka-
nia przywodcow Europy, Turc)i 1 Kanady

Fot. PAP/Newscom
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, bo tego Stany Zjednoczo-
ne potrzebujq do realizacji swoich 1 wspolnych
celow. Zachowanie europejskich przywodcow,
otwarcie na prezydenta Ukrainy, a jednocze-
sniena USA - to majstersztyk szezytu wLondy-
nie. Wielka Brytania, Wlochy Francja, Niem-
cy 1 Polska odgrywajg obecnie najwasniejszq
role dyplomatyczng, polityczng, ale teg mili-
tarng w Europie. Z ich zdaniem Trump musi
sie liczyc — mowi

ﬁ :ﬂ} Rozmawiala Agnieszka Niestuchowska

Spotkanie w Londynie, wktorym uczestniczyli
najsilniejsi europejscy gracze, wraz z Turcja i Kana-
da, nie przynioslo formalnego oswiadczenia. Jednak
przekaz byl jasny - uczestnicy zadeklarowali zwiek-
szenie pomocy wojskowej dla Ukrainy. Jakie sg naj-
wazniejsze wnioski plynace z tego wydarzenia?
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Niedzielny szczyt byt waznym sygnatem dla Ukra-
iny. Dostata pomoc od najwiekszych - pod wzgledem
potencjatu militarnego - panstw Europy oraz Kanady
1 Turcjiizapewnienie, ze bedzie nadal wspierana.

Premier Wielkiej Brytanii Keir Starmer, ktory
do tej pory nie byl raczej uznawany za charyzma-
tycznego polityka, zaprezentowal sie jako swietny
negocjator.

Gen. Boguslaw Pacek

— wojskowy i naukowiec, profesor nauk spotecznych, doktor
habilitowany nauk wojskowych, generat dywizji Wojska Polskiego
w stanie spoczynku, dyrektor Instytutu Bezpieczenstwa i Rozwoju
Miedzynarodowego.
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To prawda, Wielka Brytania zaoferowata Ukrainie
ponad 2 mld funtéw, co prawda w formie kredytu, ale
sa to znaczace srodki na pomoc militarng. Miliardy po-
plyna tez z Danii, Szwecji i kolejnych panstw Europy.

Po drugie - w wyniku powstatego dysonansu w oce-
nie sytuacji wojennej miedzy Ukraing a USA - kraje Sta-
rego Kontynentu stanely po stronie Ukrainy i glo$no
przyznaly, ze to Rosja jest agresorem i nie moze czué
sie zwyciezcg negocjacji, ktore jeszcze sie nie zaczely.

Ajaki komunikat plynie do Waszyngtonu? Donald
Trump chyba nie jest zachwycony.

Sygnat wystany do USA jest prosty - Europa, ze
wsparciem Turcji i Kanady, potrafi mie¢ wilasne
zdanie.

Prezydent Donald Trump z pewnoscig
nie jest tym zachwycony, ale sukce-
sem praywodcow jest to, e

1 podjela wreszcie jakies

kroki.
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Co wiecej, ma swojego militarnego lidera - premiera

Zagranica

Wielkiej Brytanii. Juz dawno nikt w Europie nie krzyk-
nal: ,,Stancie za mna”.

Starmer opisal spotkanie zZelenskim iszczyt
w Londynie jako ,,jedyny wswoim rodzaju moment”
dla europejskiego bezpieczenstwa, zkolei lubiana
przez Donalda Trumpa wloska premier przekonywa-
la, ze ,,Wielka Brytania i Wlochy moga odegra¢ klu-
czowa role wbudowaniu mostow, dzieki czemu
Zachdd sie nie podzieli”. Podziela pan opinie Giorgii
Meloni?

To spotkanie pokazalo, ze Europa, na co dzien mocno
rozniaca sie w podejsciu do roznych kwestii zwigzanych
z polityka zagraniczna, nagle przemodwita wspdélnym
glosem i chce konsolidacji potencjatow militarnych. Ale
najistotniejsze jest to, ze nie ustawia sie plecami do Sta-
now Zjednoczonych, co jest wielka madroscia.

Donald Tusk stusznie skwitowal, ze absolutnie naj-
wazniejszg sprawg dla nas jest utrzymanie jak najbliz-
szych wiezi ze Stanami Zjednoczonymi 1 wypelnienie
roli, jakiej od nas oczekuja.
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A zatem Europa przejmuje odpowiedzialnosc za

Zagranica

wojne w Ukrainie, wysle wojska, bedzie zapraszac in-
nych do koalicji chetnych.

Sukcesem jest - jak pan mowi - to, Ze nie ma rozdz-
wieku pomiedzy USA a Europa. Ale czy jest szansa na
zlagodzenie napiecia miedzy USA a Ukraing iuspoko-
jenie europejskich nastrojow?

Dla USA sam fakt, ze odbyt sie europejski szczyt,
nie jest przyjemnoscia, bo wybrzmiat inny glos, niz
ten, ktérym prezydent USA przemodwil podczas spo-
tkania z Wolodymirem Zetenskim w Waszyngtonie.
Jednak wciaz jest szansa na rozwoj wspotpracy USA
z Europa, bo tego potrzebuja Stany Zjednoczone do
realizacji swoich i wspdlnych celéw. Zachowanie eu-
ropejskich przywodcow - otwarcie na prezydenta
Ukrainy, a jednoczes$nie na USA - to majstersztyk tego
szczytu.

Czy jest mozliwe naklonienie Donalda Trumpa do
ustepstw wzgledem Ukrainy, udzielenie jej wprzyszlej
umowie o wykorzystaniu przez Amerykanow ukrain-
skich z16z mineralnych gwarancji bezpieczenstwa?
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Wopolityce obowigzuje zasada ,never
say never” (zang.:

" —red.), dlatego kasdy scena-
riusg jest mozliwy, rownies ten pozy-
tywny dla Ukrainy.

I takie tez sg oczekiwania uczestnikow londynskiego
szczytu. Wielka Brytania, Wlochy Francja, Niemcy
1 Polska odgrywaja obecnie najwazniejszg role dyplo-
matyczna, politycznag, ale tez militarng w Europieizich
zdaniem Trump musi sie liczy¢. Wszystko jednak za-
lezy od amerykanskich elit.

Sytuacja nie bedzie tatwa - Amerykanie z entuzja-
zmem przygladaja sie dazeniom Trumpa do Sciggania
wszystkiego, co mozna z Ukrainy i Europy, do podwyz-
szania cet, bo obiecywanie, ze bedziemy bogatsiiszcze-
sliwsi, brzmi bardzo dobrze, populistycznie, ale wie-
rze w zdrowy rozsadek. Trzeba ostudzié¢ emocje i dalej
rozwaznie iS¢ razem.
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Uwaza pan, ze klotnia w Gabinecie Owalnym
zudzialem Donalda Trumpa, J.D. Vance’ai Wolodymi-
ra Zelenskiego, byla wyrezyserowane przez admini-
stracje amerykanska? Chodzilo o upokorzenie ukra-
inskiego prezydenta i wymuszenia na nim ustapienia
ze stanowiska, zgodnie z oczekiwaniami Moskwy?

Nie sadze. Taka formute politycznego ping-ponga

Zagranica

nazywam dyplomacjg w trampkach. Wszyscy trzej po-
litycy zachowali sie nieprofesjonalnie. Niepotrzebna
byta ta pyskdwka, obrazanie zaproszonego goscia. Pre-
tensje pod adresem Zelenskiego, epitety i1 pretensje
w wykonaniu wiceprezydenta USA byly niedopusz-
czalne. Nie wiem w ogole, co on tam robil, nie byl po-
trzebny w dyskusji. Takze Zelenski zZle postapit. Wy-
stepowat przed liderem supermocarstwa, wiec przery-
wanie mu co chwile bylo kompletnie niewlasciwe. Za-
braklo rozwagi i spokoju.

Emocje przyniosty zly efekt, a Moskwa dostata pre-
zent. Cala trdojka sie na to ztozyla. @
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- ocenta doktor . Jak
dodaje, ostatnie ruchy prezydenta USA sq na
reke Kremlowi, choc¢ zaskoczyly nawet Pu-
tina. Przewiduje tez, ze Amerykanie mogq
wpasc w ,putapke’.

| -‘}_' Rozmawial Piotr Barejka

Jakie nastroje panuja obecnie na Kremlu?

Mysle, ze Kreml jest bardzo szczesliwy, bo dzieja sie
rzeczy, ktérych nawet Wladimir Putin sie nie spodzie-
wat. I do tego dziejg si¢ bardzo szybko. Donald Trump
zwieksza presje na Ukraine, wstrzymal pomoc woj-
skowa, teoretycznie czasowo, ale nikt nie mowi, kiedy
moglaby zosta¢ wznowiona. Amerykanie przestali dzie-
li¢ sie z Ukraincami informacjami wywiadowczymi,
ktore maja szalenie istotne znaczenie dla sytuacji na
froncie.
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Dotychczasowe wypowiedziidziatania Trumpa wy-
chodzg catkowicie naprzeciw rosyjskim oczekiwaniom.
Nie tylko w kwestii wojny z Ukraing, ale tez szerzej.

Nareke Kremlowi sg takze wszelkie nieporozumie-
nia pomiedzy Trumpem a Europg oraz Ukraing. Im
wiecej nieporozumien, tym wieksza bedzie nieched
Trumpa do wiadz w Kijowie 1 samego Zetenskiego. To
bedzie oznaczalo, Ze Trump, ktory bardzo chciatby ,,od-

Dr Szymon Kardas

— doktor nauk o polityce, ekspert w warszawskim oddziale
European Council on Foreign Relation. W latach 2012-2022
gtowny specijalista ds. polityki energetycznej Rosji w Zespole
Rosyjskim Osrodka Studiow Wschodnich. Wyktadowca wydziatu
Nauk Politycznych i Studiow Miedzynarodowych UW.
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haczy¢” Ukraine i przejsé do kolejnego etapu, czyli do-

Zagranica

gadywania sie z Rosjg w innych sprawach, moze by¢
sktonny wywierac jeszcze wieksza presje na Kijow,
przedstawiac publicznie ukrainskie wladze jako nie-
powazne, niegotowe na rozmowy i kompromisy.

Jednak niezalezny rosyjski portal ,The Moscow
Times” twierdzi, ze Kreml zniepokojem obserwuje
napiecia miedzy Trumpem iZelenskim, bo obawia sie,
ze Trump moze sie wycofac istracic¢ zainteresowanie
Ukraing, jezeli nie uda mu sie postawi¢ na swoim.

To glos, ktoéry trzeba czytac¢ doktadnie odwrotnie.

Jesli gdzies po rosyjskiej stronie poja-
wiajg sie¢ informacje, ge sq zaniepokoje-
ni tym, co sie dzieje, to moim zdaniem
jest

Punktem odniesienia jest dla mnie to, co mowia
przedstawiciele rosyjskich witadz. Sam Putin chwali
Trumpaikrytykuje Europejczykéw, Lawrow mowi, ze
bardzo sie cieszy, ze stanowisko amerykanskie jest co-
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raz blizsze temu, co mysli Rosja i ze w koncu pojawili

Zagranica

sie ,,rozsadni” ludzie w Waszyngtonie. Podobnie wy-
powiada sie rzecznik Kremla Dmitrij Pieskow, ktéry
stwierdzil, ze zmiana w polityce zagranicznej USA jest
zbiezna z podejsciem Rosji. Kreml jest absolutnie usa-
tysfakcjonowany tym, co sie dzieje, bo dostrzega nie
tylko okienko mozliwosci, ale calg brame, ktora sie
przed nimiotwiera jezeli chodzio ich strategiczne cele
w polityce zagraniczne;].

Podczas swojego wystapienia w Kongresie Trump
przyznal, ze ,docenia” list Zelenskiego, po czym
stwierdzil, ze jednoczesnie jego administracja prowa-
dzi ,powazne rozmowy z Rosja” i otrzymala ,silne
sygnaly, ze s3 gotowl na pokoj”. Na co tak naprawde
moga by¢ gotowi Rosjanie?

Mysle, Ze sa gotowi na deal z Amerykanami, ktory
obejmowalby w jak najszerszym zakresie te postulaty,
z ktorymi Rosjanie przystapili do wojny z Ukraina.

Gdyby ktos opierat sie wylacznie na tym, co mowi
Trump odkad objat urzad, to nie wiedziatby, dlaczego
ta wojna wybuchta, kto kogo napadi. On nie wskazuje
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jednoznacznie, kto jest agresorem, nie wysyta zadnych
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sygnaléw, ze jest gotow wspiera¢ Ukraine, aby osia-
gnetla przy stole negocjacyjnym sprawiedliwe warunki
pokoju. Co wiecej, jezeli wezmiemy pod uwage wypo-
wiedzi, ze Zelenski jest dyktatorem, a na Ukrainie po-
winny odby¢ sie wybory, to jest powielenie kremlow-
skiej propagandy.

Donald Trump jak mantre powtarza, ze gdyby byt
prezydentem, to do tej wojny by nie doszto. Pytanie
tylko, co ma na mysli. Do tej wojny mogltoby nie dojs¢,
gdybyw 2022 r. Zachéd odpowiedzial pozytywnie na
ultimatum Putina. Krotko mowiac, odpuscit Ukra-
ine, traktatowo zagwarantowal, ze nigdy nie wstapi
do NATO, ograniczyl wspolprace polityczng i woj-
skowg z Ukraing, wycofat infrastrukture wojskowa
NATO w Europie do stanu sprzed 1997 r. Jezeli Trump
mowi cos takiego, to oznacza, ze najprawdopodob-
niej jest gotowy pdjs¢ na daleko idace ustepstwa wo-
bec Rosji.

Trump przez wszystkie przypadki odmienia tez
slowo ,,pokoj”.
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Twierdzi, ze chce, aby Ukraina zaczeta powazne roz-
mowy pokojowe i byta gotowa na pokdj, a tak naprawde
byta gotowa na kapitulacje wobec Rosji. Tak to zaczyna
wygladaé. Trump wywiera presje na Ukraine, sankcje
na Rosje co prawda zostaty przedtuzone, ale jednocze-
$nie wystano sygnal, Ze trwaja przygotowania do moz-
liwego ich luzowania.

Zmierzato w strone negocjacji, w ktorych gtownymi
aktoramibeda USA1Rosja, miejmy nadzieje, ze z udzia-
lem Ukrainy i Europy. Jednak gléwna o$ negocjacyjna,
ktora sie w tej chwili rysuje, jest rosyjsko-amerykan-
ska. Mysle, ze Wiadimir Putin liczy na to, Ze pojawia
sie w zwigzku z tym szansa na porozumienie na rosyj-
skich warunkach.

Widzi, ze = kims takim jak Trump be-
dzie sie w stanie dogadac, dostrzega

. Rosjanue
uwazajg, e mogq ugrac bardzo duzo,
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nie tylko jesli chodzi o Ukraine, ale tez w kwestii
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przebudowy architektury bezpieczenstwa europej-
skiego, do czego dazg od lat.

Co jest wiec pana zdaniem priorytetem Trumpa?

Moim zdaniem chodzi o bardzo prostg sprawe.
Ukraina niewiele znaczy dla Trumpa. Jest pewnym
problemem, odziedziczonym po poprzedniku, wiec
ten problem trzeba jak najszybciej usuna¢, znorma-
lizowad relacje z Rosja, robi¢ z nia biznesy i rozwia-
zywac kryzysy w innych czesciach §wiata. Trump
uwaza, ze wojnaitak jest nie do wygrania przez Ukra-
ine, wiec stabszy musi sie pogodzi¢, ugiac, nie dysku-
towac za bardzo. Postawa Trumpa byta bardzo dobrze
widoczna podczas publicznej rozmowy z Zelenskim
w Biatym Domu.

Z naszego punktu widzenia w tej kalkulacji kryje sie
gigantyczne niebezpieczenstwo, bo doskonale wiemy,
ze Jezeli Wladimir Putin osiggnie kilka waznych punk-
tow ze swojej agendy, uzyska oddech na kilka lat, od-
buduje sity zbrojne i gospodarke, to bedzie dla nas jesz-
cze wiekszym wyzwaniem.


https://www.wprost.pl/

o

Pojawil sie tez jeszcze jeden gracz, czyli Aleksander
Lukaszenka, ktory zaoferowal sie jako mediator
izaprosil wszystkie strony do Minska.

($miech) Lukaszenka uwielbia takie momenty, kiedy

Zagranica

moze wyjs$¢ przed kamery, zabtysnad i zaprosié, to go
w jakis sposob dowartosciowuje. Pole manewrumajed-
nak niewielkie, poniewaz Bialorus zostata zwasalizo-
wana przez Rosje. Sadze, ze taka propozycja tez poja-
wita sie za aprobatg Kremla. To wyglada na tani spek-
takl.

Faktycznie w 2014 i 2015 r. podpisano w Minsku po-
rozumienia, ale po sfalszowanych wyborach w 2020 r.,
protestach i ich brutalnym sttumieniu, a potem dota-
czeniu przez Bialorus jako agresor do atakow na Ukra-
ine, byloby czyms kuriozalnym, gdyby Amerykanie zgo-
dzili sie na rozmowy w Minsku.

Wedlug medialnych doniesien Wladimir Putin
juz zaakceptowal pierwsza propozycje Trumpa,
ktory mial poprosi¢ Rosjan o mediacje wnegocjacjach
nuklearnych z Iranem. Jaki wplyw na sytuacje
w Ukrainie moze mie¢ to porozumienie?
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To kolejny niebezpieczny element tej calej ukia-
danki.

Jezeli prawdqg jest, e Amerykanie liczg
na Rosje, ktora ma odegrac role media-
tora w kwestiach spornych, ktore majg
na swojej agendzie

, to jest bardzo zla wia-
domosc.

To bedzie kolejna okolicznos$¢, ktora dla Trumpa be-
dzie dodatkowym argumentem, aby jak najszybciej
sprawe Ukrainy rozwiazac.

Zreszta ,,szybkos¢” to kolejne stowo-klucz, ktore po-
jawia sie w wypowiedziach Trumpa. Wszystko dzieje
sie szybko, co pokazuje, ze dla Trumpa wazne sg inne
rzeczy — Bliski Wschod, Chiny, wojny celne z sasiadami,
stosunki handlowe z Europa.

Nie wiem, czy ktétnia w Biatym Domu to byta ustawka,
czy po prostu emocje, ale koncéwka tego spotkania
moim zdaniem zweryfikowatla hipoteze, ze to naprawde
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nie sg zadne wielkie geopolityczne szachy, tylko cho-
dzio to, zeby tego — z perspektywy Trumpa — problemu
jak najszybciej sie pozby¢. A wiadomo, Ze tatwiej jest
nacisngc na stabszego, zeby z tym silniejszym moc po-
tem odbudowac relacje, robic interesy. To oczywiscie
ztudne, bo mysle, Ze Amerykanie kuszeni przez Rosjan
moga wpasc¢ w putapke. Doprowadza do rozwigzania,
ktore bedzie miato bardzo negatywne konsekwencje
dla Europy, ajednocze$nie sami niewiele zyskaja nare-
secie z Rosjg, mys$lac o wzmocnieniu swojej pozycji
w innych czesciach swiata. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Gen. Waldemar Skrzypczak

Doradcy Trumpa
zgubig USA?

d kilku tygodni nikt nie jest w stanie precyzyjnie
zdefiniowac strategii Donalda Trumpa. Nigdy
wezesniej w Biatym Domu nie bylo tyle politycz-

nego chaosu, ile mozemy doswiadczac obecnie.

Zakusy na Grenlandi¢ 1 Kanade, ataki na NATO

1 ONZ, zamiar usuniecia Wotodymyra Zetenskiego
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jako przeszkody dla ,,przyjazni” z Putinem - to tylko
cze$¢ z repertuaru sztabu Trumpa, ktory zostat ab-
solutnie zdominowany przez amatorow formowa-
nia polityki USA, wywodzacych sie z grona bytych
wojskowych i nowo kreujacych sie na oligarchéw
biznesmendw.

Spektakl w Owalnym Gabinecie to bez watpienia
,dzielo”, ktore przejdzie do historii teatru politycz-
nego.

b

Pozbawione jakiegokolwiek szacunku dla Zelen-

0 aktorzy, skupieni na SKONCEN-
WANYM ATAKU na ukrainskiego
rezydenta, odkryli swoje prawdziwe
oblicze.

skiego, aleidla Trumpa, ktérego jego doradcy spro-
wadzili do roli powielacza ich niewybrednych ata-
kéw.

Trudno bylo nie odnies¢ wrazenia, ze prezydent
USA stal sie zakladnikiem swoich doradcow, na
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czele ktorych stoi wiceprezydent. Ten, ktory zasty-
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nat ze spotkania z faszyzujacg w Niemczech partia
AfD, ktéora w swojej wyborczej strategii oczekuje, ze
swiat zapomni, kto byt sprawca II wojny swiatowe;.
Gloryfikuje faszystowski Wehrmacht, z ktérym w bi-
twie o Europe polegto blisko 180 tys. zolnierzy ame-
rykanskich.

Vance, Musk 1 im podobni, bratajgc sie z europej-
skimi neofaszystami, depcza pamiec¢ bohateréw zza
Atlantyku, ktorzy brali udzial w uwolnieniu naszego
kontynentu od zbrodniczego faszyzmu. Sponiewiera-
nie majestatu prezydenta Amerykanow w Owalnym
Gabinecie przez sztab Trumpa stato si¢ wyrazem za-
sadniczego zwrotu w polityce USA. Dlanowej admini-
stracji wszystko to, co bylo weze$niej, byto ztem i dzie-
lem idiotéw. Takie sformutowania sg juz czyms co-
dziennym w repertuarze ludzi z obecnego sztabu pre-
zydenta.

Swiat wprowadzony w stan zdumienia szuka recepty
na relacje z USA. Co przy chimerycznych doradcach
Trumpa jest nie lada wyzwaniem.
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Plan, ktorego nie ma

Kwestig zasadnicza, ktéra wymaga rozstrzygniecia,
jest wojna w Ukrainie. Z tego, co robi Trump, nie wy-
nika, ze nastapi to szybko. A przeciez opowiadat nie-
gdys, ze zalatwi te sprawe jednym telefonem w 24 go-
dziny, w co chyba tylko on wierzyt. Jego dziatania do-
prowadzajg do budowania przewagi Putina, nie tylko
na froncie, ale i w odniesieniu do tego, co w perspek-
tywie czeka Ukraine w przypadku zawieszenia broni
1 negocjacji.

b

To wyscig z czasem.

czowa dla armii ukrainskiej pomoc
zZ@l oceanu staje pod znakiem zapyta-
1a, a Europa jeszcze dtugo nie bedzie
zdolna W PELNI ZASTAPIC USA.

Trump nie ma planu na zakonczenie wojny i dlugo
tego planu mie¢ nie bedzie. A liczenie przez jego ludzi
na gotowos¢ Putina do rozmawiania z nimi tylko Mo-
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skwe rozzuchwalaiwcale nie sktania do szybkiego za-
konczenia dziatan wojennych. Kreml zrobi wszystko,
aby wszelkie decyzje konczace wojne odwlec w nie-
okreslona przysztos¢ w przekonaniu, Zze Amerykanie
gotowi bedg wiele zaoferowaé Putinowi, aby tylko by¢
tymi, ktérzy beda sobie przypisywac chwate architek-
tow pokoju.

Kremljuznato gra, o czym zdezorientowany sztab
Trumpa jeszcze nie wie, bo kulisy tej gry przekraczaja
mozliwosci zrozumienia zachodzacych procesow przez
doradcow Trumpa. Po dziataniach sztabu Trumpa nie
mozna w najblizszej perspektywie oczekiwac ruchow,
ktdre moglyby zmieni¢ postawe USA wobec Ukrainy.
Jego ludziom wydaje sie, Ze to oni beda decydowacd
o przysztosci tej wojny. Nic bardziej mylnego. Ich po-
lityka marginalizuje role USA w te] grze. Z tej gry wyj-
dzie tylko jeden zwyciezca 1 nie bedg nim USA.

Przebudzenie Europy
To, co sie wydarzylo w Waszyngtonie, obudzito Eu-
rope. Nareszcie politycy europejscy zrozumielli, ja-
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kie moga by¢ tego konsekwencje dla Starego Konty-
nentu. Lacza wysitki dla wsparcia Ukrainy, deklaru-
jac zgodnie wole niesienia jej pomocy polityczne]j
i militarnej. Nieulegania szantazowi Putina. A mé-
wienie jednym glosem przez wszystkich europejskich
czlonkéw NATO to wyrazny przekaz dla Putina, aby
nie liczyl na ostabienie Sojuszu.

uropie rogpoczql sie proces
) owanta nowych zdolnosci prze-
ystow zbrojeniowych, a w kon-

sekwencji ROZBUDOWA POTEN-
CJALOW MILITARNYCH ? wgrost

zdolnosci bojowych sit zbrojnych
panstw NATO.

Wola jednosci wyrazona w Londynie, z udziatlem
Turcji, to ostrzezenie dla Rosji. Ale i wyrazny sy-
gnat dla Trumpai USA, Ze Europa chce dzwigac cie-
zar wojny z Rosja. I wcale nie musi by¢ to z udzia-
tem USA.
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Dynamiczny rozwoj potencjatow militarnych w Eu-
ropie odstraszy Putina. Ostabijego pozycje, bo Europa
nie da sie odepchna¢ od wpierania Ukrainy i od stotu
negocjacyjnego. Mozna miec tylko nadzieje, ze w Wa-
szyngtonie w pore zauwazg te wydarzenia 1 w pore
Trump wroci do gry, ktora pozwoli USA nadal graé role
lidera wsrdd globalnych graczy. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Prawie trzy godziny trwalo spotkanie w mi-
nisterstwie zdrowia, w ktorym udzial wzie-
ly ,

1 , a takse dgiennikar-
ka ,Wprost”

, ktore od miesiecy w mediach spo-
tecznosciowych opowiadajge o swoich trau-
matycznych doswiadcezeniach, ujawniajg pa-
tologie w systemie ochrony zdrowia, apelujg
o diagnostyke, nowoczesne terapie, refunda-
cje lekow, czy wreszcie — o empatie, ktorej
medykom czesto brakuje. — Reprezentujemy
tysigce 0s0b, to jest nasze wotanie o pomoc
- mowily kobiety, liczgc na interwencje mi-
nistry.

Tekst: Redakcja
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Od lewej: Anita Demianowicz, ministra zdrowia Izabela
Leszczyna, Aleksandra Kgkol, Anna Hernik oraz Paulina
Socha-Jakubowska z ,Wprost”
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zwartkowe spotkanie w ministerstwie byto po-

klosiem licytacji narzecz WOSP, w ramach kt6-

rej Izabela Leszczyna wystawila event polega-

jacy narodzinnym ,gotowaniu” z ministrg, a ko-
biety zaangazowane w ujawnianie choréb toczacych
polski system ochrony zdrowia — postanowity to ,,go-
towanie” za ponad 111 tysiecy ztotych i dzigki wspar-
ciu tysiecy internautow wylicytowac.

Cho¢ do samego eventu w ramach akcji WOSP ma
dojs¢ dopiero w marcu, Izabela Leszczyna zdecydo-
wala sie spotkaé z Demianowicz, Kakol, Hernik i So-
cha-Jakubowska wczesniej, by wystuchac ich postula-
tow. A tych bylo przynajmniej kilkadziesiat.

— Licze nadialog, na porozumienie pacjentko-lekar-
sko-ministerialne, wszyscy powinnismy grac¢ do jed-
nej bramki - rozpoczeta spotkanie Aleksandra Kakol,
w siecl znana jako Pediatryczka Ola.

- Jestem lekarka, pacjentka onkologiczna, pa-
cjentka paliatywna, pacjentka po przeszczepie w3a-
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troby, ale rowniez pacjentka, ktdra obecnie boryka
sie z problemami onkoptodnosci po chemioterapii.
Naprawde tacze w sobie bardzo wiele problemoéw
ochrony zdrowia. Praktycznie nie ma aspektu, kto-
rego bym nie znata, a oprocz tego przez wiele lat pra-
cowalam jako pediatra. Jestem w stanie nakreslic,
jak dziata kazda z tych dziedzin. Chciatabym rozpo-
czg¢ dialog w imieniu pacjentéw i w imieniu leka-
rzy, poniewaz dzieje sie bardzo Zle. Jestesmy zde-
sperowani.

Nasi bliscy umierajg, a my nie mamy na to zadnego
wplywu. My czasem umieramy, a wiemy, ze gdzies in-
dziej moglibysmy uzyskac¢ pomoc. I nie moze by¢ tak,
ze w kraju rozwinietym, sSrodkowoeuropejskim, ta po-
moc jest nam zabierana.

Podstawowe prawa cztowieka, podstawy
etykr sqg lamane notorycznie.

Lja to wiem
jako pacjent.
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rze w to, Ze pani moze by¢ bardziej otwarta na to, co
chcemy powiedzieé, niz jakis bezduszny mezczyzna —
mowila.

— Nie wiem, czy pani sobie zdaje z tego sprawe, zZe
w Polsce ludzie umieraja z powodow, z ktérych nie po-
winni umierac. To jest nasze wolanie o pomoc. Repre-
zentujemy tutaj tysiace oséb. Mam do$¢ wojny pomie-
dzy lekarzami, pacjentami i ministerstwem. Jestem
tym zmeczona, caty czas staje w obronie lekarzy lub
pacjentéw. To niszczy mnie od srodka, bo uwazam, ze
te dwa Srodowiska powinny razem is¢ po to, abySmy
mogli otrzymywac jak najlepsze Sswiadczenia, oczywi-
scie w zakresie tego, na co nas sta¢ - podkreslata.

Kakol zauwazyla, ze doskonale wie, jak wyglada finan-
sowanie polskiej ochrony zdrowia. - Wiem, jakie sg sta-
tystyki. Konsultowatam to, pracowatam jako lekarz
przez wiele lat. Wiem, jakie sg problemy, wiem, jakie
sa braki. Ale by¢ moze sg takie rzeczy, ktére mozemy
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po to, zeby uratowac wielu ludzi - mowita. Jako jeden
z postulatow wskazata koniecznos¢ natychmiastowego
rozwigzania problemow niedoZzywienia pacjentéw. —
Nie wiem, czy zdaje sobie pani sprawe z tego, ze 40 proc.
pacjentéw onkologicznych w Polsce umiera z powodu
niedozywienia biatkowo-kalorycznego. To sg fakty (...)
— moéwita apelujac o poprawe zZywienia pacjentow
w szpitalach.

— W moim odczuciu warto byloby zastanowic¢ sie, czy
na przyktad odgornie nie narzucic jakichs protokotow
dietetycznych do okreslonych oddziatéw, zeby to zy-
wienie bylo ujednolicone w kazdym szpitalu i w kaz-
dym oddziale. Poniewaz na jednym oddziale to zywie-
nie jest lepsze, a na innym gorsze. Jako pacjentka by-
watam w wielu oddziatach i wiem, Ze jedzenie w szpi-
talach nie nadaje sie dlaludzi. To jest jedzenie, ktorego
praktycznie nikt nie je. Moj postulat wziat sie stad, ze
leczytam sie w Indiach, czyli w kraju Trzeciego Swiata,
oczywiscie w ramach opieki prywatnej, ale to tam otwo-
rzono mi oczy 1 zobaczytam, jak wyglada leczenie zy-
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wieniowe pacjenta onkologicznego, ze ono musi by¢
specjalnie zbilansowane, ze musi by¢ specjalnie wy-
brane, a dzigki temu czas rekonwalescencji sie skraca,
pacjent zdrowieje szybciej wiec ochrona zdrowia jest
obcigzona duzo mniej niz za pobyty i powiktania diu-
gotrwate u tych pacjentéw - ciggneta.

- Niedozywienie bialkowe powoduje, ze
L pacjent jest nara-

gony na rogne powiktania, m. in. powi-

kiania septyczne, bakteryjne itd.

Czesto przez to nie moga by¢ przeprowadzone ko-
lejne operacjeikolejne interwencje medyczne — wska-
zywala.

Drugi postulat Kgkol, to e-kolejki.

— Koniec z papierowymi skierowaniamiikoniec z pa-
pierowa dokumentacjg. W tym momencie pacjent do-
starczalekarzowi tylko takg dokumentacje, jakg uwaza
za stuszna. Co to powoduje? Kolejne wizyty bo zdarzaja
sie przypadki, gdy lekarz potrzebuje innej dokumen-
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tacjiniz pacjent przyniost. Prowadzi to do powielanie
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procedur, sprawia, ze czasami leczenie jest nieade-
kwatne, poniewaz lekarz nie ma dostepu do wszystkich
badan. I przede wszystkim rzecz, ktéra sprawi duza
rdznice, to system odwotywania wizyt, ktéry bylby za-
réwno z korzyscia dla pacjentow, jak i z korzyscia dla
lekarzy — podkreslata.

— I teraz postulat w moim odczuciu nierealny, ale gdy-
bym go nie podata, miatabym pretensje do siebie: cho-
rzy zrakiem drog zolciowych jest to jedna z najbardziej
zaniedbanych grup chorych onkologicznych. To okoto
1600 os6b co roku, wiec to jest bardzo mato, a wskaz-
nik Smiertelnosci wynosi okoto 90 proc. w pierwszym
roku. Diagnostyka kuleje w porownaniu do krajow Eu-
ropy Zachodniej, czyli Niemiec Wioch Anglii Szwecji,
Hiszpanii. Tam refundowane sg praktycznie wszystkie
linie leczenia, w Polsce refundowane sg tylko 3 na 7.
Poza tym w Polsce nie sg refundowane zadne badania
genetyczne na raka drog zélciowych. I moim marze-
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niem byloby, Zeby te badania byly refundowane, tak jak
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jest to w raku piersi, raku jelita grubego czy raku ptuc
- mowila.

W swojej wypowiedzi Kakol zwrdcila tez uwage na
to, ze dzisiaj chorzy onkologicznie z rozpoznaniem pa-
liatywnym sg wypisywani do doméw ,,na $mierc z gtodu
i bolu”. - I prosze mi wierzy¢, zZe tak jest, bo panie by¢
moze nie maja z tym do czynienia, ale to jest nasza co-
dziennos¢. Kolejki do hospicjow sa kilkumiesieczne,
aprzezten czas ci chorzy zdaza juz umrzec. Czy resort
ma jakiekolwiek pomysty na tych chorych? To ogromna
czesSc spoteczenstwa - mowila lekarka.

— Przez dwa lata towarzyszylam mezowi, ktory choro-
wat na glejaka. To, co mnie jako osobe towarzyszaca
uderzato najbardziej, to przede wszystkim SOR-y.
W Warszawie, w stolecznym szpitalu, wzywano do
mnie, jako zony pacjenta, policje. Poziom znieczulicy,
braku zainteresowania pacjentem jest taki, ze mozemy
i$¢ zkrajami Trzeciego Swiata reka w reke — rozpoczeta
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swoja wypowiedz Anna Hernik. I od razu zaczeta sypa¢
postulatami:

= Na SOR-ach powinni

, ktorzy
mogliby w madry sposob kierowac pa-
cjentow, czasem nawet do lekarza POZ
c2y na ,nocng i Swigteczng pomoc. .

Potrzebne jest budowanie §wiadomosci, czym
w ogdle s SOR-y i dlaczego nie ze wszystkimi przypa-
dlos$ciami nalezy sie tam kierowac¢ — mowita.

Ale problemem jest, na co zwracano w ministerstwie
uwage, tez ,nocna i swigteczna pomoc”. Lekarze nie
chca tam pracowad, a ci ktérzy chca, czesto nie dosé, ze
sa w wieku emerytalnym, to jeszcze oprdocz wlasnych
dtonii stetoskopu nie majg zadnych innych mozliwo-
sci przebadania pacjenta.

Kakol: Dlaczego lekarze nie chca tam pracowac? Na-
wet nie chodzi o gratyfikacje finansowa, bo proponuje
sie bardzo dobre wynagrodzenie. Tylko prosze sobie
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blizszego szpitala, nie ma pani transportu medycznego,
ma pani jedna pielegniarke przy sobie, nie ma pani moz-
liwosci wykonania badan laboratoryjnych i przycho-
dzi do pani kazdy, kto chce przyjs$¢ i oczekuje pomocy.

Ministra Leszczyna przyznala, ze historia Anny Her-
nik i jej meza Jana, to ,historia, w ktora nie chce sie
wierzyc”.

— Ale ona jest prawdziwa. Nawet ostatni pobyt mo-
jego meza, natrzy dni przed $miercia... Medykom byto
szkoda przerzucic¢ go na 16zko, na ktérym bylta posciel.
Lezal na ceracie, przykryty podziurawionymi kocami
- mowita. Anna Hernik zwrdcila tez uwage na sytuacje
pacjentow neurologicznych czy osdb starszych pozba-
wionych pomocy. Przypomniata, jak personel me-
dyczny nazywat jej chora mame.

— O takich ludziach mowiono ,lezaki”. Moglybysmy
ksigzke napisac¢ o tym, jak sie w Polsce traktuje pacjen-
tow.
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Postulat Anny Hernik to przede wszystkim stworze-
nie SOR-6w onkologicznych, albo

chociaz wydzielenie specjalnych czesci
dla , tak
by ci ludzie z 0bnizong odpornosciqg nie
byli narazeni na wielogodzinne czeka-
nie w poczekalniach przepeinionych in-
nymi chorymi.

— NaSOR-ze jest przepychanka. Oninie chca pacjenta
paliatywnego, ale ja w domu nie jestem w stanie si¢ nim
zajac, zaopiekowac, sprawié, by nie cierpial. Lekarz (z ho-
spicjum domowego - red.) jest raz w tygodniu, piele-
gniarka przychodzita do nas codziennie, bo mieliSmy
wspanialg opieke. Ale zwykle to sg trzy wizyty tygo-
dniowo. Taki pacjent wymaga catlodobowego zaopieko-
wania przeciwbolowego, przeciwobrzekowego, przeciw-
drgawkowego. I nikt nie jest w stanie mu zapewnic takiej
opieki — kontynuowata. - Na hospicjum w Polsce czeka
sie teraz kilka miesiecy. W Lublinie rok - podkreslata.
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Kolejna kwestia, ktorg podniosta Anna Hernik, to
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pokoje pozegnan i dyskusja na temat godnego odcho-
dzenia ludzi. Dzi$ zdarza sie bowiem, Ze pacjenci umie-
rajacy trafiajg do wieloosobowych sal, w ktorych o in-
tymnosci czy godnych warunkach nie moze by¢ mowy.

— Czy ostatnie chwile zycia naprawde chcemy tak
przezywac? — dopytywata Hernik.

Anita Demianowicz, mama, ktora przed kilkoma mie-
sigcami stracita synka, niespetna dwuletniego Noah,
przyszia do ministerstwa mowicé przede wszystkim
o chorobach rzadkich. - Rodzice dzieci chorujacych
sg pozostawieni sami sobie. To do mnie pisz3 z prosba
o rade, bo od lekarzy nie dostaja informacji. Potrze-
buja pani wsparcia - podkreslata. - Diagnostyka total-
nie lezy. Moje dziecko mogloby zyc¢, nie jest oczywi-
scie tona 100 proc. pewne, bo przeszczepy czasami sie
nie udaja, ale gdyby byty badania przesiewowe albo
gdyby nie zaniedbano diagnostyki, moglibySmy dalej
sie leczy¢. Ale lekarz zignorowatl pierwsze niepokojace
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przejs¢ diagnostyke, ale w przypadku tak matego
dziecka problemem jest nawet wykonanie mu prywat-
nie rezonansu - zwracata uwage.

— Od lekarzy styszatam tylko, ze moje dziecko
umrze — podkreslala.

Demianowicz dodata, ze zdaje sobie sprawe z tego,
ze nie da sie zrobic¢ badan przesiewowych na absolut-
nie wszystkie choroby. — Ale moim marzeniem jest,
zeby byla zapewnionarozszerzona analiza genetyczna,
czyli WES. Tylko dzieki temu badaniu, ktére ,,na cito”
zrobiliSmy prywatnie za 12 tysiecy zlotych, postawiono
diagnoze. Bylam zdesperowana, chcialam wiedzie¢, co
dolega mojemu dziecku, zeby moc mu jak najszybciej
pomoéc. Nie zdawalam sobie sprawy, Ze nie bede w sta-
nie tego zrobi¢ - mowita.

Opisujac chorobe Krabbego, dodata, ze sa cztery przy-
padki leukodystrofii na rok w Polsce. — Ale to tylko sta-
tystyka, bo badan przesiewowych nie ma. Kiedy w kilku
Stanach wprowadzono te badania, okazato sie, ze cho-
roba jest czestsza. Tylko jest tak dramatyczna w prze-
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biegu, ze odbiera dziecku zycie bardzo szybko. Dzieci
nie dozywaja drugiego, a czasem nawet pierwszego roku
— kontynuowata w pelnym emocji wystapieniu.

Anita Demianowicz zwrdcita uwage na jeszcze je-
den, do tej pory zupelnie nienaglaséniany problem.

— Wprzypadku choroby Krabbego nie moge w sposob
naturalny planowac kolejnego dziecka, bo szansa, ze na-
sze dziecko zachoruyje, jest bardzo duza. To choroba re-
cesywna autosomalna. W gre wchodzi jedynie in vitro,
badanie zarodkow. Fajnie, ze jest refundowane, ale nie-
stety nie w moim przypadku, bo jestem po czterdziestce.

Byloby dobrze, gdyby kobiety w mojej
sytuacji mogly korzystac

takze osiggnquwszy
wiek, ktory dzis je dyskwalifikuje

- mowila.

Anita Demianowicz uwrazliwiata na OIOM-y, na kto-
rych rodzice nie zawsze moga przebywac z dzieckiem.
Nawet gdy ono umiera. Przypomniata historie z kra-

165


https://www.wprost.pl/

o

kowskiego Prokocimia, kiedy limitowano jej czas
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z dzieckiem do trzech godzin dziennie.

Demianowicz powiledziala, ze pod petycja w spra-
wie mozliwosci towarzyszenia dzieciom na OIOM-
-ach podpisato sie juz kilkadziesiat tysiecy osob, a ona
sama ma poparcie prof. Katarzyny Kotfis, Konsul-
tanta Krajowego w dziedzinie AnestezjologiiiInten-
sywnej Terapii, ktora zadeklarowata gotowos¢ roz-
mow z ministerstwem zdrowia na temat ograniczen,
ktore na pediatrycznych OIOM-ach powinny zostaé
zniesione.

— Sama probowatam walczy¢, ustyszatam od pani od-
dzialowej, dlaczego chce by¢ wyjatkiem i by¢ z moim
dzieckiem, bo przeciez 50 proc. dzieci z tego oddziatu
i tak umrze. Jestem dorostym cztowiekiem i jakos so-
bie musze sobie poradzic, ale mysl, Zze moje dziecko,
ktore wezesniej byto ze mna 24 godziny na dobe, o ktore
dbatam, ktére byto niepelnosprawne, ktore sie nie ru-
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ciera¢ slinke, bo nie bylo w stanie przetykaé, musiato
zostac¢ same... Na oddziatach umierajg dzieci i rodzice
bardzo czesto przychodzg rano 1 si¢ dowiaduja, ze
dziecko umarto.

— Jestescie mamami, babciami, chcialybyscie, zeby
dziecko umierato samo? - pytata ministre Leszczyne.

W czasie spotkania Demianowicz poruszyla tez kwe-
stie tzw. protokotu terapii daremnej. Choé nie kwestio-
nuje potrzeby jego istnienia, ma zastrzezenia co do spo-
sobu wdrazania protokotu i braku mozliwosci ,,odwo-
lania sie” w sytuacji, gdy stan zdrowia dziecka sie po-
prawi. Chcialaby takze, by rodzice dzieci wyrazali zgode
na zastosowanie protokotu. By to nie dziato si¢ bez ich
wiedzy, bo bywaitak, ze o zastosowaniu protokotu do-
wiaduja sie przez przypadek.

Paulina Socha-Jakubowska w czasie rozmowy zwro-
citauwage na aspekt, o ktorym na tamach ,,Wprost” pi-
sze od dawna.
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Chodziofatalng komunikacje nalinii lekarz-pacjent
i koniecznos¢ ksztalcenia lekarzy z tzw. kompetencji
miekkich. — O ile mtodzi lekarze w toku studiow tego
sie uczg, to ci starsi funkcjonuja czesto w oparciu wia-
sne standardy, zdecydowanie odbiegajace od normy,
ale pewnie pozwalajace im chronic¢ siebie. To tylko po-
woduje, ze podzial na linii lekarz-pacjent, o ktérym tak
duzo méwimy, tak bardzo negatywnie wpltywanato, co
sie dzieje w systemie.

Lekarze muszq przestac opuszczac
wzrok 1 , kie-
dy cztowiek chce sie zapytac o to, co mu
jest 1 jak dlugo pozyje.

Musza przesta¢ méwic ludziom o tym, Ze ich najblizsi
umierajg, na korytarzu w towarzystwie przypadko-
wych osob. Muszg przestac tak traktowac matki od-
chodzacych dzieci. Cho¢ pacjenci tez powinni praco-
wac nad soba, to lekarze sa gospodarzami w placow-
kach, do ktorych my przychodzimy po pomoc -
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do lekarzy wynosito 41 proc. — dodata.

W czasie spotkania poruszono tez kwestie dostepno-
scido specjalizacji, przyjmowania pacjentow w prywat-
nych placowkach, by pdzniej w ramach NFZ przepro-
wadzac ich leczenie juz w publicznych, sprawa karty
DILO, ktéra obejmuje tylko jeden rodzaj nowotworu,
koniecznosci przeprowadzanie audytow w szpitalach,
ktore sg najlepiej oceniane i wdrozenia schematdow dzia-
lania tych szpitali w innych placowkach, a takze wiele
innych. Chod, jak przyznaja uczestniczki spotkania, na
zreferowanie wszystkich spraw, o ktorych pisza donich
pacjenci z catej Polski, nie wystarczylby tydzien.

— Dlatego planujemy zatozy¢ fundacje. Nie przesta-
niemy dziataé, cos musi sie zmieni¢ - mowity po wyj-
sciu z ministerstwa.

W czasie spotkania Izabela Leszczyna odnosita sie do
podnoszonych przez Hernik, Demianowicz, KgkoliSo-
che-Jakubowska kwestii.


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 10 @ 10 MARCA 2025

Zdrowie

= Co kwartal wprowadzamy kilkadzie-
s1qt

, wtym od kilku do kilkunastu
onkologicznych, ktore czesto sqg bardzo
drogimi terapiami lekowymi.

Jesli chodzi o leczenie chordb onkologicznych, nie
odstajemy od zachodniej Europy. Jesli firma farma-
ceutyczna, ktdra malek innowacyjny, zgtasza sie do nas
o refundacje - rusza procedura. Ona jest skompliko-
wana, bo to sg ogromne publiczne pienigdze. Ale naj-
czesciej po negocjacjach, jesli wiemy, Ze badania kli-
niczne udowodnity skutecznosé¢ leku, méwimy ,,tak”.
Negocjujemy cene i oczywiscie chcemy, Zeby byla jak
najnizsza, i wprowadzamy ten lek na liste lekéw refun-
dowanych — mdéwila ministra odnoszac sie do proble-
mow sygnalizowanych przez Aleksandre Kakol.

— To, czego w naszej onkologii wciaz dramatyczne
brakuje, to wdrozonych $ciezek pacjentow, wyszkolo-
nych koordynatorow, ktorzy poprowadza pacjenta, od
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roby. Ale rozpoczelismy juz szkolenia dla koordynato-
row i opracowalismy kilkanascie $ciezek dla réznych
typow nowotworow; krajowa sie¢ onkologiczna po
wielu trudach, ale powstaje — dodala.

Odpowiadajac nainformacje o niedozywionych pa-
cjentach, stwierdzita: - Moi poprzednicy wprowadzili
tzw. positek plus, czyli dodatkowe pienigdze na posi-
lek. Jest to program pilotazowy i ministerstwo nie moze
zmusic szpitali, ktore majg rézne organy tworzace, do
wejscia do programu. ,,Positek plus” w ubiegltym roku
kosztowal ok 868 mln z1, to naprawde spore dodatkowe
pieniadze dla szpitali. Dlatego przed zakonczeniem pi-
lotazu zrobimy ewaluacje, bo pewnie jest tak, jak pani
mowi, Ze jedni wykorzystuja te Srodki lepiej, drudzy
gorzejichcemy okresli¢ pewien standard zywienia szpi-
talnego, za ktore dodatkowo ptaci NFZ.

Leszczyna w 100 proc. zgodzita sie z koniecznoscia
wprowadzenia e-kolejki. — Ale w systemie tak skompli-
kowanym, jak system ochrony zdrowia w duzym pan-
stwie, jakim jest Polska, nie da sie wprowadzi¢ czego$
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wrzesnia ubieglego roku mamy centralng e-rejestra-
cje na kardiologie, mammografie i cytologie. Uczymy
sie na kardiologii, bo to kolejka bardziej skompliko-
wana niz, np. na mammografie. Jednak pilotaz trwa od
wrzesnia ubieglego roku, a zglosito sie do niego okoto
15 proc. wszystkich podmiotdw, ktore udzielaja ambu-
latoryjnej opieki kardiologicznej. Dlaczego tak mato?
Powoddw jest kilka, czasem to niecheé do systemow
informatycznych, do pilotazy, czasem nieche¢ do swego
rodzaju centralnej kontroli, bo jesli ten system dziala,
to widzimy kazde 15 minut pracy lekarza i w ogdle po-
radni - zauwazyla.

Izabela Leszczyna zwrdcila tez uwage na jeszcze
jedno wyzwanie dotyczace e-kolejek. - Mamy tez pa-
cjentéw uprzywilejowanych, z niepelnosprawnosciami,
kombatantow, kobiety w cigzy, mundurowych. To sa
pacjenci, ktorzy zgodnie z ustawg maja prawo do wi-
zyty poza kolejka. Takich komplikacji nie majg systemy
w prywatnej ochronie zdrowia, gdzie ta zasada nie obo-
wiagzuje. System publiczny jest duzo bardziej skompli-
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kowany. To takze bardziej skomplikowany system niz
ten opracowany na potrzeby szczepien covidowych -
mowita.

= Kolejny postulat,

. I znowu
pelna zgoda. Mamy internetowe konto
pacjenta, poszerzamy je, zeby wszystkie
badania byty tam umieszczane.

Tylko pamietajmy, Ze na tzw. pierwotne wykorzy-
stanie danych medycznych pacjent musi wyrazic¢ zgode.
To nie jest tak, ze te dane sg nasze, bo my zrobiliSmy
badania. To sa dane pacjenta. Oczywiscie, kiedy wybie-
ramy lekarza POZ, lekarza rodzinnego, podpisujemy
zgode na to, ze on ma dostep do naszych danych - zwra-
cata uwage szefowa resortu zdrowia.

— Kiedy mowita pani o hospicjach, to dotkneto mnie
osobiscie, bo chyba pierwsza decyzja, jaka podjetam po
objeciu ministerstwa, bylo zniesienie limitow w hospi-
cjachiopiece paliatywnej, tzn. ze NFZ zaptaci za opieke
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hospicjum, jest raczej powodowane tym, ze mamy
w ogdle za mato lekarzy. Chciatabym zaznaczy¢, ze na
przetomie lutego 1 marca rozstrzygniemy konkurs na
opieke dlugoterminowa, zachecamy szpitale, zeby two-
rzyty takie oddziaty, bo takie sg potrzeby zdrowotne
mieszkancow.

Po wystuchaniu historii Anity Demianowicz Izabela
Leszczyna zapowiedziala, ze Rzecznik Praw Pacjenta
zrobi kontrole w szpitalu w Prokocimiu, ,,bo to jest
sprawa Swieza”. — W czasie, gdy byla pani z dzieckiem
w szpitalu, obowigzywato juz zarzadzenie prezesa NFZ-
-uzmaja 2024 r., ktére méwi wyraznie, ze rodzic dziecka
czy opiekun osoby z niepelnosprawnoscia ma prawo
przebywac na oddziale i NFZ za to ptaci. Zatem, moim
zdaniem, szpital ztamal prawo.

Ministra zadeklarowata takze, ze jej resort skon-
taktuje sie z prof. Kotfis 1 poprosi jg o opinie na te-
mat przebywania rodzicow na oddziatach intensyw-
nej opieki, bo by¢ moze przeciwko temu pomystowi
protestowac bedzie srodowisko anestezjologow, ale
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twi1 sprawe.

Catle spotkanie Izabela Leszczyna podsumowata
mowigc, ze paradoksalnie to postulaty Aleksandry Ka-
kol sa — cho¢ bardzo wymagajace — najprostsze do
wdrozenia, bo cata reszta zalezy od czlowieka 1 jego
empatii.

— 13 marca spotykam si¢ w Szczecinie z rektorami
Uniwersytetow Medycznych i na pewno zwroce ich
uwage na znaczenie umiejetnosci komunikacyjnych
w procesie ksztalcenia lekarzy. Tego mozna sie na-
uczy¢, to moze by¢ wymagane, ale moim zdaniem jest
ciagle traktowane po macoszemu, jak tzw. ,przed-
mioty-michatki” w szkole. Moze warto wiec wprowa-
dzié taka zasade, zZe jednym z kursow doskonalacych
dla lekarzy, moze nawet raz na dwa-trzy lata, powi-
nien byc kurs z umiejetnosci miekkich, komunikacyj-
nych, psychologicznych — méwita. - Jesienig bedzie
tez ogdlnopolska konferencja poswiecona humaniza-
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cji medycyny. Wiem, Ze konferencja nie zalatwia
sprawy, ale zapraszamy na nig przedstawicieli uczelni
medycznych, i w ogole lekarzy, do rozmowy o huma-
nizacji medycyny.

Cho¢ - jak zauwazyta ministra — nie mozna nikogo
zmusic¢, by byl empatyczny i nie da sie zagwarantowac
ustawy, Ze lekarze bedg empatyczni, tak jak nie sposob
zmusic¢ wszystkich ludzi, zeby byli dobrymi ludzmi. @

|zabela Leszczyna zadeklarowata, ze pochyli sie nad pomystem stwo-
rzenia rady konsultacyjnej ds. wprowadzenia zmian systemowych przy-
jaznych dla pacjentow i lekarzy, do pracy w ktorej przytaczy¢ mogtyby
sie Anna Hernik, Anita Demianowicz oraz Aleksandra Kakol.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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od 20 lat zmaga sie ztrudnym
i sprytnym przectwnikiem, ktory, jak sama
przysnaje,
. Dzis dziekuje za niego losowi
i nazywa lekcjg 2ycia. Wrozgmowie 2 ,Wprost”
opowiada owalce z podstepnym zaburzeniem,
swoje] ksiggce 1 2yciu po diagnozie.

9 Rozmawiala Paulina Cywka

Kiedy pani zauwazyla, ze worganizmie dzieje sie
cos niedobrego? Jakie byly pierwsze sygnaly wskazu-
jace, ze cos jest nie tak?

Od zawsze miatlam nadwage 1 od zawsze si¢ odchu-
dzatam. Chwytatam sie réznych sposobow, by zgubié
nadprogramowe kilogramy. Pamietam, ze pierwsze
diety zaczelam stosowad, gdy miatam 15-16 lat. Jednak
zadne moje wysiiki, jakie wtedy podejmowatam, nie
przynosily oczekiwanych efektéw. Zadne diety, éwi-
czenia, nawet te bardzo intensywne.
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Bedac dwudziestoparoletnig dziewczyna, biegatam
po 15 kilometrow dziennie kazdego dnia i nie mogtam
schudnac. Pamietam, Ze kiedys zaptacitam dietetykowi
zatrzymiesieczny plan dietetyczny i ¢wiczeniowy, a po
tych trzech miesigcach, zamiast straci¢ na wadze, przy-
tytam 3 kilogramy. W pewnym momencie zaczetam
szukac¢ pomocy u lekarzy. Chodzitam od jednego do
drugiego specjalisty. Styszatam rézne diagnozyileczy-
lam sie na rdézne choroby, miedzy innymi zespot poli-
cystycznych jajnikdw. Bez rezultatu.

Kiedy nastapil przelom?

12 lat temu trafilam do pewnego endokrynologa.
Spojrzat tylko na mojg twarz 1 powiedziat: ,,Ja dosko-

Sylwia Bomba

— influancerka i fotografka. Data sie poznac szerszej publicznosci

dzieki udziatowi w programie ,Gogglebox. Przed telewizorem”.

W lutym 2025 r. premiere miata jej ksigzka ,Insulinoopornosc. Jak
odzyskacC zdrowie, witalnosc i szczupta sylwetke”, ktorg napisata

wspolnie z dietetykiem Jakubem Mauriczem.
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nale wiem, co pani dolega. Pani ma insulinoopornosc¢”.

Zdrowie

I powiedzmy, ze od 12 1at jestem swiadoma posiadaczka
insulinoopornosci, ale mysle, Ze to zaburzenie towa-
rzyszy mi od jakichs 20 lat.

Czyli tym pierwszym sygnalem byla nadwaga, kto-
rej - mimo usilnych prob - nie mogla sie pani pozby¢?

Tak. Poza tym nigdy nie odczuwatam sytosci. Nigdy
nie czutam sie najedzona. Mogtam zjes¢ caty duzy obiad,
a po 30 minutach dalej bylam glodna. Takim trzecim
sygnatem, ktéry sie pojawil, byla straszna sennosc¢ po
niektorych positkach. Dzis wiem, Ze to sg typowe ob-
jawy insulinoopornosci.

Czemu pani zdaniem postawienie wlasciwej dia-
gnozy zajelo tak duzo czasu?

Mysle, Ze kiedys insulinoopornos$¢ nie byta tak do-
brze znanym zaburzeniem, jak terazipo prostu zaden
lekarz na to nie wpadt. Poza wspomnianym juz endo-
krynologiem, ktory praktycznie od razu wiedziat, co mi
jest. Wystarczyto mu jedno spojrzenie. Cata wizyta
trwata chyba z pie¢ minut.

Czyli po prostu brakowalo wiedzy i swiadomosci?
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Tak. Brakowalo swiadomos$ci na temat istnienia tego

Zdrowie

zaburzenia. Uwazano, ze jezeli kto§ ma nadwage, to po
prostu jest leniwy iza mato si¢ rusza. Zreszta nie tylko
insulinoopornos¢ w tamtym czasie nie istniata w swia-
domosci spolecznej, ale tez wiele innych zaburzenijed-
nostek chorobowych.

Wspomniala pani, ze kiedys ludzie uwazali, ze jeze-
li kto$s ma nadwage, to jest leniwy inie chce mu sie
ruszac. Spotkala sie pani ztakimi komentarzami?

Styszatam je milion razy.

Moje dziecinstwo byto

, jakie moz-
na sobie wyobrazic czy wymyslic na
temat osoby ¢ nadwagq.

Czesto styszalam na przyklad, ze jestem gruba swi-
nig. Dzieci nie mialy oporow, zeby powiedzieé¢ mi to
prosto w twarz. Spotkato mnie mnostwo nieprzyjem-
nych sytuacji, na przykiad gdy jadlam cos w restaura-
cji czy kawiarni. Ludzie okazywali mi swoj niesmak.
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Zdrowie

To znaczy?

To byly komentarze w stylu: ,,Jak ona moze tyle jesc,
skoro juzjest gruba”. Chociaz musze powiedzied, Ze ja
nigdy nie miatam bardzo duzej nadwagi. Moja maksy-
malna waga w dorostym zyciu to bylo 89 kilogramoéw.
Nigdy nie miatam jednostki chorobowej, jaka jest oty-
tos$¢. Zawsze bylam jednak wigksza i grubsza niz inni.
I zawsze dawato mi sie to we znaki. To byt powod, dla
ktorego w dziecinstwie miatam ,,przechlapane”. Bar-
dzo mocno. W dorostym zyciu zreszta tez.

Jeszcze kilka lat temu, zanim udato mi si¢ skutecz-
nie schudnad, czytatam mnostwo nieprzychylnych ko-
mentarzy na swoj temat w Internecie. Co drugie zda-
nie odnosito sie do mojej wagi, a ludzie nie przebierali
w stowach. Ludzie nie zdajg sobie sprawy, jak wielka
majg one moc 1 co tak naprawde kryje sie za nadwaga.
Czesto to sa bardzo smutne i trudne do$swiadczenia.
Rozmawiatam kiedys z kobieta, ktora wazyta 160 kilo-
gramow. Opowiadata mi, ze ludzie nie chcieli nawet
obok niej siedzie¢, bo byta gruba i zajmowata za duzo
miejsca.
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Osoby z nadwaga spotyka ogromna stygmatyzacja.

Zdrowie

Jazawsze staram sie o tym glo$no mowic, zeby uswia-
domi¢ ludziom, jak wielka krzywde moga wyrzadzic
takie stygmatyzujgce zachowania. Nigdy tak naprawde
nie wiemy, jaka historia kryje sie za tg nadwaga, co
dana osoba w zyciu przeszia, dlaczego znalazia sie
w tym, a nie innym miejscu. Miatam ciocie, ktorabrata
leki zapobiegajace slepocie i strasznie od nich tyla.
Dlatego nigdy nie powinnismy nikogo oceniac¢, bo nie
wiemy, jakg dana osoba toczy walke w swoim zyciu.

Trzebapamietac, Ze osoba, ktora ucieka sie do hejtu,
sama daje o sobie §wiadectwo. Nikt, kto jest dobrym,
dojrzatym czlowiekiem i kto jest szczesliwy w Zyciu
i spelniony, chociaz po cze$ci, nie bedzie hejtowat dru-
giej osoby. Ja na szczescie znam doskonale swojg war-
to$¢ihejt mnie nie ztamat.

Prosze powiedzieé, jak wpani przypadku wygladala
diagnostyka insulinoopornosci. Rozumiem, ze na jed-
nym spojrzeniu lekarza sie nie skonczylo?

Tak. Bardzo dokladnie opisuje cata diagnostyke
w ksiazce, ktorg napisalam razem z dietetykiem
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Zdrowie

Jakubem Mauriczem. Podstawowe badania to krzywa
insulinowa i krzywa glukozowa. Wykonatam test glu-
kozy na czczo. Samo badanie jest bardzo proste. Naj-
pierw pobierana jest krew na czczo, a potem dostaje
sie do wypicia glukoze rozpuszczong w wodzie. Na ko-
niecjeszcze raz pobiera sie krewianalizuje obie probki.
Na tej podstawie mozna stwierdzic¢ insulinoopornos¢
lub jg wykluczyc.
Jak teraz wyglada pani zycie zinsulinooporno-

scig?

Musiatam zmienic swoje
. Ja praktycznie
zawsze bylam na jakichs dietach.

Mam tez w sobie duzo uporu 1 samozaparcia, wiec
nie byto to bardzo trudne. Teraz na przykitad, gdy je-
stem w restauracji, nie zamawiam juz makaronu, tylko
salatke. Dzieki tej konsekwencji i systematycznosci
w dziataniu udato mi sie mojg insulinoopornos¢ okiet-
znac¢. Mam bardzo dobre wyniki.
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Warto podkresli¢, ze insulinoopornos¢ jest takim

Zdrowie

przystowiowym przedsionkiem do cukrzycy typu dru-
giego, wiec jesli nic z nig nie zrobimy, jesli ja zbagate-
lizujemy, to nabawimy sie znacznie powazniejszych
probleméw zdrowotnych.

Powiedziala pani, ze musiala zmieni¢ swoje podej-
scie do jedzenia i¢wiczen. Co sie dokladnie zmienilo?

W moim domu celebrowalismy jedzenie. Mojamama
dbata o to, by na stole zawsze byt ciepty positekido tego
jakis deser. Moge powiedziec, Ze teraz jem o potowe
mniej niz kiedys. Zupeinie tez inaczej komponuje swoje
positki. To sa gldéwnie positki ttuszczowo-biatkowe.
Jem tez duzo warzyw. Unikam przetworzonej zywno-
$ci i staram sie sama gotowac, co tez wszystkim pole-
cam. Dzieki temu wiem, co jem 1 moge to lepiej kon-
trolowac. Wiem, ze w dzisiejszych czasach mamy bar-
dzo mato czasu. Nie chodzi o to, by siedzie¢ w kuchni
i przyrzadzac nie wiadomo jak wyszukane potrawy. Ja
teznie mam nato czasu. Wystarczy zwykla satatka z po-
midorkamiiogdérkami. Zawsze taka samodzielnie przy-
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Sylwia Bomba i Jakub M&uricz, autorzy ksigzki
sInsulinoopornosé. Jak odzyskac zdrowie, witalnosc
vt szezuplq sylwetke”

A .

Fot. Archiwum prywatne
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gotowana przekagska bedzie lepszym wyborem niz na

Zdrowie

przyklad drozdzdwka ze sklepu.

Zaczelam tez inaczej sie ruszac. Teraz wiem, Ze ¢wi-
czenia na wysokim tetnie, ktore kiedys wykonywatam,
przy insulinoopornosci sa zabronione. Robig tzw. kre-
cig robote 1 przynoszg skutek odwrotny od zamierzo-
nego.

I to sg takie drobne zasady, ktdre trzeba wprowadzic
do swojego zycia. Oczywiscie przestrzeganie ich w dzi-
siejszym swiecie jest bardzo trudne. Nietatwo jest za-
wsze miec satatke pod reka, ¢wiczy¢ czy dokonywac
dobrych wyborow zywieniowych. Ale niestety, te zmiany
sg potrzebne, by z tym przeciwnikiem, jakim jest insu-
linoopornos¢ wygrac.

Jak otoczenie zareagowalo na zmiany w pani zyciu
iutrate wagi?

Po tym, jak schudtam bardzo wiele si¢ zmienito w po-
dejsciu innych do mojej osoby. Musze przyznac, ze te-
raz aktualnie, kiedy jestem w naprawde dobrej formie,
to tego hejtu jest 90 proc. mniej. Ludzie pisza, ze wy-
gladam wspaniale. Ostatnio wypuscitam rolke, w kto-
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Zdrowie

rej opisalam swoje zmagania i pojawito sie pod nig po-
nad 1200 komentarzy.

Spodziewatam sie dugej dawki hejtu.
Tymczasem nie byto
wypowiedi.

To zmiana o 180 stopni w stosunku do tego, czego
doswiadczatam kiedys.

Kiedy bylam grubsza i publikowatam zdjecie ze
swoim partnerem w mediach spolecznosciowych, to
spotykatam sie z komentarzami typu: ,,co taki przy-
stojny mezczyzna widzi w tej grubej babie”. Teraz cze-
sciej pojawiaja sie wypowiedzi w stylu: ,,pieknie razem
wygladacie”. Ten przyklad $wietnie pokazuje, jak wielka
zmiana zaszla wpodejsciu ludzi do mojej osoby po tym,
jak schudtam.

Musze tez powiedzied, Ze ja sama tez bardzo sie zmie-
nitam. Zaczetam nie tylko lepiej wygladac, ale tez po-
czulam sie lepiej we wlasnym ciele. Utrata wagiiosig-
gniecie tego celu, jaki sobie postawitam, czyli 60 kilo-

189


https://www.wprost.pl/

o

gramoéw, sprawily, Ze zyskalam wiecej pewnosci siebie.

Zdrowie

Zawsze powtarzam, ze jesli wyznaczymy sobie jakis cel
iudanam sie go zrealizowacd, to dostajemy przystowio-
wego kopa i powera, ktory przeklada sie rowniez na
sukcesy w innych dziedzinach zycia.

Kiedy udaje nam sie schudnadi,wbi¢” wwymarzong
sukienke, zaczynamy sie sobie podobad, otoczenie za-
czyna nam prawi¢ komplementy. Zmiany wizualne to
jednak przystowiowy wierzchotek gory lodowej. Naj-
wiekszych zmian, jakie zachodza w cztowieku nie da
sie zobaczy¢ gotym okiem. One dziejg sie w glowie. Zy-
skujemy pewnos¢ siebie i che¢ do dziatania. Jestem
tego swietnym przykladem.

Weczesniej nawet przez mysl by mi nie przeszto, zeby
pojs¢ do wydawnictwa i zaproponowac napisanie
ksigzki. Nie odwazytabym sie na taki krok. A kiedy udato
mi sie schudnad i osiggnac wszystkie cele, ktore sobie
wyznaczylam wzgledem swojego ciata, znalaztam w so-
bie odwage, Zeby te ksigzke napisac.

Mozna wiec powiedzieé, ze paradoksalnie insulino-
opornos¢ wiele pani dala?
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Tak. Dokladnie. Powiem cos, co moze wydac sie kon-

Zdrowie

trowersyjne, ale ja bardzo dziekuje losow1 za te insuli-
noopornosciwszystkie zmagania znig zwigzane, bo to
dla mnie lekcja zycia. Dzigki niej zawalczylam o siebie
i nauczyltam sie nie poddawad, szukac, dociekaé, pro-
bowac.

Wiadomo, ze nie zawsze jest kolorowo 1 wiele razy
upadamy na drodze do celu, ale poki wstajemy i wal-
czymy, jestesmy wygrani. Insulinoopornosé nauczyta
mnie systematycznosci, konsekwencji i wytrwato-
$ci. I te cechy bardzo mi pomagajg w Zyciu codzien-
nym.

A czy jest co$, co insulinoopornos¢ pani zabrala?

Przede wszystkim zabrata mirado$¢ mtodzienczych
lat. Pamietam, jak na szkolnych dyskotekach podpie-
ratam $ciany, bo nikt nie chcial ze mng tanczy¢. Kie-
dys jeden kolega podszedl do mnie i powiedzial ,,No
to teraz bedziesz tak stata, bo jestes taka gruba, Ze na
pewno nikt z toba nie zatanczy”. To byto bardzo bole-
sne, oczywiscie. Ale jesli mam zrobic teraz taki rachu-
nek zyskow i strat, to mysle, Ze insulinoopornosé¢ wie-
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Zdrowie

cej mi dala, niz zabrata. Te cechy, o ktorych wczesniej
wspomniatam, czyli wytrwatos¢, konsekwencja, sys-
tematycznos$c¢, walecznosé, sa w dzisiejszym swiecie
niezwykle cenne.

Co pania sklonilo do napisania ksiazki ,,Insulino-
opornosc. Jak odzyska¢ zdrowie, witalnos¢ iszezuply
sylwetke”

Kiedys zadzwonita do mnie kolezanka i zapytata:
»oylwia, co ty tam jesz? Boumojego 10-letniego syna
wlasnie stwierdzono insulinoopornos¢”. Potem za-
dzwonita do mnie siostra i powiedziata: ,Wiesz co,
ja mam to samo co ty”. W koncu zaczelam rozma-
wiac z ludzmi.

Pusciltam nawet ankiete w swoich me-
diach spolecznosciowych i okazalo sie,
ge

1 bardzo wiele 0s0b ma ten problem.

Przypomniatam sobie, jakich informacji sama szu-
katam, kiedy dowiedziatam sie o swojej insulinoopor-
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nosci i postanowilam zawrze¢ swoje doswiadczenia

Zdrowie

w ksiazce i polaczyd je z wiedza wybitnego dietetyka.
Po prostu da¢ ludziom merytoryczny poradnik, ktéry
bedzie napisany zrozumiatym jezykiem. Dostarczy nie-
zbednej wiedzy, ale tez da innym motywacje do dzia-
lania i zawalczenia o siebie.

Udalo sie pani osiagnac ten cel?

Mysle, ze tak, przynajmniej po czesci. Wiele kobiet
pisze do mnie, ze statam sie dla nich inspiracja.

Jazawsze mowie, ze schudniecie to jest tak naprawde
dopiero poczatek, bo potem trzeba te wage jeszcze
utrzymac. Natomiast uwazam, ze jezeli ktos jest w sta-
nie zawalczy¢ o swoj wyglad, o swoje zdrowie i samo-
poczucie, to jest w stanie w zyciu przenosic¢ gory. I to
jest naprawde niesamowita zmiana, ktora dzieje sie
w glowie.

Jezeli kobieta chudnie, to zaczyna sie sobie podo-
bac. Czuje, ze moze wiele osiggnacd, ze odzyskata kon-
trole. Zyskuje wieksza sprawczos¢. I to wszystko przy-
nosi tez efekty w innych dziedzinach zycia: w sferze
pracy, rodziny, w relacjach damsko-meskich... A jak
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Zdrowie

wiadomo, szczesliwa kobieta to szczesliwe dzieci i cate
otoczenie wokol niej.

Jaka rade dalaby pani osobom, ktore zmagaja sie
zinsulinoopornoscia?

Poradzitabym im, zeby zawalczyly o siebie i dobrze
poznaty swojego przeciwnika. Insulinoopornos¢ to
swego rodzaju gra. Jesli zrozumiemy, jakie zasady wniej
panuja, latwiej nam bedzie wygrac. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Ciggle wydawalo m1 sie, ge jeszcze uda mi
sie naprawic to, co mnie uwieratlo, e jeszcze
dam rade, ze wytrzymam te wszystkie tru-
dy, a przede wszystkim, ge zmieni sie sce-
nariusz, ktory z czasem kompletnie mnie
nie zadowalat.

- Czulam sie
coraz bardziej niedowartosciowana, niewy-
korzystana, nie w pelni doceniona - dodaje
rozgorycIond.

;b Rozmawial Wiktor Krajewski
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Jakie jest teraz pani zycie?

To bardzo zlozone pytanie i nie jest tatwo na nie od-
powiedzie¢. Musialabym wyjasnic od poczatku wszyst-
kie przyczyny i uwarunkowania, ktore doprowadzity
do tego, ze moja przygoda z serialem ,Klan” dobiegta
konca.

Byla to decyzja podjeta pod wplywem chwili?

Z zamiarem odejscia z serialu nositam sie juz od
dtuzszego czasu. Ale odpowiadajac na pierwsze pyta-
nie, nawigze do stow tytutowej piosenki, do ktorej od-
wotat si¢ pan w pytaniu. LZycie, zycie jest nowela...”

...'aZ Przyjazng, araz wroga.

Wiasnie, to stowa, ktére sa kwintesencjg prawdzi-
wego zycia. Taka tez zapewne bedzie moja przysztos¢
po ,, Klanie”. Mam nadzieje, Ze tych zdarzen przyja-
znych bedzie wiecej. Jak juz powiedziatam, z zamia-
rem odej$cia z serialu nositam sie od dtuzszego czasu,
ale... Ciagle wydawato mi sie, Ze jeszcze uda mi si¢ na-
prawic to, co mnie uwierato, Ze jeszcze dam rade, Ze
wytrzymam te wszystkie trudy, a przede wszystkim, ze
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Kultura

zmieni sie scenariusz, ktdry z czasem kompletnie mnie
nie zadowalat.

Kiedy wreszcie zdecydowatam, ze odchodze, bytam
szczesliwa i dumna z siebie, Ze udato mi sie wyzwolic,
usamodzielnié¢, uwolnié z tych wiezow, ktore byty dla
mnie czasem nie do zniesienia. Poczutam si¢ swobodna
i szczesliwa, bo pozbylam sie najwiekszego aktorskiego
wroga, Jakim jest monotonia. A ona trwata zdecydowa-
nie za dtugo. Dla aktorki, ktéra ma jakie§ ambicje arty-
styczne1potrzebe rozwoju, to byto bardzo trudne. Prze-
clez na poczatku pracy na planie naszej telenoweli mie-
liSmy mozliwo$¢ wykazania swoich umiejetnosci, sceny
byly ciekawie napisane, pelne konfliktow i zaskakuja-
cych zwrotow akeji. Scenariusz az kipiat od emocji. Na-

Barbara Bursztynowics

to aktorka teatralna oraz filmowa. Najwiekszg popularnosc
przyniosta jej rola farmaceutki Elzbiety Lubicz-Chojnickiej
w serialu ,Klan”. Aktorka wcielata sie w te postac przez
prawie 27 lat.
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sze role byty barwne, dajace nam, aktorom satysfakcje

Kultura

artystyczna.

Pamietam pierwszy odcinek, pani bohaterka Elz-
bieta bierze leki uspokajajace, atym samym przez
przypadek zle wydaje leki matce chorego dziecka.

Pamietam ten watek. Ta sytuacja potem zostata wy-
jasniona, ale nie przez wszystkich widzow zrozumiana.
W scenariuszu lekarz przepisat zta dawke, a Ela nie
sprawdzita, dla kogo przepisany jest ten lek. W kazdym
razie scenarzysci nie kontynuowali tego tematu i nie
probowali tworzy¢ jakis konsekwencji psychologicz-
nych dotyczacych mojej bohaterki. Ale to byty same
poczatki. Potem jeszcze w zyciu Elzbiety wydarzyto sie
wiele emocjonujacych, trudnych i pelnych przezy¢ sy-
tuacji, ktore pozwolilty mi pokazac¢ swoje mozliwosci
aktorskie i daty po prostu rados¢.

Wreszcie przyszedt czas, kiedy moja postac prze-
statla mie¢ swoje zycie, stala sie jakims dopelnieniem
dlainnych, bez mozliwosci wyrazenia tego co mysli, co
przezywa, zeszla wyraznie na drugi, a nawet na trzeci
plan.


https://www.wprost.pl/

o

Kultura

Poza okazywaniem sympatii, lagodze-
niem konfliktow czy otwieraniem sie na
innych nie miala mozliwosci dziatania.
Jako aktorka

El1.

Czulam sie coraz bardziej niedowartosciowana, nie-
wykorzystana, nie w peini doceniona.

A teatr nie dawal pani tego spelnienia? Grywala
pani przeciez z teatralnymi tuzami, miedzy innymi
zpanem Gustawem Holoubkiem.

Teatr zawsze byl dla mnie najwazniejszy. Ponad 20
lat spedzitam w teatrze Ateneum w Warszawie grajac
wiele wspaniatych rolibede tutaj nieskromna méwigc,
ze zagratam je catkiem dobrze. Potem przyszedt, Klan”
1wszystko sie zmienito... Same poczatki nie byty tatwe,
jesli chodzi o odbidr serialu przez srodowisko. Wtedy
telenowela byla czyms nieznanym.

»W labiryncie” i,,Radio Romans” - to byly dwie
telenowele, ktore Polacy znali.


https://www.wprost.pl/

o

Telenowela kojarzyta sie nam z brazylijska mydlana
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oper3g, a tym samym nie miata przyjaznych recenzji
w Srodowisku. Mimo Ze miatam ogromna satysfakcje
z zaproponowanej miroli w,,Klanie”, to jednak srodo-
wisko krzywo na to patrzyto.

Ale pan Gustaw Holoubek powiedzial: ,,Przygla-
dam ci sie, wstydu nie ma”.

Zapytalam go wprost, co mysli o mnie w kontekscie
,Klanu”. Ustyszatam wtedy: ,,Graj, graj, nie ma wstydu,
ogladam to od czasu do czasu”. Niektdrzy natomiast
uwazali,,Klan” za produkcje nieartystyczng 1 mato am-
bitna. Ustyszalam wielokrotnie, ze si¢ marnuje, nie-
ktorzy nawet mi wspotczuli. Byto to dla mnie przykre,
bo w tamtym czasie czutam sie¢ w ,,Klanie” bardzo usa-
tysfakcjonowana. A poza tym widzowie od razu przy-
zwyczaili sie do nas, utozsamiali nas z postaciami, ko-
chali nas. StaliSmy sie dla nich rodzina. To bylo bardzo
mite.

Gdy ,,Klan” miat startowac, dostatam bardzo piekna
role w teatrze w ,,Garderobianym”. Zadzwonitam do
Krzysia Zalewskiego, ktory rezyserowat ten spektakl
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i zapytatam go co mam robi¢, bo realizacja ,, Klanu”

Kultura

zajmowata miduzo czasu. Miatam zdjecia prawie co-
dziennie. Watpitam, czy pogodze te dwie rzeczy. Krzy-
siu powiedzial mi wtedy: ,,Graj w serialu, do teatru za-
wsze mozesz wroci¢”, ale potem okazato sie to nie ta-
kie proste.

Wtedy chciatam sprobowac czegos nowego, kusita
mnie mozliwo$¢ zupelnie nieznanego wyzwania. Czy-
tatam scenariuszifajne wydaty misie te dialogi, ta cata
historia jako$ tak nastrajata mnie optymistycznie.

No irola stala sie kultowa. Wszyscy w Polsce znaja
Elzbiete Lubicz-Chojnicka.

Byto to co$ niebywalego. Nie spodziewatam sie takiej
reakcji, wiedziatam, ze bedzie szum medialny, ale nagle
poczulam sie nim oszolomionai przyttoczona. Poza tym
uderzyla mnie taniesamowita popularnosé. To byto mite
i trudne doswiadczenie. Teraz znowu jest szum.

Z trudem dzwigam reakcje nie tylko medidéw, ale
przede wszystkim widzow na moje odejscie. Nie wy-
obrazatam sobie az takich emocji ze strony publiczno-
$ci, nie mys$lalam, Ze moja decyzja wywota eksplozje
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takich uczué, ze to bedzie takim szokiem dla wiernych
fandéw serialu i mojej postaci. Naprawde jestem wzru-
szona, wdzieczna za ten ogrom serdecznosci, jaki na
mnie spadl. Wiedzialam, ze jestem lubiana dzi¢ki Elz-
biecie, ktdra jest postacia pozytywna. Zawsze postaci
pozytywne sa w lepszej sytuacji, jesli chodzi o relacje
z widzami, niz te negatywne. Ale nie sadzitam, ze ta
sympatia jest az tak gorgca.

A teraz zaczynam nowe zycie po serialu. Nie wiem,
jak to sie zakonczy, co teraz bedzie, jakie plany uda mi
sie zrealizowac. Ale jestem pelna zapatu i nadziei. Po
pierwszej reakcji, ktora byla ulga, po chwilach euforii
nastaje czas refleksjiianalizy tego, co sie stato, a takze
planow na przysztosc.

Moze inaczej bym postgpita, gdyby
w Zyclu
mojej bohaterki. Gdyby poglebili role.
To jest oczywiscie moje odczucie - aktorki, ktora
szuka w swojej pracy roznorodnosci i nowych doznan.
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Widz przyzwyczait sie do takiej Elzbiety i moze na-
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wet taka ja lubi, ale ja bylam juz znuzona, pograzona
w rutynie. A przeciez moglo by¢ inaczej. Bo Elzbieta
jest osoba empatyczna, ktora wiele czuje, ma swoja
wrazliwos¢, ma swoje przemyslenia, ma swoje zycie
wewnetrzne, swoj bunt kobiety dojrzalej, bo Ela jest
kobietg bardzo dojrzalg, z ogromnym bagazem prze-
zy¢. A tymczasem jej zycie skupia sie wylacznie na mie-
szaniu zupy.

Nawet jezeli miatam odskocznie od tej monotonii,
bo jezdzitam z programami poetyckimi, gratam w Te-
atrze Komedia, byty to tylko chwilowe 1 nieliczne
proby urozmaicenia mojego zycia zawodowego. Cze-
sto rezygnowatam z propozycji, bo wiedziatam, ze nie
pogodze jednego z drugim. Teraz czekam na nowe wy-
zwanila 1 sama te nowe wyzwania bede inspirowata.
»,Klan” niestety byt dla mnie, jako aktorki, wygodna
sytuacja, bardzo komfortowa. Nie musiatam niczego
szukac, o nic zabiegac.

Czasami komfort moze przynosi¢ duzy dys-
komfort.
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Tak,itojest dylemat. Mam plan, zeby o tym wszyst-
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kim napisac ksiazke, bo to by¢ moze jest temat ciekawy
dla kogos, kto nigdy nie stal przed kamera. Przezywa-
lam rozne wzloty i upadki, trudne, niewygodne sytu-
acje. A tak namarginesie, to jestem WWO, czyli wysoko
wrazliwg osoba.

Co to znaczy?

Odczuwam pewne bodzce duzo bardziej bole$nie niz
inni, ktorzy nie sa nadwrazliwi. WWO to wazny pro-
blem, moze jeszcze troche mato rozpoznany. W zawo-
dzie aktorskim zdarzaja sie takie osobajak ja. Maja bo-
gata wyobraznie, bogate Zycie wewnetrzne, czujg niu-
anse i wrazliwie postrzegaja rzeczywistosc. Stad moja
bohaterka, ktorej datam tak wiele z siebie, ma to cie-
plo, te niezwyklg empatie dla otoczeniaitak tatwo ulega
emocjom.

Ludziom sie calkowicie zatarlo to, ze ,Klan” to jest
fikcja, anie prawdziwe zycie. Zdarzalo sie, ze pytano
pania oleki i porady zdrowotne?

Tak, ale to byto na samym poczatku. Potem apteka znik-
netla z oczu widzow. Musze sie pochwalié, Ze nawet kie-
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dys zostatam docenionajako aptekarkaiwyrdzniono mnie
statuetka Gallena jako Honorowego Aptekarza Roku.
To mile.

To byl , ktory zresztq
stot na parapecie, na oknie. Czasem na
niego zerkam i przypominam sobie te
czasy, kiedy gralismy pod opiekq praw-
dziwej pant farmaceutkt,

ktéra nas uczyla, jak wiarygodnie odgrywac role apte-
karzy. To byt dla mnie bardzo przyjemny czas, gdy rze-
czywiscie utozsamiano mnie z aptekarka.

Pamietam taka sytuacje, kiedy mieliSmy scene w ap-
tece. To bylo lato. Drzwi byly otwarte na osciez, kamery
gotowe, ja za kontuarem i padio stowo ,,akcja”. Nagle
z zewnatrz wszedl prawdziwy pacjent, podat mi re-
cepte, pytajac, czy dostanie lekarstwo. Bardzo si¢ wtedy
zawstydzitam. Poprositam pania wlascicielke, praw-
dziwa aptekarke, o pomoc. Podeszta do pacjenta i wy-
reczyla mnie fachowo.
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Ludzie rozpoznaja pania ze wzgledu na twarz, ale
jest pani jednak bohaterem ich dziecinstwa zinnego
powodu. Chodzi mi o glos. Barbara Bursztynowicz
byla miedzy innymi Sasetka...

Kiedys nie miatam tej swiadomosci. Dubbing to byla

Kultura

taka dodatkowa praca, nawet traktowana troche jako
cos gorszego, mato ambitnego. W srodowisku byt uwa-
zany za drugorzedne zajecie aktorskie. Dawniej to byt
taki dodatek do teatru, do filmu, do telewizji. Nie zda-
waliSmy sobie sprawy, ze glosem mozemy tak bardzo
zaistnie¢ w swiadomosci miodego widza. Byl taki se-
rial ,,Bob Budowniczy”, bardzo popularny...

Wszystkie dzieci go kochaly.

Gratlam w nim Marte, przyjaciétke Boba Budowni-
czego. Nie przetwarzatam w tym filmie glosu, tylko mo-
witam swoim. Pamietam sytuacje, kiedy odzywatam
sie w obecnosci dzieci, to one zamieraly ze zdziwienia.
Nie bardzo umialy zrozumiec¢ i wyttumaczy¢ sobie, jak
to mozliwe, ze mam gtos Marty.

Wierze, ze dzieci, ktore pania spotykaly na swojej
drodze, mogly odnies¢ wrazenie, ze wygraly zycie.
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By¢ moze bylo to dlanich ekscytujace przezycie. Te-
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raz dubbing sie docenia. Sg cate rzesze fandw tej dzie-
dziny profesji aktorskiej. Komentuja, krytykuja ilubig
naszg prace. Wzrost prestizu dubbingu doprowadzit
do tego, Ze coraz czesciej zatrudnia sie w nim nie akto-
row, a celebrytéw réznego rodzaju. Moze troche szkoda.

Szkola teatralna to zawsze bylo pani marzenie?

Tak. Pani nauczycielka w szkole podstawowe] po-
wiedziala mi, Ze musze zostac aktorka. To bylo po ja-
kims$ szkolnym przedstawieniu. I tak mi to zapadto
w pamiec. A poza tym ja zawsze lubitam chowac sie za
kogos, wymyslac siebie, fantazjowaé, tworzyc¢ swoj wia-
sny swiat. Zdarzalo sie, Ze przebieralam rodzenstwo
iwdomu wystawialiSmy rozne przedstawienia. Nie pa-
mietam juz, jakie mialy scenariusze, czy to byty bajki,
czy wymyslone historie. Moze tylko improwizowali-
sSmy.

W kazdym razie lubitam sie bawi¢ w teatr od dziecka.
Lubitam udawac i mysle, Ze robitam to w sposob bar-
dzo udatny. Wszyscy zawsze nabierali si¢ na to moje
udawanie.
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Gdy spotykata mnie jakas przykrosc,

. Trobitam to
tak sugestywnie, e otoczenie mi wie-
rzyto.

Pani wswojej drodze zawodowej odmawiala roz-
nych rol. Odmoéwila pani Markowi Koterskiemu,
odmodwila panu Stanislawowi Barei. Troche tego bylo.
Dzisiaj pojawia sie myslenie na zasadzie ,,glupio zro-
bilam, trzeba bylo przyjac te propozycje”?

Nie, nie zatuje niczego. Nie zatuje zadnej roli, ktorej
odmowitam. Przykro mi byto tylko, Ze musiatam od-
mowic Stanistawowi Barei, bo to byt uroczy, ciepty, kul-
turalny, serdeczny czlowiek. Nigdy nie mialam z nim
do czynienia zawodowo i z przykroscia podziekowa-
tam mu za propozycje. Wtedy filmy Barei nie byty uzna-
wane za dzieto filmowe. Dopiero z czasem staty sie kul-
towe.

A moja guru, przewodniczka w zawodzie, moim naj-
wiekszym autorytetem byta Aleksandra S'le}ska. — Nie,
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Basiu, to nie jest film na tyle ambitny, zebys od niego
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zaczynata swojg droge artystyczna. Musisz wyzej sie-
gac — ustyszatam wtedy od nie;j.

Domyslam sie, ze poznalyScie sie wszkole teatral-
nej?

Tak, ona byla moja profesorka. Szczesliwie miatam
w swolm otoczeniu wiecej takich wybitnych postaci,
ktore wplynety na moje myslenie o zawodzie i wyksztat-
cily mnie. To byt Tadeusz Lomnicki, Ryszarda Hanin,
Aleksander Bardini.

Top of the top.

Wielkie osobowosci i wielkie talenty. Niepodwa-
zalne! Mialam szczescie, Ze dojrzewatam aktorsko
w tym czasie i moglam wystepowac na scenie z ta-
kimi tuzami jak Ania Seniuk, Wojciech Pszoniak,
Krysia Janda, Basia Wrzesinska, Ela Starostecka.
Przez lata gratlam w Teatrze Ateneum, ale zadebiu-
towatam w Teatrze Powszechnym. Jeszcze na stu-
diach. Profesor Aleksander Bardini obsadzil mnie
w ,Barbarzyncach” Gorkiego. Dostrzegl we mnie ta-
lent komediowy, taka pewna charakterystycznosé,
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ktora potem wykorzystywatam w wielu rolach. Jego
celne uwagi na temat aktorstwa nosze w sercu do
dzisiaj i sie do nich stosuje.

Do Instagrama przekonala pania pani Grazyna
Szapolowska?

Tak, Grazyna Szapotowska. To byto podczas spotka-
nia z moimikolezankami z roku. Ze zadziwieniem i za-
interesowaniem przygladatam sie ich cigglemu grze-
baniuw telefonach. - Cowyrobicie? - zapytatam. Oka-
zalo sie, ze wszystkie byly zajete Instagramem. Cos$
przegladaty, co$ nagrywaly.

— A janie mam Instagrama - zauwazytam z odrobing
zalu. - Jak to? Jak aktorka moze nie mie¢ Instagrama?
— ustyszatam w odpowiedzi. No i tak to sie zaczeto.

Zaczetam sie

Okazato sie, e odnajdujemy w nim
Zmoim mezem miejsce dla inteligentnej
zabawy,

zartow, poezji i mini wykltadéw na rézne tematy.
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Jestescie ze soba prawie 50 lat?

Tak, tak.

To takie troche niedzisiejsze jest.

Nie wiem czy niedzisiejsze, moze niedzisiejsze. Nie
sledze statystyk tyczacych sie rozwodow, ale rzeczywi-
Scie to sie rzadko zdarza w srodowisku aktorskim, ze
pary s ze sobg tak dtugo jak my.

Ciekaw jestem, jak pani zawodowe drogi sie teraz
potocza.

Chciatabym wrécié do teatru. Mam w planach mo-
nodram, ktory byt juz prawie gotowy, a potem odlozy-
lam go na bok. Teraz chce doprowadzi¢ do premiery.
Poza tym mam bardzo duzo pomystéw, duzo checiina-
dziei na nowe wyzwania. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Seryjni mordercy, zarowno ci prawdziwi, jak
! fikcyini, jug dawno rozgoscili sie na ekra-
nach. Ba,

O fascyna-
¢ji zbrodnig rozmawiamy ze specjalistama.

)

N  Tckst: Bartosz Czartoryski

abcia kupujaca pocztowki na zatloczonej po-
czcie. Sasiad halasliwie remontujacy od mie-
sigca mieszkanie. Pijany klient wydzierajacy sie
na barmana. Stres rosnie, robi sie goraco, pie-
sci same sie zaciskaja. Czy wystarczy wtedy jakis drobny
trigger, abysmy posuneli sie do mordu? Oczywiscie, ze
nie. Nie tak dziata ludzka psychika, cho¢ popkultura
wygodnie, majac na uwadze korzysci fabularne, usituje
przekonac nas, ze jest zupelnie inaczej. Dlatego tez bo-
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haterka serialu ,,Ztotko” od dawna prowadzi w glowie
mentalny indeks osdb, ktére chciataby zabic. A kiedy
juz przekracza Rubikon, znajduje tam swoiste wyzwo-
lenie 1 ducha, i ciala.

W tym roku na ekrany powraca tez ulubiony seryjny
morderca Ameryki, kierujacy sie pokreconym kodeksem
honorowym Dexter Morgan, ktéry zabija tylko ,,tych
ztych”. Obecnie na platformie SkyShowtime ogladac
mozna,,Dexter: Grzech pierworodny”, produkcje o pierw-
szych latach dziatalno$ci miodego jeszcze zabdjcy, i juz
ruszyly zdjecia do kontynuacji jego dalszych losow.

Fakt faktem, ze lubimy sledzi¢ owe historie i

kibicujemy tym, ktorzy, jakby nie pa-
trgec, sq przecies

, chocby scenarzysct stawalt na
glowie 1 przekonywali nas, ze jest zu-
pelnie inaczej.

Ale wedlug Clyde’a Philipsa, tworcy telewizyjnego
uniwersum ,, Dextera”, transgresje bedace udziatem
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wtlasnych, catkiem stusznie gteboko pochowanych in-
stynktow.

— Kazdy z nas myslat przeciez kiedys o zrobieniu cze-
gos naprawde zlego, ale zawsze potrafiliSmy sie po-
wstrzymac, z prostej przyczyny: nie jestesmy psycho-
patami. Dexter nim jest - mowi podczas naszej rozmowy.
Morgan ma Mrocznego PasaZera, ktory domaga sie
krwi. Ten nasz otrzymuje ja za posrednictwem tekstow
kultury: filméw, seriali, ksiazek. I podcastow.

Wiele lat mineto, odkad amerykanska autorka Ann Rule
opisata przerazajgce zbrodnie dokonane przed Teda
Bundy’ego, wychodzac od doswiadczenia osobistego:
otdz mieli okazje razem pracowac i potem utrzymywali
jeszcze kontakt latami, kiedy morderca trafitjuz do celi
sSmierci. Jej ksiazka ,,Bestia obok mnie”, obok ,,Helter
Skelter” traktujacego o mordach dokonanych przez
Charlesa Mansona, potozyta podwaliny pod gatunek
znany dzisiaj jako true crime, coraz czesciej realizo-
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wany w formie podcastow, ktore przejety ogromny seg-
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ment rynku. Dlaczego tak sie dzieje?

Zapytatem o to pisarza Jakuba Cwieka, autora kry-
minalne]j serii,,Drelich”. - Podcasty true crime zaspo-
kajaja gtdéwnie dos¢ powszechng przyziemng zachcianke
zwigzana z dreszczykiem emocji, zupetnie jak krwawe
powiesci kryminalne czy ogniskowe opowiesci o du-
chach - mowi.

— Jednoczes$nie przez to, Ze sa to opowiesci na fak-
tach, dajg nam usprawiedliwienie — to nie tania fascy-
nacja, to rozwijanie wiedzy o swiecie. Dla takiego po-
dejscia forma podcastu jest idealna: mocno skonden-
sowana, prosta i tatwo przyswajalna — dodaje.

Philips wydaje mu sie wtérowadé: — Niestety, seryjni
mordercy faktycznie istniejg 1 uwazam, ze i fikcyjne,
i prawdziwe opowiesci o nich, seriale, ucza nas nie tyle
tego, co robié, ale czego nie robic.

Renata Kurytowicz, prowadzaca podcasty true crime
jako Renata z Worka Kosci, autorka ksigzki ,,Zbrodnia
i $mierc¢ z mitosci”, wyjasnia mi rozliczne powody, dla
ktorych podcasty daly gatunkowi nowe zycie. - Nega-
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tywne emocje, ktorych pozornie dostarcza opowiesé
true crime, przynoszg katharsis odbiorcyipodkrecaja
jego wilasne... pozytywne emocje: jestem bezpieczny,
sprawca zostat ukarany, to wydarzylo sie komus in-
nemu, 1 tak dalej — ttumaczy. - Zaspokaja to naszg cie-
kawo$c¢ idaje upust fascynacji ztem, jest tez usprawie-
dliwienie: poznajemy prawdziwe historie, studiujemy
emocje, zachowaniaiskomplikowane motywacje prze-
stepcow. Im bardziej popularna bedzie psychologia
i nauki behawioralne, tym czesciej bedziemy siegacé po
tego typu tresci — zaznacza.

A kim sg owi my? Kto najczesciej stucha o zbrod-
niach?

= Statystyczny odbiorca to

. Wprzypadku mojego podca-
stu wsrod stuchaczy prezewazajg osoby
w wieku 23-44 lat,

60 proc. z nich to kobiety — ujawnia Kurytowicz. - Mam
swojq wiasng teorie na ten temat: przestepstwa to do-

219


https://www.wprost.pl/

o

mena mezczyzn, ponad 90 proc. mordercéw to mez-
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czyzni. Kobiety nie popetniaja zabdjstw na taka skale,
za to chca poznac przyczyny i zrédlo zla. Sg bardziej
sktonne do analizowania niz dziatania, tutaj akurat
w tym dobrym znaczeniu - wyjasnia.

Pojawia sie jednak w tym miejscu czesto podnoszone
pytanie o to, gdzie przebiega granica pomiedzy faktycz-
nym zainteresowaniem tematem, czy to z potrzeby za-
strzyku dopaminy, czy fascynacji na tyle quasi-nauko-
wym, a fetyszyzacja mordercy.

A to proces dobrze znany calej popkulturze, wszak nie-
ktorzy z nich, ci prawdziwi i ci fikcyjni, maja oddane
grono mitosnikéw (- Ludzie czesto podchodzg do mnie,
kiedy wychodze na jogging w koszulce z jego [ Dexteral]
podobizng” — mowi Philips), szukajacych niekiedy prze-
zycla graniczacego z mistycznym. Odwraca to pewien
wektoriczyniich bohaterami owych opowiesci, namasz-
czajac nierzadko na wspéiczesne ikony kultury popu-
larnej, a tym samym: odbiera podmiotowos¢ ofiarom.
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— Krytyczny komentarz na temat seryjnych morder-

Kultura

céw zasadniczo konczy sie lub mocno ogranicza z chwilg
wejscia ich do popkultury - uwaza Cwiek. - Ta bowiem
mniej niz statystyk, danych czy badan, potrzebuje po-
staci wiodacych przez opowiesc. I surowe kryterium
atrakcyjnosci zwykle wyklucza skupienie sie na ofiarach,
ktore w przypadku seryjnych mordercow staja sie po
prostu epizodami. Zabdjcow budujemy bowiem w po-
wszechnej symbolice tak, jak w religiach budujemy an-
tagonistow. Dajemy im symbole: zottego garbusa Bun-
dy’ego, swastyke na czole Charliego Mansona, zagadki
Zodiaka czy listy BTK. To sprzyja fetyszyzacji - mowi.
Podobnego zdania jest Kurytowicz: - Granicatajest
bardzo cienka. Pokazat to fenomen Dahmera. Sukces
serialu sprawil, Zze widzowie zaczeli utozsamiac¢ mor-
derce z odtwdrcag gtownej roli, Evanem Petersem. Sama
przyznam, zZe nie wiedziatam, co bardziej kreci ludzi:
morderca, czy aktor, ktory go gral - méwi podcasterka.
— Romantyzacje seryjnych zabdjcow podtrzymujg me-
diaiogdlnie popkultura. Nie winie odbiorcow, Ze dajg sie
w to weiggnaé. Natomiast w moim przekazie bardzo pod-
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Kultura

kreslam, ze zlo nie jest potworne, lecz jak najbardziej ludz-
kie. Im wiecej dostrzezemy zwyktego cztowieka w mor-
dercy, tym bedzie dla nas mniej atrakcyjny — zauwaza.

A co z tymi fikcyjnymi? Bo przeciezrzeczony Dexter
Morgan to facet, ktory chcialby miec zwykle zycie. Ale,
cOzZ, nie moze.

— Mitologizowanie takich postaci jak Dexter Mor-
gan czy Frank Castle to odpowiedz na potrzebe rynku
— tlumaczy Cwiek.

= Mroczna fascynacja ztem, potworami
zderza sie 2
i ntewydolnosci systema.

Fantazjujemy na temat tego, czy istnieje mozliwos¢
oswojenia potworaiposzczucia nim innych potworow.
I, szczerze mowiac, nie widze w tym niczego watpli-
wego moralnie. Duzo gorze]j jest, gdy kierujemy te fan-
tazje na prawdziwe postaci, gdy zaczynamy, wy¢wi-
czeni na fikcji, odnosi¢ te same zachowania do praw-
dziwych seryjnych mordercow i zbrodniarzy wojen-
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nych. Ubieranie ich w kostiumy fikcyjnych postaci,

Kultura

znieksztalcanie ich obrazu pod szablon ztych, ale da-
jacych sie lubié, jest nie tyle moralnie watpliwe, co zwy-
czajnie obrzydliwe - mowi.

Czy tak bedzie w przypadku Dextera Morgana, kto-
rego mlode lata ogladaja dzis widzowie? W tym przy-
padku Kurytowicz nie widzi podobnego ryzyka. - W przy-
padku Dextera, ktorego przygdd nie ogladatam, lecz czy-
tatam ksiazki, jest to tak odrealniona psychologicznie
postac, Ze nie widze niebezpieczenstwa mitologizacji -
mowi. — Niespdjny i niewiarygodny psychologicznie, po-
zostanie popkulturowg wydmuszka — dodaje.

Moze, ale niezwykle czarujaca.

Nie wydaje sie, zeby popularnos¢ true crime miata
w dajacym sie przewidziec¢ czasie zmale¢, przeciwnie:
rzeczywistosc¢, niestety, ciagle dostarcza nowych, prze-
razajacych materialéw. A taki Dexter Morgan faktycz-
nie wydaje sie idealnym kompanem, z ktéorym mozna
usiasc i zrelaksowacd sie po wystuchaniu kolejnego
,morderczego” podcastu. @


https://www.wprost.pl/

Kultura

KINO
EMOCJONALNYCH
KOMPETENCJI

Fot. Instagram / Magdalena Nie¢
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nie sq plytkqg roz-
rywkq, za to uvwrazliviajg. Sg emocjonalnym
wyzwaniem dla widzéow w kazdym wieku -

, rezyserka. - Film
dla dzieci to jest film fabularny, ktory do-
datkowo ma, czy powinien miec, warstwe
edukacying, etyczng. To jest cos, co jest bar-
dzo cennym dodatkiem do rozrywki i wtedy
moszna jg nazwac wartosciowqy - dodaje. Do

kin wchodzi wltasnie nowy obraz Magdaleny
Niec, film pt. ,Oskar, Patka 1 Zloto Baltyku’

g Rozmawiala Paulina Socha-Jakubowska

Dostrzegla pani jakies braki, zbyt malo ciekawych
propozycji dla mlodego widza? Zastanawiam sie, skad
ta fascynacja kinem familijnym?
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Kultura

Wplynety nato osobiste doswiadczenia. Miatam kil-
kuletnie dziecko i bylam na takim etapie, ze w pracy
mys$latam o dziecku, a w domu myslatam o pracy. Mia-
lam niedosyt czasu i rozmowy z synem. I pomyslatam,
ze kino, czy ogolniej sztuka, daje mi mozliwosé dialogu,
bycia z dzieckiem.

A, ze wraz z przyjsciem na swiat mojego syna, ja
w ogole zaczelam dostrzegac dzieci, otworzylam sie na
nie, zaczetam sie ich uczy¢, ten proces nauki mnie po-
chlonat. Byl fascynujacy. Myslatam sobie: —,, To, co ro-
bisz, jest bardzo ciekawe, tak inne od tego, co robie ja,

Magdalena Niec

— rezyserka, scenarzystka i aktorka. Absolwentka Panstwowej
Wyzszej Szkoty Teatralnej w Krakowie 1994 (Wydziat Lalkarski
przy Oddziale Wroctawskim PWST). Jako aktorka byta zwigzana
z Teatrem Ludowym w Krakowie, potem ze stotecznymi
Teatrem Wspotczesnym i Teatrem Kamienicg. Ma tez na

koncie filmy familijne ,Czarny mtyn”, ,Detektyw Bruno”, ktore
wspotrezyserowata oraz samodzielny rezyserski debiut fabularny
w produkcji ,O psie, ktory jezdzit kolejg”, gdzie rowniez zagrata.
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Kultura

to z jednej strony. Z drugiej uzmystowitam sobie, jak
ogromny wplyw mam na mojego syna, jak moge na
niego oddziatywac. A skoro tak, jak wazne jest to, by to
co serwujemy dzieciom jako dorosli, byto wartosciowe.

Ma pani wrazenie, ze dzisiaj trzeba na nowo wycho-
wywac¢ mlodego widza, bo do tej pory dostawal wkinie
nie zawsze sprzyjajace mu bodzce?

Ogromna wage przywiazuje do odpowiedzialnosci
dorostego wobec dziecka, do tego, co wynika z filmu,
ktory robie. O czym on tak naprawde mowi. Dziecko
jestjak gabkal...

I z jednej strony kino, czy sztuka w ogole, jest prze-
strzenig, ktora moze mie¢ ogromny wpltyw — dobry lub
zly — na dziecko. Ale od jakiegos$ czasu mam tez poczu-
cie, ze cos dziwnego sie dzieje, Ze z jednej strony mamy
niezwykle narcystyczna wspoiczesnosé, dbamy o in-
dywidualnos¢, ale z drugiej uwazamy, ze skoro nasze
dzieci beda silne 1 bedg miaty wysokie poczucie wia-
snej wartosci, to wystarczy. Tyle ze gdzies po drodze te
same dzieci gubig swoje emocje.
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Rezyserka Magdalena Niec 1 aktorka Klara Olszewska na plante
filmu ,Oskar, Patka @ Zloto Baltyku”

Fot. Archiwum prywatne
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Stajg sie samotne 1 kruche, bez kompetencji emocjo-
nalnych. Obserwujac to wszystko dosztam do wniosku,
ze rodzice skupiaja sie gldwnie na zapewnieniu dzie-
ciom klosza. Takiego, ktory w ich opinii bedzie w sta-
nie ochronic przed ztem tego swiata. Jakby nie zdawali
sobie sprawy, ze to niemozliwe.

Filmy, ktore staram sie tworzyc czy
wspottworzyc, dajg dziecku szanse na

. Cudownie jest w dobrg rozrywke
opakowac jakis sens.

Poza tym dla mnie kino to pretekst do rozmowy. Bar-
dzo wierze w to, Ze te moje filmy nie konczg sie w Kki-
nie, ze dzieki nim pojawia sie przestrzen do dalszego
budowania wiezi miedzy rodzicami a dzie¢mi.

Albo miedzy nauczycielem auczniami.

Zreszta najciekawsze jest to, jak po seansie rezonuje
grupa. Wielu rzeczy nauczylam si¢, rozmawiajac z na-
uczycielami po seansach moich filméw.
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Na przyklad czego?

Po pierwszym moim filmie familijnym, ,,Za niebie-
skimi drzwiami”, do ktdrego pisatam scenariusz i by-
lam drugim rezyserem planowym, odpowiedzialnym
za prace z dzieémi, okazalo sie, Ze dzieci nie sg w sta-
nie — oczywiscie na potrzeby tej rozmowy troche uogol-
niam - oceni¢ negatywnie gléwnego bohatera, ktéry
nie byt jednoznaczna postacia.

Czyli jesli odzywal sie niegrzecznie

v potrafil sprawiac innym przykrosc -
dziect 1 tak byly w stanie mu to wyba-
c2YC, . Mial
taryfe ulgowq.

To byto bardzo interesujace. Zreszta dlatego tez w ko-
lejnym filmie, ,,Detektywie Bruno”, rezyserowanym, tak
jakinowa czes¢ wspolnie z Mariuszem Palejem, juz bar-
dziej Swiadomie chciatam pracowac¢ nad bohaterami
iwraz ze scenarzystami przemycilismy watek swego ro-
dzaju przektucia show-biznesowej banki, zeby pokazac,
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zZe nie zawsze ci, ktérzy ze wzgledu na swoja popular-

Kultura

nos¢ sg naszymi idolami — powinni nimi by¢.

Jeszcze raz to powtdrze: kino familijne to odpowie-
dzialnosc¢.

A czuje pani, ze to nowe otwarcie jezeli chodzi
o polski rynek i kino familijne?

To jest bardzo ciekawe, poniewaz jeszcze 10 lat temu
naprawde byliSmy w totalnym kryzysie. Oczywiscie
mamy bogata historie kina familijnego, ale wlasnie ,hi-
storie”. Dopiero dzieki SFP i Kotu Realizatoréow Fil-
mow dla Mlodego Widza, oraz uruchomionemu w PISF
programowi produkcji kina familijnego, przestaliSmy
funkcjonowac na marginesie. I cale szczescie, ze tak
sie stato, bo byl moment, Ze moglis$my catkowicie stra-
ci¢ polska publicznosé.

Az tak?

Zaczely nas zalewac bardzo dobre zachodnie filmy.
Bardzo dobre. Z rewelacyjng strong wizualng. Two-
rzone za duze pienigdze. Przez co kino familijne mo-
glo sie w Polsce skonczy¢. Na szczescie ktos to zauwa-
zyl i pojawily sie pierwsze mozliwosci finansowania,
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cho¢ do tej pory mamy mniejsza pule dotacji niz kino

Kultura

dla dorostych.

Do tej pory mamy taka sytuacje, ze na festiwalach
filmowych przyznawane sa filmom dla dzieci ,,nagrody
honorowe”. Nie bierzemy udziatu w gtéwnej selekcji.

Pani marzy sie¢, byto si¢ zmienilo?

Absolutnie. Ale tu nie chodzi o ego filmowcdw, a o sza-
cunek dla naszego widza.

Tworzymy filmy, ktore sq oglgdane, ce-
niwone, stajq sie

na swiecie. Naprawde
nie musimy miec kompleksow.

Moj film ,,0 psie, ktory jezdzit koleja” zostatl sprze-
dany do 65 krajow.

Byl trzecim najchetniej ogladanym w Polsce filmem
w2023 r. Blisko 750 000 oséb obejrzalo go wkinach.

Paradoks polega na tym, ze odnosimy sukcesy, nie
jestesmy traktowani tak samo, podczas gdy skala przed-
siewziecia, realizacyjny rozmach, zatrudniani aktorzy,
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cala ekipa, liczba dni zdjeciowych — wszystko to nie

Kultura

rézni sie od innych polskich pelnometrazowych pro-
dukecji dla dorostego widza.

Zreszta widowniakina dla dzieci stanowi prawie 40
proc. catej widowni, zatem to kino musi by¢ zauwa-
zone. Cho¢ osobiscie chciatabym, zeby filmy dla dzieci
powstawaty nie tylko w trosce o box office, ale tez z tro-
ska o kazdego pojedynczego widza.

W swoich filmach obsadza pani topowych aktorow
i aktorki. Trzeba ich przekonywa¢ do udzialu wpro-
dukcjach dla dzieci?

Na poczatku aktorzy Zyczyli sobie zapisow, Ze to
sg goscinne udzialy, bo czuli, Ze to nie ma nic wspol-
nego z ich kariera. Odbieratam to w taki sposob, zZe
nie byli dumni ze swojej pracy, z projektu, tak jakby
dostali role w filmie drugiej kategorii. Ale to sie bar-
dzo zmienilo.

Dzi$ bardzo chetnie staja do castingow. Oni o te role
walczg. Tak naprawde i w ,,Psie, ktory jezdzit koleja”
i,,Detektywie Bruno” inowej czesci, czyli ,,Oskar, Patka
i Zloto Baltyku” nie mieli$my roli bez castingu.
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To takie wazne?

Tak, gtéwnie ze wzgledu na dzieciecych bohateréw
filmoéw. Na pierwszym etapie wybieramy po prostu naj-
lepszych aktorow do roli, ale potem taka ,shortlista”
jest weryfikowana przez aktora dzieciecego.

To bardzo wazne.

Dorosty aktor jest w stanie bardzo po-
moc dziecku; to nie ma witasciwie

, bo tu chodzi o jego
charakter, osobowosc, energie.

I dorosty moze dziecko ,,otworzy¢”, ale tez spowo-
dowac, Ze sie wycofa, zamknie.

Ajak jeszcze dbacie o psychike mlodych aktorow?

Na poczatku wspotpracowatam z Warszawskim In-
stytutem Psychologicznym. Prowadzaca go Maria Za-
polska-Downar obserwowata moja prace i tak naprawde
data mi zielone swiatlo. Powiedziala, Ze jej zdaniem
mam jakas$ takg czulosciczujnosé, Zzeby zadbac o dziecko
nie tylko w kontekscie roli, ale réwniez dobrostanu zu-
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Kultura

w ktorych obsadzam dzieci, sg rolami bardzo wymaga-
jacymiiporuszajg tez czesto trudne emocje. Nie chcia-
labym, Zeby w Zaden sposob one dziecko obciazyty.

To jest jedna kwestia. Druga to oczywiscie stres towa-
rzyszacy pracy na planie, to napiecie, poddanie si¢ oce-
nie. Trzeba od dziecka wymagac, ale réwnoczes$nie ciagle
jewzmacniac. Pracujac z dzieckiem zawsze pracuje row-
niezzjegorodzicami. I pracg nazywam tutajrelacje. Mu-
simy sie poznac, oni muszg mi zaufac i kiedy dziecko wi-
dzi, ze rodzice mi ufajg, tez sie absolutnie otwiera.

Jest jeszcze cos: nigdy nie konkuruje ze szkota.
Dzieci sa przeze mnie ,,coachowane”, ze nauka jest
najwazniejsza, a pogon za kolejnymi produkcjami nie
jest najlepszym wyborem. Zawsze im mowie, ze jesli
maja ten talent, nie muszg sie o niego bac, on im nie
ucieknie. Ale szkota i rozwdj powinny by¢ dla nich
priorytetem. @
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