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758 skontrolowanych  
kierowców 

Płoccy policjanci brali udział 
w działaniach „Alkohol i Nar-
kotyki – Lokalnie”. W zeszły 
wtorek przeprowadzili 758 kon-
troli. Wyeliminowali z ruchu 4 
osoby, które jechały pojazdem 
w stanie po użyciu alkoholu 
oraz jednego kierującego, któ-
ry był pod wpływem środków 
odurzających działających po-
dobnie do alkoholu. Uczestnic-
two w ruchu drogowym osób 
nietrzeźwych, jak i pod wpły-
wem działania środków odurza-
jących, działających podobnie 
do alkoholu, stanowi poważne 
zagrożenie w ruchu drogowym. 
Kierowca, który decyduje się na 
prowadzenie pojazdu pod wpły-
wem takich substancji, ryzy-
kuje nie tylko życie swoje, ale 
również życie i zdrowie innych 
uczestników ruchu drogowego.

Jeździmy za szybko
W ostatnich dniach policjan-

ci mazowieckiej grupy SPEED 
na drogach Płocka i powiatu 
skontrolowali 67 pojazdów oraz 
ujawnili 84 wykroczenia. 67 
z nich dotyczyło przekroczenia 
dopuszczalnej prędkości. Funk-
cjonariusze nałożyli 71 manda-
tów karnych oraz zatrzymali 3 
dowody rejestracyjne. Sporzą-
dzono także 3 wnioski o ukara-
nie do sądu.

Przypominamy, że główną 
przyczyną wypadków drogo-
wych ze skutkiem śmiertel-
nym, z winy kierujących, jest 
niedostosowanie prędkości do 
warunków ruchu. Niezgodne 
z prawem zachowania zagrażają 
nie tylko kierującym i ich pasa-
żerom, ale również pozostałym 
uczestnikom ruchu drogowego, 
szczególnie tym niechronio-
nym.

Za dużo tragedii
W 2 tragicznych wypadkach, 

do których doszło na terenie 
powiatu płockiego, śmierć 
poniosły 2 osoby. Policjanci 
apelują o rozwagę oraz ostroż-
ność na drodze. Pamiętajmy, że 
czasem nawet chwila nieuwa-
gi może skończyć się tragicz-
nie. W pierwszym wypadku 
z piątku, 9 sierpnia, życie stracił 
39-letni motocyklista. W trakcie 
manewru wyprzedzania w Płoc-
ku, na ulicy Bartoszewskiego, 
uderzył w jadący z przeciwnej 
strony pojazd ciężarowy MAN. 
Następnie sam motocykl ude-
rzył w przejeżdżający auto-
bus. Dzień później w Główinie 
(pow. płocki), 26-letni kieru-
jący oplem z niewyjaśnionych 
na tę chwilę przyczyn zjechał 
z jezdni i uderzył w betonowy 
przepust. Niestety, w wyni-
ku zdarzenia kierujący zmarł. 
W pojeździe przebywały także 
cztery osoby w wieku 15, 16, 
18 i 21 lat. Wszyscy pasażero-
wie przetransportowani zostali 
do szpitala. Policjanci apelują 
o rozwagę oraz ostrożność na 
drodze. 
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Cyrk na wodzie

22-25 sierpnia cyrk Water-
land zaprezentuje swój nowy 
projekt – „Show Fontann”. 
Wydarzenie odbędzie się na 
ul. Kazimierza Wielkiego 49 
w Płocku, start o godzinie 
18:30. Nowy projekt cyrku to 
show pełne akrobacji powietrz-
nych, iluzji, pokazów ognia 
i występów klaunów, a tak-
że spektakularnych efektów 
świetlnych i dźwiękowych. 
Bilety do nabycia na stronie 
biletyna.pl oraz w kasie Cyrku 
(w dniu widowiska kasa czyn-
na od godz. 10:00). 

Vistula Folk Festival

W dniach 20-25 sierpnia 
2024 roku, Płock stanie się 
miejscem spotkania kultur z ca-
łego świata podczas XII edycji 
Vistula Folk Festival. Festiwal 
odbędzie się w różnych lokali-
zacjach miasta, takich jak Sta-
ry Rynek, Amfiteatr, Katedra 
oraz Park Północny.

Wśród gości tegorocz-
nej edycji znajdą się zespo-
ły z Gruzji, Kenii, Mołdawii 
i Kolumbii, które zachwycą 
widzów swoimi wyjątkowymi 
występami muzycznymi i ta-
necznymi. Najważniejsze wy-
darzenia festiwalu obejmują 
prezentację zespołów folklo-
rystycznych na Starym Rynku 
(20 sierpnia), koncert inaugu-
racyjny w Parku Północnym 
(21 sierpnia), potańcówkę na 
Starówce (23 sierpnia), oraz 
Koncert Galowy w Amfiteatrze 
(24 sierpnia). Festiwal zakoń-
czy się uroczystą Mszą Świę-
tą w Bazylice Katedralnej, po 
której odbędzie się Korowód 
Folklorystyczny i zabawy 
z mieszkańcami.

Bilety na Koncert Galowy 
można nabyć w cenie 20 zł 
(z PłocKartą 10 zł) na stronie 
bilety.pokis.pl lub w Bileterii 
POKiS.

Płock na rowery!

Płocka Lokalna Organizacja 
Turystyczna zaprasza na rajdy 
rowerowe w ramach realizo-
wanego projektu pn.: „Płock 
na ROWERY!” podczas któ-
rych odkryte zostaną atrakcje 
turystyczne Płocka i okolic. 24 
sierpnia odbędzie się ostatni 
rajd z tego projektu. Jego tra-
sa wiedzie „W stronę Gosty-
nińsko-Włocławskiego Parku 
Krajobrazowego” – trasa do 
Łącka, z możliwością zwiedza-
nia Nadleśnictwa Łąck. Start 
o godzinie 9:00, zbiórka w Par-
ku im. Janusza Mościckiego 
w Radziwiu. Każdy rajd obej-
muje trasę o długości około 40 
km. Może wziąć w nim udział 
60 osób, a o uczestnictwie de-
cyduje kolejność zgłoszeń.

Regulamin oraz karty zgło-
szeniowe są dostępne na stro-
nie turystykaplock.eu. 

(NG)

Policjantem jest się nie tylko 
w czasie pełnienia służby, ale 
także poza nią. Nie zwalnia z niej 
również urlop. Stąd dzielnicowy 
z Posterunku Policji w Brudzeniu 
Dużym wypoczywając na terenie 
pola namiotowego natychmiast 
zareagował na widok idącego 
chwiejnym krokiem do samo-
chodu kierowcy, który 
chwilę wcześniej zakupił 
w punkcie gastronomicz-
nym alkohol i posiłek.

Do tej sytuacji doszło 
w czwartek, 8 sierpnia.  
- St. asp. Marcin Koryt-
kowski, dzielnicowy z Po-
sterunku Policji w Bru-
dzeniu Dużym, w trakcie 
urlopu na terenie pola 
namiotowego w woje-
wództwie warmińsko-
-mazurskim, dowiedział 
się o dwóch mężczyznach, 
którzy wjechali samocho-
dem marki Opel na teren 
obozowiska, a następnie 
na piechotę, chwiejnym 
krokiem, poszli w kierunku 
punktu gastronomicznego. 
Po zakupie posiłku oraz 
alkoholu wrócili do samo-

chodu i zamierzali odjechać – rela-
cjonuje przebieg zdarzeń asp. Jakub 
Tomaszewski z Komendy Miejskiej 
Policji w Płocku. 

Dzielnicowy, podejrzewając, że 
mężczyźni mogą być nietrzeźwi, 
podszedł do kierowcy, od którego 
czuć było woń alkoholu i zabrał mu 
kluczyki do auta. Po chwili na miej-
sce wezwany został patrol policji.   

- Ujęty kierujący po przybyciu pa-
trolu odmówił poddania się badaniu 

na zawartość alkoholu, dlatego zosta-
ła pobrana od niego krew do badań. 
Okazało się również, że 57-latek pro-
wadził pojazd bez ważnych upraw-
nień, bo miał już wcześniej zatrzyma-
ne prawo jazdy za jazdę po alkoholu 
– wymienia asp. Jakub Tomaszewski. 

Mężczyzna został zatrzymany. Za 
swoje postępowanie odpowie przed 
sądem. Jaka grozi mu kara? 

- Wszystko zależy od wyniku bada-
nia na zawartość alkoholu w orga-

nizmie. Jeśli okaże się, 
że kierujący miał ponad 
0,5 promila, może spę-
dzić w więzieniu nawet 3 
lata – dowiadujemy się 
w KMP w Płocku.

Policjanci uczulają 
również, by zawsze re-
agować w sytuacji, gdy 
widzimy kierowców 
pod wpływem alkoholu, 
zamierzających jechać 
samochodem. Najlepiej 
uniemożliwić im jaz-
dę, choćby zabierając 
im kluczyki do auta. 
W przypadku napo-
tkania takich sytuacji 
w ruchu na drodze za-
wsze należy wezwać pa-
trol policji. Taka posta-
wa może ustrzec przed 
tragedią. 
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Utalentowani uczniowie szkół 
podstawowych i ponadpodstawo-
wych już mogą składać wnioski 
o Nagrodę Marszałka Wojewódz-
twa Mazowieckiego. Najlepsi 
uczniowie szkół podstawowych za 
swoje osiągnięcia mogą otrzymać 
15 tys. zł, a szkoły ponadpodsta-
wowej – aż 20 tys. zł! Wnioski 
można składać do 30 sierpnia.

Finaliści i laureaci 

Nagrody przyznawane są uczniom 
publicznych i niepublicznych szkół 
podstawowych i ponadpodstawowych 
z województwa mazowieckiego, 
którzy w roku szkolnym 2023/2024 
uzyskali tytuł finalisty lub laureata 
konkursu, olimpiady czy turnieju na 
szczeblu ogólnopolskim lub między-
narodowym.

Nagroda Marszałka Wojewódz-
twa Mazowieckiego dla szczególnie 
uzdolnionych dzieci i młodzieży to 
nowa inicjatywa samorządu woje-
wództwa mazowieckiego. – Na Ma-
zowszu mamy wielu utalentowanych 
uczniów, którzy osiągają sukcesy 
zarówno w Polsce, jak i za granicą. 
Chcemy ich wspierać i zachęcać do 

dalszego rozwijania talentów i zdoby-
wania wiedzy. Właśnie temu ma służyć 
ta inicjatywa – podkreśla marszałek 
Adam Struzik.

Nagrody  
w dwóch kategoriach

Nagrody będą przyznawane 
w dwóch kategoriach: uczeń szko-
ły podstawowej i uczeń szkoły po-
nadpodstawowej. Wysokość nagród 
finansowych zależy od liczby uzy-
skanych punktów. W przypadku osią-
gnięć w więcej niż jednej olimpiadzie, 
konkursie czy turnieju punkty będą 
sumowane. Finalista olimpiady, kon-
kursu lub turnieju na poziomie po-
nadwojewódzkim lub ogólnopolskim 
otrzyma 1 punkt, a jego laureat – 4 
punkty. Natomiast finalista olimpia-
dy, konkursu lub turnieju na szczeblu 
międzynarodowym może liczyć na 6 
punktów, a laureat – aż 10 punktów. 

Do składania wniosków zachęca 
uczniów Anna Brzezińska, członkini 
zarządu województwa mazowieckie-
go. – Doceniamy i nagradzamy dzieci 
i młodzież, którzy przez cały rok szkol-
ny ciężko pracują na swoje osiągnię-
cia. Warto się zgłaszać, bo najlepszy 
uczeń szkoły podstawowej może otrzy-
mać 15 tys. zł, a szkoły ponadpodsta-
wowej – aż 20 tys. zł. – przedstawia 
szczegóły dotyczące wysokości na-
gród Anna Brzezińska. 

Jak wysłać wniosek?

Do wniosku z oświadczeniami 
i klauzulą informacyjną (za pośred-
nictwem formularza udostępnionego 
na stronie internetowej urzędu) nale-
ży dołączyć zaświadczenie ze szkoły, 
że wnioskodawca jest uczniem danej 
placówki w roku szkolnym 2023/2024 
oraz kopię dokumentów potwierdza-
jących uzyskanie przez niego tytułu 
finalisty lub laureata, poświadczoną 
za zgodność z oryginałem przez wnio-
skodawcę.

Wniosek, wraz z załącznikami, 
w zaklejonej kopercie opatrzonej 
dopiskiem „Nagrody Marszałka 
Województwa Mazowieckiego dla 
dzieci i młodzieży szczególnie uzdol-
nionych”, można złożyć osobiście 
w punktach kancelaryjnych Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego w Warszawie albo 
przesłać pocztą na adres urzędu: ul. 
Jagiellońska 26, 03-719 Warszawa.

Szczegółowe informacje dotyczące 
Nagrody Marszałka Województwa 
Mazowieckiego dla dzieci i młodzie-
ży szczególnie uzdolnionych można 
uzyskać pod nr tel. 22 5979439 oraz 
22 5979426. Regulamin i wniosek są 
dostępne na stronie: https://mazovia.
pl/pl/bip/komunikaty/nagrody-mars-
zalka-wojewodztwa-mazowieckiego-
dla-dzieci-i-mlodziezy-szczegolnie-
uzdolnionych.html.  rad

Samorząd Mazowsza nagrodzi najzdolniejszych uczniów

Dla najlepszych nawet 20 tysięcy zł!
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Od 2012 r. informujemy na na-
szych łamach o liczbie płockich mi-
lionerów, czyli osób, które w danym 
roku podatkowym zarobiły przynaj-
mniej siedmiocyfrową sumę. Wtedy 
najbogatszych było 98 osób. Od 
tamtego czasu lista ludzi o pokaźnym 
stanie konta sukcesywnie się wydłu-
żała. W 2016 roku zanotowaliśmy 
116 takich osób, rok później – 134, 
a w 2018 roku aż 186. Rekordowym 
można nazwać rok 2020, w którym 
liczba milionerów wzrosła do 236 
osób. Rok 2021 jeszcze ten wynik 
przebił – wówczas na liście pojawiło 
się 265 osób. Z kolei w ubiegłorocz-
nym artykule prezentowaliśmy wy-
nik z 2022 roku, w którym „zaled-
wie” 243 osoby mogły pochwalić się 
zarobkiem powyżej 1 mln zł, a zatem 
mieliśmy do czynienia z pierwszym 
od lat spadkiem liczby najbogatszych. 
Jak wygląda sytuacja w roku podat-
kowym 2023?

Któż z nas nie marzy o tym, by 
zarabiać krocie i mieć co najmniej 
7-cyfrową kwotę na koncie? W ostat-
nim roku podatkowym w Płocku 
i powiecie płockim takie marzenie 
spełniło się 262 osobom, choć oczy-
wiście wielkie pieniądze nie pojawiły 
się u nich jak za dotknięciem czaro-
dziejskiej różdżki. Warto pamiętać, 
że sukces rzadko przychodzi łatwo. 
Milionerzy często bardzo ciężko pra-
cują i zmagają się z dużą presją. Wy-
trwałość i gotowość do poświęceń to 
cechy wspólne wielu bogatych ludzi, 
a ciągłe doskonalenie swoich umie-
jętności i wiedzy jest kluczem do 
utrzymania i zwiększania majątku. 

Z roku na rok  
przybywa najbogatszych

Cykl o płockich milionerach roz-
poczęliśmy w 2012 roku, kiedy to po 
raz pierwszy pisaliśmy o najbogat-
szych mieszkańcach Płocka i powiatu 
płockiego. W 2011 roku w płockim 
Urzędzie Skarbowym doliczono się 

98 osób z rocznym dochodem przed 
opodatkowaniem w wysokości po-
wyżej miliona złotych. Rok później 
były to 92 osoby, a w 2013 na liście 
najbogatszych znalazło się 110 osób. 
W 2014 r. liczba ta wzrosła do 114 
osób, ale już w 2015 r. zanotowano 
nieznaczny spadek – więcej niż mi-
lion złotych zarobiło 112 osób.

W 2013 roku na liście najbogatszych 
był tylko jeden milioner przed 30. ro-
kiem życia, w 2014 roku było ich już 
czterech, a w dwóch kolejnych latach 
– po trzech. Nie wiadomo, czy sami za-
robili fortunę, czy dostali ją w spadku. 

Przed pięcioma laty informowali-
śmy, że 26 osób zarobiło przynajmniej 
milion złotych przed ukończeniem 40. 
roku życia. W 2018 roku liczba milio-
nerów w tym przedziale wiekowym 
znacznie wzrosła – do 41 osób. 

Najwięcej milionerów mieliśmy 
do tej pory w przedziale wiekowym 
41 – 50 lat. Przed pięcioma laty ta-
kich osób było 44, w 2018 roku – aż 
63. Na liście najbogatszych podat-
ników w wieku 51 – 60 lat były 
w 2017 roku 32 osoby, rok później 
już 42 zarobiły więcej niż milion.

W 2017 roku milionerów z prze-
działu wiekowego 61 – 70 lat było 
23, rok później 31 osób w takim 
wieku wzbogaciło swoje konto o mi-
nimum siedmiocyfrową sumę. Naj-
mniej, bo tylko 4 osoby, to emeryci 
w wieku między 71. a 80. rokiem 
życia. Tyle samo milionerów w tym 
wieku było w 2017 roku.

Od 2012 roku, od kiedy przeka-
zujemy dane o płockich milione-
rach, znacznie więcej było w tym 
gronie mężczyzn. W roku 2013 
roku wśród 110 milionerów było 88 
mężczyzn, w 2014 roku z siedmio-
cyfrową sumą na koncie było 99 
mężczyzn i tylko 15 kobiet.  

Rok 2015 przyniósł sporo zmian. 
Wśród 112 milionerów było 18 ko-
biet i 94 mężczyzn, a w 2016, na 116 
milionerów, siedmiocyfrowym wyni-
kiem na koncie mogło się pochwalić 
17 kobiet i 99 mężczyzn. 

Na 134 milionerów w 2017 roku 
było 28 kobiet i aż 106 mężczyzn. 79 
znakomicie zarabiających mieszkało 
w Płocku, a 55 w powiecie płockim. 
W 2018 roku na liście osób, które za-
deklarowały przynajmniej siedmio-
cyfrowy dochód, było już 147 męż-
czyzn i 39 kobiet.

Z 236 osób, które w 2019 roku za-
robiły przynajmniej milion złotych, 
125 mieszkało w Płocku, a 111 w po-
wiecie płockim. W porównaniu do lat 
ubiegłych znacznie wzrosła liczba zna-
komicie zarabiających kobiet. W 2020 
roku było ich 36, nadal jednak męż-
czyźni mają wyższy dochód. Na liście 
milionerów było ich dokładnie 200.

W gronie rozliczających się za 
rok 2021 podatników znalazło się 
265 najlepiej zarabiających osób. 
Wśród nich 139 zameldowanych 
było w Płocku, a 126 na terenie oko-
licznych gmin. Najbogatszych było 
212 mężczyzn i 63 kobiety.

Rok temu informowaliśmy z kolei 
o „odpływie” płockich milionerów, 
albowiem ich liczba względem lat po-
przednich zmalała i wyniosła 243. Jak 
zwykle więcej milionerów to miesz-
kańcy Płocka (134 osoby). W gronie 
najzamożniejszych pojawiło się 57 
kobiet oraz 186 mężczyzn. Najwięcej 
osób z 7-cyfrowym dochodem roc-
znym było w wieku 41 – 50 lat (83 
osoby), a w wieku 51-60 lat – 74 osoby. 
W najniższej kategorii wiekowej – do 
30 lat – zarejestrowano 5 tak bogatych 
osób, a w wieku 71 – 80 lat było ich 14. 

Jak wygląda sytuacja  
w roku podatkowym 2023?

Na podstawie danych przekazanych 
przez Urząd Skarbowy w Płocku wia-
domo, że w roku podatkowym 2023 
liczba milionerów w Płocku i powiecie 
płockim wyniosła 262. W podziale we-
dług wieku najwięcej osób o tak dużym 
majątku odnotowano w przedziale 41 – 
50 lat (99 milionerów), a także wśród 
ludzi w wieku 51 – 60 lat (77). Co cie-
kawe, mamy 9 młodych milionerów, 
którzy tak pokaźnej kwoty dorobili się, 
będąc w przedziale wiekowym 21 – 30 
lat. Zdecydowana większość spośród 
262 milionerów to mężczyźni, ale war-
to podkreślić, że panie także potrafią 
zarabiać duże sumy pieniędzy. We-
dług danych US w Płocku milionerek 
w 2023 roku było 49. Ponad połowa 
osób ujętych w zestawieniu to miesz-
kańcy Płocka (141 osób).

W jakich branżach działają płoc-
cy milionerzy? Według klasyfikacji 
PKD są to handel hurtowy i detalicz-
ny; naprawa pojazdów samochodo-
wych, włączając motocykle; budow-
nictwo; przetwórstwo przemysłowe; 

transport i gospodarka magazynowa; 
działalność profesjonalna, naukowa 
i techniczna; działalność w zakresie 
usług administrowania i działalność 
wspierająca; opieka zdrowotna i po-
moc społeczna.

Jak rozpoznać milionera

Znamy dane dotyczące ogólnej 
liczby milionerów – w jakim są prze-
dziale wiekowym, ilu z nich mieszka 
w mieście, a ilu w powiecie płockim, 
ile kobiet dorobiło się fortuny. Ale nie 
wiemy dokładnie, kim są. Może to 
nasi przełożeni, może sąsiedzi, a może 
ktoś, kogo nigdy nie podejrzewaliśmy 
o dużą kwotę na koncie. 

Rozpoznanie milionera może być 
trudne, ponieważ wielu zamożnych lu-
dzi stara się żyć skromnie i nie rzucać 
się w oczy. Istnieje jednak kilka wska-
zówek, które mogą sugerować, że ktoś 
posiada znaczny majątek.

Po pierwsze jest to styl życia, który 
obejmuje podróże, drogie hobby (np. 
jachty, golf, kolekcjonowanie sztuki) 
czy luksusowe nieruchomości. 

Wielu milionerów ma wysokie 
wykształcenie lub doświadczenie 
w dobrze płatnych zawodach, takich 

jak prawo, medycyna, technologia, 
finanse czy zarządzanie firmą. Często 
też mają różnorodne portfele inwe-
stycyjne, w tym nieruchomości, ak-
cje, obligacje, fundusze inwestycyjne 
czy inwestycje w startupy.

Ponadto zamożni ludzie często 
mają szeroką sieć kontaktów z inny-
mi wpływowymi i bogatymi osoba-
mi, co może być widoczne podczas 
wydarzeń towarzyskich, konferencji 
biznesowych czy charytatywnych.

Bogaci ludzie rzadko korzystają 
z kredytów konsumpcyjnych i starają 
się unikać zadłużenia, co może być 
widoczne w ich stylu życia.

Choć nie zawsze, wielu milione-
rów nosi wysokiej jakości markowe 
ubrania, zegarki, biżuterię czy toreb-
ki. Nie zawsze jednak epatują oni 
drogimi metkami i logotypami luk-
susowych domów mody. Paradoksal-
nie wielu bogatych ludzi stara się nie 
afiszować swoim bogactwem i pro-
wadzić skromny styl życia, co może 
utrudniać ich rozpoznanie.

Oprócz tego bogaci angażują się 
niekiedy w działalność charytatywną, 
przekazując znaczne kwoty na cele do-
broczynne i fundacje.

(kw)

Wiemy, że w Płocku i powiecie płockim jest ich 262, w tym 49 kobiet 

Milionerzy są wśród nas

Nie trzeba być milionerem żeby polecieć do Dubaju
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Już w najbliższą sobotę, 24 sierp-
nia, na boisku sportowym w Radza-
nowie zagrają „na żywo” znane 
i lubiane gwiazdy różnych gatunków 
muzycznych. Na plenerowej scenie 
wystąpią kolejno FANATIC i LUKA 
ROSI, a gwiazdą wieczoru będzie 
energetyczna kapela góralska – 
ZBÓJE.

Tak szumnie zapowiadają się Dni 
Radzanowa - trzydniowa impreza, 
która poza aspektem kulturalnym i in-
tegracyjnym, zapewni również emocje 
piłkarskie, zmagania wędkarzy, rajd 
rowerowy, czy letnie kino plenerowe. 
Event organizowany jest przez Piotra 
Jakubowskiego, wójta gminy Radza-
nowo, Radę Gminy oraz Centrum Kul-
tury i Sportu w Radzanowie. Patronat 
honorowy nad imprezą objął Sylwester 
Ziemkiewicz, starosta płocki. - W pro-
gramie Dni Radzanowa gwarantujemy 
moc atrakcji opartych o różnorodne 

zainteresowania naszych Mieszkań-
ców. Dlatego w nadchodzący weekend 
wakacji warto odwiedzić naszą gościn-
ną gminę. Każdy, niezależnie od wieku, 
znajdzie dla siebie ciekawą propozycję, 
by aktywnie i z humorem spędzić czas - 
zachęca wójt Piotr Jakubowski.

Już w piątek na mieszkańców gmi-
ny czekają emocje piłkarskie - po me-
czu otwarcia rozegrane zostaną, przy 
sztucznym oświetleniu, długo oczeki-
wane Derby Gminne o Puchar Wójta 
Gminy Radzanowo. W sobotni pora-
nek na wodach radzanowskich stawów 
zaplanowane zostały zmagania wędka-
rzy o Puchar Rady Gminy Radzanowo.

Sobotni popołudniowy piknik to 
nie tylko zapowiadane koncerty, ale 
również występy lokalnych artystów: 
zespołu wokalnego SilkiCat, Chóru 
Złota Jesień i zespołu wokalno-in-
strumentalnego ADHD. Ciekawym 
punktem będzie również V edycja 
SOŁTYSIADY, czyli rywalizacja 
sportowo-intelektualna między dru-
żynami reprezentującymi sołectwa 

Gminy Radzanowo. W tegorocznych 
rozgrywkach zadebiutuje także druży-
na gminnych radnych. Organizatorzy 
zaplanowali również degustację po-
traw na stoiskach KGW, food tracki, 
liczne konkursy, stoiska z rękodzie-
łem, strefę animacji dla najmłodszych, 
przejażdżki na kucykach i quadach.  
Smaczkiem dla fanów motoryzacji 
będzie prezentacja japońskich aut 
i konkurs na najgłośniejszy wydech 
w wykonaniu pasjonatów z YOKAI 
CREW. Po propozycjach dla ducha 
i ciała organizatorzy zapraszają na 
nocną zabawę taneczną z DJ-em.

W niedzielę amatorzy jazdy na 
rowerze będą mogli wziąć udział 
w rodzinnym rajdzie rowerowym przez 
gminę Radzanowo. Z kolei wieczorny 
seans „pod chmurką” poprzedzi wspól-
ne czytanie „Kordiana” w ramach akcji 
Narodowego Czytania.

Jednym z patronów medialnych Dni 
Radzanowa jest redakcja Tygodnika 
Płockiego.

(jac)

Weekend pełen rozrywki w Radzanowie

Koncerty, mecze i wielkie czytanie
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Na koniec IV kwartału bieżącego 
roku zaplanowany jest koniec re-
montu VII piętra w Wojewódzkim 
Szpitalu Zespolonym w Płocku. 
Docelowo tu będą funkcjonowały 
obydwie szpitalne chirurgie. Koszt 
prac to kwota prawie 14 milionów 
złotych. 

Przypomnijmy, że dotychczas 
szpitalne oddziały chirurgiczne 
(I Kliniczny Oddział Chirurgii Ogól-
nej i Onkologicznej i II Kliniczny 
Oddział Chirurgii Ogólnej i Onko-
logicznej) funkcjonowały w dwóch 
różnych lokalizacjach. Chirurgia I na 
pierwszym, a chirurgia II na siódmym 
piętrze budynku głównego szpita-
la (część skrzydła była zajmowana 
przez Kliniczny Oddział Chirurgii 
Dziecięcej). Sytuacja zmieni się po 
remoncie, gdzie obydwa oddziały 
będą zlokalizowane na VII piętrze. 

Prace remontowe rozpoczęły się 
w marcu tego roku. W pierwszym 
etapie restaurowano skrzydło, zaj-
mowane dotychczas przez Kliniczny 
Oddział Chirurgii Dziecięcej, która 
została przeniesiona na parter bu-
dynku głównego szpitala obok Blo-
ku Operacyjnego. – W maju prace 

remontowe objęły również drugie 
skrzydło piętra, z którego wyprowa-
dził się na II piętro pawilonu B II 
Kliniczny Oddział Chirurgii Ogólnej 
i Onkologicznej. Numery telefonów 
na wszystkich oddziałach pozostały 
bez zmian – informuje szpital w ko-
munikacie dotyczącym prac remon-
towych. 

Docelowo na VII piętrze będą ho-
spitalizowani pacjenci obu oddzia-
łów chirurgicznych Wojewódzkiego 
Szpitala Zespolonego w Płocku. Tu 
z I piętra budynku głównego prze-
prowadzi się I Kliniczny Oddział 
Chirurgii Ogólnej i Onkologicznej 
oraz wróci z tymczasowej lokaliza-
cji wynikającej z remontu II Klinicz-
ny Oddział Chirurgii Ogólnej i On-
kologicznej. 

Trwający remont VII piętra wpi-
suje się w prowadzoną przez szpital 
reorganizację oddziałów. Renowa-
cja w całości finansowana jest z bu-
dżetu województwa mazowieckiego 
i środków własnych szpitala. Koszt 
prac, wraz z wyposażeniem, oszaco-
wany został na blisko 13,5 mln zł. 
Poprawi się komfort hospitalizacji 
pacjentów, większość sal dyspono-
wać bowiem będzie bowiem węzła-
mi sanitarnymi.

rad

W Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym w Płocku

Wielkie zmiany 
na kolejnych 
oddziałach

Numery kontaktowe

I Kliniczny Oddział Chirurgii Ogólnej i Onkologicznej
Kierownik - (24) 364 61 22;

Pokój lekarski - (24) 364 61 25;
Sekretariat - (24) 364 61 23;

Pielęgniarka Oddziałowa - (24) 364 61 24;
Dyżurka pielęgniarek - (24) 364 61 26;

Numer telefonu do kontaktu z pacjentem - 48 532 755 719.

II Kliniczny Oddział Chirurgii Ogólnej i Onkologicznej
Kierownik - (24) 364 61 33;

Pokój lekarski - (24) 364 61 36 / 378;
Pielęgniarka Oddziałowa - (24) 364 63 79;

Dyżurka pielęgniarek - (24) 364 61 31 / 132;
Sekretariat - (24) 364 61 34;

e-mail: chirurgia2@wszplock.pl
Numer telefonu do kontaktu z pacjentem - 48 532 755 721.

Prace remontowo – budowlane na VII piętrze budynku głównego 
szpitala mają być zakończone w IV kwartale br.
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29 sierpnia gościem Książnicy Płoc-
kiej będzie Agnieszka Cubała, pisarka 
popularyzująca tematykę Powstania 
Warszawskiego. A na zakończenie 
wakacji placówka zaprasza na pikni-
ki literackie.

Agnieszka Cubała jest absolwent-
ką warszawskiej Szkoły Głównej 
Handlowej, w której studiowała Mię-
dzynarodowe Stosunki Gospodarcze 
i Polityczne oraz Zarządzanie i Mar-
keting. Przez wiele lat zajmowała się 
marketingiem, pracowała w Muzeum 
Powstania Warszawskiego, koordy-
nując prace nad realizacją scenariusza 
ekspozycji stałej. Opracowała też hasła 

autorskie do Wielkiej Ilustrowanej En-
cyklopedii Powstania Warszawskiego, 
konsultowała dwa rozdziały polskiej 
edycji książki Normana Davisa „Po-
wstanie’44”.

Cubała jest autorką książek: „Sten 
pod pachą, bimber w szklance, dziew-
czyna i… Warszawa. Życie codzienne 
powstańczej Warszawy”, „Skazani na 
zagładę? 15 sierpnia 1944. Sen o wol-
ności a dramatyczne realia”, „Igrzyska 
życia i śmierci. Sportowcy w Powsta-
niu Warszawskim”, „Miłość’44”, 
„Artyści’44”, „Kobiety’44”, „War-
szawskie dzieci’44”, „Miłość bez ju-
tra”, „Zwyczajni’44. Ludność cywilna 
w powstaniu warszawskim”. Za popu-
laryzację historii dwukrotnie otrzymała 

nagrodę Klio, Srebrny Krzyż Zasługi 
oraz odznakę Zasłużony dla Warsza-
wy. Spotkanie z pisarką rozpocznie się 
o godz. 17.00 w Mediatece.

22 i 30 sierpnia odbędą się pikniki 
literackie. Pierwszy – w Parku Pół-
nocnym (w razie niepogody w galerii 
Mazovia). Drugi – na boisku szkolnym 
przy ul. Faustyna Piaska 5. Rodzinny 
Piknik Literacki „Moc atrakcji dla fa-
nów wakacji” startuje o godz. 16.00. 
W programie m.in. animacje grupy 
Bawidełko, poszukiwanie skarbów, 
zabawy plastyczne, ruchowe, złota 
rybka i marzenia do spełnienia. Uczest-
nicy zrobią sobie zdjęcie w fotobudce 
rekina Nudojada, a ciekawych lektur 
poszukają przy bibliotecznym rowe-
rze. Organizatorami pikniku są Płoc-
kie Stowarzyszenie Przyjaciół Książki 
i Bibliotek oraz Filie biblioteczne nr 8 
i 11 Książnicy Płockiej. Projekt „Let-
nia wyprawa w świat zabawy” został 
dofinansowany ze środków Fundacji 
Fundusz Grantowy dla Płocka.

Piknik literacki na zakończenie wa-
kacji zaplanowano 30 sierpnia, w godz. 
16.00-19.00. Będą gry i zabawy inspi-
rowane literaturą, konkursy, zagadki, 
działania plastyczne, niespodzianki. 
Organizatorzy: Płockie Stowarzysze-
nie Przyjaciół Książki i Bibliotek, Filia 
biblioteczna nr 7 Książnicy Płockiej. 
Wstęp wolny.

(l.)

Książnica zaprasza

Zwyczajni’44. Nie tylko o żołnierzach 
w Powstaniu Warszawskim

Zakład Karny w Płocku wychodzi 
z wyjątkową ofertą do firm zainte-
resowanych zatrudnieniem osób po-
zbawionych wolności. Wynika z tego 
sporo korzyści. Przy okazji można też 
wynająć pomieszczenia znajdujące się 
na terenie ZK w Płocku oraz Oddziału 
Zewnętrznego w Płońsku. 

Przy zatrudnianiu osób skazanych 
nie obowiązują indywidualne umowy 
o pracę. Pracodawca podpisuje umowę 
z dyrektorem jednostki. Potem wystar-
czy jedynie skierowanie do pracy. 

Pracodawca nie płaci również 
za czas nieobecności skazanego 
w pracy czy za nieprzestrzeganie 
przepisów prawa pracy. Rozliczanie 
odbywa się za pośrednictwem jed-
nostki penitencjarnej. Pracodawca 
sporządza listę płac skazanych oraz 
przesyła na konto kwotę stanowiącą 
sumę wynagrodzenia wszystkich za-
trudnionych. Obliczenia, potrącenia 
i odprowadzanie do ZUS-u składek 

na podatek dochodowy dokonuje 
jednostka penitencjarna. Warto przy 
tym pamiętać, że pracodawca jest 
zwolniony z obowiązku odprowa-
dzania składki zdrowotnej za zatrud-
nienie osoby pozbawionej wolności. 
Zatrudniający ma też prawo wnio-
skowania o zmianę miejsca i rodzaju 
pracy lub o wycofanie z zatrudnie-
nia osoby pozbawionej wolności 
bez zachowania formy i terminów 
przewidzianych w prawie pracy. 
Zgodnie z prawnymi wytycznymi 
podmioty zatrudniające skazanych 
mogą ubiegać się o wypłatę ryczałtu 
w wysokości 35% kwoty wynagro-
dzeń przysługujących zatrudnionym 
skazanym oraz, po spełnieniu okre-
ślonych warunków, mogą ubiegać 
się o dotację lub pożyczkę.

Korzyści i możliwości jest więc 
sporo. Pojawia się na rynku kolejna 
alternatywa, by znaleźć pracowni-
ków do swojej firmy. Zaintereso-
wani mogą się zgłaszać bezpośred-
nio do dyrekcji Zakładu Karnego 
w Płocku, która oferuje również wy-

najem pomieszczeń z przeznacze-
niem na prowadzenie działalności 
gospodarczej.

Na terenie Zakładu Karnego w Płoc-
ku, mieszczącym się przy ulicy Sien-
kiewicza 22, wydzielono pomieszcze-
nie użytkowe o łącznej powierzchni 
240 m2. Jest też kolejne, w Oddziale 
Zewnętrznym w Płońsku, przy uli-
cy Warszawskiej 49. Jednak jest ono 
znacznie mniejsze, bo o łącznej po-
wierzchni 56,22 m2. Oba te obiekty 
mogą być wykorzystane jako miejsca 
pracy skazanych odbywających karę 
pozbawienia wolności.

- Pomieszczenie w Płocku usytuowa-
ne jest w piwnicy budynku, jest moni-
torowane. Natomiast pomieszczenie 
na terenie Oddziału Zewnętrznego 
znajduje się na parterze, z możliwością 
założenia monitoringu – informuje dy-
rektor. 

Uściśla również, że pomieszcze-
nia posiadają dostęp do wszystkich 
niezbędnych mediów, wyposażone 
są więc w wodę, energię elektryczną, 
oświetlenie. 

- Przedsiębiorca zainteresowany 
podjęciem współpracy zobowiązany 
byłby do pokrycia kosztów wynajmu 
pomieszczeń i zużywanych mediów – 
dowiadujemy się w ZK w Płocku.

BS 

Zakład Karny nawiąże współpracę z przedsiębiorcami 

Szukasz pracowników?
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Amatorzy, ale śpiewający, 
tańczący i grający od serca. Tak 
można powiedzieć o uczestnikach 
Seniorady, konkursu prezentują-
cego talenty, pasje rozśpiewanych 
i roztańczonych seniorów z Płoc-
ka. W tym roku zaprezentują się 
26 października, na scenie sali 
koncertowej Państwowej Szkoły 
Muzycznej w Płocku. Chętni już 
mogą się zgłaszać.

Senioriada 2024  

– termin zgłoszeń
Senioralne prezentacje będą czę-

ścią odbywającej się w październiku 
kolejnej edycji obchodów Miesiąca 
Seniora.

„Senioriada 2024” to konkurs ad-
resowany do amatorskich zespołów, 
chórów, kabaretów i teatrów tworzo-
nych przez seniorów z Płocka. Te-
goroczna „Senioriada” odbędzie się 
26 października i będzie częścią ob-
chodów Miesiąca Seniorów. Artyści 
wystąpią w sali koncertowej szkoły 
muzycznej, a na najlepszych czekają 
nagrody. Termin nadsyłania zgło-
szeń upływa 30 września 2024 roku.

Senioriada odbędzie się 26 paź-
dziernika 2024 roku w godzinach 
10.00–17.00 w siedzibie Państwo-
wej Szkoły Muzycznej I i II Stopnia 
im. K. Szymanowskiego, przy ul. 
Kolegialnej 23 w Płocku.

Komisja konkursowa wyłoni zwy-
cięzców w trzech kategoriach:

• zespoły wokalne, instrumental-
ne, wokalno-instrumentalne, chóry,

• zespoły taneczne,
• kabarety/ grupy teatralne.
Szczegóły konkursu oraz formu-

larz zgłoszeniowy dostępne są pod 
linkiem https://nowybip.plock.eu/
zarzadzenie/9NDIjQjD.

Kto może zgłaszać się  
do konkursu?

Konkurs adresowany jest do grup 
prowadzonych przez: organizacje 
pozarządowe działające na terenie 
miasta Płocka; kluby seniora dzia-
łające przy spółdzielniach miesz-
kaniowych z terenu miasta Płocka; 
instytucje publiczne działające na 
terenie miasta Płocka.

Jak przesłać zgłoszenie? 

Zgłoszenia na odpowiednim for-
mularzu należy przesłać pocztą na 
adres: „Wydział Kultury i Wspiera-
nia Inicjatyw Społecznych, Referat 
Wspierania Inicjatyw Społecznych, 
09-400 Płock, ul. Synagogalna 4. 
Decyduje data wpływu do Urzędu 
Miasta. Zgłoszenie można także 
przesłać drogą elektroniczną na ad-
res e-mail: centrum.wspolpracy@
plock.eu. lub doręczyć osobiście do 
30 września br. do siedziby Wydzia-
łu Kultury i Wspierania Inicjatyw 
Społecznych, Referat Wspierania 
Inicjatyw Społecznych, 09-400 
Płock, ul. Synagogalna 4, pok. 1, 
w godzinach pracy urzędu.

rad

Rozpoczynają się przygotowania do Senioriady

Chóry, zespoły, 
kabarety, teatry

Od 1 września 2024 roku zmie-
ni się cennik biletów Komunikacji 
Miejskiej – Płock. Zmiany dotyczą 
zarówno biletów krótkookreso-
wych i długookresowych oraz obej-
mują wszystkie strefy taryfowe.

Decyzję o podwyżce cen biletów 
autobusowych podejmuje Prezydent 
Płocka, wydając zarządzenie. Po-
przednie – to które obowiązuje do 
końca sierpnia zostało wydane ponad 
dwa lata temu. 

Strefa A

Ceny biletów krótkookresowych 
(na okaziciela): bilet jednoprzejaz-
dowy przesiadkowy (60-minutowy), 
uprawniający do jednego przejazdu 
jednym kursem środka transportu od 
momentu skasowania / zakupu do 
końca trasy lub uprawniający do nie-
ograniczonej liczby przejazdów do 
60 minut od momentu skasowania / 
zakupu – normalny: 4,80 zł, ulgowy: 
2,40 zł; bilet grupowy, uprawniający 
do jednego przejazdu jednym kur-
sem środka transportu od momentu 
zakupu do końca trasy lub upraw-
niający do nieograniczonej liczby 
przejazdów do 60 minut od momentu 
zakupu – normalny: 4,80 zł x liczba 
osób, ulgowy: 2,40 zł x liczba osób; 
bilet 24-godzinny, uprawniający do 
nieograniczonej liczby przejazdów 
w ciągu 24 h od momentu skaso-
wania / zakupu – normalny: 18 zł, 
ulgowy: 9 zł; bilet weekendowy dla 
jednej osoby – dostępny w aplika-
cji mobilnej, uprawniający do nie-
ograniczonej liczby przejazdów od 
godziny 16:00 w piątek do godziny 
23:59 w niedzielę od momentu zaku-
pu – normalny: 12 zł, ulgowy: 6 zł; 
bilet weekendowy grupowy (maks. 5 
osób) – dostępny w aplikacji mobil-

nej, uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów od godziny 16:00 
w piątek do godziny 23:59 w niedzie-
lę od momentu zakupu – 24 zł.

Bilety długookresowe (imien-
ne, elektroniczne): bilet 15-dniowy, 
uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów do godziny 23:59 
piętnastego dnia terminu ważno-
ści – normalny: 82 zł, ulgowy: 41 zł; 
bilet 30-dniowy, uprawniający do 
nieograniczonej liczby przejazdów 
do godziny 23:59 trzydziestego dnia 
terminu ważności – normalny: 146 
zł, ulgowy 50 proc.: 73 zł, ulgowy 75 
proc.: 36,50 zł; bilet 30-dobowy – do-
stępny w aplikacji mobilnej Płockarta 
dla użytkowników programu „Płocka 
Karta Mieszkańca”, uprawniający do 
nieograniczonej liczby przejazdów, 
ważny przez trzydzieści dób od dnia 
i godziny aktywacji – normalny: 120 
zł, ulgowy: 60 zł; bilet 90-dniowy, 
uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów do godziny 23:59, 
dziewięćdziesiątego dnia terminu 
ważności – normalny: 384 zł, ulgowy: 
192 zł; bilet 30-dniowy ważny od po-
niedziałku do piątku, uprawniający do 
nieograniczonej liczby przejazdów, do 
godz. 23:59 trzydziestego dnia termi-
nu ważności – normalny: 122 zł, ulgo-
wy 50 proc.: 61 zł, ulgowy 75 proc: 
30,50 zł; bilet 90-dniowy ważny od 
poniedziałku do piątku, uprawniający 
do nieograniczonej liczby przejazdów 
do godz. 23:59 dziewięćdziesiątego 
dnia terminu ważności – normalny: 
328 zł, ulgowy: 164 zł.

Strefa B

Bilety krótkookresowe (na okazi-
ciela): bilet jednoprzejazdowy, prze-
siadkowy (60-minutowy), uprawnia-
jący do jednego przejazdu jednym 
kursem środka transportu od mo-
mentu skasowania / zakupu do końca 
trasy lub uprawniający do nieograni-
czonej liczby przejazdów do 60 mi-
nut od momentu skasowania / zaku-
pu – normalny: 7,60 zł, ulgowy: 3,80 
zł; bilet 24-godzinny, uprawniający 
do nieograniczonej liczby przejaz-
dów w ciągu 24 godzin od momentu 
skasowania / zakupu – normalny: 28 
zł, ulgowy: 14 zł; bilet weekendowy 
dla jednej osoby – dostępny w apli-
kacji mobilnej, uprawniający do nie-
ograniczonej liczby przejazdów od 
godziny 16:00 w piątek do godziny 
23:59 w niedzielę od momentu zaku-
pu – normalny: 12 zł, ulgowy: 6 zł; 
bilet weekendowy grupowy (maks. 5 
osób) – dostępny w aplikacji mobil-
nej, uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów od godziny 16:00 
w piątek do godziny 23:59 w niedzie-
lę od momentu zakupu – 24 zł.

Bilety długookresowe (imienne, 
elektroniczne) - bilet 15-dniowy, 
uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów do godziny 23.59 
piętnastego dnia terminu ważności 
– normalny: 128 zł, ulgowy: 64 zł; 
bilet 30-dniowy, uprawniający do 
nieograniczonej liczby przejazdów 
do godziny 23.59 trzydziestego dnia 
terminu ważności – normalny: 228 

zł, ulgowy: 114 zł; bilet 90-dniowy, 
uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów do godziny 23.59 
dziewięćdziesiątego dnia terminu 
ważności – normalny: 480 zł, ulgo-
wy: 240 zł; bilet 30-dniowy ważny 
od poniedziałku do piątku, upraw-
niający do nieograniczonej liczby 
przejazdów do godziny 23:59 trzy-
dziestego dnia terminu ważności – 
normalny: 168 zł, ulgowy: 84 zł; bilet 
90-dniowy ważny od poniedziałku 
do piątku, uprawniający do nieogra-
niczonej liczby przejazdów do godzi-
ny 23:59 dziewięćdziesiątego dnia 
terminu ważności – normalny: 374 
zł, ulgowy: 187 zł.

Strefa C

Przejazd w obszarze wyznaczo-
nym przez granice administracyjne 
trzech i więcej sąsiadujących ze sobą 
gmin.

Bilety krótkookresowe (na oka-
ziciela) - bilet jednoprzejazdowy 
przesiadkowy (75-minutowy), 
uprawniający do jednego przejazdu 
jednym kursem środka transportu 
od momentu skasowania / zakupu 
do końca trasy lub uprawniający do 
nieograniczonej liczby przejazdów 
do 75 minut od momentu skaso-
wania / zakupu – normalny: 11 zł, 
ulgowy: 5,50 zł; bilet 24-godzinny, 
uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów w ciągu 24 h 
od momentu skasowania / zakupu 
– normalny: 28 zł, ulgowy: 14 zł; 

bilet weekendowy dla jednej osoby 
– dostępny w aplikacji mobilnej, 
uprawniający do nieograniczo-
nej liczby przejazdów od godziny 
16:00 w piątek do godziny 23:59 
w niedzielę od momentu zakupu 
– normalny: 12 zł, ulgowy: 6 zł; 
bilet weekendowy grupowy (maks. 
5 osób) – dostępny w aplikacji 
mobilnej, uprawniający do nie-
ograniczonej liczby przejazdów od 
godziny 16:00 w piątek do godziny 
23:59 w niedzielę od momentu za-
kupu – 24 zł.

Bilety długookresowe (imienne, 
elektroniczne) - bilet 15-dniowy, 
uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów do godziny 23.59 
piętnastego dnia terminu ważności 
– normalny: 176 zł, ulgowy: 88 zł; 
bilet 30-dniowy ważny od ponie-
działku do piątku, uprawniający do 
nieograniczonej liczby przejazdów 
do godziny 23:59 trzydziestego dnia 
terminu ważności – normalny: 240 
zł, ulgowy: 120 zł; bilet 90-dniowy 
ważny od poniedziałku do piątku, 
uprawniający do nieograniczonej 
liczby przejazdów do godziny 23:59 
dziewięćdziesiątego dnia terminu 
ważności – normalny: 480 zł, ulgo-
wy: 240 zł.

Strefa G

Przejazd wyłącznie w granicach 
administracyjnych jednej z obsługi-
wanych gmin (Bielsk, Gąbin, Goz-
dowo, Radzanowo, Słupno, Stara 
Biała, Łąck), z wyłączeniem ob-
szaru wyznaczonego przez granice 
administracyjne Płocka (strefa A) - 
uprawniający do przejazdu na liniach 
dziennych - bilet jednoprzejazdowy, 
uprawniający do jednego przejazdu 
jednym kursem środka transportu od 
momentu skasowania – normalny: 
5,60 zł, ulgowy: 2,80 zł.

Jacek Danieluk

Droższe przejazdy autobusami Komunikacji Miejskiej Płock 

Już od 1 września

Sześć osób z diecezji płockiej we 
wrześniu br. pojedzie do Peru na 
wolontariat misyjny. Będą ewan-
gelizować mieszkańców wiosek 
nad Amazonką i pracować przy re-
moncie domu dla osób starszych. 
Zostały im już wręczone krzyże 
misyjne. Odebrali je 14 sierpnia na 
Jasnej Górze, z rąk biskupa Szy-
mona Stułkowskiego.

Wyjazd na wolontariat misyjny 
odbędzie się w dniach 2-25 wrze-
śnia. W czasie pobytu w Ameryce 
Południowej młodzi ludzie przez 
tydzień będą odwiedzali wioski nad 
Amazonką, należące parafii Santa 
Clara de Nanay. Tam będą ewange-
lizować mieszkańców. Pomogą rów-
nież w remoncie domu dla starszych, 
samotnych osób w Algo Bello para 
Dios w parafii San Martin de Porres 
w Iquitos.

Do Peru pojedzie Anna Michalak. 
Uczestniczyła w Ruchu Światło-
-Życie Diecezji Płockiej oraz w Pie-
szych Pielgrzymkach Diecezji Płoc-
kiej na Jasną Górę. Obecnie studiuje 
komunikację wizerunkowo-media-
cyjną i pracuje. 

Kolejna misjonarka to Natalia Za-
wadzka z parafii pw. św. Stanisława 
Biskupa i Męczennika w Bonisła-
wiu, obecnie studentka trzeciego 
roku filologii włoskiej w Uniwer-
sytecie Kardynała Stefana Wyszyń-
skiego w Warszawie. Jak podkreśla, 
pasję do misji „rozwijała, wspierając 
działania misjonarzy poprzez szkol-
ne koło misyjne”.

Do Peru pojedzie również Tomasz 
Kowalczyk, pochodzący z parafii 
pw. św. Kazimierza w Lucieniu, 
związany z Ruchem Światło-Życie 
Diecezji Płockiej. Na co dzień pra-
cuje w branży IT oraz posługuje 
jako animator wspólnoty dorosłych 
w ramach Oazy Dorosłych Diecezji 
Płockiej.

Do grupy dołączą klerycy kursu 
drugiego w Wyższym Seminarium 
Duchownym w Płocku: Piotr Mej-
ster oraz Mateusz Rzeszotarski, za-
angażowany w seminaryjne Koło 
Powołaniowe, Koło Naukowe i od 2 
lat działający w Ruchu Światło-Ży-
cie Diecezji Płockiej.

Młodzieży będzie towarzyszył 
ks. dr Radosław Zawadzki, dyrektor 

Caritas Diecezji Płockiej, a wcze-
śniej misjonarz w Amazonii peru-
wiańskiej. Pracował tam duszpaster-
sko przez 9 lat.

Na zakończenie pobytu w Peru 
młodzież z diecezji płockiej zwie-
dzi dwa ważne kulturowo miejsca 
w tym kraju: Cuzco, miasto poło-
żone na południu Peru na wysoko-
ści 3326 m n.p.m., założone przez 
pierwszego władcę Inków, Manco 
Capaca, w XII wieku, historyczną 
stolicę państwa oraz Machu Pic-
chu (czyli stary szczyt), najlepiej 
zachowane miasto Inków, poło-
żone na wysokości 1999-2400 m 
n.p.m., zbudowane w II połowie 
XV wieku.

BS

Sześć osób z diecezji płockiej we wrześniu pojedzie do Peru

Misja ewangelizacji i pomocy

Szczyt Machu Picchu w Peru
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Na modernizację energetyczną 
budynków użyteczności publicznej 
składa się cały szereg różnych in-
westycji zmierzających do zmniej-
szenia i zoptymalizowania zużycia 
energii cieplnej i elektrycznej. To 
pozwoli między innymi na pozyski-
wanie energii elektrycznej z insta-
lacji fotowoltaicznych. W każdym 
przypadku lista przedsięwzięć jest 
inna, a obiekty zyskują przy okazji 
nowe dachy, elewacje, oświetle-
nie, czy instalacje elektryczne oraz 
centralne ogrzewanie.

W ubiegłym tygodniu prezydent 
Andrzej Nowakowski przedstawił 
inwestycje w termomodernizację 
budynków samorządu, zrealizowa-
ne w ubiegłym oraz w bieżącym 
roku. To łączny koszt 17 milionów 
złotych. – Realizujemy wiele przed-
sięwzięć proekologicznych, które 
przynoszą jednocześnie oszczędno-
ści w funkcjonowaniu samorządu. 
Należy do nich m.in. modernizacja 
energetyczna budynków użyteczno-
ści publicznej – powiedział prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski.

W tym roku powstała instalacja 
fotowoltaiczna na budynku Urzę-
du Miasta przy al. Piłsudskiego 6. 
Koszt prac to prawie 138 tys. zł. 
Ma ona moc ok. 30 kilowatopików 
(kWp).

W czasie wakacji trwa rozpoczęta 
w ubiegłym roku termomoderniza-
cja szkoły podstawowej nr 11 przy 
ul. Kochanowskiego. - Dociepli-
my ściany, wymienimy część okien 
i drzwi, zaizolujemy fundamenty 
oraz zrobimy system odprowadzania 
wody ze zbiornikiem retencyjnym 
o pojemności prawie 40 metrów 
sześc., który powstanie pod alejką 
prowadzącą do głównego wejścia 
do szkoły. W czasie intensywnych 
opadów będzie buforem, wyłapują-
cym nadmiar wody odprowadzanej 
do kanalizacji pod ul. Kochanow-
skiego. Dodatkowo, przy tej okazji 
wejście główne budynku zostanie 
dostosowane do potrzeb osób z nie-
pełnosprawnościami, ułożymy też 
nowe chodniki i ustawimy nowe 
elementy małej architektury: ławki, 

stojaki na rowery i kosze na śmieci. 
W ubiegłym roku natomiast wyre-
montowaliśmy i ociepliliśmy dach 
placówki oraz ustawiliśmy insta-
lację fotowoltaiczną o mocy ok. 30 
kilowatopików – dodaje prezydent 
Andrzej Nowakowski.

W sumie modernizacja „Jede-
nastki będzie kosztować prawie 4,6 
mln zł.

Remont trwa również w Szkole 
Podstawowej nr 17 przy ul. Miodo-
wej. Budynek zostanie docieplony, 
wymieniona zostanie część okien 
oraz drzwi, a także instalacja cen-
tralnego ogrzewania wraz z węzłem 
cieplnym i automatyką. To pozwo-
li zoptymalizować zużycie ciepła 
przy zachowaniu tzw. komfortu 
cieplnego. Na dachu budynku za-
montowana zostanie instalacja fo-
towoltaiczna o mocy ok. 30 kWp. 
Na modernizację tej placówki mia-
sto wyda łącznie - z kosztem doku-
mentacji, wykonanej w ubiegłym 
roku - ponad 4,1 mln zł.

Jeszcze w ubiegłym roku rozpo-
częła się modernizacja w Zespole 
Szkół Budowlanych nr 1 przy ul. 
Mościckiego. Obiekt jest dociepla-
ny. Wymieniona zostanie część sto-
larki okiennej i drzwiowej w budyn-
ku A i B, a także częściowo D. Wy-
mianie ulegnie również instalacja 

elektryczna. Zagospodarowany zo-
stanie fragment terenu „Budowlan-
ki”. Zaplanowano także przebudowę 
oraz budowę kanalizacji deszczowej 
z drenażem, wymianę oświetlenia 
i częściowy remont ogrodzenia przy 
ul. Mościckiego. Już w ubiegłym 
roku wyremontowane zostały dachy 
segmentów A, B, C i D tej placówki 
i powstała instalacja fotowoltaiczna 
o mocy ok. 41 kWp. Łącznie moder-
nizacja będzie kosztować 5,6 mln zł. 
To jeszcze nie koniec zmian w ZSB 
nr 1. Na przyszły rok zaplanowana 
została termomodernizacja budyn-
ków C i D oraz modernizacja syste-
mu grzewczego.

Instalacje fotowoltaiczne po-
wstały także: na dachu Aquaparku 
– składa się z ponad 360 modułów, 
jej moc przekracza 170 kWp i czę-
ściowo zaspokaja potrzeby własne 
obiektu, a także jest zapasowym źró-
dłem energii na wypadek przerwy 

w dostawie prądu, koszt jej budo-
wy to prawie 950 tys. zł; w Zespole 
Szkół nr 1 przy ul. Piaska o mocy 
ok. 50 kWp; w Szkole Podstawowej 
nr 18 przy ul. Jasnej o mocy około 
50 kWp; na Szkole Podstawowej nr 
3 (bud. C) przy ul. Królowej Jadwigi 
o mocy ok. 40 kWp; na Szkole Pod-
stawowej nr 5, przy ul. Krakówka 
o mocy ok. 40 kWp; na Szkole Pod-
stawowej nr 22 przy ul. Czwartaków 
o mocy około 50 kWp; na Domu 
Pomocy Społecznej „Przyjaznych 
Serc” przy ul. Krótkiej o mocy ok. 
50 kWp.

Warto wspomnieć o tzw. kom-
pensacji mocy biernej. W budyn-
kach użyteczności publicznej, 
w których występuje wysoki pobór 
mocy biernej, wykonane zostaną 
analizy, które pozwolą na montaż 
baterii kondensacyjnych w celu ob-
niżenia rachunków za energię elek-
tryczną. Zamiast tracić moc bierną, 

naładowane nią baterie wykorzysta-
ne zostaną jako moc czynna. Szaco-
wany koszt tego przedsięwzięcia 
sięga 400 tys. zł.

Wyprodukowana energia elektrycz-
na z paneli fotowoltaicznych będzie 
przez większość roku wykorzystywa-
na na bieżące potrzeby. W budynkach 
oświatowych, w miesiącach takich jak 
czerwiec, lipiec, sierpień, nadwyżki 
wyprodukowanej energii oddawane 
będą do sieci energetycznej.

Działania w zakresie termo-
modernizacji samorząd realizuje 
konsekwentnie od kilku lat. Jedno 
z takich przedsięwzięć obejmowało 
m.in. termomodernizację 24 obiek-
tów użyteczności publicznej, która 
została przeprowadzona w partner-
stwie publiczno-prywatnym z fir-
mą Simens. – A przed nami kolejne 
przedsięwzięcia w zakresie moderni-
zacji energetycznej naszych obiek-
tów – zapowiedział obecny na kon-
ferencji zastępca prezydenta ds. roz-
woju i inwestycji, Artur Zieliński.

Planowane modernizacje energetycz-
ne budynków użyteczności publicznejÊ
w latach 2025–2027 to: Zespół Szkół 
Usług i Przedsiębiorczości przy ul. 
Padlewskiego – wykonanie insta-
lacji fotowoltaicznej, moc około 
30 kWp, koszt około 250 tys. zł; 
Zespół Szkół Ekonomiczno-Ku-
pieckich przy ul. Nowowiejskiego 
– wykonanie instalacji fotowolta-
icznej, moc około 30 kWp, koszt 
około 250 tys. zł; Zespół Szkół 
Technicznych al. Kilińskiego – wy-
konanie instalacji fotowoltaicznej, 
moc około 30 kWp, koszt około 250 
tys. zł; III Liceum Ogólnokształcą-
ce ul. Łukasiewicza 11 – wykona-
nie instalacji fotowoltaicznej, moc 
około 30 kWp, koszt około 250 tys. 
zł; Urząd Miasta Płocka budynek 
B i Aula – wstępna koncepcja wy-
konania instalacji fotowoltaicznej, 
w formie zaprojektuj i wybuduj.

Jacek Danieluk

Ile pieniędzy na modernizacje budynków w Płocku

Łączny koszt to 17 mln złotych

Uzbrojony w kij 28-latek ster-
roryzował pracowników sklepu, 
grożąc im, że pozbawi ich życia. 
To nie jedyny wybryk mężczyzny, 
który ma na swoim koncie liczne 
kradzieże, głównie drogiego al-
koholu, a do tego jest podejrzany 
o posiadanie narkotyków. Jego 
śmiałe poczynania powstrzymała 
już Policja. Według ustaleń mun-
durowych 28-latek w ostatnim 
czasie dopuścił się 6 przestępstw. 
Straty oszacowano na kilkanaście 
tysięcy złotych. 

Mężczyzna za cel obrał sobie 
różne markety, z których wynosił 
wszystko, co mógł łatwo spieniężyć. 
Mieszkaniec powiatu sierpeckiego 
wynosił z placówek handlowych 
głównie drogi alkohol, artykuły spo-
żywcze, chemiczne oraz kosmetyki. 

- W trakcie prowadzonych przez 
policjantów z sierpeckiej komendy 
czynności zebrano materiał dowo-
dowy przeciwko 28-latkowi, który 
z kradzieży uczynił sobie stałe źródło 
utrzymania - mówi st. asp. Katarzy-
na Krukowska z Komendy Powiato-
wej Policji w Sierpcu. 

To nie było jednak tylko typowe 
przywłaszczanie sobie cudzego mie-
nia. Zuchwałe kradzieże połączone 
były z przestępstwami rozbójniczy-
mi. Doszło do nich dwukrotnie na 
początku sierpnia na terenie Sierpca.

- Nie dość, że kradł, to jeszcze za 
pomocą kija, 5 i 6 sierpnia, groził 
pozbawieniem życia pracownikom 
sklepów – wymienia policjantka.

Podjęte przez policjantów dzia-
łania doprowadziły do zatrzyma-
nia podejrzanego, który, według 

ustaleń policjantów, dopuścił się aż 
6 przestępstw. Straty, jakie spowo-
dował swoim zachowaniem, oszaco-
wano na kilkanaście tysięcy złotych. 
Mężczyzna usłyszał zarzuty, teraz 
będzie odpowiadał za przestępstwa 
rozbójnicze, liczne kradzieże oraz 
posiadanie narkotyków.

- Na podstawie zebranego przez 
policjantów materiału dowodowe-
go, prokurator wystąpił z wnioskiem 
do sądu o tymczasowe aresztowanie 
podejrzanego, do którego sąd się 
przychylił – dowiadujemy się w KPP 
w Sierpcu.

28-latek najbliższe 3 miesiące 
spędzi za kratami aresztu śledczego, 
gdzie będzie oczekiwać na dalsze 
decyzje i rozprawę.

BS 

Kradł i groził sprzedawcom kijem

Rozbójnik spod Sierpca

28­latek został zatrzymany przez policjantów
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Sierpeccy kryminalni zatrzymali 
45-latka za posiadanie narko-
tyków. W jego domu znaleźli 20 
gramów zakazanych substancji. 
Były to marihuana, amfetamina 
oraz mefedron.

- W minionym tygodniu, 8 sierp-
nia, funkcjonariusze wydziału kry-
minalnego sierpeckiej Policji, anali-
zując zebrane informacje operacyj-
ne, zidentyfikowali osobę podejrza-
ną o posiadanie narkotyków. Dzięki 
skrupulatnemu zbieraniu dowodów 
policjanci przystąpili do działań 
i zatrzymali 45-letniego mieszkańca 
powiatu sierpeckiego – mówi st. asp. 

Katarzyna Krukowska z Komendy 
Powiatowej Policji w Sierpcu.

Podczas przeszukania miejsca 
zamieszkania oraz pomieszczeń go-
spodarczych z podejrzanym, poli-
cjanci zabezpieczyli prawie 20 gra-
mów narkotyków. 

- Po wstępnych badaniach okaza-
ło się, że była to marihuana, amfeta-
mina oraz mefedron. 45-latek trafił 
do policyjnego aresztu, a następnie 
usłyszał zarzut popełnienia przestęp-
stwa posiadania substancji zabro-
nionych – dowiadujemy się w KPP 
w Sierpcu.

Mieszkańcowi powiatu sierpec-
kiego za posiadanie narkotyków 
grozi kara do 3 lat więzienia.

BS

W jego domu znaleźli marihuanę, 
amfetaminę oraz mefedron

Policjanci zatrzymali 
45-latka

Od lewej zastępca prezydenta Artur Zieliński, prezydent Płocka Andrzej Nowakowski
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18 sierpnia 1920 roku Płock bro-
nił się przed bolszewikami. Dzięki 
żołnierzom i cywilom miasto prze-
trwało, a bohaterski opór miesz-
kańców miał wpływ na rezultat 
zakończonej zwycięstwem wojny. 
18 sierpnia 2024 roku płocczanie 
uczcili pamięć bohaterów na Cmen-
tarzu Garnizonowym. W Muzeum 
Mazowieckim odbyła się promocja 
pierwszego filmu dokumentalnego 
o obronie Płocka 1920. 

W sierpniu 1920 r. ważyły się losy 
wojny polsko-bolszewickiej. Gru-
pa Dolnej Wisły, pod dowództwem 
gen. Mikołaja Osikowskiego, miała 
za zadanie powstrzymać nieprzyja-
ciela przed sforsowaniem linii rzeki. 
Dowódcą przedmościa płockiego 
mianowano młodego majora Janusza 
Mościckiego. Wobec narastającego 
zagrożenia Mościcki wydał rozkaz 
budowania okopów wokół północ-
nych krańców miasta. Pracami kie-
rował Francuz, kpt. Albert de Bure 
z Grupy Fortyfikacyjnej nr 10. Poma-
gali też cywile. 

15 sierpnia szesnastoletnia sani-
tariuszka Janka Śmieciuszewska za-
notowała w pamiętniku: „Szłam na 
okopy i tam dowiedziałam się od jed-
nej pani, że jest tu organizacja Służby 
Narodowej Kobiet Polskich, która ma 
swoją polówkę, herbaciarnię i różne 
działy pracy, w których można dużo 
dobrego zrobić. Pomyślałam sobie, że 
póki szpital nie przyjedzie, popracuję 
tam i poszłam zaraz do tej organizacji. 
Okropnie mi się tam podobało. Mało 
gadania, ale za to robota aż kipi! Na 
czele organizacji stoi Komendantka 
(Marcelina Rościszewska – przyp. 
aut) i jeszcze kilka dobrych i mądrych 
pań. Młode panienki, chłopcy, a na-
wet klerycy z seminarium podzieleni 
są na grupy i robią, co komu kazano, 
aż miło. W ogóle jest taki zapał i taka 
wiara w zwycięstwo, że na pewno 
damy łupnia bolszewikom”. 16 sierp-
nia Służba Narodowa Kobiet Polskich 
i Czerwony Krzyż wydały odezwę, 
kończącą się słowami „(…) w imieniu 
całej ludności Płocka wołamy do Was 
żołnierzyki: Wytrwajcie i w naród 
wierzcie”.

Dramat na przedpolach 

Chociaż dowódca V Armii, które-
mu podlegała Grupa Dolnej Wisły, 
gen. Władysław Sikorski, nie brał 
pod uwagę, że bolszewicy mogą za-
atakować Płock, tak się jednak stało. 
- 18 sierpnia o godz. 6.00 rano 

ruszyło polskie natarcie w kierunku 
wsi położonych na północ i północ-
ny wschód od Płocka: Trzepowa 
i Boryszewa i Rogozina. Początkowo 

polskie oddziały osiągnęły pewne 
sukcesy taktyczne, jednak ok. godz. 
14.00 zostały zaatakowane przez 
bolszewicki III Korpus Konny Gaja 
Bżyszkiana, skierowany na Płock 
spod Włocławka. Jego celem było 
zniszczenie załogi Płocka i marsz na 
Płońsk w celu wsparcia armii rosyj-
skich przegrywających bitwę nad 
Wkrą. Zaczął się dramat polskich 
oddziałów na przedpolu Płocka. Ba-
talion zapasowy 6 pułku piechoty Le-
gionów kpt. Mieczysława Głogowiec-
kiego oraz szwadron pieszy tatarskie-
go pułku ułanów rtm. Włodzimierza 
Rychtera, nacierające na Trzepowo, 
zostały niepodziewanie zaatakowane 
od zachodu przez kawalerzystów III 
Korpusu Konnego. Oddziały polskie 
zostały w większości wybite, po czym 
nieprzyjacielska kawaleria wdarła 
się do niebronionego miasta – pisze 
historyk dr Grzegorz Gołębiewski na 
portalu niepodlegla.gov. pl. 

Mościcki dysponował niewielkimi 
siłami, a bolszewików było o wiele 
więcej. Obronę Płocka wspomaga-
ła Flotylla Wiślana, w której skład 
wchodziły opancerzone statki „Ste-
fan Batory” pod dowództwem ppor. 
Stefana Kwiatkowskiego, „Wawel”, 
„Minister” oraz motorówki. Pierwszy 
wymianę ognia z sowiecką artylerią 
rozpoczął opancerzony „Minister” 
por. Stanisława Nahorskiego i moto-
rówka nr 15 ppor. Karola Taubego. 
Za mostem zacumował „Wawel”. 
Kilkukrotnie trafiony „Stefan Ba-
tory” osiadł na mieliźnie, cały czas 
prowadząc ostrzał. Po całkowitym 
unieruchomieniu jednostki, kapitan 
Kwiatkowski ewakuował załogę na 
lewy brzeg i kontynuował walkę. 

Barykady 

Gdy kawaleria bolszewicka do-
tarła do Rynku Kanonicznego (dziś 
Plac Narutowicza), zaczął się ostrzał 
obrońców miasta. Wobec przewa-
żającej siły wroga część żołnierzy 
spanikowała i uciekła. Pozostali, 
razem z cywilami, dziećmi i har-
cerzami postanowili bronić Płoc-
ka. Na Rynku odwagą zasłynęli 
żandarmi pod dowództwem por. 
Edwarda Stanisława Czuruka, który 
po wojnie otrzymał Virtuti Militari 
i Krzyż Walecznych. W 1926 roku 
został dowódcą Oddziału Zamko-
wego w Gabinecie Wojskowym 
prezydenta Ignacego Mościckiego. 
Razem z żandarmami, barykady na 
skrzyżowaniu ul. Warszawskiej i al. 
Kilińskiego bronili żołnierze puł-
ku tatarskiego por. Achmatowicza. 
Harcerz Tadeusz Jeziorowski sam 
przetransportował karabin maszyno-
wy Maxim z ważnej barykady przy 
poczcie na plac Floriański (obecnie 
Obrońców Warszawy). 

Cywilnym i wojskowym wspólnie 
udało się utrzymać miasto. Dzięki 
przybyłym posiłkom rankiem, 19 
sierpnia, rozpoczęło się przeciw-
natarcie. Około południa Płock był 
wolny. Po stronie polskiej zginęło 

ok. 300 żołnierzy i kilku cywilów. 
Po stronie bolszewickiej – około 40. 

W Płocku historia obrony miasta 
przed bolszewikami jest dość dobrze 
znana. Wpłynęły na to rekonstrukcje 
historyczne, wystawy i wydawnic-
twa. Pierwszy o tamtych wydarze-
niach napisał, zmarły w 2023 roku, 
historyk ks. prof. Michał Grzy-
bowski („Wojna polsko-rosyjska 
1920 r. w Płocku i na Mazowszu”) 
Niekwestionowanym autorytetem 
w tej dziedzinie jest dr Grzegorz 
Gołębiewski, autor m.in. wydanej 
w 2020 roku publikacji „Płock 1920. 
Dni krwi i chwały”. 

O bohaterskich obrońcach przy-
pominają nazwy ulic i patroni szkół. 
Najnowszymi formami upamiętnie-
nia sierpniowych walk są Pomnik 
Obrońców Płocka na Placu Naruto-
wicza w formie wysokiej kolumny 
z orłem na szczycie, wg projektu 
prof. Gustawa Zemły oraz Między-
narodowy Bieg Obrońców Płocka, 
odbywający się w sierpniu. 

Dla miasta-bohatera 

W powszechnej świadomości bo-
haterski Płock nie istnieje, choć tylko 
nasze miasto i Lwów zostały odzna-
czone przez Marszałka Józefa Piłsud-

skiego (Płock - Krzyż Walecznych, 
Lwów - Krzyż Virtuti Militari). Co 
zrobić, żeby obrona Płocka nie była 
tylko częścią lokalnej historii? Takie 
pytanie zadali sobie autorzy dokumen-
tu „Płock 1920” - reżyser i współautor 
scenariusza Leszek Wiśniewski oraz 
dr Jan Tarczyński. Powstał film opo-
wiadający o mieście w sierpniu 1920 
roku, przypominający bohaterów cy-
wilnych i wojskowych, miejsca walk, 
przebieg wydarzeń. Podczas premiery 
w Muzeum Mazowieckim twórcy pod-
kreślali, że obraz jest hołdem złożonym 
płocczanom, którzy zjednoczyli siły 
w obronie swojej małej Ojczyzny. 

W filmie zostali przypomniani 
m.in.: Janusz Mościcki, por. Edward 
Czuruk, Janina Landsberg-Śmieciu-
szewska, kpt. Albert de Bure, por. 
Iskander Achmatowicz, bohaterscy 
harcerze: Józio Kaczmarski, Anto-
lek Gradowski, Tadzio Jeziorow-
ski. Przebieg wydarzeń komentują 
współcześni historycy: prof. Janusz 
Odziemkowski, dr Magdalena Bil-
ska-Ciećwierz z Muzeum Mazowiec-
kiego i dr Grzegorz Gołębiewski. 

Narratorem jest  
Kamil Smerdel

Dokument uzupełniają zainsceni-
zowane kadry z udziałem uczniów 
płockich szkół (sceny rozlepiania 
plakatów wzywających do walki, 
z obrony ulic i barykad). Wykorzy-
stano też zdjęcia archiwalne, na któ-
rych zobaczymy dekorację Płocka 
i jego obrońców Krzyżem Walecz-
nych przez Marszałka Piłsudskiego 
w 1921 roku, zniszczone w trakcie 
walk domy przy ul. Kościuszki), 
obraz Batowskiego „Obrona Płoc-
ka” oraz ujęcia dzisiejszego miasta. 
Producentem filmu jest Centralna 
Biblioteka Wojskowa im. Marszałka 
Józefa Piłsudskiego w Warszawie.

Podczas premiery reżyser podzię-
kował partnerom: miastu Płock, To-
warzystwu Naukowemu Płockiemu 
oraz Muzeum Mazowieckiemu. Pre-
zydent Andrzej Nowakowski otrzy-
mał Medal Okolicznościowy 100-le-
cia Centralnej Biblioteki Wojskowej. 

Pokazowi towarzyszyła wystawa 
„Do Broni. Rok 1920 na plakatach, 
afiszach i drukach ulotnych ze zbio-
rów specjalnych Centralnej Biblio-
teki Wojskowej”, a film „Obrona 
Płocka 1920” emitowany będzie 
w TVP Polonia i TVP Historia.

Lena Szatkowska

W 104. rocznicę obrony miasta przed bolszewikami w Muzeum Mazowieckim

Premiera filmu „Obrona Płocka 1920” 

Wystawa „Do Broni...”
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Kadr z filmu „Obrona Płocka 1920”
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Prezydent Andrzej Nowakowski z Medalem Okolicznościowym 100­lecia Centralnej Biblioteki Wojskowej 
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Kilka dni temu, wspólnie z wice-
prezydentem Arturem Zielińskim, 
odwiedził Pan Ministerstwo Infra-
struktury. Spotkaliście się Panowie 
z wiceministrem infrastruktury 
Piotrem Malepszakiem. Rozmawia-
liście m.in. o budowie kolei dużych 
prędkości. Jak wygląda ta kwestia 
w kontekście Płocka? 

Z jednej strony wygląda dobrze, 
z drugiej – mogłaby wyglądać jeszcze 
lepiej. Powód naszej wizyty to przede 
wszystkim to, że premier Donald Tusk 
ogłosił pewne zmiany w kontekście 
realizacji Centralnego Portu Komu-
nikacyjnego, czyli budowy megalot-
niska i szprych kolejowych, które od 
tego lotniska odchodzą. Projekt, o któ-
rym 8 lat mówiła poprzednia władza, 
w mojej ocenie obecny rząd sprowa-
dził na ziemię. Powiedział, co w tym 
projekcie jest nierealne do realizacji 
i jest tylko pewną historią, bajką, którą 
opowiadał poprzedni rząd, nie mając 
zbyt wiele chęci do jej realizacji, a co 
rzeczywiście można i trzeba zrobić. 

Wydaje mi się, że mieszkańcy Płoc-
ka mogą tu znaleźć pewną analogię, 
zwłaszcza ci starsi. Mój poprzed-
nik, nomen omen, również z innego 
ugrupowania, czyli z PiS-u, przez 8 
lat opowiadał pewną historię o tram-
waju, w którą przynajmniej jakaś 
część mieszkańców Płocka uwierzy-
ła, zwłaszcza w ciągu pierwszej ka-
dencji. Tyle tylko, że przez 8 lat ten 
projekt tramwajowy nie wyszedł poza 
wstępną koncepcję. Nie było na niego 
przede wszystkim pieniędzy. Kiedy 
mieszkańcy Płocka w końcu uznali, 
że jest to tylko pewna historia bez po-
krycia, postanowili zmienić władzę. 
Wówczas zostałem prezydentem. 
Zamiast tramwaju zbudowaliśmy ob-
wodnicę, trasę Podolszyce – ORLEN, 
która rozwiązała bardzo wiele pro-
blemów komunikacyjnych naszego 
miasta. Oczywiście nie wszystkie, ale 
była konkretem przy budowie, na któ-
ry wykorzystaliśmy pieniądze unijne. 

W tym przypadku mamy do czy-
nienia z podobną sytuacją. Z jednej 
strony historia o CPK, bajka, w którą 
możemy chcieć wierzyć, że powstanie 
największe megalotnisko w tej części 
Europy, plus tysiące kilometrów ko-
lei dużych prędkości. Tyle tylko, że 
jest to nierealne do realizacji. Realna 
natomiast jest budowa tego słynnego 
„Igreka”, czyli trasy Warszawa-Po-
znań-Wrocław przez Łódź. To jest 
pierwszy element. Zaniepokojenie 
wywołał fakt, że nie widać na tej tra-
sie Płocka. Stąd nasza wizyta u pana 
wiceministra, który zapewnił nas, że 
Płock jest ujęty w drugim etapie, czyli 
wydłużeniu magistrali kolejowej. To 
pozwoli na połączenie naszego miasta 
koleją dużych prędkości z Warszawą, 
a także w pewnej perspektywie z Wło-
cławkiem i później Gdańskiem. 

Dobra wiadomość jest taka, że ujęto 
Płock w drugim etapie budowy dróg 
kolejowych z wykorzystaniem środ-
ków unijnych. Mniej optymistyczną 
wiadomością jest jednak to, że wciąż 
jesteśmy na początku drogi. Inna 
sprawa, że dokładnie taki sam harmo-

nogram budowy tych szprych kole-
jowych przewidywał poprzedni rząd, 
planując CPK. Tam także wszystko 
pięknie wyglądało na papierze, ale 
kiedy zagłębialiśmy się w szczegóły 
i harmonogramy, o których poprzed-
ni rząd już nie chciał mówić, ta per-
spektywa stawała się odległa – przede 
wszystkim dlatego, że niestety dróg 
kolejowych nie buduje się w ciągu 
roku czy dwóch. Trzeba dobrze zapla-
nować i zaprojektować infrastrukturę, 
aby kolej dużych prędkości mogła 
w końcu funkcjonować w Polsce. 
W efekcie możemy raczej mówić 
o formalnym rozpoczęciu tej inwesty-
cji w okolicach roku 2032-2035 i jej 
zakończeniu w roku 2040. To niestety 
bardzo odległa przyszłość, oby jednak 
była skutecznie realizowana.

Jak ważne jest przygotowywanie 
i planowanie inwestycji infrastruk-
turalnych z uwzględnieniem Płocka, 
pokazuje historia drogi S10. Gdyby 
ponad 9 lat temu rząd Ewy Kopacz, 
a także Platformy i PSL-u, nie wpisał 
S10 w pobliżu Płocka do programu 
budowy dróg krajowych, dzisiaj nie 
bylibyśmy na etapie wytyczenia kory-
tarza. Przed nami jeszcze, przypomnę, 
etap projektowy, a następnie realiza-
cyjny.

Jeśli chodzi o wspomnianą przez 
Pana drogę S10, czy ze strony Pana 
Ministra padły jakieś deklaracje, 
konkretne terminy? 

Rozmawialiśmy głównie o kolei. 
Chcieliśmy uzyskać potwierdzenie, że 
Płock nie wypadł z rządowych planów 
dotyczących kolei dużych prędko-
ści. I to nam się udało. W przypadku 
S10 nie omawialiśmy szczegółów, 
ponieważ minister Malepszak jest 
odpowiedzialny za kwestie kolejowe. 
Natomiast prace nad S10 przebiegają 
zgodnie z harmonogramem zaplano-
wanym przez Generalną Dyrekcję 
Dróg Krajowych i Autostrad. Obecnie 
trwa etap wyboru ostatecznego kory-
tarza. Następnie przyjdzie czas na etap 
projektowania i realizacji.

Ze strony miasta prowadzimy obec-
nie rozmowy z Generalną Dyrekcją na 
temat sposobu i form połączenia Płoc-
ka z trasą S10. To jest zadanie, które 
leży po stronie miasta, i jesteśmy na 
nie przygotowani. Jesteśmy gotowi do 
rozmów koncepcyjnych. Jeśli te kon-
cepcje zostaną zaakceptowane przez 
Generalną Dyrekcję, przystąpimy do 
projektowania. Nie możemy jednak 
zaprojektować tego połączenia bez re-
alnie istniejącej trasy S10 – to nie mia-
łoby sensu. To byłoby jak za czasów 
mojego poprzednika, kiedy powstał 
most bez dróg dojazdowych. Teraz 
trudno byłoby budować drogi dojaz-
dowe bez trasy S10 – to również nie 
miałoby większego sensu.

Czy spotkanie z wiceministrem 
infrastruktury było też okazją do 
rozmowy o połączeniu kolejowym 
Płocka z Modlinem? 

Tak, taka opcja jest brana pod 
uwagę. Na ten moment na pewno 
ma być realizowany odcinek między 
Warszawą a Modlinem, jednak bra-
kuje jeszcze pięciu kilometrów do 
lotniska w Modlinie. Wskazujemy, 
że to również jest ważne rozwiązanie 
dla Płocka, które chcielibyśmy, aby 
zostało zrealizowane, zwłaszcza że 
jest ono wpisane w strategię rozwoju 

województwa. W tym momencie pre-
zydent Włocławka chciałby utworzyć 
nowe województwo płocko-włocław-
skie, jednak obecnie funkcjonuje-
my w województwie mazowieckim 
i jesteśmy wpisani jako miasto regio-
nalne w rozwój województwa mazo-
wieckiego. Jeśli rząd zacznie rzeczy-
wiście pracować nad ewentualnymi 
zmianami dotyczącymi województwa 
mazowieckiego, będziemy aktywnie 
uczestniczyć w tych pracach.

Znacznie bliżej realizacji jest 
sprawa rozbudowy ulicy Wyszo-
grodzkiej niż budowy połączeń 
kolejowych z Modlinem w ramach 
CPK czy budowy drogi S10. Na 
jakim etapie są przygotowania do 
rozbudowy ulicy Wyszogrodzkiej? 

W tym momencie trwają prace 
projektowe. Powinny zakończyć się 
w ostatnim kwartale tego roku. Je-
śli tylko czas pozwoli, chciałbym na 
przełomie roku ogłosić postępowanie 
przetargowe na realizację, abyśmy 
mogli rozpocząć budowę drugiej nit-
ki ulicy Wyszogrodzkiej już na wio-
snę przyszłego roku. Tutaj chciałbym 
jeszcze raz bardzo zdecydowanie 
podkreślić, że wbrew pewnym infor-
macjom medialnym, nie grozi nam 
„armagedon”, ponieważ będziemy 
budować drugą nitkę obok istnieją-
cej ulicy. Gdy ją zbudujemy, dopiero 
przeniesiemy ruch na tę drugą nitkę 
i rozpoczniemy ewentualną moderni-
zację tej starej ulicy, zwłaszcza prze-
pustu, który wymaga poprawy. Nato-
miast większych utrudnień w ruchu na 
pewno nie będzie. 

Panie prezydencie, kilka dni 
temu zapadła ważna decyzja zwią-
zana z rewitalizacją Starówki. Mam 
na myśli podpisanie umowy przez 
spółkę MTBS z wykonawcą, firmą 
Eurodom, na odbudowę budynku 
przy ulicy 1 Maja 2.

Tak, to kolejny element rewitaliza-
cji Starego Miasta. Co prawda tym ra-
zem nie remontujemy tego budynku, 
tak jak remontowaliśmy kamienicę 

przy ulicy Sienkiewicza 44, 46, czy 
obecnie remontowanej 48. Ten bu-
dynek po prostu zostanie zburzony, 
ponieważ jego stan jest tak fatalny, że 
konserwator zabytków oraz wszyst-
kie służby związane z nadzorem bu-
dowlanym uznały, że nie nadaje się 
on do remontu. Trzeba po prostu go 
wyburzyć. Na jego miejscu powstanie 
nowa, znacznie bardziej funkcjonalna 
kamienica, która będzie nieco wyższa. 
Dzięki temu zyskamy dodatkowe lo-
kale dla wszystkich tych, którzy będą 
chcieli skorzystać z naszego programu 
„Mieszkanie na start” w najbliższych 
latach. Co bardzo ważne, w tym mo-
mencie spółka MTBS pozyskała 95 
procent kosztów wybudowania nowej 
kamienicy na skrzyżowaniu ulicy 1 

Maja i Sienkiewicza z bezzwrotnych 
środków zewnętrznych. Większość 
pochodzi z Banku Gospodarstwa Kra-
jowego. Te 14 milionów złotych to 
naprawdę bardzo dobre wsparcie dzia-
łań rewitalizacyjnych naszego miasta. 
Składam podziękowania dla wszyst-
kich pracowników spółki zaangażo-
wanych w ten proces, jak i oczywiście 
dla Banku Gospodarstwa Krajowego. 

Zmiany na ulicy Sienkiewicza są 
bardzo pozytywne. Jak Pan wspo-
mniał, trwa również poważny, kil-
kuetapowy remont kamienicy przy 
ulicy Sienkiewicza 48. 

Tak, obecnie remontujemy część 
frontową, ale prace obejmą również 
oficynę. 

Za chwilę zostanie oddany do 
użytku budynek przy Sienkiewicza 
21. W tym przypadku nie będzie 
Mieszkań na Start, ale będą miesz-
kania dla seniorów. Zmieni się też 
kamienica przy 1 Maja 3/5, mam 
na myśli były budynek policji. Czy 
została już przekazana Akademii 
Mazowieckiej? 

Jeszcze nie. Czekaliśmy na ostatnie 
działania wojewody mazowieckiego. 
Zakładam, że pod koniec sierpnia lub 
na początku września nastąpi oficjal-
ne przekazanie tej kamienicy na rzecz 
Akademii Mazowieckiej. Rzeczywi-
ście to będą kolejne działania rewita-
lizacyjne. Podejmujemy je w różnych 
częściach Płocka. Nie zawsze sami, 
bo czasami właśnie wykorzystując, 
chociażby w tym momencie, działania 
wojewody. Przekazanie tego budynku 
oznacza, że odpowiedzialność za jego 
remont spocznie na Akademii Mazo-
wieckiej. Jednak znając skuteczność 
rektora, prof. Macieja Słodkiego, je-
stem przekonany, że poradzi sobie 
z tym zadaniem równie dobrze, jak 
z rekrutacją na medycynę czy prawo 
w tym roku.

Panie Prezydencie, ostatnie pyta-
nie. Dobiega końca jedna z ważnych 
inwestycji drogowych. Mam na my-
śli przebudowę ulicy Chopina. Kie-
dy możemy spodziewać się otwarcia 
tej drogi? 

Na pewno do końca wakacji, miesiąc 
przed terminem, zakończymy prace. 
Obecnie pozostają prace kosmetyczne 
– przede wszystkim malowanie ozna-
kowania poziomego, nasadzenia ziele-
ni, sianie trawy i wyrównanie poboczy. 
Sądzę, że wykonawca upora się z tymi 
pracami do końca sierpnia i przed 1 
września będziemy mogli przejechać 
całą wyremontowaną ulicą Chopina. 
Chciałbym jednak zwrócić uwagę kie-
rowców, że zmieni się tam organizacja 
ruchu. Wyspa centralna stanie się ron-
dem, więc trzeba będzie ustąpić pierw-
szeństwa przejazdu tym, którzy już na 
nim będą. To bardzo ważna informa-
cja, ponieważ czasami jeździmy „na 
pamięć” i warto na to zwrócić uwagę. 
Rzeczywiście, prace remontowe trwa-
ją obecnie na wielu ulicach naszego 
miasta, na przykład na ulicach Przemy-
słowej, Podgórze i Liściastej. Wkrótce 
także rozpoczną się prace na krótkim 
odcinku ulicy Kolejowej.

Dziękuję za rozmowę.

Nie tylko o połączeniach kolejowych Płocka…
Z prezydentem Płocka Andrzejem Nowakowskim rozmawia Jacek Danieluk
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wydarzenia

Samorząd powiatu płoc-
kiego rozpoczyna realiza-
cję kolejnych inwestycji, 
które poprawią komfort 
mieszkańców. W ubiegłym 
tygodniu odbyło się pod-
pisanie umowy pomiędzy 
Zarządem Dróg Powia-
towych w Płocku i firmą 
Drog-Bet z Sochaczewa, 
która wykona prace.

Prace będą prowadzone na trzech 
odcinkach dróg. Ich łączny koszt to 
blisko półtora miliona złotych. 

Rogotwórsk - Bromierzyk
Przebudowany zostanie blisko ki-

lometr drogi powiatowej nr 2917W 
Rogotwórsk – Bromierzyk. Wartość 
tego zadania to 568 193,58 zł. Polo-
wa tej kwoty -  284 096,79 zł – to 
dotacja ze środków finansowych 
budżetu Województwa Mazowiec-
kiego na zadanie z zakresu budowy 
i modernizacji dróg dojazdowych 
do gruntów rolnych. Na wykonanie 
prac wykonawca ma dwa miesiące 
od chwili podpisania umowy. 

Zakres zadania obejmuje: wy-
mianę przepustu, ścięcie poboczy, 

wykonanie  warstwy ścieralnej, 
wykonanie nawierzchni poboczy 
i zjazdów.

Blichowo - Łubki - Nadułki
Także na odcinku jednego kilo-

metra przebudowana zostanie droga 
powiatowa nr 2932W Blichowo - 
Łubki – Nadułki. Koszt prac to 554 
730,00 zł. Również na to przedsię-
wzięcie samorządowi Powiatu Płoc-
kiego udało się pozyskać dotację ze 
środków finansowych budżetu Wo-
jewództwa Mazowieckiego na za-
danie z zakresu budowy i moderni-
zacji dróg dojazdowych do gruntów 
rolnych w wysokości 277 365,00 zł.  
To połowa wartości tej inwestycji. 
W tym przypadku termin realizacji 

prac to również dwa miesiące od 
chwili podpisania umowy.

Zakres prac obejmuje: wymia-
nę przepustu, ścięcie poboczy, 
wykonanie warstwy podbudowy, 
wykonanie warstwy ścieralnej, od-
nowienie istniejącego oznakowania 
poziomego.

Czermno – Barcik Stary
Przebudowa drogi powiatowej nr 

6906W Czermno – (gr. powiatu) – 
Stary Barcik -  Etap I będzie koszto-

wać 367 136,55 zł, a prace potrwają 
dwa miesiące.

Zakres zadania obejmuje: frezo-
wanie nawierzchni asfaltowej, ro-
boty ziemne, wymianę przepustu, 
wykonanie podbudowy i warstwy 
ścieralnej, poboczy i zjazdów na 
posesje, karczowanie krzaków zlo-
kalizowanych w pasie drogowym, 
profilowanie skarpy, wykonanie 
ścianki oporowej, wykonanie za-
bezpieczenia istniejącej sieci te-
lekomunikacyjnej, wprowadzenie 
stałej organizacji ruchu zgodnie 
z projektem stałej organizacji ruchu.

W podpisaniu umów wzięli udział 
między innymi: Starosta Płocki 
Sylwester Ziemkiewicz, dyrektor 
Zarząd Dróg Powiatowych Mar-
cin Błaszczyk, Marcin Głuchowski 
z firmy Drog-Bet, Wicestarosta 
Waldemar Zawadzki, członkowie 
Zarządu Powiatu Płockiego: Karo-
lina Koper, Magdalena Woja, Ewa 
Kowalak – radna powiatu płockie-
go oraz dyrektor delegatury Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego Tomasz Kominek.

Opr. (jac)

3 drogi w powiecie płockim do przebudowy

Inwestycje warte prawie 1,5 miliona złotych
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Samorząd Powiatu Płockiego podpisał umowy na przebudowę trzech dróg

Od lewej: Dyrektor Zarządu Dróg Powiatowych Marcin Błaszczyk, 
Starosta Płocki Sylwester Ziemkiewicz, Dyrektor Delegatury Urzędu Mar-
szałkowskiego Województwa Mazowieckiego Tomasz Kominek
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W Teatrze im. J. Szaniawskiego 
w Płocku odbyła się premiera spek-
taklu „Trzy razy On”, opartego 
na biografii trzykrotnego premiera 
Polski, Wincentego Witosa. Re-
żyserowi i autorowi scenariusza 
Leszkowi Zduniowi zależało, by 
opowieść o charyzmatycznym po-
lityku zainteresowała młodego od-
biorcę. Już w prologu pojawiają się 
współcześnie ubrani beatboxerzy 
z telefonami komórkowymi, którzy 
scrollują hasła dotyczące bohatera. 

Biografię premiera reżyser po-
dzielił na kameralne sceny. Kolejne 
odsłony opowiadają o najważniej-
szych wydarzeniach z życia Witosa 
i jego rodzącym się zainteresowaniu 
polityką. Od chwili, gdy do Wierz-
chosławic trafia „Przyjaciel Ludu”, 
do którego pisuje artykuły, aż do po-
wrotu z emigracji politycznej w Cze-
chosłowacji. Rozmowy z Juliuszem 
Leo, Włodzimierzem Tetmajerem 
i Andrzejem Średniawskim, świad-
czą o tym, jak cenionym był działa-
czem. Konflikt z Piłsudskim obrazu-
je wymowna scena, w której dwaj 
adwersarze przedstawiają swoje ra-
cje. Witos wypomina Piłsudskiemu, 
że zamknął go w Berezie. Marszałek 
ripostuje, że warunki miał łagodniej-
sze niż inni więźniowie. 

Znakomitym pomysłem, pod-
kreślającym korzenie Witosa, jest 
udział w spektaklu Zespołu Pieśni 
i Tańca Swojacy z Wierzchosławic, 
miejsca urodzenia premiera. Tan-
cerze inscenizują wesele Witosa 
i Katarzyny Tracz, które odbyło się 
w 1898 roku. Oglądamy tradycyjne 
oczepiny, tańce, słuchamy żartobli-
wych przyśpiewek.

Oszczędna, minimalistyczna sce-
nografia (Marek Chowaniec) – ekran 
zakończony wieńcem dożynkowym 
ze wstążkami – wpisuje się w nowo-
czesną konwencję spektaklu. Na nim 
oglądamy m.in. mapę Polski pod za-
borami i doczytujemy pozostałe fakty 
z biografii Witosa. 

W roli głównej wystąpił, znany 
płockiej widowni, Sebastian Ryś. 
Przez kilka sezonów był w zespole 
Teatru im. Szaniawskiego. Wystąpił 
m.in. jako Albin w „Ślubach Panień-
skich” Fredry, Hamlet w Szekspi-
rowskim dramacie oraz w spektaklu 
„Trzech mężczyzn w różnym wie-
ku”, jako Szymon Bogacz. Witosa 
zagrał przekonywająco, udanie łą-
cząc postać polityka, męża i ojca. 

W pozostałych rolach: Tomasz 
Osica, Marceli Borowiec, Maciej 
Wyczański (Józef Piłsudski), Joan-
na Kwiatkowska-Zduń (Katarzyna), 
Marta Dylewska (Julia), Sebastian 
Skoczeń (Juliusz Leo), Ksawery 
Szlenkier (Włodzimierz Tetmajer), 

Bartosz Turzyński (Tadeusz Roz-
wadowski) i Leszek Zduń (Andrzej 
Średniawski). 

Organizatorem spektaklu jest Biuro 
Wydarzeń Kulturalnych Instytutu Pa-
mięci Narodowej. Partnerem – Towa-
rzystwo Przyjaciół Muzeum Witosa 
w Wierzchosławicach. Patronat hono-
rowy sprawują: Sejm RP i marszałek 
Województwa Mazowieckiego. 

W płockiej premierze wzięli udział: 
praprawnuk Witosa, Wojciech Stein-
del z żoną i dziećmi, wicemarszałek 
Sejmu Piotr Zgorzelski, Marszałek 
Województwa Mazowieckiego Adam 
Struzik, Starosta Płocki Sylwester 
Ziemkiewicz, zastępca prezesa IPN 
dr. Mateusz Szpytma oraz prezes Za-
rządu Towarzystwa Przyjaciół Mu-
zeum Wincentego Witosa w Wierz-
chosławicach Ryszard Ochwat. 

Piotr Zgorzelski przypomniał, że 
premier Witos odwiedził Płock 104 
lata temu. W towarzystwie ministra 
spraw wewnętrznych Leopolda Skul-
skiego wizytował miasto i powiat. 
- Warto o tym pamiętać także w kon-
tekście tego, że klub parlamentarny 
Polskiego Stronnictwa Ludowego 
złożył projekt ustawy o wychowa-
niu patriotycznym, w którym bardzo 
dużo mówi się o historii regionalnej 
i patriotyzmie lokalnym. Żeby w peł-
ni kochać tę wielką ojczyznę, jaką 
jest Polska, należy w pełni poznać 
i ukochać tę małą ojczyznę, jaką jest 
wieś rodzinna, sołectwo, gmina czy 
też dla nas ukochana ziemia płocka 

– mówił Zgorzelski. Adam Struzik 
podkreślał zasługi utworzonego pod-
czas trwania wojny polsko-bolsze-
wickiej Rządu Obrony Narodowej 
pod kierownictwem Witosa. - Do 
tego rządu weszły wszystkie ugrupo-
wania polityczne bardzo podzielo-
nego wtedy Sejmu. Ten cud polegał 
na zjednoczeniu partii politycznych 
w jednym celu i zjednoczeniu naro-
du. 30 lipca Witos wydał odezwę do 
włościan, a nie było łatwo tłuma-
czyć, co to jest Ojczyzna oraz co to 
jest państwo chłopom, którzy przez 
123 lata tej Polski nie znali. (…) I to 
był taki cud zjednoczenia wszystkich 
sił w państwie po to, żeby to państwo 
odrodzone, dopiero co odzyskane, 
uratować. Wojciech Steindel podzię-
kował za pamięć o Witosie: - Jego 
działalność, choć niezwykle istotna, 
była przez lata marginalizowana, 
a nawet wymazywana z kart historii. 
Dzisiaj dzięki takim inicjatywom jak 
ta, jego postać powraca na należne 
mu miejsce. Ryszard Ochwat stwier-
dził, że widowisko przywraca Win-
centego Witosa Polsce i Polakom. 

Jak zapowiedzieli realizatorzy 
„Trzy Razy On. Rzecz o Wincentym 
Witosie” będzie wędrować po Pol-
sce, starając się zachęcić młodych 
ludzi „do poznawania dziejów naszej 
Ojczyzny”. Premierę poprzedziło 
złożenie wieńca pod pomnikiem upa-
miętniającym bohaterskich obroń-
ców Płocka na Placu Narutowicza. 

(lesz)

Premiera spektaklu „Trzy Razy On. Rzecz o Wincentym Witosie”

Gościnnie u „Szaniawskiego” 

Premiera spektaklu „Trzy razy On. Rzecz o Wincentym Witosie” na 
płockiej scenie
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HIT EDUKACYJNY
J

uż 26 sierpnia w Akademii 
Mazowieckiej w Płocku 
rozpocznie się rekrutacja 

uzupełniająca na rok akademicki 
2024/2025. To doskonała oka-
zja dla wszystkich, którzy pragną 
rozpocząć studia i rozwijać swoje 
pasje. Jest to szansa na zdobycie 
wymarzonego miejsca na uczelni. 
Choć często traktowana jest jako 
plan B, niesie ze sobą wiele moż-
liwości i korzyści, które warto 
poznać. 

Pierwsza tura za nami 
– druga tura dla Ciebie!

Akademia Mazowiecka w tym 
roku przyciągnęła wielu kandyda-
tów, którzy zdecydowali się podję-
cie studiów. Największą popularno-
ścią cieszyły się kierunek lekarski 
oraz psychologia, gdzie wszystkie 
miejsca zostały już zapełnione. 
Pomimo owocnej rekrutacji drzwi 
do akademickiego świata pozosta-
ją otwarte dla tych, którzy pragną 
spełnić swoje marzenia o studiowa-
niu od października. Już 26 sierp-
nia rusza rekrutacja uzupełniająca 
na studia I i II stopnia oraz jednolite 
studia magisterskie, która potrwa 
do 16 września. Kandydaci mogą 
wybierać spośród 19 kierunków.

Wydział Nauk o Zdrowiu ofe-
ruje studia na kierunkach: pielę-
gniarstwo, kosmetologia i położ-
nictwo. Kształci on specjalistów 
o wysokich kompetencjach, przy-
gotowując ich do pracy w duchu 
odpowiedzialności i samodzielno-
ści. Studenci zdobywają zarówno 
wiedzę teoretyczną, jak i praktycz-
ną w ramach nowoczesnych pro-

gramów nauczania, które obejmują 
zagadnienia z zakresu nauk me-
dycznych i nauk o zdrowiu.

Wydział Nauk Humanistycz-
nych i Informatyki oferuje szero-
ki wachlarz kierunków, takich jak: 
pedagogika przedszkolna i wcze-
snoszkolna, informatyka, filologia, 
nowe media, pedagogika, praca so-
cjalna i pedagogika specjalna. Kie-
runek nowe media odpowiada na 

potrzeby globalnej cyfryzacji i roz-
woju mediów społecznościowych. 
Informatyka, jako jeden z kluczo-
wych fakultetów, obejmuje szeroki 
zakres zagadnień: od programowa-
nia, po zarządzanie bazami danych 
i grafikę, przygotowując studentów 
do dynamicznie rozwijającego się 
rynku IT. Biegłość językowa, roz-
wijana w ramach studiów filolo-
gicznych, nieprzerwanie jest waż-

nym obszarem kształcenia. Z kolei 
osoby zainteresowane wspieraniem 
innych mogą skorzystać z oferty 
kierunku praca socjalna.

Wydział Nauk Społecznych 
kształci specjalistów na kierunkach: 
prawo, administracja, zarządzanie, 
bezpieczeństwo wewnętrzne, bez-
pieczeństwo wewnętrzne z admini-
stracją publiczną i ekonomia. Wy-
dział Nauk Społecznych kształci 
specjalistów na kierunkach: prawo, 
administracja, zarządzanie, bezpie-
czeństwo wewnętrzne i ekonomia. 
Prawo przygotowuje studentów 
do analizowania i interpretowania 
przepisów prawnych, co jest nie-
zbędne w skutecznym rozwiązywa-
niu sporów i doradztwie prawnym. 
Z kolei studia z zakresu ekonomii 
uczą umiejętności przewidywania 
i kształtowania trendów gospodar-
czych, co jest kluczowe dla tworze-
nia strategii rozwoju i efektywnego 
zarządzania finansami.

Przyjazne miejsce rozwoju
Akademia Mazowiecka w Płoc-

ku to uczelnia, która szczególnie 
dba o dobro swoich studentów 
i ich wsparcie. Promuje pozytyw-
ne relacje między studentami a na-
uczycielami akademickimi, two-
rząc atmosferę sprzyjającą nauce 
i osobistemu rozwojowi. Oferuje 
szeroki zakres pomocy material-
nej, w tym stypendia socjalne dla 
osób z niepełnosprawnościami 

oraz stypendia rektora za osiągnię-
cia naukowe, artystyczne i sporto-
we. Uczelnia nagradza także stu-
dentów aktywnie zaangażowanych 
w życie uczelni oraz działania na 
rzecz jej rozwoju i otoczenia. Pro-
gram Grant na Start pozwala stu-
dentom otrzymywać stypendium 
już w pierwszym roku na podsta-
wie wyników matury. Dzięki tym 
inicjatywom Akademia Mazo-
wiecka wspiera finansowo swoich 
studentów oraz docenia ich wysi-
łek i zaangażowanie w różnych 
dziedzinach.

Proces rekrutacji
Wybór kierunku studiów to klu-

czowa decyzja dla każdego czło-
wieka, który pragnie rozwijać swo-
je kompetencje i zdobywać cenne 
kwalifikacje zawodowe. Na stronie 
Akademii Mazowieckiej w Płocku, 
pod adresem: www.mazowiecka.
edu.pl, w zakładce „Dla kandyda-
tów”, znajduje się pełna lista do-
stępnych kierunków.

Aby rozpocząć rekrutację, na-
leży założyć konto w systemie 
Internetowej Rejestracji Kandyda-
tów (IRK) i uzupełnić dane zgod-
nie z instrukcjami. Konieczne jest 
również pobranie skierowania na 
badania lekarskie, dołączenie go 
do dokumentów aplikacyjnych oraz 
przesłanie cyfrowej fotografii. Po 
złożeniu aplikacji, kandydaci będą 
informowani o swoim statusie re-
krutacyjnym poprzez swoje konto 
w systemie IRK.

Rekrutacja uzupełniająca na 
rok akademicki 2024/2025 roz-
pocznie się 26 sierpnia. Szczegó-
łowe informacje na temat procesu 
rekrutacji są dostępne na stronie: 
www.mazowiecka.edu.pl.

Kierunek przyszłości w Akademii 
Mazowieckiej w Płocku

Rekrutacja uzupełniająca w Akademii Mazowieckiej będzie prowadzona od 26 sierpnia do 16 września

D
ecyzja o wyborze uczelni 
to jedna z najważniej-
szych decyzji w życiu 

młodego człowieka. Jednak temat 
ten potrafi spędzać sen z powiek 
nie tylko przyszłym studentom, 
ale często i ich rodzicom, którzy 
chcieliby pomóc w tym wyborze 
swoim dzieciom. Zarówno jedni, 
jak i drudzy zdają sobie sprawę, 
że wybór odpowiedniego miej-
sca do studiowania ma ogromny 
wpływ na przyszłą karierę za-
wodową i rozwój osobisty. Tę 
warto rozpocząć z Politechniką 
Warszawską, gdzie właśnie trwa 
rekrutacja. 

Politechnika Warszawska
 – doskonały wybór!

Warto zatem pamiętać, że Po-
litechnika Warszawska w Płocku 
oferuje swoim studentom nie tylko 
wysokiej jakości edukację, ale także 
wiele innych korzyści. To doskona-
ły wybór dla młodych ludzi, którzy 
chcą zdobyć solidne wykształcenie 
i praktyczne doświadczenie zawo-
dowe, a jednocześnie posmakować 
„studenckiego życia” mniej martwiąc 
się np. ograniczonym budżetem. 

Nowoczesne laboratoria, 
doświadczona kadra naukowa
Płocki kampus PW jest integralną 

częścią jednej z najbardziej prestiżo-
wych uczelni technicznych w Polsce 
- Politechniki Warszawskiej. Ozna-
cza to, że oferuje poziom kształce-
nia, który jest zgodny z najwyższymi 

standardami akademickimi, a stu-
denci mają dostęp do nowoczesnych 
laboratoriów, zaawansowanych tech-
nologii oraz doświadczonej kadry 
naukowej. Programy nauczania są 
dostosowane do aktualnych potrzeb 
rynku pracy, co zwiększa szanse ab-
solwentów na znalezienie atrakcyjnej 
pracy po ukończeniu studiów.

Projekty badawcze, staże, 
praktyki zawodowe

Jednym z największych atutów 
PW w Płocku jest nacisk na prak-
tyczne aspekty nauki. Studenci mają 
możliwość uczestniczenia w licznych 
projektach badawczych, stażach oraz 
praktykach zawodowych. Dzięki 
temu zdobywać mogą nie tylko wie-
dzę teoretyczną, ale także doświad-
czenie, które jest niezwykle cenione 
przez pracodawców. Uczelnia współ-
pracuje z wieloma firmami i insty-
tucjami z różnych branż, co daje 
studentom możliwość nawiązania 
kontaktów zawodowych już w trak-
cie studiów. Organizuje też targi pra-
cy, liczne warsztaty oraz spotkania 
z przedstawicielami przemysłu, co 
ułatwia studentom wejście na rynek 
pracy.

Koła naukowe, wolontariat,
organizacje studenckie

Studia to jednak nie tylko nauka, 
ale także czas na rozwijanie pasji 
i zainteresowań. PW w Płocku oferu-
je szeroką gamę kół naukowych, or-
ganizacji studenckich oraz wydarzeń 
kulturalnych i sportowych. Studenci 
mogą angażować się w działalność 

społeczną, rozwijać swoje umiejętno-
ści miękkie oraz nawiązywać nowe 
przyjaźnie. 

Sam Płock oferuje całkiem sporo 
atrakcji dla młodych ludzi, od spo-
kojnych spacerów nad Wisłą, po 
uczestnictwo w koncertach, festiwa-
lach i innych wydarzeniach kultural-
nych. Pozytywem jest też bliskość 
Warszawy i innych dużych ośrodków 
akademickich, dzięki czemu studenci 
mogą korzystać z ich uroków oraz 
oferty kulturalnej, jednocześnie cie-
sząc się m.in. niższymi kosztami ży-
cia w Płocku. 

Stypendia, doradztwo 
zawodowe i psychologiczne 

Uczelnia dba o swoich studen-
tów, oferując różnorodne formy 
wsparcia, takie jak stypendia, po-
moc materialna oraz doradztwo 
psychologiczne i zawodowe. Sta-
ra się również tworzyć przyjazne 
i wspierające środowisko, które 
sprzyja rozwojowi osobistemu i za-
wodowemu niezależnie od sytuacji 
finansowej.

Wybór PW w Płocku to inwe-
stycja w przyszłość, która może 
przynieść wiele korzyści i otworzyć 
drzwi do kariery marzeń. Jeśli szu-
kasz uczelni, która łączy tradycję 
z nowoczesnością, praktyczne po-
dejście do nauki z bogatym życiem 
studenckim, PW Płock jest ideal-
nym wyborem dla Ciebie! 

A rekrutacja na studia właśnie 
trwa! Ofertę uczelni sprawdzisz 
na www.pw.plock.pl.

Jak studia w Płocku to… na Politechnice Warszawskiej!

W płockim kampusie Politechniki Warszawskiej od prawie 60 lat  kształcą się inżynierowie i ekonomiści
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Płocki Wolontariat, który dzia-
ła w ramach Wydziału Kultury 
i Wspierania Inicjatyw Społecznych 
w Urzędzie Miasta Płocka, w wa-
kacje nie zwalnia tempa. Już od sa-
mego początku lata wolontariusze 
wspierają wiele imprez. W sierpniu 
uczestniczą w warsztatach pozwa-
lających im zyskać nowe umiejętno-
ści, a jednocześnie lepiej się poznać 
i zintegrować.

Sposoby radzenia sobie  
ze stresem,  

wystąpienia publiczne

Sierpniowe warsztaty to doskonała 
okazja dla płockich młodych społecz-
niczek i społeczników działających 
w Płockim Wolontariacie, by zdobyć 
nowe umiejętności. Zajęcia, które pro-
wadzi psycholog, coach i doradca Ka-
tarzyna Miler, odbywają się w czwart-
ki (z wyjątkiem święta 15 sierpnia) 
w godzinach od 16:00 do 19:30 w sie-
dzibie Płockiego Wolontariatu przy ul. 
Synagogalnej 4. To już druga edycja 
cyklu warsztatów dla wolontariuszy. 
Pierwsza edycja miała miejsce w listo-
padzie 2022 roku i cieszyła się dużym 
zainteresowaniem.

Każde czwartkowe spotkanie jest 
poświęcone innej tematyce. Pierwsze 
warsztaty, które odbyły się 1 sierpnia, 
dotyczyły zmiany nawyków. Kolejne 
tematy to: zarządzanie sobą w czasie 
(8 sierpnia), wystąpienia publiczne 
(22 sierpnia) oraz sposoby radzenia 
sobie ze stresem (29 sierpnia). Szko-
lenia są bezpłatne, ale obowiązują 
wcześniejsze zapisy. Wystarczy wy-
słać zgłoszenie na adres plocki.wolon-
tariat@plock.eu. Jak informuje Płocki 

Wolontariat, są jeszcze wolne miejsca, 
więc chętni mogą się zapisywać. Moż-
na zapisać się zarówno na wszystkie 
warsztaty, jak i na wybrane.

Kto może wziąć udział? Wolonta-
riusze działający w Płocku. Nie trzeba 
należeć do Płockiego Wolontariatu; 
ochotnicy działający przy płockich 
organizacjach pozarządowych czy in-
stytucjach również mogą się zgłaszać. 
– Wolontariusze na co dzień wykonują 
fantastyczną robotę. Bezinteresownie 
pomagają innym i wspierają wie-
le inicjatyw organizowanych z my-
ślą o mieszkańcach naszego miasta. 
Trudno byłoby sobie wyobrazić akcję 
pomocy ofiarom wojny w Ukrainie 
w pierwszych miesiącach konfliktu czy 
duże sportowe imprezy bez wsparcia 
wolontariuszy – mówi Katarzyna Pie-
trzyk, kierownik ratuszowego referatu 

Wspierania Inicjatyw Społecznych. 
– Za ten cały wkład chcieliśmy im po-
dziękować, więc postanowiliśmy, już 
po raz drugi, zorganizować dla nich 
warsztaty. Dzięki tym zajęciom nasi 
wspaniali ochotnicy mogą zdobyć 
nowe umiejętności, lepiej się poznać 
i zintegrować. Na co dzień działają 
bowiem w różnych obszarach, więc 
nie zawsze się znają. Dlatego, jeśli 
ktoś z wolontariuszy chciałby jeszcze 
dołączyć, zapraszamy – dodaje Kata-
rzyna Pietrzyk.

Plany na sierpień  
w Płockim Wolontariacie

Płocki Wolontariat, działający w ra-
mach Wydziału Kultury i Wspierania 
Inicjatyw Społecznych w Urzędzie 
Miasta Płocka, w wakacje nie zwalnia 

tempa. Już od początku lata wolonta-
riusze wspierali wiele imprez, m.in. 
Ogólnopolskie Mistrzostwa Juniorów 
Parkour, akcję profilaktyczną Stra-
ży Miejskiej - Wakacyjną Przygodę 
z Bezpieczeństwem, bieg Górskie 
Tumskie oraz festiwale River Flow 
i Middle of Summer. W połowie sierp-
nia ochotników będzie można spotkać 
podczas znanej imprezy filmowej 
– Big Festivalowski, a na koniec wa-
kacji – 24 sierpnia – przy organizacji 
biegu przeszkodowego na Stadionie 
Miejskim im. Bernarda Szymańskie-
go – Grand Prix Challenge.

Wyjątkowo ciekawy wrzesień

Wrzesień zapowiada się wyjątkowo 
ciekawie dla Płockiego Wolontariatu. 
W weekend 20-22 września odbędą 

się w Płocku XXXII Ogólnopolskie 
Igrzyska Młodzieży Salezjańskiej. 
Do Płocka przyjedzie ponad 700 za-
wodników z całej Polski. Wydarze-
nie obejmuje następujące dyscypliny: 
piłka nożna, koszykówka, siatkówka 
i tenis stołowy. Sportowcy będą noco-
wali w płockich akademikach i inter-
natach, a rywalizowali na szkolnych 
obiektach. Imprezę organizuje Stowa-
rzyszenie Lokalne Salezjańskiej Orga-
nizacji Sportowej SL Salos „Corona 
Płock”, a wspierać ją będzie właśnie 
Płocki Wolontariat. – Zapraszamy 
wszystkich powyżej 13. roku życia, 
którzy chcą pomóc przy realizacji 
tego sportowego wydarzenia. Działa-
nia wolontariuszy będą odbywały się 
w kilku obszarach, m.in. opieki nad 
drużynami, wsparcia na obiektach 
sportowych oraz pomocy w ceremonii 
otwarcia i zamknięcia – mówi Joanna 
Wiśniewska z Zespołu ds. Organizacji 
Pozarządowych i Wolontariatu Urzę-
du Miasta Płocka.

Wolontariusze dla Seniorów

Na tym nie koniec wrześniowych 
akcji, ponieważ 28 września rozpocz-
nie się Miesiąc Seniorów. Tego dnia 
nie tylko będzie potrzebna pomoc 
ochotników na trasie przejścia, ale 
również zaplanowany został taniec 
wolontariuszy. Osoby zaangażowane 
w pomoc innym zatańczą na Starym 
Rynku belgijkę.

Osoby, które chcą zgłosić się do 
Płockiego Wolontariatu, mogą wysłać 
zgłoszenie przez stronę: www.plock.
eu/plocki-wolontariat/. Należy pobrać 
i wypełnić formularz zgłoszeniowy 
oraz kartę etyczną, a następnie prze-
słać je na adres plocki.wolontariat@
plock.eu lub przynieść do siedziby 
Płockiego Wolontariatu przy ul. Syna-
gogalnej 4.

Teresa Radwańska­Justyńska

Nowe umiejętności na warsztatach dla wolontariuszy

W wakacje też nie zwalniają tempa
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Nie samą pracą człowiek żyje. 
Choć na wsi trudno o czas wolny, 
to panie z Koła Gospodyń Wiejskich 
„Zgrana Gromada” z Siecienia po-
trafią tak organizować codzienne 
zajęcia, aby znaleźć chwilę na re-
alizację swoich pasji. Koła gospo-
dyń wiejskich cieszą się na wsiach 
popularnością. Są dla pań odskocz-
nią od codziennych obowiązków. 
To też miejsce spotkań przy stole, 
wspólnego śpiewania, haftowania 
czy dzielenia się problemami. 

W 2018 roku weszła w życie usta-
wa, która usystematyzowała zasady 
działania kół i pozwoliła pozyskać 
dodatkowe fundusze. Dzięki temu 
wzrosła aktywizacja mieszkańców 
obszarów wiejskich. Tę szansę do-
strzegły w 2020 roku Anna Myzia-
-Ślebocka, Marta Lipińska i Mał-
gorzata Wiśniewska, które założyły 
Koło Gospodyń Wiejskich „Zgrana 
Gromada” w Siecieniu. Obecnie 
zrzesza ono 24 osoby, w tym 3 męż-
czyzn. Są to nie tylko lokalni miesz-
kańcy, lecz także osoby z Gorzecho-
wa, Lasotek, Robertowa, Rokicia czy 
Siecienia-Rumunek. – Nasze KGW 
to nie tylko gotowanie, lecz przede 
wszystkim wspólna pasja, budowa-
nie więzi, wspólne spędzanie czasu, 
wzajemna pomoc, praca, służba spo-
łeczności lokalnej i kształtowanie po-
staw obywatelskich. KGW wsparło 
ostatnio swoimi wypiekami kiermasz 
ciast zorganizowany dla Karoliny, 
absolwentki Szkoły Podstawowej 
w Siecieniu, która zakwalifikowała 
się na Mistrzostwa Świata w Ana-
haim w Kalifornii (UNAA World Se-
ries). Ze szkołą współpracowaliśmy 
także przy organizacji festynu, dba-
jąc o różne przysmaki – mówi Anna 
Myzia-Ślebocka.

KGW „Zgrana Gromada” z powo-
dzeniem stara się o środki finansowe, 
które ułatwiają prowadzenie działal-
ności. Z pomocą przychodzi między 
innymi samorząd województwa ma-
zowieckiego, który realizuje zadania 
mające na celu wsparcie kół gospo-
dyń wiejskich. Pozyskane środki są 
wykorzystywane na zakup sprzętu 
gastronomicznego i wyposażenia 
świetlicy wiejskiej. Jest to możliwe 
również dzięki dofinansowaniom 
z Agencji Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa. – Łączy nas chęć 
integrowania społeczności lokalnej, 
popularyzowania tradycji i regional-
nych specjałów kulinarnych. To dzię-
ki działalności i zaangażowaniu tere-
ny wiejskie zyskują na atrakcyjności, 
nie tylko jako miejsce zamieszkania, 
lecz także wypoczynku – dodaje Anna 
Myzia-Ślebocka.

Koło skupia osoby o różnych ta-
lentach, a społeczna działalność po-
zwala je rozwijać. – Mamy osoby, 
które świetnie gotują, pieką ciasta 
czy są uzdolnione manualnie. Na 
przykład członkini zarządu Małgo-
rzata Wiśniewska we współpracy 
z siecieńską filią Biblioteki Gminnej 
w Brudzeniu Dużym prowadzi warsz-
taty dla najmłodszych, na których 
powstają makramy, stroiki świątecz-
ne czy świece sojowe. 

Wolny czas członkowie koła 
przeznaczają na wspólne spotka-
nia. Nie brakuje wydarzeń cyklicz-
nych, takich jak Gminny Dzień Ko-
biet, w którym biorą udział panie 
ze wszystkich KGW działających 
w gminie Brudzeń Duży, dożyn-
ki gminne czy Festiwal Ginących 
Zawodów, który odbywa się latem 
w Brudzeniu Dużym. – Cały czas 
chcemy się rozwijać, pokazywać kul-
turę. Zależy nam na zaangażowaniu 
dzieci i młodzieży 10-20 lat, bo jest 
to grupa wyłączona z życia kultural-
nego, ludowego. Zapraszamy wszyst-
kich do dołączenia do naszego koła. 

Im będzie nas więcej, tym lepiej – do-
daje Anna Myzia-Ślebocka.

Trochę historii

W przyszłym roku KGW „Zgrana 
Gromada” będzie obchodzić pięcio-
lecie swojej działalności, więc Kinga 
Myzia i Anna Myzia-Ślebocka od-
tworzyły historię KGW w Siecieniu. 
– W latach 70. XX wieku nastąpił roz-
kwit kół gospodyń wiejskich. W okre-
sie PRL-u skutecznie opierały się one 
naciskom władz centralnych i odgór-
nie zarządzanym reorganizacjom, 
dzięki czemu pozostały autonomiczną 
organizacją samorządową reprezen-
tującą interesy środowiska wiejskie-
go. Mimo niewątpliwych osiągnięć 
ówczesnym organizacjom nie udało 
się poprawić sytuacji kobiet na wsi. 
Pozytywnym skutkiem ich działalno-
ści na pewno było rozbudzenie w nich 
potrzeby zespołowej pracy i uświado-
mienie, że poprawa sytuacji życiowej 
zależy w dużej mierze od ich zawodo-
wej i społecznej aktywności – opowia-
da Anna Myzia-Ślebocka. 

Koło Gospodyń Wiejskich 
w Siecieniu powstało prawdopodob-
nie w 1970 roku. Główną inicjator-
ką była Helena Lewicka, a siedzibą 
nieistniejący już budynek należący 
do Spółdzielni Kółka Rolniczego 
(SKR) w Siecieniu. Do koła należało 
wówczas około 30 pań. – Był to czas, 
kiedy zaczęła kształtować się samo-
rządność, kobiety realizowały bar-
dzo ambitne zadania. Wynikały one 
z wewnętrznych potrzeb społeczeń-
stwa. Panie organizowały szkolenia, 
pokazy i kursy o różnorodnej tema-
tyce, m.in. pieczenia i gotowania, 
przetwórstwa mięsa i owoców, ho-
dowli drobiu, warzywnictwa, higie-
ny i racjonalnego odżywiania, kroju 
i szycia. Organizowano potańcówki 
i konkursy, w tej drugiej kategorii 
dominowały w rywalizacji „na naj-
piękniejszy ogródek przydomowy” 

i „na nowoczesną kuchnię”. W jury 
zasiadały Helena Radolińska, prze-
wodnicząca Gminnej Rady Kobiet, 
która zwracała uwagę na aktywność 
pań w pracach społecznych związa-
nych z produkcją rolną i handlową, 
oraz Barbara Błaszkiewicz, sekre-
tarz Gminy Brudzeń Duży. Panie 
w remizie organizowały również wy-
poczynek dla dzieci i młodzieży przy 
współpracy ze szkołą, a w szczegól-
ności z panią Jadwigą Brygier – do-
daje Anna Myzia-Ślebocka. 

W archiwalnych relacjach znala-
zły się informacje między innymi 
o organizacji przez KGW wieczorni-
cy z okazji wyzwolenia ziemi płoc-
kiej i udziale w obchodach z okazji 
50-lecia OSP w Siecieniu. Dziś 
KGW „Zgrabna Gromada” przygo-
towuje się już do przyszłorocznych 
obchodów 100-lecia OSP.

Ciekawostką może być fakt, że 
w latach 80., kiedy przewodniczącą 
koła była Zdzisława Tomaszewska, 
a skarbnikiem Halina Ziemińska, 
sprowadzano pisklęta i paszę dla dro-
biu dla mieszkańców wsi. – W gestii 
gospodyń pozostawała organizacja 

imprez okolicznościowych, takich 
jak Dzień Kobiet, czy Dzień Dziecka 
oraz wieczorków tanecznych. Były to 
już imprezy dochodowe, dzięki któ-
rym KGW wyposażało swoją świe-
tlicę w niezbędne zastawy stołowe, 
sztućce i różnego rodzaju urządzenia 
kuchenne. Sprzęt służył kobietom do 
organizacji lokalnych imprez i jed-
nocześnie był wypożyczany miesz-
kańcom wsi na obsługę i przygo-
towanie imprez rodzinnych. Panie 
współpracowały z wieloma organi-
zacjami, w tym ze strażą pożarną, 
gminą, szkołą i Kościołem, biorąc 
udział w uroczystościach świeckich 
i kościelnych, urozmaicając je wystę-
pami, zapewniając zaplecze gospo-
darcze. Innowacyjnym działaniem 
kobiet z pewnością była organizacja 
wyjazdów, na przykład do teatru lub 
innych miejscowości, miejsc kultu 
maryjnego. Twórcze wyjazdy kształ-
towały światopogląd i budowały pol-
ską tożsamość. Podsumowując, na 
przestrzeni lat w działalności KGW 
zaangażowane są już trzy pokolenia 
– mówi Anna Myzia-Ślebocka.

(jac)

Tradycja od trzech pokoleń
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Kurczak w zalewie 
octowej Ewy Turant

Składniki:
1,5 kg filetu z kurczaka,
2 jajka,
sól,
olej,
bułka tarta;
zalewa:
1 l wody,
3 cebule,
1/2 łyżki pieprzu,
1/2 łyżki papryki słodkiej,
mały słoik koncentratu,
5 ziaren ziela angielskiego,
2 liście laurowe,
5 łyżek cukru,
1 łyżka soli,
1/2 szklanki octu 10%.

Wykonanie 
Filet kroimy w paseczki, solimy, obtaczamy w jajku i bułce, 

a następnie smażymy na oleju. Wszystkie składniki zalewy miesza-
my i podgrzewamy w garnku do zagotowania. Wlewamy zalewę do 
wcześniej usmażonego kurczaka, zostawiamy w chłodnym miejscu na 
ok. 2-3 dni.

SMACZNEGO!

KGW „Zgrana Gromada” bierze czynny udział w życiu gminy Brudzeń Duży
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wieści  z Gostynina

To wydarzenie na długo pozo-
stanie w pamięci Suserza i oko-
lic: koncert z okazji 10. rocznicy 
koronacji wizerunku Matki Bożej 
Suserskiej, z udziałem dwóch or-
ganistów i solistki, wybrzmiał 
w świątyni wspaniale. Przy or-
ganach zasiedli: Szymon Brylski, 
organista z Suserza oraz Marcin 
Gawęda, organista z Jasnej Góry, 
a pieśni wykonywała solistka Ewa 
Dembowska. 15 sierpnia 2024 r. 
w Suserzu zgodnie spotkały się 
sacrum i sztuka, a efektem były 
potrzebne wszystkim doznania 
duchowe. 
Parafia w Suserzu (gmina Szcza-

win Kościelny) pod wezwaniem 
Wniebowzięcia Najświętszej Maryi 
Panny istnieje od XIII w. Obecny 
kościół stał już w 1810 r. (najpierw 
po prostu kryty słomą), a ukończony 
został w roku 1845 r. Znajdujący się 
w nim słynący łaskami obraz Matki 
Bożej z Dzieciątkiem czczony jest 
od wieków, a pochodzi prawdopo-
dobnie z XVII w. Maryja i Jezus 
okryci są sukniami wykonanymi 
w XIX w. Obraz maryjny zasłania-
ny jest przedstawieniem św. Rocha 
(XIX w.).

Wizerunek Matki Bożej Suser-
skiej zasłynął w 1852 r. Wtedy 
w Żychlinie, Gostyninie i okolicach 
panowała pandemia cholery. Miesz-
kańcy Żychlina postanowili przyjść 
pieszo do Suserza i błagać Matkę 
Bożą, aby pandemia ustała. Złożyli 
ślub, że jeśli tak się stanie, wówczas 
będą w pielgrzymce przychodzili 
każdego roku do Matki Bożej w Su-
serzu przez następne sto lat i dzięko-
wali za ocalenie. Cholera ustała (co 
potwierdzono w Aktach Grodzkich 
Gostynina), a żychlinianie nie tylko 
słowa dotrzymali, ale też ponowili 
ślubowanie - w tym roku przyszli do 
Suserza po raz 172.

Suserz to miejsce, do którego 
zdąża wielu pielgrzymów z różnych 
stron, pieszo, na rowerach czy auto-
karami. Na przykład w przeddzień 
jubileuszu wierni ze Skrzeszewa 
wraz z Siostrami Franciszkankami 
Rodziny Maryi dotarli do Matki 

Bożej Uzdrowienia Chorych na ro-
werach. Wcześniej byli to również 
piesi pątnicy, pracujący w szpitalu 
psychiatrycznym w Gostyninie-Za-
lesiu. Wizyty te są dokumentowane 
na profilu parafii na Facebooku. 

W uroczystość Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny, 15 sierp-
nia 2014 r., obraz został koronowa-
ny koronami papieskimi. W obec-
ności biskupa łowickiego, Andrzeja 
F. Dziuby, mszy koronacyjnej prze-
wodniczył metropolita poznański, 
arcybiskup Stanisław Gądecki. 
W 2021 r., również 15 sierpnia, 
kościół w Suserzu został przez bp. 
Dziubę ustanowiony Sanktuarium 
Matki Bożej Suserskiej Uzdrowie-
nia Chorych. 

15 sierpnia 2024 r. w Suserzu ob-
chodzono 10. rocznicę koronacji ob-
razu. Jubileuszowej mszy św. prze-
wodniczył biskup Wojciech Osial, 
administrator apostolskiej diecezji 
łowickiej. Podziękował on wiernym 
za liczne przybycie do sanktuarium 
w Suserzu, do świętego miejsca, 
w którym dokonują się cuda. W ho-
milii skoncentrował się na choro-
bach ciała, ale i duszy: - Przychodzi-
my tutaj, żeby zwyciężać duchowo. 

Jeśli nie otworzymy się na łaskę 
Pana Boga, to widzimy, że sami nie 
dajemy rady – głosił hierarcha. 

Przypomniał, że kiedy w XVI w. 
kościół w Suserzu stał się prote-
stancki i zniszczono jego wyposa-
żenie, obraz Matki Bożej Suserskiej 
ocalał: - Przychodzimy tu, by zwy-
ciężać duchowo, bo „smok” [czyli 
grzech] wchodzi w nasze życie i za-
biera wszystko, sprawia, że giniemy 
duchowo. Razem z Maryją mamy 
w Kościele podjąć walkę ze „smo-
kiem”, czyli z egoizmem i pychą, ze 
sporami, kłótniami i nienawiścią. 
Gdy jest odpust czy uroczystość, to 
ratunek płynie przez konfesjonał. 
To jest prawdziwe świętowanie, gdy 
chce się wygrać walkę ze „smo-
kiem”, a potem przyjąć komunię 
świętą – zachęcał do spowiedzi, któ-
ra wyrywa ze szponów „smoka”.

Zauważył, że do Maryi, Uzdro-
wienia Chorych, przychodzi się 
również z chorobami fizycznymi. 
Pan Bóg jest blisko tych, którzy 
cierpią. Pomaga nieść „krzyż cho-
rób”, przeprowadzić przez to trudne 
doświadczenie, ale też uzdrawia, 
o czym zachowały się świadectwa 
w sanktuarium suserskim. Zwrócił 

ponadto uwagę na sens sakramentu 
namaszczenia chorych.

Przy okazji jubileuszu koronacji 
proboszcz ks. Dariusz Szeląg przy-
pomniał ostatnie ważne wydarze-
nia, związane z Suserzem: - 18-let-
ni chłopak miał wypadek, uderzył 
w drzewo 6 października 2021 r. 
W głowie powstało pięć krwiaków, 
był operowany. W sanktuarium 
sprawowanych było 20 mszy św. 
przed obrazem Matki Bożej, przy 
licznie zgromadzonych wiernych. Po 
kilku dniach stan chorego zaczął się 
poprawiać. 18 grudnia 2021 r. przy-
jechał z rodzicami, żeby podzięko-
wać Matce Bożej za życie i zdrowie 
– relacjonował duchowny. 

Druga z historii miała miejsce 
w roku 2022: - Parafianin jechał 
razem z córką rowerem, przewrócił 
się, przez co pękł mu tętniak w gło-
wie. Po operacji w Warszawie od-
zyskał przytomność, ale po pewnym 
czasie uległ paraliżowi, nie mówił. 
Modliliśmy się tu za niego żarliwie. 
Wszystko powróciło. Lekarze nie ro-
kowali, ale wiara i modlitwa sprawi-
ła, że ten człowiek powrócił do pełni 
zdrowia – przekazał ksiądz kustosz. 

Podczas mszy św. odpustowej 
w Suserzu podziękowania na ręce 
bp Wojciecha Osiala, administrato-
ra apostolskiego diecezji łowickiej, 
przekazała Ewa Chodorowska, prze-
wodnicząca rady parafialnej. Wyra-
ziła wdzięczność za dar koronacji 
obrazu Maryi, co było ogromnym 
duchowym przeżyciem dla całej 
wspólnoty parafialnej i rzeszy piel-
grzymów: - Ukoronowana Matka 

Boża Uzdrowienia Chorych, Cu-
downa Lekarka, rozsławiła suserskie 
sanktuarium zarówno w kraju, jak 
i poza jego granicami. Za przyczy-
ną Stolicy Apostolskiej nasza Matka 
Suserska stała się matką wszystkich 
przybywających do naszego sank-
tuarium. Zapewniamy że kult Ma-
ryi Cudownej Lekarki będzie ciągle 
żywy i nigdy nie ustanie – obiecała 
Ewa Chodorowska.

Wśród tych, dzięki którym doszło 
do koronacji, wymieniła ks. Jerzego 
Czarnotę, byłego proboszcza, który 
rozpoczął i sfinalizował te starania 
oraz ks. Dariusza Szeląga, obecnego 
proboszcza i kustosza sanktuarium 
(od 2020 r.). Dzięki niemu kościół 
w Suserzu został podniesiony do 
rangi sanktuarium diecezjalnego. 
Obecnie wiele serca proboszcz 
wkłada w „pracę duchową, rozsła-
wiając kult obrazu i jednocześnie 
zabiega o dobra materialne para-
fii”: - Niech Matka Boża Suserska 
Uzdrowienia Chorych chroni was 
wszystkich i wyprasza potrzebne ła-
ski tym, którzy za jej pośrednictwem 
zwracają się z prośbą do Chrystusa 
Pana o uzdrowienie duszy i ciała – 
przekazała przewodnicząca rady pa-
rafialnej w towarzystwie jej człon-
ków, Pawła Rutkowskiego i Janusza 
Sobańskiego. 

Z okazji jubileuszu koronacji 
cudownego wizerunku w para-
fii zorganizowano koncert. Odbył 
się on przed mszą św. odpustową. 
Słuchaczy zachwyciła wirtuozeria 
i artyzm wykonawców. Szymon 
Brylski z Suserza i Marcin Gawę-
da z Jasnej Góry w Częstochowie 
udowodnili, że organy są instru-
mentem, z którym są bardzo zżyci. 
Pod ich palcami wybrzmiały one 
doskonale: kilka dni wcześniej, 11 
sierpnia, zostały poświęcone przez 
proboszcza parafii po tzw. remon-
cie. Prace przy instrumencie trwały 
od lutego 2023 r. Dzięki wykona-
nym pracom z instrumentu, który 
jest nieodłącznym elementem każ-
dej świątyni i bez którego trudno 
wyobrazić sobie mszę czy nabożeń-
stwo, wydobywają się czyste, pro-
ste, piękne dźwięki. 

Organowy duet uzupełniła Ewa 
Dembowska, sopranistka i solist-
ka operowa, z pobliskiego Kutna. 
W programie koncertu znalazły się 
między innymi utwory Jana Seba-
stiana Bacha, Alexandre`a Guil-
mant`a, Karla Jenkinsa, Dietricha 
Buxtechude`go, czy Camille`a Sa-
int-Saëns`a. Pielgrzymi i parafianie 
ze wzruszeniem wysłuchali także 
znanej pieśni „Maryjo śliczna Pani”. 

Koncert organowy z solistką był 
godnym uczczeniem suserskiego ju-
bileuszu.

(eg)

Pod patronatem Tygodnika Płockiego

Jubileuszowe sacrum ze sztuką

Kopia obrazu Matki Bożej Suserskiej będzie peregrynowała po domach parafii Suserz
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Solistka operowa Ewa Dembowska wykonał znaną pieśń „Maryjo śliczna Pani”
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Bielsk
Na koniec pierwszego kwarta-

łu 2025 roku ma być gotowa sala 
sportowa wraz z zapleczem przy 
Zespole Szkół nr 2 w Ciachcinie. 
Koszt prac wynosi ponad 3 mln zł, 
z czego 2 mln złotych to dofinan-
sowanie z budżetu samorządu wo-
jewództwa mazowieckiego. 

Bodzanów
W piątek, 6 września, mieszkań-

cy gminy będą mogli skorzystać 
z bezpłatnych badań wzroku. Bada-
nia będą wykonywane w Optobusie 
ustawionym przy ulicy Wyszo-
grodzkiej 1. Na badania obowiązują 
zapisy pod numerem: 57 407 407. 

Brudzeń Duży
W sobotę, 28 sierpnia, odbędzie 

się Turniej Piłki Nożnej o puchar 
Wójta i Rady Gminy Brudzeń 
Duży. Zawody odbędą się na bo-
isku szkolnym w Brudzeniu Du-
żym. Rozgrywane będą w trzech 
kategoriach wiekowych. 

Bulkowo
W niedzielę, 1 września 2024 r., 

w Blichowie (na terenie przy SP 
im. Armii Krajowej) odbędzie się 
„Święto Plonów”. Podczas uro-
czystości odbędzie się Konkurs 
o nagrodę Wójta Gminy Bulkowo 
na najciekawszy Wieniec Dożyn-
kowy oraz Turniej Sołectw Gminy 
Bulkowo. Uroczystości dożynko-
we rozpoczną się o godzinie 12.00.

Drobin
Na stadionie MOSiR w Drobinie 

rozegrane będą wakacyjne turnieje 
piłki nożnej PEGAZ CUP 2024. 
Turniej wojewódzki dla roczników 
2013 rozegrany będzie 22 sierpnia, 
a ogólnopolski – dla roczników 
2015 – 24 sierpnia. 

Gąbin
Blisko 6 mln złotych wyniesie 

przebudowa stadionu miejskiego 
w Gąbinie. W ramach inwesty-
cji wybudowany będzie budynek 
trybuny głównej, boisko główne, 
bieżnia, boiska treningowe i spe-
cjalistyczne. Prace zaplanowane 
są do października 2025 roku. In-
westycja współfinansowana jest ze 
środków samorządu województwa 
mazowieckiego w ramach Mazo-
wieckiego Ośrodka Zdrowia, Spor-
tu i Rehabilitacji.

Gostynin
W sobotę, 31 sierpnia, odbędzie 

się bieg - Gostynińska Nocna 5. 
Uczestnicy będą mieli do pokona-
nia 5-kilometrowy dystans. Start 
o godzinie 21.00. Organizatorem 
biegu jest burmistrz Gostynina i go-
styniński MOSiR. Szczegółowe in-
formacje na temat zapisów i biegu 
są na stronie: www.gostynin.pl. 

Gozdowo
W najbliższą niedzielę, 18 sierp-

nia, w Lelicach odbędą się dożynki 
parafialne. Uroczystości rozpocz-
nie o godzinie 12.00 uroczysta 
msza święta, która odbędzie się   
w intencji rolników w Kościele Fi-
lialnym pw. Podwyższenia Krzyża 
Świętego w Lelicach (kaplica). 
Ciąg dalszy uroczystości rozpocz-
nie się o godzinie 14.00 w amfite-
atrze (przy stawie w Lelicach).

Kutno
W dniach 6-7 września w Kutnie 

odbędzie się XVI edycja Ogól-
nopolskiego Festiwalu Piosenki 
Kwiatowej „Kwietnik”. Organi-
zatorami są: kutnowski Dom Kul-
tury i Regionalne Towarzystwo 
Muzyczne w Kutnie. Festiwal jest 
częścią programu kutnowskiego 
Święta Róży. Szczegółowe infor-
macje i karta zgłoszeniowa są za-
mieszczone na stronie UM Kutna. 

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Jak pozyskiwać i wydatkować 
środki z funduszy europejskich, 
realizować inwestycje we współ-
pracy z samorządami gmin powiatu 
sierpeckiego, planować realizację 
kluczowych inwestycji? Między 
innymi te zagadnienia, będące 
częścią codziennej pracy samorzą-
dowej, poznawały dwie sierpeckie 
licealistki: Julia Grzelecka i Lena 
Gutrfańska. Obie przez tydzień 
miały okazję poznawać od kulis 
tajniki pracy starosty sierpeckiego 
Przemysława Burzyńskiego i wice-
starosty sierpeckiego Piotra Rze-
szotarskiego. 

Praktyczna lekcja samorządowa 
była okazją do tego, by dowiedzieć 
się, jak zarządza się powiatem. Jak 
wygląda i na czym polega codzienna 
praca w obszarze samorządu teryto-
rialnego. Praktyczna lekcja ukazują-
ca od kulis pracę w starostwie, to, jak 
mówi Piotr Rzeszotarski – wicesta-
rosta powiatu sierpeckiego, świetna 
okazja dla młodych osób do poznania 
ważnych zagadnień. Począwszy od 
tego, jaka jest struktura samorządu 
terytorialnego, po kwestie dotyczą-
ce tego co, gdzie i jak załatwić, czy 
jak wygląda planowanie budżetu, 
pozyskiwanie funduszy, realizacja 
inwestycji. – Wspólnie ze starostą 
Przemysławem Burzyńskim uznali-
śmy, że możliwość poznania naszej 
codziennej pracy jest dla młodych 
osób ciekawym doświadczeniem. 
Stąd pomysł, aby dwie prymuski z Li-
ceum Ogólnokształcącego im. mjra 
H. Sucharskiego, w ramach wolonta-
riatu, towarzyszyły nam przez tydzień 
w pracy i zobaczyły na czym polega 
i jak wygląda codzienna praca staro-
stów, plan i harmonogram spotkań. 
Czy wreszcie jakie są problemy, nad 
rozwiązaniem których pracujemy 

w starostwie. Być może będzie to ja-
kiś impuls do podjęcia w przyszłości 
pracy w naszym starostwie – mówił 
Piotr Rzeszotarski, dodając, że taka 
wolontariacka formuła dla najlep-
szych uczniów szkół prowadzonych 
przez samorząd starostwa powiato-
wego będzie kontynuowana. – Mam 
nadzieję, że to codzienne tempo pra-
cy, ilość spraw, wyjazdów, spotkań, 
tematów, prowadzonych rozmów 
oraz podejmowanych decyzji podoba 
się i kolejni młodzi ludzie będą chcie-
li poczuć jak to jest w praktyce – do-
dawał Piotr Rzeszotarski. 

Julia (uczennica kl. IV LO im. 
mjra H. Sucharskiego – profil huma-
nistyczno–prawny) i Lena (uczennica 
kl. III LO im. mjra H. Sucharskiego, 
profil politechniczny) w czasie tygo-
dnia miały także okazję uczestniczyć 
w spotkaniach w ministerstwie z wój-
tami gmin. – Bardzo intensywny ty-
dzień, który pozwolił poczuć, jak bar-
dzo jest to odpowiedzialna i wyma-
gająca ogromnego zaangażowania 
praca. Praktycznie jest to praca 24 
godziny na dobę. Przyznam, że tempo 
było intensywne. Ciekawe jest to, że 
pełna jest różnych doświadczeń. Każ-
dego dnia dzieje się coś innego i każ-
dy dzień jest okazją do poszerzania 
swoich praktycznych umiejętności – 
dzieliła się swoimi spostrzeżeniami 
Julia Grzelecka, uczennica klasy IV 
– humanistyczno–prawnej, LO im. 
mjra H. Sucharskiego w Sierpcu. 

Julia podkreśliła także, że taka 
praktyczna lekcja dla młodych osób 
jest niezwykle budująca, ciekawa 
i przydatna. – Patrzę na to tak, że jest 
to doświadczenie, które pozwoli mi 
właściwie działać, jeśli kiedyś zetknę 
się z taką sytuacją – powiedziała Ju-
lia Grzelecka, która na swoim koncie 
ma sukcesy w olimpiadach przed-
miotowych (m. in. „Losy żołnierza 
i dzieje oręża polskiego”, Wiedzy 
o Polsce i świecie współczesnym). 
W czasie wolnym uczy się języka 
hiszpańskiego i działa w Stowarzy-
szeniu „Racja”.  rad

Przez tydzień w Starostwie Powiatowym 
w Sierpcu

Dwie prymuski 
z LO Sucharskiego

Wicestarosta Piotr Rzeszotarski i Julia Grzelecka podczas wizyty 
w redakcji Tygodnika Płockiego
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Wielkimi krokami zbliża się 
jedno z najbardziej widowisko-
wych wydarzeń w regionie - III 
Gozdowska Biesiada Jeździec-
ka. Tegoroczna edycja odbędzie 
się w sobotę, 7 września, na 
boisku w Gozdowie. Początek 
o godzinie 14.00.

Liczy się czas Ê
i precyzja

Organizator – Urząd Gminy 
w Gozdowie - zaprasza na sobot-
nie spotkanie wszystkich sym-
patyków i miłośników koni oraz 
pasjonatów widowiskowych po-
kazów. Przedstawiciele poszcze-
gólnych stajni, którzy chcą wziąć 
udział w tegorocznej Biesiadzie 
Jeździeckiej, już mogą przesyłać 
zgłoszenia. Uczestnicy zaprezen-
tują swoje umiejętności w po-
wożeniu zaprzęgami jedno i pa-
rokonnymi, gdzie liczy się czas 
i precyzja przejazdu. Wydarzenie, 
jak co roku, rozpocznie runda ho-
norowa. 

Zgłoszenia do udziału w zawo-
dach przyjmowane są drogą elek-
troniczną na adres: biblioteka@
gozdowo.eu (skan podpisanego 
dokumentu). Termin przyjmowa-
nia zgłoszeń upływa 26 sierpnia 
2024r. Szczegółowe informacje 
dotyczące zgłoszeń i regulamin 
Biesiady zamieszczone są na stro-
nie: https://gozdowo.eu/zglosze-

nia-na-iii-gozdowska-biesiade.../
Przypomnijmy, że organizo-

wana od trzech lat Biesiada Jeź-
dziecka cieszy się ogromnym 
zainteresowaniem. Co roku przy-
ciąga tłumy pasjonatów, amato-
rów i sympatyków jeździectwa. 
W ubiegłym roku wystartowało 
14 zaprzęgów: 8 jednokonnych 
i 6 parokonnych. Po powitalnej 
rundzie honorowej uczestnicy, 
według wcześniej wylosowa-
nej kolejności, pokonywali tor 
z przygotowanymi 18 przeszko-
dami. Zawody były konkursem 
dwunawrotowym (każdy zaprzęg 
pokonywał trasę zawodów dwu-
krotnie). Sędzią II Gozdowskiej 
Biesiady Jeździeckiej był Woj-
ciech Helak. Jak zaznaczali orga-
nizatorzy, zarówno powożący, jak 
i luzacy zaprezentowali wysoki 
poziom umiejętności jeździec-
kich. W powożeniu zaprzęgami 
jednokonnymi I miejsce zajął Sła-
womir Czubakowski, Milena Fili-
piak ze Stajni „Nad Skrwą” (koń 
Lajber). W powożeniu zaprzęga-
mi parokonnymi pierwsze miejsce 
zajęła ekipa w składzie: Dawid 
Rogoziński, Radosław Sobociński 
ze Stajni „Adamki Team” (konie: 
Favory Kloe i Kody).

W pierwszej edycji Biesiady, 
która rozpoczęła Dni Gozdowa, 
wystartowało dwanaście powo-
zów - 6 jednokonnych i 6 paro-
konnych. Uczestnicy zmierzyli 
się z dwudziestoma przeszkodami 
o różnym stopniu trudności.

rad

Galopem na biesiadę 
do Gozdowa

W ubiegłorocznej, II edycji Gozdowskiej Biesiady Jeździeckiej wy-
startowało 14 zaprzęgów
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Pasjonaci zdrowego i aktywne-
go życia już mogą przygotowy-
wać się do sobotniego spotkania 
w Mochowie. Tu odbędzie się 
kolejna edycja biegowej imprezy – 
Mochowska 10. 

Poprzednie edycje zawodów od-
bywały się na dystansie 5 kilome-

trów. W tym roku, jak podkreślają 
organizatorzy, poprzeczka idzie wy-
żej i trasa zawodów wydłużona jest 
do 10 kilometrów. 

Organizatorem wydarzenia jest 
Ludowy Klub Sportowy Sparta 
Mochowo, a współorganizatorem 
Gmina Mochowo i Ognisko TKKF 
„Kubuś” w Sierpcu. Do udziału 
w zawodach organizatorzy zaprasza-

ją wszystkich pasjonatów biegania 
i aktywności na świeżym powietrzu. 

Link do zapisów oraz regulamin 
zawodów zamieszczone są pod lin-
kiem: https://dostartu.pl/mochow-
ska-10-v12523.

Zawody odbędą się w sobotę, 24 
sierpnia 2024 r., w Mochowie. Start 
biegu zaplanowany jest na godzinę 
10.00. Zawodnicy pobiegną w nastę-

pujących kategoriach wiekowych: 
16-29 lat, 30-39 lat, 40-49 lat, 50-59 
lat, 60-69 lat, 70 lat i więcej. 

Częścią zawodów jest marsz nor-
dic walking dla seniorów (kobiet 
i mężczyzn) w kategoriach wie-
kowych: 55-69 lat, 70 lat i więcej. 
Marsz odbędzie się na dystansie 1,5 
km. Tu uczestnicy mogą zapisywać 
się w dniu zawodów.

Patronem honorowym wydarze-
nia jest Marszałek Województwa 
Mazowieckiego. Zadanie współfi-
nansowane ze środków z budżetu 
województwa mazowieckiego. rad

Już w sobotę – Mochowska 10!

Program zawodów:
12:30 -13:30 rejestracja zawodników;
14:00 - powitanie i rozpoczęcie zawodów;
17:30 - dekoracja zawodników, wręczenie nagród         

   i podsumowanie zawodów.

eprasa.pl 78bf5452ff
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Łąck
Rozpoczął się remont dro-

gi wojewódzkiej 577 w Łącku 
(kierunek Warszawa). Remon-
towana jest nawierzchnia drogi 
i ścieżki rowerowej. 

Mała Wieś
Zakończono remont dróg 

gminnych w ramach funduszu 
sołeckiego na 2024 r. Koszt 
prac przeprowadzonych w ra-
mach inwestycji to 150.981,00 
zł. Remonty przeprowadzono 
w sołectwach: Borzeń, Nowe 
Arciszewo, Podgórze Parcele, 
Główczyn, Lasocin, Stare Gałki, 
Perki.

Mochowo
Gminna Biblioteka Publiczna 

w Mochowie zaprasza do „Naro-
dowego czytania”. Tegoroczna 
edycja odbędzie się 11 września 
w siedzibie biblioteki (godzina 
11.00). Uczestnicy będą czytali 
„Kordiana” Juliusza Słowackie-
go. Lektorzy mogą zgłaszać się 
do 27 sierpnia. Zgłoszenia przyj-
mowane są pod numerem telefo-
nu: 24/275 31 18.

Nowy Duninów
Przychodnia Lekarska - 

NZOZ Rodzina w Nowym Du-
ninowie, realizuje dla miesz-
kańców w wieku 50+ program 
profilaktyki zdrowotnej w za-
kresie rehabilitacji leczniczej. 
Zapisy przyjmowane są pod nu-
merem tel. 24/2610260. Szcze-
gółowe informacje zamieszczo-
ne są na stronie: www.rodzina-
duninow.pl.

Pacyna
Do 2 września w UG (pok. 

nr 9) przyjmowane są wnioski 
o zwrot podatku akcyzowego. 
Szczegółowe informacje można 
uzyskać pod numerem telefonu: 
24/ 285 80 54 wew. 5. 

Raciąż
Magdalena Grzywacz została 

dyrektorem Miejskiego Centrum 
Kultury Raciąż. Pracę na tym 
stanowisku rozpoczęła 1 sierp-
nia. 

Radzanowo
W tym roku przypada 60 

rocznica działalności radzanow-
skiego Centrum Kultury i Spor-
tu. Z tej okazji podjęto decyzję 
o wyborze patronki lub patrona 
placówki. Są trzy kandydatury 
osób związanych z historią obec-
nego Centrum: Lucyna Czar-
necka, Zofia Gawlińska, Paweł 
Rogulski. Zaproponowano także 
powrót do dawnej nazwy: Gmin-
ny Ośrodek Kultury. 

Rościszewo
Trwa przebudowa drogi po-

wiatowej nr 3738W na terenie 
Gminy Rościszewo. Całkowity 
koszt inwestycji to kwota 970 
352,47 zł. Wkład samorządu po-
wiatowego wynosi 242 588,12 
zł, wkład gminy Rościszewo - 
242 588,12 zł. Inwestycja jest 
dofinansowana z funduszy Urzę-
du Marszałkowskiego Woje-
wództwa Mazowieckiego w ra-
mach Funduszu Ochrony Grun-
tów Rolnych. Kwota dofinanso-
wania wynosi 485 176,23 zł.

Sanniki
W Sannikach odbędą się tego-

roczne Dożynki Województwa 
Mazowieckiego. Mazowieckie 
święto plonów zaplanowane 
jest na niedzielę 25 sierpnia. 
Uroczystości odbędą się w go-
dzinach 9.30 - 21.00 na terenie 
Zespołu Pałacowo-Parkowego 
w Sannikach. 

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

66 plecaków ratowniczych i 2 
pojazdy specjalistyczne trafią do 
strażaków z PSP z Mazowsza. 
Koszt to 2,1 mln zł. Środki prze-
kazał samorząd województwa 
mazowieckiego. Porozumienia 
z PSP podpisali marszałek Adam 
Struzik i wicemarszałek Rafał Raj-
kowski.

Nowy sprzęt ratowniczy trafi do 
38 komend powiatowych i miej-
skich Państwowej Straży Pożarnej 
oraz Komendy Wojewódzkiej PSP. 
W myśl zawartych dzisiaj porozu-
mień, do Komendy Wojewódzkiej 
PSP w Warszawie ma trafić 1,8 mln 
zł. Dzięki tym środkom zostaną za-
kupione dwie nowe ładowarki tele-
skopowe z przyczepami dla komend 
miejskich PSP w Radomiu i War-
szawie. Ładowarka teleskopowa to 
pojazd, który bardzo ułatwia pra-
cę strażaków. Terenowe podwozie 
i liczne wymienne przystawki spra-
wiają, że ma bardzo wszechstronne 
zastosowanie. Może być z powo-
dzeniem wykorzystywana w akcjach 
gaśniczych, przeciwpowodziowych, 
katastrofach budowlanych czy trans-
porcie innego sprzętu. – 330 tys. zł 
z budżetu samorządu województwa 
mazowieckiego pozwoli na zakup 
66 plecaków modułowych z pełnym 
wyposażeniem. Są to zestawy dla 
strażaków z Komendy Wojewódzkiej 
PSP oraz komend miejskich i po-
wiatowych. Plecaki są wyposażone 
zgodnie z wytycznymi Komendan-
ta Głównego Państwowej Straży 
Pożarnej – mówi marszałek Adam 
Struzik. 

Koszt jednego zestawu to blisko 
5 tys. zł. Sprzęt będzie wykorzy-
stywany w codziennej pracy ratow-
ników Państwowej Straży Pożarnej 
oraz podczas szkoleń pracowni-
ków i funkcjonariuszy PSP, a także 
strażaków z OSP. – Strażacy sami 
najlepiej wiedzą, jaki sprzęt jest im 
najbardziej potrzebny i sami decy-
dują, na co przeznaczyć otrzymane 
pieniądze. Dla nas, mieszkańców 
województwa mazowieckiego, to wy-
posażenie oznacza znaczną poprawę 
bezpieczeństwa – podkreśla wice-
marszałek Rafał Rajkowski. 

27 plecaków zakupionych przez 
Komendę Wojewódzką PSP zasili 
komendy: KW PSP Warszawa (6 
szt.), Komendę Miejską PSP War-
szawa (17 szt.), Komendę Powiatową 
PSP Maków Mazowiecki (1 szt.), KP 
PSP Mińsk Mazowiecki (1 szt.), KP 
PSP Mława (1 szt.) oraz KP PSP Wo-
łomin (1 szt.). Do Komendy Miej-
skiej PSP w Radomiu trafią 4 sztuki, 
do KM PSP w Płocku – 3 szt., a do 
KM PSP w Siedlcach – 2 szt. pleca-
ków. Kolejnych 30 zestawów trafi do 
komend powiatowych w regionach 
naszego województwa: subregion ra-
domski – 6 szt., warszawski zachod-
ni – 5 szt., ostrołęcki, ciechanowski 
i siedlecki – po 4 szt., żyrardowski – 
3 szt., warszawski wschodni i płocki 
– po 2 szt. – 66 plecaków ratownika 
medycznego pozwoli na doposażenie 
każdej jednostki ratowniczo-gaśni-
czej na terenie naszego województwa 
przynajmniej w jeden zestaw tego 
typu. Samorząd Mazowsza to nieza-
wodny partner, który wspiera nasze 
działania. Liczymy na realizację ko-
lejnych wspólnych zamierzeń i celów. 
W planach mamy m.in. zakup zdalnie 
sterowanych platform do gaszenia 
pożarów, stanowiących alternatywę 
dla samochodów z drabinami i pod-
nośnikami m.in. podczas długotrwa-
łych akcji gaśniczych. Chcemy także 
stworzyć stanowisko ćwiczeń dla 
grup poszukiwawczo-ratowniczych 
na terenie ośrodka szkoleniowego 
KW PSP w Warszawie, które będzie 
wykorzystywane zarówno przez stra-
żaków z PSP, jak i druhów z OSP – 
mówi Mazowiecki Komendant Wo-
jewódzki Państwowej Straży Pożar-
nej nadbrygadier Artur Gonera.

Opr. (jac)

39 komend Państwowej Straży Pożarnej Ê
ze wsparciem samorządu Mazowsza 

Sprzęt 
niezbędny  
do szkoleń

Państwowa Straż Pożarna może liczyć na wsparcie finansowe Samo-
rządu Województwa Mazowieckiego
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Plecenie wieńców dożynkowych 
jest piękną tradycją, która przekazy-
wana jest z pokolenia na pokolenie. 
Ten wyjątkowy obyczaj sięga głębo-
ko w nasze korzenie i stanowi wyraz 
wdzięczności za zebrane plony.

Wieńce dożynkowe są symbolem 
zakończenia żniw i podziękowania 
za urodzaj. Każdego roku, z końcem 
lata, mieszkańcy wsi przystępują do 
tworzenia pięknych i pomysłowych 
kompozycji z kłosów zbóż, kwiatów 
i owoców. To podkreślenie nie tylko 
wspólnoty i więzi między ludźmi, ale 
także urodzaju. - Piękne i pomysłowe 
kompozycje wieńców dożynkowych są 
dowodem na kreatywność i zaangażo-

wanie ich twórców. Zapraszamy miesz-
kańców Powiatu Płockiego do wzięcia 
udziału w konkursie na „Najładniejszy 
wieniec dożynkowy” - zachęcają orga-
nizatorzy. 

 Ogłoszenie wyników i rozdanie 
nagród nastąpi w trakcie trwania Do-
żynek Powiatu Płockiego 15 wrzesień 
2024 roku o godz. 13.00, plac przy Hali 
Sportowej w Łącku.

Szczegółowych informacji w spra-
wie konkursu  udziela: Wydział Edu-
kacji, Kultury i Spraw Społecznych 
Starostwa Powiatowego w Płocku, tel. 
24 2676737 od poniedziałku do piątku 
w godz. 7.30-15.30,  e-mail:  a.lipin-
ska@powiat.plock.pl. Informacje moż-
na znaleźć także na stronie internetowej 
powiat-plock.pl.

Opr. (jac)

Konkurs na „Najładniejszy wieniec dożynkowy”

Starostwo płockie 
zaprasza do udziału

W niedzielę, 25 sierpnia, w gmi-
nach Brudzeń Duży i Stara Biała od-
będą się dożynki gminne. To okazja 
do spotkania i dobrej zabawy nie 
tylko dla ich mieszkańców, ale też 
płocczan i turystów.

W gminie Stara Biała dożynki 
rozpoczną się w południe Mszą Św. 
w kościele w Starej Białej. Dalsza 
część wydarzenia będzie miała miej-
sce od godz. 13.30 – w Białej „Szkół-
kach”. Na godz. 15.00 zaplanowany 
został występ Gminnej Orkiestry Dę-
tej, następnie teatru Ziarenko z Domu 
Pomocy Społecznej w Brwilnie oraz 
Zespołu Tanecznego Tulip z Masze-
wa Dużego. Około godz. 17.00 na 
scenę wyjdą tancerze i muzycy z Ke-
nii – grupa Pith of Africa Musical and 
Dance Group. Zespół reprezentuje 
różnorodność i bogactwo kulturowe 
Kenii. W ich repertuarze są utwory 
i tańce z różnych regionów i grup et-
nicznych, m.in. taniec wojowników 
Masajów oraz taniec Kamba. Podczas 
występów grupa używa tradycyjnych 
instrumentów muzycznych. Wystąpią 
też artyści z gruzińskiego zespołu Ke-
ghoshvilebi. To dynamiczna grupa mu-
zyczna, która zdobyła uznanie zarów-
no w kraju, jak i na międzynarodowej 
scenie muzycznej. Ich twórczość jest 
połączeniem tradycyjnych gruzińskich 
melodii z nowoczesnymi aranżacjami, 
co czyni ich muzykę wyjątkową i uni-
wersalną. O godz. 19.00 rozpocznie się 
zabawa taneczna, którą poprowadzi DJ 
DIREXX. Nie zabraknie oczywiście 

placu zabaw dla dzieci, licznych sto-
isk oraz strefy „ORLEN dobrym są-
siadem”, promującej bioróżnorodność 
i edukację ekologiczną.

O godz. 13.00 w kościele w Siko-
rzu odbędzie się Msza Święta rozpo-
czynająca dożynki w gminie Brudzeń 
Duży. Godzinę później, na placu przy 
kościele, odbędzie się część plenerowa 
dożynek. Będzie można obejrzeć ob-
rzęd dożynkowy przygotowany przez 
Szkołę Podstawową w Sikorzu. Nie 
zabraknie okolicznościowych wystą-
pień i ceremonii dzielenia chleba. Po 
godz. 15.15 rozpoczną się koncerty. 
Na początek wystąpi Capitan Folk. Na-
stępnie kolumbijska grupa Compañía 
de Danzas Quetzal, która jest uważana 
za jedną z najważniejszych i najbar-
dziej rozpoznawalnych grup w stolicy 
Kolumbii - Bogocie. Prezentuje folklor 
Pacyfiku, charakteryzujący się głównie 
mieszanką hiszpańskich i wyraźnie 
afrykańskich wpływów. Na scenie wy-
stąpią też zespoły M. Power i Medium. 
O godz. 20.00 rozpocznie się zabawa 
z Explosion DJ. 

Jedną z atrakcji dożynek w Siecie-
niu będzie z pewnością konkurs Mister 
Traktor 2024, czyli wybór najpiękniej-
szej dekoracji dożynkowej traktora wy-
produkowanego przed 1990 rokiem. 
Nie zabraknie też atrakcji przygotowa-
nych przez Koła Gospodyń Wiejskich. 
Odbędzie się również pokaz wyszkole-
nia, przygotowany przez uczniów I LO 
CN-B im. Spadochroniarzy Polskich. 
Będzie fotobudka, strzelnica oraz plac 
zabaw dla dzieci.

(jac)

W gminach: Brudzeń Duży i Stara Biała

Dożynki  
w najbliższą niedzielę

Jedną z gwiazd dożynek w Białej będzie kenijska grupa Pith of Afri-
ca Musical and Dance Group 
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Sierpc
Gmina zakupi nowy autobus mar-

ki Isuzu Grand Toro do przewozu 
uczniów. Umowę na zakup podpisa-
no 26 lipca. Koszt zakupu to kwota 
953 250,00 zł. W tym 500 000,00 zł 
wsparcia przekazał samorząd woje-
wództwa mazowieckiego w ramach 
programu „Autobusy dla mazowiec-
kich szkół” – edycja 2023-2024. 
Wkład własny gminy wynosi 453 
250,00 zł.

Słubice
Gmina otrzymała 200 tys. zł do-

finansowania z budżetu samorządu 
województwa mazowieckiego na 
montaż solarnych lamp ulicznych. 
Całkowity koszt realizacji zadania 
wyniósł 291.200,04 zł. Wkład wła-
sny gminy to kwota – 91.200,04 zł. 
Zamontowano 40 lamp. 

Słupno
Wójt Gminy w Słupnie ogłosił 

otwarty konkurs na realizację zadań 
publicznych w zakresie wspierania 
i upowszechniania kultury fizycznej 
w 2024 r. Na ten cel gmina zamierza 
przeznaczyć kwotę 40 tys. zł. 

Stara Biała
Wójt gminy Stara Biała Sławomir 

Wawrzyński podpisał umowę z wy-
konawcą na przebudowę dróg w rejo-
nie powstającego żłobka i przedszko-
la w Maszewie Dużym. Umowę 
podpisano na kwotę 8 187 611,74 
zł. W ramach inwestycji wybudowa-
nych i przebudowanych będzie 1,5 
km ulic. Na inwestycję gmina jeszcze 
w ubiegłym roku otrzymała ponad 
7,5 mln zł z Rządowego Programu 
Inwestycji Strategicznych.

Staroźreby
Na terenie gminy przeprowadzone 

będą konsultacje w sprawie nadania 
statusu miasta miejscowości Staro-
źreby. W konsultacjach mogą brać 
udział wszyscy pełnoletni mieszkań-
cy gminy. Karty do głosowania moż-
na pobrać w UG, SP w Nowej Górze, 
SP w Staroźrebach, Gminnej Bi-
bliotece Publicznej w Staroźrebach, 
GOPS w Staroźrebach. Głosować 
można od 16 do 30 września 2024 r.

Szczawin Kościelny
W sobotę, 24 sierpnia, na stadionie 

w Szczawinie Kościelnym odbędzie 
się Piknik Rodzinny. Początek impre-
zy o godzinie 16.00. Organizatorzy 
przygotowali mnóstwo atrakcji, kon-
kursów, zabaw. Będzie bardzo mu-
zycznie i tanecznie. Piknik zakończy 
zabawa taneczna (godz. 22.00). 

Szczutowo
Koło Gospodyń i Gospodarzy 

Wiejskich w Białasach zaprosiło 
mieszkańców do udziału w wiejskim 
pikniku integracyjnym. 

Wyszogród
Burmistrz gminy podpisała umo-

wę na remont ulicy Okólnej. Na ten 
cel gmina pozyskała dofinansowanie 
z Rządowego Funduszu Rozwoju 
Dróg w kwocie 539 529,36 zł. Pozo-
stałą kwotę w wysokości 160 tys. zł 
stanowią środki własne gminy. 

Zawidz
Gmina ogłosiła zamówienia na II 

etap remontu hali sportowej w Zawi-
dzu Kościelnym. Oferty można skła-
dać do 22 sierpnia 2024 roku. 

Żychlin
Koło Miejskie PZERiI w Żychlinie 

zaprasza na Bal Seniora. Wydarzenie 
odbędzie się 12 października w re-
stauracji „Pod Wierzbą”. Jest współ-
finansowane ze środków gminy 
Żychlin. Informacje można uzyskać 
pod numerem telefonu: 503 899 569 
i w siedzibie Koła przy ulicy Barlic-
kiego 4. 

rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

Największe święto rolników zbliża 
się wielkimi krokami. Dożynki Woje-
wództwa Mazowieckiego odbędą się 
w niedzielę, 25 sierpnia. Ceremoniał 
dożynkowy z barwnym korowo-
dem, regionalne przysmaki, wysta-
wy maszyn rolniczych oraz gwiazdy 
wieczoru – Kombii i Mazowsze, to 
tylko część atrakcji. Samorząd wo-
jewództwa mazowieckiego – jeden 
z organizatorów dożynek, w tym 
roku zaprasza do Sannik w powiecie 
gostynińskim.

Uroczyste zakończenie żniw i prac 
polowych to dla wszystkich rolników 
oraz ich rodzin wyjątkowe wyda-
rzenie. Uroczystość, podczas której, 
oprócz tradycyjnych podziękowań za 
plony, na gości czekają liczne atrak-
cje. Dożynki to także idealny czas na 
integrację lokalnej społeczności oraz 
mieszkańców Mazowsza. – Dożynki to 
tradycyjnie najważniejsze wydarzenie 
na mazowieckiej wsi. Jest to nie tylko 
czas podziękowania za obfite plony 
i błogosławienia przyszłych zbiorów, 
ale też wyrażenia wdzięczności dla rol-
ników za ich trud. Susze, ulewne desz-

cze, czy liczne wyzwania ekonomiczne, 
będące wynikiem politycznej sytuacji 
na świecie, sprawiają, że ich codzienna 
praca jest coraz trudniejsza i bardziej 
wymagająca. Spotkajmy się 25 sierp-
nia w Sannikach – mówi marszałek 
Adam Struzik. 

W ubiegłym roku rola gospodarza 
dożynek wojewódzkich przypadła Bie-
żuniowi w powiecie żuromińskim. Te-
goroczne święto plonów odbędzie się 
w Sannikach na terenie Europejskiego 
Centrum Artystycznego im. F. Chopi-
na. Tradycyjnie wydarzenie uświetnią 
występy zespołów ludowych – Regio-

nalnego Zespołu Pieśni i Tańca „San-
niki”, Zespołu Ludowego im. Cecylii 
Milczarek „Grzybowianki i Grzybo-
wiacy”, zespołu ludowego ze Szczawi-
na Kościelnego, kapeli podwórkowej 
„Chłopaki do wzięcia”, Szkolnego Ze-
społu Pieśni i Tańca „Promyki Lucie-
nia” oraz kwartetu Obsession. Gwiaz-
dami wieczoru będą zespoły Kombii 
i Mazowsze. – Udział w dożynkach 
wojewódzkich to doskonała okazja, 
aby obcować z polską tradycją i boga-
tym mazowieckim folklorem, posmako-
wać regionalnych potraw, pobawić się 
przy muzyce ludowej, ale także współ-

czesnej. Liczne atrakcje – konkursy, 
wystawy rolnicze, ludowego rzemiosła, 
stoiska kół gospodyń wiejskich oraz za-
bawy i warsztaty dla dzieci sprawiają, 
że święto plonów to doskonała okazja 
do spędzenia czasu dla całych rodzin 
– zauważa członkini zarządu woje-
wództwa mazowieckiego Janina Ewa 
Orzełowska. 

Organizatorami dożynek wojewódz-
kich 2024 są samorząd województwa 
mazowieckiego, powiat gostyniński, 
urząd miasta i gminny Sanniki, Pań-
stwowy Zespół Ludowy Pieśni i Tańca 
„Mazowsze” oraz Europejskie Cen-
trum Artystyczne im. Fryderyka Cho-
pina w Sannikach. 

Program dożynek: 9.30 – formowa-
nie korowodu dożynkowego (ul. Par-
kowa w Sannikach); 10.30 – przemarsz 
korowodu dożynkowego al. Kasztano-
wą; 11:00 – uroczysta msza święta na 
scenie przed pałacem pod przewodnic-
twem biskupa diecezji łowickiej Woj-
ciecha Osiala; 12.45 – ceremonia dzie-
lenia się chlebem dożynkowym; 13.15 
– część oficjalna; 14.15 – zakończenie 
konkursów i wręczenie nagród; 15.00 
– rozpoczęcie części artystycznej: wy-
stępy zespołów folklorystycznych; 
18.30 – koncert „Nasze Rendez-vous” 
w wykonaniu zespołów Mazowsze 
i Kombii. Opr. (jac)

Dożynki Województwa Mazowieckiego w Sannikach

Wspólny koncert Mazowsza i Kombii

Barbara Stępniak Wójt Gminy 
Szczawin Kościelny oraz Gminny 
Ośrodek Kultury w Szczawinie 
Kościelnym zapraszają na Pik-
nik Rodzinny, który odbędzie się 
w najbliższą sobotę, 24 sierpnia. 
Współorganizatorem wydarze-
nia jest Samorząd Województwa 
Mazowieckiego - Mazowsze serce 
Polski.

Impreza odbędzie się na stadionie 
w Szczawinie Kościelnym. Początek 
o godzinie 16.00. Chwilę później na 
scenę wyjdą mażoretki z gostyniń-
skiej grupy Libra. Nie zabraknie też 
gier i zabaw dla dzieci. O godzinie 
17.00 wystąpi – istniejący od 2008 
roku - Ludowy Zespół Pieśni i Tańca 
Szczawin Kościelny. Brał on udział 
w wielu festiwalach w kraju i za gra-
nicą W swoim repertuarze ma pro-
gramy: łowicki, krakowski oraz pol-
skie tańce narodowe, a także przy-
śpiewki ludowe z rożnych regionów.

Na scenie wystąpi także zespół 
Melodia Szczawińskiego Klubu Se-
niora, który w swoim repertuarze ma 
głównie piosenki biesiadne oraz ze-
spół Miód Malina.

Na godzinę 18.00 zostało zapla-
nowane przedstawienie „Królew-
na Śnieżka”, a godzinę później na 
scenę wyjdzie kapela góralska Po-
gwizdani. - Gramy na instrumentach 
tradycyjnych, charakterystycznych 

dla naszego regionu, jednak czysty 
folklor to nie nasza bajka. Aktualnie 
coverujemy wszystkie kawałki, które 
tylko nam się spodobają i wpadną 
w ucho, nadając im nierzadko dru-
gie życie. Staramy się również pra-
cować nad autorskimi utworami, 
które gdzieś tam powoli powstają, 
póki co w tajemnicy przed inter-
netem. Śpiewanie na kilka głosów 
i bardzo luźne podejście do muzyki 
jest chyba naszym największym atu-
tem. Każdy z nas jest indywidualistą 
na swój własny sposób, dlatego też 
nasze występy są często nieprzewi-
dywalne – zachęcają członkowie 
grupy.

Na godzinę 20.45 zaplanowa-
no wystąpienia gości, a o godzinie 
21.00 swój występ rozpocznie gru-
pa Bayera, która w swoim repertu-
arze ma takie utwory jak: „Obrączki 
szczerozłote”, „Popłyniemy”, „Ta 
szalona dziewczyna”, „Nie wiem 
jak”. O godzinie 22.00 rozpocznie 
się zabawa taneczna.

Podczas pikniku nie zabraknie też 
bezpłatnych atrakcji dla dzieci: dmu-
chańców, animacji, ścianki wspi-
naczkowej, pokazu egzotycznych 
zwierząt. Swoje stoisko przygotuje 
także Szkoła Podoficerska SONDA, 
będą (płatne) loty helikopterem, 
Berlinkowóz, stoiska gastronomicz-
ne oraz konkurs... dojenia krowy.

Jednym z patronów Pikniku Ro-
dzinnego w Szczawinie Kościelnym 
jest Redakcja Tygodnika Płockiego.

(jac)

Piknik Rodzinny 
w Szczawinie Kościelnym

Trwają prace przy największej in-
westycji w historii gminy Stara Biała, 
czyli budowie żłobka i przedszkola 
w Maszewie Dużym. Obie placówki 
będą mogły pomieścić w sumie 250 
dzieci.

Inwestycja będzie kosztować prawie 
34 mln zł, a gmina otrzyma ponad 7 
mln zł dofinansowania na żłobek w ra-
mach programu „Aktywny Maluch”. 
Przetarg na budowę wygrało konsor-
cjum firm Balzola Polska Sp. z o.o. (li-
der konsorcjum) i Lantania SA.

Budynek żłobka i przedszkola bę-
dzie miał dwie kondygnacje użytkowe 
i dwie windy. Nad częścią budynku od 
strony ul. Gałczyńskiego, na trzeciej 
kondygnacji, zaprojektowano niewiel-
kie pomieszczenie techniczne.

Żłobek, zaprojektowany dla setki 
dzieci, będzie miał cztery sale z łazien-
kami i pomieszczeniami pomocniczy-
mi, a przedszkole, dla 150 dzieci, prze-
znaczone będzie na sześć sal z łazien-
kami i pomieszczeniami pomocniczy-
mi. Przedszkole i żłobek będą posiada-
ły odrębne szatnie. Pomieszczenia dla 
dyrekcji i pracowników administracji 

będą wspólne. Ponadto w budynku za-
projektowano pełen zestaw gabinetów 
niezbędnych w tego typu obiektach 
(logopeda, psycholog, pielęgniarka, 
pedagog itp.), a także salę sensoryczną.

W części budynku od strony ul. 
Tuwima zaprojektowano na parterze 
kuchnię wraz z wyposażeniem oraz 
salę widowiskowo-sportową o pow. 
375,61 m² z rozkładaną widownią. 
Natomiast na piętrze tej części będą po-
mieszczenia, np. dla biblioteki lub opie-
ki zdrowotnej, pomieszczenia biurowe, 
a także duże pomieszczenie techniczne, 
w którym znajdować się będą m.in. ele-
menty systemu ogrzewania budynku 
(pompy ciepła).

Budynek wyposażony będzie m.in. 
w instalacje elektryczną, fotowoltaicz-
ną, centralnego ogrzewania z wykorzy-
staniem ciepła ziemi, wodociągowo-
-kanalizacyjną oraz wentylacyjną.

Zagospodarowany zostanie także 
teren na zewnątrz. Powstanie plac za-
baw, teren zieleni po drugiej stronie 
ulicy Reja oraz parking od strony ulicy 
Tuwima.

Żłobek i przedszkole powinny być 
gotowe pod koniec 2025 r.

Opr. (jac)

Budowa żłobka i przedszkola w Maszewie Dużym

Finał prac 
w przyszłym roku

Trwa budowa żłobka i przedszkola w Maszewie Dużym
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PRACA BIUROWA

Biuro rachunkowe zatrudni do księgo-
wości kobietę/mężczyznę z wykształ-
ceniem wyższym, minimum 5-letnim 
stażem. Dobre wynagrodzenie, cały 
etat, umowa o pracę na czas okre-
ślony/nieokreślony, rejestracja ZUS, 
możliwy rozwój, szkolenia. Praca od 
zaraz. 661-245-966, marzanna.pie-
trzak@biurompietrzak.pl

2046672

PRACA FIZYCZNA

Dołącz do naszego zespołu, jeśli po-
siadasz umiejętności spawalnicze 
MIG/MAG, TIG. Jesteś osobą odpo-
wiedzialną, dobrze zorganizowaną to 
ta praca jest dla Ciebie. Oferujemy: 
stabilne warunki pracy, atrakcyjne 
wynagrodzenie. Tel. 533-316-612.

2040442

Firma Entro-Spaw zatrudni pomoc-
ników montera. Praca w Płocku na 
hali przy rurociągach i konstrukcjach 
stalowych. Więcej informacji pod nu-
merem telefonu 666-931-309.

2087791

Firma P.U.T. Tech-Export z o.o. za-
trudni monterów konstrukcji stalo-
wych do pracy w Holandii - Amster-
dam. Początek pracy: sierpień 2024. 
Nr ref. MKS Holandia-2024. Kontakt 
pod numerem: 606 849 137.

2102559

P.U.T Tech-Export sp. z o.o. w związ-
ku z nową inwestycją na halach ma-
gazynowych w północno-wschodniej 
części Szwecji, miejscowość Skel-
leftea, zatrudni Monterów Kanałów 
Wentylacyjnych. Kontakt pod nume-
rem +48 606 849 137.

2056828

P.U.T Tech-Export. sp. z o.o. zatrudni 
pracowników na stanowiska: elektryk, 
pomocnik elektryka. Praca na terenie 
Płocka - Orlen. Zainteresowane osoby 
zapraszamy do kontaktu pod numerem 
telefonu: +48 606 849 137.

2053360

P.U.T. Tech-Export z o.o. zatrudni 
monterów, pomocników do prac re-
montowych na terenie Orlenu - Płock. 
Prace polegające głównie na remoncie 
kotła. Początek prac jak najszybciej. 
Telefon dla kontaktu: 606 849 137.

2101653

Szukamy spawaczy 141/111! Miejsce 
pracy: Bydgoszcz, Elektrociepłow-
nia. Czego oczekujemy: spawanie 
metodą 141, 141/111, doświadczenie 
w spawaniu konstrukcji stalowych 
i rurociągów, aktualne certyfikaty. 
Tel.+48 798 645 018.

2106169

PRACA KIEROWCA

W związku z dynamicznym rozwo-
jem spółka z okolic Płocka zatrudni 
kierowców, uprawnienia C+E i ADR 
na cysterny, telefon 728-910-357.

2046506

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E, 
kraj, firanka, ciągnik siodłowy marki 
Scania 2012 r., praca pn. - pt., stałe 
wynagrodzenie. 791-979-176.

1743116

PRACA POZOSTAŁE

Zatrudnię panią do sprzątania kwater 
pracowniczych. 536-519-599.

2087012

  Pracownik produkcji � wy-

kształcenie średnie techniczne, 

prawo jazdy kat. B, umiejętność 
pracy elektronarzędziami, zdol-

ności manualne, umiejętność 
uczenia się;

  Pracownik produkcji � wy-

kształcenie podstawowe;

  Palacz stali � uprawnienia 

do spawania gazowego (propan, 

acetylen);

  Technik elektryk � wykształ-
cenie zawodowe lub średnie tech-

niczne na kierunku elektrotechni-

ka lub pokrewne, doświadczenie 

na stanowisku elektromontera � 

mile widziane, uprawnienia SEP 

G1 � mile widziane, umiejętności 

czytania rysunków technicznych;

  Prasowaczka przemysło-

wa � doświadczenie w pracy 

w szwalni;

  Pomoc krojczego � wymaga-

na znajomość pracy krojczego;

  Szwaczka � umiejętności ob-

sługi overloka;

  Szwaczka � umiejętności ob-

sługi stebnówki płaskiej;

  Mechanik � min. 2 lata do-

świadczenia, znajomość pracy na 

samodzielnym stanowisku me-

chanika;

  Pracownik gospodarczy � 

prawo jazdy kat. B;

  Pracownik ochrony � bez 

wymagań;
  Sprzątaczka � bez wymagań;
  Pracownik gospodarczy � 

bez wymagań;
  Kierowca autobusu � prawo 

jazdy kat. D, świadectwo kwa-

lifikacji zawodowej, znajomość 
przepisów o ruchu drogowym, 

potwierdzenie niekaralności, do-

bry stan zdrowia, wysoka kultu-

ra osobista, punktualność i su-

mienność w wykonywaniu obo-

wiązków;

  Pracownik ogólnobudow-

lany � wykształcenie zasadnicze 

zawodowe/branżowe, doświad-

czenie w budownictwie, umiejęt-
ności szpachlowania, malowania, 

układania podłóg;

  Stylistka paznokci � wyma-

gane doświadczenie;

  Fizjoterapeuta � wykształce-

nie wyższe na kierunku fizjotera-

pia, prawo wykonywania zawodu 

fizjoterapeuty, bardzo dobra or-

ganizacja pracy, komunikatyw-

ność, umiejętność pracy w zespo-

le, umiejętność: fizjoterapia.

Oferty pracy dla osób 
z niepełnosprawnościami:

  Asystent opiekuna � orze-

czenie o stopniu niepełnospraw-

ności.

  Psycholog � z wykształce-
niem wyższym kierunkowym;

  Księgowa � z wykształ-
ceniem wyższym ekonomicz-
nym, 5-letnim doświadczeniem 
w zawodzie, znajomością języ-
ka angielskiego w stopniu bie-
głym oraz  umiejętnością pełnej/
uproszczonej księgowości i nali-
czania ZUS;

  Specjalista ds. BHP -  z wy-
kształceniem wyższym kierun-
kowym, 2-letnim doświadcze-
niem w zawodzie i znajomością 
języka angielskiego w stopniu 
biegłym;

  Brygadzista instalacji ze-
wnętrznych � z wykształceniem 
średnim, prawem jazdy kat. B, 
umiejętnością czytania rysunku 
technicznego oraz doświadcze-
niem na podobnym stanowisku;

  Malarz konstrukcji stalo-
wych � z wykształceniem zawo-
dowym o kierunku malarz-la-
kiernik konstrukcji i wyrobów 
metalowych, 2-letnim doświad-
czeniem w zawodzie oraz  zna-
jomością zagadnień związanych 
z posiadaniem i ochroną przed 
korozją, metalizacją i umiejęt-

nością malowania agregatem 
GRACO;

  Monter instalacji wodno-
-kanalizacyjnych  � z wykształ-
ceniem zawodowym, doświad-
czeniem w branży budowlanej 
i sanitarnej oraz mile widziany-
mi kursami w zakresie: obsługi 
zgrzewarek, zagęszczarek, ubi-
jaków wibracyjnych i narzędzi 
udarowych ręcznych; 

  Malarz konstrukcji stalo-
wych -  z mile widzianym do-
świadczeniem w zawodzie;

  Operator żurawia wie-
żowego � z  mile widzianymi 
uprawnieniami na operatora 
żurawi wieżowych, w przy-
padku braku uprawnień  możli-
wość przeszkolenia przez pra-
codawcę;

  Operator maszyn � z wy-
kształceniem zawodowym, mile 
widzianym doświadczeniem 
w zawodzie i  uprawnieniami do 
obsługi suwnic;  

  Sprzedawca - kierowca � 
z wykształceniem średnim, pra-
wem jazdy kat. B i umiejętno-
ścią obsługi komputera;

  Kasjer - sprzedawca � 
z umiejętnością obsługą kasy fi-
skalnej.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   16 sierpnia 2024, godz. 11.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
8 sierpnia 2024, godz. 12.00

Dodaj darmowe  ogłoszenie o pracę 

na www.tp.com.pl/ogloszenia

eprasa.pl 78bf5452ff
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Jesteś naukowcem lub przed-
siębiorcą? Twój biznes lub pro-
jekt jest innowacyjny i wspiera 
rozwój regionu? Weź udział 
w konkursie „Innowator Ma-
zowsza”, w którym samorząd 
województwa nagrodzi naj-
bardziej nowatorskie pomysły. 
Warto się zgłosić, bo pula na-
gród to prawie 120 tys. zł. Ter-
min nadsyłania zgłoszeń mija 
1 września.

Trwa nabór do kolejnej edycji 
„Innowatora Mazowsza”, w którym 
są nagradzani autorzy nowatorskich 
rozwiązań, usług czy technologii 
wyznaczających trendy w dziedzi-
nach biznesu i nauki. To szansa nie 
tylko na zdobycie nagrody finanso-
wej, lecz także możliwość wypro-
mowania swoich pomysłów.

Marszałek Adam Struzik podkre-
śla, że konkurs jest impulsem do roz-
woju województwa mazowieckiego. 
– Chcemy nagradzać i promować 
mieszkańców Mazowsza, którzy po-
przez wdrażanie nowatorskich roz-
wiązań wspierają rozwój gospodarki 

regionu. Poza tym to nasz pomysł na 
połączenie świata nauki i biznesu, 
które powinny ze sobą ściśle współ-
pracować – mówi marszałek Adam 
Struzik.

Konkurs cieszy się popularnością 
wśród przedsiębiorców i naukow-
ców. – Umiejętnie wykorzystujemy 
mocne strony naszego wojewódz-
twa, wspieramy naukę i innowacje, 
żeby zawsze być o krok do przodu. 
Co roku w konkursie odkrywamy 
niesamowite pomysły, które będą 
miały wpływ na gospodarkę i społe-
czeństwo - mówi Aleksandra Szwed, 
zastępca dyrektora Departamentu 
Rozwoju Regionalnego i Funduszy 
Europejskich.

Kategorie konkursowe

Mikro-, małe i średnie przedsię-
biorstwa mogą zgłaszać się w kate-
gorii „Innowacyjna Firma”. Warun-
kiem jest to, by były one zarejestro-
wane na Mazowszu i po 1 stycznia 
2021 r., wprowadziły na rynek inno-
wacyjny produkt, usługę lub techno-
logię.

Przedstawiciele świata nauki swo-
je projekty mogą zgłaszać w kate-
gorii „Innowacyjny Naukowiec”. 
Co ważne, wnioski mogą składać 
osoby z zakończonym przewodem 
doktorskim lub tytułem doktora uzy-

skanym po 1 stycznia 2020 r., któ-
rych praca doktorska została przy-
gotowana lub obroniona na jednej 
z mazowieckich uczelni. Tematem 
rozprawy naukowej powinny być 
innowacyjne rozwiązania stosowane 
w gospodarce lub takie, które będą 
możliwe do wdrożenia.

Prawie 120 tys. zł  
do rozdania

Do wzięcia udziału w XVI edycji 
konkursu zachęca członkini zarządu 
województwa mazowieckiego Ja-
nina Ewa Orzełowska. – Warto się 
zgłaszać, ponieważ laureaci otrzy-
mają nagrody finansowe o łącznej 
wartości 118 tys. zł. Najlepsi przed-
siębiorcy mogą wygrać 30 tys. zł, 
a naukowcy – 20 tys. zł – mówi Jani-
na Ewa Orzełowska.

W kategorii „Innowacyjna Firma” 
zwycięzcy otrzymają kwotę brutto – 
za I miejsce 30 tys. zł, za II miejsce 
– 20 tys. zł, a za III miejsce – 15 tys. 
zł. Laureaci w kategorii „Innowacyj-
ny Naukowiec” otrzymają: za I miej-
sce 20 tys. zł, za II miejsce 15 tys. zł, 
a za III miejsce 13 tys. zł.

Organizatorzy przewidzieli tak-
że przyznanie nagrody specjalnej 
w wysokości 5 tys. zł brutto za wy-
bitne osiągnięcia w dziedzinie nauk 
humanistycznych, przyrodniczych 

i/lub medycznych. Swoje nagrody 
przyznają również partnerzy kon-
kursu. Wśród nich są instytucje 
z otoczenia biznesu, innowacyjne 
przedsiębiorstwa czy renomowane 
uczelnie wyższe.

Jak się zgłosić?

Aby wziąć udział w konkursie, 
trzeba wypełnić formularz zgłosze-
niowy online. Następnie wniosek 
zostanie poddany ocenie formalnej 
i merytorycznej. Termin nadsyłania 

zgłoszeń mija 1 września. Najlepiej 
ocenione firmy będą mieć możli-
wość przedstawienia swoich pomy-
słów ekspertom i partnerom konkur-
su. Szczegóły dotyczące zgłoszenia 
można znaleźć na stronie interneto-
wej mazovia.pl

O tym, które z innowacyjnych 
produktów, usług lub rozwiązań 
zdobędzie uznanie Kapituły konkur-
su, dowiemy się podczas listopado-
wej konferencji finałowej.

Opr. (jac)

Mazowiecki samorząd poszukuje nowatorskich pomysłów

Czekają nagrody

warto wiedzieć

Realizowany przez ORLEN 
i konsorcjum 17 partnerów mię-
dzynarodowy projekt HySPARK 
jako pierwszy w Polsce pozyskał 
finansowanie z unijnego progra-
mu Clean Hydrogen Partnership. 
Środki w wysokości blisko 9 mln 
EUR zostaną przeznaczone m.in. 
na wyprodukowanie pojazdów 
wodorowych oraz ich przetesto-
wanie na potrzeby Lotniska Cho-
pina i warszawskiej komunikacji 
miejskiej.

Wyprodukowane w ramach Hy-
SPARK innowacyjne pojazdy wo-
dorowe będą zasilane paliwem do-
starczanym z HUB-u ORLEN we 
Włocławku. Stacja przy Lotnisku 
Chopina powstanie w 2026 roku 
dzięki dofinansowaniu z europej-
skiego programu CEF Transport 
AFIF Clean Cities faza II. Autobusy 
napędzane wodorem dostarczy firma 
ARTHUR BUS, ciągniki wodorowe 
firma Quantron, a wózki obsługi na-
ziemnej stołecznego lotniska Cho-
pina – włoska firma ATENA. Użyt-
kownikami pojazdów będą Miejskie 
Zakłady Autobusowe w Warszawie, 
ORLEN oraz LS Airport Services.

– Wodór to bezpieczne, alterna-
tywne źródło energii i jeden z fila-
rów transformacji, który bez wąt-
pienia odegra istotną rolę w trans-
porcie. Już teraz kilka samorządów 
w Polsce korzysta z autobusów na-
pędzanych wodorem z ORLEN-u, 
a w Poznaniu działa nasza pierwsza 
ogólnodostępna stacja wodorowa 
dla samochodów osobowych. Ko-
lejnym etapem będą testy pojazdów 
do obsługi naziemnej na Lotnisku 

Chopina i autobusów komunika-
cji miejskiej w Warszawie. Rozwój 
i upowszechnienie paliw wodoro-
wych wiąże się z dużymi inwestycja-
mi, dlatego cieszę się, że to właśnie 
nasze konsorcjum pozyskało unijne 
środki na ten cel – mówi Grzegorz 
Jóźwiak, Dyrektor Biura Technolo-
gii Wodorowych i Paliw Syntetycz-
nych.

HySPARK (Hydrogen Solutions 
for euroPean Airports & Regional 
Kinetics) zakłada szeroką współpra-
cę 17 partnerów z 5 krajów: Polski, 
Niemiec, Włoch, Irlandii i Wielkiej 
Brytanii, którzy przez najbliższe lata 
będą tworzyć rynek dystrybucji wo-
doru w Polsce Centralnej. Projekt 

będzie koordynowany w zakresie 
biznesowym przez ORLEN, a w za-
kresie administracyjnym i badaw-
czo-rozwojowym przez Instytut 
Energetyki – Państwowy Instytut 
Badawczy (IEN-PIB).

– HySPARK jest unikatowym 
przedsięwzięciem, które łączy klu-
czowe kompetencje niezbędne do 
realizacji celów Polskiej Strategii 
Wodorowej. Działania konsorcjum, 
w tym szerokie zaangażowanie pod-
miotów zrzeszonych w Mazowiec-
kiej Dolinie Wodorowej, realnie 
przyczynią się do dekarbonizacji 
transportu, a rezultaty projektu 
będą modelowym rozwiązaniem, 
przewidzianym do replikacji w in-

nych aglomeracjach miejskich. Wy-
korzystanie efektów realizacji pro-
jektu na rzecz budowy ekosystemów 
wodorowych wokół innych europej-
skich lotnisk zostało zaplanowane 
już na etapie tworzenia wniosku 
o dofinansowanie – dodaje prof. 
Jakub Kupecki, Dyrektor Instytutu 
Energetyki – Państwowego Instytu-
tu Badawczego.

Działalność badawczo-rozwojo-
wa w ramach projektu będzie reali-
zowana przez IEN-PIB, Politechni-
kę Warszawską, RINA oraz Bureau 
Veritas Polska. Za rozpowszechnia-
nie informacji o projekcie odpowie-
dzialne będą m.in. Miasto Stołeczne 
Warszawa, Agencja Rozwoju Prze-

mysłu, Fundacja w Klimacie oraz 
dwa międzynarodowe lotniska: SEA 
Milan Airports i Aer Arann Islands. 
Projekt wspierają również TOYOTA 
Central Europe, Polska Grupa Lotni-
cza, ANWIL, Transportowy Dozór 
Techniczny, Port Lotniczy Gdańsk 
oraz Polskie Stowarzyszenie Nowej 
Mobilności.

HySPARK powstał w ramach 
działalności Klastra Mazowieckiej 
Doliny Wodorowej, która zrzesza 
już 48 partnerów, reprezentujących 
instytuty badawcze, uczelnie wyż-
sze oraz przedsiębiorstwa publiczne 
i prywatne. Celem Mazowieckiej 
Doliny Wodorowej jest stworzenie 
na Mazowszu regionalnego ekosys-
temu wodorowego, który będzie łą-
czył producentów wodoru z dostaw-
cami technologii i końcowymi użyt-
kownikami różnych sektorów, m.in. 
transportu (wykorzystanie wodoru 
jako paliwa w pojazdach) oraz prze-
mysłu (wykorzystanie wodoru np. 
do produkcji nawozów sztucznych).

Do 2030 roku Grupa ORLEN pla-
nuje budowę sieci ponad 100 stacji 
tankowania wodoru dla transportu 
indywidualnego, publicznego i car-
go, zarówno drogowego, jak i ko-
lejowego w Polsce, Czechach i na 
Słowacji. Wodór będzie dostarczany 
dzięki wybudowaniu europejskiej 
sieci hubów wodorowych, zasilanych 
odnawialnymi źródłami energii oraz 
innowacyjnych instalacji przetwarza-
jących odpady komunalne w zero- 
i niskoemisyjny wodór. Łączna za-
kładana moc elektrolizerów w Grupie 
ORLEN do 2030 roku wyniesie oko-
ło 1 GW, co w połączeniu z projekta-
mi typu waste-to-hydrogen umożliwi 
produkcję ponad 130 tysięcy ton od-
nawialnego wodoru rocznie na ko-
niec obecnej dekady.

opr. (NG)

ORLEN z unijnym grantem na projekty wodorowe

Rozwój Wodorowego Transportu w Polsce

W czerwcu tego roku ORLEN uruchomił w Poznaniu pierwszą ogólnodostępną stację dla pojazdów zasi-
lanych wodorem
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Baran (21 marca - 19 kwietnia)
W 2024 roku Barany powinny skupić się na budowaniu głębszych 

relacji. W związkach będzie dominować namiętność, ale warto za-
dbać o komunikację i kompromisy. Single mogą liczyć na intensyw-
ne, choć krótkie romanse. To rok pełen wyzwań, ale też sukcesów. 
Twoja energia pomoże Ci osiągnąć cele, jednak unikaj impulsyw-
nych decyzji. Rozwój nowych umiejętności może przynieść długo-
falowe korzyści. Utrzymanie zdrowia wymaga balansu między pracą 
a odpoczynkiem. Regularne ćwiczenia i zdrowa dieta pomogą Ci 
utrzymać formę.

Byk (20 kwietnia - 20 maja)
Byki mogą spodziewać się stabilności w związkach. To dobry czas 

na poważne decyzje, takie jak zaręczyny. Single mogą spotkać kogoś, 
kto podziela ich wartości. Twoja wytrwałość zostanie nagrodzona. 
Rok przyniesie stabilność zawodową i możliwość awansu. Warto 
zainwestować w siebie i swoje umiejętności. Zdrowie będzie dobre, 
jeśli zadbasz o regularny tryb życia. Unikaj przeciążenia fizycznego 
i stresu, by utrzymać równowagę.

Bliźnięta (21 maja - 20 czerwca)
W relacjach będzie ważna komunikacja. Single mogą spotkać ko-

goś inspirującego. Pamiętaj, by otworzyć się na nowe znajomości. 
Kreatywność i zdolności komunikacyjne będą kluczowe. To dobry 
czas na zmiany w karierze i rozwijanie projektów. Zadbaj o zdrowie 
psychiczne, by uniknąć stresu. Regularna aktywność fizyczna i relaks 
pomogą Ci zachować równowagę.

Rak (21 czerwca - 22 lipca)
Relacje będą wymagały większej głębi i zrozumienia. Pracuj nad 

zacieśnianiem więzi. Single mogą potrzebować czasu na introspek-
cję. Twoja empatia będzie atutem w pracy. Możesz liczyć na wspar-
cie współpracowników. Unikaj przeciążenia obowiązkami. Zadbaj 
o zdrowie psychiczne i fizyczne. Regularny odpoczynek i spędzanie 
czasu w naturze będą kluczowe.

Lew (23 lipca - 22 sierpnia)
W związku wzrośnie namiętność i romantyzm. Single mogą liczyć 

na liczne flirty, ale pamiętaj, by nie przesadzać z pewnością siebie. 
Twoje ambicje przyniosą sukcesy. To dobry czas na realizację wła-
snych projektów, jednak pamiętaj o współpracy z innymi. Utrzyma-
nie zdrowia wymaga zrównoważonego trybu życia. Regularna ak-
tywność fizyczna będzie kluczowa.

Panna (23 sierpnia - 22 września)
Panny mogą oczekiwać stabilności w związkach. To dobry czas 

na pracę nad wspólnymi celami. Single powinni szukać kogoś, kto 
dzieli ich pasje. Twoja skrupulatność i organizacja będą kluczowe. 
Możesz spodziewać się sukcesów zawodowych, szczególnie w dru-
giej połowie roku. Dodatkowo, warto rozważyć zmianę pracy, jeśli 
obecne warunki nie przynoszą Ci satysfakcji. Nowe wyzwania mogą 
przynieść świeże perspektywy i rozwój kariery. Zadbaj o swoje zdro-
wie, zwracając uwagę na dietę i regularny odpoczynek. Unikaj nad-
miernego stresu.

Waga (23 września - 22 października)
W relacjach ważna będzie równowaga i harmonia. To dobry czas 

na rozwiązywanie konfliktów. Single mogą spotkać kogoś, kto wpro-
wadzi spokój w ich życie. Twoje umiejętności mediacji i współpracy 
będą cenne. Możesz spodziewać się postępu zawodowego, jeśli bę-
dziesz dążyć do kompromisów. Utrzymanie równowagi między pracą 
a odpoczynkiem będzie kluczowe dla zdrowia. Regularne ćwiczenia 
pomogą w zachowaniu formy.

Skorpion (23 października - 21 listopada)
Skorpiony mogą spodziewać się intensywnych przeżyć w miłości. 

W związkach pojawią się emocjonalne wyzwania, ale także okazje do 
głębszego zrozumienia. Twoja determinacja i koncentracja przyniosą 
sukcesy. To dobry czas na realizację ambitnych projektów. Utrzyma-
nie zdrowia wymaga regularnych badań i dbania o psychikę. Medyta-
cja może pomóc w zachowaniu spokoju.

Strzelec (22 listopada - 21 grudnia)
W 2024 roku Strzelce będą poszukiwać przygód i nowych do-

świadczeń. W związkach ważna będzie otwartość i zaufanie. Two-
je optymistyczne podejście pomoże Ci w pracy. To dobry czas na 
rozwijanie nowych projektów i podróże służbowe. Zadbaj o zdrowie, 
unikając nadmiernego wysiłku. Regularna aktywność na świeżym 
powietrzu będzie korzystna.

Koziorożec (22 grudnia - 19 stycznia)
Koziorożce mogą oczekiwać stabilności w relacjach. To dobry 

czas na długoterminowe planowanie i budowanie przyszłości. Twoja 
ciężka praca przyniesie oczekiwane rezultaty. Możesz spodziewać się 
awansu lub uznania. Zadbaj o swoje zdrowie, zwracając uwagę na od-
poczynek i regenerację. Regularne badania pomogą utrzymać formę.

Wodnik (20 stycznia - 18 lutego)
W 2024 roku Wodniki mogą oczekiwać zmian w relacjach. To do-

bry czas na odkrywanie nowych form bliskości i budowanie więzi. 
Twoje innowacyjne pomysły będą kluczowe. Możesz spodziewać się 
możliwości rozwoju zawodowego, jeśli otworzysz się na nowe idee. 
Zadbaj o zdrowie, dbając o równowagę między pracą a życiem pry-
watnym. Regularne ćwiczenia umysłowe i fizyczne będą korzystne.

Ryby (19 lutego - 20 marca)
W 2024 roku Ryby będą poszukiwać głębokich i duchowych wię-

zi. W relacjach ważna będzie empatia i zrozumienie. Twoja intuicja 
pomoże Ci w pracy. To dobry czas na rozwijanie projektów związa-
nych z kreatywnością i sztuką. Zadbaj o swoje zdrowie emocjonalne. 
Regularna medytacja i spędzanie czasu w naturze pomogą Ci w utrzy-
maniu równowagi.

Od 1 października będzie 
można składać wnioski o jedno 
z trzech świadczeń z programu 
„aktywny rodzic”, wspierające ro-
dziców w aktywności zawodowej 
oraz w wychowaniu dziecka: 
1. świadczenie „aktywni rodzice w pracy”
2. świadczenie „aktywnie w żłobku” 
3. świadczenie „aktywnie w domu” 

Proszę powiedzieć jakie warun-
ki trzeba spełnić, żeby otrzymać 
świadczenie „aktywni rodzice 
w pracy”?

Ze świadczenia będą mogli sko-
rzystać aktywni zawodowo rodzice 
dziecka w wieku od 12 do 35 mie-
siąca życia. Ustawa definiuje ak-
tywność zawodową, której poziom 
oraz rodzaj będą uprawniały do 
otrzymywania świadczenia. Świad-
czenie „aktywni rodzice w pracy” 
będzie przysługiwać w wysokości 
1500 zł miesięcznie przez okres 
24 miesięcy, od 12 do 35 miesiąca 
życia dziecka. W przypadku dzie-
ci legitymujących się orzeczeniem 
o niepełnosprawności, łącznie ze 
wskazaniami: konieczności stałej 
lub długotrwałej opieki lub pomocy 
innej osoby w związku ze znacznie 
ograniczoną możliwością samo-
dzielnej egzystencji oraz konieczno-
ści stałego współudziału na co dzień 
opiekuna dziecka w procesie jego 
leczenia, rehabilitacji i edukacji, po-

wyższe świadczenie będzie przysłu-
giwało w podwyższonej wysokości 
1900 zł miesięcznie.

Do kogo skierowane jest dru-
gie świadczenie, czyli świadczenie 
„aktywnie w żłobku”?

Świadczenie „Aktywnie w żłob-
ku” kierowane jest do rodziców 
dzieci, które uczęszczają do żłobka, 
klubu dziecięcego lub są pod opieką 
dziennego opiekuna. Zastąpi obecnie 
funkcjonujące i zdecydowanie mniej 
korzystne dofinansowanie obniżenia 
opłaty za pobyt dziecka w żłobku, 
klubie dziecięcym lub u dziennego 
opiekuna, które przysługuje w wy-
sokości do maksymalnie 400 zł 
miesięcznie. Nowe świadczenie bę-
dzie pokrywało koszty do 1500 zł 
miesięczne, a w przypadku dziecka 
z odpowiednim orzeczeniem o nie-
pełnosprawności, kwota dofinan-
sowania wyniesie nawet 1900 zł. 
Świadczenie będzie pokrywało cze-
sne, bez kosztów wyżywienia. Usta-
wa wprowadza także górną granicę 
wysokości opłat żłobkowych, której 
przekroczenie wykluczy daną insty-
tucję opieki lub dziennego opiekuna 
z procesu przyznawania świadczenia 
„aktywnie w żłobku”, w celu unik-
nięcia sytuacji, w której w wyniku 
wprowadzenia ww. świadczenia 
nastąpiłby znaczący wzrost opłat za 
żłobek, klub dziecięcy lub dzienne-

go opiekuna. W pierwszym okresie 
obowiązywania ustawy powyższy 
próg został określony kwotowo i bę-
dzie wynosił 2200 zł miesięcznie.

Czy ze świadczenia „aktywnie 
w domu” będę mógł skorzystać 
również na pierwsze dziecko?

Świadczenie „Aktywnie w domu” 
zastąpi dotychczas funkcjonujący, 
mniej korzystny rodzinny kapitał 
opiekuńczy, który nie przysługiwał 
na pierwsze dziecko. „Aktywnie 
w domu” będzie przysługiwało na 
każde dziecko w rodzinie w wieku 
od 12 do 35 miesiąca życia i bę-
dzie wypłacane w wysokości 500 
zł miesięcznie przez 24 miesiące 
(nie będzie możliwości pobierania 
świadczenia w wysokości 1000 zł 
przez 12 miesięcy, jak ma to miejsce 
w przypadku rodzinnego kapitału 
opiekuńczego). Jest to wsparcie kie-
rowane do rodziców dzieci w wieku 
od 12 do 35 miesiąca życia, którzy 
nie będą uprawnieni lub z własnej 
woli nie zdecydują się na skorzysta-
nie ze świadczenia „Aktywni rodzice 
w pracy” lub „Aktywnie w żłobku”, 
gdyż w szczególności pozostaną nie-
aktywni zawodowo lub ich dziecko 
nie uczęszcza do instytucji opieki.

ZUS odpowiada  
na pytania czytelników

Wojciech
Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Na trawniku znajdującym się na 
Placu Marszałka Józefa Piłsudskiego 
w Warszawie „zakwitły” wyjątko-
we maki. To dokładnie 1773 kwiaty. 
W kolorze czerwonym 923 sztuki oraz 
850 sztuk w kolorze purpurowym. Te 
liczby mają znaczenie, podobnie jak 
i data, kiedy kwiaty się pojawiły. Je-
żeli pogoda pozwoli, będą zdobić Plac 
Piłsudskiego do 2 września. Ta wyjąt-
kowa akcja w stolicy to dzieło Fundacji 
„VIVAT POLONIA!” oraz Stada Ogie-
rów w Łącku. 
- Zarówno liczba kwiatów, jak i dzień 

ich pojawienia się w Pobliżu Grobu 
Nieznanego Żołnierza, nie są przypad-
kowe. Ta niecodzienna instalacja, która 
pojawiła się w przeddzień Dnia Wojska 
Polskiego, stanowi formę upamiętnienia 
żołnierzy polskich poległych w czasie II 
wojny światowej i koni w służbie Woj-
ska Polskiego, które straciły życie pod-
czas największej i najkrwawszej wojny 
w dziejach – mówi Cezary Supeł, prezes 
Fundacji „VIVAT POLONIA!”, pomy-
słodawca akcji.

Sztucznych kwiatów w kolorze czer-
wonym jest 923, dokładnie tyle, ilu żoł-
nierzy polskich poległo przed 80 laty 
w walkach o Monte Cassino. Purpuro-
wych jest natomiast 850, co odpowiada 
liczbie koni w jednym z 40 pułków ka-
walerii Wojska Polskiego według stanu 
na dzień 1 września 1939 roku. 
- Chcieliśmy zwrócić w ten sposób 

uwagę na niepoliczoną liczbę zabitych 
w czasie II wojny światowej koni, zwie-
rząt, które służyły ludziom i wojsku, 
traktowanych jak żołnierze – zwraca 
uwagę Karolina Koper, prezes Stada 
Ogierów w Łącku.

Organizatorami tego przedsięwzię-
cia są Fundacja „VIVAT POLONIA!” 
oraz Stado Ogierów w Łącku - jedno 
z najstarszych w Polsce ośrodków tego 
typu. 

Maki na trawniku znalazły się dzięki 
pomocy wolontariuszy fundacji, harce-
rzy ze Szczepu 69 im. Bohaterów Mon-
te Cassino z warszawskiego Ursynowa 
oraz strażaków ochotników z Grupy 
Ratownictwa Specjalistycznego Płock-
-Podolszyce. Do pomocy przyłączyli 
się także warszawiacy i turyści, którzy 
pojawili się na placu.

Niecodzienna forma upamiętnienia 
jest nawiązaniem do „Maków spod 
Monte Cassino”, ale również do po-
pularnego w Wielkiej Brytanii i kra-
jach Brytyjskiej Wspólnoty Narodów, 
a także USA, symbolu Maku Pamięci 
(Remembrance Poppy).

Fundacja „VIVAT POLONIA!” 
ma swoją siedzibę w Płocku, jedynym 
mieście odznaczonym przez Marszał-
ka Józefa Piłsudskiego Krzyżem Wa-
lecznych za bohaterską obronę przed 
bolszewikami w dniach 18-19 sierpnia 
1920 roku. Nie bez znaczenia dla po-
mysłodawców jest fakt, że w płockich 
walkach z III Korpusem Kawalerii 
Armii Czerwonej, dowodzonym przez 
Gaja Dimitriewicza, bohatersko zazna-
czyła swój udział również polska ka-
waleria - Tatarski Pułk Ułanów imienia 
pułkownika Mustafy Achmatowicza.

Państwowe Stado Ogierów w Łącku 
powstało w 1923 r. na mocy decyzji 
Prezydenta RP, jako jedno z pierw-

szych stad w niepodległej Polsce i było 
przed II wojną światową największą 
hodowlą ogierów w Polsce. W latach 
1938–1939 na terenie Stada znajdo-
wała się letnia rezydencja generalnego 
inspektora Sił Zbrojnych, marszałka 
Edwarda Śmigłego Rydza.

Stado ściśle współpracowało z 4 Puł-
kiem Strzelców Konnych, jednostką ka-
walerii Wojska Polskiego, stacjonującą 
w Płocku w latach 1922-1939. Pułk we 
wrześniu 1939 roku został przyporząd-
kowany do Nowogródzkiej Brygady 
Kawalerii, a później wszedł w skład 
Grupy Operacyjnej Kawalerii gen. An-
dersa, której kwatera we wrześniu 1939 
r. mieściła się na terenie Stada. 

Instalacja to niejedyne działanie po-
dejmowane przez jej organizatorów dla 
uczczenia pamięci o bohaterstwie żoł-
nierzy Wojska Polskiego, a zwłaszcza 
kawalerii II Rzeczpospolitej oraz ofie-
rze koni służących w polskich oddzia-
łach wojskowych. W ostatni weekend 
wakacji, którego termin przypada na 
dwie szczególnie ważne daty: 31 sierp-
nia - Święto Kawalerii Polskiej oraz 
1 września - 85. rocznica wybuchu II 
wojny światowej, w Łącku odbędą się 
Ogólnopolskie Zawody w Skokach 
przez Przeszkody pod Honorowym Pa-
tronatem Ministra Obrony Narodowej.

BS

Inicjatywa wyszła z Płocka i Łącka

Tysiące maków zakwitło w Warszawie

eprasa.pl 78bf5452ff
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Wszyscy dobrze myślą o tobie,
bo wielkie serce kryjesz w sobie.

Jeden jest duży, a drugi mały.
A ty – po prostu – jesteś wspaniały!

Mariuszowi ślą koleżanki. 

***

Przed tobą droga daleka,
przed tobą sam życia kwiat.

Bądź przez wszystkich kochany,
niech wita cię cały świat.

Nigdy nie zaznaj goryczy
tego ci serce me życzy.

Kochanemu Julkowi życzenia 
z okazji urodzin przesyła Daria.

***

Samych szczęśliwych dni,
a czego tylko pragniesz,

by życie dało ci.
Sukcesów w życiu,  
szczęścia w miłości,

dużo uśmiechu, dużo radości,
spełnienia wszystkich  
najskrytszych marzeń,
samych przyjemnych  

w twym życiu zdarzeń.
Jubilatce – drogiej Monice  

– przesyła oddany P. 

***

Szczęścia, by każdy dzień  
przynosił radość.

Radości, by uśmiech  

nie znikał z twojej twarzy.
Uśmiechu,  

by przeganiał zmartwienia.
Beztroski, by żyć  

w pomyślności i zdrowiu.
Pomyślności i zdrowia,  
by realizować marzenia.

Spełnienia marzeń,  
by odnaleźć szczęście...

Patrycji z okazji 18. urodzin wielu 
szczęśliwych chwil w dorosłym 

życiu życzą:  
rodzice, siostry i dziadkowie. 

(kw)

¯y cze nia imie ni no we, 
uro dzi no we i inne mo ¿na 
prze ka zy waæ te le fo nicz nie  

pod nu me rem 24 262 55 88 
oraz 

e-mail: karolina@tp.com.pl 
fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Jabłek czar
Czar starych sadów powoli znika z naszych krajobrazów. Gdy przez cały 

rok możemy cieszyć się słodkimi i pięknymi owocami z najodleglejszych 
zakątków świata, posiadanie przydomowego sadu zdaje się tracić sens. 
Dawniej takie sady, pełne jabłek, które według dzisiejszych standardów 
były raczej kwaśne, stanowiły prawdziwą pokusę dla dzieci. Często skra-
dane, nawet jeśli nie były jeszcze dojrzałe, smakowały wyjątkowo – doda-
wał im słodyczy dreszczyk emocji, gdyż właściciele sadów pilnie strzegli 
swoich owoców. Dziś drzewa obwieszone czerwonymi, słodkimi jabłka-
mi, stojące choćby naprzeciwko szkoły, pozostają nietknięte. Owoce opa-
dają powoli na ziemię, część z nich doczekuje pierwszych przymrozków, 
lecz nikt nie ma na nie ochoty. Stare, przydomowe sady stają się rzadko-
ścią w wiejskim krajobrazie. Coraz częściej przyciągają uwagę ekologów, 
pasjonatów historii oraz muzealników. Ci ostatni świadczą o tym, że nad-
szedł czas, by zadbać o ich zachowanie dla przyszłych pokoleń.

Stare odmiany jabłek kryją w sobie fascynujące historie, zarówno swo-
jego pochodzenia, jak i zastosowania. Przykładem jest antonówka śmie-
tankowa, znana również jako półtorafuntowa, wyhodowana w 1888 roku 
przez rosyjskiego naukowca Iwana Miczurina, który zasłynął z wyhodo-
wania około 300 odmian mrozoodpornych drzew owocowych. O Miczuri-
nie krążył dowcip, że stworzył hybrydę jabłonki i psa, która szczekała, gdy 
ktoś próbował podkraść owoce, i sama się podlewała. Owoce antonówki 
śmietankowej są wyjątkowo aromatyczne i duże, stąd odniesienie do car-
skiego funta (1 funt to 400 g). W przeszłości szczególnie ceniono zimowe 
odmiany jabłek, które dojrzewały dopiero w grudniu i mogły być prze-
chowywane w zimnej piwnicy lub zakopane głęboko w ziemi, aby prze-
trwać aż do kwietnia, a nawet maja. Jedną z takich odmian jest żelaźniak, 
niemiecka odmiana pochodząca prawdopodobnie z XVII wieku, niegdyś 
bardzo popularna. Dziś może wydawać się mniej atrakcyjna, ponieważ na-
daje się do spożycia dopiero pod koniec grudnia, po długim leżakowaniu 
w chłodnych warunkach.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia 

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu  
imieniny obchodzą: 

20 sierpnia – Bernard, Sobiesław, 
21 sierpnia – Joanna, Emilian, 
22 sierpnia – Cezary, Tymoteusz, 
23 sierpnia – Apolinary, Filip, 
24 sierpnia – Bartłomiej, Malina, 
25 sierpnia – Ludwik, Luiza, 
26 sierpnia – Maria, Natalia.

ŻYCZENIA

Szarlotka z kratką
Skład:
ciasto
• 500 g mąki;
• 50 g cukru pudru;
• 400 g masła;
• 220 ml lodowato zimnej wody;
nadzienie
• 2 kg kwaśnych jabłek (np. antonówki, szara reneta)
• 3 łyżki cukru;
• 1 łyżka cynamonu;
• 1 łyżka bułki tartej;
1 jajko do posmarowania ciasta;
cukier do posypania szarlotki.

Wykonanie:
Na stolnicę wysypujemy mąkę i cukier puder. Sypkie składniki sie-

kamy z masłem, do momentu uzyskania kruszonki. Następnie wlewa-
my wodę i całość zagniatamy w elastyczne ciasto. Ciasto owijamy folia 
spożywczą i wkładamy na godzinę do lodówki. Obieramy jabłka, kro-
imy na cienkie plasterki, mieszamy z cukrem i cynamonem. Jabłkowe 
nadzienie odstawiamy na ok. godzinę, aby puściło sok. Formę o śred-
nicy 23 cm z dość wysokim rantem smarujemy masłem i oprószamy 
mąką. Połowę ciasta rozwałkowujemy i wykładamy nim dno i boki 
formy. Na spodzie ciasta rozsypujemy bułkę tartą. Jabłka odsączamy 
z nadmiaru soku i przekładamy do formy. Pozostałe ciasto rozwałko-
wujemy i wycinamy z niego paski, z których układamy na wierzchu 
ciasta dekoracyjną kratkę. Wierzch smarujemy rozmąconym jajkiem 
i posypujemy cukrem. Ciasto pieczemy w piekarniku rozgrzanym do 
190 st. C na dolnym poziomie, aby spód ciasta się dobrze wypiekł. Cia-
sto pieczemy ok. godzinę.

Płocki chór katedralny Pueri et 
Puellae Cantores Plocenses, pod 
dyrekcją Anny Bramskiej, kon-
certował w Bazylice Trójcy Prze-
najświętszej w Fatimie. Koncert 
odbył się w ramach tournée chó-
rzystów po Portugalii. 

Bazylika Trójcy Przenajświętszej 
w Fatimie została zbudowana w la-
tach 2004-2007 za pieniądze pocho-
dzące wyłącznie z ofiar pielgrzymów. 
Znajduje się na czwartym miejscu 
wśród największych kościołów świa-
ta. Ciekawostką jest to, że 9 marca 
2004 roku, papież Jan Paweł II po-

błogosławił i ofiarował pierwszy ka-
mień pod budowę kościoła - fragment 
marmurowego grobu św. Piotra, nad 
którym wznosi się bazylika św. Piotra 
w Watykanie. Był to gest symbolicz-
ny, ponieważ fragment ów został póź-
niej wystawiony na widok publiczny 
dla pielgrzymów.

Bazylikę fatimską codziennie od-
wiedzają tłumy wiernych z całego 
świata, którzy przyjeżdżają do miej-
sca Objawień Maryjnych z okresu 
od 13 maja do 13 października 1917 
roku. Świadkami objawień była trój-
ka dzieci: Franciszek, Hiacynta Mar-
to oraz Łucja dos Santos. Podczas 
objawień fatimskich miał miejsce 
tzw. Cud Słońca, który oglądało oko-

ło 60 tysięcy osób, potwierdzający 
prawdziwość objawień. Zostały one 
uznane przez Kościół za autentyczne 
w 1930 roku.

Występ w takim wyjątkowym 
miejscu, jakim jest bazylika fatimska, 
był dla chórzystów z Płocka wyjątko-
wą nobilitacją.

Na mapie trasy koncertowej chó-
ru po Portugalii znalazł się również 
kościół św. Antoniego w Porto oraz 
katedry w Porto, Bradze, Coimbrze 
i Lizbonie.

Płocki Chór Katedralny Pueri et 
Puellae Cantores Plocenses działa od 
26 lat, z inicjatywy Anny i Wiktora 
Bramskich. Obecnie należy do niego 
ponad stu chórzystów podzielonych na 
trzy grupy wiekowe. Mają oni za sobą 
liczne trasy koncertowe, uczestniczyli 
w wielu konkursach i festiwalach kra-
jowych oraz zagranicznych. Chórzyści 
występowali m.in. w Filharmonii Na-
rodowej i Teatrze Wielkim w Warsza-
wie, Bazylice Narodów w Waszyngto-
nie, Bazylice św. Piotra w Rzymie, ka-
tedrze La Sagrada Familia w Barcelo-
nie. Koncertowali też w Pekinie, Tokio, 
Kijowie czy Bangkoku. Zdobyli ponad 
100 nagród na krajowych i międzyna-
rodowych konkursach, m.in. w Braty-
sławie, Rzymie, Lizbonie i Singapurze. 
Płocki Chór Katedralny Pueri et Puel-
lae Cantores Plocenses ma również na 
swoim koncie 17 nagranych płyt.

BS

Chór Pueri et Puellae Cantores Plocenses  
wystąpił w jednym z największych kościołów świata 

Płockie głosy słychać było w Fatimie

Służba zdrowia i pomoc społeczna, 
to obszary, w których najczęściej 
można spotkać pracujących emery-
tów. Jak podaje Zakład Ubezpie-
czeń Społecznych, od kilku lat liczba 
czynnych zawodowo rośnie. W ciągu 
ostatnich pięciu – wzrosła o 14%.

Z danych przedstawionych przez 
ZUS wynika, że w 2018 roku w całym 
kraju było 747 tys. pracujących emery-
tów, a pod koniec 2023 roku 854 tys.  
– W województwie mazowieckim 
w 2018 roku na 1000 seniorów z pra-
wem do emerytury 153 w dalszym ciągu 
kontynuowało zatrudnienie. W całym 
kraju to 131 osób. W 2023 roku liczba 
aktywnych zawodowo emerytów z pra-
wem do świadczenia wzrosła i wyniosła 
odpowiednio 163 osoby na każde 1000 
emerytów w regionie i 136 zatrudnio-
nych w całym kraju – informuje Woj-

ciech Ściwiarski, rzecznik prasowy 
ZUS w województwie mazowieckim.

Wśród pracujących emerytów 
w ubiegłym roku przeważały kobiety 
i stanowiły 57,8 proc. spośród zatrud-
nionych seniorów. Ponad 96 proc. to 
osoby w wieku 60/65 lat i więcej. 
Średni wiek wynosił 67 lat i 3 mie-
siące. Dla mężczyzn było to 68 lat i 9 
miesięcy, natomiast dla kobiet – 66 
lat i 1 miesiąc.

W gronie zatrudnionych emerytów 
największą grupę stanowią osoby pra-
cujące na umowę o pracę, jest to 39,1 
proc. ogółu tej zbiorowości. Działal-
ność pozarolniczą prowadzi 29,3 proc., 
a osoby pracujące na umowę zlecenie to 
25,7 proc. – Pracownicy w wieku eme-
rytalnym stanowią bardzo cenne źródło 
wiedzy. Ich doświadczenie zawodowe 
sprawia, że pracodawcy bardzo chęt-
nie zatrudniają w swoich zespołach 
tak doświadczoną kadrę. Poza tym, dla 
samych pracowników świadomość, że 
chcą, a nie muszą pracować, sprawia, 

że jest to dla nich przyjemnością, a nie 
obowiązek – dodaje rzecznik.

Najwięcej pracujących emerytów 
zatrudnianych jest u płatników świad-
czących usługi związane z opieką 
zdrowotną i pomocą społeczną. Sta-
nowią oni 15,6 proc. pracujących 
emerytów. Kolejny najczęściej za-
trudniający seniorów sektor naszej 
gospodarki, to działalność związana 
z handlem hurtowym i detalicznym, 
naprawą pojazdów samochodowych 
i motocykli - 13,6 proc.

Liczba pracujących seniorów podle-
gających ubezpieczeniu zdrowotnemu 
w kraju stanowi 13,6 proc. spośród 
osób, które uzyskały prawo do emery-
tury. Najwięcej z nich zamieszkuje wo-
jewództwa: mazowieckie (16,3 proc.), 
wielkopolskie (15,2 proc.) oraz śląskie 
i dolnośląskie (po 14,8 proc.). Najmniej 
natomiast województwo podkarpackie 
(8,9 proc.). W Podlaskiem 12,1 proc. 
emerytów w dalszym ciągu kontynuuje 
zatrudnienie. rad

Emeryci w służbie zdrowia i pomocy społecznej

Coraz więcej osób starszych pracuje
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BIB LIO TE KA DLA DZIE CI „Cho to mek”, 
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.

BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.

DOM BRO NIEW SKIE GO, ul. Ko œciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8,  
tel. 367-19-22, fax 367-19-33. 

DOM TECH NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a.r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A, 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA SZTU KI Dzie ci i M³o dzie ¿y,  
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL „Her man”, ul. Sien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OSIE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 

tel. 262-79-96.

KLUB OSIE DLA DWOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OSIE DLA £U KA SIE WI CZA, 

tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC KA, ul. Ko œciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.

M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia –  eM-
De Kuœ w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM DIE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a,  
tel. 262-26-23.

MU ZE UM MA ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8,  
tel. 262-44-91. Mu ze um czyn ne: wto rek– nie dzie la, g. 
10– 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PRZED WIOŒ NIE, ul. Tum ska,  
tel. 367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366-05-14.
P£OC KA GA LE RIA SZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO KAL NA OR GA NI ZA CJA TU RY­
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR KIE STRA SYM FO NICZ NA, 
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI OŒ RO DEK KUL TU RY I SZTU KI,  
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7– 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA „Dzie ci P³oc ka”, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny Mu ze um Ma zo-
wiec kie go, ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.
SPÓ£ DZIEL CZY DOM KUL TU RY,  
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./fax 263-35-60.

TE ATR DRA MA TYCZ NY im. J. Sza niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO NA U KO WE P£OC KIE, 
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wisła, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzień Cafe, ul. Stary Rynek 4,  
tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiąclecia 2A
Ławka do kawy, al. Kobylińskiego 2,  
tel. 884-788-954
Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,  
tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,  
ul. Wiatraki 4, 603-846-516
Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,  
tel. 262-73-34
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Mościckiego 19,  
tel. 600-208-878
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 16A,  
tel. 264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,  
tel. 264-61-96
Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18, 
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 21
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29,  
tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo włoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Gruby Benek, ul. Dobrzyńska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31
Tutti Santi, ul. Kobylińskiego 13, tel. 24-366-99-88

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,  
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5,  
tel. 577 808 037
Pijalnia Wódki i i Piwa, ul Grodzka 15,  
tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

American Food by Olek, al. Kilińskiego 39,  
tel. 537-191-427
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,  
tel. 515-307-292
Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,  
tel. 24 366-44-40-49
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel. 
518-333-234
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30,  
tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Ogniem i Mięsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,  
tel. 791 187 236
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26,  
tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251
ul. Lachmana 46, tel. 616-583-042
ul. Szarych Szeregów 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtańsze Taxi, tel. 266-89-53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Tanie Taxi, tel. 533-577-555
Taxi Hybrid Płock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Na 4 Łapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY,  
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,  
tel. 510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,  
tel. 235-51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49, 
tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 32, 
tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31, 
tel. 235-45-00
Kuźnia Smaków, Rynek 7, tel. 666-899-777

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI DOM KUL TU RY,  
ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥,  
Park Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM RE GIO NAL NE,  

pl. marsz. J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54,  
tel. 357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2,  
tel. 254-67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy,  
ul. Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika i Diagnostyka,  
ul. Słowackiego 39, tel. 605-365-541
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 7, 
tel. 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

SIERPC
CEN TRUM KUL TU RY i SZTU KI,  
ul. Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA „Nad Ba se nem”,  
ul. Su char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ – 
SKAN SEN, ul. Ga brie la Na ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek–
nie dzie la w g. 9–15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek–pi¹ tek 8–16, so bo ta, 
nie dzie la 10–17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72  
(czynny w g. 8–21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa,  
ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd „Kasztelan”, Białasy 55,  
tel. 275-61-63
Zakątek, ul. Piastowska 27C,  
tel. 789-024-944

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa,  
ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76,  
tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,  
tel. 275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 22, 
tel. 275-50-87
Wulkanizacja i serwis klimatyzacji, 
ul. Białobłocka 16, tel. 690-283-838

SZEWC
Usługi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WE TE RY NARZ
Gabinet weterynaryjny,  
ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd „Pod Szczê œli w¹ Gwiaz d¹”,  
ul. Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
Oœro dek Re kre acyj no -Szko le nio wy,  
tel. 260-94-65, 260-94-66
D¥ b Polski

Pen sjo nat „D¹b Pol ski”, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Zie mi G¹ biñ skiej,  
ul. Sta ry Ry nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO ŒNIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go,  
pl. Wol no œci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie Cen trum Kul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14,  
tel. (23) 679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd „Ma zow sze”, ul. Mi szew ska 8,  
tel. 386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie to wa 
„Ana sta zja”, ul. P³oc ka 69A,  
tel. 261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum Kul tu ry „Wi s³a”, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: W Płocku żadna apteka nie jest czynna przez 
całą dobę! Najdłużej otwarta pozostaje apteka przy ul. 
Rembielińskiego 6, która rozpoczyna pracę o godz. 
7:00, a kończy o godz. 23:00. Apteka ta pracuje każdego 
dnia w roku, również we wszystkie dni wolne od pracy, 
w tym w każdą niedzielę. Nie ma natomiast ustalonego 
harmonogramu wszystkich aptek pracujących (w tym 
w niedziele i święta) na terenie Płocka. 

Gostynin: ul. Rynek 25 – czynne przez całą dobę 
w dni powszednie, dni wolne od pracy, niedziele i święta. 

Sierpc: Apteki w powiecie sierpeckim nie pełnią dy-
żurów całodobowych. Apteka pełniąca w danym dniu 
dyżur jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00 w niedzie-
le). Od 20.08 do 22.08 – ul. Matejki 1C (8.00 – 22.00); 
23.08 – ul. Konstytucji 3-go Maja 7D (8.00 – 22.00); od 
24.08 do 26.08 – ul. Braci Tułodzieckich 10 (sobota: 8.00 
– 14.00, dyżur 20.00 – 22.00, niedziela: dyżur 14.00 – 
21.00, poniedziałek: 8.00 – 22.00). 

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 
HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą środę 
w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.
INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.
POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 
numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 
w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 
Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.
POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (nocna 
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.
POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-42-44; 
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15  
i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 
STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.
PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2, 
tel. 364-53-21.
TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków  
268-58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o cho-
robach przenoszonych drogą płciową i AIDS);  
Stowarzyszenie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, 
soboty w g. 11–19. 
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ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA I MUNDURY

Kupię odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel.: 694-
972-047.

1795457

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy ręcznie malowane na zamó-
wienie: pejzaże, portrety, kopie ob-
razów. Milena Olesińska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.
iobrazy.com.pl.

1605962

Portrety w rysunku na papierze, na 
zamówienie, ze zdjęć, wykonane 
ołówkiem lub kredkami pastelowy-
mi - czarno-białe lub wielokolorowe. 
Niskie ceny, szybki termin realizacji 
zleceń. Milena Olesińska, 601-698-
355; www.iobrazy.com.pl.

1627285

DOM I OGRÓD

NARZĘDZIA BUDOWLANE

Wypożyczę skoczka, doba 90 zł plus 
kaucja. Zagęszczarka 90 plus guma, 
cena za dobę 70 zł. Odbiór Gąbin. 
Tel. 506-331-583.

2035690

OGRÓD

Cięcie, wycinka drzew, żywopłotów, 
koszenie trawy, pielęgnacja zieleni. 
Profesjonalnie i tanio! Płock, Gosty-
nin i okolice. Tel. 695-238-997.

1682303

Kompletny zestaw napowietrzający 
do oczka wodnego. Zestaw składa się 
z: pompy napowietrzającej do oczka 
wodnego, kamienia napowietrzające-
go do zestawu (6 sztuk), wężyka napo-
wietrzającego (18 m), zaworków prze-
ciwzwrotnych. Tel.: 603-899-992.

1978955

Pompa zanurzeniowa do fontan-
ny 800 l/h, 16 W, z 2 wymienny-
mi wylotami wody (8 mm/13 mm). 
Z podświetleniem 12 diodami LED 
(4 kolory). Do fontann, basenów, 
ogrodów, oczek wodnych, kaskad, 
wodospadów, akwariów itd. Tel.: 
603-899-992.

1979021

Sprzedam mało używaną kosiarkę 
spalinową z napędem. Sierpc. Tel. 
785-225-534.

2103486

Stop zielonej wodzie, eliminacja glo-
nów w oczku wodnym czy basenie 
do 10 tys. litrów. Profesjonalna lam-
pa UV-C 10 W do sterylizacji wody 
w oczku wodnym czy basenie. Zapo-
biega rozwojowi glonów, zielenieniu 
wody, niszczy bakterie. Dzwonić tel. 
603-899-992.

2042781

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

1517057

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy � kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej 
Centrum szkoleń MG-edu. Więcej 
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904 349.

2029502

Specjalista ds. kadr i płac to Twoja 
wymarzona praca? Dołącz do kursu 
na platformie szkoleniowej Centrum 
szkoleń MG-edu. Szczegóły: www.
mg-edu.pl telefon 663 904 349.

2029504

POZOSTAŁE

Sprzedam książkę pt.: �Hierarchia � 
stopnie szczęścia, chwały i poznania 
Boga w Niebie�. Pierwsza książka 
w historii kościoła o takiej tematyce. 
Unikatowość jest ogromna, stąd też 
cena wysoka. Tel. 513-086-285.

2102689

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11 
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer 
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ / 
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd@gmail.
com.

1438390

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128 GB = 700 
EUR, iPhone 15 Pro Max 256 GB = 
800 EUR, iPhone 15 128 GB = 530 
EUR, iPhone 15 Plus 128 GB = 560 
EUR, iPhone 14 Pro 128 GB = 550 
EUR, iPhone 14 Pro Max 128 GB = 
580 EUR, iPhone 14 128 GB = 400 
EUR, iPhone 14 Plus 128 GB = 430 
EUR. Gadgethousltd@gmail.com.

1554475

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G 256 
GB = 530 EUR, Samsung Galaxy 
S23 5G 128 GB = 420 EUR, Sam-
sung Galaxy S23 5G 128 GB = 420 
EUR, Apple iPhone 14 Pro 128GB = 
600 EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB 
= 630 EUR, iPhone 14 128GB = 450 
EUR. Kontakt: rbtelectt@gmail.com.

1438835

MODA

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i usługi, które są 
w galeriach stacjonarnych. Zakupy, 
szeroka oferta sklepów - np. z odzie-
żą, biżuterią, żywnością, RTV/AGD, 
meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierząt, usługi telekomu-
nikacyjne. Wszystko pod adresem: 
http://internetowagaleriahandlowapl.
okazje-miesiaca.pl.

1644774

Marynarka wełniana, ciemnoszara, 
firmy Próchnik, na 182 cm wzrostu, 
użyta tylko raz, stan idealny, jeszcze 
z fabrycznie zszytymi kieszeniami, 
na podszewce, wykonana bardzo sta-
rannie w każdym szczególe, eleganc-
ka, cena: 150 zł. Tel. 507-694-505.

1856221

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY A G M. 
Najlepsze marki, najniższe 
ceny. Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1774827

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

584027

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Kupię Simsona lub WSK. Tel.: 789 
101 800.

2105789

POZOSTAŁE

Sprzedam korowarkę do kołków, na-
jazd lawety, maszt wózka widłowe-
go. Tel.: 690 268 058

2052760

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Skup aut ciężarowych. Przykładamy 
wielką wagę do tego, by zapewnić 
naszym Klientom obsługę na najwyż-
szym poziomie. Dlatego wypowiada-
my OC w dniu zakupu. Tel. 690-930-
063. Zapraszamy do kontaktu!

1989368

MUZYKA / ROZRYWKA

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8 - 
88-key, Roland FANTOM-8, Roland 
JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000, 
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ 
2000NXS2, Pioneer DJM 900NXS2, 
Pioneer DJ DJM-V10-LF. Gadgetho-
usltd@gmail.com.

1438401

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer 
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 
/ Pioneer DJM-900NXS2 / Pioneer 
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10. 
Gadgettplanetltd@gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-XZ, 
Pioneer OPUS-QUAD, Pioneer DDJ-
-FLX10, Pioneer DDJ-1000, Pioneer 
DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, Pioneer 
CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-A9, Pio-
neer CDJ-2000NXS2, Pioneer DJM-
-900NXS2. Gadgethousltd@gmail.
com.

1438387

SPRZĘT SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, 
THERMION 2 LRF XP50 PRO, 
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL 
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF 
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50 
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar 
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd@gmail.
com.

1438392

NIERUCHOMOŚCI

GARAŻE / DOMKI LETNISKOWE / 

PARKINGI

Kupię garaż. 513-541-512.
1811787

MIESZKANIA

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1605506

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel. 530 
193 825.

2053388

Opróżnianie mieszkań, czyścimy 
chałupy do zera. Utylizacja. Tel. 696-
731-680.

1684443

Pokoje pracownicze, parking od 35 
zł, mieszkania. Tel. 536-519-599.

2034847

Pokoje pracownicze, parking od 35 
zł, mieszkania. Tel.: 536 519 599.

2053392

Prywatnie kupię mieszkanie w Płoc-
ku do 65 m kw. Rozważę każdą ofer-
tę i niestraszne mi również problemy 
prawne czy zadłużenia. Mieszkanie 
może być po remoncie lub do remon-
tu kapitalnego/częściowego. Kon-
takt: 697-896-072.

1945985

Sprzedam m-4, Gostynin, pierwsze 
piętro. 797 819 542.

2104298

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

GIEŁDA ZWIERZĄT

Sprzedam jałówkę 8 miesięcy, ciel-
na, okolice Gąbina. Więcej informa-
cji udzielam telefonicznie. Tel. 533-
698-640.

2106142

Sprzedam jałówkę na wycielenia na 
październik, tel 605-438-488, okolice 
Gąbina. Więcej informacji udzielam 
telefonicznie: 533-698-649.

2095001

Sprzedam prosiaki i cielaki. Tel.: 511 
809 853.

2102477

MASZYNY ROLNICZE

Agregat uprawowy 4,20 Unia Gru-
dziądz, czyszczalnia Petkus 531, za-
prawiarka nasion Gustafson, żmijka 
zasypu do czyszczalni Petkus Cezet 
Major, silnik Perkins 3- i 4-cylindro-
wy, silnik c-360, obudowa skrzyni, 
tylny most c-360. Tel. 606-416-482.

2102760

AKUMULATORY do 
pojazdów rolniczych. 
Najniższe ceny, Płock, 

Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

1774836

Butle tlen-acetylen z wózkiem i pal-
nikiem, reduktorami, wiertarka stoło-
wa wsa 25 ws 15, kompresor z butlą, 
próbnik wtryskiwaczy, wózek paleto-
wy, imadła, spawarka tig thf 236 ma-
gnum, kowadło 187 kg z podestem. 
Tel. 606-416-482.

2102774

Kupię kombajn Anna w bardzo do-
brym stanie. Tel.: 789 101 800.

2105785

Kupię rozsiewacz wapna RCW-3, 
łańcuchowy, w oryginale. Może być 
do remontu lub na części. Tel.: 606-
550-489.

1674499

Ładna owijarka samozaładowcza 
Elho, niskie podwozie, przedni zała-
dunek, folia 75, oryginalny stawiacz 
bel, można podłączyć do prasy bez-
pośrednio w oryginale, nie spawana, 
17 tys. zł. Tel. 537-582-300.

2104155

Ładowacz paleciak duży, udźwig na 
przedni tuz lub tył ciągnika, wysoko 
podnosi, przesuw poprzeczny, można 
zapiąć chwytak bel, itp. 5200 zł. Tel. 
537-582-300.

2104161

Pług 4 obrotowy Kverneland LB100 
vario, liniowanie, zabezpieczenia 
kołkowe, stan dobry, lekki, na cią-
gnik. 22.000 zł. Tel. 537-582-300.

2104162

Pług Kverneland ls 95 5-skibowy, va-
rio, liniowanie, regulacja szerokości 
orki do 51 cm na skibę, zabezpiecze-
nia kołkowe, wieża 160, stan dobry, 
nie rozbity, nie spawany. Tel. 537-
582-300.

2104159

PŁUG Kverneland vd 100, zabezpie-
czenia kołkowe, przedpłużki, linio-

wanie, kółko gumowe, brak jednego 
siłownika, stan średni, lekki, na cią-
gnik. 17900 zł. Tel. 537-582-300.

2104152

W dobrej cenie, teraz po sezonie 
w pełni sprawne kombajny, praco-
wały bezawaryjnie, jeden właści-
ciel, Masey Ferguson 32, rok 1998 
i mniejszy Dronningborg 4000s na 
hydroetacie, bardzo mało pali, oka-
zja, kupiłem jeden nowszy i nie mam 
gdzie garażować. Tel. 537-582-300.

2104165

Waga 18 m, 60 t. Dla gospodarstwa 
- firmy. Zapraszamy. Tel. 695-542-
481.

2104028

PRODUKTY ROLNE

Mam do sprzedania ekologiczne 
gruszki, odmiana klapsa. Owoce są 
z własnego sądu, 100% naturalne bez 
oprysków i nawozów. Cena 4 zł. Tel. 
609-479-469.

2102721

Sprzedam wapno nawozowe wę-
glanowe i węglanowo-magnezowe. 
Wapno podnosi odczyn pH gleby 
i powoduje przyrost plonu nawet 
o około 25%. Sprzedaż bez pośred-
ników. Dowóz na terenie całego kra-
ju. Wystawiam fakturę VAT. Więcej 
informacji pod numerem tel. 603 404 
131.

1961654

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Bezpieczne pożyczki hipoteczne dla 
firm i rolników z prywatnego fundu-
szu pod grunty rolne, nieruchomości 
komercyjne oraz mieszkalne, bez 
weryfikacji baz, umowa notarialna, 
wpis tylko w dział IV księgi wieczy-
stej, RRSO od 28% rocznie, tel. 577-
873-616.

2044319

Finansowanie dla przedsiębiorców 
i rolników - szybko i bezpiecznie! 
Potrzebujesz wsparcia finansowego? 
Oferujemy pożyczki dla przedsię-
biorców i rolników, zarówno z ban-
ków, jak i prywatnych kapitałów. 
Tel. 731-531-144.

1979469

Kompleksowe usługi księgowe, ka-
dry, ZUS, VAT - pełna księgowość, 
książka przychodów, ryczałt. Atrak-
cyjne ceny. Pomagamy założyć dzia-
łalność, księgowość online, odbiór 
dokumentów. Biuro rachunkowe 
Twoja Księgowa, tel. 796 820 112.

1555163

Oferujemy pozabankowe finansowa-
nie dla każdej firmy, rolników, na roz-
poczęcie działalności, bez sprawdza-
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nia baz bankowych, liczenia zdolności 
kredytowej, z zadłużeniami ZUS i US, 
bez wykluczania branż. Tel. 731-531-
144. Finansowanie na inwestycje fir-
mowe, w tym developers.

2037685

Pożyczka prywatna! Na spłatę zadłu-
żeń: chwilówki ,parabanki, komor-
nik, ZUS, US. Kwota do 80.000. Bez 
zabezpieczenia (nieruchomość, po-
jazd, poręczyciel itp). Szybka analiza 
i realizacja. Tel. 570-151-828. Zapra-
szamy!

2032691

Skontaktuj się z Reece Kyle przez e-
-mail: (reecekye23@gmail.com) lub 
skontaktuj się z nią przez WhatsApp 
(+48 516 298 327). Jest uczciwym 
pożyczkodawcą udzielającym poży-
czek z bardzo elastyczną stopą spłaty 
wynoszącą zaledwie 3% i gwarantuję 
Ci w 100%.

2091755

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników - banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteka na nieruchomości, i finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, na 
rozpoczęcie działalności, bez spraw-
dzania baz bankowych, liczenia zdol-
ności kredytowej, z zadłużeniami 
ZUS i US, bez wykluczania branż. 
Tel. 731-531-144.

1684406

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteka na nieruchomości, i finan-
sowanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych. Tel. 
731-531-144.

1964318

Zapraszamy do skorzystania z usług 
księgowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu. 
Świadczymy usługi z zachowaniem 
najwyższych standardów. Konkuren-
cyjne ceny - skontaktuj się z nami 
i przekonaj się sam! Tel. 781-726-111.

1684755

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe 
i szukasz niezawodnych narzędzi 
do zarządzania kadrami oraz księ-
gowością? Mamy dla Ciebie dosko-
nałą ofertę na programy Gratyfikant 
GT OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel 
530-303-355.

1984467

Streamline, międzynarodowe zarzą-
dzanie płacami. Tel. 530-303-355.

1955974

POZOSTAŁE

Biuro Detektywistyczne Exigo 
Quality. Podejmujemy się zleceń 
o wysokim stopniu ryzyka, jak i tych 
z pozoru banalnych. Znajdujemy roz-
wiązania tam, gdzie inni ich nie do-
strzegają. Nasi detektywi są do Pań-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700 lub 
570 701 916.

1621896

Nasz główny i zasadniczy cel to 
dbanie o potrzeby każdego klienta. 
Działamy skutecznie, tanio, szybko, 
dyskretnie! Oferujemy skuteczne 
zwalczanie robaków, pluskiew, kara-
luchów, prusaków, meszek, mrówek, 
moli, rybików, pcheł, ich jaj, larw, 
pozostałych. Tel. 789-588-704.

1817615

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

1828384

Sprzedam duże butle do gazów tle-
n+acetylen.Więcej informacji udzielę 
telefonicznie. Ceny do uzgodnienia. 
Tel:797-732-584.

2101474

Usługi detektywistyczne w Płocku, 
Warszawie, Gdańsku. Zbieranie do-
wodów zdrady, przygotowanie do 
sprawy rozwodowej i innych spraw 
sądowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl, 
tel.: 780-780-537.

1817960

PRAWNIK / DORADCA

Rozwód kościelny. Dla osób w kraju 
i za granicą. Mail: a.bolesta@op.pl, 
tel. kom. 693 876 173 (do godz. 
19.00).

1741440

Tanie porady prawne, tel. (24) 366-
95-62.

1960253

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

Drobne remonty od ręki, sprzątanie, 
cięcie traw, drzew. Tel.: 530 193 825.

2053396

Folkos: folie zewnętrzne przeciwsło-
neczne. Oklejanie szyb, Płock i okoli-
ce. Folie do domu, mieszkania, biura, 
sklepów, szkół, szpitali, magazynów. 
Strona internetowa: www.folkos.pl, 
nr tel.: 790-028-159 lub 792-457-
282.

1046140

Malowanie, gładzie, płytki. 606-
981-926.

2044433

Oferuję naprawy hydrauliczne, 
elektryczne. Montaż pralek, 

zmywarek. Skręcanie mebli itp. 
Zapraszam. Tel. 504-949-917.

2102494

Oferuję wykonanie: świadectw 
charakterystyki energetycznej bu-
dynków, audytów energetycznych 
budynków, obmiarów powierzch-
ni użytkowej, inwentaryzacji bu-
dowlanych. Zapraszam do współ-
pracy: biuroinzbud00@gmail.
com. Tel. kom.: 600 077 590.

1748978

Program Mój Prąd 6.0 wciąż nie 
wystartował - czy wobec tego 
mogę otrzymać dotację na montaż 
instalacji fotowoltaicznej? Oczy-
wiście! Warunkiem jest wymiana 
źródła ciepła i skorzystanie z pro-
gramu Czyste Powietrze. Kontakt 
do nas: tel. 504 260 500.

2106171

SERWISOWE

Domowe naprawy telewizorów. 
Tel. (24) 263 66 17, 501 061 587.

1935196

SPRZĄTANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble 
tapicerowane, tj. kanapy, wersal-
ki, narożniki, pufy, fotele, mate-
race. Zadzwoń, tel. 512-500-442. 
Profesjonalny sprzęt i sprawdzona 
chemia. Duże doświadczenie.

1007894

Wywóz starych mebli. Opróżnia-
nie mieszkań. Sprzątanie stry-

chów, piwnic, działek. Odpady 
dostarczamy do PSZOK. Utyliza-
cja. 696-731-680.

1416922

Wywóz zbędnych gabarytów, 
opróżnianie mieszkań po i przed 
kupnem, sprzątanie strychów, 
piwnic, działek. Czyścimy chału-
py do zera. Utylizacja, najtaniej 
w mieście. Do zobaczenia w nie-
długim czasie. Tel. 502-188-459.

2058985

TRANSPORTOWE

Czyścimy chałupy do zera, Odpa-
dy dostarczamy do PSZOK. Utyli-
zacja. Tel. 502-188-459.

2058986

Przeprowadzki kompleksowe. 
Mieszkania, domy, biura, firmy, 
windy załadowcze. Do zobacze-
nia w niedługim czasie. Tel. 502-
188-459.

2058984

Przeprowadzki, kompleksowa 
obsługa. Gostynin. Tel. 696-731-
680.

1816438

Przeprowadzki, Płock. Profesjo-
nalnie. Kontakt: 696-731-680, 
speedtransplock@op.pl.

1039007

Przeprowadzki, transport Płock. 
Wywóz starych mebli, utylizacja. 
Tel. 502-188-459.

1465505

ZWIERZĘTA
PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
płatnego dodania pupila do Inter-
netowego spisu Reproduktorów 
rasy Gończy Polski na stronie: 
�Relaks Hulaj Dusza� - gonczy-
polski-relaks.vanti.pl/reprodukto-
ry_gonczy_polski.html, tel.: 507-
694-505.

1751358

TOWARZYSKIE

Masaż. 517-257-087
(180/1s)

Masaże. 502-939-307
(180/2s)

Praca dla Pań z zamieszkaniem. 
733-028-016

(180/3s)

Poznam Dziewczynę w wieku 18-
28 lat. Jestem szczupły, bardzo 
dobrze sytuowany. Tel.: 792-447-
096.

 (579/S/2024)(180/3s)

Zadzwoń: 506-254-122
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Mamy jednych z najlepszych, 
jeśli nie najlepszych tenisistów na 
wózkach w kraju. Zdobywamy 
medale wszędzie, gdzie to możli-
we, nie tylko w Polsce. Ten sezon 
był wyjątkowo udany. Czy możesz 
opowiedzieć o sukcesach naszych 
zawodników?

Trochę nawiążę do historii, bo 
w tym roku odbyły się jubileuszowe 
30. Indywidualne Mistrzostwa Polski, 
a wcześniej Drużynowe Mistrzostwa 
Polski. Broniliśmy tytułu Mistrza 
Polski i tu muszę pochwalić naszych 
zawodników, ponieważ zawody wy-
grali. Po raz drugi z rzędu Mistrzo-
stwa Polski w tenisie na wózkach 
odbyły się w tym samym terminie 
i miejscu, co Narodowe Mistrzostwa 
Polski w tenisie. Wraz z najlepszymi 
graczami pełnosprawnymi występo-
wali także wózkarze. Nastąpiła pełna 
integracja, o którą jako środowisko 
walczyliśmy od dawna. Sponsorzy 
również pozostali ci sami, choć wciąż 
daleko nam do nagród przyznawa-
nych pełnosprawnym zawodnikom. 
W turnieju mistrzowskim wystąpił 
nasz zawodnik, Michał Mikuła, który 
sprawił miłą niespodziankę.

Może zacznę właśnie od niego. Mi-
chał nie był rozstawionym zawodni-
kiem i miał grać w eliminacjach, ale 
kilku zawodników się nie zgłosiło, 
więc trafił do turnieju głównego, gdzie 
dotarł aż do ćwierćfinału, czyli znalazł 
się w ósemce najlepszych tenisistów 
w Polsce w singlu. Oglądałem ten 
mecz. Michał walczył z późniejszym 
zwycięzcą turnieju indywidualnego. 
Pierwszego seta przegrał dość wyraź-
nie, ale w drugim secie, przy wyniku 
5-4, miał piłkę setową. Niestety nie 
udało mu się jej obronić i ostatecznie 
przegrał 5-7.

W tenisie na wózkach była już 
pełna dominacja płockich zawodni-
ków...

Rzeczywiście, był grad medali. Za-
czynając od turnieju drużynowego. 
Wystawiliśmy dwa zespoły, jeden 
z naszymi najsilniejszymi zawodni-
kami. Nie grał tylko Kamil Fabisiak, 
a mimo tego dotarliśmy do finału, 
gdzie pokonaliśmy klub tenisa Nafta 
Zielona Góra. Rywale wzmocnili się 
wielokrotnym mistrzem Polski Tade-
uszem Kruszelnickim. 

Aż dziwne, że pan Tadeusz nadal 
gra...

To prawdziwy fenomen, chyba nie 
tylko w skali Europy, ale i świata. Po-
mimo 69 lat Tadeusz dotarł do strefy 
medalowej w singlu, gdzie zmierzył 
się z naszym zawodnikiem, Jakubem 
Dominikiem Bukałą. Mecz był bar-
dzo zacięty, trwał ponad trzy godziny. 
Jakub wygrał w trzech setach, po bar-
dzo zaciętej walce, a w drugim secie 
po tie-breaku. Widać było, że wraz 
z upływem czasu siły Tadeusza sła-
bły, i w trzecim secie Jakub pokonał 
go 6-1. W finale doszło do pojedynku 
Kamila Fabisiaka i Piotra Jaroszew-
skiego. Wygrał Fabisiak, który jest 
teraz naszym najlepszym tenisistą na 
wózku. Kamil zajmuje obecnie 50. 
miejsce na świecie, choć jeszcze dwa 
lata temu był dwudziesty.

O tym wspomnimy przy okazji 
rozmowy o Paraolimpiadzie, wróć-
my jeszcze do mistrzostw Polski. 

W ubiegłym roku wróciła do nas na-
sza była i obecna zawodniczka, Renata 
Kalinowska, obecnie Bartkowska. Do 
turnieju zgłosiły się cztery zawodnicz-
ki, każda grała z każdą. Widać było 
dużą różnicę poziomów. Renata wy-
grała wszystkie mecze albo do zera, 
albo do jednego, zdobywając po trzech 
pojedynkach tytuł mistrzyni Polski. 
To pokazuje, że również wśród kobiet 
dominujemy. Podobnie było w deblu 
mężczyzn. W finale doszło do spo-
tkania naszych zawodników: Kamil 
Fabisiak grał z Jakubem Dominikiem 
Bukałą, natomiast Piotr Jaroszewski 
wybrał na partnera zawodnika z Wro-
cławia, Jakuba Kucińskiego. Para 
płocka wygrała 6-0 i 7-6 w tie-breaku 
do trzech. Nie było niespodzianki. 
Zdobyliśmy złoty medal, a także pół 
srebrnego i brązowy, który wywalczy-
ła para Jerzy Kulik z Płocka i Przemek 
Hebisz z Tenis Klub Leszno. Trudno 
się dziwić, że jesteśmy bardzo za-
dowoleni. To potwierdza, że nasze 
szkolenie idzie w dobrym kierunku. 
Były też nagrody finansowe i rzeczo-
we. Organizacyjnie Polski Związek 
Tenisowy dołożył starań, by wszystko 
przebiegło bez zakłóceń.

Wspomnieliśmy o Kamilu i o Pa-
raolimpiadzie. Zwykle co cztery lata 
nasi zawodnicy reprezentowali Pol-
skę na Paraolimpiadzie. Jak to bę-
dzie w tym roku? 

Na Paraolimpiadzie startujemy od 
1992 roku, od Igrzysk w Barcelonie. 

Zawsze zawodnik z Płocka uczest-
niczył w zawodach, a bywały lata, 
jak choćby w Atenach, gdzie wy-
startowało trzech tenisistów. Obok 
Piotra Jaroszewskiego w Igrzyskach 
brał udział Jurek Kulik. W tym roku 
mieliśmy zmianę przepisów. W Para-
olimpiadzie wystartuje 64 zawodni-
ków, ale dziwną decyzją Światowej 
Federacji Tenisowej do gry dopusz-
czono tylko 48 zawodników, z czego 
pierwsza szesnastka będzie rozsta-
wiona. Dla mnie i wielu innych ludzi 

jest to nielogiczne, bo rzeczywiście 
zawodnicy ze światowej czołówki 
górują nad pozostałymi. To niestety 
nie sprzyja popularyzacji tenisa na 
Igrzyskach. Pisaliśmy o tym do Ko-
mitetu Olimpijskiego. Kamil zajmuje 
obecnie 50. miejsce na świecie i nie 
zakwalifikował się na Paraolimpiadę. 
Jest jednak jeszcze szansa, ponieważ 
Polski Związek Tenisowy wystąpił 
o dwie dzikie karty, tak żeby nasi za-
wodnicy mogli uczestniczyć w Igrzy-
skach i zagrać razem debla. Prawdo-
podobnie decyzję poznamy kilka dni 
przed rozpoczęciem zawodów.

W takim razie musimy czekać na 
informacje, mamy nadzieję, że będą 
korzystne dla naszych zawodników. 
Co się stało, że Kamil spadł na 50. 
pozycję?

Złożyło się na to wiele czynników. 
Pewnie kłopoty rodzinne i zawodowe 
Kamila, a także zmiana przepisów. 
Turnieje, w których dawniej zdobywał 
dużo punktów, zostały zredukowane, 
mam na myśli te najniższej rangi, czyli 
ITF Futures. Brakowało tych punktów. 
Trochę szczęścia zabrakło mu również 
w losowaniach, ponieważ często tra-
fiał na dużo silniejszych zawodników 
i przegrywał. Oczywiście nie robimy 
z tego dramatu, ale szkoda, że tak się 
stało. Wiemy, że z Płocka, oprócz teni-
sistów, nie ma innych reprezentantów 
na Igrzyskach.

To teraz nasuwa się pytanie, co 
dalej? Szkolenie w klubie będzie 
kontynuowane, ale zastanawia 
mnie, czy do klubu zgłaszają się mło-
dzi zawodnicy?

Mamy już młodych zawodników, 
10-letnich, którzy już grają. Rozpo-
częli przygodę z tenisem na wózkach 
i miejmy nadzieję, że będą kolejni. 
Przede wszystkim mamy młodego 
zawodnika, Michała Korpolińskiego, 
pełnego energii i talentu. Chcemy, 
żeby w przyszłym roku pojechał na 
obóz dla zdolnych dzieci, gdzie rze-
czywiście będzie mógł rozwijać swo-
je umiejętności. Pamiętajmy, że sport 
niepełnosprawnych to wspaniała reha-
bilitacja. Bezpośrednią opiekę nad Mi-

chałem sprawuje Piotrek Jaroszewski, 
prowadzi z nim indywidualne treningi. 

Wkrótce w Płocku zostanie zorga-
nizowana bardzo duża impreza teni-
sa na wózkach? Możesz powiedzieć 
coś więcej? 

Od dwóch lat jako klub zdecydowa-
liśmy się organizować cztery turnieje 
ITF Futures. To turnieje niższej kate-
gorii. Turniejów wyższej kategorii nie 
zorganizujemy, ponieważ nasz budżet 
nie pozwala na taki wysiłek, a także 
z powodów technicznych nie jesteśmy 
w stanie przygotować imprez w wyż-
szych kategoriach. Nie mamy odpo-
wiednich kortów – brakuje obiektu, 
który miałby co najmniej cztery kor-
ty o jednakowej nawierzchni, w tym 
także korty pod dachem. Dysponu-
jemy jedynie kortami pod dachem. 
Rzeczywiście, jeśli chcielibyśmy or-
ganizować turniej wyższej kategorii, 
to budżet takiego turnieju musiałby 
wzrosnąć o 100%.

Mamy jeden sztandarowy turniej – 
Płock Orlen Polish Open, który ma do-
bre wsparcie zarówno ze strony mia-
sta, jak i naszego największego spon-
sora, Orlenu. Chwała im za to, że od 30 
lat wspierają ten turniej – w przyszłym 
roku odbędzie się jego trzydziesta edy-
cja. Tylko raz turniej się nie odbył, 
z powodu pandemii.

Kiedy odbędzie się turniej?
Będą dwa turnieje, które odbędą się 

między 12 a 19 września. Paralimpia-
da rozpoczyna się 28 sierpnia. Wybie-
ram się prywatnie, żeby obejrzeć zma-
gania najlepszych zawodników. Moja 
historia obserwowania Paraolimpiady 

sięga dawnych lat. Byłem w Atenach 
w 2004 roku, gdzie mieliśmy czterech 
reprezentantów Polski. Oprócz Jurka 
Kulika i Piotra Jaroszewskiego byli 
jeszcze Tadziu Kruszelnicki i Albin 
Batycki. Atmosfera była wspaniała, 
stworzona przez Polonię Grecką, by-
liśmy tam dobrze przyjęci. Miejmy 
nadzieję, że te czasy kiedyś wrócą i bę-
dziemy mogli się nimi pochwalić.

Niestety, obecny kryzys, który wi-
dzimy w sporcie na Igrzyskach, będzie 
miał też wpływ na wyniki na Paraolim-

piadzie. Podam przykład: w Rio de Ja-
neiro nasi paraolimpijczycy zdobyli 37 
medali, a w Tokio już tylko 25. Coraz 
trudniej jest zdobywać medale, ponie-
waż sport niepełnosprawnych również 
się profesjonalizuje. To nie jest tak jak 
dawniej. Obecnie sztaby ludzi wspie-
rają niepełnosprawnych sportowców, 
którzy startują na nowoczesnym sprzę-
cie i mają do dyspozycji całe sztaby 
medyczne i trenerskie. Przykładem 
mogą być Brytyjczycy, Francuzi czy 
Holendrzy. Dla jednego tenisisty pra-
cuje czterech trenerów – i to naprawdę 
tak wygląda.

Będziemy to analizować, ale do-
piero po Igrzyskach. Trudno będzie 
odpowiedzieć na pytanie, dlaczego 
nie mamy bezpośredniego udziału na-
szego zawodnika w Paraolimpiadzie, 
choćby jednego. Miejmy nadzieję, że 
to jest przejściowe i być może w Los 
Angeles będziemy mieli paraolim-
pijczyka – tenisistę na wózkach jako 
uczestnika.

Mam nadzieję, że w Płocku są lu-
dzie niepełnosprawni, którzy chcieli-
by trenować tenisa, są też dzieci, dla 
których mogłaby to być dodatkowa 
rehabilitacja. Gdyby ktoś był zde-
cydowany, bo nie wszyscy wiedzą, 
że praktycznie każda osoba niepeł-
nosprawna może się zgłosić do was, 
do klubu, zresztą nie tylko niepeł-
nosprawna, bo i zdrowe osoby też 
mogą grać w tenisa. Jak się z wami 
skontaktować? 

Klub prowadzi, działalność w róż-
nych kierunkach. Mamy wyselekcjo-
nowaną, sześcioosobową grupę dzieci 
sportowo uzdolnionych, którą prowa-
dzi Anastasiya Shleptsova. Chcemy 
już od tego roku zwiększyć im dawkę 
treningową, żeby przygotować ich do 
wyczynów. Prowadzimy naukę tenisa 
dla dzieci i młodzieży, i właśnie z tej 
nauki będziemy wyłapywać talenty 
sportowe. Jest też tenis, tenis na wóz-
kach, natomiast tenis na wózkach trak-
tujemy też sportowo i rehabilitacyjnie, 
czyli, każdego kto ma jakieś wady 
narządu ruchu, dwukończynowe, czy 
czterokończynowe zapraszamy do 
klubu. Siedziba klubu jest na Stadionie 
Miejskim, przy ul. Sportowej 3. Tam 
jest nasza pracownica Agnieszka. 

W każdej chwili, gdy ktoś przyj-
dzie na stadion, to spotka kogoś 
z SIKT?

Od września codziennie będzie 
ktoś na kortach. Natomiast wszyst-
kich zapraszamy na niedzielę, mię-
dzy turniejami, o których wcześniej 
wspominaliśmy, 15 września. Robi-
my otwarte spotkanie z tenisem dla 
wszystkich. Będzie Michał Mikuła 
ze swoim tenisowym partnerem Yan-
nem Wojcikiem, będzie Anastazja. 
Pracujemy nad tym, żeby ściągnąć 
jedną z czołowych zawodniczek te-
nisowych. Nie mówimy tu o tych 
gwiazdach, ale będziemy chcieli po-
kazać wszystkie oblicza tenisa płoc-
kiego na mini pikniku.

Dziękuję za rozmowę i zapraszam 
do oglądania zmagań na Paraolim-
piadzie, a potem od 12 do 19 wrze-
śnia na turniej na korty na Stadionie 
Miejskim.

Od trzydziestu lat tenisiści na wózkach są najlepsi w Polsce
Z wiceprezesem Stowarzyszenia Integracyjny Klub Tenisa Wiesławem Chrobotem rozmawia Jola Marciniak
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sport

W czeskich Racicach od-

były się międzynarodowe 
regaty wioślarskie Copue 
de la Jeunesse. Wzięła 
w nich udział reprezentacja 
Polski B, która w sobotnich 
finałach zdobyła 3 medale, 
a w niedzielnych 2.

W składzie polskiej czwórki po-
dwójnej wiosłowała zawodniczka 
Płockiego Towarzystwa Wioślar-
skiego – Daria Dolna, której osa-
da osiągnęła największy sukces 
spośród narodowych osad. Dziew-
czyny, w świetnym stylu, zdobyły 
złote medale, pozostawiając inne 
reprezentacje daleko w tyle. Bra-
wo Daria, Brawo PTW.

Reprezentacja Polski na Coupe 
de la Jeunesse wróciła już do kra-

ju, natomiast reprezentacja A na 
Mistrzostwa Świata właśnie wyle-
ciała do Kanady, gdzie w mieście 
St. Catharines odbywać się będą 
zawody od 18 do 25 września. 

Ważną informacją dla płoc-
kich kibiców jest to, że w osa-
dzie dwójki podwójnej popłynie 
zawodnik PTW, uczeń SMS przy 
Siedemdziesiątce – Wiktor Sobie-
szek. 

Jol.

Daria Dolna w Regatach Coupe de la Jeunesse

Kolejny sukces 
płockiej wioślarki

Ten bieg to prawdziwy hit! 
Wszystkie dostępne pakiety 
startowe, w liczbie 250, zo-
stały wyprzedane. Również 40 
pakietów na bieg towarzyszący 
dla dzieci znalazło swoich na-
bywców. Organizator, Stowa-
rzyszenie Płock Biega No Age 
Limit, jak zwykle spisał się zna-
komicie. Zawodnicy po imprezie 
podkreślali, że warto biegać 
w Płocku.

Nie trzeba nikogo przekony-
wać, że trasa prowadząca przez 
uliczki płockiej starówki jest ma-
lownicza. W tym roku, podobnie 
jak w poprzednich edycjach, na 
liście startowej biegu na 10 km 
dominowali zawodnicy z Płocka, 
Warszawy, Rypina oraz innych 
miejscowości z całego kraju. 
Wśród uczestników znaleźli się 
także biegacze z Białorusi, Ukra-
iny i Włoch.

Wydarzenie rozpoczęło się 
o godz. 18:45 złożeniem wieńca 
przy pomniku Obrońców Płocka 
1920 r. na placu Narutowicza. 
O godz. 19:00, przy dopingu ro-
dziców i licznie zgromadzonych 
kibiców, na ul. Tumskiej wystar-
towali najmłodsi biegacze, ubrani 
w okolicznościowe żółte koszul-
ki. Po pokonaniu dystansu około 
400 metrów wszyscy na mecie 
otrzymali piękne medale z wize-
runkiem płockiego bohatera, ppłk 
Edwarda Czuruka, a także plecaki 
i drobne upominki.

O godz. 20.00 sygnał do startu 
biegu głównego dali wiceprze-
wodniczący Rady Miasta Tomasz 
Maliszewski oraz ambasador bie-
gu, legenda płockiej piłki ręcznej 
Adam Wiśniewski. Zawodnicy 
mieli do pokonania 2 pętle po 5 
km ulicami Płocka. 

Od samego początku emocje 
były wysokie. Bardzo mocne tem-
po, z myślą o ustanowieniu nowe-
go rekordu trasy, narzucili zawod-
nicy z Białorusi i Ukrainy, repre-
zentujący klub Achilles Leszno 
– Dmytro Didivodiuk i ubiegło-
roczny zwycięzca, Raman Ada-
movich. Wśród kobiet o zwycię-
stwo walczyły Yuliia Veremchuk, 
zawodniczka pochodząca z Ukra-

iny, mieszkająca w Warszawie, 
oraz Patrycja Jasińska z klubu 
Szczutowo Biega.

Kolejność na mecie: 1 miejsce 
Dmytro Didivodiuk z Ukrainy, 
z rekordem trasy 29 min 37, 2 - 
Raman Adamovich z Białorusi, 
3 - Miłosz Tomaszewski z Wą-
brzeźna, 4 - Maciej Tomaszewski 
z Wąbrzeźna, 5 - Rafał Smoliński 
z Przasnysza i 6 - Marcin Stkow-
ski z Pobiedzisk. 

Kobiety: 1 - Yuliia Veremchuk 
z Warszawy, z czasem 36 min 44 
s, 2 - Patrycja Jasińska z Szczu-
towa, 3 - Edyta Burakiewicz 
z Warszawy, 4 - Anita Górczyń-
ska z Płocka, 5 - Kinga Radom-
ska z Rypina i 6 - Izabela Parol 
z Warszawy. 

Najszybsze mieszkanki Płocka: 
1 - Anita Górczyńska, 2 - Monika 
Gęsiarz, 3 - Aneta Mikołajczyk. 
Najszybsi mieszkańcy: 1 - Artur 
Kamiński, 2 - Przemek Giżyń-
ski, 3 - Paweł Matczak. Na mecie 
wszyscy otrzymali medal wielko-
ści olimpijskich z Paryża, z wize-
runkiem ppłk. Edwarda Czuruka 
oraz pakiet żywnościowy.

W auli Liceum Ogólnokształ-
cącego im. St. Małachowskie-
go, najlepszym w kategorii open 
wręczono nagrody finansowe, 
okolicznościowe statuetki oraz 
nagrody rzeczowe ufundowane 
przez Wydział Promocji i Sportu 
UM Płocka. 

Bieg został zorganizowany 
przez Stowarzyszenie Płock Biega 
No Age Limit. Za naszym pośred-
nictwem - Tygodnik Płocki jest 
patronem medialnym Biegu - pre-
zes Bogdan Makowski dziękuje: 
Urzędowi Miasta Płocka, Urzę-
dowi Marszałkowskiemu, Poseł 
Elżbiecie Gapińskiej oraz sponso-
rom: firmie K@K Bielickie, CUK 
Ubezpieczenia, firmie Leroy Mer-
lin - bez których wsparcia finan-
sowego i rzeczowego niemożliwe 
byłoby zorganizowanie tak udanej 
imprezy. Tradycyjnie patronat 
honorowy objął prezydent mia-
sta Płocka Andrzej Nowakowski. 
Podziękowania należą się rów-
nież harcerzom z Hufca ZHP im. 
Obrońców Płocka 1920 r., poli-
cjantom Komendy Miejskiej Po-
licji w Płocku, Straży Miejskiej, 
pracownikom ochrony Spartan 
i wszystkim wolontariuszom.

Jol.

IX Międzynarodowy Bieg  
Obrońców Płocka 1920 r.

Warto biegać 
w Płocku

Start Biegu
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Czwórka podwójna dziewcząt
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Piłka nożna

1. liga, 6. kolejka, 21 sierpnia 
godz. 18.00: Bruk-Bet Termalica 
Nieciecza - Wisła Płock,

20 sierpnia godz. 18.00: Kotwi-
ca Kołobrzeg - Polonia Warszawa, 
godz. 20.30: Chrobry Głogów - Stal 
Rzeszów, Warta Poznań - ŁKS 
Łódź,

21 sierpnia godz. 20.30: Odra 
Opole - Stal Stalowa Wola, Pogoń 
Siedlce - GKS Tychy,

22 sierpnia godz. 17.30: Miedź 
Legnica - Znicz Pruszków, godz. 
19.00: Arka Gdynia - Ruch Cho-
rzów, godz. 19.35: Górnik Łęczna 
- Wisła Kraków.

7. kolejka, 26 sierpnia godz. 
19.00: Wisła Płock - Ruch Cho-
rzów,

23 sierpnia godz. 20.30: Polonia 
Warszawa - Warta Poznań, 

24 sierpnia godz. 14.30: Stal Sta-
lowa Wola - Pogoń Siedlce, godz. 
17.00: Stal Rzeszów - Odra Opole, 
godz. 19.35: GKS Tychy - Bruk-Bet 
Termalica Nieciecza,

25 sierpnia godz. 12.00: Znicz 
Pruszków - Kotwica Kołobrzeg, 
godz. 14.30: Wisła Kraków – Miedź 
Legnica, godz. 17.00: ŁKS Łódź - 
Chrobry Głogów, Arka Gdynia - 
Górnik Łęczna.

3. liga, grupa I, 4. kolejka, 21 
sierpnia, 19:45: Unia Skierniewice 

- Wisła II Płock,
Pozostałe mecze: GKS Bełcha-

tów - Jagiellonia II Białystok, Le-
chia Tomaszów Mazowiecki - Świt 
Nowy Dwór Mazowiecki, ŁKS 
Łomża - Victoria Sulejówek, War-
ta Sieradz - Pelikan Łowicz, Broń 
Radom - Stomil Olsztyn, GKS Wi-
kielec - Polonia Lidzbark Warmiń-
ski, Mławianka Mława - Legia II 
Warszawa, Wigry Suwałki - Sokół 
Aleksandrów Łódzki.

5. kolejka, 25 sierpnia godz. 
17.00: Wisła II Płock - Lechia To-
maszów Mazowiecki,

Pozostałe mecze: Jagiellonia II 
Białystok - ŁKS Łomża, Victoria 
Sulejówek - Unia Skierniewice, 
Świt Nowy Dwór Mazowiecki - 
Warta Sieradz, Pelikan Łowicz - 
Broń Radom, Stomil Olsztyn - GKS 
Wikielec, Polonia Lidzbark War-
miński - Mławianka Mława, Le-
gia II Warszawa - Wigry Suwałki, 
Sokół Aleksandrów Łódzki - GKS 
Bełchatów.

5. liga, mazowiecka, 3. kolejka, 
24 lub 25 sierpnia:

Mazur Gostynin - Polonia II 
Warszawa, Kasztelan Sierpc - So-
kół Serock, Nadnarwianka Pułtusk 
- Delta Słupno, Narew 1962 Ostro-
łęka - KS Łomianki, Wkra Żuromin 
- Huragan Wołomin, PAF Płońsk - 
Drukarz Warszawa, Żbik Nasielsk 
- Bug Wyszków.

VII Wisła Płock  
Youth Cup 2024

Od 23 do 25 sierpnia na płoc-
kich stadionach rozegrany zostanie 
VII Wisła Płock Youth Cup 2024, 
zorganizowany przez Stowarzysze-
nie Sportu Młodzieżowego Wisła 
Płock, w którym obok zawodników 
z polskich akademii piłki nożnej, 
wystąpią także drużyny z Litwy 
oraz Łotwy. Rywalizacja będzie 
odbywać się w czterech kategoriach 
wiekowych.

Chłopcy walczyć będą w roczni-
kach: 2012, do turnieju zgłosiło się 
14 drużyn, 2013 - 16 drużyn, 2014 
- 18 drużyn i 2015 - 18 drużyn. Po 
raz pierwszy w historii turnieju, do 
rywalizacji staną także dziewczynki 
z rocznika 2011. O zwycięstwo wal-
czyć będzie osiem drużyn.

Łącznie w turnieju wystąpi pra-
wie 80 drużyn, które o medale po-
walczą na boiskach bocznych OR-
LEN Stadionu, Stadionie Miejskim 
im. Bernarda Szymańskiego, Sta-
dionie piłkarskim w Borowiczkach 
oraz Stadionie Stoczniowca. 

Pierwsze gry turniejowe zapla-
nowano na piątek, 23 sierpnia, od 
godziny 15:00. Uroczyste otwar-
cie turnieju zaplanowano na godz. 
20.00 na głównej płycie ORLEN 
Stadionu. W sobotę odbędą się dal-
sze gry, a w niedzielę - faza finało-
wa. Zakończenie turnieju przewi-
dziano na godz. 14.30. 

Sponsorem turnieju Wisła Płock 
Youth Cup 2024 jest ORLEN As-
falt.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

eprasa.pl 78bf5452ff
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W 5. kolejce Betclic 1. Ligi Wi-
sła Płock pokonała Pogoń Siedlce 
1:0. Decydujące trafienie, które 
zapewniło komplet punktów, zali-
czył Dawid Kocyła, dobijając piłkę 
po strzale Jime.

Od pierwszej minuty było wi-
dać, że Wisła jest zdeterminowana, 
by wygrać, jednak goście stawiali 
skuteczny opór. W bramce Pogoni 
świetnie spisywał się 17-letni Mate-
usz Pruchniewski, który przez ponad 
70 minut nie dał się pokonać gospo-
darzom.

Sytuacji podbramkowych było 
wiele. Płocczanie wykonywali mnó-
stwo rzutów rożnych i wolnych, ale 
mimo licznych prób, nie mogli tra-
fić do siatki. Kilkukrotnie kibice już 
unieśli ręce w geście triumfu, jednak 
piłka nie chciała wpaść do bramki.

Kwadrans przed końcem spotka-
nia Łukasz Sekulski został sfaulo-
wany w pobliżu pola karnego. Jime 
uderzył z rzutu wolnego, a piłka, 
odbiwszy się od Dawida Kocyły, 
wreszcie znalazła drogę do bram-
ki Pogoni Siedlce. Do ostatniego 
gwizdka Nafciarze spokojnie kon-

trolowali grę, utrzymując korzystny 
wynik do końca.

Wisła: Maciej Gostomski - Mar-
cus Haglind-Sangré, Andrias Ed-
mundsson, Bojan Nastić - Fabian 
Hiszpański (65 David Niepsuj), 
Jime, Dani Pacheco, Dominik Kun 
(77 Krystian Pomorski), Oskar 
Tomczyk - Iban Salvador (54 Dawid 
Kocyła), Łukasz Sekulski (77 Piotr 
Krawczyk).

Pogoń: Mateusz Pruchniewski 
- Oskar Krzyżak, Cássio, Ernest 
Dzięcioł - Cezary Demianiuk, Lukáš 
Hrnčiar (68 Jakub Sinior), Miłosz 
Drąg, Krzysztof Danielewicz (80 
Piotr Pyrdoł), Oleksiy Zinkevych 
(57 Damian Szuprytowski), Titas 
Milašius -  Jakub Lutostański (80 
Mateusz Majewski).

Pozostałe wyniki: Stal Stalowa 
Wola - Chrobry Głogów 1:1, ŁKS 
Łódź - Kotwica Kołobrzeg 0:2, Po-
lonia Warszawa - Miedź Legnica 
0:1, Stal Rzeszów - Warta Poznań 
4:0, GKS Tychy - Odra Opole 0:0, 
Znicz Pruszków - Górnik Łęczna 
2:3, Bruk-Bet Termalica Nieciecza 
- Ruch Chorzów 1:1. W poniedzia-
łek zagrała Wisła Kraków z Arką 
Gdynią.

Jol.

Wisła Płock zwycięża czwarty raz z rzędu

Dawid Kocyła 
na liście 
strzelców

Beniaminek stawił opór drużynie z Płocka
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Piłka nożna

3. liga, 3. kolejka: Wisła II Płock - 
ŁKS Łomża 2:4, Wigry Suwałki - GKS 
Bełchatów 1:0, Sokół Aleksandrów 
Łódzki - Mławianka Mława 1:0, Legia 
II Warszawa - GKS Wikielec 1:3, Polo-
nia Lidzbark Warmiński - Broń Radom 
1:0, Stomil Olsztyn - Warta Sieradz 
4:1, Pelikan Łowicz - Lechia Toma-
szów Mazowiecki 1:2, Świt Nowy 

Dwór Mazowiecki - Unia Skierniewice 
2:6, Victoria Sulejówek - Jagiellonia II 
Białystok 0:0.

5. liga mazowiecka, 2. kolejka, 17 
lub 18 sierpnia:

Delta Słupno - Marcovia Marki 0:7, 
Sokół Serock - Mazur Gostynin 3:1, 
Huragan Wołomin - Kasztelan Sierpc 
3:1, KS Łomianki - Wkra Żuromin 2:1, 
Polonia II Warszawa - PAF Płońsk 4:1, 
Drukarz Warszawa - Żbik Nasielsk 

2:5, Bug Wyszków - Nadnarwianka 
Pułtusk 0:1.

1/16 okręgowego Pucharu Polski: 
Pogoń Słupia – Zryw Bielsk 4:2, Sparta 
Mochowo – Szopen Sanniki 0:6, Ste-
gny Wyszogród – Skrwa Łukomie 1:3, 
Start Proboszczewice – Amator Ma-
szewo 4:5, Huragan Bodzanów – Wi-
sła Główina-Sobowo 7:4, Sparta Nowe 
Miszewo – Zorza Szczawin Kościelny 
2:1, Polonia Radzanowo – Skra Drobin 
3:4.

1/8 finału, z udziałem drużyn z 5. ligi 
mazowieckiej, zostanie rozegrana 23 
i 24 sierpnia. Jol.

Wyniki z weekendu

W Warszawie odbył się pierwszy 
w historii Puchar Europy Judo Ma-
sters. Polska reprezentacja liczyła 53 
osoby. W sumie wystartowało 185 
zawodników z 17 krajów, wśród 
nich był także płocczanin Leszek Jaro-
siński, który ukończył zawody z brą-
zowym medalem.

Leszek Jarosiński, prezes i zawodnik 
UKS Judo Kano Płock, może być za-
dowolony ze swojego ostatniego star-
tu w tym roku. W tym sezonie zdobył 
już brązowy medal w Berlinie, srebrny 
w Gliwicach oraz srebrny i brązowy na 
Pucharze Polski w Płocku. Nic dziwne-
go, że do zawodów przystąpił świetnie 
przygotowany.

Pierwszego dnia, po ważeniu, okaza-
ło się, że w kategorii 90 kg M6 Jarosiń-
ski będzie miał czterech przeciwników: 
dwóch Polaków, Brytyjczyka i Au-
striaka. Przed pierwszą walką Anglik 
wycofał się z zawodów, więc na macie 
pozostało trzech rywali.

Pierwszy pojedynek Jarosiński 
stoczył ze swoim wieloletnim przy-
jacielem, Jarosławem Domowiczem 
z Juvenii Wrocław. Stres i syndrom 
pierwszej walki sprawiły, że starcie 
szybko zakończyło się zwycięstwem 
Domowicza.
- Po pierwszym zwarciu czułem, że 

siłowo jesteśmy na tym samym pozio-
mie, więc ostro zaatakowałem. Jarek 
uciekł przed atakiem na skraj maty 
i sam zaatakował. Czułem, że dyna-
micznie wypchnął mnie za matę, ucie-
kłem z rzutu i zrobiliśmy jeszcze jeden 
krok na zewnątrz, byłem pewien, że 
jesteśmy za matą. Wtedy popełniłem 
podstawowy błąd, przed którym zawsze 
przestrzegam swoich zawodników. 
Spojrzałem na sędziego, dlaczego nie 
przerywa walki. W tym momencie mata 
uciekła mi spod nóg i uderzyłem w nią 
z impetem plecami. Sędzia przyznał 
ippon za rzut i wskazał na mojego ry-
wala. Byłem święcie oburzony. Jednak 
powtórka na wideo rejestratorze poka-
zała, że przeciwnik dotykał pola walki 
skrajem pięty. Rzut był prawidłowy – 
powiedział po walce płocczanin.

Po tym niepowodzeniu Jarosiński 
był mocno rozdrażniony. W drugiej 
walce zmierzył się z aktualnym mi-
strzem świata w tej kategorii, Au-
striakiem Karlem Moserem. Początek 
rozpoczął się po myśli płocczanina. 
Pierwszy zaatakował Austriak, naj-
pierw wykonał podcięcie, a następnie 
szybkie ippon seoi nage przez plecy. 

Leszek Jarosiński był na to przygoto-
wany, najpierw szybko usunął nogę 
z linii ataku, a następnie błyskawicznie 
obszedł przeciwnika i wykonał swój 
rzut uchi mata. 

Zaskoczony mistrz świata wystrzelił 
w powietrze i tylko swojemu świetne-
mu wyszkoleniu zawdzięczał, że wy-
lądował na boku pleców. Płocczanin 
otrzymał siedem punktów i waza-ari 
na tablicy punktowej. Do końca walki 
zostało dwie i pół minuty. 

Trzydzieści sekund przed końcem 
walki Karl Moser zmienił uchwyt 
i zanurkował pod pachę płocczani-
na. - Całkowicie mnie tym zaskoczył. 
Nikt w mastersach nie wykonuje kata-
-otoshi. To bardzo niski rzut. Zanim 
zdążyłem zareagować, już byłem w po-
wietrzu – zdradził Leszek Jarosiński. 
Wyszkolenie gimnastyczne pozwoliło 
mu wyjść z opresji i zamiast na plecy, 
wykonał śrubę i upadł na bok. Wynik 
na tablicy: remis – waza-ari na waza-
-ari. Walka przeniosła się do parteru. 
Tu jednak lepszy był przeciwnik. Szyb-
ko doszedł do trzymania i kilka chwil 
przed końcem walki otrzymał ippon, 
czyli wygrał. 

Została ostatnia walka i ostatnia 
szansa na medal. Jarosiński stanął na-
przeciw Wojciecha Krzyżanowskiego 
z KS Lublinianka. Płocczanin nigdy 
z nim nie walczył, ale już sama potężna 
sylwetka rywala robiła wrażenie. - By-
łem strasznie zmotywowany tymi dwie-
ma poprzednimi walkami. Wiedziałem, 
że jestem świetnie przygotowany, a jed-
nak ciągle o włos zwycięstwo mi ucie-
kało – wspomina Leszek Jarosiński. 

Zawodnicy zaczęli walkę od moc-
nego uchwytu i pracy na poziomie 
barków. Pierwszy zaatakował rywal. 

Wykonał ippon seoi nage przez ple-
cy. Jarosiński wiedział co mu grozi, 
więc zamiast uciekać przed atakiem, 
błyskawicznie naparł w drugą stronę. 
Przeciwnik nie przewidział tego i prze-
turlał się na plecy. Płocczanin otrzymał 
waza-ari. 

Po udanej kontrze przeszedł do par-
teru i chwycił przeciwnika w trzyma-
nie. Jednak rywal wykonał ,,mostek” 
zapaśniczy i sytuacja się odwróciła - to 
on trzymał w kleszczach płocczanina.  
- W tym momencie spanikowałem, dru-
gi raz miałem waza-ari i mogłem prze-
grać w parterze. Zacząłem wywijać się 
na wszystkie strony, żeby wyrwać się 
z uchwytu – opowiadał po walce Le-
szek Jarosiński. 

W siódmej sekundzie trzymania 
udało się, uwolnił ręce z uchwytu i bły-
skawicznie oplótł nogami przeciwnika. 
Sędzia przerwał walkę w parterze, ale 
do końca zostały jeszcze dwie minuty. 

Mając w pamięci ataki mistrza świa-
ta, płocczanin do końca walki starał się 
pozostać skoncentrowany. Po dwóch 
minutach był na skraju wytrzymałości, 
ale kiedy został ogłoszony zwycięzcą 
tej walki i brązowym medalistą w ka-
tegorii 90 kg M6, był przeszczęśliwy. 

Na podium doświadczył kolejnych 
wzruszeń. Okazało się, że kategorię 90 
kg wygrał jego kolega z maty Jarosław 
Domowicz. Dzięki temu obaj słuchali 
Mazurka Dąbrowskiego. - Gdy stoi się 
na podium, słuchając hymnu, ma się 
niesamowite uczucie dumy i szczęścia, 
że reprezentuje się Polskę – wspomniał 
wyraźnie wzruszony.

Dzieci i dorosłych, którzy chcieliby 
rozpocząć przygodę z judo, zaprasza-
my do ORLEN Areny od czwartego 
września. Tel – 604 551 937. Jol.

Brązowy medal Pucharu Europy Leszka Jarosińskiego

Historyczny wyczyn płockiego judoki

Medaliści Pucharu Europy: Krzysztof Czypryna, Leszek Jarosiński, 
jego partnerka Monika Bitkowska i Henryk Frączek
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W najbliższą sobotę i niedzielę 
kibiców piłki ręcznej czeka wie-
le emocji. W hali Chemika sześć 
kobiecych drużyn, w tym dwie 
z Płocka, będzie rywalizować 
o zwycięstwo.

Drużyny zostały podzielone na 
dwie grupy. W grupie A znalazły się 
gospodynie, czyli MMKS Jutrzenka 
Płock, SPR Pogoń Szczecin oraz 
AZS AWF Handball Warszawa. 
W grupie B zagrają PreZero APR 
Radom, SMS ZPRP Płock i SPR So-
śnica Gliwice.

W sobotę rozegrane zostaną mecze 
grupowe, których rozpoczęcie zaplano-
wano na godziny 10:15, 12:00, 13:45, 
15:30, 17:15 oraz 19:00. W niedzielę 
odbędą się mecze finałowe: o godz. 
10:00 o 5. miejsce, o godz. 11:45 o 3. 
miejsce, a mecz finałowy rozpocznie 
się o godz. 13:30. Jol.

MMKS Jutrzenka zaprasza na turniej

Weekend z żeńską piłką ręczną

1.

16.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

17.

18.

# dru¿yna punkty bilans
meczowy

bilans
bramkowy

Warta Poznań 4 1-1-3 3:10

ArkaÊGdynia 7 2-2-1 6:3

Bruk-BetÊTermalica 13 4-1-0 13:2

Chrobry G³ogów 5 1-2-2 4:8

GKSÊTychy 5 0-5-0 3:3

Górnik £êczna 13 4-1-0 10:5

Stal Stalowa Wola 1 0-1-4 3:9

Kotwica Kołobrzeg 8 2-2-1 6:4

Miedź Legnica 10 3-1-1 8:5

OdraÊOpole 4 1-1-3 5:8

Polonia Warszawa 1 0-1-4 1:8

Ruch Chorzów 6 1-3-1 5:5

Stal Rzeszów 12 4-0-1 10:3

ŁKS Łódź 1 0-1-3 2:6

Wis³a Kraków 4 1-1-1 4:3

Wis³a P³ock 13 4-1-0 8:4

Pogoń Siedlce 1 0-1-4 4:10

Znicz Pruszków 8 2-2-1 6:5

Bezpoœredni awans do PKO BP Ekstraklasy
Play-offy o awans do PKO BP Ekstraklasy
SpadekÊdoÊBetclicÊ2.Êligi

* O kolejnoœci w tabeli
zespo³ów z t¹ sam¹ liczb¹ punktów

decyduje bilans ich meczów bezpoœrednich

© Mateusz Wawrzyñski
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Dziedziczenie po partnerze  
– czy jest możliwe?

W polskim prawie nie ma żadnych przepisów odnośnie dziedziczenia po 
sobie osób żyjących w związkach partnerskich czy konkubentów. Jak zatem 
można uregulować sprawy spadkowe, aby bliska osoba, z którą nie jest się 
w związku małżeńskim, mogła odziedziczyć majątek?

Co można zrobić w pierwszej kolejności?

Aby uregulować sprawy w związku partnerskich jeszcze za życia, można udzie-
lić partnerowi pełnomocnictwa, najlepiej notarialnego, w możliwie najszerszym 
zakresie, co może być przydatne, gdy jeden z partnerów ulegnie wypadkowi lub 
poważnie zachoruje. Przede wszystkim chodzi o uzyskanie dostępu do informa-
cji medycznych i o stanie zdrowia oraz udostępnienie dokumentacji medycznej. 
Można także udzielić pełnomocnictwa do zastępowania partnera we wszystkich 
sprawach przed sądami, organami władzy czy rozporządzania składnikami ma-
jątku, w tym nieruchomościami. Natomiast jeśli wolą partnerów jest uzyskanie 
wzajemnego dostępu do rachunków bankowych, to najlepszym rozwiązaniem bę-
dzie udzielenie pełnomocnictwa do czynności bankowych bezpośrednio w banku.

Jakie ma prawa osoba pozostająca Ê
w związku partnerskim po śmierci partnera?

W przypadku związku małżeńskiego sprawa jest oczywista, przepisy zapew-
niają dziedziczenie ustawowe, nawet jeśli nie było testamentu. W przypadku 
związku partnerskiego, jest zupełnie odmiennie, partner nie otrzyma majątku 
po zmarłym partnerze, a także nie będzie uczestniczyć w jego podziale, dzie-
dziczenie ustawowe tu nie działa. Jedyną możliwością dziedziczenia po spad-
kodawcy przez jego konkubenta jest spisanie testamentu. W przypadku braku 
testamentu zastosowanie znajdzie dziedziczenie ustawowe, a zatem po partnerze 
dziedziczyć będą jego krewni w ustalonej przez prawo kolejności – co do zasady 
zstępni, tj. dzieci, wnuki oraz małżonek przed wstępnymi (rodzice, dziadkowie).

Jak zatem uregulować sprawy spadkowe Ê
w związku partnerskim?

Jeśli wolą osoby pozostającej w związku partnerskim jest pozostawienie ma-
jątku partnerowi, to należy sporządzić testament. Może on przyjąć formę aktu 
notarialnego, może być spisany ręcznie lub wyjątkowo może zostać sporządzo-
ny ustnie w obecności minimum trzech świadków. Ważne jest, aby każdy z part-
nerów napisał własny testament, albowiem testament wspólny będzie nieważny. 

Testament notarialny będzie lepszym rozwiązaniem, jeśli testator chce sporzą-
dzić zapis windykacyjny. Osoba pozostająca w związku partnerskim może w ta-
kim zapisie wskazać osobę, która nabędzie konkretny przedmiot, np. mieszkanie 
czy samochód z chwilą otwarcia spadku. 

Należy przy tym pamiętać, że nawet jeśli spadkodawca sporządził testament 
i wyraził w nim wolę przejęcia jego majątku przez partnera, to może się okazać, 
iż osoba ta wcale nie przejmie całego majątku zmarłego. Jeśli spadkodawca po-
zostawił bowiem po sobie dzieci i bliskich, którzy zgodnie z prawem mieliby 
dziedziczyć z ustawy, wtedy te osoby mogą wystąpić o zachowek. Nadto, jeśli 
spadkodawca był w związku partnerskim, jednak wciąż wedle prawa pozostawał 
w związku małżeńskim, to prawo do majątku zmarłego, a tym samym zachow-
ku, ma również ten małżonek.

Prawo polskie określa jedynie zasady postępowania w razie zajmowania 
mieszkania, które zmarły dzielił z partnerem, a mianowicie osoby bliskie, które 
mieszkały ze spadkodawcą do dnia jego śmierci są uprawnione do korzystania 
z mieszkania i urządzenia domowego w zakresie dotychczasowym przez okres 
trzech miesięcy od daty otwarcia spadku. Nadto, po śmierci partnera, jeżeli 
mieszkanie było zajmowane na podstawie umowy najmu, a partner był najemcą 
tego mieszkania, to w stosunek najmu wstępuje osoba, która pozostawała z nim 
w faktycznym pożyciu, jeżeli stale zamieszkiwała w tym mieszkaniu.

Jak zatem najlepiej zabezpieczyć się na przyszłość Ê
pozostając w związku partnerskim?

Oprócz spisania testamentu, można zabezpieczyć się w dodatkowy sposób. 
Przede wszystkim osoby pozostające w nieformalnym związku w przypadku 
zakupu np. nieruchomości powinny doprecyzować umowę w ten sposób, żeby 
każda z osób stała się współwłaścicielem nieruchomości w 1/2, celem uniknięcia 
sytuacji, w której nieruchomość ta stanowiłaby własność tylko jednego z partne-
rów. W przypadku śmierci osoby bliskiej, nikt z jego rodziny nie będzie w takim 
wypadku kwestionował uprawnienia właścicielskiego partnera, skoro posiada 
1/2 udziału w nieruchomości.

Dodatkowo dziedziczeniu ustawowemu w postępowaniu spadkowym 
(w przypadku braku testamentu) będzie podlegać tylko 1/2 udziału w nierucho-
mości, co w przypadku wystąpienia ewentualnego roszczenia o zachowek, dla 
partnera powołanego do spadku na podstawie testamentu jest korzystne, gdyż 
ogranicza wysokość wartości zachowku. Podobnie jest w przypadku nabywania 
innych dóbr w trakcie trwania związku nieformalnego, np. samochodów. 

Z kolei w przypadku środków pieniężnych najbezpieczniejszą formą zabez-
pieczenia będzie gromadzenie środków na odrębnych rachunkach bankowych, 
Dzięki czemu w przyszłości pozwoli to na ewentualne uniknięcie sporu co do 
tego, jaka część środków na jednym rachunku bankowym stanowi wkład jed-
nego z partnerów.

Dane Kancelarii:
Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kościuszki 1/207
09 – 400 Płock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243

biuro@kancelariawach.pl

N 
asi olimpijczycy 
zanotowali najbar-
dziej marny wy-

stęp od sześćdziesięciu 
ośmiu lat! Wówczas 
w Melbourne zdobyli 
o jeden brązowy medal 
mniej. Cóż, w dwudzie-
stym pierwszym wieku 
taki dorobek to norma, 
z wyjątkiem poprzed-
nich igrzysk, kiedy to 
nasze orły wzleciały na lek-
koatletyczny Mount Everest, 
zagarniając dziewięć krążków, 
w tym wszystkie cztery z naj-
cenniejszego kruszcu. Do tego 
cztery wyciągnięte z wody (ka-
jakarze, wioślarze i żeglarze) 
i jeden wywalczony przez za-
paśnika.

O 
t i cała tajemnica. 
„Cud nad Wisłą” 
plus mizeria jak 

zwykle. A że cuda zdarzają się 
rzadko, to w Paryżu lekkoatle-
ci zanotowali efektowny upa-
dek z wysokiego konia (jeden 
medal w kolorze brąz), łodzie 
nabrały wody i potonęły (z wy-

jątkiem czwórki wioślarzy, też 
brązowych) i cały ciężar wal-
ki o honor sportu w naszym 

pięknym kraju spoczął 
na barkach tych, którzy 
albo najlepsze lata mają 
dawno za sobą (boks, 
szermierka), albo spra-
wili miłe niespodzianki 
(kajakarstwo górskie, ko-
larstwo torowe). Do nich 

akurat nie możemy mieć pre-
tensji, bo osiągnęli więcej niż 
od niż można było oczekiwać. 

I 
na koniec o tych, w sto-
sunku do których na-
dzieje przed wyjazdem 

do Paryża były największe. Bo 
czy ktokolwiek z Szanownych 
Czytelników interesujących 
się sportem wątpił choć przez 
chwilę, że złoty medal w teni-
sie, w singlu pań oczywiście, 
zawiśnie na piersi naszej re-
prezentantki? Ba, były uzasad-
nione nadzieje, że tego złota 
będzie więcej (gra pojedyncza 
panów, a zwłaszcza mikst)! 
Cóż, biednemu wiatr w oczy 
wieje, jak mówi mądrość lu-

dowa! Dwie ostatnie rozwia-
ła jeszcze przed wjazdem na 
igrzyska kontuzja naszego naj-
lepszego tenisisty, a pierwsza 
zgasła w półfinale na ulubio-
nym korcie naszej gwiazdy! 
I jeśli w tenisie pech nas nie 
opuszczał, to w wypadku siat-
karzy czarna seria występów 
na igrzyskach wreszcie zosta-
ła zakończona. Nie zmienia to 
faktu, że kibice czują zawód. 
Mieliśmy prawo oczekiwać 
podtrzymania imponującej se-
rii podopiecznych Nikoli Grbi-
cia i kolejnego złota! Przyjdzie 
poczekać kolejne cztery lata…

I 
na koniec to, na co 
czekaliśmy prawie do 
końca zmagań, ale 

warto było! Po tych wszyst-
kich mniej lub bardziej uzasad-
nionych rozczarowaniach i nie-
dosytach przyszedł ten dzień, 
kiedy polski kibic mógł ode-
tchnąć z ulgą! Zawiedli lekko-
atleci, w tym ci którzy nie za-
wodzili nigdy od lat, czyli mło-
ciarze, zawiedli przedstawicie-
le sportów wodnych, zawiodła 
tenisowa mega gwiazda, ale 
jesteśmy potęgą światową 
we wspinaczce sportowej!!!

Jerzy Ogonowski

Wypadek przy pracy?

N 
a niespełna dwa 
tygodnie przed roz-
poczęciem nowego 

roku szkolnego koalicja budująca 
uśmiechniętą Polskę (ciekawe, 
kto się będzie śmiał na skutek 
potwornej drożyzny) nie przed-
stawiła nowych informatorów 
maturalnych dla uczniów, którzy 
będą zdawać egzamin w nad-
chodzącym roku szkolnym. Tak, 
w nadchodzącym roku szkolnym, 
a nie za cztery lata. Przedstawie-
nie takich informatorów jest ab-
solutnie konieczne, ponieważ mi-
nisterstwo edukacji ogłosi-
ło 10 lipca rozporządzenie 
z 26 czerwca br. z nową 
podstawą programową, 
która ma określić wyma-
gania przyszłorocznych 
egzaminów, jak możemy 
o tym przeczytać w komu-
nikacie opublikowanym 
czerwoną czcionką na stronie 
CKE. Tymczasem nowych infor-
matorów nadal brak. Na stronie 
wciąż widnieją jedynie informa-
tory na rok szkolny 2024/2025 
opracowane przez poprzednią 
koalicję przed reformą podsta-
wy programowej, jakiej dokona-
ła nowa koalicja, urealniając na 
przykład wiele treści programo-
wych z języka polskiego, w tym 
tzw. kanon lektur szkolnych. Po-
zorowanych targów w tej dzie-
dzinie było wiele, ostatecznie nie 
zmieniło się dużo, ale niektóre 
pomogą sprawniej uczyć. Na 
przykład pozbyto się ciekawych 
skądinąd „Chmur” Arystofane-
sa, bardzo aktualnych w naszych 
czasach. Może z niewygodnych 
powodów ideowych (główny 
problem to konflikt pomiędzy 

„starą i mądrą” oraz „nową 
i głupią” edukacją), a może ze 
względów praktycznych – mała 
ilość egzemplarzy w bibliotekach 
szkolnych (kilka sztuk), sprawiała, 
że omawianie lektury było prak-
tycznie niemożliwe.

Z miany w kanonie 
lektur wpłyną w naj-
większym stopniu na 

zakres wymagań egzaminacyj-
nych, a zmiany te są w zasadzie 
pozytywne. Eliminacji tekstów 
jest niewiele (szkoda „Konrada 
Wallenroda” i „Pana Tadeusza” 

poznawanego dotąd w ca-
łości), więcej jest przesu-
nięć do lektury uzupełnia-
jącej (do niej rzadko będzie 
się sięgać), a tu znajdziemy 
i „Starą baśń” Kraszew-
skiego inicjującą wielki 
29-tomowy cykl „Dzie-
jów Polski” tego autora, 

i wspaniałych „Nędzników” 
Victora Hugo, i „Nad Niemnem” 
Orzeszkowej, i „Lorda Jima” 
Conrada, i ważnych „Ludzi bez-
domnych” Żeromskiego, i cen-
nych „Nadberezyńców” Flo-
riana Czarnyszewicza, i „Nowy 
wspaniały świat” Huxleya, i wie-
lu innych wspaniałych autorów, 
jak Mackiewicz, Czapski, Tyr-
mand, Iwaszkiewicz, Lem, Tol-
kien, Golding, Hrabal, Beckett, 
Dürrenmatt, Myśliwski, Umber-
to Eco, po autorów z XXI wieku 
z Pawłem Huelle na czele i jego 
przepięknym „Castorpem” (tak, 
tym z „Czarodziejskiej góry” To-
masza Manna). Tak więc nowa 
koalicja wcale nie zepsuła kano-
nu lektur. Można by oczekiwać 
jeszcze więcej zmian – na przy-
kład przeniesienia do czytania 

we fragmentach niestrawnych 
„Szewców” Witkacego, a do 
lektury uzupełniającej wcale nie-
zachwycającej  „Małej apokalip-
sy” Konwickiego.

O 
czywiście najwięk-
szy wpływ na zmia-
nę reguł egzaminu 

będzie miała zmiana kanonu 
lektur, ale to nie wszystko. Skan-
dal, jaki podczas tegorocznej ma-
tury wydarzył się na egzaminie 
z języka polskiego na poziomie 
rozszerzonym (co piąty zdający 
uzyskał wynik 0%), powinien 
skłaniać do radykalnej reformy 
tego egzaminu. Został on fatalnie 
pomyślany od samego początku 
przez PiS-owską władzę, a na 
skutki złych decyzji urzędników 
i wspaniałych doktoryzowanych 
ekspertów nie trzeba było dłu-
go czekać. Przestańcie rządzą-
cy katować i ogłupiać młodzież 
niezrozumiałymi i wcale nieko-
niecznymi do prawidłowego 
rozwoju problemami z zakresu 
teorii literatury. To są proble-
my dla studentów polonistyki 
starszych lat, a nie dla uczniów 
szkół średnich, przyszłych stu-
dentów prawa, psychologii, róż-
nych filologii i innych kierunków 
społeczno-humanistycznych, 
gdzie w procesie rekrutacyjnym 
uwzględnia się język polski, a do 
studiowania których teoria litera-
tury jest zbyteczna. Tu oczekuje-
my największej i najmądrzejszej 
zmiany w regułach egzaminu, 
ale czy rządzących stać na ra-
dykalne i mądre decyzje, które 
urealnią i wprowadzą edukację 
polonistyczną w szkole średniej 
na zdroworozsądkowe tory?

Wiesław Kopeć

Matura wciąż nie wiadomo jaka

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.
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