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 SAMOCHODY MUSZĄ SPEŁNIAĆ WYŻSZE NORMY EMISYJNEPODHALE  

Decyzja ma nie tylko poprawić jakość 
powietrza, ale też wizerunek Podhala 
i bezpieczeństwo pasażerów. 

Wicestarosta tatrzański Wawrzy-
niec Bystrzycki podkreśla, że decy-
zje w tej sprawie zostały już wypra-

cowane wspólnie z samorządami 
i Tatrzańskim Parkiem Narodowym. 
– Od połowy tego roku na dziesięciu 
liniach powiatowych już ta aplikacja 
działa. Mamy pełną kontrolę 
nad tym transportem, nad przewoź-
nikami. Jest to też nam potrzebne 
do rozliczenia z funduszem autobu-
sowym – wyjaśnia. 

Jak dodaje, podczas spotkań z wój-
tami i burmistrzem Zakopanego usta-
lono, że przy wydawaniu nowych ze-
zwoleń i zasad korzystania z przystan-
ków wprowadzony zostanie zapis do-
tyczący emisji spalin. – Do tych zasad 
korzystania z przystanku, oprócz tej 

aplikacji, o której wspomniałem, bę-
dzie też warunek, aby samochody co 
najmniej spełniały normę emisji spa-
lin Euro 5. Jeżeli ktoś taki samochód 
przedstawi do uzgodnień, otrzyma 
od nas zezwolenie na rok. Jeżeli samo-
chód będzie spełniał emisję spalin 
Euro 6, to starosta tatrzański wyda ze-
zwolenie na lat pięć – zapowiada By-
strzycki. 

Zasady obejmą linie prowadzące 
m.in. do Morskiego Oka, Palenicy Biał-
czańskiej i Doliny Chochołowskiej – 
tam, gdzie ruch turystyczny jest naj-
większy.

Łukasz Bobek, Marcin Szkodzinski
redakcja.krakow@polskapress.pl

Stare busy nie będą 
kopcić. Norma w górę
Powiat tatrzański wprowadza no-
we zasady. Od nowego roku na li-
nie w rejonie Tatr będą mogły wy-
jeżdżać tylko pojazdy spełniające 
normy emisji spalin minimum Eu-
ro 5, a najlepiej Euro 6. 

SKUP GRZYBÓW W BESKIDACH IDZIE SŁABO 

Na obiad wystarczy, na zarobek - trochę 
za mało  str. 3

– Widać już pierwsze efekty. Umowa podpisana z konsorcjum firm PORR SA i Trakcja System 
przewiduje zmodernizowanie tego odcinka linii kolejowej 104 w ciągu 24 miesięcy – informują PKP PLK
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Czytaj str. 4

Zastraszony radny 
i zaskakujące 
kulisy głosowania
Tarnów. Chodzi o głosowanie Rady Miejskiej 
w sprawie wschodniej obwodnicy miasta. Policja 
sprawdza, czy radny padł ofiarą niedozwolonej 
formy nacisku. Głosowanie do powtórki?  str. 5

Szpital św. Łukasza 
w Tarnowie broni 
się przed infekcjami. 
Powrót do maseczek 
str. 3

Obwodnica Kęt 
prawie gotowa. 
Otwarcie nowej trasy 
20 października 
str. 4

Trener Luka Elsner  
to najlepszy transfer 
Cracovii - ocenia były 
obrońca Tomasz 
Siemieniec str. 16 FO
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Cheerleaderki 
z Nowego Sącza jadą 
walczyć o puchar świata 
do Meksyku  str. 2

PRACE WYSTARTOWAŁY KILKA DNI TEMU. TO CZĘŚĆ WIELKIEGO PROJEKTU PODŁĘŻE-PIEKIEŁKO  

Nowe tory na odcinku Rabka Zaryte - Mszana Dolna - Fornale str. 3

Już dziś specjalny dodatek MISTRZOWIE SMAKU
a A w nim prezentujemy laureatów we wszystkich kategoriach
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Piotr Tymczak 
piotr.tymczak@polskapress.pl 

W Krakowie z trzydniową 
wizytą przebywał dowódca 
okrętu ORP „Kraków” po-
rucznik marynarki Kacper 
Grabowski oraz marynarz 
Wiktoria Przybyszewska (na 
zdj.). Oboje pobiegli w Pół-
maratonie Królewskim. Był 
też czas na zwiedzenie Kra-
kowa i spotkania z przedsta-
wicielami władz miasta. 

- Jesteśmy bardzo zadowoleni 
z pobytu w Krakowie i udziału 
w biegu. Okręt ORP „Kraków” 
na burcie nosi herb i imię Kró-
lewskiego Miasta Krakowa. 
Z dumą nosimy te znaki i promu-
jemy miasto - nie tylko na Morzu 
Bałtyckim, ale na wszystkich wo-
dach, na których wykonujemy 
zadania - mówi porucznik Kac-
per Grabowski. 

Marynarz Wiktoria Przyby-
szewska komentuje: - Mam kilka 
biegów za sobą, mam więc po-
równanie. Krakowski bieg miał 
niesamowitą atmosferę. Wyda-
rzenie było bardzo dobrze zorga-
nizowane. Trasa była bardzo wi-
dokowa.   

Były już rozmowy, aby repre-
zentacja ORP „Kraków” w kolej-
nych latach brała udział w Pół-
maratonie Królewskim, a być 
może także w innych biegach. 
Przedstawiciele ORP „Kraków” 
co roku są zapraszani jako dele-
gacja okrętu na uroczystą sesję 
Rady Miasta Krakowa. 

- Współpraca Krakowa z okrę-
tem ORP „Kraków” będzie się 
rozwijać. Obie strony są tym za-

interesowane - zaznacza prezy-
dent Krakowa Aleksander Mi-
szalski. Przyznaje też, że promo-
wanie Krakowa przez wojskowy 
okręt i udział przedstawicieli za-
łogi w imprezach sportowych 
w naszym mieście to doskonałe 
połączenie.  

35 lat od pierwszego 
podniesienia bandery 
Jak do tego doszło, że repre-

zentanci okrętu ORP „Kraków” 
gościli w Krakowie i wzięli udział 
w krakowskim biegu? 

27 czerwca okręt ORP „Kra-
ków” obchodził 35. rocznicę 
pierwszego podniesienia ban-
dery na tej jednostce. W uroczy-
stościach uczestniczyli też 
przedstawiciele władz Krakowa. 
- Spotkanie z marynarzami za-
owocowało pomysłami na zacie-
śnienie współpracy – mówi 
radna miejska Renata Piętka, 
która reprezentowała Radę Mia-
sta Krakowa podczas podniesie-
nia bandery. – Kraków ma wiele 
do zaoferowania. Postanowili-
śmy połączyć energię, spraw-
ność oraz ciekawość świata tych 
młodych ludzi z pięknem miasta 
i włączyć członków załogi ORP 
„Kraków” do miejskich inicja-
tyw – dodaje. Pierwszą propozy-
cją ze strony Krakowa było za-
proszenie dwójki marynarzy 
do udziału w Cracovia Półmara-
tonie Królewskim.  

Wnętrza okrętu 
nawiązują 
do krakowskich tradycji  
Miasto Kraków prowadzi 

od 1993 r. akcję patronacką 
nad okrętem transportowo-

ZDJĘCIE DNIA

Drużyna cheerleaderek z No-
wego Sącza ma na koncie wiele 
międzynarodowych sukcesów. 
Teraz Global Cheer wyruszy 
na podbój Meksyku. Klub 
otrzymał zaproszenie na naj-
ważniejszą imprezę roku - Pu-
char Świata Zespołów Cheerle-
aders 2025 w Cancun. Global 
Cheer to klub z 15-letnią trady-
cją. Dziewczyny spełniają swoje 
marzenia dzięki ciężkiej pracy, 
trenują kilka razy w tygodniu 
pod czujnym okiem trenera 
i choreografa. Mirosław Haczek 
jest dumny z sukcesów, które 
osiąga jego drużyna.  
Joanna Mrozek FO
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Retencja pilnie 
potrzebna 
Spadło nieco deszczu, a już 
straszą podwyższonymi sta-
nami wód. W domyśle – po-
wodziami. Z pewną nieśmiało-
ścią przypomnę, że mamy 
wieloletnią suszę. Te kilkadzie-
siąt litrów wody na metr kwa-
dratowy niewiele zmieni. Wo-
da i tak szybko spłynie do Bał-
tyku, gdyż przez minione pół-
wiecze w naszym kraju od-
wadnialiśmy co tylko się dało. 
Wykładaliśmy olbrzymie pie-
niądze na utrzymanie więk-
szych i mniejszych rowów czy 
fos, które błyskawicznie od-
prowadzają wodę. Mogę po-
kazać lasy, gdzie fosy 
przy drogach nie tylko wyło-
żono betonowymi korytami, 
ale dodatkowo szczeliny po-
między nimi starannie 
uszczelniono. Każda ilość wo-
dy w mgnieniu oka spływa 
w dół. Potoki gwałtownie 
przybierają, a w rzekach po-
wstaje niszcząca fala powo-
dziowa. Powinniśmy, gdzie tyl-
ko możliwe, stosować reten-
cję. Czyli regulowanie ilości 
wody, w tym spowalnianie od-
pływu czy wręcz jej zatrzymy-
wanie w lasach lub zbiorni-
kach wody. Nasi południowi 
sąsiedzi na każdym leśnym 
strumyczku budują liczne mi-
niaturowe drewniane spiętrze-
nia. Nie więcej niż pół metra 
wysokości, ale w sam raz, by 
zatrzymać wodę tak, by mogła 
wsiąknąć w ziemię. Śmiesznie 
niskie koszty, a zyski olbrzy-
mie. Deszczówka spływa po-
woli i zasila podziemne źródła. 
Przy silnych opadach stary 
system szybko sprowadza wo-
dę w doliny. I mamy wielką 
wodą, której nic nie zatrzyma. 
Grzegorz Tabasz

PRZYRODA

DRUGA STRONAA

M elchior Wańkowicz, gdy jesienią 1939 r. dotarł do pol-
skich dostojników internowanych w Rumunii po ewa-
kuacji z podbitego przez Niemców kraju, zapytał ich 
dlaczego nie dogadają się z Sikorskim i działającym 

w Szwajcarii i Francji, założonym w opozycji do sanacyjnej dykta-
tury Frontem Morges, usłyszał „Nie będziemy się z nimi dzielić 
zwycięstwem nad Niemcami”. No tak, nasze tuzy dyplomacji i za-
rządzania oczami wyobraźni już widziały się na paradzie zwycię-
stwa. Trafnie bowiem przewidywali, że Niemcy muszą wojnę 
przegrać, a oni byli przecież sojusznikami Anglii i Francji, zatem 
mieli zaplanowane własne fotele przy kongresie pokojowym.  

Przypomnijmy, że ów, nazwany od szwajcarskiej miejscowości 
Front Morges, tworzyli tacy wybitni ludzie jak  Ignacy Paderewski, 
Józef Haller, Wojciech Korfanty, Karol Popiel, płk Izydor Modelski, 
gen. Marian Januszajtis, Włodzimierz Marszewski, a jednym z ini-
cjatorów powstania tej formacji był generał Władysław Sikorski, 
wylansowany przez Francuzów na premiera polskiego rządu 
na emigracji we Francji.  

Niestety i Sikorski nie popisał się nieskazitelnością, bo pamię-
tając szykany, jakich doznawali jego stronnicy od rządzącej 
przed wrześniową klęską tzw. sanacji, już po ewakuacji do Wiel-
kiej Brytanii kazał założyć na Wyspie Węży obóz koncentracyjny, 
na wzór Berezy Kartuskiej, dla zgłaszających się do Polskich Sił 
Zbrojnych na Zachodzie oficerów o proweniencji sanacyjnej. Sie-
działo tam 600 oficerów, którzy mogliby i chcieli zasilić jednostki 
frontowe. Ale nie znaleziono dla nich lepszych przydziałów niż 
obóz karny. Zdarzały się tam pobicie przez strażników, zdarzyło 
się morderstwo, zdarzały się tortury. Zupełnie jak w Berezie Kar-
tuskiej, bo o to przecież chodziło. 

Twórca paryskiej „Kultury” Jerzy Giedroyc napisał, że Polską 
rządzą nie partie polityczne, lecz trumny Józefa Piłsudskiego i Ro-
mana Dmowskiego. Kiedyś się z tego śmialiśmy, dziś coraz bar-
dziej dochodzę do wniosku, że faktycznie Polską rządzą dwie 
trumny, tyle, że w zasadzie nie jest istotne co tam za truchła 
w nich leżą. To nasza sarmacka przypadłość, że wiecznie wykopu-
jemy głębokie rowy dzielące naród. Nie wiem czy w takiej sytuacji 
jesteśmy w stanie ocalić naszą niepodległość. 

Sarmata - to brzmi dumnie?

Bolesław Bezeg 
publicysta

DZIŚa  Numer alarmowy 112 
a  Pogotowie ratunkowe 999 
a  Całodobowa Informacja 
Medyczna 12 661-22-40 
a  Telefon zaufania 12 413 71 33 
a  Pogotowie energetyczne 
- 991, gazowe 992, ciepłow-
nicze 993, wod-kan. 994 
a  Ośrodek Interwencji Kry-
zysowej 12 421 92 82  
a  Całodobowa Informacja 
Pacjenta 800 190 590 
a  Telefon zaufania dla dzieci 
i młodzieży 116 111 
a  Straż Miejska Kraków 986 
a  Całodobowa linia wspar-
cia 800 702 222 
a  Biuro numerów 118 913

TELEFONY 

Wiatr płn.-zach 5 km/h 
Zachmurzenie zmienne, 
z przejaśnieniami, opady 

nie są przewidywane

POGODA 

MAX MIN
6°C 11°C 

JUTRO

Wiatr płd.-zach. 8 km/h 
Zachmurzenie 

umiarkowane, możliwe 
przejaśnienia, bez opadów

MAX MIN
7°C 13°C 

Jutro w Gazecie Krakowskiej 
Pod Paragrafem

SPRAWA DNIA

ORP „KRAKÓW” – NASZ 
AMBASADOR NA MORZACH

minowym ORP „Kraków”. 
Wnętrza okrętu nawiązują 
do krakowskich tradycji i hi-
storii, a miasto dostarcza 
na pokład wydawnictwa 
i inne materiały związane 
z promocją Krakowa i okrętu. 

- Samorząd krakowski ma 
tyle samo lat, co okręt ORP 
„Kraków” - zwraca uwagę Ma-
ria Major, emerytowana pra-
cowniczka Urzędu Miasta Kra-
kowa, honorowa członkini za-
łogi ORP „Kraków”. Pod-
czas pracy w urzędzie odpo-
wiadała za kontakty miasta 
z załogą okrętu. 

ORP „Kraków” jest okrętem 
projektu 767 (typ „Lublin”, kod 
NATO: BAL-COM-11). Został 
zbudowany w gdańskiej 
Stoczni Północnej. Głównym 
projektantem był mgr inż. Sta-
nisław Keński. Stępkę poło-
żono 18 sierpnia 1988 r., okręt 
zwodowano 7 marca 1989 r. 
Matką chrzestną była Krystyna 
Rafa, krakowska nauczycielka 
i radna. Banderę podniesiono 
27 czerwca 1990 r. Okręt wcho-
dzi w skład 2.Dywizjonu Okrę-
tów Transportowo-Minowych. 
Bazą jest Świnoujście. Załoga 
liczy obecnie ok. 50 osób. 

ORP „Kraków” może trans-
portować oddział 500 żołnie-
rzy i 40 transporterów opance-
rzonych. Siły te mogą być de-
santowane bezpośrednio na  
brzeg lub na plażę.  ą
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a Atak na carski pociąg pocztowy 
na Litwie pod Bezdanami w 1908 r. był 
zuchwały i niezwykły - zwłaszcza dlatego, 
że kilku z rabusiów rządziło potem Polską

AUTOPROMOCJA 0110990497
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Grzybiarzy trzeba dzielić na tych, 
którzy dary lasu zbierają dla 
przyjemności i tych, którzy 
każdy wysyp wykorzystują, by 
zarobić. Chodzą po lasach całymi 
rodzinami, zbierają borowiki i ry-
dze i sprzedają do skupu. Bywały 
lata, że tacy „zawodowi grzybia-
rze” z Gorlickiego chwalili się, że 
za sezon sprzedawania grzybów 
można sobie kupić całkiem 
ładny samochód. 

Na grzybach można zarobić. 
Tak twierdzi Jakub Hyziak, 
który prowadzi w Ropicy Pol-
skiej skup grzybów. Jak mówi, 
na naszym terenie praktycznie 
nie ma ludzi, którzy trudniliby 
się zbieractwem „zawodowo”. 

– Moi dostawcy to emeryci, 
którzy chodzą po lasach rekre-
acyjnie, a nadmiar tego, co 
zbiorą, sprzedają – opowiada. – 
Zwykle przynoszą prawdziwki, 
a o tej porze również rydze. Nie-
stety, tak słabego sezonu jak 
w tym roku nie było od co naj-
mniej dekady. Grzybów jest 
po prostu mało, a każdy więk-
szy wysyp jest niemal w całości 
robaczywy – dodaje. 

W skupie w Ropicy ceny są 
ruchome, dostosowują się 

do koniunktury. – Teraz za kilo-
gram rydzów czy borowików 
płacę 10 złotych – relacjonuje. – 
Oczywiście mowa tu o zdro-
wych grzybach, nierobaczy-
wych – dodaje. 

Rekordzista, który trafił 
do skupu pana Jakuba w 2019 
roku, przyniósł 60 kilogramów 
grzybów. 

– Niestety większość była ro-
baczywa – mówi Jakub Hyziak. 
– Tylko za pięć kilogramów mo-
głem mu zapłacić pełną 
stawkę, czyli 10 złotych – dopo-
wiada. 

Nikt jednak nie odejdzie ze 
skupu z przysłowiowym kwit-
kiem. Przedsiębiorca kupuje 
też te robaczywe grzyby, płacąc 

jednak za nie tylko po dwa złote 
od kilograma. 

Wszyscy narzekają 
na kiepski sezon  
Grzybiarzy i ostatniego paź-

dziernikowego wysypu wycze-
kuje Bogusława Kusiak, która 
od ponad 20 lat prowadzi skup 
grzybów w Kwiatoniu. Przyj-
muje głównie borowiki i rydze. 

Cena za kilogram zdrowych to 
około 15 złotych. Te nieco mniej 
zdrowe kupuje po 10 zł/kg. 

– To nie był dobry sezon. Na-
wet jak borowiki były, to 80-90 
proc. zbioru było robaczywych. 
To samo teraz jest z rydzami, 
które dopiero się zaczynają. 
W lasach jest wystarczająco 
mokro, a póki temperatury są 
dodatnie, jest szansa i na zdro-
wego borowika i rydza. Cze-
kamy i na wysyp, i na klientów 
– mówi. 

Grzyby z Kwiatonia trafiają 
do zakładu przetwórczego 
na drugi koniec kraju, konkret-
nie na Mazury, gdzie są suszone 
lub przerabiane na marynaty. 

Warto negocjować 
Cenę dorodnych, zdrowych 

okazów można negocjować 
w skupach na terenie Gorlic-
kiego nawet do około 15 złotych 
za kilogram. Można skorzystać 
z obwoźnych skupów. Taki 
działa np. w Zdyni. Tam, jak po-
dała nam Alina Dziamba, cena 
za kilogram borowików czy ry-
dzów to 10 złotych. Zasada jest 
taka sama – im ładniejsze 
i zdrowsze sztuki, tym drożej. 

Podobnie jest w Skupie 
Grzybów Mobilnym – tak w me-
diach społecznościowych rekla-
muje się firma, która po grzyby 
przyjeżdża aż z Limanowszczy-
zny i oferuje odbiór z domu 
klienta. Warunek jest jeden – 
grzybów musi być co najmniej 
20 kg. Mobilny skup za dorodne 
rydze oferuje 12 zł/kg, a za boro-
wiki 15 zł/kg. ą

Agnieszka Nigbor-Chmura
agnieszka.nigbor@gk.pl

POWIAT GORLICKI. Poza punk-
tami skupu działającymi 
w Gorlicach, Zdyni i Kwiato-
niu, są też skupy mobilne. 
Grzybów jest wprawdzie ma-
ło, ale w październiku ma się 
jeszcze zdarzyć wysyp. 

Skup grzybów w Beskidach 
idzie słabo, bo grzybów mało 

W skupie w Ropicy ceny są ruchome. – Teraz za kilogram 
rydzów czy borowików płacę 10 złotych – mówi właściciel
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– Tak słabego sezonu 
jak w tym roku nie było 
od co najmniej dekady. 
Grzybów jest po prostu 
mało – mówi właściciel 
skupu w Ropicy Polskiej

Trwa sezon zwiększonej zacho-
rowalności na infekcje wiru-
sowe dróg oddechowych. 
W szpitalu św. Łukasza poja-
wiły się ogniska epidemiolo-
giczne. Od 26 września do od-
wołania wprowadzono tam 
ograniczenia w odwiedzinach 
pacjentów  na wszystkich od-
działach. Chorego może jedno-
razowo odwiedzić tylko jedna 
osoba, nie dłużej niż 15 minut.  
Powrócono też do takich zale-

ceń, jak m.in. dezynfekcja rąk 
czy noszenie maseczek. Na od-
działy nie są wpuszczani od-
wiedzający z objawami infek-
cji, takim jak: katar, kaszel. 

W Szpitalu im. Szczeklika 
odwiedziny pacjentów na ra-
zie odbywają się bez zmian, 
zgodnie z przyjętym przez 
lecznicę regulaminem. Niewy-
kluczone jednak, że wraz ze 
wzrostem zachorowań może 
się to zmienić. 

W III kwartale tego roku (li-
piec, sierpień, wrzesień) naj-
więcej osób zachorowało 
w Tarnowie i powiecie na CO-
VID-19. Według danych Powia-
towej Stacji Sanitarno-Epide-
miologicznej w Tarnowie było 
597 takich przypadków. Naj-
większy wzrost liczby zakażeń 
wirusem SARS-CoV-2 odnoto-
wano we wrześniu (539).

Paulina Marcinek-Kozioł
paulina.marcinek@polskapress.pl

Szpital Wojewódzki wpro-
wadza ograniczenia w od-
wiedzaniu pacjentów. Powo-
dem skróconych wizyt i po-
wrotu do noszenia mase-
czek jest rosnąca liczba in-
fekcji sezonowych!

Infekcje! Szpital św. Łukasza 
w Tarnowie ograniczył 
odwiedziny u pacjentów 

Na wszystkich drzwiach wejściowych na oddziały w szpi-
talu św. Łukasza pojawiły informacje o ograniczeniach 
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Imieniny obchodzą: Bruno, Jadwiga, Leonard, Roger, Sewer, 
Tekla, Teodoryk i Teresa 
1837 – otwarto strzelnicę Bractwa Kurkowego w Ogrodzie 
Strzeleckim przy ul. Lubicz w Krakowie 
1941 – zamknięcie przez niemieckie władze okupacyjne get-
ta krakowskiego. Za przekroczenie granic dzielnicy bez spe-
cjalnej przepustki groziła kara śmierci

15 PAŹDZIERNIKA 
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W Hiszpanii, Portugalii, Pań-
stwie Kościelnym i Rzeczypo-
spolitej Obojga Narodów ka-
lendarz juliański zastąpiono 
gregoriańskim. W tym celu za-
rządzono, że po 4 października 
nastąpi od razu 15 październi-
ka. Na zdj. papież Grzegorz XIII 

15 PAŹDZIERNIKA 1582nasz 
REGION

W sierpniu PKP Polskie Linie Ko-
lejowe podpisały z wykonawcą 
umowę wartą 567 mln zł netto 
na modernizację kolejnego frag-
mentu linii kolejowej nr 104, 
a konkretnie odcinka Rabka Za-

ryte – Mszana Dolna – Fornale 
(Kasina Wielka). Dzięki inwesty-
cji finansowanej ze środków bu-
dżetowych powstanie nowocze-
sna linia dostosowana do pręd-
kości 120 km/h. Wcześniej pocią-
gi na tym odcinku poruszały się 
z prędkością 30 km/h i kursowa-
ły okazjonalnie. Prace wystarto-
wały kilka dni temu, mają być 
wykonane w ciągu 24 miesięcy. 

Oprócz wymiany torów, elek-
tryfikacji i budowy 66 nowych 
obiektów inżynieryjnych, zada-
nie obejmuje modernizację przy-
stanków Raba Niżna, Mszana 
Dolna Marki i stacji Mszana 

Dolna. Inwestycja jest częścią 
wielkiego  projektu „Podłęże-Pie-
kiełko”, który do 2030 r. zrewolu-
cjonizuje transport na południu 
Małopolski. 

Zaawansowane prace toczą 
się również na innych odcinkach 
realizowanej inwestycji. W Męci-
nie rośnie nowa stacja, a w Mor-
darce, po drugiej stronie tuneli, 
nowy przystanek. W Chomrani-
cach przebudowywany jest pe-
ron, a obok powstaje nowe skrzy-
żowanie bezkolizyjne. 

Dużo dzieje się też w Rabce-
Zdroju i Nowym Sączu. Pociągi 
wróciły do Rabki-Zdroju. Od 31 

sierpnia działają połączenia 
do Krakowa, Nowego Targu i Za-
kopanego. 

W Nowym Sączu w lipcu od-
dano do użytku nowe bezkoli-
zyjne skrzyżowanie na ul. Kra-
kowskiej, a prace przy innych 
obiektach inżynieryjnych są 
na końcowym etapie zaawanso-
wania. Zadanie zakończy się tam 
już za kilka miesięcy, na początku 
2026 roku. Szeroki zakres inwe-
stycji widać również w Limano-
wej, gdzie postępują prace 
przy modernizacji stacji kolejo-
wej i budowie torów w nowym 
śladzie.  ą

Joanna Mrozek
joanna.mrozek@polskapress.pl

Odcinek Rabka Zaryte – 
Mszana Dolna – Fornale (Ka-
sina Wielka) to część linii 
Chabówka – Nowy Sącz. Mo-
dernizację realizuje konsor-
cjum w składzie PORR S.A. 
i Trakcja System Sp. z o.o. 

Kolej. Nowe tory na odcinku Rabka Zaryte - Mszana Dolna - Fornale

Widać już pierwsze działania wykonawcy na odcinku 
Rabka Zaryte – Mszana Dolna – Fornale
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– Jesteśmy już na etapie zbliżo-
nym do zamknięcia procedury. 
Pierwszego stycznia tracą waż-
ność zezwolenia, które zostały 
wydane kilkanaście lat temu. 
Mamy taki moment, że możemy 
wszystko uporządkować – mówi 
wicestarosta tatrzański Wawrzy-
niec Bystrzycki. 

Nowe przepisy mają nie tylko 
poprawić jakość powietrza, ale 
także zwiększyć bezpieczeństwo 
przewożonych pasażerów. 
Na trasach nie będą już mogły po-
jawiać się stare i głośne busy. 

Jeden system i większa 
kontrola 
Kolejnym krokiem będzie 

wprowadzenie wspólnej aplika-
cji i systemu monitorowania 
przejazdów. 

– Chcemy to zrobić w jednym 
systemie. Przedsiębiorcy, którzy 
będą korzystać z danego przy-
stanku czy z danej linii, będą mu-
sieli montować lokalizatory, które 
będą podpięte do aplikacji obsłu-
giwanej przez powiat tatrzański 
– tłumaczy Bystrzycki. 

W prace nad ujednoliceniem 
systemu włączyły się wszystkie 
gminy powiatu. 

Wójt Kościeliska Roman 
Krupa dodaje: – Zależy nam 

na tym, żeby to ustandaryzować, 
wprowadzić do umowy tego ro-
dzaju zapis, żeby przewoźnik 
miał obowiązek montowania lo-
kalizatorów, a tym samym dawał 
szansę wszystkim osobom ko-
rzystającym z tych busów na uży-
wanie aplikacji. 

Również burmistrz Zakopa-
nego Łukasz Filipowicz widzi 
w tym szansę na lepsze skoordy-
nowanie transportu w całym re-
gionie. – Nam zależy, żeby to było 

zsynchronizowane. Turysta 
przyjeżdżając na Podhale nie in-
teresuje się, która gmina co obsłu-
guje, on chce mieć po prostu pro-
dukt, który działa na terenie ca-
łego powiatu – mówi. 

Czyste powietrze 
i lepszy wizerunek  
Jak zapowiada wicestarosta, 

zmiany nie nastąpią z dnia 
na dzień – konieczny będzie 
okres przejściowy, aby przewoź-
nicy mogli dostosować tabor. 
– Trzeba dać przedsiębiorcom 
czas, aby te lokalizatory zamon-
towali. Pewnie to jeszcze potrwa. 
Trudno powiedzieć czy to będzie 
pierwsza połowa przyszłego 
roku, czy druga, ale będziemy dą-
żyć wspólnie do tego, aby to była 
jedna aplikacja – zaznacza By-
strzycki. 

Nowe przepisy to krok 
w stronę nowoczesnego i ekolo-
gicznego transportu pod Tatrami. 
Jeśli wszystko pójdzie zgodnie 
z planem, już w przyszłym roku 
z dróg Podhala znikną stare, kop-
cące busy, a ich miejsce zajmą no-
woczesne, bezpieczne pojazdy 
spełniające najwyższe normy 
środowiskowe.  ą

Ł. Bobek, M. Szkodziński
redakcja.krakow@polskapress.pl

Powiat tatrzański wprowa-
dza nowe zasady. Od nowego 
roku na linie w rejonie Tatr 
będą mogły wyjeżdżać tylko 
pojazdy spełniające normy 
emisji spalin minimum Euro 5, 
a najlepiej Euro 6. 

Stare busy na aut. W Tatrach 
będzie czystsze powietrze

Przystanek w Zakopanem. Nowe przepisy to krok 
w stronę nowoczesnego i ekologicznego transportu
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I Trasa o długości 1,28 km ma sie-
dem metrów szerokości, chod-
nik, ścieżkę rowerową i drogi do-
jazdowe. Koszt całego odcinka 
wyniósł prawie 18,8 mln zł, 
z czego 95 procent pochodziło 
z Rządowego Funduszu Polski 
Ład. Nowa obwodnica odciąży 
centrum Kęt, poprawi bezpie-
czeństwo pieszych i rowerzy-
stów oraz ułatwi przejazd kie-
rowcom.  

Zachodnia obwodnica Kęt 
będzie łączyła drogę krajową nr 
52 z trasą wojewódzką 948 
na rondzie przy ul. Mickiewicza. 
W ostatnim etapie powstały 
cztery zatoki autobusowe, za-
montowano oznakowanie, prze-
budowano sieć wodociągową 
i kanalizacyjną. 

Ze względu na duże koszty, 
inwestycja została podzielona 

na etapy. Rozpoczęła się w 2019 
roku. Pierwszy odcinek, prawie 
500-metrowy od ul. Mickiewi-
cza do Staszica, został oddany 
pod koniec 2020 roku. 

Kolejny, półkilometrowy 
fragment między ulicami Space-
rową i Sobieskiego, ukończony 
został we wrześniu 2021 roku. 
Był najtrudniejszym etapem ca-
łego przedsięwzięcia ze względu 
na budowę wiaduktu kolejo-
wego i ronda. Kosztował prze-
szło 11 mln zł. 

Z kolei pod koniec 2023 roku 
zakończyła się budowa trzeciej, 
400-metrowej części między uli-
cami Sobieskiego i Klasztorną. 

Obwodnica odciąży od ruchu 
centrum miasta na kierunku pół-
noc – południe. W związku z od-
daniem obwodnicy, władze kęc-
kiej gminy myślą o nowej orga-
nizacji ruchu kołowego, szcze-
gólnie na Rynku. Gmina chce zle-
cić jej przygotowanie specjali-
stom z zakresu inżynierii ruchu. 
- Zakończenie zachodniej ob-
wodnicy jest domknięciem naj-
ważniejszej inwestycji drogowej 
w Kętach na przestrzeni ostat-
nich lat – podkreśla Marcin Śliwa, 
burmistrz Kęt.  ą

Jerzy Zaborski
jerzy.zaborski@polskapress.pl

POWIAT OŚWIĘCIMSKI.  Ukoń-
czony został odcinek łączą-
cy ulicę Klasztorną ze Staszi-
ca. 20 października nastąpi 
uroczyste otwarcie zachod-
niej obwodnicy Kęt.

20 października kierowcy 
pojadą przez zachodnią 
obwodnicę Kęt

Nowa organizacja ruchu 
na ulicy Mogilskiej

W środę, 15 października 2025, wprowadzona 
zostanie nowa organizacja ruchu na ulicy 
Mogilskiej, w rejonie skrzyżowania 
z ulicą Lema oraz na ulicy Meissnera. 

Na ulicy Mogilskiej ruch samochodowy zostanie przekierowany 

na jezdnię północną. Zostanie również zamknięty wlot 

w ulicę Lema - z wyłączeniem mieszkańców oraz autobusów 

komunikacji miejskiej. 

Na odcinku ulicy Meissnera, od ulicy Mogilskiej do ulicy 

Chałupnika, nastąpi przełożenie ruchu na jezdnię zachodnią. 

Więcej informacji:

REKLAMA 0011415333
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Podczas wrześniowej sesji 
Rady Miejskiej w Tarnowie 
rajcy „nie wyrazili woli przystą-
pienia” miasta do współfinan-
sowania projektu budowy 
wschodniej obwodnicy miasta 
oprotestowanego przez grupę 
mieszkańców.  

W głosowania nad uchwałą, 
która dawałaby zielone światło 
do rozmów miasta z Generalną 
Dyrekcją Dróg Krajowych i Au-
tostrad na temat wspólnego sfi-
nansowania projektu obwod-
nicy padł idealny remis. 
Ośmioro radnych było na „tak”, 
ośmioro na „nie”. 

Wschodnia obwodnica 
podzieliła radnych 
Uchwała nie została więc 

podjęta, a jak widać po rozkła-
dzie głosów, o dyscyplinie klu-
bowej nie było mowy. Może 

za wyjątkiem klubu PiS – wszy-
scy biorący udział w głosowa-
niu radni tego ugrupowania 
byli przeciwko uchwale. 

Bezpośrednie zaplecze pre-
zydenta Jakuba Kwaśnego mo-
nolitem nie było. Większość 
uchwałę poparła, ale troje 
wstrzymało się od głosu, a je-
den zagłosował przeciw. To 
sprawiło, że uchwała nie zy-
skała większości. 

Ewentualna budowa obwod-
nicy wytyczonej na granicy Tar-
nowa i Woli Rzędzińskiej we-
dług spornego przebiegu (decy-
zję środowiskową wydano 7 lat 
temu), budzi opór mieszkańców 
zagrożonych wywłaszczeniami 
oraz tych, którzy mieszkaliby 
w przyszłości w bezpośrednim 
sąsiedztwie trasy.  

Abstrahując od protestów, 
gdyby doszło do budowy ob-

wodnicy, to zgodnie z obowią-
zującymi od lat przepisami Tar-
nów, jako miasto na prawach 
powiatu, musiałby pokryć po-
nad połowę kosztów ogromnej 
inwestycji – proporcjonalnie 
do długości odcinka przebiega-
jącego w granicach miasta. We-
dług ostatnich wyliczeń byłoby 
to około pół miliarda złotych. 
Czyli dokładnie tyle, ile wynosi 
obecnie zadłużenie Tarnowa. 

Radny zawiadomił 
policję 
Głosowanie w sprawie projek-

towania strategicznej drogi zy-
skało zaskakujący ciąg dalszy. 
Kilka dni temu w rozmowie 
na antenie Radia Kraków tarnow-
ska posłanka PO Urszula Augu-
styn stwierdziła: „Jeden z rad-
nych był zastraszany – ktoś dru-
kował paskudne ulotki i wpływał 
na decyzje. To skandal. Sprawę 
bada policja i mam nadzieję, że 
winni zostaną ukarani”. 

Jak słyszymy, chodzi o rad-
nego Zbigniewa Kolaka z Na-
szego Miasta Tarnów, który 
w głosowaniu opowiedział się 
przeciwko przyjęciu uchwały. 
Od innych samorządowców 
wiemy, że przed sesją kolporto-
wane były ulotki z wizerunkiem 
radnego opatrzone tekstem „Czy 
to on chce zniszczyć nasze 
domy?! To nasz sąsiad?” 

Czy były też inne formy naci-
sku? Skontaktowaliśmy się z rad-
nym, ale rozmowa była krótka. 

– Na ten moment wolę o tym 
nie mówić – uciął. 

Komenda Miejska Policji 
w Tarnowie potwierdza, że za-
wiadomienie od „jednego z rad-
nych” zostało przyjęte, ale o   
ustaleniach nie informuje. 

Powrót do planów 
wschodniej obwodnicy? 
Jeśli zachodzi podejrzenie 

wywierania nacisku na radnego, 
może dojść do powtórki głoso-
wania? – Jest to sytuacja, która 
do tej pory nie miała miejsca. 
Do rozstrzygnięcia z biurem 
prawnym jest kwestia, czy mo-
głaby to być podstawa do powtó-
rzenia głosowania – mówi Małgo-
rzata Mękal, przewodnicząca 
Rady Miejskiej w Tarnowie. 

– Ten skandaliczny przypadek 
mógłby być jednym z argumen-
tów dla ponownego pochylenia 
się nad tematem wschodniej ob-
wodnicy – twierdzi posłanka Au-
gustyn. 

O opinię spytaliśmy Miro-
sława Chrapustę, dyrektora Wy-
działu Prawnego i Nadzoru Ma-
łopolskiego Urzędu Wojewódz-
kiego, stwierdzającego ważność 
prawa stanowionego przez sa-
morządy. 

– Wstępnie wydaje mi się, że 
raczej trudno byłoby to zakwalifi-
kować jako przesłankę do nie-
ważności głosowania. Trzeba by-
łoby zbadać czy doszło do sytu-
acji wywierania bezpośredniego 
przymusu i czy proces wyrażania 
woli został w rezultacie za-
chwiany – słyszymy.  ą

Andrzej Skórka
andrzej.skorka@polskapress.pl

Kulisy głosowania w spra-
wie wschodniej obwodnicy 
Tarnowa są zaskakujące. 
Wśród samorządowców i lo-
kalnych polityków głośno 
jest o presji, jakiej miał być 
poddany jeden z radnych.

Radny z Tarnowa był zastraszany? 

Uchwała w sprawie wschodniej obwodnicy nie zyskała poparcia większości radnych 
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8 października 2025 roku 
odbyło się 18 Forum Seniora 
Małopolski. Było to spotka-
nie, podczas którego senio-
rzy mieli okazję spotkać się 
z ciekawymi ludźmi oraz po-
zyskać informacje przydatne 
w codziennym funkcjono-
waniu. Ważnym elementem 
tegorocznej edycji było 
spotkanie z ekspertami po-
święcone bezpieczeństwu.

Jesienna edycja Forum Senio-
ra zorganizowana w Krakowie 
przyciągnęła tłumy starszych 
mieszkańców Małopolski. 
Eksperci obecni w specjalnie 
przygotowanej strefie odpo-
wiadali na pytania uczest-
ników wydarzenia, na przy-
kład o to, jak czytać fakturę 
i co zrobić, by obniżyć rachun-
ki za gaz. Artur Przybylski, 
Dyrektor Sprzedaży w PGNiG 
Obrót Detaliczny, Grupa Or-
len, zaprezentował produkty 
i usługi, stworzone z myślą 
o bezpieczeństwie oraz wy-
godzie i komforcie klientów, 
m.in. „Pakiet na zdrowie”,  
„Pomocna ekipa”, czy „Urzą-
dzenia dla domu”.

„Pakiet na zdrowie” 
i „Pomocna ekipa”
„Pakiet na zdrowie” to kom-
pleksowa usługa zapewnia-

jąca klientom spółki dostęp 
do szerokiej gamy usług 
wspierających zdrowie i kom-
fort życia. Pakiet obejmuje 
konsultacje medyczne, ba-
dania profilaktyczne, a także 
porady lekarskie i specjali-
styczne. Dzięki niemu klienci 
spółki mogą korzystać z pro-
fesjonalnej opieki medycznej, 
co pozwala na wczesne wy-
krywanie chorób i skutecz-
niejsze leczenie.

Pakiet nie tylko ułatwia 
dostęp do usług medycz-
nych, ale również poma-
ga w zapobieganiu wielu 
problemom zdrowotnym, 
które mogą występować 
w późniejszych latach ży-
cia. W ramach usługi moż-
na skorzystać z konsultacji 
z lekarzami specjalistami 
oraz z szerokiej oferty ba-
dań, które pozwalają mo-
nitorować stan zdrowia 

i w porę reagować na wszel-
kie zmiany.

Z kolei „Pomocna eki-
pa” to usługa zapewniająca 
w przypadku awarii wsparcie: 
technika urządzeń grzew-
czych i gazowych, ślusarza, 
hydraulika, elektryka, ser-
wisanta RTV/AGD oraz in-
formatyka. Klienci dzięki 
temu zyskują szybką i facho-
wą pomoc, a także spokój 
i bezpieczeństwo.

„Urządzenia dla domu”
„Urządzenia dla domu” 
to oferta dająca możliwość 
zakupu wysokiej wydajności 
urządzeń o niższym zużyciu 
energii i oszczędności kosz-
tów, co czyni je przyjaznym 
dla środowiska i opłacalnym 
wyborem dla domowych 
budżetów. W ofercie spółki 
z Grupy ORLEN znajdziemy 
kotły kondensacyjne, pompy 
ciepła, panele fotowoltaicz-

ne, czy też urządzenia takie 
jak przenośna klimatyzacja 
i oczyszczacz powietrza. Przy 
spełnieniu określonych wa-
runków konsultanci w biu-
rach obsługi klienta pomogą 
w formalnościach związa-
nych z dofinansowaniem za-
kupionych sprzętów. 

Więcej przydatnych informacji 

można znaleźć na stronie  

https://pgnig.pl

Seniorzy z Małopolski znów w centrum uwagi
MATERIAŁ INFORMACYJNY PGNIG OBRÓT DETALICZNY, GRUPA ORLEN 0011415400
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- „Ariadna na Naxos” to wyjąt-
kowo ważny tytuł ze względu 
na muzykę, libretto łączące 
świat kultury wysokiej i roz-
rywki, pokazujemy jak one się 
przenikają i jak na siebie wpły-
wają. Stawia pytania o wartość 
sztuki w świecie rozrywki. Ten 
tytuł jest również niezwykle 
ważny dla naszych artystów, 
ponieważ jest bardzo wymaga-
jący pd względem wykonaw-
czym, a Opera Krakowska jest 
w takiej kondycji, że takie 
dzieła operowe może pokazy-
wać – mówi Piotr Sułkowski, 
dyrektor Opery Krakowskiej. 

Opera Richarda Straussa to 
opowieść o tym, jak próbujemy 
pogodzić rozum z uczuciami, 
sztukę z codziennym chaosem. 
Fabuła spektaklu łączy w sobie 
elementy powagi i komizmu. 
Składa się z prologu oraz opery 
właściwej. Prolog pokazuje 
przygotowania do wieczoru ar-
tystycznego w rezydencji me-
cenasa sztuki, który zamówił 
dla swoich gości dwa spektakle 
operowe: o mitologicznej 
Ariadnie oraz operę komiczną. 

- Połączenie sztuki wysokiej 
z kulturą popularną, jak łatwo 

sobie wyobrazić, to przepis 
na katastrofę. Postanowiłem 
przyjrzeć się takim połącze-
niom we współczesnym świe-
cie, gdzie muzyka operowa łą-
czy się z czymś w rodzaju Euro-
wizji - zapowiada Ido Ricklin, 
reżyser widowiska. - Chciałem 
jednak pokazać, że sztuka może 
łączyć takie przeciwieństwa. 

„Ariadna z Naxos” powstaje 
w koprodukcji Opery Krakow-
skiej z Operą w Tel Awiwie-Ja-
fie i Operą w Dortmundzie. 
Dzięki współpracy możliwe jest 
wyprodukowanie widowiska 
na wysokim poziomie oraz za-
proszenie do udziału artystów 
najwyższego formatu.  

- Produkcję opery planuje się 
na kilka lat do przodu. Gdy po-

dejmowaliśmy pierwsze roz-
mowy z Tel Awiwem, wojna nie 
miała takiego rozmiaru jak dziś 
– tłumaczy Piotr Sułkowski. - Za-
stanawialiśmy się, czy w obliczu 
tego, co się dzieje, nie przesunąć 
tego tytułu. Uznaliśmy jednak, 
że rzeczywistość jest na tyle za-
skakująca, że nie wiemy, czego 
można oczekiwać w przyszłości. 
Poza tym, jesteśmy tu, by mó-
wić o tym, że sztuka może łą-
czyć. Możliwość pracy w Krako-
wie była też niezwykle ważna 
dla artystów z Izraela. Mimo sy-
tuacji w ich kraju bardzo chcieli, 
by spotkanie z melomanami 
było optymistyczne. 

Na scenie m.in. Hedwig Rit-
ter, Natalia Rubiś, Rafał Bartmiń-
ski, Tomasz Kuk, Katarzyna Dre-

lich, Hila Fahima, Monika Kory-
balska, Ionut Pascu, Paula Ma-
ciołek. Za dyrygenckim pulpi-
tem Brazylijczyk od lat związany 
z polskimi instytucjami muzycz-
nymi - José Maria Florêncio. 

- Ta partytura jest niezwykle 
trudna dla każdego śpiewaka, 
ale jest wyzwaniem także dla 
dyrygenta, jest ona prawdziwie 
magiczną muzyką – mówi dyry-
gent, porównując jednocześnie 
operę Straussa z „Tangiem” 
Mrożka. - U Mrożka jednak ideał 
zostaje zabity przez najbardziej 
prymitywną postać, w „Ariad-
nie” piękno zwycięża. 

Scenografia to dzieło Si-
mona Limy Holdswortha, ko-
stiumy zaś są projektem Oren 
Dar. Autorem choreografii jest 
Yoram Karmi. 

„Ariadna z Naxos” otwiera 
sezon, ale już dziś Piotr Sułkow-
ski zdradza, że w najbliższej 
przyszłości na scenie przy Lubicz 
premiera opery „Amahl i nocni 
goście” Gian Carlo Menottiego 
(listopad), sylwestrowo-nowo-
roczna produkcja, która przenie-
sie widzów na Broadway - „New 
Year Music Show” Wojciecha 
Graniczewskiego, a w nowym 
roku nowa odsłona „Toski” Puc-
ciniego, w której po raz pierwszy 
od osiemnastu lat wykorzystana 
zostanie obrotowa scena Opery 
Krakowskiej. W planach także 
„Wiedeńska krew” - operetka Jo-
hanna Straussa i baletowa pro-
dukcja do „Requiem Mozarta”. 
W kolejnym sezonie na krakow-
skiej scenie operowej ma się po-
jawić „Faust”.

Anna Piątkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

- Prowokuje, zmusza do reflek-
sji i stawia pytania o wartość 
sztuki w świecie rozrywki - 
mówi Piotr Sułkowski o naj-
nowszym tytule Opery Kra-
kowskiej. Premiera „Ariadny 
z Naxos” 17 października.

Między operą a robieniem show. 
„Ariadna z Naxos” w Krakowie

Rodzinę Gajdów poznajemy 
na ślubie Ewy i Bronisława, któ-
rzy wierzą, że będą ze sobą 
na zawsze. Jednak nie od dziś 
wiadomo, że z rodziną dobrze 
wychodzi się tylko na zdjęciach, 
w rzeczywistości bywa różnie. 

Mijają lata i w małżeństwie 
Ewy pojawiają się pierwsze 
rysy, a rodzina, która powinna 
się wspierać, wybiera pozory 
i odwraca wzrok od proble-
mów. Dopiero gdy dojdzie 
do eskalacji przemocy rodzin-
nej, wobec której wymiar spra-

wiedliwości jest bezsilny, ro-
dzina Gajdów podejmuje dzia-
łania. Jednak jest już za późno 
na rozmowę i pozostaje zare-
agować przemocą na przemoc. 

„Szwagier” to film krakow-
skiego reżysera Szymona Jaku-
bowskiego, który jest także au-

torem scenariusza. Fabuła 
oparta jest na historiach zwią-
zanych z przemocą domową 
i trudnym losem jej ofiar, pozo-
stawionych samym sobie. 
„Szwagier” jest filmem o po-
szukiwaniu sprawiedliwości 
za wyrządzone krzywdy. 

- Moim bohaterem jest mści-
ciel. Ale nie w pelerynie i masce 
na twarzy - to każdy z nas. Eve-
ryman, który - choć tego nie chce 
- w sytuacji skrajnej bierze 
sprawy w swoje ręce. Uczy się 
nas, że mamy przestrzegać 
prawa i poruszać w obrębie de-
kalogu etycznego, ale system jest 
olbrzymi. I często zatrzymuje się 
w martwym punkcie. O takim 
problemie jest ta historia. Co zro-
bić, gdy sąd, politycy, policja czy 
zwykła ludzka przyzwoitość nie 
działają - mówi reżyser. 

W rolach głównych wystę-
pują: Paulina Gałązka, Aleksan-
dra Adamska, Aleksandra Ko-

nieczna, Maciej Kosiacki, Arka-
diusz Detmer i Tomasz Sob-
czak. - „Szwagier” to historia 
o nas samych. O naszych wa-
dach, gniewie i bezsilności. 
O nienawiści i miłości w obrę-
bie jednej rodziny. Wierzę, że 
choć opowieść nie należy 
do najłatwiejszych, to teraz naj-
bardziej jej potrzebujemy - 
twierdzi Szymon Bobrowski. 

Film był kręcony w Lasku 
Wolskim, w budynku Centrum 
Edukacji Ekologicznej „Sym-
bioza”, na lotnisku w Balicach 
i w prywatnym domu reżysera 
i jego żony Magdaleny Jakubow-
skiej, która jest producentką 
filmu. - Zdecydowałem się opo-
wiedzieć tę historię serią master-
shotów, skupiając się na waż-
nych momentach w życiu boha-
terów jednej rodziny. To osiem 
lat impasu, który zmierza do tra-
gedii - mówi reżyser. 

Premiera w 2026 roku. ą

Paweł Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

Krakowski reżyser Szymon 
Jakubowski postanowił opo-
wiedzieć o rodzinie w nie-
konwencjonalny sposób. Tak 
powstał film „Szwagier”, któ-
ry w ostatnich tygodniach 
był kręcony pod Wawelem. 

„Szwagier” - nowy film krakowskiego twórcy.  
O miłości, gniewie i bezsilności wobec zła

„Ariadna z Naxos” powstaje w koprodukcji z Operą 
w Tel Awiwie-Jafie i Operą w Dortmundzie
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Paulina Gałązka i Arkadiusz 
Detmer w filmie „Szwagier”
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Wojtek Klemm, reżyser „Pana 
Tadeusza”, zapowiadał 
przed premierą, że zobaczymy 
przedstawienie, w którym dzieło 
Mickiewicza zostanie obrane 
z błyszczącego papierka trzyna-
stozgłoskowca. I rzeczywiście, 
gdy odrzucimy urokliwe ple-
nery, wśród folii i rozpadającego 
się wychodka zostaje już tylko 
sama historia. I nagle okazuje się, 
że król jest nagi, a opowieść, 
która przecież buduje naszą na-
rodową tożsamość, jest żenująca 
jak opowiastki wujka na weselu. 

Dekonstrukacja epopei 
Historia jest o tym, że młody 

panicz Tadeusz (Vitalik 
Havryla) wraca do dworku 
wiejskiego, gdzie wdaje się 
w romans, a potem porzuca ko-
bietę, bo okazuje się, że pomy-
lił ją z inną, i tę inną - 14-letnią 
dziewczynkę - woli bardziej. 

Rzewnie wspominane trady-
cje i obyczaje szlacheckie to za-
jazdy, polowania, grzybobrania, 
hasanie z psami po chłopskich 
zagonach. Efektowne zbijanie bą-
ków. Dzieło powstałe ku pokrze-
pieniu serc, jak zwraca uwagę 
Wojtek Klemm, koncentruje się 
bowiem na mieszkańcach 
dworku, chłopstwo nie leży w za-
kresie zainteresowań autora. Re-
żyser postanowił więc uzupeł-
nić tę część opowieści, której mu 
u Mickiewicza zabrakło. Dopisała 
ją Sandra Szwarc, która miała od-
dać głos chłopom i kobietom po-
traktowanym w „Panu Tade-
uszu” marginalnie. 

Jest więc chłop (Marcin Ka-
lisz), który bierze na siebie rolę 
narratora, chaotycznie przecha-

dzając się po scenie w kombine-
zonie z warsztatu samochodo-
wego. Są kobiety: Zosia (Karolina 
Kamińska) i Telimena (Marta Ko-
narska), ale męskie role Rejenta 
i Asesora też zostały obsadzone 
aktorkami, zagrały je Agnieszka 
Judycka-Cappuccino i Natalia 
Strzelecka. Kobiety mają też 
dłuższe kwestie, ale czy wiele 
nowego wnoszą? I co z tego, jak 
przedstawienie kończy Mickie-
wiczowskie wyznanie Zosi, że 
przecież nic takiego się nie sta-
nie, gdy Tadeusz odda chłopom 
ziemię, na której tyrają, ona też 
potrafi w gospodarstwie praco-
wać - to też Mickiewicz. Nic z do-
pisanych fragmentów tego wy-
dźwięku nie zmienia. 

Ludzie i... niedźwiedź 
W epopei są też zwierzęta – 

spór o wyczyny chartów Ku-
sego i Sokoła czy polowanie 
na niedźwiedzia to przecież 
spora część dzieła Mickiewicza. 
Wojtek Klemm oddaje więc 
głos niedźwiedziowi (Marcin 
Kalisz) i to akurat jest zabawne. 

Zabawny jest też opatulony 
w bluzę dresową i puchówkę 
ksiądz Robak (Mateusz Bieryt), 
siedzący na dachu sławojki.  

Nad Soplicowem unoszą się 
drony, a postaci epopei błąkają się 
po scenie bez większego sensu, 
wygłaszając swoje kwestie. 
Chciałoby się zapytać, czy na-
prawdę ta banda pijanych, zma-
nierowanych typków to bohate-
rowie narodowej wyobraźni?  

W tym wszystkim gestem 
znaczącym jest obsadzenie 
w roli tytułowej ukraińskiego 
aktora. Vitalik Havryla jest 
świetny jako Tadeusz, a Teatr 
Słowackiego po raz kolejny wy-
konuje gest w stronę naszych 
sąsiadów. 

Przyjmuję, że groch z kapu-
stą, który zaserwował Wojtek 
Klemm na scenie „Panem Ta-
deuszem”, miał zamysł, ale 
przyznaję, nie wiem jaki. 

Anna Piątkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

Nad Soplicowem latają drony, 
a bohaterowie bez sensu pałę-
tają się po scenie. Miała być  
dekonstrukcja narodowej epo-
pei, a wyszedł groch z kapustą. 

Drony nad Soplicowem. 
Recenzja „Pana Tadeusza” 
w Teatrze Słowackiego

Nagle okazuje się, że opowieść, która buduje naszą 
narodową tożsamość, jest żenująca
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POLSKA 
i ŚWIAT

– Prezydentowi zależy na popra-
wie relacji po prawej stronie 
sceny politycznej – stwierdził 
Sławomir Mentzen. Z kolei pre-
zydencki rzecznik Rafał Leśkie-
wicz, pytany przez PAP o roz-
mowę Nawrockiego z Mentze-
nem, odmówił komentarza 
w tej sprawie. 

Mentzen, zapytany w Polsat 
News o to, kiedy ostatnio roz-
mawiał z prezydentem, odpo-
wiedział, że w poniedziałek. 
Podkreślił, że rozmowa trwała 
około godziny.  

– Wydaje mi się, że to była 
bardzo dobra i konstruktywna 
rozmowa, z której jestem bar-
dzo zadowolony – powiedział. 

Dopytywany o szczegóły, po-
wiedział, że jednym z wątków 
poruszonych w rozmowie z Na-
wrockim był pomysł nawiąza-
nia paktu senackiego Konfede-
racji z PiS, którego gospodarzem 
miałby być właśnie Nawrocki. 

– Prezydent Nawrocki do-
skonale rozumie sytuację, ob-
serwuje nasze nieporozumienia 
z prezesem (PiS, Jarosławem) 
Kaczyńskim. (…) Wierzę, że 
za jakiś czas być może (prezy-
dent) weźmie na siebie jakąś od-

powiedzialność, żeby nas tro-
szeczkę zbliżyć – ocenił poseł 
Konfederacji. 

W jego ocenie prezydentowi 
zależy na poprawie relacji „po 
prawej stronie polskiej sceny 
politycznej”.  

– Prezydent rozumie za-
równo moje zdanie, jak i argu-
menty Jarosława Kaczyńskiego. 
Czuję się uczciwie i sprawiedli-
wie traktowany przez prezy-
denta Nawrockiego – powie-
dział Mentzen. 

W ubiegłą środę Mentzen 
mówił w Radiu ZET, że w spra-

wie możliwego paktu senac-
kiego Konfederacji z PiS mógłby 
rozmawiać z prezydentem.  

Nawrocki 
pogodzi Mentzena 
i Kaczyńskiego? 
– Gdyby Karol Nawrocki był 

gospodarzem paktu senac-
kiego, szerokich sił prawico-
wych, to byłoby to bardzo cie-
kawe rozwiązanie – powiedział 
wtedy. Jednocześnie zaznaczył, 
że nie zamierza rozmawiać 
na ten temat z Kaczyńskim, 
który „bez przerwy powtarza, 

że nie chce z nami rozmawiać”. 
Zdaniem Mentzena Kaczyński 
„nie jest człowiekiem, który do-
trzymuje umów”. 

Kaczyński, pytany o tę wy-
powiedź na środowej konferen-
cji prasowej stwierdził, że łą-
czenie takich propozycji z „ob-
raźliwymi występami pokazuje 
tylko jedną rzecz – obecność 
pana Mentzena w polityce jest 
jednak pewnym nieporozu-
mieniem”. Szef PiS ocenił też 
wtedy, że pomysł paktu senac-
kiego, którego gospodarzem 
byłby Nawrocki, jest „racjo-
nalny, ale oczywiście ta racjo-
nalność bywa zakłócana”.  

– Racjonalni ludzie, jako 
tako wychowani, nierzucający 
całkowicie nieprawdziwych 
oskarżeń, mogą ze sobą roz-
mawiać, ale jeżeli ktoś cierpi 
na jakieś niedostatki, to powi-
nien najpierw się doprowadzić 
do dobrego stanu, a dopiero 
później przejść do polityki – 
dodał. 

Kaczyński zaznaczył wów-
czas, że teoretyczne rozmowy 
dotyczące paktu senackiego to-
czą się tylko wewnątrz partii. – 
Żadnych rokowań nie ma – pod-
kreślił. Jego zdaniem koncepcja 
paktu senackiego funkcjonuje 
też w rozmowach polityków in-
nych prawicowych partii.  

– Łatwo obliczyć, że gdyby 
nasza strona zawarła taki pakt, 
to on też byłby efektywny, i to 
bardziej niż z tamtej strony, 
i dlatego jest o czym mówić – 
dodał. 
PAP

Oprac. Karolina Wrońska
Warszawa

Sławomir Mentzen przeka-
zał, że rozmawiał w ponie-
działek z Karolem Nawroc-
kim o pakcie senackim Kon-
federacji z PiS. Według posła 
Nawrocki miałby być gospo-
darzem paktu obu partii.

Pakt senacki PiS i Konfederacji? 
Mentzen i Nawrocki rozmawiają

W sobotę Jastrzębska Spółka Wę-
glowa podała, że jej zarząd podjął 
uchwałę ws. rozpoczęcia przy-

gotowań do procesu restruktu-
ryzacji. Zgodnie z komunikatem 
JSW, do 31 stycznia ma zostać 
wypracowane porozumienie ze 
stroną społeczną dot. dostoso-
wania kosztów wynagrodzeń 
do obecnej sytuacji spółki, wy-
pracowanie nowych warunków 
finansowania z instytucjami oraz 
opracowanie możliwych form 
wsparcia ze strony Skarbu Pań-
stwa. Zdaniem zarządu spółki te 
działania pozwolą ustalić kolejne 
kroki naprawcze lub restruktu-

ryzacyjne oraz ramy funkcjono-
wania JSW w perspektywie dłu-
goterminowej. 

– My zrobimy wszystko, żeby 
tak przekształcić JSW, by ratować 
tę firmę, a przynajmniej istotną 
jej część. Ten plan jest precy-
zyjny, to jest kwestia finansów 
i dobrowolnych odejść z pracy – 
powiedział premier Donald Tusk 
we wtorek na konferencji praso-
wej w Raciborzu. 

Szef rządu podkreślił, że plan 
dotyczący naprawy JSW będzie 

niedługo zaprezentowany przez 
ministra aktywów państwo-
wych oraz ministra energii. – 
Będą oni prezentować to 
wszystko, co da się zrobić z JSW, 
i nie wykluczam, że także Polska 
Grupa Zbrojeniowa czy szerzej, 
polski przemysł obronny, też bę-
dzie mógł tutaj odegrać pozy-
tywną rolę, także w przypadku 
JSW, a przynajmniej części ak-
tywności – mówił premier. Pod-
kreślił, że pewne działania zo-
stały już podjęte.  AP

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

– Rząd zrobi wszystko, żeby 
przekształcić Jastrzębską 
Spółkę Węglową (JSW) w ten 
sposób, aby ją uratować, 
a przynajmniej uratować jej 
istotną część – powiedział 
premier Donald Tusk. 

Premier: Rząd zrobi wszystko, aby ratować Jastrzębską 
Spółkę Węglową, a przynajmniej jej istotną część

W ostatnim czasie Jarosław Kaczyński i Sławomir 
Mentzen nie szczędzili sobie bardzo mocnych słów
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Poseł Mejza jechał trasą S3 w powiecie polkowickim (dolnoślą-
skie) z prędkością 200 km/h, został zatrzymany przez policję, 
odmówił przyjęcia mandatu, zasłaniając się immunitetem po-
selskim. Później zadeklarował, że jeśli będzie możliwość, to 
ureguluje mandat, a jeśli nie, to zrzeknie się immunitetu. | PAP

Poseł Mejza jechał 200 km/h
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Donald Tusk odniósł się do ha-
seł wykrzykiwanych podczas 
niedzielnego meczu Litwa – 
Polska w Kownie. Wśród gości 
meczu był m.in. właśnie Tusk, 
który nie został przychylnie 
przyjęty przez część polskich 
fanów. Premier oglądał mecz 
w towarzystwie szefowej rządu 
Litwy Ingi Ruginiene. 

Tusk we wpisie na plat-
formie X odniósł się do nie-

przychylnych haseł kierowa-
nych i wykrzykiwanych 
w jego stronę. „Pisowcy py-
tają, czy tłumaczyłem litew-
skiej pani premier wszystkie 
okrzyki z trybun. »Donald 
matole…« przetłumaczyłem. 
Mam słabość do tego hasła – 
zawsze, kiedy je skandują, 
wygrywam wybory” – napi-
sał szef polskiego rządu. 
Oprac. Anna Nagel | PAP

Tusk odpowiedział kibicom

Zawieszenie broni i pokój dla Bliskiego 
Wschodu dają nadzieję na pokój 
na Ukrainie
Wołodymyr Zełenski prezydent Ukrainy

„Zawieszenie broni i pokój dla Bliskiego Wschodu dają 
nadzieję na pokój w Ukrainie; terror przegrywa, gdy glo-
balna jedność jest wystarczająco silna” – oświadczył 
prezydent tego kraju Wołodymyr Zełenski. Szef państwa 
ocenił przy tym, że w sprawie Bliskiego Wschodu efekt 
przyniosły „przywództwo i zdecydowanie prezydenta 
USA Donalda Trumpa”. | PAP

KIJÓW

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” w Rydułtowach
przy ul. Mickiewicza 21, tel. 032/417 30 38, 032/419 72 06  

mail: sekretariat@smorlowiec.pl

O  G  Ł  A  S  Z  A

przetarg nieograniczony ustny na sprzedaż nieruchomości lokalowej

w Rydułtowach, przy ul. Adama Mickiewicza 21/VII (I piętro), woj. śląskie, powiat 

wodzisławski.

Nieruchomość stanowi własność Spółdzielni Mieszkaniowej „Orłowiec”.

Lokal składa się z osiemnastu pomieszczeń o łącznej powierzchni użytkowej wynoszącej 

415,84 m2 wraz z udziałem w nieruchomości wspólnej wynoszącym 41584/464599.

Lokal znajduje się na pierwszym piętrze, wyposażony jest w ciepłą i zimną wodę, centralne 

ogrzewanie. Lokal nadaje się do generalnego remontu.

Nieruchomość, w której znajduje się lokal nie jest obciążona innymi prawami i roszczeniami 

na rzecz osób trzecich i posiada księgę wieczystą (do wglądu w siedzibie spółdzielni).

Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 311 000,00 zł netto

słownie: trzysta jedenaście tysięcy złotych netto.

Należy uwzględnić przepisy dotyczące podatku od towarów i usług obowiązujące na dzień 

zawarcia umowy.

Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium w wysokości 31 100,00 zł na 

konto ING 44 1050 1403 1000 0004 0076 0849 do dnia 29.10.2025 r. godz. 9:00 ( za datę 

wpłaty wadium uważać się będzie dzień wpływu pieniędzy na konto spółdzielni.

Przetarg odbędzie się w dniu 29.10.2025 roku o godz. 9:00 w siedzibie Spółdzielni – 

sala konferencyjna (adres jw.)

Lokal można oglądać 23.10.2025 w godz. 9:00-10:30 oraz 28.10.2025 w godz. 13:00-14:30.

Opłata manipulacyjna wynosi 123,00 zł brutto opłacona przelewem w terminie wpłaty 

wadium.

Wniesienie wadium oznacza, że oferent zapoznał się z treścią „Regulaminu sprzedaży 

nieruchomości Spółdzielni Mieszkaniowej Orłowiec” oraz akceptuje jego postanowienia. 

Treść regulaminu do wglądu na stronie: www.smorlowiec.pl

Wygrywający przetarg pokrywa w całości koszty zawarcia umowy sprzedaży.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu 

w każdym czasie bez podania przyczyn i z tego tytułu nie przysługuje Oferentom żadne 

roszczenie.
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Erdogan podkreślił znaczenie 
odbudowy Strefy Gazy, obie-
cując, że Ankara podejmie 
wszelkie niezbędne środki, 
aby zaspokoić potrzeby hu-
manitarne Palestyńczyków 
jeszcze przed nadejściem 
zimy. 

W rozmowie z dziennika-
rzami na pokładzie samolotu 
powrotnego z Egiptu, Erdo-
gan określił rozmowy z pre-
zydentem USA Donaldem 
Trumpem jako „niezwykle 
ważne” i obiecał kontynu-
ować je z „taką samą uwagą”. 
Zaznaczył, że Turcja jest 
„bardzo entuzjastycznie na-
stawiona do wprowadzenia 
porządku pokojowego 
w Strefie Gazy”. 

„Ludobójstwo nie 
zostanie zapomniane” 
Odnosząc się do odbu-

dowy palestyńskiego teryto-
rium, Erdogan przyznał, że 
Turcja zabiega o wsparcie „ze 
wszystkich stron – od krajów 
Zatoki Perskiej po Stany Zjed-
noczone i Europę” i podkre-
ślił, że trwające działania mają 

na celu zapewnienie, że ludo-
bójstwo w Strefie Gazy 
na pewno „nie zostanie zapo-
mniane”. 

„Wierzę, że znaczące wspar-
cie finansowe zostanie szybko 
udzielone i projekty odbudowy 
realizowane przez Organizację 
Współpracy Islamskiej i Ligę 
Arabską wkrótce ruszą” – poin-

formował dziennikarzy turecki 
przywódca.  

Erdogan przypomniał też, 
że w ostatnich dniach do Strefy 
Gazy wjechało około 350 cięża-
rówek z pomocą humanitarną 
z Turcji, zauważając, że poro-
zumienie między Hamasem 
a Izraelem przewiduje co naj-
mniej 600 ciężarówek dzien-
nie. 

Erdogan powtórzył też sta-
nowisko Ankary, która regular-
nie apeluje o wdrożenie popie-
ranego przez bardzo wiele kra-
jów świata rozwiązania dwu-
państwowego, które – w jej oce-
nie – miałoby rozwiązać kon-
flikt Izraela z Palestyną. 

Turcja wzywa do utworzenia 
niezależnej Palestyny ze stolicą 
w Jerozolimie Wschodniej. Izrael 
w wyniku tzw. wojny sześcio-
dniowej z 1967 r. zajął należące 
wówczas do Syrii Wzgórza Go-
lan, jordański Zachodni Brzeg, 
część Jerozolimy, okręg Gazy 
i półwysep Synaj, który w 1979 r. 
– na mocy egipsko-izraelskiego 
porozumienia pokojowego – 
wrócił do Egiptu. Niepodległa 
Palestyna miałaby obejmować 
Zachodni Brzeg i Strefę Gazy.  PAP

Oprac. Karolina Wrońska
Ankara

Prezydent Turcji Recep 
Tayyip Erdogan zapowie-
dział, że będzie zabiegał 
o wsparcie państw Zatoki 
Perskiej, USA i Europy 
w odbudowie Strefy Gazy 
na mocy nowego porozu-
mienia.

Erdogan z ważną deklaracją 
ws. odbudowy Strefy Gazy

„Czuję dużą wdzięczność i ulgę, 
że ten dzień nadszedł, 
w związku z ostatnimi 20 żyją-
cymi zakładnikami, którzy 
przeszli przez niewyobrażalne 
piekło i w końcu wrócili do swo-
ich rodzin i ukochanych, 
w związku z cywilami w Strefie 
Gazy, którzy doświadczyli nie-
zmierzonych strat i w końcu 
będą mieli szansę, by odbudo-
wać swoje życie” – napisał 
Biden w serwisie X. 

Jak dodał, „droga do tego po-
rozumienia nie była łatwa”.  

„Moja administracja praco-
wała nieugięcie nad powrotem 
zakładników do domu, przynie-
sieniem ulgi palestyńskim cy-
wilom i zakończeniem wojny. 
Wyrażam uznanie dla prezy-
denta Trumpa i jego zespołu 
za ich pracę na rzecz doprowa-

dzenia do zawarcia nowego po-
rozumienia o zawieszeniu 
broni” – czytamy we wpisie by-
łego prezydenta. Ocenił, że te-
raz Bliski Wschód jest na ścieżce 
ku pokojowi. 

Były sekretarz stanu Antony 
Blinken ocenił natomiast, że 
plan pokojowy Trumpa dla 
Strefy Gazy jest oparty o plan 
opracowany przez administra-
cję Bidena, której był częścią. 

Trumpa pochwalił też inny 
były prezydent, wywodzący się 
z Partii Demokratycznej – Bill 
Clinton.  

„Prezydent Trump i jego ad-
ministracja, Katar oraz inni gra-
cze w regionie zasługują na duże 
wyrazy uznania za to, że spra-
wili, że wszystkie strony pozo-
stały zaangażowane aż do osią-
gnięcia porozumienia” – napisał 
Clinton na portalu X. 

Prezydent Donald Trump 
w rozmowie z dziennikarzami 
na pokładzie Air Force One 
przyznał, że te słowa są „bardzo 
miłe”.  

– Pomyślałem, że to bardzo 
miłe, w zasadzie. I co on robi? 
Mówi prawdę – powiedział 
Trump w drodze powrotnej 
z Bliskiego Wschodu do Wa-
szyngtonu. Dodał też, że zawsze 
dobrze dogadywał się z Clinto-
nem. 

W Szarm el-Szejk w Egipcie 
podpisano w poniedziałek plan 
pokojowy dla Strefy Gazy au-
torstwa prezydenta USA Do-
nalda Trumpa. Zgodnie z wa-
runkami planu, Hamas uwolnił 
wszystkich żyjących zakładni-
ków uprowadzonych dwa lata 
temu do Strefy Gazy. Hamas 
miał też wydać ciała 28 upro-
wadzonych osób, które zmarły 
w niewoli. 
PAP

Oprac. Anna Nagel
Waszyngton

Były prezydent USA Joe 
Biden pochwalił amery-
kańskiego przywódcę Do-
nalda Trumpa i jego zespół 
za doprowadzenie do osią-
gnięcia porozumienia 
w sprawie Strefy Gazy. 

 Joe Biden i Bill Clinton  
pochwalili Donalda Trumpa 
za porozumienie ws. Strefy Gazy

–  Recep Tayyip Erdogan może pomóc w zakończeniu 
wojny w Ukrainie – powiedział dziennikarzom 
prezydent USA Donald Trump
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Biden wyraził uznanie dla 
administracji Trumpa
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– Spotkam się w Waszyngtonie 
z prezydentem Trumpem. Są-
dzę, że powinniśmy przedysku-
tować kolejność kroków, które 
chcę zaproponować prezyden-
towi – powiedział Zełenski pod-
czas briefingu z szefową dyplo-
macji UE Kają Kallas.  

Do trzeciej wizyty ukraiń-
skiego prezydenta w Białym 
Domu podczas prezydentury 
Trumpa dojdzie po dwóch 
weekendowych rozmowach te-
lefonicznych między przywód-
cami, podczas których omawiali 
oni m.in. potencjalną sprzedaż 
Ukrainie pocisków manewrują-
cych Tomahawk. 

– Rozmawialiśmy o broni, 
której potrzebują, o rodzajach 
broni, której potrzebują, bardzo 
potrzebują Patriotów, bardzo 

chcieliby mieć Tomahawki. (...) 
Rozmawialiśmy o tym i tak dalej, 
zobaczymy – relacjonował w nie-
dzielę Trump dziennikarzom 
podczas podróży do Izraela. Za-
znaczył jednak, że zanim podej-
mie decyzje w tej sprawie, będzie 
musiał porozmawiać o tym 
z Władimirem Putinem. 

Zełenski zapewnił, że rakiety, 
które Ukraina być może uzyska – 
o ile USA wyrażą na to zgodę – 
będą wykorzystywane jedynie 
do atakowania celów wojsko-
wych w Rosji. PAP

Grzegorz Kuczyński
Kijów

Prezydent Ukrainy Wołody-
myr Zełenski w najbliższy 
piątek spotka się z prezy-
dentem USA Donaldem 
Trumpem w Waszyngtonie. 
Jednym z tematów rozmów 
będą pociski Tomahawk.

Zełenski znów jedzie 
do Trumpa. Wyprosi 
Tomahawki dla Ukrainy?

Zełenski zapewnił, że jeśli 
Ukraina uzyska 
Tomahawki, użyje ich tylko 
do atakowania celów 
wojskowych w Rosji
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ABR.6740.7.7.2025.JF

OBWIESZCZENIE
Na podstawie  art.  11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych  zasadach  przygotowania i realizacji inwestycji 

w zakresie dróg publicznych (Dz.U. z 2024 r., poz. 311), z związku z art. 10 § 1 i art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. 

Kodeks postępowania administracyjnego (Dz.U. z 2024 r., poz. 572 ze zm.) 

STAROSTA BRZESKI
ZAWIADAMIA

o wszczęciu  postępowania  administracyjnego w sprawie wniosku z dnia 14 sierpnia 2025 r. Zarządu Powiatu Brzeskiego,  

z siedzibą: ul. Głowackiego 51, 32-800 Brzesko, reprezentowanego przez Pełnomocnika, Pana Piotra Wnęk,  zam. ul. J. 

Romana 28, 32-700 Bochnia, dotyczącego wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej  pn.: „Rozbudowa 
drogi powiatowej nr 1434K relacji Maszkienice – Wokowice km 1+332,25 – 1+400,54 w miejscowości Maszkienice”. 
Inwestycja zlokalizowana jest w województwie małopolskim, w powiecie brzeskim, w gminie Dębno, w miejscowości Maszkie-

nice, na niżej wymienionych działkach znajdujących się: 

1. w liniach rozgraniczającymi teren inwestycji: 
(w odniesieniu do nieruchomości, które podlegają podziałowi – przed nawiasem podano numer działki, która 

powstanie w wyniku zatwierdzenia projektu podziału i będzie przeznaczona pod drogę; w nawiasie podano numer 

działki przed podziałem)

−	 w jednostce ewidencyjnej Dębno 120204_2, obręb Maszkienice 0008:

nr 167, 816/1 (816), 829/1 (829), 
2. w granicach terenu niezbędnego dla realizacji inwestycji, na którym zostanie ustalony obowiązek doko-

nania przebudowy zjazdów (wraz z regulacją bram wjazdowych i furtek):
−	 w jednostce ewidencyjnej Dębno 120204_2, obręb Maszkienice 0008:

nr 816/2 (816), 829/2 (829).

We wniosku zawarto żądanie nadania decyzji rygoru natychmiastowej wykonalności ze względu na ważny interes społeczny 

i gospodarczy, związany z ochroną zdrowia i życia ludzkiego oraz możliwość uzyskania dofinansowania.

Nieruchomości wydzielone liniami rozgraniczającymi teren drogi, które dotychczas nie są własnością Powiatu Brzeskiego, 

staną się z mocy prawa własnością Powiatu Brzeskiego z dniem, kiedy decyzja o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej 

stanie się ostateczna, za odszkodowaniem ustalonym w odrębnej decyzji, wydanej przez Starostę Brzeskiego.

Zgodnie z art. 18 ust. 1e ww. ustawy, w przypadku, w którym dotychczasowy właściciel lub użytkownik wieczysty nieruchomo-

ści objętej decyzją o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej odpowiednio wyda tę nieruchomość lub wyda nieruchomość 

i opróżni lokal oraz inne pomieszczenia niezwłocznie, lecz nie później niż w terminie 30 dni od dnia:

1. doręczenia zawiadomienia o wydaniu decyzji, o której mowa w art. 17 ustawy,

2. doręczenia postanowienia o nadaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej rygoru natychmia-

stowej wykonalności albo

3. w którym decyzja o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej stała się ostateczna 

– wysokość odszkodowania powiększa się o kwotę równą 5% wartości nieruchomości lub wartości prawa użytkowania wie-

czystego. 

Z zakresem przedmiotowej inwestycji drogowej oraz aktami sprawy można zapoznać się w Wydziale Architektury, Budow-

nictwa i Rozwoju Powiatu Starostwa Powiatowego w Brzesku, z siedzibą: ul. Głowackiego 51, 32-800 Brzesko,  pok. 320, tel. 

14 663 19 91 od poniedziałku do piątku, sprawę prowadzi Joanna Fidelus. 

Niniejsze obwieszczenie Starosty podlega zamieszczeniu w prasie lokalnej, na tablicy ogłoszeń Starostwa Powiatowego  

w Brzesku i Urzędu Gminy w Dębnie (właściwym ze względu na przebieg drogi) oraz w Biuletynie Informacji Publicznej tych 

urzędów. 
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Plebiscyt Mistrzowie Smaku 
jest jednym z największych 
i najbardziej prestiżowych 
w polskiej branży gastrono-
micznej. Celem przyświecają-
cym organizatorowi - Polska 
Press Grupie - jest wyłonienie 
i nagrodzenie najlepszych 
przedstawicieli niełatwej 
branży gastronomicznej. 

- To turyści nam uzmysło-
wili, że Polska jest rajem nie 
tylko pod względem zabytków, 
czy krajobrazu. Jesteśmy rajem 
kulinarnym - podkreślił Leszek 
Waligóra, redaktor naczelny 
„Głosu Wielkopolskiego”. - 
Do Polski i do Poznania, gdzie 
mamy finał plebiscytu, przyjeż-
dżają na przykład turyści 
z Włoch, którzy zachwycają się 
naszą kuchnią. Właśnie o tym 
jest ten plebiscyt. Pokazujemy, 
jak silna stała się polska branża 
gastronomiczna. 

- Plebiscyt Mistrzowie 
Smaku jest bardzo potrzebny 
w branży - stwierdził Piotr Gu-
towski, członek zarządu głów-
nego Stowarzyszenie Polskich 

Barmanów. - Nasza branża jest 
bardzo wymagająca. Jeżeli 
wchodzimy do tego lokalu i wi-
dzimy na ścianie taki dyplom, że 
wielu gości potwierdziło jakość 
tego miejsca, to już daje nam po-
wód do myślenia. Wtedy już 
tylko pozostaje nam osobista de-
gustacja i osobista ocena. 

Mistrzowie Smaku byli 
wybierani w kilku 
etapach 

W pierwszym z nich czytelnicy 
dzienników regionalnych nale-
żących do Polska Press Grupy 
oraz serwisów internetowych 
głosowali na swoje ulubione lo-
kale i profesjonalistów z branży 
gastronomicznej w poszczegól-
nych województwach.  

W drugim etapie udział 
wzięli laureaci, którzy zdobyli 
najwięcej głosów w swoich wo-
jewództwach. Wyłonieni zo-
stali zwycięzcy w poszczegól-
nych kategoriach na poziomie 
krajowym. To właśnie oni zo-
stali uhonorowani podczas uro-
czystej gali wręczenia nagród, 
która odbyła się podczas jed-
nego z najważniejszych wyda-
rzeń branży spożywczej i Ho-
ReCa w Polsce – Targów POLA-
GRA na Międzynarodowych 
Targach Poznańskich. 

Najlepsi z najlepszych 
pojawili się w Poznaniu 

Najlepsi z najlepszych w swo-
ich kategoriach przybyli 

do Poznania, aby odebrać sta-
tuetki potwierdzające ich mi-
strzostwo. 

 - Do mistrzostwa dochodzi 
się ciężką pracą, uporem wła-
snym i szczęściem - mówił 
Grzegorz Krupecki, szef kuchni 
w Mango&Tango Beach Bar, 
Mrzeżyno.  To wyróżnienie dla 
Niego jest bardzo ważne. - Ono 
stanowi zwieńczenie długiej 
i ciężkiej pracy i bardzo się cie-
szę, że je dostałem. Na pewno 
pomoże mi w przyszłości - 
stwierdził Kucharz Roku Polski. 

Nie zabrakło także podzię-
kowań dla czytelników i inter-
nautów, którzy zagłosowały 
na laureatów. Nagrodzeni nie 
ukrywali radości i szczęścia, ja-
kie dała im wygrana. 

- Moi goście, jak i pracow-
nicy bardzo się postarali, że-
bym wygrała tę nagrodę - dzię-
kowała Monika Lipiec z wro-
cławskiego lokalu Surowiec.- 
Sekretem dojścia do takiego 
mistrzostwa jest przede 
wszystkim dbanie o pracow-
nika, słuchanie jego potrzeb. 
Bez dobrego zespołu dobrego 
menadżera też nie będzie - pod-
kreśliła po odebraniu nagrody. 

OTO LAUREACI 
RANKINGU 
OGÓLNOPOLSKIEGO 

Kucharz Roku Polski: I miejsce: 
Grzegorz Krupecki - 
Mango&Tango Beach Bar, 
Mrzeżyno (woj. zachodniopo-

morskie), II miejsce: Marcin 
Szwajkowski - Restauracja La 
Nonna, Polanica-Zdrój (woj. 
dolnośląskie), III miejsce: Re-
nata Księżopolska - Wałek Re-
staurant, Węgrów (woj. mazo-
wieckie). 

 
Kelner Roku Polski: I miej-

sce: Ivan Ferents - Restauracja 
Słowacki, Busko-Zdrój (woj. 
świętokrzyskie), II miejsce: Ar-
tur Salamon - Restauracja Soli-
daris, Kędzierzyn-Koźle (woj. 
opolskie), III miejsce: Klaudia 
Dziadoń - Restauracja Górska, 
Białka Tatrzańska (woj. mało-
polskie). 

 
Barman Roku Polski: I miej-

sce: Michał Gałązka - 
Mango&Tango Beach Bar, 
Mrzeżyno (woj. zachodniopo-
morskie), II miejsce: Wojciech 
Astachow - SPATiF, Sopot (woj. 
pomorskie), III miejsce: Kajetan 
Dembek - Bartenders for You, 
Gdańsk (woj. pomorskie). 

 
Barista Roku Polski: I miej-

sce: Cyryl Beliajew - Kawiarnia 
Pomorska 15, Bydgoszcz (woj. 
kujawsko-pomorskie), II miej-
sce: Jakub Gancarczyk - 
Mövenpick Café, Wrocław (woj. 
dolnośląskie), III miejsce: San-
dra Orzeł - Bike Café Rusałka., 
Poznań (woj. wielkopolskie). 

 
Mistrz Słodkości Roku Pol-

ski: I miejsce: Aleksandra 

Lipka - Delektownia Smaków, 
Uzdowo (woj. warmińsko-ma-
zurskie), II miejsce: Katarzyna 
Pycka - Ekskluzywne torty-
serniki, monoporcje, Kamień 
Pomorski (woj. zachodniopo-
morskie), III miejsce: Seba-
stian Waloszczyk - Premium 
Catering, Rembertów (woj. 
mazowieckie). 

 
Menedżer Gastronomii 

Roku Polski: I miejsce: Monika 
Lipiec - Surowiec, Wrocław 
(woj. dolnośląskie), II miejsce: 
Klaudia Kupicha - Restauracja 
Moja Pasja, Sosnowiec (woj. 
śląskie), III miejsce: Ernest 
Gibki - Centrum Zdrowia i Wy-
poczynku Ikar Plaza, Kołobrzeg 
(województwo zachodniopo-
morskie). 

 
Restauracja Roku Polski: 

I miejsce: Karczma Podkowa 
Leśna - Krajkowo 1A (woj. wiel-
kopolskie), II miejsce: Połoniny 
Resort - Bukowiec 81 (woj. pod-
karpackie), III miejsce: Restau-
racja Hotel Róża - Kamieniec 
Wrocławski, Wrocławska 109 
(województwo  dolnośląskie). 

 
Bar/Bistro/Jadłodajnia Roku 

Polski: I miejsce: Bistro U Zośki 
- Żmigród, Kolejowa 9A (woje-
wództwo dolnośląskie), II miej-
sce: Pierogi u Babci Stasi - Głub-
czyce, Raciborska 16 (woje-
wództwo opolskie), III miejsce: 
Brioche Cafe - Bydgoszcz, Sta-

szica 7 (województwo kujaw-
sko-pomorskie). 

 
Kawiarnia/Cukiernia Roku 

Polski: I miejsce: Abrabezabra - 
Jelenia Góra, pl. Piastowski 31 
(woj. dolnośląskie), II miejsce: 
Kawiarnia Pomorska15 - Byd-
goszcz, Pomorska 15 (woj. ku-
jawsko-pomorskie), III miejsce: 
Cali Cafe Kalinowscy - Żagań, 
Rynek 26 (woj. lubuskie). 

 
Pizza Roku Polski: I miejsce: 

Manhattan Pizza - Opole, Sien-
kiewicza 17 (woj. opolskie), II 
miejsce: Pizza Otto - Łódź, 
Aleksandrowska 76 (woj. łódz-
kie), III miejsce: Tibesti 2 GO - 
Kolonowskie, Leśna 6A (woj. 
opolskie). 

 
Lody Roku Polski: I miejsce: 

Lodzisław - Sosnowiec, Rowec-
kiego 203 (woj. śląskie), II miej-
sce: Lodziarnia - Wrocław, pl. 
Hirszfelda 16 (woj. dolnoślą-
skie), III miejsce: Cukiernia 
Markiza - Żukowo, Gdyńska 63 
(woj. pomorskie). 

 
Burger Roku Polski: I miej-

sce: Bartolini Food Truck - Stare 
Bogaczowice, Główna 226A 
(woj. dolnośląskie), II miejsce: 
Kosmo Burger - Oborniki, Ko-
pernika 1A (woj. wielkopolskie), 
III miejsce: Uwędzony Burger - 
Białystok, Komisji Edukacji Na-
rodowej 40 lok. 8 (wojewódz-
two podlaskie).

Ewelina Żuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Laureaci plebiscytu Mi-
strzowie Smaku 2025 zo-
stali nagrodzeni 24 wrze-
śnia - podczas targów PO-
LAGRA odbywających się 
na Międzynarodowych 
Targach Poznańskich. 

Mistrzowie Smaku 2025 zostali nagrodzeni podczas gali
RELACJĘ Z WYDARZENIA ZNAJDZIESZ NA STRONAKUCHNI.PL WRAZ Z LISTAMI LAUREATÓW WOJEWÓDZKICHFINAŁ
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Wacław Malarczyk, kucharz z Domu 
Weselnego u Niedźwiedzia w Krakowie, 
swoją kulinarną drogę rozpoczął od go-
towania dla bliskich. - Pierwszym suk-
cesem było gotowanie dla bliskich 
i sprawianie im przyjemności - wspo-
mina. To właśnie radość i satysfakcja 
gości stały się dla Niego motywacją 
do dalszego rozwoju. Każde nowe da-
nie to dla Niego okazja, by obserwować 
emocje, jakie wywołuje smak. - 
Ogromny zachwyt i takie zadowolenie 
z dobrze wykonanej pracy sprawiają, że 
pomimo zmęczenia pojawia się 
uśmiech i chęć do dalszej ciężkiej pracy 
- podkreśla. Gotowanie traktuje nie 
tylko jako zawód, ale jako sztukę, w któ-
rej ważne są zarówno tradycja, jak i od-
waga w poszukiwaniu nowych rozwią-
zań. - Lubię eksperymentować i czasem 

łączyć niestandardowe rzeczy, choć 
sprawdzona klasyka też jest fajna - 
mówi. Dla Niego liczy się każdy szcze-
gół, bo wie, że to właśnie smak i atmos-
fera pozostają w pamięci na długo.

Wacław  
Malarczyk

MIEJSCE IKUCHARZ ROKU 

Filip Osika, kucharz 
z Mundo Gusto Ate-
lier w Brzesku, nie 
ukrywa, że Jego 
droga zawodowa 
była wymagająca. - 
To schemat, który 
przechodzi więk-
szość kucharzy: 
ogrom szkoleń, 
praca z najlepszymi, 
harówa od rana do nocy, a potem stopniowe docenienie 
i pięcie się coraz wyżej po drabince gastronomicznej. 
W końcu przychodzi moment, w którym zostaje się 
głównodowodzącym na kuchni albo otwiera własną re-
staurację - mówi. Zapytany o ulubione inspiracje kuli-
narne, odpowiada szczerze: - Przede wszystkim cenię 
sobie prostotę, więc może to banalnie zabrzmi, ale im-
ponuje mi włoski styl - prostota smaku, czasami 2, cza-
sami 3-4 składniki i mamy na talerzu coś wyjątkowego.

Filip  
Osika

MIEJSCE II MIEJSCE II

Tomasz  
Bugaj
Drugie miejsce ex 
aequo w kategorii 
Kucharz Roku zajął 
Tomasz Bugaj 
(Usługi Cateringowe 
Nadzów, Pałecz-
nica). Gotowanie to-
warzyszy mu od lat 
szkolnych i szybko 
stało się czymś wię-
cej niż tylko obo-
wiązkiem – stało się pasją. Pierwsze doświadczenia zdo-
bywał w domach weselnych, gdzie przez lata poznawał 
tajniki kuchni i pracy przy dużych przyjęciach. Od trzech 
lat prowadzi własną działalność cateringową, oferując 
kompleksową obsługę imprez okolicznościowych – 
od wesel i komunii, po mniejsze spotkania rodzinne czy 
firmowe. W jego kuchni najważniejsza jest jakość, smak 
i dbałość o każdy szczegół, dzięki czemu potrawy cie-
szą nie tylko podniebienia, ale też oko.

Klaudia Dziadoń, kelnerka z Restauracji 
Górska w Białce Tatrzańskiej, udowadnia, 
że obsługa to coś znacznie więcej niż po-
danie talerza. - Dobra obsługa to uważność 
- nie tylko podanie talerza, ale dostrzeże-
nie, czego gość naprawdę potrzebuje. To 
połączenie profesjonalizmu z ludzkim po-
dejściem, które sprawia, że chce się wró-
cić - podkreśla. W pracy dba o każdy szcze-
gół: od profesjonalnego zaprezentowania 
karty, poprzez miłą i szybką obsługę, nie 
zapominając również o wystroju i przytul-
nej atmosferze. Największą nagrodą są dla 
Niej reakcje odwiedzających lokal. - Cza-
sem jedno szczere „dziękuję” z uśmie-
chem wystarczy, żeby zmęczenie poszło 
w zapomnienie - przyznaje. Pani Klaudia 
buduje atmosferę szczerością i otwarto-
ścią. - Każdego traktuję indywidualnie - 

nie jak klienta, tylko jak gościa. Chcę, żeby 
czuł się zauważony i ważny, bo wtedy 
zwykła wizyta staje się wyjątkowym do-
świadczeniem - mówi.

Klaudia  
Dziadoń

Patryk Karczewski, barman z Restaura-
cji Molo Resort w Osieku, za barem pra-
cuje od 7 lat. Nie ma wątpliwości, że Jego 
praca to sztuka, w której spotykają się 
precyzja i fantazja. To sztuka łączenia 
smaków, kontaktu z ludźmi i tworzenia 
magicznych chwil. Czy jest jakiś koktajl, 
który uważa za swój popisowy? - Szcze-
rze mówiąc, trudno wskazać jeden po-
pisowy koktajl - przygotowałem ich 
setki, a każdy, który wychodzi spod mo-
jej ręki, jest wyjątkowy i ma swoją histo-
rię.  Lubię zaskakiwać gości kreatyw-
nymi koktajlami, ale równie wysoko ce-
nię sobie klasykę - podkreśla. Dla Niego 
technika i wyobraźnia idą w parze. - 
Technika daje kontrolę, a wyobraźnia 
dodaje smaku - w tym fachu potrzebne 
są oba - zaznacza. Codziennie stara się 
sprostać oczekiwaniom gości, nawet 

tym najbardziej zaskakującym. - Takich 
nietypowych próśb pojawia się na-
prawdę wiele. Myślę, że zawsze staram 
się stworzyć dla gości coś wyjątkowego 
- dodaje.

Patryk  
Karczewski

Na co dzień prowa-
dzi Master Drink Bar 
Mobilne Usługi Bar-
mańskie w Wolbro-
miu i pracuje głów-
nie na weselach i im-
prezach. - Kocham 
to, że nasz bar może 
być dla gości atrakcją 
- mówi. Swoją pasję 
odkrył dzięki przy-
padkowemu spotkaniu. - Poznałem mistrza świata flair, 
zostałem zarażony tą pasją i chyba nigdy mi ta zaraza nie 
przejdzie. Za barem czuję, że jestem w miejscu, w któ-
rym powinienem być - mówi z uśmiechem. Jego styl 
pracy daleki jest od sztywnej obsługi. - „Proszę, dzię-
kuję, co dla pani, kto następny” to zupełnie nie ja. Chcę 
widzieć, jak ludzie się cieszą, próbują razem ze mną zro-
bić koktajl, robimy zdjęcia, śmiejemy się. Umówmy się, 
że u mnie ma być fun! - podkreśla. 

Alan  
Kałwa

MIEJSCE II MIEJSCE III

Łukasz  
Ślusarczyk
Łukasz Ślusarczyk 
z Shot bar Szoto 
w Krakowie, udo-
wadnia, że mały kie-
liszek może kryć 
w sobie wielką histo-
rię. - Każdy szot trak-
tuję z dbałością, 
jakby był małym kok-
tajlem. Może zawie-
rać nawet 4-5 skład-
ników, które wymagają idealnego połączenia. Kluczowa 
jest precyzja, ponieważ każdy mililitr wpływa na smak 
i wygląd - mówi. Jego popisowe kompozycje mają przede 
wszystkim zaskakiwać. - Największą satysfakcję odczu-
wam, gdy ktoś po degustacji mówi: „Nie spodziewałem 
się, że to może tak smakować” - dodaje. Barman nie ma 
wątpliwości, co napędza Jego pracę: - wyobraźnia. Tech-
nika jest oczywiście istotna, ale można ją opanować. To 
wyobraźnia sprawia, że szot staje się małą historią.

Bartosz Zgadzaj, 
kelner z Italiano 
Pizza & Pasta w Kra-
kowie, od dziesię-
ciu lat udowadnia, 
że dobra obsługa to 
coś więcej niż szyb-
kość i dokładność.  
- Dobra obsługa to dla 
mnie przede wszyst-
kim atmosfera, jaką 
tworzymy w kontakcie z gośćmi. Lubię rozmawiać z go-
śćmi, żartować, sprawiać, że czują się swobodnie i wyjąt-
kowo - mówi. Zdarzało Mu się nie raz zobaczyć, jak zwy-
kły posiłek zmienia czyjś nastrój. - Pamiętam starsze mał-
żeństwo, które przyszło w ponurych nastrojach. Rozma-
wiałem z nimi, trochę pożartowałem i doradziłem najlep-
sze dania. Kiedy wychodzili, uśmiechnęli się i powiedzieli, 
że pierwszy raz od dawna tak miło spędzili wieczór - mówi.

Bartosz  
Zgadzaj

MIEJSCE II MIEJSCE III

Tomasz  
Surówka 
Tomasz Surówka 
(Euforia restaurant 
& bar, Myślenice) 
z zawodem kelnera 
związany jest 
od 2010 roku. Przez 
lata pracy w różnych 
lokalach zdobył do-
świadczenie i umie-
jętność indywidual-
nego podejścia 
do każdego gościa. Wyróżnia go pozytywna energia, kre-
atywność i nietuzinkowy styl obsługi, dzięki którym po-
trafi stworzyć wyjątkową atmosferę przy każdym stole. 
Ukończył kursy barmańskie i baristyczne, poszerzając 
swoje kompetencje w świecie gastronomii. W pracy sta-
wia na skuteczność, empatię i dyskrecję – wie, kiedy roz-
bawić gościa rozmową, a kiedy pozostać niemal niewi-
docznym towarzyszem kulinarnej podróży.

MIEJSCE IKELNER ROKU 

MIEJSCE IBARMAN ROKU 

PLEBISCYT A
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Monika Surman, baristka z Cafe Millimo 
w Krakowie, traktuje kawę jako coś 
znacznie więcej niż tylko źródło energii. - 
To narzędzie do budowania relacji i two-
rzenia atmosfery. Kiedy przygotowuję fi-
liżankę w Cafe Millimo, zależy mi na tym, 
aby każdy gość poczuł, że znalazł chwilę 
oddechu w codziennym pośpiechu - 
mówi. Podkreśla, że filiżanka kawy może 
być czymś wyjątkowym. - Uważam, że fi-
liżanka dobrze przyrządzonej kawy może 
być jak mały prezent - sygnał, że ktoś się 
o nas zatroszczył, że jesteśmy w miejscu, 
gdzie możemy poczuć się swobodnie 
i uważnie potraktowani. To właśnie te 
emocje chcę przekazywać - dodaje. Dla 
Niej „kawa idealna” to nie tylko ziarna 
i technika, ale całość doświadczenia. - 
To połączenie jakości, precyzji i emocji. 
Ale prawdziwa kawa idealna powstaje 

dopiero w momencie, kiedy trafi w ręce 
drugiego człowieka. To chwila, w której 
widzę, że ktoś zatrzymuje się, uśmiecha 
i naprawdę delektuje tym, co ma w fili-
żance - podkreśla.

Monika  
Surman

MIEJSCE IBARISTA ROKU 

Kawa zawsze była ze 
mną, wiele podróżo-
wałem, głównie 
Włochy i Francja 
i tam kosztowałem 
głównie espresso. 
Będąc w USA w la-
tach 80. ubiegłego 
wieku, miałem oka-
zję pracować w ba-
rze, gdzie był eks-
pres przelewowy. Takie były początki degustacji kawy. 
Rok 2012 to pierwszy łyk kawy segmentu speciality 
i przepadłem. Spotkałem wielu wspaniałych młodych 
osób zakochanych w czarnym naparze, którzy otworzyli 
przede mną świat kawy wysokiej jakości - opowiada 
Piotr Cymorek (Heron Live Hotel, Sienna). Królową kaw 
zawsze będzie dla Niego espresso, jednak kuszą też me-
tody alternatywne. -  Uwielbiam kawę zaparzoną w ae-
ropresie o wysokim body i owocowych nutach - mówi.

Piotr  
Cymorek

MIEJSCE II MIEJSCE III

Paweł  
Pająk
Paweł Pająk od lat 
udowadnia, że kawa 
to coś więcej niż na-
pój - to rytuał, który 
może zmienić dzień. 
Zajął III miejsce 
w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku 
w kategorii Barista 
Roku, co potwierdza 
jego profesjonalizm 
i oddanie sztuce parzenia kawy. Na co dzień pracuje 
w krakowskiej kawiarni Ósma Rano - miejscu pełnym kli-
matu, muzyki i dobrej energii, gdzie kawa dopracowana 
jest w każdym detalu. Paweł łączy wiedzę i technikę 
z kreatywnością i uśmiechem, tworząc napoje, które za-
chwycają smakiem i sposobem podania. Jako barista wie-
rzy, że każdy kubek kawy może być małym dziełem 
sztuki i chwilą wytchnienia - niezależnie, czy pijemy ją 
w biegu, podczas pracy, czy w czasie spotkania z bliskimi.

Joanna Stopka z Cukierni U Asi w Bań-
skiej Wyżnej swoją przygodę z cukier-
nictwem zaczęła od rodzinnych wypie-
ków. - Torty i inne słodkości zaczęłam 
robić dla rodziny, a zaczęło się to od uro-
dzin mojego synka, gdy pierwszego tor-
cika zrobiłam mu na roczek. Z biegiem 
czasu stało się to dla mnie bardzo 
ważne - taka moja pasja, hobby, a zara-
zem pokochałam to - wspomina. Każdy 
tort i dekorację przygotowuje własno-
ręcznie, wkładając w nie serce i wyobraź-
nię. - Kocham to, bo daje mi to możliwo-
ści twórcze. Bardzo się cieszę, gdy mam 
możliwość swojej inwencji twórczej. 
Wszystkie słodkości, które tworzę, robię 
z całym sercem i miłością - podkreśla. Jej 
wypieki zapadają w pamięć nie tylko 
dzięki wyglądowi, ale także wyjątko-

wemu smakowi. A te często tworzy z my-
ślą o najbliższych. - Z myślą o moich dzie-
ciach stworzyłam smak gumy mamby - 
dodaje z uśmiechem.

Joanna  
Stopka

Na co dzień zarządza Riccardo Pizza 
w Kocmyrzowie. - Od zawsze interesowa-
łam się gotowaniem. Już jako dziecko 
spędzałam mnóstwo czasu w kuchni, ob-
serwując bliskich i ucząc się podstaw. 
Z czasem to hobby przerodziło się w pa-
sję i źródło inspiracji. Dziś mogę z pełnym 
przekonaniem powiedzieć, że podjęłam 
dobrą decyzję - to nie tylko moja praca, 
ale przede wszystkim pasja, która daje mi 
ogromną radość - podkreśla Nikola Sko-
tarska. W swojej codziennej pracy stawia 
na wartości, które uważa za fundament 
gastronomii. - Skuteczne zarządzanie lo-
kalem opiera się na organizacji, komuni-
kacji i empatii. Zespół musi czuć, że jest 
słuchany i szanowany. Dobry manager 
powinien rozumieć potrzeby ludzi i bu-
dować atmosferę współpracy. Zgrany ze-
spół to największa siła każdego lokalu - 

zaznacza. Największą nagrodą są dla Niej 
reakcje gości. - Zadowolenie, uśmiech, 
powrót do lokalu, a czasem nawet pole-
cenie nas innym to sygnał, że nasza praca 
naprawdę ma sens - mówi.

Nikola  
Skotarska

Roksana Dutka 
NOVA.Galicja 
Karczma, Nowy Sącz

MIEJSCE II MIEJSCE III

Anna Główczyk 
Restauracja Dworek, 
Kraków

W VioLove Torty 
w Polanowicach 
powstają słodkie 
dzieła tworzone 
z pasją. - Każdy tort 
robię dla wyjątko-
wej osoby. Zawsze 
zastanawiam się, 
czy będzie zachwy-
cona, więc staram 
się jak mogę - mówi 
Wioletta Ząbczyńska. Jej praca opiera się na natural-
nych składnikach i sercu wkładanym w każdy detal. 
- Tworzone zawsze od serca - podkreśla. Klienci do-
ceniają nie tylko smak, ale i wygląd wypieków. - 
Świadczą o tym późniejsze wiadomości, w których pi-
szą, że torty były pyszne. To właśnie takie słowa 
utwierdzają Ją, że każdy tort staje się małą historią 
pełną radości i zachwytu.

Wioletta  
Ząbczyńska

MIEJSCE II MIEJSCE III

Katarzyna  
Sekuła
W Art.Cake_By_Kate 
w Krynicy-Zdroju 
słodkości Katarzyny 
Sekuły urzekają 
smakiem i wyglą-
dem. - Jakość odpo-
wiednio dobranych 
produktów sprawia, 
że desery rozpły-
wają się w ustach, 
a staranna dekoracja 
nadaje im niepowtarzalności - podkreśla. Jej wypieki naj-
lepiej opisują trzy słowa: - Lekkie, pyszne, unikatowe. 
Każdy deser ma w sobie coś wyjątkowego, bo tworzony 
jest z myślą o osobach, które mają być nim obdarowane. 
- Oczywiście, że powstają słodkości dedykowane komuś 
szczególnemu - dodaje. Dzięki pasji i dbałości o każdy 
szczegół Art.Cake_By_Kate na długo pozostaje w pamięci 
Gości.

MIEJSCE IMISTRZ SŁODKOŚCI ROKU 

MIEJSCE IMENEDŻER GASTRONOMII ROKU 

PLEBISCYTA
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Restauracja DoSyta w Dominikowicach 
to miejsce, w którym spotykają się go-
ścinność, smak i rodzina. - Chcemy, by 
każdy, kto do nas przychodzi, czuł się 
jak w domu, otoczony troską i ser-
deczną atmosferą - podkreśla Marzena 
Muzyka. Kuchnia oparta na domowych 
recepturach i najlepszych składnikach 
sprawia, że goście wracają tu po auten-
tyczne smaki i wyjątkowy klimat. Czę-
sto słyszą, że obiady w DoSyta przypomi-
nają te u babci - proste, pełne smaku, 
a jednocześnie z nutą elegancji. Wielu 
wraca właśnie po „to samo znajome 
uczucie - spokój, uśmiech obsługi i pew-
ność, że znów zjedzą coś wyjątkowego”. 
Na szczególną uwagę zasługują kluski ślą-
skie z pieczenią w sosie borowikowym - 
klasyk, który urzeka od pierwszego kęsa. 
Dla lubiących kulinarne odkrycia przygo-

towano również proziaki faszerowane, 
cieszące się dużą popularnością. Restau-
racja organizuje także rodzinne spotka-
nia, jak i większe uroczystości, które zo-
stają we wspomnieniach na lata.

DoSyta
MIEJSCE IRESTAURACJA ROKU 

Tokio Sushi Bar to 
restauracja, w któ-
rej pasja do kuchni 
japońskiej łączy się 
z najwyższą jako-
ścią. Zlokalizowana 
przy ul. Partyzan-
tów 3A w Bochni, 
od lat przyciąga mi-
łośników dalekow-
schodnich smaków 
i tych, którzy dopiero zaczynają swoją przygodę z su-
shi. W menu znajdziemy nie tylko klasyczne rolki, ale 
także szeroki wybór dań, które pozwalają poczuć klimat 
Japonii - aromatyczne rameny, chrupiącą tempurę czy 
różnorodne przystawki. Każde danie przygotowywane 
jest z dbałością o detale, przy użyciu świeżych składni-
ków i tradycyjnych receptur. Restauracja stawia na au-
tentyczność i harmonię smaków, dzięki czemu każda 
wizyta zamienia się w wyjątkową kulinarną podróż.

TOKIO  
Sushi Bar

MIEJSCE II MIEJSCE III

Tawerna  
Kapitańska
W malowniczych 
K l u s z k o w c a c h  
znajduje się miejsce 
wyjątkowe - Ta-
werna Kapitańska, 
gdzie króluje pstrąg 
w najlepszym wy-
daniu. Restauracja 
bazuje na własnych 
wyrobach i produk-
tach od sprawdzo-
nych, lokalnych dostawców, dzięki czemu każde da-
nie ma smak autentyczności i świeżości. Szczególne 
miejsce w menu zajmuje wędzony pstrąg, przygotowy-
wany według unikalnej receptury. Proces wędzenia 
w dymie olchowo-bukowym, z dodatkiem starannie do-
branych ziół, sprawia, że jego aromat i smak są niepo-
wtarzalne. Z kolei pstrąg pieczony podawany jest tu 
na co najmniej siedem różnych sposobów, co czyni kartę 
różnorodną i pełną niespodzianek.

- Tworząc BaniaLukę 15 lat temu, chcieli-
śmy stworzyć miejsce, w którym goście 
będą czuć się jak w drugim domu - swo-
bodnie, ciepło i zawsze mile widziani - 
mówi Mirek Cyganek. Dziś krakowska Ba-
niaLuka to bar z prostą, swojską kuchnią 
i niepowtarzalną atmosferą. Miejsce, które 
ma integrować, a nie dzielić i w którym 
swoje miejsce mają wszyscy spragnieni 
dobrych emocji. - Goście czują się u nas na-
turalnie, jak podczas domowego spotka-
nia z przyjaciółmi. Oferujemy smaczne i ta-
nie jedzenie oraz trunki, a od lat serwu-
jemy nasz kultowy tatar, domowe pierogi, 
bigos, żurek, fasolkę po bretońsku czy śle-
dzika w oleju - podkreśla Cyganek. Bar 
od początku pozostaje rodzinnym, lokal-
nym przedsięwzięciem. - BaniaLuka to 
miejsce, które ma integrować, a nie dzie-

lić. Od rana do nocy tętni życiem, a nasi go-
ście - mieszkańcy Krakowa, studenci, eme-
ryci, imprezowicze i turyści - tworzą tu nie-
powtarzalną energię - dodaje właściciel. 

BaniaLuka

- W naszej kawiarni wszystkie desery 
przygotowujemy sami, od podstaw. 
I właśnie dlatego serwowane słodkości, 
w połączeniu z kawą Darboven Super 
Bar, smakują wyjątkowo - podkreśla 
Piotr Cebula z Kawiarni Polemika (Nowy 
Targ, al. Tysiąclecia 37). Na pytanie o de-
ser najlepiej oddający charakter miejsca, 
odpowiada bez wahania: - Od razu my-
ślę o szarlotce na ciepło z lodami. Kla-
syczny deser z akcentem pomarańczy, 
dużą ilością jabłek i delikatnym, cienkim 
ciastem. Dopracowana z sercem, gdyż 
ilość jabłek jest zdecydowanie od serca. 
Kawiarnia nie zamierza jednak poprze-
stawać na tym, co już zdobyło serca go-
ści. - Priorytetem naszej kawiarni jest 
tworzenie klasycznej karty z zaskakują-
cymi akcentami, jak np. sałatka grecka 
z sosem anchois czy bruschetta z boro-

wikami. W przyszłości z pewnością 
stworzymy w Polemice przestrzeń, 
w której goście poczują się jeszcze bar-
dziej komfortowo - zapowiada Piotr Ce-
bula.

Kawiarnia  
Polemika

Kawiarnia SofiLen 
(Nowy Sącz, Wa-
łowa 1/4) to klima-
tyczne miejsce 
z duszą i sercem, 
które od początku 
tworzy wyjątkową 
atmosferę. To prze-
strzeń, w której 
można zatrzymać 
się na chwilę, spo-
tkać z przyjaciółmi, zjeść coś pysznego i delektować 
się aromatyczną kawą. W menu znajdują się śniadania, 
lunche, croissanty, bajgle, tosty, bruschetty oraz do-
mowe ciasta, wypiekane na miejscu. Każdy znajdzie tu 
coś dla siebie - zarówno miłośnicy słodkości, jak i osoby 
szukające lekkich, wytrawnych przekąsek. Kawiarnia 
SofiLen to także wygoda - goście mogą skorzystać z free 
Wi-Fi, naładować telefon czy laptopa i spokojnie popra-
cować przy filiżance kawy.

Kawiarnia  
SofiLen

MIEJSCE II MIEJSCE III

Cukiernia 
Jaga
Cukiernia Jaga 
w Niepołomicach 
to miejsce, w któ-
rym tradycja spo-
tyka się z wyjątko-
wym klimatem. 
Kawa i słodkości 
smakują tu inaczej 
niż gdziekolwiek 
indziej. Jak mówi 
właściciel: atmos-
fera, historia budynku, jego klimat sprawiają, że każdy 
deser nabiera niepowtarzalnego charakteru. Słodkim 
symbolem lokalu są torty bezowe, które najlepiej oddają 
ducha cukierni. W sezonie nie brakuje także świeżych 
jagodzianek i pączków - wypieków, na które czekają za-
równo stali bywalcy, jak i nowi goście. Paweł Drabik za-
powiada, że w kolejnych latach cukiernia będzie zaska-
kiwać nowymi propozycjami i wprowadzać do oferty 
kolejne wyjątkowe produkty.

Bistro u Mocnych 
(Klucze) to miejsce, 
które łączy w sobie 
pasję do gotowania 
z miłością do muzyki, 
kultury i sztuki. - Re-
gionalne dania w po-
łączeniu z koncer-
tami muzyki jazzo-
wej, a na ścianach 
grafiki naszej lokalnej 
artystki przedstawiające region Jury Krakowsko-Często-
chowskiej. Chcemy rozkochać naszych gości w skarbach, 
które mamy wokół siebie - mówi Marek Mocny. Co ich wy-
różnia? Pyszne jedzenie i obsługa, która gości traktuje jak 
przyjaciół – z serdecznością i zainteresowaniem. - Od sa-
mego początku spędzamy w tym miejscu niemal każdy 
dzień. I dzięki tej obecności widzimy, jak tętni życiem z każ-
dym gościem, który zasiada przy stole - dodaje Mocny.

Bistro  
u Mocnych

MIEJSCE II MIEJSCE III

Bar  
Zajezdnia
Przy ul. Ludźmier-
skiej 30 w Nowym 
Targu działa Bar Za-
jezdnia, miejsce, 
które od lat kusi 
smakami polskiej 
kuchni w najlep-
szym, domowym 
wydaniu. To tutaj 
tradycja spotyka się 
z doświadczeniem, 
a każde danie przygotowywane jest ze świeżych pro-
duktów pochodzących od sprawdzonych dostawców. 
W menu dominują klasyki kuchni polskiej - regionalna 
kwaśnica z żeberkiem, chrupiący de volay czy pierogi 
robione na miejscu, ale pojawiają się także inspiracje 
z innych kuchni świata oraz fantazje szefa kuchni. Dzięki 
temu zarówno tradycjonaliści, jak i osoby poszukujące 
nowych smaków znajdą tu coś dla siebie.

MIEJSCE IBAR/BISTRO\JADŁODAJNIA ROKU 

MIEJSCE IKAWIARNIA/CUKIERNIA ROKU 

PLEBISCYT A
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- Nasza pizza wyróżnia się tym, że jest 
tworzona w polskim stylu - sycąca, aro-
matyczna i oparta na składnikach od lo-
kalnych dostawców. Nie kopiujemy 
włoskich wzorców, tylko stawiamy 
na autorskie receptury, które odpowia-
dają gustom naszych klientów i oddają 
charakter naszej kuchni - podkreślają 
właściciele Sztos Pizza (Mogilany, Kra-
kowska 20). Droga do tego smaku nie 
była krótka. - Zaczynaliśmy od rodzin-
nych przepisów, później eksperymento-
waliśmy z mąkami, czasem wyrastania 
ciasta i zestawami dodatków. Dzięki pró-
bom i opiniom gości udało nam się osią-
gnąć smak, który stał się naszą wizy-
tówką - dodają. W menu kryje się także 
pewna historia, którą doceniają stali 
klienci. - Jedna z najpopularniejszych pizz 
powstała przypadkiem, kiedy wykorzy-

staliśmy to, co akurat było dostępne 
w kuchni. Okazało się, że ta spontaniczna 
kompozycja tak bardzo zasmakowała, że 
do dziś jest w karcie i ma grono wiernych 
fanów - zdradzają.

Sztos  
Pizza

MIEJSCE IPIZZA ROKU 

Panda Pizza to miej-
sce, które powstało 
z pasji i miłości 
do dobrego jedzenia. 
Rodzinna atmosfera 
sprawia, że każdy 
gość czuje się tu jak 
u siebie, a pizza sma-
kuje tak, jakby była 
przygotowana spe-
cjalnie na domowy 
stół. Lokal mieści się przy ul. Morawiańskiego 14 w Kra-
kowie i od początku stawia na świeżość oraz jakość skład-
ników. W menu znajdziemy nie tylko klasyczne propo-
zycje, ale też oryginalne kompozycje smakowe, które po-
trafią zaskoczyć i na długo zapadają w pamięć. Każda 
pizza przygotowywana jest z sercem, według receptury, 
która łączy tradycję z kulinarną fantazją. Panda Pizza 
sprawdzi się w każdej sytuacji - na spotkanie z przyja-
ciółmi, rodzinny obiad czy romantyczną kolację. 

Panda  
Pizza

MIEJSCE II MIEJSCE III

Famila pizza  
& balkan grill
Familia Pizza & Bal-
kan Grill (Bochnia, 
Brzeźnicka 7) to  
miejsce, gdzie wło-
ska tradycja spotyka 
się z bałkańskim 
temperamentem – 
w menu znajdziemy 
ponad 40 rodzajów 
pizzy w trzech roz-
miarach oraz grillo-
wane specjały rodem z Bałkanów. Familia słynie z orygi-
nalnych kompozycji smakowych, takich jak pizza „Bab-
cina” inspirowana pierogami ruskimi, a także z własno-
ręcznie przygotowywanych sosów i dodatków. Goście 
chwalą przede wszystkim doskonały smak, szybki ser-
wis i rodzinną atmosferę. Familia oferuje dania na miej-
scu, na wynos i z dowozem, a zamówienia można skła-
dać również online. To adres obowiązkowy dla wszyst-
kich miłośników pizzy i kuchni bałkańskiej w Bochni.

Lodolubni w Wieliczce to miejsce, w któ-
rym lody stają się prawdziwą ucztą dla 
zmysłów. - Nasi Goście, kiedy kupują u nas 
lody, a mają ochotę na smak kojarzący im 
się z dzieciństwem, to bardzo często wy-
bierają śmietankę. Lody śmietankowe to 
klasyka, ale te, które oferują Lodolubni, to 
prawdziwa uczta dla zmysłów - mówi 
Agnieszka Marzec. Są niezwykle kremowe, 
intensywne w smaku i słodzone dokładnie 
tak, jak powinny być. Nic dziwnego, że go-
ście wielokrotnie chwalą ten smak, a dla 
właścicieli to słowa, które „działają jak 
miód na serce”. W ofercie znajdują się za-
równo ponadczasowe smaki, jak i autorskie 
propozycje, tworzone z pasją we współ-
pracy z rodzinną manufakturą. Trudno 
wskazać jeden ulubiony smak, bo każdy 
z nich ma swoich wiernych fanów. Wśród 

lodowych hitów szczególne miejsce zaj-
muje sernik z pistacją - połączenie śmie-
tanki z pełnymi smaku pistacjami, któremu 
naprawdę trudno się oprzeć. 

Lodolubni

Olga Kucharska i Łukasz Matoń podkre-
ślają, że sekret ich kuchni tkwi w pro-
stocie. - Mięso smażymy na suchej pły-
cie, bez oleju, aby wydobyć jego natu-
ralny smak i soczystość. Do tego dokła-
damy wyłącznie najlepsze składniki, za-
wsze wyselekcjonowane na podstawie 
jakości i smaku - nigdy ceny czy łatwości 
nabycia. Każdy Smash Burger to połącze-
nie pasji, dbałości o szczegóły i radości, 
którą chcemy przekazać naszym gościom 
- mówią właściciele burgerowni Pomidor 
z Wadowic, która zwyciężyła w naszym 
plebiscycie w kategorii Burger Roku. Hi-
storia lokalu zaczęła się od własnych ku-
linarnych poszukiwań. - Długo szukali-
śmy burgerów typu smash, ale nie trafili-
śmy na takie, które w pełni odpowiada-
łyby naszym oczekiwaniom. W końcu 
postanowiliśmy stworzyć je sami. To był 

proces prób, błędów i wielu testów - 
od rodzaju mięsa, przez strukturę bułki, 
aż po dodatki. Dziś wiemy, że było warto, 
bo efekt docenili nasi goście - opowiadają 
właściciele. 

Pomidor

Retro Bite z Kra-
kowa to food truck, 
który powstał z pa-
sji dwóch przyjaciół 
ze szkolnych lat, Si-
mona i Carlosa. Po-
stanowili połączyć 
swoje siły i stwo-
rzyć miejsce, w któ-
rym burgery przy-
gotowywane są 
z sercem, najwyższej jakości składników i pełnym za-
angażowaniem. W Retro Bite każdy burger to efekt rze-
mieślniczego podejścia - od starannie dobranego mięsa, 
przez świeże bułki, aż po autorskie dodatki. W ofercie 
znajdziemy m.in. unikalny dżem pomidorowy, własno-
ręcznie przygotowane sosy oraz Tri Fries - frytki two-
rzone według oryginalnej receptury. Retro Bite to food 
truck, który udowadnia, że burger może być prawdzi-
wym doświadczeniem smakowym.

Retro  
Bite

MIEJSCE II MIEJSCE III

Gastrospecial

Gastrospecial działa 
na kulinarnej mapie 
Krakowa od dwóch 
lat. - Zaczynaliśmy 
od przyczepy, co 
przy dużym menu 
nie było łatwe. 
Od roku działamy 
już w kontenerze, 
mamy mały ogródek 
i parking. Ciągle się 
rozwijamy i cieszymy się, że mamy tylu miłośników na-
szych burgerów. Ale nasze gastro to nie tylko burgery - 
serwujemy także pizzę, pastę, a od niedawna naszą no-
wość: gastro foremki, które zdobywają coraz większą po-
pularność - mówi właściciel. Sekret ich pysznych burge-
rów tkwi w wysokiej jakości świeżych rzemieślniczych 
kotletach z odpowiednio tłustego mięsa wołowego. - Wy-
różnia nas też nietypowa bułka pszenna, którą nasi go-
ście pokochali. Starannie dobieramy dodatki - dodaje.

Lody Rabenda (ul. 
Wielkiego 16 w Ol-
kuszu) to rodzinna 
firma z wieloletnią 
historią, której po-
czątki sięgają 1947 
roku. Od samego 
początku specjali-
zuje się w wytwa-
rzaniu lodów me-
todą tradycyjną, 
opartą na autorskiej recepturze przekazywanej z po-
kolenia na pokolenie. Dzięki temu każdy smak zacho-
wuje swój unikalny charakter i naturalną świeżość. 
Do produkcji wykorzystywane są wyłącznie składniki 
najwyższej jakości, pochodzące od sprawdzonych, re-
gionalnych dostawców. Lody Rabenda słyną z kremo-
wej konsystencji, intensywnych smaków i prawdziwie 
rzemieślniczego podejścia do tworzenia deserów. 

Lody  
Rabenda

MIEJSCE II MIEJSCE III

Pod Kopułą

Od ponad dekady 
Pod Kopułą jest jed-
nym z najbardziej lu-
bianych punktów 
w Parku Zdrojowym 
w Wysowej-Zdroju. 
Położona w otocze-
niu zieleni i spokoju, 
od dziesięciu lat przy-
ciąga mieszkańców 
oraz turystów, którzy 
szukają chwili relaksu przy lodach, kawie i deserach. Wi-
zytówką lokalu są lody dostępne w aż 24 smakach - od kla-
sycznych po egzotyczne. Dzięki pasji, doświadczeniu i dba-
łości o jakość, Pod Kopułą zyskało grono wiernych gości, 
którzy chętnie wracają, by spróbować ulubionych słodko-
ści. To miejsce to jednak coś więcej niż lodziarnia - to prze-
strzeń spotkań i odpoczynku, gdzie można nacieszyć się 
smakiem i atmosferą uzdrowiskowego parku. 

MIEJSCE ILODY ROKU 

MIEJSCE IBURGER ROKU 

PLEBISCYTA
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LAUREACI PLEBISCYTU MISTRZOWIE SMAKU 2025
KUCHARZ ROKU 

Kraków Wacław Malarczyk, Dom Weselny u Niedźwiedzia, Kraków 
Nowy Sącz Łukasz Sadłoń, NOVA.Galicja Karczma, Nowy Sącz 
Tarnów Maciej Szraga, Restauracja u Jana, Tarnów 
powiat bocheński Michał Dworak, Restauracja Cameralna, Bochnia 
powiat brzeski Filip Osika, Mundo Gusto Atelier, Brzesko 
powiat chrzanowski Przemysław Murzyn, Pho You, Chrzanów 
powiat gorlicki Krzysztof Wronka, Restauracja Ostoja, Bobowa 
powiat krakowski Piotr Dziadura, Smak up Catering, Grabie 
powiat limanowski Damian Ociepka, Loft House, Limanowa 
powiat miechowski i powiat proszowicki Tomasz Bugaj, Usługi Cateringowe Nadzów, Pałecznica 
powiat myślenicki Dariusz Palenica, Restauracja Stek, Myślenice 
powiat nowosądecki Bogdan Mądry, Karczma u Walusia, Krynica-Zdrój 
powiat nowotarski Przemysław Gawlik, Restauracja Róża Orawy, Jabłonka 
powiat olkuski Krzysztof Haraś, Ilkus Hotel & Restaurant, Krze 
powiat oświęcimski Bartłomiej Moskała, Restauracja Molo Resort, Osiek 
powiat suski Dominika Kołodziej, Restauracja Pelikan, Baczyn 
powiat suski Michał Kuc, Restauracja Fresco, Budzów 
powiat tarnowski Rafał Ruszel, Butera Ristorante e Pizzeria, Tarnowiec 
powiat tatrzański Oleksandr Lytvynets, Villa Toscana, Zakopane 
powiat wadowicki Szymon Irlik, Cateringring, Gorzeń Dolny 
powiat wielicki Rafał Gawlik, Restauracja Hotel Novum, Niepołomice 

KELNER ROKU 
Kraków Bartosz Zgadzaj, Italiano Pizza & Pasta, Kraków 
Nowy Sącz Karolina Imiołczyk, Jedz i Sącz Grill&Bar Restaurant, Nowy Sącz 
Tarnów Natalia Twaróg, Pół na Pół, Tarnów 
powiat bocheński Wiktoria Jochym, Restauracja Orientalna Trawa Cytrynowa, Bochnia 
powiat brzeski Barbara Krężołek, Smakołyki od Moniki, Brzesko 
powiat chrzanowski Elżbieta Kaszuba, Restauracja Platan, Chrzanów 
powiat dąbrowski Natalia Grabowska, Pizzeria Ateńska, Dąbrowa Tarnowska 
powiat gorlicki Bożena Bogusz, Restauracja Ostoja, Bobowa 
powiat krakowski Ewa Wilczyńska, Dwa Smaki Restauracja&Pizza, Słomniki 
powiat limanowski Justyna Piątkowska, Bosphor Kebab, Limanowa 
powiat limanowski Kamil Stokłosa, Limka 28, Limanowa 
powiat miechowski i powiat proszowicki Justyna Bugaj, Restauracja Kojot, Miechów 
powiat myślenicki Tomasz Surówka, Euforia restaurant & bar, Myślenice 
powiat nowosądecki Michał Kałuziński, Restauracja Zapopradzie, Muszyna 
powiat nowotarski Anna Janik, Sushi House, Nowy Targ 
powiat olkuski Kaja Kiwior, Gospoda pod Lasem, Wolbrom 
powiat oświęcimski Michał Paśnik, Restauracja Molo Resort, Osiek 
powiat suski Marek Pochopień, REZO Resto & Bar, Sucha Beskidzka 
powiat tarnowski Karolina Mężyk, Mazurowy Dwór, Zawada 
powiat tatrzański Klaudia Dziadoń, Restauracja Górska, Białka Tatrzańska 
powiat wadowicki Sylwia Chotek, Restauracja Sami Swoi, Andrychów 
powiat wielicki Anna Górka, Restauracja Koral, Przebieczany 

RESTAURACJA ROKU 
Kraków Restauracja Salvia, Kraków, Lubomirskiego 24 
Nowy Sącz Trattoria Vesuvio, Nowy Sącz, Poniatowskiego 16A/1 
Tarnów Restauracja u Jana, Tarnów, Rynek 14 
powiat bocheński TOKIO Sushi Bar, Bochnia, Partyzantów 3A 
powiat brzeski Restauracja Ostoja, Brzesko, Głowackiego 26 
powiat chrzanowski La Bodega, Chrzanów, Świętokrzyska 4/2 
powiat dąbrowski Restauracja & Karczma Staropolska, Szczucin, 1 Maja 33 
powiat gorlicki DoSyta, Dominikowice 182 A 
powiat krakowski Restauracja Warszawianka, Krzeszowice 
powiat limanowski Restauracja Omasta, Mszana Dolna, Orkana 25F 
powiat miechowski Restauracja Szamot, Ulina Wielka 31 
powiat nowosądecki Karczma u Walusia, Krynica-Zdrój, Piłsudskiego 10 lok. 1 
powiat nowotarski Tawerna Kapitańska, Kluszkowce 
powiat olkuski Łobzów 296 Restauracja, Łobzów 296 
powiat suski Restauracja Pelikan, Budzów, Baczyn 245 
powiat tarnowski Restauracja Roleski Ranch, Stare Żukowice 1A 
powiat wadowicki Sami Swoi, Andrychów, Włókniarzy 1 
powiat wielicki Restauracja Solna Grota, Wieliczka, Dembowskiego 20 

BAR/BISTRO/JADŁODAJNIA ROKU 
Kraków BaniaLuka, Kraków, pl. Szczepański 6 
powiat bocheński Bar Agis, Pogwizdów 223 

powiat brzeski Bistro Natalia Pierogarnia, Brzesko, Głowackiego 35 A 
powiat chrzanowski Focacceria, Chrzanów, Oświęcimska 90 
powiat gorlicki BurgerBar, Gorlice, Sienkiewicza 2 
powiat krakowski Krzeszowickie Zapiekanki, Krzeszowice, św. Floriana 3 
powiat myślenicki Bistro Palce Lizać, Siepraw, Kawęciny 24 
powiat nowosądecki Dzikie Wino, Gródek nad Dunajcem 
powiat nowotarski Bar Zajezdnia, Nowy Targ, Ludźmierska 30 
powiat olkuski Bistro u Mocnych, Klucze, Zawierciańska 1 
powiat tatrzański Gospoda pod Tatrami, Zakopane, Kościeliska 2a 
powiat wadowicki Bistro Dworcowe, Wadowice, Piłsudskiego 21 

KAWIARNIA/CUKIERNIA ROKU 
Kraków Ekler i Kawa, Kraków, Zauchy 9 
Nowy Sącz Kawiarnia SofiLen, Nowy Sącz, Wałowa 1/4 
Tarnów Kawiarnia Sofa, Tarnów, Wałowa 15 
powiat bocheński Lodowa Manufaktura, Bochnia, Kraszewskiego 9 lok. 1 
powiat brzeski Smakołyki od Moniki, Brzesko, Rynek 9 
powiat chrzanowski To Co Zawsze, Chrzanów, Dobczycka 6 
powiat limanowski Kierunek Cafe, Mszana Dolna, ul. Spadochroniarzy 10 
powiat miechowski PSS Społem Cukiernia, Miechów, Targowa 1 
powiat myślenicki DeserlabCafe, Borzęta 504 
powiat nowosądecki Cukiernia SHP Rolnik, Łososina Dolna 
powiat nowotarski Kawiarnia Polemika, Nowy Targ, al. Tysiąclecia 37 
powiat oświęcimski Kawka Coffee House, Oświęcim, Mickiewicza 10 
powiat suski Machaczka Cafe, Sucha Beskidzka, Billy Wildera 6 
powiat tatrzański Kawiarnia Witkacy, Zakopane, Chramcówki 15 
powiat wadowicki Cukiernia Sisters Cake, Kalwaria Zebrzydowska, 3 Maja Nr. 17 
powiat wielicki CUKIERNIA JAGA, Niepołomice 

BARMAN ROKU 
1. miejsce Patryk Karczewski, Restauracja Molo Resort, Osiek 
2. miejsce Alan Kałwa, Master Drink Bar Mobilne usługi Barmańskie, Wolbrom 
3. miejsce Łukasz Ślusarczyk, Shot bar Szoto, Kraków 

BARISTA ROKU 
1. miejsce Monika Surman, Cafe Millimo, Kraków 
2. miejsce Piotr Cymorek, Heron Live Hotel, Sienna 
3. miejsce Paweł Pająk, Ósma Rano, Kraków 

MISTRZ SŁODKOŚCI ROKU 
1. miejsce Joanna Stopka, Cukiernia U Asi, Bańska Wyżna 
2. miejsce Wioletta Ząbczyńska, VioLove Torty, Polanowice 
3. miejsce Katarzyna Sekuła, Art.Cake_By_Kate, Krynica-Zdrój 

MENEDŻER GASTRONOMII ROKU 
1. miejsce Nikola Skotarska, Riccardo Pizza, Kocmyrzów 
2. miejsce Roksana Dutka, NOVA.Galicja Karczma, Nowy Sącz 
3. miejsce Anna Główczyk, Restauracja Dworek, Kraków 

LODY ROKU 
1. miejsce Lodolubni, Wieliczka, Dembowskiego 5 
2. miejsce Lody Rabenda, Olkusz, Wielkiego 16 
3. miejsce Pod Kopułą, Wysowa-Zdrój 

BURGER ROKU 
1. miejsce Pomidor, Wadowice, Cicha 2 
2. miejsce Retro Bite, Kraków, Eljasza-Radzikowskiego 74 
3. miejsce Gastrospecial, Kraków, Dębskiego 1 

PIZZA ROKU 
1. miejsce Sztos Pizza, Mogilany, Krakowska 20 
2. miejsce Panda Pizza, Kraków, Morawiańskiego 14 
3. miejsce Famila pizza & balkan grill, Bochnia, Brzeźnicka 7

AUTOREKLAMA

strefabiznesu.pl

Know-how 

w dobrym biznesie

eprasa.pl 796bf23237



8 Gazeta Krakowska 
Środa, 15.10.2025AUTOPROMOCJAA

eprasa.pl 796bf23237



9Gazeta Krakowska 
Środa, 15.10.2025 REKLAMA A

REKLAMA 0011414618

eprasa.pl 796bf23237



10 Gazeta Krakowska 
Środa, 15.10.2025

W NUMERZE: 
Czy jesteś 
hipochondrykiem? 
Hipochondria to zaburzenie 
nerwicowe, które objawia się 
występowaniem silnego lęku 
o swoje zdrowie. Hipochon-
drykowi cały czas towarzyszy 

przeświadczenie, że jest po-
ważnie chory. Zwykły ból 
głowy może postrzegać jako 
jeden z objawów raka mózgu, 
a kaszel – jako symptom raka 
płuc. Leczenie hipochondrii 
stanowi duże wyzwanie dla 
lekarzy. Podpowiadamy, jak 
ją diagnozować i leczyć.

Rak piersi jest nowotworem 
rozwijającym się w tkance gru-
czołu piersiowego. W Polsce to 
najczęściej występujący nowo-
twór u kobiet i drugi najbardziej 
zabójczy. Co więcej, w ciągu 
ostatnich 50 lat dwukrotnie 
wzrosła zachorowalność na tę 
przypadłość. Przyczyny wystę-
powania raka piersi nie są 
do końca znane. 

Sugeruje się, że głównymi 
czynnikami predysponują-
cymi są: 
a  płeć – roczna zapadalność 

w Polsce wśród mężczyzn to 
ok. 140 osób, przy czym u ko-
biet 19 tysięcy, 

a  wiek – wraz z wiekiem zwięk-
sza się ryzyko, osiągając 
szczyt między 50. a 60. ro-
kiem życia, 

a  wystąpienie raka piersi w naj-
bliższej rodzinie przed 50. ro-
kiem życia, 

a  wczesna pierwsza mie-
siączka, 

a  późna menopauza, 
a  długotrwała hormonalna te-

rapia zastępcza, 
a  nadwaga i otyłość pomeno-

pauzalna, 

a  nieprawidłowa dieta bogata 
w alkohol oraz tłuszcze nasy-
cone, 

a  brak odpowiedniej higieny 
snu. 
Pierwsze objawy mogą poja-

wić się dopiero po wieloletnim, 
utajonym i bezbolesnym wzro-
ście. Rak sutka u mężczyzn obja-
wia się bardzo podobnie jak u ko-
biet, głównie niewielką naroślą 
wyczuwalną w okolicach bro-
dawki. Może temu również to-
warzyszyć świąd lub wyciek wy-
dzieliny.  

Często zauważalnym obja-
wem raka piersi jest powiększe-

nie węzłów chłonnych pod pa-
chą, po stronie guza. Zatem 
ważne jest, aby poddawać się ru-
tynowym badaniom. Należy 
wspomnieć, aby raz na miesiąc 
wykonywać samobadanie, 
które pozwoli szybko wykryć 
ewentualne guzki w piersi i po-
stawić szybszą diagnozę. Trzeba 
pamiętać, że nie każdy guz 
w piersi od razu oznacza raka. 
Zmiana może być również tor-
bielą, tłuszczakiem, a także sta-
nem zapalnym. Najważniejsze 
jest, aby wykryć ewentualne 
zmiany w jak najwcześniejszym 
okresie. Szybka diagnoza w mo-

mencie bezobjawowym zwięk-
sza szanse na całkowite wyle-
czenie i korzystnie wpływa 
na rokowania. 

Diagnostyka obejmuje 
przede wszystkim samobadanie 
piersi. W ten sposób wykrywa się 
około 37 proc. guzów złośliwych. 
Każda zmiana, która została wy-
kryta za pomocą dotyku, po-
winna skłonić do wizyty u spe-
cjalisty. 

Badania raka piersi to między 
innymi USG oraz mammografia. 
Najlepsze efekty diagnostyczne 
dają stosowane łącznie. Dobór 
właściwej metody ma szczególne 

znaczenie. U kobiet młodszych 
i ciężarnych pierwszą metodą 
z wyboru (również ze względu 
na bezpieczeństwo) jest badanie 
ultrasonograficzne, natomiast 
u kobiet powyżej 40. roku życia 
zaleca się przeprowadzenie ba-
dania mammograficznego. Ko-
biety powyżej 50. roku życia po-
winny korzystać z mammografii 
raz na dwa lata, do momentu 
ukończenia 75. roku życia. 

Szybki dostęp do badania 
można uzyskać w mobilnych bu-
sach mammograficznych. Naj-
czulszą metodą jest jednak rezo-
nans magnetyczny, który zale-
cany jest kobietom z wysokim 
ryzykiem zachorowalności (po-
siadającym mutację genową). 

Podłoże genetyczne raka 
piersi posiada 5-10 proc. chorych. 
Kobiety, u których w rodzinie 
wykryto raka sutka, mają zwięk-
szone predyspozycje. Nowocze-
sne badania genetyczne na nosi-
cielstwo mutacji genetycznej 
BRCA1 i BRCA2 pozwalają osza-
cować ryzyko rozwinięcia się 
raka sutka w przyszłości. 

Predyspozycje, które po-
winny skłaniać kobietę do wyko-
nania badań genetycznych, to 
m.in.: 
a  rodzinne występowanie no-

wotworu raka piersi lub raka 
sutka przed 40. rokiem życia, 

a  częste występowanie raka 
jajnika w rodzinie, 

a  obustronne złośliwe guzy 
piersi w rodzinie, 

a  rak sutka u mężczyzn (tata, 
dziadek), 

a  obecność mutacji genowej 
BRCA u przodków. 
Podczas kontroli można wy-

kryć zmiany płynowe (torbielo-
wate) oraz lite. O ile te pierwsze 
zazwyczaj nie wzbudzają niepo-
koju, to zmiany lite w piersiach 
wymagają pogłębienia diagno-
styki. Wykryty guz poddaje się 
ocenie komórkowej. W tym celu 
przeprowadza się biopsję danej 
tkanki. Na podstawie wielkości, 
przerzutów do węzłów chłon-
nych oraz stopnia złośliwości sta-
wia się ostateczną diagnozę i kie-
ruje się pacjentkę na odpowied-
nie leczenie. 

Nie każdy guz w piersi to rak, 
a ponad 90 proc. są to zmiany ła-
godne. Wszelkie anomalie 
w piersiach należy poddać dia-
gnostyce. 

Do łagodnych zmian zali-
czamy: 
a  torbiele z włóknieniem 

(rzadko zmieniające swoją 
objętość), 

a  łagodne zmiany rozrostowe 
(często zwiększają swoją ob-
jętość). 
Ta grupa zmian nie należy 

do groźnych, lecz wymagana 
jest częsta kontrola lekarska. 
Zmiany złośliwe mogą mieć 
różny wygląd oraz charakter. 
Najgroźniejszą postacią jest rak 
zapalny piersi, inaczej zwany 
rakiem zapalnym sutka. Wy-
stępuje niezwykle rzadko, 
w granicach 1 proc. wszystkich 
chorych, jednak ma gorsze ro-
kowania. 

Nie ma idealnej recepty 
na walkę z rakiem. Celem pro-
filaktyki jest jak najskuteczniej-
sze zmniejszenie ryzyka zacho-
rowalności na nowotwór. Pro-
wadzenie zdrowego stylu życia 
wpływa pozytywnie na orga-
nizm i poprawia jego stan 
ogólny. 

Agata Siemiaszko
redakcja@stronazdrowia.pl

Rak piersi długo przebiega 
bezobjawowo, a pierwsze 
widoczne symptomy często 
pojawiają się dopiero 
po wielu latach utajenia.

Pierwsze objawy raka piersi.  
Tak wyglądają guzy na piersiach

Rak piersi to podstępna choroba, na którą co roku umiera ponad pięć tysięcy kobiet
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ZA TYDZIEŃ: 

a Cichy wróg kości rozwija 
się latami. Pierwsze objawy 
osteoporozy mogą cię za-
skoczyć 
a Co oznaczają liczby w po-
miarze ciśnienia? Tych warto-
ści nie powinny przekraczać 

AU-01-6.6740.4.24.2025.BUR

OBWIESZCZENIE

Prezydenta Miasta Krakowa
o wszczęciu postępowania administracyjnego o wydanie decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

Na podstawie art. 10 § 1, art. 49 i art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 

1960 r. Kodeks postępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 572 

z późn. zm.) w związku z art. 11d ust. 5 Ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 

o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie 

dróg publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 311), zawiadamia się, że 11.07.2025 r. 

zostało wszczęte postępowanie administracyjne na wniosek Prezydenta 

Miasta Krakowa działającego przez Dyrektora Zarządu Dróg Miasta Krakowa, 

ul. Centralna 53 31-586 Kraków, w imieniu którego przed urzędem występuje 

pełnomocnik, w sprawie zezwolenia na realizację inwestycji drogowej dla 

zamierzenia pn.: 
„Budowa drogi gminnej klasy dojazdowej ul. Udzieli w km AB 
0+008.00 - 0+089.10 w Krakowie wraz z budową i przebudową 
infrastruktury technicznej (kanalizacji opadowej, oświetlenia ulicznego, 
wodociągowej).” 

Projektowana inwestycja planowana jest do realizacji w Krakowie na niżej 

wymienionych działkach ewidencyjnych, które znajdują się (w odniesieniu 

do nieruchomości, które podlegają podziałowi - przed nawiasem podano 

numer działki, która powstanie w wyniku zatwierdzenia podziału i będzie 

przeznaczona pod drogę, w nawiasie podano numer działki przed podziałem):

1.  między liniami rozgraniczającymi teren w granicach projektowanego 
pasa drogi gminnej, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt 2 specustawy:

nr 1/62 (1/42), 1/64 (1/43), 1/66 (1/44), 1/68 (1/45), 1/60 (1/40) obr. 56 

Podgórze;

2.  w terenie objętym obowiązkiem budowy i przebudowy sieci uzbrojenia 
terenu, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt 8 lit. e specustawy:
nr 1/63 (1/42), 1/67 (1/44), 1/69 (1/45) obr. 56 Podgórze. 

 W związku z powyższym informuje się, że strony mogą w każdym 

stadium postępowania zapoznać się z całością dotychczas zgromadzonego 

materiału dowodowego, złożyć ewentualne wnioski i zastrzeżenia w Wydziale 

Architektury i Urbanistyki Urzędu Miasta Krakowa - ul. Mogilska 41. 

Uwagi i zastrzeżenia można także nadać przesyłką pocztową, kurierską 

u wybranego przez Państwa operatora, bądź za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej (ePuap, e-Doręczenia).

Odpowiedź na wszystkie uwagi i zastrzeżenia stron postępowania zostaną 

zawarte w uzasadnieniu decyzji kończącej postępowanie.

 Zawiadomienie w formie obwieszczenia uważa się za dokonane po upływie 

14 dni od dnia, w którym nastąpiło publiczne obwieszczenie i udostępnienie 

w Biuletynie Informacji Publicznej.

 Godziny przyjęć stron: poniedziałek, wtorek, środa, piątek w godz. od 7.40 

- 15.30, czwartek w godz. od 8.00 do 15.30.

REKLAMA 0011414609
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Nazwa „hipochondria” wywodzi 
się ze starożytnej Grecji – wów-
czas mianem „hypochondria-
kós” określano ból zlokalizowany 
w obrębie górnej części brzucha. 
Na przestrzeni wieków termin 
ten przeszedł kilkukrotną redefi-
nicję. Dopiero na początku XIX w. 
pojawiły się pierwsze opisy hipo-
chondryka, jako osoby cierpiącej 
na chorobę bez wyraźnej przy-
czyny. 

Według Międzynarodowej 
Klasyfikacji Chorób i Problemów 
Zdrowotnych hipochondria jest 
jednym z zaburzeń somatofor-
micznych, które z kolei zaliczane 
są do zaburzeń nerwicowych. Ce-
chą charakterystyczną tych zabu-
rzeń jest występowanie objawów 
somatycznych przy braku jakich-
kolwiek biologicznych przesła-
nek, które uzasadniałyby wystę-

powanie tego typu symptomów. 
Przy diagnozowaniu hipochon-
drii ważnym elementem jest wy-
konanie szeregu podstawowych 
badań diagnostycznych. 

Hipochondryk jest osobą, któ-
rej towarzyszy stały lęk przed za-
chorowaniem. Nieustannie znaj-
duje się w gotowości i doszukuje 
się objawów, które mogą wskazy-
wać na poważną chorobę – za-
wał, udar czy nowotwór. Co wię-
cej, hipochondryk jest „nadwraż-
liwy” na różne informacje na te-
mat chorób. Według badań prze-
prowadzonych przez Thomasa 
Holmesa i Richarda Rahe’a z Wa-
shington University w Seattle, po-
zostawanie w ciągłej gotowości 
i nadinterpretacja występujących 
objawów jest silnym stresorem. 
Badacze podkreślają, że osoba 
dotknięta tą chorobą często nie 
zdaje sobie sprawy z tego, że jej 
problemy somatyczne mogą 
mieć podłoże psychologiczne. 
Objawy hipochondrii bywają nie-
specyficzne, ponieważ pacjent 
często sam „wyznacza” sobie, co 
go boli. Stałe myślenie o dolegli-
wościach sprawia, że faktycznie 
zaczynają one się nasilać. 

Wśród objawów hipochondrii 
można wymienić: 

a  długotrwały lęk i obawa 
o własne zdrowie i życie; 

a  przekonanie o złym stanie 
swojego zdrowia; 

a brak poczucia bezpieczeństwa; 
a obawa o swoją przyszłość; 
a podwyższona czujność doty-
cząca występujących objawów. 

Hipochondria polega na nad-
interpretacji występujących, za-
zwyczaj niegroźnych, objawów 
somatycznych. Takie symptomy, 
jak np. ból gardła, kaszel, ból 
głowy czy świąd skóry przez hi-
pochondryka postrzegane są jako 
dowód toczącego się procesu 
chorobowego. Istnieje kilka teo-
rii dotyczących możliwych przy-

czyn hipochondrii – wśród nich 
wskazuje się m.in. na dwa pod-
stawowe modele. 

aa  Model poznawczo- 
-behawioralny 

Wywodzi się z teorii psycho-
patologii Becka. Podstawowym 
założeniem tego modelu jest 
przeświadczenie, że źródłem za-
burzeń emocjonalnych są nega-
tywne schematy poznawcze do-
tyczące zarówno własnej oso- 
by, jak i świata zewnętrznego. 
Oprócz tego podkreśla się zwią-
zek między hipochondrią a de-
presją i fobiami społecznymi. Hi-
pochondrycy często mają kata-
stroficzne wizje dotyczące przy-

szłych zdarzeń, często są pesymi-
stycznie usposobieni wobec 
świata i nieustannie towarzyszy 
im podwyższony poziom lęku. 

a Model interpersonalny 
W modelu tym silnie akcen-

tuje się rolę relacji interpersonal-
nych w mechanizmach właści-
wych dla hipochondrii. Według 
autorów tej koncepcji hipochon-
dria jest rezultatem, często nie-
uświadomionej, potrzeby troski 
zarówno od osób najbliższych, jak 
i lekarzy. Potrzeba ta często sta-
nowi konsekwencję niewłaści-
wego wychowania, w którym nie 
były zaspokajane podstawowe 
potrzeby dziecka (miłości, akcep-
tacji i wsparcia emocjonalnego). 

Niektórzy badacze przy oma-
wianiu przyczyn hipochondrii 
wskazują na egocentryczną lub 
nawet narcystyczną postawę, 
jednak teza ta była poddawana 
częstej krytyce. Wprawdzie hipo-
chondryk może nadmiernie kon-
centrować się na sobie i swoim 
zdrowiu, jednakże nie wynika to 
z jego egoistycznej natury, a ra-
czej z potrzeby troski i opieki, co 
może być związane z deficytami 
z dzieciństwa. 

Już samo rozpoznanie hipo-
chondrii dostarcza lekarzom pod-
stawowej opieki zdrowotnej 
wielu problemów. Związane jest 
to z tym, że przed diagnozą należy 
wykonać szereg badań diagno-
stycznych, w celu wykluczenia 
ewentualnych stanów chorobo-
wych. W rozpoznaniu hipochon-
drii należy wziąć pod uwagę kilka 

podstawowych kryteriów dia-
gnostycznych. Mowa tu o: 
a  silnie zakorzenionym, utrzy-

mującym się przez co naj-
mniej pół roku przekonaniu 
o występowaniu poważnych 
chorób somatycznych; 

a  nadmiernym kontrolowaniu 
swojego ciała wraz z towarzy-
szącym przekonaniem 
o zmianie kształtu ciała, np. 
wyimaginowanym skrzywie-
niu kręgosłupa; 

a  podporządkowaniu życia cho-
robie, co skutkuje częstymi 
i nieuzasadnionymi wizytami 
u lekarza; 

a  odrzucaniu zapewnień leka-
rza o braku chorób somatycz-
nych. 
Leczenie hipochondrii sta-

nowi duże wyzwanie dla lekarzy 
podstawowej opieki zdrowotnej, 
gdyż to właśnie do nich w pierw-
szej kolejności trafiają pacjenci, 
którzy zmagają się z tym zabu-
rzeniem nerwicowym. Najwięk-
szym wyzwaniem jest upór pa-
cjentów, którzy często nie zga-
dzają się z opinią lekarza o braku 
danej choroby. W takiej sytuacji 
zwykle zmieniają oni lekarza 
i proces diagnozy rozpoczyna się 
od nowa, co przypomina mecha-
nizm błędnego koła. 

Podstawą w leczeniu hipo-
chondrii jest psychoterapia. Naj-
bardziej pomocna jest terapia 
w nurcie poznawczo-behawioral-
nym, która zorientowana jest 
na rozwiązanie konkretnego pro-
blemu.

Czy jesteś hipochondrykiem? Objawy 
hipochondrii i sposoby jej leczenia
Ingrid Hintz-Nowosad
Ingrid.Hintz@polskapress.pl

Hipochondria to zaburzenie 
nerwicowe, które objawia 
się występowaniem silnego 
lęku o swoje zdrowie. Hipo-
chondrykowi cały czas to-
warzyszy przeświadczenie, 
że jest poważnie chory.

WARTO WIEDZIEĆ 

Metody leczenia hipochondrii: 
a  neuroleptyki i leki o działaniu hamującym aktywność układu 

współczulnego; 
a  krótkoterminowa terapia poznawczo-behawioralna, zorien-

towana na rozwiązanie problemu i wydostanie się z me-
chanizmu błędnego koła; 

a  terapia rodzin, która zalecana jest zwłaszcza wtedy, gdy 
choroba pacjenta negatywnie odbija się na jego sytuacji 
rodzinnej; 

a  długoterminowa terapia systematyczna restrukturyzująca, 
prowadząca do częściowej zmiany osobowości.

STRONA ZDROWIA A

AU-01-6.6740.4.27.2025.EŚW

O B W I E S Z C Z E N I E

P r e z y d e n t a  M i a s t a  K r a k o w a
o wszczęciu postępowania administracyjnego o wydanie decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

Na podstawie art. 10 § 1, art. 49 i art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 
1960 r. Kodeks postępowania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2024 r., 
poz. 572 z  późn. zm.) w  związku z  art. 11d ust. 5 Ustawy z  dnia 
10 kwietnia 2003 r. o  szczególnych zasadach przygotowania 
i  realizacji inwestycji w  zakresie dróg publicznych (Dz.U. z  2024 r., 
poz. 311), zawiadamia się, że  25.07.2025 r. zostało wszczęte 
postępowanie administracyjne na  wniosek Prezydenta Miasta 
Krakowa działającego przez Dyrektora Zarządu Dróg Miasta 
Krakowa, ul. Centralna 53, 31-586 Kraków, w  sprawie zezwolenia 
na realizację inwestycji drogowej dla zamierzenia pn.: 
Budowa drogi publicznej kategorii gminnej klasy dojazdowej 
po  śladzie istniejącej drogi wewnętrznej ul.  Przemysłowej 
w Krakowie
w zakresie wykonania:
• Budowy ul. Przemysłowej (droga publiczna kategorii gminnej, 

klasy D) od hm 
• 0-03,40 do  hm 1+56,30 (zakres budowlanych prac 

drogowych) oraz od  hm 1+56,30 do  hm 3+40,80 (zakres 
budowy kanału technologicznego w obszarze przeznaczonym 
pod pas drogowy, bez zmian w pozostałej infrastrukturze);

• Przebudowa w ramach obowiązku innej drogi publicznej – ul. 
Zabłocie (droga publiczna kategorii gminnej klasy L; nr drogi 
603806 K) w  zakresie budowy kanału technologicznego 
w km 0+805 ul. Zabłocie.

• Budowy nowej jezdni ulicy Przemysłowej o  długości 
ok. 156,30 m.b.;

• Budowy obustronnych chodników na odcinku od hm 0-03,40 
do hm 1+56,30;

• Budowy zatok postojowych na odcinku od hm 0+33,20 do hm 
0+98,50 (zatoka zachodnia) oraz od  hm 0+42,75 do  hm 
0+86,20 (zatoka wschodnia);

• Budowy dwóch zjazdów publicznych w  hm 1+04,70, w  hm 
1+36,95 oraz zjazdu indywidualnego w hm 1+52,30 w miejscu 
istniejących powierzchni komunikacyjnych pełniących 
funkcję zjazdów; 

• Budowy odwodnienia w  zakresie kanalizacji deszczowej 
stanowiącej retencję rurową (rury żelbetowe DN 600 

oraz DN 1000 wraz ze studniami rewizyjnymi) i  kanalizacji 
ogólnospławnej (rury kamionkowe DN 400 wraz ze studniami 
rewizyjnymi) oraz wpustów deszczowych i  przyłączy 
kanalizacyjnych (PCV SN8 DN 200 i kamionka 

• DN 150) wraz z  rozbiórką istniejących przyłączy 
kanalizacyjnych i  wpustów deszczowych na  odcinku od  hm 
0+09,40 do hm 1+30,80 i w hm 1+46,30;

• Budowy kanalizacji kablowej (kanał technologiczny) 
na odcinku od hm 0-11,80 do hm 3+54,00;

• Rozbiórki i budowy sieci elektroenergetycznej niskiego napięcia 
(oświetlenie uliczne) na odcinku od hm 0-11,80 do hm 1+56,30; 

• Rozbiórki i  budowy sieci elektroenergetycznej niskiego 
i  średniego napięcia (sieci kablowe doziemne) na  odcinku 
od hm 0-06,00 do hm 0+94,00 oraz w hm 1+20,20;

• Rozbiórki i  budowy sieci wodociągowej (rury z  żeliwa 
sferoidalnego DN150 i  DN 200) wraz z  rozbiórką i  budową 
przyłączy wodociągowych (PE RC3 SDR11 Ø110mm 
i Ø50mm) na odcinku od hm 0-03,40 do hm 1+56,30;

• Rozbiórki i budowy sieci gazowej niskiego ciśnienia (DN 110 
PE100 RC SDR17) od hm 1+32,30 do hm 1+57,10;

• Rozbiórki i  budowy osiedlowej sieci ciepłowniczej (rurociąg 
preizolowany 2 x Ø273,0 / 400) na  odcinku od  hm 1+22,90 
do hm 1+40,90 wraz z rozbiórką komory ciepłowniczej;

• Rozbiórki i  budowy sieci teletechnicznej na  odcinku od  hm 
0+00,00 do hm 0+20,00 oraz od hm 1+43,70 do hm 1+51,80;

• Rozbiórki kolidującego ogrodzenia na odcinku od hm 0+57,30 
do hm 1+02,90 (lewostronne);

• Wycinki kolidującej zieleni.
zlokalizowanych:
•	 W  liniach rozgraniczających teren budowanej drogi 

na działkach nr: 211, 35/6, 261/3, 261/5 , 351, 281/2, 281/1, 
261/1, 352/1 (352), 261/6 (261/4), 261/7 (261/4) obr. 14 
j. ew. Podgórze w  Krakowie (w  nawiasie podano nr  działki 
przed podziałem przeznaczonej pod inwestycję)

•	 W  terenach, dla których istnieje potrzeba ustalenia 
obowiązków i  ograniczeń, o  których mowa w  art. 11f ust. 1 
pkt 8 specustawy ZRID, tj.:

	– na  części działek, na  których zachodzi konieczność ustalenia 
obowiązku budowy lub przebudowy sieci uzbrojenia terenu 
(w  zakresie wniosku budowa sieci), nr: 279/1, 209/4, 261/8 
(261/4) obr. 14 j. ew. Podgórze w Krakowie; (w nawiasie podano 
nr działki przed podziałem przeznaczonej pod inwestycję)

	– na  części działek, na  których zachodzi konieczność 
ustalenia obowiązku rozbiórki istniejących obiektów 
budowlanych nieprzewidzianych do  dalszego użytkowania 
oraz tymczasowych obiektów budowlanych (w  zakresie 
wniosku rozbiórka sieci uzbrojenia terenu wraz z  komorą), 
nr: 261/8 (261/4), 209/4 obr. 14 j. ew. Podgórze w Krakowie; 
(w nawiasie podano nr działki przed podziałem przeznaczonej 
pod inwestycję)

	– na części działek, na których zachodzi konieczność ustalenia 
obowiązku przebudowy innych dróg publicznych nr  : 272/1  
obr. 14 j. ew. Podgórze w Krakowie.

Wniosek w przedmiotowej sprawie obejmuje podziały 
nieruchomości: jednostka ewidencyjna Kraków – Podgórze, 
obręb 14
• Działka nr 261/4 dzieli się na działki nr 261/6, 261/7, 261/8
• Działka nr 352 dzieli się na działki nr 352/1, 352/2, 352/3.
W  związku z  powyższym informuje się, że  strony  mogą 
w  każdym stadium postępowania zapoznać się z  całością 
dotychczas zgromadzonego materiału dowodowego, złożyć 
ewentualne wnioski i  zastrzeżenia w  Wydziale Architektury 
i  Urbanistyki Urzędu Miasta Krakowa - ul. Mogilska 41. 
Uwagi i zastrzeżenia można także nadać przesyłką pocztową, 
kurierską u  wybranego przez Państwa operatora, bądź 
za  pomocą środków komunikacji elektronicznej (ePuap, 
e-Doręczenia).
Odpowiedź na wszystkie uwagi i zastrzeżenia stron postępowania 
zostaną zawarte w uzasadnieniu decyzji kończącej postępowanie.
Zawiadomienie w  formie obwieszczenia uważa się za  dokonane 
po  upływie 14 dni od  dnia, w  którym nastąpiło publiczne 
obwieszczenie i udostępnienie w Biuletynie Informacji Publicznej.
Godziny przyjęć stron: poniedziałek, wtorek, środa, piątek 
w godz. od 7.40 - 15.30, czwartek w godz. od 8.00 do 15.30.

REKLAMA 0011414083
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Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” w Rydułtowach

przy ul. Mickiewicza 21, tel. 32 417 30 38, 32 419 72 06

e-mail: sekretariat@smorlowiec.pl

O  G  Ł  A  S  Z  A

przetarg nieograniczony ustny na sprzedaż nieruchomości lokalowej

w Rydułtowach, przy ul. Adama Mickiewicza 21/IX (III piętro), woj. śląskie, powiat 

wodzisławski.

Nieruchomość stanowi własność Spółdzielni Mieszkaniowej „Orłowiec”.

Lokal składa się z dziewiętnastu pomieszczeń o łącznej powierzchni użytkowej wynoszącej 

480,30 m2 wraz z udziałem w nieruchomości wspólnej wynoszącym 48030/464599.

Lokal znajduje się na trzecim piętrze, wyposażony jest w ciepłą i zimną wodę, centralne 

ogrzewanie. Lokal nadaje się do generalnego remontu.

Nieruchomość, w której znajduje się lokal, nie jest obciążona innymi prawami i roszczeniami 

na rzecz osób trzecich i posiada księgę wieczystą (do wglądu w siedzibie spółdzielni).

Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 336 000,00 zł netto

słownie: trzysta trzydzieści sześć tysięcy złotych netto.

Należy uwzględnić przepisy dotyczące podatku od towarów i usług obowiązujące na dzień 

zawarcia umowy.

Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium w wysokości 33 600,00 zł 

na konto ING 44 1050 1403 1000 0004 0076 0849 do dnia 29.10.2025r godz. 9:00 (za datę 

wpłaty wadium uważać się będzie dzień wpływu pieniędzy na konto spółdzielni).

Przetarg odbędzie się w dniu 29.10.2025 roku o godz. 9:00.w siedzibie Spółdzielni – sala 

konferencyjna (adres jw.).

Lokal można oglądać 23.10.2025 w godz. 9:00-10:30 oraz 28.10.2025 w godz. 13:00-14:30.

Opłata manipulacyjna wynosi 123,00 zł brutto opłacona przelewem w terminie wpłaty 

wadium.

Wniesienie wadium oznacza, że oferent zapoznał się z treścią „Regulaminu sprzedaży 

nieruchomości Spółdzielni Mieszkaniowej Orłowiec” oraz akceptuje jego postanowienia. 

Treść regulaminu do wglądu na stronie: www.smorlowiec.pl

Wygrywający przetarg pokrywa w całości koszty zawarcia umowy sprzedaży.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu 

w każdym czasie bez podania przyczyn i z tego tytułu nie przysługuje Oferentom żadne 

roszczenie.

REKLAMA 0011414643

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” w Rydułtowach
przy ul. Mickiewicza 21, tel. 32 417 30 38, 32 419 72 06

e-mail: sekretariat@smorlowiec.pl

O  G  Ł  A  S  Z  A

przetarg nieograniczony ustny na sprzedaż lokalu mieszkalnego

w Rydułtowach, na osiedlu Orłowiec 55C/14, woj. śląskie, powiat wodzisławski.
Nieruchomość stanowi własność Spółdzielni Mieszkaniowej „Orłowiec”,
Mieszkanie w stanie surowym przygotowane do własnej aranżacji i wykończenia wnętrz 
wraz z wykonaniem instalacji elektrycznej i wodno-kanalizacyjnej. W skład mieszkania 
wchodzą: dwa pokoje, przedpokój, garderoba, łazienka, kuchnia o łącznej powierzchni 
użytkowej 77,02 m2. Lokal znajduje się na parterze, wyposażony jest w ciepłą i zimną wodę, 
centralne ogrzewanie. Wejście do mieszkania z przedsionka, który nie wchodzi w skład 
powierzchni mieszkania.
Nieruchomość, w której znajduje się lokal mieszkalny, posiada księgę wieczystą (do wglądu 
w siedzibie spółdzielni) i nie jest obciążona innymi prawami i roszczeniami na rzecz osób 
trzecich.

Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 242 000,00 zł netto
słownie: dwieście czterdzieści dwa tysięcy złotych netto.
Należy uwzględnić przepisy dotyczące podatku od towarów i usług obowiązujące na dzień 
zawarcia umowy.
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium w wysokości 24 200,00 zł na 
konto ING 44 1050 1403 1000 0004 0076 0849 do dnia 29.10.2025 r. godz. 9:00 (za datę 
wpłaty wadium uważać się będzie dzień wpływu pieniędzy na konto spółdzielni).

Przetarg odbędzie się w dniu 29.10.2025 roku o godz. 9:00.w siedzibie Spółdzielni – sala 
konferencyjna (adres jw.).
Lokal można oglądać 23.10.2025 w godz. 9:00-10:30 oraz 28.10.2025 w godz. 13:00-14:30.
Opłata manipulacyjna wynosi 123,00 zł brutto opłacona przelewem w terminie wpłaty 
wadium.
Wniesienie wadium oznacza, że oferent zapoznał się z treścią „Regulaminu sprzedaży 
nieruchomości Spółdzielni Mieszkaniowej Orłowiec” oraz akceptuje jego postanowienia. 
Treść regulaminu do wglądu na stronie: www.smorlowiec.pl
Wygrywający przetarg pokrywa w całości koszty zawarcia umowy sprzedaży.
Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu 
w każdym czasie bez podania przyczyn i z tego tytułu nie przysługuje Oferentom żadne 
roszczenie.

REKLAMA 0011414645

ABR.6740.7.6.2025.WB

OBWIESZCZENIE

Na podstawie  art.  11 d  ust.  5  ustawy  z  dnia  10  kwietnia  2003 r.  o  szczegól-

nych  zasadach  przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicz-

nych (Dz. U. z 2024 r., poz. 311), w związku z art. 10 § 1 i art. 49 ustawy z dnia  
14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. U. z 2024 r., 
poz. 572 ze zm.) 

STAROSTA BRZESKI
ZAWIADAMIA

o wszczęciu postępowania administracyjnego na wniosek z dnia 9 czerw-
ca 2025 r., uzupełnionego i skorygowanego dnia 26 września 2025 r. oraz  
7 października 2025 r., Zarządu Powiatu Brzeskiego, z siedzibą: ul. Bartosza 
Głowackiego 51, 32-800 Brzesko, reprezentowanego przez Pełnomocnika, 
Pana Dominika Adamczyka, ul. Rydlówka 44/7, 30-363 Kraków, dotyczącego 
wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej pn.: „Rozbu-
dowa drogi powiatowej 1437 K Jadowniki - Porąbka Uszewska (ul. Podgórska 
- klasy technicznej L) w msc. Jadowniki w zakresie budowy: jezdni, chodni-
ków, poboczy, sieci: kanalizacji deszczowej (wraz z przyłączami i studzienkami 
wodościekowymi), elektroenergetycznych (ziemnych i napowietrznych) wraz 
z przyłączami, teletechnicznych (napowietrznych) wraz z przyłączami, wodo-
ciągowych wraz z przyłączami oraz przebudowy: zjazdów wraz z rozbiórką: 
konstrukcji jezdni oraz zjazdów, sieci wodociągowych, teletechnicznych (na-
powietrznych), elektroenergetycznych (ziemnych i napowietrznych) z przyłą-
czami, rowów przydrożnych, przepustu, ogrodzeń i wycinką kolidującej zieleni”.

Inwestycja zlokalizowana jest w województwie małopolskim, w powiecie  
brzeskim, w gminie Brzesko, w miejscowości Jadowniki, na niżej wymienio-
nych działkach znajdujących się: 

1. w liniach rozgraniczającymi teren inwestycji: 
(w odniesieniu do nieruchomości, które podlegają podziałowi - przed na-
wiasem podano numer działki, która powstanie w wyniku zatwierdzenia 
projektu podziału i będzie przeznaczona pod drogę; w nawiasie podano 
numer działki przed podziałem)
3518/2, 4744/4 (4744/3), 4745/1 (4745), 4764/1 (4764), 4766/1 (4766), 
4768/1 (4768), 4769/1 (4769), 4770/3 (4770/2), 4771/3 (4771/2), 4776/1 
(4776), 4781/1 (4781), 4967/1 (4967), 4968/1 (4968), 4969/3 (4969/2), 
4980/1 (4980), 4991/1 (4991), 5390/1 (5390), 5392/3 (5392/1), 5392/5 
(5392/2), 5394/5 (5394/2), 5395/3 (5395/2), 5396/3 (5396/2), 5399/3 
(5399/1), 5401/1 (5401), 5402/1 (5402), 5403/1 (5403), 5404/1 (5404), 
5407/1 (5407), 5408/1 (5408), 5409/1 (5409), 5410/1 (5410), 5411/2 
(5411/1), 5417/1 (5417), 5418/1 (5418), 5424/1 (5424), 5426/1 (5426), 
5427/1 (5427), 5596/1 (5596), 5600/1 (5600), 5601/1 (5601), 5604/1 
(5604), 5605/1 (5605), 5609/1 (5609), 5610/1 (5610), 5616/1 (5616), 
5617/1 (5617), 5620/1 (5620), 5621/1 (5621), 5625/3 (5625/1), 5634/1 
(5634), 5635/4 (5635/1), 5638/4 (5638/1), 5639/4 (5639/1), 5649/1 
(5649), 5651/6 (5651/1), w jednostce ewidencyjnej Brzesko 120202_5, 
obręb Jadowniki 0002,

2. w granicach terenu niezbędnego dla realizacji inwestycji, na którym 
zostanie ustalony obowiązek dokonania przebudowy zjazdów:
(w odniesieniu do nieruchomości, które podlegają podziałowi - przed na-
wiasem podano numer działki, która powstanie w wyniku zatwierdzenia 
projektu podziału; w nawiasie podano numer działki przed podziałem; 

obowiązkiem budowy lub przebudowy objęte są fragmenty niżej wymie-

nionych działek)

4085, 4743, 4744/5 (4744/3), 4745/2 (4745), 4749, 4752, 4764/2 (4764), 

4766/2 (4766), 4768/2 (4768), 4771/4 (4771/2), 4778, 4779/2, 4781/2 

(4781), 4957/1, 4965/1, 4967/2 (4967), 4969/4 (4969/2), 4974, 4976, 

4980/2 (4980), 4994, 5396/4 (5396/2), 5399/4 (5399/1), 5401/2 (5401), 

5403/2 (5403), 5410/2 (5410), 5411/3 (5411/1), 5412/1, 5414, 5415, 5424/2 

(5424), 5577/1, 5578, 5590, 5617/2 (5617), 5626/1, 5630, 5633, 5634/2 

(5634), 5635/5 (5635/1), 5645, 5649/2 (5649), w jednostce ewidencyjnej 

Brzesko 120202_5, obręb Jadowniki 0002,

3. w granicach terenu niezbędnego dla realizacji inwestycji, na którym 

zostanie ustalony obowiązek dokonania rozbiórki i budowy sieci 

uzbrojenia terenu:

(w odniesieniu do nieruchomości, które podlegają podziałowi - przed 

nawiasem podano numer działki, która powstanie w wyniku zatwierdze-

nia projektu podziału; w nawiasie podano numer działki przed podziałem; 

obowiązkiem przebudowy objęte są fragmenty niżej wymienionych działek)

4743, 4759/2, 4766/2 (4766), 4768/2 (4768), 4776/2 (4776), 4781/2 (4781), 

4944, 4945, 4949, 4960, 4965/1, 4969/4 (4969/2), 4974, 4980/2 (4980), 

4991/2 (4991), 4992, 4994, 5390/2 (5390), 5410/2 (5410), 5412/1, 5424/2 

(5424), 5426/2 (5426), 5427/2 (5427), 5428, 5590, 5616/2 (5616), 5617/2 

(5617), 5625/4 (5625/1), 5649/2 (5649), 5651/7 (5651/1), 5401/2 (5401),  

w jednostce ewidencyjnej Brzesko 120202_5, obręb Jadowniki 0002.

Nieruchomości wydzielone liniami rozgraniczającymi teren drogi, które dotych-

czas nie są własnością Powiatu Brzeskiego, staną się z mocy prawa własno-

ścią Powiatu Brzeskiego z dniem, kiedy decyzja o zezwoleniu na realizację 

inwestycji drogowej stanie się ostateczna, za odszkodowaniem ustalonym  

w odrębnej decyzji, wydanej przez Starostę Brzeskiego.

Zgodnie z art. 18 ust. 1e ww. ustawy, w przypadku, w którym dotychczasowy 

właściciel lub użytkownik wieczysty nieruchomości objętej decyzją o zezwole-

niu na realizację inwestycji drogowej odpowiednio wyda tę nieruchomość lub 

wyda nieruchomość i opróżni lokal oraz inne pomieszczenia niezwłocznie, lecz 

nie później niż w terminie 30 dni od dnia:

1. doręczenia zawiadomienia o wydaniu decyzji, o której mowa w art. 17  

ustawy,

2. doręczenia postanowienia o nadaniu decyzji o zezwoleniu na realizację 

inwestycji drogowej rygoru natychmiastowej wykonalności albo

3. w którym decyzja o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej stała się 

ostateczna 

-  wysokość odszkodowania powiększa się o kwotę równą 5% wartości  

nieruchomości lub wartości prawa użytkowania wieczystego. 

Z zakresem przedmiotowej inwestycji drogowej oraz aktami sprawy moż-

na zapoznać się w Wydziale Architektury, Budownictwa i Rozwoju Powiatu  

Starostwa Powiatowego w Brzesku, z siedzibą: ul. Głowackiego 51, 32-800 Brzesko,  

pok. 317, tel. 14 628 49 63, od poniedziałku do piątku; sprawę prowadzi Wioleta 

Brzegowy. 

Niniejsze obwieszczenie Starosty podlega zamieszczeniu w prasie lokalnej, 

na tablicy ogłoszeń Starostwa Powiatowego w Brzesku i Urzędu Miejskiego  

w Brzesku (właściwym ze względu na przebieg drogi) oraz w Biuletynie  

Informacji Publicznej tych urzędów.

REKLAMA 0011415511

Burmistrz Brzeszcz

informuje

że na podstawie art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 
o  gospodarce  nieruchomościami  (Dz.U.  z  2024  r. 
poz. 1145 z późn. zm.) podany został do publicznej 
wiadomości  w  dniu  13.10.2025  r.,  poprzez 
wywieszenie na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu 
Gminy  w  Brzeszczach,  ul.  Kościelna  4,  na  stronie 
internetowej  www.brzeszcze.pl  oraz  w  Biuletynie 
Informacji  Publicznej,  wykaz  dotyczący  sprzedaży 
przez  Gminę  Brzeszcze  nieruchomości  w  drodze 
bezprzetargowej  na  rzecz  ich  użytkowników 
wieczystych.
Wykaz podlega wywieszeniu na okres 21 dni.

REKLAMA 0011415505

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” w Rydułtowach
przy ul. Mickiewicza 21, tel. 032/417 30 38, 032/419 72 06  

mail: sekretariat@smorlowiec.pl

O  G  Ł  A  S  Z  A

przetarg nieograniczony ustny na sprzedaż nieruchomości gruntowej zabudowanej

w Pszowie, przy ul. Karola Miarki 20, woj. śląskie, powiat wodzisławski, działki ewidencyjne  
nr 1128/198 o powierzchni 19  m2, 1129/81 o powierzchni 121  m2 i 1130/197 o powierzchni 
1023 m2. Łączna powierzchnia działek do sprzedaży wynosi 1163 m2.
Nieruchomość gruntowa jest własnością Skarbu Państwa, w użytkowaniu wieczystym Spółdzielni 
Mieszkaniowej „Orłowiec”. Prawo własności budynku posiada Spółdzielnia Mieszkaniowa 
„Orłowiec”. Nieruchomość zabudowana jest niezamieszkałym budynkiem wielorodzinnym  
z roku 1909. Budynek podpiwniczony, ściany z cegły pełnej, stropy na belkach drewnianych, dach 
drewniany, kryty dachówką.
Powierzchnia użytkowa budynku wynosi 333,46 m2. 
Budynek znajduje się w Gminnej Ewidencji Zabytków pod nr GEZ 48 i nadaje się do generalnego 
remontu lub rozbiórki.
Do działki doprowadzony jest prąd, wodociąg i sieć kanalizacji sanitarnej. W budynku media 
zostały odcięte, a budynek zabezpieczony przed dostępem osób trzecich.
Nieruchomość posiada księgę wieczystą nr GL1W/00000586/2 i nie jest obciążona innymi 
prawami i roszczeniami na rzecz osób trzecich.
Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 196 000,00 zł netto
słownie: sto dziewięćdziesiąt sześć tysięcy złotych netto.
Należy uwzględnić przepisy dotyczące podatku od towarów i usług obowiązujące na dzień 
zawarcia umowy.
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium w wysokości 19 600,00 zł na konto 
ING 44 1050 1403 1000 0004 0076 0849 do dnia 29.10.2025 r. godz. 9:00 (za datę wpłaty wadium 
uważać się będzie dzień wpływu pieniędzy na konto spółdzielni).
Przetarg odbędzie się w dniu 29.10.2025  roku o godz. 9:00.w siedzibie Spółdzielni  
– sala konferencyjna (adres jw.)
Nieruchomość można oglądać 23.10.2025  w godz. 9:00-10:30 oraz 28.10.2025  w godz.  
13:00-14:30.
Opłata manipulacyjna wynosi 123,00 zł brutto, opłacona przelewem w terminie wpłaty wadium.
Wniesienie wadium oznacza, że oferent zapoznał się z treścią „Regulaminu sprzedaży 
nieruchomości Spółdzielni Mieszkaniowej Orłowiec” oraz akceptuje jego postanowienia. 
Treść regulaminu do wglądu na stronie: www.smorlowiec.pl
Wygrywający przetarg pokrywa w całości koszty zawarcia umowy sprzedaży.
Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu 
w każdym czasie bez podania przyczyn i z tego tytułu nie przysługuje Oferentom żadne 
roszczenie.

REKLAMA 0011414646

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” w Rydułtowach
przy ul. Mickiewicza 21, tel. 32 417 30 38, 32 419 72 06

e-mail: sekretariat@smorlowiec.pl

O G Ł A S Z A

przetarg nieograniczony ustny na sprzedaż lokalu mieszkalnego
w Rydułtowach, na osiedlu Orłowiec 55C/13, woj. śląskie, powiat wodzisławski.

Nieruchomość stanowi własność Spółdzielni Mieszkaniowej „Orłowiec”.
Mieszkanie w stanie surowym przygotowane do własnej aranżacji i wykończenia wnętrz 
wraz z wykonaniem instalacji elektrycznej i wodno-kanalizacyjnej. W skład mieszkania 
wchodzą: dwa pokoje, salon z kuchnią, łazienka, garderoba o łącznej powierzchni użyt-
kowej 82,45 m2. Lokal znajduje się na parterze, wyposażony jest w ciepłą i zimną wodę, 
centralne ogrzewanie. Wejście do mieszkania z przedsionka, który nie wchodzi w skład 
powierzchni mieszkania.
Nieruchomość, w której znajduje się lokal mieszkalny, posiada księgę wieczystą 
(do wglądu w siedzibie spółdzielni) i nie jest obciążona innymi prawami i roszczeniami 
na rzecz osób trzecich.

Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 259 000,00 zł netto
słownie: dwieście pięćdziesiąt dziewięć tysięcy złotych netto.
Należy uwzględnić przepisy dotyczące podatku od towarów i usług obowiązujące na dzień 
zawarcia umowy.
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium w wysokości 25 900,00 
zł na konto ING 44 1050 1403 1000 0004 0076  0849 do dnia  29.10.2025 r. godz. 9:00 
(za datę wpłaty wadium uważać się będzie dzień wpływu pieniędzy na konto spółdzielni).

Przetarg odbędzie się w dniu 29.10.2025 roku o godz. 9:00 w siedzibie Spółdzielni – 
sala konferencyjna (adres jw.).
Lokal można oglądać 23.10.2025 w godz. 9:00-10:30 oraz 28.10.2025 w godz. 13:00-14:30.
Opłata manipulacyjna wynosi 123,00 zł brutto opłacona przelewem w terminie wpłaty 
wadium.
Wniesienie wadium oznacza, że oferent zapoznał się z treścią „Regulaminu sprzedaży 
nieruchomości Spółdzielni Mieszkaniowej Orłowiec” oraz akceptuje jego postanowienia.
Treść regulaminu do wglądu na stronie: www.smorlowiec.pl
Wygrywający przetarg pokrywa w całości koszty zawarcia umowy sprzedaży.
Spółdzielnia Mieszkaniowa „Orłowiec” zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu w każ-
dym czasie bez podania przyczyn i z tego tytułu nie przysługuje Oferentom żadne roszczenie.

REKLAMA 0011414644

eprasa.pl 796bf23237
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DROBNE
Jak zamieścić ogłoszenie drobne? 

Telefonicznie: 508 26 26 84, 797 607 880

Przez internet: www.ogloszenia.polskapress.pl    

E-mail: aneta.jagus@polskapress.pl

W Biurze Ogłoszeń: Kraków, Zabłocie 43a

Nieruchomości

MIESZKANIA - SPRZEDAM

Syndyk ogłasza konkurs 
na sprzedaż udziału 1/2 
w spółdzielczym własnościowym 
prawie do lokalu mieszkalnego, 
nr księgi wiecz. KR3I/00024085/5. 
Przed złożeniem oferty należy 
zapoznać się z regulaminem 
konkursu (do wglądu u syndyka- 
ul. Lubicz 27/57, Kraków) Oferty 
wraz z wpłatą wadium 12.500,00 
zł należy składać do 30.10.25r. do 
godz.:10.00. Tel.: 690 898 230.

MIESZKANIA - KUPIĘ

Kupię mieszkanie zadłużone, 
z trudnym lokatorem, 
komornikiem, udziały. Gotówka, 
883-402-202

Handlowe

MASZYNY URZĄDZENIA

KUPIMY maszyny do obróbki metalu 

i drewna. Tel.: 782-592-790.

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIĘ

AUTA skupujemy 888-025-123

Praca

ZATRUDNIĘ

KIEROWCĘ kat. C+E (może być 

emeryt) w transporcie międzynar. 

Możliwość przyuczenia. 602-798-826

PRZYCHODNIA W KRAKOWIE 

ZATRUDNI PRACOWNIKA DO 

PRACY BIUROWEJ I TRANSPORTU 

SANITARNEGO mile widziane 

wykształcenie ratownika medycznego  

TEL. 500156021, E-MAIL: ksiegowosc@

ergomed.pl

Matrymonialne

KAWALER 51 lat, rencista, majętny, 

pozna życiową partnerkę Pannę, 

najlepiej Miss Polski w wieku 20-30 lat. 

Stan wolny. Czekam na miłość. Adam 

z Oświęcimia, tel. 730-244-629.

 0011416551

Łącząc się w żałobie po stracie

ŚP.

Marka Rusina
Sędziego w stanie spoczynku, 

wieloletniego Prezesa Sądu Rejonowego w Nowym Targu
i Przewodniczącego Wydziału Ksiąg Wieczystych 

w tamtejszym Sądzie

Rodzinie Zmarłego, 
w tym Naszym Drogim Koleżankom: 

Pani Grażynie Rusin 
Emerytowanemu Notariuszowi w Nowym Targu 

oraz

Pani Izabeli Górnik 
Notariuszowi w Nowym Targu

wyrazy najgłębszego współczucia
składają:

Prezes, Wiceprezes, Członkowie 
Rady Izby Notarialnej w Krakowie

oraz Koleżanki i Koledzy Notariusze 
Izby Notarialnej w Krakowie

Uroczystości pogrzebowe odbędą się 
w czwartek 16 października br. o godz. 14.00 

na Cmentarzu Komunalnym 
w Nowym Targu przy ul. Skotnica 8.

O B W I E S Z C Z E N I E 

P r e z y d e n t a  M i a s t a  K r a k o w a 

o wszczęciu postępowania administracyjnego 
o wydanie decyzji o zezwoleniu  

na realizację inwestycji drogowej 

Na podstawie art. 10 § 1, art. 49 i art. 61 § 4 ustawy z dnia 

14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania administracyjnego 

(t.j. Dz.U. z 2024 r., poz. 572 z późn. zm.) w związku z art. 11d 

ust. 5 Ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych 

zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie 

dróg publicznych (Dz.U. z 2024 r., poz. 311), zawiadamia 

się, że 18.09.2025 r. zostało wszczęte postępowanie 

administracyjne na wniosek Prezydenta Miasta Krakowa 

- Zarząd Dróg Miasta Krakowa, ul. Centralna 53 31-586 

Kraków, w sprawie zezwolenia na realizację inwestycji 

drogowej dla zamierzenia pn.:  

B u d o w a  d r o g i  g m i n n e j  k l a s y  d o j a z d o w e j 
do Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II o długości 
ok. 140 m oraz przebudowa fragmentu ul. Frassati-
Gawrońskiej (DG603815K klasy D) wraz z budową 
i przebudową infrastruktury towarzyszącej w mieście 
Kraków, gmina Kraków, zlokalizowanej na działkach 

wyszczególnionych poniżej: (w nawiasie podano numer 

działki przed podziałem) 

-  między liniami rozgraniczającymi teren projektowanego 

pasa drogowego drogi gminnej dojazdowej: działki nr 37/6, 

38/2, 7/4, 7/7, 41/9 (41/7) obr. 35 Podgórze,  

-  w terenie, dla którego istnieje potrzeba ustalenia obowiązku 

przebudowy urządzeń wodnych: część działki nr 38/1 obr. 

35 Podgórze,  

-  w terenie, dla którego istnieje potrzeba ustalenia obowiązku 

przebudowy innej drogi publicznej: część działki nr 37/2 obr. 

35 Podgórze,  

Wniosek w przedmiotowej sprawie obejmuje zatwierdzenie 

podziału nieruchomości: pogrubieniem oznaczono nr działki 

po podziale przeznaczoną pod inwestycję:   

•  Działka nr 41/7 obr. 35 Podgórze dzieli się na działki nr 41/9 

i 41/10  

W związku z powyższym informuje się, że strony mogą 

w każdym stadium postępowania zapoznać się z całością 

dotychczas zgromadzonego materiału dowodowego, złożyć 

ewentualne wnioski i zastrzeżenia w Wydziale Architektury 

i Urbanistyki Urzędu Miasta Krakowa - ul. Mogilska 41. Uwagi 

i zastrzeżenia można także nadać przesyłką pocztową, 

kurierską u wybranego przez Państwa operatora, bądź 

za pomocą środków komunikacji elektronicznej (ePuap, 

e-Doręczenia). 

Odpowiedź na wszystkie uwagi i zastrzeżenia stron 

postępowania zostaną zawarte w uzasadnieniu decyzji 

kończącej postępowanie. 

Zawiadomienie w formie obwieszczenia uważa się 

za dokonane po upływie 14 dni od dnia, w którym nastąpiło 

publiczne obwieszczenie i udostępnienie w Biuletynie 

Informacji Publicznej. 

Godziny przyjęć stron: poniedziałek, wtorek, środa, piątek 

w godz. od 8.00-14.00 

REKLAMA 0011414984

0011416570

Sąd Okręgowy w Nowym Sączu 
z głębokim smutkiem zawiadamia, 

że 12 października 2025 r. zmarł

Pan

Marek Rusin
sędzia Sądu Rejonowego w Nowym Targu 

w stanie spoczynku, 
Prezes Sądu Rejonowego w Nowym Targu 

w latach 1978-1993 oraz w latach 2005-2013, 
Wiceprezes ww. Sądu Rejonowego 

w latach 1997-2005, 
Wizytator ds. cywilnych Sądu Okręgowego w Nowym Sączu 

w latach 2020-2024.

Wyrazy głębokiego współczucia

Rodzinie
składają

Prezes, Wiceprezes, 
Dyrektor, sędziowie i pracownicy 

Sądu Okręgowego w Nowym Sączu

REKLAMA 0011405087

0011415562

śtp

Henryk Ślęzak
Rzemieślnik

Członek Cechu Elektrotechnicznego

Najukochańszy 
Mąż, Tata, Dziadziu i Brat

przeżywszy 94 lata, 
opatrzony św. sakramentami

zmarł dnia 11 października 2025 roku.

Msza święta żałobna odprawiona zostanie 
w piątek 17 października 2025 roku 

o godz. 12.00 w kaplicy na cmentarzu 
w Borku Fałęckim, przy ul. Zawilnej, 

po czym nastąpi odprowadzenie Zmarłego 
na miejsce spoczynku

o czym zawiadamiają 
pogrążeni w głębokim smutku

Żona, Dzieci, Wnuki, Siostra 
i Rodzina

Prosimy o nieskładanie kondolencji.

 0011416301

Z głębokim smutkiem i żalem żegnamy
zmarłego 12 października 2025 r.

śtp

Sędziego 

Marka Rusina
Wieloletniego Prezesa Sądu Rejonowego w Nowym Targu

Znakomitego sędziego i prawnika

Wykładowcę w Krakowskiej Izbie Adwokackiej

Dziekan, Okręgowa Rada Adwokacka w Krakowie, 
Adwokatura Podhala
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PO GODZINACHA

HOROSKOP
Wodnik (20.01 - 18.02)  
Wyjątkowa energia pozwoli 
Ci dużo osiągnąć. Horoskop 
dzienny podpowiada, by 
brać się za to, co wymaga 
dużego zaangażowania.  
Ryby (19.02 - 20.03)  
Zaufaj intuicji – podpowie Ci 
więcej niż logika. Horoskop 
na dziś wyraźnie zapowiada, 
że wieczorem czeka Cię bar-
dzo miła niespodzianka. 
Baran (21.03 - 19.04)  
Drobne nieporozumienia mo-
gą urosnąć do dużych rozmia-
rów. Zachowaj spokój i dy-
stans. Horoskop na środę wró-
ży, że to najlepsze rozwiązanie.  

Byk (20.04 - 20.05)   
Skup się na domu i relacjach 
z innymi osobami. Horoskop 
dzienny mówi, że ktoś bliski 
będzie potrzebował Twojego 
wsparcia. Nie odmawiaj.  
Bliźnięta (21.05 - 21.06)  
Twoja charyzma wzbudzi za-
interesowanie innych osób. 
Horoskop na dziś zapowia-
da, że przed Tobą dobry 
dzień, by działać publicznie. 
Rak (22.06 - 22.07)  
Porządek w otoczeniu wpro-
wadzi harmonię w głowie. 
Horoskop dzienny na środę 
radzi jednak uważać, by nie 
być zbyt krytycznym...  

Lew (23.07 - 22.08)  
Relacje staną się kluczem 
do spokoju. Horoskop dzien-
ny radzi słuchać innych osób. 
Znajdziesz dzięki temu kom-
promis bez napięcia.  
Panna (23.08 - 22.09)  
Twoja intuicja będzie działać 
jak radar. Zaufaj przeczu-
ciom. Horoskop na dziś za-
powiada, że wskażą Ci naj-
lepszy kierunek działania.  
Waga (23.09 - 22.10)  
Czas na małą przygodę! Ho-
roskop dzienny na środę mó-
wi, że zmiana odświeży Two-
je myśli. Uważaj jednak 
na niepotrzebne ryzyko.  

Skorpion (23.10 - 21.11)  
Dziś docenisz wartość cier-
pliwości. Choć efekty przyj-
dą później, horoskop dzien-
ny zapowiada, że Twój wysi-
łek nie pójdzie na marne.  
Strzelec (22.11 - 21.12)  
Inspiracja przyjdzie niespo-
dziewanie – może w rozmo-
wie lub podróży. Horoskop 
na dziś to wskazówka, by za-
pisać pomysł, zanim uleci.  
Koziorożec (22.12 - 19.01) 
Twoja wrażliwość to siła. Słu-
chaj serca, nie chaosu wokół. 
Horoskop dzienny na środę 
mówi, że kreatywność po-
prowadzi Cię naprzód.

Z ŻYCIA GWIAZD

Według ustaleń jednego 
z tabloidów, w kolejnej edycji 
„Tańca z Gwiazdami” zoba-
czymy Zenona Martyniuka. 
Ile ma zarobić na programie 
„król disco polo”? „Za kulisa-
mi mówi się, że zgarnie ab-
solutnie rekordową stawkę 
– kilkadziesiąt tysięcy za od-
cinek, ale są przekonani, że 
warto” – napisał „Super 
Express”.

Zenon Martyniuk pobije 
rekord

Nie marzyłam o dużej rodzinie. Ale widzę, że powoli 
zmieniam zdanie!
Marcelina Zawadzka na Instagramie  Fot. Sylwia Dąbrowa 

W najnowszym wywiadzie 
tancerz ujawnił, że sytuacja 
rozwodowa „mocno odbiła 
się” na jego pociechach.  
– Adam i Helenka korzystali 
z pomocy psychologa. W kla-
sie Heli dzieci często powta-
rzały to, co słyszały w do-
mach, nie do końca rozumie-
jąc sytuację – powiedział 
w rozmowie z „Faktem”.

Marcin Hakiel opowiedział 
o pociechach

Celebrytka opublikowała w in-
ternecie kolejną porcję zdjęć, 
na których zachwyca formą. 
Tym razem uwagę zwracają 
jej wyćwiczone pośladki. Cho-
dakowska dołączyła do foto-
grafii obszerny wpis. „Mój ty-
łek nie jest efektem ani filtra, 
ani photoshopa, ani skalpela. 
Jest efektem lat pracy, dyscy-
pliny i wyborów, których do-
konuję codziennie. Ha! I je-
stem dumna z mojego tyłka, 
tak samo, jak z moich szarych 
komórek. Po czterdziestce 
można mieć i język, i pośladki 
w top formie!” – napisała. 
(GZL)  Fot. Sylwia Dąbrowa 

Ewa Chodakowska jest 
dumna z tyłka

W TELEWIZJI

Morderczy żar
HBO, 20:00
Detektyw Nick Bali (Joseph 
Gordon-Levitt) zostaje wyna-
jęty do zbadania rzekomego  
wypadku na Krecie, w któ- 
rym zginął młody magnat 
żeglugowy. Jego szwagier-
ka (Shailene Woodley) nie 
wierzy w oficjalną wersję 
wydarzeń. Wkrótce Nick 
odkrywa, że na Krecie ich 
rodzina rządzi wszystkim.

Co poszło nie tak
National Geographic, 21:00
Wadliwa technologia czy 
ludzkie zaniedbania? Serial 
skupia się na sześciu kata-
strofach, które wstrząsnęły 
światem. Każda przedsta-
wiona jest z punktu widzenia 
ocalałych i ratowników. 
Przyjrzymy się m.in. zawale-
niu się mostu Morandiego 
czy zaginięciu lotu MH 370 
linii Malaysia Airlines.

Egzorcysta papieża
Polsat Film, 21:00
Oparty na prawdziwych 
wydarzeniach film grozy  
w reżyserii Juliusa Avery’ego 
opowiada o legendarnym 
włoskim księdzu Gabrielu 
Amorth (Russell Crowe), 
który przeprowadzał egzor- 
cyzmy dla Watykanu i który 
odkrył zło, z jakim nie spo-
tkał się nigdy wcześniej.

Monachium
TV Puls, 22:20
Steven Spielberg o operacji 
tajnych służb Izraela mają-
cych pomścić porwanie  
i zamordowanie przez pale-
styńskich terrorystów izrael-
skich sportowców podczas 
olimpiady w Monachium  
w 1972 roku.

 Poziomo:

 1) popularny klej kauczukowy,

 6) wigilijna msza o północy,
 10) Ferdynand lub Małgorzata,
 11) Leonardo, aktor z filmu „Ti-
  tanic”,
 12) ewolucje z piłką przy nodze,
 13) oficerki lub kamasze,
 15) film z główną rolą Dustina 
  Hoffmana,
 19) polski program rozrywkowy 

  z lat 1993-1996,
 23) szkliwo pokrywające garnek,
 25) przewodnik dla turysty,
 26) chrząszcz, szkodnik drzew 
  iglastych,
 27) kubeł z pałąkami na płyny,
 28) ciężka, jednostajna praca,
 32) film w reżyserii Jerzego Ka-
  walerowicza,

 35) zegarek dla lekkoatlety,
 36) skrywa małżeńskie sekrety,
 37) Tom, aktor i producent filmo-
  wy („Mission: Impossible”),
 38) … Monet, twórca obrazu 
  „Impresja, wschód słońca”,
 39) pobory oficera lub aktora,
 40) kraj rodzinny, siedlisko,

 41) mieszkaniec Kuwejtu lub 
  Kataru.
 Pionowo:

 2) Piotrkowska w Łodzi,
 3) imię Delona, gwiazdy fran-
  cuskiego kina,

 4) cienki przewód hydrauliczny,

 5) pierwiastek o symbolu Nb,
 6) podziemne części roślin,
 7) przypięta do obroży,
 8) zamek błyskawiczny jak 
  ciastko,
 9) … ruda, ptak drapieżny,

 14) … Thurman, aktorka z filmu 
  „Kill Bill”,
 15) Piotr, polski kompozytor,
 16) azjatycki kraj z New Delhi,
 17) model Opla lub marka kawy,

 18) wrodzone zdolności, żyłka,
 19) model auta z żerańskiej fa-
  bryki,

 20) przestępstwo na dużą skalę,
 21) strzelanie z wielu dział,
 22) żarłoczna ryba jak potentat 

  finansowy,
 24) czarny …, czyli Afryka,
 29) oddział chorób wewnętrz-
  nych w szpitalu,
 30) wierna kopia dzieła,
 31) mechanizm w tylnym kole -
  roweru,

 32) kraj połączony Eurotune-
  lem z Wielką Brytanią,
 33) zwiększa sprzedaż towarów,
 34) otoczka wokół czapki.

KRZYŻÓWKA NR 159

ROZWIĄZANIE NR 158

REKLAMA 0010990500
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Za niespełna trzy tygodnie w Ri-
jadzie, stolicy Arabii Saudyjskiej, 
rozpocznie się kończący sezon 
2025 turniej WTA Finals. W za-
wodach wystąpi m.in. wiceli-
derka rankingu Iga Świątek. Jak 
spędzi czas przed wyjazdem 
do miasta ogrodów i drzew 
u wschodniego podnóża gór 
Dżabal Tuwajk na Półwyspie 
Arabskim? Mamy wieści wprost 
ze sztabu Polki. 

W WTA Finals, czyli turnieju 
kończącym rywalizację najlep-
szych tenisistek świata w sezo-
nie 2025, wystąpi osiem zawod-
niczek. Udział w imprezie za-
gwarantowały już sobie Białoru-
sinka Aryna Sabalenka, Iga Świą-
tek, Amerykanki Coco Gauff 
i Jessica Pegula oraz amerykań-
ska tenisistka rosyjskiego pocho-
dzenia Amanda Anisimova. Wy-
żej wymienione zajmują czo-

łowe miejsca w rankingu WTA 
Race. Występ w WTA Finals ma 
zapewniony także szósta w ze-
stawieniu, kolejna z reprezen-
tantek USA, Madison Keys. 

Cały czas trwa walka o ostat-
nie dwa wolne miejsca. Na ten 
moment najbliżej awansu są 
Mirra Andriejewa i Jasmine Pa-
olini, zajmujące odpowiednio 
siódme i ósme miejsce w ran-
kingu. O wyjazd do Rijadu wal-
czy też dziewiąta Jelena Ryba-
kina. 

Iga odpoczywa 
przed WTA Finals 
Aktualnie trwają turnieje niż-

szej rangi - WTA 500 w Ningbo, 
WTA 250 w Osace, w których Iga 
Świątek nie zdecydowała się wy-
stąpić. Zawody te nie będą miały 
wpływu na kolejność w ścisłej 
czołówce rankingu, ale zadecy-
dują, które dwie ostatnie teni-
sistki zapewnią sobie awans 
do WTA Finals. Zawody w Rija-
dzie w Arabii Saudyjskiej odbędą 
się drugi raz z rzędu i potrwają 
od 1  do 8 listopada. 

Jak do zawodów przygoto-
wuje się nasza najlepsza w hi-
storii tenisistka? Skontaktowa-

liśmy się z PR menedżerką Igi, 
Darią Sulgostowską. - Iga tre-
nuje, przygotowuje się do za-
wodów i odpoczywa - mówi 
nam Sulgostowska. Nie wia-
domo, gdzie Świątek będzie tre-
nować bezpośrednio przed wy-
jazdem do Rijadu, to zostało… 
objęte tajemnicą. - Nie udzie-
lamy informacji, czy Iga trenuje 
w Polsce, czy za granicą - dodaje 
PR menedżerka wiceliderki ran-
kingu. 

Dla Polki będzie to piąty 
z rzędu występ w prestiżowym 
wydarzeniu kończącym sezon. 
Za zwycięstwo w imprezie 
można otrzymać 1500 punktów. 
Łączna pula nagród wyniesie 
15,5 mln dolarów. Świątek do-
tarła w tym sezonie do trzech fi-
nałów, wygrała m.in. wielkosz-
lemowy Wimbledon. 

Polacy zaczną sezon  
2 stycznia 
Tymczasem wiadomo już, że 

Świątek po raz kolejny zagra 
w reprezentacji Polski w turnieju 
United Cup 2026. Jej partnerem 
będzie zmagający się w tym se-
zonie z problemami zdrowot-
nymi Hubert Hurkacz. Biało-

Czerwoni jako pierwsi, poza go-
spodarzem Australią, ogłosili 
swój udział w zawodach. Tym 
samym zainaugurują tenisowy 
sezon już w pierwszym tygodniu 
nowego roku. W 2026 roku im-
preza, która rozgrywana będzie 
w Perth i Sydney, potrwa od 2 
do 11 stycznia. 

Nasza reprezentacja wystąpi 
w United Cup po raz czwarty. 
W poprzedniej edycji Biało-Czer-
woni dotarli do finału, w którym 
przegrali z Amerykanami 0:2. 
W turnieju wystąpi 18 zespołów 
podzielonych na 6 grup. Ich zwy-
cięzcy awansują do ćwierćfina-
łów. Finał zostanie rozegrany 
w Ken Rosewall Arena w Sydney. 
Każde spotkanie to trzy poje-
dynki - singiel kobiet,  singiel 
mężczyzn oraz mikst. W puli na-
gród jest aż 17 milionów dolarów 
australijskich. Zwycięzcy otrzy-
mają też po 500 punktów do ran-
kingów ATP i WTA. 

Mniejsza strata 
do Sabalenki 
Iga po turnieju w Wuhan 

zmniejszyła o 825 punktów 
stratę do prowadzącej w ran-
kingu tenisistek Białorusinki 

Aryny Sabalenki, ale różnica 
między nimi nadal jest duża -
1632 - i już nie do odrobienia 
w tym roku. 

Świątek w turnieju WTA 1000 
w Wuhan, w którym startowała 
po raz pierwszy, zatrzymała się 
na ćwierćfinale, wyeliminowana 

przez Włoszkę Jasmine Paolini, 
za co zyskała 215 punktów. Nato-
miast broniąca tytułu Sabalenka 
nie obroniła 1000 punktów - po-
rażka w półfinale z Amerykanką 
Jessicą Pegulą sprawiła, że odjęto 
jej 610 oczek. 
ą

Zbigniew Czyż
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Iga Świątek przygoto-
wuje się do finału sezonu. 
Szykuje coś specjalnego, nie 
wszystko chce pokazać kibi-
com i reporterom.

Tajemnice Igi Świątek.  
Polacy zagrają w United Cup

Po październikowym zwycię-
stwie nad Litwą w Kownie 
(2:0) Polska umocniła się 
na drugim miejscu grupy G 
eliminacji. Do liderującej Ho-
landii traci trzy punkty. Nawet 
jeśli uda się z nią wygrać 
za miesiąc w Warszawie, to ra-
czej jest mało prawdopo-
dobne, że po ostatniej kolejce 
dojdzie do zamiany miejsc. 
Dlatego, że Holandia podej-
muje Litwę (z którą wygrała 
tak jak my na wyjeździe), 
a poza tym wyraźnie przegry-
wamy bilansem bramkowym, 
decydującym o kolejności 
w tabeli przy równej zdobyczy 
punktowej. W tej kwestii Ho-
landia nas wręcz miażdży 
(stosunek goli 23-3 vs. 10-4). 

Według statystycznego 
serwisu „Football Meets Data” 

mamy 99,8 procent szans 
na drugie miejsce w grupie. 
Tym samym trzeba nastawić 
się na walkę w barażach, tak 
jak przed mundialem w Kata-
rze czy ostatnim Euro 
w Niemczech. 

Z kim powalczymy 
w barażach? 
Możliwości jest wiele 
W europejskich barażach 

wystąpi szesnaście zespołów: 
dwanaście z drugich miejsc 
w grupach oraz cztery najlep-
sze z ubiegłej edycji Ligi Naro-
dów, które w eliminacjach nie 
zajmą ani pierwszego ani dru-
giego miejsca. Żeby wywal-
czyć awans na turniej, trzeba 
wygrać dwa mecze w marcu; 
półfinał i finał. 

Pary poznamy w drodze lo-
sowania, przed którym na-
stąpi podział na cztery koszyki 
(który zostanie dokonany 
na podstawie rankingu FIFA). 
Polska po poniedziałkowej 
porażce Walii z Belgią (2:4) 
awansowała do pierwszego 
koszyka, który potencjalnie 
daje najłatwiejszą ścieżkę. 
Na tę chwilę razem z Polską 
w pierwszym koszyku znaj-

dują się też Włochy, Turcja 
oraz Ukraina. W czwartym, 
w którym kryje się poten-
cjalny rywal w półfinale są Ru-
munia, Szwecja, Macedonia 
Północna i Irlandia Północna. 
Wiemy, że ten mecz na pewno 
rozegralibyśmy u siebie – 
w Warszawie (gospodarze fi-
nałów zostaną wyłonieni 
drogą losowania). 

Na finiszu eliminacji Biało-
Czerwoni walczą zatem – 
w kontekście baraży – o za-
chowanie pierwszego koszyka 
kosztem wspomnianej Walii, 
którą czekają spotkania 
z Liechtensteinem i Macedo-
nią Północną. Remis z Holan-
dią i wygrana z Maltą nam to 
zagwarantują.  

Inna sprawa, że z wyliczeń 
wynika, iż w barażach może 
dojść do prawdziwych absur-
dów. Marzyć o udziale, jako 
potencjalny rywal Polski 
z czwartego koszyka, może 
nawet... San Marino, a więc 
zespół bez choćby jednego 
punktu i z bilansem bramko-
wym 1-32. Zatem to już stu-
procentowo pewne: czeka nas 
wyjątkowo gorący listopad.  
ą

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PIŁKA NOŻNA. Wszystko 
wskazuje na to, że w marcu 
przyszłego roku reprezenta-
cja Polski stoczy decydujący 
bój o awans na mistrzostwa 
świata 2026 – w dwuetapo-
wych barażach. 

Polska skazana na baraże  
o MŚ 2026? Może trafić  
nawet na San Marino

Wiadomo już, że Świątek po raz kolejny zagra 
w reprezentacji Polski w turnieju United Cup 2026

FO
T.

 S
YL

W
IA

 D
Ą

BR
O

W
A

SPORT A

REKLAMA 0011409480

eprasa.pl 796bf23237



16 Gazeta Krakowska 
Środa, 15.10.2025

Za nami dziesięć meczów Cra-
covii – jest ona na trzecim miej-
scu w tabeli, zgromadziła 18 
punktów. Jak odbiera pan ten 
wynik? 
Twierdzę, że najlepszym transfe-
rem Cracovii jest trener Luka El-
sner. Apetyty zostały rozbu-
dzone. Wiadomo, że każdemu 
kibicowi Cracovii marzy się jesz-
cze lepszy wynik, zwłaszcza 
po tak rewelacyjnym początku. 
Nie ma jednak co narzekać. 
Każda drużyna w trakcie sezonu 
ma wzloty i upadki. Akurat teraz 
jest trochę słabszy moment. 
Trzeba jak najszybciej wyciągnąć 
wnioski. Z dorobku jestem zado-
wolony, ale liczyłem na zwycię-
stwo w Gdyni. Gdyby tak się 
stało, byłoby więc 21 punktów, 
ale pod koniec zeszłego sezonu 
nie przypuszczałbym, że Craco-
via będzie tak dobrze się prezen-
tować. Trzeba zaufać trenerowi. 
Proszę pamiętać, ile z tych trans-
ferów, było tuż przed zamknię-
ciem okienka. Pamiętamy jak 
wchodzili do drużyny Maigaard, 
Al-Ammari. Była spora krytyka, 
a teraz to są kluczowi zawodnicy.  

Najlepszy transfer to trener – od-
ważna teza! 
Bo to odpowiedni człowiek 
na odpowiednim miejscu. Do tej 
pory Cracovia nie szukała tre-
nera o takim nazwisku, z taką hi-
storią wcześniejszą. To trener 
z dużym potencjałem.  

Spełnił pana oczekiwania w sto-
sunku do budowy zespołu, gry 
zespołu? 
Na tę chwilę tak. Daję mu czas. 
Dostał wielu zawodników 
w końcówce okienka transfero-
wego. Nie byli z nim na zgrupo-
waniu, nie przygotowywali się 
z zespołem. Cracovia nie jest 
klubem pierwszego wyboru, 
trzeba przekonywać piłkarzy, by 
tu przyszli. Spora grupa zawod-
ników już się sprawdziła, a pa-
trząc na potencjał niektórych, 
jak np. Milana Aleksicia, sądzę, 

że się sprawdzą. To według 
mnie piłkarz o wielkim poten-
cjale. Są tacy piłkarze jak Klich, 
kontuzjowany Hasić, czas gra 
na korzyść Cracovii. Trener bę-
dzie mógł z nich zrobić drużynę. 
Na razie to jej zaczyn. Piłka jest 
po stronie trenera, musi dosto-
sować piłkarzy do swojego stylu 
gry. Na razie obserwujemy 
puzzle, które mają się złożyć 
w całość. 

Dziwi mnie, że mówi pan w sa-
mych superlatywach o Milanie 
Aleksiciu. Mecz w Gdyni poka-
zał jednostronność tego zawod-
nika – stosował tylko długie po-
dania na Filipa Stojilkovicia, 
przeważnie niecelne.  
Widziałem go też w meczu Pu-
charu Polski w Łęcznej, widzę 
w nim potencjał. Ma spore 
umiejętności. Rywalizacja 
na pozycji ofensywnego po-
mocnika wygląda bardzo do-
brze. Spotkanie z Arką to był 
najsłabszy mecz Cracovii w se-
zonie. Z Górnikiem też szału nie 
było, wynik był nawet lepszy 
niż gra (1:1). Tak się zdobywa 
mistrzostwo. Jak się gra świet-
nie i wygrywa to wszyscy mó-
wią, że jest OK. Ale nie przegraj 
meczu, kiedy grasz słabo. To 
jest sukces. Zabrakło mi wła-

śnie tego remisu z Arką, w me-
czu, w którym było słabo. Są 
więc rezerwy w sferze mental-
nej i w kwestii zgrania. Widzę 
jednak potencjał w tej druży-
nie. Z przeszłości, mogę powie-
dzieć, że potencjał miała dru-
żyna Jacka Zielińskiego, ta 
pierwsza. Ta obecna jest o po-
dobnym potencjale. Oczywi-
ście, jest mniej Polaków, szatnia 
jest międzynarodowa 
i na pewno trudniejsza do uło-
żenia. 

Którego miejsca na koniec roz-
grywek sięga ten potencjał? 
Pierwszej szóstki. 

Dość szeroko ustawił pan wi-
dełki… Jest wielka różnica mię-
dzy szóstą pozycją, a np. trzecią. 
Celuję, podobnie jak drużyna, 
w puchary. Mamy ku temu 
podstawy. Nawet zimą można 
jeszcze dokupić zawodników, 
którzy w tym pomogą. Widzę, 
że jest determinacja w klubie, 
by odnieść sukces. Podpisuję 
się pod tym. W przyszłym roku 
jest 120-lecie klubu. Przywitać 
je z medalem, to byłoby coś. 

A przy dużym szczęściu może 
być mistrzostwo Polski, czy to 
nierealne? 

To jest polska liga, wszystko jest 
realne! Cofnijmy się kilka lat 
i przypomnijmy sobie Piasta Gli-
wice, mistrza Polski! Dlaczego 
nie miałoby się to udać Cracovii? 
Nie jest obciążona w tym sezo-
nie grą w europejskich pucha-
rach, a główni kandydaci są. 
Może więc Cracovia powalczyć 
o mistrzostwo. 

A widzi pan dużą różnicę 
w obecnej grze Cracovii w sto-
sunku do jesieni ubiegłego 
roku? 
Kosmicznej różnicy nie ma. 
Pod względem punktowym jest 
podobnie. Została zmieniona 
masa zawodników. Myślę, że 
Cracovia gra trochę inaczej, tro-
chę bardziej zorganizowanie. 
Trener twardo stąpa po ziemi. 
Ocenia to, co jest na boisku, nie 
fantazjuje. Sama gra jest na po-
dobnym poziomie. Odnoszę 
wrażenie, że zmiany w Craco-
vii, także te sponsorskie, idą 
w kierunku budowania Craco-
vii, która chce w przyszłości 
zarabiać na transferach, 
a na początek musi zbudować 
swoją markę. Ma być to dru-
żyna, która ściąga do siebie za-
wodników, robi z nich 
gwiazdy i sprzedaje. To mi się 
marzy.  ą

Jacek Żukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

- Trzeba zaufać trenerowi. 
Proszę pamiętać, ile z tych 
transferów, których dokona-
ła jesienią Cracovia, było tuż 
przed zamknięciem okienka 
- mówi były zawodnik Cra-
covii Tomasz Siemieniec.

Tomasz Siemieniec:  Elsner 
to najlepszy transfer Cracovii

Ukraińcy byli oczywiście zdecy-
dowanym faworytem meczu 
z Azerbejdżanem. Trudno się dzi-
wić. Jeśli policzyć szacunkową 
wartość rynkową pierwszej jede-
nastki, jaka wybiegła przy ul. Ka-
łuży, to jest ona bliska 200 mln 
euro! Na boisku Cracovii zobaczy-
liśmy piłkarzy choćby takich klu-
bów jak PSG, Benfica Lizbona czy 
AS Roma. Azerowie do pewnego 
momentu stawiali opór, ale 
w końcu zostali złamani. Ukraina 
wygrała 2:1 zasłużenie, a po koń-
cowym gwizdku jej trener Serhij 
Rebrow trochę z zdumieniem 
przyjął pytanie jednego z azer-
skich dziennikarzy, który dopyty-
wał dlaczego faworyt aż tak się 
męczył z niżej notowanym rywa-
lem? Rebrow odparł, że wspo-
mniany dziennikarz powinien 
mocniej wierzyć w swój zespół, 
bo Azerowie zagrali dobrze 
w obronie, kompaktowo i na-
prawdę Ukraińcy musieli rzeczy-
wiście sporo się natrudzić, żeby tę 
ich obronę złamać.  

Poniedziałkowy mecz miał 
tak naprawdę dwóch bohate-
rów - Rusłana Malinowskiego i  
Ołeksija Huculaka. Obaj strze-
lili po bramce, obaj asystowali 

przy swoich trafieniach. Dla 
Ukrainy ta wygrana ma swoją 
wagę. Szczególnie wobec sen-
sacyjnego remisu 2:2 Francji 
z Islandią. Ukraińcy pozostają 
z szansami na pierwszej miej-
sce w grupie D.  

Mecz z Azerbejdżanem zgro-
madził na stadionie Cracovii nieco 
ponad sześć tysięcy widzów. 
Mimo wszystko trochę mało, bio-
rąc pod uwagę liczbę Ukraińców, 
którzy mieszkają w Krakowie 
i okolicach.  

Kibice, którzy na stadionie 
się pojawili, starali się jednak 
dopingować głośno. Był nawet 
w jakimś stopniu ten doping 
zorganizowany. Kilkusetoso-
bowa grupa zasiadła nawet 
w tzw. młynie za bramką 
od strony ul. Kałuży, co zresztą 
spotkało się z niezadowoleniem 
części kibiców Cracovii, wyra-
żanym w mediach społeczno-
ściowych. Była oprawa, były 
flagi i była radość po końcowym 
gwizdku.  

 
UKRAINA - AZERBEJDŻAN 2:1 (1:1) 
Bramki: 1:0 Huculak 30, 1:1 Akhundzade 45+3, 2:1 
Malinowski 64.  
Ukraina: Trubin - Konopla (46 Mychajliczenkol), 
Zabarnyj, Matwijenko, Mykołenko - Huculak (85 
Kalużny), Malinowskil (71 Szaparenko), Jarmoluk 
(85 Bondar), Oczeretko (71 Bondarenkol), Woło-
szyn - Dowbyk.  
Azerbejdżan: Mahammadaliyevl - Husseynov 
(86 Aliyev), Kriwoczuk, Mustafazada, Badalov, Ca-
farquliyev - Bayramov (86 Ahmadzada), Khaybu-
layev (90+2 Khachaiev), Mahmudov, Nurijew (61 
Gurbanli) - Akhundzade (86 Emreli).  
Sędziował: Sebastian Gishamer (Austria).  
Widzów: 6995.  ą

Bartosz Karcz
bartosz.karcz@polskapress.pl

PIŁKA NOŻNA.  W poniedział-
kowy wieczór na stadionie 
Cracovii pokazało się kilku 
świetnych piłkarzy. Szczegól-
nie jeśli chodzi o reprezenta-
cję Ukrainy, w której roiło się 
od gwiazd europejskiej piłki. 

Ukraina grała na Cracovii, 
czyli gwiazdy futbolu 
i średnia liczba kibiców

Trener Luka Elsner jest trenerem „Pasów” od końca czerwca 2025 roku
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Przy piłce Rusłan Malinowski, jeden z bohaterów meczu 
Ukraina - Azerbejdżan, autor zwycięskiej bramki
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SPORT
www.sportowy24.pl

SPORT W TV 
9, 11, 13 Canal + Sport 2, te-
nis, turniej WTA w Ningbo; 
14.50 Eurosport 1, kolar-
stwo, Tour of Holland (1. 
etap); 17.50 Polsat Sport 2, 
hokej, Liga Mistrzów: GKS 
Tychy - Lukko Rauma; 18.45 
Eurosport 1, piłka ręczna, Li-

ga Mistrzów: ORLEN Wisła 
Płock - Paris Saint-Germain 
HB; 19.55 TVP Sport, koszy-
kówka, Liga Mistrzów: Legia 
Warszawa - Promitheas Pa-
tras BC; 20.45 Eurosport 1, 
piłka ręczna, Liga Mistrzów: 
Industria Kielce - HBC Nan-
tes. (ŻUK) 

LOTTO 
Poniedziałek, 13.10, Multi 
Multi (22): 5, 9, 11, 14, 21, 22, 
25, 38, 40, 43, 47, 49, 50, 54, 
64, 65, 69, [75], 77, 78; Ka-
skada (22): 3, 4, 5, 9, 11, 12, 
15, 16, 19, 20, 21, 23; Mini Lot-
to: 4, 7, 17, 25, 35; Ekstra 
Pensja: 5, 11, 12, 14, 31 + 1; 

Ekstra Premia: 3, 9, 11, 29, 33 
+ 3;  
 
Wtorek, 14.10, Multi Multi 
(14): 12, 13, 16, 17, 20, 30, 31, 
33, 36, 45, 50, [55], 56, 58, 
63, 64, 65, 71, 72, 77 
Kaskada (14): 1, 2, 4, 5, 7, 13, 
16, 17, 18, 19, 22, 24
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