 Wspominamy mieszkancow Podkarpacia i kraju, ktorzy zmarli w tym roku
« - Rolnicy zbyt czesto ptacza, zamiast dziata¢ - uwaza Andrzej Urbanek, sadownik z Korczyny

» - Wyrzuca mnie oknem, wracam drzwiami. Taki mam charakter - mowi Krzysztof Ignaczak

nowiny

www.nowiny24.pl

s. 14

Waldemar Ruszel:
W Rzeszowie sg
~Zebry”, na ktérych
jest niebezpiecznie

S. 8

URz uczcit osoby, ktore
po $Smierci przekazaty
swoje ciata narzecz
nauki

s.2 Puls

Smier¢ jest faktem. Nie dyskutuje sie z faktami.
Trzebaje przyjqc, zaakceptowac.

~Nad grobami
bliskich kazdy ma
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® DRUGA STRONA

TYDZIEN 7 NASZA GAZETA

PONIEDZIALEK
@ Sportowy24 - wyniki z podkar-
packich aren, opinie, komentarze

WTOREK

@ Strefa Biznesu - informacje go-
spodarcze i analizy ekonomiczne

SRODA

@ Strona Zdrowia. Jak dostac pokdj jed-
noosobowy w sanatorium

CZWARTEK
@® Czarny czwartek. Komunisci
masakrujg na Wybrzezu
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Stanistaw Sowa
redaktor naczelny

KAGANIEC NA WOJTA
JEST. A NA POSEA?

od dyskurs publiczny wrécita kwestia dwukadencyj-

nosci wojtow, burmistrzéw i prezydentéw. Argumen-

tem koronnym za ograniczeniem, ktére wprowadzono

w2018 roku, byto stworzenie mechanizmu przeciw-
dziatajgcego tworzeniu sie lokalnych uktadow - sitw, ktore maja
todosiebie, ze jak juz sie zabetonuja, to trudno je odkuc w try-
bie demokratycznym.

Na swoich Sciezkach dziennikarskich miatem okazje zetknac
sie z takimi uktadami. To byto lata temu, gdy wszyscy jeszcze
uczyli sie swoich rol spotecznych i samorzadowych. Dzi$ - po 35
latach funkcjonowania samorzadu - Swiadomosc obywatelska
jest na wyzszym poziomie, a przeptyw informacji o niebo lep-
szy. Mamy zdecydowanie wieksze mozliwosci Sledzenia i ko-
mentowania tego, co sie dzieje w naszych matych ojczyznach,
m.in. dzieki mediom spotecznoSciowym.

Czy w takim razie obowigzek ustawowego przewietrzania
razna10 lat ma sens? Mam watpliwosci. Najwieksza wada ta-
kiego rozwigzania jest ograniczenie lokalnym spotecznoSciom
prawa decydowania. Jakby demokracja na szczeblu lokalnym
byta utomna, a mieszkajgcy tam ludzie (wyborcy) nie byli
w pelni Swiadomi tego, co robia. A poniewaz nie do kofica wie-
dza, co czynia, trzeba natozyc im dwukadencyjny kaganiec.

Wyobrazmy sobie, ze lokalna spotecznos$c wybierze wiéijta,
burmistrza czy prezydentai trafi w dziesigtke. Gospodarz okaze
sie najuczciwszym, najbardziej zaangazowanym i skutecznym
W pracy na rzecz swojej lokalnej spotecznosci samorzadowcem
pod Stoncem. Zycie zna takie przypadki. Po drugiej kadencji ten
wysoko oceniany i doSwiadczony samorzadowiec z auto-
matu straci posade. Mimo Ze mieszkancy bardzo by chcieli, by
nadal im stuzyt, mimo Ze byliby przekonani, Ze ich mata ojczy-
zna znow by na tym skorzystata.

Ale nie skorzysta. Bojest kaganiec. Natozyta go wladza usta-
wodawcza, ktérg Polacy od lat oceniajg gorzej niz dziatajace
na szczeblu lokalnym samorzady (wg ostatniego sondazu CBOS
dziatalno$¢ Sejmu pozytywnie ocenito 32 proc. badanych, nega-
tywnie 52 proc., a 16 proc. nie miato na ten temat zdania). I to
jest najwiekszy paradoks dwukadencyjnosci. ©®

PIATEK
@ Puls Polski. Reportaze z Pod-
karpacia i kraju, wywiady

I listopada pokazuje pelna radosc
z odkrywania sensu zycia

Piotr Samolewicz
piotr.samolewicz@polskapress.pl

Rozmowa z ksiedzem dokto-
rem Tomaszem Baciem, pro-
boszczem parafii pw. Mito-
sierdzia Bozego w Rzeszo-
wie (os. Biala).

Przed nami Swigta Wszyst-
kich Swietych i Wszystkich
Wiernych Zmarlych. Jesienny
nastrdéj, znicze na grobach
oraz polska literaturaroman-
tyczna sklaniaja do myslenia
otych dniach w kategoriach
magicznych. Czy jest to wia-
Sciwe myslenie?

Pewne elementy magii mozna
odnalezé, ale lepiej mysle¢
otych Swietach w kategorii zy-
cia, poniewaz kieruja one nas
whprost na sens zycia: kim jeste-
$my, dokad zmierzamy, po co
Zyjemy. A jesli zewnetrzne ele-
menty, jak spadajgce liscie
iciemne cmentarze rozswie-
tlone zniczami pomagaja tym
refleksjom, to tym lepiej.

A czy o tym $wiecie powinni-
$my mysle¢ w kategorii za-
bawy, jak chce tego popkul-
turaihalloween?

Jesli pytamy o zycie i Smierc,
oto, cow zyciu jest wazne, to
element radosci z zycia jest po-
trzebny. Ale trzeba zauwazyc,
Ze dotykamy rzeczywistosci
powaznej. Bo gdy myslimy

o umieraniu i przechodzeniu
do tego, cojest poza albo po-
nad nami, o tym jak nasze zy-
cie wyglada, cojest wnim
wazne, CO ham sie w nim
udato albonie, to element ra-

ks. dr Tomasz Ba¢

dosny czy tez wesotkowaty
moZe tak zmieni€ nasze my-
Slenie, ze nie dotkniemy
sedna. Popkultura proponuje
nam to z ré6znych wzgledow,
pewnie tezitakich, zeby nie
myslec zabardzo o tych rze-
czywisto$ciach. A przeciez nie
uciekniemy od nich.

Kosciol zrezerwa traktuje
halloween.

Tak, bo nie méwinam, czym
rzeczywiscie jest zycieiSmierc.
Jest raczejucieczka od powaz-
nych temat6ow. Dla nas chrze-
Scijan najwazniejsze jest to, co
przezywamy 1i2 listopada,
aniekoniecznie to, co w ostat-
nich dniach pazdziernika pro-
ponuje nam Swiat.

1listopada mozemy pomysle¢
oswietych.

UroczystoSc 1listopada jest
szczegolnie piekna. Jest rado-
sna, niewiele ma wspolnego

L7 L

zwesotkowatoscig halloween.
To Swieto pokazuje nam pelng
radosc¢ z odkrywania sensu zy-
cia. Teologia glosi, ze cztowiek
odkrywa SwietoS¢, ktora jest
sensem zycia. Zycie trzeba
przezy¢w pei. Te pelie daje
relacja z Bogiem. Gdy pa-
trzymy naludzi, ktorzy odeszli
przed namiidobrze przezyli
Zycie, oparli Zycie na warto-
Sciach, zrozumieli, czym jest
mitoS¢, potrafili tworzy¢ doj-
rzalerelacje, cieszy¢ sie tym, ze
maja przy sobie Bogaidru-
giego cztowieka, to jest to wzor
zyciaido takiej SwietoScida-
zymy. Tych wszystkich ludzi
WSpOminary w uroczystos¢
Wszystkich Swietych, a nie
tylko kanonizowanych. Cza-
sem jesteSmy przyzwyczajeni,
Ze ci kanonizowani Swieci,

z obrazkow i figur, sa totalnie
niezyciowymi ludZzmi, umar-
twiajacymi sie ponad potrzebe,
przezywajacymi w cudowny
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sposob relacje z Panem Bo-
giem. Nie tak wyglada Swie-
toS¢. Jest codziennoscig, jest
popatrzeniem w oczy dru-
giemu cztowiekowi, jest prze-
Zywaniem mitoSci na tyle,
naile potrafie. Swietosé tojest
takze doswiadczenie stabosci
igrzechu swojegoidrugiej
osoby i zmierzenie sie z tym.

Jakrozumieé Dziefn Za-
duszny?

Ma troche inny wymiar. Tak jak
1listopada, wuroczystosé
Wizystkich Swietych cieszymy
sie znaszego powotania

do Swietosci, tak w Dniu Za-
dusznym wspominamy na-
szych zmartych, Wszystkich
Wiernych Zmartych, ktorzy zo-
stali ochrzczeni, takze tych, kt6-
rych nie znaliSmy. Przez chrzest
stajemy sie chrzeScijanami. Sa-
krament chrztu Swietego two-
1zy wiezi, ktérych nawet Smier¢
nierozlaczy. Dlatego modlimy
sie zanaszych zmartychiwie-
rzymy, ze ich wstawiennictwo
moze wptywac nanas, gdy osia-
gna Krolestwo Niebieskie. To
jest tajemnica tzw. teologii Swie-
tych obcowania. Wyznajemy ja
wkazdym naszym wyznaniu
wiary ,,Wierze w Swietych obco-
wanie” podczas niedzielnej
mszy Swietej. Modlimy sie
zatych, ktérzy oczyszczaja sie
w czySccu. Jest to taka kategoria
teologiczna, ktéra pokazuje, ze
ich drogamajeden kierunek ku
niebu. Maja sie oczySci¢ w tym
znaczeniu, ze nie byli doskonali
w swoim zyciu, ale Pan Bog
chceich tez przyjac dosiebie.
©®

Pogoda w regionie

Piatek Sobota
MAX MIN
15°C 9°C
MAX MIN Niedziela
13°C 2°C MAX .@ MIN
17°C 11°C
Barometr
1019 hPa
Wiatr Poniedziatek
8km/h s
Biomet korzystny MAX 454/  MN
130c .%(/';/ 60c

Kwesty na rzecz Starego Cmentarza w Rzeszowie
i Towarzystwa Pomocy im. sw Brata Alberta

opr. baj
wydawcy@nowiny24.pl

Narzeszowskim Starym
Cmentarzu w dniu Wszyst-
kich Swietych odbedzie sie
kwestanarzeczratowania
zabytkowych nagrobkow.

Pierwsze pochowki w tym miej-
scu odbyty sie juz w1469 roku,
a nie jak wczesniej sadzono -
w XVIIT'wieku. Nanekropolii po-
chowanych zostato ponad 40
tys. 0sob, ale do dzisiaj zacho-

wato sie zaledwie ponad 620
grobow, z ktérych odnowionych
zostato okoto 200, w tym blisko
potowa dzieki kwestom. Kwesta
narzecz ratowania znajdujacych
sie na Starym Cmentarzu po-
mnikéw i nagrobkoéw odbedzie
sie 1listopada na tej nekropolii
ina dwoch najwiekszych cmen-
tarzach w Rzeszowie - na Pobit-
nie i na komunalnym na Wilko-
wyi. Wolontariusze beda kwe-
stowac od rana do zmroku. Beda
oznakowani identyfikatorami
znumerem kwesty i puszkami

Z mnapisem: ratujemy Stary
Cmentarz. Wreczac bedg dar-
czynhcom broszurki. Kweste
poraz 23. organizuje Stowarzy-
szenie Opieki nad Starym
Cmentarzem w Rzeszowie.

11 2 listopada na rzeszow-
skich i okolicznych cmenta-
rzach kwestowac tez bedg wo-
lontariusze Rzeszowskiego To-
warzystwa Pomocy im. Sw.
Brata Alberta w Rzeszowie. Pie-
niagdze zebrane w trakcie tej
zbiorki przeznaczone zo-
stang m.in. na: prowadzenie 3

schronisk dla bezdomnych:
w Rzeszowie i Jasle dla mez-
czyzn oraz w Ractawéwce dla
kobiet, prowadzenie 2 schro-
nisk z ustugami opiekunczymi
dla os6b niesamodzielnych
iz niepelosprawnosciami, ho-
stelu, noclegowniitazni w Rze-
szowie, kuchni dla ubogich
w Rzeszowie czy prowadzenie
Centrum Integracji Spotecznej,
ktére uczy podopiecznych
umiejetnosci zawodowych oraz
pemienia na nowo rél spotecz-
nych.
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lle zarabiaja prezydenci
miast na Podkarpaciu?

Kinga Dereniowska
k.dereniowska@nowiny24.pl

Nowelizacjarozporzadzenia
prezesa Rady Ministrow
otwiera droge do podwyzek
dlaprezydentow. Ale zgodzic¢
sie nanie musza radni.

W Rzeszowie sie nie zgodzili.

Radni na sesji w tym tygodniu
spierali sie o podwyzke dla pre-
zydenta Rzeszowa. Konrad Fi-
jotek mogt skorzystac z mozli-
wosci, jaka wynika ze zmiany
rozporzadzenia Rady Ministrow
w sprawie wynagradzania pra-
cownikéw samorzadowych,
marszatkow, starostow, wojtow,
burmistrzow, prezydentéw. Do-
kument wszedt w Zycie 7 paz-
dziernika, a projekt uchwaty
w sprawie podwyzszenia pen-
sji Konrada Fijotka byt gotowy
na sesje rady miasta 28 paz-
dziernika.

Jak informowata na tamach
»Nowin”, rzeczniczka prezy-
denta Marzena Kleczek-Kra-
wiec, wynagrodzenie miato
prezydentowi zwiekszyc
sie 01000 zt ,,nareke” (1,7tys. zt
brutto). Przedstawicielka ratu-
szajednoczesnie przypominata,
ze Konrad Fijotek nie miat pod-
wyzki od 2021 roku.

Marcinowi Stopie, sekreta-
rzowi miasta, nie udato sie jed-
nak przekonac radnych opozy-
cji. Jeden glos zadecydowat
otym, ze wynagrodzenie pozo-
stanie takie, jakie jest.

Zastepcy zarabiaja

podobnie jak ich szef

Pensja Konrada Fijotka nie
jest wieksza niz ta, jakg otrzy-
muja jego wiceprezydenci. In-
formacje, ile zarabiaja zastepcy
prezydenta Rzeszowa, zawdzie-
czamy radnej Elzbiecie Nie-
dzielskiej, ktora zapytata o to
w interpelacji w 2024 roku.

Pierwszy zastepca, czyli
Marcin Deregowski, otrzymuje
prawie prawie 19 tys. zt wyna-
grodzenia (brutto). Z czego po-
nad 9 tys. zt to same dodatki.

Krzysztof Stanko zarabia
miesiecznie prawie 18 tys. zt
(brutto). Natomiast pensja Kry-
styny Stachowskiej to ok. 20 tys.
zt (brutto). Do niedawna za-
stepca prezydenta Rzeszowa
byt réwniez Grzegorz Wrona.
Zarabial prawie 18 tys. zl.
Zpracy zrezygnowat, gdy zostat
powotany na funkcje podsekre-
tarza stanu w Ministerstwie Ak-
tywow Panstwowych. Nie wia-
domo, kto zostanie zatrudniony
na jego miejsce, ale prezydent
Konrad Fijotek jasno datdo zro-
zumienia, Ze zZ czwartego wice-
prezydenta nie zamierza rezy-
gnowac.

W kolegium prezydenckim
jest jeszcze Dariusz Urbanik,

Podwyzka dla prezydenta Konrada Fijotka przepadta
w glosowaniu radnych. 13 gtoséw byto na ,,nie”, 12 - na ,,tak”

Decyzja radnych, juz w czerwcu podwyzke pensji o 600
zt otrzymat Piotr Przytocki, prezydent Krosna

pelnigcy role pelnomocnika-
koordynatora. Wynagrodzenie
-ok. 18 tys. zt miesiecznie.

W Krosnie dostat

jednak podwyzke

Inaczej sytuacja wyglada
w Kro$nie. Tam juz w czerwcu,
awiec przed wejSciem noweli-
zacji rozporzadzenia Rady Mi-
nistrow, podwyzke 600 zt
otrzymat Piotr Przytocki. Jak
czytamy na portalu Krosnoi12,
prezydent Krosna ttumaczyt sie
na sesji, ze... ,czeS€ wynagro-
dzenia przeznacza nana utrzy-
manie swoich nieruchomosci,
ktore w przylegtosci sa czeScig
wiasnosci gminy”. Finalnie
prezydent Piotr Przytocki zara-
bia niecate 21 tys. zt.

W maju 2024 roku radni roz-
wazali takze podwyzke pen-
sji prezydenta Przemysla,Woj-
ciecha Bakuna. Jednomyslng
decyzja radnych zarabia on 18
tys. 486 ztotych brutto (do tego
dodatek za wieloletnig prace,
nagrody jubileuszowe i dodat-
kowe wynagrodzenie roczne).

W maju ub. roku glosowano
nad pensja prezydenta Stalowej
Woli Lucjusza Nadbereznego.
Tutajjuzjednak niejednomysl-
nie przeszta kwota 18 486 zto-
tychbrutto. Nawynagrodzenie
prezydenta sktadaja sie: wyna-
grodzenie zasadnicze - 10,770

zt, dodatek funkcyjny - 3450 zt,
dodatek specjalny - 30 proc.
facznie wynagrodzenia zasad-
niczegoidodatku funkcyjnego -
4266zt

W przypadku prezydenta
Mielca Radostawa Swota wyna-
grodzenie zasadnicze wynosi10
770 zt brutto. Do tego docho-
dzi dodatek funkcyjny - 3450 zt
brutto, dodatek specjalny - 4 266
ztbrutto oraz dodatek za wielo-
letnig prace - w tym przypadku
to12 proc. wynagrodzenia zasad-
niczego. Czyli pensja brutto jest
podobna, jak w przypadku pre-
zydentow Stalowej Woli i Prze-
mysla.

Zarabia mniej niz

poprzednik

Wynagrodzenie prezydenta
Tarnobrzega kukasza Nowaka,
wynosi 19 185 00 zt brutto: wy-
nagrodzenie zasadnicze - 9800
ztbrutto, dodatek funkcyjny - 3
450 ztbrutto, dodatek specjalny
— 3 975 zt brutto, dodatek
za wieloletnig prace 1960 zt.

Co ciekawe, jego poprzed-
nik, czyli Dariusz Bozek zarabiat
20640 ztbrutto.

Prawdopodobnie teraz radni
z innych miast stang przed po-
dobnym dylematem, jak ci
zRzeszowa - zgodzic sie na pod-
wyzsze wynagrodzenia prezy-
dentowi czy nie. ©®
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Od marca 7z Jasionki bedziemy mogli
polecie¢ do Frankfurtu nad Menem

jer
jleniart@nowiny24.pl

Lufthansa od 28 marcauru-
chomi zlotniska w Jasionce
loty do Frankfurtu nad Me-
nem. Nowe polaczenie be-
dzie obslugiwane dwarazy
dziennie przezsiedem dni
w tygodniu.

To polaczenie zastapi dotych-
czasowe rejsy do Monachium.
Jak poinformowat w czwartek

wiceprezes portu w Jasionce
Bartosz Gorski, nowy kierunek
dla pasazerow to nie tylko po-
Iaczenie z samym Frankfur-
tem, ale takze brama do szero-
kiej gamy kierunkéw od Ame-
ryki Péinocnej, przez Azje, az
po zakatki Afryki.

- Warto takze zwrocié
uwage, ze czestotliwoS¢ opero-
wania pozwala przedsiebior-
com na efektywne planowanie
podrozy stuzbowych, co jest
istotne dla coraz dynamiczniej

rozwijajacej sie wspotpracy go-
spodarczej - dodat Gorski.

Nowy rozktad przewiduje
dwa codzienne rejsy. Pierwsze
potaczenie to wylot z Frank-
furtu o godz. 11:10 z przylotem
do Jasionki o godz. 12:50. Po-
wrotny lot startuje o godz. 13:35
zladowaniem we Frankfurcie
0godz. 15:20. Drugi kurs to wie-
czorny wylot z Frankfurtu
022:10 (przylot 23:50) oraz po-
ranny powr6t z Jasionki o godz.
6 (ladowanie 07:45).

REKLAMA
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0GLOSZENIE WOJTA GMINY MARKOWA

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu planu ogélnego Gminy Markowa
wraz z prognozg oddziatywania na Srodowisko

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. 2 2024 r., poz. 1130 z p6zn. zm.), art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska
oraz 0 ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2024 r., poz. 1112 z pdzn. zm.) oraz Uchwaty
nr LXXI11/404/24 Rady Gminy Markowa z dnia 27.02.2024 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzenia planu
ogdlnego Gminy Markowa, zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu
planu ogélnego Gminy Markowa w dniach od 3.11.2025 r. do 2.12.2025 r.

Zainteresowani mogg zapozna¢ sie z niezbedng dokumentacjg: osobiécie w siedzibie Urzedu Gminy
Markowa, 37-120 Markowa 1399, pok. 31, w godzinach przyjmowania interesantéw oraz w Biuletynie
Informaciji Publicznej https://markowa.biuletyn.net/?bip=1&cid=372&bsc=N (punkt: konsultacje spoteczne).

Konsultacje spofeczne prowadzone bedg w nastepujgcych formach:

- zbierania uwag na formularzu pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego w dniach
od 3.11.2025 r. do 2.12.2025 r. dostepnego na BIP oraz w Urzedzie Gminy Markowa, a takze w wersji
elektronicznej pod linkiem: https://www.gov.pl/attachment/204bfede-d18c-467b-bfa5-2333aad28f80,

- spotkania otwartego, kidre odbedzie sie w dniu 13.11.2025 r. w budynku Centrum Kultury Gminy
Markowa, 37-120 Markowa 1491, sala nr 3, parter, od godz. 15:30 do godz. 17:30,

- dyzuru projektanta, ktdry odbedzie sie w dniu 17.11.2025 r. w budynku Centrum Kultury Gminy Markowa
37-120 Markowa 1491, sala nr 3, parter, od godz. 16:00 do 18:00.

Réwnoczesnie na podstawie art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacii
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko zawiadamiam, iz w zwigzku z prowadzonym postepowaniem w sprawie strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko dla projektu planu ogéinego Gminy Markowa zgodnie z art. 46 pkt 1 ww.
ustawy, istnieje mozliwo$¢ zapoznania sie z wyktadanym projektem planu ogéinego, opracowang prognozg
oddziatywania na $rodowisko, opracowaniem ekofizjograficznym, stanowiskami innych organéw oraz
mozliwo$¢ sktadania uwag.

Uwagi skfada sie na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca
Srodkow komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci
papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego. Sktadajgcy uwage podaje swoje imi¢ i nazwisko albo
nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze
wskazuje, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwagg, oraz moze
poda¢ dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondenciji lub numer telefonu. Formularz
pisma dotyczgcego aktu planowania przestrzennego udostepniono w Biuletynie Informacji Publiczne;:
https://markowa.biuletyn.net/?bip=1&cid=372&bsc=N (punkt: konsultacje spoteczne) oraz pod adresem:
https://www.gov.pl/attachment/204bfede-d18c-467b-bfa5-2333aad28f80.

— W przypadku poczty elektronicznej — uwagi nalezy kierowa¢ na adres: sekretariat@markowa.pl

- W przypadku platformy ustug administracji publicznej ePUAP - uwagi nalezy kierowa¢ na adres:

/i47]3fmb4o/SkrytkaESP
— W przypadku doreczen elektronicznych — uwagi nalezy kierowaé na adres:
AE:PL-84597-66545-ESBHS-28
Uwagi w formie papierowej nalezy wnies¢:
— osobiscie w Urzedzie Gminy Markowa, Markowa 1399, 37-120 Markowa,
- drogg pocztowg na adres: Urzad Gminy Markowa, Markowa 1399, 37-120 Markowa.

UWAGA: Liczy sie¢ data wptywu uwagi do tut. Urzedu, a uwagi niespetniajace powyzej wskazanych
warunkéw pozostawi sie bez rozpatrzenia.

(-) Wojt Gminy Markowa
Aleksander Cwynar

Projekt planu ogdlnego (dane przestrzenne) mozna odczyta¢ w przegladarce danych przestrzennych
udostepnionej przez Ministerstwo Rozwoju i Technologii: https:/aplikacje.gov.pl/app/gov_xml_validator/
Instrukcja wyswietlania danych planistycznych zostata opisana na stronie Ministerstwa Rozwoju i Technologii:
https://www.gov.pl/web/zagospodarowanieprzestrzenne
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»Czyste powicetrze” - brudna gra” krzyczal napis
na jednym z banerow protestu w Rzeszowie

AndrzejPles
a.ples@nowiny24.pl

Wiele wyzwisk skierowa-
nych pod adresem Woje-
wodzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiskai Gospodarki
Wodnej padlo wczoraj pod-
czas protestu w Rzeszowie.

Protest zgromadzit beneficjan-
téw i przedsiebiorcow, ktorzy
czuja sie poszkodowani progra-
mem ,,Czyste powietrze”.

Miejsce protestu nieprzypad-
kowe: ul. Zygmuntowska wbez-
posrednim sasiedztwie siedziby
WFOSiIGW. Powdd: Uczestni-
czacy w zgromadzeniu benefi-
cjenci skorzystali z programu
,Czyste powietrze”, docieplajac
domy lub wymieniajgc Zrodta
cieptana proekologiczne, przed-
siebiorcy takie ustugi wykony-
wali, obie grupy liczyty na dofi-
nansowanie z funduszu.

I'tu zaczety sie problemy, bo
fundusz miesigcami zwlekat
zwyplatg naleznosci, wykonanej
na koszt beneficjanta lub wyko-
nawcy. Zdarzato sie, ze wyko-
nawca, nie mogac doczekac sie
zaplaty, przenosit roszczenia

UIAW or.ZLKlWﬂ.NlU
w.{meY Z PR
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Uczestnlcy protestu maszerujac po przejscm zablokowall ruch na aI Clepllnsklego

nabeneficjanta, wielu z nich nie
bytow stanie wywigzac sie z ptat-
nosci, wiec trafiali na liste Krajo-
wego Rejestru Diugow.

Nie dostaliSmy

pieniedzy

Przedsiebiorcy skarza sie, ze
fundusz zmienit zasady wyptaty

dofinansowania, pietrzy pro-
blemy formalne, Zada kolejnych
dokumentéw, co odwleka decy-
zjeowyplacie.

- WykonaliSmy wiele prac
modernizacyjnych, wystaliSmy
dofunduszu prawidtowo wypet-
nione wnioski o ptatnos¢. Po10 -
12 miesigcach od tego momentu

nie otrzymaliSmy Zadnego wy-
nagrodzenia - uzasadniat przy-
czyne protesty Sebastian Cyran,
podkarpacki przedsiebiorca. -
Mamy w planach p6j$¢ do pani
prezes funduszu i porozma-
wiaé, choc takich rozméw byto
juz duzo, koncza sie zwykle tak
samo: jesteSmy oskarzani mie-

dzy innymi o to, Ze zawyzamy
kwoty materiatow i wykona-
nych ro6t.

Demontuja urzadzenia

Cyran dodaje, ze w przy-
padku niektérych firm w regio-
nie zalegtosci w ptatnosciach
wynosza kilka - kilkanascie min
zt. Takze to, Ze niektorzy z be-
neficjantéw sg dopisywania
do KRD, nawiedzani przez
firmy windykacyjne, demonto-
wane sg im urzadzenia, ktére
trafity tam w ramach programu
,Czyste powietrze”.

- Zostaja bez drzwi, bez sys-
temu grzewczego, bez fotowol-
taiki nadachu, niematojest firm
wykonawczych, ktére sa obec-

~ nienaskrajubankructwa, afun-

duszuwaza, ze robi to, co powi-
nien - opisuje Sebastian Cyran.
- Te dramaty sie nasilajg, dzis
mam przygotowane dla bene-
ficjentéw faktury na trzy i pot
miliona ztotych, zostang im
przestane wezwania do zaptaty
wraz informacja o wpisaniu
do Krajowego Rejestru Dhugow.
Spodziewam sie, Ze oni przyjda
tu, do funduszu i zrobig roz-
rébe.

Podobny protest miatmiejsce
przed rokiem w Swilczy, z tego
samego powody protestowano
wczeSniej m. in. w Poznaniu
iKielcach. Przedstawiciele przed-
siebiorcow zapewniaja, Ze mimo
ich interwencji u wtadz central-
nych funduszu, wministerstwie
ochrony Srodowiska, niczego do-
tychczas nie wskorali.

Potraktowano nas jak

ztodziei

- Brakwyplat od roku fundusz
uzasadnia, ze wykonawcy dzia-
Taja w sposob nierzetelny, do-
puszczaja sie nieprawidtowosci -
tlumaczy Cyran. - Szybko oka-
zato, ze, ze odsetek nieprawidto-
wosci w programie ,,Czyste po-
wietrze”, 10 0,6 proc. Tylkokilku-
nastu firmom postawiono za-
rzuty. W efekcie wszystkich nas
potraktowano, jak ztodziei.

Pokilku krytycznych pod ad-
resem funduszu wystgpieniach
przedsiebiorcowibeneficjentow,
uczestnicyruszylina przejsciedla
pieszych przez Al. Fukasza Cie-
plinskiego, by ,spacerem”
w jedna i druga strone kontynu-
owac protest. To zablokowato
te czeS¢ Rzeszowa. ©®
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Centrum Pomocy Dzieciom Fundagji PRO-FIL w Rzeszowie
- miejsce, gdzie dzieci odzyskujg poczucie bezpleczenstvva

w samym sercu Rzeszowa dziala wyjatkowe
miejsce, w ktorym dzieci doswiadczajace
przemocy moga znéw poczuc sie bezpiecz-
nie. Centrum Pomocy Dzieciom Fundaciji
PRO-FIL w Rzeszowie od lipca 2024 roku
udziela bezptatnego wsparcia psychologicz-
nego, terapeutycznego, psychiatrycznego

i prawnego dzieciom, ktore doswiadczyty
przemocy, oraz ich opiekunom.

W krétkim czasie z pomocy skorzystato juz
okoto 50 dzieci i 40 dorostych niekrzyw-
dzacych opiekunéw. To pokazuje, jak bardzo
potrzebna byta taka placéwka w regionie.
Kazdego tygodnia do Centrum trafiajg nowe
zgtoszenia — od rodzin, szkét, instytucji po-
mocowych czy stuzb.

— Dzieci, ktére trafiajg do nas, czesto
maja za soba bardzo trudne do$wiadczenia.
Naszym zadaniem jest przywréci¢ im poczu-
cie bezpieczenhstwa i sprawczosci — stworzyé
przestrzen, w ktérej moga mowic, czuc i byé
wystuchane — méwi Jakub Litwin, Dyrektor
Centrum.

Zespo6t CPD tworza psycholodzy, tera-
peuci, psychiatra dzieciecy, prawnicy oraz
pediatra. Wspdlnie dbaja o to, by pomoc byta
kompleksowa, skoordynowana i dostosowana
do potrzeb dziecka. Wszystkie ustugi $wiad-
czone sa bezptatnie, a dziatania prowadzone
w Centrum opieraja sie na najwyzszych stan-
dardach pracy z dzie¢mi pokrzywdzonymi
przestepstwem.

Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji
PRO-FIL jest czescig ogolnopolskiej sieci
Centréw Pomocy Dzieciom koordynowa-
nej przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site
(FDDS). CPD w Rzeszowie prowadzone jest
przez Fundacje PRO-FIL, ktéra od lat dziata

na rzecz zdrowia psychicznego dzieci i mto-
dziezy oraz wspiera instytucje w budowaniu
systemu ochrony dzieci przed przemoca.

— Nasze Centrum to nie tylko pomoc dla
dzieci, ale tez wspétpraca z lokalnymi insty-

tucjami - szkotami, OPS-ami, policja, sadami
i szpitalami. Razem tworzymy system, ktéry
ma chroni¢ dzieci skuteczniej niz kiedykol-
wiek wczesniej — podkresla Tomasz Kobylan-
ski, wiceprezes Fundacji PRO-FIL.

Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji
PRO-FIL w Rzeszowie to miejsce, w ktérym
dziecko moze odzyskac¢ poczucie bezpie-
czenstwa oraz wiare w dorostych.

Wiecej informacji: www.fundacjaprofil.pl/centrum-pomo-
cy-dzieciom

Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji PRO-FIL w Rzeszowie
Szopena 51, Rzeszow

e-mail: cpd@fundacjaprofil.pl

tel.: 666 603 119

Pijana przyjechata
na cmentarz

opr. jer
wydawcy@nowiny24.pl

Policjanci z drogowki inter-
weniowali w rejonie cmen-
tarza przy ul. Krélowej Ja-
dwigi w Mielcu. 40-letnia
kierujaca volkswagenem,
miata blisko 2 promile alko-
holu w organizmie.

Jak informuje podkom. Berna-
detta Krawczyk z KPP Mielec,
funkcjonariusze zauwazyli sa-
mochéd, ktorego sposob jazdy
wskazywal, ze osoba za kie-
rownicg moze znajdowac sie
pod wptywem alkoholu. Po za-
trzymaniu volkswagena w re-
jonie cmentarza, policjanci wy-
czuli od kierujacej alkohol.

40-letnia mieszkanka
Mielca zostata poddana bada-
niu alkomatem. Wynik wyka-
zal blisko 2 promile alkoholu
w organizmie. Jak przyznata
40-latka, przyjechata na cmen-
tarz, aby potozy¢ wigzanki
kwiatéw na grobach.

Policjanci zatrzymali kobie-
cie prawo jazdy. Teraz groza jej
powazne konsekwencje. Usty-
szy zarzut kierowania pojaz-
dem w stanie nietrzeZzwosci.
Zato grozi kara do 31at pozba-
wienia wolnosci, wysoka
grzywna oraz zakaz prowadze-
nia pojazdow.
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Finansowe wsparcie dla polskich pszczelarzy

W Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa ruszyta wlasnie czwarta edycja programu
pomocy dla polskich pszczelarzy, ktéry finansowany jest z Planu Strategicznego dla Wspolnej
Polityki Rolnej na lata 2023-2027. Nabor wnioskow potrwa do 28 listopada 2025 r.

Pszczelarstwo jest jednym

z najstarszych zaje¢
cztowieka. Poczatkowo
korzysci z chowu pszczot
upatrywano w mozliwosci
pozyskiwania wiekszej ilosci
miodu. Musiaty mina¢ wieki,
by ludzko$¢ zdata sobie
sprawe, ze niezastapiona rola
tych matych owadow jest
zapylanie roslin, ze dzieki

ich pozytecznej pracy rosna
plony zbéz, a drzewa i rosliny
uprawne wydajg owoce

i nasiona, co bezposrednio
wptywa na tancuchy
pokarmowe i produkcije
rolnicza.

W Polsce owady zapylajace,
wsréd ktérych 90 proc.
stanowig pszczoty,
odpowiadaja za zapylanie
okoto 80 proc. roslin.

Z danych Najwyzszej Izby
Kontroli wynika, ze korzysci
z zapylania ro$lin uprawnych
przez pszczoty szacowane
s3 w naszym Kraju na

kwote od 4,1do 74 mid zt
rocznie. Z kolei warto$¢ tego
wktadu pracy dla catej Unii
Europejskiej okreslana jest,
wedtug informacji Komisji
Europejskiej z 2024 ., na
poziomie okoto 15 mld euro.
Wedtug danych Inspekcji
Weterynaryjnej w Polsce

w 2024 r. byto 99 tys.
pszczelarzy, co oznacza
wzrost 0 2,4 proc.

w poréwnaniu do 2023 .

i 0 96 proc. w stosunku do
roku 2011. Sredniej wielkosci
gospodarstwo pasieczne

w kraju w 2024 r. posiadato
ponad 24 rodziny pszczele.
Systematycznie zwiekszajaca
sie liczba pszczelarzy

i pni pszczelich to dowdd

na duzy potencjat sektora
pszczelarskiego w Polsce.
Jednym z decydujacych
czynnikéw w rozwoju tej
branzy sg unijne programy
pomocowe.

Podobnie jak inne sektory
polskiego rolnictwa, po

1 maja 2004 r. pszczelarstwo
zostato objete narzedziami
wsparcia dostepnymi

w ramach Wspdlnej Polityki
Rolnej, w tym dziatajagcym
od 1997 r. w Unii Europejskiej
mechanizmem ,Wsparcie
rynku produktéw pszczelich”.

Na jego bazie panstwa
zainteresowane ta forma
pomocy opracowaty
trzyletnie, krajowe

plany wsparcia branzy
pszczelarskiej, ktére mogty
wdraza¢ po akceptacji
Komisji Europejskie;j.

Polska realizowata Krajowe
Programy Wsparcia
Pszczelarstwa od 2005

do 2022 r. Do 2017 r.
odpowiedzialna byta za to
Agencja Rynku Rolnego, a po
jej likwidacji Krajowy O$rodek
Wsparcia Rolniczego, ktéry
przyjmowat i oceniat projekty
ztozone przez pszczelarzy.
Agencji Restrukturyzaciji

i Modernizacji Rolnictwa
przypadta rola ptatnika
$rodkéw dla pozytywnie
zweryfikowanych wnioskéw.

UNIJNA POMOC

RAZY SIEDEM

To sie zmienito

w nowej unijnej perspektywie
budzetowej. Teraz to
Agencja Restrukturyzaciji

i Modernizacji Rolnictwa

jest jedyna instytucja
realizujagca — od przyjecia
wniosku, przez jego ocene,
do wyptaty Srodkéw —
europejski program wsparcia
pszczelarzy.

W Planie Strategicznym

dla Wspdlnej Polityki

Rolnej na lata 2023-2027

_

przygotowano dla branzy
pszczelarskiej siedem
rodzajéw pomocy, tzw.
interwenciji. 24 pazdziernika
2025r. ruszyt w ARIMR
czwarty nabér wnioskow

o wsparcie w ramach tych
interwenciji, ktéry potrwa do
28 listopada 2025 r. Na co
konkretnie mozna otrzymac
pieniadze?

Wspieranie podnoszenia
poziomu wiedzy
pszczelarskiej (1.6.1)

Ta oferta dofinansowania
skierowana jest do
organizacji pszczelarskich
oraz jednostek doradztwa
rolniczego. Wsparcie mozna
otrzymac na organizacje
szkolen dotyczacych m.in.
prowadzenia gospodarki
pasiecznej, chordb pszczot,
pozytkéw i produktéw
pszczelich. Koszty
kwalifikowane zostaty w tym
przypadku szczegétowo
okreslone, a refundacji
podlega¢ moze nawet

100 proc. poniesionych
wydatkow.

Inwestycje, wspieranie
modernizacji gospodarstw
pasiecznych (1.6.2)

O ten rodzaj wsparcia moga
ubiegac sie indywidualni
pszczelarze oraz —

w ich imieniu — organizacje

pszczelarskie. Pomoca
finansowa objety jest

zakup nowego sprzetu
pszczelarskiego, maszyn

i urzadzen wykorzystywanych
na potrzeby gospodarki
pasiecznej, np. miodarek,
odstojnikéw oraz uli lub

ich elementéw. Refundacja
wynosi do 50 proc.
poniesionych kosztéw netto

i nie moze przekroczy¢ 100 zt
na jeden pien pszczeli
(maksymalnie 15 tys. zt

w danym roku pszczelarskim).

Wspieranie walki z warroza
produktamileczniczymi (1.6.3)
O $rodki finansowe w ramach
tej interwencji moga ubiegaé
sie w imieniu pszczelarzy
zrzeszajace ich organizacje,
jak rowniez indywidualni
pszczelarze. Przeznaczenie
tych pieniedzy to zakup
warrozobdjczych produktéw
leczniczych - nie tylko
weterynaryjnych, lecz takze
tych zawierajacych substancje
czynne dopuszczone do
stosowania w gospodarstwach
ekologicznych. Zwrotowi
podlega do 90 proc. kosztéw
netto.

Ulatwienie prowadzenia
gospodarki wedrownej (1.6.4)
W tym przypadku pomoc

jest skierowana wytacznie

do indywidualnych

2 ARIMR
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pszczelarzy. Realizowane

z dofinansowaniem
inwestycje musza dotyczy¢
zakupu nowego sprzetu,
maszyn i urzadzen
wykorzystywanych na
potrzeby gospodarki
wedrownej, m.in. wag
pasiecznych czy przyczep
do przewozu uli. Refundacja
wynosi do 50 proc.

kosztéw netto. Natomiast
limit wsparcia ustala sie

na podstawie wielkosci
gospodarstwa pszczelego.
150 zt na jeden pien pszczeli
otrzyma hodowca, ktéry

ma ich od 25 do 149. Tych
pszczelarzy, ktérzy maja co
najmniej 150 pni, obowigzuje
stawka 200 zt. Jednak

W sumie nie moga oni
otrzymac wiecej niz 40 tys. zt.

Pomoc na odbudowe

i poprawe wartosci
uzytkowej pszczot (1.6.5)
Whnioski moga sktadaé

w imieniu pszczelarzy
zrzeszajace ich organizacje,
jak i indywidualni
pszczelarze. Wsparciem
objety jest zakup:

matek pszczelich z linii
hodowlanych, dla ktérych
prowadzone sa ksiegi

lub rejestry; odktadéw
lub pakietéw pszczelich

z matkami pochodzacymi
z linii hodowlanych;

a takze odktaddéw lub
pakietéw pszczelich od
producentdw, ktérzy uzyskali
rekomendacje zwigzkéw
lub zrzeszen pszczelarzy.
Refundacji podlega do

70 proc. kosztéw netto,
natomiast maksymalna
kwota pomocy na
beneficjenta to 10 tys. zt.

Wsparcie naukowo-
badawcze (1.6.6)

Ten rodzaj pomocy
adresowany jest do jednostek
naukowo-badawczych,

ktore zajmuja sie tematyka
pszczelarska. Dofinansowanie
— w maksymalnej wysokosci
80 tys. zt na jednego
beneficjenta w danym roku
pszczelim — obejmuje prace
pos$wiecone zdrowiu pszczot,
jakosci produktéw pszczelich
i innowacjom w gospodarce
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pasiecznej. Refundacja
wynosi nawet 100 proc.
kosztéw netto.

Wspieranie badania jakosci
handlowej miodu oraz
identyfikacja miodow
odmianowych (1.6.7)

Takze w tym przypadku
wnioski moga sktadac
wytacznie indywidualni
pszczelarze. Wsparcie mozna
przeznaczy¢ na zakup analiz
fizyko-chemicznych miodu
lub analizy pytkowej miodu.
Refundaciji podlega do 90
proc. kosztéw netto, a limit
wynosi 10 tys. zt.

PSZCZELARZE SKEADAJA
WNIOSKI

Whnioski w ramach

wszystkich naboréw

zPS WPR 2023-2027
Agencja Restrukturyzaciji

i Modernizacji Rolnictwa
przyjmuje wytacznie droga
internetowa. A to oznacza,

ze réwniez ubiegajacy sie

0 wsparcie pszczelarze

i ich zrzeszenia dokumenty
moga sktada¢ tylko za
posrednictwem Platformy
Ustug Elektronicznych ARIMR.
Pierwszy nabdér wnioskéw

dla sektora pszczelarskiego

z PS WPR 2023-2027 zostat
przeprowadzony wiosng 2023 r.
Mozna byto sie wéwczas
stara¢ o wsparcie w ramach
trzech interwencji: 1.6.2,
1.6.31.6.5. Dofinansowanie
w kwocie ponad 41 min zt
trafito do okoto 38 tys.
pszczelarzy. Petng parg
program ruszyt na przetomie
lat 2023-2024, gdy odby+t

sie nabdr obejmujacy
wszystkie siedem interwencji.
Tym razem ze wsparcia
finansowego skorzystato
blisko 39 tys. pszczelarzy,
ktérym ARIMR wyptacita 39,3
mln zt. Trzeci nabor wnioskéw
jest wtasnie rozliczany przez
ARiIMR, stad brak na razie
ostatecznych danych.

Ze statystyk Agencji wynika,
ze do tej pory najwiekszym
zainteresowaniem
pszczelarzy cieszy sie
interwencja 1.6.2, czyli
inwestycje zwigzane

z modernizacja gospodarstw
pasiecznych.

na lata 2023-2027
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Arcybiskup senior
Jozet Michalik jest juz
po operacji kardiologicznej

sol
|.soslki@nowiny24.pl

Metropolitaw srode trafit
doszprtalawzv\nazkuzna-
glym

W $rode stan zdrowia arcybi-
skupa wymagatl natychmiasto-
wej reakcjilekarzy. - Niezbedna
byta interwencja kardiologow -
powiedziat ks. Bartosz Rajnow-
ski wrozmowie z PAP.

Dodat, Ze lekarze podjeli
wiasciwe dziatania. - Wydaje
sie, ze wszystko jest w porzadku
- uspokajat wczoraj.

Duchowny zaznaczyt row-
niez, ze w ocenie catej sytuacji
trzeba bra¢ pod uwage wiek ar-

cybiskupa oraz jego wczesniej-
sze problemy zdrowotne.

- Stad apel do wiernych
omodlitwe wjego intencji - do-
datrzecznik.

Arcybiskup Jozef Michalik
ma 84 lata. Urodzit sie 20 kwiet-
nia 1941 roku w Zambrowie.
Swiecenia biskupie przyjat 16
pazdziernika 1986 roku zrak pa-
pieza Jana Pawta IT w bazylice
Sw. Piotra w Watykanie. Wtedy
ostal mianowany ordynariu-
szem gorzowskim. W kwietniu
1993 roku Ojciec Swiety powie-
rzyt mu funkcje metropolity
przemyskiego. W latach 2004-
2014 peknit przez dwie kadencje
funkcje przewodniczacego
Konferencji Episkopatu Polski.

Po osiggnieciu wieku emery-
talnego, w 2015 1., ztozyt rezy-
gnacje z urzedu metropolity
przemyskKiego.

FOT. LUKASZ SOLSKI

Arcybiskup Jézef Michalik kierowat archidiecezjg
przemyska przez ponad dwie dekady.

AUTOPROMOCJA

°
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Kondolencje i nekrologi
w Twojej gazecie zlecisz

bez wychodzenia z domu
przez Internetowe Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl
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RZESZOW

Zaklad Usiug

0011406829

B
Pogrzebowych i Cmentarnych

MPGK Rzeszow Sp. Z 0.0.

35-323 Rzeszow ul: Cienista 3

CAELODOBOWE USEUGI POGRZEBOWE
®© 601402991 ©178535348

e Sprzedaz niezbednych akcesoriow pogrzebowych
o Przew0z zwlok z miejsca zgonu do chtodni

e Przygotowanie ciata do pochéwku

o Organizacja ceremonii pogrzebowe]

e Organizacja kremacji
o Zalatwienie formalnosSei ZUS, KRUS inne

Biuro czynne: pon.-pt. 7.00-16.00, sobota 8.00-14.00
www.zupic.pl
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Znicsicnie dwukadencyjnosci
w samorzadach dzieli politykow

Wojciech Tatara
w.tatara@nowiny24.pl

Wérodeodbylo siewyshucha-
nie publlczne prolektuusta

Na Podkarpaciu sytuacja doty-
czy kilkudziesieciu wiodarzy,
ktorzy ze wzgledu na przepisy
wprowadzone przez PiSw 2018
roku nie beda mogli wystarto-
wac w kolejnych wyborach sa-
morzadowych.

Poselski projekt nowelizacji
Kodeksu wyborczego znoszacy
dwukadencyjnosS¢ oraz za-
kaz startu przez kandydata
na wojta, burmistrza, prezy-
denta miasta rowniez w wybo-
rach do rady powiatu i do sej-
miku wojewobdztwa ztozony
zostat przez PSL w lipcu. We
wrzeSniu partia Razem chciata
go odrzucic, lecz kluby PiS, KO,
Lewicy i Polska 2050 zdecydo-
waty o dalszym jego procedo-
waniu. PiS wyrazito swoje za-
strzezenia.

W posiedzeniu sejmowej
komisji nadzwyczajnej ds.
zmian w kodyfikacjach glos za-
brato ponad 60 os6b. Czes¢
byla za zniesieniem dwuka-
dencyjnosg, ale nie brakowato
takich, ktérzy bronili wprowa-
dzonych w 2018 przepisow.

Szkoda dobrego

gospodarza gminy

Na Podkarpaciu juz kilka
miesiecy temu inicjatorem li-
kwidacji przepisow narzucaja-
cych dwukadencyjnos¢ byt po-
set PSL Adam Dziedzic.

- Obecne przepisy o dwuka-
dencyjnosci sg proba obejscia
zapisow konstytucyjnych. Ni-
gdzie w konstytucji nie pisze, ze
wojtem, burmistrzem czy pre-
zydentem miasta zostaje sie
maksymalnie na 10 lat. Szu-
kamy sprzymierzencéw, aby te
przepisy zmienic. Ludzie musza
mie¢ prawo wyboru. Nie po-
winno sie takiego prawa odbie-
rac¢ obywatelom w imie rzeko-
mej demokracji. O jakiej demo-
kracji méwimy, w ktérej ktos
ustawowo narzuca rozwigza-
nia, kto moze startowacina jaki
czas. Jezeli jest dobry wtodarz,
tojest wybierany przez wybor-
c6w. Przeciez nikt nie kaze go
wybiera¢. Ci samorzadowcy
Scieraja sie ze swoimi przeciw-
nikami i konkurentami o funk-
cje w samorzadzie. Jedni wy-
grali, drudzy przegralii to jest
dzisiaj forma samostanowienia
obywatelskiego. Na tym polega
samorzadnosé, Ze ludzie wybie-
rajg najlepszych sposrod siebie
- twierdzi Adam Dziedzic.

FAR'A'AY hUUUVVU

Poset Adam Dziedzic oraz wiodarze z naszego regionu chca, aby o ich kadencji
decydowali obywatele tutaj na miejscu, a nie postowie w Warszawie

Projekt zniesienia dwuka-
dencyjnosci, oprocz PSL-u, zy-
skal poparcie Lewicy. O tymin-
formowat jej lider Wtodzimierz
Czarzasty. Jednak w naszym re-
gionie jest roztam w tej kwestii.

- Wprowadzenie dwuka-
dencyjnosci, to obok polityki
socjalnej jedna z najlepszych
reform wprowadzonych przez
PiS (mimo mojej fatalnej oceny
ichrzadow). Zamierzam bronic¢
tej dobrej zmiany, niezaleznie
od stanowiska mojej partii.
Za zniesieniem dwukadencyj-
nosci lobbujg samorzadowcy
wszystkich szczebli, organiza-
Cje zrzeszajace samorzgdow-
c6w oraz partie polityczne. Nie
znam jednak zadnej niezalez-
nej organizacji pozarzadowej,
sprzeciwiajacej sie ogranicze-
niom wtadzy w samorzadach.
Nie dla betonowania naszych
miast i gmin (dostownie
i w przenosni) - pisze w me-
diach spotecznoSciowych Pa-
trycja Pawlak-Kaminska, wice-
przewodniczaca Nowej Lewicy
w Rzeszowie.

Fijotek: Nie powinno

byé ograniczen kadencji

A co na to sami samorza-
dowcy, ktérych bezposrednio
dotyczyc bedzie zmiana prze-
pisow.

- Uwazam, ze to miesz-
kancy, w drodze wyborow, po-
winni decydowacé, kto powi-
nien ich reprezentowac. Dla-
tego nie powinno by¢ ograni-
czen dotyczacych liczby kaden-
cji. Po drugie nalezy pamietac
ospecyfice dziatan w samorza-
dzie - wiele realizowanych
przez gmine programow to pro-
cesy wieloletnie. Nie mam tu
na mysli pojedynczej inwesty-
cji, a te ktorych przygotowanie
i wykonanie w terenie trwa
sporo czasu. Realizacja kon-

kretnej strategii dla miasta to
zespOt wielu dziatan, ktére sto-
jacy na czele gminy przygoto-
wuje i nastepnie nadzoruje ich
wykonanie. Niektérych nie
mozna wykona¢ w ciggu
dwéch kadenciji. A kazdemu sa-
morzgdowcowi zalezy, by dany
duzy projekt zrealizowac
od poczatku do konca - twier-
dzi Konrad Fijotek, prezydent
Rzeszowa.

Inne zdanie na ten temat
maja radni Rzeszowa. Na ostat-
niej sesji przegtosowali apel
sprzeciwiajacy sie zniesienia
dwukadencyjnosci przygoto-
wany przez klub Razem Dla
Rzeszowa.

Zaprzyjeciem apelu byto 14
radnych (wszyscy z PiSi RdR
oraz Andrzej Dec z KO i Miro-
staw Kwasniak z RR). Przeciw
byto 6 0s6b (50s6bzKOijedna
z RR), dwdjka radnych sie
wstrzymata (1 osoba z KO
ijednaosoba zRR).

Zniesienie dwukadencyjno-
Sci popiera Jerzy Kocdj, bur-
mistrz Blazowej.

- Wyborcy sami powinni de-
cydowag, ile kto ma rzadzic.
Wprowadzone w 2018 roku
ograniczenia  nie s3 lo-
giczne. Gdy ktos jest kiepskim
burmistrzem czy wojtem, to go
zwyczajnie ludzie nie wybiora,
nie trzeba tutaj odgoérnego ste-
rowania. My samorzadowcy
codziennie spotykamy swoich
wyborcéw, mamy bezposSredni
kontakt z nimi i ich proble-
mami. Politycy w Warszawie

|
Jerzy Kocdj, burmistrz
Btazowej: Gdy ktos jest
kiepskim burmistrzem
czy wojtem, to ludzie
go nie wybiora na na-
stepna kadencje

ﬂf_-

www.pslr2eszow.pl

FOT.MARCIN ZMINKOWSKI

nie powinni decydowac komu
wolno startowac w wyborach,
a komu nie. Jezeli chodzi
0moj3a osobe, nie trzymam sie
stotka. Mam dobry zawod (we-
terynarz - dop. red.), wiec z racji
jego wykonywania nadal bede
pomagat mieszkancom - méwi
Jerzy Kocoj.

Leniart: 10 lat wystarczy

DwukadencyjnoSci broni
postanka Ewa Leniart, szefowa
rzeszowskiego okregu PiS.

-Zasada dwukadencyjnosci
zostata wprowadzona w2018,
wowczas tez wydtuzono ka-
dencje organow samorzadow
do51at. Dziesiec lat sprawowa-
nia urzedu wojta, burmistrza
czy prezydenta daje szanse
na realizacje zatozonych pro-
jektow, osiggniecie zaplanowa-
nych celow. A jednoczeSnie
daje szanse na ptynna zmiane
pokoleniowa, zapobiega wypa-
leniu na urzedzie, otwiera
droge do innych organow ad-
ministracji publicznej osobom,
ktore zdobyly wiedze i do-
Swiadczenie jako sprawniisku-
teczni samorzadowcy. Obywa-
tele za$ zyskujg poczucie, ze
system nie pozwala na mono-
polizacje wtadzy. Bez watpie-
nia jest to skuteczny mecha-
nizm kontroli demokratycznej
ze strony obywateli -podkresla
postanka Ewa Leniart.

Nawet, jesli PSL-owi udasie
zdoby¢ wiekszos¢ dla wprowa-
dzenia przepisow o zniesieniu
dwukadencyjnosci, to ustawe
moze zawetowal prezydent
Karol Nawrocki. To bedzie
oznaczato przymusowe
zmiany wielu podkarpackich
wlodarzy. PSL zapowiada, ze je-
§li ustawa nie wejdzie, wtedy
ztozy wniosek o wprowadzenie
dwukadencyjnosci réwniez
wsrod postow i senatoréw. ©®
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Obskurny dworzec PKS w Rzeszowie zamieni Sie
w nowoczesne centrum komunikacyjne

Wojciech Tatara
wojciech.tatara@polskapress.pl

Na dzialce przy ul. Grottgera
i Grunwaldzkiej oraz pl.
Dworcowym mastanaé Re-
gionalne Centrum Komuni-
kacyjne. Wartos¢ inwestycji
szacowana jest miedzy 300
a400 minzi.

Regionalne Centrum Komuni-
kacyjne to jedna z najwazniej-
szych inwestycji transporto-
wych wregionie. Podczas kon-
ferencji prasowej przedstawi-
ciele wtadz wojewodztwa, po-
wiatu  rzeszowskiego oraz
Zwigzku Gmin Podkarpacka
Komunikacja Samochodowa
zapowiedzieli jego budowe
w bezposrednim sasiedztwie
dworca kolejowego oraz Rze-
szowskiego Centrum Komuni-
kacyjnego.

Marszatek wojewddztwa
podkreslit, ze planowana inwe-
stycja ma zmienic oblicze Rze-
szowa. - Stoimy w takim miej-
scu szczegblnym, bardzo atrak-
cyjnym, ale ktére ta jakoscia
jeszcze nie emanuje. Dzisiaj
wyglada tak, Ze nalezatoby je
zastonic azurowa zastona, ale

Spotce PKS w Rzeszome przekazano wczoraj 8 autobusow na gaz, ktére kuplono
w ramach Rzadowego Funduszu Polski kad - Program Inwestycji Strategicznych

plany, o ktérych moéwimy, majg
ten obraz zmieni¢. PasaZera nie
interesuje, czy wsiada do po-
ciggu czy autobusu. On chce
dojechac do celu, a my mamy
obowiazek mu to utatwic. Dla-
tego system musi by¢ zintegro-
wany od wspdblnego biletu
po infrastrukture przystan-
kowg - mowil marszatek Wta-
dystaw Ortyl.

Starosta rzeszowski wstep-
nie zadeklarowat wsparcie po-
wiatu w finansowaniu inwesty-
cji. - Tunarazie jest Sciernisko,
ale walczymy, Zeby byto San
Francisco, bo takie s3 potrzeby.
Moéwimy o aglomeracji, a tonie
tylkoidea, ale konkretne inwe-
stycje. Nowy dworzec to krok
ku temu, by Rzeszow stat sie
wizytowka regionu. Chcemy,

by wramach projektu powstata
rowniez nowoczesna siedziba
starostwa, tak aby mieszkancy
mogli zatatwic¢ sprawy urze-
dowe w jednym miejscu
po wyijsciu z pociggu czy auto-
busu. Powiat majuz26laticzas
iS¢ na swoje. Do tej pory korzy-
stamy z uprzejmosci pani wo-
jewody i starostwo znajduje sie
w Urzedzie Wojewodzkim - za-
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powiedziat Krzysztof Jarosz,
starosta rzeszowski.

O szczegodtach zwigzanych
z planowana inwestycja méwit
Piotr Klimczak, prezes PKS Rze-
szow. - Planowany obiekt ma
mie¢ ponad 40 tysiecy metrow
kwadratowych powierzchni,
a koszt catego przedsiewziecia
szacowany jest na 300-400 mi-
lionéw ztotych. Przez ostatnie
lata prowadziliSmy intensywne
dziatania, by poszerzy¢ teren
i przygotowaC przestrzen
pod nowy dworzec. Dzieki za-
angazowaniu samorzadow
ipozyskaniu krajowych zrodet
finansowania mozemy dzis
moOwic o realnym rozpoczeciu
prac - thumaczyt prezes Klim-
czak. Zdradzit ontez, Ze realiza-
cja bedzie mozliwa dzieki
wspoltpracy z polskimi ban-
kami, ktore udzielg kredytu in-
westycyjnego. Kosztami nie zo-
stang obarczone samorzady be-
dace w Zwiazku Gmin.

- Model finansowy zaktada
wigczenie czeSci komercyjnej,
ktora pozwoli utrzymac obiekt
i sptaca¢ zobowigzania. Wi-
dzimy, ze projekty w catosci
publiczne, jak chocby w Lubli-
nie, maja problemy z utrzyma-

niemitrzeba donich doptacac.
Dlatego w Rzeszowie chcemy
stworzy¢ dworzec z restaura-
cjami, sklepami i hotelem,
ktory bedzie przynosit zyski -
dodat prezes Klimczak.

Nowy dworzec ma by¢ cze-
Scig wiekszego systemu komu-
nikacyjnego obejmujacego
rowniez parkingi podziemne,
wiaty rowerowe i potaczenia
zkolejg aglomeracyjna. Projek-
tanci przewiduja realizacje in-
westycji etapami, aby w trakcie
budowy utrzymac¢ podsta-
wowg obstuge pasazerow.

Jesli wszystko pojdzie zgod-
nie z planem, to obiekt moze
by¢ gotowy w perspektywie
najblizszych pieciu lat.

Przy okazji konferencji po-
ruszono temat mozliwosci
wspolnej organizacji trans-
portu, poprawiajac dostepnos¢
komunikacyjng dla Aglomera-
cji Rzeszowskiej oraz miesz-
kancéw Podkarpacia. Nastapito
rowniez symboliczne przeka-
zanie operatorowi -Spotce PKS
w Rzeszowie 8 autobusow
na gaz, ktore zostaty kupione
w ramach Rzagdowego Fundu-
szu Polski Ead - Program Inwe-
stycji Strategicznych. ©®
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Powiedz ..stop mowie nienawisci! Pod DISZ Deklaracje Niezgody na Hejt

Wystartowata kolejna odstona
kampanii spotecznej #HejtOutLo-
veln, realizowanej przez T-Mobile
Polska wspélnie z Fundacja SE-
XEDPL, ktorej celem jest zburzenie
bariery obojetnosci wobec hejtu.
Kazdy moze dotaczy¢ do akgiji,
podpisujac Deklaracje Niezgody

na Hejt na hejtoutlovein.plitym
samym pokazac, ze gtos szacunku
jest silniejszy niz gtos nienawisci.
Deklaracje podpisaty znane posta-
ci zycia publicznego - Anja Rubik,
Helena Englert, Maciej Zakoscielny,
Anna Deci Irena Wielocha.

Kampania oparta jest o badania
dotyczace mowy nienawisci w sieci
wséréd polskich uzytkownikéw in-
ternetu, zlecone przez firme
T-Mobile Polska. Wnioski sg pe-
symistyczne — wynika z nich,

ze chociaz tylko okoto pieciu pro-
cent komentatoréw generuje hejt,
to zjawisko przyttacza pozostata
wiekszo$¢. Az 63 procent mtodych
0s6b doswiadczyto hejtu — naj-
czesciej z powodu wygladu, pogla-
doéw i stylu bycia. Ponad 80 pro-
cent uwaza go za problem, a 84
procent sadzi, ze wymaga on zde-
cydowanej reakcji. Jednoczes$nie az
67 procent badanych czuje wobec
niego bezradnos¢. Niepokoi row-
niez fakt, ze osoby, ktére do$wiad-
czyty hejtu, pie¢ razy czesciej staja
sie pdézniej jego sprawcami. Dziata-
ja tym samym z potrzeby odwetu,
w efekcie czego napedza sie nie-
ustanna spirala nienawisci.

:;__! “' NIEPOZWOL,
ZEBY GLOS

. 5%HEJTEROW

BRZMIAL

SILNIEJ

NIZ GLOS

WSPARCIA.

— Wyniki badan byty dla nas
szokujace - komentuje Matgorzata
Rybak-Dowzyk, dyrektorka Depar-
tamentu Komunikacji Korporacyjnej
i ESG w T-Mobile Polska. — Zyjemy
w Swiecie hybrydowym, w ktérym
Swiat online taczy sie ze sSwiatem
offline i to, czego doswiadczamy
w jednym, oddziatuje tez na drugi.
Dlatego jako T-Mobile Polska, firma,
ktdra daje ludziom okno do Swiata
cyfrowego, uwazamy, ze nasza od-
powiedzialnoscia jest nie tylko do-

— e

#HejtOutLoveln
DOLACZASZ?

starczanie najwyzszej jakosci ustug,

ale tez sprawienie, by ludzie w cy-
frowym Swiecie byli bezpieczni.

Celem akcji jest zburzenie ba-
riery obojetnosci wobec hejtu.

— Jako T-Mobile nie zgadzamy
sie na obojetnos¢ — dodaje Rybak-
-Dowzyk. — Gtos szacunku jest
silniejszy niz gtos hejtu. Wierzymy,
Ze mozemy wszyscy potaczyc sie
ponad podziatami i dziata¢ wspdl-
nie na rzecz wykluczenia mowy nie-
nawisci w sieci. Mozemy rozpoczac¢

nowy etap kultury i bezpieczenstwa
w internecie.

Martyna Wyrzykowska, dyrek-
torka Fundacji SEXEDPL, zwraca
uwage, ze kampania skierowana
jest nie tylko do oséb, ktdére hejtu
dos$wiadczaja, ale tez do tych, ktére
g0 generuja, bo one rowniez potrze-
buja pomocy:

— Chcemy pomagac ofia-
rom przemocy, Swiadkom, ale tez
sprawcom. Kazda z tych grup jest

wazna i kazdej trzeba jakos pomdc,

by byta mozliwa trwata spoteczna
zmiana. Rosngca w ludziach ztos¢
doprowadza do tego, ze odpowia-
daja ztoscig innym — a najtatwiej
to zrobi¢ wobec kogos stabszego.
Hejterzy czesto pisza nienawist-
ne komentarze nie dlatego, ze sa
ztymi ludzmi, tylko dlatego, ze tak
robig wszyscy. Nauka zarzadzania
swoimi emocjami, w tym negatyw-
nymi, to pierwszy krok do zwalcze-
nia hejtu.

Akcje #HejtOutLoveln wspie-
raja znani aktorzy, Helena Englert
i Maciej Zakoscielny. Gwiazdy ekra-
nu jako osoby publiczne, ktérych
profile spotecznosciowe gromadza
tysiace followersoéw, sg szczegdlnie
narazone na ztosliwe komentarze
hejteréw. Ale ich doswiadczenia
moga wspomdc i zainspirowac tak-
ze ,zwyktych” ludzi, ktérzy coraz
czesciej staja sie celami atakow
w Swiecie wirtualnym.

— Uzywamy naszych gtosdw,
ktdre sa styszalne w mediach, aby
mdwic o problemach, ktdre doty-

kaja dzis niemal wszystkich — moéwi
Helena Englert, gwiazda takich
produkcji jak , #BringBackAlice”,
,Sleboda” czy ,Rodzinka.pl”. - Juz
nie tyko osoby publiczne mierza

sie z hejtem, ale tez zwykli ludzie,
ktdrzy maja konto na Facebooku,
Instagramie, TikToku — czyli w dzi-
siejszych czasach prawie kazdy. Nie
moze byc tak, ze hejt staje sie walu-
ta wymiany opinii w internecie.

Wsparcie dla akcji #HejtOutLo-
veln mozna wyrazié¢, podpisujac De-
klaracje Niezgody na Hejt, dostepna
online na stronie hejtoutlovein.pl.
Zacheca do tego stynna modelka
Anja Rubik, wspoétzatozycielka i am-
basadorka Fundacji SEXEDPL:

- Méwimy: dos¢. Nie bedzie-
my wspierac hejtu ani stowem, ani
milczeniem. Bedziemy reagowacd,
gdy zobaczymy nienawis¢. Wybie-
ramy odwage, empatie i odpowie-
dzialnos¢. Burzymy bariere obojet-
nosci wobec hejtu. Razem mozemy
pokazac, Zze gtos szacunku jest
gtosniejszy niz gtos nienawisci. Czy
dotaczycie?

Otworz aparat w telefonie, zeskanuj kod
i podpisz Deklaracje Niezgody na Hejt.
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Uniwersytet Rzeszowski uczcil 5 donatorow.

Przckazali swoje organy na rzecz nauki

Piotr Samolewicz
piotr.samolewicz@polskapress.pl

Spolecznosé Collegium Me-
dicum Uniwersytetu Rze-
szowskiego poraz trzeci od-
dala czeséipozegnaladona-
torow, ktorzy przekazali
Sswoje organy na potrzeby
nauki.

Szczatki pieciu donatorow -
Piotra Tybusza, Krzysztofa Mu-
chy, Wandy Drogomir, Geno-
wefy Drach i Renato Frassinel-
liego - spoczywaty w urnach.
Studenci medycyny na ich
czes¢ zapalili biate Swiece oraz
przekazali biate r6ze. Uroczy-
stoSci towarzyszyl poczet
sztandarowy i wystep choru.
Nastepnie donatorzy zostali
pochowani na cmentarzu ko-
munalnym Pobitno. Ich po-
grzeb miat religijny charakter.
»,Memoriatowi Donatorow -
UroczystoSci Upamietniajacej
Szlachetnych Darczyncow”
wauli budynku Collegium Me-
dicum przy ul. Leszka Czar-
nego w Rzeszowie przewodzit
dr hab. n. med. Krzysztof Bala-
wender, kierownik Katedry

Studenci medycyny na cze$¢ donatorow zapalili biate Swiece oraz przekazali biate réze

Anatomii PrawidtowejiKlinicz-
nej.
Collegium Medicum UR
na liScie donatoréw ma juz po-
nad sto osob, ktére za zycia za-
deklarowaty che¢ przekazania
swoich organow. - Uniwersytet
wprowadzit Swiadomy akt do-

nacji. Pelnoletnia osoba moze
zglosic sie na uniwersytetipod-
pisac taki akt. Podpis wymaga
notarialnego potwierdzenia.
Na podstawie tego dokumentu
mozemy po Smierci przejac
ciato takiej osoby i zaopiekowac
sie nim az do poch6éwku. Uro-

czystos¢ pozegnalne lezy takze
po stronie uniwersytetu. Jezeli
mamy donatora, ktéry za zycia
podpisat akt przekazania ciata,
ale po jego Smierci zgody na to
nie wyraza jego rodzina, to od-
stepujemy od donacji, mimo
jej z prawomocnosci - mowi

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

,»,Nowinom” dr hab. n. med.
Krzysztof Balawender.

Prawo w Polsce nie do kofica
reguluje te kwestie. Wyktad
naten temat wygtosit dr Maciej
Kobak, sedzie sadu administra-
cyjnego w Rzeszowie, znawca
prawnych aspektow Smierci
iludzkiego ciata i tego, w jaki
sposob te kwestie s rozwiazy-
wane na catym Swiecie.

- Regulacja dotyczaca zwtok
wiasciwie w polskim prawie
nie istnieje. Poza ogdlnym
stwierdzeniem prawnym, ze
donacja jest dopuszczalna,
prawo w og6le w tej materii sie
nie wypowiada. Nie wiemy,
komu mamy ztozy¢ oSwiadcze-
nie o donacji, w jakiej formie,
jakie s3 obowiazki strony, ktora
to oSwiadczenie przyjmuje,
w tym wypadku uniwersytetu.
Nie ma rozstrzygniecia, jak
dhugo uniwersytet moze korzy-
stac z ciata i wjaki sposob, czy
p6Zniej ciato powinno by¢ po-
chowane, czy my nie zrzekamy
sie prawa do pochowku, czy
wreszcie przez akt donacji na-
sze cialo nie staje sie rzecza.
Nawyktadzie chciatem przeka-
zac, ze luke prawng wypelniajg

zwykli ludzie, czyli donatorzy
iwtadze uniwersytetow. Sama
donacja istnieje i ona sie od-
bywa, ale de facto poza obie-
giem prawnym. To ludzie decy-
duja, co w aktach donacji za-
miescic. To Ze dzisiaj zegnali-
$my donatoréw, nie wynikato
Z przepisow prawa, w jaki spo-
sob nalezy to zrobic. Rownie
dobrze takie zwtoki, przepra-
szam za brutalnoS¢ wypowie-
dzi, mozna by potraktowacjako
odpad medyczny i zutylizowac,
bo prawo tego nie reguluje -
wyijasnia dr Maciej Kobak.
Sedzia dodaje, ze uroczy-
sto$¢ na uniwersytecie poka-
Zuje, ,,ze w nas jest duzo sza-
cunku i zrozumienia dla zmar-
tych i nikomu do gtowy by nie
przyszto postapic inaczej”.
Patronem programu dona-
cji Uniwersytetu Rzeszow-
skiego jest dominikanin i filo-
zof prof. Innocenty J6zef Maria
Bochenski. Prof. Bocheniski
pracowat na Uniwersytecie we
Fryburgu w Szwajcarii. Pod ko-
niec zycia sam podpisat akt do-
nacji. Zmart w 1995 roku, jego
ciato przekazane zostato Uni-
wersytetowi we Fryburgu. ©®
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WSPOMINAMY TYCH,
KTORYCH JUZNIE MA

/. NAMI

Dzien Wszystkich Swietych zawsze sktania
do refleksji, do chwili zadumy. To czas, kiedy
wracamy myslami do krewnych, przyjaciof,
sgsiadow, ktorzy odeszli.

ODESZL| @

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

13.01.1978 - 29.04.2025 1.08.1965 - 20.10.2025 21.04.1963-3.10.2025 1962 - 15. 01. 2025 12121934 - 11.10.2025 1938 - 2025

Tomasz Solecki ks. Bogustaw Kellner Piotr Szpak Jozef Matusz Zbigniew Andres Jacek Slusarz
Lekarz ortopeda P Swiecenia ka- Wielki pasjonat Z wyksztatcenia Historyk literatu- Rzeszowski na-
z tytutem dokto- o - ptanskie przyjat sportuy, filar tarno- prawnik, po apli- ry i krytyk literac- uczyciel poloni-

ra nauk medycz-
nych. Pochodzit
z Rzeszowa,
ukonczy’r I LO. Zmaritraglcz-
nie - zamordowany nozem
przez pacjenta, funkcjona-
riusza Stuzby Wieziennej

w trakcie pracy w Szpitalu
Uniwersyteckim w Krakowie.
- Byt wybitnym specijalista,
petnym niezwyktej zyczliwo-
$ci i dobroci - przekazata kra-
kowska placowka.

8 maja 1997 roku
w katedrze rze-
szowskiej z ragk
biskupa Kazimierza Gorne-
go. Od 2017 . proboszcz

w Osieku Jasielskim. Wcze-
$niej postugiwat w parafiach:
w Lipinkach, w Rzeszowie
(pw. Swietego Krzyza, MB
Rozancowej) i Trzcianie. Byt
duszpasterzem rzeszowskiej
Liturgicznej Stuzby Ottarza.
Przegrat walke z choroba.

brzeskiej redakgiji
~Echa Dnia,

w ktorej rozpo-
cza’r prace 14 lutego 1997 ro-
ku. Wierny kibic Siarki Tarno-
brzeg. To za sukcesy tej druzy-
ny najbardziej trzymat kciuki,
choc cieszyt sie z osiggnie¢
innych lokalnych druzyn - Stali
Stalowa Wola, Stali Gorzyce
czy Stali Nowa Deba. Jego
sportowe relacje czesto go-
$city natamach Nowin.

kacji sedziow-
skiej, z pas;ji
dziennikarz, naj-
pierw w dzienniku , A-Z” po-
tem w ,,Nowinach”. Kore-
spondent ,Rzeczpospolitej”,
kierownik rzeszowskiego od-
dziatu PAP i wydawca czaso-
pisma ,Horyzont Karpacki”.
Prezes rzeszowskiego od-
dziatu SDP. W latach 2016 -
2023 dyrektor - redaktor na-
czelny TVP 3 Rzeszow.

e o

ki. Pisat o pol-
skiej literaturze

& W chtopskieji emi-
gracyjnej XX w., specjalizo-
wat sie w epoce Mtodej Pol-
ski i Dwudziestolecia. Wiele
lat pracowat jako nauczyciel.
W 1999 otrzymat tytut profe-
sora i zostat dyrektorem In-
stytutu Filologii Polskiej WSP
w Rzeszowie, a nastepnie
Uniwersytetu Rzeszowskie-
go (1999-2005).

_ sta, przewodnik
beskidzki i tere-
nowy, instruktor
przewodnictwa, znakarz,
dziatacz Polskiego Towarzy-
stwa Turystyczno-Krajoznaw-
czego. Doswiadczony tury-
sta. Cztonek honorowy Obo-
zu Wielkiej Polski i cztonek
Stronnictwa Narodowego.
Cztowiek wielkich zastug, ale
i wielkiej prostoty i skromno-
Sci.

1947 - 28.09. 2025

1955- 19.12.2024

1948-27.12.2024

1954-14.11.2024

1958-29.09. 2025

9.02.1930 - 9.10.2025

Stanistaw Furman

Urodzit sie w Za-
czerniu k. Rze-
szowa, technik-
mechanik. Dzia-
® facz NSZZ ,Soli-
darnosc¢”, 14 grudnia 1981 r.
wspotorganizowat strajk

w rzeszowskim przedsiebior-
stwie ,Dzwig”, aresztowany.
Przestuchiwany szes¢ dni
inocy, skazany na?2latai 6
miesiecy wiezienia. W wie-
zieniu prowadzit gtodowke.
Odznaczony Krzyzem Wol-
nosci i Solidarnosci.

Janusz Szkutnik

Wybitny dziatacz
opozycji antyko-
munistycznej,
rzeszowski anty-
kwariusz. W la-
tach 70. XX wieku zwigzat sie
z Komitetem Obrony Robot-
nikéw. Dziatacz Solidarnosci
Wiejskiej i jeden ze wspotor-
ganizatoréw strajku chtop-
skiego w Rzeszowie w 1981 r.
W stanie wojennym interno-
wany, wypuszczony we
wrzesniu 1982 r. po gtodow-
ce.

Adam Wegrzyn

“ | Wieloletni prezes
! 'g; Spotdzielni

-\':; Mieszkaniowej

3 ?h .Projektant”, od-

el .. Znaczony po-
$miertnie tytutem Zastuzony
dla Miasta Rzeszowa. Dzieki
jego zaangazowaniu po-
wstato ponad 20 tys. miesz-
kan. Dziatat w Towarzystwie
Przyjaciot Rzeszowa oraz
Stowarzyszeniu na Rzecz
Wszechstronnego Rozwoju
Dzieci, Mtodziezy i Dorostych
im. Btogostawionej Karoliny.

Witold Haspel

(B

% Przewodnik tu-

% nizator imprez

§ turystycznych,

— LT wieloletni pre-
zes Ko’ra Przewodnikow Te-
renowych i Beskidzkich
przy Oddziale PTTK w Rze-
szowie. Kierownik kursow
przewodnickich, przez kto-
re przewinety sie pokolenia
przewodnikow. W przeszto-
$ci petnit stuzbe wojskowa
jako major Wojska Polskie-
go.

] rystyczny i orga-

Leszek Tomanek

Burmistrz Bara-

nowa Sando-

mierskiego. W la-

tach 1990-1994

byt radnym Rady
Miejskiej w Baranowie San-
domierskim, w 1991 roku pet-
nit funkcje zastepcy burmi-
strza, a w latach 1992-1994
byt burmistrzem. W latach
2010-2018 petnit funkcje
radnego Rady Powiatu Tar-
nobrzeskiego. Byt tez czton-
kiem Zarzadu Podkarpackiej
Izby Rolniczej.

Stanistaw Trznadel

Nauczyciel biolo-
giii przez 30 lat
dyrektor szkoty
podstawowe;j

s w Lipnicy Dolne;j.
Walnie przyczynit sie do jej
rozbudowy oraz moderniza-
cji. - Dla niego szkofa byta
drugim domem. Miejscem,
w ktore wktadat serce i ktére
traktowat jak wspolne dobro
- podkresla rodzina S. Trz-
nadla. Pochowany na cmen-
tarzu w podjasielskiej Dgb-
rowce.

1973 - 17.01.2025

1952 - 23.08.2025

20.10.1943 - 16.03.2025

13.01.1916 - 7.01.2025

1951-2025

12.04.1970 - 2.07.2025

Renata Rzeznik

W wieku 52 lat
po ciezkiej cho-
robie zmarta Re-
nata Rzeznik, ce-

. niona katechetka
i wychowawca miodziezy
Zespotu Szkolno - Przed-
szkolnego nr 7 na rzeszow-
skim osiedlu Budziwdj.

Ryszard Mastej

Byty komendant
Strazy Miejskiej
w Jasle. Forma-
cja, ktéra odpo-
wiada za ochro-
ne porzadku publicznego
kierowat przez niespetna
pottorej dekady. To w tym
czasie - w 2015 r. - odbyto
sie gtosne referendum ws. li-
kwidacji SM w miescie

nad Wistokg, Ropg i Jasiotkg
(zostato uznane za niewazne
z powodu zbyt niskiej fre-
kwenciji).

Wactaw Ksigzek

.,

Zastuzony na-
uczyciel, trener
. Oraz wybitny
sportowiec. Byt
dwukrotnym mistrzem Polski
w pitce recznej, wieloletnim
pedagogiem wychowania fi-
zycznego w Technikum Rol-
niczo-takarskim na Bakon-
czycach. Jego zycie byto Sci-
$le zwigzane ze sportem,
a jego pasja i zaangazowanie
pozostawity trwaty élad
w $rodowisku szczypiornia-
ka.

Annatapka

|| Zmarta w wieku
./ 108 lat. Anna

. tapka byta naj-

starszg przemy-
A $lanka. Zawsze

usmlechnleta Z niesamowi-

tym poczuciem humoru

i niebywatg ostroscig umy-

stu. Pamietam, jak podczas

kazdego ze spotkan recyto-

wata z pamieci wiersze

i dzielita sie ciekawymi hi-

storiami.

Ryszard Mitoszewski

% Prezes Przemy-
4 skiej Kongregaciji
8 Kupieckiej, dzia-
tacz spoteczny
i\ i kulturalny, czto-
nek Przemysklego Towarzy-
stwa Kulturalnego. W cza-
sach PRL buntownik wobec
systemu. Inicjator akcji cha-
rytatywnych, a takze upa-
mietnienia pierwszego pre-
zesa Kongregacji Kupieckiej.
Odznaczony przez prezy-
denta Polski Andrzeja Dude
Ztotym Krzyzem Zastugi.

Magdagdalena
Prejsnar-Wasacz
Utalentowana
pianistka, wydata
kilka ptyt. Absol-
' wentka Panstwo-
wego Liceum
Muzycznego

w Rzeszowie Akademii Mu-
zycznej w Warszawie. W 2001
r. uzyskata stopien doktora

w Akademii Muzycznej

w Warszawie, w 2012 . dok-
tora habilitowanego w Aka-
demii Muzycznej w Katowi-
cach. Pracowata w Uniwersy-
tecie Rzeszowskim.

A
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18.08.1957 - 12.10.2025

24.06.1956 -29.09.2025

16.10.1938 - 10.06.2025

3.11.1970 - 6.10.2025

4.10.1943 - 21.12.2024

17.09.1940 - 13.02.2025

Leszek Bieniek

Wieloletni wojt

i burmistrz
Brzostka, w trak-
cie sprawowania
przez niego
funkcp wojta Brzostek

w 2010 r. odzyskat prawa
miejskie. Radny powiatowy
i wojewodzki. W lokalnym
srodowisku uchodzit za zde-
klarowanego lokalnego pa-
triote, nazywany byt ,,samo-
rzgdowcem dialogu”.

Ewa Kantor

Nauczycielka

w szkole podsta-
wowej w Debicy,
potem w liceum.
Od 21 kwietnia
1998 do 31 grudnia 1998 by-
ta kuratorem oswiaty w Tar-
nowie. W 2001 roku, startu-
jac z listy Ligi Polskich Ro-
dzin, uzyskata w wyborach
mandat posta na Sejm IV ka-
dencji. Przez lata zwigzana

i aktywnie dziatajgca w Okre-
gu Matopolskim NSZZ"Soli-
darnos¢”.

Czestaw Korzen

Tworca potegi
polskich zapaséw
w latach 70., tre-
ner braci Lipie-
niow w Wistoce
Debica. Czterokrotny mistrz
Polski. Podczas mistrzostw
Swiata w Teheranie w 1973 .
na sze$¢ medali w stylu kla-
sycznym, jakie zdobyli nasi za-
wodnicy, pie¢ przypadio jego
podopiecznym. Radny powia-
tu debickiego | kadencji w la-
tach 1998 - 2002 z listy Akgiji
Wyborczej Solidarnosc.

Zbigniew Ofiara
: Radny powiatu
kolbuszowskie-
go IV, ViVl ka-

‘ d. dencji, w ostat-
& niej piastowat
funkcje wiceprzewodnicza-
cego rady. Spotecznik, ktory
nie potrafit odmowic¢ prosbie
0 pomoc, i przedsiebiorca,
prowadzit Dom Weselny ,,Za-
cisze” w rodzinnej Trzesni.

o.Franciszek Stopkowicz

Franciszkanin
(65 lat w zakonie
i 56 w kaptan-
stwie), pochodzit
z Niegtowic. Wie-
loletni misjonarz w Zambii
(1973 - 1995), Kenii (1996 -
1998) i Uzbekistanie (2000 -
2023). Postugiwat w Krako-
wie, Legnicy, Wroctawiu, Ho-
ryncu Zdroju i ponownie

w Krakowie. Od lutego 2024
r. w ramach rekonwalescen-
cji przebywat w klasztorze

w Jasle.

Artur Bata

/. Historyk, arche-
_ olog, dziennikarz

| (1980 -1983), re-
daktor naczelny
tygodnika ,Podkarpacie”
(1983 -1995), dyrektor Mu-
zeum Okregowego w Krosnie
(1995 - 1998). W latach 1966 -
1969 kierowat Muzeum Regio-
nalnym w Wislicy, a od 1969
do 1972 r. powiatowy konser-
wator zabytkdéw w Sanoku.
Pracowat na misjach arche-
ologicznych w Macedonii.

9.02.1953 - 31.05.2025

11.08.1965 - 22.06.2025

18.12.1958 - 2.07.2025

5.05.1991 - 28.09.2025

17.02.1958 - 15.10.2025

08.07.1960 - 15.03.2025

ks. Henryk Wilk

Dziekan dekana-
k= tu Nowy Zmi-

= grod i proboszcz
parafii pw. $w.
Marii Magdaleny

w Samokleskach, ktora kie-
rowat przez 36 lat (1987 -
2023). Urodzit sie w Jarosta-
wiu, pochodzit z Ostrowa ko-
fo Radymna. Po ukonczeniu
WSD w Przemyslu postugi-
wat w Samokleskach,
Spiach, Strzyzowie i Sanoku.
W Samokleskach byt pitka-
rzem Zamczyska Mrukowa.

ks. Janusz Kurasz

Byty proboszcz
pw. $w. Jozefa

s Oblubienca NMP
| w Sekowej
N (2005 - 2017)

i proboszcz (od 2017 r.) para-
fii pw. Bozego Ciata w Bie-
czu, cztonek Rady Ekono-
micznej Diecezji Rzeszow-
skiej. Po ukonczeniu WSD

w Przemyslu postugiwat jako
wikariusz w Zabierzowie,
Osobnicy, Czudcu, Kolbu-
szowej. Pochodzit z Krama-
rzowki.

Bogustaw Szczurek

Fotoreporter, re-
gionalista Beski-
du Niskiego,
przez lata poma-
gat dziennika-
rzom. Dokumentowat wyda-
rzenia najpierw Dukli i okolic,
a pdzniej niemal catego Pod-
karpacia. Dziatat w Okrego-
wym Zwiazku Pitki Noznej

w Krosnie, byt sekretarzem
Podkarpackiego ZPN, wice-
prezesem Przeteczy Dukla.
Pasjonat, barwna postac, do-
dajgca kolorytu regionowi.

Grzegorz Stec
? =~ Zotnierz Wojsk
Obrony Teryto-

i rialnej, stuzyt w 4.
M' Kompanii Jasiel-
el skiej 33. Batalio-

nu Lekkiej Piechoty w Debicy,
nalezgcego do 3. Podkarpac-
kiej Brygady WOT. Byt wy-
chowankiem pitkarskiego
klubu Redzinianki Wojaszow-
ka. Grat takze w LKS Mode-
réwka, Nafcie Jedlicze i Zam-
czysku Odrzykon. Pochodzit
z Przybowki (gm. Wojaszow-
ka) koto Krosna.

Julian Orlowski

' Rzeszowski cu-

Wf kiernik i wspot-

[ #er 4 tworca firmy Or-
-@ towski & Rak, jed-
W= nejznajbardziej

rozpoznawalnych marek cu-
kierniczych w regionie.
Wspdlnie z rodzing przez po-
nad trzy dekady rozwijat tra-
dycje rzemieslniczej cukierni,
taczac klasyczne receptury

Z nowoczesnym wzornic-
twem. Znany z pasji, perfek-
cjonizmu i zaangazowania

w zycie lokalnej spotecznosci.

prof. Andrzej Maciejczak

Prof. dr hab. n.
med. Andrzej
Maciejczak to
wybitny neuro-
@l chirurg i na-
uczyciel akademicki zwia-
zany m.in. z Collegium Me-
dicum Uniwersytetu Rze-
szowskiego. Specjalizowat
sie w chirurgii kregostupa;
za swoje osiggniecia otrzy-
mat liczne odznaczenia

i byt cenionym opiekunem
naukowym studentéow

i mtodszych lekarzy.

21.02.1942 - 12.10.2025

25.07.1962 - 25.02.2025

14.05.1950 - 23.06 2025

1946-17.09. 2025

22.08.1939-18.05.2025

28.10.1951 - 20.03.2025

Prof. Wiodzimierz
Bonusiak

Historyk, badacz
dziejow XIX i XX
wieku, wieloletni
rektor Uniwersy-
tetu Rzeszow-
skiego. Autor licz-
nych publikacji naukowych
poswieconych historii Polski
potudniowo-wschodniej,
m.in. monografii o Rzeszowie
i regionie. Zastuzony dla roz-
woju nauki i szkolnictwa wyz-
szego na Podkarpaciu. Wy-
chowawca wielu pokolen stu-
dentow i naukowcow.

Roman Madejowski

Dziennikarz, re-
daktor i autor
zwigzany z Rze-
szowem. Praco-
wat w Radiu Rze-
szow, Telewizji Polskiej i w me-
diach regionalnych. Zaangazo-
wany w promocje kultury i hi-
storii Podkarpacia. Tworzyt re-
portaze i felietony o charakte-
rze spotecznym i artystycznym.
Autor ksigzek i opowiadan,
m.in. ,,Odcienie ciszy”. Ceniony
za rzetelnosé, zyczliwosé

i wrazliwos¢ na sprawy ludzi.

ks. kanonik Jan Chmura

Urodzit sie

w Gorlicach. Eg-
zamin dojrzato-
$ci ztozyt w 1968
r.w liceum

w Bobowej. W tym samym
roku wstagpit do Wyzszego
Seminarium Duchownego
w Tarnowie. Swiecenia ka-
ptanskie przyjat z rgk biskupa
Jerzego Ablewicza w 1974 r.
Po $wieceniach petnit postu-
gi w Limanowej, Bochni,

w Mielcu, Kruzlowej, Kolbu-
SZOWe).

prof. Lestaw Gotebiowski

Wieloletni pra-
cownik Katedry
Elektrotechniki

i Podstaw Infor-
matyki Politech-
niki Rzeszowskiej. Wybitny
specjalista w dziedzinie elek-
trotechniki, cztonek Komite-
tu Elektrotechniki PAN, wie-
loletni przewodniczacy Od-
dziatu Rzeszowskiego PTE-
TiS. Jego dorobek to 154 pu-
blikacje. W 2013 r. Lestaw
Gotebiowski uzyskat tytut na-
ukowy profesora.

ks. Stanistaw Tomkowicz

# w Szufnarowe;.
i Egzamin dojrza-
% tosci ztozyt
w1958 r. w li-
ceum w Jasle. Wstagpit
do Wyzszego Seminarium
Duchownego w Przemyslu.
Swiecenia kaptanskie przy-
jat w 1964 r. Petnit postugi
w Dubiecku, tetowni, Bieli-
nach, Nowej Debie, w para-
fiach Chrystusa Krola i $w.
Judy Tadeusza w Rzeszo-
wie.

ks. dr Tadeusz Wyskiel

Urodzit sie w Bta-
zowej. Egzamin
~ dojrzatosci ztozyt
4 w1969r.w LO
0 | w Dynowie i wstg-
pit do Wyzszego Seminarium
Duchownego w Przemyslu.
Swiecenia kaptanskie przyjat
z rak bp Ignacego Tokarczuka
w 1976 . Petnit postuge w pa-
rafiach: w Kroscienku Wyz-
nym, lwoniczu, Chmielni-
ku, Stocinie, Chatupkachii
pw. Matki Bozej Rozancowej
w Rzeszowie.

13.05.1947 - 22.01.2025

30.01.1981 - 9.02.2025

24.02.1949r. - 2.06. 2025

27111948 . - 17.05.2025 r.

1953 - 28.09.2025

1948 - 23.09.2025

Jacek Stachiewicz

Dziennikarz, pu-
— blicysta. Zwia-
zany przez wiele
lat z Nowinami,
pozniej m.in.
z ,Super Nowosciami”
(gdzie byt zastepca red.
nacz.), z oddziatem Telewizji
Polskiej w Rzeszowie. Na po-
czatku lat 90. wydawat cza-
sopismo zuzlowe. Wspotpra-
cowat z ,Karpackim Przegla-
dem Gospodarczym” czy
czasopismem ,Biznes
i Etos”.

Andrzej,,Cinek” Marcinek

Aktywista spo-
teczny, dziatacz
kulturalny, mu-
zyk. Byt gitarzy-
stg w punkrocko-
weJ grupie Wielki Las z Rze-
szowa. Wczesniej wystepo-
wat m.in. w zespotach Frei
Republik Panama, Emeriten
Komando, czy Wielki Las. W
lipcu 2023 r. ulegt powazne-
mu wypadkowi. Mimo inten-
sywnej rehabilitacji i wspar-
cia srodowiska muzycznego,
zmart w wieku 44 lat.

Stanistaw Zygtowicz

,/'" v Burmistrz gminy
Kotaczyce, lekarz
weterynarii.

o

Po studiach

na Wydziale We-
terynaru Szkoty Gtownej Go-
spodarstwa Wiejskiego w
Warszawie rozpoczat prace
jako kierownik lecznicy zwie-
rzat w Kotaczycach. W 2002r.
wybrany radnym Rady Powia-
tu w Jasle. W 2018 roku objat
funkcje burmistrza gm. Kota-
czyce. Byt nim do 2024 roku.
Zmart w wieku 76 lat.

Andrzej Feliks Osnowski

Polityk, dziatacz
zwigzkowy, na-
uczyciel, poset
na Sejm.
Wspotzatozyciel
nauczycielskiej ,NSZZ ,Soli-
darnosc¢”” w Mielcu. Dziatacz
opozycji antykomunistycz-
nej. Za swojg dziatalnos$¢
otrzymat m.in. Krzyz Wolno-
$ci i Solidarnosci. W 2025 .
zostat posmiertnie uhonoro-
wany Medalem Zastuzony
dla Regionu Rzeszowskiego
NSZZ ,Solidarnosc.

Marek Lechowicz

¥ Po obaleniu ko-

munizmu i po-

dziale gminy Ra-

dymno na miej-

ska i wiejska pet-
nit funkcle radnego oraz
przewodniczacego Rady
Miasta. Byt pierwszym bur-
mistrzem wybranym w wy-
borach bezposrednich przez
mieszkancow. Funkcje te
petnit w latach 2002-2006.
Stawiat na rozwoj infrastruk-
tury miejskiej i wspotprace
z lokalnymi érodowiskami.

Zbigniew Dziedzic
Znany jarostawski
przedsiebiorca

‘. ”ﬂ' ! .
. = ! ispotecznik, czto-
ﬁ nek Rotary Club
Jarostaw. Wspie-

rat Dom Dziecka w Radymnie
oraz Warsztaty Terapii Zajecio-
wej w Jarostawiu dziatajgce
ramach PSONI Koto Jarostaw.
Angazowat sie w dziatania

i pomoc materialng w opac-
twie. Pomagat uchodzcom

z Ukrainy. Zapamietany jako
cztowiek zyczliwy i zawsze go-
towy nies¢ pomoc.
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Zm. 7 maja 2025 1.02.1941-7.03.2025 Zm. 13.01.2025 20.07.1944-09.11.2024 1972 - 15.10.2025 11.03.1938 - 23.03. 2025
Urszula Kopeé ks. Stanistaw Jezierski Stanistaw Brudny Kazimierz Ferenc Magdalena Makowska Kazimierz lvosse
Profesor Uniwer- Emerytowany 2 Warszawiak Urzednik pan- Nauczycielka Pisarz, poeta, pu-

sytetu Rzeszow-
skiego. Absol-
wentka poloni-
styki WSP

w Rzeszowie, doktorat
obronita na Uniwersytecie
Slgskim (1998), a habilitacje
uzyskata w 2009 roku w Ka-
towicach. Zwigzana z Uni-
wersytetem Rzeszowskim
jako wyktadowczyni i kie-
rowniczka Zaktadu Metody-
ki Nauczania Literatury i Je-
zyka Polskiego.

. proboszcz para-
- . fii pw. Mitosier-
‘!\ dzia Bozego

=) wtkukawcu. Uro-
dzit sie w Strzyzowie. Egza-
min dojrzatosci ztozyt
w 1959 r. po ukonczeniu LO
w Strzyzowie. W tym samym
roku wstgpit do Wyzszego
Seminarium Duchownego
w Przemyslu. Swiecenia ka-
ptanskie przyjat w katedrze
przemyskiej w dniu 27
czerwca 1965 .

z wyboru, ale lo-

g
> @‘_}l kalny patriota
. | pilznenski,
do konca utoz-

samiat sie ze swoim rodzin-
nym miastem i chetnie je
publicznie wspominat.
Zmart w wieku 94 lat.

W 1953 r. ukonczyt Studium
Aktorskie przy Teatrze Sla-
skim w Katowicach. Aktor
miat w swoim zawodowym
dorobku ponad 600 rol te-
atralnych i filmowych.

stwowy, archi-

k\ ~ tektipolityk
' urodzit sie w Za-
l- lesiu (obecnie
dzielnica Rzeszowa). Zmart
w wieku 80 lat. W lutym
1989 zostat cztonkiem woje-
wodzkiego Komitetu Oby-
watelskiego ,Solidarnos¢”
w Rzeszowie. 23 maja 1990
zostat powotany na stanowi-
sko wojewody rzeszowskie-
go, ktéry to urzad sprawowat
do1994.

Szkoty Podsta-
wowej nr 11 z od-
dziatami Integra-

7 cyjnymi im. Ada-
ma Mickiewicza w Jarosta-
wiu, prezes Stowarzyszenia
na Rzecz Integracji i Edukacji
.Razem tatwiej”. Oddana
swojej pracy, organizatorka
turniejow pitki noznej ,Slada-
mi Bogdana Zajaca”, ,Snia-
danie na trawie” czy ,Barwy
jesieni”, a takze imprez cha-
rytatywnych.

blicysta i malarz
urodzony w Jaro-
stawiu. Autor to-
mikow poezji

i prozy, laureat Nagrody Burmi-
strza Miasta Jarostawia , Jaro-
staw” (1995). Swojewiersze za-
mieszczat w wielu gazetach,
takze w ,,Nowinach”. Dziatat

w ,Solidarnosci”, po1988r.
mieszkat w Niemczech, gdzie
tworzyt i wystawiat swoje pra-
ce. Pozostat wierny miastu

w swej tworczosci.

4

13.07.1995 - 16.08.2025

24111946 - 25.12.2024

4.04.1974 - 3.12. 2024

29.12.1994 - 2.09.2025

20.07.1963 - 16.09.2025

8.03.1942 -16.01.2025

Dawid Kaszuba

Urodzony
w Stupsku pit-
karz przez wiele
lat rozwijat sie
% w grupach mto-
dZ|ezowych Stali Rzeszow.
Byt w kadrze Izolatora Bo-
guchwata, Sokota Kolbuszo-
wa Dolna, KS-u Dagbréwki
i przez kilka sezonow Wisto-
ka Wisniowa, z ktérym roz-
poczat obecny sezon.
Po zsunieciu sie ze skarpy Wy-
spy Skalistej (Telesnica Sanna)
utonat na Jeziorze Solinskim.

Tadeusz Kulik

Dziatacz Podkar-
packiego Zwigz-
- ku Pitki Noznej.
Najwiecej czasu
spedzit w zarza-
dzie, w tym rowniez w roli
prezesa, w podokregu Rze-
szow. Byt prezesem Podkar-
packiego Zwigzku Pitki Noz-
nej (w 2015 roku). Petnit funk-
cje Honorowego Prezesa Za-
rzadu. Do lutego 2024 roku
petnit funkcje sekretarza
zwigzku. Ze wzgledu na cho-
robe musiat zrezygnowac.

Rafat Piotrowski

= . Wychowanek Ko-
twicy Kotobrzeg.
“= w3 Przez wiekszo$é
- pitkarskiej kariery
zwigzany z Pogo-
nig Szczecin. W sezonie
1995/1996 trafit do Stali Mie-
lec, w ktorej rozegrat 25 spo-
tkan i zdobyt jednego gola.
Wystepowat na pozycji po-
mocnika. Reprezentowat bar-
wy kilku innych klubow,
w tym m.in. Zorzy Dobrzany,
KP Police, Odry Chojna i Vic-
torii Przectaw.

Mateusz Kutak

Przez lata byt
wazng postacia
w szatni Polonii

. Kopytowa i osto-
ja na boisku. Je-
go nag’re OdeJSCIe wywotato
spore poruszenie. - Kazdy,
kto miat okazje Cie poznac,
Mateuszu, wie, Ze na boisku
zostawiates cate serce, be-
dac filarem naszej druzyny -
podkreslali klubowi koledzy.
Miat potroczny epizod

w UKS-ie Guzikowka Krosno
(jesien 2022).

Tomasz Sowa

Znakomity foto-
reporter, przez
wiele lat wspot-
pracownik No-
ol % win. Jedng z jego
pasji byt sport - na zdjeciach
prezentowat m.in. mecze ho-
kejowe i pitkarskie. Pracowat
w Przedsiebiorstwie Robdt
Drogowo-Mostowych, gdzie
zajmowat sie przegladami
samochodéw. Oprocz im-
prez sportowych, na zdje-
ciach utrwalat réwniez co-
dzienne zycie Sanoka.

Ryszard Surmiak
“ s Byt pionierem

morsowania

w Rzeszowie.

W 2010 roku za-
fozyt RKM Sope-
lek, do ktérego obecnie na-
lezy blisko 300 osdb. Jako
wieloletni prezes troszczyt
sie 0 sprawy organizacyjne,
krzewit idee morsowania.
Zawsze miat czas na dziele-
nie sie wiedzg i poradami dla
nowych adeptéw lodowatej
kapieli nie tylko w rzeszow-
skiej Zwirowni.

06.09.1957 - 17.10.2025

10.03.2003 - 28.11.2024

13.05.1933 - 18.01.2025

20.10.1956 - 20.07.2025

2.04.1922 -24.09.2025

04.01.1959 - 06.08.2025

Czestaw Radwanski
Legenda sanoc-
"l kiego hokeja -
{ @ zawodnik, trener,
! P dziatacz. Z sa-
A hockim zespo-
tem dwukrotnie awansowat
do najwyzszej klasy rozgryw-
kowej jako gracz tego zespo-
tu. Byt takze reprezentantem
Polski do lat 17,18, 19 i 20. Za-
grat w turniejach Mistrzostw
Europy i Mistrzostw Swiata.
Wystepowat rowniez w se-
niorskiej drugiej druzynie
biato-czerwonych.

Kacper $mierciak

Utalentowany
mtody pitkarz
zmart nagle

w wieku zaled-
wie 21 lat - ostat-
nim jego klubem byt MKS
Ustrzyki Bieszczady Dolne.
Jako nastolatek zadebiuto-
wat w pierwszej druzynie

w klasie okregowej. Wyste-
powat rowniez w Piascie Gli-
wice U-19, gdzie byt wypozy-
czony. Wystepowat na pozy-
cji pomocnika.

ks. Tadeusz Pater

Salezjanin, kape-
lan Kresowian

i przyjaciel Sy-
birakow. Jego zy-
cie byto nazna-
czone trudna historig Kresow,
a takze wysitkiem na rzecz
upamietnienia ofiar zbrodni
dokonanych na Polakach

w czasie Il wojny. Odznaczony
Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski oraz Ozna-
ka Honorowg Sybiraka, co
podkresla jego wktad w piele-
gnowanie pamieci narodowe;.

Zygmunt Ziober

“\‘ Ceniony arbiter

pitkarski z Prze-

.3 mysla. W latach
D 90. XX wieku za-
\‘!' | liczat sie do sci-

stej czotéwki polskich se-

dziéw. Jego sportowa karie-
ra, przedsiebiorczos¢ oraz
zaangazowanie spotfeczne
sprawity, ze byt postacig roz-
poznawalng i szanowanag

W regionie i poza jego grani-

cami. Prowadzit Biuro Tury-

styczne , Albatros”, zarzadzat
jednym z lokalnych hoteli.

'_'Mu-
-
r

§
i

Antoni Oz6g

Zotnierz Armii
Krajowej ps. ,Be-
ton”. Po wybuchu
wojny zaangazo-
wat sie w powsta-
jaca na terenie Nienaddwki
konspiracje. Brat udziat w ak-
cjach dywersyjnych, szkole-
niach wojskowych i przygoto-
waniach do akgji ,Burza”. Pro-
wadzit gospodarstwo i tartak,
angazowat sie w dziatalnosc
kombatancka i byt aktywnym
straznikiem pamieci o historii
lokalnej.

Ryszard Puchyr

Znany w Przemy-
$lu spotecznik.
Przez lata prezes
=5 Stowarzyszenia
et Charytatywno-
Oplekunczego L,Emmanuel”
im. $w. Teresy od Dziecigtka
Jezus, ktérego celem byta
bezinteresowna, charyta-
tywna pomoc chorym, osa-
motnionym i najubozszym
dzieciom, z rodzin rozbitych,
wielodzietnych oraz patolo-
gicznych. Przez ostatnie lata
mieszkat w Niemczech.

22.08.2006 - 25.12.2024

1970 - 13.10.2025

1957 - 29.12.2024

1943 -12.09.2025

5.07.1943 - 4.02.2025

1.05.1954 - 27.08.2025

Sara Staszyszyn
Mistrzyni Swiata,
Europy i Polski
28 W tancu na woz-
- 1 ku inwalidzkim.
L WOJownlczka
ktora udowadnla’ra ze jak sie
ma marzenia i pragnie ich
spetnienia, to mimo réznych
przeciwnosci, zawsze mozna
je zrealizowac. Jej marze-
niem byt taniec. Ambasador-
ka Przemysla w wielu miej-
scach Europy, ale réwniez
wzor dla innych. Honorowy
Obywatel Miasta Przemysla.

Jacek Ksigzek

Nauczyciel wy-
chowania fizycz-
nego, byty wice-
dyrektor Il LO

w Jasle, dziatacz
sportowy i ratownik BWOPR.
0Od 2020 r. sedziowat mecze
siatkarskie Podkarpackiej 1. Li-
gi Kobiet oraz Podkarpackiej
2. Ligi Mezczyzn. Cztonek za-
rzadu UKS ,MOSIiR" Jasto, ra-
townik Bieszczadzkiego Wod-
nego Ochotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego oraz czto-
nek Miejskiej Rady Sportu.

Wiestaw Lasek

‘”v\\ Pasjonat pitki

i ~  recznej, oddany
|2 B f' swojej ukocha-
::Aﬁi nej dyscyplinie,

jeden z zatozy-

cieli SPR Orzet Przeworsk.
Przez wiele lat zawodnik
przeworskiej druzyny, gdy
mecze odbywaty sie jeszcze
na otwartych boiskach. Byt
trenerem mtodziezy i druzy-
ny senioréw Orta, gdy
w 2005 roku nastgpita reak-
tywacja druzyny pitki recz-
nej.

Jacek Lutak

W latach 1959-

g 65 lekkoatleta

; _:VJ Resovii (400 m).

. Trener koordyna-
h tor Rzeszowskie-
go Okregowego Zwigzku Pty-
wackiego (1972-1980), in-
struktor ratownictwa i wice-
prezes rzeszowskiego WOPR.
Trener sekcji koszykowki
mezczyzn AZS Rzeszow
(1973-1997). Nauczyciel
w Studium Wychowania Fi-

zycznego i Sportu Politechni-
ki Rzeszowskiej (1977-2012).

Stanistaw Stawarz

Byty pitkarz Stali
Rzeszow, ktory
w biato-niebie-
skich barwach
przez dziesie¢
sezonow wystepowat w eks-
traklasie. Zaliczyt w tym
okresie 198 meczow, strzela-
jac przy okazji 27 goli. W se-
zonie 1965/66 zajat z ekipa
znad Wistoka 7. miejsce
na najwyzszym poziomie
rozgrywkowym. Po zakon-
czeniu kariery zamieszkat
w Kanadzie.

Wiadystaw Finiewicz

Rzeszowski ad-
wokat, dziekan

i cztonek Okrego-
wej Rady Adwo-

: kackiej. Zastuzo-
ny dziatacz samorzadu adwo-
kackiego, cieszacy sie sza-
cunkiem i uznaniem. Studia
na Wydziale Prawa Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego ukonczyt
w1968 r. W latach 1992 - 1995
byt rzecznikiem dyscyplinar-
nym ORA w Rzeszowie. Funk-
cje wicedziekana Rady petnit
przez dwie kadencje.
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14.03.1933-3.11.2024

9.03.1962-26.11.2024

11.01.1946-1.12.2024

17.07.1937-6.12.2024

1.09.1924-29.12.2024

20.01.1946-15.01.2025

Quincy Jones

Legendarny
amerykanski
kompozytor jaz-
zowy, trebacz,
aranzer, produ-
cent muzyczny i celebryta
Wyprodukowat m.in. ptyty
JThriller”i,Bad” Michaela
Jacksona. Jones byt 70 razy
nominowany do Nagrody
Grammy - ostatecznie
zdobyt jg 27 razy. Magazyn
JTime” nazwat go ,jednym
Z najbardziej wptywowych
jazzmanow XX wieku”.

Jan Zbigniew Furtok

Futbolista wyste-
pujacy na pozy-
| cji napastnika.
Uznawany

- za jednego z naj-
wybitniejszych zawodnikéw
w historii GKS Katowice oraz
za legende tego klubu. Z ko-
lei w historii reprezentacji
Polski zapisat sie m.in. dzieki
kontrowersyjnej bramce
zdobytej rekg w 1993 r.
W meczu z reprezentacja
San Marino. Byt to jedyny gol
w tym meczu.

Ryszard Poznakowski

Muzyk, kompo-
zytor i aranzer,

w latach 1969-
-1971i1973-2005
cztonek popular-
nego zespotu Trubadurzy,

z ktérym wystepowat okazjo-
nalnie réwniez w latach
2010-2023. Po zakonczeniu
kariery muzycznej dziatat
spotecznie - W 2011 r. zostat
wybrany sottysem wsi Ma-
gnuszew Duzy na Mazowszu,
uzyskujac blisko 80 procent
poparcia mieszkancow.

Stanistaw Tym

Czlowiek instytu-
cja: aktor teatral-
ny, telewizyjny

ser, scenarzysta i literat, autor
scenariuszy do filméw ,Mis”,
.Rozmowy kontrolowane”

i ,Ry$”. Cytatami z ,Misia”

do dzi$ méwi cata Polska: ,Lg-

dy i morza przemierzam, kule
ziemska z otwartym czotem.
Polski mam paszport na ser-
cu. Skad, pytam, skad go
wzigtem?”.

i filmowy, satyryk,
kabareciarz, rezy-

Jimmy Carter
Amerykanski po-

vy tacz Partii Demo-
kratycznej, 39.

d % A prezydent Sta-
now Zjednoozonych w la-
tach 1977-1981. Prowadzit po-
lityke odprezenia i normali-
zacji stosunkow z ZSRR.

W 1979 r. odwiedzit Polske,
skad zostata nadana pierw-
sza w historii, transmitowana
na zywo w telewizji i niecen-
zurowana konferencja pra-
sowa.

lityk, liberat, dzia-

David Lynch

Amerykanski re-
zyser, aktor, pro-
&1 ducentiscena-
rzysta filmowy,
muzyk, okazjo-
nalnie malarz. Globalng sta-
we przyniést mu zrealizowa-
ny w 1989 r. serial telewizyj-
ny ,Miasteczko Twin Peaks”,
bedacy potaczeniem wie-

lu gatunkéw filmowych: se-
rialu detektywistycznego,
opery mydlanej, dramatu,
horroru, sitcomu, westernu,
a takze reklamy.

29.12.1946-30.01.2025 22.071949-1.02.2025 29.01.1928-8.02.2025 23.11.1929-15.02.2025 26.06.1926-18.02.2025 10.02.1937-24.02.2025
Marianne Faithfull Wojciech S. Trzcinski Jadwiga Puzynina Katarzyna Herbert Marian Turski Roberta Flack
Brytyjska piosen- | Kompozytor mu- Jezykoznawczy- Ttumaczka, Historyk, dzienni- Amerykanska
karka, autorka || zyki rozrywko- ni, badaczka lite- i dziataczka kul- . ) karzidziatacz gwiazda $piewa-
tekstow i aktorka, wej, filmowej b, ratury i nauczy- turalna, zona po- S = spoteczny. W cza- jaca jazz, soul
ikona popkultury e~ iteatralnej, aran- il ciel akademicki, | ety Zbigniewa 'M sie okupaciji prze- i folk. Jej przebgj
lat 60.i70. Byto 21 Zer, pianista i gi- profesor UW Herberta i popu- r bywat w getcie LKilling Me Soft-

oniegj g’rosno Z powodu ro-
mansu z piosenkarzem Mic-
kiem Jaggerem. Miata w CV
watek polski: 31 sierpnia 2010
r. wzieta udziat w koncercie
LSolidarnos¢, Twaoj aniot Wol-
no$¢ ma na imie”, zorganizo-
wanym w Gdansku z okazji
30. rocznicy podpisania
Porozumien Sierpniowych.

tarzysta dyrygent oraz pro-
ducent muzyczny. Pomysto-
dawca nagrod muzycznych
Fryderykow, w latach 1993-
-1995 dyrektor artystyczny
Teatru Muzycznego w Gdyni,
za$ w 2003 r. zatozyciel

na warszawskiej Pradze
prywatnego Centrum Arty-
stycznego ,Fabryka Trzciny”.

i UKSW. W czasie wojny

w Szarych Szeregach,

w PRL-u zwigzana z opozy-
cja, potem cztonkini Rady
Jezyka Polskiego przy Prezy-
dium Polskiej Akademii Nauk
i przewodniczgca zainicjo-
wanego przez siebie Zespo-
tu Etyki Stowa. Dama Orderu
Orfa Biatego.

Iaryzatorka jego tworczosci.
W latach 60 i 70. pracowata
jako lektorka we francuskich
wydawnictwach, a takze ttu-
maczyta literature francuska
na polski, m.in. Jeana d'Or-
messona i Valery'ego Lar-
baud. Zostata odznaczona
Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski.

todzkim, potem w KL Au-
schwitz-Birkenau, przezyt
marsz $mierci z Auschwitz
do Wodzistawia Slaskiego.
W okresie PRL-u dziatacz or-
ganizacji komunistycznych

i dziennikarz ,Polityki”. W la-
tach 2009-2025 przewodni-
czyt Radzie Muzeum Historii
Zydodw Polskich ,,Polin”.

ly”, muzyczny punkt obo-
wigzkowy dyskotek lat 70.,
nagrodzono Grammy (w su-
mie nagradzano jg piec ra-
zy). W 1976 r. koncertowata
w Warszawie i Poznaniu,

aw 1999 r. data specjalny
wystep dla prezydenta
Republiki Potudniowej Afryki
Nelsona Mandeli.

21.01.1963-6.03.2025

8.01.1959-15.03.2025

10.01.1949-21.03.2025

18.11.1943-22.03.2025

12.10.1932-24.03.2025

31.03.1934-29.03.2025

Krzysztof Kononowicz

Biatostocki dzia-
facz polityczny
i samorzadowy,

bloger. Kariere
polityczng rozpoczat w wy-
borach samorzadowych

w 2006 r., kandydujac z listy
KWW Podlasie XXI na urzad
prezydenta Biategostoku. Po-
pularnosc¢ zyskat programem
politycznym, w ktodym gtosit
m.in. ,.zeby nie byto bandyc-
twa, zeby nie byto ztodziej-
stwa, zeby nie byto niczego”.

aktywista i wideo-

Barbara Skrzypek

) Wieloletnia sekre-
tarka i wspotpra-
@ cownica prezesa

" PiS Jarostawa Ka-
czynskiego. Pet-
nita funkCJe szefowej kancela-
rii oraz dyrektora biura partii.
Trzy dni przed $miercig byta
przestuchiwana w charakte-
rze $wiadka w Prokuraturze
Okregowej w Warszawie

w sprawie tzw. dwoch wiez,
co wedle m.in. Jarostawa Ka-
czynskiego mogto przyczynic¢
sie do jej $mierci.

George Ed Foreman

Legendarny
amerykanski pie-
$ciarz: dwukrotny
zawodowy mistrz
Swiata wagi ciez-
klej oraz mistrz olimpijski
21968 r. z Meksyku. Poza rin-
giem byt pastorem Kosciota
Pana Jezusa Chrystusa w Ho-
uston. Miat dziesiecioro dzie-
ci, w tym pieciu synow imie-
niem George. Byt takze pro-
pagatorem zdrowego zywie-
nia. Reklamowat linie grillow
do positkow dietetycznych.

tukasz Andrzej Turski
REE-
9 .

1 profesor nauk fi-
zycznych, teore-
tyk, popularyza-
tor nauki i publi-

“ cysta (ponad sto
opracowan i ksigzek), spe-
cjalista w zakresie fizyki ma-
terii skondensowanej i me-
chaniki statystycznej. Byt
jednym z pomystodawcow
budowy Centrum Nauki Ko-
pernik w Warszawie, petnit
tez funkcje przewodniczace-
go rady programowej tej
instytuciji.

Bozena Wahl

Malarka i sceno-
grafka m.in. dla
Teatru Telewizji.

v Jej Galeria Sztuki
/d| (prowadzita ja

z AI|CJa Wahl, siostrg bliz-
niaczka), mieszczaca sie

w willi na Starym Zoliborzu,
byta jedna z pierwszych
prywatnych przestrzeni
wystawowych w Warszawie.
W PRL-u byta postacig popu-
larng - zagrata m.in. epizo-
dyczna role w filmie ,Mitos¢
z listy przebojow”.

Richard Chamberlain

Ikoniczny amery-
kanski aktor, oka-
zjonalnie filmo-
wy piosenkarz

‘\E Jego imponuja-
ca fllmografla to lista hitow:
seriale ,,Doktor Kildare”,
.Szogun” i ,Ptaki ciernistych
krzewoéw” oraz filmy ,Hrabia
Monte Christo”, ,Cztowiek
w zelaznej masce” czy,Toz-
samos¢ Bournea”. W chwi-
lach gdy nie odbierat kolej-
nych filmowych lauréw, zaj-
mowat sie malarstwem.

31.12.1959-1.12.2025

2.08.1942-10.04.2025

5.07.1937-12.04.2025

28.03.1936-13.04.2024

15.02.1951-15.04.2025

1712.1936-21.04.2025

Val Edward Kilmer

Amerykanski ak-
tor, do ktorego
przylgneta opinia
Juniwersalnego”.
Grat w drama-
tach historycznych, drama-
tach kryminalnych, filmach
naukowofantastycznych, fan-
tasy, komediach i westernach.
Do jego najstawniejszych fil-
mow naleza: ,Scisle tajne”,
,Jop Gun”, ,The Doors”,
JTombstone”, ale przede
wszystkim ,Gorgczka” w rez.
Michaela Manna z1995 .

==

Leo Beenhakker

Holenderski pit-
karz, dziatacz,
a takze trener.
1 Przez lata byt
pierwszym asy-
stentem Rinusa Michelsa,
trenera Holandlii, ale osiggat
sukcesy takze w Realu Ma-
dryt, Ajaksie Amsterdam
oraz Feyenoordzie. W 2006
r. objat stanowisko selekcjo-
nera reprezentacji Polski, ale
bez oszatamiajgcych rezulta-
tow. Z polskim futbolem
rozstat sie w 2009 r.

Jan Andrzej Ktoczowski

Popularny kra-
kowski domini-
kanin, w latach
80. XX w. dusz-
i£ i pasterz akade-
mickiej ,,Beczki”, teolog i filo-
zof. Od 1990 r. petnit funkcje
regensa Polskiej Prowincji
Dominikanow i rektora domi-
nikanskiego Kolegium Filo-
zoficzno-Teologicznego. Sty-
nat z tego, ze w kazda nie-
dziele w potudnie odprawiat
tzw. dwunastke - msze $w.

z ,kazaniem filozoficznym”.

Mario Vargas Llosa

Jego petne na-
zwisko brzmiato:
Jorge Mario Pe-
dro Vargas Llosa
Marqués de Var-
gas Llosa Byt peruwianskim
pisarzem, dziennikarzem, li-
beralnym politykiem i laure-
atem Nagrody Nobla w dzie-
dzinie literatury w 2010 r.
Szwedzka Akademia nagro-
dzita go za , kartografie
struktur wtadzy oraz wyrazi-
ste obrazy oporu, buntu

i porazek jednostki”.

Jadwiga Jankowska-
. -Cieslak
\ . Ceniona i popu-
,v' |
)

-~

/ larna aktorka te-
atralna, filmowa

i telewizyjna. By-
ta pierwsza Polka
nagrodzong w Cannes. Byto
tow 1982 r., a nagroda przy-
padta jej za gtéwna role w fil-
mie ,Inne spojrzenie” we-
gierskiego rezysera Karolya
Makka. Procz tego zagrata
m.in. w ,Dziewczynie i gote-
biach”, ,Trzeba zabic¢ te mi-
tos¢” oraz serialach: ,,Polskie
drogi” i ,Jan Serce”.

Jorge Mario Bergoglio

G & Argentynski je-

- 6’ zuita, ktory przez
% do 2025 1., byt
ve! — jako Franciszek

nem Panstwa Watykanskie-
go. Statystyka podaje, ze ja-
10 konsystorzy zwyczajnych,
podczas ktorych kreowat
arcybiskupa Roberta
Prevosta - obecnego

12 lat, od 2013
- 266. papiezem i 8. suwere-
ko papiez Franciszek zwotat
163 kardynatéw, w tym
papieza Leona XIV.
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2.03.1928-18.05.2025

10.04.1947-8.06.2025

25.08.1938-9.06.2025

27.05.1949-13.06.2025

20.04.1969-17.07.2025

22.06.1966-17.07.2025

Bogustaw K. Nizienski

| Prawnik, sedzia,
w latach 1999-
-2004 rzecznik
interesu publicz-
nego, a nastep-
nie cz+onek Komisji Weryfi-
kacyjnej WSI. Odznaczony
przez prezydenta Lecha Ka-
czynskiego Orderem Orta
Biatego i powotany do kapi-
tuty tegoz. Zrezygnowat

z cztonkostwa w 2010 r., pro-

testujac przeciwko odzna-
czeniu Orderem Orta Biate-
go m.in. Adama Michnika.

Ewa Datkowska

Popularna aktor-
ka teatralna, ra-
.+ diowa i filmowa.
\f Najpierw ukon-
it A¥ czyta polonistyke
na Uniwersytecie Warszaw-
skim, a w 1972 r. Wydziat Ak-
torski Panstwowej Wyzszej
Szkoty Teatralnej im. Aleksan-
dra Zelwerowicza. Zagrata
m.in. w ,Strachu”, ,Sprawie
Gorgonowej”, ,Aktorach pro-
wincjonalnych”, ,Bez znie-
czulenia”, ,Lekcji martwego
jezyka” i ,Nadzorze”.

Frederick Forsyth

Wziety brytyjski
Je pisarz powiesci
sensacyjnych

i thrillerow poli-
tycznych. Naj-
pierw byt dziennikarzem i ko-
respondentem, a w latach
60. w Biafrze, w czasie wojny
z Nigeria, zostat tez agentem
brytyjskiego wywiadu MI-6.
Przyznat sie do tego po pra-
wie 50 latach. Napisat m.in.
.Dzien Szakala”, ,Akta Ode-
ssy”, ,Psy wojny”, ,Czwarty
protokdt” i, Fatszerza”.

Piotr Nowina-Konopka

Poset na Sejm
RP, urzednik Par-

{eczny, w latach 2013-2016
ambasador Polski przy Stoli-
cy Apostolskiej oraz Zakonie
Maltanskim. Wczesniej, w la-
tach 1989-1990, petnit funk-
cje ministra stanu w kancela-
rii prezydenta Wojciecha Ja-
ruzelskiego. Nalezat do zato-
zycieli Unii Demokratyczne;j

i Unii Wolnosci.

lamentu Europe;j-
skiego ekonomi-
sta, dziatacz spo-

Felix Baumgartner

dochroniarz,
znany z bicia
rekordow

/ * 8 powietrznych.
W 1999 r. ustanowit rekord
w skoku ze spadochronem
Z najwyzszego budynku Pe-
tronas Towers w Kuala Lum-
pur w Malezji. Jego najwiek-
szym wyczynem byt skok
ze stratosfery w 2012 r., pod-
czas ktorego przekroczyt
bariere dzwieku, osiggajac
predkos¢ okoto 1358 km/h.

Joanna Kotaczkowska

3 \-‘1 Aktorka kabare-
towa i teatralna,
A.) autorka tekstow
: satyrycznych
/ i prezenterka ra-
diowa. Cztonkini lubianych
formacji kabaretowych: Ka-
baretu Potem, a potem Ka-
baretu Hrabi. Byta znana tak-
ze z radia: np. w 2012 r. za-
czeta nagrywac dla radiowe;j
Trojki cykl audycji ,,Mysle,
wiec uwazam, ze”, bedacy
dzwiekowa wersjg napisa-
nych przez nig felietondw.

20.06.1931-20.07.2025

19.01.1956-21.07.2025

3.12.1948-22.07.2025

13.05.1935-3.08.2025

15.12.1943-11.08.2025

28.08.1938-20.08.2025

Urszula Koziot

Ceniona i nagra-

%% lietonow i utwo-
A7 réw dramatycz-
nych dla dzieci i dorostych.
Jej twérczos¢ zwraca uwage
swoistym jezykiem, stylem
i charakteryzuje sie pytania-
mi natury filozoficznej: ,kim
jestem?, czym jest Swiat?”,
oraz pytaniami o realno$c¢
Swiata i czasu. W 2024 .
zdobyta Nagrode Literacka
.Nike” za tom ,Raptularz”.

dzana poetka, pi-
sarka, autorka fe-

Waldemar Skrzypczak

~ 4 Generat broni
Sit Zbrojnych RP,
pancerniak.

W 2005 . do-
woddca Wielona-
rodowej Dywizji Centrum-
-Potudnie w Iraku. Od 2006 r.
dowddca Wojsk Ladowych.
W 2017 r. zwolniony z funkgcji
doradcy Wojskowego Insty-
tutu Technicznego Uzbroje-
nia w Zielonce - pono¢

za krytyke Barttomieja Misie-
wicza, dwczesnego rzeczni-
ka prasowego MON.

Ozzy Osbourne

Brytyjski muzyk

i autor tekstow,
ktory swa global-
na rozpoznawal
nos¢ zdobyt jako
W|eIoIetn| wokalista heavy-
metalowego zespotu Black
Sabbath. Miat na koncie pie¢
nagrod Grammy i kontro-
wersyjny status celebryty

- ten ostatni dzieki udziatowi
w reality show MTV pod na-
zwg ,The Osbournes”, opo-
wiadajgcym o muzyku i jego
rodzinie.

Brytyjska funkcjo-

nariuszka stuzb

StellaRimington
specjalnych i dy-
rektor generalny

@ ' Security Service

(MI5). Pierwsza kobieta stoja-
ca na czele stuzb specjalnych
w Anglii. Gdy przestata by¢
szpiegiem, z duzym sukce-
sem zajeta sie pisaniem ksig-
zek. Niemal wszystkie jej po-
wiesci szpiegowskie byty
hitami. W Polsce ukazaty sie
dwie: ,As w rekawie” i ,Ryzy-
ko zawodowe”.

Jerzy Maciej Dziewulski

W Policjant, anty-
M terrorystai poli-
g/ tyk, spec od kwe-
WY stii bezpleczen
- stwa i komenta-
tor medlalny Byt doradca
prezydenta RP Aleksandra
Kwasniewskiego do spraw
bezpieczenstwa, a takze po-
stem na Sejm z ramienia SLD.
Ogolnopolska rozpoznawal-
nosc zdobyt, wystepujgc
w PRL-owskim serialu krymi-
nalnym , 07 zgto$ sie” w rez.
Krzysztofa Szmagiera.

Jozef Kowalczyk

f Hierarcha kato-
licki, nuncjusz
apostolski w Pol-
sce w latach

3 1989-2010, abp
metropollta gnieznienski
i prymas Polski w latach
2010-2014. Na tym urzedzie
konsekrowat 12 biskupow
i byt wspdtkonsekratorem
podczas sakr 10 biskupow.
Kawaler Krzyza Wielkiego
Orderu Odrodzenia Polski,
ktoy w 2010 r. otrzymat od
Bronistawa Komorowskiego.

17.05.1940-20.08.2025

26.04.1959-21.08.2025

11.07.1934-4.09.2025

17.05.1970-5.09.2025

18.08.1936-16.09.2025

15.04.1938-23.09.2025

Marcel Lozinski

Rezyser doku-
mentalnista,
autor m.in. 89

1 mm od Europy”
(nominacja

do Oscara w 1994 r. w kate-
gorii najlepszy krétkometra-
zowy film dokumentalny),
Wszystko moze sie przytra-

fic” oraz ,Poste restante”. Nie-

omal od poczatku postugiwat
sie wtasng, oryginalng meto-
da dokumentu pototwartego,
ktorg nazywat ,zageszcza-
niem rzeczywistosci”.

Stanistaw J. Sojka

Jeden z najbar-
dziej rozpozna-
walnych twor-
cOW muzycz-
nych w Polsce:
wokalista jazzowy i popowy,
pianista, gitarzysta, skrzypek,
kompozytor i aranzer. Tworca
wielu hitéw, m.in. ,Toleran-
cji”, ,.Cudu niepamieci” i ,Kie-
dy jestes taka bliska”. Kawa-
ler Krzyza Kawalerskiego
Orderu Odrodzenia Polski,
ktory dostat od Lecha
Kaczynskiego w 2009 r.

Giorgio Armani
Wioski projek-

: éﬁ W tant mody, ktory

Qi z niewielkiej ma-
“ i nufaktury szyja-

cej meskie garni-

tury stworzyt globalng marke
ksztattujgca gusta miliondw.
Pierwszym sukcesem byt
komplet ciuchéw dla Richar-
da Gere‘a na potrzeby filmu
~Amerykanski zigolak”
z1980 r. Byt bajecznie bo-
gaty: w chwili Smierci jego
majatek szacowano na okoto
12 mld dolardéw.

Katarzyna Stoparczyk

g
H( =rivp
przede wszyst-

| NS ){ kim z Progra-

mem Trzecim Polskiego Ra-
dia. To tam data sie poznac
stuchaczom, prowadzac
m.in. od 2008 r. niedzielng
audycje dzieciecg ,,Zagadko-
wa niedziela”. Z kolei w so-
boty prowadzita audycje
.Mysliwiecka 3-5-7”, rozma-
wiajgc z postaciami kultury,
mediow i naukowcami.

Dziennikarka ra-
diowa i telewizyj-
na, zwigzana

Robert Redford

Hollywoodzki
gwiazdor, ktory
wyznaczyt wia-
sny kanon aktor-
stwa. Zagrat m.in.
w westernie ,Butch Cassidy

i Sundance Kid” (1969r.), ,Za-
dle” (1973 r.), ,Wielkim Gats-
by'm” (1974 1.), ,Trzech dniach
Kondora” (1975 r.) czy w ,O je-
den most za daleko” (1977 r.).
Obsypany nagrodami filmo-
wymi — miat choc¢by dwa
Oscary - organizowat festiwa-
le filmowe i malowat.

Claudia Cardinale

Jedna z najbar-
dziej ikonicznych
twarzy kina i wio-
o ska duma naro-

& i dowa. Przedsta-
wiana jako symbol seksu de-
kady lat 60.: 173 cm wzrostu,
boska figura, promienny
usmiech i burza szatyno-
wych wtosow. W czasie swej
wieloletniej kariery zagrata

w ponad 175 filmach, z kté-
rych wiele stanowito ekrani-
zacje arcydziet literatury
wtoskiej i Swiatowej.

27.04.1963-26.09.2025

3.04.1934-1.10.2025

17.02.1929-3.10.2025

26.03.1943-9.09.2025

11.09.1930-10.10.2025

5.01.1946-11.10.2025

Dorota Tlatka-Mogore

Polska narciarka
alpejska, cho¢ od
1986 . starujgca
w barwach Fran-
cji. Czterokrotnie
zdobyta ztoto mistrzostw Pol-
ski. W latach 80. zaliczana
do Scistej czotowki swiatowe;.
Wielokrotna olimpijka.
W 1984 r. jako jedyna Polka
w historii wygra’ra zawody Pu-
charu Swiata, zaé w Calgary
w 1988 r. wywalczyta dla
Francji 8. miejsce w slalomie
specjalnym.

Jane Goodall

S’rynna brytyjska
badaczka

w dziedzinie pry-
» Mmatologii, etolo-
gii i antropologii.
Badajgc szympansy w Parku
Narodowym Gombe w Tan-
zanii, udowodnita, ze zwie-
rzeta te postugujg sie narze-
dziami. Sporo kontrowers;ji
wzbudzita jej metoda nada-
wania zwierzetom imion
zamiast numerow, jak to
byto wczesniej w praktyce
uniwersyteckiej.

Patricia Routledge

_ Angielska aktor-

" ka, ktdra dzieki
roli snobistycznej
Hiacynty Bukiet
w serialu kome-
diowym ,Co ludzie powie-
dzg?” stata sie globalng stawg
filmowa. W krajach anglosa-
skich sporg popularnoscia
cieszyt sie rowniez kryminal-
ny serial z jej udziatem pt.
.Sledztwa Hetty Wainthropp”.
Grata w nim tytutowa, cho¢
nieco ekscentryczng panig
detektyw.

Byta pisarka i re-
portazystkg o im-

Barbara Szczeputa
ponujgcym wy-
ksztatceniu: skon-

czyta architekture

(Politechnika Gdanska), dzien-
nikarstwo (Uniwersytet War-
szawski) i teologie (Wydziat
Papieski w Warszawie). Przez
lata wspotpracowata z ,Dzien-
nikiem Battyckim”. To ona od-
kryta niedrukowane wiersze
oraz listy Zbigniewa Herberta,
co zaowocowato reportazem
.Niedokoriczona mitos¢”.

Adam Strzembosz

Sedzia, nauczy-
ciel akademicki

d zwigzany gtow-
nie z KUL-em, le-
genda polskiego
prawa. Kojarzony tez z polity-
ka: byt wiceministrem spra-
wiedliwosci w rzadzie Tade-
usza Mazowieckiego, pierw-
szym prezesem Sadu Naj-
wyzszego, przewodnicza-
cym Trybunatu Stanu,

a takze Krajowej Rady Sg-
downictwa. Kawaler Orderu
Orta Biatego.

Diane Keaton
r’*‘-- " Legendarna

'; amerykanska ak-
| torka oscarowa.
g Statuetke dosta-
fa za brawurowg
role w komedii Woody'ego
Allena ,,Annie Hall” z1977r.,
ale juz piec laty wczesniej,
w 1972 r., zagrata w filmie,
ktory uczynit z niej gwiazde
- ,QOjciec chrzestny”. Z kolei
w 1987 r. zadebiutowata
po drugiej stronie kamery,
rezyserujac film dokumental-
ny ,Heaven”.

FOT. POLSKA PRESS, CC, EAST NEWS, PAP, FRANCK/ABACA/ABACA/EAST NEWS, CANNON GROUP/COLLECTION CHRISTOPHEL/EAST NEWS, AF ARCHIVE/DAVID GADD./MARY EVANS PICTURE LIBRARY/EAST NEWS



14

® MAGAZYN

Nowiny

Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

MAMY W RZESZOWILE |, ZEBRY”,
NA KTORYCH JEST NIEBEZPIECZNIE

- Jesli ktos dostrzega nieprawidtowosci: stabe oswietlenie nocne przejscia, za wysokie dla
danego odcinka dopuszczalne predkosci pojazdow, niech sygnalizuje - apeluje Waldemar
Ruszel, lider grupy spotecznej Rzeszowski Ruch Miejski, ktora sporzadzita mape
niebezpiecznych przejsc¢ dla pieszych w Rzeszowie

PrzejScia dla pieszych w Rze-
szowie s3 dla pieszych nie-
bezpieczne - alarmuje Rze-
szowski Ruch Miejski. W jaki
sposob niebezpieczne?
Przejscie dla pieszych musi
spemiac odpowiednie wa-
runki, o ktérych mowi prawo
oruchu drogowym: parkowa-
nie w obrebie przejscia dla pie-
szych do 10 metréw jest za-
bronione. Wyjatkiem sg drogi
jednokierunkowe, na tych
mozemy parkowac za przej-
Sciem. W Rzeszowie i wielu
innych miastach ten przepis
jest nagminnie tamany. I te-
raz: czy miasto ogranicza fi-
zycznie mozliwos¢ parkowa-
nia, bo wielu zmotoryzowa-
nym zdarza sie zostawic sa-
mochdd w pospiechu,

przy przejsciuizawsze ,,na
chwile”. Ttemat drugi, ktérym
zajeliSmy sie w audycie: czy
miasto zezwala leganie parko-
wac w miejscu, na ktérym
prawo o ruchu drogowym par-
kowac nie pozwala. Od lat
zwracaliSmy na takie sytuacje
uwage, monitowaliSmy, cza-
sem zdarzato sie, Ze problem
ktoregos z takich ,,zaparkowa-
nych” przejs¢ zostat zlikwido-
wany, ale to jednostkowe
przypadki. A w skali Rze-
szowa takich przejsc jest pew-
nie kilkaset.

Naczym polega zagrozZenie
przy takim sposobie parko-
wania?

Po to kto$ ustalit owe 10 me-
trow wolnej przestrzeni, by
zapewni¢ widocznos¢ i pie-
szym, i kierowcom. Nawet je-
§li kierowca jedzie z predko-
Scig 50 km na godzine

iprzed pasami na 10 metrow
»Czystej” przestrzeni, toma
szanse zauwazyc, ze do przej-
Scia ktos sie zbliza, albojuz

na nie wchodzi. To tym waz-
niejsze po zmianie przepisow,
ktore obecnie dajg na pasach
pierwszenstwo pieszemu
przed samochodem. I tym
bardziej, ze obecnie auto ma
na panelu mnoéstwo dekon-
centrujacych kierowcow ,,roz-
praszaczy”, zdarza sie, ze pro-
wadzacy korzystaja w trakcie
jazdy ze smarfonow, prowa-
dza rozmowy, wiec nie zacho-
wuja pelnej koncentracji. Te
10 metrOw pustej przestrzeni
pozwoliikierowcy, i pasaze-
rowi na reakcje w sytuacji za-
grozenia. Kilka metrow moze
zdecydowac o czyims$ zdro-
wiu, anawet zyciu.

Skad pomyst, by przeanalizo-
wagé stan bezpieczefistwa pie-
szych na przejsciach w Rze-
szowie?

Tojeden z efektéw oSmiu lat
naszej dziatalnosci. Zaczeto
sie od nieformalnego ruchu
ludzi, ktorzy zwracali uwage
na kwestie bezpieczenstwa
nadrogach. Na poczatku sku-
pialismy sie tylko na bezpie-
czenstwie pieszych, teraz pa-
trzymy na zjawisko szerzej, bo
chodzi o bezpieczenstwo
wszystkich w przestrzeni pu-
blicznej. Takze dostepnosci
dla os6b z niepelnosprawno-
Sciami. Mamy sygnaty od se-
nioréw, osob z niepelno-
sprawnosciami, rodzicéw

z dzie¢mi, kierowcow, rowe-
1zystéw, zaczeliSmy trakto-
wac bezpieczenistwo w prze-
strzeni publicznej prioryte-
towo. Jesli dostrzegamy, Ze
strefa ptatnego parkowania
w Rzeszowie jest zorganizo-
wana w sposob niewtasciwy,
to zwracamy na to uwage.
Takze wladzom miasta. Nie
upieramy sie, Ze wszedzie
musi by¢ zachowane 10 me-

1
1UZ PRZY PASACH CZESTO PAR-

KUIA W YSOKIE SAMOCHODY, Z7A
KTORYCH JADACY KIEROWCY NI
MAJA SZANS DOSTRZEC W CHO-
DZACE NA PRZEJSCIE OSOBY

Andrzej Ples

Waldemar Ruszel - Czulmy siei badzmy bezpieczni w naszym miescie, to wazny

element komfortu zycia

trow wolnej przestrzeni
przediza pasami, ale jest

w Rzeszowie mnostwo
miejsc, gdzie ta odlegtosé jest
dwukrotnie mniejsza, niz zo-
bowiazuja do tego przepisy.
A czasami jest tak, ze

na stupku z tablicg informu-
jaca o koncu strefy parkowa-
nia znajduje sie znak informu-
jacych o przejsciu dla pie-
szych. Imiejsca, ze taka kom-
binacja znakéw zawiera jesz-
cze ,,Agatke”, czyli komuni-
kat, ze jest to przejScie

przy szkotach.

Przeciez ,,Agatka” chyba kaz-
dego kierowce ,,stawia
nabacznosé”, bo - dzieci.

Nie tylko o dzieci chodzi. Tuz
przy pasach czesto parkuja
wysokie samochody, zza kt6-
rych jadacy kierowcy nie maja
szans dostrzec wchodzace

na przejscie osoby starsze,
wiec na ogot nizsze, dzieci
oczywiscie tez nie, kiedy
osoba na wozku inwalidzkim
chce przemiescic sie na druga
strone jezdni, musi wyjecha¢

na pas drogowy, by z zaparko-
wanego pojazdu dostrzec, czy
coS nie nadjezdza. Podobny
problem majg matki, ojcowie,
ktorzy pchaja przed sobg wo-
zek dzieciecy. Pieszy nie widzi
zblizajacego sie auta, jego kie-
rowca nie widzi pieszego. Na-
wet jesli jedzie z dopuszczalng
predkoscia, jest duze prawdo-
podobienistwo, ze moze dojs¢
do tragedii.

0Oddajmy sprawiedliwosé
wladzom miasta, Zze coS jed-
nak w kwestii bezpieczen-
stwana przejSciach przez
ostatnie lata zrobily.
Publiczna deklaracja prezy-
denta z 2022 roku byta taka,
Ze miasto przeprowadzi au-
dyt przejsc dla pieszych.

Po kilku miesigcach zaczeli-
Smy pisemnie dopytywac ra-
tusz o efekty tego audytu.
Informacja zwrotna byta
taka, ze audyt jest opraco-
wywany. OdczekaliSmy kilka
miesiecy i ponowiliSmy
prosbe. Odpowiedz: to jest
dokument wewnetrzny. Po-

tem pytaliSmy jeszcze raz
ijeszczeraz, w koncu prze-
stano nam informacje, ze

w obrebie okoto dziesieciu
przejsc dokonano przyciecia
zakrzewien. I dobrze, ale

za mato. Od kilku miesiecy
mamy w grupie spotkania
robocze, zapraszamy policje,
straz miejska, przedstawi-
cieli odpowiednich wydzia-
16w ijednostek organizacyj-
nych wtadz miasta, by pody-
skutowac o bezpieczen-
stwie. Podejrzewam, ze

z tych kilkuset miejsc w mie-
Scie, w ktorych nalezato zli-
kwidowac ograniczajace
bezpieczenstwo miejsca par-
kingowe przy przejsciach,
przynajmniej czeS¢ przez
dwa lata datoby sie zlikwido-
wac. Bezkosztowo: przesu-
niecie kosza na $mieci, ktory
uniemozliwitby parkowanie,
ustawienie kwietnikow blo-
kujacych taka mozliwos¢.

Itak mamy w miescie pro-
blemy z parkowaniem, zmo-
toryzowani zaprotestuja.
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Owszem, zniknie czeS¢ miejsc
parkingowych, aleich tam
itak nie powinno by¢. Miasto,
legalizujac taki sposob parko-
wania, bo kto$ taka decyzje
podpisat, ktos ja wykonat, bu-
duje przyzwolenie spoteczne
na nie do koncalegalne czy
wrecz nielegalne zachowania
-tamanie przepisow. Gdyby
miasto od poczatku dobrze
zorganizowato strefe ptatnego
parkowania, to tego problemu
by nie byto. A jesli juz cos jest
Zle zrobione, to trzeba to po-
prawiC. Szuka¢ nowych miejsc
pod parkingi, ktore tez beda
zrodtem dochodu miasta

na utrzymanie takich stref,
anie podpierac sie argumen-
tem, Ze z nielegalnych miejsc
parkingowych mamy wptywy
budzetowe. A kazdy przyzna,
Ze bezpieczenstwo jest

od tych wpltywéw wazniejsze.
To dotyczy takze kierowcow,
bo jesli beda uczestnikami
zdarzenia drogowego, w kto-
rymranny lub zabity zostanie
pieszy, to rowniez kierowca
bedzie ofiara: problemy z pra-
wem, trauma dla niegoidla
jegorodziny, a jesli bedzie
winnym wypadkéw, konse-
kwencje beda jeszcze bardziej
dotkliwe. Kiedy méwimy
obezpieczenstwie pieszych,
to w tym kontekscie méwimy
tez o bezpieczenstwie kierow-
cow. A poszkodowany pieszy
moze wymagac dtugotrwatej
ikosztownej terapii, to tez
koszty. Jedno zdarzenie
nadrodze, ktore inicjuje zja-
wisko kuli $niezne;j.

Nastronie internetowej Rze-
szowskiego Ruchu Miejskiej
opublikowaliScie mape zdia-
gnozowanych przez siebie
przejsc dla pieszych. Jakiej re-
akcji sie spodziewacie?
Budowania Swiadomosci. I re-
akgiji: jesli ktos dostrzega nie-
prawidtowosci: stabe oswie-
tlenie nocne przejscia, za wy-
sokie dla danego odcinka do-
puszczalne predkosci pojaz-
déw, niech sygnalizuje.
Czujmy sie i badZmy bez-
pieczni w naszym mieScie, to
wazny element komfortu zy-
cia.
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Rzeszowskie Q=%
nekropolie V2

W Rzeszowie znajduje sie 11 cmentarzy komunalnych. Wsréd nich wy-
stepujg cmentarze catkowicie zamkniete do pochowkow: Cmentarz
Zwieczyca | przy ul. Podkarpackiej — 0,54 ha; Cmentarz Stary przy ul.
Targowej — 3,29 ha; Cmentarz Pomnik przy ul. Zielonej — 0,03 ha; Pole
grzebalne na Osiedlu Stocina— 0,29 ha, a takze nekropolie, na ktdrych
odbywajg sie dochowki wytacznie do grobéw rodzinnych: Cmentarz
Pobitno przy ul.- Lwowskiej — 7,17 ha; Cmentarz Staroniwa przy Al.
Witosa — 0,56 ha; Cmentarz Zalesie przy ul. Robotniczej — 0,85 ha;
Cmentarz Staromiescie przy ul. Zapolskiej — 1,04 ha; Cmentarz Stoci-
na przy ul. Stocinskiej — 1,76 ha. Pozostate dwa cmentarze Wilkowyja
przy ul. Cienistej — 28,36 ha oraz Cmentarz Zwieczyca Il przy ul. Swie-
tokrzyskiej — 3,70 ha sg przeznaczone do tworzenia nowych grobow.

a
niwa
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Cmentarz Staro
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Stary Cmentarz w Rzeszowie

przy ulicy Targowej

Najstarszy cmentarz znajdowat sie przy

rzeszowskiej farze. Edykt cesarza Jozefa Il
spowodowat jego zamkniecie. Nowy cmentarz
zatozono w 1792 .

przy dwczesnym koSciele sw. Ducha, na terenie
ogrodu szpitalnego, z czasem powiekszajac jego
powierzchnie do obecnych rozmiaréw. Na terenie
cmentarza znajduje sie kaplica pw. Sw. Trdjcy,
powstata w latach 1787-92, przebudowywana

w XIX w. Obecnie cmentarz rozcigga sie

od ul. Targowej do nadbrzeza Wistoka. Podzielony jest
dwiema gtéwnymi wzdtuznymi alejami oraz alejkami
poprzecznymi. Najstarsze nagrobki pochodzg z 1810 .
(M. Lerer) i 1813 r. (I. Tustanowski). Zasadniczy jednak
zaséb tworzg pomniki powstate w 2 pot. XIX w.

Na rzeszowskim cmentarzu mozna przesledzic¢

rozwadj form sztuki sepulkralnej (cmentarnej),

jak rowniez réznorodnos¢ warsztatow,

ktore wykonywaty nagrobki.

Nekropolia jest takze miejscem pochdwku wielu
zastuzonych dla miasta obywateli: burmistrzéw,
zotnierzy, adwokatéw, lekarzy i innych osdb,

ktore na réznych polach dziatalnosci zawodowej,
religijnej czy spotecznej odcisnety swoj slad

na historii miasta i regionu.

Warto wspomnie¢, iz to na Starym Cmentarzu

przy ulicy Targowej odbyta sie scena pogrzebu

w filmie , Tredowata” w rezyserii Jerzego Hoffmana.

Cmentarz Pobitno

przy ul. LwowskKiej

W zwigzku z przepetnieniem sie Starego Cmentarza
wiodarze miasta podjeli decyzje o lokalizacji nowej
nekropolii dla Rzeszowa. Pomimo protestéw, m.in.
miejscowego proboszcza, cmentarz zostat zatozony

na terenie dawnej wsi Pobitno, na gruntach kupionych
przez miasto od Potockich z taicuta.

Cmentarz jest nekropolig o klarownym uktadzie
kwaterowym wyznaczonym przez centralng aleje na osi
pn.-pd. oraz przez aleje do niej poprzeczne. Catos¢ zostat
obwiedziona ceglanym murem z potudniowg bramg
gtébwna. Wraz z cmentarzem zostaty wybudowane

w 1909 r. kaplica i dom grabarza.

Oficjalne otwarcie nekropoli nastgpito 1 stycznia 1910r.
Zachowato sie wiele zabytkowych nagrobkéw, gtéwnie
z rzeszowskiej pracowni rodziny Janikéw.

W 1930 r. cmentarz zostat powiekszony o ponad

2 hektary. Nie zachowat sie jednak w swoim
historycznym ksztatcie, poniewaz w |. 70. XX w. nastgpita
korekta potudniowej granicy cmentarza ze wzgledu

na poszerzenie ul. Lwowskiej.

W ramach cmentarza znajduje sie rowniez kwatera

z obeliskiem upamietniajgcym zotnierzy polegtych

w czasie | wojny Swiatowej. Kwatera ta powstata

w 1936 r., kiedy to szczatki zotnierzy pochowane w
réznych czesciach nekropolii zostaty zebrane w jednym
miejscu na terenie dzielnicy XXVII. Na cmentarzu sg
takze mogity zotnierzy i pomordowanych w czasie

Il wojny Swiatowe].

Ry

.Cmentarz Zalesie

Na cmentarzu Pobitno pochowanych jest wielu
zastuzonych Polakéw, m.in. Leopold Lis-Kula
i tukasz Cieplinski.

Cmentarze zydowskie

Ludnos¢ zydowska miata swéj gtéwny cmentarz
potozony w otoczeniu synagog, ktdry jednak
zostat zniszczony w wyniku dziatan okupanta

w czasie |l wojny Swiatowe;j.

Druga nekropolig zydowska byt cmentarz zatozony

w 1849 r. poza miastem, na wschodnim brzegu
Wistoka, na Czekaju. Zostat on poszerzony w 1920 .

Obecnie potozony po wschodniej stronie al. Rejtana.
Ten cmentarz takze zostat mocno zniszczony w czasie

Il wojny. Mimo to zachowato sie na nim kilkaset
macew wtdrnie potozonych na ziemi, najstarsza
z nich pochodzi z 1851 roku.

Cmentarze stocinskie

Historyczna nekropolia dawnej wsi Stocina
powstata zapewne w pierwszej potowie XIX wieku.
Do ciekawszych i jednoczes$nie najstarszych
nagrobkéw na nekropolii mozna zaliczyé pomnik
Wtadystawa Jaklinskiego (zm. 1885 r., wyniosta
stella z natozonym krzyzem). Pozostate zabytkowe
nagrobki pochodza gtéwnie z I. 20-30. XX wieku

i prezentujg skromne formy. Cmentarz zdobi
centralnie potozona kaplica grobowa wybudowana
staraniem Jézefa Niemaszka, ktérego tablica
fundacyjna znajduje sie na bocznej elewacji
budynku.
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Cmentarz Staromiescie

Cmentarz w Staromiesciu powstat zapewne w | pot.
XIX wieku. Reprezentant srodowiska krakowskiego
— E. Stehlik, wykonat nagrobek miejscowego
proboszcza ks. W. Cybulskiego (zm. 1880 .)

z rzezbg Najswietszej Marii Panny NP.

Mozna takze zauwazy¢ kilka innych rzezb

(Marii, Ptaczki) zdobigcych miejscowe pomniki.
Najcenniejszym i prawdopodobnie najstarszym
nagrobkiem jest pomnik proboszcza ks. Stanistawa
Walickiego (zm. 1846). Na cmentarzu staromiejskim
wybudowana zostata takze niewielka murowana,
otwarta kaplica.

Cmentarz na Zalesiu

W Zalesiu mamy do czynienia, podobnie jak w Stocinie,
z przypadkiem miejscowosci, gdzie zachowane sg dwa
cmentarze. Zwigzane to jest z istnieniem namiastki
cmentarza przycerkiewnego cerkwi w Zalesiu. Wzmianki
o cerkwi w Zalesiu sg datowane na XV w. i zapewne

od tamtego czasu istniat wokét swigtyni cmentarz.

Obecny cmentarz potozony przy ul. Robotniczej powstat
zapewne po edykcie cesarskim i istniat juz w | pot.

XIX w. Juz w 1860 r. powstata na nim kaplica, ktorg
Antoni Sottykiewicz (profesor rzeszowskiego gimnazjum)
ufundowat pamieci swojej zony Krystyny.

Cmentarz w Zwieczycy
ul. Podkarpacka

Na tle obecnych nekropolii Rzeszowa ubogo prezentuje

sie zasob niewielkiego cmentarza w Zwieczycy. Zachowato
sie kilka pomnikéw pochodzacych gtéwnie z 1. i 2. dekady
XX w., wykonanych w warsztatach Janika i Nitki.

Cmentarz w Zwieczycy ul. Swietokrzyska

Cmentarz powstat w latach 70. ubiegtego wieku,
poczatkowo byt cmentarzem parafialnym we wsi
Zwieczyca, po przytaczeniu do miasta Rzeszowa
od 2008 r. stat sie cmentarzem komunalnym.

Na terenie cmentarza znajduje sie kaplica, w ktorej
odbywaja sie ceremonie pogrzebowe. Od 2024 r.
nekropolia posiada takze kwatere do pochéwku urn.
W przysztosci planowana jest jego rozbudowa.

Cmentarz Wilkowyja

Cmentarz Wilkowyja jest najwiekszg rzeszowskg
nekropolig. Posiada powierzchnie 29 hektaréw

i pochowanych jest tu ok. 32 tys. osdb. Corocznie
dokonuje sie tu ponad 1000 pochéwkéw. W 2014 roku
zostat on powiekszony o ponad 7 ha.

Cmentarz powstat na terenach pomiedzy osiedlami
Pobitno i Wilkowyja. Zostat otwarty 1 czerwca 1972.

W jego sktad wchodzg: cmentarz parafialny wsi Pobitno
powstaty w 1932 r., Zateze tzw. ,Borki”, przylegajacy
do niego cmentarz ofiar epidemii tyfusu oraz parafialny
cmentarz wsi Wilkowyja. Na jego terenie znajduje sie
kaplica oraz uruchomiona w 2013 spopielarnia zwtok.
Na terenie nekropolii znajduja sie pomniki: Ofiar
Obozéw Koncentracyjnych, Symboliczna Mogita Ofiar
Komunizmu oraz Pomnik Dzieci Nienarodzonych.

Do kaplicy cmentarnej od wejscia gtéwnego od

ul. Cienistej prowadzi Aleja Zastuzonych, w ktérej
spoczywajg zastuzone osoby dla Miasta Rzeszowa.

W 2022 r. pochowany zostat w niej wieloletni prezydent
miasta Tadeusz Ferenc.

W poniedziatek, 25 marca 2019 r., w Dniu Swietosci
Zycia, odbyt sie pierwszy zbiorowy pogrzeb dzieci
utraconych do Grobu Dziecka Utraconego. Od tamte;j
pory zbiorowe pogrzeby dzieci martwo urodzonych
organizowane sg dwa razy w roku: w marcu z okazji
Dnia Swietosci Zycia oraz w pazdzierniku z okazji
Swiatowego Dnia Dziecka Utraconego. Przed pogrzebem
ciata s kremowane i umieszczane w zbiorowej urnie.

Grob Dziecka Utraconego znajduje sie w nowej czesci
cmentarza Wilkowyja, w sektorze nr 140. Zostat
zaprojektowany przez Anne Hass-Brzuzan, absolwentke
Wydziatu Rzezby ASP w Krakowie, ktéra takze wykonata
rzezbe na nagrobku. Pani Anna jest takze autorkg rzezby
bt. Karoliny Kézki w otoczeniu dzieci i zwierzat

w Parku bt. Karoliny Kézki w Rzeszowie.

0Od 2016 roku na cmentarzu Wilkowyja w Rzeszowie
istnieje mozliwosé pochéwkéw w kolumbarium,
ktdre posiada 234 nisze, w nich mieszczg sie 2 urny.
Optata za udostepnienie niszy do pochéwku

na okres 20 lat wynosi 4900 zt brutto.

Pochéwkéw urnowych mozna dokonaé takze do pola
urnowego lub istniejgcego grobu rodzinnego.

W ostatnich latach zaobserwowaé mozna zwiekszone
zainteresowanie pochowkami urnowymi.

Gmina Miasto Rzeszéw jako wtasciciel cmentarza
planuje dalszg jego rozbudowe o0 2,5 ha.
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CALODOBOWE
USLUGI POGRZEBOWE

TEL. 601402 991

Zaklad UShlg Pogrzebowych ; SWIADCZYMY UStUGI W ZAKRESIE:
i Cmentarnych MPGK-Rzeszow @ 5= Sprzedai niezbednych

% akcesoriow pogrzebowych:
Przy cmentarzu Wilkowyja od ul. Cienistej znajduje sie Zaktad Ustug Pogrzebowych ) e Trumny w kilkunastu wzorach

i Cmentarnych - jednym z Zaktadoéw wchodzgcych w sktad Miejskiego Przedsiebiorstwa

Gospodarki Komunalnej w Rzeszowie. e Urny na prochy
* Krzyze na grob

Zaktad Ustug Pogrzebowych i Cmentarnych administruje 11 cmentarzami komunalnymi

w Rzeszowie o facznej powierzchni 48 ha. Swiadczy wszelkie ustugi pogrzebowe i cmen- * Tabliczki na krzyze i trumny

tarne - w tym wszechstronne ustugi w zakresie ceremonii pogrzebowych. Ustugi $wiad- e Klepsydry — do wyboru kilkadziesigt wzoréw
czone sg profesjonalnie, sprawnie, ze wsparciem dla bliskich osoby zmarte;. e Przewdz zwtok z miejsca zgonu do chfodni
Warto wspomnieé, ze trzy rzeszowskie cmentarze (Wilkowyja, Pobitno, a takze Stocina) * Przygotowanie ciata do pochéwku

sg dostepne w Internecie, a takze w aplikacji GROBONET, gdzie Rodzina Zmartego
moze wyszukac lokalizacje grobu badz urny. . . . .
Organizacja ceremonii pogrzebowej, w tym:

Nasz Zaktad posiada takze jedyny na terenie miasta Rzeszow (i okolic) piec kremacyjny. « Ustalenie terminu pogrzebu i miejsca pochéwku
z

Piec znajduje sie na Cmentarzu Komunalnym Wilkowyja. Pracownicy Zaktadu zapew-
niajg kompleksowgq obstuge, poczgwszy od odbioru Zmartego, poprzez przygotowanie * Asysta pogrzebowa
zwtok, spopielenia i pochdwku. Kazdego roku obserwujemy wzrost zainteresowania e Mistrz ceremonii pogrzebowej

taka forma pochowania Zmartego. * Przygotowanie miejsca do pochdowku

Jestedmy z Paristwem w trudnych chwilach. Smier¢ Bliskiej Osoby to moment peten
smutku i bélu. Jako firma zapewniamy kompleksowa obstuge, poczawszy od odbioru
Zmartego, poprzez przygotowanie zwitok i pochéwek. Oferujemy transport Zmartego

ze szpitali, domoéw opieki, hospicjow oraz doméw rodzinnych o kazdej porze dnia i nocy.
Czynnosci zwigzane z transportem przebiegaja z zachowaniem najwiekszego szacunku
do ciata Zmartego i jego Rodziny. W Zaktadzie Ustug Pogrzebowych i Cmentarnych

w Rzeszowie (ZUPiC) rozumiemy, jak wazne jest godne pozegnanie Zmartego, dlatego
nasz zespot oferuje petne wsparcie w organizacji ceremonii pogrzebowej, z najwyzsza
starannoscig dbajac zaréwno o Zmartego, jak i jego Rodzine.

e Organizacja i wykonanie kremacji
e Zatatwienie formalnosci ZUS, KRUS i inne

Zaktad Ustug Pogrzebowych i Cmentarnych
MPGK Rzeszéw Sp. z 0.0. ul. Cienista 3, 35-323
Tel. 601 402 991, 17 853 53 48

Oferujemy roéwniez sprzedaz wszystkich niezbednych akcesoriéw pogrzebowych. . .
RZESZOW]  Biuro czynne: pon.-pt. 7-16, sobota 8-14

WSrdd nich znajdujg sie trumny, urny, krzyze oraz tabliczki i klepsydry. Posiadamy
szeroki asortyment akcesoridow, w réznych, przystepnych przedziatach cenowych.

AAx0vs
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Wraz z rozpoczeciem sezonu
grzewczego temat ogrzewa-
nia domow ponownie zyskuje
na znaczeniu. Wysoka infla-
Cja, rosnace ceny energii, gazu
i wegla oraz skutki trwajacej
wojny w Ukrainie sprawiaja,

ze coraz czesciej pojawia sie
pytanie o ryzyko pogtebiania
sie ubodstwa energetycznego.
Narastajgce wyzwania uwy-
puklajg konieczno$¢ poprawy
efektywnosci energetycznej
budynkéw — jednego z kluczo-
wych narzedzi walki z tym zja-
wiskiem. Termomodernizacja
stanowi bowiem realny spo-
s6b na ograniczenie sytuaciji,
w ktoérej gospodarstwo domo-
we nie jest w stanie zapewni¢
sobie odpowiedniego poziomu
ciepta, chtodu, o$wietlenia czy
energii elektrycznej.

Wedtug danych, ubéstwo ener-
getyczne dotyka juz ok. 11%
Polakéw —to ponad 1,3 min
gospodarstw domowych, ktére
muszg wybiera¢ miedzy opta-
ceniem rachunkéw a zakupem
zywnosci lub lekéw. Wzrost
kosztéw utrzymania wskazuije,
ze rzeczywista skala problemu
moze by¢ dzi$ jeszcze wieksza.
Ubdstwo energetyczne jest

w Polsce zréznicowane
regionalnie.

Na pétnocy i wschodzie Polski
gtéwne ryzyko jest zwigzane

z niskimi dochodami i wyz-
szym niz w pozostatych regio-
nach bezrobociem.

Na potudniu i potudniowym
zachodzie ubéstwo energe-
tyczne jest przede wszystkim
zwigzane z charakterystyka bu-
dynkéw. Przewazajg tam stare
budynki o niskiej efektywnosci
energetycznej, z ktérych wiele
ogrzewanych jest indywidual-
nymi zrédtami ciepta.

Europejska Fala Renowagji
Budynki w Unii Europejskiej od-
powiadaja za okoto 40% zuzy-
cia energii i 36% emisji gazéw
cieplarnianych. Tymczasem tyl-
ko 11% istniejgcych budynkdéw
w UE poddaje sie kazdego roku
jakiejkolwiek formie renowacii,
z czego prace ukierunkowane
na poprawe charakterystyki
energetycznej budynkéw sta-
nowig jedynie 1%.

Gruntowne renowacije, ktére
Zmniejszaja zuzycie energii

0 co najmniej 60%, przepro-

I WFOSIG
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Poprawa efektywnos'.ci energetycznej budynkow
ratunkiem na uboéstwo energetyczne Polakow

wadza sie jedynie w odniesie-
niu do 0,2% budynkdéw rocz-
nie, a w niektérych regionach
wskazniki renowacji energe-
tycznej sa bliskie zera. Blisko
85% budynkéw w UE wybudo-
wano przed 2001 r., a szacunki
wskazuja, ze 85-95% istnieja-
cych obecnie budynkdéw be-
dzie nadal wykorzystywanych
w 2050 .

Unia Europejska, aby osiggna¢
cel redukcji emisji gazéw cie-
plarnianych 0 55% do 2030 .,
musi ograniczy¢ do 2030r.
emisje gazéw cieplarnianych

z budynkdéw o0 60%, ich zuzycie
energii koncowej 0 14%, a zu-
zycie energii na ogrzewanie

i chtodzenie 0 18%. To ambitne
wyzwanie. Wéréd kluczowych
celéw renowacji KE wymienita
ponadto m.in. przyspieszenie
integracji odnawialnych zrédet
energii, w szczegdlnosci pocho-
dzacych ze Zzrédet lokalnych,
oraz promowanie szerszego
wykorzystania ciepta odpa-
dowego czy ,,myslenie w ka-
tegoriach cyklu zycia i obiegu
zamknietego”.

Polska strategia renowacji
budynkow

W Polsce kierunki dziatan wy-
znacza Krajowa Dtugotermino-
wa Strategia Renowacji Budyn-
kéw. Dokument ten podkresla,
ze modernizacja budynkéw
musi by¢ spdjna z transfor-
macja w kierunku gospodarki
neutralnej klimatycznie. Jedno-
cze$nie ma odpowiadac na po-
trzebe wymiany najbardziej
emisyjnych zrédet ciepta i po-
prawy jakosci powietrza.
Strategia zaktada potaczenie
szybkiego wzrostu skali tzw.
ptytkiej termomodernizacji
(np. wymiany starych piecéw)
z upowszechnieniem komplek-
sowej modernizacji energetycz-
nej — obejmujacej ocieplenie
budynkdéw, wymiane stolarki

i montaz wysokosprawnych,
niskoemisyjnych zrédet ciepta.
Do 2050 . planuije sie przepro-
wadzenie ok. 7,5 min inwestycji
termomodernizacyjnych, z cze-
g0 4,7 min ma mie¢ charakter
kompleksowy.

Cosieliczy?
Termomodernizacja

Zjawisko ubdstwa energetycz-
nego najczesciej dotyka osoby

Fundusze Europejskie

na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Wyskokie koszta
energii
Ubéstwo
energetyczne
Niskie Zty stan
dochody ' techniczny
budynku

korzystajace z indywidualnych
zrédet ogrzewania. Zgodnie

z ustawa Prawo energetyczne,
ubdstwo energetyczne defi-
niuje sie jako sytuacje, w ktoérej
wystepuje jednoczesnie kilka
czynnikéw: niskie dochody
gospodarstwa domowego,
wysokie koszty energii oraz
niewystarczajaca efektywnosé
energetyczna budynku lub
systemu ogrzewania. To wias-
nie wspoétwystepowanie tych
trzech elementéw powoduije,
ze czes$¢ spoteczenstwa nie
jest w stanie zapewni¢ sobie
odpowiedniego komfortu ciep-
Inego bez nadmiernego obcia-
zenia domowego budzetu.
Istniejg jednak takze bardziej
subiektywne i jakosciowe uje-
cia ubodstwa energetycznego.
W takim rozumieniu dotyczy
ono nie tylko oséb o niskich
dochodach, ale réwniez tych,
ktére z powodu wysokich ra-
chunkéw za energie musza
rezygnowac z innych istotnych
potrzeb zyciowych. Jesli ktos,
by pokry¢ koszty ogrzewania,
rezygnuje z zaje¢ edukacyj-
nych dziecka czy innych wy-
datkéw rozwojowych, mozna
uznac, ze réwniez doswiad-
cza ubdstwa energetyczne-
go. W skrajnych sytuacjach,
zwtaszcza przy gwattownych
wzrostach cen paliw, takich jak
wegiel, problem ten moze do-
tkna¢ takze osoby, ktérych do-
chody formalnie przekraczaja
prég uprawniajacy do korzy-
stania z pomocy spoteczne;.
Zwiekszenie efektywnosci
energetycznej budynkéw

to jedno z kluczowych wyzwan
infrastrukturalnych, ale i szan-
sa na poprawe jakosci zycia
milionéw Polakéw. Sposréd
14,2 min budynkdéw w Pol-

sce az 70% jest nieefektyw-
nych energetycznie, a okoto
milion stanowi tzw. wampiry
energetyczne.

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez :*
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Wojewddzki Fundusz Ochrony

Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Rzeszowie

Tymczasem prawidtowo prze-
prowadzona modernizacja,

z zachowaniem zasady pierw-
szenstwa efektywnosci ener-
getycznej, moze prowadzi¢

do oszczednosci w zuzyciu
energii w budynku rzedu nawet
70%. Zaktadajac, ze nie mamy
wptywu na wysoko$¢ cen nos-
nikéw energii, jedynym trwatym
sposobem obnizenia kosztéow
jest wkasnie zmniejszenie zu-
zycia energii, czyli zaréwno
zmiana przyzwyczajen, sku-
teczna regulacja temperatury,
jak i m.in. poprawa efektyw-
nosci energetycznej budynku
dzieki kompleksowej moderni-
zacji energetycznej. To szereg
dziatan, ktére mozna wdraza¢
etapowo, takich jak poprawa
izolacji, usprawnienie instalaciji
grzewczej i innych systemow
technicznych budynku, czy wy-
miana o$wietlenia na energoo-
szczedne oprawy LED.

Najpierw ograniczenie strat
ciepta, pézniej wymiana
zrodtaciepta

Nawet cze$ciowa termomo-
dernizacja ma sens, jezeli jest
przemyslana i jest poczatkiem
etapowej termomodernizaciji,
ktéra ostatecznie prowadzi

do gtebokiej termomoderniza-
cji. Jezeli jednak jest to nie-
dbale przyklejony styropian,
to nie mozna nazwac jej mo-
dernizacja. Termomoderniza-
cja to nie jedna czynnos$¢, ale
grupa przedsiewzied, ktéra
mozna roztozy¢ w czasie i np.
zacza¢ od wymiany okien. Dru-
gie w kolejnosci powinno byé
ocieplenie dachu lub stropoda-
chu, bo tedy najszybciej ucie-
ka ciepto. Generalnie nawet
najtansza termomodernizacja,
ale przemyslana, roztozona

w czasie i dobrze wykonana,
jest lepsza niz zadna. Jednak
termomodernizacja byle jaka

i bez planu dziatan to zwykte
marnotrawstwo materiatow

i pieniedzy. Proces moderni-
zacji musi by¢ zaplanowany

z gtowa.

Przekonanie, ze sama wy-
miana pieca wystarczy, jest
btedne. Kluczowe znaczenie
ma w tym zakresie przede
wszystkim eliminacja strat
energii przez przegrody ze-
wnetrzne, poprawa efektyw-
nosci energetycznej syste-

Unie Europejska *

mow technicznych budynku
(1j. ogrzewania, chtodzenia,
wentylacji, cieptej wody uzyt-
kowej oraz oswietlenia) — tak
by ograniczy¢ zuzycie ener-
gii w budynku — a nastepnie
wymiane zrédta ciepta na wy-
dajne i nieemisyjne. Musimy
pamietaé, ze najtansza, a prze-
de wszystkim najzdrowsza
energia jest ta, ktéra nie musi
zosta¢ wyprodukowana.

Finansowe wsparciedla
inwestorow - Program Czyste
Powietrze

W Dtugoterminowej Strate-
gii Renowacji Budynkéw wy-
mienia sie krajowe narzedzia

wsparcia renowacji budynkow,

ktére maja na celu zrealizo-
wanie dziatania kierunkowego
pt. przeciwdziatanie ubdstwu
energetycznemu. Sa to m.

in: Centralna Ewidencja Emi-
syjnosci Budynkéw (CEEB),
Plany gospodarki niskoemi-
syjnej, Ogdlnopolski System
Wsparcia Doradcéw Energe-
tycznych, Program ,,Czyste
Powietrze", Fundusz Termo-
modernizacji i Remontoéw,

wybrane poddziatania z POIiS,

Programy Ograniczenia Ni-
skiej Emisji, Stop Smog.
Szczegdlnie istotny jest Pro-
gram Czyste Powietrze, szcze-
golnie wspierajacy osoby wy-
kluczone energetycznie.

Program ,.Czyste Powietrze”
-szansa nazdrowsze
srodowisko i oszczednosci
wdomu

Program ,Czyste Powietrze”
to najwieksze i kluczowe
przed5|ew2|e0|e reahzowane

w kraju, wdrazane przez wo-
jewddzkie fundusze ochro-

ny srodowiska i gospodarki
wodnej (WFOSIGW). To one

— jako niezalezne jednostki

— odpowiadajg za bezposred-
ni kontakt z mieszkancami:
przyjmuja i rozpatrujg wnioski,

P
N
£
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rozliczajg inwestycje i wyptaca-
ja srodki.

Polska od lat zmaga sie z prob-
lemem smogu i zanieczyszczo-
nego powietrza, ktérego gtow-
ng przyczyna jest niska emisja.
W odpowiedzi na ten problem
w 2018 roku uruchomiono rza-
dowy Program ,,Czyste Powie-
trze". Jego celem jest poprawa
jakosci powietrza i zmniejsze-
nie emisji gazéw cieplarnia-
nych poprzez dofinansowanie
wymiany starych, nieefektyw-
nych zrédet ciepta oraz popra-
we efektywnosci energetycznej
budynkéw jednorodzinnych.

Na comozna otrzymac

wsparcie?

Beneficjenci programu moga

otrzymac dotacje m.in. na:

* wymiane tzw. ,kopciu-
chéw” na ekologiczne zréd-
ta ogrzewania (np. pompy
ciepta, kotty na biomase),

» termomodernizacje bu-
dynkéw: ocieplenie Scian,
dachdw, stropéw, wymiane
okien i drzwi,

* montaz wentylacji mecha-
nicznej z odzyskiem ciepta
(rekuperacji).

Program taczy moderniza-

cje zroédet ciepta z poprawa

efektywnosci energetycznej,
co oznacza nie tylko czystsze
powietrze, ale i nizsze rachun-
ki za energie.

Kto moze skorzystac?

,Czyste Powietrze” skierowane
jest do wiascicieli i wspotwias-
cicielidomoéw jednorodzinnych
oraz lokali mieszkalnych z od-
rebna ksiega wieczysta. Wy-
soko$¢ dofinansowania zalezy
od dochoddéw gospodarstwa
domowego: im nizsze docho-
dy, tym wyzsza dotacja.

Kinga Kalandyk

Wojewédzki Fundusz Ochrony
SrodowiskaiGospodarki

Wodne{szeszome

Efekty ekologiczne i rzeczowe w programie
realizowanym w roku 2024 r. na terenie
woj.  podkarpackiego mozliwe  byty/
sa do uzyskania dzieki realizacji Projektu
,,Program priorytetowy ,Czyste
Powietrze” reali: y w wojewddztwie
podkarpackim” w ramach Umowy
o dofinansowanie  nr  FENX.01.0I-
IW-0010/24 zawartej w dniu 16.04.2024 r.
pomiedzy ~ NFOSIGW a  WFOSIGW
w  Rzeszowie. Realizacja  programu
finansowana jest ze $rodkéw europejskich
wramach dziatania FENX.01.01 Efektywnos¢
energetyczna priorytet FENX.O1 Wsparcie
sektorow  energetyka i $rodowisko
z Funduszu Spéjnoéci programu Fundusze
Europejskie na Infrastrukture, Klimat,
Srodowisko 2021-2027.

KRAJOWY
PLAN
ODBUDOWY
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Mysle, Ze wystarczy powie-
dzieé: KrzysztofIgnaczak
ikazdy wie, o kogo chodzi.
S ludzie mtodego pokole-
nia, urodzeni juz w czasach,
kiedy ja nie gratem, ktérzy
nie wiedzg, kim jestem.

Powaznie?

Tak. Wtasnie dzieki progra-
mowi Drugie $niadanie z Mi-
strzem docieram do mto-
dych ludzi - to juz pokolenie,
ktore przyszto na Swiat, gdy
jakonczytem kariere spor-
towa. Nie majg wiec prawa
mnie pamietac. Chyba Ze za-
siegng jakiej$ wiedzy elek-
tronicznej, czyli zajrza

na YouTube.

Dlamnie jestes legenda pol-
skiej siatkowki. Mistrz
Swiata, Mistrz Europy, Mistrz
Ligi Swiatowej... tylkojed-
nego medalu brakuje w tej ko-
lekcji.

Olimpijskiego. Tak, tego naj-
wiekszego marzenia sporto-
wego chyba kazdego mto-
dego chtopaka, ktory za-
czyna swoja przygode ze
sportem.

Dlaczego ten medal olimpij-
ski jest tak wazny?

Patrzac dzi$ z perspektywy
sportowej, ale tez zyciowej,
widze ogromna réZnice mie-
dzy mistrzostwami Swiata

w siatkowce a igrzyskami
olimpijskimi. Sam trzykrotnie
bratem udziat wigrzyskach
iani razu nie udato nam sie
przejsc fazy ¢wiercfinatowe;j.
Zartuje czasem, Ze jestem
Htworcg klgtwy”, ktérg do-
piero niedawno przetamali
moi mtodsi koledzy, zdoby-
wajac wicemistrzostwo olim-
pijskie w Paryzu. Kazdy medal
olimpijski - niezaleznie od ko-
loru - to ogromne osiagniecie
iwielki sukces. Iwtasnie dla-
tego ma on tak wyjatkowa
wartos¢, bo naigrzyskach pa-
trzy na ciebie caty Swiat. To
niezwykte wydarzenie, pod-
czas ktorego w jednym miej-
scu spotykaja sie najlepsi
sportowcy zroznych dyscy-
plin. Wchodzisz do stotowki,
w ktorej miesci sie, nie wiem,
trzydziesci tysiecy osob, ijesz
obok kogo$, kto nastepnego
dnia moze zosta¢ mistrzem
olimpijskim.

Tesknisz zaboiskiem?

To byta moja pasjaiwciaz nig
jest. Sport byt w moim zyciu
od zawsze, mama byta na-
uczycielka WF-uigrata

w pitke reczna, wujek zdobyt
z druzyna ztoto mistrzostw
Polski w koszykdowce. Nazwi-
sko Ignaczak miato wiec spor-
towe tradycje, zanim jeszcze
pojawitem sie w Resovii. Tesk-
nie, jasne, ale - jak to méwie -
PESEL robi swoje. Glowa by
chciala, ciato juz nie zawsze.
Nadal staram sie by¢ aktywny.
Niedawno sprébowatem pa-
dla - Swietna zabawa, tylko Ze
wszedtem na kort bez roz-
grzewki. Cos strzykneto, co§

® MAGAZYN

- Jesli wyrzucg mnie drzwiami, to wracam
oknem - mowi Krzysztof Ignaczak, byty
reprezentant Polski w siatkdwce, mistrz

Swiata z2014 roku i jeden
z najwybitniejszych libero w historii

Marlena Bogdan-Marut

SPAEEM, JADEEM,
MYSLAEEM

| ODDYCHAEEM
SIATKOWKA

Krzysztof Igna.czak: - Dzi$ rﬁoge skonfrontowac teorie z praktyka. Mam z tego
ogromna frajde

FOT. KRZYSZTOF KAPICA
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zakuto... Poszedtem do mo-
jego fizjo Mateusza, a on tylko
pokrecit gtowa: ,,Cztowieku,
PESEL cie hamuje. To nie s3
czasy, kiedy grasz jak dwu-
dziestolatek”. Miat racje. Mam
471at, cho¢ w srodku czuje sie
na trzydziesci.

Tezmam tylesamolat cotyi,
wiesz, w sportowym §wiecie
tojuz wlasciwie jesteSmy se-
niorami.

Nojasne! Jajuzjestem

na emeryturze. Cho¢ powiem
ci, ze wraz z rozwojem tech-
nologiii catego zaplecza spor-
towego ten wiek ,,sportowej
emerytury” naprawde sie wy-
dtuza. Sport poszedt dzis

w strone pelnego profesjonali-
zmu - analitycznego, fizycz-
nego, mentalnego - i dzieki
temu zawodnicy moga grac¢
dhuzej. Dzisiaj, majac czter-
dziescilat, spokojnie mogt-
bym jeszcze wystepowac

na wysokim poziomie. Wiem
to doskonale. Kiedy konczy-
tem kariere w wieku 38 lat, to
nie dlatego, Ze bylem wypa-
lony czy zmeczony. Ciato
wcigz dawato rade. To byta
Swiadoma decyzja, wiedzia-
tem, ze musze p6jS¢ winnym
kierunku. Sport nie trwa
wiecznie, aim dtuzej sie

w nim zostaje, tym trudniej
pOzniej znalez¢ swoja droge
po zakonczeniu kariery.
Trzeba mie¢ Swiadomosé, ze
ta przygoda kiedys sie konczy.
Iwtedy wazne jest, zeby
umiec ptynnie przejsc z zycia
sportowca - tego pelnego ad-
renaliny, rytmu i komfortu -
do zycia zwyktego cztowieka,
ktory juz nie gra zawodowo,
ale musi zadbaé orodzine,
0swojg przysztosé, o dalsze
dziatania, czesto juzna polu
biznesowym.

To musi by¢ duzy stres dla za-
wodowego sportowca, mo-
ment, w ktérym trzeba sobie
uswiadomic: stop, to czas, Ze-
bym zmienil swoje zycie.
Trzeba miec plan B. Dzi$
grasz, jutro mozesz doznac
kontuzjiinagle straci¢ to, co
kochasz najbardziej. Dlatego
warto wczesniej pomysleé

o alternatywie, o tym jak
funkcjonowac jako cztowiek,
kiedy sport przestanie by¢
centrum zycia. Ja te alterna-
tywe powoli sobie uktada-
tem. Od zawsze ciagneto
mnie w strone medioéw

iw koncu udato mi sie w tym
odnalez¢. Wszyscy mowili,
Ze mam ,,parcie na szkto”,
wiec postanowitem to wyko-
rzystac, ale w madry sposob.
Trzeba tez pamietac o stronie
biznesowej. Wokot sportow-
cow zawsze kreca sie ro6zni
ludzie, ktorzy proponuja
rozne interesy. Dlatego warto
byc¢ ostroznym, wybierac
projekty, ktore sa spraw-
dzone i maja solidne zaple-
cze. Sportowiec powinien
skupic sie na grze, ale tez ma-
drze inwestowac to, co za-
robi.

Czy mlodym sportowcom -
naprzyklad podopiecznym
twojej fundacji - tez dora-
dzasz, jak inwestowac albo
jak mysle¢ o przyszlosci?

To bardzo mtoda fundacja,
dziata dopiero od dwoch lat.
Pomyst na jej stworzenie zro-
dzit sie z potrzeby przekaza-
nia mtodym ludziom wiedzy
idoSwiadczenia, ktore sam
zdobytem przez lata kariery.
Mysle tez o kolejnym kroku,

o stworzeniu akademii,

w ktorej mogtbym realnie
dzieli¢ sie tg wiedzg i wspie-
ra¢ mtodych w rozwoju.
Wielu ludzi pyta mnie, dla-
czego nie zostalem trenerem.
To bardzo wymagajacy za-
wod, nie tylko emocjonalnie,
ale tez czasowo. Ja przez lata
poswiecatem ogromnag ilos¢
czasu karierze i reprezentacji
Polski, czesto kosztem ro-
dziny. Teraz chciatbym jej tro-
che to wszystko oddacé. Ale
wiesz, jak to jest, ciagnie
wilka do lasu. Gdy widze mto-
dych, ktorzy trenuja, biegaja,
probuja cos osiggnag, to

od razu co$ im podpowiadam.
Czuje wewnetrzng potrzebe,
zeby sie w to angazowac. Wi-
dze tez, jak ogromnym wy-
zwaniem dla mtodego poko-
lenia jest technologia. Jest
wszedzie i cho¢ ma swoje
plusy, to stanowi tez powazne
zagrozenie. Dlatego poprzez
fundacje staram sie pokazy-
wac dzieciakom, Ze sport jest
wazny. Ze ta jedna godzina
dziennie ruchu to naprawde
niewiele, amoze da¢ bardzo
duzo. Ucze ich, ze mozna zna-
lezé balans miedzy $wiatem
cyfrowym a Swiadomoscig
wlasnego ciata i zdrowia. To
nie sg tylko stowa: kazda go-
dzina aktywnosci fizycznej to
realna oszczedno$c dla na-
szego zdrowia i budzetu. My,
dorosli, musimy wiec tworzy¢
programy, ktére pomoga
dzieciom odkry¢ radoS¢ z ru-
chu. Bomy, ,,boomersi”,
wspominamy trzepaki, po-
dwoérka, bieganie z kluczem
naszyi, a one tego Swiata juz
nie znaja. Dzi$ musimy zaofe-
rowac im coS$ réwnie atrakcyj-
nego jak ekran telefonu. A to
wecale nie jest fatwe. Telefon
daje btyskawiczny wyrzut do-
paminy, o wiele silniejszy niz
satysfakcja ze sportu. To
ogromne wyzwanie. Pracujac
z dzie¢mi, widze to bardzo
wyraznie. I bije naalarm, bo
niektoére z nich s w naprawde
niepokojacym stanie, nie po-
trafig ztapac pitki, a nawet
biegac.

Ale wiesz, jak popatrzysz
nadorostych, tomy tez nie je-
steSmy najlepszym przykia-
dem dla dzieciakéw.

Przyklad zawsze idzie z gory.
Jesli ojcieclezy na kanapie,
pije piwoi oglada seriale

na platformie streamingowej
albo nie odrywa wzroku od te-
lefonu, to dziecko bedzie ro-
bito doktadnie to samo. Dla-
tego uwazam, Ze powinnismy



budowac Swiadomosc¢ nie
tylko wsrod dzieci i mto-
dziezy, ale tez dorostych, zeby
stawali sie dla swoich dzieci
dobrym przyktadem. Wtasnie
z tej potrzeby powstat moj
program ,,Szyjemy Sport

na Miare”, w ktérym angazu-
jemy rodzicowidzieci.
Chcemy przypomnie¢ doro-
stym, Ze nie sg juz Michaelem
Jordanem czy Robertem Le-
wandowskim z czaséw mto-
dosci, ze dzis przebiegniecie
dziesieciu metréw moze by¢
wyzwaniem. Ale tez pokazac,
Ze mozna do tego wrécic. Cza-
sem wystarczy godzina ruchu
dziennie, Zeby poprawic ja-
kos¢ zycia, poczuc sie lepiej,
odzyskac energie. Ito wiasnie
nad tym powinniSmy praco-
wag, bo aktywnosc fizyczna to
nie luksus, tylko element
zdrowego zycia.

Aty uprawiasz sport?
Oczywiscie.

Rekreacyjnie czy zawodowo?
Juz tylko rekreacyjnie. Zawo-
dowo powiedziatem sobie:
absolutnie nie, w tym wieku
nie ma co sie bawic¢ w sport
wyczynowy. Gtowa mtoda,
ciato juz troche mniej, ale sta-
ram sie jednak zy¢ aktywnie.
Prowadze sporo programow,
w ktoérych ruszam sie razem
z dzieciakami. Gram w padla,
plywam na basenie, ogblnie
staram sie by¢ w ruchu.
Wreszcie moge tez uprawiac
sporty, ktorych wezesniej nie
mogtem, bo kontrakt zawo-
dowy mi na to nie pozwalat.
Na przyktad nauczytem sie
jezdzi¢ na nartach, wczesniej
to byt sport ekstremalny,
wiec byt zakaz. Poszedlem
teznaboks, dostatem po twa-
rzy (Smiech), ale spodobato
mi sie.

Jakajest droga do osiagniecia
mistrzostwa?

Z perspektywy czasu powiem
tak: dla mnie kluczowa byta
pasja. To byto zycie w jednym
kierunku — spatem, jadtem,
myslatem i oddychatem siat-
kéwka. Bez tego zycie wyda-
wato sie niepetne. Rodzice
nawet mnie troche ,,szanta-
zowali”, jak przyniostem je-
dynke, nie szedtem na tre-
ning. Uczytem sie dobrze
tylko po to, Zeby méc treno-
wag, nie dlatego, ze kocha-
tem szkote. Ale obok pasji
najwazniejsza jest systema-
tycznos¢. Trzeba wejs¢ w ru-
tyneipokochac jg, mimo ze
bywa trudna. Beda dni, kiedy
naprawde nie bedzie sie
chciatoitonormalne. Cza-
sem powtarzam sobie: gdy-
bym miat tyle samo determi-
nacji, ile razy mi sie nie
chciato, pewnie szybciej zo-
statbym mistrzem Swiata. Nie
myslmy jednak, ze wszyst-
kim sie zawsze chciato, kazdy
ma kryzysy. Wazne, Zeby
wtasnie w tych momentach
wstac iS¢ na trening, mimo
wymowek, ktére umyst pod-
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powiada: ,,Ej, pada, nie
pojde, to kawat drogi...”. De-
terminacja i systematycznos¢
to kluczowe cechy. Jesli poli-
czyC wszystkie moje mecze —
imysle, Ze to dotyczy wiek-
szosci sportowcow — porazek
bylo znacznie wiecej niz suk-
ces6w. Pytanie brzmi: jak re-
agujesz na porazke? Czy po-
zwolisz jej cie zatrzymac, czy
usigdziesz, przeanalizujesz,
wyciagniesz wnioski i spro-
bujesz poprawic btedy. Jezeli
rzeczywiscie analizujesz
ipracujesz nad poprawa,
idziesz do przodu. Jeslinie,
popetniasz te same btedy
inicsie nie zmienia.

Wybrale$ na miejsce naszego
spotkania Politechnike Rze-
szowska. Dlaczego akurat tu-
taj?

Botojedno z moich niedokon-
czonych dziatan. Zabrakto mi
kiedys troche determinacji,
zeby skonczy¢ studia. Zapisa-
tem sie wiec ponownieipo-
wiedziatem sobie, Ze teraz to
dokoncze.

Costudiujesz?
Zarzadzanie.

No, to akurat pasuje.

Whbrew pozorom, to nie jest
takie oczywiste. Wybralem
ten kierunek, bo naprawde
mnie ciekawi. Dzi$, jako czto-
wiek dojrzalszy, zupelnie ina-
czej patrze na nauke. Czasem
mysle, Ze moze zbyt wczeSnie
idziemy na studia, ze warto
bytoby da¢ mtodym ludziom
rok przerwy po maturze, zeby
mogli ztapa¢ oddechidojsé
do tego, czego naprawde chca.
Bo dopiero wtedy idzie sie

na studia z wtasnej potrzeby
zdobycia wiedzy, a nie z obo-
wigzku. Dzi$, gdy przychodze
na zajecia, wiem, ze chce sie
czego$nauczyCize tawiedza
mi sie przyda. Patrze natojuz
z perspektywy praktyka,
wiele rzeczy, o ktorych rozma-
wiamy na uczelni, znam z do-
Swiadczenia, a dopiero teraz
poznaje ich teoretyczne pod-

stawy.

Noipo cocitestudia? Osia-
gnate$ w sporcie prawie
wszystko. Masz firme, funda-
cje, jesteS méwca motywacyj-
nym...

Bo cztowiek rozwija sie cate
zycie. Uwazam, ze warto
uczyc sie od najlepszych. Jesli
masz wyktadowcow, ktorzy
potrafia przekazac wiedze, to
dlaczego z tego nie korzystac?
Ten kierunek naprawde mnie
ciekawi. Widze dzis, ze wiele
rzeczy, ktore robitem wcze-
Sniej, moégtbym poprowadzi¢
inaczej, gdybym mial wtedy
te Swiadomos¢, ktorg mam te-
raz. Dzi$ moge skonfrontowac
teorie z praktyka.

Ciagg dalszy nastr.18

Ciag dalszy ze str. 17

Mam z tego ogromna frajde,
bo okazuje sie, ze wiele rzeczy
robitem intuicyjnie, a teraz

odkrywam, Ze miaty one so-
lidne podstawy w teorii. My-
Sle, ze kazdy w pewnym mo-
mencie dojrzewa do tego,
zeby poszerzac swoje hory-
zonty. Edukacja to po prostu
warto$¢ dodana, ktéra zawsze
€OS Wnosi.

Jestes$, jak wspomniatam,
moéwca motywacyjnym.

Jaw ogo6le nie nazywam siebie
mowcg motywacyjnym.

To jak bys sie nazwat?

Raczej cztowiekiem, ktory
opowiada o zyciuio sporcie.
Pokazuje, jak zasady, ktore
rzadzg sportem, mozna prze-
lozy¢nabiznesicodzienne
zycie. MOwca motywacyjny to
ktos, kto przychodzi, zeby ko-
g0$ ,,zmotywowac” ida¢ mu
gotowy przepis na sukces. A ja
tak nie robie.

Ajawlasnie chcialabym usty-
szeé, jaki jest ten wzor na suk-
ces.

No wlasnie o to chodzi, Ze nie
ma jednego wzoru. Tojeden

z gtownych punktéw moich
wystapien, ze kazdy ma swoja
wiasng droge, swoje tempo,
swoje doSwiadczenia. Nieist-
nieje uniwersalny sposéb

na sukces. Kazdy musi znalez¢
ten swoj.

No dobra, a coim méwisz

na takich spotkaniach?
Przede wszystkim pokazuje
pewne narzedzia, ktére moga
pomoc znalezé wiasng droge.
Opowiadam o tym, jak zmie-
niato sie moje myslenie,

od mtodego chtopaka z trud-
nym charakterem do czto-
wieka, ktory stanat po réz-
nych stronach sportu. Bytem
zawodnikiem, komentato-
rem sportowym i prezesem
klubu, wiec widziatem to
wszystko z wielu perspek-
tyw. Pokazuje, jak funkcjo-
nuja najlepsze druzyny, co
sprawia, ze jedne odnosza
sukcesy, ainne nie. W czasie
gdy bytem zwigzany z As-
seco, klub przechodzit po-
wazny kryzys, trzeba byto
odbudowac zespot, ktory
wczesniej zdobywat medal
za medalem. To byt moment,
kiedy poznatem mnostwo
mechanizmoéw, nauczytem
sie, jak dziata zesp6t, a co
sprawia, ze przestaje dziatac.
Zrozumiatem tez, czym rézni
sie druzyna zwycieska od tej
przegrywajacej. Czasem to
naprawde niewielka réZnica,
nawet jesli budzety sa po-
dobne, warunki takie same,
amimo to jeden zespot wy-
grywa, a drugi nie. Dobrym
przyktadem jest Real Madryt,
ktory nieraz kupowat znako-
mitych zawodnikow, aitak
nie potrafit zdoby¢ mistrzo-
stwa Hiszpanii. I wiasnie

w tym tkwi piekno sportu.

Notak, ale to tez pytanie,
kogo wlasciwie trenujesz?
Gwiazdy, ktére masz w druzy-
nie, czy cala druzyne?

W psychologii sportu jest
mnostwo elementow, ktore
mozna przetozy¢ na budowa-
nie zespotuy, takze w korpora-
cjach. Jednym z kluczowych
jest jezyk komunikacji. Dzi§
w wielu duzych organiza-
cjach struktury sa tak rozbu-
dowane, ze ta komunikacja
po prostu kuleje. A to z kolei
przektada sie na brak realiza-
cji celow. Czasem wystarczy
pokazac kilka konkretnych
przyktadow, jak sie lepiej ko-
munikowac i nagle cata orga-
nizacja zaczyna dziatac zu-
pelnie inaczej, sprawniej
iefektywniej.

Ajakierady dajeszinnym?
Naprzyklad - gdyby przy-
szedl do ciebie mlody sporto-
wiec albo poczatkujacy
przedsiebiorca, ktory mierzy
sie z trudnym wyzwaniem,
np. budowaniem zespotu - co
by$ mu poradzil?

To niech najpierw do mnie
zadzwoni! (Smiech). Ale, mo6-
wigc powaznie, mysle, ze
mtodym sportowcom na-
prawde mozna wiele przeka-
zac. Ostatnio po jednym
zmoich ,,Drugich $niadaf”,
ktore organizuje w szkotach,
podszedt do mnie chtopak
imoéwi: ,,Panie Krzysku,
gram w siatkowke, bardzo to
lubie, ale nie moge sie odna-
lez¢ w druzynie. Kocham ten
sport, ale chyba zrezygnuje,
bo przez nich trace motywa-
cje” Ajamu nato mowie: nie
grasz dla druzyny. Na tym
etapie zycia graj dla siebie,
dla swoich marzen. Wr6¢

na trening, rob to, co ko-
chasz. Jesli ta druzyna nie
jestidealna, potraktuj to jako
etap. Predzej czy p6zniej tra-
fisz do innej, lepszej.

Czyliradzisz, zeby rozwijat
sie indywidualnie, jesli w ze-
spole nie moze sie odnalez¢?
Nie, radze, Zeby realizowat
swoje marzenia. Nie mozna
ich zaprzepascic tylko dla-
tego, ze akurat trafito sie

do nieidealnej druzyny. Po-
mysl, jesli jesteS chtopakiem
z matego miasta i masz

do wyboru tylko jedna dru-
Zyne, to co, przestatabys grac¢
w siatkowke, mimo Ze ma-
IZysz O graniu?

Nie wiem, co bym zrobila...
Dlatego powiedziatem mu: idz
iwalcz o swoje marzenia. Jesli
jestes dobry, jesli sie rozwijasz
ipokazujesz zaangazowanie,
towkoncu ktos cie zauwazy.
Oczywiscie druzyna jest
wazna, pomaga sie rozwinac,
daje wsparcie, ale jesli w tej
chwili nie masz idealnych wa-
runkéw, to nie znaczy, ze masz
sie poddac. Jezeli inni trenerzy
zobacza twoje zaangazowanie
italent, zawsze moze sie zda-
rzy¢ transfer, mozesz trafi¢
dolepszej druzyny, rozwingé
skrzydta. A jesli przestaniesz
grad, to po latach usiagdziesz
na kanapie i powiesz: mogtem
sprobowac.

MAGAZYN @

Ajaktobylo z toba? Miales
naswojej drodze kogos, kto ci
doradzal, gdy rozwijales sie
sportowo jako mlody chlo-
pak?

Tata byt dla mnie ogromna
inspiracja. Grat w siatkdwke,
wiec sila rzeczy to on za-
szczepit we mnie pasje i byt
moim pierwszym trenerem.
Z dzisiejszej perspektywy wi-
dze jednak, ze wychowy-
wano nas wtedy zupetnie
inaczej, niz wychowujemy
dzisiejsze pokolenie. M6j 0j-
ciec skupiat sie gtownie

na tym, co robitem Zle. Nigdy
nie potrafit pochwali¢, a ja
musiatem zrozumie¢ z cza-
sem, ze to nie wynikato ze
ztej woli. Dopiero dzieki
pracy nad soba, temu catemu
procesowi samorozwoju, do-
szedtem do wniosku, ze on
po prostu inaczej zostat wy-
chowany. W jego przekona-
niu wytykanie btedéw miato
mnie motywowac bardziej
niz pochwaty. Musiatem to
przepracowac w gtowie i tro-
che mu wybaczy¢, zeby zro-
zumieé, ze dziatal z mitoSci
ichciat dla mnie jak najlepiej.
To on w duzej mierze popy-
chal mnie do tego, zebym zo-
statjednym z najlepszych za-
wodnikow na Swiecie.

Na mojej drodze byto tez
wielu trenerow, ktorzy ode-
grali wazna role. Czasem
trudno dzi$ uwierzy¢ mto-
dym zawodnikom, gdy opo-
wiadam, jak to wygladato.
Na przyktad trener Ireneusz
Mazur po przegranym meczu
potrafit powiedzie¢: ,,Igna-
czak, ty jesteS wzrostu sie-
dzacego psainadajesz sie
tylko do wynoszenia wody

z kibli”. Takie stowa mogty
podciac skrzydta, ale dla
mnie byly motywacja. Dzis,

z perspektywy czasu, jeste-
Smy w Swietnych relacjach

z trenerem Mazurem. To je-
den z moich najwiekszych
przyjaciét. Wiem, ze chciat
dlanas dobrze. To wtasnie
znim zdobyliSmy brazowy
medal Mistrzostw Europy Ka-
detow. Dzisiaj Smiejemy sie

z tychjego tekstow, wspomi-
namy je na spotkaniach. On
sie broni, méwi, Ze to nie-
mozliwe, amy, ze wlasnie tak
byto. Ale wiesz, mimo
wszystko byt dla nas inspira-
cja, wtedy potrzebowaliSmy
takiego ,,bicza”.

To tezbyla taka motywacja,
zeby budowac w sobie silne
poczucie wlasnej wartosci
iwewnetrzna motywacje.
Nam tego bardzo brakowato.
Gdybys zapytata mnie dzis,
jaka jest najwieksza roznica
miedzy naszym pokoleniem
atym obecnym, to powie-
dzialbym, ze my byliSmy po-
koleniem zakompleksionym.
Strasznie. MusieliSmy naj-
pierw w gtowach pouktadac
sobie to, ze mozemy by¢ pet-
nowartosciowymi ludzmi
isportowcami, takimi samymi
jak Wtosi czy Rosjanie, z kto-
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rymi sie porownywaliSmy.

A przeciez przez lata styszeli-
smy: ,,Wielka Rosja”, ,,Wielkie
Wrtochy”, a Polak to nic nie po-
trafi. Wiec my na poczatku nie
walczyliSmy z Wtochami

na boisku, tylko z wlasnym
przekonaniem o tym, Ze jeste-
Smy gorsi. Czesto przegrywa-
liSmy konicéwki setow nie dla-
tego, ze byliSmy stabsi, tylko
dlatego, ze w gtowie pojawiata
siemysl: ,,Nie dasz rady, nie
mozesz wygrac”. Dopiero
kiedy udato nam sie przesko-
czy¢ to mentalne ogranicze-
nie, kiedy naprawde uwierzy-
liSmy, Ze jesteSmy w stanie do-
konac wszystkiego, wtedy to
ruszyto. Duzo zmienit tez rok
2006, kiedy pojawit sie trener
z zagranicy. Przyszedt, spoj-
rzal nanasz zesp6t zupelie
inaczeji- mowiac obrazowo -
dodat przypraw dorosotu,
ktory gotowat sie od lat. Do-
prawitinagle okazatosie, ze
my, Polacy, potrafimy by¢
jedna z najlepszych druzyn
nasSwiecie. To byl moment
przetomu.

Jakajest najlepszarada, jaka
sam sobie dales w Zyciu?
Nigdy sie nie poddawaé. Mam
taki charakter, Ze jesli wy-
rzucq mnie drzwiami, to wra-
cam oknem. Zawsze wierzy-
tem, Ze jesli o czyms na-
prawde marzysz i myslisz

o tym z pelnym przekona-
niem, to wszech$wiat w jakis
spos6b ci to zwroci. Jabardzo
chciatem gra¢ w reprezentacji
Polski, ale przy moim wzro-
Scie-1,87m - droga do tego
celu coraz bardziej sie odda-
lata. W tamtym czasie trene-
rem kadry byt Wiktor Krebok.
To byly lata, gdy Holendrzy,

z druzyna ztozona z zawodni-
kéw powyzej dwoch metrow
wzrostu, wygrywali igrzyska
olimpijskie. Krebok postano-
wil wiec, Ze w naszej repre-
zentacji réwniez beda grali
tylko siatkarze o wzroScie po-
wyzej dwoch metréw. Auto-
matycznie wiec wypadtem

z kregu zainteresowan, brako-
wato mi przeciez kilkunastu
centymetréw. Wtedy wyda-
wato sie, Ze moje marzenia le-
gty w gruzach. Ale wiesz co?
Caty czas miatem w gltowie
taka mysl: ,,Moze jednak wy-
darzy sie coS, co da mi jeszcze
szanse”. Iwydarzylo sie! Rok
1999 byt dla mnie przeto-
mowy. Pojawita sie wtedy
nowa pozycja w siatkowce -
libero. Smieje sie czasem, ze
tarola zostata wymyslona
specjalnie dla mnie, dla ko-
g0S, kto nie ma dwoch me-
trow, ale ma inne atuty: szyb-
koS¢, sprawnosé, przewidy-
wanie, dobrg technike, zna-
komitg obronei przyjecie. To
otworzylto przede mng drzwi
do reprezentacji Polski. To
utwierdzito mnie w przeko-
naniu, ze jesli naprawde w co$
wierzysz i myslisz o tym po-
zytywnie, to predzej czy poz-
niej to sie wydarzy. I bedzie
dobre. ©®
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POGRZEBY EANCUCKICH HRABIOW

Z historig wspaniatego patacu Lubomirskich i Potockich splotty sie losy zycia ich
wtascicieli. Wielu z nich zostato pochowanych w miejscowym kosciele parafialnym

Arkadiusz Bednarczvk

ierwsi dziedzice miasta

Pileccy i Stadniccy,

a takze kilku ksigzat

Lubomirskich pocho-

wanych zostato poza

Eancutem, np. w Kra-
kowie u dominikan6w, w Ry-
manowie czy w WiSniczu. Wia-
Sciwa historie okazatych tan-
cuckich pochéwkow otwiera
ksiaze Stanistaw Herakliusz Lu-
bomirski i jego matzonka
ksiezna Marszatkowa Izabela
Lubomirska. Ciataich spoczety
w nieuzytkowanej juz krypcie
koScielnej pod prawa nawa
boczna.

Dobra Pani umarta

Okazatym pogrzebem byty
uroczystosci Jozefiny z ksiazat
Czartoryskich Potockiej, Zony
pierwszego ordynata. W zapi-
skach jezuickich odnotowano:
»ta dobra pani umarta 27 stycz-
nia1862r. w Wiedniu, a przygo-
towana na droge wiecznosci
przez jezuite ojca Ciszka”.
Zwtoki wielmoznej pani zabal-
samowano i pociaggiem przy-
wieziono ze Lwowa. Pogrzeb
odbyt sie w Eancucie 20 marca:
,»przy wielkim zjezdzie ksiezy,
panowiszlachtyitlumachludu
z licznych wsi ordynackich?”
Msze pogrzebowa koncelebro-
wali arcybiskup krakowski,
Iwowski oraz biskup przemy-
ski. Ciato ztozono w starej kryp-
cie, wybudowanej przez
Ksiezna Lubomirska pod nawg
prawg kosSciota. Matzonek Al-
fred Ifundowat w15 kosciotach
i jednej cerkwi w swych do-
brach aniwersarz (coroczng
modlitwe) za spokodj jej duszy,
legujac na to 260 ztotych ren-
skich rocznie na kluczu lezaj-
skim. KoSciotowi taficuckiemu
dostato sie w tym dziale 52 ztr.
Alfred nie przeczuwat, Ze nie-
zadlugo zstgpi za matzonka
do grobu, umart bowiem kilka
miesiecy pozniej - 23 grudnia
1862T. z tesknoty za zona.

Nie miat nieprzyjaciot

Alfred II Potocki zmart 18
maja 1889 1. w Paryzu. Na uro-
czystosci pogrzebowe do Ean-
cuta przybyli kolejg arystokraci
z kilku krajow europejskich,
takze hierarchowie kosciotow
katolickiego i prawostawnego.
O czwartej po potudniu 4
czerwca na dworzec kolejowy
przybyt specjalny wagon
z trumna Alfreda Potockiego
z Wiednia, ktorej towarzyszyta
zonaicorka zmartego. Nastep-
nie z dworca kondukt prze-
wiozt ciato Alfreda II do ko-
Sciofa jezuitow (obecnie para-

Krypta mauzoleum Potockich i Lubomirskich w tancucie

fialnego). Na trasie porzadku
pilnowata straz honorowa, zto-
zona z mieszczan, pracowni-
kéw ordynacji oraz Stuzby Le-
$nej. Pochod zatobny otwierata
straz ogniowa pod kierunkiem
naczelnika notariusza Hanu-
sza. Maszerowali zotierze 3.
i8. putku utanow, 16 huzarow,
putki piechoty, dowddcy, jak
ks. Wurttenberg, ks. Windi-
schgraetz, ks. Thurn-Taxis,
Kondukt prowadzili: abp Iwow-
ski Morawski, bp krakowski Al-
bin Dunajewski, bp przemyski
Eukasz Solecki, sufragani Gla-
zer i Edward Szediwy (krewny
tancuckiej bibliotekarki Zofii
Szediwy). Za duchowienstwem
jechatl na karym koniu herold,
azanim cztery wspaniate kare
konie ostoniete kirem ciggnety
rydwan zatobny. Na nim spo-
czywata trumna otoczona
wiencami, z ktérych czes¢ po-
chodzita jeszcze z Paryza.
Kiedy orszak wjechatnary-
nek tancucki, pality sie tu latar-
nie pokryte kirem. Zatrzymaw-
szy sie przed kosciotem je-
zuitow - weszli zatobnicy
do wnetrza. Tu znajdowat sie
ottarz wielki pokryty kirem.
Na Srodku stat wspaniaty kata-
falk otoczony Swiecami. Po na-
bozenstwie goscie przeszli
do zamku na czele z reprezen-
tantem najjasSniejszego cesarza,
hrabig Hunyadym. Dla niego

przygotowano apartamenty
na pierwszym pietrze patacu.
Dla pozostatych gosci na parte-
rze zamku. Wieczerza wydana
na zamku przygotowana byta
na 500 nakryé. 5 czerwca
od szoéstej rano trwaty nabo-
zenstwa przy zmartym w ko-
Sciele jezuickim. Po prawej
stronie katafalku miejsce zajat
hr. Hunyady, delegat najjasniej-
szego pana, oraz namiestnik
Galicji hr. Badeni. Po mszy Za-
tobnej, odprawionej przez hie-
rarchéw wszystkich obrzad-
kow ze Lwowa, o godzinie jede-
nastej egzekwie rozpoczat kar-
dynat Albin Dunajewski, a ho-
milie wygtosit bp przemyski
Eukasz Solecki.

Marszatek krajowy hr. Jan
Tarnowski powiedziat o zmar-
tym: ,,Nie tatwo bytoby wskazac
drugiego meza stanu, ktory by
na pierwszorzednych w pan-
stwie lub w kraju stanowiskach
znalazt tak powszechne uzna-
nieiszacunek, a tak matobudzit
niecheci. Stusznie powiedziano,
Ze hrabia Alfred Potocki mogt
miec¢ przeciwnikéw politycz-
nych, ale nie miat nieprzyjaciot,
bo wszyscy bez wyjatku, nawet
z przeciwnych obozéw, uzna-
wali czystos¢ jego intencyi, sza-
nowali w nim prawo$¢ charak-
teru i oceniali wzniostos¢ jego
uczué.” O godzinie czternastej
zwtoki hrabiego zostaty pocho-

wane w krypcie koscielnej ko-
Sciota jezuickiego (dzisiaj para-
fialnego).

Zylajak réza

Tragiczng Smiercia bylo
odejscie Izabeli Potockiej, zony
Romana Potockiego. Zmarta
ona bowiem na serce zaledwie
w wieku dziewietnastu lat
i kilka miesiecy po S§lubie.
W kwietniu 1883 roku na pero-
nie, przystrojonym w czarne
choragwie czekali najblizsi Po-
tockich, a takze mieszkancy
Eancuta, rodziny Lubomir-
skich, Zamoyskich, Lichtenste-
inéw, ksiaze Wilhelm Wirtem-
berski. 100 gosci nocowato
w zamku, 120 ksiezy i czterech
biskup6éw odprawiato ceremo-
nie. Kareta obita byta kiremi za-
przezona w cztery Kkonie,
na ktorej lezaty liczne wiefice
»dla tej, ktorej los ziemski tyle
wzruszajacej miat wspdlnosci
z  kwiatami  zerwanymi
W pierwszym wiosennym roz-
kwicie”. Trumna przewieziona
zostata do kosciota parafial-
nego, anaczele tego smutnego
pochodu szedlbiskup przemy-
ski Eukasz Ostoja Solecki. Na-
zajutrz o godzinie jedenastej
w tutejszym koSciele rozpo-
czely sie uroczystosci pogrze-
bowe, ktére zgromadzity rzesze
mieszkancow miastainajodle-
glejszych zakatkéw Galicji.
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Msze odprawit tym razem bi-
skup krakowski. Chéry odspie-
waty Requiem. Po nabozen-
stwie zwtoki Izabeli ztoZzono
w krypcie koSciota w Eancucie.
Pozegnano ja stowami poety
»ChocCbyta z tego Swiata, gdzie
wiekszoS¢  pigknych  rze-
czy/czekanajgorszy los/Zyta jak
r6za/Przestrzenig poranka” .

Ulica z zaréwkami

Mimo zamknietych drog
z powodu trwajacej I wojny
Swiatowej do kancuta na po-
grzeb we wrzesniu 1915 roku
przybyli synowie Romana Po-
tockiego, ktorzy stuzyli w jed-
nostce w Tarnowie. Zjezdzali
sie rowniez inni goscie. Posrod
licznych kondolencyjnych de-
pesz, otrzymanych przez
matke, znajdowata sie ita naj-
wazniejsza: depesza od cesarza
Franciszka-Jozefa; wyrazit
w niej swoja gleboka sympatie
do zmartego i powiadomit, ze
niejaki Chotoniewski, mistrz
ceremonii dworskiej, bedzie go
reprezentowal w czasie uroczy-
stoSci pogrzebowych.

Kondukt zatobny z cialem
zmartego hrabiego Romana Po-
tockiego miat przechodzi¢
z zamku do drzwi wielkich ko-
Sciota farnego. Cata trasa kon-
duktu udekorowana zostata
siatka, na ktérej umieszczono
liczne Zaréwki ostoniete czarng

krepa. ,,Robilo to wrazenie - jak
wspominat niegdy$ pisarzire-
gionalista Roman Turek (palacz
z hrabiowskiej likierni) - jakiejs
osobnej ulicy w mieScie, przy-
gniatajacej swojq czernig, pod-
Swietlong niby tysigcami
gwiazd.”

Wszystkie ulice miasta zo-
staty, cho¢ ten jeden jedyny raz,
porzadnie zamiecione. Droga
od wejScia do zamku do bramy
parkowej ustana zostata dywa-
nami o zatobnych barwach.
Na dzien pogrzebu ustaty
wszelkie prace w miescie. Lu-
dzie rozpychali sie tokciami,
aby zobaczy¢ podazajacy
do koSciota kondukt.

Po godzinie dziewiatej 27
wrzeSnia 1915 roku zabity
wszystkie dzwony kosciota far-
nego, niebo przyciemniato,
stonce schowato sie za chmury
ipoczat padac lekki deszczyk.
Wojsko utworzyto szpaler
po dwoch stronach drogi do ko-
Sciota. Zbramy zamku wytonit
sie ministrant niosacy krzyz,
za nim poczeli kroczy¢ czterej
biskupi, w tym bp J6zef Seba-
stian Pelczar, oraz niezliczone
rzesze duchowienstwa. Pie-
niom w jezyku tacifiskim zaczat
towarzyszy¢ placz niewiast
i dzieci ulegtych Zatobnej at-
mosferze. Ludzie sensu tych fa-
cinskich zawodzen nie rozu-
mieli. W konicu zbramy zamko-
wej wysuneta sie - niesiona
nabarkach szesciu strzelcow ze
stuzby zamkowej - modrze-
wiowa trumna ostonieta krepa
(tkanina o karbowanej faktu-
1Z€).

Sobowtéry synow?

»W towarzystwie burgra-
biego zamku za trumna kro-
czyto dwoch innych chtopcow
podobnych ,,jak krople wody”
- do synéw zmartego: jeden
do Alfreda, drugi do Jerzego” -
stwierdzat Turek. Dwa szeregi
niewzruszonych Zotierzy we-
gierskich nie przepuscity do ko-
Sciota nawet najpobozniej-
szych bigotek, mruczac co$
groznie do probujgcych dostac
sie do koSciota ludzi.

UroczystoS¢ pogrzebowa
ograniczyla sie do przeniesie-
nia zwtok do koSciota, odpra-
wienia egzekwi i zniesienia
ciata ordynata Romana do ro-
dowej krypty. ,Nazajutrz
po pogrzebie ojca rozpadat sie
deszcz jesienny i padat wiecej
niz tydzien. Mgta spowita fol-
warki i lasy, a zaden promyk
stofica nie przedostat sie przez
nig” - poetycznie pisat syn
zmartego Alfred hr. Potocki.
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25 lat Nowej Deby w 90-lecie Polpharmy.

Od niewie

Zakiad Polpharmy w Nowej
Debie swietuje w tym roku
swoje 25-lecie. Okazjajest
tym bardziej wyjatkowa,

Zze tenrok jest rowniezro-
kiem 90. urodzin catej Polp-
harmy. O tym, jak z niewiel-
kiego oddziatu pakowania

na Podkarpaciu punkt stat sie
nowoczesng wytwornia le-
kow i suplementow, ktorego
produkty trafiaja dzis naryn-
kiw Europie, AzjiiBliskim
Wschodzie, opowiedziata
nam Magda Czapnik, szefowa
zaktadu Polpharmy w Nowej
Debie.

Zaktad w Nowej Debie ma
bogata historie. Czy mo-
gtaby Pani opowiedzie¢, jak
zmieniat sie na przestrzeni
lat i jakie byly jego najwaz-
niejsze kamienie milowe?

- Historia zaktadu pro-
dukceyjnego Polpharmy w No-
wej Debie siega roku 2000.
Zaczeto sie od pomystu Pol-
fy Warszawskiej, ktora, jak
na tamte czasy, miata wrecz
startupowe podejscie. Zdecy-
dowano o utworzeniu nowego
oddziatu i wybdr padt wtasnie
na Nowa Debe, miedzy inny-
mi ze wzgledu na obecnos$¢
strefy ekonomicznej. Na po-
czatku mielismy niewielki
budynek i zajmowali$my sie
gtéwnie operacjami pakowa-
nia. Nic wtedy nie zapowiada-
to, ze w przysztosci zaktad tak
sie rozwinie. W latach 2001-
2004 zapadta decyzja o bu-
dowie nowoczesnego oddzia-
tu wytwarzania produktéw
farmaceutycznych. W okoli-
cach 2004 roku mozna juz
byto méwi¢ o prawdziwej wy-
twérni farmaceutycznej funk-
cjonujacej w strukturach Polfy
Warszawskiej. ZaczeliSmy
wtedy produkowac i trans-
ferowac pierwsze produkty
lecznicze, uzyskalismy certy-
fikacje GMP, a zaktad zaczat
nabiera¢ tempa.

Czy to oznacza, ze nastapit
przeskok w rozwoju? To byt
punkt zwrotny?

- Rozwéj Nowej Deby
przebiegat stopniowo, lecz
konsekwentnie. Portfolio
produktowe nie byto moze
bardzo szerokie, ale zaktad
dynamicznie sie rozwijat i co-
raz mocniej zaznaczat swoja
obecnos¢ jako lokalny praco-
dawca. Punktem zwrotnym
okazat sie rok 2012, kiedy
Polpharma podjeta decyzje
o wigczeniu Polfy Warszaw-
skiej w swoje struktury. - Wraz
z ta decyzjg Nowa Deba stata
sie czescia Polpharmy. Rok
pdzniej, w 2013, oddziat w No-
wej Debie oficjalnie przyjat
nazwe i strukture Polpharmy.

Od tego momentu rozpoczat
sie dynamiczny etap rozwoju.
W 2013 roku wytwarzali$my
okoto 20 milionéw opakowan
rocznie. Dzi$ ta liczba siega 40
milionéw. Zespdt urdst z okoto
120 oséb do 250 pracowni-
koéw, nie liczac firm wspdtpra-
cujacych, ktére scisle dziataja
na terenie zaktadu. Duzo sie
zmienito, naprawde.

W takim razie, na czym

w ostatnich latach skupia
sie dziatalno$¢? Méwi sie,
ze zaktad w Nowej Debie ma
by¢ jednym z kluczowych
oddziatéw Polpharmy.

- Ostatnie lata to czas
intensywnej ekspansji i zdo-
bywania nowych certyfikaciji.
Poza rynkami europejskimi
i euroazjatyckimi uzyskali-
$my réwniez certyfikaty GMP
dla takich krajéw, jak Arabia
Saudyjska czy Irak. To dowdéd
na to, ze nasze produkty spet-
niaja najwyzsze standardy
jakosci, a my otwieramy sie
na kolejne rynki. Polpharma
w Nowej Debie konsekwen-
tnie wzmacnia swoja pozycje
w Grupie. Podjelismy decy-
zje, ze zaktad w Nowej Debie
bedzie jednym z kluczowych
oddziatéw Polpharmy, kon-
centrujgcym sie na ztozonych
technologiach i nowych wdro-
zeniach. Ostatnie dziesie¢ lat
to czas intensywnego rozwo-
ju, a ostatnie trzy - prawdziwe
przyspieszenie. Ale to na pew-
no nie jest nasze ostatnie
stowo.

Wspominata Pani o opako-
waniach, a takze lekach -
jakie produkty sa obecnie
wytwarzane w zaktadzie?
Czym wyrdzniaja sie na tle
innych jednostek produkcyj-
nych Polpharmy?

- Jesli chodzi o portfolio,
w Nowej Debie wytwarzamy
produkty lecznicze i suple-
menty diety w formie nie-
sterylnej: tabletki, tabletki
powlekane, kapsutki zelatyno-
we, granulaty. Rozwijamy tez
nowa gataz produkcji - saszet-
ki, ktéra wkroétce stanie sie
jednym z naszych wyréznikow
w grupie Polpharma. Wéréd
naszych flagowych produk-
tow jest dobrze znany lek,
obecny niemal w kazdym pol-
skim domu, stosowany w pro-
filaktyce sercowo-naczynio-
wej ACARD. Produkujemy
réwniez leki stosowane w le-
czeniu chordéb uktadu pokar-
mowego czy alergii. W ostat-
nim czasie wprowadzilismy
tez nowoczesne terapie, m.in.
lek dla 0sdb z cukrzyca typu
I, a takze nowoczesne leki
stosowane przy nadcisnieniu
tetniczym, jak np. Polpril Plus.

Co wiecej, zdecydowalismy
sie na tzw. insourcing, czy-

li przywracanie wytwarzania
lekéw do Polski, co wzmac-
nia bezpieczenstwo lekowe
kraju. Dbamy o pacjentéw

w réznych grupach wieko-
wych - od oséb starszych

po najmtodszych, jak w przy-
padku preparatu wspieraja-
cego funkcje trzustki. Nasze
portfolio stale sie poszerza,

a nowe wdrozenia opieraja sie
na bezpieczniejszych, nowo-
czesnych technologiach. Jako
czes$¢ Polpharmy, myslimy
kompleksowo, od wytwarza-
nia substancji czynnych (mo-
zemy pochwali¢ sie zaktadem
produkcyjnym) w Starogar-
dzie Gdanskim po produkcje
lekéw w naszych fabrykach.
Wszystko po to, by zapewni¢
pacjentom skuteczne i bez-
pieczne terapie. Mogtabym

o tym moéwié bez konca.

Zaktad to przede wszyst-
kim ludzie - jakg kulture
pracy staracie sie budowa¢
i co wyr6znia zespot Nowej
Deby?

- Nasz zespdt jest na-
prawde zréznicowany pod
wzgledem wieku i doswiad-
czenia. Mamy pracownikéw
w wieku 20 lat, a tez takich
w wieku 60 lat. W$réd nich
jest kilkanascie osob, ktére
pracuja z nami ponad dwa-
dziescia lat, a w tym roku
piecioro z nich bedzie $wie-
towa¢ swoje dwudziestopie-
ciolecie w firmie. To pokazu-
je, ze wiele oséb decyduje
sie zostaé z nami wtasciwie
do emerytury. Ta mieszan-
ka pokolen sprawia, ze fir-
ma jest dynamiczna, a nasz
fokus na wdrozenia i nowe
technologie przycigga mto-
dych ludzi. Sama obserwuje
to juz od dziesieciu lat. Warto
tez wspomniec¢ o powrotach
z zagranicy. W ciggu ostatniej
dekady do naszego oddzia-
tu wrécito wiele oséb, ktore
wczeéniej pracowaty w Irlandii
czy Wielkiej Brytanii. Cze$¢

z nich ksztatcita sie w Polsce,
czes$¢ za granica w kierun-
kach zwigzanych z chemia lub
farmacja, ale zdecydowaty sie
wréci¢ do rodzinnego regionu
Podkarpacia i rozwija¢ swoja
kariere wtasnie tutaj.

Jak okreslitaby Pani w ta-
kim razie zespo6t? Dzis dla
wielu pracownikéw wazniej-
sze od zarobkoéw sa atmo-
sfera w firmie i mozliwos¢é
rozwoju.

- Nasz zespot nastawio-
ny jest na wspétprace i mysle,
ze to nas wyrdznia. Pochodze
z Warszawy i gdy dziesiec¢ lat
temu przyjechatam do Nowej
Deby, ujat mnie zaréwno rejon,
jak i ludzie. Charakteryzuje ich
otwarto$¢, che¢ rozwoju i po-
dejscie typu ,to da sie zrobic¢”.
Co wazne, w naszym zespole
nikt nie zostaje sam z wyzwa-
niami - zawsze mozemy liczy¢
na wsparcie innych. Oddziat
w Nowej Debie liczy okoto
250 o0s6b i obejmuje wszyst-
kie dziaty niezbedne do kom-
pleksowej produkcji. Kontrole
jakosci, zapewnienie jakosci,
dziat technologiczno-wdro-
zeniowy, produkcije, zespot
planowania i harmonogra-
mowania, magazyny, stuzby
techniczne. Ta réznorodno$¢
umozliwia biezacg wymia-
ne do$wiadczen i wspdlne
rozwigzywanie problemow,

w czym doskonale sprawdza
sie tzw. burza mézgdw i part-
nerskie podejscie do pracy.

Czyli o monotonii nie ma
mowy? A co ze szkoleniami
czy warsztatami poszerzaja-
cymi wiedze i umiejetnosci?
- Praca u nas jest daleka
od monotonii. Nawet w dziale
kontroli jakosci pracownik nie
korzysta ciagle z tych samych
metod na jednym aparacie,
lecz ma mozliwos¢ wymiany
wiedzy i uczestnictwa w inicja-
tywach oddolnych. Polphar-
ma oferuje takze programy
innowacyjne i sieci pracow-
nicze, w ktérych pracownicy
sami zgtaszaja pomysty i roz-
wigzania dotyczace nowych
technologii czy produktéw.
W naszej kulturze pracy bar-
dzo wazne jest partnerskie
podejscie. Szefowie czesto sa
obecni w swoich obszarach, tj.
na hali magazynowej, produk-
cji w laboratorium, rozmawia-
jac bezposrednio z zespotem.
Sama staram sie traktowac¢
innych tak, jak chciatabym
by¢ traktowana. Nie ukrywam,
ze dojazdy miedzy Warszawa
a Nowa Deba sg wymagajace
- w tygodniu pokonuje pra-
wie tysigc kilometréw, zyjac
na dwa domy. Ale dla tego ze-
spotu warto.

<lego zaktadu do lidera farmacji

Skoro wiemy juz, ze mozli-
wosci rozwoju sa, prosze po-
wiedzie¢, czy idzie to w pa-
rze z mozliwosciag awansu?

- W Polpharmie w Nowej
Debie rozwdj pracownikow
nie ogranicza sie wytacz-
nie do awansoéw pionowych.
Mamy réwniez liczne mozli-
wosci awanséw poziomych.
W praktyce oznacza to,
ze ktos, kto zaczynat w pro-
dukcji, moze kontynuowac ka-
riere w dziale technologiczno-
-wdrozeniowym, jakosci czy
planowaniu. Mam wiele takich
przyktaddw, gdzie pracownicy
rozwijaja sie w réznych ob-
szarach, co nie tylko daje im
realng mozliwo$¢ rozwoju, ale
réwniez przeciwdziata wypa-
leniu zawodowemu i pozytyw-
nie wptywa na funkcjonowa-
nie catego przedsiebiorstwa.

Awanse miedzy oddziatami
réwniez sa mozliwe?

- Sciezki kariery nie
ograniczaja sie do oddzia-
tu w Nowej Debie. W grupie
Polpharma mamy kilka od-
dziatéw w Polsce, a nawet
struktury w Kazachstanie.
Przyktadowo, w zesztym roku
jeden z naszych pracownikéw
z dziatu planowania i harmo-
nogramowania objat globalng
role, zarzadzajac zespotami
w Sieradzu, Starogardzie,
Duchnicach i w Nowej Debie.
Na poczatku wrzes$nia inny
pracownik z produkcji wyje-
chat na kontrakt do wspo-
mnianego Kazachstanu. Takie
ruchy wewnetrzne umozliwia-
ja takze awanse i nowe mozli-
wosci dla kolejnych cztonkéw
zespotu.

Od zesztego roku wpro-
wadzamy w polskich oddzia-
tach nowy program matryc
kompetencji w obszarze pro-
dukcji. To daje pracownikom
jasna Sciezke kariery - moga
zaplanowac swoje postepy
i zdobywac kolejne kompe-
tencje, a nie czekac, az awans
pojawi sie ,,za 20 lat” wraz
z odej$ciem innego pracow-
nika. Projekt jest nadal roz-
wijany, ale juz teraz stanowi
realng wartos¢ dla pracowni-
kéw, szczegdlnie tych, ktérzy
dopiero wchodza na rynek
pracy i oczekuja szybkich
efektow.

To chyba niecodzienne po-
dejScie przy rozwijaniu
biznesu?

- To podejscie jest unikal-
ne w Polpharmie. Stawiamy
na realng sprawczo$é, a nie
tylko zapisy w dokumentach.
Dzieki temu pracownicy maja
motywacje, wsparcie i mozli-
wo$¢ ciggtego doskonalenia
swoich kompetencji.
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Wspomnieli§smy o mtodych
ludziach, tych, ktérzy my-
$la o szybkich efektach. Czy
wspoétpracujecie tez z lokal-
nymi uczelniami lub szkota-
mi technicznymi?

- Wspétpracujemy z Po-
litechnikg Rzeszowska im.
Ignacego tukasiewicza.
Mamy kilku pracownikéw,
ktorzy jezdza tam z wykta-
dami, a takze pracujemy nad
tym, aby studenci mogli od-
wiedzaé nasz zaktad. Przed
pandemia wspotpraca byta
jeszcze szersza, teraz stop-
niowo jg odbudowujemy. Zda-
rza sie rowniez, ze studenci
zgtaszaja sie do nas jeszcze
w trakcie studiéw, np. pisza
prace dyplomowe, to dziata
bardzo praktycznie i pozwala
im zdobywac¢ do$wiadczenie.
Ponadto wspotpracujemy
z lokalnymi szkotami i przyj-
mujemy praktykantéw oraz
stazystow. W okolicy Nowej
Deby nie ma typowych tech-
nikéw chemicznych, jak to ma
miejsce w Starogardzie, ale
mimo to takie inicjatywy
wcigz sg aktywne i przynosza
realne efekty.

Wréémy jednak do poczat-
ku. W tym roku Polphar-
ma obchodzi 90-lecie - jak
Swietujecie ten jubileusz
w Nowej Debie? Czy s3a ini-
cjatywy, ktére podkresla-
ja lokalny wkiad zaktadu
w rozwoj firmy i regionu?

- Rzeczywiscie, w tym
roku Polpharma obchodzi
90-lecie, a do tego nasz od-
dziat w Nowej Debie $wietu-
je 25-lecie. To rok wyjatkowy
z wielu wzgleddw. Celebruje-
my go na rézne sposoby, z du-
zym naciskiem na profilaktyke
zdrowotnag i aktywnos¢ fizycz-
na. Lokalnie w Nowej Debie
wspieramy powiatowy szpital
oraz os$rodek sportowy. Zor-
ganizowali$my takze piknik
dla pracownikéw i ich rodzin,
otwierajac laboratoria, stre-
fy produkcyjne i magazyny
wysokiego sktadowania. Go-
Scie mogli zobaczyé, jak funk-
cjonuje caty zaktad, w tym
strefy wymagajace wysokiej
czystosci mikrobiologicznej,
gdzie pracownicy ubrani sg
w specjalistyczne kombine-
zony przypominajace stroje
kosmonautéw. To byto wyjat-
kowe doswiadczenie zaréw-
no dla dzieci, jak i dorostych
- moje witasne dziecko byto
zachwycone i juz rozwaza pra-
ce na magazynie (uémiech).
Tego typu inicjatywy pozwala-
ja pracownikom z duma poka-
zac swojg prace i znaczenie,
jakie ma wytwarzanie lekow
dla zdrowia i zycia innych lu-
dzi. Dodatkowo organizujemy
webinary i mniejsze aktywno-
$ci edukacyjne, a profilaktyka
zdrowotna pozostaje jednym
z kluczowych elementéw na-
szego podejscia. Jako firma
farmaceutyczna chcemy dbac¢
nie tylko o pacjentéw, ale tez
o zdrowie i rozwdj naszych
pracownikéw.
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Nauczyciel ociera sic o wiecznoS¢. To wiecej niz zawod

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

Byc¢ nauczycielem to cos
znacznie wiecej nizzawod.
Tomisjaidarksztaltowania
przyszlosci! Nauczyciel ocie-
rasie o wiecznosé. Nigdy nie
moze stwierdzic, gdzie kon-
czy sie jego wplyw.

Kazdy z nas pamieta takiego
nauczyciela, ktéry coS w nas
zmienit na lepsze. To mogto
by¢ jedno jego zdanie, jedno

spojrzenie pelne zrozumienia,
jeden uSmiech w trudnej
chwili. Jego wiara w nas, ktorej
sami w sobie w szczeniecych la-
tach jeszcze nie mieliSmy. Do-
bry nauczyciel potrafi bowiem
dostrzec wuczniach ich poten-
cjat, pasjeitalent - nawet gdy sa
ukryte gdzies gteboko pod bra-
kiem pewnosSci siebie czy
pierwszymi porazkami. To wia-
Snie dlatego wptyw pedagogow
nie konczy sie ani wraz
z dzwonkiem lekcyjnym, ani
opuszczeniem murow szkoty.

Nauczyciele zostajg w nas
na lata - wnaszych wyborach,
postawach i wartoSciach, ktére
niesiemy dalej przez zycie.
Dlatego tak wazne jest, by
zatrzymac sie na chwile i po-
wiedzie¢ tym swoim wspania-
tym belfrom - zaréwno obec-
nym, jakibytym - gorace ,,dzie-
kuje”. Whasnie temu stuzy nasz
Plebiscyt Edukacyjny. Chcemy
tych, ktorzy z pasja i zaangazo-
waniem buduja lepsza przy-
sztos¢. Ta akcja to wiasnie to
symboliczne ,dziekuje” -

za trud, cierpliwosc i serce,
ktore wkiadajg w prace kaz-
dego dnia. W jej ramach
uczniowie i rodzice wskazuja
nauczycieli, pedagogow, psy-
chologdw oraz placowki eduka-
cyjne, ktére zastuguja na to
szczegblne wyrdznienie. To
wyjatkowa okazja, by docenic
tych, ktorzy kazdego dnia
z cierpliwoScia i oddaniem
ucza, wspieraja i inspiruja.
A takze okazja, by poznac ich
blizej, dlatego dzi$ poznajcie
pierwszych uczestnikow!

Praca w oswiacie to nie tylko odpowiedzialno$¢, ale tez przywilej

—

Jedna zuczestniczek kate-
gorii Nauczyciel klas O-II
jest Agnieszka Debicka (Ze-
spot Szkotim. Jana Pawlall,
Jasionka).

Praca w oSwiacie to dla Niej co§
znacznie wiecej niz zawod - to
pasja, powotanie i codzienne
budowanie fundamentéw
przysztosci. - Od 13 lat mam za-
szczyt towarzyszy¢ uczniom
wich pierwszych krokach edu-
kacyjnych, obserwowac ich
rozw6j, odkrywac z nimi Swiat
i wspiera¢ w pokonywaniu
trudnoSci - zauwaza pani

Agnieszka, dla ktorej kazdy
dzien w szkole to nowe wyzwa-
nia, ale tez ogromna satysfak-
cjaplynaca z matych sukcesow
uczniéw. - Ich uSmiechu, cieka-
wosci, pytan i postepow. Jako
nauczyciel edukacji wcze-
snoszkolnej i jezyka angiel-
skiego czuje, ze mam realny
wptyw na ksztattowanie mto-
dych umystéw i serc. To odpo-
wiedzialnosg, ale tez przywilej
- wyznaje, dodajac, ze praca
w oswiacie uczy pokory, cierpli-
wosci i nieustannego rozwoju,
zarobwno zawodowego, jak
iosobistego.

Dzi§ dobrze wie, 7e na kazde dziecko trzeba patrzec¢ indywidualnie

Jadwiga Jaworska-Doma-
radzka z Samorzadowego
Przedszkolaim. Wandy Cho-
tomskiej (Kroscienko Wyz-
ne) startuje w kategorii Na-
uczyciel Przedszkola.

Na pozostanie nauczycielem
ukierunkowana byta od naj-
mtodszych lat. Nawet podczas
dzieciecych zabaw wcielata sie
w role nauczycielki. - Che¢
dzielenia sie wiedzg pozostata
mi na przysztosé, dlatego wy-
bratam ten zawod. Praca ta daje
mi poczucie spehnienia, satys-
fakcji i nieustannego rozwoju

- przyznaje. Nasza uczestniczka
mowila takze, ze praca
w oSwiacie jest dla Niej spetie-
niem marzenia, aby w przy-
sztosci pracowac jako nauczy-
ciel. - Jest dla mnie sposobem
na przezycie zawodowej przy-
gody z realnym wplywem
na rozwdj, wychowanie i na-
uczanie dzieci - wyznaje pani
Jadwiga. podkreslajac, ze naj-
bardziej zapadaja w pamieci
momenty wywotujace u dzieci
rado$¢é i usSmiech, ktore sg dla
Niej najwiekszg nagroda, dzieki
ktorej jest szczeSliwa i zmoty-
wowana do dalszej pracy. - Wy-

jatkowe s3 takze spotkania
po wielu latach ze swoimi pod-
opiecznymi i ich rodzicami,
ktorzy w rozmowie bardzo cie-
pto wspominajg wspdlnie spe-
dzony czas - méwi. Zkolei sami
uczniowie nauczyli Jg indywi-
dualnego podejscia do kazdego
znich. - Kazdy uczen jest wspa-
niatg osobowoScig posiadajacy
rozne zainteresowania, talenty
oraz wartosci. Ponadto na-
uczyli mnie cierpliwosci, em-
patii i otwartoSci - zwraca
uwage Jadwiga Jaworska-Do-
maradzka.

Wierzy, 7e dobre slowo i obecnos¢ pomagaja w trudnej chwili

Kamila Konieczny (Zespoét
Szkol Technicznych, Lan-
cut) konkuruje w kategorii
Psycholog lub Pedagog
Szkolny.

Od zawsze czula, ze Jej miej-
scem jest szkota - wsroéd mto-
dych ludzi, ich emocji, pytan
iposzukiwan. Zdecydowata sie
zostac pedagogiem, poniewaz
chciata nie tylko uczy¢, ale
przede wszystkim byc¢ obok
uczniow, wspieraé, rozumiec
i pomagac odnalezé wiare
w siebie. - Wierze, ze dobre
stowoiobecno$é w odpowied-

nim momencie potrafig zmie-
ni¢ bardzo wiele - podkresla.
Dzi$§ praca w oSwiacie to dla
Niej coS znacznie wiecej niz za-
wod - to odpowiedzialnos¢i co-
dzienne spotkanie z drugim
czlowiekiem, a kazdy dzien
w szkole to nowa historia,
nowe wyzwanie i nowe emo-
cje. - Wierze, ze nauczyciel i pe-
dagog maja niezwykty przywi-
lej, gdyz moga zostawié trwaty
§lad w Zyciu ucznia, pomoc mu
odkry¢ jego mocne strony
iuwierzy¢, ze jest wazny - za-
uwaza, sama uczac sie pokory,
cierpliwosciiwdziecznosci.

LIDERZY RANKINGOW

Otolistanauczycieli, ktérzy od poczathu glosowania do czwartku do godz. 10 zdobyli naj-
wiecejgtosow wsrodlideroéw z powiatow orazlista lideréw gtosowaniana dyrektorow,
nauczycieli akademickichiplacowki edukacyjne.

1. Jadwiga Jaworska-Domaradzka, Samorzadowe Przedszkole im. Wandy Chotomskiej,
Kroscienko Wyzne

2. BeataLaska-Czereba, Szkofa Podstawowa Im.Prof Karola Olszewskiego, Broniszow

3. KarolinaGazda, Przedszkole w Ptawie, Plawo

1. AgnieszkaDebicka, Zespét Szkotim. Jana Pawtall, Jasionka
2. JustynaRojek, Szkofa Podstawowa, Iwierzyce

3. EdytaMascidto-Saczawa, Szkota Podstawowa nr 12im. Juliana Przybosia, Rzeszow

1. Magorzata Swietoniowska-Potet, Szkota Podstawowa nr 5im. Baski Puzon, Jarostaw
2. RafatMichta, Szkota Podstawowa nr 37im. Tadeusza Ferenca, Rzeszow

3. AnnaZarzeczny, Szkofa Podstawowa nr 1im. Mikofaja Kopernika, Ropczyce

1. Rafat Tracz, Zespot Szkotim. ks. Stanistawa Staszica, Tarnobrzeg
2. Katarzyna Wrona-Bar, Il Liceum Ogolnoksztatcace, taricut

3. Wiestaw Pyzia, IIl Liceum OgéInoksztatcace im. Cypriana Kamila Norwida, Rzeszow

1. Kraina Marzen Dzieciecychi Sieniawskie Skrzaty, Sieniawa, Kosciuszki 42
2. Przedszkole Katolickie im. sw. Jozefa, Tarnobrzeg, Konstytucji3 Maja11

3.Przedszkole Terapeutyczne Ene-Due-Rabe, Stalowa Wola, Siedlanowskiego3

1. Zesp6tSzkolno - Przedszkolny nr 1, Mechowiec, Mechowiec 78
2.Szkota Podstawowaim. Jana Pawtall, Zapatow, Zapatow 159
3. Niepubliczny Zespét Szkolno-Przedszkolny, Sotonka, Sotonka 23

1.dr EwaRak, Instytut Matematyki Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow
2. drMagdalenaBabuska-Roczniak, Uczelnia Paristwowa im. Jana Grodka, Sanok

3.drPiotr Pusz, Wydziat Nauk Scistychi Technicznych Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow

1.Sylwia Jadach-Wasyteczko, Szkota Podstawowa, Lipnica
2. Ewelina Gierczak, Szkofa Podstawowa, Bazandwka

3.BernadetaMakara, Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Aleksandra Fredry, Surochéw

1. Mariola Pradziriska, Szkota Podstawowa im. mjr Henryka Dobrzariskiego Hubala, Bircza
2. JustynaBajorska, Szkota Podstawowa nr 16 z Oddziatami Integracyjnymiim. Orlat
Lwowskich, Przemys|

3. Kamila Konieczny, Zespot Szkot Technicznych, karicut

1.Manhattan Szkota Jezyka Angielskiego, Gtogéw Matopolski, Fabryczna 9
2. Iwo-English Biuro Jezykowe, Iwonicz-Zdrdj, Zdrojowa 74
3. Easy Deutsch - Szkotajezykow obcych, Rzeszow, Mitociriska 1A
Sprawdz aktualne wynikii gtosuj na: www.nowiny24.pl/nauczyciel
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J%yd gOlI:lea — “ PANORAMI A Slczyt‘ P_spacer()w badz przejazdzek.
ionowo:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 + 1) flaszka,
prog - 2) prywatna dla wczasowicza,
- . N - ; N N - W formacja kolor Wioch . .
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 15 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. dolinie pit- jak sprze 3) ciagnie przyczepe.
rzecznej karska owoc wiekow
¥ ¥ ¥
o ¥y - 5
Krzyzéwka A-Z . Szyfr
Kazdy odgadywany wyraz
w na)\,lviasgie Ii)::zbasl’itef',) o o e . . . Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z 4 10 |11 13 3
L ) . kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
zac.zyna ste I|’terq_ pop_r z.e . . . . Z czytane rzedami, utworza rozwigzanie — tytut opery. 7 6
dzajaca okreslenie. Miejsce ° ’
wpisywania — do odgadnie- [ | [ | .
cia. Litery w polach z kropka, o Duet ]O|ek 8 1
czytane rzedami, utworza . . . .
rozwigzanie. W Z 14 12 2 19 15
A) wioski producent aut wys- . . ° . .
cigowych (6). . . . . 2 E 1 13 1 10| | Litery z pol od 1 do 15 utwo-
B) stynny punkt widokowy w [ N [ [ M [ rzg rozwigzanie: imie i nazwi-
Swietokrzyskiem (4,4). . . sko polskiej sportsmenki.
C) ochota na co$, zwykle nie- ° " U | J Poziomo:
wielka i krétkotrwata (6). . . . . 4) droga asfaltowa,
D) cerkiewny $piewak (4). [ | 6 [ | S [ | 14 [ | L 14) lewy doptyw Bobru.
E) bohater dramatu ,Tango” [ | [ | [ | o) Pionowo:
Stawomira Mrozka (4). 5 5) karcz, pniak,

F) w portfelu Szwajcara (5).

G) wagonik niektorych typéw
kolejki linowej (7).

H) niemiecki kraj zwigzkowy (5).

I) to, co jest w czym$ zasad-

nicze (6).

J) unika migsa w jadtospisie (6).

K) juz od rana w towarzystwie
szatana (6).

L) brat Bolka z kreskéwki (5).

t) llona, scenarzystka filmu
,Nigdy w zyciu” (9).

A .

M) wtasnie wzigli $lub, nowo-
zency (5,4).

N) cena ostateczna, bez doli-
czania podatku (5).

0O) motyw zdobniczy w archi-
tekturze (8).

P) bron drzewcowa jak tkani-
na (4).

R) sportowa lista klasyfikacyj-
na (7).

S) sprzet kuchenny do cedze-
nia ziét (5).

T) wykonawcy piosenki ,,Chto-
paki nie ptaczg” (1,4).

U) duzy tluczek do ugniatania
kapusty (6).

W) diabelskie nasienie, ancy-
monek (5).

Z) kuchenna umywalka (4).

Z) ptak z mokradet (5).

9 7

4 12

W diagramach ujawniono niektore litery. Litery z p6l ponume-
rowanych od 1 do 14 utworzg rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci:

— osoba typowana na zwyciez-
ce zawododw sportowych

— zakretka stoika

— sztuciec w zastawie stotowej

— dwuczube ptaki wodne

— szczyt w stowackich Tatrach

— do rozwigzania

— pfonie w lesie (w piosence)

— osiedle miasta Trzebinia z
elektrownig

— zarozumiaty Smerf

— konkurentka z biezni

— cztowiek o wielkiej sile twor-
czej i wyobrazni

— muzyczny pasaz

4) wykwint, elegancja.

Rozwigzania
JIOPNPUOY :Z-Y BYMOZAZIY
‘pesjowes z YN :j9jof 3anp
{B)SMOZSAZIG eld :4AzZs ‘pes
1eYMozAziy 19pa0Iyos EeleleN
:3A1BoBoj ‘ejeizp aiu epesez
euewe}z :wajsey z eymozAziy
‘. eibiog efbann“ reuzojweiou
-ed eymouim ‘faf wareyonys aiN
reuzojweloued eYMozAzry
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KRYMINAL WIESCINIEZTEJZIEMI HOROSKOP
/ . . .
Slow kilka o poczuciu humoru "Z““"z""“.c'c””"‘ B o
apr()Sﬁa energii. Horoskop dzienny

Raymonda Chandlera oSt o by
na bagﬂa szy¢ z planem, ktory odkta-

Karakter wydat wiasnie sibdma powies¢ Raymonda Chandlera dasz od dawna.

»Playback”, wnowym ttumaczeniu Bartosza Czartoryskiego. ,,Play- | Zgodnie z wczeSniejszymi za-

back” miat premiere w1958r., rok przed Smiercig pisarza. powiedziami w miniona so- Ryby (19.02 - 20.03)
bote prezenterkawzielaSlubze Czas na spokdj i refleksje.

Marlowe tropiacy ruda pieknosé swym obecnym partnerem - Nie $piesz sie: horoskop

Toniebytdlan najlepszy czas - po Smierci zony w1954 1. wpadt Maciejem Kurzajewskim. Uro- na dzi$ méwi, ze najlepsze
wmelancholie podlewang monstrualnymi iloSciami alkoholu. Od czystos¢ odbylasie w Hotelu decyzje dojrzewajg w ciszy.
1946T1. mieszkatw La Jolla, opisanej w ,,Playbacku” jako nadmorski Drobw Urszulinie, niedaleko
kurort Esmeralda. malowniczego Poleskiego Baran (21.03 - 19.04)

Fabula powiescijest dos¢ wyrafinowana: Philip Marlowemasle- | ParkuNarodowego. Paraza- Komunikacja to Twoj klucz
dzi¢ mtoda kobiete, a wiasciwie nie spuszczacjejzokapod zadnym | prositaokolo150gosci, wtym do sukcesu. Horoskop dzien-
pozorem. Rudowtosa pieknosc to Betty Mayfield, oskarzonaw glo- wielu znanych z mediéwi poli- ny na pigtek radzi stuchac
Snym procesie sagdowym o zamordowanie wlasnegomeza. Marlowe | tyki,abySwietowactennie- uwaznie innych ludzi.
wyjezdza za nig z Los Angelesi trafia do Esmeraldy. Okazuje sie, ze zwykly dzieii. Huczng impreze
jegotezktos Sledzi. Zaczyna sie kryminalna kotomyja. zaszczycili swa obecnoscia Byk (20.04 - 20.05)

m.in.: Aleksander Sikora, Mag- k) Zaufaj intuicji. Horoskop

Chandler chichocze pod nosem dalena Narozna, Joanna Kur- : ¥ dzienny zapowiada, ze serce

Wr6¢my do CV Chandlera, Piszac ,,Playback”, mogtbyé skaczy AgnieszkaiGrzegorz w’ 7, §| poprowadzi Cie we wtasciwe
w depresjiinabani, ale czy w powiesci faktycznie odbija sie Hyzy. Dekoracje weselne e, é 7 E miejsce, nawet jesli rozum
psychofizyczny kryzys pisarza? Redaktorzy z Karakteruniemajg | utrzymanebyly wjesiennejko- “ = A i 2 mainne plany...
watpliwosci: ksigzkajest ,,kameralna, wyciszona, przejmujacado | lorystyce. Pannamiodabyla Joanna Koroniewska przyznata, ze kiedys nie
glebi” - czytamy w opisie. ,,Chandler nigdy nie byt tak gorzki”. ozdoba wieczoru dzieki czte- odpowiadata jej wtasna powierzchownos¢ Bliznieta (21.05 - 21.06)

No dobrze, otwieramy ksigzke na pierwszej stronieiczytamy: | remkreacjom,zaktére odpo- Swiat patrzy na Ciebie z po-
,,Glos w telefonie byt ostryiapodyktyczny, ale nie styszatem wiadalarenomowana projek- wktorymdecyzjgwidzowiju- JOANNA KORONIEWSKA dziwem. Horoskop na dzis to
zbyt dobrze, cow ogble méwit - po czesci dlatego, ze jeszcze sie tantka ViolaPiekut. MaciejKu-  roréw Agnieszka Kaczorowska D . S wskazowka, by wykorzystac
nierozbudzitem, po czeSci dlatego, Ze trzymatem odwrotnie rzajewski zkolei zdecydowat iMarcin Rogacewicz odpadli uzo CWlCZy ten moment i pokaza¢ swoje
stuchawke”. sienaklasyczny garnitur. zprogramu. W odréznieniu prawdziwe mozliwosci.

Czy powyzszy fragment to dowdd na Chandlerowska gorycz, | Wniedzielenowozeficyzapro-  od wielu wyeliminowanych, W niedawnejrozmowie z Pu-
czyraczejnato, ze pisarz miat poczucie humoru? siligosci do spedzania czasu ktorzy zegnali sie z produkcja delkiem aktorka wprost przy- Rak (22.06 - 22.07)

Kilka stron dalej: naswiezympowietrzu,agléw-  wkurtuazyjny sposob, partne-  znata, ze zamlodu przeszka- Porzadkujac przestrzen, po-

,»- Christian Dior - powiedziata, czytajgc we mnie jak w otwartej nympunktemtegodniabylo... rzywzyciuinaparkiecieshow dzalyjejzadlugiestopy rzagdkujesz mysli. Horoskop

ksiedze. - Nigdy nie nosze niczego innego. Ogien prosze. wspolne zwiedzanie bagien nie kwapili sie, by podzieko- izamatybiust, ktéry wypel- dzienny na piatek zapowia-

- Dzisiaj nosi pani znacznie wiecej - otwartem zapalniczke. PoleskiegoParku Narodowego.  waéjuroromipozostalym niala wieloma poduszkami. da, ze drobne zmiany dzi§

- Nie gustuje wumizgach o tak wczesnej porze. uczestnikom. Tancerkalamia-  Dzi§postrzegasiejuzlepiej,ale | przyniosg duze efekty jutro.

- Aktoéra godzina bytaby odpowiednia, panno Vermilyea?”. JOANNA PRZETAKIEWICZ  cymsieglosem pozegnalasie kosztuje ja to sporo wysitku.

Ijeszcze cos ze Srodka: Z h : { . natomiast z publicznoscia. - Niedawno opublikowalanaln- | Lew (23.07 - 22.08)

,»- Czemu pan nie powiedziat, ze jest detektywem? 4CNW y clia SIQ Mozemyschowaésiewreszcie  stagramie swe zdjecie wko- Nie przejmuj sie drobnymi

- C6z za pytanie. - USmiechngtem sie - czy detektyw kiedykol- przed calym tym hejtem, kt6- stiumie kapielowym, przykté- | niepowodzeniami. Horoskop

wiek sie przyznaje, ze jest detektywem. Przeciez pan oglada George Clooney zawitat kilka regodoSwiadczaliSmyicholer-  rymnapisala: ,,Nicnie przy- dzienny uspokaja, ze jutro

filmy. dnitemudokodzinalgrzyska  niebolal. Ludzie,badZcie dla chodzi za darmo. Wmoim nie bedzie po nich sladu.

- W telewizji z miejsca mozna poznac detektywa: nigdy nie Wolnosci. W wydarzeniu siebie dobrzy, Zyczliwi- powie-  wieku tojuzw ogole. Dlatego

zdejmuje kapelusza”. wziela udzialréwniez Joanna dziata. duzo éwicze. Znaciskiem Panna (23.08 - 22.09)
Przetakiewicz. Projektantka naduzo”. Bedziesz przez caty dzien

Jak sig masz Lucky? podzielila sie potem naInsta- MAGDA MOLEK w doskonatej formie. Horo-

Jestw zyciorysie Chandlera epizod wiasniez19581.,gdyjuzpo- | gramiepamigtkowymizdje- B RAFAE MROCZEK skop na dzi$ bardzo wyraz-
noc nie odrywat sie od butelki. Oto podczas spontanicznie podjetej | ciamizaktorem. Okazujesie, y Wa N . . nie zapowiada, ze duzo uda
podrozy na Capri przeprowadzit wywiad z mafiosem, niejakim ze zrobil naniej ogromne wra- . . . 1€ 1MOzZE Ci sie dzieki temu osiggnac.
Lucky Luciano, twérca nowoczesnej przestepczosci w Stanach, Zenie. ,,George Clooney - tak, nlegrleCLna /
tzw. Narodowego Syndykatu. Esej pod tytutem ,,My Friend Luco” | nazywotezjest pieknyiczaru- Zasnac Waga (23.09 - 22.10)
nigdy nie ukazat sie drukiem, ale sktania do hipotezy, Zzemozejed- | jacy.Spotkanieznimtoczysta W ciagukilku dekad swojej te- Przygoda czeka tuz za ro-
nak z Chandlerem nie byto wowczas az tak Zle? margra przyjemnosé. Kiedy zadajepy-  lewizyjnej dzialalnosci dzien- Populary aktorintensywnie | giem. Zrob krok naprzod:

tanie-shuchaijestzaintereso-  nikarkadorobilasiewizerunku dokumentuje postepy wbu- horoskop dzienny na pigtek
wany. Klasa. Urok. Wdziek. nieokazujacejuczué profesjo- dowieswojegonowegodomu, | mdwi, ze los nagrodzi Twojg
Zeropretensjonalnosci”-napi-  nalistki. Pojawialy sie nawet ktory dzielizzona Magdaleny | odwage i ciekawosé.
sala celebrytka.1dodata: ,,Ale glosy, zejest zbyt ,,chlodna” Czech. Obwiescil wlasnie
to,conaprawde mizaimpono- i, grzeczna”. Wnowymwy- nalnstagramie, Ze prace we- Skorpion (23.10 - 21.11)
walo, tojego postrzeganie wiadzie, ktorego Molek udzie-  szly wkolejny etap - wykon- Twoja determinacja dzisiaj
Swiata. Jako hiper gwiazda lita serwisowi Onet Kobieta, czenie. Cho¢ 43-latek majuz zaimponuje. Nie zrazaj sie
oSwiatowejrozpoznawalnosci  odnioslasiedotychzarzutow.-  gotowychkilka projektow, to przeszkodami. Horoskop
wykorzystujeswojmocnyglos  Chybawciazjestem remont wcigz spedzamusen dzienny mowi, ze sukces
do obrony najwazniejszych zagrzeczna. Alenie chceinie zpowiek. ,,Wybor materiatow | juz wida¢ na horyzoncie.
spraw. Ojciecnauczylgowybit- umiembyé kontrowersyjna. idetalitrwa...iserio,mozna
??;m‘.’”m".”.?;:;ﬁﬁmm“i,‘::‘ -0 nej spolecznej odpowiedzial- Woledobrzesiewshuchac¢izna-  dostac zawrotuglowy. Kiedys | Strzelec (22.11-21.12)
™ e nosci” - podsumowata. lez¢urozméwcytejednarzecz, bylolatwiej-kilkaopcjiidecy- | Twoja kreatywnosc dzi$
e pes e unmpaie woisimmns. Q@ ktorajest nowa, wyjatkowa, zjazapadata w sekunde. Te- poptynie szerokim strumie-
RAYMOND AGNIESZKA niebanalna - stwierdzila. Ale raz? Wszystkojest takie niem. Horoskop dzienny ra-
I KACZOROWSKA dodala: - Bywamczasamibar-  piekne, Ze trudnowybraé” - dzi zaufa¢ swoim pomystom.
T / dzo ,,niegrzeczna” w spra- napisal na Instagramie. Ido-
dn Czy wach, ktoresadlamniebardzo  dat:,, Mimo przemyslanejstra- | Koziorozec (2212 -19.01)
Raymoind Chandler, . istotne. Wciaz kobiecanieuste-  tegiiwykonczenia...Zasypiam | Uczucia nabiorg dzi$ gtebi.
~Playback”, pO SWO]GmU pliwosé jest klasyfikowana imysle: ,,Cojeszcze moge Pozwol sobie na szczerosc.
wyd. Karakter, jakobycie ta niegrzeczna, zmienié, poki mam czas?” Horoskop dzienny na pigtek
Krakow 2025, Nie milkng echaminionegood- trudna, konfliktowa. To Chyba to nieuniknione” - wrozy, ze ktos bliski napraw-
cena 49 zt cinka ,,Taficaz Gwiazdami”, bzdura! - podkreslila. stwierdzit. de tego potrzebuije...
nowiny i SRS POLSKAPRESSGRUPR  romiimCeieei P3C
N 1 e = e s

Dyrektor dziatu realizacji projektéw RenataTereszkiewicz-Mac

©®-umieszczenietakich dwdch znakéw przy Artykule, wszczegblnosci przy Aktualnym Artykule, oznac 7liwos¢ jego dalszeg

41-203 Sosnowiec Milowice, ul. Baczyriskiego 25a

hnianiatylkoiwytacznie p

tel. 222014400, fax: 222014410

iszczeniu optaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym nastronie www.nowiny24.pl/tresciiw zgodzie

Dyrektor kolportazu Karol Wlazio
Biuro Konsumenta PPG, e-mail: biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12688 8510
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® KRAJ/OGLOSZENIA DROBNE

Polskie samoloty poderwane
z powodu aktywnosci Rosji

Beata Kulicka
Warszawa

Polskie mysliwce MiG-29
przechwycily rosyjski samo-
lot rozpoznawczy -20

nad Morzem Baltyckim. Za-
mknieto tez dwa porty lotni-
czew kraju.

Dowbdztwo Operacyjne Rodza-
jow Sit Zbrojnych (DORSZ) poin-
formowato w czwartek nad ra-
nem o uruchomieniu ,wszyst-
kich dostepnych siti Srodkéw po-
zostajacych w jego dyspozycji”
w zwigzku z rosyjskimi atakami
na cele w Ukrainie.
Jaknapisano, poderwane zo-
staly dyzurne pary mysliwskie
isamolot wczesnego ostrzega-
nia, anaziemne systemy obrony
powietrznej orazrozpoznaniara-
diolokacyjnego osiagnely stan

najwyzszej gotowosci. O zakon-
czeniu operowania sit powietrz-
nych w polskiej przestrzeni po-
wietrznej DORSZ poinformo-
wato pogodz.10.
Przebywajacy w Kartuzach
wicepremier i minister obrony
Wiadystaw Kosiniak-Ka-
myszpoinformowat w czwartek
o przechwyceniu przez polskie
mysliwce MiG-29 rosyjskiego sa-
molotu TOZPOZNawczego
nad Morzem Battyckim. - Dzisiaj
MiG-i-29 przechwycity rosyjski
samolot rozpoznawczy nad Mo-
rzem Battyckim, tak jak wczoraj
- powiedziat szef MON.
Kosiniak-Kamysz podkreslit,
Ze zagrozenie dla Polski jest ze
wschodu, ze strony Federacji Ro-
syjskiej. - Kto dzisiaj prowadzire-
toryke antyniemiecka, antyukra-
inska, budzac takie nastroje,
dziata wbrew interesowi pan-

stwa polskiego - mowit szef
MON.

- Trzeba kompletnych dyle-
tantow po drugiej stronie mie¢
albo cynicznych politykow wy-
korzystujacych emocje, albobu-
dujacych takie emocje - dodat
wicepremier.

W Srode Dowdbdztwo Opera-
cyjneinformowato o przechwy-
ceniu we wtorek przez dyzurng
pare polskich mysliwcow MiG-
29rosyjskiego samolotu -20 re-
alizujacego nad Morzem Battyc-
kim misje rozpoznawcza w mie-
dzynarodowej przestrzeni po-
wietrznej bez ztozonego planu
lotuizwylaczonym transponde-
rem.

Jak podkreslono, nie odnoto-
wano naruszenia polskiej prze-
strzeni powietrznej.

Réwnolegle polskie wojsko
reagowato na dziatania rosyjskie

na terenie Ukrainy. Dowodztwo
Operacyjne Rodzajow Sit Zbroj-
nych przekazato w czwartek
wczesnym rankiem na platfor-
mie X, Ze w zwigzku z atakiem
Federacji Rosyjskiej na obiekty
znajdujgce sie na terytorium
Ukrainy, trwa operowanie pol-
skiegoisojuszniczego lotnictwa
W naszej przestrzeni powietrz-
nej. Dziatania te, jak wskazy-
wano, miaty charakter prewen-
cyjny i byty ukierunkowane
na zabezpieczenie przestrzeni
powietrznej i jej ochrone,
zwlaszcza w rejonach przyle-
glych do zagrozonych obszarow.
Zkolei Polska Agencja Zeglugi
Powietrznej PAZP) informowata
za$, ze z powodu koniecznosci
zapewnienia swobody operowa-
nialotnictwa wojskowego lotni-
skawRadomiuiLublinie zostaty
zamkniete na czas dziatan.

Nowiny

Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

Rosyjski samolot rozpoznawczy It-20 zostat
przechwycone przez polskie MIG-29 nad Battykiem

Lotniska zostaty ponownie
otwarte w czwartek po godz. 10
rano.

Wrtadze ukrainskie poinfor-
mowatly, ze celem przeprowa-
dzonych przez wojska rosyjskie
zuzyciemrakieticiezkich dro-
now uderzeniowych byty
obiekty energetyczne, gtéwnie
w zachodniej czeSci kraju. Po-
tozonym najblizej Polski obiek-
tem infrastruktury energetycz-
nej Ukrainy, ktory ostatniej

nocy znalazt sie pod zmasowa-
nym atakiem Rosji, byta elek-
trocieptownia w mieScie Do-
brotwor, ok. 60 km na wschod
od granicy.

Wojska rosyjskie zaatakowaty
takze elektrownie w Katuszu,
ktory znajduje sie niewiele po-
nad 100 km na wschod od pol-
skiej granicy, oraz w Bursztynie
(ok. 150 km od Polski); obie te
miejscowosci potozone sgw ob-
wodzie iwano-frankowskim. PAP

DROBNE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne lub nekrolog?
Przez internet: ibo.polskapress.pl
e-mail: nowiny.ogloszenia@polskapress.pl

Biuro Ogtoszenn NOWIN, Rzeszéw, ul. Unii Lubelskiej 3,
tel. 1786 72 330, fax 17, 86-72-343,

e-mail: nowiny.ogloszenia@polskapress.pl,

biuro czynne pon.-pt. 8.00 -16.00

OSOBOWE KUPIE

600-033-733 Auta kupie za gotéwke.

ZATRUDNIE

Zatrudnimy pracownikéw Belgia
przefabrykaty betonowe od

15 do 18 euro netto od zaraz,
668-878-340

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

KOMINY - rozwiercanie kominéw
montaz wkiadéw i nasad - 17 8623831

MALOWANIE-DACHOW i elewacii
mycie, czyszczenie, diugoletnie
doswiadczenie, wycena gratis +
gwarancja. tel. 786 344 700

REMONTY wykonczenia, 501 694 329

RZESZOW. Z klienta pierzyn
szycie kotder, pranie pierza. tel.
601-468-162

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy kolo Wadowic -
tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492,

SKUP KSIAZEK, 668-571-329

Komunikaty

0011423099

Likwidator Gminnej Spétdzielni
»Samopomoc Chtopska” w Ulanowie,
KRS: 0000142114
ogtasza, ze z dniem 1.10.2025 r.
Spotdzielnia zostata postawiona
w stan likwidacji.

Wzywa sie wierzycieli do zgtoszenia
wierzytelnosci w terminie 3 m-cy
od ogfoszenia.

Wszystkie smaki kuchni

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

Ustugi pogrzebowe

MEMORY, Rzesz6w, Jagiellonska 21,
catodobowo 601491271, 17-853-29-22

REKLAMA

0011425119

REKLAMA

0011425050

FOT. MEDIA SPOLECZNOSCIOWE DORSZ

Czarna, 31.10.2025 1.
Informacja o ogloszeniu
I nieograniczonego przetargu ustnego na sprzedaz

nieruchomosci stanowiacej wlasno$¢ Gminy Czarna
Wojt Gminy Czarna dzialajac na podstawie art. 38 ust. 2
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz.U.2024.1145)
ogloszony pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz

informuje, iz w dniu 31.10.2025 r. zostat

dziatki niezabudowanej, potozonej w obrebie Ré6za, gmina Czarna,
powiat debicki, oznaczonej w ewidencji gruntow i budynkow jako
dziatka nr ew. 278/2 o pow. 0,91 ha, stanowigca wtasnos¢ Gminy
Czarna na podstawie RZ1D/00007303/0.

Cena wywolawcza nieruchomosci wynosi 310 030,00 zt (stownie:
stownie: trzysta dziesigc tysigey trzydziesci ztotych).

Wadium 30 000,00 zt (stownie: trzydziesci tysiecy ztotych)
Wadium nalezy wnies¢ w pienigdzu na konto Urzedu Gminy
Czarna w PKO BP Degbica nr 44 1020 4391 0000 6602 0198

3584, w takim terminie, aby najpézniej w dniu 28 listopada 2025
roku wptata znajdowata si¢ na podanym rachunku Urz¢du Gminy
Czarna.

Przetarg odbedzie sie w dniu 3 grudnia 2025 roku o godz. 10-tej

w budynku Gminnego Centrum Kultury i Promocji w Czarnej
ul. Dworcowa 6 a, 39-215 Czarna.

Nabycie nieruchomosci bedzie nastgpowaé na podstawie przepisow
ustawy z dnia 11 kwietnia 2003 roku o ksztattowaniu ustroju rolnego
(tj Dz.U.2024.423).

Przedmiotowa nieruchomos$¢ to dziatka rolna niezabudowana.
Posiada bezposredni dostgp do drogi publicznej. Przez dziatke
przechodzi sie¢ wodociagowa, gazowa, elektroenergetyczna
i telekomunikacyjna. Dzialka potozona jest w sgsiedzie zabudowy
siedliskowej, pojedynczej zabudowy handlowo-ustugowej oraz
terenéw niezabudowanych inwestycyjnych.

Brak Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego
Gminy Czarna dla obszaru objgtego dz. nr 2782 w Rozy.
Wg zapisow w  Studium Uwarunkowan i Kierunkdw
Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Czarna ww. dziatka
potozona jest w obszarach rolniczych.

Niniejsze ogloszenie podlega wywieszeniu na tablicy ogloszen
Urzedu Gminy Czarna, ul. Spotdzielcza 4 (parter), Gminy Czarna
pod adresem www.czarna.com.pl 1 Biuletynie Informacji Publicznej
Gminy Czarna pod adresem http.//www.czarna.biuletyn.net/

Szczegdtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé

w Referacie Rolnictwa, Ochrony Srodowiska, Gospodarki Gruntami

i Gospodarki Przestrzennej ul. Spotdzielcza 4 (parter) pokoj nr 1,
tel. 14 6761087, e-mail: mcebulak@czarna.com.pl

Wojt

Jozef Chudy

Czarna, 31.10.2025 1.

Informacja o ogloszeniu
I nieograniczonego przetargu ustnego na sprzedaz
nieruchomosci stanowigcej wlasno$¢ Gminy Czarna

Wojt Gminy Czarna, dziatajagc na podstawie art. 38 ust. 2
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz.U.2024.1145) informuje, iz w dniu 31.10.2025 r. zostat
ogloszony pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
dziatki niezabudowanej, potozonej w obrgbie Glowaczowa,
gmina Czarna, powiat dgbicki, oznaczonej w ewidencji gruntow
i budynkow jako dziatka nr ew. 144/6 o pow. 0,1468 ha, stanowiaca
wiasnos¢ Gminy Czarna na podstawie RZ1D/00002039/3.

Cena wywolawcza nieruchomosci wynosi 59 060,00 zt (stownie:
pigédziesiat dziewigé tysigey szescédziesiat ztotych)

Wadium 6 000,00 z} (stownie: sze$¢ tysigcy ztotych)

Wadium nalezy wnie$¢ w pieniadzu na konto Urzedu Gminy Czarna
w PKO BP Debicanr 44 10204391 0000 6602 0198 3584, w takim
terminie, aby najpdzniej w dniu 28 listopada 2025 roku wplata
znajdowata si¢ na podanym rachunku Urzgdu Gminy Czarna.
Przetarg odbedzie si¢ w dniu 3 grudnia 2025 roku o godz. 11.00

w budynku Gminnego Centrum Kultury i Promocji w Czarnej,
ul. Dworcowa 6a, 39-215 Czarna.

Przedmiotowa nieruchomo$¢ to dziatka niezabudowana, porosnigta
samosiejka z bezposrednim wjazdem z drogi gminnej. Przez dziatke
przechodzi sie¢ gazowa, elektryczna i telekomunikacyjna. Sieé¢
wodociggowa zlokalizowana w odlegtosci 40 m w drodze gminne;j.
Dziatka potozona jest w sgsiedztwie pojedynczej zabudowy
siedliskowej oraz terenow niezabudowanych inwestycyjnych.

Brak Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego Gminy
Czarna dla obszaru objetego dz. nr 144/6 w Glowaczowej. Wg
zapisow w Studium Uwarunkowan i Kierunkoéw Zagospodarowania
Przestrzennego Gminy Czarna ww. dziatka potozona jest w terenach
wigkszych kompleksow tak. Na dziatke 144 (przed podziatem)
zostala wydana decyzja ustalajgca warunki zabudowy dla inwestycji
polegajacej na ,budowie czterech budynkow mieszkalnych
jednorodzinnych wolno stojacych wraz z wydzieleniem drogi
dojazdowej na dzialce nr ew. 144 w miejscowosci Glowaczowa”
z dnia 9.07.2018 r. znak UG.6730.121.2018.

Niniejsze ogloszenie podlega wywieszeniu na tablicy ogloszen Urzedu
Gminy Czarna, ul. Spotdzielcza 4 (parter), w miejscowosci Glowaczowa
oraz publikacji na stronie internetowej Urzedu Gminy Czarna pod

adresem www.czarna.com.pl i w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Czarna pod adresem http.//www.czarna.biuletyn.net/.

Szczegétowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé
w Referacie Rolnictwa, Ochrony Srodowiska, Gospodarki Gruntami
i Gospodarki Przestrzennej, ul. Spétdzielcza 4 (parter), pokdj nr 1,
tel. 14 676 10 87, e-mail: mcebulak@czarna.com.pl.

Wojt
Jozef Chudy
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SKOKI PREZES PZN NIE BEDZIE NAMAWIAEL STOCHA DO DALSZEGO SKAKANIA
Adam Malysz liczy na olimpijski
medal we Wloszech i zamierza
wspoldzialac z AWF Katowice

Jacek Sroka
j.sroka@dz.com.pl

Rozmowa z Adamem Maly-
szem, prezesem Polskiego
Zwiazku Narciarskiego, by-
lym medalista igrzysk olim-
pijskichimistrzostw Swiata,
atakze 4-krotnych triumfa-
torem Pucharu Swiata.

Wydarzeniem ostatniego
weekendu byl wystep w Let-
niej Grand Prix Kacpra Toma-
siaka. 18-letni debiutant z LKS
Klimczoka Bystra spisal sie
najlepiej z Polakéw i jako je-
dyny zajat w Klingenthal
miejsce w pierwszej dzie-
sigtce.

Kacper to zawodnik nieprze-
cietny. Popatrzmy nie tylko
nawyniki, ale tez jego reakcje
na skoczni. Dzisiaj psychika
ma duzy wptyw na zawod-
nika, a on sobie poradzit w de-
biucie w LGP. Miejmy na-
dzieje, Ze rownie dobrze jak

w Klingenthal bedzie spisywat
sie zima w Pucharze Swiata.
Takich peretek jak Tomasiak
mamy jednak w polskich
skokach kilka. CzekaliSmy
nanie dtugo po sukcesach
moich, a p6Zniej Kamila Sto-
cha, Dawida Kubackiego czy
Piotrka Zyty, ale mam na-
dzieje, Ze teraz pokazg sie

z dobrej strony.

Najwazniejsza impreza se-
zonu s3 igrzyska olimpijskie
w Mediolanie i Cortinie ¢’Am-
pezzo. Z jakimi nadziejami
pojada polscy narciarze

do Wioch?

Potych wszystkich latach
zmedalami przywozonymi
zigrzysk nie wyobrazam so-
bie, zeby tych krazkow w przy-
sztym roku nie bylto. Nie chce
nadmuchiwac balonika, ale
nasze oczekiwania zwigzane
ztgimpreza sa bardzo duze.
Tak méwi mi nie tylko serce,
aleigtowa. Wspotpracujemy

z prof. Michalem Wilkiem

z AWF Katowice, ktory nie
tylko prowadzi badania skocz-
kow, ale tez ich trening sitowy,
imysle, ze mozemy by¢ spo-
kojni, bo pod tym wzgledem
poszli mocno do przodu. At-
mosferaw kadrze tez jest zde-
cydowanie lepsza. Juz tolato
pokazato, ze do wysokiej
formy zaczyna wraca¢ Kamil.
Dawid skacze jeszcze w kratke,
Piotrek tez, ale mysle, ze
trzeba dac¢im troche czasu.
Teraz pojawit sie mtody Toma-
siak. Do rozpoczecia sezonu zi-
mowego jeszcze mamy kilka

tygodniijesteSmy pemina-
dziei, ze to wszystko zaskoczy.
Zmiany sprzetu nie utatwity
zycia Pawtowi Waskowi, ktory
w poprzednim sezonie byl naj-
lepszym z naszych zawodni-
kow. On ciggle nie moze sie od-
nalez¢ w tym wszystkim, ale
tez majuz przebtyski, wiec na-
dzieje na dobry start naigrzy-
skach trzeba miec.

Kamil Stoch zapowiedzial, ze
tobedzie jego ostatni sezon.
Nie bedzie go pan namawiat
do zmiany decyzji?

Nie, bo to jest przede wszyst-
kim jego decyzjainikt nie
moze wywiera na niego zad-
nych naciskéw. Sam do za-
koniczenia kariery przygoto-
wywatem sie dwa lata. Mysle,
Ze tobyla przemyslana decy-
zjaKamila i do niej po prostu
dojrzat. Jak jg juz oglosit to wi-
dag, ze psychika sie troszke
uwolnita i moéwigc kolokwial-
nie go ,,puscito. Skacze teraz
bardziej swobodnie.

Dobrze byloby, zeby na swo-
ich ostatnich igrzyskach Ka-
mil znéw stanal na podium
isiegnat po piaty olimpijski
medal w karierze...
Oczywiscie, ze tak, ale nikt nie
bedzie wywieral na nim pre-
sji. Znajac Kamila wiem jed-
nak, ze bedzie mierzyt na tych
swoich ostatnich igrzyskach
bardzo wysoko.

Puchar Swiata ruszy 21 listo-
padaw Lillehammetr, ale pol-

Adam Matysz chce wspétpracowaé z AWF Katowice

scy kibice juz czekaja na za-
wody w Wisle. Szykujecie ja-
kie$ niespodzianki na skoczni
im. Adama Matysza?

Miejmy nadzieje, ze bedzie
$nieginie trzeba bedzie robi¢
zawodow hybrydowych, a ki-
bice obejrzg ciekawe kon-
kursy. Poraz drugibedziemy
organizowac zawody w Miko-
fajkiito jest okazja, by stwo-
rzy¢ w Wisle zupehie inny
Puchar Swiata niz w listopa-
dowym prologu. To 2-3 tygo-
dnie wiecej na przyjscie zimy
izgromadzenie $niegu, aiat-
mosfera tego dnia jest szcze-
golna.

Na poczatku 2024 roku gosci-
liSmy najlepszych skoczkow
Swiata nie tylko w WisleiZa-
kopanem, ale takze Szczyrku.
Czy powro6t do organizacji
PolSKI-ego Turnieju jest moz-
liwy?

Na dzi$ nie ma takiej mozliwo-
Sci, ale caty czas o tym my-
Slimy, bo takie turnieje maja
racje bytu. Zawodnicy nie mu-
sza wowczas tyle podrézo-
wag, lecz skaczg w miejscowo-
Sciach potozonych blisko sie-
bie. WczesSnie]j byl pomyst, by
zorganizowac taka impreze

z Czechami, ale teraz ich skoki
przezywaja ciezkie chwile
imajg duzy problem, zeby sie
z tego dotka podniesc. Nara-
zie cieszymy sie, ze WistaiZa-
kopane s3 na state w kalenda-
rzu Pucharu Swiata i zawsze
chcemy zorganizowac kon-
kursy w Polsce jak najlepiej.

FOT. JACEK SROKA

Mysli pan nie tylko o najbliz-
szej zimie, ale tez kolejnych
ichce zreformowacé szkolenie
trenerow narciarskich. Jak za-
mierza sie pan do tego zabra¢?
Duza krzywda byto uwolnie-
nie tego zawodu. Teraz w za-
sadzie kazdy moze by¢ trene-
reminie jest wymagany

do tego jakikolwiek papier.
Byli zawodnicy chca szkoli¢
nastepcow, ale nie chodza
nazadne kursy. My dwa lata
temu wprowadziliSmy wy-
mog uczestniczenia w takich
szkoleniach jesli ktos chciat
dostaclicencje PZN. Trzeba
byto zaliczy¢ odpowiednia
liczbe godzin takich zajec,
Zeby talicencja zostata odno-
wiona. Spotkato sie to na po-
czatku z duza krytyka, bojak
mowitem nie wszyscy chca sie
szkoli¢, ale tez z duzym zain-
teresowaniem, bo byta grupa,
ktora chciata poszerzac swoje
umiejetnosci.

W tej reformie ma wam po-
moc Akademia Wychowania
Fizycznego w Katowicach,
zktéra nawiazaliScie wlasnie
wspoélprace.

Mam nadzieje, ze kursy i szko-
lenia organizowane wspdlnie
z katowickim AWF-em beda
sie cieszy¢ duzg popularno-
Scig wérod trenerow i docze-
kamy sie nowych szkoleniow-
c6w, bo tego narybku trener-
skiego jest w polskim narciar-
stwie bardzo mato. Prawdzi-
wych fachowcoéw tez jest
zreszta niewielu. W takich
skokach narciarskich trene-
r6w z papierami, ktorzy sa

po AWF-ie i majg opanowang
nie tylko praktyke, alei teorie
oraz potrafig pisac plany szko-
leniowe, jest moze 3-4. Oni sa
w stanie ksztatci¢ swoich na-
stepcow i musimy to wyko-
rzystac. Wybor katowickiej
AWF nie byt przypadkowy, bo
ta uczelnia prowadzi takie
kursy od lati chyba jako je-
dyna zajmuje sie sportami zi-
mowymi majac przy tym od-
powiednie zaplecze naukowe.

Poilulatach spodziewa sie
pan owocow tej reformy?
Pewnie trzeba bedzie troche
poczekac na efekty, ale mam
nadzieje, Ze za 5-6 lat nie be-
dzie juz w Polsce probleméw
z trenerami. Coraz mniej
dzieci chce uprawiac unas
sport, ale mam nadzieje, ze
gdy ich prowadzeniem zajma
sie odpowiednio wyszkoleni
fachowcy, to tych dzieciakow
zacznie przybywaé. ©®
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Wyplaty w WTA Finals
2025. Takiej kasy jeszcze
w historii tenisa nie bylo

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

Meczemz Amerykanka
Madison Keys (sobota, nie
przed godz.16 ) Iga Swiatek
zainauguruje udzial w presti-
zowym turnieju tenisowym
WTA Finals 2025, ktérego
gospodarzemjest Rijad.

Nasza tenisistka trafita do Grupy
Sereny Williams. Oprocz Madi-
son Keys w tej fazie turnieju za-
grajeszcze zinng Amerykanka
Amanda Anisimova i Rosjanka
z paszportem Kazachstanu
- Jeleng Rybakinag.

Z kolei w Grupie Steffi Graf
wystapia: liderka rankingu Swia-
towego, Biatorusinka Aryna Sa-
balenka, Amerykanki Coco Ga-
uffiJessica Pegula oraz Wioszka
Jasmine Paolini.

Do poffinatéw awansujg
po dwie najlepsze zawodniczki
zkazdej z grup. Turniej w ,,King
Saud University Indoor Arena”
zakonczy sie 8 listopada.

Bilans Igi Swiatek:

*z Madison Keys: 5-2.

SzczegOlnie bolesna porazke
Polka poniosta w styczniu tego
roku w potfinale Australian
Open.

*z Amanda Anisimova: 1-1.

Oba mecze panie rozegraty
w tym rokuinajpierw Polkaroz-
gromitarywalke 6:0, 6:0 wfinale
Wimbledonu, a nastepnie Ame-
rykanka zrewanzowala sie
w Ccwiercfinale US Open, wygry-
wajac 6:4, 6:3.

*z Jeleng Rybaking: 6-4.

W tym roku tenisistki spot-
kaly sie czterokrotnie i za kaz-
dym razem lepszabyta Polka.

Juz w ubieglym roku trium-
fatorka turnieju konczacego se-
zon w wykonaniu tenisistek,
Coco Gauff, zarobita w siedem
dni oszatamiajgce 4 805000 do-
lar6w! To najwieksza premia fi-
nansowa w historii kobiecych
rozgrywek tenisowych. Nagroda

bytaby wyzsza okolejne 350 000
dolaréw, gdyby Amerykanka nie
przegratajednego meczu w fazie
grupowej (z Czeszky Barborg
Krejcikova, co oznaczato wyeli-
minowanie... Igi Swigtek).

Zatem w ubiegtym roku Coco
Gauffmogta za zwyciestwo ode-
braé czeknawetna5155000do-
laréw (335 000 $ za sam udziat
w turnieju + 1 050 000 $ za trzy
zwyciestwa grupowe - kazde
»warte” 350 000 $ +1270 000 $
za zwycieski potfinat +2 500000
$ za zwycieski finat)!

Ubiegtoroczna pula nagrod
wynosila 15250 000 USD. W tym
roku jest wieksza 0250 000 $.

4 805 000 dolaréw Amery-
kanki Coco Gauff'to najwyzsza
jednorazowa wyptata w historii
kobiecego tenisa.

Weczesniej rekordzistg byt
Serb Novak Djokovi¢, wygrywa-
jacw hali ,,Pala Alpitour” w Tu-
rynie meski Masters w2022 roku
- zainkasowat wéwczas 4 740
000 dolarow.

Wsrod kobiet najwieksza pre-
mia - 4 420 000 dolaréw - przy-
padia Australijce Ashleigh Barty
po zwyciestwie w WTA Finals
w Shenzhen w2019 roku.

Jaka kasa w tym roku?

Pula nagrod wzrosta do
15500 000 dolaréw;, z czego sin-
glistki maja do podziatu 12 400
000 ,,Zielonych”, a deblistki 3100
000 dolar6w.

Tenisistka, ktorawygra WTA
Finals 2025, bedac niepokonang
w imprezie, moze liczy¢ na re-
kordowa wyptate 5235 000 do-
larow!!! Oto sktadowe tej premii:

*340 000 $ za sam udziat;

*355000 $ za kazda wygrang
grupowa (w sumie 1065 000 $);

#1290 000 $ za wygrany pot-
finat,

*2540 000 $ za wygrany fi-
nat.

W przypadku wygrania za-
wodow, ale zjedng porazka gru-
powa, najlepsza tenisistka zain-
kasuje 4 880 000 dolarow...

©®

Iga Swiatek wygrata turniej WTA Finals w 2023 roku
w Cancun. Na korcie zarobita dotychczas 42 945 490 $
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KOSZYKOWKA SOKOLY PO RAZ KOLEJNY U SIEBIE - TYM RAZEM Z GROZNA POLONIA LESZNO, RESOVIA ODPOCZYWA

Miasto Szkla konczy serie meczow u siebie

Michat Czajka
sport@nowiny24.pl

KOSZYKOWKA | ORLEN BASKET
LIGA, PEKAOS.A.1LIGAMEZ-
CZYZN, 1LIGA KOBIET. Kro$nia-
nie dzisiaj zagraja piaty zrze-
dumeczusiebie, sokoly po-
dejmuja beniaminka, aPan-
tery graly juz w Srode.

Poniewaz 1. kolejka w Orlen Ba-
sket Lidze zostata przetozona,
koszykarze Miasta Szkta Krosno
mieli serie meczéw we wlasnej
hali. Wydawato sie, ze moze to
dobrze, bo uda sie odnies¢ ja-
kieS zwyciestwa, ale narazie be-
niaminek z Podkarpacia pozo-
staje bez wygranej cho¢ dwa
razy byloblisko (ze Startem Lu-
bliniostatnio z Twardymi Pier-
nikami).

- Brakuje nam jeszcze do-
Swiadczenia i odpowiedniego
obycia w ekstraklasie - przy-
znaje rozgrywajacy krosnien-
skiej druzyny Maurice Watson.

W piatek zadanie fatwe nie
bedzie, bo na zakonczenie do-
mowej serii zesp6t z Krosna po-
dejmuje Gornika Zamek Ksigz
Watbrzych. Rywale jak do tej

pory przegrali tylko raz -
w ostatniej kolejce z Energa
Treflem Sopot, ktory, nawia-
sem mowiac, pokazat w Kro-
$nie, jak znakomitym jest ze-
spotem. W druzynie z Watbrzy-
cha od poczatku sezonu bardzo
dobrze prezentuje sie Amery-
kanin Lovell Cabbil, ktory z po-
wodzeniem moze gra¢ na pozy-
cji1lub 2. To wiasnie on jest li-
derem zespotu pod wzgledem
zdobytych punktéw (18,5
na mecz) oraz asyst (4
namecz). Jego Sredni eval row-
niez prezentuje sie najlepiej -
17,8 mecz. Dobry poczatek se-
zonu notuje rowniez doskonale
znany w KroSnie Dariusz Wyka,
ktory poki co jest najlepiej zbie-
rajacym w swoim zespole (5,5
zbiorki na mecz).

Po ostatnim meczu w dru-
zyna torunska widac byt w kro-
$nieniskiej hali rozczarowanie,
niektorzy kibice opuszczali try-
buny jeszcze przed zakoncze-
niem meczu - na pewno znako-
mitym impulsem bytoby w pig-
tek wygrac; to datoby druzynie
troche spokojniejszy czas
przed pierwszym w tym sezo-
nie mecze na wyjezdzie.

Koszykarze Miasta Szkta Krosno wcigz czekaja nie moga
wygra¢ meczu w tym sezonie - czy uda sie z Gérnikiem?

FOT. JAKUB CZECH

Poczatek piatkowego poje-
dynku w Kro$nie o godz. 20.15;
transmisja w Polsacie Sport 2.

W 1.lidze zagra tym razem
tylko Sokét, bo Resovia pau-
zuje. Podopieczni trenera Da-
riusza Kaszowskiego drugi
mecz z rzedu zagraja u siebie.
Po ostatniej ciezkiej przeprawie
z Decka Pelplin czeka ich teore-
tycznie tatwiejsze zadanie, bo
do kancuta przyjezdza benia-
minek z Leszna. Trzeba jednak
zaznaczyc, ze Polonia to zespot,
ktory staje sie coraz grozniejszy,
aw ostatniej kolejce przekonat
sie o tym dobitnie GKS Tychy,
ktory niespodziewanie przegrat
w Lesznie 67:88. W leszczyn-
skim zespole w pazdzierniku
pojawito sie dwoch nowych
graczy - Filip Stryjewskii Wen-
dell Mitchell. Ten drugi wni6st
naprawde bardzo duzo jakoSci
do zespotu. W ostatnim poje-
dynku z GKS-em zdobyt 27
punktow, a do tego dotozyt 6
zbiérek i 9 asyst. Na pewno so-
koty szczegolnie musza uwazac
natego gracza. Poczatek meczu
w tancuckiej hali w niedziele
0 godz. 18; transmisja w Emo-
cje.tv.

W weekend nie zagraja na-
tomiast GMM INOX Merger Lo-
gistics Pantery Lancut, ktore
jednak tym razem zaliczyty
mecz w Srodku tygodnia.
W Srode zawodniczki trenera
Eukasza Lewkowicza udaty sie
doKrakowa i pewnie pokonaty
tamtejszg Akopol Korone 1919
AZSPK 77:34 (tojuzich czwarta
wygrana z rzedu).

AKOPOLKORONA1919 AZSPKKRA-
KOW-GMMINOX MERGERLOGISTICS
PANTERY tANCUT34:77 (3:13,11:30,
812,12:22)

Akopol Korona1919 AZS PK: Weglarz 0, Wilk
14(4x3), Kuczyriska, 2 (8 zb., 5str., 2 prz.), Krzy-
wori3(1x3,8zb,3as., 3str., 2prz.), Kocaj4 (4
bl.) oraz Kopiec 5 (13, 6str.), Hnida 0 (6 str.),
Syzdek 4, Zak 2, Koroszec 0. Trener: Katarzyna
Homoncik.

GMMINOX Merger Logistics Pantery: Pajak
12(2x3), Wojtylas 13 (3x3,7zb., 8 as., 3str.), Ku-
ras5(13zb.), Kobyliriska 17 (5x3, 3 as., 7 prz.), Gi-
7ynska9(1x3,6zb., 2 bl.) oraz Zajaczkowska 4
(1x3), Domaradzka 4, Kazmierczak 8 (1x3,3 as.,
4prz.), Duchnowska 5 (1x3), Nowak 0, Wybra-
niec 0. Trener: tukasz Lewkowicz.

Widzow: 100.
©®

Szlagierowe mecze w Jaroslawiu i w Sanoku

tukasz Guzda
sport@nowiny24.pl

PIEKA NOZNA | 4 LIGA. Nowy
lider z Jaroslawia w nie-
dziele zagra zIzolatorem.
W ciekawie zapowiadaja-
cym sie starciu Cosmos No-
wotaniec zagra na obiekcie
WIKI w Sanoku ze Stalga.

W Sanoku miejscowy GEO-
EKO Ekoball Stal podejmie Le-
gion Pilzno. Sanoczanie w po-
przedniej serii gier sensacyjnie
ograli Izolatora Boguchwata.
Niestety dla sympatykow
klubu z Sanoka podopieczni
Pawtla Jaslara fatalnie spisuja sie
na swoim terenie, gdzie prze-
grali wszystkie mecze. Szansa
na pierwsze punkty na ,,Wier-
chach” bedzie starcie z bez-
kompromisowym zespotem
z Pilzna.

W Sanoku zostang roze-
grane w tej kolejce dwa mecze,
bo na obiekcie WIKI zostanie
odbedzie sie pojedynek Co-
smosu Nowotaniec ze SPEC
Stalg Eancut. Obie te druzyny
ostatnio zawiodty. Podopieczni
Grzegorza Pastuszaka wysoko
ulegli Karpatom, natomiast fan-
cucianie w koncéwce uratowali
remis z Wistokiem Wisniowa.

Niepokonany od czterech
kolejek Sokot Nisko zmierzy sie
z Polonig Przemysl, ktéra ostat-

nio musiata uznac¢ wyzszosc¢
JKS-u Jarostaw. Starcie to po-
winno sta¢ na wyréwnanym
poziomie, bo obie druzyny
dzieli w tabeli raptem dwa
punkty.

Jednym ze szlagierow piet-
nastej kolejki bedzie pojedy-
nek JKS-u Jarostaw z Izolato-
rem Boguchwata. Podopieczni
Valerija Sokolenki na dobre za-
pomnieli o stabym starcie se-
zonu, wygrali kolejne jedena-
Scie meczow ligowychiawan-

Zaréwno Cosmos (czerwone stroje), jak i . Izolacje” (biato-

sowalina pozycje lidera. Izola-
cja z kolei w trzech ostatnich
meczach poniosta dwie po-
razki i oddalita sie od miejsca
premiowanego awansem.
Teoretycznie tatwe zadanie
w tej serii gier czeka Igloopol
Debica, ktéry na swoim tere-
nie rywalizowac bedzie z Bta-
zowianka Btazowa. ,Morsy”
s3 niepokonane w lidze od 14
wrzeSniaita seria powinna zo-
sta¢ podtrzymana. W Jasle ze-
sp6t Szymona Cetnarowskiego

zielone stroje) czeka w tej kolejce cigzkie zadanie

L i
FOT. MICHAE CZAJKA

zagra z KS Wigzownica. Ekipa
z powiatu jarostawskiego
w poprzedniej kolejce wresz-
cie odniosta zwyciestwo,
dzieki czemu oddalita sie
od strefy spadkowej. Prze-
ciwko swojej bytej druzynie
wystapig w tym spotkaniu Mi-
rostaw Kmiotek i Arkadiusz
Baran, zawodnicy druzyny
z Jasta, ktorzy w przesztoSci
reprezentowali druzyne spad-
kowicza.

Bardzo wazne starcie dla
uktadu dolnych rejonéw tabeli
odbedzie sie w WisSniowej,
gdzie zesp6t Lecha Czai po-
walczy z EKS-em Eowisko.
Obie te ekipy ostatnio zasko-
czyly in plus. Wistok wywiozt
punkt z kancuta, natomiast
beniaminek juz pod wodza
Pawta Wtorka pokonat u siebie
Czarnych Jasto.

Ciezkie zadanie w tej serii
gier czeka Btekitnych Rop-
czyce, ktorzy podejma Kar-
paty Krosno. Beniaminek za-
gra o przerwanie passy pora-
zek, ktéra w tym momencie
wynosi trzy mecze. Poméc ma
w tym byty zawodnik druzyny
z Miasta Szkta, Grzegorz
Gawle. Pietnastg kolejke za-
konczymy starciem beniamin-
kéw w ktérym LKS Czelusnica
podejmie Stal Gorzyce. Jedni
idrudzy znajduja sie w strefie
spadkowej. ©®

Wisloka jedzie do rewelaciji
jesieni. Proba Sokola nr 9

Tomasz Ryzner
sport@nowiny24.pl

PItIKA NOZNA | BETCLIC 3 LIGA.
Nasze ekipy juz w piatek zali-
czamecze15. kolejki. Tylko
Sokotbedzie miatatut boiska.
Wisloke zagranawyjezdzie
zWislanami, liderem tabeli.

30 sierpnia w Kolbuszowej Dol-
nej sokoty zremisowaly 1:1 ze
Spartg Kazimierza Wielka
i od dwoch miesiecy czekajg
nadopisanie do skromnego do-
robku (7 pkt) kolejnej zdobyczy.
Miesigc temu schede po Marci-
nie Wotowcu przejat Radostaw
Sekuta, ale przetom nie nastgpit
- kolbuszowianie zaliczyli 8 po-
razek zrzedu. Teraz zmierza sie
z KSZO Ostrowiec. Rywal
do niedawna otwierat tabele,
alewtrzech ostatnich meczach
ugrat... punkt. GoScie sa pelni
sportowej ztosci. Pytanie, czy
w sokotach tl3 sie jeszcze po-
dobne emocje.

Piata w tabeli Siarka zmierzy
sie na wyjezdzie z rezerwami
Wisty. Krakowianie plasujg sie
10 pozycji nizej, ale w trzech
ostatnich meczach zdobyli sie-
dem ,,oczek”. - Niemal kazdy
w tej lidze moze wygrac z kaz-
dym, stad tak kottuje sie w ta-
beli. Pasuje nam to, co nie zmie-

Wistoka zagra z liderem.
Nz. Jarostaw Czernysz

nia faktu, ze czeka nas trudny
mecz - méwi Stawomir Majak,
coach Siarki.

Wistoke czeka z Wislanami,
niespodziewanym liderem ta-
beli. Lekkoniebedzie, ale debi-
czanie nie przegrali dotad
na wyjezdzie i z pewnoscig ze-
chca sie odkué po 2:3 z Korong
II. Pogon-Sokot Lubaczow zagra
ze wspomniang Spartg. Jesli
lubaczowianie wygraja, benia-
minek zanotuje dziewigta prze-
grang zrzedu. ©®
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Dzisiaj derby. Na trybunach komplet

K. Gérniak, M. Czajka
sport@nowiny24.pl

PIKANOZNA | BETCLIC2 LIGA.
W piatek derbowe starcie
przy Hutniczej - Stal Stalowa
Wolapodejmuje Resovie.
Przed meczem ciezko wska-
zac faworyta tego pojedynku.

Stal Stalowa Wolajak do tej pory

zgromadzita na swoim koncie
po czternastu rozegranych spo-
tkaniach dwadzieScia punktow
iplasuje sie na 6smym miejscu
w ligowej tabeli. Przewaga
nad strefg spadkowg to zaledwie
cztery oczka, lecz domiejsce da-
jacych prawy gry oawans na za-
plecze ekstraklasy z kolei tylko
jeden. Topokazuje, ze w tym se-
zonie liga jest bardzo wyréw-
nana. Wkazdej kolejce dochodzi
do wielu przetasowan w tabeli.
Zielono-czarni w ostatniej serii
gier zremisowali w Kleczewie
z Sokotem 1:1, mimo ze byli
strong dominujaca i mieli kilka
dobrych okazji. Stalowka
pod wodza nowego trenera Ma-
cieja Musiata powoli sie rozkreca,
jednak musi uczyc¢ sie nowego
stylugry.

- Nie ukrywam, ze to, jak ja
chce grag, to nie jest tatwe. To
jest trudna robota dla tych pit-
karzy i na pewno nie taka, jaka

FPITY

i s Fincadh Zuk

Pigtkowe derby pomiedzy ,,Staléwka” a Resovig zobaczy

komplet publicznosci - bilety skonczyty sie w srode

do tej pory. Wiec oni musza sie
przestawic przede wszystkim
w glowach na troche inne gra-
nie. Inato potrzeba czasu. Mu-
sze tez poznac zawodnikow, ale
troche potrwa. Oczywiscie tez
juz mam jakieS wnioski. Ale
prawda jest taka, ze chtopakow
najlepiej poznaje sie w meczu
ipotrzebuje troche czasu, nie
ukrywam - stwierdzit szkole-
niowiec Stali Stalowa Wola.

Stal do derbowego poje-
dynku przygotowuje sie dos¢
mocno. Po chorobach do tre-
ningdéw z druzyng wrocili juz
Jakub Svec oraz Mikotaj Smy-
tek. Indywidualnie po kontuzji
trenuje z kolei Damian Oko
ijego wystep w pigtkowej po-
tyczce stoi pod znakiem zapy-
tania. Nikt z zespotu nie jest za-
wieszony za nadmiar kartek,
wobec czego trener zielono-

FOT. MARCIN RADZIMOWSKI

czarnych bedzie miat spore
mozliwosci w zestawieniu wyj-
Sciowej jedenastki. Zapewne
dokona on kolejnych roszad
w sktadzie, aby jak najlepiej ze-
stawic kadre na potyczke z Re-
sovia.

Resoviacy w tej chwili sg
wyzej w tabeli niz Stal, ale
na koncie majg zaledwie punkt
wiecej. W zespole z Rzeszowa
humory raczej nie najlepsze
po ostatniej porazce przy Het-
manskiej z Unig Skierniewice,
alejednak trzeba tez pamietac,
Zeresoviacy caty czas zdecydo-
wanie lepiej graja na wyjazdach
(nie przegrali jeszcze meczu, a4
wygralii 3 zremisowali). Pauz
zakartki w Resovii zadnych nie
bedzie. Ciekawe czy trener
Piotr Kotc zdecyduje sie znowu
narotacje w sktadzie, bo ostat-
nio jednym z najaktywniej-
szychnaboisku byt Gracjan Ja-
roch, ktory zaczat mecz
na fawce.

Na trybunach stadionu
w Stalowej Woli zasigdzie kom-
plet publicznosci (3764), gdyz
juz w Srode wszystkie wej-
Sciowki zostalty sprzedane.
W sektorze gosci zasigdzie row-
nieZ pea grupa kibicow klubu
z Rzeszowa. Poczatek dzisiej-
szego meczu o godz. 17.45;
transmisjaw TVP Sport. ©®
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W Zaduszki Stal gra
z niewygodna Pogonia

Tomasz Ryzner
sport@nowiny24.pl

PIEKKANOZNA | BETCLICTLIGA.
Pogoni Siedlce tonie Wista
Krakow, ale w minionym se-
zonie Stal Rzeszow znig nie
wygrala. W niedziele spréobu-
jetegodokonac¢ nastadionie

Po meczu z Biatg Gwiazdg sta-
lowcy zebrali niemato pochwat,
ale tez walczyli z liderem jak
rowny z rownym, nieZle nap-
suli mu krwi, a przy odrobinie
szczescia (czytaj: wykorzysta-
nie rzutu karnego), mogli sie
nawet pokusi¢ nawet o niespo-
dziewany rezultat.

Tamten mecz dostarczyt
wielu emocji, ale Biato-Niebie-
scy mys$la juz o Pogoni Siedlce,
ktéra w Zaduszki zjawi sie
w Rzeszowie. To bez por6wna-
nia mniej renomowany prze-
ciwnik niz Wista, ale potrafi
walczyc o swoje - w 14. kolej-
kach zgromadzit 19 ,,0czek”
(punkt mniej od Stali), a w ta-
beli plasuje sie miejsce nizej
od Thillaispotki.

Biato-Niebieskim motywa-
cji z pewnoScia nie braknie,
wszak przegrali dwa ostatnie
spotkania i wypadli z pierwszej

sz6stki. Wazne jednak bedzie,
aby po wyczerpujacym psy-
chicznie starciu pod Wawe-
lem rzeszowianie umieli réw-
nie mocno spigc sie na mniej
medialnego rywala. Mecz roz-
pocznie sie 012.00. Transmisja
na tvpsport.pl.

Pozaligowy news stanowi
powolanie na zgrupowanie ka-
dry U’20 dla Szymona Kadziotki
(10-14.11). Pomocnik Stali bedzie
mial szanse zagra¢ w meczu
Elite League przeciw Czechom
(14.11,g0dz. 13:30). ©®
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Pogon to nie Wista, ale Wia-
dystaw Krasowskij na tatwy
mecz raczej nie ma co liczyé

SPORTOWY ROZKEAD JAZDY

FUTSAL

Fogo Ekstraklasa: Texom Eurobus Przemys|
- Constract Lubawa (pt. 18).

2liga: Karpatia Zaczernie - BSF Busko Zdrdj
(n1730)

HOKEJ
THL: STS Sanok - GKS Tychy (pt. 18); GKS Ka-
towice - STS Sanok (n. 18).

KOSZYKOWKA

Meiczyzni - Orlen Basket Liga: Miasto
Szkta Krosno - Gomik Zamek Ksiaz Wat-
brzych (pt. 20.15).

Bank Pekao S.A. 1Liga: Solvera Sokot tan-
cut - Novimex Polonia 1912 Leszno (. 18).
2liga: Niedzwiadki Przemys| - KKS Zagtebie
Sosnowiec (. 13); Stal Stalowa Wola - MKS I
Dabrowa Gornicza (n. 17); AZS Jarostaw -
pempaVita Resovia Rzeszow (n. 19).

PIEKA NOZNA

Kobiety - Orlen1liga: Resovia - Medyk Ko-
nin(n.11).

2liga: MKS Myszkow - Sokot Kolbuszowa
Dolna (n.16).

3liga: Izolator Boguchwata - Iskra Brzezinka
(n.12); Radziszowianka Radziszow - Beniami-
nek Krosno (n.17).

Mezczyzni- Betclic1liga: Stal Rzeszow -
Pogon Siedlce (n. 12); Puszcza Niepotomice -
Stal Mielec (pn. 18.45).

Betdlic2 liga: Stal Stalowa Wola - Resovia
(pt.1745).

Betdlic3 liga: Wista Il Krakéw - Siarka Tarno-
brzeg (pt. 12); Sparta Kazimierza Wielka - Po-
gon-Sokot Lubaczow; Sokét Kolbuszowa Dol-
na-KSZ01929 Ostrowiec Swietokrzyski; Wi-
$lanie Skawina - Wistoka Debica (wszystkie
pt.14).

4liga: Ekoball Sanok - Legion Pilzno (pt. 19),
Wistok Wisniowa - £KS towisko (n. 14), Co-
smos Nowotaniec - Stal taricut (n. 11), Btekit-
ni Ropczyce - Karpaty Krosno (n. 14), JKS Ja-
rostaw - Izolator Boguchwata (n. 13), Sokot Ni-
sko - Polonia Przemyél (n. 11), Igloopol Debica
- Blazowianka Bfazowa (n. 13), LKS Czelusnica
- Stal Gorzyce (n. 14), Czamni 1910 Jasto - KS
Wigzownica (n. 13).

KLASY 0 - Debica: Kolbuszowianka - Sokét
I Kolbuszowa Dolna (n. 13), Wadowice Gérne
-Smoczanka Mielec (n. 11), Czermin - Brzo-
stek (n. 11), Stal Il Mielec - Chrzastow (pt. 17),
Stara Jastrzabka - Chemik Pustkow (n. 13),
LKS Pustkow - Igloapol Il Debica (n. 13), Zyra-
kow - Radomys| Wielki (n. 13), Golemki - Se-
dziszéw Matopolski (n. 14).

Jarostaw: Pruchnik - Wolka Pefkiriska (n.
14), Przeworsk - Leszno (n. 1), Tryricza - Lisie
Jamy (n.14), Torki- Urzejowice (n. 12), Tu-
czempy - Swiete (n. 14.30), Pogori-Sokot 11
Lubaczéw - Gorliczyna (n. 12), Morawsko -
Pawtosiow (n. 12), Sokét Sieniawa - Czuwaj
Przemysl (n. 14).

Krosno: Targowiska - Nienaszéw (n. 13), Be-
sko - Strachocina (n. 14), Rymanéw - Jedlicze
(n.15), Sanok - Ustrzyki Dolne (pt. 17), Mru-
kowa - Klimkéwka (n. 13), Grabéwka - Zar-
szyn (. 14), eki Dukielskie - Odrzykori
(n.10), Frysztak - Dukla (n. 14).

Rzeszéw: Zaczernie - Tyczyn (n. 12), Nie-
chobrz - TS Gtogéw Matopolski (. 12), Rak-
szawa- Zotynia (pt.18.30), Sokotow Mato-
polski - Korona Rzeszéw (n. 13), Resovia ll -
Gtogovia Gtogdw Matopolski (n. 15), Zgto-
bien - Wolka Niedzwiedzka (n. 14.30), Jasion-
ka- Stobierna (n. 17), Trzebuska - Stal Il Rze-
szow (n. 14).

Stalowa Wola: Ktyzow - Wolka Tanewska (n.
13.30), Lipa - Kamien (n. 14), Brzyska Wola -

Grebow (n.13.30), Chwatowice - Nowa Deba
(n.13.30), Nowa Sarzyna - Jezowe (n.13.30),
Stal Il Stalowa Wola - Siarka Il Tarnobrzeg (n.
13.30), Zdziary - Pysznica (n. 12).

KLASY A - Debica: Wiewiorka - Gtowaczo-
wa (. 13), Gora Ropczycka - Ocieka (n. 13),
topuchowa - Wielopole Skrzyriskie (n. 13),
Gnojnica - Przectaw (n. 13), Krzywa - Pasz-
czyna (n. 11), DAP Debica - Kamionka (n. 13),
(zarna - Nagoszyn (. 11).

Jarostaw: Wysocko - Surochow (. 14), Pi-
woda- Laszki (n. 14), Nienowice - Szowsko
(n.14), Skotoszéw - Dobkowice (n. 14), Tu-
chla- Chtopice (n. 14), towce - Ostrow (n.
14), Radymno - Manasterz (n. 14).
Lubaczéw: Krowica - Mtodéw (n. 11), Zapa-
tow - Antoniki (n. 11), Wolka Krowicka - Mie-
kisz Nowy (n. 11), Stary Dzikow - Narol (n. 11),
Dachnéw - Wielkie Oczy (n. 14), Cieszandw -
Cewkéw (n. 1), Horyniec - Basznia Dolna (n.
).

Przemysl: Olszany - Kaszyce (n. 14), Wysza-
tyce - Mackowice (n. 14), Orty - Kosienice (n.
14), Medyka - Nakfo (n.14.30), Stubno - Du-
biecko (n. 14), Polonia Il Przemys| - Afamow
(n. 14), Tréjczyce - Zurawica (n. 14).
Przeworsk: Gniewczyna - Gorzyce (n. 14),
Sienndw - Mirocin (n.14), Jodtéwka - Orzet |l
Przeworsk (n. 14), Majdan Sieniawski - Roz-
niatow (n. 14), Krzeczowice - Grzeska (n. 14),
Nowosielce - Kariczuga (n. 14), Rozbérz -
topuszka Wielka (n. 14).

Krosno 1: Wistok Sieniawa - Lesko (n. 11), Za-
g0rz - Izdebki (n. 13), Niebieszczany - Uherce
(n. 1), Pakoszéwka - Ekoball Il Sanok (n. 14),
Powce/Strdze Mate - Pisarowce (n. 13), Tar-
nawa- Diugie (n.13.30), Nowosielce - Gra-
bownica Starzeriska (n. 13).

Krosno2:

Lubatéwka - Jasliska (n. 11), Gorki - Brzozow
(n.14), Posada Gorna - Zmiennica (n. 14),
Korczyna - Haczéw (n.10), Iwonicz - Doma-

radz (n.14), Zrecin - Lubatowa (n. 14), Rogi-
Kroscienko Wyzne (n. 13).

Krosno 3: Zarzecze - Osobnica (n. 10), Czar-
ni1910 1l Jasto - Kotaczyce (n. 18), Brzyska-
Biezdziedza (n. 13), Swierzowa - Faliszowka
(n.14.30), Kopytowa - Lubla (n.14), ~ Sko-
tyszyn - Sobniow Jasto (n. 13), Nowy Glinik -
Gtowienka (n. 11). Rzeszow 1: Nosowka -
Niebylec (n. 1), Budy Gtogowskie - Grodzi-
sko (n.14), Resovia lll - Strzyzow (pt. 20), Ma-
lawa - Budziwj (n. 12), Zimowit Rzeszow -
Przybyszéwka (n.14), Stocina - Trzebowni-
sko (n.11), Czudec - Rudna Wielka (n. 11).
Rzeszow 2: tukawiec - Handzléwka (n. 14),
Jawornik Polski - Dabréwki (. 14), Trzebos -
Grodzisko Dolne (. 14), Pawtokoma - Wola
Dalsza (n. 12), Krasne - Sonina (n. 14), Dynéw
- Krzemienica (n. 13), Strazow - Medynia Gto-
gowska (n. 14).

Rzeszow 3: Czarni Trze$n - Cmolas (. 12),
Zacisze Trze$n - Ostrowy Tuszowskie (. 11),
Siedlanka- Babicha (n. 1), Dabrowka Wi-
stocka - Wola Mielecka (n. 11), Widetka - Pod-
borze (n.14), Jaslany - Wola Chorzelowska
(n.14), Grochowe - Pieri (n. 14).
StalowaWola: Trzesii- Zabno (n.13.30),
Skopanie - Jastkowice (n. 13.30), Dabrowica
- Zupawa (n.13.30), Ocice - Wola Rzeczycka
(n.13.30), Kotowa Wola - Zarzecze (pt.
2030), Zakrzéw - Stany (n.13.30), Jadachy -
Knapy (n.13.30).

Stalowa Wola2: Gorno - Sarzyna (n. 13.30),
Przychojec - Séjkowa (n. 13.30), Podwolina-
Hucisko (n.13.30), Bieliny - Groble (n. 14), Po-
gon Il Lezajsk - tetownia (n. 13.30), Stare
Miasto - Wola Zarczycka (n.13.30), Kamieni -
Ulandw (n.13.30).

KlasyB- Debica2: Legion Il Pilzno - Jodto-
wa (n.1), Straszecin - Zdzary (n.11), teki Gr-
ne - Kamieniarz Il Golemki (n.11), Stasiowka -
Korzeniow (n.11), Zawada - Zaséw-Mokre
(n.11), Pauza: LKS Il Pustkow.

Jarostaw: Michatowka - Zabtotce (n11), Jan-
kowice - Piast Il Tuczempy (n.11), Rokietnica -
Wegierka (n11), Durikowice - Makowisko
(n.11), Kramarzowka - Kidatowice (n.11), So-
$nica- Jarostaw (n.11), Pauza: Mtyny. Prze-
mysl: Kalnikow - Hurko/Hureczko (n.11), Sie-
rakosce - Fredropol (n.11), Batycze - Orze-
chowce (n.11), Niziny - Zadabrowie (n.11), Pi-
kulice - Olszynka (n.11), Ujkowice - Walawa
(n.11), Bolestraszyce - Huwniki (n.11).
Przeworsk: Rozborz Dugi - Mackowka
(n1), Kisielow - Hawtowice (n.11), Jagietta -
Swietoniowa (n.11), Wierzbna - Gac (n.11),
Zurawiczki - Babice (n.11), Cieszacin Wielki -
Zarzecze (n.11), Wola Buchowska - Pefnatycze
(n.11). Krosno 2: Pielnia - Gornik Il Strachoci-
na (n.11), Niebocko - Bukowsko (n.13), Golco-
wa- Jabtonka (n13), Jacmierz - Czertez (n.13),
QOdrzechowa - Dydnia (n.11), Htudno - Mar-
kowce (n.12), Pauza: Bazanowka. Krosno 3:
Kombornia - Przysietnica (n.13), Jasionow -
Gtebokie (n.13), Wesota - Karpaty Il Klimkéw-
ka (n.12), Wzdow - Iskrzynia (n.14), Jabtonica
Polska - Jasienica Rosielna (n.11), Milcza - Ry-
manéw Zdrdj (n.13), Pauza: Trzesniéw. Kro-
sno 4: Potok - Miejsce Piastowe (n.11), We-
gléwka - Pasja Krosno (n.10), Wrdblik Szla-
checki - Wojaszowka (n.14), Guzikéwka Kro-
sno - Pustyny (n.11), Iwla - Jasionka (n.13:30),
keki Strzyzowskie - Kobylany (n12), Pauza:
Chorkowka. Krosno 5: Szebnie - Swiecany
(n1), KS Il Zarzecze - Brzezéwka (n13:30),
tubno Szlacheckie - Bazkowa (n.13), tezyny -
Osiek Jasielski (n.11), Sparta Il Osobnica - tu-
bienko (n.13), Pauza: Nowy Zmigréd, Han-
kéwka-Brzyszczki. Rzeszow 1: Strug Il Ty-
czyn - Mrowla (p19), Nowa Wies - Swilcza
(n.14), Pauza: Dabrowa. Rzeszéw 4: Brzéza
Stadnicka - Kraczkowa (n.13), Budy tacuckie
- Czarna (n13:30). Rzeszow 5: Gorki - Debia-
ki, Gliny Mate - Malinie, Trzciana - Ztotniki
(wszystkie n. 11). Stalowa Wola 1: Kopcie -
Wielowie$ (n.11), Krzatka - Cygany (n.13),

Chmielow - Bojandw (n.11), Sokolniki - Mo-
krzyszéw (n.13), Sobow - Wrzawy (n.11), Tar-
nowska Wola - Skowierzyn (n.13), Pauza: Ser-
bindw.

Stalowa Wola2: Turbia - Czarnill Lipa
(n1), Krzeszow - Krzaki-Stomiana (n.11), Ha-
rasiuki - Zdziechowice (n.11), Rudnik - Rzeczy-
caDtuga (n.12), Kurzyna - Kopki (n.11), Zakli-
kéw - Rozwaddw (n.11), Glinianka - Przedzel
(n13).

Stalowa Wola3: Tarnogora - Kurytowka
(n11), Chatupki Debniariskie - Brzoza Krdlew-
ska (n.13:30), Hucisko - £KS I towisko (n.11),
Francesco Jelna - Biedaczow (n.13:30), Gie-
dlarowa - Debno (n.13), Wierzawice - tukowa
(n.13), Pauza: Jarocin.

CENTRALNA LIGA JUNIOROW
U-19: Stal Rzeszow - Slask Wroctaw (pt. T1).
U-17: Korona Kielce - Stal Rzeszow (pt. 12);
Resovia - Podlasie Biafa Podlaska (pt. 14.15).
U-15: Puszcza Niepotomice - Resovia (pt. 11);
Stal Rzeszéw - Korona Kielce (pt. 13.30); Cra-
covia - DAP Debica (pt. 17).

CENTRALNA LIGA JUNIOREK
U-18: Rekord Bielsko-Biata - Beniaminek Kro-
sno (n.13.30); KS Uniwersytet Jagielloriski-
Resovia (n.16).

U-16: Beniaminek Krosno - Unia Lublin (pt.
19); Stal karicut - Stal Rzeszéw (pt. 18); Gornik
teczna - Resovia (rozegrano w czwartek).

SIATKOWKA

Kobiety - Tauron Liga: KS DevelopRes Rze-
sz6w - Radomka Radom (pt. 19); TATOOLS
Stal Mielec - Patac Bydgoszcz (5. 12.30).
Meiczyzni - PlusLiga: Asseco Resovia -
Cuprum Stilon Gorzow (s.17.30).

TENIS STOEOWY
Mezczyzni - 1liga: BKS Stal Bielsko-Biata -
GMKS Strzelec Frysztak (n.16). © ®



28

SPORT

www.sportowy24.pl

Asseco Resovia zmierzy
sic z Cuprum Stilonem
Gorzow. Jest faworytem

Marek Bluj
sport@nowiny24.pl

SIATKOWKA | PLUSLIGA. Asse-
coResoviadrugirazzrzedu
zagranaPodpromiu. Wme-
czu 3. kolejki jejrywalem
wsobotebedzie Cuprum
Stilon Gorzow. Resoviacy po-
walcza o trzecie zwyciestwo.

Rzeszowski zespot pokonat
na wyjezdzie druzyne Slepska
Malow Suwatki 3:1i wniedziele
w swojej hali wygrat po trud-
nym starciu 3:2z Energg Treflem
Gdansk. Cuprum Stilon Gorzow
wydaje sie by¢ znacznie tatwiej-
szym przeciwnikiem niz dwaj
poprzedni. Podopieczni trenera
Massimo Bottiego zapowiadaja,
ze zkazdym meczem ich gra po-
winna by¢ coraz lepsza. Zespot
sie zgrywa, ale od startu jest sta-
wiany w gronie faworytow ca-
tego sezonu. Sztab ma do dys-
pozycjiszeroka kadre, ale kibice
zapewne uciesza sie z informa-
Cji, ze do treningéw powrocit juz
Lukas Vasina i Czech, ktory pali
siedo gry, by¢ moze wystapijuz
w spotkaniu z gorzowskim ze-
spotem.

Druzyna z Gorzowa rozpo-
czetaligowa batalie w tym sezo-
nie bardzo stabo. Najpierw
po emocjonujacym meczu
w Chelmie przegrata z miejsco-
wym InPost ChKS-em 2:3. Na-
stepnie w zalegtym spotkaniu
konczacym pierwsza kolejke
PlusLigi ulegta PGE GiEK Skrze
Betchatéw 0:3. Trener Hubert

¥ S

Siatkarze Asseco Resovii i ich kibice mocno liczg

Henno i cala ekipa miata
przed startem rozgrywek duze
apetytyiaspiracje, alerywalejak
na razie mocno je utempero-
wali.

W ekipie z Gorzowa wyste-
puja dwaj srodkowi, ktorzy
w tamtym sezonie byli zawod-
nikami Asseco Resovii. Sg to
Krzysztof Rejno oraz Patryk Nie-
miec.

Sprzedaz biletéw online pro-
wadzona jest przez serwis bi-
lety.assecoresovia.pl. Dodat-
kowo, w dniu meczowym bilety
beda dostepne w sklepiku klu-
bowym w Hali Podpromie
od godziny 15.30. Start meczu
o godzinie 17.30, transmisja
w Polsacie Sport.

Wielu kibicow jest mocno
niezadowolonych, Ze mecz od-
bedzie sie w Dzien Wszystkich
Swietych, ale taki termin zostat
klubowi narzucony przez orga-
nizatora rozgrywek. W sobote
rozegrane zostana jeszcze dwa
inne spotkania, mianowicie JSSW
Jastrzebski Wegiel - PGE Projekt
Warszawa oraz Aluron CMC
Warta Zawiercie - Steam Hemar-
pol Politechnika Czestochowa.

Pobardzo zacietymipelnym
zwrotow akcji zalegtym meczu
pierwszej kolejki Aluron CMC
Warta Zawiercie pokonata
na wyjezdzie ZAKSE Kedzie-
rzyn-Kozle 3:1. Dla wicemi-
strzéw Polski to pierwsze zwy-
ciestwo w sezonie 2025/2026
PlusLigi. MVP zostat wybrany
Bartosz Kwolek.
©®
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w sobote na trzecie zwycigstwo w tym sezonie

FOGO FUTSAL EKSTRAKLASA

To bedzie dobry mecz! Eurobus kontra Constract Lubawa
W pigtek Texom Eurobus Przemysl zagra z Constraktem
Lubawa, czyli jednym z najbardziej utytutowanych klubow
w Polsce (obecnie ma 3. miejsce w lidze). To pojedynek
dwadch ekip, ktore zdobywajg duzo goli. Podopieczni Vanil-
do Neto (na zdjeciu) strzelili juz 52 bramki, a Constract - 47,
obie ekipy réowniez mato traca. Poczatek spotkanie w pigtek
018. Transmisja na kanale Youtube Futsal Fogo Ekstraklasa.

Nowiny
Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025
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PILKA NOZNA | OPP
Pucharowa sroda

W $rode odbyty sie dwa me-
cze Okregowego Pucharu
Polski. Rzeszow/Debica
(éwiercfinat): LKS Jasionka -
SPEC Stal tancut 0:2. Stalo-
wa Wola (¢wiercfinat): Pogon
Lezajsk - Stal Gorzyce 2:0.

Devguaf i
Aveiy ol

Rzeszowianki sg gotowe na twarda walke z Radomka o zwyciestwo. Zapraszaja

kibicow do incnego dopingu

Developres gra dzis z liderem!
Stal celuje w trzecie zwyciestwo

Marek Bluj
sport@nowiny24.pl

SIATKOWKA | TAURON LIGA.
Dzi$ mistrzynie Polski zDe-
velopResu grajausiebie z Ra-
4.kolejki. W sobote w Mielcu
Ita Tools Stal podejmuje Palac
Bydgoszcz. Wygra trzeciraz?

Siatkarki ekstraklasy rywalizowac
beda o premie czwartej kolejki
od piatku do niedzieli. Takze, jak
w Mielcu, w Dziefi Wszystkich
Swietych. Szlagierem rundy jest
mecz na Podpromiu Develo-
PResu z Moya Radomka; starcie
wicelidera tabeli z Rzeszowa
po trzech kolejkach z ekipa z Ra-
domia, kt6rajakojedynajest nie-
pokonana, przewodzi stawce te-
amé6w Tauron Ligi i wcale nie za-
mierza zbacza¢ z kursu. Rado-
mianki zapowiadaja, Ze przyje-
chaty do Rzeszowa po zwycie-
stwo. Bedzie to bardzo emocjo-
nujace spotkanie, pelne sporto-
wych wrazen i walki o ligowe
punkty, tym cenniejsze, ze cho-
dziosamszczyt Klasyfikacii, gdzie
rywalizacja jest w tym sezonie

wyjatkowomocna,analezy ocze-
kiwac, ze z kazda kolejka bedzie
corazostrzejsza.

Rzeszowianki w Eodzi z Bu-
dowlanymi dostaty prztyczka
w nos, cho¢ w tie-breaku same
sobie winne. To juz historia ,
z ktorej sztab i zawodniczki wy-
ciagnety wnioski. Dzisiaj nada-
1za sie Swietna okazji do rehabi-
litacji. Kibice oczekujg dobrej gry
izwyciestwa. Z liderem bedzie
miato wyjatkowy smak. Tylko
trzeba dobrze zagrac, a kto to
moze zrobié,jak nie posiadajacy
tak olbrzymi potencjat Develo-
PRes?! Trener Cesar Hernandez
Gonzalez ma do dyspozycji
wszystkie zawodniczki.

Bedzie to drugi mecz Rysic
we wiasnej hali,a wiec niebedzie
inauguracyjnej tremy ktora prze-
szkadzata troche podczas spo-
tkania z UNI Opole. To 17.pojdy-
nek DevelopResu i Radomki
wlidze. 16 razy wygrywat nasz
klub, a tylko raz gorg (3:2) byta
ekipa zRadomia, wbarwach kt6-
rej wazna role odgrywa Wero-
nika Szlagowska, ktéra ma
wswoim CV wystepy w ekipie
znad Wistoka. Radomianki do-

tychczas wygrywatly po3:0z Me-
talkas Patacem Bydgoszcz (wy-
jazd) i #Volleyem Wroctaw
(dom) oraz 3:2 z EKS-em Com-
mercecon £6dz (w). Mecz roz-
pocznie sie o 19 i pokaze go
na zywo Polsat Sport Fight. Za-
wodniczki licza na wsparcie
swoich fanéw z trybun hali.
Sponsorem spotkania jest Pod-
karpackie Centrum Innowacji,
organizator premierowej edycji
Podkarpackiego Festiwalu Nauki
iInnowacji, ktory odbedzie sie
w dniach 12-15 listopada
w ZEN.com Expow Jasionce.
W Mielcu wiara w sukces
w starciu z Patacem. Nie udato
sie wygra¢ na inauguracje se-
zonu w hali MOSiR, powinno

PROMOCJA

wsobote zteamem znad Brdy.
Metalkas Patacrozegratdwame-
cze, bo spotkanie z drugiej ko-
lejki z EKS-em zostato przenie-
sione. Patacanki przegraty 0:3
zRadomka i pokonaty Sokota &
Hagric Mogilno 3:2. Mielczanki,
mimo pecha i trzech kontuzji
wygraly dwa meczei przegraty
starcie zBKS-em 1:3. Prawdopo-
dobnie w sobote (godzina 12.30,
transmisja w Polsacie Sport)
mozejuzwystapic atakujaca Na-
tasha Calkins, tak przyznajmniej
wynika z komunikatu klubu.
Do ¢wiczen powraca Magdalena
Ociepa, ale dtuzej trzeba pocze-
kac¢ na Marte Pamute. Do ze-
spotu dotaczyta nowa srodkowa,
Austriaczka Nina Nesimovi¢. ©®
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elancholijnetoSwieta.

I na swoj sposéb ma-

giczne. Cmentarze pel-

ne pozotktychlisci, za-

pach palonych swiec,

chryzantemy: biate,
ciemnofioletowe. Stoimy przy
grobach zbici wmate grupki. Ra-
zemiosobno. Kazdym ze swojg
historig w gtowie, swoim wspo-
mnienie o zmartym. Swojg sa-
motnoscia.

Opowies$é Miry

Mira: ,,Jest takie czarno-biate
zdjecie. Mam na nim 10 lat,
kurtke w biato-czarng pepitke,
konski ogon i zaptakang twarz.
Stoje, wraz zmojg rodzing i zna-
jomymi, nad grobem mojego
Dziadziusia. Dziadziusia, nie
Dziadka. Dziadkéw miaty inne
dzieci, ja miatam Dziadziusia
albo Dziaduline. Dziadkowie byli
starzy, brzydko pachnieli, nie
mozna sie byto z nimi dogadac,
bo méwili jakby innym jezy-
kiem, kt6rego nie rozumiatam.
Moj Dziadziu$S byt wysokim,
szczuptym mezczyzna, troche,
jak dziS mysle, wojskowym
w obyciu, i choé¢ nigdy nie wi-
dziatam go w innym stroju niz
garnitur, mozna byto odnies¢
wrazenie, ze wcigz chodzi
wmundurze. Ale m6j Dziadzius
byt wojskowym, przedwojen-
nym Podhalanczykiem, pozniej
walczytw AK. Dla mnie byt uko-
chanym Dziaduling, towarzy-
szem wypraw nasankiidolasu.
Opowiadat mi o wojnie, o tym,
jak razem z kumplami ukradli
pancerng lokomotywe i poje-
chali na odsiecz zaatakowane-
muprzez Sowietéw polskiego
miasta Lwow, i dlaczego to sie
skonczyto niemal katastrofa.
RozgrywaliSmy walki na Sniezki,
jedliSmy owoce morwy, stodkie
od soku. I duzo rozmawialiSmy.
Kiedys, jeszcze jako maty pyr-
per¢, moze szeScioletni, zapyta-
fam Dziadziusia, ktory wiele
opowiadat mi olojalnosci, wier-
nosci i takim, trudno zrozumia-
tym dla dziecka rzeczom, co sie
dziato, kiedy zohierz zdradzit.
Bez chwili wahania odpowie-
dziat: »Kula w tebx.

Wyobrazitam sobie wowczas,
jak kula ziemska, w postaci glo-
busa, spadaminaglowe. I posta-
nowitam, ze nigdy nikogo nie
zdradze. DziadziuS umierat
w domu, na raka ptuc. Nie miat
jeszcze 60lat. Nicdziwnego: od-
kad pamietam, miat lufke z za-
tknietym w niej papierosem
wkaciku warg. Razem z Babunig
palili papierosy, a lufki, zbrunat-
nego osadu, czyscili za pomoca
kurzych piér, czemu przyglada-
fam sie z masochistyczna fascy-
nacja. I tez szybko zaczetam pa-
lic. Jednak oprocz tego fatalnego
natogu po Dziadulinie pozostato
mi coS wiecej, co$ znacznie lep-
szego: badZ wierna, nie zdradzaj.
Niczym u Herberta, ktorego
wierszy pewnie nie znat,
w »Przestaniu Pana Cogito«:
»Badz wierny, idZz«. No, ale
umart, nie byto go, aja zostatam
nawychowanie wkobiecym kla-
nie - matki, babciitysigca ciotek,
z ktérych to kazda miata lepszy

® PULS

pomyst na to, jak mnie wycho-
wywac. Ojca w tym nie byto,
gdyz, durny gowniarz, poktocit
sie zmoja »Macierza«iwidywa-
fam go tylko incydentalnie, raz
na pare lat. Przez dlugi czas naj-
wiekszy wptyw namoje wycho-
wanie, na moje zycie, miata Ba-
bunia. Matka Polka, wyrazajaca
swoja mitos¢ w karmieniu bli-
skich. Pamietam, jak biegata
zamna z kajzerkg posmarowang
Swiezym mastem, na ktory na-
lozyta soczysty plaster gotowa-
nej szynki i btagata, zebym cho-
ciaz ugryzta. Nie, uciekatam,
jakby miato zalezec od tego mo-
je zycie, wiedziona instynktem
mtodych organizmo6w, Ze nie na-
lezy przyjmowac zbyt wiele ka-
lorii.

Babunia umarta, kiedy bytam
juz na studiach. Zanim odeszla,
chorowata na alzheimera. Ni-
kogo nie poznawata, z nikim nie
rozmawiata, bywata agresywna.
Zwyjatkiem mnie. W weekendy,

Ppomojej stronie, miatam kogos,
komu moglam wszystko powie-
dziec. Dzidka byta (kochana, do-
bra) wymagajaca, a Alek lat sie
jak Swiezy miod. Dzidka umarta
pierwsza. Przyszta do kuchni,
usiadta, wzieta dtugopis, ksia-
zeczke zkrzyzowkamiijej serce
odmowito wspotpracy. Po roku
z hakiem za Dzidka podazyt
Alek. Umart spokojnie, w swoim
16zku, miatna sobie Smieszna pi-
zame Sw. Mikotaja, jaka dostat
pod ostatnig w jego zyciu cho-
inke. Nie pojade nagrob zadnego
znich. Nie dlatego, ze jestem le-
niwa, po prostu - dla mnie - ich
tam w grobach nie ma. Sg wciaz
przy mnie, w moich wspomnie-
niach, wmoich nawykach, zasa-
dach. Po ich Smierci posztam
dolekarza. Na depresantach je-
stem do dziS. Najbardziej brakuje
mi telefonéw do Dzidki i Alka.
Dzisiaj nie mam do kogo za-
dzwonic. Iustyszec, zanim skon-
cze: »Tak, tak wszystko juz

w dotychczasowym zyciu, przez
pamiec o stawaniu sie i odcho-
dzeniu wszechrzeczy. Byliby-
Smy wiec wydani tylko na tup
tych samych, niewzruszonych
wrazen bez znaczenia - mowit
mi swego czasu Swietej pamieci
prof. Zbigniew Mikotejko, filo-
zof, etyk.

Ittumaczyt, ze utrata osoby
bliskiejjest utratg radykalng, ab-
solutna, ostateczna.

Profesor nie miat Zadnej re-
cepty, zadnego pomystu na po-
cieszenie. A tym bardziej pomy-
shy, ktéry bytby pomystem uni-
wersalnym, odpowiednim dla
kazdego znas. - Pozostaje zatem
to, co jest najbardziej banalne,
doszczetnie wyswiechtane, bo
kryje sie w tymjakas odwieczna
madrosé: Ze czas leczy rany.
Czas, czylisamo zycie, same ko-
niecznosci Zyciowe, sama egzy-
stencjadorazna. Jedyng wiecre-
cepta, jesli juzjej szukad, to sta-
ranie nasze, aby osoba, ktora do-

Nowiny
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tchu. Nie $§pimy, nie jemy, ale
dzialamy. Z czasem ten stan mija
izaczynamy sie miotac od rozpa-
czy po ztos¢. Wreszcie przycho-
dzi poczucie pustki.

Smutno nam tak po ludzku:
beznadziejaistrach. Unikamy lu-
dzi, albo wrecz przeciwnie, ro-
bimy mase rzeczy, wszystko,
zeby tylko nie mysSlec. Powoli
wracamy donowej rzeczywisto-
Sci. Inaczej samotni.

Opowie$é Ewy i Martyny

Ewa: ,Nie potrafie nawet
otym opowiada¢. ByliSmy z Ta-
deuszem ponad p6twieku. Mia-
fam191at, on 21, kiedy wzieliSmy
Slub. Potem pojawita sie Mar-
tyna. Wszystkiego dorabialiSmy
sie sami. Pamietam naszg ra-
dos¢, kiedy kupiliSmy pierwszy
samochod: »malucha«, nowa za-
stawe do domu. Wszystko robi-
liSmy wspolnie, wszystko nas
cieszyto. Tadek jechat na ryby,
ajarazem znim: on towil, ja sie-

NAD GROBAMI
BLISKICH KAZDY MA
SWOJA OPOWIESC

Smierd jest faktem. Nie dyskutuje sie z faktami.
Trzeba je przyjac, zaakceptowac. Przezy¢ zatobe.
Ptakac, ztoscic sie, ztorzeczyc¢. Poczuc pustke,
bezradnosc. Potem zaczgc¢ zy¢ na nowo, wyjsc¢ do ludzi,
bo tylko dzieki nim, cho¢ sami, nie jesteSmy samotni

Dorola Kowalska

kiedy zazwyczaj przyjezdzatam
dodomu, warowata niczym pies
strozujacy za firanka, wypatry-
wata. I zawsze miata dla mnie
schowanejakies stodycze w sza-
fie, za szmizjerkamiiapaszkami.
Tez lubie karmi¢ ludzi, czesto-
wac ich stodyczami, to daje
- mnie i im - takie malutkie
chwile szczeScia. Bedzie tru-
izmem, aleitak tonapisze - prze-
stajemy by¢ dzie¢mi, kiedy od-
chodzg nasirodzice.
Mojamama, Dzidka, urodzita
mnie, kiedy miata 18 Iat. Niebyto
jej tatwo - z chorowitym dziecia-
kiem pod pacha skonczyta stu-
dia, pracowata na dwa, czasem
trzy etaty, zeby nas utrzymac.
00jcujuzméwitam, niebytogo
wmoim zyciu. Ale, naszczescie,
pojawit sie Alek. Dzidka i Alek
poznalisie, zakochali, aja dosta-
fam Ojczyma. Kazdemu takiego
zycze. Inie chodzi tylko oto, ze
zrobit mi globus z piteczki ping-
pongowej, Ze nauczyt mnie ply-
wac, ale o to, ze zawsze byt

wiem. Znali mnie lepiej niz ja
znam samasiebie. Smutek prze-
szedt z czasem, zostata pustka.
Chociaz dzisiaj czeSciej uSmie-
cham sie niz ptacze, bo po zato-
bie zostajg juz tylko dobre wspo-
mnienia”.

Opowies$é profesora

Te pierwsze miesigce, lata sg
najgorsze. Zapadamy sie w sobie
albo wrecz przeciwnie - szuka-
my pocieszenia. Moze inni wie-
dza, jak wypehic pustke?

- Jesli juz zostaliSmy powo-
ani do istnienia, to tak, to nie
mamy wyjscia, to Smiercjest po-
trzebna. Tak tkwilibySmy w zy-
ciu (czy tobytoby w ogole zycie?)
niczym mucha w bursztynie.
I co poza tym? Wiasciwie nie by-
toby ani nadziei, bo nadzieja jest
zwigzana z przysztoscia, ani po-
czucia wtasnej tozsamosci, bo
onasie buduje przez jakas prze-
sz1oS¢, przez doznania, ktore
w sobie gromadzimy, przez
zmiany, ktérych doSwiadczamy

znata straty, nie data sie przezjej
poczucie catkowicie obezwtad-
ni¢, zagamacd, zanurzyC w Smier-
ciaz do zatracenia - dodat prof.
Mikotejko.

Smier¢ bardzo diugo z nas
uchodzi. Na poczatku jest szok,
zwlaszcza gdy strata bliskiej
osoby jest zaskoczeniem, gdy
przychodzi znienacka. Nie do-
wierzamy, placzemy, krzy-
czymy. Czasami zastygamy
whbezruchu. - Staje przed Smier-
cig i jest spuszczona kurtyna.
Moja zatobg jest co$ w rodzaju
zamilkniecia. Nie mam w obliczu
Smierci nicdo powiedzenia. Inni
ptacza, chudng, wlosy z glowy
Wyrywaja, a ja milkne - moze te
same emocje, tylko inaczej wy-
razone. Ale nie méwie wtedylu-
dziom zbyt wiele - opowiadatmi
ojciec Pawet Krupa, dominika-
nin.
JesteSmy jeszcze zmobilizo-
wani, musimy zorganizowac po-
grzeb, mimo Ze bol rozsadza
nam glowe, wali serce, brak nam

dziatam obok na kocu. Jesienig
zbieraliSmy grzyby, latemizimg
ruszaliSmy nad morze. Martyna
dosé szybko wyprowadzita sie
zdomu. ZostaliSmy samiitonas
chyba jeszcze bardziej do siebie
zblizyto. Wieczorami usypiatam
przed telewizorem. Zawsze ze
Smiechem wyciggat mi spod
glowy poduszke. »Chodz spacl«
-mowit. Pomagat mi we wszyst-
kim. Pracowity, dobry czlowiek.
Kiedy zachorowat, wiedziatam,
Ze nie wroci do zdrowia. Piele-
gnowatam gojak potrafitam: go-
litam, mytam, obcinatam pa-
znokcie. Wiedziatam, Ze odej-
dzie. Byt pogrzeb, byli ludzie.
Byly sprawy w urzedach.
W konicu zostatam sama. Nie by-
fam na to gotowa. Jego wedki
za drzwiami w sypialni. Jego
ubraniaw szafie. MieliSmy swoje
rytuaty, swoj rozktad dnia. Teraz
nikt nie czekatna Sniadanie, nikt
nie robit kawy o0 16. Nie chciato
mi sie wstawac z 16zka. Po co?
Nie chciato mi sie gotowac dla

siebie samej. Nie chciato mi sie
chodzi¢ na zakupy. Stracitam
meza inajlepszego przyjaciela.
Przychodzili znajomi, przyjez-
dzata Martyna. Potem kazdy
wracal do swojego zycia.
W moim niczego juz nie byto.
Nie potrafitam by¢ sama. To
trwato miesigcami, latami. Kto-
rego$ dnia naprawitam sama
pralke, potem kupitam nowa lo-
dowke, bo stara sie zepsuta.
Zobaczytam, ze w szafie wisza
same czarne swetry, spodnice
ispodnie. Kupitam sobie nowa
bluzke, ciemnor6zowa i zimowa
kurtke. Pojechatam do sanato-
rium, lekarka data skierowanie
i kazata jechaé. Poznatam tam
Anie i Ule. PolubitySmy sie.
Do dzisiaj piszemy do siebie
na WhatsAppie. Wrécitam do
ksigzek. Bardziej sie zyciem cie-
sze, moze inaczej - juz tyle nie
ptacze. Utozytam sobie plan
dnia. Wstaje okoto 7, potem ide
nazakupy albo na spacer, wiem,
Ze musze wyjs¢ zdomu, ruszac¢
sie. Przychodze, jem Sniadanie,
czytam. Przygotowuje obiad,
okoto 16 wlaczam telewizor.
Ide spac koto 23. Czesciej spoty-
kam sie z przyjaciotmi, znajo-
mymi. Zaczetam wyjezdzac
nawakacje. Niby jest dobrze, sta-
ramsie”.

Martyna: ,,Choroba taty to
byta walka. Przegrana juz
nastracie. Wiedziatam, ze nie
mamy szans. Tata tez wiedziat.
Mama wychodzila z pokoju,
a on mowil: »Wiesz, corus, tak
bardzo chciatbym juz odejsé«.
Nic nie odpowiadatam. Co tu
mowic? Ze wszystko bedzie do-
brze? Nie bedzie. On to wiedziat
ija. Coraz bardziej cierpiat, co-
raz bardziej nie byt soba. Bardzo
chciatam, zeby odszedt. I bar-
dzo sie tego swojego chcenia
wstydzitam. Bo jaka corka mo-
dli sie o Smier¢ ukochanego
ojca? Kiedy umieral, trzymatam
go zareke. Z oczu poleciata mu
1za. Zastanawiatam sie potem,
dlaczego ptacze. Byt na morfi-
nie, nic go juz nie bolato. A pta-
kat. Na pogrzeb przyszty thumy.
Tata byt cudownym, cieptym
cztowiekiem. Nie byto w nim
zazdroSci, zawisci. Nie oceniat
innych. StaliSmy wszyscy
nad grobem, a ja patrzytlam
namame. Wiedziatam, Ze teraz
wszystko sie zmieni. [ zmienito
sie. Rozpaczata. Nie mySlatam
o sobie, tylko o niej. Nie wie-
dziatam, co powiedzie¢, co ro-
bi¢. Przygotowac Sniadanie?
A moze nie powinnySmy jesc¢?
WynieS¢ rzeczy taty juz teraz,
czy zarok albo dwa? Widziatam
samotna, bezbronng kobiete,
zasklepiong w swoim cierpie-
niu. Nie pozwalata sobie po-
moc. Nie jadta, nie spata, co-
dziennie chodzita na
cmentarz. Mogtam by¢ obok.
Tyle. Minat rok, potem drugi.
Wciagz nie kupowata nowych
rzeczy, bo po co, nie warto. Nie
wychodzita do znajomych,
przestata czytac. Nie mogtam
znieS¢ tego jej odretwienia. By-
fam mita, do rany przytoz. »Naj-
chetniej potozytabym sie koto
taty« - powtarzata w kotko. Po-
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takiwatam, chociaz ciezko byto
mi tego shucha¢. Bo to znaczyto,
Ze ja, moja rodzina nie mamy
znaczenia. Nie warto dla nas
zyC.»Tylkowez ze sobg koc, cia-
gnie od ziemi« - wypalitam
pewnego dnia. Tak, bywatam
szorstka: ,,Miliony kobiet stra-
city mezoéw. Mamo, cho¢ p6j-
dziemy do psychologa, przeciez
musisz dalej zy¢« - powtarza-
fam. Kiwata tylko gtowa. Wra-
catam do domu i ptakatam. Ja
tez kogos stracitam, tate. Czy
ktoS mnie pyta, co czuje? Bytam
zla. Ale zaraz karcitam sie w my-
§lach i zné6w martwitam o nia.
Nie wiedziatam, jak jej pomoc.
Pomogt czas. Zadzwonita kto-
regos dnia i pochwalita sie, ze

kupita sobie nowg kurtke. Po-
myslatam, Ze to dobry znak.
Od Smierci taty minety cztery
lata. Pojechata do sanatorium,
znowu zaczela chodzi¢ do bi-
blioteki, spotykac sie z przyja-
ci6tmi. CzeSciej sie uSmiecha.
Jest silng, dzielng kobieta. Radzi
sobie. A ja moglam wreszcie
czeSciejmyslec otacie. Brakuje
mi naszych wspolnych wypa-
dow w gory, spaceréw, rozmow.
ByliSmy bardzo  blisko.
Zawsze wychodzit po mnie
na dworzec, kiedy przyjezdza-
fam do domu. Juz nie wypa-
truje go na peronie. Dzwonit
idopytywat czterdziestoletniej
kobiety: »Corus, chodzisz
w czapce? Straszny zigbl«. Nie
czekam na te telefony. Tylko
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o tym mysle, uSmiecham sie
do siebie. USmiecham sie
do wszystkich tatowych wspo-
mnieé. Najbardziej lubie cho-
dzi¢ na cmentarz sama. Przyku-
cam wtedy na taweczce
przy jego grobie »No to, kocha-
niutki, siadaj teraz wygodnie
w tym swoim fotelu na goérze
istuchaj« - tak zaczynamiopo-
wiadam mu o tym, co u mamy,
umnie, co ujego wnuczki. Cho-
ciaz pewnie wszystko to wie.
Izawsze widze jego rozeSmiang
twarz”.

Opowies$é naukowcow
Ci, ktorzy stracili bliskich,
moéwig o pustce. O wedkach

schowanych za drzwiami w sy-
pialni, o samotnosci. To pono¢
jedna z choréb cywilizacyjnych
XXIwieku, kolejne ,,zagrozenie
dla globalnego zdrowia publicz-
nego.”

Dr Vivek Murthy, wspotprze-
wodniczacy powotanej w 2023
roku komisji do walki z tym zja-
wiskiem, podkresla: ,,Zbyt
dtugo problem samotnosci po-
zostawal w cieniu, niedostrze-
ganyiniedoceniany”.

Z badania przeprowadzo-
nego przez Instytut Gallupa
ifirme Meta w142 krajach §wiata
wynika, ze niemal jeden na czte-
rech dorostych, czyli okoto mi-
liarda ludzi na Swiecie, czuje sie
bardzo lub dos¢ samotny. To
uczucie dopada nie tylko osoby

starsze, ale takze te stosunkowo
miode.

Badania nad samotnoscig nie
sa zreszta czym$nowym. Grupa
naukowcOow z uniwersytetow
Harvarda, Stanforda, Curtin oraz
uniwersytetu Zachodniej Au-
stralii juz jakis czas temu posta-
nowita zastanowic sie nad tym,
comoze potegowac poczucie sa-
motnosci. Sprawdzali, czy ist-
nieje zwigzek miedzy tym, jak
radzimy sobie zemocjami, a su-
biektywnym poczuciem osa-
motnienia. Zbadano grupe 501
dorostych ludzi. Zapytanoich,
czy czuja sie samotni, jak czesto,
jak bardzo. Potem jak radzg so-
bie ze smutkiem, gniewem, zto-
Scig. Okazatosie, ze umiejetnos¢

radzenia sobie z negatywnymi
emocjami jest kluczowa. Poczu-
cie samotnosci zwieksza nad-
mierne rozmySlanie, obwinianie
siebie lub innych, wyobrazanie
sobie katastroficznych scenariu-
szy, tlumienie negatywnych
uczud, unikanie innych ludzi,
wycofywanie sie z zycia towa-
rzyskiego, odrzucanie wsparcia
emocjonalnego. Kiedy tracimy
kogos bliskiego, bardzo czesto
tacy wiaSnie jesteSmy - zamy-
kamy sie w swoich skorupkach.

- Badania nad samotnoscia
jednoznacznie wskazuja, Ze sa-
motno$¢ wplywa na nasze
zdrowie. Depresja, stany le-
kowe to skutki dla wszystkich
oczywiste, ale samotnosc ob-
niza takze nasze zdolnosci

doradzenia sobie z chorobami,
obniza naszg odpornosé - wyli-
cza psycholog Maria Rotkiel.
Idodaje, ze poczucie wspolno-
towosci jest jednym z najwaz-
niejszych czynnikéw, ktore
sprawiaja, ze czujemy sie Szcze-
§liwi. Poczucie, ze zyjemy
wsrod ludzi, ktérzy sg nam
zyczliwi. Nie chodzi nawet
o posiadanie rodziny, bardziej
o bycie w jakiejs wspolnocie.
Wspélnocie, ktéra sprawia, ze
mozemy usigé¢ z kim$

na tawce, porozmawiac, spo-
tkac sie na herbatke z sgsiadka,
zinng p6jS¢ na spacer. W gru-
pie, wsréd innych - mamy po-
czucie sensu, widzimy w Zyciu
jakis cel.

Opowiesci internautow

MKai6: ,,Na pewno nie ma
jednego schematu Zzatoby.
Kazdy przezywa toinaczejw za-
leznosci od wlasnego usposo-
bienia.

Moja mama zmarta niewiele
ponad rok temu. Tuz po jej
Smierci byto uczucie ulgi, ze juz
nie cierpi, ale trwato to bardzo
krétko. Pozniej zal - wiem, ze
bezpodstawny i ghupi - do Niej,
Ze osiebie nie dbatai mnie zosta-
wita, do siebie samej, ze nie zro-
bitam wszystkiego, comogtam.
Pozniej byt okres, kiedy probo-
walam rzucic sie w wir pracy.
Dopiero po jakims czasie przy-
szta potrzeba rozmowy, wspo-
minania. 5 miesiecy temu uro-
dzitam swoje pierwsze dziecko,
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ktoérego moja mama nigdy nie
zobaczy. Powrocit ogromny Zal,
Ze jej tu nie ma, i znowu che¢
niemyslenia o tym, bo zabardzo
boli. Zle mi z tym, Ze staram sie
oniej niemyslec, ale dzieki temu
moge jakos funkcjonowac”.

Blanka: ,,Ostatnie zdanie
Twojego postu odzwierciedla
doktadnie stan mojej duszy.
Dziata u nas instynkt samoza-
chowawczy - wiemy, Ze mu-
simy jako$ normalnie Zy¢iznaj-
dujemy na to sposob: staramy
sie nie myslec, nie rozpamiety-
waé. W miare uptywu czasu
inaczej patrze na odejscie Taty -
wiem, Ze jamam zy¢, i chce zy¢
tak, jakby chcieli moi zmarli bli-
scy”.

Zen: ,0dczuwam strach
przed przysztoscia, nie wiem,
jak sobie damrade. Onabyta cu-
downg zong, mama i panig
domu. Nie wiem, jak sobie pora-
dze zta pustka. Z drugiej strony
odczuwam wstret do zyciaipo-
czucie jego beznadziejnosci.
SpedziliSmy razem w ten czy
inny sposob prawie potowe mo-
jego zycia (jej potowe). Ponad 10
lat. To byla moja pierwsza
dziewczyna. Zakochanie
od pierwszego wejrzenia. Przy-
jazn od poczatku wobec braku
mozliwosci mitosci (ona byta
zamtoda na zwigzek). Czekatem
3lata, 2]ata walczytem onia, po-
tem spedzitem z nig 5 najlep-
szych lat mojego zycia. Dla sie-
bie zerwaliSmy kontakt ze Swia-

3

tem, catkowicie poswieciliSmy
sie sobie, nie byto nic i nikogo,
tylkomyisynek. A terazjestem
nagle sam. Bylem pewny, Ze tak
miato wyglada¢ moje zycie, ze
znalaztem osobe, ktéra byta mi
przeznaczona. A terazjejniema,
nie mamojego przeznaczenia”.

Hastry: ,,Ja stracitam meza.
Byto bardzo ciezko, jest troche
lepiej, po prostu potrzeba czasu.
Na poczatku byta tylko ciem-
nos¢ i Swiadomosé, ze na za-
wsze tak juz zostanie. Trzeba
by¢ cierpliwym”.

Pigus: ,,U mnie mineto p6t
roku. Ciggle hustawki nastrojow,
obsesyjne opowiadanie o tej
osobie, rozmyslanie, czy mozna
bylo co$ zrobi¢. Zmart mtodo

izostatam z malutkimi dzie¢mi.
Mysle, ze radze sobie. Bardzo
pomagaja mi rozmowy, nie po-
wstrzymuje tez. Na szczeScie
mam czasem pomoc, wiec
moge wyjs¢, odreagowac: po-
biega¢, wsigs¢ wsamochodipo-
krzyczec. Ale wiem, ze jeszcze
wiele przede mna. Boli, nie tak
miato byc. Ale przeciez na moje
umieranie jeszcze przyjdzie

czas. Teraz chce zy¢”.
kskk

Smieré jest faktem. Nie dys-
kutuje sie z faktami. Trzeba
przezyc¢ zatobe. Ptakac, ztoscic
sie, ztorzeczy¢. A potem trzeba
zacza zy¢ nanowo: wyjs¢dolu-
dzi, bo tylko dzieki nim, cho¢
sami, nie jesteSmy samotni.
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ROLNICY ZA CZESTO PEACZA,
ZAMIAST DZIAEAC

- Chciatem uswiadomic¢ ludziom, ze cos tu nie gra. Rolnik dostaje 60 groszy w skupie
za kilogram, a w sklepie to samo jabtko kosztuje 5,99 zt - méwi Andrzej Urbanek,
rolnik z podkrosnienskiej Korczyny, o ktorym dowiedziata sie cata Polska

Jak zaczela sie twoja przy-
godazsadownictwem? Czy
od poczatku wiedziales, ze to
bedzie twoja droga Zyciowa?
Wiesz co, jestem juz pigtym
pokoleniem sadownikéw. Na-
szarodzina prowadzi gospo-
darstwo w Korczynie od 1847
roku. Zainspirowat mnie moj
dziadek Adolf, to on zarazit
mnie pasjg do sadow. Wtedy
ztapatem bakcyla i zobaczy-
tem w tym swoja przysztosc.
Wiele rzeczy chciatem w go-
spodarstwie usprawnic, uno-
woczesnic iw tym kierunku
ide do dzis.

Wspomnialte$ o rodzinnych
tradycjach. Czy myslisz, ze
twoje dzieci pojda ta samg
drogaibeda kontynuowac to,
co zaczal pradziadek?

Nie wiem, czy mé6j syn bedzie
chciat zajmowac sie sadow-
nictwem. Na pewno bede go
wspierat w kazdej drodze, jaka
wybierze. Jesli zdecyduje sie
zostac¢ sadownikiem, to po-
moge mu, jak tylko potrafie.

Twoje gospodarstwo nie jest
duze, ale widag, ze dziala bar-
dzo preznie. Jak wygladaly te
trudniejsze momenty? Byly
chwile, gdy zastanawiales sie,
czy warto dalej to robic?

To byt 2014 rok, kiedy Rosja
wprowadzita embargo, jabtka
nazwano wtedy ,,putinow-
kami”. Miatem kredyty, bu-
dowe domuirodzine nautrzy-
maniu. Przez miesigc sprzeda-
tem... dwie skrzynki jabtek. To
byl moment, w ktérym nie
wiedziatem, co dalej robic. Po-
myslatem wtedy, skoro mam
owoce, moge je przerabiac. Tak
zaczeliSmy robic soki. Dzi§
mamy ich ponad 25 rodzajow,
adotego ponad 10 rodzajow
destylatéw, ktore zdobyty
Grand Prix w konkursach euro-
pejskich. Postawitem na jakoS¢
ijakos¢ sie obronita.

Postanowiles sie uniezaleznié¢
od rynkowych zawirowai?
Zrozumiatem, ze nie sztuka
jest mie¢ duzy sad, ale sztuka
jest madrze sprzedac owoce.
Dlatego postawitem na jakos¢
iprzetworstwo. W moim sa-
dzie nic sie nie marnuje.
Jabtka, ktore spadna na zie-
mie, trafiaja do destylacji. Te
mniejsze do ttoczni. Z najlep-
szych powstajg soki i pro-
dukty premium. Wspolpra-
cuje z Anig z firmy ,,Naturalnie
Zdrowi”, dostarczam im moje
jabtka najwyzszej jakosci,

z ktorych ona produkuje m.in.
rollsy owocowe dla dzieci.

Jestes przykladem nowocze-
snegorolnika, ktory potrafi
wykorzystaé internet i media
spolecznoSciowe. Jak to sie
zaczeloi czy rzeczywiscie po-
moglo ci w rozwoju gospodar-
stwa?

Od poczatku wierzytem w site
internetu i mediéw spotecz-
noSciowych. Stworzytem fan-
pageikanat na Tik Toku
(#przestanierolnika), gdzie po-
kazuje, jak wyglada praca

w sadzieijak powstajg nasze
produkty. Chciatem inspiro-
wac miodychipokazywaé
prawde o rolnictwie. Zbudo-
watem spotecznos¢, ktora jest
ze mnajuz cztery lata, dzis to
moi klienci. To pokolenie,
ktore chce wiedzie¢, coje

iod kogo kupuje. W sklepie in-
ternetowym oprocz jabtek
mozna kupi¢ tez miody, de-
stylaty, oleje, octy jabtkowe,
atakze kiszone warzywa. Ni-
gdy nie batem sie inwestycji
ani wychodzenia przed sze-
reg. Jesli co$ planuje, zawsze
mysle o tym, co bedzie dalej -
za drugim, trzecim zakretem.
Planuje trzy lata do przodu.
Realizuje swoje cele krok

po kroku - tygodniowe, mie-
sieczne, roczne, wieloletnie.
Itegosie trzymam.

|
NIE BOJCIE SIE! PRZEDE 1/ SZYST-
KIM NIE BOJCIE SIE 1/ YCHODZIC
DO LUDZI I POKAZYHWAC, CO
ROBICIE. OGRANICZENIA SA
TYLKO } NASZYCH GEOWACH

Barbara Galas

Andrzej Urbanek: - Dzien zaczynam o 6:30 od kawy, a potem.. otW|eram erW| i |uz jestem w pracy

Jak zmienila sie sprzedaz
twoich produktéw na prze-
strzeni lat? Czy dzi$ latwiej
jest dotrzeé do klienta dzieki
internetowi?

Jeszcze niedawno 70 proc.
sprzedazy odbywato sie w skle-
pach stacjonarnych, a 30 proc.
online. Dzis te proporcje sie od-
wrdcity, 70 proc. to sprzedaz in-
ternetowa. Wysytamy jabtka
iwszystkie nasze produkty do-
stepne w sklepie na catg Polske,
aletez do Niemiec, Czech,

na Wegry i Stowacje.

W internecie furore zro-

bil twoj film o jablkach ze
sklepu popularnej sieci. Jak
zareagowales na te niespo-
dziewana popularnos¢?
Pokazatem, jakie jabtka sprze-
daje sie wmarketach, a jakie
rosng unas. Chciatem uswia-
domi¢ ludziom, ze coS tu nie
gra. Rolnik dostaje 60 groszy
w skupie za kilogram, a w skle-
pie to samo jabtko kosztuje
5,99 z}. Film trafit do siecii...
serwery padtly. W ciggu go-
dziny mieliSmy ponad 1600
zamoéwien. Przez tydzien reali-
zowaliSmy zamowienia z jed-
nego dnia. Tobyt chaos, ale tez
ogromne wsparcie od ludzi.
Awiesz, co byto najlepsze?

Po tygodniu klienci pisali: ,,Pa-
nie Andrzeju, warto byto!”-
iwtedy wiedzialem, ze toma
sens. Po tamtym wydarzeniu
wprowadzitem limit, tylko 150
paczek jabtek dziennie. Wole
wystac¢ mniej, ale zawsze
naczas. Kazde pudetkoma10
kg, zeby klientka mogta je
sama wyjac z paczkomatu.
Myslimy o wszystkim, nawet
o komforcie odbioru.

Wspominasz czesto o wspol-
pracy zlokalnymi firmami
irolnikami. Jak wazne jest dla
ciebie wspieranie lokalnej
spolecznosci?

Wspieram lokalnych przed-
siebiorcow i oni wspieraja
mnie. Przyktadowo, sklep
Plus Bis (sklep Premium)

z Korczyny od 10 lat promuje
nasze jabtka, przy wejsciu
majg nasze logoiinformacje
»Prosto od rolnika”. Torzad-
kos¢, ale taka wspotpraca po-
winna by¢ standardem. Uwa-
Zam, Ze rolnicy powinni sie
jednoczy¢, zaktadac spotki,
wspolnie produkowacisprze-
dawad, tak jak robig to Holen-
drzy. Mozemy mie¢ wtasne
chleby, sery, soki. Tylko
trzeba chciec. Rolnicy za cze-
sto ptacza, zamiast dziatac.

Pracaw sadownictwie wy-
maga ogromu czasu i energii.
Jak wyglada twéj typowy
dziefi w sezonie i poza nim?
Dzien zaczynam o 6:30

od kawy, a potem... otwieram
drzwiijuzjestem w pracy
(Smiech). Inni musza dojez-
dzaé, aja od razu jestem wsrod
drzew. W sezonie zbiory
trwaja od potowy wrzesnia
do konca pazdziernika. Sad li-
czy 3,5 hektarairo$nie w nim
12 odmian jabtek - od klasycz-
nych Ligoli i Szampionow

po mniej znane Beni Shoguny
osmaku ananasa oraz czer-
wone Red Love. Moim marze-
niem jest zrobic z nich czer-
wone cydry. Zima przychodzi
czasna ciecie drzewek i sorto-
wanie owocow, a latem -

w czerwcuilipcu - moge

na chwile odetchna¢. Wtedy
planuje wakacje, cho¢ w gto-
wieitak wciaz cos sie dzieje.
Pomysty sie nie koncza.

Kto pomaga ci w okresie zbio-
row? Czy tobardziej rodzinna
praca, czy opierasz sie na pra-
cownikach sezonowych?
Mam kilku statych pracowni-
kow i grupe przyjaciot. Nie za-
trudniam obcokrajowcow,
przychodza moi sasiedzi, zna-
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jomi. Wiedza, ze jak zaczy-
namy zbiory, to robimy to ra-
Zem, Z pasji, nie z przymusu.
W dziewiec os6b potrafimy
wjeden dzien zebrac 10 ton
jabtek.

Co powiedziatbys mlodym lu-
dziom, ktorzy dopiero mysla
opracy naroli? Jakie masz dla
nichrady z wlasnego do-
Swiadczenia?

Nie bdjcie sie! Przede wszyst-
kim nie béjcie sie wychodzic¢
doludziipokazywac, co robi-
cie. Ograniczenia sg tylko
wnaszych glowach. Otaczaj-
cie sieludZmi, ktérzy was in-
spiruja i motywuja. Nie stu-
chajcie tych, ktorzy mowia:
,»ZIobisz to jutro”. Jesli robicie
oS z pasja, sukces przyjdzie.

I pamietajcie, jakos¢ zawsze
sie obroni. Ta praca daje mi
ogromng rados¢. Kazdy dzien
w sadzie to cos nowego - za-
pach jabtek, spiew ptakow,
zmieniajgce sie pory roku.
Tworze to, bo naprawde to ko-
cham. Wierze, Zze w Zyciu nie
mozna tylko narzekac, ale
trzeba szukac¢ nowych rozwig-
zan, probowag, uczyc¢ sieinie
bac sie zmian. Bo tylko wtedy
mozna naprawde cos zbudo-
wac.
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Zdrowie bez podziatu na pte¢: Rozowy
Pazdziernik i Movember razem w walce z rakiem

Podkarpacki NFZ stawia na profilaktyke i zdrowie pacjentéw. Chcemy obalaé¢ mity, "?j:”m;“
wyjasnia¢ watpliwosci i pokazywa¢ sprawdzone rozwiazania, ktére naprawde pomagaja. Tip ifosaci A
'acjenta

Regularnie przypominamy, jak wazna jest profilaktyka i wczesne wykrywanie choréb
— to one czesto decyduja o zdrowiu i dtugim zyciu. Co miesiac, razem z ,,Nowinami”,
przekazujemy Panstwu praktyczne informacje — mozna je znalez¢ w piatkowym
wydaniu gazety oraz na stronie www.nfz-rzeszow.pl. Nasza akcja #StuchajEksperta

17800 190590

Telefoniczna Informacja Pacjenta

zawsze dotyczy profilaktyki i zdrowia.

Rézne picie, wspolny

cel: R6zowy Pazdziernik

i Movember

Akcje ,,Ré6zowy Pazdziernik”
i ,Movember" taczy jeden,
nadrzedny cel — zwrécenie
uwagi na koniecznos¢
profilaktyki choréb
nowotworowych oraz
zachecenie do regularnych
badan. Cho¢ réznia sie
symbolika i grupa docelowa
(kobiety i rak piersi

w pazdzierniku, mezczyzni

i nowotwory prostaty oraz
jader w listopadzie), to

ich przestanie jest takie
same: wczesne wykrycie
ratuje zycie. Troska

o zdrowie jest uniwersalng
wartoscia, niezalezna od
ptci. Wspdlnie tworza one
kampanie trwajaca dwa
miesiace, ktéra obejmuje
cate spoteczenstwo,
przypominajac, ze zdrowie
jest wspdlna sprawa.
Drogie Panie, pazdziernik
to przypomnienie, ze
profilaktyka raka piersi

i innych kobiecych
nowotwordéw to inwestycja
w Wasze zdrowie. Nie
czekajcie na objawy —
badajcie sie regularnie!
Wasze zycie jest bezcenne.
Drodzy Panowie, listopad

i rosngce wasy przypominaja,
ze czas zadbac o siebie.
Profilaktyka nowotworow
prostaty i jader to

zaden wstyd, a wyraz
odpowiedzialnosci za swoje
zdrowie. Nie bojcie sie badan.
Niezaleznie od tego, czy
nosisz rézowa wstazke, czy
zapuszczasz wasy, pamietaj
— zdrowie nie ma pfci.
Badania profilaktyczne sa
dla kazdego. Poswieccie kilka
chwil na wizyte u specjalisty
i zyskajcie spokdj ducha na
lata.

Movember

Listopad to wyjatkowy
miesiac, w ktérym

duzo i gtosno moéwimy

o profilaktyce meskich
nowotworoéw. Szczegélnie
takich jak rak jader

u mtodych mezczyzn czy
rak prostaty. Pod wspélnym
tytutem #movember
organizowane sg spotkania,
konferencje i warsztaty,
ktére pokazujg krok po
kroku, jak wzig¢ sprawy

W Swoje rece, na co zwroécic

Dukla czy Rymanéw.

Rafat Sliz,
rzecznik prasowego Podkarpackiego
Oddziatu Wojewddzkiego NFZ.

Gdzie szuka¢ poradni
urologicznych?

Wszystkie dane teleadresowe znajduja sie internetowej
wyszukiwarce NFZ ,,Gdzie sie leczy¢?”. Wykaz dotyczacy
zaréwno naszego wojewddztwa, jak i catego kraju dostepny
jest réwniez pod bezptatnym i czynnym catg dobe numerem
infolinii NFZ 800 190 590. W ramach NFZ funkcjonuje

na Podkarpaciu 48 poradni. Wymagane jest skierowanie,
ktére moze wystawic kazdy lekarz: rodzinny, specjalista

czy lekarz wypisujacy pacjenta ze szpitala. Poradnie sa

w wiekszosci duzych miast, jak Krosno, Przemysl, Rzeszéw
czy Tarnobrzeg. Sa tez w mniejszych miejscowosciach, jak

Czy mieszkajac na Podkarpaciu, moge udac sie do
poradni w innym wojewédztwie?

Tak. Nie istnieje rejonizacja, zatem mozna wybra¢ dowolna
poradnie w dowolnym miejscu Polski. Ich wykaz znajdziemy
we wspomnianej wyszukiwarce ,,Gdzie sie leczy¢?".

Czy czas oczekiwania na wizyte jest diugi?

Tutaj proponuje inng wyszukiwarke NFZ ,,Terminy leczenia".
Codziennie trafiaja tam informacje o pierwszym wolnym
terminie, ktére posiada poradnia, np. urologiczna.

Z ostatnich informacji wynika, ze w Rzeszowie znajdziemy
terminy pierwszej wizyty za kilkanascie dni. W Lezajsku za
kilka dni, a w Mielcu za 2 tygodnie.

Kazdy pacjent ma prawo wyboru dowolnej poradni na
terenie Polski, ktéra posiada umowe z NFZ. Z pewnoscia,
mozliwos¢ skorzystania w niedalekiej odlegtosci od domu
jest bardzo komfortowa. Jednak czasami warto wybrac sie
w niedalekg podréz, aby méc skorzystac ze specjalistycznej
pomocy znacznie szybciej. O ile osoby starsze beda miaty
z tym problem chcac sie wybra¢ samodzielnie, to doroste
dzieci z pewnoscig wezma to pod uwage, mogac zabrac
swoich rodzicéw na krétki wyjazd zwigzany ze zdrowiem.

uwage i kiedy udac sie do
urologa.

Profilaktyka

Nowotworom mozna

i nalezy zapobiega¢! Rak to
niewygodny przeciwnik,

dlatego trzeba go uprzedzic.

Zazwyczaj zgtaszamy sie

do lekarza dopiero wtedy,

gdy cos boli — czesto

za p6ézno. Zapominamy

o regularnych badaniach

profilaktycznych. Dlatego

NFZ przygotowat poradnik,

w ktérym wyjasniamy m.in.:

e dlaczego mezczyzni
powinni regularnie
wykonywa¢ badania

e Co wptywa na rozwdj
nowotworu

e na jakie objawy
powinnismy zwrécié
uwage

e jak samemu badac jadra

Poradnik dostepny jest na

stronie internetowej NFZ

pod hastem , Profilaktyka

to meska sprawa”. Mozna
tam réwniez obejrze¢ film,
w ktoérym urolog odpowiada
na najwazniejsze pytania
dotyczace raka jadra, ktéry
najczesciej dotyka mtodych
mezczyzn.

6 waznych tematéw

i 6 waznych rozméw
Panowie, boicie sie wizyty

u lekarza i trudnych

pytan? Niepotrzebnie,

ale mam dla Was dobry
wstep - filmy, w ktérych
specjalisci opowiedza 0 6
réznych aspektach zdrowia
mezczyzn. Nie sg to krotkie
reklamy, ale powazne
rozmowy na powazne
tematy. Zarezerwuijcie

sobie czas i postuchajcie
ekspertéw — zacheca Rafat
Sliz, rzecznik prasowy
Podkarpackiego NFZ. Sg one
dostepne na kanale YouTube
pod hastem ,,Akademia

NFZ - Zdrowie mezczyzn”.

24 godziny na dobe 7 dni w tygodniu

1

Rincook Praw Pacjents

pod numerem:

. 800-190-590

Dotycza szesciu waznych

tematow:

o Wstep do meskiej
profilaktyki

e Na co chorujg mezczyzni?

e Odjuniora do seniora.
Kompendium badan
okresowych

o Meska otytos¢ a zasady

zdrowego zywienia

Meski stres i zwigzane

Z nim zagrozenia

o Woczesna informacja
0 poczatkach choroby.
Dlaczego jest tak wazna?

Samobadanie

Poradnik i film to $wietne
kompendium wiedzy.
Jesli brakuje Wam jeszcze
graficznego poradnika jak
wykonaé¢ samobadanie
jader, réwniez tam go
znajdziecie. To tylko 5
minut raz w miesiacu!
Pamietajcie, nie kazda
zmiana to rak, ale z kazda
zgto$ sie do lekarza!

Narodowy Funduse Zd:

v@é?swy I 'a?a{?(em.(/c

PROFILAKTYKATC e
MESKA SPRAWA

Czy podkarpaccy
mezczyzni dbaja o meskie
sprawy?

Poradnia urologiczna to
miejsce, ktére powinien
odwiedzi¢ kazdy mezczyzna
po 40. roku zycia. Dlaczego
wtedy? Lekarze podkreslaja,
ze to moment, w ktérym
gruczot prostaty zaczyna
dawac o sobie znaé. Sam
jego przerost nie jest grozny,
cho¢ moze utrudnia¢ zycie.
Grozny jest jednak nowotwor,
o ktérym lepiej dowiedzie¢ sie
wczeséniej, niz wtedy gdy na
leczenie bedzie juz za pézno.
W ciagu kazdego roku,

48 poradni urologicznych
na terenie Podkarpacia
przejmuje okoto 68 tysiecy
panoéw starszych niz 40

lat. U okoto 65% lekarz
stwierdza corocznie
przerost gruczotu prostaty.
Z pewnoscia nie byta to dla
nich dobra informacja, ale
zastuguja na pochwate za

to, ze przetamali lek i wtasne
obawy. Dzieki jednej wizycie
maja wiedze jaki jest stan ich
zdrowia oraz majg pewnosc,
ze to ,tylko” przerost, a nie
zmiana nowotworowa!
Nowotwdér jadra dotyczy
gtownie mtodych mezczyzn.
Tak tez jest na Podkarpaciu.
Ten typ raka jest w kazdym
roku powodem wizyty

u podkarpackiego lekarza
okoto 500 pandéw. llu choruje,
ale bagatelizuje sprawe lub
boi sie péj$¢ do lekarza?

Nie wiadomo. A dane
statystyczne sa nieubtagane.
Choroba dotyka faktycznie
czesciej panéw przed 50-

ka, ale to nie oznacza, ze
starsi nie choruja. W grupie
0s06b przed 18. rokiem

zycia w ubiegtym roku
zdiagnozowano 7 chorych
0s0b, a w wieku po wyzej 50.
roku zycia 122 osoby,

ale w wieku 18-49 — az

441 oséb.

nam w mailu

rzecznikprasowy@nfz-rzeszow.pl

swoje potrzeby, a my postaramy sie je zrealizowad.
A moze jeste$ pracownikiem medycznym i chciatabys$/chciatby$
wspodlnie poruszyc¢ jakas kwestie?

Potrzebujesz rozwinag¢ ten temat? A moze masz pomyst na kolejny artykut? Opisz

Zapraszamy do wspotpracy!
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NAJWIEKSZE
KORPORACJE
GLLOBU. CHINSKI
TYGRYS ATAKUJE

Liderzy Global 500 to nie tylko beneficjenci
miliardowych przychodow, to takze najwieksi
pracodawcy globu. Lider rankingu,
amerykanski Walmart, zatrudniat w 2024 roku
2.1 miliona pracownikow, czyli tylu, ilu
mieszkancow liczy wojewodztwo

ilka tygodni temu ma-

gazyn Fortune zapre-

zentowat po raz 31. li-

ste 500 najwiekszych

korporacji Swiata FOR-

TUNE GLOBAL 500.
Jak wlatach poprzednich, takze
wroku 2024 w rankingu domi-
nuja korporacje z dwoch
panstw, Stanow Zjednoczo-
nych (138 korporacji)i Chin, ra-
zem z Tajwanem (130 korpora-
cji). Ich taczne przychody, 25,0
bilionéw dolaréw, stanowity
61% przychodoéw catej 500-
setki.

Firm z Europy byto 130. Naj-
wiecej z Niemiec - 30, Francji
24, Wielkiej Brytanii 20, Szwaj-
carii 12, Holandii 11, Hiszpani 9,
Rosji 6. Polska od kilku lat ma
jednego reprezentanta, PKN
ORLEN, ktory uplasowat sie
na 176. pozycji (spadek z miej-
sca 132 w 2023 1.), z przycho-
dami 74,1 mld USD, tj. 016,5%
mniejszymi w  stosunku
do roku poprzedniego. Eaczne
przychody 500 najwiekszych
korporacji Swiata wyniosty
W 2024 1. 41,7 bilionéw USD
i byty wieksze 0 1,8% w sto-
sunku do roku 2023. 10 lat
wczesniej, w roku 2014, przy-
chody pieciuset najwiekszych
korporacji Swiata wyniosty 30
bilionéw USD, a w roku 1995 10
bilionéw USD.

Liderzy globu

Poraz12.zkolei,aporaz20.
0d 1995 roku, liderem rankingu
Fortune Global 500 zostat, za-
fozony w 1962 roku przez Sama
Waltona, amerykanski gigant
supermarketow z Arkansas,
Walmart, z przychodami 680,9
mld USD (rok wczesniej 648,1
mld USD). Warto odnotowacg,

podkarpackie
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—>FORTUNE GLOBAL 500

10 najwiekszych korporacji swiata w roku 2024

NAZWA FIRMY

1. WALMART

2. AMAZON.COM

3. STATE GRID

4. SAUDI ARAMCO

5. CHINA NATIONAL PETROLEUM

6. SINOPEC GROUP

7. UNITEDHEALTH GROUP

8. APPLE

9. CVS HEALTH

10. BERKSHIRE HATHAWAY

PRZYCHODY

W MLD USD
USA 680,9
USA 637.9
CHINY 548,4
ARABIA SAUD. 480,2
CHINY 412,6
CHINY 407,5
CHINY 400,3
USA 391,0
USA 372,8
USA 371.4

Zrodto: Fortune, September 2025

Krzysztof Kaszuba, Polskie Towarzystwo Ekonomiczne

ze w1995 roku, kiedy magazyn
Fortune zaprezentowat nowa,
aktualng formute rankingu Glo-
bal 500, przychody korporacji
zsiedziba w Bentonville wynio-
sty 83,4 mld USD, co dato wow-
czas korporacji 12. miejsce
w rankingu.

Drugie miejsce w rankingu
za rok 2024 zajat utworzony
W 1994 1. przez Jeffa Bezosa,
Swiatowy lider sprzedazy inter-
netowej z Seattle, Amazon.
Przychody firmy wyniosty
637,9 mld USD i byly wyzsze
0 11,0% w stosunku do roku
2023. Trzecia pozycja przypa-
da chinskiemu gigantowi ener-
getycznemu State Grid, naj-
wiekszemu dostawcy energii
elektrycznej na Swiecie, ktory
uzyskat przychody o wartosci
548,4 mld USD. Na miejscu
czwartym uplasowat sie pali-
wowo-chemiczny gigant z Ara-
bii Saudyjskiej Saudi Aramco
z przychodami 480,2 mld USD
(spadek o 3,0% w stosunku
do roku poprzedniego). Dwie
kolejne pozycje zajeli, z przy-
chodami nizszymi 02,2%i5,2%
w stosunku do roku poprzed-
niego, chinscy rywale giganta
z Arabii Saudyijskiej - China Na-
tional Petroleum z przycho-
dami 412,6 mld USDi Sinopec
Group z przychodami 407,5
mld USD. Cztery kolejne miej-
sca w dziesigtce najwiekszych
korporacji Swiata, wroku 2024,
zajely firmy z USA. UnitedHe-
alth Group z przychodami
400,3 mld USD, Apple (przy-
chody 391,0 mld USD), CVS He-
alth (372,8 mld USD) oraz
Berkshire Hathaway (371,4 mld
USD). Amerykanska czwoérka
zanotowata wzrost przycho-
dow, a na podkreslenie zastu-

guje rosngca pozycja na liscie
FORTUNE GLOBAL 500 korpo-
racji branzy opieki zdrowotnej,
ktore kolejny juz rok z rzedu
poprawity swoje wyniki.

Skok ITi BYD

Pierwsza dziesigtka ran-
kingu pozostata, z minimal-
nymi przesunieciami na pozy-
cjach, ta sama co przed rokiem.
Ale jesli dokonamy analizy
pierwszej setki, to wrazenie ro-
big znakomite wyniki firm
technologicznych. Dwie z nich
zanotowaty piekny skok, o kil-
kadziesiat pozycji do przodu.
Meta Platforms, Swiatowy gi-
gant socjalnych mediéw wsko-
czyl na miejsce 41., poprawia-
jacswoje przychody (164,5 mld
USD) w okresie 12 miesiecy
021,9%. Producent chipéw dla
AI,NVIDIA, z pozycji 156. prze-
sunat sie na 66., zwiekszajac
przychody w ciggu 12 miesiecy
0 114,2% - do 130,5 mld USD.
Znakomity, niczym rajdowi mi-
strzowie kierownicy, skok o 52
pozycje w rankingu najwiek-
szych korporacji globu, na miej-
sce 91. zaprezentowata korpo-
racja BYD z Chin. Producent nie
tylko elektrycznych pojazdéw
uzyskat przychody o wartosci
108,0 mld USD, tj. 026,9% wyz-
sze w stosunku do roku 2023.

Volkswagen na czele

Przez kilkadziesiat lat w czo-
towej dziesigtce najwiekszych
korporacji Swiata plasowali sie
producenci samochodéw. Ge-
neral MotorsiFord, Toyota Mo-
tor i Volkswagen generowaty
wysokie przychody i byty sym-
bolami Swiatowej gospodarki.
Dzisiaj wcigz uzyskujg znako-
mite wyniki, ale wypadty
z pierwszej dziesiatki korpora-
cji globu. Najblizej pierwszej
dziesiatki, na miejscu 12. upla-
sowat sie niemiecki Volkswa-
gen, ktory w2024 roku uzyskat
przychody o wartosci 351,1 mld
USD. Toyota Motors zajeta 15.
miejsce z przychodami 315,1
mld USD. General Motors
z przychodami 187,4 mld USD
uplasowat sie na 35. pozycji,
atuzzanim Ford Motor z przy-
chodami 184,9 mld USD. Kilka-
nascie pozycji nizej ulokowaty
sie kolejne, znane wszystkim
na Swiecie, dwie firmy z Nie-
miec. Na 48. miejscu, z przy-
chodami 157,4 mld USD Merce-
des-Benz Group. A na 49. miej-
scu BMW Group z przychodami
154,0 mld USD. W pierwszej
setce znalazly sie takze japon-
ska Honda Motor (59. miejsce,
przychody 142,3mld USD), po-
hudniowokoreanski Hyundai
Motor (68. miejsce, przychody
128,5 mld USD) i Mitsubishi (79.

- ]
W PRZYSZEYM ROKU 150 TYSIECY

SAMOCHODOW BYD MARKI SEDAN
[ RAF Z W EGIER NA EUROPEJSKIE
RYNKI, A DOCELOWO, DO 2030
ROKU; 300 TYSIECY ROCZNIE

miejsce, przychody 122,1 mld
USD).

Elektryczny tygrys

z Shenzhen

106. lokate zajeta Tesla,
stawnego nie tylko w Swiecie
biznesu, Elona Muska. Amery-
kanski producent samochodow
elektrycznych, a takze stacji ta-
dowania, akumulatorow i pa-
neli fotowoltaicznych uzyskat
przychody o wartosSci 97,7 mld
USD, o 0,9% wyzsze niz
przed rokiem. Ale prawdziwym
tygrysem, czajgcym sie do wiel-
kiego skoku, jest wspomniany
wczesniej chinski koncern mo-
toryzacyjny BYD z siedziba
w Shenzhen, ktory od 2003
roku dynamicznie zdobywa
nowe rynki zbytu, takze w Eu-
ropie. Na Podkarpaciu jego in-
trygujace modele mozna juz
ogladac i kupowac w salonie
w Krasnem.

WrzeSniowy magazyn FOR-
TUNE poswiecit az 6 stron chin-
skiemu tygrysowi z Shenzhen,
ktory jak wynika z tytutu publi-
kacji, ,,BYD beat TESLA”, pobit
amerykanskiego konkurenta
z Austin, wyprzedzajac go 0 15
miejsc i ponad 10 mld USD,
wrankingu FORTUNE GLOBAL
500 zarok 2024. Chinski tygrys,
blokowany na rynku amery-
kanskim przez politycznego ty-
grysa z Biatego Domu, szalo-
nymi, powyzej 100%, staw-
kami celnymi, pozostawit ry-
nek Jankesow Tesli, a sam pe-
dzi do przodu w pogoni za gi-
gantami branzy, jak GM, To-
yota, Ford i Volkswagen. W dru-
gim kwartale biezgcego roku
Tesla sprzedata 384 tysigce
elektrykow na calym Swiecie,
aBYD 607 tysiecy.

2100000 19,4
1556 000 59,2
1354 310 10,0
75118 104,9
985155 22,4
495096 8,0
400 000 14,4
164 000 93,7
2592 500 4.6
392 400 88,9
Skoki tygrysa

Od pierwszego samochodu
elektrycznego sprzedanego
przez BYD do pierwszego mi-
liona musiato uptyna¢ 13 lat.
A od pierwszego miliona
do trzech milion6éw - 18 mie-
siecy. Obecnie co dwa miesigce
sprzedaz samochodéw firmy
BYD ro$nie o milion. Jest ona
jeszcze mniejsza od liderow
branzy, ale jesli porownamy dy-
namike sprzedazy elektrykéw
w Europie, w okresie od sty-
czen-maj 2025 do styczen-maj
2024, to na czele byt Ford ze
wskaznikiem 203,8%, na dru-
gim miejscu BYD - 145,6%,
na trzecim Volkswagen -
103,7%. Ale juz za kilka mie-
siecy chinski tygrys jeszcze bar-
dziej przyspieszy. W Szegedzie
na Wegrzech, gdzie dwa tysigce
lat temu konczyt sie Swiat Ce-
sarstwa Rzymskiego, dobiega
konca budowa kolejnego za-
ktadu chifiskiego koncernu.
W przysztym roku 150 tysiecy
samochod6éw BYD marki sedan
trafi z Wegier na europejskie
rynki, a docelowo, do 2030
roku, 300 tysiecy rocznie.

Lotnicze wzloty

i upadki

O ile globalne korporacje
sektora motoryzacyjnego sa
na fali wznoszgcej, to firmy sek-
toralotniczego i zbrojeniowego
od kilku lat znajduja sie w sta-
nie turbulencji. Jedne popra-
wiaja wyniki finansowe, inne
notujg spadkiiliczg straty. Naj-
wieksza korporacja lotniczo-
zbrojeniowa Swiata, RTX Cor-
poration z przychodami o war-
toSci 80,7 mld USD (wiekszymi
017,2% w stosunku do2023r.),
uplasowata sie na 153. miejscu



rankingu Fortune Global 500
za rok 2024. Firma powstata
w2020 1. w wyniku potaczenia
United Technologies (UTC)
iRaytheon Company. W 2023T.
zmienita nazwe na RTX i ma
trzy spotki zalezne: Collins Ae-
rospace, Pratt & WhitneyiRay-
theon. Zatrudniajacy 186 ty-
siecy pracownikoéw na catym
Swiecie, takze na Podkarpaciu,
Swiatowy lider sektora lotni-
czo-zbrojeniowego, odnotowat
w2024 . zysk 4,8 mld USD, po-
prawiajac wynik z 2023 r.
049,4%.

Na drugim miejscu wsrod
korporacji sektora lotniczo-
zbrojeniowego (174 w rankingu
gléwnym) uplasowat sie, za-
trudniajacy 157 tysiecy pracow-
nikéw, europejski Airbus z sie-
dziba w Tuluzie, z przychodami
74,9 mld USD (wzrost 0 5,8%)
izyskiem 4,6 mld USD. 011,7%
wyzszym w stosunku do roku
poprzedniego. Trzecie miejsce
lotniczo-zbrojeniowego po-
dium zajat (186. w 500), zatrud-
niajacy 121 tysiecy pracowni-
kow, takze w wojewoddztwie
podkarpackim, amerykanski
Lockheed Martin z przycho-
dami 71,0 mld USD (wzrost
05,1%) i zyskiem 5,3 mld USD,
022,9 % nizszym niz w 2023 .

Na czwartej pozycji (206.
w 500) ulokowat sie, zatrudnia-
jacy 172 tysigce pracownikow,
lotniczy gigant z siedzibg w Chi-
cagoigtownym zaktadem pro-
dukcji samolotéw pasazerskich
w Everett. W 2024 1. Boeing
uzyskat przychody 66,5 mld
USD, nizsze 014,5% W stosunku
do2023r. Nie tylko akcjonariu-
szy smucita strata w wysokosci
11,8 mld USD. Pigta korporacja
w analizowanym sektorze (226
W 500), China North Industries
Group odnotowata spadek
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przychodéw o 19,6% do po-
ziomu 61,5 mld USD, ale zysk
firmy zatrudniajacej 223 575
pracownikow wyniost prawie 2
mld USD. Za chinskim gigan-
tem uplasowat sie pracodawca
dla 117 tysiecy osob, General
Dynamics z przychodami 47,7
mld USD (wzrost 0 12,9%) i zy-
skiem 3,8 mld USD (wzrost
014,1%). Za amerykanskim we-
teranem Swiatowej gospodarki
znalazla sie, zatrudniajgca 158
371 pracownikoéw, utworzona
w 1999 1. chinska China South
Industries Group z przycho-
dami 45,5 mld USD (wzrost
0 1,5%) i zyskiem 850,6 mIn
USD, nizszym o 25,2% w sto-
sunku do 2023 r. Dziesigtke naj-
wiekszych korporacji lotniczo-
zbrojeniowych Swiata uzupet-
nialy: Northrop Grumman
(przychody 41,0 mld USD), Ge-
neral Electric (GE Aerospace)
(przychody 38,7 mld USD)i BAE
Systems z przychodami 33.6
mld USD.

Pracodawcy globu

Liderzy Global 500 to nie
tylko beneficjenci miliardo-
wych przychodéw, to takze naj-
wieksi pracodawcy globu. Lider
rankingu, amerykanski Wal-
mart, zatrudnial w 2024 roku
2,1 miliona pracownikéw, czyli
tylu, ilu mieszkancéw liczy wo-
jewodztwo  podkarpackie.
W Amazonie pracowato 1,5 mi-
liona os6b. A chifiscy giganci,
State Grid i China National Pe-
troleum, zatrudniali 1,3 min
i prawie milion (985 tysiecy)
pracownikow. Pigtym najwiek-
szym pracodawca Swiata
w 2024 roku byt chinski tygrys
BYD, zatrudniajgcy 968 tysiecy
0s0b. Kolejne miejsca w tej ka-
tegorii zajmowali: chifiski spe-
cjalista od przesytekirezerwa-

olska od kilku lat ma w rankingu jednego reprezentanta, PKN ORLEN, ktory uplasowat sie na 176. pozycji

¢ji China Post Group, zatrudnia-
jacy 723 tysiecy pracownikow
ijego amerykanski odpowied-
nik U.S. Postal Service (157
w rankingu, przychody 79 mld
USD), w ktérym byto zatrud-
nionych 586 tysiecy oso6b.
Osme miejsce zajat, notowany
od 2014 roku na nowojorskiej
gieldzie NASDAQ, kolejny chin-
ski gigant sprzedazy detalicz-
nej, obstugujacy rynek 600 mi-
lionow Kklientow rocznie,
JD.com zatrudniajacy 570 ty-
siecy pracownikow.

towcy zyskow

Pogon za zyskiem to od ty-
siecy lat sita napedowa gospo-
darki. Todochodyilepsze zycie
dla beneficjentéw zysku, ale to
takze zrodto dla nowych inwe-
stycji. W 2024 roku dwie korpo-
racje wypracowaty zysk o war-
toSci ponad 100 mld USD. Poraz
kolejny najbardziej zyskowna
korporacja $wiata zostat naf-
towy gigant z Arabii Saudyj-
skiej, Saudi Aramco z zyskiem
o wartosci 104,9 mld USD,
mniejszym o 15,8 mld USD
w stosunku do 2023 roku. Ko-
lejne osiem miejsc wsrod naj-
bardziej zyskownych korpora-
cji Swiata zajety firmy ze Stanoéw
Zjednoczonych. Wsréd nich po-
zycja lidera przypadta techno-
logicznemu konglomeratowi
z Kalifornii, Alphabet, utworzo-
nemu w 2015 1. przez Google
izarzadzanemu przez zatozy-
cieli najbardziej znanej wyszu-
kiwarki globu, Larry Page’a
iSergeya Brina. Alphabetjako
pierwsza firma w historii USA
uzyskata zysk roczny powyzej
100 mld USD, a doktadnie 100,1
mld USD. Trzecia pozycje w tej
kategorii zajat Apple, zysk 93,7
mld USD, czwartg Berkshire Ha-
thaway (88,9 mld USD), a piata
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weteran Swiatowej informatyki,
Microsoft (88,1 mld USD).

Ulubiency

akcjonariuszy

Zdecydowana wiekszosé
korporacji Global 500 jest noto-
wana na $wiatowych, gtownie
amerykanskich gietdach. Dla
akcjonariuszy najwazniejsze sa
dwie informacje. Jaka jest aktu-
alna wartoS¢ rynkowa ak-
cji/spotki? Jaka bedzie wyso-
kos¢ dywidendy? Przed rokiem
wsrod korporacji reprezentuja-
cych Stany Zjednoczone lide-
rem wartosci rynkowej, przyje-
tej przez magazyn Fortune, we-
dhug stanu na dzien 28.03.2024
1., byt Microsoft z kapitalizacja
3,1biliona USD, wyprzedzajac
Apple (2,6 bln USD). Za nimi lo-
kowata sie Nvidia, nowa
gwiazda nie tylko amerykan-
skich inwestoréw. Producent
chipow do sztucznej inteligen-
¢ji z Santa Clara w Kalifornii wy-
ceniony byt woéwczasna2,3bln
USD. Trzy miesigce pozniej,
W Cczerwcu 2024 1., jej wartos¢
rynkowa wzrosta do 3,3bln do-
laréw i tym samym spoéika,
ktora w 2023 r. zatrudniala 29
600 pracownikow, uzyskata
przychody ze sprzedazy na po-
ziomie 60,9 mld USD (222. po-
zycjanaliscie Global 500), zysk
29,8 mld USD, a rentownos¢
sprzedazy 48,8%, zostata naj-
cenniejsza firma globu.
Czwartg pozycje w marcu 2024
1. wérod korporacji USA zajmo-
wat Alphabet (1,88 bln USD),
apigta Amazon (1,87 bln USD).
Notowany na gietdzie w Szang-
haju chinski State Grid na prze-
tomie grudnia 2023/stycznia
2024 byl wyceniony na ok. 3bln
USD, a kapitalizacja Saudi
Aramco, notowanej na Saudi
Stock Exchange, najzyskow-

niejszej korporacji Swiata, wy-
nosita2,1bln USD.

Fenomen Nvidia

Ponad rok p6zniej liderami
globu (siedem pierwszych po-
zycji) w kategorii wartos¢ ryn-
kowa byty sp6tki z USA. Nvidia,
wartosc¢ 4,89 bilionéw USD, Mi-
crosoft - 4,02 bln USD, Apple -
3,99 bln USD. Kolejne miejsca
zajmowaty: Alphabet - 3,25 bln
USD, Amazon - 2,46 bln USD
i Meta Platforms - 1,9 bln USD.
Siodma pozycje wsrod najbar-
dziej wartoSciowych korpora-
cji Swiata zajmowat Broadcom,
zatozony w1991r. w Kalifornii,
specjalista od potprzewodni-
kéw, wyceniony przez rynek
na 1,75 bln USD. Na 6smym
miejscu byta Saudi Aramco -
1,66 bln USD. Za Aramco, Tesla
Eltona Muska z wartoScig 1,53
bln USDi na 10. pozycji przed-
stawiciel Tajwanu, Taiwan Se-
miconductor Manufacturing -
1,25bln USD. Kapitalizacja giet-
dowa, przed kilkoma dniami,
jedenastego w tej kategorii
Berkshire Hathaway wynosita
1,04 biliona USD i byta wieksza
090 miliardow USD od warto-
Sci PKB Polski w2024 .

Nvidia, zatrudniajaca 36 ty-
siecy pracownikow, lider kate-
gorii najbardziej wartosciowych

7 wyjatkiem
miejse do tegd

p::ernncmnych
s

korporacji globu, ktéry w ran-
kingu gtéwnym uplasowat sie
na 66. miejscu, jest od chwili
utworzenia w 1993 1. przez
trzech geniuszy IT (Jen-Hsun
Huang, Chris Malachowsky, Cu-
rtis Priem) jednym z najwiek-
szych w Swiecie producentow
procesoréw graficznych i ukta-
dow scalonych. Jeszcze kilkana-
Scie miesiecy temu jej wartos¢
rynkowa nie przekraczata 2 bi-
lionéw USD, a 28 pazdziernika
2025 1. wynosila juz, w notowa-
niach na gieldzie NASDAQ, 4,89
bilionéw USD, przy kursie 1ak-
¢ji 201,03 USD. Przed kilkoma
dniami Nvidia ogtosita zakup,
za1miliard dolarow, 166 mln ak-
cjilegendarnej Nokii, obejmujac
2,9% udzialow w finskiej spotce.
Informacja o inwestycji Nvidii
zbiegla sie w czasie z odbywa-
jaca sie w Waszyngtonie konfe-
rencja przedstawicieli Swiata po-
lityki i technologii, dyskutuja-
cych o przysztosci sztucznej in-
teligenciji.

Gwiazda konferencji byt
charyzmatyczny wspotzatozy-
ciel nowego fenomenu Swiato-
wej gospodarki, CEO i Prezes
Zarzadu Nvidii Jensen Huang,
otwierajacy we wrzeSniowym
rankingu magazynu Fortune
Liste 100 najbardziej wptywo-
wych ludzi biznesu na Ziemi.

ZEOTA SETKA FIRM PODKARPACIA

19 listopada, podczas kolejnego Kongresu Ztota Setka
Firm Podkarpacia, ktéry tradycyjnie odbedzie sie w Hote-
lu Prezydenckim w Rzeszowie, zostanie zaprezentowana
.Lista 100 najwiekszych przedsiebiorstw Podkarpacia

za rok 2024”. Jak co roku przedstawimy wyniki finansowe
i dane o najwiekszych podkarpackich przedsiebior-
stwach. Kongres bedzie, jak zawsze, okazjg do rozmow

o stanie i perspektywach rozwoju nie tylko podkarpackiej

gospodarki.

FOT. JAKUB STEINBORN
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owiat Przemyski

i stowacki Svidnik od

lat taczy nie tylko bli-

skos$¢ geograficzna,

ale réwniez podobne
wyzwania spoteczne i zdro-
wotne. Granica, ktéra daw-
niej stanowita bariere, dzi$
jest miejscem intensywnej
wspotpracy i wspdlnych dzia-
tan. Doskonatym przykta-
dem jest projekt realizowany
w ramach programu Interreg
Polska — Stowacja ,Wspél-
nie dla zdrowego pogra-
nicza’, ktérego celem byta
poprawa bezpieczenstwa
zdrowotnego mieszkancéw
po obu stronach granicy.

Cel programu
Podstawowym zatozeniem
partneréw — Powiatu Prze-
myskiego i miasta Svidnik
- byto wzmocnienie sy-
stemu pierwszej pomocy
i profilaktyki zdrowotnej
w regionie przygranicznym.
Dzieki temu mieszkancy
terenéw oddalonych od du-
zych osrodkéw medycznych
moga liczy¢ na szybsza re-
akcje w nagtych sytuacjach
oraz wieksza $wiadomos¢
w zakresie dbania o wtasne
zdrowie.

Sposoby realizacji

W ramach realizacji progra-
mu przeprowadzono kilka
spotkan roboczych oraz dwie
konferencje po obu stronach
granicy, w ktérych uczestni-
czyli przedstawiciele Powiatu
Przemyskiego i miasta Svid-
nik na czele z Panig Bozena
Ryczan - Starosta Przemy-
skim i Marcelg lvancowg —
Burmistrzem miasta Svidnik.
Oprécz spotkan i wymiany
doswiadczen projekt pozwo-
lit na zakup defibrylatoréw
oraz opasek SOS dla miesz-
kancéw obydwu jednostek
administracyjnych.

Zrealizowane dziatania

W ramach projektu podjeto
konkretne i praktyczne kroki,
ktdre odpowiadajag na realne
potrzeby mieszkancow:

Automatyczne defibrylato-
ry (AED)

Zakupiono nowoczesne urza-
dzenia AED, ktére rozmiesz-
czono w kluczowych miej-
scach publicznych. Dzieki
temu w razie nagtego zatrzy-
mania krazenia mozliwe jest
szybkie udzielenie pomocy
jeszcze przed przyjazdem
stuzb medycznych.

Opaski monitorujace funkcje
Zyciowe

Nowoczesne opaski pozwa-
laja na biezgco kontrolowaé
parametry zyciowe pacjen-
toéw, takie jak tetno, saturacja
czy cisnienie. To narzedzie,

[Py
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Wepdlnle dia zdrowego pogranicza

filaktyke, jak i szybkie rea-
gowanie w razie zagrozenia
zdrowia.

Edukacjaiszkolenia
Partnerzy potozyli duzy
nacisk na edukacje miesz-

0011424947

Wspolnie dla zdrowego pogranicza
- WSpOtpraca Povviatu Przemyskiego i miasta Svidnik

U

Wspoflfinansowany przez
UNIE EUROPEJSKA

Wspolnie dla zdrowego pogranicza

kancéw - organizowano
spotkania, warsztaty i akcje
informacyjne na temat ko-
rzystania z defibrylatoréw,
zasad udzielania pierwszej
pomocy oraz prowadzenia
zdrowego trybu zycia.

Wspétpraca transgraniczna
Projekt stat sie okazjg do wy-
miany do$wiadczen miedzy
polskimi i stowackimi stuzba-
mi ratowniczymi oraz insty-
tucjami pomocy spotecznej

i ochrony zdrowia. Wspdlne
dziatania pozwolity na wy-
pracowanie jednolitych pro-
cedur reagowania w nagtych
sytuacjach.

Efekty dla mieszkancow
Rezultaty programu sg wy-
mierne i odczuwalne:

- wzrosta dostepnosé¢ do
sprzetu ratujacego zycie,

- mieszkancy zostali obje-

ci profilaktyka i edukacja
zdrowotna,

- zwiekszyta sie $wiadomosé
znaczenia szybkiej reakcji
w przypadku nagtego zagro-
zenia zdrowia,

- powstaty nowe kanaty
wspoétpracy miedzy Polska
a Stowacja w zakresie ochro-
ny zdrowia.

Wyzwaniaiperspektywy
Program pokazat, ze wspol-
ne dziatania przynoszg efek-
ty, ale takze uswiadomit, jak
wazne sg dalsze inwestycje,
takie jak:

- rozwijanie sieci defibry-
latoréw AED w miegjscach
publicznych,

- kontynuacja akcji szkolenio-
wych dla mieszkancéw,

- wprowadzenie nowych na-
rzedzi telemedycyny i cyfro-
wego monitorowania stanu
zdrowia.

Podsumowanie

Projekt po nazwa ,,Wspélnie
dla zdrowego pogranicza”
zrealizowany przez Powiat
Przemyski i miasto Svidnik
w ramach programu Inter-
reg Polska — Stowacja na
lata 2021-2027 to przyktad,

jak praktyczne i dobrze za-
planowane dziatania moga
realnie wptyna¢ na zycie lo-
kalnych spotecznosci. Au-
tomatyczne defibrylatory

i opaski monitorujace funkcje

wenes Il =
Poisks - Binwacis
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zyciowe to nie tylko sprzet —
to symbol troski o mieszkan-
cow i dowdd, ze zdrowie nie
Zna granic.

Artykut sfinansowano ze $rodkéw z programu Interreg Polska — Stowacja na lata 2021-2027, w ramach realizacji PROJEKTU PN.: ,Wspdlnie dla zdrowego pogranicza”



