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Uderzył w ciężarówkę 
- Kierujący skodą octavia 

50-letni mieszkaniec Płocka nie 
zachował bezpiecznej odległo-
ści między pojazdami i uderzył 
w samochód ciężarowy � infor-
muje podkom. Dariusz Mrocz-
kowski z Komendy Miejskiej Po-
licji w Płocku. Do tego zdarzenia 
drogowego doszło we wtorek, 5 
września około godz. 9:00 na ul. 
Wyszogrodzkiej. 

Jak podaje Policja, samochód 
ciężarowy prowadził 48-letni 
mieszkaniec Skierniewic. Kie-
rowcy obu pojazdów byli trzeźwi. 
W wyniku zdarzenia nikt nie po-
niósł obrażeń. 

Poszukiwany ukrył się 
w sklepie

Kryminalni z Komedy Powia-
towej Policji w Sierpcu od kilku 
miesięcy zajmowali się poszuki-
waniami 50-letniego mieszkańca 
powiatu sierpeckiego. Mężczyzna 
został skazany przez sąd na karę 2 
lat i 6 miesięcy pozbawienia wol-
ności. Mężczyzna wiedział, że jest 
poszukiwany, dlatego ukrywał 
się przed wymiarem sprawiedli-
wości, często zmieniając miejsce 
zamieszkania. Kryminalni do-
stali informację, że poszukiwany 
mężczyzna może przebywać na 
terenie Sierpca. W miniony wto-
rek tuż po godz. 15:00 policjanci 
zauważyli mężczyznę w pobliżu 
sklepu spożywczego. 50-latek 
również zauważył zmierzających 
w jego kierunku funkcjonariuszy 
i w panice schował się do sklepu � 
w nadziei, że nie zostanie zauwa-
żony. Policjanci weszli do środka 
i natychmiast zatrzymali poszuki-
wanego listem gończym 50-latka. 
Jeszcze tego samego dnia został 
on doprowadzony do zakładu kar-
nego w celu odbycia kary pozba-
wienia wolności w wymiarze 2 lat 
i 6 miesięcy. 

4 promile za kółkiem 
Prawie 4 promile alkoholu miał 

w organizmie 43-latek, którego 
płoccy policjanci zatrzymali po 
tym, jak uderzył w znak, następnie 
w sygnalizator, a jeszcze potem 
próbował uciec pieszo, pozosta-
wiając w pojeździe pasażerkę. Na 
ul. Mickiewicza kierujący volvo 
uderzył w znak, a następnie � 
skręcając w ul. Kochanowskiego 
� zakończył jazdę na sygnaliza-
torze. Jednak i to nie zatrzymało 
43-latka, który chciał uciec pieszo, 
pozostawiając pasażerkę w pojeź-
dzie. Dzięki reakcji świadków, 
którzy nie spuszczali mężczyzny 
z oka, już po chwili mieszkaniec 
Płocka wpadł w ręce płockich po-
licjantów. Badanie wykazało bli-
sko 4 promile alkoholu w jego or-
ganizmie. Mundurowi zatrzymali 
kierowcy prawo jazdy. W wyniku 
poniesionych obrażeń 42-letnia 
pasażerka trafiła do szpitala. Za 
swoje postępowanie mężczyzna 
odpowie przed sądem. Grozi mu 
do 2 lat pozbawienia wolności, 
zakaz prowadzenia pojazdów 
i wpłata do 30 tys. na Fundusz 
Sprawiedliwości. 
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Noc pełna śmiechu

15 września Amfiteatr w Płoc-
ku serdecznie zaprasza na Pol-
ską Noc Kabaretową, podczas 
której wystąpią same kultowe 
gwiazdy polskiej sceny kome-
diowej, między innymi Kabaret 
Skeczów Męczących, Kabaret 
Nowaki, Paranienormalni oraz 
Kabaret Ani Mru Mru. A przez 
tę niezapomnianą, pełną dobre-
go humoru noc będzie wszyst-
kich widzów prowadził Bartosz 
Klauziński.

Kąpiel w dźwiękach 
gongu

15 września Spółdzielczy Dom 
Kultury zaprasza na całonocny 
ceremoniał Gong Pundża. To wy-
jątkowe, trwające 7 i pół godziny 
doświadczenie, podzielone na 10 
45-minutowych kąpieli w dźwię-
kach gongu, który ma działanie 
regeneracyjne i odmładzające. 
Podczas koncertu uruchamia się 
stan pośredni między byciem 
świadomym a snem. Sprawia to, 
że uczestnicy czują się po nim 
w pełni wypoczęci. Więcej na 
stronie wydarzenia na FB.

Dwie połówki
 pomarańczy

W sobotę, 16 września w Pań-
stwowej Szkole Muzycznej I i II 
st. im. Karola Szymanowskiego 
odbędzie się spektakl ,,Dwie 
połówki pomarańczy�. To opo-
wieść o tragedii, która przecięła 
w hotelu losy kilku samotnych 
kobiet: wdowy Karoliny, któ-
ra przyjechała zidentyfikować 
męża zmarłego w tajemniczych 
okolicznościach, psycholog poli-
cyjnej Joanny oraz pięknej mło-
dej dziewczyny o imieniu Alex, 
podającej się za córkę zmarłego. 
W główne role wcielą się m.in. 
Jarosław Boberek, Jacek Roze-
nek, Aneta Zając oraz wielu in-
nych.

AlterStacja w POKiS

Płocki Ośrodek Kultury i Sztu-
ki im. Themersonów zaprasza na 
koncert Wojtka Mazolewskiego 
i gości w ramach cyklu Alter-
Stacja, który odbędzie się 17 
września w sali koncertowej przy 
ulicy Jakubowskiego 10. Podczas 
koncertu artysta zaprezentuje 
swój najnowszy album ,,Yugen 
2 � Jestem�. 

Spotkanie literackie

POKiS zaprasza na wrześnio-
we LiterAkcje, czyli spotkania 
literackie. 14 września odbędzie 
się rozmowa z Joanną Ostrow-
ską, doktorką nauk humanistycz-
nych, wykładowczynią akade-
micką oraz autorką książki ,,Oni. 
Homoseksualiści w czasie II 
wojny światowej�, nagrodzonej 
Nike Czytelniczek i Czytelników 
2022. To właśnie ta pozycja bę-
dzie głównym tematem spotka-
nia. Wstęp jest bezpłatny.

(kw)

Przebudowa ul. Łukasiewicza 
odbywa się na dwóch odcinkach 
ulicy. Pierwszy � od ronda Naf-
ciarzy do ul. Zglenickiego, i drugi 
� od ul. Tysiąclecia do ul. Nowo-
wiejskiego. Cała inwestycja zgod-
nie z planem powinna zakończyć 
się pod koniec października. Mo-
dernizacja ul. Łukasiewicza jest 
kompleksowa. Polega na budo-
wie kanalizacji deszczowej, po-
tem na wykonaniu nowej jezdni, 
chodników i zjazdów na poszcze-
gólne posesje, budowie zatok 
postojowych, dróg rowerowych 
i nowoczesnego, energooszczędne 
oświetlenia. 

Obecnie prace są prowadzone na 
dwóch odcinkach. Na odcinku od 
ul. Tysiąclecia do ul. Nowowiej-
skiego prace są w znacznym stop-
niu zaawansowane. W weekend 1-3 
września drogowcy prowadzili in-
tensywne prace bitumiczne związa-
ne z wykonaniem ostatniej warstwy 
nawierzchni � tzw. ścieralnej � na 
jezdni. Podczas prac przejazd czy 
dojazd do posesji mógł być utrud-
niony. - Od poniedziałku, 4 wrze-
śnia udostępniony został przejazd 
na tym odcinku ul. Łukasiewicza, 
jednak należy pamiętać, że ciągle 
jest to teren budowy. Do wykonania 
pozostały m.in. nawierzchnia drogi 
rowerowej, chodniki, oznakowanie 
pionowe i poziome oraz sygnaliza-

cja na skrzyżowaniu zgodne ze sta-
łą organizacją ruchu oraz zieleń. 
Nie działa sygnalizacja świetlna na 
skrzyżowaniu z Al. Kobylińskiego. 
W pasie drogowym pracują ludzie 
oraz są maszyny. Inwestycja jest 
w toku i dlatego obowiązuje jeszcze 
czasowa organizacja ruchu zapew-
niająca dojazd do posesji. Należy 
zachować szczególną ostrożność 
� informuje Konrad Kozłowski 
z ratuszowego referatu informacji 
miejskiej.

Na odcinku od ronda Nafciarzy do 
ul. Zglenickiego zostały wykonane 
prace od ronda Nafciarzy do okolic 
ul. Chemików. W poniedziałek, 4 
września drogowcy przystąpili do 
wykonania prac między ul. Chemi-
ków a ul. Zglenickiego. Ten frag-
ment ul. Łukasiewicza pozostanie 
zamknięty dla ruchu ze względu na 

zakres prac do wykonania. W efek-
cie powstaną tu dwa ronda � na 
skrzyżowaniu z ul. Chemików i na 
skrzyżowaniu z ul. Zglenickiego. 
Zakres prac do wykonania jest ana-
logiczny jak dla całej inwestycji, 
tzn. obejmuje budowę kanalizacji, 
nowe jezdnie, oświetlenie, chodniki, 
drogi rowerowe. 

Zadanie pn: �Przebudowa ulicy 
Łukasiewicza w Płocku na odcin-
kach: od ulicy Nowowiejskiego do 
ulicy Tysiąclecia oraz od ulicy Dłu-
giej do ulicy Zglenickiego� współ-
finansowano ze środków woje-
wództwa mazowieckiego w ramach 
Instrumentu wsparcia zadań waż-
nych dla równomiernego rozwoju 
województwa mazowieckiego. Cał-
kowita wartość zadania wynosi: 76 
048 993,29 złotych. Dofinansowa-
nie zadania z budżetu województwa 
mazowieckiego wynosi: 3 600 000 
złotych. Zadanie jest również dofi-
nansowane ze środków Rządowego 
Funduszu Polski Ład: Program In-
westycji Strategicznych w wysoko-
ści 30 000 000 zł. Planowana reali-
zacja całego przedsięwzięcia � do 
24.10.2023 r. 

Opr. (jac)

Co słychać w temacie przebudowy ulicy Łukasiewicza?

Bliżej końca�!

W Wojewódzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Płocku jest nowy 
Lekarz Naczelny. Od września 
stanowisko to objął Marek Piotr 
Kiełczewski, który z płockim szpi-
talem jest związany zawodowo 
od ośmiu lat. Na stanowisku tym 

zastąpił Krzysztofa Gogolewskie-
go, który przeszedł na emeryturę. 

Marek Kiełczewski, absolwent 
Wydziału Lekarskiego Akademii 
Medycznej w Łodzi, jest lekarzem 
specjalistą w zakresie położnictwa 
i ginekologii. Ma blisko 35-letnie 
doświadczenie zawodowe, w tym 

15-letnie związane z zarządzaniem 
placówkami medycznymi m.in. 
w Dziekanowie Leśnym czy Kut-
nie. Nowy lekarz naczelny z Wo-
jewódzkim Szpitalem Zespolonym 
w Płocku związany jest od 8 lat. 
Dotychczas pełnił tu funkcję kie-
rownika Poradni Ginekologiczno-
-Położniczej, a następnie zastępcy 
kierownika Oddziału Ginekologicz-
no-Położniczego. W okresie pande-
mii COVID-19 był odpowiedzialny 
za koordynację pracy Szpitala Tym-
czasowego w Płocku.

Odchodzący na emeryturę 
Krzysztof Gogolewski z Wojewódz-
kim Szpitalem Zespolonym w Płoc-
ku związany był 40 lat, od momentu 
ukończenia studiów na Wydziale 
Lekarskim Akademii Medycznej 
w Warszawie. Funkcję Naczelne-
go Lekarza Szpitala pełnił od 1994 
roku. � Bardzo dziękuję za ogrom-
ne zaangażowanie i serce oddane 
naszej placówce panu Krzysztofowi 
Gogolewskiemu. Jednocześnie życzę 
zdrowia i wielu okazji do spełniania 
marzeń na zasłużonej emeryturze 
� mówi Stanisław Kwiatkowski, 
dyrektor Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Płocku. Nowemu 
Lekarzowi Naczelnemu Szpitala 
dyrektor Kwiatkowski przekazał ży-
czenia wielu sił w realizacji wyzwań 
związanych z organizacją zadań wy-
nikających z pełnionej funkcji.
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W szpitalu na Winiarach 

Nowy lekarz naczelny 

Wlot ul. Łukasiewicza od strony ul. Nowowiejskiego
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Nowy Lekarz Naczelny - Marek Piotr Kiełczewski
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Zafundował sobie ostrą jazdę, 
a innym kierowcom ogromny stres. 
Doprowadził w końcu do kolizji, ale 
uciekł z miejsca zdarzenia, siejąc 
dalej postrach na drodze i wymu-
szając pierwszeństwo na innych. 
20-latek nie zamierzał reagować 
nawet na policyjny pościg. Dopiero, 
gdy pękła mu opona w aucie, przy-
szedł smutny koniec. Przy okazji 
też prawda wyszła na jaw. 

W niedzielę, 3 września około godzi-
ny 13.00 oficer dyżurny sierpeckiej ko-
mendy przekazał patrolom komunikat 
o uciekającym sprawcy kolizji drogo-
wej z miejscowości Skępe, który jechał 
w kierunku Sierpca. - Patrol policji za-
uważył kierującego samochodem mar-
ki Kia z licznymi uszkodzeniami, który 
łamał przepisy drogowe i wymuszał 
pierwszeństwo na innych kierujących. 
Sierpeccy policjanci natychmiast pod-
jęli decyzję o zatrzymaniu samochodu � 
mówi asp. Katarzyna Krukowska z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Sierpcu.

Mimo wyraźnych sygnałów 
świetlnych i dźwiękowych, kierujący 

kią nie zatrzymał się do kontroli dro-
gowej i dalej uciekał w kierunku Żu-
romina. Dalej łamał też kolejne prze-
pisy i stwarzał niebezpieczeństwo dla 
innych uczestników ruchu.

- Oficer dyżurny sierpeckiej ko-
mendy przekazał informacje o pości-
gu do jednostki w Żurominie. Dyżur-
ny żuromińskiej policji natychmiast 
skierował na trasę pościgu patrol 

drogówki i policjantów prewencji. 
Istniało duże prawdopodobieństwo, 
że mężczyzna może mieć inne prze-
winienia na sumieniu � dodaje poli-
cjantka.

Dwudziestolatek zatrzymał się do-
piero w miejscowości Kobyla Łąka 
(pow. żuromiński). Nie miał innego 
wyjścia. Po drodze przebił oponę 
w samochodzie. Jak dowiadujemy się 

w KPP w Sierpcu, zanim mężczyzna 
wysiadł z pojazdu, został już zatrzy-
many przez sierpeckich i żuromiń-
skich policjantów. 

- W trakcie kontroli w portfelu męż-
czyzny policjanci ujawnili torebkę 
z zawartością białego proszku � re-
lacjonuje asp. Katarzyna Krukowska. 

20-letni mieszkaniec powiatu płoc-
kiego został zatrzymany i osadzony 
w policyjnym areszcie. Od kierujące-
go została również pobrana krew do 
badań na określenie stężenia narkoty-
ków w organizmie.

W poniedziałek, 4 września podej-
rzany usłyszał zarzuty, które dotyczy-

ły przestępstwa posiadania substancji 
psychotropowych i niezatrzymania 
się do kontroli drogowej. 

20-latek przyznał się do stawia-
nych mu zarzutów oraz do tego, że 
zażył narkotyki, po czym wsiadł za 
kierownicę. Po otrzymaniu wyniku 
od biegłego czekają go kolejne za-
rzuty. 

Wiadomo, że grozi mu do 2 lat 
więzienia. Dodatkowo stracił też pra-
wo jazdy, został ukarany mandatami 
karnymi za popełnione wykroczenia 
na łączną kwotę 8 tys. zł. Na koncie 
ma również 20 punktów karnych. 

BS

Po narkotykach zafundował sobie ostrą jazdę przez powiaty sierpecki i żuromiński

20-latek siał postrach na drodze

Policjanci z Płocka to specjaliści 
wysokiej klasy, co pokazują nie tyl-
ko podczas swojej codziennej służby. 
Asp. szt. Sławomir Rulak zajął trzecie 
miejsce w tegorocznych eliminacjach 
wojewódzkich do XIII Ogólnopolskich 
Zawodów Policjantów Dzielnico-
wych. 

Eliminacje wojewódzkie przepro-
wadzono w Centrum Szkolenia Policji 
w Legionowie. Wzięli w nich udział 
dzielnicowi, którzy zwyciężyli w eli-
minacjach na szczeblu komend miej-

skich i powiatowych Mazowsza, a tak-
że kierownicy rewiru dzielnicowych. 
Przystąpili do rywalizacji o tytuł, odpo-
wiednio � najlepszego dzielnicowego 
i najlepszego kierownika dzielnico-
wych w KWP zs. w Radomiu. Dzielni-
cowych czekał m.in. test z wiedzy poli-
cyjnej, strzelanie i symulacja przyjęcia 
interesanta. 

Zadania te wymagały wykazania się 
przez dzielnicowych znajomością pre-
wencji, prawa oraz psychologii. Oce-
niane były umiejętności w zakresie: 
komunikacji werbalnej i niewerbal-
nej, tworzenia atmosfery życzliwości 
i pomocy obywatelom, radzenia sobie 

w sytuacjach trudnych, analizowania 
i wyciągania wniosków, wskazywania 
możliwych do zastosowania rozwiązań 
zgodnych z obowiązującymi przepi-
sami prawa i normami współżycia 
społecznego, propagowania metod 
i sposobów unikania zagrożeń. W za-
wodach kierowników dzielnicowych 
uczestnicy rozwiązywali test z wiedzy 
zawodowej.

Dzielnicowi, którzy zajęli dwa 
pierwsze miejsca, oraz najlepszy kie-
rownik dzielnicowych będą teraz re-
prezentować garnizon mazowiecki 
podczas zawodów ogólnopolskich, 
które odbędą się w Szkole Policji w Ka-
towicach w dniach 17-20 października.

A najlepszymi dzielnicowymi oka-
zali się: mł. asp. Krzysztof Grędziń-
ski z Komendy Powiatowej Policji 
w Mławie oraz sierż. Ewelina Piwowar 
z Komendy Powiatowej Policji w So-
kołowie Podlaskim. Płocczanin, który 
uplasował się na trzecim miejscu, nie 
weźmie, niestety, udziału w kolejnych 
etapach, ale i tak należą mu się zasłu-
żone brawa. To nie jest też jego jedyne 
osiągnięcie. Zajął bowiem trzecie miej-
sce w Płocku w plebiscycie na Najpo-
pularniejszego Dzielnicowego Roku 
2016.

Sławomir Rulak służbę w Policji 
rozpoczął w 2007 roku jako funkcjona-
riusz służby patrolowej w Posterunku 
Policji w Wyszogrodzie. Od 2012 roku 
jest dzielnicowym w Komendzie Miej-
skiej Policji w Płocku. Pod jego opieką 
jest rejon nr 12, czyli ul. Gradowskiego, 
Dojazd, Jachowicza, Kilińskiego, Kró-
lewiecka, Kupiecka, 1 Maja, 3 Maja, 
Misjonarska, Padlewskiego, Piękna. 

Jego celem jest zapewnienie właści-
wego poziomu bezpieczeństwa miesz-
kańców, wyeliminowanie negatyw-
nych zjawisk społecznych, tj. spoży-
wania alkoholu w miejscu publicznym, 
zakłócania porządku w rejonie skweru 
w Płocku przy ul. Jachowicza 11.

BS

Sławomir Rulak ma wiedzę, celność i podejście do interesantów 

Jeden z najlepszych 
dzielnicowych na Mazowszu

Zdjęcie poglądowe
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Kapłan M. Jan Opala został wy-
brany na urząd Biskupa Naczelnego 
Kościoła Starokatolickiego Mariawi-
tów oraz biskupa diecezji warszaw-
sko-płockiej. Biskup elekt urodził się 
w Wyszogrodzie. Jego konsekracja 
odbędzie się 7 października 2023 
roku o godzinie 10:00 w Świątyni 
Miłosierdzia i Miłości w Płocku. 

O wyborze nowego biskupa poin-
formowała Kapituła Generalna Ko-
ścioła Starokatolickiego Mariawitów. 
� W dniu 5 września 2023 roku przy 
Świątyni Miłosierdzia i Miłości w Płoc-
ku odbyła się IV sesja Kapituły Gene-
ralnej Kościoła Starokatolickiego Ma-
riawitów. W czasie obrad zgromadzeni 
duchowni dokonali wyboru dwóch 
biskupów elektów: kpł. M. Jana Opa-
lę � proboszcza parafii pw. Narodze-
nia NMP Kościoła Starokatolickiego 
Mariawitów w Mińsku Mazowieckim 
oraz kpł. M. Daniela Mamesa � tytu-
larnego proboszcza parafii pw. Świętej 
Marii Kościoła Starokatolickiego Ma-
riawitów w Paryżu � informuje Kapi-
tuła w komunikacie zamieszczonym 
na stronie Kościoła Starokatolickiego 
Mariawitów. 

Zgodnie z ustaleniami Kapituły na 
urząd Biskupa Naczelnego oraz bisku-
pa diecezji warszawsko-płockiej wy-
brany został biskup elekt M. Jan Opa-
la. Nowy biskup naczelny Kościoła 
Starokatolickiego Mariawitów urodził 
się w maju 1967 roku w Wyszogro-
dzie. Święcenia kapłańskie otrzymał 6 
maja 1990 z rąk bpa naczelnego Marii 

Tymoteusza Kowalskiego w katedrze 
w Płocku. Podczas obrad Kapituła 
wybrała także bpa elekta M. Daniela 
Mamesa, który został mianowany na 
biskupa koadiutora biskupa prowincji 
francuskiej. 

Konsekracja nowego biskupa na-
czelnego odbędzie się 7 października 
2023 roku o godzinie 10:00 w Świątyni 
Miłosierdzia i Miłości w Płocku. Kon-
sekracja bpa elekta M. Daniela Mame-
sa odbędzie się 18 listopada 2023 roku 
o godzinie 15:00 w Parafii Kościoła 
Starokatolickiego Mariawitów w Pa-
ryżu. 

Podczas obrad Kapituła Generalna 
Kościoła Starokatolickiego podję-
ła także decyzję o nałożeniu kary na 
odwołanego 11 lutego br. poprzed-
niego biskupa M. Karola Babiego. 
� W związku z tym, że w czasie peł-
nienia kadencji Biskupa Naczelnego 
bp Karol doprowadził do wielu przy-
padków niegospodarności, naruszania 
procedur finansowych, jednoosobowe-
go podejmowania decyzji finansowych, 
prowadzenia działań niezgodnych z in-
teresem Kościoła Kapituła nałożyła na 
niego karę w postaci: zawieszenia go 
z dniem 15 października 2023 roku aż 
do odwołania w czynnościach bisku-
pich, zabraniając używania insygniów 
biskupich: mitry, krzyża biskupiego, 
pastorału, zakazu udzielania sakra-
mentów świętych sprawowanych przez 
biskupa, zakazu udziału w uroczy-
stościach kościelnych i państwowych 
oraz reprezentowania Kościoła wobec 
władz państwowych � czytamy w ko-
munikacie Kapituły Generalnej. 

rad

Wybrano nowego biskupa Mariawitów. 
Pochodzi z Wyszogrodu

Poprzedni został 
zawieszony...
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Gastronomiczna marka Grupy 
ORLEN � Stop.Cafe � pojawi-
ła się na rynku węgierskim. To 
szósty � po Polsce, Czechach, 
Słowacji, Niemczech i Litwie � 
rynek, na którym obecny będzie 
ten format. 11 punktów otwar-
to na stacjach zlokalizowanych 
przy najbardziej ruchliwych 
trasach, a kolejnych 6 powsta-
nie do końca tego roku. Łącznie 
w sieci Grupy ORLEN działa już 
blisko 2200 punktów Stop.Cafe, 
z czego około 20% na rynkach 
zagranicznych.

Wraz z wejściem Grupy OR-
LEN na rynek węgierski koncern 
wprowadza na nim również swoją 
markę gastronomiczną. To element 
strategii rozwoju segmentu deta-
licznego, zakładający unifikację 

europejskiej sieci i zwiększanie 
sprzedaży pozapaliwowej. Na Wę-
grzech działa obecnie 79 stacji OR-
LEN, a docelowo koncern planuje 
na tym rynku otwarcie 143 obiek-
tów. Wraz z rozwojem sieci kon-
sekwentnie otwierane będą także 
kolejne punkty Stop.Cafe. Wejście 
Grupy ORLEN na rynek węgierski 
było możliwe dzięki połączeniu 
z Grupą LOTOS i wymianie części 
jej stacji na obiekty zagraniczne.

- Już dzisiaj Stop.Cafe jest jed-
ną z największych sieci kawiarni 
w Europie, obsługującą każdego 
dnia prawie milion klientów w 6 
krajach. Konsekwentnie rozwijamy 
ten format, zwiększając sprzedaż 
pozapaliwową, ale także przygo-
towując naszą sieć do zmieniają-
cych się potrzeb klientów. Coraz 
więcej kierowców będzie korzystać 
z samochodów zasilanych paliwa-
mi alternatywnymi, w tym pojaz-
dów o napędzie elektrycznym. Ła-
dowanie takich aut trwa dłużej niż 
w przypadku tankowania tradycyj-

nych paliw. Chcemy, aby w tym do-
datkowym czasie nasi klienci mo-
gli skorzystać z atrakcyjnej oferty 
pozapaliwowej oraz najwyższej 
jakości obsługi, jaką zapewniają 
punkty Stop.Cafe � mówi Daniel 
Obajtek, Prezes Zarządu ORLEN.

Nowo otwarte na Węgrzech 
punkty Stop.Cafe znajdują się przy 
największych szlakach komunika-
cyjnych w tym kraju � przy auto-
stradach M1, M3 oraz M7. Oferują 
między innymi hot dogi, kanapki, 
zdrowe napoje czy kawę. W ofer-
cie znajdują się także marki własne 
sieci oraz polskie artykuły, w tym 
między innymi słodycze i soki.

Obecnie w Europie działa 2198 
punktów Stop.Cafe, w tym 426 na 
rynkach zagranicznych. Poza Pol-
ską najwięcej punktów Stop.Cafe � 
aż 342 � działa w Czechach, 48 na 
Słowacji i 29 na Litwie.

Strategia Grupy ORLEN do 2030 
roku zakłada, że sieć koncernu bę-
dzie liczyła 3,5 tysiąca obiektów, 
z czego 45% zlokalizowanych bę-

dzie na rynkach zagranicznych. 
W europejskiej sieci Grupy OR-
LEN powstanie również ponad 10 
tysięcy punktów tankowania paliw 
alternatywnych. Na koniec II kwar-
tału 2023 r. łączna liczba stacji pa-
liw ORLEN wynosiła 3157, z czego 

1919 przypadało na Polskę i 1238 
na rynki zagraniczne. Po finalizacji 
ogłoszonej przez koncern transakcji 
kupna 266 stacji austriackiej sie-
ci paliwowej Turmöl, liczba stacji 
ORLEN wyniesie 3423.

Opr. (kw)

Marka Stop.Cafe wchodzi na kolejny europejski rynek

Kawy z ORLEN-u napijesz się także na Węgrzech

Od kwietnia br. specjalistycz-
ne, ekologiczne samochody 
czyszczą płockie ulice na mokro. 
Tak będzie do końca paździer-
nika.

Sprzątanie jezdni jest zarów-
no kwestią estetyki miasta, jak 
i bezpieczeństwa kierowców, bo 
zalegające na ulicach kurz i inne 
zanieczyszczenia mogą stanowić 
zagrożenie. Szczególne znaczenie 
ma to jesienią, gdy opadające na 
jezdnię mokre liście mogą stwa-
rzać ryzyko poślizgu. Jest to waż-
ne także dla zdrowia i komfortu 
życia mieszkańców. Zamiatanie 
z użyciem wody poprawia jakość 
powietrza. Znacząco redukuje 
zanieczyszczenia pod względem 
ich ilości i składu fizykochemicz-
nego. Zmniejsza się stężenie py-
łów PM 10. A czyste miasto to 
również bardziej przyjazna prze-
strzeń do życia. - Do sprzątania 
ulic na mokro wykorzystujemy 
sprzęt najnowszej generacji. Jest 
wyposażony w specjalne filtry 
i system usuwający zanieczyszcza-
nia z zamiatanych i zmywanych 
ulic. Prace odbywają się nocami, 

aby ograniczyć uciążliwości dla 
uczestników ruchu drogowego � 
informują przedstawiciele płoc-
kiego ratusza.

Działaniem objętych jest łącz-
nie ok. 161 km ulic miesięcznie 
na 12 trasach w obszarze zabu-
dowanym. W sumie przez siedem 
miesięcy (kwiecień � październik) 
oczyszczonych zostanie ponad ty-
siąc kilometrów płockich ulic.

Całkowity koszt zadania wyno-
si 351 655,83 zł. Znaczną część 
tej kwoty � 200 000 zł � płocki 
samorząd pozyskał z samorzą-
du województwa mazowieckiego 
w ramach programu �Mazowsze 
dla czystego powietrza�. Z budże-
tu miasta wyłożona została kwota 
151.655,83 zł.

(jac)

Dzięki dofinansowaniu z budżetu województwa

Płockie ulice sprzątane na mokro

Nocne sprzątanie płockich ulic
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Mimo że nie mieszkam w Płoc-
ku, jestem płocczaninem z urodze-
nia i z wychowania, mam z mia-
stem związki rodzinne i emocjo-
nalne. Pamiętam pierwszy po-
mnik, który powstał zaraz po 
wojnie, jestem zresztą od niego 
niewiele młodszy. Była to ściana 
zwieńczona dachówką, złożona 
z trzynastu elementów upamięt-
niających w ten prosty, acz wy-
mowny sposób każdą z ofiar.

Nowy pomnik, który powstał 
w 1966 roku, zrobił na mnie 
ogromne wrażenie. Był to czas, kie-
dy kształtowały się moje zaintere-
sowania plastyką, zwłaszcza sztuką 
rzeźbiarską, której poświęciłem 
resztę życia. Symbolika nowego 
pomnika trafiła w moją wrażliwość 
estetyczną, zwłaszcza że przemawia 
w sposób niedosłowny. Cień posta-
ci wyrwany w betonowej ścianie, 
niejako ulatującej ku wieczności, 
wyraża dramat i cierpienie ofiar, 
odnosi się także z szacunkiem do 
pierwotnego, spontanicznego miej-
sca pamięci, które było właśnie po 
prostu murem.

Siłę wyrazu nowego monumentu 
umiałem stopniowo docenić tak-
że z fachowego punktu widznia, 
najpierw jako student w pracowni 
rzeźby, a potem jako praktykujący 
autor podobnych realizacji. Do-
ceniłem więc przemyślane i celo-
we rozwiązanie kompozycji prze-
strzennej: pusty plac, na którym 
jeden tylko stopień prowadzący 
do monumentu wyznacza dystans, 
tworzy niejako cokół, który określa 
wejście w nienaruszalny obszar, 
gdzie jest już tylko miejsce na re-
fleksję wobec zaistniałej w prze-
szłości tragedii.

Do dziś uważam Pomnik Trzy-
nastu Straconych w Płocku za je-
den z najlepszych monumentów 
poświęconych ofiarom wojny. Kto 
jest jego autorem? Mimo prób pod-
jętych podczas pobytu w Płocku nie 
udało mi się znaleźć odpowiedzi na 
to pytanie.

Stało się bowiem niefortunne dla 
pomnika zdarzenie, które mnie � 
jako płocczanina, a także rzeźbia-
rza � mocno zmartwiło: w 1989 
roku ustawiono tuż przy pomniku 
wielką betonową formę kolidującą 
z monumentem i zakłócającą ideę 
i wyraz rozwiązania przestrzenne-
go placu. Na domiar złego otoczo-
no pierwotne założenie metalopla-
stycznym ogrodzeniem, które od-
biera siłę wyrazu, tworząc rodzaj 
osiedlowego ogródka...

Umieszczony tam tzw. Dzwon 
Pokoju nawiązuje być może ide-
owo do apelu, by konflikty roz-
wiązywać na drodze dialogu, a nie 
wojny przynoszącej ofiary. Jednak 
w żaden sposób nie da się obronić 
jego lokalizacji. Wertykalny, ciężki 
betonowy słup ustawiony w bezpo-
średnim sąsiedztwie horyzontalne-
go rozwiązania w przestrzeni placu 
odbiera mu siłę wyrazu, niweczy 
pierwotny zamysł autora.

Może dziwić fakt, że reaguję 
dopiero teraz, lecz moja rozterka 
trwa od czasu, gdy ujrzałem tę fa-
talną interwencję w przestrzeń pla-
cu. A miało to miejsce, gdy mogłem 
po raz pierwszy przyjechać z przy-
musowej emigracji � w latach 90. 
Dlatego teraz, gdy trwają prace 
renowacyjne, zwracam się z ape-
lem o przywrócenie pomnikowi na-
leżnej mu pierwotnej formy. Najle-
piej byłoby zwrócić się do autora 
pomnika, a przynajmniej zadbać 
o fachową konsultację � nie tylko 
techniczną, ale także estetyczną.

Marek Sobociński

List do redakcji Tygodnika Płockiego 

O Pomniku 
13 Straconych� 

Trwa remont Pomnika 13 Straconych
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Po kompleksowej przebudowie 
obiekt sportowy na terenie Zespołu 
Szkół Centrum Edukacji w Płocku zo-
stał oddany do użytku. Wielofunkcyj-
ne boisko powstało w rekordowym 
tempie � 5 miesięcy. Jednocześnie 
może z niego korzystać do 75 osób. 

Jak wspominał Armen Artwich � 
Członek Zarządu ds. Korporacyjnych 
ORLEN � niemal 25 lat temu Grupa 
ORLEN utworzyła Centrum Edukacji 
i jest jego organem prowadzącym dla 
Zespołu Szkół Centrum Edukacji im. 
Ignacego Łukasiewicza, w którym 

kształcą się przyszli specjaliści prze-
mysłu rafineryjnego czy chemicznego. 
� Cieszę się, że dziś możemy uczestni-
czyć w oddaniu nowoczesnego obiektu, 
który będzie służył uczniom, jak i in-
nym młodym osobom z Płocka, które 
gościnnie będą tu trenować. Jest to 
wysokiej klasy obiekt z profesjonalną 
nawierzchnią, wyposażony w system 
odwadniania, umożliwiający korzy-
stanie z niego niemal przez cały rok. 
Został wykonany zgodnie z najwyższy-
mi standardami dotyczącymi obiektów 
sportowych. Będzie tu można trenować 
siatkówkę, piłkę ręczną, rozgrywać me-
cze koszykówki, ale pomyśleliśmy także 
o aktywnościach takich jak tenis czy 

pchnięcie kulą � przedstawiał szcze-
góły dotyczące kompleksu sportowego 
przy Zespole Szkół Centrum Edukacji 
Armen Artwich. Dodał, że budowa 
obiektu przez ORLEN to wyraz ciągłe-
go zobowiązania koncernu do wspiera-
nia aktywności sportowej. 

Armen Artwich przypomniał, że 
koncern jest znany ze stałego wsparcia 
reprezentantów Polski w różnych dys-
cyplinach, a także zapewnia wsparcie 
lokalne � tam, gdzie ORLEN jest obec-
ny ze swoimi zakładami produkcyjny-
mi. To także element zobowiązania wo-
bec płocczan i dbałość o rozwój fizycz-
ny dzieci i młodzieży. � Wspieranie 
tego typu inwestycji jest bardzo ważne 
z uwagi na wyniki pokazujące, że dziś 
około 30 % uczniów nie uczestniczy 
w zajęciach z wychowania fizycznego, 
przedstawiając zaświadczenia o nie-
zdolności do udziału w nich. Poprzez 
takie inwestycje także angażujemy się 
w zachęcanie młodzieży do udziału 
w zajęciach sportowych. A przygoto-
wanie tego typu nowoczesnych, wielo-
funkcyjnych obiektów zachęci młodzież 
do podejmowania i rozwijania aktyw-
ności sportowej w jak najlepszych wa-
runkach � tłumaczył Armen Artwich. 

O szczegółach technicznych obiektu, 
który powstał w rekordowym tempie 5 
miesięcy, mówił Bartłomiej Biernac-
ki, dyrektor Zespołu Szkół Centrum 
Edukacji im. Ignacego Łukasiewicza 
w Płocku. � Wielofunkcyjne, nowo-
czesne boisko, które dziś uroczyście 
otwieramy jest już kolejną inwestycją 
ORLEN-u zrealizowaną w Zespole 

Szkół Centrum Edukacji. Jednocześnie 
może na nim przebywać do 75 uczniów. 
Część sportowa boiska ma wymiary 44 
x 32 metry i można na nim rozgrywać 
jednocześnie mecze piłki ręcznej, siat-
kówki, tenisa ziemnego i dwa mecze 
koszykówki � mówił dyrektor Biernac-
ki, dziękując zarządowi ORLEN-u za 
dostrzeżenie potrzeb szkoły i uczniów. 
� Bez wątpienia boisko to pozwoli na-
szym uczniom szkolić się do zawodów 
sportowych i mistrzostw, rozwijać ta-
lenty, a także poprawi komfort pracy 
nauczycieli wychowania fizycznego � 
zaznaczał dyrektor Biernacki. 

Cały kompleks tworzą: bież-
nia trzytorowa o długości 60 me-
trów, skocznia w dal oraz rzutnia 
do pchnięcia kulą. Obok boiska 

jest także siłownia terenowa �pod 
chmurką� z 12 stanowiskami. 
Obiekt jest w całości przystosowa-
ny do potrzeb osób niepełnospraw-
nych. Z kompleksu korzystać będą 
uczniowie Zespołu Szkół Centrum 
Edukacji w Płocku. 

Przypomnijmy, że Centrum Edu-
kacji zostało powołane przez ORLEN 
blisko 25 lat temu, przy współudziale 
Gdańskiej Fundacji Kształcenia Me-
nadżerów. Do jej głównych zadań na-
leży prowadzenie Zespołu Szkół im. 
Ignacego Łukasiewicza jako szkoły 
publicznej oraz organizacja i realiza-
cja szkoleń, seminariów, warsztatów, 
konferencji i eventów na rzecz Grupy 
ORLEN.

rad

Zespół Szkół Centrum Edukacji ma nowoczesne boisko

Wiele dyscyplin � jeden obiekt

Młodzież już może trenować na nowym boisku
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Podczas otwarcia boiska przy ZS Centrum Edukacji obecny był 
m.in. Armen Artwich - Członek Zarządu ds. Korporacyjnych ORLEN
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edukacja

�Dzień był letni i świąteczny. 
Wszystko na świecie jaśniało, 
kwitło, pachniało, śpiewało. Cie-
pło i radość lały się z błękitnego 
nieba i złotego słońca�. Od tego 
wspaniałego opisu przyrody 
swoją powieść rozpoczęła Eliza 
Orzeszkowa. Fragmenty �Nad 
Niemnem� niosły się w sobotnie 
popołudnie po ogrodzie Książnicy 
Płockiej, który � tak jak zapowia-

dali organizatorzy � zagrał rolę 
szlacheckiego dworku Korczyń-
skich i chaty w zaścianku Bohaty-
rowiczów. W kolejnej edycji Na-
rodowego Czytania, choć nie nad 
Niemnem, ale nad Wisłą, wzięli 
udział uczniowie szkół podsta-
wowych i średnich, bibliotekarze, 
przedstawiciele władz miejskich, 
dyrektorzy różnych placówek, 
dziennikarze. 

Narodowe Czytanie to akcja za-
inaugurowana w 2012 roku przez 
prezydenta RP. Pierwszym dziełem 
wybranym do wspólnej lektury był 
�Pan Tadeusz� Adama Mickiewicza. 
W kolejnych edycjach czytano m.in. 
dzieła Aleksandra Fredry, �Trylogię� 
Henryka Sienkiewicza, �Lalkę� Bo-
lesława Prusa, �Quo vadis� Henryka 
Sienkiewicza, �Wesele� Stanisława 
Wyspiańskiego, �Przedwiośnie� 
Stefana Żeromskiego, �Moralność 
Pani Dulskiej� Gabrieli Zapolskiej. 
W ubiegłym roku słuchaliśmy �Bal-
lad i romansów� Adama Mickiewi-
cza, których publikacja zapoczątko-
wała w Polsce epokę romantyzmu. 
W 2023 roku lekturą Narodowego 
Czytania została słynna powieść Eli-
zy Orzeszkowej �Nad Niemnem�, 
której fabuła toczy się wokół lo-
sów rodzin Bohatyrowiczów i Kor-
czyńskich. Jednocześnie to jeden 
z najważniejszych utworów literatury 
polskiej podejmujący tematykę po-
wstania styczniowego, którego 160. 
rocznicę obchodzimy w tym roku. 

W sobotę ani pogoda, ani publicz-
ność, ani tym bardziej czytający 
nie zawiedli. W lekturze pomagała 
plenerowa garderoba z barwnymi 
chustami i kapeluszami. Przyciągała 
wzrok słynna czapa Anzelma, którą 
rzadko zdejmował publicznie, ukry-
wając pod nią powstańcze blizny. 
Powodzeniem cieszyły się wianki. 

Niektórzy wcześniej przygotowali 
swoje kostiumy. Wpięta we włosy 
gałązka jarzębiny przywodziła na 
myśl aktorkę kreującą rolę Justyny 
w filmie Zbigniewa Kuźmińskiego. 
Sama Eliza Orzeszkowa � pisząc po-
wieść � studiowała botanikę, uczyła 
się nazw roślin i kwiatów. �Bujne 
liliowe dzwonki leśne�, smółki i pa-
proć umieściła w bukiecie Justyny. 

Czytanie rozpoczęli w duecie pre-
zydent Płocka Andrzej Nowakowski 
i Maria Koźlakiewicz. W wydarze-
niu wzięło udział około 50 osób in-
dywidualnych oraz przedstawiciele 
szkół podstawowych i ponadpodsta-
wowych. Wśród tych drugich byli 
uczniowie Zespołu Szkół Budowla-
nych nr 1 w Płocku, Zespołu Szkół 
Ekonomiczno-Kupieckich im. Lu-
dwika Krzywickiego, Zespołu Szkół 
Usług i Przedsiębiorczości im. Abpa 
A. J. Nowowiejskiego, III Liceum 
Ogólnokształcącego z Oddziałami 
Dwujęzycznymi im. Marii Dąbrow-
skiej, Zespołu Szkół Centrum Eduka-
cji im. Ignacego Łukasiewicza, Tech-
nikum Zakładu Doskonalenia Zawo-

dowego w Płocku, SP nr 3, SP nr 12, 
SP nr 16, SP nr 22, SP nr 12, SP nr 
17. Młodzież wsparli aktorki Teatru 
Remedium Stowarzyszenia Uniwer-
sytetu III Wieku im. Janiny Czaplic-
kiej oraz m.in. zastępca prezydenta 
Płocka Roman Siemiątkowski (któ-
ry nawet śpiewał), przewodniczą-
cy Rady Miasta Artur Jaroszewski, 
Elżbieta Dobroń z Książnicy Płoc-
kiej, kierownik Działu Sponsoringu 
Społecznego i CSR w PKN ORLEN 
Wioletta Kulpa, prezes Zarządu 
Płockiej Lokalnej Organizacji Tury-
stycznej Iwona Krajewska, dyrektor 
płockiego Ogrodu Zoologicznego 
Krzysztof Kelman, dyrektor Płockiej 
Orkiestry Symfonicznej Adam Mie-
czykowski, dziennikarze i animato-
rzy kultury. Wydarzenie poprowadził 
aktor Teatru im. Jerzego Szaniaw-
skiego Mariusz Pogonowski. Wszy-
scy czytający otrzymali certyfikaty 
potwierdzające udział w akcji. Za rok 
lekturą Narodowego Czytania będzie 
�Kordian� Juliusza Słowackiego.

Lena Szatkowska

Narodowe Czytanie w Książnicy Płockiej 

Bukiet Justyny

Uczniowie Zespołu Szkół Ekonomiczno-Kupieckich oraz Zespołu 
Szkół Usług i Przedsiębiorczości
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Mariusz Pogonowski, Elżbieta Dobroń, Wioletta Kulpa
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wydarzenia

Sezon w teatrze płockim rozpo-
czął się od wznowień. Na pierw-
szą premierę - �Lekkoducha� 
Jerzego Szaniawskiego w reż. 
Jana Tomaszewicza � poczekamy 
do października. We wrześniu po 
spektaklu �Żona potrzebna od za-
raz� odbędzie się spotkanie z re-
żyserem Stefanem Friedmannem 
i promocja jego książki pt. �70 lat 
mojego dzieciństwa, czyli niech 
pan powie coś wesołego�. W koń-
cówce miesiąca �Damy i huzary� 
pojadą do Górek i Wilanowa. 

Stefan Friedmann na płockiej sce-
nie gości regularnie. Reżyserował 
m.in. �Mayday� i �Zamknij oczy 
i myśl o Anglii�, a ostatnio komedię 
�Żona potrzebna od zaraz� Edwarda 
Taylora. Właśnie to przedstawienie 
będzie można obejrzeć jeszcze 16 
i 17 września. Po drugim spektaklu 
(17 września, godz. 18.30) teatr za-
prasza na spotkanie z aktorem i au-
torem biograficznej książki �70 lat 
mojego dzieciństwa, czyli niech pan 
powie coś wesołego�. W publika-
cji znalazły się opowieści z teatru, 

filmu, radia i estrady, czyli tych 
wszystkich miejsc, z którymi zwią-
zany jest Stefan Friedmann. Są też 
anegdoty z płockiego teatru, także 
z udziałem dyrektora Marka Mo-
krowieckiego, z którym Friedmann 
od lat się przyjaźni. Bohaterem jed-
nego z rozdziałów jest Marek Pere-
peczko. 

Rozmowa odbędzie się na Dużej 
Scenie. Wstęp jest wolny, również 
dla osób, które nie uczestniczą 
w spektaklu. Publikację można 

kupić na miejscu i uzyskać auto-
graf. 

Od 11 do 15 września w reper-
tuarze teatru jest musical �Pan 
Niezwykły�, przeznaczony dla 
dzieci i młodzieży. Występują 
w nim młodzi artyści z Musicalo-
wej Akademii Talentów z Mińska 
Mazowieckiego oraz wykonaw-
cy z Płocka. Spektakl jest częścią 
programu profilaktycznego, któ-
rym objęci zostali uczniowie ma-
zowieckich szkół, i był już w Płoc-

ku pokazywany zimą. Bohaterką 
opowieści jest Klara � podróżują-
ca po wirtualnym świecie pełnym 
niespodzianek, fantastycznych 
historii, ale i zagrożeń. Zdaniem 
reżyserki i kompozytorki musicalu 
Marty Kozioł to historia zwracają-
ca uwagę przede wszystkim na to, 
jak ważne są relacje w rodzinie. 
Gdy ich nie ma � dzieci zbudują 
je gdzieś indziej i z kim innym. 
Po każdym przedstawieniu prze-
prowadzone zostaną elementy ar-
teterapii oraz odbędą się spotkania 
z psychologiem. 

Na afisz wróciły również �Damy 
i huzary� w reż. Krzysztofa Szu-
stera i muzyczna bajka dla dzieci 
�Kredki� Władysława Igora Ko-
walskiego. Sztuka Fredry w teatrze 
płockim będzie grana codziennie 
od 19 do 22 września. W niedzie-
lę, 24 września �Damy i huzary� 
pojadą do Górek koło Garwoli-
na. Spektakl uświetni Regionalne 
Święto Hodowców Koni. 30 wrze-
śnia sztuka zostanie pokazana na 
dziedzińcu pałacu w Wilanowie. 

W ramach obchodów 25-lecia 
Samorządu Województwa Mazo-
wieckiego płoccy aktorzy wystą-
pili w Centrum Kultury i Sztuki 
w Sierpcu oraz Miejskim Ośrodku 
Kultury, Sportu i Rekreacji w Dro-

binie z przedstawieniem �Bro-
niewski" Radosława Paczochy 
w reżyserii Julii Mark. Ten spek-
takl z audiodeskrypcją obejrzą tak-
że uczestnicy XIII Festiwalu Kul-
tury i Sztuki dla Osób Niewido-
mych, który odbędzie się w dniach 
23-29 września w Płocku.

�Lekkoduch� (premiera 7 paź-
dziernika) to ukłon w stronę patro-
na teatru Jerzego Szaniawskiego. 
Sztuka miała swoją prapremierę 19 
stycznia 1923 roku w Teatrze Redu-
ta, a tytułową rolę kreował Juliusz 
Osterwa. W Płocku zagra ją Alek-
sander Maciejczyk. Reżyserem jest 
Jan Tomaszewicz, który poprzed-
nio przygotował na płocką scenę 
spektakl �Historia Ziemi. Epoka 
Chaotycka� na podstawie książki 
�Pamiętnik znaleziony w wannie� 
Stanisława Lema i Jana Józefa 
Szczepańskiego. 

W �Lekkoduchu� zobaczymy 
także: Maję Rybicką, Magdę Toma-
szewską, Dorotę Cempurę, Barbarę 
Misiun, Katarzynę Wieczorek, Da-
riusza Poleszaka-Hassa, Bogumiła 
Karbowskiego, Piotra Bałę, Szymo-
na Cempurę, Henryka Jóźwiaka, Ja-
kuba Matwiejczyka, Mariusza Pogo-
nowskiego. Muzyka: Marek Zalew-
ski, choreografia: Bartosz Bandura. 

Lena Szatkowska

Przed premierą �Lekkoducha�

Płocka scena w nowym sezonie

Próba do spektaklu �Lekkoduch�. Na pierwszym planie Maja Ry-
bicka i Piotr Bała
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Poznaliśmy wszystkich kandy-
datów Polski 2050 Szymona Ho-
łowni startujących w zbliżających 
się wyborach do Sejmu z list Trze-
ciej Drogi � koalicyjnego komitetu 
skupiającego przedstawicieli wła-
śnie Polski 2050 oraz Polskiego 
Stronnictwa Ludowego. W okręgu 
nr 16 � płocko-ciechanowskim 
� lista Trzeciej Drogi składa się 
w równych częściach z przedsta-
wicieli obu partii. Kandydaci PSL 
wystawieni w ramach umowy 
koalicyjnej zajmują miejsca niepa-
rzyste, a Polski 2050 Szymona 
Hołowni miejsca parzyste.

Numerem dwa na liście jest Mar-
ta Cienkowska. - Pochodzę z Cie-
chanowa. Wyjechałam stąd wiele 
lat temu, żeby dać sobie szansę na 
osiągnięcie sukcesu. Nie zrobiłabym 
tego, gdybym miała ją w moim ro-
dzinnym mieście, nie opuściłabym 
swojej rodziny, którą bardzo ko-
cham � tak przedstawia się Marta 
Cienkowska. - Do tej pory nie znala-
złam w Sejmie swojej reprezentacji. 
Nie można odpowiedzialnie mówić 
o prawach kobiet bez kontekstu ich 
pochodzenia, miejsca zamieszka-
nia. Łatwo jest wykrzykiwać hasła 
w wielkich miastach � dużo trud-
niej jest zejść z konkretną pracą 
do mniejszych ośrodków. Kobiety 
z małych miast są dziś szczególnie 
pokrzywdzone przez brak równych 
szans. Państwo o nich nie pamięta, 
a jego urzędnicy chyba nawet nie 
zdają sobie sprawy z ich istnienia. 
Nie są tematem politycznym. Czas to 
zmienić � mówi Marta Cienkowska.

Przedstawiciele Polski 2050 Szy-
mona Hołowni chcą zajmować się 
w Sejmie przyszłej kadencji między 
innymi wykluczeniem komunikacyj-
nym, wyrównywaniem szans miesz-
kańców z małych miast i obszarów 
wiejskich, rozwiązywaniem proble-
mów przedsiębiorców, transforma-
cją energetyczną i wykorzystaniem 

odnawialnych źródeł energii. - Je-
steśmy fachowcami w różnych dzie-
dzinach i chcemy wykorzystać naszą 
wiedzę i doświadczenie. Pochodzimy 
ze środowisk lokalnych, z których 
kandydujemy � podkreślają zgodnie. 

W ubiegłym tygodniu odbyła się 
konferencja prasowa kandydatów 
Polski 2050 Szymona Hołowni. 
Była podczas niej mowa o wyrów-
nywaniu szans, nie tylko w polityce. 
- Będziemy dbać o to, aby w polskim 
Sejmie było więcej kobiet. Nie może-
my mówić o Polsce równych szans, 
jeżeli nie będziemy mówić o równo-
uprawnieniu, o godnym reprezento-
waniu w polskim parlamencie kobiet 
z mniejszych ośrodków. Kandyduję, 
ponieważ do tej pory nie znala-

złam w Sejmie swojej reprezentacji. 
Chciałabym, żeby kobiety z mniej-
szych miast, takich jak Ciechanów, 
Płock, Sochaczew, Żuromin, Żyrar-
dów miały swoją reprezentantkę, 
żeby miały osobę, do której zawsze 
mogą się zwrócić ze swoimi proble-
mami � mówi Marta Cienkowska.

Reprezentacja Polski 2050 ma 
być gwarancją zmian. � Będziemy 
walczyć o to, aby wszyscy ludzie 
w Polsce mieli równe szanse. Za-
czniemy od edukacji, która będzie 
naszym priorytetem. Zdawalność 
egzaminu ósmoklasisty z języka 
angielskiego w mniejszych ośrod-
kach miejskich jest mniejsza o 12 
procent w porównaniu do dużych 
miast wojewódzkich. Polska rodzina 

przeznacza rocznie około 4 tysię-
cy złotych na korepetycje. Polskie 
dzieci mają problem z dojazdem do 
szkoły. Brakuje psychologów i peda-
gogów w szkołach. Dlatego już pół 
roku temu zaproponowaliśmy pro-
jekt �Przyszłość+�, który oznacza 6 
procent polskiego PKB na edukację 
w Polsce. W praktyce oznacza to, 
że każde polskie dziecko po podsta-
wówce będzie mówić płynnie po an-
gielsku, w każdej szkole będzie psy-
cholog szkolny i ciepłe posiłki oraz 
brak wykluczenia transportowego 
� dodaje Marta Cienkowska.

Mówiąc o Polsce równych szans 
� według przedstawicieli Polski 
2050 Szymona Hołowni � nie moż-
na pominąć problemu wykluczenia 

komunikacyjnego. - O wykluczeniu 
komunikacyjnym w Płocku wiemy 
bardzo dobrze. Ironicznie mówiąc, 
Płock stał się najbardziej ukrywaną 
perełką Mazowsza, ponieważ jeżeli 
chcemy dotrzeć do naszego miasta, 
to okazuje się, że komunikacja zbio-
rowa jest wyzwaniem. Ten problem 
nie dotyczy tylko nas. To problem 
w skali ogólnopolskiej. W całym 
kraju w ciągu ostatnich lat wybudo-
wano zaledwie 50 kilometrów kolei, 
a zlikwidowano ponad 3,5 tysiąca 
kilometrów połączeń � mówi Rafał 
Nadratowski.

Istotna jest również transformacja 
energetyczna. - Przemiany w ener-
getyce są nieuniknione. Wszyscy 
zdajemy sobie sprawę z tego, że 
mają wpływ na rolnictwo, przemysł, 
transport, a w konsekwencji na ceny 
wszystkich produktów, które kupuje-
my każdego dnia. Osią transforma-
cji energetycznej powinna być spra-
wiedliwość. Odzwierciedla to nasz 
postulat � elektrownia w każdym 
domu. Celem tego przedsięwzięcia 
jest zaangażowanie lokalnych spo-
łeczności tak, aby mogły wytwarzać 
energię elektryczną, a jej nadpro-
dukcję sprzedawać i na tym zara-
biać. Polska energetyka w jak naj-
większym stopniu powinna opierać 
się na rozproszonych, odnawialnych 
źródłach energii. Musimy odchodzić 
od węgla, ale musi to przebiegać 
na zasadzie sprawiedliwości, aby 
zminimalizować koszty społeczne. 
Dostrzegamy również potencjał no-
woczesnych elektrowni jądrowych. 
Zdajemy sobie sprawę z tego, że 
nie lubimy zmian, dlatego chcemy 
przygotować takie mechanizmy, aby 
ta zielona transformacja była dla 
wszystkich opłacalna � mówi Mar-
cin Kowalski.

Oto nazwiska przedstawicieli Pol-
ski 2050 Szymona Hołowni na liście 
kandydatów Trzeciej Drogi do Sej-
mu: Marta Cienkowska, Rafał Nad-
ratowski, Marcin Kowalski, Prze-
mysław Cybulski, Katarzyna Zgle-
nicka, Grażyna Sabalska, Patryk 
Prast, Konrad Ciuraj, Emilia Beata 
Kowalkowska, Sebastian Makówka.

(jac)

Polska 2050 Szymona Hołowni gotowa do wyborów 
� także w okręgu nr 16

Poznaliśmy kandydatów

Kandydaci Polski 2050 Szymona Hołowni do Sejmu w okręgu płocko-ciechanowskim
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pomagamy.. .

Ponad stu wolontariuszy spotka-
ło się w czwartek w płockim ZOO. 
Wszyscy z zapałem zabrali się do 
sadzenia roślin, składania ławek 
i do porządkowania terenu. W tak 
pięknych okolicznościach przyro-
dy to jednak żadna ciężka praca, 
a czysta przyjemność. 

- Jestem z Płocka. Uwielbiam płoc-
kie ZOO i bardzo lubię tu przycho-
dzić. Jest to pięknie zadbany obiekt, 
ale zawsze można zrobić coś więcej, 
żeby było jeszcze lepiej � mówi Iza-
bela Adamczyk z Zespołu Rozwoju 
Pracowników w ORLEN-ie, który 
zorganizował czwartkową akcję. 
Pani Izabela stanęła na czele wolon-
tariackiego zespołu. Opowiedziała 

nam również o przygotowaniu całej 
akcji.

- Chcieliśmy wesprzeć naszą spo-
łeczność lokalną. Nasz wybór padł na 
ZOO. Wpadliśmy na pomysł, że skoro 
jest jeszcze ładna pogoda, to chcie-
libyśmy zrobić coś pożytecznego na 
świeżym powietrzu. Stąd pomysł na 
zasadzenie tutaj nowych roślin � tłu-
maczy liderka. 

Pomysł bardzo spodobał się 
i w ogrodzie zoologicznym, i w Fun-
dacji ORLEN, która przekazała wo-
lontariuszom środki finansowe. Za 
15 tys. zł udało się zakupić ponad 
500 sztuk sadzonek. - Kupiliśmy 
również dwie ławki. Powiesimy na 
nich tabliczki informacyjne. Nie tyl-
ko będą nam przypominać o dzisiej-
szej akcji, ale to będzie też taki ślad 
dla innych, jak aktywny jest wolon-

tariat pracowników HR � tłumaczą 
wolontariusze. 

Dodajmy, że do czwartkowego 
działania zebrała się pokaźna grupa. 
To pracownicy pionu kadr w OR-
LEN-ie. Pion liczy sobie w sumie 
116 osób. Aż 102 zdecydowały się na 
przyjazd do płockiego ZOO. A byli to 
nie tylko wolontariusze z Płocka, ale 
też z Warszawy oraz Gdańska.

- Jako pracownicy ORLEN-u mamy 
zagwarantowany jeden dzień wolny 
na działania wolontariackie w ra-
mach akcji prowadzonych przez Fun-
dację ORLEN. I to jest właśnie ten 
dzień � tłumaczy Izabela Adamczyk. 

Cieszy fakt, że pogoda na działania 
w terenie dopisała, nastroje również. 
Praca przebiegała więc w szybkim 
tempie, choć do nasadzenia było aż 
pół tysiąca roślin. W stuosobowym 
zespole to jednak żaden problem. 

ZOO również jest zadowolone 
z pomysłu wolontariuszy. Od lat ideą 
prezesa Krzysztofa Kelmana było to, 
by obok prezentacji ciekawych zwie-
rząt goście mogli również podziwiać 
fantastyczny ogród botaniczny. A te-
ren ZOO jest przecież ogromny. Za-
nim wolontariusze zasadzili rośliny, 
ustalono roślinne potrzeby ogrodu, 
zwłaszcza że od zeszłego roku sekcja 
zieleni ZOO ma specjalny plan nasa-
dzeń, który konsekwentnie realizuje.

- Dzięki akcji zyskaliśmy przede 
wszystkim nowe byliny. Udało się 
zakupić m.in. bambusy i różnego ro-
dzaju trawy. Wolontariusze posadzili 
także 2 drzewa. Postawiliśmy na klo-
ny � wymienia Jacek Jędrzejewski 
z sekcji ptaków i zieleni w płockim 
ZOO. Pomagał również wolontariu-

szom w pracach nasadzeniowych, by 
akcja szła zgodnie z planem i koncep-
cją.

Dwie nowe ławki stanęły z ko-
lei przy zegarze słonecznym, który 
znajdziecie nieopodal wybiegu su-
rykatek. - Rośliny są dla nas bardzo 
ważne, ale ławek też nigdy nie jest za 
dużo w naszym ogrodzie � cieszy się 
z prezentu Krzysztof Kelman i zapra-
sza wszystkich do ZOO na spacery, 
zwłaszcza że zapowiada się piękny, 
ciepły wrzesień pełen uroków złotej 
polskiej jesieni. A w ZOO jest i gdzie 
odpocząć, i co podziwiać. 

Z nowości szczególnie warto zo-
baczyć cudowne maluchy, które po-
jawiły się na wybiegu pand małych. 
Ponadto małe, słodkie, choć też dzi-
kie kociaki znajdziecie na wybiegu 
lampartów perskich. Jak dowiaduje-
my się w ZOO, maluchy od niedaw-

na mają imiona. Koniecznie musicie 
więc zobaczyć Hassana i Amira. 

A co po ciężkiej pracy w ZOO 
planują wolontariusze? Zwłaszcza 
że chęci do działania nadal im nie 
brakuje. � Wolny dzień w pracy na 
rzecz wolontariatu już wykorzystali-
śmy, ale zawsze możemy się jeszcze 
włączyć w akcje Fundacji ORLEN - 
tłumaczą wolontariusze.

Wybór mają szeroki. Działań fun-
dacji jest przez cały rok wiele. Fun-
dacja ORLEN wspiera w całej Polsce 
wiele różnych inicjatyw, jak również 
organizacje, tj. jednostki straży po-
żarnej czy rodzinne domy dziecka. 
Wolontariusze mogą więc przyłączyć 
się do zaplanowanych działań. Mogą 
też pozyskać stąd fundusze na swoje 
autorskie akcje. I już jesteśmy cieka-
wi, co wymyślą następnym razem... 

BS

Setka wolontariuszy z ORLEN-u posadziła w czwartek pół tysiąca roślin 

Będą gąszcze i chaszcze w ZOO
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Zaskakujące, oryginalne, nie-
powtarzalne i tworzone z wiel-
ką pasją. Takie właśnie są prace 
autorstwa artystów z Domu Po-
mocy Społecznej �Nad Jarem� 
w Nowym Miszewie. Ich pięknem 
można było zachwycać się podczas 
najnowszego, przygotowanego 
w placówce wernisażu, podczas 
którego zaprezentowane były 
prace pięciu artystów. 

Na miejsce prezentacji prac � ob-
razów i rzeźb � wybrano wnętrza 
zabytkowego Spichlerza, będącego 
częścią kompleksu budynków two-
rzących Dom Pomocy Społecznej 
�Nad Jarem�. � Jesteśmy bardzo 
dumni i szczęśliwi, że wśród naszych 
mieszkańców mamy tak wspaniałych 
artystów. Artystów, których prace od 
wielu lat są zauważane, nagradzane 
pierwszymi miejscami nie tylko na 
lokalnych, ale także na ogólnopol-
skich konkursach i wystawach � 
mówił podczas otwarcia wernisażu 
Jarosław Mioduski, dyrektor Domu 
Pomocy Społecznej �Nad Jarem� 
w Nowym Miszewie. 

Portrety, pejzaże, rzeźby

Wśród kilkudziesięciu obrazów 
i kilkunastu rzeźb znalazły się 
prace jednego z najbardziej zna-
nych i rozpoznawalnych artystów 

DPS-u �Nad Jarem� � Tadeusza 
Głowali, malującego obrazy na 
płótnie. Swój debiut miał tworzą-
cy równie niepowtarzalne obrazy 
Paweł Weber. Zaprezentowano tak-
że urzekające precyzją wykonania 
i niesamowicie realistyczne rzeźby 
Jarosława Madalińskiego. A tak-
że zachwycające ciekawą techniką 
prace Krzysztofa Paula, w charak-
terystycznej, czarno-czerwonej ko-
lorystyce. Częścią wernisażu były 
także zapadające w pamięć nie-
zwykłe rzeźby słynnego Władysła-
wa Szymczyka, który pracuje pod 

okiem instruktora Macieja Marci-
szewskiego. Inspiracją dla artysty 
są rysunki w wydanej w języku an-
gielskim książeczce, którą znalazł 
w zbiorach bibliotecznych DPS-u. 
Na ich podstawie powstają prace 
doceniane w ogólnopolskich kon-
kursach i nagradzane pierwszymi 
miejscami. Każdy element prac jest 
bardzo realistycznie odtworzony 
w kawałku drewna. 

Goście mogli również oglądać 
prace Marcina Piórkowskiego rysu-
jącego głównie na bloku technicz-
nym. � Kolejne spotkania, wystawy 

pozwalają pokazywać niezwykłe 
osoby i ich talenty. Jestem wdzięcz-
ny, że w rozwój artystyczny tak 
wielki wkład mają instruktorzy pra-
cujący z naszymi artystami, którzy 
potrafią dostrzec i rozwijać praw-
dziwe perełki. Dziękuję rodzinom 
i bliskim naszych artystów, którzy 
uczestniczą we wszystkich ważnych 
dla naszych mieszkańców wydarze-
niach artystycznych � mówił dyrek-
tor Mioduski. 

Talent mieszkańców to jedno, 
wsparcie rodziny i instruktorów te-
rapii zajęciowej to drugie, ale sprzy-

jający artystycznym poszukiwaniom 
i rozwijaniu malarskich i rzeźbiar-
skich pasji klimat to kolejna niezwy-
kle ważna sprawa. Dzięki temu od lat 
właśnie w tym miejscu mieszkańcy 
mają możliwość rozwijania się i two-
rzenia. Przygotowywania prac, które 
zachwycają podczas konkursów, wy-
staw, wernisaży w całym kraju, gdzie 
doceniane są przez publiczność i ju-
rorów. A każdy, kto choć raz widział 
te prace, wie, że są ciekawe, nietuzin-
kowe, charakterystyczne, oryginalne. 
Artyści je tworzący to ogromne indy-
widualności, których prac nie da się 
ani podrobić, ani zapomnieć. � Każ-
dy z artystów ma wypracowaną taką 
technikę, styl, że oglądając kolejne 
wystawy, wie się, kto jest autorem. 
A my motywujemy, wspieramy i cie-
szymy się kolejnymi pracami, które 
z dumą możemy prezentować � mó-
wił Jarosław Mioduski. 

Artyści z Domu Pomocy Spo-
łecznej �Nad Jarem� w Nowym 
Miszewie pokazują, że sztuka nie 
ma granic i barier. Mimo wieku, 
choroby, powstają piękne, niepo-
wtarzalne, niepodrabialne obrazy, 
rzeźby doceniane nie tylko przez 
znawców i fanów sztuki art-brut, 
ale całego nurtu artystycznego. 
A już niebawem można będzie 
także podziwiać kolejne talenty 
z Domu �Nad Jarem�. Do malarzy 
i rzeźbiarzy dołączą poeci. Ko-
lejne wernisaże będą połączone 
z prezentacją twórczości poetyc-
kiej mieszkańców. 

rad

W Domu Pomocy Społecznej �Nad Jarem�

Drzwi szeroko otwarte dla sztuki
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kultura

Koncert inaugurujący 
47. sezon artystyczny 
Płockiej Orkiestry Sym-
fonicznej odbędzie się 
w bazylice katedral-
nej. Usłyszymy słynne 
�Requiem� Wolfganga 
Amadeusza Mozarta. 
Wraz z płockimi sym-
fonikami wystąpi Chór 
Pueri et Puellae Can-
tores Plocenses. Wy-
darzenie jest częścią 
XXI Międzynarodowe-
go Festiwalu Płockie 
Dni Muzyki Chóralnej. 
Wstęp wolny. 

Powstałe w 1791 roku 
�Requiem d-moll KV 
626� to jedno z najwspa-
nialszych dzieł muzyki 

sakralnej, którego Mozart nie zdą-
żył dokończyć. Jego napisanie zle-
cił anonimowo w 1791 roku hrabia 
Franz von Walsegg zu Stuppach, 
który chciał uczcić swoją przed-
wcześnie zmarłą żonę. Mozart nigdy 
nie poznał nazwiska zleceniodaw-
cy. Pisząc mszę, kompozytor był 
już u kresu sił. Jednocześnie pra-
cował nad operami �Czarodziejski 
flet� i �Łaskawość Tytusa�. Zmarł 
4 grudnia w wieku 35 lat. Dzieło 
dokończył jego przyjaciel, Franz 
Xaver Süssmayr, którego autorstwu 
przypisuje się części �Sanctus�, 
�Benedictus� i �Agnus Dei�. Prapre-
miera utworu odbyła się 14 grudnia 
1793 roku w posiadłości hrabiego 
pod Wiedniem. 

Płocka Orkiestra Symfoniczna 
i chórzyści zapraszają na koncert 17 
września o godz. 19.00. Wykonanie 
poprowadzi włoski dyrygent, pia-
nista i kompozytor Francesco Bot-
tigliero. Studiował w Konserwato-
rium w Salerno w klasie kompozycji 
i fortepianu oraz dyrygenturę sym-

foniczno-operową w Neapolu. Swo-
je umiejętności doskonalił również 
na wydziale pedagogiki muzycznej 
i dyrygentury chóralnej. Dodatko-
wo obronił dyplom magistra filozo-
fii. Jest laureatem wielu konkursów 
pianistycznych i muzyki kameralnej 
(m.in. I nagrody na IX Narodowym 
Konkursie Città di Valentino w Ta-
ranto oraz na Międzynarodowym 
Konkursie Forgione-Isole Borromee 
Verbania 2003). 

Debiutował w Teatro Mancinelli 
w Orvieto. Współpracował z Naro-
dową Orkiestrą Filharmonii w Sibiu 
w Rumunii, Mołdawską Orkiestrą 
Symfoniczną w Kiszyniowie, Phi-
larmonisches Orchester w Erfur-
cie, Sinfoniettą Cracovią, Orkiestrą 
Akademii Beethovenowskiej, Ope-
rą Wrocławską, Teatrem Wielkim 
w Poznaniu, Operą Bałtycką, Operą 
Śląską w Bytomiu. W roku 2016 na-
grał album �Canción�, zawierający 
kompozycje własne na fortepian, 
wiolonczelę, skrzypce i sopran. 
W 2019 roku � �Portrety� z utwo-
rami inspirowanymi m.in. obrazami 
Vincenta van Gogha. 

Partie solowe wykonają: Julia 
Chętka (sopran), Paulina Banasz-
czak (alt), Albert Rugieł (tenor) 
i Michał Kędzierski (bas). Organi-
zatorami koncertu są: Chór Pueri et 

Puellae Cantores Plocenses, Płocka 
Orkiestra Symfoniczna im. Witolda 
Lutosławskiego, Stowarzyszenie 
Przyjaciół Katedralnego Chóru Pu-
eri et Puellae Cantores Plocenses 
i parafia katedralna. Honorowy pa-
tronat objęli: ks. bp. Szymon Stuł-
kowski, marszałek województwa 
mazowieckiego Adam Struzik, pre-
zydent Płocka Andrzej Nowakowski 
oraz Ministerstwo Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. 

Również 17 września odbędzie 
się pierwszy koncert z cyklu �Wę-
drówki po pięciolinii�. O godz. 
10.30 i 11.30 Ciocia Ada (Adriana 
Wdziękońska), Marta Ustyniak-Ba-
bińska (sopran), Konrad Nowakow-
ski (klarnet), Katarzyna Beresińska 
(wiolonczela) i Artur Pilch (for-
tepian) zapraszają na �Zasłyszaną 
melodyjkę�. Tytuł koncertu został 
zaczerpnięty z utworu Witolda Lu-
tosławskiego, którego imię nosi 
Płocka Orkiestra Symfoniczna. Roz-
poczynając nowy sezon koncertowy, 
organizatorzy chcą przypomnieć po-
stać swojego patrona i jego bogatą 
twórczość skierowaną do dzieci. Bi-
lety w cenie 15 zł dla dziecka i 20 zł 
dla dorosłego są do nabycia w kasie 
biletowej POS oraz w serwisie Bile-
ty24.pl. 

(lesz)

W Płockiej Orkiestrze Symfonicznej 

Requiem na rozpoczęcie sezonu

Z cyfrowych wersji prac Aleksandra 
Macieszy ze zbiorów TNP już można ko-
rzystać w czytelni multimedialnej Biblio-
teki im. Zielińskich oraz na stronie Płocka 
Biblioteka Cyfrowa (www.tnp.org.pl/
biblioteka/dlibra). Dzięki dofinansowa-
niu  z Funduszu Grantowego dla Płocka 
udało się odrestaurować również dwa 
zniszczone rękopisy Macieszy. 

Aleksander Maciesza (1875-1945) 
� lekarz, społecznik, pierwszy bur-
mistrz Płocka po odzyskaniu niepod-

ległości (1917-1919), przez wiele lat 
sprawował funkcję prezesa Towa-
rzystwa Naukowego Płockiego. In-
teresował się wieloma dziedzinami: 
od medycyny po historię, fotografię, 
antropologię, krajoznawstwo. W zbio-
rach TNP znajduje się  licząca ok. 150 
jednostek spuścizna Macieszy, która 
należy do najcenniejszych zasobów 
placówki. Jest stale wykorzystywa-
na w pracach badawczych oraz przy 
opracowywaniu publikacji dotyczą-
cych dziejów Płocka z przełomu XIX 
i XX w. oraz lat międzywojennych 
XX w. 

Dwa rękopisy Macieszy �Zakłady 
fotograficzne w Płocku � materiały� 
(R.325) oraz �Czaszki katedry płockiej 
XII-XV wieku, 1903-1925 r.� (R.330) 
poddano restauracji. Konserwator za-
bytków z zakresu papieru i skóry oczy-
ścił karty, skleił rozdarcia i uzupełnił 
ubytki. Pozostałe cztery prace Macie-
szy: �Typy antropologiczne ludności 
wczesnohistorycznej Mazowsza Płoc-
kiego� (R.306); �Zarys higieny krajo-
wej (Wykłady d-ra Al. Macieszy, kurs 
8 klasy Gimnazjum�)� (R.311); �An-
tropologia � materiały zebrane przez 
Aleksandra Macieszę�� (R.332); �Ta-
blice i wykresy na temat ruchu ludności 
i stosunków zdrowotnych w Polsce� 
(R.333) zdigitalizowano. 

Zadanie pn. �Aleksander Maciesza 
� ochrona spuścizny ze zbiorów Towa-
rzystwa Naukowego Płockiego� otrzy-
mało dofinansowanie z Fundacji Fun-
dusz Grantowy dla Płocka w kwocie 21 
tys. zł w ramach �XI edycji konkursu 
grantowego dla organizacji pozarządo-
wych oraz osób indywidualnych i grup 
nieformalnych�. Wkład własny TNP 
wyniósł 8 200 zł. 

Niebawem Towarzystwo Naukowe 
Płockie zaprosi mieszkańców miasta 
na otwarte spotkanie poświęcone Alek-
sandrowi Maciesze, podczas którego 
przypomni dokonania i zasługi wybit-
nego społecznika. (lesz)

Renowacja i digitalizacja spuścizny Aleksandra Macieszy 

W Towarzystwie Naukowym Płockim
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16 września rozstawiamy sztalugi, 
leżaki i pufy na bulwarach wiślanych! 
Książnica Płocka, I Prywatne Liceum 
Sztuk Plastycznych, SUTW i Płockie 
Stowarzyszenie Twórców Kultury 
zapraszają na happening poetycko-
-malarski pn. �Wisła w strofach 
i kolorach�. Dzień wcześniej gościem 
Mediateki będzie autor książek sen-
sacyjnych � Przemysław Piotrowski. 

15 września o godz. 17.00 roz-
pocznie się spotkanie z dziennika-
rzem Przemysławem Piotrowskim. 

Jako pisarz debiutował w 2015 roku � 
thrillerem historycznym �Kod Him-
mlera�. Potem napisał �Drogę do pie-
kła� i serię political fiction �Radykal-
ni�. Świetnie przyjętym �Piętnem� 
rozpoczął serię książek o komisarzu 
Igorze Brudnym. Czwarty tytuł se-
rii - �Zaraza� - w plebiscycie portalu 
Lubimyczytac.pl zdobył tytuł Książ-
ki Roku 2021 w kategorii kryminał/
sensacja/thriller. W 2022 roku uka-
zała się kolejna część pt. �Bagno�. 
Książka �Prawo matki� to początek 
nowej serii, której bohaterką jest Lu-
tosława Karabina. - Nie ma dla mnie 
tematów tabu, dlatego jeśli decyduje-
cie się wejść w mój świat, musicie się 

liczyć, że gdy go opuścicie, możecie 
mnie albo bardzo polubić, albo znie-
nawidzić. Nigdy jednak � i to Wam 
gwarantuję � nie przejdziecie obok 
mojej twórczości obojętnie � pisze 
o sobie autor. 

Spotkanie organizowane jest przez 
SBP Oddział w Płocku w partnerstwie 
z Książnicą Płocką, w ramach projektu 
�W świetle kultury� dofinansowanego 
ze środków Miasta Płocka. 

16 września na bulwarach wiśla-
nych jak zwykle staną sztalugi. Bę-
dzie można malować i słuchać poezji. 
Na chętnych czekają blejtramy, farby, 
szkicowniki, ołówki, kredki. Pomogą 
uczniowie I Prywatnego Liceum Sztuk 
Plastycznych im. Władysława Dra-
piewskiego, artystki z Uniwersytetu 
III Wieku i Płockiego Stowarzyszenia 
Twórców Kultury. Happening odbę-
dzie się w ramach Europejskich Dni 
Dziedzictwa 2023. 

(l.)

Literatura, poezja i sztuka 

W Książnicy Płockiej

Oddział Muzeum Mazowiec-
kiego w Wiączeminie Polskim 
organizuje spotkanie przy łuska-
niu fasoli i soi, podczas którego 
posłuchamy opowieści mam, babć 
oraz przewodniczek ze skansenu. 
Wydarzenie jest organizowane 
w ramach 31. edycji Europejskich 
Dni Dziedzictwa, których hasło 
brzmi w tym roku �Żywe dzie-
dzictwo - Tradycje od pokoleń�.

Uczestnicy spotkania dowie-
dzą się między innymi, z czym 

dawniej jadano fasolę i do czego 
wykorzystywano soję w kuchni 
olenderskiej. Wysłuchamy m.in. 
wspomnień opiekunek ekspozycji, 
a chętni będą mogli podzielić się 
swoimi opowieściami. Nauczymy 
się też łuskać fasolę i soję. Po-
mysłodawczynią wydarzenia jest 
kustosz Magdalena Lica-Kaczan, 
miłośniczka historii przekazywa-
nych z pokolenia na pokolenie 
i kuchni roślinnej. Organizatorzy 
zapraszają do Wiączemina 16 
września, w godz. 12.00-16.00. 
Wstęp wolny.

(l.)

Europejskie Dni Dziedzictwa w Wiączeminie

Opowieści naszych babć

Ubiegłoroczna edycja happeningu na bulwarach
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Mazowsze P łockie

To był moment szczególnie waż-
ny dla pierwszoklasistów, którzy 
w ubiegłym tygodniu rozpoczęli 
naukę w Zespole Szkół im. Stani-
sława Staszica w Gąbinie.

Dyrektor Zespołu Jadwiga Milew-
ska szczególnie ciepło powitała ro-
dziców i uczniów klas pierwszych, 
zwracając uwagę, że w szkole będą 
pod opieką życzliwych pedagogów, 
którzy pracują w duchu myśli wiel-
kiego patrona placówki � księdza 
Stanisława Staszica � �Być naro-
dowi użytecznym�. - Wasz czas jest 
ograniczony, więc nie marnujcie go, 
żyjąc cudzym życiem. Nie wpadajcie 
w pułapkę dogmatów, żyjąc poglą-
dami innych ludzi. Nie pozwólcie, 
żeby hałas cudzych opinii zagłuszył 
wasz własny głos. I najważniejsze 
� miejcie odwagę kierować się ser-
cem i intuicją � zakończyła dyrektor 
J. Milewska, cytując słowa Steve-
�a Jobsa.

W uroczystości rozpoczęcia roku 
szkolnego 2023/2024 wzięli udział: 
Iwona Sierocka � wicestarosta płoc-
ki, Małgorzata Struzik � dyrektor 
Wydziału Edukacji, Kultury i Spraw 
Społecznych, ks. dr Dariusz Piskor-
ski � proboszcz parafii w Gąbinie, 
Iwona Korpowska � zastępca prze-
wodniczącej Rady Rodziców, Joan-

na Matuszewska � prezes Stowarzy-
szenia IUVENES oraz Elżbieta Mło-
dziejewska � prezes Stowarzyszenia 
Razem Możemy Więcej. - Czas wa-
kacji szybko mija, przed nami nowy 
rok szkolny, ale widzę, że jesteście 
wypoczęci i zadowoleni � powie-
działa Iwona Sierocka � wicestaro-
sta płocki. - W imieniu organu pro-
wadzącego � Starostwa Powiatowe-
go w Płocku dziękuję wam, drodzy 
rodzice i uczniowie klas pierwszych, 
że wybraliście Zespół Szkół w Gąbi-
nie � szkołę, która z pewnością speł-
ni wasze oczekiwania. 

Podczas uroczystości dyrek-
tor Zespołu Szkół im. Stanisła-
wa Staszica w Gąbinie Jadwiga 
Milewska podziękowała wicedy-
rektor Marii Elżbiecie Błaszczyk 
za wieloletnie pełnienie funkcji 
kierowniczej, akcentując ogrom 
pracy wykonanej na rzecz spo-
łeczności szkoły, a także wielką 
życzliwość, serce i takt w kon-
taktach z pracownikami i mło-
dzieżą. 

Nowym wicedyrektorem szkoły 
została Anna Dybiec.

Opr. (jac)

W Zespole Szkół im. Stanisława Staszica w Gąbinie

Nowa pani wicedyrektor

Od 9 do 20 września potrwa 
jesienna akcja szczepienia lisów 
wolno żyjących przeciwko wście-
kliźnie na terenie województwa 
mazowieckiego. Prowadzi ją Ma-
zowiecki Wojewódzki Lekarz We-
terynarii z udziałem Powiatowych 
Lekarzy Weterynarii. 

Szczepionka jest wykładana ręcz-
nie oraz zrzucana z samolotów na 
lasy, pola i łąki. Przynęty ze szcze-
pionką nie wolno dotykać. Zwierzę-
ta nie przyjmą tych z zapachem czło-
wieka. Przez dwa tygodnie od wyło-
żenia szczepionki należy zachować 
ostrożność podczas wyprowadzania 
zwierząt.

Szczepienie wykonuje się przy 
użyciu doustnej szczepionki 
umieszczonej we wnętrzu przynęty 
w kształcie krążka koloru brunatno-
-zielonego o zapachu rybnym. Zrzu-
ty oraz wyłożenie ręczne nie obej-
mują zbiorników wodnych, dróg 
i terenów zabudowanych. Szcze-
pionka uodparnia wyłącznie lisy.

Każdy, kto miałby styczność ze 
szczepionką, powinien niezwłocz-
nie skontaktować się z lekarzem 
medycyny. Należy także zwrócić 
uwagę na domowe czworonogi, 
których ewentualny kontakt z pre-
paratem należy zgłosić lekarzowi 
weterynarii. 

Lis jest zwierzęciem wolno ży-
jącym, najbardziej podatnym na 
zakażenie wirusem wścieklizny. 

Regularne szczepienia zmniejszają 
ryzyko zachorowań.

W 2021 roku Mazowiecki Woje-
wódzki Lekarz Weterynarii poinfor-
mował łącznie o 110 przypadkach 
wścieklizny u zwierząt, nie tylko tych 
dziko żyjących, ale też domowych, 
np. kotów. Natomiast w 2022 roku po-
twierdzono 31 przypadków. W 2023 
roku nie potwierdzono nowych przy-
padków wścieklizny u zwierząt. 

Akcja szczepień lisów wolno 
żyjących przeciwko wściekliźnie 
przeprowadzana jest zgodnie z prze-
pisami rozporządzenia Ministra Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi z 17 grudnia 
2013 r. w sprawie przeprowadzania 
ochronnych szczepień dla lisów wol-
no żyjących przeciwko wściekliźnie. 

Opr. (jac)

Trwa szczepienie lisów przeciwko wściekliźnie

W całym województwie

Uroczystość rozpoczęcia roku szkolnego w Zespole Szkół w Gąbinie
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W sannickim pałacu wystąpi 
z recitalem pianista Sławomir 
Dobrzański. Koncert rozpocznie 
się 17 września o godz. 14.00. 
W programie utwory Fryderyka 
Chopina, Antoniego Kątskiego 
oraz Feliksa Łabuńskiego. 

Pianista Sławomir Dobrzański jest 
absolwentem Akademii Muzycznej 
im. Fryderyka Chopina w Warsza-
wie oraz University of Connecticut, 
gdzie w 2001 roku uzyskał stopień 
doktora sztuk muzycznych w dzie-
dzinie gry na fortepianie. Jako so-
lista i kameralista koncertował 
w Europie, Azji i obu Amerykach. 
Wykładał na Uniwersytecie Rhode 
Island i w Concordia College. Od 
roku 2005 jest profesorem w Kan-
sas State University, gdzie w latach 
2009-2013 kierował katedrą instru-
mentów klawiszowych. 

Dobrzański jest założycielem 
i byłym dyrektorem artystycz-
nym Towarzystwa im. Fryderyka 
Chopina w Connecticut, które 
powstało w 1997 roku. Za po-
pularyzowanie kultury polskiej 
został w 2016 roku nagrodzony 
Odznaką Honorową �Zasłużony 
dla Kultury Polskiej�. W roku 
2019 był nominowany przez pu-
bliczność do tytułu Ambasadora 
Kultury Polskiej. W październiku 
2021 otrzymał nagrodę za wy-
bitne osiągnięcia pedagogiczne, 
przyznawaną corocznie przez 
Kansas Music Teachers Associa-
tion.

Koncert odbędzie się w ramach 
XIX edycji Festiwalu �W Kra-
inie Chopina�. Organizatorzy: 
ECA, Towarzystwo im. Frydery-
ka Chopina, sannickie koło TiFC 
oraz Towarzystwo im. K. Wiłko-
mirskiego w Starych Babicach.

(l.)

Europejskie Centrum Artystyczne 
w Sannikach 

W krainie Chopina

Przedstawiciele powiatu płoc-
kiego i samorządów gminnych 
oraz Sekcji Piłki Ręcznej Wisła 
Płock i Stowarzyszenia Kultury 
Fizycznej Wisła Płock podpisali 
porozumienie w sprawie pilota-
żowego projektu  pn. �Powiatowa 
Akademia Piłki Ręcznej�.

Jest to pierwszy tego typu pro-
jekt, który zakłada organizację zajęć 
z piłki ręcznej dla dzieci IV klasy 
szkoły podstawowej.

Porozumienie jest wspólną ini-
cjatywą powiatu, SKF Wisła Płock, 
SPR Wisła Płock na rzecz wspie-
rania i upowszechniania kultury fi-
zycznej w powiecie płockim.

Zajęcia dla dzieci odbywać się 
będą od września do grudnia tego 
roku na terenie pięciu gmin powiatu 
płockiego, które to będą bezpłatnie 
udostępniać sale do gry. Będą to 
gminy: Bodzanów, Nowy Duninów, 

Radzanowo, Słupno oraz Gmina 
i Miasto Wyszogród.

Zwieńczeniem zajęć będzie udział 
dzieci w imprezach sportowych pod 
nazwą ORLEN Handball Mini Liga, 
które odbywać się będą od stycznia 
do czerwca 2024 r.

Do zadań powiatu należeć będzie 
między innymi koordynacja działań 
projektu oraz aktywnego uczestnic-
twa dzieci w ORLEN Handball Mini 
Lidze, a także nadzór nad prawidło-
wą realizacją projektu. Natomiast 
SKF Wisła Płock zapewni stroje 
sportowe dla uczestników ORLEN 
Handball Mini Ligi oraz wsparcie 
szkoleniowe dla nauczycieli wycho-
wania fizycznego i trenerów z zakre-
su piłki ręcznej. 

Ze strony Starostwa Powiatowe-
go w Płocku prace nad projektem 
koordynują Wydział Edukacji, 
Kultury i Spraw Społecznych oraz 
Wydział Rozwoju Gospodarczego 
i Promocji. 

Opr. (jac)

Jest porozumienie 
w sprawie sportowego projektu dla dzieci

Powiatowa Akademia 

Piłki Ręcznej

Podpisanie porozumienia w sprawie utworzenia Powiatowej Akade-
mii Piłki Ręcznej
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wieści  z Gostynina

W Sokołowie koło Gostynina od-
były się dożynki gminne, czyli do-
roczne święto plonów. Jak na takie 
wydarzenie przystało, była msza 
św., poświęcenie chlebów oraz kon-
kurs na najpiękniejszy wieniec do-
żynkowy. Nie zabrakło też atrakcji 
regionalnych i muzycznych.

Dożynki, nazywane świętem plo-
nów, stanowią podtrzymanie staropol-
skiej tradycji związanej z dziękczynie-
niem za zbiory i plony, a także docenie-
nie trudu pracy i zaangażowania rolni-
ków, którzy produkują polską, zdrową 
żywność. To także okazja do integracji 
lokalnej społeczności.

Obchody święta plonów w Sokoło-
wie poprzedziła msza św. dziękczynna 
w kościele pw. św. Stanisława  Bisku-
pa Męczennika w Sokołowie. Prze-
wodniczył jej i wygłosił kazanie ks. 
kan. dr Andrzej Zakrzewski, diece-
zjalny duszpasterz Straży Pożarnych. 
Potem korowód dożynkowy przeszedł 
na teren miejscowej szkoły. Tam od-
był się tradycyjny obrzęd dożynkowy. 
Bochny chleba dożynkowego przeka-
zali na ręce gospodarza gminy: wójta 
Edmunda Zielińskiego oraz przewod-
niczącej Rady Gminy Renaty Kędzier-
skiej � starosta Paweł Rędzikowski 
i starościna Anna Kujawa-Marciniak. 
Towarzyszyli im asystenci: Marzena 
Rędzikowska i Damian Szymczak. Nie 
zabrakło też dzielenia się chlebem ze 
wszystkimi uczestnikami dożynek.

Jak na święto plonów przystało, te-

ren szkolny zajęły okazałe stoiska kół 
gospodyń wiejskich z terenu gminy 
Gostynin. Można było skosztować 
regionalnych potraw czy kupić prace 
rękodzielnicze. Ciekawie prezento-
wała się także wystawa zabytkowych 
ciągników. Nagroda za najpiękniejszy 
wieniec dożynkowy trafiła do KGW 
Sierakówek. Poza tym wręczono od-
znaki �Zasłużony dla Ochrony Prze-
ciwpożarowej Gminy Gostynin�. Dla 
najmłodszych przygotowano darmową 
strefę zabaw.

Uczestnicy dożynek mogli także 
obejrzeć i posłuchać występów zespo-
łów, które działają na terenie gminy, 
byli to: Gminna Orkiestra Foxodeon, 
Dziecięcy Zespół Pieśni i Tańca Solec, 
uczniowie Szkoły Podstawowej w So-
kołowie, Gminny Chór Vox Cordis, 

Szkolny Zespół Pieśni i Tańca Promy-
ki Lucienia. Na zakończenie wystąpiła 
formacja Quest z repertuarem tanecz-
nym. 

Dożynki gminne zorganizował wójt 
gminy wraz z Radą Gminy, a wspar-
cia udzieliły m.in. służby mundurowe 
i medyczne, strażacy z OSP, sołectwa, 
koła gospodyń wiejskich. 

W wydarzeniu uczestniczyli parla-
mentarzyści, samorządowcy, goście 
i mieszkańcy gminy Gostynin. Obecna 
była także delegacja z niemieckiej gmi-
ny partnerskiej Burgkunstadt. Miasto 
to położone jest w środkowo-wschod-
niej części Niemiec, w Bawarii, niemal 
400 km od Berlina, a ponad 800 km od 
Gostynina. Współpraca obu gmin trwa 
od 2012 r. 

(eg)

Na dożynkach gminnych w Sokołowie

Najsmaczniejszy 
chleb w roku

W nowym roku szkolnym 
2023/2024 nastąpiły zmiany na 
stanowiskach dwóch placówek, któ-
rymi zarządza Starostwo Powiato-
we w Gostyninie. Chodzi o dyrektora 
Poradni Psychologiczno-Pedagogicz-
nej w Gostyninie oraz dyrektora 
Liceum Ogólnokształcącego z Oddzia-
łami Dwujęzycznymi im. Tadeusza 
Kościuszki w Gostyninie. Funkcje te 
objęły odpowiednio: Weronika Po-
kropińska i Urszula Ambroziak-Be-
reszczyńska.  

W dniu 1 września 2023 r. funkcję 
dyrektora Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Gostyninie objęła 
Weronika Pokropińska, wyłoniona 
w konkursie na stanowisko dyrektora 
tej poradni. Nowa pani dyrektor swo-
je doświadczenie zawodowe zdobyła 
w szkole podstawowej, posiada stopień 
nauczyciela dyplomowanego oraz nie-
zbędne przygotowanie i kwalifikacje 
do pracy z dziećmi z niepełnosprawno-
ścią, które będzie przydatne w pracy na 
stanowisku dyrektora poradni.

W końcu sierpnia br. upłynął okres 
kadencji Anny Latoszek, wieloletniej 
dyrektor Liceum Ogólnokształcące-
go z Oddziałami Dwujęzycznymi im. 
Tadeusza Kościuszki w Gostyninie. 

Nową dyrektor liceum została Urszula 
Ambroziak-Bereszczyńska, nauczyciel 
dyplomowany z wieloletnim doświad-
czeniem w pracy dydaktyczno-wycho-
wawczej, egzaminator maturalny oraz 
doradca metodyczny. Zarząd Powiatu 
Gostynińskiego powierzył jej stanowi-
sko dyrektora liceum w porozumieniu 
z organem nadzoru pedagogicznego 
i po wyrażeniu pozytywnej opinii przez 
Radę Pedagogiczną szkoły, ponieważ 
w odpowiedzi na ogłoszenie o konkur-
sie na to stanowisko nie wpłynęła żadna 
oferta. Nowa dyrektor liceum spełniła 
wszystkie wymagania formalne, jakim 
powinna odpowiadać osoba zajmująca 
stanowisko kierownicze w publicznej 
szkole ponadpodstawowej oraz posia-
da kompetencje i doświadczenie, które 

mogą być wykorzystane w pracy na 
stanowisku dyrektora.

W dniu 31 sierpnia br. odbyło się 
uroczyste spotkanie z udziałem ustępu-
jących oraz nowych dyrektorów. Pod-
czas spotkania starosta gostyniński Ar-
kadiusz Boruszewski oraz wicestarosta 
Maria Wróblewska podziękowali za 
trud i zaangażowanie w wykonywaniu 
swoich obowiązków dotychczasowej 
dyrektor liceum Annie Latoszek oraz 
pełniącej obowiązki dyrektora porad-
ni Krystynie Koper-Latoszek, życząc 
satysfakcji i zadowolenia w dalszym 
życiu osobistym i zawodowym.

Nowej kadrze dyrektorskiej powie-
rzono stanowiska dyrektorów na okres 
5 lat szkolnych: - Jesteśmy przekonani, 
że doskonałe przygotowanie mery-
toryczne i wieloletnie doświadczenie 
zawodowe nowych pań dyrektor w po-
łączeniu z chęcią do pracy, kreatyw-
nością i troską o powierzone placówki 
przyniosą pozytywne efekty w działal-
ności obu jednostek � uważają władze 
powiatowe. 

(eg)

Nowe panie dyrektor

W poradni i liceum

Od lewej stoją: Weronika Pokropińska, Krystyna Koper-Latoszek, 
Anna Latoszek, starosta gostyniński Arkadiusz Boruszewski, Urszu-
la Ambroziak-Bereszczyńska, wicestarosta Maria Wróblewska
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Wieńce dożynkowe przygotowały koła gospodyń wiejskich oraz wsie
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Michał Jędrzejczak z Białego 
(w gminie Gostynin) jest uczest-
nikiem siódmej edycji programu 
Hotel Paradise, emitowanego 
na TVN7. Jest to 23-letni młody 
człowiek, którego życie skupia się 
wokół pasji, jaką jest sport. Obec-
nie jest studentem kierunku Sport 
i Wellness, równocześnie pracuje 
jako ratownik wodny oraz trener 
personalny. Wypełniając wolny 
czas, oddaje się treningom na 
murawie, sportom wodnym oraz 
nurkowaniu.

Jak wynika z materiałów tele-
wizji TVN7, Michał określa się 
jako godny zaufania i przyzwoity 
chłopak. Potrafi zachować spokój 
nawet w najbardziej stresujących 
sytuacjach. Jest niezwykle rodzin-
ny i wrażliwy, te cechy widać już 
przy pierwszym spotkaniu, choć jest 
świadomy, że mogą być wykorzy-
stane przeciwko niemu. Uważa, że 
�pozostaje otwarty i życzliwy wo-

bec każdego, starając się zrozumieć 
drugą osobę przed wyciągnięciem 
jakichkolwiek wniosków�. Dzięki 
swojej komunikatywności potrafi 
znaleźć wspólny język z każdym 
człowiekiem, niezależnie od oko-
liczności.

Od najmłodszych lat najwięk-
szą pasją Michała Jędrzejczaka jest 
sport i to właśnie z tą dziedziną po-
stanowił związać swoje życie. Na 
co dzień studiuje na kierunku Sport 
i Wellness oraz pracuje w charak-
terze ratownika wodnego i trenera 
personalnego. Wolny czas wypeł-
niają mu treningi na murawie, spor-
ty wodne i nurkowanie. Mieszkaniec 
Białego jest zawodnikiem Mazura 
Gostynin.

Michał jest chłopakiem, o którym 
każda mama może marzyć dla swo-
jej córki. Potrafi zachować spokój 
nawet w najbardziej nerwowej sytu-
acji; niemal niemożliwe jest, by wy-
prowadzić go z równowagi. Jest wy-
jątkowo rodzinny i wrażliwy. Stara 
się być życzliwy dla wszystkich 
i najpierw zrozumieć drugą osobę, 
a później wyciągać wnioski. 

Na swoim życiowym koncie Mi-
chał ma trzy dłuższe związki, a sin-
glem jest od roku. Z perspektywy 
czasu wie, że nie był gotowy na 
poważną relację. Uważa, że obecnie 
jest już bardziej dojrzały i nie inte-
resują go �przygody na jedną noc�. 
Marzy o oddanej żonie, domu na 
wsi i trójce dzieci. Jego ideał to peł-
na temperamentu blondynka o natu-
ralnej urodzie i niebieskich oczach. 
Wolałby, żeby jego wybranka była 
starsza od niego. 

Obok niego w programie Hotel 
Paradise występują: Victoria Woj-
ciechowska, Marvin Kruciński, Ali-
cja Długosz, Krzysztof Ćwiertnia, 
Roch Krzyżański, Karolina Majew-
ska, Kornelia Rajnerowicz, Sabina 
Smolińska.

Pierwsze fanki porównują Mi-
chała do Ryana Goslinga. Tele-
wizyjną przygodę 23-latka w Ho-
telu Paradise można śledzić od 
poniedziałku do piątku w TVN7 
o godz. 20:00. Program oraz ma-
teriały dodatkowe są również na 
platformie player.pl. W serwisie 
streamingowym znajduje się wie-
le bonusowych materiałów zza 
kulis.

Na Instagramie Michał Jędrzej-
czak jest obecny jako @michal.
hotelparadise7, gdzie dzieli się swo-
imi pasjami, przeżyciami oraz spoj-
rzeniem na świat. Warto kibicować 
Michałowi w poszukiwaniu drugiej 
�połówki pomarańczy�. 

(eg)

Na rajskiej wyspie szuka �drugiej połówki�

Chłopak z Białego

Chłopak z Białego szuka pary w ogólnopolskim programie
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Bielsk
Do 18 września w urzędzie 

gminy można składać wnioski 
o odbiór odpadów z folii rolni-
czej, siatki i sznurka do owija-
nia balotów oraz opakowań po 
nawozach. Wnioski dostępne 
są w urzędzie i na stronie inter-
netowej UG Bielsk w zakładce 
Gmina � Ochrona środowiska. 
Zbiórka odbędzie się w dniach 
19 � 20 września w Bielsku. 

Bodzanów
Termomodernizacja budynku 

świetlicy wiejskiej w Borowi-
cach to jedna z kilku inwestycji 
realizowanych na terenie gmi-
ny. Jej wartość to kwota około 
200 000 zł. Kolejna inwestycja 
to termomodernizacja budynku 
świetlicy wiejskiej w Gromi-
cach i garażu OSP w Gromi-
cach. Na realizację inwestycji 
przewidziano kwotę 228 000 zł. 

Brudzeń Duży
Konkurs Mister Traktor to 

nieodłączna część dożynek 
gminnych. W tym roku naj-
piękniej przyozdobione de-
koracjami dożynkowymi ma-
szyny (wyprodukowane przed 
1990 rokiem) zaprezentowało 6 
uczestników. 

Bulkowo
Podczas inauguracji roku 

szkolnego w Blichowie Mini-
ster Sportu i Turystyki Kamil 
Bortniczuk przekazał wójtowi 
gminy Gabrielowi Graczyko-
wi czek na kwotę 1299 999 zł. 
Pieniądze będą przeznaczone 
na budowę boiska wielofunk-
cyjnego z zadaszeniem przy SP 
w Blichowie. Szacunkowa war-
tość inwestycji wynosi 1 857 
142,85 zł brutto. Pozyskane do-
finansowanie wynosi 1 299 999 
zł, tj. 70% wartości inwestycji. 
Wkład własny: 557 142,85 zł.

Drobin
Samorząd miasta i gminy 

otrzymał rządowe dofinanso-
wanie w kwocie blisko miliona 
złotych. Środki będą przezna-
czone na przeprowadzenie prac 
rewitalizacyjnych w zabytko-
wym kościele w Łęgu Probo-
stwie. 

Gąbin
Gmina realizuje kolejną edy-

cję programu �Posiłek w szkole 
i w domu� � edycja 2023. Na 
ten cel samorząd miasta i gminy 
Gąbin w roku 2023 r. uzyskał 
dofinansowanie w kwocie 383 
047 zł. Zadanie będzie realizo-
wane do 31 grudnia 2023 r.

Gostynin
W sobotę, 16 września gosty-

niński oddział Polskiego To-
warzystwa Turystyczno-Krajo-
znawczego zaprasza  do udzia-
łu w rajdzie �Siedmiomilowe 
buty�.  Szczegółowe informacje 
można uzyskać u organizatora 
rajdu. 

Gozdowo
Trzy jednostki OSP z tere-

nu gminy otrzymały dotacje 
z WFOŚiGW w Warszawie. 
OSP Gozdowo � 15 tys. zł. na 
aktywowanie i doposażenie 
młodzieżowych drużyn pożar-
niczych. OSP Lelice � 15 tys. 
zł na zakup sprzętu. OSP Cetlin 
� 30 735 zł na zakup i montaż 
instalacji fotowoltaicznych.

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Nagrody burmistrza 
rozdane

Osiemdziesięciu czterech 
uczniów z sierpeckich szkół ode-
brało nagrody burmistrza Sierpca. 
Przyznano je za maksymalne wy-
niki uzyskane podczas tegorocz-
nego egzaminu ósmoklasistów 
oraz działalność wolontariacką. 
Łącznie na nagrody z budże-
tu miasta przeznaczono 46 tys. 
zł. Nagrody wręczyli: burmistrz 
Sierpca Jarosław Perzyński, za-
stępca burmistrza Piotr Nowa-
kowski oraz radni Rady Miejskiej 
Sierpca. 

Podczas gali pamiątkowe dyplo-
my i nagrody książkowe odebrali 
także laureaci dwóch konkursów 
ogłoszonych przez burmistrza 
Sierpca: XII Konkursu Plastycz-
nego pn. �Tak wyobrażam sobie 
odnowiony Dworzec PKP� oraz 
XIV Konkursu Fotograficznego 
pn. �Sierpc miastem zmian�. Pod-
czas uroczystości wręczono rów-
nież akty nadania stopnia awansu 
zawodowego nauczyciela miano-
wanego 7 nauczycielkom. Oprawę 
artystyczną przygotowali ucznio-
wie sierpeckich szkół. 

Jubileuszowa edycja 
Szkółki Wędkarskiej

Dwudziestu dwóch młodych wędka-
rzy uczestniczyło w tegorocznej edy-
cji Wakacyjnej Szkółki Wędkarskiej. 
Była to już dziesiąta edycja szkółki. 
Podsumowanie odbyło się pod koniec 
wakacji. Zawody zorganizowano pod 
patronatem burmistrza Sierpca Jaro-
sława Perzyńskiego, w imieniu któ-
rego nagrody uczestnikom zawodów 
wręczył Maciej Malanowski � radny 
Rady Miejskiej Sierpca. Uczestnicy 
otrzymali nagrody: statuetki, akceso-
ria wędkarskie, plecaki, koszulki oraz 
upominki promocyjne miasta. Był też 
pyszny poczęstunek. O nagrody zadba-
li sponsorzy i członkowie Miejskiego 
Koła PZW Nr 120 �Kasztelan�.

Nowy sezon 
Miejskiej Ligi Koszykówki

W środę, 6 września wystartował 
nowy sezon Miejskiej Ligi Koszy-

kówki. Pierwsze rozgrywki odbyły 
się tradycyjnie w hali im. Zdzisława 
Krzyszkowiaka przy Szkole Pod-
stawowej nr 2 w Sierpcu. Pierwszy 
mecz w sezonie rozegrali: Sołdański 
Basket Sierpc � Pogromcy Basketu. 

Studenci seniorzy 
rozpoczynają 

rok akademicki

We wtorek, 10 października od-
będzie się uroczysta inauguracja 
roku akademickiego Sierpeckiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
2023/2024. Studenci � seniorzy 
rozpoczną nowy rok akademic-
ki w sali widowiskowej Centrum 
Kultury i Sztuki w Sierpcu o go-
dzinie 11:00. Osoby zaintereso-
wane udziałem w zajęciach, wy-
kładach, spotkaniach już mogą 
wpisywać się na listy chętnych. 
Rekrutacja potrwa do 20 września. 
Zapisy przyjmowane są w sekreta-
riacie CKiSz w godzinach od 9:00 

do 15:00. Karta zgłoszenia jest do 
pobrania na stronie: www.ckisz.
sierpc.pl.

W kurpiowskim rytmie

W bieżącym roku Stowarzysze-
nie Przyjaciół LZA KASZTELAN-
KA realizuje zadanie publiczne pn. 
�W kurpiowskim rytmie!�, dofi-
nansowane z budżetu województwa 
mazowieckiego. W ramach reali-
zowanego projektu dla członków 
Kasztelanki odbędą się warsztaty ta-
neczne i wokalne z zakresu folkloru 
kurpiowskiego, prowadzone przez 
choreografa i specjalistę z tej dzie-
dziny Pawła Łaszczycha z Kadzidła. 
Warsztaty będą pomocne we wdroże-
niu do oferty LZS Kasztelanka nowe-
go programu artystycznego � folklo-
ru kurpiowskiego. Zaplanowany jest 
także warsztat dotyczący rękodziel-
nictwa � wycinanek kurpiowskich. 
Poprowadzi je Ewa Zdunek z Kadzi-
dła. A na finał projektu przygotowa-
ny będzie koncert �W kurpiowskim 
rytmie!�. Tu podczas międzypokole-
niowego koncertu uczestnicy zapre-
zentują folklor kurpiowski i zdobyte 
w trakcie warsztatów umiejętności. 

rad

Miejskie migawki

Młodzieżowe Mistrzostwa

W Starostwie Powiatowym 
w Sierpcu odbyło się spotkanie orga-
nizacyjne dotyczące I Młodzieżowych 
Mistrzostw Mazowsza w Ochronie 
Ludności, organizowanych w woje-
wództwie mazowieckim. W spotkaniu 
uczestniczyli przedstawiciele samo-
rządu powiatowego: starosta sierpec-
ki Andrzej Cześnik, przewodniczący 
Rady Powiatu Przemysław Burzyń-
ski, wiceprzewodnicząca Rady Po-
wiatu Małgorzata Korpolińska, radca 
Komendanta Głównego Państwowej 
Straży Pożarnej Jacek Sokołowski, 
przedstawiciele Komendanta Głów-
nego Państwowej Straży Pożarnej, 
Nadleśniczy Nadleśnictwa Płock 
Zbigniew Suchodolski, prezes Od-
działu Powiatowego ZOSP RP Kamil 
Różański, przedstawiciele Komendy 
Powiatowej PSP i Policji, dyrektor 
Zarządu Dróg Powiatowych Artur 
Obrębski i dyrektor ZS nr 1 w Sierpcu 
Piotr Tyndorf.

Z obrad radnych

Podczas sierpniowej sesji Rady Po-
wiatu radni podjęli m.in. następujące 
uchwały:

- uchwałę zmieniającą uchwałę 
w sprawie podziału środków Pań-
stwowego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych, przyzna-
nych Powiatowi na realizację zadań 
z zakresu rehabilitacji zawodowej 
i społecznej w 2023 r.;

- uchwałę w sprawie wyraże-
nia zgody na zbycie nieruchomości 
w drodze darowizny;

- uchwałę w sprawie nadania Sta-
tutu Samodzielnego Publicznego Ze-
społu Zakładów Opieki Zdrowotnej 
w Sierpcu;

- uchwałę w sprawie powołania 
Komisji Konkursowej do przeprowa-
dzenia konkursu na stanowisko dyrek-
tora Samodzielnego Publicznego Ze-
społu Zakładów Opieki Zdrowotnej 
w Sierpcu;

- uchwałę w sprawie określenia zasad 
udzielania dotacji na prace konserwa-
torskie, restauratorskie lub roboty bu-
dowlane przy zabytkach wpisanych do 
rejestru zabytków lub znajdujących się 
w gminnej ewidencji zabytków, położo-
nych na terenie Powiatu Sierpeckiego.

Budowa sieci kanalizacyjnej 
w gminie Mochowo

Na terenie gminy Mochowo roz-
budowywana jest sukcesywnie sieć 
wodno-kanalizacyjna. Kolejne od-
cinki są budowane w bieżącym roku. 
. Prace dotyczące rozbudowy tej in-
frastruktury rozpoczęto pod koniec 
lipca br. Jak informuje wójt gminy 
Mochowo Zbigniew Tomaszewski, 
planowane jest wybudowanie łącznie 
około 631,7 m sieci kanalizacyjnej 
i 269,4 m sieci wodociągowej. Wy-
konawcą robót kanalizacyjnych jest 
firma WOD-BUD Zdzisław Kliński 
z siedzibą w Nasiegniewie oraz Za-
kład Usług Technicznych Budow-
nictwa Andrzej Osiecki z siedzibą 
w Sierpcu za łączną kwotę około 690 
tys. zł.

* Źródło: FB Powiat Sierpc.
rad

Wieści z powiatu

W pierwszy weekend września 
w Sierpcu odbyły się uroczystości pa-
triotyczne połączone z odsłonięciem 
Panteonu Żołnierzy Wyklętych Ziemi 
Sierpeckiej. Wydarzeniu towarzyszy-
ła rekonstrukcja historyczna �Odbicie 
więźniów UB�, koncerty patriotycz-
ne i prelekcje poświęcone bohaterom 
podziemia antykomunistycznego.

W wydarzeniu odbywającym się pod 
patronatem Instytutu Pamięci Narodo-
wej uczestniczyli przedstawiciele sa-
morządu powiatu sierpeckiego, miasta 
Sierpca, Instytutu Pamięci Narodowej, 
a także mieszkańcy Sierpca. W koście-
le św. Stanisława Kostki odprawiona 
była msza święta celebrowana przez 
biskupa płockiego Szymona Stułkow-
skiego. � Jesteśmy wdzięczni tym, któ-
rzy swoją ofiarą, swoją niezłomnością, 
doprowadzili do tego, że dziś żyjemy 
w innym niż kiedyś kraju. Modlimy się 
za tych, których nazwiska zostały wy-
pisane na kamieniu, bo mamy prawo 
dziś się za nich modlić. Dziękujemy 
Bogu za ich życie, miłość do Ojczyzny, 
ale modlimy się też o miłosierdzie dla 
nich, bo nie wiemy, jak wyglądał stan 
ich sumienia, gdy stanęli przed Bogiem 
� głosił bp Szymon Stułkowski.

Podczas uroczystości poświęconych 
żołnierzom wyklętym, wśród których 
znajdują się między innymi: legendar-
ni ppor. Stefan Bronarski ps. �Liść�, 
Józef Marcinkowski ps. �Wybój� oraz 
Franciszek Majewski ps. �Słony�, od-

słonięto panteon z wypisanymi 68 na-
zwiskami bohaterów, którzy oddali ży-
cie za ojczyznę. Bohaterów, od których 
� jak wielokrotnie podkreślano w cza-
sie wystąpień, przemówień i prelekcji 
� można i trzeba uczyć się miłości do 
Ojczyzny. Po mszy św. bp Stułkowski 
poświęcił Panteon Żołnierzy Wyklę-
tych Ziemi Sierpeckiej, usytuowany na 
terenie parafii pw. św. Maksymiliana 
Kolbego w Sierpcu.

W czasie dwudniowych uroczysto-
ści uczestnicy wydarzenia obejrzeli na 
żywo przed Sądem Rejonowym rekon-
strukcję historyczną �Odbicie więź-
niów UB� (do rekonstrukcji wykorzy-
stywano umundurowanie, repliki broni 
oraz samochody z epoki). Mogli też 
wysłuchać koncertu Norberta �Smo-
ły� Smolińskiego (wokalisty zespołu 
Contra Mundum oraz twórcy słynnego 
utworu: �Już dopala się ogień biwa-
ku�). Doktor Tomasz Łabuszewski � 
dyrektor Oddziału Instytutu Pamięci 
Narodowej w Warszawie przygotował 
prelekcję o żołnierzach podziemia nie-
podległościowego, działającego na 
terenie powiatu sierpeckiego. Uroczy-
stości zakończył piknik rodzinny na 
terenie Szkoły Podstawowej nr 2 im. 
Armii Krajowej w Sierpcu. Chętni mo-
gli między innymi zapoznać się z wy-
posażeniem, jakim dysponowali żoł-
nierze podziemia niepodległościowego 
oraz wysłuchać koncertu w wykonaniu 
Miejskiej Młodzieżowej Orkiestry Dę-
tej OSP Sierpc. Inicjatorem uroczysto-
ści w Sierpcu było Stowarzyszenie 11 
Grupy Operacyjnej NSZ. 
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Kutno
Przy SP nr 9 w Kutnie powstał 

nowy kompleks sportowy z bo-
iskiem do piłki nożnej i baseballu, 
siatkówki plażowej, miejscem do gry 
w badmintona, bieżniami tartanowy-
mi, miejscami do skoku w dal i trój-
skoku oraz skoku wzwyż i pchnięcia 
kulą. Koszt całej inwestycji to 6,5 
mln zł. Kwota pozyskanego dofinan-
sowania wynosi 5 mln zł. 

Łąck
W ramach projektu �Zielono � 

Niebieski Staszic�, realizowanego 
na rzecz ZS im. St. Staszica w Gą-
binie przygotowano ogród wertykal-
ny. Zamontowano także zbiorniki 
na deszczówkę. Projekt realizowało 
Stowarzyszenie Razem Możemy 
Więcej we współpracy z pracow-
nikami i uczniami szkoły. Zadanie 
dofinansowano ze środków budżetu 
województwa mazowieckiego.

Mała Wieś
Samorząd gminy zakupił urzą-

dzenie do czyszczenia ulic. Na re-
alizację projektu o wartości 298.890 
zł gmina pozyskała dofinansowanie 
w wysokości 200.000 zł. Zadanie 
zrealizowano w ramach programu 
pn. �Mazowsze dla czystego powie-
trza 2023�.

Mochowo
W Dobrzenicach Małych trwają 

renowacje przydrożnych figurek. 
Prace prowadzone są w ramach 
programu �Mazowsze dla sołectw 
2023�. Obejmują one także re-
monty ogrodzeń i dojść do figurek. 
Na ten cel przeznaczona jest kwota 
20 tys. zł. 

Nowy Duninów
W sobotę, 9 września w Nowym 

Duninowie odbył się Rodzinny Rajd 
Rowerowy. Uczestnicy przejecha-
li trasę 22 kilometrów. Do udziału 
w aktywnej formie wypoczynku 
zaprosili: wójt Nowego Dunino-
wa, przewodniczący Rady Gminy 
w Nowym Duninowie, kierownik 
GOK w Nowym Duninowie i Sto-
warzyszenie Ambitni w Działaniu. 

Pacyna
Szkoła Podstawowa w Pacynie 

dołączyła do projektu �Wszyst-
kie dzieci zbierają elektrośmieci�. 
Można przynosić zużyte kompu-
tery, drukarki, monitory, telefony, 
sprzęt RTV i AGD, akumulatory, 
kable, tusze atramentowe. Im więcej 
elektrośmieci uda się zebrać, tym 
wyższa będzie wartość bonu, który 
otrzyma szkoła. Akcja odbędzie się 
w dniach 15 � 19 września na par-
kingu przy szkole. 

Raciąż
Dzięki wsparciu ze środków sa-

morządu województwa mazowiec-
kiego w Małej Wsi wybudowano 
świetlicę wiejską. Dofinansowanie 
przekazano w ramach programu 
�Mazowsze dla sołectw�. 

Radzanowo
Podczas sierpniowej sesji radni 

gminni podjęli uchwałę o przezna-
czeniu dodatkowych środków na 
inwestycje gminne. O 361 000 zł 
zwiększono środki na modernizację 
drogi Szczytno-Chełstowo (I etap 
inwestycji). 

Rościszewo
W sobotę, 9 września w rości-

szewskim parku odbyło się wspól-
ne czytanie �Nad Niemnem� Elizy 
Orzeszkowej w ramach Narodo-
wego Czytania. Wydarzeniu towa-
rzyszył koncert orkiestry dętej OSP 
Łukomie. Wydarzenie zorganizo-
wała Gminna Biblioteka Publiczna 
w Rościszewie. 

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

W najbliższy poniedziałek, 18 wrze-
śnia w Domu Pomocy Społecznej im. Bł. 
Abp. A. J. Nowowiejskiego w Brwilnie 
świętowany będzie jubileusz 60-lecia 
placówki. Urodzinowe spotkanie bę-
dzie okazją do zaprezentowania historii 
tego niezwykłego miejsca, jego wyjąt-
kowych mieszkańców i pracowników. 
I świętowania jubileuszu w gronie licz-
nych przyjaciół Domu.

Ci, którzy choć raz mieli okazję zaj-
rzeć do brwileńskiego Domu, wiedzą, 
że jest to miejsce o bardzo ciekawej hi-
storii. � Placówka, potocznie nazywana 
�Antoniówką� � od jej patrona, bł. abp. 
Antoniego Juliana Nowowiejskiego � 
powstała w 1963 r., zatem w tym roku 
będzie obchodzony jubileusz 60-lecia 
jej istnienia. Nieprzypadkowo patro-
nem Domu Pomocy Społecznej został 
biskup płocki A. J. Nowowiejski, gdyż 
przed tym, jak powołano funkcjonowa-
nie placówki, znajdowała się tam letnia 
rezydencja biskupa i letnisko dla klery-
ków i alumnów płockiego seminarium 
duchownego � przedstawia historyczny 
rys placówki Adam Pawłowski, zastęp-
ca dyrektora DPS w Brwilnie . 

Charakterystyczna, drewniana re-
zydencja po transformacji politycznej 
została zaadaptowana na placówkę 

opiekuńczą i początkowo zyskała na-
zwę Państwowy Zakład Specjalny 
dla Umysłowo Niedorozwiniętych 
Niezdolnych do Pracy. Pierwsi miesz-
kańcy przybyli tu w styczniu 1963 r. 
W tym czasie zamieszkiwało w nim 
100 mężczyzn z upośledzeniem fizycz-
nym i umysłowym. W latach 70-tych 
zmieniono nazwę na Państwowy Dom 
Pomocy Społecznej, a w 1998 r. pla-
cówka funkcjonowała jako Dom Po-
mocy Społecznej. � W 1998 r. w celu 
poprawy warunków pobytu mieszkań-
ców rozpoczęto budowę nowego pawi-
lonu mieszkalnego o zwiększonej o 40 
liczbie miejsc. Z początkiem kolejnego 
roku wraz z wdrożoną reformą admini-
stracyjną kraju powiat � na mocy sto-
sownej ustawy � przejął od wojewodów 
prowadzenie wszystkich ponadgmin-
nych domów pomocy społecznej. Nowy 
pawilon został przekazany do użytko-
wania w 2001 r. i od tego czasu jest to 
Dom dla dorosłych niepełnosprawnych 
intelektualnie. Jest placówką koeduka-
cyjną, w której zamieszkuje 140 osób. 
Obecnie nasz najstarszy mieszkaniec 
ma 94 lata, a najmłodszy 20 lat � mówi 
Adam Pawłowski.

Malarze, rzeźbiarze 
� artystyczne talenty

Nieodłączną częścią działalności 
placówki są zajęcia pozwalające od-

kryć i rozwijać talenty mieszkańców. 
Szeroka gama prowadzonych zajęć 
terapeutycznych, w tym artystycznych, 
to świetny pomysł na ciekawe spędza-
nie czasu, ale przede wszystkim okazja 
do odkrywania prawdziwych perełek. 
� Nasi pensjonariusze od lat osiągają 
wysokie wyniki w licznych konkursach 
i na festiwalach. Ich prace prezentowa-
ne są w wielu galeriach sztuki profesjo-
nalnej w całej Polsce � mówi Adam 
Pawłowski. I dodaje, że w placówce 
realizowany jest szeroki wachlarz za-
jęć terapeutycznych z 8 stacjonarnymi 
pracowniami, m.in. salą Snoezelen, 
rzeźbiarską, dziennikarsko-radiową, 
rękodzieła artystycznego itp. 

Mieszkańcy mają do dyspozycji 
pokoje jedno-, dwu- i trzyosobowe. 
Zapewniona jest całodobowa opieka 
pielęgniarska. W budynku DPS znaj-
duje się bogato wyposażona pracow-
nia rehabilitacyjna z wanną perełkową 
i dostępnymi zabiegami takimi jak: 
krioterapia, magnetronic, ultradźwię-
ki, masaż klasyczny. � Oprócz działań 
wynikających wprost z przepisów pra-
wa wspólnie z Panią Dyrektor Joanną 
Marią Siemiątkowską stawiamy duży 
nacisk na aktywizację społeczno-za-
wodową naszych Mieszkańców. Kil-
koro z nich podejmuje zatrudnienie 
w ZAZ w Płocku. Staramy się corocz-
nie organizować kilkudniowe wyjazdy 
(najczęściej nad morze lub w polskie 
góry), a także jednodniowe wycieczki 
krajoznawcze � opowiada o codzien-
nym życiu mieszkańców Adam Paw-
łowski. 

Na miarę możliwości i chęci

Oprócz oferowanych usług miesz-
kańcy, w ramach swoich możliwości 
i chęci, pomagają w bieżącym funkcjo-
nowaniu placówki, np. dbając o ogród. 
Jak mówi zastępca dyrektora DPS-u, 
spośród innych domów pomocy spo-
łecznej ten wyróżnia wyjątkowa loka-
lizacja placówki. Bo z jednej strony ma 
sąsiedztwo królowej polskich rzek � 
Wisły, z drugiej otulinę Brudzeńskiego 
Parku Krajoznawczego. � Mogę z całą 
pewnością powiedzieć, że �Antoniów-
ka� to prawdziwy Dom, tylko trochę 
większy, gdzie mieszkańcy pracow-
ników i na odwrót traktują siebie jak 
rodzinę � podkreśla Adam Pawłowski.  

Przed mieszkańcami, pracownikami 
Domu wielkie, ważne wydarzenie � 60-le-
cie �Antoniówki� czyli Domu Pomocy 
Społecznej w Brwilnie. Wydarzenie wy-
pełnione wieloma atrakcjami, wspomnie-
niami i życzeniami rozpocznie się o godzi-
nie 11.00. Można będzie zobaczyć m.in. 
mini spektakl teatru �Ziarenko�, w skład 
którego wchodzą mieszkańcy, z przed-
stawieniem �Jak było kiedyś i będzie za-
wsze�, który był także prezentowany na 
tegorocznych Dożynkach Gminy Stara 
Biała. Na gości czekają liczne konkursy 
i zabawy. Tego dnia zostanie również roz-
strzygnięty konkurs plastyczno-historycz-
ny pn. �Najpiękniejsza makieta zabytko-
wego obiektu Mazowsza�. Będzie pokaz 
zwierząt egzotycznych, wspólny posiłek, 
gry i animacje. Nie zabraknie także urodzi-
nowego toru i wspólnej zabawy tanecznej 
przy muzyce na żywo.  rad

Niezwykłe miejsce i jego wyjątkowi Mieszkańcy

60 lat Domu Pomocy Społecznej w Brwilnie

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia 
Społecznego zachęca do wzięcia 
udziału w V Ogólnopolskim Konkur-
sie dla Młodzieży �Moja Wizja Zero 
� Bezpiecznie z niebezpiecznymi sub-
stancjami w gospodarstwie rolnym�.

Konkurs odbywa się pod patrona-
tem honorowym Ministra Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi. Jego współorgani-
zatorami są: Ministerstwo Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi, Agencja Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa, Kra-
jowy Ośrodek Wsparcia Rolnictwa, 
Państwowa Inspekcja Pracy, AGRO 
Ubezpieczenia - Towarzystwo Ubez-
pieczeń Wzajemnych, Komenda 
Główna Państwowej Straży Pożarnej, 
Fundacja PGE. - Celem konkursu jest 
promowanie wśród młodzieży szkolnej 
i studentów uczelni wyższych, w szcze-
gólności o profilu rolniczym, bezpiecz-
nych zachowań związanych z pracą 
na terenie gospodarstwa rolnego oraz 
popularyzowanie �Wizji Zero� w rol-
nictwie � międzynarodowej kampanii 
społecznej, która ma na celu minima-
lizowanie ryzyka wypadku przy pracy 
w sektorze rolniczym, ze szczególnym 
zwróceniem uwagi na bezpieczeństwo 
pracy z niebezpiecznymi substancjami 

w gospodarstwie rolnym w oparciu 
o trzy filary: bezpieczeństwo, zdrowie 
i dobrostan � informują organizatorzy 
konkursu.

Konkurs skierowany jest do mło-
dzieży w wieku od 13 do 22 lat włącz-
nie. Zadaniem konkursowym jest na-
granie krótkiego filmu (od 30 sekund 
do 2 minut) na temat kampanii �Wizja 
Zero� i co najmniej jednej z jej sied-
miu Złotych Zasad, ze szczególnym 
zwróceniem uwagi na bezpieczeństwo 
pracy z niebezpiecznymi substancjami 
w gospodarstwie rolnym. Zgłoszenie 
do udziału w konkursie polega na wy-
pełnieniu formularza zgłoszeniowego. 
Przesyłając film, należy go zapisać 
w pliku wideo w formacie AVI lub 
MPEG-4. Jakość i format pliku powin-
ny umożliwiać odbiór filmu z urządzeń 
stacjonarnych i przenośnych (tablety, 
smartfony, SmartTV, itp.).

Regulamin konkursu, formularz 
zgłoszeniowy oraz inne niezbędne 
informacje można znaleźć na stronie 
internetowej Kasy Rolniczego Ubez-
pieczenia Społecznego. Wypełnione 
i podpisane dokumenty zgłoszeniowe 
należy przesłać pod adres wizjazero@
krus.gov.pl. Termin nadsyłania prac 
konkursowych upływa 30 września.

Opr. (jac)

Masz od 13 do 22 lat i lubisz nagrywać filmy?

Ten konkurs jest dla ciebie

Wychodząc naprzeciw wyzwa-
niom współczesnego świata Sta-
rostwo Powiatowe w Płocku po-
dejmuje działania mające na celu 
poprawę bezpieczeństwa miesz-
kańców.

Jednym z takich wyzwań staje się 
problem nagłych zasłabnięć czy za-
trzymania akcji serca. Statystyki Eu-
ropejskiej Rady Resuscytacji poka-
zują, że nagłe zatrzymanie krążenia 
(NZK) to najczęściej odnotowywana 
przyczyna zgonów w Europie. Co za 
tym idzie � każdy z nas może stanąć 
w obliczu konieczności udzielenia 
pierwszej pomocy osobie nieoddy-
chającej, której serce przestało bić.

Jednym z rodzajów takiego sprzę-
tu umożliwiającego podjęcie działań 
w celu ratowania życia jest auto-

matyczny defibrylator AED, który 
został przekazany przez Agnieszkę 
Sulkowską � dyrektora Mazowiec-
kiego Wojewódzkiego Ośrodka 
Medycyny Pracy w Płocku staroście 
płockiemu Sylwestrowi Ziemkiewi-
czowi.

Urządzenie umieszczone będzie 
w budynku starostwa i przyczyni się 
do zwiększenia bezpieczeństwa pe-
tentów i pracowników urzędu. 

W kolejnych latach Starostwo 
Powiatowe w Płocku zamierza po-
zyskać defibrylatory dla jednostek 
organizacyjnych.

W przekazaniu sprzętu uczest-
niczyli także: sekretarz powiatu 
Michał Twardy i Kamil Zieliński � 
kierownik Biura Spraw Obronnych 
i Zarządzania Kryzysowego Staro-
stwa Powiatowego w Płocku.

Opr. (jac)

Dla bezpieczeństwa klientów i pracowników

Defibrylator 
w płockim starostwie

W płockim starostwie jest defibrylator AED
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Dom Pomocy Społecznej w Brwilnie potocznie zwany �Antoniówką� 
działa już od 60 lat
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Sanniki
Na sierpniowej sesji radni pod-

jęli uchwałę w sprawie przystą-
pienia gminy do realizacji pro-
jektu partnerskiego pn. �Klucz do 
wiedzy. Wsparcie uczniów i na-
uczycieli placówek oświatowych 
w Sannikach�. 

Sierpc
Ochotnicza Straż Pożarna 

w Borkowie Kościelnym otrzy-
mała dotację z WFOŚiGW 
w Warszawie. Środki przezna-
czone są na zakup sprzętu i wy-
posażenia do prowadzenia akcji 
ratowniczych (15 tys. zł) i montaż 
instalacji fotowoltaicznej o mocy 
6,83 kW (30 735 zł). 

Słubice
Strażacy z OSP Słubice będą 

mieli nowy samochód ratowni-
czo-gaśniczy. Na ogłoszone przez 
gminę zamówienie wpłynęła jed-
na oferta. 

Słupno
W roku szkolnym 2023/2024 

w szkołach na terenie gminy 
Słupno naukę rozpoczęło 548 
uczniów szkół podstawowych 
i 241 dzieci w przedszkolach. 
W klasach pierwszych SP swoją 
szkolną przygodę rozpoczęło 70 
uczniów. 

Stara Biała
Jesienią br. ma być gotowe 

nowe skrzydło w ZS-P w Wy-
szynie. Będzie się tu mieściła 
nowa sala gimnastyczna i kil-
ka sal lekcyjnych. W placówce 
uczy się 159 uczniów (w tym 31 
pierwszaków) oraz 155 przed-
szkolaków.

Staroźreby
Na terenie gminy trwają spo-

tkania sołeckie. Łącznie odbędzie 
się ich 37. Ostatnie zaplanowano 
na 24 września w Staroźrebach. 
Harmonogram spotkań sołeckich 
dostępny jest na stronie urzędu 
gminy. 

Szczawin Kościelny
Dziewięć drużyn reprezentują-

cych jednostki OSP wystartowało 
w gminnych zawodach sportowo-
-pożarniczych. Uczestnicy rywa-
lizowali w sztafecie pożarniczej 7 
x 50 m i ćwiczeniach bojowych. 
Pierwsze miejsce zajęli strażacy 
z OSP Adamów. 

Szczutowo
Jednostka OSP w Szczutowie 

zakupi sprzęt do prowadzenia ak-
cji ratowniczych. Na ten cel stra-
żacy otrzymali dotację z WFO-
ŚiGW w Warszawie w wysokości 
14 500 zł.

Wyszogród
Gmina planuje remont dróg 

gminnych (ulica Kilińskiego 
i ulica Przechodnia). Zgodnie 
z ogłoszonym zamówieniem pra-
ce mają być zakończone do 15 
listopada br. 

Zawidz
Gminna Biblioteka Publiczna 

w Zawidzu Kościelnym zaprasza 
dorosłych czytelników na spotka-
nia z książką. Spotkania odbywa-
ją się w każdy czwartek w godzi-
nach od 10.00 do 12.00.

Żychlin
Zespół Wokalno-Instrumental-

ny �Śleszynianki� zdobył wyróż-
nienie na III Festiwalu Zespołów 
Ludowych i Kapel, odbywającym 
się podczas Dni Folkloru w Nie-
sułkowie. 

rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

Starosta płocki Sylwester Ziem-
kiewicz poinformował o złożonych 
w ostatnich tygodniach wnioskach 
o dofinansowanie najpotrzebniej-
szych inwestycji. - Liczymy każdą 
złotówkę, żeby środków wystar-
czyło na jak najwięcej zadań � pisze 
starosta Sylwester Ziemkiewicz 
w mediach społecznościowych. 

Jeszcze w lipcu starostwo złożyło 
wnioski o dofinansowanie z Rządo-
wego Funduszu Rozwoju Dróg. Cho-
dzi o rozbudowę drogi powiatowej nr 
2925W Piączyn � Włóki na odcinku 
od km 0+002,49 do km 3+702,49 � 
wartość inwestycji to 13 451 034,68 
zł oraz na remont drogi powiatowej 
nr 2952W Wilczkowo � Bodzanów � 
Słupno na odcinku od km 6+530 do 
km 11+575 o dł. 5,045 km � wartość 
inwestycji to 4 000 000 zł. 

Także w lipcu starostwo zawnio-
skowało o dofinansowanie jeszcze 

czterech innych inwestycji. Na dwie 
z nich samorząd powiatowy stara się 
o środki w ramach programu Polski 
Ład Edycja 7RSP/2023 Rozwój Stref 
Przemysłowych. Chodzi o rozbu-
dowę drogi powiatowej nr 2948W 
Dzierżanowo � Gromice � Mąkolin 
� Rogowo wraz z budową obiektów 
inżynierskich � mostów w m. Mąko-
lin i w m. Łętowo na rzece Mołtawa 
(wartość inwestycji 17.500.000 zł, 
wnioskowana kwota 17.150.000 zł, 
kwota udziału własnego 350.000 zł � 
2 proc.), a także o rozbudowę drogi 
powiatowej nr 6915W Wymyśle Pol-
skie � Piotrkówek � Iłów (wartość in-
westycji 17.000.000 zł, wnioskowana 
kwota 16.660.000 zł, kwota udziału 
własnego 340.000 zł � 2 proc.). Nato-
miast w ramach programu Polski Ład 
Edycja 6PGR/2023 starostwo stara 
się o środki na przebudowę drogi 
powiatowej nr 2919W Sędek � Staro-
źreby (wartość inwestycji 3.480.000 
zł, wnioskowana kwota 3.410.400 zł, 
kwota udziału własnego 69.600 zł � 
2 proc.) oraz na przebudowę drogi 

powiatowej nr 1451W Szczawin Ko-
ścielny � Smolenta � Korzeń (wartość 
inwestycji 700.000 zł, wnioskowana 
kwota 686.000 zł, kwota udziału wła-
snego 14.000 zł � 2 proc.).

To jednak nie wszystko. 
W sierpniu starostwo zawniosko-
wało o rządowe dofinansowanie aż 
sześciu przedsięwzięć. W ramach 
Edycji 2RPOZ/2023 z programu 
Polski Ład (Rządowy Program Od-
budowy Zabytków) zawnioskowano 
o dofinansowanie prac konserwator-
skich, remontowych, odtworzenio-
wych i budowlanych �Antoniówki� 
w Brwilnie wraz z założeniem parko-
wym (wartość inwestycji 3 500 000 
zł, wnioskowana kwota 3 430 000 
zł, kwota udziału własnego 70 000 
zł � 2 proc.), prac konserwatorskich, 
restauratorskich, odtworzeniowych 
i budowlanych w dworze w Gośli-
cach w gminie Bielsk (wartość in-
westycji 500.000 zł, wnioskowana 
kwota 490.000 zł, kwota udziału 
własnego 10.000 zł � 2 proc.) oraz 
prac konserwatorskich, restaurator-

skich, odtworzeniowych i budowla-
nych w Zespole Dworsko-Parkowym 
w Koszelewie w gminie Gąbin (war-
tość inwestycji 500.000 zł, wniosko-
wana kwota 490.000 zł, kwota udzia-
łu własnego 10.000 zł � 2 proc.).

Natomiast w ramach programu 
Polski Ład Edycja 8/2023 starostwo 
stara się o dofinansowanie rozbudo-
wy drogi powiatowej nr 2954W Wil-
kanowo (dr. pow. nr 2953W) � Gród-
kowo wraz z rozbudową skrzyżowa-
nia (wartość inwestycji 14.000.000 
zł, wnioskowana kwota 13.300.000 
zł, kwota udziału własnego 700.000 
zł � 5 proc.), na przebudowę dro-
gi powiatowej nr 2901W Rogozi-
no � Imielnica (wartość inwestycji 
7.990.000 zł, wnioskowana kwota 
7.590.500 zł, kwota udziału własne-
go 399.500 zł � 5 proc.) oraz na prze-
budowę drogi powiatowej nr 2999W 
Sikórz-Mochowo (wartość inwesty-
cji 1.999.999,68 zł, wnioskowana 
kwota 1.899.999,70 zł, kwota udziału 
własnego 99.999,98 zł � 5 proc.).

Opr. (jac)

Starostwo Powiatowe w Płocku stara się o zewnętrzne dofinansowania

Na drogi i zabytki

Po raz kolejny studenci kierunków 
medycznych mogą starać się o sty-
pendia. Sejmik Mazowsza przyzna 
je studentom medycyny, pielęgniar-
stwa i ratownictwa medycznego na 
najbliższy rok akademicki. Nabór do 
kolejnej edycji programu już się roz-
począł i potrwa do 8 października. 

Przyszli medycy będą otrzymywali 
stypendia przez 9 miesięcy w wysoko-
ści nawet 3 tys. zł miesięcznie. Jak pod-
kreśla marszałek Adam Struzik, sty-
pendium ma zapewnić przyszłym me-
dykom dobry start zawodowy. � Chce-
my wesprzeć finansowo studentów tak 
wymagających i ważnych kierunków 
jak medycyna, pielęgniarstwo i ratow-
nictwo medyczne. To oni już niebawem 
będą dbać o nasze zdrowie. Co ważne, 
studenci będą odpracowywać stypen-
dium w marszałkowskich szpitalach, 
dzięki czemu pacjenci zyskają dostęp 
do wykwalifikowanych specjalistów � 
mówił marszałek Struzik. 

Stypendium mogą otrzymywać stu-
denci studiów stacjonarnych i niesta-
cjonarnych z najwyższą średnią ocen 
z egzaminów za ostatni rok studiów. 
Członkini zarządu województwa ma-
zowieckiego Elżbieta Lanc zaznacza, 
że stypendia mają zachęcić studentów 
do podjęcia pracy w marszałkow-
skich szpitalach. � Teraz pomożemy 
studentom finansowo, a w przyszłości 
zapewnimy im odpowiednie warunki 
do dalszego kształcenia się pod okiem 
specjalistów z naszych wojewódzkich 
szpitali. Studenci będą mogli wybrać 
podmioty lecznicze albo w regionie 
warszawskim stołecznym, albo poza 
nim, np. w Ostrołęce, Ciechanowie, 
Płocku, Radomiu, Siedlcach czy Gar-
wolinie � podkreśla Elżbieta Lanc. 

Wysokość stypendium, które bę-
dzie wypłacane przez 9 miesięcy, jest 
uzależniona od wyboru podmiotu lecz-
niczego. Do składania wniosków na 
rok akademicki 2023-2024 zachęca 
Agnieszka Gonczaryk, dyrektor De-
partamentu Zdrowia i Polityki Społecz-
nej UMWM w Warszawie. � Student 

medycyny, który zobowiąże się do od-
pracowania stypendium w wojewódz-
kim podmiocie leczniczym w regionie 
warszawskim stołecznym, będzie otrzy-
mywał 2 500 zł brutto miesięcznie. 
Student odpracowujący stypendium 
w wojewódzkich podmiotach leczni-
czych poza regionem warszawskim 
stołecznym, dostanie 3 000 zł brutto 
miesięcznie. W przypadku studentów 
pielęgniarstwa i ratownictwa medycz-
nego wysokość stypendium wynosi 2 
000 zł brutto miesięcznie. Warunkiem 
wypłacenia stypendium jest zawarcie 
przez studenta umowy stypendialnej � 
przedstawia zasady przyznawania sty-
pendiów dyrektor Gonczaryk. 

Wnioski o stypendium mogą składać 
studenci V lub VI roku (studenci me-
dycyny) lub III roku studiów (studenci 
pielęgniarstwa i ratownictwa medyczne-
go). Studenci nie mogą powtarzać roku, 
na który złożono wniosek. Kolejnym 
warunkiem jest uzyskanie średniej ocen 
z egzaminów za poprzedni rok studiów 
nie niższej niż 4,0 (w przypadku takiej 
samej średniej ocen decyduje kolej-

ność wpływu wniosków). Poza tym 
po zakończeniu stażu podyplomowego 
muszą zobowiązać się do dokonania 
wyboru co najmniej jednej specjaliza-
cji deficytowej oraz zobowiązać się do 
podjęcia zatrudnienia w wojewódzkim 
podmiocie leczniczym na okres pracy 
odpowiadający okresowi pobierania 
stypendium, liczony pełnymi latami. 

Wypełniony wniosek wraz z załącz-
nikami należy przesłać w formie elek-
tronicznej z podpisem elektronicznym 
albo w formie papierowej, podpisany 
i przekazany w formie skanu pocztą 
elektroniczną na adres: stypendiadla-
medykow@mazovia.pl. Szczegółowe 
informacje dotyczące stypendium dla 
studentów można uzyskać pod nr tel. 
(22) 5979937 oraz (22) 5979935 lub pi-
sząc na adres: stypendiadlamedykow@
mazovia.pl. Wzory wniosków, regula-
min i szczegółowe informacje dotyczą-
ce programu stypendialnego są dostęp-
ne na stronie https://bip.mazovia.pl/pl/
bip/zalatw-sprawe/zdrowie-i-polityka-
-spoleczna/stypendia-dlamedykow. 

rad

Dla przyszłych lekarzy, pielęgniarek, ratowników

Będą kolejne stypendia z sejmiku Mazowsza

W czterech szkołach podstawo-
wych oraz dwóch przedszkolach 
w gminie Stara Biała naukę w roku 
szkolnym 2023/2024 rozpoczęło 
1327 dzieci.

We wszystkich szkołach w kraju 
rozpoczęcie roku szkolnego odbyło się 
4 września. Szczególny charakter mia-
ło ono dla pierwszoklasistów. W szko-
łach w Starej Białej, Starych Probosz-
czewicach i Maszewie Dużym dzieci 
z klas pierwszych zostały oficjalnie 
pasowane na uczniów. 

W Wyszynie natomiast po raz ostat-
ni rozpoczęcie miało miejsce na kory-
tarzu. Jak zapewnił wójt gminy Sławo-
mir Wawrzyński, już niedługo � jesie-
nią uczniowie będą mogli skorzystać 

z nowej sali gimnastycznej oraz kilku 
nowych klas. W nowo powstającym 
skrzydle szkoły pozostało jeszcze uło-
żenie podłogi sportowej i drobne prace 
wykończeniowe. 

Oto dokładna liczba dzieci i mło-
dzieży w placówkach oświatowych 
w gminie Stara Biała: SP Maszewo 
Duże � 394 uczniów (w tym 57 pierw-
szaków) oraz 50 dzieci w �zerów-
ce�; SP Stare Proboszczewice � 263 
uczniów (w tym 35 pierwszaków); 
Przedszkole w Nowych Proboszcze-
wicach � 150 dzieci; SP Stara Biała 
� 132 uczniów (w tym 11 pierwsza-
ków) oraz 24 dzieci w oddziale przed-
szkolnym; ZS-P w Wyszynie � 159 
uczniów (w tym 31 pierwszaków) 
oraz 155 przedszkolaków.

Opr. (jac)

Ponad 1,3 tys. uczniów w gminie Stara Biała

Tak zaczął się rok szkolny

Rozpoczęcie roku szkolnego w szkole w Wyszynie po raz ostatni 
odbyło się na szkolnym korytarzu
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Od 2011 r. sołtysem Woli Brwi-
leńskiej jest pani Maria Stefańska, 
będąca wcześniej w radzie sołec-
kiej. Do kandydowania na sołtysa 
namówili ją mieszkańcy. Została 
wybrana i już od 12 lat działa na 
rzecz swojej małej ojczyzny. Co cie-
kawego dzieje się w Woli Brwileń-
skiej? O tym w rozmowie z panią 
sołtys.

Jak duże jest sołectwo, któremu 
Pani przewodzi?

Wola Brwileńska to wieś położona 
nad Zalewem Włocławskim, między 
Brwilnem Dolnym a Starym Dunino-
wem, przy trasie krajowej nr 62. So-
łectwo zajmuje powierzchnię 408 ha, 
z czego 165 ha to użytki rolne. W 47 
gospodarstwach domowych miesz-
kają 182 osoby.

Jakie są główne potrzeby miesz-
kańców Pani sołectwa?

Mieszkańcy sołectwa na bieżąco 
zgłaszają mi swoje potrzeby, które 
wspólnie rozwiązujemy, ale nie za-
wsze wszystko nam się udaje. Do ta-
kich spraw należy uciążliwość, jaka 

dotyka nas co roku, a mianowicie 
w maju/czerwcu jest masowy wylot 
ochotki. Pojawiają się ogromnymi 
chmarami, zanieczyszczają elewa-
cje domów, wdzierają się do wnętrz, 
utrudniają przejazd samochodom. 

Następna potrzeba to chodnik. 
Chciałabym zaznaczyć, że przy tak 
ruchomej trasie, jaką jest droga kra-
jowa nr 62, stwarza to bardzo duże 
niebezpieczeństwo. To problem, 
z którym się borykamy i którego 

rozwiązanie bardzo ułatwiłoby życie 
mieszkańcom. Pragnę nadmienić, że 
w tej sprawie pomagają nam samo-
rządowcy, wójt i radni gminy oraz 
rada sołecka. 

Co ciekawego dzieje się w sołec-
twie? Czy wymieniłaby Pani jego 
zalety, dla których warto się tu 
osiedlić? 

Sołectwo Wola Brwileńska to 
miejscowość, w której warto się 
osiedlić i żyć. To wymarzone miej-

sce do wypoczynku � łatwo tu do-
jechać, można uprawiać żeglarstwo, 
łowić ryby nad Zalewem Włocław-
skim. Mieszkańcy dbają o swoje go-
spodarstwa. Tutaj domy i ogrody są 
jak z bajki. Lokalna społeczność jest 
bardzo aktywna i chętnie angażuje 
się w różne inicjatywy. W sołectwie 
działa Nadwiślańskie Stowarzysze-
nie w Woli Brwileńskiej oraz koło 
gospodyń wiejskich. Biorą one udział 
w okolicznych uroczystościach i pro-
mują gminę Nowy Duninów.

Czy na terenie Pani sołectwa 
zauważa się odpływ ludności, czy 
wręcz przeciwnie � sprowadzają 
się tu nowi mieszkańcy?

W ostatnich latach nie zauważy-
łam odpływu ludności. Na terenie so-
łectwa ziemie są niskiej klasy, więc 
mieszkańcy chętnie sprzedają działki 
pod zabudowę mieszkalną lub rekre-
ację. W związku z tym kilka działek 
zostało kupionych przez młodych lu-
dzi z zamiarem zamieszkania w Woli 
Brwileńskiej.

Proszę powiedzieć, jakie inwe-
stycje przeprowadzono w sołec-
twie w ostatnich latach i jak wpły-
nęły one na życie społeczności. 

Dużym ułatwieniem dla mieszkań-
ców była budowa kanalizacji i wcze-
śniej chodnika przy drodze krajowej. 
Chodnika miejscami brakuje, co jest 
dla nas dużym problemem, ale może 
uda się go dokończyć. 

Ostatnio wszystkie środki z fundu-
szu sołeckiego przeznaczamy na bu-
dowę świetlicy wiejskiej. To dla nas 

wielka sprawa. Wreszcie mamy gdzie 
się spotkać. Pomaga nam w tym bar-
dzo samorząd gminy, powiatu i wo-
jewództwa mazowieckiego. Dzięki 
10 tys. zł dofinansowania z Mazo-
wieckiego Instrumentu Aktywizacji 
Sołectw mogliśmy kupić i zamon-
tować stolarkę okienną i drzwiową 
w budynku świetlicy wiejskiej. 

Wszystkie te inwestycje powstały 
przy pomocy lokalnej społeczności 
i dzięki zaangażowaniu pana wój-
ta. Korzystając z okazji, dziękuję 
wszystkim, którzy naszą społeczność 
wspierają, w tym radzie sołeckiej 
i mieszkańcom.

Jakie ma Pani plany związane 
z sołectwem, a być może również 
marzenia do zrealizowania?

Moim największym planem i jed-
nocześnie marzeniem jest jak naj-
szybsze oddanie do użytku świetli-
cy wiejskiej, która będzie służyła 
mieszkańcom przez wiele lat. To 
miejsce spotkań, wymieniania po-
glądów i doświadczeń, a także prze-
strzeń do odpoczynku po ciężkiej 
pracy. A oprócz tego...  

Sołtys marzy o chodniku całym.
Sołtys marzy o wsi pięknej, czy-

stej.
Sołtys marzy o plaży piaszczystej.
Czy mu się to uda?
Plany wielkie ma.
I przede wszystkim, żeby miesz-

kańcom mojego sołectwa z roku na 
rok żyło się coraz lepiej.

Dziękuję za rozmowę.
(kw)

Sołectwo Brwilno Dolne-Soczewka 
liczy około 750 osób. Na jego czele 
stoi pani Zofia Garwacka, która pod-
kreśla, że cieszy ją kontakt z innymi 
ludźmi i to, że może im pomagać. 
Samą siebie nazywa łącznikiem mię-
dzy gminą a kościołem, oprócz peł-
nienia funkcji sołtysa i radnej gminnej 
angażuje się bowiem w życie parafii 
w Soczewce. 

� Po raz pierwszy zostałam wybra-
na na sołtysa w 1999 roku i pełniłam 
tę funkcję przez 13 lat. Z przyczyn 
osobistych zrezygnowałam, a moja 
przerwa w pełnieniu funkcji trwała 
11 lat. Obecnie znów jestem sołtysem, 
już drugą kadencję. Łącznie jest to 
ponad 20 lat � opowiada sołtys Zofia 
Garwacka. I dodaje: � Zawsze lubiłam 
ludzi, kontakt z otoczeniem i ogólnie 
pomaganie. Czasami trzeba kogoś wy-
słuchać, komuś dor adzić, pocieszyć, 
a czasami po prostu przytulić. Lubię, 
gdy mieszkańcy mnie odwiedzają i lu-
bię gościć ich u siebie. 

Na sołectwo składają się dwie miej-
scowości � Brwilno Dolne i Soczew-
ka. To urokliwe wsie położone wśród 
lasów. W Soczewce znajduje się je-
dyne w gminie jezioro. To sprawia, 
że wiele osób � zwłaszcza w okresie 
wakacyjnym � znajduje tu miejsce do 
wypoczynku. � Zaletami naszego so-
łectwa są lasy i woda. Jest kościół pa-
rafialny, szkoła filialna, w której mie-
ści się Gminny Ośrodek Kultury i Klub 
Senior+. Odbywają się tu różnego 
rodzaju spotkania i imprezy okoliczno-
ściowe. Jest też dużo działek rekreacyj-
nych, do których już od wczesnej wio-
sny przyjeżdżają na wypoczynek ich 
właściciele. Obok kościoła znajduje się 
piękny skwerek z ławeczkami i siłow-
nią zewnętrzną do ćwiczeń. Korzysta 
z nich bardzo dużo osób � mówi pani 
Zofia Garwacka. 

Głównymi potrzebami sołectwa 
są drogi. Wciąż jest ich mało. Jak 
podkreśla sołtys Garwacka, budowa 
nowych dróg umożliwiłaby właścicie-
lom niektórych działek ich sprzedaż, 
a w związku z tym pojawiłoby się wię-
cej nowych domów i mieszkańców. 
� Liczba mieszkańców raczej nie ule-

ga zmianie, chociaż przybywa nowych 
domów, ale młodzież studiuje poza 
miejscem zamieszkania. Jedni wraca-
ją, a inni zostają tam, gdzie studiowali 
� dodaje pani sołtys. 

W sołectwie nie brakuje inwesty-
cji, na których realizację udaje się 
pozyskiwać środki m.in. z Sejmi-
ku Województwa Mazowieckiego. 
� Dużą inwestycją w sołectwie była 
budowa drogi, na co otrzymaliśmy 
dofinansowanie z budżetu woje-
wództwa mazowieckiego. To piękna 
asfaltowa droga o długości około 1 
km, z której mieszkańcy są bardzo 
zadowoleni, ponieważ przez dłu-
gie lata była nieprzejezdna. Z kolei 
w Soczewce nad jeziorem została 
zagospodarowana plaża, z której 
w okresie letnim korzysta bardzo 
dużo osób � wymienia ostatnie inwe-
stycje pani Zofia. Dodajmy, że prace 
na plaży w Soczewce obejmowały 
budowę wewnętrznej linii oświetle-
niowej i zasilającej zaplecze dla ra-
towników, zakup wieży ratowniczej 
i małej zjeżdżalni wodnej. Nie uda-
łoby się dokonać tych prac, gdyby 
nie 10 tys. zł dofinansowania z Sej-

miku Województwa Mazowieckie-
go w ramach Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Sołectw. 

Poza sprawowaniem funkcji sołtysa 
pani Zofia Garwacka jest radną gmi-
ny Nowy Duninów. Jak przyznaje, 
stara się wypełniać swoje obowiązki 
najlepiej jak potrafi. Zależy jej bo-
wiem na spełnianiu oczekiwań swoich 
wyborców. Pani Zofia jest również 
członkiem Stowarzyszenia Sołtysów 
Powiatu Płockiego, bierze udział np. 
w dożynkach powiatowych. � Dużo 
pracy poświęcam również kościołowi. 
Należę do rady parafialnej, wykonuję 
różne dekoracje, np. grób pański czy 
ozdoby bożonarodzeniowe, z pomocą 

osób z mojego sołectwa i sąsiednich 
miejscowości organizuję też Festyn 
Słodkości. Po prostu jestem takim 
łącznikiem pomiędzy gminą a kościo-
łem � mówi sołtys Brwilna Dolnego-
-Soczewki. 

Na koniec spytaliśmy panią sołtys 
o jej marzenia i plany na przyszłość. 
� Pomysłów jest dużo, a marzeń jesz-
cze więcej. Bardzo chciałabym, aby 
powstały nowe drogi, żeby przyby-
ło nowych domów, a jednocześnie 
mieszkańców. Marzyć zawsze można, 
a czasami marzenia się spełniają. Ży-
czymy zatem, by spełniło się ich jak 
najwięcej. 

(kw)

Z wizytą w sołectwie Wola Brwileńska, gm. Nowy Duninów

�Sołtys marzy o wsi pięknej, czystej...�

Zofia Garwacka z sołectwa Brwilno Dolne-Soczewka w gminie Nowy Duninów 

Między gminą a kościołem
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4 września rozpoczął się nowy rok 
szkolny 2023/24. Przed uczniami, 
nauczycielami i dyrektorami szkół 
nowe wyzwania i cele do zrealizowa-
nia. Nie inaczej jest w Gostynińskim 
Centrum Edukacyjnym, w którym 
uruchomiony został oddział przygoto-
wania wojskowego, co jest wyjątko-
wym momentem w historii placówki. 
Podczas uroczystego rozpoczęcia roku 
szkolnego nie zabrakło ważnych gości, 
w tym m.in. Starosty Gostynińskiego 
Arkadiusza Boruszewskiego, Prze-
wodniczącej Powiatu Gostynińskiego 
Katarzyny Osowicz-Szewczyk, Wi-
ceprzewodniczącego Rady Powiatu 
Gostynińskiego Michała Bartosiaka, 
Skarbnik Powiatu Elżbiety Kijek, Kie-
rownika Biura Zarządzania Kryzyso-
wego i Bezpieczeństwa Starostwa 
Powiatowego w Gostyninie Jacka 
Nowickiego, Dyrektora Delegatury 
Kuratorium Oświaty w Płocku Janu-
sza Majchrzaka, Burmistrza Miasta 
Gostynina Pawła Kalinowskiego, 
Przewodniczącego Rady Miasta Go-
stynina Andrzeja Redera, przedsta-
wicieli Międzynarodowego Zrzesze-
nia Przewoźników Drogowych oraz 
przedstawicieli służb mundurowych. 

Czas powitań 

W trakcie oficjalnej części rozpo-
częcia roku szkolnego nie zabrakło 
okolicznościowych życzeń i słów 
kierowanych do kadry pedago-
gicznej i uczniów. Jako pierwszy 

zwrócił się do nich dyrektor Woj-
ciech Kiełbasa. - Drodzy pierwszo-
klasiści. Rozpoczynacie nowy etap 
w swoim życiu, coraz bliżej dorosło-
ści i poważnych decyzji. Witam was 
serdecznie w naszej szkole i życzę 
wam, aby była to fascynująca przy-
goda, abyście szybko poczuli się 

tutaj bezpiecznie, a starsi koledzy 
otoczyli was przyjaźnią i opieką. To 
dzień wyjątkowy dla nas wszystkich, 
ponieważ po raz pierwszy przyjmu-
jemy w progi naszej szkoły przy-
szłych żołnierzy. Jestem dumny, że 
w Gostynińskim Centrum Edukacyj-

nym powstał oddział przygotowa-
nia wojskowego – powitał uczniów 
dyrektor Gostynińskiego Centrum 
Edukacyjnego.

Słowa podziękowania za stara-
nia, dzięki którym udało się w GCE 
utworzyć oddział przygotowania 
wojskowego, skierował Starosta 

Gostyniński Arkadiusz Boruszew-
ski. – Z tego miejsca szczegól-
nie chciałbym podziękować panu 
dyrektorowi za jego wytrwałość 
w dążeniu do powstania klasy mun-
durowej. Dziękuję również panu dy-
rektorowi Delegatury Kuratorium 

Oświaty w Płocku Januszowi Maj-
chrzakowi za pomoc w uruchomie-
niu tego kierunku, a także przedsta-
wicielom Wojska Polskiego, którzy 
też walnie przyczynili się do uru-
chomienia oddziału przygotowania 
wojskowego w GCE. 

Szczególny rok szkolny

Jak przyznaje dyrektor GCE 
Wojciech Kiełbasa, nowo rozpo-
częty rok szkolny jest dla placów-
ki szczególny. – Pojawiło się dużo 
nowości, wprowadzenie nowego 
przedmiotu Biznes i Zarządzanie, 
zmiany w kształceniu zawodowym. 
Dla naszej szkoły ten rok jest szcze-
gólny również z tego względu, że 
po raz pierwszy w Gostynińskim 
Centrum Edukacyjnym, w klasie 
zawodu Technik pojazdów samo-
chodowych uruchomiliśmy oddział 
przygotowania wojskowego. Naszą 
jednostką patronacką jest 6 Mazo-
wiecka Brygada Obrony Terytorial-
nej w Radomiu, z którą współpra-
cujemy – mówi dyrektor Wojciech 
Kiełbasa. I dodaje, że zainteresowa-
nie klasą było bardzo duże. – Za-
kładaliśmy, że do klasy przyjmiemy 
15 osób. Ostatecznie przyjęliśmy 
ich dwukrotnie więcej, czyli 30. To 
fajne dzieciaki, z wysoką średnią. 
Myślę, że będzie co najmniej dobrze 
– mówi dyrektor GCE. 

Szkolenie wojskowe w OPW 
jest rozszerzeniem podstawowego 
kierunku kształcenia w technikum. 
Pozwala połączyć zdobywanie za-
wodu, przygotowanie do matury 
i podjęcia studiów wyższych z przy-

swojeniem wiedzy oraz umiejętno-
ści z zakresu podstawowego szko-
lenia wojskowego. Wśród przywi-
lejów wiążących się z ukończeniem 
w technikum oddziału przygotowa-
nia wojskowego warto wymienić 
m.in. możliwość skrócenia szkole-
nia podstawowego do dwunastu dni 
i dodatkowe punkty przy aplikowa-
niu na studia w uczelniach wojsko-
wych.

Oddział przygotowania wojsko-
wego to jednak nie wszystko, jeśli 
chodzi o cele i rozwój GCE. – Nie 
spoczywamy na laurach. Jesteśmy 
w trakcie wykonywania potężnej 
inwestycji – Ponadregionalnego 
Centrum Kształcenia Zawodowe-
go. Można powiedzieć, że jesteśmy 
już prawie w końcówce pierwszego 
zadania – mówię tu o stacji dia-
gnostycznej. Kolejnym będzie sy-
mulator samochodu ciężarowego 
– mówi dyrektor Wojciech Kiełba-
sa. I dodaje: - Naszym olbrzymim 
sukcesem jest zdawalność na eg-
zaminach zawodowych. Jesteśmy 
w czołówce, jeżeli chodzi o wyniki. 
Nasi absolwenci technikum w 100 
procentach zdobyli tytuł technika 
w zawodzie Technik budownictwa, 
Technik żywienia i usług gospodar-
czych, Technik pojazdów samocho-
dowych. To nasz niewątpliwy suk-
ces – podkreśla dyrektor. Warto do-
dać, że w GCE wysoka jest również 
zdawalność egzaminu maturalnego 
– wśród tegorocznych absolwentów 
Technikum w Gostynińskim Cen-
trum Edukacyjnym wyniosła ona 
86%.

(kw)

W Gostynińskim Centrum Edukacyjnym uruchomiono oddział przygotowania wojskowego 

Nowy rok szkolny, nowe wyzwania
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Starosta Gostyniński Arkadiusz Boruszewski pogratulował dyrektorowi GCE Wojciechowi Kiełbasie 
uruchomienia w szkole oddziału przygotowania wojskowego 
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Z
godnie z wieloletnią tradycją 
mieszkańcy i władze gminy 
Bulkowo, na czele z wójtem 

Gabrielem Graczykiem podziękowa-
li za pomyślne zakończenie okresu 
żniw. To wyjątkowe święto dla 
wszystkich rolników, ale także dla 
tych, którzy korzystają z owoców 
ich ciężkiej pracy. To czas nie tylko 
podziękowań, ale także integracji 
i wspólnej zabawy. 

Jak co roku, dożynki cieszyły się 
dużym zainteresowaniem mieszkań-
ców oraz organizacji działających 
na terenie gminy. Tym razem świę-
to plonów odbywało się na terenie 
Szkoły Podstawowej w Blichowie. 
Zgodnie z tradycją to wyjątkowe 
święto rozpoczęło się uroczystą mszą 
świętą, podczas której podziękowano 
rolnikom za tegoroczne plony. Tego 
dnia nie mogło zabraknąć barwnego 
korowodu, podczas którego prezen-
towano misternie przygotowane na 
ten dzień wieńce dożynkowe. Trze-
ba przyznać, że mieszkańcy gminy 
wykazali się w tej kwestii niezwykłą 
pomysłowością i wyjątkowymi talen-
tami artystycznymi. 

Święto plonów to wyjątkowy 
dzień dla rolników, dlatego podczas 
uroczystości nie mogło zabraknąć 
słów podziękowania od wójta gmi-
ny Gabriela Graczyka. Dziękował 
on gospodarzom za trud, jaki każde-
go dnia wkładają, aby mieszkańcom 
całego kraju nie zabrakło chleba. 

- Dożynki to najpiękniejsza uro-
czystość na polskiej wsi. Dla rolnika 
ten czas wypełniony jest dziękczy-
nieniem za dary ziemi i prośbą o po-
myślność w następnym roku. Święto 
Plonów ma ogromne znaczenie dla 
naszej lokalnej społeczności – mó-
wił wójt. - Ten rok bardzo wyraźnie 
pokazuje, że mimo dużego nakła-
du pracy i zapobiegliwości ciężko 
było zebrać plony w oczekiwanej 
wysokości. To były trudne żniwa. 

Początkowo niedobory wody obni-
żyły plony i jakość ziarna. Kiedy już 
plantacje dojrzały i były gotowe do 
zbioru nadszedł deszczowy lipiec i czę-
ściowo sierpień, które skutecznie hamo-
wały rozpoczęcie żniw i sprawny zbiór, 
a także obniżały jakość ziarna. Rolnicy 
na przestrzeni wieków byli skazani na 
anomalia pogodowe jak chyba żaden 
inny zawód i skazani na czasem bar-
dzo mocne zawirowania ekonomiczne 
stawiające pod znakiem zapytania sens 
dalszej egzystencji. I zawsze wychodzili 
obronną ręką, zawsze sobie radzili – bo 
to nie tylko praca, to nie tylko sposób na 
wyżywienie rodziny – to miłość do zie-
mi, to uczucie, które można zrozumieć 
będąc tylko prawdziwym rolnikiem – 
mówił Gabriel Graczyk. 

 Jak przystało na tego typu wyda-
rzenie nie zabrakło obrzędu doży-

kowego, który został zaprezentowa-
ny przez Zespół Tańca Ludowego 
„Masovia”. Zgodnie z obyczajem, 
starostowie dożynek - Agnieszka 
i Grzegorz Walczak przekazali go-
spodarzowi gminy specjalnie upie-
czony na tę okazję chleb, który wójt 
sprawiedliwie rozdzielił między 
wszystkich uczestników święta.

Dożynki to czas podziękowań, ale 
także doskonały moment na integra-
cję i budowanie więzi między miesz-
kańcami. Tak było też w Blichowie. 
Wspaniałą okazją do tego był Turniej 
Sołectw, który wprowadził do im-
prezy nutkę sportowej rywalizacji. 
Było też coś dla ciała. W kwestiach 
kulinarnych królowały przepyszne 
regionalne produkty. W tej dziedzinie 
przodowały stoiska lokalnych kół go-
spodyń, gdzie można było spróbować 

np. pajdy chleba ze smalcem i ogór-
kiem oraz przepysznych ciast. Były 
też stoiska tematyczne m.in. dotyczą-
ce czystego powietrza. 

Organizatorzy nie zapomnieli 
również o najmłodszych mieszkań-
cach gminy. Dzieci mogły skorzy-
stać z dmuchańców. Specjalnie dla 
nich przygotowano również zabawy 
z animatorami oraz konkursy. 

 Podczas wydarzenia rozstrzy-
gnięto konkursy – na najpiękniejszy 
wieniec dożynkowy oraz konkurs 
„O pióro Wójta Gminy Bulkowo” 
organizowany przez Gminną Bi-
bliotekę Publiczną im. Stanisława 
Lema w Bulkowie. W pierwszym 
z nich zwyciężyło sołectwo Słup-
ca (nagroda 1000 zł ufundowana 
przez Bank Spółdzielczy w Staro-
źrebach), II miejsce zajęło Bulko-

wo (nagroda 600 zł ufundowana 
przez Wójta Gminy Bulkowo), 
a trzecie Pilichowo (nagroda 400 
zł ufundowana przez Wójta Gminy 
Bulkowo). Motywem przewodnim 
7.edycji konkursu „O pióro Wójta 
Gminy Bulkowo” był ekologiczny 
ogródek. Zwyciężczynią konkursu 
została Małgorzata Grzelińska, wy-
różnione zostały Ilona Kulpa oraz 
Sylwia Szpigiel.

Przyznano również nagrody wy-
walczone podczas „Turnieju So-
łectw”. I miejsce zajęło sołectwo 
Sochocino – Czyżewo (nagroda 
1000 zł ufundowana przez Wójta 
Gminy Bulkowo), drugie miejsce 
zajęło  Blichowo (nagroda tablica 
informacyjna dla sołectwa ufundo-
wana przez Wójta Gminy Bulko-
wo), natomiast trzecie Sochocino 
– Badurki (nagroda 600 zł ufundo-
wana przez Wójta Gminy Bulko-
wo). Podczas wydarzenia przyzna-
no również medal „Zasłużony dla 
Powiatu Płockiego”, który trafił do 
Olgi Skibińskiej.

 Podczas święta plonów nie mogło 
zabraknąć występów artystycznych. 
Na blichowskiej scenie swoje umie-
jętności zaprezentowali: seniorzy 
z Klubu Seniora w Krubicach oraz 
z Koła Emerytów i Rencistów z Bli-
chowa. Wspaniałe występy przygo-
towały również wokalistki: Alicja 
Gronczewska, Julia Kopaczewska 
oraz Wiktoria Kądalska. Gwiazdą 
imprezy był zespół Jorrgus, który 
porwał wszystkich uczestników do 
wspólnej zabawy  prezentując na 
scenie swoje największe przeboje.  
Była również okazja do tańca. Za-
bawę taneczną poprowadził Holy. 

Kulminacyjnym punktem wyda-
rzenia był fireshow w wykonaniu 
Teatru Ognia Nam-Tara, który za-
chwycił wszystkich uczestników 
wydarzenia. Ognisty akcent okazał 
się doskonałym przypieczętowa-
niem wspólnego świętowania. 

(ek)

Podziękowali za tegoroczne plony

Dożynki w Blichowie

Fo
t. 

UG
 B

ul
ko

wo

M
at

er
ia

ł p
rz

yg
ot

ow
an

y 
w

e 
w

sp
ół

pr
ac

y 
z 

G
m

in
ą 

B
ul

ko
w

o

eprasa.pl 79af205651



18   Tygodnik Płocki Nr 37   12 września 2023

Przygotowanie

Białą fasolę wkładamy do miski z wodą i pozostawiamy na noc. Do 
garnka wlewamy litr wody i wkładamy golonkę. Ją również pozostawia-
my na noc.

Boczek i pikantne kiełbaski (chorizo) kroimy w plastry i wrzucamy do 
wody z golonką. Cebulę oraz czosnek obieramy też i wrzucamy. 
Ściągamy szumowinę, wytrącającą się z tłuszczu zawartego w mięsie.
Wsypujemy namoczoną wcześniej fasolę.
Następnie dodajemy łyżeczkę mielonej papryki oraz szafran. Na ma-

łym ogniu dusimy przez przynajmniej godzinę.
Jeżeli nasza potrawa zgęstnieje zbyt mocno, dodajemy wody.
W zależności od rodzaju białej fasoli i ilości czasu, w którym była 

namaczana w wodzie, fasola osiągnie odpowiednią miękkość w różnym 
czasie. Możemy nakłuć jedną fasolę, żeby sprawdzić jej miękkość.

Gdy fasola będzie miękka, dodajemy pokrojoną w plasterki kaszankę 
i gotujemy przez kilka minut.

Jeżeli goście są już przy stole, czas podać danie. Fabadę najlepiej ser-
wować w głębokich talerzach. Najpierw wlewamy płynną część potrawy, 
a następnie kładziemy kawałki mięsa.

Ciekawostka

Jedna z asturyjskich legend mówi, że zupa uratowała chrześcijaństwo 
na Półwyspie Iberyjskim. Przed jedną z kluczowych bitew z Maurami, 
zostali oni poczęstowani dużą ilością fabady, co sprawiło, że poczuli się 
objedzeni, syci oraz senni. Wtedy zaatakowali ich chrześcijańscy wojow-
nicy. Niezdolni do walki Maurowie zostali szybko i skutecznie rozgro-
mieni, co zaowocowało dalszą rekonkwistą Hiszpanii.

Opr. (kw)

Uwaga � konkurs! 
Wytnij i zachowaj ten i kolejne przepisy z cyklu 

�Olefiny od kuchni�. Już wkrótce podamy szczegóły 
konkursu z atrakcyjnymi nagrodami. 

Śledźcie cykl w papierowych wydaniach TP 
i na naszej stronie internetowej www.tp.com.pl. 

Ci k tk

Składniki:

� biała fasola namoczona w wodzie (cieciorka) � 700 gramów;
� kaszanka � 2 sztuki;
� golonka (lub żeberka) � 800 gramów;
� wędzony, nieparzony boczek � 300 gramów;
� pikantne kiełbaski (chorizo) � 2 sztuki;
� duża cebula � 2 sztuki;
� ząbek czosnku � 2 sztuki;
� papryka słodka � 1 łyżeczka; 
� liść laurowy � 3 sztuki;
� szafran � 1 szczypta.

Hiszpania to kraj, który kojarzy się przede wszystkim z ciepłym 
klimatem, plażami i corridą. Zaczyna się rok szkolny i jesień, więc 
iberyjskie wakacje za chwilę zostaną tylko wspomnieniem. Co zro-
bić, żeby w chłodne, jesienne popołudnie Hiszpania zagościła w na-
szych domach? Z pomocą przychodzi kuchnia hiszpańska. Przedsta-
wiamy przepis na danie jednogarnkowe, bardzo treściwe, idealne 
na jesienną słotę. Fabada asturiana to prosta, rustykalna potrawa, 
charakterystyczna dla Asturii, czyli regionu w północnej Hiszpanii. 
Aby przyrządzić fabadę, wcale nie potrzebujemy regionalnych astu-
ryjskich składników, bowiem wszystkie można z powodzeniem kupić 
w polskich sklepach. 

Fabada asturiana

warto wiedzieć

Grupa ORLEN umacnia pozy-
cję w Norwegii i przygotowuje 
się do uruchomienia wydobycia 
z kolejnych złóż. W ciągu najbliż-
szych miesięcy koncern rozpocz-
nie eksploatację złoża Tommeli-
ten Alpha, co zapewni mu dodat-
kowe 0,5 mld metrów sześcien-
nych gazu ziemnego rocznie. To 
jeden z dziewięciu projektów 
inwestycyjnych zainicjowanych 
w ostatnich dwóch latach, któ-
rego celem jest zwiększenie pro-
dukcji gazu przez Grupę ORLEN 
na Norweskim Szelfie Kontynen-
talnym. Surowiec wydobywany 
z nowych złóż trafi rurociągiem 
Baltic Pipe do Polski, wzmacnia-
jąc bezpieczeństwo i niezależ-
ność energetyczną kraju.

- Do końca 2030 r. produkcja 
własna tego surowca z naszych 
złóż na Norweskim Szelfie Konty-
nentalnym wzrośnie prawie dwu-
krotnie, do 6 mld m sześc. gazu 
rocznie. Już za kilka miesięcy 
planujemy uruchomić wydobycie 
ze złoża Tommeliten Alpha. Pod 
względem zasobów to nasze dru-
gie największe złoże w Norwegii, 
które zapewni nam pół miliarda 
metrów sześciennych gazu rocznie. 
Równolegle zagospodarowujemy 
kolejne złoża, co pozwoli zapewnić 
stabilne dostawy gazu ziemnego 

dla polskiego przemysłu i polskich 
rodzin. Po przejęciu LOTOSU 
i PGNiG, ORLEN zintegrował 
ich norweskie aktywa, aby dzięki 
uzyskanym synergiom zwiększyć 
możliwość inwestowania w poszu-
kiwania i wydobycie ropy i gazu 
w tym kraju. Powstał podmiot, któ-
ry należy do 10 największych firm 
wydobywczych w Norwegii, jeśli 
chodzi o zasoby i wielkość produk-
cji � mówi Daniel Obajtek, Prezes 
Zarządu ORLEN SA.

Tommeliten Alpha to jeden 
z większych projektów inwesty-
cyjnych realizowanych obecnie 
na Norweskim Szelfie Kontynen-
talnym. Na złożu prowadzone są 
już ostatnie prace niezbędne do 
uruchomienia produkcji. Ponad 
42 proc. udziałów w Tommeliten 
Alpha należy do PGNiG Upstream 
Norway z Grupy ORLEN. Zasoby 
złoża oceniane są na 80-174 mln 
baryłek ekwiwalentu ropy nafto-
wej, z czego udział Grupy ORLEN 
wynosi 33-73 mln baryłek. Oprócz 
gazu ziemnego z Tommeliten Al-
pha będzie pozyskiwany konden-
sat i ropa naftowa.

PGNiG Upstream Norway 
(PUN) prowadzi już wydobycie 
na 18 złożach. W maju tego roku 
spółka przejęła aktywa LOTOS 
Exploration & Production Norge 
� drugiej norweskiej spółki wy-
dobywczej ORLENU. W wyniku 
integracji powstał podmiot, któ-
ry pod względem zasobów oraz 
produkcji ropy i gazu znajduje 
się w pierwszej dziesiątce firm 
spośród prawie 30 prowadzących 
aktywną działalność na Szelfie. 

Jeśli chodzi o zasoby i produk-
cję samego gazu ziemnego spół-
ka zajmuje 8. miejsce, natomiast 
pod względem liczby koncesji � 
piąte. PUN posiada udziały w 91 
koncesjach. W ostatnim kwartale 
2022 r. wydobycie norweskich 
spółek z Grupy ORLEN osiągnę-
ło 88 tys. baryłek dziennie. W ca-
łym 2022 roku koncern wyprodu-
kował ze swoich norweskich złóż 
3,5 mld m sześc. gazu ziemnego, 
co odpowiadało ponad 20 proc. 
ubiegłorocznego zapotrzebowa-
nia Polski na ten surowiec. Aktu-
alnie zasoby ropy i gazu ORLE-
NU na Norweskim Szelfie Kon-
tynentalnym wynoszą ponad 346 
mln baryłek ekwiwalentu ropy 
naftowej.

Oprócz Tommeliten Alpha, Gru-
pa ORLEN realizuje szereg innych 
projektów związanych z urucho-
mieniem kolejnych złóż. Tylko 
w tym roku koncern uzyskał zgo-
dy administracyjne na rozpoczęcie 
przygotowań do eksploatacji złóż: 
Alve Nord, Orn, Fenris, Tyrving, 
Andvare oraz Verdande, a także 
obszaru Yggdrasil. Ich zagospoda-
rowanie zapewni koncernowi ok. 9 
mld m sześc. gazu w całym okresie 
eksploatacji. Złoża będą urucha-
miane w latach 2024-2027.

Zgodnie ze Strategią ORLE-
NU do końca 2030 r. wydobycie 
koncernu wzrośnie do 12 mld m 
sześc. gazu rocznie z 7,7 mld m 
sześc. w ubiegłym roku. Poło-
wa surowca będzie pochodzić ze 
złóż w Norwegii. Aby zapewnić 
dalszy dynamiczny wzrost wy-
dobycia, w ciągu najbliższych 
pięciu lat Grupa ORLEN planu-
je zainwestować na Szelfie ok. 
3 mld dolarów. Przełoży się to 
na wzmocnienie bezpieczeństwa 
energetycznego Polski, ponieważ 
gaz produkowany w Norwegii 
jest przesyłany do Polski gazo-
ciągiem Baltic Pipe. ORLEN za-
rezerwował w nim ponad 8 mld 
m sześć. przepustowości rocznie. 
Koncern dąży do tego, aby jak 
największa część gazu transpor-
towanego tą drogą pochodziła 
z własnego wydobycia.

Opr. (kw)

Surowiec trafi rurociągiem do Polski

ORLEN inwestuje 
w Norwegii

Wydział Ekonomii Społecznej 
Mazowieckiego Centrum Po-
lityki Społecznej ogłasza kon-
kurs fotograficzny pod hasłem 
�Senior w obiektywie ekonomii 
społecznej�. Konkurs ma charak-
ter otwarty i może wziąć w nim 
udział każdy, kto nie zajmuje się 
zawodowo fotografią.

- Starość jest nieunikniona, o tym 
wiemy wszyscy. Ale wcale nie musi 
kojarzyć się z biernością, chorobą 
czy samotnością. Wręcz przeciw-
nie! Dzięki wydłużaniu się ludz-
kiego życia i stałej poprawie jego 
jakości, w tym także stanu zdrowia, 
może to być czas aktywnej reali-
zacji własnych zainteresowań czy 
marzeń. Mimo że aktywna starość 
w polskich warunkach wciąż jesz-
cze jest czymś nowym, nie ulegajmy 
obiegowym opiniom, postrzegając 
seniorów jako osoby schorowane, 
samotne i nieaktywne. Rozejrzyjcie 
się dookoła i spróbujcie pokazać, 
jak potrafią oni korzystać z życia, 
tworzyć, uprawiać sport, wyrażać 
siebie czy swoje pasje. Opowiedzcie 
nam o nich, otwarcie i szczerze, tak 
jak potraficie najlepiej� Sięgnijcie 
po aparat lub komórkę i spróbujcie 
uchwycić w kadrze to, co waszym 

zdaniem warto i można pokazać � 
zachęcają organizatorzy konkursu.

Najlepsze ze zdjęć, które wy-
bierze Jury konkursu, nagrodzone 
zostaną okolicznościowymi dyplo-
mami oraz statuetkami, jak rów-
nież wartościowymi upominkami. 
Dodatkowym wyróżnieniem będzie 
ich opublikowanie na stronie inter-

netowej MCPS: www.mcps.com.pl 
oraz na profilu ekonomii społecznej 
na Mazowszu na Facebook-u: face-
book.com/ekonomiaspolecznana-
mazowszu/.

Najlepsze prace dodatkowo wy-
eksponowane zostaną na wystawie 
fotograficznej umieszczonej w prze-
strzeni publicznej.

Prace można nadsyłać do 30 wrze-
śnia 2023 r. Zwycięzcy konkursu 
zostaną wyłonieni do 6 października 
br. Ogłoszenie wyników konkursu 
oraz wręczenie nagród nastąpi na 
uroczystej gali, którą zaplanowano 
na 25 października br. 

(t)

�Senior w obiektywie ekonomii społecznej�

Konkurs fotograficzny
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Zdaniem zastępcy prezydenta 
Płocka do spraw rozwoju i in-
westycji Artura Zielińskiego mi-
lowym krokiem zbliżającym do 
powstania drogi S10 było podpi-
sanie przed rokiem przez Gene-
ralną Dyrekcję Dróg Krajowych 
i Autostrad umowy na przygo-
towanie Studium techniczno-
-ekonomiczno-środowiskowego 
(STEŚ). Za przygotowanie do-
kumentu odpowiada konsorcjum 
TPF (lider) i Databout. Wartość 
kontraktu to 22 mln złotych.

Sprawa budowy trasy eks-
presowej S10 w bezpośrednim 
sąsiedztwie Płocka wraca przy 
okazji każdej kampanii wybor-
czej. Kandydaci do parlamentu 
deklarują, że będą wspierać reali-
zację inwestycji. I praktycznie na 
obietnicach sprawa się kończy. 
W trwającej jeszcze kadencji Sej-
mu powstał parlamentarny zespół 
do spraw budowy drogi. Swoje 
działania podejmuje też samorząd. 
To przede wszystkim liczne apele 
kierowane do parlamentarzystów, 
rządu i GDDKIA. Jak wspomniał 
podczas ubiegłotygodniowej sesji 
Rady Miasta zastępca prezydenta 
Artur Zieliński, w kwestii budowy 
S10 płocki samorząd ma pełne po-
parcie ze strony posłów Elżbiety 
Gapińskiej (Koalicja Obywatel-
ska), wicemarszałka Sejmu Piotra 
Zgorzelskiego (Polskie Stronnic-
two Ludowe) i Arkadiusza Iwa-
niaka (Lewica).

W ubiegłym tygodniu radni 
zapoznali się z postępami prac 
w przygotowaniach do wybudo-
wania drogi S10. � Przedstawi-
liśmy krótki materiał, w którym 
oparliśmy się na okresie, w któ-
rym GDDKiA podpisała umowę 
z głównym wykonawcą. Budowa 
S10 budzi emocje od wielu lat. 
Wielokrotnie omawialiśmy kon-
cepcje, na wizualizacjach poja-
wiały się już pierwsze elementy. 
Jednak milowym krokiem było 
podpisanie przez GDDKiA umowy 
z wykonawcą Studium techniczno-
-ekonomiczno-środowiskowego. 
Dzięki bardzo dobrej współpracy 
z dyrektorem bydgoskiego oddzia-
łu GDDKiA Sebastianem Bartko-
wiakiem, wszystkie uwagi prze-
kazywane przez płocki samorząd 
i inne samorządy są uwzględniane. 
Po raz pierwszy zakres tego przed-
sięwzięcia poznaliśmy w paź-
dzierniku ubiegłego roku podczas 
spotkania w Sejmie. To wtedy po-
znaliśmy korytarz przyszłej trasy. 
Prace prowadzone są wynikiem 
wielu spotkań. Wielokrotnie były 
podkreślane potrzeby różnych jed-
nostek samorządu. Na dziś mamy 
trzy warianty przebiegu � mówił 
podczas sesji Rady Miasta wice-
prezydent Artur Zieliński.

Trzy warianty

Dwa warianty � pierwszy i drugi 
� są bardziej oddalone od Płocka. 
Najbardziej korzystny jest wariant 
trzeci � nazywany także czerwo-
nym, który ma przebiegać około 
7 kilometrów od Płocka. W grę 
wchodzi również wariant drugi, 
czyli zielony. Wszystko zależy od 
uwarunkowań środowiskowych.

Oczywiście pozostaje jeszcze 
kwestia połączenia miasta z drogą 

ekspresową. Jak wyjaśnił wice-
prezydent Artur Zieliński, płocki 
samorząd ma też zapewnienie roz-
budowy drogi krajowej nr 60, tak 
aby łatwo było dojechać do drogi 
S10 � bez względu na to, który 
z wariantów zostanie wybrany.

Miasto otrzymało dwie propo-
zycje przebiegu zmodyfikowanej 
drogi krajowej 60. Przedstawiciele 
samorządu skłaniają się do rozwią-
zania wychodzącego z trasy Bar-
toszewskiego wraz z bezkolizyjną 
przebudową węzła Otolińska. Co 
ważne, nowa �sześćdziesiątka� ma 
powstać jako droga dwujezdniowa 
z dwoma pasami ruchu w każdym 
kierunku oraz z drogami serwiso-
wymi. To istotne ze względu na 
funkcjonujący w mieście zakład 
produkcyjny ORLEN-u. Chodzi 
nie tylko o rozwiązania transpor-
towe, ale przede wszystkim o bez-
pieczeństwo mieszkańców.

Dyrektor bydgoskiego oddziału 
GDDKIA Sebastian Bartkowiak 
podkreślił, że już w 2021 roku zo-

stał przygotowany program reali-
zacji inwestycji, który ma określać 
wszystkie niezbędne warunki jej 
realizacji, przede wszystkim źró-
dła finansowania, oraz określić 
czas prowadzenia poszczególnych 
działań. - To nie jest łatwe zada-
nie. Odpowiadamy za przygoto-
wanie 40 kilometrów drogi w wo-
jewództwie kujawsko-pomorskim 
i 120 km w województwie mazo-
wieckim. W maju tego roku odbyło 
się duże spotkanie on-line z samo-
rządowcami. Chcemy jak najmniej 
wchodzić w tereny zabudowań, 
żebyśmy nie musieli prowadzić 
wykupów nieruchomości. Każ-
dy samorząd może przedstawiać 
swoje uwagi, one wciąż spływają. 
Jeśli chodzi o połączenie z Płoc-
ka do drogi S10, to także dla nas 
najlepszym rozwiązaniem wydaje 
się wybudowanie nowego odcinka 
drogi, a nie prowadzenie tego po-
łączenia w formule 2x2 po obec-
nie funkcjonującej drodze, która 
przebiega pomiędzy cmentarzem 
i linią kolejową � mówił Sebastian 
Bartkowiak.

W 2025 roku GDDKiA powinna 
dysponować decyzją środowisko-

wą. W międzyczasie ma zostać 
wybrany jeden z wariantów jako 
rekomendowany. Kolejnymi kro-
kami będzie przygotowanie kon-
cepcji programowej, a następnie 
ogłoszenie przetargu w formule 
�zaprojektuj i wybuduj�. Okres 
przygotowawczy został określony 
z uwzględnieniem innych zadań 
realizowanych przez GDDKIA. 
To 113 miesięcy, czyli niespełna 9 
lat. - Może się wydawać, że to dłu-
go, ale nie jesteśmy w stanie skró-
cić procedur administracyjnych. 
Jak już się zabierzemy za takie 
zadanie i jest wola współpracy ze 
wszystkich stron, to ten termin jest 
do osiągnięcia � dodał Sebastian 
Bartkowiak.

Jedna z najważniejszych 
inwestycji rządowych

Przewodniczący Rady Mia-
sta Artur Jaroszewski podkreślił, 
ze budowa drogi S10 jest jedną 
z najważniejszych inwestycji rzą-

dowych. - Najlepszym rozwiąza-
niem byłoby połączenie drogi S10 
nowym przebiegiem drogi krajowej 
nr 60. Droga S10 powinna też mieć 
trzy węzły łączące ją z miastem � 
oprócz skrzyżowania z drogą nr 
60 jeszcze na przecięciach z drogą 
krajową nr 62 oraz z drogą woje-
wódzką 567. Nasze oczekiwania 
nie są nadzwyczajne. Oczekujemy, 
że Płock zostanie potraktowany jak 
inne miasta ponad stutysięczne. 
Chcielibyśmy, żeby droga S10 po-
wstała jak najszybciej, ale jeszcze 
ważniejszą sprawą jest jej docelo-
wy przebieg � powiedział między 
innymi Artur Jaroszewski.

Szefowa opozycyjnego klubu 
radnych PiS Wioletta Kulpa przy-
pomniała, że wcześniej ze strony 
miasta w stronę rządu płynęły 
wyłącznie informacje negatyw-
ne. � Teraz mamy same pochwały. 
Bardzo dobrze. Ja cenię prawdę. 
GDDKiA merytorycznie podcho-
dzi do budowy S10. Cieszę się, że 
władze miasta dostrzegły dobrą 
wolę ze strony GDDKiA i rządu � 
powiedziała Wioletta Kulpa.

Radna PiS podkreśliła, że 
wszystkie strategiczne drogi, tak-

że te budowane przez miasto, po-
winny powstawać w formie dróg 
dwujezdniowych. - To też jest 
istotne w kontekście wykluczenia 
komunikacyjnego Płocka i jest 
ważne dla mieszkańców, którzy 
nie będą musieli przenosić się do 
innych aglomeracji � dodała Wio-
letta Kulpa.

Wiceprezydent Artur Zieliński 
przypomniał, że powstające w tej 
chwili projekty przebudowy ulicy 
Wyszogrodzkiej uwzględniają bu-
dowę dwóch jezdni z dwoma pasa-
mi ruchu każda.

Przewodniczący klubu radnych 
PSL Tomasz Kominek zwrócił 
uwagę na aspekt społeczny zwią-
zany z budową drogi S10. - Bywa-
łem na spotkaniach, gdzie miesz-
kańcy gmin zarządzanych przez 
wójtów spod różnych szyldów 
partyjnych nie zgadzają się na 
wejście tej drogi w daną społecz-
ność. Uważam, że należy zwrócić 
uwagę na aspekt społeczny. Nie 
chcę nikogo urazić, ale dla ludzi 

inwestycja rozpoczyna się wtedy, 
kiedy zostaje wbita pierwsza łopa-
ta. Osiem lat temu ówcześni par-
lamentarzyści obiecywali, że przy-
bliżą trasę S10 do naszego miasta. 
Pytani o to, jakimi środkami tego 
dokonają, odpowiadali, że wytłu-
maczą ludziom, którzy podejmują 
decyzje, czym dla Płocka jest pe-
trochemia. Drogi S10 nie ma. I nie 
zanosi się na to, przynajmniej we-
dług niektórych środowisk, żeby 
powstała. Czy to ORLEN stał się 
dla płocczan nieistotny, czy może 
były to puste obietnice, z których 
nikt z nich zamierzał się wywią-
zać? � wyrażał swoje wątpliwości 
radny Kominek.

- Co roku podczas rozmowy 
o S10 zastanawiam się, czy swoje 
stanowisko wyrazić w sposób bar-
dziej fachowy, czy może jednak nie 
dotykać tych rozmywających spra-
wę pojęć. Dziś chcę opowiedzieć 
o S10 w sposób prosty i przej-
rzysty. Żeby zrozumieć na jakim 
etapie budowy drogi S10 wystar-
czą trzy pojęcia. Jest projekt, re-
alizacja i poziom finansowania. 
Niestety, żaden z tych elementów 
nie został zorganizowany. Nie ma 

też kompleksowego planu. którędy 
i czy w ogóle ta trasa pobiegnie. 
Przedstawiamy ciągle wizję prze-
biegu. Organizowane są spotka-
nia z samorządowcami, są two-
rzone kolejne dokumenty, które 
może kiedyś staną się projektem. 
Ludzie obawiają się, że być może 
ktoś odbierze im gospodarstwo 
albo pogorszy się ich jakość życia. 
Sam nie wiem. kiedy pojedziemy 
tą drogą. Co roku zadaję to samo 
pytanie � kiedy poznamy trasę, fi-
nansowanie i termin jego dostęp-
ności do realizacji? Dziś zadam 
jedno pytanie. Nie oczekuję na 
nie odpowiedzi, dyskusji, na pew-
no nie będę wchodził w polityczne 
przepychanki na ten temat. Zadaję 
to pytanie też sobie. Czy trasa S10 
w pobliżu Płocka kiedykolwiek po-
wstanie? � kontynuował Tomasz 
Kominek.

Zastępca dyrektora Mazowiec-
kiego Zarządu Dróg Wojewódz-
kich zwrócił uwagę, że oczeki-
wania wobec S10 są związane 

z jak najlepszym skomunikowa-
niem Płocka z Warszawą, Toru-
niem, Bydgoszczą. - Najważniej-
szą decyzją dla inwestycji jest 
decyzja środowiskowa, ale to na 
tej decyzji inwestycja może się 
zakończyć. Najlepszym przykła-
dem jest autostradowa obwodni-
ca Warszawy, która od 10 lat ma 
tę decyzję, ale jest ona zaskar-
żana. Droga, która jest koniecz-
na, to duża ingerencja w teren. 
Trzeba wziąć pod uwagę odwod-
nienie, skomunikowanie sąsied-
nich terenów, ekrany chroniące 
przed hałasem. To ingerencja 
w społeczności lokalne, dla któ-
rych ta droga nie ma takiego 
znaczenia, jak dla mieszkańców 
Płocka. Co będzie ze starą drogą 
nr 10 � zostanie ona przekaza-
na województwu, a my kolejne 
drogi przekażemy powiatom. Za 
każdym razem, kiedy GDDKiA 
buduje sieć dróg, to samorządy 
muszą się do tej sieci dostoso-
wać. Dla nas najlepszym roz-
wiązaniem jest wybór pomiędzy 
wariantami pierwszym i drugim 
� mówił Tomasz Dąbrowski.

(jac)

Płoccy radni dyskutowali o drodze ekspresowej S10

Nadal nie wiadomo, kiedy powstanie
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Pana obecność to znak, że coś cie-
kawego � fotograficznego szykuje 
się w Płocku. Myślę o III Płockich 
Dniach Fotograficznych. Czeka nas 
15 wystaw znanych i uznanych fo-
tografów. Wystawy będą rozsiane 
praktycznie po całym Płocku. Gdzie 
w pierwszej kolejności poleciłby pan 
iść miłośnikom fotografii?

Miłośnikom fotografii polecam 
iść na pierwszą wybraną przez siebie 
wystawę. Wszystkie są bardzo dobre, 
natomiast chciałbym zwrócić uwagę 
przede wszystkim na Pawła Pierściń-
skiego, wybitną polską postać fotogra-
fii, twórcę krajobrazu polskiego w fo-
tografii. Jego prace będą wystawione 
w Muzeum Mazowieckim. Mamy 15 
wystaw i 10 lokalizacji, więc Paweł 
Pierściński będzie w muzeum razem 
z Romanem Hryciowem i jego meta-
lowymi fotografiami. Płocka Galeria 
Sztuki pokazuje 4 wybitnych fotogra-
fów. Jest tam prof. Sergiusz Sachno, 
Kasia Kryńska-Kalua, Iwona Germa-
nek-Zielnik i Piotr Spek. To są wy-
stawy takiej, można powiedzieć, ciut 
trudniejszej fotografii, bo to jest fo-
tografia robiona starymi technikami. 
Kasia np.: pokazuje cyjanotypie. Po 
dwie wystawy będą w Domu Darm-
stadt. Tam prezentuje się Piotr Jaxa, 
operator filmowy ze znakomitą wy-
stawą Cinematographers. Piotr podjął 
się fotografowania najwybitniejszych 
fotografów świata.

Ciekawy projekt. Ile już zrobił 
zdjęć operatorów?

Chyba około 60. Wszystkich nie 
pokażemy, ale będą to jedne z najwięk-
szych. W Domu Darmstadt będą też 
wisiały prace konkursowiczów. 

Konkursowiczów, czyli...? 
Nasza fundacja co roku ogłasza 

ogólnopolski konkurs fotograficzny, 
a jury pod przewodnictwem Jana Drze-
wieckiego wyłania zwycięzców. 

Jaki był temat tego konkursu?
Jako temat daliśmy czterowiersz 

Broniewskiego o przepastnym błękicie 
oczu. A odnosi się on do kwestii roz-
stania. 

Jak duże było zainteresowanie 
konkursem?

Napłynęły do nas 333 prace. 
Piękny znak. Magiczna liczba i do 

tego charakterystyczny czterowiersz 
Broniewskiego. Co dalej poleca pan 
zobaczyć? 

Dwie wystawy będziemy prezen-
tować w Liceum Plastycznym. Tam 
będzie się prezentował Mirek Iskra. 
Większość ludzi zna jego fotografię, 
choć nie wie, że to on fotografował.

Dlaczego?
On robi realizm magiczny. Pracuje 

nad fotografiami, gdzie wykorzystuje 
kolaż. Nakłada zdjęcia na siebie. Wy-
korzystuje różne elementy. 

To potężna obróbka zdjęcia. 
Tak. A jego słynne zdjęcie przedsta-

wia np. fragment osiedla, nad którym 
stoi potężny wilk. To bardzo popularna 
fotografia, często też wykorzystywana. 
Będziemy pokazywać 30 jego prac.

W Liceum Plastycznym. 
Tak. Dodajmy, że na parkanie Li-

ceum Plastycznego będzie wisiała wy-
stawa Young Photo. Co roku robimy 
taki wewnętrzny konkurs ze zdjęciami 
autorstwa uczniów szkół ponadpodsta-
wowych. 

Czyli Płockie Dni Fotografii to 
również możliwość prezentacji dla 
młodych twórców. Pokazujecie nie 
tylko uznanych artystów? 

Tak, szukamy też młodych talentów. 
A z jakimi efektami?
Przy pierwszych PDF musieliśmy 

chodzić i prosić gdzieś po szkołach, 
żeby ktoś dał zdjęcie. Teraz mamy pro-

blem jedynie z wyborem tych zdjęć. 
Warto je zobaczyć na wspomnianym 
parkanie �Plastyka�.

Fajnie, bo płocczanie będą mogli 
obcować ze sztuką bezpośrednio na 
ulicy. Nie będą musieli jej szukać. Po 
prostu sama ich znajdzie.  

Tak jest. Bardzo ładnie to pani po-
wiedziała. Szukamy więcej takich 
miejsc, bo chcielibyśmy na przyszłość 
wynosić się troszeczkę z sal, a wy-
stawiać się gdzieś na otwartej prze-
strzeni, żeby ta fotografia napadała na 
tych ludzi � w pozytywnym znaczeniu 
tego słowa. W Młodzieżowym Domu 
Kultury pokażemy prace Jarka Wierz-
bickiego, fotografa jazzowego. Robi 
znakomite zdjęcia. Kto lubi jazz, to 
na pewno pójdzie zobaczyć. Robi on 
wspaniałe zdjęcia wspaniałych muzy-
ków. W Spółdzielczym Domu Kultury 
wystawę będzie miał z kolei płoccza-
nin Roman Krupiński. Pokaże swoją 
magiczną fotografię cieni. Są to zdję-
cia czarno-białe, w dużym formacie 
100x70, gdzie czerń odgrywa główną 
rolę. 

Powiedział pan o jednym płoccza-
ninie, a jest jeszcze dwóch. 

Tak. Co roku prezentujemy też uta-
lentowanych płocczan. W tym roku 
będzie to jeszcze Piotr Statkiewicz. Po-
kazuje fotografię w podczerwieni. To 
jest taka technika fotograficzna, gdzie 
otrzymuje się bardzo nasycone kolory 
w pięknych odcieniach i przejściach. 
Ta wystawa będzie do zobaczenia 
w Galerii Brama przy ul. Nowy Rynek 

10. W Mediatece pokazujemy też czło-
wieka �Tygodnika Płockiego� - Darka 
Ossowskiego ze zdjęciami reportażo-
wymi. To bardzo ładne zdjęcia i bar-
dzo wiele mówiące, jeśli tylko zechce 
się przy nich zatrzymać i je odczytać. 
Darek wybrał takie, które pokazują 
najróżniejsze momenty. Zresztą jego 
wystawa ma tytuł �Moment�. Na wielu 
jego zdjęciach występuje kontrast. Jest 
on bardzo wyraźny. Mam u Darka ta-
kie ulubione zdjęcie, które zrobił przez 
Wisłę, gdzie w tle są spichlerze, które 
stoją na Radziwiu, a z drugiej strony 
jest hałda śniętych ryb. To bardzo wy-
mowne i mocne zdjęcie. A w Teatrze 

Dramatycznym będzie się wystawiał 
Artur Dziwirek ze swoją awangardą. 
Nawiązuje do niej i sama fotografia, 
i jej układ, i szata graficzna. To coś 
w klimacie Aleksandra Rodczenko. 

Miałam okazję widzieć próbkę 
� dokładnie po jednym zdjęciu każ-
dego z autorów, którzy zaprezentują 
się podczas III PDF. Wszystkie są 
bardzo ciekawe. Pokazują przekrój 
możliwości, które daje fotografia � 
od fotoreportażu przez fotografię 
artystyczną, eksperymenty. To nie-
samowita uczta dla osób, które inte-
resują się fotografią. Przypomnijmy 
jeszcze, kiedy jest wielkie otwarcie 
tego wydarzenia � fotograficznego 
święta w Płocku? 

Otwarcie III PDF odbyło się w pią-
tek, 8 września o godz. 17.00 w Me-
diatece. Byli tam wszyscy twórcy. 
Każdy z artystów powiedział, co 
przywiózł i co pokazuje w Płocku. 
Natomiast w sobotę od godz. 10.00 do 
13.00 było otwarte spotkanie z twórca-
mi, również w Mediatece. Wstęp był 
wolny, więc wszyscy mogli przyjść, 
spotkać się, porozmawiać �face to 
face�. Z kolei o godz. 14.00 w sobotę 
odbyło się oprowadzenie autorsko-ku-
ratorskie po wystawach zawieszonych 
w Płockiej Galerii Sztuki. Byli obecni 
autorzy. Ludzie, którzy przyszli, mo-
gli zapytać, dlaczego te zdjęcia były 
tak robione, czy co autor chciał przez 
nie wyrazić.

To jest trzecia edycja Płockich Dni 
Fotograficznych. To znak, że impre-

za przyjęła się w Płocku. Jak jest 
z odbiorcami? Czy osoby przycho-
dzące na wystawy są ciekawe tych 
spotkań z autorami? 

W ubiegłym roku próbowaliśmy to 
jakoś policzyć. Okazuje się, że na wy-
stawach było około 3 tys. ludzi. To jest 
bardzo dużo i to jest znakomity odbiór. 
Bardzo nas cieszy, że na te wystawy 
przychodzi młodzież. W Płocku są trzy 
szkoły, które mają w swoim programie 
fotografię: �Siedemdziesiątka�, TEB 
i przede wszystkim Liceum Plastyczne. 
Z tych szkół całe klasy oglądają wysta-
wy. Także zainteresowanie jest duże. 

Autorom chyba ciężko wybrać 
prace na wystawę. Tak przynaj-
mniej mówił nasz redakcyjny kole-
ga, Dariusz Ossowski. Myślę, że duża 
w tym zasługa panującej technologii 
cyfrowej, która weszła w fotografię, 
dzięki której żadnemu fotografowi 
nie brakuje materiału.  

Ma pani rację, ale ci fotograficy mają 
też swoje pomysły na wystawy, cykle, 
które chcą pokazać. Wystawę z natury 
buduje się bardzo długo. W związku 
z tym, że jestem członkiem ZPAF-u, 
czyli mam okazję znać prawie wszyst-
kich fotografów � a jest nas jako człon-
ków ZPAF-u zaledwie 600 w kraju, to 
około 70% fotografów znam osobiście. 
Znam też ich twórczość. Kiedy ich 
zapraszam na Płockie Dni Fotografii, 
to umawiamy się, co oni pokażą, bo 
zależy mi, żeby to były te prace, które 
uważam, że powinny być pokazane, 
żeby Płockie Dni Fotografii miały ja-
kąś całość. Zawsze sobie coś wymyśla-
my. W tym roku buforowałem całą tę 
wystawę razem z kolegami pod kątem 
�fotografia i coś więcej�, czyli pokazu-
jemy bardzo stare historyczne techni-
ki, stary portret, zupełnie nowoczesną 
fotografię czy właśnie reportaż Darka. 
Żeby ludzie zobaczyli różne metody 
fotografowania, różne metody tworze-
nia odbitek. Każda fotografia zawiera 
w sobie trochę piękna, trochę treści, 
przemyśleń i tak ma właśnie być. 

Ja z kolei cieszę się, że w Płocku 
fotografia - właśnie również przez to 
wydarzenie � utrzymuje swoją moc-
ną pozycję i tradycję. Do tej pory 
były różne organizacje fotograficz-
ne, takie jak Płockie Towarzystwo 
Fotograficzne i Płocka Grupa Fo-
tograficzna. Teraz mamy Fundację 
Fotografia Polska. Każda z nich 
próbowała, z dobrym skutkiem, 
przyciągnąć uwagę odbiorów. Tak 
jak zresztą sam pan powiedział, że 
ogromnym zainteresowaniem cieszą 
się prezentowane podczas PDF wy-
stawy. To oznacza, że jest taka po-
trzeba w tym mieście i ludzie chłoną 
właśnie tego rodzaju sztukę. 

Bo Płock fotografią stoi. Należy 
przypomnieć, że płocczanin � doktor 
Aleksander Maciesza napisał pierwszą 
historię fotografii polskiej. Co praw-
da, tylko opisał okres drugiej połowy 
XIX w. Miał pisać dalej, ale nieste-
ty nie mógł. Dalej w Towarzystwie 
Naukowym Płockim i w Muzeum 
Mazowieckim zachowało się bardzo 
dużo ze zbiorów Macieszy. Można 
też znaleźć zdjęcia Bułhaka � jednego 
z największych polskich fotografów, 
także zdjęcia Hartwiga, jeszcze bardzo 
młodego. Jak u mnie powstał pomysł 
na założenie fundacji, to pomyślałem 
sobie: Płock i Maciesza � to kojarzy się 
jednoznacznie i trzeba to kontynuować. 

Cieszymy się, że mamy w Płocku 
na stałe święto fotografii. Przypo-
mnijmy, że tych 15 wystaw można 
oglądać do 23 września.  

Dodajmy też, że Płockie Dni Foto-
grafii wspiera Urząd Miasta Płocka, 
a także nasi sponsorzy � Fundacja 
PERN, firma APS, Andrzej Łukasiak 
Studio i BS.

Dziś bez mecenasów sztuki ciężko 
jest działać. Cieszymy się, że pomogli 
i że możemy iść na wystawy w ra-
mach III PDF. Dziękuję bardzo za 
rozmowę. 

Blanka Stanuszkiewicz 

Płock fotografią stał, stoi i stać będzie!
Gościem kolejnego programu z cyklu �Tego jeszcze nie wiecie� był Henryk Malesa, 

prezes Fundacji Fotografia Polska
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Henryk Malesa we fleszu... 
szybkich pytań i odpowiedzi

Kiedy powstają najlepsze zdjęcia � o wschodzie czy po zachodzie 
słońca? 

Najlepsze zdjęcia powstają dzięki fotografowi i myślę, że pora dnia nie 
odgrywa dużej roli.   

W studio czy w plenerze?
Jeden rodzaj fotografii � jak portret � wymaga studia, a drugi � jak 

chce się zrobić konia w cwale � to nie da rady w studiu. 
Zdjęcia kolorowe czy czarno-białe?
Czarno-białe. Ale kolor też ma swoje prawa. Wystarczy otworzyć ja-

kikolwiek album Irvinga Penna i tam zobaczymy, że kolor jest całą siłą 
zdjęć. 

Fotografia artystyczna czy reportaż? 
Robię reportaże. Zajmuję się fotografią jazzu, ale niesłychanie szanuję 

fotografię artystyczną i sam też, mając studio, robię fotografię artystycz-
ną, stylizowaną.

Zdjęcie cyfrowe czy analogowe?
Zdecydowanie cyfra. Analog jest dla wybitnych amatorów fotografii 

analogowej. Fotografia analogowa jest w moim odczuciu trudniejsza. Od 
1994 roku, czyli większość życia w analogu przefotografowałem, ale do-
ceniam cyfrę.

eprasa.pl 79af205651
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BARAN  (21.03-20.04)
Już niebawem w twoim życiu zawodowym zajdą znaczące zmia-

ny. Jeśli prowadzisz własną działalność, to możesz się spodziewać 
zawarcia kilku intratnych umów z nowymi klientami. Jeśli nato-
miast pracujesz w firmie, to prawdopodobnie otrzymasz propozy-
cję wzięcia udziału w szkoleniach lub rozpoczęcia studiów pody-
plomowych. Koniecznie skorzystaj z tej możliwości.

BYK  (21.04-21.05)
Jeśli jesteś samotnym Bykiem, możesz być pewny, że wraz z na-

staniem jesieni odnajdziesz pokrewną duszę. Twoją wybranką lub 
wybrankiem stanie się zapewne znajomy, z którym dość dawno 
straciłeś kontakt. Jeżeli jesteś już z kimś związany, to bądź spokoj-
ny � wszystko teraz będzie się układało jak najlepiej. Korzystając 
z dobrej passy, zaproponuj drugiej połówce wspólny wyjazd. 

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Bliźniętom z pierwszej i drugiej dekady znaku będzie można tyl-

ko pozazdrościć wspaniałych zakupów, jakich dokonają. Wydatki 
jednak dość znacznie nadszarpną ich budżet, dlatego w najbliższym 
czasie będą musiały oszczędzać. Bliźnięta z ostatniej dekady będą 
miały oryginalne pomysły dotyczące zarabiania pieniędzy. W ich 
realizacji pomoże ktoś spod znaku Koziorożca.

RAK  (22.06-22.07)
W tym tygodniu uda ci się wywiązać ze wszystkich zobowiązań 

wobec bliskich, a ponadto sprawić im miłą niespodziankę. Możesz 
się spodziewać powodzenia w sprawach zawodowych. W miarę 
szybko i bez problemu zrealizujesz to wszystko, co zaplanowałeś 
na nadchodzące dni. Dzięki temu znajdziesz czas na nowy projekt, 
którym już od dawna chciałeś się zająć. 

LEW  (23.07-22.08)
Wkrótce możesz liczyć na niespodziewany przypływ gotówki. 

Wreszcie będziesz mógł sobie pozwolić na pewną rozrzutność, bez 
martwienia się, że spowodujesz w ten sposób kryzys w swoich fi-
nansach. Być może pozwolisz sobie na jakiś wyjątkowy zakup, np. 
elektroniczny gadżet czy markowe ubrania. Pamiętaj jednak, aby 
nie roztrwonić wszystkich pieniędzy, tylko przynajmniej połowę 
mądrze zainwestować. 

PANNA  (23.08-22.09)
Korzystny układ planet sprawi, że już niedługo uda się wyjaśnić 

wszelkie nieporozumienia, co poprawi relacje między tobą a two-
im partnerem. Samotne Panny muszą się uzbroić w cierpliwość, 
gwiazdy bowiem na razie nie przewidują przełomowych wydarzeń 
w sprawach osobistych. Powinny jednak jak najczęściej spotykać 
się z przyjaciółmi i szukać okazji do zawierania nowych znajomo-
ści. 

WAGA  (23.09-23.10)
W tym tygodniu konflikty z najbliższą osobą mogą się, niestety, 

zaostrzyć. Nieporozumienia będą wynikać głównie z tego, że prze-
staniesz cierpliwie znosić zachowania, którym już dawno powinie-
neś się przeciwstawić. Przestaniesz się podporządkowywać komuś, 
kto chciałby zawsze postawić na swoim. Nie decyduj jednak zbyt 
pochopnie o zakończeniu tej znajomości. 

SKORPION  (24.10-22.11)
Gwiazdy przewidują, że w najbliższym czasie nie wszystko bę-

dzie się układało po Twojej myśli. Być może nie dostaniesz pracy, 
na którą liczyłeś, albo w obecnym miejscu zatrudnienia napotkasz 
na problemy w realizacji pewnego zadania, lub też pokłócisz się 
o coś ze swoją drugą połówką. Niezależnie jednak od rodzaju kło-
potów, możesz być pewny, że rodzina będzie cię wspierać. 

STRZELEC  (23.11-21.12)
Nadchodzący tydzień będzie wypełniony intensywną pracą. Bę-

dziesz musiał nadrobić zaległości, a ponadto wywiązać się z no-
wych obowiązków, które mogą przysporzyć problemów. Nie powi-
nieneś jednak wycofywać się w obliczu trudności. Jeśli bowiem je 
pokonasz, zdobędziesz nowe doświadczenia, co nie ujdzie uwadze 
przełożonych i może zaprocentować w niedalekiej przyszłości. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01)
Gwiazdy podpowiadają, że w ciągu najbliższych dni powinie-

neś zatroszczyć się o swoje zdrowie i samopoczucie. Tuż przed 
nadejściem jesieni możesz odczuwać zmęczenie i zniechęcenie do 
jakiejkolwiek aktywności. Dobrze byłoby o siebie zadbać, więcej 
odpoczywać i zdrowiej się odżywiać, częściej sięgać po produkty 
jak najmniej nieprzetworzone, bogate w witaminy.

WODNIK  (21.01-20.02)
Jeżeli coraz częściej myślisz, że jesteś ze swoim partnerem tylko 

z przyzwyczajenia, że uczucie między wami wygasło, to niebawem 
nadejdzie pora, żeby podjąć decyzję o rozstaniu. Chociaż na po-
czątku będzie ci bardzo trudno, to z czasem dojdziesz do wniosku, 
że takie rozwiązanie było najlepszym z możliwych. Wkrótce bę-
dziesz musiał się skoncentrować na pracy, dzięki czemu przesta-
niesz ciągle rozmyślać o sprawach osobistych. 

RYBY  (21.02-20.03)
W tym tygodniu raczej nie ponarzekasz na brak obowiązków. 

Niewykluczone, że będziesz musiał sam zająć się tym, co za-
zwyczaj robią dwie lub trzy osoby, albo też rozwiązać jakiś nie-
oczekiwany problem. Na pewno będziesz z tego powodu nieco 
bardziej nerwowy, ale niech pocieszy cię fakt, że to wszystko, 
nad czym pracujesz, może niedługo stać się przyczyną korzyst-
nych zmian.

W sierpniu przeszedłem na wcze-
śniejszą emeryturę. Czy jeżeli znajdę 
pracę, to mogę dorobić do emerytury 
bez ograniczeń?  

Od 1 września zmieniły się kwoty 
graniczne przychodów. Limity w dora-
bianiu nie dotyczą emerytek, które skoń-
czyły 60 lat, i emerytów, którzy ukoń-
czyli 65 lat. Do emerytur i rent można 
dorabiać, trzeba jednak pamiętać o tym, 
że istnieją limity przychodów. Ich prze-
kroczenie może spowodować, że ZUS 
zmniejszy lub zawiesi wypłatę świad-
czenia. Nie dotyczy to jednak wszyst-
kich świadczeniobiorców. O limitach 
muszą pamiętać tzw. wcześniejsi eme-
ryci (którzy nie osiągnęli powszechnego 
wieku emerytalnego) i renciści. 

Emeryci, którzy ukończyli powszech-
ny wiek emerytalny (kobiety � 60 lat, 
mężczyźni � 65 lat), mogą dorabiać do 
emerytury bez ograniczeń. Bez limitu 
mogą również zarabiać niektórzy ren-
ciści. Chodzi o osoby, które pobierają 
renty dla inwalidów wojennych, inwali-
dów wojskowych, których niezdolność 
do pracy związana jest ze służbą woj-
skową. Ten przywilej dotyczy też rent 
rodzinnych, które przysługują upraw-
nionym do tych świadczeń. Jeżeli ktoś 
pobiera rentę rodzinną, która jest kwo-
towo korzystniejsza od ustalonej emery-
tury z tytułu ukończenia powszechnego 
wieku emerytalnego � również może 

zarobkować bez ograniczeń. Emerytura 
lub renta jest zmniejszana, gdy przychód 
jest większy niż 70% przeciętnego mie-
sięcznego wynagrodzenia w kraju. Od 1 
września 2023 roku kwota ta wynosi 
4904,10 złotych. Miesięczne zarobki do 
tej wysokości nic nie zmieniają w wy-
płacie świadczenia. Jeśli przychód jest 
wyższy, to świadczenie odpowiednio 
zmniejsza się za ten miesiąc, w którym 
doszło do przekroczenia. Drugi próg 
wynosi 130% przeciętnego wynagro-
dzenia � od września to 9107,50 zło-
tych. Jeśli pracujący wcześniejszy eme-
ryt lub rencista przekroczy tę kwotę, 
ZUS zawiesi wypłatę świadczenia za 
dany miesiąc.

Od kiedy przysługuje prawo do 
świadczenia wychowawczego?

Prawo do świadczenia wycho-
wawczego ZUS ustali na tzw. okres 
świadczeniowy, który trwa od 1 
czerwca danego roku do 31 maja roku 
następnego. Jeśli złożysz wniosek od 
1 lutego do 30 czerwca 2023 roku, 
w którym zaczyna się okres świad-
czeniowy, otrzymasz prawo do świad-
czenia od 1 czerwca do 31 maja roku 
następnego (np. jeśli złożysz wniosek 
od 1 lutego do 30 czerwca 2023 r., 
otrzymasz świadczenie od 1 czerwca 
2023 r. do 31 maja 2024 r.). Jeśli zło-
żysz wniosek po 30 czerwca, to ZUS 
przyzna ci prawo do świadczenia od 

miesiąca, w którym złożysz wniosek 
do końca okresu świadczeniowego, 
ale nie wcześniej niż od dnia: urodze-
nia dziecka, objęcia dziecka opieką, 
przysposobienia dziecka, faktycz-
nego umieszczenia dziecka w domu 
pomocy społecznej albo w rodzinie 
zastępczej, rodzinnym domu dziecka, 
placówce opiekuńczo wychowawczej, 
regionalnej placówce opiekuńczo-
-terapeutycznej albo interwencyjnym 
ośrodku preadopcyjnym. 

Jeśli złożysz wniosek o świadcze-
nie wychowawcze na nowo narodzone 
dziecko w ciągu 3 miesięcy od dnia 
urodzenia dziecka, otrzymasz świad-
czenie od dnia urodzenia dziecka. Jeśli 
złożysz wniosek o świadczenie wycho-
wawcze w ciągu 3 miesięcy od dnia 
objęcia dziecka opieką, przysposobienia 
dziecka lub faktycznego umieszczenia 
dziecka w domu pomocy społecznej lub 
w pieczy zastępczej, otrzymasz prawo 
do świadczenia od dnia objęcia dziec-
ka opieką, umieszczenia w pieczy lub 
domu pomocy społecznej. Jeśli dziecko 
kończy 18. rok życia w trakcie okresu 
świadczeniowego, ZUS przyzna świad-
czenie wychowawcze do dnia ukończe-
nia przez dziecko 18 lat.

ZUS odpowiada 
na pytania czytelników

Wojciech

Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Koncert Wojtka Mazolewskiego 
w ramach AlterStacji odbędzie się już 
17 września o godz. 18.00 w POKiS-
-ie. Wraz z artystą na scenie pojawią 
się: Tamar Collocutor, Kasia Lins, Za-
lia, Bela (z zespołu Sorry Boys). Bi-
lety dostępne na bilety.pokis.pl oraz 
stacjonarnie w Bileterii POKiS. 

Po sukcesie pierwszej płyty zwień-
czonej nominacją do Fryderyka i ma-
gicznych koncertach, m.in. na trasie 
Męskiego Grania 2022, przyszła pora 
na drugą odsłonę, czyli YUGEN 2. To 
właśnie ten krążek Wojtek Mazolew-
ski zaprezentuje płockiej publiczności. 
Płyta powstała w kooperacji ze wspa-
niałymi artystami � takimi jak Szczyl, 
Bela Komoszyńska, Joanna Halszka 
Sokołowska, Ifi Ude i inni. Mazolew-
ski skupił wokół siebie same dobre 
duchy. 

Wojtek Mazolewski to instrumen-
talista, kompozytor, autor muzyki do 
audiobooków, spektakli teatralnych 
i filmów. Współtwórca polskiego yas-

su, autor audycji radiowych. Znany 
z formacji WMQ, Pink Freud. Yugen 
to podróż wewnątrz siebie i połączenie 
z naturalną energią. Organiczne mu-
zyczne dopełnienie tego, co bio, eko-
logiczne i duchowe. To powiew wol-
ności. Brzmienia lat 60./70. i powrót 
do tradycji w klimacie Grateful Dead, 
Neila Younga czy Led Zeppelin jest tu 
skrzyżowany z nowoczesnymi dźwię-
kami w stylu Tame Impala, Khruang-
bin czy Drugdealer. Całość okraszona 
jazzowymi akcentami i współczesną 
produkcją Marcina Borsa, odpowie-
dzialnego za brzmienie płyt Hej, Po-
godno czy Mroza. 

Podczas tej podróży w głąb siebie 
na płockiej scenie Wojtkowi będą to-
warzyszyć szczególni goście. Tamar 
Collocutor (Tamar Osborn). Gra na 
saksofonie, flecie oraz klarnecie. Jest 
liderką Collocutora, zespołu wykonu-
jącego jazz modalny. Do tej pory wy-
dała trzy albumy i EP-kę, jest również 
długoletnim członkiem Dele Sosimi 
Afrobeat Orchestra, założycielką grup 
Flock, Unknown to Known i London 
Odense Ensemble. 

Kasia Lins � piosenkarka, pianistka, 
autorka tekstów i muzyki. Jej twór-
czość obejmuje muzykę, teatr, film 
i kompozycje filmowe. Jest znana nie 
tylko ze swojego muzycznego talentu, 
ale także z twórczych eksperymentów 
i innowacyjnych projektów. Kasia Lins 
jest również kompozytorką muzyki 
filmowej (�Droga do wolności�, �7-
my sierpnia� i �Zasada� oraz do filmu 
fabularnego �Asymetria�). Zalia zade-
biutowała w wieku 19 lat utworem �In 
my heart again�. Ma na koncie wystę-
py na Olsztyn Green Festival, Letnich 
Brzmieniach oraz Orange Warsaw 
Festival. Aktualnie studiuje songwri-
ting w Londynie, doskonaląc swoje 
muzyczne umiejętności. 

Bela z zespołu Sorry Boys, czyli Iza-
bela Komoszyńska, przez niektórych 
nazywana �polską Florence�. Śpiewa 
i gra na klawiszach w zespole Sorry 
Boys jednym z najważniejszych zespo-
łów na polskiej scenie alternatywnej.

Zapowiada się więc niezła muzycz-
na uczta. Ale to przecież typowe dla 
płockiej AlterStacji... 

BS

Czas na muzyczną ucztę z AlterStacją 

Mazolewski i 4 doskonałości  
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***
Aby wszystkie fajne dni 

w żółwim tempie upływały, 
by co dzień uśmiechał się 

do ciebie świat cały, 
by nigdy nie było porannej pobudki,
i by wiał wiatr, co rozwiewa smutki.

Z okazji urodzin drogiej Kazi 
życzy Józef.

***
By się spełniły twoje życzenia, 
by się ziściły twoje marzenia, 

by uśmiech 
często gościł na twej twarzy, 

byś zdobyła w życiu 
szczyt swoich marzeń. 

Wszystko, co chciałabyś, 
by się zdarzyło, 

Wszystko, czego pragniesz, 
by twoim było.

W dniu imienin kochanej Edycie 
przesyłają siostry.

***
Cześć i chwała dla Biedronki 

� Sklep 3053 Płock, 
ul. Armii Krajowej 18 

na Zielonym Jarze. 
W tej Biedronce kierownik z załogą 
i ochroną działają na korzyść klienta.

1. Klient jest traktowany jak król.
2. Wszelkie sprawy rozstrzygane są 

na korzyść klienta.
3. Kolejki do kas 

są szybko rozładowywane.
I z tej Biedronki bierzcie przykład!

Klient.

***
Ten dzień jest 

jako wiosny tchnienie, 
bo dzień zaślubin 

jest nam w życiu wiosną.
I w nim słońca łaskawe promienie 

darzą nas pieśnią 
o szczęściu radosną. 
W 10. rocznicę ślubu 
życzymy wam, 

aby płomień waszej miłości 
nigdy nie słabnął, 

a wasze dzieci niech chowają się 
szczęśliwie w jego cieple i blasku.

Ewelinie i Mariuszowi 
przesyłają Gosia i Marcin. 

***
Do odważnych świat należy. 

Uwierz w siebie! Stań przy sterze! 
Poznaj teraz nowe porty. 

Niech serce będzie ci mapą, 
a uśmiech paszportem.

Marcie Daneckiej w dniu 
18. urodzin przesyłają koleżanki.

***
Przysięgliście sobie 

miłość nieskończoną. 
On jest twoim mężem, 

ona � twoją żoną. 
Życzę wam szczęścia, życiowej 

mądrości i długiej, 
szczęśliwej przyszłości.

Nowożeńcom Klaudii i Łukaszowi 
długich lat szczęścia w małżeństwie 
życzy Sandra z mężem i dziećmi.

(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na
prze ka zy waæ te le fo nicz nie 

pod nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Pamiątka z wakacji
Ostatnio mąż otrzymał wyjątkową pamiątkę z wakacji � lutenicę. Ten 

sos na bazie papryki i pomidorów od razu zdradzał pochodzenie prezentu 
� Bałkany. Tradycja przyrządzania lutenicy ma swoje korzenie głównie 
w Bułgarii i Macedonii Północnej, gdzie przygotowywano ją na przełomie 
lata i jesieni. Z czasem receptura rozpowszechniła się w innych krajach re-
gionu. Dzięki temu sposób na zagospodarowanie obfitych plonów papryki 
i pomidorów stał się szerzej znany. Przepisy na lutenicę różnią się w za-
leżności od regionu, niektóre wersje zawierają bakłażana, inne są bardziej 
pikantne. Tegoroczne lato obdarzyło nas obfitością pomidorów i papry-
ki, a moje cztery krzaki też wydały imponujący plon. Być może nadszedł 
czas, aby w domowych warunkach zainspirować się tradycją bałkańską 
i przygotować zapasy na zimę.

W sercu gór Bistra w Macedonii Północnej ukryta jest malownicza wio-
ska o domach wybudowanych z białego kamienia. Co roku w środku lata 
staje się ona areną tradycyjnego ślubu galichnickiego, który oddaje w peł-
ni regionalne obrzędy ślubne. Chociaż wiele par z całej Macedonii marzy 
o zawarciu związku małżeńskiego w tym urokliwym miejscu, zaszczyt ten 
przypada jedynie jednej z nich. W tym wyjątkowym dniu cała wioska oraz 
przybyli turyści biorą udział w tym wydarzeniu. Galichnik słynie rów-
nież z wyrobu swojego niepowtarzalnego sera. Jego wyjątkowy smak jest 
wynikiem połączenia tradycyjnej metody produkcji oraz mleka od krów 
pasących się na zielonych górskich zboczach. Chociaż ten ser idealnie 
komponuje się z lutenicą, warto odłożyć wizytę w wiosce na przyszły rok, 
bowiem jesienią drogi prowadzące do niej stają się nieprzejezdne.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

12 września � Gwidon, Maria, 
13 września � Eugenia, Filip, 

14 września � Bernard, Cyprian, 
15 września � Albin, Nikodem, 

16 września � Edyta, Korneliusz, 
17 września � Franciszek, Justyna, 

18 września � Irena, Józef.

ŻYCZENIA

Lutenica
Skład:
� 5 szt. czerwonej papryki;
� 2 kg pomidorów;
� 1 chilli;
� 2 łyżki cukru;
� 200 ml octu jabłkowego;
� 200 ml oleju;
� 1 główka czosnku;
� 1 duży pęczek natki pietruszki;
� sól, pieprz.

Wykonanie:
Czerwone papryki układamy na blasze do pieczenia i umieszczamy 

w piekarniku rozgrzanym do 210 st. C. Papryki pieczemy do momentu, 
aż staną się czarne. Wówczas przekładamy je do miski i przykrywamy 
aluminiową folią. Tak zabezpieczone pozostawiamy przez 30 minut. 
W tym czasie sparzamy pomidory, obieramy ze skórki i pozbawiamy 
pestek. Pokrojone pomidory umieszczamy w garnku o grubym dnie. Do 
pomidorów dodajemy ocet oraz cukier. Gotujemy sos przez 30 minut. 
Następnie dodajemy olej i kontynuujemy gotowanie przez ok. godzinę. 
W tym czasie obieramy papryki ze spalonej skórki i kroimy. Do pomi-
dorowej masy dodajemy pokrojone papryki, posiekaną natkę pietruszki, 
przeciśnięty przez praskę czosnek oraz posiekane chilli. Ponownie go-
tujemy lutenicę ok. pół godziny. Po tym czasie doprawiamy solą i pie-
przem. Lutenicę możemy zapasteryzować, jeśli planujemy dłuższy czas 
przechowywania. Jeśli chcemy ją spożywać na bieżąco, to wystarczy 
umieścić ją w lodówce. Lutenica doskonale smakuje ze świeżym chle-
bem, ale też znakomicie wzbogaca dania z grilla.

Biblioteka dla dzieci zaprasza 
do wspólnego świętowania trwa-
jącego Roku Aleksandra Fredry. 
W programie: spotkanie autor-
skie, warsztaty z aktorami Teatru 
Form Wielu, festyn w ogrodzie 
oraz Ogólnopolska Noc Bibliotek. 

14 września zaplanowano pierw-
sze spotkanie w ramach warsztatów 
teatralnych �Paweł i Gaweł� dla 
dwóch grup wiekowych. Uczestni-
cy spróbują swoich sił jako lalkarze 
i animatorzy. Dowiedzą się, na czym 
polega teatr cieni, jak grać całym 
ciałem i za pomocą przedmiotów. 
Forma przedstawienia inspirowana 
będzie indonezyjskim teatrem Way-
ang kulit. � Pokażemy, w jaki sposób 
można bawić się teatrem, mając do 
dyspozycji tylko małą latarkę lub 
świeczkę. Literacką inspirację będą 
stanowiły oczywiście bajki Fredry. 
Efekt wspólnej pracy zostanie zare-
jestrowany kamerą i udostępniony 
poprzez social media KP � zapra-
szają organizatorzy. Szczegółowe 
informacje dostępne są w Bibliotece 
dla dzieci (tel. 24 262 27 69). 

20 września o godz. 17.00 w Cho-
tomku odbędzie się spotkanie dla 
rodziców i dzieci z Anną Czerwiń-
ską-Rydel, specjalistką od biografii 
wielkich ludzi pisanych dla młodego 
czytelnika. Jej ostatnia publikacja � 
�Fotel czasu. Opowieść o Aleksan-
drze Fredrze� przenosi czytelnika 
w XIX wiek, gdzie może �uczestni-
czyć� w codziennych wydarzeniach 
w domu rodziny Fredrów oraz po-
znać dzieciństwo i młodość kome-
diopisarza. 

Wszystkie imprezy realizowane 
są w ramach projektu �Dyliżansem 
z Fredrą w XIX� wiek, który otrzy-
mał dofinansowanie ze środków 
Muzeum Historii Polski w War-
szawie, w ramach Programu �Pa-
triotyzm Jutra�. Realizacja projektu 
odbędzie się we współpracy z: Har-
cerskim Zespołem Pieśni i Tańca 
Dzieci Płocka im. druha Wacława 
Milke, Muzeum Mazowieckim, 
Polskim Towarzystwem Numizma-
tycznym Oddziałem w Płocku oraz 
Szkołami Podstawowymi nr 6 im. 
druha Wacława Milke, nr 12 im. 
Miry Zimińskiej-Sygetyńskiej i nr 
14 im. prof. Władysława Szafera 
w Płocku. 

25 września w Bibliotece dla dzie-
ci odbędzie się prezentacja serii dla 
dzieci i młodzieży Wydawnictwa 
Literatura. Spotkanie pn. �Czy na-
stolatki lubią czytać?� adresowane 
jest do nauczycieli, bibliotekarzy 
oraz rodziców. W dyskusji panelo-
wej weźmie udział redaktor naczelna 
wydawnictwa - Wiesława Jędrzej-
czykowa. Będzie kiermasz książek. 
Poznamy też propozycje edukacyj-
ne Książnicy Płockiej na nowy rok 
szkolny. Obowiązują zgłoszenia te-
lefoniczne. 

(l.)

Warsztaty teatralne i spotkanie autorskie 

Fredro w Chotomku

Poniedziałkowy cykl w kinie przy 
ul. Tumskiej obfituje w interesują-
ce produkcje. Wrześniową odsłonę 
rozpoczęły irlandzki dramat �Cicha 
dziewczyna� i polski film �Strzępy� 
Beaty Dzianowicz, który opowiada 
historię rodziny mierzącej się z choro-
bą Alzheimera. Kolejne propozycje to 
�Saint Omer� i �Turkusowa suknia�. 

18 września o godz. 18.30. NK 
Przedwiośnie zaprasza na �Saint 
Omer� � pełnometrażowy debiut do-
kumentalistki Alice Diop. Film zdobył 
Srebrnego Lwa na ubiegłorocznym 
Międzynarodowym Festiwalu Filmo-
wym w Wenecji. 

Razem z młodą pisarką Ramą ob-
serwujemy proces sądowy mającej 

senegalskie korzenie Laurence Coly. 
Kobieta odpowiada za celowe porzu-
cenie niemowlęcia na plaży i przyczy-
nienie się do jego śmierci. Reżyserka 
kreśli portret oskarżonej zawieszonej 
pomiędzy dwiema różnymi kulturami, 
francuską rzeczywistością i wierzenia-
mi kraju, z którego wyemigrowała. 

25 września w repertuarze będzie 
film �Turkusowa suknia�. Jego bo-
haterowie, Mina i Halim, małżeń-
stwo z wieloletnim stażem, prowadzą 
niewielki zakład krawiecki w ma-
rokańskim mieście Sala. O talencie 
mężczyzny, a zwłaszcza niezwykłym 
hafcie, jakim ozdabia tradycyjne stro-
je, jest głośno. Kolejne zamówienia 
znacznie przekraczają jego możli-
wości, dlatego postanawia zatrudnić 
młodego pomocnika. Pracę u niego 
rozpoczyna Youssef, dla którego ta 

praktyka jest wielką szansą. Z każ-
dym dniem mistrz i uczeń nabierają 
do siebie większego zaufania i za-
czyna ich łączyć coraz bliższa więź, 
co nie pozostaje niezauważone przez 
Minę.

Seans rozpocznie się o godz. 18.00. 
Po nim � dyskusja, w której udział 
weźmie iberystka Dorota Chwalińska. 
Pracowała jako fotograf i grafik kom-
puterowy, opublikowała kilka opo-
wiadań w antologiach �Nikomu się 
nie śniło� oraz �Autostopy, 10 opo-
wiadań o wolności�. Przez prawie 10 
lat mieszkała w Maroku i pracowała 
w turystyce. Obecnie jest przewodni-
kiem po Warszawie. Spotkanie po-
prowadzi Anna Dymek. Bilet na pro-
jekcje w ramach Spotkań Filmowych 
kosztuje 17 zł. 

(l.)

Spotkania Filmowe w NK Przedwiośnie 

�Saint Omer� i �Turkusowa suknia� 

eprasa.pl 79af205651
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wydarzenia

W sali koncertowej Państwowej 
Szkoły Muzycznej jubileusz 25-le-
cia świętowali pracownicy i goście 
Mazowieckiego Wojewódzkiego 
Ośrodka Medycyny Pracy. 

Wielu sukcesów i zdrowia życzył 
uczestniczący w jubileuszu Maciej 
Wąsik, sekretarz stanu w minister-
stwie spraw wewnętrznych i admi-
nistracji. Życzenia przekazali współ-
gospodarze uroczystości: Adam 
Struzik � marszałek województwa 
mazowieckiego i Wiesław Raboszuk 
� wicemarszałek województwa mazo-
wieckiego. Samorząd województwa 
jest podmiotem tworzącym instytucję. 
� Dziękuję wszystkim osobom i insty-
tucjom współpracującym z ośrodkiem. 

Dziękuję pracownikom za ogrom co-
dziennej, ważnej pracy � mówił Adam 
Struzik w nagraniu przesłanym na 
uroczystość. Marszałek przypomniał, 
że minione lata były także czasem 
poprawiania i doposażania bazy ma-
terialnej ośrodka, mającego siedziby 
w Płocku, Warszawie i Radomiu. 
A przede wszystkim udzielania setek 
badań profilaktycznych w zakresie tak 
ważnego obszaru medycyny � zwią-
zanego z wytwórczością, gospodarką, 
produkcją czy uzyskiwaniem upraw-
nień do wykonywania różnych zawo-
dów. 

Marszałek Struzik uhonorował ze-
spół zarządzający MWOMP honoro-
wym dyplomem, a dyrektor Agnieszkę 
Sulkowską medalem �Pro Masovia�. 
Podczas jubileuszowej gali kilkudzie-

sięciu pracowników MWOMP odzna-
czono medalami za zasługi oraz wrę-
czono im dyplomy uznania. � Gratulu-
ję wspaniałego jubileuszu. Dziękuję za 
to, że tworzycie na Mazowszu system 
medycyny pracy. Prowadzicie wiele 
działań dotyczących diagnozy, orzecz-
nictwa, profilaktyki w bardzo wielu 
obszarach związanych z aktywnością 
zawodową. Doceniam pasję i profesjo-
nalizm, z jakimi wykonujecie swoje za-
dania � mówił Sylwester Ziemkiewicz 
� starosta płocki i przewodniczący 
Rady Społecznej MWOMP, który pod-
czas gali wspólnie z przewodniczącym 
Rady Powiatu Lechem Dąbrowskim 
i wicestarostą powiatu płockiego Iwo-
ną Sierocką uhonorował pracowników 
MWOMP medalem �Zasłużony dla 
Powiatu Płockiego�.  

Mówiąc o zakresie działalności pla-
cówki, dyrektor Agnieszka Sulkow-
ska przypomniała, że w czasie 25 lat 
działalności wykonano tu 2,5 miliona 
świadczeń, orzeczono około 3 tysięcy 
chorób zawodowych, wykształcono 
około 200 lekarzy medycyny pracy. 
� Motto naszego jubileuszu brzmi: 
�MWOMP tworzą ludzie�. Historia 
naszego ośrodka sięga aż lat 50., kie-
dy to płocki ośrodek zrośnięty z rafine-
rią ewaluował aż do wojewódzkiego. 
Zarząd województwa mazowieckiego 
prowadzi ten ośrodek ku sukcesom, 
wspiera nas Instytut Medycyny Pracy 
� mówiła dyrektor Sulkowska. 

Ośrodek realizuje kompleksową 
opiekę profilaktyczną dla pracowni-
ków. Świadczenia udzielane są przez 
znakomity zespół lekarzy specjali-

stów, psychologów i wysoko wy-
kwalifikowany personel pomocniczy. 
MWOMP dysponuje doskonale wy-
posażonym zapleczem diagnostycz-
nym, laboratoryjnym i rehabilitacyj-
nym. W ośrodku realizowane są liczne 
programy profilaktyczne i edukacyjne 
z zakresu ochrony zdrowia. 

Podczas gali wręczono: Złote 
i Srebrne Medale �Za Długoletnią 
Służbę�, odznaczenia �Za Zasługi dla 
Ochrony Zdrowia�. W jubileuszowej 
gali uczestniczyli przedstawiciele in-
stytucji z terenu powiatu płockiego, 
jednostek rządowych i samorządo-
wych, dyrektorzy WOMP-ów z całej 
Polski, szpitali z województwa ma-
zowieckiego, służb mundurowych, 
oświaty. 
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Mazowiecki Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy

To już 25 lat

Gala 25-lecia MWOMP była okazją do wyróżnienia pracowników 
instytucji
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Starosta Płocki Sylwester Ziemkiewicz wraz z przewodniczącym Rady Powiatu Lechem Dąbrowskim 
i wicestarostą Iwoną Sierocką uhonorował pracowników MWOMP �Zasłużony dla Powiatu Płockiego�
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Już tylko kilka dni dzieli fanów 
srebrnego ekranu od wyczekiwa-
nego finału Filmowej Akademii 
Nauczyciela. Ten odbędzie się we 
wtorek, 19 września o godzinie 
12.00, oczywiście w sali widowi-
skowej NoveKino Przedwiośnie. 

Będzie to podsumowanie II edycji 
Filmowej Akademii Nauczyciela � 

projektu edukacyjnego realizowanego 
przez NoveKino Przedwiośnie w Płoc-
ku oraz Mazowieckie Samorządowe 
Centrum Doskonalenia Nauczycieli 
Wydział w Płocku. Wielki finał będzie 
okazją do zaprezentowania na dużym 
ekranie działań i pomysłów uczestni-
ków projektu (nauczycieli i uczniów) 
z przedszkoli i szkół.  

Finałowe spotkanie rozpocznie 
się o godzinie 12.00. w sali widowi-
skowej NK Przedwiośnie od powi-

tania gości i prezentacji projektów 
szkolno-przedszkolnych na wielkim 
ekranie. Następnie przyjdzie czas na 
festiwalowe niespodzianki. Pierwsza 
z nich to historia Kina Przedwiośnie 
w pigułce. � Udamy się w podróż 
w czasie przez filmy i wydarzenia. 
Naszą podróż rozpoczniemy w I po-
łowie XX wieku. Przejdziemy przez 
burzliwy okres II wojny światowej, by 
rozpocząć nowy, powojenny rozdział 
filmem �Niezapomniana melodia�. 
Przyjrzymy się czasom lat 60. i 70., 
które obfitowały w wybitne dzieła 
polskiej kinematografii, by poprzez 
etap transformacji lat 80. i 90. przejść 
do czasów nam współczesnych. Po-
rozmawiamy o zmianach, które za-
szły w technice projekcji filmowych. 
Od taśmy 16 mm do cyfrowych kopii 
filmowych � mówi Małgorzata Gasik 
z Mazowieckiego Samorządowego 
Centrum Doskonalenia Nauczycieli 
w Płocku. 

Kolejna z finałowych niespodzianek 
zaplanowanych na piątkowe podsumo-
wanie to spotkanie z alpakami. 

Podobnie jak i w ubiegłym roku or-
ganizatorzy zapraszają uczestników do 
nadsyłania relacji ze swoich działań 
w szkole, które zostaną zaprezentowa-
ne podczas finałowego spotkania. Pre-
zentacje i relacje z realizacji projektu 
FAN oraz zgłoszenie klasy/grupy do 
udziału w finałowym spotkaniu należy 
wysłać na adres: malgorzata.gasik@
mscdn.edu.pl do 13 września. Liczba 
miejsc ograniczona! Decyduje kolej-
ność zgłoszeń.

Informacje o projekcie i przypo-
mnienie tytułów seansów zamieszczo-

ne są na stronie: https://mscdn.pl/filmo-
wa-akademia-nauczyciela/

W ramach FAN uczestnicy mogli 
prowadzić bloga, zrealizować audy-
cje, kampanię społeczną, wystawę 
fotograficzną lub spektakl, akademię, 
wystawę fotograficzną, słuchowisko 
radiowe. Forma aktywności nauczycie-
la i uczniów w projekcie była dowolna. 
Uczestnicy gościli także na przedpre-
mierowych pokazach filmowych bę-
dących punktem wyjścia do rozmów 
z uczniami na trudne tematy. Każde 
spotkanie poprzedza lub kończy wy-
kład � rozmowa ze specjalistą w zakre-
sie tematu przewodniego filmu.

Projekt skierowany jest do nauczy-
cieli i wychowawców klas IV-VIII 
oraz szkół ponadpodstawowych. 
A także pedagogów, psychologów 
szkolnych, nauczycieli, bibliotekarzy 
i wychowawców świetlic szkolnych. 
Projekt powstał z myślą o zainspirowa-
niu nauczycieli do działań związanych 
z realizacją edukacji filmowej w pracy 
dydaktycznej i wychowawczej, a także 
we wsparciu pedagogiczno-psycho-
logicznym uczniów. Ponadto nauczy-
ciele otrzymali materiały edukacyjne 
przygotowane przez dystrybutora lub 
specjalistę w ciągu dwóch tygodni od 
pokazu filmowego. Na ich podstawie 
mogli przeprowadzić zajęcia z ucznia-
mi, rozwijając ich kompetencje emo-
cjonalne i społeczne, a także nawiązu-
jąc do zapisów podstawy programowej 
i polityki oświatowej państwa (na pod-
stawie wybranego pokazu filmowego). 
A przygotowane i przeprowadzone 
działania w ramach FAN inspirowane 
wybranym filmem z pokazów Filmo-

wej Akademii Nauczyciela przesłać 
do organizatorów projektu. Autorzy 
najciekawszego działania będą mieli 
możliwość zaprezentowania swojego 
projektu szkolnego na stronie interne-
towej wydziału MSCDN w Płocku, 
w lokalnych mediach, przestrzeni No-
veKino Przedwiośnie oraz otrzymają 
niespodzianki od organizatorów.

W ramach drugiej edycji Filmowej 
Akademii Nauczyciela uczestnicy go-
ścili na pokazach 13 filmów. W tym 
między innymi filmu: �Tonia�, �Świę-
ty�, �Blisko�, �Filip�, �Pimi w Krainie 
Tygrysów�, �Niezwykły kot Maury-
cy�, �Śubuk�, �Uwolnić Poly�, �Orzeł. 
Ostatni patrol�, �Orlęta Grodno�39�. 
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Wielka magia srebrnego ekranu tuż, tuż

Finał Filmowej Akademii Nauczyciela

Zespół Filmowej Akademii Nauczyciela: Joanna Zarzycka, 
Joanna Pęsik, Małgorzata Gasik oraz Gwiazda ekranu � Scooby-Doo.
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W podpisie pod zdjęciem będą-
cym częścią materiału �To nie był 
łatwy rok dla rolników�, opubliko-
wanym w Tygodniku Płockim � nr 
36 z dnia 5.09.2023 r, podaliśmy 
błędnie dane autorek wieńca do-
żynkowego. 

Prawidłowo podpis powinien 
brzmieć � �Najpiękniejszy wie-
niec dożynkowy wykonało KGW 
EKO-GOSPOSIE w Brochocinie, 
gmina Radzanowo�, a nie � jak 
błędnie podano � �panie z Radza-
nowa�. 

Za pomyłkę przepraszamy � re-
dakcja Tygodnika Płockiego. 

Sprostowanie

eprasa.pl 79af205651
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PRACA DODATKOWA

Propozycje prac w domu, poszczegó-
ły + zgłoszenia pisz na maila: pracew-
domu@interia.pl

1510493

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie, popracuję w ogrodzie. 600-749-
913.

1509829

PRACA FIZYCZNA

POSPRZĄTAM. 452-487-218.
1510380

Firma FIS Malara zatrudni na stano-
wisku monter instalacji sanitarnych 
oraz pracowników fizycznych na 
podstawie umowy o pracę, miejsce 
wykonywania pracy Płock. 790-850-
906.

1516743

P.U.T Tech-Export Sp. z o.o. zatrud-
ni pracowników na stanowiska: po-
mocnik elektromontera, elektromon-
ter. Praca na terenie Płocka. Do prac 
związanych z układaniem tras kablo-

wych. Zapraszamy do kontaktu +48 
606 849 137.

1438347

UMYJĘ okna, posprzątam miesz-
kanie, dom, poprasuję, popracuję w 
ogrodzie, na działce. 600-749-913.

1518193

Zatrudnię elektryka, energetyka. 605-
200-118, biuro@elplobud.pl

1517006

PRACA KIEROWCA

Zatrudnię kierowcę C+E, kraj, firan-
ka, praca pn.-pt., zestaw Scania + 
Schmitz 2013 r. Stałe wynagrodzenie. 
791-979-176.

1513613

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E 
z co najmniej półrocznym doświad-
czeniem, kraj, firanka, stałe wyna-
grodzenie poczynając od 6500 zł do 
ręki (okres próbny). Start baza Płock. 
Dodatkowe informacje pod numerem 
791-979-176 (Kamil).

1506004

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

Firma remontowo-wykończeniowa 
zatrudni pracownika do prac wykoń-
czeniowych domów i mieszkań. 607-
511-315.

1510190

Zatrudnię operatora koparko-łado-
warki, gwarantuję wysokie wynagro-
dzenie, tel. 606-872-899, Paweł Ka-
pusta.

1515720

PRACA NAUCZYCIEL

Dołączając do nas będziesz: prowa-
dzić kursy języka niemieckiego dla 
opiekunów osób starszych. Ocze-
kujemy od Ciebie: wykształcenia 
wyższego, biegłej znajomości języ-
ka niemieckiego, doświadczenia w 
nauczaniu osób dorosłych. kariera@
promedica24.pl

1515937

PRACA W NIEMCZECH

Oferujemy legalną pracę z zamiesz-
kaniem na terenie Niemiec. Wyjazd 
od zaraz! 400 euro BONUSU za opie-
kę nad samotną emerytką w Berlinie 
za okres letni. 512-980-959.

1510322

  Fryzjer/ asystent fryzjera 
� mile widziane doświadczenie, 
umiejętność pracy w zespole, miła 
aparycja;

  Pracownik gospodarczy � 
prawo jazdy kat. B � mile widzia-
ne, zdolności manualne, umiejęt-
ności techniczne, chęci do pracy, 
osoby bez nałogów;

  Szwaczka � umiejętność ob-
sługi stębnówki płaskiej;

  Gospodarz terenu � wy-
kształcenie podstawowe/zawodo-
we/średnie;

  Pomoc kuchenna � doświad-
czenie w gastronomii;

  Pracownik remontowo � bu-
dowlany � wykształcenie zawo-
dowe, mile widziane doświadcze-
nie, prawo jazdy kat. B, umiejęt-
ność obsługi elektronarzędzi, chę-
ci do pracy, samodzielność;

  Kierowca � mile widziane 
doświadczenie, prawo jazdy kat. 
C+E, mile widziana znajomość 
języków obcych;

  Kucharz � doświadczenie na 
stanowisku kucharza;

  Specjalista ds. sprzedaży � 
wykształcenie min. średnie, mile 
widziane doświadczenie w pracy 

sprzedawcy/ handlowca/ opieku-
na klienta, bardzo dobra obsługa 
komputera � pakiet MS Office, 
Outlook, komunikatywność, wy-
soka kultura osobista, bardzo do-
bra organizacja pracy;

  Pracownik budowlany � mile 
widziane doświadczenie, możli-
wość przyuczenia, praca na wyso-
kości powyżej 3 metrów;

  Pakowanie art. spożywczych 
� bez wymagań;

  Pizzerman � mile widziane 
doświadczenie na podobnym sta-
nowisku, aktualna książeczka sa-
nepidowska, motywacja do pracy;

  Kucharz � mile widziane do-
świadczenie na podobnym stano-
wisku, aktualna książeczka sane-
pidowska, motywacja do pracy;

  Pracownik ogólnobudow-
lany � wykształcenie zawodowe 
branżowe, doświadczenie w bu-
downictwie, umiejętność szpa-
chlowania, malowania, układania 
podłóg;

  Fizjoterapeuta � wykształce-
nie wyższe na kierunku fizjotera-
pia, prawo do wykonywania za-
wodu fizjoterapeuty, umiejętność 
� fizjoterapia;

  Sprzątaczka � mile widziane 
doświadczenie, chęci do pracy;

  Pracownik sprzątający � mile 
widziane orzeczenie o stopniu 
niepełnosprawności;

  Sprzątaczka � chęci do pracy, 
dyspozycyjność, mobilność;

  Asystent ds. biurowo � ad-
ministracyjnych � umiejętność 
obsługi urządzeń biurowych, 
Pakiet MS Office, znajomość ję-

zyka angielskiego w stopniu ko-
munikatywnym;

  Monter konstrukcji stalowej 
� znajomość rysunku techniczne-
go;

  Pomoc kuchenna � mile wi-
dziane doświadczenie;

  Elektryk � konserwator � 
wykształcenie zasadnicze zawo-
dowe, 2 lata doświadczenia, pra-
wo jazdy kat. B, uprawnienia SEP 
do 1 KV;

  Ślusarz � konserwator � wy-
kształcenie zasadnicze zawodo-
we, 2 lata doświadczenia, prawo 
jazdy kat. B, umiejętność spawa-
nia.

Oferty pracy dla osób z 
niepełnosprawnościami:

  Koordynator � wykształcenie 
min. średnie, min. 1 rok doświad-
czenia, prawo jazdy kat. B, orze-
czenie o stopniu niepełnospraw-
ności;

  Sprzątaczka � wykształcenie 
podstawowe, orzeczenie o stopniu 
niepełnosprawności.

  Projektant w branży me-

chanicznej � specjalność aparaty 

i urządzenia � z wykształceniem 

wyższym technicznym, 3-letnim 

doświadczeniem zawodowym 

w projektowaniu urządzeń ciśnie-

niowych w przemyśle rafineryjno-

-petrochemicznym, prawem jazdy 

kat. B, znajomością języka angiel-

skiego w stopniu średniozaawan-

sowanym oraz bardzo dobrą znajo-

mością zasad tworzenia i czytania 

rysunku technicznego;

  Pracownik biurowy/handlo-

wiec � z wykształceniem średnim, 

prawem jazdy kat. B, rocznym do-

świadczeniem w zawodzie i umie-

jętnością obsługi komputera;

  Instruktor terapii zajęciowej 

w pracowni gospodarstwa domo-

wego � z wykształceniem średnim 

kierunkowym lub wyższym peda-

gogicznym bądź pokrewnym;

  Operator koparki � z 2�mie-

sięcznym doświadczeniem zawo-

dowym i  uprawnieniami na obsłu-

gę koparki,  

  Malarz-lakiernik konstrukcji 

wyrobów metalowych � z 6-mie-

sięcznym doświadczeniem w za-

wodzie  i  uprawnieniami na pod-

nośniki; 

  Spawacz � z wykształce-

niem zawodowym budowlanym 

lub mechanicznym, 2-letnim do-

świadczeniem w zawodzie w bran-

ży rafineryjno-petrochemicznej, 

chemicznej bądź energetycznej, 

udokumentowaną umiejętnością 
spawania metodą MAG 135 stali 

niskowęglowych, średnio i wyso-

kostopowych (wymagane certyfi-

katy wydane przez UDT) oraz mile 

widzianymi uprawnieniami 111, 

TIG 141, dyspozycyjność do pracy 

w delegacjach;

  Magazynier � z wykształce-

niem zawodowym oraz uprawnie-

niami do obsługi wózków widło-

wych, podnośnikowych z mecha-

nicznym napędem podnoszenia 

z wyłączeniem wózków z wysię-
gnikiem oraz wózków z osobą ob-

sługującą;
  Szwaczka � z umiejętnością 

obsługi stębnówki;

  Operator maszyn do produk-

cji paluszków � z wykształceniem 

zawodowym;

  Pakowacz artykułów spo-

żywczych � z wykształceniem 

zawodowym oraz mile widzianą 
książeczką sanitarno � epidemio-

logiczną.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Kasjer- sprzedawca - z orze-

czeniem o niepełnosprawności;

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   8 września 2023, godz. 11.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
7 września 2023, godz. 12.00

eprasa.pl 79af205651
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Zamówienie portretu olejnego na 
płótnie to wspaniały pomysł na pre-
zent dla bliskiej osoby lub na ozdobę 
swojego mieszkania. Portrety olejne 
są wykonywane ręcznie techniką 
klasyczną na podobraziu płócien-
nym. Milena Olesińska 601-698-
355, iobrazy.com.pl

1271964

DLA DZIECI

WÓZKI DZIECIĘCE

SPRZEDAM wózek DYNAMIC 
BABY VIRGO 3 W 1. Cena 450 zł. 
W zestawie: stelaż, gondola, space-
rówka, nosidełko (fotelik samocho-
dowy). Wózek posiada koła pompo-
wane, amortyzatory, przednie koła 
są skrętne. Jest możliwość regulacji 
rączki. 572-917-423.

1516998

DOM I OGRÓD

MEBLE

Sprzedam stolik kawowy. Bardzo 
zadbany, w bardzo dobrym stanie. 
Kolor dąb sonoma. 577-557-826.

1508624

OGRÓD

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawników. Rębak. Dowóz 
piasku do 2 ton. Zadzwoń: 512-048-
186.

1430025

OPAŁ / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno kominkowe i 
opałowe, obladry sosnowe, drobna 
sosna. 515-947-374, 662-062-396.

1333058

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ 

Folia matowa mleczna na balkon - 
aplikowana w celu ograniczenia wi-
doczności z zewnątrz do środka. Fo-
lia daje komfort niewidzialności w 
obu kierunkach przy jednoczesnym 
przepuszczaniu dużej ilości światła. 
Zapraszamy www.x-foll.pl tel. +48 
570-988-778. 1209699

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

1517057

POZOSTAŁE

Jak w tytule. Poszukuję osoby do 
pomocy przy napisaniu książki. 
Więcej informacji udzielę drogą e-
-mail. Osoby chętne zapraszam do 
kontaktu, proszę też w treści e-ma-
il podać wstępne koszty. majka-
21adam@o2.pl

1512806

ELEKTRONIKA / AGD / RTV

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
erDJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11 
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer 
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ / 
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd@gmail.
com

1438390

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 14 Pro 128GB = 600 
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB = 
630 EUR, iPhone 14 128GB = 450 
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 470 
EUR, iPhone 13 Pro 128GB = 450 
EUR, iPhone 13 Pro Max 128GB = 
470 EUR, iPhone 13 128GB = 350 
EUR. Gadgettplanetltd@gmail.com

1466818

Apple iPhone 14 Pro 128GB = 600 
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB = 
630 EUR, iPhone 14 128GB = 450 
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 470 
EUR, iPhone 13 Pro 128GB = 450 
EUR, iPhone 13 Pro Max 128GB = 
470 EUR, iPhone 13 128GB = 350 
EUR. rbtelectt@gmail.com

1438840

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G 
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR, 
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB 
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro 
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro 
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14 
128GB = 450 EUR. rbtelectt@gma-
il.com

1438835

www.itechez.com nowy Apple 
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi, 
PlayStation.

1243606

TELEWIZORY/RTV

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1512782

MODA

UBRANIA

Sprzedam sukienki marki LOU. Su-
kienki są w bardzo dobrym stanie, 
bez przeróbek, założone tylko raz. 
Jedna w rozmiarze S i dwie w roz-
miarze XS. Cena 200 zł za sztukę. 
697-932-100.

1508640

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWOŃ, tel. 600 590 511; 
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY 
A G M. Najlepsze marki, 

najniższe ceny. 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1230953

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

1420173

Długoterminowy wynajem aut. Uber 
Bolt Taxi. Bez limitu kilometrów. 
Konkurencyjne ceny. Dostawa pod 
dom. 511-093-183.

1511754

SAMOCHODY OSOBOWE

Sprzedam - DACIA DUSTER - 
2019 r., 1.0 - 100 km, 38.000 prze-
biegu - I właściciel, salon Polska, 
serwisowany w ASO, bezwypad-
kowy, bezkolizyjny, maksymalna 
wersja wyposażenia. Cena 69.900 
do negocjacji. Telefon kontaktowy: 
505 - 255 - 162.

1509531

SPRZEDAM Peugeota 206 - hatch-
back, 3-drzwiowy, błękitny. Silnik: 
1.4 benzynowy, 75 KM. Rok pro-
dukcji: 2000. Przebieg 159000 km. 
W pełni sprawny i bezwypadkowy. 
Cena 3900 zł. Tel. 785-926-899.

1512759

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Instrument muzyczny do użytku 
osobistego i do celów biznesowych. 
Sprzęt studyjny, miksery cyfrowe, 
interfejsy audio, miksery analogo-
we, sprzęt dj, pianina klawiszowe i 
inne. www.profkeys9@gmail.com

1415992

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, 
Yamaha PSR-SX900, Yamaha 
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2, 
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer 
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com

1438401

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer 
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 
/ Pioneer DJM-900NXS2 /Pioneer 
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10. 
Gadgettplanetltd@gmail.com

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000, 
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, 
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ 
DJM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2, 
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com

1438387

SPRZĘT SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, 
THERMION 2 LRF XP50 PRO, 
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL 
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF 
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50 
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar 
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd@gmail.
com

1438392

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

SPRZEDAM ciepły dom w atrak-
cyjnej lokalizacji, przy drodze kra-
jowej S10 w miejscowości Tupadły, 
gmina Drobin. Budynek mieszkalny 
(cztery pokoje, łazienka, korytarz, 
ganek, wiatrołap) o powierzchni 100 
mkw. zlokalizowany jest na działce 
o powierzchni 4000 mkw. Dom po 
remoncie wykonanym w 2018 roku 
obejmował wymianę pokrycia da-
chu (blachodachówka), wykonano 
nowe ocieplenie oraz elewację, wy-
mieniono okna, instalację central-
nego ogrzewania. System ogrzewa-
nia to naziemna butla o pojemności 
2700 litrów na gaz PROPAN-BU-
TAN oraz nowy piec gazowy. Do 
budynku przylega ogródek z drze-
wami owocowymi. Działka z posia-
dłością jest atrakcyjna, posiada dwa 
zjazdy, może być wykorzystana na 
działalność gospodarczą lub podzie-
lona na cztery działki budowlane. 
Cena 285000 zł. Telefon kontakto-
wy. 693-726-201.

1500837

DZIAŁKI

Kupię działkę rekreacyjną z dom-
kiem (woda, prąd, wc), blisko jezio-
ra (Miałkówek, Lucień). 609-135-
038.

1510310

Kupię w Brwilnie Dolnym działkę 
rekreacyjną z domkiem (prąd, woda, 
wc) lub pustą działkę ogrodzoną z 
mediami. 609-135-038.

1510314

SPRZEDAM działkę budowlaną 
o powierzchni 874 mkw. i działkę 
rolną o powierzchni 6527 mkw. z 
możliwością zabudowy, położone w 
09-500 Gostynin, ul. Krośniewicka, 
woj. mazowieckie. Tel. kontaktowy: 
695 984 160, 695 984 170.

1396945

Sprzedam działkę 
o powierzchni 800 mkw. 
z domkiem drewniano-
murowanym położoną 

w Miałkówku nad jeziorem 
Lucieńskim koło Gostynina. 

Tel. 506-339-078.
1504939

SPRZEDAM działki budowlane 
1700-2200 mkw. Drobin, 883-480-
333.

1441420

INNE

Kupię siedlisko do remontu w po-
wiecie płockim i okolicach. 797-
732-584.

1500798

LOKALE I BIURA

Naszą ofertę poszerzyliśmy o wyna-
jem skrytek dla najemców. Istnieje 
możliwość wynajmu krótko i długo-
terminowego. Umożliwiamy dostęp 
do skrytek od poniedziałku do nie-
dzieli 24 h na dobę. Cena to 250 zł 
netto/miesiąc. Zapraszamy do kon-
taktu. 24367-54-99.

1114640

Wynajmę lokal handlowo-usługowy 
w Płocku przy ul. Rembielińskiego 
6A w pawilonie, piwnica, wejście 
od ulicy, przy targowisku miejskim. 
Powierzchnia 44 mkw. Stan b.do-
bry, po remoncie. Nie wynajmuję na 
działalność związaną z kryptowalu-
tami, hazardem. 690-660-626.

1224911

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 55 zł/mkw. netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 
21. Bezpłatny parking dla najem-
ców, dostęp do wynajmowanych 
powierzchni 24/7, ochrona, monito-
ring. Tel. 24 367 54 99.  852462

WYNAJMĘ lokal 167 mkw. lub 340 
mkw., Mickiewicza 10, Płock. 601-
952-206.

1510837

Wynajmę salę konferencyjną na dni 
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otolińskiej 21 w Płoc-
ku. 25 zł netto/godz., 150 zł netto/
dzień. Zapraszamy! (024) 367-54-
99.

950325

MIESZKANIA

POKOJE pracownicze, parking od 
25 zł, mieszkania. 536-519-599.

1510377

2-pokojowe mieszkanie 
z KW sprzedam. 

Płock, osiedle Kredytowa, 
piętro 1, 38 mkw., 
cena 262.200,00 
(do negocjacji). 

Widna kuchnia z oknem 
w zabudowie, balkon. 

533-690-880.
1516070

MIESZKANIE w centrum do wy-
najęcia dla ucznia, Płock. 510-400-
945.

1523221

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1510378

Uczniom lub studentom w Płocku 
wynajmę pokój z kuchnią w pobliżu 
AM, Jagiellonki, Szkoły Medycznej 
I Mundurowych. Więcej inf.chętnie 
udzielę tel. 600 390 371. Zapraszam.

1510494

Wynajmę pokoje studentom, 
w mieszkaniu 3-pokojowym, 

blisko Orlen Areny, 
517 655 078.

1507390

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1121446

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ 
każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

GIEŁDA ZWIERZĄT

KUPIĘ jałoszkę mięsną. 789-101-
800.

1510272
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MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1221850

Sprzedam części do pługa Kverne-
land: korpus + rama, na przedłuże-
nie wieżyczka kompletna z siłowni-
kiem, przedpłużki, ramię wału; inne: 
Lemken Diamant odkładnie, lemie-
sze, itp. 609-372-586.

1515929

Sprzedam pług 5 Vogel Noot vario 
obrotowy, na zabezpieczeniu hy-
draulicznym, stan dobry, sprowa-
dzony, ostatni odkręcony do trans-
portu. 609-372-586.

1515927

Sprzedam przyczepę wywrotkę jed-
noosiową, wym. paki 215x160x50 
cm, wszystkie burty otwierane i 
zdejmowane, ładowność 2 T, wy-
wrot na tył. 513-346-286.

1515925

Sprzedam wywrot na 3 strony, na 
przyczepę o wym. 290x160x60 cm, 
w kpl rama, siłownik, paka, tylna oś 
z kołami na bliźniaku. 513-346-286.

1515923

Waga samochodowa 50-60 ton, pro-
ducent. Zadzwoń 695-542-481.

1509657

PRODUKTY ROLNE

KUPIĘ topolę. 
607-860-978.

1515769

Sprzedam wapno nawozowe wę-
glanowe i magnezowe. Dowóz na 
terenie całego kraju. Sprzedaż bez 
pośredników. Dla stałych odbior-
ców atrakcyjne warunki współpra-
cy. Wystawiam fakturę VAT. Wię-
cej szczegółowych informacji pod 
numerem telefonu 603-404-131 Ma-
riusz.

1392705

PRZYCZEPY

Sprzedam burty 
do przyczepy o wymiarach: 

4,1m, 2m, 0,5m. 
Tel.: 537 599 821.

1508855

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników 
oraz osób z dochodami, bez spraw-
dzania baz bankowych, liczenia 
zdolności kredytowej, z zadłuże-
niami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Finansowanie na inwestycje 
developerskie. 731-531-144.

1508343

Pożyczki pod zastaw nieruchomości 
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-
podnieruchomosc.pl

1194600

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

OGRODNICZE

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTAŁE

Folie okienne Folkos. Oklejanie 
szyb, sprzedaż folii okiennych i na-
rzędzi do ich montażu - usługa de-
montażu starej zniszczonej folii. Tel. 
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

IW GALANTERIA NAGROBNA, 
Wyszogrodzka 44, 09-402 PŁOCK: 
Tel. 791-646-216, tel. 791-068-674.

1508636

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1439385

Sprzedam okleiniarkę. Rok produk-
cji 2019, sprawną, w bardzo dobrym 
stanie. Więcej info pod numerem tel. 
577-557-826.

1508633

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1521716

Wykonuję Świadectwa 
Charakterystyki Energetycznej 

dla mieszkań, domów,
 lokali użytkowych. 

Świadectwa wykonywane np. 
na potrzeby aktu notarialnego. 

W zależności od obiektu 
realizacja może być 

w ciągu kilku godzin. 
Cena do uzgodnienia. 

Tel. 519 558 298.
1510800

Zapraszamy do naszego sklepu: 
IW GALANTERIA NAGROBNA, 
PŁOCK, WYSZOGRODZKA 44. 
791-646-216.

1472663

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

DROBNE remonty od ręki, sprzą-
tanie, cięcie traw, drzew. 530-193-
825.

1510374

Folkos: folie zewnętrzne przeciw-
słoneczne. Oklejanie szyb, Płock i 
okolice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282.

1046140

GŁADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

GŁADŹ, malowanie, tapetowanie, 
panele podłogowe i inne. 733-164-
458.

1145825

Oferuję: 
drobne naprawy hydrauliczne, 
elektryczne, skręcanie mebli, 

itp. Zapraszam: 
504-949-917.

1514632

Oferuję: układanie parkietu, bezpy-
łowe cyklinowanie podłóg profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i 
Numatic, montaż listew przypodło-
gowych, lakierowanie, olejowanie, 
woskowanie podłóg, konserwację 
parkietów. Tel. 501 476 998.

1215296

OGRODZENIA panelowe, siatkowe 
bramy, montaż. 503-572-046.

1281325

Usługi remontowo-budowlane: 
malowanie, tapetowanie, 

wygładzanie ścian, układanie 
paneli, zabudowa płyty k/g. 

Szybkie terminy, 
tanio i solidnie. 

512-944-138.
1510431

SPRZĄTANIE

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej kanapy, narożnika. Czyścimy 
tapicerkę meblową, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, długopisy, 
kredki, atrament, gumy, plasteliny, 
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel. 
512-500-442.

1387221

Opróżnianie pomieszczeń, wywóz 
gratów. Utylizacja. 502-188-459.

1114442

Zapraszamy do skorzystania z usług 
mycia ciśnieniowego. W naszej 
ofercie znajdziesz mycie: kostki 
brukowej, chodników, podjazdów, 
schodów, murków, tarasów, zada-
szeń z poliwęglanu i przeszkleń, 
paneli fotowoltaicznych. Zadzwoń: 
512-770-974, 506-654-724.

1436558

TRANSPORTOWE

Nasza firma oferuje transport mię-
dzynarodowy towarów oraz orga-
nizuje przeprowadzki zagraniczne 
od A do Z. Zapewniamy cały zakres 
usług dotyczących transportu mię-
dzynarodowego i krajowego oraz 
profesjonalną organizację przepro-
wadzki. Zapraszamy: tel. 696-126-
142.

1506562

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy. 
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki międzynarodowe do 
wszystkich państw UE. Najszybsze 
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-
wy. 502-188-459.

1162511

Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej. 
502-188-459.

1069629

TŁUMACZENIA

TŁUMACZ PRZYSIĘGŁY (i sy-
multaniczny) jęz. angielskiego, 
Płock, ul. Na Skarpie 24: ponad 35 
lat doświadczenia, język petroche-
mii i rafinerii (14 lat pracy w PKN 
ORLEN SA), wojsko i militaria (12 
lat służby czynnej, w tym misje za-
graniczne), itp. 602-806-721.

1215745

ŚLUBY I WESELA

Witamy serdecznie, DJ �BRO-
THERS� oferuje oprawę muzyczną 
na: wesela, chrzciny, 18-stki, uro-
dziny, komunie, jubileusze / rocz-
nice, imprezy wśród znajomych i 
rodziny, imprezę sylwestrową, stud-
niówki, inne imprezy okolicznościo-
we. 789-398-119.

1516964

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049. g/81/23

MASAŻ: 511-942-181.
g/142/23

MASAŻ: 513-515-621.
g/142/23

MASAŻE: 502-939-307.
g/142/23

PRACA dla pań z zamieszkaniem. 
733-028-016.

g/142/23

eprasa.pl 79af205651
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sport

Klub Żeglarski Petrochemia już po 
raz dwunasty będzie gościł żeglarzy 
z międzynarodowej klasy MICRO. 
W dniach od 15 do 17 września na 
Wiśle odbędą się Mistrzostwa Polski 
klasy MICRO � ORLEN CUP 2023. 
Wyjątkowy akwen i profesjonalna 
organizacja poprzednich edycji regat 
organizowanych przez płocki klub za-
chęciła załogi do ponownego ścigania 
w najważniejszych regatach sezonu 
właśnie na naszym odcinku Wisły. 

W czasie minionych jedenastu edy-
cji regat zorganizowanych w Płocku 
rozegrano osiem eliminacji Pucharu 
Polski klasy MICRO i trzy razy mi-
strzostwa Polski. Mistrzowskie regaty 
zawitały do Płocka � po jednym roku 
przerwy � już po raz czwarty. 
Żeglarze, którzy będą rywalizować 

na wiślanych falach, stanowią absolut-
nie najściślejszą światową czołówkę 
klasy MICRO. Swój start zapowie-
dział zdobywca jedenastu tytułów mi-
strza świata Piotr Tarnacki. W lipcu 

� na jachcie Energa �Tarnacki wraz 
z załogą 77 Racing ponownie zdobył 
najważniejsze trofeum, wygrywając 
mistrzostwa świata w austriackim 
Gmunden. 

Wśród startujących zawodników 
możemy spodziewać się również Pio-
tra Mańczaka, zdobywcy brązowego 
medalu mistrzostw świata, oraz Piotra 
Kowalewskiego, zdobywcy srebrnego 
medalu w dywizji racer w tegorocz-
nych MŚ. 

Organizatorzy zaplanowali rozegra-
nie dziewięciu wyścigów. Rywalizację 
będzie można obserwować z wyjątko-
wego miejsca, jakim jest Klub  Żeglar-
ski PETROCHEMIA przy ulicy Paro-
wa 1 w Płocku. 

Równolegle do mistrzostw Polski 
zostaną rozegrane � w klasach tury-
stycznych � XXXIII Regaty Żeglarskie 
o Puchar ORLEN. Do startu w zawo-
dach zaproszeni zostali wszyscy żegla-
rze z Płocka i okolic dysponujący jach-
tem żaglowym, chęcią współzawod-
nictwa i ochotą na aktywne spędzenie 
żeglarskiej soboty w wyjątkowym 
towarzystwie profesjonalnych żeglarzy 
ścigających się o najwyższe krajowe 
trofeum. 

Współpraca Klubu Żeglarskiego 
oraz ORLEN-u trwa już trzydzieści trzy 
lata. Koncern w trakcie wielu transfor-
macji i zmian oraz ogromnego rozwoju 
nieustannie wspiera lokalnych żeglarzy 
i aktywnie uczestniczy w krzewieniu 
kultury żeglarskiej w Płocku i regionie. 

- Przyjęcie przez ORLEN miana 
sponsora tytularnego jest wyjątkowym 
wyróżnieniem dla członków Klubu Że-
glarskiego PETROCHEMIA w Płoc-
ku, którzy mając na względzie wielo-
letnią tradycję, deklarują chęć zdoby-
cia po raz kolejny Pucharu ORLEN 
w klasyfikacji klubowej � zapewniają 
w klubie. 

Minione lata pokazały, że wspólne 
ściganie oraz bezpośredni kontakt że-
glarzy amatorów z klas turystycznych 
z profesjonalistami z klasy MICRO 
wnosi ogromną korzyść i możliwość 
rozwoju tak amatorów, jak i profesjo-
nalistów. Jest to pozytywnie oceniana 
forma współzawodnictwa. 

Mistrzostwa Polski klasy MICRO 
� ORLEN CUP 2023 odbędą się 
w dniach 15 � 17 września, natomiast 
XXXIII Regaty Żeglarskie o Puchar 
ORLEN � 16 września.

Jol.  

XII regaty żeglarskie rangi Mistrzostw Polski klasy MICRO 

Po raz czwarty 
na Wiśle w Płocku

Najwyższa w Polsce klasa 
rozgrywkowa w piłce ręcznej 
mężczyzn to ORLEN Superliga. 
Potem jest Liga Centralna, z 
której przynajmniej jedna dru-
żyna awansuje do ORLEN Su-
perligi, a na trzecim szczeblu 
jest podzielona na cztery gru-
py I liga. W grupie C startują 
w tym sezonie trzy zespoły z 
okręgu płockiego: ORLEN Wisła 
II, Mazur Sierpc i SMS ZPRP I 
Płock.

W najbliższy weekend roz-
poczną się rozgrywki I ligi piłki 
ręcznej mężczyzn. Jedną z trzech 
ekip, które będą walczyć w tej 
klasie, jest druga drużyna ORLEN 
Wisły. Zespół prowadzony przez 
trenera Michała Skórskiego, dru-
giego trenera Leona Sowula oraz 
trenera bramkarzy Artura Górala i 
fizjoterapeutę Mariusza Jaroszyń-
skiego ma jedno zadanie � podno-
sić umiejętności zawodników.

Poprzedni sezon rozgrywek 
ORLEN Wisła II zakończyła na 
najniższym stopniu podium. Ale 
nie wynik jest najważniejszy. 
Ważne jest, że zawodnicy stale 
podnoszą swoje umiejętności i 
mogą liczyć na to, że trener Xavi 
Sabate odkryje w nich potencjał 
umożliwiający im walkę o miej-
sce w pierwszym zespole.

Zdaniem Michała Skórskiego 
w tym sezonie drużyna powinna 
walczyć o punkty w rozgrywkach 
głównie juniorami. - To oni będą 
walczyć o punkty w rozgrywkach. 
Będę dążył do tego, by nie grali i 
nie trenowali z nami �przerośnię-
ci�, bo tylko wzbudza się w nich 

nadzieję, że mają szansę na konty-
nuowanie kariery. A nam chodzi o 
to, żeby drużyna cieszyła się tym, 
że może trenować, grać, żeby była 
w chłopakach radość, ale też sku-
pienie, i żeby stale szli do przodu 
� tłumaczy szkoleniowiec.

Drużyna wróciła do treningów 
po letniej przerwie 1 sierpnia. 
Zawodnicy trenowali na swoich 
obiektach, wzięli udział w dwóch 
turniejach juniorskich � między-
narodowym w Czechach i w War-
szawie.

Na dziś w zespole trenuje około 
30 chłopców, głównie juniorów, 
ale są też juniorzy młodsi z rocz-
nika 2006. Jest to drużyna inna niż 
ta, która występowała w poprzed-
nim sezonie. Część zawodników 
odeszła, część zrezygnowała. 
- Zostali ci, dla których rozwój 
jest ważniejszy niż wygrywanie 
meczów. Myślę, że wystarczy so-
lidnie popracować przez dwa lata, 

żeby wiedzieć, czy jest szansa na 
rozwój kariery, a może i awans do 
pierwszej drużyny, czy lepiej wy-
brać inną aktywność � wyjaśnia 
Michał Skórski.

Zdaniem trenera taka filozo-
fia sprawdziła się w poprzednim 
sezonie. Kiedy nie było nacisku, 
stawiania celów, to wynik przy-
szedł sam. Trzecie miejsce w gru-
pie to najlepsza pozycja w ostat-
nich latach. 

Drużyny startujące w rozgryw-
kach I ligi rozpoczną sezon w 
najbliższy weekend. Ostatnia, 13. 
kolejka pierwszej rundy została 
zaplanowana na 2 lutego 2024 r. 
10 lutego rozpocznie się runda re-
wanżowa, która zakończy się 19 
maja 2024 r. Na koniec najlepsze 
zespoły z grup powalczą w turnie-
ju mistrzów o awans do Ligi Cen-
tralnej.

Jol.

Rusza I liga w piłce ręcznej mężczyzn

Trzy drużyny z okręgu płockiego

Młodzi Nafciarze na turnieju w Czechach
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Piłka nożna

1. liga, 8. kolejka, 
15 września godz. 18.00: Stal 

Rzeszów � Wisła Płock, godz. 
20.30: GKS Katowice � Zagłębie 
Sosnowiec.

16 września godz. 15.00: Polonia 
Warszawa � Znicz Pruszków, godz. 
17.30: Wisła Kraków � Chrobry 
Głogów, godz. 20.00: Odra Opole � 
Lechia Gdańsk.

17 września godz. 12.40: GKS 
Tychy �  Motor Lublin, godz. 
16.00: Bruk�Bet Termalica Niecie-
cza � Podbeskidzie Bielsko�Biała, 
godz. 18.00: Arka Gdynia � Miedź 
Legnica.

18 września godz. 18.00: Górnik 
Łęczna � Resovia.

4. liga, 8. kolejka, 16 lub 17 
września:

Wisła II Płock � Mazovia Mińsk 
Mazowiecki, Drogowiec Jedlińsk 
� Oskar Przysucha, KS Raszyn � 
Błonianka Błonie, Wilga Garwolin 
� KS CK Troszyn, MKS Piaseczno 
� Józefovia Józefów, KTS Weszło 
Warszawa � Sokół Serock, Ząb-
kovia Ząbki � Hutnik Warszawa, 
Marcovia Marki � Mszczonowian-
ka Mszczonów, Ursus Warszawa � 
Mazur Karczew.

5. liga mazowiecka, 6. kolejka, 
16 lub 17 września: 

Huragan Wołomin � Świt Staro-
źreby, Unia Warszawa � Amator 
Maszewo, Drukarz Warszawa � 
Wkra Bieżuń, PAF Płońsk � Ma-
zur Gostynin, Okęcie Warszawa 
� MKS Przasnysz, Makowianka 
Maków Mazowiecki � Narew 1962 
Ostrołęka, Polonia II Warszawa � 
MKS Ciechanów, Nadnarwianka 
Pułtusk � Żbik Nasielsk.

Liga okręgowa, 4. kolejka, 16 
lub 17 października:

Unia Iłów � Start Proboszczewi-
ce, Kasztelan Sierpc � Skrwa Łuko-
mie, Unia Czermno � Sparta Mo-
chowo, Błękitni Gąbin � Skra Dro-
bin, Szopen Sanniki � Zryw Bielsk, 
Stegny Wyszogród � Delta Słupno.

Klasa �A�, 4. kolejka, 16 lub 17 
września:

Wicher Cieszewo � Huragan 
Bodzanów, Polonia Radzanowo 
� Lwówianka Lwówek, Błyskawi-
ca Lucień � Pogoń Słupia, Zorza 
Szczawin Kościelny � GKS Góra, 
Stoczniowiec Płock � Orzeł Gole-
szyn, Świt II Staroźreby � Błękitni 
Raciąż.

Klasa �B�, 5. kolejka, 16 lub 17 
września:

Sparta Nowe Miszewo � Stocz-
niowiec II Płock, Wisła Główina-
-Sobowo � ULKS Ciółkowo, Wisła 
Nowy Duninów � Mazowia Słubi-
ce, Zjednoczeni Bulkowo � Orkan 
Sochaczew.

II liga mazowiecka kobiet, 5. 
kolejka, 16 lub 17 września:

Loczki Wyszków � Wisła 
Płock, Nowy Świt Górzno � WAP 
Włocławek, Włókniarz Białystok 
� Medyk II Konin, Praga Warsza-
wa � KS Raszyn, KU�AZS UW 
Warszawa � LZS Stare Oborzy-
ska, Ostrovia 1909 Ostrów Wiel-
kopolski � GSS Grodzisk Wielko-
polski.

Piłka ręczna

Liga Mistrzów, 1. kolejka, 14 
września godz. 20.45: 

FC Porto � ORLEN Wisła i  
Magdeburg � Telekom Veszprem.

13 września godz. 20.45 Mont-
pellier � Barcelona i GOG � Celje.

2 kolejka, 20 września godz. 
18.45:

ORLEN Wisła � GOG i Cejle Pi-
vovarna Lasko � FC Porto,

21 września  godz. 20.45: Barce-
lona � SC Magdeburg i Veszprem 
� Montpellier.

Superliga, 5. kolejka, 16 wrze-
śnia godz. 18.00:

Ostrovia Ostrów Wielkopolski � 
ORLEN Wisła Płock.

I liga mężczyzn, 1. kolejka, 16 
lub 17 września:

Mazur Sierpc � SPR Nowe Piku-
ty, SSRiR Start Konin � ORLEN 
Wisła II Płock, KS Warszawianka 
� SMS ZPRP I Płock. 

Jol.

Zapraszamy na trybuny

eprasa.pl 79af205651
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W czwartek, 14 września 
drużyna ORLEN Wisły � po raz 
pierwszy w tym sezonie � wy-
biegnie na parkiet, by walczyć 
o punkty w Lidze Mistrzów. 
Nafciarze mają do rozegrania 
14 meczów w fazie grupowej 
i zadanie, by zająć w niej przy-
najmniej 6. miejsce. A potem 
wszystko jest możliwe... 

Drużyna ORLEN Wisły wybie-
gnie na swój pierwszy w sezonie 
2023/24 mecz Ligi Mistrzów już 
14 września. Zrobi to na parkiecie 
Dragao Arena w Porto. W niewiel-
kiej � mogącej pomieścić zaled-

wie 2100 widzów sali podopiecz-
ni trenera Xaviego Sabate zagrają 
o pierwszy komplet punktów. 

W poprzednim sezonie obydwa 
mecze między FC Porto a ORLEN 
Wisłą zakończyły się zwycięstwem 
płocczan. W bieżącym � podobnie 
jak przed rokiem � obie te drużyny 
rozegrają między sobą pierwszy 
i ostatni pojedynek fazy grupowej. 

Przypomnijmy, że 15 września 
2022 roku Nafciarze pokonali 
rywali 27:23, zaś 2 marca 2023 
roku w kończącym fazę grupową 
spotkaniu wyjazdowym wygrali 
28:27. Kibice doskonale pamiętają 
to, jak ważny i jak bardzo emocjo-
nujący był to mecz. Od jego wyni-
ku zależało, czy ORLEN Wisła za-
kończy przygodę z Ligą Mistrzów, 
czy też będzie walczyć dalej. 

Płocka drużyna wykorzystała 
szansę i ostatecznie poległa do-
piero w ćwierćfinale, przegrywa-

jąc z późniejszym triumfatorem 
rozgrywek � SC Magdeburg. Naf-
ciarze napisali nową historię, bo 
w XXI wieku klub nigdy nie dotarł 
tak daleko w tak prestiżowych roz-
grywkach. 

I choć to piękna historia, to czas 
rozpocząć jej kolejny rozdział. 
Z pewnością niełatwy, ale jeśli 
chce się grać w Lidze Mistrzów, 
to trzeba być przygotowanym na 
trudnych rywali. Bo w tych roz-
grywkach słabych zespołów już 
nie ma.

Dla kibiców rozpoczynający się 
właśnie sezon rozgrywek będzie 
znakomitą okazją do przeżywania 
wielkich emocji. Na pewno nie 
zabraknie ich już w 1. kolejce, bo 
choć FC Porto w poprzednim sezo-
nie zakończyło rozgrywki na fazie 

grupowej, to w tym sezonie druży-
na się wzmocniła i na pewno za-
leży jej na tym, by zaprezentować 
się lepiej, tym bardziej w meczu 
przed własną publicznością.

Tydzień później ORLEN Wi-
sła zmierzy się w ORLEN Are-
nie z duńskim GOG. I też będzie 
chciała pokazać się z jak najlep-
szej strony przed swoimi kibicami. 
W końcu gdzie łatwiej zdobywać 
punkty, jeśli nie na własnym tere-
nie. 

Po meczu z francuskim wicemi-
strzem Montpellier Nafciarzy cze-
kają trzy bardzo trudne pojedynki. 
Najpierw rywalem będzie SC Mag-
deburg, zwycięzca poprzedniej 
edycji Ligi Mistrzów, z którym 
ORLEN Wisła radziła sobie we 
własnej hali. W rewanżowym me-
czu fazy grupowej � przy niesamo-
witym dopingu kibiców � płoccza-
nie wywalczyli cenne dwa punkty, 

wygrywając 25:24. To zwycięstwo 
dało nadzieję, że wciąż jest możli-
we wyjście do fazy play off. 

Potem ORLEN Wisła � już 
w ćwierćfinale � zremisowa-
ła w pierwszym meczu w Płoc-
ku 22:22, a kibice uwierzyli, że 
awans do Final Four jest w zasięgu 
ręki. Na spotkanie rewanżowe do 
Magdeburga pojechało ponad 600 
kibiców i niewiele zabrakło, by 
Nafciarze � drużyna, która grała 
w Champions League dzięki �dzi-
kiej karcie� � znaleźli się w gronie 
czterech najlepszych europejskich 
zespołów. Niestety, ta sztuka im 
się nie udała � przegrali na wyjeź-
dzie 28:30. Mimo wszystko płoccy 
szczypiorniści zebrali bardzo do-
bre recenzje po swoich występach.

Kolejnym rywalem w tegorocz-
nych rozgrywkach LM będzie 
Telekom Veszprem. To drużyna, 
która między rozgrywkami po-
rządnie się wzmocniła � kontrakt 
z węgierskim mistrzem podpisał 
między innymi Sergiej Kosoro-
tow. W poprzednim sezonie dru-
żyna Veszprem dwukrotnie trium-
fowała, ale przecież nie musi się 
to stać regułą.  

A po spotkaniu w ORLEN 
Arenie z Celje Pivovarna Lasko 
kibiców czeka prawdziwa uczta. 
Do Płocka przyjedzie niepoko-
nana w Hiszpanii Barcelona, 
uczestnik Final Four z poprzed-
niego sezonu.

Ostatni raz Katalończycy przyje-
chali do Płocka w 2017 roku � na 
mecz fazy grupowej. 1 październi-
ka pokonali ORLEN Wisłę 37:30, 
ale rozgrywany w Barcelonie mecz 
rewanżowy był już bardziej wy-
równany. 17 lutego płocczanie 
ulegli Katalończykom 27:28 i nie 
wyszli z grupy. Od tamtej pory 
obie drużyny nie spotkały się na 
parkiecie.

Jeszcze w tym roku ORLEN Wi-
sła zmierzy się w fazie grupowej 
w rewanżowym spotkaniu z Barce-
loną, a potem z Celje i Veszprem. 
Po pojedynku rozegranym 7 grud-
nia będzie trochę odpoczynku od 
Ligi Mistrzów. Ponownie europej-
skie puchary zagoszczą na parkie-
cie 14 lutego.

W 1. kolejce, obok meczu FC 
P orto � ORLEN Wisła, zapla-
nowano pojedynki: 13 września 
godz. 20.45 Montpellier � Barce-
lona i GOG � Celje, a 14 września 
o godz. 20.45 Magdeburg � Tele-
kom Veszprem.

Jol.

Ruszają rozgrywki sezonu 2023/24 w Lidze Mistrzów piłkarzy ręcznych

ORLEN Wisła może 
być jeszcze lepsza

Terminarz Ligi Mistrzów sezon 2023/24

seria 1  14 września  g. 20.45  FC Porto � ORLEN Wisła
seria 2  21 września  g. 18.45  ORLEN Wisła � GOG
seria 3  28 września  g. 20.45  Montpellier � ORLEN Wisła 
seria 4  12 października   g. 20.45  ORLEN Wisła � Magdeburg
seria 5  19 października   g. 18.45  Telekom Veszprem � ORLEN Wisła
seria 6  26 października   g. 20.45  ORLEN Wisła � Celje Pivovarna Lasko
seria 7  16 listopada  g. 20.45  ORLEN Wisła � Barcelona
seria 8  23 listopada  g. 20.45  Barcelona � ORLEN Wisła
seria 9  29 listopada  g. 18.45  Celje Pivovarna Lasko � OW
seria 10 7 grudnia   g. 20.45  ORLEN Wisła � Telekom Veszprem
seria 11 14/15 lutego 2024   Magdeburg � ORLEN Wisła
seria 12 21/22 lutego    ORLEN Wisła � Montpellier
seria 13 28/29 lutego    GOG � ORLEN Wisła
seria 14 6/7 marca     ORLEN Wisła � FC Porto
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7 września do Korei Południo-
wej wylecieli dwaj płoccy badmin-
toniści � Adam Kosz i Adam Załę-
ski. Turniej badmintonowy w Je-
onju zaczął się w poniedziałek, 11 
września. A po powrocie do Polski 
� mamy nadzieję, że z medalami 
� w dniach 23-24 września za-
wodnicy wystąpią w turnieju or-
ganizowanym w Płocku. 

Reprezentujący KS Masovia 
Płock Adam Kosz i Adam Załę-
ski startują w BWF World Senior 
Championships Jeonju � Korea 
2023. W zawodach weźmie udział 
aż 1260 zawodników i zawod-
niczek, co gwarantuje mnóstwo 
meczów � zaciętych i ciekawych 
pojedynków, a dzięki temu wiele 
emocji. 

W drabince turniejowej można 
natrafić na znakomite nazwiska, 
jak choćby Tony Gunawan (USA) 
� mistrz olimpijski i dwukrotny 
mistrz świata czy Boonsak Ponsana 
(Tajlandia) � srebrny medalista mi-
strzostw świata w grze pojedynczej 
i brązowy medalista drużynowych 
mistrzostw świata. 

Po powrocie obu zawodników KS 
Masovia Płock z Korei czeka start 

w seniorskim turnieju, który został 
zaplanowany na 23 i 24 września, 
a zgłoszenia do niego przyjmowane 
są do 19 września. 

Projekt pod nazwą �Sponsorowa-
nie startu zawodników KS Maso-
via Płock w Mistrzostwach Świata 
Seniorów w Badmintonie w Jeonju 
(Korea Południowa)� sfinansowa-
ny jest przez ORLEN. Sponsorem 
wyjazdu płockich badmintonistów 
zostało również Miasto Płock. 

Jol.

Płoccy badmintoniści powalczą w Korei o medale 

Kosz, Załęski 

i ponad 1200 rywali

Płockie Towarzystwo Wioślarskie 
zaprasza nad Zalew Sobótka 16 
i 17 września. Podczas dwudnio-
wej rywalizacji rozegrane zostaną 
dwie imprezy: XV Mistrzostwa Pol-
ski w Sprincie Wioślarskim oraz XL 
Memoriał Juliusza Kawieckiego. 

W sobotę od godziny 13.00 do 17.30 
rozegrane zostaną głównie wyścigi ju-
niorów i mastersów z całej Polski oraz 
młodzików w ramach programu Młode 
Polskie Wiosła, finansowanego przez 
Ministerstwo Sportu i Turystyki. W sobotę 
odbędą się również eliminacje do niedziel-
nych finałów mistrzostw Polski.

W niedzielę, w godzinach 10.00 
do 12.30 odbędzie się 12 wyścigów 
finałowych w ramach mistrzostw Pol-
ski. Na godzinę 12.40 zaplanowane 
jest uroczyste zakończenie imprezy 
połączone z dekoracją medalistów. 

Organizatorzy liczą na udział naj-
lepszych wioślarzy z całego kraju oraz 
liczną obsadę w biegach mastersów. 
Mają nadzieję, że sportowców nie za-
wiedzie płocka publiczność. 

Partnerami PTW w organizacji regat 
są: Gmina Miasto Płock, Urząd Mar-
szałkowski Województwa Mazow-
ieckiego, Polski Związek Towarzystw 
Wioślarskich oraz Krajowa Grupa 
Spożywcza SA. 

Sponsorami imprezy są firmy OR-
LEN oraz Terbud i PetroWodKan.

Honorowy patronat nad imprezą ob-
jął Prezydent Miasta Płocka Andrzej 
Nowakowski.

Płockie regaty będą okazją do spo-
tkania z najlepszymi wioślarzami 
z Polski, promocji płockich wioślarzy, 
prezentacji ponad 140-letniej historii 
Płockiego Towarzystwa Wioślarskiego 
oraz uczczenia pamięci zasłużonych 
zawodników i działaczy PTW.

Jol.

Mistrzostwa Polski w Sprincie Wioślarskim 
i Memoriał Juliusza Kawieckiego

Wioślarze zapraszają 
na regaty

Adam Kosz i Adam Załęski
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W nowo rozpoczętym sezonie 
drużyna ORLEN Wisły udowadnia, 
że nie zwalnia tempa i ma apetyt 
na zdobycie wszelkich możliwych 
trofeów. W minionym tygodniu 
Nafciarze pokonali w Puławach 
Azoty 30:26, a w sobotę ograli 
we własnej hali drużynę z Głogo-
wa 37:24. Teraz przed nimi walka 
w Lidze Mistrzów. Pierwszy mecz 
fazy grupowej tych prestiżowych 
rozgrywek zespół pod wodzą Xa-
viego Sabate rozegra w portugal-
skim Porto. 

O większych emocjach można 
mówić w przypadku wyjazdowego 
meczu z Azotami Puławy. Choć za-
kończył się zwycięstwem Nafciarzy, 
nie było to łatwe spotkanie. Otwo-
rzył je trafieniem na bramkę płoc-
czan Kacper Adamski. Po pierw-
szym ataku pozycyjnym ORLEN 
Wisły, który jednak nie zakończył 
się golem, ze skrzydła odpowie-
działy Azoty. Z tej samej pozycji 
bramkę zdobył Przemysław Krajew-
ski. Wtedy ponownie skutecznie po 
ataku ze skrzydła trafili gospodarze. 
Kilka minut później po skutecznej 
obronie Marcela Jastrzębskiego ze-
spół z Płocka popełnił kolejny błąd 
w ataku, nie zdobywając bramki. 
W 6. minucie spotkania Azoty pro-
wadziły 4:1. 

Chwilę po 10. minucie spotkania 
na ławkę kar został odesłany Gon-
zalo Perez. Grę w osłabieniu gości 
wykorzystał Kacper Adamski, który 
ponownie wpisał się na listę strzel-
ców. W 13. minucie za atak na twarz 
Gergo Fazekasa czerwoną kartkę 
otrzymał Ivan Burzak, jednak tuż po 
tym Nafciarze popełnili błąd w ata-
ku, wskutek czego stracili piłkę. Po 

przechwycie przez Nafciarzy za po-
wstrzymywanie szybkiego ataku na 
ławkę kar odesłany został Janikow-
ski, a z rzutu karnego gola kontakto-
wego zdobył Miha Zarabec. W ko-
lejnej akcji skuteczną interwencję 
w bramce zaliczył Marcel Jastrzęb-
ski, jednak jego koledzy z drużyny 
nie zakończyli ataku trafieniem. 
Z kolei miejscowi zanotowali punkt, 
wykluczając przy tym na 2 minuty 
Tomasa Pirocha. 

Niedługo potem na ławce kar wy-
lądował Mirsad Terzić, a Kacper 
Adamski dołożył kolejne trafienie 
na swoje konto. Z kolei ze skrzy-
dła bramkę strzelił Michał Daszek, 
na co z koła szybko odpowiedzieli 
puławianie. Chwilę później celne 
trafienie zanotował Niko Minde-
gia, a w krótkim czasie gola z koła 
zdobyli gospodarze. Następnie po-
nownie w ataku faulowali miejsco-
wi, a za dyskutowanie żółtą kartkę 
i 2-minutową karę otrzymał trener 
Xavi Sabate. Zespół Azotów po-
pełnił błąd kroków, na co celnym 
trafieniem odpowiedział Niko Min-
degia, ustanawiając wynik na 12:11 

dla gospodarzy. Celność Kacpra 
Adamskiego sprawiła jednak, że to 
zespół z Puław schodził do szatni na 
przerwę z jednobramkową przewagą 
(14:13).

Przez większość drugiej połowy 
ani drużyna Azotów, ani ORLEN 
Wisła nie potrafiła odskoczyć ry-
walowi na dystans więcej niż jednej 
bramki. Dopiero pod koniec Naf-
ciarzom udało się doprowadzić do 
większej przewagi. Ostatnie 10 mi-
nut spektakularną wrzutką otworzyli 
płocczanie, na co rzutem z dystansu 
odpowiedzieli gospodarze. Chwilę 
później na bramkę rywali trafił Niko 
Mindegia. Z kolei czerwoną kartkę 
otrzymał Michał Daszek, a ze skrzy-
dła trafił zespół z Puław. W następ-
nej ofensywie gola zdobył Dmitrii 
Zhitnikov, a piłkę w bramce rywali 
umieścili miejscowi. Po chwili rzut 
karny wywalczył Tomas Piroch, 
który na bramkę zamienił Miha 
Zarabec. Z podyktowanej przez sę-
dziów �siódemki� gola zdobył Piotr 

Jarosiewicz. W kolejnym ataku wy-
kluczony na 2 minuty został Zarzyc-
ki, a z dystansu ponownie strzelił 
Dmitrii Zhitnikov, wyprowadzając 
drużynę z Płocka na 4-bramkowe 
prowadzenie. Ostatnią w spotkaniu 
bramkę dla zespołu z Puław zdo-
był Kacper Adamski, natomiast ze 
strony drużyny z Płocka spotkanie 
celnym trafieniem zamknął Dmitrii 
Zhitnikov. Mecz zakończył się wy-
nikiem 26:30. 

Azoty Puławy � ORLEN 
Wisła Płock 26:30 (14:13)

Azoty Puławy: Zembrzycki, 
Tsintsadze � Adamski 7, Jarosie-
wicz 5, Zivkovic 3, Virbauskas 3, 
Marciniak 3, Fedeńczak 2, Janikow-
ski 1, Zarzycki 1, Przybylski 1, Gór-
ski, Antolak, Burzak.

ORLEN Wisła Płock: Alilović, Ja-
strzębski � Daszek 2, Zarabec 3, Pi-
roch 1, Sroczyk, Serdio 1, Susnja, Fa-
zekas 1, Krajewski 2, Perez 1, Terzić, 
Mihić 3, Mindegia 6, Zhitnikov 10.

Dużo łatwiejszym dla Nafciarzy 
rywalem był KGHM Chrobry Gło-
gów. W pierwszym w tym sezonie 
domowym spotkaniu ORLEN Wisła 
pokonała swoich gości potężną prze-
wagą zdobytych goli � 37:24. Do 
przekroczenia granicy 40 zdobytych 
w jednym meczu bramek zabrakło 
naprawdę niewiele. Najważniejszy 
jest jednak nie wynik, a to, że płocka 
drużyna zanotowała kolejne cenne 
zwycięstwo w Superlidze i zgarnęła 
komplet punktów. 

ORLEN Wisła Płock � KGHM 
Chrobry Głogów 37:24 (21:13) 

ORLEN Wisła Płock: Alilović, 
Jastrzębski � Daszek, Zarabec 4, 
Lucin 3, Piroch 6, Sroczyk 5, Serdio 
4, Susnja, Michałowicz 3, Fazekas 
5, Krajewski 6, Terzić, Dawydzik, 
Mindegia, Zhitnikov 1.

KGHM Chrobry Głogów: Dere-
viankin, Stachera � Tilte 7, Zienie-
wicz 4, Skiba 3, Paterek 2, Kosznik 
2, Wrona 1, Grabowski 1, Jamioł 1, 
Hajnos 1, Matuszak 1, Strycz 1.

(kw)

4 komplety punktów ORLEN Wisły w nowym sezonie Superligi 

Nafciarze lepsi od Azotów i Chrobrego
D
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Znacie Piotra Więcka? To aktualnie 
najlepszy drifter Europy. Tytuł wy-
walczył przed rokiem w Łodzi. Teraz 
ma zamiar powtórzyć sukces i znów 
wygrać finał Drift Master, tym razem 
na PGE Narodowym � w obecności 
53 tys. kibiców. Bilety zostały już, 
niestety, wyprzedane, ale warto 
wiedzieć, czym właściwie jest drift 
� dyscyplina, w której najlepszy jest 
płocczanin. 

Już w najbliższy weekend � 15 
i 16 września � na PGE Narodowym 
w Warszawie odbędzie się wielki finał 

Drift Masters European Championship 
2023. Jednym z największych fawory-
tów imprezy jest płocczanin Piotr Wię-
cek, który na Nissanie S15 o maksy-
malnej mocy silnika powalczy o obro-
nę tytułu mistrzowskiego. Dodajmy, 
że ma już na swoim koncie dwa tytuły 
mistrza Europy.

Nie da się ukryć, że będą to najwięk-
sze spośród kiedykolwiek zorganizo-
wanych zawodów driftingowych nie 
tylko w Polsce, ale i na całym świecie. 
- Pobijemy ponad dwukrotnie należą-
cy do Amerykanów rekord frekwencji, 
który do tej pory wynosił 25 tys. kibi-
ców. Możemy być dumni ze skali tego 
wydarzenia jako Polacy, ale także jako 
płocczanie, bo jednym z pretendentów 

do zwycięstwa jest właśnie płocczanin 
� Piotr Więcek � zapewnia Zbigniew 
Burżacki z Działu Marketingu Bud-
matu.

Podczas konferencji prasowej, któ-
ra odbyła się przed wielkim finałem, 
Burżacki opowiedział, jak szalonym 
pomysłem było to, by najlepsi dri-
fterzy Europy spotkali się właśnie na 
PGE Narodowym. Szybko okazało się, 
że ta dyscyplina sportu ma tak wielu 
kibiców, że aż 53 tys. chce na żywo 
oglądać zmagania zawodników. - Dla 
Piotra powtórzenie sukcesu to ogrom-
ne wyzwanie. Będzie walczył nie tylko 
z rywalami. Będzie też chciał wygrać 
przed swoimi kibicami � zdradza Zbi-
gniew Burżacki.

Piotr Więcek � reprezentant Polski, 
który w wielkim finale wystąpi wśród 
60 startujących załóg � bez wątpienia 
jest najbardziej utytułowanym zawod-
nikiem w tej dyscyplinie sportu. I do 
listy swoich sukcesów z pewnością 
chciałby dopisać obronę tytułu mistrza 
Europy. Czy mu się to uda, zobaczymy 
w niedzielę wieczorem, kiedy rozgry-
wane będą finałowe bitwy.

Drifter ze skromnością studzi emo-
cje dziennikarzy. - Stawka jest bardzo 
wyrównana, na torze pojawi się 60 ze-
społów z Europy. Przed rokiem miałem 
sporą przewagę nad rywalami. Teraz 
� patrząc na klasyfikację generalną � 
wszystko jest możliwe. Ale oczywiście 
zrobię wszystko, by znowu stanąć na 
najwyższym stopniu podium � zapo-
wiada zawodnik.

Kibiców, którzy w weekend zawita-
ją na PGE Narodowy, czekają ogromne 
emocje, nie tylko te związane z walką 
o tytuł mistrza Europy. Będzie można 
m.in. obejrzeć pokazy motocrossowe, 
kolekcję �maluchów� Rafała Sonika 
i wiele, wiele innych. 

Jol.

Wielkie driftowe ściganie na PGE Narodowym

Piotr Więcek broni tytułu

J.
 C

zo
b
o
d
a

Piłka nożna

4. liga, 7. kolejka:
Mszczonowianka Mszczonów � 

Wisła II Płock 4:1, Błonianka Bło-
nie � Oskar Przysucha 2:1, KS CK 
Troszyn � KS Raszyn 2:0, Józefovia 
Józefów � Wilga Garwolin 5:5, Sokół 
Serock � MKS Piaseczno 1:3, Hutnik 
Warszawa � KTS Weszło Warszawa 
0:0, Mazovia Mińsk Mazowiecki � 
Ząbkovia Ząbki 1:1, Mazur Karczew 
� Marcovia Marki 1:0, Ursus Warsza-
wa � Drogowiec Jedlińsk 3:2. 

5. liga mazowiecka, 5. kolejka:
Mazur Gostynin � Drukarz War-

szawa 0:2, Amator Maszewo � Świt 
Staroźreby 1:3, Nadnarwianka Puł-
tusk � Huragan Wołomin 3:1, Żbik 
Nasielsk � Polonia II Warszawa 1:1, 
MKS Ciechanów � Makowianka Ma-
ków Mazowiecki 0:4, Narew 1962 
Ostrołęka � Okęcie Warszawa 4:1, 
MKS Przasnysz � PAF Płońsk 4:9, 
Wkra Bieżuń � Unia Warszawa 2:1.

Liga okr ęgowa, 3. kolejka:
Stegny Wyszogród � Unia Iłów 

0:3, Delta Słupno � Szopen Sanniki 
2:3, Zryw Bielsk � Błękitni Gąbin 1:2, 
Skra Drobin � Unia Czermno, Spar-
ta Mochowo � Kasztelan Sierpc 0:4, 
Skrwa Łukomie � Start Proboszcze-
wice 3:1.

Klasa �A�, 3. kolejka:
Świt II Staroźreby � Wicher Cie-

szewo 2:4, Błękitni Raciąż � Stocz-
niowiec Płock 2:3, Orzeł Goleszyn 
� Zorza Szczawin Kościelny 2:1, 
GKS Góra � Błyskawica Lucień 5:0, 
Pogoń Słupia � Polonia Radzanowo 
2:0, Lwówianka Lwówek � Huragan 
Bodzanów 1:2.

Klasa �B�, 4. kolejka:
Stoczniowiec II Płock � Zjednocze-

ni Bulkowo 2:3, Orkan Sochaczew � 
Wisła Nowy Duninów 5:4, Mazowia 
Słubice � Wisła Główina-Sobowo 1:0, 
ULKS Ciółkowo � Sparta Nowe Mi-
szewo 2:1.

II liga mazowiecka kobiet, 4. ko-
lejka:

Wisła Płock � Ostrovia 1909 
Ostrów Wielkopolski 1:8, GSS Gro-
dzisk Wielkopolski � Nowy Świt 
Górzno 2:1, WAP Włocławek � 
Włókniarz Białystok 3:0, Medyk II 
Konin � Praga Warszawa 1:2, KS 
Raszyn � KU�AZS UW Warszawa 
0:7, LZS Stare Oborzyska � Loczki 
Wyszków 4:0. 

Piłka ręczna

ORLEN Superliga, 3. kolejka: 
Azoty Puławy � ORLEN Wisła 26:30.

4. kolejka: ORLEN Wisła � KGHM 
Chrobry Głogów 37:24.

(kw)

Działo się 
w miniony weekend

drużyna    mecze punkty bilans 

1.   ORLEN Wisła Płock   4 12 147:93
2.   Industria Kielce   4 12 161:113
3.   Górnik Zabrze   4 8 124:109
4.   MMTS Kwidzyn   4 7 117:117
5.   Azoty-Puławy   3 6 88:81
6.   Gwardia Opole   4 6 100:101
7.   KGHM Chrobry Głogów 4 6 116:131
8.   Ostrów Wielkopolski   3 5 76:81
9.   MKS Zagłębie Lubin   4 5 108:129
10. Grupa Azoty Unia Tarnów 4 4 106:108
11. Energa Wybrzeże Gdańsk 4 4 121:136
12. Energa MKS Kalisz   4 3 100:120
13. Piotrkowianin   4 3 101:128
14. Zepter KPR Legionowo   4 0 110:128
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 Kredyty frankowe � 
klauzule niedozwolone

Kredytobiorcy walutowi są coraz bardziej świadomi, które zapisy 
umowne zawarte w umowach kredytowych mogą skutkować nie-
ważnością umowy. Większość jednak nie wie, dlaczego rozwiązania 
narzucone przez banki są wadliwe prawnie. W dzisiejszym artykule 
zasygnalizuję zarzuty związane z poszczególnymi zapisami, opierając 
się na klauzulach stosowanych przez Bank Ochrony Środowiska SA. 

Pierwszy kontrowersyjny zapis jest zawarty w treści głównej części 
umowy. Wynika z niego, iż mimo rzekomo walutowego charakteru kre-
dytu jego wysokość ma limit określony w złotówkach. Konstrukcja ta jest 
źródłem wielu wątpliwości co do faktycznej waluty kredytu.

§ 2 ust. 2: �Kwota kredytu, z zastrzeżeniem § 18 ZOZK, wynosi (...) 
EUR (słownie: ...), nie więcej niż równowartość (...) PLN�. 

Pozostałe klauzule dające podstawę do kwestionowania ważności umo-
wy kredytu są zawarte w Zbiorze Ogólnych Zasad Kredytowania w Zakre-
sie Udzielania Kredytów Hipotecznych (ZOZK), stanowiącym załącznik 
do umowy.

§ 18 ust. 1 wprost mówi o uzależnieniu wysokości kredytu i rat kredy-
towych od spreadu walutowego, mimo iż kredyt uruchamiany i spłacany 
jest w złotych.

�Kredyt uruchamiany i spłacany jest w złotych, z zastrzeżeniem ust. 7 
i 8. Zmiana spreadu walutowego stosowanego przez Bank ma wpływ na 
wysokość wypłaconego kapitału oraz wysokość rat kapitałowo-odsetko-
wych�. 

§ 18 ust. 3 ZOZK zawiera odesłanie do Tabeli kursów walut obowiązują-
cej w banku, co jest równoznaczne z uzależnieniem wysokości świadczeń 
stron od jednostronnego oświadczenia banku wyrażonego przez ogłoszenie 
Tabeli kursów.

�Kredyt uruchamiany jest w złotych, przy jednoczesnym przeliczeniu 
na wybraną przez Kredytobiorcę i określoną w Umowie walutę, po kur-
sie kupna dewiz wg Tabeli kursów 
z dnia uruchomienia kredytu, obo-
wiązującym w momencie wykona-
nia operacji�.

§ 18 ust. 4 i ust. 5 ZOZK wska-
zują, że wbrew twierdzenia banku 
wartość wypłacanych złotówek nie 
wynika z kursu waluty, ale przeciw-
nie � kwota zadłużenia wyrażona 
w walucie jest wyliczana na pod-
stawie kwoty wypłaconych złotych 
w oparciu o kurs waluty.

�W przypadku wzrostu kursu 
waluty obcej w okresie między 
momentem zawarcia Umowy a momentem uruchomienia kredytu/transzy 
kredytu kwota uruchomionego kredytu wyrażona w walucie wymienialnej 
może być niższa niż kwota określona w Umowie. Kwotę kredytu wyrażoną 
w walucie obniża się w takim stopniu, aby odpowiadała określonej w Umo-
wie równowartości kwoty kredytu w PLN (...)�.

�W przypadku spadku kursu waluty obcej w okresie między momen-
tem zawarcia Umowy a momentem uruchomienia kredytu/transzy kredytu 
kwota uruchomionego kredytu wyrażona w walucie wymienialnej może 
być wyższa niż kwota określona w Umowie. Kwotę kredytu wyrażoną 
w walucie podwyższa się w takim stopniu, aby odpowiadała określonej 
w Umowie równowartości kwoty kredytu w PLN (...)�.

§ 18 ust. 6 (ZOZK) określa sposób wyliczania zobowiązań kredytobior-
cy, przyznając bankowi możliwość jednostronnego, nieograniczonego 
kształtowania wysokości raty za pomocą obowiązującej w banku Tabeli 
kursów.

�Spłata kredytu denominowanego wraz z odsetkami następuje w zło-
tych, w ratach określonych w walucie z Umowy, wg przeliczenia, po usta-
lonym wg ostatniej Tabeli kursów kursie sprzedaży dewiz obowiązującym 
w Banku w dniu wpłaty środków na rachunek kredytowy Kredytobiorcy�.

§ 10 ust. 1 zobowiązuje kredytobiorcę do dokonywania spłat w PLN. 
Zapis jest bardzo istotny dla kwestionowania ważności umowy, gdyż przy 
braku tego zobowiązania bank mógłby się bronić, że mimo stosowania jed-
nostronnie określanej Tabeli kursów, kredytobiorca może wpłacić walutę 

i w ten sposób uniezależnić się 
od wspomnianej Tabeli.

�Kredyt wraz z odsetkami 
spłacany jest w PLN, w równych 
ratach miesięcznych. Kapitał jest 
spłacany co miesiąc (...)�.

Podkreślam, że każdy z ban-
ków stosował własne wzorce 
umowy. Co więcej, każdy bank 
z biegiem lat modyfikował treść 
i zmieniał numerację zapisów 
umownych. Dlatego przy anali-
zie własnej umowy proszę skon-
centrować się na konstrukcji 
prawnej wynikającej z poszcze-
gólnych zapisów, a nie na użyciu 
konkretnych sformułowań. 

radca prawny Karol Olkuski 
pl. Stary Rynek 2 

lok 1B, Płock 
kancelaria@olkuski.legal

N 
a początek mu-

szę obszernie 

zacytować zna-

ną Szanownym Czytelnikom 

etyczkę z równie znanego 

dziennika. �Decyzja o wy-

stawieniu w nadchodzących 

wyborach Romana Giertycha 

odsłania podwójne oblicze 

polityki: makiaweliczne, czyli 

�cel uświęca środki", 

oraz aksjologiczne, czy-

li �wartości się liczą". 

Jest jeszcze i trzecie 

oblicze polityki � mafij-

ne � �ważna jest tylko 

władza"... Z makiawe-

licznego punktu widze-

nia decyzja Tuska jest 

co najmniej ciekawa. Uznał 
on, że Giertych i Kaczyński są 

siebie warci i pociągnęła go 

wizja wyborczego pojedynku 

dwóch panów... Ten pierw-

szy jest odpowiedzialny za 

polityczne upodmiotowienie 

nacjonalistów i zbrunatnie-

nie Polski... Ten drugi upra-

womocnił nihilizm moralny 

i doprowadził do barbaryzacji 

i wykluczenia Polski... Gier-

tych tchórzliwie ukrywa swo-

je �wszechpolskie" przeko-

nania dotyczące kobiet, przy-

słaniając je na czas kampanii 

wizerunkiem córki... Rozu-

miem emocjonalne motywy 

wyboru Tuska. Gdybym miała 

tak perfidnego wroga jak Ka-

czyński, szukałabym również 

broni, która nie tylko może go 

pokonać, ale i napsuć krwi� 

Natomiast z aksjologicznego 

punktu widzenia� jest co 

najmniej wątpliwa. KO nie 

ma programu, ale daje wiarę 

w to, że przywróci de-

mokrację�, że oczyści 

demokrację z politycz-

nych brudów�. Koniec 

cytatu.

T 
eraz pytanie. 

Jak to jest 

z tą demokra-

cją? Jest, czy nie ma? 

Bo jak trzeba przywracać, to 

chyba nie ma? A jak czyścić, 

to jest, tyle że brudna. 

I 
tu pozwolę sobie 

przywołać postać 

sławnego krytyka fil-

mowego. Kazimierz Rudzki 

powiedział mu kiedyś: �Zyg-

musiu, mówią o tobie, że 

jesteś brudny�. Kałużyński 

na to odparł: �Jestem zanie-

dbany w ubraniu, ale myję 

się i również się kąpię�. Za-

troskany kolega poradził mu 

na to: �Może powinieneś 

zmieniać wodę?� To chyba 

nadzieję na �oczyszczenie� 

wypada definitywnie porzu-

cić? Bo jak tu czyścić wodą 

tak zanieczyszczoną, że aż 

brunatną� Nawet jeśli wia-

ra ta zbudowana jest na tak 

solidnym fundamencie jak 

�kandydaci, a przede wszyst-

kim kandydatki, których Tusk 

rzeczywiście zgromadził wie-

le i chwała mu za to. Dzięki 

temu KO odróżnia się od PiS, 

które w grupie kobiet groma-

dzi wyłącznie żołnierki Pre-

zesa�. Trzeba przyznać, że 

podział kobiet na �żołnierki� 

i �cywilki� ma w sobie wielki 

potencjał, ale niech go rozwi-

jają naukowczynie i naukowcy 

uprawiający nauki społeczne, 

zwłaszcza te, które powstały 

stosukowo niedawno. 

W 
róćmy jeszcze 

do trzeciego 

oblicza polityki. 

�Ważna jest tylko władza�� 

W cytowanym tekście próż-

no szukać próby wyjaśnienia 

posunięcia szefa opozycji 

w oparciu o ten argument. 

A na zdrowy rozum taka mo-

tywacja wręcz się narzuca, je-

śli przystąpimy do analizy bez 

żadnych aksjomatów. Chyba 

że� Jest jeszcze wątek, że 

tak powiem, prywatny. Jeśli 

ktoś jeszcze pamięta komi-

sję sejmową badającą jed-

ną z najgłośniejszych afer III 

RP�
Jerzy Ogonowski

Oblicza polityki

C 
zasami wystarczy 

pięknie się wy-

stroić, ładnie się 

uśmiechać, by na tę przynętę 

złowić niewymagających wy-

borców, którzy za ładny wy-

gląd nagrodzą przepustką do 

raju, w którym będzie można 

się paść przez jedną, dwie, 

może nawet więcej kadencji, 

zanim wyborcy się zorientują, 

że się jednak pomylili 

i sprowadzą szczęśliw-

ca z nieba na ziemię. 

Czasem trzeba napisać 

program, który zaspo-

koi oczekiwania bardziej 

wymagających. Tych 

jednak, którzy żądają 

programu, jest zdecydowanie 

mniej, dlatego kandydaci na 

posłów nie muszą się wysi-

lać. Czasami zachowują się 

wyjątkowo żałośnie, ale i tak 

zdobędą uznanie wyborców. 

Właśnie liderzy �Trzeciej Dro-

gi� ogłosili swój program dla 

oświaty. �Pierwsza droga� 

i �druga droga� nie muszą 

ogłaszać żadnych programów 

dla oświaty, ani dla służby 

zdrowia, ani dla nikogo i nicze-

go, bo i tak wszyscy wiedzą, 

że są to �drogi� bezprogra-

mowe. Liderzy tych �dróg� 

wiedzą, że wyborcy uwielbiają 

programową bezprogramo-

wość, o czym świadczą wyniki 

sondaży, i żadne programy nie 

są im do niczego potrzebne. 

Bez wysiłku mają zagwaranto-

wane po ok. 30% w przyszłym 

sejmie. Szmaciarze, którzy 

przez ostatnie 30 lat szmacili 

bardzo udanie Polskę, pol-

ską edukację, służbę zdrowia 

i inne branże, cieszą się uzna-

niem i będą szmacić nasz kraj 

dalej bez przeszkód z zachętą 

samych wyborców. Małe, pa-

triotyczne, oddolne ruchy, jak 

choćby ruchy pana Macieja 

Maciaka, Rafała Piecha, 

czy Artura Kalbarczyka, 

w starciu z tak zorganizo-

wanym systemem szma-

ciarstwa nie mają szans.

C 
o innego taka 

�Trzecia Dro-

ga� złożona 

z ludzi Polskiego Stronnictwa 

Ludowego i kompanii pana Ho-

łowni, który z całkiem udanego 

pisarza i showmana zamienił 
się w aspiranta do szmacenia 

Polski wespół z dwiema inny-

mi drogami. Tu trzeba się na 

razie postarać, bo wynik wy-

borczy jeszcze nie jest wcale 

taki pewny. W związku z tym 

nasz pierwszorzędny komik 

ogłosił program dla oświaty, 

którym zamierza zaskarbić so-

bie nasze względy. Gdyby ten 

program napisał król Maciuś 

I na bezludnej wyspie, moż-

na by go przyjąć z przymruże-

niem oka, ale to jest program 

siły politycznej, która aspiruje 

do zajęcia trzeciego miejsca 

w kolejce do szmacenia Pol-

ski. Sprawa jest zatem bardzo 

poważna. Dzieciom ten pro-

gram powinien się spodobać, 

bo pan Hołownia proponuje 

rewolucyjne zmiany w oświa-

cie � likwidację �czerwonego� 

paska na świadectwach oraz 

likwidację oceny zachowania 

uczniów w szkole. A więc 

�dwie znamienite likwidacje� 

zaproponowane przez �Trze-

cią Drogę� mają rozwiązać 

problemy polskiej oświaty, 

które na skutek bardzo sku-

tecznego szmacenia Polski 

przez kompanie fachowców 

z Platformy i PiS-u osiągnęły 

pułap nadzwyczaj wysoki. 

W 
esoły pan Ho-

łownia przed-

stawił swój 

program całkiem na poważnie. 

Aby �naprawić Polskę�, pasek 

�czerwony� na świadectwach 

uczniów chce zastąpić paska-

mi różnokolorowymi. TVN-

-owska bidula nawet nie wie, 

że pasek nie jest czerwony, 

tylko biało-czerwony. Na świa-

dectwach uczniów, którzy 

kończą rok szkolny z wyróżnie-

niem, widnieje pasek w bar-

wach narodowych, co tak razi 

tego pierwszorzędnego kan-

dydata do szmacenia Polski. 

Zaprezentowany program po-

kazuje, że jak najbardziej nada-

je się do tej roli. Przyznają Pań-

stwo, że to chybiony program 

i pewnie tylko niezorientowani 

w tej sytuacji będą mogli bez 

zażenowania poprzeć tę eg-

zotyczną koalicję i jej wesoły 

program.
Wiesław Kopeć

Program króla Maciusia I

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.
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