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GIGANTYCZNY NAPLYW MIGRANTOW
WE WLOSZECH

Wloska wyspa Lampedusa boryka sie zpowaznym kry-
zysem migracyjnym. W ostatnich dniach na wyspe przy-
bylo ponad 4 tys. migrantéw, ktorzy przepehili oérodek
rejestracji. Wladze lokalne istuzby ratunkowe staraja sie
przenies¢ czes¢ znich do innych o$rodkéw na kontynen-
cie, ale nie nadazaja ztempem naplywu nowych ludzi.

Kryzys migracyjny we Wloszech jest zwigzany zsytuacja
w Libii, skad wyruszaja wiekszo$¢ lodzi z migrantami.
Wedlug wloskich stuzb wywiadowezych na libijskich
brzegach czeka okolo 50-70 tys. ludzi, ktérzy cheg pod-
ja¢ podobng podré6z do Europy.

Wyspa Lampedusa jest jednym zgltéwnych portow przy-
jazdu dla ludzi cheacych dotrze¢ do Europy. Wmaju 2021
roku ponad 1000 migrantéw wyladowalo na wloskiej
wyspie w ciagu kilku godzin. Wyspa ma oboéz dla mi-
grantow, ktory zostal zaprojektowany dla mniej niz 300
0s6b. Obecnie przebywa tam ponad piec razy tyle, awielu
znich jest trzymanych na zewnatrz na zakurzonej drodze.

Wigkszos¢ przybywajacych pochodzi zkrajow, ktore nie
kwalifikuja sie do azylu. Niektorzy zmigrantow wykazuja
oznaki przemocy, ktorej doswiadcezyli w Libii, czekajac na
16dZ do Europy. Lekarz zorganizacji humanitarnej MSF
(Lekarze bez Granic), Alida Serrachieri, powiedziala, ze
niektorzy znich byli traktowani jak niewolnicy lub gwal-
ceni. Wloscy prokuratorzy wszczeli §ledztwo w sprawie
tego, co moglo sie wydarzy¢.

Rzad wtoski wezwal do solidarnoéci ze strony swoich
partneréw zUE izazadal ,strukturalnych zmian” wzarza-
dzaniu migracja wbloku. Na razie apel ten nie spotyka
sie zodzewem; Austria juz odrzucila mozliwos¢ przyjecia
jakichkolwiek ostatnich przybyszow z Lampedusy.

W IMIE LAICKIEGO PANSTWA STATUA
SW. MICHALA ZOSTANIE PRZESUNIETA
013 METROW

Stowarzyszenie zajmujace sie ochrong rozdzialu Koscio-
la od panstwa wnioslo do sadu skarge wsprawie figury $w.
Michala, znajdujacej sie na nalezacym do panstwa placu
przed koSciolem w Sables-d’Olonne na zachodzie Francji.
Ostatecznie statua zostanie przesunieta o 13 metrow na
skrawek placu nalezacy do parafii - podaje ,Le Figaro”.

Skarge w sprawie obecnosci figury na nalezacym do
panstwa placu przed koSciolem §w. Michala wniesiono
jeszeze w2019 roku, odnoszac sie do prawa z1905 roku
dotyczacego rozdzialu Kosciola od panstwa. W kwietniu
biezacego roku Rada Stanu zazadala od wladz miejskich
Sables-d’Olonne usuniecia figury.

Proboszcz parafii $w. Michala i mer Sables-d’Olonne
wspolnie zapowiedzieli przemieszczenie figury na pry-
watny teren. Statua zostanie przesunieta o zaledwie 13
metréw, pozostanie na tym samym placu, ale na skrawku
nalezacym do parafii, anie do panstwa.

W czerwcu rada miasta przeglosowala sprzedaz die-
cezji za 3000 euro 53 metroéw kwadratowych placu, na
potrzeby wybudowania przed koSciolem rampy dla oséb
z niepelnosprawnos$ciami. Statua $w. Michala ma by¢
przeniesiona na nieuzywana cze$¢ nalezacego do para-
fii terenu przy rampie. Przeniesienie figury ma nastapic
przed 29 wrzesnia - $wietem Archaniolow Michala, Ga-
briela i Rafala.

Mer Sables-d’Olonne Yannick Moreau przyznaje, ze
sprawa figury $w. Michala ostatecznie skonczyla sie
dobrze i pozwolila rzuci¢ swiatlo na dziedzictwo, jakie
stanowi statua stworzona w 1935 roku. Jednocze$nie
podkresla, ze nalezy przestrzega¢ prawa. ,Mam obowia-
zek szanowania prawa i decyzji sadu. Po prostu prawo
dotyczace laicyzacji zostalo wypaczone” — twierdzi.

SZEF MON: REAKTYWOWANA 1. MAZURSKA
BRYGADA ARTYLERII JEST NAJSILNIEJSZA

Mariusz Blaszczak spotkal sie wOlecku zkadra dowod-
cza izolnierzami dywizjonu 1. Mazurskiej Brygady Ar-
tylerii.

— Wmarcu tego roku, tu w Olecku, zapowiedzialem
utworzenie jednostki wojskowe;j. I oto jednostka wojsko-
wa juz jest, pierwsi zolnierze zlozyli przysiege z dobro-
wolnej zasadniczej stuzby wojskowej, jest obozowisko.
Docelowo tu beda miescily sie trzy dywizjony z1. Mazur-
skiej Brygady Artylerii — méwil szef MON.

Jak podkreélil, jeden dywizjon zostanie uzbrojony
w armatohaubice, drugi w artylerie rakietowa, a trzeci
wbezzalogowce, rowniez wdrony uderzeniowe.

— Docelowo wtej jednostce stuzy¢ bedzie ponad tysiac
zolierzy — stwierdzit szef MON, ktory wyrazil radosc¢
zdynamicznego rozwoju 1. Mazurskiej Brygady Artylerii.

Mariusz Blaszczak przypomnial, ze brygada ta zostala
zlikwidowana w2011 roku.

— Reaktywowalem ja idzis jest to najsilniejsza bryga-
da. To wla$nie Zolnierze ztej brygady tworza tez zalazki
nowych jednostek Wojska Polskiego, chociazby brygady
artylerii rakietowej, ktora zostala reaktywowana po 18
latach przerwy — powiedzial Mariusz Blaszczak, ktory
poinformowal, ze jest duzo zgloszen ze strony oficerow,
ktorzy postanowili wrocié do Wojska Polskiego zar6wno
z wojewodztwa warminsko-mazurskiego, jak iz woje-
wodztwa podlaskiego.

SEJM POWOLAL CZLONKOW KOMISJI
DS. ROSYJSKICH WPLYWOW

-
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Sejm powolal 9 czlonkéw komisji ds. badania rosyjskich wply-
woOw na bezpieczenstwo wewnetrzne RP wlatach 2007-2022.

Glosowano nad kazda z9 kandydatur: dyrektora Woj-
skowego Biura Historycznego Slawomira Cenckiewicza,
doradcg prezydenta prof. Andrzeja Zybertowicza, prze-
wodniczacego Rady ds. Bezpieczenstwa i Obronnosci
przy prezydencie RP prof. Przemystawa Zurawskiego vel
Grajewskiego oraz Fukasza Ciegotury, Michala Wojnow-
skiego, Jozefa Brynkusa, Marka Szymaniaka, Arkadiusza
Pulawskiego i Andrzeja Kowalskiego. Poslowie PiS po-
parli kazdego zkandydatow. Poslowie Koalicji Obywa-
telskiej, Lewicy, Koalicji Polskiej —- PSL oraz pozostalych
kot sejmowych nie wzieli udzialu wglosowaniu. Przeciw
glosowali jedynie postowie Konfederacji.

KOLEJNA ,,ZEMSTA PUTINA"?

Prokuratura w Berlinie prowadzi §ledztwo wsprawie otru-
cia Jeleny Kostiuczenko, niezaleznej rosyjskiej dziennikarki
mieszkajacej na co dzien wNiemczech. Jej przypadek nie
jest jednym jedynym, poniewaz objawy zatrucia potwier-
dzono takze udwoch innych - réwniez rosyjskich dzien-
nikarek zyjacych na Zachodzie - wtym samym czasie. Jak
mowila - ,myélalam, ze wEuropie jestem bezpieczna”.

Sledztwo The Insider i Bellingcat ujawnia, ze rosyjskie
stuzby specjalne mogly by¢ zaangazowane w serie otrué
dziennikarek iaktywistek zRosji, ktore przebywaly wEuro-
pie. Wsrdd ofiar znalezZli sie Jelena Kostiuczenko z,.Nowej
Gazety” iMeduzy, Irina Bablojan z,Echa Moskwy” i Natalia
Arno zfundacji Wolna Rosja. Wszystkie mialy objawy za-
trucia po spozyciu napojow lub jedzenia wmiejscach pub-
licznych. Nie jest to pierwszy raz, kiedy rosyjskie wladze
sa podejrzewane o proby eliminacji swoich przeciwnikow
politycznych za granica. Przypomnijmy, ze w 2018 roku
doszlo do otrucia Siergieja Skripala, bylego oficera GRU,
ktory zbiegl do Wielkiej Brytanii, aw 2006 roku do $mierci
Aleksandra Litwinienki, bylego agenta FSB, ktory zostal
zarazony polonem-210 w Londynie. Obie sprawy wywola-
ly miedzynarodowe skandale isankcje wobec Rosji, ktora
zaprzeczala jakiejkolwiek odpowiedzialnoSci.

Jedna z otrutych dziennikarek, Jelena Kostiuczenko,
komentuje: ,To pasuje do narracji Putina, ze nie nalezy
przebaczaé zdrajcom”. Dodaje jednak, ze nigdy nie byla
agentka ani nie wspolpracowala z zadng tajna stuzba.
sMyélalam, ze w Europie jestem bezpieczna” - mowi.
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1918 roku wia-

domym bylo,

ze stary Swiat

legt w gruzach.
I wojna $§wiatowa oprocz
tego, ze kosztowala zycie
14 mln ludzi, oznaczala
koniec europejskich im-
peri6w inowe otwarcie na
Starym Kontynencie. Ale
nadchodzaca rzeczywistosé
bynajmniej nie rysowa-
la sie wjasnych barwach.
Doswiadczona okrucien-
stwem wojny Europa po-
nownie zmierzala w prze-
pas¢, wstrone kataklizmu,
jakiego $wiat jeszcze nie
widzial. Wszak Ferdinand
Foch juz w1919 roku po
podpisaniu traktatu wer-
salskiego powiedzial: ,To
nie jest traktat pokojowy,
to jest zawieszenie broni
na 20 lat”.

Slowa francuskiego mar-
szalka okazaly sie proro-
cze, gdy 1 wrzeSnia 1939
roku o godz. 4:45 niemie-
cki pancernik Schleswig-
-Holstein oddal strzaly
w kierunku Westerplatte.
W tym samym czasie II1
Rzesza zbombardowala
Wielun, dajac jasny sygnal,
ze 11 wojna $wiatowa be-
dzie konfliktem totalnym,
wktorym oba krwiozercze
totalitaryzmy nie beda
oszczedzaly ludnosci cy-
wilnej, abestialstwo prze-
kroczy wszelkie granice.

Wybrali hanbe,

wojny nie unikneli

1 wrze$nia 1939 roku
dobitnie u$wiadomil, ze
bagatelizowanie zla to
pierwszy krok do tragedii.
Sowiecka Rosja i nabie-
rajacy rozpedu straszliwy
eksperyment polegajacy
na ekspansji nowej Swie-
ckiej religii nie od razu
spotkal sie z twardym
,Nie” wolnego §wiata.
Podobnie bylo z doj$ciem
do wladzy Adolfa Hitlera,
ktory od 1933 roku dawal
powody do tego, ze zamie-
rza utopi¢ $wiat we krwi.
Tyle tylko, ze przywdd-
cy europejskich poteg,
eufemistycznie moéwiac,
niespecjalnie kwapili
sie z uderzeniem piescia
w stol, liczac na racjona-
lizm fiihrera i unikniecie
siegniecia po argument
sily. Naiwno$é takowego
rozumowania Winston
Churchill wykazal w1938
roku, tuz po tym jak ow-
czesny premier Wielkiej
Brytanii Neville Cham-
berlain zlozyl podpis na
porozumieniu z Mona-
chium, na mocy ktérego
oddano III Rzeszy czeskie

MUSI BYC SIEA onmﬁw
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Sudety. Churchill mona-
chijska hucpe, w ktorej
oprocz Niemiec i Wielkiej
Brytanii wziely tez udzial
Wtlochy i Francja, podsu-
mowal slowami: ,Nasz
rzad mial do wyboru han-
be lub wojne. Wybral han-
be, ale wojny nie uniknie”.
Niestety mial racje.
Zadziwiajaco beztro-
skie podejscie do osoby
Hitlera przez zachodnich
przywodcow obce bylo
Jozefowi Pilsudskiemu,
ktory wedle czeécei zrodel
w1933 roku powaznie za-
stanawial si¢ nad wojna
prewencyjng przeciwko III
Rzeszy. Zatrzymanie wtedy
Hitlera silg nie bylo mysle-
niem zyczeniowym, gdyz
faszystowskie Niemcy do-
piero zaczynaly budowac
swoj potencjal militarny.
Teoretycznie niewiele za-
tem brakowalo, by Pol-
ska podobnie jak w1920
roku uchronila Europe
przed katastrofa.
Skadinad polskie zwycie-
stwo nad bolszewikami do
pewnego stopnia uspilo
nasza, czujno$é, albowiem
rodzimi generalowie byli
przekonani, iz nadcho-
dzace konflikty zbrojne

wduzej mierze bedg mialy
podobny przebieg jak woj-
na z 1920 roku. W spole-
czenstwie za$ przekonanie
otym, ze jeste$my ,zwarci,
silni i gotowi” bylo szero-
ko rozpowszechnione.
Zalozenia generalicji byly
takie: szybko nastepujace
po sobie bitwy piechoty
spowoduja, ze $ciagniecie
ciezkiej artylerii bedzie
niemozliwe. Polski sztab
nie przewidzial wojny
pozycyjnej, z ciagnacymi
sie liniami okopow, gdyz
wychodzil z zalozenia, ze
wojsko musi by¢ przygo-
towane na dlugie mar-
sze, a czolgi de facto maja
towarzyszy¢ piechocie
i wspomaga¢ rozbijanie
punktéow oporu. Kluczowa
role upatrywano wkawale-
rii. Niestety sprawdzito sie
wiec stare powiedzenie, ze
kazdy sztab generalny pla-
nuje poprzednia wojne.

Brytyjski generat

wstydzi sie za swdj kraj

O tym, Ze wojna jest nie-
uchronna, strona polska
wiedziala juz od kwietnia
1939 roku, gdy IIT Rzesza
wypowiedziala polsko-nie-
miecki pakt o nieagresji

21934 roku. Odpowiedzia
na to bylo przemoéwienie
ministra spraw zagranicz-
nych Jozefa Becka, ktory
5 maja 1939 roku w pol-
skim sejmie powiedzial:
~Pokoj jest rzecza cennag
i pozadana. Nasza gene-
racja, skrwawiona w woj-
nach, na pewno na pokéj
zastuguje. Ale pokdj, jak
prawie wszystkie sprawy
tego Swiata, ma swoja
ceneg; wysoka, ale wymier-
na. My w Polsce nie znamy
pojecia pokoju za wszelka
cene. Jest jedna tylko rzecz
w zyciu ludzi, narodow
ipanstw, ktora jest bezcen-
na. Ta rzecza jest honor”.
Gdy Jozef Beck wypowia-
dal powyzsze stowa, Hitler
mial juz gotowy plan na-
pasci na Polske, a Polacy
gotowy plan obrony przed
najezdzca (plan ,Z”).
Naturalnie nasze wla-
dze panstwowe przed 1
wrze$nia 1939 roku ro-
bily wszystko, by z chwi-
la, gdy rozlegnie sie huk
armatnich wystrzalow,
mie¢ jak najwiecej asow
w rekawie. Sojusznikow,
przynajmniej na papierze,
w postaci Wielkiej Bryta-
nii i Francji mieliSmy po-

teznych. Ich zobowigzania
na wypadek niemieckiej
agresji na Polske regulo-
waly stosowne dokumen-
ty. W przypadku Francji
byl to protokél konhcowy
z francusko-polskich roz-
moéw sztabowych przepro-
wadzonych wdniach 15-17
maja 1939 roku, za$ obo-
wigzki Wielkiej Brytanii
okreslal uklad o wzajem-
nej pomocy miedzy Pol-
ska aWielka Brytanig z25
sierpnia 1939 roku.
Rzeczywisto$¢ brutal-
nie jednak zweryfikowala
lojalno$é sojusznikow. 1
wrze$nia za nasza zachod-
nia granica czekaly 44 dy-
wizje 14 brygady piechoty,
brygada kawalerii, 4 dywi-
zje zmotoryzowane, 4 dy-
wizje lekkie oraz 7 dywizji
pancernych. 1,5 mln zol-
nierzy, 9000 dzial, 2500
czolgow 11950 samolotow
stanowilo sile, przed ktora
samotna Polska nie mogla
sie obroni¢. Co prawda
Paryz iLondyn 3 wrze$nia
oficjalnie wypowiedzialy
wojne IIT Rzeszy, ale de
facto byt to tylko pusty,
symboliczny gest. Nasi
sojusznicy po kilku nalo-
tach na niemieckie bazy
morskie swa aktywno§é
ograniczyli do zrzucania
na terytorium Niemiec
pacyfistycznych ulotek.
Zazenowany gen. Adrian
Carton de Wiatr, szef
brytyjskiej misji wojsko-
wej, powiedzial wowczas:
,Wstydze sie za moj kraj”.
Ale Polacy podjeli walke
z niemieckim potworem,
abitwa pod Bzura, obrona
Wizny (,polskie Termopi-
le”), bitwa pod Kockiem,
obrona Potwyspu Helskie-
go, bitwa graniczna, bdj
pod Kluszynem, bitwa pod
Mokrg czy obrona Wester-
platte to symbole polskiej
odwagi, honoru i miloéci
do Ojczyzny.
PosSwiecenie polskiego
zolnierza znakomicie od-
daja slowa niemieckiego
korespondenta wojennego
z1 wrze$nia 1939 roku.
»To byl pierwszy polski
zolnierz, ktorego ujrzaly
moje oczy. Na progu gra-
nicznej zagrody lezal we
krwi, z ziemista twarza,
skurczony z bdlu, kolana
przy piersiach. (...) Zginal
jak prawdziwy zolnierz.
Bronil nakazanego sta-
nowiska do konca. Jego
ladownice byly puste, aw
magazynku karabinu znaj-
dowaly sie tylko dwa nabo-
je, gdy trafil go Smiertelny
strzal. Bronil swego sta-
nowiska do ostatka, cho¢

wiedzial, ze to S$mieré.
A obok przy oknach za-
grody, zamienionych na
strzelnice, we wnekach
strzeleckich, wykopanych
w ogrodzie, hen gdzie$ na
granicy, $nilo w tym mo-
mencie juz swdj wieczny
sen dziewieciu jego towa-
rzyszy (...). Tu dziewieciu
ludzi zjednym karabinem
maszynowym idziesiecio-
ma karabinami oczekiwa-
lo niemieckiego natarcia
(...). Tych dziewieciu nie
myslalo jednak o odwro-
cie. Nie przyszlo im do
glowy wsia$¢ na stojace
w pogotowiu na tylach
zagrody rowery. (...) Ani
jeden z nich nie opuscit
zywy zagrody na granicy,
powierzonej ich strazy”.

Bytby Grunwald i Ptowce,

gdyby nie te bombowce,

i gdyby nie te czotgi, ktére

przyszty znad Wotgi

(Wtadystaw Broniewski)

17 wrze$nia otrzymali-
$my cios wplecy od ZSRR,
ktoéry zaatakowal Polske
wzdtuz calej wschodniej
granicy. Jako ze istota
sowieckiej polityki bylo
klamstwo iobluda, to Sta-
lin ijego podwladni inwa-
zje na Polske probowali
usprawiedliwi¢ rzekoma
obrona mniejszoéci naro-
dowych zamieszkujacych
IT RP. W rzeczywistosci
jednak Moskwa realizo-
wala ustalenia radziecko-
-niemieckiego paktu z 23
sierpnia 1939 roku, ktory
do historii przeszed! jako
pakt Ribbentrop-Molotow
(jego konsekwencja byl IV
rozbior Polski). Wobec po-
laczonych sil nazizmu iko-
munizmu Polsce pozostala
heroiczna obrona kraju.

Wrzesien 1939 roku
przez lata prébowano
przedstawiaé jako kleske
panstwa polskiego, kt6-
rego wojsko okazalo sie
zaskakujaco slabe. Do-
konujac oceny kampa-
nii wrzeSniowej, warto
jednak mieé¢ na uwadze
poézniejsze losy wojny,
gdy o sile Wehrmach-
tu bole$nie przekonala
sie Francja czy ZSRR.
PRL-owska propaganda
probowala tez lansowaé
z gruntu falszywa teze
o ucieczce polskiego rza-
du do Rumunii. Niniejsza
sucieczka” wnocy z17 na
18 wrzes§nia w rzeczywi-
stoéci wynikala zpotrzeby
przeniesienia wladz poza
granice kraju oraz unik-
niecia wymuszonej kapi-
tulacji.

MICHAL MIESZKO PODOLAK
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nieobecnos$¢ Hitow
na lamach Gazety, bardzo
prosze o usprawiedliwie-
nie zpowodu obowiazko-
wego urlopu wypoczyn-
kowego. No niestety, nie
jestedmy calkowicie wolni
w naszym wolnym kraju.
PIP i Kodeks Pracy sa
wazniejsze i potrzebu-
jesz czy nie odpoczynku,
to nie ty decydujesz, tyl-
ko twoja kadrowa, ktora
wszystkich musi wyrzu-
ci¢ na dwutygodniowe
urlopy. Raz w roku mi-
nimum. Tak o nas dbaja
powolane przez ludzi, na
ktorych glosujemy, in-

zanowni Czytelnicy
- przepraszajac za

stytucje — ich urzednicy ¢

zawsze wiedzg lepiej od
nas, czego potrzebujemy.
Niech zZyje nam bratnia
pomoc PIP-u. Szkoda
tylko, ze byly czasy za
rzadow Donalda Tuska,
ze PIP nie potrafil sobie
poradzi¢ np. z zachodni-
mi sieciami handlowymi,
ktore zatrudnialy oso-
by pracujace bez umow
o prace, czy slawnym
nieprzestrzeganiem przez
wielkie sieci handlowe
praw pracownikow. Cie-
kaw jestem, jak jest teraz
za rzadow PiS. Przywro-
cono na sile wolne nie-
dziele, zakazujac handlu.
Oczywiscie milo$nicy za-
kupow czy ludzie, ktorzy
w tygodniu tyle pracuja
i maja tyle obowigzkow,
ze autentycznie nie maja
czasu nic kupi¢, moga na-
rzekaé, ale jak widag, je-
dynie odgoérne dzialania
panstwa mogly ten temat
cho¢ troche naprawié. Za-
den PIP nie byl wstanie.
No wlasnie, czy dobrze
pracuja poszczegolne in-
stytucje? Czy sa w ogble
potrzebne? Kto je kon-
troluje? Odpowiedz: Sy-
stem - ,Kombinat” - sam
sie tworzy, pracuje i sam
sie kontroluje. General-
nie to, ze zamarl handel
w niedziele, to raczej kit,
ato, ze Panie zkas moga
mie¢ wkoncu dzien wolny
w tygodniu, to wielki hit.
A propos, przychodzi do
glowy piosenka ,Kombi-
nat” zespolu Republika
iwspaniala partia na fle-
cie cudownego wizjonera
Sw. Pamieci Grzesia Cie-
chowskiego. On Swietnie
pokazywal nadchodzace
zniewolenie jednostki
przez Kombinat. Dzi$
mamy nadzieje, ze jak
mawia Piotr Kaczkowski,
Grzegorz gra w najwiek-
szej orkiestrze $wiata,

Budynek Berlaymont w Brukseli,
siedziba Komisji Europejskiej

HITY IKITY

Commission
européenne

amy mozemy dzieki tech-
nice stucha¢ go iogladaé
z przeszloéci. Co by nie
powiedzieé, YouTube to
jednak hit.

omisja Europejska
K— to kolejny organ,

ktory shuzy dobru
ludzkosci (nawet czlowiek
zwany koniem by sie ztego
uSmial). Tzn. mial z zalo-
zenia shuzyé. Bo na razie
stuzy jedynie sobie iglow-
nemu graczowi w UE, czyli
Niemcom, ktorzy, jak sie
wydaje, wszystkie kra-
je unijne chca wziaé pod
but w formie federacyj-
nej unii i czerpac¢ z nich
maksymalne korzysci dla
siebie w postaci np. eks-
portu, tym bardziej ze ten
do Chin bedzie natrafial
na coraz wieksze utrud-
nienia ze strony Chinczy-
kow. Chinezycy nie sg tacy
glupi, zeby pozwolili na to,
by na nich zarabialy obce
firmy, jak moga zrobi¢ to
ich rodzime firmy. Oczy-
wiScie beda to tolerowaé
do momentu opanowania
technologii, a wtedy po-
dziekuja obcym firmom
w danej branzy i kaza sie
wynosi¢. Zreszta poza
tymi Polakami z PO, kto-
rzy ustami Lewandow-
skiego znowu oglosili, ze
beda prywatyzowaé pol-
skie firmy, jak wygraja
najblizsze wybory, zaden
inny kraj nie ma takich
wynalazkow dzialajacych
na wlasna zgube (wr6é: na
zgube swoich wspdlbraci,
obywateli, bo czy na swo-

ja, to niekoniecznie - nie

zapominajmy o lukratyw-
nych stanowiskach wUE)
lub zdrajcow.

ak przystalo na ko-
J munistyczna prowe-

niencje intelektualna,
a z takiej wywodza swoje
totalitarne myslenie obec-
ni urzednicy brukselscy
(wspierani przez dawne
komunistyczne postacie,
jak Leszek Miler, Wlodek
Cimoszewicz i inni), co
jaki$ czas pokazuja nam,
jak to oni wiedza lepiej
od nas, jak mamy zy¢
i chca sterowaé¢ maksy-
malng czeScia naszego zy-
cia spolecznego. Ostatnio
wysylaja listy, nazwijmy
po imieniu bezczelne, do
rzadu polskiego, sugeru-
jac, ze moga nie uznaé wy-
boréw w Polsce. Powody sa
nieistotne, ato ustawa Lex
Rosja, a to referendum
itd. - to brukselski belkot.
Wymyélanie interpretacji
prawa na wlasny uzytek
itd. Przypomina sie na-
sza niewola pod Zwiaz-
kiem Radzieckim, ktoéra
zafundowaly nam kraje
zachodnie, tzw. alianci
oraz Stalin. Czy chcemy
powrotu takiego zaprzan-
stwa? Takiego $wiata? Dla
tych mtodszych, ktorzy nie
rozumieja, o co chodzi,
polecamy ksiazke Georga
Orwella ,Rok 1984”. To
lektura obowiazkowa dla
wszystkich bez wyjatku,
adla tych, ktoérzy komuny
w Polsce nie pamietaja,
tym bardziej. Prosze prze-
czytajcie, s tez audioboo-
ki czytane genialnie przez

naszego ulubionego aktora
Jerzego Radziwilowicza.
Facet popiera oczywiscie
PO, ale to w tej sprawie
niewazne. Bozia dala ta-
lent aktorski. Podobno
wigkszos¢ ztego typu ludzi
»,musi” to robi¢, zeby do-
stawac role wfilmach, czy
obco-polskich telewizjach
itp. Nie kazdy sie moze
przeciwstawic¢ terrorowi
pseudosalonéw. To, ze sie
gra czlowieka zmarmuru,
zelaza itp. to nie znaczy
przeciez, ze si¢ nim jest.
W koncu kazdy sam wy-
biera, czy stuzy Bogu, czy
mamonie. W Biblii napi-
sano, ze nie mozna dwom
panom sluzy¢. Hmm...
No nie wiem, niektorzy
probuja. Co tu pisac, po-
stepowanie urzednikow
unijnych to wielki, niebez-
pieczny, pachnacy terro-
rem Kkit, aksigzka Orwella
to cudowny hit.

eorge Orwell — w su-
G mie troche socjalista,

ale uczciwy. Jedyny,
czy naprawde jeden znie-
wielu na Zachodzie, ktory
bronil publicznie Powsta-
nia Warszawskiego, gdy
ono trwalo. Glo$no dopo-
minajac sie o prawde o Po-
wstaniu, ktérego owczesny
rzad angielski nie tylko nie
popieral, ale i nie mowil
ojego wybuchu. Kit, pro-
sze panstwa. Ci 6wczesni
angielscy politycy — wasz
straznik sumieh George
Orwell wam to wytknal
wtedy, a wy co? Ustami
Churchilla pieprzyliscie
ojakiej$ wyzwolenczej Ar-

mii Radzieckiej, ktora cze-
ka pod Warszawa, aby ja
wyzwolié i da¢ wolnosc...
Orwell przez ten czyn po-
winien zosta¢ bohaterem
Polski i dosta¢ najwyzszy
polski medal, jaki tylko
jest mozliwy, ktéry moze
by¢ przyznany po$miert-
nie. Jego pomnik powi-
nien stana¢ w glownym
miejscu Warszawy. Ale
czy Prezydent Duda ma
az taki feeling i takie ho-
ryzonty, zeby to uczyni¢?
Zobaczymy.

ykorzystanie Po-
lakow - nasi sa-
siedzi, poza nie-

licznymi czasookresami,
pragneli zawsze siegnac
po owoce naszej pracy,
bogactwo, a najchetniej
chcieliby wykorzystaé Po-
lakéw do pracy dla nich,
walki dla nich na frontach
- przelaniu polskiej krwi
iwycyckaniu nas zpienie-
dzy. Przyklady? Bardzo
prosze: podczas II Woj-
ny Swiatowej Polskie Sily
Zbrojne na Zachodzie (a
wiec walczace na rzecz
aliantow) liczyly na za-
konczenie wojny od 230
do 249 tys. zolnierzy. Wy-
zwalali gldwnie zachodnia
Europe. Wielu oczywiscie
zginelo. Dalej: 100 tys.
Polakéw weielono do Ar-
mii Czerwonej. Wyzwalali
Zwiazek Radziecki, Bialo-
ru$ (no ico, Panie Luka-
szenka?), Ukraine (czy
tzw. Banderowcy znajg, te
prawde?) i Polske. Tez wie-
lu zginelo. I teraz uwaga,
Niemcy wcielily podczas

wojny od 375 do 500 tys.
Polakéow do Wehrmach-
tu !!! Tak, tak — Niemcy
wecielili p6l miliona Pola-
kow iwyslali ich glownie
na front wschodni. Umieli
nas wykorzystac¢? Prawie
milion polskich zolnierzy
walczylo w czasie dru-
giej wojny od przegranej
w kampanii wrze$niowej
pod innymi choragwiami.
No ioczywiscie dodatko-
wo dla samych siebie wy-
stawiliSmy oddzialy AK
ipartyzantke. 6 milionow
obywateli Polski zginelo
podczas IT Wojny Swiato-
wej. Ainne kraje: Niemcy
-7 mln, USA - 419 tys.,
Wielka Brytania - 450
tys., Zwiazek Radziecki
- 27 mln, Francja - 600
tys., Czechoslowacja - 355
tys., Rumunia - 500 tys.,
Wegry -1 min.

aliSmy Swiatu dani-
D ne krwi, wygraliémy

wojne ze Zwigzkiem
Radzieckim i z aliantami
nad Niemcami. I za ten
wklad krwi i po§wiecenia
pozbawiono nas wolnego
kraju. A przegrane Niem-
cy? Zadbano oich rozwoj
iodbudowe. Wyciagnijmy
raz na zawsze wnioski zhi-
storii. Zadbajmy w koncu
o samych siebie. O Polske
io Polakow. Chceecie dalej
jeszcze wybieraé przed-
stawicieli cudzych inte-
resOw w naszym kraju? 6
milioné6w wymordowa-
nych, spalonych Polakow,
spalona Warszawa iznisz-
czone inne miasta, mordo-
wani ludzie pod $cianami
wlasnych doméw na war-
szawskiej Woli, palenie
i zagazowywanie w obo-
zach... Czy to nie sa argu-
menty? Czy to nie przema-
wia? Przypomnijmy sobie
opowiadania Tadeusza
Borowskiego, np. ,Prosze
Panstwa do gazu”, gdzie
wiezniowie dostali rozkaz
od Niemcow uprzatniecia
wagonow ze zwlok dzie-
ci uduszonych podczas
transportu, lezacych wod-
chodach. Na szczeScie to
opowiadanie ocalalo jesz-
cze wobowigzkowych lek-
turach szkolnych. Ci wy-
mordowani w czasie wojny
Polacy, Janusz Korczak
idacy z dzie¢mi z domu
dziecka na Smier¢, aby
towarzyszy¢ im do konca,
bo do konca ich umilowal,
sieroty wojny - nie wiem,
co powie na to hierarchia
koScielna, ale to sa nasze
swiete ,relikwie”. Jesli je
kto§ odrzuca, to odrzu-
ca Polske.
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WYBORY |

0

PRAWO | SPRAWIEDLIWOSC ODKRYL O KARTY

JAROSEAW KACZYNSKI
PRZEDSTAWIL W CZWARTEK

(31 SIERPNIA) NAZWISKA LIDEROW
LIST WYBORCZYCH PRAWA

| SPRAWIEDLIWOSCI DO SEJMU.
JAKWYNIKA Z ZESTAWIENIA,

W22 NA 41 OKREGOW WYBORCZYCH
+JEDYNKAMI" LIST BEDA KANDYDACI
INNINIZ W WYBORACH W 2013 ROKU.

Kto z kim powalczy?

w<Jedynki” list wyborczych
wokregu nr 34, ktory obej-
muje Elblag oraz powiaty:
bartoszycki, braniewski,
dzialdowski, elblaski, itaw-
ski, lidzbarski, nowomiej-
ski i ostrodzki, przedsta-
wiaja sie nastepujaco:

Prawo i Sprawiedliwos$é
—Leonard Krasulski

& 3

Koalicja Obywatelska
—Jacek Protas

w e
=" /0

Trzecia Droga (PSL + Pol-
ska2050 Szymona Hotowni)
—Rafat Ryszczuk

W przypadku lider6ow list
wyborczych w okregu nr
35, ktory obejmuje Olsztyn
oraz powiaty: elcki, gizycki,
goldapski, ketrzynski, mra-
gowski, nidzicki, olecki, ol-
sztynski, piski, szczycienski
iwegorzewski, sytuacja wy-
glada nastepujaco:

Prawo i Sprawiedliwo$é
-Janusz Cieszynski

Koalicja Obywatelska
—Janusz Cichon

Trzecia Droga (PSL + Pol-
ska2050 Szymona Hotowni)
-Urszula Pastawska

Konfederacja
—Konrad Sajkowski

Konfederacja
—Piotr Cezary Lisiecki

WYBORY PARLAMENTARNE ODBEDA SIE,
15 PAZDZIERNIKA; POLACY WYBIORA NA CZTEROLETNIA
KADENCJE 460 POSEOW 1100 SENATOROW.

PAP/Piotr Nowak

arostaw Kaczynski,

ktory przed cztere-

ma laty otwierat liste

w Warszawie, wpaz-
dziernikowych wyborach
bedzie .jedynks” w Kiel-
cach. Jacek Sasin, startu-
jacy ostatnio z Chelma, be-
dzie liderem w Bialymstoku.
Zkolei ,jedynka” wChelmie
bedzie Mariusz Kaminski,
ktéry wostatnich wyborach
kandydowal z Warszawy.
Okreg wyborczy zmienil
tez Piotr Glinski, ktory czte-
ry lata temu przewodniczyt
liscie t6dzkiej. W pazdzier-
niku bedzie liderem listy
PiS w Warszawie. Takze
Zbigniew Ziobro, kandydu-
jacy w ostatnich wyborach
w Kielcach, zmienil okreg
iotworzy liste wRzeszowie.

Zmiany

Do zmian ,jedynek” PiS-
-u doszlo tez w okregach
sejmowych w: Legnicy (El-
zbieta Witek), Walbrzychu
(Marcin Gwo6zdz), Byd-
goszczy (Pawel Szrot), To-
runiu (Krzysztof Szczucki),
Lublinie (Przemyslaw Czar-
nek), Lodzi (Zbigniew Rau),
Nowym Saczu (Ryszard Ter-
lecki), Plocku (Kamil Bort-
niczuk), Siedlcach (Maria
Koc), Opolu (Pawel Kukiz),
Gdansku (Kacper Plazyn-
ski), Gdyni (Piotr Miiller),
Czestochowie (Lidia Bu-
rzynska), Olsztynie (Janusz
Cieszynski), Kaliszu (Marle-
na Malag), Poznaniu (Szy-
mon Szynkowski vel Sek),
Koszalinie (Czestaw Hoc).

Swoje pozycje lideréw
na listach PiS do Sejmu
zachowali: Miroslawa Sta-
chowiak-Rézecka (okreg

we Wroclawiu), Marek
Ast (Zielona Gora), Anto-
ni Macierewicz (Piotrkow
Trybunalski), Joanna Li-
chocka (Sieradz), Rafal
Bochenek (Chrzandow),
Malgorzata Wassermann
(Krakoéw), Anna Pieczar-
ka (Tarnow), Marek Suski
(Radom), Mariusz Blasz-
czak (okreg podwarszaw-
ski), Marek Kuchcinski
(Krosno) Stanislaw Szwed
(Bielsko-Biala), Bozena
Borys-Szopa (Gliwice),
Krzysztof Czarnecki (Pila),
Bolestaw Piecha (Rybnik),
Mateusz Morawiecki (Ka-
towice), Ewa Malik (Sos-
nowiec), Leonard Kra-
sulski (Elblag), Zbigniew
Hofmann (Konin), Marek
Grobarczyk (Szczecin).

MAMY JUZ PELNE

LISTY WYBORCZE

| W NAJBLIZSZYCH
DNIACH, W NAJBLIZSZY
WEEKEND BEDA ONE
PREZENTOWANE

W POSZCZEGOLNYCH
OKREGACH LACZNIE

Z NASZYMI KANDYDATAMI
W WYBORACH DO SENATU
—POWIEDZIAL RZECZNIK
PIS RAFAL BOCHENEK.

ZRODLO: PAP

Janusz Cieszynski — bliski
wspotpracownik premiera
Mateusza Morawieckiego

w jego drugim gabinecie. Od
2023 roku minister cyfryzacji.
Jego pomystem sg laptopy
dla czwartoklasistow i na-
uczycieli. Podobnie wdrozenie
i funkcjonowanie aplikacji
mObywatel. Jest kojarzony

z btedami przy zakupie respi-
ratordw, ktore Ministerstwo
Zdrowia kupowato w szczycie
pandemii.

Janusz Cieszynski pochodzi

z Wroctawia, gdzie sie urodzit
w 1988 roku. W oficjalnym

CV przedstawia sie jako
menedzer, przedsiebiorca

i samorzgdowiec z duzym do-
Swiadczeniem w zakresie cy-
fryzacji. Od czaséw licealnych
pasjonat ekonomii i finalista
XIX Olimpiady Wiedzy Ekono-
micznej o tematyce ,Ryzyko
w dziatalnosci gospodarczej".
Absolwent finansdw i rachun-
kowosci na SGH. Pracowat

w Orange Polska.

Janusz Cieszynski kolejno
kierowat Departamentem
Matych i Srednich Przedsie-
biorstw w Ministerstwie Roz-
woju, byt podsekretarzem sta-
nu w Ministerstwie Zdrowia

KONDOLENCJE

i odpowiadat za informaty-
zacje sektora zdrowia, w tym
m.in. za nadzdr nad Centrum
Systemdw Informacyjnych
Ochrony Zdrowia. Podczas
jego kadencji wdrozono
Internetowe Konto Pacjenta,
e-recepte czy e-skierowanie.
Od listopada 2020 roku

do czerwca 2021 roku byt
wiceprezydentem Chetma.
Od kwietnia 2021 roku jest
wiceprzewodniczgcym Rady
ds. Cyfryzacji. W latach
2021-2023 byt sekretarzem
stanu ds. cyfryzacji w Kance-
larii Prezesa Rady Ministréw
i petnomocnikiem rzadu ds.
cyberbezpieczenstwa. Koor-
dynowat projekty zwigzane

z cyberbezpieczenstwem. sk

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeru;j
e-wydanie: kupgazete.pl

Gustaw Marek Brzezin
Marszalek
Wojewodztwa

Marii Skurpskiej

Wieloletniej Dyrektor
Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Olsztynie

i Jej Bliskim
wyrazy najglebszego wspoélczucia po Smierci
Meza

sktadaja

Przewodniczaca Sejmiku

Warminsko-Mazurskiego Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk

Wojewodztwa

1647230pb1-a-M
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POKOJ ZOSTAWIAM WAM

POCZATEK WRZESNIA NIEMAL
KAZDEMU KOJARZY SIE

£/ POCZATKIEM WOJNY, A WIEC

Z NARUSZENIEM POKOJU, KTOREGO
WAGE DOSTRZEGAMY WTEDY, GDY
JEST ON NAM ZABRANY. NIESTETY,
NAJCZESCIEJ JEST TAK, ZE WIDZIMY
W OSTRYM SWIETLE WARTOSC
CZEGOS, GDY TO TRACIMY LUB

GDY PROBUJE SIE NAS CZEGQS
POZBAWIAC. GDY MYSLE O WOJNIE
NA UKRAINIE, TO JAKZE JESTEM
SZCZESLIWA, ZE ZYJE POD NIEBEM,

Z KTOREGO NIE SPADNA NA MNIE
BOMBY, ZE NIKT DO MNIE NIE
STRZELI, NIE ZNISZCZY MIDOMU, NIE
/RANI'LUB NIE ZABIJE DZIECI. ZYJE,

W POKOJU.

ednak obok tego

pokoju ziemskie-

go jest jeszcze

inny rodzaj poko-
ju, rownie wazny, ktory
wplywa na nasze zycie.
Jest to pokdj duchowy,
inaczej wewnetrzny. Czym
on jest? Jak mozna go
zdefiniowaé¢? Prawdopo-
dobnie kazdy znas inaczej
postrzega te kategorie iw
czym innym upatruje
istote pokoju wewnetrz-
nego. Jedni by¢ moze
myéla, ze to jest taki stan,
gdy zycie toczy sie swoim
torem, jest w pewnym
stopniu przewidywalne
inie ma w nim wielkich
powodow do niepokoju.
Inni sadza, ze pokdj we-
wnetrzny to zintegrowa-
nie na wielu poziomach
duszy iciala. Jeszcze inni
sg przekonani, ze pokoj
jest wypadkowsa dobro-
bytu, powodzeniem zycio-
wym, sukcesem, brakiem
finansowych klopotow,
poniewaz niedostatek
przynosi niepokdj, a pokoéj
jest zabezpieczony przez
dobra materialne w mysl
zasady, ze lepiej juz pla-
kaé wMercedesie klasy S,
w komfortowych warun-
kach, niz pod drzewem,
gdy deszcz wlewa sie za
kolnierz. W kazdej z tych
interpretacji pokoju jest
jakis$ element prawdy. Na
pewno sg to wazne ele-
menty pokoju. Natomiast
wmojej ocenie pokoj we-
wnetrzny, to taki stan,
ktory jest konsekwen-

cja czystego sumienia
idzialan czlowieka, ktory
wwolno$ci odczytuje obli-
gujace go prawa moralne
izgodnie znimi postepu-
je. Dodam, ze wzyciu nic
bardziej nie powinno by¢
pozadane, jak wlasnie ten
stan. Mozna mie¢ bowiem
ogromna, pozycje spolecz-
na, status materialny, pre-
stiz towarzyski, cudowny
wyglad, wyjatkowa ro-
dzine, ale jesli zabraknie
poérod tych dobr pokoju
wewnetrznego, to na nic
zdadza sie one wszystkie.

Wiernos$é Bogu

i Dekalogowi sg

gwarantem pokoju

duchowego

Jak wazny jest pokdj,
pokazuje nam sama Bi-
blia i liturgia KoScio-
la: ,Laska wam i pokdj
od Boga”, ,Pokéj wam”,
,Przekazcie sobie znak
pokoju”, ,Pokdj Moj daje
wam” (J 14,27), ,Szukaj
pokoju i daz do niego”
(Ps 34,15), ,Pozwdl, o Pa-
nie, odej$¢ swemu studze
w pokoju” (Ek 2,29), ,0,
jak sa pelne wdzieku na
gérach nogi zwiastuna
radosnej nowiny, ktory
oglasza pokéj” (Iz 52,7).
Wszyscy znamy te slowa,
slyszymy je i powtarzamy.
Bo6g chce, abySmy mieli
pokdj izyli wpokoju. Jak
zatem go osiggnac?

Po pierwsze pokéj zdo-
bywa sie wlasnie poprzez
zycie zgodne z Bozymi
nakazami. Tak mozna

powiedzie¢ najogodlniej.
Wiernos¢ Bogu i Deka-
logowi sg gwarantem po-
koju duchowego. A kiedy
mozna poznaé, ze ma sie
ten pokj? Wtedy, gdy,
moéwiac kolokwialnie, nie
gryzie czlowieka sumie-
nie, nie ma on wyrzutow
sumienia, a cechuja go
czyste intencje, mysli, nie
dziala na szkode innych
inie lamie Bozych przy-
kazan. Tylko wtedy osiaga
sie pokoj serca. Oczywi-
§cie nie ma ludzi, ktorzy
postepuja idealnie, bo sa
oni zawsze chodzacymi
doskonalo$ciami. Wszy-
scy wroznym stopniu po-
pelniamy bledy, pomylki,
wykroczenia, naginamy
do wlasnych potrzeb pra-
wo, nie tylko stanowione,
ale moralne i Boze. Lecz
jesli natychmiast pro-
bujemy temu zaradzié,
naprawié¢, nie powtarzaé
pewnych dzialan izacho-
wan, to z pewnoscig pokdj
wewnetrzny ocalimy.

Mozna jednak powie-
dzie¢ negatywnie, ze nikt
nie osiagnie pokoju ser-
ca, gdy tkwi w grzechu
ciezkim. Jest taka wazna
zasada zycia duchowego,
ze gdy taka sytuacja zaist-
nieje, nalezy natychmiast
przystapi¢ do spowiedzi
Swietej u pierwszego do-
stepnego kaplana. Tego
samego dnia, gdy czlo-
wiek zgrzeszy. Nie wolno
Zoczyszczeniem sie ztego
grzechu zwleka¢, odkla-
da¢ spowiedz na dzien
nastepny, gdyz grzech
Smiertelny, jak sama na-
zwa to wyraza, przynosi
$mieré duszy, ograbia
czlowieka z pokoju du-
chowego, niszczy poczucie
jego wewnetrznej rowno-
wagi.

Modlitwa, medytacja,

lektura Stowa Bozego

Pokoj w czlowieku jest
rOwniez zniweczony, gdy
nie ma w nim wewnetrz-
nej zgody na ksztalt swo-
jego zycia. Niby wszystko
jest jak by¢ powinno, jest
praca, dom, rodzina, ale
niestety pierwotne wybo-
ry byly zle, nieprzemysla-
ne, chybione, wymuszone
przez r6zne okoliczno-
Sci i osoba uwiklala sie
w sytuacje, z ktorych nie
widzi wyjs$cia. Trudno
wtedy o zycie w pokoju
wewnetrznym. Niedawno
kto$§ mi powiedzial, pot

zartem, pol serio, ale bar-
dziej jednak serio, ze cie-
szy sie zobietnicy Jezusa,
ze w niebie ani sie zenié
nie beda, ani za maz wy-
chodzi¢, ze to zapewnie-
nie go pociesza. Wnioski
ztej wypowiedzi sa oczy-
wiste, ale wskazuja na to,
ze osoby niepogodzone
zwlasnym stanem, wtym
wypadku malzenskim,
meczac sie ze wspolmal-
zonkiem, pokoju we-
wnetrznego nie osiagaja,
widzac swoje zycie jako
porazke iudreczenie.

Sa tez sytuacje, gdy brak
pokoju wewnetrznego
jest spowodowany nie-
pokojem, ktory przyno-
sza inni ludzie. Ostatnio
mialam taka sytuacje, gdy
pokéj wewnetrzny zostal
mi zabrany przez oso-
be, ktorej ufalam, ktorej
chcialam pomoc, a ktora
niestety pokazala swa
inna, brzydka twarz bez-
wzglednej, cynicznej, aro-
ganckiej, pewnej siebie
izastraszajacej mnie oso-
by, ktorej nie znalam od
tej strony. Moge powie-
dziec¢, ze po raz pierwszy
zrozumialam doglebnie,
a nawet doswiadczylam
na wlasnej skorze, czym
jest tzw. dwulicowo$é.
Osoba ta na szczeScie
odslonila sie w pore, aja
wkoncu otworzylam oczy
i przywrocilam przytom-
no$¢ umyslu, zreszty tez
dzieki pomocy innych,
mogac przeciwdzialaé
dlugofalowym skutkom,
ktére by mnie czekaly,
gdybym w pore sie nie
zorientowala, jakie sa jej
ukryte intencje. Jednym
z tych najgorszych skut-
kow byloby odebranie
mi pokoju wewnetrzne-
go, gdyz narazona na jej
obecnoé¢ zylabym w cia-
glym leku i niepewnosci
przyszlosci. Nalezy unikaé
ludzi, ktorzy sieja zamet,
wprowadzajg niepokdj iz
premedytacja niszcza lu-
dziom zycie.

Aby osiagnaé pokdj
wewnetrzny, niektorzy,
zwlaszcza psychologo-
wie, doradzaja naiwnie,
ze wystarczy pozytywnie
myéle¢. Niestety, same
proby pozytywnego my-
§lenia lub odganiania
zlych emocji uczué i mysli
nie przynosza spodziewa-
nych rezultatow, nie daja
pokoju. O osiaggniecie po-
koju trzeba sie po prostu

Abym whosil:

Swiatlo, tam, g

Albowiem:

Modlitwa Franciszkanska

O Panie, uczyi mnie narzgdziem Twojego pokoju. L3

Mitos¢, tam, gdzie panuje nienawise; i
Wybaczenie, tam, gdzie panuje krzywda; ;
Jednodé, tam, gdzie panuje zwatpienie; i
Nadz ieje, tam, fdzie panuje rozpacz; ;'|E'
zie panuje mrok; I
Radosé, tam, gdzie panuje smutek. + e

Dajac, otrzymujemy;
Wybaczajac, zyskujemy przebaczenie; &
A urierajac, rodzimy sie do wiecznego zycia. s
Przez Jezusa t:hrystusa, Pana naszego. Amen.

Spraw, Panie, abym magl: Ol
Nie tyle szukac pociechy, co pocieche dawac;
Nie tyle szukaé zrozumienia, co rozumied;
Nie tyle szukaé miloécl, co kochac. f

Sw, Franciszek z Asyzu “‘

Archiwum prywatne

modli¢. Zreszta ten, kto
sie modli, wie i czuje, ze
modlitwa sama w sobie
przynosi pokéj iwytchnie-
nie. Gdy bardzo martwi-
my sie o najblizsze nam
osoby, to modlitwa za nie
daje wewnetrzny pokoj,
wycisza, reguluje emo-
cje. A zatem modlitwa,
medytacja, lektura Stowa
Bozego to najskuteczniej-
sze narzedzia odzyskiwa-
nia iutrzymania pokoju.
Niezyjacy juz benedyktyn
0. Jan Pawel Konobrodzki
twierdzil, ze pokéj osiaga
sie tez w pewnym stopniu
samodzielnie: szukajac
go, pragnac i dazac do
niego, bedac na nim sku-
pionym.

Btogostawieni, ktorzy
wprowadzajg pokadj,
albowiem oni beda
nazwani synami Bozymi
Pokoju mozna tez udzie-
la¢ innym, podobnie jak
wprowadza¢ niepokoj
w czyje$ serce. Jezus po-
wiedzial: ,Wchodzac
do domu, przywitajcie

T -

go pozdrowieniem. Je-
§li dom na to zashuguje,
niech zstapi na niego
pokéj wasz; jeéli za$ nie
zastluguje, niech pokdj
wasz powrodci do was!”
(Mt 10,12-13). To znaczy,
ze dysponujemy pokojem.
Moge komus$ go udzieli¢
lub nie. Dlatego $w. Fran-
ciszek z Asyzu napisal
piekng modlitwe, ktora
warto odmawiaé¢ kazde-
go dnia.

Nie bez powodu zatem
Chrystus Pan nauczal,
ze ,Blogostawieni, kt6-
rzy wprowadzaja pokoj,
albowiem oni beda na-
zwani synami Bozymi”.
To blogoslawienistwo jest
kolejnym stopniem na
drodze do doskonaloSci,
gdyz ci, ktérzy niosa po-
koj, stusznie sa nazwani
synami Boga - podobnie
jak ci, ktorzy sieja zlo,
wprowadzaja niezgode,
prowokuja klétnie, wywo-
huja wojny, mniejsze lub
wieksze, oszukuja, maca,
nie licza sie z drugim
czlowiekiem, nie moga
by¢ nazwani inaczej, jak
synami diabla. Bo ¢4z jest
bardziej ludzkiego, pelne-
go miloéci, godnego czlo-
wieka, jak nie pokéj?

Dr hab. Zdzistawa Kobylinska
—nauczyciel akademicki

w Instytucie Dziennikarstwa

i Komunikacji Spotecznej
UWM, filozof, etyk, pedagog,
publicystka, postanka na
Sejm Il kadencji.
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200 tys. zi na start dla mtodych rolnikow

W ramach Planu Strategicznego dla Wspolnej Polityki Rolnej 2023-2027 ruszyt nabor wnioskow o przy-
znanie premii dla mtodego rolnika. Kwota dofinansowania jest wyzsza w porownaniu z podobnym
wsparciem, ktore byto dostepne w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020,
i wynosi obecnie 200 tys. zt.

»Premia dla mtodego rol-
nika" to program, ktérego
celem jest zachecenie mto-
dych ludzi do pozostania na
wsi i prowadzenia dziatal-
nosci rolniczej. Ten rodzaj
pomocy w ramach PROW
2014-2020 cieszyt sie spo-
rym zainteresowaniem.
Skorzystato z niego na razie
blisko 27 tys. mtodych go-
spodarzy, z ktérymi ARIMR
podpisata umowy na ponad
3,4 mld zt. Na co przezna-
czyli otrzymane fundusze?
Sposréd inwestycji w $rodki
trwate okoto 80 proc. doty-
czyto zakupu maszyn. Co
trzecia ztotéwka wydawa-
na byta na kupno ciggnika
rolniczego. Duzym zaintere-
sowaniem cieszyt sie row-
niez sprzet stuzacy uprawie
gleby oraz przeznaczony
do zbioréw ptoddw rol-
nych. Teraz kolejni mtodzi
ludzie maja szanse otrzy-
mac¢ pienigdze na zawodowy
start i rozwijanie swojego
gospodarstwa.

Kto moze ubiegac sie
o wsparcie?

O przyznanie premii moze
wystapi¢ osoba w wieku
od 18 do 40 lat (nieukonczo-
ne 41 lat na dzien sktadania
wniosku), ktéra albo rozpo-
czyna dziatalno$¢ rolnicza
albo prowadzi jg nie dtuzej
niz 24 miesiace przed ztoze-
niem wniosku. Co do zasa-
dy, trzeba by¢ witascicielem,
wspotwiascicielem, posiada-
czem lub wspétposiadaczem
gospodarstwa o powierzch-
ni co najmniej 1 ha. Kolejny
wymog to posiadanie nume-
ru identyfikacyjnego gospo-
darstwa oraz odpowiednich
kwalifikacji zawodowych lub
uzupetnienie ich w ciagu
3 lat od wyptaty pierwszej
raty pomocy. Nalezy réw-
niez ztozy¢ w ARIMR biznes-
plan ze zobowigzaniem do
jego realizacji w terminie nie
dtuzszym niz 3 lata naste-
pujace po roku, w ktérym
zostat dostarczony wniosek
0 wsparcie.

Jaka jest wielkos¢
gospodarstwa
uprawniajacado
otrzymania premii?

O pomoc moze wysta-
pi¢ mtody rolnik, ktérego
gospodarstwo:

1) ma powierzchnie uzytkéw
rolnych réwna co naj-
mniej powierzchni mini-
malnej i nie wieksza niz
300 ha lub wielko$¢ eko-
nomiczng mieszczaca sie
w przedziale 15 tys. euro
- 150 tys. euro;

—

FOT. ADOBE STOCK

2) ma powierzchnie uzyt-
kéw rolnych bedacych
wytacznag wiasnoscia
wnioskodawcy lub mat-
zenska wspdlnoscia
majatkowa, bedacych
w uzytkowaniu wieczy-
stym lub w wytacznej
lub wspdlnej z matzon-
kiem dzierzawie z Zasobu
Witasnosci Rolnej Skarbu
Panstwa lub od jednostek
samorzadu terytorial-
nego, réwna co najmniej
50 proc. powierzchni
minimalnej;

3) stanowi lub moze stano-
wi¢ zorganizowana ca-
to$¢ gospodarcza.

W przypadku gospodar-
stwa potozonego na obsza-
rze wiecej niz jednego wo-
jewddztwa, brana jest pod
uwage $rednia z tego woje-
waédztwa, na terenie ktére-
go znajduje sie najwieksza
cze$¢ uzytkéw rolnych.

Jaka jest wysokos¢
dofinansowania?

W ramach wsparcia mto-
dzi rolnicy moga otrzymac
200 tys. zt premii. Jest ona
wyptacana w dwdch ra-
tach. Pierwsza w wysoko-

$ci 140 tys. zt otrzymuje sie
po spetnieniu warunkoéw do
przyznania pomocy, a dru-
ga rata ptatnosci — 60 tys.
zt — trafia na konta mtodych
gospodarzy po realizacji bi-
znesplanu. Premie na start
przyznaje sie na dane gospo-
darstwo tylko raz. W przy-
padku matzonkéw dofinan-
sowanie moze otrzymac
wytacznie jedno z nich.

Na co mozna przeznaczy¢
premie?

Przekazane przez Agencje
Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa $rodki po-
winny by¢ przeznaczone na
prowadzenie gospodarstwa
lub przygotowanie do sprze-

NA COWYDANO PREMIE

W ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 mtodzi gospodarze
$rodki finansowe otrzymane na start przeznaczyli na zakup m.in.:
@ 4,2 tys. maszyn do nawozenia;
® 26 tys. maszyn i urzadzen do siewu i sadzenia;
® 2 5 tys. ciggnikéw rolniczych;
® 14,68 tys. ha uzytkéw rolnych;
® 2 8 tys. sztuk zwierzat gospodarskich.

Za otrzymane premie powstato takze 313 budynkéw produkcyjnych, a 503 tego typu obiek-
ty wyremontowali. Oprécz tego adepci rolnictwa zmodernizowali 988 ha saddéw i plantacji

wieloletnich.

dazy wytwarzanych w nim
produktéw rolnych.
Minimum 70 proc. otrzy-
manej kwoty nalezy zain-
westowac w $rodki trwate.
Wsparcie finansowe mozna
wykorzystac na zakup m.in.:
gruntéw rolnych; nowych
maszyn, urzadzen, wypo-
sazenia i sprzetu, w tym
sprzetu komputerowego
niezbednych do wytwarza-
nia produktéw rolnych lub do
przygotowania ich do sprze-
dazy; zwierzat gospodar-
skich. Mozna je takze wydac¢
na budowe czy modernizacje
budynkéw gospodarczych.
Pozostate 30 proc. kwoty
premii mozna przeznaczy¢
na przyktad na zakup $rod-

kéw do produkcji rolnej, m.in.

paszy dla zwierzat, Srodkéw
ochrony roélin, paliwa rolni-
czego, nawozow sztucznych
i organicznych.

Z kolei wsparcie finanso-
we nie przystuguje gospo-
darstwom, ktére prowadza
plantacje roslin wieloletnich
na cele energetyczne czy ho-
dowle m.in. zwierzat labora-
toryjnych, ryb akwariowych,
psow i kotéw rasowych,
zwierzat futerkowych - z wy-
jatkiem krolika utrzymywa-
nego w celu produkcji su-
rowca miesnego. Pieniedzy
nie bedzie mozna otrzymaé
takze na zakup gruntu m.in.
od rodzicéw, matzonka czy
dzieci, a takze na budowe na

gruncie, ktéry nie nalezy do
whioskodawcy lub nie stano-
wi przedmiotu matzenskiej
wspolnosci majatkowe;.

Gdzieido kiedy sktada¢
whniosek?

Whnioski przyjmuje
Agencja Restrukturyzaciji
i Modernizacji Rolnictwa
do 29 wrze$nia 2023 r. Moz-
na je sktadac wytacznie za
posrednictwem Platfor-
my Ustug Elektronicznych
ARIMR.

WIECEJ INFORMACIJI:
- na portalu internetowym
www.gov.pl/web/arimr
— pod numerem infolinii

800-38-00-84
— w placéwkach ARIMR

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa

102230tba-a-M




Jednym z bohateréw polskiej
kampanii wyborczej stat sie
Manfred Weber, przewodnicza-
cy Europejskiej Partii Ludowe;j.
Do tej pory Weber byt w Polsce
postacig niemal anonimowa.
W Niemczech tez nie jest
politykiem pierwszoligowym.
Nigdy nie piastowat waznych

KIM PAN JEST, PANIE WEBER?

funkcji w niemieckim rzadzie
krajowym ani federalnym.
Zastapit Donalda Tuska na sta-
nowisku szefa EPL, tym samym
zaczat budzi¢ zainteresowanie
sztabowcow PiS.

Weber zaczat by¢ kreowany

na gtéwnego przeciwnika PiS,
ideowego wroga polskiej prawi-
cy. Jest to tyle przewrotne, ze
Weber sytuuje sie zdecydowanie
na prawo od centrum europej-
skiego centrum politycznego.
Wywodzi sie onz bawarskiej
partii CSU, siostrzanej partii
CDU, ktéra sytuuije sie prawo od

swojej wiekszej odpowiedniczki.
Weber przez kilka lat bronit
cztonkostwa Fideszu w EPL,
popierajac twarde podejscie
Wegier do kwestii migracyjnych.
Lider EPL dokonat tez wolty

w sprawie polityki klimatycznej.
Opowiedziat sie m.in. przeciwko
prawu o odbudowie przyrody.
Weber jest tez twarzg nurtu cha-
decji, ktéry rozwaza wspotprace
ze skrajng prawicg. Powaznie
rozwaza on powyborczg
wspotprace z Braémi Wtochami
premierki Wtoch Giorgii Meloni.
Jest to formacja wywodzaca sie

zwtoskich Srodowisk postfaszy-
stowskichi... nalezgca do jednej

grupy europarlamentarnej z PiS.

Weber dla wtoskich postfaszy-
stéw ma sporo wyrozumiatosci,
natomiast PiS gromi na kazdym
kroku. Jest to postawa dosy¢
osobliwa.

Trudno powiedziec, czy zte re-
lacje miedzy PiS a Weberem sg
efektem Swiadomego wyboru
szefa EPL, czy raczej wynikajg
z deficytu zdolnosci dyploma-
tycznych PiS-u. Cztowiek, ktdry
powinien by¢ dla rzagdu PiS
jednym z gtéwnych ideowych

pobratymcdow w Unii Europej-
skiej, stat sie wielkim wrogiem
polskiej prawicy. Jak do tego
doszto? Trudno powiedziec.
Moze winne sg antyniemieckie
obsesje lideréw PiS. A moze
ointerpretacje nalezatoby
zapytac Jacka Czaputowicza,
bytego szefa MSZ w rzadzie
Mateusza Morawieckiego, ktéry
ostatnio zmienit polityczng
linie i zaczat krytykowac swoich
niedawnych kolegéw z rzadu.
Nie zawsze w stowach dyplo-
matycznie wywazonych.
Wracajac do Webera, to jego

DLA KOGO EXPO 2030? WYSCIG 3 KRAJOW | 3 KONTYNENTOW

Wielka impreza o zasiegu glo-
balnym - EXPO - jest przedmio-
tem pasjonujgcego wyscigu.

W decydujaca faze wchodzi
rozgrywka o to, jakie miasto,
jaki kraj i jaki kontynent bedzie
organizatorem EXPQ 2030.
Kandydatura Odessy i Ukrainy
miata charakter symboliczny ze
wzgleddw oczywistych—iréw-
niez z tych samych oczywistych
wzgleddw Polska te kandydatu-
re popierata.

Teraz jednak na placu hoju
pozostajg w praktyce trzy
panstwa: Wtochy z Rzymem,
Arabia Saudyjska z Rijadem

i Republika Korei z Pusan. Jak
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widaé: z trzech kandydatow
dwie to stolice. Starcie Europy,
AzjiiBliskiego Wschodu
rozstrzygnie sie w listopadzie.
W tej chwili wszystkie trzy kraje
prowadzg bardzo intensywng
kampanie.

Kandydatura Wtoch zostata
oficjalnie poparta przez Unie
Europejskg w o$wiadczeniu
+HighRepa", czyli ,Wysokiego
Reprezentanta” —wice-
przewodniczgcego Komisji
Europejskiej do spraw polityki
zagranicznej i bezpieczenstwa,
Hiszpana (Katalonczyka)
Josepa Borrella. Udziat w tym
miat byty szef Parlamentu

Europejskiego (a wczesniej jego
wiceszef —hylismy wéwczas
obaj w prezydium PE, jako jego
wiceprzewodniczacy), niegdys
komisarz reprezentujgcy Italie
w Komisji Europejskiej, minister
spraw zagranicznych Wtoch
Antonio Tajani (po Smierci
Silvio Berlusconiego zostat jego
nastepca na stanowisku szefa
partii Forza Italia).

Korea pokazata, ze potrafi
skutecznie ,zatatwiac" naj-
wazniejsze Swiatowe imprezy
sportowe i nie tylko, poczynajac
od Letnich Igrzysk Olimpijskich
w Seulu (1988), pitkarskich mi-
strzostw $wiata (2004 —wspol-
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nie z Japonig) oraz Zimowych
Igrzysk Olimpijskich w Pjong-
czang (2018). Dodajmy do tego
zakonczony pare tygodni temu
Swiatowy zlot harcerski, 25th
World Scout Jamboree™.

Z kolei Arabia Saudyjska
bardzo intensywnie prowadzi
kampanie wyborczg, chochy

w rejonie Pacyfiku. Potrafina
przyktad przychodzi¢ z pomoca
nawet niewielkim krajom—ale
dysponujacych tym samym, bo
jednym gtosem, co kraje duze
—na przyktad oferujgc kredyty
bezzwrotne na budowe szpitali
za wiele milionéw dolaréw,
jesliw tym akurat panstwie

gtéwnym problemem jest
stuzba zdrowia. Tak byto np.

w przypadku St.Lucii.
Gtosowanie jest tajne—to zwiek-
szamozliwosé niespodzianek.
Polska dotychczas nie zajeta sta-
nowiska, kogo poprze i formalnie
nie musi tego robi¢. Skadingd
wiadomo, ze jednym z gtéwnych
powoddw wizyty prezydenta Ko-
rei Yoon Suk-Yeol w naszym kraju
w zesztym miesigcu byta probg
sktonienia polskich wtadz, aby
oficjalnie, publicznie poparty kan-
dydature koreanskiego Pusan. To
jednak nie nastgpito.

Ostatnie EXPO (w 2021 roku,
przeniesione z 2020, tak jak

komentarze z pewnoscig nie
pomagajg polskim partiom na-
lezacym do EPL, czyli PO i PSL.
Sa paliwem dla antyniemieckiej
propagandy PiS-u. Najbar-
dziej zenujaca jej emanacjg je
zréwnywanie zbrodniczej grupy
Wagnera z brukselskg ,grupa
Webera". Ta propaganda jest nie
do obrony. A jej skutecznosg jest
ograniczona. Z jednego prostego
powodu. Ilu wyborcow w Polsce
styszato o Manfredzie Weberze?
Niewielu. | moze toilepiej.
MARCIN KULASEK,
POSEL NOWEJ LEWICY

igrzyska olimpijskie) organizo-
wat Dubaj ze Zjednoczonych
Emiratow Arabskich, a wiec
z Bliskiego Wschodu, jak Arabia
Saudyjska. Najblizsze (w 2025
roku) zorganizuje Osaka z Japo-
nii, a wiec z Azji, jak Korea. Czas
na Europe? Adesso Italia? Co
znaczy ,teraz Wtochy"?

RYSZARD CZARNECKI,
EUROPOSEL PRAWAISPRAWIEDLIWOSCI

/ROB
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azywam si¢ Cecylia
Maciejezyk. Jestem
wdzieczna losowi za
dar dorastania na
ziemi bichniowskiej iwlosz-
czowskiej. Wdzieczna za dar
ludzkich przyjazni izyczliwo-
Sci, jakie otaczaly mnie imo-
ich bliskich réwniez wchwi-
lach trudnych. Urodzilam
sie 2 wrze$nia 1937 roku
w Bichniowie. Moimi ro-
dzicami byli Franciszek Sli-
winski i Stanistawa z domu
Orzel. Od pokolen pocho-
dzimy z Bichniowa, zMicha-
lowa iinnych miejscowoSci
powiatu wloszczowskiego.
Moi rodzice, bichniowscy
rolnicy, utrzymywali sie
z pracy na 8-hektarowym
gospodarstwie rolnym.

Czas wojny, w tym rok
1943, pamietam z perspek-
tywy dziecka. Dzi§ mam
86 lat i moje wspomnienia
moga by¢ chaotyczne. Jed-
nak dzien 28 listopada 1943
roku pamietam wyraznie ze
wzgledu na ogrom towa-
rzyszacych emocji. W tym
dniu jako szeScioletnie
dziecko bylam bezwolnym
$wiadkiem okruciehstwa
Niemcow. To, czego do-
$wiadczytam, byto wyrazi-
ste wswoim ogromie. Dzi-
siaj sa to juz tylko obrazy
z przeszlos$ci pozbawione
bolesnego pietna. Z poczu-
cia wdzieczno$ci za ocalenie
Zycia pisze moje wspomnie-
nia dla potomnych.

W okresie okupacji nie-
mieckiej na polskie wsie ina
polskich rolnikow Niemcy
nakladali obowiazek przy-
musowego dostarczania
zywnosci. To byly tak zwa-
ne  kontyngenty”. Trudno
jest to sobie dzisiaj wyob-
razi¢, musieliémy oddawaé
im wszystko, méwilo sie
Lodstawia¢” zwierzeta, zboze,
ziemniaki, jaja, mleko.

Okupacje niemiecka pa-
mietam jako czas glodu.
Nam Polakom brakowalo
wszystkiego, brakowa-
o chleba, a pozywieniem
dla wszystkich byly Jedy—
nie kluski ze zmarznie-
tych ziemniakow.

Przy zaborze naszej zywno-
Sci wspolpracowali tez sami
Polacy. Byla to wspolpraca
przymusowa, za odmowe
grozila $mier¢. Z relacji
mieszkancow pamietam,
jak méwiono, ze to soltys
musial podawa¢ Niemcom
liste osob zalegajacych zdo-
starczeniem kontyngentu.
Tak juz osobiScie pamietam,
ze zywil nieche¢ do moje-
go Ojca, przesladowal go.
Szczegodlnie upodobal sobie
mojego Ojca Franciszka. Nie
wiem, zjakiego powodu, by¢

moze tak jak biblijny Dawid
zpowodu wlasnych uczuc do
mojej Mamy.

Rodzice moi byli dobrymi,
prostymi ludZzmi. Dzielili sie
chetnie zinnymi bedacymi
wwiekszej potrzebie. Pamie-
tam, Ze pewnego razu przy-
jeli pod dach samotna kobie-
te zsynem. Mieszkali$my tak
razem przez kilka lat. Dzi$
zperspektywy doswiadczen
wlasnego zycia wiem, ze moi
bliscy byli ludzmi owielkim
sercu. Bylo nas troje dzie-
ci - ja, moja siostra i brat.
MieszkaliSmy z rodzicami
wmurowanym dwupokojo-
wym domu obok gospodar-
stwa wuja Sliwinskiego.

Gdzie mamy i$¢?
Narozstrzelanie pod mur
czy nadroge?

Byl chlodny dwudziesty
6smy dzien listopada. To
byla niedziela. Uslyszelismy
strzaly, gdzie$§ rozpoczela
sie potyczka, strzelanina.
Stychaé byto, jak kule piku-
ja wmur domu iw sadzaw-
ke po drugiej stronie drogi.
Rodzice przeczuwali jakie$
zagrozenie, bo nagle znami
dzieémi opuscili dom izacze-
li uciekac do sasiedniej wio-
ski. Razem znami uciekalo
wielu sasiadow. Pamietam,
jak w polowie naszej wsi
mama krzyknela do taty:
,Uciekaj, ja z dzieémi zo-
stane, przeciez dzieciom
imnie nic nie grozi”. Zawro6-
cilismy do naszego domu.
I wtedy przybiegli do nas
inni mieszkancy wsi. Im
nasz murowany dom wy-
dawal sie bezpieczniejszy
niz ich drewniane.

Z okna domu zauwazy-
lismy nadjezdzajace sa-
mochody pelne Niemcow.
ZaczeliSmy sie rozgladac
poza zabudowania gospo-
darcze, aby widzie¢, co sie
dzieje. Przerazenie widocz-
ne woczach doroslych nam
dzieciom moéwilo wszystko.
Nadjezdzaly kolejne samo-
chody zpositkami Niemcow,
ktorzy zaczeli otaczaé nasza,
wies. Pacyfikacje wioski
rozpoczeli od pierwszych
skrajnych domoéw. Nasz
dom byl na poczatku wio-
ski. Wypedzano wszystkich
na droge. Ta metoda wype-
dzania ludzi zdoméw byla
zastosowana w calej wsi.
Do naszego domu wszed!}
Niemiec i krzyknat: ,Raus”.
Byliémy zdezorientowani,
nie wiedzieliSmy, co mamy
robi¢. Jedna zos6b znajaca
troche niemiecki zapytala
tego Niemeca: ,Gdzie mamy
i8¢? Na rozstrzelanie pod
mur czy na droge?”. Odpo-
wiedzial, ze na droge. Wy-

Archiwum prywatne

pacyfikacje swojej wsi

MANM
JA CH
MANM
/AB
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~ =

Cecylia MaC|echyk do dzi$ doskonale pamieta

SIU,
/G

SIU

L

JANAS

PAMIETAM, JAK STRZELILI W GLOWE PANA
GORECKIEGQ. WIDZIALAM, JAK ZAKRWAWIONY
UPADY | LEZAt W BEZRUCHU. MOWIt POTEM,
7E UDAt ZABITEGO. PRZEZYt, CHOC KULA
PRZESZYtA JEGO OKO. PAMIETAM STRZALY,
KREW, PRZERAZLIWE KRZYKI | TtUM LUDZK]
PEDZONY NICZYM BYDLO NA RZEZ — MOWI
MIESZKAJACA DZISIAJ W OLSZTYNIE
PANI CECYLIA MACIEJCZYK, NAOCZNY
SWIADEK BESTIALSTWA, JAKIEGO NIEMCY
DOPUSCILI SIE W 1943 ROKU W BICHNIOWIE
(WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE).

szliémy z domu, a na dro-
dze stala juz spora grupa
mieszkancow Bichniowa.
Wszyscy byliSmy przerazeni.
Przerazenie i groze potggo-
wal fakt, ze ztej drugiej, od
naszego domu, czeéci wioski
Niemcy wypedzali mezezyzn
izabijali ich. Zabijali ich na
naszych oczach.
Pamietam, jak strzelili
w glowe pana Goreckiego.
Widziatlam, jak zakrwawio-
ny upadt ilezal wcalkowitym
bezruchu. Méwit potem, ze

udat zabitego. Przezyl, choé¢
kula przeszyta jego oko.

Pamietam strzaly, krew,
przerazliwe krzyki i thum
ludzki pedzony niczym
bydlo na rzez. Kilka doméw
dalej w domu panstwa Sli-
winskich Niemcy zabili
wdowe po panu Sliwinskim,
Stefanie ijej siostre, pania
Chruscinska Franciszke.
Widzialam, jak Niemcy wy-
chodza ztego domu, musia-
1o to by¢ tuz po dokonaniu
zbrodni.

Zostawili wdomu w koly-
sce rozplakane kilkumie-
sieczne dziecko. Tym dzie-
ckiem byla moja kuzynka
Otylia Sliwinska. Jako sie-
rote ocalala z rzezi przyjal
ja na wychowanie Adam
Sliwinski, brat mojego ojca.
Moéwiono, ze Otylia ma dwie
mamy. Ocalone dziecko na
przybrana matke Kazimiere
Sliwiniska méwito mamusiu,
ana babcie méwila mama.
Pamietam, ze bol utraty
rodzicow, trauma ocalenia
zniemieckiej rzezi pozosta-
wala w niej na dlugie lata.
Ukonczyta technikum bu-
dowlane, potem Politechni-
ke Swietokrzyska. Przezyla,
wyrosla na piekna kobiete.
Nie zdziwiliSmy sie, ze za-
kochal sie wniej ze wzajem-
noScia matematyk, profesor
Zarychta. Tworza wspania-
le, szczeSliwe malzenstwo.

Strzelali w gtowy lezacych

mezczyzn, mordowaliich

Byl chlodny, listopadowy
dzien, a Niemcy pedzili nas
dalej. MineliSmy skrzyzowa-
nie zdroga poprzeczng ido-
szliSmy do naszej czterood-
dzialowej szkoly. Widzialam,
jak Niemcy wypedzaja nasza,
nauczycielke, panig Helene
Lebde i jej narzeczonego,
pana Michala Budzynskie-
go. Pamietam, ze to byl sza-
lenie przystojny mezczyzna.
Przed wojna byl zarzadca
pobliskiego majatku. I jak
na zwolnionym filmie zo-
baczylam, jak idzie, jakby
odliczal .. raz, dwa , trzy ....
aNiemiec podnosi karabin
istrzela. Widzialam, jak upa-
da martwe, bezwladne cialo.

Pani Lebda pobladla izsza-
rzala jak trup podbiegla do
nas i krzyczala: ,,Och, Bu-
dzyniski juz zabity”. ANiem-
cy pedzili nas dalej. Zpierw-
szego za szkola domu pana
Kaczmarka wyszedl prze-
bywajacy tam z wizyta moj
kuzyn Michal Grudniewski.

Na jego widok Niemiec
strzelil. Wtedy mdj ranny
kuzyn podnioslt reke z do-
kumentem tozsamo$ci.
Niemiec znowu strzelil.
Widzialam, jak niemiecka
kula zmiazdzyla, rozerwala
mu twarz. Niemcy pedzili
tlum przerazonych ludzi.
Prawie na samym koncu wsi
zatrzymal nas rozkaz Krwa-
wego Julka (Julius Erdman
zWloszczowej).

Wyciagnal liste osob za-
legajacych z kontyngentem
izaczal wyczytywaé nazwiska.
Kazdemu zwyczytanych kazal
polozy¢ sie twarza do ziemi.
I'wtedy ustyszalam nazwisko
mojego ojca. Thum wjakims
odruchu obronnym wypchnat

nas - moja mamusie inas troj-
ke dzieci —tak to wyraznie pa-
mietam, tham wyrzucil nas
sposrod siebie przed oblicze
Krwawego Julka.

Wtulilam sie, $ciskalam
z calej sity moimi matymi
raczkami reke mamy i sty-
szalam moj przerazliwy
krzyk, wrzask: ,Mamusiu,
ja chce zyé¢, Mamusiu, za-
bija nas, bron nas”. Odruch
obronny otepialych z prze-
razenia mieszkancow wsi,
moj wrzask z powodu tego
niewyobrazalnego przeraze-
nia przed $miercig by¢ moze
spowodowal, ze Krwawy
Julek jakby stracil mowe ire-
zon. P6Zniej mama moéwila,
ze patrzy} jakby oniemialy
na moj przerazliwy szloch
iblaganie ozycie. Ipo chwili
powiedzial: ,Jeszcze raz sie
to powtorzy, to cala wies pdj-
dzie wgruzy”. I wtedy kazal
sie wszystkim rozej$¢. Kiedy
ludzie rozchodzili sie, padly
strzaly. Thum jak w oblaka-
niu rzucil sie do ucieczki,
majac pewnos$é, ze Niemcy
strzelaja do nas. Aoni strze-
lali w glowy lezacych mez-
czyzn, mordowali ich.

Wdzieczna za dar zycia

Wrocilismy do domu. Noc
spedziliémy bez snu. Padaly
ciagle pytania imysli, co zoj-
cem. Rano wszyscy poszli-
$my na poszukiwania taty.
Mijali§my pomordowane
ciala naszych sasiadow. Za-
wrociliSmy.

Drugiego dnia koto po-
ludnia wrocil ojciec. Byl
roztrzesiony. Napotkani
ludzie moéwili mu, ze cala
wioska zostala wymordo-
wana. Pamietam piekne
chwile szczescia po powro-
cie taty. PlakaliSmy. Mama
mowila, ze tym wrzaskiem
uratowalam im zZycie.

Nie pamietam, po ilu
dniach tych wszystkich za-
mordowanych pochowano
w zakatku cmentarza w Se-
ceminie.

Z wdzieczno$cia stwier-
dzam, ze spoleczno$é lo-
kalna wystawila w Bich-
niowie monument
z czerwonego piaskowca,
upamietniajacy nazwiska
42 zamordowanych oso6b.
Idba oniego do dzis.

Moje wspomnienia de-
dykuje pamieci Rodzicow,
wdzieczna za dar ich zycia
iofiaruje ku pamieci nad-
chodzacym pokoleniom.

Dzi§ juz wiem, ze prze-
trwali$émy iprzetrwamy, po-
zostajac wierni Bogu i Kos-
ciolowi, pelni MiloSci do
Narodu ido naszej Ojczyzny.

CECYLIA MACIEJCZYK
ZE SLIWINSKICH Z BICHNIOWA
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odwiedzaé¢ Centrum

Popularyzacji Nauki

i Innowacji UWM
Kortosfera. Wczoraj w bla-
sku fleszy aparatow ikamer
odbyla sie uroczystosé prze-
ciecia wstegi. Byly oczywiscie
tez przemoéwienia i podzieko-
wania za pomoc, za wsparcie
wrealizacji projektu. Bo tez
narodziny Kortosfery nie
byly latwe. Umowa na unij-
ne dofinansowanie projek-
tu UWM zostala podpisana
w grudniu 2017 roku, abu-
dowa ruszyla wmarcu 2019
roku. Ale to juz przeszto$é;
najwazniejsze, ze dzi§ nasz
region dolacza do tych, ktore
moga pochwali¢ siecentrum
popularyzacji nauki —-ito na
wskro$§ nowoczesnym. Pla-
cowka ma bowiem stuzyé
dzieciom i mlodziezy, ale
tez dorostym mieszkahcom
calego regionu.

— Zawsze lezalo nam na
sercu to, zeby popularyzowaé
nauke, ateraz ta popularyza-
cja przybiera inny wymiar,
bo ma swoje konkretne miej-
sce, czyli Kortosfere. Projekt
ogromny, trudny do zrealizo-
wania, ale ciesze sie, ze go fi-
nalizujemy — podkreslit prof.
Jerzy Przyborowski, rektor
UWM podczas wczorajszej
uroczystoSci. — W sumie
kosztowal 33 mln zl, z tego
polowe dostaliémy z Regio-
nalnego Programu Ope-
racyjnego, a druga polowe
uniwersytet musial dolozy¢
zwlasnych Srodkéw. Teraz,
popularyzujac nauke, be-
dziemy wypelnia¢ te trzecia
misje spoleczng nauki iuni-
wersytetu. To dla nas jest
bardzo istotne.

REKLAMA

—To wielki dzien iwielkie
dzielo — stwierdzil marsza-
lek Gustaw Marek Brzezin
obecny na otwarciu Korto-
sfery, dodajac, ze to wielkie
swieto dla calego regionu,
bo projekt stuzacy promocji
nauki i UWM jest tez $cisle
zwigzany z walorami regio-
nu: natura, przyroda, zdro-
wym, Zyciem ipromuje moc-
ne strony Warmii iMazur.

Co kryje na pieciu kondyg-
nacjach Kortosfery? Prze-
strzef wystawiennicza zaj-
muje powierzchnie prawie

1700 metréw kwadratowych. |
Wsrod 140 eksponatow wiel- |

kie wrazenie robi 15-metro-
we wahadlo Foucaulta, ktore
zajmuje trzy pietra budynku
idemonstruje ruch obrotowy
Ziemi wokol wlasnej osi. Ta-
kich atrakgji jest duzo wiecej,
bo na kazdej zpieciu kondyg-
nacji sa wystawy na inny te-
mat — od ziemi po kosmos.
Eksponaty sa interaktywne.
Mozna dotyka¢, naciskac,
ciagna¢, wachaé. Tu wrecz
trzeba usia$¢ w symulato-
rze ciggnika, zeby poznaé
zndj pracy rolnika, jak orze,
jak sieje czy doi krowe. Tu
trzeba chwyci¢ za dzwignie
ipociagnaé, zeby zobaczyc,
ile wody potrzebuja rosliny
do zycia. Odwazni moga
zajrze¢ przy pomocy kamery
endoskopowej do ludzkiego
przelyku albo weiagnaé jelito
ze Sciany, zeby zobaczy¢, co
kryja nasze trzewia. Itak jest
ze wszystkim eksponatami.

Kortosfera jest integralng
czeScia UWM, totez tema-
tyka wystaw powigzana jest
zdzialalno$cia naukowa, uni-
wersytetu.

Na parterze rozciaga sie
,<Podziemne krolestwo”,
czyli ekspozycja poswie-
cona ziemi i temu, czego
nie widzimy na co dzien,
chocby korzeni roélin. Na

Olsztynskie
Towarzystwo Budownictwa
Spotecznego Sp. z 0.0.

OGLASZA NABOR WNIOSKOW
0 zawarcie uméw najmu na lokale mieszkalne
w nowo realizowanej inwestycji
przy ul. Marii Zientary-Malewskiej w Olsztynie

Termin naboru wnioskéw: od 04 do 20 wrzesnia 2023 r.

e mieszkania 2- i 3-pokojowe
e wykonczone ,pod klucz, opomiarowane
e glazura,panele, biaty montaz
e budowane w technologii energooszczednej

Budowa mieszkan odbywac sie bedzie z partycypacja
w kosztach budowy lokalu wptacong przez partycypanta
Najemcy spetniajacy kryteria beda mogli skorzystaé
z BEZZWROTNYCH comiesiecznych doptat do czynszu przez
okres 15 lat w ramach programu ,,Mieszkanie na Start”

Szczegoty naboru na stronie www.otbs.olsztyn.pl

1014230tbr-a-M

KORTOSFERA
OTWIERA SWOJE
PODWOJE

DZIS (1 WRZESNIA) O GODZINIE 9 SWOJE DRZWI OTWIERA
CENTRUM POPULARYZACJI NAUKITINNOWACJI
UWM KORTOSFERA. JEST NOWOCZESNE, IMPONUJE
ROZMACHEM INA PEWNQ BEDZIE CIESZYC SIE WIELKIM
/AINTERESOWANIEM, BO TO INNE SPOJRZENIE NA NAUKE.

pierwszym pietrze znajdu-
je sie wystawa ,Sieje, wiec
jestem”, ktora zwiazana jest
zrolnictwem, uprawa roélin,
hodowla zwierzat i pro-
dukcjg zywnosci. Na dru-
gim pietrze zlokalizowany

jest dzial ,,Czlowiek: istota
jedzaca”. Tu dowiemy sie
wszystkiego na temat ukla-
du pokarmowego, co mamy
jes¢, zeby nasza dieta byla
zdrowa. Na drugim pietrze
znajduja sie tezlaboratoria

biologiczno-chemiczne oraz
zywnosci, gdzie bedzie moz-
na eksperymentowac. Jest
tez laboratorium wysokich
energii z cewka Tesli gene-
rujaca wyladowania atmo-
sferyczne oraz generatorem

Van da Graffa emitujacym
iskre elektryczna o dlugosci
do kilku metrow.

Trzecie pietro zajmu-
je wystawa ,Jak wyzywié
przyszlose”, ktora opowiada
o tym, jak rolnictwo wply-
wa na naszg planete, jakie
wyzwania czekaja rolni-
ctwo przyszloéci, o druku
zywnosci na drukarkach
3D czy owadach jako zrod-
lo bialka. Najwyzsze pietro
zarezerwowane jest dla
najmlodszych wwieku 2-6
lat. Tu dzieci staja si¢ mlo-
dymi odkrywcami kosmosu
i poprzez zabawe poznaja
astronomie i zjawiska fi-
zyczne.

Wedlug zalozen projektu
Kortosfere ma rocznie od-
wiedzié 56 tys. osob.

— Takim wyznacznikiem
sukcesu bedzie dojscie do
100 tys. lub przekroczenie
tej liczby — stwierdzil Ma-
teusz Pikulinski, dyrektor
Kortosfery.

Placowka bedzie otwarta
przez siedem dni wtygodniu.
Od poniedziatku do piatku
wgodz. 9-19, aw weekendy
w godz. 10-18. Wejscie do
Kortosfery jest platne.

Bilety mozna kupi¢ przez
strone internetowa Korto-
sfery, bezposrednio w bu-
dynku w biletomacie lub
punkcie kasowym. Bilet na
cze$¢ wystawiennicza kosz-
tuje 25 zl (ulgowy 20 zl),
do laboratoriéw (60 min)
— 25 71 (ulgowy 20 z}). Do-
datkowo platne jest wejscie
do laboratorium wysokich
energii (5 z}).
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Poniedziatek

Zniewolony
TVP Dramat historyczny, Wlk. Bryt., USA, 2013
KULTURA ,Zniewolony” to oparta na autobiograficznej
powiesci 12 Years A Slave” wstrzasajaca historia
Solomona Northupa (1808-1863), amerykanskiego
dziatacza na rzecz abolicjonizmu. Solomon Northup
przyszedt na Swiat w stanie Nowym Jorku jako
wolny cztowiek. Pracowat na farmie, gratna
skrzypcach. Zostat podstepnie uprowadzony
i sprzedany do pracy w niewoli, w ktdrej spedzit
12 lat. Kiedy odzyskat wolnos¢, wydat
autobiograficzna ksiazke w formie pamigtnika,
w ktérej spisat dramatyczne wspomnienia z czasow
swojej niewoli.

22:10 Hubal

TVP1 Dramat wojenny, Polska, 1973.

Dowddca 110. putku utandw na wies¢ o stracie
jednego szwadronu 23 wrzesnia 1939 roku rozwiazuje
putk. Jego zastepca, major Dobrzariski, przejmuje
dowddztwo. Major decyduje, ze oddziat pojdzie
zodsiecza walczacej Warszawie. Po otrzymaniu
wiadomosci o kapitulagji stolicy Dobrzariski
podejmuje decyzje o przeprawie przez Wegry do
Frangji. 0ddziat przechodzi na ziemig kielecka, gdzie
major ogtasza decyzje o pozostaniu w kraju. Zotnierze
i dow6dztwo przyjmuja pseudonimy, Dobrzaniski
odtad zwany bedzie Hubalem. Dowodzony przez
niego oddziat podejmuje walke partyzancka.

Po tamtej stronie

(zarna komedia, Finlandia, Niemcy, 2017.

TVP
KULTURA  Bohaterem jest mieszkaniec Helsinek, pokerzysta
i obwozny sprzedawca Wikstrom, ktory odchodzi
od zony. Zapragnie odmienic swoje dotychczasowe
zycie. Za wyprzedany towar i wygrana w pokera
otwiera wiasna restauracje. Pewnego razu
przypadkiem poznaje uciekiniera z Syrii, Khaleda Ali,
szukajacego siostry Miriam, ktdra zagineta
podczas nielegalnego przekraczania granicy.
Prawie cata jego rodzina to ofiary walk o Aleppo.
Jemu udato sie uciec z kraju ogarnietego wojna,
stara sie 0 azyl, ale wiadze firskie odmawiaja.
Musi znowu uciekac...

Sobota

ZE L Rliiaw miastach

TVP Dramat, Niemcy, 1974.

KULTURA  Dziennikarz Philip Winter zbierajac materiaty do
artykutu podrézuje po Ameryce. Po zakoriczeniu
pracy, w drodze powrotnej do Europy, poznaje
na lotnisku Lize. Dziewczyna znika,
pozostawiajac Philipa ze swa cérka Alicia.
Dziennikarz nieoczekiwanie musi sie zaja¢
dziewiecioletnia dziewczynka, wskutek czego
zaczyna rozumie¢, czym jest odpowiedzialnos¢
za druga osobe. Razem wyruszaja do Europy,
laduja bez grosza w Amsterdamie i wyruszaja
w podrdz do Niemiec w poszukiwaniu
rodzinnego domu Aligji.

22 Jump Street
Komedia kryminalna, USA, 2014.

Bohaterami filmu s3 oficerowie Schmidt i Jenko,
specjalisci od spraw narkotykowych. Po nieudanej
akcji poscigu za grupa dilerow, dowodzonych przez
niejakiego Ducha, na rozkaz szefa Hardy’ego od tej
pory pracuja dla kapitana Dicksona, biorac udziat

w tajnym programie. Przenikajac w szeregi stuchaczy
college’u maja za zadanie zlokalizowac dilera
groznego narkotyku, ktéry spowodowat Smier¢
jednego ze studentéw. Wspétpraca Schmidta i Janko
zostaje wystawiona na ciezka prébe. Pod znakiem
zapytania staje dalsza kariera Janko, ktory zamierza
porzuci¢ stuzbe w policji na rzecz sportu.

m Swmtlo mledzy oceanami

Dramat, Nowa Zelandia, Wk. Bryt., USA, 2016.

KUlTURA Bohater wojenny Tom Sherbourne przyjmuje posade
latarnika na bezludnej wyspie u wybrzezy Australii.
Weteran | wojny $wiatowej wkrétce zakochuje sie
ZWwzajemnoscia w miejscowej dziewczynie, Isabel
Graysmark. Para bierze $lub w 1921 roku. Matzeristwo
2yje w zgodzie, ale do petni szczescia brakuje im
potomstwa. To ich najwieksze i do tej pory
niespetnione pragnienie. Isabel popada w gteboka
depresje. Ale pewnego dnia wydarza sie cos
niezwyktego. W poblizu latarni morskiej na brzeg
wyspy zostaje wyrzucona niewielka t6dz, a w niej Tom
odkrywa martwego mezczyzne i zywe niemowle.

Czwartek

Dramat, Japonia, Frangja, 1985.

TVP
KULTURA  Japonia, rok 1578. Hidetora, senior rodu Ichimonj,
czuje sie stary i zmeczony. Postanawia wiec podzieli¢
swe ziemie miedzy trzech synow. Przez 50 lat
Hidetora pomnazat posiadane dobra, napadajac
i grabiac sasiednie rody. Teraz jego najstarszy syn Taro
ma objac¢ wtadze nad catoscia, a mtodsi synowie maja
0sias¢ w pomniejszych zamkach. Najmtodszy z nich
Saburo sprzeciwia sie woli ojca, widzac w podziale
powdd do washi, ale zostaje przez ojca wypedzony za
niepostuszeistwo. Tymczasem Taro za namowa swej
zony Kaede, kobiety o wybujatej ambicji, zaczyna
tyranizowac ojca.

PIATEK - 1wrzeénia_ § TN ___J POLSAT _J TVPKultura J TVPuls _J _TVN7 |}

TVP 1 TVP 2 |

04:50 Klan - telenowela

05:15 Dziedzictwo - serial

06:05 Serial fabularny

07:00 Transmisja Mszy Swietej

:07:30 Agape Blisko Ciebie

: - magazyn

:08:00 Wiadomosci

:08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:40 Ranczo - serial obycz.

09:40 Komisarz Alex - serial krym.

10:40 Ojciec Mateusz - serial

11:25 Kuchnia Jagiellonéw

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes; Agropogoda

12:35 Magazyn Rolniczy

12:55 Natura w Jedynce
-Zwierzeta w ruchu

: - dok., Austria, 2022

: 14:00 Serial fabularny

15:00 Wiadomosci; Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Dziedzictwo - serial

1FA)[|| Teleexpress; Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

17:55 Klan - telenowela

18:25 Lesniczowka - serial obycz.

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

19:50 Siatkdwka mezczyzn
- Mistrzostwa Europy
- Holandia-Polska

22:10 Hubal - dram. wojenny,
Polska, 1973. Epicki obraz
kilkumiesiecznej walki
oddziatu majora Henryka
Dobrzaniskiego. ®

00:30 Ostateczna operacja
- dram., USA, 2018. Historia
wytropienia, pojmania
i przetransportowania do
lzraela zbrodniarza Adolfa
Eichmanna.

02:45 Protektor - fab., USA, 2012

04:20 Przystan - serial fab.

05:00 Na sygnale - serial
05:30 M jak mitosc - serial
06:20 Anna Dymna

- spotkajmy sie- Kamila

Dratkowicz

£06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
:07:30 Pytanie na sniadanie
:10:35 Panorama

10:40 Pytanie na sniadanie
11:15 Nie taka prosta historia
-300: Poczatek
imperium - magazyn
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia

12:30 Koto fortuny - teleturniej :

13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej

:14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$15:05 Krok od Nieba

16:00 Koto fortuny - teleturniej :

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - serial
obyczajowy, Turgja, 2020

15[l Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Barwy szczescia

20:50 Polskie Biesiady - koncert

22:05 Koncert specjalny - The
Voice

23:35 Zawsze jest czas na mitos¢ :
- kom. obycz., Belgia, 2017.
Petna optymizmu historia
dwojga przegranych
zyciowo ludzi, ktorzy
pokazuja $wiatu, ze warto
walczy¢ o swoje wartosci.

01:30 Uktad - krym., WIk. Bryt.,
USA, 2013. Proces
zamachowca przybiera
nieoczekiwany obrot.
Wszystkim grozi $miertelne :
niebezpieczeristwo.

03:20 Na zawsze w moim sercu :
- obycz., USA, 2020

:19:50 Uwaga! - program

| 20:06 8 rzeczy, ktorych nie

22 10 Planeta singli Il
£ 00:35 Kuba Wojewddzki

'01 40 Grzesznica - serial, USA

: :05:25 Kto was tak urzadzit

105:50 Ukryta prawda - program 06 00 Nowy dzier z Polsat News

obyczajowy :08:40 Malanowski i Partnerzy
£ 06:40 Doradca smaku H - serial kryminalny

- Poledwuzkl wieprzowe : 09:40 Sekrety rodziny

w sosie Smietanowym - program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial
: paradokumentalny?
:11:40 Gliniarze - serial

- program kulinarny
06 50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-

; -rozrywkowy ; paradokumentalny
: 07:45 Dzieni Dobry TVN :12:50 Wydarzenia
- magazyn :13:20 Interwencja - magazyn
$11:30 Ukryta prawda - program reporteréw
H obyczajowy :13:40 Trudne sprawy - program
13 40 Szpital - program obyczajowy

$14:40 Dlaczego ja? - serial
: paradokumentalny?
:15:50 Wydarzenia; Pogoda

obyczajowy
15 50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-

-rozrywkowy :16:15 Interwencja - magazyn
$16:55 Ukryta prawda - program : reporteréw
H obyczajowy :16:30 Na ratunek 112
19 00 Fakty - program : - 19-letnia Milena jest
informacyjny cdrka Piotra Dworowskiego.
$19:30 Sport Rodzice nastolatki nie s3
:19:40 Pogoda matzenstwem. Milena

przyjezdza na jakié czas
do ojcai jego rodziny.

interwencyjny

mmmlarze serlalparadok

wiecie o facetach - kom., :18:00 Pierwsza mitos¢ - serial

Polska, 2022. Przyjazd 18:50 Wydarzenia
tesciowejz USA oraz zemsta : 19:25 Gos¢ Wydarzen
odrzuconej kobiety moga - rozmowa dnia
doprowadzi¢ do prawdzi- ~ : 19:45 Sport; Pogoda
wego konca $wiata... 20:05 Twoja Twarz Brzmi

Znajomo - program
muzyczno-rozrywkowy
$22:10 Han Solo: Gwiezdne

i wojny - historie - SF, USA,
2018. Film opowmdajqcy
0 nieznanych wezesniej
przygodach
najstynniejszego

- komedia, Polska, 2018
- talk-show
02 40 Szpital - program obycz.

: 03:40 Uwaga! - program interw.
04 00 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny : przemytnika w galaktyce
04 30 Recepta nastarydom  : 01:10 Rodzinny dom wariatéw :
- program edukacyjny - kom. romant., USA, 2005.

04 55 Jak to jest zrobione - serial
popularnonaukowy, Kan.

£03:30 Nasz Nowy Dom - serial
$ 04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

- program poradnikowy 05:25 Telezakupy TV Okazje

07 30 Informagje kulturalne
107:55 Karol Palczak - reportaz

£ 08:25 Zaginione Skarby

- ,Madonna z Dzieciat-
kiem” Lucasa Cranacha
starszego - anim.

Mtynarski - rep.

09:15 W pustyni i w puszczy

- serial

10:20 Zakazane piosenki - film

wojenny, Polska, 1946

£12:15 Polskie drogi - serial
: 13:40 Informacje kulturalne
: 14:25 Marusarz - Tatrzariski

Orzet - film biograficzny

£15:35 Hubal - dram. wojenny,

Polska, 1973. Epicki obraz

kilkumiesiecznej walki

oddziatu majora Henryka

Dobrzariskiego. ®
£18:00 Jazz Forum Talents

- koncert

£19:10 Mokra 1939 - dok.
i Filmowa opowies¢ o bitwie :

pod Mokra.

| 20:00 Kamienie na szaniec

- dram. wojenny, Polska,
2014. Film opowiada
0 losach warszawskich
maturzystow, ktorych plany }
burzy wybuch Il wojny
Swiatowej.

55 Informacje kulturalne

22:20 Serialowa nostalgia

- Pitbull - serial
23:20 Strazniczki - fab., Franc,,
2017

£01:45 Kino krétkich filmow

- Vendetta - Bruk - anim.

02:25 Kino nocne - Taka

zwykta historia - obycz.,
Franc., Niemcy, 1978

: 04:25 Women make film

- Kobiety za kamera
- dok., Wlk. Bryt., 2019

05:55 Jeszcze wiecej kultury

w TVP Kultura 2

£06:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial

£ 08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

: £09:00 Kurierzy - serial
:08:35 Szlakiem Kolberga - Jan :

przedstawia losy klientéw
i pracownikow firmy
kurierskiej, Twoja Paczka"
Nie zabraknie watkéw
humorystycznych, a nawet
sensacyjnych.

£10:00 Zbuntowany aniot

- Piekna Milagros jest
sierota wychowang
w klasztorze...

£12:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabularny

£14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

£16:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

| 7JiH1[1 Blitz - akcja, Wik. Bryt.,

Franc., USA, 2011. Brant

(Paddy Considine) zostaja

oddelegowani, aby znalez¢

seryjnego morderce, ktory
atakuje funkcjonariuszy
poligji.

£22:00 Joker - akdja, USA, 2015
:23:50 Cena powrotu - akja,

USA, 2009

01:45 Menu na miare - program

kulinarny

02:20 Z archiwum poligji

- program krymlnalny

02:55 Menu na miare - program :

kulinarny

£03:30 Z archiwum poligji

- program kryminalny

£ 04:00 Menu na miare - program

kulinarny

$ 04:35 Z archiwum poligji

(Jason Statham) oraz Nash

1 04:50 Szkota - program obycz.y

$06:45 Szpital - program obycz.

£ 07:45 Ukryta prawda

:10:50 Zagadki losu - program

: obyczajowy

: 11:50 Opowiesci matzeriskie

: - program obyczajowy

$12:50 Szpital - doktor Michat
Morawski przyjmuje kobiete

: pogryziong przez zwierze.

: 13:50 Sad rodzinny - program

: sadowy

: 14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

: sadowy

: 15:50 Ukryta prawda - program

: obyczajowy

: 16:55 Szpital - program obycz.

:17:55 Mamma mia! - w kazdym
odcinku poznamy pare,
ktora przez kilka dni bedzie
gosci¢ w swoim domu

H tesciowa.

:18:55 Ukryta prawda - program

H obyczajowy

:20:00 Hotel Paradise - program

74 H1[') Chtopaki tez ptacza
H -kom., USA, 2008. Peter
jest w depresji po rozstaniu
z dziewczyna. Wyjezdza na
Hawaje. Pechowo dla niego
do tej samej miejscowosci
przyjezdza jego byta
: znowym chfopakiem...
$ 23:20 Bekarty - kom., USA, 2017.
i Bracia Kyle i Peter dorastali
w przekonaniu, ze ich ojciec
zmart, gdy byli jeszcze
dziecmi. Odkrywaja, jednak,
7e przez caty czas zyli
w kfamstwie. Postanawiaja
odnaleZ¢ prawdziwego ojca
£01:40 Hotel Paradise - program
: 02:45 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial
dokumentalny, USA
:03:45 Nagi Instynkt

Przetrwania: Elita

: 06 00 Straznik Teksasu - film
akji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitosc - serial
obycz. 09:50 Lowcy Skarbow.
Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi
w Akgji - serial krym.

13:55 STOP Drogéwka - serial
policyjny 15:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
17:00 Lowcy Skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Gwiazdy Kabaretu
22:05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:30 Komando - akcja, USA,
1985. Komandos (Arnold
Schwarzenegger) stoi przed
dylematem - albo zabije
prezydenta latynoamery-
kariskiej republiki - albo zginie
jego porwana cérka... 02:25
Disco Polo Life 03:25 Top 10

rwam

09:35 Swiety na kazdy dziers
09:45 Jestem Mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Sladami historii 11:35
Podhalariski Ogiert 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Inf. dnia 12:20
Dzieci Andersa - Powrét do
Afryki 13:30 Msza Swieta 14:30
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia Koronka do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Massie
rozumiec¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Siddmy Sakrament 16:40 Prosto
0 gospodarce 17:00 (zas
wielkiej préby

17:30 Geopolityka 17:55 Kartka
zkalendarza - Powstanie
Warszawskie 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
|Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnogérski




5:45 Balans bieli - magazyn
:06:20 Janka
 07:00 Transmisja Mszy $wietej :
:07:40 Rok w ogrodzie
1 08:20 wojsko-polskie - rep.
:08:45 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
:09:15 Nad Niemnem
:11:30 Sanatorium mitosci
: - reality show
:12:30 Gwiazdy w potudnie
- Appaloosa - western,
: USA, 1966
:14:10 Z pamieci - Pola Negri
H - felieton
: 14:25 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
:14:55 Chiopi - serial
:15:55 Rolnik szuka zony
: - reality show
:17:00 Teleexpress
:17:35 Ojciec Mateusz - serial
: 18:25 Kulisy serialu Ojciec
: Mateusz - felieton

11511 Jaka to melodia?
H - teleturniej muzyczny
9:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda; Sport
:20:15 ALARM! - magazyn

:21:30 Hit na sobote - Kurier
- sens., Polska, 2019.
Historia szpiegowska,
inspirowana misja Jana
Nowaka-Jeziorariskiego

- Kuriera z Warszawy".

:23:35 Kryptonim HHhH - fab,

: Belgia, WIk. Bryt., Franc.,

USA, 2017. Film 0 zamachu

czeskiego ruchu oporu na
Reinharda Heydricha.
$01:40 Ostateczna operacja

- dram. wojenny, USA, 2018 :
$03:45 Zawsze jest czas na

£03:50 Jaka to melodia?
04:45 Z pamieci - Pola Negri
- felieton

: 20:35 Komisarz Alex - serial krym.

05 20 Dla nlesryszqcych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy

£07:00 Dla niestyszacych

- M jak mitos¢

$07:55 Pytanie na $niadanie
$11:55 Zrujnowani odbudowani
$12:30 Polskie Biesiady - koncert :
$14:00 Familiada - teleturniej
£14:35 Kolo fortuny - teleturiej
:15:15 Szansa na Sukces
:16:20 Na dobre i na zte - serial
£17:15 Wedrowiec Polski - rep.
:17:45 Stowo na niedziele

- Wspétpracownicy
kusiciela

£18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial
:19:35 Informacje kulturalne
:20:00 The Voice of Poland

- Przestuchania
w ciemno
- widowisko muzyczne

v74:11)Paryz moze poczekac
- kom. Japonia, USA, 2016.
Zona producenta

filmowego odbywa szalona

podréz samochodem
z potudnia Frangji do
Paryza, w towarzystwie

wspétpracownika jej meza, :

ktdry zaczyna z nig flirtowac.

£00:15 Nozownik - fab, USA,
: 2003. L. T Bonham (Tommy

Lee Jones), byly cywilny
instruktor sit specjalnych,
otrzymuje zadanie
schwytania Hallama
(Benicio Del Toro), swego
bytego ucznia.

:02:00 Randka w ciemno - kom.,

Polska, 2009

mitos¢ - komedia
obyczajowa, Belgia, 2017

:05:45 Uwaga! - program interw.

: $06:00 New Looney

Tunes | - animacja

£06:50 Kuchenne rewoludje

- pr. kulinarno-rozrywkowy :

£07:45 Dzier Dobry TVN - mag.
:11:40 Na WspélInej Omnibus

- serial obyczajowy, Polska

£13:40 MasterChef Junior

- turniej kulinarny

$15:25 Doradca smaku

- Racuchy zricotty na

dziewczyny - kom., USA,
2003

£17:55 Kuchenne rewolucje

: - pr. kulinamno- rozrywkcwy
:19:00 Fakty

:19:25 Sport

:19:33 Raport Speedway Grand

Prix

£19:35 Pogoda

:19:45 Uwaga! - program interw.
:20:00 Top Model - program
rozrywkowy

71 K.l Kac Vegas - kom., USA,
Niemcy, 2009. Film
0 perypetiach grupy
przyjaciét, ktérzy, budzac
sie po suto zakrapianym
wieczorze kawalerskim,
prébuja odtworzy¢

wydarzenia minionej nocy.
:23:55 Smierc nadejdzie dzi$

- horror, USA, 2017. Tree
Gelbman ponownie
przezywa dzien swojego
morderstwa.

102:05 Najwieksze polskie :
: katastrofy - program dok. :
:03:05 Szpital - program obycz. ¢
:04:05 Uwaga! - program interw.
$04:20 Zamieszka¢ na plazy

- program edukacyjny

04:50 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

05:20 Jak to jest zrobione

19:45 Sport; Pogoda

$06:00 Nowy dzieri z Polsat News :

108:25 Safari :
:10:10 Ewa gotuje - pr. kulinarny
:10:40 Bogate dzieciaki bezkasy :

: 11:40 Bogaty Dom- Bledny Dom :

£12:40 Polacy za granica

- spotkania z ciekawymi
ludZmi

$14:40 Rolnicy. Podlasie
:15:45 Wiezienie - program

paradokumentalny

£17:45 Chtopaki do wziecia
; stono - program kulinarny
:15:35 (zego pragng :

- Pochodza z matych wsi
i miasteczek. Pracuja

perspektywy i nie s zbyt
zamozni, mimo to

z niezachwiang wiarg
poszukuja partnerek na
cate zycie.

18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy

- rozmowy Jarostawa
Gugaty

Kevin sam w domu
- kom., USA, 1990.

£22:15 Pretty Woman - kom.

romant., USA, 1990.
Wspétczesna, kultowa juz
wersja bajki o Kopciuszku
z Julig Roberts oraz
Richardem Gereem
w rolach gtownych.

£01:00 Predator - akcja, SF, USA,

Kanada, 2018. Tym razem
spektakularne polowanie
przenosi sie z odlegtych

na ulice niewielkiego
miasteczka na
amerykariskiej prowingji.

§03:25 Zjedz Kambodze - prog.

podrdzniczo-kulinarny

muzyczny

07 00 Gwiazdozbior TVP
Rozrywka - Stan Borys
- rep.

:07:30 Informacje kulturalne

07 55 Tamte lata, tamte dni
- Maja Komorowska
- magazyn

£08:30 Koncert na 75-lecie H
Polskiego Wydawnictwa :

Muzycznego

£09:55 Wydarzenie aktualne
:10:25 Alternatywy 4 - serial

komediowy

$11:35 DaVindi odkodowany
dorywczo, maja niewielkie :

- film dokumentalny

: 12:45 Straszne skutki awarii

telewizora - kom.,
(zechostow., 1969

£ 14:20 Cafe pod Minoga - kom.
: 16:05 Retro kino - Pigkna

miynarka - film

H kostiumowy, Whochy, 1955
: 17:45 Serialowa nostalgia

- Zmiennicy - serial

£19:00 Koncert - scena muzyczna

live

Bilet do kina - Swiatto
migdzy oceanami

- dram., Nowa Zelandia,
WIk. Bryt., USA, 2016.
Dramat latarnika i jego
zony, ktdrzy ratuja
niemowle i uznaja za
swoje.

23:00 Informacje kulturalne
:23:30 Seans kultowy - Alica

w miastach - dram.,
Niemcy, 1974 ®

:01:35 Kino nocne - Ono - obycz., :
zakatkéw kosmosu wprost
§03:25 Rezyserzy - Robert

Polska, Niemcy, 2004

Aldrich - dok., WIk. Bryt.,
2018

:04:25 Informacje kulturalne
: D 105:15 Tamte lata, tamte dni
$03:55 Swiat wedtug Kiepskich :
:04:40 Disco Gramy - program

- Maja Komorowska
- magazyn

$05:45 Jeszcze wigcej kultury

£ 06:00 Taki jest swiat - przeglad

wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne

i gospodarcze, informacje
7 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

07:00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial
kryminalny

:10:00 Lombard. Iycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. Prowadzenie
lombardu to zajecie
ciekawe, momentami
ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne.
Bohaterami serialu sa:

wiasciciel Kazimierz Barski

(Zbigniew Buczkowski),
jego rodzina, pracownicy
oraz klienci, ktdrzy

pojawiaja sie w lombardzie :

z powodu réznych
zyciowych zawirowan.

$20:00 Huragan - akqja, USA,

2018

Iﬁr

Tomb Raider - akcja, USA,
2018. Lara Croft jest corka
podréznika, ktéry zniknat,
gdy dziewczyna miata
kilkanascie lat. Pewnego
dnia Lara zostawia

wszystko za soba i udaje sie

w ostatnie znane miejsce
jego pobytu, poszukujac
$ladéw ojca.

00:35 Hurt Locker. W putapce

wojny - akcja, USA, 2008.

: 03:05 Taki jest Swiat - przeglad

wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne

i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

04:00 Menu na miare - program

kulinarny

04:35 Z archiwum poligji
$05:00 Dyzur - serial medyczny

20:00 Harry Potteri kamien  :
: filozoficzny - przyg., USA, :
WIk. Bryt., 2001. Tytutowy

05:00 Szkota - program

obyczajowy

£06:05 Wiza na mitos¢ - serial

paradokumentalny

07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

07:30 Mdj przyjaciel delfin

- przyg., USA, 2011

£09:50 Ten moment - program

opowiada o ludziach

odmienity ich los.

10:25 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$16:15 Kopciuszek:

Roztariczona historia
- kom., USA, Kan., 2008.
Wspdtczesna wersja bajki
ze Swietng muzyka

i pokazami tanecznymi.

£ 18:05 Lemur zwany Rollo

-kom., Wik. Bryt., USA,
1997. Willa zmienita prace
- ma udac sie do Londynu

i zostac dyrektorem ogrodu :

zoologicznego.

bohater to osierocony
chtopiec.. ktdry w dniu
swoich jedenastych urodzin :
dowiaduje sie, ze posiada
unikalna, magiczna moc.

£23:15 Batman: Poczatek

- przyg., USA, 2005. Bruce
Wayne znika z Gotham

i podrozuje po Swiecie,
szukajac sposobow walki
z niesprawiedliwoscia.

02:10 Zbrodnie z pierwszych

stron gazet - serial
dokumentalny, USA

:03:10 Nagi Instynkt

Przetrwania: Elita
- reality show

04:10 Druga strona medalu

- talk-show
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06 00 Galileo - ciekawostki

popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
naukii techniki. 11:00 Salon
pieknosci - kom., USA, 2005.
Szef eleganckiego salonu
pieknosci, posuwa sie o krok
za daleko... 13:10 Ninja
Warrior Polska

15 00 STOP Drogéwka - serial
i chwilach, ktére na zawsze :

policyjny 17:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Para do Gara. Ona
mowi, on gotuje. - program
rozrywkowy, ktérego
gospodarzem jest Mateusz
Gessler

21 :00 Gwiazdy Kabaretu 22:00

Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:00 Stan
oblezenia - akcja, USA, 1998.
W Ameryce narasta fala
islamskiego terroryzmu...
02:25 Disco Polo Life 03:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

£ 09:55 Stowo zycia 10:00 Inf,dnia

10:15 Retrospekcja 10:20
Marianie w Kazachstanie 10:40
Polski Punkt Widzenia 11:00
Kropelka radosci 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Inf. dnia 12:20
Podréz Apostolska Franciszka do
Mongolii 13:20 Ocali¢ od za-
pomnienia 13:30 Msza $wieta
14 30 Przeglad Tygodnika
Niedziela” 14:35 Podr6z
Apostolska Franciszka do
Mongolii 15:30 Wierze w Boga
15:45 Swiety na kazdy dzier
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL
17 00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie 18:00
Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 W naszej Rodzinie 19:25
Swiety na kazdy dzied 19:30
Mannaz Nieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnogorski

NIEDZIELA . 3 wrzesnia m POLSAT TVP Kultura TV Puls m
TVP 1 TVP 2

05 05 Sprawa dla reportera

$06:00 Stownik polsko@polski

$06:25 wojsko-polskie - reportaz

:06:55 Stowo na niedziele

i - Wspétpracownicy
kusiciela

:08:00 Tydzier

:08:30 Zakochaj sie w Polsce
£ 08:55 Nad Niemnem

: 11:00 Swieto Dzigkczynienia
za Plony - Dozynki
Jasnogorskie - relacja

$14:10 Z pamieci - Pola Negri
; - felieton

:14:20 Komisarz Alex - serial

: krym.

:15:15 Polskie drogi

:17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:35 Wiesz czy nie wiesz?

: - teleturniej

:18:40 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

.rfg Ellwiapomosa

€}

iEE{) Wiadomosci

:19:50 Siatkéwka mezczyzn

- Mistrzostwa Europy,

Skopje - Polska-

H -Macedonia Ptn.

:22:20 Strefa starcia - program

publicystyczny

$23:00 Zakochana Jedynka

H - Pefnia zycia - obycz.,
WIk. Bryt., 2017. Robina

Cavendish niespodziewanie :

zapada na zdrowiu. Ma

zaledwie 28 lat i dowiaduje

sie 0 nieuleczalnej
chorobie, polio.

01:05 Kurier - sens., Polska, 2019.

Historia szpiegowska,

inspirowana misja Jana

Nowaka-Jeziorariskiego
:03:05 Jaka to melodia?
$03:55 Z pamieci - Pola Negri
: - felieton

$13:30 Migdzy ziemig a niehem :
:16:15 Tak to leciato!

yAE\[)Uktad - kryminat,

£05:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

§07 00 Dla niestyszacych - M jak :

mitos¢

:07:55 Pytanie na sniadanie
H ) £11:30 The Voice of Poland
:07:00 Transmisja Mszy Swigtej :

- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne

$14:00 Familiada - teleturniej
:14:35 Koto fortuny - teleturniej :
:15:15 Szansa na sukces.

Eurowizja Junior 2023
- widowisko muzyczne

- teleturniej muzyczny

£17:15 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
:18:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$20:00 Postaw na milion

- teleturniej

WIk. Bryt., USA, 2013.
Skomplikowany proces
zamachowca przybiera
nieoczekiwany obrét.
Wszystkim grozi
$miertelne
niebezpieczenistwo.

22:50 Kino bez granic- Blue
H Jasmine - komediodramat, :

USA, 2013. Gtowna
bohaterka, Jasmine, leci

do San Francisco. Przez caty :
podréz zagaduje do
siedzacej obok starszej
pani, ktéra wyraznie meczy
jej paplanina.

00:40 Samotnos¢ w sieci

- obycz., Polska, 2006

03:00 Paryz moze poczekac

-kom., Japonia, USA, 2016

PTYT MasterChef - program

$05:45 Uwaga! - program interw.
06 00 Tom i Jerry Show
- animacja animowany
06 50 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy :
07 45 Dzieri Dobry TVN - mag.
11 :30 Kobieta na kraricu
$wiata - program Martyny :
Wojciechowskiej

: :12:10 Co za tydzieri - magazyn

rozrywkowy

$12:40 Top Model - program

rozrywkowy
: 14:25 Komedia matzeriska
- kom., Polska, 1993. Marla
kobreta wyksztatcona,
whadajaca czterema
jezykami, ma do$¢
domowej haréwki,
wymagajqcego meza
i niezno$nych pociech.
16 35 Planeta singli Il - kom.,
Polska, 2018

$19:00 Fakty
:19:25 Sport; Pogoda
:19:45 Uwaga! - program interw.

kulinarny
21 :35 Szadz - serial, Polska

22 40 8 rzeazy, ktorych nie

wiecie o facetach - kom.,
Polska, 2022. Przyjazd
tesciowej z USA oraz

zemsta odrzuconej kobiety

moga doprowadzi¢ do
prawdziwego korica
$wiata...

£ 00:30 Kuchenne rewolugje
samolotem z Nowego Jorku :
:01:40 Smier¢ Diany: dwa

- pr. kulinamno- rozrywkowy

Sledztwa

£02:40 Szpital - program obycz.
:03:40 Uwaga! - program interw.  }

03 55 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

: 04 25 Recepta na stary dom

- program edukacyjny
04 55 Jak to jest zrobione

06 00 Nowy dzier z Polsat
News

£08:30 Hotel Transylwania
:10:30 Pogromcy duchéw.

Dziedzictwo - kom.,
horror, USA, 2021

:13:20 Kevin sam w domu

-kom., USA, 1990.

£15:35 Twoja Twarz Brzmi

Znajomo - program
muzyczno-rozrywkowy

17:40 Slubne pogotowie

Izabeli Janachowskiej
- poznajemy historie par,
ktdre zdecydowaty sie na
to, by stana¢ na slubnym
kobiercu.

18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

£19:20 Sport; Pogoda
:19:30 Paistwo w Paristwie

- program interwencyjny

£20:00 Letnia Klinika Skeczow

Meczacych Kielce 2023

£22:10 Tesciowie - serial

komediowy

Resident Evil:
Retrybugja - Niemcy,

Kan., USA, Fran., WIk. Bryt,,

2012. Smiercionosny
T-wirus stworzony przez
korporacje Umbrella
rozprzestrzenia sie po
catym globie przemieniajac
ludzi w zastepy zombie.

01:15 Holmes i Watson - USA,

Kan., 2018. Detektyw
Sherlock Holmes i dr John
Watson badja sprawe
tajemniczego morderstwa
w Patacu Buckingham.

£03:05 Zjedz Kambodze

- program podrdzniczo-
-kulinarny

 03:35 Swiat wedtug Kiepskich
04:45 Disco Gramy - program

muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06 50 Starszy pan. I'm sorry

- widowisko muzyczne

07:40 Reminiscencje z Opola

- koncert

08:00 Msza z Kosciota polsko-

katolickiego w todzi

09:05 Martha Argerich

- Herbert Blomstedt
i Lucerne Festival
Orchestra - koncert

£ 10:40 Wszystkie stworzenia

duze i mate - serial kom.,
Wik. Bryt., 2021

11:40 Przygody Gapiszona

- film anim.

£12:30 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny

13:10 Panienki z Rochefort;

musical, Franc., 1967

15:25 Wedrowiec Polski

- Warmia - rep.

$16:05 Alternatywy 4 -serial
: 17:15 Niedziela z... dubbingiem :
- Stynny najazd niedzwie- :

dzi na Sycylie - Pszczétka
Maja - serial anim.

20:00 Zniewolony - dram. hist.,
WIk. Bryt., USA, 2013 ®
22:25 Informacje kulturalne

: 22:55 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny

£ 23:30 Fado. Glos Lizbony - dok.,

Port., 2020

£ 01:15 Kino kratkich filmow
H -Vendetta - Bruk - anim. :
£ 01:55 Swiatto miedzy

oceanami - dram., Nowa
Zelandia, Wlk. Bryt., USA,
2016 ®

04:15 Legendy Rocka

- Kalifornijska scena
muzyczna California
Scene - dok., WIk. Bryt.,
2021

04:50 Legendy Rocka

- Bluegrass Bluegrass
- dok., WIk. Bryt,, 2021

550 Kobra - oddziat
specjalny

07:50 Przyjaciel gangstera

- kom., Franc., Whochy,
2003. Pewnego dnia drogi
Quentina i Ruby'ego
schodza sie we wspdlnej

celi wieziennej na oddziale

dla psychicznie chorych...

09:45 Zawieszeni na drzewie

-kom., Franc., 1971.
Niezawodny Louis de Funés
w akgji...

$11:40 Dwa miliony dolaréw

napiwku - kom., USA,
1994

§ 13:40 Agentka spejalnej H
: troski - kom., Franc, 2016 :
: 15:50 Przyczajony tygrys,

ukryty smok - akcja,
Chiny, USA, Tajwan,
Hongkong, 2000. Epickie
widowisko nagrodzone
czterema Oscarami.

: 18:25 Hot Shots! - kom., USA,
: 1991

pLIHI[IWykidajto - akcja, USA,

sie w role mistrza karate,
ktéry podejmuje prace
ochroniarza

w matomiasteczkowej
dyskotece.

: 22:15 Niezniszczalni - akgja,

USA, 2010

00:35 Kamdesh. Afgariskie

piekto - akcja, USA, 2019.

Stacjonujacy w matej bazie

oddziat amerykariskich
zotnierzy, staje sie celem
zmasowanego ataku ze
strony talibskich
rebeliantow.

02:55 Dyzur - serial medyczny
§ 04:05 Taki jest $wiat - przeglad

wydarzer z catego globu.

: £ 05:00 Nash Bridges - serial
$05:15 Podroze z historig - dok. :

kryminalny

1989. Patrick Swayze wciela :

£ 05:00 Szkota - program obycz.
:06:05 Wiza na mitos¢ - serial
: 07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

§07:30 Maska - kom., USA, 1994.

Pewnego dnia kolega

z pracy namawia Ipkissa na

wypad do nocnego klubu.
To poczatek przygody...

£09:40 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$ 14:35 Nie kiam, kochanie
: - kom., Polska, 2008. Mtoda :

i wrazliwa Ania (Marta
Imuda Trzebiatowska) ma
tylko jedno marzenie:
poznac wreszcie mezczyzng, :
ktdry ja pokocha.

: 16:45 Harry Potter i kamien  :
: filozoficzny - przyg., USA, :
Wik. Bryt, 2001. Tytutowy

bohater to osierocony
chtopiec .. ktdry w dniu

swoich jedenastych urodzin :

dowiaduije sig, ze posiada
unikalna, magiczng moc.

pIiHi[}Jurassic World - przyg.,
USA, 2015. Zgodnie
Zmarzeniem swojego
pomystodawcy, budowa
parku dinozaurow dochodzi
do skutku. Zjezdzaja sie
turysci z catego Swiata.

 22:40 Dziewczyna w czerwonej

pelerynie - przyg., USA,
Kan., 2011. Przez lata
mieszkaricy Daggerhorn
utrzymywali zawieszenie
broni z wilkofakiem...

£ 00:45 Bekarty - kom., USA,

2017. Bracia Kyle i Peter

dorastali w przekonaniu, ze :

ich ojciec zmart, gdy byli
jeszcze dziedmi...

£03:00 Zbrodnie z pierwszych

stron gazet - serial dok.

03:55 Nagi Instynkt

Przetrwania: Elita

06 00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 07:00
Tajemnice apostotow 08:00
Covidowi zwyciezcy 09:05
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
naukii techniki.

11 :05 Garfield 12:50 Mow mi

Vincent 15:00 Czasy
ostateczne: Pozostawieni
17:20 Ja$ Fasola - kom. 18:00
towcy skarbéw. Kto da wiecej
20:00 Para do Gara. Ona
méwi, on gotuje. - program
rozrywkowy
21 :00 American Pie - kom.,
USA, 1999 23:00 Seks,
historia najnowsza 00:00
Powr6t do przesztosci - serial
00:30 Nowe wierzenia i stare
sekty 01:30 Smierc na 1000
sposobdw 02:25 Disco Polo
Life 03:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

V Trwam

£ 09:00 Prymas Stefan Wyszynski

09:10 Spotkanie z Magdalena
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:30 Z Parlamentu
Europejskiego 09:55 Przeglad
Tygodnika, Niedziela” 10:00
Podréz Apostolska Franciszka do
Mongolii 12:05 Stowo zycia
12:10 Swiety na kazdy dzier

12 15 Papiez Polak do Rodakéw
12:35 Nedzarz i madame 14:40
Drzwi do lasu 15:00 Wies - to
tez Polska 16:00 Inf. dnia 16:10
Koncert zyczen 16:45 Jej misja
trwa 17:00 Zostan Zotnierzem
RP17:30 S6l Ziemi

17:55 Kartka z kalendarza

- Powstanie Warszawskie 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Swiety na kazdy dzieri 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Krétka Historia Zbawienia - Bog
spotyka sie z cztowiekiem 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia
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: 04:50 Klan - telenowela

: 05:15 Dziedzictwo - serial
$06:05 Serial fabularny

1 07:00 Transmisja Mszy Swietej :
:07:30 Studio Raban - -magazyn :
:08:00 Wiadomosci

: 08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne

: 08:30 Pogoda poranna

08:40 Ranczo - serial obycz.

: 09:40 Komisarz Alex - serial

krym.

£ 10:40 Ojciec Mateusz - serial
: 11:25 Korona krélow.

Jagiellonowie
- telenowela hist.

£ 12:00 Wiadomosci

: 12:10 Agrobiznes; Agropogoda :
: 12:35 Magazyn Rolniczy
:12:50 Natura w Jedynce

- Seszele. Wyspa D'Arros
- dok., Szwajc., 2014

£ 14:00 Serial fabularny
: 15:00 Wiadomosci; Pogoda

ALARM! - magazyn

:15:35 Gra stow. Krzyzowka
:16:05 Dziedzictwo - serial

: 17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

:17:55 Klan - telenowela

: 18:25 Lesniczowka - serial obycz.
:19:00 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci

$20:05 Pogoda; Sport

$20:15 ALARM! - magazyn
:20:30 Korona krélow.

H Jagiellonowie - telenowela
§21:10 Teatr Telewizji

- Pierwsza lepsza

£ 22:30 Zawsze blisko ludzi - dok.
: 23:35 Balans bieli - magazyn
£00:15 Bitwa o Midway - dram.

wojenny, USA, 1976

%02 :35 Petnia zycia - obycz., Wik. :
: 3 04:30 Rodzinka.pl - serial kom.

Bryt, 2017

: 04:45 Klan - telenowela

: 05:15 Dziedzictwo - serial
$06:05 Serial fabularny _

1 07:00 Transmisja Mszy Swietej
107:30 Kosciot z bliska

£ 08:00 Wiadomosci

: 08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne

: 08:30 Pogoda poranna

: 08:40 Ranczo - serial obycz.
:09:45 Komisarz Alex - serial krym.
: 10:40 Ojciec Mateusz - serial

: 11:25 Korona krélow.

Jagiellonowie
- telenowela hist.

£ 12:00 Wiadomosci

: 12:10 Agrobiznes; Agropogoda
: 12:35 Magazyn Rolniczy

: 12:55 Natura w Jedynce - Strus :

- zycie w biegu - dok.,
Austria, 2015

£14:00 Serial fabularny
: 15:00 Wiadomosci; Pogoda
:15:20 ALARM! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej

:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress

:17:20 Jaka to melodia?

:17:55 Klan - telenowela

:18:25 Lesniczowka - serial obycz.
:19:00 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci

:19:50 Siatkéwka mezczyzn

- Mistrzostwa Europy,
Skopje - Polska-Dania

22:10 Film dokumentalny
$ 23:20 Resortowe Dzieci - rep.
§23:50 Magazyn Sledczy Anity

Gargas

£ 00:30 Dobroczyica - fab, USA,

2015

£ 02:10 Serial fabularny
§ 04:00 Notadje - prof. Jozef

Stasinski. Ten polski
wrzesien 1939 - dok.

05:00 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£05:30 M jak mitosc - serial
:06:20 Klasztorne smaki

wedtug Remigiusza
Raczki - Bernardyni
z Lezajska - magazyn
kulinarny

: 06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
£ 07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

: 10:45 Pytanie na $niadanie

: 11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

£12:30 Koto fortuny - teleturniej
$13:15 Akacjowa 38 - serial
: 14:05 Va Banque - teleturniej
: 14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£15:05 Krok od Nieba
: 16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej

: 17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

: 18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial
:19:35 Barwy szczescia

: 20:45 Kulisy serialu,M jak

mitosc”

£20:55 M jak mitos¢ - serial
§21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

22:35 Bazar de la Charite

- serial kostiumowy, Franc.

§ 23:40 Gdzie jestes, Bernadette?

- kom., USA, 2018

01:40 0 mnie si¢ nie martw

- serial komediowy TVP

02:40 Blue Jasmine

- komediodramat, USA,
2013

05:05 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$05:35 M jak mitos¢ - serial
:06:30 temkowska watra - rep.
$06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
£ 07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

£10:40 Pytanie na $niadanie

: 11:15 Program publicystyczny :
:11:50 Dla nles%yszqcych i

- Barwy szczescia

$12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

15:05 Krok od Nieba
: 16:00 Koto fortuny - teleturniej

: 16:35 Familiada - teleturniej

$17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

£18:00 Panorama
: 18:20 Va Banque - teleturniej
: 18:45 Akacjowa 38 - serial

Barwy szczescia - serial
obyczajowy

£ 20:45 Kulisy serialu,M jak

mitos¢”

£20:55 M jak mitos¢ - serial

- serial

21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

22:35 Bazar de la Charite
i - serial kostiumowy, Franc. }
§23:40 Wspomnienie lata

- obycz., Polska, 2016.
Obraz zmagajacej sie

zsamotnoscig i spragnionej :

uczucia mtodej kobiety,

widziany z perspektywy jej : H

nastoletniego syna.

01:20 Gdzie jestes, Bernadette7

- kom., USA, 2018

03:20 (zyste rece - dok., USA,

2019

04:25 Rodzinka.pl - serial kom.

:05 :30 Uwaga! - program interw.
05 50 Ukryta prawda - program
£ 08:40 Malanowski i Partnerzy

obyczajowy
06 40 Doradca smaku
- Racuchy zricotty na

06 50 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinamo-rozrywkowy :

£ 07:45 Dzier Dobry TUN

- magazyn

11 :55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£ 14:05 Szpital - program obycz.
:15:10 Ten moment - program

obyczajowy
15 :45 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinaro-rozrywkowy :

: 16 50 Detektywi - program

$17:55 Ukryta prawda - program
9:00 Fakty
19 40 Sport; Pogoda

:19:55 Uwaga! - program interw.

0:10 Doradca smaku - program :
kulinarny

£20:15 Na Wspolnej - serial

obyczajowy, Polska

Milionerzy - program
: rozrywkowy
: 21:35 Pati - serial
: fabularyzowany
£ 22:40 Komedia matzeriska
-kom., Polska, 1993. Maria,

kobieta wyksztatcona,
whadajaca czterema
jezykami, ma dos¢
domowej haréwki,
wymagajacego meza
i nieznosnych pociech.

£ 00:45 Szads - serial, Polska

:50 Co za tydzier - magazyn
rozrywkowy

H £02:20 Dowody zbrodni - serial

krym., USA

'03 :20 Szpital - program

obyczajowy

: 04:20 Nauka jazdy - program
:04:50 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

05:30 Uwaga! - program

interwencyjny
obyczajowy

kulinarny

:06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarmo-
-rozrywkowy

£ 07:45 Dziefi Dobry TVN

- magazyn

obyczajowy

14:05 Szpital - program obycz.
:15:10 Ten moment - program

obyczajowy

:15:45 Kuchenne rewolucie  :
; - pr. kulinarno-rozrywkowy :
:16:50 Detektywi - program
:17:55 Ukryta prawda - program
:19:00 Fakty

:19:40 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga! - program interw.
:20:10 Doradca smaku - program

kulinarny

Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

£ 20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

£21:35 $lub od pierwszego

wejrzenia - reality-show

-show

3:45 Superwizjer - program

0:20 Pati - serial
fabularyzowany

01:20 Dowody zbrodni - serial

krym., USA

2:20 Najwieksze polskie
katastrofy - program
dokumentalny

: 03:20 Szpital - program obycz.

4:20 Nauka jazdy - zobaczymy
perypetie kandydatow na
kierowcéw

04:55 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

 06:00 Nowy dzieri z Polsat

News

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
stono - program kulinamy
:10:40 Dlaczego ja? - serial

- program obyczajowy

paradokumentalny?

§ 11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program

informacyjny

£ 13:20 Interwengja - magazyn

reporteréw

§ 13:40 Trudne sprawy - program

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny?

15:50 Wydarzenia - program

informacyjny

16:10 Pogoda
s 16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

$16:30 Na ratunek 112
: 17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny

Pierwsza mito$¢ - serial
obycz.

£ 18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

£ 19:25 Gos¢ Wydarzen

- rozmowa dnia

:19:45 Sport; Pogoda
:20:05 Doda. Dream Show
:21:05 MEGA HIT - Dzien

Niepodlegtosci.
Odrodzenie - akgja, SF,
USA, 2015

£23:50 W cywilu - akgja, USA,

2006

01:50 Bez hamulcow
:03:40 Zjedz Kambodze

- program podrdzniczo-
-kulinarny

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
: 04:40 Disco Gramy - program

muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

$06:00 Nowy dzieri z Polsat News
:08:40 Malanowski i Partnerzy :
05 50 Ukryta prawda - program :
$09:40 Sekrety rodziny
£ 06:40 Doradca smaku - program

- serial kryminalny

- program obyczajowy

£ 10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

$ 11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$12:50 Wydarzenia

$13:20 Interwencja - magazyn
:55 Ukryta prawda - program
13:40 Trudne sprawy - program

reporteréw

obyczajowy

§ 14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

15:50 Wydarzenia - program

informacyjny

$16:10 Pogoda
: 16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

$16:30 Na ratunek 112
: 17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny

: 18:00 Pierwsza mitosc - serial

obycz.

Wydarzenia - program
informacyjny

£19:25 Gos¢ Wydarzen

- rozmowa dnia

:19:45 Sport; Pogoda
H :20:05 Ninja Warrior Polska

: 22:40 Kuba Wojewodzki - talk- :

: :22:10 Safe House - akcja, USA,

- program rozrywkowy

Japonia, 2012. Kryjéwka
zdrajcy Foresta oraz
ochraniajacego go agenta

Matta zostaje zaatakowana

przez brutalnych
najemnikow.

00:50 Dzieri Niepodlegtosci.

Odrodzenie - akgja, SF,
USA, 2015

03:30 Nasz Nowy Dom - serial

obyczajowy

: 04:40 Disco Gramy - program

muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

$08:50 Informacje kulturalne
09:25 Straszne skutki awarii

$18:20 Krafftéwna w krainie

18:50 Stawka wigksza niz

£ 23:50 Kino Mocnych Wrazen

£ 08:00 Niedziela z...

dubbingiem

telewizora - kom.,
(zechostow., 1969

11:00 Wszystkie stworzenia ~ :
duze i mate - serial kom., :

Wik Bryt, 2021

£12:00 Reiyserzy - Robert

Aldrich - dok., WIk. Bryt.,
2018

13:00 Przygody Gapiszona

- film anim.

13:35 Urodzeni artysci - Aligja

i Grzegorz Bral - rep.

$14:15 Informacje kulturalne
: 14:45 Napisane zycie. Wistawa :
: $16:00 Kurierzy - ktos zamowit

dostawe drabiny. Na migjscu :

Szymborska - dok.

£15:55 Retro kino - Pigkna

miynarka - film

H kostiumowy, Whachy, 1955
: 17:40 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny

czaréw - dok.

Kino_Mo(nych Wrazen
-Pachnidto: Historia
mordercy - dram., Niemcy, :

2007. Historia cztowieka
obdarzonego genialnym
wechem, ktory pragnie
stworzy¢ najpiekniejsze
pachnidto na $wiecie. Aby

to 0siagna¢ nie zawaha sie H
:00:05 Snajper: Duch

zosta¢ morderca.

22:35 Informacje kulturalne  :
:23:05 Zywot Mateusza - dram., :

Polska, 1967. Bohaterem
jest Mateusz - cztowiek
nadwrazliwy, przez
otoczenie uznawany za
pétgtowka.

WIk. Bryt, USA, 2013 @

04:45 Informacje kulturalne
$05:35 Afisz kulturalny ekstra

08:15 Wedrowiec Polski

- Warmia - reportaz

: 08:55 Informacje kulturalne
09:25 ABC mitosci - kom.,

Polska, 1935

£ 11:00 Polskie drogi - serial woj.
12:40 Wydarzenie aktualne
:13:05 Legendarne

hollywoodzkie pary
- Clark Gable i Carole
Lombard - dok., WIk.

Bryt, 2019

$14:15 Krafftéwna w krainie

czaréw - dok.

£ 15:50 Informaje kulturalne
:16:15 Braciszek - dram. biograf., :

Polska, 2007. Pierwowzorem :
: 12:00 Zaklinaczka duchéw

postaci braciszka jest stuga
bozy, franciszkanin, brat
Alojzy Kosiba -, Alojzeczek’, :
kwestarz i jatmuznik

£18:10 Res Poloniae - 0 Polsce

z oddali - lize Kunga-
-Melgaile - rozmowa

zycie - serial wojenny

Praski Reytan - spektakl
teatralny, Polska, 2023

: 21:30 Informagje kulturalne

: 22:00 Lekkie obyczaje - Po :
tamtej stronie - fab,, Fin., :

:22:00 Blitz - akgja, Wik. Bryt.,

Niemcy, 2017 ®

- Pachnidto: Historia

mordercy - dram., Niemcy,

2007. Historia cztowieka
obdarzonego genialnym
wechem, ktéry pragnie
stworzy¢ najpiekniejsze
pachnidto na $wiecie. Aby
to 0siagna¢ nie zawaha sie
zosta¢ morderca.

02:25 iywot Mateusza - dram.,

Polska, 1967.

: 04:00 Informacje kulturalne
: 04:30 Teledyski
$05:30 Afisz kulturalny ekstra
$05:45 Kultura 2

£ 05:50 Kobra - oddziat

spegjalny - serial
kryminalny

06:00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial
kryminalny

: 08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

£09:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

:10:00 Zbuntowany aniot - serial

obyczajowy

£ 12:00 Zaklinaczka duchow

- serial fabularny

$14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

okazuje sig, ze to mtoda
dziewczyna, Lena, ktdra
przy pomocy drabiny chce
si¢ ewakuowac przez okno.
8:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

Cobra - akgja, USA, 1986.
Trzymajacy w napieciu

thriller, w ktérym wszystko

moze sie wydarzyc!

$21:50 kzy stoica - akqja, USA,
2003. Monica BellucciiBruce
Willis za wszelka cene bed :

prébowali uratowac
nigeryjskich uchodzcow.

wojownika - akgja, USA,
2016. Dwaj snajperzy
zostaja przydzieleni do
ochrony gazociagu.

kryminalny

£ 03:05 Lombard. Zycie pod
:00:35 Scena muzyczna - koncert
£02:20 Zniewolony - dram. hist.,

zastaw - paradokument

wydarzer z catego globu.

£05:00 Nash Bridges - serial

kryminalny

 06:00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial

08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - Do lombardu
przychodzi matzedstwo,
ktdre prébuje réznych
metod, zeby podsyci¢

-z jakiego powodu?

09:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

0:00 Zbuntowany aniot
- Bernardo pokazuje
Angelice zdjecie Federico.
Ojciec Manuel i Matka
Przetozona robig wszystko,
by nie zobaczyta go Mili.

- serial fabularny

: $ 14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

$16:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

8:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Zemsta Sokota - akcja,
USA, 2015. Byty zotnierz
przenosi sig do brazylijskich
slumséw, aby dokonac
zemsty.

Franc., USA, 2011. Brant

(Jason Statham) oraz Nash
z0staj oddelegowani, aby :

znalez¢ seryjnego
morderce, ktdry atakuje
funkcjonariuszy policji.

£00:00 Mechanik: Czas zemsty

- akgja, USA, Niemcy, 2005

: 01:55 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

:02:55 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

£03:55 Dyzur - serial medyczny
4:20 Menu na miare - program
£ 04:20 Druga strona medalu

kulinarny

05:00 Nash Bridges - serial

2:05 Dzielnica strachu - serial

$04:50 Szkota - program obycz.
$06:45 Szpital - program obycz.
$07:45 Ukryta prawda

10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy

£ 11:50 Mamma mia! - w kazdym

odcinku poznamy pare,

ktora przez kilka dni bedzie

gosci¢ w swoim domu
tesciowa.

12:50 Szpital - program obycz.
:13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

15:50 Ukryta prawda
:16:55 Szpital - pacientem

doktora Roberta Szewczyka :
jest 45-latek z podejrze-
niem zawatu serca.

§ 17:55 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - program ’

Batman: Poczatek

- przyg., USA, 2005. Bruce
Wayne znika z Gotham

i podrozuje po Swiecie,
szukajac sposobéw walki
z niesprawiedliwoscia

i sprawienia, zeby ci, ktérzy

zeruja na strachu innych,
sami zaczeli sie bac.

23:55 Dziewczyna w czerwonej

pelerynie - przyg., USA,
Kan., 2011. Przez lata
mieszkaricy Daggerhorn
utrzymywali zawieszenie

broni z wilkotakiem. Bestia

zmienita jednak zasady

02:05 Hotel Paradise - program
: 03:05 Zbrodnie z pierwszych
4:20 Taki jest Swiat - przeglad

stron gazet - serial
dokumentalny, USA

04:00 Druga strona medalu

- talk-show

£ 04:50 Szkota - do szkoty

przyjezdza grupa uczniéw
Zzagranicy na wymiane
miedzyszkolna. Jeden

znich, Kevin, wpada w oko

Patrycji.

06:45 Szpital - Karetka wiozaca
erotyczny ogien w zwigzku

do szpitala dziewczynke,
ktdra uczestniczyta
w wypadku drogowym.

07:45 Ukryta prawda
:10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy

§ 11:50 Opowiesci matzeniskie

- program obyczajowy

12:50 Szpital - program obycz.
:13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

§ 14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

£15:50 Ukryta prawda
: 16:55 Szpital - program obycz.
: 17:55 Opowiesci matzenskie

- program obyczajowy
o

Hotel Paradise - reality
show

18:55 Ukryta prawda

7 =

$21:00 Na wiasna reke - sens.,

USA, 2002. Na oczach
Gordona Brewera (Arnold
Schwarzenegger)

w zamachu
terrorystycznym ging jego
zonai syn. Gordon
postanawia sam odnalez¢
autoréw zamachu

 23:30 Topielisko - horror, USA,

2019

01:15 Hotel Paradise - program :
:02:20 Zbrodnie z pierwszych

stron gazet - serial
dokumentalny, USA

03:20 Nagi Instynkt

Przetrwania: Elita
- program

- talk-show

£ 06:00 Straznik Teksasu - ilm

akcji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitosc - serial
obycz. 09:50 towcy Skarbow.
Kto da wigcej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi

w Akgji - serial krym.

13 55 STOP Drogéwka - serial

policyjny 15:55 Policjantki

i Policjanci - serial paradok.
17:00 Pom6z mi 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00
Love Island. Wyspa mitosci

22 00 Krejzi Patrol 23:05 Lot 93

zNewark 01:00 Fabryka
jedzenia - program pokazujacy
kolejne etapy produkgji
Zywnosci 02:00 Smier¢ na
1000 sposobdw 02:30
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie

B 09 15 Stowo zycia 09:30 Moja

katolicka rodzina 09:55 Swiety
na kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Podroz Apostolska
Franciszka do Mongolii 11:00
Mocarz pokory 11:20 Stan
Bezpieczenstwa Pafistwa 11:30
Polskie dziedzictwo 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia

12 20 Wyrwani z ulicy 13:05
W sadeckiej krainie 13:30 Msza
$wieta 14:30 Lalka 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow
16:55 Swiety na kazdy dzier

17 00 Swiadkowie 17:30 Spotkanie

Rodziny Radia Maryja w parafii
pw. $w. Jana Kantego 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Historia 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode

w Polske i Swiat 22:30 Kaptan
23:00 Filmowe zyciorysy

06:00 Straznik Teksasu - film

akcji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obycz. 09:50 Lowcy Skarbow.
Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi

w Akgji - serial krym.

13 55 STOP Drogéwka - serial

policyjny 15:55 Policjantki

i Policjandi - serial paradok.
17:00 Pom6z mi 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

H 21 :00 Love Island. Wyspa mitosci

22:00 Krejzi Patrol 23:05
System - krym., USA, 2015
02:00 Smier¢ na 1000
sposobow 02:30 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:50
Trans World Sport 2023 03:55
SuperLudzie 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09 55 Swiety na kazdy dzied 10:00

Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy 10:45 Zew natury
11:05 Mocni w Wierze 11:35
Stowo zycia 11:40 Ma sie
rozumiec 11:50 Swiety na kazdy
dziei 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Filmowe zyciorysy
13:00 Pielgrzym Mitosci

13 30 Msza $wieta 14:30

Niewizerunkowy 15:00 Lesni
mocarze 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mamg 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 16:55 Zycie wedtug
Swietego Jana Pawta Il

17 10 Prosto o gospo-darce 17:30

Zostari Zotnierzem RP 17:55
Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Swiety na kazdy
dzien 19:30 Kazdy maluch to
potrafi 19:45 Modlitwa z udzia-
fem dzieci 20:00 Inf. dnia
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4:50 Klan - telenowela

5 Dziedzictwo - serial

5 Serial fabularny

0 Transmisja Mszy Swietej

7:30 Zrujnowani,
odbudowani - magazyn

8:00 Wiadomosci

:10 Kwadrans polityczny

: 08:25 Informagje kulturalne

:08:30 Pogoda poranna

8:40 Ranczo - serial obycz.

:10:35 Ojciec Mateusz - serial
:11:25 Korona krélow.

$12:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

12 50 Natura w Jedynce

-Wydra - powrét legendy :
: - dok., Niderl., 2021
:14:00 Serial fabulamy
:15:00 Wiadomosci

(ER 1 ALARM! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
6:05 Dziedzictwo - serial
6:50 Siatkowka mezczyzn
H - Mistrzostwa Europy,
Skopje - Polska-
-Czarnogéra
£19:00 Jeden z dziesieciu
: - teleturniej
$19:30 Wiadomosci
0:05 Pogoda; Sport
0:15 ALARM! - magazyn
:20:30 Korona krolow.

Jagiellonowie - telenowela

$21:10 Program publlcystyczny
2:20 22 Jump Street - kom.
kryminalna, USA, 2014
0:25 Trener - dok.

£01:30 Tajemnice rodu

: Valentow - serial obycz.
$03:35 wojsko-polskie - reportaz

CZWARTEK -

:09:40 Komisarz Alex - serial krym.

05 00 Na sygnale - serial

35 M jak mitosc - serial

25 Pozyteczni.pl - magazyn
55 Rodzinka.pl - serial kom.
30 Pytanie na sniadanie

:10:45 Pytanie na $niadanie
: 11:15 Zaginione-odnalezione

- ,Oftarz mariacki Wita
Stwosza” - Obraz
Krzysztofa
Lubienieckiego ,Portret
mezczyzny” - mag.

£11:50 Dla niestyszacych
Jagiellonowie - telenowela :
:12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:35 Na sygnale - serial :
:15:05 Krok od Nieba- serial krym. :
:20:15 Na Wspdlnej - serial

- Barwy szczescia

16:00 Koto fortuny - teleturniej

: 16:35 Familiada - teleturniej
: 17:15 Zakazany owoc - serial
:18:00 Panorama

1IVa Banque - teleturniej

:18:45 Akacjowa 38 - serial
:19:35 Barwy szczescia - serial
:20:45 Przepis dnia

:20:55 Na dobre i na zte - serial
:21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

22:35 Bazar de la Charite
H - serial kostiumowy, Franc. }
$23:40 Czlowiek sukcesu

- dram., USA, 2009. Akgja
filmu rozpoczyna sie
w momencie, gdy 54-letni

Ben Kalmen, whasciciel sieci :

salonéw samochodowych
udaje sie na kontrolne
badanie medyczne.

01:25 Bolivar - serial kostium.
$02:25 Jack Lemmon :
i - nieprzecigtny Everyman :

- dok., Franc., 2019

$03:30 Echo serca - serial

rzes

05 15 Dziedzictwo - serial
6:05 Serial fabularny
$07:00 Transmisja Mszy Swietej
7:30 Dobre historie - magazyn
8:00 Wiadomosci
8:10 Kwadrans polityczny
8:25 Informagje kulturalne
: 08:30 Pogoda poranna
1 08:40 Ranczo - serial obycz.
9:40 Komisarz Alex - serial krym.
0:40 Ojciec Mateusz - serial
1:25 Korona krélow.

Jagiellonowie
: - telenowela hist.
:12:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes; Agropogoda :
2:35 Magazyn Rolniczy
2:55 Natura w Jedynce

- Uwybrzezy Nowej
; Zelandii - serial dok.
: 14:00 Serial fabularny
5:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
5:20 ALARM! - magazyn

iEEE) Gra stow. Krzyzowka
:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress; Pogoda
7:20 Jaka to melodia?
7:55 Klan - telenowela
8:25 Lesniczowka - serial obycz.
:$19:00 Jeden z dziesieciu

: - teleturniej

:19:30 Wiadomosci

0:05 Pogoda; Sport

0:15 ALARM! - magazyn

EURO0 2024 - Polska-
: -Wyspy Owcze
$23:25 Ocaleni - reality show
:00:30 Tanie Dranie - Moroz
: i Ktopotowski komen-

tuja Swiat - talk-show

1:10 Resortowe Dzieci - rep.
: 01:40 Tajemnice rodu
H Valentow - serial obycz.
:03:40 Ocaleni - reality show

:19:35 Barwy szczescia
:20:50 Postaw na milion

$20:25 Pitka nozna - Eliminaje :

$05:00 Na sygnale - serial

30 M jak mitosc - serial

55 Rodzinka.pl - serial kom.
30 Pytanie na sniadanie

:10:40 Pytanie na $niadanie
:11:15 W kotle historii - De

Gaulle w PRL. Generat

powraca do Polski - mag.
$11:50 Dla meslyszqcyth

- Barwy szczescia - serial

£12:30 Kolo fortuny - teleturniej

13 15 Akacjowa 38 - serial
14 05 Va Banque - teleturniej

$14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany
15 05 Krok od Nieba - serial
kryminalny

£16:00 Kolo fortuny - teleturniej

16 35 Familiada - teleturniej

£17:15 Zakazany owoc - serial
:18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teIeturnleJ

18 45 Akaqowa 38 - serial

- teleturniej

3:45 Wyscig z czasem - film
kryminalny, USA, 2003.
Matt Lee Whitlock jest

szefem policji w miasteczku :
01:15 Kac Vegas - kom., USA,

Banyan Key na Florydzie.
Jego zona Alex Diaz
awansowata wiasnie na
detektywa w wydziale
zabéjstw w nieodlegtym
Miami. Niebawem zacznie
sie wyscig z czasem...

01:40 Bolivar - serial kostium.
02:40 Wspomnienie lata - obycz.,

Polska, 2016. Obraz

miodej kobiety.

04:20 Rodzinka.pl - serial kom.

06:50 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzieri Dobry TVN - mag.
:11:55 Ukryta prawda - program

$15:45 Kuchenne rewolucje

:19:55 Uwaga! - program interw.
:20:10 Doradca smaku - program :

20:55 Milionerzy - program

:03:35 Nauka jazdy - program
:04:10 Recepta na stary dom

04:40 Jak to jest zrobione

$06:40 Doradca smaku - program £

20 Program publicystyczny
:06:50 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzieri Dobry TVN - mag.
:11:55 Ukryta prawda - program

14:05 Detektywi - program

£17:55 Ukryta prawda - program
:19:00 Fakty
:19:40 Sport; Pogoda

20:55 Milionerzy - program

:45 Polskie Biesiady - koncert

:03:35 Nauka jazdy - program
$04:05 Recepta na stary dom
Zmagajacej sie zsamotnosci
$04:35 Jak to jest zrobione

$05:30 Uwaga! - program interw.
$05:50 Ukryta prawda

- serial kryminalny
109:40 Sekrety rodziny

H - program obyczajowy
$10:40 Dlaczego ja? - serial
i paradokumentalny?
$11:40 Gliniarze - serial

kulinarny

- pr. kulinarno-rozrywkowy

$13:00 Ukryta prawda - program  : 12:50 Wydarzenia

obyczajowy $13:20 Interwengja - magazyn

: 14:05 Detektywi - program reporteréw

15:10 Ten moment - program 13:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy obyczajowy

$14:40 Dlaczego ja? - serial

- pr. kulinamo-rozrywkowy : paradokumentalny?

$16:50 Detektywi- program  :15:50 Wydarzenia

:17:55 Ukryta prawda - program : 16:10 Pogoda

:19:00 Fakty :16:15 Interwencja - magazyn
:19:40 Sport; Pogoda reporteréw

£16:30 Na ratunek 112 - Ma2
36-letniej Beaty
Dziedziczak wykazuje sie
nadmiernym skapstwem,
€0 czesto prowadzi miedzy :
matzonkami do kt6tni
i sporow...

kulinarny
obyczajowy, Polska

rozrywkowy

17:00 Gliniérze-serial
paradokumentalny

#X] Totalne remonty
Szelagowskiej - program :

H rozrywkowy :18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
:22:40 Godzilla - przyg., USA, H obycz.
H Japonia, 2014 :18:50 Wydarzenia - program
:01:10 Superwizjer - magazyn informacyjny
H reporteréw :19:25 Gos¢ Wydarzen
:01:40 Dowody zbrodni - serial - rozmowa dnia
krym., USA :19:45 Sport; Pogoda
1 02:40 Szpital - pogotowie :20:05 The Real Housewives
: przywozi do szpitala Zony Warszawy

70-letnia Wande Rys, ktéra
nagle zaczeta wymiotowac bogatych warszawianek.
i majaczyc. :21:05 Temptation Island

: Polska - reality show”
:22:10 To nie tak jak myslisz

H kotku

100:25 Aniotki Charliego
:02:40 Nasz Nowy Dom - serial

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy,

Kanada : obyczajowy
$05:05 Kto was tak urzadzit :04:45 Disco Gramy - program
: - program poradnikowy ~ } muzyczny

06 00 Nowy dzien z Polsat
News

obyczajowy
- serial kryminalny
109:40 Sekrety rodziny

H - program obyczajowy
$10:40 Dlaczego ja? - serial

: paradokumentalny?
:11:40 Gliniarze - serial

: paradokumentalny
:12:50 Wydarzenia - program

kulinarny

- pr. kulinarno-rozrywkowy

obyczajowy

15:10 Ten moment - program ~ : informacyjny

; obyczajowy :13:20 Interwencja - magazyn
:15:45 Kuchenne rewoluge  : reporteréw

: - pr. kulinarno-rozrywkowy : 13:40 Trudne sprawy - program
:16:50 Zapisane w gwiazdach obyczajowy

$14:40 Dlaczego ja? - serial
: paradokumentalny?
:15:50 Wydarzenia - program

:19:55 Uwaga! - program interw. informacyjny
:20:10 Doradca smaku - program : 16:10 Pogoda

kulinarny :16:15 Interwencja - magazyn
:20:15 Na Wspdlne;j - serial : reporteréw

obyczajowy, Polska :16:30 Na ratunek 112

:17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

rozrywkowy

Kuchenne rewolucje 18:00] Plerwsza mitosc - senal

: - pr. kulinarmo-rozrywkowy : obycz.
:22:40 Pigcdziesiat twarzy : 18:50 Wydarzenia - program
H Greya - obycz., USA, 2015. informacyjny
Mtoda absolwentka :19:25 Gos¢ Wydarzen
uniwersytetu Amanda H - rozmowa dnia
Steele wdaje sie w romans  : 19:45 Sport; Pogoda

zmfodym biznesmenem
Christianem Greyem

:05 Nasz Nowy Dom - serial
H obyczajowy
:21:10 Przyjaciotki - serial

Niemcy, 2009. Film :22:10 | ze cie nie opuszcze

0 perypetiach grupy - melodramat, USA, 2012.
przyjaciét, ktérzy, budzac Mtode matzeristwo bierze

sie po suto zakrapianym udziat w zdarzeniu, ktére
wieczorze kawalerskim, ~ : na zawsze odmieni ich zycie.
prébuja odtworzy¢ :00:25 To nie tak jak myslisz

wydarzenia minionej nocy.
$02:55 Nasz Nowy Dom - serial
:03:55 Zjedz Alaske - program
i podrézniczo-kulinarny
:04:40 Disco Gramy

$05:25 Telezakupy TV Okazje

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy

- prawdziwe zycie bajecznie

kotku - kom., Polska, 2008

 06:00 Nowy dzieri z Polsat News : 07 30 Trzeci punkt widzenia
: :08:40 Malanowski i Partnerzy :
:06:40 Doradca smaku - program :

; - program publicystyczny
:08:05 Wydarzenie aktualne
: 08:35 Informacje kulturalne

Polska, 2007.
Pierwowzorem postaci
braciszka jest stuga bozy,
franciszkanin, brat Alojzy
Kosiba - , Alojzeczek’,
; kwestarz i jatmuznik
:11:00 Polskie drogi -serial
:12:50 Gotas, absolutnie! - dok.
:14:00 Stawka wigksza niz
: zycie - serial wojenny
:15:10 Informacje kulturalne
:15:55 Pajeczarki - kom., Polska,
; 1993
:17:55 Ksiega Przestrzeni

- Ksztatty pamieci

i emogji - prog. o wspot-
: czesnej architekturze.
:18:30 Ktéredy po sztuke
- Memling - magazyn
: 18:45 Karolina Lizer-Onyks
- koncert

y1IHI[INa wschdd od
: Hollywood - Ran - dram.
Japonia, Franc., 1985.
Hidetora, senior rodu
Ichimonji, czuje sie stary
i zmeczony. Postanawia
wiec podzieli¢ swe ziemie
miedzy trzech synw. ®
:45 Informacje kulturalne
:23:15 Genialna przyjaciétka
: - serial, Whochy, 2020

£ 00:25 Tanie Dranie - Moroz

i Ktopotowski komen-
H tuja Swiat - talk-show
101:10 Wiecej niz fikcja
H - Marlon Brando - dok.
:02:55 Jazz Forum Talents
: - koncert
$04:05 Lekkie obyczaje - Po
H tamtej stronie - fab,, Fin.,
Niemcy, 2017 ®

$05:55 Jeszcze wigcej kultury

07 35 Ksiega Przestrzeni
- Ksztalty pamieci
i emogji
108:15 Ktoredy po sztuke
i - Memling - magazyn
:08:30 Informacje kulturalne
£09:00 Pajeczarki - kom., Polska,
: 1993
:11:00 Polskie drogi
:12:40 Legendarne
hollywoodzkie pary
- Monica Vitti

: - dok., Wlk. Bryt., 2019

:13:50 Karolina Lizer-Onyks

: - koncert

: 14:55 Informacje kulturalne

:15:25 Komeda - dok.

:16:15 Historia kina

: w Popielawach - obycz.,

: Polska, 1998

: 18:05 Wedrowiec Polski

: - Warmia - rep.

: 18:40 Kabaret Starszych
Panéw - widowisko,
Polska, 1962

P{IHIE) Czwartkowy klub
: filmowy - Cztowiek na
torze - dram. psych.,
Polska, 1956. Nagle
w snopie Swiatfa reflektora
lokomotywy skierowanego
na tory pojawia sie ludzka
H sylwetka...
: 21:40 Informacje kulturalne
:22:10 Glina - serial krym.
:23:10 Na wschdd od

Hollywood - Ran - dram., i

H Japonia, Franc., 1985 @
:02:00 Kino nocne - Yalda, noc
przebaczenia - dram.,
Liban, Szwajc., Niemcy,
Luks., Franc., Iran, 2019
:03:40 Res Poloniae - 0 Polsce
i z oddali - rozmowa
:04:25 Informacje kulturalne
$04:55 Teledyski

$05:30 Afisz kulturalny ekstra

09:05 Braciszek - dram. biograf.,

£06:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

08 00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

09:00 Kurierzy - Adam dostarcza

Luizie, mtodej kobiecie
W Zaawansowanej iazy,

zamiast cieszy( sie
z takiego prezentu, zaczyna
ptakac. Dlaczego?

10 00 Zbuntowany aniot - serial :
obyczajowy

{ :12:00 Zaklinaczka duchéw

- Melinda szuka ciata, ktdre
znikneto z kostnicy.

: :14:00 Lombard. Iycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

£16:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

£18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

7{1H\[l] Teoria chaosu - akcja,
Kanada, 2005. Grupa

wtamywaczy dowodzonych
przez nieuchwytnego do tej :

pory przestepce Lorenza
dokonuje napadu na
bank...

:05 Huragan - akgja, USA, 2018

USA, 2020. Do Heartland
zhliza sie najwigksze

w historii tornado, ktdre
spustoszy dotychczas
spokojne miasto.

02 20 Dzielnica strachu - serial :
:01:40 Hotel Paradise - program
:02:40 Zbrodnie z pierwszych
$04:05 Taki jest Swiat - przeglad

kryminalny
:20 Dyzur - serial medyczny

wydarzert z catego globu.

05 00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

£06:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

£ 08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - Pawet i Piotr
kupuja w lombardzie
atrapy broni, z ktérymi
dokonuja napadu na
miejscowy sklepik.

£09:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

£10:00 Zbuntowany aniot
i Michelangelo Antonioni :

- Angelica i lvo ogtaszaja
Mili, ze wprowadza ja do
towarzystwa.

£12:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabularny

£14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

:16:00 Kurierzy - 25-letnia

Jagoda postanowita
zamieni¢ prace przy tasmie

mebli z wikliny.
:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

v{IK\[1] Futro z misia - kom.,

Polska, 2019. Nerwowy

(Olaf Lubaszenko) to boss

podhalaniskiej mafii.

:00 XXIV Mazurska Noc
Kabaretowa

:00 Zemsta frajeréw - kom.

nowi studenci Adams
College. Niestety, whrew

ich oczekiwaniom, nie majg :
powodzenia u dziewezyn... :
:01:35 Dzielnica strachu - serial :

kryminalny

02:35 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

£03:50 Taki jest swiat - przeglad

wydarzer z catego globu.

04:25 Z archiwum policji

- program kryminalny

05:00 Nash Bridges - serial

kryminalny

:15 13 minut - katastroficzny, :

: 20:00 Hotel Paradise - reality

Ush, 1984, Louisi Gilbert to :

£ 04:50 Szkota - Marek kukowiak
zklasy gimnazjalnej
zaktada profil na portalu
randkowym.

06:45 Szpital - program obycz.
:07:45 Ukryta prawda
:10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy

£ 11:50 Opowiesci matzeriskie
piekng kotyske. Ona jednak, :
:12:50 Szpital - program obycz.
:13:50 Sad rodzinny - program

- program obyczajowy

sadowy

: 14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

15:50 Ukryta prawda - program
:21:00 Love Island. Wyspa mitosci

obyczajowy

£16:55 Szpital - Pacjentka doktora
Morawskiego jest 18-latka, :

ktdra spadta ze schodéw
idac na pierwsza randke.

£17:55 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy

£18:55 Ukryta prawda H
:20:00 Hotel Paradise - program

09 30 Sanktuaria polskie 09:50

11!l Podejrzani zakochani
- kom., Polska, 2013.
Niesmiaty Albert szuka
mitosci w internecie.
Surfujac w sieci, natrafia na

rownlespragnlonthskoscl

Barbare.
23:15 Chtopaki tez ptacza
- kom., USA, 2008. Peter

jest w depresji po rozstaniu
zdziewczyna. Wyjezdzana
Hawaje. Pechowo dla niego :

do tej samej miejscowosci
przyjezdza jego byta
znowym chtopakiem...

stron gazet - serial
dokumentalny, USA

03:40 Nagi Instynkt

Przetrwania: Elita
- program

: $04:50 Szkota - program obycz.
:06:45 Szpital - program obycz.
:07:45 Ukryta prawda - program

obyczajowy

10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy

£ 11:50 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy

£12:50 Szpital - W wyniku

wypadku samochodowego
do szpitala trafia
instruktorka oraz jej
kursant.

£13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

15:50 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

16:55 Szpital - program obycz.
:17:55 Opowiesci matzenskie
produkcyjnej na wyplatanie :

- program obyczajowy
18:55 Ukryta prawda

1Bekarty - kom, USA,
2017. Bracia Kyle i Peter

dorastali w przekonaniu, ze

ich ojciec zmart, gdy byli
jeszcze dziecmi. Odkrywajq
jednak, ze przez caty czas
2yli w ktamstwie.
Postanawiaja odnalez¢
prawdziwego ojca

23:25 Podejrzani zakochani

- kom., Polska, 2013.
Niesmiaty Albert szuka
mitosci w internecie.
Surfujac w sieci, natrafia na

rownie spragniona bliskosci

Barbare.

01:35 Hotel Paradise - program
02:40 Zbrodnie z pierwszych

stron gazet - serial
dokumentalny, USA

%03:40 Nagi Instynkt

Przetrwania: Elita

£06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obycz. 09:50 towcy Skarbdw.
Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi
w Akgji - serial krym.

13 55 STOP Drogéwka - serial

pollcy]ny 15:55 Policjantki

i Policjanci - serial paradok.
17:00 Poméz mi 18:00 towcy
skarbow. Kto da wigcej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

22:00 Krejzi Patrol 23:05
Trzynasty wojownik - film
przygodowy, USA, 1999 01:25
Food Factory - program
dokument. 02:25 Disco Polo
Life 03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

Swigty na kazdy dzier 10:00
Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Watykanu
11:00 Marianie w Kazachstanie
11:25 Jestem mama 11:40
Prosto o gospodarce 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12 20 Deby w Polsce 12:55
Pianista byc! 13:30 Msza $wigta
14:30 Rodzina Pofanieckich
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie
16:35 Dar powotania 17:00 Po
stronie prawdy 17:55 Kartka

z kalendarza - Powstanie
Warszawskie 18:00 Aniot Pariski

: :18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy

niedok. 19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Opowiesci z Ksiegi
(ndt 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogdrski 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Przygody pana
Michata 22:30 W imie prawdy

___TvN___J POLSAT _J TVPKultura m-m-m

:05 30 Uwaga! - program interw.
:05:50 Ukryta prawda - program :
: 08:40 Malanowski i Partnerzy :

: $06:00 Straznik Teksasu - film

akgji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitos¢

- serial obycz. 09:50 towcy
Skarbéw. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi

w Akgji - serial krym.

: 13 55 STOP Drogéwka - serial

pollcy]ny 15:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
17:00 Pomdz mi - serial
18:00 Lowcy skarhéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

21 :00 Love Island. Wyspa
mito$ci 22:00 Krejzi Patrol
23:05 Rebelia - film SF, USA,
2019 01:25 Smier¢ na 1000
sposobdow 02:25 Disco Polo
Life 03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09 00 Na zdrowie 09:20 Opowiesci

7 Ksiegi Cn6t 09:45 Swiety na
kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Myslac Ojczyzna 11:35 Przyroda
i ludzie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Przygody
pana Michata 12:50 Skarby
Ojcowskiego domu

13 20 Przeglad Tygodnika

Niedziela”13:30 Msza Swieta
14:30 Stanistaw Kulon

- $wiadek Sybiru 15:00 Moja
wyspa wiary 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Z wedka nad wode w Polske

i Swiat 16:35 Zew natury

17 00 Modlitwa w Sanktuarium

$w. Jozefa w Kaliszu 19:25
Akademia pro-life 19:30
Przyjaciele i bohaterowie 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Historia 21:00 Apel
Jasnogérski 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Przygody pana Michata

PIATEK-NIEDZIELA 01-03.09.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL|PROGRAMTV | 4



PIATEK-NIEDZIELA 01-03.09.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL | REKLAMA 115

il
ERCLEJ

na Mazurach

' kierunek Olsztyn/Korsze

0
-~ OLSZTYN
' GIZYCKO ;
SIEDLISKA
WYDMINY

STARE JUCHY

WOSZCZELE ; d . g
Uktadanie podktadow kolejowych &

* na szlaku Stare Juchy - Woszczele f
kierunek Biatystok o t.!

il

Wygodne podroze kolejg na Mazurach

PKP Polskie Linie Kolejowe S.A., przy wsparciu finansowym z funduszy unijnych, modernizuj3 oraz elektryfikuja
linie kolejowa z Etku do Gizycka. To dobra wiadomos¢ dla mieszkancéw malowniczego regionu, jakim s Mazury.
Elektryfikacja linii zapewni sprawniejsze podréze kolejg m.in. w kierunku Olsztyna, Trojmiasta oraz Biategostoku.

Projekt obejmuje m.in.:

49 km

linii kolejowej z nowymi torami
oraz siecig trakcyjna

2

nowe wiadukty
—kolejowy w Gizycku
i drogowy w Wydminach

59

przebudowanych obiektéw
inzynieryjnych

Budowa przejscia podziemnego
w Gizycku &

R —— — = 1
// :M

z 80 km/h do 160 km/h, a towarowe
—do 120 km/h.

Vi VS, VAN MR . o A

Instalacja sieci trakcyjnej na trasie

nie 49 km nowych toréw, przebudo- 5
sprawi, ze nie bedzie juz koniecz-

wanych zostanie takze 59 obiektéw -
przebudowanych stagji

nosci korzystania z lokomotyw spa-
linowych. To pozwoli na znaczaca
redukcje emisji gazow cieplarnia-
nych. Dodatkowo dzieki elektryfi-
kacji wzrosnie przepustowos$¢ catej
trasy. Bedg mogty po niej kursowac¢
dtuzsze i ciezsze sktady towarowe.

Infrastruktura i Srodowisko

Przebudowane zostang stacje Stare
Juchy, Wydminy i Gizycko oraz przy-
stanki kolejowe Woszczele i Siedliska.
Wszystkie perony zostana dostosowa-
ne do potrzeb osdb o ograniczonych
mozliwosciach poruszania sie. Miedzy

inzynieryjnych. Wybudowane zostana
dwa bezkolizyjne skrzyzowania — wia-
dukt kolejowy w Gizycku oraz wiadukt
drogowy w Wydminach. ZakoAczenie
prac planowane jest na 2024 rok. Pro-
jekt jest wspotfinansowany w ramach
Programu Operacyjnego Infrastruktu-
ra i Srodowisko.

Realizacja inwestycji zapewni:

LLLL

www.plk-sa.pl | www.plk-inwestycje.pl | www.portalpasazera.pl | www.mapadotacji.gov.pl

Pociagi pasazerskie przyspiesza Etkiem a Gizyckiem utozonych zosta-
~ = 111
%
tacje i przystanki
lepszy dostep S 3
do kolei w regionie dostepne d[q wszystkich
podréznych
www.towarynatory.pl
Fundusze :
Europejskie Rzeczpospolita

- Polska

szybki i sprawny transport
towardw koleja z predkosciag do
120 km/h

Y

L]
= ——
==
——

PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

poprawe bezpieczefstwa
w ruchu kolejowym
i drogowym

Unia Europejska *

i przystankéw kolejowych

23

przebudowane przejazdy
kolejowo-drogowe

50 minut

— o tyle skrdci sie czas przejazdu
z Etku do Olsztyna

<

ochrone $rodowiska
naturalnego

* * %

* *

Fundusz Spéjnosci * *

* oy Kk

Projekt ,Prace na linii kolejowej nr 38 na odcinku Etk — Korsze wraz z elektryfikacja — etap I”
jest dofinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Funduszu Spéjnosci w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko.

959230tbr-d-M




16 [ZDROWIE

PIATEK-NIEDZIELA 01-03.09.2023

GAZETAOLSZTYNSKA.PL

MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA

m.bukowiecka@

gazetaolsztynska.pl

akterie Legionella
pneumophila zi-
dentyfikowano po
raz pierwszy w1977
r. — byla przyczyna wybu-
chu ciezkiego zapalenia
pluc w centrum kongre-
sowym w USA w 1976 r.
Okres inkubacji choroby
wynosi od 2 do 10 dni,
ale wniektérych przypad-
kach odnotowano nawet
16 dni. Cho¢ dostepne sa
rozne metody leczenia,
szczepionka przeciwko le-
gionellozie nie jest jeszcze
dostepna. Smieré nastepu-
je wwyniku postepujacego
zapalenia pluc zniewydol-
noécia oddechowsg i/lub
wstrzasem oraz niewydol-
noécig wielonarzadowa.
W przypadku nieleczonej
choroby stan pacjenta zwy-
kle pogarsza sie w pierw-
szym tygodniu. Sposrod
zgloszonych przypadkow
75-80 proc. to osoby wwie-
ku powyzej 50. roku zycia,
a60-70 proc. — mezezyzni.
To tyle w dziennikarskim
skrocie. Skad wziela sie
legionelloza wPolsce?

Przyczyny

Stodkowodny gatunek L.
pneumophila wystepuje
w naturalnym $rodowisku
wodnym na calym $wiecie.
Najbardziej prawdopodob-
nym zroédlem choréb sa
jednak sztuczne systemy
wodne zapewniajace §ro-
dowisko sprzyjajace wzro-
stowl irozprzestrzenianiu
sie choroby. Bakterie zyja
irosna w systemach wod-
nych w temperaturze od
20 do 50°C (optymalnie
35°C). Legionella moze
przetrwac i rozwijaé sie
jako pasozyt wwolno zyja-
cych pierwotniakach oraz
whbiofilmach rozwijajacych
sie w systemach wodnych.
Moze powodowac infekcje,
zakazajac komorki ludzkie.

Od czasu, gdy bakterie
L. pneumophila zidenty-
fikowano po raz pierwszy
w 1977 r. jako przyczyne
wybuchu ciezkiego zapa-
lenia pluc wcentrum kon-
gresowym w USA w1976 r.
— powiazano ja zogniska-
mi w zle utrzymywanych
sztucznych systemach za-
opatrzenia wwode. Dawka
zakazna nie jest znana, ale
mozna zalozy¢, ze w przy-
padku os6b podatnych jest
niska, poniewaz choroby
wystapily po krotkim na-
razeniu i w odleglosci co

LEGIONELLOZA
UBRAM:!

v

NAJCZESTSZA FORMA

PRZENOSZENIA LEGIONELLI JEST
WDYCHANIE ZANIECZYSZCZONYCH
AEROZOLI WYTWARZANYCH

W POEACZENIU Z ROZPYLONYMI
STRUMIENIAMI WODY LUB MGIELKAMI
w  ZE SKAZONYCH ZRODEL WODY.
ZAKAZENIE MOZE ROWNIEZ

NASTAPIC W WYNIKU ASPIRACJI
ZANIECZYSZCZONEJ WODY LUB
@8ZEGOLNIE U PODATNYCH
ABUENTOW SZPITALNYCH.

najmniej 3 km od Zrodla
ognisk choroby. Prawdo-
podobienstwo choroby za-
lezy od stezenia legionelli
w zrodle wody, wytwarza-
nia i rozprzestrzeniania
si¢ aerozoli, czynnikow
wynikajacych ze zdro-
wia pacjenta, takich jak
wiek iistniejace wczeSniej
schorzenia oraz zjadliwosci
konkretnego szczepu legio-
nelli. Wigkszoéé infekcji
nie powoduje choroby.

Objawy

Legionelloza to ogdlny
termin opisujacy plucne
i nieplucne formy zaka-
zenia legionella. Postac
inna niz plucna (choroba
Pontiaca) jest ostra, samo-
ograniczajaca sie choroba
grypopodobna, trwajaca
zwykle 2-5 dni. Okres in-
kubacji trwa od kilku do
48 godzin. Gléwnymi ob-
jawami sg goraczka, dresz-
cze, bol glowy, zte samopo-
czucie i bble mieéni. Nie
ma zgonoéw zwigzanych
ztego typu infekcjami.

Postaé¢ plucna choroby
ma okres inkubacji od 2 do
10 dni, choé¢ w niektorych
przypadkach odnotowano
nawet 16 dni. Poczatkowo
objawy to goraczka, utrata
apetytu, bol glowy, zle sa-

mopoczucie iletarg. Nie-

ktorzy pacjenci moga row-
niez odczuwacé bol mieéni,
biegunke i dezorientacje.
Na poczatku zwykle poja-
wia sie lagodny kaszel, ale
u50 proc. pacjentow moze
wystapié¢ flegma. U okolo
jednej trzeciej pacjentow
wystepuje flegma zplama-
mi krwi lub krwioplucie.
Nasilenie choroby waha
sie od lagodnego kaszlu do
szybko Smiertelnego zapa-
lenia pluc. Smieré nastepu-
je wwyniku postepujacego
zapalenia ptuc zniewydol-
no$ciag oddechowsg i/lub
wstrzasem oraz niewydol-
noScia wielonarzadows.

Legionelloza ma rézne
nasilenie: od lagodnej
choroby przebiegajacej
z goraczka po powazna
iczasami $miertelng po-
stac¢ zapalenia pluc ijest
spowodowana naraze-
niem na gatunki bakterii
Legionella wystepujace
w zanieczyszczonej wodzie
i mieszankach doniczko-
wych. Przypadki legio-
nellozy czesto klasyfiku-
je sie jako wystepujace
w §rodowisku lokalnym,
w podrozy lub w szpitalu,
w zaleznoSci od rodzaju
narazenia.

Nieleczona choroba le-
gionistow zwykle pogarsza
sie wpierwszym tygodniu.

Podobnie jak wprzypadku
innych czynnikow ryzyka
powodujacych ciezkie za-
palenie pluc, najczestszy-
mi powiklaniami legio-
nellozy sa niewydolno$¢
oddechowa, wstrzas oraz
ostra niewydolno$é nerek
i wielonarzadowa. Powrot
do zdrowia zawsze wyma-
ga leczenia antybiotykami
izwykle nastepuje po kilku
tygodniach lub miesiacach.
W rzadkich przypadkach
ciezkie, postepujace zapa-
lenie pluc lub nieskutecz-
ne leczenie zapalenia ptuc
moze skutkowaé nastep-
stwami wmozgu.

Jak sie zakazamy?

Najczestsza forma prze-
noszenia legionelli jest
wdychanie zanieczyszczo-
nych aerozoli ze skazonej
wody. Zrbdla aerozoli po-
wigzane z przenoszeniem
legionelli obejmujg chlod-
nie kominowe, systemy
cieplej i zimnej wody, na-
wilzacze i wanny z hydro-
masazem. Zakazenie moze
réwniez nastapi¢ wwyniku
aspiracji skazonej wody
lub lodu, szczegblnie upo-
datnych pacjentow szpi-
talnych, oraz w wyniku
narazenia dzieci podczas
porodow wwodzie. Do tej
pory nie zgloszono bezpo-

Sredniego przeniesienia
wirusa z czlowieka na czlo-
wieka.

Zasieg choroby

Uwaza sie, ze choroba
legionistow wystepuje na
calym $wiecie. Zidentyfi-
kowana czesto§é wyste-
powania choroby legio-
nistow rozni sie znacznie
w zaleznoSci od poziomu
nadzoru i raportowania.
Poniewaz w wielu krajach
brakuje odpowiednich me-
tod diagnozowania infekcji
lub wystarczajacych syste-
moéw nadzoru, czesto$é wy-
stepowania jest nieznana.
W Europie, Australii iUSA
wykrywa sie okolo 10-15
przypadkéw na milion
mieszkancow rocznie.

Spoéréd  zgloszonych
przypadkow 75- 80 proc.
to osoby wwieku powyzej
50 lat, a 60-70 proc. to
mezczyzni. Inne czynniki
ryzyka legionellozy po-
zaszpitalnej i zwigzanej
z podrdézami obejmuja
palenie tytoniu, naduzy-
wanie alkoholu, choroby
pluc, immunosupresje
oraz przewlekle choroby
ukladu oddechowego lub
nerek. Czynnikami ryzy-
ka szpitalnego zapalenia
pluc sa niedawna opera-
cja, intubacja, wentylacja
mechaniczna, obecno$é
sondy nosowo-zoladkowej
istosowanie sprzetu do te-
rapii oddechowej. Najbar-
dziej podatni sa pacjenci
z obnizona odpornoscia,
w tym biorcy przeszcze-
pow narzadow, pacjenci
z nowotworami i pacjenci
otrzymujacy leczenie kor-
tykosteroidami. Op6Znie-
nie w rozpoznaniu i za-
stosowaniu odpowiedniej
antybiotykoterapii, pode-
szly wiek oraz obecnoéé
choréb wspolistniejacych
sa czestymi przyczynami
zgondw z powodu choro-
by legionistow.

Jak zapobiegaé?

Zagrozeniu zdrowia
publicznego stwarzanemu
przez legionelloze mozna
zaradzi¢, wdrazajac plany

bezpieczenstwa wodnego
przez wladze odpowie-
dzialne za bezpieczenstwo
budynkoéw lub systemow
wodnych, ktére musza by¢
dostosowane do konkret-
nego budynku lub syste-
mu wodnego i skutkowaé
wprowadzeniem i regu-
larnym monitorowaniem
srodkéw kontroli przed
zidentyfikowanymi zagro-
zeniami, wtym legionella.
Chociaz nie zawsze moz-
liwe jest wyeliminowanie
zrodla infekeji, mozliwe
jest znaczne zmniejsze-
nie ryzyka.

Zapobieganie chorobie
legionistow polega na
stosowaniu $rodkow kon-
trolnych minimalizujacych
rozwoj bakterii Legionella
1 rozprzestrzenianie sie
aerozoli. Srodki te obejmu-
ja konserwacje urzadzen,
wtym regularne czyszcze-
nie i dezynfekcje oraz sto-
sowanie innych $rodkow
fizycznych (temperatura)
lub chemicznych (biocy-
dy) w celu zminimalizo-
wania wzrostu. Potrzeb-
na jest zatem regularna
konserwacja, czyszczenie
i dezynfekcja wiez chlod-
niczych wraz z czestym
lub ciaglym dodawaniem
biocydow, utrzymywanie
odpowiedniego poziomu
biocydu, np. chloru, wba-
senie spa wraz z calkowi-
tym oproéznieniem i czysz-
czeniem calej instalacji co
najmniej raz w tygodniu,
utrzymywanie w czystoSci
systemo6w cieplej izimnej
wody oraz utrzymywanie
temperatury cieplej wody
powyzej 50°C (co wyma-
ga, aby woda opuszczajaca
urzadzenie grzewcze miala
temperature co najmniej
60°C) i zimnej ponizej
25°C, a najlepiej ponizej
20°C, lub uzdatnianie ich
odpowiednim $rodkiem
biobdjezym, szczegblnie
w szpitalach iinnych pla-
cowkach opieki zdrowot-
nej oraz placowkach opieki
nad osobami starszymi.

Korzystatam z materiatéw
WHO.

REKLAMA

Dr n. med.

JAGEK NOWAK

specjalista chirurgii oyélnej
i naczyniowej

REJESTRACJA TEL. w godz. 10%-18"
tel. 89 534 23 33

.......................... olszwn
ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

BEATA NOWAK

specjalista neurolog
poniedziatek 10:00-13:00
czwartek 10:00-13:00
Rejestracja tel. 89 534 23 33
w godz. 10:00-18:00

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6
PANTAMED

337230tbr-b-P
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1WRZESNIA 2 WRZESNIA
Koncert: Maria Peszek Kino samochodowe
Olsztyn Elblag

Maria Peszek to wokalistka, aktorka, autorka tekstow
iperformerka. Przez dziesie¢ lat aktywnosci aktorskiej
grala u najwazniejszych rezyseréw teatralnych i filmo-
wych, tworzac szereg wielokrotnie nagradzanych rol.
Wspdlpracowala miedzy innymi z Jerzym Grzegorzew-
skim, Piotrem Lazarkiewiczem, Agnieszka Holland, Je-
rzym Stuhrem, Kazimierzem Kutzem, Krystianem Lupa.

Godz. 20.00, Amfiteatr w Olsztynie.

1WRZESNIA

Spotkanie autorskie z Grazyng Zambrzycka

Olsztyn

Grazyna Zambrzycka to poetka itlumaczka urodzona
wOlsztynie. Ukonczyla filologie polska na Uniwersytecie
Jagiellonskim. Debiutowala w1987 r. w,Zeszytach Lite-
rackich”. Jest autorka kilkunastu tomikéw poezji. Pub-
likowala m.in. na lamach ,Borussii”, ,Frazy”, ,Zeszytow
literackich”, ,Toposu” oraz w ,,Antologii poezji polskiej
na obczyznie 1939-1999”. Laureatka nagrody Fundacji
Wiladyslawa i Nelli Turzanskich (2010), przyznawanej za
szczegoblne osiagniecia wdziedzinie kultury polskiej. Od
1981 r. mieszka w Kanadzie. Regularnie przyjezdza do
rodzinnego Olsztyna. Okazja do spotkania jest najnowszy
tomik poetki ,Ksiega Przyjaciol’, wydany w2023 r. na-
kladem Polskiego Funduszu Wydawniczego w Kanadzie
iStowarzyszenia Literacko-Artystycznego ,Fraza”.

Godz. 17.00, Dom Mendelsohna, ul. Zyndrama z Maszkowic 2.

1WRZESNIA

2. Warminsko-Mazurski Przeglad

Sztuki Powszechnej
"/ "W v W programie:

&} ’ ~ » 17:00 - Rozpoczecie

WARMINSKO MAZURSKI
PRZEGLAD
POWSZECHNEJ

Morag

przegladu oraz wrecze-
nie nagrod

» 17:30 - Koncert ze-
spotu folklorystycznego
Warmianki z Mitakow-
skiego Domu Kultury

» 18:00 - Poczestunek

» 18:30 - Koncert ze-
spotu Eurobabki z Mo-
raskiego Domu Kultury

A W

\L 5 B 5 e
T B Przegladowi towarzyszy

; wystawa prac zgloszo-
nych do konkursu prezentujacych oraz popularyzujacych
dorobek artystow itworcow zwojewddztwa warminsko-

-mazurskiego.

2 WRZESNIA

Wielka gietda ptyt winylowych
w Galerii Warminskiej

Olsztyn

W Galerii War-
minskiej po raz
6. zagoSci giel-
da plyt winy-
lowych, ktora
zawsze cieszy
si¢ duzym zain-
teresowaniem.
Ponad 20 tysiecy
winyli, plyt CD oraz kaset pojawi sie na stoiskach, ktore
zgromadza koneserow, wystawcow ikolekcjonerow zcalej
Polski. Nie zabraknie tez dosé¢ rzadkich w Europie iprzez
wielu poszukiwanych wydan winyli zUSA.

Godz. 10.00, Galeria Warmiriska, ul. Tuwima 26.

Wielka
Gielda

Wegle

Pty CO
Kagety

* 02.09:2023
10:00
-I1:00

Kino Swiatowid w Elblagu zaprasza na dtugo wycze-
kiwane kino samochodowe. Odbedzie si¢ nietuzinkowy
pokaz filmowy, ktory widzowie ogladaé bedg z wnetrza
wlasnego auta. Dzwigk filmu wyreguluja natomiast
w swoich odbiornikach radiowych. Podczas seansu za-
prezentowany zostanie rewelacyjny thriller pt. ,GoScie”.

Godz. 20.00, Elblag, Plac Jagiellonczyka.

3 WRZESNIA

XXIlIl Kiermas Warminski

Braswatd

Program wydarzenia:

» 12:00 - msza $w. wkoSciele p.w. Katarzyny Aleksan-
dryjskiej w Braswaldzie

» 13:30 - pochdd wiencowy

» 14:00 - $wieto plonu: hymn warmii, przekazanie
bochna, przemoéwienia:

- Wegojska Struzka

- Baby Ruskie i Promile

- konkursy

- warsztaty rekodzielnicze

- animacje dla dzieci

» 18:00 - Koncert zespotu Lzy

Polana przy stanicy kajakowej nad Eyna wBraswaldzie.

8 WRZESNIA

Wystawa rysunku prasowego
Pawta Kuczynskiego

Olsztyn

Pawel Kuczynski urodzil sie¢ w1976 roku w Szczecinie.
Jest absolwentem wydzialu grafiki Akademii Sztuk Piek-
nych w Poznaniu. Dyplom zdobyl w 2001 roku u prof.
Jozefa Drazkiewicza. Mieszka w Policach. W 2004 roku
zajal sie rysunkiem satyrycznym, jak mowi, ,pod katem
konkurs6w iwystaw”. Do tej pory zdobyl okoto 160 na-
grod i wyr6znien na calym $wiecie. W ostatnich latach
zajmuje si¢ gléwnie rysunkiem prasowym iilustracja wy-
dawnicza. Wspoélpracowal m.in. z Wprost, Newsweek,
Nie, Gazeta Wyborcza, miesiecznikiem Charaktery.
W 2013 r. wygral Ogolnopolski Konkurs zokazji 660-le-
cia Olsztyna, w2023 r. otrzymal Nagrode Gléwna im.
Aleksandra Wolosa wV Ogodlnopolskim Konkursie na
Rysunek Prasowy im. Aleksandra Wolosa.

Godz. 18.00, Galeria Ustuga Jazz Bar, ul. Starte Miasto 2.

9 WRZESNIA

Dom Polski w Olsztynie
- zywy pomnik historii

Olsztyn

Zapraszamy na spotkanie na ktorym uczestnicy po-
znaja histori¢ Domu Polskiego w Olsztynie. W ramach
spotkania odbedzie sie rozmowa zdyrektorami Oérodka
Badan Naukowych im. W. Ketrzynskiego oraz Instytutu
Pélnocnego im. W. Ketrzynskiego, prezentacja filmu ani-
mowanego o Domu Polskim, unikatowej kroniki O$rodka
Badan Naukowych im. W. Ketrzynskiego, atakze zwie-
dzanie budynku.

Godz. 16.00, Dom Polski, ul. Partyzantow 87.

9 WRZESNIA

Piknik artystyczny ,,Na tropie kultury”

Elblag

W programie:

» wystepy ipokazy taneczne
» animacje dla dzieci

» warsztaty plastyczne

» kino plenerowe

WEEKENDOWY
REPERTUAR HELIOS
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LA HELIOS

1084220tbr-a-M

PIATEK 1 WRZESNIA

RAPORT PILECKIEGQ: 12:50,18:15,
20:50; UKRYTA SIEC: 16:30, 18:45,
21:15; BEZ LITOSCI 3. Ostatni roz-
dziat/ napisy: 14:00,17:30, 19:45;
KOCHANICA KROLA JEANNE

DU BARRY / napisy: 13:00, 18:30;
OPSIE, ktory jezdzit koleja: 11:00,
13:20,15:40,18:00; ULTIMATUM

/ napisy: 15:15, 20:30; KOMPAS
SZKIELETORA / familijny / od 7
lat / dubbing: 10:00,12:00, 14:20,
16:40; BLUE BEETLE / dubbing:
12:30,15:40; MOW DO MNIE!/
napisy: 21:00; BARBIE / dubbing:
10:20,11:40,17:15; BARBIE / napisy:
20:15; OPPENHEIMER / napisy:
13:30,19:00; KICIA KOCIA na pikni-
ku / dubbing: 10:30; MEG 2: Gtebia
/ napisy: 20:00; MEG 2: Gtebia/
dubbing: 10:10,15:30; MIEDZY
NAMI ZYWIOLAMI/ familijny / od
7 lat/ dubhing: 10:00, 11:50, 14:30;
MAVKA i Straznicy Lasu / familijny
/b.0./dubbing: 11:15;

SOBOTA 2 WRZESNIA
RAPORT PILECKIEGO: 12:50,
18:15,20:50; UKRYTA SIEC: 16:20,
18:45, 21:15; BEZ LITOSCI 3.
Ostatni rozdziat / napisy: 14:00,
17:45,19:30; KOCHANICA KROLA
JEANNE DU BARRY / napisy:
13:00,18:30; O PSIE, ktdry jezdzit
koleja: 11:00, 13:20, 15:40, 16:30;

ULTIMATUM / napisy: 15:30,
20:40; KOMPAS SZKIELETORA

/ familijny / od 7 lat / dubhing:
10:00,12:00, 14:20; BLUE BEETLE
/ dubbing: 12:45, 15:40; MOW DO
MNIE!/ napisy: 21:00; BARBIE /
dubbing: 10:15, 11:40; BARBIE /
napisy: 20:15; OPPENHEIMER /
napisy: 12:30,17:00, 19:00; KICIA
KOCIA na pikniku / dubbing:
10:30; MEG 2: Gtebia / napisy:
20:15; MEG 2: Gtebia / dubbing:
10:10,15:30; MIEDZY NAMI
ZYWIOLAMI/ familijny / od 7
lat / dubbing: 10:15, 11:50, 14:30;
MAVKA i Straznicy Lasu / familij-
ny /b.o./ dubhing: 10:00;

NIEDZIELA 3 WRZESNIA
RAPORT PILECKIEGO: 12:50,
18:15,20:50; UKRYTA SIEC: 16:20,
18:45, 21:15; BEZ LITOSCI 3.
Ostatni rozdziat / napisy: 14:00,
17:30,19:30; KOCHANICA KROLA
JEANNE DU BARRY / napisy:
13:00, 18:30; O PSIE, ktdry jezdzit
koleja: 11:00,13:20, 15:40, 16:30;
ULTIMATUM / napisy: 15:15,
20:40; KOMPAS SZKIELETORA

/ familijny / od 7 lat / dubbing:
10:00,12:00, 14:20; BLUE BEETLE
/ dubbing: 12:30, 15:40; MOW DO
MNIE!/ napisy: 21:00; BARBIE /
dubbing: 10:20, 13:10; BARBIE /
napisy: 20:15; OPPENHEIMER /
napisy: 17:00,19:00; KICIA KOCIA
na pikniku / dubbing: 10:30; MEG
2: Gtebia / napisy: 20:00; MEG

2: Gtebia / dubhing: 10:10, 15:30;
MIEDZY NAMI ZYWIOLAMI/ fa-
milijny / od 7 lat / dubbing: 10:00,
11:50, 14:30; MAVKA i Straznicy
Lasu/ familijny / b.o. / dubbing:
10:45,11:40

WEEKENDOWY
REPERTUAR

KINA AWANGARDA
WOLSZTYNIE

PIATEK 1WRZESNIA

+Raport Pileckiego” - prod.
Polska: godz. 17.45 sala klubowa
,Cicha dziewczyna” - prod.
Irlandia: godz. 18.00 sala arte
L+Reality” - prod. USA: godz.18.00
sala studyjna

+Pierwszy dzien mojego zycia”
-prod. Wtochy : godz. 19.45 salaarte
+Kochanica kréla Jeanne du Barry”
- prod. Francja: godz. 19.45

sala studyjna

wUkryta sie¢” - prod. Polska:
godz. 20.00 sala klubowa

SOBOTA 2 WRZESNIA
+Kochanica kréla Jeanne du
Barry” - prod. Francja: godz. 16.00
sala studyjna

+Ulmowie. Btogostawiona rodzina"
-prod. Polska: godz. 16.00 sala arte
+Vermeer. Blisko mistrza"

- prod. Holandia: godz. 16.00

sala klubowa

+Raport Pileckiego” - prod.
Polska: godz. 17.45 sala klubowa
,Cicha dziewczyna” - prod.
Irlandia: godz.18.00 sala arte

»lesciowie 2" - prod. Polska:
godz. 18.00 sala studyjna
.Pierwszy dzien mojego zycia"
-prod. Wtochy: godz. 19.45 salaarte
.Kochanica kréla Jeanne du
Barry” - prod. Francja:

godz. 19.45 sala studyjna
.Ukryta sie¢” - prod. Polska:
godz. 20.00 sala klubowa

NIEDZIELA 3 WRZESNIA
+Kochanica kréla Jeanne du
Barry” - prod. Francja:

godz. 16.00 sala studyjna
+Ulmowie. Btogostawiona
rodzina” - prod. Polska:
godz.16.00 sala arte
.Vermeer. Blisko mistrza"

- prod. Holandia: godz. 16.00
sala klubowa

+Raport Pileckiego” - prod.
Polska: godz. 17.45 sala klubowa
,Cicha dziewczyna" - prod.
Irlandia: godz. 18.00 sala arte
»lesciowie 2" - prod. Polska:
godz. 18.00 sala studyjna
LPierwszy dzien mojego zycia"
-prod. Wtochy : godz. 19.45 sala arte
.Kochanica kréla Jeanne du
Barry” - prod. Francja:

godz. 19.45 sala studyjna
.Ukryta sie¢” - prod. Polska:
godz. 20.00 sala klubowa




Krzyzéwka klasyczna z hastem

POZIOMO: 1) zatrzymuje sie na stacji; 7) produkt,
wyrob; 9) ptywa po jeziorze; 10) boczna czesc¢ pata-
cu; 12) twérca fundacji, zatozyciel; 15) zimowa siwi-

zna na samochodzie; 20) zawody szachowe; 22)
stolica Stowenii; 24) klgtwa koscielna, ekskomunika;
25) stolica Dolnego Slgska; 28) ustronne lub pobytu;
32) imie wsrod margaryn; 35) rdzenny Australijczyk;
37) Iredynski, polski prozaik i dramaturg; 39) i pio-
senka, i powies¢; 40) Cyrenejczyk, pomogt Jezusowi
nies¢ krzyz; 41) okragte okienka w burcie.

PIONOWO: 2) trzygtowy pies strzeggcy Hadesu; 3)
z6tw lub krokodyl; 4) zostaje na grzebieniu; 5) moéz-
gu lub stoneczny; 6) pierwiastek Hf; 7) najwigksze i

najgtebsze jezioro Turcji; 8) stado wilkow lub dzikéw;
10) krotki film reklamowy; 11) legendarny cztowiek

Sniegu; 13) gesi, kury i kaczki; 14) konczyna z tok-
ciem; 16) sprzedawczyk, kolaborant; 17) tupiny zie-
mniakéw; 18) widma, upiory; 19) ttusta na koszuli;

21) Kupaly jest najkrotsza w roku; 23) dét po wybu-
chu bomby; 25) mierzona w kilogramach; 26) dziury
w Scianie; 27) wielkie polowanie; 29) Musk od Tesli i
SpaceX; 30) miejsce $mierci Tadeusza Kosciuszki;
31) jonskie miasto Heraklita; 32) bicz spleciony z
rzemieni; 33) madry ptak; 34) rzeka przeptywajgca
przez Leeds; 36) wodka o smaku i zapachu jatowca;

38) Er dla chemika.

Litery z p6l od 1 do 10 utworza hasto:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

BASKA z HASLEM

)

Na diagramie ponizej ujawniliSmy samogtoske “O” i 2 litery rozwigzania. Miejsce wpisu hasel do odgadniecia. Rozwig-
zaniem jest hasto z kolorowych pél z oznaczonymi literami “S” oraz "C".

do prania lub pieczenia; cytryny i pomarancze; pret w reku wiamywacza; sierpowy boksera w ringu;
bieg na hipodromie; stolica Jordanii; miejska kolej podziemna; para lub panna na $lubie; ostrze strza-
ty; jeden z muszkieteréw Dumasa; pluszowy niedzwiadek; poczgtkowy punkt na skali; z jesiotra to
kawior; N dla chemika; motki wtoczki; siniec, ryba z rodziny karpiowatych; na koncu pacierza; najwyz-
szy szczyt Gruzji; najwazniejszy we wsi; Kaspijskie lub Marmara; powodujg miazdzyce; ksiezniczka
Burgunda u Gombrowicza; najwieksza wyspa Filipin; oczyszczona lub kaustyczna; zespét trzech mu-
zykow; Yannick, byty francuski tenisista; Spiewane w operze; mysia kryjowka; barszcz lub krupnik;
inaczej urodlin, rodlina; bywa bezdetkowa; stolica Wspolnoty Dominiki; drzewo kojarzace sie z Kana-
da; dawne majatki ziemskie, folwarki; ... Lisa Leonarda da Vinci; szkarlatyna inaczej; smaczny, duzy
kuzyn raka; angielskie wsrdd przypraw; wizerunek zawodowy artysty; odciski stop na piasku; cztonek
ruchu Oazy katolickiej; sasiadka Egiptu z Trypolisem; pierwiastek chemiczny Cs; stan w Malezji ze
stolicg w Alor Setar.

Sprawdz sie w SUDOKU: Wypetnij diagram 9x9 w taki sposéb, aby w kazdym
wierszu, w kazdej kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadratow 3x3 znalazto

sie po jednej cyfrze od 1 do 9. Zyczymy udanej zabawy!
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Krzyzéwka klasyczna z hastem

POZIOMO: 1) dawne terytorium zamorskie; 7) imie mat-
ki Juliusza Stowackiego; 11) zimnica, choroba przeno-
szona przez komary; 12) luzne notatki; 13) potocznie o

rasowym koniu petnej krwi angielskiej; 14) kwestiona-
riusz sondazowy; 15) gtos bociana; 18) ktykacz antark-

tyczny inaczej; 21) najmniejszy ziemski kontynent; 26)
wytapiany ttuszcz; 28) religijna ceremonia, obrzed; 29)
zyja w Afryce; 33) drobna, mtoda cebula; 36) krélowa

Bona, zona Zygmunta Starego; 40) rakija lub sake; 42)
inaczej o srubokrecie; 43) niedobodr, deficyt tlenowy w
srodowisku; 44) urginia morska zwyczajowo; 45) postac

btazna w commedia dell’arte; 46) zbedne kilogramy.
PIONOWO: 1) roslina z gateziami, ale bez pnia; 2) wie$
z "Chtopdw" Reymonta; 3) nie wysoko; 4) inna nazwa

miektawki, ryby; 5) psia pietruszka, szalen; 6) Daniel,
prezydent Nikaragui; 7) afrykanska wyprawa mysliwska;

42

10

8) niewinny kwiat; 9) ma ciemna cere; 10) Rubinstein,
polski pianista; 16) $wiecg w parku; 17) w reku kelnera;
19) btad serwisowy tenisisty; 20) klarowny likier kminko-
wy; 22) angielski tytut szlachecki; 23) bywa przestepny;
24) smaczny krewniak karpia; 25) bog wojny w mitologii
greckiej; 27) obawa, niepokoj; 30) butla na perfumy; 31)
japonska mafia; 32) Kutcher, aktor amerykanski; 33)
okreslona przez lekarza; 34) monumentalne malowidto

Scienne; 35) strugat wiatraki w noweli Prusa; 37) skan-
dynawska zatoka; 38) ojczyzna Puszkina; 39) inaczej

Saln

manila, wiékno; 41) rzeka w Marburgu.

Litery z pol od 1 do 10 utworza hasto:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

JOLKA z HASLEM

Na diagramie ponizej ujawniliSmy spélgtoske “D”. Miejsce wpisu hasel do odgadniecia. Rozwigzaniem jest hasto
z p6l oznaczonych kropka, czytanych rzedami.

japonka tamigtéwka z liczbami; stynne Muzeum Narodowe w Madrycie; samica wilka; pierwiastek o sym-
bolu Rh; "Ptasie ..." Juliana Tuwima; odbicie $wiatta; wynik mnozenia; Igor, autor "Chtopca z Salskich
Stepéw"; gazon, kwietnik w ogrodzie; gazety, radio i telewizja; stynna epopeja Wergiliusza z Eneaszem;
zarzadza upadtg firmg; jeden nie gasi pragnienia; ryba nazywana wattuszem; siedem w tygodniu; Ja-
nusz, autor serii komikséw "Kajko i Kokosz"; paralizuje przed wystepem; ... Wasiak, Miss Polonia 1983;
Siddhartha Gautama; prezydent Dwight Eisenhower krécej; siedemnasta litera alfabetu greckiego; prze-
ptywa przez Mielec; duzy kraj z Odessg; Placido, hiszpanski, $piewak, tenor; waluta we Wtoszech przed
euro; rodzaj diody; czes$¢ sondy pozostajgca na orbicie; wkiady wspdlnikéw do spotki; syn Agamemnona
i Klitajmestry; jedenasty znak zodiaku; wegierskie "morze"; pierwiastek V; sypig sie z choinek; paskowy
lub pocztowy; naktadac, ubiera¢ koszule; ma katar przez pyiki; chwyty na gitare; fryzura z grubych,
splatanych strgkow; rekrutacja kandydatéw do pracy lub szkoty; druzyna narodowa; o przystojniaku z
ekranu; umowa konczaca spor.

Sprawdz sie w SUDOKU: Wypetnij diagram 9x9 w taki sposéb, aby w kazdym
wierszu, w kazdej kolumnie i w kazdym z dziewigciu pogrubionych kwadratow 3x3 znalazto
sie po jednej cyfrze od 1 do 9. Zyczymy udanej zabawy!
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GARAZE hlaszane
onstal BRAMY garazowe
rpropucent  KOJCE dla psow

Najnizsze CENY ~ TUISR

Rozne wymiary
Transport caly kraj :
Montaz GRATIS ; -

E TYKA
Dogodne RATY ““g@ﬁmui '_J;g’{.'ﬁm ]

89-650-30-43 85-733-60-26
29-642-34-61 55-621-23-38
512-853-323
www.konstal-garaze.pl
28230tbr-a-G

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam
DOM w Stawigudzie sprzedam
lub zamienig, 512-372-218

DZIALKI pod budowe 10km od
Olsztyna 696-141-074

MIESZKANIE Olsztyn 279 000zt,
602-313-371

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

do wynajecia

LOKAL uzytkowy Olsztyn cen-
trum, 602-313-371

MIESZKANIE, 602-313-371

POKOJ pracujagcemu, 669-262-
149

S¥praca

FERMA indykéw Rejczuchy, 668-
047-381

KIEROWCA CE, 503-103-703

MEZCZYZNE lub matzenstwo do
pracy w gospodarstwie, 502-712-
884

SPRZATANIE mieszkan - promo-
cja, 793-164-163

W gospodarstwie mlecznym, 534-
920-987

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

c
|
Q
=
o
—
(=]

kupie
SKUP AUT!!l  NAJWYZSZA
CENA TEL. 730 750 266

< usLuGl

budowa | remont

POLBRUK, 502-811-658

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

KURY Mtode Nioski, Od Hodow-
cy, Szczepione, Dowoz, TANIO,
502-031-298

Zawiadamiamy, ze 29 sierpnia 2023 r. zmart
w wieku 92 lat Nasz Ukochany M3z, Tata, Dziadek i Pradziadek

s.+p.
ppik Jerzy Czajkowski

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ 2 wrzesnia 2023 r. (sobota)
o godz. 12.00 w kaplicy przy ul. Poprzecznej 9B w Olsztynie,
skad o godz. 12.30 nastapi wyprowadzenie. Pochowanie odbedzie
si¢ na cmentarzu komunalnym przy ul. Wadaskiej 11 w Olsztynie
(kondukt od giéwnej bramy cmentarza).

Rodzina

1657230pb1-a-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 30 sierpnia 2023 r. odszedt od nas
nasz kochany Maz, Tata i Dziadek

s. T p.
Marek Skurpski

Ceremonia pogrzebowa rozpocznie si¢
4 wrzesnia 2023 r. o godz. 11.00
nabozenstwem w Kosciele
Ewangelicko-Augsburskim przy ul. Stare Miasto 1
w Olsztynie, po ktérym nastapi wyprowadzenie
na cmentarz komunalny przy ul. Poprzecznej.

Pograzona w smutku i zalu rodzina
Prosimy o nieskladanie kondolencji.

Zamiast kwiatéw prosimy wplaca¢ rownowartos¢
na fundusz Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego
w Olsztynie.

1655230pb1-a-M

KURY Miode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz, TA-
NIO, 502-031-298

JALOWKI wysokocielne, 506-
999-493.

nie muslisz

wychodszié
Z domu...

Z glebokim Zzalem Zegnamy

S. T p.
Marka Skurpskiego

architekta i urbaniste
odpowiedzialnego za planowanie przestrzenne
i strategie rozwoju Olsztyna.

Rodzinie i Bliskim
wyrazy wspoéliczucia

skladaja Zarzad i pracownicy
Olsztynskich Wodociagéw

1649230pb1-a-M

Sebastianowi Smolukowi
iJego Bliskim
wyrazy glebokiego wspoélczucia z powodu $mierci

Taty

skladaja Dyrektor oraz pracownicy
Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych w Olsztynie

1648230pb1-a-M

29 sierpnia 2023 r. zmart

s.+p. Bogdan Janczylo
dziatkowicz z naszego ogrodu.
. Wyrazy wspoétczucia
Zonie oraz Rodzinie

sktadaja
Dziatkowcy i Zarzad ROD ,, MEBLARZ” w Wadagu

1651230pb1-a-M

Drogicj Katarzynie
Mederskiej-Grabowskiej

wyrazy szczerego wspolczucia i stowa otuchy
z powodu $§mierci
Tescia
skladaja kolezanki i koledzy z Biura Dialogu Spotecznego
i Pozytku Publicznego Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

e,

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

L . Catodobowy przewoz zmarlych N

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

catlodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

1039230pb1-c-P

.
SACRUM

KOMPLEKSOWE USL.UGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

ET«(«‘"

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

J

.

3205200pb1-d-M

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" | ,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
- dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5

KONDOLENCJE
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac JozefaBema5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

mp-xxpo-7491-c-2x4-M

1656230pb1-a-M

380-289190pb1-C-M
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NIEDZIELA Z GWIAZDAMIW KORTOWIE

LEKKA ATLETYKA\\\ W niedziele na stadionie w Kortowie odbedzie sie lll Memoriat Ludwichowskiego. Udziat w olsztynskiej
imprezie potwierdzili m.in. Natalia Kaczmarek, Aleksandra Lisowska, Karol Zalewski, Kacper Lewalski i Konrad Bukowiecki.

wie pierwsze edy-

cje Memoriatu

Zbigniewa Ludwi-

chowskiego byly
bardzo udane i wzbudzi-
ly duze zainteresowanie.
Trudno jednak, zeby bylo
inaczej, skoro byla to je-
dyna okazja do zobacze-
nia w Olsztynie mistrzéw
olimpijskich oraz meda-
listow mistrzostw $wiata,
Europy i Polski.

W tym roku na pewno
wystartuja reprezentanci
AZS UWM Olsztyn: Ana-
stazja Ku$, Aleksandra
Lisowska, Karol Zalewski,
Kacper Lewalski i Konrad
Bukowiecki. Nie zabraknie
takze Natalii Kaczmarek,
wicemistrzyni Swiata z Bu-
dapesztu w biegu na 400
m, ktora jednak w Korto-
wie pobiegnie na nietypo-
wym dystansie 500 m.

Jest to stricte treningowy
dystans, ale wbazie PZLA
i World Athletics notuje
sie oficjalne rezultaty tej
rywalizacji. Formalnie nie
jako rekordy, lecz —wedlug
nomenklatury - jako ,naj-
lepsze wyniki w historii”.
Najlepszy czas w Polsce
obecnie nalezy do Aleksan-
dry Gaworskiej. Medalistka
MS 2017 wsztafecie pie¢ lat
temu uzyskala 1.08,65.

Na Swiecie najszybciej
po6l kilometra pokonala
tylko Holenderka Femke
Bol (1.05,63).

ORGANIZATORZY
PRZYGOTOWALIW TYM
BIEGU NIETYPOWA
NAGRODE - 0TOZ
ZWYCIEZCZYNI, KTORA
JEDNOCZESNIE POBIJE
CZAS GAWORSKIEJ,
OTRZYMA OD FIRMY
BSG, CZYLI SPONSORA
MEMORIALU,
50-GRAMOWA SZTABKE
ZLOTA!

Teoretycznie szanse ma
kazda uczestniczka bie-
gu, jednak zdecydowana
faworytka bedzie Nata-
lia Kaczmarek, ktora juz
sobie zapewnila udzial
w finale Diamentowej
Ligi i ma wielka ochote
na poprawe rekordu Ire-
ny Szewinskiej wbiegu na
400 m (49,28), ktory wy-
bitna polska lekkoatletka
ustanowila w 1976 roku
w Montrealu. Kaczmarek
na razie jest wolniejsza
00,2 sekundy.

A wracajac do biegu na
500 metrow w Olszty-
nie, to Marika Popowicz-

Fot. Emil Marecki
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Memoriat Zbigniewa Ludwichowskiego zawsze na kortowski stadion przycigga ttum kibicdw

-Drapala, uczestniczka
MS w Budapeszcie, juz
zapowiedziala, ze pomoze
Kaczmarek w osiagnie-
ciu najlepszego wyniku
wkraju. - Rozprowadze jej
pierwsze sto metréw. Niech
ma - zuSmiechem obiecala
Popowicz-Drapala.
Kaczmarek, od kilku lat
Zyjaca na Warmii (jest
narzeczona Konrada Bu-

kowieckiego), przyznala,
ze chot na razie czuje sie
wyczerpana (w Budapesz-
cie poprowadzila jeszcze
sztafete 4x400 m do szo-
stego miejsca - red.), to
zdazy z regeneracja przed
niedzielnym startem. - 500
m to ciekawy dystans, re-
gularnie na nim trenujemy,
jednak nalezy go pokonaé
inaczej niz 400 m. Na pew-

no jest to interesujace wy-
zwanie. Licze na wsparcie
kibicow, dlatego wniedzie-
le zapraszam do Kortowa
- koficzy wicemistrzyni
Swiata z Budapesztu.

NA ZtOTA SZTABKE -

UFUNDOWANA PRZEZ
GRETA SPORT - MOZE
TEZ LICZYC NOWY

REKORDZISTA W BIEGU
NA 150 M. DO TEJ PORY
NAJSZYBCIEJ TEN
DYSTANS PRZEBIEGL
MARCIN URBAS, ALE

W NIEDZIELE SPROBUJE
POPRAWIC GO DOMINIK
KOPEC.

- Natalia ambitnie goni
Szewinska, a Kopeé¢ chce
zbi¢ czas Mariana Woro-
nina na 100 metréw. Unas
maja szanse zaliczy¢ wstep
do tych wyzwan - zacieraja
rece organizatorzy.

Poza wymienionymi
w mityngu wystartuja
m.in. Karol Zalewski
(na 300 m), mistrzy-
ni Europy w maratonie
Aleksandra Lisowska
(tym razem na 3000 m),
kulomiot Konrad Buko-
wiecki i Kacper Lewalski
(600 m). Pobiegna takze
m.in. Patrycja Wyciszkie-
wicz-Zawadzka, Marika
Popowicz-Drapala, An-
gelika Sarna i Anna Wiel-
gosz. W konkurencjach
technicznych - oproécz
meskiej kuli - zobaczy-
my rowniez skok w dal
kobiet i konkurs miesza-
ny oszczepnikow.

Wstep bezplatny, pocza-
tek ogodz. 15. RED

MECZEM Z MIEDZIANYMI JESIEN SIE ZACZYNA

RUGBY\\\ W sobote o godz. 14 ekipa Koma Rughy Team Olsztyn rozpocznie drugoligowg rywalizacje. Do stolicy Warmii i Mazur przyjadg lubinscy Miedziowi.

rzed sezonem doszlo
P do zmiany sponsora
tytularnego. Firme

Res Energy zastapila fir-
ma Koma, ktéra w Olszty-
nie odpowiada za odbi6r
odpadéw komunalnych.
- Bardzo sie cieszymy, ze
nadal mamy tytularnego
sponsora, ktory pomoze
nam zabezpieczy¢ sprawy
organizacyjne wyjazdow
- tlumaczy Marcin Fijal-
kowski, prezes klubu. - Na
miejscu sobie radzimy, ale
na wyjazdy ida najwieksze
pieniadze. Czasami prze-
ciez jezdzimy znoclegami,
wszystko zalezy od tego,
jakie sa nasze mozliwosci.
W poprzednim sezonie
olsztynski zespdl zajal
czwarte miejsce - co praw-
da mogt jeszcze zagraé

w dodatkowym dwume-
czu o trzecie miejsce, ale
z powodéw finansowych
zrezygnowal z dalekiego
wyjazdu do Zielonej Gory.
Zreszta rywale takze nie
chcieli gra¢ tych dodatko-
wych dwoch spotkan.

Jak minal okres przygo-
towawczy? - Nie wszyst-

ko poszlo po naszej my$li

- méwi Fijalkowski, kto-
ry prowadzi zesp6l ra-
zem z Leszkiem Borsem.
- Sporo os6b w okresie
wakacyjnym bylo na ur-
lopach. Trenowalis$my
W mniejszym gronie,
probowaliémy to jako$
formacjami ukladac¢. Nie
mamy szerokiego skla-
du itrzeba mieé nadzie-
je, ze sobie poradzimy
ztym klopotem. Moze sie

P
W tym sezonie olsztynianie chcg powalczyé o awans do | ligi

tak zdarzy¢, ze na jakis
mecz bedziemy jechali
w pietnaScie lub szesna-
Scie os6b. Nie ma lek-
ko, ale musimy walczy¢.
Chcieliby$my zakonczyé
sezon na pierwszym lub
drugim miejscu - dodaje

Fijalkowski. - Chcieliby-
$my powalczy¢ o awans do
Iligi, ale to wszystko za-
lezy od tego, czy wzespole
nie bedzie wiecej kontuzji
ijak bedziemy wygladali
ze skladem w przekroju
calego sezonu.

W pierwszym spotkaniu
Koma Rugby Team zagra
przed wlasna publicznoécia
z Miedziowymi Lubin. Co
ciekawe olsztynianie znimi
rozegrali ostatnie spotka-
nie w poprzednim sezo-
nie, kiedy wygrali 67:0.
- Jakiego meczu mozemy
sie spodziewaé? Wszyst-
ko zalezy od tego, jakim
skladem do nas przyjada.
Dla kazdego zespolu w tej
lidze wyjazdy to bolaczka.
Miedziowi maja w swoim
skladzie gornikow, ostatnio
wygraliSmy wysoko, ale nie
mozemy ich lekcewazy¢,
bo rywale wzmacniaja sie
mlodzieza. Chcac wygrac,
bedziemy musieli si¢ ciez-
ko napracowac.

Poczatek sobotniego
spotkania o godzinie 14.

Mecz bedzie polaczony
z piknikiem rodzinnym
zorganizowanym przy
pomocy Laséw Panstwo-
wych. - Chcemy, zeby nasz
stadion zyl, tak jak wWiel-
kiej Brytanii, gdzie podczas
meczow rugby wolny czas
na stadionie spedzaja cale
rodziny - thumaczy Marcin
Fijalkowski. - Po meczu
bedzie czas dla najmlod-
szych, zeby pograli wrugby,
ale beda takze inne atrak-
cje dla maluszkow. Zapra-
szamy!

* 1. kolejkall ligi, sobota

(9. 14): Budowlani Il Lublin -
Budowlani Il Commercecon
t6dz, Koma Rughy Team
Olsztyn - Miedziowi Lubin,
Wataha Zielona Gora - Gryfy
Rugby Ruda Slaska. EM




)7 | SPORT wmpL

PIATEK-NIEDZIELA 01-03.09.2023

GAZETAOLSZTYNSKA.PL

SIEDEM BARDZO OWOCNYCH LAT

PILKA NOZNA\\\ Siedem lat temu drugoligowy Rakéw Czestochowa przegrat 1:8 z GKS Tychy, a w $rodowy wieczér byt o krok
od awansu do fazy grupowej Ligi Mistrzow. Czestochowianie zremisowali 1:1 w Kopenhadze, wiec teraz zagrajg w Lidze Europy.

dy 9 kwietnia 2016
roku Rakow usiebie
przegral 1:8 z GKS
Tychy, chyba nikt sie
nie spodziewal, ze jednym
z efektow tej kleski bedzie
zatrudnienie szkoleniowca,
ktory poprowadzi druzyne
do najwiekszych sukce-
sow. Tym szkoleniowcem
okazal si¢ Marek Papszun,
ktory weze$niej trenowal
niezbyt znane ekipy z Ma-
zowsza, m.in. KS Lomian-
ki, Legionovie i Swit Nowy
Dwor Mazowiecki. Decyzja
Michala Swierczewskiego,
wlasciciela Rakowa, byla
zaskakujaca, bo Papszun
byl w Czestochowie osoba
kompletnie nieznana, ale
wybor okazal sie nadspo-
dziewanie trafny.

Warto przypomnieé, ze
Swierczewski dolaczyl do
Rakowa latem 2011 roku,
gdy trenerem byl przyszly
selekcjoner kadry narodo-
wej Jerzy Brzeczek, a pre-
zesem klubu Krzysztof
Kotaczyk. Ci dwaj wycho-
wankowie Rakowa - zloci
medaliSci Ogolnopolskiej
Spartakiady Mlodziezy
21985 roku, ktorzy po6zniej
odeszli do silniejszych dru-
zyn - przy wsparciu Jakuba

REKLAMA

Blaszczykowskiego wyciaga-
li klub zkolejnej juz finan-
sowej zapasci. Ambicje byly
duze, ale nie przekladaly sie
na wyniki zespotu.

W zachodniej grupie II ligi
Rakow w latach 2009-13
zajmowal kolejno miejsce:
piate, 10., 14., 11. i12.

TYMCZASEM PO SEZONIE
2013/14 WPROWADZANO
REFORME ROZGRYWEK,

W RAMACH KTOREJ M.IN.
POLACZONO GRUPY I LIGI,
WIEC ZEBY POZOSTAC
NATYM SZCZEBLU,
TRZEBA BYLO ZAJAC CO
NAJMNIEJ OSME MIEJSCE,
ARAKOW BYL 10.NA JEGO
SZCZESCIE DWIE DRUZYNY
SKLASYFIKOWANE WYZEJ
-POLONIA BYTOM | WARTA
POZNAN - NIE OTRZYMALY
WOWCZAS LICENCJI

| CZESTOCHOWIANIE
POZOSTALINA TRZECIM
POZIOMIE.

Dzigki temu mozna bylo
dalej snu¢ plany, ktore zo-
staly przedstawione jeszcze
przed runda rewanzowsg
sezonu 2013/14. Wowczas
to na specjalnej prezenta-

Najwieksza Hurtownia
Odziezy w Olsztynie

Olsztyn, ul. Wyszynskiego 7

tel. 89 534 63 52

www.gracjaolsztyn.pl

2 tym

kuponem kupjs

bez marzy*
Oferta Wazna

do 16 Wrzesnia 2023 L

Hurtownia

o Do‘zakupii bez rimriy uprawnia tylko
kupon z papierowego wydall'a gazety.

195230tbr-0-M

¢ji w czestochowskim kinie
Wolnoé¢ byla mowa oawan-
sie do Iligi wroku 2016, do
ekstraklasy w2019 i0 naj-
wiekszym sukcesie whistorii
wroku 2021, czyli na stule-
cie klubu. O mistrzostwie
Polski i udziale w rozgryw-
kach europejskich nikt nie
odwazyl sie¢ wspomniec...

Na pierwszy awans szansa
byla juz wsezonie 2014/15,
ale zostala zmarnowana,
gdyz Rakéw zbyt czesto
przegrywal. Po jednej z po-
razek z klubem rozstal sie
Jerzy Brzeczek. W grud-
niu zespdl przejal trener
Radostaw Mroczkowski,
a pod jego wodza druzyna
zakonczyla sezon na czwar-
tej pozycji, gdy do I ligi
awansowaly trzy czolowe
druzyny. W barazach ekipa
z Czestochowy - po dwoch
remisach - okazala sie gor-
sza od pierwszoligowej Po-
goni Siedlce.

Sezon 2015/16 byl dla Ra-
kowa przelomowy, chociaz
wtedy chyba nikt - moze
poza Swierczewskim - nie
zdawal sobie ztego sprawy.
Gra nie porywala, wyniki
byly $rednie, prace stracil
Mroczkowski, a wreszcie
w kwietniu 2016 gtowny
dowodzacy klubem zdecy-
dowal sie zatrudni¢ Mar-
ka Papszuna.

Nowy trener po raz
pierwszy poprowadzil
Rakow 23 kwietnia 2016
wpojedynku z Puszcza Nie-
polomice, ktorej trenerem
juz wtedy by}, tak jak idzi-
siaj, Tomasz Tulacz. Debiut
zakonczyl sie remisem 0:0.
Pé6Zniej przyszyly trzy po-
razki i o awansie mozna
bylo zapomnieé. Skonczyto
sie na piatej lokacie.

Nieudany finisz Rakowa
nie zniechecil Swierczew-
skiego do Papszuna, bo - jak
sie okazalo - mieli podobne
spojrzenie na pilke i po-
dobna wizje druzyny. Nowy
sezon to juz bylo autorskie
dzielo nowego trenera -
w kadrze doszlo do duzych
zmian, dolaczyl do niej np.
Czech Tomas Petrasek, aze-
spol zostal przestawiony na
gre trojka obroncow zdefen-
sywnym pomocnikiem po-
miedzy obrona adrugg linia.

Efekty zaczely przychodzié
nadspodziewanie szybko.
Wrundzie jesiennej sezonu
2016/17 Rakéw przegral
tylko raz, ale nie wlidze, aw

Fot. PAP/EPA
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Pitkarze Rakowa dzielnie walczyli, jednak nie zdotali odrobié straty z pierwszego meczu

Pucharze Polski. Mimo nie-
co slabszej wiosny na dwie
kolejki przed konhcem roz-
grywek Rakow mogt swieto-
wac upragniony awans - z1.
miejsca - do Iligi.

POWROT PO 17 LATACH NA
ZAPLECZE EKSTRAKLASY
NIE BYt. DLA RAKOWA

L ATWY, ALE ZESPOL
PREZENTOWAL NIEZLY,
OFENSYWNY STYL.
NAJGORZEJ BYLO

ZNOWU PO WZNOWIENIU
ROZGRYWEK PO
PRZERWIE ZIMOWEJ,

ALE OSTATECZNIE

W STAWCE 18 DRUZYN
RAKOW UPLASOWAL SIE
NA SIODMEJ POZYCJI.
PUNKTOWO ROWNIEZ BYLO
BLIZEJ DO AWANSU NIZ
STREFY SPADKOWEJ.

Zdobyte doswiadczenia
zaprocentowaly juz wkolej-
nych rozgrywkach. Tym ra-
zem ,Medaliki” od poczat-
ku byly wymieniane wsrod
glownych pretendentow
do walki o czolowe lokaty
iz roli faworytow wywia-
zywaly si¢ bardzo dobrze.
Szczegblnie imponujaca
byla seria 12 zwyciestw po-
miedzy pazdziernikiem
2018 i marcem 2019, gdy
Rakow wygral dziewiec
spotkan ligowych itrzy pu-
charowe, m.in. z Lechem
Poznan iLegia Warszawa.

Te osiagniecia nabiera-
ly dodatkowego wymiaru,
gdyz oba te mecze, podob-

nie jak przegrany 0:1 poHi-
nal zLechig Gdansk, odbyly
sie przy wypelnionych po
brzegi trybunach stadionu
przy ul. Limanowskiego, co
swiadczylo, jak bardzo cze-
stochowscy kibice sa sprag-
nieni futbolu na najwyz-
szym krajowym poziomie.
To wtedy trener Papszun
wypowiedzial pamietne
slowa: ,Jezeli Rakow awan-
suje do ekstraklasy, to takie
mecze bedziemy rozgrywaé
co tydzien”.

I tak tez sie stalo. Do eks-
traklasy Rakow dostal sie
z pierwszego miejsca! Tyle
ze awans byl rownoznaczny
zgra wroli gospodarzy poza
Czestochowa, bo wlasny
obiekt nie spelnial wymo-
gow licencyjnych PZPN.
Dostosowanie go zajelo
prawie dwa lata, a w tym
czasie druzyna spod Jasnej
Gory podejmowala rywali
wBelchatowie.

Na inauguracje pitkarze
Papszuna przegrali tam
zKorona Kielce 0:1, ale choé¢
ipotem grali ze zmiennym
szczeSciem, to cel minimum,
jakim bylo utrzymanie sie
w Ekstraklasie, zrealizowali
bez wiekszych probleméw.
Caly sezon mial zreszta nie-
typowy przebieg, bo wiosng
2020 roku szalejaca pande-
mia koronawirusa wymusi-
la przerwe wrozgrywkach,
apo ich wznowieniu mecze
jeszeze dosé¢ dlugo odbywaly
sie bez udzialu kibicow iw
rezimie sanitarnym.

Przed nastepnym sezonem
byly obawy, czy Rakow nie

obnizy lotow, lecz rzeczy-
wisto$¢ przeszla chyba
najémielsze oczekiwania za-
roéwno kibicow, jak isamych
pilkarzy, ztrenerem wlacz-
nie. Sezon 2020/21 Rakow
rozpoczal od porazki 1:2
w Belchatowie z Legia, kto-
ra wywalczyla p6zniej swoj
15. tytul, ale wicemistrzem
zostali wlasnie czestocho-
wianie.

Swoj najwiekszy sukces
Czerwono-Niebiescy $wie-
towali jednak juz 2 maja
2021 roku w Lublinie, gdzie
wfinale Pucharu Polski po-
konali 2:1 Arke Gdynia.
Obietnica godnego uéwiet-
nienia stulecia klubu zostala
wiec spelniona...

Byl to drugi wystep Ra-
kowa w finale krajowego
pucharu - po raz pierwszy
zagral wnim jako trzecioli-
gowiec wroku 1967 iw Kiel-
cach po dogrywce przegral
0:2 zWislg Krakow .

Malo kto dawal czesto-
chowianom szanse na po-
wtorzenie osiagnie¢ z roku
2021 czy nawet zbliZenie sie
do nich, wkolejnym sezonie,
a Rakéw rozpoczal go od
zdobycia Superpucharu, ito
na stadionie mistrza Polski.

Cztery dni pézZniej, 22
lipca 2021 roku, Rakow za-
debiutowal w rozgrywkach
europejskich. W drugiej
rundzie eliminacji Ligi Kon-
ferencji Europy zremisowal
bezbramkowo na wyjezdzie
zlitewska Suduva Mariam-
pol. W rewanzu w Bielsku-
-Bialej rowniez nie bylo goli,
z dogrywka, wlacznie, ijak
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w Superpucharze, musialy
decydowaé, ate znowu wy-
grali czestochowianie 4-3.

W kolejnej rundzie Ra-
kow okazal sie lepszy od
rosyjskiego Rubina Kazan
idopiero wostatniej rundzie
eliminacji Rakéw musial
uznaé wyzszo$¢ KAA Gent,
oczym zdecydowala poraz-
ka 0:3 wBelgii.

W kraju Rakéw przez ja-
ki$ czas byl nawet liderem
Ekstraklasy i wydawalo sie,
Ze moze siegnaé po pierw-
sze w historii mistrzostwo,
ale stracil pierwsza pozycje
po remisie 1:1 na wlasnym
boisku z Cracovia, a Lech
Poznan juz do konca grat
bez strat. W tej sytuacji
wezeSniejsze zwyciestwo 3:1
nad ,Kolejorzem” w finale
Pucharu Polski na PGE Na-
rodowym bylo tylko niewiel-
kim pocieszeniem. Niedosyt
po drugim zrzedu wicemi-
strzowie kraju pozostal...

Dluzsze oczekiwanie na ty-
tul sprawilo, ze wmaju tego
roku smakowal on jeszcze
lepiej. I znowu moglo byé
jeszcze lepiej, gdyz nie udalo
sie drugi raz zrzedu obro-
ni¢ Pucharu Polski; wfinale
lepsza wkarnych okazala sie
Legia. Wczesniej na wyciag-
niecie reki byl awans do fazy
grupowej Ligi Konferencji,
ale wPradze Slavia zabrala
go golem wostatnich sekun-
dach dogrywki.

W lidze za to Rakow
rzadzil niepodzielnie. Na
pierwsza lokate czesto-
chowianie wysunal sie juz
w pazdzierniku 2022 inikt
ich juz nie dogonil, choé¢
Legia probowala $cigac li-
dera, ale jej tez przytrafily
sie wpadki. Wefekcie zesp6t
zCzestochowy zapewnil so-
bie mistrzostwo trzy kolej-
ki przed koncem sezonu,
aostatecznie mial dziewie¢
punktéw wiecej niz druga
ekipa ze stolicy.

Zanim jednak Rakow zo-
stal mistrzem, 19 kwietnia,
niemal dokladnie wsiédma
rocznice objecia funkcji tre-
nera przez Marka Papszuna,
Michal Swierczewski poin-
formowal, ze szkoleniowiec
nie zdecydowat sie na prze-
dluzenie umowy o kolejny
rok. Tym samym oglosil,
ze koncezy sie pewna epoka,
wczasie ktorej wklubie do-
konal sie - bez zadnej prze-
sady - skok cywilizacyjny.

To oczywiscie zasluga
nie tylko szkoleniowca,
ale w duzej mierze samego
Swierczewskiego oraz gru-
py ich wspolpracownikow,
pitkarzy iszeregowych pra-
cownikéw klubu. Siedem
lat ipottora miesiaca to czas
przepracowany przez Pap-

szuna w Rakowie. Wczes-
niej zaden trener Rakowa
nie mial szans, by praco-
wac tak dlugo na tym sta-
nowisku. Nawet Zbigniew
Dobosz i Gothard Kokott,
zwigzani z nim przez wiele
lat ikilkakrotnie obejmujacy
pierwsza druzyne, nie maja,
takiego stazu nawet po zsu-
mowaniu wszystkich okre-
s6w prowadzenia zespotu.

BILANS PAPSZUNA

TO- LICZAC WSZYSTKIE
ROZGRYWKI - 288 SPOTKAN
765 RYWALAMI, Z CZEGO
135 W EKSTRAKLASIE, 68
W I LIDZE, 42 W I LIDZE,

31 W PUCHARZE POLSKI

| SUPERPUCHARZE ORAZ
12 W ELIMINACJACH LIGI
KONFERENCJI.

Jego nastepca, awcze$niej
asystent Dawid Szwarga za-
debiutowal w nowej roli 11
lipca w eliminacjach Ligi
Mistrzow, w zwycieskim
spotkaniu z Flora Tallin,
a cztery dni p6zZniej prze-
gral po rzutach karnych
walke o Superpuchar z Le-
gia. Wezeéniej tylko raz za-
stepowal Papszuna na tawce
trenerskiej - w remisowym
meczu z Radomiakiem
w Radomiu, ktéry pierw-
szy trener musial oglada¢
zwysokosci trybun w kon-
sekwencji zottych kartek
otrzymanych od sedziow.

Wraz zosiagnieciami spor-
towymi na lepsze zmienial
sie caly Kklub, latwiej jest
teraz o sponsorow, pieta
achillesowg, pozostaje jed-
nak stadion.

Obiekt powstal w roku
1955, potem byl kilkakrot-
nie modernizowany, by
w latach 2019-21 przejsé
gruntowna przebudowe,
po ktérej mozna na nim
rozgrywa¢ mecze elimi-
nacyjne rozgrywek UEFA
(poza czwarta, rundg Ligi
Mistrzow), ale fazy grupo-
wej juz nie. Stad koniecz-
no$¢ gry wSosnowcu.

Sa plany kolejnej prze-
budowy stadionu (dotycza
m.in. powiekszenia widow-
ni oraz zadaszenia istnieja-
cych trybun, anawet zmia-
ny ukladu ulic wokolicach),
ale jeszcze nie wiadomo, czy
ikiedy zostang one wprowa-
dzone w zycie. Sa tez kon-
cepcje budowy zupelnie
nowego obiektu w innym
rejonie Czestochowy, lecz
to chyba dos¢ odlegla przy-
szlos¢.

Inna stabos¢ Rakowa to
brak wychowankow w ka-
drze pierwszej druzyny.
Klubowa akademia syste-
matycznie sie rozwija, ale

jeszcze nie wypuszcza za-
wodnikéw mogacych grac,
nawet jako zmiennicy, na
boiskach Ekstraklasy. To
wla$nie podstawowa r6zni-
ca miedzy obecna druzyna,
ata zlat 90. poprzedniego
stulecia, gdy czestochowia-
nie po raz pierwszy weszli
do Ekstraklasy. To wfutbo-
lu byla jednak inna epoka,
teraz druzyna oparta jest na

pilkarzach zagranicznych.
Czestochowianom nie
udalo sie co prawda awan-
sowa¢ do fazy grupowej
Ligi Mistrzow, ale za rok
moga mie¢ kolejna szanse.
Pod warunkiem, ze obro-
nig krajowy prymat lub...
wygraja Lige Europy. Re-
alnie patrzac, to juz udzial
wrozgrywkach grupowych
LE jest sukcesem, awyjscie
zgrupy igra wfazie pucha-
rowej wprzyszlym roku by-
loby dla Rakowa kolejnym

krokiem wrozwoju klubu.
Niemniej jednak przej-
Scie w ciagu kilku lat od
rywalizacji zNadwislanem
Gora, Olimpia Zambréw
i Okocimskim Brzesko -
niczego nie ujmujac tym
druzynom - do réwnorzed-
nej walki zFC Kopenhaga,
KAA Gent, Slavia Praga
czy mozliwych meczéw
z Liverpoolem, West Ha-
mem United, Roma i Bay-
erem Leverkusen, gdyz te
ekipy to potencjalni rywa-
le w fazie grupowej LE,
$wiadczy odrodze, jaka po-
konal czestochowski klub.
RED

ELIMINACJE

LIGI MISTRZOW

W ostatniej fazie eliminacji - po
porazce 0:1w Sosnowcu - Ra-
kéw na wyjezdzie zremisowat
1:1z FC Kopenhaga, w efekcie
mistrz Polski zagra w fazie
grupowej Ligi Europy.

Awans mistrzéw Danii do Ligi
Mistrzéw skomentowat dzien-
nik ,Ekstrabladet": ,Biorgc pod
uwage wszystkie wptywy, za
awans do fazy grupowej LM,
rézne inne dodatki i niebagatel-
ne wptywy z biletéw na mecze
na stadionie Parken, to FCK
wtasnie zarobit 35 milionéw
euro, co jak na dunska lige

jest fantastycznym wynikiem
finansowym".

» Wyniki rewanzow 4. rundy
kwalifikacji (w nawiasie
wyniki pierwszych meczéw):
FC Kopenhaga - Rakéw Cze-
stochowa 1:1(1:0), AEK Ateny
-Royal Antwerp 1:2 (0:1), PSV
Eindhoven - Rangers FC 5:1(2:2);
Young Boys Berno - Maccahi
Hajfa 3:0(0:0), Galatasaray
Stambut - Molde FK 2:1(3:2),
Panathinaikos Ateny - Braga
0:1(1:2).

WARTO OGRAC SPADKOWICZA

PILKA NOZNA\\\ W niedziele 0 godz. 17 - w 7. kolejce Il ligi - stabo spisujacy sie
Stomil podejmie stabo spisujgcg sie Chojniczanke.

ospodarze wtrzech ro-
G zegranych w Olsztynie

meczach jeszcze ani
razu nie wygrali, natomiast
Chojniczanka na wyjezdzie
zaliczyta trzy porazki. Ol-
sztynianie zapowiadali walke
oawans, tymczasem tydzien
temu udalo sie im wreszcie
wyrwac ze strefy spadkowe;j.
Stalo sie to po wyjazdowym
zwyciestwie olsztynskiego
klubu w Stalowej Woli. Co
ciekawe - izarazem niepo-
kojace - pilkarze Stomilu na
razie wygrywaja tylko na wy-
jazdach, bo weze$niej udalo
im sie zgarnaé trzy punkty
wJastrzebiu Zdroju. W me-
czu ze Stala wroli trenera za-
debiutowal Janusz Bucholc,
ktory zastapil Patryka Czu-
baka (opuscil Olsztyn z po-
wodow osobistych).

Debiut Bucholca byt uda-
ny, chociaz wiekszo$¢ meczu
obejrzal z trybun, bowiem
zostal ukarany czerwona
kartka za... dotkniecie Ja-
kuba Kowalskiego, gdy ten
chcial wyrzuci¢ pilke zautu.
Trener Stomilu chcial jedy-
nie lekko ten wyrzut op6znic,
nie spodziewal si¢ jednak, ze
Kowalski padnie na boisko
niczym trafiony piorunem.

Co ciekawe przed laty Bu-
cholc i Kowalski razem wy-
stepowali wStomilu.

- Gralem na prawej obro-
nie, a Kuba na prawej po-
mocy - wspomina Bucholc.
- Do tej pory mamy kontakt,
jesteSmy serdecznymi kole-
gami. Wykorzystal boiskowe
cwaniactwo przy tej czerwo-

nej kartce, ale nie mam mu
tego za zle. Takie jest Zycie.
Interpretacja sedziego byla
taka, a nie inna. Nie chce
znig dyskutowac. Moge do-
stawaé czerwone karki, byle-
by$my tylko wygrywali.

Stomil odwolat sie od de-
cyzji sedziego do Komisji
Dyscyplinarnej Polskiego
Zwiazku Pilki Noznej. Jesli
decyzja nie zostanie uchy-
lona, wtedy Bucholc dwa
najblizsze spotkania bedzie
ogladal ztrybun.

Dobrze, ze poprawia sig sy-
tuacja kadrowa olsztynskie-
go zespolu. Do trening6ow
powrdcil Hubert Sadowski
-uraz zmeczu zEKS 1T £.6d7,
okazal sie niegrozny inic nie
stoi na przeszkodzie, zeby
whiedzielny wieczor wybiegl
wpierwszym skladzie. Indy-
widualnie zcoraz wigkszymi
obcigzeniami trenuje tez
Bartosz Walencik, dlatego
Stomil zrezygnowal ztransfe-
ru kolejnego obroncy. Wnie-
dzielnym meczu zaden zpil-
karzy nie bedzie pauzowal
za zOke kartki, ale czterech
musi by¢ czujnych: Hubert
Krawczun, Lukas Kuban,
Filip Szabaciuk i Karol Zwir.
Wrazie kolejnego zotego na-
pomnienia nie zagraja zKKS
1925 Kalisz (11 wrze$nia).

Chojniczanka to spadko-
wicz z I ligi, ktora bardzo
stabo weszla wnowym sezon.
OXKlubie ostatnio zrobilo sie
gloéno, bo ma wkadrze An-
driasa Edmundssona, ktory
otrzymal powolanie do re-
prezentacji Wysp Owczych

(zagra przeciwko Polsce
iMoldawii).

Od tej kolejki TVP Sport
bedzie pokazywaé dwa me-
cze na zywo oraz dodatkowo
trzy mecz w aplikacji inter-
netowej. I wlasnie ta druga
opcja bedzie dostepna wnie-
dziele dla kibicow Stomilu,
ktoérzy nie beda mogli mecz
obejrzec na zywo.

¢ Inne mecze 7. kolejki,
sobota: Olimpia Grudzigdz -
Skra Czestochowa (14), Olimpia
Elblag - GKS Jastrzebie (16),
Sandecja Nowy Sacz - Wista
Putawy (16), Polonia Bytom -
Pogon Siedlce (17:45 TVP Sport),
KKS 1925 Kalisz - Stal Stalowa
Wola (20); niedziela: Lech I
Poznan - Zagtehie Il Lubin (12),
Hutnik Krakéw - LKS I1L.8dZ (15);
poniedziatek: Kotwica Koto-
brzeg - Radunia Stezyca (18:15
TVP Sport).

» W 3. kolejce kohiecej Ekstraligi
Stomilanki Olsztyn zagrajg na
wyjezdzie z Czarnymi Sosnowiec
(sobota, g.15).

+ W 6. kolejce lll ligi w sobote
Concordia Elblagg podejmie Peli-
kana Lowicz (17), a GKS Wikielec
w tomzy (g.16).

+ 5. kolejka IV ligi, pigtek: DKS
Dobre Miasto—Polonia ltowo
(17), Polonia Lidzbark Warminski
- Stomilll Olsztyn (18); sobota:
Motor Lubawa —Tecza Biskupiec
(15), Rominta Gotdap — Constract
Lubawa (17), Znicz Biata Piska

- Olimpia Olsztynek (17), Mrago-
wia Mraggowo —Mamry Gizycko
(17), Jeziorak ltawa —Granica
Ketrzyn (17); niedziela: Olimpia

Il Elblag—Mazur Etk (15). EM, DRYH

POLITYKA | SPORT ,MADE IN GERMANY”

Dzisiejszy artykut bedzie inny
niz wszystkie dotychczasowe.
Dlaczego? Bo wykroczy poza
normalnie przyjete ramy
—ramy sportu. Oto bowiem
tym miejscu ,0d zawsze" pi-
sze o sporcie —a nie o polityce
—ibardzo tego przestrzegam.
Jednak polityka wdziera sie
do sportu coraz mocnie;j.
Ostatnio dzieki niemieckiemu
szefowi Miedzynarodowego
Komitetu Olimpijskiego Tho-
masowi Bachowi i Bayernowi
Monachium. Ten pierwszy
udaje i skutecznie zacheca

do tego innych, ze nie byto

i nie ma agresji Rosji na
Ukraine. A jezeli nawet jest, to
nalezy Moskwe karac tak, jak
w przypadku... wieloletnich
afer dopingowych z udziatem
sportowcow tego kraju! Byty
niemiecki szermierz, a teraz

pan prezes MKOL zréwnat te
rzeczy, stawiajgc najednej
szali przestepstwa nielegal-
nego wspomagania rosyjskich
sportowcéw z... wojng i zabi-
janiem cywili! Ot, niemiecka
polityka.

Drogg wskazang przezich ro-
daka Bacha poszedt pitkarski
mistrz Niemiec Bayern Mona-
chium, ktdry uznat wtasnie, ze
»pecunia non olet”, czyli ,pie-
nigdze nie Smierdzg”. Nawet
jesli pochodzg od afrykanskie-
go rezimu. Oto kluczowym
sponsorem klubu z Bawarii
zostat... rzad Rwandy. Tak,

ten sam oskarzany o tamanie
praw cztowieka, przetrzymy-
wanie w aresztach wieznidw
politycznych itp. itd. (lista jest
dtuga). Wezesniej sponsorem
Bayernu byty katarskie linie
lotnicze Qatar Airways, co

tez wywotywato zgorszenie
obroncoéw praw cztowieka.
Teraz Bayern uznat, ze z nowg
furg pieniedzy wpadnie
z deszczu pod rynne. Niemcy
sg pragmatyczni, géra szmalu
jest konkretna, co tam prawa
cztowieka! Chociaz w tym
samym czasie przeciez rodacy
wtascicieli, zarzadcow i kibi-
cow monachijskiego klubu
—politycy z Niemiec majg
petng gebe frazeséw o pra-
wach cztowieka. Jak mowi
stare polskie powiedzenie:
.Drogowskazy nie chodzg".
Chyba Ze racje miat inny Nie-
miec, skadingd wybitny pisarz,
autor ,Czarodziejskiej gory”
Thomas Mann, piszac, ze: ,Nie
ma nie-polityki, wszystko jest
politykg"? Szkoda tylko, ze
w takim zenujgcym wydaniu...
RYSZARD CZARNECKI
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