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Program zaktada m.in., Zze pieniagdze trafig tez do bankéw zywnosci, w tym do placéwki w Ptocku

1,5 min zi na pomoc wykluczonym

Przeciwdziata¢ zjawisku bez-
domnosci i poméc je przezwydieiaé
— to gléwne cele dziataii pod na-
zwq , Antidotum”, na ktére zarzqd
wojewédziwa  mazowieckiego

przyznat 900 tys. zt dofinansowa-
nia. Program zaklada m.in. prace
z osobami w kryzysie hezdomno-
$d, pomoc psychologiczng i praw-
ng, ale tei doradztwo zawodowe.

Zapadta réwniez decyzja o przeka-
zaniu 600 tys. zt na organizacje, ktére
tworzg systemy pozyskiwania, maga-
zynowania i dystrybucji zywnosci na
rzecz os6b wykluczonych spotecznie.

— Przyznawane srodki —w sumie 1,5
mln 7t — to pomoc kierowana do bar-

dzo konkretnych grup, do osob wyklu-
czonych spolecznie, ktore potrzebujq
wsparcia w swoich kryzysach. Jak co
roku Mazowieckie Centrum Polityki
Spotecznej organizuje konkurs na do-
finansowanie redystrybucji Zywnosci.
Po raz pierwszy mielismy tez konkurs

s www.tp.com.pl ee-mail: tp@tp.com.pl se-mail: bo@tp.com.pl ®FB gazetatygodnikplocki ®twitter.com/tygodnikplock

stworzony z myslg o osobach w kryzysie
bezdomnosci. Wybrany zostat projekt
stawiajqcy na kompleksowe wsparcie —
podkresla cztonek zarzadu wojewddz-
twa mazowieckiego Elzbieta Lanc.
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Podpowiadamy,

gdzie sie wybracé...

Podpowiadamy, ktére z wyda-
rzen sq godne uwagi — zaréwno
wsrod tych, ktére mogq jui od-
bywac sie na Zywo i tych, w kto-
rych mozemy uczestniczy¢ online.

Recital dyplomowy

24 czerwca o godz. 18.00 w Sali
koncertowej PSM w Ptocku odbe-
dzie sie¢ recital dyplomowy Ma-
rii Ruteckiej z klasy saksofonu
Krzysztofa Kralki. Przy fortepianie
zasigdzie Pawel Zajac. Szkota za-
prasza wszystkich chetnych.

naPowietrzACZ

W  weekend 26-27 czerwca
trwaé¢ bedzie pierwsze spotkanie
nowej edycji naPowietrzACZa
Kultury. Zwiazane bedzie z kultu-
ra hip-hopu. Repertuar muzyczny
z pewnoscig przypadnie do gustu
fanom rapu. Na plenerowej scenie
naPowietrzACZa zobaczymy m.in.
duet ZYTO/NOON, slaskie trio:
AbraDab, Rahim i Kleszcz, ktorzy
wystapia w sobote (26 czerwca).
W drugi dzien naPowietrzACZa
(27 czerwca), na scenie zaprezen-
tuje si¢ warszawski sktad WCK
(LazyOne, Kuba Knap, Mada, Ka-
ietanovich, Gruby J6zek, Skrubol).
Na terenie podwérka powstanie
miasteczko Czystej Formy Studio,
gdzie przez caly weekend bedzie
mozna zaczerpnaé lekcji jazdy
na rolkach, BMX, hulajnodze lub
wrotkach.

Artystyczne pétkolonie

Sala zabaw Fikolki zaprasza 28
czerwca na poétkolonie. Zajecia
sa dostosowane do wieku uczest-
nikéw. Kadra dobierze zajecia
do grupy wiekowej. Dzieci beda
rysowaé, malowac, szkicowac,
wyklejaé, wydrapywaé, ugniatac,
lepié, stemplowaé. Maja z tego po-
wstaé szkice otéwkiem i weglem,
portrety, pejzaze, abstrakcje, prze-
cierki, kolaze, monotypie, plakat
filmowy, projekt oktadki ksigzki,
wydrapywanki, mozaiki, witraze,
produkty uzytkowe — stylowy T-
-shirt, torba, kubek, wlasny papier,
ramki na zdjecia, kulinarne obrazy,
gipsowe maski. Wigcej informacji
na fanpage’u Sali Zabaw Fikotki
na Facebooku.

70na 70

Muzeum Mazowieckie w Ptocku
oraz Uniwersytet Technologiczno-
-Humanistycznego im. Kazimierza
Putaskiego w Radomiu zaprasza
na wystawe czasowg zatytutowang
,,70x70”, ktéra czynna bedzie jesz-
cze do 22 sierpnia. Po raz pierwszy
Muzeum Mazowieckie w Plocku
zaprosi do swej nowej przestrze-
ni wystawienniczej, nowej sali
ekspozycji czasowych w oficynie
kamienicy przy Kolegialnej 6. De-
biut nowej sali wymaga odpowied-
nich obiektéw — dlatego ptockie
muzeum zaprosito do wspdtpracy
Uniwersytet Technologiczno-Hu-
manistycznego im. Kazimierza
Putaskiego w Radomiu, uczelnie,
ktéra w zesztym roku Swietowata
jubileusz 70-lecia swego istnienia
1 gwarantuje wysoki poziom ar-
tystyczny firmowanych przez nig
projektow. j

ORLEN ma pomyst na sportowe wakacje

Pitkarskie potkolonie

PKN ORLEN oraz Stowarzy-
szenie Sportu Miodzieiowego
Wista Plock zapraszajq najmtod-
szych mieszkaicow Plocka do
udziatu w bezplatnych pétkolo-
niach pitkarskich, ktére odbedq
si¢ na obiektach sportowych Wi-
sty Plock przy ulicy tukasiewicza
34. W ramach projektv, zaréwno
chtopcy, jok i dziewczeta poznajg
podstawowe zagadnienia techni-
ki i taktyki gry w pitke noing.
Zajecia prowadzone bedg w for-
mie gier i zabaw ruchowych pod
okiem doswiadczonych treneréw
Stowarzyszenia.  Sponsorem
tytularnym pétkolonii jest PKN
ORLEN.

Poza treningami pitkarskimi Or-
ganizatorzy zapewnia dodatkowe
atrakcje, takie jak: zajecia w sali
zabaw Happy Park i na sciance
wspinaczkowej, seans w kinie, za-
bawy w Laser Fun (laserowy pa-
intball), w Parku Trampolin, zwie-
dzanie ogrodu zoologicznego. Ro-
dzaj atrakcji uzalezniony bedzie od
sytuacji epidemiologicznej w Pol-
sce oraz od aktualnie obowigzuja-
cych obostrzen naktadanych przez
Ministerstwo Zdrowia oraz Giow-
nego Inspektora Sanitarnego.

Udziat w pétkoloniach jest bez-
ptatny. W trakcie tygodniowych
zaj¢¢ na dzieci czekaja miedzy
innymi ciekawe zajgcia ogdlno-
rozwojowe z ukierunkowaniem
na gr¢ w pitke nozng, Bedg miaty
zapewniong profesjonalng opieke
trenerow w godzinach 8.00 — 15.30
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od poniedziatku do pigtku. Orga-
nizator przygotuje tez Sniadania,
obiady i wod¢ oraz bilety wstepu
podczas wyjs¢ grupowych. Kaz-
dy uczestnik pétkolonii otrzyma
pamiatkowg koszulke sportowg.
Dodatkowg atrakcjg bedzie udzial
w evencie pitkarskim, ktéry odbe-
dzie si¢ w ostatnim dniu kazdego
turnusu.

Terminy turnus6w sa nastepujg-
ce: I turnus — 05 — 09 lipca (rocz-
niki 2013, 2014, 2015), II turnus —
12 — 16 lipca (roczniki 2010, 2011,
2012).

Warunkiem zgloszenia dziec-
ka na pétkolonie jest poprawne
wypelnienie karty zgloszeniowe;j

dziecka. Regulamin pétkolonii
oraz karta zgloszeniowa dziecka
do udzialu w poétkoloniach beda
dostgpne na stronie internetowe;j
Stowarzyszenia http://ssm.wisla.
plock.pl/.

Wypelniong karte zgloszeniowg
wraz z zalgcznikami nalezy dostar-
czy¢ osobiscie do kasy biletowe;j
(wejscie K3) hali widowiskowo
- sportowej ORLEN Arena przy
Placu Celebry Papieskiej 1 w Ptoc-
ku w dniach: piatek, 25 czerwca
w godz. 17.00 — 20.00, sobota, 26
czerwca w godz. 10.00 — 13.00,
niedziela, 27 czerwca w godz.
10.00 — 13.00.

Oprac. (jb)

Wszystkie wnioski rozpatrzone pozytywnie

Dotacje dla dzialkowcow z Plocka

W tym roku jedenascie wnio-
skow o dofinansowanie ztozonych
przez plockie Rodzinne Ogrody
Dziatkowe zostalo rozpatrzo-
nych pozytywnie. Pierwotnie do
podziatu miato by¢ 200 tysiecy
zlotych, ale Rada Miasta zdecy-
dowala o zwigkszeniu tej kwoty.
Ostatecznie do dziatkowcow trafi
288 tysiecy zlotych.

O zakoficzeniu opiniowania zlo-
zonych przez ROD wnioskéw po-
informowal zastgpca prezydenta
Ptocka Piotr Dyskiewicz. Zostato
ztozonych 11 wnioskéw i wszystkie
zyskaty pozytywna opini¢.

Dotacje sg przeznaczone w szcze-
g6lnosci na budowe lub moderniza-
cj¢ infrastruktury ogrodowej. Mogty
si¢ o nie ubiega¢ Rodzinne Ogrody
Dziatkowe zlokalizowane na terenie

miasta, ktére posiadajg uregulowa-
ny status prawny do dysponowania
nieruchomoscia, jednak o dotacje
mozna ubiegaé si¢ nie czesciej niz
co dwa lata. Realizacja zadania musi
wplywaé na poprawe warunkéw do
korzystania z ROD przez dziatkow-
cow lub zwigkszaé dostepnos¢ spo-
tecznosci lokalnej do ROD.

Dotacja moze pokrywaé maksy-
malnie 80 procent poniesionych kosz-
téw, ale w kwocie nie wigkszej niz 30
000,00 zt naktadu na zadanie, o ktérego
dofinansowanie ubiega si¢ dany ROD.

Maksymalne dofinansowanie
uzyskaty: ROD ,Wisniowy Sad”,
ROD ,,Gozdzik”, ROD ,,im. T. Ko-
Sciuszki”’; ROD ,,Niezapominajka”,
ROD ,Dobrzyiiska Klin”, ROD
»Zlote Piaski”, ROD ,,Zielony Jar”
i ROD ,,0aza”. Kwota 20 tys. zlo-
tych trafita do ROD ,,Zwirki i Wi-
gury”, 16 tys. zlotych do ROD im.
Powstancéw oraz 12 tys. zlotych do
ROD ,,Pod Gruszg”.

Po raz pierwszy dotacje z budze-
tu Ptocka dla Rodzinnych Ogro-
dow Dziatkowych zostaty przyzna-
ne w 2018. Byla to kwota 200 000
zlotych. Rok pézniej byto to 180
tysiecy zlotych, ale przeprowadzo-
ne zostaly dwa nabory wnioskéw:
w pierwszym do podzialu byto 120
000 ztotych, a w drugim — 60 000
ztotych. W 2020 roku ROD-y zosta-
ty wsparte kwotg 50 000 ztotych. Do
tej pory tacznie przekazano w formie
dotacji dla ROD 430 000,00 ztotych.

W tym roku jest to 280 000 zto-
tych. Pienigdze zostang przezna-
czone na wykonanie i modernizacje
instalacji  elektro-energetycznych,
oswietlenie terenu, modernizacje
ogrodzenia, remont swietlicy, mon-
taz monitoringu, przylacze wody
pitnej, dokoriczenie elewacji Swietli-
cy oraz zakup budynku administra-
cyjnego — kontenera z przeznacze-
niem na biuro zarzadu.

(jac)

Magazyn Kryminalny

Marihuana na balkonie.
Ogrodnik zostat zatrzymany

— 3l-letni ptocczanin zostat
zatrzymany przez policjantow po
tym, jak na jego balkonie ope-
racyjni  zabezpieczyli  doniczki
z krzakami konopi indyjskich. Ho-
dowca roslin w swoim mieszkaniu
ukrywat rowniez gotowy susz ro-
slinny — informuje Marta Lewan-
dowska, oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Plocku.

Policjanci zajmujacy si¢ prze-
stepczoscig narkotykowg przepro-
wadzili kontrolg¢ w jednym z ptoc-
kich mieszkan. Zabezpieczyli
w nim kilka graméw gotowego
suszu roslinnego, a na balkonie
ujawnili kilka doniczek konopi
indyjskich. Hodowca zostal za-
trzymany i ustyszat zarzuty posia-
dania oraz uprawy narkotykow.
Grozi mu kara do 3 lat wigzienia.

Skok do wiezienia

Wiamali si¢ do garazu, skad
ukradli sprzet do ¢wiczen. Nie-
stety, wszystko widzial swiadek,
ktéry zadzwonit na policje. Do
kradziezy doszto na terenie gmi-
ny Radzanowo. Czwoérka ztodziei
ustyszata juz zarzuty. Podejrzani
to giéwnie mieszkaicy powiatu
ptockiego w wieku od 21 do 51
lat, a wsrod nich 22-letnia kobie-
ta. Za popelnione przestgpstwo
grozi im kara nawet do 10 lat po-
zbawienia wolnosci.

Wpadli na gorgcym uczynku

Policjanci z Posterunku Policji
w Drobinie otrzymali informacje
od zaniepokojonych mieszkari-
céw gminy, o podejrzanie zacho-
wujacych si¢ mezczyzn w rejo-
nie jednej z niezamieszkatych
posesji. Na wskazanym miejscu
zauwazyli zaparkowanego fiata
i wylamane drzwi wejsciowe do
budynku. Zaskoczyli tez wia-
mywaczy na goracym uczynku.
53-latek i jego 28-letni wspdl-
nik zostali zatrzymani. Okazato
si¢, ze do tego budynku wiamali
si¢ ponownie, skad ukradli m.in.
sprzet gospodarstwa domowego.
Przyznali, ze tup sprzedali na
skupach ztoméw. Podejrzanym
grozi kara do 10 lat wiezienia.

Kawosz w areszcie

Policjanci otrzymali zgtoszenie
0 ujeciu przez pracownika ochro-
ny w plockim supermarkecie
mezczyzny. Na miejscu zastali
28-latka w towarzystwie pracow-
nika ochrony. W plecaku klienta
sklepu policjanci znalezli ponad
20 sztuk opakowan kaw. Podej-
rzany przyznat si¢ do ich kradzie-
7y, ana jaw wyszly kolejne fakty.
Mundurowi ustalili, ze mieszka-
niec Warszawy odwiedzat juz
wczesniej ten sklep i kradt kawy,
co uwiecznity kamery monitorin-
gu. Wartos¢ skradzionego towaru
wynosita kilkaset ztotych. 28-la-
tek trafit do policyjnego aresztu.
Dzisiaj zostanie przestuchany
i ustyszy zarzuty kradziezy.
BeeS
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Zmiana na stanowisku wiceprezydenta Ptocka

Zielinski zastapit Terebusa

W ubieglym tygodniu dotychcza-
sowy dyrektor ratuszowego wy-

dziatv inwestycji i remontéw Artur
Zieliiski objat obowiqzki zastepcy
prezydenta Plocka do spraw inwe-
styqji i rozwoju. Zastqpit na tym
stanowisku Jacka Terebusa.

Jak méwil podczas ubiegtotygo-
dniowej konferencji prasowej prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski,
jego dotychczasowy zastepca do
spraw inwestycji i rozwoju Jacek
Terebus podjat decyzje o rezygnacji
ze stanowiska od 16 czerwca. — Pod-
Jjagtem decyzje o powotaniu nowe-
go wiceprezydenta. Jest nim Artur
Zieliriski, ktory zgodzit sig¢ przyjgc
te propozycje i podjqt si¢ realizacji
dziatan, w ktore jest zaangaZowany
juz od ponad roku, jako dotychcza-
sowy dyrektor wydziatu inwestycji
— moéwil podczas konferencji prezy-
dent Andrzej Nowakowski.

Jacek Terebus zastgpcg prezy-
denta Ptocka po raz pierwszy zostat
w grudniu 2014 roku. Wczesniej
— od 2011 roku — byl petnomocni-
kiem prezydenta Plocka do spraw
strategicznych inwestycji. Nadzoro-
wal najwazniejsze miejskie inwesty-
cje. Na poczatku obecnej kadencji
samorzadu — trwajacej od jesieni
2018 roku ponownie zostat zastepca
prezydenta Plocka — Po ponad 10

J. Danieluk

latach wspdtpracy Jacek Terebus
podjgt decyzje o zakoriczeniu wspot-
pracy i rezygnacji z funkcji wicepre-
zydenta. Tak w Zyciu bywa, ze forma
wspdtpracy zmienia sig, wyczerpuje,
cztowiek podejmuje z roznych powo-
dow decyzje dotyczgce swojej przy-
sztosci — dodat prezydent Andrzej
Nowakowski.

Artur Zielinski ma 46 lat. Jest
absolwentem  Politechniki  War-
szawskiej, na kierunku Inzynieria
Srodowiska. Ukorczyt studia po-
dyplomowe o kierunku Europejskie
Stosunki Finansowo-Ekonomiczno-
-Prawne w Szkole Gléwnej Handlo-
wej w Warszawie oraz Zarzadzanie
Zasobami Ludzkimi na Uniwersy-

Od lewej: Artur Zielinski i Andrzej Nowakowski

tecie Warszawskim. Ukoriczyt tez
kursy z zakresu Zaméwien Publicz-
nych. Jest uprawniony do zasiada-
nia w Radach Nadzorczych spétek
z udzialem Skarbu Panstwa. W la-
tach 2019-2020 zawodowo zwigza-
ny z Wodociggami Plockimi, gdzie
koordynowat realizacje projektéw
w ramach ptockich sieci kanaliza-
cyjnych. Od maja 2020 r. Dyrektor
Wydzialu Inwestycji i Remontéw
w Urzedzie Miasta Ptocka. W latach
2003-2013 zawodowo zwigzany
z PKN ORLEN S.A., gdzie na sta-
nowiskach menadzerskich realizo-
wal projekty z zakresu przetargéw
i zaméwieri publicznych. W latach
2013-2017 czlonek zarzadu Spoéiki

Mostostal Ptock wykona prace na Instalacji Visbreakingu

W zakladzie PKN Orlen w Plocku

Mostostal Plock podpisat z Naf-
toremontem-Naftobudowq umowe
na wykonanie szeregu prac w ra-
mach zadania wykonywanego na
Instalacji Visbreakingy w Zakle-
dzie Produkcyjnym PKN Orlen S.A.
w Plocku. Wartosé umowy opiewa
na kwote 18,2 min zi netto.

Jak informuje nas rzecznik pra-
sowy firmy Pawel Kwiecien, prace
zlecone Mostostalowi Plock zwig-
zane sg z montazem, antykorozja,
izolacjami, prébami, czyszczeniem,
suszeniem, PMI i wprowadzeniem
do systemu SZEOR - rurociggéw
na estakadach wraz z ogrzewaniem
parowym, konstrukcjami wspor-
czymi i zamocowaniami. Projekt

realizowany bedzie w ramach za-
dania inwestycyjnego nr 11241 pn.
Instalacja Visbreakingu w Zakta-
dzie Produkcyjnym PKN Orlen S.A.
w Ptocku”.

— Mostostal Plock realizuje stra-
tegiczne inwestycje i najwazniejsze
remonty instalacji w wigkszosci
sektorow polskiego przemystu. Pra-
cujemy rowniez dla polskiej chemii
i petrochemii, ktdrej projekty re-
alizujemy w najwyzszej jakosci. To
znajduje potwierdzenie w naszej
wieloletniej pracy przy inwestycjach
PKN ORLEN — moéwi Jacek Szy-
manek, Prezes Zarzagdu Mostostalu
Plock.

W instalacji Visbreakingu po-
zostalos¢ prézniowa, ktéra dotad
wykorzystywana byla do produkcji
cigzkich olejéw opalowych czy as-
faltu, bedzie przetwarzana na pro-

dukty wysokomarzowe — benzyng
i olej napgdowy. Oznacza to, ze
rafineria bedzie mogta prowadzié
jeszcze bardziej poglebiony przeréb
ropy naftowej, a tym samym uzyski-
waé wigksze o kilka punktéw pro-
centowych ilosci paliw z baryiki niz
dotychczas.

Mostostal Plock SA od 1998 r.
nalezy do Grupy Kapitalowej Mo-
stostal Warszawa. Gtéwne kompe-
tencje spoiki skupiajg sie w obszarze
szeroko pojetego Oli&Gas, ale firma
dziata réwniez w przemysle che-
micznym, energetycznym, a takze
spozywczym. Wsréd podstawowych
produktéw i ustug firmy znajdujg
si¢: produkcja i montaz zbiornikéw
magazynowych (storage tanks), pre-
fabrykacja i montaz instalacji prze-
mystowych, rurociagéw.

opr. (t)

Jak sie zarejestrowac na szczepienie?

Plockie instytucje
pomoga seniorom

W Plocku ruszyta akcja po-
mocy seniorom w rejestracji na
szczepienia przeciwko COVID-19.
Takq uzyskajg w trzech miejskich
instytucjach, ktére przygotowaly
pracownikéw do pomocy seniorom

w przejsciv przez rejestracyjng
procedure.

Akcja ma poméc i zachecié
ptockich senioréw do szczepie-

nia, ktérzy wilasnie z uwagi na
obawy, ze nie poradzg sobie z re-
jestracja, rezygnuja z tej formy
ochrony przeciwko COVID-19.
— We wspdlnym interesie nas
wszystkich jest to, aby jak naj-
wigcej osob mogto skorzystaé
z tej formy profilaktyki i zabez-
pieczy¢ sig¢ przed cigzkim prze-
biegiem choroby. Niestety nadal,
zwtaszcza wsrod starszych osob
jest duza grupa niezaszczepio-
nych. I wtasnie do nich chcieliby-
smy najbardziej dotrzec ze swoim

apelem — méwi prezydent Ptocka
Andrzej Nowakowski.

Zeby utatwié¢ zapisanie si¢ se-
niorom na szczepienie, na terenie
miasta dzialajg trzy punkty, w kto-
rych mozna uzyska¢ pomoc w re-
jestracji. Pierwszy jest w Centrum
Aktywnosci Seniora (ul. Otolifiska
6), drugi w Ksiaznicy Plockiej (ul.
Kosciuszki 6), trzeci — w Centrum
Organizacji Pozarzadowych (ul. Mi-
sjonarska 22).

W kazdej z instytucji pracownik
pomoze w zalatwieniu formalnosci
dotyczacych rejestracji na szczepie-
nie. W Centrum Aktywnosci Senio-
ra nalezy zglosi¢ si¢ do sekretariatu,
w Ksigznicy Plockiej do e-kacika
(informacji udzieli pracownik por-
tierni), w Centrum Organizacji Po-
zarzagdowych nalezy poczekaé na
pracownika, po zasygnalizowaniu
dzwonkiem.

rad

SPR Wista Plock. — Przez wiele lat
miatem okazje obserwowac go jako
cztowieka bardzo zaangaiowanego
i odpowiedzialnego za to, co robi.
Pokazat, zZe jest merytorycznie przy-
gotowany do takiej pracy. Nie zwal-
niamy tempa. Wszystkie inwestycje,
ktore sq w tej chwili na réznym po-
ziomie zaawansowania, bedq nadal
realizowane: stadion, sala koncer-
towa, budowa aquaparku. Artur
Zieliriski  bedzie tez nadzorowat
wszystkie inne inwestycje oraz spra-
wy zwiqzane 7 rozwojem miasta, ob-
stugq inwestorow — powiedzial pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Artur Zieliiski przyznal, ze po
tym, gdy ustyszal propozycje obje-
cia nowej funkcji, miat na podjecie
decyzji kilka dni. — Dzigkuj¢ przede
wszystkim za zaufanie. Kiedy kilka-
nascie miesigcy temu otrzymatem
propozycje przyjscia do ratusza,
byto to duze zaufanie ze strony
pana wiceprezydenta Jacka Tere-
busa i pana prezydenta Andrzeja
Nowakowskiego. Te kilkanascie

miesigcy spowodowato, ze wydziat
realizowat  wszystkie —inwestycje
przyjete przez miasto. Bede przy-
glgdat si¢ pracy komdrek, 7 ktorymi
do tej pory wspotpracowatem, a te-
raz bedg je nadzorowat — powie-
dzial Artur Zieliiski.

Prezydent Andrzej Nowakow-
ski nie chcial zdradzi¢, jak jego
dotychczasowy zastgpca do spraw
inwestycji i rozwoju Jacek Terebus
motywowatl swoja decyzje o rezy-
gnacji z funkcji. — To byto dla mnie
zaskoczenie i trudna decyzja. Z pa-
nem wiceprezydentem, a wczesniej
petnomocnikiem wspotpracowatem
ponad 10 lat. Cenitem i cenig zaan-
gazowanie i wiedze merytoryczng
wiceprezydenta Jacka Terebusa.
Miat prawo podjgc¢ takq decyzje —
dodat Andrzej Nowakowski.

Nie wiadomo tez, czy dotych-
czasowy wiceprezydent Jacek Te-
rebus pozostanie w jakis spos6b
zwigzany z plockim samorzadem.
Warto dodaé, ze podczas wybo-
row samorzadowych w 2018 roku
Jacek Terebus zdobyt mandat
radnego startujgc z listy Koalicji
Obywatelskiej, ztozyt go jednak
obejmujac funkcje zastepcy prezy-
denta. — Rozmawialismy o roznych
wariantach wspotpracy. Czas po-
kaze, jak bedzie ona wyglgdac —
dodat Andrzej Nowakowski.

(Jac)

Przednie drzwi w autobusach KM juz dostepne

A kto wlaczy klimatyzacje?

Komunikacja Miejska Plock po-
informowala o likwidacji stref bu-
forowych w autobusach. Naleigca
do miasta spétka komunikacyjna
wyijasnia tei, kiedy bedzie wig-
czana klimatyzacja w pojazdach.

— Zlikwidowalismy tzw. stre-
fy buforowe w naszych pojazdach
i udostgpnilismy tym samym wigcej
przestrzeni, w tym siedzenia 7 przo-
du pojazdu. Pierwsze drzwi sq row-
niez dostgpne dla pasazerow. NaleZy
Jjednak pamigtac o obowiqzujgcych
obostrzeniach w srodkach komuni-
kacji zbiorowej- wciqz trzeba prze-
strzegac nakazu noszenia maseczek
— informuje Komunikacja Miejska
Ptock.

To nie jedyne dobre informacje
dla pasazeréw. Latem kiedy tem-
peratura powietrza przekracza 22
stopnie Celsjusza dyspozytor wy-
daje polecenie kierowcom, aby wia-
czyli klimatyzacje. Bezposrednio
po otrzymaniu polecenia kierowcy
wlaczajg klimatyzacje i zamykajg
szyberdachy, a na najblizszej petli
zamykaja i blokujg wszystkie okna.

Podobnie jest z wyltaczaniem, kie-
rowcy na polecenie dyspozytora wy-
taczaja klimatyzacje na najblizszej
petli i odblokowujg okna. A w razie
potrzeby otwieraja szyberdachy.
— Obecnie mamy 70 autobusow z kli-
matyzacjq. Jest to ok. 75% taboru
wykorzystywanego w  popotudnio-
wych szczytach przewozowych. Kaz-
dy klimatyzowany pojazd posiada
informacyjny piktogram nad Srod-
kowymi drzwiami, widoczny dla pa-
sazerow oczekujgcych na przystanku
— informuje KM Ptock.

Zeby klimatyzacja dziatata bar-
dziej wydajnie, pasazerowie powin-
ni pamigtac¢ o korzystaniu z ,ciepte-
go” guzika. Dzigki temu, jesli na
przystankach nie ma oczekujgcych
pasazeréw i nikt nie wysiada z po-
jazdu, drzwi pozostaja zamknigte,
chlodne powietrze nie ,,ucieka” na
zewnatrz i1 jednoczesnie do srodka
nie dostaje si¢ gorace powietrze.
Dodatkowo okna w pojazdach kli-
matyzowanych sg blokowane. Pasa-
zerowie nie powinni prébowac ich
otwiera¢, poniewaz konczy si¢ to
niepowodzeniem lub uszkodzeniem
elementéw.

(jac)
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aktualnosci

W Szpitalu na Winiarach mozna odwiedza¢ chorych

0d 1 lipca nie
bedzie juz oddziatu
covidowego

W Wojewédzkim Szpitalu Ze-
spolonym na Winiarach od 1 lipca
nie bedzie jui téiek dedykowa-
nych do leczenia pacjentéw z CO-
VID-19. Obecnie jest ich 29 na
oddziale zakainym i 6 na oddziale
intensywnej opieki medycznej.
W zwiqzku z utrzymujgceq sie ten-
dencjg spadkowq ilosci zakazen od
ubiegtego tygodnia moina odwie-
dzac chorych. Ale jest jeden bardzo
wainy wymég.

tendencja utrzyma si¢ — méwi Sta-
nistaw Kwiatkowski, dyrektor Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku. Dyrektor poinformowat
takze, ze od 1 lipca, zgodnie z wy-
tycznymi wojewody mazowieckiego,
w szpitalu beda likwidowane t6zka
dedykowane do leczenia pacjentéw
z COVID-19, zaré6wno na oddzia-
le zakaznym (obecnie jest ich 29),
jak i na oddziale intensywnej opieki
medycznej (obecnie jest ich tu 6).
— Zgodnie 7 informacjq na tg chwile,
od 1 lipca, bedziemy zobowigzani do
wyznaczenia 3 tozek obserwacyjnych.
Bedgq one zlokalizowane najpew-

D. Ossowski

Jak  poinformowal  Stanistaw
Kwiatkowski, dyrektor Wojewddz-
kiego Szpitala Zespolonego w Ptoc-
ku, dane statystyczne z ostatnich
kilku tygodni pokazuja, ze utrzy-
muje si¢ tendencja spadkowa, jezeli
chodzi o pacjentéw z potwierdzo-
nym COVID-19. Liczba ta oscy-
luje srednio wokét 10 pacjentéw.
— Patrzqc na statystyke z ostatnich
kilku tygodni widac, Zze znaczgco
spadta ilos¢ zakazen. Jest poni-
Zej 10 osob. 1 mamy nadzieje, ze ta

niej na oddziale zakaznym, ale takze
w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym,
gdzie jak wiemy codziennie zglasza
sig bardzo duzo osob i w kazdej chwi-
li moze by¢ potrzeba izolacji pacjenta
— wyjasniat dyrektor Kwiatkowski.
Co z pacjentami, u ktérych po-
twierdzone bedzie zakazenie? Tu
plan jest taki, ze na Mazowszu do
leczenia bedg dedykowane trzy szpi-
tale: Poludniowy w Warszawie oraz
szpital w Radomiu i Siedlcach. — Ta
decyzja nie oznacza, ze nie bedziemy

leczyc pacjentow z covidem. Mysle,
ze jeszcze jakies zmiany mogq zajsc.
My zastanowimy si¢ nad takq orga-
nizacjq oddziatu, by zapewni¢ na
miejscu leczenie w tym zakresie i nie
odsytac pacjentow do innych miast.
Z pewnosciq oddziat musi byc¢ tak
zorganizowany, aby mozna bylo le-
czy¢ inne choroby zakaZne. Bo obec-
nie pacjenci wymagajgcy leczenia
w tym zakresie sq hospitalizowani
najczesciej na oddziale internistycz-
nym, gdzie jak wiemy obtozZenie za-
wsze jest duze i jest najwigkszy brak
tozek. Co do organizacji oddziatu
zakaZnego, wiele zaleZy takie od
tego czy COVID-19 bedzie uznany
za chorobe wymagajgcq szczegol-
nej organizacji, czy bedg obowiqzy-
waty procedury postepowania, jak
w przypadku innych chorob zakaz-
nych — méwi dyrektor Kwiatkowski.

Wracajg odwiedziny chorych

Od 16 czerwca w szpitalu zde-
cydowano si¢ takze na stopniowe
wznowienie odwiedzin pacjentow.
Ale obowiazuja tu scisle okreslone
zasady. Po pierwsze do jednego pa-
cjenta moze wejs¢ jedna osoba na 30
minut. Odwiedziny sg w godzinach
od 16.00 do 18.00. I nie jest to czas
na uzyskanie informacji od lekarza
prowadzacego. Tu nadal obowigzu-
je zasada kontaktu telefonicznego.
Osoba odwiedzajagca musi by¢ po
dwoch dawkach szczepienia i mieé
przy sobie dokument potwierdzajacy
szczepienie. Na oddzial do pacjen-
ta nie moze wejs¢ osoba po jednej
dawce szczepienia czy ozdrowieniec.
Jak informowat dyrektor Kwiatkow-
ski, nie zmieniajg si¢ zasady pobytu
rodzicéw czy opiekunéw z dzie¢mi.
Nadal nie bedzie mozliwosci odwie-
dzin na oddziale zakaznym i oddziale
intensywnej opieki medycznej. rad

Terminal przy granicy polsko-litewskiej

Przejela ORLEN Lietuva

ORLEN Lietuva, spétka z Grupy
ORLEN, nabyla 100% udziatow
w litewskiej spéke Mockavos Termi-
nalas, przejmujgc tym samym kontrole
nad jedynym kolejowym terminalem

przeladunkowym przy granicy polsko-
-litewskiej. Jest on wykorzystywany

do przeladunkéw produktéw ropopo-
chodnych wytwarzanych w rafinerii
w Moiejkach i przeznaczonych na
polski oraz ukrairiski rynek.

— Naszym priorytetem, zgodnie ze
strategiq  ORLEN2030, jest dyna-
miczny rozwdj aktywow na Litwie
i wzmacnianie pozycji rynkowej
ORLEN Lietuva. To strategiczna
spotka, ktora zarzqdza jedyng rafi-
nerig w regionie battyckim, co ma
kluczowe znaczenie dla jego bezpie-
czeristwa energetycznego. Przejecie
kolejowego terminala przetadun-
kowego w Mockavie, przy grani-
¢y z Polskg, nie tylko zwigkszy to
bezpieczeristwo, ale usprawni takze
logistyke i bedzie stanowito gwaran-

cje stabilnych dostaw paliw do Pol-
ski i na Ukraing. Skorzysta na tym
Koncern oraz gospodarki wszystkich
tych paristw — méwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzadu PKN ORLEN.

Terminal w Mockavie zostat
wybudowany w 2017 r. Jego po-
wierzchnia wraz z przyleglymi
gruntami wynosi ok. 40 ha. Eaczna
pojemnosé  zbiornikowa terminala
to 19 tys. m3, natomiast zdolnosci
przetadunkowe szacowane s3 na
1,2 mln ton paliw ptynnych rocz-
nie. W przygotowaniu transakcji
ORLEN Lietuva korzystata z ustug
doradczych PwC i PwC Legal.

— Z sukcesem sfinalizowalismy
strategiczny dla przysztosci ORLEN
Lietuva projekt. Dotqd korzystalismy
z terminala w Mockavie w oparciu
o umowe o wspolpracy z zarzqdzajgcq
nim spotkq. Przejecie terminala ozna-
cza dla nas konkretne oszczednosci
i wzrost niezaleznosci, a w dalszej per-
spektywie takze mozliwos¢ realizacji
kolejnych ambitnych planéw rozwo-
Jjowych na terenie, na ktérym znajduje
si¢ terminal — méwi Michat Rudnicki,
Prezes Zarzadu ORLEN Lietuva.

Litewska spétka to jeden z filarow
Grupy Kapitalowej ORLEN, gene-
rujacy znaczace korzysci finansowe.
W pierwszym kwartale tego roku
ORLEN Lietuva osiaggneta przychody
na poziomie 752,7 min dolaréw. Zy-
ski wyniosty 23,6 mln dolar6w netto,
a EBITDA LIFO 17,9 min dolaréw.
Dobre wyniki finansowe spétki to
efekt m.in. realizacji innowacyjnych
projektow i wdrozonych dziatai opty-
malizacyjnych w rafinerii Mozejki.

Rafineria pod wzglgdem wielkosci
przerobu ropy naftowej, ktéry obecnie
wynosi ok. 10 mln ton rocznie, jest
druga w Grupie Kapitalowej ORLEN,
a takze jedyng w krajach battyckich.
Zajmuje powierzchni¢ ponad tysigca
hektaréw, przez ktdére przebiega ok.
2 tys. km rurociggéw. Rafineria od
poczatku istnienia przerobita tacznie
blisko 330 min ton ropy. Produkty
naftowe z Mozejek dostarczane sg nie
tylko na rynek litewski, ale takze m.in.
na Lotwe, Estoni¢ i do Polski.

Zaktad w Mozejkach ma duze zna-
czenie dla polskiej oraz litewskiej go-
spodarki. To najwigksza w kraju firma,
zatrudniajgca ok. 1,5 tys. pracowni-
kéw, z ktdérych ponad 90% to miesz-
karicy Mozejek i okolicznych miejsco-
wosci. To takze jeden z najwigkszych
na Litwie eksporteréw i podatnikéw,
ktéry odpowiada za 15% wptywéw do
krajowego budzetu. opr. (t)

Trwa rozbudowa Urzedu Stanu Cywilnego

Inwestycja za ponad

Podzielone na dwa etapy prace
trwajg przy ulicy Kolegialnej 9.
Prowadzonych obecnie robét nie
wida¢ z ulicy, ale sq juz zaawan-
sowane w 30 procentach.

Aktualnie trwa pierwszy etap roz-
budowy Urzedu Stanu Cywilnego.
Prace sa prowadzone na zapleczu za-
bytkowego budynku, gdzie powstaje
nowe skrzydto. Powinno by¢ goto-
we na przetomie roku. Do ubieglego
tygodnia zostalo wykonanych okoto
30 procent rob6t budowlanych.

Kolejnym krokiem bedzie przepro-
wadzka pracownikéw USC do nowego
skrzydta i1 rozpoczgcie renowacji oraz
przebudowy frontowej, zabytkowej ka-
mienicy. Poddasze zabytkowej kamie-
nicy przy ul. Kolegialnej 9 zostanie za-
adaptowane na pomieszczenia uzytko-
we. Zaaranzowane na nowo i ozywione
zostanie podworze. Znajdzie si¢ na nim
altana, stuzaca do slubéw plenerowych,
duzo zieleni i stojak na rowery.

Wazng zmiang begdzie wykona-
nie w nowym skrzydle USC dzwi-
gu dla 0s6b z niepetnosprawnoscig.
Umozliwi on im dostep do kazdej
kondygnacji budynku. Trzeba do-
daé, ze wszystkie toalety rowniez
zostang dostosowane do potrzeb
0s0b z niepetnosprawnoscia. Dzie-
ki kompleksowej renowacji i roz-
budowie Urzad Stanu Cywilnego
zyska nowe pomieszczenia archi-
wum, pokéj dla matki z dzieckiem,
pokdj migracji akt oraz kolejny do
wydawania odpiséw i wiele nie-
zbednych pomieszczen biurowych.
Rozbudowa USC o nowe skrzydlto
kosztuje blisko 5,4 mln zi.

Budynek przy ul. Kolegialnej 9 byt
wlasnoscig malzeristwa Aliny i Ludwi-
ka Flatau — znanych ptockich filantro-
poéw. Stad jego nazwa Patacyk Flatau.
W latach 1917- 1925 znajdowata si¢

o
mos i J!
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w nim siedziba Banku Przemystowego
Warszawskiego, pézniej do roku 1938
w budynku miescity si¢ biura Powiato-
wej Kasy Chorych. Po II wojnie swia-
towej budynek zajmowali rézni loka-
torzy i rézne instytucje: w 1945 roku
miescit si¢ tu Komitet Polskiej Partii
Robotniczej, w dzisiejszej Sali Slu-
boéw byta hala produkcyjna spétdzielni
dziewiarskiej, czgs¢ budynku zajmo-
waty pracownie Teatru Plockiego oraz
Naczelna Organizacja Techniczna. Po
przejeciu budynku przez Urzad Miasta
w roku 1980 jego stan byt bliski ruiny.
Dotychczasowi uzytkownicy dopro-
wadzili do catkowitego zatarcia pier-
wotnego wygladu Sali Slubéw — zdarto
sztukaterie, zamurowano arkady, usu-
nigto kute zyrandole, zdewastowano
stolarke. W roku 1980 rozpoczgto ro-
boty budowlane, ktére trwaly cztery
lata. Po odrestaurowaniu budynku wia-
dze miasta przeznaczyty budynek na
Patac Slubéw. Budynek odznacza si¢
niepowtarzalng formg, interesujgcymi
detalami ozdabiajacymi elewacje fron-
towg jak rzezby czy wystrdj okien oraz
ciekawymi wnetrzami.

Patac Slubéw zostat zbudowany
prawdopodobnie przed rokiem 1890
w stylu péznego klasycyzmu. Dzi§
sktada si¢ z pigciu czgsci — Urzedu
Stanu Cywilnego, szatni i sanitariatow
na parterze, a na pigtrze znajdujg: Sala
Slub6éw, Sala Toastow, Sala Kolumno-
wa oraz Sala Nadawania Imion. Ozdo-
ba Patacu sg stylowe bogato rzezbione
drzwi na pigtrze wykonane na wzor
zachowanych egzemplarzy. Budynek
jest czesciowo podpiwniczony, ma
tez nieuzytkowe poddasze. Obiekt jest
wpisany do rejestru zabytkéw.

Warto dodaé, ze przed rozpocze-
ciem prac budowlanych przy no-
wym skrzydle USC przeprowadzone
zostaly prace archeologiczne. W ich
trakcie archeolodzy odkryli XII-
-wieczny cmentarz. (jac)

Panu
Arkadiuszowi Boruszewskiemu
Staroécie Gostyniniskiemu

w trudnych i bolesnych chwilach po $mierci

Zony Renaty

wyrazy gtebokiego wspétczucia,
wsparcia i otuchy
sktada

Adam Struzik
Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
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nasze interwencje

Pracownicy Centromostu méwig wprost: wykariczamy sie psychicznie

Zarzad prosi: wytrzymajcie,
albo... szukajcie nowej pracy

Wydawalo sie, ie rok 2020
dla plockiego Centromostu, firmy
7 kapitatem holenderskim naleiqcej
do grupy Veka, bedzie najlepszy
w historii. Latem, ubiegtego roku
7 Plocka odholowano czesciowo
wyposaiony srodlgdowy statek
wydeczkowy. Jednostka zostala
zaméwiona przez armatora Nic-
ko Crvises w holenderskiej grupie
stoczniowej Veka, do ktérej nalezy
takie plocka stocznia Centromost.

— Do tej pory specjalizowalismy
si¢ w jednostkach towarowych. To
Jjest poszerzenie naszej oferty i mozli-
wosci. Sprawdzilismy sig i juz wiemy,
Ze jestesmy w stanie podotac takim
zamowieniom — powiedzial wéwczas
Tygodnikowi Ptockiemu wiceprezes
Centromostu Krzysztof Matkiewicz.

W planach bylo wybudowanie jesz-
cze dwoch podobnych jednostek i nikt
si¢ nie spodziewal, ze wypelnienie trud-
nego zaméwienia moze stac si¢ Zrédtlem
probleméw firmy nie tylko w 2020, ale
przede wszystkim w 2021 roku.

Statek odplynal,
zaczely sie problemy

Kilka miesigcy po odptynigciu
statku wycieczkowego w firmie za-

Centromost

czely si¢ problemy finansowe, ktére
od razu dotknety zatoge. Pracowni-
cy nie dostawali w terminie wyna-
grodzenia, a nawet jesli dostawali,
to nie w petnej wysokosci.

Jeszcze przed Swietami Bozego
Narodzenia rozdzwonily si¢ w re-
dakcji telefony od zaniepokojonych
ludzi, ze nie majg za co przezy¢
Swiat. Ale to nie byt ich jedyny pro-
blem. Przychodzili codziennie do
pracy, bo bali si¢ odejs¢ i szukac
nowej. Nie otrzymywali naleznej
im zupy regeneracyjnej, ani ubrafi
roboczych.

Na poczatku 2021 roku otrzymali
zeznania podatkowe PIT z rozliczony-
mi dwunastoma miesigcami, cho¢ za
te ostatnie nie dostali jeszcze pienie-
dzy. Zreszta opdznienia zdarzaly si¢
juz wczesniej, ale byly regulowane.

W rozmowie z dziennikarzem
powtarzali wowczas najczescie], ze

Statek wyizkowy opuszcza firme

najgorsza jest ta niepewnosc, ze nie
wiedzg kiedy i jakie wynagrodzenie
dostang, czy bedzie praca, czy beda
musieli szukaé nowe;.

Na dodatek niemozliwe byto po-
rozumienie si¢ z szefami firmy.
W mailu z 22 grudnia 2020 pisali-
Smy do Centromostu. ,,Dzwonili-
Smy do Pandstwa dzi§ rano w spra-
wie braku wyptaty za listopad dla
pracownikéw. Sekretarka poprosita
o telefon po godz. 12, bo jak po-
wiedziala, prezes jest na spotkaniu
i dopiero wtedy bedzie dostgpny.
Niestety, mimo kilku préb dodzwo-
nienia si¢, takze do dyrektoréw: ds
technicznych i do handlowych, nikt
nie odebrat telefonu. Bardzo pro-
simy o kontakt. Mamy wypowiedZ
jednej strony, czyli pracownikow,
potrzebujemy drugiej - czyli szefo-
stwa firmy. Wyplaty wptywaty na
konto pracownikéw okoto 10 dnia

miesigca, teraz, przed swigtami pra-
cownicy nie wiedza, czy dostang
wyplate, czy nie, zwlaszcza ze we
wtorek zostali odestani do doméw
1 maja czekac na telefon z firmy. Nie
chcielibySmy wyciaga¢ za daleko
idacych wnioskow”.

Po pét roku deja vu...

Jak si¢ jednak okazato, ming-
to pét roku i nadal sg powazne
problemy z wyptatami w firmie.
»Pisz¢ do redakcji w sprawie na-
glosnienia sprawy niewyptacania
pensji w plockim Centromoscie.
Mamy potowe czerwca, a pracow-
nicy nie dostali wynagrodzenia za
kwiecien. Caty czas sa obiecanki
cacanki i przekladanie z dnia na
dziefi, a to przelewy nie przyszty
z Holandii, a to ze pomylili kon-
ta. Pracownicy s juz po prostu
wykoriczeni psychicznie. Do tego
dochodzi jeszcze kierownictwo,
ktére namawia do pracy bez wy-
nagrodzen, a jak ktos nie chce
podja¢ pracy, to straszy ze nie
beda mieli pisanych godzin i tak
w koétko. Mamy czerwiec, gdzie
na dworze plus 30 st, a pracow-
nicy chodza w zimowych ubra-
niach, o wodzie do picia moz-
na zapomnieé, bo nie ma na nig
pieniedzy. Prosimy o zajecie si¢
tg sprawg i naglosnienie tego, bo
wszystko zostaje za bramg firmy
i nikt 0 niczym nie wie”.

Wszystkiemu
winien koronawirus

Udato nam si¢ porozmawia¢ z wi-
ceprezesem Krzysztofem Matkie-
wiczem, ktéry ttumaczyl, dlaczego
firma jest w kiepskiej sytuacji fi-
nansowej. Winny jest koronawirus,
ktory catkowicie zablokowat rozwdéj
turystyki i hotelarstwa, w tym takze
turystyke po Renie, Menie i Mozeli.
Firma miata budowa¢ dwa kolejne
statki, tymczasem nawet ten pierw-
szy nie rozpoczat pracy.

Realizacj¢ kolejnych zaméwien
rynek z koniecznosci przesunat
w czasie. — Mielismy nadzieje, ze po
wykonaniu pierwszego z serii statkow
pasazerskich, weszlismy na wyzszy
stopieri, ale niestety pandemia zablo-
kowata nasz rozwdj. Dlatego stracili-
Smy plynnos¢ finansowq i wynagro-
dzenia sq z przesunigciem czasowym.
Staramy sig¢ utrzymac na powierzchni
do czasu, az rozpoczniemy prace przy
kolejnych wycieczkowcach. Bedzie to
na przetomie sierpnia i wrzesnia —
zapowiada K. Matkiewicz.

Twierdzi, ze z pracownikami byty
rozmowy. — Ttumaczylismy sytu-
acje, w jakiej si¢ znaleZlismy i ape-
lowalismy o cierpliwos¢. Prosilismy,
zeby poczekali, az sytuacja sig usta-
bilizuje lub poszukali sobie innej
pracy. Innego pomystu na dzis nie
mamy. Czekamy na rozpoczecie bu-
dowy nowego wycieczkowca. Kon-
trakty sq zawarte i potwierdzone,
wszystko jest uzgodnione z klientem.
Teraz decyzja nalezy do pracowni-
kow — konczyt rozmowe wiceprezes
Centromostu Krzysztof Matkiewicz.

Po rozmowie z K. Matkiewiczem
wiemy jedno - praca bedzie juz za kilka
miesigcy. Problemy finansowe mialo
wiele firm i chwala tym, ktére prze-
trwaly czasy pandemii i powoli wracajg
do normalnosci. Nie pozostaje nam nic
innego, jak tylko wierzy¢, ze ta nastapi.

Jola Marciniak

Ul. Kazimierza Wielkiego: centrum miasta, a duzo zrujnowanych kamienic

Nie sta¢ nas na remont...

Kilka tygodni temu w redakcyjnej
skrzynce meilowej znaleilismy list,
w ktorym przeraiona czytelniczka
opisywata zdarzenia mrozqce krew
w iylach. Przechodzita pod jedng
7 kamienic na ul. Kazimierza Wiel-
kiego i nagle, tui przed nig spadt
dviy kawal tynku. Gdyby trafit
w nig, pewnie nawet pogotowie
ratunkowe by nie pomogto.

Jak wszyscy wiedzg, w Plocku
duzo si¢ buduje i remontuje. Przy-
wraca si¢ Swietnos¢ kamienic w cen-
trum miasta, na Starym Rynku, zni-
kajg rudery, a w to miejsce powstaja
nowe budynki. Ale nie wszedzie
tak jest. Wystarczy spacer ul. Ka-
zimierza Wielkiego, by zobaczyc
wyremontowane, pachngce $§wiezo-
Scig kamienice, a obok nich rudery,
z ktérych odpadajg nawet duze platy
tynku.

Kiedy czytelniczka przystala do
redakcji list, natychmiast zapyta-
liSmy w Urzedzie Miasta o plany
dotyczace kamienicy. Od Zespotu
Prasowego otrzymaliSmy od razu
informacj¢, ze budynek nie jest
wilasnoscia Gminy Miasto Plock,
co oznacza, ze plany nie sa znane
urzednikom.

W tej sytuacji trzeba bylo wybraé
si¢ na wizj¢ lokalng. Towarzyszyt
nam przewodniczacy Rady Osiedla
Miodowa Mariusz Kinalski, ktéry
wraz z radng Darig Domostawskg
zajat si¢ tym tematem.

Szybko okazalo si¢, ze kamieni-
ca, ktdra nas interesuje, nalezy do
tych, delikatnie mdéwigc, mocno
zrujnowanych. Kiedys, po oddaniu
budynku, czyli w roku 1892, musia-
fa by¢ pigkna. Liczne, ale klasyczne
ozdoby, stiuki, nad wejsciem widac
portal z datg jej powstania, obok mu-
sialy by¢ dodatkowe elementy, po
ktérych dzis nie ma Sladu - ale o tym
pdZnie;j.

Patrzac na kamienice mozna bylo-
by oczami wyobrazni zobaczy¢ jak
wspaniale prezentowala si¢ kiedys.
Teraz wida¢ na niej ogromne $lady
zniszczenia, brak nawet czescio-
wych remontéw, skute tynki.

Jeszcze gorsze wrazenie robi
po wejsciu do sSrodka. Ciemno,

brudno, deska w podiodze, chyba
niedawno wymieniana, ugina si¢
pod cigzarem czlowieka. Wejscie
po ,ruchomych” schodach, lepiej
nie trzymac si¢ poreczy, luzne prety,
wiszace przewody elektryczne, wy-
stajgce gwozdzie, stowem wrazenie
jest przygnegbiajace.

A jeszcze bardziej przygnebiaja-
ce jest to, ze tam mieszkajg ludzie
z dzie¢mi, ptacacy czynsze. Po tych
schodach biegajg male dzieci, matki
staraja sie wciggnacé wozki na pigtro.

Udaje nam si¢ porozmawiaé
z osobg mieszkajagcg w kamieni-
cy. — Gdzie mam si¢ podziac? Mu-
sze tu mieszkac i cieszg sig, Ze mam
dach nad gtowq. Wszystkie remonty
w mieszkaniach robimy na witasng
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reke, nawet nie zgtaszamy, Ze cos

si¢ popsuto. Sami palimy w pie-
cach, choc to centrum miasta, mamy
w kranach tylko zimng wodg, ale
czynsz nie jest zbyt wysoki, na wy-
najecie lepszego mieszkania nas nie
sta¢ — thumaczy.

Chodzimy po mieszkaniu i zasta-
nawiamy si¢, jak ludzie moga spe-
cjalnie robi¢ ,,ptywajaca” podioge.
Tu sama si¢ zrobita, bo nieremonto-
wana od dawna, trzyma si¢ na sto-
wo honoru. Najgorzej, ze odnosi si¢
wrazenie, ze za chwile podloga si¢
zapadnie i spadniemy. A piwnice sg
tu glebokie.

W calym mieszkaniu sg tapety,
ale lokator nie wie, co jest pod nimi.
— Kiedy si¢ tu wprowadzitem juz
tak byto, wolg tego nie ruszac — thu-
maczy. | zastrzega, ze nie poda na-
zwiska, bo boi si¢, ze zostanie wy-
rzucona na bruk. Twierdzi, ze takie
groZzby sa na porzadku dziennym.
— Gdzie pojde, jak mnie stqd wyrzu-
cq? — pyta.

W jednym z mieszkar akurat pro-
wadzony jest remont. Podobno ma
tam zamieszka¢ wtasciciel kamieni-
cy. Na rozmowe z nami zgadza si¢
szef ekipy remontowej. Po spadnig-
ciu na ulicg ze Sciany tynku, to on
ma zajac si¢ zabezpieczeniami.

Pan Sebastian zapewnia nas, ze
po wykonanych przez ekipe pracach
jest juz bezpiecznie i nic nikomu nie
powinno spas¢ na glowe. — Rozpo-
czelismy natychmiast zabezpiecze-
nie, teraz wszystko jest ,,na sztywno”
—uzywa fachowego stownictwa.

I dodaje, ze przynajmniej na ra-
zie, od strony ul. Kazimierza Wiel-

kiego, zadnego remontu elewacji
nie bedzie. Za to planowane s3
roboty od wewnetrznej strony ka-
mienicy, wlacznie z ociepleniem
Sciany. Najpierw wszystko zosta-
nie skute do ,,golej” cegly, a potem
zamontowany zostanie styropian
(pigtnastka), siatka i klej. To po-
winno wystarczyc¢.

Zwraca tez uwage¢ na elementy,
a wlasciwie resztki elementéw deko-
racyjnych z frontowej sciany kamie-
nicy. — Matka Boska Niepokalana,
ktora byta tam umieszczona, zosta-
ta oddana do renowacji i wrdci na
swoje miejsce. Po dwdch stronach
niegdys byty kielichy, rowniez teraz
odrestaurowywane — zapewnia pan
Sebastian.

Skontaktowal si¢ z nami takze
wlasciciel kamienicy. — Budynek
wymaga remontu, wiem o tym, ale
Zeby to zrobic, potrzeba pienigdzy.
Nawet dotacje sq tylko dla tych, kto-
rzy majq wktad wtasny. Szukam in-
westora, gdyby taka osoba si¢ znala-
zta, chetnie wigcezytbym jg w proces
remontu. Niestety zainteresowania
nie ma. To zabytek, podlega ochro-
nie konserwatora zabytkéw, a co to
oznacza, wiedzq osoby remontujgce
kamienice — wyjasnia.

Dlatego wykonane zostaly tylko
takie prace, ktére zapewnig bezpie-
czenistwo mieszkaficom i osobom
idacym ul. Kazimierza Wielkiego.
— Dlatego zostata zrobiona tylko
obrzutka. Na ile bedzie mnie stac,
to bede kontynuowat prace. Nikt nie
wspomina, ale w ostatnim czasie
zostata zrobiona nowa instalacja
elektryczna. Caty pajgk na elewacji
zostat odlgczony. A byty tam kable,
ktore przechodzity na drugq strong
ulicy, do Mariawitow — wylicza.

Kamienica byla kontrolowana
przez Nadzér Budowlany i konser-
watora zabytkéw. Na wyniki kontro-
li trzeba bedzie troche poczekac.

Jola Marciniak
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aktualnosci

Ptockie Towarzystwo Przyjaciét Teatru wreczyto Maski

Zioty Janusz Gajos,
Srehrny Bogumit Kar

— Dzisiaj jest 27 marca, spoi-
nione swieto teatru. Uroczystos¢
wreczenia Srebrnych Masek wia-
snie wiedy powinna si¢ odbyc.
Giesze sig, ie wreszcie moiemy
sig spotka¢ z paistwem na pre-
mierze i wreczeniv nagrody Ploc-
kiego Towarzystwa Przyjacidf Te-
atru — powiedziat dyrektor Marek
Mokrowiecki. Pierwsze po rocznej
przerwie Swieto sceny z udzia-
fem publicznosci odbylo si¢ 19
czerwca. Uswietnita je premiera
spektaklu ,Historia ziemi. Epoka
chaotycka” na podstawie pro-
zy Stanistawa Lema w reiyserii
Jana Tomaszewicza. Zlotq Maske
otrzymal wybitny aktor Janusz
Gajos. Srebrna Maska dla najlep-
szego aktora sezonu powedrowa-
ta do Bogumita Karbowskiego.

W 38. edycji nagrody Plockie-
go Towarzystwa Przyjaciét Teatru
nominacji bylo pigé. Ale zanim na
scenie stangl laureat wyrdznienia,
nagrod¢ w uhonorowaniu wielkich
r6l filmowych i teatralnych oraz
jako wspomnienie dawnych wyste-
péw ,na trzeciej plockiej scenie”
w Klubie Migdzynarodowej Prasy
i Ksigzki przy Placu Narutowicza
prezes PTPT Jarostaw Wanecki
wreczyt Januszowi Gajosowi. — Na-
groda zbliza mnie do grupy tych
ztotych ludzi, ktorzy odniesli sukces
w naszym zawodzie — powiedziat
laureat. Aktor przypomnial, ze go-
Scit w Plocku po raz pierwszy 31 lat
temu, na zaproszenie Towarzystwa
Przyjaciét Teatru, w cyklu ,,Spotka-
nie z aktorem”. Mimo kolejnych za-

Waldemar Lawendowski

Marek Mokrowiecki, Adam Gradowski, Bogumil Karbowski, Janusz Gajos, Piotr Bala, Sylwia Krawiec,

Jarostaw Wanecki, Teresa Lipowska

proszen nie udato mu si¢ przyjechac
do Plocka. — Mam nadziej¢ — do zo-
baczenia! — podkreslit.

Srebrna Maska przyznawana jest
od 1983 roku. Nagrod¢ zainicjowat
owczesny prezes Plockiego Towa-
rzystwa Przyjaciét Teatru Tomasz
Pawlowski. Wyréznieniem honoro-
wani sg aktorzy, rezyserzy, sceno-
grafowie, twércy muzyki. Projekt
opracowala artystka plastyczka Zofia
Samusik-Zaremba, a wykonanie ma-
sek powierzono pracowniom Jerzego
Stachurskiego. Dotychczas wreczono
69 drewnianych szkatulek z metalo-
plastyka Wzgdrza Tumskiego i cen-
ng maska ze srebrnego kruszcu.

Kilkakrotnie PTPT przyznato tez
Zlote Maski. Otrzymali je: Daniel
Olbrychski, Andrzej Seweryn, Jacek
Maka, Marek Walczak. Dyrektor
Marek Mokrowiecki otrzymat ztoto-
-srebrne wyrdznienie.

Do Srebrnej Maski w sezonie
2020/2021 nominowani byli: Piotr
Bata za role Alfieriego w spektaklu
,.Widok z mostu” w rezyserii Janusza

Kijowskiego, za komizm Jego Wy-
sokosci Szejka Marami w farsie ,,Za-
mknij oczy i mysl o Anglii” przygoto-
wanej przez Stefana Friedmanna oraz
Drwala, jednego z bohateréw przed-
stawienia ,,W zielonej krainie Oz”
w rez. Zbigniewa Marka Hassa; Bogu-
mit Karbowski za drugoplanowg rolg
Marco w dramacie ,,Widok z mostu”
oraz za réznorodnos¢ kreacji w spek-
taklu ,,Wszystko o mezczyznach”
Miro Gavrana, w rezyserii Krzysztofa
Prusa; Adam Gradowski za réznorod-
nos¢ postaci w spektaklu ,,Wszystko
o mezczyznach”, Sylwia Krawiec za
inicjatywe artystyczng i kreacj¢ Hele-
ny Bodek we wspomnieniach ,,Gdy-
by mozna bylo...” opracowanych
razem z Szymonem Cempurg, postaé
Catherine w ,,Widoku z mostu” oraz
gtéwna role Dorotki w przedstawieniu
W zielonej krainie Oz”.

Ponadto kapituta wyrdznita caty
zesp6t  Teatru  Dramatycznego
w Plocku za cykl czterech filméw:
,Nie wszystko si¢ korczy z zapad-
nigciem kurtyny” w rezyserii Marka

Mokrowieckiego, ze zdjgciami Wal-
demara Lawendowskiego, poswieco-
ny tworczosci patrona sceny Jerzego
Szaniawskiego, ktéry powstal w ra-
mach programu ,,Kultura w sieci”.

— Pracuje pan na scenie 21 lat, gra
pierwszo i drugoplanowe role. Sq
sezony, kiedy inny aktor jakos bar-
dziej zapadnie nam w pamigc, co nie

Waldemar Lawendowski

znaczy, Ze nie wymieniamy pana
nazwiska. Ostatnio pokazat si¢ pan
w dwoch duzych rolach — méwit Ja-
rostaw Wanecki przekazujac maske
Bogumitowi Karbowskiemu. Podzig-
kowat tez dyrektorowi Mokrowiec-
kiemu za ptockie sezony. — Mimo,
Ze odbywa si¢ konkurs dyrektorski
i bedzie zmiana na tronie, to mam
nadzieje, Ze krol zostaje. Jestesmy
razem, razem tez bedziemy tworzy¢
rozne rzeczy — powiedzial Wanecki.

Nominowana do Srebrnej Maski
aktorka Sylwia Krawiec podzigko-
wala widzom, bez ktérych nie ist-
nieje teatr, ale tez stuzbie zdrowia,
lekarzom i pielegniarkom, ,,dzigki
ktérym mozemy powoli wraca¢ do
normalnosci”.

Prezes PTPT zaprosit réwniez na
scen¢ znang aktorke Terese Lipowska.
Przyjechata do Plocka na premierg spek-
taklu ,,Historia ziemi. Epoka chaotyc-
ka”. Lipowska byla niegdys gosciem
plockich spotkan teatralnych w Klubie
MPiK. Obiecala, ze z ptocczanami spo-
tka si¢ jesienig w Ksigznicy.

Plockie Towarzystwo Przyjaci6t
Teatru jak zwykle nagrodzito nie
tylko aktoréw. Malg Ziota Maske
otrzymal fotograf teatralny Walde-
mar Lawendowski. — Lubie swojq
prace. Od wielu lat towarzysze akto-
rom, dokumentujqc spektakle i pro-
by. Nagroda to bardzo mite zasko-
czenie — powiedzial. Lawendowski
pokazywat swoje zdjecia teatralnej
widowni na foyer. To m.in. wystawa
»~Adam Hanuszkiewicz - portret”.
W sobote przed premierg otworzyt
kolejng ekspozycje ,.Dzieci Melpo-
meny”. Jest tez autorem filmowych
kadréw do czteroodcinkowego ob-
razu o Jerzym Szaniawskim ,Nie
wszystko si¢ koriczy z zapadnigciem
kurtyny”. Lena Szatkowska

Zlota Mask otrzymuje Janusz Gajos

Ogdlnopolski Strajk ,Dzieci do szkoét”

Absurdy zdalnego nauczania

O potrzebie dzialai majgcych
zapewni¢  dzieciom moiliwos¢
statego powrotu do szkdf, méwit
podczas  sobotniego spotkania
w Plocku Adam Mazurek, orga-
nizator Ogélnopolskiego Strajku
Dzieci do szkél. Przedstawit ar-
gumenty méwiqce o tym, e nie
moina w kolejnym roku szkolnym
zamkngé dzied w domach. Bo
skutki sq jui dramatyczne. A to
migdzy innymi fala depresii, roz-
drainienia, nerwic, vzaleiniei od
sprzetu elektronicznego i préb sa-
mobéjczych.

Sobotnie spotkanie to kolejna
préba dotarcia z przekazem, ze
uczniowie powinni na state wrécié
do szkét. I odpowiedZ na zapowie-
dzi méwigce, ze kolejny rok szkol-
ny zagrozony jest zamknigciem
szkot. — Zakres i skala szkodliwosci

i absurdéw zamykania szké6t oraz
zdalnego nauczania jest ogrom-

na — méwit na spotkaniu w Plocku
Adam Mazurek.

W czasie godzinnej prezentacji
LLudzie dla ludzi” przedstawiat
punkt po punkcie wszystkie zagro-
zenia zdalnej edukacji.

Jak zaznaczat w tym momencie
juz mamy epidemi¢ depresji, prob

T. Radwariska-Justyrfiska

samobdjczych, samookaleczen, za-
burzenn snu, nastroju, odzywiania.
— 1 to oczywiscie wynika 7 tego, Ze
przez pdttora roku pozbawiono
dzieci normalnego funkcjonowania
oraz kontaktu z naturalng grupq ro-
wiesniczq, nauczycielami — méwit
Adam Mazurek.
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Jak duzy jest to problem? Tu
Adam Mazurek powotywal si¢ na
najnowsze (z maja br.) dane policji
i GUS. — Z nich wynika wprost, ze
mamy duzy przyrost prob samobaj-
czych i samobdjstw wsrod dzieci
i mtodziezy. Ten problem byt istotny
juz przed epidemiq. W tym momen-
cie bardzo potgguje. Mamy tez dane
7 poszczegdlnych szpitali, gdzie sq
oddziaty zdrowia psychicznego. I np.
w Szczecinie, gdzie jest taki oddziat,
niedawno brakowato miejsc dla dzie-
ci z depresjq, zaburzeniami nerwo-
wymi — wyjasniat Adam Mazurek.

W czasie spotkania w Plocku
Adam Mazurek podjat takze watek
efektywnosci zdalnego nauczania,
ktéra wedlug niego jest znikoma.
Na potwierdzenie przytoczyt bada-
nia przeprowadzone przez Centrum
Cyfrowe i Fundacje firmy Orange,
ktére pod koniec ubieglego roku
szkolnego  zapytaly  nauczycie-
li (okoto 1000 oséb), jak oceniajg
efektywnos¢ zdalnego nauczania
w okresie marzec — czerwiec 2020.
— Proszg sobie wyobrazic, ze ponad
potowa przebadanych nauczycieli,
po ponad 3 miesigcach zdalnej na-
uki stwierdzita, ze tak naprawde caty
drugi semestr ubiegltego roku nale-
Zatoby powtdrzyé. A wigc nauczy-
ciele doskonale zdajq sobie sprawe,
ze zdalne nauczanie oprocz tego, Ze
powoduje uzaleznienia od urzqdzen
elektronicznych, powoduje izolacje,

jest tez tak naprawdg nieefektywne
pod wzgledem edukacyjnym — odwo-
tywat si¢ do badarn prowadzacy spo-
tkanie. I dodawal, ze gdyby rodzice
od serca porozmawiali ze swoimi
dzie¢mi, powiedzialyby im to samo.
— A tak naprawde caty rok szkolny
202072021 powinien by¢ powtdrzo-
ny. Czy mamy zmierzac w te strong,
Ze bedziemy dalej obnizac¢ wymaga-
nia na egzaminach, dawac dzieciom
50% edukacji, 50% normalnego roz-
woju? — pytalt Adam Mazurek.
Podczas wyktadu odnidst si¢ do
roli rodzicow. I zaznaczal, ze za-
wsze jest jakas furtka. Adam Ma-
zurek zaznaczal, ze nie wierzy, iz
w szkole liczacej 1000 uczniéw nie
znalaztoby si¢ kilkanascioro rodzi-
c6éw, ktérzy by nie napisali pisma
0 zorganizowanie nauki stacjonar-
nej. Bo nie majg warunkéw do nauki
zdalnej, bo muszg pracowaé, bo nie
mogg zostawiaé dziecka caly dzien
przed komputerem bez opieki. — Nie
wierze, ze dyrektor, ktory dostatby
takie pismo, zignorowatby sprawe.
Wszystko tak naprawde zalezy od
nas. Od postawy rodzicow — mowit
Adam Mazurek. — My jako Ogdlno-
polski Strajk ,,Dzieci do szkot”, or-
ganizacja, ktora powstata rok temu,
na poczqtku tak zwanej epidemii
koronawirusa, robita, robi i bedzie
robita wszystko, aby szkoty, uczelnie
i inne osrodki nie byty zamykane —
zapowiadat. rad
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aktualnosci

Mazowsze otwiera sezon turystyczny

Na ptockim nahrzezu

Podczas konferencji prasowej
symbolicznie otwierajgcej se-
zon turystyczny wiadze regionu
zachecaly do odpoczywania na
Mazowszu. W trakce spotkania
zaprezentowano dwie niemapy —
nowy pomyst na odkrywanie re-
gionu, a takie oméwiono ciekawe
miejsca, ktore warto odwiedzic
i to nie tylko podczas zblizajgcych
si¢. wakacji. Do zwiedzania Ma-
zowsza zachecali m.in. marszatek
Adam Struzik, dyrektor dyrek-
tor Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu Jan Rzeszotarski, dy-
rektor Muzeum Mazowieckiego
w Plocku Leonard Sobieraj oraz
prezes Plockiej Lokalnej Organiza-
Gji Turystycznej Iwona Krajewska.

Branza turystyczna po ponad rocz-
nej przerwie wraca do normalnosci.
Ostatnich kilkanascie miesigcy pan-
demii to czas obostrzed i ograni-
czen, skutecznie paralizujacych ruch
turystyczny, réwniez na Mazowszu.
— Przedtuzajqca sig¢ sytuacja pande-
miczna sprawita, ze branza stangta
nad przepasciq. Juz same liczby wie-
le mowiq. Rok temu w szczycie sezo-
nu, czyli w lipcu, sierpniu i wrzesniu
Mazowsze odwiedzito az o 54 proc.
turystow mniej niz w analogicznym

okresie w 2019 r. — méwi marsza-
tek Adam Struzik. — Czas rozpoczgc¢
nowy sezon, mam nadzieje, Ze be-
dzie on udany. Przed nami wakacje.
Pokaimy nasz lokalny patriotyzm
i wybierzmy Mazowsze na urlop czy

Z rozmow z przedstawicielami bran-
zy wiem, Ze dla wielu firm wspar-
cie Mazowsza byto jedyng szansq
na przetrwanie. Dodatkowo chcgc
wzmocni¢  branzg  uruchomilismy

w ubiegtym roku kampanie ,, Odpocz-

D. Ossowski

weekendowy wypad. Nasz region
ma wiele do zaoferowania. Urzeka-
jace krajobrazy, wspaniate zabytki,
liczne szlaki piesze i rowerowe oraz
Swietna kuchnia — to gwarancja
dobrego wypoczynku z rodzing czy
przyjaciotmi — dodaje.

Samorzad Mazowsza dzigki wspar-
ciu z UE w ubiegtym roku przekazat
ponad 110 mln zt w formie dotacji
oraz 80 mln zt w postaci pozyczek
obrotowych dla firm zwigzanych
z branzg turystyczng i ustlugows.
— Pomoc finansowa to nie wszystko.

nij na Mazowszu” skierowangq przede
wszystkim do mieszkaricow regionu.
Chcielismy pokazac, ze na Mazow-
szu weigz jest wiele do odkrycia. Za-
trzymac turystow w regionie i w ten
sposob wesprzec lokalnych przedsie-
biorcow. W tym roku kontynuujemy
kampanie — ttumaczy zastepca dyrek-
tora departamentu kultury, promocji
i turystki Urzedu Marszatkowskiego
Izabela Stelmariska.

Podczas konferencji  prasowej
zaprezentowane zostaly takze po
raz pierwszy dwie niemapy. To

ilustrowane kreatywne przewodni-
ki po Mazowszu — jeden dla rodzin
z dzie¢mi, a drugi przygotowany
z myslg o seniorach. Nietypowe
mapy zostaly przygotowane przez
kolektyw Mamy Projekt na zlecenie
samorzadu Mazowsza. — Aby przy-
ciggnqc turystow, musimy ich ciggle
zaskakiwad, stqd pomyst na pokaza-
nie regionu w formie niemap. Wiele
ciekawostek, atrakcyjna forma gra-
ficzna sprawiq, ze te przewodniki
znajdg swoich wielbicieli. Niemapy
bedzie mozna znaleZ¢ w naszych
instytucjach  kultury.  Oczywiscie

mamy rowniez wersje online — mo-
wita Izabela Stelmarnska.

W nowych mazowieckich prze-
wodnikach sa pokazane nie tylko
miejsca warte uwagi, ale tez wyzwa-
nia, ktére podréznicy mogg podjac,
wedrujac po Mazowszu. Przy ich
pomocy mozna pozna¢ kulture Kur-
piéw, codziennos¢ mazowieckiej
wsi czy nauczyC si¢ rozpoznawaé
Swidermajery. Niemapa to tez pro-
pozycje dla smakoszy. Séjki mazo-
wieckie, fafernuchy czy rejbaki to
lokalne przysmaki, ktérych warto

sprobowac. Niemapa dla senioréw
to z kolei przewodnik z wyrazng
czcionkg, duzymi ilustracjami czy
numerami telefonéw do miejsc war-
tych zobaczenia, co zdecydowanie
ulatwi seniorom podrézowanie po
regionie. Niemapy bedzie mozna
odebra¢ za darmo w instytucjach
kultury prowadzonych przez samo-
rzad wojewo6dztwa mazowieckiego.
Wersja online jest dostepna na stro-
nie: https://niemapa.pl/

Do wycieczek po Mazowszu
i oczywiscie odwiedzania mazo-
wieckich instytucji kultury zachgca
takze Jan Rzeszotarski, dyrektor Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
— Naszego skansenu nikomu nie trze-
ba przedstawiac, ale powiem tylko,
Ze w tym roku jest jeszcze pigkniej.
Kilka dni temu oddalismy do dyspo-
zycji zwiedzajqcych wiatrak z Zale-
sia. Przez caty rok zapraszamy do
skansenu, w tym roku Swigtujemy
50-lecie naszego muzeum. Z tej oka-
zji przygotowalismy wiele atrakcji
i niespodzianek. Wszystkie szczego-
ty znajdq paristwo na naszej stronie
i na facebooku — zachgca dyrektor
Jan Rzeszotarski.

O chwile cierpliwosci prosi Le-
onrad Sobieraj, dyrektor Muzeum
Mazowieckiego w Plocku. — Lada
moment zaprosimy do naszych no-
wych muzealnych wnetrz. Jestem
przekonany, ze wszyscy bedq za-
chwyceni zbiorami i ich aranzacjq
— przekonuje dyrektor. Do nowe-
go spojrzenia na najblizszg okolice
zacheca takze Iwona Krajewska,
prezes Plockiej Lokalnej Organiza-
cji Turystycznej: — Wszyscy mamy
nadzieje, e najgorsze juz za nami.
Odwaznie patrzymy w przysztosc.
Dla turystow, ale tez i mieszkaricow,
ktorzy przez te ostatnie miesigce
lockdownu stesknili si¢ za miastem,
przygotowalismy nasze spacery po
Ptocku. Opr. (ek)

Dla strazakéw i terytorialséw

T. Radwaﬁ:yka—] ustyriska

Pig¢ ambulansow przekazata
Plocka Stacja Pogotowia Ratun-
kowego i Transportu Sanitarnego
w Plocku dla straiakéw i Zofnie-
rzy WOT. Samochody marki Mer-
cedes-Benz, Renavlt  Kangoo
i Volkswagen Crafter bedq po od-
powiedniej adaptacji przeznaczone
do zabezpieczania akdji ratowni-
czo — gasniczych i medycznych.

To juz kolejna tura wycofywa-
nych z eksploatacji karetek, ktére
jak zaznaczata dyrektor ptockiej sta-
cji pogotowia Lucyna Kesicka nie
spetniajg wymogoéw do pracy w sys-
temie ratownictwa medycznego, ale
po adaptacji mogg funkcjonowaé
przy akcjach strazakéw i zolnierzy
WOT. — Przekazanie samochoddéw
nie wplynie negatywnie na stan

naszego zaktadu, bowiem miejsce
przekazywanych ambulansow zajety
nowe karetki wyposazone w nowo-
czesny sprzet medyczny, zakupione
przez samorzgd wojewddztwa ma-
zowieckiego, ktory systematycznie
wspiera nasz zaktad — méwita dy-
rektor Lucyna Kesicka.

Na nieoceniong rol¢ wspéipracy
migdzy stuzbami réznego rodzaju
szczegdlnie w okresie pandemii,
zwraca uwage marszalek Adam
Struzik. — Dzisiejsze wydarzenie jest
przyktadem, w jaki sposob powinni-
smy wspotpracowad, kiedy jeszcze
wartosciowy sprzet moze dobrze
stuzy¢ do roinych celow zwiqza-
nych z bezpieczeristwem. To 7 jednej
strony wyraz solidarnosci, a z dru-
glej znaczqce wzmocnienie zaplecza
medycznego strazakow-ochotnikow
— méwil podczas przekazania am-
bulanséw Adam Struzik, marszalek
samorzagdu wojewddztwa mazo-
wieckiego.

Karetki od plockiego pogotowia

(=

Zadowolenia z nowego nabytku,
ktdry bedzie przeksztatcony w samo-
chdéd ratowniczo - gasniczy nie kryje
Adam Kotowrocki, prezes OSP Tu-
rza Mala. — To jest dla nas duza rzecz!
Jestesmy matq jednostkq, a bardzo
chcemy sig rozwijac. W naszych sze-
regach mamy wielu nowych, mtodych
druhow, ktorzy cheq dziatac. Teraz
dysponujemy tylko starym Zukiem,
wigc ta karetka po odpowiedniej ada-
ptacji pozwoli nam skuteczniej nies¢
pomoc — podkresla prezes.

Z kolei 64. Batalion Lekkiej Pie-
choty Wojsk Obrony Terytorialnej
w Plocku otrzymal ambulans sani-
tarny marki Mercedes-Benz Sprinter
z 2009 r. oraz ambulans specjalny
marki Renault Kangoo z 2003 r. Oba
pojazdy po wykonaniu odpowiedniej
adaptacji zostang przeznaczone do
dziatan przeciwkryzysowych w za-
kresie zabezpieczenia medycznego
dziatan batalionu i szkolenia na rzecz
lokalnej spotecznosci. rad

Koncert, na ktéry wielu ptocczan czekato

Wianki w amfiteatrze

[J e/

1 na Wisle
Po dlugiej przerwie znéw spo-

tkalismy sie w amfiteatrze. Oka-

zjq byly doroczne ,Wianki”. Po-

wrocita jedna z ulubionych przez

plocczan, pelna muzyki i taica
ludowego impreza.

W sobote w amfiteatrze przed
plocczanami zaprezentowal si¢ Ze-
spo6t Piesni i Taica ,,Kortowo” Uni-
wersytetu  Warminsko-Mazurskie-
go w Olsztynie. Obok znanych juz
i lubianych numeréw swoje premie-
rowe widowisko pokazatl tez ptocki

archiwum

Zespot Piesni i Tanca ,,Wista”, dzia-
tajacy w Ptockim Osrodku Kultury
i Sztuki.

Cate wydarzenie jest nawigzaniem
do dawnych wierzen ludowych, we-
dlug ktérych zjawisku przesilenia
stofica  przypisywano niezwykle
wlasciwosci, a uczestnictwo w ob-
rzedach Nocy Swigtojaniskiej miato
zapewni¢ ludziom zdrowie, dobro-
byt i urodzaj na caly rok.

Koncert zakonczyl si¢ spacerem
nad Wisle, gdzie odbyl si¢ krétki
obrzed swigtojanski zwigzany ze
wspélnym puszczaniem wiankow
na wode. BeeS
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Materiat przygotowany we wspdfpracy z Warszwskg Uczelnig Medyczng

zdrowie

Od 1 lipca rusza program badarn 40 PLUS. Co jeszcze?

Bez limitu do lekarzy

Zgodnie z zapowiedziami ministra
zdrowia od 1 lipca rusza pakiet ba-
daii w ramach programu Profilaktyka
40 PLUS. To jeden z elementéw pro-
gramu odbudowy zdrowia. Kolejny
to zniesienie limitéw do specjalistow.

Informacje dotyczace szczegdtow
programu, ktéry bedzie funkcjonowat
od 1 lipca, przedstawit minister zdro-
wia Adam Niedzielski. — Epidemia
koronawirusa wpltyneta na zmiang na-
szego stylu Zycia. Nagte ograniczenie
aktywnosci fizycznej oraz wzrost nate-
Zenia stresu spotggowat ryzyko zacho-
rowania na choroby cywilizacyjne.
W tym czasie zauwazylismy mniejszq
liczbe przeprowadzonych badari w po-
réwnaniu do poprzedniego roku, ktore
umozliwityby ich wczesne wykrycie,
dlatego zdecydowalismy si¢ na wpro-
wadzenie programu badari profilak-
tycznych 40 PLUS — poinformowat
minister Adam Niedzielski.

Wedtug przekazanych informacji
w tym roku kazdy Polak, ktéry ma
40 lat lub wiecej bedzie mégt otrzy-
mac jednorazowy dostep do bezptat-
nego pakietu badar diagnostycznych
obejmujgcego od 6 do 12 rodzajow
badari. Kazda uprawniona osoba be-
dzie mogta skorzysta¢ z pakietu ba-
dan diagnostycznych w punkcie re-
alizujacym program Profilaktyka 40
PLUS. NFZ nie bedzie organizowat
konkursu ofert. Placowki medyczne
beda mogty zgtosic si¢ do programu.

www.freepik.com

Jak skorzystac
1 pakietu badai?

Aby skorzysta¢ z pakietu ba-
dan, pacjent musi wypetnic¢ ankiete
umieszczong w Internetowym Kon-

cie Pacjenta, oceniajgcg czynniki
ryzyka. Po jej wypelnieniu wyge-
nerowane zostanie zlecenie pakietu
badarn odpowiednich dla plci oraz
czynnikéw ryzyka zidentyfikowa-
nych u danej osoby. Kazda osoba
moze takze skorzystaé¢ ze wsparcia
konsultanta w ramach infolinii Do-

mowej Opieki Medycznej. To roz-
wiazanie jest z mysla dla oséb, ktére
nie skorzystaja z formularza umiesz-
czonego w IKP.

Informacja o tym, ze dla danego
uczestnika programu Profilaktyka
40 PLUS wystawione zostalo e-
-skierowanie na badania, nie wy-
maga wydrukowania ani pobrania
go z Internetowego Konta Pacjen-
ta. Placowka medyczna, do ktorej
zglosi si¢ pacjent w celu wykonania
badan, pobierze t¢ informacje z sys-
temu informatycznego — wystarczy
zglosi¢ si¢ do niej z dowodem oso-
bistym.

Trzy pakiety badai

Profilaktyka 40 PLUS zaktada
realizacj¢ badai diagnostycznych
w formie pakietéw dedykowanych
oddzielnie dla kobiet i mezczyzn
oraz pakietu wspdlnego.

Pakiet badan diagnostycznych dla
kobiet bedzie zawierat:

» morfologia krwi obwodowej ze
wzorem odsetkowym i ptytkami
krwi

e stezenie cholesterolu catko-
witego albo kontrolny profil
lipidowy

* stezenie poziomu glukozy

e oznaczenie hemoglobiny gliko-
wanej HbAlc
kreatynina
badanie ogdlne moczu
kwas moczowy
krew utajona w kale

specjalistow?

Pakiet badan diagnostycznych dla

mgezczyzn bedzie zawieral:

» morfologia krwi obwodowej ze
wzorem odsetkowym i ptytkami
krwi

* stezenie cholesterolu catkowite-
go albo kontrolny profil lipido-
wy

* stezenie poziomu glukozy

* oznaczenie hemoglobiny gliko-

wanej HbAlc

kreatynina

badanie ogdélne moczu

kwas moczowy

krew utajona w kale

PSA (badanie w kierunku raka

prostaty)

Pakiet wspdlny dla kobiet i mez-
czyzn

e pomiar ci$nienia tgtniczego

e pomiar masy ciala, wzrostu, ob-
wodu w pasie oraz obliczenie
wskaznika masy ciata (BMI)

* ocena miarowosci rytmu serca

Program zdrowotny ,,Profilaktyka 40

PLUS” zostanie wprowadzony rozpo-
rzadzeniem ministra zdrowia w sprawie
programu pilotazowego. Bedzie realizo-
wany od 1 lipca do 31 grudnia 2021 r.
Kolejny element programu ma
zwiekszyé dostepnosé do lekarzy
specjalistow. Tu takze od 1 lipca do
korica 2021 r. zostang zniesione li-
mity przyjeé. Dzigki temu pacjenci
beda mogli szybciej dosta¢ si¢ do
specjalisty lub na specjalistyczne
badania diagnostyczne.
Zradto:gov.pl
rad

Lapewniam

Warszawska Uczelnia Medycz-
na im. Tadeusza Koiluka rekrutu-
je studentow na rok akademicki
2021/22.

Uczelnia prowadzi studia
licencjackie i1 magisterskie
na kierunkach: pielggniar-
stwo, kosmetologia, diete-
tyka, jednolite studia magi-
sterskie na kierunku fizjote-
rapia, studia inzynierskie na
kierunku informatyka i stu-
dia licencjackie na kierunku
Administracja. Studia pro-
wadzone sg w trybie stacjo-
narnym i niestacjonarnym.

WUMed to najdluzej dzia-
fajgca niepubliczna uczelnia
wyzsza w Polsce. Ksztalci
studentéow od 1991 r. Laczy
tradycje i doswiadczenie z naj-
nowszymi technologiami.

Wyksztatcone kadry me-
dyczne to nie tylko wymadg
rynku pracy, ale wciqz pa-
lgca potrzeba spoteczna. Do-
ktadamy wszelkich staran, aby
ten niedostatek wypetnic swietnie
wykwalifikowanq grupq naszych
absolwentow. Do dyspozycji stu-
dentow oddajemy profesjonalnie
wyposazonq baze dydaktyczng
i kadre wyktadowcow najwyz-
szej klasy. Zapewniamy praktyke
w  renomowanych placowkach
opieki zdrowotnej — informuje
dr Waldemar De¢bski, rektor War-
szawskiej Uczelni Medyczne;j.

- Stawiamy na rozwdj. Stale
rozszerzamy ofertg edukacyjng
dla przysztych medykow. W bli-
skich planach jest uruchomienie

kolejnych  kierunkow  medycz-
nych: potoznictwa i ratownictwa
medycznego. Od paZdziernika ru-

Rektor Waldemar D¢bski

sza nowa specjalnosc na kierunku
Administracja — ,,Administracja
w  sytuacji masowych zagrozern
zdrowia”, podczas ktorej szcze-
golny nacisk potozony zostanie
na sprawne i efektywne zarzqdza-
nie kryzysowe - zapewnia rektor
WUMed.

Atutem uczelni jest wtiasny
kampus: 60 sal wyktadowych,
biblioteka, punkty  gastrono-
miczne, sala sportowa, amfiteatr,
parking strzezony, ogrody rek-
torskie oraz, co najwazniejsze
liczne pracownie specjalistyczne
do realizacji przedmiotéw z dzie-

pewnq przysztos¢

dziny nauk medycznych i nauk
o zdrowiu. Dla studentéw stu-
diéw niestacjonarnych uczelnia
oferuje miejsca hotelowe

w specjalnej, nizszej
cenie. Uczelni udato si¢
takze utrzymacé atrakcyj-
ne jak na rynek warszaw-
ski, czesne.

- Proponowane przez
nas optaty za studia na-
dal sq konkurencyjne.
Chcielibysmy aby tak
pozostato. Nie oznacza
to oszczednosci w mo-
dernizacji bazy dydak-
tycznej. Nasze pracow-
nie wcig? sq unowocze-
Sniane. Zalezy nam, aby
studenci mogli w jednym
miejscu, na terenie kam-
pusu  zdoby¢ umiejet-
nosci praktyczne, kto-
re potem wykorzystajq
w pracy medyka. Stu-
denci przygotowywa-
ni sq rowniez do pracy

w warunkach ekstremalnych
np. masowego zagrozenia epi-
demiologicznego. To niezbedne,
szczegdlnie w przypadku studen-
tow  kierunku  Pielggniarstwo.
Praktyki zawodu uczg w WUMed
doswiadczeni specjalisci. Zatrud-
niamy wyktadowcow legitymu-
jgcych sig¢ znaczgcym dorobkiem
naukowym oraz  praktycznym.
Coraz  intensywniej — wiqgcza-
my  ekspertow  zewngtrznych,
w szczegdlnosci 7 obszaru nauk
o zdrowiu i nauk technicznych
powiqzanych  interdyscyplinar-
nie z systemem ochrony zdrowia.
Wspdtpracujemy z renomowany-

mi placowkami ochrony zdrowia,
w zakresie praktyk studenckich
i stazy zawodowych - uzupelnia
dr Debski.

Do dyspozycji studentéw odda-
no m.in. pracownie: umiejetnosci
pielegniarskich dla pacjentéw do-
rostych i pediatrycznych, badani
fizykalnych, podstaw ratownictwa
medycznego, kinezyterapii, fizy-
koterapii, terapii manualnej, ¢wi-
czen grupowych, pracownie anato-
mii, fizjologii i diagnostyki funk-
cjonalnej. Do zaje¢ dydaktycznych
wykorzystywane sg takze profesjo-
nalne pracownie dietetyczne i ko-

smetologiczne oraz komputerowe
Z najnowoczesniejszym sprzetem
1 oprogramowaniem.

WUMed oferuje tez ksztalcenie
podyplomowe w zawodach: pie-
legniarki, potozne, ratownicy me-
dyczni i fizjoterapeuci. W tym celu
powotano Instytut Ksztalcenia Po-
dyplomowego Kadr Medycznych.

W sytuacji pandemii uczelnia
prowadzi nauczanie hybrydowe.
Zajecia praktyczne odbywajg si¢
W rygorze sanitarnym.

Wiegcej informacji na www.wu-
med.edu.pl

WARSZAWSKA

UCZELNIA MEDYCZNA

PIELEGNIARSTWO
FIZJOTERAPIA
KOSMETOLOGIA

Iwgja przysz
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Muzeum Mazowieckie otworzyto nowg Sale Wystaw Czasowych

Pilerwszy wernisaz prz

Muzeum Mazowieckie po diugiej
przerwie i kontaktach online 17
czerwca zaprosito publicznosé do
zrewitalizowanej kamienicy przy
Kolegialnej 6. Debiut nowoczesnej,
obszernej czaséwki (320 metréw)
wypadt okazale. Sztuka polaczyla
Radom i Plock, dwa historyczne
miasta Mazowsza. Oba pigkne,
ale Wzgérze Tumskie z widokiem
na Wiste nie ma sobie réwnych,
czego nie kwestionowali gosce
7 Uniwersytetu Technologiczno-
-Humanistycznego im. Kazimierza
Pulaskiego.

Dyrektor Muzeum Mazowieckie-
go Leonard Sobieraj podkreslal, ze
pierwszy wernisaz wymagal wy-
sokiego poziomu prezentowanych
prac. Taki poziom ,w polaczeniu
ze swobodg eksploracji wielu form
przekazu” gwarantowal niezwykty
projekt nauczycieli akademickich
Wydzialu  Sztuki  Uniwersytetu
Technologiczno-Humanistycznego
w Radomiu.

Wystawa ,,70 X 70” wpisuje si¢
w obchody jubileuszu 200-lecia Mu-
zeum Mazowieckiego, aczkolwiek
powstata dla uswietnienia 70. rocz-
nicy powstania radomskiej uczelni.
— Z okazji jubileuszu na Wydziale

o
%
z
=]
2
Z

e}
N
2
=

=]
<}

a

Rektor UTH Stawomir Bukowski i dyrektor MMP Leonard Sobie-

raj podpisali umowe o wspolpracy

Sztuki narodzit si¢ pomyst organiza-
cji wystawy pt. 70 X 70. Pandemia
radykalnie wptynegta na zmiang prze-
biegu jubileuszu i prezentacji wysta-
wy. Ekspozycje jako pierwsi zoba-
czyli ptocczanie. Dopiero jesienig
zostanie zaprezentowana w Muzeum
im. Jacka Malczewskiego w Rado-
miu — powiedziat dziekan Wydziatu
Sztuki prof. dr hab. Andrzej Markie-
wicz, dzigkujac za zaproszenie do
Ptocka.

Wystawe ,,70 X 70” tworzy kil-
kadziesiat prac. Wsréd nich: akry-
le, tkanina, gwasze, druki cyfrowe,
fotografie, grafika warsztatowa.
Wsp6lnym mianownikiem jest roz-
miar podloza. W ekspozycji udziat
biora: Hanna Wojdata-Markowska,
Irmina  Aksamitowska-Szadkow-
ska, Aleksandra Kwiecien, Marta

Orzechowska-Ochnia, Mirostaw
Urbariski, Andrzej Wyszyniski (Ka-
tedra Architektury Wnetrz i Wzor-
nictwa Ubioru), Michat Kurkow-
ski, Andrzej Brzegowy, Romuald
Kotodziej, Andrzej Markiewicz,
Katarzyna Pietrzak, Jan Trojan (Ka-
tedra Grafiki i Projektowania), bu-
kasz Rudecki, Stanistaw Zbigniew
Kamieniski, Kazimierz M. Lyszcz,
Katarzyna Nowicka-Urbarska, Mat-
gorzata Strzelec (Katedra Malarstwa
i Rysunku), Mariusz Darski, Bo-
zena Klimek-Kurkowska, Marcin
Noga, Aleksander Olszewski, Mila
Ovsienko, Adam Romaniuk, Artur
Wasowicz (Katedra Mediéw Cyfro-
wych i Struktur Przestrzennych).

— Kazdy 7z artystow jest rozpo-
znawalny poprzez jezyk formy pla-
stycznej, ktorym si¢ postuguje. To
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W nowej sali wystaw czasowych beda odbywac si¢ wystawy i koncerty

figuracja, geometria, iluzja, metafo-
ra, czysta forma, ekspresja materii,
eksperymenty, zapisy osobistych idei
— napisala w towarzyszagcym eks-
pozycji katalogu, kuratorka Hanna
Wojdata-Markowska.

Leonard Sobieraj przypomnial,
ze wspolprace z Plockiem zapo-
czatkowal w 2005 roku Romuald
Kotodziej. Artysta, ktéry uprawia
malarstwo, grafike, projektuje witra-
ze, aranzowal wnetrza w Kamienicy
Secesyjnej przy Tumskiej 8. — Przez
dwa lata przyjezdzatem do pustego
budynku, gdzie praca byta wielkg
przyjemnosciq. Po latach spadl mi
kamieri 7 serca, Ze nic tam nie odpa-
dto — powiedziat Kotodzie;j.

Podczas wernisazu prof. Stawo-
mir Bukowski, rektor Uniwersytetu
Technologiczno-Humanistycznego

w Radomiu i dyrektor Leonard So-
bieraj podpisali umowe o wspotpra-
cy artystycznej.

Inauguracja nowej sali wystaw
czasowych przy Kolegialnej wzbu-
dzita duze zainteresowanie. Eks-
pozycje obejrzeli m.in. uczniowie
I Prywatnego Liceum Plastycznego.
Sztuce towarzyszyla muzyka. Na
kontrabasie zagrat Bogdan Mizerski.

Wystawa bedzie czynna do 22
sierpnia.

Dyrektor MMP juz zaprasza pu-
blicznos¢ na otwarcie stalej wy-
stawy art deco przy Kolegialnej 6.
Jesienia w czasie gtéwnych uro-
czystosci rocznicowych, w oficy-
nach kamienicy zobaczymy nowg
wystawe poswiecong znamienitym
plocczanom.

(lesz)

Rozstrzygniecie konkursu recytatorskiego w Ksigznicy Ptockiej

Pieknie by¢ czlowiekiem

Po rocznej przerwie Ksigznica
Plocka ponownie zaprosita dzieci
i mtodziei do udziatu w konkursie
recytatorskim im. Janusza Korcza-
ka ,Pigknie by¢ czlowiekiem”. 43.
recytatoréw - finalistow z trzech
grup wiekowych nie mogto wystg-
pi¢ przed jurorami na Zywo. Komi-
sie ocenialy nagrania uczestnikow.

Mottem przewodnim 42. edycji
byly stowa polskiego geografa, prof.
Floriana Plita: ,,Mamy tylko jedng zie-
mig, a jej przysziosé zalezy od kazde-
g0, na pozér niewielkiego ludzkiego
dziatania, zalezy od kazdego z nas”.
Organizatorzy sugerowali, aby w te-
gorocznej edycji wybieraé teksty po-
Swigcone naturze. — Jestescie mtodzi,
kreatywni, macie wyobraZnig i wie-
cie, Ze t¢ nature trzeba chroni¢ dla
przysztych pokoleri. Konkurs to jeden
z elementow naszego projektu ekolo-
gicznego ,,Czysta karta”, ktory re-
alizujemy od 2019 roku — podkreslita
dyrektor KP Joanna Banasiak.

Konkurs miat dwa etapy. W eli-
minacjach rejonowych, ktére odbyty
si¢ w bibliotekach na terenie byte-
go wojewddztwa plockiego wzieto
udzial 213 oséb. Odbyty si¢ one
w Gabinie, Gostyninie, Kutnie, Ee-
czycy, Plocku, Sannikach, Sierpcu,
i Zychlinie. W rejonie leczyckim
zglosito si¢ 59 recytatoréw. W kut-
nowskim — 30, w sannickim — 27.
Do finatu przeszly 43 osoby, m.in.
z Topoli Krélewskiej, Eeczycy, Pigt-
ku, Ptocka, Ggbina, Nowego Kamie-
nia, Eacka, Sierakdwka, Trebek, Go-
stynina, Grabowa, Zychlina, Plec-
kiej Dabrowy, Krosniewic, Kutna,
Szewc Nadolnych, Szczawina Ko-

Scielnego, ltowa, Brzozowa Starego,
Sierpca i Borkowa Koscielnego.

Prezentacje recytator6w nie odby-
ty si¢ jak zwykle w sali kolumnowe;j
Ksigznicy. Ze wzglgdow bezpie-
czenstwa organizatorzy zdecydo-
wali o zmianie w formule konkur-
su. Jury ocenialo recytacje nagrane
w formie filmikow.

Po wystuchaniu 14 recytatoréw
z 1 grupy wiekowej (7-9 lat) aktorzy

— |

Dyrektor Joanna Banasiak przedstawia wyniki konkursu online

Ay

Hanna Chojnacka-Gosciniak i Szymon
Cempura I nagrode przyznali Nikoli
Kowalskiej z SP im. Marii Kownackiej
w Grabowie za ,naturalnos¢, wdziek,
niewymuszong elegancje w zestawie
z naturg”. Il miejsce zajela Agata Deb-
czyniska z SP im. Marii Kownackiej
w Nowym Kamieniu. Il — Maja Su-
ska, uczennica Samorzadowej Szkoty
Podstawowej im. Wtadystawa Fokietka
w Topoli Krdlewskiej. Wyrdznienia:

Franciszek Peda (Szkota Podstawowa
nr 5 im. Ksigecia Mazowieckiego Sie-
mowita IV w Gostyninie), Krystian
Rogalski (Szkota Podstawowa nr 1 im.
Armii Krajowej w Gostyninie), Antoni-
na KaZmierczak (Szkota Podstawowa
w Wilczkowicach Gérnych).

W 1II grupie wiekowej (10-12 lat)
w finale znalazlo si¢ 15 recytatoréw.
Zwyciezyta Maria Drabik z SP im.
Kréla Stefana Batorego w Szczawi-

Al HONORY

nie Koscielnym, ktéra ujeta aktorskie
jury ,precyzja stowa, naturalnoscia,
dobrym zrozumieniem wybranych
tekstow”. 1I miejsce otrzymal Filip
Baranski z SP nr 6 im. Druha Wa-
clawa Milke w Plocku, III — ,,Swiet-
na dykcyjnie” Natalia Chojnacka
z SP nr 6 im. M. Sktodowskiej Cu-
rie w Kutnie. Wyrdéznienia: Amelia
Tomaszewska z SP im. Marszatka
Jézefa Pitsudskiego w Itowie, Filip

Promienny z SP nr 5 im. Ksigcia
Mazowieckiego Siemowita IV w Go-
styninie, Blanka Gens ze Szkoty Pod-
stawowej nr 2 im. Marszatka Jézefa
Pitsudskiego w Kutnie.

— Ustyszelismy bardzo dobre teksty,
ktore dzieci powiedziaty najlepiej, jak
tylko mogty. Ale mam apel do opie-
kunow: Nie uczcie dzieci recytowac.
Nauczcie je mowic ze zrozumieniem,
a wtedy bedziemy mieli zestaw swie-
Zosci, spostrzegawczosci, inteligencji
dziecka i jednoczesnie pigkng litera-
ture. Dzieci na pewno zrozumiejq te
teksty po swojemu i to tez da prezen-
tacjom nowq wartos¢ — podsumowata
Hanka Chojnacka-Gosciniak.

0d Kownackiej
do Szczepkowskiej

Recytatorzy najstarszej grupy wie-
kowej (klasy VII-VIII) wybierali
bardzo zréznicowany repertuar. Od
utworéw, ktére poznaja na lekcjach
jezyka polskiego, az do fragmentow
wilasnych czytanych w domu lektur.
Byty to m.in: ,Limba’’ Adama Asnyka,
,,Oskar i Pani R6za” Erica-Emmanuela
Schmitta, ,,Matly Ksigze¢” Antoine’a de
Saint-Exupéry’ego, ,,Dzieci z Leszczy-
nowej Gorki”” Marii Kownackiej i Zofii
Malickiej, wiersze Wistawy Szym-
borskiej. Jurorzy: aktor Lukasz Maka
iredaktor ,,Tygodnika Ptockiego” Lena
Szatkowska wyshuchali nawet felieto-
nu Joanny Szczepkowskiej ,,O mitosci
picknego do brzydkiej”.

— Dzigkuje wam wszystkim za rze-
telne i dobre przygotowanie mate-
riatow — powiedzial Lukasz Maka.
Z mlodymi recytatorami i ich opie-
kunami podzielit si¢ kilkoma radami
odnosnie przygotowywania tekstow.
Radzil, by przede wszystkim zwra-
ca¢ wigkszg uwage na jezyk (dys-
akcentacje w jezyku polskim, kon-
cé6wki nosowe), wyrazistos¢ mowy,
ktéra ma duzy wpltyw przy ocenie
wystgpienia i dobdr repertuaru.
— Wiersz ma rym, rytm, sredniowke
i klauzulg. Przy interpretacji od was
zalezy, ktora czes¢ wypowiadanego

zdania w wierszu bedzie wazniejsza.
Przy recytacji wazne jest, co wy ma-
cie na mysli, co wy chcecie powie-
dzie¢. Zmieniajcie tempo mowienia
wiersza, zeby przekazac to, co jest
wazniejsze. Jezeli nagrywacie recyta-
cje, robcie to w poziomie, wybierzcie
neutralne tto, bez napisow, obrazkow.
Chcemy widziec was, a nie dekoncen-
trowac sig tym, co jest za wami.

I nagrod¢ otrzymata Natalia Rataj-
czyk ze Szkoty Podstawowej im. Bo-
hateréw Walk nad Bzurg w Szewcach
Nadolnych. I — Eliza Gabryelczak
z SP im. Marszatka Jézefa Pilsud-
skiego w Pigtku. III — Anna Kalisiak
ze Szkoty Podstawowej im. Zotnierzy
AK Cichociemnych w Brzozowie Sta-
rym. Wyrdznienie otrzymaty: Natalia
Kacprzak (Szkota Podstawowa im.
Marii Kownackiej w Trebkach), Ame-
lia Wichrowska (Szkota Podstawowa
im. Marii Konopnickiej w Gabinie),
Hanna Koziciriska (Szkota Podstawo-
wa z Oddziatami Integracyjnymi nr 23
im. Armii Krajowej w Ptocku).

Honorowy patronat nad konkur-
sem objeli Prezydent Miasta Plocka
Andrzej Nowakowski oraz Starosta
Plocki Mariusz Bieniek. Nagrodzeni
otrzymali nagrody rzeczowe i ksigzki.

— Bardzo dzigkujemy wszystkim, kto-
rzy zaangazowali si¢ w przygotowanie
recytatorow i pomagali im wybrac od-
powiednie teksty. Dzigkujemy nauczy-
cielom, bibliotekarzom, instruktorom
teatralnym oraz wszystkim, ktorzy stu-
2yli uczestmikom konkursu swq wiedzq,
doswiadczeniem i mqgdrosciq — powie-
dziata Joanna Banasiak.

Kuratorium Oswiaty w Warszawie
umiescito ptocki konkurs w wyka-
zie zawodéw wiedzy, artystycznych
i sportowych, ktére mogg by¢ wy-
mienione na Swiadectwie ukoricze-
nia szkoly podstawowej. Szans¢ na
pozyskanie dodatkowych punktéw
majg laureaci, ktérzy zdobyli jedno
z trzech pierwszych miejsc. Kolejna
edycja odbedzie si¢ za rok. Orga-
nizatorzy majg nadziej¢, ze uda si¢
powrdci¢ do tradycyjnej formy czyli
recytacji przed jurorami na zywo.

(lesz)
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Materiat przygotowany we wspoipracy z Urzedem Miasta Ptocka

aktualnosci

Rolki, hulajnogi, warsztaty i inne atrakcje w rytmie hip hopu

Rusza naPowietrzACGZ Kultury

Jui niebawem na podwérku
POKiS odbedzie si¢ pierwsze na-
powietrzanie kulturg. Koniecznie
sprawdicie program, aby zoba-
czyé moc atrakeji, jakie przygoto-
wano na pierwszy weekend wy-
darzenia.

Zaréwno sobota, jak i niedzie-
la, uptynie w rytmie Hip-Hop.
Zacznie si¢ od warsztatow z Czy-
sta Forma Spéidzielnia Socjalna.
Uczestnicy beda uczyé si¢ oraz
doskonalié jazde na rolkach, wrot-
kach, hulajnodze, deskorolce czy
rowerze bmx. Czekajg warsztaty,
akcje animacje, a najodwazniejsi
smiatkowie bedg mogli pokazaé
swoje umiejetnosci podczas Ska-
te Jam i zmierzy¢ si¢ w mistrzo-
stwach Plocka w skoku wzwyz na
rolkach, wrotkach, hulajnodze, de-
skorolce i bmx. O oprawe muzycz-
ng zadba DJ Beny.

Tego dnia odbedg si¢ takze dwa
koncerty. Na poczatek, okoto go-
dziny 19.00 zagra duet ZYTO/
NOON. Artysci przyjada do Ptoc-
ka z nowym materialem pt. ,,Mo-
rza Potudniowe”, ktéry ukaze si¢
na rynku juz 18 czerwca 2021
roku naktadem oficyny Nowe Na-
grania.

Po tym wystepie na scenie zoba-
czymy S$laskie trio Abradab, Rahim,
Kleszcz. Wywodzacy si¢ ze starej
szkoty Abradab i Rahim potaczyli swdj
muzyczny Swiat z ,horrym” stylem
Kleszcza oraz bitami od Viktora V.
ARKanoid to zupelnie nowa jakosc,
ktéra ptocka publicznos¢ bedzie mogta
ustysze¢ juz okoto godziny 20.00.

Wieczér zamknie DJ Beny, kt6-
ry pozwoli wyciszy¢ nam zmysly
i ochlongé po dwdch, energetycz-
nych koncertach.

Niedziele wykorzystamy na do-
skonalenie zdobytych poprzedniego
dnia umiejetnosci jazdy na rolkach,
wrotkach, hulajnodze, deskorolce
czy rowerze bmx. Tego dnia odbgdg
si¢ konkursy i zabawy z nagrodami,
a takze hiphopowe koncerty.

Na scenie zobaczymy tego dnia
warszawski kolektyw hip-hopowy
WCK, wystepujacy w sktadzie: Ryfa
Ri, LazyOne, Gruby Jézek, Kaieta-
novich, Kuba Knap, Mada i Skrubol.
W swojej twérczosci taczg wartosci
z dobrg zabawg i glebokie refleksje
z poczuciem humoru, a w wersji na
zywo sceniczny luz ze skondenso-
wanym uderzeniem rapowej energii.

Nie zabraknie takze przedstawi-
cieli rodzimej, ptockiej sceny. Jako
pierwszy pojawi si¢ na niej Jeden.
Raper, wokalista, z wyksztalcenia
inzynier dZwigku, czyli krétko mo-

wigc - artysta kompletny. Nieprze-
widywalne, melodyjne flow, techni-
ka i kreatywne rozwigzania wokalne
to jego atrybuty.

Chwile pdézniej na deskach naPo-
wietrzACZa Kultury wystapi Dawid
Verres. Wspotzatozyciel sktadow:
Dwa i P6t Promila, Oddech Miasta
i Trivium. Uczestnik akcji District
Area Hyper, w ktérym jego dwa
teledyski zostaly najlepiej przyjete
przez odbiorcéw.

Przed WCK ustyszymy jeszcze
sktad SMC czyli Rudy, Mod, Astek,
Ait, Mazmo. Na scenie bedzie im
towarzyszy¢ DJ AKA ONE, kté-
ry po wszystkich koncertach zadba
o uspokojenie naszego pulsu.

Organizatorami wydarzenia sg
Ptocki Osrodek Kultury i Sztu-
ki im. Themersonéw oraz Miasto
Ptock. Wspétorganizatorem nasze-
go wydarzenia jest Samorzad Wo-
jewddztwa Mazowieckiego. Part-
nerem naPowietrzACZa Kultury
jest Rynex sp. z o.0. Partnerami
medialnymi sg Radio Eska Ptock,
Tygodnik Plocki, Radiomixx.pl
oraz Dziennik Plocki. Wydarzenia
odbywa¢ si¢ beda na podwoérku
POKiSu (ul. Jakubowskiego 10).
Wstep jest bezptatny. Godzinowy
rozktad znajdziecie na naszej stro-
nie tp.com.pl.

Oprac. (jb)

400 lodéw czeka na uczniéw!

Prezent od Galerii Wisla

Jui za chwilg, juz za momencik
wakacje. = 25 czerwca to wai-
na data dla kaidego vcznia. Tego

dnia przypada tegoroczne zakori-
czenie rokv szkolnego - przy-
pomina Magdalena Michalska,

marketing manager Galerii Wista
i zaprasza uczniow na pyszne
lody.

Bony na bezptatne lody be-
dzie mozna odebra¢ w Punk-
cie Obstugi Klienta Galerii
Wista. Trzeba si¢ spieszyc!
Akcja potrwa do momentu
wyczerpania si¢ puli bonéw.

Akcja odbedzie si¢ w pia-
tek, 25 czerwca. W promocji
zostanie rozdanych 400 bo-
néw, do wykorzystania w lo-

dziarni GRYCAN w dniach
25-26 czerwca.

Bon mozna be¢dzie wymie-
ni¢ na gatke pysznych trady-
cyjnych lodéw (promocja nie
dotyczy smakéw deserowych
i weganskich). Kazdy klient
bedzie mégt skorzystaé z pro-
mocji jeden raz.

BeeS

Efekty wiosennych nasadzen re-
alizowanych przez miasto juz robig
wrazenie. - Przy al. Kiliriskiego, w po-
blizu zoo, zasadzilismy 30 lip drobno-
listnych. Obwdd ich pnia sigga nawet
50 cm. Tak duzych, dorodnych drzew
nikt wezesniej do Plocka nie sprowa-
dzat — podkresla prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski. Przy innych
odcinkach alei pojawito si¢ jeszcze
10 klonéw polnych, 11 biatych kasz-
tanowcow, 2 deby i 3 brzozy. To
gatunki, ktére doskonale sprawdza
sie W centrum miasta, poniewaz sg
odporne na przyuliczne zanieczysz-
czenia.

Przy ulicy 3 Maja wiosng przy-
bylo 20 sliw wisniowych, przy 11
Listopada (na odcinku pomigdzy Al.
Jachowicza a ul. 3 Maja) 7 jarzebow
szwedzkich, natomiast przy Saper-
skiej trzy klony. Wszystkie prawie
tak samo okazale jak wspomniane
lipy przy Kilifiskiego. Ponad czter-
dziesci sliw osobliwych rosnie juz
natomiast w parku na pl. Janusza Mo-
Scickiego. Drzewa utworzyty szpaler
w taki sposéb, aby nie zastoni¢ od-
poczywajacym widoku na panorameg
Ptocka.

Kolejne nasadzenia planowane sg
jesieniag. W budzecie miasta sg juz
zarezerwowane Dpienigdze na 201
drzew. Swierki, brzozy brodawkowa-
te, lipy drobnolistne, wisnie osobli-
we 1 wisnie pitkowane bedg cieszyly
oczy mieszkaicow i przechodniéw
na ulicach Na Skarpie, Okrzei i przy
al. Pitsudskiego.

Na kolejne sadzonki, tym razem
w ramach programu ,.Zielone ptuca

dla Plocka”, miasto pozyskato 200 tys.
ztotych dotacji z Urzedu Marszatkow-
skiego. — Dotozymy do tej kwoty 245
tys. zlotych i posadzimy 172 drzewa,
ponad 6 tys. krzewow oraz 5,5 tys.
bylin i traw ozdobnych — moéwi pre-
zydent Nowakowski. Drzew przybe-
dzie m.in. na osiedlach Fukasiewicza,
Dworcowa, Skarpa, Kochanowskiego,
Podolszyce Potudnie, Wyszogrodzka.
Wsréd sadzonych gatunkéw bedg np.
brzozy brodawkowate, brzozy pozy-
teczne, buki pospolite, klony zwyczaj-
ne, klony tatarskie, klony czerwone,
wisnie pitkowane, kasztanowce czer-
wone czy graby pospolite.

W sumie w tym roku w Plocku
przybedzie pot tysigca drzew. Czes¢
z nich stworzy tzw. parki kieszon-
kowe, czyli niewielkie, zielone oazy
posrodku naszych osiedli. — Juz od
pewnego czasu szukamy w miescie
lokalizacji na takie enklawy — mowi
prezydent Andrzej Nowakowski.

— Chcemy tworzy¢ miejsca, w kto-
rych mieszkaricy bedg mogli odpoczqc
i spedzi¢ czas wsrod zieleni. I to na
wtasnym osiedlu, jak najblizej domu.

W tym roku powstanie szes¢ takich
parkéw kieszonkowych. Pierwszy
z nich przy ulicy Nowickiego. Na
powierzchni ponad 1,8 tys. metrow
kwadratowych zasadzonych zostanie
osiem drzew, ponad 1,3 tys. krzewow
oraz ponad 1,6 tys. bylin. Metamor-
foz¢ przejdzie istniejacy skwer przy
ul. Grzmota-Skotnickiego. Tamtej-
sza roslinnos¢ bedzie przearanzowa-
na, a oprocz tego przybedzie szes¢
drzew, ponad 570 krzew6w i ponad
1,1 tys. bylin.

Na jednej z dzialek przy ulicy Do-
brzyriskiej utozony zostanie chodnik,
ktéry przetnie teren na dwie czesci.
Po obu jego stronach zasadzonych
zostanie dwanascie drzew, ponad
1,2 tys. krzewéw i prawie 300 bylin.

Stawiamy na zieler

Pét tysigca nowych drzew, ponad trzydziesci tysiecy kwiatéw jednorocznych, nowe parkii skwery... W tym roku w Plocku zrobi sie jeszcze tadniej i bardziej zielono.

Duze zmiany szykuja si¢ na Mig-
dzytorzu. Po pdéinocnej stronie ulicy
Gintera powstanie park. Tym razem
nie kieszonkowy, ale catkiem okaza-
ty, o powierzchni ponad trzech hek-
taréw. Ratuszowi urzgdnicy w drodze

Przy ulicy Zwirki i Wigury chodnik
powstanie w miejscu istniejagcego
przedeptu. Przybedzie osiem drzew,
prawie tysigc krzewdéw i ponad 600
bylin. Park kieszonkowy powsta-
nie tez przy Topolowej. W tamtym
miejscu ma rosng¢ siedem nowych
drzew, ponad 400 krzewéw i po-
nad 750 bylin. Dziesi¢¢ drzew, 400
krzewéw 1 ponad 850 szt. bylin
przybedzie natomiast na skwerze
kieszonkowym przy ul. Kazimierza
Wielkiego.

przetargu wybrali wykonawce, ktéry
przygotuje dokumentacj¢ projektowo-
-kosztorysowa tego miejsca. A jeszcze
w tym roku ma by¢ gotowy skwer
o powierzchni prawie 4 tys. mkw., zlo-
kalizowany miedzy ul. Gintera i Braci
Jeziorowskich. W miejscu, w ktérym
kiedys stat budynek Miejskiego Przed-
szkola nr 20.

Autorzy koncepcji nakreslili sieé
sciezek z réznokolorowej  kost-
ki, faczacych ul. Gintera z Braci
Jeziorowskich. Przy Sciezkach stang

fawki. Fragmenty alejek zakryja per-
gole. Miedzy alejkami pojawig si¢
trawniki, Igka kwietna i wysoka zie-
len. Nowoscig bedzie klomb w stylu
Izabeli Czartoryskiej z wyodrebniong
czescig centralng (Swierk serbski, lipa
drobnolistna, buk pospolity ) oraz
zewnetrzng, wyzsza (klon polny, ja-
blol czy jarzab) i nizsza w postaci
krzewoéw. W czesci centralnej stanie
nowoczesna rzezba. W péinocnej czg-
$ci skweru stanie sifownia plenerowa,
natomiast w poludniowej — trzy male
place z tawka i biblioteczkg plenerowg
kazdy.

Pomystéw na zazielenienie miasta
jest wigcej. — Tam, gdzie bedzie to
mozliwe, chcemy usuwac plyty chod-
nikowe i sadzi¢ drzewa — opowiada
prezydent Andrzej Nowakowski.

— ,.Rozbetonujemy” w ten sposob
m.in. Pasaz Paderewskiego. Usunie-
my stamtqd cze¢s¢ chodnika i dosadzi-
my 21 drzew.

W poblizu schodéw nad Wiste
przy ul. Kazimierza Wielkiego po
usunigciu pyty uda si¢ wygospodaro-
waé miejsce na jedno drzewo, a obok
Szkoty Podstawowej nr 22 na Podol-
szycach Potudnie — na dwie sadzonki.
W podobny sposéb plyty chodnikowe
beda zastgpowane drzewami w roz-
nych czgsciach miasta.

Jak co roku, w Plocku zakwitng ty-
sigce roslin. Kwiaty ozdobity rabaty,
donice i wieze kwiatowe w réznych
czgsciach miasta, m.in. na Wzgérzu
Tumskim, pl. Narutowicza, ul. Tum-
skiej czy pl. Obroficow Warszawy.
‘Wsréd nich s3 m.in. pelargonie i bego-
nie. W sumie to az 33 888 sadzonek.
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Materiat przygotowany we wspodfpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego
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Fot. Dariusz Ossowski
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Mazowsze
pomaga straiakom

Ponad 700 wozéw strazackich,
blisko 780 wyremontowanych strai-
nic OSP, tysiqce sztuk réinego ro-
dzaju sprzetu — od todzi motorowych,
przez motopompy, pily, agregaty,
drabiny pozarnicze, defibrylatory,
zestawy ratownictwa medycznego
i technicznego, ai po umundurowa-
nie i nowoczesne drony — samorzqd
wojewédztwa mazowieckiego od
15 lat pomaga Ochotniczym Strazom
Poiarnym z Mazowsza. Na tym nie

koniec, przed nami kolejne wsparcie
dla mazowieckich OSP.

Na dzwigk syreny alarmowej sg
gotowi zostawié¢ wszystko i ruszy¢
do pomocy — na Mazowszu mamy
blisko 2 tys. Ochotniczych Strazy
Pozarnych. Tylko w ubiegltym roku
wyjezdzaty do akcji ponad 55 tys.
razy, z czego 20 tys. do samych po-
zaréw. Praca druhéw z OSP to nie
tylko pozary, ale takze wyjazdy do
wypadkéw drogowych czy pomoc
mieszkaricom w razie klesk zywio-

© 57 inwestycji

w OSP z subregionu
plockiego
Ze wsparciem
Mazowsza

Tylko w tym roku do jednostek
OSP z subregionu ptockiego trafi
w sumie ponad 1 miln zt dofinan-
sowania z budzetu wojewddztwa
mazowieckiego. 32 jednostki OSP
otrzymajg blisko 469 tys. zt w ra-
mach programu ,,OSP-2021”. Dzie-

ki tym pienigdzom OSP Dobrzy-
kéow i Mata Wies zakupig lekkie
samochody ratownictwa technicz-
nego z funkcja gasnicza. Pozostate
jednostki zakupig m.in. komplety
odziezy ochronnej, aparaty po-
wietrzne, kamere termowizyjna,
nozyce hydrauliczne, wentylator
oddymiajacy, pily spalinowe itp.
Z kolei w ramach programu ,,Ma-
zowieckie straznice OSP-2021”
25 jednostek OSP przeprowadzi re-
monty lub modernizacje remiz stra-
zackich. Dofinansowanie z budzetu
wojewddztwa mazowieckiego wy-
niesie ponad 605 tys. zi. Niebawem
do mazowieckich OSP trafi kolejne
wsparcie z budzetu Mazowsza.

towych. Jak podkresla wicemar-
szatek Wiestaw Raboszuk, praca
strazak6w nie bytaby mozliwa bez
profesjonalnego sprzetu czy wozéw
strazackich. — Wilasnie dlatego od
15 lat wspieramy Ochotnicze Straze
Pozarne z Mazowsza. Na t¢ pomoc
czekajq i strazacy, i mieszkaricy
regionu — zaznacza. — Do tej pory
na remonty straznic, zakup samo-
chodow pozarniczych oraz specja-
listycznego sprzetu przeznaczylismy
Jjuz ponad 132 min zt 7 budzetu Ma-
zowsza.

Specjalistyczny sprzet
i samochody

Pierwsze wsparcie finansowe
na zakup sprzgtu specjalistyczne-
go i wozéw strazackich samorzad
wojewddztwa mazowieckiego
przyznal w 2006 r. Od tego czasu
do mazowieckich OSP trafito w su-
mie ponad 116,5 mln zt. Dzieki tym
srodkom udato si¢ zakupi¢ ponad
700 wozoéw strazackich, ponad
30 ptaskodennych todzi motoro-
wych oraz tysigce sztuk motopomp,
agregatow  pradotworczych, pil,
aparatéw powietrznych, zestawoéw
ratownictwa medycznego i tech-
nicznego, silnikéw zaburtowych,

Jui od 15 lat samorzqd wojewddztwa mazowieckiego pomaga Ochotniczym Strazom Pozarnym z Mazowsza. Do tej pory przekazat na ten cel ponad 132 mln zi

Strazakéw z Mazowsza wspie-
ramy od lat. Gminy zglaszajg si¢
do nas po pomoc praktycznie
przez caly rok. Dofinansowujemy
nie tylko zakup specjalistyczne-
go sprzetu czy samochodéw, bez
ktérych druhowie nie mogli-
by nies¢ pomocy podczas
pozaréw czy wypadkow.
Pomagamy réwniez mo-
dernizowaé straznice | =
w zlym stanie technicz-
nym i wymaga remon-
tow. Niestety, sg to
prace bardzo kosz-
towne i nie kazda
gmina moze So-

. bie pozwoli¢ na

.

Fr—

OSP. Wiele z nich jest o
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takie wydatki. Dlatego zawsze
staramy si¢ wygospodarowaé do-
datkowe Srodki wiasnie na takie
wsparcie. Dla ochotnikéw pomoc
jest nieodzowna. Straznice to nie
tylko stacje wyczekiwania, ale

tez miejsca, w ktérych prze-
chowywany jest sprzet stra-
zacki i garazowane sg auta.
Utrzymanie ich w bardzo
dobrym stanie jest gwaran-
cja niezawodnosci i wply-
wa na wzrost bezpieczef-
stwa mieszkancow.

)

Adam Struzik

marszatek

wojewodztwa
mazowieckiego |

/
e

Fot. Krzysztof Kania

pontonéw, defibrylatoréw, masz-
tow oswietleniowych, drabin po-
zarniczych, systeméw selektywne-
go alarmowania oraz umundurowa-
nia.

Remizy strazackie
z dofinansowaniem

Wsparcie na remonty straznic
udzielane jest od 2018 r. W tym
czasie dofinansowanie z budze-
tu Mazowsza otrzymalo blisko
780 inwestycji. Samorzad woje-
wodztwa mazowieckiego przezna-
czyl na ten cel blisko 15,7 mln z}.
Srodki mozna wykorzysta¢ m.in.:
na prace zwigzane z remontem
posadzek, instalacji elektrycznej,
dachéw, elewacji, a takze stolarki
okiennej. O tym, ze warto korzy-
sta¢ ze wsparcia samorzadu Ma-
zowsza przekonuje Marek Szy-
manski, prezes OSP Dzierzgzna
w gminie Nowy Duninéw. — Juz
po raz kolejny korzystamy z po-
mocy finansowej samorzqdu wo-
Jjewddztwa. Kilka lat temu otrzy-
malismy Srodki na remont wnetrza
Swietlicy, w tym roku z kolei na
modernizacje  straznicy. Ciesze
sig 7 tego wsparcia, bo wieS sig

rozwija, a wszystkie te inwestycje
stuzq nam mieszkaricom. Ze wspar-
cia na remont straznicy korzysta
réwniez OSP Luszczanéw Pierw-
szy. — W ubiegtym roku otrzyma-
lismy pienigdze na termomoderni-
zacje budynku swietlicy, a w tym
roku na kolejne prace. Sq to duze
pienigdze 20-25 tys. zt — podkre-
Sla Marcin Kowalczyk, naczelnik
OSP Luszczanéw Pierwszy.

COVID-owe wsparcie
na maski, rekawiczki
i plyny do dezynfekqji

Strazacy ochotnicy z Mazowsza
mogg liczy¢ na pomoc samorzadu
wojewddztwa takze w trudnych
czasach pandemii. Druhowie,
podobnie jak wiele innych stuzb
w kraju, zmierzyli si¢ z problemem
dostepnosci srodkéw ochronnych.
Samorzad Mazowsza przeznaczyl
8 mln z1 na doposazenie OSP m.in.
w maseczki, kombinezony, reka-
wiczki i ubrania ochronne, ptyny
do dezynfekcji oraz worki na od-
pady. Pomoc rzeczowa trafita do
548 jednostek OSP z naszego re-
gionu.
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wiesci z Gostynina

Zgineli w pierwszej egzekucji publicznej

80. rocznica smierci gostynian

15 czerwca 1941 roku w Go-
styninie miala miejsce pierwsza
publiczna egzekucja mieszkafcow
miasta przez Niemcow w czasie Il
wojny $wiatowej. Ofiarom hitle-
rowcow dedykowano przed laty
okolicznosciowq tablice na bu-
dynku przy ul. Floriaiiskiej. 80 lat
poiniej uczczono zabitych miesz-
kaiicow miasta podczas okoliczno-
sciowego apelv z vdzialem wiadz
samorzqdowych, stuib munduro-
wych i mlodziezy.

Gostynianie oraz sympatycy tego
miasta wiedzg, ze juz w pierwszych
dniach okupacji 1939 r. Niemcy
zlikwidowali  przedstawicieli go-
stynifskiej elity politycznej i inte-
lektualnej mordujac 1 grudnia 1939
r. w Wolce Lackiej 24 obywateli
miasta, w koncu stycznia 1940 r.
rozstrzelano w lesie na Krasnicy 42
Polakéw, gléwnie dziataczy ruchu
oporu, w ramach tajnie przeprowa-
dzonej wiosna 1940 r. ,,Akcji T4”
zagazowano pensjonariuszy Szpitala
dla Psychicznie i Nerwowo Chorych
w Zalesiu, a nastgpnie systematycz-
nie wyniszczano spotecznos¢ zy-
dowska w zalozonym wiosng 1941
r. miejscowym getcie. Wszystkie
zbrodnie przeprowadzano w miej-
scach odosobnionych i w spos6b
potajemny.

— Decyzjq wiladz niemieckich 15
czerwca 1941 r. odbyta si¢ pierwsza
egzekucja publiczna w centrum mia-
sta, ktora miata stuzy¢ wymuszaniu
ulegtosci spoteczeristwa wobec po-
lityki okupanta, wprowadzeniu lgku
i zastraszenia. W gronie ofiar zna-
leZli si¢ tym razem zwykli, przypad-
kowi gostynianie zatrzymani pod-
czas masowej tapanki zorganizowa-
nej w naszym miescie na wiernych,
podczas wieczornego nabozeristwa
odprawianego w przeddzieri uroczy-
stosci Bozego Ciata przez probosz-
cza Apolinarego Kaczyriskiego w ko-
Sciele parafialnym przy ul. Ptockiej.
Kosciot zostat okrqzony przez od-
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Urzad Miasta Gostynina
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dziat policji, ktora po zakoriczonej
mszy zatrzymata 120 wiernych wy-
chodzqcych ze swigtyni, po czym za-
tadowano ich na ciezarowki i prze-
wieziono do utworzonego w budynku
dawnej cerkwi aresztu. Wsrod nich
znalazt si¢ takze miejscowy pro-
boszcz. W niedziele 15 czerwea 1941
r. z aresztu wywotano wszystkich za-
trzymanych, powigzano ich trojkami
i zaprowadzono przed budynek daw-
nej mykwy przy ul. Floriariskiej. Na-
stepnie jeden z hitlerowcow wyczytat
z listy nazwiska dziesigciu wigZniow,
inny ustawiat wyselekcjonowanych
przed drewnianym murem otacza-
Jjagcym budynek. Pozostatych aresz-
towanych odprowadzono na bok.
Potraktowano ich jako zaktadnikow,
ktorzy odpowiadali zyciem za jej
niezaktocony przebieg. W dniu eg-
zekucji na plac sitq spedzono miesz-
karicow miasta i okolic - Polakow ku
przestrodze, Niemcow na bezplatne
widowisko — zbadata w archiwach
sprawe dr Elzbieta Szubska-Bieron.

Na Florial’lské przyszli przedstawiciele stuzb mundurowych, nadlesnictwa oraz mlodziez

Wybrani do rozstrzelania wigZ-
niowie zlapali si¢ za rgce na znak so-
lidarnosci i w nadziei na zwycigstwo
nad wrogiem, a Zygmunt Lewan-
dowski krzyknat ,,Jeszcze Polska nie
zgingta”. Na rozkaz dowodzgcego,
dwudziestu zandarméw z plutonu
egzekucyjnego oddalo Smiertelne
strzaly w kierunku ustawionych
pod murem. Podczas czerwcowego
ulicznego rozstrzelania polegli: Jan
Krélikowski z synem Janem, bracia
Kazimierz i Zygmunt Lewandow-
scy, Stefan Kubicki, Marian Sta-
wicki, Franciszek Kolodziejczak,
Stanistaw Matecki, Jerzy Lisowski
oraz Wactaw Chabasinski. Po za-
koniczeniu egzekucji ciala rozstrze-
lanych nakazano miejscowym Zy-
dom zatadowaé na cigzaréwke, po
czym wywieziono do pobliskiego
lasu koto wsi Drzewce i tam zako-
pano. Pozostale osoby przetrans-
portowano do obozu przejsciowego
w Inowroctawiu, a nastgpnie do
obozéw koncentracyjnych, giéwnie

w Dachau. Prawdopodobnie wszy-
scy w wyniku brutalnego terroru po-
niesli Smier¢. Po wojnie, 27 kwietnia
1945 r. zwtloki rozstrzelanych ekshu-
mowano i pochowano na cmentarzu
parafialnym w Gostyninie.

— Zbrodnia byta odwetem na bez-
bronnej ludnosci miasta Gostynina
i Ggbina za zabicie 10 czerwca 1941
r. niemieckiego wachmistrza Zan-
darmerii Valentina Ellera w poblizu
Ciechomic. Niejasne okolicznosci
Smierci Niemcy postanowili wyko-
rzystac i zastosowac odpowiedzial-
nos¢ zbiorowq wobec miejscowego
spoteczeristwa, jako motyw przepro-
wadzenia kolejnej, tym razem jawnej
egzekucji. Publiczne rozstrzelanie
przeprowadzono bez procesu sqdo-
wego. Bylo ono ztamaniem prawa
migdzynarodowego, w szczegolnosci
artykutu 50 konwencji haskiej, w kto-
rym jest mowa, Ze Zadna zbiorowa
kara za postepki jednostek nie moze
by¢ natozona na ludnosc. Jak wiemy
z kart historii podczas okupacji wielu

zbrodni na ziemi gostyniriskiej doko-
nywali szefowie organéw niemieckiej
policji wraz 7 szeregowymi funkcjo-
nariuszami rekrutujgcymi sig z lokal-
nej mniejszosci niemieckiej. W latach
1939-1945 czynnie dziatat w apara-
cie administracyjno-policyjnym przy-
czyniajqc si¢ do smierci wielu miesz-
karicow naszego miasta szef gestapo
w Gostyninie - Jakub Pohl. Gtowna
Komisja Scigania Zbrodni Hitlerow-
skich badata okolicznosci dokonanej
tu przy obecnej ul. Floriariskiej maso-
wej egzekucji w Gostyninie — przypo-
mina badaczka historii miasta.

W latach 60. polscy sledczy usta-
lili, ze sprawca zbrodni - dowddca
plutonu egzekucyjnego Friedrich
Hegenscheid, mieszka na pdéinocy
Niemiec. Przekazali obcigzajace go
materialy do prokuratury w tym kra-
ju. Niemiecki wymiar sprawiedli-
wosci uznat jednak, ze gestapowiec
wykonywat jedynie rozkazy wydane
przez Artura Greisera, zwierzchnika
Kraju Warty i nie zostat osagdzony.
Natomiast kwestia egzekucji jest
nadal postgpowaniem Prokuratury
w Verden i w tym zakresie nie pod-
jeto do tej pory zadnej decyzji. Na
kar¢ smierci skazany zostat Jakub
Pohl, decyzja Rady Parstwa z 8
maja 1954 r. zostala ona zamieniona
na kar¢ dozywotniego wigzienia.

— Sprawa innych zbrodni doko-
nanych w powiecie gostyniriskim
w latach 1939-1945 prowadzona byta
przez Prokurature w Dortmundzie.
Postegpowanie zostato umorzone 22
lipca 1976 r. z powodu Smierci funk-
cjonariuszy lub uznania za zmartych,
czeS¢ zakoriczono ze wzgledu na wy-
czerpanie si¢ mozliwosci sledczych.
Z tych tez powodow sledztwo w spra-
wie zbrodni popetnionych przez hi-
tlerowskich  zbrodniarzy umorzyta
w 2019 r. takze Oddziatowa Komisja
Scigania Zbrodni przeciwko Narodo-
wi Polskiemu w IPN w Warszawie —
dodaje dr Elzbieta Szubska-Bieron.

80 lat po tamtych tragicznych wy-
darzeniach burmistrz miasta Pawet
Kalinowski wraz z zastgpcg Haling
Fijatkowska, wéjtem gminy Gosty-
nin Edmundem Zielifiskim, przed-
stawicielami Zwigzku Kombatantéw,
Policji, Strazy Pozarnej i Nadlesnic-
twa Gostynin - oddali hotd pomor-
dowanym gostynianom. W miejscu
egzekucji ztozyli kwiaty i zapalili
znicze. Maja nadziejg, ze pamigé
pozostanie - w uroczystosci wzielty
udzial poczty sztandarowe, miodziez
z gostyninskich szkét z opiekunami
i mieszkanicy miasta. (eg)

Uroczystosci w Sali Slubéw

Przezyli razem pot wieku

W ostatnich  tygodniach
w Gostyninie dwukrotnie gosz-
czono pary matienskie, ktére
przeiyly razem 50 lat. Uroczysto-
$ci odbywaly sie w Sali Slubéw,
znajdvjacej sie w budynku Ratusza
Miejskiego. 26 par malienskich
1 terenv miasta Gostynina zosta-
to vhonorowanych odznaczeniem
paiistwowym — Medalem za Diu-
goletnie Poiycie Matzenskie.

Dekoracji jubilatéw w imieniu
Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej Andrzeja Dudy dokonat bur-
mistrz miasta Pawet W. Kalinowski.

Zaszczytny medal przyjety naste-
pujace pary malzerniskie: Henryka
i Bogustaw Balcerzak, Stanistawa
i Eugeniusz Baranowscy, Zofia
i Kazimierz Bieliccy, Danuta i Piotr
Bombata, Halina i Wojciech Kar-
wowscy, Marianna i Waldemar Fu-
data, Halina i Zygmunt Gontarek,
Henryka i Leszek Jabloriscy, Da-

niela i Jan Korzeniowscy, Marianna
i Stanistaw Kostrzebscy, Krystyna
i Zbigniew Kozaneccy, Janina i Jan
Kietbasa, Maria i Jan Kubiccy, Ali-
cja i Tadeusz Rojewscy, Jolanta
i Zygmunt Serwach, Halina i Miro-
staw Sokotl, Wanda i Zdzistaw Trza-
skowscy, Maria i Jerzy Zwierzchow-
scy, Stanistawa i Bernard Domzal,
Ewa i Stanistaw Zamajtys, Krystyna
i Stanistaw Lewandowscy, Jadwi-
ga i Marian Marzgta, Irena i Jézef
Panek, Barbara i Andrzej Radzcy,
Jadwiga i Tadeusz Wypych. Wszy-
scy jubilaci z okazji Ztotych Godéw
przyjeli gratulacje oraz zyczenia po-
myslnosci, mitosci i zdrowia na dal-
sze lata wspdlnego zycia.

Medal za Dtugoletnie Pozycie
Malzenskie, to polskie cywilne od-
znaczenie pafistwowe. Ustanowiono
je jako nagrode dla oséb, ktére prze-
zyly co najmniej 50 lat w jednym
zwigzku malzenskim. Zostat ustano-
wiony ustawg z dnia 17 lutego 1960
r. o orderach i odznaczeniach, a wig-
czony do obecnego systemu odzna-
czen panstwowych ustawg z 16 paz-
dziernika 1992 r. o orderach i odzna-

czeniach. Medal ten nadawany jest
przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej obywatelom polskim (do
1989 r. przez Rade Paristwa). Wnio-
ski o nadanie Medalu za Diugoletnie
Pozycie Malzeriskie przedstawiajg
Prezydentowi RP wojewodowie.
Odznakg Medalu za Dtugolet-
nie Pozycie Malzeinskie jest medal
w ksztalcie stylizowanej, szescio-
promiennej, srebrzonej, oksydo-
wanej gwiazdy o srednicy 35 mm
7 ornamentowanymi promieniami
taczacymi jej ramiona. Na awersie
w Srodku medalu, na okraglej tarczy
pokrytej rézowa emalig umieszczo-
ne s dwie srebrzone, oksydowane
r6ze. Na odwrotnej stronie w srod-
ku umieszczony jest monogram RP,
a w otoku napis: ,,ZA DEUGOLET-
NIE POZYCIE MALZENSKIE”.
Medal zawieszony jest na rézowej
wstazce szerokosci 35 mm z piono-
wym biatym paskiem posrodku sze-
rokosci 4 mm. Medal za Dlugoletnie
Pozycie Malzeriskie w kolejnosci
nosi si¢ po Medalu za Dlugoletnig
Stuzbe. (eg)
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wiescl z Sierpca

Po 80 latach powrdcit do pracy

Po wielv miesigcach prac, do
peni iycia powrécit jeden z naj-
pickniejszych obiektow w sierpec-
kim skansenie. Mowa o wiatraku
- koilaku z Zalesia, ktéry zostat
odrestaurowany. Po 80 latach
przerwy jego skrzydla ponownie
zaczely pracowaé. W sobote 19
czerwca odbylo sie jego uroczyste
otwarde, polgczone z pokazami
pracy wiatraka i mielenia maki.

Nazwa koZlak pochodzi od spo-
sobu budowy (konstrukcja wiatraka
ustawiona jest na specjalnej podsta-
wie - koZle). Wiatrak w sierpeckim
skansenie pochodzi z 1864 roku. Ale
drzewo, z ktérego zostal wykonany,
jest duzo starsze i ma okoto 200 lat.

Na ponowne uruchomienie skrzy-
det wiatraka trzeba bylo czekac wie-
le lat. Ale byto warto zobaczy¢, jak
znéw na wietrze pracujg jego skrzy-
dta. Przewieziony zostat do Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu z Za-
lesia (gmina Zawidz) w 1987 roku.
Od 1988 roku obiekt mogli ogladac

turysci odwiedzajacy skansen, ale
tylko z zewnatrz. Ze wzgledu na zty
stan techniczny zdemontowano tak-
ze skrzydta wiatraka. Podczas rekon-
strukcji prace byly prowadzone tak,
aby zachowac jak najwigkszg czesé
zabytkowych elementéw wiatraka.
Cale jego wnetrze oddaje wyglad
tego rodzaju XIX-wiecznych obiek-
tow, ktére dziataly na Mazowszu.
— Ciesze sig, ze jeden z najbardziej
rozpoznawalnych elementow naszej
plenerowej ekspozycji wzbudzajq-
cy ogromne zainteresowanie wsrod
turystow, ale i specjalistow archi-
tektury przemystowej, znow ozyt. To
byto moje wielkie marzenie — méwit
podczas otwarcia odrestaurowane-
go wiatraka Jan Rzeszotarski, dy-
rektor Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu.

Symboliczng wstege, a wiasciwie
powrdsto z tej okazji przecigli mar-
szalek wojewddztwa mazowieckie-
go Adam Struzik i dyrektor skan-
senu Jan Rzeszotarski. — To wielka
i wazna inwestycja. Bo dzis trudno
mowic o turystyce i kulturze inaczej,
niz jak o bardzo waznej gatezi go-
spodarki. Na Mazowszu 6% PKB to
pienigdze wygenerowane przez roz-

Wiatrak z Zalesia

ne odmiany turystyki. Te biznesowq,
ale takze zwiqzang z naszq tradycjg,
przesztosciq. I taka inwestycja, jak
ta dzis, w to si¢ wpisuje. I oczywi-
Scie niezwykle uatrakcyjnia oferte
muzeum — méwit podczas uroczyste-
go uruchomienia wiatraka marsza-
tek wojewddztwa mazowieckiego
Adam Struzik.

Marszalek dodawal, ze kazdy
nowy element, kazda nowa forma jest
dodatkowym zaproszeniem do tego,
aby ogladac i poznawac piekne miej-
sca, ktére mamy blisko, wokét nas.
— Zachgcam do tego, by zwiedzac
Mazowsze. Kazda mazowiecka gmi-
na ma cos pigknego, unikalnego, co
mozna zobaczyé. W ostatnim czasie
takze dynamicznie rozwijajq si¢ go-
spodarstwa agroturystyczne. Oferta
Jjest naprawde bogata, ciekawa i kaz-
dy, kto chce wrdcic do natury, trady-
¢ji, naszej przesztosci z pewnoscig
na Mazowszu znajdzie wiele takich
miejsc — mOwil marszatek Struzik.

W sierpeckim skansenie z pew-
noscig jest taka okazja. A od minio-
nego weekendu goscie maja wyjat-
kowa okazje zobaczy¢ jak pracuje
juz jeden z nielicznych wiatrakéw.
Dowiedzie¢ si¢, w jaki sposéb i dla-

T. Radwariska-Justyriska

czego wiatrak obracany jest do wia-
tru, a takze obejrze¢ wnetrze wiatra-
ka i narzgdzia oraz sprzety uzywane
dawniej w codziennej pracy mty-
narza. — Spetnito si¢ moje wielkie
marzenie. Bardzo si¢ ciesze, ze nie
Jjest atrapq, tylko znow pracuje. Be-
dzie z pewnosciq wielkq atrakcjq
dla grup zorganizowanych. Pod-
czas specjalnych pokazow i lekcji
tematycznych zatytutowanych ,,0d
ziarenka do bochenka” goscie bedq
mogli zobaczy¢, jak wyglgdajq zbo-
za, jak sig¢ je mtocito, mielito ziarno
na Zarnach. Lekcja bedzie koriczyta
si¢ na pokazie pracy wiatraka i pie-
czeniu chleba — przedstawial plany
zwigzane z prezentacja kozlaka dy-
rektor skansenu Jan Rzeszotarski.
I dodawal, ze jeszcze w tym roku
rusza kolejne remonty, tym razem
w Ratuszu. A do korica dobiegaja
prace w oddziale MWM w Biezu-
niu, gdzie juz jesienig planowane
jest otwarcie ekspozycji Muzeum
Malego Miasta.

Prace rekonstrukcyjne przy wia-
traku trwaty prawie rok. Rozpoczety
si¢ jesienig 2019 roku. Koszt prac to
kwota ponad 1 mln zi.

Wydarzenie wpisuje si¢ w Swigto-
wany wiasnie jubileusz 50-lecia Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej. Punktem
kulminacyjnym obchodéw bedzie
zaplanowana na 8 wrzesnia ogdlno-
polska konferencja skansenowska,
podsumowujaca jubileuszowe dzia-
tania. Rocznicowe obchody zakon-
czy otwarcie ekspozycji bozonaro-
dzeniowych i koncert. rad

Na miedzynarodowej lekcji matematyki

Licealisci z liceum Sucharskiego

Uczniowie Liceum Ogélnoksztal-
cgcego w Sierpcu poprowadzili
miedzynarodowq lekcje mate-
matyki. Odbywala sie w ramach
programu Erasmus. A uczestniczyli
w niej ich réwiesnicy z kilkv part-
nerskich szkot biorgcych udziat
w projekcie.

Tuz przed wakacjami, 10 czerw-
ca w ramach projektu Erasmus+
,.We will build a new school with
smart technology” w Liceum Ogdl-
noksztalcacym im. mjra Henryka
Sucharskiego odbyta si¢ miedzy-
narodowa lekcja matematyki. Te-

mat brzmial: ,,Funkcja kwadratowa
— wykres, réwnania i nieréwnosci
oraz zastosowanie”. Oczywiscie po-
prowadzili ja sierpeccy uczniowie
dla uczniéw ze szkoét partnerskich:
Liceo Statale Pascasino, Colegiul
National George Cosbuc, Soug Kiril
Pejcinovik, Bursa Ozel Hazar Ana-
dolu Lisesi.

Co przygotowali mlodzi sierp-
czanie? Malgorzata Jankowska
i Julia Polowiec przedstawily pod-
stawowe wzory oraz wiedzg¢ teore-
tyczng dotyczacg funkcji kwadra-
towej — posta¢ og6lng, kanoniczng
i iloczynowga. Nastepnie, wykorzy-
stujgc tablet graficzny, przeprowa-
dzity czes¢ éwiczeniowg i zamie-
niaty funkcj¢ kwadratowg z postaci

kanoniczej na og6lng lub z ogdlnej
na kanoniczng. A na tym nie ko-
niec nauki. Bo Nadia Chochlifiska
i Marcin Wojciechowski zaprezen-
towali rysowanie wykresu funkcji
kwadratowej z wykorzystaniem
punktéw szczegdlnych paraboli —
wierzchotka, punktéw przecigcia
wykresu z osiami uktadu wspét-
rzgdnych, miejsc zerowych (o ile
istniejg) oraz osi symetrii paraboli.
Z kolei Mikotaj Marlega pokazat:
»Jak wspétczynniki a, b, i ¢ wply-
wajg na ksztatt i potozenie wykre-
su funkcji kwadratowej w uktadzie
wspotrzednych”,  wykorzystujac
zaawansowany kalkulator graficz-
ny zaimplementowany jako apli-
kacja internetowa i aplikacja mo-

bilna napisana w jezyku JavaScript
- ,,Desmos”.

Licealistki Antonina Dabrowska
i Amelia Nadratowska przygoto-
waly prezentacj¢ dotyczaca réwnan
i nieréwnosci kwadratowych — teo-
retyczng wiedze oraz przyktady,
a nastgpnie rozwigzywaly réwnania
1 nieréwnosci oraz zadania z ich
wykorzystaniem na tablecie graficz-
nym.

I trzeba dodaé, ze sierpeccy
uczniowie wypadli bardzo dobrze
i od swoich projektowych part-
neréw otrzymali bardzo dobre
opinie za przygotowanie, wiedze,
zaangazowanie i spos6b przepro-
wadzenia zaj¢¢ oraz umiejetnosci
jezykowe.

Lekcje przygotowali uczniowie
z klasy II f (profil politechniczny)
oraz II c (profil biotechnologiczno-
-medyczny z elementami ratownic-
twa medycznego) pracujacy pod
kierunkiem Beaty Zdrojewskiej.

rad

Spaceriom po guiinach
Bielsk

Przewodniczacy Rady Gminy
Bielsk informuje, ze na stronie BIP
Urzedu Gminy w Bielsku zostat za-
mieszczony ,,Raport o stanie Gminy
za 2020 rok” bedacy podsumowaniem
dziatalnosci wiadz samorzadowych
gminy Bielsk w minionym roku. De-
bata nad raportem bedzie prowadzona
na sesji Rady Gminy w czwartek, 24
czerwca o godz. 13.00.

Bodzanéw

Urzad Gminy poinformowat,
ze zamierza wystapi¢ do NFO-
SiGW w Warszawie z wnioskiem
o dofinansowanie usuwania folii
rolniczych i innych odpadéw po-
chodzacych z dziatalnosci rolnicze;j.
Mieszkaiicy zainteresowani usunig-
ciem tego typu odpadéw powinni
ztozy¢ do Urzedu Gminy Bodzanéw
wniosek o udzial w programie oraz
oswiadczenie o otrzymanej pomocy
de minimis w rolnictwie w terminie
do 25 czerwca 2021 r.

Brudzen Duiy

Urzad  Gminy  poinformowat
o zmianach w rozktadach jazdy auto-
buséw komunikacji wewnetrznej. Na
linii wewnetrznej 657 Gloéwina — Ro-
kicie — Siecien Szkota, zamiast kursu
0 godz. 12.00 z Siecienia zostal wpro-
wadzony kurs o godz. 6.22 z Giéwiny.
Na linii wewnetrznej 661 Brudzen
Duzy Szkota — Sikérz — Brudzen Duzy
Szkota, zamiast kursu o godz. 10.00
z Brudzenia zostal wprowadzony kurs
0 godz. 4.45 z Brudzenia Duzego.

Bulkowo
Gmina Bulkowo pozyskata kolejne
dofinansowanie ze srodk6w samorzg-
du Mazowsza. Jest to 50 000 zt, ktére
zostanie wykorzystane na przebudo-
we drogi gminnej w Rogowie.

Drobin

Miasto i Gmina otrzymata dotacje
w wysokosci 300 000 zt w ramach
Rzadowego Funduszu Inwestycji Lo-
kalnych na przebudowe oczyszczalni
sciekow w Krajkowie. Jest to projekt
w formule ,.zaprojektuj i wybuduj”
i dotyczy wymiany przestarzatych
i niewydolnych urzadzen na nowo-
czesne wraz z utylizacja.

Ggbin

Burmistrz Krzysztof Jadczak pod-
pisal umowy na dofinasowanie bu-
dowy ztobka samorzadowego w Do-
brzykowie oraz rozbudowe ztobka
w Gabinie. Kwota, jaka pozyskat
lokalny samorzad na te inwestycje,
to 654 tys. zt. Srodki pochodzg z rza-
dowego programu Maluch + 2021.

Gostynin

Wéjt oraz dyrektor GCKiTW
Gminy Gostynin w Bialem zapra-
szajg na uroczyste zakonczenie XXII
Ogélnopolskiego Pleneru Malarskie-
go ,,U W¢jta”, ktére odbedzie si¢ 4
lipca o godz. 15.30 w Lucieniu. Wy-
darzenie bedzie potaczone z warsz-
tatami plastycznymi dla mlodziezy
szkolnej oraz Galg Operowo—Ope-
retkowa w wykonaniu Beaty Wardak
(mezzosopran), Leszka Swidziriskie-
2o (tenor) i ich gosci.

Gozdowo
Gmina oglosita konkurs na stano-
wisko kierownika Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Ostrowach.
Dokumenty mozna sktada¢ do 25
czerwca. Termin rozpoczgcia pracy
planowany jest od 1 lipca.

Kutno

Prezydent Zbigniew Burzynski
podpisal porozumienie z komen-
dantem Powiatowym Policji w Kut-
nie J6zefem Poreda. Dokument
zaktada przekazanie prawie 20 ty-
siecy ztotych na ponadnormatywne
patrole.
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Mazowsze Ptockie

Spacakiom po guminah
kqck

Gmina pozyskata kolejne dofi-

nansowanie ze Srodkéw samorzadu

Mazowsza. Jest to 120 000 zi, ktére

zostanie wykorzystane na przebudo-
we drogi gminnej w Kosciuszkowie.

Mata Wies

W piatek, 25 czerwca o godz.
21.00 przed budynkiem Gminnego
Centrum Kultury MultiOsada w Ma-
tej Wsi odbedzie si¢ pierwszy w tym
sezonie pokaz kinowy w ramach
,.Kina pod Gwiazdami”. Podczas se-
ansu wyswietlany bedzie film fami-
lijny ,,Benji”.

Mochowo
Gmina pozyskata 120 tys. zit na
przebudowe drogi gminnej w Goz-
dach. Prace bgdg prowadzone na od-
cinku 600 metréw. Inwestycja bedzie
realizowana w tym roku. Jest finan-
sowana ze srodkéw samorzadu woje-

wodztwa mazowieckiego.

Nowy Duninéw

Podczas ostatniego posiedzenia
Komisji Rozwoju Gospodarczego
Rady Gminy analizowano dziatal-
nosci gminy w zakresie promowania
programow proekologicznych (wy-
miana piecow, gazyfikacja), doko-
nano oceny bezpieczernistwa publicz-
nego, w tym ochrony przeciwpowo-
dziowej oraz systemu gospodarowa-
nia odpadami komunalnymi. Radni
dokonali tez wizji lokalnej w ramach
przegladu drég gminnych i rowéw
melioracyjnych.

Pacyna

Urzad Gminy ogtosit nabér wnio-
skéw w ramach programu ,,Usuwanie
folii rolniczych i innych odpadéw
pochodzacych z dziatalnosci rolni-
czej”. Osoby zainteresowane sprawag
proszone s3 o zlozenie informacji
o ilosci posiadanych i zadeklarowa-
nych do utylizacji odpadéw. Infor-
macje¢ nalezy ztozy¢ w formie wnio-
sku, ktéry mozna pobra¢ w Urzedzie
Gminy lub na stronie bip@pacyna.
mazowsze.pl.

Radzanowo

W Nowym Boryszewie odbyty
si¢ wybory soltysa. Byty to wybory
uzupetniajace, w trakcie kadencji,
w zwiazku ze Smiercig poprzedniej
sottys Ewy Tokarskiej. W zebra-
niu udzial wzigto 68 mieszkaricéw
uprawnionych do glosowania. W wy-
niku gtosowania na soltysa wybrano
Izabelg Gawliriska.

Rosciszewo

Szkota Podstawowa w FEukomiu
zostala uhonorowana certyfikatem
wzorowej szkoty. To podzigkowanie
za udzial w migdzynarodowym pro-
jekcie ,,Maty mi§ w Swiecie wielkiej
literatury”. Projekt promuje rozwdj
czytelnictwa i czytelniczej wspotpra-
cy pomiedzy réznymi placéwkami
edukacyjnymi.

Sanniki

Urzad Miasta i Gminy poinformo-
wal mieszkaricow, ze pobér wody
z komunalnych studni giebinowych
jest obecnie czterokrotnie wigkszy
od sredniodobowego poboru w in-
nych porach roku. W zwigzku z tym
w godzinach zwigkszonego poboru
(rano i wieczorem) moze wystapic¢
znaczne ograniczenie lub brak dosta-
wy wody.

Sierpc

Uczniowie szkét podstawowych
z terenu gminy odbyli charytatyw-
ny rajd wolontariuszy. Uczestnicy
w taki sposéb dotaczyli do wyjatko-
wej akcji i wspierali zbiérke pienig-
dzy dla dzieci, ktérymi opiekuje si¢
Fundacja Odzyskaé¢ Radosé. Srodki
sg przeznaczone na rehabilitacje
i edukacje dzieci.

Prawie 3 miliony z samorzadu Mazowsza

Na drogi dojazdowe
to gruntow roinych

Jui wkrétce, dzigki wsparciv
samorzqdu wojewédziwa mazo-
wieckiego, w subregionie ptockim
zrealizowanych zostanie 30 inwe-
stycji w ramach ochrony gruntéw
rolnych i lesnych. Inwestycje obej-
mgq budowe lub modernizacje drég
dojazdowych do gruntéw rolnych.
Na ten cel przeznaczono ponad 2,9
min zt z budietv wojewodztwa.
W powiecie ptockim dofinansowa-
nie na ten cel otrzymato 14 gmin.

Na szczegdlne znaczenie tych
inwestycji dla rolnikéw i miesz-
kancéw terendw wiejskich zwraca
uwage marszalek Adam Struzik.
— To wsparcie od lat cieszy si¢ du-
Zym zainteresowaniem wsrod samo-
rzqdow lokalnych. Nic dziwnego, bo
koncentruje si¢ na inwestycjach re-
alizowanych na terenach wiejskich.
Z jednej strony pomaga poprawic
infrastrukture drogowgq, dzigki cze-
mu rolnicy zyskujq dobry dojazd do
pol i gospodarstw rolnych. Z drugiej
strony pomaga walczy¢ z suszq po-

R j " 30 inwestycji

z subregionu ptockiego

ze wsparciem samorzgdu
«“"Mazowsza na budowe

drég do gruntéw
rolnych

Mazowsze,

przez rozbudowe systemow meliora-
cyjnych — podkresla marszatek.

W ramach ogtoszonego w 2020
r. naboru na budowe¢ i moderniza-
cje¢ drég dojazdowych do gruntéw
rolnych oraz budowe i renowacje
zbiornikéw  wodnych  stuzacych
matej retencji wptyneto tacznie 398
wnioskéw. — Pozytywnq oceng, a co
za tym idzie dofinansowanie, otrzy-
mato 308 z nich. 299 wnioskow
dotyczy drog dojazdowych do grun-

tow rolnych, a 9 — matej retencji.
Na ich dofinansowanie z budZetu
wojewddztwa mazowieckiego prze-
znaczylismy w sumie ponad 30 min
zt — informuje Leszek Przybytniak,
przewodniczacy sejmikowej Komi-
sji Rolnictwa i Terenéw Wiejskich.

W subregionie ptockim zrealizo-
wanych zostanie w sumie 30 inwe-
stycji, ktére otrzymajg ponad 2,9
min zt dofinansowania z budzetu
Mazowsza. 27 to projekty realizo-

wane przez gminy (2,2 mln zl), a 3
— przez powiaty (745 tys. z1).

Mazowsze to region typowo rol-
niczy — 65 proc. powierzchni zaj-
mujg uzytki rolne. Zdaniem Janiny
Ewy Orzetowskiej, czlonka zarza-
du wojewddztwa mazowieckiego
te tereny zaslugujg na szczegélne
wsparcie. — Wiasnie dlatego co roku
przeznaczamy Srodki na budowg
i modernizacje drog dojazdowych
do gruntow rolnych. To nie tylko
utatwia pracg rolnikom, ale row-
niez podnosi komfort Zycia na wsi
— zaznacza. — Dodatkowo inwesty-
cje drogowe sq bardzo kosztowne.
Wielu samorzqdow lokalnych nie
bytoby stac na ich realizacje, gdyby
nie pomoc z budzetu wojewddztwa
mazowieckiego — dodaje.

W powiecie ptockim samorzad
Mazowsza dofinansowal 15 in-
westycji w 14 gminach. Wsréd
dofinansowanych inwestycji zna-
lazty si¢ m.in. realizacja I etapu
przebudowy drogi gminnej Bielsk-
-Uttowo (120 000 zt), przebudowa
nawierzchni drogi Archutowo-Ar-
chutéwko (70 000 zt), przebudowa
drogi w Rogowie (50 000 zt) czy
przebudowa drogi w miejscowosci
Kosino ,,Parcele” (109 000 zt). Sa-
morzad Mazowsza dofinansowat
rowniez modernizacj¢ drogi po-
wiatowej Brudzen Duzy-gr. woje-
wodztwa- Kamienica). Kwota do-
finansowania to 250 000 zt.

Srodki pozyskaly réwniez sa-
morzady z sasiednich powiatéw.
W powiecie gostyniniskim dofinan-
sowanie otrzymato 5 inwestycji
gminnych oraz jedna powiatowa.
W powiecie sierpeckim srodki skie-
rowano na 7 inwestycji gminnych
i jedng powiatowg. Opr. (ek)

Powiatowy Konkurs Fotograficzny

Moja miejscowosC¢ w obiektywie

W siedzibie plockiego starostwa
rozstrzygnieto 12. edycje Powia-
towego Konkursu Fotograficzne-
go organizowanego przez Szkole
Podstawowq im. Marii Konopnic-
kiej w Siecieniv oraz Starostwo
Powiatowe w Plocku. Tegorocz-
na edycja odbyta sie pod hastem
»Moja miejscowos¢ w obiekty-
wie”. W dwéch kategoriach wie-
kowych przyznano tqcznie 6 na-
gréd oraz dwa wyréinienia.

W konkursie mogli wzigé udziat
uczniowie szkot podstawowych z te-
renu Ptocka oraz powiatéw: ptockie-
go, gostyniniskiego i sierpeckiego.
Celem dorocznego konkursu jest za-
inspirowanie dzieci i mlodziezy do
poszukiwania i zaprezentowania za
posrednictwem fotografii ciekawych
miejsc i obiektow znajdujacych sie
w ich najblizszym otoczeniu. Lacz-
nie na konkurs naptyneto prawie 200
fotografii. Udziat w konkursie wzig-
to 107 uczestnikéw z 26 szkot.

Wykonane przez uczest-
nikow oceniane

zdjecia  byly

Maria Amelia Blazejewska

w dwéch kategoriach wiekowych
— uczniowie klas IV-VI oraz klas
VII-VIII. Zadaniem uczestnikéw
konkursu bylo przygotowanie
maksymalnie dwdéch autorskich
fotografii przedstawiajacych in-
spirujace i ciekawe miejsca lub
obiekty znajdujagce si¢ na terenie
ich matych Ojczyzn. Jury nie mia-
to tatwego zadania. Prace staty
na bardzo wysokim poziomie ar-
tystycznym i byly naprawde za-
chwycajace.

Nagrody dla zwycigzcOw wreczy-
ta wicestarosta Iwona Sierocka, za-
stegpca wdjta gminy Brudzen Duzy
Maria Agnieszka Maraszek oraz
dyrektor szkoty Maciej Blaszczyk.
Wszyscy zebrani byli zachwyce-
ni poziomem nagrodzonych prac,
ktére prezentowaly si¢ naprawde
Swietnie. — Komisja konkursowa
miata bardzo trudny wybdr, ponie-
waz na konkurs naptyneto bardzo
wiele zdjed, ktore sq pigkne i wyglg-
dajq, jakby robity je osoby, ktdre
sq profesjonalistami, a nie ucznia-
mi szkot podstawowych. Dzigkuje
wszystkim uczestnikom, a laure-
atom sktadam serdeczne gratulacje.
Majgc takie predyspozycje warto
pomysle¢ o dalszym rozwijaniu

swojego talentu np. poprzez warsz-
taty czy szkolenia — méwita wice-
starosta Iwona Sierocka.

Swojego zachwytu nad fotogra-
fiami nie kryta réwniez zastepca
woéjta gminy Brudzen Duzy Maria
Agnieszka Maraszek. — Raduj¢
sig, Ze ten konkurs cieszy si¢ tak
duzym zainteresowaniem. Gratu-
luje i zachecam do tego, zeby kon-
tynuowac udziat w tym konkursie
i w ten sposdb rozwijaé swdj ta-
lent i swojq pasje. Gorgco do tego
namawiam wszystkich uczniow —
moéwita zastepca wéjta. — Zdjecia
sq przepigkne. Najbardziej cieszy
mnie to, ze dzieci dostrzeglty wy-
Jjgtkowe miejsca, ktdre sq nieopo-
dal nas, ktore moze na co dzien
widzimy, ale ich obraz jest trochg
inny w obiektywie aparatu, co wi-
dac na prezentowanych zdjeciach
— dodawata.

I miejsce w kategorii klas IV-VI
zajeta Lena Wasowska ze Szkoly
Podstawowej nr 3 im. ks. Jana Twar-
dowskiego w Sierpcu, II miejsce
wywalczyta Martyna Ziétkowska
z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Brudzeniu Duzym, trzecie miej-
sce zajat Maciej Lemanski ze Szkoty
Podstawowej w Lucieniu. Wyrdz-

Lena Wasowska

nienie otrzymala Oliwia Peszyniska
ze Szkoty Podstawowej nr 3 im. ks.
Jana Twardowskiego w Sierpcu.

W kategorii klas VII-VIII zwy-
cigzyta Maria Amelia Blazejewska
ze Szkolty Podstawowej im. ppor.
Emilii Gierczak w Eacku, II miej-
sce zajeta Arina Zaiko z SP im.
Ziemi Mazowieckiej w Liszynie.
IIT miejsce wywalczyta Kamila Or-
towska z SP im. Z. Dluzniewskiego
w Nowej Gérze. Wyrdznienie w tej
kategorii powegdrowato do Tobiasza
Matkiewicza z Zespotu Szkolno-
-Przedszkolnego w Brudzeniu Du-
zym. Wszyscy laureaci otrzymali
atrakcyjne nagrody, w tym nagrody
kreatywne, takie jak warsztaty czy
sesje fotograficzne.

Jak  podkreslala zwyciezczyni
w kategorii klas VII-VIII Maria
Amelia Blazejewska, konkurs to
wydarzenie, w ktérym warto wzigé
udzial. — Jestem bardzo szczesliwa
z powodu wygranej w konkursie.
W tym roku po raz pierwszy wzietam
w nim udzial. Fotografiq interesu-
Jje sig¢ od okoto roku. Zdjecie, dzie-
ki ktoremu wygratam, udato mi sig
zrobic za pierwszym razem. Lqcznie
na konkurs przygotowatam ok. 20
zdjec, z ktorych wybratam dwa, kto-
re uznatam za najciekawsze — méwi
zwycigzczyni w kategorii uczniow
klas VII-VIII Maria Amelia Btaze-
jewska.

Konkurs odbyt si¢ pod patronatem
medialnym Tygodnika Ptockiego.

(ek)
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KGW ,Mirabelki”

Koto Gospodyi Wiejskich , Mi-
rabelki” w Worowicach zostato
zatoione w 2018 roku. Obecnie
koto liczy 17 cztonkin w prze-
dziale wiekowym 20-70+.
KGW zostalo zatoione z myslqg
o integracji spoleczeiistwa, wy-
mianie doswiadczen, dziatania
na rzecz poprawy warunkéw
iycia i pracy kobiet wiejskich,
a takie w celv kultywowania
kultury regionalnej.

Czlonkinie kota swoimi dziata-
niami starajg si¢ ozywic i uatrak-
cyjni¢ zycie wsi. Robig to na
wiele réznych sposobéw. Nie-
stety, na ich dziatalnosci i moz-
liwosciach aktywnej integracji
odcisn¢ta swoje pietno pandemia
koronawirusa. Mimo przeciw-
nosci starajg si¢ dziala¢ dalej
i przygotowujg plany na przy-
sztosé. — Do tej pory koto brato
udziat w gminnych wydarzeniach
takich jak Dni Bulkowa i dozynki.
Czynnie uczestniczymy rowniez
w akcjach charytatywnych. Chce-
my w dalszym ciggu realizowad
nasze wyzej wymienione zatoZe-
nia, bra¢ udziat w wydarzeniach

gminnych i godnie reprezentowac
naszq gming — moéwi przewodni-
czaca kota Edyta Zimakowska.

Czlonkinie kota daly si¢ row-
niez poznad jako aktywne organi-
zatorki. W ciaggu zaledwie kilku
lat ich dziatalnosci udato im si¢
zorganizowaé szereg wydarzei
takich jak grille, spotkania oko-
licznosciowe, wyjazdy do kina
czy zabawy taneczne. Wszystko
po to, aby zintegrowac okolicz-
nych mieszkaricéw i uatrakcyjnié
zycie zaréwno swojej, jak i oko-
licznych miejscowosci.

Panie dbaja réwniez o miej-
sce, w ktérym moga si¢ spoty-
kaé. Dzigki dobrej wspdipracy
z OSP czlonkinie kota korzysta-
ja z remizy OSP w Worowicach.
W ciagu kilku ostatnich lat dzig-
ki pozyskanym srodkom m.in.
z funduszu soleckiego wudato
im si¢ zmodernizowac¢ budynek
i sukcesywnie nabywac niezbed-
ne wyposazenie. Dzigki niemu
majg miejsce, w ktérym mogg
rozwija¢ swoje kulinarne pasje.
— Naszq flagowq potrawq sq pie-
rogi, ktore zajety pierwsze miej-
sce w konkursie , Pierogowy za-
wrot gtowy”. Drugim specjatem
naszego kota sq placki — wyjasnia
przewodniczaca kota.

(ek)
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Skladniki na farsz:  Skladnik na ciasto:

e ziemniaki * maka

e cebula e ciepla woda

* boczek * olej

e czosnek Wykonanie

* smalec Ziemniaki obrac i zetrze¢ na miatko. Cebule
* 56l oraz boczek pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ na
* pieprz smalcu. Doda¢ starte ziemniaki i poddusi¢ przez

15 min. Zagnies¢ ciasto, natozy¢ farsz i zrobic¢
pierogi. Ugotowac.

Salatka z piersi z kurczaka :
: Wykonanie :
+ Skladniki Piers z kurczaka gotujemy w oso-
» * 1duza pier§ lonej wodzie, z dwoma drobiowymi ,
» * puszka kukurydzy kostkami rosotowymi (okoto 25 mi-
« * puszka czerwonej fasoli nut). Ostudzone migso kroimy w kost- «
o ¢ stoiczek marynowanej cebuli  ke. Nastgpnie dodajemy kukurydze, e
e e« 8 ogérkéw konserwowych fasolg, cebulke i pokrojone w kostke o
® * majonez ogorki. Doprawiamy do smaku solg ©
° i pieprzem. Na koniec tagczymy sktad- ©
° niki z 3 tyzkami majonezu. °
¥ Rogaliki z nadzieniem .
. ‘Wykonanie o
o Skladniki Make przesiewamy na stolnicg. e
* « 0,5 kg maki Dodajemy margaryne i sickamy jg ©
¢ « 0,5 paczki matych drozdzy nozem. Nastepnie dodajemy Smieta- ©
¢ o tyzeczka cukru ng, w ktdrej wezesniej rozpuscilismy  °
. margaryna ,Kasia” drozdze z 1 tyzeczk cukru. Zagnia-
. ° mala Smietana 18% tamy ciasto, formujemy walek, ktéry
o dzielimy na 6 kawatkéw. Z kazdego
« Wwalkujemy placek na odpowiednig grubosé 0,5 cm. Kroimy na 8 trojkatow. o
o Nakazdg z ich krawedzi ktadziemy marmoladg lub nutellg. Zwijamy tréjkaty o
o do srodka placka. Gotowe rogaliki pieczemy w 160 stopniach, okoto 25 mi- e
¢ nut. Rogaliki mozna udekorowac lukrem lub polewa czekoladowa. o

Placki sodziaki

Skladniki

* 500 g jogurtu naturalnego
1 cale jajko

2 z6ttka

3 szkl. maki

2 tyzeczki sody

Wykonanie

Wkladamy do naczynia jogurt,®
jajka, make, sode i sol. Sktadniki®
mieszamy tyzkg. Mas¢ nakladamy®
na rozgrzany olej za pomocg tyzki
i smazymy na ztoty kolor z obydwu
stron. Gotowe placki posypujemy .
cukrem pudrem albo podajemy je,

654 000 zt dla Miasta i Gminy Gabin

Beda kolejne miejsca w ztobkach

Wicewojewoda mazowiecki Ar-
tur Standowicz podpisat z przed-
stawicielami jednostek samorzqdu
terytorialnego umowy w ramach
programu  Maluch+. Podpisano
9 uméw na fqczng kwote 4 848
020,00 zt. Wsrod beneficjentow

programu znalazto si¢ m.in. samo-
rzqd Miasta i Gminy Ggbin.

Program ,Maluch+”  wspiera
rozwdj instytucji opieki nad dzieé-
mi w wieku do lat 3 — zlobkéw,
klubéw dziecigcych i dziennych
opiekunéw. Beneficjenci programu
mogg otrzymaé dofinansowanie do
tworzenia i funkcjonowania miejsc

opieki. Beneficjentem tegorocznej
edycji programu zostal samorzad
Gabina. W jego ramach podpisano
dwie umowy na taczng kwote 654
000,00 zt. Pierwsza z nich dotyczy
utworzenia 16 miejsc opieki w Ziob-
ku Samorzadowym w Dobrzyko-
wie, druga natomiast utworzenia 9
miejsc opieki w Ztobku Samorzado-
wym w Gabinie.

1 tyzeczka soli z dzemem. .

olej do smazenia .
cukier puder lub dzem .

® & 0 0 0 0 0 & 6 & 0 0 0 0 0 0 O 0 0 O 0 0O 0 0O 0 0O 0 0 0 o o
d Sernik mascarpone "=, .
. Utrze¢ z6ttka, dodaé stopniowo
o  Skladniki ser z wiaderka, a nastgpnie serki e
e o | kg seraw wiaderku mascarpone, mleko skondenso- e
* o 2 serki mascarpone (2x250g) wane i budynie. Na koniec doda¢ *
¢ o 2budynie Smietankowe (bezcukru)  ubitg z biatek piang z cukrem. °©
® e puszka stodzonego mleka Wyla¢ mase na herbatniki utozone °
N skondensowanego na blaszce. Piec 60 min. w tempe- °
: * 3 paczki herbatnikéw raturze 160-180 stopni. Przygoto- :
. ° 6j3 wane ciasto mozna pola¢ polewa.
o * 1/2szKkl. cukru .
Celem programu ,Maluch+”

jest zwigkszenie dostepnosci tery-
torialnej 1 finansowej miejsc opie-
ki w ztobkach, klubach dziecie-
cych i u dziennych opiekunéw dla
wszystkich dzieci, w tym dzieci
niepelnosprawnych oraz wymagaja-
cych szczegdlnej opieki.

W ramach edycji 2021 programu
wojewoda mazowiecki przekaze
kwote 57 823 547,26 zl z przezna-
czeniem na dofinansowanie utwo-
rzenia ponad 4,3 tys. nowych miejsc
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3
oraz funkcjonowania ponad 11 tys.
miejsc opieki.

Opr. (ek)

Spacerkion po guiirnch

Stubice

Urzad Gminy poinformowat
o mozliwosci skorzystania z bez-
platnych badaii mammograficznych.
Mammobus przyjedzie do Stubic 13
lipca i 13 sierpnia. Wiecej informacji
mozna znalez¢ na stronie www.slu-
bice.org.pl.

Stupno

Urzad Gminy ogtosit nabér wnio-
skéw w ramach programu ,,Usuwa-
nie folii rolniczych i innych odpa-
déw pochodzacych z dziatalnosci
rolniczej”. Osoby zainteresowane
sprawg proszone sg o zlozenie in-
formacji o ilosci posiadanych i zade-
klarowanych do utylizacji odpadéw.
Druk deklaracji znajduje si¢ na stro-
nie internetowej Urzedu Gminy oraz
u soltysow.

Stara Biata

W ramach projektu ,,Kwitngca
stacja” — wspdlnej inicjatywy Fun-
dacji ORLEN, Fundacji Laka i Biura
Ochrony Srodowiska PKN ORLEN
S.A. na terenie SP w Maszewie Du-
zym Fundacja Eaka zasiata kwietng
take o powierzchni 150 m?2. Posia-
no rosliny jednoroczne i wieloletnie
takie jak np. aster, chaber, kocanka,
ostrozka, zmijowiec, len, cynia, mak,
mydInica, pigciornik, kakol, szatwia

oraz ustawiono tablice informacyjng
o zaletach taki.

Staroireby

Trwaja prace przy budowie dro-
gi relacji Bromierz - Bromierzyk.
W ich ramach zaplanowano m.in.
potozenie  asfaltu, odtworzenie
rowow oraz budowe zjazdéw na
posesje. Prace przebiegaja szybko
i niebawem caty odcinek powinien
zostac juz ukoriczony.

Szczawin Koscielny

Tancerze UKS Pasja - Oliwia Ko-
pe¢ 1 Mikotaj Osmolak, tegoroczni
debiutanci w kategorii mtodziezy,
zostali  poffinalistami  Mistrzostw
Polski w taicach latynoamerykar-
skich. Pokonali 45 najlepszych par
z calej Polski i tym samym otrzymali
najwyzsza do zdobycia w taficu to-
warzyskim miedzynarodowa klase
taneczng S.

Szczutowo
Trzy oferty wplynety na ogtoszo-
ny przez gming przetarg dotyczacy
przebudowy drogi Grabal — Cisse.
To trzeci etap inwestycji.

.
Wyszogrod

Gmina i Miasto otrzymata rzagdowe
wsparcie na realizacj¢ zadania: ,,Re-
witalizacja obiektéw uzytecznosci
publicznej na terenie Osiedla Popege-
erowskiego w Grodkowie” w ramach
Rzadowego Funduszu Inwestycji Lo-
kalnej. W jego ramach zostanie prze-
prowadzona m.in. termomodernizacja
Swietlicy wiejskiej oraz remizy oraz
montaz ogrodzenia i o$wietlenia.

Zawidz

Katarzyna Rajkowska zawod-
niczka SLKS ,,Olimpijczyk” Jezewo
(tenis stotowy) ma za sobg kolejny
udany wystep. Tym razem na Mie-
dzywojewddzkich ~ Mistrzostwach
Mtodzikéw, ktére odbywaty sig¢
w Lidzbarku Warminiskim. W grze
indywidualnej zawodniczka zajeta
2 miejsce. W deblu razem z Patry-
cja Borkowska dziewczyny zajety
1 miejsce. Dziewczyny trenujg pod
okiem Andrzeja Nadratowskiego.

Lychlin

Reprezentacja SP nr 2 w Zychlinie
zajeta I miejsce w Potfinale Woje-
wodzkim Tréjboju Lekkoatletycznego
Chiopcow, ktéry odbywat si¢ w Kut-
nie. Dzigki wygranej uczniowie awan-

sowali do finatu wojewddzkiego.
(ek), rad

Nr 25 22 czerwca 2021

Tygodnik Ptocki 17
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Maja mnostwo talentéw — sg m.in. artystami plastykami...

Nauczyciele z Blichowa

Szkola w Blichowie powstata
w 1955 roku. Wtedy pracowato
w niej dwoch nauczydeli i byly
dwie klasy. Przed 25 laty Rada
Pedagogiczna zdecydowala, ie
Szkola Podstawowa w Blichowie
otrzyma imi¢ Armii Krajowej. Do-
kladnie ¢éwieré wieku péiniej od
tamtego dnia nauczyciele wymalo-
wali z okazji rocznicy mural, ktéry
na zawsze zostanie na Scianie bu-
dynku szkoly.

Kiedy powstawata szkota w Bli-
chowie, byly dwa pomieszczenia
i dwéch nauczycieli. Dzis jest to
duzy pickny budynek, w ktérym
uczy si¢ 156 uczniéw pod okiem 28
nauczycieli.

Troche historii

Przedstawmy krotka histori¢ Szko-
ty, ktéra 66 lat temu byla malerika
wiejskg szkotka, kierowang przez
Tadeusza Koziniskiego. Pod koniec
XX wieku przeksztalcita si¢ w Zespo6t
Szkét Ogodlnoksztatcacych, a dzis jest
duzg Szkotg Podstawowg im. Armii
Krajowej, skupiajgca lokalng spotecz-
nos¢.

Doktadne zapiski loséw szkoty roz-
poczynajg si¢ dopiero od marca 1999
roku, czyli od reformy szkolnictwa.
30 marca 1999 roku — Uchwata Rady
Gminy w Bulkowie nadaje placéwce
status Zespotu Szkét Ogdlnoksztalca-
cych w Blichowie. Koniec roku szkol-
nego to koniec szkoty osSmioklasowej
i rozpoczgcie nauki w pierwszych kla-
sach gimnazjum.

Roéwniez w tym roku ustgpuje
z funkcji dyrektora szkoty Tadeusz
Koziski, a jego miejsce zajmuje
Krzysztof Wtodarski. W 2008 roku
powstaje nadbudowa pigtra szkoty,
co znacznie poprawia warunki nauki.
W 2013 roku dyrektorem zostaje Jo-
anna Grzywinska — Dybek, ktéra do-
prowadza migdzy innymi do otwarcia
w lutym 2016 roku szkolnej biblioteki.
Dzis placéwka posiada okoto 4 000
ksigzek.

Jedna z wazniejszych dat w zyciu
szkoty byt 15 czerwca 1996 roku.
Decyzja Rady  Pedagogicznej
wspartg przez wiladze gminy, pla-
cowce nadano imi¢ Armii Krajo-
wej. 25 lat pdézniej odbyta si¢ uro-
czystos¢ z udzialem wtadz gminy,
zaprzyjaznionych szkét oraz lokal-
nej spotecznosci.

Sanitariuszka z powstania

Cwieréwiecze nadania szkole imie-
nia Armii Krajowej bylo znakomitg
okazjg nie tylko do wspomnien, takze
do spotkania z sanitariuszkg Powsta-
nia Warszawskiego Katarzyng Nowa-
kowskg, pseudonim Kasia, ktéra opo-
wiedziata zebranym o swoich przezy-
ciach, a przede wszystkim o udziale
w tym wielkim zrywie mtodych ludzi.

— My, mlodzi warszawiacy bardzo
chcielismy, zeby Warszawa zostata
zdobyta przez nas, za wszelkq ceng.
Na poczgtku mowito sig, ze powstanie
potrwa trzy dni, potem okazato sig, ze
walczylismy przez dwa miesigce. Nie
mielismy broni, amunicji, jedzenia,
brakowato wszystkiego, ale to poko-
nalismy. Nie pokonalismy tylko Niem-

Przytoczyt tez stowa rotmistrza Wi-
tolda Pileckiego, bedace przestaniem
dla uczniéw szkoly: ,,Kochajcie oj-
czysta ziemi¢. Kochajcie swoja Swig-
ta wiare i tradycje¢ wlasnego Narodu.
Wyroshijcie na ludzi honoru, zawsze
wierni uznanym przez siebie najwyz-
szym wartosciom, ktérym trzeba stu-
zy¢ catym swoim zyciem”.

Nie tylko mural

Teraz w Blichowie juz nikt nie za-
pomni, ze patronem szkoly jest Armia
Krajowa. Bedzie o tym przypominat
mural wykonany na budynku szkoty,
mural bedacy wyrazem lokalnych po-
wigzari, obrazem tego, ze warto wspot-
pracowac i walczy¢ o te wartosci.

Mural byl pomystem nauczycieli,
ktérzy oprécz innych swoich talen-
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cow, a tak bardzo chcielismy zwycig-
Zy¢ —méwita do dzieci.

Wspominata tez, ze zostala cigzko
ranna po postrzale, gdy uktadata inne-
go rannego na noszach. Poczatkowo
byla faczniczka, ale szybko okazato
sie, ze najbardziej potrzebne sg sanita-
riuszki. Po powstaniu trafita do obozu
jenieckiego.

Na uroczystosci odstonigcia muralu
pojawilo si¢ wielu gosci, miedzy inny-
mi byl pierwszy dyrektor SP Blicho-
wo Tadeusz Kozifiski, wladze gminy,
przedstawiciele zaprzyjaznionych
szkot oraz rodzice dzieci, ktérzy kie-
dys sami chodzili do szkoty.

Wéjt Gminy Bulkowo Gabriel Gra-
czyk byt dumny, ze w ten szczegdlny
dla lokalnej spolecznosci dzieri mogt
by¢ razem z uczniami, nauczycielami,
ich rodzicami. Podkreslal, ze wybrany
przed laty patron szkoly to zohierze,
ktérzy Polske kochali ponad wszyst-
ko, oddali zycie, zeby byta wolna.

Panu

Marianowi Gluchowskiemu
bliskiemu i wieloletniemu wspétpracownikowi

wyrazy glebokiego wspéiczucia,
wsparcia i otuchy
w trudnych chwilach po $mierci

Ojca
Eugeniusza

sktada
Adam Struzik
Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego

Mural wykonali nauczyciele szkoly w Blichowie

tow, okazali si¢ takze artystami pla-
stykami. O swoich kolegach ze szkoty
opowiada Anna Peciakowska.

— Mamy wyjgtkowq Radg Pedago-
giczng. Dzielg nas zdania na rézne te-
maty, ale kiedy jest dobry pomyst albo
Jjakis problem, zbieramy sig wszyscy
razem i rozmawiamy, szukamy roz-
wiqzania. Przed uroczystosciq nada-
nia imienia szkole powstaty zespoty
zadaniowe do przygotowania poszcze-
golnych elementow naszego swigta.
Wszyscy wywiqzali si¢ ze swoich obo-
wigzkow — ttumaczy.

I zdradza nazwiska osob, ktére przy
muralu wraz z nig pracowaty: Izabela
Przybysz, Przemystaw Szelggowski,
Anna Politowska, Eliza Rybicka, Jo-
anna Kowalewska, Matgorzata Kro-
kowska, Agnieszka Siedlich i Pawel
Passon.

— Tylu byto nas ,,artystow plasty-
kow”. Prace zakoriczylismy dzieri
przed uroczystosciq w poznych go-
dzinach wieczornych. Nie chcielismy
zrzucic catej pracy na jedng osobe,
wszyscy chcielismy by¢ wspdtautora-
mi. Jedni malowali, inni przygotowy-
wali czegs¢ artystyczng, nikt nie po-
wiedziat, ze nie chce sig wlqczyc, ale
tacy juz jestesmy, mozna powiedziec,
Ze stanowimy jedng wielkq rodzing —
zapewnia.

Jak si¢ okazuje, uroczystos¢ odsto-
ni¢cia muralu to nie pierwsze wspdlne
przedsigwzigcie. Organizowali pik-
niki rodzinne, patriotyczne. Do dzi§
wiele os6b wspomina ,,R6z¢ Polsky”
przygotowang z okazji 11 listopada,
Narodowego Swieta Niepodlegtosci.

— Naszq specjalnosciq sq chocby
Jasetka w szkole, ktora zmienia si¢
w betlejemskq stajenke. Jest to zwy-
kle wyjgtkowy dzien, koledujq z nami
mieszkaricy, ich goscie, tak zaczynajq
si¢ w Blichowie swigta — przypomina
Anna Peciakowska.

Najblizsza zorganizowana przez
nauczycieli impreza, odbedzie sie 27
czerwca. Bedzie to piknik podczas
ktérego zbierane beda pienigdze na
operacje i rehabilitacje Radka Ma-

kowskiego. Spodziewani sg wszyscy
uczniowie, ci obecni i dawni, ktérzy
teraz przyprowadzajg swoje dzieci do
szkoty.

28 navczycieli

W szkole uczy teraz 28 nauczycie-
li, ale bytoby bardzo trudno znalez¢é
wsrdéd nich tych kilku najwazniejszych,
decydujacych o obliczu szkoty. — Nie
da si¢ wybrac tych, ktorzy zastugujg
na wyrdznienie i tych, o ktorych mowic
nie warto. Jestesmy rozni, ale napraw-
de wszyscy wyjgtkowi. To sprawia,
Ze razem stanowimy zgrany zespot —
czego efekty juz zawsze bedzie widac
na murach naszej szkoty. Mural nie
powstatby, gdybysmy si¢ wszyscy nie
lubili, szanowali, wspierali, rozumieli
i nie potrafili ze sobq wspdlpracowac.
Dlatego, zeby opisac naszq Radg, trze-
ba po prostu wspomnie¢ choc¢ stowko
0 kazdym z nas — zapowiada pani Ania
1rozpoczyna wyliczanie:

— Iza Przybysz jest petna humoru
i Zyciowej radosci, potrafi rozbawic
kazde towarzystwo i z niezwyklq ta-
twosciq nawiqzuje kontakty z ludZmi
wwieku od lat 5 do 105. Pani Bogusia
Wiodarska organizuje wspaniate wy-
cieczki, na ktore nawet dorosli jezdzig
z wielkq ciekawosciq i radoscig po-
Znawania swiata.

Pani Wiesia Osiak to wulkan ener-
gii i kopalnia pomystow wszelakich.
Zaczarowata stworzong samodzielnie
bibliotekg w miejsce, z ktorego nie
chce si¢ wychodzic.

Agnieszka Siedlich jest wyjqtkowo
kreatywna i radosna. Czaruje w przed-
szkolu tak, ze wielu z dorostych z roz-
rzewnieniem marzy o tym, Zeby znowu
miec 3 lata, a Matgosia Krokowska za-
wsze trzyma reke na pulsie, dopilnowu-
Jje wszystkich terminow i dba o detale.
Dzigki Niej nigdy nie jestesmy z niczym
spoZnieni, a kazdy zakamarek naszej
szkoty zachwyca perfekcjq.

Przemek Szelggowski to wzorowy
harcerz i artystyczna dusza. Potrafi
narysowac to, czego wielu 7 nas nie
umie sobie nawet wyobrazic, a wszel-
kie historie opowiada tak, ze stucha
sig¢ ich z otwartymi ustami i...sercami.

Grazynka Gibalska to kobieta do
tarica 1 rozarica! Spokojna, zawsze
usmiechnigta i radosna. Na parkie-
cie nie ma sobie réownych, a Pawet
Passon to sportowiec 7 krwi i kosci.
Opanowany, stateczny i jak na sedzie-
go przystato, zawsze sprawiedliwy.
Z wielkq pasjq zaraza dzieciaki cieka-
wosciq swiata i pokazuje, ze nie ma on
granic.

Pani Ela Ambroziak ma serce do lu-
dzi i kwiatow. Dba o harmoni¢ w Ra-
dzie i wszystko to, co powinno zostac¢
powiedziane gltosno i wprost, kieruje
pod odpowiednie adresy. Sprawiedli-
wa, petna energii i wyjgtkowo praco-
wita.

Daniel Jasiriski jest radosny, ciepty,
uwielbiany szczegolnie przez najmtod-
sze dzieci, potrafi nawet wyspiewac
i wytariczy¢ nauki, ktore gtosi. Eliza
Rybicka z wielkim zaangaZowaniem
i oddaniem, realizuje szkolne projekty
i wspiera inicjatywy. Jesli tylko istnie-
Je taka potrzeba, potrafi przyniesc do
szkoty potowe swojego domu.

Monika Wolska jest doktadna, obo-
wigzkowa, cierpliwa i cichutka. Nigdy
nie odmawia wsparcia i pomocy, za-
razajgc swoim spokojem w chwilach,
kiedy trudno jest si¢ odnaleZc w szkol-
nym chaosie.

Agnieszka Duch to dobry duszek
naszej szkoty. Cicha, cierpliwa, spo-
kojna i niezwykle ofiarna - lubi si¢
dzielic wszystkim, co ma. Podobnie
jak Krzysztof Wiodarski, ktory jest
opanowany, spokojny i stateczny,
z wielkim poczuciem humoru, ktorym

potrafi zaskoczy¢ w chwilach, kiedy
wszyscy tego potrzebujq.

Pani  Marlena Koziriska otacza
opiekq wszystkie dzieci, od ich pierw-
szych chwil w szkole po czas, kiedy tg-
sknigc za domem potrzebujg pomocy
w lekcjach, czutosci i zainteresowa-
nia, zas Asia Kowalewska nauczyta
pisac i czytac wielu wybitnych absol-
wentow szkoty. Pomaga dzieciakom
rozpoczqc przygode z naukq i zaopa-
truje malutkie serca w poktady sity,
pewnosci i wiary w siebie.

Mariolka Bednarska posiada cechg
rzadko dzis spotykang - nigdy nie na-
rzeka. W kazdej sytuacji potrafi zna-
leZc jasng strong i cieszy si¢ tym, co
ma. Iwonka Fijatkowska to czlowiek:
akcja - reakcja. Nie ma dla Niej rze-
czy niemozliwych, kazdy rekwizyt jest
w stanie wykopac spod ziemi. Cztonek
wszystkich  zespotow  zadaniowych,
czesto ochotniczo dziata, wspiera i na-
kreca tryby szkolnego zegara.

Ania Terebiriska jest pedagogiem
do zadan specjalnych. Ciepta, otwar-
ta i niezwykle empatyczna. Drzwi Jej
gabinetu otwarte sq dostownie zawsze
i dla kazdego. Czesto trzeba stangc
w dlugiej kolejce chetnych, Zeby sig
do niego dostac. A Ewa Strzelczak to
oaza spokoju, gtos rozsqdku i Zrodto
szkolnego ciepta.

Iwonka Atrasik dba o poprawnos¢
Jezykowq wszystkich, ktorzy przeste-
pujq mury naszej szkoty. Dzigki Niej
wiele pokoler uczniow, na cate Zycie
rozkochato si¢ w magicznym swiecie
ksigzek. 1 oczywiscie Jola Btaszczak,
to ciocia, do ktorej poprzytulac si¢
Jest dobrze w kazdych okolicznosciach
szkolnej codziennosci - takze na aka-
demiach i apelach. Ciepta i radosna.

Wreszcie pani  dyrektor Joanna
Grzywiriska — Dybek. Wszyscy zga-
dzajg sig, ze jest to kapitan statku,
ktoremu nie straszny Zaden sztorm.
Inicjatorka wielu swietnych akcji,
motywuje i zawsze wspiera dziatania
Rady. Niezwykle kreatywna, tworcza
i pomystowa. Nie boi si¢ nowosci
i wiatru Swiezosci w murach naszej
szkoty. Z godng podziwu skrupulatno-
scig i obowigzkowoscig dba o papie-
rowy swiat edukacji, nie zapominajgc
nigdy, ze po drugiej stronie barykady
stoi po prostu....cztowiek.

Nie mozna tez zapomnie¢ o pa-
niach: Basi, Grazynce i Teresce, kt6-
re z duza cierpliwoscia znosza sza-
lone pomysty Rady Pedagogiczne;.
— Wispierajq nasze dziatania, dzielgc
si¢ smuteczkami i cieszqc sukcesami.
Cho¢ zakres obowiqzkow mamy roz-
ny, panie sq petnoprawnymi czton-
kiniami naszej szkolnej rodziny — za-
pewnia Ania Peciakowska.

Peretka Ania

A co o niej méwig koledzy?
— To prawdziwa artystka, potrafigca
wiernie oddac portret kazdego z nas,
wktadajqc w to cate serce. Jest cier-
pliwa, pomocna i bardzo kreatywna
— styszymy i potwierdzamy, ze taka
wlasnie jest pani Ania.

Swoja szkolg bardzo lubi Adam
Ostrowicki z klasy 7a. Ale jego naj-
wieksza pasja jest literatura science
— fiction i lekcje wychowania fizycz-
nego. — Bardzo lubi¢ czytac, mojg
ulubiong postaciq jest Harry Potter,
czytatem wszystkie ksigzki i oglgda-
tem filmy, takze ,,Magiczne drzewo”
Andrzeja Maleszki. Gram w druzynie
Zjednoczonych Bulkowo i w tenisa
stotowego. Moja Srednia ocen? Moze
bedqg same szostki.

Adam na razie cieszy si¢ swoj3
szkolg i tego, ze wreszcie ma lekcje
z kolegami. Nie mysli o przysztosci,
nie wie, jaka szkole wybierze, ale
pewnie bedzie to jedno z trzech lice6w
w Plocku. Péki co mysli juz o waka-
cjach i zaluje, ze tak krétko spotykat
sie z kolegami w szkole. Ale wrzesieit
juz niedtugo i ma nadzieje, ze wtedy
bedzie normalny rok szkolny.

Jola Marciniak

Wiecej zdjec¢ na stronie
www.tp.com.pl

18 Tygodnik Ptocki

Nr 25 22 czerwca 2021



wydarzenia

Plebiscyt ,Z Tumskiego Wzgdérza” — inicjatywy spoteczne i gospodarcze

GCzytelnicy docenili I1ata historii

Za najwainiejsze wydarze-
nie ubiegtego roku w kategorii
#Inicjatywy spoleczne i gospo-
darcze” czytelnicy Tygodnika
Plockiego vznali jubilevsz 150
lat funkcjonowania Spotem Po-
wszechnej Spotdzielni Spoiyw-
«w Zgoda w Plocku. Pomimo
trudnosci zwigzanych z pande-
miq koronawirusa i trudng sy-
tuacjg gospodarczq spétdzielnia
starata si¢ zapewni¢ komfort
obstugi klientom swoich 26 skle-
péw oraz bezpieczeiistwo pracy
personelowi.

W kategorii ,,Inicjatywy spo-
teczne i gospodarcze” czytelnicy
Tygodnika mogli wybiera¢ spo-
§réd dziesigciu wydarzen, ktore
miaty miejsce w 2020 roku. To byt
trudny rok zdominowany przede
wszystkim przez informacje o sze-
rzacej si¢ pandemii koronawirusa,
co przetozylo si¢ takze na sytuacje
gospodarczg. By¢ moze to wiasnie
spos6b, w jaki zwyciezca kategorii
przeszedl przez cigzkie miesiace,
zdecydowato o wyborze. Popular-
ne PSS-y dzialtaly przez caly czas,
radzac sobie z wprowadzanymi
przez rzad obostrzeniami.

— Ciesze sig, Ze w takim trudnym
czasie udato nam si¢ zdobyc tak
cenng nagrode, Ze zostaliSmy za-
uwazeni, przy tak zacnych konku-
rentach — powiedziata podczas gali
Tygodnika Plockiego Agnieszka
Kaminska, prezes zarzadu PSS
Zgoda. — Szykowalismy si¢ do
Swigtowania jubileuszu. Przez pan-
demig te plany trzeba byto szybko
zweryfikowaé, by zabezpieczyc
naszych klientow i pracownikow,
ktorzy w naszych sklepach praco-
wali i mieli kontakt z wieloma oso-
bami. To podzigkowanie dla nich,
Ze dzielnie zmagali si¢ z pandemiq
i dla naszego bytego prezesa.

Spotdzielnia z historig

»Spolem” Powszechna Spot-
dzielnia Spozywcéw ,Zgoda” w
Ptocku to instytucja z tradycjami,
wazna dla historii naszego miasta.
Jest jedng z trzech najstarszych
Spoétdzielni Spozywcéw w Polsce,
dziata nieprzerwanie od 1870 roku.
W tym czasie miata wiele trudnych
momentéw. Juz same starania o
zarejestrowanie statutu byty diu-
gie i zmudne, ale — jak czytamy
na stronie internetowej spétdzielni
— skoriczyty si¢ powodzeniem. 24
lutego 1870 r. zostal zatwierdzony
statut Stowarzyszenia Spozywcze-
go ,,Zgoda” w Ptocku. 2 maja tego
samego roku nastgpita inauguracja
dziatalnosci. Na czele nowej orga-
nizacji stangt Gustaw Fogel.

W pierwszych latach dziatalno-
$ci na mieszkancéw oOwczesnego
Ptocka czekaty dwa sklepy. Jeden
z nich - przy ul. Kolegialnej 1 -
istniat az do lat 90 dwudziestego
wieku. Przetom wiekéw XIX i XX
okazuje si¢ przychylny dla spéi-
dzielni. Liczba cztonkéw wzrosta
do 800. Dzigki rozwaznym i ma-
drym posunigciom wiadz ,,Zgody”,
przetrwata ona burzliwy okres re-
wolucji 1905 r. i I wojne Swiatowa.

W 1911 zakupiono kamienicg
(obecnie przy ul. Sienkiewicza),
gdzie do dzi§ miesci si¢ siedzi-
ba zarzadu i administracji spoét-
dzielni. W 1928 ,Zgoda” buduje
pierwszg w miescie nowoczesng

D. Ossowski

Laureaci nominowani w kategorii ,,Inicjatywy spoleczne i gospodarcze”

piekarni¢ mechaniczng nr 1, w kt6-
rej do 2011 roku wypiekane bylo
pieczywo tradycyjnymi metodami
i staropolska recepturg. Podczas
okupacji zarzadcami spdtdziel-
ni zostaja Niemcy. W ,,Zgodzie”
dziatat konspiracyjny zarzad, kt6-
rego celem byta ochrona pracowni-
kéw przed przesladowaniami oraz
pomoc plocczanom wigzionym w
obozach. W tydzieri po wyzwole-
niu uruchomiono pierwsze siedem
sklepéw wraz z piekarnig.

Lata powojenne, wobec maso-
wego ,.upaistwowienia” i centra-
lizacji spétdzielni, doprowadzity
w duzym stopniu do utraty sa-
modzielnosci. Wprowadzone zo-
statlo szczegélowe planowanie, a
wszystkie wskazniki ekonomicz-
no-gospodarcze narzucane byly
odgérnie. W 1976 roku w wyniku
reorganizacji handlu, ptocka ,,Zgo-
da” musiata przekaza¢ na rzecz
sektora paistwowego kilkanascie
sklepéw oraz czes¢ ustugowa. W
1983 roku spétdzielnia ponownie
odzyskata samodzielnos¢. Uchwa-
lony zostal nowy statut, reaktywo-
wana zostala Powszechna Spoét-
dzielnia Spozywcéw ,,Zgoda”.

Od 1870 do czaséw wspdlcze-
snych ptocka ,,Zgoda” mimo wie-
Iu niedogodnosci historycznych,
konsekwentnie si¢ rozwija poprzez
unowoczesnianie struktur admi-
nistracyjnych oraz swoich pla-
cowek sprzedazowych. Obecnie
posiada 26 sklepdw, ktére oferuja
szeroki asortyment artykutéw spo-
zywczych i chemii gospodarcze;j.
Sklepy funkcjonujg na wszystkich
osiedlach stuzac mieszkaiicom na-
szego miasta. Nadal produkowa-
ne jest pieczywo, ktdre cieszy si¢
wsréd mieszkaicow miasta duzym
uznaniem ze wzgledu na wysokie
walory smakowe, osiggane dzig-
ki tradycyjnym technologiom. Od
pottora wieku historia Spétdzielni
nierozerwalnie splata si¢ z losem
miejscowej spotecznosci i jest naj-
lepszym Swiadectwem zachowania
tozsamo$ci mimo réznych przeci-
wiefistw dziejowych. Jak pokazali
czytelnicy Tygodnika Ptockiego w
glosowaniu na wydarzenie roku,
tradycja ma olbrzymie znaczenie.

Pozostale wydarzenia

Na drugim miejscu, w kategorii
,»Inicjatywy spoteczne i gospodar-
cze znalazla si¢ akcja ,,Swigteczna
paczka dla ptockich senioréw”. Z
inicjatywy PKN ORLEN przygo-
towano 3677 wigilijnych paczek
dla oséb starszych i samotnych.
Trzecie miejsce zajeto sprowadze-
nie do Plocka rodziny repatriantéw
z Kazachstanu. Nominowany byt
tutaj prezydent Plocka — Andrzej
Nowakowski.

Na czwartym natomiast budowa
Centralnego Laboratorium Badaw-
czego Instytutu Inzynierii Mecha-
nicznej Politechniki Warszawskiej
Filii w Ptocku, gdzie nominowa-
ne byly cztery osoby: dr hab. inz.
Renata Walczak, prorektor Poli-
techniki Warszawskiej ds. Filii w

dr inz. Mariusz Sarniak, dr inz.
Robert Dzierzanowski. Na pigtym
miejscu znalazta si¢ akcja ,,Ciepty
positek u Mariawitéw”. Nomi-
nowany zostal tutaj Karol Maria
Babi, biskup naczelny Kosciota
Starokatolickiego Mariawitow.

To oczywiscie nie byty jedyne

tegorii. Obok juz wymienionych
znalazly sig¢ takze inne:

Budowa liczacego 110 metrow
dilugosci najwigkszego statku
pasazerskiego zbudowanego
dotad w pltockim Centromoscie.
,»Nicko Spirit” to czterogwiazd-
kowy ptywajacy hotel. Powstat
na zamoOwienie holenderskiego
armatora.

»Dzien Kuchni Polskiej NAWY-
NOS” zorganizowany przez Fun-
dacj¢ Vivat Polonia. Odbywajacy
si¢ po raz dziesiaty ,,Dzielt Kuchni
Polskiej” byl tym razem zareje-
strowany jako #DzieinKuchniPol-
skie]NAWYNOS.

Pomoc w zbiérce ponad 9 mlin
zt dla Zosi Paczwy. ,,Armia Zosi”
zjednoczyla setki oséb, aby zebrac
pienigdze na leczenie kilkumie-
siecznej wowczas Zosi, chorujace;j
na SMA-1.

Pomoc fundacji ,,Cokolwiek
uczyniliscie” Polakom na Wilensz-
czyznie. W ubiegtym roku bylo to
prawie 400 paczek, ciepte koce i
100 szkolnych wyprawek. Dary
pojechaty tuz przed Swietami na
Wileniszczyzne.

Budowa Centrum Dystrybucyj-
nego Firmy DINO. To pierwsza
w Sierpcu od kilku lat inwestycja
z udzialem inwestora zewngtrz-
nego. Szacowana na blisko 80
mln zlotych ma da¢ docelowo po-
nad 300 nowych miejsc pracy dla
0s6b z Sierpca i powiatu sierpec-

Ptocku, prof. zw. Janusz Zieliniski,

wydarzenia nominowane w tej ka-

kiego.

(jac)

Idg wakacje - to dobry moment,
by rzucic palenie

Zblizajace sie wakacje motywuja, by wstuchac sie w siebie
i zadbaé o zdrowie. Jednym z postanowiein moze by¢
rzucenie palenia. Czy rzeczywiscie alternatywne produkty
zawierajgce nikotyne moga w tym pomaéc?

Przyjrzyjmy sie alternatywom dla palaczy. Nie-
dawno prof. Frank Baeyens z Katolickiego Uni-
wersytetu w Leuven (Belgia) poinformowat, ze
prowadzone na jego macierzystym uniwersyte-
cie badania dowodzg, iz 40 proc. Belgéw, kt6rzy
podjeli zakonczong sukcesem probe rzucenia
palenia, uzywato podczas tego procesu e-papie-
roséw. Do podobnych wnioskéw doszli autorzy
siédmego raportu Public Health England (PHE)',
brytyjskiej instytucji zdrowia publicznego, ktory
moéwi, Zze e-papierosy sg nawet bardziej skutecz-
nym narzedziem wspomagajacym porzucenie
palenia, niz nikotynowa terapia zastepcza. Przez
wiele lat palacze szukajgcy alternatyw mieli do
wyboru jedynie metody farmakologiczne, ale w
ostatnich latach zyskiwali coraz wiecej mozliwosci
wyboru produktéw, ktére potencjalnie moga re-
dukowac szkodliwy wptyw natogu na zdrowie. Na
rynku istnieje kilka kategorii: wspomniane e-pa-
pierosy, cleszgce sie coraz wiekszg popularnoécig
produkty do podgrzewania tytoniu, np. gloHyper,
a takze zupetnie nowe w Polsce doustne saszet-
ki nikotynowe. Saszetki zostaly umieszczone na
opracowanej przez naukowcow tzw. skali risk
continuum (przedstawiajgcej poziom ekspozycji
konkretnych produktéw na toksyny), jako mniej
szkodliwe od wszystkich alternatyw dla tradycyj-
nych papieroséw - poza nikotynowg terapig za-
stepcza, czyli wspomnianymi gumami i plastrami.

Saszetki nikotynowe s3 duzo mniej szkodliwe
od standardowego papierosa nie tylko dlatego,
ze nie wytwarzajg dymu, ale nie zawierajg tyto-
niu, a tylko nikotyne. Umotzliwiajg jej dostarcze-
nie w réznych stezeniach, ale bez wytwarzania
substancji smolistych i zapachéw. Jest to rozwig-
zanie prawie w 100 proc. mniej szkodliwe od kla-
sycznych papieroséw, o czym powinni pamietac
palacze, ktérzy szukajg drogi rozstania z nato-
giem. Saszetkom nikotynowym wnikliwie przygla-

da sie miedzy innymi takze prof. Andrzej Sobczak
ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Kato-
wicach, ktéry na swoim blogu? pisze: - Niewgtpli-
wie mamy do czynienia z najmniej szkodliwym dla
palaczy alternatywnym produktem dostarczajgcym
nikotyne. Jesli palacze zdobedq sie na wysifek aby
catkowicie przejs¢ z palnych wyrobow tytoniowych
na woreczki nikotynowe, bedzie to tylko z korzyscig
dla ich zdrowia, a by¢ moze réwniez wspomoze to
proces uniezaleznienia sie od nikotyny. Wiadomo
- najlepiej porzuci¢ wszelkie uzywki, ale jezeli
wydaje sie to zbyt trudne, warto postawi¢ na po-
tencjalnie mniej toksyczne rozwigzania - tym bar-
dziej, ze saszetek nikotynowych, np. dostepnych
od czerwca w Polsce VELO, mozna uzywac dys-
kretnie, wla$ciwie w kazdym miejscu, bez szkody
i dyskomfortu dla innych. Nadchodzace wakacje
czesto wigza sie z diugimi podrézami, czasem
wspblnym (publicznym) $rodkiem transportu,
wiecej czasu spedzamy w towarzystwie (ktéremu
moze przeszkadzac zapach tytoniu, nie mowiac
juz o szkodliwosci biernego palenia), a wreszcie
ten wolny czas moze by¢ kolejnym pretekstem,
by podja¢ wyzwanie i zadbac o swoje zdrowie.

! https:/fwww.gov.uk/government/publications/vaping-in-england-
evidence-update-february-2021/vaping-in-england-2021-
evidence-update-sumrary

2 https://asobczak.com.pliworeczki-nikotynowe-nowy-rewelacyjny-
Jak-sie-wydaje-produkt-pomocny-w-redukcji-szkod-wywolanych-
paleniem-tytoniu/
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Inwestycje

Przywracaja pamiec o spotecznosci zydowskiej

W Gabinie odstonieto pamiatkowa tablice

L inijatywy Gombin Jewish Histo-
rical and Genealogical Society (Gom-
bin Society) oraz burmistrza Krzysz-
tofa Jadczaka w Ggbinie odstonigto
tablic upamietniajacg  tamtejszq
spolecznos¢ Zydowska. Tablica, ktéra
jest swiadectwem wielowiekowego
wspdlnego iyca Polakéw i Zydéw,
stanela w parku miejskim na ggbir-
skiej staréwce. Dzigki nowoczesnym
technologiom w tym wyjatkowym
wydarzeniv mogli uczestniczy¢ po-

o/

tomkowie gabiiiskich Zydéw rozsiani
po calym $wiedie.

W uroczystosci odstonigcia tablicy
wzieli udziat nie tylko przedstawiciele lo-
kalnej spotecznosci, ale takze potomkowie
Zydéw, ktdrzy niegdys byli mieszkaricami
Gabina. Historia Zydéw w Gabinie sigga
XV w. Przed drugg wojng Swiatowg Gabin
byt miejscowoscig wielokulturows, a waz-
na jej czes¢ stanowili Zydzi. Okupacja nie-
miecka potozyla kres tej rzeczywistosci -
sptongta zydowska synagoga, a wigkszos¢
gabinskich Zydéw zginglo w obozie w
Chelmnie nad Nerem. Zaledwie garstka
z nich przetrwata Holocaust.

Byta to podniosta i wzruszajaca chwi-
la, a dzigki transmisji on-line ogladano
ja m.in. w Nowym Jorku, Izraelu czy
Urugwaju. W wydarzeniu brali udziat or-
ganizatorzy uroczystosci: prezes Stowa-
rzyszenia Zydow Gabinskich Gombin Je-
wish Historical and Genealogical Society

ZS w Gabinie

il

Bernard Guye (zdalnie) oraz burmistrz
Kirzysztof Jadczak. Choc prezes stowarzy-
szenia nie mogl by¢ tego dnia na miejsce
to przygotowat specjalne nagranie dla jego
uczestnikéw. — Dzisiejsza uroczystosc jest
niesamowitym  osiggnigciem  bedacym
owocem poswiecenia obecnych miesz-
kaicéw Gabina. To wiasnie to sprawilo,
ze odstaniamy dzisiaj ten pomnik historii
spotecznosci zydowskiej. Miejsce, w kt6-
rym usytuowano pomnik, zostalo wybra-
ne, poniewaz znajduje si¢ blisko znanej
drewnianej synagogi, ktéra stala w Gabi-
nie przez 230 lat. Ten symbol dostarczy
mieszkaiicom, odwiedzajagcym oraz po-
wracajacym mieszkaicom Gabina swo-
isty portal do tej historii — mowit Bernard
Guye. — Mamy nadzieje, ze za rok o tej
porze bedziemy mogli znéw podrézowac
i spotkamy si¢ ponownie — dodawat.

i - ¥, - ] A | ™
Rabin Michael Schudrich wraz z projektantem Wojciechem Wasilewskim

Przed oficjalnym odstonigciem tablicy
przedstawiciele struktur samorzadowych
i rzadowych wraz z naczelnym rabinem
Polski Michaelem Schudrichem oraz re-
prezentantami Gombin Society spotkali
si¢ na cmentarzu zydowskim i ztozyli
kwiaty przy lapidarium. Sama uroczy-
stos¢ odbyla si¢ w parku na miejskiej
staréwce. — Chciatbym wyrazi¢ radosc,
ze po wielu latach mozemy wrdcié pa-
migcig do naszej wspdlnej historii. Bo
przeciez przez ponad 400 lat w Gabinie
zamieszkiwata spolecznos¢ zydowska.
Pamig¢ jest nam bardzo bliska. Historia
buduje nas i wzmacnia, zawsze musimy
o niej pamietaé. Tym bardziej, ze byta
ona bardzo trudna i tragiczna, ale na bazie
tej historii mozemy budowacé przysztosé.
I wlasnie dlatego tak wazne jest nasze
spotkanie — moéwit burmistrz Krzysztof

Jadczak. — Chcialbym zwréci¢ si¢ do
potomkéw gabifiskich Zydéw, ktdrzy
mieszkaja w miejscach na catym swiecie,
aby smialo wracali do Gabina, majg tu
wielu przyjaciét. Chcialbym, w imieniu
swoim i mieszkancow zapewnic, ze bu-
dujemy przysztos¢ na przeszlosci, o kt6-
rej nie zapomnimy. Zapraszam do Gabi-
na, gdzie bije serce, serce Polakow i serce
polskich Zydéw. To wazne miejsce dla
nas wszystkich — mowit burmistrz.
Odstonigcie tablicy pamigci spolecz-
nosci zydowskiej Gabina bylo diugo
wyczekiwang chwila, ktéra zgroma-
dzita wielu gosci. Organizatorzy wy-
darzenia, Gombin Society od kilku lat
starali si¢ o upamigtnienie obecnosci
spotecznosci zydowskiej na ziemi gg-
binskiej. Nie dziwi fakt, ze wydarzenie
zwrécito uwage wielu oséb. Obecny
podczas wydarzenia rabin Schudrich
podkreslat, ze pomimo uptywu czasu
potomkowie gabifiskich Zydéw nadal
czuja si¢ zwigzani z tym miejscem.
— Dla mnie jest to niesamowite, ze jest
300 rodzin na catym $wiecie majacych
tutaj korzenie i sg zrzeszone w zydow-
skiej organizacji Gombin Society. Mu-
simy zrozumieé, ze oni wyjechali stad
albo 80 lat temu, od razu po wojnie, albo
przed wojna, prawie 100 lat temu, albo
nawet wiecej niz 100 lat temu. Ale dalej
300 rodzin czuje si¢ zwigzanymi z Ga-
binem. Mozna by tatwo zapomnie¢, ze
byli tu Zydzi. Nie musimy pamigtac...
Ale tutaj w Gabinie, tu nigdy nie bedzie
to zapomniane — méwit rabin. — Pan bur-
mistrz pigknie méwit o sercu. Tu nie ma
dwéch serc. Kazde serce ma lewg i pra-
wa komore. I tak samo jest tutaj — mamy

polskg i polsko-zydowska strong serca,
ale to jedno serce, ktére bije razem —
mowit rabin.

Kiedy burmistrz, rabin Schudrich
i projektant tablicy Wojciech Wasilewski
przystapili do uroczystego aktu ostonie-
cia tablicy, zgromadzeni nie kryli wzru-
szenia.

Dalsza czg$¢ uroczystosci miata cha-
rakter artystyczny. Te¢ historyczng chwile
ubogacit wystep nauczycieli ze Szkoty
Muzycznej w Gabinie i ich uczniéw.
Niezwyklym symbolem bylo ziozenie
21 bialo-czerwonych r6z przez miodziez
z Zespotu Szkét im. Stanistawa Staszica
w Gabinie, a takze wystep poetycko-
-muzyczny w ich wykonaniu, w ktérym
nie zabraklo wierszy Rejzel Zychlifiskiej
i tradycyjnych piosenek zydowskich.

Finalowy utwoér ,,Hevenu Szalom
alehem/ A pokéj niech bedzie z nami”
sprawit, ze zaréwno miodziez, jak
i publicznos¢ dali upust swoim emo-
cjom: mieszaly si¢ brawa, tzy i pickne
stowa: ,,Spiewajmy pokéj dla $wiata”.
Wystepujaca miodziez zachwycita
wszystkich swojg dojrzatoscig i pigk-
nem. Na zakonczenie wszyscy mogli
skosztowa¢ hummusu przygotowane-
go przez uczniéw z Zespotu Szké6t im.
Stanistawa Staszica, kugla czy chalek
przygotowanych przez Stowarzyszenie
Razem Mozemy Wigcej oraz stodkosci
zaserwowanych przez wiasciciela bi-
stro Folk. O wszystkich dbali wolonta-
riusze z Klubu Osmiu z Zespotu Szkoét
Stanistawa Staszica w Gabinie. Catosé
poprowadzita Karen Forth - przyjaciét-
ka Stowarzyszenia Gabinieréw.

‘Wsréd uczestnikéw uroczystosci zna-
lezli si¢ m.in. kierownik plockiej delega-
tury Mazowieckiego Urzedu Wojewddz-
kiego Marlena Mazurska, wicestarosta
Iwona Sierocka, radni, dyrektorka Funda-
¢ji Forum Dialogu Olga Kaczmarek oraz
dyrektor Zespotu Szkét im. Stanistawa
Staszica w Gabinie Jadwiga Milewska.

Opr. (ek)

SENIORZE,

czy wiesz, e nadal trwaja szczepienia przeciw GOVID-19?

Co daje szczepionka?
Bezpieczeristwo, Zdrowie Twoje i Twoich bliskich
Swobodne podrazowanie, Otwarte koscioty, kina, teatry,

centra handlowe, Spotkania z rodzing | wnukami

99 tysiace powodaw, by zaszczepic
sig przeciwko GOVID-19. Jakie sa Twoje?

Larejestruj sie juz dzis przez

- zachecam, Marta Manowska

www.pacjent.gov.pl

lub pod numerem catodobowej infolinii: gL

#SZCZEPIMYSIE

Chrori siebie i bliskich.
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wokodt nas

Program zaktada m.in., ze pieniadze trafig tez
do bankéw zywnosci, w tym do placéwki w Ptocku

1.5 min zi na pomoc
wykluczonym

Przeciwdziata¢ zjawisku bezdom-
nosd i pomoc je przezwyciezac — to
glowne cele dziatari pod nazwq , An-
tidotum”, na ktére zarzqd woje-
wodztwa mazowieckiego przyznat
900 tys. zi dofinansowania. Pro-
gram zaklada m.in. prace z osoba-
mi w kryzysie bezdomnosc, pomoc
psychologiczng i prawng, ale tei
doradztwo zawodowe.

Zapadta réwniez decyzja o przeka-
zaniu 600 tys. zl na organizacje, ktére
tworzg systemy pozyskiwania, maga-
zynowania i dystrybucji zywnosci na
rzecz os6b wykluczonych spotecznie.

— Przyznawane srodki —w sumie 1,5
min zt — to pomoc kierowana do bar-
dzo konkretmych grup, do osob wyklu-
czonych spotecznie, ktore potrzebujq
wsparcia w swoich kryzysach. Jak co
roku Mazowieckie Centrum Polityki
Spotecznej organizuje konkurs na do-
finansowanie redystrybucji zywnosci.
Po raz pierwszy mielismy tez konkurs
stworzony 7z myslg o osobach w kry-
zysie bezdomnosci. Wybrany zostat
projekt stawiajgcy na kompleksowe
wsparcie — podkresla czlonek zarzadu

wojewddztwa mazowieckiego Elzbie-
ta Lanc.

Problem bezdomnosci spotykany
jest niemal w kazdym kraju, a za jego
najczestsze przyczyny uwaza si¢ uza-
leznienie od alkoholu, bezrobocie oraz
ubdstwo. Rozwigzaniem moze by¢
polaczenie bezposredniego wsparcia
z ustugami aktywizujgcymi.

— Nie mozna przejs¢ obojetnie wo-
bec problemu 0séb bezdomnych. Kaz-
da z historii jest inna, uwarunkowana
nie tylko indywidualng sytuacjq danej
osoby, ale tez lokalnymi czynnikami.
Takie osoby potrzebujq wsparcia 7 ze-
wnqtrz. Na szczescie nie brakuje or-
ganizacji, ktore zajmujq si¢ tematem,
majq pewne obserwacje, wypracowa-
ne metody. A my mozemy przekazacé
im dotacje — uzupelnia Elzbieta Bo-
gucka, zastepca dyrektora MCPS ds.
spotecznych.

Polski Komitet Pomocy Spolecz-
nej (PKPS) ma juz wieloletnie do-
Swiadczenie w tego typu dziataniach.
W 2020 r. objgt pomocg 2500 oséb
bezdomnych na Mazowszu, w tym
1260 0s6b pomocg w formie paczek
zywnosciowych, 1126 oséb pomoca
w placéwkach stacjonarnych (noclegi,
wyzywienie), a 114 0séb uczestniczy-
to w programach aktywizujacych.

Zaplanowana pomoc skierowana

jest do 0s6b bezdomnych bez wzgledu
na gming ostatniego zameldowania.
Warunkiem jest przebywanie na te-
renie wojewddztwa mazowieckiego.
Wsparcie skierowane jest do kobiet
i mezczyzn, bez wzgledu na wiek. Nie
ma tez znaczenia stopiefi niepetno-
Sprawnosci.

250 osob w 3 lata

Kazda osoba, ktéra wyrazi zaintere-
sowanie udzialem w projekcie, wez-
mie udzial w rekrutacji na podstawie
pisemnej deklaracji. Do rekrutacji wy-
korzystywana bedzie metoda diagno-
styczna oparta o narzedzia autodia-
gnozy i profilowania. Metoda autodia-
gnozy ufatwi poznanie siebie, swoich
potrzeb, ograniczefi, przyzwyczajen
i cech charakteru. Wszystko to bedzie
mozliwe dzigki planowanej pomocy
psychologiczne;.

Program przewiduje utworzenie
dwoch grup odbiorcéw: grupa rein-
tegracji spolecznej utworzona z o0séb
bezdomnych gotowych do podjecia
wspolpracy w zakresie aktywizacji
zawodowej i spolecznej oraz grupa
pomocy doraznej utworzona sposrod
0s6b bezdomnych, w szczegdlnosci
odbiorcéw outreachingu, w tym street
workingu, zainteresowanych wspar-

D. Ossowski

ciem materialnym, positkami, odzieza,
zywnoscig czy skorzystaniem z pralni.
Projekt zaktada wsparcie przez trzy
lata w sumie 250 oséb w kryzysie
bezdomnosci. Zwlaszcza stawiajac na
podjecie aktywnosci, ktéra pozwoli
poprawi¢ ich sytuacje zyciowg.

Pienigdze
dla bankéw zywnosci

PKPS zaplanowato rézne metody
dzialan. Z jednej strony przewidziano
diagnoz¢ na podstawie przeprowa-
dzonych wywiadéw srodowiskowych
oraz motywowanie do uczestnicze-
nia w dziataniach aktywizujacych.
Uczestnicy projektu otrzymajg pomoc
w uzyskaniu §wiadczen spotecznych.
Beda tez w miare potrzeb kierowani do
specjalistéw. Zaplanowano im réwniez
pomoc psychologiczng — dajacg wyko-
rzystanie np. potencjatu i mozliwosci
takiej osoby, pomoc prawng (poradnic-
two), doradztwo zawodowe — w tym
m.in. motywowanie do podjecia za-
trudnienia, przygotowanie kandydata
do rekrutacji, nauka autoprezentacji.

Kryzys bezdomnosci taczy sie cze-
sto z problemem uzaleznien. Zapla-

nowane jest wiec poradnictwo w tym
zakresie. Prowadzony bedzie réwniez
outreach (polskie thumaczenie to ,,wy-
kracza¢ poza”, ,sigga¢ dalej niz...”.
Chodzi o dotarcie do oséb bezdom-
nych w ich srodowisku, czyli np. na uli-
cach, podwérkach i bramach, a nastep-
nie stworzenie mapy miejsc, w ktérych
przebywaja osoby w kryzysie bezdom-
nosci. Sporzadzone beda karty kontak-
tu z osobami bezdomnymi.

600 tys. zl trafi na wsparcie syste-
mow pozyskiwania, magazynowania
i dystrybucji zywnosci dla organizacji
1 podmiotéw prowadzacych dziatania
na rzecz os6b ubogich i zagrozonych
wykluczeniem spolecznym.

Ratowanie przed zmarnowaniem
dobrej zywnosci i dalsza jej dystry-
bucja pozwala zmniejsza¢ zjawisko
ubdstwa i niedozywienia. Przejmowa-
na zywnos¢ trafia do organizacji poza-
rzadowych i instytucji, ktére udzielajg
wsparcia osobom zagrozonym wyklu-
czeniem spotecznym.

Banki zywnosci z Radomia, Ploc-
ka, Warszawy, Siedlec i Ciechano-
wa otrzymaja w sumie po 105 tys. zt
przez najblizsze trzy lata. Kwote 75
tys. zt otrzymat réwniez Polski Komi-
tet Pomocy Spoleczne;. opr. (t)

NAJBEZPIECZNIEJSZE FOTELIKI

Oferujemy bezptatnie:

- specjalistyczny dobodr fotelika
- szkolenie z montazu
- montaz fotelika w samochodzie

U nas kupisz bezpieczny fotelik
oraz skompletujesz catg

wyprawke dla swojego dziecka!

.
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OSIEMGWIAZDEK.PL
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BARAN (21.03-20.04)

Wszystko si¢ uda, a twoje ambitne plany zrealizujesz tak, jak
szybko, jak sobie tego zyczysz. To, co z czego dawniej musiates
zrezygnowad, teraz okaze si¢ mozliwe do zdobycia. Wykorzystaj
ten tydzien, aby z zapalem zabra¢ si¢ za trudne sprawy. Jowisz
sprzyja udanym zakupom, a takze wigkszym transakcjom i inwe-
stycjom. Nie optaci si¢ leniuchowac lub stuchac rad oséb, ktére
nie wierzg w twoje umiejetnosci.

BYK (21.04-21.05)

Czas odpocza¢ i nabrac sit. W tym tygodniu nie réb nic na sil¢ i nie
przemeczaj si¢. Nowe propozycje mogg okazac si¢ bardzo meczace,
nie bedziesz tez mogt liczy¢ na zbytnie zaangazowanie wspotpra-
cownikéw. Okaze sie, ze ktos jest ci winien pomoc i wsparcie lub
tez szef zlituje si¢ nad tobg i ryzykowne zadania przydzieli innej
osobie. Zajmij si¢ sobg, znajdZ czas na wakacyjng wycieczke.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

Odkryjesz, ze lubisz niektére obowigzki. Zadziwisz innych swo-
ja pracowitoscig i catkowitym oddaniem waznym sprawom. Szef
bedzie zachwycony. W milosci zastanéw sig, czy dotychczasowe
mitosne wybory byty trafne i skuteczne, a wnioski zastosuj od razu
w praktyce. Mars obdarzy ci¢ poczuciem humoru i zawadiackim
urokiem, obok ktérego nikt nie przejdzie obojetnie.

RAK (22.06-22.07)

Wprowadz w swoje zycie trochg pozytywnego zamieszania. Zapisz
sie na ciekawy kurs lub ¢wiczenia, porzu¢ rutyng. W tym tygodniu
powodzenie ci sprzyja, a mnéstwo energii popychac ci¢ bedzie do
dziatania. Eatwo poznasz ciekawych ludzi. W pracy wydarzenia biec
beda spokojnym rytmem. Mndstwo dyskusji i zaproszeni na towarzy-
skie spotkania sprawi, ze na domowe obowiazki zabraknie ci czasu.

LEW (23.07-22.08)

Bedziesz bardzo optymistycznie nastawiony do zycia. Wszyst-
ko ulozy si¢ po twojej mysli, jesli tylko zaufasz swojej mitosnej
intuicji. Wenus i Jowisz, ktére sprzyjaja milosnym zaurocze-
niom, obdarzg ci¢ w tym tygodniu powabem i czarem. Wykorzy-
staj ten sprzyjajacy czas i zalatw sprawy, nie tylko uczuciowe,
z ktérymi do tej pory nie mogtas si¢ uporac.

PANNA (23.08-22.09)

Bedziesz pogodny i wyrozumialy, bo zaczniesz bardziej o siebie
dbaé. W pracy oming ci¢ trudnosci. Pewna propozycja moze by¢
szansg na rozpoczecia nowego rozdziatu w karierze. Przestan by¢ zbyt
drobiazgowy, nie martw si¢ humorami szefa, a ryzykowne projekty
sprytnie zrzué na barki kogos bardziej pracowitego. W wolnym czasie
bedziesz wigcej spacerowac i mysle¢ o zmianach w uczuciach.

WAGA (23.09-23.10)

Sprawy towarzyskie zajma ci tak wiele czasu, ze mozesz za-
niedba¢ zawodowe obowigzki. Trudno ci bedzie uwolni¢ si¢
od znajomych, ktérzy widzie¢ beda w tobie idealnego doradce
i przyjaciela. W pracy badZ ostrozny i nie powierzaj swoich
spraw osobom, na ktérych juz raz si¢ zawiodles. W mitosci be-
dziesz niezdecydowany, a nawet przewrazliwiony.

SKORPION (24.10-22.11)

Czekaja ci¢ dodatkowe obowiazki. Nie martw si¢ jednak, bo
w $lad za nimi pojawig si¢ pienigdze. Bedziesz organizowac
innym czas i dzieli¢ zadania. Zdobedziesz wigksze wplywy,
a nawet siggniesz po wladze. Jowisz daje ci szans¢ na zdobycie
nowych Zrédet gotéwki, bedziesz miat dobrg reke do pienigdzy.
Jesli szukasz lepszej posady, weZ sprawy w swoje rece i atakuj
wymarzonego pracodawce.

STRZELEC (23.11-21.12)

Kto$ moze poprosi¢ ci¢ o przystuge, ktéra wymagac bedzie
od ciebie sporo zaangazowania. Wenus sprawi, ze wszyscy beda
Ignaé do ciebie i czesciej dzwonic. Udzielaj dobrych rad, rozsadzaj
spory, ale pilnuj wiasnych intereséw. W pracy nie przegap okazji
do zaprezentowania swoich umiejetnosci i pogladéw w szerszym
gronie. Zastuzysz na uznanie, a moze takze na podwyzke.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Uda ci si¢ zapanowac nad trudnymi zadaniami. Uporzadkujesz
chaos, nadrobisz zalegtosci. Bedziesz pewnie stapa¢ po ziemi.
Zadbaj o swoje pienigdze, bo tydzienl sprzyja madrym inwesty-
cjom. W pracy optaci si¢ rozmawiaé¢ o podwyzce i wyceniaé
umiejetnosci na troche wigcej, niz robiles to do tej pory. Niektére
sprawy mogg jednak przeciggac si¢ i opéZniac.

WODNIK (21.01-20.02)

Nadszedt czas wielkich wyzwari i realizacji trudnych, ale ambit-
nych projektéw. Nie uciekaj przed nowymi zadaniami, nie prze-
ktadaj waznych spraw na pdzniej, bo teraz decydowac si¢ beda
losy twojej kariery i zawodowej pozycji. W koricu nawet twoi naj-
wieksi wrogowie bedg ci¢ podziwia¢. W milosci nadejdzie czas
romantycznych wzruszeri, a nawet bajkowych zwigzkéw.

RYBY (21.02-20.03)

Swiat znowu zacznie ci si¢ podobaé, a problemy okazg si¢
mniejsze, niz przewidywales. Docenisz pomoc okazywang ci
przez przyjacidl, nabierzesz wigkszego zaufania do wlasnych
umiejetnosci i zdolnosci. Udadzg si¢ takze zakupy i podrdze.
Zawarte podczas nich znajomosci mogg miec dla ciebie zaska-
kujacy, ale sympatyczny final. Merkury sprawi, ze zatgsknisz za
dlugimi rozmowami.

REKLAMA

Nowosci
w swiadczeniach
wyrownaweczych,
emeryturach I rentach

Dzialacze opozycji antyko-
munistycznej oraz osoby re-
presjonowane z powodow po-
litycznych mogq teraz otrzymac
swiadczenie wyrownawcze
rowniei wtedy, gdy majqg rente
rodzinng.

1 czerwca 2021 roku weszta
w zycie nowelizacja ustawy
o dziataczach opozycji antyko-
munistycznej oraz osobach re-
presjonowanych z powoddéw poli-
tycznych. Regulacja wprowadzita
nowe rozwigzania w zakresie
Swiadczenia wyr6wnawczego, ob-
liczenia wysokosci emerytur i rent
oraz kapitalu poczatkowego.

’

Swiadczenie wyréwnawcze
takie do renty rodzinnej

Na mocy tych przepiséw
Swiadczenie wyréwnawcze przy-
stuguje dziatlaczom opozycji an-
tykomunistycznej oraz osobom
represjonowanym z powodow
politycznych pobierajacym nie
tylko emerytur¢ lub rent¢ inwa-
lidzka albo rente z tytutu niezdol-
nosci do pracy, lecz takze rentg
rodzinng w wysokosci nizszej niz
2501,76 zt.

W celu ustalenia prawa do
Swiadczenia wyréwnawczego na-
lezy ztozy¢ wniosek (na druku
ER-SWA) i dotagczy¢ do niego
decyzje¢ Szefa Urzedu do Spraw
Kombatantéw i Os6b Represjono-
wanych, ktéra potwierdza status
dziatacza opozycji antykomuni-

stycznej lub osoby represjonowa-
nej z powodéw politycznych.

Nowy okres sktadkowy

Ustawa wprowadzila nowy
okres sktadkowy, tj. okres pozba-
wienia mozliwosci wykonywania
swojego zawodu przed 31 lipca
1990 r. na skutek represji poli-
tycznych za dzialania na rzecz
odzyskania przez Polske niepod-
legtosci i suwerennosci lub re-
spektowania politycznych praw
cztowieka w Polsce. Okres ten
uwzglednia si¢ przy ustalaniu
kapitalu poczatkowego oraz przy
ustalaniu prawa do emerytury
i renty z tytutu niezdolnosci do
pracy oraz ich wysokosci.

Korzystniejsze
obliczenie emerytur i rent

Ustawa wprowadzita réwniez
mozliwos¢ obliczenia kapitatu
poczatkowego, emerytury lub ren-
ty z tytutu niezdolnosci do pracy
przy uwzglednieniu kwoty prze-
cietnego wynagrodzenia za ww.
okres pozbawienia mozliwosci
wykonywania swojego zawodu.
ZUS zastosuje ten przepis, jesSli
jest to korzystniejsze dla klienta
niz zasady ogdlne.

Dotyczy to takze nastepujacych
okreséw: osadzenia w wigzieniach
lub innych miejscach odosobnie-
nia na terytorium Polski na mocy
skazania albo bez wyroku po dniu
31 grudnia 1955 r. za dziatalnos¢
polityczng, Swiadczenia pracy po
1956 r. na rzecz organizacji po-
litycznych i zwigzkéw zawodo-

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

wych, nielegalnych w rozumieniu
przepiséw obowigzujacych do
kwietnia 1989 r., niewykonywania
pracy przed dniem 31 lipca 1990
r. na skutek represji politycznych,
internowania na podstawie art. 42
dekretu z dnia 12 grudnia 1981 r.
o0 stanie wojennym.

Osoby, ktére maja ustalony ka-
pital poczatkowy albo obliczona
wysoko$¢ emerytury, renty z ty-
tutu niezdolnosci do pracy przed
1 czerwca 2021 r., mogg je prze-
liczy¢. Wystarczy zlozy¢ wniosek
w sprawie kapitalu poczatkowego
(EKP) lub wniosek o ponowne ob-
liczenie Swiadczenia emerytalno-
-rentowego (ERPO). Do wniosku
nalezy dotaczy¢ decyzje Szefa
Urzgdu do Spraw Kombatantéw
i Oséb Represjonowanych, ktéra
potwierdza wspomniane okresy.
Osoby, ktére juz wczesniej prze-
kazaty ZUS taka decyzje, powin-
ny zlozy¢é sam wniosek. Emery-
tura lub renta w nowej wysokosci
bedzie przystugiwa¢ od miesigca
zgtoszenia wniosku, nie wczesniej
niz od 1 czerwca 2021 r.

Ze zmian przepisOw moga takze
skorzysta¢ osoby pobierajace ren-
ty rodzinne po ubezpieczonych,
ktérzy posiadali wskazane okresy.
W celu przeliczenia renty rodzin-
nej nalezy zglosi¢ wniosek o jej
ponowne obliczenie.

smﬂﬁ‘znggﬁm mclﬂ.liwidlkomku o s
DAMSKIE) OBSADZIEM babski przekref
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pierwszy w historii obraz ma przyjechac na wystawe do Polski,
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

21 czerwca — Paulina, Flawiusz,
23 czerwca — Wanda, Zenon,

24 czerwca — Jan, Danuta,

25 czerwca — Lucja, Wilhelm,
26 czerwca — Jan, Pawel,

27 czerwca — Maria, Wiadystaw,
28 czerwca — Leon, Ireneusz.

sfeskesk
Dzisiaj twoje urodziny,
zatem zawsze dziarskiej miny.
Do zabawy mnéstwo sity,
zeby kazdy
dzien byt mity - peten Smiechu
i radosci.

Stu urodzinowych gosci,
aut, lal, klockéw i pluszakéw.
Stu prezentéw, stu buziakéw.

Dla Asi Felki zyczenia przygoto-
waly znajome.

Kok

Zyczg ci spokojnego snu i rado-
snego przebudzenia, abys czasami
mogta sobie pozwolié na to, czego
od dawna pragnelas, a nie tylko na
to, co musi ci wystarczy¢; tylu do-
brych wspomnien, abys dzigki nim
mogta przetrwaé zte chwile; wio-
sny - tego zachwytu, ktéry ciggle
przerasta twoje oczekiwania; aby§
zawsze byla komus potrzebna; tej
radosci, gdy czyjas twarz rozjasnia

Trwa wielka zbié6rka

Na operacje

si¢ na twdj widok, albo gdy do-
strzegasz ukochang osobe na koricu
peronu; radosci myslenia, ostrosci
spojrzenia, triumfu zrozumienia
i satysfakcji tworzenia; abys znala-
zta szczgscie, ktérego szukasz.
Edycie Golan zyczenia
przesyta kolezanka.

sfeskosk
Dzis jest taki dzien,
w ktérym smutki idg w ciefi
a marzenia si¢ spetniaja
i otuchy dodaja.

Kazdy sktada ci zyczenia:
szczgscia, zdrowia, powodzenia.
A ja zycze ci milosci i radosci
oraz zycia bez przykrosci.
Zeby kazdy dzieri byt taki,

w ktérym stonko daje znaki
o wiernosci i mitosci.
Cioci Renacie z okazji urodzin

zyczenia przesyla chrzesniaczka.

okk

W dniu Twych urodzin,
w dniu twego swigta,
serce me bije, serce pamieta.
Niech wiec zyczenia
leca listownie,
bo nie mam szansy
przekazac¢ stownie.
Niech lecg predko do swego celu,

niech bedg pierwsze

dla Radka
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wsréd zyczen wielu.
Monice Bialczewskiej zyczenia
sktada kolezanka.

sksk
Zycze Ci szczescia tak wielkie-
go jak ogrom nieba. Storica, ktére
pomimo zla i okrucienstwa tego
Swiata, dziefi po dniu wstaje i ob-
darza nas cieplem swoich promieni.
Duzo wzlotéw i szaleristw, dobrych,
madrych i oddanych przyjaciot,
Cudownych uczué, ktére zawsze
trafiaja w odpowiednie miejsce i do
odpowiednich ludzi. Wytrwatosci,
by kazdy dzien byt lepszy od po-
przedniego oraz aby nieosiggalne
cele staly si¢ zdobyczami codzien-
nosci. | jeszcze jedno: abys mitosé
czerpat z nieskoriczonego Zrédta!
Wszystkiego najlepszego
dla Kamila Piotrowskiego
od kolegéw.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

Druiyna pietnastoletniego Radka
wspierajaca chfopca w walce o to by
stangt na wlasnych nogach, nie za-
trzymuje sie. Aby zasilié konto zbiérki
pozwalajgcej na kosztownq operade
uwalnigjgcg chopca od potwornego
bolu, organizvje charytatywny pik-
nik. Ten odbedzie si¢ w niedziele, 27
aerwea w Blichowie.

Zbiérka musi nabra¢ tempa, bo juz
raz przesuni¢to termin wyznaczonej
operacji. A trzeba dozbiera¢ nieba-
gatelng kwotg 100 tys. zt. Koszt calej
operacji z rehabilitacja to 211 tysigcy
ztotych. Ale druzyna Radka tworzona
przez mieszkaicow rodzimej gminy
Bulkowo oraz okolicznych gmin: Bo-
dzanéw, Radzanowo, Blichowo, Sta-
rozreby, rodzice Radka i setki innych
os6b wielkich serc wierza, ze si¢ uda.
— Dostalismy ogrom wsparcia, za kto-
re bardzo serdecznie dzigkujemy. Ale
musiny zmobilizowac sig, aby uzbierac
petng sume, bo to szansa, aby Radek
mogt zy¢ bez ogromnego bolu i wstac
z wozka. Zatem kto moze z nami by¢
i jeszcze nas wesprze¢ niech dotrze
w niedzielg do Blichowa. Bedzie dosko-
nata zabawa, mnostwo jedzenia, muzy-
ki i mamy nadzieje kolejnej wielkiej po-
mocy dla naszego syna — méwi mama
Radka, Kamila Makowska.

Piknik rozpoczyna si¢ o godzinie
13.00, na terenie przy OSP w Bli-
chowie. Bedg loterie fantowe, zaba-
wy dla dzieci i dorostych, konkursy.
O dobrg, muzyczng zabawe zadba
DJ Mali. rad

Weekend dla fanéw muzyki elektronicznej

Molo Festival

Kolejny weekend w Plocku
zapowiada sie wyjatkowo dla
wszystkich fanéw muzyki elek-
tronicznej, a to za sprawq ,Molo
Festival”. Szykujcie si¢ na sobote
25 26 czerweca.

W Centrum Konferencyjno-Pikni-
kowym ,,Nad Wisla”, mieszczacym

si¢ przy ul. Parowa 10, na dwé6ch
scenach zagrajg dla was: AkaOne,
Aksamit, Autronom, Cone, Dante,
Deets, EnigmatiC, Foxall, Glasse,
Kapoor, Kuba Otlowski, Leon, Pej-
zaz, Seb & Rodrigezz, TAS i Vidno.

Organizator czyli Agencja Even-
towa RECON zapowiada, ze beda
to dwie noce pelne elektronicznych
brzmien, przeplatane sobotnig cze-
Scig dzienna, na ktérej doswiadczycie

nie tylko muzyki. Dodatkowe atrak-
cje to m.in. gielda winyli, warsztaty
z Pracownig Las, na ktérych bedzie
mozna m.in wyplata¢ kwietniki.
Przypomnijmy, ze Molo Festival
to nowa marka na mapie ptockich
wydarzefi kulturalnych. Z trzech do-
skonale przyjetych eventéw ,,Tech-
no Molo” w 2020 roku i rosngcego
zainteresowania lokalnej spoteczno-
Sci wydarzeniami z muzyka elektro-
niczng narodzit si¢ festiwal. Idealne,
klimatyczne, pelne zieleni miejsce
w bliskim sgsiedztwie Wisty stato
si¢ domem dla Molo Festivalu.
Bilet jednodniowy kosztuje obec-
nie 59 z1, a dwudniowy karnet 109 zt.
BeeS

NIE TYLKO KULINARNE WI;'.DR()WKI PO POLSCE

Opowiesci drzewa
sandatowego

Dawno, dawno temu dzieci na dobranoc ogladaty bajke o nazwie ,,Opo-
wiesci drzewa sandalowego”. Drzewo opowiadalo bajki hinduskie, moze
dlatego, ze najwigcej drzew sandalowych rosnie w Indiach. Sandatlowiec
to wiecznie zielona roslina, ktéra w zaleznosci od odmiany moze by¢
krzewem albo drzewem. Jest pasozytem, poniewaz wode wraz z solami
mineralnymi czerpie z korzeni pobliskich roslin. Drewno sandatowca wy-
korzystywane jest gtéwnie do produkcji olejku eterycznego. Olejek ten
pozyskiwany jest z drewna drzew majacych co najmniej 60 lat, stad wyso-
ka jego cena. Niekorzystnie na cen¢ olejku wptywa tez wydajnos¢ rosliny.
W celu uzyskania 1 1 olejku potrzebujemy az 25 kg drewna. Warto jed-
nak zdoby¢ taki olejek, poniewaz jego zapach ma niezwykle dobroczynne
dziatanie, relaksuje, sprzyja koncentracji, pomaga zwalczy¢ bezsennosc,
przeciwdziala depresji i rozbudza seksualne pozadanie. Zrelaksowani
i wyspani powinni§my zjes¢ cos lekkiego, najlepiej z kraju, gdzie rosng
drzewa sandatowe.

Piotr Chudzyriski

Kurczak w stodko-kwasnym sosie po indonezyjsku

Skiad:

e 600 g piersi kurczaka;

¢ 1 duzy pomidor;

* 1 cebula;

¢ 2 marchewki;

* 1 maty kalafior;

* 100 g mtodego groszku;

¢ 1 jajko;

* 3 tyzki maki ryzowej (mozemy zastapi¢ ziemniaczana);
 1/2 szklanki bulionu drobiowego;

e 2 tyzki octu ryzowego (mozemy zastapi¢ winnym);
e 1 tyzka cukru pudru;

e olej do smazenia;

* sol, pieprz.

Wykonanie:

Kalafior dzielimy na r6zyczki i obgotowujemy 5 minut w osolonym
wrzatku. Sparzamy pomidora i obieramy ze skérki. Obranego pomi-
dora kroimy w kostke. Obieramy cebule i marchewki. Cebule kroimy
w drobng kostke, a marchewki w plasterki. Myjemy filety z kurczaka,
osuszamy papierowym recznikiem i kroimy w kostke. Czastki kurcza-
ka obtaczamy w mace, a nastgpnie zanurzamy w roztrzepanym jajku.
W gtebokiej patelni rozgrzewamy olej i obsmazamy na nim czastki
kurczaka na ztoty kolor. Wyjmujemy migso z patelni i odktadamy
w cieple miejsce. Na pozostalym oleju smazymy cebule i marchew,
gdy zmigkng dodajemy pokrojonego pomidora. Nastepnie doprawia-
my warzywa cukrem i octem. Dodajemy rézyczki kalafiora, groszek
i dolewamy bulion. Warzywa gotujemy pod przykryciem ok. 10 mi-
nut. Nastgpnie dodajemy usmazone czastki kurczaka i dusimy danie
jeszcze ok. 3 minut. Na koniec doprawiamy solg i pieprzem. Danie
serwujemy z ryzem.

Sandalowiec dla wyznawcéw hinduizmu jest drzewem Swigtym, bo
w jego galeziach zamieszkuje pigkna bogini Lakszmi. Jest ona zona
Wisznu, ktéra uosabia wszelkie powodzenie, nawet to materialne. Przed-
stawiana jest jako mioda kobieta o czterech rekach, stojaca na kwiecie
lotosu. Cztery rece Lakszmi symbolizujg cztery cele zywota ludzkiego:
dazenie do moralnego zycia, do bogactwa, mitosci i samopoznania (czyli
wyzwolenia). Hindusi wierza, ze za posrednictwem pasty zrobionej ze sprosz-
kowanego drewna sandalowego mozna zblizy¢ si¢ do Siwy (to jeden z trzech
gtéwnych bogéw hinduizmu), dlatego pastg tq nacierajg Swiete posagi, ale tez
wlasne ciata. W hinduizmie palenie kadzidetek z sandatlowca ma by¢ mite bo-
gom. Mile jest tez ludziom nie tylko ze wzgledu na zapach, ale na odkazajacy
dym. Obecnie kiedy musimy wszystko dezynfekowac, moze warto czynic to
za posrednictwem pachnacych, a nie Smierdzacych substancji.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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gospodarka

Przebudowa ul. Pocztowe;j

zbliza sie ku koncowi

Rozpoczeto sie

asfaltowanie
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W ubieglym tygodniu trwalo
asfaltowanie jezdni na ul. Poczto-
wej w Borowiczkach. O tym eta-
pie prac poinformowal na swoim
profilu na jednym z portali spo-
tecznosciowych prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

— Trwa asfaltowanie ul. Pocz-
towej. Droga byta wqgska, stabo
oswietlona, chodnik miata jedynie
na krotkim odcinku. Tego lata za-
koriczymy jej kompleksowq prze-
budowe. Juz powstata kanalizacja
deszczowa, powstaje chodnik i dro-
ga rowerowa, zaczelismy uktadanie
nawierzchni. Przed nami jeszcze
instalacja latarni 7 energooszczed-
nymi lampami. Inwestycja bedzie
kosztowac prawie 5 min zt i sfinan-
sowana zostanie ze srodkow miasta
oraz dotacji pozyskanej przez nas
z budzetu paristwa — czytamy we
wpisie prezydenta Ptocka Andrzeja
Nowakowskiego.

Przypomnijmy, ze od 11 stycz-
nia ulica Pocztowa zostala za-
mknieta dla ruchu. Do koiica
sierpnia obowigzuje czasowa or-
ganizacja umozliwiajagca miesz-
kaiicom dojazd do posesji. Dla
pozostatych uzytkownikéw zosta-

ty wyznaczone objazdy drogami
gminnymi w Plocku oraz w gmi-
nie Stupno.

Za realizacje prac odpowiada
Miejski Zarzad Drég. Wykonawca
jest firma Budomont. Koszt tej inwe-
stycji to blisko 5 mln ztotych, z cze-
go 60 proc. pochodzi z Funduszu
Drég Samorzadowych. W ramach
prac powstanie nowa infrastruktura

drogowa i podziemna oraz oswietle-
nie uliczne.

Ulica Pocztowa jest przebudowy-
wana na odcinku 874 m w dwoch
etapach: pierwszy od granicy miasta
do mostu o dlugosci 617 m i dru-
gi od mostu do skrzyzowania z ul.
Harcerskg i ul. Korczaka o dlugosci
257 m. W ramach rozbudowy do 6
metrOw zostanie poszerzona jezdnia.
Wymieniona zostanie jej konstruk-
cja, powstanie oswietlenie uliczne,
chodniki, zjazdy, dwukierunkowa
Sciezka rowerowa. Zostanie wybu-
dowana takze kanalizacja deszczo-
wa z urzadzeniami oczyszczajacymi
i wylotem do rowu melioracyjne-
go. Rozbudowana droga zostanie
w efekcie dostosowana do warun-
kéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ drogi publiczne klasy
,,L.”. Powstanie jezdnia o szerokosci
6 m, o dwéch pasach ruchu szer. 3
m. Pas ruchu zostanie tym samym
zwigkszony do 3 m ze wzgledu na
strukture rodzajowg pojazdéw poru-
szajacych si¢ po tej drodze — autobu-
sy i samochody cigzarowe powyzej
16 ton.

Wzdluz ul. Pocztowej powstang
chodniki z kostki betonowej naprze-
miennie po prawej i lewej stronie
o szerokosci 2 m przy jezdni i 1,5
m oddalone od jezdni, pobocza na-
przemienne po prawej i lewej stro-
nie z kruszywa o szerokosci 0,75 m.
Wybudowana bgdzie réwniez droga
rowerowa dwukierunkowa o na-
wierzchni bitumiczne;j.

Nowa kanalizacja deszczowa
odprowadzi wody opadowe z na-
wierzchni jezdni. Oswietlenie ulicz-
ne zostanie wykonane z zastoso-
waniem energooszczednych Zrddet
swiatta LED. W trakcie realizacji
zostang usuniete kolizje na sieci te-
letechnicznej i bedzie wykonane za-
gospodarowanie terendéw zielonych
w pasie drogowym.

Planowany termin realizacji inwe-
stycji to 31 sierpnia 2021 roku.

(jac)
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Minat termin sktadania ofert
na przebudowe Raczkowizny

6 propozycji
od przedsiebiorcow

W kwietniv miasto otrzymato
ponad 2,8 min ztotych z rzqdowe-
go Funduszu Rozbudowy Drég Lo-
kalnych na dofinansowanie rozbu-
dowy ulicy Raczkowizna. Miejski
Zarzqd Drég oglosit przetarg na
wykonanie prac, na ktory do tej
pory wplynelo 6 ofert.
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— W Borowiczkach koriczymy la-
tem przebudowg ul. Pocztowej i juz
niedtugo zaczniemy budowac kolejng
droge, czyli ul. Raczkowizna obok
dawnej cukrowni. Dzis otworzylismy
oferty przetargowe na wybor wyko-
nawcy tej drugiej drogi. Wptyneto ich
szes¢, bedq teraz oceniane. Za rok ul.
Raczkowizna bedzie miata kanali-
zacje, rowng nawierzchnie, chodnik
i droge rowerowq oraz oswietlenie.
Inwestycje sfinansujemy z wiasnych
Srodkow oraz z dotacji z budzetu pari-
stwa — informuje prezydent Plocka,
Andrzej Nowakowski.

MZD planuje przeznaczyé na rozbu-
dowe drogi gminnej nr 520257W (ul.
Raczkowizna) kwote 7 147 144,57 zk.

W terminie ztozono 6 ofert prze-
targowych. Konsorcjum firm Przed-
sigbiorstwo  Instalacyjno-Budow-
lane WASKOP, HYDROPOL Sp.
z 0.0. i P.H.U. Partnerstwo Dariusz
Molendowski zaproponowato cene
6 930 000 zt. Zaktad Budowlano-
Montazowy BUDOMONT oferuje
prace za kwote 6 500 000 zl, na-
tomiast JARMAR Sp. z 0.0. — 10
412 597 zi. Kolejna propozycja jest
od BMB Budownictwo Sp. z o.0.
z kwotg 10 455 000 zi. Przedsig-
biorstwo Transportowo-Handlowe
Wapnopol proponuje 6 874 579 zi,
a konsorcjum firm Przedsiebiorstwo

Budowlano-Produkcyjne ,,TRAKT”
i Przedsigbiorstwo Wielobranzowe
HYDROBUD - 8 814 180 zt.
Wkrétce powinniSmy poznaé wy-
konawcg przebudowy Raczkowizny.
Rozpoczgcie inwestycji jest planowane
na czerwiec tego roku, a zakonczeniu
w maju roku 2022. Dofinansowanie
obejmuje przebudowe drogi wraz z bu-
dowa nowego ronda na skrzyzowaniu
ulic: Raczkowizna — Piastowska (Gmina

Stupno). Przebudowa drogi ma zwiek-
szy¢ bezpieczeristwo na drodze i uspraw-
ni ruch kotowy, pieszy i rowerowy.

Przypominamy, ze w ramach in-
westycji wybudowane zostang jezd-
nie w klasie ,,Z” 1, L” dostosowane
do ruchu autobuséw komunikacji pu-
blicznej oraz samochodéw cigzaro-
wych. Ulica Raczkowizna w dwéch
miejscach taczy si¢ z drogami w gmi-
nie Stupno: z ulicg Piastowska — tu
powstanie rondo o Srednicy 18 me-
tréw, a na granicy miasta przechodzi
w ul. Stowianiska, takze w gminie
Stupno. Wzdtuz ulicy Raczkowi-
zna powstanie jednostronny chod-
nik z kostki betonowej. Bedzie tez
Sciezka rowerowa. Powstanie kana-
lizacja deszczowa wraz z wpustami,
oswietlenie uliczne. Przy rondzie na
skrzyzowaniu ul. Raczkowizna i Pia-
stowskiej powstang wyspy dzielace
z kostki granitowe;j.

Po wybudowaniu drogi zostanie
wprowadzona stala organizacja ruchu
na przebudowanym odcinku drogi.
Zostang zagospodarowane tereny
zielone oraz nastgpi usuni¢cie zwigza-
nych z przebudowg kolizji gazowych.
Droga i jej elementy po rozebraniu
stanu istniejacego zostang dostosowa-
ne do warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ drogi publiczne
iich usytuowanie. (jb)

Kolejny etap inwestycji w niskoemisyjny transport wodorowy

w Grupie ORLEN

Czas na Hydrogen Eagle

HYDROGEN EAGLE to program
inwestycyjny Grupy ORLEN zakia-
dajacy budowe migdzynarodowej
siec hubéw wodorowych zasila-
nych odnawialnymi irédiami ener-
gii oraz innowacyjnych instalacji
przetwarzajgcych odpady komunal-
ne w zero i niskoemisyjny wodor.
W ramach projektu planowana jest
réwniei budowa ponad 100 stacji
tankowania dla transportu indywi-
dualnego, publicznego i cargo.

Realizacja programu, obejmuja-
cego Polske, Czechy i Stowacje, po-
zwoli Grupie ORLEN osiaggnaé¢ do
2030 roku moce wytworcze wodoru
na poziomie ok. 50 tys. ton rocznie.
Program zaklada budowe szesciu
nowych hubéw wodorowych, w tym
trzech w Polsce, dwoch w Czechach
oraz jednego na Stowacji zasilanych
przez odnawialne Zrédia energii,
w tym realizacj¢ instalacji elektro-
lizy, do ktérej energia elektryczna
zostanie dostarczona z wykorzysta-
niem mocy morskiej farmy wiatro-
wej Baltic Power. Lacznie docelowo
moc instalacji elektrolizy zasilanych

OZE wyniesie ok. 250 MW. Program
obejmie takze trzy innowacyjne in-
stalacje przetwarzania odpadéw ko-
munalnych w niskoemisyjny wodor,
zlokalizowane w Plocku, Ostrofgce
oraz w Czechach, jak réwniez mie-
dzynarodowg sie¢ ponad 100 stacji
tankowania wodoru.

— Dzigki odwazinym, innowacyj-
nym inwestycjom w Polsce, Cze-
chach i na Stowacji Grupa ORLEN
ma szanse stac si¢ Srodkowoeuro-
pejskim liderem paliw wodorowych.
Mamy swiadomos¢, ze jest to nie-
wykle istotne zarowno z biznesowe-
go, jak i srodowiskowego punktu wi-

dzenia. Wejscie w obszar zrownowa-
Zonej produkcji wodoru w perspek-
tywie kolejnych dekad zapewni nam
przewagi konkurencyjne w obszarze
detalicznym, rafineryjnym i ener-
getycznym. Ponadto, pozwoli na
znaczqeq redukcje  Sladu  weglo-
wego i bedzie wainym krokiem do
osiggnigcia neutralnosci emisyjnej
w 2050 roku — mowi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzadu PKN ORLEN.
Instalacje elektrolizy, wytwarzaja-
ce zeroemisyjny wodor zasilane beda
przez morska i ladowa energetyke
wiatrowa oraz fotowoltaike. 54 sta-
cje tankowania wodoru, obstugujace
transport indywidualny, publiczny
i towarowy powstang w Polsce, na-
tomiast 22 obiekty zostang wybudo-
wane w Czechach, a 26 na Stowacji.
Projekt HYDROGEN EAGLE
pomyslnie przeszedt etap weryfi-
kacji przez Ministerstwo Rozwoju,
Pracy i Technologii w konkursie na
projekty z obszaru technologii i sys-

teméw wodorowych w ramach me-
chanizmu IPCEI, a w kolejnym kro-
ku bedzie ubiegaé si¢ o notyfikacje
wsparcia przez Komisje Europejska.
HYDROGEN EAGLE to kolej-
ny etap inwestycji w niskoemisyjny
transport wodorowy w Grupie OR-
LEN. W Niemczech, na stacjach gru-
py w Wolfsburgu i Miillheim, dzia-
taja pilotazowe punkty tankowania
wodoru. We Wiloctawku, Trzebini
i Plocku powstajg instalacje wytwa-
rzania wodoru o jakosci automotive,
o docelowych Iacznych mozliwo-
Sciach produkcji ponad 1000 kg na
godzing. Huby bedg dostarczaé wo-
doér na stacje dla transportu indywi-
dualnego i komunikacji publicznej.
Koncern rozpoczal postgpowania
przetargowe na budowe pierwszych
polskich stacji tankowania wodoru
zlokalizowanych w Poznaniu i Ka-
towicach. W planach jest takze bu-

dowa szesciu stacji w Czechach.
opr. (t)
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Sklep Firmowy Plock,
ul. Rembielinskiego 1
oraz ul. Miodowa 8,
tel. 518-493-130

Zapraszamy
do skosztowania naszych specjalow
i preylgezenia sie do grona wiernych
i zadowolonveh klientow.

"

POZYCZKI
GOTOWKOWE
(i}

, Nawet 5000

_Szybka decyzja
£ Minimum formalnoéci
13--f—1—

By

\79'7 703 503

STU Ptock Spdtka z ograniczona odpowiedzialnoscia

ul. Przemystowa 21, 09-400 Ptock

ogtasza przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz ofertowa

1 Prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci gruntowej

ohejmujgcej dziatki numer ewidencyjny; 137/3 , 137/4 obrgb 0017 Radzanowo sprzedaz
dotyczy wiv dziatek facznie:

CATERING: 1. Dziatka 137/3 powierzchnia 0,3000 ha, potozona w miejscowosci Radzanowo gmina Radzanowo,
- wyroby garmazeryjne dla ktore] jest zatozona w Sadzie Rejonowym w Ptocku ksigga wieczysta, Na nieruchomaosci
- menu okolicznosciowe znajduje sig hudynek murowany powierzehnia zabudowy 374 m’®
(wg indywidualnege zamdwienia) 2. Dziatka 137/4 powierzchnia 0,0357 ha, potozona w miejscowosci Radzanowo gmina Radzanowo,
dia ktérej jest zatozona w Sadzie Rejonowym w Ptocku ksiega wieczysta,
Z16z zamoéwienie!
518-493-130 Cena wywotaweza wynosi 850 000,00 zi brutto {osiemset pieédziesiat tysigcy ztatych 00A00).

z tradycyjnego pieca
opalanego drewnem

Knajpka 10, 5
pl. Narutowicza 2
tel. 24 264 72 92

Otwarcie ofert odbedzie sie dnia 28.06.2021 r., o godz.10
w pokoju 102, STU Plock Sp. z 0.0. w Plocku, ul. Przemystowa 21.

Zyezymy Paristwu smacznego!

Warunkiem uczestniciwa w przetargu jest:

1. Sporzadzenie oferty, kidra winna by¢ zapakowana w zamknicig koperte cpairzong napisem ,,Przetarg
Baza Radzanowo” | dostarczona do sekretariatu STU Ptack Sp. z 0.0, w Ptocku, ul. Przemystowa 21
w godz 8"-14" w dni robocze do 25.06.2021 r.

2. \Wptacenie wadium w wysokos$ci 85 000,00 zt na rachunek bankowy sprzedajacego w Banku PEKAQ
SA.| O/Ptock nr: 77 1240 3174 1111 0000 2890 0067, Za dzied wniesienia wadium uwazia sie date
uznania rachunku bankowego przez bank sprzedajgcego.

3. ‘Wadium przepada na rzecz sprzedajacego jezeli:

- przystepujacy do przetargu oferent nie zaoferuje ceny wywotawcze].

- oferent, ktdrego oferia zostata przyjeta nie zaptaci ceny nabycia najpoznie] na dzien przed zawarciem
umowy w formie aktu notarialnego.

- wadium wniesione przez wybranego oferenta zostanie zarachowane na poczet ceny nabycia,

a pozostatym oferentom zostanie zwrdcone w terminie trzech dni od dnia zatwierdzenia wyhoru ofert.

4 Sprzedsjacy zasirzega sohie prawo do odwotania lub uniewaznienia przetargu bez podania przycayny.

5. Sprzedajacy moze odstapi¢ od podpisania umowy kupna sprzedazy ]ezell zajda ku temu przestanki.

6. Komisyjne otwarcie ofert nastapi w dniu 28.06.2021 r., o godz. 10"

Prezydent Miasta Plocka

informuje, ze na tablicy ogtoszer Urzedu Miasta Ptocka, ul. Zduriska 3 podano
do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonej do zbycia
w formie bezprzetargowe;:

Nabywca ponosi wszelkie koszty | oplaty zwigzane z zawarciem umowy sprzedazy nieruchomosci.
Nieruchomosé mozna ogladaé od poniedziatku do piatku w godz. 10"-14™
po wezesniejszym uzgodnieniu tel. 24 2623592,

Wszelkie informacie o przefargu udzielane sg pod nuimerem 24 2623592

w godz. 10%-14" w dni robocze.
SA-19-15 Sa-4-11

re\m.dﬂl to
? o ‘9%” #e| mnsv 735 201106

e e el s e —

,@// /m LIV

- dziatka nr 3116/8 o pow. 44 mkw., potoZzona w Ptocku przy ul. Zielonej
narzeczwiascicielinieruchomosci sasiedniej.

o-i'
Zapraszamy C.'SObv 5

oraz dziec! W

—— R

02.07.21

llo$¢é miejsc ograniczona, decydlil'j'é-k.olej.r.loé-é zgtoszen.

Projekt dofi Fund.

WF undusz Grantowy dla Plocka™

..Fd—Fundusz Brantuw dla Placka reXfita ;‘g :jl'%;ia

——
BT

Szczegéty dostepne naff] Starowka Plock oraz stronie www.ars.plock.pl

SA-32-5

Redakcja nie odpowiada za tresc zamieszczonych ogtoszeri
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

MEBLE

Zapraszamy do zapoznania Si¢ z
naszg oferta Mebli na Wymiar:
kuchnie, szafy z siedziskiem tapi-
cerowanym, meble tazienkowe, wy-
posazenie sypialni, biurka, komody,
regaly. Szeroka gama koloréw, fron-
tow oraz oku¢ meblowych. 697-932-

100.
800800

NARZEDZIA BUDOWLANE

SPRZEDAM wanng do impregnacji
drewna. 609-932-425.

0GROD

793706

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, scigcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Zadzwon: 512-

048-186.
766986

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dow6z GRATIS !!!

Drewno opatowe eDrewno kominkowe

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

SA-16

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

NAPEDOWY

OLE) Marzoon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/tax (24) 263-79-65

OPAt / OGRZEWANIE

Zamowienia na OLE] OPALOWY,
EKOGROSZEK, ORZECH, EKO-
MIAL. Transport gratis! Zaméwie-
nia mozna sktada¢ od poniedzial-
ku do pigtku w godzinach od 8:00
do 17:00 oraz w soboty od 8:00 do

14:00. Kontakt: 881 928 467.
732707

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

JEZYK polski, matura, korekta prac
dyplomowych. 606-471-202.

623931

NAUKA GRY: AKORDEON, PIA-
NINO, KEYBOARD. Dyplomowa-
ny muzyk udzieli lekcji gry na akor-
deonie, pianinie, keyboardzie, jak
réwniez lekcji z zakresu rytmiki, za-
sad, historii muzyki, ksztalcenia stu-

chu, emisji glosu. Tel. 731-730-807.
737444

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

SAMOCHODY 0SOBOWE

Europejski Dom Spotkari — Fundacja
Nowy Staw realizuje projekt ,,Ctr-
1+C — Ctrl+V”. Zaprasza na bezptat-
ne szkolenia cyfrowe. Oferta szkole-
niowa obejmuje 4 szkolenia: edycja
tekstu; arkusze kalkulacyjne; pre-

zentacje; internet. Tel. 515-957-860.
685476

SZKOLY | PRZEDSZKOLA

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatlu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
585717

AUTO-SKUP:
cale, rozbite. 602-123-360.

Zlomowanie, odbior.
693485

Technik dentystyczny obejmuje
protetyke dentystyczng i ortodon-
cje. Nie wymagamy matury. Zawod
zdobedziesz w 2,5 roku. Po naszej
szkole bedziesz mégt zatozy¢ wia-
sng dziatalnos¢ gospodarczg. Przyj-
mujemy uczniéw przez caty cykl
nauczania bez ograniczen. 24-262-

48-77.
674999

ELEKTRONIKA / AGD

TELEWIZORY
DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
699221

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otoliniskiej). 603-685-664.

584027

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIE Simsona. 789-101-800.
803515

KUPIE motocykle
i samochody z lat 1940 do
1990. W gamie zainteresowan
sa motocykle sprawne lub
rozbite, uszkodzone, we
wszelkiej postaci oraz same

czesci. 573-134-188.
800495

MOTOCYKL kupig, kazdy. 507-

539-879.
701982

POZOSTALE

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucenr KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY
R6zne wymiary
'Transport i montaz

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-

055-616.
706640

Sprzedam migomat ozas esab
425403 mig, butle tlen acetylen z
woézkiem i palnikiem, imadio stoto-
we, maszynowe kowalskie, kompre-
sor z butlg, wozek paletowy, winda
podnosnik korbowy, tel. 606-416-

482.
799538

KUPIE auto
po 2000 r., sprawne lub rozbite,
uszkodzone, niekompletne.
W calosci lub na czesci. Takze
w wersji angielskiej. Interesujg

nas takze czesci. 786-837-064.
800489

Kupi¢ kazde auto, gotéwka, najlep-
sze ceny, odbiér natychmiastowy.
Wiascicielu, zanim sprzedasz swo-
je auto sprawdZ mojg ceng. Tel. 501

032 036.
804475

Miates szkodg¢ na pojezdzie; osobie;
mieniu? Ubezpieczyciel miga si¢ z
zaplata? ZADZWON, tel. 600 590
511. Nie robimy cesji praw do szko-
dy, wigc decyzje i Srodki trafiaja
bezposrednio na konto klienta.

758667

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.
622455

Sprzedam RENAULT Megane 1,9
Tdi diesel, 2000 rok, przebieg 230
tys. km, wspomaganie, ABS, klima-

tyzacja. Cena 2100 zi. 602-407-084.
788646

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Sprzedam DOM 90 mkw., dzialka.
516-356-702.

782964

Sprzedam domek parterowy do re-
montu znajdujagcy si¢ na dzialce o
powierzchni 589 mkw. potozonej w
cichej i spokojnej okolicy na Skarpie
w Plocku. Bardzo dobra lokalizacja,
zaréwno do zamieszkania, jak i na

dziatalnos¢. Tel. 661-653-264.
760207

DZIAtKI

Sprzedam 3 ha. Jézinek. 604-857-
982. 796649

SPRZEDAM dziatk¢ ogrodowg
w ROD ,Zielony Jar” o pow. 700
mkw. z domkiem typu goéralskie-
go dwupoziomowym  (pierwszy
poziom z kamienia polnego, dru-
gi z bali, kompletnie urzadzonym).
Dziatka wyposazona w media: prad
i woda. Dziatka zagospodarowana:
altana, hustawka, barak gospodarczy
z narzgdziami, toaleta, chodniczki z
kostki granitowej. Nasadzenia: drze-
wa owocowe i dekoracyjne, kwiaty.
506-643-242.

798154

Sprzedam dziatke w ROD Nadwi-
Slariski w Ptocku. Na terenie dziatki
(400 m2) znajduje si¢ dom murowa-
ny o pow. 40 m2. Dziatka zadbana,
ukwiecona z nasadzeniami. Cena 50
000 zt, do negocjacji. Kontakt pod

nr tel: 697-257-255.
799557

SPRZEDAM dziatki. 609-932-425.

793711

Wydzierzawimy grunty pod farmy

fotovoltaiczne. 502-516-206.
797932

INNE

SPRZEDAM posesje, 10 km od
Ptocka. 517-979-222.

798919
NOCLEGI, pokoje, mieszkania.
530-193-825. 792195

NOCLEGI, pokoje, mieszkania,
okolice Kauflanda, 25 zl/doba, 600

zl/miesigc. 698-417-259.
790571

POKOIJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zl, mieszkania,

kawalerki. 536-519-599.
792201

MIESZKANIA

Do wynajecia przytulne mieszkanie
48 kw.2 na Podolszycach (ul. Go-
$ciniec). Mieszkanie z balkonem,
umeblowane, 2-pokojowe. Wysoki
standard. Mozliwy garaz na samo-
chéd w podziemiach. Cena 1400 zi

+ liczniki (ok. 100 z1). 603-206-631.
803988

Mieszkanie na ul.Gintera, 4 pigtro
w bloku 4-pietrowym, duzy balkon,
fajny rozktad, piwnica, mozliwos¢
parkowania na parkingu strzezo-
nym, w okolicy szkota, przedszko-
le i markety. Mozliwos¢é sprzedazy
z wyposazeniem, do zamieszkania.

602-271-645.
797282

Mieszkanie o pow. uzytkowej 120
mkw. (+80 mkw. poddasza do ada-
ptacji) Gostynin, Parkowa, centrum
miasta, bezczynszowe sprzedam.
Do zamieszkania od zaraz. Cena
475.000 PLN do negocjacji. Tel.

733-855-700.
796476

Sprzedam bezposrednio od wtasci-
ciela mieszkanie przy ul. Kazimie-
rza Wielkiego (Stare Miasto). Pow.
uzytk. to 39 mkw. bez skoséw (pow.
ze skosami po podiodze okoto 53,8
mkw.). Apartament jest stoneczny i
przestronny, III pietro, balkon, skle-
py, bulwar, blok ogrodzony. 517-

709-753.
803961

Sprzedam mieszkanie M-3. 513-

508-772.
802866

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

712234

PRACA

PRACA BIUROWA

Agencja pracy tymczasowej IKAR
Sp. z o.0. zatrudni wykwalifikowa-
nych pracownikéw na stanowisku:
monter. Oferujemy prace na tere-
nie Plocka. Zapewniamy: satysfak-
cjonujgce wynagrodzenie! Telefon
kontaktowy: 512 697 110.

797215

Firma ALFA Pawet Porebski po-
szukuje osoby na stanowisko MA-
GAZYNIER - SPRZEDAWCA.
Miejsce pracy: Plock (woj. mazo-
wieckie). Prosimy o dopisanie w
CV nastepujacej klauzuli: ,,Wyra-
zam zgod¢ na przetwarzanie moich
danych osobowych zawartych w
niniejszym dokumencie dla potrzeb
zwigzanych z procesem rekrutacji
zgodnie z ustawg z dnia 10 maja
2018 r. o ochronie danych osobo-
wych (RODO).”

799081

Obecnie poszukujemy o0séb na sta-
nowisko: Pracownik produkcji. Za-
dania na stanowisku: pakowanie
wyrobu gotowego, naklejanie ety-
kiet, uktadanie na palecie. Oczeku-
jemy: posiadania ksigzeczki do ce-
16w  sanitarno-epidemiologicznych
badZ checi do jej wyrobienia; dys-
pozycyjnosci do pracy w systemie
zmianowym. Oferujemy: pracg¢ od
poniedziatku do pigtku na pelen eta-
t.umowe o prace tymczasowgq (od-
prowadzane wszystkie sktadki na
wynagrodzenia, platny urlop, mozli-
wos¢ zakupu firmowych produktéw

po atrakcyjnych cenach. 508-009-

846.
796865

Szukam pracownika do pomocy
przy budowie domu w technologii
szkieletowej. Wszelkie informacje

pod numerem telefonu 504-959-695.
798772

Szukam pracy na terenie woj. ma-
zowieckiego. Zakres: CCTV/RTV/
SAT/Swiattowody/SSWiN/Elektry-
ka/LAN, WLAN, SSWIN, SDI. Po-
siadam duze doswiadczenie. Kon-

takt 502-235-378 Lukasz.
723325

Zatrudnie osobe do pomocy
w gospodarstwie rolnym.

Mile widziane prawo jazdy
kat B i T. Tel. 606 291 248.

797045
ZATRUDNIE pracownika do spraw
gospodarczych (prace porzadkowe,
zaopatrzenie, prawo jazdy). 602-40-
70-85, (24)277-16-37.

800745

Zatrudni¢ pracownikéw ogdlnobu-
dowlanych. Praca na terenie Plocka,
mozliwy dojazd na miejsce budowy.
Prace budowlane zwigzane ze wzno-
szeniem doméw jednorodzinnych.
Wynagrodzenie zalezne od samo-
dzielnosci i umiejetnosci w wyko-
nywanych pracach. Praca od zaraz.

Tel. 515-790-755.
801546

PRACA KIEROWCA

ZATRUDNIE kierowcg C+E na
Lor¢e do transportu migdzynarodo-
wego, przywdz nowych samocho-
déw, krétkie trasy, bardzo dobrze
ptatne, weekendy wolne. 602-407-
084, (24)2771637.

788648

Kierowca migdzynarodowy kat. B w
systemie 3/1 (23 dni w trasie). Umo-
wa o pracg. Siedziba firmy: Glogéw.
Wiecej informacji: +48 535-507-
071.

797948

KIEROWCA, emeryt szuka pracy.

515-736-903.
789984

Poszukujemy kierowcy autobusu do
obstugi tras na terenie wojewddztwa
mazowieckiego, przewozy pracow-
nikéw. Wymagane sa doswiadcze-
nie, dyspozycyjnos¢ i elastycznosé,
kultura osobista, punktualnosé, od-

powiedzialnos¢. Tel. 608-503-838.
798234

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E
- Plock. Praca w transporcie krajo-
wym, ciggnik siodlowy (Scania R)+
firanka, state wynagrodzenie - 5500-
6000 zt do rgki, umowa o pracg.

791-979-176 - Kamil.
794490

PRACA KOSMETYCZKA/FRYZJER

W Salonie Urody Abacosun Plock
kochamy pigkno i perfekcje. Poszu-
kujemy na stanowisko kosmetolo-
ga/kosmetyczki. Wigcej informacji
recepcja@abacosun-plock.pl, 512-
374-443.

804352

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Firma AMABUD Sp. z 0.0. zatrudni
OPERATORA KOPARKI. Oferu-
jemy umowe o prace i stabilne za-
trudnienie w Plocku. Osoby zain-
teresowane prosimy o kontakt pod

numerem telefonu: 501 144 053.
800557

MURARZ szuka pracy. 722-151-
509.

800482
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Zatrudnie pracownikéw ogdlnobu-
dowlanych. Praca na terenie Plocka,
mozliwy dojazd na miejsce budowy.
Prace budowlane zwigzane ze wzno-
szeniem domdéw jednorodzinnych.
Wynagrodzenie zalezne od samo-
dzielnosci i umiejetnos¢ w wyko-
nywanych pracach. Praca od zaraz.

Tel. 515-790-755.
801543

PRACA POZOSTALE

SPRZATANIE

mieszkan, hiur,

obiektow przemystowych

692 147 762

Emerytka szuka pracy na 1/2 etatu w
godz. 7-11 i 13-17: sprzatanie, opie-
ka nad dzieckiem, osobg starsza,

proste prace biurowe. 736-774-564.
804922

Kobieta, wyksztatcenie srednie, po-
szukuje pracy na 1/2 lub caly etat.

Ptock, tel. 518-311-825.
800470

Pan podejmie si¢ pilnowania parkin-
gbéw i innych obiektéw prywatnych,
takze podejmie si¢ innych prac fi-
zycznych. Dysponuje czasem, za-
pewniam solidnos¢ i doktadnosé.
501-250-655.

766332

UMYJE okna, posprzatam
mieszkanie. 790-220-036.

706613

PRACA SEZONOWA

Praca przy opieleniu kilkunastu rze-
dow roslin. Tel. 605-368-009.

803295

PRACA W NIEMCZECH

Firma Bravecare Oddzial Plock
zaprasza chetne opiekunki
do wyjazdu. Gwarantujemy
zarobki na poziomie od 1500
- 1900 euro netto za kazdy
przepracowany miesigc plus

premie¢ wakacyjng. 533-533-119.
800964

PRACA W GASTRONOMI - KUCHARZ

Pizzeria ROMA zatrudni osob¢ na
stanowisko: PIZZERMAN. Praca
zmianowa na pelen etat, w ramach
ktérego oferujemy samodzielne
mieszkanie. Mile widziane doswiad-
czenie, jednak bierzemy pod uwage
mozliwos¢ przyuczenia. Prosimy o

przemyslane oferty. 512-381-801.
796577

IAGNIKI ROLNICZE

Sprzedam ciggnik rolniczy Case In-
ternational 844, 1989 r., naped 4x4,
import z Niemiec. 609-001-020.

803004

Sprzedam ciagnik rolniczy Same
4x4 100PS. Sprowadzony z Nie-

miec. 509-282-300.
803024

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam brony talerzowe 3, 4, 5 m,
duzy wybér. 609-001-020.

803002

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

735269

KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.
698322
KUPIE opryskiwacz 4001. 789-101-
800.

803517

Sprzedam agregat Rau. 509-282-
300.

803019

Sprzedam agregat uprawowy 4,20
m, rozsiewacz Sulky dpx 2 tale-
rzowy, kota 9,5-36, 9,5-32, opony
8,3-8-20, 18,4-34, kola opony do
przyczepy 1100-20, 900-20, 825-
20, tloki sitowniki zaczep tylny do
przyczepy HL Autosan, tel. 606-
416-482.

799534

Sprzedam agregaty pradotwoércze z
silnikiem spalinowym 20-50 KW,

duzy wybdr. 509-282-300.
802985

Sprzedam beczki asenizacyjne do
warzyw: 50001, 60001, 70001, 80001,
100001, 110001, 120001, 160001,
18000. Sprowadzone z Niemiec,
ocynkowane. 609-001-020.

802979

Sprzedam ciagniki, przyczepy,
phugi, siewki, siewniki,
zgrabiarki, przetrzasarki,
paszowo6z, szambiarka, uwiez

do bydla, rozrzutnik, przyczepa
samozbierajaca, wycinacz
kiszonek, brona aktywna,
inne, tel. 600-584-629.

802991

Sprzedam czesci Ursus, rotacyjna,
Orkan, prasa Z-224, prasa K-442,
Bizon, przyczepa HL Autosan, po-
koséwka, trol, cyklop, Unhz, Anna,
kopaczka, beczkowdz, rozrzutnik
t 088, siewnik Hassia, rozsiewacz

Piast i inne, tel. 606-416-482.
799540

Sprzedam czyszczalni¢ Petkus gi-
gant, rozsiewacz Piast 5 ton taricu-
chowy, zgrabiarkg Kuhn ga 6000,
przyczepg¢ HL 6-tonowg z nadstaw-
kami, wywrotka na szerokich ko-
tach, wycinak Strautmann, becz-
kow6z 9000 1, kosiarka dyskowa
Kverneland Tarup 2432, tel. 606-

416-482.
799533

Sprzedam deszczownie, duzy wy-
bér, sprowadzone z Niemiec, dlu-

g0s¢ 320 m, 400 m Perrot.
803036

Sprzedam glebosza 3-rzedowego
Kverneland na zabezpieczeniu reso-

rowym. 609-001-020.
803028

Sprzedam glebosza 4-rzgdowego.
509-282-300. 803025

Sprzedam kombajn do zboza Class
Mercator 50, heder 3m. Sprowadzo-
ny z Niemiec, 12.000 zt. 509-282-
300. 803018

Sprzedam kombajn Dronningborg
d3000 silnik valmet 3 cyl oszczed-
ny nie kopci, heder 3m, hydraulika
i skrzynia biegéw OK, wszystko na
chodzie, sprawny w oryginale, cena

tylko 16500 z1, tel. 609-372-586.
799869

Sprzedam kombajn Grimma HC-
800, Grimma 150-60. 609-001-020.

803014

Sprzedam kosiarki dyskowe 2,8 m,
3,4 m Class Lelly JS hydraulicznie

sktadane. 609-001-020.
802973

Sprzedam mieszalnik pasz 750 kg,
Srutownik bijakowy, pola bron 20,
obudowa skrzyni do C-360, tylny
most z kotami zwolnicami do C-360,
sita do czyszczalni Cezet major, Pet-
kus, krokodyl do tura fadowarki, sa-
dzarke¢ czeskg 2-rzedowa, tel. 606-
416-482. 799537

Sprzedam paszowdéz Filoud 12,5 m

szesciennego, 2000 r. 509-282-300.
803020

Sprzedam ptlug zagonowy 5-skibo-
wy Rabewerk. 609-001-020.

803030

Sprzedam plugi obrotowe 4, 5,
6-skibowe Kverneland, Rabeverk,
Frost. Zabezpieczenie resorowe.

Duzy wybér. 609-001-020.
802987

Sprzedam przetrzasarke Claas volto
640 h 6-gwiazdowa, tyzka z sitow-
nikiem paleciakiem do widlaka tura

tadowarki, tel. 606-416-482.
799539

Sprzedam przetrzasarke Samasz
4-gwiazdowg 2010 rok, waly tgko-
we, czyszczalnig¢ Petkus, tel. 606-

416-482.
801730

Sprzedam przetrzagsarki i zgrabiar-
ki do siana, duzy wybor (Pottinger,

Fella, Deutz-Fahr, Class, Krone).
509-282-300.

802995
Sprzedam  rozrzutnik  obornika

Forsznit T)-88, w calosci odbudo-
wany, podtoga ocynkowana. 509-

282-300.
802990

Sprzedam rozsiewacz do nawozéw

Rauch 9001, 12001. 609-001-020.
803034

Sprzedam siewniki do zboza 3 m
Amazone, Isaria, Hasia. Duzy wy-

bor. 609-001-020.
802983

Sprzedam sortownik do ziemniakéw
Jabelmann ze stolem przebierczym,
workownic¢ do ziemniakéw i wa-
rzyw. 609-001-020.

803016

Sprzedam tasmocigg do warzyw,
duzy wybér: 3-, 4-,6-, 8-metrowy.
509-282-300.

802986

Sprzedam wycinaki do kiszonek

Fella Strauman, Kuhn - podwdjny

n6z, duzy wybor. 609-001-020.
803007

Sprzedam zbiornik do mleka 620 1,

Delawal. 600-646-945.
795836

Zakupig ciagniki, kazdy stan, kazda
marka, model, rok, cate i uszkodzo-
ne, do 120 koni, z dokumentami i
bez; prasy belujace Sipma Warfama
Metal Fach; maszyny rolnicze, przy-
czepy rolnicze. Gotéwka do reki.
Dzwon, pisz, szybki odbiér. 660-

795-9717.
804684

PRODUKTY ROLNE

SKUP
TRZODY

BYILA

PI-.ATIIOSB W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

Sprzedam NAWOZY: azotowe, fos-
forowe, wieloskladniki, inne. Do-
stawa i roztadunek. (23)661-10-13,
789-333-677.

779735

SKUP zb6z. Ferm-Pasz, 09-130 Ba-
boszewo. Z odbiorem 25 t. (23)661-
10-13, 789-333-677.

779739

Sprzedam MELASE dla bydta 1000
kg. Dostawa i roztadunek. (23)661-

10-13, 789-333-677.
779728

Sprzedam OTREBY pszenne, jecz-
mienne, workowane. Dostawa i roz-
tadunek. (23)661-10-13, 789-333-

677.
779582

Sprzedam SRUTY: sojowa, rze-
pakowa, stonecznikowa. Big/bag,
workowane. Dostawa i roztadunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

779593

Sprzedam WYSEODKI toffi oraz
niemelasowane. Dostawa i roztadu-

nek. (23)661-10-13, 789-333-677.
779732

PRZYCZEPY

Sprzedam przyczepe rolniczg HL-
60/HL-80 do remontu. 609-001-020.

803011

Sprzedam przyczepg rolnicza Krone
18 t, 3-stronny wywrot. 609-001-
020.

803029

USLUGI
Dotacje PROW 2014-2020. Re-
strukturyzacja ~ Matych  Gospo-

darstw— 60 tys. zl. - réwniez dla
os6b ubezpieczonych w ZUS. Pre-
mia dla Mtodych Rolnikéw — 150
tys. zt. Wydtuzony termin skladania
wnioskéw do 30 czerwca. Moderni-
zacja Gospodarstw Rolnych — 200
tys. Wypelnianie wnioskéw, dojazd

do rolnikéw. Tel. 795-931-529.
789792

Miales wypadek podczas pracy w
gospodarstwie rolnym? Tel. 600 590

511.
768644

ZUS / KRUS odméwit Ci wyplaty
odszkodowania? Zadzwon, a napi-
szemy Ci odwotanie, tel. 600 590
511.

786580

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjgcia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

MEZCZYZNA pozna kobiete. 518-
656-060.

798911

POZNAM dobrg kobiete. Jestem po
60-tce, jestem po rozwodzie. 723-
332-339.

801392

POZNAM milg panig 50+. 722-151-

509.
800478

USLUGI I FIRMY |

FINANSOWE

globalfinanse.uslugi @ gmail.com
705299

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsiewzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi@gmail.com
664876

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

ZUS / KRUS odméwit Ci wyptaty
odszkodowania? Zadzwon, a napi-
szemy Ci odwotanie, tel. 600 590

511.
786788

FOTOGRAFIA

Fotografia slubna, wideofilmowanie
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystosci slubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane
ofertg Pary Mtode: tel. 784-518-516,
www.foto-rk.pl

739715

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne, remonty. 698-469-291.

784683

INFORMATYCZNE

Pamigtaj: dobra strona lub sklep nie
muszg by¢ drogie!:) Pamietaj - stro-
na internetowa lub sklep musi na
siebie zarabia¢! Napisz lub zadzwon
juz teraz i poznaj naszg ofertg! www.

cichymarketing.pl, 720 752 572.
717608

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Gabinet ziololecznictwa i dietetyki,
bioenergoterapia. Uméw si¢ na wi-
zyte: nr tel. 695-576-295.

801810

0OGRODNICZE

Oferujemy koszenie duzych po-
wierzchni (pow. 1 ha). Posiadamy
profesjonalne narzedzia marki FER-
RIS oraz STIHL. Do wspdtpracy
zapraszamy wlascicieli badZ zarzad-
cow boisk, terenéw rekreacyjnych,
itp. Kontakt: biuro@megapv.pl, tel.
690 800 713. 801767

POZOSTALE

DOMKI letniskowe, blisko jeziora,
Nowe Rumunki k/Grabiny. 606-44-
74-23. 751954

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

756862

Oferuj¢ naprawe telefonéw, table-
tow 1 laptopéw wigkszosci modeli
na rynku. Naprawy wyswietlaczy,
paneli dotykowych. Wymiana zlg-
czy slotéw sim. Naprawy po zalaniu.

515-902-444.
760729

SAMSUNG Galaxy Tab S5e Model
T720/T725 - wymiana szybki. Szy-
by naprawiane sg na profesjonalnym
sprzecie przy pomocy plastréw OCA
w laminatorze prézniowym w iden-
tyczny sposéb jak fabryczny mon-
taz. Tel. 515-902-444.

790684

Serwis i wymiana szybki: Xioami
Mi 8 Lite, Xiaomi Mi 8 Lite, Xiaomi
Mi 9, Xiaomi Mi 9 Pro, Xiaomi Mi 9
Lite, Xiaomi Redmi 9. Tel. 515-902-
444, 760670

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Plock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
800424

WROZENIE, 605-546-401.

738436

Wymiana szybki z dotykiem: Leno-
vo TAB E8 8.0 TB-8304F, Lenovo
Tab 4 8.0 TB-8504X TB-8504F.

Tel. 515-902-444.
760883

PRAWNIK / DORADCA

Tolema Wyceny. Wycena nierucho-
mosci, ruchomosci, maszyn, urza-
dzei. Rzeczoznawca majatkowy.
Biegty. Operat szacunkowy. Dzia-
tamy na terenie catego kraju. Wyce-
na nieruchomosci (wycena doméw,
dziatek, gruntéw, czynszéw, ma-
szyn, urzadzen), wycena biznesu.
Wykonujemy kosztorysy (budowla-
ne, do odszkodowan, inwestorskie),
szacowanie strat, bankowe. Kontakt:
www.operat24.pl, mail: taniawyce-

na@gmail.com, 737-535-554.
708631

REHABILITACJA

SPRZEDAM: wozek elektryczny
inwalidzki Meyra Optimus2; wézek
elektryczny inwalidzki Jet3 rozktla-
dany, pionizator do wdzka gratis;
schodotaz krokowy elektryczny z
siedziskiem Liftkar; wdzek spor-
towy lekki Kuchell; wézek inwa-
lidzki Jazz S 50; wozek inwalidzki
Wermajren V300. Ceny do uzgod-
nienia, 601-700-645.

785459

REMONTOWO - BUDOWLANE

[DRZWI 0D REKI)
WYPRZEDAZ

- 0%

24 268 23 23

. www.ahcstalrem.pl
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BALUSTRADY

nierdzewne,
facznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

DROBNE remonty od rgki. 665-
957-012. 792192

CYKLINOWANIE bezpylowe.
Solidnie, gwarancja.
504-960-515.

778936

Firma ,,CHATA”
oferuje ushlugi: kompleksowe

wykornczenia wnetrz,
malowanie, szpachlowanie,
zabudowy k/g, ocieplenie
poddaszy.
Glazura, terakota,
panele. 789-267-495.

708869

Ustugi Og6lnobudowlane Janusz
Checiniski. Dzialamy w promieniu
+/- 50 km od Plocka. W celu uzy-
skania informacji zapraszamy do

kontaktu: 510-814-535, januszche-
cinski.biuro @gmail.com 786106

Instalacje Fotowoltaicze:
2,5 kW - 12000 zk(z 8% VAT),
3,5 kW - 13900 z1, 4,5 kW -
18900 z1, 5 kW - 19900 zl,

6 KW - 22900 zI, 7 kW
- 25900 zt, 8 kW - 27900 zi,

9 kW - 30500 z1, 10 kW
- 33900 z1, 20 kW
- 53000 zl (netto),
30 kW - 76000 z1.
885-666-886.

802105

PRZYJIME do pracy. 530-193-825.
792206

USLUGI  remontowo-budowlane.
787-980-629. 792884

USLUGI remontowo-
budowlane: malowanie,
gladzie, plyta k/g. Solidnie,
tanio, szybkie terminy
realizacji. 512-944-138.

709813

Pranie tapicerki meblowej: 512-500-
442. Czyscimy tapicerke solidnie do
czysta. Zapraszamy www.Kanaper.

pl 698760

Wideofilmowanie Sluboéw, wesel.
Fotograf slubny. Zapraszamy do
kontaktu: tel. 784-518-516, e-mail:
fotokontakt@interia.pl,
-rk.pl

www.foto-
739716

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

g/44/21
ATRAKCYJNA brunetka, domowa

cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/165/21

MASAZ: 511-942-181.

Zakiad Pogrzehowy

"¢ Stanistaw

Frydrysiak

ok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Plocku sprzeda:
samaochody osobowe eksploatowane jako pojazdy egzaminacyjne:
Toyota Yaris, numer rejestracyjny WP 63525, rok produkeji 2007

Cena wywotawcza pojazdu o numerze rejestracyjnym WP 63525 réwna jest
brutto 7 400,00 PLN (stownie: siedem tysiecy czterysta ztatych zero groszy)

Volkswagen Touran, numer rejestracyjny WP 54608, rok produkeji 2007

Cena wywaotawcza pojazdu o numerze rejestracyjnym WP 54608 réwna jest
brutto 10 100,00 PLN (stownie: dziesig¢ tysiecy sto ztotych zero groszy)
Dodatkowe informacie i objasnienia:

1. Pojazdy przeznaczone do sprzedazy posiadajg oceng stanu
technicznego i wycene wartosci rynkowej sporzadzong przez
Rzeczoznawece.

WORD w Ptocku jest pierwszym wiascicielem pojazdow.

3. Pojazdy posiadaja wpis ,L” w dowodzie rejestracyjnym; dane
techniczne podane w zataczniku nr 1 (stron dwie).

4. Pojazdy przeznaczone do sprzedazy mozna obejrze¢ od poniedziatku do
piatku w godzinach 8.00-14.30 do dnia ostatecznego ztozenia ofert, w
siedzibie Sprzedajacego pod adresem: Wojewddzki Osrodek Ruchu
Drogowego w Plocku, Ptock, ul. Otolinska 25, Tel. 606301184, 24 267
5370.

5. Osoby zainteresowane zakupem proszone sa o sktadanie pisemnych
ofert w zamknigtych kopertach na adres Wojewddzki Osrodek Ruchu
Drogowego w Ptocku, 09-400 Ptock, ul. Otolinska 25, w terminie do
dnia2 lipca2021 roku do godziny 10.00. Koperte nalezy opisac: ,, WORD
PLOCK, 09-400 Ptock, ul. Otolifiska 25, oferta na zakup pojazdu:
samochod osobowy (WP... lub WP.. ,WP...), nie otwiera¢ przed
dniem 2 lipca 2021 r. godz. 12.00”. Oferta powinna zawieraé dane
zawarte we wzorze formularza ofertowego, stanowiacego zatacznik nr
2.

6. Zalaczniki do ogtoszenia dostepne s na stronie internetowej WORD
Ptock: www.wordplock.pl.

7. Wzor oferty w wersji do edycji, stanowiacej zatacznik nr 2 jest do
pobrania na gtownej stronie internetowej WORD Ptock:
www.wordplock.pl lub w Sekretariacie WORD Ptock, ul. Otolifiska 25,
(09-407 Ptock.

8. Komisyjne otwarcie ofert nastapi w dniu 2 lipca 2021 r. godz. 12.00 na
Sali szkoleniowej WORD Ptock, parter, wejscie od strony placu
egzaminacyjnego, ul. Otoliriska 25, Ptock.

9. Dyrektor WORD, na podstawie przedstawionej analizy ofert przez
wyznaczona komisje, podejmie decyzje o sprzedazy pojazdu.

10. Wybrana zostanie oferta z najwyzsza zaproponowana cena.

11.  Termin zwiazania oferta 30 dni od dnia otwarcia ofert.

12. O wyniku rozstrzygnigcia, terminie i miejscu wydania rzeczy zostanie
powiadomiony wytacznie oferent, ktérego oferta zostanie wybrana.
Forma powiadomienia begdzie pisemna informacja na wskazany
w Ofercie, stanowiacej zatacznik nr 2, adres email: a w przypadku braku
adresu email —list polecony na wskazany adres zamieszkania/siedziby.

13. Potwierdzeniem otrzymania wiadomos$ci email bedzie pisemna
odpowiedZ zwrotna Oferenta o potwierdzeniu otrzymania wiadomosci
i podanie terminu przybycia do WORD Plock, a w przypadku listu
poleconego - stan jego doreczenia widoczny w statusie numeru listu
poleconego nastronie internetowej Poczty Polskie).

14. Oferent, ktoérego oferta zostanie wybrana zobowigzany jest do
skontaktowaniasie zZWORD wciagu 7 dni od daty otrzymania informacji
owyborze oferty, celem zakoriczenia transakcji sprzedazy.

15. Zaptata za przedmiot oferty nastapi w terminie 7 dni od daty
wystawieniafaktury, przelewem nakonto Sprzedajacego.

16. Wojewodzki O$rodek Ruchu Drogowego w Procku jest zwolniony
Z podatku VAT na podstawie art. 113 ust. 1 Ustawy o podatku od
towaréw i ustug.

17. Wydanie zakupionego pojazdu nastapi na podstawie protokotu
przekazania, po otrzymaniu naleznej kwoty zakupu na rachunek
bankowy WORD Ptock, wskazany nafakturze.

18. Woszelkie koszty zwigzane z przeniesieniem prawa wkasnosci ponosi
Nabywca.

o

SA-118-1

st - kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi
MASAZ: 513515621 - duzy wybor t.rumlen . - ulasn.a sala !'lasm:numlc?na
152121 - wiasna kaplica, sala pozegnar - organizowanie konsolacji
MASAZE: 502-939-307. - przechowalnia zwiok po pogrzehie
g/152/21 - odzieZ pogrzebowa - ekshumacje zwiok
PODNIETA 511-770-614 . - wyrdb wienicow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

PRZYJME do pracy z zamieszka-
niem. 513-515-072.

Wiasne krematorium

g/152/21

WYCIAG Z OGLOSZENIA PREZYDENTA MIASTA PLOCKA

o przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaZ nieruchomosci niezabudowanej stanowiacej wkasnosé Gminy
Miasto Plock, oznaczonej nr ewid. dziatki 3352/4 o pow. 1115 mkw., potozonej w Ptocku przy ul. Mazurskiej
w Obrebie Nr 1 ,,Podolszyce Borowiczki” objetej ksiega wieczysta PL1P/00058521/4 prowadzong
przez Sad Rejonowy w Placku.

1) Przedmiotem sprzedazy jest nieruchomo$é gruntowa niezabudowana stanowigca wtasnos¢ Gminy Miasto Ptock
potozona w Ptocku w Obrgbie 1 ,Podolszyce Borowiczki” oznaczona numerem ewidencyjnym dziatki 3352/4
opow. 1115 mkw. Rodzaj uzytkow, klasa gruntu: LsVI- 1115 mkw.

Dla nieruchomogci prowadzona jest w Sadzie Rejonowym w Ptocku w VI Wydziale Ksiag Wieczystych Ksigga Wieczysta
PL1P/00058521/4.

Zgodnie z Miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego ,Borowiczki” w Plocku dziatka nr 3352/4
przy ul. Mazurskiej obreb 1, Podolszyce Borowiczki” potoZona jest na terenie oznaczonym na rysunku planu symbolem
35MN, gdzie plan ustala przeznaczenie podstawowe: tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej.

2) Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 2321/2021 Prezydenta Miasta Plocka z dnia 20 kwietnia 2021 roku nieruchomo$é
niezabudowana potozona w Ptocku w Obrebie 1 ,Podolszyce Borowiczki” oznaczona numerem ewidencyjnym dziatki
3352/4 o powierzchni 1115 mkw., stanowigca wtasno$¢ Gminy Miasto Plock zostata przeznaczona do sprzedazy
w drodze przetargu ustnego nieagraniczonego.

3) Cena wywotawcza nieruchomosci do przetargu wynosi: 260.000,00 ztotych netto (stownie: dwiescie sze$cdziesiat
tysiecy ztotych).

Do ceny nieruchomosci ustalonej w przetargu, zgodnie z przepisami ustawy o podatku od towardw i ustug z dnia
11.03.2004 roku (tj. Dz.U. 22021 roku poz. 685 ) zostanie doliczony podatek VAT w wysoko$ci obowiazujacej w dniu
przetargu.

4) Przetarg na sprzedaz ww. nieruchomoéci odbedzie sig dnia 2.09.2021 roku o godz. 11.00 w Urzedzie Miasta Plocka,
Stary Rynek 1, pokdj 206, Il pietro.

5) Wadium na przetarg na sprzedaz ww. nieruchomosci w wysokosci 26.000,00 zt (stownie: dwadziescia szesc tysiecy
ztotych) nalezy wptacié do dnia 27.08.2021 roku na konto Urzedu Miasta Ptocka PKO Bank Polski S.A. 85 1020 3974
0000 5002 0177 9982. Tytut wptaty wadium winien jednoznacznie wskazywac uczestnika przetargu oraz nieruchomoseé,
ktdrej wptata dotyczy.

Grunt wchodzacy w sktad dziatki 3352/4 obreb 1 objety jest ,Inwentaryzacja Stanu Lasu na okres od 1 stycznia 2013
do 31 grudnia 2022”, na podstawie ktorej sg wydawane decyzje okreslajgce zadania w zakresie gospodarki le$nej,
ktorych mowaw art. 19 ust. 3 ustawy o lasach (Dz.U. 2020.14631.].) Przedmiotowa nieruchomosé objeta jest przepisami
ustawy zdnia 28 wrzesnia 1991 roku o lasach.

Na podstawie art. 37a ustawy z dnia 28 wrze$nia 1991 r. o lasach Skarbowi Paristwa reprezentowanemu przez Lasy
Paristwowe przystuguje z mocy prawa prawo pierwokupu tej nieruchomosci. Oznacza to, Ze z osoba ustalona jako
nabyweca nieruchomosci zostanie zawarta warunkowa umowa sprzedazy. Nastepnie o tresci umowy sprzedazy notariusz
niezwtocznie zawiadamia nadle$niczego wiasciwego ze wzgledu na miejsce potozenia gruntu. Prawo pierwokupu moze
by¢ wykonane w terminie miesigca od dnia otrzymania przez nadle$niczego zawiadomienia o tresci umowy. JeZeli w tym
czasie nadle$nictwo nie zgtosi checinabycia dojdzie dofinalizacji sprzedazy.

6) Petny tekst ogtoszenia o przetargu zostat podany do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszeri
w Urzedzie Miasta Ptocka, plac Stary Rynek 1 oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzedu Miasta Ptocka
www.nowybip.plock.eu (na skréty — linki: zbycie nieruchomogci Gminy Ptock) oraz www.nowy.plock.eu (zaktadka
mieszkaniec/urzad na skréty/nieruchomoscina sprzedaz).

7) Ze wzgledu na wprowadzenie przez Urzad Miasta Ptocka ograniczeri w bezposredniej obstudze klienta, w celu
uzyskania blizszych informacji dotyczacych przedmiotowego przetargu, nalezy umaéwic sie telefonicznie zpracownikiem
Wydziatu Obrotu Nieruchomosciami Gminy Urzedu Miasta Ptocka tel. (24) 367 1478 oraz (24) 367 1479.

Prezydent Miasta Ptocka moze odwotac¢ przetarg z uzasadnionej przyczyny.
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XVI Otwarte Mistrzostwa Polski w Karate Tsunami

Plocczanie
Z medalami

W Warszawie odbyly sie XVI
Otwarte  Mistrzostwa  Polski
w Karate Tsunami, zorganizowa-
ne przez Polskq Federacje Dale-
kowschodnich Sztuk i Sportow
Walki.

W warszawskich zawodach udziat
wzigto 17 klubéw z réznych osrod-
kéw, ktére prowadza zajecia. Za-
wodnicy i zawodniczki startowali
w konkurencjach walk i pokazo-
wych, oddzielnie pte¢ Zeniska i me-
ska z podziatem na kategorie wie-
kowe.

Z Klubu Shuriken StaroZreby
wystgpilto pigcioro zawodnikéw. Ze
wzgledu na obostrzenia pandemicz-
ne w mistrzostwach nie mogto wziaé
udziatu wigcej uczestnikéw niz 150,
wlacznie z sedziami.

Zawodnicy klubéw Tsunami
musieli startowac obligatoryjnie
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w minimum trzech konkuren-
cjach. Byla to pierwsza edycja
zawoddéw, druga edycja, ze star-
tami w innych konkurencjach
odbedzie si¢ w sierpniu réwniez
w Warszawie.

Klub Shuriken StaroZreby repre-
zentowata Kamila Pomianowska
w kategorii najmtodszych dziewczat
do lat 7, startujgca w sumo grappling
(sitowanie na macie), renraku - waza
(pokaz symetryczny uktadéw tech-
nik z bronig i bez broni) oraz w ku-
mite na miecze piankowe.

W kategorii junioréw dziewczat
swoje umiejetnosci prezentowata
Marta Wachol w konkurencjach:
sumo grappling, renraku — waza oraz
kumite na miecze piankowe.

Julia Euniewska, rowniez w kate-
gorii junioréw dziewczat wystarto-
wata w Light - contact kumite (wol-
na walka na macie). sumo grappling
oraz Nunchaku kumite (walka cepa-
mi piankowymi).

Jakub Rzechdtko, startujacy w ka-
tegorii junior chlopcéw, zaprezen-
towal si¢ w konkurencjach: renraku
- waza, Yaku soku kumite (walka
zadaniowa) oraz kumite na miecze
piankowe. )

Wreszcie Mateusz Zurawski re-
prezentujacy klub w kategorii junior
chiopcoéw, wystartowat w konkuren-
cjach: sumo grappling, Light - con-
tact kumite, Yaku soku kumite oraz
kumite na miecze piankowe.

W sumie karatecy z klubu Shuri-
ken StaroZreby zdobyli 16 medali
w réznorakich kolorach: 8 ztotych,
4 srebrne i 4 bragzowe. Wszyscy sg
podopiecznymi treneréw: Katarzyny
Nowak i Artura Marcinkowskiego.

Warto doda¢ w tym miejscu, ze
wspdlna praca szkoleniowcow i za-
wodnikéw przynosi sukcesy. Jest to
mozliwe, dzigki duzej pomocy
wladz gminy StaroZreby, wspieraja-
cej klub.

Jol.

KIA MUKS CUP w Ptocku

Najlepsi gospodarze

Z vdzialem dziewigciv druiyn
pitki recznej odbyt sie w hali
Chemika KIA MUKS CUP. Wsrod
vczestnikow turnieju byly dwie
plockie ekipy, gospodarze zawo-
dow - MUKS 21 Plock oraz SKF
Wista Plock.

Druzyny startujagce w turnieju
zostaly podzielone na trzy grupy,
po trzy zespoly w kazdej grupie.
Rywalizacja rozpoczeta si¢ od
spotkania SKF Wista Ptock z eki-

ja¢ ostatecznie pierwsze miej-
sce w turnieju.

Kolejnos¢ koricowa: 1. MUKS
21 Ptock, 2. UMKS Chrzanéw, 3.
KS Uniwersytet Radom, 4. Sparta
Oborniki Wielkopolskie, 5. UKS
Kontra Warszawa, 6. SKF Wisla
Ptock 7. KS Victoria Piaseczno,
8. Chrobry Gtogéw, 9. AZS Wio-
clawek.

W skiad najlepszej siédemki tur-
nieju weszli: Cyprian Niezgodz-
ki Sparta Oborniki Wlkp, Marcel
Swidros KS Uniwersytet Radom,
Jakub Maciejewski MUKS 21

Archiwum Klubu

pa AZS Wiloctawek. Plocczanie
wygrali mecz 30:21.

Drugi mecz grupowy Wista ro-
zegrata z druzyng KS Uniwersytet
Radom i niestety zaliczyta porazke
26:31.

Gospodarze turnieju zmierzyli
si¢ W pierwszym meczu grupo-
wym z UMKS PMOS Chrzanéw
i wygrali 23:18. Pokonali réwniez
Chrobrego Gtogéw 29:18.

W drugim dniu turnieju MUKS
21 Ptock odnotowal dwa kolejne
zwycigstwa, pokonal SKF Wiste
Ptock 35:19 oraz Victori¢ Piasecz-
no 26:9. Ptocczanie wygrali z Vic-
torig 24:13.

Niedziela nie byta zbyt do-
brym dniem dla druzyny Wi-
sty. Ptocczanie ulegli najpierw
UKS Kontra Warszawa 23:24,
a potem przegrali ze Spar-
ta Oborniki 16:29. Niedzielne
spotkania znakomicie rozpoczeg-
li zawodnicy MUKS 21 Ptock,
pokonujac Uniwersytet Radom
23:15, ale swietnie dzialajaca
ekipa musiata ulec w ostatnim
swoim pojedynku turniejowym
z UMKS Chrzanéw 21:25. Nie
przeszkodzito to zespotowi za-

Ptock, Kacper Ledzior KS Uni-
wersytet Radom, Mateusz Kopera
MUKS 21 Ptock, Nikodem Arci-
szewski Sparta Oborniki WIkp,
Szymon Romarski UMKS PMOS
Chrzanéw.

MVP Turnieju zostal Wojciech
Franczak z UMKS PMOS Chrza-
néw, zas na tytul najlepszego
strzelca turnieju zapracowal Kac-
per Hopcia z Chrobrego Glogéw.

Warto dodaé, ze mijajacy se-
zon byt znakomity w wykonaniu
druzyny MUKS 21 Ptock. Zespét
wygral Warszawsko — Mazowiec-
ka Lige Chtopcdéw, grupe F. Osiem
startujacych ekip najpierw wzieto
udzial w szesciu turniejach, potem
rozegrane zostaty pojedynki po6tfi-
nalowe, wreszcie najlepsze teamy
walczyly o zwycigstwo w roz-
grywkach ligowych.

Po rozegraniu wszystkich po-
jedynkéw okazato sie, ze MUKS
21 Plock po wygraniu wszystkich
spotkan, zajat pierwsze miejsce
w tabeli grupy F, wyprzedzajac KS
Uniwersytet Radom i UKS Kontra
Warszawa. Na siédmym miejscu
w tabeli rozgrywki ukoniczyta eki-
pa SKF Wista Ptock. Jol.

21 Mistrzostwa Polski Masters Judo 2021

i MP Amatorow

Udany start

W Luboniv pod Poznaniem od-
byly sie 21. Mistrzostwa Polski
Masters Judo i 3. Mistrzostwa
Polski Amatorow Judo. Formuta
Mistrzostw Polski zaklada podziat
zawodnikow na amatoréw od lat
20 do 30, ktérzy trenujq judo sto-
sunkowo krétko.

Jest to grupa zawodnikow z pasa-
mi od koloru biatego (poczatkujacy)
do niebieskiego (sSrednio zaawanso-
wani) oraz na masterséw czyli za-
wodnikéw od 30 lat wzwyz z pasami
co najmniej brgzowymi i czarnymi,
czyli z bardzo wysokim stopniem

zaawansowania i dtugim stazem tre-
ningowym.

W tegorocznej edycji Ptock re-
prezentowato trzech zawodnikéw
z UKS Judo Kano Ptock trenuja-
cych pod okiem trenera Leszka Jaro-
sifiskiego oraz on sam. Ekipa z Ploc-
ka bardzo solidnie przygotowata si¢
do zawod6éw, mocno przepracowu-
jac zime i wiosne. Przed samymi za-
wodami bylo juz tylko szlifowanie
formy i techniki.

— Mielismy w tym roku bardzo po-
wazne problemy z przygotowaniem
sig do tej imprezy z powodu ograni-
czeni pandemii i zamknigcia czaso-
wego klubu, ale udato nam si¢ nad-
robic te braki. Duze brawa ode mnie
dla zawodnikow za zaangazowanie

sig w przygotowania do zawodow —
wspomina Leszek Jarosinski, trener
prowadzacy ekipeg.

Mimo pandemii do Lubonia zje-
chal maksymalny limit zawodni-
kéw na zawodach czyli 250 os6b
z catej Polski 1 kilka ekip z zagrani-
cy, miedzy innymi z Czech, Serbii
i Belgii.

Plocka czworka stangta na wyso-
kosci zadania przywozac komplet
medali. Najlepiej spisat si¢ Bartosz
Banka zdobywajac zloto w katego-
rii do 100 kg amatoréw. Z medalem
srebrnym, w kategorii do 90 kg ama-
toréw, dotaczyl do niego Dariusz
Kuczma, debiutujacy na zawodach
tej rangi. Wygrywajac swoje walki
przez ippon ulegt tylko zawodni-
kowi z Krakowa przez minimalne
spdznienie kontrataku.

Dwa brazowe medale przywiezli
mastersi. Leszek Jarosifiski w ka-
tegorii do 90 kg M5 i debiutujacy
w kategorii masters Bartosz Cempu-
ra, startujacy w wadze do 73 kg M1.

— Jestem bardzo zadowolony z po-
stawy i wynikow swoich zawodni-

kow. Wiem, ile pracy i wyrzeczen
ich kosztowato przygotowanie si¢ do
zawodow w tych cigzkich czasach.
Jestem dumny 7 tego, ze doczekatem
si¢ nastgpnego mastersa w klubie
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i nie bede juz sam reprezentowat
Ptocka w tej kategorii zawodniczej
— podsumowatl start w zawodach Le-
szek Jarosinski, trener ekipy.

Jol.

Bartosz Cempura i Dariusz Kuczma
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Osiem medali wioslarzy PTW w ,Ptockich Sprintach”

Wystartowato
160 zawodnikow

Przy bardzo wietrznej i desz-
czowej pogodzie, rozegrane zo-
staly regaty wioslarskie na Wisle.
Odbyly sie 23. Mistrzostwa Polski
w Sprincie Wioslarskim i 38 Me-
moriat Julivsza Kawieckiego.

Mimo kiepskiej pogody rozegrane
zostaly wszystkie konkurencje Me-
moriatlowe oraz przedbiegi i repasa-
ze Mistrzostw Polski w Sprincie. Na
niedziel¢ zaplanowane byly finaty,
ale ostatecznie nie zostaty rozegrane
z uwagi na fatalne warunki na wo-
dzie. Wiat silny wiatr powodujac
duze zafalowanie zagrazajace zyciu
i zdrowiu uczestnikéw. Decyzjg Ko-
misji Sedziowskiej niedzielne wy-

czworki bez sterniczki, AZS Gorzéw
jedynke wagi lekkiej kobiet, a MOS
Etk dwdjke podwdjng kobiet.

Osady Ptockiego Towarzystwa
Wioslarskiego zakwalifikowaly sie
do trzech finatéw i wszedzie siggne-
ty po medale. Pierwsze ztoto wy-
walczyla osada czworki bez sternika
w skladzie: Bartek Donarski, Igor
Skowyrski, Kamil Krusiewicz i Kuba
Aleksandrowicz. Drugie zloto zdo-
byta dwoéjka bez sternika: Bartek Do-
narski i Kuba Aleksandrowicz.

Srebrny medal zdobyta ptocka
6semka: Bartek Donarski, Kamil
Krusiewicz, Kuba Kotodziejski,
Igor Skowyrski, Jakub Aleksan-
drowicz, Roman Druzynski, Jakub
Pszczo6tkowski, Sebastian Kaszanek
i sterniczka Kinga Nowakowska.

— |

Archiwum PTW

Scigi na wodzie zostaly odwotane.
Medalisci zostali wylonieni wedtug
czaséw uzyskanych w przedbiegach
zas do trzech biegéw, w ktérych
mialy odby¢ si¢ tylko finaly, zasto-
sowano forme zastepczg, rywaliza-
cje na ergometrach wioslarskich.

W regatach wystartowato bli-
sko 160 zawodnikéw z 20 klubéw
w Polsce. Regaty zostaly roze-
grane na dystansie 450 metréw,
start w okolicach starego mostu,
meta przy przystani PTW. Chociaz
w Mistrzostwach Polski w Sprincie
Wioslarskim startowali zawodnicy
z calej Polski, to dominowatly czte-
ry kluby: LOTTO Bydgostia, AZS-
AWF Warszawa, PTW Plock i AZS
Torun.

Zawodnicy z Bydgoszczy wygra-
li konkurencje: dwdéjki podwdjnej
wagi lekkiej mezczyzn, dsemki,
i dwojki bez sterniczki. AZS — AWF
Warszawa wygral: jedynke mez-
czyzn open, jedynke wagi lekkiej
mezczyzn oraz dwéjki  podwdj-
ne mezczyzn. AZS Torun wygrat

Czwarty medal, w czwdrce bez
sternika zdobyli: Kuba Pszczoét-
kowski, Roman Druzynski, Kuba
Kotodziejski i Sebastian Kaszanek.
Trenerem plockich medalistow jest
Bogdan Zalewski.

Nastepne cztery medale, brazowe,
zdobyli ptoccy wioslarze w Memo-
riale Juliusza Kawieckiego. Pierw-
szy braz wywalczyl Oskar Zmuda na
jedynce, podopieczny trenera Piotra
Satkowskiego, zas trzy pozostale
bragzowe medale zdobyli mastersi:
dwdjka bez sternika: Marek Chg-
dzynski i Henryk Szlachta, czwérka
podwdjna mix: Zbigniew Péttorak,
Bogdan Guzior, Beata Oginska
i Aleksandra Maciejewicz oraz
o6semka: Marek Chadzynski, Henryk
Szlachta, Zbigniew Péttorak, Bog-
dan Guzior, Kamil Wodzyrski, bu-
kasz Olczak, Fukasz Lewandowski,
Adrian Pawlowski i sterniczka Beata
Oginska.

W wyscigu désemek mastersow
ptyneta réwniez osada ,,Razem dla
PTW?”, ztozona z oséb, ktére wylicy-

towaty miejsca w sktadzie podczas
zrzutki na ratowanie obiektéw PTW
zalanych przez powd6dz. W osadzie
poptynety panie: Aleksandra La-
komy (jako Ola Wojciechowska
- brazowa medalistka MSJ z Bany-
olass 2004 r. w 6semce), Monika
KaZmierska (wielokrotna Mistrzyni
Polski, absolwentka PTW i SMS
Kutno), Ulrike Fuhrmann (jed-
na z najaktywniejszych wioSlarek
w kategorii Masters w Polsce z War-
szawy) oraz panowie: Artur Szach-
mytowki (bragzowy medalista MSJ
w Banyolass w dwojce ze sternikiem
1991 r., wychowanek PTW i SMS
Plock z Kwidzyna), Stawomir Bartnik
(wiostuje w grupie masterséw z Toru-
nia, lubi pomaga¢ innym, wioslarstwo
sprawia mu frajde, a jego mottem jest

- w kupie sita), Dariusz Karasek (wie-
lokrotny Mistrz Polski, wychowanek
PTW i SMS Plock), Mariusz Kopyc-
ki (brazowy medalista MSJ w 1996 r.
w czworce ze sternikiem, wielokrotny
MP, wychowanek PTW i SMS Plock
z Pabianic), szlakowy Sebastian Kosio-
rek (dwukrotny olimpijczyk w ésem-
ce w Atenach i Pekinie, wielokrotny
mistrz Polski, najpierw zawodnik,
obecnie trener i dyrektor MOS Elk,
kandydat na prezesa PZTW). Lodzig
sterowal Marcin Hicz (wielokrotny
MP, sternik osad PTW w latach: 1995-
99, wychowanek PTW i SMS).

Osada darczyncow zajeta czwarte
miejsce, chociaz z osadg warszaw-
skich mastersow wygrata o ponad
dlugos¢ todzi. W tej konkurencji
o kolejnosci na mecie decydowaty
przeliczniki wiekowe.

Plockie Regaty dofinansowane
byly ze srodkéw gminy Plock oraz
budzetu wojewddztwa mazowiec-
kiego, jak réwniez sponsoréw: PKN
ORLEN S.A, Krajowej Spétki Cu-
krowej i Firmy Terbud. Jol.

Finat Pucharu Polski

ZPRP Mtodzikéw

Podium

dla SKF Wisla
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W  hali sportowej ZST
w Plocku rozegrany zostat
Final Pucharu Polski Mtiodzi-
kéw. Obok gospodarzy, czyli
druiyny Stowarzyszenia Kul-
tury Fizycznej Wista Plock,
wystgpity druiyny: UKPR
Agrykola Warszawa, MKS
Patac Miodzieiy Tarnéw, KS
Vive | Kielce.

W Final Four Pucharu Pol-
ski ZPRP Mtodzikéow wzigty
udziat cztery druzyny, kté-
re wywalczyly sobie miejsce
w finale po meczach, najpierw
grupowych, potem 1/18, 1/8
i w éwiercfinale.

W  meczach pétfinatowych,
ktére zostaty sparowane w dro-
dze losowania, spotkaty si¢ naj-
lepsze krajowe druzyny w tej
kategorii wiekowej. W pierw-
szym meczu pétfinalowym
w Plocku spotkaty si¢ UKPR
Agrykola Warszawa i KS Vive
I Kielce. Zwycigzyl zespét
z Warszawy 26:14 (10:7). Dru-
gi potfinal, z udziatlem SKF Wi-
sta Plock wygral zespét MKS
Patac Mtodziezy Tarnéw 29:26
(15:12)

Nastepnego dnia turnieju,
w meczu o III miejsce spotka-
ty si¢ zespoty SKF Wista Ptock
i KS Vive I Kielce. Pojedynki
druzyn z dwdéch miast, gdzie sg
najlepsze druzyny seniorskie
w kraju, zawsze wzbudzg niesa-
mowite emocje. W tej swoistej
»Swietej wojnie”, bo mtodzi
doskonale wiedzieli o starciach
swoich duzo starszych kolegéw,
lepsi okazali si¢ gospodarze,
ktérzy po wspanialym widowi-
sku zwycigzyli 22:18 (12:10)

i tym samym siggneli po brazo-
wy medal.

Druzyna SKF Wista Plock
wystgpowata w rozgrywkach
w sktadzie: Andrzej Sobocii-
ski, Jakub Sowul. Filip Lewan-
dowski, Jakub Ciolek, Oliwier
Btaszczak, Bartlomiej Kep-
czynski, Bartosz Markowski,
Jakub Karas, Krystian Szostak,
Oliwier Zurawski, Kamil Rut-
kowski, Maciej Stawicki, Mikotaj
Kope¢, Adrian Wederlich, Filip
Szczepanski, Szymon Baczynski.
Trenerami zespotu s3: Michat
Krélikowski i Piotr Gorecki.

Finat Final Four Mtodzikéw
byl popisem zespotu UKPR
Agrykola Warszawa, ktéry po-
konal w ostatnim meczu turnieju
druzyng z Tarnowa 22:20 (14:9).

Najskuteczniejszym zawod-
nikiem z dorobkiem 17 bramek
zostal zawodnik SKF Wista
Ptock Krystian Szostak. Naj-
lepszym bramkarzem okazat si¢
Kamil Rutkowski SKF Wista
Ptock, a w ,,si6demce” turnieju
na pozycji srodkowego rozgry-
wajacego znalazt si¢ Jakub Cio-
tek z druzyny gospodarzy.

Uroczystosé zakonczenia
turnieju uswietnili: wiceprezes
ZPRP Zygfryd Kuchta, prezes
Warszawsko — Mazowieckie-
go ZPR Grzegorz Gutkowski,
dyrektor sportowy SPR Wista
Plock Adam Wisniewski, kie-
rownik referatu sportu i rekreacji
przy UM Ptocka Aneta Niedziel-
ska. Sedzig gléwnym zawodow
byl Bogdan Lemanowicz.

Sponsorem  Stowarzyszenia
Kultury Fizycznej Wista Ptock
jest PKN ORLEN i Urzad Mia-
sta Ptocka. Sponsorami wspie-
rajacymi jest Izotechnik Sp.
z 0.0, Petrotel Sp. z 0.0, i Firma
Revico.

Jol.

Pitka noina

Powoli zblizamy si¢ do kon-
ca sezonu 2020/21 w nizszych
ligach pitki noznej. Zostalty juz
tylko albo ostatnie, albo zalegte
kolejki. Po najblizszym week-
endzie wszyscy zawodnicy beda
juz na urlopach, by wkrétce
rozpoczaé kompletowanie skta-
du i przygotowania do nowego
sezonu.

Zakoriczyli zmagania pitkarze wy-
stepujacy w IV lidze. Jeszcze chyba
sie tak nie wydarzyto w historii tych
rozgrywek, by dwie druzyny z ploc-
kiego okregu znalazly si¢ na podium.
Wiele wskazywato na to, ze wygraja
rozgrywki rezerwy Wisly, niestety nie-
dopatrzenie, a w konsekwencji walko-
wer podciat skrzydta mtodej druzynie.

Ale co nie udalo si¢ w minionym se-
zonie, powinno si¢ uda¢ w nastepnym.

Gratulujemy réwniez ekipie Switu Sta-
rozreby, drugiej sile IV grupy. Zegnamy
Kasztelana Sierpe, ktéry w nastgpnym
sezonie grac bedzie w klasie okregowe;.

Do IV ligi awansuje Stoczniowiec
Plock, ktéry zaliczyt swietny sezon,
zdobywajac najwiecej — 131 i tracac
jedynie 23 gole. Mimo ze do roze-
grania zostala jeszcze jedna, zalegta,
17. kolejka, to pitkarze juz cieszg si¢
Z powrotu na ten poziom rozgrywek.

Wicemistrz grupy, Delta Stupno
takze ma szans¢ na awans do IV ligi,
jednak najpierw musi wyeliminowac

wicemistrza grupy siedleckiej, najpraw-
dopodobniej Plomieri Dgbe Wielkie.

Liga okregowa, 17. kolejka, 26
czerwca, godz. 17.00:

Stoczniowiec Ptock — Pogont Stu-
pia, Orzet Goleszyn — Unia Ii6w,
Skra Drobin — Mazur Gostynin, Del-
ta Stupno — Skrwa Bukomie, Unia
Czermno — Bigkitni Gabin, Zryw
Bielsk — Orkan Sochaczew, Stegny
Wyszogréd — Amator Maszewo.

Klasa ,,A”, 14. kolejka, 26
czerwca, godz. 17.00:

Start Proboszczewice — Wicher

Cieszewo, Polonia Radzanowo -
Wista Nowy Duninéw, GKS Goéra
— Sparta Mochowo, Zorza Szczawin
Koscielny — Btyskawica Lucien,
ULKS Cioétkowo — Mazowia Stu-
bice,

27 czerwca, godz. 11.00: Spdjnia
Mata Wies - Szopen Sanniki.

Klasa,,B”, 12. kolejka, 27 czerw-
ca, godz. 17.00:

Jednos¢ Rempin — Lwdwianka
Lwowek, Wista Giéwina-Sobowo —
Huragan Bodzanéw, pauzujg Zjed-
noczeni Bulkowo. Jol.
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Pierwszy tydzien treningéw za pitkarzami

Nafciarze zaczynaja grac

W poniedzialek, 14 czerwca
druiyna Wisty Plock rozpoczela
przygotowania do rundy jesiennej
sezonu 2021/2022 PKO BP Eks-
traklasy. Na pierwszym treningu
po letniej przerwie w rozgryw-
kach w klubie stawito si¢ 25 pitka-
rzy. Niestety nie bylo wsréd nich
nowych zawodnikéw, a na takich
przede wszystkim czekajq kibice.

Mateusz Ludwiczak/Wistg Ptock

Po zakoriczeniu poprzedniego se-
zonu, lista pitkarzy pierwszej druzy-
ny zostala mocno okrojona. Ze skta-
du zniknety nazwiska zawodnikéw,
bez ktorych trudno sobie wyobrazié
budowang druzyne.

Wsréd uczestnikdw pierwsze-
go treningu pojawila si¢ takze
spora grupa mlodych pitkarzy,
ktérzy jeszcze niedawno grali
w rezerwach. Razem z kolegami
z pierwszej druzyny trenowa-
li: Adrian Tokarski, Beniamin
Czajka, Brian Galach, Bartosz
Zynek, Fryderyk Gerbowski i Ja-
kub Witek.

Zanim jeszcze druzyna rozjecha-
fa si¢ na urlopy, poznaliSmy plan
treningdw 1 meczéw kontrolnych
w okresie przygotowawczym do
nowego sezonu. Zgodnie z ustale-
niami, przez pierwsze dwa tygodnie
druzyna trenuje na wlasnych obiek-
tach, a 30 czerwca wyjedzie na obdz
do Warki.

W ten weekend zespdt rozegra
takze pierwszy mecz sparingowy.
Przeciwnikiem Wisty bedzie Rakéw
Czestochowa, a spotkanie odbgdzie
si¢ w Sochocinie 26 czerwca.

W czasie dziesigciodniowego
zgrupowania w Warce czekajq dru-
zyne kolejne trzy gry sprawdzajace.
Pierwsza, zaplanowana na 3 lipca
odbedzie si¢ w Legia Training Cen-
ter, a przeciwnikiem Nafciarzy, jak
mozna si¢ domyslaé, bedzie Legia
Warszawa. Patrzagc na dat¢ meczu
mozna tatwo wysnué¢ wniosek, ze
bedzie on ostatnim sprawdzianem
przed pierwszym wyjazdowym me-
czem Mistrza Polski.

Na 7 lipca zaplanowano mecz z I-
-ligowa druzyng Widzewa, a na 10
lipca, ze swiezo upieczonym klubem
Ekstraklasy, Radomiakiem Radom.

Po tym starciu zesp6t wréci do Ploc-
ka, gdzie bedzie kontynuowaé przy-
gotowania do rozpoczecia nowych
rozgrywek.

Ostatni mecz w okresie przygoto-
wawczym przed sezonem 2021/22
Wista rozegra 17 lipca. Przeciw-
nikiem ptockiej ekipy bedzie Le-
chia Gdansk. Start nowego sezonu
w PKO BP Ekstraklasie przewidzia-
no na weekend 24-25 lipca.

Lista zawodnikéw, ktérzy uczest-
nicza od tygodnia w zajeciach:

Bramkarze - Krzysztof Kamiriski,
Barttomiej Gradecki, Adrian Tokarski;

Obronicy - Damian Michalski,
Milan Obradovié¢, Piotr Tomasik,
Kristian Vallo, Jakub RzeZniczak,
Damian Zbozieri, Beniamin Czajka,
Aleksander Pawlak;

Pomocnicy - Damian Rasak, Da-
wid Kocyla, Piotr Pyrdot, Mateusz
Szwoch, Bartosz Zynek, Luka Su-
Snjara, Rafat Wolski, Filip Lesniak,
Fryderyk Gerbowski, Jakub Witek,
Dusan Lagator, Brian Galach;

Napastnicy - Patryk Tuszynski,
Mateusz Lewandowski.

Wstepny terminarz
Ekstraklasy
na sezon 2021/2022

Ekstraklasa S.A. oglosita termi-
narz rozgrywek ligowych na sezon
2021/2022. Mistrz Polski Legia
Warszawa rozpocznie zmagania
od meczu z Wisltg Plock. Nafciarze
w drugiej kolejce takze zagrajg na
wyjezdzie, ich przeciwnikiem be-
dzie Lechia Gdarsk. Podopieczni
Macieja Bartoszka gospodarzem
spotkania beda dopiero w trzeciej
kolejce.

Daty spotkari, kolejnos¢ rywa-
li zaprezentujemy w nastepnym
numerze. Powinnismy juz wtedy
wiedzie¢ doktadnie, kiedy zagra-
my z Legiag. Bardzo prawdopo-
dobne jest, ze bedzie to sobota,
bo zwykle tego dnia tygodnia gra
warszawska ekipa i pewnie bedzie
to godz. 20.00.

Jol.

Pierwsze letnie wzmocnienie
Azer wzmocnil
Wisle Plock

Pierwszym, letnim wzmocnie-
niem Wislty Plock jest 22-letni
obroica reprezentacji Azerbejdzanu
Anton Kriwotczuk. Byly juz zawod-
nik Neftchi Bakv podpisat z plockim
klubem dwuletni kontrakt, w kté-
rym zawarta zostata opcja przediu-
ienia wspélpracy o kolejny sezon.

Po ostatnim meczu Wisty Plock,
wygranym 4:0 z Zaglebiem Lubin,
z Wistg Plock pozegnalo si¢ sied-
miu pitkarzy, w tym dwdch pod-
stawowych obroricow Alan Uryga
i Gabriel Garcia Cabezali. O miejsce
jednego z tych zawodnikéow bedzie
walczyt 22-letni obrofica reprezenta-
cji Azerbejdzanu Anton Kriwotczuk,
pierwsze letnie wzmocnienie Wisty.

Urodzony na Ukrainie w 1998
roku Kriwotczuk pierwsze pitkar-
skie kroki stawial w grupach mto-
dziezowych Zirka Kijow i Illicziwec
Mariupol. Latem 2016 roku trafit
do Neftchi Baku, gdzie wystgpowat
nieprzerwanie az do korica sezonu
2020/21. W tym czasie rozegrat dla
tego klubu 106 spotkani, w ktérych
zaliczyt 10 bramek i 4 asysty.

Wista Plock

Mimo milodego wieku Kriwot-
czuk zadebiutowal juz w reprezenta-
cji Azerbejdzanu. Mialo to miejsce
w marcu 2019 roku w towarzyskim
meczu z Litwa. Od tamtej pory re-
gularnie otrzymuje powotania do
druzyny narodowe;j, w ktdrej szybko
stal si¢ wazng postacig.

Aktualnie ma na koncie 18 wy-
stepow w kadrze, z czego trzy prze-
ciwko Turcji, Biatorusi i Moldawii,
w czasie niedawnego zgrupowania.

Tylko w minionych rozgrywkach
22-letni defensor, mogacy grac jako
srodkowy lub lewy obrorica, zanoto-
watl 25 meczéw, 3 bramki i 2 asysty
dla Neftchi Baku, czym przyczynit
si¢ do przerwania trwajacej od 7 lat
hegemonii Karabachu Agdam w li-
dze azerskiej.

Nowy zawodnik Wisty, jak w in-
formacji prasowej zaznaczyt klub —
pierwsze letnie wzmocnienie, trenu-
je z druzyng na obiektach w Plocku.
30 czerwca pojedzie na 10-dniowe
grupowanie do Warki.

W rozgrywkach ligowych bedzie
walczyl o miejsce w zastgpstwie
Alana Urygi lub Angela Garcii Ca-
bezali, z ktérymi klub rozstat si¢ po
sezonie 2020/21.

Jol.

Liga Mistrzéw pitkarzy recznych

Czy Orlen Wisla dostanie dzikg karte?

Do koiica czerwca Orlen Wista
bedzie musiata poczekaé na decy-
zje EHF, czy otrzyma dzikq karte
do vdziolv w Lidze Mistrzow.
Plocki klub zloiyt aplikacje i po-
walczy o jedno z pozostatych sze-
$civ miejsc w rozgrywkach.

W Lidze Mistrzéw pitkarzy recz-
nych, od poprzedniego sezonu, gra
tylko 16 zespotéw podzielonych na
dwie grupy. Dziesig¢ miejsc przy-
znaje EHF na podstawie rankin-
gu, gtéwnie dla mistrzow krajow.
Z Polski pewne miejsce ma Lomza
Vive Kielce. O pozostalych szes¢
powalczg druzyny, ktére nadestaty
swoje aplikacje.

Jednym z takich zespotéw jest Or-
len Wista Plock, wicemistrz Polski,
ktéry w Lidze Mistrzéw przez sie-
dem sezondw, od 2013/2014 zdoby-
wal dzikg karte. Tylko przed rokiem
druzyna zostala zakwalifikowana
do Ligi Europejskiej. Rozgrywki
zakoriczytla na czwartym miejscu.
W Final Four obok ptockiej ekipy
byty trzy druzyny niemieckie.

Plocczanie co roku aplikujg do
najbardziej prestizowych europej-
skich rozgrywek pitki recznej. EHF
wybiera najlepsze kluby sposréd
tych, ktére nadestaly swoje zgtosze-
nie. Orlen Wista chciataby wrécié
do tego grona.

Zdaniem prezesa SPR Wista Ptock
Roberta Czwartka przyznanie klubo-
wi prawa do udziatlu w rozgrywkach
EHF Ligi Mistrz6w moze przyniesé
szereg korzysci zaréwno dla federa-
cji, klubu oraz potencjalnych rywali.

— Nasz zespdt jest uznang mar-
kg sportowg w Europie i wiodgcq
w Polsce. Udziat w Final Four Ligi
Europejskiej to tylko jeden z atutow
w walce o dzikq karte. W naszych
barwach gra wielu reprezentantow
krajow, co przektada si¢ na zainte-
resowanie kibicow w krajach Eu-
ropy, takze znajdzie przetoZenie na
medialnosc i wartosci marketingowe
rozgrywek EHF Ligi Mistrzow —
twierdzi Czwartek.

Najprawdopodobniej  rywalami
Orlen Wisty do szesciu wolnych
miejsc w Lidze Mistrzéw beda,
migdzy innymi: wicemistrz Wegier
- Telekom Veszprem, jedna z fran-

cuskim druzyn, chocby uczestnik
tegorocznego Final Four Nantes lub
wicemistrz Francji Montpellier oraz
niemiecki Magdeburg, zwyci¢zca
Ligi Europejskie;j.

Mozna si¢ spodziewad, ze apli-
kacje zlozyli takze mistrzowie kra-
jow: Norwegii — Elverum, Biatorusi
- Mieszkow Brzesé, Stowenii - Go-
renje Velenje, Szwecji - IK Savehof,
takze Rosji - Czechowskie Niedz-
wiedzie i Rumunii - Dinamo Buka-
reszt.

Ostateczng decyzje o sktadzie Ligi
Mistrzéw EHF podejmie do konca
czerwca. Losowanie grup zaplano-
wane jest na 2 lipca, a pierwsza run-
da fazy grupowej zostata juz wyzna-
czonana 151 16 wrzesnia.

Nowe kontrakty

Powoli krystalizuje si¢ sktad dru-
zyny Orlen Wisly na kolejny sezon.
Na cztery lata zwigzat si¢ z klubem
Chorwat Tin Lucin, a dwéch podsta-
wowych zawodnikéw: Przemystaw
Krajewski i Niko Mindegia przedtu-
zyli umowy na trzy lata. Nadal bra-
kuje zawodnika na prawg potéwke

i obrotowego.

Kibice Orlen Wisty z niepokojem
oczekiwali na wiesci z klubu. Po se-
zonie odeszlo z druzyny siedmiu pit-
karzy, a w ich miejsce przyjda ogto-
szeni wczesniej: bosniacki bramkarz
Admir Ahmetasevic i dwaj rosyjscy
rozgrywajacy: Siergiej Kosorotow
i Dmitrij Zytnikow.

Glosno bylo takze o przyjsciu do
Plocka z Telekom Veszprem 19-let-
niego Zorana llica, ktéry wystepo-
wat w zespole Orlen Wisty w pierw-
szej czgsci poprzedniego sezonu,
ale nieoficjalnie dotarta wiadomos¢,
ze jednak mitody Wegier nie bedzie
Nafciarzem.

W ostatniej chwili, tuz przed
zakoriczeniem rozgrywek sezonu
2020/2021, o odejsciu do Vardaru
Skopje poinformowat Jeremy Toto,
ktéry kilka tygodni wczesniej prze-
dluzyt kontrakt w Plocku. W tej
sytuacji Orlen Wisla stracita takze
obrotowego.

Na razie nie wiadomo, kto mégiby
wzmocnic ptocki klub na tej pozycji.
Pod uwage brani byli zawodnicy
z polskiej ligi, ale zadnych konkret-
nych informacji na ten temat nie ma.

Wiadomo za to, ze na cztery lata
zwiazal si¢ z Orlen Wisla niemal
22-letni reprezentant Chorwacji,
rozgrywajacy na lewej potowie Tin
Lucin. Dotychczasowy lider hisz-
paniskiego Ademar Leon w tym
sezonie znakomicie spisywal sie
w Asobal Liga i Lidze Europejskiej,
rzucajac duzo bramek. Miedzy inny-
mi trafil 11 razy do siatki w dwume-
czu z Wistg Plock.

Klub przedluzyt takze kontrak-
ty z dwoma filarami druzyny Orlen
Wisty. Przemystaw Krajewski i Niko
Mindegia, ktérzy na koniec sezonu
cieszyli si¢ ze zdobycia nagréd ,,Gla-
diatoréw”, podpisali umowy, ze bgda
Nafciarzami do korica czerwca 2024.

Po sezonie z klubu odeszli: bram-
karze — konczacy kariere Ivan Ste-
vanovic i Abdelrahman Homayed,
Philip Stenmalm, Predrag Vejin, Le-
onardo Dutra, Alvaro Ruiz i Jeremy
Toto. Z klubem rozstat si¢ takze dru-
gi trener dr Josep Espar Moja. Szko-
leniowiec postanowit zakonczy¢ mi-
sj¢ pomocy Orlen Wisle i wrécit na
uczelni¢ w Hiszpanii.

Zawodnicy Orlen Wisly prze-
bywajg teraz na urlopach, wracajg
w polowie lipca, kiedy rozpocznie
si¢ okres przygotowawczy do nowe-
go sezonu. Nie jest wykluczone, ze
do tego czasu bedg podpisane umo-
wy z nowym obrotowym i zawodni-
kiem na prawg potoéwke.

Jola Marciniak
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askoczenie? Z pew-
noscig nietatwo byfo
wierzy¢, ze mistrzo-

stwa Europy dla naszych pit-
karzy nie zakoricza sie na fazie
grupowej. | nadal fatwo nie
jest. Co prawda sytuacja jest
o tyle komfortowa, ze jak sie
mawia w kregach zblizonych
do bywalcéw toru na Stuzew-
cu, wszystko w rekach
konia. Awans nie zale-
zy od wyniku drugiego
spotkania w  grupie.
Pod warunkiem, ze nasi
pokonajg Szwedow. |
tu jest, pozostarimy w
konwencji zoologicznej,
pies pogrzebany... Nie
wystarczy ,,wyszarpac” remis.
Trzeba wygrac! Z przeciwni-
kiem mocno  niewygodnym.
Ale gramy o awans!
w tym sek. Kazdy kij
/ ma dwa korice. Drugi
jest taki, ze nie bedzie
meczu o honor! A wszyscy
wiemy doskonale, czym jest
honor dla Polaka. Moze nie-
zrecznie jest przypomina¢ w
tym miejscu pamietne stowa

Kwestia honoru

ministra Becka. ,Jest jedna
tylko rzecz w zyciu ludzi, naro-
dow | paristw, ktdra jest bez-
cenna. T3 rzecza jest honor”.
Tamten czas | okolicznosci
nie daja sie w zaden sposob
porownac do , najwazniejszej
ze wszystkich rzeczy niewaz-
nych”. Ale pomijajac wznio-
ste argumenty, nie mozna za-
pomniec o jednym, czy-
sto praktycznym. Otoz
mecze o honor to nasza
polska specjalnosé. MS
2002 - Polska - USA 3:1,
MS 2006 - Kostaryka -
Polska 1:2, Euro 2008
- Polska - Chorwacja
0:1, MS 2018 - Japonia
- Polska 0:1. Trzy zwyciestwa,
jedna porazka. Gdyby zamiast
mistrzostw swiata | Europy
rozgrywano turnieje ,World
Honor” i, Euro Honor"”, mie-
libysmy na koncie worek me-
dali! No i tym razem szansa na
kolejny sukces przepadfa. A
mogto byc¢ tak pieknie! Mecz
z zimnymi Skandynawami o
Stawke, ktorej istoty nie sg w
stanie pojac...

rudno, badZmy po-

7— wazni. Jak to sie
stato, ze nasi dziel-

ni wojownicy wracajg ze
,zZwycieskim remisem” (czy
to aby nie profanacja?), wy-
walczonym w starciu z rywa-
lem, ktory wybitnie nam , nie
lezy” (1 zwyciestwo, 1 remis,
8 porazek, bilans bramkowy
8 — 27), na dodatek stojacym
.pod Sciang” | majagcym za
sobag atut wtfasnego boiska?
Hiszpanie to dzis nie ta druzy-
na co kiedys, w okresie prze-
budowy, naszpikowana uta-
lentowana, ale nieopierzong
mftodzieza, bez gwiazd... Lata
2008 - 2012, kiedy wygrywali
wszystko, to juz tylko wspo-
mnienia, jak w naszym piek-
nym kraju rok siedemdziesiaty
czwarty. Na dodatek mtfodziez
hiszpariska nie sprawiata wra-
zenia jakby wyszta na boisko
.gryz¢ trawe”. Nasi to wyko-
rzystali i chwata im za to! A
Z wypowiedziami, ktore sie
pojawity w mediach, ze oto
narodzita sie druzyna, poki co
bym poczekat. Przynajmniej
do starcia ze Szwedami, kto-
rzy tez majg problemy. Jesli

nasze orty to wykorzystaja...
Jerzy Ogonowski

F B L

| E T O

Ogonowski | Kopeé
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[ 7 czego jestescie tacy

zerwiec jest ponoc¢

~miesigcem dumy

gejowskig/”.  Te-
czowa flage wywiesita nawet
ambasada amerykariska przy
Watykanie, przeciw czemu
nikt z Watykanu nie zapro-
testowat. No bo | kto miatby
tam protestowac? Kto jeszcze
troszczy sie tam o nadprzyro-
dzony wymiar ludzkiego zycia,
ktérego z ,dumg gejowska”
pogodzi¢ sie nie da (mowi
o tym wyraZnie Pismo Swie-
te). Powinien o tym wiedzie¢
papiez Franciszek, ale z jakichs
powodow udaje, ze nie wie,
ale to akurat jakos spe-
cjalnie nikomu nie prze-
szkadza.  Przynajmniej
rzadko  stychad, zeby
ktos protestowat. Nikt
jeszcze nie pospieszyt
do Rzymu z braterskim
upomnieniem do Ojca
Swietego. O, przepraszam, je-
den pospieszyt, to oczywiscie
abp Vigano, ale od tego czasu
ponoc¢ sie ukrywa. Coraz wie-
cej tez katolickich biskupow
I kardynatéw mianowanych
przez Franciszka w krajach eu-
ropejskich, takich jak Austria,
Szwajcaria i Niemcy, popiera
.dume gejowska”, robia to tez
szeregowi ksieza, ktorzy od-
prawiajg z radoscig juz nawet
,msze dumy gejowskiegj”. Kto
by sie spodziewat, ze koniec
naszej cywilizacji ostatecznie
przyklepie ten, ktdry powinien
sta¢ na jej strazy, oczywiscie

ku ogodlnemu zadowoleniu.
Bo tez i zgorszonych jest co-
raz mniej, a jesli nawet sg, to
coraz bardziej oniesmieleni
skala psychologicznego ter-
roru wymuszajgcego zgode
na nieograniczong zadng mo-
ralnoscia swawole seksualna
w majestacie drogocennych
L.praw cztowieka” w swietej

demokraciji.
N Scie wszyscy tak
bardzo aumni?
Z tego moze, ze nie bazujac na
rzetelnej wiedzy medycznej,
filozoficznej, etycznej czy teolo-
gicznej gloryfikujecie nie-
zgodne z naturg zjawisko,
ktdre w dziejach cywiliza-
cji przyniosto juz niejedno-
krotnie zte skutki? Homo-
seksualizm znany jest od
wiekow, ale nigdy ludz-
kos¢ nie byfa z niego dum-
na, a gdy nawet probowata byc¢
dumna, to zaraz koriczyto sie to
dla niej katastrofg, o czym prze-
konuje biblijna historia Sodomy
i Gomory, a nade wszystko
historia Starozytnego Rzymu,
w ktérym tez zdaje sie w ostat-
nigj fazie jego istnienia celebro-
wano na potege te nadzwyczaj-
ng dume. | co? Zadnych wnio-
skow z historii? Zadnej prze-
strogi? Raczej zadnej. Z braku
wiedzy, z ogfupienia czy ze
strachu? Smutny koniec czeka
nasza piekna cywilizacje i raczej
nic jej nie jest w stanie pomac.
Gtowny je| straznik kapituluje

0 | z czego jeste-

dumni?

na naszych oczach, odgrywa-
jac nieudolnie dla naiwnych
maskirowke ze swej skrom-
nosci i pokory, no i oczywiscie
z zatroskania o klimat. Jakby do
tego akurat zostat powotany.

atem  przejawiac
dume z powodu
szerzenia  demo-

ralizacji | upowszechniania
zjawisk podkopujacych fun-
damenty cywilizacji to jakas
paranoja, przed ktora nie wi-
dac¢ zadnego ratunku, szcze-
gdlnie teraz, kiedy w pro-
mocje ,,dumy” wiaczaja sie
na taka skale duchowni ka-
toliccy, a przede wszystkim
Franciszkowa hierarchia ko-
scielna, a za nig rzesze kato-
likdw na swiecie (w krajach
zachodnich szacuje sie po-
parcie , katolikow z nazwy”
dla pseudomatzeristw  ho-
moseksualnych w granicach
60-90%). Ostatnie przejawy
sprzeciwu mozna dostrzec
jeszcze wsroéd niewystarcza-
jgco dumnych mieszkaricow
krajow Europy Wschodniej,
szczegdlnie Wegrow i u nas.
Zachodnie kraje zostaty juz
wziete pod ideologiczny but
nowego  masorisko-korpo-
racyjnego, satanistycznego,
antychrzescijariskiego po-
rzadku Swiata, ktory wspiera
z usmiechem na ustach na-
wet Gfowa Kosciota. Co za
czasow doczekalismy. Czy

koniec jest bliski?
Wiestaw Kope¢

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac¢ z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawnik

radzi
Egzekucja
kontaktow rodzica
7 dzieckiem

Pozostawalem w nieformalnym zwigzku, z ktérego mam jedno
dziecko. Po rozstaniu z partnerka chcialem uregulowaé sposéb oraz
czestotliwosé kontaktéw z mojg cérka i wystapilem w tym celu do
Sadu Rodzinnego. Uzyskalem postanowienie, w ktérym zostaly okre-
Slone dni moich spotkan z cérka. Niestety moja byla partnerka czesto
odmawia wydania mi dziecka bez powodu, nie stosuje si¢ do posta-
nowienia Sadu. Czy istnieja Srodki prawne, za pomocg ktérych moge
egzekwowa¢ spotkania z moim dzieckiem?

Bogdan B.

Zgodnie z brzmieniem art. 113 k.r.o. niezaleznie od wtadzy rodziciel-
skiej rodzice oraz ich dziecko majg prawo i obowigzek utrzymywania ze
sobg kontaktéw. Kontakty z dzieckiem obejmuja w szczegdlnosci prze-
bywanie z dzieckiem (odwiedziny, spotkania, zabieranie dziecka poza
miejsce jego statego pobytu) i bezposrednie porozumiewanie si¢, utrzy-
mywanie korespondencji, korzystanie z innych srodkéw porozumiewania
si¢ na odlegtos¢, w tym ze Srodkéw komunikacji elektroniczne;.

Jezeli dziecko przebywa stale u jednego z rodzicéw, sposéb utrzymywa-
nia kontaktéw z dzieckiem przez drugiego z nich rodzice okreslaja wspdl-
nie, kierujac si¢ dobrem dziecka i biorgc pod uwage jego rozsalilne zycze-
nia; w braku porozumienia rozstrzyga sad opiekuniczy. (art. 113" k.r.0.)

W sytuacji, gdy osoba uprawniona do kontaktéw dysponuje postano-
wieniem Sadu okreslajagcym zakres oraz czestotliwos¢ spotkan, czy tez
ugoda w tym przedmiocie, ma pelne prawo do nieskrepowanego kontaktu
ze swoim dzieckiem (o ile Sagd w postanowieniu nie przewidzial udzia-
tu w tychze kontaktach kuratora, badZ innej osoby). W takim przypadku
osoba, pod ktérej pieczg dziecko stale pozostaje (z ktérg zamieszkuje),
ma obowigzek umozliwi¢ drugiemu rodzicowi realizacj¢ tych kontaktow:
przygotowac dziecko do kontaktu, wydac je, a w przypadku gdy kontakt
ma by¢ odbywany w miejscu zamieszkania dziecka, ma w nim nie prze-
szkadzac.

Za naruszenie powyzszych obowiqz}qg)w przewidziana jest sankcja pie-
niezna. Zgodnie z brzmieniem art. 598 "~ § 1 k.p.c. jezeli osoba, pod ktdrej
pieczg dziecko pozostaje, nie wykonuje albo niewtasciwie wykonuje obo-
wigzki wynikajace z orzeczenia albo z ugody zawartej przed sagdem lub
przed mediatorem w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem, sad opiekun-
czy, uwzgledniajac sytuacje majatkowa tej osoby, zagrozi jej nakazaniem
zaplaty na rzecz osoby uprawnionej do kontaktu z dzieckiem oznaczo-
nej sumy pieni¢znej za kazde naruszenie obowigzku. Podobna sytuacja
ma miejsce, gdy uprawniony do kontaktu z dzieckiem nie wywiazuje si¢
z orzeczenia sadu lub ulgbody i nie realizuje kontaktu z dzieckiem. Kwesti¢
te reguluje § 2 art. 598 k.p.c., zgodnie z ktérym jezeli osoba uprawnio-
na do kontaktu z dzieckiem albo osoba, ktérej tego kontaktu zakazano,
narusza obowiazki wynikajace z orzeczenia albo z ugody zawartej przed
sadem lub przed mediatorem w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem, sad
opiekunczy zagrozi tej osobie nakazaniem zaptaty oznaczonej sumy pie-
nieznej na rzecz osoby, pod ktdrej pieczg dziecko pozostaje, stosujgc od-
powiednio przepis § 1.

Wysokos¢ sumy pienigznej powinna uwzglednia¢ sytuacje majatko-
wa osoby, przeciwko ktérej kierowane jest postanowienie. Jest to jedyna
przestanka okreSlenia wysokosci tej sumy. Nie ma znaczenia charakter
ani sposéb naruszenia obowigzkéw przez osobg, przeciwko ktdrej kie-
rowane jest postanowienie. Suma pieni¢zna ma si¢ odnosi¢ do kazdego
naruszenia obowigzku oddzielnie i przystuguje oddzielnie za kazde na-
ruszenie.

Jezeli mimo zagrozenia nakazaniem zaplaty oznaczonej sumy pieni¢z-
nej, osoba pod ktdrej piecza dziecko pozostaje, nadal nie wypelnia swego
obowigzku, sad opiekuriczy nakaze jej zaplate naleznej sumy pieni¢znej,
ustalajgc jej wysokos¢ stosownie do liczby naruszen. W wyjatkowych
wypadkacli §qd moze zmieni¢ wysokos¢ sumy pieni¢znej, o ktorej fRowa
w art. 598~ k.p.c’, ze wzgledu na zmiane¢ okolicznosci. (art. 598" § 1
k.p.c.) Powyzszy przepis stosuje si¢ odpowiednio, jezeli osoba, ktérej sad
Zagrf)zil nakazaniem zaplaty oznaczonej sumy pieni¢znej zgodnie z art.
582" § 3 k.p.c., dopuscita si¢ naruszenia obowigzku wynikajacego z orze-
czenia o kontaktach.

Jak wynika z powyzszego, postepowanie w sprawach dotyczacych
wykonywania kontaktéw z dzieckiem ma charakter dwustopniowy. Na
pierwszym etapie — jego wyczerpanie jest niezbedne do przejscia na drugi
etap — sad opiekuniczy orzeka o zagrozeniu nakazaniem zaptaty okreslo-
nej osobie oznaczonej sumy przymusowej za kazde naruszenie. Sad grozi
osobie majacej piecze nad dzieckiem, ktéra nie wykonuje albo niewlasci-
wie wykonuje obowigzki wynikajace z orzeczenia albo z ugody zawartej
przed sadem lub przed mediatorem w przedmiocie kontaktéw z dziec-
kiem, ze bedzie musiata zaptaci¢ oznaczong sume osobie uprawnionej
do kontaktu z dzieckiem (art. 598" § 2 k.p.c.). (Ereciriski Tadeusz (red.),
Kodeks postgpowania cywilnego. Komentarz, Tom IV. Postgpowanie roz-
poznawcze. Postgpowanie zabezpieczajgce, wyd. V, Opubl. WK 2016)

Nalezy pamietacd, iz w sprawach dotyczacych wykonywania kontaktow
z dzieckiem sad orzeka wylacznie na wniosek, a zatem w sytuacji utrud-
niania kontaktéw przez rodzica, pod ktérego pieczg dziecko pozostaje, ro-
dzic uprawniony ma prawo wystapi¢ do wlasciwego sadu opiekunczego

z wnioskiem o zagrozenie
'nakazaniem zaplaty sumy
przymusowe;j.
dr Waldemar Podel
radca prawny
doradca restrukturyzacyjny
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