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Przeciwdziałać zjawisku bez-
domności i pomóc je przezwyciężać 
� to główne cele działań pod na-
zwą �Antidotum�, na które zarząd 
województwa mazowieckiego 

przyznał 900 tys. zł dofinansowa-
nia. Program zakłada m.in. pracę 
z osobami w kryzysie bezdomno-
ści, pomoc psychologiczną i praw-
ną, ale też doradztwo zawodowe. 

Zapadła również decyzja o przeka-
zaniu 600 tys. zł na organizacje, które 
tworzą systemy pozyskiwania, maga-
zynowania i dystrybucji żywności na 
rzecz osób wykluczonych społecznie.

� Przyznawane środki � w sumie 1,5 
mln zł � to pomoc kierowana do bar-

dzo konkretnych grup, do osób wyklu-
czonych społecznie, które potrzebują 
wsparcia w swoich kryzysach. Jak co 
roku Mazowieckie Centrum Polityki 
Społecznej organizuje konkurs na do-
finansowanie redystrybucji żywności. 
Po raz pierwszy mieliśmy też konkurs 

stworzony z myślą o osobach w kryzysie 
bezdomności. Wybrany został projekt 
stawiający na kompleksowe wsparcie � 
podkreśla członek zarządu wojewódz-
twa mazowieckiego Elżbieta Lanc.

Więcej s. 21

Program zakłada m.in., że pieniądze trafią też do banków żywności, w tym do placówki w Płocku

1,5 mln zł na pomoc wykluczonym
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Marihuana na balkonie. 
Ogrodnik został zatrzymany 

� 31-letni płocczanin został 
zatrzymany przez policjantów po 
tym, jak na jego balkonie ope-
racyjni zabezpieczyli doniczki 
z krzakami konopi indyjskich. Ho-
dowca roślin w swoim mieszkaniu 
ukrywał również gotowy susz ro-
ślinny � informuje Marta Lewan-
dowska, oficer prasowy Komendy 
Miejskiej Policji w Płocku.

Policjanci zajmujący się prze-
stępczością narkotykową przepro-
wadzili kontrolę w jednym z płoc-
kich mieszkań. Zabezpieczyli 
w nim kilka gramów gotowego 
suszu roślinnego, a na balkonie 
ujawnili kilka doniczek konopi 
indyjskich. Hodowca został za-
trzymany i usłyszał zarzuty posia-
dania oraz uprawy narkotyków. 
Grozi mu kara do 3 lat więzienia.

Skok do więzienia

Włamali się do garażu, skąd 
ukradli sprzęt do ćwiczeń. Nie-
stety, wszystko widział świadek, 
który zadzwonił na policję. Do 
kradzieży doszło na terenie gmi-
ny Radzanowo. Czwórka złodziei 
usłyszała już zarzuty. Podejrzani 
to głównie mieszkańcy powiatu 
płockiego w wieku od 21 do 51 
lat, a wśród nich 22-letnia kobie-
ta. Za popełnione przestępstwo 
grozi im kara nawet do 10 lat po-
zbawienia wolności.

Wpadli na gorącym uczynku

Policjanci z Posterunku Policji 
w Drobinie otrzymali informację 
od zaniepokojonych mieszkań-
ców gminy, o podejrzanie zacho-
wujących się mężczyzn w rejo-
nie jednej z niezamieszkałych 
posesji. Na wskazanym miejscu 
zauważyli zaparkowanego fiata 
i wyłamane drzwi wejściowe do 
budynku. Zaskoczyli też wła-
mywaczy na gorącym uczynku. 
53-latek i jego 28-letni wspól-
nik zostali zatrzymani. Okazało 
się, że do tego budynku włamali 
się ponownie, skąd ukradli m.in. 
sprzęt gospodarstwa domowego. 
Przyznali, że łup sprzedali na 
skupach złomów. Podejrzanym 
grozi kara do 10 lat więzienia.

Kawosz w areszcie

Policjanci otrzymali zgłoszenie 
o ujęciu przez pracownika ochro-
ny w płockim supermarkecie 
mężczyzny. Na miejscu zastali 
28-latka w towarzystwie pracow-
nika ochrony. W plecaku klienta 
sklepu policjanci znaleźli ponad 
20 sztuk opakowań kaw. Podej-
rzany przyznał się do ich kradzie-
ży, a na jaw wyszły kolejne fakty. 
Mundurowi ustalili, że mieszka-
niec Warszawy odwiedzał już 
wcześniej ten sklep i kradł kawy, 
co uwieczniły kamery monitorin-
gu. Wartość skradzionego towaru 
wynosiła kilkaset złotych. 28-la-
tek trafił do policyjnego aresztu. 
Dzisiaj zostanie przesłuchany 
i usłyszy zarzuty kradzieży. 
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Podpowiadamy, które z wyda-
rzeń są godne uwagi � zarówno 
wśród tych, które mogą już od-
bywać się na żywo i tych, w któ-
rych możemy uczestniczyć online.

Recital dyplomowy
24 czerwca o godz. 18.00 w Sali 

koncertowej PSM w Płocku odbę-
dzie się recital dyplomowy Ma-
rii Ruteckiej z klasy saksofonu 
Krzysztofa Kralki. Przy fortepianie 
zasiądzie Paweł Zając. Szkoła za-
prasza wszystkich chętnych.

naPowietrzACZ
W weekend 26-27 czerwca 

trwać będzie pierwsze spotkanie 
nowej edycji naPowietrzACZa 
Kultury. Związane będzie z kultu-
rą hip-hopu. Repertuar muzyczny 
z pewnością przypadnie do gustu 
fanom rapu. Na plenerowej scenie 
naPowietrzACZa zobaczymy m.in. 
duet ŻYTO/NOON, śląskie trio: 
AbraDab, Rahim i Kleszcz, którzy 
wystąpią w sobotę (26 czerwca). 
W drugi dzień naPowietrzACZa 
(27 czerwca), na scenie zaprezen-
tuje się warszawski skład WCK 
(LazyOne, Kuba Knap, Mada, Ka-
ietanovich, Gruby Józek, Skrubol). 
Na terenie podwórka powstanie 
miasteczko Czystej Formy Studio, 
gdzie przez cały weekend będzie 
można zaczerpnąć lekcji jazdy 
na rolkach, BMX, hulajnodze lub 
wrotkach.  

Artystyczne półkolonie
Sala zabaw Fikołki zaprasza 28 

czerwca na półkolonie. Zajęcia 
są dostosowane do wieku uczest-
ników. Kadra dobierze zajęcia 
do grupy wiekowej. Dzieci będą 
rysować, malować, szkicować, 
wyklejać, wydrapywać, ugniatać, 
lepić, stemplować. Mają z tego po-
wstać szkice ołówkiem i węglem, 
portrety, pejzaże, abstrakcje, prze-
cierki, kolaże, monotypie, plakat 
filmowy, projekt okładki książki, 
wydrapywanki, mozaiki, witraże, 
produkty użytkowe � stylowy T-
-shirt, torba, kubek, własny papier, 
ramki na zdjęcia, kulinarne obrazy, 
gipsowe maski. Więcej informacji 
na fanpage�u Sali Zabaw Fikołki 
na Facebooku.

70 na 70
Muzeum Mazowieckie w Płocku 

oraz Uniwersytet Technologiczno-
-Humanistycznego im. Kazimierza 
Pułaskiego w Radomiu zaprasza 
na wystawę czasową zatytułowaną 
�70x70�, która czynna będzie jesz-
cze do 22 sierpnia. Po raz pierwszy 
Muzeum Mazowieckie w Płocku 
zaprosi do swej nowej przestrze-
ni wystawienniczej, nowej sali 
ekspozycji czasowych w oficynie 
kamienicy przy Kolegialnej 6. De-
biut nowej sali wymaga odpowied-
nich obiektów � dlatego płockie 
muzeum zaprosiło do współpracy 
Uniwersytet Technologiczno-Hu-
manistycznego im. Kazimierza 
Pułaskiego w Radomiu, uczelnię, 
która w zeszłym roku świętowała 
jubileusz 70-lecia swego istnienia 
i gwarantuje wysoki poziom ar-
tystyczny firmowanych przez nią 
projektów.  (jb)

PKN ORLEN oraz Stowarzy-
szenie Sportu Młodzieżowego 
Wisła Płock zapraszają najmłod-
szych mieszkańców Płocka do 
udziału w bezpłatnych półkolo-
niach piłkarskich, które odbędą 
się na obiektach sportowych Wi-
sły Płock przy ulicy Łukasiewicza 
34. W ramach projektu, zarówno 
chłopcy, jak i dziewczęta poznają 
podstawowe zagadnienia techni-
ki i taktyki gry w piłkę nożną. 
Zajęcia prowadzone będą w for-
mie gier i zabaw ruchowych pod 
okiem doświadczonych trenerów 
Stowarzyszenia. Sponsorem 
tytularnym półkolonii jest PKN 
ORLEN.

Poza treningami piłkarskimi Or-
ganizatorzy zapewnią dodatkowe 
atrakcje, takie jak: zajęcia w sali 
zabaw Happy Park i na ściance 
wspinaczkowej, seans w kinie, za-
bawy w Laser Fun (laserowy pa-
intball), w Parku Trampolin, zwie-
dzanie ogrodu zoologicznego. Ro-
dzaj atrakcji uzależniony będzie od 
sytuacji epidemiologicznej w Pol-
sce oraz od aktualnie obowiązują-
cych obostrzeń nakładanych przez 
Ministerstwo Zdrowia oraz Głów-
nego Inspektora Sanitarnego.

Udział w półkoloniach jest bez-
płatny. W trakcie tygodniowych 
zajęć na dzieci czekają między 
innymi ciekawe zajęcia ogólno-
rozwojowe z ukierunkowaniem 
na grę w piłkę nożną, Będą miały 
zapewnioną profesjonalną opiekę 
trenerów w godzinach 8.00 � 15.30 

od poniedziałku do piątku. Orga-
nizator przygotuje też śniadania, 
obiady i wodę oraz bilety wstępu 
podczas wyjść grupowych. Każ-
dy uczestnik półkolonii otrzyma 
pamiątkową koszulkę sportową. 
Dodatkową atrakcją będzie udział 
w evencie piłkarskim, który odbę-
dzie się w ostatnim dniu każdego 
turnusu.

Terminy turnusów są następują-
ce: I turnus � 05 � 09 lipca (rocz-
niki 2013, 2014, 2015), II turnus � 
12 � 16 lipca (roczniki 2010, 2011, 
2012).

Warunkiem zgłoszenia dziec-
ka na półkolonie jest poprawne 
wypełnienie karty zgłoszeniowej 

dziecka. Regulamin półkolonii 
oraz karta zgłoszeniowa dziecka 
do udziału w półkoloniach będą 
dostępne na stronie internetowej 
Stowarzyszenia http://ssm.wisla.
plock.pl/. 

Wypełnioną kartę zgłoszeniową 
wraz z załącznikami należy dostar-
czyć osobiście do kasy biletowej 
(wejście K3) hali widowiskowo 
- sportowej ORLEN Arena przy 
Placu Celebry Papieskiej 1 w Płoc-
ku w dniach: piątek, 25 czerwca 
w godz. 17.00 � 20.00, sobota, 26 
czerwca w godz. 10.00 � 13.00, 
niedziela, 27 czerwca w godz. 
10.00 � 13.00.

Oprac. (jb)

ORLEN ma pomysł na sportowe wakacje

Piłkarskie półkolonie
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W tym roku jedenaście wnio-
sków o dofinansowanie złożonych 
przez płockie Rodzinne Ogrody 
Działkowe zostało rozpatrzo-
nych pozytywnie. Pierwotnie do 
podziału miało być 200 tysięcy 
złotych, ale Rada Miasta zdecy-
dowała o zwiększeniu tej kwoty. 
Ostatecznie do działkowców trafi 
288 tysięcy złotych.

O zakończeniu opiniowania zło-
żonych przez ROD wniosków po-
informował zastępca prezydenta 
Płocka Piotr Dyśkiewicz. Zostało 
złożonych 11 wniosków i wszystkie 
zyskały pozytywną opinię. 

Dotacje są przeznaczone w szcze-
gólności na budowę lub moderniza-
cję infrastruktury ogrodowej. Mogły 
się o nie ubiegać Rodzinne Ogrody 
Działkowe zlokalizowane na terenie 

miasta, które posiadają uregulowa-
ny status prawny do dysponowania 
nieruchomością, jednak o dotacje 
można ubiegać się nie częściej niż 
co dwa lata. Realizacja zadania musi 
wpływać na poprawę warunków do 
korzystania z ROD przez działkow-
ców lub zwiększać dostępność spo-
łeczności lokalnej do ROD.

Dotacja może pokrywać maksy-
malnie 80 procent poniesionych kosz-
tów, ale w kwocie nie większej niż 30 
000,00 zł nakładu na zadanie, o którego 
dofinansowanie ubiega się dany ROD.

Maksymalne dofinansowanie 
uzyskały: ROD �Wiśniowy Sad�, 
ROD �Goździk�, ROD �im. T. Ko-
ściuszki�; ROD �Niezapominajka�, 
ROD �Dobrzyńska Klin�, ROD 
�Złote Piaski�, ROD �Zielony Jar� 
i ROD �Oaza�. Kwota 20 tys. zło-
tych trafiła do ROD �Żwirki i Wi-
gury�, 16 tys. złotych do ROD im. 
Powstańców oraz 12 tys. złotych do 
ROD �Pod Gruszą�.

Po raz pierwszy dotacje z budże-
tu Płocka dla Rodzinnych Ogro-
dów Działkowych zostały przyzna-
ne w 2018. Była to kwota 200 000 
złotych. Rok później było to  180 
tysięcy złotych, ale przeprowadzo-
ne zostały dwa nabory wniosków: 
w pierwszym do podziału było 120 
000 złotych, a w drugim � 60 000 
złotych. W 2020 roku ROD-y zosta-
ły wsparte kwotą 50 000 złotych. Do 
tej pory łącznie przekazano w formie 
dotacji dla ROD 430 000,00 złotych. 

W tym roku jest to 280 000 zło-
tych. Pieniądze zostaną przezna-
czone na wykonanie i modernizację 
instalacji elektro-energetycznych, 
oświetlenie terenu, modernizację 
ogrodzenia, remont świetlicy, mon-
taż monitoringu, przyłącze wody 
pitnej, dokończenie elewacji świetli-
cy oraz zakup budynku administra-
cyjnego � kontenera z przeznacze-
niem na biuro zarządu.

(jac)

Wszystkie wnioski rozpatrzone pozytywnie

Dotacje dla działkowców z Płocka
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W ubiegłym tygodniu dotychcza-
sowy dyrektor ratuszowego wy-
działu inwestycji i remontów Artur 
Zieliński objął obowiązki zastępcy 
prezydenta Płocka do spraw inwe-
stycji i rozwoju. Zastąpił na tym 
stanowisku Jacka Terebusa.

Jak mówił podczas ubiegłotygo-
dniowej konferencji prasowej prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski, 
jego dotychczasowy zastępca do 
spraw inwestycji i rozwoju Jacek 
Terebus podjął decyzję o rezygnacji 
ze stanowiska od 16 czerwca. � Pod-
jąłem decyzję o powołaniu nowe-
go wiceprezydenta. Jest nim Artur 
Zieliński, który zgodził się przyjąć 
tę propozycję i podjął się realizacji 
działań, w które jest zaangażowany 
już od ponad roku, jako dotychcza-
sowy dyrektor wydziału inwestycji 
� mówił podczas konferencji prezy-
dent Andrzej Nowakowski.

Jacek Terebus zastępcą prezy-
denta Płocka po raz pierwszy został 
w grudniu 2014 roku. Wcześniej 
� od 2011 roku � był pełnomocni-
kiem prezydenta Płocka do spraw 
strategicznych inwestycji. Nadzoro-
wał najważniejsze miejskie inwesty-
cje. Na początku obecnej kadencji 
samorządu � trwającej od jesieni 
2018 roku ponownie został zastępcą 
prezydenta Płocka � Po ponad 10 

latach współpracy Jacek Terebus 
podjął decyzję o zakończeniu współ-
pracy i rezygnacji z funkcji wicepre-
zydenta. Tak w życiu bywa, że forma 
współpracy zmienia się, wyczerpuje, 
człowiek podejmuje z różnych powo-
dów decyzje dotyczące swojej przy-
szłości � dodał prezydent Andrzej 
Nowakowski.

Artur Zieliński ma 46 lat. Jest 
absolwentem Politechniki War-
szawskiej, na kierunku Inżynieria 
Środowiska. Ukończył studia po-
dyplomowe o kierunku Europejskie 
Stosunki Finansowo-Ekonomiczno-
-Prawne w Szkole Głównej Handlo-
wej w Warszawie oraz Zarządzanie 
Zasobami Ludzkimi na Uniwersy-

tecie Warszawskim. Ukończył też 
kursy z zakresu Zamówień Publicz-
nych. Jest uprawniony do zasiada-
nia w Radach Nadzorczych spółek 
z udziałem Skarbu Państwa. W la-
tach 2019-2020 zawodowo związa-
ny z Wodociągami Płockimi, gdzie 
koordynował realizację projektów 
w ramach płockich sieci kanaliza-
cyjnych. Od maja 2020 r. Dyrektor 
Wydziału Inwestycji i Remontów 
w Urzędzie Miasta Płocka. W latach 
2003-2013 zawodowo związany 
z PKN ORLEN S.A., gdzie na sta-
nowiskach menadżerskich realizo-
wał projekty z zakresu prz etargów 
i zamówień publicznych. W latach 
2013-2017 członek zarządu Spółki 

SPR Wisła Płock. � Przez wiele lat 
miałem okazję obserwować go jako 
człowieka bardzo zaangażowanego 
i odpowiedzialnego za to, co robi. 
Pokazał, że jest merytorycznie przy-
gotowany do takiej pracy. Nie zwal-
niamy tempa. Wszystkie inwestycje, 
które są w tej chwili na różnym po-
ziomie zaawansowania, będą nadal 
realizowane: stadion, sala koncer-
towa, budowa aquaparku. Artur 
Zieliński będzie też nadzorował 
wszystkie inne inwestycje oraz spra-
wy związane z rozwojem miasta, ob-
sługą inwestorów � powiedział pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Artur Zieliński przyznał, że po 
tym, gdy usłyszał propozycję obję-
cia nowej funkcji, miał na podjęcie 
decyzji kilka dni. � Dziękuję przede 
wszystkim za zaufanie. Kiedy kilka-
naście miesięcy temu otrzymałem 
propozycję przyjścia do ratusza, 
było to duże zaufanie ze strony 
pana wiceprezydenta Jacka Tere-
busa i pana prezydenta Andrzeja 
Nowakowskiego. Te kilkanaście 

miesięcy spowodowało, że wydział 
realizował wszystkie inwestycje 
przyjęte przez miasto. Będę przy-
glądał się pracy komórek, z którymi 
do tej pory współpracowałem, a te-
raz będę je nadzorował � powie-
dział Artur Zieliński.

Prezydent Andrzej Nowakow-
ski nie chciał zdradzić, jak jego 
dotychczasowy zastępca do spraw 
inwestycji i rozwoju Jacek Terebus 
motywował swoją decyzję o rezy-
gnacji z funkcji. � To było dla mnie 
zaskoczenie i trudna decyzja. Z pa-
nem wiceprezydentem, a wcześniej 
pełnomocnikiem współpracowałem 
ponad 10 lat. Ceniłem i cenię zaan-
gażowanie i wiedzę merytoryczną 
wiceprezydenta Jacka Terebusa. 
Miał prawo podjąć taką decyzję � 
dodał Andrzej Nowakowski.

Nie wiadomo też, czy dotych-
czasowy wiceprezydent Jacek Te-
rebus pozostanie w jakiś sposób 
związany z płockim samorządem. 
Warto dodać, że podczas wybo-
rów samorządowych w 2018 roku 
Jacek Terebus zdobył mandat 
radnego startując z listy Koalicji 
Obywatelskiej, złożył go jednak 
obejmując funkcję zastępcy prezy-
denta. � Rozmawialiśmy o różnych 
wariantach współpracy. Czas po-
każe, jak będzie ona wyglądać � 
dodał Andrzej Nowakowski.

(jac)

Zmiana na stanowisku wiceprezydenta Płocka

Zieliński zastąpił Terebusa

Od lewej: Artur Zieliński i Andrzej Nowakowski
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Komunikacja Miejska Płock po-
informowała o likwidacji stref bu-
forowych w autobusach. Należąca 
do miasta spółka komunikacyjna 
wyjaśnia też, kiedy będzie włą-
czana klimatyzacja w pojazdach.

� Zlikwidowaliśmy tzw. stre-
fy buforowe w naszych pojazdach 
i udostępniliśmy tym samym więcej 
przestrzeni, w tym siedzenia z przo-
du pojazdu. Pierwsze drzwi są rów-
nież dostępne dla pasażerów. Należy 
jednak pamiętać o obowiązujących 
obostrzeniach w środkach komuni-
kacji zbiorowej- wciąż trzeba prze-
strzegać nakazu noszenia maseczek 
� informuje Komunikacja Miejska 
Płock.

To nie jedyne dobre informacje 
dla pasażerów. Latem kiedy tem-
peratura powietrza przekracza 22 
stopnie Celsjusza dyspozytor wy-
daje polecenie kierowcom, aby włą-
czyli klimatyzację. Bezpośrednio 
po otrzymaniu polecenia kierowcy 
włączają klimatyzację i zamykają 
szyberdachy, a na najbliższej pętli 
zamykają i blokują wszystkie okna. 

Podobnie jest z wyłączaniem, kie-
rowcy na polecenie dyspozytora wy-
łączają klimatyzację na najbliższej 
pętli i odblokowują okna. A w razie 
potrzeby otwierają szyberdachy. 
� Obecnie mamy 70 autobusów z kli-
matyzacją. Jest to ok. 75% taboru 
wykorzystywanego w popołudnio-
wych szczytach przewozowych. Każ-
dy klimatyzowany pojazd posiada 
informacyjny piktogram nad środ-
kowymi drzwiami, widoczny dla pa-
sażerów oczekujących na przystanku 
� informuje KM Płock.
Żeby klimatyzacja działała bar-

dziej wydajnie, pasażerowie powin-
ni pamiętać o korzystaniu z �ciepłe-
go� guzika. Dzięki temu, jeśli na 
przystankach nie ma oczekujących 
pasażerów i nikt nie wysiada z po-
jazdu, drzwi pozostają zamknięte, 
chłodne powietrze nie �ucieka� na 
zewnątrz i jednocześnie do środka 
nie dostaje się gorące powietrze. 
Dodatkowo okna w pojazdach kli-
matyzowanych są blokowane. Pasa-
żerowie nie powinni próbować ich 
otwierać, ponieważ kończy się to 
niepowodzeniem lub uszkodzeniem 
elementów.

(jac)

Przednie drzwi w autobusach KM już dostępne

A kto włączy klimatyzację?

Mostostal Płock podpisał z Naf-
toremontem-Naftobudową umowę 
na wykonanie szeregu prac w ra-
mach zadania wykonywanego na 
Instalacji Visbreakingu w Zakła-
dzie Produkcyjnym PKN Orlen S.A. 
w Płocku. Wartość umowy opiewa 
na kwotę 18,2 mln zł netto.

Jak informuje nas rzecznik pra-
sowy firmy Paweł Kwiecień, prace 
zlecone Mostostalowi Płock zwią-
zane są z montażem, antykorozją, 
izolacjami, próbami, czyszczeniem, 
suszeniem, PMI i wprowadzeniem 
do systemu SZEOR - rurociągów 
na estakadach wraz z ogrzewaniem 
parowym, konstrukcjami wspor-
czymi i zamocowaniami. Projekt 

realizowany będzie w ramach za-
dania inwestycyjnego nr 11241 pn. 
�Instalacja Visbreakingu w Zakła-
dzie Produkcyjnym PKN Orlen S.A. 
w Płocku�.

� Mostostal Płock realizuje stra-
tegiczne inwestycje i najważniejsze 
remonty instalacji w większości 
sektorów polskiego przemysłu. Pra-
cujemy również dla polskiej chemii 
i petrochemii, której projekty re-
alizujemy w najwyższej jakości. To 
znajduje potwierdzenie w naszej 
wieloletniej pracy przy inwestycjach 
PKN ORLEN � mówi Jacek Szy-
manek, Prezes Zarządu Mostostalu 
Płock.

W instalacji Visbreakingu po-
zostałość próżniowa, która dotąd 
wykorzystywana była do produkcji 
ciężkich olejów opałowych czy as-
faltu, będzie przetwarzana na pro-

dukty wysokomarżowe � benzynę 
i olej napędowy. Oznacza to, że 
rafineria będzie mogła prowadzić 
jeszcze bardziej pogłębiony przerób 
ropy naftowej, a tym samym uzyski-
wać większe o kilka punktów pro-
centowych ilości paliw z baryłki niż 
dotychczas.

Mostostal Płock SA od 1998 r. 
należy do Grupy Kapitałowej Mo-
stostal Warszawa. Główne kompe-
tencje spółki skupiają się w obszarze 
szeroko pojętego Oli&Gas, ale firma 
działa również w przemyśle che-
micznym, energetycznym, a także 
spożywczym. Wśród podstawowych 
produktów i usług firmy znajdują 
się: produkcja i montaż zbiorników 
magazynowych (storage tanks), pre-
fabrykacja i montaż instalacji prze-
mysłowych, rurociągów.

opr. (t)

Mostostal Płock wykona prace na Instalacji Visbreakingu 

W zakładzie PKN Orlen w Płocku

W Płocku ruszyła akcja po-
mocy seniorom w rejestracji na 
szczepienia przeciwko COVID-19. 
Taką uzyskają w trzech miejskich 
instytucjach, które przygotowały 
pracowników do pomocy seniorom 
w przejściu przez rejestracyjną 
procedurę. 

Akcja ma pomóc i zachęcić 
płockich seniorów do szczepie-

nia, którzy właśnie z uwagi na 
obawy, że nie poradzą sobie z re-
jestracją, rezygnują z tej formy 
ochrony przeciwko COVID-19. 
� We wspólnym interesie nas 
wszystkich jest to, aby jak naj-
więcej osób mogło skorzystać 
z tej formy profilaktyki i zabez-
pieczyć się przed ciężkim prze-
biegiem choroby. Niestety nadal, 
zwłaszcza wśród starszych osób 
jest duża grupa niezaszczepio-
nych. I właśnie do nich chcieliby-
śmy najbardziej dotrzeć ze swoim 

apelem � mówi prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski. 
Żeby ułatwić zapisanie się se-

niorom na szczepienie, na terenie 
miasta działają trzy punkty, w któ-
rych można uzyskać pomoc w re-
jestracji. Pierwszy jest w Centrum 
Aktywności Seniora (ul. Otolińska 
6), drugi w Książnicy Płockiej (ul. 
Kościuszki 6), trzeci � w Centrum 
Organizacji Pozarządowych (ul. Mi-
sjonarska 22).

W każdej z instytucji pracownik 
pomoże w załatwieniu formalności 
dotyczących rejestracji na szczepie-
nie. W Centrum Aktywności Senio-
ra należy zgłosić się do sekretariatu, 
w Książnicy Płockiej do e-kącika 
(informacji udzieli pracownik por-
tierni), w Centrum Organizacji Po-
zarządowych należy poczekać na 
pracownika, po zasygnalizowaniu 
dzwonkiem.

rad

Jak się zarejestrować na szczepienie?

Płockie instytucje 
pomogą seniorom
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W Wojewódzkim Szpitalu Ze-
spolonym na Winiarach od 1 lipca 
nie będzie już łóżek dedykowa-
nych do leczenia pacjentów z CO-
VID-19. Obecnie jest ich 29 na 
oddziale zakaźnym i 6 na oddziale 
intensywnej opieki medycznej. 
W związku z utrzymującą się ten-
dencją spadkową ilości zakażeń od 
ubiegłego tygodnia można odwie-
dzać chorych. Ale jest jeden bardzo 
ważny wymóg. 

Jak poinformował Stanisław 
Kwiatkowski, dyrektor Wojewódz-
kiego Szpitala Zespolonego w Płoc-
ku, dane statystyczne z ostatnich 
kilku tygodni pokazują, że utrzy-
muje się tendencja spadkowa, jeżeli 
chodzi o pacjentów z potwierdzo-
nym COVID-19. Liczba ta oscy-
luje średnio wokół 10 pacjentów. 
� Patrząc na statystykę z ostatnich 
kilku tygodni widać, że znacząco 
spadła ilość zakażeń. Jest poni-
żej 10 osób. I mamy nadzieję, że ta 

tendencja utrzyma się � mówi Sta-
nisław Kwiatkowski, dyrektor Wo-
jewódzkiego Szpitala Zespolonego 
w Płocku. Dyrektor poinformował 
także, że od 1 lipca, zgodnie z wy-
tycznymi wojewody mazowieckiego, 
w szpitalu będą likwidowane łóżka 
dedykowane do leczenia pacjentów 
z COVID-19, zarówno na oddzia-
le zakaźnym (obecnie jest ich 29), 
jak i na oddziale intensywnej opieki 
medycznej (obecnie jest ich tu 6). 
� Zgodnie z informacją na tę chwilę, 
od 1 lipca, będziemy zobowiązani do 
wyznaczenia 3 łóżek obserwacyjnych. 
Będą one zlokalizowane najpew-

niej na oddziale zakaźnym, ale także 
w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym, 
gdzie jak wiemy codziennie zgłasza 
się bardzo dużo osób i w każdej chwi-
li może być potrzeba izolacji pacjenta 
� wyjaśniał dyrektor Kwiatkowski. 

Co z pacjentami, u których po-
twierdzone będzie zakażenie? Tu 
plan jest taki, że na Mazowszu do 
leczenia będą dedykowane trzy szpi-
tale: Południowy w Warszawie oraz 
szpital w Radomiu i Siedlcach. � Ta 
decyzja nie oznacza, że nie będziemy 

leczyć pacjentów z covidem. Myślę, 
że jeszcze jakieś zmiany mogą zajść. 
My zastanowimy się nad taką orga-
nizacją oddziału, by zapewnić na 
miejscu leczenie w tym zakresie i nie 
odsyłać pacjentów do innych miast. 
Z pewnością oddział musi być tak 
zorganizowany, aby można było le-
czyć inne choroby zakaźne. Bo obec-
nie pacjenci wymagający leczenia 
w tym zakresie są hospitalizowani 
najczęściej na oddziale internistycz-
nym, gdzie jak wiemy obłożenie za-
wsze jest duże i jest największy brak 
łóżek. Co do organizacji oddziału 
zakaźnego, wiele zależy także od 
tego czy COVID-19 będzie uznany 
za chorobę wymagającą szczegól-
nej organizacji, czy będą obowiązy-
wały procedury postępowania, jak 
w przypadku innych chorób zakaź-
nych � mówi dyrektor Kwiatkowski. 

Wracają odwiedziny chorych

Od 16 czerwca w szpitalu zde-
cydowano się także na stopniowe 
wznowienie odwiedzin pacjentów. 
Ale obowiązują tu ściśle określone 
zasady. Po pierwsze do jednego pa-
cjenta może wejść jedna osoba na 30 
minut. Odwiedziny są w godzinach 
od 16.00 do 18.00. I nie jest to czas 
na uzyskanie informacji od lekarza 
prowadzącego. Tu nadal obowiązu-
je zasada kontaktu telefonicznego. 
Osoba odwiedzająca musi być po 
dwóch dawkach szczepienia i mieć 
przy sobie dokument potwierdzający 
szczepienie. Na oddział do pacjen-
ta nie może wejść osoba po jednej 
dawce szczepienia czy ozdrowieniec. 
Jak informował dyrektor Kwiatkow-
ski, nie zmieniają się zasady pobytu 
rodziców czy opiekunów z dziećmi. 
Nadal nie będzie możliwości odwie-
dzin na oddziale zakaźnym i oddziale 
intensywnej opieki medycznej.  rad

W Szpitalu na Winiarach można odwiedzać chorych

Od 1 lipca nie 
będzie już oddziału 
covidowego
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Podzielone na dwa etapy prace 
trwają przy ulicy Kolegialnej 9. 
Prowadzonych obecnie robót nie 
widać z ulicy, ale są już zaawan-
sowane  w 30 procentach.

Aktualnie trwa pierwszy etap roz-
budowy Urzędu Stanu Cywilnego. 
Prace są prowadzone na zapleczu za-
bytkowego budynku, gdzie powstaje 
nowe skrzydło. Powinno być goto-
we na przełomie roku. Do ubiegłego 
tygodnia zostało wykonanych  około 
30 procent robót budowlanych. 

Kolejnym krokiem będzie przepro-
wadzka pracowników USC do nowego 
skrzydła i rozpoczęcie renowacji oraz 
przebudowy frontowej, zabytkowej ka-
mienicy. Poddasze zabytkowej kamie-
nicy przy ul. Kolegialnej 9 zostanie za-
adaptowane na pomieszczenia użytko-
we. Zaaranżowane na nowo i ożywione 
zostanie podwórze. Znajdzie się na nim 
altana, służąca do ślubów plenerowych, 
dużo zieleni i stojak na rowery. 

Ważną zmianą będzie wykona-
nie w nowym skrzydle USC dźwi-
gu dla osób z niepełnosprawnością. 
Umożliwi on im dostęp do każdej 
kondygnacji budynku. Trzeba do-
dać, że wszystkie toalety również 
zostaną dostosowane do potrzeb 
osób z niepełnosprawnością. Dzię-
ki kompleksowej renowacji i roz-
budowie Urząd Stanu Cywilnego 
zyska nowe pomieszczenia archi-
wum, pokój dla matki z dzieckiem, 
pokój migracji akt oraz kolejny do 
wydawania odpisów i wiele nie-
zbędnych pomieszczeń biurowych. 
Rozbudowa USC o nowe skrzydło 
kosztuje blisko 5,4 mln zł. 

Budynek przy ul. Kolegialnej 9 był 
własnością małżeństwa Aliny i Ludwi-
ka Flatau � znanych płockich filantro-
pów. Stąd jego nazwa Pałacyk Flatau. 
W latach 1917- 1925 znajdowała się 

w nim siedziba Banku Przemysłowego 
Warszawskiego, później do roku 1938 
w budynku mieściły się biura Powiato-
wej Kasy Chorych. Po II wojnie świa-
towej budynek zajmowali różni loka-
torzy i różne instytucje: w 1945 roku 
mieścił się tu Komitet Polskiej Partii 
Robotniczej, w dzisiejszej Sali Ślu-
bów była hala produkcyjna spółdzielni 
dziewiarskiej, część budynku zajmo-
wały pracownie Teatru Płockiego oraz 
Naczelna Organizacja Techniczna. Po 
przejęciu budynku przez Urząd Miasta 
w roku 1980 jego stan był bliski ruiny. 
Dotychczasowi użytkownicy dopro-
wadzili do całkowitego zatarcia pier-
wotnego wyglądu Sali Ślubów � zdarto 
sztukaterie, zamurowano arkady, usu-
nięto kute żyrandole, zdewastowano 
stolarkę. W roku 1980 rozpoczęto ro-
boty budowlane, które trwały cztery 
lata. Po odrestaurowaniu budynku wła-
dze miasta przeznaczyły budynek na 
Pałac Ślubów. Budynek odznacza się 
niepowtarzalną formą, interesującymi 
detalami ozdabiającymi elewację fron-
tową jak rzeźby czy wystrój okien oraz 
ciekawymi wnętrzami.

Pałac Ślubów został zbudowany 
prawdopodobnie przed rokiem 1890 
w stylu późnego klasycyzmu. Dziś 
składa się z pięciu części � Urzędu 
Stanu Cywilnego, szatni i sanitariatów 
na parterze, a na piętrze znajdują: Sala 
Ślubów, Sala Toastów, Sala Kolumno-
wa oraz Sala Nadawania Imion. Ozdo-
bą Pałacu są stylowe bogato rzeźbione 
drzwi na piętrze wykonane na wzór 
zachowanych egzemplarzy. Budynek 
jest częściowo podpiwniczony, ma 
też nieużytkowe poddasze. Obiekt jest 
wpisany do rejestru zabytków. 

Warto dodać, że przed rozpoczę-
ciem prac budowlanych przy no-
wym skrzydle USC przeprowadzone 
zostały prace archeologiczne. W ich 
trakcie archeolodzy odkryli XII-
-wieczny cmentarz. (jac)

Trwa rozbudowa Urzędu Stanu Cywilnego

Inwestycja za ponad 
5 mln złotych
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ORLEN Lietuva, spółka z Grupy 
ORLEN, nabyła 100% udziałów 
w litewskiej spółce Mockavos Termi-
nalas, przejmując tym samym kontrolę 
nad jedynym kolejowym terminalem 
przeładunkowym przy granicy polsko-
-litewskiej. Jest on wykorzystywany 
do przeładunków produktów ropopo-
chodnych wytwarzanych w rafinerii 
w Możejkach i przeznaczonych na 
polski oraz ukraiński rynek. 

� Naszym priorytetem, zgodnie ze 
strategią ORLEN2030, jest dyna-
miczny rozwój aktywów na Litwie 
i wzmacnianie pozycji rynkowej 
ORLEN Lietuva. To strategiczna 
spółka, która zarządza jedyną rafi-
nerią w regionie bałtyckim, co ma 
kluczowe znaczenie dla jego bezpie-
czeństwa energetycznego. Przejęcie 
kolejowego terminala przeładun-
kowego w Mockavie, przy grani-
cy z Polską, nie tylko zwiększy to 
bezpieczeństwo, ale usprawni także 
logistykę i będzie stanowiło gwaran-

cję stabilnych dostaw paliw do Pol-
ski i na Ukrainę. Skorzysta na tym 
Koncern oraz gospodarki wszystkich 
tych państw � mówi Daniel Obajtek, 
Prezes Zarządu PKN ORLEN.

Terminal w Mockavie został 
wybudowany w 2017 r. Jego po-
wierzchnia wraz z przyległymi 
gruntami wynosi ok. 40 ha. Łączna 
pojemność zbiornikowa terminala 
to 19 tys. m3, natomiast zdolności 
przeładunkowe szacowane są na 
1,2 mln ton paliw płynnych rocz-
nie. W przygotowaniu transakcji 
ORLEN Lietuva korzystała z usług 
doradczych PwC i PwC Legal.

� Z sukcesem sfinalizowaliśmy 
strategiczny dla przyszłości ORLEN 
Lietuva projekt. Dotąd korzystaliśmy 
z terminala w Mockavie w oparciu 
o umowę o współpracy z zarządzającą 
nim spółką. Przejęcie terminala ozna-
cza dla nas konkretne oszczędności 
i wzrost niezależności, a w dalszej per-
spektywie także możliwość realizacji 
kolejnych ambitnych planów rozwo-
jowych na terenie, na którym znajduje 
się terminal � mówi Michał Rudnicki, 
Prezes Zarządu ORLEN Lietuva.

Litewska spółka to jeden z filarów 
Grupy Kapitałowej ORLEN, gene-
rujący znaczące korzyści finansowe. 
W pierwszym kwartale tego roku 
ORLEN Lietuva osiągnęła przychody 
na poziomie 752,7 mln dolarów. Zy-
ski wyniosły 23,6 mln dolarów netto, 
a EBITDA LIFO 17,9 mln dolarów. 
Dobre wyniki finansowe spółki to 
efekt m.in. realizacji innowacyjnych 
projektów i wdrożonych działań opty-
malizacyjnych w rafinerii Możejki.

Rafineria pod względem wielkości 
przerobu ropy naftowej, który obecnie 
wynosi ok. 10 mln ton rocznie, jest 
drugą w Grupie Kapitałowej ORLEN, 
a także jedyną w krajach bałtyckich. 
Zajmuje powierzchnię ponad tysiąca 
hektarów, przez które przebiega ok. 
2 tys. km rurociągów. Rafineria od 
początku istnienia przerobiła łącznie 
blisko 330 mln ton ropy. Produkty 
naftowe z Możejek dostarczane są nie 
tylko na rynek litewski, ale także m.in. 
na Łotwę, Estonię i do Polski.

Zakład w Możejkach ma duże zna-
czenie dla polskiej oraz litewskiej go-
spodarki. To największa w kraju firma, 
zatrudniająca ok. 1,5 tys. pracowni-
ków, z których ponad 90% to miesz-
kańcy Możejek i okolicznych miejsco-
wości. To także jeden z największych 
na Litwie eksporterów i podatników, 
który odpowiada za 15% wpływów do 
krajowego budżetu. opr. (t)

Terminal przy granicy polsko-litewskiej

Przejęła ORLEN Lietuva
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nasze interwencje

Wydawało się, że rok 2020 
dla płockiego Centromostu, firmy 
z kapitałem holenderskim należącej 
do grupy Veka, będzie najlepszy 
w historii. Latem, ubiegłego roku 
z Płocka odholowano częściowo 
wyposażony śródlądowy statek 
wycieczkowy. Jednostka została 
zamówiona przez armatora Nic-
ko Cruises w holenderskiej grupie 
stoczniowej Veka, do której należy 
także płocka stocznia Centromost.

� Do tej pory specjalizowaliśmy 
się w jednostkach towarowych. To 
jest poszerzenie naszej oferty i możli-
wości. Sprawdziliśmy się i już wiemy, 
że jesteśmy w stanie podołać takim 
zamówieniom � powiedział wówczas 
Tygodnikowi Płockiemu wiceprezes 
Centromostu Krzysztof Małkiewicz.

W planach było wybudowanie jesz-
cze dwóch podobnych jednostek i nikt 
się nie spodziewał, że wypełnienie trud-
nego zamówienia może stać się źródłem 
problemów firmy nie tylko w 2020, ale 
przede wszystkim w 2021 roku.

Statek odpłynął, 
zaczęły się problemy

Kilka miesięcy po odpłynięciu 
statku wycieczkowego w firmie za-

częły się problemy finansowe, które 
od razu dotknęły załogę. Pracowni-
cy nie dostawali w terminie wyna-
grodzenia, a nawet jeśli dostawali, 
to nie w pełnej wysokości. 

Jeszcze przed świętami Bożego 
Narodzenia rozdzwoniły się w re-
dakcji telefony od zaniepokojonych 
ludzi, że nie mają za co przeżyć 
świąt. Ale to nie był ich jedyny pro-
blem. Przychodzili codziennie do 
pracy, bo bali się odejść i szukać 
nowej. Nie otrzymywali należnej 
im zupy regeneracyjnej, ani ubrań 
roboczych. 

Na początku 2021 roku otrzymali 
zeznania podatkowe PIT z rozliczony-
mi dwunastoma miesiącami, choć za 
te ostatnie nie dostali jeszcze pienię-
dzy. Zresztą opóźnienia zdarzały się 
już wcześniej, ale były regulowane. 

W rozmowie z dziennikarzem 
powtarzali wówczas najczęściej, że 

najgorsza jest ta niepewność, że nie 
wiedzą kiedy i jakie wynagrodzenie 
dostaną, czy będzie praca, czy będą 
musieli szukać nowej.

Na dodatek niemożliwe było po-
rozumienie się z szefami firmy. 
W mailu z 22 grudnia 2020 pisali-
śmy do Centromostu. �Dzwonili-
śmy do Państwa dziś rano w spra-
wie braku wypłaty za listopad dla 
pracowników. Sekretarka poprosiła 
o telefon po godz. 12, bo jak po-
wiedziała, prezes jest na spotkaniu 
i dopiero wtedy będzie dostępny. 
Niestety, mimo kilku prób dodzwo-
nienia się, także do dyrektorów: ds 
technicznych i do handlowych, nikt 
nie odebrał telefonu. Bardzo pro-
simy o kontakt. Mamy wypowiedź 
jednej strony, czyli pracowników, 
potrzebujemy drugiej - czyli szefo-
stwa firmy. Wypłaty wpływały na 
konto pracowników około 10 dnia 

miesiąca, teraz, przed świętami pra-
cownicy nie wiedzą, czy dostaną 
wypłatę, czy nie, zwłaszcza że we 
wtorek zostali odesłani do domów 
i mają czekać na telefon z firmy. Nie 
chcielibyśmy wyciągać za daleko 
idących wniosków�.

Po pół roku deja vu�

Jak się jednak okazało, minę-
ło pół roku i nadal są poważne 
problemy z wypłatami w firmie. 
�Piszę do redakcji w sprawie na-
głośnienia sprawy niewypłacania 
pensji w płockim Centromoście. 
Mamy połowę czerwca, a pracow-
nicy nie dostali wynagrodzenia za 
kwiecień. Cały czas są obiecanki 
cacanki i przekładanie z dnia na 
dzień, a to przelewy nie przyszły 
z Holandii, a to że pomylili kon-
ta. Pracownicy są już po prostu 
wykończeni psychicznie. Do tego 
dochodzi jeszcze kierownictwo, 
które namawia do pracy bez wy-
nagrodzeń, a jak ktoś nie chce 
podjąć pracy, to straszy że nie 
będą mieli pisanych godzin i tak 
w kółko. Mamy czerwiec, gdzie 
na dworze plus 30 st, a pracow-
nicy chodzą w zimowych ubra-
niach, o wodzie do picia moż-
na zapomnieć, bo nie ma na nią 
pieniędzy. Prosimy o zajęcie się 
tą sprawą i nagłośnienie tego, bo 
wszystko zostaje za bramą firmy 
i nikt o niczym nie wie�.

Wszystkiemu 
winien koronawirus

Udało nam się porozmawiać z wi-
ceprezesem Krzysztofem Małkie-
wiczem, który tłumaczył, dlaczego 
firma jest w kiepskiej sytuacji fi-
nansowej. Winny jest koronawirus, 
który całkowicie zablokował rozwój 
turystyki i hotelarstwa, w tym także 
turystykę po Renie, Menie i Mozeli. 
Firma miała budować dwa kolejne 
statki, tymczasem nawet ten pierw-
szy nie rozpoczął pracy.

Realizację kolejnych zamówień 
rynek z konieczności przesunął 
w czasie. � Mieliśmy nadzieję, że po 
wykonaniu pierwszego z serii statków 
pasażerskich, weszliśmy na wyższy 
stopień, ale niestety pandemia zablo-
kowała nasz rozwój. Dlatego stracili-
śmy płynność finansową i wynagro-
dzenia są z przesunięciem czasowym. 
Staramy się utrzymać na powierzchni 
do czasu, aż rozpoczniemy pracę przy 
kolejnych wycieczkowcach. Będzie to 
na przełomie sierpnia i września � 
zapowiada K. Małkiewicz.

Twierdzi, że z pracownikami były 
rozmowy. � Tłumaczyliśmy sytu-
ację, w jakiej się znaleźliśmy i ape-
lowaliśmy o cierpliwość. Prosiliśmy, 
żeby poczekali, aż sytuacja się usta-
bilizuje lub poszukali sobie innej 
pracy. Innego pomysłu na dziś nie 
mamy. Czekamy na rozpoczęcie bu-
dowy nowego wycieczkowca. Kon-
trakty są zawarte i potwierdzone, 
wszystko jest uzgodnione z klientem. 
Teraz decyzja należy do pracowni-
ków � kończył rozmowę wiceprezes 
Centromostu Krzysztof Małkiewicz.

Po rozmowie z K. Małkiewiczem 
wiemy jedno - praca będzie już za kilka 
miesięcy. Problemy finansowe miało 
wiele firm i chwała tym, które prze-
trwały czasy pandemii i powoli wracają 
do normalności. Nie pozostaje nam nic 
innego, jak tylko wierzyć, że ta nastąpi.

Jola Marciniak

Pracownicy Centromostu mówią wprost: wykańczamy się psychicznie

Zarząd prosi: wytrzymajcie, 
albo� szukajcie nowej pracy

Statek wycieczkowy opuszcza firmę
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Kilka tygodni temu w redakcyjnej 
skrzynce meilowej znaleźliśmy list, 
w którym przerażona czytelniczka 
opisywała zdarzenia mrożące krew 
w żyłach. Przechodziła pod jedną 
z kamienic na ul. Kazimierza Wiel-
kiego i nagle, tuż przed nią spadł 
duży kawał tynku. Gdyby trafił 
w nią, pewnie nawet pogotowie 
ratunkowe by nie pomogło.

Jak wszyscy wiedzą, w Płocku 
dużo się buduje i remontuje. Przy-
wraca się świetność kamienic w cen-
trum miasta, na Starym Rynku, zni-
kają rudery, a w to miejsce powstają 
nowe budynki. Ale nie wszędzie 
tak jest. Wystarczy spacer ul. Ka-
zimierza Wielkiego, by zobaczyć 
wyremontowane, pachnące świeżo-
ścią kamienice, a obok nich rudery, 
z których odpadają nawet duże płaty 
tynku. 

Kiedy czytelniczka przysłała do 
redakcji list, natychmiast zapyta-
liśmy w Urzędzie Miasta o plany 
dotyczące kamienicy. Od Zespołu 
Prasowego otrzymaliśmy od razu 
informację, że budynek nie jest 
własnością Gminy Miasto Płock, 
co oznacza, że plany nie są znane 
urzędnikom.

W tej sytuacji trzeba było wybrać 
się na wizję lokalną. Towarzyszył 
nam przewodniczący Rady Osiedla 
Miodowa Mariusz Kinalski, który 
wraz z radną Darią Domosławską 
zajął się tym tematem. 

Szybko okazało się, że kamieni-
ca, która nas interesuje, należy do 
tych, delikatnie mówiąc, mocno 
zrujnowanych. Kiedyś, po oddaniu 
budynku, czyli w roku 1892, musia-
ła być piękna. Liczne, ale klasyczne 
ozdoby, stiuki, nad wejściem widać 
portal z datą jej powstania, obok mu-
siały być dodatkowe elementy, po 
których dziś nie ma śladu - ale o tym 
później.

Patrząc na kamienicę można było-
by oczami wyobraźni zobaczyć jak 
wspaniale prezentowała się kiedyś. 
Teraz widać na niej ogromne ślady 
zniszczenia, brak nawet częścio-
wych remontów, skute tynki.

Jeszcze gorsze wrażenie robi 
po wejściu do środka. Ciemno, 

brudno, deska w podłodze, chyba 
niedawno wymieniana, ugina się 
pod ciężarem człowieka. Wejście 
po �ruchomych� schodach, lepiej 
nie trzymać się poręczy, luźne pręty, 
wiszące przewody elektryczne, wy-
stające gwoździe, słowem wrażenie 
jest przygnębiające. 

A jeszcze bardziej przygnębiają-
ce jest to, że tam mieszkają ludzie 
z dziećmi, płacący czynsze. Po tych 
schodach biegają małe dzieci, matki 
starają się wciągnąć wózki na piętro.

Udaje nam się porozmawiać 
z osobą mieszkającą w kamieni-
cy. � Gdzie mam się podziać? Mu-
szę tu mieszkać i cieszę się, że mam 
dach nad głową. Wszystkie remonty 
w mieszkaniach robimy na własną 

rękę, nawet nie zgłaszamy, że coś 
się popsuło. Sami palimy w pie-
cach, choć to centrum miasta, mamy 
w kranach tylko zimną wodę, ale 
czynsz nie jest zbyt wysoki, na wy-
najęcie lepszego mieszkania nas nie 
stać � tłumaczy.

Chodzimy po mieszkaniu i zasta-
nawiamy się, jak ludzie mogą spe-
cjalnie robić �pływającą� podłogę. 
Tu sama się zrobiła, bo nieremonto-
wana od dawna, trzyma się na sło-
wo honoru. Najgorzej, że odnosi się 
wrażenie, że za chwilę podłoga się 
zapadnie i spadniemy. A piwnice są 
tu głębokie.

W całym mieszkaniu są tapety, 
ale lokator nie wie, co jest pod nimi. 
� Kiedy się tu wprowadziłem już 
tak było, wolę tego nie ruszać � tłu-
maczy. I zastrzega, że nie poda na-
zwiska, bo boi się, że zostanie wy-
rzucona na bruk. Twierdzi, że takie 
groźby są na porządku dziennym. 
� Gdzie pójdę, jak mnie stąd wyrzu-
cą? � pyta.

W jednym z mieszkań akurat pro-
wadzony jest remont. Podobno ma 
tam zamieszkać właściciel kamieni-
cy. Na rozmowę z nami zgadza się 
szef ekipy remontowej. Po spadnię-
ciu na ulicę ze ściany tynku, to on 
ma zająć się zabezpieczeniami. 

Pan Sebastian zapewnia nas, że 
po wykonanych przez ekipę pracach 
jest już bezpiecznie i nic nikomu nie 
powinno spaść na głowę. � Rozpo-
częliśmy natychmiast zabezpiecze-
nie, teraz wszystko jest �na sztywno� 
� używa fachowego słownictwa.

I dodaje, że przynajmniej na ra-
zie, od strony ul. Kazimierza Wiel-

kiego, żadnego remontu elewacji 
nie będzie. Za to planowane są 
roboty od wewnętrznej strony ka-
mienicy, włącznie z ociepleniem 
ściany. Najpierw wszystko zosta-
nie skute do �gołej� cegły, a potem 
zamontowany zostanie styropian 
(piętnastka), siatka i klej. To po-
winno wystarczyć.

Zwraca też uwagę na elementy, 
a właściwie resztki elementów deko-
racyjnych z frontowej ściany kamie-
nicy. � Matka Boska Niepokalana, 
która była tam umieszczona, zosta-
ła oddana do renowacji i wróci na 
swoje miejsce. Po dwóch stronach 
niegdyś były kielichy, również teraz 
odrestaurowywane � zapewnia pan 
Sebastian.

Skontaktował się z nami także 
właściciel kamienicy. � Budynek 
wymaga remontu, wiem o tym, ale 
żeby to zrobić, potrzeba pieniędzy. 
Nawet dotacje są tylko dla tych, któ-
rzy mają wkład własny. Szukam in-
westora, gdyby taka osoba się znala-
zła, chętnie włączyłbym ją w proces 
remontu. Niestety zainteresowania 
nie ma. To zabytek, podlega ochro-
nie konserwatora zabytków, a co to 
oznacza, wiedzą osoby remontujące 
kamienice � wyjaśnia.

Dlatego wykonane zostały tylko 
takie prace, które zapewnią bezpie-
czeństwo mieszkańcom i osobom 
idącym ul. Kazimierza Wielkiego. 
� Dlatego została zrobiona tylko 
obrzutka. Na ile będzie mnie stać, 
to będę kontynuował prace. Nikt nie 
wspomina, ale w ostatnim czasie 
została zrobiona nowa instalacja 
elektryczna. Cały pająk na elewacji 
został odłączony. A były tam kable, 
które przechodziły na drugą stronę 
ulicy, do Mariawitów � wylicza.

Kamienica była kontrolowana 
przez Nadzór Budowlany i konser-
watora zabytków. Na wyniki kontro-
li trzeba będzie trochę poczekać.

Jola Marciniak

Ul. Kazimierza Wielkiego: centrum miasta, a dużo zrujnowanych kamienic

Nie stać nas na remont�
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� Dzisiaj jest 27 marca, spóź-
nione święto teatru. Uroczystość 
wręczenia Srebrnych Masek wła-
śnie wtedy powinna się odbyć. 
Cieszę się, że wreszcie możemy 
się spotkać z państwem na pre-
mierze i wręczeniu nagrody Płoc-
kiego Towarzystwa Przyjaciół Te-
atru � powiedział dyrektor Marek 
Mokrowiecki. Pierwsze po rocznej 
przerwie święto sceny z udzia-
łem publiczności odbyło się 19 
czerwca. Uświetniła je premiera 
spektaklu �Historia ziemi. Epoka 
chaotycka� na podstawie pro-
zy Stanisława Lema w reżyserii 
Jana Tomaszewicza. Złotą Maskę 
otrzymał wybitny aktor Janusz 
Gajos. Srebrna Maska dla najlep-
szego aktora sezonu powędrowa-
ła do Bogumiła Karbowskiego. 

W 38. edycji nagrody Płockie-
go Towarzystwa Przyjaciół Teatru 
nominacji było pięć. Ale zanim na 
scenie stanął laureat wyróżnienia, 
nagrodę w uhonorowaniu wielkich 
ról filmowych i teatralnych oraz 
jako wspomnienie dawnych wystę-
pów �na trzeciej płockiej scenie� 
w Klubie Międzynarodowej Prasy 
i Książki przy Placu Narutowicza 
prezes PTPT Jarosław Wanecki 
wręczył Januszowi Gajosowi. � Na-
groda zbliża mnie do grupy tych 
złotych ludzi, którzy odnieśli sukces 
w naszym zawodzie � powiedział 
laureat. Aktor przypomniał, że go-
ścił w Płocku po raz pierwszy 31 lat 
temu, na zaproszenie Towarzystwa 
Przyjaciół Teatru, w cyklu �Spotka-
nie z aktorem�. Mimo kolejnych za-

proszeń nie udało mu się przyjechać 
do Płocka.  � Mam nadzieję � do zo-
baczenia! � podkreślił. 

Srebrna Maska przyznawana jest 
od 1983 roku. Nagrodę zainicjował 
ówczesny prezes Płockiego Towa-
rzystwa Przyjaciół Teatru Tomasz 
Pawłowski. Wyróżnieniem honoro-
wani są aktorzy, reżyserzy, sceno-
grafowie, twórcy muzyki. Projekt 
opracowała artystka plastyczka Zofia 
Samusik-Zaremba, a wykonanie ma-
sek powierzono pracowniom Jerzego 
Stachurskiego. Dotychczas wręczono 
69 drewnianych szkatułek z metalo-
plastyką Wzgórza Tumskiego  i cen-
ną maską ze srebrnego kruszcu. 

Kilkakrotnie PTPT przyznało też 
Złote Maski. Otrzymali je: Daniel 
Olbrychski, Andrzej Seweryn, Jacek 
Mąka, Marek Walczak. Dyrektor 
Marek Mokrowiecki otrzymał złoto-
-srebrne wyróżnienie. 

Do Srebrnej Maski w sezonie 
2020/2021 nominowani byli: Piotr 
Bała za rolę Alfieriego w spektaklu 
�Widok z mostu� w reżyserii Janusza 

Kijowskiego, za komizm Jego Wy-
sokości Szejka Marami w farsie �Za-
mknij oczy i myśl o Anglii� przygoto-
wanej przez Stefana Friedmanna oraz 
Drwala, jednego z bohaterów przed-
stawienia �W zielonej krainie Oz� 
w reż. Zbigniewa Marka Hassa; Bogu-
mił Karbowski za drugoplanową rolę 
Marco w dramacie �Widok z mostu� 
oraz za różnorodność kreacji w spek-
taklu �Wszystko o mężczyznach� 
Miro Gavrana, w reżyserii Krzysztofa 
Prusa; Adam Gradowski za różnorod-
ność postaci w spektaklu �Wszystko 
o mężczyznach�, Sylwia Krawiec za 
inicjatywę artystyczną i kreację Hele-
ny Bodek we wspomnieniach �Gdy-
by można było�� opracowanych 
razem z Szymonem Cempurą, postać 
Catherine w �Widoku z mostu� oraz 
główną rolę Dorotki w przedstawieniu 
�W zielonej krainie Oz�.

Ponadto kapituła wyróżniła  cały 
zespół Teatru Dramatycznego 
w Płocku za cykl czterech filmów: 
�Nie wszystko się kończy z zapad-
nięciem kurtyny� w reżyserii Marka 

Mokrowieckiego, ze zdjęciami Wal-
demara Lawendowskiego, poświęco-
ny twórczości patrona sceny Jerzego 
Szaniawskiego, który powstał w ra-
mach programu �Kultura w sieci�. 

� Pracuje pan na scenie 21 lat, gra 
pierwszo i drugoplanowe role. Są 
sezony, kiedy inny aktor jakoś bar-
dziej zapadnie nam w pamięć, co nie 

znaczy, że nie wymieniamy pana 
nazwiska. Ostatnio pokazał się pan 
w dwóch dużych rolach � mówił Ja-
rosław Wanecki przekazując maskę 
Bogumiłowi Karbowskiemu. Podzię-
kował też dyrektorowi Mokrowiec-
kiemu za płockie sezony. � Mimo, 
że odbywa się konkurs dyrektorski 
i będzie zmiana na tronie, to mam 
nadzieję, że król zostaje. Jesteśmy 
razem, razem też będziemy tworzyć 
różne rzeczy � powiedział Wanecki.

Nominowana do Srebrnej Maski 
aktorka Sylwia Krawiec podzięko-
wała widzom, bez których nie ist-
nieje teatr, ale też służbie zdrowia, 
lekarzom i pielęgniarkom, �dzięki 
którym możemy powoli wracać do 
normalności�. 

Prezes PTPT zaprosił również na 
scenę znaną aktorkę Teresę Lipowską. 
Przyjechała do Płocka na premierę spek-
taklu �Historia ziemi. Epoka chaotyc-
ka�. Lipowska była niegdyś gościem 
płockich spotkań teatralnych w Klubie 
MPiK. Obiecała, że z płocczanami spo-
tka się jesienią w Książnicy. 

Płockie Towarzystwo Przyjaciół 
Teatru jak zwykle nagrodziło nie 
tylko aktorów. Małą Złotą Maskę 
otrzymał fotograf teatralny Walde-
mar Lawendowski. � Lubię swoją 
pracę. Od wielu lat towarzyszę akto-
rom, dokumentując spektakle i pró-
by. Nagroda to bardzo miłe zasko-
czenie � powiedział. Lawendowski 
pokazywał swoje zdjęcia teatralnej 
widowni na foyer. To m.in. wystawa 
�Adam Hanuszkiewicz - portret�. 
W sobotę przed premierą otworzył 
kolejną ekspozycję �Dzieci Melpo-
meny�. Jest też autorem filmowych 
kadrów do czteroodcinkowego ob-
razu o Jerzym Szaniawskim �Nie 
wszystko się kończy z zapadnięciem 
kurtyny�. Lena Szatkowska

Płockie Towarzystwo Przyjaciół Teatru wręczyło Maski 

Złoty Janusz Gajos, 
Srebrny Bogumił Karbowski

Marek Mokrowiecki, Adam Gradowski, Bogumił Karbowski, Janusz Gajos, Piotr Bała, Sylwia Krawiec, 
Jarosław Wanecki, Teresa Lipowska
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O potrzebie działań mających 
zapewnić dzieciom możliwość 
stałego powrotu do szkół, mówił 
podczas sobotniego spotkania 
w Płocku Adam Mazurek, orga-
nizator Ogólnopolskiego Strajku 
Dzieci do szkół. Przedstawił ar-
gumenty mówiące o tym, że nie 
można w kolejnym roku szkolnym 
zamknąć dzieci w domach. Bo 
skutki są już dramatyczne. A to 
między innymi fala depresji, roz-
drażnienia, nerwic, uzależnień od 
sprzętu elektronicznego i prób sa-
mobójczych.

Sobotnie spotkanie to kolejna 
próba dotarcia z przekazem, że 
uczniowie powinni na stałe wrócić 
do szkół. I odpowiedź na zapowie-
dzi mówiące, że kolejny rok szkol-
ny zagrożony jest zamknięciem 
szkół. � Zakres i skala szkodliwości 
i absurdów zamykania szkół oraz 
zdalnego nauczania jest ogrom-

na � mówił na spotkaniu w Płocku 
Adam Mazurek.

W czasie godzinnej prezentacji 
�Ludzie dla ludzi� przedstawiał 
punkt po punkcie wszystkie zagro-
żenia zdalnej edukacji.

Jak zaznaczał w tym momencie 
już mamy epidemię depresji, prób 

samobójczych, samookaleczeń, za-
burzeń snu, nastroju, odżywiania. 
� I to oczywiście wynika z tego, że 
przez półtora roku pozbawiono 
dzieci normalnego funkcjonowania 
oraz kontaktu z naturalną grupą ró-
wieśniczą, nauczycielami � mówił 
Adam Mazurek.

Jak duży jest to problem? Tu 
Adam Mazurek powoływał się na 
najnowsze (z maja br.) dane policji 
i GUS. � Z nich wynika wprost, że 
mamy duży przyrost prób samobój-
czych i samobójstw wśród dzieci 
i młodzieży. Ten problem był istotny 
już przed epidemią. W tym momen-
cie bardzo potęguje. Mamy też dane 
z poszczególnych szpitali, gdzie są 
oddziały zdrowia psychicznego. I np. 
w Szczecinie, gdzie jest taki oddział, 
niedawno brakowało miejsc dla dzie-
ci z depresją, zaburzeniami nerwo-
wymi � wyjaśniał Adam Mazurek. 

W czasie spotkania w Płocku 
Adam Mazurek podjął także wątek 
efektywności zdalnego nauczania, 
która według niego jest znikoma. 
Na potwierdzenie przytoczył bada-
nia przeprowadzone przez Centrum 
Cyfrowe i Fundację firmy Orange, 
które pod koniec ubiegłego roku 
szkolnego zapytały nauczycie-
li (około 1000 osób), jak oceniają 
efektywność zdalnego nauczania 
w okresie marzec � czerwiec 2020. 
� Proszę sobie wyobrazić, że ponad 
połowa przebadanych nauczycieli, 
po ponad 3 miesiącach zdalnej na-
uki stwierdziła, że tak naprawdę cały 
drugi semestr ubiegłego roku nale-
żałoby powtórzyć. A więc nauczy-
ciele doskonale zdają sobie sprawę, 
że zdalne nauczanie oprócz tego, że 
powoduje uzależnienia od urządzeń 
elektronicznych, powoduje izolację, 

jest też tak naprawdę nieefektywne 
pod względem edukacyjnym � odwo-
ływał się do badań prowadzący spo-
tkanie. I dodawał, że gdyby rodzice 
od serca porozmawiali ze swoimi 
dziećmi, powiedziałyby im to samo. 
� A tak naprawdę cały rok szkolny 
2020/2021 powinien być powtórzo-
ny. Czy mamy zmierzać w tę stronę, 
że będziemy dalej obniżać wymaga-
nia na egzaminach, dawać dzieciom 
50% edukacji, 50% normalnego roz-
woju? � pytał Adam Mazurek.

Podczas wykładu odniósł się do 
roli rodziców. I zaznaczał, że za-
wsze jest jakaś furtka. Adam Ma-
zurek zaznaczał, że nie wierzy, iż 
w szkole liczącej 1000 uczniów nie 
znalazłoby się kilkanaścioro rodzi-
ców, którzy by nie napisali pisma 
o zorganizowanie nauki stacjonar-
nej. Bo nie mają warunków do nauki 
zdalnej, bo muszą pracować, bo nie 
mogą zostawiać dziecka cały dzień 
przed komputerem bez opieki. � Nie 
wierzę, że dyrektor, który dostałby 
takie pismo, zignorowałby sprawę. 
Wszystko tak naprawdę zależy od 
nas. Od postawy rodziców � mówił 
Adam Mazurek. � My jako Ogólno-
polski Strajk �Dzieci do szkół�, or-
ganizacja, która powstała rok temu, 
na początku tak zwanej epidemii 
koronawirusa, robiła, robi i będzie 
robiła wszystko, aby szkoły, uczelnie 
i inne ośrodki nie były zamykane � 
zapowiadał. rad

Ogólnopolski Strajk �Dzieci do szkół�

Absurdy zdalnego nauczania
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Zlotą Maskę otrzymuje Janusz Gajos
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Podczas konferencji prasowej 
symbolicznie otwierającej se-
zon turystyczny władze regionu 
zachęcały do odpoczywania na 
Mazowszu. W trakcie spotkania 
zaprezentowano dwie niemapy � 
nowy pomysł na odkrywanie re-
gionu, a także omówiono ciekawe 
miejsca, które warto odwiedzić 
i to nie tylko podczas zbliżających 
się wakacji. Do zwiedzania Ma-
zowsza zachęcali m.in. marszałek 
Adam Struzik, dyrektor  dyrek-
tor Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu Jan Rzeszotarski, dy-
rektor Muzeum Mazowieckiego 
w Płocku Leonard Sobieraj oraz 
prezes Płockiej Lokalnej Organiza-
cji Turystycznej Iwona Krajewska.

Branża turystyczna po ponad rocz-
nej przerwie wraca do normalności. 
Ostatnich kilkanaście miesięcy pan-
demii to czas obostrzeń i ograni-
czeń, skutecznie paraliżujących ruch 
turystyczny, również na Mazowszu. 
� Przedłużająca się sytuacja pande-
miczna sprawiła, że branża stanęła 
nad przepaścią. Już same liczby wie-
le mówią. Rok temu w szczycie sezo-
nu, czyli w lipcu, sierpniu i wrześniu 
Mazowsze odwiedziło aż o 54 proc. 
turystów mniej niż w analogicznym 

okresie w 2019 r. � mówi marsza-
łek Adam Struzik. � Czas rozpocząć 
nowy sezon, mam nadzieję, że bę-
dzie on udany. Przed nami wakacje. 
Pokażmy nasz lokalny patriotyzm 
i wybierzmy Mazowsze na urlop czy 

weekendowy wypad. Nasz region 
ma wiele do zaoferowania. Urzeka-
jące krajobrazy, wspaniałe zabytki, 
liczne szlaki piesze i rowerowe oraz 
świetna kuchnia � to gwarancja 
dobrego wypoczynku z rodziną czy 
przyjaciółmi � dodaje.

Samorząd Mazowsza dzięki wspar-
ciu z UE w ubiegłym roku przekazał 
ponad 110 mln zł w formie dotacji 
oraz 80 mln zł w postaci pożyczek 
obrotowych dla firm związanych 
z branżą turystyczną i usługową. 
� Pomoc finansowa to nie wszystko. 

Z rozmów z przedstawicielami bran-
ży wiem, że dla wielu firm wspar-
cie Mazowsza było jedyną szansą 
na przetrwanie. Dodatkowo chcąc 
wzmocnić branżę uruchomiliśmy 
w ubiegłym roku kampanię �Odpocz-

nij na Mazowszu� skierowaną przede 
wszystkim do mieszkańców regionu. 
Chcieliśmy pokazać, że na Mazow-
szu wciąż jest wiele do odkrycia. Za-
trzymać turystów w regionie i w ten 
sposób wesprzeć lokalnych przedsię-
biorców. W tym roku kontynuujemy 
kampanię � tłumaczy zastępca dyrek-
tora departamentu kultury, promocji 
i turystki Urzędu Marszałkowskiego 
Izabela Stelmańska.

Podczas konferencji prasowej 
zaprezentowane zostały także po 
raz pierwszy dwie niemapy. To 

ilustrowane kreatywne przewodni-
ki po Mazowszu � jeden dla rodzin 
z dziećmi, a drugi przygotowany 
z myślą o seniorach. Nietypowe 
mapy zostały przygotowane przez 
kolektyw Mamy Projekt na zlecenie 
samorządu Mazowsza. � Aby przy-
ciągnąć turystów, musimy ich ciągle 
zaskakiwać, stąd pomysł na pokaza-
nie regionu w formie niemap. Wiele 
ciekawostek, atrakcyjna forma gra-
ficzna sprawią, że te przewodniki 
znajdą swoich wielbicieli. Niemapy 
będzie można znaleźć w naszych 
instytucjach kultury. Oczywiście 

mamy również wersję online � mó-
wiła Izabela Stelmańska. 

W nowych mazowieckich prze-
wodnikach są pokazane nie tylko 
miejsca warte uwagi, ale też wyzwa-
nia, które podróżnicy mogą podjąć, 
wędrując po Mazowszu. Przy ich 
pomocy można poznać kulturę Kur-
piów, codzienność mazowieckiej 
wsi czy nauczyć się rozpoznawać 
świdermajery. Niemapa to też pro-
pozycje dla smakoszy. Sójki mazo-
wieckie, fafernuchy czy rejbaki to 
lokalne przysmaki, których warto 

spróbować. Niemapa dla seniorów 
to z kolei przewodnik z wyraźną 
czcionką, dużymi ilustracjami czy 
numerami telefonów do miejsc war-
tych zobaczenia, co zdecydowanie 
ułatwi seniorom podróżowanie po 
regionie. Niemapy będzie można 
odebrać za darmo w instytucjach 
kultury prowadzonych przez samo-
rząd województwa mazowieckiego. 
Wersja online jest dostępna na stro-
nie: https://niemapa.pl/

Do wycieczek po Mazowszu 
i oczywiście odwiedzania mazo-
wieckich instytucji kultury zachęca 
także Jan Rzeszotarski, dyrektor Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. 
� Naszego skansenu nikomu nie trze-
ba przedstawiać, ale powiem tylko, 
że w tym roku jest jeszcze piękniej. 
Kilka dni temu oddaliśmy do dyspo-
zycji zwiedzających wiatrak z Zale-
sia. Przez cały rok zapraszamy do 
skansenu, w tym roku świętujemy 
50-lecie naszego muzeum. Z tej oka-
zji przygotowaliśmy wiele atrakcji 
i niespodzianek. Wszystkie szczegó-
ły znajdą państwo na naszej stronie 
i na facebooku � zachęca dyrektor 
Jan Rzeszotarski.

O chwilę cierpliwości prosi Le-
onrad Sobieraj, dyrektor Muzeum 
Mazowieckiego w Płocku. � Lada 
moment zaprosimy do naszych no-
wych muzealnych wnętrz. Jestem 
przekonany, że wszyscy będą za-
chwyceni zbiorami i ich aranżacją 
� przekonuje dyrektor. Do nowe-
go spojrzenia na najbliższą okolicę 
zachęca także Iwona Krajewska, 
prezes Płockiej Lokalnej Organiza-
cji Turystycznej: � Wszyscy mamy 
nadzieję, że najgorsze już za nami. 
Odważnie patrzymy w przyszłość. 
Dla turystów, ale też i mieszkańców, 
którzy przez te ostatnie miesiące 
lockdownu stęsknili się za miastem, 
przygotowaliśmy nasze spacery po 
Płocku. Opr. (ek)

Mazowsze otwiera sezon turystyczny

Na płockim nabrzeżu
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Pięć ambulansów przekazała 
Płocka Stacja Pogotowia Ratun-
kowego i Transportu Sanitarnego 
w Płocku dla strażaków i żołnie-
rzy WOT. Samochody marki Mer-
cedes-Benz, Renault Kangoo 
i Volkswagen Crafter będą po od-
powiedniej adaptacji przeznaczone 
do zabezpieczania akcji ratowni-
czo � gaśniczych i medycznych. 

To już kolejna tura wycofywa-
nych z eksploatacji karetek, które 
jak zaznaczała dyrektor płockiej sta-
cji pogotowia Lucyna Kęsicka nie 
spełniają wymogów do pracy w sys-
temie ratownictwa medycznego, ale 
po adaptacji mogą funkcjonować 
przy akcjach strażaków i żołnierzy 
WOT. � Przekazanie samochodów 
nie wpłynie negatywnie na stan 

naszego zakładu, bowiem miejsce 
przekazywanych ambulansów zajęły 
nowe karetki wyposażone w nowo-
czesny sprzęt medyczny, zakupione 
przez samorząd województwa ma-
zowieckiego, który systematycznie 
wspiera nasz zakład � mówiła dy-
rektor Lucyna Kęsicka. 

Na nieocenioną rolę współpracy 
między służbami różnego rodzaju 
szczególnie w okresie pandemii, 
zwraca uwagę marszałek Adam 
Struzik. � Dzisiejsze wydarzenie jest 
przykładem, w jaki sposób powinni-
śmy współpracować, kiedy jeszcze 
wartościowy sprzęt może dobrze 
służyć do różnych celów związa-
nych z bezpieczeństwem. To z jednej 
strony wyraz solidarności, a z dru-
giej znaczące wzmocnienie zaplecza 
medycznego strażaków-ochotników 
� mówił podczas przekazania am-
bulansów Adam Struzik, marszałek 
samorządu województwa mazo-
wieckiego. 

Zadowolenia z nowego nabytku, 
który będzie przekształcony w samo-
chód ratowniczo - gaśniczy nie kryje 
Adam Kołowrocki, prezes OSP Tu-
rza Mała. � To jest dla nas duża rzecz! 
Jesteśmy małą jednostką, a bardzo 
chcemy się rozwijać. W naszych sze-
regach mamy wielu nowych, młodych 
druhów, którzy chcą działać. Teraz 
dysponujemy tylko starym żukiem, 
więc ta karetka po odpowiedniej ada-
ptacji pozwoli nam skuteczniej nieść 
pomoc � podkreśla prezes. 

Z kolei 64. Batalion Lekkiej Pie-
choty Wojsk Obrony Terytorialnej 
w Płocku otrzymał ambulans sani-
tarny marki Mercedes-Benz Sprinter 
z 2009 r. oraz ambulans specjalny 
marki Renault Kangoo z 2003 r. Oba 
pojazdy po wykonaniu odpowiedniej 
adaptacji zostaną przeznaczone do 
działań przeciwkryzysowych w za-
kresie zabezpieczenia medycznego 
działań batalionu i szkolenia na rzecz 
lokalnej społeczności. rad

Dla strażaków i terytorialsów

Karetki od płockiego pogotowia 

Po długiej przerwie znów spo-
tkaliśmy się w amfiteatrze. Oka-
zją były doroczne �Wianki�. Po-
wróciła jedna z ulubionych przez 
płocczan, pełna muzyki i tańca 
ludowego impreza.

W sobotę w amfiteatrze przed 
płocczanami zaprezentował się Ze-
spół Pieśni i Tańca �Kortowo� Uni-
wersytetu Warmińsko-Mazurskie-
go w Olsztynie. Obok znanych już 
i lubianych numerów swoje premie-
rowe widowisko pokazał też płocki 

Zespół Pieśni i Tańca �Wisła�, dzia-
łający w Płockim Ośrodku Kultury 
i Sztuki.

Całe wydarzenie jest nawiązaniem 
do dawnych wierzeń ludowych, we-
dług których zjawisku przesilenia 
słońca przypisywano niezwykłe 
właściwości, a uczestnictwo w ob-
rzędach Nocy Świętojańskiej miało 
zapewnić ludziom zdrowie, dobro-
byt i urodzaj na cały rok.

Koncert zakończył się spacerem 
nad Wisłę, gdzie odbył się krótki 
obrzęd świętojański związany ze 
wspólnym puszczaniem wianków 
na wodę. BeeS

Koncert, na który wielu płocczan czekało

Wianki w amfiteatrze 
i na Wiśle
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Warszawska Uczelnia Medycz-
rekrutu-

je
2021/22.

Uczelnia prowadzi studia 
licencjackie i magisterskie 

-
stwo, kosmetologia, diete-
tyka, jednolite studia magi-
sterskie na kierunku fizjote-

kierunku informatyka i stu-
dia licencjackie na kierunku 
Administracja. Studia pro-

-
narnym i niestacjonarnym. 

WUMed -

-
nowszymi technologiami. 

-

-

-

-

-

 
-

szawskiej Uczelni Medycznej.
 

-

-

-

-

-

 -  zapewnia rektor 
WUMed.    

-
miczne, sala sportowa, amfiteatr, 

-

liczne pracownie specjalistyczne 
-

dziny nauk medycznych i nauk 
-

oferuje miejsca hotelowe 

-
ne jak na rynek warszaw-
ski, czesne.

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

. 
-

-

-

fizykalnych, podstaw ratownictwa 
medycznego, kinezyterapii, fizy-

-
-

mii, fizjologii i diagnostyki funk-

-
nalne pracownie dietetyczne i ko-

smetologiczne oraz komputerowe 

i oprogramowaniem. 

podyplomowe w zawodach: pie-
-

dyczni i fizjoterapeuci. W tym celu 
-
 

W sytuacji pandemii uczelnia 

w rygorze sanitarnym.
www.wu-

med.edu.pl 
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Zgodnie z zapowiedziami ministra 
zdrowia od 1 lipca rusza pakiet ba-
dań w ramach programu Profilaktyka 
40 PLUS. To jeden z elementów pro-
gramu odbudowy zdrowia. Kolejny 
to zniesienie limitów do specjalistów. 

Informacje dotyczące szczegółów 
programu, który będzie funkcjonował 
od 1 lipca, przedstawił minister zdro-
wia Adam Niedzielski. � Epidemia 
koronawirusa wpłynęła na zmianę na-
szego stylu życia. Nagłe ograniczenie 
aktywności fizycznej oraz wzrost natę-
żenia stresu spotęgował ryzyko zacho-
rowania na choroby cywilizacyjne. 
W tym czasie zauważyliśmy mniejszą 
liczbę przeprowadzonych badań w po-
równaniu do poprzedniego roku, które 
umożliwiłyby ich wczesne wykrycie, 
dlatego zdecydowaliśmy się na wpro-
wadzenie programu badań profilak-
tycznych 40 PLUS � poinformował 
minister Adam Niedzielski.

Według przekazanych informacji 
w tym roku każdy Polak, który ma 
40 lat lub więcej będzie mógł otrzy-
mać jednorazowy dostęp do bezpłat-
nego pakietu badań diagnostycznych 
obejmującego od 6 do 12 rodzajów 
badań. Każda uprawniona osoba bę-
dzie mogła skorzystać z pakietu ba-
dań diagnostycznych w punkcie re-
alizującym program Profilaktyka 40 
PLUS. NFZ nie będzie organizował 
konkursu ofert. Placówki medyczne 
będą mogły zgłosić się do programu.

Jak skorzystać 
z pakietu badań?

Aby skorzystać z pakietu ba-
dań, pacjent musi wypełnić ankietę 
umieszczoną w Internetowym Kon-

cie Pacjenta, oceniającą czynniki 
ryzyka. Po jej wypełnieniu wyge-
nerowane zostanie zlecenie pakietu 
badań odpowiednich dla płci oraz 
czynników ryzyka zidentyfikowa-
nych u danej osoby. Każda osoba 
może także skorzystać ze wsparcia 
konsultanta w ramach infolinii Do-

mowej Opieki Medycznej. To roz-
wiązanie jest z myślą dla osób, które 
nie skorzystają z formularza umiesz-
czonego w IKP.

Informacja o tym, że dla danego 
uczestnika programu Profilaktyka 
40 PLUS wystawione zostało e-
-skierowanie na badania, nie wy-
maga wydrukowania ani pobrania 
go z Internetowego Konta Pacjen-
ta. Placówka medyczna, do której 
zgłosi się pacjent w celu wykonania 
badań, pobierze tę informację z sys-
temu informatycznego � wystarczy 
zgłosić się do niej z dowodem oso-
bistym.

Trzy pakiety badań

Profilaktyka 40 PLUS zakłada 
realizację badań diagnostycznych 
w formie pakietów dedykowanych 
oddzielnie dla kobiet i mężczyzn 
oraz pakietu wspólnego.

Pakiet badań diagnostycznych dla 
kobiet będzie zawierał:

� morfologia krwi obwodowej ze 
wzorem odsetkowym i płytkami 
krwi

� stężenie cholesterolu całko-
witego albo kontrolny profil 
lipidowy

� stężenie poziomu glukozy
� oznaczenie hemoglobiny gliko-

wanej HbA1c
� kreatynina
� badanie ogólne moczu
� kwas moczowy
� krew utajona w kale

Pakiet badań diagnostycznych dla 
mężczyzn będzie zawierał:

� morfologia krwi obwodowej ze 
wzorem odsetkowym i płytkami 
krwi

� stężenie cholesterolu całkowite-
go albo kontrolny profil lipido-
wy

� stężenie poziomu glukozy
� oznaczenie hemoglobiny gliko-

wanej HbA1c
� kreatynina
� badanie ogólne moczu
� kwas moczowy
� krew utajona w kale
� PSA (badanie w kierunku raka 

prostaty)
Pakiet wspólny dla kobiet i męż-

czyzn
� pomiar ciśnienia tętniczego
� pomiar masy ciała, wzrostu, ob-

wodu w pasie oraz obliczenie 
wskaźnika masy ciała (BMI)

� ocena miarowości rytmu serca
Program zdrowotny �Profilaktyka 40 

PLUS� zostanie wprowadzony rozpo-
rządzeniem ministra zdrowia w sprawie 
programu pilotażowego. Będzie realizo-
wany od 1 lipca do 31 grudnia 2021 r.

Kolejny element programu ma 
zwiększyć dostępność do lekarzy 
specjalistów. Tu także od 1 lipca do 
końca 2021 r. zostaną zniesione li-
mity przyjęć. Dzięki temu pacjenci 
będą mogli szybciej dostać się do 
specjalisty lub na specjalistyczne 
badania diagnostyczne.

Źródło:gov.pl
rad

Od 1 lipca rusza program badań 40 PLUS. Co jeszcze?

Bez limitu do lekarzy specjalistów?
w
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Muzeum Mazowieckie po długiej 
przerwie i kontaktach online 17 
czerwca zaprosiło publiczność do 
zrewitalizowanej kamienicy przy 
Kolegialnej 6. Debiut nowoczesnej, 
obszernej czasówki (320 metrów) 
wypadł okazale. Sztuka połączyła 
Radom i Płock, dwa historyczne 
miasta Mazowsza. Oba piękne, 
ale Wzgórze Tumskie z widokiem 
na Wisłę nie ma sobie równych, 
czego nie kwestionowali goście 
z Uniwersytetu Technologiczno-
-Humanistycznego im. Kazimierza 
Pułaskiego. 

Dyrektor Muzeum Mazowieckie-
go Leonard Sobieraj podkreślał, że 
pierwszy wernisaż wymagał wy-
sokiego poziomu prezentowanych 
prac. Taki poziom �w połączeniu 
ze swobodą eksploracji wielu form 
przekazu� gwarantował niezwykły 
projekt nauczycieli akademickich 
Wydziału Sztuki Uniwersytetu 
Technologiczno-Humanistycznego 
w Radomiu. 

Wystawa �70 X 70� wpisuje się 
w obchody jubileuszu 200-lecia Mu-
zeum Mazowieckiego, aczkolwiek 
powstała dla uświetnienia 70. rocz-
nicy powstania radomskiej uczelni. 
� Z okazji jubileuszu na Wydziale 

Sztuki narodził się pomysł organiza-
cji wystawy pt. 70 X 70. Pandemia 
radykalnie wpłynęła na zmianę prze-
biegu jubileuszu i prezentacji wysta-
wy. Ekspozycję jako pierwsi zoba-
czyli płocczanie. Dopiero jesienią 
zostanie zaprezentowana w Muzeum 
im. Jacka Malczewskiego w Rado-
miu � powiedział dziekan Wydziału 
Sztuki prof. dr hab. Andrzej Markie-
wicz, dziękując za zaproszenie do 
Płocka. 

Wystawę �70 X 70� tworzy kil-
kadziesiąt prac. Wśród nich: akry-
le, tkanina, gwasze, druki cyfrowe, 
fotografie, grafika warsztatowa. 
Wspólnym mianownikiem jest roz-
miar podłoża. W ekspozycji udział 
biorą: Hanna Wojdała-Markowska, 
Irmina Aksamitowska-Szadkow-
ska, Aleksandra Kwiecień, Marta 

Orzechowska-Ochnia, Mirosław 
Urbański, Andrzej Wyszyński (Ka-
tedra Architektury Wnętrz i Wzor-
nictwa Ubioru), Michał Kurkow-
ski, Andrzej Brzegowy, Romuald 
Kołodziej, Andrzej Markiewicz, 
Katarzyna Pietrzak, Jan Trojan (Ka-
tedra Grafiki i Projektowania), Łu-
kasz Rudecki, Stanisław Zbigniew 
Kamieński, Kazimierz M. Łyszcz, 
Katarzyna Nowicka-Urbańska, Mał-
gorzata Strzelec (Katedra Malarstwa 
i Rysunku), Mariusz Dański, Bo-
żena Klimek-Kurkowska, Marcin 
Noga, Aleksander Olszewski, Mila 
Ovsienko, Adam Romaniuk, Artur 
Wąsowicz (Katedra Mediów Cyfro-
wych i Struktur Przestrzennych). 

� Każdy z artystów jest rozpo-
znawalny poprzez język formy pla-
stycznej, którym się posługuje. To 

figuracja, geometria, iluzja, metafo-
ra, czysta forma, ekspresja materii, 
eksperymenty, zapisy osobistych idei 
� napisała w towarzyszącym eks-
pozycji katalogu, kuratorka Hanna 
Wojdała-Markowska. 

Leonard Sobieraj przypomniał, 
że współpracę z Płockiem zapo-
czątkował w 2005 roku Romuald 
Kołodziej. Artysta, który uprawia 
malarstwo, grafikę, projektuje witra-
że, aranżował wnętrza w Kamienicy 
Secesyjnej przy Tumskiej 8. � Przez 
dwa lata przyjeżdżałem do pustego 
budynku, gdzie praca była wielką 
przyjemnością. Po latach spadł mi 
kamień z serca, że nic tam nie odpa-
dło � powiedział Kołodziej. 

Podczas wernisażu prof. Sławo-
mir Bukowski, rektor Uniwersytetu 
Technologiczno-Humanistycznego 

w Radomiu i dyrektor Leonard So-
bieraj podpisali umowę o współpra-
cy artystycznej. 

Inauguracja nowej sali wystaw 
czasowych przy Kolegialnej wzbu-
dziła duże zainteresowanie. Eks-
pozycję obejrzeli m.in. uczniowie 
I Prywatnego Liceum Plastycznego. 
Sztuce towarzyszyła muzyka. Na 
kontrabasie zagrał Bogdan Mizerski. 

Wystawa będzie czynna do 22 
sierpnia. 

Dyrektor MMP już zaprasza pu-
bliczność na otwarcie stałej wy-
stawy art deco przy Kolegialnej 6. 
Jesienią w czasie głównych uro-
czystości rocznicowych, w oficy-
nach kamienicy zobaczymy nową 
wystawę poświęconą znamienitym 
płocczanom. 

(lesz)

Muzeum Mazowieckie otworzyło nową Salę Wystaw Czasowych 

Pierwszy wernisaż przy Kolegialnej 

W nowej sali wystaw czasowych będą odbywać się wystawy i koncerty
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 Rektor UTH Sławomir Bukowski i dyrektor MMP Leonard Sobie-
raj podpisali umowę o współpracy
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Po rocznej przerwie Książnica 
Płocka ponownie zaprosiła dzieci 
i młodzież do udziału w konkursie 
recytatorskim im. Janusza Korcza-
ka �Pięknie być człowiekiem�. 43. 
recytatorów - finalistów z trzech 
grup wiekowych nie mogło wystą-
pić przed jurorami na żywo. Komi-
sje oceniały nagrania uczestników. 

Mottem przewodnim 42. edycji 
były słowa polskiego geografa, prof. 
Floriana Plita: �Mamy tylko jedną zie-
mię, a jej przyszłość zależy od każde-
go, na pozór niewielkiego ludzkiego 
działania, zależy od każdego z nas�. 
Organizatorzy sugerowali, aby w te-
gorocznej edycji wybierać teksty po-
święcone naturze. � Jesteście młodzi, 
kreatywni, macie wyobraźnię i wie-
cie, że tę naturę trzeba chronić dla 
przyszłych pokoleń. Konkurs to jeden 
z elementów naszego projektu ekolo-
gicznego �Czysta karta�, który re-
alizujemy od 2019 roku � podkreśliła 
dyrektor KP Joanna Banasiak. 

Konkurs miał dwa etapy. W eli-
minacjach rejonowych, które odbyły 
się w bibliotekach na terenie byłe-
go województwa płockiego wzięło 
udział 213 osób. Odbyły się one 
w Gąbinie, Gostyninie, Kutnie, Łę-
czycy, Płocku, Sannikach, Sierpcu, 
i Żychlinie. W rejonie łęczyckim 
zgłosiło się 59 recytatorów. W kut-
nowskim � 30, w sannickim � 27. 
Do finału przeszły 43 osoby, m.in. 
z Topoli Królewskiej, Łęczycy, Piąt-
ku, Płocka, Gąbina, Nowego Kamie-
nia, Łącka, Sierakówka, Trębek, Go-
stynina, Grabowa, Żychlina, Plec-
kiej Dąbrowy, Krośniewic, Kutna, 
Szewc Nadolnych, Szczawina Ko-

ścielnego, Iłowa, Brzozowa Starego, 
Sierpca i Borkowa Kościelnego. 

Prezentacje recytatorów nie odby-
ły się jak zwykle w sali kolumnowej 
Książnicy. Ze względów bezpie-
czeństwa organizatorzy zdecydo-
wali o zmianie w formule konkur-
su. Jury oceniało recytacje nagrane 
w formie filmików. 

Po wysłuchaniu 14 recytatorów 
z I grupy wiekowej (7-9 lat) aktorzy 

Hanna Chojnacka-Gościniak i Szymon 
Cempura I nagrodę przyznali Nikoli 
Kowalskiej z SP im. Marii Kownackiej 
w Grabowie za �naturalność, wdzięk, 
niewymuszoną elegancję w zestawie 
z naturą�. II miejsce zajęła Agata Dęb-
czyńska z SP im. Marii Kownackiej 
w Nowym Kamieniu. III � Maja Su-
ska, uczennica Samorządowej Szkoły 
Podstawowej im. Władysława Łokietka 
w Topoli Królewskiej. Wyróżnienia: 

Franciszek Peda (Szkoła Podstawowa 
nr 5 im. Księcia Mazowieckiego Sie-
mowita IV w Gostyninie), Krystian 
Rogalski (Szkoła Podstawowa nr 1 im. 
Armii Krajowej w Gostyninie), Antoni-
na Kaźmierczak (Szkoła Podstawowa 
w Wilczkowicach Górnych).

W II grupie wiekowej (10-12 lat) 
w finale znalazło się 15 recytatorów. 
Zwyciężyła Maria Drabik z SP im. 
Króla Stefana Batorego w Szczawi-

nie Kościelnym, która ujęła aktorskie 
jury �precyzją słowa, naturalnością, 
dobrym zrozumieniem wybranych 
tekstów�. II miejsce otrzymał Filip 
Barański z SP nr 6 im. Druha Wa-
cława Milke w Płocku, III � �świet-
na dykcyjnie� Natalia Chojnacka 
z SP  nr 6 im. M. Skłodowskiej Cu-
rie w Kutnie. Wyróżnienia: Amelia 
Tomaszewska z SP im. Marszałka 
Józefa Piłsudskiego w Iłowie, Filip 

Promienny z SP nr 5 im. Księcia 
Mazowieckiego Siemowita IV w Go-
styninie, Blanka Gens ze Szkoły Pod-
stawowej nr 2 im. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego w Kutnie. 

� Usłyszeliśmy bardzo dobre teksty, 
które dzieci powiedziały najlepiej, jak 
tylko mogły. Ale mam apel do opie-
kunów: Nie uczcie dzieci recytować. 
Nauczcie je mówić ze zrozumieniem, 
a wtedy będziemy mieli zestaw świe-
żości, spostrzegawczości, inteligencji 
dziecka i jednocześnie piękną litera-
turę. Dzieci na pewno zrozumieją te 
teksty po swojemu i to też da prezen-
tacjom nową wartość � podsumowała 
Hanka Chojnacka-Gościniak.

Od Kownackiej 
do Szczepkowskiej 

Recytatorzy najstarszej grupy wie-
kowej (klasy VII-VIII) wybierali 
bardzo zróżnicowany repertuar. Od 
utworów, które poznają na lekcjach 
języka polskiego, aż do fragmentów 
własnych czytanych w domu lektur. 
Były to m.in: �Limba� Adama Asnyka, 
�Oskar i Pani Róża� Érica-Emmanuela 
Schmitta, �Mały Książę� Antoine'a de 
Saint-Exupéry'ego, �Dzieci z Leszczy-
nowej Górki� Marii Kownackiej i Zofii 
Malickiej, wiersze Wisławy Szym-
borskiej. Jurorzy: aktor Łukasz Mąka 
i redaktor �Tygodnika Płockiego� Lena 
Szatkowska wysłuchali nawet felieto-
nu Joanny Szczepkowskiej �O miłości 
pięknego do brzydkiej�. 

� Dziękuje wam wszystkim za rze-
telne i dobre przygotowanie mate-
riałów � powiedział Łukasz Mąka. 
Z młodymi recytatorami i ich opie-
kunami podzielił się kilkoma radami 
odnośnie przygotowywania tekstów. 
Radził, by przede wszystkim zwra-
cać większą uwagę na język (dys-
akcentacje w języku polskim, koń-
cówki nosowe), wyrazistość mowy, 
która ma duży wpływ przy ocenie 
wystąpienia i dobór repertuaru. 
� Wiersz ma rym, rytm, średniówkę 
i klauzulę. Przy interpretacji od was 
zależy, która część wypowiadanego 

zdania w wierszu będzie ważniejsza. 
Przy recytacji ważne jest, co wy ma-
cie na myśli, co wy chcecie powie-
dzieć. Zmieniajcie tempo mówienia 
wiersza, żeby przekazać to, co jest 
ważniejsze. Jeżeli nagrywacie recyta-
cję, róbcie to w poziomie, wybierzcie 
neutralne tło, bez napisów, obrazków. 
Chcemy widzieć was, a nie dekoncen-
trować się tym, co jest za wami. 

I nagrodę otrzymała Natalia Rataj-
czyk ze Szkoły Podstawowej im. Bo-
haterów Walk nad Bzurą w Szewcach 
Nadolnych. II � Eliza Gabryelczak 
z SP im. Marszałka Józefa Piłsud-
skiego w Piątku. III � Anna Kalisiak 
ze Szkoły Podstawowej im. Żołnierzy 
AK Cichociemnych w Brzozowie Sta-
rym. Wyróżnienie otrzymały: Natalia 
Kacprzak (Szkoła Podstawowa im. 
Marii Kownackiej w Trębkach), Ame-
lia Wichrowska (Szkoła Podstawowa 
im. Marii Konopnickiej w Gąbinie), 
Hanna Kozicińska (Szkoła Podstawo-
wa z Oddziałami Integracyjnymi nr 23 
im. Armii Krajowej w Płocku).

Honorowy patronat nad konkur-
sem objęli Prezydent Miasta Płocka 
Andrzej Nowakowski oraz Starosta 
Płocki Mariusz Bieniek. Nagrodzeni 
otrzymali nagrody rzeczowe i książki. 

� Bardzo dziękujemy wszystkim, któ-
rzy zaangażowali się w przygotowanie 
recytatorów i pomagali im wybrać od-
powiednie teksty. Dziękujemy nauczy-
cielom, bibliotekarzom, instruktorom 
teatralnym oraz wszystkim, którzy słu-
żyli uczestnikom konkursu swą wiedzą, 
doświadczeniem i mądrością � powie-
działa Joanna Banasiak.

Kuratorium Oświaty w Warszawie 
umieściło płocki konkurs w wyka-
zie zawodów wiedzy, artystycznych 
i sportowych, które mogą być wy-
mienione na świadectwie ukończe-
nia szkoły podstawowej. Szansę na 
pozyskanie dodatkowych punktów 
mają laureaci, którzy zdobyli jedno 
z trzech pierwszych miejsc. Kolejna 
edycja odbędzie się za rok. Orga-
nizatorzy mają nadzieję, że uda się 
powrócić do tradycyjnej formy czyli 
recytacji przed jurorami na żywo.  

(lesz)

Rozstrzygnięcie konkursu recytatorskiego w Książnicy Płockiej

Pięknie być człowiekiem

Dyrektor Joanna Banasiak przedstawia wyniki konkursu online
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Już niebawem na podwórku 
POKiS odbędzie się pierwsze na-
powietrzanie kulturą. Koniecznie 
sprawdźcie program, aby zoba-
czyć moc atrakcji, jakie przygoto-
wano na pierwszy weekend wy-
darzenia.

Zarówno sobota, jak i niedzie-
la, upłynie w rytmie Hip-Hop. 
Zacznie się od warsztatów z Czy-
sta Forma Spółdzielnia Socjalna. 
Uczestnicy będą uczyć się oraz 
doskonalić jazdę na rolkach, wrot-
kach, hulajnodze, deskorolce czy 
rowerze bmx. Czekają warsztaty, 
akcje animacje, a najodważniejsi 
śmiałkowie będą mogli pokazać 
swoje umiejętności podczas Ska-
te Jam i zmierzyć się w mistrzo-
stwach Płocka w skoku wzwyż na 
rolkach, wrotkach, hulajnodze, de-
skorolce i bmx. O oprawę muzycz-
ną zadba DJ Beny.

Tego dnia odbędą się także dwa 
koncerty. Na początek, około go-
dziny 19.00 zagra duet ŻYTO/
NOON. Artyści przyjadą do Płoc-
ka z nowym materiałem pt. �Mo-
rza Południowe�, który ukaże się 
na rynku już 18 czerwca 2021 
roku nakładem oficyny Nowe Na-
grania.

Po tym występie na scenie zoba-
czymy śląskie trio Abradab, Rahim, 
Kleszcz. Wywodzący się ze starej 
szkoły Abradab i Rahim połączyli swój 
muzyczny świat z �horrym� stylem 
Kleszcza oraz bitami od Viktora V. 
ARKanoid to zupełnie nowa jakość, 
którą płocka publiczność będzie mogła 
usłyszeć już około godziny 20.00.

Wieczór zamknie DJ Beny, któ-
ry pozwoli wyciszyć nam zmysły 
i ochłonąć po dwóch, energetycz-
nych koncertach.

Niedzielę wykorzystamy na do-
skonalenie zdobytych poprzedniego 
dnia umiejętności jazdy na rolkach, 
wrotkach, hulajnodze, deskorolce 
czy rowerze bmx. Tego dnia odbędą 
się konkursy i zabawy z nagrodami, 
a także hiphopowe koncerty.

Na scenie zobaczymy tego dnia 
warszawski kolektyw hip-hopowy 
WCK, występujący w składzie: Ryfa 
Ri, LazyOne, Gruby Józek, Kaieta-
novich, Kuba Knap, Mada i Skrubol. 
W swojej twórczości łączą wartości 
z dobrą zabawą i głębokie refleksje 
z poczuciem humoru, a w wersji na 
żywo sceniczny luz ze skondenso-
wanym uderzeniem rapowej energii.

Nie zabraknie także przedstawi-
cieli rodzimej, płockiej sceny. Jako 
pierwszy pojawi się na niej Jeden. 
Raper, wokalista, z wykształcenia 
inżynier dźwięku, czyli krótko mó-

wiąc - artysta kompletny. Nieprze-
widywalne, melodyjne flow, techni-
ka i kreatywne rozwiązania wokalne 
to jego atrybuty.

Chwilę później na deskach naPo-
wietrzACZa Kultury wystąpi Dawid 
Verres. Współzałożyciel składów: 
Dwa i Pół Promila, Oddech Miasta 
i Trivium. Uczestnik akcji District 
Area Hyper, w którym jego dwa 
teledyski zostały najlepiej przyjęte 
przez odbiorców.

Przed WCK usłyszymy jeszcze 
skład 5MC czyli Rudy, Mod, Astek, 
Ait, Mazmo. Na scenie będzie im 
towarzyszyć DJ AKA ONE, któ-
ry po wszystkich koncertach zadba 
o uspokojenie naszego pulsu.

Organizatorami wydarzenia są 
Płocki Ośrodek Kultury i Sztu-
ki im. Themersonów oraz Miasto 
Płock. Współorganizatorem nasze-
go wydarzenia jest Samorząd Wo-
jewództwa Mazowieckiego. Part-
nerem naPowietrzACZa Kultury 
jest Rynex sp. z o.o. Partnerami 
medialnymi są Radio Eska Płock, 
Tygodnik Płocki, Radiomixx.pl 
oraz Dziennik Płocki. Wydarzenia 
odbywać się będą na podwórku 
POKiSu (ul. Jakubowskiego 10). 
Wstęp jest bezpłatny. Godzinowy 
rozkład znajdziecie na naszej stro-
nie tp.com.pl.

Oprac. (jb)

Rolki, hulajnogi, warsztaty i inne atrakcje w rytmie hip hopu

Rusza naPowietrzACZ Kultury
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Już za chwilę, już za momencik 
wakacje. � 25 czerwca to waż-
na data dla każdego ucznia. Tego 

dnia przypada tegoroczne zakoń-
czenie roku szkolnego � przy-
pomina Magdalena Michalska, 

marketing manager Galerii Wisła 
i zaprasza uczniów na pyszne 
lody. 

Bony na bezpłatne lody bę-
dzie można odebrać w  Punk-
cie Obsługi Klienta Galerii 
Wisła. Trzeba się spieszyć! 
Akcja potrwa do momentu 
wyczerpania się puli bonów.

Akcja odbędzie się w pią-
tek, 25 czerwca. W promocji 
zostanie rozdanych 400 bo-
nów, do wykorzystania w lo-

dziarni GRYCAN w dniach 
25-26 czerwca. 

Bon można będzie wymie-
nić na gałkę pysznych trady-
cyjnych lodów (promocja nie 
dotyczy smaków deserowych 
i wegańskich). Każdy klient 
będzie mógł skorzystać z pro-
mocji jeden raz.

BeeS

400 lodów czeka na uczniów!

Prezent od Galerii Wisła

eprasa.pl 7b00c30d0d
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wieści  z Gostynina

15 czerwca 1941 roku w Go-
styninie miała miejsce pierwsza 
publiczna egzekucja mieszkańców 
miasta przez Niemców w czasie II 
wojny światowej. Ofiarom hitle-
rowców dedykowano przed laty 
okolicznościową tablicę na bu-
dynku przy ul. Floriańskiej. 80 lat 
później uczczono zabitych miesz-
kańców miasta podczas okoliczno-
ściowego apelu z udziałem władz 
samorządowych, służb munduro-
wych i młodzieży.    

Gostynianie oraz sympatycy tego 
miasta wiedzą, że już w pierwszych 
dniach okupacji 1939 r. Niemcy 
zlikwidowali przedstawicieli go-
stynińskiej elity politycznej i inte-
lektualnej mordując 1 grudnia 1939 
r. w Wólce Łąckiej 24 obywateli 
miasta, w końcu stycznia 1940 r. 
rozstrzelano w lesie na Kraśnicy 42 
Polaków, głównie działaczy ruchu 
oporu, w ramach tajnie przeprowa-
dzonej wiosną 1940 r. �Akcji T4� 
zagazowano pensjonariuszy Szpitala 
dla Psychicznie i Nerwowo Chorych 
w Zalesiu, a następnie systematycz-
nie wyniszczano społeczność ży-
dowską w założonym wiosną 1941 
r. miejscowym getcie. Wszystkie 
zbrodnie przeprowadzano w miej-
scach odosobnionych i w sposób 
potajemny. 

� Decyzją władz niemieckich 15 
czerwca 1941 r. odbyła się pierwsza 
egzekucja publiczna w centrum mia-
sta, która miała służyć wymuszaniu 
uległości społeczeństwa wobec po-
lityki okupanta, wprowadzeniu lęku 
i zastraszenia. W gronie ofiar zna-
leźli się tym razem zwykli, przypad-
kowi gostynianie zatrzymani pod-
czas masowej łapanki zorganizowa-
nej w naszym mieście na wiernych, 
podczas wieczornego nabożeństwa 
odprawianego w przeddzień uroczy-
stości Bożego Ciała przez probosz-
cza Apolinarego Kaczyńskiego w ko-
ściele parafialnym przy ul. Płockiej. 
Kościół został okrążony przez od-

dział policji, która po zakończonej 
mszy zatrzymała 120 wiernych wy-
chodzących ze świątyni, po czym za-
ładowano ich na ciężarówki i prze-
wieziono do utworzonego w budynku 
dawnej cerkwi aresztu. Wśród nich 
znalazł się także miejscowy pro-
boszcz. W niedzielę 15 czerwca 1941 
r. z aresztu wywołano wszystkich za-
trzymanych, powiązano ich trójkami 
i zaprowadzono przed budynek daw-
nej mykwy przy ul. Floriańskiej. Na-
stępnie jeden z hitlerowców wyczytał 
z listy nazwiska dziesięciu więźniów, 
inny ustawiał wyselekcjonowanych 
przed drewnianym murem otacza-
jącym budynek. Pozostałych aresz-
towanych odprowadzono na bok. 
Potraktowano ich jako zakładników, 
którzy odpowiadali życiem za jej 
niezakłócony przebieg. W dniu eg-
zekucji na plac siłą spędzono miesz-
kańców miasta i okolic - Polaków ku 
przestrodze, Niemców na bezpłatne 
widowisko � zbadała w archiwach 
sprawę dr Elżbieta Szubska-Bieroń.

Wybrani do rozstrzelania więź-
niowie złapali się za ręce na znak so-
lidarności i w nadziei na zwycięstwo 
nad wrogiem, a Zygmunt Lewan-
dowski krzyknął �Jeszcze Polska nie 
zginęła�. Na rozkaz dowodzącego, 
dwudziestu żandarmów z plutonu 
egzekucyjnego oddało śmiertelne 
strzały w kierunku ustawionych 
pod murem. Podczas czerwcowego 
ulicznego rozstrzelania polegli: Jan 
Królikowski z synem Janem, bracia 
Kazimierz i Zygmunt Lewandow-
scy, Stefan Kubicki, Marian Sta-
wicki, Franciszek Kołodziejczak, 
Stanisław Małecki, Jerzy Lisowski 
oraz Wacław Chabasiński. Po za-
kończeniu egzekucji ciała rozstrze-
lanych nakazano miejscowym Ży-
dom załadować na ciężarówkę, po 
czym wywieziono do pobliskiego 
lasu koło wsi Drzewce i tam zako-
pano. Pozostałe osoby przetrans-
portowano do obozu przejściowego 
w Inowrocławiu, a następnie do 
obozów koncentracyjnych, głównie 

w Dachau. Prawdopodobnie wszy-
scy w wyniku brutalnego terroru po-
nieśli śmierć. Po wojnie, 27 kwietnia 
1945 r. zwłoki rozstrzelanych ekshu-
mowano i pochowano na cmentarzu 
parafialnym w Gostyninie. 

� Zbrodnia była odwetem na bez-
bronnej ludności miasta Gostynina 
i Gąbina za zabicie 10 czerwca 1941 
r. niemieckiego wachmistrza żan-
darmerii Valentina Ellera w pobliżu 
Ciechomic. Niejasne okoliczności 
śmierci Niemcy postanowili wyko-
rzystać i zastosować odpowiedzial-
ność zbiorową wobec miejscowego 
społeczeństwa, jako motyw przepro-
wadzenia kolejnej, tym razem jawnej 
egzekucji. Publiczne rozstrzelanie 
przeprowadzono bez procesu sądo-
wego. Było ono złamaniem prawa 
międzynarodowego, w szczególności 
artykułu 50 konwencji haskiej, w któ-
rym jest mowa, że żadna zbiorowa 
kara za postępki jednostek nie może 
być nałożona na ludność. Jak wiemy 
z kart historii podczas okupacji wielu 

zbrodni na ziemi gostynińskiej doko-
nywali szefowie organów niemieckiej 
policji wraz z szeregowymi funkcjo-
nariuszami rekrutującymi się z lokal-
nej mniejszości niemieckiej. W latach 
1939-1945 czynnie działał w apara-
cie administracyjno-policyjnym przy-
czyniając się do śmierci wielu miesz-
kańców naszego miasta szef gestapo 
w Gostyninie - Jakub Pohl. Główna 
Komisja Ścigania Zbrodni Hitlerow-
skich badała okoliczności dokonanej 
tu przy obecnej ul. Floriańskiej maso-
wej egzekucji w Gostyninie � przypo-
mina badaczka historii miasta. 

W latach 60. polscy śledczy usta-
lili, że sprawca zbrodni - dowódca 
plutonu egzekucyjnego Friedrich 
Hegenscheid, mieszka na północy 
Niemiec. Przekazali obciążające go 
materiały do prokuratury w tym kra-
ju. Niemiecki wymiar sprawiedli-
wości uznał jednak, że gestapowiec 
wykonywał jedynie rozkazy wydane 
przez Artura Greisera, zwierzchnika 
Kraju Warty i nie został osądzony. 
Natomiast kwestia egzekucji jest 
nadal postępowaniem Prokuratury 
w Verden i w tym zakresie nie pod-
jęto do tej pory żadnej decyzji. Na 
karę śmierci skazany został Jakub 
Pohl, decyzją Rady Państwa z 8 
maja 1954 r. została ona zamieniona 
na karę dożywotniego więzienia.

� Sprawa innych zbrodni doko-
nanych w powiecie gostynińskim 
w latach 1939-1945 prowadzona była 
przez Prokuraturę w Dortmundzie. 
Postępowanie zostało umorzone 22 
lipca 1976 r. z powodu śmierci funk-
cjonariuszy lub uznania za zmarłych, 
część zakończono ze względu na wy-
czerpanie się możliwości śledczych. 
Z tych też powodów śledztwo w spra-
wie zbrodni popełnionych przez hi-
tlerowskich zbrodniarzy umorzyła 
w 2019 r. także Oddziałowa Komisja 
Ścigania Zbrodni przeciwko Narodo-
wi Polskiemu w IPN w Warszawie � 
dodaje dr Elżbieta Szubska-Bieroń. 

80 lat po tamtych tragicznych wy-
darzeniach burmistrz miasta Paweł 
Kalinowski wraz z zastępcą Haliną 
Fijałkowską, wójtem gminy Gosty-
nin Edmundem Zielińskim, przed-
stawicielami Związku Kombatantów, 
Policji, Straży Pożarnej i Nadleśnic-
twa Gostynin - oddali hołd pomor-
dowanym gostynianom. W miejscu 
egzekucji złożyli kwiaty i zapalili 
znicze. Mają nadzieję, że pamięć 
pozostanie - w uroczystości wzięły 
udział poczty sztandarowe, młodzież 
z gostynińskich szkół z opiekunami 
i mieszkańcy miasta. (eg)

Zginęli w pierwszej egzekucji publicznej

80. rocznica śmierci gostynian

Na Floriańską przyszli przedstawiciele służb mundurowych,  nadleśnictwa oraz młodzież

U
rz
ąd

 M
ia

st
a 

G
o
st

y
n
in

a

W ostatnich tygodniach 
w Gostyninie dwukrotnie gosz-
czono pary małżeńskie, które 
przeżyły razem 50 lat. Uroczysto-
ści odbywały się w Sali Ślubów, 
znajdującej się w budynku Ratusza 
Miejskiego. 26 par małżeńskich 
z terenu miasta Gostynina zosta-
ło uhonorowanych odznaczeniem 
państwowym � Medalem za Dłu-
goletnie Pożycie Małżeńskie. 

Dekoracji jubilatów w imieniu 
Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej Andrzeja Dudy dokonał bur-
mistrz miasta Paweł W. Kalinowski.

Zaszczytny medal przyjęły nastę-
pujące pary małżeńskie: Henryka 
i Bogusław Balcerzak, Stanisława 
i Eugeniusz Baranowscy, Zofia 
i Kazimierz Bieliccy, Danuta i Piotr 
Bombała, Halina i Wojciech Kar-
wowscy, Marianna i Waldemar Fu-
dała, Halina i Zygmunt Gontarek, 
Henryka i Leszek Jabłońscy, Da-

niela i Jan Korzeniowscy, Marianna 
i Stanisław Kostrzębscy, Krystyna 
i Zbigniew Kozaneccy, Janina i Jan 
Kiełbasa, Maria i Jan Kubiccy, Ali-
cja i Tadeusz Rojewscy, Jolanta 
i Zygmunt Serwach, Halina i Miro-
sław Sokół, Wanda i Zdzisław Trza-
skowscy, Maria i Jerzy Zwierzchow-
scy, Stanisława i Bernard Domżał, 
Ewa i Stanisław Zamajtys, Krystyna 
i Stanisław Lewandowscy, Jadwi-
ga i Marian Marzęta, Irena i Józef 
Panek, Barbara i Andrzej Radzcy, 
Jadwiga i Tadeusz Wypych. Wszy-
scy jubilaci z okazji Złotych Godów 
przyjęli gratulacje oraz życzenia po-
myślności, miłości i zdrowia na dal-
sze lata wspólnego życia.

Medal za Długoletnie Pożycie 
Małżeńskie, to polskie cywilne od-
znaczenie państwowe. Ustanowiono 
je jako nagrodę dla osób, które prze-
żyły co najmniej 50 lat w jednym 
związku małżeńskim. Został ustano-
wiony ustawą z dnia 17 lutego 1960 
r. o orderach i odznaczeniach, a włą-
czony do obecnego systemu odzna-
czeń państwowych ustawą z 16 paź-
dziernika 1992 r. o orderach i odzna-

czeniach. Medal ten nadawany jest 
przez Prezydenta Rzeczypospolitej 
Polskiej obywatelom polskim (do 
1989 r. przez Radę Państwa). Wnio-
ski o nadanie Medalu za Długoletnie 
Pożycie Małżeńskie przedstawiają 
Prezydentowi RP wojewodowie. 

Odznaką Medalu za Długolet-
nie Pożycie Małżeńskie jest medal 
w kształcie stylizowanej, sześcio-
promiennej, srebrzonej, oksydo-
wanej gwiazdy o średnicy 35 mm 
z ornamentowanymi promieniami 
łączącymi jej ramiona. Na awersie 
w środku medalu, na okrągłej tarczy 
pokrytej różową emalią umieszczo-
ne są dwie srebrzone, oksydowane 
róże. Na odwrotnej stronie w środ-
ku umieszczony jest monogram RP, 
a w otoku napis: �ZA DŁUGOLET-
NIE POŻYCIE MAŁŻEŃSKIE�. 
Medal zawieszony jest na różowej 
wstążce szerokości 35 mm z piono-
wym białym paskiem pośrodku sze-
rokości 4 mm. Medal za Długoletnie 
Pożycie Małżeńskie w kolejności 
nosi się po Medalu za Długoletnią 
Służbę.  (eg)

Uroczystości w Sali Ślubów

Przeżyli razem pół wieku

Jubilaci Halina i Wojciech Karwowscy
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Bielsk
Przewodniczący Rady Gminy 

Bielsk informuje, że na stronie BIP 
Urzędu Gminy w Bielsku został za-
mieszczony �Raport o stanie Gminy 
za 2020 rok� będący podsumowaniem 
działalności władz samorządowych 
gminy Bielsk w minionym roku. De-
bata nad raportem będzie prowadzona 
na sesji Rady Gminy w czwartek, 24 
czerwca o godz. 13.00. 

Bodzanów
Urząd Gminy poinformował, 

że zamierza wystąpić do NFO-
ŚiGW w Warszawie z wnioskiem 
o dofinansowanie usuwania folii 
rolniczych i innych odpadów po-
chodzących z działalności rolniczej. 
Mieszkańcy zainteresowani usunię-
ciem tego typu odpadów powinni 
złożyć do Urzędu Gminy Bodzanów 
wniosek o udział w programie oraz 
oświadczenie o otrzymanej pomocy 
de minimis w rolnictwie w terminie 
do 25 czerwca 2021 r. 

Brudzeń Duży
Urząd Gminy poinformował 

o zmianach w rozkładach jazdy auto-
busów komunikacji wewnętrznej. Na 
linii wewnętrznej 657 Główina � Ro-
kicie � Siecień Szkoła, zamiast kursu 
o godz. 12.00 z Siecienia został wpro-
wadzony kurs o godz. 6.22 z Główiny. 
Na linii wewnętrznej 661 Brudzeń 
Duży Szkoła � Sikórz � Brudzeń Duży 
Szkoła, zamiast kursu o godz. 10.00 
z Brudzenia został wprowadzony kurs 
o godz. 4.45 z Brudzenia Dużego.

Bulkowo
Gmina Bulkowo pozyskała kolejne 

dofinansowanie ze środków samorzą-
du Mazowsza. Jest to 50 000 zł, które 
zostanie wykorzystane na przebudo-
wę drogi gminnej w Rogowie. 

Drobin
Miasto i Gmina otrzymała dotację 

w wysokości 300 000 zł w ramach 
Rządowego Funduszu Inwestycji Lo-
kalnych na przebudowę oczyszczalni 
ścieków w Krajkowie. Jest to projekt 
w formule �zaprojektuj i wybuduj� 
i dotyczy wymiany przestarzałych 
i niewydolnych urządzeń na nowo-
czesne wraz z utylizacją. 

Gąbin
Burmistrz Krzysztof Jadczak pod-

pisał umowy na dofinasowanie bu-
dowy żłobka samorządowego w Do-
brzykowie oraz rozbudowę żłobka 
w Gąbinie. Kwota, jaką pozyskał 
lokalny samorząd na te inwestycje, 
to 654 tys. zł. Środki pochodzą z rzą-
dowego programu Maluch + 2021.

Gostynin
Wójt oraz dyrektor GCKiTW 

Gminy Gostynin w Białem zapra-
szają na uroczyste zakończenie XXII 
Ogólnopolskiego Pleneru Malarskie-
go �U Wójta�, które odbędzie się 4 
lipca o godz. 15.30 w Lucieniu. Wy-
darzenie będzie połączone z warsz-
tatami plastycznymi dla młodzieży 
szkolnej oraz Galą Operowo�Ope-
retkową w wykonaniu Beaty Wardak 
(mezzosopran), Leszka Świdzińskie-
go (tenor) i ich gości.

Gozdowo
Gmina ogłosiła konkurs na stano-

wisko kierownika Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Ostrowach. 
Dokumenty można składać do 25 
czerwca. Termin rozpoczęcia pracy 
planowany jest od 1 lipca.

Kutno
Prezydent Zbigniew Burzyński 

podpisał porozumienie z komen-
dantem Powiatowym Policji w Kut-
nie Józefem Poredą. Dokument 
zakłada przekazanie prawie 20 ty-
sięcy złotych na ponadnormatywne 
patrole. 

Spacerkiem po gminach 

wieści  z Sierpca

Uczniowie Liceum Ogólnokształ-
cącego w Sierpcu poprowadzili  
międzynarodową lekcję mate-
matyki. Odbywała się w ramach 
programu Erasmus. A uczestniczyli 
w niej ich rówieśnicy z kilku part-
nerskich szkół biorących udział 
w projekcie. 

Tuż przed wakacjami, 10 czerw-
ca w ramach projektu Erasmus+ 
,,We will build a new school with 
smart technology� w Liceum Ogól-
nokształcącym im. mjra Henryka 
Sucharskiego odbyła się między-
narodowa lekcja matematyki. Te-

mat brzmiał: �Funkcja kwadratowa 
� wykres, równania i nierówności 
oraz zastosowanie�. Oczywiście po-
prowadzili ją sierpeccy uczniowie 
dla uczniów ze szkół partnerskich: 
Liceo Statale Pascasino, Colegiul 
Național George Coșbuc, Soug Kiril 
Pejcinovik, Bursa Özel Hazar Ana-
dolu Lisesi.

Co przygotowali młodzi sierp-
czanie? Małgorzata Jankowska 
i Julia Polowiec przedstawiły pod-
stawowe wzory oraz wiedzę teore-
tyczną dotyczącą funkcji kwadra-
towej � postać ogólną, kanoniczną 
i iloczynową. Następnie, wykorzy-
stując tablet graficzny, przeprowa-
dziły część ćwiczeniową i zamie-
niały funkcję kwadratową z postaci 

kanoniczej na ogólną lub z ogólnej 
na kanoniczną. A na tym nie ko-
niec nauki. Bo Nadia Chochlińska 
i Marcin Wojciechowski zaprezen-
towali rysowanie wykresu funkcji 
kwadratowej z wykorzystaniem 
punktów szczególnych paraboli � 
wierzchołka, punktów przecięcia 
wykresu z osiami układu współ-
rzędnych, miejsc zerowych (o ile 
istnieją) oraz osi symetrii paraboli. 
Z kolei Mikołaj Marlęga pokazał: 
�Jak współczynniki a, b, i c wpły-
wają na kształt i położenie wykre-
su funkcji kwadratowej w układzie 
współrzędnych�, wykorzystując 
zaawansowany kalkulator graficz-
ny zaimplementowany jako apli-
kacja internetowa i aplikacja mo-

bilna napisana w języku JavaScript 
- �Desmos�.

Licealistki Antonina Dąbrowska 
i Amelia Nadratowska przygoto-
wały prezentację dotyczącą równań 
i nierówności kwadratowych � teo-
retyczną wiedzę oraz przykłady, 
a następnie rozwiązywały równania 
i nierówności oraz zadania z ich 
wykorzystaniem na tablecie graficz-
nym.

I trzeba dodać, że sierpeccy 
uczniowie wypadli bardzo dobrze 
i od swoich projektowych part-
nerów otrzymali bardzo dobre 
opinie za przygotowanie, wiedzę, 
zaangażowanie i sposób przepro-
wadzenia zajęć oraz umiejętności 
językowe.

Lekcję przygotowali uczniowie 
z klasy II f (profil politechniczny) 
oraz II c (profil biotechnologiczno-
-medyczny z elementami ratownic-
twa medycznego) pracujący  pod 
kierunkiem Beaty Zdrojewskiej.

rad

Na międzynarodowej lekcji matematyki

Licealiści z liceum Sucharskiego

Po wielu miesiącach prac, do 
pełni życia powrócił jeden z naj-
piękniejszych obiektów w sierpec-
kim skansenie. Mowa o wiatraku 
- koźlaku z Zalesia, który został 
odrestaurowany. Po 80 latach 
przerwy jego skrzydła ponownie 
zaczęły pracować. W sobotę 19 
czerwca odbyło się jego uroczyste 
otwarcie, połączone z pokazami 
pracy wiatraka i mielenia mąki. 

Nazwa koźlak pochodzi od spo-
sobu budowy (konstrukcja wiatraka 
ustawiona jest na specjalnej podsta-
wie - koźle). Wiatrak w sierpeckim 
skansenie pochodzi z 1864 roku. Ale 
drzewo, z którego został wykonany, 
jest dużo starsze i ma około 200 lat. 

Na ponowne uruchomienie skrzy-
deł wiatraka trzeba było czekać wie-
le lat. Ale było warto zobaczyć, jak 
znów na wietrze pracują jego skrzy-
dła. Przewieziony został do Muzeum 
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu z Za-
lesia (gmina Zawidz) w 1987 roku. 
Od 1988 roku obiekt mogli oglądać 

turyści odwiedzający skansen, ale 
tylko z zewnątrz. Ze względu na zły 
stan techniczny zdemontowano tak-
że skrzydła wiatraka. Podczas rekon-
strukcji prace były prowadzone tak, 
aby zachować jak największą część 
zabytkowych elementów wiatraka. 
Całe jego wnętrze oddaje wygląd 
tego rodzaju XIX-wiecznych obiek-
tów, które działały na Mazowszu. 
� Cieszę się, że jeden z najbardziej 
rozpoznawalnych elementów naszej 
plenerowej ekspozycji wzbudzają-
cy ogromne zainteresowanie wśród 
turystów, ale i specjalistów archi-
tektury przemysłowej, znów ożył. To 
było moje wielkie marzenie � mówił 
podczas otwarcia odrestaurowane-
go wiatraka Jan Rzeszotarski, dy-
rektor Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu. 

Symboliczną wstęgę, a właściwie 
powrósło z tej okazji przecięli mar-
szałek województwa mazowieckie-
go Adam Struzik i dyrektor skan-
senu Jan Rzeszotarski. � To wielka 
i ważna inwestycja. Bo dziś trudno 
mówić o turystyce i kulturze inaczej, 
niż jak o bardzo ważnej gałęzi go-
spodarki. Na Mazowszu 6% PKB to 
pieniądze wygenerowane przez róż-

ne odmiany turystyki. Tę biznesową, 
ale także związaną z naszą tradycją, 
przeszłością. I taka inwestycja, jak 
ta dziś, w to się wpisuje. I oczywi-
ście niezwykle uatrakcyjnia ofertę 
muzeum � mówił podczas uroczyste-
go uruchomienia wiatraka marsza-
łek województwa mazowieckiego 
Adam Struzik.

Marszałek dodawał, że każdy 
nowy element, każda nowa forma jest 
dodatkowym zaproszeniem do tego, 
aby oglądać i poznawać piękne miej-
sca, które mamy blisko, wokół nas. 
� Zachęcam do tego, by zwiedzać 
Mazowsze. Każda mazowiecka gmi-
na ma coś pięknego, unikalnego, co 
można zobaczyć. W ostatnim czasie 
także dynamicznie rozwijają się go-
spodarstwa agroturystyczne. Oferta 
jest naprawdę bogata, ciekawa i każ-
dy, kto chce wrócić do natury, trady-
cji, naszej przeszłości z pewnością 
na Mazowszu znajdzie wiele takich 
miejsc � mówił marszałek Struzik. 

W sierpeckim skansenie z pew-
nością jest taka okazja. A od minio-
nego weekendu goście mają wyjąt-
kową okazję zobaczyć jak pracuje 
już jeden z nielicznych wiatraków. 
Dowiedzieć się, w jaki sposób i dla-

czego wiatrak obracany jest do wia-
tru, a także obejrzeć wnętrze wiatra-
ka i narzędzia oraz sprzęty używane 
dawniej w codziennej pracy mły-
narza. � Spełniło się moje wielkie 
marzenie. Bardzo się cieszę, że nie 
jest atrapą, tylko znów pracuje. Bę-
dzie z pewnością wielką atrakcją 
dla grup zorganizowanych. Pod-
czas specjalnych pokazów i lekcji 
tematycznych zatytułowanych �Od 
ziarenka do bochenka� goście będą 
mogli zobaczyć, jak wyglądają zbo-
ża, jak się je młóciło, mieliło ziarno 
na żarnach. Lekcja będzie kończyła 
się na pokazie pracy wiatraka i pie-
czeniu chleba � przedstawiał plany 
związane z prezentacją koźlaka dy-
rektor skansenu Jan Rzeszotarski. 
I dodawał, że jeszcze w tym roku 
ruszą kolejne remonty, tym razem 
w Ratuszu. A do końca dobiegają 
prace w oddziale MWM w Bieżu-
niu, gdzie już jesienią planowane 
jest otwarcie ekspozycji Muzeum 
Małego Miasta. 

Prace rekonstrukcyjne przy wia-
traku trwały prawie rok. Rozpoczęły 
się jesienią 2019 roku. Koszt prac to 
kwota ponad 1 mln zł. 

Wydarzenie wpisuje się w święto-
wany właśnie jubileusz 50-lecia Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej. Punktem 
kulminacyjnym obchodów będzie 
zaplanowana na 8 września ogólno-
polska konferencja skansenowska, 
podsumowująca jubileuszowe dzia-
łania. Rocznicowe obchody zakoń-
czy otwarcie ekspozycji bożonaro-
dzeniowych i koncert. rad

Po 80 latach powrócił do pracy

Wiatrak z Zalesia
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Mazowsze P łockie

Łąck
Gmina pozyskała kolejne dofi-

nansowanie ze środków samorządu 

Mazowsza. Jest to 120 000 zł, które 

zostanie wykorzystane na przebudo-

wę drogi gminnej w Kościuszkowie. 

Mała Wieś
W piątek, 25 czerwca o godz. 

21.00 przed budynkiem Gminnego 

Centrum Kultury MultiOsada w Ma-

łej Wsi odbędzie się pierwszy w tym 

sezonie pokaz kinowy w ramach 

�Kina pod Gwiazdami�. Podczas se-

ansu wyświetlany będzie film fami-

lijny �Benji�. 

Mochowo
Gmina pozyskała 120 tys. zł na 

przebudowę drogi gminnej w Goz-

dach. Prace będą prowadzone na od-

cinku 600 metrów. Inwestycja będzie 

realizowana w tym roku. Jest finan-

sowana ze środków samorządu woje-

wództwa mazowieckiego.

Nowy Duninów
Podczas ostatniego posiedzenia 

Komisji Rozwoju Gospodarczego 

Rady Gminy analizowano działal-

ności gminy w zakresie promowania 

programów proekologicznych (wy-

miana pieców, gazyfikacja), doko-

nano oceny bezpieczeństwa publicz-

nego, w tym ochrony przeciwpowo-

dziowej oraz systemu gospodarowa-

nia odpadami komunalnymi. Radni 

dokonali też wizji lokalnej w ramach 

przeglądu dróg gminnych i rowów 

melioracyjnych. 

Pacyna
Urząd Gminy ogłosił nabór wnio-

sków w ramach programu �Usuwanie 

folii rolniczych i innych odpadów 

pochodzących z działalności rolni-

czej�. Osoby zainteresowane sprawą 
proszone są o złożenie informacji 

o ilości posiadanych i zadeklarowa-

nych do utylizacji odpadów. Infor-

mację należy złożyć w formie wnio-

sku, który można pobrać w Urzędzie 

Gminy lub na stronie bip@pacyna.

mazowsze.pl.

Radzanowo
W Nowym Boryszewie odbyły 

się wybory sołtysa. Były to wybory 

uzupełniające, w trakcie kadencji, 

w związku ze śmiercią poprzedniej 

sołtys Ewy Tokarskiej. W zebra-

niu udział wzięło 68 mieszkańców 

uprawnionych do głosowania. W wy-

niku głosowania na sołtysa wybrano 

Izabelę Gawlińską. 

Rościszewo
Szkoła Podstawowa w Łukomiu 

została uhonorowana certyfikatem 

wzorowej szkoły. To podziękowanie 

za udział w międzynarodowym pro-

jekcie �Mały miś w świecie wielkiej 

literatury�. Projekt promuje rozwój 

czytelnictwa i czytelniczej współpra-

cy pomiędzy różnymi placówkami 

edukacyjnymi.

Sanniki
Urząd Miasta i Gminy poinformo-

wał mieszkańców, że pobór wody 

z komunalnych studni głębinowych 

jest obecnie czterokrotnie większy 

od średniodobowego poboru w in-

nych porach roku. W związku z tym 

w godzinach zwiększonego poboru 

(rano i wieczorem) może wystąpić 
znaczne ograniczenie lub brak dosta-

wy wody. 

Sierpc
Uczniowie szkół podstawowych 

z terenu gminy odbyli charytatyw-

ny rajd wolontariuszy. Uczestnicy 

w taki sposób dołączyli do wyjątko-

wej akcji i wspierali zbiórkę pienię-
dzy dla dzieci, którymi opiekuje się 
Fundacja Odzyskać Radość. Środki 

są przeznaczone na rehabilitację 
i edukację dzieci.

Spacerkiem po gminach 

Już wkrótce, dzięki wsparciu 
samorządu województwa mazo-
wieckiego, w subregionie płockim 
zrealizowanych zostanie 30 inwe-
stycji w ramach ochrony gruntów 
rolnych i leśnych. Inwestycje obej-
mą budowę lub modernizację dróg 
dojazdowych do gruntów rolnych. 
Na ten cel przeznaczono ponad 2,9 
mln zł z budżetu województwa. 
W powiecie płockim dofinansowa-
nie na ten cel otrzymało 14 gmin. 

Na szczególne znaczenie tych 
inwestycji dla rolników i miesz-
kańców terenów wiejskich zwraca 
uwagę marszałek Adam Struzik. 
� To wsparcie od lat cieszy się du-
żym zainteresowaniem wśród samo-
rządów lokalnych. Nic dziwnego, bo 
koncentruje się na inwestycjach re-
alizowanych na terenach wiejskich. 
Z jednej strony pomaga poprawić 
infrastrukturę drogową, dzięki cze-
mu rolnicy zyskują dobry dojazd do 
pól i gospodarstw rolnych. Z drugiej 
strony pomaga walczyć z suszą po-

przez rozbudowę systemów meliora-
cyjnych � podkreśla marszałek.

W ramach ogłoszonego w 2020 
r. naboru na budowę i moderniza-
cję dróg dojazdowych do gruntów 
rolnych oraz budowę i renowację 
zbiorników wodnych służących 
małej retencji wpłynęło łącznie 398 
wniosków. � Pozytywną ocenę, a co 
za tym idzie dofinansowanie, otrzy-
mało 308 z nich. 299 wniosków 
dotyczy dróg dojazdowych do grun-

tów rolnych, a 9 � małej retencji. 
Na ich dofinansowanie z budżetu 
województwa mazowieckiego prze-
znaczyliśmy w sumie ponad 30 mln 
zł � informuje Leszek Przybytniak, 
przewodniczący sejmikowej Komi-
sji Rolnictwa i Terenów Wiejskich. 

W subregionie płockim zrealizo-
wanych zostanie w sumie 30 inwe-
stycji, które otrzymają ponad 2,9 
mln zł dofinansowania z budżetu 
Mazowsza. 27 to projekty realizo-

wane przez gminy (2,2 mln zł), a 3 
� przez powiaty (745 tys. zł). 

Mazowsze to region typowo rol-
niczy � 65 proc. powierzchni zaj-
mują użytki rolne. Zdaniem Janiny 
Ewy Orzełowskiej, członka zarzą-
du województwa mazowieckiego 
te tereny zasługują na szczególne 
wsparcie. � Właśnie dlatego co roku 
przeznaczamy środki na budowę 
i modernizację dróg dojazdowych 
do gruntów rolnych. To nie tylko 
ułatwia pracę rolnikom, ale rów-
nież podnosi komfort życia na wsi 
� zaznacza. � Dodatkowo inwesty-
cje drogowe są bardzo kosztowne. 
Wielu samorządów lokalnych nie 
byłoby stać na ich realizację, gdyby 
nie pomoc z budżetu województwa 
mazowieckiego � dodaje.

W powiecie płockim samorząd 
Mazowsza dofinansował 15 in-
westycji w 14 gminach. Wśród 
dofinansowanych inwestycji zna-
lazły się m.in. realizacja I etapu 
przebudowy drogi gminnej Bielsk-
-Ułtowo (120 000 zł), przebudowa 
nawierzchni drogi Archutowo-Ar-
chutówko (70 000 zł), przebudowa 
drogi w Rogowie (50 000 zł) czy 
przebudowa drogi w miejscowości 
Kosino �Parcele� (109 000 zł). Sa-
morząd Mazowsza dofinansował 
również modernizację drogi po-
wiatowej Brudzeń Duży-gr. woje-
wództwa- Kamienica). Kwota do-
finansowania to 250 000 zł.
Środki pozyskały również sa-

morządy z sąsiednich powiatów. 
W powiecie gostynińskim dofinan-
sowanie otrzymało 5 inwestycji 
gminnych oraz jedna powiatowa. 
W powiecie sierpeckim środki skie-
rowano na 7 inwestycji gminnych 
i jedną powiatową. Opr. (ek)

Prawie 3 miliony z samorządu Mazowsza

Na drogi dojazdowe 
do gruntów rolnych

W siedzibie płockiego starostwa 
rozstrzygnięto 12. edycję Powia-
towego Konkursu Fotograficzne-
go organizowanego przez Szkołę 
Podstawową im. Marii Konopnic-
kiej w Siecieniu oraz Starostwo 
Powiatowe w Płocku. Tegorocz-
na edycja odbyła się pod hasłem 
�Moja miejscowość w obiekty-
wie�. W dwóch kategoriach wie-
kowych przyznano łącznie 6 na-
gród oraz dwa wyróżnienia. 

W konkursie mogli wziąć udział 
uczniowie szkół podstawowych z te-
renu Płocka oraz powiatów: płockie-
go, gostynińskiego i sierpeckiego. 
Celem dorocznego konkursu jest za-
inspirowanie dzieci i młodzieży do 
poszukiwania i zaprezentowania za 
pośrednictwem fotografii ciekawych 
miejsc i obiektów znajdujących się 
w ich najbliższym otoczeniu. Łącz-
nie na konkurs napłynęło prawie 200 
fotografii. Udział w konkursie wzię-
ło 107 uczestników z 26 szkół.

Wykonane przez uczest-
ników zdjęcia były oceniane 

w dwóch kategoriach wiekowych 
� uczniowie klas IV-VI oraz klas 
VII-VIII. Zadaniem uczestników 
konkursu było przygotowanie 
maksymalnie dwóch autorskich 
fotografii przedstawiających in-
spirujące i ciekawe miejsca lub 
obiekty znajdujące się na terenie 
ich małych Ojczyzn. Jury nie mia-
ło łatwego zadania. Prace stały 
na bardzo wysokim poziomie ar-
tystycznym i były naprawdę za-
chwycające. 

Nagrody dla zwycięzców wręczy-
ła wicestarosta Iwona Sierocka, za-
stępca wójta gminy Brudzeń Duży 
Maria Agnieszka Maraszek oraz 
dyrektor szkoły Maciej Błaszczyk. 
Wszyscy zebrani byli zachwyce-
ni poziomem nagrodzonych prac, 
które prezentowały się naprawdę 
świetnie. � Komisja konkursowa 
miała bardzo trudny wybór, ponie-
waż na konkurs napłynęło bardzo 
wiele zdjęć, które są piękne i wyglą-
dają, jakby robiły je osoby, które 
są profesjonalistami, a nie ucznia-
mi szkół podstawowych. Dziękuję 
wszystkim uczestnikom, a laure-
atom składam serdeczne gratulacje. 
Mając takie predyspozycje warto 
pomyśleć o dalszym rozwijaniu 

swojego talentu np. poprzez warsz-
taty czy szkolenia � mówiła wice-
starosta Iwona Sierocka.

Swojego zachwytu nad fotogra-
fiami nie kryła również zastępca 
wójta gminy Brudzeń Duży Maria 
Agnieszka Maraszek. � Raduję 
się, że ten konkurs cieszy się tak 
dużym zainteresowaniem. Gratu-
luję i zachęcam do tego, żeby kon-
tynuować udział w tym konkursie 
i w ten sposób rozwijać swój ta-
lent i swoją pasję. Gorąco do tego 
namawiam wszystkich uczniów � 
mówiła zastępca wójta. � Zdjęcia 
są przepiękne. Najbardziej cieszy 
mnie to, że dzieci dostrzegły wy-
jątkowe miejsca, które są nieopo-
dal nas, które może na co dzień 
widzimy, ale ich obraz jest trochę 
inny w obiektywie aparatu, co wi-
dać na prezentowanych zdjęciach 
� dodawała.

I miejsce w kategorii klas IV-VI 
zajęła Lena Wą sowska ze Szko ły 
Podstawowej nr 3 im. ks. Jana Twar-
dowskiego w Sierpcu, II miejsce 
wywalczyła Martyna Ziółkowska 
z Zespołu Szkolno-Przedszkolnego 
w Brudzeniu Dużym, trzecie miej-
sce zajął Maciej Lemański ze Szkoły 
Podstawowej w Lucieniu. Wyróż-

nienie otrzymała Oliwia Peszyńska 
ze Szkoły Podstawowej nr 3 im. ks. 
Jana Twardowskiego w Sierpcu.

W kategorii klas VII-VIII zwy-
ciężyła Maria Amelia Błażejewska 
ze Szkoły Podstawowej im. ppor. 
Emilii Gierczak w Łącku, II miej-
sce zajęła Arina Zaiko z SP im. 
Ziemi Mazowieckiej w Liszynie. 
III miejsce wywalczyła Kamila Or-
łowska z SP im. Z. Dłużniewskiego 
w Nowej Górze. Wyróżnienie w tej 
kategorii powędrowało do Tobiasza 
Małkiewicza z Zespołu Szkolno-
-Przedszkolnego w Brudzeniu Du-
żym. Wszyscy laureaci otrzymali 
atrakcyjne nagrody, w tym nagrody 
kreatywne, takie jak warsztaty czy 
sesje fotograficzne. 

Jak podkreślała zwyciężczyni 
w kategorii klas VII-VIII Maria 
Amelia Błażejewska, konkurs to 
wydarzenie, w którym warto wziąć 
udział. � Jestem bardzo szczęśliwa 
z powodu wygranej w konkursie. 
W tym roku po raz pierwszy wzięłam 
w nim udział. Fotografią interesu-
ję się od około roku. Zdjęcie, dzię-
ki któremu wygrałam, udało mi się 
zrobić za pierwszym razem. Łącznie 
na konkurs przygotowałam ok. 20 
zdjęć, z których wybrałam dwa, któ-
re uznałam za najciekawsze � mówi 
zwyciężczyni w kategorii uczniów 
klas VII-VIII Maria Amelia Błaże-
jewska. 

Konkurs odbył się pod patronatem 
medialnym Tygodnika Płockiego. 

(ek)

Powiatowy Konkurs Fotograficzny

Moja miejscowość w obiektywie

 L
en

a 
W
ąs

o
w

sk
a

M
ar

ia
 A

m
el

ia
 B
ła
że

je
w

sk
a

eprasa.pl 7b00c30d0d



Nr 25  22 czerwca 2021 Tygodnik Płocki   17  

Koło Gospodyń Wiejskich �Mi-
rabelki� w Worowicach zostało 
założone w 2018 roku. Obecnie 
koło liczy 17 członkiń w prze-
dziale wiekowym 20-70+.
KGW zostało założone z myślą 
o integracji społeczeństwa, wy-
mianie doświadczeń, działania 
na rzecz poprawy warunków 
życia i pracy kobiet wiejskich, 
a także w celu kultywowania 
kultury regionalnej.

Członkinie koła swoimi działa-
niami starają się ożywić i uatrak-
cyjnić życie wsi. Robią to na 
wiele różnych sposobów. Nie-
stety, na ich działalności i moż-
liwościach aktywnej integracji 
odcisnęła swoje piętno pandemia 
koronawirusa. Mimo przeciw-
ności starają się działać dalej 
i przygotowują plany na przy-
szłość. � Do tej pory koło brało 
udział w gminnych wydarzeniach 
takich jak Dni Bulkowa i dożynki. 
Czynnie uczestniczymy również 
w akcjach charytatywnych. Chce-
my w dalszym ciągu realizować 
nasze wyżej wymienione założe-
nia, brać udział w wydarzeniach 

gminnych i godnie reprezentować 
naszą gminę � mówi przewodni-
cząca koła Edyta Zimakowska.

Członkinie koła dały się rów-
nież poznać jako aktywne organi-
zatorki. W ciągu zaledwie kilku 
lat ich działalności udało im się 
zorganizować szereg wydarzeń 
takich jak grille, spotkania oko-
licznościowe, wyjazdy do kina 
czy zabawy taneczne. Wszystko 
po to, aby zintegrować okolicz-
nych mieszkańców i uatrakcyjnić 
życie zarówno swojej, jak i oko-
licznych miejscowości.

Panie dbają również o miej-
sce, w którym mogą się spoty-
kać. Dzięki dobrej współpracy 
z OSP członkinie koła korzysta-
ją z remizy OSP w Worowicach. 
W ciągu kilku ostatnich lat dzię-
ki pozyskanym środkom m.in. 
z funduszu sołeckiego udało 
im się zmodernizować budynek 
i sukcesywnie nabywać niezbęd-
ne wyposażenie. Dzięki niemu 
mają miejsce, w którym mogą 
rozwijać swoje kulinarne pasje. 
� Naszą flagową potrawą są pie-
rogi, które zajęły pierwsze miej-
sce w konkursie �Pierogowy za-
wrót głowy�. Drugim specjałem 
naszego koła są placki � wyjaśnia 
przewodnicząca koła.

(ek)
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�Mirabelki� 
czarują 
smakiem

Rogaliki z nadzieniem

Pierogi z ziemniakami

Wykonanie
Mąkę przesiewamy na stolnicę. 

Dodajemy margarynę i siekamy ją 
nożem. Następnie dodajemy śmieta-
nę, w której wcześniej rozpuściliśmy 
drożdże z 1 łyżeczką cukru. Zagnia-
tamy ciasto, formujemy wałek, który 
dzielimy na 6 kawałków. Z każdego 

wałkujemy placek na odpowiednią grubość 0,5 cm. Kroimy na 8 trójkątów. 
Na każdą z ich krawędzi kładziemy marmoladę lub nutellę. Zwijamy trójkąty 
do środka placka. Gotowe rogaliki pieczemy w 160 stopniach, około 25 mi-
nut. Rogaliki można udekorować lukrem lub polewą czekoladową.

Mazowsze P łockie

Słubice
Urząd Gminy poinformował 

o możliwości skorzystania z bez-

płatnych badań mammograficznych. 

Mammobus przyjedzie do Słubic 13 

lipca i 13 sierpnia. Więcej informacji 

można znaleźć na stronie www.slu-

bice.org.pl.

Słupno
Urząd Gminy ogłosił nabór wnio-

sków w ramach programu �Usuwa-

nie folii rolniczych i innych odpa-

dów pochodzących z działalności 

rolniczej�. Osoby zainteresowane 

sprawą proszone są o złożenie in-

formacji o ilości posiadanych i zade-

klarowanych do utylizacji odpadów. 

Druk deklaracji znajduje się na stro-

nie internetowej Urzędu Gminy oraz 

u sołtysów. 

Stara Biała
W ramach projektu �Kwitnąca 

stacja� � wspólnej inicjatywy Fun-

dacji ORLEN, Fundacji Łąka i Biura 

Ochrony Środowiska PKN ORLEN 

S.A. na terenie SP w Maszewie Du-

żym Fundacja Łąka zasiała kwietną 
łąkę o powierzchni 150 m2. Posia-

no rośliny jednoroczne i wieloletnie 

takie jak np. aster, chaber, kocanka, 

ostróżka, żmijowiec, len, cynia, mak, 

mydlnica, pięciornik, kąkol, szałwia 

oraz ustawiono tablicę informacyjną 
o zaletach łąki. 

Staroźreby
Trwają prace przy budowie dro-

gi relacji Bromierz - Bromierzyk. 

W ich ramach zaplanowano m.in. 

położenie asfaltu, odtworzenie 

rowów oraz budowę zjazdów na 

posesje. Prace przebiegają szybko 

i niebawem cały odcinek powinien 

zostać już ukończony.

Szczawin Kościelny
Tancerze UKS Pasja - Oliwia Ko-

peć i Mikołaj Osmolak, tegoroczni 

debiutanci w kategorii młodzieży, 

zostali półfinalistami Mistrzostw 

Polski w tańcach latynoamerykań-
skich. Pokonali 45 najlepszych par 

z całej Polski i tym samym otrzymali 

najwyższą do zdobycia w tańcu to-

warzyskim międzynarodową klasę 
taneczną S.

Szczutowo
Trzy oferty wpłynęły na ogłoszo-

ny przez gminę przetarg dotyczący 

przebudowy drogi Grabal � Cisse. 

To trzeci etap inwestycji.

Wyszogród
Gmina i Miasto otrzymała rządowe 

wsparcie na realizację zadania: �Re-

witalizacja obiektów użyteczności 

publicznej na terenie Osiedla Popege-

erowskiego w Grodkowie� w ramach 

Rządowego Funduszu Inwestycji Lo-

kalnej. W jego ramach zostanie prze-

prowadzona m.in. termomodernizacja 

świetlicy wiejskiej oraz remizy oraz 

montaż ogrodzenia i oświetlenia. 

Zawidz
Katarzyna Rajkowska zawod-

niczka SLKS �Olimpijczyk� Jeżewo 

(tenis stołowy) ma za sobą kolejny 

udany występ. Tym razem na Mię-
dzywojewódzkich Mistrzostwach 

Młodzików, które odbywały się 
w Lidzbarku Warmińskim. W grze 

indywidualnej zawodniczka zajęła 

2 miejsce. W deblu razem z Patry-

cją Borkowską dziewczyny zajęły 

1 miejsce. Dziewczyny trenują pod 

okiem Andrzeja Nadratowskiego.

Żychlin
Reprezentacja SP nr 2 w Żychlinie 

zajęła I miejsce w Półfinale Woje-

wódzkim Trójboju Lekkoatletycznego 

Chłopców, który odbywał się w Kut-

nie. Dzięki wygranej uczniowie awan-

sowali do finału wojewódzkiego. 

(ek), rad

Spacerkiem po gminach 

Sałatka z piersi z kurczaka

Składniki na farsz:
� ziemniaki
� cebula
� boczek
� czosnek
� smalec
� sól
� pieprz

Składnik na ciasto:
� mąka
� ciepła woda
� olej
Wykonanie
Ziemniaki obrać i zetrzeć na miałko. Cebulę 

oraz boczek pokroić w kostkę i podsmażyć na 
smalcu. Dodać starte ziemniaki i poddusić przez 
15 min. Zagnieść ciasto, nałożyć farsz i zrobić 
pierogi. Ugotować.

Wykonanie
Pierś z kurczaka gotujemy w oso-

lonej wodzie, z dwoma drobiowymi 
kostkami rosołowymi (około 25 mi-
nut). Ostudzone mięso kroimy w kost-
kę. Następnie dodajemy kukurydzę, 
fasolę, cebulkę i pokrojone w kostkę 
ogórki. Doprawiamy do smaku solą 
i pieprzem. Na koniec łączymy skład-
niki z 3 łyżkami majonezu.

Wicewojewoda mazowiecki Ar-
tur Standowicz podpisał z przed-
stawicielami jednostek samorządu 
terytorialnego umowy w ramach 
programu Maluch+. Podpisano 
9 umów na łączną kwotę 4 848 
020,00 zł. Wśród beneficjentów 

programu znalazło się m.in. samo-
rząd Miasta i Gminy Gąbin.

Program �Maluch+� wspiera 
rozwój instytucji opieki nad dzieć-
mi w wieku do lat 3 � żłobków, 
klubów dziecięcych i dziennych 
opiekunów. Beneficjenci programu 
mogą otrzymać dofinansowanie do 
tworzenia i funkcjonowania miejsc 

opieki. Beneficjentem tegorocznej 
edycji programu został samorząd 
Gąbina. W jego ramach podpisano 
dwie umowy na łączną kwotę 654 
000,00 zł. Pierwsza z nich dotyczy  
utworzenia 16 miejsc opieki w Żłob-
ku Samorządowym w Dobrzyko-
wie, druga natomiast  utworzenia 9 
miejsc opieki w Żłobku Samorządo-
wym w Gąbinie.

Celem programu �Maluch+� 
jest zwiększenie dostępności tery-
torialnej i finansowej miejsc opie-
ki w żłobkach, klubach dziecię-
cych i u dziennych opiekunów dla 
wszystkich dzieci, w tym dzieci 
niepełnosprawnych oraz wymagają-
cych szczególnej opieki.

W ramach edycji 2021 programu 
wojewoda mazowiecki przekaże 
kwotę 57 823 547,26 zł z przezna-
czeniem na dofinansowanie utwo-
rzenia ponad 4,3 tys. nowych miejsc 
opieki nad dziećmi w wieku do lat 3 
oraz funkcjonowania ponad 11 tys. 
miejsc opieki. 

Opr. (ek)

654 000 zł dla Miasta i Gminy Gąbin

Będą kolejne miejsca w żłobkach

Składniki
� 1 duża pierś
� puszka kukurydzy
� puszka czerwonej fasoli
� słoiczek marynowanej cebuli
� 8 ogórków konserwowych
� majonez

Składniki
� 500 g jogurtu naturalnego
� 1 całe jajko
� 2 żółtka
� 3 szkl. mąki
� 2 łyżeczki sody
� 1 łyżeczka soli
� olej do smażenia
� cukier puder lub dżem

Wykonanie
Wkładamy do naczynia jogurt, 

jajka, mąkę, sodę i sól. Składniki 
mieszamy łyżką. Masę nakładamy 
na rozgrzany olej za pomocą łyżki 
i smażymy na złoty kolor z obydwu 
stron. Gotowe placki posypujemy 
cukrem pudrem albo podajemy je 
z dżemem. 

Placki sodziaki

Sernik mascarpone

Składniki
� 1 kg sera w wiaderku
� 2 serki mascarpone (2x250g)
� 2 budynie śmietankowe (bez cukru)
� puszka słodzonego mleka 

skondensowanego 
� 3 paczki herbatników
� 6 jaj
� 1/2 szkl. cukru

Wykonanie
Utrzeć żółtka, dodać stopniowo 

ser z wiaderka, a następnie serki 
mascarpone, mleko skondenso-
wane i budynie. Na koniec dodać 
ubitą z białek pianę z cukrem. 
Wylać masę na herbatniki ułożone 
na blaszce. Piec 60 min. w tempe-
raturze 160-180 stopni. Przygoto-
wane ciasto można polać polewą.

Składniki
� 0,5 kg mąki
� 0,5 paczki małych drożdży
� łyżeczka cukru
� margaryna �Kasia�
� mała śmietana 18%
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w regionie

Szkoła w Blichowie powstała 
w 1955 roku. Wtedy pracowało 
w niej dwóch nauczycieli i były 
dwie klasy. Przed 25 laty Rada 
Pedagogiczna zdecydowała, że 
Szkoła Podstawowa w Blichowie 
otrzyma imię Armii Krajowej. Do-
kładnie ćwierć wieku później od 
tamtego dnia nauczyciele wymalo-
wali z okazji rocznicy mural, który 
na zawsze zostanie na ścianie bu-
dynku szkoły.

Kiedy powstawała szkoła w Bli-
chowie, były dwa pomieszczenia 
i dwóch nauczycieli. Dziś jest to 
duży piękny budynek, w którym 
uczy się 156 uczniów pod okiem 28 
nauczycieli.

Trochę historii

Przedstawmy krótką historię Szko-
ły, która 66 lat temu była maleńką 
wiejską szkółką, kierowaną przez 
Tadeusza Kozińskiego. Pod koniec 
XX wieku przekształciła się w Zespół 
Szkół Ogólnokształcących, a dziś jest 
dużą Szkołą Podstawową im. Armii 
Krajowej, skupiającą lokalną społecz-
ność.

Dokładne zapiski losów szkoły roz-
poczynają się dopiero od marca 1999 
roku, czyli od reformy szkolnictwa. 
30 marca 1999 roku � Uchwała Rady 
Gminy w Bulkowie nadaje placówce 
status Zespołu Szkół Ogólnokształcą-
cych w Blichowie. Koniec roku szkol-
nego to koniec szkoły ośmioklasowej 
i rozpoczęcie nauki w pierwszych kla-
sach gimnazjum.

Również w tym roku ustępuje 
z funkcji dyrektora szkoły Tadeusz 
Koziński, a jego miejsce zajmuje 
Krzysztof Włodarski. W 2008 roku 
powstaje nadbudowa piętra szkoły, 
co znacznie poprawia warunki nauki. 
W 2013 roku dyrektorem zostaje Jo-
anna Grzywińska � Dybek, która do-
prowadza między innymi do otwarcia 
w lutym 2016 roku szkolnej biblioteki. 
Dziś placówka posiada około 4 000 
książek.

Jedną z ważniejszych dat w życiu 
szkoły był 15 czerwca 1996 roku. 
Decyzją Rady Pedagogicznej 
wspartą przez władze gminy, pla-
cówce nadano imię Armii Krajo-
wej. 25 lat później odbyła się uro-
czystość z udziałem władz gminy, 
zaprzyjaźnionych szkół oraz lokal-
nej społeczności.

Sanitariuszka z powstania

Ćwierćwiecze nadania szkole imie-
nia Armii Krajowej było znakomitą 
okazją nie tylko do wspomnień, także 
do spotkania z sanitariuszką Powsta-
nia Warszawskiego Katarzyną Nowa-
kowską, pseudonim Kasia, która opo-
wiedziała zebranym o swoich przeży-
ciach, a przede wszystkim o udziale 
w tym wielkim zrywie młodych ludzi. 

� My, młodzi warszawiacy bardzo 
chcieliśmy, żeby Warszawa została 
zdobyta przez nas, za wszelką cenę. 
Na początku mówiło się, że powstanie 
potrwa trzy dni, potem okazało się, że 
walczyliśmy przez dwa miesiące. Nie 
mieliśmy broni, amunicji, jedzenia, 
brakowało wszystkiego, ale to poko-
naliśmy. Nie pokonaliśmy tylko Niem-

ców, a tak bardzo chcieliśmy zwycię-
żyć � mówiła do dzieci.

Wspominała też, że została ciężko 
ranna po postrzale, gdy układała inne-
go rannego na noszach. Początkowo 
była łączniczką, ale szybko okazało 
się, że najbardziej potrzebne są sanita-
riuszki. Po powstaniu trafiła do obozu 
jenieckiego.

Na uroczystości odsłonięcia muralu 
pojawiło się wielu gości, między inny-
mi był pierwszy dyrektor SP Blicho-
wo Tadeusz Koziński, władze gminy, 
przedstawiciele zaprzyjaźnionych 
szkół oraz rodzice dzieci, którzy kie-
dyś sami chodzili do szkoły.

Wójt Gminy Bulkowo Gabriel Gra-
czyk był dumny, że w ten szczególny 
dla lokalnej społeczności dzień mógł 
być razem z uczniami, nauczycielami, 
ich rodzicami. Podkreślał, że wybrany 
przed laty patron szkoły to żołnierze, 
którzy Polskę kochali ponad wszyst-
ko, oddali życie, żeby była wolna.

Przytoczył też słowa rotmistrza Wi-
tolda Pileckiego, będące przesłaniem 
dla uczniów szkoły: �Kochajcie oj-
czystą ziemię. Kochajcie swoją świę-
tą wiarę i tradycję własnego Narodu. 
Wyrośnijcie na ludzi honoru, zawsze 
wierni uznanym przez siebie najwyż-
szym wartościom, którym trzeba słu-
żyć całym swoim życiem�.

Nie tylko mural

Teraz w Blichowie już nikt nie za-
pomni, że patronem szkoły jest Armia 
Krajowa. Będzie o tym przypominał 
mural wykonany na budynku szkoły, 
mural będący wyrazem lokalnych po-
wiązań, obrazem tego, że warto współ-
pracować i walczyć o te wartości. 

Mural był pomysłem nauczycieli, 
którzy oprócz innych swoich talen-

tów, okazali się także artystami pla-
stykami. O swoich kolegach ze szkoły 
opowiada Anna Peciakowska. 

� Mamy wyjątkową Radę Pedago-
giczną. Dzielą nas zdania na różne te-
maty, ale kiedy jest dobry pomysł albo 
jakiś problem, zbieramy się wszyscy 
razem i rozmawiamy, szukamy roz-
wiązania. Przed uroczystością nada-
nia imienia szkole powstały zespoły 
zadaniowe do przygotowania poszcze-
gólnych elementów naszego święta. 
Wszyscy wywiązali się ze swoich obo-
wiązków � tłumaczy.

I zdradza nazwiska osób, które przy 
muralu wraz z nią pracowały: Izabela 
Przybysz, Przemysław Szelągowski, 
Anna Politowska, Eliza Rybicka, Jo-
anna Kowalewska, Małgorzata Kro-
kowska, Agnieszka Siedlich i Paweł 
Passon.

� Tylu było nas �artystów plasty-
ków�. Pracę zakończyliśmy dzień 
przed uroczystością w późnych go-
dzinach wieczornych. Nie chcieliśmy 
zrzucić całej pracy na jedną osobę, 
wszyscy chcieliśmy być współautora-
mi. Jedni malowali, inni przygotowy-
wali część artystyczną, nikt nie po-
wiedział, że nie chce się włączyć, ale 
tacy już jesteśmy, można powiedzieć, 
że stanowimy jedną wielką rodzinę � 
zapewnia.

Jak się okazuje, uroczystość odsło-
nięcia muralu to nie pierwsze wspólne 
przedsięwzięcie. Organizowali pik-
niki rodzinne, patriotyczne. Do dziś 
wiele osób wspomina �Różę Polską� 
przygotowaną z okazji 11 listopada, 
Narodowego Święta Niepodległości.

� Naszą specjalnością są choćby 
Jasełka w szkole, która zmienia się 
w betlejemską stajenkę. Jest to zwy-
kle wyjątkowy dzień, kolędują z nami 
mieszkańcy, ich goście, tak zaczynają 
się w Blichowie święta � przypomina 
Anna Peciakowska.

Najbliższa zorganizowana przez 
nauczycieli impreza, odbędzie się 27 
czerwca. Będzie to piknik podczas 
którego zbierane będą pieniądze na 
operację i rehabilitację Radka Ma-

kowskiego. Spodziewani są wszyscy 
uczniowie, ci obecni i dawni, którzy 
teraz przyprowadzają swoje dzieci do 
szkoły.

28 nauczycieli

W szkole uczy teraz 28 nauczycie-
li, ale byłoby bardzo trudno znaleźć 
wśród nich tych kilku najważniejszych, 
decydujących o obliczu szkoły. � Nie 
da się wybrać tych, którzy zasługują 
na wyróżnienie i tych, o których mówić 
nie warto. Jesteśmy różni, ale napraw-
dę wszyscy wyjątkowi. To sprawia, 
że razem stanowimy zgrany zespół � 
czego efekty już zawsze będzie widać 
na murach naszej szkoły. Mural nie 
powstałby, gdybyśmy się wszyscy nie 
lubili, szanowali, wspierali, rozumieli 
i nie potrafili ze sobą współpracować. 
Dlatego, żeby opisać naszą Radę, trze-
ba po prostu wspomnieć choć słówko 
o każdym z nas � zapowiada pani Ania 
i rozpoczyna wyliczanie:

� Iza Przybysz jest pełna humoru 
i życiowej radości, potrafi rozbawić 
każde towarzystwo i z niezwykłą ła-
twością nawiązuje kontakty z ludźmi 
w wieku od lat 5 do 105. Pani Bogusia 
Włodarska organizuje wspaniałe wy-
cieczki, na które nawet dorośli jeżdżą 
z wielką ciekawością i radością po-
znawania świata. 

Pani Wiesia Osiak to wulkan ener-
gii i kopalnia pomysłów wszelakich. 
Zaczarowała stworzoną samodzielnie 
bibliotekę w miejsce, z którego nie 
chce się wychodzić.

Agnieszka Siedlich jest wyjątkowo 
kreatywna i radosna. Czaruje w przed-
szkolu tak, że wielu z dorosłych z roz-
rzewnieniem marzy o tym, żeby znowu 
mieć 3 lata, a Małgosia Krokowska za-
wsze trzyma rękę na pulsie, dopilnowu-
je wszystkich terminów i dba o detale. 
Dzięki Niej nigdy nie jesteśmy z niczym 
spóźnieni, a każdy zakamarek naszej 
szkoły zachwyca perfekcją.

Przemek Szelągowski to wzorowy 
harcerz i artystyczna dusza. Potrafi 
narysować to, czego wielu z nas nie 
umie sobie nawet wyobrazić, a wszel-
kie historie opowiada tak, że słucha 
się ich z otwartymi ustami i�sercami.

Grażynka Gibalska to kobieta do 
tańca i różańca! Spokojna, zawsze 
uśmiechnięta i radosna. Na parkie-
cie nie ma sobie równych, a Paweł 
Passon to sportowiec z krwi i kości. 
Opanowany, stateczny i jak na sędzie-
go przystało, zawsze sprawiedliwy. 
Z wielką pasją zaraża dzieciaki cieka-
wością świata i pokazuje, że nie ma on 
granic. 

Pani Ela Ambroziak ma serce do lu-
dzi i kwiatów. Dba o harmonię w Ra-
dzie i wszystko to, co powinno zostać 
powiedziane głośno i wprost, kieruje 
pod odpowiednie adresy. Sprawiedli-
wa, pełna energii i wyjątkowo praco-
wita.

Daniel Jasiński jest radosny, ciepły, 
uwielbiany szczególnie przez najmłod-
sze dzieci, potrafi nawet wyśpiewać 
i wytańczyć nauki, które głosi. Eliza 
Rybicka z wielkim zaangażowaniem 
i oddaniem, realizuje szkolne projekty 
i wspiera inicjatywy. Jeśli tylko istnie-
je taka potrzeba, potrafi przynieść do 
szkoły połowę swojego domu.

Monika Wolska jest dokładna, obo-
wiązkowa, cierpliwa i cichutka. Nigdy 
nie odmawia wsparcia i pomocy, za-
rażając swoim spokojem w chwilach, 
kiedy trudno jest się odnaleźć w szkol-
nym chaosie.

Agnieszka Duch to dobry duszek 
naszej szkoły. Cicha, cierpliwa, spo-
kojna i niezwykle ofiarna - lubi się 
dzielić wszystkim, co ma. Podobnie 
jak Krzysztof Włodarski, który jest 
opanowany, spokojny i stateczny, 
z wielkim poczuciem humoru, którym 

potrafi zaskoczyć w chwilach, kiedy 
wszyscy  tego potrzebują.

Pani Marlena Kozińska otacza 
opieką wszystkie dzieci, od ich pierw-
szych chwil w szkole po czas, kiedy tę-
skniąc za domem potrzebują pomocy 
w lekcjach, czułości i zainteresowa-
nia, zaś Asia Kowalewska nauczyła 
pisać i czytać wielu wybitnych absol-
wentów szkoły. Pomaga dzieciakom 
rozpocząć przygodę z nauką i zaopa-
truje malutkie serca w pokłady siły, 
pewności i wiary w siebie.

Mariolka Bednarska posiada cechę 
rzadko dziś spotykaną - nigdy nie na-
rzeka. W każdej sytuacji potrafi zna-
leźć jasną stronę i cieszy się tym, co 
ma. Iwonka Fijałkowska to człowiek: 
akcja - reakcja. Nie ma dla Niej rze-
czy niemożliwych, każdy rekwizyt jest 
w stanie wykopać spod ziemi. Członek 
wszystkich zespołów zadaniowych, 
często ochotniczo działa, wspiera i na-
kręca tryby szkolnego zegara.

Ania Terebińska jest pedagogiem 
do zadań specjalnych. Ciepła, otwar-
ta i niezwykle empatyczna. Drzwi Jej 
gabinetu otwarte są dosłownie zawsze 
i dla każdego. Często trzeba stanąć 
w długiej kolejce chętnych, żeby się 
do niego dostać. A Ewa Strzelczak to 
oaza spokoju, głos rozsądku i źródło 
szkolnego ciepła.

Iwonka Atrasik dba o poprawność 
językową wszystkich, którzy przestę-
pują mury naszej szkoły. Dzięki Niej 
wiele pokoleń uczniów, na całe życie 
rozkochało się w magicznym świecie 
książek. I oczywiście Jola Błaszczak, 
to ciocia, do której poprzytulać się 
jest dobrze w każdych okolicznościach 
szkolnej codzienności - także na aka-
demiach i apelach. Ciepła i radosna.

Wreszcie pani dyrektor Joanna 
Grzywińska � Dybek. Wszyscy zga-
dzają się, że jest to kapitan statku, 
któremu nie straszny żaden sztorm. 
Inicjatorka wielu świetnych akcji, 
motywuje i zawsze wspiera działania 
Rady. Niezwykle kreatywna, twórcza 
i pomysłowa. Nie boi się nowości 
i wiatru świeżości w murach naszej 
szkoły. Z godną podziwu skrupulatno-
ścią i obowiązkowością dba o papie-
rowy świat edukacji, nie zapominając 
nigdy, że po drugiej stronie barykady 
stoi po prostu�.człowiek.

Nie można też zapomnieć o pa-
niach: Basi, Grażynce i Teresce, któ-
re z dużą cierpliwością znoszą sza-
lone pomysły Rady Pedagogicznej. 
� Wspierają nasze działania, dzieląc 
się smuteczkami i ciesząc sukcesami. 
Choć zakres obowiązków mamy róż-
ny, panie są pełnoprawnymi człon-
kiniami naszej szkolnej rodziny � za-
pewnia Ania Peciakowska.

Perełka Ania

A co o niej mówią koledzy? 
� To prawdziwa artystka, potrafiąca 
wiernie oddać portret każdego z nas, 
wkładając w to całe serce. Jest cier-
pliwa, pomocna i bardzo kreatywna 
� słyszymy i potwierdzamy, że taka 
właśnie jest pani Ania.

Swoją szkołę bardzo lubi Adam 
Ostrowicki z klasy 7a. Ale jego naj-
większą pasją jest literatura science 
� fiction i lekcje wychowania fizycz-
nego. � Bardzo lubię czytać, moją 
ulubioną postacią jest Harry Potter, 
czytałem wszystkie książki i ogląda-
łem filmy, także �Magiczne drzewo� 
Andrzeja Maleszki. Gram w drużynie 
Zjednoczonych Bulkowo i w tenisa 
stołowego. Moja średnia ocen? Może 
będą same szóstki.

Adam na razie cieszy się swoją 
szkołą i tego, że wreszcie ma lekcje 
z kolegami. Nie myśli o przyszłości, 
nie wie, jaką szkołę wybierze, ale 
pewnie będzie to jedno z trzech liceów 
w Płocku. Póki co myśli już o waka-
cjach i żałuje, że tak krótko spotykał 
się z kolegami w szkole. Ale wrzesień 
już niedługo i ma nadzieję, że wtedy 
będzie normalny rok szkolny.

 Jola Marciniak

Mają mnóstwo talentów � są m.in. artystami plastykami�

Nauczyciele z Blichowa

Mural wykonali nauczyciele szkoły w Blichowie
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wydarzenia

Za najważniejsze wydarze-
nie ubiegłego roku w kategorii 
�Inicjatywy społeczne i gospo-
darcze� czytelnicy Tygodnika 
Płockiego uznali jubileusz 150 
lat funkcjonowania Społem Po-
wszechnej Spółdzielni Spożyw-
ców Zgoda w Płocku. Pomimo 
trudności związanych z pande-
mią koronawirusa i trudną sy-
tuacją gospodarczą spółdzielnia 
starała się zapewnić komfort 
obsługi klientom swoich 26 skle-
pów oraz bezpieczeństwo pracy 
personelowi.

W kategorii �Inicjatywy spo-
łeczne i gospodarcze� czytelnicy 
Tygodnika mogli wybierać spo-
śród dziesięciu wydarzeń, które 
miały miejsce w 2020 roku. To był 
trudny rok zdominowany przede 
wszystkim przez informacje o sze-
rzącej się pandemii koronawirusa, 
co przełożyło się także na sytuację 
gospodarczą. Być może to właśnie 
sposób, w jaki zwycięzca kategorii 
przeszedł przez ciężkie miesiące, 
zdecydowało o wyborze. Popular-
ne PSS-y działały przez cały czas, 
radząc sobie z wprowadzanymi 
przez rząd obostrzeniami.

� Cieszę się, że w takim trudnym 
czasie udało nam się zdobyć tak 
cenną nagrodę, że zostaliśmy za-
uważeni, przy tak zacnych konku-
rentach � powiedziała podczas gali 
Tygodnika Płockiego Agnieszka 
Kamińska, prezes zarządu PSS 
Zgoda. � Szykowaliśmy się do 
świętowania jubileuszu. Przez pan-
demię te plany trzeba było szybko 
zweryfikować, by zabezpieczyć 
naszych klientów i pracowników, 
którzy w naszych sklepach praco-
wali i mieli kontakt z wieloma oso-
bami. To podziękowanie dla nich, 
że dzielnie zmagali się z pandemią 
i dla naszego byłego prezesa.

Spółdzielnia z historią

�Społem� Powszechna Spół-
dzielnia Spożywców �Zgoda� w 
Płocku to instytucja z tradycjami, 
ważna dla historii naszego miasta. 
Jest jedną z trzech najstarszych 
Spółdzielni Spożywców w Polsce, 
działa nieprzerwanie od 1870 roku. 
W tym czasie miała wiele trudnych 
momentów. Już same starania o 
zarejestrowanie statutu były dłu-
gie i żmudne, ale � jak czytamy 
na stronie internetowej spółdzielni 
� skończyły się powodzeniem. 24 
lutego 1870 r. został zatwierdzony 
statut Stowarzyszenia Spożywcze-
go �Zgoda� w Płocku. 2 maja tego 
samego roku nastąpiła inauguracja 
działalności. Na czele nowej orga-
nizacji stanął Gustaw Fogel.

W pierwszych latach działalno-
ści na mieszkańców ówczesnego 
Płocka czekały dwa sklepy. Jeden 
z nich - przy ul. Kolegialnej 1 - 
istniał aż do lat 90 dwudziestego 
wieku. Przełom wieków XIX i XX 
okazuje się przychylny dla spół-
dzielni. Liczba członków wzrosła 
do 800. Dzięki rozważnym i mą-
drym posunięciom władz �Zgody�, 
przetrwała ona burzliwy okres re-
wolucji 1905 r. i I wojnę światową.

W 1911 zakupiono kamienicę 
(obecnie przy ul. Sienkiewicza), 
gdzie do dziś mieści się siedzi-
ba zarządu i administracji spół-
dzielni. W 1928 �Zgoda� buduje 
pierwszą w mieście nowoczesną 

piekarnię mechaniczną nr 1, w któ-
rej do 2011 roku wypiekane było 
pieczywo tradycyjnymi metodami 
i staropolską recepturą. Podczas 
okupacji zarządcami spółdziel-
ni zostają Niemcy. W �Zgodzie� 
działał konspiracyjny zarząd, któ-
rego celem była ochrona pracowni-
ków przed prześladowaniami oraz 
pomoc płocczanom więzionym w 
obozach. W tydzień po wyzwole-
niu uruchomiono pierwsze siedem 
sklepów wraz z piekarnią.

Lata powojenne, wobec maso-
wego �upaństwowienia� i centra-
lizacji spółdzielni, doprowadziły 
w dużym stopniu do utraty sa-
modzielności. Wprowadzone zo-
stało szczegółowe planowanie, a 
wszystkie wskaźniki ekonomicz-
no-gospodarcze narzucane były 
odgórnie. W 1976 roku w wyniku 
reorganizacji handlu, płocka �Zgo-
da� musiała przekazać na rzecz 
sektora państwowego kilkanaście 
sklepów oraz część usługową. W 
1983 roku spółdzielnia ponownie 
odzyskała samodzielność. Uchwa-
lony został nowy statut, reaktywo-
wana została Powszechna Spół-
dzielnia Spożywców �Zgoda�.

Od 1870 do czasów współcze-
snych płocka �Zgoda� mimo wie-
lu niedogodności historycznych, 
konsekwentnie się rozwija poprzez 
unowocześnianie struktur admi-
nistracyjnych oraz swoich pla-
cówek sprzedażowych. Obecnie 
posiada 26 sklepów, które oferują 
szeroki asortyment artykułów spo-
żywczych i chemii gospodarczej. 
Sklepy funkcjonują na wszystkich 
osiedlach służąc mieszkańcom na-
szego miasta. Nadal produkowa-
ne jest pieczywo, które cieszy się 
wśród mieszkańców miasta dużym 
uznaniem ze względu na wysokie 
walory smakowe, osiągane dzię-
ki tradycyjnym technologiom. Od 
półtora wieku historia Spółdzielni 
nierozerwalnie splata się z losem 
miejscowej społeczności i jest naj-
lepszym świadectwem zachowania 
tożsamości mimo różnych przeci-
wieństw dziejowych. Jak pokazali 
czytelnicy Tygodnika Płockiego w 
głosowaniu na wydarzenie roku, 
tradycja ma olbrzymie znaczenie.

Pozostałe wydarzenia

Na drugim miejscu, w kategorii 
�Inicjatywy społeczne i gospodar-
cze znalazła się akcja �Świąteczna 
paczka dla płockich seniorów�. Z 
inicjatywy PKN ORLEN przygo-
towano 3677 wigilijnych paczek 
dla osób starszych i samotnych. 
Trzecie miejsce zajęło sprowadze-
nie do Płocka rodziny repatriantów 
z Kazachstanu. Nominowany był 
tutaj prezydent Płocka � Andrzej 
Nowakowski. 

Na czwartym natomiast budowa 
Centralnego Laboratorium Badaw-
czego Instytutu Inżynierii Mecha-
nicznej Politechniki Warszawskiej 
Filii w Płocku, gdzie nominowa-
ne były cztery osoby: dr hab. inż. 
Renata Walczak, prorektor Poli-
techniki Warszawskiej ds. Filii w 
Płocku, prof. zw. Janusz Zieliński, 

dr inż. Mariusz Sarniak, dr inż. 
Robert Dzierżanowski. Na piątym 
miejscu znalazła się akcja �Ciepły 
posiłek u Mariawitów�. Nomi-
nowany został tutaj Karol Maria 
Babi, biskup naczelny Kościoła 
Starokatolickiego Mariawitów. 

To oczywiście nie były jedyne 
wydarzenia nominowane w tej ka-

tegorii. Obok już wymienionych 
znalazły się także inne: 

Budowa liczącego 110 metrów 
długości największego statku 
pasażerskiego zbudowanego 
dotąd w płockim Centromoście. 
�Nicko Spirit� to czterogwiazd-
kowy pływający hotel. Powstał 
na zamówienie holenderskiego 
armatora. 

�Dzień Kuchni Polskiej NAWY-
NOS� zorganizowany przez Fun-
dację Vivat Polonia. Odbywający 
się po raz dziesiąty �Dzień Kuchni 
Polskiej� był tym razem zareje-
strowany jako #DzieńKuchniPol-
skiejNAWYNOS.

Pomoc w zbiórce ponad 9 mln 
zł dla Zosi Paczwy. �Armia Zosi� 
zjednoczyła setki osób, aby zebrać 
pieniądze na leczenie kilkumie-
sięcznej wówczas Zosi, chorującej 
na SMA-1.

Pomoc fundacji �Cokolwiek 
uczyniliście� Polakom na Wileńsz-
czyźnie. W ubiegłym roku było to 
prawie 400 paczek, ciepłe koce i 
100 szkolnych wyprawek. Dary 
pojechały tuż przed świętami na 
Wileńszczyznę. 

Budowa Centrum Dystrybucyj-
nego Firmy DINO. To pierwsza 
w Sierpcu od kilku lat inwestycja 
z udziałem inwestora zewnętrz-
nego. Szacowana na blisko 80 
mln złotych ma dać docelowo po-
nad 300 nowych miejsc pracy dla 
osób z Sierpca i powiatu sierpec-
kiego. (jac)

Plebiscyt �Z Tumskiego Wzgórza� � inicjatywy społeczne i gospodarcze

Czytelnicy docenili lata historii

Laureaci nominowani w kategorii �Inicjatywy społeczne i gospodarcze�
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Z inicjatywy Gombin Jewish Histo-
rical and Genealogical Society (Gom-
bin Society) oraz burmistrza Krzysz-
tofa Jadczaka w Gąbinie odsłonięto 
tablicę upamiętniającą tamtejszą 
społeczność żydowską. Tablica, która 
jest świadectwem wielowiekowego 
wspólnego życia Polaków i Żydów, 
stanęła w parku miejskim na gąbiń-
skiej starówce. Dzięki nowoczesnym 
technologiom w tym wyjątkowym 
wydarzeniu mogli uczestniczyć po-
tomkowie gąbińskich Żydów rozsiani 
po całym świecie.

W uroczystości odsłonięcia tablicy 
wzięli udział nie tylko przedstawiciele lo-
kalnej społeczności, ale także potomkowie 
Żydów, którzy niegdyś byli mieszkańcami 
Gąbina. Historia Żydów w Gąbinie sięga 
XV w. Przed drugą wojną światową Gąbin 
był miejscowością wielokulturową, a waż-
ną jej część stanowili Żydzi. Okupacja nie-
miecka położyła kres tej rzeczywistości - 
spłonęła żydowska synagoga, a większość 
gąbińskich Żydów zginęło w obozie w 
Chełmnie nad Nerem. Zaledwie garstka 
z nich przetrwała Holocaust. 

Była to podniosła i wzruszająca chwi-
la, a dzięki transmisji on-line oglądano 
ją m.in. w Nowym Jorku, Izraelu czy 
Urugwaju. W wydarzeniu brali udział or-
ganizatorzy uroczystości: prezes Stowa-
rzyszenia Żydów Gąbińskich Gombin Je-
wish Historical and Genealogical Society 

Bernard Guye (zdalnie) oraz burmistrz 
Krzysztof Jadczak. Choć prezes stowarzy-
szenia nie mógł być tego dnia na miejsce 
to przygotował specjalne nagranie dla jego 
uczestników. � Dzisiejsza uroczystość jest 
niesamowitym osiągnięciem będącym 
owocem poświęcenia obecnych miesz-
kańców Gąbina. To właśnie to sprawiło, 
że odsłaniamy dzisiaj ten pomnik historii 
społeczności żydowskiej. Miejsce, w któ-
rym usytuowano pomnik, zostało wybra-
ne, ponieważ znajduje się blisko znanej 
drewnianej synagogi, która stała w Gąbi-
nie przez 230 lat. Ten symbol dostarczy 
mieszkańcom, odwiedzającym oraz po-
wracającym mieszkańcom Gąbina swo-
isty portal do tej historii � mówił Bernard 
Guye. � Mamy nadzieję, że za rok o tej 
porze będziemy mogli znów podróżować 
i spotkamy się ponownie � dodawał.

Przed oficjalnym odsłonięciem tablicy 
przedstawiciele struktur samorządowych 
i rządowych wraz z naczelnym rabinem 
Polski Michaelem Schudrichem oraz re-
prezentantami Gombin Society spotkali 
się na cmentarzu żydowskim i złożyli 
kwiaty przy lapidarium. Sama uroczy-
stość odbyła się w parku na miejskiej 
starówce. � Chciałbym wyrazić radość, 
że po wielu latach możemy wrócić pa-
mięcią do naszej wspólnej historii. Bo 
przecież przez ponad 400 lat w Gąbinie 
zamieszkiwała społeczność żydowska. 
Pamięć jest nam bardzo bliska. Historia 
buduje nas i wzmacnia, zawsze musimy 
o niej pamiętać. Tym bardziej, że była 
ona bardzo trudna i tragiczna, ale na bazie 
tej historii możemy budować przyszłość. 
I właśnie dlatego tak ważne jest nasze 
spotkanie � mówił burmistrz Krzysztof 

Jadczak. � Chciałbym zwrócić się do 
potomków gąbińskich Żydów, którzy 
mieszkają w miejscach na całym świecie, 
aby śmiało wracali do Gąbina, mają tu 
wielu przyjaciół. Chciałbym, w imieniu 
swoim i mieszkańców zapewnić, że bu-
dujemy przyszłość na przeszłości, o któ-
rej nie zapomnimy. Zapraszam do Gąbi-
na, gdzie bije serce, serce Polaków i serce 
polskich Żydów. To ważne miejsce dla 
nas wszystkich � mówił burmistrz.

Odsłonięcie tablicy pamięci społecz-
ności żydowskiej Gąbina było długo 
wyczekiwaną chwilą, która zgroma-
dziła wielu gości. Organizatorzy wy-
darzenia, Gombin Society od kilku lat 
starali się o upamiętnienie obecności 
społeczności żydowskiej na ziemi gą-
bińskiej. Nie dziwi fakt, że wydarzenie 
zwróciło uwagę wielu osób. Obecny 
podczas wydarzenia rabin Schudrich 
podkreślał, że pomimo upływu czasu 
potomkowie gąbińskich Żydów nadal 
czują się związani z tym miejscem. 
� Dla mnie jest to niesamowite, że jest 
300 rodzin na całym świecie mających 
tutaj korzenie i są zrzeszone w żydow-
skiej organizacji Gombin Society. Mu-
simy zrozumieć, że oni wyjechali stąd 
albo 80 lat temu, od razu po wojnie, albo 
przed wojną, prawie 100 lat temu, albo 
nawet więcej niż 100 lat temu. Ale dalej 
300 rodzin czuje się związanymi z Gą-
binem. Można by łatwo zapomnieć, że 
byli tu Żydzi. Nie musimy pamiętać... 
Ale tutaj w Gąbinie, tu nigdy nie będzie 
to zapomniane � mówił rabin. � Pan bur-
mistrz pięknie mówił o sercu. Tu nie ma 
dwóch serc. Każde serce ma lewą i pra-
wą komorę. I tak samo jest tutaj � mamy 

polską i polsko-żydowską stronę serca, 
ale to jedno serce, które bije razem � 
mówił rabin.

Kiedy burmistrz, rabin Schudrich 
i projektant tablicy Wojciech Wasilewski 
przystąpili do uroczystego  aktu osłonię-
cia tablicy, zgromadzeni nie kryli wzru-
szenia. 

Dalsza część uroczystości miała cha-
rakter artystyczny. Tę historyczną chwilę 
ubogacił występ nauczycieli ze Szkoły 
Muzycznej w Gąbinie i ich uczniów. 
Niezwykłym symbolem było złożenie 
21 biało-czerwonych róż przez młodzież 
z Zespołu Szkół im. Stanisława Staszica 
w Gąbinie, a także występ poetycko-
-muzyczny w ich wykonaniu, w którym 
nie zabrakło wierszy Rejzel Żychlińskiej 
i tradycyjnych piosenek żydowskich.

Finałowy utwór ,,Hevenu Szalom 
alehem/ A pokój niech będzie z nami� 
sprawił, że zarówno młodzież, jak 
i publiczność dali upust swoim emo-
cjom: mieszały się brawa, łzy i piękne 
słowa: ,,Śpiewajmy pokój dla świata�. 
Występująca młodzież zachwyciła 
wszystkich swoją dojrzałością i pięk-
nem. Na zakończenie wszyscy mogli 
skosztować hummusu przygotowane-
go przez uczniów z Zespołu Szkół im. 
Stanisława Staszica, kugla czy chałek 
przygotowanych przez Stowarzyszenie 
Razem Możemy Więcej oraz słodkości  
zaserwowanych przez właściciela bi-
stro Folk. O wszystkich dbali wolonta-
riusze z Klubu Ośmiu z Zespołu Szkół 
Stanisława Staszica w Gąbinie. Całość 
poprowadziła Karen Forth - przyjaciół-
ka Stowarzyszenia Gąbinierów.

Wśród uczestników uroczystości zna-
leźli się m.in. kierownik płockiej delega-
tury Mazowieckiego Urzędu Wojewódz-
kiego Marlena Mazurska, wicestarosta 
Iwona Sierocka, radni, dyrektorka Funda-
cji Forum Dialogu Olga Kaczmarek oraz 
dyrektor Zespołu Szkół im. Stanisława 
Staszica w Gąbinie Jadwiga Milewska. 

Opr. (ek)

Przywracają pamięć o społeczności żydowskiej

W Gąbinie odsłonięto pamiątkową tablicę

Rabin Michael Schudrich wraz z projektantem Wojciechem Wasilewskim
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Przeciwdziałać zjawisku bezdom-
ności i pomóc je przezwyciężać � to 
główne cele działań pod nazwą �An-
tidotum�, na które zarząd woje-
wództwa mazowieckiego przyznał 
900 tys. zł dofinansowania. Pro-
gram zakłada m.in. pracę z osoba-
mi w kryzysie bezdomności, pomoc 
psychologiczną i prawną, ale też 
doradztwo zawodowe. 

Zapadła również decyzja o przeka-
zaniu 600 tys. zł na organizacje, które 
tworzą systemy pozyskiwania, maga-
zynowania i dystrybucji żywności na 
rzecz osób wykluczonych społecznie.

� Przyznawane środki � w sumie 1,5 
mln zł � to pomoc kierowana do bar-
dzo konkretnych grup, do osób wyklu-
czonych społecznie, które potrzebują 
wsparcia w swoich kryzysach. Jak co 
roku Mazowieckie Centrum Polityki 
Społecznej organizuje konkurs na do-
finansowanie redystrybucji żywności. 
Po raz pierwszy mieliśmy też konkurs 
stworzony z myślą o osobach w kry-
zysie bezdomności. Wybrany został 
projekt stawiający na kompleksowe 
wsparcie � podkreśla członek zarządu 

województwa mazowieckiego Elżbie-
ta Lanc.

Problem bezdomności spotykany 
jest niemal w każdym kraju, a za jego 
najczęstsze przyczyny uważa się uza-
leżnienie od alkoholu, bezrobocie oraz 
ubóstwo. Rozwiązaniem może być 
połączenie bezpośredniego wsparcia 
z usługami aktywizującymi.

� Nie można przejść obojętnie wo-
bec problemu osób bezdomnych. Każ-
da z historii jest inna, uwarunkowana 
nie tylko indywidualną sytuacją danej 
osoby, ale też lokalnymi czynnikami. 
Takie osoby potrzebują wsparcia z ze-
wnątrz. Na szczęście nie brakuje or-
ganizacji, które zajmują się tematem, 
mają pewne obserwacje, wypracowa-
ne metody. A my możemy przekazać 
im dotację � uzupełnia Elżbieta Bo-
gucka, zastępca dyrektora MCPS ds. 
społecznych.

Polski Komitet Pomocy Społecz-
nej (PKPS) ma już wieloletnie do-
świadczenie w tego typu działaniach. 
W 2020 r. objął pomocą 2500 osób 
bezdomnych na Mazowszu, w tym 
1260 osób pomocą w formie paczek 
żywnościowych, 1126 osób pomocą 
w placówkach stacjonarnych (noclegi, 
wyżywienie), a 114 osób uczestniczy-
ło w programach aktywizujących.

Zaplanowana pomoc skierowana 

jest do osób bezdomnych bez względu 
na gminę ostatniego zameldowania. 
Warunkiem jest przebywanie na te-
renie województwa mazowieckiego. 
Wsparcie skierowane jest do kobiet 
i mężczyzn, bez względu na wiek. Nie 
ma też znaczenia stopień niepełno-
sprawności.

250 osób w 3 lata

Każda osoba, która wyrazi zaintere-
sowanie udziałem w projekcie, weź-
mie udział w rekrutacji na podstawie 
pisemnej deklaracji. Do rekrutacji wy-
korzystywana będzie metoda diagno-
styczna oparta o narzędzia autodia-
gnozy i profilowania. Metoda autodia-
gnozy ułatwi poznanie siebie, swoich 
potrzeb, ograniczeń, przyzwyczajeń 
i cech charakteru. Wszystko to będzie 
możliwe dzięki planowanej pomocy 
psychologicznej.

Program przewiduje utworzenie 
dwóch grup odbiorców: grupa rein-
tegracji społecznej utworzona z osób 
bezdomnych gotowych do podjęcia 
współpracy w zakresie aktywizacji 
zawodowej i społecznej oraz grupa 
pomocy doraźnej utworzona spośród 
osób bezdomnych, w szczególności 
odbiorców outreachingu, w tym street 
workingu, zainteresowanych wspar-

ciem materialnym, posiłkami, odzieżą, 
żywnością czy skorzystaniem z pralni.

Projekt zakłada wsparcie przez trzy 
lata w sumie 250 osób w kryzysie 
bezdomności. Zwłaszcza stawiając na 
podjęcie aktywności, która pozwoli 
poprawić ich sytuację życiową.

Pieniądze 
dla banków żywności

PKPS zaplanowało różne metody 
działań. Z jednej strony przewidziano 
diagnozę na podstawie przeprowa-
dzonych wywiadów środowiskowych 
oraz motywowanie do uczestnicze-
nia w działaniach aktywizujących. 
Uczestnicy projektu otrzymają pomoc 
w uzyskaniu świadczeń społecznych. 
Będą też w miarę potrzeb kierowani do 
specjalistów. Zaplanowano im również 
pomoc psychologiczną � dającą wyko-
rzystanie np. potencjału i możliwości 
takiej osoby, pomoc prawną (poradnic-
two), doradztwo zawodowe � w tym 
m.in. motywowanie do podjęcia za-
trudnienia, przygotowanie kandydata 
do rekrutacji, nauka autoprezentacji.

Kryzys bezdomności łączy się czę-
sto z problemem uzależnień. Zapla-

nowane jest więc poradnictwo w tym 
zakresie. Prowadzony będzie również 
outreach  (polskie tłumaczenie to �wy-
kraczać poza�, �sięgać dalej niż...�. 
Chodzi o dotarcie do osób bezdom-
nych w ich środowisku, czyli np. na uli-
cach, podwórkach i bramach, a następ-
nie stworzenie mapy miejsc, w których 
przebywają osoby w kryzysie bezdom-
ności. Sporządzone będą karty kontak-
tu z osobami bezdomnymi.

600 tys. zł trafi na wsparcie syste-
mów pozyskiwania, magazynowania 
i dystrybucji żywności dla organizacji 
i podmiotów prowadzących działania 
na rzecz osób ubogich i zagrożonych 
wykluczeniem społecznym.

Ratowanie przed zmarnowaniem 
dobrej żywności i dalsza jej dystry-
bucja pozwala zmniejszać zjawisko 
ubóstwa i niedożywienia. Przejmowa-
na żywność trafia do organizacji poza-
rządowych i instytucji, które udzielają 
wsparcia osobom zagrożonym wyklu-
czeniem społecznym.

Banki żywności z Radomia, Płoc-
ka, Warszawy, Siedlec i Ciechano-
wa otrzymają w sumie po 105 tys. zł 
przez najbliższe trzy lata. Kwotę 75 
tys. zł otrzymał również Polski Komi-
tet Pomocy Społecznej. opr. (t)

Program zakłada m.in., że pieniądze trafią też 
do banków żywności, w tym do placówki w Płocku

1,5 mln zł na pomoc 
wykluczonym
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BARAN  (21.03-20.04) 
Wszystko się uda, a twoje ambitne plany zrealizujesz tak, jak 

szybko, jak sobie tego życzysz. To, co z czego dawniej musiałeś 
zrezygnować, teraz okaże się możliwe do zdobycia. Wykorzystaj 
ten tydzień, aby z zapałem zabrać się za trudne sprawy. Jowisz 
sprzyja udanym zakupom, a także większym transakcjom i inwe-
stycjom. Nie opłaci się leniuchować lub słuchać rad osób, które 
nie wierzą w twoje umiejętności.

BYK  (21.04-21.05) 
Czas odpocząć i nabrać sił. W tym tygodniu nie rób nic na siłę i nie 

przemęczaj się. Nowe propozycje mogą okazać się bardzo męczące, 
nie będziesz też mógł liczyć na zbytnie zaangażowanie współpra-
cowników. Okaże się, że ktoś jest ci winien pomoc i wsparcie lub 
też szef zlituje się nad tobą i ryzykowne zadania przydzieli innej 
osobie. Zajmij się sobą, znajdź czas na wakacyjną wycieczkę.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Odkryjesz, że lubisz niektóre obowiązki. Zadziwisz innych swo-

ją pracowitością i całkowitym oddaniem ważnym sprawom. Szef 
będzie zachwycony. W miłości zastanów się, czy dotychczasowe 
miłosne wybory były trafne i skuteczne, a wnioski zastosuj od razu 
w praktyce. Mars obdarzy cię poczuciem humoru i zawadiackim 
urokiem, obok którego nikt nie przejdzie obojętnie.

RAK  (22.06-22.07)
Wprowadź w swoje życie trochę pozytywnego zamieszania. Zapisz 

się na ciekawy kurs lub ćwiczenia, porzuć rutynę. W tym tygodniu 
powodzenie ci sprzyja, a mnóstwo energii popychać cię będzie do 
działania. Łatwo poznasz ciekawych ludzi. W pracy wydarzenia biec 
będą spokojnym rytmem. Mnóstwo dyskusji i zaproszeń na towarzy-
skie spotkania sprawi, że na domowe obowiązki zabraknie ci czasu. 

LEW  (23.07-22.08)
Będziesz bardzo optymistycznie nastawiony do życia. Wszyst-

ko ułoży się po twojej myśli, jeśli tylko zaufasz swojej miłosnej 
intuicji. Wenus i Jowisz, które sprzyjają miłosnym zaurocze-
niom, obdarzą cię w tym tygodniu powabem i czarem. Wykorzy-
staj ten sprzyjający czas i załatw sprawy, nie tylko uczuciowe, 
z którymi do tej pory nie mogłaś się uporać.

PANNA  (23.08-22.09) 
Będziesz pogodny i wyrozumiały, bo zaczniesz bardziej o siebie 

dbać. W pracy ominą cię trudności. Pewna propozycja może być 
szansą na rozpoczęcia nowego rozdziału w karierze. Przestań być zbyt 
drobiazgowy, nie martw się humorami szefa, a ryzykowne projekty 
sprytnie zrzuć na barki kogoś bardziej pracowitego. W wolnym czasie 
będziesz więcej spacerować i myśleć o zmianach w uczuciach. 

WAGA  (23.09-23.10)
Sprawy towarzyskie zajmą ci tak wiele czasu, że możesz za-

niedbać zawodowe obowiązki. Trudno ci będzie uwolnić się 
od znajomych, którzy widzieć będą w tobie idealnego doradcę 
i przyjaciela. W pracy bądź ostrożny i nie powierzaj swoich 
spraw osobom, na których już raz się zawiodłeś. W miłości bę-
dziesz niezdecydowany, a nawet przewrażliwiony. 

SKORPION  (24.10-22.11) 
Czekają cię dodatkowe obowiązki. Nie martw się jednak, bo 

w ślad za nimi pojawią się pieniądze. Będziesz organizować 
innym czas i dzielić zadania. Zdobędziesz większe wpływy, 
a nawet sięgniesz po władzę. Jowisz daje ci szansę na zdobycie 
nowych źródeł gotówki, będziesz miał dobrą rękę do pieniędzy. 
Jeśli szukasz lepszej posady, weź sprawy w swoje ręce i atakuj 
wymarzonego pracodawcę. 

STRZELEC  (23.11-21.12)
Ktoś może poprosić cię o przysługę, która wymagać będzie 

od ciebie sporo zaangażowania. Wenus sprawi, że wszyscy będą 
lgnąć do ciebie i częściej dzwonić. Udzielaj dobrych rad, rozsądzaj 
spory, ale pilnuj własnych interesów. W pracy nie przegap okazji 
do zaprezentowania swoich umiejętności i poglądów w szerszym 
gronie. Zasłużysz na uznanie, a może także na podwyżkę.

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Uda ci się zapanować nad trudnymi zadaniami. Uporządkujesz 

chaos, nadrobisz zaległości. Będziesz pewnie stąpać po ziemi. 
Zadbaj o swoje pieniądze, bo tydzień sprzyja mądrym inwesty-
cjom. W pracy opłaci się rozmawiać o podwyżce i wyceniać 
umiejętności na trochę więcej, niż robiłeś to do tej pory. Niektóre 
sprawy mogą jednak przeciągać się i opóźniać. 

WODNIK  (21.01-20.02)
Nadszedł czas wielkich wyzwań i realizacji trudnych, ale ambit-

nych projektów. Nie uciekaj przed nowymi zadaniami, nie prze-
kładaj ważnych spraw na później, bo teraz decydować się będą 
losy twojej kariery i zawodowej pozycji. W końcu nawet twoi naj-
więksi wrogowie będą cię podziwiać. W miłości nadejdzie czas 
romantycznych wzruszeń, a nawet bajkowych związków.

RYBY  (21.02-20.03)
Świat znowu zacznie ci się podobać, a problemy okażą się 

mniejsze, niż przewidywałeś. Docenisz pomoc okazywaną ci 
przez przyjaciół, nabierzesz większego zaufania do własnych 
umiejętności i zdolności. Udadzą się także zakupy i podróże. 
Zawarte podczas nich znajomości mogą mieć dla ciebie zaska-
kujący, ale sympatyczny finał. Merkury sprawi, że zatęsknisz za 
długimi rozmowami. 

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy

Działacze opozycji antyko-
munistycznej oraz osoby re-
presjonowane z powodów po-
litycznych mogą teraz otrzymać 
świadczenie wyrównawcze 
również wtedy, gdy mają rentę 
rodzinną.

1 czerwca 2021 roku weszła 
w życie nowelizacja ustawy 
o działaczach opozycji antyko-
munistycznej oraz osobach re-
presjonowanych z powodów poli-
tycznych. Regulacja wprowadziła 
nowe rozwiązania w zakresie 
świadczenia wyrównawczego, ob-
liczenia wysokości emerytur i rent 
oraz kapitału początkowego.

Świadczenie wyrównawcze 
także do renty rodzinnej

Na mocy tych przepisów 
świadczenie wyrównawcze przy-
sługuje działaczom opozycji an-
tykomunistycznej oraz osobom 
represjonowanym z powodów 
politycznych pobierającym nie 
tylko emeryturę lub rentę inwa-
lidzką albo rentę z tytułu niezdol-
ności do pracy, lecz także rentę 
rodzinną w wysokości niższej niż 
2501,76 zł. 

W celu ustalenia prawa do 
świadczenia wyrównawczego na-
leży złożyć wniosek (na druku 
ER-SWA) i dołączyć do niego 
decyzję Szefa Urzędu do Spraw 
Kombatantów i Osób Represjono-
wanych, która potwierdza status 
działacza opozycji antykomuni-

stycznej lub osoby represjonowa-
nej z powodów politycznych. 

Nowy okres składkowy

Ustawa wprowadziła nowy 
okres składkowy, tj. okres pozba-
wienia możliwości wykonywania 
swojego zawodu przed 31 lipca 
1990 r. na skutek represji poli-
tycznych za działania na rzecz 
odzyskania przez Polskę niepod-
ległości i suwerenności lub re-
spektowania politycznych praw 
człowieka w Polsce. Okres ten 
uwzględnia się przy ustalaniu 
kapitału początkowego oraz przy 
ustalaniu prawa do emerytury 
i renty z tytułu niezdolności do 
pracy oraz ich wysokości. 

Korzystniejsze 
obliczenie emerytur i rent

Ustawa wprowadziła również 
możliwość obliczenia kapitału 
początkowego, emerytury lub ren-
ty z tytułu niezdolności do pracy 
przy uwzględnieniu kwoty prze-
ciętnego wynagrodzenia za ww. 
okres pozbawienia możliwości 
wykonywania swojego zawodu. 
ZUS zastosuje ten przepis, jeśli 
jest to korzystniejsze dla klienta 
niż zasady ogólne.

Dotyczy to także następujących 
okresów: osadzenia w więzieniach 
lub innych miejscach odosobnie-
nia na terytorium Polski na mocy 
skazania albo bez wyroku po dniu 
31 grudnia 1955 r. za działalność 
polityczną, świadczenia pracy po 
1956 r. na rzecz organizacji po-
litycznych i związków zawodo-

wych, nielegalnych w rozumieniu 
przepisów obowiązujących do 
kwietnia 1989 r., niewykonywania 
pracy przed dniem 31 lipca 1990 
r. na skutek represji politycznych, 
internowania na podstawie art. 42 
dekretu z dnia 12 grudnia 1981 r. 
o stanie wojennym.

Osoby, które mają ustalony ka-
pitał początkowy albo obliczoną 
wysokość emerytury, renty z ty-
tułu niezdolności do pracy przed 
1 czerwca 2021 r., mogą je prze-
liczyć. Wystarczy złożyć wniosek 
w sprawie kapitału początkowego 
(EKP) lub wniosek o ponowne ob-
liczenie świadczenia emerytalno-
-rentowego (ERPO). Do wniosku 
należy dołączyć decyzję Szefa 
Urzędu do Spraw Kombatantów 
i Osób Represjonowanych, która 
potwierdza wspomniane okresy. 
Osoby, które już wcześniej prze-
kazały ZUS taką decyzję, powin-
ny złożyć sam wniosek. Emery-
tura lub renta w nowej wysokości 
będzie przysługiwać od miesiąca 
zgłoszenia wniosku, nie wcześniej 
niż od 1 czerwca 2021 r. 

Ze zmian przepisów mogą także 
skorzystać osoby pobierające ren-
ty rodzinne po ubezpieczonych, 
którzy posiadali wskazane okresy. 
W celu przeliczenia renty rodzin-
nej należy zgłosić wniosek o jej 
ponowne obliczenie.

Nowości 
w świadczeniach 
wyrównawczych, 
emeryturach i rentach
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***
Dzisiaj twoje urodziny,

zatem zawsze dziarskiej miny.
Do zabawy mnóstwo siły, 

żeby każdy
dzień był miły - pełen śmiechu 

i radości.
Stu urodzinowych gości,

aut, lal, klocków i pluszaków.
Stu prezentów, stu buziaków.

Dla Asi Felki życzenia przygoto-
wały znajome.

***
Życzę ci spokojnego snu i rado-

snego przebudzenia, abyś czasami 
mogła sobie pozwolić na to, czego 
od dawna pragnęłaś, a nie tylko na 
to, co musi ci wystarczyć; tylu do-
brych wspomnień, abyś dzięki nim 
mogła przetrwać złe chwile; wio-
sny - tego zachwytu, który ciągle 
przerasta twoje oczekiwania; abyś 
zawsze była komuś potrzebna; tej 
radości, gdy czyjaś twarz rozjaśnia 

się na twój widok, albo gdy do-
strzegasz ukochaną osobę na końcu 
peronu; radości myślenia, ostrości 
spojrzenia, triumfu zrozumienia 

i satysfakcji tworzenia; abyś znala-
zła szczęście, którego szukasz.

Edycie Golan życzenia 
przesyła koleżanka.

***
Dziś jest taki dzień,

w którym smutki idą w cień
a marzenia się spełniają

i otuchy dodają.
Każdy składa ci życzenia:

szczęścia, zdrowia, powodzenia.
A ja życzę ci miłości i radości

oraz życia bez przykrości.
Żeby każdy dzień był taki,
w którym słonko daje znaki

o wierności i miłości.
Cioci Renacie z okazji urodzin 

życzenia przesyła chrześniaczka.

***
W dniu Twych urodzin, 
w dniu twego święta,

serce me bije, serce pamięta.
Niech więc życzenia 

lecą listownie,
bo nie mam szansy

 przekazać słownie.
Niech lecą prędko do swego celu,

niech będą pierwsze 

wśród życzeń wielu.
Monice Białczewskiej życzenia 

składa koleżanka.

***
Życzę Ci szczęścia tak wielkie-

go jak ogrom nieba. Słońca, które 
pomimo zła i okrucieństwa tego 
świata, dzień po dniu wstaje i ob-

darza nas ciepłem swoich promieni. 
Dużo wzlotów i szaleństw, dobrych, 

mądrych i oddanych przyjaciół, 
Cudownych uczuć, które zawsze 

trafiają w odpowiednie miejsce i do 
odpowiednich ludzi. Wytrwałości, 
by każdy dzień był lepszy od po-
przedniego oraz aby nieosiągalne 

cele stały się zdobyczami codzien-
ności. I jeszcze jedno: abyś miłość 
czerpał z nieskończonego źródła!

Wszystkiego najlepszego
 dla Kamila Piotrowskiego 

od kolegów.
(jb)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na 

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Gazeta Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Opowieści drzewa 
sandałowego

Dawno, dawno temu dzieci na dobranoc oglądały bajkę o nazwie �Opo-
wieści drzewa sandałowego�. Drzewo opowiadało bajki hinduskie, może 
dlatego, że najwięcej drzew sandałowych rośnie w Indiach. Sandałowiec 
to wiecznie zielona roślina, która w zależności od odmiany może być 
krzewem albo drzewem. Jest pasożytem, ponieważ wodę wraz z solami 
mineralnymi czerpie z korzeni pobliskich roślin. Drewno sandałowca wy-
korzystywane jest głównie do produkcji olejku eterycznego. Olejek ten 
pozyskiwany jest z drewna drzew mających co najmniej 60 lat, stąd wyso-
ka jego cena. Niekorzystnie na cenę olejku wpływa też wydajność rośliny. 
W celu uzyskania 1 l olejku potrzebujemy aż 25 kg drewna. Warto jed-
nak zdobyć taki olejek, ponieważ jego zapach ma niezwykle dobroczynne 
działanie, relaksuje, sprzyja koncentracji, pomaga zwalczyć bezsenność, 
przeciwdziała depresji i rozbudza seksualne pożądanie. Zrelaksowani 
i wyspani powinniśmy zjeść coś lekkiego, najlepiej z kraju, gdzie rosną 
drzewa sandałowe.

Sandałowiec dla wyznawców hinduizmu jest drzewem świętym, bo 
w jego gałęziach zamieszkuje piękna bogini Lakszmi. Jest ona żoną 
Wisznu, która uosabia wszelkie powodzenie, nawet to materialne. Przed-
stawiana jest jako młoda kobieta o czterech rękach, stojąca na kwiecie 
lotosu. Cztery ręce Lakszmi symbolizują cztery cele żywota ludzkiego: 
dążenie do moralnego życia, do bogactwa, miłości i samopoznania (czyli 
wyzwolenia). Hindusi wierzą, że za pośrednictwem pasty zrobionej ze sprosz-
kowanego drewna sandałowego można zbliżyć się do Śiwy (to jeden z trzech 
głównych bogów hinduizmu), dlatego pastą tą nacierają święte posągi, ale też 
własne ciała. W hinduizmie palenie kadzidełek z sandałowca ma być miłe bo-
gom. Miłe jest też ludziom nie tylko ze względu na zapach, ale na odkażający 
dym. Obecnie kiedy musimy wszystko dezynfekować, może warto czynić to 
za pośrednictwem pachnących, a nie śmierdzących substancji.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia 

Kurczak w słodko-kwaśnym sosie po indonezyjsku 
Skład:

� 600 g piersi kurczaka;
� 1 duży pomidor;
� 1 cebula;
� 2 marchewki;
� 1 mały kalafior;
� 100 g młodego groszku;
� 1 jajko;
� 3 łyżki mąki ryżowej (możemy zastąpić ziemniaczaną);
� 1/2 szklanki bulionu drobiowego;
� 2 łyżki octu ryżowego (możemy zastąpić winnym);
� 1 łyżka cukru pudru;
� olej do smażenia;
� sól, pieprz.

Wykonanie:
Kalafior dzielimy na różyczki i obgotowujemy 5 minut w osolonym 

wrzątku. Sparzamy pomidora i obieramy ze skórki. Obranego pomi-
dora kroimy w kostkę. Obieramy cebulę i marchewki. Cebulę kroimy 
w drobną kostkę, a marchewki w plasterki. Myjemy filety z kurczaka, 
osuszamy papierowym ręcznikiem i kroimy w kostkę. Cząstki kurcza-
ka obtaczamy w mące, a następnie zanurzamy w roztrzepanym jajku. 
W głębokiej patelni rozgrzewamy olej i obsmażamy na nim cząstki 
kurczaka na złoty kolor. Wyjmujemy mięso z patelni i odkładamy 
w ciepłe miejsce. Na pozostałym oleju smażymy cebulę i marchew, 
gdy zmiękną dodajemy pokrojonego pomidora. Następnie doprawia-
my warzywa cukrem i octem. Dodajemy różyczki kalafiora, groszek 
i dolewamy bulion. Warzywa gotujemy pod przykryciem ok. 10 mi-
nut. Następnie dodajemy usmażone cząstki kurczaka i dusimy danie 
jeszcze ok. 3 minut. Na koniec doprawiamy solą i pieprzem. Danie 
serwujemy z ryżem.
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W tym tygodniu 
imieniny obchodzą: 
21 czerwca � Paulina, Flawiusz, 
23 czerwca � Wanda, Zenon, 
24 czerwca � Jan, Danuta, 
25 czerwca � Łucja, Wilhelm, 
26 czerwca � Jan, Paweł, 
27 czerwca � Maria, Władysław, 
28 czerwca � Leon, Ireneusz.

ŻYCZENIA

Drużyna piętnastoletniego Radka 
wspierająca chłopca w walce o to by 
stanął na własnych nogach, nie za-
trzymuje się. Aby zasilić konto zbiórki 
pozwalającej na kosztowną operację 
uwalniającą chłopca od potwornego 
bólu, organizuje charytatywny pik-
nik. Ten odbędzie się w niedzielę, 27 
czerwca w Blichowie.

Zbiórka musi nabrać tempa, bo już 
raz przesunięto termin wyznaczonej 
operacji. A trzeba dozbierać nieba-
gatelną kwotę 100 tys. zł. Koszt całej 
operacji z rehabilitacją to 211 tysięcy 
złotych. Ale drużyna Radka tworzona 
przez mieszkańców rodzimej gminy 
Bulkowo oraz okolicznych gmin: Bo-
dzanów, Radzanowo, Blichowo, Sta-
roźreby, rodzice Radka i setki innych 
osób wielkich serc wierzą, że się uda. 
� Dostaliśmy ogrom wsparcia, za któ-
re bardzo serdecznie dziękujemy. Ale 
musimy zmobilizować się, aby uzbierać 
pełną sumę, bo to szansa, aby Radek 
mógł żyć bez ogromnego bólu i wstać 
z wózka. Zatem kto może z nami być 
i jeszcze nas wesprzeć niech dotrze 
w niedzielę do Blichowa. Będzie dosko-
nała zabawa, mnóstwo jedzenia, muzy-
ki i mamy nadzieje kolejnej wielkiej po-
mocy dla naszego syna � mówi mama 
Radka, Kamila Makowska. 

Piknik rozpoczyna się o godzinie 
13.00, na terenie przy OSP w Bli-
chowie. Będą loterie fantowe, zaba-
wy dla dzieci i dorosłych, konkursy. 
O dobrą, muzyczną zabawę zadba 
DJ Mali.  rad

Trwa wielka zbiórka

Na operację dla Radka
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Kolejny weekend w Płocku 
zapowiada się wyjątkowo dla 
wszystkich fanów muzyki elek-
tronicznej, a to za sprawą �Molo 
Festival�. Szykujcie się na sobotę 
25 i 26 czerwca.

W Centrum Konferencyjno-Pikni-
kowym �Nad Wisłą�, mieszczącym 

się przy ul. Parowa 10, na dwóch 
scenach zagrają dla was: AkaOne, 
Aksamit, Autronom, Cone, Dante, 
Deets, EnigmatiC, Foxall, Glasse, 
Kapoor, Kuba Otłowski, Leon, Pej-
zaż, Seb & Rodrigezz, TAS i Vidno. 

Organizator czyli Agencja Even-
towa RECON zapowiada, że będą 
to dwie noce pełne elektronicznych 
brzmień, przeplatane sobotnią czę-
ścią dzienną, na której doświadczycie 

nie tylko muzyki. Dodatkowe atrak-
cje to m.in. giełda winyli, warsztaty 
z Pracownią Las, na których będzie 
można m.in wyplatać kwietniki. 

Przypomnijmy, że Molo Festival 
to nowa marka na mapie płockich 
wydarzeń kulturalnych. Z trzech do-
skonale przyjętych eventów �Tech-
no Molo� w 2020 roku i rosnącego 
zainteresowania lokalnej społeczno-
ści wydarzeniami z muzyką elektro-
niczną narodził się festiwal. Idealne, 
klimatyczne, pełne zieleni miejsce 
w bliskim sąsiedztwie Wisły stało 
się domem dla Molo Festivalu.

Bilet jednodniowy kosztuje obec-
nie 59 zł, a  dwudniowy karnet 109 zł.

BeeS

Weekend dla fanów muzyki elektronicznej

Molo Festival
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gospodarka

W ubiegłym tygodniu trwało 
asfaltowanie jezdni na ul. Poczto-
wej w Borowiczkach. O tym eta-
pie prac poinformował na swoim 
profilu na jednym z portali spo-
łecznościowych prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski.

� Trwa asfaltowanie ul. Pocz-
towej. Droga była wąska, słabo 
oświetlona, chodnik miała jedynie 
na krótkim odcinku. Tego lata za-
kończymy jej kompleksową prze-
budowę. Już powstała kanalizacja 
deszczowa, powstaje chodnik i dro-
ga rowerowa, zaczęliśmy układanie 
nawierzchni. Przed nami jeszcze 
instalacja latarni z energooszczęd-
nymi lampami. Inwestycja będzie 
kosztować prawie 5 mln zł i sfinan-
sowana zostanie ze środków miasta 
oraz dotacji pozyskanej przez nas 
z budżetu państwa � czytamy we 
wpisie prezydenta Płocka Andrzeja 
Nowakowskiego.

Przypomnijmy, że od 11 stycz-
nia ulica Pocztowa została za-
mknięta dla ruchu. Do końca 
sierpnia obowiązuje czasowa or-
ganizacja umożliwiająca miesz-
kańcom dojazd do posesji. Dla 
pozostałych użytkowników zosta-

ły wyznaczone objazdy drogami 
gminnymi w Płocku oraz w gmi-
nie Słupno. 

Za realizację prac odpowiada 
Miejski Zarząd Dróg. Wykonawcą 
jest firma Budomont. Koszt tej inwe-
stycji to blisko 5 mln złotych, z cze-
go 60 proc. pochodzi z Funduszu 
Dróg Samorządowych. W ramach 
prac powstanie nowa infrastruktura 

drogowa i podziemna oraz oświetle-
nie uliczne.

Ulica Pocztowa jest przebudowy-
wana na odcinku 874 m w dwóch 
etapach: pierwszy od granicy miasta 
do mostu o długości 617 m i dru-
gi od mostu do skrzyżowania z ul. 
Harcerską i ul. Korczaka o długości 
257 m. W ramach rozbudowy do 6 
metrów zostanie poszerzona jezdnia. 
Wymieniona zostanie jej konstruk-
cja, powstanie oświetlenie uliczne, 
chodniki, zjazdy, dwukierunkowa 
ścieżka rowerowa. Zostanie wybu-
dowana także kanalizacja deszczo-
wa z urządzeniami oczyszczającymi 
i wylotem do rowu melioracyjne-
go. Rozbudowana droga zostanie 
w efekcie dostosowana do warun-
ków technicznych, jakim powinny 
odpowiadać drogi publiczne klasy 
�L�. Powstanie jezdnia o szerokości 
6 m, o dwóch pasach ruchu szer. 3 
m. Pas ruchu zostanie tym samym 
zwiększony do 3 m ze względu na 
strukturę rodzajową pojazdów poru-
szających się po tej drodze � autobu-
sy i samochody ciężarowe powyżej 
16 ton.

Wzdłuż ul. Pocztowej powstaną 
chodniki z kostki betonowej naprze-
miennie po prawej i lewej stronie 
o szerokości 2 m przy jezdni i 1,5 
m oddalone od jezdni, pobocza na-
przemienne po prawej i lewej stro-
nie z kruszywa o szerokości 0,75 m. 
Wybudowana będzie również droga 
rowerowa dwukierunkowa o na-
wierzchni bitumicznej.

Nowa kanalizacja deszczowa 
odprowadzi wody opadowe z na-
wierzchni jezdni. Oświetlenie ulicz-
ne zostanie wykonane z zastoso-
waniem energooszczędnych źródeł 
światła LED. W trakcie realizacji 
zostaną usunięte kolizje na sieci te-
letechnicznej i będzie wykonane za-
gospodarowanie terenów zielonych 
w pasie drogowym.

Planowany termin realizacji inwe-
stycji to 31 sierpnia 2021 roku.

(jac)

Przebudowa ul. Pocztowej 
zbliża się ku końcowi

Rozpoczęło się 
asfaltowanie
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W kwietniu miasto otrzymało 
ponad 2,8 mln złotych z rządowe-
go Funduszu Rozbudowy Dróg Lo-
kalnych na dofinansowanie rozbu-
dowy ulicy Raczkowizna. Miejski 
Zarząd Dróg ogłosił przetarg na 
wykonanie prac, na który do tej 
pory wpłynęło 6 ofert.

� W Borowiczkach kończymy la-
tem przebudowę ul. Pocztowej i już 
niedługo zaczniemy budować kolejną 
drogę, czyli ul. Raczkowizna obok 
dawnej cukrowni. Dziś otworzyliśmy 
oferty przetargowe na wybór wyko-
nawcy tej drugiej drogi. Wpłynęło ich 
sześć, będą teraz oceniane. Za rok ul. 
Raczkowizna będzie miała kanali-
zację, równą nawierzchnię, chodnik 
i drogę rowerową oraz oświetlenie. 
Inwestycję sfinansujemy z własnych 
środków oraz z dotacji z budżetu pań-
stwa � informuje prezydent Płocka, 
Andrzej Nowakowski.

MZD planuje przeznaczyć na rozbu-
dowę drogi gminnej nr 520257W (ul. 
Raczkowizna) kwotę 7 147 144,57 zł.

W terminie złożono 6 ofert prze-
targowych. Konsorcjum firm Przed-
siębiorstwo Instalacyjno-Budow-
lane WASKOP, HYDROPOL Sp. 
z o.o. i P.H.U. Partnerstwo Dariusz 
Molendowski zaproponowało cenę 
6 930 000 zł. Zakład Budowlano- 
Montażowy BUDOMONT oferuje 
prace za kwotę 6 500 000 zł, na-
tomiast JARMAR Sp. z o.o. � 10 
412 597 zł. Kolejna propozycja jest 
od BMB Budownictwo Sp. z o.o. 
z kwotą 10 455 000 zł. Przedsię-
biorstwo Transportowo-Handlowe 
Wapnopol proponuje 6 874 579 zł, 
a konsorcjum firm Przedsiębiorstwo 

Budowlano-Produkcyjne �TRAKT� 
i Przedsiębiorstwo Wielobranżowe 
HYDROBUD � 8 814 180 zł.

Wkrótce powinniśmy poznać wy-
konawcę przebudowy Raczkowizny. 
Rozpoczęcie inwestycji jest planowane 
na czerwiec tego roku, a zakończeniu 
w maju roku 2022. Dofinansowanie 
obejmuje przebudowę drogi wraz z bu-
dową nowego ronda na skrzyżowaniu 
ulic: Raczkowizna � Piastowska (Gmina 

Słupno). Przebudowa drogi ma zwięk-
szyć bezpieczeństwo na drodze i uspraw-
ni ruch kołowy, pieszy i rowerowy.

Przypominamy, że w ramach in-
westycji wybudowane zostaną jezd-
nie w klasie �Z� i �L� dostosowane 
do ruchu autobusów komunikacji pu-
blicznej oraz samochodów ciężaro-
wych. Ulica Raczkowizna w dwóch 
miejscach łączy się z drogami w gmi-
nie Słupno: z ulicą Piastowską � tu 
powstanie rondo o średnicy 18 me-
trów, a na granicy miasta przechodzi 
w ul. Słowiańską, także w gminie 
Słupno. Wzdłuż ulicy Raczkowi-
zna powstanie jednostronny chod-
nik z kostki betonowej. Będzie też 
ścieżka rowerowa. Powstanie kana-
lizacja deszczowa wraz z wpustami, 
oświetlenie uliczne. Przy rondzie na 
skrzyżowaniu ul. Raczkowizna i Pia-
stowskiej powstaną wyspy dzielące 
z kostki granitowej.

Po wybudowaniu drogi zostanie 
wprowadzona stała organizacja ruchu 
na przebudowanym odcinku drogi. 
Zostaną zagospodarowane tereny 
zielone oraz nastąpi usunięcie związa-
nych z przebudową kolizji gazowych. 
Droga i jej elementy po rozebraniu 
stanu istniejącego zostaną dostosowa-
ne do warunków technicznych, jakim 
powinny odpowiadać drogi publiczne 
i ich usytuowanie. (jb)

Minął termin składania ofert 
na przebudowę Raczkowizny

6 propozycji 
od przedsiębiorców

 HYDROGEN EAGLE to program 
inwestycyjny Grupy ORLEN zakła-
dający budowę międzynarodowej 
sieci hubów wodorowych zasila-
nych odnawialnymi źródłami ener-
gii oraz innowacyjnych instalacji 
przetwarzających odpady komunal-
ne w zero i niskoemisyjny wodór. 
W ramach projektu planowana jest 
również budowa ponad 100 stacji 
tankowania dla transportu indywi-
dualnego, publicznego i cargo.

Realizacja programu, obejmują-
cego Polskę, Czechy i Słowację, po-
zwoli Grupie ORLEN osiągnąć do 
2030 roku moce wytwórcze wodoru 
na poziomie ok. 50 tys. ton rocznie. 
Program zakłada budowę sześciu 
nowych hubów wodorowych, w tym 
trzech w Polsce, dwóch w Czechach 
oraz jednego na Słowacji zasilanych 
przez odnawialne źródła energii, 
w tym realizację instalacji elektro-
lizy, do której energia elektryczna 
zostanie dostarczona z wykorzysta-
niem mocy morskiej farmy wiatro-
wej Baltic Power. Łącznie docelowo 
moc instalacji elektrolizy zasilanych 

OZE wyniesie ok. 250 MW. Program 
obejmie także trzy innowacyjne in-
stalacje przetwarzania odpadów ko-
munalnych w niskoemisyjny wodór, 
zlokalizowane w Płocku, Ostrołęce 
oraz w Czechach, jak również mię-
dzynarodową sieć ponad 100 stacji 
tankowania wodoru. 

� Dzięki odważnym, innowacyj-
nym inwestycjom w Polsce, Cze-
chach i na Słowacji Grupa ORLEN 
ma szansę stać się środkowoeuro-
pejskim liderem paliw wodorowych. 
Mamy świadomość, że jest to nie-
zwykle istotne zarówno z biznesowe-
go, jak i środowiskowego punktu wi-

dzenia. Wejście w obszar zrównowa-
żonej produkcji wodoru w perspek-
tywie kolejnych dekad zapewni nam 
przewagi konkurencyjne w obszarze 
detalicznym, rafineryjnym i ener-
getycznym. Ponadto, pozwoli na 
znaczącą redukcję śladu węglo-
wego i będzie ważnym krokiem do 
osiągnięcia neutralności emisyjnej 
w 2050 roku � mówi Daniel Obajtek, 
Prezes Zarządu PKN ORLEN. 

Instalacje elektrolizy, wytwarzają-
ce zeroemisyjny wodór zasilane będą 
przez morską i lądową energetykę 
wiatrową oraz fotowoltaikę. 54 sta-
cje tankowania wodoru, obsługujące 
transport indywidualny, publiczny 
i towarowy powstaną w Polsce, na-
tomiast 22 obiekty zostaną wybudo-
wane w Czechach, a 26 na Słowacji.  

Projekt HYDROGEN EAGLE 
pomyślnie przeszedł etap weryfi-
kacji przez Ministerstwo Rozwoju, 
Pracy i Technologii w konkursie na 
projekty z obszaru technologii i sys-

temów wodorowych w ramach me-
chanizmu IPCEI, a w kolejnym kro-
ku będzie ubiegać się o notyfikację 
wsparcia przez Komisję Europejską. 

HYDROGEN EAGLE to kolej-
ny etap inwestycji w niskoemisyjny 
transport wodorowy w Grupie OR-
LEN. W Niemczech, na stacjach gru-
py w Wolfsburgu i Müllheim, dzia-
łają pilotażowe punkty tankowania 
wodoru. We Włocławku, Trzebini 
i Płocku powstają instalacje wytwa-
rzania wodoru o jakości automotive, 
o docelowych łącznych możliwo-
ściach produkcji ponad 1000 kg na 
godzinę. Huby będą dostarczać wo-
dór na stacje dla transportu indywi-
dualnego i komunikacji publicznej. 
Koncern rozpoczął postępowania 
przetargowe na budowę pierwszych 
polskich stacji tankowania wodoru 
zlokalizowanych w Poznaniu i Ka-
towicach. W planach jest także bu-
dowa sześciu stacji w Czechach.  

opr. (t)

Kolejny etap inwestycji w niskoemisyjny transport wodorowy 
w Grupie ORLEN

Czas na Hydrogen Eagle
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DOM I OGRÓD

MEBLE

Zapraszamy do zapoznania się z 
naszą ofertą Mebli na Wymiar: 
kuchnie, szafy z siedziskiem tapi-
cerowanym, meble łazienkowe, wy-
posażenie sypialni, biurka, komody, 
regały. Szeroka gama kolorów, fron-
tów oraz okuć meblowych. 697-932-
100.

800800

NARZĘDZIA BUDOWLANE

SPRZEDAM wannę do impregnacji 
drewna. 609-932-425.

793706

OGRÓD

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawników. Zadzwoń: 512-
048-186.

766986

OPAŁ / OGRZEWANIE

Zamówienia na OLEJ OPAŁOWY, 
EKOGROSZEK, ORZECH, EKO-
MIAŁ. Transport gratis! Zamówie-
nia można składać od poniedział-
ku do piątku w godzinach od 8:00 
do 17:00 oraz w soboty od 8:00 do 
14:00. Kontakt: 881 928 467.

732707

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

623931

NAUKA GRY: AKORDEON, PIA-
NINO, KEYBOARD. Dyplomowa-
ny muzyk udzieli lekcji gry na akor-
deonie, pianinie, keyboardzie, jak 
również lekcji z zakresu rytmiki, za-
sad, historii muzyki, kształcenia słu-
chu, emisji głosu. Tel. 731-730-807.

737444

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Europejski Dom Spotkań � Fundacja 
Nowy Staw realizuje projekt �Ctr-
l+C � Ctrl+V�. Zaprasza na bezpłat-
ne szkolenia cyfrowe. Oferta szkole-
niowa obejmuje 4 szkolenia: edycja 
tekstu; arkusze kalkulacyjne; pre-
zentacje; internet. Tel. 515-957-860.

685476

SZKOŁY I PRZEDSZKOLA

Technik dentystyczny obejmuje 
protetykę dentystyczną i ortodon-
cję. Nie wymagamy matury. Zawód 
zdobędziesz w 2,5 roku. Po naszej 
szkole będziesz mógł założyć wła-
sną działalność gospodarczą. Przyj-
mujemy uczniów przez cały cykl 
nauczania bez ograniczeń. 24-262-
48-77.

674999

ELEKTRONIKA / AGD

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

699221

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

584027

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIĘ Simsona. 789-101-800.
803515

KUPIĘ motocykle 
i samochody z lat 1940 do 

1990. W gamie zainteresowań 
są motocykle sprawne lub 
rozbite, uszkodzone, we 

wszelkiej postaci oraz same 
części. 573-134-188.

800495

MOTOCYKL kupię, każdy. 507-
539-879.

701982

POZOSTAŁE

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

706640

Sprzedam migomat ozas esab 
425403 mig, butle tlen acetylen z 
wózkiem i palnikiem, imadło stoło-
we, maszynowe kowalskie, kompre-
sor z butlą, wózek paletowy, winda 
podnośnik korbowy, tel. 606-416-
482.

799538

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

585717

AUTO-SKUP: 
całe, rozbite. 602-123-360. 

Złomowanie, odbiór.
693485

KUPIĘ auto 
po 2000 r., sprawne lub rozbite, 

uszkodzone, niekompletne. 
W całości lub na części. Także 
w wersji angielskiej. Interesują 
nas także części. 786-837-064.

800489

Kupię każde auto, gotówka, najlep-
sze ceny, odbiór natychmiastowy. 
Właścicielu, zanim sprzedasz swo-
je auto sprawdź moją cenę. Tel. 501 
032 036.

804475

Miałeś szkodę na pojeździe; osobie; 
mieniu? Ubezpieczyciel miga się z 
zapłatą? ZADZWOŃ, tel. 600 590 
511. Nie robimy cesji praw do szko-
dy, więc decyzje i środki trafiają 
bezpośrednio na konto klienta.

758667

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
622455

Sprzedam RENAULT Megane 1,9 
Tdi diesel, 2000 rok, przebieg 230 
tys. km, wspomaganie, ABS, klima-
tyzacja. Cena 2100 zł. 602-407-084.

788646

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Sprzedam DOM 90 mkw., działka. 
516-356-702.

782964

Sprzedam domek parterowy do re-
montu znajdujący się na działce o 
powierzchni 589 mkw. położonej w 
cichej i spokojnej okolicy na Skarpie 
w Płocku. Bardzo dobra lokalizacja, 
zarówno do zamieszkania, jak i na 
działalność. Tel. 661-653-264.

760207

DZIAŁKI

Sprzedam 3 ha. Józinek. 604-857-
982. 796649

SPRZEDAM działkę ogrodową 
w ROD �Zielony Jar� o pow. 700 
mkw. z domkiem typu góralskie-
go dwupoziomowym (pierwszy 
poziom z kamienia polnego, dru-
gi z bali, kompletnie urządzonym). 
Działka wyposażona w media: prąd 
i woda. Działka zagospodarowana: 
altana, huśtawka, barak gospodarczy 
z narzędziami, toaleta, chodniczki z 
kostki granitowej. Nasadzenia: drze-
wa owocowe i dekoracyjne, kwiaty. 
506-643-242.

798154

Sprzedam działkę w ROD Nadwi-
ślański w Płocku. Na terenie działki 
(400 m2) znajduje się dom murowa-
ny o pow. 40 m2. Działka zadbana, 
ukwiecona z nasadzeniami. Cena 50 
000 zł, do negocjacji. Kontakt pod 
nr tel: 697-257-255.

799557

SPRZEDAM działki. 609-932-425.
793711

Wydzierżawimy grunty pod farmy 
fotovoltaiczne. 502-516-206.

797932

INNE

SPRZEDAM posesję, 10 km od 
Płocka. 517-979-222.

798919

NOCLEGI, pokoje, mieszkania. 
530-193-825. 792195

NOCLEGI, pokoje, mieszkania, 
okolice Kauflanda, 25 zł/doba, 600 
zł/miesiąc. 698-417-259.

790571

POKOJE, kwatery pracownicze z 
parkingiem od 25 zł, mieszkania, 
kawalerki. 536-519-599.

792201

MIESZKANIA

Do wynajęcia przytulne mieszkanie 
48 kw.2 na Podolszycach (ul. Go-
ściniec). Mieszkanie z balkonem, 
umeblowane, 2-pokojowe. Wysoki 
standard. Możliwy garaż na samo-
chód w podziemiach. Cena 1400 zł 
+ liczniki (ok. 100 zł). 603-206-631.

803988

Mieszkanie na ul.Gintera, 4 piętro 
w bloku 4-piętrowym, duży balkon, 
fajny rozkład, piwnica, możliwość 
parkowania na parkingu strzeżo-
nym, w okolicy szkoła, przedszko-
le i markety. Możliwość sprzedaży 
z wyposażeniem, do zamieszkania. 
602-271-645.

797282

Mieszkanie o pow. użytkowej 120 
mkw. (+80 mkw. poddasza do ada-
ptacji) Gostynin, Parkowa, centrum 
miasta, bezczynszowe sprzedam. 
Do zamieszkania od zaraz. Cena 
475.000 PLN do negocjacji. Tel. 
733-855-700.

796476

Sprzedam bezpośrednio od właści-
ciela mieszkanie przy ul. Kazimie-
rza Wielkiego (Stare Miasto). Pow. 
użytk. to 39 mkw. bez skosów (pow. 
ze skosami po podłodze około 53,8 
mkw.). Apartament jest słoneczny i 
przestronny, III piętro, balkon, skle-
py, bulwar, blok ogrodzony. 517-
709-753.

803961

Sprzedam mieszkanie M-3. 513-
508-772.

802866

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

712234

PRACA

PRACA BIUROWA

Agencja pracy tymczasowej IKAR 
Sp. z o.o. zatrudni wykwalifikowa-
nych pracowników na stanowisku: 
monter. Oferujemy pracę na tere-
nie Płocka. Zapewniamy: satysfak-
cjonujące wynagrodzenie! Telefon 
kontaktowy: 512 697 110.

797215

Firma ALFA Paweł Porębski po-
szukuje osoby na stanowisko MA-
GAZYNIER � SPRZEDAWCA. 
Miejsce pracy: Płock (woj. mazo-
wieckie). Prosimy o dopisanie w 
CV następującej klauzuli: �Wyra-
żam zgodę na przetwarzanie moich 
danych osobowych zawartych w 
niniejszym dokumencie dla potrzeb 
związanych z procesem rekrutacji 
zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 
2018 r. o ochronie danych osobo-
wych (RODO).�

799081

Obecnie poszukujemy osób na sta-
nowisko: Pracownik produkcji. Za-
dania na stanowisku: pakowanie 
wyrobu gotowego, naklejanie ety-
kiet, układanie na palecie. Oczeku-
jemy: posiadania książeczki do ce-
lów sanitarno-epidemiologicznych 
bądź chęci do jej wyrobienia; dys-
pozycyjności do pracy w systemie 
zmianowym. Oferujemy: pracę od 
poniedziałku do piątku na pełen eta-
t,umowę o pracę tymczasową (od-
prowadzane wszystkie składki na 
wynagrodzenia, płatny urlop, możli-
wość zakupu firmowych produktów 

po atrakcyjnych cenach. 508-009-
846.

796865

Szukam pracownika do pomocy 
przy budowie domu w technologii 
szkieletowej. Wszelkie informacje 
pod numerem telefonu 504-959-695.

798772

Szukam pracy na terenie woj. ma-
zowieckiego. Zakres: CCTV/RTV/
SAT/Światłowody/SSWiN/Elektry-
ka/LAN, WLAN, SSWIN, SDI. Po-
siadam duże doświadczenie. Kon-
takt 502-235-378 Łukasz.

723325

Zatrudnię osobę do pomocy 
w gospodarstwie rolnym. 

Mile widziane prawo jazdy 
kat B i T. Tel. 606 291 248.

797045

ZATRUDNIĘ pracownika do spraw 
gospodarczych (prace porządkowe, 
zaopatrzenie, prawo jazdy). 602-40-
70-85, (24)277-16-37.

800745

Zatrudnię pracowników ogólnobu-
dowlanych. Praca na terenie Płocka, 
możliwy dojazd na miejsce budowy. 
Prace budowlane związane ze wzno-
szeniem domów jednorodzinnych. 
Wynagrodzenie zależne od samo-
dzielności i umiejętności w wyko-
nywanych pracach. Praca od zaraz. 
Tel. 515-790-755.

801546

PRACA KIEROWCA

ZATRUDNIĘ kierowcę C+E na 
Lorę do transportu międzynarodo-
wego, przywóz nowych samocho-
dów, krótkie trasy, bardzo dobrze 
płatne, weekendy wolne. 602-407-
084, (24)2771637.

788648

Kierowca międzynarodowy kat. B w 
systemie 3/1 (23 dni w trasie). Umo-
wa o pracę. Siedziba firmy: Głogów. 
Więcej informacji: +48 535-507-
071.

797948

KIEROWCA, emeryt szuka pracy. 
515-736-903.

789984

Poszukujemy kierowcy autobusu do 
obsługi tras na terenie województwa 
mazowieckiego, przewozy pracow-
ników. Wymagane są doświadcze-
nie, dyspozycyjność i elastyczność, 
kultura osobista, punktualność, od-
powiedzialność. Tel. 608-503-838.

798234

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E 
- Płock. Praca w transporcie krajo-
wym, ciągnik siodłowy (Scania R)+ 
firanka, stałe wynagrodzenie - 5500-
6000 zł do ręki, umowa o pracę. 
791-979-176 - Kamil.

794490

PRACA KOSMETYCZKA/FRYZJER

W Salonie Urody Abacosun Płock 
kochamy piękno i perfekcję. Poszu-
kujemy na stanowisko kosmetolo-
ga/kosmetyczki. Więcej informacji 
recepcja@abacosun-plock.pl, 512-
374-443.

804352

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Firma AMABUD Sp. z o.o. zatrudni 
OPERATORA KOPARKI. Oferu-
jemy umowę o pracę i stabilne za-
trudnienie w Płocku. Osoby zain-
teresowane prosimy o kontakt pod 
numerem telefonu: 501 144 053.

800557

MURARZ szuka pracy. 722-151-
509.

800482
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Zatrudnię pracowników ogólnobu-
dowlanych. Praca na terenie Płocka, 
możliwy dojazd na miejsce budowy. 
Prace budowlane związane ze wzno-
szeniem domów jednorodzinnych. 
Wynagrodzenie zależne od samo-
dzielności i umiejętność w wyko-
nywanych pracach. Praca od zaraz. 
Tel. 515-790-755.

801543

PRACA POZOSTAŁE

Emerytka szuka pracy na 1/2 etatu w 
godz. 7-11 i 13-17: sprzątanie, opie-
ka nad dzieckiem, osobą starszą, 
proste prace biurowe. 736-774-564.

804922

Kobieta, wykształcenie średnie, po-
szukuje pracy na 1/2 lub cały etat. 
Płock, tel. 518-311-825.

800470

Pan podejmie się pilnowania parkin-
gów i innych obiektów prywatnych, 
także podejmie się innych prac fi-
zycznych. Dysponuję czasem, za-
pewniam solidność i dokładność. 
501-250-655.

766332

UMYJĘ okna, posprzątam 
mieszkanie. 790-220-036.

706613

PRACA SEZONOWA

Praca przy opieleniu kilkunastu rzę-
dów roślin. Tel. 605-368-009.

803295

PRACA W NIEMCZECH

Firma Bravecare Oddział Płock 
zaprasza chętne opiekunki 

do wyjazdu. Gwarantujemy 
zarobki na poziomie od 1500 

- 1900 euro netto za każdy 
przepracowany miesiąc plus 

premię wakacyjną. 533-533-119.
800964

PRACA W GASTRONOMI - KUCHARZ

Pizzeria ROMA zatrudni osobę na 
stanowisko: PIZZERMAN. Praca 
zmianowa na pełen etat, w ramach 
którego oferujemy samodzielne 
mieszkanie. Mile widziane doświad-
czenie, jednak bierzemy pod uwagę 
możliwość przyuczenia. Prosimy o 
przemyślane oferty. 512-381-801.

796577

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

Sprzedam ciągnik rolniczy Case In-
ternational 844, 1989 r., napęd 4x4, 
import z Niemiec. 609-001-020.

803004

Sprzedam ciągnik rolniczy Same 
4x4 100PS. Sprowadzony z Nie-
miec. 509-282-300.

803024

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam brony talerzowe 3, 4, 5 m, 
duży wybór. 609-001-020.

803002

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

735269

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

698322

KUPIĘ opryskiwacz 400l. 789-101-
800.

803517

Sprzedam agregat Rau. 509-282-
300.

803019

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 
m, rozsiewacz Sulky dpx 2 tale-
rzowy, koła 9,5-36, 9,5-32, opony 
8,3-8-20, 18,4-34, koła opony do 
przyczepy 1100-20, 900-20, 825-
20, tłoki siłowniki zaczep tylny do 
przyczepy HL Autosan, tel. 606-
416-482.

799534

Sprzedam agregaty prądotwórcze z 
silnikiem spalinowym 20-50 KW, 
duży wybór. 509-282-300.

802985

Sprzedam beczki asenizacyjne do 
warzyw: 5000l, 6000l, 7000l, 8000l, 
10000l, 11000l, 12000l, 16000l, 
18000. Sprowadzone z Niemiec, 
ocynkowane. 609-001-020.

802979

Sprzedam ciągniki, przyczepy, 
pługi, siewki, siewniki, 

zgrabiarki, przetrząsarki, 
paszowóz, szambiarka, uwięź 

do bydła, rozrzutnik, przyczepa 
samozbierająca, wycinacz 
kiszonek, brona aktywna, 

inne, tel. 600-584-629.
802991

Sprzedam części Ursus, rotacyjna, 
Orkan, prasa Z-224, prasa K-442, 
Bizon, przyczepa HL Autosan, po-
kosówka, trol, cyklop, Unhz, Anna, 
kopaczka, beczkowóz, rozrzutnik 
t 088, siewnik Hassia, rozsiewacz 
Piast i inne, tel. 606-416-482.

799540

Sprzedam czyszczalnię Petkus gi-
gant, rozsiewacz Piast 5 ton łańcu-
chowy, zgrabiarkę Kuhn ga 6000, 
przyczepę HL 6-tonową z nadstaw-
kami, wywrotka na szerokich ko-
łach, wycinak Strautmann, becz-
kowóz 9000 l, kosiarka dyskowa 
Kverneland Tarup 2432, tel. 606-
416-482.

799533

Sprzedam deszczownie, duży wy-
bór, sprowadzone z Niemiec, dłu-
gość 320 m, 400 m Perrot.

803036

Sprzedam głębosza 3-rzędowego 
Kverneland na zabezpieczeniu reso-
rowym. 609-001-020.

803028

Sprzedam głębosza 4-rzędowego. 
509-282-300. 803025

Sprzedam kombajn do zboża Class 
Mercator 50, heder 3m. Sprowadzo-
ny z Niemiec, 12.000 zł. 509-282-
300. 803018

Sprzedam kombajn Dronningborg 
d3000 silnik valmet 3 cyl oszczęd-
ny nie kopci, heder 3m, hydraulika 
i skrzynia biegów OK, wszystko na 
chodzie, sprawny w oryginale, cena 
tylko 16500 zł, tel. 609-372-586.

799869

Sprzedam kombajn Grimma HC-
800, Grimma 150-60. 609-001-020.

803014

Sprzedam kosiarki dyskowe 2,8 m, 
3,4 m Class Lelly JS hydraulicznie 
składane. 609-001-020.

802973

Sprzedam mieszalnik pasz 750 kg, 
śrutownik bijakowy, pola bron 20, 
obudowa skrzyni do C-360, tylny 
most z kołami zwolnicami do C-360, 
sita do czyszczalni Cezet major, Pet-
kus, krokodyl do tura ładowarki, sa-
dzarkę czeską 2-rzędową, tel. 606-
416-482. 799537

Sprzedam paszowóz Filoud 12,5 m 
sześciennego, 2000 r. 509-282-300.

803020

Sprzedam pług zagonowy 5-skibo-
wy Rabewerk. 609-001-020.

803030

Sprzedam pługi obrotowe 4, 5, 
6-skibowe Kverneland, Rabeverk, 
Frost. Zabezpieczenie resorowe. 
Duży wybór. 609-001-020.

802987

Sprzedam przetrząsarkę Claas volto 
640 h 6-gwiazdową, łyżka z siłow-
nikiem paleciakiem do widlaka tura 
ładowarki, tel. 606-416-482.

799539

Sprzedam przetrząsarkę Samasz 
4-gwiazdową 2010 rok, wały łąko-
we, czyszczalnię Petkus, tel. 606-
416-482.

801730

Sprzedam przetrząsarki i zgrabiar-
ki do siana, duży wybór (Pottinger, 
Fella, Deutz-Fahr, Class, Krone). 
509-282-300.

802995

Sprzedam rozrzutnik obornika 
Forsznit T)-88, w całości odbudo-
wany, podłoga ocynkowana. 509-
282-300.

802990

Sprzedam rozsiewacz do nawozów 
Rauch 900l, 1200l. 609-001-020.

803034

Sprzedam siewniki do zboża 3 m 
Amazone, Isaria, Hasia. Duży wy-
bór. 609-001-020.

802983

Sprzedam sortownik do ziemniaków 
Jabelmann ze stołem przebierczym, 
workownicę do ziemniaków i wa-
rzyw. 609-001-020.

803016

Sprzedam taśmociąg do warzyw, 
duży wybór: 3-, 4-,6-, 8-metrowy. 
509-282-300.

802986

Sprzedam wycinaki do kiszonek 
Fella Strauman, Kuhn - podwójny 
nóż, duży wybór. 609-001-020.

803007

Sprzedam zbiornik do mleka 620 l, 
Delawal. 600-646-945.

795836

Zakupię ciągniki, każdy stan, każda 
marka, model, rok, całe i uszkodzo-
ne, do 120 koni, z dokumentami i 
bez; prasy belujące Sipma Warfama 
Metal Fach; maszyny rolnicze, przy-
czepy rolnicze. Gotówka do ręki. 
Dzwoń, pisz, szybki odbiór. 660-
795-977.

804684

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam NAWOZY: azotowe, fos-
forowe, wieloskładniki, inne. Do-
stawa i rozładunek. (23)661-10-13, 
789-333-677.

779735

SKUP zbóż. Ferm-Pasz, 09-130 Ba-
boszewo. Z odbiorem 25 t. (23)661-
10-13, 789-333-677.

779739

Sprzedam MELASĘ dla bydła 1000 
kg. Dostawa i rozładunek. (23)661-
10-13, 789-333-677.

779728

Sprzedam OTRĘBY pszenne, jęcz-
mienne, workowane. Dostawa i roz-
ładunek. (23)661-10-13, 789-333-
677.

779582

Sprzedam ŚRUTY: sojowa, rze-
pakowa, słonecznikowa. Big/bag, 
workowane. Dostawa i rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

779593

Sprzedam WYSŁODKI toffi oraz 
niemelasowane. Dostawa i rozładu-
nek. (23)661-10-13, 789-333-677.

779732

PRZYCZEPY

Sprzedam przyczepę rolniczą HL-
60/HL-80 do remontu. 609-001-020.

803011

Sprzedam przyczepę rolniczą Krone 
18 t, 3-stronny wywrot. 609-001-
020.

803029

USŁUGI

Dotacje PROW 2014-2020. Re-
strukturyzacja Małych Gospo-
darstw� 60 tys. zł. - również dla 
osób ubezpieczonych w ZUS. Pre-
mia dla Młodych Rolników � 150 
tys. zł. Wydłużony termin składania 
wniosków do 30 czerwca. Moderni-
zacja Gospodarstw Rolnych � 200 
tys. Wypełnianie wniosków, dojazd 
do rolników. Tel. 795-931-529.

789792

Miałeś wypadek podczas pracy w 
gospodarstwie rolnym? Tel. 600 590 
511.

768644

ZUS / KRUS odmówił Ci wypłaty 
odszkodowania? Zadzwoń, a napi-
szemy Ci odwołanie, tel. 600 590 
511.

786580

SPOŁECZNOŚCI

IMPREZY I WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjęcia, wi-
deofilmowanie ślubów, uroczystości 
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

MĘŻCZYZNA pozna kobietę. 518-
656-060.

798911

POZNAM dobrą kobietę. Jestem po 
60-tce, jestem po rozwodzie. 723-
332-339.

801392

POZNAM miłą panią 50+. 722-151-
509.

800478

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

globalfinanse.uslugi@gmail.com
705299

Jestem gotów zainwestować w każ-
de zyskowne przedsięwzięcie. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejść do sezonu wakacyjnego. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

664876

Możliwości kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

ZUS / KRUS odmówił Ci wypłaty 
odszkodowania? Zadzwoń, a napi-
szemy Ci odwołanie, tel. 600 590 
511.

786788

FOTOGRAFIA

Fotografia ślubna, wideofilmowanie 
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystości ślubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane 
ofertą Pary Młode: tel. 784-518-516, 
www.foto-rk.pl

739715

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne, remonty. 698-469-291.

784683

INFORMATYCZNE

Pamiętaj: dobra strona lub sklep nie 
muszą być drogie!:) Pamiętaj - stro-
na internetowa lub sklep musi na 
siebie zarabiać! Napisz lub zadzwoń 
już teraz i poznaj naszą ofertę! www.
cichymarketing.pl, 720 752 572.

717608

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Gabinet ziołolecznictwa i dietetyki, 
bioenergoterapia. Umów się na wi-
zytę: nr tel. 695-576-295.

801810

OGRODNICZE

Oferujemy koszenie dużych po-
wierzchni (pow. 1 ha). Posiadamy 
profesjonalne narzędzia marki FER-
RIS oraz STIHL. Do współpracy 
zapraszamy właścicieli bądź zarząd-
ców boisk, terenów rekreacyjnych, 
itp. Kontakt: biuro@megapv.pl, tel. 
690 800 713. 801767

POZOSTAŁE

DOMKI letniskowe, blisko jeziora, 
Nowe Rumunki k/Grabiny. 606-44-
74-23. 751954

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

756862

Oferuję naprawę telefonów, table-
tów i laptopów większości modeli 
na rynku. Naprawy wyświetlaczy, 
paneli dotykowych. Wymiana złą-
czy slotów sim. Naprawy po zalaniu. 
515-902-444.

760729

SAMSUNG Galaxy Tab S5e Model 
T720/T725 - wymiana szybki. Szy-
by naprawiane są na profesjonalnym 
sprzęcie przy pomocy plastrów OCA 
w laminatorze próżniowym w iden-
tyczny sposób jak fabryczny mon-
taż. Tel. 515-902-444.

790684

Serwis i wymiana szybki: Xioami 
Mi 8 Lite, Xiaomi Mi 8 Lite, Xiaomi 
Mi 9, Xiaomi Mi 9 Pro, Xiaomi Mi 9 
Lite, Xiaomi Redmi 9. Tel. 515-902-
444. 760670

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

800424

WRÓŻENIE, 605-546-401.
738436

Wymiana szybki z dotykiem: Leno-
vo TAB E8 8.0 TB-8304F, Lenovo 
Tab 4 8.0 TB-8504X TB-8504F. 
Tel. 515-902-444.

760883

PRAWNIK / DORADCA

Tolema Wyceny. Wycena nierucho-
mości, ruchomości, maszyn, urzą-
dzeń. Rzeczoznawca majątkowy. 
Biegły. Operat szacunkowy. Dzia-
łamy na terenie całego kraju. Wyce-
na nieruchomości (wycena domów, 
działek, gruntów, czynszów, ma-
szyn, urządzeń), wycena biznesu. 
Wykonujemy kosztorysy (budowla-
ne, do odszkodowań, inwestorskie), 
szacowanie strat, bankowe. Kontakt: 
www.operat24.pl, mail: taniawyce-
na@gmail.com, 737-535-554.

708631

REHABILITACJA

SPRZEDAM: wózek elektryczny 
inwalidzki Meyra Optimus2; wózek 
elektryczny inwalidzki Jet3 rozkła-
dany, pionizator do wózka gratis; 
schodołaz krokowy elektryczny z 
siedziskiem Liftkar; wózek spor-
towy lekki Kuchell; wózek inwa-
lidzki Jazz S 50; wózek inwalidzki 
Wermajren V300. Ceny do uzgod-
nienia, 601-700-645.

785459

REMONTOWO - BUDOWLANE

eprasa.pl 7b00c30d0d
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DROBNE remonty od ręki. 665-
957-012. 792192

CYKLINOWANIE bezpyłowe. 
Solidnie, gwarancja. 

504-960-515.
778936

Firma �CHATA� 
oferuje usługi: kompleksowe 

wykończenia wnętrz, 
malowanie, szpachlowanie, 
zabudowy k/g, ocieplenie 

poddaszy. 
Glazura, terakota, 

panele. 789-267-495.
708869

Usługi Ogólnobudowlane Janusz 
Chęciński. Działamy w promieniu 
+/- 50 km od Płocka. W celu uzy-
skania informacji zapraszamy do 

kontaktu: 510-814-535, januszche-
cinski.biuro@gmail.com 786106

Instalacje Fotowoltaicze: 
2,5 kW - 12000 zł(z 8% VAT), 

3,5 kW - 13900 zł,  4,5 kW - 
18900 zł,  5 kW - 19900 zł,

 6 kW - 22900 zł,  7 kW 
- 25900 zł,  8 kW - 27900 zł, 

9 kW - 30500 zł,  10 kW 
- 33900 zł,  20 kW 
- 53000 zł (netto), 
30 kW - 76000 zł. 

885-666-886.
802105

PRZYJMĘ do pracy. 530-193-825.
792206

USŁUGI remontowo-budowlane. 
787-980-629. 792884

USŁUGI remontowo-
budowlane: malowanie, 

gładzie, płyta k/g. Solidnie, 
tanio, szybkie terminy 
realizacji. 512-944-138.

709813

SPRZĄTANIE

Pranie tapicerki meblowej: 512-500-
442. Czyścimy tapicerkę solidnie do 
czysta. Zapraszamy www.Kanaper.
pl 698760

ŚLUBY I WESELA

Wideofilmowanie ślubów, wesel. 
Fotograf ślubny. Zapraszamy do 
kontaktu: tel. 784-518-516, e-mail: 
fotokontakt@interia.pl, www.foto-
-rk.pl 739716

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/44/21

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/165/21

MASAŻ: 511-942-181.
g/152/21

MASAŻ: 513-515-621.
g/152/21

MASAŻE: 502-939-307.
g/152/21

PODNIETA 511-770-614
g/164/21

PRZYJMĘ do pracy z zamieszka-
niem. 513-515-072.

g/152/21

eprasa.pl 7b00c30d0d
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sport

W Warszawie odbyły się XVI 
Otwarte Mistrzostwa Polski 
w Karate Tsunami, zorganizowa-
ne przez Polską Federację Dale-
kowschodnich Sztuk i Sportów 
Walki. 

W warszawskich zawodach udział 
wzięło 17 klubów z różnych ośrod-
ków, które prowadzą zajęcia. Za-
wodnicy i zawodniczki startowali 
w konkurencjach walk i pokazo-
wych, oddzielnie płeć żeńska i mę-
ska z podziałem na kategorie wie-
kowe.

Z Klubu Shuriken Staroźreby 
wystąpiło pięcioro zawodników. Ze 
względu na obostrzenia pandemicz-
ne w mistrzostwach nie mogło wziąć 
udziału więcej uczestników niż 150, 
włącznie z sędziami. 

Zawodnicy klubów Tsunami 
musieli startować obligatoryjnie 

w minimum trzech konkuren-
cjach. Była to pierwsza edycja 
zawodów, druga edycja, ze star-
tami w innych konkurencjach 
odbędzie się w sierpniu również 
w Warszawie.

Klub Shuriken Staroźreby repre-
zentowała Kamila Pomianowska 
w kategorii najmłodszych dziewcząt 
do lat 7, startująca w sumo grappling 
(siłowanie na macie), renraku - waza 
(pokaz symetryczny układów tech-
nik z bronią i bez broni) oraz w ku-
mite na miecze piankowe. 

W kategorii juniorów dziewcząt 
swoje umiejętności prezentowała 
Marta Wachol w konkurencjach: 
sumo grappling, renraku � waza oraz 
kumite na miecze piankowe. 

Julia Łuniewska, również w kate-
gorii juniorów dziewcząt wystarto-
wała w Light - contact kumite (wol-
na walka na macie). sumo grappling 
oraz Nunchaku kumite (walka cepa-
mi piankowymi).

Jakub Rzechółko, startujący w ka-
tegorii junior chłopców, zaprezen-
tował się w konkurencjach: renraku 
- waza, Yaku soku kumite (walka 
zadaniowa) oraz kumite na miecze 
piankowe.

Wreszcie Mateusz Żurawski re-
prezentujący klub w kategorii junior 
chłopców, wystartował w konkuren-
cjach: sumo grappling, Light - con-
tact kumite, Yaku soku kumite oraz 
kumite na miecze piankowe. 

W sumie karatecy z klubu S huri-
ken Staroźreby zdobyli 16 medali 
w różnorakich kolorach: 8 złotych, 
4 srebrne i 4 brązowe. Wszyscy są 
podopiecznymi trenerów: Katarzyny 
Nowak i Artura Marcinkowskiego. 

Warto dodać w tym miejscu, że 
wspólna praca szkoleniowców i za-
wodników przynosi sukcesy. Jest to 
możliwe, dzięki dużej pomocy 
władz gminy Staroźreby, wspierają-
cej klub.

Jol.

XVI Otwarte Mistrzostwa Polski w Karate Tsunami

Płocczanie 
z medalami
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Z udziałem dziewięciu drużyn 
piłki ręcznej odbył się w hali 
Chemika KIA MUKS CUP. Wśród 
uczestników turnieju były dwie 
płockie ekipy, gospodarze zawo-
dów - MUKS 21 Płock oraz SKF 
Wisła Płock.

Drużyny startujące w turnieju 
zostały podzielone na trzy grupy, 
po trzy zespoły w każdej grupie. 
Rywalizacja rozpoczęła się od 
spotkania SKF Wisła Płock z eki-

pą AZS Włocławek. Płocczanie 
wygrali mecz 30:21.

Drugi mecz grupowy Wisła ro-
zegrała z drużyną KS Uniwersytet 
Radom i niestety zaliczyła porażkę 
26:31.

Gospodarze turnieju zmierzyli 
się w pierwszym meczu grupo-
wym z  UMKS PMOS Chrzanów 
i wygrali 23:18. Pokonali również 
Chrobrego Głogów 29:18.

W drugim dniu turnieju MUKS 
21 Płock odnotował dwa kolejne 
zwycięstwa, pokonał SKF Wisłę 
Płock 35:19 oraz Victorię Piasecz-
no 26:9. Płocczanie wygrali z  Vic-
torią 24:13.

Niedziela nie była zbyt do-
brym dniem dla drużyny Wi-
sły. Płocczanie ulegli najpierw 
UKS Kontra Warszawa 23:24, 
a potem przegrali ze Spar-
tą Oborniki 16:29. Niedzielne 
spotkania znakomicie rozpoczę-
li zawodnicy MUKS 21 Płock, 
pokonując Uniwersytet Radom 
23:15, ale świetnie działająca 
ekipa musiała ulec w ostatnim 
swoim pojedynku turniejowym 
z UMKS Chrzanów 21:25. Nie 
przeszkodziło to zespołowi za-

jąć ostatecznie pierwsze miej-
sce w turnieju.

Kolejność końcowa: 1. MUKS 
21 Płock, 2. UMKS Chrzanów, 3. 
KS Uniwersytet Radom, 4. Sparta 
Oborniki Wielkopolskie, 5. UKS 
Kontra Warszawa, 6. SKF Wisła 
Płock 7. KS Victoria Piaseczno, 
8. Chrobry Głogów, 9. AZS Wło-
cławek. 

W skład najlepszej siódemki tur-
nieju weszli: Cyprian Niezgodz-
ki Sparta Oborniki Wlkp, Marcel 
Świdros KS Uniwersytet Radom, 
Jakub Maciejewski MUKS 21 

Płock, Kacper Ledzior KS Uni-
wersytet Radom, Mateusz Kopera 
MUKS 21 Płock, Nikodem Arci-
szewski Sparta Oborniki Wlkp, 
Szymon Romański UMKS PMOS 
Chrzanów.

MVP Turnieju został Wojciech 
Franczak z UMKS PMOS Chrza-
nów, zaś na tytuł najlepszego 
strzelca turnieju zapracował Kac-
per Hopcia z Chrobrego Głogów. 

Warto dodać, że mijający se-
zon był znakomity w wykonaniu 
drużyny MUKS 21 Płock. Zespół 
wygrał Warszawsko � Mazowiec-
ką Ligę Chłopców, grupę F. Osiem 
startujących ekip najpierw wzięło 
udział w sześciu turniejach, potem 
rozegrane zostały pojedynki półfi-
nałowe, wreszcie najlepsze teamy 
walczyły o zwycięstwo w roz-
grywkach ligowych.

Po rozegraniu wszystkich po-
jedynków okazało się, że MUKS 
21 Płock po wygraniu wszystkich 
spotkań, zajął pierwsze miejsce 
w tabeli grupy F, wyprzedzając KS 
Uniwersytet Radom i UKS Kontra 
Warszawa. Na siódmym miejscu 
w tabeli rozgrywki ukończyła eki-
pa SKF Wisła Płock. Jol.

KIA MUKS CUP w Płocku

Najlepsi gospodarze

W Luboniu pod Poznaniem od-
były się 21. Mistrzostwa Polski 
Masters Judo i 3. Mistrzostwa 
Polski Amatorów Judo. Formuła 
Mistrzostw Polski zakłada podział 
zawodników na amatorów od lat 
20 do 30, którzy trenują judo sto-
sunkowo krótko. 

Jest to grupa zawodników z pasa-
mi od koloru białego (początkujący) 
do niebieskiego (średnio zaawanso-
wani) oraz na mastersów czyli za-
wodników od 30 lat wzwyż z pasami 
co najmniej brązowymi i czarnymi, 
czyli z bardzo wysokim stopniem 

zaawansowania i długim stażem tre-
ningowym. 

W tegorocznej edycji Płock re-
prezentowało trzech zawodników 
z UKS Judo Kano  Płock trenują-
cych pod okiem trenera Leszka Jaro-
sińskiego oraz on sam. Ekipa z Płoc-
ka bardzo solidnie przygotowała się 
do zawodów, mocno przepracowu-
jąc zimę i wiosnę. Przed samymi za-
wodami było już tylko szlifowanie 
formy i techniki. 

� Mieliśmy w tym roku bardzo po-
ważne problemy z przygotowaniem 
się do tej imprezy z powodu ograni-
czeń pandemii i zamknięcia czaso-
wego klubu, ale udało nam się nad-
robić te braki. Duże brawa ode mnie 
dla zawodników za zaangażowanie 

się w przygotowania do zawodów � 
wspomina Leszek Jarosiński, trener 
prowadzący ekipę. 

Mimo pandemii do Lubonia zje-
chał maksymalny limit zawodni-
ków na zawodach czyli 250 osób 
z całej Polski i kilka ekip z zagrani-
cy, między innymi z Czech, Serbii 
i Belgii. 

Płocka czwórka stanęła na wyso-
kości zadania przywożąc komplet 
medali. Najlepiej spisał się Bartosz 
Bańka zdobywając złoto w katego-
rii do 100 kg amatorów. Z medalem 
srebrnym, w kategorii do 90 kg ama-
torów, dołączył do niego Dariusz 
Kuczma, debiutujący na zawodach 
tej rangi. Wygrywając swoje walki 
przez ippon uległ tylko zawodni-
kowi z Krakowa przez minimalne 
spóźnienie kontrataku. 

Dwa brązowe medale przywieźli 
mastersi. Leszek Jarosiński w ka-
tegorii do 90 kg M5 i debiutujący 
w kategorii masters Bartosz Cempu-
ra, startujący w wadze do 73 kg M1.

� Jestem bardzo zadowolony z po-
stawy i wyników swoich zawodni-

ków. Wiem, ile pracy i wyrzeczeń 
ich kosztowało przygotowanie się do 
zawodów w tych ciężkich czasach. 
Jestem dumny z tego, że doczekałem 
się następnego mastersa w klubie 

i nie będę już sam reprezentował 
Płocka w tej kategorii zawodniczej 
� podsumował start w zawodach Le-
szek Jarosiński, trener ekipy.

Jol.

21 Mistrzostwa Polski Masters Judo 2021 
i MP Amatorów

Udany start

Reprezentacja Klubu, od lewej: Leszek Jarosiński, Bartosz Bańka, 
Bartosz Cempura i Dariusz Kuczma
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Przy bardzo wietrznej i desz-
czowej pogodzie, rozegrane zo-
stały regaty wioślarskie na Wiśle. 
Odbyły się 23. Mistrzostwa Polski 
w Sprincie Wioślarskim i 38 Me-
moriał Juliusza Kawieckiego. 

Mimo kiepskiej pogody rozegrane 
zostały wszystkie konkurencje Me-
moriałowe oraz przedbiegi i repasa-
że Mistrzostw Polski w Sprincie. Na 
niedzielę zaplanowane były finały, 
ale ostatecznie nie zostały rozegrane 
z uwagi na fatalne warunki na wo-
dzie. Wiał silny wiatr powodując 
duże zafalowanie zagrażające życiu 
i zdrowiu uczestników. Decyzją Ko-
misji Sędziowskiej niedzielne wy-

ścigi na wodzie zostały odwołane. 
Medaliści zostali wyłonieni według 
czasów uzyskanych w przedbiegach 
zaś do trzech biegów, w których 
miały odbyć się tylko finały, zasto-
sowano formę zastępczą, rywaliza-
cję na ergometrach wioślarskich. 

W regatach wystartowało bli-
sko 160 zawodników z 20 klubów 
w Polsce. Regaty zostały roze-
grane na dystansie 450 metrów, 
start w okolicach starego mostu, 
meta przy przystani PTW. Chociaż 
w Mistrzostwach Polski w Sprincie 
Wioślarskim startowali zawodnicy 
z całej Polski, to dominowały czte-
ry kluby: LOTTO Bydgostia, AZS- 
AWF Warszawa, PTW Płock i AZS 
Toruń. 

Zawodnicy z Bydgoszczy wygra-
li konkurencje: dwójki podwójnej 
wagi lekkiej mężczyzn,  ósemki, 
i dwójki bez sterniczki. AZS � AWF 
Warszawa wygrał: jedynkę męż-
czyzn open, jedynkę wagi lekkiej 
mężczyzn oraz dwójki podwój-
ne mężczyzn. AZS Toruń wygrał 

czwórki bez sterniczki, AZS Gorzów 
jedynkę wagi lekkiej kobiet, a MOS 
Ełk dwójkę podwójną kobiet.

 Osady Płockiego Towarzystwa 
Wioślarskiego zakwalifikowały się 
do trzech finałów i wszędzie sięgnę-
ły po medale. Pierwsze złoto  wy-
walczyła osada czwórki bez sternika 
w składzie: Bartek Donarski, Igor 
Skowyrski, Kamil Krusiewicz i Kuba 
Aleksandrowicz. Drugie złoto zdo-
była dwójka bez sternika: Bartek Do-
narski i Kuba Aleksandrowicz.

Srebrny medal zdobyła płocka 
ósemka: Bartek Donarski, Kamil 
Krusiewicz, Kuba Kołodziejski, 
Igor Skowyrski, Jakub Aleksan-
drowicz, Roman Drużyński, Jakub 
Pszczółkowski, Sebastian Kaszanek 
i sterniczka Kinga Nowakowska.

Czwarty medal, w czwórce bez 
sternika zdobyli: Kuba Pszczół-
kowski, Roman Drużyński, Kuba 
Kołodziejski i Sebastian Kaszanek. 
Trenerem płockich medalistów jest 
Bogdan Zalewski. 

Następne cztery medale, brązowe, 
zdobyli płoccy wioślarze w Memo-
riale Juliusza Kawieckiego. Pierw-
szy brąz wywalczył Oskar Żmuda na 
jedynce, podopieczny trenera Piotra 
Sałkowskiego, zaś trzy pozostałe 
brązowe medale zdobyli mastersi: 
dwójka bez sternika: Marek Chą-
dzyński i Henryk Szlachta, czwórka 
podwójna mix: Zbigniew Półtorak, 
Bogdan Guzior, Beata Ogińska 
i Aleksandra Maciejewicz oraz 
ósemka: Marek Chądzyński, Henryk 
Szlachta, Zbigniew Półtorak, Bog-
dan Guzior, Kamil Wodzyński, Łu-
kasz Olczak, Łukasz Lewandowski, 
Adrian Pawłowski i sterniczka Beata 
Ogińska.

W wyścigu ósemek mastersów 
płynęła również osada �Razem dla 
PTW�, złożona z osób, które wylicy-

towały miejsca w składzie podczas 
zrzutki na ratowanie obiektów PTW 
zalanych przez powódź. W osadzie 
popłynęły panie: Aleksandra Ła-
komy (jako Ola Wojciechowska 
- brązowa medalistka MŚJ z Bany-
olass 2004 r. w ósemce), Monika 
Kaźmierska (wielokrotna Mistrzyni 
Polski, absolwentka PTW i SMS 
Kutno), Ulrike Fuhrmann (jed-
na z najaktywniejszych wioślarek 
w kategorii Masters w Polsce z War-
szawy) oraz panowie: Artur Szach-
mytowki (brązowy medalista MŚJ 
w Banyolass w dwójce ze sternikiem 
1991 r., wychowanek PTW i SMS 
Płock z Kwidzyna), Sławomir Bartnik 
(wiosłuje w grupie mastersów z Toru-
nia, lubi pomagać innym, wioślarstwo 
sprawia mu frajdę, a jego mottem jest 

- w kupie siła), Dariusz Karasek (wie-
lokrotny Mistrz Polski, wychowanek 
PTW i SMS Płock), Mariusz Kopyc-
ki (brązowy medalista MŚJ w 1996 r. 
w czwórce ze sternikiem, wielokrotny 
MP, wychowanek PTW i SMS Płock 
z Pabianic), szlakowy Sebastian Kosio-
rek (dwukrotny olimpijczyk w ósem-
ce w Atenach i Pekinie, wielokrotny 
mistrz Polski, najpierw zawodnik, 
obecnie trener i dyrektor MOS Ełk, 
kandydat na prezesa PZTW). Łodzią 
sterował Marcin Hińcz (wielokrotny 
MP, sternik osad PTW w latach: 1995-
99, wychowanek PTW i SMS). 

Osada darczyńców zajęła czwarte 
miejsce, chociaż z osadą warszaw-
skich mastersów wygrała o ponad 
długość łodzi. W tej konkurencji 
o kolejności na mecie decydowały 
przeliczniki wiekowe.

Płockie Regaty dofinansowane 
były ze środków gminy Płock oraz 
budżetu województwa mazowiec-
kiego, jak również sponsorów: PKN 
ORLEN S.A, Krajowej Spółki Cu-
krowej i Firmy Terbud. Jol.

Osiem medali wioślarzy PTW w �Płockich Sprintach�

Wystartowało 
160 zawodników

W hali sportowej ZST 
w Płocku rozegrany został 
Finał Pucharu Polski Młodzi-
ków. Obok gospodarzy, czyli 
drużyny Stowarzyszenia Kul-
tury Fizycznej Wisła Płock, 
wystąpiły drużyny: UKPR 
Agrykola Warszawa, MKS 
Pałac Młodzieży Tarnów, KS 
Vive I Kielce. 

W Final Four Pucharu Pol-
ski ZPRP Młodzików wzięły 
udział cztery drużyny, któ-
re wywalczyły sobie miejsce 
w finale po meczach, najpierw 
grupowych, potem 1/18, 1/8 
i w ćwierćfinale.  

W meczach półfinałowych, 
które zostały sparowane w dro-
dze losowania, spotkały się naj-
lepsze krajowe drużyny w tej 
kategorii wiekowej. W pierw-
szym meczu półfinałowym 
w Płocku spotkały się UKPR 
Agrykola Warszawa i KS Vive 
I Kielce. Zwyciężył zespół 
z Warszawy 26:14 (10:7). Dru-
gi półfinał, z udziałem SKF Wi-
sła Płock wygrał zespół MKS 
Pałac Młodzieży Tarnów 29:26 
(15:12)

Następnego dnia turnieju, 
w meczu o III miejsce spotka-
ły się zespoły SKF Wisła Płock 
i KS Vive I Kielce. Pojedynki 
drużyn z dwóch miast, gdzie są 
najlepsze drużyny seniorskie 
w kraju, zawsze wzbudzą niesa-
mowite emocje. W tej swoistej 
�świętej wojnie�, bo młodzi 
doskonale wiedzieli o starciach 
swoich dużo starszych kolegów, 
lepsi okazali się gospodarze, 
którzy po wspaniałym widowi-
sku zwyciężyli 22:18 (12:10)  

i tym samym sięgnęli po brązo-
wy medal.

Drużyna SKF Wisła Płock 
występowała w rozgrywkach 
w składzie: Andrzej Sobociń-
ski, Jakub Sowul. Filip Lewan-
dowski, Jakub Ciołek, Oliwier 
Błaszczak, Bartłomiej Kęp-
czyński, Bartosz Markowski, 
Jakub Karaś, Krystian Szostak, 
Oliwier Żurawski, Kamil Rut-
kowski, Maciej Stawicki, Mikołaj 
Kopeć, Adrian Węderlich, Filip 
Szczepański, Szymon Baczyński. 
Trenerami zespołu są: Michał 
Królikowski i Piotr Górecki.

Finał  Final Four Młodzików 
był popisem zespołu UKPR 
Agrykola Warszawa, który po-
konał w ostatnim meczu turnieju 
drużynę z Tarnowa 22:20 (14:9). 

Najskuteczniejszym zawod-
nikiem z dorobkiem 17 bramek 
został zawodnik SKF Wisła 
Płock Krystian Szostak. Naj-
lepszym bramkarzem okazał się 
Kamil Rutkowski SKF Wisła 
Płock, a w �siódemce� turnieju 
na pozycji środkowego rozgry-
wającego znalazł się Jakub Cio-
łek z drużyny gospodarzy.

Uroczystość zakończenia 
turnieju uświetnili: wiceprezes 
ZPRP Zygfryd Kuchta, prezes 
Warszawsko � Mazowieckie-
go ZPR Grzegorz Gutkowski, 
dyrektor sportowy SPR Wisła 
Płock Adam Wiśniewski, kie-
rownik referatu sportu i rekreacji 
przy UM Płocka Aneta Niedziel-
ska. Sędzią głównym zawodów 
był Bogdan Lemanowicz. 

Sponsorem Stowarzyszenia 
Kultury Fizycznej Wisła Płock 
jest PKN ORLEN i Urząd Mia-
sta Płocka. Sponsorami wspie-
rającymi jest Izotechnik Sp. 
z o.o, Petrotel Sp. z o.o, i Firma 
Revico.

Jol.

Finał Pucharu Polski 
ZPRP Młodzików

Podium 
dla SKF Wisła

Piłka nożna
Powoli zbliżamy się do koń-

ca sezonu 2020/21 w niższych 
ligach piłki nożnej. Zostały już 
tylko albo ostatnie, albo zaległe 
kolejki. Po najbliższym week-
endzie wszyscy zawodnicy będą 
już na urlopach, by wkrótce 
rozpocząć kompletowanie skła-
du i przygotowania do nowego 
sezonu.

Zakończyli zmagania piłkarze wy-
stępujący w IV lidze. Jeszcze chyba 
się tak nie wydarzyło w historii tych 
rozgrywek, by dwie drużyny z płoc-
kiego okręgu znalazły się na podium. 
Wiele wskazywało na to, że wygrają 
rozgrywki rezerwy Wisły, niestety nie-
dopatrzenie, a w konsekwencji walko-
wer podciął skrzydła młodej drużynie. 

Ale co nie udało się w minionym se-
zonie, powinno się udać w następnym. 

Gratulujemy również ekipie Świtu Sta-
roźreby, drugiej sile IV grupy. Żegnamy 
Kasztelana Sierpc, który w następnym 
sezonie grać będzie w klasie okręgowej.

Do IV ligi awansuje Stoczniowiec 
Płock, który zaliczył świetny sezon, 
zdobywając najwięcej � 131 i tracąc 
jedynie 23 gole. Mimo że do roze-
grania została jeszcze jedna, zaległa, 
17. kolejka, to piłkarze już cieszą się 
z powrotu na ten poziom rozgrywek.

Wicemistrz grupy, Delta Słupno 
także ma szansę na awans do IV ligi, 
jednak najpierw musi wyeliminować 

wicemistrza grupy siedleckiej, najpraw-
dopodobniej Płomień Dębe Wielkie.

Liga okręgowa, 17. kolejka, 26 
czerwca, godz. 17.00:

Stoczniowiec Płock � Pogoń Słu-
pia, Orzeł Goleszyn � Unia Iłów, 
Skra Drobin � Mazur Gostynin, Del-
ta Słupno � Skrwa Łukomie, Unia 
Czermno � Błękitni Gąbin, Zryw 
Bielsk � Orkan Sochaczew, Stegny 
Wyszogród � Amator Maszewo.

Klasa �A�, 14. kolejka, 26 
czerwca, godz. 17.00:

Start Proboszczewice � Wicher 

Cieszewo, Polonia Radzanowo � 
Wisła Nowy Duninów, GKS Góra 
� Sparta Mochowo, Zorza Szczawin 
Kościelny � Błyskawica Lucień, 
ULKS Ciółkowo � Mazowia Słu-
bice,

27 czerwca, godz. 11.00: Spójnia 
Mała Wieś - Szopen Sanniki.

Klasa �B�, 12. kolejka, 27 czerw-
ca, godz. 17.00:

Jedność Rempin � Lwówianka 
Lwówek, Wisła Główina-Sobowo � 
Huragan Bodzanów, pauzują Zjed-
noczeni Bulkowo. Jol.

Zapraszamy na trybuny
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W poniedziałek, 14 czerwca 
drużyna Wisły Płock rozpoczęła 
przygotowania do rundy jesiennej 
sezonu 2021/2022 PKO BP Eks-
traklasy. Na pierwszym treningu 
po letniej przerwie w rozgryw-
kach w klubie stawiło się 25 piłka-
rzy. Niestety nie było wśród nich 
nowych zawodników, a na takich 
przede wszystkim czekają kibice. 

Po zakończeniu poprzedniego se-
zonu, lista piłkarzy pierwszej druży-
ny została mocno okrojona. Ze skła-
du zniknęły nazwiska zawodników, 
bez których trudno sobie wyobrazić 
budowaną drużynę. 

Wśród uczestników pierwsze-
go treningu pojawiła się także 
spora grupa młodych piłkarzy, 
którzy jeszcze niedawno grali 
w rezerwach. Razem z kolegami 
z pierwszej drużyny trenowa-
li: Adrian Tokarski, Beniamin 
Czajka, Brian Galach, Bartosz 
Zynek, Fryderyk Gerbowski i Ja-
kub Witek.

Zanim jeszcze drużyna rozjecha-
ła się na urlopy, poznaliśmy plan 
treningów i meczów kontrolnych 
w okresie przygotowawczym do 
nowego sezonu. Zgodnie z ustale-
niami, przez pierwsze dwa tygodnie 
drużyna trenuje na własnych obiek-
tach, a 30 czerwca wyjedzie na obóz 
do Warki. 

W ten weekend zespół rozegra 
także pierwszy mecz sparingowy. 
Przeciwnikiem Wisły będzie Raków 
Częstochowa, a spotkanie odbędzie 
się w Sochocinie 26 czerwca.

W czasie dziesięciodniowego 
zgrupowania w Warce czekają dru-
żynę kolejne trzy gry sprawdzające. 
Pierwsza, zaplanowana na 3 lipca 
odbędzie się w Legia Training Cen-
ter, a przeciwnikiem Nafciarzy, jak 
można się domyślać, będzie Legia 
Warszawa. Patrząc na datę meczu 
można łatwo wysnuć wniosek, że 
będzie on ostatnim sprawdzianem 
przed pierwszym wyjazdowym me-
czem Mistrza Polski.

Na 7 lipca zaplanowano mecz z I-
-ligową drużyną Widzewa, a na 10 
lipca, ze świeżo upieczonym klubem 
Ekstraklasy, Radomiakiem Radom. 

Po tym starciu zespół wróci do Płoc-
ka, gdzie będzie kontynuować przy-
gotowania do rozpoczęcia nowych 
rozgrywek. 

Ostatni mecz w okresie przygoto-
wawczym przed sezonem 2021/22 
Wisła rozegra 17 lipca. Przeciw-
nikiem płockiej ekipy będzie Le-
chia Gdańsk. Start nowego sezonu 
w PKO BP Ekstraklasie przewidzia-
no na weekend 24-25 lipca.

Lista zawodników, którzy uczest-
niczą od tygodnia w zajęciach:

Bramkarze - Krzysztof Kamiński, 
Bartłomiej Gradecki, Adrian Tokarski;

Obrońcy - Damian Michalski, 
Milan Obradović, Piotr Tomasik, 
Kristian Vallo, Jakub Rzeźniczak, 
Damian Zbozień, Beniamin Czajka, 
Aleksander Pawlak;

Pomocnicy - Damian Rasak, Da-
wid Kocyła, Piotr Pyrdoł, Mateusz 
Szwoch, Bartosz Zynek, Luka �u-
�njara, Rafał Wolski, Filip Lesniak, 
Fryderyk Gerbowski, Jakub Witek, 
Du�an Lagator, Brian Galach;

Napastnicy - Patryk Tuszyński, 
Mateusz Lewandowski.

Wstępny terminarz 
Ekstraklasy 

na sezon 2021/2022

Ekstraklasa S.A. ogłosiła termi-
narz rozgrywek ligowych na sezon 
2021/2022. Mistrz Polski Legia 
Warszawa rozpocznie zmagania 
od meczu z Wisłą Płock. Nafciarze 
w drugiej kolejce także zagrają na 
wyjeździe, ich przeciwnikiem bę-
dzie Lechia Gdańsk. Podopieczni 
Macieja Bartoszka gospodarzem 
spotkania będą dopiero w trzeciej 
kolejce. 

Daty spotkań, kolejność rywa-
li zaprezentujemy w następnym 
numerze. Powinniśmy już wtedy 
wiedzieć dokładnie, kiedy zagra-
my z Legią. Bardzo prawdopo-
dobne jest, że będzie to sobota, 
bo zwykle tego dnia tygodnia gra 
warszawska ekipa i pewnie będzie 
to godz. 20.00.

Jol. 

Pierwszy tydzień treningów za piłkarzami

Nafciarze zaczynają grać

Do końca czerwca Orlen Wisła 
będzie musiała poczekać na decy-
zję EHF, czy otrzyma dziką kartę 
do udziału w Lidze Mistrzów. 
Płocki klub złożył aplikację i po-
walczy o jedno z pozostałych sze-
ściu miejsc w rozgrywkach. 

W Lidze Mistrzów piłkarzy ręcz-
nych, od poprzedniego sezonu, gra 
tylko 16 zespołów podzielonych na 
dwie grupy. Dziesięć miejsc przy-
znaje EHF na podstawie rankin-
gu, głównie dla mistrzów krajów.  
Z Polski pewne miejsce ma Łomża 
Vive Kielce. O pozostałych sześć 
powalczą drużyny, które nadesłały 
swoje aplikacje. 

Jednym z takich zespołów jest Or-
len Wisła Płock, wicemistrz Polski, 
który w Lidze Mistrzów przez sie-
dem sezonów, od 2013/2014 zdoby-
wał dziką kartę. Tylko przed rokiem 
drużyna została zakwalifikowana 
do Ligi Europejskiej. Rozgrywki 
zakończyła na czwartym miejscu. 
W Final Four obok płockiej ekipy 
były trzy drużyny niemieckie.

Płocczanie co roku aplikują do 
najbardziej prestiżowych europej-
skich rozgrywek piłki ręcznej. EHF 
wybiera najlepsze kluby spośród 
tych, które nadesłały swoje zgłosze-
nie. Orlen Wisła chciałaby wrócić 
do tego grona.

Zdaniem prezesa SPR Wisła Płock 
Roberta Czwartka przyznanie klubo-
wi prawa do udziału w rozgrywkach 
EHF Ligi Mistrzów może przynieść 
szereg korzyści zarówno dla federa-
cji, klubu oraz potencjalnych rywali. 

� Nasz zespół jest uznaną mar-
ką sportową w Europie i wiodącą 
w Polsce. Udział w Final Four Ligi 
Europejskiej to tylko jeden z atutów 
w walce o dziką kartę. W naszych 
barwach gra wielu reprezentantów 
krajów, co przekłada się na zainte-
resowanie kibiców w krajach Eu-
ropy, także znajdzie przełożenie na 
medialność i wartości marketingowe 
rozgrywek EHF Ligi Mistrzów � 
twierdzi Czwartek.

Najprawdopodobniej rywalami 
Orlen Wisły do sześciu wolnych 
miejsc w Lidze Mistrzów będą, 
między innymi: wicemistrz Węgier 
- Telekom Veszprem, jedna z fran-

cuskim drużyn, choćby uczestnik 
tegorocznego Final Four Nantes lub 
wicemistrz Francji Montpellier oraz 
niemiecki Magdeburg, zwycięzca 
Ligi Europejskiej.

Można się spodziewać, że apli-
kacje złożyli także mistrzowie kra-
jów:  Norwegii � Elverum, Białorusi 
- Mieszkow Brześć, Słowenii - Go-
renje Velenje, Szwecji - IK Savehof, 
także Rosji - Czechowskie Niedź-
wiedzie i Rumunii - Dinamo Buka-
reszt.

Ostateczną decyzję o składzie Ligi 
Mistrzów EHF podejmie do końca 
czerwca. Losowanie grup zaplano-
wane jest na 2 lipca, a pierwsza run-
da fazy grupowej została już wyzna-
czona na 15 i 16 września. 

Nowe kontrakty

Powoli krystalizuje się skład dru-
żyny Orlen Wisły na kolejny sezon. 
Na cztery lata związał się z klubem 
Chorwat Tin Lucin, a dwóch podsta-
wowych zawodników: Przemysław 
Krajewski i Niko Mindegia przedłu-
żyli umowy na trzy lata. Nadal bra-
kuje zawodnika na prawą połówkę 

i obrotowego.
Kibice Orlen Wisły z niepokojem 

oczekiwali na wieści z klubu. Po se-
zonie odeszło z drużyny siedmiu pił-
karzy, a w ich miejsce przyjdą ogło-
szeni wcześniej: bośniacki bramkarz 
Admir Ahmetasevic i dwaj rosyjscy 
rozgrywający: Siergiej Kosorotow 
i Dmitrij Żytnikow. 

Głośno było także o przyjściu do 
Płocka z Telekom Veszprem 19-let-
niego Zorana Ilica, który występo-
wał w zespole Orlen Wisły w pierw-
szej części poprzedniego sezonu, 
ale nieoficjalnie dotarła wiadomość, 
że jednak młody Węgier nie będzie 
Nafciarzem.

W ostatniej chwili, tuż przed 
zakończeniem rozgrywek sezonu 
2020/2021, o odejściu do Vardaru 
Skopje poinformował Jeremy Toto, 
który kilka tygodni wcześniej prze-
dłużył kontrakt w Płocku. W tej 
sytuacji Orlen Wisła straciła także 
obrotowego. 

Na razie nie wiadomo, kto mógłby 
wzmocnić płocki klub na tej pozycji. 
Pod uwagę brani byli zawodnicy 
z polskiej ligi, ale żadnych konkret-
nych informacji na ten temat nie ma.

Wiadomo za to, że na cztery lata 
związał się z Orlen Wisłą niemal 
22-letni reprezentant Chorwacji, 
rozgrywający na lewej połowie Tin 
Lucin. Dotychczasowy lider hisz-
pańskiego Ademar Leon w tym 
sezonie znakomicie spisywał się 
w Asobal Liga i Lidze Europejskiej, 
rzucając dużo bramek. Między inny-
mi trafił 11 razy do siatki w dwume-
czu z Wisłą Płock. 

Klub przedłużył także kontrak-
ty z dwoma filarami drużyny Orlen 
Wisły. Przemysław Krajewski i Niko 
Mindegia, którzy na koniec sezonu 
cieszyli się ze zdobycia nagród �Gla-
diatorów�, podpisali umowy, że będą 
Nafciarzami do końca czerwca 2024.

Po sezonie z klubu odeszli: bram-
karze � kończący karierę Ivan Ste-
vanovic i Abdelrahman Homayed, 
Philip Stenmalm, Predrag Vejin, Le-
onardo Dutra, Alvaro Ruiz i Jeremy 
Toto. Z klubem rozstał się także dru-
gi trener dr Josep Espar Moja. Szko-
leniowiec postanowił zakończyć mi-
sję pomocy Orlen Wiśle i wrócił na 
uczelnię w Hiszpanii.

Zawodnicy Orlen Wisły prze-
bywają teraz na urlopach, wracają 
w połowie lipca, kiedy rozpocznie 
się okres przygotowawczy do nowe-
go sezonu. Nie jest wykluczone, że 
do tego czasu będą podpisane umo-
wy z nowym obrotowym i zawodni-
kiem na prawą połówkę. 

Jola Marciniak

Liga Mistrzów piłkarzy ręcznych

Czy Orlen Wisła dostanie dziką kartę?

Pierwszym, letnim wzmocnie-
niem Wisły Płock jest  22-letni 
obrońca reprezentacji Azerbejdżanu 
Anton Kriwotczuk. Były już zawod-
nik Neftchi Baku podpisał z płockim 
klubem dwuletni kontrakt, w któ-
rym zawarta została opcja przedłu-
żenia współpracy o kolejny sezon.

Po ostatnim meczu Wisły Płock, 
wygranym 4:0 z Zagłębiem Lubin, 
z Wisłą Płock pożegnało się sied-
miu piłkarzy, w tym dwóch pod-
stawowych obrońców Alan Uryga 
i Gabriel Garcia Cabezali. O miejsce 
jednego z tych zawodników będzie 
walczył 22-letni obrońca reprezenta-
cji Azerbejdżanu Anton Kriwotczuk, 
pierwsze letnie wzmocnienie Wisły. 

Urodzony na Ukrainie w 1998 
roku Kriwotczuk pierwsze piłkar-
skie kroki stawiał w grupach mło-
dzieżowych Zirka Kijów i Illicziweć 
Mariupol. Latem 2016 roku trafił 
do Neftchi Baku, gdzie występował 
nieprzerwanie aż do końca sezonu 
2020/21. W tym czasie rozegrał dla 
tego klubu 106 spotkań, w których 
zaliczył 10 bramek i 4 asysty.

Mimo młodego wieku Kriwot-
czuk zadebiutował już w reprezenta-
cji Azerbejdżanu. Miało to miejsce 
w marcu 2019 roku w towarzyskim 
meczu z Litwą. Od tamtej pory re-
gularnie otrzymuje powołania do 
drużyny narodowej, w której szybko 
stał się ważną postacią. 

Aktualnie ma na koncie 18 wy-
stępów w kadrze, z czego trzy prze-
ciwko Turcji, Białorusi i Mołdawii, 
w czasie niedawnego zgrupowania.

Tylko w minionych rozgrywkach 
22-letni defensor, mogący grać jako 
środkowy lub lewy obrońca, zanoto-
wał 25 meczów, 3 bramki i 2 asysty 
dla Neftchi Baku, czym przyczynił 
się do przerwania trwającej od 7 lat 
hegemonii Karabachu Agdam w li-
dze azerskiej.

Nowy zawodnik Wisły, jak w in-
formacji prasowej zaznaczył klub � 
pierwsze letnie wzmocnienie, trenu-
je z drużyną na obiektach w Płocku. 
30 czerwca pojedzie na 10-dniowe 
grupowanie do Warki. 

W rozgrywkach ligowych będzie 
walczył o miejsce w zastępstwie 
Alana Urygi lub Angela Garcii Ca-
bezali, z którymi klub rozstał się po 
sezonie 2020/21. 

Jol.

Pierwsze letnie wzmocnienie 

Azer wzmocnił 
Wisłę Płock

Piłkarze trenują na swoich obiektach
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Z 
askoczenie? Z pew-

nością niełatwo było 

wierzyć, że mistrzo-

stwa Europy dla naszych pił-
karzy nie zakończą się na fazie 

grupowej. I nadal łatwo nie 

jest. Co prawda sytuacja jest 

o tyle komfortowa, że jak się 

mawia w kręgach zbliżonych 

do bywalców toru na Służew-

cu, wszystko w rękach 

konia. Awans nie zale-

ży od wyniku drugiego 

spotkania w grupie. 

Pod warunkiem, że nasi 

pokonają Szwedów. I 

tu jest, pozostańmy w 

konwencji zoologicznej, 

pies pogrzebany� Nie 

wystarczy �wyszarpać� remis. 

Trzeba wygrać! Z przeciwni-

kiem mocno niewygodnym. 

Ale gramy o awans!

I 
w tym sęk. Każdy kij 

ma dwa końce. Drugi 

jest taki, że nie będzie 

meczu o honor! A wszyscy 

wiemy doskonale, czym jest 

honor dla Polaka. Może nie-

zręcznie jest przypominać w 

tym miejscu pamiętne słowa 

ministra Becka. �Jest jedna 

tylko rzecz w życiu ludzi, naro-

dów i państw, która jest bez-

cenna. Tą rzeczą jest honor�. 

Tamten czas i okoliczności 

nie dają się w żaden sposób 

porównać do �najważniejszej 

ze wszystkich rzeczy nieważ-
nych�. Ale pomijając  wznio-

słe argumenty, nie można za-

pomnieć o jednym, czy-

sto praktycznym. Otóż 
mecze o honor to nasza 

polska specjalność. MŚ 

2002 - Polska - USA 3:1, 

MŚ 2006 - Kostaryka - 

Polska 1:2, Euro 2008 

- Polska - Chorwacja 

0:1, MŚ 2018 - Japonia 

- Polska 0:1. Trzy zwycięstwa, 

jedna porażka. Gdyby zamiast 

mistrzostw świata i Europy 

rozgrywano turnieje �World 

Honor� i �Euro Honor�, mie-

libyśmy na koncie worek me-

dali! No i tym razem szansa na 

kolejny sukces przepadła. A 

mogło być tak pięknie! Mecz 

z zimnymi Skandynawami o 

stawkę, której istoty nie są w 

stanie pojąć� 

T 
rudno, bądźmy po-

ważni. Jak to się 

stało, że nasi dziel-

ni wojownicy wracają ze 

�zwycięskim remisem� (czy 

to aby nie profanacja?), wy-

walczonym w starciu z rywa-

lem, który wybitnie nam �nie 

leży� (1 zwycięstwo, 1 remis, 

8 porażek, bilans bramkowy 

8 � 27), na dodatek stojącym 

�pod ścianą� i mającym za 

sobą atut własnego boiska? 

Hiszpanie to dziś nie ta druży-

na co kiedyś, w okresie prze-

budowy, naszpikowana uta-

lentowaną, ale nieopierzoną 
młodzieżą, bez gwiazd� Lata 

2008 � 2012, kiedy wygrywali 

wszystko, to już tylko wspo-

mnienia, jak w naszym pięk-

nym kraju rok siedemdziesiąty 

czwarty. Na dodatek młodzież 
hiszpańska nie sprawiała wra-

żenia jakby wyszła na boisko 

�gryźć trawę�. Nasi to wyko-

rzystali i chwała im za to! A 

z wypowiedziami, które się 

pojawiły w mediach, że oto 

narodziła się drużyna, póki co 

bym poczekał. Przynajmniej 

do starcia ze Szwedami, któ-

rzy też mają problemy. Jeśli 
nasze orły to wykorzystają�

Jerzy Ogonowski

Kwestia honoru

C 
zerwiec jest ponoć 
�miesiącem dumy 

gejowskiej�. Tę-
czową flagę wywiesiła nawet 

ambasada amerykańska przy 

Watykanie, przeciw czemu 

nikt z Watykanu nie zapro-

testował. No bo i kto miałby 

tam protestować? Kto jeszcze 

troszczy się tam o nadprzyro-

dzony wymiar ludzkiego życia, 

którego z �dumą gejowską� 

pogodzić się nie da (mówi 

o tym wyraźnie Pismo Świę-
te). Powinien o tym wiedzieć 
papież Franciszek, ale z jakichś 
powodów udaje, że nie wie, 

ale to akurat jakoś spe-

cjalnie nikomu nie prze-

szkadza. Przynajmniej 

rzadko słychać, żeby 

ktoś protestował. Nikt 

jeszcze nie pospieszył 
do Rzymu z braterskim 

upomnieniem do Ojca 

Świętego. O, przepraszam, je-

den pospieszył, to oczywiście 

abp Vigano, ale od tego czasu 

ponoć się ukrywa. Coraz wię-
cej też katolickich biskupów 

i kardynałów mianowanych 

przez Franciszka w krajach eu-

ropejskich, takich jak Austria, 

Szwajcaria i Niemcy, popiera 

�dumę gejowską�, robią to też 
szeregowi księża, którzy od-

prawiają z radością już nawet 

�msze dumy gejowskiej�. Kto 

by się spodziewał, że koniec 

naszej cywilizacji ostatecznie 

przyklepie ten, który powinien 

stać na jej straży, oczywiście 

ku ogólnemu zadowoleniu. 

Bo też i zgorszonych jest co-

raz mniej, a jeśli nawet są, to 

coraz bardziej onieśmieleni 

skalą psychologicznego ter-

roru wymuszającego zgodę 

na nieograniczoną żadną mo-

ralnością swawolę seksualną 
w majestacie drogocennych 

�praw człowieka� w świętej 

demokracji.

N 
o i z czego jeste-

ście wszyscy tak 

bardzo dumni? 

Z tego może, że nie bazując na 

rzetelnej wiedzy medycznej, 

filozoficznej, etycznej czy teolo-

gicznej gloryfikujecie nie-

zgodne z naturą zjawisko, 

które w dziejach cywiliza-

cji przyniosło już niejedno-

krotnie złe skutki? Homo-

seksualizm znany jest od 

wieków, ale nigdy ludz-

kość nie była z niego dum-

na, a gdy nawet próbowała być 
dumna, to zaraz kończyło się to 

dla niej katastrofą, o czym prze-

konuje biblijna historia Sodomy 

i Gomory, a nade wszystko 

historia Starożytnego Rzymu, 

w którym też zdaje się w ostat-

niej fazie jego istnienia celebro-

wano na potęgę tę nadzwyczaj-

ną dumę. I co? Żadnych wnio-

sków z historii? Żadnej prze-

strogi? Raczej żadnej. Z braku 

wiedzy, z ogłupienia czy ze 

strachu? Smutny koniec czeka 

naszą piękną cywilizację i raczej 

nic jej nie jest w stanie pomóc. 

Główny jej strażnik kapituluje 

na naszych oczach, odgrywa-

jąc nieudolnie dla naiwnych 

maskirowkę ze swej skrom-

ności i pokory, no i oczywiście 

z zatroskania o klimat. Jakby do 

tego akurat został powołany.

Z 
atem przejawiać 
dumę z powodu 

szerzenia demo-

ralizacji i upowszechniania 

zjawisk podkopujących fun-

damenty cywilizacji to jakaś 
paranoja, przed którą nie wi-

dać żadnego ratunku, szcze-

gólnie teraz, kiedy w pro-

mocję �dumy� włączają się 

na taką skalę duchowni ka-

toliccy, a przede wszystkim 

Franciszkowa hierarchia ko-

ścielna, a za nią rzesze kato-

lików na świecie (w krajach 

zachodnich szacuje się po-

parcie �katolików z nazwy� 

dla pseudomałżeństw ho-

moseksualnych w granicach 

60-90%). Ostatnie przejawy 

sprzeciwu można dostrzec 

jeszcze wśród niewystarcza-

jąco dumnych mieszkańców 

krajów Europy Wschodniej, 

szczególnie Węgrów i u nas. 

Zachodnie kraje zostały już 
wzięte pod ideologiczny but 

nowego masońsko-korpo-

racyjnego, satanistycznego, 

antychrześcijańskiego po-

rządku świata, który wspiera 

z uśmiechem na ustach na-

wet Głowa Kościoła. Co za 

czasów doczekaliśmy. Czy 

koniec jest bliski?
Wiesław Kopeć

I z czego jesteście tacy dumni?

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Egzekucja 
kontaktów rodzica 
z dzieckiem

Pozostawałem w nieformalnym związku, z którego mam jedno 
dziecko. Po rozstaniu z partnerką chciałem uregulować sposób oraz 
częstotliwość kontaktów z moją córką i wystąpiłem w tym celu do 
Sądu Rodzinnego. Uzyskałem postanowienie, w którym zostały okre-
ślone dni moich spotkań z córką. Niestety moja była partnerka często 
odmawia wydania mi dziecka bez powodu, nie stosuje się do posta-
nowienia Sądu. Czy istnieją środki prawne, za pomocą których mogę 
egzekwować spotkania z moim dzieckiem?

Bogdan B.

Zgodnie z brzmieniem art. 113 k.r.o. niezależnie od władzy rodziciel-
skiej rodzice oraz ich dziecko mają prawo i obowiązek utrzymywania ze 
sobą kontaktów. Kontakty z dzieckiem obejmują w szczególności prze-
bywanie z dzieckiem (odwiedziny, spotkania, zabieranie dziecka poza 
miejsce jego stałego pobytu) i bezpośrednie porozumiewanie się, utrzy-
mywanie korespondencji, korzystanie z innych środków porozumiewania 
się na odległość, w tym ze środków komunikacji elektronicznej.

Jeżeli dziecko przebywa stale u jednego z rodziców, sposób utrzymywa-
nia kontaktów z dzieckiem przez drugiego z nich rodzice określają wspól-
nie, kierując się dobrem dziecka i biorąc pod uwagę jego rozsądne życze-
nia; w braku porozumienia rozstrzyga sąd opiekuńczy. (art. 113

1
 k.r.o.)

W sytuacji, gdy osoba uprawniona do kontaktów dysponuje postano-
wieniem Sądu określającym zakres oraz częstotliwość spotkań, czy też 
ugodą w tym przedmiocie, ma pełne prawo do nieskrępowanego kontaktu 
ze swoim dzieckiem (o ile Sąd w postanowieniu nie przewidział udzia-
łu w tychże kontaktach kuratora, bądź innej osoby). W takim przypadku 
osoba, pod której pieczą dziecko stale pozostaje (z którą zamieszkuje), 
ma obowiązek umożliwić drugiemu rodzicowi realizację tych kontaktów: 
przygotować dziecko do kontaktu, wydać je, a w przypadku gdy kontakt 
ma być odbywany w miejscu zamieszkania dziecka, ma w nim nie prze-
szkadzać.

Za naruszenie powyższych obowiązków przewidziana jest sankcja pie-
niężna. Zgodnie z brzmieniem art. 598

15
 § 1 k.p.c. jeżeli osoba, pod której 

pieczą dziecko pozostaje, nie wykonuje albo niewłaściwie wykonuje obo-
wiązki wynikające z orzeczenia albo z ugody zawartej przed sądem lub 
przed mediatorem w przedmiocie kontaktów z dzieckiem, sąd opiekuń-
czy, uwzględniając sytuację majątkową tej osoby, zagrozi jej nakazaniem 
zapłaty na rzecz osoby uprawnionej do kontaktu z dzieckiem oznaczo-
nej sumy pieniężnej za każde naruszenie obowiązku. Podobna sytuacja 
ma miejsce, gdy uprawniony do kontaktu z dzieckiem nie wywiązuje się 
z orzeczenia sądu lub ugody i nie realizuje kontaktu z dzieckiem. Kwestię 
tę reguluje § 2 art. 598

15
 k.p.c., zgodnie z którym jeżeli osoba uprawnio-

na do kontaktu z dzieckiem albo osoba, której tego kontaktu zakazano, 
narusza obowiązki wynikające z orzeczenia albo z ugody zawartej przed 
sądem lub przed mediatorem w przedmiocie kontaktów z dzieckiem, sąd 
opiekuńczy zagrozi tej osobie nakazaniem zapłaty oznaczonej sumy pie-
niężnej na rzecz osoby, pod której pieczą dziecko pozostaje, stosując od-
powiednio przepis § 1.

Wysokość sumy pieniężnej powinna uwzględniać sytuację majątko-
wą osoby, przeciwko której kierowane jest postanowienie. Jest to jedyna 
przesłanka określenia wysokości tej sumy. Nie ma znaczenia charakter 
ani sposób naruszenia obowiązków przez osobę, przeciwko której kie-
rowane jest postanowienie. Suma pieniężna ma się odnosić do każdego 
naruszenia obowiązku oddzielnie i przysługuje oddzielnie za każde na-
ruszenie.

Jeżeli mimo zagrożenia nakazaniem zapłaty oznaczonej sumy pienięż-
nej, osoba pod której pieczą dziecko pozostaje, nadal nie wypełnia swego 
obowiązku, sąd opiekuńczy nakaże jej zapłatę należnej sumy pieniężnej, 
ustalając jej wysokość stosownie do liczby naruszeń. W wyjątkowych 
wypadkach sąd może zmienić wysokość sumy pieniężnej, o której mowa 
w art. 598

15 
k.p.c

.
, ze względu na zmianę okoliczności. (art. 598

16
 § 1 

k.p.c.) Powyższy przepis stosuje się odpowiednio, jeżeli osoba, której sąd 
zagroził nakazaniem zapłaty oznaczonej sumy pieniężnej zgodnie z art. 
582

1
 § 3 k.p.c., dopuściła się naruszenia obowiązku wynikającego z orze-

czenia o kontaktach.
Jak wynika z powyższego, postępowanie w sprawach dotyczących 

wykonywania kontaktów z dzieckiem ma charakter dwustopniowy. Na 
pierwszym etapie � jego wyczerpanie jest niezbędne do przejścia na drugi 
etap � sąd opiekuńczy orzeka o zagrożeniu nakazaniem zapłaty określo-
nej osobie oznaczonej sumy przymusowej za każde naruszenie. Sąd grozi 
osobie mającej pieczę nad dzieckiem, która nie wykonuje albo niewłaści-
wie wykonuje obowiązki wynikające z orzeczenia albo z ugody zawartej 
przed sądem lub przed mediatorem w przedmiocie kontaktów z dziec-
kiem, że będzie musiała zapłacić oznaczoną sumę osobie uprawnionej 
do kontaktu z dzieckiem (art. 59815 § 2 k.p.c.). (Ereciński Tadeusz (red.), 
Kodeks postępowania cywilnego. Komentarz, Tom IV. Postępowanie roz-
poznawcze. Postępowanie zabezpieczające, wyd. V, Opubl. WK 2016)

Należy pamiętać, iż w sprawach dotyczących wykonywania kontaktów 
z dzieckiem sąd orzeka wyłącznie na wniosek, a zatem w sytuacji utrud-
niania kontaktów przez rodzica, pod którego pieczą dziecko pozostaje, ro-
dzic uprawniony ma prawo wystąpić do właściwego sądu opiekuńczego 

z wnioskiem o zagrożenie 
nakazaniem zapłaty sumy 
przymusowej.

dr Waldemar Podel
radca prawny

doradca restrukturyzacyjny

eprasa.pl 7b00c30d0d
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