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ZIMA WROCILY DAWNO ZAPOMNIANE KULIGI | PRZEJAZDZKI SANIAMI

Mrozno i bialo. Takiej
zimy dawno nie bylo

Zima na catego. Nie tylko w Polsce
- prawie 80 proc. Europy pokryte jest
bialym puchem. Meteorolodzy z ser-
wisu Ventusky przygotowali specjalne
mapy, ktoére pokazuja, jak zmieniat sie
$niezny krajobraz w Europie od 2009

do 2026 roku. Wybrano jedng date:
8 stycznia. ,,Pokrywa Sniezna byta
znacznie wieksza tylko w 201012009
roku, natomiast podobny zasieg od-
notowano w 2017 roku. W kontekscie
ostatnich 20 lat obecna pokrywa

Sniezna plasuje sie na czwartym miej-
scu” - wyjasniono.

Skad ten zimowy armagedon? Jak
ttumacza eksperci, powodow jest
przynajmniej kilka.

Czylaj st 12-13
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ORKIESTRA KSIEZNICZEK

NOWOROCZNY KONCERT WIEDENSKI | 21.02. | ICE KRAKOW
BILETY - ORKIESTRAKSIEZNICZEK.PL
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Janusz Michalczyk

MAJDAN I SZERYF
NA ROWERZE

ic tak nie poprawia ludziom nastroju jak obSmianie ce-
lebryty. Ostatnio byta ku temu okazja, gdy obywatel
prowadzacy na You Tube kanat Samochodoza zapre-
zentowat filmik z Radostawem Majdanem, bytym pit-
karzem, a obecnie komentatorem, biznesmenem i mezem zna-
nej z telewizji Matgorzaty Rozenek-Majdan. Trzeba zaznaczy¢,
Ze - jak sama nazwa wskazuje - Samochodoza powstata po to,
by pietnowac niewtasciwe zachowania kierowcéw, np. parko-
wanie gdzie popadnie. I o to wlasnie chodzi w filmiku, na kt6-
rym wspiera Majdana przewyzszajaca go agresja anonimowa
pani, przy czym w powietrzu gesto lata niecenzuralne stowo
na,,k”. A poszto o to, ze jadacy na rowerze autor filmiku poza-
ginat lusterka boczne aut stojacych na Sciezce przeznaczonej
dla jednosladow. Tak kierowcom pasowato, bo tuz obok mieSci
sie szkota, do ktérej rano odwoza, a skad po potudniu zabieraja

dzieci.

W calej awanturze chodzi zatem o to, Ze samozwanczy sze-
ryf narowerze oSmielit sie naruszy¢ w sposob nieszkodliwy
substancje pojazdow. Jego zdaniem w celach edukacyjnych, by
tamiacy przepisy zreflektowali sie i zmienili zachowanie. Nie-
stety, nic nie wskazuje na to, by osiggnat swoj cel. Napietno-
wany w przestrzeni publicznej Majdan wydat oSwiadczenie,

z ktorego wynika, Ze podjat wrzaskliwg interwencje, by chronic¢
dzieciikobiety przed rzekomg agresja ze strony zamaskowa-
nego osobnika na rowerze. Jak widac, zastosowat starg pitkar-
ska zasade, Ze najlepsza obrong jest atak.

Dla réwnowagi wypada dodac, ze tworca Samochodozy
swobodnie rewanzuje sie adwersarzom stowem na ,,k” w spon-
tanicznej wymianie zdan. Obie strony konfliktu krzycza wul-
garnie do siebie, dajgc upust emocjom, ale pozostaja gtusi
na przeciwne argumenty. Nasuwa sie pytanie, czy zamiast zagi-
nania lusterek nie lepiej bytoby zawiadomic straz miejska,
ktéra mogtaby rzeczowo pouczyc¢ kierowcow, zas niesfornym

wreczy¢ mandaty?

Sfilmowana pyskéwka Swietnie wpisuje sie w obecna at-
mosfere spoteczng, w ktorej wielu ludzi czuje sie upowaznio-
nych do bezkompromisowego krytykowania innych, jakby
sami nigdy nie splamili sie Zadnym wykroczeniem. Chyba co$§

toonas mowi...

TELEFONY POGODA

@ Numer alarmowy 112 DZIS

@ Pogotowie ratunkowe 999 MAX MIN
@ Catodobowa Informacija 2°C -5°C

Medyczna 12 661-22-40

@ Telefon zaufania 12 413 71 33
@ Pogotowie energetyczne
- 991, gazowe 992, cieptow-
nicze 993, wod-kan. 994

@ Osrodek Interwencji Kry-
zysowej 12 42192 82

® Catodobowa Informacja
Pacjenta 800 190 590

@ Telefon zaufania dla dzieci
i mtodziezy 116 111

@ Straz Miejska Krakow 986
@® Catodobowa linia wspar-
cia 800 702 222

@ Biuro numerow 118 913

Wiatr ENE. 11 km/h
Uwaga: Szykuijcie sie
na piekng pogode i stonce.

Idealne na spacery
JUTRO
MAX MIN

0°C @ -9°C

Wiatr ENE. 13 km/h
Uwaga: Sobota
z chmurami, ale ma wyjs¢
stonce

ZDJECIE DNIA

Stynny food truck zNowej
Huty uratowany! To miejsce
pracy dla oséb z niepelno-
sprawnosciami.

Sukcesem zakonczyta sie
zbiorka pieniedzy na wymaga-
jacy remontu food truck
przy Zalewie Nowohuckim.
Lokal z frytkami belgijskimi to
miejsce, w ktorym mozna
schrupac cos cieptego, ale
takze miejsce pracyiintegracji
dla os6b z niepelnosprawno-
Sciami. Determinacja, praca,
pozytywne nastawienie i wiel-
kie serca - to wszystko spra-
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FOT. FUNDACJA ,ZROBMY SOBIE KRAKOW".
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wito, Ze popularny nowohucki 3

food truck zostaturatowany.

TEMATDNIA PRZYRODA
Leming

CO WYROK SADU W SPRAWIE STREFY
CZYSTEGO TRANSPORTU OZNACZA
DLA KRAKOWIAN TINNYCH OSOB
WIEZDZAJACYCH DO SCT

Piotr Tymczak
miejscowos¢

Wojewodzki Sad Admini-
stracyjny w Krakowie
stwierdzil niewaznos¢
trzech paragrafow uchwaty
dotyczacej strefy czystego
transportu (SCT).Coto

w praktyce oznacza dlakra-
kowskich i malopolskich
kierowcow?

zy strefa czystego trans-

portu w Krakowie nadal

obowigzuje?Woje-

wodzki Sad Administra-

cyjny rozpatrzytw srode

14 stycznia  skargi
na uchwate Rady Miasta Kra-
kowaz12 czerwca20251. wspra-
wie ustanowienia Strefy Czy-
stego Transportu w Krakowie.
Trzy znich zostaty odrzucone,
czeSciowo (w trzech paragra-
fach) uwzgledniona zostata tylko
skarga wojewody matopol-
skiego.

Jakie to ma konsekwencje?
Wprowadzona od 1 stycznia
2026 roku SCT nadal obowigzuje
iobejmuje obszarw granicach IV
obwodnicy Krakowa. W przy-
padku mieszkancow Krakowa
nie zmienia sie nic, jesli chodzi
oprawo do zwolnienia z wymo-
gow SCT. Zasady SCT nie doty-
cza krakowian, pod warunkiem,
Ze pojazd jest wich posiadaniu
przed dniem wejScia w Zycie
uchwaty, czyli przed 26 czerwca
2025T., alejezeli majg samochod,

Strefa

ktorynie spetnia norm, musza to
zgtosi¢ do systemu weryfikacji.

Do czasu uprawomocnienia
wyroku nie zmienia sie teznara-
zie nic w przypadku oséb spoza
Krakowa.

Sad zakwestionowat zapis
w uchwale o SCT dotyczacy de-
finicji mieszkanca w zakresie
zameldowania na pobyt cza-
sowyistaty. Sad uznat, ze wyta-
czenia z SCT, ktore przystuguja
mieszkancom nie moga by¢ wa-
runkowane posiadaniem mel-
dunku w Krakowie.- Jezeli taki
zapis by sie uprawomocnil, to
zwolnienie z zasad SCT miataby
osoby mieszkajaceirozliczajace
podatki w Krakowie - interpre-
tuje Mitosz Jakubowski, radca
prawny Fundacji Frank Bold,
ktéra wystepuje jako uczestnik
postepowania ws. SCT.

Tylkojak miasto miatoby we-
ryfikowaé¢ osoby mieszkajace
w Krakowie?- Zameldowanie
jest rzecza wtérng, a tak na-
prawde istotne jest miejsce za-
mieszkania. Rozumiemy przez
nie miejsce, w ktérym dana
osoba przebywa z zamiarem sta-
tego pobytu. W zwiagzku z tak
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okreslona definicja miejsca za-
mieszkania pojawia sie szereg
watpliwosci, dotyczacych tego
jak toweryfikowac w przypadku
chociazby SCT. Tomoze by¢ pro-
blem natury praktycznej dlamia-
sta, bojak tosprawdzac, jakie by-
lyby tegokoszty - komentuje Mi-
rostaw Chrapusta, dyrektor Wy-
dzialu Prawnego i Nadzoru
w Matopolskim Urzedzie Woje-
wodzkim.

Kolejng kwestig podwazong
przez sad jest zwolnienie z zasad
SCT dla osobudajacych sie tylko
do placowek medycznych NFZ.
Zdaniem sadu takim zwolnie-
niem powinny by¢ objete
wszystkie placowki medyczne,
w tym prywatne. W tym przy-
padku sprawa jest prostsza. Je-
zeli ten zapis uzyska status pra-
womocnego, to zwolnienie z za-
sad SCT bedzie dotyczyc¢ takze
pacjentow prywatnych placo-
wek medycznych. Jezeli wiec
beda przyjezdza¢ autem doleka-
rzanaumowiong, prywatng wi-
zyte, torowniezmoga by naten
czas zwolnieni z zasad SCT.

Kiedy wyrok moze sie upra-
womocni¢? - NajwczeSniej
za dwa, trzy miesiace. Sad musi
tez sporzadzi¢iopublikowac pi-
semne uzasadnienie. Wiele za-
lezy od tego, czy beda i kiedy
wplyna ewentualne skargikasa-
cyjne. Jezeli wojewoda jeszcze
raz zaskarzy catoS¢ przepisow to
do ostatecznego rozstrzygnie-
cia moze dojs¢ nawet do okoto
dwochlat - ocenia Jakubowski.

Lemingi sg dobrze znanym
symbolem nieokietznanego
rozrodu zakonczonego maso-
wym samobajstwem. Stynna
przypadtos¢ okazata sie prymi-
tywnym fatszerstwem sproku-
rowanym na potrzeby filmu,
ale jak to zwykle bywa ktam-
stwo powtdrzone setki razy
staje sie uznang prawda. W rze-
czywistosci owe samobojstwa
byty efektem Zle ukierunkowa-
nej migracji. Owszem zwierza-
ki przy obfitosci pokarmu szyb-
ko zwiekszajg swojg liczeb-
nosc, ale co trzy cztery lata po-
wodowato to wedréwki w po-
szukiwaniu nowych terenow.
Jesli po drodze trafity na wiek-
sze rozlewisko, to stabo ptywa-
jace lemingi szty na dno. Do te-
go dochodzit brak zdolnosci
do oceny odlegtosci. Leming
to wazgcy dziesiec¢ dekagra-
mow chomikopodobny gry-
zon. Doskonale daje sobie ra-
de w arktycznej tundrze. Na-
wet z kontrastowej barwy fu-
terkiem, czym rzuca sie

w oczy drapiezcom. Na pierw-
szy rzut oka wydaje sie to by¢
niepotrzebnym ryzykiem, ale
po dokfadniejszych obserwa-
cjach okazato sie, iz maty gry-
zon bynajmniej nie prowadzi
skrytego, zalatujgcego
tchoérzostwem zywota.

Przy niekonczacym, podbie-
gunowym dniu zeruje w bla-
sku storica widoczny jak

na dtoni. Jesli wejs¢ mu w dro-
ge dostaje furii. Szczerzy zeby,
wysoko skacze, wydaje gtosne
piski ze zjezona sierscia. Dra-
piezca poczuije sie skonfundo-
wany i ... oto wiasnie chodzi.
O sekundy zwtoki, ktore po-
zwola na ucieczke. To cata
prawda o twardzielach, kto-
rym zbiorowe samobdjstwo
ani w gtowie. Grzegorz Tabasz

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ
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Kronika
Krakowska

PORZADEK POGRZEBOW
Dzi§ zegnamy

Cmentarz Rakowicki

9:00 - Irena Urbanik (lat 85)

9:40 - Anna Stejer

-Ciechanowska (lat 97)

10:20 - Aleksandra Piotrowska
(lator)

11:00 - Krystyna Lewandowska
(lat 86)

11:40 - J6zef Polak (lat 89)

12:20 - Ewa Mulek (lat 76)

13:00 - Janina Moser (lat 89)

13:00 - Wojciech Polcyn (lat 36)

13:40 - Stefan Konski (lat 89)

14:20 - Celina Juda (lat 74)

Cmentarz Podgorski

9:00 - Ewa Eanowska (lat 84)

10:00 - Andrzej Krzyzak (lat 63)

11:00 - Andrzej Dubiel (lat 85)

Cmentarz Prokocim

14:00 - Stanistawa Chomicka
-Bindas (lat 89)

Cmentarz Pradnik Czerwony

9:00 - Helena Wotek (lat 91)

10:20 - Maria Wilkosz (lat 86)

11:00 - Antoni Poptawski (lat 89)

KRAKOW

11:00 - Lucyna Systo (lat 73)
11:40 - Maria Wrébel (lat 95)
11:40 - Helena Heine (lat 96)
12:20 - Iuliia Agarkova (lat 42)
12:20 - Adam Podskalny (lat 76)
13:00 - Maria Gnela (lat 79)
13:00 - Zofia Zabiegaj (lat 80)
13:40 - Jadwiga Matusecka
-Musiatowicz (lat 94)
13:40 - Marek Orwinski (lat 70)
Cmentarz Grebalow
10:20 - Piotr Gruszka (Iat 60)
11:00 - Barbara Skulimowska
(lat69)
11:40 - Marianna Pazik (lat 93)
12:20 - Zbigniew Jamrozik
(lat61)
13:00 - Marcin Wojdyto (lat 48)
13:40 - Jadwiga Ciaston
(lat97)
Cmentarz Kom
wPodgorkach Tynieckich
9:00 - Marian Gustak (lat 77)
9:15 - Piotr Baranski (lat 60)
12:00 - Alina Puchalska (lat 81)

Kapsuly ciszy dla studentow

Uniwersytet Rolniczy w Kra-
kowie zainstalowat siedem
nowoczesnych kabin aku-
stycznych w kluczowychlo-
kalizacjach na terenie uczelni.
Rozwiazanie zostato wdro-
zone zmysla ostudentach ze
szczegolnymi potrzebami,
ktorzy na co dzieit moga do-
Swiadczaé trudnosci wynika-
jacychznadmiernego halasu,
intensywnych bodzcow lub
probleméw z koncentracja.
Wyciszone kabiny zostaty
kupione izamontowane wra-
mach projektu ,,Edukacjabez
barier - nowoczesne rozwiaza-
nianarzecz dostepnosci
w Uniwersytecie Rolniczym
im. Hugona Koltataja w Krako-
wie”. WczesSniej na terenie tej
uczelnibylajuz dostepna
jednakabina akustyczna, zlo-
kalizowana w czytelni Biblio-

teki Gléwnej URK przy al. Mic-
kiewicza. Kabiny stanely
glownie w holach gléwnych
oraz przestrzeniach wspél-
nych na parterach budynkéw,
w pobliZu szatni, portierni,
dziekanatéw czy strefrekre-
acyjnych.

»Kabiny akustyczne stano-
wig istotny element dziatan
uczelni narzecz zwigkszania
dostepnosci procesu ksztalce-
nia oraz poprawy komfortu
studiowania. Rozwigzanie to
zostalo wdrozone zmysla
ostudentach ze szczegélnymi
potrzebami, ktorzy na co
dzienn moga doswiadczaé
trudnosci wynikajacych
znadmiernego hatasu, inten-
sywnych bodzcow lub proble-
moéw z koncentracjy” - wyja-
$niauczelnia.

Matgorzata Mrowiec

FOT. URK / S. SZAREK

tyle lokali wystawi ZBK w Kra-
kowie na aukgji. Do wynajecia
pomieszczenia w Scistym ser-
cu Krakowa, na Kazimierzu,

w Podgorzu i w Nowej Hucie.

MALOPOLSKA

Travelist.pl przygotowat liste
10 najlepszych osrodkéw
narciarskich.

Ruszyta trzecia edycja ogolno-
polskiego plebiscytu ,.Zimo-
we Gwiazdy Travelist”

pod patronatem Polskiej Or-
ganizacji Turystycznej, w kto-

rym internauci wybierajg naj-
ciekawsze miejsca i atrakcje
na zimowy wypoczynek. Gto-
sowanie potrwa do 23 stycz-
nia. Wsrod osrodkdw narciar-
skich sa cztery z Matopolski:
Jaworzyna Krynicka, PKL Ple-
nica, Kasprowy Wierch oraz
Kotelnica Biatczanska.

KRAKOW

TELEFON
dziennikarza dyzurnego

@) 697730 318

E-MAIL
é? redakcja@gk.pl

Zamiast gicldowego debiutu
dokapitalizowanie PKL?

tukasz Bobek
Zakopane

Samorzady z Podhala podej-
muja ofensywe przeciw pla-
nom wprowadzenia spotki
Polskie Koleje Linowe
nagielde papieréw warto-
Sciowych. Proponuja alter-
natywe.

Jest nig dokapitalizowanie PKL
zudziatem samorzadow oraz ak-
cjonariat obywatelski, ktory po-
zwolitby mieszkancom regionu
realnie uczestniczyc w przyszto-
Scispotki.

Sprzeciw wobec planéw Pol-
skiego Funduszu Rozwoju - wia-
Sciciela PKL, ktory analizuje
mozliwos¢ gietdowego debiutu
PKL, wybrzmiat (poraz kolejny)
jednoznacznie podczas ostat-
niego konwentu samorzado-
wego powiatu tatrzanskiego.
Wtadze gmin i powiatu przypo-
minajg doSwiadczenia sprzed 12
lat, gdy sprzedaz spotki zagra-
nicznemu funduszowi inwesty-
cyjnemu wywotata na Podhalu
fale protestéw i poczucie utraty
wplywu nakluczowa infrastruk-
tureregionu. - NiejesteSmy prze-
ciwni rozwojowi spotki PKL -
podkresla burmistrz Zakopa-
nego kukasz Filipowicz. - Nato-
miast sprzeciwiamy sie rozwia-
zaniu zaproponowanemu, czyli
debiutowi gietdowemu. Z per-
spektywy Podhala ta decyzjabu-
dzi ogromne obawy spoteczne
ihistoryczne skojarzenia z tym,
co wydarzyto sie dwanascie lat
temu.
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Jakzaznacza problemem nie
jest samo dokapitalizowanie
spotki, lecz forma, w jakiej mia-
toby sie ono odby¢. Wejscie
na gietde oznacza bowiem roz-
proszenie akcjonariatu i ryzyko
Ppojawienia sie nieznanych dzi§
inwestorow.- Do PKL naleza
grunty o znaczeniu strategicz-
nym, w tym tereny przygra-
niczneiziemie, ktore w przeszio-
Scibyty wywtaszczane od lokal-
nych rodzin. Dla mieszkancoéw
to wciaz zywa historia. Nie
wiemy, kto po debiucie gietdo-
wymmogltby przejac realng kon-
trole nad spotka - ostrzega Fili-
powicz.

Samorzadowcy podkreslaja,
ze znaczenie PKL moze by¢ zu-
pehieinaczej postrzegane w sto-
licy niz na potudniu kraju.- Dla

panstwa to by¢ moze jedna
zwielu spotek, dlanas to funda-
mentlokalnej gospodarkiisym-
bolregionu - méwiburmistrz Za-
kopanego, zapraszajac premiera
do bezpoSredniej rozmowy
naPodhalu. - Chcemy przedsta-
wic alternatywne rozwigzania,
anie tylkoblokowac propozycje
rzadu.

Jednym zgtéwnych autorow
samorzadowej propozyciji jest
wojt gminy Koscielisko Roman
Krupa. Zapowiada on skierowa-
nie pisma do marszatka woje-
wodztwa matopolskiego oraz
sejmiku matopolskiego, w kt6-
rym samorzady nie tylko pono-
wig sprzeciw wobec gieldy, ale
teZ zaproponuja wspolne wypra-
cowanie innego modelu finanso-
wania PKL.

. . a8
Kolej na Kasprowy Wierch nalezy do PKL. To jedna z wazn

iz £
iejszych atrakciji spotki

- Tak dobrze prosperujaca
spotka nie powinna by¢ dokapi-
talizowana wten sposob - ocenia
Krupa. - Chcemy zbudowac
przeciwwage dla obecnej kon-
cepcjiiprzygotowac propozycje,
ktora zyska akceptacje rzadu,
a jednoczesnie bedzie zgodna
z oczekiwaniami mieszkancow.

Wsrod rozwigzan pojawia sie
akcjonariat obywatelski. - Docie-
rajg donas glosy, ze mieszkancy
byliby zainteresowani - przy-
znaje wojt Koscieliska. - To wy-
maga analiz prawnych, ale do-
puszczamy taka mozliwos¢.

Starosta tatrzanski Andrzej
Skupien podkresla, ze udziat sa-
morzadow mogtby w petni wy-
starczy¢ do dokapitalizowania
PKL, bez siegania porynek kapi-
tatowy.

Autobusem z Oswic¢cimia jedynie do Alwerni

Jerzy Zaborski
jerzy.zaborski@polskapress.pl

Nastapila korekt Kiad
jazdy Matopolskich Linii Do-
wozowych Kolei Matopol-

skich. Modyfikacji uleglalinia
A44.7Z Oswiecimia pasazero-
wienie dojadajuzbezposred-
nioautobusem do Krakowa.

Przed zmiang rozktadu jazdy, li-
nig A44 mozna byto dojechac
z OSwiecimia do Krakowa przez
AlwernieiLiszki. Jednak oswie-
cimianie, majgc w perspektywie
wyjazd do stolicy Matopolski,

wybierali raczej pociag. Linia
A44 zostata wprawdzie utrzy-
mana, ale utworzono nowalinie,
a66,zOswiecimia do Alwerni. -
Podr6z z OSwiecimia do Kra-
kowa zajmuje pociggiem nie-
wiele ponad godzine. Poza lo-
kalnymi przewoznikami, s3
jeszcze potaczenia PKP Inter-
city, awiec wyboér jest naprawde
spory. Tymczasem podroz au-
tobusem wiaze sie z korkami,
zwlaszczajuz w samym Krako-
wie. Zatem chyba bardzo nie
odczujemy braku tej linii -
uwaza Barttomiej Kierzkowski,
mitosnik kolei z Oswiecimia.

Linia A44 bedzie obstugiwata
trase z Krakowa do Alwerni, ijest
przeznaczona dla mieszkancow
powiatu chrzanowskiego i kra-
kowskiego od strony Liszek.
Zkolei utworzona linia A66 be-
dzie obstugiwata trase z Oswie-
cimia do zaktadéw chemicz-
nych w Alwerni. - Staramy sie
wyciggac¢ wnioski i reagowac
nasygnaty ze strony mieszkan-
cow, stad podziat linii pomiedzy
Krakowem i OSwiecimiem
przez powiat chrzanowski
na dwa odcinki - ttumaczy Ra-
dostaw Wtoszek, prezes Kolei
Matopolskich i wchodzacych

w jej sktad Matopolskich Linii
Dowozowych. - Linia A66, po-
miedzy OSwiecimiem i Alwer-
nig, adresowana jest gtéwnie
dla osob, ktore nie majg dostepu
do potaczen kolejowych z Kra-
kowem przez Chrzanow i Ska-
wine.

Zapewne z takiego rozwigza-
niabeda zadowoleni uczniowie,
dojezdzajacy do szkot powiatu
oswiecimskiego. Wiadomo, ze
sporo mtodziezy dojezdza spod
Oswiecimia. Nie tylko najbliz-
szych miejscowosci, jak Bobrek,
ale takze wiasnie z Libigza, Za-
rek czy OkleSnej.

o ]
FOT. MARCIN SZKODZINSKI
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Basia Giewont na Eurowizjiz
Trzymajcie keiuki
za wokalistke z Tatr

tukasz Bobek
Zakopane

Basia Giewont, znanaz ener-
getycznych wystepow imu-
zycznej ekspresji inspirowa-
nej folklorem Podhala, znala-
zla sie wsrod uczestnikow
preselekcji do Konkursu Pio-
senki Eurowizji 2026!

Basia przystepuje do eliminacji
zutworem ,,Zimna woda” - pio-
senka, ktdrajuz zdobyta sympa-
tie publicznosci po jej wystepie
sylwestrowym w Zakopanem.
To wyjatkowa okazja, by mu-
zyka zakopianska mogla za-
brzmie¢ na jednym z najwazniej-
szych festiwali muzycznych
w Europie.

Konkurs Eurowizji 2026 od-
bedzie sie w Wiedniu, a krajowy
finat polskich preselekcji zapla-

nowano na 14 lutego 2026 roku,
gdzie o prawo reprezentowania
Polski powalczy oSmiu wyko-
nawcoéw wybranych przez Tele-
wizje Polska oraz komisje selek-
cyjna.

W oficjalnej liscie uczestni-
koéw pojawili sie m.in.:Basia Gie-
wont - ,,Zimna woda”, Alicja -
»Pray”, Anastazja - ,,Wild Child”,
Jeremi Sikorski - ,,Cienie prze-
sztoSci”, Karolina Szczurowska -
»Nie boj sie”, Ola Antoniak -
»Domn’t You Try”, Piotr Pregow-
ski - ,,Parawany Tango”, Stasiek
Kukulski - ,,This Too Shall Pass”

Dla Basi, ktorej kariera roz-
wija sie dynamicznie, zakwalifi-
kowanie sie jest juz sporym suk-
cesem. Jej utwor ,,Zimna woda”
pokazuje, Ze zakopianska dusza
i muzyczna pasja mogg odna-
lez¢ szerokie grono odbiorcow
takze poza granicami regionu.

Z piosenka ,Zimna woda” wokalistka z Zakopanego
zakwalifikowata sie do polskich preselekcji

FOT. UM ZAKOPANE

To nie koniec klopotow

Dziennik Polski
Pigtek, 16.01.2026

z parkometrami w Gorlicach

Agnieszka Nigbor-Chmura
Gorlice

Tydzien temumiejskie par-
znichnadalnie dziala, apra-
cownicy Miejskiego Zakladu
Ustug Komunalnych dwoja
sie wymontowujac ze sprze-
tubaterie, by jenatladowac.

Firma serwisujgca gorlickie
parkometry jest przekonana, ze
trwajacej od tygodnia awarii
sprzetu winne sg warunki at-
mosferyczne. Taka opinie
o nim otrzymat Stanistaw Zie-
linski, dyrektor Miejskiego Za-
ktadu Ustug Komunalnych. To
zaktad od 1stycznia zajmuje sie
bowiem obstugg strefy ptat-
nego parkowania w miescie.

Cho¢ nowe 29 parkome-
tréw, zakupionych w Gorlicach
w minionym roku, a zamonto-
wanych doktadnie 16117 grud-
nia kosztowato budzet miasta
667 tys. 890 ztotych, to wy-
glada na to, ze wychwalone
urzadzenia nie byty stosownie
przygotowane na start pracy
w warunkach zimowych, a tym
samym ani niezawodne, ani
bezawaryjne.

Przeciez wiasnie
przed montazem urzadzen
na stronie UM w Gorlicach in-
formowano, ze: - Modernizacja
ma przede wszystkim zwiek-
szy¢ komfort mieszkancow
oraz poprawi¢ niezawodnos¢
dziatania systemu. Nowe urza-
dzenia maja rozwigzac problem
czestych awarii, ajednoczes$nie

dostosowac Strefe Platnego
Parkowania do wspotczesnych
standardéw technologicznych
- czytamy.

Tymczasem modernizacja
jak na razie przyniosta straty
w budzecie miastaioszczedno-
Sci w portfelach kierowcow,
ktorzy w ostatnie dni za parko-
wanie po prostu nie byli w sta-
nie zaptacic. Do rachunku zy-
skow i strat trzeba doliczy¢ jesz-
cze czas spedzony w $niegu
imrozie na poszukiwaniu dzia-
Tajacych parkometréw. A miato
by¢ przeciez komfortowo.

Dzisiaj pracownicy MZUK
nadal zajmujg sie uruchamia-
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Parkometry w Gorlicach ,,zamarzty” tydzien temu. Mieszkancy stali w kolejkach,
probujac kupié bilet parkingowy w nielicznych czynnych urzadzeniach

niem tych urzadzen, ktére jesz-
cze nie pracuja.

Robig to sukcesywnie od ty-
godnia, ale jak poinformowat
nas Stanistaw Zielinski, kazde
urzadzenie ma wbudowane
dwa akumulatory, ktore trzeba
wymontowac, przywiez¢ z roz-
nych lokalizacji w mieScie

|
Pracownicy Miej-
skiego Zaktadu Ustug
Komunalnych taduja
akumulatory urzadzen,
by na nowo je urucho-
mié

Amen

do bazy MZUK przy ulicy
Brzechwy, natadowac w spe-
cjalnych tadowarkach dostar-
czonych przez serwisanta urza-
dzeni i na nowo zamontowac
wurzadzeniach.

Rownoczesnie, z urucha-
mianiem sprzetu, zmieniane sg
ustawienia panelu dotyko-
wego, ktory do tej pory byt ak-
tywny catg dobe.

Teraz, by zaoszczedzic¢
energie potrzebna do obstugi
urzadzen, ekrany parkome-
trow wygaszajg sie, a naci-
Sniecie zobltego przycisku
START wznawia ich gotowosc
do pracy.

Na poczatek budowa placu
zabaw i silowni plenerowej

Stawomir Bromboszcz
Libiaz

W Libiazu przybedzie no-
wychmiejscdozabawyire-
kreacji, awszystko to zaspra-
wa unijnej dotacji. Inwesty-
cjajuzteraz wzbudza emocje
wsrod mieszkancow - jedni
cieszasie, inni krytykuja.

Przeciwnicy pomystu uznaja
go za zbedny i wskazuja, ze
srodki mozna bylo przeznaczyc
nainne potrzeby. Zadanie, ktore
ma integrowac spotecznosc
narazieja... dzieli.

Gmina LibigZz rozpoczynare-
alizacje projektu ,,Komplek-
sowe dziatania zwiekszania od-
pornosci spotecznej gminy gor-
niczej Libiaz na wyzwania
transformacji energetycznej”,
w ramach ktérego na osiedlu
Obiezowa powstanie nowocze-
sny, ogbolnodostepny plac za-

baw polaczony z elementami
rekreacyjnymi dla catych ro-
dzin. Inwestycja obejmie bu-
dowe placu zabaw dla dzieci, si-
towni plenerowej dla dorostych
oraz przestrzeni zaprojektowa-
nej w duchu Nowego Europej-
skiego Bauhausu, z nawigza-
niami do historii osiedla i spo-
tecznym ogrodkiem.

- Tobedzie bezpieczna, este-
tyczna i dostepna dla wszyst-
kich strefa wypoczynku, ktéra
ozywi historyczne osiedleista-
nie sie miejscem spotkan miesz-
kancow - dzieci, rodzicow i se-
nioréw - zapowiada burmistrz
Libigza Jacek Latko.

Przewidziano dziatania spo-
teczne i edukacyjne, takie jak
miedzypokoleniowe spotkanie
ze ,,Spektaklem o Skarbniku”
oraz inicjatywy z zakresu edu-
kacji klimatycznej, m.in. Mo-
zaike Klimatyczna, Zielona Lite-
ratureiprogram Eko-Dzieciaki.

Alicja Fatek
Nowy Sacz

Zarzuty znecania sie nad 20-
miesieczng dziewczynka
oraz spowodowania u niej
licznych obrazen uslyszala
22-letnia matka dziecka oraz
niespelnal9-letni partner
kobiety.

Sad zdecydowat o tymczaso-
wym aresztowaniu obojga po-
dejrzanych na okres trzech mie-
siecy. Jak sie okazuje, miesz-
kanka Nowego Saczamajeszcze
tréjke dzieci, ktore zostaty jej
wczesniej odebrane.
Prokurator Prokuratury Re-
jonowej w Nowym Saczu
po przestuchaniu 22-letniej
mieszkanki Nowego Sacza oraz
jej niespetna 19-letniego part-
nera, postawit obojgu zarzuty
znecania sie nad 20-miesiecz-
nym dzieckiem oraz spowodo-
wania u niej licznych obrazef.-
U dziecka lekarze stwierdzili
m.in. krwiaka mézgu, ztamang
koS¢ ramienia, ztamane zebra
oraz liczne zasinienia na catym
ciele - podkresla Bartosz Go-

Sadeczanka i jej konkubent uslyszeli zarzut
zn¢cania si¢ nad 20-miesi¢ccznym dzieckiem

Kobiecie odebrano juz trojke dzieci

rzula, prokurator rejonowy
w Nowym Saczu. - Matka
dziecka oraz jej partner, ktory
nie jest biologicznym ojcem
dziewczynki, nie przyznali sie
do postawionych im zarzutow
iztozyli wyjasnienia. Matka nie
przedstawita racjonalnego wy-
jasnienia powstania tych obra-
zen u dziecka. Natomiast jej
partner wyjasnit potencjalny
mechanizm powstania tych
obrazen. Ale ze wzgledu na do-
bro prowadzonego Sledztwa

narazie nie bedziemy ich ujaw-
niac.

Mieszkanka Nowego Sacza
jest matka jeszcze trojki dzieci.
Te zostaly jej sadownie ode-
brane. Na obecnym etapie po-
stepowania prokuraturanie chce
mowic i okolicznoSciach oraz
przyczynach decyzji sadu. Po-
twierdza, ze rodzina byta objeta
nadzorem kuratora.- W toku dal-
szego Sledztwa bedziemy prze-
shuchiwac Swiadkow. Zwrocimy
sie o opinie dobieglych, m.in. le-
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karzy, ktorzy ocenig, w jaki spo-
sob mogto dojs¢ do obrazen
dziecka oraz czy maja one cha-
rakter jednorazowego zdarzenia,
czy tez nie - wyjasnia kolejne
kroki postepowania prokurator
Gorzula. - ZabezpieczyliSmy no-
sniki elektroniczne, wiec be-
dziemy powolywaé bieglych
z zakresu informatyki Sledczej.
Planowane sa tez konfrontacje.
Prokurator skierowat
do SaduRejonowego w Nowym
Saczu dwa wnioski 0 zastosowa-
nie tymczasowego aresztu
na okres trzech miesiecy wobec
22-latki, jak i jej konkubenta. -
Sad rozpatrzyt wniosek o tym-
czasowy areszt na okres trzech
miesiecy dotyczacy matki
dzieckaipostanowit zastosowac
wobec kobiety ten srodek zapo-
biegawczy - informuje nas sedzia
Bogdan Kijak, rzecznik prasowy
Sadu Okregowego w Nowym Sa-
czu. - Taka sama decyzje podjat
wzgledem mezczyzny.

FOT. AGNIESZKA NIGBOR-CHMURA
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Strazacy chwytaja za lopaty

Alicja Fatek
Limanowa

Intensywne opady Sniegu
iutrzymujacy sie mroz spo-
wodowaly, Ze na terenie
gminy Limanowa sa domy,
ktorych mieszkancy do-
slownie zostali odcieci

od swiata.

Pomoc osobom starszym, sa-
motnym, chorym, a takze ro-
dzinom w trudniej Zyciowej sy-
tuacji w odSniezaniu oferuja
druhowie z Ochotniczej Strazy
Pozarnej Lososina Gorna. - Na-
szym celem jest dotarcie tam,
gdziebrak odsSnieZenia zagraza
bezpieczenstwu lub uniemoz-
liwia normalne funkcjonowanie
- zaznaczaja strazacy.

Cho¢ moze trudno w to
uwierzyc, ale wcigz sg miejsca,
gdzie plugi nie dojezdzaja.
Mieszkancy doméw potozo-
nych w wyzszych partiach gor,
wmiejscach trudno dostepnych
nawet latem, zima musza radzi¢
sobie sami. Ostatnie inten-
sywne opady Sniegu i trzyma-
jacy mroz sprawily, ze do wielu
posesji jest utrudniony dostep. -
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Strazacy z OSP Ltososina Gorna odsniezajg dojscie
do domu. To oferta wytacznie dla potrzebujgcych pomocy

Jadac z akcji sami zwrociliSmy
uwage na to, ze sg miejsca,
gdzie bez przeszkdéd doje-
dziemy, ale tez takie, gdzie wra-
Zie pozaru, czy potrzebnej inter-
wengcji pogotowia, nie da sie
przejecha¢. Podczasjednejz ta-
kich rozméw wpadliSmy na po-
myst, by poméc w ods$niezaniu
osobom potrzebujacym - méwi
druh Mateusz, ktory z ramienia
OSP Lososina Gorna odpowiada
za akcje. - To nie jest akcja po-

wszechna ani pomoc przy po-
rzadkowaniu duzych poses;ji.
Naszym celem jest dotarcie
tam, gdzie brak odSniezenia za-
grazabezpieczenstwu lub unie-
mozliwia normalne funkcjono-
wanie jak wyjscie z domu, do-
jazd karetki, dostarczenie opatu
czy zalatwienie podstawowych
Sspraw.

Swoja pomoc w odSniezaniu
oraz udraznianiu doj$¢ i dojaz-
dow druhowie z OSP Eososina

i odsniezaja dojscie do domu

FOT.OSP tOSOSINA GORNA

Gorna kierujg wylacznie
do osob starszych, chorychisa-
motnych oraz rodzin znajduja-
cych sie w trudnej sytuacji zy-
ciowej, mieszkancow gminy Li-
manowa. Kontaktowac nalezy
sie z druhem Mateuszem,
dzwonigc na numer telefonu:
500474 551.

- Nie spodziewaliSmy sie, ze
nasza akcja stanie sie tak me-
dialna. Nie chodzito nam o roz-
glos, ale szczera che¢ pomocy.
Czesto jest tak, ze osoby, ktore
jej naprawde potrzebuja, to
wstydza sie poprosic. Dlatego
jezelikto§ wie, Ze jego sasiad lub
znajomy ma realny problem
zwyjSciem z domu lub doste-
pem do pomocy, moze nam to
zglosic¢ - dodaje druh Mateusz.

Cho¢ oferta pomocy poja-
wita sie na profilu OSP Lososina
Goérna na Facebooku we wto-
rek, 13 stycznia, strazacy ode-
brali juz kilka telefonow
z proSba o pomoc. Kazde zgto-
szenie jest weryfikowane.

Druhowie dziatajg w czynie
spotecznym i poSwiecaja swoj
wolny czas. Dlatego dopiero
popotudniami i wieczorem
moga wziac sie za od$niezanie.
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Parafia sw. Mikolaja

w Bochni musiala zwrocic
miastu 100 tys. zI dotaciji
na remont ogrodzenia

Pawet Michalczyk
pawel.michalczyk@polskapress.pl

Niewywiazanie sie z termi-
nuumowy skoriczylo sie ko-
niecznoscia zwrotu dotacji,
jaka parafia sw. Mikolaja

w Bochni otrzymata od mia-
stanaremont zabytkowego
ogrodzenia.

Informacja o tym, ze parafia Sw.
Mikotaja w Bochni musi zwr6-
ci¢ miastu 100 tys. zt dotacji pa-
dta podczas ostatniej sesji rady
miasta 30 grudnia. Na pytanie
radnej Luizy Sawickiej-Ho-
fstede burmistrz Magdalena
Eacna poinformowata, Ze para-
fia nie zdazyta zakonczy¢ re-
montu zabytkowego ogrodze-
nia w terminie (do kofica wrze-
$nia 2025), stad koniecznos¢
zwrotu dotacji.

- Sg takie pogtoski, ze bur-
mistrzjest przeciwna remontowi
muru przy Bazylice Sw. Mikotaja.
Nie, uwazam, ze jako miasto po-
winniSmy wspiera¢ nasze za-
bytki. Jednym z zabytkow jest
mur przy Bazylice $w. Mikotaja -

powiedziata burmistrz Magda-
lenatacna.

Jakudato nam sie ustali¢, pa-
rafia zwrocita juz pieniadze
nakontourzedumiasta. Przelew
na kwote 100 tys. zt wptynat 29
grudnia. Informacje te potwier-
dzita nam skarbnik miasta Ewa
Dudek.

|
Parafia zwrocita juz pie-
nigdze na konto urzedu
miasta. Przelew

na kwote 100 tys. zt
wptynat 29 grudnia

O powody zwtoki wrealizacji
pracobjetych dotacjg chcieliSmy
zapytac proboszcza parafii Sw.
Mikotaja w Bochni. Niestety nie
udato nam sie z nim skontakto-
wac.

Pawet Putowski, koordynator
inwestycjiz ramienia parafii, za-
powiedziatwydanie oSwiadcze-
nia dla prasy, w ktérym przesta-
wione maja by¢informacjenate-
mat powodow opoznienia. Cze-
kamy najego przestanie.
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Polska i Europa - czas na nowy porzadek.
Wazna debata w lutym w Warszawie

Wspoétczesny swiat znajduje sie w fazie gtebokiej przebudo-
wy. Dotychczasowy porzadek miedzynarodowy ulega eroz;ji,
anajego miejsce nie wytonit sie jeszcze nowy, stabilny uktad
sit. Gospodarka globalna coraz silniej funkcjonuje w cieniu
geopolityki, gdzie wojny, rywalizacja mocarstw, kryzysy
migracyjne i narastajace turbulencje polityczne wptywaja
bezposrednio na decyzje ekonomiczne, tancuchy dostaw
oraz tempo rozwoju poszczegoinych panstw.

Konflikty zbrojne unaoczni-
ty, jak kruche sg fundamenty
bezpieczenstwa energetycz-
nego, zywnosciowego i tech-
nologicznego. W tym no-
wym, niepewnym otoczeniu
Polska i Europa stajg wobec
fundamentalnych wyzwan.
Bezpieczenstwo i niezalez-
nos¢ — energetyczna, tech-
nologiczna i militarna — prze-
staja by¢ jedynie hastami,

a staja sie strategicznymi
priorytetami.

To wtasnie te przemiany i wy-
zwania beda gtéwnym te-
matem debat podczas kon-
ferencji EEC Trends, ktéra
odbedzie sie 9 lutego 2026
r. w hotelu Sheraton Grand
Warsaw. Tradycyjnie EEC
Trends zgromadzi lideréw
zycia gospodarczego, przed-
stawicieli administracji, in-

westoréw i analitykow, ktorzy
poszukajg odpowiedzi na py-
tania o przysztos¢ polskiej
gospodarki w dynamicznym
Swiecie.

Swoj udziat potwierdzili

juz m.in. Mirostaw Czekaj,
prezes Banku Gospodar-
stwa Krajowego; Krzysztof
Dresler, wiceprezes PKO
Banku Polskiego; Agniesz-
ka Kubera, prezeska Accen-
ture w Polsce; Katarzyna
Lubnauer, sekretarz stanu
Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej; Kamil Majczak, pre-
zes Grupy Qemetica; Rena-
ta Mroczek, prezes Urzedu
Regulacji Energetyki; Michat
H. Mrozek, wiceprezes ING
Banku Slaskiego; Barttomiej
Pejo, poset na Sejm RP, prze-
wodniczacy Komisji Cyfryza-
cji, Innowacyjnosci i Nowo-

czesnych Technologii; Piotr
Wyborski, prezes PKP Pol-
skich Linii Kolejowych.

W czasie uroczystej gali to-
warzyszacej EEC Trends wre-

czone zostang statuetki WNP
Awards. Prestizowe wyréz-
nienia przyznawane sg przez
redakcje portalu WNP oso-
bom, instytucjom i firmom,

ktdre w szczegdlny sposdb
wptywaja na rozwdj polskiej
gospodarki. Nagrody trafia-
ja do tych, ktérzy poprzez
swoja aktywnos$¢, odwage

w dziataniu i umiejetnos¢
przewidywania zmian wyzna-
czaja nowe kierunki rozwoju
- dla branz, sektoréw i catej
gospodarki.




6

® KULTURA

Chlo¢ Zhao - przeglad
filmow chinskiej rezyserki
w Kinie Pod Baranami

Frances McDormand w filmie ,Nomadland”. Filmy Chloé
Zhao od 19 do 21 stycznia w Kinie Pod Baranami

Pawet Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

Zhao, KinoPod Baranami za-
praszanaprzegladjej wcze-

Chloé Zhao jest mistrzynig czu-
tego, intymnego kina, ktére opo-
wiada o bohaterach w momen-
ciekryzysu. Tworzacaw Stanach
Zjednoczonych chinska rezy-
serka z ogromnym wyczuciem
ukazuje ludzi zyjacych namargi-
nesie amerykanskiego spote-
czenstwa, ktorzy z dala od wiel-
kich miast szukajg samych siebie
imierza sie z pytaniamiowlasne
miejsce w nieprzyjaznym swie-
cie. Podczas przegladu ,,Mistrzy-
nie kina: Chloé Zhao” w Kinie
Pod Baranami wySwietlone zo-
stang trzy filmy rezyserki.

W programie znajdziemy de-
biutanckie dzielo Zhao - ,,Piesii
braci moich”, ktore rozgrywa sie
na terenie rezerwatu zamieszki-
wanego przez rdzennych Ame-
rykanéw. To historia mtodego
chiopaka, ktory w obliczu Smierci
ojcaialkoholizmu matki probuje
sam utrzymac rodzine, mierzac
sie z brakiem perspektyw.
Johnny mieszka w rezerwa-
cie rdzennych Amerykanow
iwchodzi wiasnie w dorostosé,
jego siostra Jashaun ma 11 lat.
Niedawno w przypadkowym
pozarze stracili ojca alkoholika,
podobnie jak braciaisiostry zin-
nych jego zwigzkow - w sumie
23 0soby.

Chociaz w rezerwacie obo-
wigzuje prohibicja, od alkoholu
uzalezniona jest tez ich matka.
Onielegalny trunek bowiem nie-
trudno, handlem nim trudni sie
takze Johnny. Chociaz dobrze
wie, jakie s3 konsekwencje pro-
cederu, pracuje dalej -botodla
niegojedyne Zrodto utrzymania.

Drugi film przegladu skupia
sie na postacimtodegobohatera,
ktérego zycie zmienia sie z dnia
na dzien. ,,Jezdziec” opowiada
okowboju, ktéry niespodziewa-
nie musi wroci¢é w rodzinne
strony. Brady (Brady Jandreau)
jest wschodzacg gwiazda rodeo.
Pewnego dnia jego kariere prze-
rywa powazny wypadek. Mez-
czyznawraca wrodzinne strony
izaczyna sie powaznie zastana-
wiac, co dalej zrobic ze soba. Za-
gubiony na nowo probuje prze-
ja¢ kontrole nad swoim zyciem
iodnalez¢ samegossiebie.

W Kinie Pod Baranamibedzie
réwniezmozna zobaczy¢ przeto-
mowy film wkarierze ChloéZhao
- nagrodzony trzema Oscarami
»Nomadland” z2020 roku. Fran-
cesMcDormand wciela siewnim
wrole kobiety, ktoraw dobie kry-
zysu ekonomicznego w USA zo-
staje zwolniona z pracy i decy-
duje sie na zycie w drodze.

Fern przemierza amerykanski
Zachod camperem, podejmujac
sezonowe prace i nawiazujac re-
lacje z innymi wspotczesnymi
nomadami, dla ktorych we-
droéwka staje sie alternatywnym
sposobem na zycie. Kontempluje
amerykanska przyrode, poznaje
coraz tonowych ludziijest nie-
ustannie jest w drodze.

W ,,Nomadland”, obok profe-
sjonalnych aktoréw pojawiaja sie
prawdziwi wspolczesni noma-
dzi: Linda May, Swankie i Bob
Wells stajg sie mentoramiitowa-
rzyszami Fern podczas jej we-
dréwki przez rozlegte przestrze-
nie amerykanskiego Zachodu.

Najnowszy film Chloé Zhao
»2Hamnet” wchodzi na polskie
ekrany 23 stycznia. To ko-
stiumowy dramat, ktérego
gtowna bohaterka jest zona Wil-
liama Szekspira - Agnes. Mozna
gobedzie zobaczy¢ przedpremie-
rowow Kinie Pod Baranami17i18
stycznia oraz 22 styczniana poka-
zie z udziatem autorki kostiu-
mow - Matgosi Turzanskiej.
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,yAntygona” czasu wojny.
Ta historia mogla si¢c wydarzy¢
w Ukrainie czy Gazie

Anna Pigtkowska
anna. piatkowska@polskapress.pl

Robimy ,.Antygone” tylko
innymi stowami - méwi Ja-
kub Roszkowski, rezyser
spektaklu, ktory 16 stycznia
bedzie mial swoja premiere
w Teatrze Slowackiego

na Scenie MOS. To rapowana
~Antygona” SofoklesaiBi-
sza opowiadajaca o wysitku
odbudowania Swiata tuz

po wojnie, gdy na arenie zo-
stali tylko za mlodzi i za sta-
rzy. To tez kolejny musical
nascenie Teatru Stowackie-
go, tymrazemw jedna zrol
wciela sie glucha aktorka.

0 pomysle na Sofoklesaroz-
mawiamy z Jakubem Rosz-
kowskim.

Jak duzojestw,,Antygonie”
Teatru Stowackiego Sofoklesa,
ile Bisza?

Jakub Roszkowski: Historia jest
Sofoklesa, stowa s Bisza. Bo-
haterowie i przebieg antycznej
tragedii jest taki jak jg wymyslit
Sofokles, natomiast jesli chodzi
owarstwe stowng, w petni sg
tofrazy Bisza.

Przepisywanie klasyki bywa
karkolomne. Porwanie sie

na Sofoklesa wymagato od-
wagi?

Zderzamy sie zarchetypicznym
tekstem, z naszymi myslami
natemat tego tekstu, ale mo-
zemy gonapehmiac¢ nowymi
znaczeniami i kontekstami.
Wazne, by to dobre teksty - a ten
jestwybitny - szty dalej przez
kolejne pokoleniaimiejsca. Ja
rzeczywiscie czesto przepisuje
powiesci, teraz jestem poraz
pierwszy w sytuacji, kiedy to
nieja przepisatemijuz wiem, ze
nie umiatbym tego tak napisac,
jak zrobit to Bisz. Ja nakreSlitem
pierwszy scenariusz, nad kto-
rym pracowat Bisz.

NadaliScie spektaklowibardzo
aktualny wynuar, tg,,Antx-
gone” mozna umiejscowic
naUkrainieiw Palestynie.
Bardzo mi zalezato, zebySmy
w tej historii nie mowili o Pol-
sce, to jest opowiesc¢ bardziej
uniwersalna, a te konteksty
same sie doktadaja. To przera-
Zajace, ale otwieraja sie kolejne
pola, gdzie ta opowiesc¢ jest ak-
tualna. Kiedy zaczynaliSmy,
mysleliSmy o Ukrainie, potem
mocno wybrzmiata Gaza, teraz
pojawiajg sie Wenezuela i Iran.

Bardzo wspolczesny ten wasz
Sofoklesiw tym, o czym opo-
wiadacie, ijako opowiadacie.

~Antygona"” Sofoklesa i Bisza w rezyserii Jakuba Roszkowskiego na scenie

Matopolskiego Ogrodu Sztuki

Poniewaz problemy, ktére So-
fokles porusza w ,,Antygonie”
sg bardzo wspbtczesne.

Na tym zresztg polega wiel-
kos¢ tych najwspanialszych
tekstow kultury, ze caly czas
dostajg nowa aktualnosé
inowe konteksty, w ktérych
mozna je opowiadaé. Zalezato
nam na tym, zeby zostata kla-
syczna historia. Robimy ,,An-
tygone” tylko innymi sto-
wami. Z jednej strony jest to
»Antygona” czasu wojny czy
godzine po wojnie, z drugiej,
co wydaje mi sie bardzo aktu-
alne, tojest ,,Antygona”,

w ktorej mtodzi, a wlasciwie
mtode buntuja sie przeciwko
staremu pokoleniu. To jest tez
bardzo silnie zapisane u So-
foklesa, gdzie jest chor star-
cow i miode kobiety. Nie
wiem, jak w tak silnie meskim
Swiecie antycznej Grecji ko-
biety dostaty tyle gtosu dla
siebie. To fenomen.

Rapowana tragedia antyczna
toniejedynanowoczesnosé
wérodkach wyrazu.
»Antygona” jest takze o mlo-
dych wiec chcieliSmy o tym
opowiadac jezykiem mtodych.
Ale opowiada nie tylko o mto-
dych, poniewaz zderzaja sie tu
dwa Swiaty. A przeciez ludzie
dojrzali tez majg swoje pro-
blemy i opowiesci, musza sie
dostosowac do wspotczesnosci
tak jak w naszej rzeczywisto-
Sci, musza miec np. profil za-
ufany, nauczyc sie Swiata cy-
frowego. Mtodzi chcieliby
nanowo budowac Swiat, lu-
dzie starszego pokolenia przy-

zwyczajeni s do patriarchal-
nego mysleniaiuktadania

pod siebie Swiata. Od tego wy-
szliSmy. Skorojest to tuz

po wojnie to Srodkowe pokole-
nie, most taczacy starych i mto-
dych, zgineto na wojnie. Zostali
zastarzy i zamtodzi, a takze ci,
ktorzy mieli uktady i pienigdze.
Rzeczywiscie jest wyrwa cha-
rakterystyczna dla Swiatow po-
wojennych.

W tytulowej roli obsadzona zo-
stala debiutantka.

Antygone gra Julia Kazan, stu-
dentka [T roku AST, poniewaz
zalezato mi, zeby faktycznie
byta to przedstawicielka naj-
mtodszego pokolenia. Ale tez
r6znica miedzy najmtodszym
cztonkiem naszej obsady i naj-
starszym wynosi ponad p6t
wieku. Najstarsi aktorzy takze
rapuja. PowiekszyliSmy role
Eurydyki, Zony Kreona, o kt6-
rej mato kto pamieta, ze ist-
nieje w ,,Antygonie”. Unas
wciela sie w nig Anna Toma-
szewska i ma nieco wiecej

do powiedzenie. Bardzo
istotne byto, Zeby nie zrobi¢
musicalu w klasycznym tego
stowa znaczeniu, Zeby np. nie
byto Smieszne, Ze boomersira-
puja dlatego zapraszaliSmy li-
cealistow, zeby sie od nich do-
wiedzie¢, coich teraz porusza
w ,,Antygonie”.

Obsadzil pan w musicalu
osobe ghucha i to w postacinie-
zwykleistotnej w przedsta-
wieniu.

Nasza aktorka Dominika Ko-
ztowska gra Wrozbitke. U So-

FOT. WOJCIECH MATUSIK

foklesa to niewidzacy wrdz-
bita Terezjasz, ktory widzi
przysztosé, odczytuje znaki
boskie, ktorych nikt inny nie
widzi. Zalezato mi na zapro-
szeniu do spektaklu osoby
ghuchejjako tej, ktora widzi,
wie, ale nie jest w stanie tego
przekazac. Torzeczywiscie
byto karkotomne w musicalu,
zwlaszcza ze Wrdzbitama
swoja piosenke. Dzi$ danie
gltosu komus kto nie méwi jest
mozliwe za pomocg synteza-
toréw mowy, mamy inne
mozliwosci komunikacyjne.
W spektaklu rzeczywiscie
ustyszymy gtos Dominiki.
Wydawato mi sie to czyms Ka-
sandrycznym, ze wszyscy sty-
sz, ale nikt nie rozumie, cho¢
ona ostrzega.

Napotrzeby spektaklu zmie-
niony zostal uklad widowni,
jakie zamierzenie temu towa-
rzyszylo?

ChcieliSmy zbudowac na sce-
nie co$ wrodzaju agory, sytu-
acji kiedy my jako widzowie
nie siedzimy bezpiecznie
nawidowni, a jesteSmy ele-
mentem teatru politycznego
nascenie. Dzieki takiemu ukta-
dowi widz zostaje wciggniety
w te gre, nie patrzymy tylko
na aktorow nascenie, ale tez
nawidzow po drugiej stronie.
Aktorzy sg tez blizej widzow
niz zazwyczaj, co wydawato mi
sie wazne, cho¢ jest to wyma-
gajace inie zdarza sie w musi-
calach. Muzyk, rytm, frazasg
takimi samymi wyznaczni-
kami emocjonalnosci jak
stowo.
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Posiedzenie ws. aresztu dla Ziobry

W czwartek pogodz.10 Sad Re-
jonowy dla Warszawy-Moko-
towa wznowil posiedzenie

w sprawie ewentualnego tym-
czasowego aresztu dlabylego
ministra sprawiedliwosci
Zbigniewa Ziobry.

Posiedzenie sadu bylonie-
jawne. Obecni byli obroficy
b.szefaMSadw. Bartosz Le-
wandowskiiadw. Adam Go-
mola, atakze prok. Piotr Woz-
niak, ktéry w Prokuraturze
Krajowejkieruje Sledztwem
dotyczacym nieprawidlowosci
przy wydawaniu pieniedzy
zFunduszu Sprawiedliwosci.

WARSZAWA

i

Aleksander B. doprowadzany narozprawe w Sadzie Okregowym
wWarszawie. Weczoraj sad miatsie zajac¢ wnioskiem prokuratury
odopuszczenie ekstradycji obywatela Federacji Rosyjskiej Aleksan-
draB., ktéregoukraiiiska prokuratura podejrzewaoumyskne,
czesciowe zniszczenie obiektu dziedzictwakulturowego.

WARSZAWA

Wirus HAV szaleje na UW

NaWydziale Dziennikarstwa,
InformagcjiiBibliologii Uniwer-
sytetu Warszawskiego potwier-
dzono przypadki wirusowego
zapalenia watroby typu A
(HAV). Wladze tej jednostki
uczelni wydaty komunikat
dopracownikowi studentow
natemat tego, jak postepowac
wtakiejsytuacji.

W opublikowanej informa-
cjidlapracownikowistuden-

Bedzie ekstradycja Aleksandra B.?

Przed wejSciem dosadu
prok. Wozniak poinformowat,
ze sad dysponuje w tej chwili
juzwszystkimi dokumentami,
oktorychbrakubylamowa
naposiedzeniu z22 grudnia.
Dodal, ze z formalnego punktu
widzenia (azyl udzielony
Ziobrze) nie mazadnego zna-
czenia dlarozpoznania przez
sad kwestii zwigzanych z prze-
stankami tymczasowego aresz-
towania, ale wzmacnia prze-
slanke ukrywania si¢ podejrza-
nego. Okolicznosé tazapewne
zostala podniesionana posie-
dzeniusadu.
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tow stolecznej uczelni podkre-
$lono, ze wirus HAV ,,przenosi
sie gléwnie droga pokarmowa
(fekalno-oralng), przez kon-
takt seksualny, spozywanie
zywnosci z niepewnego zrodia
zakazonej wirusem HAV,
najczesciej przezbrudnerece
lub skazone powierzchnie”.

Dodanotez informacje
odzialaniach prowadzonych
nauczehni.

SWIADCZENIA

ZUS przekazat, ze od stycznia do 31 grudnia 2025 . do Zaktadu
wptlyneto przeszto 1 min 156 tys. wnioskow o rente wdowia. Naj-
wiecej wnioskow zostato ztozonych w woj. slaskim, mazowiec-
kimi wielkopolskim, a najmniej w podlaskim, lubuskim i opol-
skim. Dzigki temu potaczeniu swiadczen uprawnieni zyskali
$rednio 350,63 zt miesiecznie. Obstuga tzw. renty wdowiej byta
jednym zkluczowych zadan, jakie ZUS zrealizowat w 2025 roku.

b

Jesli problemem jest zagrozenie Grenlandii
ze strony Chin czy Rosji, lo jako reszla
NATO mozemy to zagrozenie zredukowac

Radostaw Sikorski, szefMSZ

Ataki na polska infrastrukture
energetyczna nie powiodly si¢

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

- Polska obronila sie

przed prébami destabilizacji
infrastruktury energetycz-
nej podczas grudniowych
atakow - przekazat w czwar-
tek premier Donald Tusk.
Jak dodat, gdyby atak sie
powiodt, nawet 500 tysiecy
ludzi zostaloby pozbawio-
nych ciepla.

Premier Donald Tusk w czwar-
tek spotkat sie z szefami instytu-
cji odpowiedzialnymi za bezpie-
czenstwo energetyczne, m.in.
stuzbami specjalnymi i mini-
strami energetyki odpowiedzial-
nymi za sp6iki energetyczne.
Tematem spotkania byty grud-
niowe ataki na infrastrukture
energetyczng. W ubieglym tygo-
dniu minister energii Mitosz Mo-
tyka poinformowat, ze w ostat-
nich dniach 2025 roku doszto
do nieudanego ataku cyberne-
tycznego na szereg instalacji
produkujacych energie elek-
tryczna.

Szefrzadu przekazatnakon-
ferencji prasowej po spotkaniu,
ze podczas grudniowych ata-
koéw infrastruktura krytyczna
nie byta zagrozona. - Chce po-
wiedzie¢, ze Polska obronita sie
przed probami destabilizacji in-
frastruktury energetycznej. Ani
przez chwile niebyta zagrozona
infrastruktura krytyczna, czyli
sieci przesytowe - to, co decy-
duje o bezpieczenstwie catego
systemu - podkreslit premier.

Donald Tusk: Chce powiedzieé, ze Polska obronita sie
przed prébami destabilizacji infrastruktury
energetycznej. Ani przez chwile nie byta zagrozona
infrastruktura krytyczna, czyli sieci przesytowe

Dodat, ze préby atakow nie gro-
zily ,,destabilizacjg catego sys-
temu czy blackoutem” w Polsce.
-Tow ogdle nie wchodzito wra-
chube - zaznaczyt Donald Tusk.
Dodat, ze zaatakowano punk-
towo niektore miejsca, w tym
na przyktad dwie elektrocie-
ptownie. - Ataki te byly wymie-
rzone w system, ktory umozli-
wia zarzadzanie pradem pocho-
dzacym z OZE - doprecyzowat.

- PotraktowaliSmy to oczy-
wiScie bardzo powaznie. (...)
Systemy, ktore dzisiaj w Polsce
mamy, okazaly sie skuteczne.

Ten atak praktycznie nie dopro-
wadzit do Zadnych negatyw-
nych konsekwencji - podkreslit
premier. - Moge powiedzie¢, ze
nie zmarnowaliSmy tego czasu
ize polski system energetyczny
jest - na tyle, naile tojest moz-
liwe we wspotczesnym Swiecie
- bezpieczny przeciw tego typu
ingerencjom czy atakom. Ale nie
mozemy lekcewazy¢ sygnatow
-dodat.

Premier poinformowat réw-
niez, ze nawet 500 tysiecy ludzi
byloby pozbawionych ciepta,
gdyby atak sie powiodt. - Ataki
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nie byly przesadnie masywne
inie dotyczyty np. systemow
przesytowych, ale mogty zde-
zorganizowac prace farm wia-
trowychidotknety takze dwoch
elektrocieptowni. (...) Ich cha-
rakter byt lokalny - powiedziat
szef rzadu. Jak dodat, istnieja
Pprzypuszczenia, ze atak byt przy-
gotowywany od ,,wielu, wielu
tygodni”.

Tusk podkreslit, ze w Sejmie
tocza sie prace nad ustawg o kra-
jowym systemie cyberbezpie-
czenstwa. - UstaliliSmy, ze pory-
chtym sfinalizowaniu tej pracy
w Sejmie bedziemy prosili takze
Senat o niewprowadzanie po-
prawek - zapowiedziat.

Dodat, ze zwr6cit sie do mi-
nistra koordynatora shuzb spe-
cjalnych Tomasza Siemoniaka,
ktéry w czwartek spotkat sie
z prezydentem Karolem Na-
wrockim, zeby wraz z szefem
MON ,,przekazali ten goracy
apel do prezydentac(...), zeby nie
zwlekati podpisat ustawe”.

Wicepremier, minister cyfry-
zacji Krzysztof Gawkowski mo-
witwe wtorek wradiu RMF FM,
ze wszystko wskazuje na to, ze
grudniowe ataki to rosyjski sa-
botaz, ktoéry miat zdestabilizo-
wac sytuacje w Polsce. - To byt
najwiekszy od lat atak na infra-
strukture energetyczna z ja-
snym celem: doprowadzi¢ do
blackoutu - zaznaczyt Gawkow-
ski. Podkreslit, ze ,,mamy do-
brze przygotowane instytucje”,
w zwigzku z czym ,,nie nalezy
panikowac”.

PAP

Ministrowic u prezydenta Nawrockiego. Tematami
rozmow akceeptacja budzetu i nominacje oficerskie

Marcin Koziestanski
Warszawa

W Palacu Prezydenckim od-
bylo sie wczoraj spotkanie
prezydenta Karola Nawroc-
kiego z ministrami odpowie-
dzialnymi za obronnos¢
istluzby specjalne.

W czwartek przed godz. 11
w Patacu Prezydenckim rozpo-
czelosie spotkanie prezydenta
Karola Nawrockiego z wicepre-
mierem i szefem MON Wtady-

stawem Kosiniakiem-Kamy-
szem, ministrem koordynato-
rem stuzb specjalnych Toma-
szem Siemoniakiem oraz kie-
rownictwem shuzb. Rozmowy
dotyczyty m.in. nominacji ofi-
cerskich.

Budzet na2026r.

W spotkaniu wzieli udziat
szefowie czterech stuzb spe-
cjalnych: cywilnych - Agencji
Bezpieczenstwa Wewnetrz-
negoi Agencji Wywiadu - oraz
wojskowych: Stuzby Kontrwy-

wiadu Wojskowego i Stuzby
Wywiadu Wojskowego.

Wniosek o rozmowe z pre-
zydentem Kosiniak-Kamysz
i Siemoniak ztozyli pod koniec
grudnia. Szef MON zapowiadat
w czwartek na antenie Pro-
gramu Pierwszego Polskiego
Radia, Zze ministrowie oraz sze-
fowie stuzb przedstawig prezy-
dentowi plany dziatania stuzb
wojskowychicywilnych naten
rok. Dodat, Zze zwrdci sie takze
o szybka akceptacje budzetu
na2026r.

Nominacje oficerskie

Jednym z kluczowych te-
matow spotkania byta kwestia
opd6zniajacych sie nominacji
na pierwszy stopien oficerski
funkcjonariuszy ABW i SKW.
0Od poczatku listopada prezy-
dent Nawrocki nie podpisat
tych nominacji, thumaczac to
brakiem przekazania mu istot-
nych informacji dotyczacych
bezpieczenistwa panstwa oraz
odwotywaniem jego spotkan
zszefami stuzb przez przedsta-
wicieli rzadu. PAP
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Kolejny dzwig zawalil si¢ na budowie
w Tajlandii. Zginely co najmniej 2 osoby

AdamKielar
Tajlandia

Ledwo dzien po tragedii
natorach kolejowych, wkto-
rej zycie stracily 32 osoby,
kolejna maszynarunela,
tymrazem przy budowie
drogi. Wedlug najnowszych
informacji zginely co naj-
mniej dwie osoby.

Jak podaje katarska telewizja
Al-Jazeera, czwartkowa (15 stycz-
nia) katastrofa miata miejsce
na przedmiesciach stolicy Taj-
landii, Bangkoku, w prowincji
Samut Sakhon. Tym razem za-
walit sie dzwig wykorzystywany
dobudowy autostrady.
Maszynarunetana droge bie-
gnaca ponizej. Przedstawiciele
lokalnej policji powiedzieli agen-

cji Reutera, ze w katastrofie zgi-
nety co najmniej dwie osoby,
apieckolejnych zostatorannych.

W mediach spotecznoscio-
wych pojawity sie nagrania tego
zdarzenia. Minister transportu
Tajlandii Phiphat Ratchakitpra-
karn powiedzial, ze zwigzek
z tragedig ma ta sama firma bu-
dowlana (Italian-Thai Develop-
ment), co ze Srodowym zawale-
niem sie dzwigu na pomocnym
wschodzie kraju.

14 stycznia inny dZwig spadt
na linie kolejowa, w momencie
gdy przejezdzat tamtedy pociag
pasazerski. W wyniku tego zda-
rzenia zginety 32 osoby, a ponad
60 zostato rannych.

Wypadki budowalne nie s3
rzadkoscig w Tajlandii. Ich gtow-
na przyczyna jest lekcewazenie
przepiséw bezpieczenstwa. PAP

Dzwig zawalit sie przy budowi drogi w Tajlandii.
Zginety co najmniej dwie osoby

Trump: W Iranie koniec
7 zabijaniem i egzekucjami

Marcin Koziestanski
Iran

Donald Trump powiedzial

w srode, ze zostal poinfor-
mowany, Ze w Iranie przesta-
no zabija¢ demonstrantow
ize odwotano planowane eg-
zekucje aresztowanych. Nie
ujawnil, co zamierza zrobic.

- ZostaliSmy powiadomieni, i to
dos¢ stanowczo. Dowiemy sie,
co to wszystko oznacza, ale po-
wiedzianonam, ze w Iranie kon-
czy sie zabijanie. Przestali - po-
wiedziat Trump. Dodat, Ze Sroda
miatabyc¢ ,wielkim dniem egze-
kucji” wiezniow, lecz otrzymat
informacje z dobrego zrodta, ze
zostaty odwotane.

Ministrowie spraw zagranicz-
nych panstw grupy G7 oSwiad-
czyliwsrode, ze sa gotowidona-
YoZenia dodatkowych restrykcji

nalran, jezelirzadzacy tam rezim
bedzie kontynuowat brutalne
tlumienie antyrzadowych de-
monstracji.

»JesteSmy gleboko zaniepo-
kojeni wysoka liczba zabitych
i rannych. Potepiamy celowe
stosowanie przemocy, zabijanie
protestujacych, arbitralne zatrzy-
mania i zastraszanie przez sity
bezpieczenstwa” - napisali we
wspolnym oSwiadczeniu szefo-
wie dyplomacji Francji, Japonii,
Kanady, Niemiec, Stan6éw Zjed-
noczonych, Wielkiej Brytanii,
Wrioch oraz Unii Europejskiej.

Dyplomaci wezwali tez rzad
wTeheranie do ,,zachowanianaj-
wyzszej powsciagliwosci” oraz
przestrzegania praw cztowieka.
Wedhugréznych szacunkéwme-
diéwiorganizacji pozarzadowych
podczas thumienia protestow sity
bezpieczenstwa zabity nawet 20
tysiecy osob. PAP
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USA - Dania bez przelomu.
Spor o Grenlandic¢ trwa

Marcin Koziestanski
USA

Duiiska dyplomacja podkre-
§la, ze spotkanie bylo szczere
ikonstruktywne, ale nie do-
prowadzilo do zmiany stano-
wiska administracji Donalda
Trumpa, ktéra wcigz naciska
naprzejecie wyspy.

Rozmowy w Waszyngtonie do-
tyczace przysztosci Grenlandii
dobiegty konca. Jak poinformo-
wata dunska dyplomacja, spot-
kanie miato otwarty i meryto-
ryczny charakter, jednak nie
przyniosto oczekiwanego prze-
fomu. - OdbyliSmy szczerg, ale
tez konstruktywna rozmowe
- przekazali przedstawiciele stro-
ny dunskiej. Minister spraw za-
granicznych Danii Lars Lokke
Rasmussen przyznat jednocze-
$nie, Ze nie udato sie zmienic¢
stanowiska Stanéw Zjednoczo-
nych.

- Nie ma natychmiastowego
zagrozenia ze strony Chin czy
Ros;ji - podkreslit Rasmussen,
odnoszac sie do argumentow
amerykanskiej administracji.
Donald Trump wielokrotnie
twierdzit, ze Grenlandia, pozo-
stajac pod zwierzchnictwem Da-
nii, mozZe zostac przejeta przez
jednoz tych panstw. - Nie ma po-
trzeby, zeby USA przejmowaty
Grenlandie - zaznaczyt szef dun-
skiej i grenlandzkiej delegacji
podczas konferencji prasowej
pospotkaniu.

- Nie udato sie zmienic stano-
wiska USA. Wcigz mamy funda-

Lars Lokke Rasmussen i Vivian Motzfeldt powiedzieli po spotkaniu, ze rozmowa byta

FOT. PAP/EPA

szczera i konstruktywna, ale nie udato sie zmieni¢ stanowiska Stanow Zjednoczonych

mentalny spor, dlatego bedzie-
my kontynuowaé¢ rozmowy
- dodat duniski minister.

Strona grenlandzka przypo-
mniala, Ze wyspa objeta jest ar-
tykutem 5. Traktatu Péinocno-
atlantyckiego, ktory gwarantuje
jej ochrone ze strony wszystkich
panstw NATO.

Minister spraw zagranicznych
Grenlandii Vivian Motzfeldt po-
informowata, ze Nuuk (stolica
wyspy - przyp.red.)jest zaintere-
sowane dalszym wzmacnianiem
wspotpracy z Waszyngtonem,
jednakjednoznacznie sprzeciwia
siewlgczeniu Grenlandii do USA.
Przedstawiciele delegacji podkre-

§lili rowniez, ze Dania jest w sta-
nie zapewniC bezpieczenstwo
Grenlandczykom, a wszelkie po-
mysty naruszajace integralnos¢
terytorialng Grenlandii wramach
krolestwa Danii s3 ,,catkowicie
nie do przyjecia”.

W celu zlagodzenia sporu
miedzy Danig, Grenlandig i USA

|
Wyspa objetajestartyku-
tem 5. Traktatu Pétnoc-
noatlantyckiego, ktory
gwarantujejjejochrone
ze strony wszystkich
panstw NATO

zapowiedziano powotanie spe-
cjalnej grupy operacyjnej ,,na
wysokim szczeblu”, ktérama ze-
brac sie w ciggu najblizszych ty-
godni.

W rozmowach w Waszyng-
tonie uczestniczyli m.in. wice-
prezydent USA J. D. Vance oraz
sekretarz stanu Marco Rubio.
Spotkanie odbyto sie w cieniu
kolejnych deklaracji Donalda
Trumpa dotyczacych przejecia
Grenlandii przez Stany Zjedno-
czone.

Jeszcze przed rozmowami
amerykanski prezydent ponow-
nie przedstawil swoje zadania
na platformie Truth Social.

Europoslowie zdecyduja, czy skierowa¢ umowe
Mercosuru do TSUL. Liczy si¢c kazdy glos

Marcin Koziestanski
Bruksela

21 stycznia Parlament Euro-
peijski zaglosuje nad skiero-
waniem umowy z krajami
Mercosuru do Trybunatlu
Sprawiedliwosci UE. Decy-
zja szefow grup politycz-
nych PE oznacza, ze jesli
TSUE uzna wniosek za do-
puszczalny, ratyfikacjaumo-
wy moze zostac opézniona
nawet odwalata.

Glosowanie odbedzie sie na se-
sji plenarnej w Strasburgu, zale-
dwie kilka dni po tym, jak sze-
fowa Komisji Europejskiej Ur-
sula von der Layen podpisze
umowe w Paragwaju. Jesli
wniosek ponad 140 eurode-
putowanych uzyska poparcie
wiekszoscii TSUE uznago zado-
puszczalny, ratyfikacja umowy
w PEmoze zosta¢ op6znionana-

Sala obrad PE w Strasburgu
wet o dwalata - tyle zwykle trwa
rozpatrywanie tego typu spraw.

Jeden z eurodeputowanych
przyznat dziennikarce RMF FM,
ze kluczowe glosy moga zawa-
zycowyniku, poniewaz decyzja
moze zaleze¢ od kilkunastu
0sob. Lider ,,rebelii” eurodepu-
towanych z PSL, Krzysztof Het-
man, przyznaje jednak, ze
szanse na skierowanie umowy

FOT. WIKIPEDIA.ORG

do TSUE s3 teraz mniejsze niz
w listopadzie ubiegtego roku.
Po glosowaniu krajéw UE popar-
cie dla umowy bylo wyrazne,
a europostowie bedg glosowac
zgodnie z linig swoich rzadow.
Autorzy wniosku o skierowa-
nie umowy do TSUE chcieli pod-
dac go pod gtosowanie juz w li-
stopadzie, ale biuro przewodni-
czacej PE, Roberty Metsoli,
uznato wtedy, Ze nie mozna
kierowac do Trybunatu tekstu,
ktory nie zostat jeszcze zatwier-
dzony przez kraje UE. Wniosek
ma na celu ustalenie, czy umo-
wa, podzielona na czes¢ han-
dlowa ipolityczna, jest zgodna
7z traktatami unijnymi.
Przypomnijmy. 9 stycznia
panstwa Unii Europejskiej zgo-
dzily sie na umowe z Mercosu-
rem. Przeciw w Radzie UE glo-
sowali przedstawiciele Polski,
Francji, Irlandii, Wegier i Austrii.
Od glosu wstrzymata sie Belgia.

Decydujace dla wyniku byto po-
parcie umowy przez Wtochy,
aszef dyplomacji tego kraju An-
tonio Tajani stwierdzil, ze dla
Wrtoch umowa w obecnie przy-
jetej formie jest korzystna.

Porozumienie handlowe
z panstwami Mercosuru wpro-
wadzi preferencje celne dla nie-
ktorych produktéw rolnych,
w tym produktéw wrazliwych:
wotowiny, drobiu, nabiatu, cu-
kru i etanolu. W zamian rynki
tych panstw otworzg sie na to-
wary przemystowe UE, takie jak
samochody, maszynyileki. Jed-
noczesSnie przyjeto wzmocnio-
na wersje klauzuli ochronne;j.
Chodzi o mechanizm, ktory be-
dzie mégt prowadzi¢ do wyla-
czenia preferencji celnych dla
producentow z Mercosuru, jesli
dojdzie do spadku cen produk-
tow wrazliwych w UE lub jesli
na rynek trafi nagle zbyt duza
ilos¢ tych produktow. PAP



PULS 2199

DZIENNIKPOLSKI

BT/GETTY IMAGES

Ferie.

Pigtek, 16.01.2026



10 ® PULS

FOTOkomentarz tygodnia

b o T _; £

-,

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI

AR

e A v e Gy et e
14 STYCZNIA, POMORZE, kacznie pie¢ lodotamaczy zaczeto kruszyé l6d
o grubosci nawet 10 cm na odcinku Wisty na Pomorzu. Towazne, gdyz
zatory lodowe dziataja jak tama uniemozliwiajgc wodzie sptywanie
do morza. Ale walke zmrozem toczyta w tym tygodniu cata Polska.
Wystepujaca na drogach gotoledz skomplikowata komunikacje
kotowa oraz transport pociaggami. Zamarzty najwieksze polskie
jeziora: $niardwy, Mamry i Niegocin. W skrécie - zima XXI wieku

=
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13 STYCZNIA, WARSZAWA. Jedna z tych dwéch pan miata stangé naczele
Polski2050, ale druga ture wyboréw w partii anulowano. W polityce
droga od powagi do $miesznosci potrafi by¢ krétka

12 STYCZNIA, IRAN.
Trwaja zamieszki

w catym Iranie
przeciwko rezimowi
ajatollahow.

Te najwieksze wtym
wieku protesty

w tym kraju
wspieraja USA,
Donald Trump niemal
otwarcie zapowiada
interwencje zbrojna
w Teheranie.

Ale ajatollah Ali
Chameneinie
Zamierzasie
poddawacé.
Wytrzyma presje?
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OT. ZHANG TAO/XINHUA NEWS/EAST NEWS

12 STYCZNIA, CHINY. W Harbinie odbytsie 42. Festiwal SnieguiLodu.

Ponad 4 min widzéw w jego trakcie miato okazje podziwiaé
spektakularne prace wykonane z typowo zimowych surowcow

Dziennik Polski
Pigtek, 16.01.2026

Liliana Sonik

NIEDZIELE™ - FILM, KTORY ZACHWYCA
ANTYSYSTEMOWCOW | DUSZE
SUBTELNE, A TAKZE KATOLIKOW

akim sposobem ten film do-

stal nagrode gtéwna na festi-

walu w San Sebastian? Co spra-

wilo, Ze zarobitjuz ponad 4 mi-

liony euro, skoro w kinach jest

zaledwie od dwu miesiecy

itylko w Hiszpanii, a teraz w Polsce, nato-

miast w innych krajach bedzie grany

od lutego? Dlaczego niewierzaca rezy-

serkaiautorka scenariusza podjeta temat

powotania zakonnego1ijakim cudem wy-
szta z tego zwyciesko?

Najprostsza bedzie odpowiedZ na
ostatnie pytanie. Alauda Ruiz de AzGa od-
rzucita wszelki aktywizm. Nie przekonuje
dotezy, nie chce terapeutyzowac. Temat
traktuje zszacunkiem: nie nawraca ani nie
oSmiesza. Probuije tylko zrozumiec cos, co
sie logice wymyka.

To miatoby wystarczy¢? Owszem, bo
to postawa dzi§ wyjatkowa. Przeciez
tworcom kina - rezyserom i aktorom - od-
powiada postawa wyroczni decydujacej,
comadre, a co ghupie, albo co dobre, a co
zte, takze w sprawach, o ktorych pojecia
niemaja.

Konieczny jest jeszcze talent. A tego
nie brakuje ani rezyserce, ani aktorom.
Obserwujemy wspaniate, dojrzate kreacje
aktorskie. Nie ma w tym filmie gwiazd
plakatowych, napompowanych marke-
tingiem - sg gwiazdy realne.

ARuiz de Az po prostu opowiada hi-
storieistara sie ja zrozumiec. Poznajemy
hiszpanska rodzine z klasy Sredniej. Nie
nazbyt bogata, ale tez nie biedna. Sg do-
brze wychowani i kulturalni. Lubig sie
i wspieraja. Gtowna bohaterka, Ainara
(Wtejroli Swietna Blanca Soroa), ma171at.
Jest mitg, bystrg uczennicg klasy matural-
nejwkatolickim liceum. Mieszka z ojcem,
dwiema mtodszymi siostrami oraz zbab-
cia w komfortowym, tadnym domu.
Matkanie zyje, wiec za przysztoS¢ Ainary
czuje sie odpowiedzialna Maite - siostra
ojca.

Eaczyje sympatyczna komitywa. Ma-
ite chce szczescia dla bratanicy, chce, by
studiowataimiata chtopaka. Czyznie tego
pragna dla swoich dzieci rodzice? Sa go-
towi pomaga¢ w wyborze zawodowej
drogiicieszy¢sie, zeich dziecko znalazto
mitos¢. To wydaje sie naturalny plan
nazycie.

Nagle przychodzi trzesienie ziemi. Bo
taki efekt wywotuje Ainara, gdy méwi, ze
rozwaza wstapienie do klasztoru. Rodzina
nie chce w to uwierzyc. Prawde mowiac,
dziewczyna teznie do konca wierzy wto,
cojgspotyka.

Totymjest ten film.

,,Chcesz sie zamknac¢ w klasztorze? Ze
staruszkami? Na wszystkie nastepne nie-
dziele zycia?” - pyta ojciec.

Jak to mozliwe? W XXI wieku? Czym
jest sita, ktéra wnajmniej spodziewanym
czasie i miejscu potrafi sktonic do porzu-
cenia wszystkich rysujacych sie na hory-
zoncie atrakcji przysztego zycia? Takze
pocatunkéw, pieszczot i chtopaka, ktory
mog}sta sie mitoscia Zycia, przez dziew-
czyne, ktérej nic nie brakuje. Czy na-
prawde?

Bo deklaracja Ainary odstania pulsu-
jace konflikty. Tolerancyjna, wesota Ma-
ite zdnia na dzien zapomina o tolerancji.
Nowoczesna menedzerka kultury nie po-
trafi zrozumiec tajemnicy sacrum, wiec
probuje réznych metod, by odwies¢ bra-
tanice od popehienia Zyciowego btedu.
Reaguje agresja, poniewaz uwaza, ze
Ainara skazuje sie na nieszczescie.
A przy tymnie chce zauwazyc, ze tojej zy-
cie - matzenstwo, a nawet relacja z syn-
kiem s3 konstrukcjg pusta, wydrazong
zsensuiszczescia.

Bezrobotny maz Maite, cho¢ bezszme-
rowo prowadzi domizajmuje sie synem,
maserdecznie doS¢ wszystkiego, zwlasz-
cza zony. Ojca Ainary bardziej od corki
interesuje bezkolizyjne wprowadzenie
do rodziny swojej nowej kobiety. W tym
filmie nikt nie jest jednowymiarowy: ani
nowoczesny, atrakcyjny katecheta, ani
zbyt inteligentna przetozona klasztoru
(znakomita rola Nagore Aranburu).

Rodzina Ainary nie jest rodzing Ad-
damsow; to rodzina, jakich wiele, po-
dobna do naszych rodzin.

Film zdaje sie mowic, ze powotanie
zdarza sie w dowolnym czasie i miejscu,
amy nie znajdujemy odpowiedzi na py-
tanie, dlaczego. Mozemy to tylko usza-
nowacipogodzic sie zbezradnoscig ra-
cjonalnych wyjasnien. Przeciez kiedy
nadzieja wtoskiej pitki, ,,ztoty chtopak”
- Samuel Piermarini - rzucit kariere, by
zostac ksiedzem, niezdarne préby zro-
zumienia niczego nie wyjasnity. I tak jest
zawsze.

Warto p6j$¢ dokina, by zobaczy¢ ,,Nie-
dziele” - bo taki tytul nosi film, o ktérym
pisze. Kazdy bedzie zaskoczony, cho¢
kazdy zapewne innym jego aspektem. Bo
- whbrew pozorom - toniejest film dydak-
tyczny. Ani moralizatorski. To nawet nie
jest film o Bogu, ktory - jak to Bog ma
WZwyczaju - pozostaje niewidoczny. A je-
sliwidoczny, to tylko przez krotka chwile.
Itylkodla zrozpaczonej Ainary.
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KRYPTODYKTATURA,
STYL ZIOBRY TLISTY 7Z WIEZIENIA

ektura najnowszej odezwy, ktérg minister sprawiedliwosci na uchodzstwie

skierowat do narodu przypomniata mi, gdy jako naczelny najwiekszego

tytutu na Gérnym Slasku sporo listow dostawatem z lekkiego dos¢ wiezie-
nia w Jastrzebiu-Zdroju. Nie wiem, dlaczego, ale wiasnie tamtejsi drobni przestepcy uznali, ze
naszej redakcji warto poskarzy¢ sie na swoj zty los. Nudzito im sie, wiec pisali - to jasne. Ale
czemu akurat do Dziennika? Nie wiem.

Ziobro, ktory wlasnie ostatecznie uciekt pod skrzydta Orbana, kumpla Putina, by unikngé
odpowiedzialnosci za czyny opisane w 26 zarzutach karnych, uzywa doktadnie tej samej me-
tody epistolograficznej co tamci drobni na og6t ztodzieje, oszusci, pijani kierowcy i przestepcy
alimentacyjni.

Ot6z najpierw nakreslali sytuacje ogolna: jestem niewinny, nic nie zrobitem, prokurator sie
uwziat. Ziobro ubiera to w kwiecisty styl: mamy wiec ,,kryminalne przejecie Prokuratury Krajo-
wej przez grupe przestepcza Tuska”, dlatego ,wybiera walke z politycznym bandytyzmem i bez-
prawiem” oraz ,,stawia opor postepujacej dyktaturze”. Ziobro dodaje, ze to ,,polowanie i nagonka”,
aw ogole ,,odwet” oraz dziatania ,,nikczemnei nielicujgce z elementarnymi standardami panstwa
prawnego”. Jednym stowem: ,, kryptodyktatura”.

W listach z Jastrzebia po takim wstepie nastepowata czeS¢ z szantazem emocjonalnym. Wiez-
niowie pisali, Ze s3 potrzebni w domu, bo nie ma kto gwozdzia wbi¢ (wczesniej nie ptacili alimen-
téw), dzieci potrzebuja ojca, albo choroba sasiada postepuje, wiec trzeba mu kolegi. Miato mnie to
wzruszy¢ i zmusic do dziatania. Ziobro tez probuje majstrowac nam w naszych zatwardziatych le-
wacko-unijnoeurokotchozowych - antypolskich - antychrzescijanskich sercach. Pisze, ze pono¢
minister sprawiedliwo$ci grozi ,,porywaniem politycznych oponentéw i wywozeniem ich wbagaz-
niku”, aréwnoczesnie jakiS niezawisty sedzia stat sie celem ,,brutalnej medialnej nagonki”. Jako ze
sa to ,,metody rodem ze stalinizmu”, to ,,moga dotkna¢ kazdego obywatela, poniewaz rzadzacy
konsekwentnie likwiduja niezalezny wymiar sprawiedliwosci”. I co wtedy, obywatelu? - zdaje sie py-
tac Ziobro - gdy przyjda tez po Ciebie? Doktadnie tak byto wlistach z wiezienia: ,,Czy pan sobie wy-
obraza, ze i Pana mogliby wsadzi¢ za zaledwie dwa promile alkoholu?”. Nie wyobrazatem sobie.

Ziobro wzrusza dalej: ,,wydarzenia w Polsce pokazuja, ze ofiarami brutalnej agresji obecnej
wiadzy stajg sie takze kobiety i matki”, bo ,,wobec urzedniczek Ministerstwa Sprawiedliwosci
przetrzymywanych w areszcie wydobywczym stosowano metody nieludzkie”. Do tego pono¢
,»Giertych, uczynit dziecko aresztowanej szefowej sekretariatu premiera Mateusza Morawiec-
kiego zaktadnikiem. Zakonczenie cierpieni chorego dziecka, spowodowanych roztagka z matka,
publicznie uzalezniat od ztozenia przez nig zeznan zgodnych z oczekiwaniami wtadzy” - do-
wodzi Ziobro. I dodaje: ,,Dzi$ pojawia sie analogiczny scenariusz: proba potraktowania mojej
zony jako zaktadniczki”.

Co za emocje. Kluby GP porusza na pewno.

Ostatecznie po wytuszczeniu swojej sprawy wiezniowie przechodzili na ogét do zapewnien,
ze kto jak kto, ale oni s3 prawymi obywatelami i mogliby sie przydac panstwu, jak i swojej lokal-
nej spotecznosci, a juz rodzinie na pewno. ,,Wiecej uczynie, walczac z postepujacym w Polsce bez-
prawiem” - zapewnia zatem takze Ziobro. - ,,Tak dzi$ rozumiem swoj publiczny obowiazek” (...)
»Podjatem decyzje, Ze nie pozwole, aby moje dzieci zostaty pozbawione opieki matki, amoja Zona
- w zastepstwie za mnie - stata sie ofiarg psychopatycznej zemsty Donalda Tuska. Dlatego wysta-
pitem o objecie jej miedzynarodowa ochrong”.

Jedyna réznice w formule listow z Jastrzebia i listu z Budapesztu dostrzegam w zakonczeniu. Ja-
kie tam zakonczenie. W przypadku Ziobry bujny styl pozwala na nazwanie tego fragmentu fina-
tem, epilogiem lub nawet coda. Wiezniowie nigdy na koniec nikomu nie grozili. Raczej uprzejmie
sie ktaniali werbalnie, ,,majgc nadzieje na odpowiedz miltego redaktora”. Ziobro inaczej: ,,Za stoso-
wanie brutalnych i bezprawnych metod cztonkowie rzadzacego dzi§ w Polsce rezimu Donalda Tu-
ska poniosa surowe konsekwencje. Do tej walki przytoze reke osobiscie” - zapowiada.

Nigdy z wieZniami nie korespondowatem. Mam nadzieje, Ze z Ziobra teZ nikt nie bedzie.

PULS @ 1

Leszek Waligora

MIEKKIE SERCE I'TWARDY TYEEK
KONTRA KROPELKIJADU

ie wspieram Owsiaka -
obwiescita Gwiazda.

a Gwiazda nie jest krowa,
zdanie moze zmienic. Kiedys wspierata. Moze
z przekonania, a moze dlatego, ze cate jej Sro-
dowisko wspierato, a w jej fachu trzeba dbaé
o popularno$¢. Gwiazda popularna jest dalej,
cho¢ winnym Srodowisku. Takim, ktore z nie-
wspierania Owsiaka zrobitoreligie. Nie wspiera
wiec - glosno, zeby inni wiedzieli o niewspie-
raniu. Nie wiem, moze serduszko Gwiazde boli,
ale to cena popularnosci.

Oczywiscie, jesli Gwiazda kiedys wychynie
ze swojej banieczki, zauwazy i innych, ktorzy
ostentacyjnie wspieraja. Tez, by¢ moze, dla po-
pularnosci. Bo ja, na przyktad, wspieram.
Cho¢... nie Owsiaka, ale ciii. Bo sie wyda. Ale
czeg6z sie nie robi dla rzesz fanek, dla autogra-
fow, zaproszen na czerwony dywan i usciskow
dzentelmena w czerwonych spodniach i poma-
ranczowych okularach. Ach, zapomniatem do-
dac: Owsiak tg zarobiong kasa dzieli sie ze mna.
Miato sie nie wydac...

Przyznaje: jestem krowa. W sprawie Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy zdania nie
zmieniam. Od pierwszego finatu, gdy wrzuca-
tem jakie$ grosze do puszki. Od ktéregos tam
kolejnego, gdy sam zbieratem do puszki. Od fi-
natu, gdy Owsiak, ktérego moj serdeczny ko-
lega naméwit do oddania wiasnych okularéw
na aukcje w poznanskim Zamku. I przez dzie-
sigtki kolejnych. Moze i zmienitem zdanie na te-
mat samego Owsiaka, ktory kiedys jawit mi sie
jako bezbrode wcielenia jowialnego Swietego
Mikotaja, a potem okazat sie eksplozywnym
cholerykiem, a na koniec - sprawnym szefem
wielkiej organizaciji.

Kiedys$ bytem naiwny, dawatem mu te kase
bezinteresownie. Ale teraz daje interesownie.
Bo sie dzieli. Mniej wiecej od 10 lat rtowniez ze
mng. Jako szczyl biegajagcy na mrozie
z puszeczka, liczytem na to, ze do takiej korup-
cjinie dojdzie. Ale doszto. I gdy to sie zdarzyto
pierwszy raz, oczy mi sie zaszklity. Tyle dobra
itowszystko dla mnie!

Pierwszy ultrasonograf, dzieki ktéremu
obejrzatem mojego pierworodnego, miat na-
Kklejone serduszko Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy. Pierwsze badanie stuchu - wyko-
nano sprzetem kupionym przez Wielka Orkie-
stre Swigtecznej Pomocy. Obok widzialem
dziesigtki sprzetow kupionych dzieki Wielkiej
Orkiestrze Swigtecznej Pomocy. I tak, wiem, ze
za pieniadze NFZ byto tych sprzetéw kupio-
nych zdecydowanie wiecej. Ale to jest bardzo
proste. Straz pozarna tez ugasi wiecej pozarow
niz mozesz ty, swoja malenka gasnicg samo-
chodowa. Ale to nie znaczy, ze gdy sie pali,
masz na to patrze¢ z zatozonymi rekami. To nie
znaczy, ze nie masz podnies¢ cztowieka, gdy
upadnie, bo jakies stuzby to zrobia. Mozesz - to
pomagasz. Nie mozesz - nie pomagasz. Nie
chcesz? Trudno, Twoje sumienie. Ale do cho-
lery - nie przeszkadzaj.

Byta Orkiestra naszym dobrem wspolnym.
Tym dniem w roku, kiedy nawet tobuzy sie
do ludzi uSmiechaty. Powiedziatbym nawet:
zwlaszcza lobuzy, bo to byt ruch serdeczny, bez
wyrachowania. Podpinali sie pod niego cele-
bryci i politycy, ci sami, ktorzy pare lat temu,
dla popularnosci, wykonali zwrot w druga
strone i teraz ostentacyjnie ,,nie dajg”. Bojakies
wahadetko populizmu im podpowiedziato, ze
na tym zyskaja. Miejmy to, jak chore dziecko
z popularnego memu, w dupie.

Robimy coS§ dobrego razem. Kazdy na tyle,
naile moze. Kazdy jakas cegietke, mniejsza lub
wieksza. Wychowato sie na tym kilka pokolef.
Na sprzetach kupionych z tych pieniedzy urato-
wano tysigce zy¢. Samej idei pomagania, tego,
Ze mozna to robic nie patrzgc na status spo-
teczny, polityczny, finansowy - tez sie uczyli-
$my. Od drani po niemal §wietych, przebyliSmy
wielka droge.

Wydawato sie nam przezlata, Ze jako ludzie
sktadamy sie z tych samych organow, z prze-
waga serca. Ale przez to, Ze niektorzy wykryli
u siebie i zaczeli naduzywac organu odpowie-
dzialnego za wytwarzanie jadu, inni z nas, ci
z miekkimi sercami, musieli u siebie wyhodo-
wac rowniez twarde dupy.

Panstwo wybacza stowa, ale naprawde
ciezko mi napisac, ze systemowych bojowni-
koéw przeciwko idei pomagania mam w gtebo-
kim powazaniu. Bo nie mam.

Nadal utrzymujemy silna dwustronna wspolprace wojskowa z USA, to nigdy nie zawiodlo. Wszystko, co odwraca
uwage od Rosji lub Ukrainy, jest zle. Nasza uwaga powinna by¢ skierowana na wschod - stamtad pochodzi zagrozenie

GENERAt CARL-JOHAN EDSTROEM, SZEF SZTABU OBRONY SZWECIJI
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MROZNO [ BIALO.
TAKIE] ZIMY
DAWNO NIE BYEO

Sypneto sniegiem, Scisngt mroz - mamy prawdziwg zime.
Jedni narzekajg, inni wrecz przeciwnie. W niektorych
wojewodztwach wtasnie zaczynajg sie ferie, wiec cieszg sie
zwtaszcza ci, ktorzy ruszajg na zimowy wypoczynek.
Gorale juz zacierajg rece i liczg dudki, wtasciciele
nadmorskich pensjonatow przygotowujg goscinne pokoje,
ale tez zima 2026 moze byc¢ jednym z najbardziej

v

Za oknem swiat jak w bajce

wiat wokot wydaje sie

bajkowy, wszystko po-

krywa biaty puch. Kiedy

z psiakiem wybieram sie

rano do lasu, mijajg nas

zazwyczaj ci sami ludzie
Z tymi samymi czworonogami.
Od kilku tygodni jest inaczej -
na leSnych Sciezkach thum.

- Marszatkowska! - wybucha
Smiechem kolezanka, wtasci-
cielka owczarka niemieckiego
owdziecznym imieniu Koks.

W $niegu po kolana po lesie
spacerujg cate rodziny. Maluchy
zjezdzaja z gorek na sankach,
dorosli szusuja na nartach bie-
gowych, psiaki z nosami w za-
spach probuja wytropic zapach
leSnej zwierzyny. Miedzy drze-
wami wyrosty $niezne batwany
z marchewkami zamiast nosa,

intensywnych sezonow od lat

Dorota Kowalska

ziemniakami zamiast guzikow
ioczu. Zabawa, Smiech.

- Mnie tam do Smiechu nie
jest - wzrusza ramionami nasz
osiedlowy gospodarz, ktory
od 6.00 rano odSnieza osie-
dlowe drozki.

- Robota na okragto, bo co
odgarne, zasypie znowu - na-
rzeka. Do pomocy S$ciagnat
syna, ktory przed pracg macha
topata razem z nim.

To prawda, zima na catego.
Nie tylko w Polsce - prawie 80
proc. Europy pokryte jest bia-
tym puchem. Meteorolodzy
z serwisu Ventusky przygoto-
wali specjalne mapy, ktore po-
kazuja, jak zmieniat sie $niezny
krajobraz w Europie od 2009
do 2026 roku. Wybrano jedng
date - 8 stycznia.

. Dzieci sie cieszg, ale kierowcom jezdzi sie trudno

»Pokrywa S$niezna byla
znacznie wieksza tylko w 2010
12009 roku, natomiast podobny
zasieg odnotowano w 2017
roku. W kontekscie ostatnich 20
lat obecna pokrywa Sniezna pla-
suje sie na czwartym miejscu” -
wyjasniono.

Skad ten zimowy armage-
don? Jak thumacza eksperci, po-
wodow jest przynajmniej kilka.
Pierwszy - nad Europa utrzy-
muje sie silny wyz polarny,
ktory sprowadza wyjatkowo
zimne masy powietrza znad
Arktyki. Drugi - to La Nifa (z
hiszpanskiego ,,dziewczynka”).
Co to takiego? Obnizenie tem-
peratury powierzchniowych
wod Oceanu Spokojnego. Pod-
czas wystepowania tego zjawi-
ska pasaty przybierajg na sile.

Zimne prady morskie prze-
mieszczaja sie wzdtuz rownika
izachodniego wybrzeza Ame-
ryki Potudniowej. Woéwczas
temperatura powierzchnio-
wych wobd oceanicznych
zmniejsza sie o 4 stopnie poni-
Zej normalnych wartoSci. La
Nifia wptywa na globalne prady
atmosferyczne i powoduje nie-
typowe warunki pogodowe
w Europie, w tym zwiekszona
liczbe opad6w $Sniegu i silne
mrozy. Wiec mamy, co mamy.
Jedni sie ciesza, inni machajg to-
patami albo stoja uwiezieni
w kilometrowych korkach.

Ferie czas zaczgé

Ciesza sie ci, ktorzy planuja
swoje urlopy. W tym roku ferie
zimowe po raz pierwszy beda

FOT. ARC. POLSKA PRESS
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podzielone na trzy tury, roz-
poczna sie 19 stycznia, a wiec
juz w ten poniedziatek, i po-
trwaja do 1 marca.

Adam razem z rodzing -
zona, dwojka dzieci - od lat jez-
dziw ferie zimowe do Szczyrku.
Wszyscy szusujg na nartach,
wiec pierwszy tydzief przerwy
zimowej spedzajg w gorach.
Jest drogo, ale majg swoj uko-
chany pensjonat, zaprzyjaznili
sie z gospodarzami, u ktérych
wynajmujg dwa pokoje.

- Placimy za noclegi moze
nie po starych cenach, ale sto-
sunkowo mato, a to na pewno
obniza nam koszty pobytu. Mo-
zemy korzystac z kuchni, wiec
$niadania, kolacje, a czasami
obiady przygotowujemy sami.
Nie bytoby nas stac, zeby calg
czworka przez tydzien zywic sie
namieScie - thumaczy.

Tym bardziej, ze trzeba opta-
ci¢ wyciagi. Czasami przekasi¢
co$natrasie.

- Ale nie wyobrazamy sobie,
zeby nie pojecha¢ w ferie
nanarty. Dzieci by tego nie prze-
zyty - wybucha $miechem
Adam. - Uwielbiajg narty.
Zreszta nam tez zalezy, zeby sie
troche ruszaty, byty sprawne fi-
zycznie, nie siedziaty godzi-
namiznosami w smartfonach -
dodaje.

Spedzaja ten czas intensyw-
nie. Rano $niadanie, potem
na wyciag, wracaja do pensjo-
natu na obiad, ktory przygoto-
wujg razem, po potudniu
znowu narty. Jesli dzieciaki
chca odpoczac od stoku, robig
sobie wycieczki albo idg na ba-
sen. Wracaja do domu troche
zmeczeni, ale szczeSliwi.

Drugi tydzien ferii syni corka
odpoczywaja w mieScie. Spoty-
kajg sie z kolegami, chodza
do kina, zajmujg sie swoimi
sprawarmi.

Z badan wynika, ze zima
2026 moze by¢ jednym z najbar-
dziej intensywnych sezonow
od lat. Polska Organizacja Tury-
styczna zapytata na przetlomie
listopada i grudnia dorostych
Polakéw, czy w okresie od 24
grudnia 2025 roku do 1 marca
2026 roku planujg wyjechaé
gdzie$ na wypoczynek. 51 pro-
cent powiedziato - tak.

Ponad jedna czwarta wszyst-
kich respondentow (27 procent)
spedzi zimowy urlop wylacznie
w Polsce, co dziesiaty (11 pro-
cent) wyjedzie za granice, a 7
procent znas bedzie tui tu.

W Polsce najchetniej wybie-
ramy gory (31 procent bada-
nych), nad polskie morze lub
do innego miasta w kraju za-
mierza wyjechac co piaty ba-
dany (19 procent). W kraju naj-
chetniej zima wypoczywamy
w gronie rodzinnym - tak dekla-
ruje 77 procent ankietowanych,
9 procent wybierze sie na kra-
jowy wyjazd zimowy samotnie.

Chcemy gtownie odpoczad,
zrelaksowac sie, ale tez zwie-
dzac, uprawia¢ sport ,,z dala
od cywilizacjii thumow”.

Tych, ktérzy zadeklarowali,
Ze zima polecq za granice, POT
zapytat, dlaczego nie chca od-

poczac w kraju. Co trzeci py-
tany wskazat, ze ,,chciat poje-
cha¢ do tego, konkretnego
miejsca”, 29 procent ,,chciato
mie¢ gwarancje dobrej po-
gody”, a 23 procent byto zda-
nia, ze ,wyjazd za granice
w standardzie, jakiego ocze-
kuje, jest tanszy niz w Polsce”.

Takze wedtug danych por-
talu rezerwacyjnego Tri-
verna.pl w tym roku liczba re-
zerwagji jest 0 26 procent wyz-
sza niz rok temu. Morze odpo-
wiada juz za 49,8 procent
z nich, gory, choc taniejg, no-
tuja lekki spadek udziatu -
Z.44.,9 do 42 procent rezerwacji.

- Wida¢ wyraznie, Ze czeS¢
klientéw szuka dzi$ alterna-
tywy dla zattoczonych kuror-
tow gorskich. Morze zima prze-
staje byc egzotyka, a coraz cze-
Sciejjest Swiadomym wyborem
- takze dla rodzin - méwi
Krzysztof Debski, Chief Marke-
ting Officer w Triverna.pl.

Cho¢ wciaz dominujg wy-
jazdy krajowe, roSnie znacze-
nie rezerwacji zagranicznych.
W ubiegtym roku stanowity
one zaledwie 2, dzi$ to juz 5
procent wszystkich rezerwacji,
aich udziat w wartosci sprze-
dazy jest jeszcze wyzszy - za-
graniczne ferie s3 bowiem wy-
raznie drozsze.

Gdzie jechaé¢?

Tak wiec gory i morze. G6-
rale juz zacierajg rece i licza
dudki, ale tez ferie zimowe to
dla nich dobry czas. Snieg? Jak
najbardziej, on przyciaga tury-
stéw. W Zakopanem jest go na-
wet w tym roku za duzo. Ze-
brany z ulic trafit na specjalnie
wyznaczone place sktadowe,
teraz ciezaréwki regularnie wy-
Wo0z3 go z miasta.

Nie tylko drogowcy maja co
robié, ratownicy gorscy tez szy-
kuja sie na turystyczny sezon:
ruch w goérach zaczat sie juz
od swigt Bozego Narodzenia,
potem bylo Swieto Trzech
Kroli, teraz zaczynaja sie ferie.

Tymczasem turySci wciaz
nie przestrzegaja zasad. Grzech
pierwszy: Ida w gory i nie
sprawdzaja prognozy pogody.
Patrza w niebo, $wieci stonce,
wiec ubierajg buty i ruszaja
przed siebie.

Grzech drugi: Sa nieodpo-
wiednio ubrani. Wchodzenie
naszlaki w klapkach czybutach
na obcasach to skrajne przy-
padki, chociaz takie tez sie zda-
1zaja. Tymczasem do gorskiej
wycieczki w zimie trzeba na-
prawde dobrze sie przygotowac.

Grzech trzeci: Brak racjonal-
nego myslenia.

»Niestety, nowoczesnos$c
ma druga, ciemng strone -
psuje ludzi, rozleniwia ich
isprawia, Ze czesto nie potrafig
realnie oceni¢ sytuacji, a co
za tym idzie, maja nierealne
wymagania” - pisze Beata Sa-
bata-Zielinska w swojej nowej
ksigzce ,,TOPR. Zeby inni mogli
przezyc”.

Swiat idzie naprzéd. Czasy
telefonow na korbke w schroni-
skach gorskichiawaryjnych ra-



dzieckich UAZ-6w, ktorymi jez-
dzit GOPR, juz sie na szczeScie
definitywnie skonczyty. Dzis
mamy btyskawiczng forme po-
wiadamiania o wypadkach
za pomocg telefonéw komor-
kowych, ktére ma w kieszeni
kazdy turysta, a polskie ratow-
nictwo gorskie jest obecnie
jedna z najlepiej wyszkolonych
iwyposazonych stuzb specjali-
stycznych na Swiecie. Dyspo-
nuje skuterami $nieznymi, qu-
adami, nowoczesnymi samo-
chodami terenowymi 4x4
i Smigtowcem. Gorscy ratow-
nicy ochotnicy stanowigcy 90
procent sktadu kadrowego
GOPRiTOPR, 10 procent to ra-
townicy zawodowi. Nie maja
najlepszego zdania o ludziach,
ktorzy chodza po gorach.

W dawnych czasach tury-
sta, ktory nie przygotowat sie
do wycieczki gorskiej, ponosit
tego konsekwencje. (...) Teraz
jeszcze sie dobrze nie Sciemni,
a turysci juz wyjmuja komo-
reczki i dawaj dzwonic
do TOPR-u z prosba o ratunek,
przy czym ratunek ma polegac
na oSwietleniu im drogi. [ to sg
sytuacje, w ktorych my dosta-
jemy szatu - przyznaja ratow-
nicy - bo to jest doktadnie tak,
jakby ktoS, komu uciekl wnocy
autobus, zadzwonil na pogoto-
wie ratunkowe z zagdaniem od-
stawienia go do domu z racji
tego, ze jest ciemno, zimno
izona sie niepokoi” - pisze Be-
ata Sabata-Zielinska. I dalej cy-
tuje ratownikoéw TOPR-u, kto-
rzy  podzielili  turystow
na grupy. Ich nazwy méwia
same za siebie: roszczeniowy
z6todziob, profesjonalny len,
meteorolodzy telefoniczni,
przemadrzali gapie.

Polskie morze tez staje sie
coraz atrakcyjniejsze zima. Tu
zostaja spacery, zwiedzanie, re-
laks w nadmorskich SPA.

Ci, ktorzy tesknia za ston-
cem, wyjezdzajg dalej. Jak mo-
wig wiasciciele biur podrozy,
na liscie zimowych hitéw czy
miejsc najchetniej odwiedza-
nych przez Polakéw w styczniu
ilutym sa Egipt, Wyspy Kana-
ryjskie, Malta, Cypr.

Marta, mama nastoletniej
Elizy, zawsze szuka cenowych
»peretek” i zimg, w czasie ferii
jest ich catkiem sporo. Obie
z corka uwielbiajg zimowe wy-
jazdy tam, gdzie ciepto i bez
Sniegu.

- To nie musi by¢ wyjazd
nadwa tygodnie, zazwyczaj le-
cimy gdzie$ na tydzien. Tak
ostatnio bylySmy w Egipcie,
awczesniej na Teneryfie. Wra-
camy z takich wyjazdéw nata-
dowane stoncem i dobrg ener-
gia - thumaczy.

Nie wszystkich jednak stac¢
nawet na tygodniowy wyjazd
w gory, nad morze czy za gra-
nice. Dlatego w kazdej wtasci-
wie miejscowosci na czas ferii
zimowych kina, teatry, osrodki
idomy kultury przygotowaty
dla mtodych ludzi spektakle,
warsztaty czy spotkania z cie-
kawymi goS¢mi. Otwarte sg lo-
dowiska, baseny, hale spor-
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towe. Wiele szko6t decyduje sie
na organizacje p6tkolonii, cho-
ciaz tu o miejsce trzeba zawal-
czy¢ duzo wczesniej.

Anna, 44 lata, ksiegowa,
matka dwoch cérek w wieku
szkolnym.

- Nie wyjezdzam z corkami
na ferie zimowe, ale na rozsze-
rzony weekend w ich Srodku.
Biore dwa dni wolnego, ru-
szamy w pigtek rano, wracamy
w poniedziatek po potudniu.
Najczesciej w gory, ale zdarzato
nam sie jecha¢ nad morze.
W pozostate dni ferii corki cho-
dza na po6tkolonie do szkoty, sg
bardzo zadowolone - opo-
wiada. - Ale mamy tezinne po-
mysty na ten czas. W zesztym
roku jedna z cérek pojechata ze
swoja szkolng kolezanka
domojej siostry, ktora mieszka
we Wroctawiu, a potem kole-
zanka zabrata jg do swojej babci
na wies, w ten sposéb minety
jej cate ferie - opowiada. Takie
kolezenskie wymiany dosko-
nale sie sprawdzaja. Druga
corka tez je przetestowata.

A ze zima i Snieg, nawet le-
piej. Bo do saneczkowych zjaz-
dow nadajg sie nawet niewiel-
kie gorki, a na nartach biego-
wych mozna szusowac takze
ponizinach.

Zimno juz byto

Bouméwmy sie, takie zimy
jak obecna, anawet duzo, duzo
srozsze juz sie w Polsce zda-
rzaly. Jedna z najbardziej eks-
tremalnych byta ta na przeto-
mie 1928/1929 roku, gdy termo-
metry w Zywcu spadly ponizej
minus 40 st. C, a w wielu miej-
scach notowano jeszcze nizsze,
nieoficjalne odczyty. Zaspy
Sniezne siegaty 2 metrow, ko-
munikacja miejska zostata spa-
ralizowana, zdarzaty sie prze-
rwy w dostawach pradu. Po-
dobnie bylo na przelomie
1939/1940, gdy w Siedlcach za-
notowano rekordowe minus 41
stopni, a mroz utrzymywat sie
przez tadnych kilka tygodni.

W grudniu 1962 roku ,,Ga-
zeta Krakowska” donosita:
»Prawdziwy najazd Swiatecz-
nych goSci przezywaja gorskie
miejscowosci wypoczynkowe.
Nie obyto sie jednak bez trud-
nosci i komplikacji. Siarczysty
mrézizaspy Sniezne byly przy-
czyna licznych zaktécen komu-
nikacyjnych. Wszystko zakon-
czylosie dobrzeiw przeddzien
Swiat nasze wczasowiska roz-
brzmiewaja wesotym gwa-
rem”.

To byt jednak zaledwie
przedsmak tego, co nastapito
w catej Polsce po Nowym Roku.
Sypneto tak mocno, ze juz
w noworoczny wieczor ruch
na wielu drogach praktycznie
ustat. Opéznienia w dostawach
wegla z kopalii do elektrowni
zagrazaly paralizem energe-
tycznym.

Polska nie byta wyjatkiem.
We Francji Boze Narodzenie
roku 1962 byto najmrozniejsze
od 83 lat. W Madrycie termo-
metry wskazywaty minus 6
stopni, aw Barcelonie lezato 10

Wrécity dawno zapomniane atrakcje: kuligi i przejazdzki saniami zaprzezonymi w konie

cm $niegu. W USA zima zaata-
kowata juz w potowie grudnia.
Nawet Floryde Scisnat kilkuna-
stostopniowy mréz, a plantacje
cytrus6w znalazly sie pod $nie-
giem. Mandarynki przezna-
czone na Swiateczny zbidr
przymarzty do drzew.

W Polsce taka zima trzymata
przez caly styczeniluty. Nako-
lei tory pekaty od mrozu, rwaty
sie sieci trakcyjne, ptugi
$niezne grzezty w zaspach. Naj-
starsi kolejarze nie pamietali ta-
kiej zimy.

Zawiadowca z Plaszowa
mowit: ,,Kto tego nie widziat,
nie uwierzy. Dwa parowozy nie
mogty uciaggnaé dwoch wago-
noéw. Na mrozie stwardniaty
smary, kota grzezty w zaspach”.
Po dwoch dniach sytuacja zo-
stata opanowana, to znaczy, ze
np. pociag z Berlina sp6znit sie
300 minut, a nie 500, jak dwa
dni wczeSniej, a szczecifiski
tylko 3 godziny.

Podobne sytuacje powta-
rzaty sie w ciggu tej zimy kilka-
krotnie. Sniezyce byty tak in-
tensywne, ze panstwowe
stuzby nie dawaty sobie rady.
Do akcji wkraczato wiec spote-
czenstwo. ,,Na front zimy” rzu-
cano nie tylko zatogi zaktadow
pracy, ale tez uczniow, studen-
tow i zwyktych mieszkancow.

W 1978 roku, czyli 16 lat
wczesniej, znowu z odsiecza
przybyto pospolite ruszenie.
Owczesna prasa przedstawiala

to oczywiscie jako solidarny
zryw ludzi pracy. W rzeczywi-
stoSci stojaca juz na skraju za-
pasci ,,dziesigta gospodarka
Swiata” nie byta w stanie pora-
dzi¢ sobie z zywiotem. Ludzie
musieli sami ztapac za szufle,
boinaczej po prostu nie datoby
sie zyC.

Prasa donosita, Ze w catym
kraju ,,trwa wytezona batalia
o przywrocenie normalnego
rytmu zycia”. Efekty tej batalii
nie byty jednak imponujace, bo
cho¢ mrozy dokuczaly duzo
mniej niz w roku 1963, to jed-
nakitym razem nad caty krajco
kilka czy kilkanaScie dni nad-
ciagaty fale $niezyc, o czym do-
bitnie Swiadczyty chocby same
tytuly z gazet: ,,Znowu opady
Sniegu”, ,,Rekordowe opady
Sniegu”, ,,Zima ponowita atak”,
,»A zima nie chce ustapic”.

Zadowolona byta jedynie
mtodziez szkolna. ,,GK” infor-
mowala: ,,Zaktocenia w komu-
nikacji kolejowej i drogowej
spowodowaty podjecie przez
ministra oSwiaty i wychowania
decyzji o wstrzymaniu po-
wrotu mtodziezy przebywaja-
cej na zimowiskach. W No-
wosadeckiem na przedtuzo-
nych feriach pozostato ponad
1300 dziewczat i chtopcow
zr6znych stron kraju. Ich wy-
jazd bedzie mozliwy dopiero
za kilka dni, gdy skutki kolej-
nego ataku zimy zostana prze-
zZwyciezone”.

MOZNANAIWVET POWIEDZIEC,

JE W NASZYM KLIMACIE
MNIEJSZE LUB W IERSZE

ZIMY STULECIA ZDARZAIA SIE; CO
KILKA LUB KILKANASCIE LAT

%

=

Kiedy w marcu przyszedt
czas na podsumowania, za-
uwazono przytomnie, Ze zima
1978/1979 byla wprawdzie
nieco chtodniejsza i duzo bar-
dziej $niezna, zwlaszcza na pot-
nocy Polski, niz zimy poprzed-
nie, jednak szczegolnie sie nie
wyréznita. Przypomniano zime
1928/1929, uwazang za naj-
chtodniejsza w XX wieku, i wo-
jenng zime 1939/1940. Réwniez
po roku 1980 mrozy i Sniezyce
bynajmniej nie odeszty do hi-
storii. Do surowych nalezaty
zimy 1984/198511995/1996.

Mozna wiec powiedziec, ze
w naszym klimacie mniejsze
lub wieksze zimy stulecia zda-
rzaja sie co kilka lub kilkanascie
lat.

Cieszmy sie biatym

$niegiem

W tym roku najgorzej byto
chyba 30 grudnia. Tego dnia,
na wysokosci Rychnowa w woj.
warminsko-mazurskim, trase
S7 zablokowaty w obu kierun-
kach tiry, ktére nie mogty pod-
jechac pod wzniesienia. Ludzie
utkneli w kilometrowych kor-
kach. W portalach spoteczno-
Sciowych pisali, Ze nie mogg
skorzystac z toalet, nie majg co
jes¢ipic. Niektorym konczy sie
paliwo. Policjaistuzby drogowe
stworzyty korytarz zycia, kto-
rym samochody osobowe mo-
gly z obu stron dotrzec¢
do Ostrédy. Tam, w Urzedzie
Miasta, przygotowano dla kie-
rowcow i pasazerow positki,
pomieszczenia, w ktérych mo-
gli odpoczaé. Tym, ktorzy zo-
stali w swoich autach, poli-
cjanci dowozili ciepta herbate.

Mniej wiecej w tym samym
czasie wie§ Dylewko koto
Ostrody  zostala odcieta
od $wiata. Spadto tam okoto 50
cm Sniegu, wiatr tworzyl miej-

scami metrowe zaspy. We wsi
nie ma sklepu, najblizszy punkt
z zakupami jest oddalony
o dwa kilometry.

- Sytuacja poprawia sie, ale
wciaz jest powazna. Styszatem,
Ze ktos probowat iS¢ do tego
sklepu na piechote. Do Dy-
lewka dojezdzat tez mezczyzna
sprzedajacy pieczywo, nikt go
tutaj nie widziat od ponie-
dziatku. Ludzie jedz3 jeszcze
to, co zostato ze Swiat, maja za-
mrozony chleb - méwit w me-
diach jeden z mieszkancow
miejScowosci.

Inny przyznat, Ze nie wy-
chodzit zdomu przez trzy dni,
ale w koncu musiat sie przeko-
pacijechac¢ odebrac siostre ze
szpitala.

Mieszkancy Dylewka po-
rownywali obecng zime do lat
60.170.,ale przyznawali: wtedy
zaspy bywaty jeszcze wyzsze.
Nie narzekali.

Bo nie ma co narzekag,
trzeba cieszyc sie biatym $nie-
giem. Nie wiadomo, ile spadnie
go zarok. W dzielnicy, w ktorej
mieszkam, za opaty chwytaja
nie tylko gospodarze osiedli, ale
iwtlasciciele domow jednoro-
dzinnych. Agata pomaga ma-
mie, ktora prowadzi maty osie-
dlowy sklep. Razem z mezem
odsniezajg podworkoichodnik
przed posesja. Obok biega
dwéch matych chtopcow, to sy-
nowie Agaty.

- AntoS nie wchodZ w zaspy,
bo $nieg wpadnie ci dobutow -
to Agata.

- Mamo, mamo! Snieg! -
wota maleciktadzie sie w za-
spie. Za chwile dotacza
doniego brat. Tarzaja sie wbia-
tym puchu, bijg Sniezkami, Sli-
zgaja nabutach.

Agatamachareka. Dzieciaki
takiej zimy jeszcze nie przezyly,
wiec niech szaleja!

FOT. PAP/WOJTEK JARGILO
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edna z najwiekszych przy-
g0d mojego zycia przezy-
tem 371at w Jakucji, kieru-
jac wyprawa na biegun
zimna, gdzie niegdys za-
notowano najnizsza tem-
perature (-71,2°C). Pokonanie
probleméw biurokratycznych
i uzyskanie zgody do samo-
dzielnego poruszania sie po te-
rytorium ZSSR w ostatnich
dniach jego egzystencji, wyma-
gatonielada zachodu. Przedsie-
wziecie byto niezwykle trudne
na etapie organizacyjnym, a po-
tem, z kazdym dniem, byto juz
tylko trudniej i trudniej. Znale-
zienie reniferow, uszycie

odziezy, jakg nosza w tundrze
autochtoni, zakup map topo-
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Reporterskie podroze Jacka Patkiewicza

PODROZ W DUCHU JACKA LONDONA

graficznych, nawigzanie wspot-
pracy naukowej, oraz dziesiatki
innych spraw zwigzanych
z przygotowaniem pionierskiej
wyprawy, to wszystko pochto-
neto ponad rok czasu. Ziemia
tragicznai tajemnicza, na ktorej
niepodzielnie kroluje ekstre-
malny klimat, surowa przyroda,
pietno Archipelagu Gutag, ale
takze i przestrzenie, malowni-
cza tajga i wolno$¢ dziewiczej
ziemi, tajgi i tundry w objeciach
polarnego zimna, gdzie fatwiej
jest spotkac wilka i niedzwie-
dzia niz istote ludzka.

Jacek Patkiewicz,
dziennikarz, utytutowany
podréznik i odkrywca.
www.palkiewicz.com

Jakuck-Ojmiakon w 30 dni w surowym srodowisku

FOT. JACEK PALKIEWICZ

Uroczysty start w Jakucku
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4 Design Days 2026 - dekada rozmow

o architekturz

W dniach 22-23 stycz-
nia 2026 r. Miedzynarodowe
Centrum Kongresowe w Ka-
towicach ponownie stanie sie
stolica polskiej architektury,
designu i debaty o jakosci
przestrzeni. Jubileuszowa, 10.
edycja 4 Design Days bedzie
nie tylko okazja do Swietowa-
nia dekady istnienia wyda-
rzenia, ale takze momentem
podsumowania zmian, jakie
zaszty w podejsciu do pro-
jektowania miast, budynkéw
i wnetrz od pierwszej edyciji
w 2016 roku. Przez dziesie¢
lat 4DD konsekwentnie bu-
dowato przestrzen dialogu
pomiedzy architektami, pro-
jektantami, inwestorami,
samorzadowcami i przedsta-
wicielami biznesu — $rodowi-
skami, ktdére realnie wptywaja
na wyglad i funkcjonowanie
naszych miast.

Goscie specjalni
i merytoryczne wyzwania
Tegoroczna odstone wy-
darzenia uswietnig dwie mie-
dzynarodowe osobowosci
Swiata architektury. Do Ka-
towic przyjedzie David Sim —
szkocki architekt i urbanista,
autor gtoénej ksigzki ,Soft

/

City” (,Miasto zyczliwe"),
uznawanej za jedna z najwaz-
niejszych publikacji ostatnich
lat poswieconych projek-
towaniu miast przyjaznych
cztowiekowi. Sim od lat prze-
konuje, ze dobra architektura
zaczyna sie od skali cztowie-
ka, relacji spotecznych i jako-
Sci codziennych doswiadczen
uzytkownikéw przestrzeni.
Drugim gosciem specjal-
nym bedzie Jonas Norsted,
wspotzatozyciel norweskiej
pracowni Atelier Oslo, znanej

z realizacji opartych na ada-
ptacji i przeksztatcaniu ist-
niejacych budynkoéw. W jego
dorobku znajduja sie m.in.
nagradzana Biblioteka Deich-
mana w Oslo czy przebudo-
wy waznych obiektéw pu-
blicznych. Norsted w swoich
wystapieniach czesto pod-
kresla, ze przysztosc¢ archi-
tektury lezy nie w burzeniu,
lecz w madrym przetwarza-
niu tego, co juz istnieje.
Obaj architekci wezma
udziat w kluczowych deba-

tach poswieconych jakosci
przestrzeni, odpowiedzial-
nemu projektowaniu i wy-
zwaniom, przed jakimi stoi
wspotczesne miasto.

Program skupiony na
realnych problemach
Program jubileuszowej
edycji skoncentruje sie na
najbardziej aktualnych tema-
tach branzy: zréwnowazo-
nym budownictwie, kryzysie
klimatycznym, odpowie-
dzialnos$ci spotecznej projek-

I przysztosci miast

tantéw, innowacjach tech-
nologicznych oraz nowych
kierunkach w architekturze
i projektowaniu wnetrz. Dys-
kusje beda dotyczy¢ m.in.
tego, jak projektowaé budyn-
ki odporne na zmiany klima-
tu, jak tworzy¢ przestrzenie
dostepne dla réznych grup
uzytkownikéw oraz jak taczy¢
estetyke z funkcjonalnoscia.
Wsrdd potwierdzonych
prelegentéw znalezli sie czo-
towi polscy twércy i eksperci,
m.in. Tomasz Konior, Robert
Konieczny, Przemo t.ukasik,
Agnieszka Kalinowska-Sot-
tys, a takze przedstawiciele
Swiata biznesu, administracji
i rynku nieruchomosci. tacz-
nie program obejmuije juz
ponad 100 nazwisk z réznych
obszaréw branzy.

Wieczor najlepszej
architektury

Integralnym elementem 4
Design Days bedzie finat kon-
kursu Property Design Awards.
22 stycznia o godz.19.00
odbedzie sie uroczysta Gala,
podczas ktérej poznamy lau-
reatéw nagrod w kategoriach
architektonicznych i wne-
trzarskich oraz zdobywcéw

0011460131

specjalnych tytutéw dekady,
podsumowujacych ostatnie
dziesie¢ lat polskiej architek-
tury. Drugiego dnia wydarze-
nia wreczone zostang takze
nagrody w konkursie Dobry
Design, promujacym projek-
ty taczace estetyke, funkcjo-
nalnos¢ i odpowiedzialno$¢
Srodowiskowa.

W ramach wydarze-
nia zaplanowano réwniez
Property Forum: Pomyst na
Miasto — spotkanie pos$wie-
cone kierunkom rozwoju
polskich miast, w ktérym
udziat wezma deweloperzy,
samorzadowcy, urbanisci
i eksperci rynku nieruchomo-
Sci. Dyskusje dotyczy¢ beda
m.in. transformacji terenéw
poprzemystowych, jakosci
przestrzeni publicznych oraz
roli inwestycji w budowaniu
atrakcyjnych i funkcjonal-
nych metropolii.

Jubileuszowa edycja 4
Design Days potwierdza, ze
Katowice na poczatku roku
ponownie stana sie miejscem
waznych rozmoéw o przyszto-
$ci przestrzeni, w ktorej zyje-
my i pracujemy. Rejestracja
uczestnikow trwa na stronie
organizatora.
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Otwarcie szlaku w gtebokim $niegu

FOT. JACEK PAEKIEWICZ

FOT. JACEK PAtKI.EWICZ
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Wybieramy najpiekniejsze zdjecia miast w dobroczynnym konkursie
.Swiec sie z Energa”. Gtosujcie i pomagajcie, to juz ostatnie dni!

Miejscowosci w catej Polsce
WCcigz sg rozswietlone i petne
blasku. Mozecie je podziwia¢
takze w naszej swiatecznej
galerii fotografii i gtosowac.
Bo w konkursie ,Swie¢ sie

z Energa” nie chodzi tylko

o piekne iluminacje. Chodzi
0 co$ znacznie wazniejszego
- orodziny, senioréw,
dzieci... O potrzebujacych,
ktérzy dzieki Waszemu
zaangazowaniu juz wkrétce
moga otrzymac wsparcie.

Kazdy gtos ma znaczenie,
kazdy gtos to szansa

dla miasta na wygrana

w dobroczynnym plebiscycie.
Wasze zaangazowanie moze
odmieni¢ codziennos¢ wielu
0s6b, ktore znalazty sie

w trudnej sytuacji. Pokazcie,
ze lokalna spotecznosc¢ to
ogromna sita i do 21 stycznia
codziennie oddajcie na

stronie internetowej naszego
dziennika 10 bezptatnych
gtoséw. Mobilizujcie rodzine,
zachecajcie do tego znajomych,
koniecznie udostepniajcie
plebiscytowe posty w mediach
spotecznosciowych!

Dwa etapy konkursu

z wyjatkowymi nagrodami
Do wojewddzkiego etapu
konkursu trafi 16 miejscowosci,
a kazda z nich otrzyma od
Energi nagrode o wartosci

10 tys. zt na zakup sprzetu
AGD: lodéwek, pralek,

zmywarek, blenderdw... Ten za$s
zasili miejsca, w ktérych jest
najbardziej potrzebny

- trafi do domoéw pomocy
spotecznej, placéwek
edukacyjnych i opiekuriczych,

a takze do oséb zmagajacych
sie z codziennymi wyzwaniami.

Zwycieskie samorzady
zdecydujg, gdzie doktadnie
poptynie ta pomoc.

W kolejnej odstonie - juz

w wielkim finale - miasta bedg
sie ubiegaty o tytut Swietlnej
Stolicy Polski. A stawka

jest naprawde wysoka: to

dodatkowe 50 tys. zt wsparcia
dla mieszkancow i lokalnych
instytucji!

.Swie¢ sie zEnerga”.
Razem mozemy wiecej

Od lat wtgczamy w te akcje
cate miasta - od najwiekszych

© Energa | crupamn

po najmniejsze. Wspdlnie
budujemy wiezi, wzmacniamy
poczucie wspdlnoty

i przypominamy, ze

w Swigtecznym i noworocznym
czasie szczegolnie warto byc
razem.

- Przez ponad 15 lat
przekazaliSmy juz pomoc

o wartosci ponad 2 milionow
ztotych. To piekna, wspdlna
energia. | bardzo konkretna
dobroczynnosc. Jako Energa

i Fundacja Energa robimy
oczywiscie duzo wiecej, bo
Energa wtacza dobroczynnosc
i prospoteczne dziatania przez
caty rok - méwi Magdalena
Marszatkowska, dyrektor
Departamentu Marketingu
Energi SA.
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- Pokrywa sniezna to swietna sprawa dla przyrody, wod gruntowych i uwilgotnienia gleby.
Ale najwazniejsze pytanie brzmi: kiedy i jak bedzie topniat, bo od tego zalezy zarowno
ryzyko roztopow, jak i wiosenny zapas wody - mowi klimatolog Rafat Maszewski

MOZE NAS JESZCZE

Mamy zime jak za dawnych
lat, czy jednak cos ja odroz-
nia od dawniejszych zim?
Meteorologiczna zima za-
czeta sie w grudniu, a gru-
dzien byt miesigcem cieplej-
szym od normy. Ochtodzito
sie dopiero pod koniec mie-
sigca, w trzeciej dekadzie;
zima przyszta w Swieta
ipoSwietach. Generalnie
przez wiekszg czes¢ grudnia
nie byto za bardzo zimowo,
byto dosé ciepto. Teraz
mamy mroz, miejscami
sporo $niegu. To nie jest
narazie zadna zima stulecia.
Temperatura jest co prawda
ponizej normy wieloletniej

z okresu 1991-2020, zarowno
w III dekadzie grudnia, jak
idotychczas w styczniu. Nie-
ktore doby przyniosty tem-
perature nawet 8-10 stopni
ponizej normy. To wyrazna
ujemna anomalia, ktéra

w tym naszym juz cieplej-
szym klimacie nie zdarza sie
czesto. Zobaczymy, co bedzie
dalej, bo dopiero zblizamy
sie do potowy zimy, a druga
potowa jeszcze przed nami.
Jezeli ta druga czes¢ okaze
sie bardzo ciepta, to ta do-
tychczasowa zima pojdzie
troche w zapomnienie, ale
narazie poczekajmy. Jeste-
Smy tez przed statystycznie
najzimniejszym okresem
roku, czyli IIT dekadg stycz-
niaipoczatkiem lutego;
wtedy Srednio przypadaja
najnizsze temperatury. Zoba-
czymy, jak bedzie w tym
roku, ale obecnie sktaniam
sie do dominacji przynaj-
mniej do konca stycznia bar-
dziej mroznej zimy, do ktorej
przyczyni sie wyz rosyjsko-
skandynawski.

Media oglaszaja, Ze tempe-
ratury dochodza do nawet
minus 20 stopni i to nie w go-
rach, tylko na nizinach,

Anita Czupryn

RAFAL MASZLEWSKI:
WYZ ROSYJSKO-SKANDYNAWSK]

MOCNO ZMROZIC

na Warmii, na Pomorzu. Jak
pan jako klimatolog patrzy
na takie komunikaty? To
sensacja czy wazny sygnal?
Sensacja na pewno to nie
jest. Gdyby to byl pazdzier-
nik albo kwiecien, to pewnie
bytaby. Ale jest styczenitem-
peratury rzedu kilkunastu
stopni mrozu, nawet minus
20, w naszym klimacie,
mimo ze jest on cieplejszy,
moga3 sie jak najbardziej zda-
rzac. Co kilka lat takie warto-
Sci moga sie pojawiac. Nawet
minus 30 moze sie pojawic.
W 2006 roku mieliSmy w To-
runiu minus 32 stopnie, wiec
nie zdziwitbym sie, gdyby
znow pojawity sie zblizone
wartosci.

Ale to bylo jednak dwadzie-
§cialat temu.

To catkiem niedawno, pa-
trzac na klimat. Wtedy tez
juz sie ocieplato, moze nie

w tak agresywnej formie jak
teraz, ale jednak. Na pewno
to jest anomalia, czyli tempe-
ratury ponizej normy, tej
Sredniej z lat 1991-2020. Ale
nie ma powodu robic z tego
sensacji: jest styczen, zima.
Snieg nawet 20-30 centyme-
trow i temperatura minus 15,
minus 20 na nizinach s
mozliwe i po prostu sie zda-
rzaja. Coraz rzadziej, to
prawda, ale sie zdarzajg. My
tez sie odzwyczailiSmy, bo
od 2013 roku praktycznie
wiekszoS¢ zim byta bardzo
ciepta. Jakie$ ataki mrozu sie
pojawiaty, ale rzadko. I dla-
tego trudno nam to dzis§
przyjac jako normalnos¢.

Ostatnie zimy byly bez
$niegu, prawda?

Tak. W niektoérych sezonach
Sniegu prawie nie byto. W se-
zonie zimowym 2019/2020
w wielu miejscach Polski za-
chodniej/potudniowo-za-

chodniej nie pojawit sie na-
wet jeden centymetr. Teraz
miejscami na Warmii, Mazu-
rach i wschodnim Pomorzu
mamy 30-50 centymetrow
Sniegu, s3 zamiecie i zawieje
$niezne. To przypomina takie
minizimy stulecia, jak je kie-
dys pamietamy. Ale to nadal
nie jest wielka sensacja; unas
tojest mozliwe. Jesli ktos
uwierzyt niektérym polity-
kom czy komukolwiek in-
nemu, ze zim juz nie bedzie,
ze Sniegu juz nie bedzie, aro-
snace palmy to kwestia nieda-
lekiej przysztosci, to teraz wi-
dzi, ze to nieprawda. Prawda
jest, ze mroznych i Snieznych
zim jest coraz mniej.

Skad ta zima sie wziela? Co
bylo jej silnikiem: wyze,
nize, naplywy powietrza?

I czy nie upraszczamy, mé-
wiac po prostu: nadeszla
zima?

W naszym kraju gtowny
czynnik to cyrkulacja atmos-
feryczna. W chtodnym okre-
sie roku ona ma najwiekszy
wptyw, bo tak jesteSmy poto-
zeni. W zimie, gdy wieje

z potudnia czy z zachodu,
zwykle mamy wyzsze tem-
peratury, takie bardziej jak
w Wielkiej Brytanii. Nato-
miast gdy powieje z péinocy
albo ze wschodu, tow tym
chtodnym okresie, od listo-
pada do marca, bardzo cze-
sto pojawia sie mroz, Snieg
izima w klasycznym wymia-
rze. Wiekszos$¢ poprzednich

zim charakteryzowata sie
cyrkulacja zachodnia: nize
znad Atlantyku atakowaty
Europe, nasuwaty sie

nad Skandynawie i Europe
Srodkowa, a z zachodu i po-
tudniowego zachodu kiero-
waty do nas stosunkowo cie-
pte, wilgotne masy powie-
trza polarnego, a nawet
zwrotnikowego znad Atlan-
tyku. Zimne powietrze byto
blokowane daleko na p6t-
nocy, nad Azja, nie miato
szans sie u nas zadomowic,
bo Atlantyk byt aktywny, wir
polarny silny. Dodatkowo, co
istotne, nie byto wyzu, ktory
zatrzymalby te nize, wyzu
nad Skandynawig czy

nad Rosja. A takie wyze cze-
sto przynosza mrozne masy
powietrza. Moje badania
nad cyrkulacjg atmosfe-
ryczng wskazuja, ze w okre-
sie zimy stabnie mrozZna cyr-
kulacja wschodnia, a wzmac-
nia sie tagodna termicznie
zachodnia. W tym roku jest
inaczejitej zimy jest inaczej,
bo pojawia sie wyz rosyjsko-
skandynawski i moze on nas
jeszcze tej zimy mocno
zmroziC... ,,Atlantyk” jest
spokojniejszy. Na pétnocno-
wschodnim Oceanie Atlan-
tyckim czeSciej rozbudowujg
sie wyze, czyli tam, gdzie

o tej porze roku najczesciej
powinny by¢ nize. Nawet je-
§li znad Atlantyku przebija
sie w naszym kierunku nize,
to sg one blokowane przez
wspomniany wyz na wscho-

- ]
CORAZ RZADZIE] ZDARZAIA

SNIEZNE ZIMY. MY TEZ SIE

ODZI YCZAILISMY, BO OD 2013
ROKU PRAKTYCINIE WIEKSZ0SC
ZIM BYEA BARDZO CIEPEA

dzie Europy. Cyrkulacja jest
w 2025ina poczatku 2026r.
nieco inna, preferujaca niz-
sze temperatury. Zreszta rok
2025 bytinny pod wzgledem
pogody. Byt chtodniejszy

od 2024 roku, ktory z kolei
byt rekordowo ciepty. Mimo
torok 2025 i tak byt cieplej-
szy od normy...

Czytalam, ze klimatolodzy
mowia tu o blokadzie, czyli
pogodzie, ktoéra stoi w miej-
scu.

O blokadzie mozemy mowic
wtasnie na Atlantyku i okre-
sami na wschodzie Europy.
Ten wyze blokuja nize, ktére
kiedys sunety nad Europe,
przynoszac cieptoideszcz.
Taka blokada wyzowa bywa
dtugotrwata. Iwtedy zaleznie
od tego, po ktorej stronie
uktadu jesteSmy, mozemy
znalez¢ sie w cieplejszym
albo chtodniejszym powie-
trzu. Zreszta nie tylko u nas
sie ochtodzito. To sg sytuacje,
ktore zdarzajg sie co kilka/kil-
kanascie lat: lata, kiedy...

... kiedy Polska znalazla sie
po wlasciwej stronie tego
ukladu?

Mozna tak powiedziec, cho-
ciaz kazdy ma subiektywne
odczucia i preferuje ciepte
atlantyckie zimy lub bardziej
skandynawskie. W tym roku
nize znad Atlantyku trudniej
donas dochodza, stad cie-
ptego powietrza jest mniej.
Na najblizsze kilka dni cie-
plejsze powietrze moze sie
pojawic, przynajmniej

do pigtku/soboty, boniz z za-
chodu troche sie zblizy i je
do nas skieruje. Ale caty czas
podkreslam: ta zima prze-
biega przy innej cyrkulacji.
W prognozach dtugotermi-
nowych nadal umacnia sie
wyz nad Rosjg i nad Skandy-
nawia. Zobaczymy, co z tego
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wyniknie, ale jest coraz bar-
dziej prawdopodobne, Ze
najmrozniejszy okres zimy
jest jeszcze przed nami.

To zawsze taki moment,
kiedy trudno wytlumaczy¢
czytelnikom, ktérzy mowia:
»No dobrze, a gdzie to ocie-
plenie, skoro mamy mr6z?”.
Po pierwsze: wiele 0sob, cza-
sem celowo, a czasem z nie-
wiedzy, myli pogode z klima-
tem.

Jak wytlumaczy¢ réznice
miedzy pogoda a klimatem?
Kiedy rozmawiamy o tej zi-
mie, mOwimy o pogodzie:

w tym sezonie czeSciej na-
plywa zimne powietrze, wiec
dominuje bardziej zimowy
typ aury. Wyjatek, jak wcze-
$niej wspomniatem, stano-
wity dwie pierwsze dekady
grudnia. Pogoda to chwilowy
stan atmosfery: jest ciepto,
pada, jest burza, storice,
mroz; to tuiteraz. Natomiast
klimat, czyli warunki klima-
tyczne, to uSrednione wa-
runki pogodowe w dlugim
czasie. NajczeSciej przyjmuje
sie co najmniej 30 lat, aim
dtuzsza perspektywa, tym
lepiej: 100 czy 120 lat daje
jeszcze pelniejszy obraz. Jesli
spojrzymy na ostatnie trzy-
dzieSci zim, zobaczymy wy-
raznie, ze Srednia tempera-
turaroSnie, $niegu jest coraz
mniej i ten trend sie nie za-
trzymuje. Owszem, co kilka,
kilkanascie lat trafiajg sie
zimy mrozniejsze: mozna
wskazac 2001 rok, potem
2006, 2010, 2011, 2012,
awczesniej 1995i1996. Tyle
Ze zim cieptych jest dzi§ duzo
wiecej niz chtodnych. Ta
zima moze sie okazac chtod-
niejsza, ale wcigz nie mamy
pewnosci, jak bedzie wygla-
datajej druga czesc,

a zwtlaszcza luty.
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bo cieplejsza woda oznacza wieksze parowanie

Kiedy klimat sie ociepla, ro-
$nie prawdopodobieristwo
ekstremow pogodowych.
Czy te zime tez mozna uznaé
za takie ekstremum, moze
rzadsze, ale mocniejsze?
Zgadza sie. Ocieplenie zwiek-
sza prawdopodobienstwo
r6znych ekstremalnych zda-
rzen pogodowych. Zmienia
sie pole temperatury, w Ark-
tyce jest mniej lodu, maleje
r6znica temperatur, miedzy
obszarami zwrotnikowymi
apolarnymi, a prad strumie-
niowy zwalnia i bardziej me-
andruje, wygina sie w jed-
nym miejscu daleko na potu-
dnie, a winnym na péinoc,
spychajac zimne powietrze
na potudnie, a wpychajac cie-
pte do Arktyki. To dzieje sie
coraz czesciejiw ocieplaja-
cym sie Swiecie nie jest ni-
czym nadzwyczajnym, choc
bywa trudne do zrozumienia:
ze podczas ocieplenia kli-
matu w miejscach, gdzie nie
spodziewamy sie mroznej
iSnieznej zimy, taka sie poja-
wia. Natomiast to, co mamy
teraz, wyglada na normalny
epizod zimowy. Narazie nie
ma tu nic szczegdlnie nad-
zwyczajnego. Warto zwrocic
uwage na jeszcze jeden ele-
ment: wody Battyku s cie-
plejsze niz dawniej. Gdy na-
plywa zimne powietrze z p6t-
nocy, sprzyja to obfitszym
opadom Sniegu na poétnocy
Polski, bo cieplejsza woda
oznacza wieksze parowanie.

O Baltyk jeszcze zapytam,
ale najpierw: co dobrego robi
dlanas Sniegimroz? Za-

cznijmy od $niegu. Pamie-
tam rozmowe z panem wio-
sna, gdy susza byla wigzana
m.in. z brakiem pokrywy
$nieznej. Czy ten dzisiejszy
$nieg moze by¢ magazynem
wody na wiosne? I czy moze
przy szybkich odwilzach
stac sie zagrozeniem powo-
dziowym?

Pokrywa Sniezna w naszym
klimacie to §wietna sprawa
dla przyrody, wod grunto-
wych i uwilgotnienia gleby.
Snieg, topniejac spokojnie,
nawadnia glebe, szczegblnie
dobrze, jesli grunt nie jest
mocno przemarzniety. Obec-
nie miejscami ziemia jest
mocniej zamarznieta, miej-
scami, tam gdzie dtuzejlezy
Snieg, znacznie mniejito

w tych miejscach gleba
iwody gruntowe najwiecej
zyskaja. Jest tez wazna dla
ozimin i roslin: juz okoto 10
centymetréw Sniegu sku-
tecznie chroni przed wyma-
rzaniem.

Czyli $nieg dziala jak koldra?
Tak. To zamarznieta woda,
apomiedzy ptatkami $niegu
mamy tez powietrze, wiec
izolujeiogranicza wymroze-
nia. Gleba przemarza stabiej,
awtedy moze wsigknac wie-
cej wody z roztopow. Istotne
pytanie brzmi jednak, jak
ikiedy ten $nieg bedzie top-
niat. Jesli stopnieje szybko

za tydzien czy dwa i wszystko
zdazy sptynac do konca lu-
tego, efekt magazynu bedzie
mniejszy. Wody gruntowe
troche przybedzie, ale najle-
piej bytoby, gdyby topnienie
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roztozylo sie tak, by wilgoé¢
zostata na marzecikwiecien.
Nie wiemy tez, czy pojawi sie
powdodz roztopowa, ktorej
dawno nie byto, poniewaz
do tego potrzeba skorelowa-
nia kilku czynnikow.

Czyli dzi$ liczy sie nie tylko
to, ile spadnie $niegu, ale
ijak stopnieje?

Doktadnie. Jesli $nieg zacznie
topniec przy wysokiej tempe-
raturze i opadach deszczu,
bez nocnych przymrozkow,
wzrosty stanow wod moga
by¢ znaczne. Jesli jednak top-
nienie bedzie dzienne, anoca
wrocg przymrozki, przy sto-
necznej pogodzie i bez wiek-
szych opadow, proces bedzie
spokojniejszy, roztozony

w czasie. Moze byc¢ tez tak, ze
bedzie kilka krotkotrwatych
odwilzy przeplatanych okre-
sami mrozu, wowczas sptyw
wod roztopowych bedzie roz-
lozony w czasie. Zwrocitbym
tez uwage na zjawiska lo-
dowe na rzekach, juz dosc za-
awansowane, zwlaszcza

w dorzeczu Wisty, ale miej-
scami takze na dolnej Odrze.
Przy roztopach, gdy rzeka
jest zalodzona, dochodziry-
zyko zatoréw i powodzi zato-
rowych, zaréwno przy two-
rzenie sie zlodzenia, jak
ipodczas jego zaniku. W cie-
plejszych zimach te problemy
czesto w ogole sie nie poja-
wiaty. Jesli teraz na kilka dni
zrobi sie cieplej, potem wroci
mroz i znéw dopada Sniegu,
sporo wody zgromadzi sie

w zlewniach rzek. Luty i ma-
rzec moga by¢ pod tym

rze z pétnocy, sprzyja to obfitszym opadom $niegu na pétnocy Polski,

wzgledem rozne. Narazie
jednak w rzekach mamy bar-
dzo mato wody, dominuja
stany niskie, wiec jest gdzie
te wode przyjaé. Stany wyso-
kie pojawiaja sie, ale gtéwnie
z powodu tworzenia sie po-
krywy lodowej i blokowania
przeptywu przez16d. Zdecy-
dowanie za wczesnie, by moé-
wic o ewentualnej powodzi
ijej skali.

Slysze tez takie przekona-
nia: ,,Mré6z wymrozi wi-
rusy”, ,,Wymrozi komary”,
»Bedzie mniej szkodnikow?”.
Czy dluzszy mrozisnieg na-
prawde pomagaja ograni-
czy¢ szkodniki?

Nie jestem wirusologiem, ale
ogoblnie wiadomo, ze wirusy
dobrze czuja sie w niskiej
temperaturze, wiec mroz nie
stanowi dla nich problemu,
anawet moze sprzyjac. Co
innego bakterie: one w mro-
zie maja trudniej. Z koma-
rami to tez nie dziata tak pro-
sto. GdybySmy mieli zime
naprawde potezna, niety-
powa jak na nasze warunki,

z bardzo silnymi, dtugimi
mrozami, wtedy mozna by
oczekiwac wiekszego ograni-
czenia m.in. liczebnoSci owa-
dow. Ale przy normalnej zi-
mie, a zwtaszcza gdy jest
Snieg, on w znacznym stop-
niu chroni wszelkie formy
zycia. Prosze pamietac:

na Syberii komar6ow i innych
owadow jest mnostwo, a ja-
kie tam sg temperatury!
Przyroda potrafi sie do takich
przecietnych, jak obecnie,
warunkow przystosowac.
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Przyroda jest do takich wa-
runkow przygotowana;
wieksze zaskoczenie te wa-
runki stanowig dla kierow-
cow. Zwierzeta moga mieé
trudniej, ale nie dzieje sie nic
spektakularnego, co pozwa-
latoby powiedzie¢, ze ma-
sowo zmniejszyto ich liczeb-
nosc¢. Zobaczymy jednak co
przyniesie dalsza cze$¢ zimy,
bo moze ona sie jeszcze za-
ostrzyc.

Chcialabym wracic¢ do tego,
co dzieje sie na Pomorzu,
nad Baltykiem, bo najstarsi
rybacy mowia, ze takiej zimy
nie pamietaja. Co musialo
sie wydarzy¢ nad morzem,
Zeby sypalo tak konkretnie,
zeby byly zamieciei$nie-
zyce wlasnie w Pomor-
skiem?

Potrzebny jest doS¢ specy-
ficzny uktad wyzow i nizow
nad europejskim obszarem
synoptycznym. Najlepiej,
gdy centrum nizu ustabili-
zuje sie na pétnocny wschod
od Polski, w rejonie Litwy,
Lotwy, Estonii, zachodniej
Rosji, ajednoczeSnie wyz
rozlokowany jest na Atlan-
tyku u zachodnich wybrzezy
Europy. Wtedy z péinocy,
praktycznie prosto z Arktyki,
sptywa do nas zimne powie-
trze, ktore ,,przelatuje”

nad stosunkowo ,,cieptymi”
wodami Battyku, pobiera
pare wodna, ktora skraplajac
sie, zwlaszcza podczas po-
czatkowej fazy przeptywu
nad zimnym lgdem, powo-
duje silne opady Sniegu po-
chodzenia konwekcyjnego
na pétnocy Polski. Zimne po-
wietrze naptywajace nad cie-
plejsza wode sprawia, ze wil-
gotne powietrze gwattownie
sie unosi, woda intensywnie
paruje, tworzg sie chmury
iopad. Ten proces potrafi sie
jeszcze wzmocnié, gdy
chmury i wilgotne powietrze
wslizguje sie nad lokalne
wzniesienia na Pomorzu czy
na Warmii : powietrze za-
czyna sie tam silniej unosic¢
izwieksza sie skraplanie pary
wodnej - czasem w takiej sy-
tuacji pojawiaja sie nawet
burze Sniezne. Mozna powie-
dzieé, ze spada nam na gtowe
woda, ktéra wezesSniej odpa-
rowata z Battyku. To troche
przypomina sytuacje znane
z rejonu Morza Srédziem-
nego: gdy zimne powietrze
naptywa nad rozgrzane
wody, powstaja gtebokie
uktady nizowe, ktore potra-
fig przyniesé bardzo inten-
sywne opady i powodzie.
Rowniez w rejonie Wielkich
Jezior w Stanach Zjednoczo-
nych mamy tzw. efekt je-
ziora, podobny jak na pol-
skim Wybrzezu

A czy temperatura wody

w Battyku i obecnosé lodu
wplywaja na przebieg zimy
w pasie nadmorskim?

Tak. Z jednej strony: im cie-
plejsza woda zima, tym
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przy naplywie mroznego po-
wietrza opady Sniegu moga
byc¢ potezniejsze. Gdy woda
jest chtodniejsza, potencjat
do tak intensywnych opa-
dow jest nieco mniejszy.

Z drugiej strony Battyk

w chtodnej porze roku zwy-
kle dziata na wybrzeze ocie-
plajaco; nad morzem rzadziej
utrzymuja sie ujemne tem-
peratury, a mrozy nie sg tak
silne jak np. na Pomorzu.

Wyobrazmy sobie Polske

za dwadziescia-trzydziesci
lat. Za czym bedziemy tesk-
nic? Za $niegiem? Czy bar-
dziej za stabilng pogoda?
Jesli trendy sie utrzymaja,
amodele to sugeruja, podob-
nie jak moje badania cyrkula-
cji atmosferycznej: zima
pewnie bedziemy tesknic¢

za Sniegiem, za nartami,

za malowniczym przymroz-
kiem, za normalng zima. Juz
dzis bywa, ze tesknimy

za $niegiem w Swieta albo
podczas ferii, w tym roku
mniej, ale w poprzednich la-
tach bardzo czesto. A od wio-
sny do jesieni, coraz czesciej
mozemy teskni¢ za woda,

za opadami. Susza moze nas
dotykac czeSciejibyc jeszcze
bardziej dotkliwa niz wspot-
czesnie. Ijeszcze jedno: jesli
fale upatoéw beda dtuzsze
ibardziej intensywne, to be-
dziemy tez tesknic za chtod-
niejszymi latami np. takimi
jak ubiegtoroczne, kiedy dni
upalnych bylo wyraznie
mniej. Czyli mozliwe, Ze na-
sze tesknoty sie rozdziela:
zima za $niegiem, a w cieptej
potowie roku za deszczem,
burza i temperaturg bardziej
sprzyjajaca, w okolicach 20-
25 stopni. Jesli oczywiScie te
trendy zmian w pogodzie sie
utrzymajg i np. nie ulegnie
zaburzeniu cyrkulacja pra-
déw morskich w potnocnej
czesci Oceanu Atlantyckiego.
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Dr Rafat Maszewski
Klimatolog. Autor i po-
mystodawca czasopisma
elektronicznego pogoda-
wtoruniu.pl, gdzie mozna
przeczytac analizy doty-
czace pogody w catej
Polsce. Absolwent geo-
grafii (specjalizacja klimat
i ochrona klimatu) na Uni-
wersytecie Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu. Popu-
laryzuje nauke o pogo-
dzie i klimacie w me-
diach.
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Skad nazwa Cobi? Robert Podles, pomystodawca i tworca
firmy, mowi, ze odpowiadat na to pytanie wielokrotniei...
za kazdym razem odpowiedz jest inna.

- A prawda jest taka, ze to nic nie znaczy - przyznaje
Z rozbrajajgca szczeroscia

Andrzej Ples

JAK POLSKIE COB
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Firma od potowy It90. ub. wieku dziata w Specjalnej Strefie Ekonomicznej w Mielcu
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azwa miata by¢ krétka,

fatwa do zapamietania,

miata brzmie¢ dobrze

imile dlaucha. -Itaka

jest. Wczesniej nazywa-

liSmy sie Ertrob, ana-
gram imienia Robert - nazwa
za trudna, zbyt twarda. Rok
po zmianie nazwy okazato sie,
ze maskotka olimpiady w Hisz-
panii bedzie stwor o imieniu
Cobi, ale to my byliSmy pierwsi
- zaznacza Robert Podles.

Burzliwa droga

od flipperow

do klockow

Wujek prowadzit warsztat
samochodowy, specjalizowat
sie w naprawie trabantéw. Na-
wet w schytkowym PRL wia-
dzana ,,prywatng inicjatywe”
patrzyta kusym wzrokiem, ale
niespelna dwudziestoletni Ro-
bert z poczatkiem lat 80. wy-
marzyl sobie, ze tez bedzie pro-
wadzit warsztat samochodowy,
bo zyciowej ,,matej stabilizacji”
na etacie sobie nie wyobrazat.

Zaczat dowycieczek kolejo-
wych: nocg wsiadat w Kutnie
do pociagu, ktory z Budapesztu
zmierzat do Warszawy, tu sku-
powat od podréznych to, cona-
byli w relatywnie bogatej wow-
czas Hungarii, z niedostepnym
w Polsce towarem pedzit dobu-
dek na warszawskim bazarze,
gdzie towar zostawial, a po
wszystkim - do szkoty, zlekkim
zazwyczaj spoznieniem. To
wciaz byto za mato, by skom-
pletowac¢ kapital na wyma-
rzony warsztat samochodowy,
wiec ruszyt ,na saksy” do
Szwecji. Za zarobione tu pie-
nigdze kupit na miejscu swéj
pierwszy automat do gier
zrecznoSciowych, ledwie za
5-10 proc. jego pierwotnej war-
toSci. To byt absolutny impuls,
tego w planach nie byto. Rozto-
zyl mocno wystuzony i zdeze-
lowany sprzet, zapakowat do
rownie mocno wystuzonego
i zdezelowanego ,,malucha”,
ktéorym przyjechat, wrocit
do Polski, tu reanimowat, po-
tem kupowat kolejne, ktore tez
poddawattechnicznemu zmart-
wychwstaniu. Skompletowat
takich tuzin - czeS¢ pracowata
dlaniego wlokalach, reszta za-
rabiata na siebie w barakowo-
zie, ktory tez kupit. Interes nie
bez formalnych komplikacji.

- Wtedy, w 1982, nie mozna
byto prowadzi¢ takiego biznesu
jako przedsiebiorca - thumaczy.
- Mozna byto go mie¢, ale nie
prowadzi¢, wiec zapisatem sie
do Stotecznej Estrady. W ten
sposob w wieku lat 21 zostatem
rejestrowanym artystg i agen-
tem artystycznym i jako taki
mogtem prowadzi¢ salon gier
zreczno$ciowych. Wtadza ta-
kiego biznesu szczeg6lnie nie
kochata, bo to prawie hazard,
w dodatku brzydko pachnacy
wrazym imperialistycznym Las
Vegas.

- Mimo wszystko to byty dla
mnie dobre czasy, bo jako agent
Stotecznej Estrady ptacitem
tylko 6 procent podatku, zad-
nego VAT, Zadnej sktadki zdro-

wotnej i tym podobnych - mo6-
wi dzi§ Robert Podles.

Kilka lat ,,zarto”, ale z kon-
cem lat 80. obliczyt, ze - by zro-
bic¢ z tego ,,small biznes” na-
prawde duzy biznes - musiatby
zarzadzac setkami takich auto-
matow do gier. W kraju, w kto-
rym nie byto w sklepach ni-
czego, produkcja - wydawato
mu sie - dawata nieograniczone
mozliwosci. Zaczat drukowac
gry planszowe i puzzle. Sprze-
daz takiego asortymentu byta
czysta rozkosza: pakowat go-
towy produkt w ledwo zipiaca
nyske ,,na pych”, borozrusznik
nie dziatal, jechatnatargi, ,,szto
jak woda”. Sklepy tez przyjmo-
waty, ile mogly. Za to produkcja
byta koszmarem - juz zdobycie
kartonu bylo wyzwaniem.
I z takim interesem wkroczyt
zery gospodarki socjalistycznej
w dziki kapitalizm. I'to z przy-
tupem, bo jego planszowka
,Komandosi”, stworzona do
spotki z kolega z tawki szkolnej,
zdobyta tytut ,,Gry roku 1990”
w plebiscycie organizowanym
przez tygodnik ,,Razem” imto-
dziezowy ,,Swiat Mtodych”. Po-
mogli Terminator (Schwarze-
negger) w duecie z Rambo
(Stallone) na pudetku, bo wrecz
wpychali gre do rak klientow.
DziS kolekcjonerzy ptacg za nig
na platformach sprzedazowych
ponad 320 zt. ,,Komandosi” byli
tematem pierwszej bodaj re-
klamy w Telewizji Polskiej. Le-
dwie trzy emisje, ale jak na tv,
ktéra dysponowata wtedy
dwoma programami, to i tak
byt sukces.

Narodziny Cobi

i proby eutanazji

przez ,gang Olsena”

Zaczynat osiada¢ w branzy
zabawkarskiej, wybrat sie na-
wet na zabawkarskie targi
do Hongkongu, i tam zobaczyt
dzieciecy raj: zabawki firm za-
chodnich z catego Swiata, bo
dotychczas ogladat na ogot te
enerdowskie. Nawigzat kon-
takty, wszedt w przedstawiciel-
stwo firm zachodnich na kraje
Europy Wschodniej, w koficu
uznal, ze czas iS¢ na swoje.
Do sp6iki z przyjacielem zare-
jestrowali firme Cobi, od razu
z mys$la o produkgcji klockow
konstrukcyjnych, wiec kupili
nieco maszyn produkcyjnych.
Produkowali ,,na Polske”, tro-
che na wschod, na rynki za-
chodnie nie mieli jeszcze
wstepu, alei tak dostrzegtich
dunski gigant tej branzy.

- Zaczeto sie nekanie, takze
pozwami o stosowanie nie-
uczciwej konkurencji, ktore
trwato lat kilkanascie - wspo-
mina pan Robert. - Zadali
od nas nie tylko zaprzestania
produkdji, ale zniszczenia sta-
néw magazynowych, oprzy-
rzadowania i maszyn. Siedzie-
lismy po uszy w kredytach, bo
stale byliSmy w procesie inwe-
stycji, wiec w konfrontacji z ta-
kim przeciwnikiem byto sie
czego obawiac.

A juz zaczeli sie rozpychaé
narynkach pozakrajowych, co
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Robert Podles: Sktadajac nasze klocki, kazdy moze dotknaé hstorii. Nasze zestawy nawigzujg do takich wydarzen
historycznych, jak bitwa pod Monte Cassino, bitwa pod Stalingradem czy bitwa pod Grunwaldem

tylko zwielokrotnito determi-
nacje duniskiej firmy. W efekcie
zlicznych procesow, jakie kon-
kurent im wytoczyt przed s3-
dami wwielu krajach, przegrali
tylko jeden: na Wegrzech.

- Pewnie dzielem przy-
padku jest, ze w dniu, kiedy
ogloszono tam niekorzystny
dla nas werdykt, wegierskie
media podaty triumfalnie, ze
dunski producent klockow
konstrukcyjnych zainwestuje
w ich kraju miliony dolaréw
- wspomina Robert Podles.

Za to z satysfakcjg wspo-
mina to, co stato sie przed s3-
dem szwedzkim. Dziewiecio-
osobowy sktad sedziowski po-
Swiecit na rozpatrzenie tego
sporu caty dzieni, co juz byto
ewenementem. Tego dnia
na sali sgdowej pojawita sie ok.
70-osobowa delegacja strony
dunskiej firmy, w tym dwie
dziesiatki adwokatow. Przyle-
cieli dwoma samolotami, zain-
stalowali sie na kilka dni w naj-
lepszych hotelach Sztokholmu,
tymczasem sad uSwiadomit
stronom, Ze ta przegrana be-
dzie musiata zaptacic¢ wygranej
koszty udzialu w procesie. Wy-
starczy, zeby przed prezesem
Podlesiem nogi ugiely sie
pod ciezarem finansowych
skutkéw przegranej. A to byt
tylko kolejny ktopot w serii.

- My mieliSmy problemy ze
znalezieniem prawnika, dzie-
wiec na dziesie¢ szwedzkich
kancelarii prawnych nie mogto
sie podjac¢ reprezentowania
nas, bo w wielu innych spra-
wach obstugiwata naszych
przeciwnikow procesowych
- thumaczy. - W koncu trafili-
Smy na prawnika, ktory przyjat
naszg sprawe wrecz entuzja-
stycznie. Tez sie zdziwiliSmy,
ale wyjasnit, ze nasz dunski
konkurent niegdys zagrozit wy-
toczeniu jemu i jego rodzinie
sprawy sgdowej z zgdaniem, ze
majg zmieni¢ nazwisko. A pan
mecenas Lego udowodnit, ze
jegoijego przodkow nazwisko
pochodzi z czasow, kiedy dun-
skiej firmy jeszcze ,,nie byto
nasSwiecie”. Chyba jakas zadra
w nim zostata, bo przyjmujac
nasza sprawe, ucieszyt sie, ze
bedzie miat okazje raz jeszcze
im ,,dotozy¢”.1,,dotozyt”, bo
wygraliSmy, cho¢ z naszej
strony na sali sgdowej byto nas
wiacznie z mecenasem Lego
trzech, a po drugiej stronie
okoto 70 osob. IwygraliSmy.

Pamieta inny proces, tez
wygrany, i w dodatku wiedza
techniczng. Sad mocno zagte-
bit sie w sprawy techniczne do-
tyczace takze budowy klockow.

- Zmoim wyksztatcenie bez
trudu bytem w stanie udowod-

ni¢, ze klocki konstrukcyjne
musza mie¢ odpowiednie para-
metry, budowe, przekroje, zeby
spelniaty swojg role, a twier-
dzenie, Zze mozna to robic ina-
czej, zostato w sadzie obalone.
Prawnicy drugiej strony nie
mieli pojecia o zabawkach,
konstrukcji klockéw - ograni-
czali sie do twierdzen, ze na-
sze tonieuczciwa konkurencja
ipodrébka. Druga stronanata-
kie ujecie problemu komplet-
nie nie byta przygotowana.

Idodaje, ze klocki konstruk-
cyjne wymyslit Brytyjczyk Hil-
lary Page dla swojej firmy Kid-
dicraft, opatentowat je w1947
roku na Anglie, Francje i Szwaj-
carie, ale nie na Danie, wiec tu-
tejsza, jeszcze mata firma za-
bawkarska skopiowata pomyst,
opatentowata na Danie, uzna-
jac, ze kwestia wlasnosci inte-
lektualnej w branzy zabawkar-
skiej nie jest traktowana prze-
sadnie powaznie.

Klocek po klocku

budujemy historie

i... inZynieréw

Poteznym podmuchem
w zagle firmy byta ,,Small
Army”: samoloty, czolgi,
okrety, wozy bojowe, artyleria,
wojskowe wozy transportowe,
nawet okrety zaglowe, jak Vic-
tory. Dunska konkurencja uni-
kata tematyki wojennej, ogra-
niczajac sie co najwyzej do
kopiowania futurystycznych
Srodkow transportu ze ,,Star
Wars”. Dla sympatykow kloc-
kéw konstrukcyjnych Small
Army stata sie prawdziwym ra-
rytasem, pomyst podchwycili
pasjonaci.

- Nasz slogan reklamowy
mowi: ,,Buduyj historie klocek
po klocku” - przypomina Ro-
bert Podles. - Sktadajac nasze
klocki, kazdy moze dotkna¢ hi-
storii. Nasze zestawy nawiazujg
do takich wydarzen, jak bitwa
pod Monte Cassino, bitwa

I
Z NASZE] STRONY NA SALL

SADOWE] BYEO NAS W EACINIE
7 MECENASEM LEGO TRZECH.
PO DRUGIE] STRONIE OKOEO

70 OSOB. 11 YGRALISMY

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

PULS @

pod Stalingradem, D - Day, bi-
twa pod Grunwaldem i wiele
innych historycznych wyda-
rzen. Nasze zestawy sa w zasa-
dzie dla trzech pokolen: dla
dzieci, ich rodzicow i dziadkow.
Sktadajac dany model, na przy-
ktad czotgu, dziecko zaczyna
interesowac sie celem jego po-
wstania, jego przeznaczeniem,
okresem wykorzystania, wyda-
rzeniem historycznym, w kto-
rym odegrat szczegoblnie istotng
role, zaczyna szukac informa-
¢ji, kontekstow dziejowych. To
zupetnie inny i chyba bardziej
efektywny sposob przyswaja-
nia wiedzy niz podczas, moze
czasem nudnej, lekcji historii
wszkole.

Podkresla, ze propozycja
firmy nie tylko buduje zainte-
resowanie historia, ale tez ,,pro-
dukuje” przysztych inZzynie-
row.

- Wymusza aktywnos¢ wy-
obraZni, rozumienie tréjwy-
miarowosci, patrzenie na
obiekt z perspektywy klocka,
ale widzenie catosci, na ktoére
pojedyncze klocki sie sktadaja,
szukanie korelacji konstrukcyj-
nych pomiedzy nimi - anali-
zuje. - To czasem nielatwe:
nasz model czotgu Tiger to
11tysiecy klockéw. Tego nie da
sie ztozy¢ w dzien, dwa - na to
trzeba tygodnia, a niektorzy
moéwia, ze dwoch.

Historyczny kontekst chwy-
citrynkowo. Wkrétce pojawita
sie seria o kultowych samocho-
dach, mozna rozszerzy¢ swojg
kolekcje ,wszystkiego, colata”
o modele statkéw powietrz-
nych, produkowanych w PZL
Mielec. Obiekty specjalne dla
firmy, ktéra swéj dziat kon-
strukcyjny, planistyczny, maga-
zynyidystrybucjeioczywiscie
calg produkcje osadzita w po-
towie lat dziewiecdziesiatych
w Specjalnej Strefie Ekono-
micznej w Mielcu.

- ByliSmy podajze dwunastg
firma, ktora zdecydowata sie
skorzystac z propozycji mielec-
kiej SSE - przypomina sobie za-
ozyciel firmy.

Dzi§ zabawkarsko-eduka-
cyjna oferta mieleckiej firmy
ma niezliczonych sympatykow,
szczegOblnie aktywnych w Cobi
Funs na Instagramie i Mecie,
komentujgcych tematycznie
podcasteréw. Prezes Podles
podkresla, Ze to niewyczer-
palne zrédito pomystow, kre-
atywnosci, ale tez najlepsza
kontrola jakosci.

- Szczegolnie ci z zacieciem
historycznym potrafig wytapac
w modelu mikrodetal, ktory
by¢ moze nie zgadza sie z ory-
ginatem - wspomina. - A pre-
zentujemy wersje przedpro-
dukcyjne, czekajac na ich
uwagi, bo mamy jeszcze czas,
aby je poprawic. I jesteSmy im
za to wdzieczni. Jak i tym,
ktorzy podpowiadajg nam, ja-
kich serii oczekuja, jakich mo-
deli, tocza miedzy sobg dysku-
sje.

Nie miej wazne dla plano-
wania przysztosciiprojektowa-
nia kolejnych serii jest umiejet-
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nos¢ wyczuwania, podbudo-
wanarozpoznaniem, ,na co za-
nosi sie” w branzy na Zacho-
dzie.

Wciaz jest na trasie

Mimo dominacji w tej
branzy marek o rozpoznawal-
nosci globalnej, mielecka firma
zdobywa kolejne przyczotki
naswiecie.

- Naszym najwiekszym od-
biorca s3 rynki amerykanski
iniemiecki, nie zawsze w tej ko-
lejnosci - zastrzega Robert Pod-
les. - Mocno tkwimy na rynku
norweskim, istniejemy nabry-
tyjskim, francuskim, czeskim,
wiele eksportujemy do panstw
azjatyckich, gtownie do Chin,
aiw Afryce mozna nas znalez¢.
W sumie ponad 80 procent pro-
dukcji eksportujemy.

Byl pomyst, aby czeS¢ swo-
jej produkcji zainstalowac
w USA, by mocniej wejs¢
w tamten rynek. Zgast nie tak
dawno miedzy innymi ze
wzgledu na politycznie kre-
owane perturbacje na ame-
rykanskim rynku i niemal
wszechmoc tamtejszych zwigz-
kéw zawodowych - koszmar
kazdego inwestora spoza USA.
Prezes opowiada, jak to pod-
czas uczestnictwa w targach
za wielka woda nie wolno im
byto na wtasnym stoisku wkre-
ci¢ zaréwki, bo to praca zastrze-
zona przez zwiazki dla tamtej-
szych pracownikow - 50 USD,
bo ,,cztowiekowi z zewnatrz”
nie wolno wejs¢ na drabine
w celach zawodowych. Prze-
transportowanie palety woz-
kiem widtowym - 170 USD,
jakby nikt z polskiej obstugi pol-
skiego stoiska nie mogt tego
zrobi€. Biznes nie lubi przewle-
ktych w czasie procesow decy-
zyjnych, totez firma wiasnie
zainwestowata w kolejne prze-
strzenie produkcyjnie w mie-
leckiej strefie ekonomiczne;.

Prezes Podles przyznaje, ze
dziata w chimerycznej, szarpia-
cej nerwy, bardzo zaleznej od
mody, ale jednoczesnie ekscy-
tujacej branzy.

- Mielismy kilka takich serii,
ktoére byty bardzo popularne
inagle, jak reka odjat, przestaty
sie sprzedawac - wspomina.
- Frustrujace jest, ze musimy
emitowac krotkie serie, bo za-
interesowanie rynku dang
serig szybko gasnie - on ocze-
kuje wcigz nowych i nowych.

Pytany, czy zdobywszy juz
tyle wciaz czuje gtdéd bizneso-
wego sukcesu, sam pyta: coto
jest sukces? Bo jesli chodzi
o rozw0j i ekspansje firmy,
to...

- Tak, wciaz jestem glodny,
jeszcze nawet podwieczorka
nie zjadtem - przyznaje. - Nie
czuje zmeczenia. Bowie pan, ja
kiedys biegatem w ultramara-
tonach, zmeczenie przychodzi
dopiero w nocy, po wszystkim.
Kiedy biegnie sie 30 godzin, to
nie czuje sie zmeczenia, bo ad-
renalina napedza i w glowie
kreci sie motorek, Ze trzeba
osiggnac cel. A ja biznesowo
caly czasjestem na trasie.



20

Mam przed soba pani ksigzke
»Slowwork. Jak pracowaé
mniejimadrzej”ichcialam za-
pytaé, cotodla pani znaczy
slowwork?

Kiedy zaczetam sie temu przy-
gladad, nie znalaztam jednej,
konkretnej definicji, takiej,
ktora jasno by porzadkowata,
czym jest slow work. Mam tez
poczucie, ze w pewnym sensie
sama ukutam te nazwe, bo by-
fam zafascynowana ideg slow
life, czyli bardziej Swiadomego
zycia. Potem zobaczytam, Ze
okreslenie slow work tez funk-
cjonujeipewnie mogtabym
przywotaé tu kilka réznych de-
finicji. Ale ta, ktora jest mi naj-
blizsza, to podejScie do siebie
w pracy z mitoScig i szacun-
kiem. Za tym kryje sie wiele
elementow, bo zeby w ogdle
mie¢ do siebie mitos¢iszacu-
nek, trzeba mie¢ Swiadomos¢
tego, comi stuzy, a conie, jakie
mam zasoby, co jest dlamnie
wazne. Dopiero wtedy moge
podejmowac decyzje, ktore sg
dlamnie dobre. Tak bym to
ujeta: to podejscie do siebie

w pracy z mitoScig i szacun-
kiem. Czasem spotykam sie

z okreSleniem, ze to wolna
praca.

Niektérym moze sie kojarzyé
zwloskim strajkiem, czyli ze
wszystko robimy wolno.

Tak, powoli pracuje, czyli sie-
dze zkawa, natchniona... Ifak-
tycznie, docierajg do mnie tez
takie skojarzenia. Ijasne, moze
sie zdarzyc, ze pracujemy wol-
niej, ale nie do konca o to cho-
dzi. Chodzi o takie tempo,
ktére nie niszczy naszego zdro-
wia, nie niszczy waznych dla
nasrelacji i nie niszczy poczu-
cia sensu tego, co robimy.
Tempo, ktore miesci sie wna-
SZym Zyciu, a nie wypiera na-
sze zycie. Praca jest czeScig na-
szego zycia, ale niejest funda-
mentem, nie jest jedyna rzecza
wnaszym zyciu. Warto tez
podkreslic¢, Ze taki sposob
pracy skupia sie na efektywno-
Sci dzieki priorytetomina jako-
Sci, bo wybieramy to, cona-
prawdeistotne.

Jaktosie zaczyna? Po czym sie
poznaje, Ze juz sie przekro-
czylo graniceistalo sie praco-
holikiem?

Zaczyna sie zazwyczaj bardzo
fagodnie. Najpierw zostajemy
dhuzej w pracy, zmysla: ,,To
tylko chwilowo, musze to do-
konczy¢, bo deadline, bo pro-
jekt..”. Ttak powoli granice sie
przesuwaja. W pewnym mo-
mencie praca przestaje by¢
tylko obowiazkiem - staje sie
tez sposobem regulowania
emocji. Daje ulge, pomaga
opanowac napiecie, czasem
wypeknia poczucie pustki,
ktore czujemy w innych sfe-
rach zycia. Stopniowo zaczyna
sie co$, co mozna nazwac uza-
leznieniem od samego bycia
w pracy. Cztowiek zaczyna
czug, ze tylko tam - przy zada-
niach, projektach, obowigz-
kach - jest w porzadku, ze
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- Najwiekszg dzwignig zmiany w firmie sg zasady. Jesli
ustalimy, ze po godzinach nie ma e-maili, albo ze spotkanie nie
moze sie odbyc¢ bez celu i agendy, zmienia sie planowanie
dnia, odpowiedzialnosc¢ i komfort pracy. Zasady moga

wspierac ludzi, alboich ,.zuzywac” -

mowi psycholozka

i liderka HR Iwona Krason-Forkasiewicz

Anita Czupryn

lwona Krason-Forkasiewicz: Chodzi o takie tempo, ktore nie niszczy poczucia sensu tego, co robimy

IWONA KRASON-
FORKASIEWICZ:
JAK PRACOWAC, ABY SIE

tylko wtedy jego emocje s ,w
normie”, albo ze wtedy czuje
sie wazny. Granica miedzy zy-
ciem zawodowym a prywat-
nym zaczyna zanikac. Praca
przestaje by¢ narzedziem,
astaje sie sposobem na funk-
cjonowanie, na poczucie
sensu czy bezpieczenstwa.
Iniejest to kwestia braku silnej
woli, tylko mechanizmu, ktory
moze nas wciggnag, jesli nie
mamy Swiadomosci, co sie
dzieje.

Zdarzasie, ze porozwodzie
albo po tym, jak umiera part-
ner czy partnerka, ludzie rzu-
caja siew prace. Bowtedy
przychodzi ulga, a pracadaje
tez poczucie wartosci?

Tak, praca moze przynosic
chwilowa ulge, odwracac
uwage od straty i zapewniac
poczucie sprawczosci oraz
wartoSci. Choc tego typu do-
Swiadczenia najlepiej przepra-
cowac. Zanizone poczucie
wiasnej wartoSci sprzyja row-

NIE WYPALIC

niez nadmiernemu inwesto-
waniu w sfere zawodowa. War-
tos¢ wlasna bywa wtedy budo-
wana gtéwnie w oparciu

o efektywnosc¢, realizacje ce-
16w izewnetrzne oceny. ToZsa-
mosc¢ zawodowa zaczyna petl-
ni¢ funkcje kompensacyjna:
stanowisko, osiggniecia i status
stajg sie podstawa poczucia
,»byciakimsS”. Dobrze ilustruje
to przyktad osoby przechodza-
cej na emeryture (znany mi

z zycia), ktéra wraz z zakoncze-

niem aktywnoSci zawodowej
traci codzienng strukture, rytm
dnia orazistotne Zrodto sensu.
W przypadku braku alterna-
tywnych r6l, zainteresowan
czy pasji, taka zmiana moze
prowadzi¢ do dezorganizacji
funkcjonowaniaizwiekszaé
ryzyko rozwoju objawow de-
presyjnych, wymagajacychin-
terwengcji terapeutyczne;j.

Mnie zdarzalo sie dzwonié¢
dobliskiej osobyislyszeé¢

FOT. 123RF

w stuchawce tylko: ,,0ddzwo-
nie dociebie, teraznie mam
czasu”.Itak przez calelata:
»Niemoge terazrozmawiac,
oddzwoni¢”. A potem mnie sa-
mejsie to przydarzylo. Dlatego
poruszylamnie scena, o ktorej
pisze pani we wprowadzeniu
doksiazki: kiedy przyjechat
do pani tata, a pani siedziata
nad raportamiinie miatadla
niego czasu. Kiedy nastapil ten
moment, Ze Zorientowala sie
pani, Ze nie bylo warto siedzie¢
nad raportami tylko pojsc
ztata dokina?1czy dzisiaj
czuje pani zal, czy sobie prze-
baczyla?

Jesli dobrze pamietam, byto to
okoto 14 lat temu. I od tamtego
momentu zaczynasie cata
moja droga: od pracoholizmu
iwypalenia do slow work, czyli
do wspierania ludzi w bardziej
Swiadomej pracy. W kazdym
razie wtedy, w tamtym czasie,
nie czutam, Ze to jest cos ztego.

Pracabyladla pani nadrzedna,
bylawartoscia?

Doktadnie. Pyta mnie pani, czy
mam zal, czy sobie przebaczy-
fam i nie mam tu tatwej odpo-
wiedzi. Chyba zadnej z tych
emocji nie czuje. Raczej czuje
smutek. Smutek, kiedy mySle
otamtej sytuacji, i smutek
dosiebie z tamtego okresu. M6j
tatajuz nie zyje, a byt taka cie-
pta, dobrgimadrg osoba. To
wspomnienie dzi$ akceptuje:
bytobolesne, ale bardzo cenne,
bonadato mi priorytety.Iteraz,
kiedy czasem mam tak, ze
praca mnie ciggnie i mogtabym
jeszcze wniej by¢, ale ktos
mnie gdzie$ zaprasza albo po-
trzebuja mnie moje dzieci, to
wybieram relacje, nie prace

po godzinach czy wwolne dni.
Ta sytuacja stata sie dlamnie
drogowskazem. Nie da sie
wszystkiego cofnaé. Ale tomi
tez uswiadomito, ze czasu z bli-
skimi nie mamy na zawsze.

Cotoznaczy, kiedy oddajemy
sie pracy, Ze onanas pochla-
nia? Czym onadlanasjest albo
czym sie staje w naszej drodze
ku pracoholizmowi?

Mozna powiedzieé, ze praca
jest nadrzedna. Moze dawac
poczucie wartoscii pewna ilu-
zje kontroli. Moze stac sie od-
powiedzig na pytanie ,,Kimja
jestem”. Zaczynamy definio-
wac siebie wylacznie poprzez
prace, atojestjuzniebez-
pieczne. Jest takie amerykan-
skie powiedzenie, zeby nie
wktadac wszystkich pitek
dojednego kosza. Dlanaszego
szczeSciaidobrostanu praca
jest wazna, ale tak samoistotne
sarelacje, czas po pracy, hobby
izainteresowania. W dtugolet-
nim badaniu na Uniwersytecie
Harvarda obserwowano 456
chtopcéw, a potem mezczyzn,
przygladajacsie Zrodtem
szczescia. Jednym z kluczo-
wych wnioskéw byloto, ze re-
lacje odpowiadajg za satysfak-
cjeipoczucie szczescia z zycia.
Pracamozebycistotna, ale nie
moZe nas zdominowac tak, ze



tracimy oglad innych obsza-
row. Ijeszcze jednawazna
rzecz: doSwiadczenia ostatnich
lat, jak pandemia, pokazaty, ze
jesli wszystkie zasoby skupimy
wjednym miejscu - np. wijed-
nej pracy -inagle tracimy to
zrodto dochodu, jesteSmy

w trudnej sytuacji. Dlatego
warto miec¢ plan B, drugg noge,
oS, co daje poczucie bezpie-
czenstwa i odpornosci w nie-
Ppewnosci.

Chcialabym wroci¢ dotego
momentu, kiedy czZlowiek za-
czynazauwazac, ze chyba

w tym swoim pracoholizmie
poszedtzadaleko. Jakie sa te
pierwsze sygnaty? Swiado-
mos¢, Ze przezrok nie mialo
sie ani jednego weekendu? Po-
jawiajace sie zmeczenie? Albo,
ze czlowiek staje sie cyniczny,
obojetnieje nainnerzeczy?
Mysle, Ze pierwsze objawy s3
raczej niewinne; to takie wcze-
sne sygnaly ostrzegawcze. Cy-
nizm to juz bardziej zaawanso-
wane stadium. Na poczatku to
bywa psychiczne i emocjo-
nalne wciggniecie: ciggle my-
Slimy o pracy po godzinach,

w weekendy; nie jesteSmy
obecni w zyciu poza praca. Po-
jawia sie poczucie winy, kiedy
nie pracujemy albo odpoczy-
wamy, bo wydaje sie nam, ze
powinniSmy pracowac. Moze
pojawic sie rozdraznienie,
kiedy nie mamy dostepu do te-
lefonu czy e-maila. Ijeszcze
coS: zaczynamy uzaleznia¢
wtasng wartos¢ od wynikéw
pracy. Zostawanie po godzi-
nach staje sie norma, bo wciaz
mamy poczucie, ze jeszcze co$
trzeba zrobic.

Cosie wtedy traci? Kiedys$
dokina zaprosit mnie mezczy-
zna, ale zamiast ogladaé film,
caly czas sprawdzal komérke
inadchodzace wiadomosci, bo
cos sie dziato wijego firmie
imusiat to kontrolowac. Po-
mysSlatam: jaki biedny czlo-
wiek, nie umie sie wyluzowac.
Doktadnie. I nie zauwazat pani,
bo myslami caty czas byt

w pracy. A jesli pyta mnie pani,
cojastracitam, tomysle, ze
stracitam obecno$¢ - obecnosé
W zyciu poza pracg. Czesc tej
obecnosci utracitam: nieustan-
nie bylam myslami w pracy,
aswoim zachowaniem sygnali-
zowalam, Ze ,,jeszcze cos
trzeba”, Ze coS jest wazniejsze
niz osoby i zadania, ktore byty
wowczas w moim zyciul.

Wksiazce pisze pani takze
opoczuciubycianiezasta-
piona, otym, Ze ,,Tafirmabeze
mnie nie istnieje”. OczywiScie
wiemy, Ze to zludzenie, ale
upani moment ciazy pokazal,
Ze jednak da sie pani zastapic.
Czy tobylobolesne, ze firma
sobieradzibez pani?

Tak, to mnie zabolato. I potrza-
sneto mng. Miatam poczucie,
Ze daje z siebie tak duzoiZeje-
stem wlasnie niezastgpiona.
Ten moment uswiadomit mi,
Ze jestem zastepowanai ze
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swojej wartosci nie moge bu-
dowac tylko na tej jednej roli.

WSsrod ludzi zmojego pokole-
nia czesto powtarza sie termin,
Ze zostaliSmy wychowani, m6-
wiaclagodnie, wkulturze za-
pieprzania. DziS, zwlaszcza dla
pokolenia ZET, brzmi tojak
zart, ajednoczeSnie my
wiemy, Ze to w praktycebywa
przemocowe. Chcialam zapy-
tac oinne przyklady z zycia,
osytuacje, ktoreladnie sie na-
zywa, ale praktyka pokazuje,
ze tojednak jest przemoc

w pracy.

Czesto przemoc w pracy jest
bardzo subtelna, ukryta

pod tadnymi nazwami. Mysle,
Zewcigz duzym wyzwaniem
jest konstruktywna komunika-
cja - feedback zamiast ocenia-
nia, krytyka w formie wspar-
cia, a nie publicznego upoka-
rzania. Mamy tez ,,kulture wy-
nikéw”, ktéra w praktyce moze
oznaczac wymuszanie nadgo-
dzin, rywalizacje miedzy pra-
cownikami, a czasem sytuacje,
w ktorych kogos ‘rzuca sie

na gleboka wode’. Przydziela
sie mu wiecej obowigzkow niz
jest w stanie udzwignaé, zosta-
wiabez wsparcia, a stowa ‘dasz
sobie rade’ w rzeczywistosci
oznaczaja: ‘radz sobie san’. Je-
§li po takich doSwiadczeniach
nie jesteSmy w stanie funkcjo-
nowac¢w zadnej innej sferze
zycia - bojesteSmy tak wyczer-
pani, Ze jedyne, na conas stac,
to pas¢ na kanapeisiegnac
powino - to znak, ze rowno-
waga zostata zaburzona.
Zdrowa praca powinna zosta-
wiac przestrzen na zycie -
nakino, teatr, czas z bliskimi.
Chodzi oto, by praca nie po-
chianiata catego naszego zwy-
Czajnego zycia.

Jakoliderka HR, czego dzisiaj
juzby pani nie zrobila, a co,
pracujacwHRizgodnie z pro-
cedurami kiedys pani wyko-
nywala?

Pracuje w HR od 18 latimysle,
Ze procedury nie moga przy-
krywac cztowieka. Kiedy$
wazne byty dla mnie proce-
duryiprocesy, zeby wszystko
sprawnie funkcjonowato. Dzi-
siaj traktuje je bardziej jakona-
rzedzie, ktore ma stuzyclu-
dziom. Nasze cztowieczefi-
stwojestw cenieitojestcena,
ktdra warto zaplacic.

Jestjednatakarzecz, ktora
moznaw korporacjachsyste-
mowo zmienié, Zeby zapobie-
gac pracoholizmowiitemu, co
sie znim wiaze, czyliwypale-
niuzawodowemu?

Mysle, ze warto przyjrzec sie
zasadom, ktore funkcjonujg

w firmie, tym formalnym i nie-
formalnym. Bytam niedawno
na konferencji dotyczacej stra-
tegii biznesowejibyttam Rami
Baitiéh CEO Morrisons. Bardzo
trafnie opisat to, jak zwykle
myslimy o zmianach w fir-
mach. Powiedziat, ze czesto
uwazamy, iz zmiana kultury
organizacyjnej odpowiada

za 65 procent realnych zmian,
Zmiana procesow za 25 pro-
cent, a zasady tylko za 10 pro-
cent. Jednak wskazat on, Ze jest
zupeie odwrotnie: najwiek-
sza dZwignia zmian sg wtasnie
zasady. To mnie troche zasmu-
cito, bojalubie myslec o kultu-
rze pracy, ale jego pointa byta
jasna: zasady odpowiadaja na-
wet za 65 procent zmiany. I tu
naprawde mozna duzo zmie-
ni¢. Na przyktad: jesli w firmie
jasno ustalimy zasade, ze

po godzinach pracy nie wysy-
famy e-maili ani wiadomosci,
bardzo szybko zmienia sie spo-
sob planowania dnia, odpo-
wiedzialnoS¢ zespotu, poczu-
cie komfortu pracownikow.
Alboinny przyktad: jesli usta-
limy, Ze Zadne spotkanie nie
moze sie odby¢ bez celu,
agendy iinformacji, jakie mate-
riaty trzeba przeczytac wcze-
$niej, to ludzie zaczynajg sza-
nowac czasienergie. Nie robig
dziesieciu tysiecy spotkan,
tylko podchodza do tegoina-
czej. Warto wiec sprawdzag, ja-
kie zasady naprawde obowig-
zuja w firmie i czy one wspie-
rajg pracownikéw, czy powo-
duja, Ze, kolokwialnie méwigc,
ludzie sie ,,zuzywajg”.

Nowlasnie, dos¢ czestosie sty-
szy: ,,Unas panuja takie za-
sady”. Ale te zasady tworza
przeciezludzie. Tonie jest co§
danego odgomie, tylko co$, co
sami ustalamy i ksztaltujemy.
Wréémy do ksiazkiidotego,
jakie bylo pani zamierzenie?
Co taksigzka ma dac czytelni-
kom, jak pani sama to widzi?
Taksigzka jest potgczeniem na-
uki z praktyka. Chciatam w niej
pokazac droge, ktorg sama
przesztam. Zalezato minareal-
nej pomocyinatymby przy-
Spieszy¢ budowanie Swiado-
mosci. Nikt nasnie przygoto-
wuje do funkcjonowania

w Swiecie pracy. Firmy majg
swoje polityki, zasady, regula-
cje,amy wchodzimy w ten sys-
tem bez mapy. Rzadko zastana-
wiamy sie nad tym, conam
shuzy, a conie; po co pracujemy,
colubimy, a czego nie lubimy
robi¢. Po prostu zaczynamy
praceitrwamy wniej. Tymcza-
sem praca zajmuje ogromna
czeS¢naszego zycia - zwykle
zaczynamy jg po studiach,
okoto24.roku zyciaiczesto
pracujemy azdo 60 lub 65. roku
zycia. To wiekszoS¢ naszego
dorostego zycia. Dlatego zale-
zato mina tym, by pokazac, jak
nie wypali¢ sie zawodowoijak
sprawi¢, by praca byta nie tylko
obowigzkiem, lecz takze zro-
dlem sensui satysfakcji.

Jakte ksiazke czytac, zeby nie
bylakolejnym poradnikiem
méwiacym: ,,Musisz naprawic
samasiebie”? Jakie cwiczenia
wskazalaby pani osobom,
ktore sanaprawde przeme-
czone, wypalone, nie maja sity
nawielkie zmianyiod czego
maja w ogole zaczac?
Proponuje, zeby czytac te
ksigzke powoli, z przerwami,

dajac sobie czas gléwnie
nacwiczenia. Oczywiscie
mozna ja przejrze¢ wjeden
wieczor, ale co to zmieni, jesli
tylko przeczytam? Jesli nato-
miast naprawde przerobimy
¢wiczenia, zyskamy sporg
dawke samos$wiadomosci.

A Swiadomosc daje wybor. To
troche jak w psychoterapii:
mamy rzeczy nieuswiado-
mione, ktore nami kieruja.
Kiedy wydobywamy je
naSwiatto dzienne, zaczy-
namy podejmowac decyzje
Swiadomie. Nawet jesli czasem
wybieramy co$, conamnie
shuzy, tonadal jest to nasza
Swiadoma decyzja.Iotosamo
chodzi mi tutaj: zeby nie by¢
wylacznie w trybie reagowania
nato, co dzieje sie w pracy, ale
zaczac tez kreowac swoja
droge. OczywiScie nie
wszystko da sie zmienic. Slow
work nie oznacza, ze jak zaczne
pracowac w taki sposob, to
oming mnie trudnosciiwy-
zwania. To bytaby fikcja. Trud-
nosciiwyzwania beda. Spo-
tkamy ludzi, ktérzy nam nie
pasuja, czasem kultura w fir-
mie bedzie trudna. Ale kiedy
mamy Swiadomosé, cojestdla
nas wazne, latwiej podejmo-
wac decyzje, tatwiej stawiac
granice, fatwiej rozmawiac

z przetozonym. JeSli miatabym
wskazac jedno ¢wiczenie dla
osoby naprawde przemeczo-
nej, to: zatrzymac sieiodpo-
wiedziec sobie na pytanie, co
mnie teraz najwiecej kosztuje?
Czy mam na to wplyw, czy nie
mam? Jesli mam wplyw, to co
moge z tym zrobic? Jaki jeden
maty krok moge wykonac?
Ijaki on maby¢? Nie polecam
rzucania sie na gteboka wode.
Jesli ktos pracuje 10 godzin, to
raczej niech nie zaczyna, ze

od jutrabedzie pracowat 8 go-
dzin. Moze zaczne od tego, ze
koncze prace 15 minut wcze-
Sniejiprzez tydzien probuje te
15 minut utrzymac. Potem

w kolejnym tygodniu dokta-
dam kolejne 15. Krok po kroku.
Albo zastanawiam sie: czy ja
naprawde musze robi¢
wszystko sama? Czy moge oS
delegowac? Czy moge poroz-
mawiac z przetoZonym o ob-
ciazeniu? Czy dasie czes¢
pracy rozdzieli¢ na inne osoby?

Zwrocilam uwage na proste
kroki, ktére proponuje pani
wksigzce: zeby zapisaé, conas
regeneruje, conas wypala, co
nas wcigga w strefe przetrwa-
nia. Jakie dwie-trzy rzeczy naj-
czeSciejnaprawde ludzirege-
neruja, acojest taka falszywa
regeneracja, boniby wyjez-
dzam na weekend, Zeby po-
czuéluziodpoczag, ale w prak-
tycejade dospazlaptopem?
Moze tobanat, ale mysle, ze
warto zwr6oci¢ uwage na sen.
Taki prawdziwy: 7-8 godzin
porzadnego snu. Drugarzecz
torelacje, w ktérych czujemy
sie dobrze; takie, gdzie mo-
Zemy byc¢ soba, gdzie sie Smie-
jemy, ale tez potrafimy poroz-
mawiac glebiej. Nie te relacje,
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w ktorych sie meczymy, uda-
jemy albo robimy cos z powin-
nosci. Trzeciarzecz to hobby,
cos§, coresetuje gtowe. Nie-
dawno zaczetam grac¢ w tenisa
ito mi totalnie pomaga: sku-
piam sie na piteczce tenisowej,
nie mysle o niczym innym. No
ibycie offline, wylgczanie sie.
Czasem wystarczy prosty gest:
na koniec dnia pracy zamkna¢
wszystkie okna przegladarki,
te piecdziesiat zaktadekiwy-
faczyc komputer. Tojest dro-
biazg, ale dziata. Jesli chodzi

o fatszywa regeneracje, tomy-
Sle, ze jest nig scrollowanie so-
cial mediéw. To czesto bardziej
zabiera energie, nizjg daje:

po przegladaniu bywa, ze je-
steSmy jeszcze bardziej zme-
czeni, przebodZcowani, juz nie
wiemy, coijak, bo tych infor-
magjijest za duzo. Tojest ztu-
dzenie odpoczynku. Dobrym
pomystem jest kontakt z na-
tura: spacer, park, wyjazd

nad morze, ale naprawde

z odlgczeniem sie od Inter-
netu. Nie méwie o przejsciu

z dnia na dzien ze 100 procent
byciaw online na 0 procent.
Raczej o tym, by robi¢ sobie
krotkie przerwy, na przyktad
30 minut bez powiadomien.
Falszywa regeneracja moze
by¢ tez siedzenie przed telewi-
zorem po pracy. Nie mam nic
przeciwko, sama czasem tak
robie, ale jesli to jest chro-
niczne, codzienne padanie
przed ekranem, to w dtuzszej
perspektywie nie regeneruje.
Alkoholiuzywkiréwniez: to
bardziej otepienie niz odpo-
czynek. Nie dajg prawdziwej
regeneracji.

Wyobrazmy sobie cztowieka,
ktory mowi: ,,Nie moge zmie-
nié pracy, bo dzieki tej pracy
placerachunkiikredyt, ale
czuje, Ze ona mnie niszczy”.
Co wtedy? Czy najlepszym
wyjSciem jest rzucié prace
iwyjechaé wBieszczady?

Nie uwazam, ze trzeba podej-
mowac radykalne kroki. Ra-
czejwarto zatrzymac sie i za-
stanowic, co konkretnie mnie
W tej pracy niszczy. Dobrze jest
wypisac to sobie na kartce,
anastepnie rozréznic: na co
mam wplyw, a na co nie mam.
Jeslina coS mam wplyw, warto
zapytac siebie, jakg drobng
zmiane moge wprowadzi¢ juz
teraz. Druga wazna kwestia
jest taka, Zze zmiany zaczy-
namy od siebie. Myslenie, ze
przetozony albo wspotpra-
cowniczka sie zmieni, to jest

w duzej mierze myslenie Zy-
czeniowe. Nie mamy na tore-
alnego wptywu. MoZemy roz-
mawiaé, mozemy dawac infor-
macje zwrotna, ale najlepiej
robi¢ to, odnoszac sie do wia-
snych doSwiadczen: do tego,
jakja sie czuje w tej relacji
iczego potrzebuje, a nie po-
przez ocenianie drugiej osoby.
Jesli chcemy zmiany, zaczy-
namy od siebie i bierzemy od-
powiedzialnos¢ za to, jak funk-
cjonujemy w pracyiwrela-
cjach zawodowych.
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Nakoniec chciatam panig za-
pytac: co dzis robi pani inaczej
nizkilkalat temu? Co z pani
kalendarza zniknelo? Jakich
zasad w pracy pani sama pil-
nuje, zeby ten slow work na-
prawde dziatal?

Moje dni maja jasno okreslona
rutyne. Juz w niedziele wieczo-
rem planuje i porzadkuje naj-
wazniejsze sprawy na caty nad-
chodzacy tydzien. Mam tez
wypracowane nawyki zwia-
zane z aktywnoscia fizyczng
imedytacja. Dzieki temu,
wchodzacw tydzien pracy,
wiem, co jest dla mnie klu-
czoweimam jasno okreSlone
priorytety. Nakoniec dniarobie
krétkie podsumowanie: co sie
udato, cosie nie udato, icobe-
dzie najwazniejsze nastepnego
dnia. Kieruje sie takze trzema
zasadami. Po pierwsze - zalezy
mina tym, by ludzie w kontak-
cie ze mng czuli sie szanowani;
tojest dlamnie fundament.
Podrugie - jasne priorytety,

na ktérych koncentruje sie da-
nego dniaiw danym tygodniu.
Potrzecie - konsekwencja wre-
alizacji tego, co zaplanowatam.
Dodatkowo staram sie unikac
multitaskingu i nie robic kilku
rzeczy jednoczesnie. Wole sku-
pi¢sie najednym zadaniuido-
prowadzic¢ je dokoncaz pelng
uwaznoscia. A jesli cos nie wyj-
dzie jednego czy drugiego dnia,
nie krytykuje siebie - analizuje
sytuacje, wyciaggam wnioski
iwracam do ustalonych zato-
zen. Noiodpoczynek - nie mo-
Zemy traktowac go wylacznie
jakonagrody. Urlopiwolne dni
s3 réwnie wazng czescig pracy
inaszego dobrostanu.
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FOT. MATERIALY PRASOWE

Iwona Krason-
-Forkasiewicz
Psycholozka, certyfikowa-
na coachka, doswiadczo-
na liderka w obszarze HR.
W styczniu naktadem wy-
dawnictwa RM ukazata
sie jej ksigzka ,Slow work.
Jak pracowac mniej i ma-
drzej”.

Krasof-Forkasiewic:

SLOW
WORK

"%' P
r‘&g’-"‘

Jak pracowaé
mniej | mgdrzej
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NIE ROZUMIEMY.
ZAGLADAMY

/A MURY SZPITALA
PSYCHIATRYCZN

W KOBI

~RZYNIE

Czym jest choroba psychicznaijak cienka

bywa granica miedzy ,normalnoscig”

a zatamaniem? Z Krystyng Roznowskg,

autorka ksigzki ,Mozna oszalec¢”

rozmawiamy o miejscu, ktore przez lata byto
symbolem wykluczenia, i o ludziach, ktorzy

.wiecejczujgiwiecej cierpig”

Jolanta 1pcza-Cuwierz

o £ it AR e R i T : A3 M2 s L SR P
Szpital Specijalistyczny im. dr. Jozefa Babinskiego w Krakowie - wspétczesnie

(GO

Wlatach 80. uciekla pani

doKobierzynaprzed pohtyk;;y
Aprzeciez toszpital psychia
tryczny. Co sprawilo, Ze tam sie
pani znalazia?

Stan wojenny brutalnie prze-
rwal méj dotychczasowy po-
rzadek zycia. Kiedy sie rozpo-
czat, ogarngt mnie leki poczu-
cie odpowiedzialnosci zaro-
dzine. Pracowatam wtedy w re-
dakgiji ,,.Gazety Krakowskiej”,
miatam tam ugruntowana po-
zycje...inagle wszystko sie za-
walito. Redakcje zamknieto,
nikt nie wiedziat, cobedzie da-
lej. BaliSmy sie wejScia wojsk
radzieckich i wojny domowej.
Bytam przerazonaizaczetam
sie zastanawiac, jak zabezpie-
czy¢ przysztos¢. Wrocitam
wtedy do pomystu, ktory weze-
$niej tylko przelotnie pojawiat
sie wmojej glowie. Schowatam
doszuflady dyplom magistra
historii i ztozytam podanie

do dwuletniej pomaturalnej
szkoty pielegniarskiej. To byty
dwa niezwykle trudnelata na-
ukiipraktyk w krakowskich
szpitalach, ale daty mi solidne
podstawy z psychologii, psy-
chiatriii catej medycyny. Kiedy
wrécitam do Gazety Krakow-
skiej, pisatam juz wylacznie
otematyce medycznej. Wtedy
postanowitam pojechac¢ do Ko-
bierzynaizbliska przyjrzec sie
Zyciu pacjentow. DziS mowie
wprost: Kobierzyn byt dla mnie
forma ucieczki od sytuaciji poli-
tycznej, ktdéra wowczas w Pol-
sce stata sie nie do zniesienia.

Jak wtedy wygladato to miej-
sce?

Kobierzyn, ktéry zobaczytam,
byl miejscem zrujnowanym,
smutnym, zaniedbanymidra-
matycznie niedoinwestowa-
nym. Tobyt dla mnie wstrzas.
Pamietam przetarte koce, zno-
szone buty pacjentow, meta-
lowe miski. Chorzy siedzieli
sttoczeni przy kaloryferachije-
dli - ten obraz do dzis kojarzy mi
sie bardziej z wiezieniem niz
zplacowka lecznicza. Szczegol-
nie zapadto mi w pamiec¢
pierwsze wejscie na oddziat
meski. Byly tam dwa duze po-
mieszczenia. W jednym spato
okoto trzydziestu mezczyzn,
czestonasiennikach roztozo-
nych na podtodze. W drugim
spedzali cate dnie. Niektorzy
przezlata nie wychodzili nawet
do parku otaczajgcego budy-
nek. Byli stale zamknieci. Pro-
sze sobie wyobrazic trzydziestu
mezczyzn wroznym wieku,

w r6znym stanie zdrowia, zmu-
szonych do nieustannego prze-
bywania wjednym pomiesz-
czeniu. Gdy tylko kto$ otwierat
drzwi, natychmiast probowali
mowié, prosi¢, opowiadac
oswoich problemach, nawia-
zaCkontakt zlekarzem, z piele-
gniarka, zkimkolwiek. Tym-
czasem personel zazwyczaj
wpadatna chwile, rozdawat
lekii... uciekat, zostawiajacich
samych. Kiedy uswiadomitam

= sobie, jak naprawde wyglada

zycie tych ludzi, ogareto mnie
przerazenie. Tym wieksze, Ze
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w tamtych czasach nie istniaty
jasno okreslone terminy po-
bytu, tak jak dziS. Wielu pacjen-
tow trafiato do Kobierzyna
nazawszeijuznigdy gonie
opuszczato. Choroba psy-
chiczna byta wtedy szczeg6lnie
straszna, gdyz mogta oznaczac
wyrok dozywotniego zamknie-
cia, bez perspektyw, bez na-
dziei na powr6t do normalnego
Zycia.

Naczym polegaloleczeniei co-
dzienna opiekanad pacjen-
tami?

Leczenieiopieka zalezaty

w ogromnym stopniu od indy-
widualnych wartoSci, wrazli-
wosciimorale lekarzy oraz pie-
legniarek. Bywato bardzor6z-
nie. Sama bytam wstrzasnieta
tym miejscem - nedza pacjen-
towi przyttaczajgca, ponurg at-
mosfera. Ajednoczesnie, para-
doksalnie, bytam tymi ludzmi
zauroczona. Wielu pacjentéw
bylo niezwykle interesujacych.
Poznatam tam artyste, ktorego
obraz mam do dzis, spotkatam
ludzi wyksztatconych, wrazli-
wych, kulturalnych. Uderzyto
mnie, jak bezlitosnie choroba -
catkowicie niezawiniona - stra-
citaich do $wiata bez perspek-
tywibez nadziei. Do piekta za-
mknieciai zapomnienia.
Wtedy zaczelam pisac cykl ar-
tykutéw zatytutowany ,,Mozna
oszale¢”. Poznatam tam eme-
rytowana pielegniarke, ktéra
przepracowata w tym szpitalu
cate zawodowe Zycie, panig Ja-
nine Sroke, ktéra opowiadata
mi o tym, jak Kobierzyn wygla-
dat przed wojng - jako jeden
znajnowoczesniejszych szpitali
psychiatrycznych w Polsce byt
znakomicie utrzymany i pro-
wadzony. Nie istnialy jeszcze
leki psychotropowe, wiec
opieka nad chorymi byta nie-
zwykle wymagajacaiopierata
sie gldwnie na statej obecnosci
personelu. W tamtych czasach
choroba psychiczna byta powo-
dem wstydu. Rodziny ukry-
waty chorych przed Swiatem,
zamykaty ich w domach, a cza-
sem wrecz izolowaty w staj-
niach, komoérkach czy klatkach
- jak zwierzeta. Do Kobierzyna
przywozono ludzi w strasznym
stanie: wyniszczonych, brud-
nych, zawszonych. Abyich
uspokoic¢, nalewano do wanny
cieptej wodyitrzymanoich
tam godzinami, pilnujagcbez
przerwy. Nieistniaty tez
kaftany bezpieczenstwa. Zda-
rzato sie wiec, ze chorzy demo-
lowali sale, atakowali personel,
wybijali szyby. Dopiero tuz
przed wojng wprowadzono
pasy - byty tomokre przeSciera-
dla, ktérymi owijano pacjenta
niczym mumie i pozostawiano
na okoto dwie godziny, przy-
krywajac go poduszkami, by sie
nie przeziebit. Czasem prze-
Scieradta posypywano sola.

Szpital w Kobierzynie powstat
przed wiekiem. Komu w cza-
sach zaboréw, kiedy Polski nie
bylonamapieipanowala po-
wszechnabieda, przyszedt

doglowy pomys}, by zadbac
ochorych psychicznie?
Ideabudowy Zaktadu dla Ner-
wowo i Umystowo Chorych

w Kobierzynie pod Krakowem
narodzita sie juz w1903 roku.
Zasady funkcjonowania tej pla-
cowki opracowali wybitni pol-
scy psychiatrzy: docent Jan Ma-
zurkiewicz, pierwszy dyrektor
szpitala, oraz profesor Jan Piltz,
wyktadowca Uniwersytetu Ja-
gielloniskiego. Ich wizja opie-
rala sie na przekonaniu, ze
chorzy psychicznie zastuguja
nie tylko naleczenie, ale row-
niez na godne warunki zycia,
opieke i szacunek. Szpital miat
leczyé nie tylko ciataiumysty,
ale réwniez oddziatywac prze-
strzenig, Swiattem i otocze-
niem. Zaktad w Kobierzynie
zostat otwarty po zakonczeniu
Iwojny Swiatowejiprzezlata
uchodzit za jeden z najnowo-
czesniejszych oSrodkow psy-
chiatrycznych w Polsce.

Skad bierze sie naszlek

przed osobami chorymi psy-
chicznie?

Boimy sie ich dlatego, zeich
nie rozumiemy. Miedzy na-
szym sposobem myslenia aich
doswiadczeniem Swiata ist-
nieje glteboka przepasc. Cho-
1zy psychicznie sa dla nas nie-
przewidywalni, a nieprzewi-
dywalnosc¢ rodzi lek. Nie po-
trafimy sobie wyobrazi¢, ze
osoba chora moze miec uroje-
nia, ze sie boii uwaza, ze tomy
jesteSmy dla niej zagrozeniem.
Wtasnie dlatego jej reakcje wy-
daja nam sie irracjonalnei nie-
pokojace. Dopiero z czasem
zaczeto oswajac spoteczen-
stwo z tematem chorob psy-
chicznychitlumaczy¢,

na czym one polegaja, ale na-
wet dziS nie jest to fatwe

do zrozumienia. Zreszta czto-
wiek od zawsze bat sie innosci.
Ten sam mechanizm urucha-
mia sie choéby w stosunku
doimigrantéw. Czujemy sie
bezpiecznie wtedy, gdy potra-
fimy przewidziec zachowanie
drugiego cztowieka, gdy wija-
kims stopniu znamy jego inten-
cjeisposobmyslenia. Tymcza-
sem chorzy psychicznie tolu-
dzie, ktorzy czesto przezywaja
stany skrajnie intensywne,
zwlaszczaw ostrych fazach
psychozy. Te emocje widac
wich oczach, mimice, napieciu
ciata. Kiedy stajemy naprzeciw
kogos, kto zachowuije sie w spo-
s6b, ktory uznajemy za irracjo-
nalny, i nie wiemy, co zrobi

za chwile, pojawia sie naturalny
lek.

Pani sie niebala?

Batam sie, zwlaszczana po-
czatku. Tobytlek wynikajacy
znieznajomosci tego Swiata
izwlasnych wyobrazen. Ale
jednocze$nie mam w sobie
silng potrzebe przetamywania
strachu, mierzenia sie z trud-
nymi sytuacjami, obalania
obawiuprzedzen. Ta potrzeba
okazata sie silniejsza nizlek
ipozwolita mi zostac¢ w tym
Swiecie na dtuzej.



Jakradzita sobie pani z etycz-
nym ciezarem opowiadania

o czyims cierpieniu? Czy zda-
rzylosie pani poczué, ze upu-
blicznia cos$, co powinno pozo-
stac prywatne?

Wtasciwie nie podawatam na-
zwisk, nie chciatam ludzi obna-
zac. Nie interesowato mnie
pietnowanie konkretnych
0s0b. Szukatam prawd, ktére
istniejg poza nimi - prawd sys-
temowych, ludzkich, uniwer-
salnych. Zdarzyto sie, ze poda-
fam kilka nazwisk, ale byty to
wyjatki. Pan Jerzy Olszak, ma-
larz, sam chciat, abym onim
napisata. Byt niezwyktg posta-
cia, do dzi$ pamietam go bar-
dzowyraznie. Cierpiat na schi-
zofrenie i spedzit w Kobierzynie
okoto dwudziestu lat. Opowia-
datmi, ze bardzo czekat
nazone. Wyobrazat sobie jej
przyjazd. Méwit o tym z takim
przekonaniem, Ze poczatkowo
myslatam, iz Zona rzeczywiscie
go odwiedzita. Dopiero kiedy
w opowiesci pojawil sie samo-
lot, zktorego Zona wysiadta
naterenie szpitalaiszia po czer-
wonym dywanie, zrozumia-
fam, Ze to Swiat jego wyobrazni.
Przypomniat mi, jak cienka jest
granica miedzy rzeczywisto-
Scigaurojeniemijak fatwo
moznaja przekroczyc.

Kogojeszcze zapamietala pani
ztamtychlat?

Pamietam inzyniera Wojtka.
Cztowieka inteligentnego, im-
pulsywnego, boleSnie wrazli-
wego na absurd rzeczywistosci.
Opowiadat o urzedniczkach,
ktore nic nie robity, o kierow-
cach nierozliczanych z czasu
pracy, o 6wczesnym systemie,
ktéremu sie sprzeciwiat. Pew-
nego dnia, doprowadzony

do szatu wszechobecng biuro-
kracja, spalit catg dokumenta-
cje zaktadu pracynaoczach
brygadzisty. Pamietam tez lu-
dzi, ktorzy trafiali do Kobie-
rzyna z powodu alkoholizmu,
czesto polatach probradzenia
sobie z zyciem winny sposob.

I pamietam piekna kobiete, tan-
cerke wystepujaca w nocnych
lokalach na Zachodzie. Po po-
wrocie do Polski stata sie dlaro-
dziny ciezarem, bez pracy, bez
perspektyw, nawet bez prawa
do zasitku. Jej historia byta dla
mnie jednym z przejmujacych
przyktadow tego, jak szybko
cztowiek moze zosta¢ pozba-
wiony miejsca w Swiecie.

Obcujac tak blisko z chorymi
psychicznie miala pani kiedys
mysl, ze sama moglaby znalez¢
sie podrugiej stronie bramy
szpitala- niejakoreporterka
alepacjentka?

Utwierdzitam sie w przekona-
niu, ze kazdy moze zachorowaé
psychicznie. Ze to nie jest cos,
coprzydarzasie ,,innym”, ale
moze dotkngé kazdego znas.
Whiasnie dlatego moja ksigzka
nosi tytut ,,Mozna oszale¢”, bo
naprawde mozna. Chocby
znadmiaru wrazen, przecig-
zen, doSwiadczen. To spotka-
nie z Kobierzynem byto dla
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Whnetrze sypialni oddziatu kobiecego, 1927 rok

mnie jak odstoniecie kolejnego
fragmentu Swiata, ktorego
wczeSniej nie znatam. Dzi$

w Kobierzynie sie bywa, ale kie-
dys to miejsce byto zamkniete,
owiane tajemnicg, omijane sze-
rokim tukiem. Jezdzac tam, po-
znatam innych ludziiinny spo-
sobistnienia, iuwazam to do-
Swiadczenie za gteboko wzbo-
gacajace. Oczywiscie przezy-
watam to wszystko bardzo
mocno. Ale bez wiasnych emo-
cji nie da sie napisac nic praw-
dziwegoiwartego czytania.
Tekst pisany z dystansu, bez
empatii, jest martwy. On musi
by¢ przezyty. Musi dotykac cze-
gos glebiej odczutego. Zrozu-
miatam wtedy, Zze moje emocje
majg swojg cene - s kosztem
tej pracy, ale maja tez wartos¢.
To one nadajg sens temu, co pi-
sze.

A dziSuwaza pani, Ze granica
miedzy ,,normalnoscia” acho-
roba psychiczna jest znacznie
bardziej ptynnai cienka, niz
zwykliSmy myslec?

Czlowiek jest istota niezwykle
skomplikowana. Nie da sie go
szybko diagnozowac, nie
mozna tatwo uogolniacjego za-
chowan. Bardzo czesto zaska-
kuje - takze samego siebie. Czy
tagranica jest dziS cienka? Za-
wsze taka byta. Roznica polega
raczejnatym, ze dzi§ by¢ moze
bardziej zblizyliSmy sie dojej
rozpoznania, do proby zrozu-
mienia, gdzie przebiega. Psy-

chiatria wciaz poznaje czto-
wiekainadal jest to proces
otwarty. Jedno sie nie zmienito:
cztowiek nie stracit swojej indy-
widualnosci. Kazdy przypadek
jestinny, kazda historia osobna.
I'wtasnie ta niepowtarzalnosé
sprawia, ze nie da sie zamkna¢
ludzkiego doswiadczenia

w prostych definicjach ani
ostrych granicach.

Czy treSciurojeii pacjentow
odzwierciedlaja Swiat, wkto-
rymazyja?

Nie mam watpliwosci, Ze tak
jest. Dato sie to wyraznie za-
uwazy¢ wrozmowach z pa-
cjentami. Ich urojenia bardzo
czesto byty osadzone w aktual-
nychwydarzeniachiw Swiecie,
ktory ich otaczat. Choroba psy-
chicznajest chorobg duszy, ale
nie oznacza catkowitego ze-
rwania z rzeczywistoscia, tora-
czejinny sposob jej odbierania,
w ktory wplatajg sie codzienne
doswiadczenia, lekiiprzezycia.
Bylotoszczegbnie widoczne
powojnie, kiedy do szpitala tra-
fiato wielu ludzi straumatyzo-
wanych wojennymi doSwiad-
czeniami. Te przezycia powra-
caty wich wyobrazeniach,
snachiurojeniach. Podobnie
jestidzis. Zyjemy w niespokoj-
nych czasach i nie mam watpli-
wosci, ze lek przed wojna jest
obecny w gtowach wielu ludzi,
takze tych chorych psychicz-
nie. Wszyscy sie boimy, ale
osoby chore przezywaja te leki
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zduzo wiekszg intensywno-
Scig. Bardzo trafnie ujgt to An-
toni Kepinski w ,,Schizofrenii”:
,»T'ym, ktorzy wiecej czujgiina-
czejrozumieja i dlatego bardziej
cierpia..”. To zdanie zostato ze
mnana diugo, bo oddajeistote
tej szczegOlnej wrazliwosci,
ktérabywa jednoczesnie da-
rem i ciezarem nie do udzwi-
gniecia.

Jakie czynniki decyduja o tym,
Zejedni potrafiag zmierzyc¢ sie

z choroba psychiczng, ainnijej
ulegaja?

Czynnikow jest bardzo wiele.
To, czy ktoS dotkniety chorobg
psychiczng daje sie chorobie za-
wiadnag, czy ja pokonuje, za-
lezy m.in. od indywidualnosci
cztowieka, od tego, czy jest
znatury samokrytyczny, czy
potrafi przyjac mysl, ze co§
zlego dzieje sie zjego psychika.
Pomaga rowniez pewna wie-
dzamedyczna, chocby podsta-
wowa, pozwalajgca nazwac to,
cosie przezywa. Ogromne zna-
czenie ma tez otoczenie. Jesli
chory ma wokét siebie ludzi,
ktorym ufa, takich, ktérzy po-
trafig spokojnie wyttumaczyc,
Ze potrzebne jestleczenie, ije-
§li on jest w stanie im uwierzyc,
wtedy istnieje szansa, ze uda
sie chorobe oswoic, a nawet
pokonac. Problem polega
natym, ze w wielu przypad-
kach choroby psychicznej ten

samokrytycyzm po prostu
znika. Wtedy urojone widzenie
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Swiata przez chorego staje sie
silniejsze i trudniejsze

do zmiany niz realne u osoby
zdrowej. Przekonanie chorego
bywa absolutne: widze to, co
widzeinicinnego nieistnieje.
Iwlasnie w tym miejscu poja-
wia sie trudno$é, bo nie sposob
zakwestionowac odbioru rze-
czywistoSci chorego, ani nawet
pojac.

Pisze pani, ze do Kobierzyna
ludzie przyjezdzaja po to, by
»uporac sie zsamymisoba”.
Cotoznaczy?

Znam osobe chorujaca na schi-
zofrenie, ktéra miewa nawroty
choroby zwykle raz w roku,
najczesciej na wiosne. Wtedy
pakuje walizke, bierze skiero-
wanie od swojego psychiatry
ijedzie do Kobierzyna na jakis
czas. Poza tym pracuje, funk-
cjonujeizyje normalnie. To
przyktad kogos, kto Swiado-
mie wybiera pobyt w szpitalu,
zeby sieleczy¢iodzyskaé row-
nowage. Dzi$ wielu ludzi
przyjezdza do szpitala psy-
chiatrycznego wtasnie z taka
intencja, by uporac sie z sa-
mymi soba, z chorobg, z na-
wrotem objawow. Dawniej by-
wato inaczej. Zdarzato sie, ze
do takich miejsc trafiali row-
niez ludzie, ktorzy nie byli
chorzy psychicznie, ale z 16z-
nych powodow zostali tam
umieszczeni. Pamietam roz-
mowy z psychiatrami, ktorzy
opowiadali mi, jak walczyli
oto, by nie mozna byto kaz-
dego zamkna¢ w szpitalu psy-
chiatrycznym, by konieczna
byta zgoda chorego. To nie jest
jednak sprawa prosta. Sa cho-
rzy, ktérzy w czasie nawrotu
choroby tracg samokryty-
cyzm, najczesciej wtedy, gdy
przestaja brac leki, bo uwazaja,
ze s3juz zdrowi. W takich sy-
tuacjach moze dojsS¢ do trage-
dii, bo bardzo trudno umiesci¢
ich wszpitalu bezich zgody.
Psychiatrzy coraz czeSciej staja
dziS po stronie pacjentow, re-
prezentujacich prawa. Uznano
bowiem, ze zamykanie czlo-
wieka w szpitalu psychiatrycz-
nym bezjego zgody jest naru-
szeniem wolnoSci osobiste;j.
Iten dylemat: gdzie konczy sie
ochrona, azaczyna przymus,
pozostaje aktualny do dzis.

Nie zaprasza pani dolekturyia-
twejiprzyjemnej. Sa wniej
opisy hitlerowskiej ekstermi-
nacji pacjentow psychiatrycz-
nych, dramatycznelosy ludzi
chorychiodrzucanych, ale tez
momenty nadziei, gdy Kobie-
rzyn przestaje by¢ miejscem
izolacji, a staje sie nowocze-
snym osrodkiem leczenia. Co
chcialaby Pani, aby czytelnik
wyniostztego kontrastu?
Mam czasem pretensje do sa-
mej siebie, Ze pisze o sprawach
smutnych, anawet tragicz-
nych, Ze wcigz wracam do szpi-
talaiinnych miejsc naznaczo-
nych cierpieniem. Bywatam

w Kobierzynie wiele razy; cza-
sem musiatam sie do tych wi-
zyt zmuszac, pokonywac wia-
sny opor. Pisatam takze wy-
wiady z zab6jcami, odwiedza-
fam wiezienia - to rowniez nie
byty latwe doSwiadczenia. Nie
potrafie do konca powiedzie¢,
dlaczego torobie. Wydaje mi sie
jednak, ze kieruje mna jakis ro-
dzaj obowigzku moralnego,
cho¢wiem, ze brzmi tomoze
naiwnie. Lubie pisac o tym, co
mnie zdumiewa, dziwi, a cza-
sem przeraza. O tym, co zmu-
szadomysleniainie daje spo-
koju. Chciatabym, zeby po lek-
turze tej ksigzki czytelnicy mieli
lepsze wyobrazenie o Kobierzy-
nie, o chorobach psychicznych
ioludziach, ktérych one doty-
kaja. Moze to kogoS uwrazliwi,
moze utatwi kontakt z osobami
chorymi, bo przeciezjestich
wokot nas bardzo wielu. Jesli ta
ksigzka choc troche przyczyni
sieich wiekszego zrozumienia
iempatii, to uznam, ze byto
warto jg napisac.

NASZA ROZMOWCZYNI
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Krystyng Roznowska,
krakowska dziennikarka,

autorka ksigzki
.Mozna oszale¢”
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Medianazywajq Cie aktorskim
kameleonem, bowkazdym fil-
mie odslaniasz inng twarz. Zga-
dzasz si¢ z tym okresleniem?
Trudno samemu o sobie moé-
wic. Tona pewno bardzo mite.
Jesli tak jest naprawde, to tylko
moge sie cieszy¢. Ja po prostu
lubie swojg robote i staram sie jg
wykonywac jak najlepiej, zeby
sie potem nie wstydzic.

Teraz ogladamy Cie w filmie
»Dziki” o polskim Tarzanie.
Takiegobohaterajeszcze nie
bylownaszym kinie. Dlatego
zgodziles sie go zagrac?

Nie rozpatruje tego w takich
kategoriach. To byta przede
wszystkim Swietna postac

do zagraniaifantastyczne za-
danie aktorskie. Do tego nie-
zwyktla przygoda, ktora mozna
byto przezy¢, chocby przez
samo obcowanie z dzika naturg
w gorach. Generalnie lubie
trudne wyzwania. Eatwo mnie
zacheci¢ do pracy, kiedy kto§
przychodziimoéwi: ,,Stary,
bedzie skrajnie niewygodnie
iciezko”. Wtedy zautomatu
zaczyna mi sie chciec¢ bardziej.
(Smiech)

Tworca filmu jest Maciej Ka-
wulski, zktérym pracowales
przy wszystkich jego weze-
sniejszych produkcjach. Eaczy
was wyjatkowe porozumienie?
Mysle, Ze tak. WypracowaliSmy
je przez ten caty okres naszej
wspOtpracy. Mam 35 lat, a znam
gojuz10lat. Zmojej perspek-
tywy to szmat czasuiduzoto
dlamnie znaczy. Zawsze z przy-
jemnoScia z nim pracuje.

Maciejdat Ci duzo przestrzeni
nawlasne pomysly przy wy-
kreowaniu postaci Dzikiego?
Zawsze tak sie dzieje, kiedy ra-
zem pracujemy. Ale tonie jest
tak, ze Maciek daje pelng wol-
nos$ciw ogole nie ingeruje.
Zawsze jest Swietnie przygoto-
wany i doktadnie wie, czego
chce. Dlatego w momentach,

w ktérych czutem jakas niemoc
w zetknieciu z materiatem czy
warunkami atmosferycznymi,
ktore czesto dawaty sie nam we
znaki, zawsze przychodzit z po-
moca, aby mnie podeprzec. Ale
jesli pytasz o wolnoS¢ tworcza,
to dostaje jg od Macka za kaz-
dymrazem.

Dziki to posta¢, ktérawyma-
gala od Ciebie wyjatkowego
przygotowania fizycznego,
pewnie jeszcze bardziejniz
,JKulej”. Jak sobie z tym pora-
dziles?

Tobyto zupemie inne przygo-
towanie. W przypadku ,,Ku-
leja” zajecia na sitowni musiaty
sie potaczy¢ z opanowaniem
umiejetno$ci bokserskich i zbu-
dowaniem kondycji. Tutaj

w duzej mierze skoncentrowa-
liSmy sie na rzeZbieniu sylwetki
iprzygotowaniu ciala na gorsze
warunki pogodowe. Maciek
zakupit mi duza zamrazarke
namieso, wstawit na balkon
ikazal wniej... morsowac.
(Smiech) Na tym polegata
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gtéwna trudnos¢ przygotowa-
nia fizycznego do tejroli.

Kiedys powiedziale$ wjednym
zwywiadéw: ,,Lubie konkuro-
wac ze soba i swoimi stabo-
Sciami”. Takbyloinatym
planie?

Przede wszystkim. Pewnie
mozna to stwierdzenie podpiac
pod wszystko, ale w tym przy-
padku, gdzie poza jedna se-
kwencjg caty czasbiegam w sa-
mych spodniach, przepasany
skorzanym pasem, tobylare-
gularna walka ze staboSciami.
Alebardzo satysfakcjonujaca.
Takie boksowanie sie zsamym
soba daje mi duzg rados¢, dla-
tegobardzo lubie ten element
pracy na planie.

Twojbohater jest uznawany
zaniemoweinie odzywasie
prawie przez caly film. Jaki
mialo to wplyw na Twoja gre?
Poczatkowo miatem taki plan,
aby nie odzywac sie w og6le
donikogo na czas realizacji tego
filmui przejs¢ w kompletnej
ciszy przezten plan, ale dos¢
szybko zrozumiatem, Ze bytoby
w tym co$ narcystycznego
iutrudniajacego prace innym,
czego w tak trudnych warun-
kach przyrody nikt by nie po-
trzebowat. Itak corusz dosta-
wali$my kolejna lekcje pokory
ze strony natury. Dlatego zrezy-
gnowatem z tego pomystu nie-
mal zaraz po tym, jak na niego
wpadtem. Szybko okazato sie,
ze tomilczenie, ktore musia-
tem zachowac w poszczegol-
nych scenach, tobardzo trudne
zadanie. Poczatkowo mysla-
tem, ze bedzie fajnie, poniewaz
nie trzeba sie specjalnie przygo-
towywac tekstowo, ale okazato
sie, Ze mowa pomaga nam
wwyrazaniu siebie. Dlatego
mocno odczuwatem te ograni-
czenia. Martwilem sie, ze sceny
pozbawiane dialogu sg nudne
inie sprawdza sie. Ze zamocno
napewnerzeczy reaguje, nie
mogac wyrazi¢ emocji za po-
moca stow, bo zazwyczaj do tej
pory je werbalizowatem. To
bytonaprawde trudne zadanie.

Dziki jest troche czlowiekiem,
troche zwierzeciem. Zeby za-
grac taka postaé, musiates do-
kopac sie wsobie do tej dziko-
Sci?

Tojuzmuszg oceni¢ widzowie.
Mnie to trudno stwierdzic.

W mojej gtowie mogtem dojsé
do wielu wnioskow, ale czy

one okazaly sie skuteczne?

Na pewno probowatemibar-
dzomi zaleZatona tym, zeby
ten bohater, na tym etapie,

w ktorym ja sie w niego wcie-
lam, kiedy jest juz najbardziej
ucztowieczony, zachowywat
jednak w sobie cechy i pier-
wotne zachowania nabyte z ob-
cowania z natura. Kiedy szuka-
tem pomystéw nareakcje Dzi-
kiego wniektorych scenach,
odrzucaliSmy te, ktore uznawa-
liSmy za nazbyt ludzkie i ucywi-
lizowaneijakby z automatu
wybieraliSmy te, ktore byty dla
nich opozycja. W tym celu ogla-
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TOMASZ WLOSOK:
KIEDY ODKRYEEM
AKTORSTWO,
ODNALAZEEM
SENS ZYCIA

Nie tak dawno zbierat pochwaty za gtowne role w filmach
~Kulej. Dwie strony medalu” czy ,Piosenki o mitosci”.
Teraz mozna go ogladac¢ w kinach jako polskiego Tarzana
w przygodowej produkciji ,,Dziki”. Nam Tomasz Wtosok
opowiada, jak poradzit sobie z zagraniem bohatera,
ktory prawie w ogole nie mowi

daliSmy filmy przyrodnicze,
podpatrujgc w nich, jak zacho-
wuja sie wréznych sytuacjach
zwierzeta. W ten sposob starali-
Smy sie znaleZ¢ te dzikos¢

w tym moim obytym juz nieco
zludZmibohaterze.

KreciliScie w gérach wPolsce
ina Slowacji. Obylosie bez
przygod naplanie?

Kazdego dnia mieliSmy jakie$
starcia znaturg. Sa w filmie
sceny, ktore rozgrywaja sie

w gestej mgle. Tymczasem plan
nanie byt taki, Ze mieliSmy kre-
ci¢ w pelnym stoncu. ZnaleZzli-
Smy bowiem piekng osade
drewnianych domkow
naszczycie gory, ktore tworzyty
niesamowity klimat. Nigdy
wezesniej nie widziatem czego$
takiego. Kiedy przyjechaliSmy
Ze sprzetem na miejsce, to, co
wydawato sie poranng mgla,
okazato sie wielkg chmurg,
ktora zalegata tam przez trzy
dni. Noi trzeba byto sobie pora-
dzi€ z tymi warunkami atmos-
ferycznymi. To oczywiscie
stworzyto inng jakos¢, cos, co
dziata w tej scenie, ale byta to
dlanas duzalekcja pokory ze
strony natury. Zreszta dostawa-
liSmy ja codziennie: film opo-

Pawel Gzyl

wiada przeciez o gorach,ate storie sprawily, Ze zamarzylo Ci
wymagaja od cztowieka wiel- sie aktorstwo?
kiego szacunku. Bardzo lubie do dzisiaj to me-

dium, jakim sg fabularne gry, bo
Kiedy byles maly, pewnie bie- tosuperuzupehienie dla kina.
galeSpolesiezpatykiemiwal-  Ostatnio wiele z nich jest inspi-
czyleSzwymyslonymipotwo-  racjg do powstawania filmow
rami. Zagranie w takim filmie czy seriali - chocby ,,The Last Of
jak ,,Dziki” bylo dla Ciebie po- Us”. To gry mocno nastawione
wrotemdodzieciecychfantazji naopowiadana historie, majace
iemocji? szanse podejmowania r6zno-

Oczywiscie. Jakocham takie
kino. Nazywamy je zmoim
przyjacielem ,,rycerskim”.
Bojest tam tragiczny bohater,
walka o honoribraterstwo,
zmaganie sie ze swoimi stabo-
Sciami. Ja sie tezwychowatem
na takich filmach i do dzisiaj je
kocham. Marzy mi sie robienie
takiego kina, a w Polsce nie
tworzy sie go zbyt czesto. Dla-
tego ,,Dziki” byt dlamnie wy-
jatkowa okazja do spetienia
takiego marzenia. Czutem sie
Wi€C zaszCczycony, mogac
bra¢udziatw tym przedsie-
wzieciu.

Jeste$ z pokolenia wychowa-
negona,Wladcy PierScieni”
i,,Harrym Potterze”. Sporo
czasuspedzales tez pewnie,
grajac w gry komputerowe. To
terozbudzajace wyobraznie hi-
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rodnej tematyki. Kiedy ja za-
czynatem swoja przygode
zgrami komputerowymi, byty
onejeszcze dosy¢ skromne.
Nie byta to wiecjakas inspiracja
dotego, aby zostac aktorem.
Alejaciagle wierze w takie wy-
myslone Swiaty. Dlatego nigdy
nie chciatbym zapomniec¢

o tym przystowiowym patyku,
zktérym ganiatem polesie.

Poczatkowo planowales zostac
dziennikarzem telewizyjnym.
Aktorstwo miato Ciw tym po-
moc?

To kolezanka z roku zachecita
mnie do wziecia udziatu w kur-
sie aktorstwa. Pomyslatem, Ze
to dobry pomyst, bo nie wiem
czemu, ale kiedy stawatem
przed kamera, bardzo mnie to
paralizowatoi tracitem zmyst
klarownego przekazywania
informacji. Stwierdzitem wiec,
ze taki kurs moze miw tym
pomoc. Wzigtem w nim udziat
ispodobato mi sie, ze aktorstwo
daje poczucie mniejszej odpo-
wiedzialnoSci za to, cosie
mowi, bo aktor ukrywa sie

za tekstem kogos, ktojest ma-
drzejszy od ciebiei mozna mé-

wic owaznych rzeczach, nie
biorac do konica odpowiedzial-
noSci za wypowiadane stowa.

Aktorska wiedze zdobywales
w Krakowie: najpierww L’art.
Studio, a potem w Akademii
Teatralnej. Jak Cibylo pod Wa-
welem?

Tobez watpieniajeden z cu-
downiejszych etapo6w mojego
zycia. Mieszato sie wtedy we
mnie wiele emocji, dojrzatos¢
zniedojrzatoScia. Tobyt
ciekawy czas.

Wiecej czasuimprezowales
czy spedzate$ nauczelni?
Szkota aktorska ma taki pro-
gram, Ze spedza sie na uczelni
caty dziefi od rana donocy
przez prawie caty tydzien.
PrzychodziliSmy na zajecia
na6sma, a koniczyliSmy o dwu-
dziestej drugiej, a czasami na-
wet pozniej. Dlatego caty dzien
mijalnam w duzej mierze
nanauce. Ale zebym jakoS stro-
nit od impreziskupiat sie tylko
naszkole - to nie powiem.
(Smiech) Zakosztowatem wiec
Krakowa tak jak sie go powinno
zakosztowac.

JakiS czas pozniej wyznales:
»JKiedy odkrylem aktorstwo,
Swiat nabratkoloré6w”.Coto
oznacza?

Pod koniec liceum nie miatem
wiekszych planéw na swojg
przysztosé. Moje Zycie doma-
turyijeszcze chwile p6Zniej po-
legato na zwyktym odbebnia-
niurzeczyispraw. Nie miatem
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ucziowieczony, zachowywat jednak w sobie cechy i pierwotne zachowania

sprecyzowanych zaintereso-
wanizadnych perspektyw

na ciekawg przysztosc. Kiedy
odkrytem aktorstwo, odnala-
zlem sens zyciaizaczatem
zniego duzo wiecej czerpac.
Tak byto oczywiScie na tamtym
etapie. Teraz moje priorytety
sie pozmieniaty i czerpie z Zycia
jeszcze wiecej. Ale wtedy byto
tobardzo wazne, bo odnala-
zlemjegosens.

Odrazu postudiach zwrociles
sie wstrone filmu. Teatr Cie
nie pociaga?

To byto troche inaczej. Zaraz
po szkole pojechatem do Cze-
stochowy i zrobitem tam spek-
takl. Rownolegle gratem juz

w serialu ,,Pierwsza mitoS¢”.
Kiedy bytem na prébach w Cze-
stochowie, okazalossie, ze za-
gramw ,,Powidokach” An-
drzeja Wajdy. Za chwile pojawit
sie Maciek Pieprzyca z ,,Jestem
mordercg”. Iwnaturalny spo-
sob zwrocitem sie w strone fil-
mow i seriali. Nie byto to jakos
wymysSlone przeze mnie, boja

raczej staram sie nie kalkulo-
wad, tylko daje sie ponies¢ zy-
ciu. Los mnie tak popchnat,
ale oczywiscie po drodze mu-
siatem podja¢ jedna czy druga
decyzje.ljedna znichbytare-
zygnacja z potencjalnego etatu
w Czestochowie. Dzi§ mniej
moZe rozumiem Swiat teatru,
bo po prostu mniej do niego
naleze. Brakuje mijednak tro-
che tej ekscytacji zwiazanej
Zwyjséciem na scene, ale nie
ma co cierpie¢ w zyciu nanad-
miar.

Poraz pierwszy zwrocono

na Ciebieuwage w,,Kruku”,
gdzie zagraleS wyrazisty
»czamy charakter”. Tobyla
dobrarozgrzewkanapoczatek
kariery?

Kocham te serialite postac.
Uwielbiam pracowac z Mac-
kiem Pieprzyca. Tonie jest
zadna tajemnica. Bardzo do-
brze wspominam te produkcje,
za ktorg odpowiadata firma
Opus Films. Pracujg tam wspa-
niali ludzie. Tobyl plan marzen.

Kiedy dostatem informacje,
Zejestbardzo znaczacarola
w,,Kruku”, ktéra mogtbym za-
grac, zadzwonitem do Macka,
zeby dal mi jakieS wskazowki,
comoge na ten casting przygo-
towac. Pozwolilem sobie na to,
bo pracowaliSmy juz wczesniej
razem. A on mowi: ,,Tyjuzto
dostates. Nie musisz nic przy-
gotowywaé”. (Smiech) To byto
wspaniate - pierwszarola, ktorg
dostatem w prezencie jako wy-
raz pewnego kredytu zaufania
wobec mnie ze strony rezysera.
Nie sadzitem, ze to wyewoluuje
w serial, ktory doczekat sie az
trzech sezonow. Dlatego jestem
do dzi$ za to Mackowi bardzo
wadzieczny.

Glosnostalosie o Tobie, kiedy
dostales nagrode w Gdyni
za,,Jak zostalem gangsterem”.
Swiat polskich dresiarzy
napewno byt ci obcy. Cospra-
wilo, ze tak sugestywnie
wiielites sie w Waldena?

Czy obcy? C6z, przyjrzatem sie
w zyciu réznym sytuacjom
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iludziom. (Smiech) Widziatem
kilkakrotnie ten typ osobowo-
Sci, jaki reprezentowat Wal-
den. Kiedy krece filmi wcie-
lam sie wjakas postac, podta-
pujejej cechy od réznych osob,
ktore poznatem w prawdzi-
wym §wiecie. W ten sposob
buduje swego bohateraipo-
tem, cho¢ nigdy nie miatem
stycznosci ze Swiatem prze-
stepczym, ktos, kto sie z niego
wywodzi, widzac mojg prace
na ekranie, méwi: ,,No patrz,
ten Walden jest doktadnie taki
sam jak ten czy ten”. Juz sce-
nariusz ,,Jak zostatem gangste-
rem” podpowiadat mi, ze bede
miat do czynienia zbudowa-
niem osobowosci kogos, kto
potrzebujac ojcowskiej atencji,
dostanie jg od cztowieka, ktory
jestbandziorem, i to sprawi, ze
trafi do przestepczego Swiata.
Kilkarazy w zyciu zobaczytem,
jak dziata podobny mecha-
nizm, dodatem do tego pre-
dyspozycje do szalenstwa,
jakie miat w sobie Walden,
iudato sie stworzyc wyrazista
postac.

Naprzeciwnym biegunie
doWaldenajest Robert z,,Pio-
senek omilosci”. Zagranie ta-
kiego skupionegoiwyciszo-
nego chiopakabylo trudniej-
sze?

Trudno to okresli¢. To byto
zupekie inne zadanie. Mam
ogromne szczescie do ludzi,
ktorych spotykam na swej za-
wodowej drodze. Szczegdlnie
dorezyseréw, ktorzy nigdy
nie zostawili mnie samego

z moja praca. Majac zabezpie-
czenie w postaci tego kota ra-
tunkowego, czuje zawsze, iz
to, corobie, ma gleboki sens.
Ityle. Nigdy nie zastanawiam
sie nad tym, co torobi dla
mnie, budujac te czy inng po-
sta¢, bo mam wrazenie, ze
mogtoby mi to zabrac kre-
atywnosc. Jest tuiteraz
inatym sie skupiam. Oczywi-
Scie postac Roberta z ,,Piose-
nek o mitosci” jest zdecydo-
wanie cichsza i mniej ekspre-
syjna, opiera sie wiec nain-
nych nutachinainnej psy-
chologii - na toksycznej relacji
Z ojcem, Zyciu w jego cieniu,
pozostawieniu samemu sobie.
Wszystko to sprawia, ze ten
bohater jest jaki jest. Rezyser
Tomek Chabowski bardzo
precyzyjnie okreslal, czego
ode mnie oczekuje, i dawat mi
bardzo konkretne wskazowki,
o czym chce opowiedzie¢

w kazdej scenie. Ja musiatem
sie tylko w nie wstuchaci po-
kazac to przed kamera.

Swietnie odnalazlessietez

w komedii, czyli w serialu
»EmigracjaXD”. Todlatego,
ze Malcolmjest do Ciebie po-
dobnyizagraleStroche siebie
zmlodosci - chlopaka, ktorego
trudno oderwaé od kompu-
tera?

Tak. Faktycznie, sposrod
wszystkich postaci, ktore
zagratem, do Malcolma mi
najblizej. (Smiech)
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Spodobalo Cisie granie w ko-
medii?

Na pewno dobrze bawitem sie
na planie. Ale tez najmocniej
miatem ciarki na placach, bo
zastanawiatem sie, czy tobe-
dzie Smieszne dla kogos, kto za-
razbedzie ten serial ogladat.

Najwazniejszym Twoim film
dotejporyjestnapewno ,,Ku-
lej. Dwie strony medalu”.
Zagranie autentycznej postaci
towyzszaszkolajazdy dlaak-
tora?

Budowanie roli legendy pol-
skiego pieSciarstwa na pewno
byto naznaczone ponadprze-
cietna presja. Ale dotarlo to
domnie na szczeScie dopiero
wtedy, kiedy skoficzyliSmy ten
film. (Smiech) Bytem wiecjuz
bezpieczny. Ale faktycznie, to
byto moje najtrudniejsze zada-
nie do wykonania. Tym bar-
dziej ze marzylem, aby dostac¢
terole. Postac Jerzego Kuleja
byta mi dobrze znana, bo inte-
resuje sie boksem i sportami
walki od dziecinstwa. Do dzi$
uprawiam je - przede wszyst-
kim, aby wyciszy¢ glowe. Daje
mi to duze ukojenie, stad jest
to dlamnie bardzo wazne.

1z tego wzgledu zrealizowanie
tego filmu byto dla mnie spet-
nieniem marzen. Ale dlatego
tez, ze miatem okazje wsp6t-
pracowac z Xaverym Zutaw-
skim. To wtasnie do niego
przyszedtem na pierwszy ca-
sting w swoim zyciu, na kto-
rym otrzymatem od rezysera
szczere wskazOwki, co o mnie
mysli. Powiedziat mi, co za-
dziatato, a co nie zadziatato.
Naturalnie nie dostatem
wtedy tej roli. Ale to spotkanie
byto dla mnie wazne, bo zbu-
dowato w duzym stopniu
mojg optyke na ten zawod i te
branze. Marzytem wiec, zeby
sie znim ponownie spotkac.
Ibyto na co czekac, bo okazato
sie, ze Xavery cudownie pro-
wadzi aktorow. Jest wspania-
tym cztowiekiem.

,,Kulej” pokazuje, Ze masz tez
szczescie do partnerek naekra-
nie. StworzyliSciez Michaling
Olszaniska tym filmie praw-
dziwg ,,power couple”.

To prawda. Bardzo sie z Micha-
ling polubiliSmy. Ona jest cu-
downg osobg i to byt ogromny
zaszczyt moc znig przezten
film przetancowac. (Smiech)

Zkoleiw,,Zielonej granicy” za-
grales ze swoja partnerka,row-
niez aktorka Malwing Buss.
Jakie tobylo doSwiadczenie?
Niezmiennie inspirujgce.
(Smiech) Bardzo lubimy z Mal-
wing ze soba pracowaci chcieli-
bysmy robi¢ to czeSciej. Moja
partnerka jest wspaniatg ak-
torka, dobrze sie znamy, wiemy
zatem, czego od siebie oczeki-
waciwymagac. Ito po prostu
w ,,Zielonej granicy” zadziatato.
Boto zawsze dziata.

Dobrze mie¢ za Zyciowa
partnerke osobe, ktora upra-
wia ten sam zawod, comy?
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Mysle, ze tak. Oczywiscie po-
czatkowo myslatem o tym 16z-
nie, ale teraz sktaniam sie ku
stwierdzeniu, ze cztowiekowi
spozabranzy trudnojest zrozu-
miec specyfike pracy aktora.
Wiele zwigzanych z nig ele-
ment6w moze sie wydawac
trudnych do zaakceptowania.
Dlatego najwieksza wyrozu-
miatoScig dla aktoramoze sie
wykazac ktos, kto tez uprawia
ten zawdd. Ale tu chodzi row-
niez oto, aby byc ze sobg szcze-
rymijasnowyznaczacto,

ze aktorstwojest tylko praca
iniczym wiecej.

Udaje sie Wam rozdzielac zycie
prywatne od zawodowego?

To pewnie zweryfikujemy
zajakie$ dziesieclat. (Smiech)
Teraz wydaje sie nam, ze jest
spoko. Jak tow zyciu bywa, raz
sa tatwiejsze, araz trudniejsze
momenty. Ale generalnie
chyba catkiem madrze sobie to
uktadamy. Jamam tylko wiek-
szy problem z planowaniem
rzeczy, w zwigzku z czym wie-
lokrotnie o czym$ zapominam
lub sie sp6zniam. Malwina
wiecznie sie mierzy z moim
improwizowaniem, bo nie
jestem w stanie doktadnie
zaplanowac swojego zycia.
Dlatego to ona jest glowa
naszejrodziny.

Nie mamiedzy wami ambicjo-
nalnych konfliktéw wynikaja-
cych zzazdrosci o sukcesy?
Mysle, ze cos takiego wystepuje
nawet w zwigzkach, ktore two-
1zg ludzie niezwigzani z tg sama
branza. Dlatego zdarzato sie to
iunas, ale nigdy nie miato
wiekszego wplywunanaszg
relacje.

Miales takimoment, kiedy
sukcesipopularnosé uderzyly
Cidoglowy?

To chyba nie pytanie do mnie.
Jezeli z zewnatrz tak towy-
glada, tomi to powiedz, wtedy
sie zmienie. A jezeli tego nie wi-
dag, to bardzo mi mito. Gene-
ralnie nie chciatbym, zeby mi
odbita ta przystowiowa palma
imam nadzieje, Ze nigdy tak nie
byto. Moja druga potéwka pil-
nuje mnieikiedy wykazuje ta-
kie tendencje, to sprowadza
mnie od razu na ziemie. Mam
madrych ludzi wokét siebie

ito chybamoj najcenniejszy dar
odlosu.

Masz tez piecioletnig céreczke
Jagode. Napewno przezten
czas, od kiedy zostales ojcem,
dojrzale$ emocjonalnie. Mialo
tojakis wplywna Twoje aktor-
stwo?

Od momentu, kiedy zaczatem
realnie odpowiadac za dru-
giego cztowieka, co$ zmienito
sie chemicznie w mojej glowie.
Czy tojest dojrzatoSc? Chyba
daleko mi jeszcze doniej.
Poprostu czuje, ze inaczej od-
bieram rzeczywisto$¢. Zmienita
sie moja perspektywa patrzenia
nazycieiSwiat: jest ten maty
cztowiek i dopiero potem cata
reszta.



- Dla mnie to taka dyskusja bez sensu - méwi G

rzegorz Firyn (a zdj. po prawej) o awanturze,

czy dziewczynki ratowat bardziej Oleksandr Bolotow, czy on. Bo przeciez zrobili to razem

BOHATEROW
DWOCH

Jeden rzucit szal, drugi - gatgz. Wyciagneli
z lodowatej wody 9-latki, pod ktérymi zatamat
sie lod. Oleksandr ze Stowianska, Grzegorz
z Bydgoszczy. Hejterzy mieli uzywanie

est sobotnie przedpotu-

dnie 10 stycznia. Zimno,

w Bydgoszczy termometry

wskazujg minus 5 stopni.

Doredakcji zgtasza sie Czy-

telnik: - Co$ powaznego sie
wydarzyto, bo trzy samochody
strazy pozarnej pedzity ulicg
Grunwaldzka, minety Biznes
Park Okole i skrecity nad Kanat
Bydgoski.

Jestkrotko pogodzinie 11.30.
kilkanascie minut pdzniej udaje
sie ustali¢, o co chodzi.

- OtrzymaliSmy sygnat, ze
w wodzie w Kanale Bydgoskim
nawysokosci Sluzy nr 5 znajduja
sie dwie dziewczynki - méwi ofi-
cer dyzurny stanowiska kierowa-
nia z Komendy Miejskiej Pan-
stwowej Strazy Pozarmej w Byd-
£0SZCZy.

- Dzieciom, ktére wpadty
do kanatu, pomogt wydostaé
sie na brzeg jeden z przechod-
niéw. 9-letnie siostry blizniaczki
miaty znajdowac sie ,,po szyje
w wodzie”. S3 juz bezpieczne
wdomu.

Informacja o zdarzeniu poja-
wia sie w serwisach ,,Gazety Po-
morskiej” i ,,Expressu Bydgo-

Maciej Czerniak

skiego”. Tekst okraszony jest gar-
Scig porad od policji, jak zacho-
wac sie, kiedy l6d zatamie sie
pod nami. Mundurowi ostrze-
gaja, by nie wchodzi¢ na zamarz-
niete akweny, bo to Smiertelne
ryzyko.

W niedziele rano pod tek-
stem o wypadku zaczynaja sie
pojawiac¢ informacje, ze mez-
czyzna, ktory ratowat bliz-
niaczki to Ukrainiec. W komen-
tarzach wyrazy wdziecznoSci
zaszybkareakcje, aleihejterskie
wrzutki, np. ,,Jedna jaskotka

wiosny nie czyni”.

+Wolne zarty,

Ukrainiec

uratowat Polaka”

Inna uzytkowniczka odpi-
safa: ,,Na Wotyniu wielu Ukra-
incow ratowato Polakow

przed UPA, narazajac swoje zy-
cieicalej swojejrodziny”.

Niesamowite, dokad zmierza
dyskusja o tym, ze ktos ruszyt
naratunek dzieciom w sytuacji
zagrozeniaich zycia.

Policja nie potwierdza, jakiej
narodowosci byt mezczyzna,
ktéry ratowat dziewczynki. Do-

wiaduje sie, ze mundurowi nie
mieli z nim stycznosci.

Pod tekstem o wypadku
jedna z os6b informuje, ze wie,
o kim mowa. Nawiazuje kon-
takt. - To skromny cztowiek.
Ozdarzeniu powiedziatmezowi
weczoraj i podkreslal, ze to bliz-
niaczki. Pomogtmu starszy czto-
wiek z duza broda, prawdopo-
dobnie bezdomny, ktory datmu
szalik, dzieki czemu udato sie
wyciggnac dziewczynki - mowi.

MeZczyzna zgadza sie chwile
porozmawiac przez telefon, ale
nie chce sie spotka¢. Ma na imie
Oleksandriméwitamana polsz-
czyzna. Opowiadajac w emo-
cjach o zdarzeniu, przechodzi
na ukraifiski. Po ustaleniu kilku
faktow, konczymy rozmowe. Po-
nownie odbiera telefon, kiedy
jeszcze raz prosze o mozliwos¢
spotkania. Wzbrania sie, ale
wkoncu zgadzasie, ale tylkodla-
tego, ze prosze, by wskazat miej-
sce, gdzie wpadty dziewczynki.

Pét godziny pozZniej czeka
namoscie przy V Sluzie nad Ka-
natem Bydgoskim.

-Tubylem, ate dziewczynki,
o tam - Oleksandr Bolotow

FOT. MACIEJ CZERNIAK | NADESEANE

wskazuje miejsce po wschod-
niej stronie Sluzy. Emocjonalnie
gestykuluje: -  Najpierw
pod jedna 16d sie zatamat, po-
tem pod druga. Ruszyltem bie-
giem do nich i gto§ no wotatem
opomoc.

Zauwazyt w koncu innego
mezczyzne, wiec zaczat go przy-
wotywac. Ten zaraz ruszyt bie-
giem.

Oleksandr prowadzi do miej-
sca na brzegu, z ktorego
do dziewczynek w wodzie byto
mu najblizej. Przedziera sie przez
krzaki. - Potad byty w wodzie,
o tak - przyktada dton do szyi.
Kanat Bydgoski jest na sporej po-
wierzchni zamarzniety, im blizej
Srodka koryta, tym16d jest cien-
szy, ana samym Srodku niknie
pod woda. Miejsce, ktore wska-
zuje, znajduje sie jakies trzy,
cztery metry od brzegu.

Mowi, ze probowat iS¢
do dziewczynek, ale 16d trzesz-
czat. Podnosi z ziemi gataz dlugg
na pottora, moze dwa metry: -
Tym prébowatem je dosiegnac.

- Tenmezczyzna, ktory usty-
szat wolanie, przybiegt zaraz,
zdjatswoj szalik - Oleksandr opo-
wiada, ze to ,,dieduszka”, taki
»posiedemdziesigtce”.

Razem jakoS wyciagneli
dziewczynki. Kim byt ,ten
drugi”? Oleksandr mowi, nie
wie, zastanawia sie, mowi, ze
moze bezdomny. Miat ,,brode,
taka dluzsza, zwigzana”.
Po catej akcji poszedt w swoja
stro-ne.

W tym momencie mowi juz
po ukrainsku, nie wszystkorozu-
miem. By¢ moze opowiada co$
istotnego dla sprawy, ale bariera
jezykowa nie pozwala zrozu-
mieC wszystkiego.

Wracamy namost. Oleksandr
zapala papierosa, thumaczy, ze
widok dzieci wpadajgcych
do wody, pod 16d byt dla niego
wstrzasajacy.

Jak dtugo mieszka w Byd-
goszczy? Od poczatku wojny.
Atakw ogole, tobyt policjantem
w Stowiansku - opowiada.
W Polsce pracuje jako kierowca
samochodéw ciezarowych w fir-
mie z Dabrowy Gorniczej.
DoBydgoszczy Sciagnat zone, te-
Sciowa. Dzieci sa za granica. Zona
zmarla, teSciowa tez.

Podajemureke. Zegnamy sie.

Jeszcze wniedziele publikuje
kolejny tekst. W komentarzach
znow goraco. Pani Anna pisze:
,»Jakis pojedynczy przyktad. Po-
zdrawiam, zycze zdrowiaispo-
koju”. I zn6éw ktos: ,,Nie znasz
przystowia, ze jednak jaskotka
wiosny nie czyni? Oni sg uszko-
dzeni na poziomie DNA”. Inter-
nauta Tadziu: ,,Trafit sie jeden
napiec tysiecy”.

Nagle ,,objawia sie” wielu
Swiadkow zdarzenia. Pisza, ze
»tendrugimezczyzna” to Polak.
I dlaczego nie ma informacji
onim?!

Gdzie$ ponizej kontra.

Dawid: Mowitem ,Wam” ze
wsadzacie wszystkich Ukrain-
c6w i obcokrajowcow do jed-
negoworkaa sa wyjatki takie jak
np: TEN PAN” (pisownia orygi-
nalna, red.).

Dziennik Polski
Pigtek, 16.01.2026

Natalia: ,,Och Ludzie! Tle
moznaonarodowosci?! Ajakju-
tro bedzie pozar w bloku i sasie-
dzi beda ratowac sie nawzajem
czybedziemy pytac o obywatel-
stwa?”

Marek K. Jeleniewski, prze-
wodniczacy Komisji Samorzad-
nosciiBezpieczenstwa Publicz-
nego Rady Miasta Bydgoszczy,
historyk, byly rzecznik KWP
w Bydgoszczy pisze: ,,Jestem
porozmowie z Panem z Ukrainy.
Ma na imie Aleksander. Bardzo
skromny. Zaprositem Gonaspo-
tkanie do Prezydenta. Pan pra-
cuje poza Bydgoszcza, tu bywa
tylko w weekendy. Termin spo-
tkania ustalimy w przysztym ty-
godniu”.

Dzwoni telefon. Mezczyzna,
bardzo poruszony: - Zrobie
wszystko, zeby te klamstwa
w artykule sprostowac! Dopro-
wadze do tego, Ze ten mezczy-
zna, ten z Ukrainy, co tak sie wy-
Wyzsza, nie spotkat sie z prezy-
dentem Bruskim!

Krzyczy, ze jeszcze przeciez
ratowat tez ,,drugi mezczyzna,
Polak”, a ,,0 nim nie ma w ogdle
mowy”. Tonieprawda, w tekscie
byta informacja o pomocy ze
strony innej osoby.

Na pytania o to, czy wie, kim
jesticzy jest szansanarozmowe,
tak by odda¢ mu nalezne zastugi
zauratowanie zycia dzieci, pada
odpowiedz, ze nie bedzie mi
wniczym pomagat, Ze torzecz
dziennikarza, a nie jego. Osta-
tecznie deklaruje, Ze postara sie
»jakos popytac”i,,mozeudasie”
zatatwic jakis kontakt z drugim
bohaterem.

Znéw jest informacja od
Marka Jeleniewskiego: ,,Udato
sie dotrze¢ do drugiego Pana,
ktory ratowat dziewczynki. Pan
Grzegorz mieszka na Okolu.
Oczywiscie Jego teZz zaprosze
doRatusza”.

~Najlepsze ciuchy

wilozylem na spacer!”

Kontakt do drugiego zratuja-
cych przekazata jego bliska
osoba, po przeczytaniu informa-
cjiwnaszych serwisach.

- Ustyszatem krzyk, wotanie,
obrocitem sie i widze te dziew-
czyny, tam w jakims ,,przerem-
blu” - opowiada mi Grzegorz
Firyn. -Iwidze pana, cokrzyczy
nabrzegu. Ijednamysl: ,,Kurde,
trzeba lecie¢”. No i biegtem,
po drodze Sciagnatem ptaszcz,
zeby mie¢ swobode. Ten pan
tam znalazt galaz. I tg gatezia
tam zaczynat te calg akcje. Aja
miatem dtugi szal. Cziowiek sty-
szy, ze najlepiej to cos takiego
podaé, najlepiej sie potozyc
nalodzie, zeby sie nie zatamat.
I'tak tez zrobiliSmy, nie? Ja rzu-
citem szal, ten pan podat gataZ
ite dziewczyny ztapaty sie. To
sie dzialo w jednym czasie.
Jedna ztapata szal, druga gataz
izeSmy je wyciagneli.

- Pytam, skad sa. A one, ze
na Czarnej Drodze mieszkajg. Po-
gnatem je do domu. Chyba sie
baty reprymendy rodzicéw, bo
jak szliSmy, to kombinowaty, ze
na korytarzu jest grzejnik, to sie
wysuszg - Smieje sie pan Grze-

gorz. - Weszty do klatki schodo-
wej, a ja poszediem do Lidla
przy Grunwaldzkiej.

Po drodze Grzegorz widziat
pedzace na sygnale trzy wozy
strazackie: - Stoje sobie i patrze
ipodszedt do mnie ten pan, co
teraz wiem, Ze ma na imie Olek-
sandr. On mi podatrekeipodzie-
kowat za pomoc. Wida¢bylo, ze
byttaki poruszony, ze sie cieszyt,
ze tak sie to skonczyto.

- Ale czemu powiedziat
o mnie, ze bezdomny? Troche
$miac¢ misie chciato, jak to czyta-
tem - uSmiecha sie pan Grzegorz.
- Nonieznatmnie, jajego zreszta
teznie. Brode takg mam, ale naj-
lepsze ciuchy wiozytem na spa-
cer! Tylko fakt, Ze jak biegtem
donich, to juz ptaszcza nie mia-
fem - powtarza.Idodaje: - Mnie
mroz tak przeraza. Jestem zazna-
jomiony zzimng woda. 10latjak
morsuje.

Co sadzi o komentarzach
w sieci o narodowosci ratuja-
cych: - Dlamnie to taka dyskusja
bez sensu... Wie pan, zawsze sie
jakie$ Swiry znajda.

Pan Grzegorz mieszka
na Okolu. - Bytem mechanikiem
samolotéw odrzutowych, tro-
che w odlewni pracowatem. Po-
tem montowatem fotele ki-
nowe, w teatrach i filharmo-
niach. A teraz troche zajmuje sie
tapicerowaniem, ale juz 15 lat
naemeryturze.

Nad kanatem bywa czesto.
Ponad trzydziesci lat temu, pa-
mieta, 25 grudnia rowniez tam
spacerowat z zona. Lod zatamat
sie pod jakims dzieckiem. I tez
pobiegt od razu, w drodze przy-
pomniat sobie, by potozyc¢ sie
na tafli, ale byto juz pézno.
Wpadt dowody. Szczesliwie zta-
pat jednak grunt pod nogami
i wypchnat chlopca na po-
wierzchnie...

Sprawa rangi

miedzynarodowej

Probowatem porozmawiaé
z rodzing dziewczynek. Ich
mama nie zgodzila sie jednak
naprzekazanie mi numeru tele-
fonu.

Po opublikowaniu tekstu,
kiedy byto wiadomo, Ze nara-
tunek poSpieszyt Oleksandr Bo-
lotow, ale nie znaliSmy jeszcze
personaliow Grzegorza Firyna,
z redakcja skontaktowat sie
Oleksandr Plodystyi, konsul
Ukrainy w Gdansku. Dopytywat
o okolicznosci zdarzenia, upew-
niajacsie, ze chodzi o obywatela
ukrainskiego. O tej historii za-
mierzat poinformowac oficjal-
nie Minister Spraw Zagranicz-
nych Ukrainy.

»Takie czyny przypominaja
otym, conajwazniejsze” - napi-
sat potem Andrii Sybiha, szef
ukrainskiego MSZ - ,,o cztowie-
czenstwie”.

Odpowiedziat polski Mini-
ster Spraw Zagranicznych, Ra-
dostaw Sikorski: ,,Jako Bydgosz-
czanin, dziekuje panu Oteksan-
drowi. Nie pozwolmy ruskiej
propagandzie podwazy¢ soli-
darnosci polsko-ukrainskiej wo-
bec wroga, ktory zagraza obu
naszym narodom”.
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Ryszard Tadeusicwicz, profesor AGH

CZEGO NAUCZAC
UCZNIOW ZE
SMARTFONAMI?

wadze wyktady, a takze

uczniowie szkot srednich
oraz podstawowych, stali sie
trudni do nauczania, bo maja
smartfony, pozyskuja z ich po-
mocg mnostwo wiadomosci
(nie zawsze prawdziwych)
itrudnoich przekonad, ze tra-
dycyjne nauczanie ma nadal
sens. A jednak tradycyjny cel
edukacji pozostal niezmie-
niony: dazymy do tego, zeby lu-
dzie zdobyli umiejetnos¢ podej-
mowania trafnych decyzji.
Do tego celu potrzebne jest po-
siadanie: wiedzy, umiejetnosci
rozumowania oraz systemu
wartosci.

Wiedze kiedys zdobywato
sie z duzym trudem, ale obec-
nie mozna jg pozyskac w kazdej
chwili zinternetu. Zeby jednak
te wiedze we wtasciwy sposob
wykorzystag, trzeba przepro-
wadzi¢ rozumowanie, na ktore
sktada sie: kojarzenie faktow,
dedukcja (wycigganie konkret-
nych wnioskéw na podstawie
ogolnych przestanek) oraz in-
dukcja (budowa ogdlnej reguty
na podstawie znanych szczeg6-
towych faktéw). Tu potrzebna
jest madros¢, ktorg zdobywa

S tudenci, dla ktorych pro-

sie w trakcie edukacji, bo nie
moznajej ,wygooglac”

Dodatkowo potrzebne jest
wartoSciowanie prowadzace
do decyzji. Koncepcja warto-
Sciowania jest ztozona i jest
W sposob ogolny przedmiotem
badan dyscypliny naukowej,
ktéra sie nazywa aksjologia, jed-
nak w praktyce sprowadza sie
dorozstrzygniec kilku dylema-
téw. Na przyktad czy to, co oce-
niamy jest wazne - czy nie-
wazne? Albo patrzac zinnej per-
spektywy: czy tojest cenne - czy
mato wartoSciowe? A takze bio-
racpod uwage element etyczny:
czy tojest dobre - czy zle?

WartoSciowanie jest wazne,
bo internet zawiera wszystko -
i zaprzeczenie wszystkiego.
Prawdei falsz. A uczen czy stu-
dent musi wiedzie¢, co jest
czym!

Niejest totatwe, bo motywa-
cjetych, ktorzy dostarczajg wia-
domosci do internetu, bynaj-
mniej nie polegaja na tym, zeby
dostarczy¢ tresci o wysokiej
wartosci i jakoSci. Tres¢ jest dla
nich tylko wabikiem doreklam,
akorzysci uzyskuja oni generu-
jacruch w sieci. Tre$¢ ma wiec
by¢ krotka, zeby uzyskac wiek-

INTERNET ZAWTERA W SZYSTRO
—1 PRAWVDL, T FALSZ A UCZEN
CZLY STUDENT MUSI WIEDZIEC,

szg gestoS¢ reklam, oraz atrak-
cyjna, to znaczy raczej skanda-
lizujaca, a nie wartosciowa,
w szczegOlnosci prawdziwa. Co
wiecej, tatreS$¢ maby¢ dostepna
natychmiast!

Ale poza cyberprzestrzenia
oczekiwanie natychmiastowo-
Scijest naiwnoscig. W szczego6l-
nosci nie mozna natychmiast
naby¢ umiejetnosci!

Tymczasem rynek pracy wy-
maga umiejetnosci. Pracodawca
nie poszukuje ludzi do wynaje-
cia. On potrzebuje kompetenciji
dowynajecial

Pozadane cechy decydujace
o karierze zawodowej to samo-
dzielno$¢ w rozwigzywaniu pro-
bleméw, umiejetnosé wspot-
pracy w zespole, stata aktualiza-
cjawiedzy, innowacyjnoscikre-
atywnos¢. Takie cechy wypra-
cowuje dobra edukacja. Ze
smartfona tego wyssa¢ nie
mozna!

Edukacja opiera sie na roli
nauczyciela. Mato komu i mato
kiedy udaje sie zrealizowac edu-
kacje na zasadzie ,mistrz -
uczen”. Tojest mozliwe na przy-
klad na studiach doktorskich,
gdzie promotor moze przemie-
rzac Sciezki odkry¢ naukowych
wraz z doktorantem. Typowy
jestjednak uktad: wielu specjali-
zowanych mistrzéw i ucznio-
wie, z ktorych kazdy korzysta
z madroSci owych nauczycieli
na swoj unikatowy sposéb. To
dziata na dobrych uczelniach
iw dobrych szkotach

Natomiast nieefektywny jest
uktad, gdy uczen usituje sie edu-
kowaé¢, majac do dyspozycji
praktycznie nieskonczong liczbe
mistrzow w postaci oséb lubin-
stytucji wypelniajgcych internet
swoimi wiadomoSciami. Taki
model oznacza zagubienie
uczniaiprzypadkowosS¢ wyniku
edukagiji!

Uzywam okreSlenia ,,mistrz”
dla podkreSlenia roli nauczyciela
w procesie edukacji. Nauczy-
ciele przestali juz by¢ zrodiem
wiedzy, bo te uczen tatwo pozy-
ska z internetu. Muszg jednak
pomagac¢ odréznia¢ wiedze
prawdziwg od fatszywej, po-
winniby¢animatoramiréznych
dziatan i przewodnikami w ich
realizacji oraz arbitrami warto-

HUMOR

- Kochanie, co bys powie-
dziat, gdybysmy wzieli slub
w Boze Narodzenie?

- Daj spokoj! Po co mamy so-
bie psuc swieta?

Ksigdz chodzacy po kole-
dzie, dzwoni do drzwi miesz-
kania.

- Czy to ty, aniotku? - pyta ko-
biecy gtos zza drzwi.

- Nie, ale jestem z tej samej
firmy!

W Wigilie Bozego Narodze-
nia Kowalscy styszg u sgsia-
dow straszny hatas. Kowal-

ska komentuje:

- Albo synek Nowakow do-

stat na gwiazdke bebenek,

albo Nowak zaczat $piewac
koledy.

Na biegunie potnocnym
spotykajg sie dwaj Swieci Mi-
kotajowie.

- Dlaczego jestes taki smutny?
- Bo w tym roku znow wypa-
dto na mnie, ze mam rozno-
si¢ prezenty w Polsce.

- Przeciez Polacy to wspania-
li ludzie!

- Mozliwe, ale jak wroce

od nich, to znéw przez caty
rok bede miat kaca!

- Tato, w tym roku chciatbym
na $wieta pieska.

- Nic z tego, jak co roku be-
dzie karp.

Na lekcji dzieci mowig, ze
chciatyby zosta¢ aktorkami,
piosenkarzami, strazakami,
instagramerkami... Jasio mo-
wi, ze chciatby zostac¢ Swie-
tym Mikotajem.

- Czy dlatego Jasiu, ze sprawia
innym radosc, roznoszac pre-
zenty? - pyta nauczycielka.

- Nie. Dlatego, ze pracuije tyl-
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Juz jutro Swiatowy Dzien Piz-
zy. Margherita, pepperoni,
hawajska... juz same nazwy
wystarczg, zeby poczuc sie
gtodnym!

Pono¢ pierwsza wspoétczesna
pizza powstata w 1889, kiedy
Neapol odwiedzita Matgorza-
ta Sabaudzka, krolowa
Wtoch w latach 1878-1900.
Niejaki Raffaele Esposito
przygotowat na jej czesc¢ spe-
cjalng potrawe - pizze, w kto-
rej podstawowymi sktadnika-
mi byty: pomidory (czer-
wien), ser mozzarella (biel)

i bazylia (zielen). Sktadniki te
reprezentowaty narodowe
barwy Wtoch. Esposito na-
zwat jg Margherita na czesé
krolowej. Do dzis jest to na-
zwa najpopularniejszej i naj-
prostszej wersji pizzy.

Domowa pizza
margherita

Sktadniki na ciasto

1/2 opakowania suchych
drozdzy

2 szklanki cieptej wody
1/2tyzeczki cukru

4 szklanki maki
1lyzeczka soli

oliwa z oliwek

Dodatki

2 kule sera mozzarella
1szklanka przecieru pomi-
dorowego

1/2 tyzeczki suszonego ore-
gano

garsé lisci bazylii

2-3 zabki czosnku

oliwa z oliwek

FOT. EWA LENCZYK-CHM IELAR-SK.A

W duzej misce wymieszaj
drozdze z1/2 szklanki cieptej
wody i cukrem. Catos$¢
odstaw na okoto 5 minut,

do momentu az na ptynie
pojawi sie piana. Po tym
czasie dodaj pozostate 1i1/2
szklanki wody, catg make

i s6l. Wyrabiaj ciasto

do momentu az wszystkie
sktadniki potgcza sie. Jezeli
ciasto za bardzo sie klei,
mozesz dodac jeszcze
odrobine maki. Wyrobione
ciasto skrop lekko oliwa.
Miske zakryj folig spozywczg
i wiéz do loddwki na noc.
Nastepnego dnia rozgrzej
piekarnik do 250 stopni.
Wyjmij ciasto z miski. Podziel
na potowe (albo na wiece;j
czesci, w zaleznosci od tego
jak duzg pizze chcesz
otrzymac). Na podsypanym
maka blacie rozwatkuj ciasto
na grubosc okoto 0,5 cm.
Utz ciasto na nattuszczonej
oliwg blaszce do pieczenia.
Do przecieru pomidorowego
dodaj 3 rozgniecione zabki
czosnku, 5 drobno
posiekanych listkow bazylii,
oregano oraz sol i pieprz.
Rozprowadz réwnomiernie
na ciescie sos pomidorowy.
Na sosie roztdz poszarpana
lub pokrojong w plastry
mozarelle oraz pozostate
listki bazylii. Catos$c skrop
oliwa z oliwek. Wstaw pizze
do piekarnika. Piecz przez
okoto 12-15 minut,

do momentu az ciasto
przyrumieni sie.

Przepis Ewy Lenczyk-

CO /ES T CZ YM ./ Sciujgcymi dziatania. ko w grudniu. sol i pieprz -Chmielarskiej
- KomplleksoweUS gl Pog@aebowe
.
Cayta GABRIEL
,DZIENNIK POLSKI" Y GWARANCJA NAJKORZYSTNIEJSZYCH CEN
wlnternecie ¥YBEZGOTOWKOWE ROZLICZENIE POGRZEBOW
5 Y W RAMACH ZASIE. KU ZUS, KRUS I MSWiA
Wspomnienia. 696038 038
o 'Te najwazniejsze...
wejdz na <7
www.dziennikpolski2s.pl Wspomnij bliskich. ngql im'éwiecz-ke. Sprawdz nq ™ . i
—— nekrologi.net i dziennikpolski24.pl/nekrologi g u1. Sli!Skiej) WWW.gabrie124.pl
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lion Tichy poznaje
Doktora Fagody Doskonalej

Bohater ,,Dziennikéw gwiazdowych”, czyli [jon Tichy, niczym Gu-

WIESCINIEZ TEJ ZIEMI

MALGORZATA SOCHA

/lamala
przepisy

Dziennik Polski
Pigtek, 16.01.2026

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu,
lecz zachowaj umiar w sto-
wach, bo horoskop dzienny
ostrzega, ze szczero$¢ moze
wywotac zbedne napiecia.

liwer obcuje z r6znymi istotami pozaziemskmi. Podczas swych W miniongsobote popularna
licznych wojazy miedzyplantetarnych Tichy poznaje rozmaite aktorka odwiedzila program Ryby (19.02 - 20.03)
obce cywilizacje, stworzone tak przez istoty myslace, jakiiprzez ,»Halo, tuPolsat”. Pod budyn- Horoskop na dzi$ méwi, ze
zaawansowane roboty. Zaskakujgce, ale kosmici mieszkajacy kiem stacji czatowali nanig pa- konsekwencja pomoze ci
naoddalonych w przestrzeni (czasem takze czasie) planetach parazzi ,,Super Expressu”. - rozwigza¢ problem, a rozmo-
majg wiecej wspdlnego z nami, niz mogtoby sie wydawac... Dzieki temu wiemy, Ze po wyj- wa z bliskim doda pewnosci.
Pierwsze opowiadania z cyklu ,,Dziennikow gwiazdowych” Sciuzbudynku stacji Socha
zostaty opublikowane przez wydawnictwo Iskry w 1954 1. w to- wsiadladoautai...zaczelala- Baran (21.03 - 19.04)
mie ,,Sezam”. Dopiero trzy lata pdzniej Iskry wydaty poraz pierw- | maéwszelkie przepisy dro- Twoja ciekawosc¢ poprowadzi
szy ,,Dzienniki...” w formie osobnej ksigzki. gowe. ,,Najpierw postanowila cie do inspirujacych spotkan,
objechac wszystkie autasto- W lecz horoskop dzienny na pia-
Lem i poczucie humoru jacenapasiedoskretu. Ruszyla — . tek radzi nie obiecywac
»Zawsze pasjonowaly mnie sytuacje takie jak ta z »Dziennikéw | wiecpasemdojazdy prosto, § o zaduzo, jesli brak ci czasu.
gwiazdowychg, kiedy pojawit sie dobroczynca, ktory wynalazt apozniej ,wepchala” sie mie- ' §
Srodek znoszacy calg przyjemnos¢ zwigzang z uprawianiem dzy inne samochody. Nie 5| Byk(20.04 -20.05)
seksu, a widzac brak zainteresowania, nasypat go do studni w spodobalo ie to pozostatym _- ¥ Emocje bedg intensywne.
miasteczku i byt zdziwiony, gdy postanowiono go zwdziecznosci | kierowcom, ktérzy od razuna- £ E Horoskop dzienny stanow-
zaten wspaniaty czyn powiesic (...) Tojest chyba typowe dlamnie | cisneliklaksony. To przeciez i 4 t & czoradzi w zwigzku z tym
podejscie do tych spraw” - méwil Lem w wywiadzie ze Stanista- grozilo kolizja! P6zniej aktorka S 2 wazy¢, coido kogo méwisz.
wem Beresiem ,,Takorzecze Lem”. popehnilajeszczejedenblad. Katarzyna Warnke uwaza, ze kobiety potrzebujg
AwliScie do Michaela Kandla, z tomu ,,Stawa i fortuna” doda- Jadacpasem doskretu dtugofalowego procesu wyjscia ze zwigzku Bliznieta (21.05 - 21.06)
wat: ,,Gdybym musiat wymieni¢ tylko jedng »Podréz«, wymienit- | wprawo, nagleskrecila... Dzien sprzyja ambicjom, jed-
bym te o teologii robotow w autobiotycznej cywilizacji, jakorzecz, | wlewo” - opisuje gazeta. Scilaw programie Magdy Mo- lattojest w ogole superwiek nak horoskop na dzi$ zapo-
w ktorej moje ,,przekonania metafizyczne” dochodza dos¢ wyraz- lek, zaprzeczyladoniesieniom, dowychodzeniazamaz.Moja | wiada, ze wspotpraca przy-
nie do glosu... w pewnym sensie jedyny Absolut, albo jedyny RAFAL BRZOSKA jakoby Stramowski romanso- babcia Malgorzatawyszia niesie wiecej niz rywalizacja.
»model« Boga, jaki moge serio zaakceptowag, jest Bogiem 00. De- K : i k walzKrakowska, kiedy byt zamaz, jak miata181at, jak
strukcjanéw z 21. podrézy Tichego, bo wyznania wiary tam za- Upl Zegare jeszczewcigzwzwigzku.-My  miala20,juzmojamamabyla Rak (22.06 - 22.07)
warte sg, tj. byly pisane z najwyzsza powaga, na jaka w ogole mnie kobiety potrzebujemy dlugofa- naswiecieidziewczyny po- Porzadkowanie spraw zawo-
stac”. KiedySroznositulotkiiskladal  lowego procesuwyjsciaze winny wczesniej wychodzié¢ dowych da ulge. Horoskop
komputery,adziSjestjednym  zwigzkuimowisie, Zetojest zamaz,rodzi¢ dzieciwczesniej, | dzienny na pigtek wrozy, ze
Tichy woli pozostaé w cieniu znajbogatszych Polakow. zdrowe - sprostowala. botojestzdrowsze dlanich drobny gest zyczliwosci po-
Kim w ogole jest [jon Tichy, ,,gwiezdny podréznik”? Ot6z nie- Zasprawa wielkiego sukcesu idladziecitez. Wtedykiedysa | prawi relacje z otoczeniem.
wiele wiadomo o jego przesztosci (poza anegdotycznymiszczegd- | firmymPostjegomajatekwy-  BARBARA KURDEJ- w sile wieku, maja pelnie moz-
tami dotyczacymi przesztosci jego rodziny, jego narodzininazwi- | ceniasiena4,8mldzl. Kiedy -SZATAN liwosci fizycznychitez psy- Lew (23.07 - 22.08)
ska). W domu, czyli na Ziemi, bywa rzadko, wiekszos¢ czasu spe- niedawno udzielit wywiadu M . % b 4 chicznych, wiecuwazam, ze Horoskop dzienny méwi, ze
dzajac w podrozach. U Lema pojawia sie jeszcze w ,,Kongresie fu- | MalgorzacieRozenek, najego usiata brac powinnywychodzié wezesniej | harmonia jest mozliwa, jesli
turologicznym?”, ,,Wizjilokalnej” i ,,Pokoju na Ziemi”. reku zauwazononowy zega- zamaz” - napisalanalnstagra- | zdecydujesz sie na szcze-
Anonimowo$¢ Tichego Lem tlumaczyt nastepujaco: ,,Styliza- rek. Modelowi przyjrzal sie Jakis$ czastemu aktorkazme-  mie.Ipodsumowala:,,Boco,ze | ros¢ - nawet gdy wymaga to
cja gtéwnego bohatera >>Dziennikow<<, ljona Tichego, nabarona | specjalizujagcywtejdziedzinie = ZemkupiliwhiszpafiskiejMa- mai8lat?Ailemamieclat?Sa | trudnej rozmowy.
Miinchhausena, czy Guliwera, nie byta Swiadomym zabiegiem pi- | TikToker, ktéry postuguje sie ladze dom. Terazparaodwie-  jakieSstandardy,apotem cho-
sarskim, mojej pracy nie poprzedzaty zadne teoretyczne zatoze- nickiem @stolikpoprostu. dzila studio ,,Halo, tu Polsat” dzatebiedne, nieszczesliwe, Panna (23.08 - 22.09)
nia, nie szukatem zadnych prefiguracji, wzorcéw, paradygmatow, | ,JesttoPatekPhilippe Nau- iopowiedziala o inwestyciji. - przestarzate panny miode Intuicja podpowie dobre roz-
tak jak rzeka nie antycypuje swojego koryta. Moje utwory pisaty tilus 5740 Perpetual Calendar JakoStakwpadliSmynatopo- potrzydziestceiniemogazna- | wigzania, ale nie dziataj im-
sie same, bytem czyms w rodzaju racjonalnie pracujgcego me- wbiatym zlocie, ktory byt nad dwalata temu. Troche lezé chiopa”. pulsywnie, bo horoskop
dium, ale nie przetwarzatem jakichkolwiek przedustawnie po- wprowadzonyw1977roku.Ma  spontanicznie. Chybatez na dzi$ mowi, ze szczegoty
wzietych planow”. 4mm grubosci, adokladnie za sprawa tego, ze duzo Pola- HELENA ENGLERT maja dzi$ znaczenie.
Tichy, cowazne, jest narratorem we wszystkich historiach 3,88 mm. Fenomenalny me- kow, znajomych tam prze- M { b /
zjego udziatem. S to zazwyczaj opowiesci o zabarwieniu saty- chanizmwfenomenalnymze-  bywa. Zachecitanas chybata Og d Zaropic Waga (23.09 - 22.10)
ryczno-groteskowym, w stylu powiastek filozoficznych, tyle ze garku.Zblatumozemyodczy-  falaistwierdziliSmy, Ze cie- Optymizm pomoze przeta-
w kostiumie fantastyki naukowej. margra tac dni, dnitygodnia, miesiagca, kawi jesteSmy tego miejsca, Edwardowi Miszczakowi bar- mac rutyne. Ale horoskop
lataprzestepne, porgdniaczy ~ bonigdy tamniebyliSmy-po-  dzozalezalo,aby cérkaJana dzienny na pigtek mowi, ze
fazy ksiezyca. Ten zegarek wiedzialaidodatla, Zenieoce-  EnglertaiBeaty Scibakowny warto skupic sie na jednym
‘.’ kosztuje w okolicach miliona nionaokazalasiepomoczna-  wystapilawwiosennejedycji celu, by nie traci¢ energii.
zlotych” - napisal. jomego, ktory mieszka od lat »Tancazgwiazdami”. Mloda
- w Costadel Solidobrze zna aktorka mogla ponocliczy¢ Skorpion (23.10 - 21.11)
KATARZYNA WARNKE tamtejszy lokalny rynek nie- nagazemiedzy10a15tys.zt Obowigzki pochtong cie bez
~ P t b . ruchomosci. Dziegkiniemuak-  zajedenodcinek. Nadrodze reszty. Horoskop dzienny
] ouze U] € torski duet w krotkim czasie dotanecznychsukcesowHele- | mdwi, ze konsekwencja przy-
i obejrzatkilkainwestycji.-No  niestanelapracawteatrze niesie oczekiwane efekty.
' czasu ijednaokazalasietakaokazja, wspektakluswegoojca.-Gra
= Ze stwierdziliSmy, nie no... wNarodowymw ,,Hamlecie” Strzelec (22.11-2112)
Wpazdziemiku2022rokuak-  musimy tobraé - podsumo- imaod dawnazaplanowane Horoskop na dzi$ zapowia-
torkarozstalasie zPiotrem wala. spektakle naniedziele, czyli da, ze nieszablonowe pomy-
Stramowskim. Mimo rozwodu wtedy, kiedy jest ,,Taniec sty spotkaja sie z uznaniem,
- parastarasie pozostawacwdo- ANNA POPEK zgwiazdami”. Nijak nie dato jesli jasno je przedstawisz
4 brychrelacjachidzielisie , oy sie tego odwolaé czy przesu- i zadbasz o szczegoty.
opiekanad corka Helena. ZaleCd pOSp1€Ch na¢é, bojuznajedenzmarco-
Warnke do tej pory nie poka- wych terminéwbilety sasprze- | Koziorozec (22.12 - 19.01)
Stanistaw Lem, zala sieuboku nowegomez- Prezenterka telewizji Repu- dane - thumaczy informator Wrazliwos¢ bedzie atutem,
»~Dzienniki gwiazdowe”, czyzny.ZkoleiStramowskijuz  blikachybajakojedynastanela Pudelka.Idodaje: Udziat gdy wykorzystasz jg twor-
Wydawnictwo Literackie, krétkopoogloszeniurozstania ~ wobronie Viki Gabor, ktéra wtym programie ja ekscyto- czo. Horoskop dzienny
Krakéw 2025, zwiazal sie z Natalig Krakow- niedawnowwiekui8latwziela wal,bomialasuper pomyst na piatek radzi unika¢ zamy-
cena 2025 ska. Kiedy ostatnioWarnkego-  romskislub. ,,Uwazam, ze 18 nasiebieiwystepy. kania sie w marzeniach.
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REKLAMA 0011456411 0011463560 001146431

»Szczesliwe kwiaty! Mogg patrzecé $miele
Isktadac zyczen utajonych wiele,
I $nic o szczesciu jeden dzien stoneczny...
Zanim z tesknoty uwiedng serdecznej”
§tp A. Asnyk

Kompl-eksowa Obstuga Pogrzeboéw Lucyny Sys}o stp
DYZUR CALODOBOWY

1265097 10 pracounika Zakiad Dagnostyi Obrazove TERESA KASZEWSKA

Z gtebokim zalem i smutkiem
przyjeli$my wiadomo$¢ o $mierci

Szpitala Specjalistycznego im. ]. Dietla 2 domu NABIELSKA
Cmentarz RAKOWICE Cmentarz BATOWICE w Krakowie.
ul. Rakowicka 31a ul. Reduta 3c i
tel. 1241167 58 tel. 124523110 KOCHANA MAMA, BABCIA I PRZYJACIOEKA

@ ul. Bochnaka 7 @ ul. Pradnicka 41

Dyrekcja i Pracownicy

tel 12165019710 tel. 12 634 38 53 Szpitala Specjalistycznego im. J. Dietla w Krakowie

www.epitafium.krakow.pl

Przezywszy lat 86, opatrzona $w. sakramentami,
zasneta w Panu dnia 14 stycznia 2026 roku.

REKLAMA Q011456752 REKLAMA 0011456368 MSZA SW ZAEOBNA odprawiona zostanie
° ° w $rode dnia 21 stycznia 2026 roku o godzinie 12.20
K 6 R 6 W 6 N =L CALA DOB E w kaplicy na cmentarzu w Grebatowie,
GRUPA ul. Karola Darwina 1,
N 200100 111a o
TRADYCJE OD 1981 ROKU Y LA 126582111 po czym nastapi odprowadzenie Zmartej
www.karawan.pl réwniez w zakfad pogrzebowy na miejsce wiecznego spoczynku,

Niedziele i Swieta

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

o czym zawiadamia pograzona w smutku

- kompleksowa organizacja uroczystosci RODZINA
ul.Rakowicka 26a  ul.Reduta 3B
122220030 122225049 Cm. Batowice pogrzebowych
ulfakowicla 132 o ;236348 - rozliczenie bezgotéwkowe QLLieae
ul.Wroclawska 8 Cm. Grebatéw - catodobowy transport zmartych _ »Niemajuz Ciebie wsrod nas,
126317795 *\12 CoikEs ] , o jednak w sercach naszych pozostaniesz...”
! i fo— - szeroki wybor trumien i urn
Krakowskie Krematorium Sieroszewskieqo 5 S, -I-
|.Wielogorska 20 Y Sleroszewskiego 5 . N . .

EETTTEE < 126866145 - kwiaty, tabliczki, klepsydry, nekrologi . p .

ul.Dolnych Miynéw 3~ 2 A _ H 1 M h

ul.Cwiklinskiej 10
126321122 ey, e 2 kremacje Iu 1ta a] cner
12658 21 11

cata dobe

KRAKOW, ul. Sw. kazarza 21, tel. 12 421 24 80 Najukocharisza Zona, Mama i Babcia
KRAKOW, ul. Bronowicka 19, tel. 12 637 00 07 dprzifiygszy lat 66, po dfiugiei i ciezkiej chorobiel,(

, ia13 st ia 2026 .
KRAKOW, ul. Grota Roweckiego 7G, tel. 507 111 121 odeszta od nas na zawsze dnia 13 stycznia roxu

CMENTARZ BATOWICE, ul. Powstanicéw 20, tel. 507 125 130 Msza $w. zatobna przy Zmartej odprawiona zostanie

D RO BN E Nieruchomosci
CMENTARZ RAKOWICE, ul. Rakowicka 39, tel. 507 111 456 w czwartek, 22 stycznia 2026 roku o godzinie 13:00

MIESZKANIA - KUPIE w kaplicy na cmentarzu Batowickim przy ulicy
rel.: 308 26 26 84 Powstancow, po czym nastapi odprowadzenie Zmartej
Krakéw, Zabtocie 43a MIESZKANIE.LOKAL.GARAZ. www.liliakrakow.pl tancow, po czy ap . p e ]

DZIALKE tylko od wiasciciela kupie. na miejsce wiecznego spoczynku, o czym zawiadamia
510 061 820 DYZUR pograzona w gtebokim smutku i zalu
eXeobosowy D07 111 211

ZdTOWi e . Rodzina
Motoryzacja

INSTALACYINE
111500-003-103 HYDRAULIK Tu ryStyka ,Nie ma juz Ciebie wsrdd nas,
0SOBOWE KUPIE

" jednak w sercach naszych pozostaniesz...”
500-692-371 Kupie kazdy samochéd II'THYDRAULIK 500-003-103 AWARIE

HYDRAULICY AWARIE 730-066-539 Beskidy, turnus Wielkanocny, . . . . .
1400 21, w gorach kolo Wadowic, Z gtebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy,

tel.: 501-642-492 ze dnia 12 stycznia 2026 roku, przezywszy lat 82,
Praca opatrzona $w. Sakramentami zasneta w Panu

Rozne st
Akryle, protezy, nylony, szkielety, KOMPUTEROWE kursy 501-179-640.

mosty. Boh. Wrzesnia 1, POSZUKUJEMY osobe do Igr 1nz.

\EE

12/645-93-33. U i _rozryoszt_ania Gazqty Krakowskiej . .
Si uel i Dziennika Polskiego w godz. GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948 ‘ N 7
wczesnorannych na rej. Krowodrza. - Mar]‘a S taro ICZ
_ Informacja w godz. od 10:00 do 15:00
PENSJONAT SANATO BUSKO- pod tel. 12/312-53-88. Edukacja Najukocharisza Siostra, Ciocia, Ciocia-Babcia
ZDROJ-FERIE ZIMOWE POBYTY ) Y i P W najwyzszym stopniu
LECZNICZE | WYPOCZYNKOWE tel: NAPRAWIAMY: Thermomix, KUJE opiekunki do starsze] B .. . . .
4137819 48/51, www.sanato.com.pl ekspresy, odkurzacze, kopiarki. 85- letniej kobiety. Tel. 603-720-326. stronaedukaciji.pl Lk Svs.n(;ta Za{obn.a odprawiona zosta.nl.e
SPYTAJ O PROMOCIE 12/421-11-55. we wtorek, dnia 20 stycznia 2026 roku o godzinie 10.20
- w kaplicy na Cmentarzu Rakowickim,
Y ———y =] po czym nastapi odprowadzenie Zmartej
] Bogumi{a Boczkowska ;KOM PLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW - ROZLICZENIE BEZGOTOWKOWE na miejsce wiecznego spoczynku.
e A . :
O I ]]B| OZ-N DYZ U R CALO D 0 B OWY Pograzeni w zatobie
i oSN i 2cé 12/410 45 70 e -
3 '}".,I ZAKEAD USEUG }( ul. Powstapcc_wy 48 §>t1 ?’/ 4.-1t3 02 02 Andrzej i C;‘};a:zych, DI;alelGrzegorz,
' POGRZEBOWYCH rowniez w soboty i Swieta 12/417 35 35 Wojtek i Magda,
www.stelakrakow.pl ul. Powstancow 48 (cm. Batowicki) czynne 7.30-15.30 12/412 77 55 Julian, Matylda i Anto$
VY e il e S, S Do Panstwa dyspozycji rowniez MELEX osobowy
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Iga, ,,Hubi” i pozostali Polacy
poznali rywali w Melbourne

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Iga Swiatek rozpoczy-
najacy sie wniedziele Au-
stralian Openrozpocznie

od meczu zkwalifikantka,
Chinka Yue Yuan. Losowa-
nie drabinek turme]u glow-
nego odbylo sie w czwartek.

Iga Swigtek w pierwszej run-
dzie Wielkiego Szlema w Mel-
bourne trafila na Yue Yuan,
ktora plasuje sie na130. miejscu
w Swiatowym rankingu, ale
byla w nim niegdy$ 36. Iga
z27-letnig Chinka zmierzyta sie
dotychczasraz: pokonata jg 6:0,
6:3w drugiej rundzie imprezy
WTA w Pekinie. Najlepszym
wynikiem Yuan w Wielkim
Szlemie pozostaje trzecia runda
w Nowym Jorku z 2022 roku.

W przypadku wygranej
w drugiej rundzie na Swigtek
czekac¢ bedzie ewentualnie Cze-
szka Marie Bouzkova (45. WTA)
badz Meksykanka Renata Zara-
zua (84. WTA).

W ,,Ewiartce” polskiej wice-
liderki Swiatowego rankingu
znalazly sie miedzy innymi Ro-
sjanka Ludmita Samsonowa,
Japonka Naomi Osaka (prowa-
dzona przez bylego trenera
Swiatek Tomasza Wiktorow-
skiego), Szwajcarka Belinda
Bencic, z ktérg kilka dni temu
przegrata w trakcie United Cup,
ale przede wszystkim rozsta-
wiona z ,,pigtka” Jelena Ryba-
kina z Kazachstanu, ktora cze-
ka¢ moze na Polke w1/4 finahu.

Najmniej szczescia w loso-
waniu miata z reprezentantow
Polski Magda Linette. 33-letnia
poznanianka, ktéra weciaz
uczestniczy w turnieju w Ho-
bart, w Melbourne zacznie od
pojedynku z rozstawiong z nu-
merem 15. Amerykanka Emma
Navarro.

Bedzie toich druga konfron-
tacja; z byla 6sma tenisistka

Iga Swiatek i Hubert Hurkacz poznali swoich rywali
po losowaniu drabinek gier singlowych Australian Open

globu Polka zmierzyta sie juz
w 2. rundzie turnieju w Toronto
W 2024 rokuiprzegrata 2:6, 4:6.

Najlepsze osiagniecie Li-
nette w Melbourne i jednocze-
Snie Wielkim Szlemie to potfi-
nat edycji 2023. Navarro to
z kolei potfinalistka US Open
2024, a przed rokiem w Austra-
lian Open osiagneta ¢wiercfi-
nat, w ktorym gtadko ulegta...
Swiatek.

Zkolei Magdalena Frech tra-
fita na 99. w Swiecie Veronike
Erjavec. Bedzie to jej pierwszy
pojedynek z grajaca po raz
trzeci w Wielkim Szlemie
26-letnig Stowenka.

Podopieczna trenera An-
drzeja Kobierskiego, ktéra z po-
wodu lekkiego urazu, ale bar-

dziej profilaktycznie, wycofata
sie z imprezy w Hobart po wy-
graniu pierwszego spotkania,
ma mile wspomnienia z Melbo-
urne. Dwa lata temu dotarta
do 1/8 finatu (czwarty etap),
aprzed rokiem odpadta runde
wczesniej. To jej najlepsze wy-
niki w zmaganiach wielkoszle-
mowych - razem z 3. runda
ubieglorocznego US Open.

W kolejnej rundzie moze
na Frech czeka¢ Wtoszka Ja-
smine Paolini (nr 7.).

W czwartek awans do za-
sadniczej czesSci zmagan wy-
walczyta pochodzgca z Czech,
ale reprezentujaca od ubiegtego
roku Polske Linda Klimovicova.
Krotko przed ceremonig loso-
wania Klimovicova wygrata
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trzeci mecz w kwalifikacjach
i po raz pierwszy w karierze
przebita sie do gléwnej czesci
zawodow wielkoszlemowych.

Po dolosowaniu do drabinki
gléwnej zwyciezczyn kwalifi-
kacji okazatosie, Ze Linda zagra
z 25-letnig Brytyjka Francesca
Jones, ktéra zajmuje 69. lokate
na liScie Swiatowej. Reprezen-
tantka Polski plasuje sie 65
miejsc nizej.

Wracajacy do wielkoszle-
mowej rywalizacji po potrocz-
nej przerwie Hubert Hurkacz
na otwarcie zagra z 43. w ran-
kingu ATP Belgiem Zizou Berg-
sem. Bedzie toich premierowe
spotkanie.

W drugiej rundzie przeciw-
nikiem Wroctawianina moze
by¢ Tallon Griekspoor, ktérego
pokonat w United Cup, a na
aczny bilans 4-2 sktada sie mie-
dzy innymi zwyciestwo przed
rokiem w Melbourne, kiedy
»Hubi” odpadt w drugiej run-
dzie. Rozstawiony z numerem
23. Holender musi wczesniej
pokona¢ Amerykanina Ethana
Quinna.

W Australian Open Hurkacz
najdalej - do ¢wieréfinatu - do-
tart w2024 roku.

Kamil Majchrzak zmierzy
sie w pierwszej rundzie z Jaco-
bem Fearnleyem. Polak zaj-
muje najwyzsze w karierze,
58. miejsce w Swiecie, a Brytyj-
czykjest aktualnie 77. tenisista
globu.

Do tej pory spotkali sie raz:
w2024 r. w kwalifikacjach ha-
lowej imprezy w Sztokholmie
gora byt zawodnik z Worcester,
ktory w czerwcu zesztego roku
na tydzien zagoscit w TOP 50
rankingu ATP.

Zyciowym sukcesem 30-let-
niego Polaka w Wielkim Szle-
mie jest 1/8 finatu ubieglorocz-
nego Wimbledonu. W Melbo-
urne tylko raz - w 2022 roku
- dotart do drugiej rundy.
©®
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Koci final Pucharu Narodow
Afryki 2025: Lwy Tarangi”
kontra ,[.wy Atlasu”

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKANOZNA. Senegalire-
prezentacja gospodarzy za-
graja wniedzielnym finale
Pucharu Narodow Afryki
2025 w Maroku. Dzief wcze-
Sniej w meczu o trzecie miej-
scezmierzg sie EgiptiNigeria.

W pierwszym potfinale Senegal
pokonat w Tangerze Egipt 1:0
po trafieniu w 78. minucie Sa-
dio Mane, bytego skrzydto-
wego Liverpoolu, gdzie grat
w ataku uboku napastnika ,,Fa-
raonéw” Mohameda Salaha.

Mane, ktory oglosit, ze PNA
2025 w Maroku bedzie jego
ostatnim w karierze, sforsowat
»autobus”, jaki Egipcjanie po-
stawili przed swojg bramka.
»3alah w spotkaniu nie dotknat
ani razu pitki w polu karnym
,»Lwow Tarangi”. Zawiodt tak-
ze gwiazdor Manchesteru City
Omar Marmoush.

Z kolei gospodarze - ,,Lwy
Atlasu” - w Rabacie mieli wy-
razna przewage w starciu z Ni-
geria. Oddali 16 strzatow, ary-

_N|

wale 2, ale awans wywalczyli
dopiero po konkursie rzutow
karnych, w ktérym zwyciezyli
4:2,adwie ,,jedenastki” obro-
nit specjalista od karnych Yas-
sine ,,Bono” Bounou, wybrany
MVP meczu. Po 90 minutach
oraz dogrywce byl bezbram-
kowy remis.

Obaj finalisci stang przed
szansg na swoj drugi triumf
w tym turnieju. Senegal wy-
walczytjedyny dotychczasowy
tytut w 2022 roku w Kameru-
nie, a Maroko czeka na taki suk-
cesod 50lat.

Co ciekawe, Senegal z Maro-
kiem w PNA zmierza sie ze sobg
poraz pierwszy w historii.

Pokonani w pétfinatach za-
graja w sobote w Casablance
obrazowy medal. Mecz o tytut
odbedzie sie dzien pozniej
w Rabacie. ©®

PUCHARNARODOW AFRYKI
Poéffinat: Senegal - Egipt 1:0 (Mane78),
Nigeria - Maroko 0:0 (karne 2-4).

Mecz 03. miejce: Egipt - Nigeria (sobota,
17stycznia, godzina17).

Finat: Senegal - Maroko (niedziela, 18 stycznia,
godzina 20).

Wielka trojka Marokanczykow bramkarz Yassine
Bounou, trener Walid Regragui i kapitan Achraf Hakimi

Bednarek bohaterem klasyku. FC Porto wyrzucilo Benfike Lizbona

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

FCPortoawansowalo do pol-
finalu Pucharu Portugalii
powyeliminowaniu Benfiki
Lizbona (1:0). Bohaterem zo-
stat polski obrorica Jan Bed-
narek, ktéry zdobylbramke
w pierwszym kwadransie.

Cwieré¢finalowemu hitowi na
wypelionym po brzegi Esta-
dio do Dragao z tawki rezer-
wowych przygladat sie 17-let-
ni skrzydtowy Oskar Pietu-
szewski, najdrozej sprzedany

pitkarz w historii Jagiellonii
Biatystok. Dla mtodzieZzowego
reprezentanta Polski mégt to
by¢ wymarzony debiut, jed-
nak trener Francesco Farioli
najwyrazniej nie chciatrzucac
go na (zbyt?) gteboka wode.
Zwtaszcza ze FC Porto mie-
rzyto sie w klasyku z inna,
roOwnie utytutowana ekipa
- Benfika.

Od pierwszej minuty na
murawie ogladaliSmy dwéch
czotowych reprezentantow
Polski: Jana Bednarka i Jakuba
Kiwiora. Wspoélnie z legenda
brazylijskiej pitki Thiago Silva

nasi reprezentacyjni stoperzy
wspottworzyli blok defen-
sywny.

Juz w 15. minucie Bedna-
rek wpisat sie na liste strzel-
cow. Srodkowy obronca naj-
lepiej odnalazt sie w polu kar-
nym po dosrodkowaniu z rzu-
tu roznego i skutecznym
strzalem gltowa pokonat
bramkarza Benfiki.

Podopieczni José Mou-
rinho dtugimi momentami nie
potrafili odpowiedzie¢ - nie
tyle golem, co cho¢by celnym
uderzeniem na bramke Diogo
Costy.

Po przerwie z powodu kon-
tuzji plac gry musiat opuscic
strzelec bramki - Bednarek.
Jedynym Polakiem, ktory do-
trwat do koncowego gwizdka,
byt zatem Kiwior.

To nie jego na koniec me-
czu uznano jednak bohate-
rem, a bardziej doSwiadczo-
nego reprezentacyjnego ko-
lege, ktory zebral najwyzsze
noty.

Portugalskie media zwr6-
city uwage, ze wystep Bed-
narka nie byt pozbawiony ry-
zyka. Juz na poczatku spotka-
nia Srodkowy obronca popet-

nitbowiem blad, ktéry musiat
naprawiac faulem.

»Popetit powazny btad
w 11. minucie, ktory naprawit
faulem, za co zostat ukarany
z6tta kartka i ryzykowat na-
wet czym$ wiecej. Pozniej
przeszedt w tryb czysto
pragmatyczny, skutecznie
przerywajac wszystkie akcje
przed soba i ostatecznie miat
pozytywny wktad w zwycie-
stwo zespotu z Porto” - ocenit
dziennik ,,A Bola”.

Zkolei Kiwiora media okre-
§lity mianem ,,hojnego dostar-
czyciela fauli”.

»Wbrew temu, do czego
przyzwyczait, byt hojnym
»darczynca« przewinien. Jego
druzyna popehita tacznie
22 faule w trakcie meczu. Po-
dobnie jak jego rodak i partner
z defensywy, Bednarek, nie
przejmowat sie estetyka gry,
co pozwolito Diogo CoScie
miec spokojniejszy wieczor.
Szczegblnie w pierwszej po-
towie zanotowat takze kilka
udanych préb przy rozegraniu
pitki” - podkreSlono przy oce-
nach wystawionych w dzien-
niku ,,A Bola”.
©®
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Piatek: 8 Eurosport 1, skoki
narciarskie: kwalifikacje PS

w Sapporo; 12 Eurosport 1,
narciarstwo alpejskie: super-
gigant PS w Wengen; 14:20
TVP Sport, biathlon kobiet:
sprint PS w Ruhpolding; 17:30
Polsat Sport 1, siatkowka:

Slepsk Suwatki - Politechnika
Czestochowa; 17:50 Euro-
sport 1, pitka reczna (ME): Is-
landia - Wiochy; 20:10 Polsat
Sport 1, koszykowka: MKS
Dabrowa Gérnicza - Twarde
Pierniki Torun; 20:20 Euro-
sport 1, TVP Sport, pitka reczna
(ME): Wegry - Polska; 20 Pol-

Dziennik Polski
Pigtek, 16.01.2026

sat Sport 1, siatkdwka: ChKS
Chetm - Warta Zawiercie.

LOTTO

Sroda, 14.01. Multi Multi, 22:
1,4,78,1,12, 22,27 30, 32,
34, 39, 41, 43, 44, 55, [58],
59, 75, 77. Kaskada, 22: 1, 2,
6,7 8,12,14,16,19, 20, 21, 22.

Ekstra Pensja: 1, 5, 6, 15, 25

+ 3. Ekstra Premia: 10, 14, 21,
24, 31+ 3. Mini Lotto: 3, 10,
18, 23, 34.

Czwartek, 15.01. Multi Multi,
14:2,3,5,7,13,14, 20,22, 27,
28, 30, [40], 45, 48, 49, 60, 65,
66, 75, 78. Kaskada, 14: 3, 4, 6,
7,12,15,16,17,18,19, 21, 22.

Puszcza w transformacji, 12
min zIl mnicj niz w ekstraklasie

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

| LIGA PILKARSKA. Prezes
Puszczy Niepolomice Jaro-
slaw Pieprzycaitrener To-
masz Tulacz odpowiadali
na pytaniakibicow.

O sytuaciji finansowej

Jarostaw Pieprzyca: - Wia-
domojaki byt poprzedni rok - je-
den z najtrudniejszych w naszej
historii. MieliSmy juz doSwiadcze-
nie, jak druzyna po awansie
doIligi spadata po roku i wiem,
jak ciezkobytosie pozbierac. Wia-
zaliSmy duze nadzieje z powro-
temnawlasny stadion, ale spadli-
Smy. Mamy inne Srodki niz w eks-
traklasie o 10 - 12 mIn mniej.
Trzebamadrze sie wiec poruszac.
Mielismy przyktady innych klu-
bow dlaktorych spadek z ekstra-
klasy spowodowat lawine nie-
szczeSC. Teraz 1 liga jest inna
od tej, w ktorej byliSmy
przed awansem, chodzi o fi-
nanse. Dlanasjest wielkim splen-
dorem, ze firma Manjest naszym
sponsorem, mamy od niej auto-
bus-korzystajg zniegoIdruzyna
iAkademia. Pospadkubylamasa
problemo6w do rozwigzania - fi-
nansowych, personalnych. Nale-
Zato zreorganizowac zespot. Gdy-
bymmégt cofnaé czas, tomozna
powiedzie¢, Ze moznabyto spas¢
taniej, ale chcieliSmy dac sobie
szanse. Niestety, nie udato sie.
StworzyliSmy nowy zesp6t, ktory
wymaga czasu, by sie zgrat. My
jesteSmy klubem z matego mia-
steczka, rywalizacja z rywalami
pod wzgledem finansowym jest
bardzo trudna. Nie mamy chet-
nego, mysle tu o firmie prywat-
nej, ktora chciataby sie zaangazo-
wacwto, by by¢ wiascicielemna-
wet czeSciowymklubu, jesteSmy
wiec w100 procentach klubem
miejskim.

Otrenerze Tutaczu

JP:-Toczlowiek, ktoryjestau-
torem najwiekszych sukcesow
whistorii klubu. Jesienig nie byto
tematurozstania sie z trenerem.
Nie jest tak, ze zawsze sg same
sukcesy. Przezlata byty propozy-
cjedlatreneraizawsze znamizo-
stawat. To co sie wydarzyto
w Puszczy bedzie doceniane

powielu, wielulatach.
Tomasz Tulacz: - Mam
ogromnag satysfakcjeiprzyjem-

noS¢ przez tylelat pracowac tutaj,
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Puszcza zajmuje 14. miejsce w rozgrywkach | ligi po pierwszej fazie rozgrywek

czuje wdziecznosc. Za chwile be-
dzie 111at. DoczekaliSmy sie tylu
sukcesow i czasami niewyobra-
Zalnych sukces6w. Nie mam po-
czucia, ze mimo waznego kon-
traktu, jeszcze 1,5 roku, gdy pre-
zesdojdzie downiosku, ze trener
jest problemem, to z prezesem
mamy taka komunikacje, ze
W minute rozwigzemy sytuacje,
jeslibedzie onalepsza dla klubu.
Nigdy nie byti nie bedzie proble-
mem klubu trener Tutacz.

O celach sportowych

TT:-Tozjednejstrony proste,
azdrugiej trudne pytanie. Zawsze
stawialiSmy sobie wysokie cele,
by realizowac te podstawowe. Bu-
dowa od nowa druzyny, tak, by
zafunkcjonowata w realiach,
wktorychniebyliSmy, boIligama
teraz wieksze wymagania, jest
bardzo trudna. Probujemy sobie
z tym radzi€. Dochodzili do nas
zawodnicy po kilku meczach.
AniebyliSmyw stanie zatrzymac
kapitana, inni tezmieli oferty. Bu-
dujemy zesp6t w oparciu oto, co
mozemy. Nigdy celem nie byt
awans do ekstraklasy, kluczo-
wym celemjest utrzymanie w1li-
dze. W roku, w ktérym awanso-
waliSmy do ekstraklasy, celem
bylo zajeciejak najwyzszegomiej-
sca i zajeliSmy 5., dato nam to
szanse gry w barazach i spetie-

nie marzen. Teraz celem jest
utrzymanie i zebySmy mieli po-
czucie, ze dziatamy w realnej sy-
tuacji organizacyjno-finansowe;j.

O przysztosci

TT: - Cala filozofia naszego
funkcjonowania opierasie nado-
stosowaniu sie dorealiow. W I li-
dze dwoch miodziezowcow mu-
siato by¢ w pierwszym sktadzie
i4 wkadrze. Dlatego tez szukali-
$my w nizszych ligach. Celem
maksymalnym zawszejest to, by
by¢ jak najwyzej. Nie zadowa-
lamy sie minimalnym celem. Je-
Zeli forma zespotu pozwolina co§
wiecej, to sprobujemy tego. Ni-
gdy nie zadowalatem sie mini-
malizmem i mam poczucie, ze
takjest tezjeslichodzio osoby za-
rzadzajace.

O polityce kadrowej

TT: - Jest inna sytuacja niz
w lecie, kiedy zawodnicy mieli
okresSlone oczekiwania finan-
sowe, amozliwosci klububytyja-
kie byty stad 90 procent odejsc.
Trzech zawodnikéw odesztoinie
przypuszczam, by ktos jeszcze
ubyt, chyba, ze pojawi sie jakas
oferta satysfakcjonujgca klub.
Adam Basse wrocit do Rakowa,
to 17-letni chtopak, decydowata
ilos¢ minut, ktére rozegrat. Do-
szliSmy do wniosku, Ze potrze-

buje gry. Odszedt tez Radek Ka-
nach doTI-ligowego Podbeskidzia
gdzie dostanie na pewno wiecej
minut gry. Nie ma tez Emmanu-
ela Francoisa - tu zadecydowaty
sprawy pozasportowe, to zawod-
nik o duzym potencjale, zawsze
najwazniejsza jest druzyna, ato
byto zachwiane. Wrécitnawypo-
zyczenie Wojtek Hajda. Gratunas
nawszystkich pozycjach Srodko-
wego pomocnika - pozycja6i8
tosgdlaniegokluczowe pozycje.
Bardzolicze naniegotezjeslicho-
dzi o szatnie, to byt jeden z kapi-
tanéw naszej druzyny. Z kolei
Krystian Okoniewski wrocitzwy-
pozyczenia. Plan jest taki, by ry-
walizowat, bedziemy go obser-
wowac. Jesli bedzie dawat na-
dzieje, ze stanie sie podstawo-
wym zawodnikiem, albo bedzie
blisko stania sie nim to zostanie.
Jeslibedzie inaczej to porozma-
wiamy. Zycze sobie, by okazat
sie odkryciem okresu przygo-
towawczego. Zobaczymy, jak
pokazg sie zawodnicy, ktorzy
sg na testach. Na 23 zawodni-
kéw z kadry 10 to mtodzie-
zowcy, to pokazuje filozofie
klubu. W ekstraklasie mieli-
$my najskromniejszy budzet,
w I lidze tez mamy skromne
Srodki. Znajdujemy jednak roz-
wigzania, staramy sie pozyski-
wac zawodnikoéw. ©®

FOT. KARINA TROJOK

Trener Wisly Mariusz Jop
cieszy sie 7z pozyskania
nowego napastnika

Bartosz Karcz
bartosz.karcz@polskapress.pl

| LIGA PIEKARSKA. WislaKra-
koéwmazasoba pierwszy spa-
ring nazgrupowania w Turcji.
Poremisiel:1z FK Mladost
Lucani grezespolu, aletezwy-
darzeniawKklubie podsumo-
waltrener Mariusz Jop.

- Wynik nie byt najwazniejszy -
podkresla szkoleniowiec Wisty.
- Wazne byly te elementy,
nad ktorymi pracowaliSmy.
Czyli wysoki pressing i budo-
wanie atakéw. Mysle, ze
pod wzgledem motorycznym
byto to rowniez cenne spotka-
nie. Oczywiscie, to nie jest jesz-
cze to, co bysmy chcieli osig-
gnac jesli chodzi o ptynnosé
gry, o zrozumienie miedzy
soba. S3 tez z nami pitkarze,
ktorzy dotaczyli z rezerw, czyli
Szywacz i Ziarko. I oni musza
sie wdrozy¢ w to, czego od nich
oczekujemy. Ogodlnie jesteSmy
zadowoleni z tego meczu.

Jop dodaje rowniez w kwe-
stii drugiej, nieco stabszej po-
towy w wykonaniu jego dru-
zyny: - ChcieliSmy, zeby te ze-
spoty z pierwszej i drugiej po-
towy byly wyréwnane, bo to
jest taki czas, gdy bardziej nam
zalezy na rzeczach motorycz-
nych. Poza tym my tez nie
znamy na tyle rywala, zeby oce-
ni¢, w ktorej potowie teoretycz-
nie mielilepszy sktad. By¢ moze
oni mieli w drugiej potowie ten
sktad troche lepszy. Przynaj-
mniej tak sie wydawato, ze
kilku pitkarzy miato spore
umiejetnoSci indywidualne. Ale
zgadzam sie z tym, Ze tej ptyn-
nosci byto mniej z naszej strony.
Troche za duzo byto prostych
strat wbudowaniu. Zbyt wolno
torobiliSmy. No ale jest jeszcze
czas, zeby nad tym pracowac.

Trener Wisty byl pytany
o zdrowie Marko Bozicia, ktory
z kontuzjg zakonczyt sparing.
Mariusz Jop bezposrednio po za-
konczeniu spotkania powiedziat
na ten temat: - Nie wiemy tego.
Pojechat zrobi¢ troche rozsze-
rzone badania. Mamy nadzieje,
ze tonie bedzie nic powaznego.

Z kolei zapytany o nowego
napastnika Wisty Jordi San-
cheza, szkoleniowiec dodaje: -
Pewnie wiekszos¢ kibicow pa-
mieta go z Widzewa. On miat
tam dobry okres. To pitkarz,

ktory jest szybki, wysoki, dobry
w powietrzu, czyli taki profil,
oktérym moéwiliSmy. Ciesze sie,
Ze dotaczy do nas. Mysle, ze da
nam wiecej mozliwosci, jezeli
chodzi o aspekty taktyczne, ale
tez sportowo jego obecnos¢
w druzynie to bedzie wartos¢
dodana.

W meczu z FK Mladost
w kadrze Wisty zabrakto Wik-
tora Biedrzyckiego, ktéry ma
drobne problemy zdrowotne.
Trener Mariusz Jop uspokaja
jednak: - Wiktor bedzie gotowy
nasobote juz do grania.

Byttez watek mtodych pitka-
1zy. Wiktor Staszak zostal wypo-
zyczony do Lecce. Trener Ma-
riusz Jop komentuje townaste-
pujacy sposob: - Wiktor to
mtody pitkarz. Byta taka mozli-
woS¢, zeby pojechati te pot roku
spedzil we Wloszech. Mysle, ze
ma to sens. Na pewno bedzie
grat na wyzszym poziomie niz
unasw III lidze. Tutaj tych mi-
nut miat mato ze wzgledu
na duza rywalizacje w Srodku
boiska. Liczymy, ze ten wyjazd
bedzie dla niego czasem, w kto-
rym sie rozwinie.

Padlo tez pytanie o Filipa
Baniowskiego, ktory nie chce
przedtuzy¢ umowy z Wista
iw zwiazku z tym nie pojechat
do Turcjina zgrupowanie. Ma-
riusz Jop nie kryje: - Jest tak,
jak to bylo przedstawiane
wmediach. Filip jasno okredlit,
Ze nie wiaze przysztosci z Wi-
stg Krakow, wiec trudno, zeby-
Smy inwestowali w tego za-
wodnika. ©®
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Mariusz Jop pozytywnie
ocenit pierwszy sparing



