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Hrenumeraia
Gardeners’ World. Edycja Polska M

to wydan 1e I|cencyj ne naJW|eI<szego M arzec byl rozgrzewka tego sezonu, ale kwiecien nie pozwala
juzna odpoczynek. Orlik, ktorego mozemy podziwiac
na oktadce tego wydania, wyglada jakby byt juz mocno rozpedzony
BBC Gardeners’ World Magazine. w wiosennym tancu. Przy tym doskonale odzwierciedla ten okres,
ktorego doswiadczamy w przyrodzie. Ma wyraziste kolory i jedyna
W swoim rodzaju swiezosc. Trzeba jednak pamietac, ze kryje w sobie
naszymi odkryciami— od inspirujacych takze zmiennos¢ - tak charakterystyczna dla kwietniowej pogody;
ktora potrafi jeszcze platac figle.
Zachecam do uprawy romantycznie wygladajacych orlikow, o ktorych
in, po zakupowe w tym wydaniu wiecej pisze Graham Rice (str. 24). Nie warto martwic

brytyjskiego magazynu ogrodniczego

W polskiej edycji dzielimy sie z wami

ogrodow (angielskich i polskich)

| zachwycajacych ros
p - . . ., sie tym, ze tak tatwo mieszajg sie miedzy sobg i co sezon sprawiajg
wskazowki i podpowiedzi, co zrobic, . . . o .
niespodzianki - te ceche mozna potraktowac jako ich zalete. Oryginalna
by ogr()d byt zawsze w kwitnacej formie. budowa kwiatéw, réznobarwne odmiany oraz efektowne liscie dodaja
rabatom mnaostwo uroku. Amatorom mocniejszych, egzotycznych

akcentow polecam artykul Monty'ego, ktory zachwala cieptolubne,

Zamow prenumerate niezimujgce w gruncie gatunki roslin (str. 26). Natomiast tym, ktorzy
Gardeners’ World. Edycja Polska szukajg sposobOw na stworzenie ogrodu dekoracyjnego od wiosny
do jesieni, ale nie wiedzg jakim kluczem kierowac sie przy tgczeniu roslin
W wersji drukowanej na rabatach, proponuje metody Nicka. W tym wydaniu podpowiada, jak
. ) tworzy¢ nasadzenia sukcesyjne (str. 48) i wykorzystywac Krzewy jako
lub elektronicznejna podpory do kwitnacych pnaczy.

Wszystkie gatunki kwitngce potrzebujg w ogrodzie odpowiedniego
tta. Dlatego prezentujemy takze najlepsze kuliste odmiany drzew
ipodpowiadamy, jak je wkomponowac w ogrod (str. 52). Komu marzy sie
tto w postaci zielonej 1gki lub pasiastego dywanu, powinien zadziatac
wlasnie teraz (str. 941 98), zaktadajgc trawnik lub poprawiajac jego

www.UlubionyKiosk.pl

wyglad. Kwiecien to najlepszy moment na tego typu dziatania - czas,
gdy ogrod wchodzi w najbardziej dynamiczng czes¢ wiosennego tarnca,
sezon nabiera tempa, ale jego najbardziej wyrafinowane, gorgce uklady
s3 jeszcze przed nami.

Malgorzata Wojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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Monty Don Carol Klein Alan Titchmarsh Frances Tophill AdamFrost
Ogrodnik-samouk, glow-  Ogrodniczka,laczy wyste- Autor poczytnych Ogrodniczka, specjalistka Utytulowany architekt
ny prowadzacy Garde- py wtelewizjiz pisaniem  poradnikow i kilku pro- odroslin, prezenterkapro-  krajobrazu, zdobywca
ners' World. Entuzjasta iobowigzkamiw jej wia- gramow telewizyjnych. gramu Gardeners' World wielu nagrod na Chelsea
psow iupraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe Dzieli sie bogactwem iautorkaksigzek. Frances Flower Show. Pokazuje,
nych, z czytelnikami Cottage.Inspirujenasnie- wiedzy ouprawieroslin, promujedziatanianarzecz Zze pielegnacja ogrodu
spotyka sie w swoim zwykla energigibogatym dba o swoje grzadki ochrony srodowiskaiuczy = wecale nie musiby¢
ogrodziewLongmeadow. doswiadczeniem. w Hampshire. jak pielegnowac rosliny. skomplikowana.
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Dowiedz sie; jak wykorzystywaé
w-ogrodzie kuliste odmiany.drzew
i'poznaj odmiany dostepne

w polskich'szkotka

B -

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, JASON INGRAM, PAUL DEBOIS, GRZEGORZ FALKOWSKI, BOZKA PIOTROWSKA

kwiecien 2026

ody opadowej, zaktadajac & - ik
grod deszczowy 'l

INOS VO TERAZ | RwTRCmA

Plan dzidlan

l':lzm:lﬁ sadaomi)
ciephaiubych wirzyw
_ . Oovigksreh donic

104 Wysciélkujrabaty

105 Przesadzkrzewy

106 Pobierzsadzonki
] .
107 Przyinijrozmaryn

108 Uporzadkujrosliny
Ookrywowe

109 Zbudujmiejsce
dla pszczot samotnic

110 Podziel kocimietki

111 Zadbajo powojniki

112 Przesadzcieptolubne
warzywa

113 Zwréc¢uwage naopuchlaki

114 Przesadzchili
115 Zamontujpodpory
dlafasoli

116 Rozmnézskrzydiokwiaty

pytania i odpowiedzi

117 Eksperciradza
czytelnikom

Gardeners' World Magazine

5



» Ziemia do warzyw
COMPOBIO
Najwyzszej jakosci, naturalne podtoze idealne do
uprawy wszystkich warzyw takich jak: papryka,
pomidory, ogorki, cukinia, dynia, salata, ziota
i wiele innych. Zawiera wylacznie naturalne
skladniki (nie ma sztucznych dodatkow), dzieki
czemu doskonale sprawdza sie w uprawach roslin
jadalnych. Wysoka zawarto$¢ humusu zapewnia
zyznos¢ podloza i zdrowy wzrost roslin.
WwWw.compo.pl
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4 Wycieraczka
Wycieraczka to zaproszenie
i pierwsze przywitanie
gosci. To element
wystroju, ktéry taczy to,
co zewnetrzne, ztym,
co wewnatrz. Wycieraczka
od Aurora-Garden

www.aurora-garden.pl

<4 Bopon Orchid Booster
Innowacyjny stymulator
wzrostu, ktory wywotuje
wypuszczanie nowych pedow
kwiatowych u storczykow
- pierwsze efekty widoczne
s3 juz po kilkunastu dniach.
Ma posta¢ masci, ktora
rozprowadza sie na wezZle
pedu kwiatowego. Preparat
jestbardzo wydajny, wystarcza
nawet na 90 aplikacji.
Www.bros.pl

to zapowiedz zyczliwego A Obornikbydlecy
wnetrza i podkreslenie Nawdz organiczny w wygodnej
indywidualnego charakteru do stosowania formie, ktory dzieki
twojego domu. procesom fermentacji

isuszenia wolny jest od nasion
chwastéw oraz szkodliwych
patogenéw. Ze wzgledu na latwosc¢
W uzyciu oraz mozliwosc
zastosowania dla wszystkich
roslin uprawnych, w tym
szklarniowych i doniczkowych,
wyKkorzystywany jest zaréwno
przez profesjonalnych hodowcow,
jakiw uprawach amatorskich.
www.nawozyogrodnicze.pl

ZIEMIA

DO WARZYW - ¢

Fids a1, oy

A Ozdobaogrodowa
Elf Elerrina
Wykonane ze stali ElIfy majgq
swaj charakter i osobowos¢,
aumieszczajac je wsrod kwiatow,
w doniczkowej kompozycji przed
domem lub narabacie przy
tarasie, mozesz zaskarbic sobie
zyczliwos¢ magicznych istot.
www.aurora-garden.pl
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A Dalia Marika
Dekoracyjna odmiana
o efektownych, pelnych
kwiatach w delikatnym
polaczeniu rézuibieli. Tworzy
zwarte kepy, ktére od lataaz do
pierwszych przymrozkow
obsypuija sie kwiatami.
Doskonale sprawdza sie
narabatach i w ogrodowych
kompozycjach, wprowadzajac
lekkos¢ i romantyczny
charakter do letnich nasadzen.
www.esklep.legutko.com.pl

A Cebula Augusta
Wczesna odmiana cebuli
o zlocistej lusce, bialokremowym
miazszuidelikatnie ostrym
smaku, przeznaczona
do upraw zimowych. Wyréznia
sie wysoka odpornoscia
namaczniaka rzekomego,
co zapewnia obfite plonowanie.
Przeznaczona do uprawy
na wczesny zbiér peczkowy
(zbior od maja do czerwca)
lub jako cebulabielona.
www.roltico.pl

kwiecien 2026

» Trawa ROBO TRAWNIK
Trawa przeznaczona na trawniki koszone
automatycznie przez roboty koszace
- dostosowana do bardzo czestego, niskiego
koszenia charakterystycznego dla
pracy robotow. Zawiera gatunki traw,
tolerujace intensywne oddzialtywanie
mechaniczne oraz stres zwigzany
Z czestym przycinaniem - charakteryzuje
sie dobra zdolnoscia regeneracji oraz
intensywnym zadarnianiem powierzchni.
www.planta.pl

<« Ogorek partenokarpiczny
Monika
Odmiana wczesna i bardzo plenna.
Partenokarpiczna. Owoce Kksztaltne, rowne,
o dhugosci ok. 12 cm. Bardzo stodkie i smaczne.
Wysoka tolerancja na maczniaka rzekomego.
Preferuje stanowisko stoneczne. Gleba zyzna,
przepuszczalna. Polecany do uprawy tunelowej,
jakiw polu. Doskonaly do przyrzadzania
jako ogoérek matosolny i do kwaszenia.
www.roltico.pl

V¥ Akumulatorowa pompa do wody
deszczowej
Bosch GardenPump
Odpowiednia do stosowania z szeroka
gama otwartych i zamknietych
Zbiornikéw wody deszczowej. Wydajna
praca w odlegtosci do 25 m, idealna
do wiekszosci ogrodow. Silny strumien
przeptywu i natrysku umozliwia
dotarcie do trudno dostepnych
roslin oraz wykonanie 1zejszych
prac zwigzanych z czyszczeniem.
www.bosch-diy.com

A Figury ogrodowe
Gorillas Pop Art
Ogroéd, ktory przyciaga spojrzenia, gdy
stoi w nim maska lub goryl. Sztuka, ktéra
nadaje przestrzeni charakter - odwazny
design do nowoczesnych ogrodow.
Geometryczny goryl Gorillas Pop Art
0 wysokosci 130 cm wykonany z Zywicy
epoksydowej, recznie malowany,
odporny na warunki atmosferyczne -
idealny do ogrodéw prywatnych, hoteli
inowoczesnych przestrzeni zewnetrznych.
www.gorillaspopart.com

Gardeners' World Magazine
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lubimy kwiecien

Zdarzato mi sie czasem myslec

0 skokach ze spadochronem.
Podoba mi sie wizja pedzenia w dot
ku ziemi, uczucia uspokajajacego
szarpniecia przy otwieraniu czaszy

I spokoju unoszenia sie nad
pofatdowanym krajobrazem. Jeszcze
tego nie robitem - i niestety czas
moze dziataC na mojg niekorzysc.
Dlaczego w ogbole mowie o skokach
ze spadochronem? Ta chwila, gdy
stoisz w otwartych drzwiach
samolotu, z sercem w gardle

| z nuta niepokoju, jest jak kwiecien,
ktory zabierze cie w ekscytujgce
lato. Wystarczy tylko skoczyc...

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA
Tulipan (Tulipa) ‘Sunset Miami’

“ Strojnego kwietnia Wielu z nas spedzito zesztej jesieni dtugie godziny

Slinigc sie nad katalogami kwiatow cebulowych.
Wiekszosc ogrodnikow, ktorych znam, przecenia

barwna Szata wielkos¢ swoich ogrodow, daje sie ponieS¢ emocjom

i zamawia zdecydowanie za duzo cebul. Potem

DuCha mIOdOS’Ci przychodzi moment rozliczenia: skoro juz

je zamowites, musisz wyjs¢ do ogrodu i znalezc dla
k h l ” nich miejsce! Do akcji wchodza wszystkie dostepne
we wszySt O tC ne a donice i rabaty, az w koncu wszystko trafia do ziemi.
4 Nastepnie przez kilka miesiecy martwimy czy nie
Szeksplr zjadty ich wiewiorki, ale mniej wiecej o tej porze
w koncu widac efekty i ogrod tonie w kolorach.
Posadz cebule pozna jesienia, po pierwszym
ochtodzeniu. Upewnij sig, ze nie sg umieszczone zbyt

ptytko i ze gleba jest odpowiednio przepuszczalna.
Wysokos¢ x Szeroko$é 40 cm x 10 cm

ZDJECIA: JASON INGRAM

©
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lubimy kwiecien

PROBA CIERPLIWOSCI

To aktinidia o pstrych lisciach — bardziej
dekoracyjna wersja rosliny, ktora rodzi
owtosione owoce kiwi, tak dobrze znane

z hotelowych bufetdéw $niadaniowych

na catym Swiecie. W tym przypadku
najwazniejsze sa niezwykle efektowne

i nietypowe liScie: na starszych roslinach
niektére z nich maja biate i rozowe
przebarwienia. Badz cierpliwy — mtode
egzemplarze moga mie¢ niepozornie zielone
liscie, ale rozowy kolor z czasem sie pojawi,
obiecuje. Dobre rzeczy przychodza do tych,
ktérzy potrafig czekac.

Aktinidia pstrolistna

(Actinidia kolomikta)

Posadz jg na stonecznym stanowisku i nie
Zatuj jej kompostu. Ta okazata roslina
doskonale rosnie na altanie lub przy pergoli.
WxS5mx4m

-
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na dobre
w ogrodzie!
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Na kanale YouTube systematycznie umieszczamy nowe

d O TWOJ eg O O g rO d U F filmy, subskrybcja pozwoli Wam byc na biezgco!

Zeskanuj QR kod!
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SZACH-MAT

Dlaczego te mate Slicznotki nazywaja sie
szachownicami kostkowatymi? Poniewaz
ich najbardziej charakterystyczna cecha
sg ptatki ze wzorem w szachownice.

To tylko sugestia, ale co powiedzielibyscie
na jeszcze bardziej szachowa nazwe?
Moze szachownica gambitowa albo
szachownica obrony sycylijskiej? Obawiam
sie jednak, ze nie mam w tej sprawie
wiekszego wptywu, ale zawsze warto
pomarzyc.

Szachownica kostkowata
(Fritillaria meleagris)

Jesienia posadz tyle cebulek, ile tylko
mozesz. Sprawdza sie nawet w wilgotnej
(lecz nie stale mokrej) i gliniastej ziemi.
Uwazaj na bazanty wydziobujace kwiaty!
W x S30cmx5cm

SMIETANKA
TOWARZYSKA

Nazwa tego laku moze dezorientowac,
poniewaz — jak widac — jego kwiaty maja
bardzo tadny, kremowy kolor przypominaja-
cy Smietanke, a nie odcien kosci stoniowej,
ktory kojarzy sie z zarumienionymi pannami
miodymi i ISnigcymi zebami hollywoodzkich
gwiazd. Mimo to tak urodziwym kwiatom
tatwo wybaczamy drobne niescistosci. Lak
tatwo otrzymasz z nasion, stodko pachnie,
dtugo kwitnie i — jakby tego byto mato -
doskonale sprawdza sie jako kwiat ciety

do wazonu.

Lak pospolity (Erysimum cheiri)
‘Ivory White'

Wysiej g0 pod szktem pomiedzy grudniem
a kwietniem. Pozniej rozsieje sie sam, jesli
nie pozbawisz go wszystkich przekwitaja-
cych kwiatow. W X S 45 cm x 30 cm

ZDJECIA: ALAMY/SANDER MEERTINS; SARAH CUTTLE, WITH THANKS TO WEST DEAN GARDENS

kwiecien 2026
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MOZESZ SPOTKAC...
Strzyzyk zwyczajny
(Troglodytes troglodytes)

Strzyzyk to niewielki, brazowy ptak

o kragtym ciele, zadartym ogonie i ostrym
dziobie. Czesciej go styszymy, niz widzimy,
dzieki jego Spiewowi — serii intensywnych
gwizdow i tryli. Strzyzyki zeruja blisko ziemi,
uzywajac dzioba do wydobywania owadow
i pajakow z matych szczelin. Zywia sie takze
nasionami, jagodami i kijankami. Wiosna
samiec zajmuje kilka terytoriow i buduje
na nich proste gniazda. Samica wybiera
jedno z nich, a nastepnie wykancza

je piorami, mchem i innymi miekkimi
materiatami.

Po odbyciu godow

B Samica strzyzyka sktada 5-7 jaj, z ktorych
po okoto dwoch tygodniach wykluwaja sie
piskleta. Oboje rodzice karmig mtode.

TEKST KATE BRADBURY
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KOMPOZYCJA W DONICY
Trio tulipanow

Tulipany tworza przede wszystkim wyraziste
akcenty kolorystyczne, dlatego w tym duzym,
ocynkowanym pojemniku w stonecznym miejscu
zestawitam po trzy sztuki intensywnie
wybarwionej odmiany tulipana (Tulipa) ‘Sarah
Raven’' z mocno aksamitna odmiang ‘Ridgedale’
oraz jaskrawa, Swieza ‘Spring Green’. Aby jeszcze
bardziej podkreslic ich kolory, dodatam
matiaselle (Mathiasella bupleuroides) ‘Green
Dream’ o cytrynowozielonych podsadkach.
Oprocz tego, ze kwitnie wyjatkowo dtugo, ma tez
wzniesiony pokrdj, dzieki czemu nie zagtusza
kwiatow tulipanow.

Srebrzysty odcien pojemnika dodatkowo
wydobywa kolory roslin, a podtoza jest na tyle
duzo, ze matiasella moze w nim rosnac przez caty
rok. Jest tu tez miejsce na nizsza warstwe “1.
nasadzen — kepke pertowki wyniostej (Melica /‘ |
altissima) ‘Alba’. Ustaw pojemnik w docelowym

miejscu jeszcze przed rozpoczeciem sadzenia,
poniewaz po wypetnieniu podtozem bedzie ciezki .
i trudny do przeniesienia. Gdy tulipany zaczna sie
otwierac, podlewaj kompozycje co 2-3 dni, aby jak

najdtuzej utrzymac kwitnienie.

TEKST LUCY BELLAMY

= ¥ [
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lubimy kwiecien

GWARANCIJA .
NIEZAWODNOSCI

To naprawde niezawodna, sprawdzona
ro$lina: dobrze rosnie w lekkim cieniu i jest
odporna na wszystkie szkodniki oraz
choroby. Zostata wyhodowana z dabréwki
roztogowej (Ajuga reptans), ktora zapewne
znasz jako dziko rosnaca rosline wilgotnych
tak. Czesto pojawia sie tez na trawnikach,
wprowadzajac do nich nieco tekstury

i réznorodno$ci, co jest znacznie
korzystniejsze dla przyrody i dzikich zwierzat
niz idealnie jednolita murawa z samej trawy.

Dabréwka roziogowa (Ajuga reptans)
‘Burgundy Glow’

Zimozielona, zadarniajaca roslina o lisciach
w kolorze wina z jasnymi obrzezami. Dziel
jawiosng. Wx S 15cmxécm
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PODWOINE WRAZENIE

Uwazniejsi z was dostrzega, ze to nie jest zwykty
ciemiernik, lecz odmiana petnokwiatowa - z dwu-
krotnie wigksza liczba ptatkow. Wyglada to bardzo
efektownie, ale takie kwiaty sa nieco trudniej
dostepne dla pszczot, ktdre wezesng wiosng
poszukuja pytku. Nie oznacza to, ze nie powinno
sie ich sadzi¢, jednak warto zadbac o to, aby
czes$¢ ciemiernikdw w ogrodzie miata pojedyncze
kwiaty. Zdrowa rownowaga zawsze jest najlepsza
- w kazdej dziedzinie zycia.

Ciemiernik (Helleborus) ‘Phoebe’
Jego zimozielone liscie mozesz wyciac zima,
aby kwiaty (i nowe liscie) mogty zabtysnac.
W xS 30cmx30cm

Gardeners' World Magazine
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KROLOWE CIENIA

To wspaniafa, zrbwnowazona kompozycja
do zacienionego zakatka, najlepiej w pobli-
zu Sciezki, gdzie mozna na nig trafi¢ mimo-
chodem, wracajac do domu albo idac

do kompostownika. Wilczomlecz jest
solidnym, zimozielonym mocnym punk-
tem, a kamasje i rézowa jak guma balono-
wa, puszysta tiarella dodaja catosci lekko-
$ciiruchu.

Kamasja Leichtlina

(Camassia leichtlinii) ‘Caerulea’
Najlepiej czuje sie w stoncu lub potcieniu.
Dobrze radzi sobie z ciezka, gliniasta
ziemia. Cebulki posadz jesienia.
WXSTmx10cm

Wilczomlecz migdatolistny
(Euphorbia amygdaloides)

Jest zimozielony i $wietnie sprawdzi sie
w ciemnym zakatku, chociaz gdy dobrze
sie zadomowi, to moze sie mocno rozra-
stac. W X S 50 cm x 50 cm

Tiarella (Tiarella) ‘Spring Symphony’
Wieksze okazy podziel wiosng. Chron

ja przed zimowymi obfitymi opadami
deszczu. W x S 50 cm x50 cm

SLODKIE PRELUDIUM

W ciggu ostatnich miesiecy na drzewach poja-
wiaty sie juz pierwsze kwiaty (najbardziej
widoczne byty te u wczesnych wishi, ktore
Wypuszczaja pojedyncze kwiaty za kazdym
razem, gdy trafi sie cieplejszy okres), ale pet-
nia kwitnienia wciaz jeszcze przed nami. Naj-
wieksze wrazenie robig oczywiscie ozdobne
wisnie, ale nie nalezy tez lekcewazy¢ czystej,
nieskazitelnej bieli kwiatow gruszy. Sa jak
archaniot trzepoczacy skrzydtami - i zapo-
wiedz owocow, ktdre pojawig sie pdzniej.

Grusza kaukaska (Pyrus caucasica)
Ostroznie przytnij jg zima (zwrd¢ uwage

na krzyzujace sie gatezie). Jeslimasz w tym
do$wiadczenie, jesienia mozesz jg rozmnozy¢
przez szczepienie. W xS 10 mx10m
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Wokét kamiennych
schodow

Masywne glazy porosniete mchem
zderzajg sie z lawing kwiatow
okalajaca kamienne schody

na wiosennej rabacie inspirowanej
gorskim krajobrazem

TEKST LUKASZ SKOP ZDJECIE BOZKA PIOTROWSKA

W ogrodach na nieréwnym terenie schody bar-
dzo czesto stajg sie czyms wiecej niz tylko Sciez-
ka w gore (lub w dét). Moga by¢ osig kompozycyj-
ng catej rabaty. Wiosng szczegblnie dobrze

to widac — wokot stopni rozwijaja sie kolejne war-
stwy kwitngcych roslin, tworzac zmieniajaca sie
Z tygodnia na tydzien scenerie.

Schody naturalnie kierujg wzrok ku gorze, dla-
tego rosliny warto posadzic¢ tak, by powtarzaty
sie po obu stronach stopni. Na tej rabacie w taki
SposoOb posadzone zostaty pierwiosnki zabkowa-
ne. Ich kuliste kwiatostany, tworzgce lekka fal-
banka zdobigcg schody z dwoch stron, sg wyraz-
ne i czytelne nawet z wiekszej odlegtosci. Przy
skalnych potkach i miedzy kamieniami rozrosty
sie psizeby i zawilce gajowe. RoSliny posadzone
w nieregularnych kepach wygladaja tak, jakby
byty czeScig naturalnego krajobrazu i same znala-
zty miejsce wsréd masywnych gtazéw i surowych
stopni. Wyzsze byliny i krzewy wymagaja wiecej
miejsca. R6zaneczniki tworzg najwyzsze pietro
kompozycji — dzieki nim rabata ma gtebie, a spoj-
rzenie nie zatrzymuje sie tylko na samych stop-
niach. Odmiany ‘Blewbury’, ‘Bow Bells’ i ‘Pink
Drift’ tworzg barwne plamy r6zu i purpury, a ich
zimozielone liscie pozostajg dekoracyjne takze
poza okresem kwitnienia.

Nasadzenia przy schodach maja jeszcze jedna
zalete: to miejsce, z ktorego korzysta sie czesto,
dlatego warto obsadzac je wczesnie kwithgcymi
ro$linami, ktore bedzie mozna ogladac z bardzo
bliska, czasami nawet zagladajac im wprost
do zwieszajacych sie, dzwonkowatych kwiatow
— a takie majg psizeby, dzwonki, czy ciemierniki.
Wszystkie rosnace tutaj gatunki dobrze czuja sie
w potcieniu, w wilgotniejszym, ale bardzo prze-
puszczalnym podtozu. Ten inspirowany zacienio-
nym, skalistym zboczem ogrodowy krajobraz
zmiekczaja tagodne, cukierkowe barwy ptatkow.
Gdy tylko stopnieje $nieg, zima schodzi z gor
lawing... kwiatow.

Rosng na tej rabacie:

O Pierwiosnek zabkowany (Primula denticulata)
® Psizab (Erythronium) ‘Harvington Snowgoose’
© RoOzanecznik (Rhododendron) ‘Blewbury’

® RoOzanecznik (Rhododendron) ‘Bow Bells’

© Rézanecznik (Rhododendron) ‘Pink Drift’

O Zawilec gajowy (Anemone nemorosa)

@ Ciemiernik (Helleborus)

Gardeners' World Magazine 19
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Pachnacy
SW1ezZ0SClq

Wiosenna praca w szklarni zamienia
sie w czystg przyjemnosc w tym
uporzadkowanym, pachnacym
Swiezoscig zakgtku ogrodu

TEKST tUKASZ SKOP ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

Funkcjonalna przestrzen szklarni zderza sie

z dekoracyjng wiosenng rabatg obsypang
tysigcem kwitnacych narcyzéw, ktére w pota-
Czeniu z tulipanami powtarzajg sie takze

w glinianych donicach ustawionych na zwiro-
wej nawierzchni. Takie sezonowe kompozycje
w pojemnikach pozwalajg ptynnie zwigzac

te dwa Swiaty, a jednoczesnie nie utrudniaja
codziennej krzataniny, ktérej o tej porze roku
pod szktem jest cate mndstwo: trzeba wysiac
nowalijki, przygotowac rozsady i przypilno-
wac, zeby temperatura w szklarni za dnia nie
poszybowata zbyt wysoko, a nocg drastycznie
nie spadta. Pomagaja w tym uchylane dacho-
we okna, ktére dziatajg jak wywietrzniki.

W stoneczne dni rece same rwa sie do dzia-
fania, a dopoki gatazki sie nie zazielenia,
widok fali kolorowych kwiatéw za szybag umili
kazda prace. Otoczona donicami elegancka
szklarnia staje sie naturalng czescia krajobra-
Zu, a nie tylko budynkiem uzytkowym, wokét
ktorego zazwyczaj powstaje nonszalancki
Lartystyczny nieporzadek”. W utrzymaniu czy-
sto$ci i tadu pomaga zwirowa nawierzchnia,
ktora ma praktyczne znaczenie — gdy pracuje
sie z ziemia i woda, ubite, ale przepuszczalne
podtoze sprawdza sie znacznie lepiej niz traw-
nik. Donice, w razie potrzeby, zawsze mozna
przestawi¢ w bardziej ustronne miejsce lub
wyeksponowac, gdy rosnace w nich cebulki
wchodza w petie kwitnienia.

Rabata z narcyzami, ktora rozcigga sie
wzdtuz $ciezki prowadzacej do szklarni, przy-
pomina wiosenna take. Taki sposob sadzenia
—w duzych grupach - jest jedng z podstawo-
wych zasad projektowania rabat z roslin
cebulowych. Zamiast rozpraszac pojedyncze
roliny w réznych miejscach, tworzy sie
mocne, jednolite plamy koloru. W przypadku
narcyzow sg to takze obtoki pieknego zapa-
chu, bo kazda odmiana narcyza pachnie ina-
czej. Zapach w tym zakatku ma wyraznie
duze znaczenie: w donicach rosng pachnace
laki i lawenda, ktora zakwitnie latem. Gesty
grabowy zywoptot zamyka przestrzen
i pozwala zatrzymac chmure zapachu na dtu-
zej, zanim wiatr poniesie jg dalej.

Gardeners' World Magazine
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Rosnag w tym zakatku

O Lak pospolity (Erysimum cheiri)

Potrafi wypeic ogrdod intensywnym, stodkim zapachem. Kwitnie wczesng wiosng, zwykle

w tym samym czasie co narcyzy i tulipany, dlatego czesto sadzi sie go w poblizu Sciezek, tara-
sOw i miejsc wypoczynku. Ma kwiaty w odcieniach z6tci, pomaranczu, czerwieni, brazu i fiole-
tu, ktére tworza ciepta palete barw na wiosennych rabatach. Jest rosling dwuletnig — wysiewa
sie go latem, aby zakwitt w nastepnym sezonie. Doskonale ro$nie w donicach.

® Narcyz (Narcissus) ‘Baby Boomer’ i Tulipan (Tulipa) ‘Crossfire’

‘Baby Boomer’ to niska, wczesnie kwitngca odmiana narcyza o drobnych, jaskrawozo6ttych
kwiatach. Dorasta do kilkunastu centymetrow wysokosci, dlatego Swietnie sprawdza sie

na obrzezach rabat i w donicach. Jego geste kepy wygladajg jak stoneczne, radosne plamy.
Pikanterii dodaje towarzyszacy mu tulipan ‘Crossfire’ o ognistoczerwonych kwiatach z z6ttym
Srodkiem, a w obu donicach puste przestrzenie wypetniaja powtarzajgce sie laki.

© Mizuna i musztardowiec

Mizuna i musztardowiec to doskonate warzywa do uprawy na ciete listki: szybko rosng i mozna
je zbierac juz kilka tygodni po wysiewie. Maja przyjemny, lekko pikantny smak i czesto trafiaja
do wiosennych satatek lub jako $wiezy dodatek do kanapek. Te nowalijki bez problemu znosza
chtodniejszg pogode i mozna je uprawia¢ zarbwno bezposrednio w gruncie, jak i w donicach.
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Caly Monty

Zakladanie ogrodéw w bardzo odmiennych warunkach w Walii, Grecji i Herefordshire
nauczyio Monty’ego sztuki adaptacji do potrzeb danej dziatki

MGj ogrod i ja zaczynamy trzydziesty
pigty rok wspolnego zycia i cho¢ czasem
towarzyszy nam stonce, a czasem deszcz,
starzejemy sie razem bez godnosci. Znam
kazdy centymetr kwadratowy tej gleby
i wiem, jak wyglada o kazdej porze roku i przy
kazdej pogodzie, w zdrowiu i w chorobie.
Znamy swoje stabosci i akceptujemy je, bo sie
kochamy - w kazdym razie ja kocham Long-
meadow i czuje, ze to, co dostaje w zamian,
niewazne, jak to nazwiemy, mnie wzbogaca.

Wyznaje, ze nie jestem ogrodowym mono-
gamista, ale romanse jedynie wzbogacity
mojg intymna relacje z Longmeadow. Pierw-
Szy romans rozpoczat sie dwadziescia lat
temu, gdy kupilismy matg farme tuz za grani-
€3 z Walig. Lokalny krajobraz w niczym nie
przypomina Longmeadow i kocham to miej-
sce bezgranicznie. Nie zaktadatem tam ogro-
du, ale przez te dwie dekady zasadzilisSmy
tysigce drzew, cate mile zywoptotdw i hekta-
ry tak kwietnych oraz wprowadzilismy zagaj-
niki i strumienie — wygladaja naturalnie, choé
pochtonety mnéstwo godzin radosnej pracy.
Poza drzewami nie zasadzitem tu ani jednej
rosliny zielnej badz cebulowej, trawy, paproci
ani kwitngcego krzewu. Mamy tu jedynie nie-
wielka grzadke z ziotami przed kuchennymi
drzwiami, proste topiary z cisu i sad, a cate
konwencjonalne ogrodowe krélestwo ptyn-
nie taczy sie z krajobrazem.

Potwierdzito sie tu moje przekonanie,
Ze ogrod to miejsce, ktore musi mie¢ ogrodni-
ka. Jesli pozwolimy naturze robi¢ swoje, szyb-
ko zostawi koncepcje ogrodu za sobg, ale
to wtadnie nasze wzgorze nauczyto mnie, ile
pracowac w ogrodzie, kiedy sadzi¢ rosliny,
kiedy je ksztattowac i kontrolowac, a kiedy
zostawic je w spokoju. Probuije te wiedze sto-
sowac w Longmeadow, a sposéb, w jaki
to robie, ewoluuje z pory roku na pore roku.

Zasadniczo wszystko sprowadza
sie do tego, aby robi¢ mniej, ale cza-
sem odwazniej i radykalniej. Moje
obecne dziatania mozna okresli¢ mia-
nem ogrodnictwa chwili — zamiast
narzucac zaplanowany rezim,
tu dotkne, tam przytne, reagujac
na to, co sie dzieje, dzieki czemu
ogrod wyglada swobodnie, jakby
zaraz miat zarosnac. Podkreslam
jednak, ze aby catos$¢ prezentowa-
fa sie w ten sposob, trzeba dziata¢
codziennie.

kwiecien 2026

Moja kolejna ogrodowa kochanka wyglada
jeszcze inaczej. Od o$miu lat pomagam zakta-
dac i pielegnowac ogrdéd na pewnej greckiej
wyspie. W zyznym, wilgotnym ogrodzie
w Longmeadow mamy zimg mr6z i $nieg,

a latem klimat jest umiarkowany, nie

ma strasznych susz, natomiast tutaj miesigca-
mi nie pada, temperatura utrzymuije sie

na poziomie powyzej 30°C, a gleba jest
kamienista i staba. Od lat pisze o roslinach
$rodziemnomorskich, ale przez ostatnie

€€ \Nauczylem sie, ze trzeba
pracowac w ramach
Istniejqcych ograniczen 99

osiem lat, bedgc zmuszonym do ich uprawy,
nauczytem sie o nich wiecej, niz przez ostat-
nie trzy dekady. Zrozumiatem, ze trzeba pra-
cowac w ramach istniejgcych ograniczen i nie
prébowac na site uprawiaé roslin, ktére
naszym zdaniem powinny gdzie$ dobrze
rosngc, chociaz praktyka pokazuje co$ inne-
g0. Innymi stowy, bardzo poszerzytem swoje
doswiadczenie ogrodnicze i cho¢ pozostate
dwa ogrody - ten na wilgotnym, stromym
zboczu walijskiego wzgorza, lezacy na wyso-
kos$ci powyzej trzystu metrow n.p.m. i ten
na ptaskim jak nalesnik terenie zalewowym
w Herefordshire — tak bardzo kontrastujg z ta
spieczong przez stonce grecka wyspa,
wszystko to pogtebia i poszerza mojg wiedze.
Co najciekawsze, dominujgcym elementem
w tych trzech ogrodach jest woda. Na walij-
skim wzgorzu jest ona zawsze w ruchu
- pedzi i huczy, tworzac niebywate wawozy
i dolinki gteboko wyztobione przez tysigce lat
wyjatkowo intensywnych jak na Wyspy Bry-
tyjskie opaddw deszczu. Deszcz w Longme-
adow pada czesto i regularnie do$wiadczamy
powodzi, ale od trzydziestu pieciu lat nie
zaznalismy suszy, a wody nigdy nie brakowa-
to. W Grecji deszcz pojawia sie w postaci
ulewy, zwykle zima i nie trwa miesigcami,
wiec konieczne jest zbieranie deszczowki,
ale - co sprzeczne z intuicjg — hauczytem
sie juz, ze w tym ekstremalnym klimacie
rosliny cierpig najbardziej nie z braku, ale
z nadmiaru wody. Gatunki, ktore rosna
tu najlepiej, przystosowaty sie do miej-
scowych warunkéw i nadmierne podle-
wanie szkodzi im bardziej, niz susza.
0godlnie rzecz biorac i tak wszystko
sprowadza sie do zwracania uwagi
na to, co sie dzieje, a nie do trzymania
sie z gory zatozonych zasad.
Wszyscy mamy tendencje do uczenia
sie termindw i technik, jakby byty to uni-
wersalne zasady. Tymczasem tworzenie
i prowadzenie ukochanego ogrodu wyma-
ga umiejetnosci przystosowania sie
do jego rzeczywistych potrzeb, a nie sto-
sowania wyuczonych regut. Zupetnie jak
dobre relacje miedzyludzkie.
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Orliki

Te proste w uprawie rosliny
niezawodnie produkujg niezwykle
kwiaty we wszystkich kolorach,
ksztaltach i rozmiarach — zachwyca sie
Graham Rice

orliki to chyba jedne z najbardziej rozwigztych
gatunkow kwiatdw. Wiekszo$é odmian krzyzuje sie
ze sobg, a samosiejki pojawiajg sie wszedzie, pro-
dukujac kwiaty w nieoczekiwanych kolorach.

Miatem kiedys$ kumpla, ktory uwielbiat orliki.
Szczerze mowiac, prowadzit w ramach organizacji
Plant Heritage narodowa kolekcje tych roslin. Aby
utrzymac liczne odmiany w niezmienionym ksztat-
cie, uprawiat je w duzych donicach, a gdy zblizat sie
termin kwitnienia, rozwozit je taczka do innych
ogrodow w swojej wsi — po jednej roslinie do jedne-
g0 ogrodu. Zabierat je z powrotem, gdy zawigzaty
nasiona. Chodzito o to, aby zapobiec zapyleniu
Krzyzowemu przez przenoszace pytek pszczoty,
co skutkuje pojawianiem sie kwiatow w nieoczeki-
wanych kolorach. Niestety, rozwigzanie sie nie
sprawdzito: pszczoty lataty za daleko.

Mozemy sie z tego nauczy¢ dwoch rzeczy. Jesli
naprawde nie zalezy nam na tym, jakiego koloru
kwiaty pojawig sie na orlikach, po prostu pozwélmy
pszczotom dziatac i cieszmy sie réznorodnoscig
kwithgcych samosiejek. Z drugiej strony mozemy
tez bezlito$nie usuwac przekwitte kwiaty, zapobie-
gajac pojawianiu sie samosiejek i co roku kupowac
Swieze nasiona. Producenci nasion majg swoje spo-
soby na zachowanie czysto$ci odmian, wiec
zawsze wiadomo, czego sie spodziewac.

Pielegnacja
® Siejemy nasiona od kwietnia do czerwca,
do multiplatéw wypetnionych Swiezym podto-
zem do wysiewu i wstawiamy je do zimnego ‘
inspektu, pod folie lub ustawiamy w ostonie-
tym miejscu pod chmurka. Przerzedzamy : ’ .
do jednej siewki w komorce, a jesienig przesa-
dzamy do zyznej, przepuszczalnej gleby . \
w stoncu lub czesciowym cieniu.
m Uwaga na maczniaka rzekomego — wywotuje .
z6tkniecie lisci i purpurowe plamy na pedach. ~
Zakazone rosliny trzeba spalic. Seria Barlow :

Siedem odmian pochodzacych
Gdzie kupié od odmiany ‘Nora Barlow’ — maja pom- “
www.nickys-nursery.co.uk; poniaste kwiaty o zgrabnych ptatkach. ~
www.plant-world-seeds.com; W XS 90cmx40cm
www.thompson-morgan.com

[
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o, _ ‘Chocolate Soldier’
‘Yellow Queen’ i Kartowa odmiana o czekoladowych
Duze, z6tte kwiaty z dtugimi, elegancki- ptatkach i dtugich, brazowych ostro-
mi ostrogami. Najdtuzej zyjaca odmiana : gach. Zyje dtuzej od wigkszosci odmian.
wielkokwiatowa. W x S 1,5 m x 40 cm W XS 30cmx20cm

‘Little Lanterns’

Dzwonkowate kwiaty o z6ttych ptat-
kach otoczonych czerwonymi ostroga-
mi; krétkie pedy. W x S 25 cm x 25 cm

Orliki
‘ Vil ‘ vin
Siew

Kwitnienie

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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Rosliny cebulowe kwitng nie tylko wiosng — moga tez by¢
gwiazdami letnich kompozycji. Wykorzystaj ich potencjal
— Monty prezentuje cebulowe cuda na najcieplejszg pore roku

hoc¢ wielu ogrodnikom sformu-
lowanie ,roslina cebulowa” nie-
zmiennie kojarzy sie z wiosna,
cebule kwithg w kazdym miesigcu
roku. Co ciekawe, na te znich, ktére kwitng
latem, nie zwracamy uwagi tak bardzo, jak
na to zashuguja. Moze cebule kwitnace wiosng
sa podwajnie cenne, bo zapewniaja mnostwo
barw w czasie, gdy wszyscy mamy juz dosc
ponurej, burej zimy? Szkoda by jednak byto
nie wykorzystac latem pelnej gamy cebulo-
wych mozliwosci.

Wiekszos¢ roslin cebulowych kwitnacych
wiosng zamiera przed nastaniem upatéw
isuszy, ale cebule kwitngce latem uwielbiajg
takie warunki. Wiekszosc¢ z nich pochodzi

z terenow, na ktérych latem jest goracoi wil-
gotnoidlatego odpowiada im typowe brytyj-
skie lato. Mowa tu np. o liliach, ktére pochodza
z Azji (monsun przynosi tam ulewy zapew-
niajace wode na catly rok) oraz mieczykach

i eukomisach, rosngcych w Prowincji Przy-
ladkowej Wschodniej w RPA (latem poziom
opadéw jest tam podobny, jak u nas).

Wiasnie dlatego warto sadzic rosliny cebu-
lowe kwitnace latem, gdy gleba zaczyna robi¢
sie ciepla, zgodnie z rytmem ich wzrostu, a nie
jesienig, bo wowczas beda musiaty spedzi¢
zime w zimnej, mokrej glebie, co nie jest dla
nich naturalne. Moim zdaniem lato zaczyna
sie, gdy jesiony maja juzliscie, a jerzyki lataja
jeszcze po blekitnym niebie.

oy - N L
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W 208, ceziie
yznej, ciezkiej
glebie Longmeadow
mieczyki osiggaja
wyjatkowe rozmiary

Dorastatem, patrzac na rabate obsadzang
coroku mieczykami, daliamiichryzan-
temami na kwiat ciety. Ich kwiaty byty
rézowe jak szminki z lat piec¢dziesiatych,
pastelowozotte, liliowe i pomaranczowe.
Kwiaty mieczykow, zwlaszcza botanicz-
nych (jest ich prawie 200!) moga miec¢
tezjednak wspaniate, glebokie barwy

- np. mieczyk bizantyjski (Gladiolus
communis subsp. byzantinus) ma kwiaty
koloru fuksji, G. cardinalis - jaskrawoczer-
wone, a mieczyk abisynisKi (G. murielae)
-biale z purpurowym srodkiem. Wspa-
niate barwy maja tez odmiany prefero-
wane przez florystéw. Odmiana Fidelio’
ma kwiaty jaskraworozowe, a ‘Green Star’
- zielonozotte (lub, jak powiedzieliby moi
amerykanscy przyjaciele, w kolorze likie-
ru,Chartreuse”).
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Wiekszos¢ mieczykow nie jest odporna
na mrozinajlepiej je wykopywac co roku
przed zima. Jednakze w przeciwienstwie
do wiekszosci mieczykow z RPA, mieczyk
bizantyjski jest mrozoodporny - toro-
slina srédziemnomorskainie trzeba jej
wydobywac z ziemi po kwitnieniu. Sa-
dzimy ja jesienia - bedzie kwitla od maja
do czerwca. Mrozoodporny jest tez mie-
czyk drobnokwiatowy (G. papilio) - cho¢
bywa tez inwazyjny. Ma niebieskawozielo-
neliscie i w naszej wilgotnej, zyznej glebie
dobrze kwitnie od maja do czerwca. Uwa-
Zam go za rosline cebulowag, ktérag mozna
znaturalizowac i traktowac jak hiacyntow-
ce, przebisniegi czy narcyzy.

W przeciwienstwie do mieczykow
botanicznych odmiany florystyczne
wymagajq sporo pielegnaciji. Trzeba
je pojedynczo palikowac, ogltawiac, pielic,

podlewac i zasila¢. Padaja tez ofiarg wcior-
nastka mieczykowca - matego czarnego
owada zywiacego sie ich lis¢mi i kwiatami.
Mieczyki kwitna tylko przez kilka tygodni,
wiec warto dosadzac ich bulwy po garsci
co dwa tygodnie od Wielkanocy do Zielo-
nych S'wiatek, dzieki czemu zapewnimy
sobie sukcesje tych kwiatow.

Kolejnym waznym graczem wsrod roslin
cebulowych kwitnacych latem jest lilia.
Lilie dzielimy na trzy grupy: botaniczne
(np. lilie ztotogtow [Lilium martagon), lilie
krolewskie [L. Regalelililie $w. Jozefa

[L. candidum]), azjatyckie hybrydy ililie
pomocnoamerykanskie - to gtéwnie
hybrydy z Oregonu. Wszystkie lilie majg
cebule pokryte otwartymi luskami,
przypominajgce na wpot otwarte karczo-
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chy. Niektére z nich, np. lilia kanadyjska

(L. canadense) i lilia nepalska (L. nepalen-
se), ktora odkryt méj przodek, David Don,
produkuja roztogi, tworzace nowe cebulle.
Zasadzone w luznej ziemi, potrafig ja szyb-
ko skolonizowac.

Wiele lilii lepiej rosnie w lekko kwasnej
glebie, a wiekszosc¢ z nich uwielbia luzne
podioze z duza iloscig ziemi lisciowej,
dodatkowo nig sciotkowane. Kwitnaca
w czerwcu lilia sw. J6zefa jest tu wyijat-
kiem - preferuje zasadowa glebe i stonecz-
ne stanowiska. Lilie sg jednak zasadniczo
roslinami leSnymi i lubig chtodna, luzna
glebe i storice na kwiatach. Jesli to brzmi
skomplikowanie, zapamietajmy, Zze za-
wsze udajqa sie w donicach, o ile dodamy
do podloza duzo ziemi lisciowej. Nie upra-
wiajmy zbyt wielu egzemplarzy w jednej
donicy. Gdy damy im sporo miejsca - naj-
wyzej trzy cebule na pieciolitrowa donice

kwiecien 2026
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Lilie dobrze rosng_
w donicach, ale aby

dobrze kwitly,
f=trzeba je zasila¢
L~

-beda silne ibeda dlugo produkowac
mnostwo kwiatow.

Najbardziej ponetna pod wzgledem
kwiatow i zapachu jest chyba lilia krolew-
ska, kwitngca od lipca do sierpnia. Jest
prosta w uprawie, ale ma ciezkie kwiaty
ipotrzebuje podporek. Odkrytjg w roku
1903, w glebokiej chinskiej dolinie, Ernest
Wilson, ktory na trzeciej stronie swojej
ksiazki The Lilies of Eastern Asia napisat
tak: W czerwcu, na skraju drogi, w szcze-
linach skalnych nad potokiem, wysoko
na gorskim zboczu, nad urwiskiem, wita
strudzonego wedrowca pewna kwitnaca
lilia. Nie jest sama - sq ich tysigce, dziesigtki
tysiecy.

Wilson przywiozt cebule lilii krélewskiej
do domu - zakwitly dwa lata pézniej. Upra-
wa lilii byla kiedy$ domena specjalistow,
ale lilia krélewska jest tak latwa w upra-
wie, Ze po uptywie dziewiecdziesieciu lat

ogréd Monty’ego

od kwietnia do maja
Lilie
Dalie
Krokosmie
Mieczyki
Frezje
Eukomisy
Galtonie

0d wrzesnia do pazdziernika
Czosnki
Pustynniki olbrzymie

Warto sadzié cebule Tili
—| - przy innych bylinach

% =« kompozyciji =

!

nadal pozostaje najpopularniejsza liliq

w ogrodach. Pochodzi z Syczuanu, gdzie
lata sg upalne, a zimy mrozne, wiec jest
bardzo odporna na mroz, cho¢ pézny
przymrozek moze uszkodzic jej liscie
ipaki. Powinna mie¢ zapewniony bardzo
dobry drenaz, bo znacznie lepiej sobie
radzi z susza niz z podmokla gleba.

Lilie ztotogléw produkuija liscie o piek-
nym ksztalcie i mnéstwo matych kwiatow
przypominajacych turbany. Dobrze rosng
W pelmym stoncu, czeSciowym cieniu
imiedzy krzewami na rabatach miesza-
nych. Jestem fanem lilii Henry'ego (L. hen-
ryi, ktéra w ciezKiej, wilgotnej glebie mo-
jego ogrodu osigga 2-2,5 metra wysokosci
iod lipca do sierpnia produkuje intensyw-
nie pomaranczowe kwiaty. Rosnac na wia-
sciwym miejscu, wyglada wspaniale, ale
gdzie indziej moze wygladac dziwnie - jak
ktos pojawiajacy sie na oficjalnym przyije-
ciu w karnawalowym przebraniu.

Jest wiele innych typow roslin liliowa-
tych (faktycznie niebedacych liliami),
ktore uatrakcyjniaja nam lato. Uwiel-
biam na przykltad pustynniki olbrzymie

Gardeners' World Magazine
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ogréd Monty’ego
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(Eremurus robustus), ktére kwitng od lipca
do sierpnia i wcale nie sg roslinami cebulo-
wymi - to byliny o miesistych korzeniach.
Z kolei kardiokrynum to roslina cebula
zrodziny liliowatych - jest niebywale me-
lodramatyczna. Kardiokrynum olbrzymie,
inaczej lilia himalajska (Cardiocrinum
giganteum), kwitnie od czerwca do lipca
imoze osiggnac nawet 4 m wysoKkosci.

Ma I$niace liscie i biate trabkowate kwiaty.
Wymaga gleby wilgotnej, ale nie mokrej
i-co trudniej zapewnic - wilgotnego
powietrza. Zle znosi gorace, suche lato.
Cebule zamierajq po kwitnieniu, a cebulki
przybyszowe produkuja kwiaty po trzech-
-czterech latach, wiec sadzmy nowe cebu-
le coroku - ich wierzcholki muszg znalez¢
sie tuz pod powierzchnig gleby.

ELatwiejsza w uprawie jest wspaniata
krokosmia (Crocosmia) ‘Lucifer’, produku-
jaca wysokie lisciaste pedy, a od sierpnia
do wrzesnia cudownie ognistoczerwone
kwiaty. Znajdziemy ja teraz w prawie
wszystkich ogrodach - ibardzo shusznie.
Lubi stoneczne stanowiska i Zyzna glebe
z duza iloscig utrzymujacej wilgotnos¢
materii organiczne;j.

Saiinne niezawodne kultywary
Kkrokosmiii, np. krokosmia ogrodowa
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Frezje maja cebulowate bulwki i mozna je sadzi¢ w ogrodzie od kwietnia do czerwca,
najlepiej w zacisznym, stonecznym miejscu, w przepuszczalnej glebie.

Posadz bulwki szpiczastym koricem ku gorze, na gtebokos$¢ 3-5 cm.
Dobrze rosng w donicach.

Rozmies$¢ je co 5 cm, w rzadkach
oddalonych od siebie 0 15 cm.

(C. x crocosmiiflora) Emily McKenzie’, kwit-
nacana pomaranczowo od lipca do wrze-
$nia, C. ‘Bressingham Blaze’, produkujaca
czerwone kwiaty od sierpnia do wrzesnia,
czy krokosmia ogrodowa ‘Citronella’ JE.
Fitt, produkujaca delikatnie z6ite kwiaty
od lipca do sierpnia. W koniec lata wkra-
czamy z cebulami z Afryki Poludniowej,
np. eukomisem i galtonia. Najbardziej
egzotyczny jest eukomis - wyglada jak
roslina szklarniowa, ale pomimo swojego
pochodzenia nie leka sie brytyjskich zim,
oile tylko zapewnimy mu grubg warstwe
$ciolki ze stomy lub paprocii porzadny dre-

Przykryj bulwki ziemia
i dobrze podle;j.

naz.Zamiera na zime, a wiosng zaczyna
rosnac¢ dosc pézno, dzieki czemu nie szko-
dzi mu wykopywanie, przechowywanie
iprzesadzanie. Lubie zwlaszcza mieszance
eukomisu czubatego (Eucomis comosa)
o purpurowych kwiatachilisciach.
Galtonia biatawa (Galtonia candicans)
produkujaca biatle dzwonkowate kwiaty
zawsze dobrze wyglada na tyltach mojej
mieszanej rabaty. W zyznej glebie osigga
wysokosc¢ 180 cm. Jesli masz bardzo prze-
puszczalna, piaszczysta glebe, trzeba jej
zapewnic¢ duzo sciolki, bo Zle znosi wysy-
chanie. Galtonie sg do$¢ mrozoodporne,
choc zima latwo je straci¢. Na wszelki
wypadek warto je traktowac jak dalie
isadzic¢ wiosng do donic, a gdy podrosna,
przesadzac do cieptej gleby. W listopadzie
warto je wykopac i przechowywac przez
zime w chtodnym, suchym miejscu.
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Jeden akumulator — wszystko pod kontrola

Coraz wigcej 0s6b buduje swdj zestaw narzedzi etapami — wraz z kolejnymi projektami w domu i ogrodzie.
Problem pojawia si¢ wtedy, gdy do kazdego urzadzenia potrzebny jest inny akumulator i osobna tadowarka.
Mozna to jednak uprosci¢ — wybierajac system, w ktérym jeden akumulator pasuje do wielu réznych narzedzi.

Jednym z najwazniejszych rozwigzan ostatnich

lat, ktore zyskuje na popularnosci zardwno wsrod
profesjonalistow, jak i majsterkowiczéw, jest system
narzedzi akumulatorowych, w ktorym jeden uniwersalny
akumulator pasuje do wielu réznych urzadzen.

Takie rozwigzanie niesie za sobg wiele korzysci.

Jeden typ akumulatora pasujacy do réznych urzadzen
eliminuje konieczno$¢ korzystania z wielu akumulatoréw
i tadowarek. To szczegdlnie wazne, gdy mamy maty
ogrdd z ograniczona przestrzenia do przechowywania.
System z jednym akumulatorem bedzie takze wygodnym
ulatwieniem w przypadku pracy w terenie, poniewaz
ogranicza liczbe niezbednych sprzetéw, ktére musimy
ze sobg zabrac.

Posiadanie uniwersalnego akumulatora zmniejsza
ryzyko pomylek zwigzanych z kompatybilnoscia
urzadzen. Dodatkowo, uniwersalny akumulator moze
by¢ uzywany rotacyjnie - gdy jeden sie roztaduje,
wystarczy siegna¢ po drugi, ktory sie tadowal,
co umozliwia prace bez niepotrzebnych przerw.

System narzedzi z wymiennym akumulatorem
to wygodne i ekologiczne rozwigzanie. Mozna
sie o tym przekonac, korzystajac z systemu
akumulatorowego POWER FOR ALL 18 V od Bosch.
Akumulator w tym systemie jest dostepny w réznych
rozmiarach i pojemnosciach. Im wieksza pojemnos¢,
tym wiecej pracy mozna wykona¢, zanim akumulator
bedzie musial zosta¢ ponownie naladowany. Wszystkie
modele akumulatoréw maja takie samo zlacze i pasuja
do wszystkich urzadzen wchodzacych w sktad systemu.

Przy uzyciu jednego akumulatora mozna zasila¢
juz ponad 150 narzedzi nalezacych do 10 marek.

System POWER FOR ALL ALLIANCE tworza produkty
marek Gardena, Bosch Home Appliances, Husqvarna,
GLORIA home and garden tools, Wagner, Rapid,

Steinel i HK Audio.

Nazwa produktu ROTAK 18V-32
Szerokos¢ ciecia [cm] 32

Wysokos¢ ciecia [mm] 25-65
Pojemnos¢ zbiornika 35

na trawe [L]

Przechowywanie w pionie %

Zalecana powierzchnia

trawnika (m?) 150

Nowi czlonkowie rodziny BOSCH

Robot koszacy VISIMOW18V-100

o Szybkie koszenie trawnikéw o powierzchni do 100 m?
o Tarcza z 3 nozami zapewnia szeroko$¢ ciecia 16 cm

» Regulacja wysokosci cigcia w zakresie od 20 do 60 mm

Kosiarki akumulatorowe ROTAK 18V,
$rednica koszenia 32-43 cm

« Silnik bezszczotkowy zapewnia wysoka wydajno$¢ i dtuzsza zywotnoéé

« Centralna, 5-stopniowa regulacja wysokosci cigcia

« Przystawka do mulczowania umozliwia naturalne nawozenie trawnika scinkami trawy
« Technologia Syneon zapewnia optymalny czas pracy i dluga zywotno$¢ narzedzia

ROTAK 18V-34 ROTAK 18V2-38 ROTAK 18V2-43
34 38 43

25-65 30-75 30-75

35 40 50

v v v

200 500 600

Wiecej informacji o elektronarzedziach z systemem akumulatorowym : m@ ) Bos C H

POWER FOR ALL 18V znajdziesz na stronie www.bosch-diy.com

FEALLIANCE#F¥ Technologia biizej nas
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. goizréwnowazonego uktadania kompo-

DOBRA RADA

Do wody w wazonie
dodaj odrobine
wybielacza, aby

kwiaty dtuzej
zachowaly Swiezo$¢,

a woda pozostala |
czysta. Af

Chcac stworzy¢ piekne * .
kompozycje kwiatowe
do wnetrz, nalezy zapewnic¢
kwiatom odpowiednig
podpore, dzieki ktérej beda
prezentowaly sie jak najlepiej.
Shilpa Reddy radzi, jak

to osiggnag, przedstawiajac
cztery proste projekty

ZDJECIA SARAH CUTTLE

-

Shilpa Reddy porzucita kariere medycz-
na, aby w 2017 roku zatozy¢ wiasna firme
florystyczna. Dzi$ uczy sztuki kreatywne-

zycji kwiatowych.@shilpareddyflowers
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sezonowe kompozycje
Nadeszta wiosna! To idealny moment, Zapomnij o skomplikowanych technikach
by zaczac planowac, w jaki sposdb najlepiegj i gabce florystycznej - postaw na proste,
wyeksponowac kwiaty i zielen ze swojego zrownowazone metody, takie jak uzycie
ogrodu. A moze sprobujesz swoich sit gatazek wierzby, kamykow, a nawet samego
w uktadaniu kwiatow? To tatwiejsze niz wazonu z woda.
mogtoby sie wydawac. W tej chwili pokryte 0d prostych bukietow po efektowne
mtodymi pgkami gatezie oraz wczesne aranzacje - pozwol, by ogrod byt twoja
kwitnace gatunki cebulowe tetnia zyciem, inspiracja. Siegnij po sekator i pus¢ wodze

oferujac natychmiastowa inspiracje. fantazji!

Czas na kwiatowy spektakl

Stworz ekstrawaganckg kompozycje kwiatowa, ktéra rozswietli kazde
wnetrze. Ta prosta technika polega na zastosowaniu sprytnych podpar,
pozwalajacych utrzymacé na miejscu nawet najwieksze kwiaty.

© 1Zbuduj podpore

Wybierz wysoki wazon i zbierz kilka gatazek.
Nastepnie stworz wewnatrz wazonu rodzaj ,stela-
zu”, oplatajac jego $cianki elastycznymi gatgzkami
wierzby. Zacznij dodawac grubsze, kwitngce gatazki
krzewow lub lisciaste gatgzki - ja uzytam tawuty i bzu
— ukfadajac je po przekatnej wokot krawedzi wazonu.
Zadbaj o to, by gatazki krzyzowaty sie u podstawy
(zdjecie gtbwne) — pozwoli to stworzy¢ dodatkowa
podpore dla pozostatych pedéw. Za kazdym razem,
gdy dodasz kolejny ped, obré¢ wazon, aby stworzy¢
kompozycje, ktora dobrze wyglada z kazdej strony.

® Wykoncz kompozycje

Gdy gatazki sa juz utozone wokat krawedzi
wazonu, mozesz zaczaé dodawac kolejne do srodka.
Powinny utrzymywac sie prosto, poniewaz beda
podparte wczesniej utworzonym stelazem. Na tym
etapie mozesz witozy¢ kolejne kwiaty, na przyktad
dhugie roze czy tulipany. W samym $rodku umiesci-
tam pachnacy bez. Nie przejmuj sig, jesli todygi kwia-
téw nie siegaja dna wazonu. Dopdki ich korcowki

S3 umieszczone w wodzie, kwiaty beda dobrze
nawodnione.
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Otworz tulipany,

delikatnie odchylajac

ptatki, aby odstoni¢
skrywajace sie

w Srodku delikatne

kolory i wzory.
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sezonowe kompozycje

. Wiosenne refleksy

Ciesz sie wiosennymi kolorami, tworzgc stylowg dekoracije z tulipanéw
na stol. Ta elegancka kompozycja w przezroczystym szklanym naczyniu
przypomina mini staw z liliami wodnymi i jest prostsza do wykonania,
niz mogloby sie wydawac.

© Stworz naturalng baze

Wybierz ptytki szklany pojemnik lub naczynie.
Lepiej sprawdza sie te przezroczyste, ponie-
waz dzieki temu todygi bedg widoczne takze

Z zewnatrz. Najlepiej sprawdzi sie tutaj pojem-
nik o prostych Sciankach. Zbierz gietkie gatazki
wierzby lub inne mtode pedy z ogrodu. Umiesé
je w naczyniu, tworzac krzyzowy ukiad, ktory
utrzyma tulipany na miejscu.

@® Dodaj tulipany

Przytnij tulipany na r6zne dtugosci.

Aby tulipany staty prosto, ostroznie wsun kawa-
tek drutu florystycznego (rozmiar 22) w koncow-
ke kazdej todygi, a nastepnie owin nim cata
todyge. Zapewni to tulipanom dodatkowe pod-
parcie i powstrzyma je przed opadaniem.

© Utoz i podziwiaj

W16z todygi tulipanéw wzmocnione drutem
W przerwy miedzy gatgzkami wierzby, uktada-
jac je na r6znych wysokosciach, aby stworzy¢
dynamiczng kompozycje. Wlej wode do naczy-
nia, aby kwiaty pozostaty nawodnione. Rozwaz
potaczenie tulipandw z innymi wiosennymi
kwiatami, takimi jak hiacynty, by stworzy¢
spektakularng wiosenng kompozycje!
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Zrob cos kreatywnego i wykorzystaj gline samoutwardzalna,
aby wyeksponowa¢ swieze kwiaty w prosty, a zarazem efektowny

sposob. Gliniany krgzek pekni role tymczasowej bazy, dzieki ktérej DOBRA RADA
kwiaty stojg dumnie w wazonie lub misie o dowolnym ksztalcie. Pokryj gliniany krazek
lakierem, jesli chcesz

™ 4 uzyskaé wodoodporng
podstawe, ktora bedzie
mozna wykorzystac
ponownie.

Rozwatkuj gline samoutwardzalng

na grubos¢ kilku milimetréw - to bedzie sta-
nowito podstawe twojej kompozycji. Nastep-
nie wybierz wazon lub miske zwezajacg sie
ku dotowi - gbre naczynia wykorzystasz jako
szablon do przycigcia gliny. Za pomoca
narzedzia, np. koncowki dtugopisu, wybij

w glinianym krazku kilka dziurek, do ktérych
bedziesz mogt wiozy¢ todygi kwiatow.

0Odczekaj, az gliniany krazek catkowicie
wyschnie i stwardnieje. Napetnij naczynie
woda w temperaturze pokojowej i umies$¢
na nim wyschniety krazek, w razie potrze-
by przymocowujac go tasma klejaca. Teraz
wystarczy juz tylko wtozy¢ kwiaty w przy-
gotowane otwory! Ja przygotowatam poje-
dyncze kompozycje z zonkili, hiacyntow-
cow i ciemiernikow, ktére mozna potem
potgczy¢ w grupy, aby uzyskac bardziej
spektakularny efekt.
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Dekoracja na drzwi

Stworz trwaly wieniec z suszonych kwiatow, ktéry odda urok twojego ogrodu.
Zawies go na drzwiach wejsciowych, aby w niecodzienny sposob powitaé¢ gosci

O Stworz baze @® Dodaj kwiaty

Przygotuj pek wierzbowych lub innych Wybierz swoje ulubione suszone kwiaty
mtodych, gietkich gatgzek. Wygnij i ziota. Postawitam na prostote i wybratam
je w okrag, naktadajac konce na siebie jaskrawe kocanki i szparaga pierzastego,

i przeplatajac je, tak by zachowac okragty ktore wyschna na wiencu, ale mozesz tez
ksztatt. Mozesz takze uzy¢ drutu flory- siegnac po takie rosliny, jak delikatne trawy
stycznego, aby dodatkowo wzmocnic ozdobne lub lawenda. Zacznij od dodawania
gatazki. Ja uzytam drutu na rolce, ktory matych wigzek kwiatow do wierzbowej
mozna kupi¢ w lokalnej kwiaciarni, cen- bazy, mocujac je drutem florystycznym lub
trum ogrodniczym lub online, ale réwnie sznurkiem. Uktadaj je warstwami, faczac
dobrze sprawdzi sie prosty drut flory- rozne tekstury i kolory, by uzyskac piekna,
styczny w rozmiarze 22. naturalng kompozycije.
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BEZ STRESU

CZESC 2: WEZ SPRAWY W SWOJE RECE

Wiosnag wszystko szybko rosnie — chwasty
takze. Ale nie martw sie, bo wciaz jest duzo
czasu, aby zapanowac nad ogrodem nim
nadejdzie lato, uspokaja Frances Tophill

Kwiecien bywa jednym z najprzyjem-
niejszych miesigcy do pracy w ogrodzie

- pod warunkiem, ze uda sie umknac przed
przelotnym deszczem. W powietrzu czué
Swiezo$¢ i wyrazne ciepto. Ptaki rowniez

to odczuwaja i sg w petni sezonu legowego.
To czas nadziei i obietnicy — moment, gdy
catg prace wktadamy w to, aby przez reszte
roku ogrod wygladat pieknie.

To takze okres, gdy rosliny naprawde |
zaczynaja rosna¢: drzewa i krzewy liscia-
ste zazieleniajg sig, rosliny cebulowe kwit-
na (niektdre nawet koncza juz kwitnienie),
a trawa szybko sie wydtuza. Ogrod pod
koniec kwietnia jest zupetnie inny niz jesz-
cze kilka tygodni wczesniej. To miesigc
intensywnej pracy. Wysiew nasion osigga

'teraz apogeum. Przymrozkow nie da sie

jeszcze catkowicie wykluczyc, ale zdarzaja

'sie rzadko, wiec mozna zacza¢ hartowac

wrazliwe byliny.
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Czasem jednak ten wybuch zieleni
moze sprawic, ze poczujemy, jak ogrod
wymyka sie spod kontroli - a jesli nie
zareagujemy odpowiednio wczeshie,
takie poczucie moze utrzymywac sie
przez reszte roku. Wystarczy jednak
w pore wykonac troche wiosennych
porzadkow, takich jak koszenie czy
przycinanie zbyt rozro$nietych pedoéw,
aby przygotowac ogréd na lato
i zachowac w nim poczucie tadu,
zamiast dac sie przyttoczyC. Batagan
W ogrodzie sam w sobie nie jest pro-
blemem - przyroda lubi odrobine cha-
osu —ale u nas, ogrodnikow, zwtaszcza
gdy dopiero zaczynamy Swojg przygo-
de, moze wywotac uczucie porazki.
Dlatego wiasnie teraz warto wykorzy-
sta¢ wiosenna energie i zaprowadzic¢
nieco porzadku, aby wyprzedzi¢
wydarzenia.
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, USUWANIE
#i PRZEKWITLYCH
KWIATOW ROSLIN
CEBULOWYCH
Przytnij todygi przekwittych
kwiatow tuz przy ziemi.
Wykonanie tego zabiegu,

8 - zanim roslina zawigze nasio-
na pozwala zaoszczedzi¢
energie, ktdra przeznaczyta-
by na ich wytworzenie.
Zostaw wszystkie zielone

g liscie, aby sktadniki odzyw-
cze mogty z nich wroci¢
A do cebuli na przyszty rok.
Usun je dopiero wtedy,
# gdy zbrazowieja.
=3 A
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PROWADZENIE

| PRZYCINANIE PNACZY

Pnacza potrafig wspaniale ozdobié¢
ogrodzenie lub $ciane zielenia lisci, kwiatami,
a czesto takze zapachem. Moga tez stanowic
schronienie dla wielu gatunkow dzikiej fauny,
ktoére wykorzystuja je jako miejsce zerowania
lub gniazdowania. W kwietniu ptaki zaktadaja
gniazda, dlatego przed rozpoczeciem
jakichkolwiek prac zwigzanych z cieciem czy
przycinaniem pnaczy zawsze nalezy
sprawdzi€, czy nie ma w nich gniazd.

W przeciwnym razie mozna powaznie
zakitocié legi, a nawet zniszczy¢ gniazda,

o jest niezgodne z prawem.

Lubie pnacza rowniez dlatego, ze czesto
sg takze efektywnym sposobem wykorzysta-
nia przestrzeni, jesli chodzi o uprawe warzyw
— prowadzenie dyni po ogrodzeniu czy upra-
wa chmielu albo winoros$li umozliwia uzyska-
nie plonéw bez zajmowania duzej powierzch-
ni gruntu. Jednoczes$nie rosliny te zapewniaja
nam odrobine prywatnosci lub pomagaja
zastoni¢ niechciane widoki.

Istnieje wiele roznych pnaczy, dlatego nie
ma jednego uniwersalnego zestawu zasad
ich uprawy. Niektére sa jednoroczne, inne
wieloletnie. Cze$¢, jak chmiel, co roku zamie-
ra i odrasta z ziemi, podczas gdy inne,
na przykfad wiciokrzew, puszczaja paki
ze zdrewniatych pedow.

Teraz jest dobry moment, aby lekko przy-
cig€ i uporzadkowac zbyt rozrastajace sie
pnacza. Do grubych pedéw mozna uzy¢ seka-
tora dwurecznego lub pity ogrodowe;.

Do cienszych peddw, ktore wchodzg na Sciez-
ke albo zbytnio sie rozrastajg, najlepiej nadaje
sie maty sekator. Jesli pnacze jest bardzo
geste, jak na przyktad bluszcz, przydadza sie
nozyce do zywoptotu lub nozyce ogrodowe.

Podwigzujac pnacza, upewnij sie, ze maja
stabilng podpore. Druty rozciggniete na Scia-
nie na specjalnych uchwytach to niezawodne
rozwigzanie, ale dobrze sprawdzg sie takze
kratki, ogrodzenia lub stupki z rozpietymi
miedzy nimi drutami. Do przywigzywania
pedow uzywaj sznurka, drutu ogrodowego
albo gumowych opasek. Pedy powinny znaj-
dowac sie po zewnetrznej stronie podpory,

a nie by¢ schowane za nig przy $cianie lub
ogrodzeniu. Nie przywigzuj ich zbyt ciasno

i stosuj wigzanie w ksztatcie 6semki, aby
miedzy podpora a pedem pozostata prze-
strzen chronigca rosline przed uszkodzenia-
mi wskutek ocierania. Sa jednak pnacza,
takie jak winoro$|, glicynia czy niektore
powaojniki, ktorych nie nalezy przycinac¢

w tym miesigcu, dlatego najpierw zawsze
warto sprawdzi¢ wymagania konkretnej
rosliny.

'

10 ULUBIONYCH
ROSLIN PNACYCH
FRANCES

= Wiciokrzew

= Chmiel

= Winoro$l

m 0goérek

® RéOza

® Hortensja pnaca
m Glicynia

® Groszek pachnacy
= Chobot bulwiasty
® Jasmin gwiazdkowy

ROZWIAZYWANIE WIOSENNYCH
PROBLEMOW

Gdy dni staja sie coraz cieplejsze, pojawiaja sie rézne ogrodowe
wyzwania. Naleza do nich miedzy innymi inwazje szkodnikéw,
ktére obudzily sie z zimowej hibernaciji lub wiasnie sie wykluty,
a takze gwattownie rosnace chwasty.

ZDJECIA: JASON INGRAM; TIM SANDALL

mWyleg szkodnikow Zwracaj
uwage na jaja owaddw oraz szko-
dniki takie jak maczliki, zwtaszcza
na spodniej stronie lisci. Moga
by¢ szczegblnie ucigzliwe

w szklarniach.

mChwasty jednoroczne

Teraz zaczynaja intensywnie kiet-
kowac, dlatego regularne pielenie
i wycinanie motyka pozwoli
utrzymac je pod kontrolg. Warto
tez zaczac¢ cwiczy¢ rozpoznawa-
nie siewek.

mChwasty wieloletnie

To najlepszy moment, aby sie

z nimi uporac, poniewaz gleba

40  Gardeners’ World Magazine

jest jeszcze dosc¢ pulchna i odsto-
nieta. Staraj sie usuwac jak naj-
wigkszg czesc¢ korzeni.

® Rozrastajace sie byliny

To dobry czas, aby wykopac,
podzieli¢ i ponownie posadzi¢
byliny zielne, ktore zbytnio sie
rozrosty i przez to moga gorzej
kwitngc.

m Uszkodzenia po p6znych
przymrozkach Hartuj rosliny
stopniowo, wystawiajac je na
zewnatrz w ostoniete miejsce
przez okoto dwa tygodnie. Ewen-
tualne uszkodzenia mozna
Zazwyczaj po prostu przycigc.

e |naczej poznlej moga
Y ~zagtuszycC cenne rosllny 5
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Usuwaj kwiaty chwastéw jednorocznych,
zanim zawiaza nasiona i rozsieja sie dalej

kwiecien 2026

Wiele bylin rozrasta sie wokét, gdy ich
Srodek zaczyna zamieraé. Wykop je,
podziel i ponownie posadz najsilniejsze
fragmenty

poradnik dla poczatkujacych

Zwracaj uwage na
pojedyncze, odstajace
pedy pnaczy i albo
starannie je podwigzuj,
albo usuwaj sekatorem

b

Sprawdzaj, czy na roslinach nie ma jaj
owadow lub miodych szkodnikéw - wraz
z ociepleniem beda sie szybko rozmnazac¢

Gardeners' World Magazine
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poradnik dla poczatkujacych

W okresie intensywnegos ;
wzrostu ko$ trawnik

co tydzien lub'¢o dwa
tygodnie, aby miat
wyréwnang wysokosc

W ostatnich latach trawniki nie ciesza sie naj-
lepsza opinia, ale sg znacznie bardziej przyjazne
dla Srodowiska niz zabetonowane patio czy,
CO jeszcze gorsze, sztuczna trawa. Maja tez
te zalete, ze latem pomagajg ochtadzaé ogréd.
Jeszcze lepszy niz jednolita murawa jest
trawnik obfitujgcy w r6zne gatunki, z mchem
i chwastami, ktory moze stanowié zrédto
pokarmu dla wielu dzikich zwierzat. W kwiet-
niu kazdy trawnik rosnie bardzo intensywnie,
dlatego, aby utrzymac go w dobrej kondycji,
trzeba rozpoczaé regularne koszenie. Miej-
sca, ktore majg pozostac zielone i geste,
nalezy kosi¢ co tydzien lub co dwa tygodnie
przez caty sezon. Jesli natomiast chcesz
pozostawi¢ fragmenty wysokiej trawy dla

Gardeners' World Magazine

dzikiej przyrody, najlepiej od teraz niemal
do konca lata zrezygnowac z koszenia tego
wybranego kawatka. Gdy w koncu go skosisz,
p6znym latem lub jesienig, zachowaj ostroz-
nos$¢, aby nie zrani¢ matych zwierzat, ktére
uznaty to miejsce za bezpieczne schronienie.
Po koszeniu trawa przez pewien czas moze
by¢ brazowa, ale powinna szybko sie
zregenerowac.

Teraz jest takze dobry moment, aby zadba¢
0 wyrazne krawedzie trawnika.
Uzyj szpadla i prowadz go wzdtuz napietego
sznurka lub weza ogrodowego utozonego
w pozadanym ksztatcie, aby uzyskac rowna
linie. Zanim zaczniesz, cofnij sie o kilka krokdw
i sprawdz, czy wyglada dobrze. P6Zniej przez

cate lato bedziesz maogttatwo utrzymywac kra-
wedzie w porzadku za pomoca nozyc do obrze-
zy. Niechciane chwasty mozna teraz bez trudu
usuwac recznie. Brgzowe i przerzedzone miej-
sca na trawniku mozna oczyscic ze zniszczonej
trawy, zagrabi¢ i ponownie obsia¢. Wymieszaj
nasiona trawy z niewielkg iloScig kompostu
i piasku, a nastepnie rozsyp na przygotowanej
powierzchni. Podlej obsiany fragment i chron
nasiona przed ptakami az do momentu wscho-
dow. Jesli chcesz zacheci¢ do wzrostu rosliny
takowe, nie uzywaj kompostu, poniewaz dodat-
kowe sktadniki odzywcze sprzyjajg trawom,
ktdre tatwo zagtuszaja rosliny kwitnace.

Wiecej informacji o pielegnacji trawnika
na str. 98

ZDJECIA: JASON INGRAM
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Podczas pokazdéw
testowanych odmian
dalii odwiedzajacy
ogrod Krolewskiego
Towarzystwa
Ogrodniczego (RHS)

w Wisley oddawali
glosy na swoje ulubione

okazy. Zajrzyj

do przygotowanej przez
Toma Browna galerii
przyszlych klasykow

- niech zainspiruje cie
do stworzenia wlasnych
nasadzen

kwiecien 2026

- e
rzez eale, lato i dostepnych
w wielu kolor: ch ”\

" Wybor publ
Nowe: Ot

Wraz ze zblizajacym sie

latem zaczynamy myslec o tym,

jakie rodliny mozemy dodaé

do naszych donic i rabat, aby nie-

zawodnie cieszyty oko feerig

kolorow. Szukamy roslin kwitna-

cych przez cate lato, tatwych

w pielegnacji i dostepnych

w wielu kolorach. zdradze ci maty

sekret: ta idealna roslina caty

czas byta na wyciagniecie reki.
Dalie mozna tatwo uprawiac

Z karp, gotowych sadzonek lub

nasion — wszystkie sg stosunkowo

niedrogie i tatwo dostepne w cen-

trach ogrodniczych oraz online.

Idealne nasadzenia

Oto kilka powoddw, dla ktérych
warto wyprébowac te tatwe

w uprawie rosliny:

B Kwitng od lipca do pierw-
szych przymrozkow.

W Kwiaty wystepujg niemal

w kazdym kolorze i ksztatcie
M Dalie o pojedynczych kwia-
tach, ktore maja odstoniety
pytek i nektar, stanowia wspa-
niate Zrédto pozywienia dla
owadow zapylajacych

0grod w Wisley przez dwa lata
testowat nowe odmiany dalii,
aby wytonic te najlepsze,

na podstawie obserwacji pane-
lu ogrodnikéw i hodowcow,
ktorego bytem czionkiem.

W tym samym czasie, gdy
przeprowadzano rygorystycz-
ne testy, RHS zaprosito gosci
odwiedzajacych ogrod do glo-
sowania na dalie, ktdre najbar-

iany. 'd'al

11 ==

dziej ich zachwycity. Przygoto-
walismy zestawienie naj-
wazniejszych informaciji

o daliach wybranych przez
odwiedzajacych i przedstawia-
my wam krotka liste tych naj-
lepszych.

Dalie to wieloletnie rosliny ziel-
ne pochodzace z Meksyku,
ktére mozna podzieli¢ na rozne
grupy. Wszystkie dalie, ktore
zdobyly serca odwiedzajacych,
pochodzity z ponizszych grup:
M Dalie kotnierzykowe

M Dalie dekoracyjne

M Dalie kuliste

M Dalie pomponowe

M Dalie potkaktusowe

M Dalie strzepiaste

B Podwajne dalie storczykowe

Gardeners' World Magazine

dalie

\ ‘
ILENCE' (G|

o g™

ZDJECI DAHLIA iAINB



Galeria ulubiencéw publicznosci

‘Great Silence’

Zastuzenie najchetniej wybierana przez
publiczno$¢ dalia — ze wzgledu na ogromna
liczbe kwiatow w cieptym, r6zowym odcieniu,
ktore maja ztoty Srodek i sg osadzone na dtu-
gich, ciemnych fodygach. Idealna do ciecia,

0 niezwykle obfitych, petnych blasku kwia-
tach i zdrowym listowiu. Grupa 5: dalie
dekoracyjne

Dostepna w ofercie Farmer Gracy,

Rose Cottage Plants, Peter Nyssen

‘Fire Mountain’

Wieza zdrowych, brazowawych lisci wznosita
sie dumnie, bez najmniejszego $ladu macznia-
ka prawdziwego. Mate, czerwone kwiaty
pojawiaja sie p6znym latem i kontrastuja

Z lisStmi. Odmiana ta wyrdznia sie witalnoscia
oraz zdrowym ulistnieniem i doskonale
sprawdza sie w egzotycznych aranzacjach.
Grupa 5: dalie dekoracyjne

Dostepna w ofercie Proctor’s Nursery,
Cotswold Garden Flowers

‘Jennifer Mary Ellen’

Ta dalia wyrdzniata sie na tle innych nie tylko
dzieki uwodzicielskim kwiatom pieknie kon-
trastujgcym z brazowymi lisémi, ale takze dla-
tego, ze nie wymagata podpor. Jej zwarty
pokroj sprawia, ze doskonale nadaje sie

do uprawy w donicach oraz na przedzie raba-
ty. Grupa 5: dalie dekoracyjne

Dostepna w ofercie Farmer Gracy,

Peter Nyssen, Rose Cottage Plants

‘Bettina Verbeek’

Ta spektakularna dalia to zdecydowanie pro-
pozycja dla mito$nikdéw charakternych roslin.
Czerwone ptatki z jaskrawozottymi obrzeze-
niami wygladaty, jakby byty natadowane ener-
gig elektryczng, domagajac sie uwagi, a gtosy
oddane przez zwiedzajacych zapewnity jej
miejsce w pierwszej tréjce. Jej intensywnie
wybarwione kwiaty sprawity, ze réwniez zna-
lazta sie w$rdd moich faworytow. Grupa 5:
dalie dekoracyjne

Aktualnie niedostepna w sprzedazy

'Ashpire Fancy’

Zestawienie kremowych, czerwonych i jasno-
pomaranczowych kwiatow sprawia, ze ta
dalia cieszy sie popularnoscia nie tylko wsrod
zapylaczy, florystow i wystawcow, ale tez
wsrod gtosujacej publicznosci. Dzieki wielo-
barwnej palecie ta dalia pasuje do wigkszosci
stylow nasadzen, a takze doskonale nadaje
sie do ciecia. Grupa 3: dalie kotnierzykowe
Dostepna w ofercie JRG Dahlias

‘Melissa Anna Marijke’
Ciemnorézowe $rodki kwiatow, przechodza-
ce w jasniejsze brzegi sprawity, ze ta dalia
byta niezwykle popularna wérod
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odwiedzajacych. To do$¢ nietypowa odmiana,
0siggajaca hieco ponizej 1 m wysokosci. Jej
zwarty pokroj sprawia, e jest idealna

do mniejszych ogrodow. Grupa 5: dalie
dekoracyjne

Dostepna w ofercie Ashridge Trees,
Peter Nyssen, Rose Cottage Plants

‘Cornwall Island’

Podobnie jak wiele odmian strzepiastych,

te kwiaty w intensywnie fioletowym odcieniu
wyrozniaja sie lekko postrzepionym, niemal
puszystym wygladem. Uprawa dalii daje duzo
radosci, a ich kwiaty osadzone na ciemnych
pedach - ktdre sg doskonate do ciecia

— zawsze wWywotujg usmiech. Grupa 11: dalie
Strzepiaste

Dostepna w ofercie Shaw Green Dahlias,
Peter Nyssen, Sarah Raven

‘Rainbow Silence’

Nie tylko jedna z najbardziej barwnych i eks-
centrycznych odmian dalii poddanych testom,
ale takze jedna z najenergiczniej rosnacych

- hic wiec dziwnego, ze znalazla sie w gronie
ulubiencow, zaréwno publicznosci, jak i jury.

Ma czerwono-rézowe ptatki, ktére w centrum
przechodzg w delikatny zétty odcien. Grupa 5:
dalie dekoracyjne

Dostepna w ofercie Flowers by Flourish

‘Ryecroft Jill'

Obfito$¢ jasnopomaranczowych, zaokraglo-
nych kwiatostanow petnych ptatkdw, osadzo-
nych na mocnych pedach, sprawita, ze ta
odmiana nie tylko stafa sie ulubienicg publicz-
nosci, ale rowniez mnie zachecita do posa-
dzenia jej w ogrodzie. Zdrowe, jaskrawo zielo-
ne liscie podkreslajg morelowe kwiaty.

Grupa é: dalie kuliste

Dostepna w ofercie Halls of Heddon

Labyrinth Two Tone

Olbrzymie kwiaty o dwubarwnym - jasnofiole-
towym i kremowym - wybarwieniu wznosity
sie na wysokich, mocnych todygach, przyciaga-
jac uwage odwiedzajgcych. Sg wielkosci talerza
i cho¢ nie wystepuija tak licznie, jak u innych
odmian na liscie ulubiencow, braki w ilosci nad-
rabiajg rozmiarem. Grupa 5: dalie dekoracyjne
Dostepna w ofercie Farmer Gracy,

Peter Nyssen, Sarah Raven

@
o
&
[}
—4
<
s
x
]
2
N
=
=
i
(&)
<
O
o
[a}
N




A . - Ll
A Ay~
‘Jennifer Mary Ellen’ |

e

- ‘Fire Mountain’

‘Bettina Verbeek’ I ‘Cornwall Island’

‘Rainbow Silence’ ‘Ryecroft Jill’ “ Labyrinth Two Tone
: " i F._..“'II '.'l:ll-

" kwiecien 2026 S ¥ i Wl - éar_‘denéIr \World a%zine N a5

d | .



46

‘Lemon Sherbet’

(z serii Sweet Candy)

Intensywny, cytrynowozétty kolor kwiatow
sprawit, ze ta dalia stata sie zdecydowanym
faworytem wsrod odwiedzajagcych, prezentu-
jac sie niezmiennie dobrze przez caty sezon
letni. Ich wyraznie widoczne otwarte $rodki
sprawiaja, ze odmiana ta jest popularna
wsrod florystow, a takze znajduije sie

w czotéwce roslin lubianych przez pszczoty.
Grupa 3: dalie kotnierzykowe

Dostepna w ofercie Hayloft Plants,
Proctor’s Nursery, Telegraph Garden Shop

‘Milena F'

Zmieniajgca sie wraz z dojrzewaniem paleta
barw jednego kwiatu nadaje tej odmianie dalii
prawdziwie gwiazdorski charakter. Nuty more-
li, rézu i z6tci sprawiaja, e jest ona wyjatkowo
wszechstronna — a moze to skojarzenie

Gardeners' World Magazine
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Z kolorowymi zelkami owocowymi daje jej

te przewage. Grupa 5: dalie dekoracyjne
Dostepna w ofercie Shaw Green Dahlias,
Waitrose, Crocus

‘Molly Raven’

Potaczenie ciemnych lisci i wielobarwnych
kwiatoéw na ciemnych todygach sprawito,

ze ta dalia szybko zyskata uznanie odwiedza-
jacych. Nie wymaga palikowania, a dzieki roz-
fozystemu, wielopedowemu pokrojowi dosko-
nale sprawdzi sie w duzej donicy

w towarzystwie innych réwnie uwodziciel-
skich roslin. Grupa 5: dalie dekoracyjne
Dostepna w ofercie The Old Vineyard,
Sarah Raven

‘Eye Candy’
Cho¢ pod koniec lata trudno przej$¢ obojetnie
obok intensywnych, krzykliwych barw tej

‘Eye Candy’

‘Molly Raven’

odmiany, ‘Eye Candy’ zdobyta sympatie
odwiedzajagcych dzieki delikatnym rézowym
pomponowym kwiatom, wérdd ktorych
mozna dostrzec piekne, liliowe tony, a wiele
pakow wcigz czeka na rozkwit. Grupa 5: dalie
dekoracyjne

Dostepne w ofercie Halls of Heddon

‘Night Silence’

Ta wyjatkowo nietypowa dalia zostata uznana
przez odwiedzajgcych za jedng z absolutnych
faworytek — wiasnie z tego powodu, ze tak
wyrdznia sie na tle innych. Obficie kwitnaca,
o0 kwiatach w przygaszonym odcieniu rézu

i brazowych lisciach, stanowi doskonaty
wybor do kompozycji w pojemnikach o nowo-
czesnym charakterze. Grupa 5: dalie
dekoracyjne

Dostepna w ofercie Farmer Gracy, Sarah
Raven, Rose Cottage Plants

ZDJECIA: GETTY/ALEX MANDERS
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‘Pacific Time’

Dla tych, ktorzy nie moga zdecydowac sie
miedzy czerwona a biatg dalig, hie ma powo-
doéw do obaw, gdyz ta odmiana faczy oba
kolory w jednym kwiecie. Te rosliny o jaskra-
wych barwach i zwartym pokroju sprawiaty,
ze odwiedzajacy zatrzymywali sie w miejscu,
by je podziwiac. Obsypuje sie kwiatami przez
cate lato. Grupa 5: dalie dekoracyjne
Dostepna w ofercie Shaw Green Dahlias,
Peter Nyssen

‘Copperboy’

Ta dalia stata sie bardzo popularna dzieki
wspaniatym kwiatom w miedzianym odcieniu
z czekoladowymi Srodkami, ktorych kolor
stopniowo jasnieje ku brzegom. Jest stosun-
kowo niskg odmiang, ale podziwiang przez
wszystkich, takze przeze mnie - dlatego

ma swoje miejsce w moim ogrodzie. Grupa é:
dalie kuliste

Dostepna w ofercie Sarah Raven, Farmer
Gracy, Rose Cottage Plants

kwiecien 2026

‘Pacific Time’

‘Dutch Delight’

Zaokraglone ptatki w odcieniu nasyconego
rozu oraz ciepty, zotty Srodek nadaja tej dalii
wyjatkowego charakteru, za co szczegblnie
cenig jg flory$ci — ta nowa odmiana doskonale
nadaje sie na ciecie. Dorasta do okoto 90

cm wysokosci i jest niezwykle uniwersalna
w ogrodach roznej wielkosci. Grupa 13:
podwdjne dalie storczykowe

Dostepne w ofercie Webbs Garden Cen-
tres, Rose Cottage Plants, Sarah Raven

‘Meteorite’

Przygotuijcie okulary stoneczne do podziwia-
nia tej odmiany. Jej jaskrawozo6tte kwiaty kon-
trastujg z ciemnymi lis¢mi, przez co trudno

ja przeoczyc. Nie jest to wybor dla mitosnikow
subtelnych i zmystowych kompozyciji, ale

za to odmiana petna ekspresji, ktora wzbudza
powszechny zachwyt. Grupa 5: dalie
dekoracyjne

Dostepna w ofercie Ashridge Trees, Rose
Cottage Plants

‘Meteorite’

Glosowanie na dalie w kategorii

»Wyhor Publicznosci”

Odwiedzajacy RHS Garden Wisley mogli
gtosowac na swojg ulubiong dalie
w sierpniu i wrzes$niu 2024 roku, wybiera-
jac sposrad 94 zgtoszonych odmian. Gto-
sowanie zostato przeprowadzone w spo-
sob uczciwy i bezstronny. Zachecano tez
gtosujacych, aby poinformowali RHS, dla-
czego wihasnie dana dalia najbardziej
przykuta ich uwage w danym dniu. Gtosy
zbierano za pomoca kodu QR, a na koniec
lata podsumowano wyniki. Ta metoda
sprawdzita sie bardzo dobrze, dlatego
w 2025 roku wiele kolejnych testow
odmian dalii przeprowadzanych przez
RHS przyjeto te forme zbierania danych.
Wyniki oceny nowych odmian dalii
oraz przyznane im nagrody Awards
of Garden Merit mozna znalez¢ na stro-
nie www.rhs.org.uk/plants/trials-
awards/plant-trial-results/dahlia
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Poradnik Nicka

o sztuce Iqczenia roslin

Poniewaz rosliny wchodzg w szczyt
atrakecyjnosci kolejno, ogrod moze

Swietnie wygladac przez caly rok.
W kolejnym tekscie z tej serii
Nick Bailey pokazuje,
jak uzyskac ten efekt




dea nastepstwa atrakcyjnosci moze wydawac sie tajemni-
cza czy skomplikowana, ale staje sie prosta, gdy wiemy, jaki-
mi zestawieniami roslin sie postuzy¢. Chodzi o to, aby sadzi¢
blisko siebie rosliny tworzace spojna i zzytg spotecznosc,
w ktérej poszczegodlne gatunki kolejno wysuwaja sie na pierwszy
plan. To fantastyczny sposob na maksymalizowanie mocy roslin-
nych kompozycji nawet na najmniejszej przestrzeni. Kierujac sie
tym podejsciem do nasadzen, nawet na skrawku ziemi wielkosci
jednego metra kwadratowego uda nam sie stworzy¢ bujna, cato-
roczna kompozycje z roznych roslin. Moze warto postawic w tym
roku na nastepstwo atrakcyjnosci w ogrodzie?

Tak, jak chce natura
Nasadzenia skupiajace sie na nastepstwie
atrakcyjnosci opieraja sie na dziataniu roslin
w naturze. Sukcesje mozna zaobserwowac
prawie przez caty rok na prerii, w lesie czy
nalace - rézne gatunki pojawiaja sie, kwitng
izanikaja, a w $wiatla reflektorow wchodza
inne rosliny. Przeniesienie tej idei do ogrodu
polega na odtworzeniu tych naturalnych
spotecznosci w niewielkiej skali, przy czym
nalezy dobrac gatunki odpowiednie do warun-
kow panujacych na naszej dziatce.

W najprostszej postaci nasadzenia sukcesyjne

A, kulu! Potgcz pdzno kwitngcag jezowke
z niezawodna roslina taka jak werbena
patagonska (Verbena bonariensis)

moga obejmowac zaledwie dwa gatunki, np. cyklamen E}yklam —
bluszczolistny (Cyclamen hederifolium) i konwalie ma- bluszezolistny
jowa (Convallaria majalis). Jesli na cze$ciowo ocienionej (Cyclamen
rabacie wielkosci jednego metra kwadratowego zasadzi- hederifolium)

my siedem egzemplarzy kazdej z tych roslin, stworzymy
sukcesyjng kompozycje prawie na caty rok! Wiosna cy-
klamen zamiera szykujac sie do letniego spoczyn-
ku; jego marmurkowe liscie sie kurcza, ale wia-
$nie w tym momencie pojawia sie konwalia,
ktéra w potowie wiosny wypuszcza pachnace
kwiaty, a jej liScie zakrywaja grunt. I wiasnie
gdy liscie konwalii zaczynajq wiednac pod
Kkoniec lata, cyklamen wybucha mnostwem
rozowych kwiatow, a potem Isnigcych, zyt-
kowanych lisci, ktore wygladaja $wiezo przez
calg zime. To naprawde moze by¢ az takie
proste, ale jesli mamy ochote pojs¢ dalej, mamy
przed sobg nieskonczone mozliwosci.

Chodz za mna Czosnki graja tu pierwsze
Nie ma jak cebula Konwalia skrzypce, ale krwawnik i kocimietka beda
Zastosowanie roslin cebulowych to prosty i elegancki spo- majowa graly jeszcze jesieniag
s6b na uzyskanie nastepstwa atrakcyjnosci w wiekszosci (Convallaria

ogrodow. Przykladem moze tu by¢ popularna cebulowa majalis)

lazania w donicach. To technika, w ramach ktérej sadzimy
warstwowo trzy lub cztery gatunki roslin, np. w naj-
prostszej wersji, miniaturowe narcyzy, ktére za-
kwitng w marcu, kwitngce w kwietniu hiacynty
imajowe tulipany. Tego rodzaju rozwigzanie
maksymalnie wykorzystuje potencjat kwia-
towych kompozycji w donicach, ale swietnie
sprawdza sie tez na rabatach, gdzie mozna
zasadzic blisko siebie piec¢ czy szesc¢ réznych
gatunkow. Mam sprawdzony zestaw roslin
cebulowych i bulwiastych, ktére zapewniaja
sukcesje od lutego do pazdziernika. Wszystko
zaczyna sie w lutym od przebisniegéw, w mar- : el =, ;
Ccu pojawiajq sie miniaturowe narcyzy, a gdy Na bogato Kompozycje w ogrodach publicznych
zaczynajg przekwita¢, mamy juz szafirki i tulipany, bywaja naprawde okazate, ale te same pomysty
ktére umilg nam kwiecien. Gdy juz sie z nimi zegnamy;, Czosnek (Allium) moga sie tez sprawdzi¢ w mniejszej skali
na poczatku maja na prowadzenie wychodzi czosnek “Purple Sensation’

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM
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(Allium) Purple Sensation’, ktory cieszy
oko do konca tego miesigca. Potem szybko
pojawia sie bulwiasty dziwaczek Jalapa
(Mirabilis jalapa), ktéry chowa usycha-
jaceliscie roslin cebulowych i kwitnie
non-stop az do pierwszych mrozoéw.

Daje nam to dziewiec¢ miesiecy kwiatowej
sukcesiji - ito jedynie z roslin cebulowych

ibulwiastych.

Na wysokim poziomie
W sukcesji mozna tez wykorzystac pnacza. Gdy po-
zwolimy powojnikowi (Clematis) Perle d’ Azur’ piac
sie po rézy (Rosa) New Dawrr, zobaczymy, jak
kwitng mniej wiecej o tej samej porze, a potem
powoijnik dalej produkuje kwiaty, az réza za-
cznie kwitng¢ na nowo okoto szesc¢ tygodni
POSzniej. Razem kwitng od poczatku lata

do pazdziernika. Sprawdzajq sie tez pna-
cza jednoroczne, zwlaszcza puszczone
narozach pnacych, ktére kwitng wcze-
$nie i nie powtarzaja kwitnienia (ramble-
ry). Jesli puscimy po ramblerze jednorocz- F‘;r -
ne pnacze, np. wilec, zakwitnie ono, gdy
rozabedzie konczyc kwitnienieiaz do je-
sienibedzie nas cieszy¢ barwami. Swietnymi
podporkami beda tez krzewy kwitnace wiosna,
np. forsycja czy porzeczki. Mozna u ich podstawy

Prosty przepis Nicka
na nasadzenia sukcesyjne

Wybierz zimozielona rosline

(np. nandine domowa

[Nandina domestical), ktéra

zawsze czyms$ urzeka: lis¢-
mi, kwiatami, jagodami lub

forma i zasadz u jej podsta-
wy jednoroczne pnacze (np.

wilec klapowany [Ipomoea
lobata]) - zapewni ono

barwy, gdy kwiaty nandiny
przekwitng, ale nie bedzie

na niej jeszcze jagoéd. Dodaj

byline okrywowa, np. ko-

cimietke, a pod nig zasadz
przebisniegi, krokusy i ko-
sacce zytkowane (Iris reti-
culata), ktére beda kwitty

dtugo przed kocimietka. Aby

zapewnic sobie barwy pod

koniec sezonu, dorzu¢ kilka

zimowitow.

Inny zestaw otwiera
rozchodnikowiec (Hylote-
lephium) ‘Matrona’. Przez
caty rok cieszy on oko
forma i atrakcyjnoscia, ale

dla potrzeb sukcesji mozna

go podsadzi¢ duzymi czo-
snkami - rozchodnikowiec
ukryje ich nietadne liscie.

kwiecien 2026

projektowanie

Wilec klapowany
(Ipomoea lobata)

para idealna R6ze i powojniki kwitnace latem
to najprostsze potaczenie sukcesyjne

Porzeczka krwista
(Ribes sanguineum)

Warto tez dodac¢ szatwie
(Salvia confertiflora). Po-
niewaz zaczyna ona kwitnac
dopiero jesienia, dobrze
jest ja oflankowac u pod-
stawy przysadzista, produ-
kujaca zotte kwiaty, pnaca
wersja Dactylicapnos scan-
dens - rosliny, ktéra wcze-
$niej okryje ja swoimi kwia-
tami. Warto tez dosadzi¢
dtugo kwitnace przymiotno
biate (Erigeron annuus)

lub werbene patagoriska
(Verbena bonariensis).

Te prawdziwe fabryki kwia-
téw, niestronigce od rozsie-
wania sie, zapewnia kolory
od czerwca do listopada,
gdy pozostate rosliny

beda zakwita¢ i przekwi-
ta¢. Na koniec dorzuémy
wczesne orliki podsadzone
dziwaczkiem Jalapa (Mi-
rabilis jalapa). Gdy pod
koniec maja orliki zaczna
z6tkna¢, szybko pojawi sie
dziwaczek i przez cate lato

i jesien bedzie produkowac
pachnace noca kwiaty.

= =1 1

W kompozycjach sukcs j i . s - .
yinych kocimietka za ewni i
towarzystwo krécej kwitnacym roslin P o

om takim jak dziewanna

zasadzi¢ np. kwitnacg od maja do pazdziernika patczatke szorst-
ka (Eccremocarpus scaber), ktora wiosnag bedzie piac sie po krze-
wieizakwitnie, gdy przestanie to robi¢ krzew. Dzieki temu krzew,
ktéry kwitnie tylko przez szesc¢ tygodni, bedzie pokryty kwiatami
w innym kolorze niz jego wlasne az do jesieni.

Nasadzenia sukcesyjne naprawde pozwalajg nam wykazac sie
jako ogrodnikom i maksymalnie wykorzysta¢ nawet najmniejsza
przestrzen. Dlaczego by nie sprobowac?
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uzrenesansowe ogrody wloskie
wykKkorzystywaty kuliste formy
bukszpanow i ciséw, tworzac
z nich powtarzalne moduty
porzadkujace przestrzen. W ogrodach
francuskich epoki baroku kula stata sie
jednym z podstawowych elementéw to-
piaréw, podkreslajagc monumentalnosc¢
osi widokowych i symetrie zatozen.
W Polsce tradycja ta rowniez ma dtu-
ga historie. W parkach patacowych
XVIIIi XIX wieku chetnie stosowano
formowane lipy, graby i cisy, nadajac
im ksztatty kuliste lub poéikuliste, podno-
szace walory dekoracyjne kompozyciji.
Wspolczesna architektura krajobrazu
kontynuuje te tradycje, projektanci chet- Lr l :
nie siegaja po,drzewa lub ?Ch odmiany _Klor-‘I: :)zs,]aolit E ! -] g 3 :Kasz:;ﬁ‘éﬁ}{éc biaty -
ogrodowe, ktore naturalnie tworza ku- - 1
liste korony, dzieki czemu efekt geome- —-—
trycznej harmonii mozna osiagnac bez
intensywnego ciecia.

—Globosum ey~ = . E‘E‘!'_Umbraculifer'a’ e
o = . - o - - 2 . K

Kuliste drzewanaroézne
stanowiska
W naturze kuliste korony nie s czeste, ale
istnieje grupa gatunkoéw, ktére w sposob
spontaniczny rozwijajq sie w formie
zwartej, regularnej, niemal idealnie okra-
glej. Do takich naleza Kklony;, jesiony, lipy,
niektoére gatunki wisni ozdobnych czy
kasztanowcow. Ich pokréj wynika z row-
nomiernego wzrostu pedéw we wszyst-
Kich kierunkach, co sprawia, Ze drzewo
zachowuje harmonijng sylwetke przez
wiele lat. W ogrodach i przestrzeniach
publicznych kulista korona ma wiele
zalet: wprowadza porzadek i powtarzal-
nosc¢, lagodzi ostre linie nowoczesnej
architektury, a jednoczes$nie nie dominuje
nad otoczeniem. Drzewa o takim pokroju
swietnie sprawdzaja sie w ogrodach %.Klon pospolity
formalnych, na dziedzincach, sadzone 'Golden Globe"
wzdluz alejeki ulic, gdzie ich regularny
Kksztalt pozwala zachowac tad przestrzen- 3 .
ny. Kulista forma jest takze niezwykle Robinia akacjowa
dekoracyjna - niezaleznie od pory roku ‘Umbraculifera’
drzewo zachowuje atrakcyjny wyglad,
a zima jego symetryczna sylwetka staje
sie rzezbiarskim akcentem w ogrodzie.
Wsréd odmian ogrodowych szczegol-
nie cenione sa te, ktére zachowujg kulisty
pokroj bez koniecznosci intensywnego
ciecia. Powszechnie znanymi tego typu
kultywarami, szeroko dostepnymi
w szkotkach i centrach ogrodniczych,
sg odmiany klonu pospolitego (Acer plata-
noides) ‘Globosum’ oraz robinii akacjowej
(Robinia pseudoacacia) ‘Umbraculifera’.
Z kolei wéréd mato znanych tego typu
odmian znajduje sie kasztanowiec biaty
(Aesculus hippocastanum) ‘Umbraculifera’,
tworzacy gesta, parasolowatg korone
o srednicy kilku metréw. Rosnie powoli,
nie kwitnie, ale jego regularna forma
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iduze, dloniaste liscie czyniq go ideal-
nym drzewem do nasadzen parkowych.
Podobny charakter ma wisnia osobliwa
(Prunus xeminens) Umbraculifera’, ktéra
tworzy zwarta, kulistg korone i zachwyca
wiosennym kwitnieniem, obsypujac

sie drobnymi, bialymi kwiatami. Jest
odporna, niewymagajaca i swietnie znosi
warunki miejskie. Jest to jedna z niewielu
obficie kwitngcych odmian kulistych,
ktére powstaja najczesciej jako muta-
cjeidlatego zwykle albo nie zawiazujq
pakoéw kwiatowych, albo ich kwitnienie
jest ubogie. W polskich ogrodach coraz
czesciej pojawia sie platan Klonolistny
(Platanus xhispanica) Alpen’s Globe’ - od-
miana o niewielkich rozmiarach i zwartej,
kulistej koronie, ktora zachowuje charak-
terystyczna dla platanéw dekoracyjna,
huszczaca sie kore. To ciekawa propozycja
do nowoczesnych ogrodéw, gdzie liczy
sie efektowny wyglad przy ograniczo-
nej przestrzeni. Wsrod klonow, oprocz
wspomnianego juz klonu pospolitego
‘Globosum’ w ogrodach sadzi sie inng
jego odmiane, ‘Golden Globe’, o ztocistych
lisciach, ktére rozswietlajg kompozycje
inadaja jej cieply, stoneczny charakter.
Niestety przy niedoborze wody, w warun-
kach silnego nastonecznienia, Z6tte liscie
rosliny moga ulega¢ poparzeniu. War-
tosciowa odmiana, zdecydowanie zbyt
mato doceniang w naszym Kraju, jest klon
polny (Acer campestre) Nanuny, tworzacy
gesta, regularna kule.

W grupie drzew o kulistych koro-

nach nie brakuje rowniez gatunkow
obardziej delikatnym pokroju. Brzoza
brodawkowata (Betula pendula) ‘Magical
Globe’ to niewielkie drzewo o drobnych
lisciach i zwartej, kulistej koronie, idealne

s LT * domatych ogrodéw. Surmia bignoniowa
¥Platan Igjongli's.tfny ' (Catalpa bignonioides) ‘Nana’ tworzy gesta,

LTS8 parasolowata korone z duzych, sercowa-

bt 2 tychlisci, dajac latem przyjemny cien.
Jesion wyniosty (Fraxinus excelsior) ‘Nana’
to klasyczna odmiana kulista, ceniona

za odpornos¢ i niewielkie wymagania.
Ambrowiec amerykanski (Liquidambar
styraciflua) ‘Gum Ball' zachwyca nie tylko
Kulistg forma, ale takze spektakular-

nym, jesiennym przebarwieniem lisci
naczerwono, pomaranczowo i purpu-
rowo. Jesion mannowy (Fraxinus ornus)
‘Mecsek’ tworzy zwarta, potkulista korone
ijest ceniony za dekoracyjne liscie oraz
odpornosc na susze. Dab blotny (Quercus
Dpalustris) ‘Green Dwarf’ to odmiana karto-
wa o gestej, regularnej koronie i intensyw-
nie zielonych lisciach, idealna do matych
ogrodéw. Jesienia pieknie sie przebarwia.
Wierzba krucha (Salix fragilis) ‘Bullata’
tworzy zwartg, kulistg forme o dynamicz-
nym charakterze, a lipa drobnolistna (Tilia
cordata) ‘Green Globe’ jest jedna z naj-

Wisnia osobliwa e d R : .. s Brzoza bredawkowata
‘Umbraculifera’ " - 1% """ MAGICAL GLOBE ‘Globe"

Surmia bignoniowa Ambrowiec amerykanski
‘Nana’ ‘Gum Ball’
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bardziej eleganckich odmian kulistych,
ceniong za odpornos¢, dlugowiecznosc¢
iregularny pokro;j.

Kazda z tych odmian wnosi do ogrodu
cos wyjatkowego, jedne zachwycajq

barwa lisci, inne struktura korony, jeszcze

inne wytrzymatoscia na niesprzyjajace
warunki lub niewielkimi wymaganiami.
Wszystkie jednak Iaczy jedno: kulista
forma, ktoéra nadaje ogrodowi harmonie,
rytmielegancje. Drzewa te $wietnie
komponuija sie zaréwno z nowocze-

sng architektura, jak i z tradycyjnymi
ogrodami, wprowadzajac do przestrzeni

element ladu i spokoju. Moga by¢ sadzone

pojedynczo jako solitery, w grupach two-
rzacychregularne powtorzenia, a takze
wzdhuz sciezek i podjazdow, gdzie ich
regularny pokroj podkresla linie kompo-
ZyCji.

Polskie kuliste odmiany
drzew

Warto réwniez zwréci¢ uwage na odmia-
ny wyhodowane przez polskich szkoétka-

rzy, ktorzy coraz czesciej wprowadzaja

narynek rosliny o unikatowych cechach.

Jednym z ciekawszych przykladow jest
tulipanowiec amerykanski (Liriodendron

— REKLAMA

NASIONA ® ,
WARZYW, 1
INKRUSTOWANE

NASIONA,
WARZYW
OTOCZKOWANE

tulipifera) Edward Gursztyn’, odmiana

o zwartej, kulistej koronie, ktora lgczy
niezwyklg urode tulipanowca z kompak-
towym pokrojem idealnym do ogrodéw
przydomowych. Roslina ta nie tworzy
kwiatow. Odmiana zostata wyrézniona
zlotym medalem w Konkursie Roslinnych

NASIONA
KWIATOW

NASIONA
ZIOoL

Dab btotny
‘Green Dwarf’

Nowosci targéw ,Zielen to Zycie” i obecnie
zdobywa popularnos¢ w Europie. Znacz-
nie starszg polska odmianag jest jesion
pensylwanski (Fraxinus pensylvanica)
‘Crispa, wyrézniajacy sie pofalowanymi
lis¢mi, ktére nadajg drzewu niepowtarzal-
ny charakter. Odmiana ta zostata wyselek-

Znajdi nas na
Facebooku

1' rj Zna)dE nas na
"’ Insta gram:e

NASIONA
NA KIELKI

WWW.ROLTICO.PL

PRZEDSIEBIORSTWO NASIENNE GRAZYNA, ANDRZE) SAMUL
NOCHOWO, UL. WIEISKA 43, 63-100 SREM, TEL: 612836236


https://roltico.pl/

drzewa
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cjonowana na poczatku XX wieku przez
Feliksa Rozynskiego. Jesion pensylwanski
jest gatunkiem odpornym na porazenie
przez Hymenoscyphus fraxineus - patogen
grzybowy (wykryty w 2006 1. przez Pola-
ka, Tadeusza Kowalskiego), wywotujacy

E.L A

& TullpanOWIep 'amerykanskl
. Pl ’Edward rsztyn’ \

: “-“Jatem i zlmq (po prdwej)
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grozng chorobe powodujaca masowe
zamieranie jesionu wyniostego na terenie
niemal calej Europy. Wyselekcjonowane
w kraju odmiany stanowig dowaod, ze pol-
ska hodowla drzew i krzewow ozdobnych
rozwija sie dynamicznie, oferujac rosliny

dostosowane do wspoétczesnych potrzeb
-niewielkie, odporne, dekoracyjneitlatwe
W utrzymaniu.

Drzewa o kulistych koronach to nie
tylko element dekoracyjny, ale takze
narzedzie ksztalttowania przestrzeni.

Ich regularna forma pozwala wprowa-
dzic¢ do ogrodu harmonie i porzadek,
ajednoczesnie nada¢ mu indywidualny
charakter. W czasach, gdy ogrody staja
sie przedtuzeniem domowej przestrzeni,
miejscem odpoczynkui estetycznego
doswiadczenia, kuliste drzewa oferuja
polaczenie funkcjonalnosciipiekna, kto-
re trudno przeceni¢. Wybierajac sposrod
licznych odmian dostepnych na rynku,
mozna stworzy¢ kompozycje idealnie do-
pasowang do wiasnych potrzeb - od mini-
malistycznych aranzacji po ogrody pelme
barw i faktur. Kuliste korony pozostaja
jednym z najbardziej uniwersalnych

i ponadczasowych elementow sztuki
ogrodowej, aich rosngca popularnosc
$wiadczy o tym, ze harmonia formy wcigz
jest wartoscia, ktérej poszukujemy w ota-
czajacej nas przestrzeni.

Artykul powstal we wspotpracy ze Zwiazkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinach i ich producentach
uzyskac mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pl i pod numerem telefonu: 22 435 47 22.
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SPRAWDZONE NAWOZY
W TWOIM OGRODZIE

@ Nawoz mineralny o szybkim
| mocnym dziataniu - efekt turbo.

@ Sprawdzi sie zarowno do roslin jadalnych jak i ozdobnych.
@ Sktadniki pokarmowe natychmiast dostepne dla roslin.

& 7 dodatkows dawka magnezu
i wapnia dla wzmocnienia
korzeni i zdrowego wzrostu
roslin,

DZAKOWCA
| OGRODNIKA

@ 100% organiczny, idealny takze do upraw ekologicznych.

@ Bardzo mocny, bogaty sktad
- efekt rdwnomiernego nawozenia.

@ Polecany szczegdlnie do warzyw i owocow.

DLA DZIALKOWCA | DERDDNIKA :
NATURALNE EXDLOGILZNY

owoLow

poWNZTY

@ Doskonaty smak i aromat plondw. ' ot 020080
@ Poprawia strukture gleby mwf;;.::?ff"&?'

|

— zapobiega procesowi jej wyjatawiania.

DOWIEDZ SIE WIECEJ NA COMPO.PL


https://www.compo.pl/
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Maroko - od pustynnych krajobrazow As;Suwajry po oaze palmowgq
Palmeraie i géry Atlasu Wysokiego Marrakeszu i jego okolic
— udowadnia, ze tam, gdzie jest woda, na wszystko znajdzie sie sposéb.
Relacje z podroézy przedstawia §onya Patel Ellis.

Sonya Patel Ellis
Starsza Specjalistka
ds. Tresci

Perspektywa zwiedzania
ogrodow As-Suwajry i Marrakeszu przez
caty tydzien w towarzystwie kolezanki

- mozliwos$¢ przeniesienie sie z mroznych
listopadowych ulic Londynu do cieptego,
stonecznego klimatu w zaledwie pét dnia
- byta wspaniata.

W czasie lotu do As-Suwaijry nie byto
widac czekajagcych na nas bujnych, zielo-
nych oaz — samolot leciat nad spieczong,
Czerwona ziemig, a gdzie$ na horyzoncie
majaczyt ksztatt miasta. Po zaledwie
dwudziestu minutach jazdy samocho-
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dem w kierunku pustyni nagle znalazty-
Smy sie w alei petnej palm i wielobarw-
nych bugenwilli i dotarty$my do naszego
pierwszego celu: botanicznego raju Jar-
din des Douars.

Z hotelowego ogrodu z mnéstwem
schodkdw wysztySmy na Sciezki pokryte
recznie robionymi, glinianymi ptytkami bej-
mat, ktére zawiodty nas do spektakular-
nych roslin: btekitnych otownikéw, karma-
zynowych hibiskusow, gigantycznych
wilczomleczy tréjzebrowych (Euphorbia
trigona), trytom i fanbw czerwonawych
rozplenic (Pennisetum). W oddali zauwazy-
ty$my suche koryto rzeki - czy to z niej
docierata tu kiedy$ woda dla roslin? Okaza-
fo sie, ze wode czerpie sie tu z podziemne-

go zrbdia, ktore zaczeto wykorzystywacé
juz na etapie projektowania zatozenia.

W riadach i ogrodach na dachach As-Su-
wajry — i catego Maroko - znajdziemy mno-
stwo roslin odpornych na susze, kafli,
donic i muréw z suszonej na stoncu cegty
adobe, a takze niebanalnych rozwigzan
z zakresu zbierania i doprowadzania wody.
Po odpoczynku w cieniu bananowcéw
przed hotelem L'Heure Bleue Palais poszty-
$my obejrze¢ ogromny figowiec o korze-
niach przypominajgcych przypory — sym-
bol tradycyjnej otwarto$ci miasta
na wyznawcow wszystkich wyznan. Ulice,
ktorymi zdazatySmy, miaty kolory sorbe-
tow. Warto tez udac sie szlakiem pieszym,
konno lub na grzbiecie wielbtgda na potu-
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dnie, aby zobaczy¢ rozlegte wydmy piasko-
we, ruiny patacu Dar Sultan oraz las euka-
liptusowo-mimozowy w Diabacie.

Podczas trzygodzinnej jazdy samocho-
dem do Marrakeszu widziatySmy rzedy
drzew oliwnych i arganowych oraz kozy
wspinajace sie na gatezie, aby skubac ich
owoce - zwierzeta wypluwaty pestki
zawierajace mnéstwo oleju. Po drodze
napotkaty$my tez spétdzielnie produkuja-
cg olej arganowy - to idealne miejsce, aby
g0 kupic.

Przy wiodgacych do stolicy ulicach mie-
Sci sie wiele szkotek z lokalnymi roslinami,
ktore trafiajg do dalszych i blizszych ogro-
déw - réwniez naszej kolejnej bazy bota-
nicznej: otoczonego murem w kolorze

kwiecien 2026

ochry hotelu Jnane Tamsna, znajdujgcego
sie w liczacej setki lat oazie palmowej Pal-
meraie. Jest tu co ogladac: wnetrza zain-
spirowane roslinami zaprojektowata Mery-
anne Loum-Martin, a otoczenie - jej maz,
amerykanski etnobotanik Gary Martin.
Zobaczymy tu miedzy innymi podwyzszo-
na, wijaca sie jak serpentyna Sciezke oko-
long agawami, aloesami, opuncjami

i pelargonii pachnacych (koniecznie popro-
$cie w barze o aromatyzowang nimi mar-
garite!) oraz otoczony oliwkami dziedzi-
niec. Mozna tu doskonale natadowac
baterie po catym dniu zwiedzania waz-
nych dla tej kultury, petnych zycia ogro-
déw czy porosnietych agawami i jatow-
cem gor Wysokiego Atlasu w marrakeskiej

ogrody swiata

Marrakeskie mury miejskie
otaczajgce zabytkowa
dzielnice Medine

dolinie Ourika (dojedziemy do niej w godzi-
ne samochodem). Warto tez zwiedzic¢
miejscowy ogrod.

PODSTAWOWE INFORMACJE
Warto przyjechac w okresie IX-XI lub IlI-V
— jest mniej upalnie i mniej ttoczno. Nasze
miejscowki: Jardin des Douars (www.jardin-
desdouars.com) w As-Suwajrze i Jnane Tam-
sna (www.jnanetamsna.com) w Marrakeszu.
Podrézowatysmy z biurem podrézy Inclusive
Morocco (www.inclusivemorocco.com), ktére
przygotowato dla nas indywidualng, ,,bota-
niczng” trase wycieczki. Ogrody: www.jardin-
-bioaromatique-ourika.com,; www.anima-gar-
den.com; www.jardinmajorelle.com;
www.lejardinsecretmarrakech.com
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ogrody swiata

Marokanskie inspiracje

Odpocznij od gwaru Marrakeszu w ktéryms z pieknych ogrodéw tego miasta. W odleglosci
godzinnej podrézy samochodem czekajq tez inne wspaniale atrakcje: flora, fauna i szlaki
trekkingowe oraz kultura Amazygéw (Berberéw) z gér Wysokiego Atlasu.

ZAPROJEKTOWANY RAJ

Kobaltowy ogréd Jardin Majorelle w stylu maure-
tanskiego art deco, raj dla mitosnikéw sukulentéw
i kaktusow, powstat w 1924 r. Ro$nie tu ponad

Przy okazji wizyty w Jardin
Majorelle, warto zwiedzi¢
Muzeum Sztuki Berberow

-im. Pierre’a-Bergé'a i muzeum k . P L . .
Yoo S dhirre L . — . 300 gatunkow roslin z pieciu kontynentow. Mniej

znany jest Le Jardin Secret — niegdys$ nalezacy

do dynastii Sadytow dziewiethastowieczny pataco-
wy riad, ktory w roku 2016 przeprojektowat Tom
Stuart Smith. Czteroczesciowe zatozenie opierajg-
ce sie na kulturze Islamu zawiera rozwigzania
pomagajace w nawadnianiu i sprzyjajace tworzeniu
przestrzeni sakralnej.

SZTUKA W NATURZE

Jesli lubisz podziwia¢ sztuke pod chmurka, ale poru-
szajg cie tez gory i rosliny, ogrod Anima jest wiasnie
dla ciebie. Ogrdd zatozyt artysta André Heller. Mozna
tam podziwia¢ widoki na o$niezone szczyty gor,
kolorowe rzezby Pabla Picassa, Keitha Haringa

i Andy’ego Warhola, egzotyczne rosliny, kwiaty i duzy
staw, a strefy odpoczynku sg wrecz immersyjne.

SZCZYTY GOR

W warsztacie ceramicznym Poterie Amassine
na szlaku de I'Ourika robitySmy doniczki

z gliny, w ogrodzie Jardin Bio Aromatique
(oddalonym od Marrakeszu o 30 km) rozma-
wiaty$my o ziotach i przesztySmy w dwie
godziny szlak botaniczny wiodacy do gospo-
darstwa Berberéw — po drodze przewodnik
opowiadat nam o roslinach i zasilanej przez
$nieg instalacji nawadniajacej. Wyprawe
zwienczytySmy potrawa przygotowana

w tadzin i herbatg z siedmiu zi6t.

.“%‘-a.ﬁ ogrodont Anima ¥
*" L spektakularné tio
e '-'i"l-l -

P o

60  Gardeners’ World Magazine kwiecien 2026



Ekologiczny
sposob
na zarzadzanie

deszczowka

Przydomowy

ogrod deszczowy

Ogrod deszczowy mozna z powodzeniem stworzy¢ samemu nawet na niewielkim
terenie. Wystarczy spojrze¢ na wode opadowa nie jak na problem, ale jak na cenny
zasob, ktory warto zatrzymac

TEKST | ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

Jeszcze niedawno deszcz w ogrodzie byt
Zjawiskiem w miare przewidywalnym.
Dzis najczesciej przychodzi nagleizroz-
machem, w postaci krétkiej, intensywnej
ulewy, po ktérej nastepuja tygodnie bez
opadow. Woda sptywa z dachoéw, chod-
nikéw i nawierzchni, zbierajac po drodze
kurz, resztki nawozow i zanieczyszczenia,
by po chwili znikna¢ w studzience kana-
lizacyjnej. Ogrod zostaje z przesuszong

kwiecien 2026

gleba i roslinami, ktére nadal potrzebuja
wody. Problem lezy oczywiscie w zmia-
nie klimatu, ale takze w tym, jak obecnie
projektujemy nasze ogrody. Rozlegte
trawniki i utwardzone nawierzchnie

nie zatrzymuja wody na dluzej. Zamiast
wsigkac w glebe i zasilac¢ korzenie, deszcz
sptywa szybko poza teren dziatki lub
przeciwnie - zalewa ja. Kazda kropla,
ktéra znika w kanalizacji, to strata dla

ogrodu. Wlasnie w tym miejscu pojawia
sie ogrod deszczowy! Rozwigzanie proste,
logiczne i zaskakujaco efektywne. To frag-
ment ogrodu zaprojektowany tak, aby
przyjac¢ nadmiar deszczéwki i pozwoli¢
jej spokojnie wsigknac w glebe. Ogrody
deszczowe zyskujg popularnosc nie dla-
tego, ze samodne, lecz dlatego, ze dzialajg
ilacza estetyke z praktycznym zarzadza-
niem woda.
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Woda deszczowa odprowadzana jest wylewkami z niewielkiego tarasu na dwa sposoby: do przykrytego krata potozonego nizej
zbiornika, ktory jest czescia chodnika, wielopoziomowego systemu odprowadzania wody i pojemnikiem do uprawy roslin wodnych.
Z drugiej strony tarasu, woda odprowadzana jest do przepuszczalnej niecki wypetnionej kamieniami, gruzem, pottuczona terakota

i materiatem z recyklingu

Ogréd korzysci
Najprosciej mowiac, ogrod deszczowy
dziala jak naturalna gabka: zatrzymuje
nadmiar wody deszczowej, filtruje ja przez
warstwy gleby i systemy korzeniowe
roslin, a nastepnie oddaje powoli do grun-
tu. W ten sposéb nie tylko ogranicza sptyw
powierzchniowy, lecz takze zasila wody
gruntowe i odciaza kanalizacje podczas
intensywnych opadéw. Zwykle jest
to miejsce w ogrodzie zaprojektowane
jako niewielkie, lagodnie uksztaltowane
zaglebienie terenu, do ktérego w czasie
opadow trafia deszczowka z dachu,
sciezek, ciggdéw pieszych oraz z przydo-
mowych podjazdow i parkingéw. Zamiast
sptywac w pospiechu do kanalizacji,
woda zatrzymuije sie tu na chwile, rozlewa
plytka warstwa i powoli wsigka w glebe.
To rozwigzanie dziata zaskakujaco prosto.
Ogrod deszczowy nie jest stawem ani
oczkiem wodnym. Nie ma w nim state-
go lustra wody i przez wiekszosc czasu
wyglada jak zwyczajna rabata obsadzona
trawami oraz bylinami. Woda pojawia sie
w nim tylko w czasie opadéw i tuz po nich,
anastepnie stopniowo znika. Dzieki temu
podloze nie pozostaje podmokte, a w ogro-
dzie nie tworza sie warunki sprzyjajace np.
rozmnazaniu komarow. W poréwnaniu
ztradycyjnym trawnikiem taka przestrzen
potrafi wchitonaé nawet o jedna trzecia
wiecej wody. To réznica, ktérg widac
szczegolnie po ulewie: zamiast katuz
ibtota pojawia sie rabata pelna zycia. Obsa-
dzony roslinami ogréd deszczowy staje sie
przy tym atrakcyjnym fragmentem Kkrajo-
brazu i miejscem, ktore przyciaga owady,
ptakiidrobne zwierzeta, a jednoczesnie
rozwigzuje konkretny problem z nadmia-
remiszybkim sptywem wody.
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Ogrod deszczowy to nie tylko spo-
s6b na gospodarowanie nadmiarem
wody, ale takze element, ktoéry zmienia
funkcjonowanie przestrzeni wokot
domu. Zamiast powierzchni wymagaja-
cych statlego podlewania i intensywnej
pielegnacji, powstaje fragment ogrodu,
Kktéry korzysta z naturalnych opadéw
ilepiej znosi zmienne warunki pogodo-
we. Jedna z najwiekszych zalet jest jego
samowystarczalnosc. Po ukorzenieniu
sie roslin rabata zwykle nie wymaga
dodatkowego nawadniania ani szcze-
golnych zabiegow pielegnacyijnych.
To przeklada sie na mniejsze zuzycie
wody wodociagowej i bardziej stabilne
warunki wzrostu. Ogrod deszczowy daje
takze duza swobode kompozycyjna.
Mozna w nim sadzic¢ wiele gatunkéw
bylin, traw i krzewow, ktore dobrze radza
sobie z okresowa wilgocia. Dzieki temu
powstaje naturalistyczna rabata, zmienia-
jaca sie dynamicznie wraz z porami roku
ipogoda. Z czasem takie miejsce zaczyna
funkcjonowac jak niewielki ekosystem.
Warto wtedy ograniczy¢ ingerencje
do minimum i pozwoli¢, by roslinnosc¢
rozwijala sie w swoim tempie. Ogrod
deszczowy najlepiej dziata wtedy, gdy
traktuje sie go nie jako instalacje tech-
niczna, lecz jako fragment krajobrazu,
Kktéry przy okazji poprawia komfort Zycia
izdrowia ludzi.

Rosliny do ogrodu
deszczowego - zielony
filtr i pompa ogrodu

Dobdr roslin do ogrodu deszczowego
Zawsze zaczyna sie od obserwacji miej-
sca. Kluczowe znaczenie majg lokalne
warunki: ilos¢ opadow, rodzaj gleby,

Nawierzchnia przepuszczalna w formie
azurowych ptyt wypetnionych trawnikiem
i roslinami, wyltozona na podjazdach

i Sciezkach absorbuje lepiej wode

niz nawierzchnia betonowa
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woda w ogrodzie

Przyktadowy system ogrodu deszczowego. Zielony dach absorbuje wode (1), a jej nadmiar odprowadzany jest rynna do potagczonych
zbiornikéw przelewowych w formie akwariow i skrzyn, w ktoérych uprawiane sa rosliny (2). Woda sptywa nimi ostatecznie do zbiornika
retencyjnego umieszczonego z najnizszym punkcie dziatki, ulegajac po drodze filtracji (3)

tempo wsigkania wody i nastonecznienie.  tak aby tworzyly naturalne, miekkie Po pierwszym sezonie, a najczesciej

Na ciezszych, gliniastych glebach lub plamy Kkoloruifaktury. po dwdch latach od posadzenia, rosliny
tam, gdzie ulewy zdarzaja sie czesciej, dobrze sie ukorzeniaja i stabilizuja struk-
warto siegac po gatunki lepiej znoszace Pielegnaeja ogrodu ture gleby. Od tego momentu pielegnacja
wilgotne podloze. Trzeba jednak pamie- deszczowego ogranicza sie do kilku prostych, sezo-
tac, ze ogrod deszczowy nie jest ogrodem Jedna z najwiekszych zalet ogrodu nowych zabiegow. Najwazniejsze jest
bagiennym i przez wiekszo$c czasu deszczowego jest to, Ze z czasem zaczy- regularne usuwanie chwastow. Co pe-
pozostaje suchy. na funkcjonowac niemal samodzielnie. wien czas warto rowniez podzieli¢ zbyt

W najwyzszych punktach, na skar-
pachiobrzezach, gdzie podtoze szyb-
ciej przesycha, mozna sadzic rosliny
bardziej uniwersalne. Sprawdza sie
tu derenie, bez czarny, réza dzika czy
hortensje. W ogrodzie deszczowym
sadzi sie wiele bylin, np. liliowce,
bodziszki, dzwonki, koziek lekarski
czy irysy syberyjskie. Takie zestawie-
nie tworzy plynne przejscie od strefy
wilgotnej do bardziej sucheji pozwala
Zbudowac kompozycje atrakcyjnag
przez caly sezon. W ogrodach o natu-
ralistycznym charakterze doskonale
wygladaja réwniez trawy. Smiatek dar-
niowy, trzcinnik czy miskanty wpro-
wadzaja ruch ilekkosé, ajednoczesnie
dobrze radza sobie z okresowym nad- § Fl - ta
miarem wody. Najlepszy efekt daje AT o S Rt 2
sadzenie roslin w wiekszych grupach, 0grod deszczowy wspiera bior6znorodnosé; przycigga owady, ptaki i ptazy
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Zakladanie ogrodu deszczowego

Zatozenie ogrodu deszczowego nie wymaga skomplikowanych technologii. W wielu przy-
padkach mozna go wykona¢ samodzielnie, korzystajac z naturalnego uksztattowania tere-
nu i prostych rozwigzan. Kluczem do sukcesu jest wybor wiasciwego miejsca i dobrze
przygotowane podioze.

Wyb6r lokalizacji. Najlepszym miejscem bedzie fragment ogrodu, do ktérego woda
naturalnie sptywa po deszczu. 0grod deszczowy powinien by¢ zasilany przez jedna lub
dwie rury spustowe, dzieki czemu bedzie regularnie przechwytywat wode z dachu.

W praktyce czesto faczy sie go z beczka na deszczdwke, zbiornikami przelewowymi, fan-
cuchem deszczowym, rurami lub korytami, ktére doprowadzajg wode bezposrednio

do niecki. Wazne jest zachowanie odpowiednich odlegtosci. Ogrod deszczowy powinien
znajdowac sie nie blizej niz trzy metry od fundamentéw domu, aby unikna¢ zawilgocenia
$cian i piwnic. Nie nalezy zaktadac¢ go nad instalacjami podziemnymi, w poblizu studni czy
szamba. Warto tez sprawdzi¢, czy w poblizu nie rosng drzewa, ktore Zle znosza dtugo
utrzymujaca sie wilgo¢ w podtozu. Najlepiej umiesci¢ go w naturalnym zagtebieniu terenu
0 nachyleniu nie wiekszym niz 12%.

Test gleby. zanim rozpocznie sie kopanie czy formowanie niecki, warto wykonac prosty
test infiltracji. Wystarczy wykopac dotek, wla¢ do niego wode i sprawdzi¢, jak szybko
znika. Jesli wsigka w tempie co najmniej 1,25 cm na godzine, gleba nadaje sie do zatozenia
ogrodu deszczowego. W przypadku podtoza gliniastego konieczna bedzie poprawa struk-
tury lub wymiana czesci ziemi.

Formowanie niecki i przygotowanie podioza. Sam ogrdd deszczowy ma zazwyczaj
forme plytkiego, rozlegtego zagtebienia o gtebokosci do 30 cm. Dno powinno by¢ dos¢ pta-
skie, aby woda rownomiernie sie rozlewata. Ziemie z wykopu mozna wykorzystac do ufor-
mowania niskiego watu, ktory zatrzyma wode wewnatrz niecki. Poziom wéd gruntowych
W najptytszym miejscu powinien znajdowac sie co najmniej 60 cm ponizej powierzchni
terenu. Podtoze warto przygotowac z mieszanki: ok. 60% piasku, 20% kompostu, 20%
wierzchniej warstwy gleby. Taka struktura zapewnia dobrg infiltracje, a roslinom dostep
do skfadnikéw pokarmowych. W razie potrzeby mozna dodatkowo spulchni¢ grunt i dosy-
pac zwiru lub otoczakoéw, aby poprawi¢ drenaz i zapobiec zbijaniu sie podtoza. W niekto-
rych przypadkach stosuje sie rowniez niewielkie rowy doprowadzajgce wode lub dodatko-
we, mniejsze zbiorniki retencyjne, ktore spowalniajg jej odptyw.

Sadzenie roslin. Rosliny mozna sadzi¢ bezposrednio w zbiorniku retencyjnym i wokét
zbiornika, tworzac stopniowe przejscie od strefy wilgotnej do suchszej. Waznym aspektem
jest mozliwo$c¢ uprawy roslin ozdobnych w zbiornikach przelewowych.

CATERLATER . SOwae T
W zbiorniku, w ktérym uprawiane
sg rosliny bagienne, ro$nie

m. in. skrzyp bagienny. Nadmiar wody,
ktory sie tu gromadzi w czasie opaddw,
odprowadzany jest kranem i sptywa

do niewielkiej niecki uformowanej

w zwirowej nawierzchni. Przy brzegu
niecki ro$nie sit mieczolistny

Sy

I

b5 AN N * II-. g = = ‘ﬁ-r ] _'L-.. . - -.': --'* a -
Nad nasadzeniami w ogrodzie deszczowym mozna utozy¢ przepuszczalne nawierzchnie, ktore jednocze$nie beda Sciezkami.
W ogrodzie deszczowym sprawdza sie: ,lewitujacy” azurowy chodnik z metalowej kratownicy, drewniany pomost lub duze,

ptaskie kamienie umieszczone miedzy roslinami
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woda w ogrodzie

P ; -

nego zhiornika. Azurowa ptyta z cortenu stuzy za pomost. W czasie deszczu woda swo-
bodnie sie przez nig przelewa do zbiornika. Mini rabatka wypetniona zwirem i otoczakami,
obsadzona paprociami i karmnikiem oscistym (Sagina subulata) petni role naturalnego filtra

Bodziszki, liliowce i paprocie dobrze radza
sobie z krétkotrwalym nadmiarem wody,

Nawet niewielka niecka wylozona otoczakami moze petni¢ funkcje matego zbiornika
retencyjnego, do ktérego sptywa woda z wyzej potozonych Sciezek czy tarasu

rozrosniete kepy bylin i odswiezyc¢ nasa-
dzenia, aby ogrod zachowal rownowage
iatrakcyjny wyglad. Réwnie istotna jest
kontrola doptywoéw wody. Po wiekszych
opadach dobrze jest sprawdzic, czy wloty
iwyloty wody dzialajg prawidlowo, aryn-
ny itancuchy deszczowe nie sg zatkane
lis¢mi lub osadami. To proste czynnosci,
ktore zapewniajg sprawne dziatanie cate-
go systemu przez wiele lat.

Korzystanie z cennych
zasobow

Ogrod deszczowy pozwala zmienic
nasze podejscie do opadéw desz-

kwiecien 2026

czu. Zamiast szybko odprowadzac
wode poza dziatke, pozwala zatrzy-
mac ja namiejscu i wykorzystac
dla dobraroslin, gleby i catego ogro-
du. Zastosowanie takiego rozwia-
zania zmniejsza ryzyko podtopien
ijednoczesnie tworzy atrakcyjng
przestrzen. Zbierajac deszczowke
ograniczamy koniecznos¢ korzy-
stania z zasobow sieci wodociggo-
wej. Z czasem w ogrodzie deszczo-
wym pojawia sie wiecej zycia, gdyz
przyciaga on zwierzeta szukajace
schronienia. Kojace dzwieki
irefleksy swiatta wprowadzajq

jednak podczas dtugich okreséw suszy
moga wymagac podlewania

0ogrod deszczowy w pojemnikach
ustawionych na r6znych poziomach

to rozwigzanie przeznaczone

do przejmowania wody z rur spustowych
budynkéw. Jego zaletg jest mate
zapotrzebowanie na przestrzen

poczucie spokoju, odprezenia
inaturalnej rownowagi.

Nie jest to skomplikowana instalacja
ani modny dodatek. To rozwigzanie,
ktére pomaga ogrodowi lepiej funk-
cjonowac w czasach zmieniajgcego
sie klimatu.
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Henry Agg jest zawodowym
architektem krajobrazu miesz-
kajacym na potudniowym
wschodzie Anglii. Szkolit sie

W RHS i The English Gardening
School, a obecnie promuje
korzystny wptyw ogrodnictwa
na zdrowie psychiczne.
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Jak zrobié
ogrodowy
zbiornik wodny

Nigdy nie zaprojektowalbym
ogrodu bez elementu wodnego,
ktéry pelni niezwykle wazng
funkcje. Zalozenie stawu to jeden
z najlepszych sposobéw

na zwiekszenie bioréznorodno-
Sci, a piekna fontanna wydaje
kojace dzwieki i tworzy atmosfere
spokoju. Wyrazny akcent wodny
moze calkowicie odmienié ogrod,
a przy tym nie musi by¢ skompli-
kowany. Ten ogrodowy zbiornik
wodny to jeden z moich ulubio-
nych dodatkéw do ogrodu. Wyko-
rzystuje go do nawadniania mul-
tiplatéw z siewkami, namaczania
roslin z odkrytym korzeniem
oraz szybkiego napeliania kone-
wek. To praktyczny i estetyczny
sposob na gromadzenie desz-
cz6wKki, a jednoczesnie cenne sie-
dlisko dla dzikiej przyrody.

M Koszt catkowity: 500-1000 zt

Il Czas wykonania: 1 dzien (jesli
masz przygotowany fundament);
2 dni (jesli trzeba go zrobic)

Lista materialow

v/ Koryto dla bydfa lub koryto ze stali
patynowanej

v/ Miarka
v/ Zestaw przylaczeniowy
do rynny / rury spustowej
v/ Pila reczna
v’ Srubokret
v/ Wkrety (do betonu lub drewna)
v/ Wiertarka
v/ Betonowe bloczki
v/ Rosliny wodne

NA FUNDAMENT

v/ Kruszywo MOT typ 1
v Plyty chodnikowe
v/ Zaprawa lub cement
v/ Poziomica

v/ Kielnia murarska
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WYBOR ZBIORNIKA

Do tego projektu wykorzystatem zbior-
nik ze stali patynowanej o dtugosci
okoto 1,8 m do zbierania deszczdwki.
Podobne zbiorniki mozna kupi¢

u dostawcow stali. Alternatywa jest
ocynkowane koryto dla bydta - rownie

funkcjonalne i atrakcyjne wizualnie,
czesto dostepne z drugiej reki.

Upewnij sie, ze koryto posiada kanat
odptywowy, ktdry zapobiega przelewaniu
sie wody gorg. Wiekszosc¢ koryt dla bydta
oraz zbiornikbw przeznaczonych do ele-
mentow wodnych ma taki system w stan-
dardzie.

KROK 4

NAPELNIANIE ZBIORNIKA

Mozesz poczekaé na opady deszczu albo
przyspieszy¢ proces, napetniajac zbiornik

woda z weza ogrodowego lub z innego
zbiornika na deszczoéwke. W okresach
suszy moze by¢ konieczne okresowe
dolewanie wody.

eprasa.pl-7¢c0186ab79
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majsterkowanie

Krok 2
PRZYGOTOWANIE
FUNDAMENTU

Zbiornik bedzie podtgczony
do istniejgcego ciggu rynien
spustowych z domu, szopy
lub szklarni. Kluczowe jest
ustawienie go na rownej i sta-
bilnej podstawie, aby zapo-
biec osiadaniu i utrzymac
réwny poziom wody. Jesli
masz juz stabilng, pozioma
podstawe — mozesz przejs¢
dalej. Jesli nie, wyznacz
potrzebny obszar za pomoca
sznurka. Fundament powinien
by¢ 0 8-15 cm szerszy i diuz-
szy od koryta, aby méc
wygodnie ustawic zbiornik.
Nastepnie wysyp minimum
15-centymetrowa warstwe
kruszywa MOT typu 1

i doktadnie je zagesc.

W moim projekcie utozytem
ptyty betonowe na zaprawie,
tworzgc niewielki chodnik
pod zbiornik. Alternatywnie
mozna zrobi¢ betonowa
wylewke - zaleznie od budze-
tu i czasu. Jesli ustawiasz
zbiornik na betonie lub zapra-
wie, odczekaj co najmniej
48 godzin, az $wieza wylewka
w petni zwigze.

Krok 3

PODLACZENIE DO RYNNY
Jesli podtaczasz zbiornik

do rynien domu, mozesz
kupi¢ gotowe zestawy przy-
taczeniowe przeznaczone

do zbiornikbw na deszczow-
ke. W moim przypadku pod-
taczytem zbiornik do rynny
szklarni, uzywajac plastiko-

wej rury spustowej przycie-
tej do odpowiedniej dtugo-
$ci. Rure przymocowatem
do konstrukcji szklarni stalo-
wymi wkretami i obejmami
do rynien. Jej kohcowke
skierowatem bezposrednio
do zbiornika i opartem

na jego krawedzi, aby sie nie
przesuwata.

I ; : 1 ..'_'.' - ‘5:4-
Krok 5 : . © < 7 7 pA
SADZENIE ROSLIN e % o : # L

Najlepsze efekty daje zastoso-
wanie r6znych rodzajow roslin
wodnych. Ro$liny natleniajace
umiesc¢ na dnie zbiornika

- pomagaja filtrowa¢ wode.
Rosliny strefy przybrzeznej,
ktore nie powinny by¢ catkowi-
cie zanurzone, ustaw

na cegtach lub betonowych
bloczkach, aby zapewni¢

im wiasciwa gtebokos¢. Aby
uzyska¢ naturalny efekt, tacz
rézne gatunki roslin. Wiek-
sz0$¢ z nich jest dostepna

w centrach ogrodniczych lub
w specjalistycznych szkotkach.
Czesto sprzedawane

sg w koszyczkach do roslin
wodnych - wtedy warto
dodatkowo zakry¢ powierzch-
nie podtoza kamieniami. Regu-
larna pielegnacja roslin pozwo-
li utrzymac zbiornik w dobrej
kondycji przez caty rok.

Podtaczenie zbiornika do rynny spustowej szklarni
zapewni mu staty dostep do deszczéwki
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Zbiorniki w innych stylach

v Klasyczny staw np. uszczelnianie zbiornika gling, jednak
To ponadczasowe rozwigzanie: zbiornik, wymagaja wykonania przez specjalistow.
ktory bedzie przyciagac dzika faune i flore, Staw nalezy dopasowac do wielkosci
zwiekszajac bior6znorodnos¢ ogrodu. ogrodu, jego ekspozycji oraz mozliwosci
Mozna go wykonac z folii lub technicznych. Wymaga takze regularnej
prefabrykowanego zbiornika z wtdkna konserwacji — szczegblnie jesli planujesz
szklanego. Istniejg tez tradycyjne metody,  hodowle ryb.

s ¢ h..l'“\-ﬂ.

A Ceramiczny
zlewozmywak

Nawet niewielki zlewozmywak moze
stac sie efektownym elementem
wodnym. Wystarczy zatkaé odptyw,
posadzi¢ rosliny wodne i wykonczy¢
powierzchnie duzymi otoczakami, aby
uzyskac rustykalny charakter. Taki
zbiornik szczego6lnie dobrze wyglada
ustawiony wsrod bujnej roslinnosci.
Mozesz uzy¢ dowolnego szczelnego
pojemnika. Dodatkowy efekt wizualny
zapewni niewielka solarna fontanna.

» Zhiornik we wgtebniku W U167 folie, pozostawiajac zapas
Wymaga wiecej pracy, ale jest na brzegach i doktadnie jg napinajac.
stosunkowo tani i daje bardzo H Ustaw pompe do fontanny réwno
efektowny rezultat. Do jego wykonania na dnie zbiornika.
potrzebne beda: folia stawowa, piasek, W Przykryj cato$¢ geokratg komorkowa
pompa do fontanny oraz kamienie. do oczek wodnych, zostawiajagc gtowice
Mozna tez uzy¢ ptytkiej misy fontanny lekko wystajaca ponad jej
z patynowanej stali. powierzchnie.
B Wykop dét o gtebokosci B Wykoncz cato$¢ duzymi kamieniami
ok. 60 cm i $rednicy ok. 90 cm. i obsadz zbiornik roslinami.
W Usun ostre kamienie, ktére mogtyby W W zalezno$ci od zastosowanej pompy,
uszkodzic folie, a na dnie wysyp warstwe uzyskasz fontanne wody wybijajaca
piasku, ktéry utworzy dla folii wygodna Z poziomu gruntu i znikajagca pomiedzy
podsciotke. kamieniami.
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Nasze korzenie | s

»Jak to jest byc ogrodnikiem popularnym w mediach spotecznosciowych?”

i AT | oy
Jamie Walton
prowadzi ogrod
ekologiczny, jest
tworca cyfrowym
i autorem ksigzki
Nettles and Petals:
Grow Food. Eat
Weeds. Save Seeds
(Leaping Hare
Press, 2025)
@nettlesandpetals

ZDJECIE: SAMUEL BINSTEAD
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Poniewaz zaistnialem w domenie
publicznej jako ogrodnik, ludzie cze-
sto mysla, ze ogrodnictwo zawsze
byto czescig mojego zycia, tymcza-
sem wychowatem sie w domu bez
ogrodu, a w programie nauczania
mojej szkoty nie byto zaje¢ z ogrod-
nictwa. Gdy dorastatem, do pomystu
posiania nasion i obserwowania ich
wzrostu byto mi rownie daleko, jak
do tworzenia tresci cyfrowych.

Po raz pierwszy zajatem sie dziata-
niem w ogrodzie niejako przypadko-
wo, po dwudziestym roku zycia.
Zaczatem odruchowo krzatac sie
po zaro$nietym ogrodzie przyjaciotki
- uczytem sie na wiasnych btedach.
Wszystko klikneto, gdy odkrytem, jak
ztozone jest zycie w glebie. Wiasnie
to pchneto mnie do zawodowego
zajecia sie ogrodnictwem i pokony-
wania kolejnych szczebli ogrodniczej
kariery: od stazysty do gtéwnego
ogrodnika, a jednoczes$nie skupienia
sie na ekologii i zdrowiu gleby. Pew-
nego dnia opartem telefon o podwyz-
szong grzadke i nakrecitem filmik
pokazujacy, jak sadze nasturcje.
Wrzucitem go do sieci na méj bwcze-
sny prywatny profil i w ciggu miesigca
Zmienitem sie z introwertycznego
ogrodnika w kogos, kto codziennie
zaprasza do swojego ogrodu ponad
100 000 gosci. Dwa lata pozniej nale-
ze do preznie rozwijajacej sie miedzy-
narodowej spotecznosci ogrodniczej
w mediach spoteczno$ciowych i dzie-
le sie prostymi ogrodniczymi rado-
Sciami z milionami ludzi.

Zycie influencera ogrodniczego
w erze cyfrowej nie jest jednak
wytacznie ustane rézami, lajkami
i kontraktami na kolejne ksigzki.
Media spotecznosciowe to prze-
strzen prawie rownie ztozona, jak
sama gleba i poruszanie sie po niej
faczy sie nie tylko z satysfakcja, ale
i wyzwaniami.

Na poczatku zupetnie nie chodzito
mi o to, aby zostac influencerem.
Chciatem jedynie dzieli¢ sie cicha
rado$cig z ogrodnictwa i nie myslatem
o tym, aby swoimi filmikami i postami
zainspirowac kogo$ do posiania pierw-

szych nasion czy zadbania o glebe.

A jednak z czasem tworzenie tresci
internetowych stato sie dla mnie spo-
sobem na budowanie waznych relacji,
a nawet inspirowanie do zmian. Umie-
jetnosc¢ zdobywania obserwatorow

Z catego Swiata prosto z pola w hrab-
stwie North Yorkshire to co$ niebywa-
le transformacyjnego — moje zasiegi
daja mi mozliwo$¢ wspierania inicja-
tyw spotecznos$ciowych i ochrony
przyrody. Jednocze$nie wraz ze wzro-
stem liczby 0s6b obserwujacych

i odston miatem coraz mniej czasu

na moje ciche ogrodnicze radosci.

tlony milion razy, to nie tylko statysty-
ka: to potencjalnie efekt domina dzia-
fan proekologicznych.

Istotag ogrodnictwa sg rozwoj, cier-
pliwosc¢ i odporno$é — cechy, ktérych
wielu z nas szuka w coraz bardziej
nieprzewidywalnym $wiecie i cho¢
media spoteczno$ciowe nie
$g wylgcznie pozytywne, mozemy
dzieki nim dzieli¢ sie doswiadcze-
niem, uczy¢ sie od siebie nawzajem
i czué sie czescig globalnej spoteczno-
$ci, ktora faczy mitos¢ do ogrodnic-
twa. Jesli tylko inspiruje nas to do wyj-
Scia z domu lub nawet ,zwolnienia”

€6\ cic influencera ogrodniczego w erze cyfrowej
nie jest wylqeznie ustane rozami, lajkami 1 kontraktami
na kolejne ksiqzki. Media spotecznosciowe

to przestrzen réwnie ziozona, jak sama gleba 99

Pogon za zdobywaniem kolejnych
odston, kapry$ne algorytmy, malejace
zasiegi i okazjonalne negatywne
komentarze niekiedy przyttaczajg
i czesto zastanawiam sie, czy nie
mogtbym lepiej ulokowaé swoich
wysitkdw. Granica miedzy dzieleniem
sie autentycznymi chwilami a przygo-
towywaniem tresci, ktore spotkaja sie
z szerokim odbiorem, jest delikatna.
Bywato, ze miatem trudnosci z komer-
cjalizacja czego$ tak osobistego, cig-
glg interakcja i chwytaniem przyrody
przez obiektyw w telefonie komaérko-
wym - jest w tym pewna ironia.

Cho¢ namawiam innych, aby zwol-
nili, obserwowali nature i dziatali
w harmonii z ziemig, uczestnicze tez
w pedzgcym na ztamanie karku, cze-
sto powierzchownym $wiecie tresci
cyfrowych, w ktérym glebia czesto
musi konkurowacé z algorytmami
i w ktorym sam spedzam zdecydowa-
nie wiecej czasu za posrednictwem
urzadzen, niz bym chciat. Mimo
wszystko to tylko platformy spotecz-
nosciowe. To my decydujemy, jak
Z nich korzystamy i sam do$wiadczy-
tem, jak bardzo mogg wzmochnic¢
przekaz naprawde istotnych tresci
i inspirowac do dziatania. Filmik
0 zapylaczach, ktory zostat wySwie-

w czasie scrollowania coraz szybciej
zmieniajagcych sie obrazkéw

w mediach internetowych, to chyba
warto. W kazdym razie wtasnie dlate-
g0 nadal wrzucam posty do sieci.

Moje zaistnienie w mediach spo-
fecznosciowych byto niespodziewa-
ne, ale mam nadzieje, ze moja histo-
ria pokazuije, iz pasja moze narodzi¢
sie wszedzie i rozkwitng¢ w zupetnie
nieoczekiwany sposéb. Dla osob,
ktdre zastanawiaja sie, czy dzielic sie
W Internecie przezyciami zwigzanymi
z ogrodnictwem, mam jedna rade:
skupcie sie na autentycznosci i wia-
snych zainteresowaniach. Czy dotrze-
cie do dziesieciu, czy dziesieciu milio-
néw odbiorcéw, z kazdego posianego
—fizycznie lub metaforycznie — nasio-
na moze rozwingé sie co$ zaskakuija-
cego, a jesli chodzi o mnie, im wiecej
ogrodniczych opowiesci online, tym
lepiej!

Mam nadzieje, ze w ciggle zmienia-
jacych sie cyfrowych przestrzeniach
rosnaca ilo$¢ materiatow poswieco-
nych ogrodnictwu zainspiruje wiecej
ludzi, aby odtozy¢ telefon i wzigé
do reki fopatke. Atrakcyjnos¢ cyfro-
wych medioéw bedzie rosta, wiec
zrobmy wszystko, aby nasze ogrody
rozwijaty sie jeszcze piekniej.
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Angie Barker, Wigan,
Wielki Manchester
Lubie aranzowa¢ widoki
w ogrodzie, tak by byto
w nim wiele miejsc do siedzenia
8 ipodziwiania roznych jego

aspektow. 0grod jest dla mnie
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Angie Barker i jej rodzina wpro-
wadzili sie do swojego nowo
wybudowanego domu w Wigan
dwie dekady temu, czesSciowo
ze wzgledu na stosunkowo duzy,
stanowigcy czes¢ posesji ogrod
w narozniku dzialki. Przez ten
czas Angie mierzyla sie z ciezka
glebai-chcac stworzy¢ zaciszne
miejsce wypoczynku - innymi
wyzwaniami, takimi jak brak pry-
watnosci, wynikajacy z otoczenia
przezinne domy.

Punktem centralnym ogrodu
jest podest wypoczynkowy
ze stolem jadalnym, usytuowany
na wprost domu, wygodna czes¢
wypoczynkowa i system oczek
wodnych. Tam, gdzie Kiedys gra-
nice dzialki wyznaczat goty ptlot,
dzis rozciagajq sie bujne nasadze-
nia - mate drzewa, krzewy oraz
pnacza, tworzace ostone zapew-
niajaca prywatnosc oraz sprzyija-
jace zyciu dzikiej przyrody.

System kretych, wybrukowa-
nych $ciezek wiodacych przez
sezonowo zmieniajace sie rabaty
pelne kolorowych kwiatow i traw
prowadzi do zakatkéw pozwala-
jacych na kontakt z przyroda lub
kontemplacje - od donic z roslina-
mi po hotele dla owadow i budki
legowe. Po emeryturze Angie
chciala réwniez stworzy¢ mniej-
szy ogrod w ogrodzie - miejsce,
w ktérym mogtaby usigsc i delek-
towac sie poranna herbata - dla-
tego sprytnie przeksztalcila czesc¢
wybrukowanego podjazdu w buj-
nie obsadzony ogrod dziedzinco-
wy. To dzis jedno zjej ulubionych
miejsc i doskonaly przyklad nato,
jak wiele Korzysci ptynie ze zmia-
ny szarosci w zielen.

Jak duza jest dzialka?

Ma 18 metréw wzdhuz krotszego
boku i 30 metrow wzdluz diuz-
szego, a ksztalt litery L sprawia,

ze otacza domioranzerie. Ogrod
dziedzincowy, ktoéry powstat
niedawno na czesci podjazdu
przypisanego do naszej posesji,
jest znacznie mniejszy - ma okoto
szesciu metrow szerokosciiideal-
nie wspolgra zdomem.
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Drzewko
ollwne wypoczyn-

Grzadka
strefa podwyz-| | L
szona :
Klon

Wybrukowana Sciezka

O Altana jest

ostonieta wysokimi
roslinami, dzieki
czemu panuje

w niej spokéj i nie
dominuje ona nad
reszta ogrodu

@ Budowle ogrodowe

i state elementy
roslinne, jak biate
pnie brzéz
sprawiaja, ze ogréd
zawsze wyglada
atrakcyjnie

Plan ogrodu

"‘Dzzekz sprytnemu wykorzystamu

b

budowlz i roslin przez Angze
w ogr'odzze powstaty wyraznie
wyodrebnlone stre]fy 99

kN 30 m x 18 m, zwezajacy sie do 6 m na koncu przy dziedzincu
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Od jak dawna
prowadzicie ten ogréod?
Mieszkamy tuod 19 latitak
samo dlugo zajmujemy sie
ogrodem, bo gdy tu przyjecha-
liSmy, nie byto w nim dostow-
nie niczego - ani jednej rosliny.

Ani jednej rosliny?

To byt zupeknie pusty plac,
choc porastaly go pokrzywy,
szczaw i chwasty, ktore stop-
niowo trzeba byto usunac.
Glebabytla fatalna: ciezka, zbita
gleba, ktéra utrudniata sadze-
nieroslin.

Od czego zaczeliscie
prace w ogrodzie?
Tonowoczesne osiedleijeste-
sSmy otoczeni oknami sasied-
nich domow, wiec pierwsza
rzecza do zrobienia byto posa-
dzenie drzew dla zapewnienia
prywatnosci.

Chciatam stworzyc¢ w ogro-
dzie spokojna przestrzen
Zmiejscem do siedzenia po-
srodku. Moze sie to wydawac
sprzeczne z intuicja, jesli cho-
dzi o dbanie o prywatnosc, ale
jesli siedzisz zbyt blisko ogro-
dzen, jestes tuz obok sasiadow
istyszysz kazda rozmowe.
Dlatego punktem wyjscia bylo
wyobrazenie sobie spokojnej
strefy posrodku ogrodu, a na-
stepnie dodanie wiekszych
elementow - matych drzew
ikrzewéw zapewniajacych
zacisze i wspierajacych dzika
przyrode.

kwiecien 2026
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anuje tu sibobodnttiprzytulna atmosfera,

dzieki gestéj warstwie roélin;wskiad ktérej
wehodzag bambusy, klony i wiele drzew

o réznyich barwach 3 .. -

Irene Berry, finalistka konkursu Ogrody roku 2023

@ stawy zostaty
sprytnie wkompo-
nowane w podest,
przyciagajac dzika
przyrode, a jedno-
cze$nie nie zabu-
rzajac czystego,
nowoczesnego
wygladu ogrodu

@ wystarczy zrobié¢
kilka krokow,
by znalez¢ kolejne
miejsce do siedze-
nia i méc cieszy¢
sie widokiem nasa-
dzen

© Kwadratowe
pojemniki i staran-

nie przyciete, zimo-

Zielone zywoptoty
tworza wyrazista
strukture, wokot
ktorej moga swo-
bodnie rosnaé
luZzne nasadzenia
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© Dpotozono wszelkich
staran, by ograni-
czy¢ liczbe koloréw
w elementach
architektury ogro-
dowej, a postarza-
ne drewno zostato
dopasowane kolo-
rystycznie
do nawierzchni

g f‘; @ Angie spedza czas
w ogrodzie kazdego
dnia, zaczynajac
od filizanki herbaty
0 6 rano w czesci
relaksacyjnej dzie-
dzinca

© Duza liczba miejsc
do siedzenia spra-
wia, ze jeden ogrod
zmienia sie w kilka
réznych, dzieki
czemu mozna
go doswiadcza¢
na nowo kazdego
dnia
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Skad czerpiesz
inspiracje?

Coz, zawsze lubitam ogrod-
nictwo. Méj tata byt ogrodni-
kiem, mam mnoéstwo ksigzek

o ogrodnictwie i zawsze kupuje
czasopisma ogrodnicze. Kilka
lat temu odwiedzitam York Gate
Garden w Leeds, skad zaczerp-
netam kilka pomystow, na przy-
klad na pochylony zywoptot

z cisa. Duzo inspiracji czerpie
tez zréznych wystaw prezento-
wanych na RHS Chelsea Flower
Show.

Czy ktos pomagal wam
w realizacji projektu

- przyjaciele, rodzina
albo profesjonalisci?
Zlecam mojemu szwagrowi
przycinanie drzew, kiedy tego
potrzebuja, a firma ogrodnicza
wyKkonala taras i czesc syste-
mu sciezek. Wszystko inne
zrobilam sama - od zwirowych
nawierzchniamiisciezki z ce-
giel po wszystkie nasadzenia

i codzienna pielegnacije.

Jakie byly najwieksze
wyzwania, ktérym musialas
stawié czola?

Problemem byla i nadal pozostaje
gleba, poniewaz jest to bardzo ciezka
glina. Gdy jest goracoisucho, nie

da sie w nig nawet wbic szpadla,aro-
sliny stabo rosna. Kiedy jest mokro,
woda ma tendencje do zalegania. Dla-
tego caly czas wzbogacam jg o Zzwir
ipiasek, co na przestrzenilat bardzo
poprawito jej jakosc i sprawito, Ze te-
raz wszystko zdaje sie w niej rosnac.

Z ktérego elementu ogrodu
jestes najbardziej dumna?
Nowsza czesc ogrodu w formie dzie-
dzinca, usytuowana w rogu dziatki,
wymagala nieco nieszablonowego
myslenia. Po przejsciu na emeryture
bardzo zalezalo mi na niewielkiej
przestrzeni, ktéra bytaby kameralna
iprzytulna. Zmniejszajac podjazd
idodajac strategicznie rozmieszczo-
ne ogrodzenie, stworzytam bardziej
prywatna i spokojna przestrzen

do siedzenia i relaksu. Uwielbiam
mojego duzego klona, a catlos¢ wy-
woluje u mnie usmiech.

angielskie ogrody

Ktora czesé ogrodu jest
twoja ulubiona?

To zalezy od pory dnia, tego,
zKkim jestemi co robie. Uwielbiam
siedzie¢ na podescie tarasowym,
kiedy odwiedza mnie rodzina.
Moja poranng herbate o széstej
zZawsze pije na dziedzincu, a altana
jest wspaniata podczas chtodniej-
szych miesiecy.

Jak na co dzien korzystasz

z tej przestrzeni?

Przebywam tu caly czas - zajmujac
sie ogrodem lub po prostu cie-
szac sie tym miejscem. Moj maz,
jesli ma ochote na kieliszek wina
w stoncu, tez wychodzi na ze-
wnatrz, a nasze wnuki duzo tu od-
Krywaja - najmlodszy jest zafa-
scynowany zabami, wiec uwielbia
spedzac czas przy stawach w cze-
sciogrodu z podestem. Mam tez

w réznych miejscach w ogrodzie
kapieliska dla pszczotibudkidla
ptakéw i sprawia mi przyjemnosc
obserwowanie calego tego dzikie-
go zycia. Przeciez jest bardzo waz-
ne, prawda? To tez jest ich ogrod.

B:OPON Orchid Booster

aktywator pedow kwiatowych

Posmaruj i obudz
nowe pedy storczyka

Orchid Booster to innowacyjny stymulator wzrostu,
ktory wywotuje wypuszczanie nowych pedow

kwiatowych u storcz
widoczne s3 juz po kilkunastu dniach.

. Pierwsze efekty

Ma postac masci, ktora rozprowadza sie na

wezle pedu kwiatowego.

L’{ B/OPON |

RCHID
BOOSTER

aktywator pedow
kwiatowych

CIesTe

| Kwilnizres
wigee]

! nowych
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W tym miesigcu Sara Ward jest pochlonieta
wysiewem nasion, ale jeden z wezesnych zbioréw
wyrodznia sie naprawde wyjatkowym smakiem

ZDJECIA JASON INGRAM

L
f

ierwsze kwiaty sezonu
juz wiedna, zawigzuja sie
owoce, a do letnich zbio-
réw zostaly jeszcze dwa,
trzy miesigce. Siewki wczesnie
wysianych roslin moga wygladac
nasilne, ale poniewaz wciaz istnie-
je ryzyko poznych przymrozkow,
nie mozemy ich jeszcze wysadzac¢
do gruntu. Obecna pora roku
to okres - zarowno dla rolnikow,

jakiosob uprawiajacych warzywa
w domu - gdy zimowe zbiory juz
sie skonczyly, a wiosenne plony
jeszcze nie nadajq sie do zbioru.
Jednak dzieki odrobinie dobrej
organizacji mozemy przez caty rok
jesc plony prosto z ogrodu.
Uwielbiamy nasze szparagowe
grzadki wiosng - potrzeba byto kil-
ku lat cierpliwosci, zanim zaczeli-
smy sie cieszy¢ efektami, ale warto

byto czekac. Gdy sprobujesz swie-
Z0 zebranych szparagow, wszystko,
co zostalo przywiezione samolo-
tem lub lezato w lodéwce przez
kilka dni wypada w porownaniu

do nich dosy¢ blado. Wraz z duzy-
mi zapasami jaj od kur, wspaniale
jest moc zebrac taki luksusowy pro-
dukt, podczas gdy pozostate plony
wciaz czekaja na swoj moment, aby
zablysnac.

78

Gardeners' World Magazine

kwiecien 2026



wlasne uprawy

& A4
¢¢ Dzieki odrobinie dobrej
organizacji mozemy
% przez caly rok jesé plony
“\ N *Qorosto Z ogrodu s
§ O »

-
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Uzyj kilku warstw
papieru, aby mie¢
pewnosc¢,

ze wlasnorecznie
wykonane doniczki beda
trwale
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Co roku, na nowo

Cho¢ uprawa szparagéw moze wydawac
sie luksusem i wymaga statej, wydzielo-
nej grzadki, nie jest to szczegolnie trudne
zadanie, a daje naprawde mnostwo sa-
tysfakcji. To warzywa wieloletnie, ktore
wiernie plonujg co roku nawet przez dwie
dekady, dlatego warto poswiecic szpara-
gom uwage i prawidlowo je posadzic¢. Kaz-
daroslina moze wytwarzac do dziesieciu
pedow w sezonie, ale my zbieramy je tylko
od kwietnia do czerwca, aby rosliny miaty
szanse naregeneracje przed kolejnym
rokiem. Szparagi wymagaja stonecznego
stanowiska z dos¢ przepuszczalna gleba,
apod koniec zimy sciotkuje je dobrze
przegnilym obornikiem kurzym, aby chro-
nic¢iodzywic korzenie.

To takie ekscytujace obserwowag, jak
pierwsze pedy w koncu przebijaja sie
przez ziemie. Licze je wczesnym rankiem,
abywa, ze do wczesnego wieczora poja-
wiaja sie trzy lub cztery nowe.

Zbieramy pedy, ktore wyrastajg z pod-
ziemnych karp, a gdy juz wybrany ped

Gardeners’ World Magazine

POWYZEJ

Aby zebraé
szparagi, Scinaj
pedy pod skosem,
wktadajac néz

w ziemig; cienkie
pozostaw

PO PRAWE)J Prasa
do produkcji
doniczek z papieru
pozwala oszczedzi¢
czas i zapewnia
jednolita wielko$¢é

66 /0 (akie ekscytujqce obserwowac,
Jjak pierwsze pedy w koncu przebijajq
Sie przez ziemie 99
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wlasne uprawy

Kedzierzawos¢ lisci brzoskwini rozwija sie w kwietniu podczas wilgotnej, deszczowej pogody, ale chorobe mozna nieco sttumic,
okrywajac drzewo podczas czestych, wiosennych deszczy

zostanie sciety, roslina przekierowuje
SWOja energie na wytwarzanie kolejnych.
Czekam, az ped osiagnie dtugos¢ ostrza
mojego zakrzywionego, zabkowanego
noza do szparagow - okoto 12 cm -i sci-
nam go pod skosem, schodzac kilka centy-
metréow ponizej powierzchni ziemi.

Warto sprawdzac, ktére pedy sa gotowe
do Sciecia, poniewaz pozostawione zbyt
dhugo mogaq stac sie zdrewniate i twarde.

Sezon obfitosci

Uprawa wilasnych szparagow nie tylko
pozwala zaoszczedzi¢ pienigdzeiczas
spedzony w sklepach, ale jest tez lepsza
dla srodowiska. Obliczono, ze opakowanie
szparagow o wadze 250 g - nawet gdy

Sg one uprawiane lokalnie i w sezonie -
odpowiada za okoto 270 g emisji gazow
cieplarnianych. Teraz jest najlepszy mo-
ment nato, by cieszy¢ sie tymrarytasem,

poniewaz poza sezonem, gdy jest impor-
towany, jego $lad srodowiskowy - jak obli-
czono - jest az 18 razy wiekszy.

Inny sposéb na bardziej zrownowazong
uprawe to wysiew nasion do domowych
doniczek z papieru. Wykorzystanie tej pro-
stej techniki pozwala zaoszczedzi¢ na ku-
powaniu nowych doniczek plastikowych
lub z naturalnych widkien roslinnych,

a do tego mozna dopasowac ich wysokosc¢
wedhug potrzeby - co jest przydatne, gdy
nasiona nalezy wysiac glebiej, np. fasole
wielokwiatowa.

Choc fasole mozna wysiewac bezpo-
srednio do gruntu, w kontrolowanych
warunkach latwiej zadbac o kielki
imlode siewki oraz chronic je przed
myszami. Dzieki temu todygi sa tez nieco
mocniejsze, gdy rosliny trafiajg w koncu
do gruntu, gdzie slimaki maja do nich
latwy dostep.

66 Chronimy naszq brzoskwinie przed
wezesnowliosennymi opadami, aby zapobiec
kedzierzauwoscl [ISct brzoskwini 99
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Brzoskwinia w tarapatach
Kwiecien stynie z czestych opadéw desz-
czu, co jest swietne, jesli chodzi o zbiera-
nie i przechowywanie wody. Minusem
jest jednak wptyw tych opadow na drze-
wa owocowe zrodzaju Prunus, takie jak
brzoskwinie, nektaryny czy migdatowce,
poniewaz sprzyjaja one rozprzestrzenia-
niu sie choroby grzybowej zwanej kedzie-
rzawoscia lisci brzoskwini. Jak mozna
sie spodziewac, choroba ta powoduje
silne zwijanie sie lisci, utrudniajac foto-
synteze i prowadzac do przedwczesnego
opadania owocow. My chronimy nasza
brzoskwinie przed wczesnowiosennymi
opadami za pomoca tunelu foliowego,
Kktory ostania drzewo od przodu az po
sam tyl. Dzieki regularnym kontrolom
mozna w razie potrzeby nabiezaco usu-
wac chore liscie i gatezie. ZauwazyliSmy,
Ze czescinaszej brzoskwini znajdujace
sie pod ostona zazwyczaj dobrze rosna,
jednak wazne jest przycinanie galtezi wy-
rastajgcych poza nig, a takze usuwanie
wszystkich porazonych fragmentéw, aby
zapobiec dalszemu rozprzestrzenianiu
sie choroby.

Gardeners' World Magazine
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Prace w ogrodzie na

v Przesadz siewki Jesli wczesniej zaczy-
nates wysiewy, niektére siewkibeda juz
gotowe do tego, by je przepikowac. Napel-
nij pojedyncze doniczki beztorfowym
podiozem doroslin doniczkowychicien-
kim patyczkiem zréb posrodku otwor

na korzen. Jesli to mozliwe, chwyc¢ siewke
zaliscien i ostroznie wyjmij ja z kuwety
uprawowej, uzywajac patyczka do podwa-
zenia korzeni. Przesadz ja do nowego
pojemnika. Jesli siewki sg dlugiei wycia-
gniete, sadz je glebiej. Delikatnie podle;j.

v Przerzedz rzodkiewki Rzodkiewki
rosna tak szybko, ze jesli zabraknie
immiejsca, trudno bedzie im prawidtowo
uformowac swoje biate gtéwki. Chociaz
nie znosze wyrzucac niczego, co wysia-
lam, przerywanie siewek w kazdymrze-
dzie zmniejsza rywalizacje o sktadniki
odzywcze, wodeiswiatlo, dzieki czemu
rosliny moga w pei sie rozwinac.

Nie zapomnij sadzi¢ ich co drugi tydzien,
aby zapewnic sobie regularne zbiory
przez kolejne miesigce.

v Okop wczesne ziemniaki Gdy rosliny
osiggna ok.10 cm wysokosci nad ziemia,
zacznij okopywac rosliny, podsypujac
szpadlem luzna ziemie z obu stron rzedu,
tak by przykry¢ wiekszos¢ todygi. Dzieki
temu z zakopanych todyg moga wyksztat-
ci¢ sie dodatkowe korzenie, co z kolei
powinno skutkowac¢ wytworzeniem sie
wiekszej ilosci bulw. Kontynuuj okopywa-
nie przez kolejne tygodnie, aby uzyskac
obfity plon - upewnij sie, ze wszystkie roz-
wijajace sie ziemniaki sg przykryte ziemia,
co zapobiegnie zielenieniu bulw. Regular-
ne okopywanie dodatkowo chroni rosliny
przed przymrozkami i thuminiechciane
chwasty.

POWYZE)J
Okopywanie
ziemniakéw chroni
rosliny przed
przymrozkami

i zwieksza plon
PO LEWEJ W tym

v Skontroluj ule Poniewaz Londyn
bywa nieco cieplejszy nizinnerejony
Wielkiej Brytanii, w kwietniu zaczynam
regularne przeglady uli. Sprawdzam, czy
kazda krolowa jest na miejscuisklada
jaja, czy w ulu znajduje sie wystarczajaca

ilo$¢ pokarmu oraz czy pszczoly maja miesiacu
wystarczajaco duzo miejsca. Gdy na dwo- doktadnie

rze sie ocieplaipszczotom latwiejjest odchwaszczaj
latac, a dokota znajduje sie duzo kwiatow czosnek,

z pylkieminektarem, kolonie pszczele
szybko sie powiekszajg, a my nie chcemy,
aby zaczely sieroic.

W przeciwnym
razie chwasty
szybko go zarosng
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Uprawa wtasnych warzyw

- nawet na niewielkiej przestrze-
ni — moze ograniczy¢ slad weglo-
wy transportu zywnosci i zmniej-
szy¢ emisje CO,, a jednoczesnie
wspierac dzika przyrode w ogro-
dzie. Kluczem do ekologicznej
uprawy jest jak najefektywniej-
sze wykorzystanie wody, Swiatta
stonecznego i gleby oraz wybie-
ranie naturalnych, biodegrado-
walnych lub pochodzacych

z recyklingu materiatéw. Ponow-
nie wykorzystujac pojemniki,
stosujac podtoze bez torfu i wta-
snorecznie przygotowany kom-
post, zapraszajac do ogrodu
naturalne drapiezniki, zamiast
opryskiwac rosliny pestycydami
oraz zbierajac wtasne nasiona,
mozesz wypetni¢ swoj metrowy
zagonek pysznymi warzywami
uprawianymi w zréwnowazony
Sposob.

Uprawa réznych warzyw blisko
siebie zwieksza bioréznorod-
nos¢, pomaga ograniczy¢ wyste-
powanie szkodnikow i poprawia
kondycje gleby. Jesli zdecydujesz
sie na podwyzszona grzadke,
zyskasz takze lepsze warunki
uprawy wiosng oraz pewna
ochrone przed podtopieniami
i nadmiarem wody. Dzieki temu
nawet w matym ogrodzie bedzie
mozna cieszyc sie zdrowymi,
wtasnymi warzywami przez cate
lato i jeszcze dtuzey.

ZDJECIE: JASON INGRAM
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Warzywa do matych przestrzeni

Nic Wilson dzieli sie pomyslami na warzywa, ktére mozna uprawia¢ na zaledwie
jednym metrze kwadratowym. Zastanéw sie, jakie plony chcesz uzyskaé ze swojego
mini warzywnika - i co chcialbys jes¢ w najblizszych miesigcach.

v MARCHEW
Wysiew nasion bezposrednio do gruntu, zamiast do doniczek pozwala ogra-
niczy¢ zuzycie plastiku. Marchew najlepiej rosnie, gdy wysiewa sie jg od razu
na miejsce docelowe. Wybierz wczesne odmiany, takie jak ‘Early Nantes 2’,
albo odmiane o kulistych korzeniach ‘Paris Market Atlas’, ktora jest gotowa
do zbioru juz po 10-12 tygodniach. Nie przejmuj sie, jesli przy zbiorze prze-
oczysz kilka marchewek - biate baldachy kwiatow marchwi sg bardzo atrak-
cyjne dla zapylaczy, takich jak omomitki.

» SZCZYPIOREK
Uprawiaj krepe byliny,
takie jak szczypiorek, aby
twdj warzywnik byt bar-
dziej zrbwnowazony. Byli-
ny nie wymagaija corocz-
nego wysiewu z nasion,
dzieki czemu ograniczaja
zuzycie doniczek i podto-
za. W niewielkich prze-
strzeniach dobrze rosng
takze szczypiorek czosn-
kowy oraz cebula siedmio-
latka. Wszystkie te rosliny
wytwarzajg kwiaty bogate
w nektar, ktore przyciagaja
owady zapylajace.

» TYMIANEK

Wiele $rodziemnomor-
skich ziét doskonale nada-
je sie na stoneczne stano-
wiska. Tymianek jest niska
rosling, ktora Swietnie
ro$nie na obrzezach
grzadki warzywnej z prze-
puszczalng ziemig. Jest
odporny na susze i dobrze
radzi sobie w ubogiej gle-

b.ie, QIatego po przyjec_iu _ » POZIOMKI A POMIDORY KOKTAJLOWE

Si¢ nie wymaga nawozenia Poziomki to atrakcyjne rosliny okrywowe. Ogranicz $lad weglowy transportu zywnosci
ani Roglewapla. Zu.noznlelo- Odmiana ‘White Soul’ ma jasne owoce, i ilo$¢ opakowan, uprawiajgc wtasne pomidory.
ne liscie mozna zbler_ac ktore sa mniej widoczne dla ptakow. Wybierz krzaczaste odmiany do uprawy grun-
przez caty rok, a letnie Po wysiewie rosliny owocuja przez kilka towej, takie jak ‘Tiny Tim' lub ‘Golden Nugget'.
kwiaty sa bardzo .Iubiane lat, dzieki czemu stanowig tatwy w upra- Zadna z tych odmian nie jest mieszaficem F1,
_DFZEZ pszczoty miodne wie i smaczny dodatek twojego metrowe- wiec mozesz zebrac nasiona z wtasnych pomi-
i owady bzygowate. g0 warzywnika. doréw i wysiac je w nastepnym roku, uzysku-

jac réwnie dobre rezultaty.
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Uprawiaj warzywa, ktore zaj-
muja niewiele miejsca i pozwa-
lajg wykorzystac¢ zarowno
przerywki, korzenie, jak i liscie
—zwieksza to plony i ogranicza
marnowanie zywnosci. Dzieki
palowemu korzeniowi burak
jest dos¢ odporny na susze,

€0 moze réwniez zmniejszyé
potrzebe podlewania.

» BURAK LISCIOWY
Wybieraj warzywa o dtu-
gim okresie zbioréw, aby -
maksymalnie wykorzygtafﬁ
powierzchnie grzadki.
Burak lisciowy jest tatwy
W uprawie, wolno wybija
w pedy kwiatostanowe

i przez wiele miesiecy
dostarcza Swiezych lisci.

A RUKOLA

Warzywa na ciete listki zbiera sie w nie-
wielkich ilosciach przez kilka tygodni.
Rukole mozna wysiewac bezposrednio
do gruntu, a jesli pozwolisz czesci roslin
zakwitnac, nie tylko przyniesie to korzys¢
owadom, lecz czesto takze doprowadzi
samorzutnego rozsiania sie nasion,

co pozwoli 0szczedzi¢ czas i zasoby.

kwiecien 2026

v BURAK CWIKEOWY }I }

<4 TYCZNAFASOLA
SZPARAGOWA
Uprawiaj rosliny pnace,
takie jak fasola szparago-
wa, prowadzac je po
konstrukcji w ksztatcie
wigwamu, aby jak najle-
piej wykorzystac prze-
strzef w pionie. Odmia-
ny tyczne sa bardziej
( | plenne niz kartowe,
‘ a przy tym potrze-
bujg nieco mniej
wody niz fasola wie-
lokwiatowa.

-

A RZODKIEWKA

Wysiewaj szybko rosngce warzywa, takie
jak rzodkiewka, pomiedzy tymi wolniej
rosngcymi, na przyktad burakiem éwikto-
wym. Zanim buraki bedg potrzebowaty
wiecej miejsca, rzodkiewki beda juz goto-
we do zbioru. Uprawa wspoétrzedna
pozwala lepiej wykorzystaé przestrzen

i ograniczy¢ zuzycie wody.

zaangazuj sie

Co robi¢, a czego unikaé
v Staraj sie unikac przekopywa-
nia gleby, aby zachowa¢ zma-
gazynowany w niej wegiel
i umozliwic rozwoj strzepek
grzybow mikoryzowych.

v Wiacz do uprawy kilka roslin
wieloletnich, ktére wymagaja
mniej zasobow i lepiej znosza
trudne warunki pogodowe.

v~ Wykorzystuj ponownie
doniczki lub zdobadz je
z drugiej reki.

v Sciotkuj grzadke kompostem,
aby zatrzymac wilgo¢, popra-
wic strukture gleby i odzywiaé
glebowe mikroorganizmy.

v/ Zamiast kupowac¢ nawozy
produkowane z uzyciem paliw
kopalnych, przygotuj wiasny
nawoz z pokrzywy i Zywoko-
stu.

v Pozwol czesci warzyw zakwit-
na¢, aby zapewnic¢ pokarm
owadom zapylajacym.

v~ Wybieraj warzywa odpowied-
nie do gleby i stanowiska
w twoim ogrodzie, aby dobrze
rosty i dawaty obfite plony.

v Zbieraj deszczéwke i korzystaj
Z niej oszczednie.

x Nie uprawiaj warzyw, ktérych
nie lubisz — inaczej sie zmar-
nuja.

x Nie uzywaj torfowych podiozy
do wysiewdw — przyczyniaja
sie one do niszczenia cennych
siedlisk magazynujacych
wegiel.

* Nie stosuj pestycydow
na grzadce — zamiast tego
przywabiaj twoich natural-
nych sprzymierzencow, takich
jak zaby, chrzgszcze biega-
czowate czy biedronki.

x Nie wybieraj odmian F1, jesli
chcesz zbierac wiasne nasio-
na i ograniczy¢ zuzycie zaso-
bow - w kolejnym roku nie
dadza one roslin o tych
samych cechach.

x Nie zajmuj sie grzadka tylko
latem — niech przez caty rok
bedzie obsiana roslinami
uprawnymi lub poplonami,
aby chronic glebe i zatrzymy-
wac w niej wegiel.

¥ Kazdy
Metr Ma_
Znaczenie

L [T P PP A |

W kolejnym numerze

Jak zrobi¢ proste oczko wodne
dla dzikiej przyrody na jednym
metrze kwadratowym

Gardeners' World Magazine



Niezaprzeczalna krélowa chwastow, bezlitosnie traktujaca swoich wrogéw ostrymi
wloskami z histaming i kwasem mréwkowym; cesarzowa ziél kgpigca sie w skarbcu
wartosci zdrowotnych, ksiezna dzikich warzyw, z ktérej mozna przyrzadzié niemal
dowolng potrawe, szczodrze karmigca swoich wiernych poddanych skladnikami
odzywezymi. Taka wlasnie jest pokrzywa.

=1 i -

TEKST I ZDJECIA DR MALGORZATA KALEMBA-DROZDZ

Wies¢ gminna niesie, ze pokrzywa (Urti-
ca dioica) najcenniejsza jest w maju, ale
tak naprawde mozna jq zbierac¢ przez
caly sezon. Jako warzywo jest naj-
smaczniejsza, gdy mtode odrosty majq
ok. 20 cm, jednak przy cieptych zimach
taka wysokos¢ moga osiggac juz pod ko-
niec marca. Wierzchotki pedéw pokrzy-
wy zachowuja mtody charakter bardzo
dhugo i mozna je zbiera¢, nawet kiedy

. roslina zakwitnie. Zaleta chwastow
takich jak pokrzywa jest to, ze szybko
odrastaja, wiec mtode lisScie mozna

liscie nie nadaja sie do bezposredniego
spozycia ze wzgledu na obecnosc twar-
dych i ostrych krysztalow szczawianéw
wapnia, ktére moga pokaleczyc¢ ukiad
pokarmowy.

Wszechstronne
zastosowanie

Uwielbiam pokrzywe za jej kulinarma
wszechstronnosc. Wspaniale nadaje sie
Zarowno na orzezwiajaca lemoniade, jak
ipozywna zupe. Mozna z niej przygoto-
wac luksusowy tort, lody i ciasteczka,
ale tez sos do makaronu czy nadzienie

i e om M

do pierogow lub krokietéw. Dla mnie
punktami obowigzkowymi przez caty
sezon sa: pokrzywowe pesto, zupa,
ciasteczkailemoniada w réznych kom-
binacjach smakowych. Liscie pokrzyw
dobezposredniego uzycia mozna zbie-
rac¢ niezaleznie od pogody, do suszenia
jednak przeznaczrosliny suche, najlepiej
Zbierane przed poludniem.

Pokrzywy sa bardzo odzywcze, za-
wieraja witamine K, karotenoidy, flawo-
noidy, wapn, cynk, potas, zelazo i sporo
biatka. Swieze pokrzywy dostarczaja tez
kwas foliowy i dzialajg krwiotworczo.

- '~ zbiera¢ nawet do PozZnej jesieni. Starsze

S
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jadalne chwasty

Lody pokrzywowe z mango

SKELADNIKI

B Szklanka mtodych lisci pokrzywy

B Potdwka mango

B Poftowka banana

W 3/4 szklanki soku mandarynkowego lub pomaranczowego
B Mini bratki do dekoracji

PRZEPIS

Pokrzywe dokfadnie umyj. Zmiksuj wszystkie sktadniki,

mase przet6z do foremek na lody. Do foremek wczeshigj
wtdz zwilzone sokiem bratki, dzieki temu przyklejg sie

do Scianek. Do wypetionych masg foremek widz patyczki
do lodow i wstaw wszystko na kilka godzin do zamrazarki.
Podobnie mozesz przygotowac lody mniszkowe, tylko zastgp
liscie pokrzywy wyskubanymi ptatkami z kwiatow mniszka
lekarskiego.

Satatka Zielonej Bogini na dziko

SKEADNIKI

W 2 ogorki szklarniowe

W Potdéwka mtodej kapusty

Sos:

W Duza garS¢ miodej pokrzywy

W Duza garsc dzikich lub ogrodowych,
aromatycznych ziot (bluszczyk kurdybanek,
podagrycznik, dziki czosnek lub pietruszka,
bazylia, szczypiorek)

W 1 tyzeczka soku z cytryny

W 1 czubata tyzka tahini

W 1/2 szklanki oliwy extra virgin

W 1 tyzeczka miodu (lub szczypta cukru)

W 1 tyzeczka sosu sojowego

W 1 tyzka zZiaren sezamu

W Chili, sol

W Jadalne kwiaty do dekoracji np.: stokrotki, bratki,
przetacznik

PRZEPIS

Sktadniki sosu zmiksuj w blenderze na gtadka mase.
Warzywa doktadnie umyj. Ogorki i mtodg kapuste
pokroj w kostke. Doktadnie zmieszaj z sosem

i dopraw do smaku. Klasyczna satatka Zielonej
Bogini jest jasnozielona, jednak dzikie rosliny

Sg zazwyczaj bardziej zasobne we flawonoidy
(bardzo cenne przeciwutleniacze) i nadajg satatce
gleboka, ciemng barwe.
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ZDJECIA: JASON INGRAM. LOCATION: WEST DEAN GARDENS, WEST SUSSEX

Ziolowe X
SMAKOLYKI faM

Ozyw swqj taras ziolami, ktére urozmaicg twoje
potrawy i pieknie prezentujg sie w donicach.
Tom Brown przedstawia cztery proste sposoby uprawy

Kiedy myslimy o letnich kompozycjach
w doniczkach, zwykle wyobrazamy sobie
jaskrawe kolory, ale warto tez rozwazy¢
uprawe ziét. W jednym pojemniku mozesz
wyhodowac¢ wystarczajaca ilos¢ zibt, aby
wzbogaci¢ smak wielu potraw oraz stworzy¢
efektowny punkt centralny w ogrodzie.
Swiat ziot jest ogromny i nie wszystkie
gatunki wymagaja goracego, suchego
$rodziemnomorskiego klimatu. Niektore
ziota, takie jak pietruszka i marzanka wonna,

Przygotuj orzezwiajacy. -

napar z mﬁﬁ"r‘

Czas na herbatke

Nie musisz w kuchni konkurowaé

z Jamiem Olivierem, aby w petni

wykorzysta¢ doniczke ziét. Wiekszo$é

z nas lubi wypic filizanke herbaty, a w tej

doniczce znajdziesz listki idealne

do przygotowania ziotowych naparéw.
Jesli tylko bedziesz regularnie przycina¢

i podlewac rosliny, nawet mata doniczka

umieszczona na tarasowym stoliku przez

cate lato utrzyma przy zyciu grupe

88  Gardeners’ World Magazine

dobrze rosng w cieniu i potrafig rozjasni¢
ciemniejsze zakatki ogrodu.

tatwo kupi¢ gotowe do uprawy
sadzonki w centrum ogrodniczym lub
supermarkecie, ktére pozwolg ci stwo-
rzy¢ efektowne kompozycje, ale pamie-
taj tez, ze wiele gatunkow zidt mozna
wyhodowac z nasion. Sprawia to,
Ze ziota sa tansze, a przy okazji zostanie
ci wiele sadzonek, ktorymi bedziesz
mogt obdarowac przyjaciot.

zdrowych zi6t. Wybierz te, ktére dobrze
rosng w tych samych warunkach.

Elementy kompozyciji (po jednej
sztuce z kazdego gatunku):

M Bazylia ‘Dark opal’

B Rumianek

M Trawa cytrynowa

B Mieta pieprzowa czekoladowa
B Rozmaryn ‘Corsican Blue’

‘
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ziolawdonicach ' =
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Gdy ziota przerosng
doniczke, po prostu przesadz
je do osobnych doniczek
lub przenies$ cata grupe
do wiekszego
pojemnika
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Zahartuj ziota kupione
w supermarkecie,
przyzwyczajajac je przez
kilka dni przed wysadzeniem
do warunk6éw zewnetrznych;
ha noc wnos je
do srodka

Regularnie zbieraj zioka = 1‘; ;
aby pobudzié je do e .
wzrostu i cié'szy_é"‘sie' ich..

Swiezym smakiem " g
w potrawach S
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Smakowite liScie

Jedna z najwiekszych przyjemnosci pty-
nacych z uprawy ziot jest mozliwosé
stworzenia wiezi pomiedzy ogrodem,
kuchnig i potrawami, ktére spozywamy
na co dzien. Ta doniczka petna jest ziot,
ktore mozna wykorzystac do przypra-
wiania lub ozdabiania dan. Regularne
usuwanie niewielkiej ilosci listkdw wes-
prze bujny wzrost i utrzyma rosliny

w dobrej kondycji. Wiekszos$¢ tych ziot
jest powszechnie dostepna w super-
marketach i centrach ogrodniczych.

Elementy kompozycji (po jednej
sztuce z kazdego gatunku):
B Rumianek

W Szczypiorek

B Macierzanka zwyczajna

M Estragon

B Majeranek

B Rozmaryn

M Pietruszka naciowa

W Hyzop lekarski

B Szatwia lekarska

kwiecien 2026
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Sprawdz, czy twoje pojemniki
maja otwory drenazowe
i umies¢ pod nimi n6zki
do donic, aby unies¢ je
nad ziemig i umozliwic¢
swobodny odptyw

: e ‘r.. 21 e ,:
L - ammie de‘ﬁl?g‘
o, .‘{i;ﬂ?ﬁpraw

Fimi
> ; ‘f%.tr_-g 533'555 i
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Posmak cienia

Mogtoby sie wydawac, ze cieh w ogro-
dzie nas ogranicza, zwfaszcza w przy-
padku uprawy ziét. Istnieje jednak kilka
gatunkow, ktore nie tylko rosng, ale
wrecz doskonale rozwijaja sie w poicie-
niu lub lekkim cieniu. Uzytem metalo-
wego pojemnika z odzysku, aby zaosz-
czedzic pienigdze i dodac aranzaciji
charakteru. Wiele z tych ziét mozna
uprawia¢ z nasion, a nadmiar siewek
mozna wysadzi¢ do ogrodu, by nieco
ozywic problematyczne, zacienione
miejsca.

Elementy kompozycji (po jednej
sztuce z kazdego gatunku):
B Marzanka wonna
B Poziomki
N Lubczyk
M Pietruszka ‘Moss Curled’
e

P
P
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ziolawdonicach

. — - «. Jak przygotowaé
Piekne i praktyczne = ziolowa kompozycje
Wiele czesci naszych ulubionych zi6t Elementy kompozycji (po jednej i w polemnlku
nadaje sie do spozycia - nie tylko liscie. sztuce z kazdego gatunku): Ziola potrzebujg dobrego drenazu.
Ich kwiaty doskonale sprawdzaja sie jako W Szczypiorek Upewnij sie, ze w pojemniku znajdu-
smaczna dekoracja potraw. Ten pojemnik B Fenkut wioski je sie kilka otworéw odptywowych lub
eksponuije grupe zi6t, ktére warto B Rumianek jeden wiegkszy. Duze otwory przykryj
uprawiac dla ich kwiatéw — dodadza B Tymianek cytrynowy dwubarwny | kawatkiem pottuczonej glinianej donicy,
letnim drinkom i satatkom odrobiny M Bazylia - ostrzejsze, bardziej aby ziemia sie nie wysypywata.
niezwyktego uroku. Pozwol im zakwitngc aromatyczne odmiany, np. tajska,
— przyciagna do ogrodu owady zapylajace, cynamonowa
ktore zwieksza w nim bior6znorodno$¢ B Szatwia - odmiana o fioletowych
i pomoga w walce ze szkodnikami. Kto lisciach

powiedziat, ze uprawiajac ziota, nie
mozesz mie¢ kwiatow!

N ;
Napetnij pojemnik podtozem bez
torfu, zostawiajac kilka centymetrow

wolnej przestrzeni u gory. Sprobuj roz-

miesci¢ rodliny na rézne sposoby, aby
przed posadzeniem sprawdzié, ktora

Z aranzacji odpowiada ci najbardziej.

Gdy bedziesz zadowolony z aranza-
Cji, posadz ziota na tej samej gtebo-
kosci, na ktorej rosty w plastikowych
doniczkach, po czym dobrze je dociénij,
upewniajac sie, ze wokadt korzeni nie

ma kieszeni powietrznych.

Przykryj wierzch podtoza warstwa
Zwiru (ok. 2 cm), aby zatrzymac wilgo¢
i ograniczy¢ wzrost chwastow. Dobrze

ﬁ; ;I' "'il"!llw" : l{l ,

fog ' \ N iy 4 TR podlej i co tydzien nawoz nawozem
4 ) len nay
|- ' z wodorostami, aby ziota zdrowo rosty.

= - - Raz w tygodniu nawoz
doniczki z ziotami
nawozem z wodorostami,

Stworz praktyczny

ZDJECIA: JASON INGRAM
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N~ ., lub mieszanki nas19n czy trawnik ma by¢
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Trawnik z nasion

Jesli twoj trawnik jest staby i przerzedzony,
najlepiej zacza¢ od nowa. Wysiew nasion
jest prosty, a nowy trawnik nie bedzie
kosztowny - zaptacisz za niego okoto jednej
dziesiatej kosztu zakupu trawy w rolce.

B Najlepszy moment na przygotowanie
podtoza to marzec, aby moc wysiaé nasiona
w kwietniu lub maju, gdy gleba sie ogrzeje.

- Jak zaté_iyé trawnik z nasion

g usun stara darn, podcinajac.
ja szpadlem i oddzielajac od gleby.
Za kazdym razem, gdy natrafisz
na mn[szki lub wieloletnie chwasty,
v\'/ykop ich korzenie. Nastepnie przekop
0czyszczong ziemie widtami, usuwajac
wigksze kamienie.

Sprawdz, czy nie ma nieréwnosci,
uzywajac ditugiej deski (okoto 2 m)
ustawionej na krawedzi. Zagrab ziemie
z wyzszych miejsc, aby wypetni¢ zagte-
bienia. Ponownie sprawdz poziom
i w razie potrzeby popraw go, a nastep-
nie lekko ubij powierzchnie grabiami.

kwiecien 2026

B Wybierz mieszanke nasion dopasowana
do swoich potrzeb - moze to by¢ trawnik
odporny na intensywne uzytkowanie,
mieszanka tolerujaca cien lub bardzo gesta
murawa o jakosci boiska do gry w bowls.

m Nasiona wykietkuja juz po 10-14 dniach,
a nowy trawnik bedzie gotowy do lekkiego
uzytkowania jeszcze tego lata.

Wstepnie wyréwnaj powierzchnie,

a potem rozsyp ha niej warstwe
dobrej jakosci ziemi ogrodowej o gru-
bosci 2-3 cm. Udepcz podtoze, chodzac
tam i z powrotem po catej powierzcﬁni,
a gorki ziemi przesuwaj w zagtebienia.

Wyznacz kwadrat o boku jednego

metra za pomoca palikéw i sznur-
ka. Odmierz ilo$¢ nasion zgodnie
z'zaleceniami na opakowaniu i wysiej
je cienka, rowng warstwag W wyznaczo-
nym obszarze. Uzyj tego fragmentu
jako wzoru i podobnie obsiej pozostatg
czes$¢ trawnika, a nastepnie delikatnie
zagrab powierzchnie.

trawnik

Wyréwnaj teren grabiami.

Trzymaj trzonek nisko i zagrabiaj
powierzchnie dtugimi, ptynnymi rucha-
mi. Najpierw grab w jednym kierunku,

. anastepnie trzymaj grabie pod katem

prostym;, aby fatwiej uzyska¢ rowna
powierzchnie.

Podlej delikatnym strumieniem
‘wody, uwazajac, aby nie wyptukac

_ nasion. Powtarzaj podlewanie dwa razy

w tygodniu az do wschodu nasion.

_Zawies stare plyty CD lub paski folii’

aluminiowej, aby odstraszy¢ ptaki.
Po szesciu tygodniach wykonaj pierw-

* sze koszenie, ustawiajgc kosiarke

na najwyzszg wysokosc koszenia.

Gardeners' World Magazine
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Trawnik z rolki

Trawa w rolce pozwala uzyskaé natychmiastowy
efekt. Zanim bedzie mozna po niej swobodnie
chodzi¢, trzeba poczekac kilka tygodni, ale wizu-
alnie trawnik pojawia sie od razu. Darn jest droz-
Sza niz zaktadanie trawnika z siewu, jednak przy-
gotowanie podioza jest proste, a samo uktadanie
szybkie. Wiosng, gdy gleba jest jeszcze zimna,
nasiona potrzebuja okoto trzech tygodni, aby
wykietkowac, dlatego darn jest fatwiejszym roz-
wigzaniem przy wiosennym zaktadaniu trawnika.

Kupowanie trawy w rolce
Gotowa darf mozna kupi¢ w centrum ogrodni-
czym lub u dostawcow materiatow do zaktada-
nia ogroddw. Istniejg tez wyspecjalizowane firmy
zajmujace sie produkcja darni, ktére dostarczajg
ja bezposrednio do klienta. Dostepne sg rozne
typy: mieszanki traw o bardzo wysokiej jakosci,
mieszanki odporne nha intensywne uzytkowanie,
a nawet darn z dodatkiem roslin tgkowych.
Sprzedawana jest na metry kwadratowe, ale
dostarczana w postaci cienkich, dtugich rolek.
Najlepiej roztozy¢ darth od razu po jej dostar-
czeniu. Jesli nie jest to mozliwe, rozwin rolki
na ptasko i podlej je, aby zachowaty $wiezo$¢
i zielony kolor. Podobnie jak przy zaktadaniu
trawnika z wysiewu nasion, przed rozpoczeciem
prac lekko spulchnij powierzchnie gleby widtami,
usun wieksze kamienie i korzenie chwastéw.
Nastepnie rozrzu¢ nawo6z, wyréwnaj podtoze
i ubij je, aby pdzniej nie osiadato.

Jak uzyskaé najlepszy rezultat

W Staraj sie utozy¢ darfi w dniu jej dostawy. Jesli
nie jest to mozliwe, rozwin rolki, aby zapobiec
Z0tknieciu trawy.

B Aby uzyskac najlepszy efekt, dobrze wyréwnaj
catg powierzchnig, a nastepnie utdz najwieksze
kawatki darni przy krawedziach, a mniejsze

w Srodku.

W UtOz nieco wiecej darni niz docelowy rozmiar
trawnika.

| Gdy trawa sie przyjmie, przytnij ja starannie
do odpowiedniego ksztattu, uzywajgc zwyktego
lub potokragtego szpadla do krawedzi.

WSKAZOWKA

Starg darn podwaz szpadlem i uktadaj kawatki
jeden na drugim trawa do trawy. Przykryj stos,
a do jesieni powstanie z niego zyzna, préchnicz-
na ziemia.

* Jak zatozyc trawnik z rolki

Podlej przygotowane podtoze

na kilka godzin przed rozpocze-
ciem uktadania darni. Pierwsze pasy
darni pot6z w jednym z naroznikow.
Utz je bardzo doktadnie, poniewaz
to od nich bedzie zalezato uktadanie
catej reszty trawnika.

Gdy utozysz dwa rzedy darni,
lekko ubij je tylna, ptaska czescig
fopaty (upewnij sig, ze jest czysta),
aby korzenie dobrze przylegaty
do gleby.

Uktadaj kolejne kawatki tak, aby
jak naj$cislej do siebie przylega-
ty — szczeliny miedzy nimi fatwo
wysychaja. Pasy darni ukfadaj
na mijanke, podobnie jak cegty
W murze.

Regularnie cofaj sie o kilka kro-
kéw i sprawdzaj, czy powierzch-
nia jest réwna, a pasy darni utozone
prosto. tatwiej korygowac btedy
na biezaco niz-dopiero po utozeniu
catego trawnika.

Gardeners’ World Magazine

Najlepsze trawy na trawnik w pasy

m Zycice Nowoczesne odmiany Zycicy facza wyglad
eleganckiego trawnika z odpornoscia na intensywne
uzytkowanie i tatwa pielegnacja. Maja szersze zdzbta,
dzieki czemu pasy na trawniku sg bardziej wyrazne.
m Kostrzewy Gtowny sktadnik mieszanek nasion
na trawniki ozdobne. Tworza gesta dari o kepkach
waskich lisci i nie daja roztogéw. Moga jednak wol-
niej sie zadarnia¢ i czasami sg wypierane przez sil-
niej rosnace gatunki.

m Mietlice Rodzaj bardzo dekoracyjnych traw

o ptozacym, kepkowym wzroscie i waskich
zdzbtach. Dobrze radza sobie w trudniejszych

warunkach. W mieszankach nasion do trawnikow
ozdobnych wystepuja zwykle w niewielkiej ilosci;
nie zaleca sie wysiewu tylko jednego gatunku
mietlicy.

m Mieszanki traw Wigkszos$¢ nasion i darni w rol-
kach to mieszanki dostosowane do r6znych stano-
wisk i warunkéw. Z czasem dominujg w nich

te gatunki, ktore najlepiej radzg sobie w danym
miejscu. Jesli zalezy ci na wyraznych pasach, uni-
kaj mieszanek zawierajgcych stare odmiany zycicy
- ich sztywne zdZbfa nie uktadaja sie tatwo, a spre-
zyste zdzbta czesto odstaja tuz po koszeniu.

kwiecien 2026



trawnik

, Jkwiecien2026 —f= 1 /\ SN, F S e i e A B - Garde

R
e :
Lers World Magaz‘ine"—" 97“#%'.'_-_‘& ¥



/adba]

-

O trawni
wiosna

Utrzymaj trawnik w dobrej kondycji dzieki naszemu
poradnikowi dotyczacemu wiosennej pielegnacji

isko skoszony, wolny od chwa- czalno$¢, dostep powietrza jest utrudnio-
stow trawnik od zawsze byt ny, a korzeniom trudniej przenika¢ w gtab
centralnym elementem trady- podioza. Suche lata dodatkowo pogarsza-

cyjnego brytyjskiego ogrodu. ja sytuacje. Potgczenie ciezkiej ziemi, let-

98

Jednak wspotczesny styl zycia i zmieniaja-
cy sie klimat zaczynajg podwazac jego
dawna, niemal $wieta pozycje. Dzi$ prze-
cietny trawnik jest czesto niewiele wiek-
szy niz dywan w salonie, dlatego jego
wyglad ma jeszcze wieksze znaczenie
- a jednoczesnie oczekuije sie od niego
wytrzymatosci na czeste deptanie, jakie
zwykle kojarzymy raczej z syntetyczna
nawierzchnig na boisku sportowym.
Najwiekszym wrogiem intensywnie
uzytkowanego trawnika jest zbita gleba
Moze nie brzmi to groznie, ale gdy drob
kieszenie powietrzne w glebie zostajg
.Zgniecione”, pogarsza sie jej przepusz-

niej suszy i zimowego zalegania wody
sprawia, ze wiele trawnikow jest
ostabionych.

Widzac taki marny trawnik, wiele oséb

uwaza, ze jedynym rozwigzaniem jest
zerwanie catej darni i zrobienie wszystkie-
g0 od nowa — mimo ze trawnik z siewu
potrzebuje czasu, aby sie zagescic,
a zapewniajaca natychmiastowy efekt
trawa z rolki jest kosztowna. W wiekszosci
przypadkow wystarczy jednak troche tro-
. ski i odpowiedniej pielegnaciji.
ne Najlepszym momentem na wykonanie
tych prac jest wiosna, gdy juz pozegnamy
zime na dobre.

Gardeners' World Magazine

Podlewaj z gtowa

Podlewanie jest potrzebne tylko w przypadku
Swiezo zatozonych trawnikow. Uzyj zraszacza
podtgczonego do weza ogrodowego i zostaw

g0 W jednym miejscu nie dtuzej niz na pét
godziny. Starszy trawnik zwykle nie wymaga
podlewania - szybko odzyskuje kondycje, gdy
tylko spadnie deszcz. W obliczu coraz czestszych
susz wazne jest odpowiedzialne gospodarowanie
woda. Warto przeznaczyc¢ jg przede wszystkim dla
roslin, ktére naprawde tego potrzebujg, zamiast
zuzywac jg na trawnik. Nie panikuj, jesli trawa
zbrazowieje — ma ptytki system korzeniowy, wiec
szybko przesycha, ale po opadach réwnie szybko
sie regeneruje. Ko$ trawe nieco wyzej, poniewaz
odstonieta gleba szybko traci wilgoc.
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" m Jesli masz ciezka, gliniasta
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Usun mech

Mozesz uzy¢ elektrycznego wertykulatora
albo usunac mech grabiami sprezynowymi

i przy okazji troche sie porusza¢. Mech i
najczesciej pojawia sie tam, gdzie trawnik
jest zatozony na zbitej lub stale mokrej

ziemi, albo w cieniu. Naktuwanie darni,
nawozenie oraz zmniejszenie zacienienia
przez przyciecie zwisajacych gatezi

to czynnosci, ktore zapewniaja

dtugotrwaty efekt, pogarszajg warunki
wzrostu dla mchu i sprzyjaja trawie. Aby
usuna¢ mech, lekko przegrab trawnik

w kilku kierunkach. Staraj sie nie narusza¢
podioza, poniewaz mozesz uszkodzi¢

korzenie trawy.

e LR

100 Gardeners’ World Magazine kwiecien 2026




trawnik

Jak naprawic zniszczona krawedz

Naprawa uszkodzonych krawedzi trawnika jest fatwa. Bedziesz potrzebowac
nasion trawy oraz ilastego podtoza bez torfu, aby wypetni¢ powstate ubytki.
Nasiona szybko wykietkuja, a po kilku tygodniach trawnik znéw bedzie
réwnomiernie zielony. Jesli krawedzZ trawnika sie obnizyta, dosyp troche ziemi
bezposrednio pod pfat darni. - 3

Poszukaj miejsc, w ktorych kra- Zwyktym lub pétksiezycowym

wedz trawnika zostata zniszczo- szpadlem wytnij prostokatny
na przez kosiarke, zmarniata pod fragment darni wokét uszkodzonego
napierajacymi na nig roslinami albo miejsca, wbijajac.narzedzie az do
. zostata wydeptana i wytarta. glebokosci korzeni trawy.

Podkresl krawedzie
Jesli-nie masz'czasu ha koszenie;
przytnij przynajmniej krawedzie
— trawnik od razu bedzie wygladat
lepiej. Kup nozyce do obrzezy
z wystarczajgco diugimi raczkami,
aby mozna bylo pracowacé
wygodnie, bez schylania sie.
Upewnij sie, Zze nozyce sa ostre
i tng trawe; a nie glebe, poniewaz
kontakt z ziemia szybko je tepi.
Po przycieciu krawedzi do zebrania
skoszonej trawy mozesz uzy¢
kosiarki. Jesli obrzeza trawnika
zrobily sie nieregularne, ponownie
nadaj im ksztalt ostrym szpadlem -
potksiezycowym, thac wzdiuz Podwaz wyciety fragment darni 0dwr6¢ wyciety kawatek darni
deski, aby uzyskac proste linie, szpadlem ustawionym pod nie- dobrg strong do krawedzi traw-
a krzywizny wyznaczajac przy wielkim katem. Wy'réwnaj warstwe nika. Nastepnie dosyp ziemi.i wysiej
pomocy weza ogrodowego. gleby pod korzeniami. d nasiona trawy w uszkodzonym miej-
- 3 ; ; ¢ scu, aby przyspieszy¢ regeneracje.

Uszkodzone krawedzie trawnika
obsiane na nowo juz po kilku tygodniach
mogg stac sie idealnie zielone
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Jak dosiaé trawe w uszkodzonych miejscach

Wiosng na trawniku czesto widac¢
$lady zimowego zniszczenia. Nie
ma jednak powoddéw do zmartwien
* —kilka prostych krokow wystarczy,
aby przywr6ci¢ mu dobrag kondycje.
Nie trzeba odnawiac catej
powierzchni; wystarczy zaja¢ sie
najbardziej zniszczonymi miejscami.
To idealna pora roku na taki zabieg,
poniewaz wraz ze wzrostem tem-
peratury nasiona trawy szybko
wykietkujg. Starannie przygotuj pod-

foze i dopilnuj, aby po wysiewie
gleba nie przesychata. Warto tez
potozy¢ na powierzchni kilka gata-
zek, ktore odstrasza koty i ptaki.
Gdy mioda trawa osiaggnie wysoko$é
okoto 5 cm, skos$ ja na najwyzszym
ustawieniu kosiarki, $cinajac jedynie
okoto 1 cm z samej gory. Pobudzi

to trawe do zageszczania sig. Jesli
bedziesz regularnie podlewac

i kosi¢ trawnik, do potowy lata
bedzie jak nowy.

Wytnij zniszczone fragmenty

darni ostrym szpadlem,
a nastepnie przekop glebe na gle-
boko$¢ okoto 8 cm. Rozbij bryty
ziemi tylng czescig widet, az uzy-
skasz drobne grudki i rowna ;
powierzchnia.

Popraw strukture gleby,

dodajgc niewielka ilos¢ podto-
za bez torfu. Nie dodawaj go jed-
nak zbyt duzo, poniewaz mogtoby
to spowodowaé pbdzniejsze zapada-
nie sie powierzchni murawy.
Wystarczy tyle, aby poprawi¢ ogol-
ng strukture gleby. :

Réwnomiernie rozsyp

na powierzchni gleby mie-
szanke nasion kartowej zycicy
trwatej (najlepsza do naprawy
trawnika). Odmierz okoto dwoch
zaci$nietych garsci nasion na metr
kwadratowy. 3

102 Gardeners’ World Magazine

Konewka z drobnym sitkiem
powoli podlej wysiane nasio-
na. Uwazaj, aby nie zala¢
: ~powierzchni, poniewaz nasiona
moga sptyna¢ w najnizsze miejsca,
co spowoduje nierbwnomierne
wschody:

Uzupetnianie ubytkow

Ubytki w trawniku mozna wypetnié
zaréwno nasionami trawy, jak

i trawa z rolki, przy czym ta druga
daje szybki efekt. Pot6z nowy kawa-
tek darni na uszkodzonym miejscu,
a hastepnie ostrym szpadlem wytnij
w trawniku fragment o takim
samym ksztatcie i wielko$ci jak
nowa darn. Spulchnij glebe widtami,
a potem w przygotowanym miejscu
ut6z nowy kawatek darni. Jesli nowa
dari wystaje ponad poziom trawni-

= ka, usuri spod niej nieco ziemi.

=)

SNa koniec lekko ubij darn tylna,
S piaska czescia topaty, po czym
sobficie podle;j.

kwiecien 2026
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Nawozenie

Trawa wraz ze wzrostem czestotliwosci
koszenia stopniowo traci wigor. Wybierz
nawoz do trawnikOw przeznaczony na wio-
sne lub lato. Wiosna trawa potrzebuje
duzej ilosci azotu, ktory pobudza wzrost

i poprawia wybarwienie, natomiast jesienig
wazniejsze sg potas i fosfor — wzmacniaja
darn i wspierajg rozwdj systemu korzenio-
wego przed zima. Aby unikngc¢ przypalenia
trawy, stosuj nawozy w formie granulatu.
Do réwnomiernego rozprowadzenia mozna
uzyc¢ siewnika na kotkach.

Prostg, naturalng opcja nawozenia traw-
nika jest maczka z krwi, ryb i kosci.
Rzadziej powoduje przypalenia niz wiele
nawozOow mineralnych, ale warto podla¢
trawnik po jej zastosowaniu (sprawdz pro-
gnoze pogody i rozsyp nawdéz tuz przed
deszczem - o0szczedzisz na podlewaniu).
Efekty dziatania tego nawozu nie sg tak
natychmiastowe, jak w przypadku prepara-
tow typu ,zielony trawnik w jeden dzien”,
ale zwykle utrzymuja sie diuzej.

Zwalczaj chwasty
naturalnie

Chemiczne $rodki chwastobojcze

do trawnikOw nie sg przyjazne dla Srodowiska.
Lepiej pogodzi¢ sie z bardziej zréznicowana
murawa i usuwac chwasty tworzace rozety
ostrym nozem lub recznym chwastownikiem.

Gardeners' World Magazine
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Uwazaj, aby nie
przykry¢ Sciotka
nisko rosnacych
roslin

Posadz w oczku
wodnym rosliny
przybrzezne

Teraz, gdy woda w oczku wodnym jest
wystarczajaco ciepta, by rosliny mogty
rozpocza¢ wzrost, posadz wokét brzegu
gatunki przybrzezne. Kiedy zauwazysz,
ze rosliny sie przyjety i zaczety rosnac,
bedziesz mogt dodac kolejne.

Posadz ro$liny w koszach do roslin wod-
nych, uzywajac podtoza na bazie gliny i przy-
krywajac je warstwa kamykow, aby czastki
gleby nie wyptywaty na powierzchnie.

Przed wtozeniem roslin do wody
namocz je, aby zminimalizowac zaktdce-
nia w podfozu, gdy woda zacznie wypie-
ra¢ uwiezione w nim powietrze.

Jesli brzegi oczka wodnego sa zbyt gte-

Usun uszkodzone przez
mrdz liScie z krzewow zimo-
zielonych, takich jak waw-
rzyn i pospornica. Szukaj
brazowych plam na
zewnetrznych lisciach. Przy-
cinaj pedy tuz nad zdrowym
lisciem, korzystajac z ostre-
g0, czystego sekatora. Potnij
$cinki na mniejsze kawalki

[

i wrzu¢ na kompost. Rosliny strefy przybrzeznej dodaja zbiornikowi wodnemu bokie, umies¢ koszyki na cegtach, tak
uroku i fagodza krawedzie wytozone kamieniami by ich krawedzie byty na réwni z lustrem
wody.
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Przesadz krzewy
zimozielone

Teraz, zanim zrobi sie zbyt cie-
pto, przenies krzewy zimozie-
lone, ktore zostaty posadzone
w nieodpowiednim miejscu;
inaczej moga nie przetrwaé
przesadzania. Wystarczy
je odpowiednio pielegnowac,
a beda sie pieknie rozwija¢
na lepszym stanowisku.
Korzenie przesadzonych
teraz roslin od razu zareaguja
i zaczna rosna¢, a jesli latem
bedziesz je regularnie podle-
wac, szybko sie ukorzenia
i dobrze przyjma na nowym
stanowisku.

2 \.-

WYKOP okrag wokot bryty

korzeniowej i wsuh gtebo-
ko pod nig szpadel, aby ja pod-
wazyC i wyjac. Zwiagz dolne gate-
zZie, aby nie potamac ich podczas
pracy.

PRZYGOTUJ nowe miejsce,
wzbogacajac glebe
w dodatkowa materie organicz-
na. Wykop szeroki dot, na tyle
gteboki, aby umieszczona w nim
bryta korzeniowa znalazta sie
na réwni z powierzchnig ziemi.

F s 1 . A
PODLEJ od razu, a nastep-
nie utrzymuj glebe stale
wilgotna na czas trwania sezonu
wegetacyjnego. Jest to szczegdl-
nie wazne podczas suchej
i wietrznej pogody.

kwiecien 2026
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Wymien stare rosliny cebulowe na nowe, aby w doniczkach

wciaz byto kolorowo

Wymien stare cebule w doniczkach

Usun z doniczek cebule, ktore
mialy tylko liscie, ale nie zakwitty,
i posadz je w ogrodzie, nieco gle-
biej niz byty w doniczce. Podlej je,
a nastepnie stosuj nawdz bogaty
w potas, az liscie zaczna z6tknac
i zamiera¢. Pobudzi to rozwoj
kwiatow.

Wymien ziemie na nowe, beztor-
fowe podtoze do roslin doniczko-
wych, po czym poszukaj cebulek
kwitngcych p6znym latem i posadz
je w pustych donicach. Dalie, war-
kocznice, galtonie biatawe oraz lilie
mozna sadzi¢ juz teraz — zapewniag
przez caly sezon roznorodne kolory.

Uratuj przesuszone
byliny

Pobudz do zycia byliny w donicz-
kach, ktore ucierpiaty wskutek
nagtych i siinych wzrostow tempera-
tury w ciggu dnia, gdy wschodzi
stonce. Wiosenne, stoneczne dni
potrafig przynies¢ nagte skoki
temperatury.

Podczas gdy rosliny na rabatach
beda cieszy¢ sie cieptem stonca,
inne —z ograniczonym systemem
korzeniowym —moga szybko sie
odwodnic. Aby temu zapobiec, wlej
wode do glebokiej kuwety lub wia-
dra i umies¢ w nich rosliny doniczko-
we, aby sie namoczyty. Po kilku
godzinach rosliny wyraznie odzyja,
ale potem nalezy je umiesci¢ w bar-
dziej ostonietym miejscu lub wysa-
dzi¢ do ogrodu.

Wysuszone rosliny
w doniczkach moga odzy¢
po solidnym podlaniu

Usun resztki
roslinne z oczka
wodnego

Usun jak najwiecej resztek orga-
nicznych — unoszacych sie

na powierzchni wody lub osadzo-
nych na dnie — aby podczas rozkfa-
du nie zuzywaty zbyt duzo tlenu
kosztem innych organizmow zyja-
cych w oczku wodnym.

Jesli zajdzie taka potrzeba, obniz
poziom wody w stawie 0 maksymal-
nie jedna trzecig i uwazaj, aby nie
zaktocic zycia innych organizmow
wodnych. Przejrzyj kazda rosline
7 0sobna, usuwajgc obumarte liscie
i nadmiernie rozrosniete pedy.

Ostroznie uzupetnij wode w sta-
wie, a wszystkie usuniete resztki
wrzu¢ na kompost.

Remove plant debris to avoid
algae levels building up

Przytnij jasmin nago-
kwiatowy bezposred-
nio po kwitnieniu
Posadz iglaki i zimozie-
lone krzewy lisciaste,
gdy na zewnatrz nie jest
zbyt mokro

Usun chwasty wielolet-
nie rosnace u nasady
zywoptotow, gdy masz
jeszcze do nich tatwy
dostep

Wprowadz rosliny

o dekoracyjnych
lisciach do zacienio-
nych miejsc

Posadz w przepuszczal-
nym podtozu neriny

i ustaw je w cieptym,
stonecznym miejscu
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Preparaty o diugotrwatym dziataniu beda odzywiac rosliny

przez caly sezon wegetacyjny

Dodaj do doniczek nawoz dtugodziatajacy

Podczas napeniania doniczek
podtozem, dodaj do niego gra-
nulki nawozu o dtugotrwatym
dziataniu. Granulki powoli,
przez kilka tygodni, uwalniaja
sktadniki odzywcze, ktére
wspieraja zdrowy wzrost roslin.
Tempo ich uwalniania zalezy
od poziomu wilgotnosci i tem-
peratury gleby.

Niektore mieszanki dziataja
przez cate lato, co oznacza, ze nie
ma potrzeby podawania roslinom
nawozu w ptynie. Sprawdz
na opakowaniu, jak dtugo dziata
nawoz granulowany i zapoznaj sie
z instrukcja, aby obliczy¢ odpo-
wiednig dawke. Aby uzyskac naj-
lepsze efekty, doktadnie wymie-
szaj granulki z ziemia.

Zamontuj trejaz jako wsparcie dla pnaczy

Zamontuj trejaz, aby ostonic¢
wybrane miejsca w ogrodzie
oraz zapewni¢ podpore dla wielu
gatunkodw roslin pnacych. Trejaze
najlepiej mocowac do $cian
za pomoca nierdzewnych uchwy-
tow i wkretow.

Podczas montazu trejazu
na $cianie uzyj poziomicy i upew-
nij sie, ze konstrukcja wytrzyma

)

ciezar roslin, ktére beda sie

PO nim piety i go przerastaty.
Wszystkie pnacza mrozood-

porne mozna teraz sadzic¢

U podstawy $ciany. Umies¢ rosli-

ny w odlegtosci 20 cm od Sciany

i ustaw je pod ukosem w kierun-

ku trejazu. Podwigz wszystkie

luzne pedy, ktore juz oplataja

podpore.

'¢
| @

Podczas montazu sprawdzaj na biezaco, czy trejaz rowno stoi

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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Dodaj do ziemi doniczkowej perlit, aby poprawi¢ drenaz

Pobierz sadzonki
pelargonii

Sadzonki pelargonii tatwo sie
ukorzeniajg. Swieze przyrosty
u starszych roslin sg idealnym
materiatem na sadzonki.
Doniczki o $rednicy 10 cm
wypetnij uniwersalnym podto-
zem bez torfu wymieszanym

z perlitem, po czym go podlej.
Pobierz sadzonki ze zdrowych,
niekwitngcych pedow, z co
najmniej jedna para lisci poni-
zej wierzchotka wzrostu.
Wykonaj ciecie tuz ponizej
wezta lisciowego, usun dolne
liscie i umies¢ sadzonki

w doniczkach tak, by najnizsza
para lisci znajdowata sie nad
powierzchnig podtoza. Przykry;j
doniczki woreczkiem foliowym
i postaw je na cieptym, jasnym
parapecie lub w mnozarce.

Pod koniec miesiaca
zacznij wysiewaé mro-
zoodporne rosliny jed-
noroczne bezposrednio
do gruntu

Zanim w przysztym
miesigcu wysadzisz
mtode rosliny kapustne
na zewnatrz, przygotuj
siatke, aby ochroni¢

je przed gotebiami,
$mietka kapusciang
oraz bielnikiem rzepni-
kiem

Wysiej dynie i kukury-
dze cukrowa pod osto-
nami lub w pomieszcze-
niu, stosujac
podgrzewanie na dnie,
aby utrzymac stata
temperature

Przytnij po zakornczeniu
kwitnienia kwitnace
zima kaliny

kwiecien 2026



NOWOSC: Ashley Edwards pokazuje, co przycinac¢ w ogrodzie w tym miesiacu

v i o T | T Przycinanie
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rozmarynu
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OBEJRZYJ doktadnie rosline

przed przycinaniem, ponie-
waz rozmaryn stabo odrasta ze sta-
rych, zdrewniatych pedow. Wybieraj
pedy elastyczne, z duza iloscia
zdrowych przyrostow na koncach.
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SKROC pedy o jedna trzecia.
Przytnij cata rosline rowno-
miernie, aby nadac jej atrakcyjny
krzaczasty pokroj. Co jaki$ czas
zréb krok w tyti zmien pozycie,
aby przycinanie przebiegato
symetrycznie.

L] ‘s -t " ! i ; - \ i '] - i 4 %
T = . 1 i &/ F F |

Przycinaj rozmaryn wiosna, aby zapewni¢ sobie obfity zapas miekkich mtodych pedow

E do wykorzystania w kuchni

o

z .

<

: Dbaj 0 rozmaryn

g Rozmaryn to jedno z najbardziej popularnych ziét upra- Regularne przycinanie pozwala utrzymac

£ wianych w ogrodach. Ma nie tylko wszechstronne zwarty ksztatt rodliny i sprawia, ze bedziemy v

“g’ zastosowanie w kuchni, ale wytwarza tez jasnofioleto- mogli cieszyC sie zbiorami przez wiele lat. Jesli L . A s

éﬁ we kwiaty, ktore przyciagaja pszczoty. Jesli nie jest przy-  twdj rozmaryn swoje najlepsze lata ma juz ZBIERAJ miode, Swieze wierz-
%‘ cinany, z wiekiem drewnieje i wytwarza mniej miekkich ~ za sobg, mozesz pobrac z niego sadzonki, ktére chotki pedow, ktore wyrosty
> pedow, ktore tak cenimy w kuchni. Starsze, zdrewniate W ciggu trzech do pieciu lat rozrosna sie do konca lata, kiedy krzew rozma-
I pedy sa tez bardziej podatne na uszkodzenia spowo- w dorodne, krzaczaste rosliny. Ewentualnie rynu powinien by¢ juz fadnie

= dowane przez zimowe podmuchy wiatru i mogg tama¢  mozesz kupic rosline w lokalnym centrum zageszczony. Beda one petne

& sie pod ciezarem $niegul. ogrodniczym. aromatu i smaku.
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W tym miesigcu przytnij zimozielone rosliny okrywowe, skracajac pedy o okoto jedna trzecia

Przytnij zimozielone rosliny okrywowe

Przytnij zimozielone rosliny
okrywowe, aby nie porastaty
Sciezek i nie wkraczaty na traw-
nik, co moze prowadzi¢
do powstawania na nim tysych
plackow. Stworzenie zadbanej
i precyzyjnej krawedzi dzieki
odpowiednio przycietym rosli-
nom okrywowym znaczaco
poprawi wyglad ogrodu. To wia-
$nie drobne detale potrafig
naprawde odmienic¢ przestrzen.
Zacznij od przyciecia zwisaja-
cych pedow ostrym i czystym
sekatorem. Pedy nalezy skroci¢

na Sciezki

108 Gardeners’ World Magazine

0 jedna trzecig do potowy, w zalez-
nosci od tego, jak bujny jest wzrost
rosliny. Jesli jest mocno rozrosnie-
ta i wymaga wiekszego ciecia,
wykonaj je stopniowo, rozktadajac
zabieg na kilka lat.

W trakcie przycinania postaraj
sie uzyskac naturalng krawedz,
nieco réznicujac dtugosc pedow
na catej roslinie, zamiast tworzy¢
ostra, prosta linie, ktora wygladata-
by nienaturalnie, chyba ze masz
ogrod w formalnym stylu. Przytnij
pedy tuz nad para lisci, aby zapo-
biec zamieraniu koncowek i niere-

=

Zadbaj o precyzyjne wykonczenie krawedzi rabaty, przycinajac zimozielone rosliny, ktére rozrosty sie

gularnemu rozgatezianiu sie roslin.
Pobudzi je to rowniez do bardziej
krzaczastego wzrostu, dzieki
czemu beda zdrowsze i atrakcyj-
niejsze.

Podczas przycinania mozesz
trafi¢ na rézne siewki chwastow,
ktore ukrywaty sie pod roslinami.
Moga one szybko urosnac i sttu-
mi¢ obrzeze rabaty, nad ktorego
wyeksponowaniem tak ciezko pra-
cowates. Usun je, a nastepnie
zmie¢ — dzieki temu cafa rabata
bedzie wygladac znacznie lepiej.

-

Wykonaj ciecie odmtadzajgce
fuksji, skracajac pedy do samej
podstawy

Odmtadzanie starych
fuksji mrozoodpornych

Fuksje mrozoodporne to doskona-
te rosliny, ktore wprowadzaja

do ogrodu tropikalny klimat i kwit-
na niezawodnie przez cate lato,

a nawet do pdznej jesieni [przy
odpowiednim zabezpieczeniu
poprzez kopczykowanie fuksja
magellanska zimuje w gruncie

w polskim klimacie wytrzymujac
nawet do -20°C - red.]. Aby odmto-
dzi¢ stara fuksje, przeprowadz
mocne ciecie na poczatku tego
miesigca. Dzieki temu roslina
zdazy wytworzy¢ nowe pedy
kwitnace.

Uzywajac nozyc do gatezi lub
ostrego sekatora, skro¢ wszystkie
pedy do 5-10 cm nad ziemia,
pozostawiajac jeden lub dwa zdro-
we paki. Usun takze pedy, ktore
sg martwe, krzyzuja sie lub ociera-
ja o siebie. Moze to wygladac
na drastyczne ciecie, ale roslina
szybko sie zregeneruje i pieknie
zakwitnie tego lata.

Wysciotkuj organicznym kompo-
stem ogrodowym, by zatrzymac
wilgog, ograniczy¢ rozwoj chwa-
stow i zasilac rosline przez caty
sezon.

kwiecien 2026
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DZIKA PRZYRODA

NOWOSC: Zadania Kate Bradbury na ten miesiac, ktore uczynia ogrod bardziej przyjaznym dzikiej przyrodzie

&

Stworz zroznicowana

Uzyj gotowych sadzonek kwiatow
takowych do stworzenia taki lub
by zwiekszy¢ r6znorodno$¢ kwia-
tOw na obszarze poros$nigtym
wysoka trawa. Samodzielne przy-
gotowanie sadzonek jest tanie

i proste — wystarczy napetnic wie-
lodoniczki beztorfowym podtozem

.'l
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do siewu i wysia¢ do nich takie
gatunki jak lepnica czerwona, koni-
czyna, chaber driakiewnik, jastrun
wiasciwy, dzika marchew,
Swierzbnica polna, lebiodka
pospolita oraz bukwica zwyczajna.

Aby uzyskac jak najlepsze efek-
ty, kup nasiona osobno, a nie

Uprawiajac
réznorodne
kwiaty takowe,
przyciagniesz
do ogrodu wiele
gatunkow
owadow
zapylajacych

{ql I:wietnag

w mieszance i postepuj zgodnie
z instrukcjami na opakowaniu,
poniewaz wymagania dotyczace
kietkowania moga sie roznic. Jesli
chcesz wkomponowac rosliny

w trawnik, przesadz siewki

do doniczek o $rednicy 7 cm, aby
podrosty, zanim je wysadzisz.

Rosliny zywicielskie
dla gasienic

Uprawiaj rodzime gatunki roslin,
na ktorych beda mogly zerowac
gasienice. Wybierz szaktak pospolity
dla latolistka cytrynka; pokrzywy
w petnym storcu dla rusatki admira-
fa, rusatki pokrzywnika i rusatki pawi-
ka; wysoka trawe dla gatunkdw tako-
wych, takich jak przestrojnik titonus
i rzezuche takowa dla zorzynka
rzezuchowca.

Zasadz zywoptoty z rodzimych
gatunkow krzewow i pozwol, aby
w jednym kacie ogrodu rozrosty sie
mniszek lekarski i szczaw. Doroste
motyle zerujg na réznych roslinach
nektarodajnych, ale ich gasienice
S juz bardziej wybredne.

Rodzime gatunki roslin dostarczaja
gasienicom niezbednego pokarmu

kwiecien 2026

Nasiona stonecznika zawieraja biatko i zdrowe ttuszcze, ktérych
potrzebuja ptaki

Zostaw nasienniki dla ptakow

Wypetnij ogréd naturalnym pokar-
mem dla ptakdw, wysiewajac
nasiona karczochow lub kardow,
stonecznikdw oraz przegorzanu
—wszystkich tych pieknych roslin,
ktOre wytworza nasiona uwielbiane
przez ptaki. Wysiej nasiona poje-
dynczo do wielodoniczek wypetnio-
nych beztorfowym podfozem

do siewu i podlej delikatnie. Ustaw
je na parapecie lub na blacie
w szklarni.

Gdy siewki beda juz wystarczaja-
co duze, aby je przepikowad, prze-

sadz je do doniczek o $rednicy 7 cm.

Przed wysadzeniem ro$lin na
zewnatrz, gdy minie juz ryzyko
przymrozkow, zahartuj je.

Posadz dziegiel i tredownik
skrzydlaty, aby zapewni¢
osom kwiaty. Osy to pozy-
teczne owady, poniewaz
zbieraja gasienice, mszyce
i inne ,,szkodniki”, ktorymi
potem karmia swoje larwy.
Posadz rosliny w wilgotnej,
ale przepuszczalnej glebie,
w stoncu lub pétcieniu.

Zbuduj miejsce
gniazdowania dla
pszczot samotnic

Stworz kopiec do gniazdowania dla
pszczoh, aby przyciagnac pszczolinki
(pszczoty samotnice), ktore zakiadaja
gniazda w drobnej, piaszczystej glebie.
Uzywajac drobnego piasku do zapraw
murarskich, usyp duzy kopiec w sto-
necznym, ostonietym miejscu. Dobrze
g0 ubij i uformuj strome boki, ktore
beda sie dobrze nagrzewac na storcu.
Mozesz stworzy¢ otwarty kopiec lub
umiescic piasek w drewnianej ramie
—a potem po prostu poczekaj, az poja-
Wig Sie pszczoty.

- s
R
Varu, PR

Pszczolinki lubig piasek,
poniewaz moga w nim drazy¢
tunele prowadzace do gniazd

.

Wysiej nasiona czescio-
wo mrozoodpornych
kwiatoéw przyjaznych
zapylaczom, takich jak
ktosowce, kosmosy,
chabry btawatki, jezow-
ki, tubiny i nasturcje
Stworz naturalne sie-
dliska ze $cinkéw pozo-
statych po wiosennym
przycinaniu. Zwiaz je po
prostu sznurkiem

w wiazki i umies¢

w suchym miejscu

Usun $mieci z ogrodu

i okolic, poniewaz moga
one zaszkodzi¢ dzikim
zwierzetom, takim jak
jeze

Gardeners' World Magazine
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KWIATY

Wykop i podziel niskie odmiany
kocimietki, ktére rosna juz

od kilku lat. Luzny, roztozysty
pokradj wielu odmian sprawia,
ze wraz z wiekiem kepy moga
rozrastac sie az do samej kra-
wedzi rabaty.

Posadz pozyskane sadzonki
nieco dalej od obrzeza rabaty,
pozostawiajac duzo miejsca
miedzy brzegiem a roslina.
Przytnij je w potowie lata,
po pierwszym kwitnieniu, aby
utrzymac krétkie pedy i pobu-
dzi¢ rosline do ponownego
kwitnienia.

POSZUKAJ mocno zageszczonych

kep, ktore rozrosty sie na tyle,
ze pedy wyrastaja poza krawedz
rabaty. Obkop rosline i ostroznie
ja wyjmij. Jesli wykopujesz jg obok
zwirowej Sciezki, pracuj na roztozo-
nej ptachcie.

PRZYIRZY] sie kepie, aby zlokali-

zowac skupiska pedow, a nastep-
nie wsun szpadel w wolne przestrze-
nie miedzy nimi, aby podzieli¢ kepe
na czesci, z ktorych kazda ma wia-
sne korzenie. Wbijaj szpadel pionowo
w kepe, aby odcig¢ kilka mniejszych
fragmentow.

WYBIERZ do przesadzenia najlep-

Sze sadzonki (z bryta korzeniowa
0 $rednicy co najmniej 15 cm). Przy-
gotuj dotek na tyle gteboki, aby posa-
dzi¢ kepe na te sama gtebokose,
na jakiej rosta wczesniej. Dobrze
doci$nij i usun wszystkie chwasty.

PODLEJ porzadnie sadzonki, aby

dobrze osiadty w ziemi. Odetnij
najdtuzsze, najciensze pedy — szybko
zastapia je silne przyrosty, ktore
pomoga utrzymac kepe w pionie
przez dtuzszy czas. Podlewaj nowe
sadzonki w czasie suszy az do poto-
wy lata.

Podziel kgpy kOCImIthI I zyskaj nowe rosliny za darmo

Pod koniec miesigca posadz
bulwy dalii na zewnatrz,

na stonecznych i ostonietych
stanowiskach o zyznej, prze-
puszczalnej glebie. Wykop
dotek, wsyp do niego gars¢
dobrze przegnitego kompo-
stu i wmieszaj go w ziemie.
Umiesc¢ bulwy na dnie dotka
i przykryj je ok. 15 cm ziemi.
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Stokrotki szybko
poprawig wyglad
zaniedbanych
kompozycji

Upieksz kompozycje stokrotkami

Udekoruj donice ozdobnymi sto-
krotkami, ktore teraz kwitng i sg
dostepne we wszystkich wiek-
szych centrach ogrodniczych.
Stokrotki zwykle maja petne
kwiaty, w kolorach od ciemnor6zo-
Wego po biaty. Wprowadz je do
mieszanych kompozycji w pojemni-
kach i koszach albo posadz wokot

donic z roslinami zimozielonymi lub
miedzy cebulami, by dodac wiecej
koloru. Stokrotki najlepiej rosna

w glebach wilgotnych, dlatego
potrzebuja miejsca. Jesli dodasz

je do ciasno obsadzonej donicy;,
podlewaj czesciej niz zwykle. Warto
to robi¢, bo gdy juz sie ukorzenia,
beda kwitlty przez cate lato.

Regularnie sprawdzaj nowe
pedy pod katem mszyc.
Jesli sie pojawig, usun

je recznie, pokiich liczba
jest jeszcze niewielka.
Zachecaj naturalnych wro-
gow mszyc, takich jak bzygi,
biedronki, wroble

i modraszki, aby zjadaty

te mate owady.

TEKST: ROSIE YEOMANS ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH
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Uzyj jednego koloru na rabacie kwietnej, aby to ksztalty i formy roslin zapewniaty efekt wizualny

KWIATY

.'_"-
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Stworz jednokolorowy zakatek w ogrodzie

Posadz posrod wiosennych cebul
wczesnie kwitnace byliny. Rosliny
0 kontrastujacych barwach lub
wyrazistej fakturze ulistnienia beda
wygladac szczegolnie efektownie;

na przykfad fioletowe liscie i limon-
kowozielone kwiaty wilczomlecza
tworza efektowny akcent, podob-
nie jak brunera o niebieskich kwia-

tach i duzych lisciach.

W biatej kompozycji serduszka
okazata o uroczych kwiatach
w ksztatcie krwawiacych serc dobrze
komponuje sie z biatymi narcyzami
i zasycha wraz z cebulami. Sadzenie

jej teraz, miedzy kwitngcymi cebula-
mi, pozwala unikna¢ uszkodzen

i sprawi, ze serduszka wyrosnie wraz
Z cebulami na wiosne. Podlewaj

te nowe nasadzenia regularnie.

A ey

- e |
Przywiaz powojniki dosy¢
luZzno, aby nie uszkodzi¢
delikatnych pedow

Podwiaz powojniki
Poprowadz nowe pedy powojnika,
przywiazujac je do podpdr. Roslina
ta naturalnie wspina sie po zywopto-
tach i drzewach, ale moze rosna¢
w niepozadanym kierunku, dlatego
podwiaz pedy luzno miekkim
sznurkiem.

Pedy powaojnika sa kruche,
wiec wiaz je delikatnie, aby ich
nie potamac.

kwiecien 2026

Skieruj strumien wody
w strone rosliny, tak by woda
dotarta do korzeni

Wysadz groszek
pachnacy

Uprawiaj jednoroczne groszki pach-
nace w ogrodzie dla ich stodkiego
zapachu, a takze wybieraj odmiany
wieloletnie, ktore beda odrastac
co roku. Groszek pachnacy potrze-
buje duzo nawozu i wilgoci, dlatego
wzbogac glebe w zyzny kompost
lub dobrze przegnity obornik, aby
zapewnic ro$linie jak najlepszy start.
Podlej rosliny w donicach tuz
przed wysadzeniem i przygotuj tez
podpory, aby w trakcie sadzenia
mozna je byto umiesci¢ w ziemi
razem z roslinami. Sadz je w odste-
pach ok. 20 cm i dociénij ziemie, tak
by znalazty sie na tej samej gteboko-
$ci, co w doniczkach. Uszczknij
wierzchotki wybujatych roslin, podlej
je obficie i chron przed Slimakami.

Wypatruj siewek
i przesadz je tam, gdzie
chcesz, aby zakwitty

Posadz cebulki letnie
na stonecznych stano-
wiskach

Przerzedz zageszczone
byliny, usuwajac jedna
trzecia nowych pedéw,
aby wzmocni¢ rosline
Whnie$ do domu donice
z konwaliami, aby cie-
szy¢ sig ich zapachem
Recznie usun chwasty
wokot siewek mrozood-
pornych roslin jedno-
rocznych wysianych
jesienia

Gardeners' World Magazine
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PRZESADZANIE

Przesadz sadzonki
cieptolubnych warzyw
do wiekszych donic

Warzywa wrazliwe na niskie temperatury,
ktére potrzebuja dtugiego okresu wegetacji,
aby dobrze owocowag, takie jak baktazany,
papryka i papryczki chili, najlepiej jak naj-
szybciej przesadzi¢ do wiekszych donic.
Dzieki temu korzenie zyskaja wiecej migjsca,
a rosliny beda mogty sie szybko rozwijac.

Przesadz je do nowej donicy, ktéra jest
maksymalnie o potowe szersza i gtebsza
od poprzedniej i zapewnij im na reszte mie-
sigca ciepte, dobrze oswietlone stanowisko.
Na tym etapie uzywaj uniwersalnego pod-
toza bez torfu, poniewaz rosliny nie pozo-
stana w doniczkach zbyt dtugo i nie wyczer-
pia wszystkich sktadnikéw odzywczych.

W przysztym miesigcu rosliny powinny
by¢ gotowe do przesadzenia do doniczek
o $rednicy 30 cm, wypetnionych mieszanka
(w proporcjach 1:1) uniwersalnego podtoza
bez torfu i ziemi John Innes. Przy kazdym
podlewaniu dodawaj do konewki potowe
zalecanej dawki uniwersalnego nawozu
w ptynie, aby rosliny dobrze sie rozwijaty.
Gdy pojawia sie pierwsze kwiaty, przejdz
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Warzywa wrazliwe na chiod, takie jak baktazany, uprawiaj w cieptym i stonecznym na cotygodniowe nawozenie ptynnym
miejscu w szklarni nawozem o wysokiej zawartosci potasu.

Przesadzanie sadzonek cieptolubnych warzyw

DELIKATNIE obrdc¢ rosliny WSYP troche podtoza WCISNI etykiete w podtoze, UMIESC wszystkie doniczki

TEKST: ROSIE YEOMANS ZDJECIA: PAUL DEBOIS

do gory nogami i lekko postu- na dno nowej doniczki. poniewaz o tej porze roku Z sadzonkami tego samego
kaj w dno doniczki. Jesli bryta korze- Umie$¢ na nim rosline i ostroznie fatwo pomyli¢ mtode rosliny, szcze-  gatunku w jednej kuwecie, aby uta-
niowa jest na tyle rozwinieta, ze utrzy- - dosyp wokot niej wiecej podtoza, g0lnie gdy uprawiasz wiecej niz twi¢ pdzniejsze hartowanie, jesli pla-
muje podtoze w formie zwartej kostki,  delikatnie je dociskajac. jedna odmiane tego samego nujesz pozostawic je latem
przesadz rosling do wiekszej doniczki. gatunku. na zewnatrz. Podlej je delikatnie.
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Sledz prognoze
pogody

i wstrzymaj sie
z wysadzaniem
roslin, jesli
zapowiadane
jest nagte
ochtodzenie

Zaoszczedz na kupowa-

niu zimowych roslin raba-
towych, rozpoczynajac

juz teraz siew bratkow.
Napetnij wielodoniczke uni-
wersalnym podtozem bez
torfu. Delikatnie je doci$nij

i podlej, uzywajgc konewki
Z drobnym sitkiem, albo
podlej od dotu. Wysiej drob-
ne nasiona na powierzchni
podtoza w kazdej komorce.
Przykryj je cienka warstwa
przesianego podtoza i trzy-
maj w mnozarce w tempe-
raturze 18°C.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM

TEKST: ROSIE YEOMANS
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Opuchlak wyrzadza szkody zaréwno w stadium larwalnym,
jak i w postaci dorostej

Uwazaj na larwy opuchlaka

Larwy opuchlaka zimujg w donicz-
kach, w ktorych samice ztozyly jaja,
wiec najpewniej miaty juz okazje
zerowac na miekkich korzeniach.
W efekcie mozesz zauwazyC niety-
powe wiedniecie niektérych roslin.
Wyrzuc cate podtoze, w ktorym
rosty zainfekowane rosliny. Doroste
osobniki sg aktywne noca i zerujg
na lisciach, wygryzajac w brzegach

blaszek charakterystyczne dziury,

po czym chowaja sie w roslinnych
resztkach i pod doniczkami. Trudno

je dostrzec i usunac, ale mozesz pod-
la¢ doniczki rozcienczonym w wodzie
preparatem z nicieniami, ktore zwal-
cza larwy. Jesli znajdziesz larwy, zasto-
suj kuracje nicieniami teraz, a nastep-
nie ponownie pod koniec lata,

by ograniczy¢ uszkodzenia roslin.

Unikaj uzywania
przeterminowanych nasion,
poniewaz niektoére z nich moga
utraci¢ zdolno$¢ kietkowania

Sprawdz
i posegreguj nasiona

Przejrzyj opakowania z nasionami,
aby upewnic sie, ze nadaja sie

do wysiewu tej wiosny. Na opako-
waniu powinny znajdowac sie dwie
daty: jedna informujaca o dacie
pakowania, a druga o dacie wazno-
Sci. Wymien wszystkie nasiona, kto-
rych termin waznos$ci uptynat.
Zasadniczo im twardsza tupina
nasienna, tym dtuzej nasiona
zachowuja zdolno$¢ do kietkowa-
nia. Nasiona pokryte cienka tupina,
takie jak pasternak, nalezy wymie-
nia¢ co roku, natomiast nasiona
fasoli moga zachowac zywotnos$¢
przez kilka sezonow.

Jesli nie masz pewnosci, potoz
kilka nasion na wilgotnym reczniku
papierowym i trzymaj je w cieptym
miejscu, aby mogty wykietkowac
—t0 prosty sposdb na sprawdzenie
zdolnosci kietkowania nasion
z opakowania.

A

Siewki fasoli szparagowej
najlepiej rosna w dos¢ glebokiej
doniczce

Wysiej fasolke
szparagowa do doniczek

Napetnij kilka doniczek uniwersal-
nym podtozem bez torfu i wysiej
kilka nasion fasoli szparagowe;.
Wyréwnaj i docisnij powierzchnie,
zanim utozysz na niej nasiona.
Przykryj nasiona 2-3-centyme-
trowg warstwa przesianego podto-
za i obficie podlej, uzywajac
konewki z drobnym sitkiem. Pod-
grzewana mnozarka przyspieszy
kietkowanie, ale nasiona w donicz-
kach dobrze poradza sobie takze
na nieogrzewanym blacie. Kietko-
wanie potrwa od tygodnia do okoto
10 dni. Gdy siewki sie juz pojawia,
zapewnij im duzo $wiatla.
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Rozpocznij przesadzanie rozsady

Sprawdz, czy sadzonki uprawiane

w multiplatach sa gotowe do wysa-
dzenia na zewnatrz lub przesadze-
nia do wiekszych doniczek — wystar-
czy je uniesc¢ i zerknaC na system
korzeniowy. Jesli widac korzenie
przez otwory odptywowe,

prawdopodobnie nadszedt czas
na przesadzenie roslin.

Aby wyjac rodliny z komorek bez
uszkodzen, weisnij w dno sadzak
lub co$ podobnego, a bryta korze-
niowa powinna sie wtedy z fatwo-
$cig wysunac.

Powstrzymaj sie od wycig-
gania roslin za liscie. Jesli czu-
jesz, ze utknety, podlej naj-
pierw wielodoniczke, aby
utatwic¢ sobie prace. Chwytaj
rosliny za bryte korzeniowa,
aby ich nie uszkodzic.

Jesli rosliny sa gotowe do przesadzenia, korzenie powinny zacza¢ lekko owijac¢ sie i by¢ widoczne

u spodu tacy

Wysiej nasiona do kilku
dodatkowych doniczek, aby

w razie potrzeby uzupetnic¢ luki
w nasadzeniach w srodku lata

Rozpocznij uprawe
dyni pizmowej

Rozpocznij uprawe dyni pizmowej,
Wwysiewajac po jednym nasieniu

do doniczek o Srednicy 9 cm. Napet-
nij doniczke uniwersalnym podto-
zem bez torfu, wyréwnaj powierzch-
nie i delikatnie wcisnij w nie nasiono,
tepym koncem do dotu.

Nasiono powinno by¢ przykryte
dwucentymetrowa warstwa podto-
za. Podlej obficie podtoze ciepta
woda, aby przyspieszyc kietkowanie
i utrzymuj temperature okoto 18°C.

Zdecyduj, ile ro$lin bedziesz potrze-
bowac. Jedna roslina daje okoto pieciu
owocow i zajmuje okoto 1,5 m2

Ogranicz podlewanie
cyklamenéw w donicz-
kach, aby przygotowac
je do letniego spoczyn-
ku

Przytnij winorosl, pozo-
stawiajac dwa paki

za kazdy kwiatostanem
i usun tez pedy boczne
Wysiej ziota takie jak
bazylia, kolendra oraz
koper itrzymaj

je wtemperaturze 20°C
Chron siewki przed sil-
nym storicem w ciepte,
bezchmurne dni

Przepikuj siewki chili, aby
zachecic rosliny do dalszego
wzrostu. Maja dtugi okres
wegetacji, wiec zacznij dziatac
juz teraz, aby uzyskac dobry
plon tego lata - zbiory moga
sie przeciagna¢ nawet
do jesieni.

Chili najlepiej rosna
w wysokich temperaturach,
wiec mata grzewcza pomoze
im przetrwac chtodne noce.
Dobrym miejscem jest tez
ciepty parapet, ale codziennie
obracaj siewki, aby rosty
mocne i wyprostowane.
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TRZYMAJ siewke delikatnie

za koncowke liscia, zeby
ja unieruchomic¢ podczas wyjmowa-
nia z doniczki. Podwaz ja pikownikiem
pod korzeniami, aby fatwo wyszta.

NAPEENI) doniczke podto-

zem, zrob dotek i wioz
do niego rosline. Doci$nij podto-
ze, trzymajac liscie tuz
na powierzchnia.

PODLEJ delikatnie donicz-

ke. Uzyj wody z konewki,
ktdra stata w szklarni przez kilka
dni, co pozwoli unikng¢ szoku
termicznego.

kwiecien 2026



Zanim wysadzisz
siewki fasoli
tycznej
przygotuj dla
roslin podpory

OWOCEIWARZYWA

Zbieraj $wieze pedy
rozmarynu

Nawoz jezyny, czarne
porzeczki i inne owoco-
we krzewy mieszarico-
we nawozem o wysokiej
zawartosci azotu

Zbieraj grube, mocne
todygi rabarbaru, odry-
wajac je u podstawy
Chron kwitnace sliwy
przed przymrozkami
Sprawdz klatki i siatki
chroniace owoce, czy
nie maja dziur i w razie
potrzeby napraw

je nicia lub uzupetnij
ubytki dodatkowa
siatka

Wysiej pasternak bez-
posrednio do gruntu

w stonecznym miejscu
zdobrze przepuszczal-
na gleba

kwiecien 2026

Pchetke ziemna

Te drobne, skaczace
owady wygryzaja dziu-
ry w lisciach siewek
roslin kapustnych, rukoli
i rzodkiewki Preferuja
sucha glebe, wiec regu-
larnie podlewaj grzadki.
Wrazliwe mtode kapust-
ne mozesz rowniez
ochroni¢ drobng siatka,
by utrudni¢ owadom
dostep.

Posadz pozne
ziemniaki

Gdy gleba jest ciepta, pedy
ziemniakoéw pojawiaja sie

w ciggu kilku dni od sadzenia.
W razie p6znych przymrozkéw
okryj je ziemia, bo mréz przy-
pali liscie i opdzni wzrost.
Regularnie okopuj rosliny,
aby uzyskac obfite plony.

s - ‘

WYKOP row 0 glebokosci
15 ¢m, prowadzac go wzdtuz
grzadki. Na dnie rozsyp kompost
i dawke uniwersalnego nawozu.

ROZMIESC sadzeniaki

W rowie w odstepach
ok. 40 cm. Jesli trudno ci rozpoznac,
gdzie jest podstawa, a gdzie gora
bulwy, utdz ja na boku — pedy same
znajda droge ku gorze.

PRZYKRY/J sadzeniaki co naj-

mniej 7-centymetrowa war-
stwa ziemi. Zagrab jg wzdtuz rowu
i lekko ugnie¢. Zachowaj 75 cm
odstepu miedzy rzedami, aby moc
po6zniej okopac rosliny.

Gardeners' World Magazine
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ROSLINY DOMOWE

116

Gdy doniczka jest juz wypetniona
korzeniami po same brzegi, rosli-
ny doniczkowe tworzace kepy,
takie jak skrzydtokwiat, podziel
na kilka nowych egzemplarzy.
Teraz jest idealny moment

na podziat roslin doniczkowych,
poniewaz s3 w fazie wzrostu i od
razu ukorzenig sie w nowym pod-
tozu. Dodatek Swiezego podtoza,
w ktérym beda mogty sie ukorze-
ni¢, sprawi, ze beda zdrowo rosty.

PRZYGOTUJ sie do podziatu rosli-

ny, trzymajac bryte korzeniowa
mocno obiema rekami i wciskajac
kciuki w powierzchnie podtoza.

ROZDZIEL bryte korzeniowa

na kilka czesci. Kepy wielkosci
piesci beda wystarczajaco duze,
aby od razu dobrze sie przyjac
w nowej doniczce. Zawsze rozdzie-
laj rosliny przy korzeniach, a nie
ciggnac za liscie.

WYBIERZ doniczke o okoto

6 cm szersza niz bryta korzenio-
wa. Posadz rosline w podtozu bez
torfu z domieszka (30%) podtoza
John Innes. Umiesc¢ rosline
w doniczce, po czym dosyp troche
podtoza. Aby roslina dobrze osia-
dfa, lekko postukaj doniczka o stot.

PODLEJ rosline deszczéwka

0 temperaturze pokojowej,
a nastepnie umies$¢ doniczke
w ozdobnej ostonce. Ustaw rosline
W miejscu jasnym, ale bez bezpo-
$redniego nastonecznienia oraz
cieptym, lecz a dala od grzejnikow,
ktore moga ja wysuszyc. Skrzydto-
kwiaty dobrze rosna w tazience

Utoz pod
sukulentami kamyki

Wysciotkuj kamyczkami rosliny,
ktore powinny mie€ sucho u nasa-
dy. Kaktusy i sukulenty szczeg6lnie
dobrze reaguja na kamienna $ciot-
ke, poniewaz wiernie odtwarza ona
ich suche, naturalne srodowisko.
W petnym storicu kamienie pochta-
niaja ciepto, dzieki czemu korzenie
pozostaja chtodne, a rosliny otrzy-
muja dodatkowe ciepto podczas
chtodniejszych nocy.

Zbierz kamienie z ogrodu lub kup
2wir o roznych frakcjach pakowany
w workach. Przed utozeniem war-
stwy kamieni na powierzchni podto-
za dokfadnie usun z nich ziemig lub
resztki organiczne. Taka warstwa
kamiennej $ciotki zapobiegnie takze
przesychaniu podioza od gory, dla-
tego przed wlaniem wody
na kamienie sprawdzaj poziom wil-
gotnosci podtoza pod spodem.

Gardeners' World Magazine

Kamyki pozwalaja utrzymac sucha korone roslin i wygladaja lepiej
niz gote podtoze

Sprawdz rosliny pod
katem mszyci czerw-
cow i jesli jakies znaj-
dziesz, zetrzyj je wilgot-
na Sciereczka
Podlewaj rosliny
doniczkowe czesciej,
gdy temperatury zaczy-
naja rosnac¢, a dni staja
sie coraz dtuzsze
Rozpocznij nawozenie
lisciastych roslin
doniczkowych raz

w tygodniu nawozem
w ptynie do roslin
doniczkowych

Usun opadte liscie

z powierzchni podtoza
roslin doniczkowych,
aby woda mogta swo-
bodnie wsiaka¢

w ziemie

kwiecien 2026
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Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

pytania i odpowiedzi

Nasi eksperci odpowiadajg na wasze pytania dotyczace uprawy kartowych odmian
jabtoni, pielegnacji winorosli oraz wyboru roslin przyjaznych psom

Pippa Greenwood
Jest jedna z czotowych
specjalistek ds. szkod-
nikéw i chordb roslin.
W swoim ogrodzie sto-
suje metody ekolo-
giczne.

niczka ogrodéw

programu BBC

Czy mozecie poleciC pie¢ najlepszych roslin

dla dzikich stworzen?
Viv Gelder, Cardiff

KIRSTY ODPOWIADA Jest
tak wiele roslin do wyboru, lecz
to, ktore sprawdzg sie najlepiej,
zalezy od warunkéw panujacych
w ogrodzie, ale to sg moje ulu-
bione gatunki. Na poczatek,
nasza rodzima szczec¢ pospolita
(Dipsacus fullonum). Jej kwiaty
uwielbiajg trzmiele, a nasiona
przyciagaja szczygly. To wysoka,
architektoniczna roslina, ktéra
daje ciekawy efekt wizualny
takze zima.

Kolejna rosling jest bluszcz
- idealny na zacienione miej-
sca, zachowuije liscie przez
caly rok. Jego jesienne kwiaty
przyciagajg szeroka game
zapylaczy, w tym osy, motyle,
émy, pszczoly i bzygi, ktére

L il
Jarzebiny je
owocow

kwiecien 2026

z kolei sg pozywieniem dla
ptakéw i innych zwierzat.

Budleja jest Swietnym wabi-
kiem na motyle; kwitnie latem
na fioletowor6zowo, fioletowo,
biato lub pomaranczowo. Wcze-
$niej w sezonie na zacienionych
stanowiskach Swietnie sprawdza
sie ciemierniki. Stanowig cenne
zrodio pokarmu dla krélowych
trzmieli wybudzajacych sie
po zimie.

Na koniec warto wspomnie¢
0 gatunkach z rodzaju Sorbus,
na przyktad jarzebinie, ktora
Swietnie sprawdza sie w matych
ogrodach. Jej owoce wystepuja
w wielu kolorach - od czer-
wonego po pomaranczo-
wy, 26tty, rézowy oraz
biaty — i stanowig zimowa
uczte dla ptakow.

sienia oferujg ptakom prawdziwa uczte w postaci

Kirsty Wilson
Kirsty jest kierow-

w zamku Balmoral
oraz prezenterka

Beechgrove Garden.

ODPOWIEDZ
EKSPERTOW

Dla dzikich
stworzen

Stoneczniki przyciggaja owady zapylajace oraz ptaki zjadajgce

nasiona

PIPPA ODPOWIADA Choc¢
trudno wybra¢ tylko pie¢, posta-
witabym na wiciokrzew, jabton,
rozchodniki, prusznika oraz
stoneczniki.

Wiciokrzew dostarcza nektaru
pszczotom i innym zapylaczom,
a ptakom zapewnia miejsce
do odpoczynku i gniazdowania;
pOzniej w sezonie ptaki chetnie
korzystaja takze z jego owocow.

Kwiaty jabtoni dostarczajg nek-
taru owadom, a owoce sg cennym
Zrodtem pozywienia dla wielu roz-
nych stworzen. Dodatkowo drze-
WO zapewnhia ptakom schronienie
i miejsce do zakfadania gniazd.

Matt Biggs
Matt szkolit sie
w Kew i od
ponad 30 lat
zawodowo zaj-
muje sie ogrod-
nictwem.

- 4

r =

Rozchodniki, zwfaszcza
te o duzych, otwartych kwiato-
stanach, takie jak rozchodniko-
wiec (Hylotelephium) ‘Herbst-
freude’ sg wyjatkowo atrakcyjne
dla pszczét i bzygow.

Pruszniki to prawdziwe
magnesy na owady — kiedy moje
dzieci byly mate, nasz prusznik
zyskat przezwisko ,brzeczacy
krzew”, poniewaz w okresie
kwitnienia dostownie buczat
od pszczét i innych owaddw.

| wreszcie: stoneczniki — kiedy
kwitng, sg $wietne dla owadow,
a pbzniej ptaki i inne stworzenia
moga korzystac z ich nasion.
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Czy to chwast?

Kevin Keeble, email

KIRSTY ODPOWIADA Nie,
to najpewniej obrazki wioskie
(Arum italicum) ‘Marmoratum’

- bylina o efektownych, marmur-
kowych lisciach. Wiosng wytwa-
rza pionowy, przypominajacy
palec ped kwiatostanowy (kolbe)
Z drobnymi z6ttymi kwiatami
oraz pochwa, ktoéra okrywa kolbe
jak kaptur.

Po kwitnieniu pionowy ped
wytwarza jesieniag efektowne,
pomaranczowoczerwone jagody.

Obrazki wioskie (Arum
italicum) 'Marmoratum’ maja
liScie o wyrazistym wzorze

Jakie kwiaty nie
s3 trujgce dla psow?

Victoria Cooke, Swansea

PIPPA ODPOWIADA W przy-
padku zwierzat nigdy nie ma stu-
procentowej pewnosci, ponie-
waz ich reakcje moga sie roznic,
a niektore z nich beda podgryza¢
rosliny czesciej niz inne. Jak
stusznie zauwazasz, naparstnice
stanowig zagrozenie; zamiast
nich mozesz posadzi¢ dziewan-
ny. Warto tez zajrze¢ do poradni-
ka HTA Guide to Potentially Har-
mful Plants na stronie www.bit.
ly/hta-harmful, ktéry zawiera
informacje o roslinach stanowia-
cych zagrozenie nie tylko dla
ludzi, ale réwniez dla pséw
i innych domowych pupili.

[ ¢ i L

Dziewanny nie s3 trujgce, wiec
stanowig bezpieczna
alternatywe dla naparstnic
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Elegancka i pachnaca roza (Rosa) ‘Grace’ wspaniale nadaje sie

do uprawy w pojemniku umieszczonym w petnym stoncu

Czy moge uprawiaC roze na goracym,
wystawionym na stonce balkonie?

Michael Dysarz, email

MATT ODPOWIADA Wybie-
rajac roze do uprawy w pojemni-
ku na balkonie lub w innym cia-
snym miejscu, warto postawi¢
na odmiane niezbyt kolczasta,
aby$ mogt swobodnie sie wokot
niej poruszac i nie zadrapac sie.
R&ze rosng lepiej, gdy ich korze-
nie maja duzo miejsca, dlatego
warto wybra¢ odpowiednio duza
donice. Zastosuj beztorfowe, uni-
wersalne podtoze z dodatkiem
podtoza John Innes, ktére nie jest
zbyt ciezkie i dobrze zatrzymuje
wilgoc oraz skfadniki odzywcze.

Polecitbym roze (Rosa)
‘Grace’ - jej morelowe kwiaty
sg ciemniejsze w Srodku
i jasniejsze na brzegach,

a catos¢ pachnie jak réza

herbaciana. Warto takze roz-
wazy¢ mata, powtarzajgca
kwitnienie réze wielokwiatowa
‘Katharina Zeimet’, dorastajaca
do zaledwie 60 cm wysokosci,
z delikatnymi, biatymi, pachna-
cymi kwiatami lub intensywnie
czerwong ‘Marlene’, osiagaja-
€3 ok. 50 cm.

Pilnuj, by podtoze nigdy nie
wysychato, aby zmniejszy¢
ryzyko rozwoju maczniaka.

Na wiosne zastosuj nawozy
do r6z o przediuzonym dziata-
niu, a w razie potrzeby dokar-
miaj rosling nawozem w ply-
nie. Od wrzes$nia nie nawoz
réz, poniewaz nowe, miekkie
przyrosty pobudzone w ten
sposob do wzrostu tatwo ule-
gaja uszkodzeniom przez
zimowe wiatry.

Pachnace kwiaty lilaka
to jedna z przyjemnosci
wczesnego lata

Co to za roslina?

Felice, Londyn

KIRSTY ODPOWIADA Twoja
roslina to lilak (Syringa). Te krze-
wy Swiethie sprawdzaja sie
W ogrodzie, poniewaz wczesnym
latem wytwarzaja piekne, pach-
nace kwiatostany. W zaleznosci
od odmiany kwiaty moga by¢ fio-
letowe, fioletowor6zowe, r6zo-
we lub biate. Lilak najlepiej rosnie
w petnym stoncu, w wilgotnej,
dobrze przepuszczalnej, bogatej
w préchnice glebie.

Czy moge uprawia¢ ziemniaki

w komposcie, w ktorym

stwierdzono obecnos¢ szczurdw?

Ed Anderson, email

PIPPA ODPOWIADA Szczury cze-
sto odwiedzajg kompostowniki, ale nie
styszatam, aby kto$ zachorowat po zje-
dzeniu ugotowanych warzyw, ktére
byly uprawiane w takim komposcie.
Uwazaj jednak, poniewaz poprzez kon-
takt z moczem szczuréw moze dojsé

do zakazenia chorobg bakteryjng

zwang choroba Weila. Bakterie moga
dostac sie do organizmu przez skale-
czenia lub zadrapania skoéry lub gdy
Sladowe ilosci moczu pozostate na pal-

cach dostang sie do oczu lub ust.

w poszukiwaniu jedzenia

R

Szczury i inne zwierzeta czesto buszuja w komposcie

ZDJECIA: GETTY/EMER1940, STEPHANE ETIENNE; JASON INGRAM;
SCHMUTZLER-SCHAUB, AGNESKANTARUK /ADOBESTOCK
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P Co mozna uprawiaC w donicy z rabarbarem?

Ruth Brooks, Leicestershire

O MATT ODPOWIADA Rabarbar potrzebuje zyznego podtoza, ktdre
dobrze zatrzymuje wilgo¢ oraz stonecznego stanowiska. Gdy rabarbar
dobrze sie przyjmie i rozrosnie, dla innych ro$lin pozostanie niewiele
miejsca. Mozna jednak posadzi¢ cebulki, takie jak narcyzy, przebisnie-
gi, albo tulipany, ktore pojawia sie wczesniej niz wiekszos¢ lisci rabar-

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; TIM SANDALL

baru, a takze mniejsze rosliny — na przyktad tiarelle, miodunke czy
funkie — dopdki jest jeszcze na to miejsce.

P Jakie kwiaty rabatowe
poradzg sobie w gliniaste]
glebie z duza lloscig
Slimakow?

Jo Chambers, Bristol

O KIRSTY ODPOWIADA
Najpierw wzbogac ziemie na raba-
cie w dobrze przegnity obornik,
ktéry pomoze rozluzni¢ gliniasta
glebe i dostarczy materii organicz-
nej nowym roslinom. Nastepnie,
pod koniec zimy lub na poczatku
wiosny, $cidtkuj rabate, aby stop-
niowo poprawi¢ strukture gleby,
wzhogacic¢ jg w sktadniki odzyw-
cze i ograniczy¢ rozwoj chwa-
stow. Jesli chodzi o $limaki,
wyprobuj ekologiczny granulat

na $limaki lub putapki piwne

- byle nie z najlepszym piwem!
Biorgc pod uwage twoja prefero-
wana palete barw - fiolet, biekit

i ZOt¢ — polecam nastepujgce byli-
ny: kocimietke (Nepeta racemosa)
‘Walker's Low’, kuklik (Geurn)
‘Gimlet’, bukwice zwyczajng
(Betonica officinalis) "Hummelo’,
bodziszek (Geranium) ‘Rozanne’,
stonecznik (Helianthus) ‘Lemon
Queen’, aster Frikarta (Aster x fri-
kartii) ‘Monch’ oraz dowolnego
jasnoniebieskiego mikotajka.

Na wiosne warto dodac takze nar-
cyzy, tulipany i czosnki ozdobne.

tak, by stworzy¢ kontrastowg,
ale harmonijnie wygladajaca
mieszanke

Warto poczekaé na piekne,
pachnace kwiaty glicynii

P Kiedy zakwitnie
nasza roczna glicynia?

Lee i Michelle, Lancashire

O PIPPA ODPOWIADA Oba-
wiam sie, ze wasza mtoda glicy-
nia zacznie kwitngé¢ dopiero

Za co najmniej pie¢ lat, a praw-
dopodobnie nawet p6zniej.
Rzadko widuje, by glicynie kwi-
ty, zanim ich gléwny ped

nie osiggnie co najmniej

2,5 cm $rednicy. Jednak warunki
uprawowe, takie jak rodzaj
gleby, stanowisko oraz lokalny
klimat wptywaja na tempo wzro-
stu i to, jak szybko roslina osia-
gnie dojrzato$¢ potrzebna

do kwitnienia.

Odpowiednia pielegnacja
rosliny moze nieco przyspie-
szy¢ jej rozwoj. Dlatego pod-
czas suszy dbaj o to, by gleba
byta wystarczajaco wilgotna,
zwiaszcza gdy roSlina dopiero
sie ukorzenia. Wiosng warto
zastosowac nawdz, a gdy
roslina podroénie i bedzie sie
zbliza¢ termin wypuszczania
kwiatéw, rozpocznij nawoze-
nie siarczanem potasu,
by pobudzié kwitnienie.

pytania i odpowiedzi

P Jak to mozliwe, ze z podstawy mojej martwej

glicynii wyrdst ped?
Lesley, email

() MATT ODPOWIADA Glicynia
zazwyczaj sktada sie z dwdch
czesci: podktadki, znajdujacej sie
pod ziemig oraz odmiany szla-
chetnej (zrazu), czyli gornej cze-
$ci rosliny obejmujacej pedy

i gatezie wybranej odmiany. Obie
czesci s ze sobg potgczone, jed-
nak zdarza sig, ze miejsce szcze-
pienia zawodzi. Wowczas czesé
nadziemna zamiera, poniewaz
przestaje otrzymywac wode

i sktadniki odzywcze.

W takiej sytuacji podkfadka,
ktora nadal pozostaje zywa,
moze wypusci¢ pedy u nasady
rosliny. Odmiany glicynii szcze-
pi sie na podktadce z glicynii

TEMAT

Problemy
Y zglicynig

chinskiej (Wisteria sinensis),
atrakcyjnej roélinie o kwiato-
stanach siegajacych

30 cm diugosci.

Sprawdz, czy gtéwna roslina
jest jeszcze zywa, delikatnie
zdejmujac paznokciem maty
kawatek kory — zielony kolor
pod spodem oznacza, ze zyje.
Jesli roslina jest martwa, usun
cafa rosline albo tylko martwa
cze$¢, a nastepnie poprowadz
ped wyrastajacy z podkfadki
tak, aby wypetnit wolne miej-
sce. Bedzie to woéwczas juz
inna roslina, wiec kwiaty praw-
dopodobnie beda inne i moga
pojawi¢ sie dopiero po pew-
nym czasie, ale jest to najszyb-
sze i najtatwiejsze
rozwigzanie.

Glicynie to zazwyczaj zdrowe, petne wigoru i diugowieczne

rosliny

kwiecien 2026
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pytania i odpowiedzi

Paul Wilson, Norfolk

O KIRSTY ODPOWIADA Wino-
rosle zwykle lubig ostoniete, sto-
neczne stanowiska, a jesli twoja
ro$nie w szklarni, bedzie miata
lepsze warunki, zwlaszcza

w chtodne dni! Co roku stosuj
$cidtke z dobrze roziozonego
obornika, ktéra pomoze zatrzy-
mac wilgo¢ wokot korzeni

i zapewni dobre plony. Dbaj row-
niez o regularne podlewanie wino-
ro$li, zwtaszcza w okresach suszy.

Zima przeprowadZ mocne cieci
przyrostow

P Jak pielegnowac 25-letnig winoros|?

WinoroSle to petne wigoru
rosliny, potrzebujace przestrze-
ni i podpor, by mogty sie swo-
bodnie wspina¢. Chcac uzy-
skac najlepszy plon, nalezy
je przycina¢, formowac i prze-
rzedza¢ owoce w trakcie sezo-
nu wegetacyjnego. Najlepszy
czas na ciecie to luty, a wioshg
i latem nalezy formowac roéli-
ne i skraca¢ nowe pedy, aby
poprawi¢ dostep Swiatta
do owocdw, co przyspieszy
ich dojrzewanie.

e, a latem usun nadmiar nowych

Te czerwone, zdeformowane liScie to objaw zerowania
podskérnika gruszowego

P Co stato sie z mtodymi liSCmi na mojej gruszy?

Janet Naumburger, Essex

O PIPPA ODPOWIADA Wypu-
kte, przebarwione zmiany oraz
0goblne znieksztatcenie liSci

sg objawem zerowania Eriophyes
pyri — podskornika gruszowego.
Szkodniki te podczas zerowania
wydzielaja substancje chemicz-
ne, ktore zaburzajg prawidtowy
wzrost komorek liscia, doprowa-
dzajgc do powstawania wielu
drobnych galasoéw. To z kolei
umozliwia roztoczom zerowanie
na komorkach wyscielajacych

galasy, ktore sa dla nich bardziej
pozywne niz zdrowa tkanka.
Poczatkowo miejsca uszkodzenia
czesto przybierajg jasnozielony
kolor, nastepnie czerwieniejg,
a pod koniec sezonu liScie moga
przybiera¢ niemal czarng barwe.
Cho¢ moze to wygladac niepoko-
jaco, nawet dos¢ silny atak szko-
dnika raczej nie bedzie miat
wptywu na kondycje gruszy.
Stopien porazenia moze sie
rézni¢ z roku na rok i zwykle
nie ustepuje catkowicie, nie
ma jednak zalecanych metod
zwalczania podskornika.

P Czy na mojej
matej dziatce moge
posadzi¢ dwie
jabtonie?

Terry Hoye, email

O MATT ODPOWIADA
Tak, ale kup drzewa

na podktadce M27, ktéra
ogranicza ich wzrost

do nieco ponizej 2 m wyso-
kosci i szerokosci. Beda
wymagalty palikowania
przez caty okres swojego
Zycia, a takze nawozenia,
podlewania i Scidtkowania
wiosng, poniewaz nie
wytwarzajg duzego syste-
mu korzeniowego. Szybko
zaczng owocowac i 0siggna
dojrzato$¢ w ciggu okoto
czterech lat. Aby uzyskac
dobre plony, wybierz dwie
odmiany kwitnace w zblizo-
nym terminie (zapylajace
sie nawzajem).

Drzewa na kartowych podktadkach maja zwarty

ot i v

pokrdj i tatwiej zbiera sie z nich owoce
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= Opowiesci

W latach szescdziesigtych stazystom w ogrodach Kew przystugiwat waski

wachlarz obuwia do wyboru -a wszystKie opcje byty niewygodne.
To sie na szczescie zmienito - donosi Alan

slyszatem, ze Greta Garbo
potrafita wczuc sie w role jedynie
wowczas, gdy byto jej wygodnie

w stopy. Nie chodzito tu o dazenie
do zgodnosci z duchem epoki,

a jedynie o to, ze nie mogta sie sku-
pi¢ na oddawaniu charakteru danej
postaci, jesli jej konczyny dolne
odczuwaty dyskomfort. Bawi mnie,
gdy pomysle, ze pod krolewskimi
szatami, jakie nosita, grajgc w filmie
Krdlowa Krystyna, mogta mie¢

na nogach kapcie.

Czuje sie podobnie podczas
pracy w ogrodzie. Nie, nie nosze
wtedy kapci, ale jesli mam zimne
lub mokre stopy albo co$ mnie
W hie uwiera, znika spora czes$¢
rados$ci zwigzanej z krzataniem sie
po moim kawatku ziemi.

Co zatem zaktadac na nogi? Gdy
pracowatem w Kew Gardens - pod
koniec lat sze$c¢dziesigtych i na
poczatku lat siedemdziesigtych
— pierwszego dnia pracy mozna
byto sobie wybra¢ buty robocze.
Trzeba je byto odebrac z magazynu
od Artura. Artur miat szare wasiska
i bujna czupryne grubych, srebrzy-
stych wtosow. Ow niewysoki, ale
elegancki dzentelmen przypominat
nieco drobniejszg wersje Ronniego
Barkera z sitcomu Open All Hours,
w fartuchu w kolorze khaki i z ideal-
nie zawigzanym krawatem.

Artur stawiat na ladzie dwa rodza-
je butéw w rozmiarze, ktory zostat
mu wczesniej podany: pare solid-
nych czarnych kaloszy i pare
drewniakdw. To byt moment
na podjecie decyzji, jakie
buty zaktada¢ do pracy
w jednym z najwaz-
niejszych ogrodow
botanicznych
Swiata, przy
zatozeniu,

Ze pozostang
naszymi
wiernymi
towarzyszami
przez kolejne

kwiecien 2026

(43 To byt moment
na podjecie
decyzji jakie buty
zakladac¢ do pracy
W jednym

Z hajwazniejszych
ogrodow
botanicznych
$wiata: drewniaki
czy kalosze? ¢ f)

trzy lata lub do momentu, gdy sie
Zniszcza i trzeba je bedzie zastagpic¢
wiasnymi.

Buty sznurowane miaty na wierz-
chu sztywna czarng skére przymo-
cowang do grubej drewnianej
podeszwy wyposazonej na obcasie
i podeszwie w co$, co moge okre-
§li¢ jedynie jako konskie podkowy.
Niektorzy starsi studenci zaklinali
sie, ze sg wygodne jak druga skéra.
Gdy cztowiek ulegt i je wybrat, oka-
zywato sie, ze zostat wpuszczony
w maliny.

Drewniaki byty ciezkie i sztywne
i nie dato sie w nich nigdzie dotrze¢
po cichu, nawet na papieroska
za szklarnig czy do do$¢ prymityw-
nej toalety — oznajmiaty gtoSnym
dzwigkiem, gdzie akurat jesteSmy.
Kto byt madry, ten wybierat kalosze,
ale i one byty sztywne i mato sym-
patyczne dla stop - chodzenie
w nich przypominato szuranie.

Takie wspomnienia sprawiaja,

Ze czuje wdziecznosc¢ za rozwoj
technologii obuwniczej, cho¢ majac
dzi$ tak szeroki wybér obuwia, musi-
my przynajmniej przyznacé, ze tatwiej
byto wybra¢ pod okiem Artura mie-
dzy drewniakami a kaloszami.

Tu wyznam, ze jestem od zawsze
fanem kaloszy. Tak, wiem, ze bar-
dziej seksowne sa trapery, a kalo-
sze, pomimo skojarzen z ksigciem
Wellingtonem [od ktdrego pochodzi
angielska nazwa kaloszy: welling-
ton boots - red.], uwaza sig za obu-
wie dla przedszkolakéw lub os6b
nieczutych na nakazy mody. Ale
wigzanie sznurowadet w traperach
zabiera cate wieki, a odpowiednie
kalosze dobrze trzymaja stope,
s3 ciepte i wygodne.

Choc nie zawsze takie byty. Kalo-
sze oferowane przez Artura — wiel-
kie, czarne, nieporeczne buty
0 czerwonych krawedziach
- sprawdzaty sie tylko, jesli naszym
jedynym zadaniem byt trucht
do drewutni lub wysiusianie pudla.
Jesli chodzito sie w nich przez caty
dzien, stopy wygladaty potem jak
paszteciki z migsem. Te zielone
s$g moze modniejsze, ale i tak stopy
sie w nich poca, a poza tym niszcza
sie zdecydowanie szybciej niz kalo-
sze z neoprenowa wysciotka
—moje odkrycie, prawdziwa
rewelacja.

Guma, z jakiej sa wykonane, jest
nie tylko miekka i elastyczna, ale
tez wytrzymata. Wyscidtka z neo-
prenu daje efekt pianki do ptywania
- stopy i tydki pozostaja ciepte
i suche. Boczne sprzgczki troche
irytuja, ale ludzie zwykle zostawia-

ja je odpiete - to rodzaj nietypo-
wego uktonu w strone mody.
Te odpowiedniki kapci Grety
Garbo nie sa tanie, ale
nawet, gdy pracuje w nich
caty dzien, gdy jest zimno
i mokro, stopy ani sie nie
poca, ani nie mecza.
To narzedzie pracy, ktére
jest wrecz bezkonkuren-
cyjne. Wybacz, Arturze...

Gardeners' World Magazine

121



Redaktor naczelna
Matgorzata Wojcik
malgorzata.wojcik@avt.pl

Redaktor merytoryczny
tukasz Skop
|lukasz.skop@avt.pl

Asystent wydawcy
Anna Cember
anna.cember@avt.pl

Wspétpracownicy

Anna Moroz,

Bozka Piotrowska,

Marta Karcz,

Grzegorz Falkowski,
Matgorzata Kalemba-Drozdz

Marketing i reklama
Marta Zaczek
marta.zaczek@avt.pl
tel. 22257 8476

Anna Brzywczy
anna.brzywczy@avt.pl
tel. 883 125 997

DTP
Studio Adekwatna

Prenumerata
prenumerata@avt.pl
tel. 22 257 84 22 (godz. 10:00-14:00)

Kolportaz

Pawet Gago
pawel.gago@avt.pl
tel. 22257 84 24

Gardeners’
Worid

W nastepnym numerze...

majowe wydanie
W sprzedazy pod koniec kwietnia

Gardeners’ World UK

Sukulenty
w ogrodzie

Head of Content - Kevin Smith
Commercial Director - Rachel Clare

Editor — Kay Maguire

Immediate Media Co Ltd

CEO - Sean Cornwell

Glicynie:
odmiany
i uprawa

Group Managing Director — Alex White
CFO/COO0 - Dan Constanda

Director, Supply Chain & Licensing
- Alfie Lewis

Director International, Licensing
& Top Gear Magazine, UK - Tim Hudson

Head of Licensing — Tom Shaw

Head of Partners, Brand Management
& Ethical Compliance - Molly Hope-Seton

Head of Syndication - Richard Bentley

BBC Studios, UK Publishing
SVP, Global Licensing — Stephen Davies

Global Director Publishing

Fobocane @%fy cy/‘ﬁcé(/éze

Plonsk

Centrum Ogrodnicze Eljan

—Mandy Thwaites

UK.Publishing@bbc.com
) Krotoszyn
www.bbcstudios.com

Szkotka Bielawni Anna Bielawna

Adres redakcji

.Gardeners’ World. Edycja Polska”
ul. Leszczynowa 11

03-197 Warszawa

tel. 22 257 84 99
www.magazyngardenersworld.pl

Zrodtowe materiaty publikacyjne
pochodzag z miesiecznika
brytyjskiego ,Gardeners’ World".

© Copyright 2026 AVT

Mimo wszelkich staran przy
opracowaniu materiatu do tego
czasopisma, wydawca nhie ponosi
odpowiedzialnosci za jakiekol-
wiek btedy w tym czasopi$mie.

Redakcja nie ponosi
odpowiedzialno$ci

za zamieszczone na tamach pisma
,Gardeners’ World. Edycja Polska”
tresci reklamowe oraz artykuty
promocyjne.

BBC Gardeners World magazine is published by AVT-Korporacja Sp. z 0.0. under licence
from BBC Studios, Television Centre, Wood Lane, London W12 7TQ. The Gardeners
World logo and the BBC Blocks are the trade marks of the British Broadcasting
Corpo-ration. Used under licence. © Immediate Media Company Limited.

All rights reserved. Reproduction in whole or part prohibited without permission.

122  Gardeners’ World Magazine

63-700 Krotoszyn, Ordonéwny 1/lok. 6
66 471 28 30 * biuro@szkolkabielawni.pl

09-100 Plonsk, Skarzyn, Wyszogrodzka 14
603 984 504 ¢ info@eljan.eu

Wydawca

AVT-Korporacja Sp. z 0.0.

ul. Leszczynowa 11

03-197 Warszawa tel. 22 257 84 99

www.sklep.szkolkabielawni.pl www.eljan.eu

Nowodworce Tuczempy
Davis & Kryjan-Gardens s.c.

;P Centrum Ogrodnicze

16-010 Nowodworce, Kwiatowa 7

85 744 15 95 * ogrody@dkgardens.pl

Centrum Ogrodnicze Piotrow
Alicja Piotrow
37-514 Tuczempy, Kwiatowa 7

Wydawnictwo AVT nalezy do Izb
y Y Y 16 623 19 84 * kwiaty.piotrow@wp.pl

Wydawcow Prasy

www.dkgardens.pl www.ogrodnictwo-piotrow.pl

Miesiecznik, nr 4/2026

IMMEDIATE

Magazyn jest wydawany na licencji
brytyjskiego wydawnictwa
Immediate Media Co Ltd

BlBJC

oraz BBC Studios

W tych sklepach zawsze znajdziesz magazyn
,Gardener’s World. Edycja Polska” oraz wydania specjalne.
Serdecznie zapraszamy wszystkie sklepy ogrodnicze do wspétpracy B2B:
22 257 84 99 (godz. 10:00-14:00) * prenumerata@avt.pl

B2



mailto:malgorzata.wojcik@avt.pl
mailto:lukasz.skop@avt.pl
mailto:anna.cember@avt.pl
mailto:marta.zaczek@avt.pl
mailto:anna.brzywczy@avt.pl
mailto:prenumerata@avt.pl
mailto:pawel.gago@avt.pl
http://www.magazyngardenersworld.pl
mailto:UK.Publishing@bbc.com
http://www.bbcstudios.com
mailto:biuro@szkolkabielawni.pl
http://www.sklep.szkolkabielawni.pl
mailto:ogrody@dkgardens.pl
http://www.dkgardens.pl
mailto:info@eljan.eu
http://www.eljan.eu
mailto:kwiaty.piotrow@wp.pl
http://www.ogrodnictwo-piotrow.pl
mailto:prenumerata@avt.pl

P
Ea @ HORTEWSJA
tﬂ-r } 5

LA T L

iy
i
. (TH
! e s II‘

NIEBIESHA

eprasa.pl 7c0186ab79


https://www.nawozyogrodnicze.pl/

Technologia blizej nas

System Bosch POWER FOR ALL
- jeden akumulator do wszystkich
narzedzi dla Twojego domu!

Jeden | ten sam akumulator 18 V do zasilania ponad 100

elektronarzedzi, narzedzi ogrodowych | sprzetu gospodarstwa

domowego firmy Bosch, takich jak wkretarki, wyrzynarki, sekatory, \
kasiarki, myjki, pompy ogrodowe, odkurzacze i wiele innych.
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https://www.bosch-diy.com/pl/pl

