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MOIM ZDANIEM
Nasze rynki - nowobogacka
NOWOCZESNOSC

GRAZYNA KAIM

Kolowrotek
przeszedl

naemeryture

Arkadiusz Paluch

z chrzanowskiego Koscielca
nie mial pojecia, ze

w tamtejszym stawie ptywaja
tak duze ryby. Zlapal tolpyge.

- Probowatem ja wylowic¢ przez ja-
kie$ pét godziny. Tak zapalczywie szta
w lilie, Ze W pewnym momencie wzig-
tem ja na hol sitowy. Wedka byta wy-
gieta do granic mozliwosci, a po tym
wszystkim, kotowrotek przeszedt na
emeryture - opowiada 18-letni Arka-
diusz.

Zapana przez niego tolpyga wazy-
ta 21 kilo i mierzyta 110 cm. Arkadiusz
Paluch wedkuje od 7 lat. Do tej pory nie
trafit mu sie tak duzy okaz.

Czy podobaja mi sie rynki w Chrzanowie i Trzebini? Nieszczegdlnie.
Tylko, Ze ja nie mam klopotu z tym, ze sa ,wybetonowane”. Mnie po prostu
nie podobaja sie mostki, ,rzeczki”, granitowe stupki... Do tego zestawu
dochodza metalowe donice na kwiaty, jakby zaciagniete wprost z PRL-
owskiego uzdrowiska.

Nasze rynki wydaja mi sie zwyczajnie niegustowne i pretensjonalne.
Taka nowobogacka nowoczesno$¢ otoczona matomiasteczkowymi
kamienicami.

Mnie rynek zawsze kojarzyt sie z otwarta przestrzenia, kostka brukowa,
sklepami i kawiarniami wokot niego, okazjonalnie z jakimi$ straganami na
jego plycie. Zawsze tez wigzatam go z ludZmi i gwarem. Taki byl pierwszy
rynek jaki zobaczytam w swoim zyciu, czyli ten krakowski. Takie byty rynki,
jakie miatam okazje zobaczy¢ p6zniej: poznanski, wroctawski, warszawski...

Nigdy nie tesknitam za tymi dawnymi rynkami w Chrzanowie czy
Trzebini, zaro$nietymi drzewami i krzakami, z waskimi alejkami i szaletem.
Nie zal mi wiec byto, gdy w kolejnych etapach rewitalizacji na placach
tych przybywato przestrzeni i zamiast uzdrowiskowych plant nabieraty
charakteru rynku.

Niestety efekt finalny rozczarowat. Mygle, ze nie tylko mieszkancéw
Chrzanowa i Trzebini. Takie nowobogackie rynki, powstate na poczatku lat
dwutysiecznych ciagna sie bowiem przez cata Polske. Czy da sie je jeszcze

FOT. TOMASZ BROZEK

Tolpyga zlowiona przez Arkadiusza Palucha w stawie w chrzanowskim Koscielcu

(£D)

Matopolscy

Decyzja w sprawie podwyzek

naprawi¢? W Chrzanowie beda prébowac. straz acy maja
Trzeba jednak uczciwie przyznad, ze w Chrzanowie ten rynek faktycznie

ozywa, zwlaszcza latem. Gléwna w tym zastuga kawiarnianych ogrodkow, nowego sze fa .

ktére sie tam rozktadaja. Jest wtedy gwarno i ttoczno. To mi sie podoba.

Szkoda, ze po godz. 21. ten gwar zamiera. Trzebinia nie ma tyle szczescia. zapada Co trzy lata ]e St Od nas

Otaczajaca rynek ulica z jezdzacymi po niej samochodami i bezpoSrednie

sasiedztwo drogi wojew6dzkiej, de facto skazuja go na porazke.

I nakoniec jeszcze taka refleksja. Wiele z tych duzych, znanych rynkéw Otym, ze szy wariant chy- Jak wyglada wspdlpraca
ma co$, po co sie tam idzie: koziotki w Poznaniu, Syrenka w Warszawie, W czerwcu ba malo ktére Kkierowanejprzezpana spétki
hejnal mariacki w Krakowie... nastapi przedsiebior- zWodamiPolskimi?
Moze warto by pomysle¢ o czyms$ fajnym i oryginalnym, co nadatoby od ap ska cen stwo wodociago- - Ustawodawca zaskoczyt
charakteru i naszym rynkom? podwy N y we sie decyduje, wszystkich przyjmujac w pa-
wody wiadomo cho¢ ustawa daje  kiecie ustaw zapis, ze za za-
O rynkachw Chrzanowie i Trzebin i przeczytacie tez nas. 18-19 bylo w2018 takamozliwos¢.  twierdzanie taryf beda od-
roku. Wowczas Na margine- powiadaly Wody Polskie. Na
sie dodam, ze przygotowanie sie byty dwa
wszystko bylo z tej taryfy nie tygodnie. Wodom Polskim
WIDZIANE Z ZEWNATRZ oglaszane, wynikaja wy- brakowalo np. odpowied-
. c e . publikowane - lacznie podwyz- nio wykwalifikowanych pra-
Nle Obraza]my Sle méwi Tadeusz ki, bo np. opta- cownikéw do obliczania sta-
. ta za odprowa- wek, a specjalistow od licze-
Arkit, Pre?es 4 dzanie $ciekéw nia taryf, a to sg skompliko-
Wh(;'docmgov]: " i zostala w ubie- wane rzeczy, nie ma zbyt wie- s
Chrzanowskic A A - glym roku obni- lu. Trzeba byto ich dopiero .
TADEUSZ JACHNICKI w rozmowie z Tadeuszem zona, za$ obecnie wynosi tyle  pozyskaé. Dzisiaj jest juz do-  St.bryg. Piotr Filipek
Jachnickim. samo, cow czerwcu 2018 roku.  brze i sama rozmowa na te-  zostal nowym Malopolskim

133 komentarze byty do wczorajszego popotudnia pod postem Adama

Potockiego, jaki zamiescit na swoim profilu na FB. Dat fotografie niezyjacego

juz ks. Jana Kaczkowskiego opatrzona cytatem, ze ,,Katolik nie moze by¢
antysemita, antygejem, antykimkolwiek. Bycie antyktosiem oznacza, ze
pogardzamy drugim cztowiekiem, a tego robi¢ nie wolno”.
Post lokalnego polityka PO szybko skomentowat poset PiS Krzysztof
Kozik. Napisat o tym, czego powinien oczekiwac katolik, nawiazat do

Srodowiska LGBT, uzywajac oczywiscie terminu ,,ideologia”...

No i sie zaczelo, dyskusja rozgorzata na dobre. Oczywiscie dotaczali
Kklakierzy. Pewnie by jej nie bylo, albo nie bytaby tak intensywna, gdyby

nie fakt, ze kwestia LGBT wdarta sie do kampanii wyborczej, a to nigdy nie
wrozy nic dobrego. Efektem pompowania jakiegos zastepczego politycznego

sporu o LGBT, jest to, ze ludzie zaczynaja by¢ obrazani, ponizani,

wy$miewani. Przez politykow? Niekoniecznie.

Byloby jednak dobrze, gdyby wasnie politycy w koncu zrozumieli, ze
wskazywanie grupy ludzi - tej czy innej - jako wrogiej, zawsze nakreca

iradykalizuje spoteczenstwo. Przykladéw, na to, ze wypowiadane przez nich

Tadeusz Jachnicki: Czerw-
cowa podwyzka wody wie-
le oséb zaskoczyla. Dawniej
temat byl walkowany tygo-
dniami. Ogloszenia, dyskusje
w samorzadzie, ktorego glos
wprawdzie nie mial znacze-
nia, ale temat drazyl. Dzisiaj
cisza.

Tadeusz Arkit: O tym, ze te-
raz w czerwcu nastapi pod-
wyzka, wiadomo bylo juz
w 2018 roku. Wéwczas wszyst-
ko byto oglaszane, publikowa-
ne. Trzyletnia taryfa jest caty
czas dostepna na naszej stro-

Samorzad za$, ktéry kiedy$
Z roku na rok taryfe zatwier-
dzal, zostal wylaczony z tej
procedury.

Wiemy wiec, ile bedzie
kosztowala woda za trzy lata?

- Ostatnia zmiana, zastoso-
wana zgodnie z decyzjg sprzed
dwoch lat, bedzie obowigzy-
wac do konca maja roku przy-
sztego. To, jak beda wygladaty
stawki na kolejne trzy lata, do-
wiemy sie w przysztym roku,
gdy nasze wyliczenia zatwier-
dzi PGW Wody Polskie. W sa-
mym sposobie obliczenia tary-

mat zmiany taryf jest mery-
toryczna.

Inaczej wygladato to pod-
czas rozmow z samorzadami,
ktore konczyly sie glosowa-
niem ,wprowadzaé czy nie
wprowadzac¢”. Obecnie jest
to rzeczowa dyskusja sku-
piona na konkretnych wyli-
czeniach ekonomicznych. Je-
zeli co$ jest policzone bted-
nie, to pomytka zostaje wska-
zana. Je$li do obliczenia ce-
ny zostalyby na przyktad
uwzglednione koszty, Kkto-
re doliczone by¢ nie powin-
ny, to taryfy nie zostana za-

Komendantem Wojewédzkim
Paiistwowej Strazy Pozarne;j.

Na stanowisku zastapil
st. bryg. Marka Bebenka, kt6-
ry przechodzi na emeryture.

Piotr Filipek przez lata
zwigzany byl z PSP w Chrza-
nowie, gdzie pracowal od
1998 r. W 2006 roku zostat
dowoddca Jednostki Ratowni-
czo-Gasniczej tej komendy.
Byt tez jej rzecznikiem praso-
wym. W 2010 r. zostat zastep-
ca Marka Bebenka, 6wczesne-
go szefa chrzanowskiej PSP, a
w 2013 r. komendantem PSP

stowa, sa iskra wzniecajaca pozar, w historii nie brakuje. nie internetowej. Zatwierdze- fynic sie nie zmienito. twierdzone. w Os$wiecimiu. W ubieglym

Jesli ktos chce dyskutowac nad matzenstwami, adopcjami, niech niem proponowanych stawek roku awansowal na stanowi-
dyskutuje, ale uzywajac merytorycznych argumentow, a nie ideologii. zajmuje sie Panstwowe Gospo- wan, w okresie w okresie w okresie sko zastepcy komendanta ma-

Inna sprawa, ale to juz standard, przynajmniej w Polsce, ze w dyskusjach ~ darstwo Wodne Wody Polskie. J0foms Lol Danlasame.  odnuessnd topolskich strazakéw. Co cie-
politycznych przed wyborami prezydenckimi, poruszane sg tematy, na ktore Nowa taryfa, cho¢ przyjmo- neuo Pl A e OO kawe, obaj Piotr Filipek i Ma-
de facto prezydent nie ma zadnego wptywu. Oczywiscie wynika to poniekad ~ wana na okres trzyletni, moze rek Bebenek sa mieszkancami
7 tego, ze jego pozycja generalnie jest staba, bo role wiodaca ma parlament zaktada¢ zmiany stawek co ro- e 6,89 6,93 (058%)° 7,08 (203%) 7,13 (3.48%)° Rozkochowa w gminie Babice.
irzad, ale mimo wszystko wolatbym, by kandydaci dyskutowali o tym, co ku. Mozna wiec ustali¢ jedna obrownizanis Ta niewielka miejscowo$¢ mo-
beda robi¢, a nie o tym, co sadza o wschodzacym Storicu. cene wody, ktéra bedzie obo- Sclekéw 87 GE2(0TTH) 85O [0AGH) 652 (OITH) ze sie wiec pochwalié juz dru-

Ajuz tak na koniec, apeluje jednak do wszystkich, by w ferworze wiazywata przez 36 miesiecy * (procentowy warost w pordwnaniu do taryfy z dn. 30.05,2018r,) gim szefem matopolskich stra-
tych calych debat, sporéw, dysput, pamietali, ze ich interlokutor tez jest albo mozna tez regulowac ja zakow.

cztowiekiem.
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Liczba osob zakazony

koronawirusem

stan na16.068.2020r,

8 008 787na swiecie

30 195 w Polsce

1 529 w Matopolsce
28 w powiecie chrzanowskim

lle osob zmarto z powodu zakazenia koronawirusem

-

',h

w Polsce

14654 1

Na swiecie

4 135 523

w Malopolsce

051

160 osob na kwarantannie domowej
w powiecie chrzanowskim (iczba mieszkaricow powiatu: 125 tys.)

L3

I—c Libiaz - 29 osob

* Chrzandw — 35 osd6b
Trzehinia — 73 osoby

L Alwernia — 11 oséh
I : | ] Babice - 12 osdb

w Polsce 1 272 w Matopolsce 40

T & 4

w powiecie

FOT. Marek Oratowski

chrzanowskim

7

Liczba zkazonych w sasiednich powiatach

(w nawiasie liczba wszystkich mieszkancow)
[l (dane na dziei 16.06.2020)

20
—

10 25

—
powiat Jaworzno powiat
olkuski (91 tys.) wadowicki
(113 tys.) (159 tys.)

powiat
krakowski

(274 tys.)

powiat
oswiecimski

(153 tys.)

Gorka Cement w Trzebini

Tydziei temu u pracownika
trzebiiskiej spotki Gorka
Cement zdiagnozowano
koronawirusa. Przebywa

w szpitalu. Osoby, z ktorymi
stykal sie w pracy
iichrodziny trafity na
kwarantanne. Wynik
pozytywny ma takze jeden
zpracownikow z tej samej
brygady. Kierownictwo
zakladu dementuje pogloske,
ze firma zostala zamknieta.

Dyrektor zakladu infor-
muje, Ze W marcu, na poczat-
ku epidemii, zostaly w nim
wprowadzone rygorystyczne
$rodki bezpieczenstwa. Oso-
bom z firm zewnetrznych na
bramie jest mierzona tem-
peratura. Kierownik zmia-
ny osobi$cie sprawdza tem-
perature podlegtych mu pra-
cownikéw i informuje o wy-
nikach. Pracownicy maja do
dyspozycji Srodki dezynfe-
kujace i maseczki. Zostali
przeszkoleni oraz zobowig-
zani do bezwzglednego sto-
sowania sie do procedur i za-
sad obowiazujacych w firmie.
Pomieszczenia w zakltadzie
sg ozonowane. Teren, na kto-
rym sp6tka Gérka Cement re-
alizuje obecnie inwestycje,
zostal odgrodzony i prowa-
dza do niego odrebne wejscia.

- 9 czerwca pracownik po-
wiadomil nas esemesem o do-
datnim wyniku badania. Roz-
poczeli$my natychmiast dzia-
lania wynikajace z naszych
wewnetrznych procedur.
WKkroétce otrzymaliSmy réw-
niez informacje z sanepidu,
z ktorym od poczatku wspot-
pracowaliSmy, aby zapewnic
spelnienie wszystkich obo-
wigzujacych nas jako firme
procedur majacych na celu zi-
dentyfikowanie oséb i zapo-
biezenie rozprzestrzenianiu

e s

sie wirusa. Chory pracow-
nik ostatni raz w zakladzie
byt 29 maja na nocnej zmia-
nie. Potem przebywal dwa
dni na wolnym wynikajacym
z systemu pracy. Nastepnie,
gdy Zle sie poczul, zglosit sie
do lekarza, ktory wypisat mu
zwolnienie. Ostatecznie trafit
do szpitala, gdzie wykonano
mu testy na obecno$¢ korona-
wirusa i pozostaje tam do dzi-
siaj - ttumaczy Jerzy Szyman-
ski, dyrektor generalny Gor-
ka Cement Spétka z o.0.

Kwarantanna objeta 30
pracownikéw majacych kon-
takt z mezczyzna zakazonym
w trakcie nocnej zmiany, kie-
dy po raz ostatni pojawil sie
w firmie. Przeprowadzone
badania wykazaly w tym ty-
godniu jeszcze jedna osobe
7 brygady, ktéra ma réwniez
wynik pozytywny. Pozostate
maja wyniki negatywne i w
tym tygodniu beda wracac do
pracy.

- Nie bylo zagrozenia za-
mKkniecia calego zakladu - za-
pewnia dyrektor.

Po Trzebini poszta fama,
ze zaklad nie funkcjonuje,
a pozostali pracownicy sa na
zwolnieniach lekarskich.

- Nie jest prawda, ze wie-
lu pracownikéw spoéiki po 9
czerwca poszlo na zwolnienia
lekarskie. Ich liczba nie od-
biega od tej z poprzednich lat.

ogtoszenie

; Koronawirus w Gorce,
. 70 0sob w kwarantannie

Natomiast faktem jest, ze spo-
ra grupa sposrod 189 pracow-
nikéw zatrudnionych w spot-
ce, zwlaszcza tych z dziatow
nie bezposrednio produkcyj-
nych, od marca pracuje zdal-
nie. Przychodza do firmy tyl-
ko wtedy, kiedy musza. Orga-
nizacja produkcji zostata tak
zmieniona, aby minimalizo-
waé kontakty miedzy osoba-
mi pracujacymi. Wszystkie
narady przeprowadzamy on-
line. Obieg dokumentéw od-
bywa sie droga elektronicz-
na. W zwiazku z tym liczba
bezposrednich kontaktéw zo-
stata znacznie ograniczona
- tltumaczy Jerzy Szymanski.
Dyrektor zapewnia, ze spotka
jest w statym kontakcie z oso-
bami na kwarantannie i stara
sie im pomaga¢. Miedzy inny-
mi zostaly dla pracownikow
przygotowane i dostarczone
paczki zywnoSciowe.

O sytuacje zwiazang z za-
chorowaniem  pracownika
Gorki Cement zapytaliSmy
w sanepidzie.

- Pracownik mieszkajacy
w Trzebini zakazil jednego
wspoéipracownika oraz kilku
cztonkéw rodziny. W kwaran-
tannie w zwigzku z tym przy-
padkiem przebywa ponad
70 0s6b - informuje lek. med.
Wojciech Heitzman, dyrektor
chrzanowskiego sanepidu.

Marek Oratowski

KOTLECIK

CATERING
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Zbadaja czy to koronawirus. 100 testow dziennie

Nowoczesny sprzet do badan juz stoi

FOT. EWA SOLAK

Zaklad Diagnostyki
Laboratoryjnej

w chrzanowskim szpitalu lada
dzien zacznie przeprowadzaé
testy nakoronawirusa.
Wynik pozytywny oznacza
kwarantanne dla chorego
ijego otoczenia.

- To dla nas ogromnie waz-
ne. Bedziemy jednym z o$miu
o$rodkow w wojewddztwie ma-
topolskim wykonujacym takie
badania - méwi Artur Bara-
nowski, dyrektor Szpitala Po-
wiatowego w Chrzanowie.

Do tej pory pacjenci z po-
wiatu chrzanowskiego mieli
wykonywane testy w Szpitalu
im. Jana Pawla II w Krakowie
oraz Szpitalu Uniwersyteckim
im. Jakubowskiego w Krako-
wie Prokocimiu.

- Miesieczne koszty trans-
portu prébek siegaty 10 tys. zt.
Do tego dochodzil ponad
o$miogodzinny czas oczekKi-
wania na wynik. Wszystko to
sprawito, ze zdecydowaliSmy
sie utworzy¢ laboratorium na
miejscu - ttumaczy Joanna Fi-
jotek, kierownik Zakladu Dia-
gnostyki Laboratoryjnej Szpi-
tala Powiatowego w Chrzano-
wie.

Stato sie to dzieki pomocy fi-
nansowej starostwa, okolicz-
nych gmin, a takze sponsordow.

Adaptacja pomieszczen oraz
oczekiwanie na nowy sprzet
(termocykler Zeesan oraz ana-
lizator Slan 96 s) trwaly nie-
cate trzy tygodnie. Sprzet do
tych badan kosztowal prawie
260 tys. zt.

W laboratorium wykonywa-
ne beda dwa rodzaje testow.

- Pierwszy to oznaczenie an-
tygenéw metoda PCR z wyma-
zu z goérnych drég oddecho-
wych. OkreSla czy jesteSmy
zakazeni koronawirusem Co-
vid-19. Drugi rodzaj to ozna-
czenie przeciwciat IgG z pobra-
nej krwi. Jego wynik wskazuje,
czy kto$ juz przebyt zakazenie
koronawirusem. Niektére oso-
by przechodza go bezobjawo-
wo - thumaczy Joanna Fijotek.

W nowym laboratorium be-
dzie wykonywanych okoto 100
testow dziennie. Razem z re-
jestracja, pobraniem probek
i okresleniem wynikow, czas
wykonania badann wyniesie
okoto czterech godzin.

Szpital juz ztozyt do mini-
sterstwa zdrowia wniosek
o wlaczenie laboratorium do
wykazu laboratoriéw COVID.
Po uzyskaniu decyzji bedzie

mozliwo$¢ wykonywania ba-
dan w ramach umowy z NFZ.
Stanie sie to lada dzien. Wtedy
tez bedzie mozliwo$¢é przepro-
wadzania ich komercyjnie. Ce-
ny wyniosa najprawdopodob-
niej: 450 zt za badanie antyge-
nowe oraz 100 z1 za oznaczenie
przeciwcial.

Co stanie sie z pacjentem,
ktérego wynik antygenowy
PCR wyjdzie pozytywny? Do-
kumentacja natychmiast tra-
fi do wlasciwego oddzialu Sa-
nepidu (w przypadku Chrza-
nowa trafia do jednostki wo-
jewddzkiej w Krakowie). To
ta instytucja wszczyna pro-
cedure opieki nad pacjentem,
okresla krag oséb, ktére maja
przej$¢ kwarantanne i wska-
zuje Kkolejne kroki w kwestii
leczenia.

Ewa Solak

Autobusy

jezdza 1nacze) |[———

Srednie ptace brutto w Szpitalu
Powiatowym w Chrzanowie

Nie mamy trzynastek

ani nagrod

Informacje dotyczaca
wynagrodzei pracownikow
szpitala komentuje Leszek

FOT. ACHIWUM PRZELOMU

Zmienil si¢ rozklad siadki na dworcu ZKKM z li- Lekarze 6223 7t 799974 89597 Kowalski, przew?‘}’l’“czacy
jazdy autobusow nii A z Katowic). Z kolei kurs NSZZ ,Solidarnosé L
linii 151 33, z prfiysta;k;l Grorrlliec Granica w Szpitalu Powiatowym Leszek Kowalski
. 0 godz. 15:35 zostat przesunie- P
organizowanych PYZ€Z i 14 sodz. 15:32 (W celu umoz- Farmaceuci 5369 zt 5468zt 5875z w Chrzanowie: place powoduja, ze obserwuje-
ZKKM w Chrzanowie. liwienia przesiadki na przy- - Na papierze te wzrosty wy-  my rotacje wéréd personelu.

W przypadku linii 15w dni  stanku Trzebinia Krakowska nagrodzen wygladaja na duze, Niestety, trudno bedzie te-
robocze wprowadzone zosta- na linie 41 w kierunku Psar), Pielegniarki 43237 5192 74 5847 74 ale w szpitalu jest sporerozwar-  raz o wzrost tych ptac. Z ryn-
ly nastepujace korekty: kurs a kurs z przystanku Mtoszo- i polozne L £ £ stwienie placowe. Lekarze fak- ku pracownika wracamy do
z przystanku Gromiec Granica wa Wzgdrze II o godz. 16:30 na tycznie doé¢ mocno odskoczyli, rynku pracodawcy. Trzeba tez
0 godz. 4:50 zostal przesunie- godz. 16:45 (ma to umozliwié¢ Personel jesli chodzi o wynagrodzenia. braé poprawke na trudna sytu-
ty na godz. 4:43. Ma to umoz- powrét osobom Kkonczacym b : Tymczasem pielegniarki dosta-  acje finansowa, zwlaszcza szpi-
liwi¢ podréznym przesiadki  prace o godzinie 17:00 w Chrza- administracyjny, 36332 363974 40037 ty tylko podwyzki zagwaranto-  tali powiatowych. Nie mamy
na dworcu ZKKM w Chrzano- nowie). ekonomiczny wane przez ministerstwo zdro-  trzynastek ani nagrod. W szpi-
wie na linie A (PKM Jaworz- Jesli chodzi o linie 33, to i techniczny wia. talu nie ma tez wielu nadgo-
no) w kierunku Katowic. Kurs ~w dni robocze kurs z dworca Wielu pracownikéw otrzy-  dzin. Wszystko idzie przez umo-
z przystanku Libigz Budzowy ZKKM w Chrzanowie o godz. mato tylko tyle, ile wynika z po- ~ wy cywilno-prawne. I te koszty
Sklep o godz. 15:05 zostal prze-  13:15 zostala zawieszony, nato- Technicy medyczni 2870 7t 3470 2 37112 rozumienia zawartego miedzy  znacznie wzrastaja.
suniety na godz. 15:00, a kurs  miast kurs o godz. 20:35 z te- dyrektorem, a naszym zwigz- W zwigzku z epidemia leka-
z przystanku Mloszowa Wzgd- go samego przystanku zostat kiem oraz zwigzkiem branzo- rze mieli mniej dyzuréw kon-
rzellogodz.15:10nagodz.15:16  przesuniety na godz. 21:17. wym. Do tego dochodza korek-  traktowych, bo praca odbywa-
(w celu umozliwienia prze- (MK) Salowe 2273 2 2341zt 28161zt ty ptac wynikajace z uregulo- la sie na zmiany. Oznacza to

wan najnizszych wynagrodzen dla nich mniejsze zarobki, ale
w stuzbie zdrowia, ale one nie  oszczednoSci szpitala.
P . dotycza wszystkich pracowni- Nadal nasze dwa zwiazki za-
OGLOSZENIA EKSPRESOWE e, 974 2024 2379 Kow. wodowe saw sporze zbiorowym
gospodarczy i obstugi Spojrzmy na przyklad na la-  z dyrekcja. Nasze postulaty pta-
o KUPIE ciagnik rolniczy stan obojetny - 696-033-800 borantéw, diagnostéw, opieku- cowe sprzed pieciu lat nie zosta-
néw medycznych, statystykow 1y do konca zrealizowane. Do
o Fiata 125p, 126p kupie - 604-754-418 medycznych, salowych, pracow-  ich spelnienia brakuje podwy-
&redni . nikéw pionu technicznego. Ma-  zek rzedu 400-500 zlotych na
® PRZYJME do pracy przy dociepleniach i remontach budynkow. Tel. 602- “fe wynagrodzenie 3959 74 4195 74 5147 74 ja niewielkie pensje. A przeciez  pracownika. Pandemia jednak
101-440 w szpitalu toludzie, bezktérychtenszpital — utrudniate negocjacje.
nie bedzie funkcjonowat. Niskie (MOR)
ogtoszenie
DOM POGRZEBOWY 9,1;5’ ‘\‘\ F ¢ FIRMA POGRZEBOWA * % g Uslugi Pogrzebowe i Grabarskie 3
- & STYKS MARIA ,BRATEK” Tomasz Brzéska
n STYKS “‘ & . . * P . . i
= www.pogrzebowe-maria.pl Firma zalozona w 1991 roku przez Haling i Jana Brzdoska
X X3
Wlafna be%platm} Chrzanéw, ul. Szpitalna 68 ® Dziatalnos¢ kompleksowa, konkurencyjna i bezgotéwkowa od 1990 r. $ WIENCE, KREMACJA
kaplica pozegnan telg- 32 624;)3 95, Zapewniamy bezptatna eksportacje zmartego z miejsca zgonu WEASNA CHEODNIA
Formalnosci ZUS na miejscu %f)ﬁi? 5295: do chlodni w powecie chrzanowskim ZALATWIANIE SPRAW ZUS
600465 773 Kazdy przypadek $mierci zatatwiamy indywidualnie XX
Wilasna kwiaciarnia cvkach ’ i odpowiednio do potrzeb tel. 32212 12 86, kom. 660 133 902
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Aktualnosci

Jak glosujemy, kto kandyduje?

W niedziele, 28 czerwca
bedziemy wybieraé
prezydenta RP na
kolejne pieé lat. Swoéj
glos mozemy tez oddaé
korespondencyjnie.

Wyborcy, ktérzy do 16
czerwca zadeklarowali udziat
w glosowaniu koresponden-
cyjnym, otrzymaja pakiet
(patrz ramka). Gdy zamykali-
$my numer, w urzedach gmin
nie byta znana ostateczna licz-
ba os6b deklarujacych Kkore-
spondencyjne glosowanie.
Przykladowo - w Trzebini do
godziny 12.00 wplyneto 70 ta-
kich wnioskéw.

Jesli wyborca glosuje w kra-
ju - najpdzniej 2. dnia przed
dniem wyboréw wrzuca Kko-

perte zwrotna do znajdujacej
sie na terenie gminy nadaw-
czej skrzynki pocztowej lub
dostarcza osobiScie do wtasci-
wego urzedu gminy. W przy-
padku glosowania za grani-
ca - na wlasny koszt powinien
przestaé koperte do whasciwe-
go konsula.

Wyborca glosujacy w kraju,
ktéry w dniu gltosowania pod-
lega obowigzkowej kwaran-
tannie, wypelnia karte do gto-
sowania bezzwlocznie po jej
otrzymaniu.

Wyborca moze w godzinach
glosowania osobiscie lub za po-
Srednictwem innej osoby dostar-
czy¢ koperte zwrotna do obwo-
dowej komisji wyborczej w ob-
wodzie glosowania, w ktorym
jest wpisany do spisu wyborcow.

(AF)

Kalendarz wyborczy przedstawia
Bogustaw Latawiec, urzednik
wyborczy w gminie Chrzandw:

@ 19 czerwca - uptywa termin skta-
dania wnioskéw o sporzadzenie
akiu petnomocnictwa do gtosowa-
nia

® 23 czerwca - do tego dnia mamy
czas na dopisanie sie do spisu wy-
borcow w wybranym przez siebie
obwodzie gtosowania; w tym sa-
mym dniu uptywa tez termin dore-
czenia pakietéw wyborczych tym,
ktorzy zgtosili zamiar gtosowania
korespondencyjnego w kraju

® 25 czerwca - do tego dnia wybor-
cy przebywajgcy za granicg moga
zgtaszac wnioski o wpisanie do spi-
su wyborcéw w obwodach gtosowa-
nia utworzonych za granica.

@26 czerwca - wtedy najpdzniej
nalezy dostarczy¢ osobiscie lub za
posrednictwem innej osoby koperte

zwrotng do urzedu gminy w przy-
padku gtosowania koresponden-
cyjnego; do tego dnia mozna tez
pobraé zaswiadczenie, ktdre umoz-
liwi nam zagtosowanie na terenie
catego kraju, jezeli w dniu wybordw
nie bedziemy przebywaé¢ w swoim
obwodzie gtosowania.

® 28 czerwca - glosowanie rozpo-
czyna sie 0 godz. 7.00 i trwa do
godz. 21.00.

® 12 lipca - ewentualna druga tura
wyboréw.

Diety za prace
w komisjach wyborczych:

500 zt przewodniczacy

400 zt zastepca
przewodniczacego

350 zt cztonek komisji

——

Cll'l‘u'ltv‘ owa
Komisja
Wyborcza

Kandydaci na prezydenta RP

1. Robert Biedron, (44 lata), cztonek Wiosny Roberta Biedronia

2. Krzysztof Bosak, (38 lat), cztonek Konfederacji Wolno$¢ i Niepodlegtodé

3. Andrzej Duda, (48 lat), nie nalezy do partii politycznej

4. Szymon Hotownia (43 lata), nie nalezy do partii politycznej

5. Marek Jakubiak (61 lat), cztonek Federacji dia Rzeczypospolitej

6. Wiadystaw Kosiniak-Kamysz (38 lat), czionek Polskiego Stronnictwa Ludowego
7. Mirostaw Piotrowski (54 lata), czionek Ruchu Prawdziwa Europa - Europa Christi
8. Pawet Tanajno (44 lata), nie nalezy do partii polityczne

9. Rafat Trzaskowski (48 lat), czionek Platformy Obywatelskiej RP

10. Waldemar Witkowski (66 lat), czionek Unii Pracy

11. Stanistaw Zétiek (64 lata), czlonek Kongresu Nowej Prawicy

® koperte zwrotng
@ karte do gfosowania
@ koperte na karte do gtosowania

Wyborczy pakiet do glosowania korespondencyjnego zawiera:

@ instrukcje do gtosowania korespondencyjnego
@ o$wiadczenie o osobistym i tajnym oddaniu gtosu na karcie do gtosowania
@ ewentualnie — naktadke w alfabecie Braille'a.

Sadowy finat tragicznej Smierct komendanta polic)i

Tobylajedna

z najtrudniejszych spraw
karnych, jaka rozstrzygal
chrzanowski sad. Po czterech
ipél roku od tragicznej
$mierci emerytowanego
komendanta trzebiriskiej
policji, zapadl wyrok. Jest
dwdch winnych.

O ofiarach takich tragicznych
wypadkéw méwi sie, ze znala-
zty sie w niewlasciwym miej-
scu o niewlasciwym czasie.
Splot nieszczesliwych okolicz-
nosci byt wrecz nieprawdopo-
dobny. Tego feralnego, grudnio-
wego dnia 2015 roku, emeryto-
wany komendant trzebinskiej
policji szedl do magistratu za-
tatwié¢ jaka$ urzedowsa sprawe.
Gdy znalaz? sie na chodniku na-
przeciwko banku, z ulicy Grun-

waldzkiej skrecata w aleje Hen-
ryka ciezaréwka. Prowadzit ja
Marek K. Widzl towar na ulice
Transportowcoéw. Gdy skrecal,
naczepa zahaczyla o konary.
Kasztanowiec runat na ziemie,
przygniatajac przechodzacego
63-latka. Karetka zabrata ran-
nego do szpitala. Kilka godzin
pézniej jego stan gwaltownie
sie pogorszyt. Doszto do zatrzy-
mania akcji serca. Reanimacja
okazala sie bezskuteczna.

Kierowca i botanik

na lawie oskarzonych

Prokuratura Rejonowa
w Chrzanowie sformutowa-
la akt oskarzenia w 2017 roku.
Na lawie oskarzonych zasie-
dli - kierowca Marek K. Pro-
kuratura postawita mu zarzut
nieumys$lnego spowodowania
Smierci. Drugim oskarzonym

byt botanik Stefan G., ktéry do-
konywat ogledzin zieleni miej-
skiej na zlecenie magistratu.
Ruszyl proces. Dostatl zarzut
narazenia na niebezpieczen-
stwo utraty zycia lub ciezkiego
uszczerbku na zdrowiu.
Kluczowe dla sprawy miaty
by¢ opinie biegtych z zakresu
dendrologii, a takze drég. Pytan
pojawiato sie bowiem sporo.
Czy rosnacy na gminnej dziat-
ce kasztanowiec powinien by¢
zawczasu wyciety? Czy specja-
lista od zieleni mégt to wcze-
$niej stwierdzi¢? Czy zachowa-
na zostala tzw. skrajnia drogi,
czyli wolna przestrzen nad dro-
ga, okreSlona przepisami? Bo
zielen w pasie drogowym nie
powinna zagraza¢ bezpieczen-
stwu uczestnikoéw ruchu i ogra-
nicza¢é wymaganego pola wi-
docznos$ci. Sek w tym, ze opinie

bieglych nie byly jednoznacz-
ne, a nawet - w niektorych oce-
nach - sprzeczne.

Teza oskarzenia brzmia-
la: specjalista od zieleni mogt
wczesniej zareagowal. Byly
przestanki do stwierdzenia, ze
drzewo zaczely trawié¢ procesy
gnilne. Obrona argumentowa-
1a, ze okreSlenie tego wymaga-
loby zlecenia przez magistrat
kosztownych ekspertyz, a pod-
czas ogledzin wizualnych nie
mozna bylo tego ustalié.

Opinie bieglych réznity sie
od siebie. Sad zlecat opinie uzu-
petniajace. R6znice byty na ty-
le spore, ze sad, po zapoznaniu
sie z wszystkimi opiniami bie-
ghych, zmienit opis czynu.

Skomplikowana sprawa
Rozpoznajaca sprawe sedzia
Katarzyna Wojtanowska, ogla-

szajac W minionym tygodniu
wyrok, zwrdcita uwage, ze by-
la to jedna z najtrudniejszych
spraw w referacie.

Ostatecznie sad uznat za win-
nych dwoch oskarzonych. Kie-
rowca Marek K. dostal rok po-
zbawienia wolnoSci w zawie-
szeniu na dwa lata. Jak podkre-
§lit sad, kierowca wjechat na uli-
ce, famiac zakaz wjazdu dla ta-
kich pojazdéw. Co wiecej, nie za-
chowat ostroznosci przy wyko-
nywaniu manewru skretu. Jak
stwierdzit jeden z biegtych, kie-
rowca mogl po prostu ciasniej
skrecic.

Stefana G. sad skazat z kolei na
pot roku pozbawienia wolnosci
W zawieszeniu na dwa lata. Zda-
niem sadu, botanik mogt przewi-
dzieé, ze kasztanowiec jako drze-
wo podatne na choroby gnilne,
ktdrego korzenie byty na doda-

tek zabetonowane, moze toczy¢
choroba. Jego wina polegata wiec
na zaniechaniu. Powinien byt
zwrdcié uwage zleceniodawcy,
czyli urzedowi miejskiemu, by
monitorowac to drzewo np. wy-
konac¢ jego dodatkowe badania.

Sad zwrdcit uwage, ze skutki
zdarzenia byly tragiczne. Zginat
czlowiek. OkolicznoScia tago-
dzaca bylo natomiast, ze zaden
z oskarzonych nie dziatat umysl-
nie. Tragedia nastapita w wyni-
ku braku ostroznosci, a nie celo-
wego zamystu.

Oskarzeni zostali obcigzeni
cze$ciowymi kosztami procesu
(po 2,5 tys. z}) oraz kosztami za-
stepstwa procesowego na rzecz
oskarzycielek positkowych, tj.
zony i cérki zmartego komen-
danta (po 4 968 z1).

Wyrok jest nieprawomocny.

Agnieszka Filipowicz

WRACAMY DO TEMATU

Bakteria coli nie pochodzila z osadow

Prokuratura umorzyla
§ledztwo w sprawie
skazenia wody

w gminie Babice.

W listopadzie 2019 r. ruty-
nowa kontrola wody w przed-
szkolu w Olszynach prowadzo-
na przez Gospodarke Komu-
nalna w Babicach, dostarcza-
jaca wode mieszkaficom gmi-
ny (z wyjatkiem Rozkocho-
wa, gdzie jest ona podawana
z gminy Alwernia), wykazata
obecno$¢ w bakterii coli w wo-
dzie. Na podstawie kolejnych
badan wykryto je takze w in-
nych miejscowoS$ciach. Przez
dwa tygodnie chrzanowski sa-
nepid dopusécit wode do spozy-
cia tylko warunkowo (przez je-
den dzien byta nawet catkowi-
cie wykluczona z uzycia), czy-

li po gotowaniu jej przez mini-
mum dwie minuty.

Kolejne badania wody wska-
zywaly juz na brak skazenia
bakteriami coli. 6 grudnia sa-
nepid wydat decyzje, ze jest
ona znowu zdatna do spozycia.

Na wniosek wojta Babic Ra-
dostawa Warzechy, Wojewodz-
ki Inspektorat Ochrony Sro-
dowiska w Krakowie pobrat
probki z potoku Plazianka po-
wyzej i ponizej ujecia wody
oraz obszaru stosowania osa-
déw Sciekowych. Badania nie
wykazaty, aby stosowanie osa-
déw wplyneto na jakos$¢ wo-
dy. Do zanieczyszczenia mogto
dojs¢ wskutek korozji rurocia-
gow i ich nieszczelnosci lub
braku odpowiedniej dezynfek-
cji na ujeciu. Niewykluczone,
ze skazenie spowodowane zo-

stalo tym, ze kto§ wypompo-
wal nieczystosci z beczkowozu
w okolicach ujecia.

Sprawg zajela sie prokura-
tura, do ktorej wojt ztozyt za-
wiadomienie. Zostali przestu-
chani $wiadkowie. Prokuratu-
ra zwrdcita sig tez o szczegoto-
we informacje m.in. do WIOS
w Krakowie.

Jak informuje wojt Warze-
cha, §ledztwo zostato umorzo-
ne. ,W oparciu o zgromadzony
materiat dowodowy, brak jest
podstaw do przyjecia, aby sto-
sowanie osadéw $ciekowych
doprowadzito do skazenia uje-
cia wody, spowodowania za-
grozenia dla zycia i zdrowia
mieszkancéw oraz obnizenia
jakosci wody” - czytamy w uza-
sadnieniu prokuratury.

(MK)

Futbolowe rezygnacje

W sierpniu ma sie rozpoczaé
nowy sezon pilkarski

w Malopolsce, w tym takze
na ziemi chrzanowskiej. Kto
zagraw danej lidze?

Poprzedni sezon zostat stor-
pedowany przez epidemie ko-
ronawirusa i w efekcie zakon-
czyl sie przedwczes$nie. Dru-
zyny z ziemi chrzanowskiej
ostatnie mecze ligowe zagraty
jesienia zesztego roku. Na ko-
lejne musza poczekac do sierp-
nia. Oczywiscie jesli sytuacja
epidemiologiczna na to pozwo-
li.

Jesli chodzi o kluby z nasze-
go regionu, to dwa z nich wy-
cofaty swoje druzyny z roz-
grywek. To Arka Babice (kla-
sa okregowa) i Lew Olszyny
(B-Kklasa).

Grajacym zespotom z ziemi

chrzanowskiej ubyto tez kil-
ku innych rywali. Z wystepow
w IV lidze zrezygnowaty: Wi-
sta II Krakéw, Czarni Staniat-
ki i Skawinka Skawina (IV 1i-
ga). Do rywalizacji w okregow-
ce nie zglosit sie Garbarz Zem-
brzyce, a do B-klasy Ciezko-
wianka IT Jaworzno.

Oto sklad poszczegélnych
lig pitkarskich

IV liga: Cracovia II (jesli nie wy-
gra lipcowych barazy o awans do trze-
ciej ligi), Wislanie Jaskowice, Pcimian-
ka Pcim, Orzet Ryczéw, Dalin My$leni-
ce, Stomniczanka Stomniki, Orzet Pia-
ski Wielkie, Beskid Andrychow, MKS
Trzebinia, Unia O$wiecim, Clepardia
Krakow, LKS Rajsko, LKS Jawiszowi-
ce, Wegrzcanka Wegrzce Wielkie, So-
két Kocmyrzow, KS Chetmek, MKS No-
wa Proszowianka, Garbarnia Il Krakéw,
LKS Sledziejowice, Puszcza II Niepoto-
mice

Klasa okregowa: Tempo Bial-
ka, Niwa Nowa Wies, Babia Gora Su-
cha Beskidzka, Brzezina Osiek, Nadwi-
$lanin Gromiec, Zatorzanka Zator, LKS
Gorzdw, Victoria 1918 Jaworzno, Kalwa-
rianka Kalwaria Zebrzydowska, MKS
Libigz, Halniak Makéw Podhalanski,
LKS Zarki, Sosnowianka Stanistaw Dol-
ny, Zgoda Byczyna, Sokét Przytkowice,
Hejnat Kety

Klasa A: Blyskawica Myslachowi-
ce, Wolanka Wola Filipowska, MKS Fa-
blok Chrzanoéw, SPRIN Regulice, Ciez-
kowianka Jaworzno, Start Kamien, Za-
gorzanka Zagorze, Tecza Tenczynek,
Wista Jankowice, Promyk Bolecin, UKS
Dulowa, MKS Alwernia, Wisetka Roz-
kochéw, Victoria Zalas, Unia Kwaczata

Klasa B: Korona Metkow, Zryw
Brodta, Korona Lgota, Ruch Mtoszowa,
UKS Gérnik Siersza, Polonia Luszowi-
ce, Nadwislanka Oklesna, Jutrzenka
Ostreznica, Tempo Ptaza

(MK)
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Nie ma co sie uzalac. Trzeba dzialac

Aleksandra Zietek miata 34 lata, gdy
dowiedziata sie, ze ma ztosliwego raka
piersi. To byto 6 lat temu. Dzis, jak przed
chorobaq, jest pieknq, zdrowq 1 aktywnq
kobietq. Z tym, ze teraz doskonale wie,
ze vak to realny i trudny przeciwnik.
Ale da sie znim wygrac. Dlatego

o badaniach przypomina kolezankom,
kolegom, znajomym i obcym ludziom
tez, jesli tylko nadarzy sie okazja. - Moze
po to wtasnie byta ta moja choroba? -

zastanawia sie Ola.

Grazyna Kaim: Pamietasz
dzien kiedy dowiedziala$ sie,
ze maszraka?

Aleksandra Zietek: Jakby to
bylo wczoraj. To byt wtorek.
Wrzesien, 2014 rok. Po czterech
tygodniach od wykonania biop-
sji pojechatam do szpitala w Mi-
kotowie po wyniki. Nie byto mo-
jego lekarza prowadzacego, ale
przyjat mnie inny. Zapytal, czy
jestem sama, czy przyjechatlam
samochodem, powiedzial, ze
najchetniej podatby mi lampke
koniaku i wreczyt kartke A4 za-
pisang jakimi$ skrétami po taci-
nie. Tylko jedno zdanie byto tam
po polsku, ze jest naciek raka.
Nogi sie pode mna ugiely. Kiedy
wysztam ze szpitala, nie miatam
Ppojecia, co mam teraz zrobic?

W szpitalu nikt cie nie po-
kierowal?

- Miatam poczekaé az méj le-
karz wroci z urlopu i oméwic
z nim dalsze leczenie. Ale wia-
domo, ze w tej sytuacji kazdy
dzien jest wazny. Nie chcialam
czekad. Jeszcze tego samego dnia
udato mi sie zatatwié¢ konsulta-
cje u lekarki w Katowicach. Od
niej dowiedziatam sie, ze mam
raka pierwszego stopnia, ztosli-
wego, hormonozaleznego, wiec
ustyszalam najgorsze informa-
cje dla kobiety, zwlaszcza takiej,
ktéra nie rodzila i chciata mie¢
dziecko.

Do kogo wykonala$ pierw-
szy telefon z informacja, ze
maszraka?

- Do mojego partnera, potem
do mamy.

Jak zareagowali?

- Byli w szoku, jak ja, ale nie
ustyszatam z ich strony jakie-
go$ lamentowania w stylu: o,
Boze, Oluniu i co ty teraz bied-
na zrobisz? Zwlaszcza Remek —
moj partner - podszedt do spra-
wy bardzo rzeczowo. Nie ma sie
co uzalad, tylko trzeba dziatac:
potwierdzi¢ diagnoze, znalezé
dobrego lekarza, ustali¢ plan le-
czeniaigowdrozy¢. Moze wtedy
troche brakowato mi tego uzala-
nia sie nade mna, ale z perspek-
tywy czasu widze, ze to byta do-
bra taktyka. Tego samego dnia
skontaktowaliémy sie jeszcze
z jednym lekarzem, ten pokiero-
wal nas dokolejnego. W miedzy-

czasie mialam konsultacje tele-
foniczng z pania doktor z Nysy;,
ktéra potwierdzita diagnoze. To
wszystko stato sie w ciggu jed-
nego dnia. Ostatecznie zostatam
pokierowana do Opola. Za dwa
dni mialam tam wizyte, a trzy ty-
godnie p6zniej operacje.

To jest standard, ze to
wszystko dzieje si¢ tak szybko?

- Chyba niestety nie. Dlatego
ciesze sie, ze mogtam skorzystac
z moich wczesniejszych kontak-
téw wérdd znajomych, ktérzy mi
pomogli.

Badala$ piersi regularnie?

- Bardzo tego pilnowatam.
Mam gruczolowata budowe
piersi. To powoduje, ze s3 po-
datne na tworzenie sie guzkow.
Trzeba wiec je regularnie kon-
trolowac. Marzec to byl méj mie-
siac badan. Akurat w 2014 roku
nie zrobitam ich w tym termi-
nie.

Dlaczego?

- Nie wiem, nie miatam pew-
nie czasu, moze pieniedzy... Po-
sztam w czerwcu. I bardzo do-
brze, ze tak sie stato. Gdybym
zrobila je w marcu, to moze pod-
czas badania jeszcze nic by nie
wyszlo, a gdybym byla za rok
na kolejnej wizycie, mogtoby
by¢ juz za p6zno. Podczas tego
czerwcowego badania okazalo
sig, ze jest w prawej piersi bar-
dzo maty, 6-milimetrowy guzek.
Zrobili mi biopsje, ktéra wyka-
zala, ze to gruczolakowldkniak.
Ustyszatam, ze to nic groznego,
ale ja bardzo chcialam to usu-
nac. Zostatam wtedy poinformo-
wana, ze to nieoperacyjny gu-
zek. Upartam sie jednak i zna-
laztam lekarza, ktéry podjat sie
usuniecia tego gruczolakowlok-
niaka. MyS$latam, ze mam juz
problem z glowy. Ale wiasnie
biopsja wykonana przy okazji
tego zabiegu wykazala, ze to rak
zto$liwy pierwszego stopnia.

Gdyby nie twodj upér, moglo-
by to wszystko mieé¢ calkiem
inny final...

- Niewykluczone. Ale patrzac
na cala te historie miatam na-
dzieje, ze ta najnowsza diagno-
za to tez pomytka. Niestety... Od
lekarza w Opolu, gdzie przebie-
galo cate moje leczenie, ustysza-
tam, Ze teraz sa dwa wyjscia: al-
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bo wycinamy kolejny fragment
piersi, ryzykujac, ze jakie$ ko-
moérki rakowe jednak zosta-
na, albo usuwamy calg piers.
W ogole sie nie zastanawiatam.
Usuwamy calg piers - zdecydo-
walam.

Z tych twoich wypowiedzi
wynika, ze jeste$ bardzo sil-
na i zdecydowana. Nie mialas
chwil slabosci, zalamania?

- Oczywiscie, ze miatam. Kaz-
dego wieczoru ptakatam do po-
duszki.

Bala$ si¢ operacjiitego cobe-
dzie potem?

- Przede wszystkim bar-
dzo chciatam, zeby juz bylo
po wszystkim. Podczas opera-
cji miatam jeszcze badany frag-
ment skéry i brodawki, zeby
sprawdzi¢, czy sq w nich komor-
ki rakowe. Od tego zalezato, czy
obudze sie catkiem plaska ze
szrama w miejscu piersi, czy le-
karze beda mogli zostawic skore
ibrodawke i wytna tylko Srodek
piersi. U mnie tak wiasnie byto.
Chyba mato kobiet wie, ze jest ta-
ka mozliwoé¢. Wtedy wychodzi
sie po operacji z ekspanderem.
To taki woreczek wypekiony
fizjologicznym roztworem soli,
wszczepiony pod skdre w miej-
scu usunietej piersi, tworzacy
naturalng wypuklosé. Moze na
poczatku nie jest to doskonate,
ale jest mozliwo$¢, by pdzniej to
skorygowac. Poza tym ja choro-
walam na raka 6 lat temu, wiec
moze teraz te metody sa dosko-
nalsze.

Po operacji czekala cie jesz-
cze chemia.

- W moim przypadku byla to
kolejna decyzja do podjecia. Czy
brac te chemie, czy nie. Co do za-
sady rak zostal usuniety wraz
z piersig. Chemia miata dac¢ tyl-
ko taka pewnos$c¢, ze jesli gdzie$
sa jakie$ komorki rakowe, to ona
je dobije. Po kolejnych konsulta-
cjachlekarskich ostatecznie zde-
cydowatam sie na nig. Mialam
cztery wlewy w odstepie trzech
tygodni.

Stracilas wlosy?

- Tak, cho¢ bytam przekona-
na, Ze to sie nie stanie. Czwarte-
go dnia po pierwszej chemii wy-
padta mi pierwsza kepka, w ko-
lejnych dniach nastepne. Sama

Aleksandra Ziete na wakacjach. Juz po chorobie.

ogolitam sobie gltowe. Stracitam
tez brwi i rzesy. Stopniowo chu-
dlam, az waga zatrzymatla sie
na 45 kg. Chodzitam w czapce,
bo w peruce - takiej refundo-
wanej przez NFZ - wygladatam
koszmarnie. W chuscie na glo-
wie czutam sie, jakbym napisata
sobie na czole: mam raka. Choé¢
wiem, ze nie najlepiej wygla-
datam, bo miatam podkrazone
oczy, zmeczong twarz, to stara-
tam sie to troche poprawic stro-
jem, makijazem. Jak trzeba byto
to ubieratam szpilki czy eleganc-
ki zakiet.

Trudno ci bylo zaakcepto-
waé siebie po operacji?

- Poczucie kobiecosci spada
po takim zabiegu do poziomu
minus tysiac albo jeszcze wiecej.
Wychodzitam z wanny tylem,
zeby nie widzie¢ sie w lustrze.
Zdrowa pier$ masz nizej, ta usu-
nieta, z ekspanderem, prawie
pod broda; wystaja ci kosci bio-
drowe. Nie masz wtosow, brwi
ani rzes. A na plecach siniaki po-
operacyjne. Przez pierwszych
kilka miesiecy nosisz taki gorset
zamiast biustonosza. Wszystko
jest sptaszczone. Tragedia. Bar-
dzo czesto zdarza sie, ze juz na
druga chemie kobiety przyjez-
dzaja same, bo maz czy partner
nie wytrzymuje tej sytuacjiiod-
chodzi.

Ile czasu potrzebowalas na
to, zeby znéw zobaczy¢ w sobie
atrakcyjna kobiete?

- Prawie dwoch lat. Bytam juz
po drugiej operacji plastycznej
piersi. Mogtam ubraé¢ biusto-
nosz. Wilosy miatam ciem-
ne, krétkie. Taka charakterna
dziewczyna bytam.

A jak reagowal na ciebie
partner?

- Dopiero po kilku dniach po
powrocie ze szpitala odwazytam
sie go poprosi¢, zeby pomodgt mi
wymy¢ plecy. Czutam sie bardzo
skrepowana. Potem juz ogladat
te moja blizne. Obydwoje wie-
dzieli$my, ze bedzie lepiej, tylko
trzeba poczekaé. Ale to nie byt
latwy okres.

Po jakim czasie wrdcilas do
pracy, do normalnego zycia?

- Co do normalnego zycia, to
chyba nigdy go nie przerwatam.
Przez calg chorobe spotykatam

sie ze znajomymi, nawet organi-
zowalam w domu sylwestra na
20 0s6b miedzy trzecig a czwar-
tachemia. Na szczescie dosy¢ do-
brze ja znositam. W styczniu za-
konczytam braé¢ chemie, w lu-
tym posztam do pracy.

Czy twoje zycie, to sprzed
choroby rézni si¢ czyms od te-
g0 po niej?

- Mineto szesé lat. Jeszcze trzy
lata temu towarzyszyt mi wiek-
szy entuzjazm. Zachwycalam
sie i stoncem, i deszczem. Te-
raz jestem chyba spokojniejsza,
mniej przejmuje sie mato istot-
nymi sprawami, bardziej niz
kiedy$ mysle o sobie. Czasem po-
jawia sie taka refleksja: fajnie, ze
towidze, ze tu jestem, ze tego do-
swiadczam... W badaniach kon-
trolnych jestem jeszcze skrupu-
latniejsza niz kiedys i robie ich
naprawde duzo. Wielu lekarzy
staralo sie mnie do tego znie-
checi¢, ale jak na razie im sie nie
udato. Jedyna rzecz, nad ktéra
strasznie ubolewam to to, ze nie
moge miec dzieci.

Nie dalo si¢ zabezpieczy¢ ko-
morek jajowych przed lecze-
niem, zeby po wszystkim je
wykorzystaé?

- Niestety wszystkie takie za-
biegi wymagaja stymulacji hor-
mondéw, a méj rak byt hormo-
nozalezny, wiec wszystkie ta-
kie dziatania byty bardzo ryzy-
kowne. Nie chcialabym nigdy
wybiera¢ miedzy zyciem swo-
im a mojego dziecka, w sytuacji
gdybysmy obydwoje nie mogli
przezy¢. Przez pie¢ lat bralam
zastrzyki majace wstrzymaé
u mnie gospodarke hormonal-
ng, dla skutecznego wyleczenia
tego raka po operacji. W ich wy-
niku przechodzitam na poczat-
ku totalng menopauze.

W wieku 34 lat?

- Tak. Miatam uderzenia gora-
ca. Na zmiane zamykatam okna
i otwieratam; odkrywatam kot-
dre i przykrywatam; czutam jak
pot cieknie mi po twarzy. Kom-
pletna masakra. OczywiScie nie
miatam miesiaczki. Teraz za-
konczytam juz te 5-letnig ku-
racje. By¢ moze po jakims$ cza-
sie caty uktad rozrodczy obudzi
sie do dziatania, ale na razie jest
kompletnie uspiony. I to jest sy-
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’ 2 w"
Ola w trakcie leczenia

tuacja dla mnie bezpieczniejsza.
Ryzyko, ze przy zajsciu w ciaze
zachoruje na raka, jest prawie
stuprocentowe.

Jednego ze swoich marzen,
tego o wlasnym dziecku, praw-
dopodobnie nie spelnisz. Masz
jakie$ inne?

- Czasem mi sie wydaje, ze je-
stem po to, zeby przypominac
ludziom o badaniach. Ze to bar-
dzo wazne i zeby sie ich nie bali.
Jestem takim pozytywnym przy-
ktadem na to, ze mozna pokonaé
te chorobe, ze rak to nie wyrok
$mierci. Odebratam wiele telefo-
néw od kolezanek, czy moga daé
do mnie telefon znajomej, ktéra
zachorowala na raka i nie wie co
robié.

Pamietam jak udato sie ura-
towac¢ mala Lenke, cérke kole-
gi z pracy. Zachorowata na siat-
kéwcezaka. Grozita jej amputa-
cjajednej gatki ocznej i przerzu-
ty do drugiej. W konsekwencji
Slepota. Udato sie zebrac¢ dla niej
1,5 mln z}t i wystac na leczenie do
USA. Dzi$ Lenka ma 5 lat i jest
zdrowa, widzacg dziewczynka.
Moze po to byta ta moja choro-
ba?

Nie myslalas, zeby zalozyé
jakie§ stowarzyszenie, ktére
shuzyloby pomoca w takich sy-
tuacjach?

- Nie czuje sie na sitach, ze-
by ogarngé organizacyjnie ta-
kie przedsiewziecie. Ale mam
jedno marzenie. Bylabym bar-
dzo szczesliwa, gdyby udato sie
je zrealizowaé¢. W Otwocku jest
oérodek preadopcyjny Tulilu-
li, jedyny taki w Polsce. Trafia-
ja do niego malerikie dzieci nim
zostang zaadoptowane. Zgtasza-
ja sie do niego wolontariusze,
ktorych praca polega na przy-
tulaniu tych niemowlakéw, ze-
by nie zatracily poczucia bli-
skosci, czultego dotyku. Dyrek-
cja tamtego o$rodka nie zamie-
rzarozszerzac swojej dziatalno-
$ci. Moim marzeniem jest, Ze-
by powstal podobny na Slasku
czy w Malopolsce. Wiem, ze to
olbrzymie przedsiewziecie lo-
gistyczne i niestety co$ takiego
zdecydowanie mnie przerasta.
Ale moze ,zaraze” kogo$ tymi
marzeniami i kiedy$ uda sie je
zrealizowac.
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Szybsza
diagnostyka,
leczenie

Nie oszczedza,

najchetniejatakuje ==

wpakiecie  po 65, roku zycia

Kazdy pacjent z podejrzeniem
nowotworu zlosliwego

ma prawo do Swiadczei
zdrowotnych udzielanych

w ramach tzw. pakietu
onkologicznego.

To szereg dziatan obejmuja-
cych diagnostyke, opieke i lecze-
nie pacjenta. Pakiet onkologiczny
w chrzanowskim szpitalu obowia-
zuje od 2015 1.

Obejmuje osoby, zgtaszajace sie
z wydana przez lekarza rodzin-
nego karta diagnostyki i leczenia
(dilo). Moga ja réwniez otrzymac
w szpitalu, po przeprowadzeniu
badan.

Pacjent moze dokona¢ wyboru
lekarza i poradni specjalistycznej
funkcjonujacej przy szpitalu i re-
alizujacej Swiadczenia w ramach
pakietu onkologicznego.

Diagnostyka wstepna i pogle-
biona w warunkach ambulatoryj-
nych prowadzona jest w porad-
niach: chirurgii ogélnej, chirur-
gii onkologicznej, gastroenterolo-
gicznej, urologicznej, choréb ptuc,
potozniczo-ginekologicznej.

Jesli pacjent ma np. skierowa-
nie do poradni laryngologicznej,
ktorej w chrzanowskim szpitalu
brak - wtedy kierowany jest do
o$rodka, gdzie taka poradnia dzia-
ta w ramach pakietu.

- Objecie pacjenta pakietem on-
kologicznym sprawia, ze dzieki te-
mu znacznie szybciej moze mie¢
przeprowadzong diagnostyke
i by¢ objety leczeniem - ttumaczy
Izabela Kielbalska, zastepca dy-
rektora ds. lecznictwa.

Postepowanie medyczne obej-
muje wykonanie niezbednych ba-
dan (np. endoskopowych, histopa-
tologicznych, RTG, TK, MR, PET
i innych) w ramach diagnostyki
wstepnej, a nastepnie diagnostyki
poglebionej. Chodzi o wyklucze-
nie lub potwierdzenie nowotworu
ztoSliwego.

Jesli okaze sie, ze faktycznie jest
ztosliwy, pacjent jest Kierowany
do kolejnego etapu leczenia w wa-
runkach stacjonarnych.

Leczenie onkologiczne w Chrza-
nowie prowadzone jest na oddzia-
tach: chirurgii onkologicznej, chi-
rurgii ogélnej, chordb ptuc, urolo-
gii, potozniczo-ginekologicznym.

Przebieg leczenia szpitalnego
ustalony jest przez wielodyscypli-
narny zespot terapeutyczny pod-
czas konsylium. Na podstawie wy-
nikow badan i dokumentacji me-
dycznej zespot lekarzy opraco-
wuje plan i harmonogram lecze-
nia, oraz kwalifikuje pacjenta do
leczenia zabiegowego, chemiote-
rapii lub radioterapii (badZ skoja-
rzonego).

Od stycznia 2020 r. pakietem
onkologicznym w chrzanowskim
szpitalu objetych zostalo 320
0s6b.

(E)

grupie chorujacych na

nowotwor zlosliwy
najcze$ciej umieraja ci,
ktorym choroba zaatakowala
phuca. Walke o Zycie
przegrywa ponad 11 proc.
znich.

Tak wynika z analiz eks-
pertéw z Centrum Onkolo-
gii - Instytutu im. Marii Skto-
dowskiej-Curie oddziat w Kra-
kowie, ktére przeprowadzili
w 2019 roku na podstawie da-
nych GUS za rok 2017.

Trzy lata temu w wojewddz-
twie zarejestrowano ponad

12,5 tys. nowych zachorowan.
Najczesciej byty to nowotwory
phuc, gruczotu krokowego, jeli-
ta grubego i piersi. Nowotwor
moze zaatakowa¢ w kazdym
wieku, jednak zdecydowanie
czedciej choruja na niego oso-
by po 65. roku zycia (ponad po-
lowa wszystkich zachorowan).
W analizowanym przez na-
ukowcow 2017 roku z powodu
nowotworu ztosliwego w Ma-
lopolsce zmarty 7 803 osoby.
Powiat chrzanowski jest w tym
zestawieniu w czoldéwce pod
wzgledem umieralnoSci mez-
czyzn.

Tadeusz Jachnicki

HOSPICJA | ODDZIAEY

OPIEKI PALIATYWNE]
stan w dniu 37 Xl

Dane dotyczace calej polski. Infografika GUS

PACIENCI LECZENI STACJONARNIE NA ODDZIAEACH ONKOLOGICZNYCH, W TYS.
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2013 I 3 44,6
LEKARZE SPECJALISCI W ZAKRESIE ONKOLOGII,
(patologii onkologicznej oraz onkologii | hematologii dzieciecej)
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PACJENCI W HOSPICJACH | NA ODDZIA-
£ACH OPIEKI PALIATYWNE] OBJECI
OPIEKA W CIAGU ROKU, W TYS.
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W hospicja W cddziaty opieki paliatywnej

lle ludzi choruje, ile umiera na nowotwor ztosliwy
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Niechigieniczny tryb zycia, zla dieta,
narazanie organizmu na toksyny
- to glowne przyczyny nowotworow

Tygodniowo do
chemioterapii
przyjmujemy
Srednio kilkanascie
nowych
przypadkow -
mowi Beniamin
Pogoda, onkolog

w chrzanowskim
szpitalu.

Ewa Solak: Z jakiego rodza-
ju nowotworami stykacie sie
panistwo w szpitalu najcze-
$ciej?

Beniamin Pogoda: Tak, jak
w catej Polsce, najczesciej wy-
stepujacym jest rak ptuc, przy
czym dotyka on w wiekszym
stopniu mezczyzn. Czesto wy-
stepuja réwniez nowotwory
piersi, rak szyjki macicy i jaj-
nika u kobiet oraz rak stercza
u mezczyzn. U obydwu plci
czesto zdarzaja sie: rak jeli-
ta grubego i odbytnicy. Ponad-
to sporo jest nowotwordéw sko-
ry zwiazanych m.in. z ekspozy-
cja na promienie UV. Srednio
tygodniowo przyjmujemy do

ogtoszenie

chemioterapii Kkil-
kanascie nowych
przypadkéw. Przy
czym coraz mniej
mamy pacjen-
tek z rakiem pier-
si, gdyz przejmu-
ja je specjalistycz-
ne centra leczenia
chordéb piersi zrze-
szone w sieci Bre-
ast Unit.

Z pana do-
§wiadczenia zawodowego
wynika, Ze nowotworéw jest
wiecej czy mniej?

- W szpitalu ta liczba utrzy-
muje sie mniej wiecej na tym
samym poziomie od lat.

Przyczyny nowotworéw
moga by¢ rdzne, ale z tego, co
moéwia pacjenci mozna co$

FOT. EWA SOLAK

wywnioskowaé.
- Owszem, zwykle tak, bo
przeprowadzamy  dokladny

wywiad. Przyczyny to przede
wszystkim niehigieniczny tryb
zycia, zla dieta, narazanie or-
ganizmu na toksyny.

Jakie$ szczegoty?

- Jesli chodzi o nowotwo-
ry ptuc to 90 proc. z nich wy-

wotanych jest dymem tytonio-
wym. Jesli dodamy do tego cze-
ste spozycie wysokoprocento-
wych alkoholi, to dramatycz-
nie wzrasta ryzyko nowotwo-
ru w obrebie szyi i glowy, np.
jamy ustnej, krtani, jezyka.

Zdarza sie, ze kto$ nie pali,
aitak dostaje raka.

- Tak, ale to zaledwie 10 proc.
przypadkéw. W swojej pra-
cy bardzo czesto widze, jaki
wplyw maja substancje rako-
tworcze zawarte w dymie tyto-
niowym na organizm.

A dieta? Tez ma wplyw na
powstawanie raka?

- Owszem. Czeste jedzenie
czerwonego miesa, Smazo-
nych, ttustych potraw czy wy-
soko przetworzonej zywno-
Sci rowniez nie pozostaje bez
wptywu. Substancje konser-
wujace w nich zawarte maja
dziatanie rakotworcze. Nawet
popularne grillowanie spra-
wia, Ze W miesie powstaja rako-
tworcze toksyny. Dlatego pole-
cam ograniczenie miesa w 0go-
le, ajeslijuztojedzenie indyka.
Lepiej zastapié je warzywami,
owocami, rybami, nabiatem.

Mieso nie musi by¢ podstawa
diety.

A badania profilaktyczne?

- Polecam wszystkim oso-
bom w grupach ryzyka oraz
w wieku, gdy sa bardziej nara-
zeni na wystepowanie nowo-
tworéw. Wiele z badan jest fi-
nansowanych przez NFZ. Prze-
siewowe badania mammogra-
ficzne u kobiet powyzej 50 r.
zycia refundowane sa raz na
dwa lata. Ginekologiczne bada-
nia natomiast nalezy wykonac
co najmniej raz w roku. Warto
tez po 50 roku zycia zrobi¢ ko-
loskopie. Wiele nowotwordow,
zwlaszcza tych wykrytych we
wczesnym stadium jesteSmy
w stanie wyleczy¢.

A co z markerami nowo-
tworowymi? Ich badania tez
sa refundowane.

- Tak, ale miarodajny wynik
mozna otrzymacé tylko w za-
awansowanym stadium choro-
by, gdy objawy sa juz widocz-
ne. W wiekszosci wypadkéw
we wczesnym stadium, ozna-
czenie markeréw z onkologicz-
nego punktu widzenia jest bez-
uzyteczne.

Raj dla wandali i ztodziei.
Tym mianem okresla jedna
zmieszkanek Chrzanowa
kolumbarium na cmentarzu
przy ul. Baliiiskiej. Ostatnio
dochodzi tam czesto do
drobnych kradziezy
idewastacji.

Nasza rozmoéwczyni Kkilka
miesiecy temu stracita dziecko.

- Pochowali$my je na chrza-
nowskim cmentarzu, w kolum-
barium. Nie dos¢, ze miejsce,
ktére nam sprzedano, od po-
czatku miato popekang elewa-
cje, to teraz caty czas dochodzi
do drobnych kradziezy, miedzy
innymi nakretek przytwier-
dzajacych ptyty - méwi chrza-

nowianka.

Kolumbarium na cmentarzu przy ul. Balinskiej

/todzieje nie oszczedzill nawet
kolumbarium

Obawia sie, ze w konicu doj-
dzie kiedys$ do kradziezy ptyt.
Dodaje, ze miejsce nie jest
oSwietlone, wiec ztodzieje, pod
ostona nocy, czuja sie bezkar-
ni.

Jak  dowiedzieliSmy sie
w magistracie, kolumbarium
znajduje sie na terenie gmin-
nym, a administruje nim od
niedawna Miejski Zarzad Za-
sobéw Komunalnych. Pre-
zes MZZK w Chrzanowie Ma-
ria Gora przyznaje, ze docho-
dzilo do kradziezy nakretek
przytwierdzajacych ptyty. Za-
pewne dlatego, ze byty mosiez-
ne. Teraz ptyty prawdopodob-
nie beda przytwierdzane przy
uzyciu innych nakretek, by nie
kusity ztodziei.

(AF)

Czyz te 32 kg mniej nie robi cudownej roznicy?!

Pewna siebie, uSmiechnieta i totalnie odmieniona. Taka wiasnie poznajemy Pania Sylwie w 2020 roku. Jeszcze rok temu jej sylwetka wygladata zupetnie inaczej.

Zapraszamy na wywiad z nasza bohaterka — Pania Sylwia:

POLSKIE CENTRA

Co Panig sktonito, aby rozpoczac kuracje
w Centrum Dietetycznym Projekt Zdro-
wie?

Urodzitam dwdjke wspaniatych dzieci, niestety
druga ciaza to byt efekt kilkunastu dodatkowych
kilograméw, z ktérymi ciezko byto mi sie uporac
samej. Zle czutam sie z nadwaga, byfa dla mnie
problemem w codziennym Zyciu, ale tez bardzo
brakowato mi pewnosci siebie, ciagle czutam sie
zmeczona i $piaca. Sledzac metamorfozy na Fa-
cebook'u Projekt Zdrowie uzmystowitam sobie, ze
ja tez moge co$ zmienic i stac sie piekna, zdrowa,
pewna siebie i petna energii kobietg dla samej sie-
bie i mojej rodziny.

Jak Pani wspomina pierwsze tygodnie
trwania diety?

Na pewno nie moge powiedzie¢, ze byto tatwo,
zwhaszcza z dwéjka matych dzieci. Poczatki byly
petne wyrzeczen, petne chwil zwatpienia, ale
efekty ktore pojawiaty sie praktycznie od pierw-
szych dni kuracji dawaty mi ogromng ilo$¢ moty-
wagji.

Co cieszyto Pania najbardziej podczas trwa-
nia kuragji?

Jak kazda kobiete — ubrania! Poprzez szybkie
efekty kuragji i gubienie zbednych kilograméw z
kazdym tygodniem w koficu mogtam kupowac i
nosi¢ rzeczy, ktére mi sie podobaty. Nie bytam juz
ograniczona do kupowania jednego fasonu ubrar.

Co zyskata Pani dzieki wizycie w Projekt
Zdrowie?

Na pewno wiecej energii, dzieki temu poswiecam
sie swojej rodzinie i dzieciom w 100%. Zmiana na-
wykdw zywieniowych wniosta duzo wiecej radosci
i sity do mojego zycia. Nie czuje zmeczenia, ktére
dokuczato mi praktycznie caly czas zanim zacze-
tam kuracje. Poprzez utracone kilogramy czuje sie

pewna siebie, co z kolei wptynefo réwniez na moje
7ycie towarzyskie. Nie wstydze sie wyjs¢ z domu,
wrecz robig to czedciej.

Pani Sylwia to niesamowita kobieta - konsekwen-
(aiupdr doprowadzity ja do wymarzonego efektu
z ciggtym usmiechem na twarzy!

DIETETYCZNE

PROJEKT ZDROWIE

32-500 Chrzanow, ul. Garncarska 8
(naprzeciwko Urzedu Skarbowego)

tel. 790 618 333
e-mail: chrzanow@projektzdrowie.info
Zapisow mozna dokonywac, dzwonigc pod numer telefonu:
790 618 333 lub za pomocg formularza kontaktowego
chrzanow.projektzdrowie.info

Jesli pragniesz zawalczy¢ o lepsza wersje siebie, zapraszamy do gabinetu
Projekt Zdrowie Chrzandw, gdzie doswiadczony dietetyk mgr Kamila
Kostanek pomoze Ci 0siggna¢ wymarzone efekty. Oferujemy takze mozliwos¢
skorzystania z bezpfatnej konsultacji, na ktorej dokonasz analizy sktadu ciata,
a nasz specjalista zaproponuje odpowiednio dopasowana kuragje.

Dietetyk
mgr
Kamila Kostanek

—— PROJEKT —

ZDROWIE

(POLSKIE)
 CENTRA \

DIETETYCZNE
oa~d
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16 dotac)l

dla nowych firm

Nie wszystkie przedsiebiorcze
osoby wystraszyly sie
koronawirusa. Niektore
widza biznesowa szanse

w tym czasie i zakladaja
firmy.

Tylko w lutym i kwietniu te-
go roku chrzanowski PUP nie
podpisat zadnych uméw doty-
czacych przyznania dotacji na
rozpoczecie dziatalno$ci go-
spodarczej. W styczniu byla
jedna taka umowa, w marcu
i maju po 5, w czerwcu juz 9. -
Sposéréd wyptaconych dotacji
5 0séb rozpoczeto dziatalnoéé
w budownictwie, pozostate 11
w ustugach informatycznych,
fryzjerskich, gastronomicz-

nych, kosmetycznych, sprzata-
jacych, handlu zdrowa zyw-
noscia, notarialnych, obréb-
ki metali. Obecnie PUP rozpa-
truje 24 nowe wnioski - infor-
muje Barbar Babijczuk, dy-
rektor Powiatowego Urzedu
Pracy w Chrzanowie. Dota-
cja z PUP dla os6b bezrobot-
nych rozpoczynajacych dzia-
lalno$é¢ gospodarcza wynosi
obecnie nie wiecej niz 6-krot-
nos$¢ przecietnego wynagro-
dzenia. Otrzymuja ja osoby,
ktérych biznesplan ma szan-
se na sukces. Po jej otrzyma-
niu istnieje obowiazek pro-
wadzenia firmy przez 12 mie-
siecy.

(zew)

Jedenascie powiktan po szczepieniach

Sanepid nadzoruje
wykonywanie programu
szczepien ochronnych dzieci
od urodzenia do 19. roku zycia.
W powiecie jest 35 punk-
toéw szczepien. W minionym ro-
ku wykonano ich 16 682. Zareje-
strowano 11 niepozadanych od-
czyndéw poszczepiennych. W 9
przypadkach zakwalifikowano

je jako tagodne, a w dwdch jako
powazne. NOP wystapity u sied-
miu dziewczynek i czterech
chlopcéw. Dzieci byly w wieku
od kilku miesiecy do szeSciu lat.
Ze 152 do 178 wzrosta liczba
rodzicow (opiekunéw praw-
nych) dzieci nierealizujacych
obowigzkowych szczepien

ochronnych.
(mo)

Jest pandemia, nie ma nagrod

Porazpierwszy od lat
urzednicy libiaskiego
magistratu nie dostali nagrod
z okazji Dnia Samorzadowca.
To $wieto przypada na 27
maja. Co roku pracownicy
urzedu w Libigzu dostawali
nagrody, siegajace Kkilkudzie-
sieciu procent ich miesiecznej

tekst promocyjny

pensji. W tym roku ich nie do-
stali.

- Przestanka do podjecia de-
cyzji o niewydatkowaniu $rod-
kéw finansowych na nagrody
dla pracownikéw jest trudna
sytuacja ekonomiczna gminy
- brzmi komunikat libigskiego
magistratu.

(af)

Odmrozeni, ale zn

Lokalni przedsiebiorcy
moga juz ponownie

zarabiac i staraja sie
nadgoni¢ stracony czas.
Skorzystali takze z rzadowej
tarczy antykryzysowej.
Jedni musieli czekac na
,odmrozenie” swoich branz,
inni mieli otwarte firmy,
ale zklientami bylo krucho.
Teraz znow sie¢ pojawiaja.

Fryzjer z Chrzanowa Pawet
Dudek na tamach ‘Przelomu”
moéwil o swoich obawach zwig-
zanych z nowymi przepisami
sanitarnymi ~ wprowadzony-
mi w calej branzy oraz stratach
zwiazanych z zamknieciem sa-
lonu. ZapytaliSmy go o nastro-
je po miesigcu od momentu, gdy
rzad dat fryzjerom zielone $wia-
tlo. Stato sie to doktadnie 18 ma-
ja.

- Bardzo sie cieszyli$émy z te-
go faktu. Euforia zapanowa-
la takze wsrdd naszych Klien-
téw. Do tej pory dopisuja. Obec-
nie na wizyte trzeba czekaé od
dwoéch do trzech tygodni. To
w jakim$ stopniu takze efekt
narzuconych nam ograniczen.
Wiadomo, ze jesteSmy tylko
ludZzmi i mamy jakie$ okreSlo-
ne mozliwosci. Nadmiar pra-
cy nie jest wskazany. Nie wy-
dtuzaliSmy wiec godzin otwar-
cia. Przez to przyjmujemy po-
lowe mniej oséb, niz przed
epidemia. W my$l zasady - je-
den klient na jedna godzine.
Na przyklad pracujac w dzia-
le damskim, gdy mam Kklient-
ke, staram sie wykonac ustuge
koloryzacji w catosci i dopiero
potem zaja¢ sie kolejna osoba.
Wezesniej w trakcie moglem
ostrzyc inna klientke - opowia-
da Pawet Dudek.

Przyznaje, ze pierwsze dwa
tygodnie po otwarciu byty bar-
dzo absorbujace, bo telefony do
zakladu bez przerwy dzwonity.
Jednak sytuacja powoli sie nor-

Gdyby

muje. Klienci sa wyrozumiali,
styszac odleglejszy termin.

Skorzystal z wiekszosci moz-
liwosci, jakie dawala rzadowa
tarcza antykryzysowa.

- Nie udato mi sie tylko pozy-
ska¢ funduszy z urzedu mar-
szatkowskiego. Bo mozna by-
lo to zrobié od godziny 12, a juz
po 50 minutach limit zostat wy-
czerpany. Gdy wiec sprobowa-
lem wysta¢ wniosek w godzi-
nach popotudniowych, byto za
pdZno. Jeszcze w tym tygodniu
sktadam wniosek o dofinanso-
wanie do wynagrodzen pracow-
nikéw. Taka mozliwos$¢ sprawia,
ze jestem spokojniejszy. Z dru-
giej strony zawsze musze mieé¢
z tyhu glowy, ze wéréd naszych
klientéw moze by¢ jakis$ zarazo-
ny i znéw zaklad musialby zo-
sta¢ zamkniety najakis czas. Do-
brze, ze pozyczki udziela tez Pol-
ski Fundusz Rozwoju, co przy-
daloby sie wlasnie w takiej sytu-
acji - dodaje.

Pawel Dudek zatrudnia
trzech pracownikéw i dwie
uczennice.

Branza fotograficzna dziala-
ta caly czas. Nie zostala ,,zamro-
zona” przez rzad, ale przez sytu-
acje rynkowa.

- Od polowy marca, przez
kwiecien i maj, obroty bardzo

> Tl - :
nie tarcza antykryzysowa, Henryka Szulakiewicz musialaby zamknaé

spadly. W czerwcu jest troche
lepiej, ale nie osiagneliSmy po-
ziomu przychodéw ze stycznia
i lutego, a to zwykle najgorszy
okres w roku - zaznacza Hen-
ryka Szulakiewicz, prowadzaca
w Chrzanowie zaklad fotogra-
ficzny.

Fotografowie czesto obstugi-
wali imprezy - Sluby, komunie.
Pandemia sprawila, ze przez
dtugie tygodnie sie nie odbywa-
ly. Pozostaje wiec bazowanie na
okazjonalnych klientach, zama-
wiajacych zdjecia do dowodéw
lub legitymacji,

- Na poczatku skrocitam go-
dziny otwarcia zaktadu do 13.
i przestatam pracowac¢ w sobo-
ty. Teraz wydtuzytam prace do
17. przez dwa dni, bo niektérzy
chcieliby zatatwi¢ ustuge po po-
tudniu - dodaje.

Przyznaje, ze gdyby nie tarcza
antykryzysowa, firma musiata-
by zosta¢ zamknieta.

- Skorzystatam miedzy inny-
mi z ulg na ZUS oraz bezzwrot-
nej pozyczki w wysokosci pieciu
tysiecy ztotych, umarzanej pod
warunkiem prowadzenia dzia-
lalnosci przez trzy miesiace.
W zwiazku z utraceniem docho-
du ponad 80 procent zatapatam
sie tez na pomoc z PUP-u w wy-
sokoSci przekraczajacej dwa ty-

ogtoszenie

0w na dorobku

swoj zaklad fotograficzny

siace ztotych przez trzy miesia-
ce - zaznacza Henryka Szuta-
kiewicz.

Restauracje dzialaja stacjo-
narnie znéw od 18 maja. Wcze-
$niej mogly realizowa¢ zamod-
wienia tylko na wynos.

- Na pewno ruch sie zwiek-
szyl, ale na razie osiagneliSmy
jakie$ 70 procent tego, co by-
o wczesniej. Przede wszystkim
uderza w nas to, ze nie ma jesz-
cze imprez, ktoérych organizacja
wigze sie z duzymi ogranicze-
niami. Mam na mysli gtéwnie
imprezy urodzinowe i komunie.
Na przyklad komunie, ktérych
termin byl przesuwany, sa ro-
bione czesto w domach, z udzia-
lem ograniczonej liczby gosci.
Niektérzy zamawiaja u nas ca-
tering, ale nie jest to jaka$ zna-
czaca ilo$é. Jestem jednak dobrej
myS$li - podkresla Kamil Bytom-
ski, wilasciciel lokalu gastrono-
micznego Barter Bar w Chrza-
nowie.

Cieszy sie, ze udalo mu sie
utrzymac stan zaltogi, na czym
mu zalezato. Miedzy innymi do-
stal dofinansowanie do wyptat,
korzysta takze z ulgi na ptlat-
no$¢ ZUS-u oraz zalapat sie na
mikropozyczke z PUP-u w wy-
sokosci 5 tysiecy zlotych.

Marek Oratowski

Jan Wrébel - bioenergoterapeuta z Pszczyny - bedzie w Trzebini 22 czerwca 2020 r. (poniedziatek)

Niesamowita skutecznos¢ uzdrawiania

(choréb nowotworowych, padaczki, guzéw tarczycy i piersi, miesniakow i bezptodnosci)

Ten znakomity uzdrowiciel nie wy-
maga reklamy. Znany on jest nie tyl-
ko mieszkaricom Polski, ale w cafej
Europie i Ameryce. Na spotkania
z Janem Wroéblem przyjezdzajg
chorzy z catego $wiata i czesto po-
maga im wréci¢ do zdrowia, cho¢
medycyna akademicka byta juz
bezsilna. Wspétpracuje on z naj-
wyzszymi autorytetami medycyny
w Polsce i za granicg. Wielu lekarzy
naszego miasta proponuje swoim
pacjentom skorzystanie z zabiegu
tego uzdrowiciela, bo czesto udaje
sie unikng¢ bardziej drastycznych
metod leczenia.

Przypadkéw takich jest mnéstwo
i mozna o nich przeczyta¢ w ,Zto-
tej Ksiedze”, ktéra wypetniona jest
podziekowaniami za przywrécone
zdrowie. W czasie kazdego po-
bytu w Trzebini zdarza sie wiele
spektakularych uzdrowien, ktére

wyciskajg fzy radosci wsrdd ocze-
kujacych pacjentdw. Nikogo juz
nie dziwi znikanie pod jego dtorimi
guzdw, przywracanie stuchu i likwi-
dacja bolesnych dolegliwosci, ale
kazde podzigkowanie pacjentow za
wyleczenie chordb, z ktérymi medy-
cyna akademicka nie mogta sobie
poradzi¢, wzrusza najbardziej za-
twardziatych ludzi. Trudno uwierzy¢
W to, co sie widzi na spotkaniach
z tym terapeuts, gdyz wiedza i ro-
zum dyktujg zupetnie co$ innego.
Efekty zabiegdw zaskakujg naj-
bardziej zagorzatych przeciwnikéw
niekonwencjonalnych metod.

Dlatego dziatalnoscig tego tera-
peuty zainteresowani sg naukowcy
z dziedziny medycyny konwencjo-
nalnej. Jan Wrdbel nigdy nie zgadza
sie na zerwanie kontaktu pacjenta
z lekarzami i przestrzegania ich za-
lecen. Jego zabiegi i zalecenia nie

kolidujg z prowadzonym leczeniem.
O efektach zabiegu bioenergote-
rapeutycznego mozna bedzie sie
przekona¢ na najblizszym spotka-
niu - 22 czerwca (poniedziatek),
w Dworze Zieleniewskich, przy

ul. Pitsudskiego 47a, w godz.
11.00-16.00. Sprzedaz wejsciéwek
(80 zt) - tylko w dniu przyjeé, od
godz. 11.00 do 15.30.

Informacje tel. 32-210-22-44 ub
795-488-524.

posiadajg  zréznicowane

oddzielnie.

Miejski Zarzad Nieruchomosci Spétka z 0.0. w Trzebini
oglasza
Il przetarg nieograniczony w formie licytacji ustnej na najem
9 lokali uzytkowych w budynku przy ul. Kosciuszki 50 w Trzebini
z przeznaczeniem na dziatalnos¢ biurowa lub ustugowa. Lokale
powierzchnie
najwiekszy 75,90m? Istnieje mozliwos¢ wynajecia kazdego lokalu

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 25.06.2020 r. o godz. 8.30 w siedzibie
Miejskiego Zarzadu Nieruchomosci Sp. z o.0. - sala konferencyjna .
Blizsze szczegéty w ogtoszeniach o przetargu umieszczonych na
tablicach ogtoszen Urzedu Miasta Trzebini, Miejskiego Zarzadu
Nieruchomosci, w biurze administracji ul. Rynek 18 pok. nr 3
(parter) oraz na stronie internetowej spotki.

najmniejszy  10,20m?

ustugowa.

konferencyjna .

Miejski Zarzad Nieruchomosci Spétka z 0.0. w Trzebini
ogtasza
Il przetarg nieograniczony w formie licytacji ustnej na najem
lokalu uzytkowego o powierzchni 62,02m?
ul. Rynek 26 w Trzebini z przeznaczeniem na dziatalnos¢ biurowg lub

Przetarg odbedzie sie w dniu 25.06.2020 r. o godz. 8.00
w siedzibie Miejskiego Zarzadu Nieruchomosci Sp. z o0.0. - sala

Blizsze szczegéty w ogloszeniach o przetargu umieszczonych na
tablicach ogtoszenn Urzedu Miasta Trzebini, Miejskiego Zarzadu
Nieruchomosci, w biurze administracji ul. Rynek 18 pok. nr 3 (parter)
oraz na stronie internetowej spotki.”

w budynku przy
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CHRZANOW

wion 2 pod lupa prokuratora

Towarzystwo Budownictwa Spotecz-

nego w Chrzanowie ogfosito konkurs ~ Prokuratura Rejonowa Plan nie wypalil, bo ksie-
na ,Najtadniejszy zelony bakon w Chrzanowie ga wieczysta kupowanej nie-
wTBS". prowadzi §ledztwo ruchomosci przy Woynarow-

Wiadze Towarzystwa zachecajg swo- skiej nie byla czysta. Widnia-

ich lokatorow, aby od 13 lipca skiadall W SPYawie nabycia 1o w niej kilka ostrzezen i za-
zgtoszenia wraz ze zdjeciami. Jest DPYZ€Z gmineg udzialu kazéw zbywania, wpisanych
wiec jeszcze troche czasu, zeby perr  w nieruchomosci przez wierzycieli. Figurowata
fekc;f/jr;ie pr?ygotpvgc’ ba!kotn, a pothem przy Woynarowskiej tez hipoteka jednego z bankéw.
go sfotografowac. Organizatorzy chea oo o v nowie.

po prostu promowa¢ wsrod mieszkan- Sledztwo w sprawie
cow dbatos¢ o najblizsze otoczenie. Gmina wciaz nie jest wia- Burmistrz Chrzanowa Ro-
Szczegbtowe informacje, regulamin  Scicielem polowy obiektu po bert Maciaszek méwi w roz-
konkursu i formularz zgtoszeniowy s3 =~ Wyzszej Szkole Przedsiebior- mowie z ,Przelomem”, co dalej
dostepne na www.tbs-chrzanow.pl lub  czosci i Marketingu, za co za-  dzieje sie w tej sprawie.

Przypomnijmy w skrécie te  lat wiezienia. Tego rodzaju po-

w biurze TBS przy Sokofaw Chrzano-  ptacita blisko 1,9 mln z1 ze swo- Chrzanowska  prokuratu-
wie. jego budzetu. Pieniadze prze- ra prowadzi $ledztwo w spra-
Rozstrzygniecie konkursu zostato za-  lata na konto wskazane wakcie = wie przekroczenia uprawnien
planowane 26 sierpnia. notarialnym. 385 tys. zt trafito  lub niedopelnienia obowigz-
i nakonto depozytowe napoczet kdéw przez funkcjonariusza pu-
KOSCIELEC potencjalnych roszczen kolej- blicznego, a w efekcie dziala- -
1 nych wierzycieli. nie na szkode interesu publicz- %
Pa,rk nie prad'l' nego (z artykutu 231. Kodek- =
Z InweStYCJI Dlaczego plan nie wypalil su karnego), za co grozi do 3 2

Obecnie jest juz gotowa dokumen-  transakcje z poprzedniej ka- stepowanie odnosi sie do tzw. A A PRI O ; TN
tacja przetargowa na rewitalizace  dencji samorzadu, o ktdérej przestgpstwa urzedniczego. Gmach po Wyiszej Szkole Przedsigbiorczosci i Marketingu w Chrzanowie
parku w chrzanowskim Koscielcu.  wczeéniej obszernie informo- - Sprawa dotyczy istotnej

Burmistrz podirzymuje wczesniejsze  waliSmy. 25 lipca 2018 r. 6w- szkody, jaka poniosta gmina nowieniami o upadku zabez- drogasadowadoodzyskaniawy-
zapowiedzi, ze prace powinny sieroz-  czesny burmistrz Ryszard Ko- Chrzanéw w wyniku sporza- pieczen wciaz widniejacych  danych w 2018 roku pieniedzy.
pocza¢ w tym roku. Potrwajg rdwniez  sowski podpisat akt notarialny  dzenia i podpisania aktu nota- w ksiedze wieczystej tej nie- Ztakim roszczeniem gmina mo-
W przysztym. z Wyzsza Szkolg Techniczno- rialnego, objetego sankcja bez-  ruchomos$ci, ktére uniemoz- ze sie zwrdci¢ zar6wno wobec
Pierwotny projekt zakladat odtworze-  -Ekonomiczna w Warszawie. wzglednej niewaznosciiprzela- liwiaty do tej pory jej nabycie  sprzedawcy, czyli WSTE (z tytu-
nie historycznych Sciezek, likwidacie ~ W efekcie gmina miata naby¢ nia kwoty blisko 1,9 milionazto-  przez gmine, zlecitem analize tu bezpodstawnego wzbogace-
schoddw, odnowienie muru patacowe-  1/2 udzialu w nieruchomosci  tychzaudzial wnieruchomosci, prawna mozliwosci skutecz- nia), jak réwniez wobec notariu-
go przy Dworskiej oraz stojgcejnanim - przy Woynarowskiej, po czym  ktdrego do dzisiaj gminaniesta- nego nabycia udzialu w tej sza, ktéry sporzadzil w 2018 r.
figury Chrystusa Mitosiernego. Prace,  miata go przekazaé¢ Minister- 1a sie wlascicielem - méwibur-  nieruchomosci w obecnej sy-  wadliwy akt (z tytutu poniesio-

dotyczace muru i figury, przeprowa-  stwu Kultury i Dziedzictwa mistrz Robert Maciaszek. tuacji. Jezeli analiza praw- nejprzez gmine szkody).
dzonow 2018 r. Kosztowaty 1,3minzt.  Narodowego, w zamian za bu- Zapewnia, ze probuje odzy- na pokaze, ze mozemy dzisiaj

Jedli za$ chodzi o kolejny etap ro-  dynek szkoty muzycznej przy  skac pieniadze, utracone przez  skutecznie przystapi¢ do ak- Klucze u dyrektora

bét, czyli odtworzenie historycznych ~ Mickiewicza. Resort miat ku- gmine z powodu niefortun- tu, wystapie do rady miejskiej Na parterze budynku przy

sciezek, to Matopolski Konserwator ~ pi¢ druga potowe wspomnia- nej transakcji. Jednym ze spo-  z wnioskiem o zgode nazakup Woynarowskiej funkcjonuje
Zabytkdw, troche niespodziewanie, nej nieruchomosci (ostatecz- sobéw naprawienia zaistnia- tego udziatu. Oczywiscie z ce- restauracja ,Impresje Kuchen-
nakazat gminie wykonanie dodat- nie nie zaplacit swojej cze$ci  tej szkody moze by¢ ponowne, nyzakupuudzialuwtejnieru- ne”, wyzej ma siedzibe Sto-
kowo kompleksowego projektu  'WSTE). Tym sposobem szko- tym razem skuteczne nabycie = chomos$ci zostataby potracona  warzyszenie Ksiegowych. Da
przebudowy i zagospodarowania ta muzyczna przeprowadzi- udzialu w nieruchomosciprzy = wierzytelno$¢ gminy Chrza- sie wej$¢ klatka schodowa na
catego parku w Kocielcu, obejmu-  taby sie do panstwowego juz  Woynarowskiej, ktéry samo- néw wobec WSTE w kwocie pierwsze i drugie pietro. Dalej

jacego jego nawodnienie, o$wietle-  gmachu przy Woynarowskiej,  rzad chciat kupi¢ w 2018 r. blisko 1,9 mln zt - zastrzega drzwiprowadzace do pomiesz-

nie, monitoring. Wedtug aktualnych  a gmina zyskataby obiekt przy burmistrz. czen uzytkowanych gtéwnie

wyliczen koszt tej inwestycji siegnie  Mickiewicza na cele poszerze- Ponowny zakup albo sad W sytuacji, gdy nadal nie be-  przez zlikwidowang WSPiM sa

w sumie 6 min zt. nia dziatalno$ci chrzanowskie- - W zwiazku z wydanymi dzie mozna skutecznie naby¢te- zamkniete. Nasi Czytelnicy py-
(low) goMuzeum. w ostatnich miesiacach posta- go udziatu, gminie pozostanie taja, kto maklucze.

<575 Niefortunny zakup budynku po WSPiM

Burmistrz Robert Maciaszek
przypomina, ze zaraz po podpi-
saniu aktu notarialnego, doty-
czacego zakupu polowy obiek-
tu przez gmine, Kklucze trafilty
do dyrektora Panistwowej Szko-
ly Muzycznej w Chrzanowie.
Ireneusz Stanczak potwierdza,
ze ma klucze od budynku przy
Woynarowskiej.

Lukasz Dulowski

OW gmachu po Wyiszej Szko-
le Przedsi¢biorczosci i Marketingu przy
Woynarowskiej w Chrzanowie funkcjo-
nowata w latach 1880 - 1962 Szkota Pod-
stawowa nr 1imienia Adama Mickiewi-
cza. Jej historie zapoczqtkowato powsta-
nie w 1856 1. Szkoty Gtownej Meskiej. Od 1
wrzesnia 1962 v. SP r 1 dziatata w odda-
nej wowczas do uzytku ,tysigclatce” przy
Borelowskiego na osiedlu Pétnoc. Do koii-
ca czerwea tego roku jedynka’” ma sie wy-
prowadzi¢ z Borelowskiego i odtqd mie-
Scic sig tylkow obiektach przy Zielonej.

T

Minglo dokladnie pét roku, winna dziala¢ jako obieg za-
odkad burmistrz wraz mkniety. Okazuje sie wiec, ze
zarchitektami zaprezentowal ~ réwniez fontanna” musi by¢

. . remontowana.
koncepcje zmian na Rynku. Projekt modernizacji Ryn-

Mieszkancy zaczynaja coraz ku, wraz z wszystkimi uzgod-
czesciej dopytywac, czy nieniami, miat by¢ gotowy we
czasemplanynie Wziely Wrzeéniu,. ale - jak méWi Ro-
wleb bert I\/.Iacu}szek - termin ten
: wydtuzy sie prawdopodobnie
Burmistrz Robert Maciaszek o miesiac, ze wzgledu na dodat-
uspokaja, ze Rynek - zgod- kowe prace.
nie z zapowiedziami - bedzie W optymistycznym warian-
jednoczeSnie  remontowany cie pierwsze roboty na Rynku
i aranzowany od nowa. Robo-  rozpoczna sie jesienia, po za-
ty jednak opdznig sie i z pew- mknieciu letnich ogrédkéw.
nosScia beda drozsze. Przypo- Burmistrz stwierdza, ze ta in-
mnijmy, Ze na razie zarezerwo-  westycja na pewno przeciagnie
wano na nie 800 tys. zt w tego-  sie do przysztego roku.
rocznym budzecie. Koncepcje zmian na chrza-
Burmistrz informuje, ze mnowskim Rynku przygotowali
podczas ogledzin zostaly wy- mtodzi architekci: Gabriela Ru-
kryte nieszczelnoéci w ,fon- sek, Anna Tempinska i Michat
tannie”. Sg bardzo duze straty Tempinski. Gmina zaptacita 14
wody, choé cala instalacja po- tys.zl za te dokumenty.

Kiedy modernizacja Rynku w Chrz anowlie

FOT. LUKASZ DULOWSKI

SRR & TS
Fontanna na chrzanow

Przypomnijmy, ze podczas
prezentacji w grudniu zeszle-
go roku mieszkancy dowiedzie-
li sie, ze trzy klony zostana za-
sadzone we wschodniej czesci
Rynku (sasiedztwo poczty). Tu-
taj beda tez kwiaty i ozdobne
trawy. Osiem tawek z oparcia-
mi jest planowanych przy plata-
nach, nawysokosSci banku WBK.
Z kolei stoliki szachowe beda za-
montowane w cze$ci zachodniej,
naprzeciwko sklepu Pupil.

Istniejacy trakt pieszy, prze-
cinajacy rynek po przekatnej,
od Krakowskiej do Swietokrzy-
skiej, zostanie bardziej wyeks-
ponowany. Tutaj réwniez be-
dzie mgietka wodna.

O wmetamorfozie, jakq prze-
chodzit Rynek w Chrzanowie
w ciqgu ostatnich stu lat, prze-
czytacienas. 18-19.

(LD)
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Epidemia §mieci, fotopulapki na nic

12 ton. Tyle odpadéw
zebral wtym
roku Powiatowy
Zarzad Drog na
terenie Trzebini.
Oprécz epidemii
koronawirusa w tym
roku coraz bardziej
widoczna staje sie
epidemia... §mieci.
Problem poruszyt na ostat-
niej sesji Rady Miasta Trzebini
radny Grzegorz Zuradzki, a za-
razem - dyrektor Powiatowego
Zarzadu Drég w Chrzanowie.
Jak poinformowat, od poczat-
ku roku PZD zebral wzdtuz pa-
sow swoich drog 40 ton $mieci,
w tym 12 na terenie Trzebini.
To juz prawdziwa plaga.
Remedium na nielegal-
ne S$miecenie moga by¢ fo-
toputapki. Gmina zakupi-
la je w zeszlym roku za 3 ty-

sigce ztotych. Czy ich montaz
w newralgicznych miejscach
Trzebini odnidst jakis sku-
tek? Niestety.

Urzadzenia pojawily sie
w miejscach, gdzie podrzuca-
ne sa Smieci. Wskazywali je
miedzy innymi przewodni-
czacy rad osiedlowych i sotec-
kich. Jednym z takich miejsc
byt przyktadowo rejon parkin-
gu przy ul. Luzara w Trzebini.
Jak dotad nie udalo sie jednak
namierzy¢ sprawcéw tworze-
nia dzikich wysypisk na pod-
stawie zarejestrowanego przez
nie obrazu.

W powiecie chrzanowskim
fotoputapki zakupil jeszcze
Chrzanéw. W przypadku tej
gminy skuteczno$é¢ fotoputa-
pek byta nieco wieksza. Do od-
powiedzialno$ci pociagnieto
jedna osobe winng zaSmieca-
nia.

Agnieszka Filipowicz

Coraz wigcej Smieci wzdluz drég

11
Dworcowa
do przebudowy

2,26 mIn z} to warto$¢
najtaiszej z ofert zlozonych
W przetargu na przebudowe
ulicy Dworcowej w Trzebini.

Chodzi o odcinek 0,6 km od
budynku dworca PKP w Kkie-
runku drogi krajowej nr 79. Po-
za polozeniem nowego asfaltu,
w planach jest takze wykonanie
kanalizacji deszczowej, wodo-
ciagu, przebudowa teletechniki
i montaz o$wietlenia. Zadanie
ma by¢ zakoniczone do 16 listo-
pada tego roku. Na ten cel gmi-
na otrzymata dofinansowanie
z Funduszu Drég Samorzado-
wych. Ciekawostka jest, ze su-
ma zaproponowana przez Zwy-
ciezce przetargu jest o milion
ztotych nizsza od kosztorysu.

O] etap przebudowy ul. Dworcowej
zrealizowano w 2017 roku. Nowy asfalt
pojawil sie wtedy na odcinku od dwor-
cado skrzyzowania zul. Stowackiego.

(AF)

Niespieszne

kolejowe Imwestycje

Inwestycje kolejowe postepuja wolniej, niz spodziewali si¢ tego mieszkancy

Kolejowe prace
postepuja, ale coraz
cze$ciej stychaé glosy,
ze zbyt wolno. Oddanie
wiaduktu na ulicy
Slowackiego mocno
przesuwa sie w czasie.

Rok temu byla mowa
o pierwszym kwartale tego
roku. Potem - o drugim. Teraz
Piotr Hamarnik z zespotu pra-
sowego PKP Polskie Linie Ko-
lejowe SA informuje, ze wia-

ogtoszenie

dukt bedzie gotowy w trzecim
kwartale tego roku. Tymcza-
sem mieszkancy sa coraz bar-
dziej zniecierpliwieni. Pra-
cownicy przez ostatnie miesia-
ce nie pracuja na wiadukcie co-
dziennie. Sa przerzucani na in-
ne roboty w okolicy.

Koszt budowy wiaduktu na
ul. Stowackiego siega ok. 3,8
min z}. Kierowcy beda mie¢ do
dyspozycji dwa pasy ruchu, na-
tomiast piesi chodnik o szero-
kosci2m.

af

Laptopy dla szkot

80 laptopoéw pozyskala
Trzebinia z Fundacji
Impact z Warszawy

w ramach programu
sKomputer dla
ucznia”. Przydadza

sie do zdalnej nauki

w szkolach.

Jako pierwsi komputery
odebrali w piatek uczniowie
,$z0stki” na osiedlu Gaj. Sa to
osoby wytypowane przez dy-
rekcje placéwki. Laptopy z do-

stepem do internetu trafig tez
do uczniéw SP w Bolecinie (3

sztuki), SP nr 8 w Trzebini (36
sztuk), SP nr 3 (7 sztuk), SP nr
4 (4 sztuki), SP nr 5 (3 sztuki),
SP w Myslachowicach (3 sztu-
ki), SP w Psarach (6 sztuk), SP
w Dulowej (2 sztuki) oraz ZSP
w Mtoszowej (3 sztuki).

Gmina zdobyla takze pie-
nigdze na zakup 35 laptopow
z projektu Zdalna Szkota+
(projekt w trakcie realizacji)
oraz 34 komputeréw z projek-
tu Zdalna Szkota, ktére zosta-
ty juz przekazane w uzyczenie
dzieciom i mtodziezy z trzebin-
skich szkot.

af

Przekazanie laptopow w Szkole Podstawowej nr 6

Szewska juz ma asfalt

Zakonczyly si¢ roboty przy ulicy Szewskiej na os. Piaski. Teraz pora na

ich odbior
Dobiegly kofica roboty na

koficowym odcinku Szewskiej
na os. Piaski w Trzebini.

- O inwestycje zabiegali$émy
na wniosek mieszkancéw, chcac
zapewni¢ im latwiejszy dojazd
do posesji. Nowe oswietlenie po-
prawi bezpieczenstwo, a wyko-
nane odwodnienie ma ograni-
czyC zalewanie posesji sasied-
nich - wylicza Wojciech Haj-

duk, radny i przewodniczacy ra-
dy osiedla Piaski.

Wyyasfaltowanie tego odcinka
Szewskiej kosztuje gmine ok. 328
tys. zt. Taka cene zaproponowata
firma Brigadon z Jaworzna, ktéra
- jako jedna z siedmiu - wystarto-
wataw przetargu.

Roboty budowlane juz sie
zakonczyly. W  najblizszych
dniach planowany jest odbidr
inwestycji. (AF)

Sprostowanie

W poprzednim numerze ,Przefomu” wkomentarzu Agnieszki Filipowicz pt. ,Kto
odpowiada za dzikie PSZOK-i?” pojawita sie nieprawdziwa informacja, Ze burmistrz
Jarostaw Okoczuk zasiada w zarzadzie Zwiazku Miedzygminnego Gospodarka Ko-
munalna w Chrzanowie. Burmistrz zasiada w zgromadzeniu tego zwiazku.

Z pomylke przepraszamy

PLYN DO DEZYNFEKCJI AC

Pozwolenie URPL 1153/TP/2020 do dezynfekji rak oraz powierzchni
majacych i niemajacych kontaktu z zywnoscig i paszami.

Dziatanie bakteriobdjcze i wirusobdjcze.

Przeznaczenie: do powszechnego i profesjonalnego stosowania.

Atrakcyjna cena producenta!

tel. 666 860 998

email: acpoland@acpoland.pl

www.acpoland.pl

e
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FIRMA HANDLOWO - UStUGOWA

= Jacek Gwizdata
Z dostawa
bukiety Slubne doKlienta

wiazanki okolicznoSciowe
imieninowe i urodzinowe
wience i wiazany poguebuwe

$'!\
Trzebinla :
Targowa 10 =

tel. 3261104 86; 693 344 261

OGRODY ZIMOWE
BRAMY, ROLETY

nowmar.pl
tel. 665 15 15 15

NOWMAR"

ROK ZAL.1990

FASADY ALU i SZKLANE
OKNA PCV i ALUMINIUM
DRZWI OGNIOODPORNE

Redakcja

Trzebinia, Sfoﬁacklego 31A

KWIACIARNIA
»OGRODNIK”

- wigzanki okolicznosciowe
- wience
- artykuty ogrodnicze

- nasiona
- srodki ochrony roslin
- kwiaty balkonowe (sson) 8

Barbara Gwizdata # ¥
Trzebinia 3
ul. Targowa 12 A

tel. 32-612 23 09 g’
608483889 ¢ ¥
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KROTKO

GROJEC .
Prace ida

jak burza

Wnetrze budowanej sali gimnastycznej w Grojcu

Wnetrza budowanej sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej
w Grojcu sg juz otynkowane. Na oddanie inwestycji zostato jeszcze 17
miesiecy.

Wykonawca - Przedsigbiorstwo Robdt Budowlanych OLEXBUD Pawta
Oleksego z Porgbki Iwkowskiej (powiat brzeski), ma czas do 30 listo-
pada 2021 r. Z relacji burmistrz Beaty Nadziei-Szpili wynika, ze prace,
mimo pewnych utrudnien wynikajgcych z niedociagnie¢ w pierwotnym
projekcie, idg jak burza. Na przyktad brakowato montazu dodatkowego
ogrzewania dla dobudowanych czesci: sali gimnastycznej, pomieszczen
lekcyjnych i biblioteki. Ostatnio radni dotozyli do tej inwestycji 250 tys. zt.
W efekcie bedzie kosztowata ponad 4,7 min zt.

KWACZALA .
Narzekaja
na brak busow

Odkad firma Jakors zawiesita do odwotania kursy z Rozkochowa do
Chrzanowa, mieszkacy Kwaczaty skarzg sie, ze nie majg czym doje-
cha¢ do stolicy powiatu.

Burmistrz Alwerni Beata Nadzieja-Szpila méwi w rozmowie z ,Prze-
tomem”, ze zna ten temat. Uczestniczyta w spotkaniu ze starostg, na
ktdrym byt omawiany. Po szczegoty odsyta jednak do powiatu, organi-
zujgcego komunikacje ponadlokalna.

Ryszard Lesniak, dyrektor powiatowego wydziatu komunikacji, nie ma
dobrych informacii dla pasazeréw.

- Sytuacja jest patowa — przyznaje. - Ze wzgledu na ograniczenia, wy-
nikajace z epidemii koronawirusa, przewoznik zawiesit kursy na trasie
Rozkochéw - Chrzanéw. Wezesniej byty realizowane na podstawie Usta-
wy o transporcie drogowym, w sposéb wolnorynkowy, bez zadnej dota-
cji z pieniedzy publicznych. W tej sytuacji nie mozemy zmusié przed-
siebiorcy, zeby wznowit kursy, skoro — jak twierdzi — jest to dla niego
nieoptacalne. Jesli znikng obostrzenia, woéwczas bedziemy mobilizowaé
dotychczasowego przewoznika do obstugi tej linii — zapewnia dyrektor
Ryszard Le$niak.

POREBA ZEGOTY
Anielec

za 60 tysiecy

W tym roku ma zostaé wyremontowana ul. Anielec w Porgbie Zegoty,
biegnaca miedzy Alejg Belwender (szosa powiatowa) a ul. Jozefy Ha-
tacinskiej.

Gmina otrzymata 30 tys. zt z wojewddztwa matopolskiego na remont
ul. Anielec. Jest to droga rolnicza. Drugie 30 tys. zt bedzie pochodzi¢
z budzetu Alwerni.

OSWIATA
Nowy sprzet
dla uczniéw i nauczycieli

25 laptopdw trafi do ucznidw i nauczycieli szkdét podstawowych w gmi-
nie. Alwernia dostata na ten cel prawie 55 tys. zt z programu ,Zdalna
Szkota Plus”. Dotozy 11 tys. zt.
W efekcie sprzet powedruje do nastepujacych placéwek: SP w Alwerni
(5 sztuk), SP w Brodtfach (4 sztuki), SP w Grojcu (3 sztuki), SP w Kwa-
czale (4 sztuki), SP w Okles$nej (2 sztuki), SP w Porebie Zegoty (3 sztu-
ki), SP w Regulicach (4 sztuki).
Dzieki pozyskanym wcze$niej pienigdzom z pierwszej edycji programu
,Zdalna Szkota Plus” zakupiono 28 laptopdéw.

(low)
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FOT. BEATA NADZIEJA-SZPILA

Alwernia

wwuw.przelom.pl
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Dwupietrowe muzeum

zamia blaszaka

Pomimo trwajacej epidemii
koronawirusa przygotowania
do budowy nowoczesnego
muzeum pozarnictwa

w Alwerni nie zostaly
zamrozone. Co nowego
stychaé w tej sprawie?

Obszerny pawilon wysta-
wienniczy ma zajaé prawie ca-
1a dziatke przy Korycinskiego,
gdzie dzisiaj stoi m.in. widocz-
ny na zdjeciu stary blaszak.
Stoja w nim $cisniete jak Sle-
dzie w beczce zabytkowe wozy
strazackie.

Jeszcze przed ogloszeniem
w Polsce epidemii koronawi-
rusa byly prowadzone warsz-
taty koncepcyjne z udziatem
zarzadu Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Alwerni, dyrekto-
ra Nadwislanskiego Parku Et-
nograficznego w Wygielzowie,
przedstawicieli urzedu miej-
skiego, urzedu marszatkow-
skiego i Matopolskiego Cen-
trum Kultury Sokét.

- W efekcie powstaje raport
dotyczacy wygladu i funkcjo-
nowania naszego muzeum -
méwi Tomasz Siemek, naczel-
nik i wiceprezes OSP Alwer-
nia. - Wykonane tez juz zosta-
ly prace geodezyjne, a takze
badania gleby. Wstepne plany
zakladaja budowe trzykondy-

FOT. LUKASZ DULOWSKI

Rozpoczelo si¢ projektowanie nowego gmachu muzeum pozarnictwa w Alwerni. Zostanie wybudowany na dzialce

przy Korycinskiego, na ktorej dzisiaj stoi m.in. stary blaszak

gnacyjnego obiektu. Na parte-
rze stang wozy strazackie, a na
pierwszym i drugim pietrze
beda wystawy, réwniez mul-
timedialne - relacjonuje Sie-
mek.

W tym roku, przy dobrych
wiatrach, ma by¢ gotowy pro-
jekt i wydane pozwolenie na
budowe, a to oznacza, ze roboty
moglyby sie rozpoczaé na wio-
sne przyszlego roku.

Alwernianskie muzeum po-
zarnictwa zostato utworzone
w 1953 r. Przez ten czas ekspo-

naty nalezaly do OSP Alwer-
nia. W marcu walne zebranie
podjelo historyczna uchwate,
zgadzajac sie na przekazanie
zbioréw, ale tylko formalnie,
pod opieke skansenu w Wy-
gielzowie. Alwernia stanie sie
filig tej wojewddzkiej placow-
ki. Z kolei grunt przy Kory-
cinskiego w Alwerni, na kt6-
rym powstanie nowoczesny
gmach, zostanie przekazany
wojewddztwu w uzyczenie. Na
te chwile méwi sie o 30 latach.

Wicemarszalek wojewddz-

twa matopolskiego FEukasz
Smoétka, powiedzial na wal-
nym, ze na rozbudowe mu-
zeum pozarnictwa w Alwer-
ni udato sie pozyska¢ 8 min
zt z Unii Europejskiej, a 2 min
planuje dotozy¢ wojewddztwo.
Najnowsza informacja jest
taka, ze burmistrz Alwerni Be-
ata Nadzieja-Szpila zadekla-
rowata, ze przekaze z budzetu
gminy 2 min zI na te inwesty-
cje. Powinna by¢ gotowa pod

koniec 2023 1.
tukasz Dulowski

Bez pomocy ludzi dobrej woll nie ma szans

W MKS Alwernia,
najstynniejszym klubie
sportowym w gminie,
brakuje pieniedzy na biezaca
dzialalno$¢ i na remonty
obiektow. Prezes Stawomir
Knapik chce poruszy¢
problem na sesji rady
miejskiej.

Przeszlo dekade temu Mie-
dzyzaktadowy Klub Sporto-
wy Alwernia z powodzeniem
rywalizowal w czwartej, a na-
wet w trzeciej lidze. Na stadio-
nie przy ul. Zieby goécili pitka-
rze i Kkibice takich klubéw jak
Puszcza Niepotomice, Hutnik
Krakow, Unia Tarnéw czy Wi-
sty II Krakéw. W alwernian-
skiej druzynie grat chocby
bramkarz Michat Miskiewicz,
ktéry potem trafit do AC Mi-
lan, Chievo Verona oraz Wisty
Krakow.

Dzi$§ to juz historia. MKS
rywalizuje w chrzanowskiej
A-Klasie, czyli na siéddmym po-
ziomie krajowych rozgrywek
pitkarskich.

- Na brak zawodnikéw na-
rzeka¢ nie mozemy. Nawet
W czasie ograniczen spowodo-
wanych pandemia koronawi-
rusa chciato trenowaé wiecej
chtopakéw niz byto dozwolone
w tym czasie. Chyba nie mogli

juz w domach wysiedzie¢. Co
prawda nasze wyniki sporto-
we nie s3 najlepsze, ale posta-
nowili$my, ze idziemy w stro-
ne sportu rekreacyjnego. Nie
zamierzamy sprowadzaé¢ pit-
karzy i ptaci¢ im za gre - mo-
wi Stawomir Knapik, prezes
klubu.

Wystepy na jednym z naj-
wiekszych stadionéw sporto-
wych na ziemi chrzanowskiej,
gdzie przed laty graly uznane
firmy, to dla pitkarzy z pewno-
Scig ciekawa odmiana. Wiek-
szo$¢ obiektéw klubow A czy
B-klasowych jest znacznie bar-
dziej kameralna, bez trybun.

- Stadionu nie mozna zosta-
wié od tak. Trzeba go na bie-
zaco remontowac. Inaczej do-
prowadzimy do takiego stanu,
ze wskutek powstatych znisz-
czen jego remont bedzie kosz-
towaé duzo wiecej. Poréwnal-
bym to do domu. Jak dach za-
cznie przeciekac, to wszystko
w $rodku zaleje i cala chatupe
trzeba remontowaé - obrazu-
je prezes. Zamierza wybrac sie
na jedna z sesji rady miejskiej,
aby przekonaé¢ wiladze gminy
do przeznaczenia pieniedzy na
remont stadionu, m.in. wymia-
ne rynien na obiekcie klubo-
wym czy naprawe ogrodzenia.

Stawomir Knapik przyzna-
je, ze na codzienne funkcjono-

FOT. MICHAL KORYCZAN

Stawomir Knapik, prezes MKS Alwernia

wanie klubu tez nie wystarcza
pieniedzy. Jak wylicza, potrze-
ba optaci¢ trenera, sedziow,
uregulowa¢ optaty zwigzkowe
czy kupié sprzet sportowy.

- W tym roku na dziatalnos$é
dostaliémy z gminy 27 tysiecy
zlotych. Bez pomocy prywat-
nych sponsordw, czyli ludzi do-
brej woli, nie bytoby szans na
funkcjonowanie. Szkoda, ze na
sport jest znacznie mniej fun-
duszy niz na kulture - méwi
Stawomir Knapik.

Gdy MKS Alwernia odnidst
najwiekszy sukces w historii,
awansujac w 2009 r. do trzeciej
ligi, klub miat budzet na pozio-
mie 300 tysiecy zlotych.

60 procent stanowito
wsparcie z Zaktadow Chemicz-
nych w Alwerni. Potem, gdy
zmienit sie wlasciciel, urwaty
sie mozliwosci. Zostata tylko
dotacja gminna i drobni spon-
sorzy. Trudno wiec marzyc
o powrocie do wynikow sprzed
lat. OczywiScie, gdyby sie zna-
lazl jeden duzy sponsor i mieli-
byémy budzet p6t miliona zto-
tych, to jest to do zrobienia.
Tylko, ze z naszej gminy ostato-
by sie dwdch czy trzech zawod-
nikéw. Reszte trzeba sprowa-
dzi¢ i zaptaci¢ za gre w pitke,
a nam przeciez nie o to chodzi
- méwi prezes Knapik.

Michat Koryczan
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Libigz

W centrum Zarek
bedzie zielono

Plac przy sklepach w poblizu
kaplicy przy ulicy Piastow,
ma staé sie wizytowka Zarek.
Na urzadzenie tam centrum
solectwa gmina chce uzyskaé
dofinansowanie z Lokalnej
Grupy Dzialania.

W ubiegtym tygodniu odby-
1o sie spotkanie konsultacyjne
z mieszkancami wsi. Takie kon-
sultacje to wymoég w przypad-
ku projektow starajacych sie
o dofinansowanie z Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich.
Termin sktadania wnioskdéw do
LGD uptynat 16 czerweca.

Gminy Libiaz przygotowata
wniosek dotyczacy zagospoda-
rowania centrum Zarek. Inwe-
stycja ma kosztowac 188 tysie-
cy zlotych. Dokumentacja po-
wstata w ostatnich tygodniach.

Temat nie jest nowy, cia-
gnie sie od dziesieciu lat. Do-
piero niedawno gminie uda-
lo sie uzyskaé¢ mozliwosé¢ dys-
ponowania wszystkimi dzial-
kami na tym obszarze. Niekto-
re z nich s3 w pasie drogowym,
a wiec we wladaniu Zarzadu
Drég Wojewddzkich w Krako-
wie.

Dofinansowanie z LGD moze
wynie$¢ 63 procent kosztéw,
a wiec siegaé 127 tysiecy zto-
tych. Jest przyznawane w for-
mie refundacji.

-Niezaleznie od tego, czy do-
staniemy dofinansowanie, in-
westycja bedzie realizowana -
zapewnia burmistrz Jacek Lat-
ko.

Jakibedzie zakres prac?

- Powstanie tam dziesiec¢
nowych miejsc postojowych,
w tym jedno dla niepeino-
sprawnych. Stanie sze$¢ fawek,
stojak rowerowy i tablica z pla-
nem sotectwa. Przy ruchliwej

FOT. MAREK ORATOWSKI

drodze zostanie zamontowa-
na bariera ochronna. Powsta-
ng alejki spacerowe - wyli-
cza Magdalena Kozak, kierow-
nik wydzialu promocji gminy
Urzedu Miejskiego w Libigzu.

Teren o powierzchni 300
metréw kwadratowych zo-
stanie w czeSci zazieleniony.
W projekcie sa do posadzenia
trzy klony oraz 60 krzewoéw
(berberysy w kolorach zéttym
iczerwonym).

Prace prawdopodobnie roz-
poczna sie w sierpniu lub
wrze$niu i potrwaja okoto mie-
sigca. Mieszkancy (w zebraniu
uczestniczylto ich ponad dwu-
dziestu) pozytywnie odniesli
sie do tych planéw.

- Czeka nas tez remont ulicy
Olszynka, od Piastéw do Pod-
les$nej, ktéry ma zaczacé sie we
wrzesniu. Na zebraniu, ktére
planuje na poczatek wrzesnia,

Tak obecnie wyglada plac, ktory zostanie zagospodarowany

FOT. MAREK ORATOWSKI

W spotkaniu konsultacyjnym uczestniczylo ponad 20 osob

podejmiemy decyzje o prze-
znaczeniu pieniedzy z fundu-
szu soteckiego na 2021 rok. Be-
de namawiat do tego, by zrobic¢

parking od strony pdéinocnej
domu kultury - poinformowat
sottys Bogustaw Gucik.

Marek Oratowski

W Lib1azu byta burza w szklance wody

To miala by¢ rewolucja.

Na nadzwyczajnej
sesjiopozycyjni radni
(przekonywali, ze maja
wiekszo$¢) zamierzali
zmieni¢ prezydium rady oraz
powolaé nowych delegatow do
obu zwiazkow komunalnych.
Jednak sesja si¢ nie odbyla,
bo ,buntownicy” w ostatniej
chwili wycofali wniosek.
Dlaczego?

Od dtuzszego czasu w ra-
dzie widaé byto pewne napie-
cie. Cze$¢ radnych czuta sie po-
mijana przez burmistrza. Za-
rzucali mu, ze konsultuje sie
tylko ze ,swoimi”. Ta burmi-

strzowska wiekszo$¢ byta kru-
cha (11:10), w dodatku podob-

no jeden z radnych zmienit
front. No wiec opozycjonisci
zebrali sie na odwage i zlozy-
li wniosek o sesje nadzwyczaj-
na. Musiata sie odby¢ do sied-
miu dni. Przewodniczaca Bo-
gumita Latko zarzadzita ja na
10 czerweca. Jednak w ostatniej
chwili wnioskodawcy wycofa-
1i wniosek i sesja zostata od-
wotana. Obie strony wydaty
komunikaty.

LPrzyczynqg jest koniecznosé
wypracowania wspolnego sta-
nowiska w kwestii organizacji
i zasad pracy organu stanowiq-
cego, uwzgledniajqcego stabilne
funkcjonowanie i interes gmi-
ny Libigz. O wynikach prowa-
dzonych rozmoéw poinformuje-
my mieszkaricow” - czytamy na
stronie internetowej gminy.
Lakonicznie i bez konkretéw.

PrébowaliSmy tez ustalic,
jak to sie stalo, ze opozycja
chciata wytoczy¢ ciezkie arma-
ty, ale potulnie schowata mie-
cze do pochwy. Brakto jednak
szabel? A moze po prostu bur-
mistrz, polityk do$wiadczony,
wyciagnal kogo$ z szeregdéw
tych, co podpisali sie pod wnio-
skiem o zwolanie sesji? Istnie-
je tez mozliwo$c¢, ze opozycyj-
ni radni faktycznie stwierdzi-
li, ze lepiej sie porozumiec,
niz w trudnej sytuacji zwiagza-
nej z epidemia i$¢ na zwarcie
zburmistrzem?

Obie strony konsekwentnie
nie chcg zdradzié, co tak na-
prawde sie stato.

- Juz wczeSniej sygnalizo-
waliSmy, Ze jest pewne napie-
cie wérdd radnych i trzeba to
jako$ rozwigzaé. Stad wniosek

o zwolanie sesji. SpotkaliSmy
sie jednak z burmistrzem i do-
szliSmy do wniosku, ze damy
sobie troche czasu. Jest wola
obu stron do takich rozméw.
Gdy zapadna jakie$ ustalenia,
to media zostana o nich poin-
formowane. Nie chcialbym
przedwczesnie mowi¢ o na-
szych warunkach i oczekiwa-
niach - ttumaczy Dariusz De-
rendarz, radny klubu PiS-u,
wskazywany w kuluarach na
nowego przewodniczacego
rady (obecnie jest zastepca).
Derendarz zapewnia, ze grupa
zwolennikéw zmian ma w ra-
dzie wiekszo$c¢.

- Z mojej strony byla zawsze
dobra wola, wiec licze na nig
takze w drugiej strony - zazna-
cza burmistrz Jacek Latko.

Marek Oratowski

Strone redaguje Marek Oratowski
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KROTKO

REl(.R EACJA
Kijkarze

na start

Po dtuzszej przerwie w Libigzu znéw
odbedzie sie marsz nordic walking.
Start w sobote, 27 czerwca o godz.
9. W imprezie moze uczestniczy¢
maksymalnie 20 osob. Decyduje
kolejnos¢ zgtoszen, ktdre sg przyj-
mowane do 24 czerwca. Mozna za-
dzwoni¢ na numer 32 627 12 62 w.
15 lub napisa¢ maila na adres Ick@
libiaz.pl.

KRWIODAWSTWO
Krwiodawcy

przyjda
na stotowke

W pigtek, 19 czerwca, na stotdwce
ZG Janina od godz. 8.30 odbedzie
sie akcja krwiodawstwa.

- Zapraszam wszystkich chetnych.
Przytaczy¢ sie majg m.in. uczniowie
i nauczyciele z Zespotu Szkét w Li-
bigzu. To pierwsza akcja po ogtosze-
niu stanu epidemii. Planowali$my ja
juz w kwietniu, ale w ostatniej chwili
zostata odwotana. Oczywiscie odda-
wanie krwi bedzie sig odbywac z za-
chowaniem wszystkich zasad bez-
pieczenstwa - informuje Czestaw

Toporek, prezes Klubu Honorowych
Dawcow Krwi PCK przy ZG Janina
w Libigzu.

KULTURA . .
Wracaja poeci

W czwartek, 18 czerwca, 0 godz.
18.30 planowane jest pierwsze po
dtuzszej przerwie ,Odkurzanie po-
ezji”. Tym razem w plenerze, czyli
w letnim ogrédku przy LCK. Poeci
z Chrzanowa, Os$wiecimia, Trze-
bini, Alwerni, Libiaza i Jaworzna
przedstawig utwory liryczne oraz
satyryczne. Oprawe muzyczng za-
pewnig Mafgorzata Piegzik i Konrad
Syc.

I|52UK|AC'JA |
olejne laptopy
trafia do szkot

Gmina Libigz pozyskata 75 tysie-
cy ztotych w konkursie grantowym
w ramach Ogodlnopolskiej Sieci
Edukacyjnej. Za te pienigdze kupi
25 laptopéw dla ucznidw i nauczy-
cieli. Przypomnijmy, ze wczesniej
samorzgdowcy pozyskali blisko 80
tysiecy ztotych na laptopy i dwie
licencje czterostanowiskowe progra-
mu antywirusowego. Sprzet trafit juz
do szkot.

oprac. (MOR)

Ospa bardziej powszechna

W gminie Libiaz w ubieglym
roku bylo cztery razy wiecej
przypadkow ospy wietrznej
niz w 2018. Taki trend jest

w calym powiecie, jednak

okazal sie najwigkszy.

Gléwna Inspekcja Sanitar-
na alarmowala, ze cze$¢ rodzi-
coOw ulega niezdrowej modzie
na organizowanie spotkan
dla nieszczepionych dzieci,
z udzialem dzieci chorych, aby
celowo je zarazié. To nieprze-

widywalne ryzyko dla dziecka
- podkresla sanepid.

Sporo jest tez zachorowan
na wirusowe zapalenie watro-
by. Najgrozniejsze jest WZW-C,
przed ktérym nie ochroni zad-
na szczepionka, dlatego nalezy
unikaé ryzyka kontaktu z krwig
innych oséb. Takim ryzykiem
obarczone sg niektore zabie-
gi kosmetyczne i upiekszajace.
W ubieglym roku w gminie Li-
biaz wystapity dwa przypadki
WZW-C (w catym powiecie by-
loich8).

(RAT)

Zachorowania na choroby zakazne

w gminie Libiaz

Irédio: PSSE w Chrzanowie

Biegunki

Ospa wietrzna

Borelioza

Ptonica

Zapalenie opon mozgowy!

Swinka
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Piwo naco dz1en,
wodka na weekend

Teraz, gdy pogoda
sprzyja, mozna
sobie urzadzac na
zewnatrz dluzsze
imprezy. Jest
grill, sa spotkania
towarzyskie %
ipopularne drinki. =
Pije si¢ naluzie
w piatek i sobote,
bo jeszcze jest
niedziela, zeby wytrzezwie¢
- mowi Amelia Buczek,
przewodniczaca Gminnej
Komisji Rozwiagzywania
Probleméw Alkoholowych
w Babicach, w rozmowie
zMichalem Koryczanem.

Michal Koryczan: W 2019
roku w gminie Babice ludzie
wydali na alkohol wiecej pie-
niedzy niz rok czy dwa lata
wczeéniej. Faktycznie ozna-
cza to, ze pija coraz wiecej?

Amelia Buczek: Na koniec
roku dostajemy wykazy, ile al-
koholu zakupiono w poszcze-
gblnych sklepach. S to dane
prawdziwe. Niestety tenden-
cja jest w tym zakresie wzro-
stowa. Nie da sie tego ukryc.
Na pewno piwa pije sie duzo
wiecej niz dawniej, co weszlo
juz w nasza kulture picia. Nie-
ktdre osoby nie wyobrazaja so-
bie dnia bez piwa. Wielu wyda-
je sie, ze to nie jest alkohol, a je-
dynie napéj. Prawda jest taka,
ze wszystko zaczyna sie od pi-
wa, dwoch czy trzech. Potem
bez tego nie da sie juz zy¢.

Z roku na rok rosénie tez
sprzedaz wodki.

- Bo piwo jest
tak na co dzien,
a jak juz przycho-
dzi weekend, to
jest czas na co$
mocniejszego.
Widaé¢ to w skle-
pach w piatek
wieczorem. Wte-
dy wiekszo$¢ pa-
now po pracy za-
opatruje sie w ten
alkohol. Bo przed
nimi piatkowy wieczor oraz so-
bota i mozna sobie pozwoli¢ na
co$ wiecej. Teraz, gdy pogoda
sprzyja, mozna sobie urzadzac
na zewnatrz dtuzsze imprezy.
Jest grill, sa spotkania towa-
rzyskie i popularne drinki. Pi-
je sie na luzie w piatek i sobote,
bo jeszcze jest niedziela, zeby
wytrzezwiec.

Mysli pani, ze przez pande-
mie¢ koronawirusa ludzie pija
jeszcze wiecej?

- Danych na ten moment
nie mamy, natomiast w roz-
nych telewizjach powtarzaja,
ze ilo$¢ sprzedanego alkoho-
lu wzrosta i to nawet wyraz-
nie. Problem polega przede
wszystkim na tym, ze osoby
naduzywajace alkoholu cze-
$ciej maja pdzniej zle rela-
cje z najblizszymi. Alkohol
wzbudza agresje wobec do-
mownikéw. Zwlaszcza, kiedy
siedzimy przymusowo pod
jednym dachem i patrzymy
na siebie przez 24 godziny
na dobe. Nie wszyscy sobie
z tym radza i przemoc w ro-
dzinie ro$nie.

Ludzie zglaszaja takie
przypadki na policje, czy na-
dal ,,wstyd na swojego chtopa
donosié¢™?

FOT. MICHAL KORYCZAN

- To sie zmienia. Teraz wie-
cej osoéb, zwlaszcza zon, kto-
re sa przez tych panéw domu
atakowane, jest $wiadomych,
ze moze sie zwrdci¢ o pomoc.
Ubolewam nad tym, ze ta dro-
ga pomiedzy zgloszeniem,
a zmiang sytuacji jest do$¢ dtu-
ga. W pewnym momencie na-
szej komisji koncza sie narze-
dzia. Kierujemy sprawe do s3-
du, ktéry zarzadza leczenie.
Delikwent moze jednak uni-
kaé leczenia przez dwa lata.
To troche rozczarowuje tych
skrzywdzonych ludzi, bo wi-
dza, ze to wszystko dziata bar-
dzo wolno albo w ogéle. Za-
16zmy nawet, ze przejdziemy
z uzaleznionym cala procedu-
re i trafi on do zakladu lecz-
niczego. Tymczasem na dru-
gi dzien moze stamtad wyjs$é
na witasne zadanie i zaczyna
sie powtdérka z rozrywki. Na-
rzedzia mamy wiec napraw-
de bardzo stabe. Tez czujemy
sie przez to niekomfortowo,
bo doskonale rozumiemy sy-
tuacje, czasem naprawde tra-
giczna.

Jak wyglada wspdlpraca
komisji z policja?

- Wszystkie przypadki prze-
mocy, ktérej przyczyna jest al-
kohol, trafiaja do naszej komi-
sji. Czesto na nasza prosbe po-
licjanci wizytuja rodziny. Tak-
ze gdy delikwent wzywany
przez nas kilka razy nie poja-
wia sie, prosimy o pomoc dziel-
nicowego.

Jest wiecej zgloszen prze-
mocy, ktorej towarzyszy al-
kohol?

- Tendencja na pewno jest
wzrostowa, ale nie jako$
strasznie. Mamy tez przy-

WYDATKI NA ALKOHOL W PUNKTACH SPRZEDAZY
NA TERENIE GMINY BABICE

PIWO

£ "/-{""‘B‘“"“\
by, }.r Aeds "

Zrédio: Gminna Komisja Rozwiazywania Problemaw Alkoholowych w Babicach,
informacje uzyskane na podstawie oswiadczen ziozonych przez przedsigbiorcow

padki wzajemnych oskar-
zen w sytuacjach zwigzanych
7z rozwodem czy inng spra-
wa sadowa. Niektorzy staraja
sie nas w jaki$ sposéb wyko-

rzystaé. Po zbadaniu sprawy
przez bieglego okazuje sie,
ze dana osoba nie ma proble-
mu z alkoholem, a byta to tyl-
ko zagrywka.

W 2019 ROKU DO KOMISJI WPLYNELO 38 ZGLOSZEN
0 ZOBOWIAZANIE DO PODJECIA LECZENIA
0SOBY NADUZYWAJACEJ ALKOHOLU, W TYM:

@ 6 wnioskow z Prokuratury Rejonowej
@ 21 wnioskdw od rodziny osoby pijacej

@ 4 wnioski od Asystenta Rodziny

@ 3 wnioski z Zespotu Stuzby Kuratorskiej
@ 2 wnioski od Osrodka Pomocy Spoteczne;

® 1 wniosek z Sgdu Rodzinnego

® 1 wniosek z Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przemocy

Miliony w oczyszczanie

Zygmunt Ziajka, prezes spotki Oczyszczalnia w Podolszu

FOT. MICHAL KORYCZAN

Wkrétce

ma si¢ rozpoczaé
modernizacja
oczyszczalni §ciekow
w Podolszu, gdzie
trafiaja nieczystosci
z gminy Babice.

Ma kosztowacé
prawie 11 milionéw
zlotych.

Oczyszczalnia w Podol-
szu dziala od 1998 roku. Jej
budowa zajmowal sie Zwia-
zek Komunalny ds. Budowy
Oczyszczalni Sciekow i Ko-
lektorow (powstal w 1995 r.).
Udziatowcami byty poczatko-
wy trzy gminy: Babice, Zator
i Wieprz.

Gdy okazato sie, ze oczysz-
czalnia jest w stanie przyjaé
znacznie wiecej $ciekow, za-

czely sie poszukiwania kolej-
nych gmin, ktére wesztyby do
zwiazku. Zamiast tego, w 2003
roku z jego struktur wystapit
Wieprz, aw 2010 r. zwigzek zo-
stal zlikwidowany. Od tego cza-
su zakladem zajmuje sie spot-
ka, ktérej udziatowcami sa Ba-
bice i Zator.

Przez dwadziescia lat funk-
cjonowania zaklad byl pa-
rokrotnie remontowany. Pra-
ce wymusily m.in. zanieszcze-
nia spowodowane powodziami
w 200112010

Teraz oczyszczalnie czeka
gruntowna modernizacja. In-
westycje wartg 10,8 mln zt zre-
alizuje firma Control Process
Silesia z Katowic. Prace maja
sie rozpocza¢ w najblizszych
dniach i potrwaé do konca lip-
ca2021r.

(MK)
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KROTKO

ROZKOCHOW
Nikt

nie chciat
samochodu

Do ogtoszonego przez wojta Ba-
bic przetargu na sprzedaz wozu
strazackiego marki Star, nie
zgtosit sie zaden chetny.
Przypomnijmy, ze samochdd wy-
produkowany w 1991 roku przez
lata stuzyt druhom z Ochotnicze;
Strazy Pozarnej w Rozkochowie.
- Strazacy nie korzystajg juz
z tego auta podczas akcji. Po-
niewaz nie ma zapotrzebowania,
aby przekaza¢ samochdd do in-
nej jednostki, zdecydowali$my
sie go sprzeda¢. Pojazd jest
w pefni sprawny - mowi Rado-
staw Warzecha, wojt Babic.
Mimo niepowodzenia, w6z zo-
stanie ponownie wystawiony na
sprzedaz. Najprawdopodobniej
cena wywotawcza bedzie niz-
sza niz poprzednio, wyniesie
20 tys. zt.

- Tak naprawde nie ma w tym
momencie zadnej alternatywy.
Musieliby$my ewentualnie ze-
ztomowa¢ auto, ale biorgc pod
uwage jego stan, nie bytoby to
racjonalne — moéwi wéjt.

ZAGORZE

Pitsudskiego
zrobia
do konca

W tym roku powinna zosta¢
dokoniczona modernizacja
ul. Pitsudskiego (droga po-
wiatowa), biegngcej przez
centrum  Zagérza. Chodzi
o odcinek od skrzyzowania
z ul. Zelatowg do krzyzéwki
z ul. Borowcowa. Jak informuje
wéjt Radostaw Warzecha, gmina
Babice ma dotozy¢ do inwestycji
25 proc. jej kosztow.

SPORT

Dla
Wisty
i Zagorzanki

Dwa kluby sportowe z gminy Ba-
bice otrzymajg dofinansowanie
z rzadowego programu ,Klub
2020". To Wista Jankowice i Za-
gérzanka Zagodrze. Do obu trafi
po 10 tys. zt.
W ramach tegorocznej edycji
programu, do 4894 matych
i $rednich klubéw sportowych
w catej Polsce przekazane
zostang ponad 54 miliony zto-
tych.
Przypomnijmy, ze kluby jednosek-
cyjne mogty otrzymaé 10 tys. zt,
natomiast wielosekcyjne 15 tys. zt.
Pienigdze mozna przeznaczy¢ na:
wynagrodzenie  szkoleniowcow,
organizacje obozéw sportowych
i zakup sprzetu sportowego. Do-
datkowo, w 2020 r. kluby moga
zdecydowa¢ o przeznaczeniu
wszystkich funduszy na wsparcie
pracy trenerdw.

(MK)
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Wielkie burzenie pod nowa budowe

=

W najblizszych dniach
nie bedzie §ladu po
parterowym budynku
10b przy wiadukcie.

W budynku przy ul. Daszyn-

skiego mieszkala rodzina, kto-
rajeszcze zanim zaczeta sie bu-

Wyburzanie budynkéw widziane z wiaduktu

dowa wiaduktu, interwenio-
wala w kwestii bliskiego sa-
siedztwa z inwestycja zar6wno
w PKP, jak i u burmistrza, a na-
wet ministra. Apele nie przy-
nosity skutku. Wiadukt stanat
tuz przy ich domu. Mieszkancy
martwili sie kurzem, jaki be-

dzie lecial z drogi, a takze ha-
tasem. PKP caty czas twierdzi-
ly, ze wszystko jest w porzad-
ku i nie zamierzato wykupic¢
ich nieruchomosci. Kiedy bu-
dowa sie skonczyta, krajobraz
za oknem przestonity filary ol-
brzymiej budowli.

FOT. EWA SOLAK

-
AN

Teren ma zosta¢ oczyszczony

Po wielu interwencjach bur-
mistrz Wactaw Gregorczyk
postanowil kupi¢ dom wraz
z 8-arowq dziatka. Gmina za-
ptacita za to 400 tys. zt. Miesz-
kancy domu mogli dzieki temu
przenies$¢ sie w inne miejsce.
Gmina za$ zlecita wyburzenie

FOT. EWA SOLAK

budynku i oczyszczenie tere-
nu. Prace juz trwaja.

- Kosztowato to okoto 36 tys.
zt. Chodzi o rozbidrke, a potem
utwardzenie terenu kruszy-
wem - wyjasnia Ewa Baranow-
ska naczelnik wydziatu inwesty-
cji wkrzeszowickim urzedzie.

Na razie teren wyglada jak po wybuchu bomby

)

Na wyburzonej dzialce
burmistrz chce stworzyé¢ do-
datkowe miejsca parkingo-
we, niezalezne od majacego
powsta¢ w sgsiedztwie Park
and ride przy dworcu kolejo-
Wym.

(ES)

Beda doplaty do busow

Gmina dostala
dofinansowanie z funduszu
przewozow autobusowych
do dwéch deficytowych linii
przewozowych.

Chodzi o linie: Krzeszowi-
ce - Tenczynek - Rudno i Krze-
szowice - Nawojowa Goéra -
Frywald. Kwota dofinansowa-
nia to ponad 58 tys. z1.

Przewoznicy na czterech in-
nych liniach takze moga liczy¢
na pomoc gminy. Zawarla z ni-

mi umowy do konca czerwca.
Mowa o trasach: Krzeszowice
- Ostreznica, Krzeszowice - Fi-
lipowice, Krzeszowice - Czerna
- Paczéttowice, Krzeszowice —
Sanka - Zalas.

Adam Godyn, zastepca bur-
mistrza Krzeszowic méwi, ze
samorzad od kilku lat doptaca
tez do trasy Zary - Krzeszowi-
ce - Stara Wola. Wydatki gmi-
ny w tym zakresie w pierw-
szym pélroczu 2020 r. wynio-
sty 46,5 tys. z1. (ea)

KROTKO

Alejki do jazd
ejki do jazdy
na roIkacL

Trwa budowa i asfaltowanie alejek
w centralnym punkcie wsi. W miej-
scu rekreacji montowane sg takze
stojaki na rowery.

- To miejsce byto do tej pory niewy-
konczone. Alejki beda stuzy¢ nie
tylko na spacery, ale takze do jazdy
na rolkach. Odnowiona bedzie tez
altanka i siedziska — wylicza sottys
Beata Chmielowska.

Sofectwo przeznaczyto na prace 92
tys. zt, jakie miaty w budzecie m.in.
ze sprzedazy dziatek.

WOLA FILIPOWSKA
Na Mtynskiej
praca wre

W sofectwie powsta¢ ma potacze-
nie z nowg drogg prowadzaca na
wiadukt. Przy mtynie wszystko jest
juz rozkopane. Na nowym odcinku
bedzie m.in. odwodnienie i chodnik.

NOWA GORA

Chodnik
odebrany

Chodzi o fragment na drodze po-
wiatowej w strone tandw. Wreszcie
udato sie go zrobic.

Mieszkacy dtugo na to czekali, bo
droga jest ruchliwa. Sprawg zaje-
fo sie krakowskie starostwo i przy
wspdtpracy z gming odcinek chodni-
ka zostat zrobiony.

WOLA FILIPOWSKA
Otwarte bez

fanfar

Budowa nowego boiska w sofectwie
dawno juz sie skoriczyta, ale nie
byto okazji do uroczystego otwarcia
obiektu. Przeszkodzita epidemia
koronawirusa. | bez tego, na nowym
boisku zaczeli juz trenowaé mito$ni-
cy sportu. Sg zajecia akademii pit-
karskiej, przychodzg réwniez rodzice
z dzieémi.

(ES)

FOT. EWA SOLAK

Nie ma

dojazdu

L

Shapki odgradzajace dojazd
oraz klomby z kwiatami
stanely przed parkingiem
przed starym palacem
Potockich w Krzeszowicach.
Do niedawna parking przed
obiektem stuzyl turystom
chcacym zobaczy¢ park i tzw.
nowy patac. Niektérzy wyko-
rzystywali takze miejsca za bu-
dynkiem, gdzie jeszcze pare lat
temu znajdowat sie urzad miej-

pod pa%c

Kierowcy nie moga wjecha¢ na prywatny teren

LSE . SRS

ski. Teraz moga je zobaczy¢,
ale samochdd musza zostawic
w innym miejscu. Teren jest
prywatny i nalezy do rodzi-
ny Potockich, ktérzy odzyska-
li krzeszowicki majatek.
Zmotoryzowanym poleca-
my parkowanie wzdluz ul.
Ogrodowej (przy szkole mu-
zycznej). Teren nie jest objety
platng strefa i znajduje sie tuz
przy parku Potockich.
(ea)

FOT. EWA SOLAK

Prace sa
Zaawansowane

Trwa
termomodernizacja
budynku Panistwowej
Szkoly Muzycznej

I Stopnia im. Zygmunta
Noskowskiego

w Krzeszowicach.
Oknajuzsa
wymienione.

Prace obejma m.in. na docie-
plenie elementéw konstruk-
cyjnych, wymiane okien, grzej-
nikéw, kanatéw i rur wentyla-
cyjnych, budowe nowych sys-

teméw osSwietlenia i zainstalo-
wanie nowych kotléw. W sta-
rej, szkolnej auli, zostanie
przebudowana scena i zainsta-
lowana klimatyzacja. Na dachu
beda zamontowane panele fo-
towoltaiczne.

Koszty prac to ok. 2 min zi.
Pieniadze pochodzié¢ beda w 80
procentach z funduszy unij-
nych. Pozostala cze$¢ sfinan-
suje Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego be-
dace organem prowadzacym
szkote.

(E)



mailto:ewasolak@przelom.pl

wwuw.przelom.pl

Przetom nr 24 (1450) 17 VI 2020

16 ma_g_ug_n do poczytania

Dziadek
kochal konie
a babcia kwiaty

Swoich dziadkoéw Marie i Franciszka Glowackich
wspomina Anna Wojtyla z Chrzanowa.

w Plazie. Pracowat od 14. roku zycia. Pomagat swojemu tacie

w gospodarstwie i prowadzeniu mleczarni. Codziennie rano do-
starczal wozem konnym mleko do szpitala w Chrzanowie. Drugim wozem
jezdzit z mlekiem jego tata, czyli méj pradziadek, do Alwerni i Kwaczaty.

Dziadek Franek nie miat czasu na zabawe, bo pracowat od rana do wie-
czora, siedem dni w tygodniu. Robit wszystko koto koni. Pomagat tez przy
swiniach, kurach i krélikach. Kochat zwierzeta. Pewnie dlatego zostat na
gospodarce, a jego brat wyjechat na studia do Krakowa. Szczegdlng mito-
Scia dziadek darzyt konie. Jednego miat od orkiestry wojskowej. Gdy tyl-
ko wypuscit go na podwdrko, a babcia zaczeta gra¢ na harmonii, kon tan-
czyt wrytm muzyki.

Babcia Maria to zatozycielka kwiaciarni w Chrzanowie przy ul. Dob-
czyckiej 9 (teraz prowadzi ja moja mama Krystyna Wojtyta) i lodziarni Da-
nusia pod tym samym adresem.

Dziecinstwo - podobnie jak dziadek Franek - spedzita w Plazie. Jako
mata dziewczynka czesto chodzita pa$c kozy. Gdy byta troche starsza, gra-
}a koto domu na harmonii. Schodzili sie wtedy do niej chtopcy z catej wsi.

Babcia duzo pomagata w pracach domowych i w piekarni w Plazie,
w ktorej jej tata sprzedawat chleb i butki.

W pézniejszych latach dziadek z babcia przyjechali do Chrzanowa i tu
zamieszkali na state.

M(’)]' kochany dziadek Franek urodzil sie w 1926 roku. Mieszkat

Dziadek Franciszek i babcia Maria przy urodzinowym torcie dziadka

Mleka u nas nigdy nie brakowato

Do wspomnien Anny Wojtyly, wspomnienia o swoim dziecinstwie dolaczyta jej mama Krystyna Wojtyla (rocznik '51).
Pani Krystyna prowadzi obecnie kwiaciarnie przy ul. Dobczyckiej 9 zalozona przez swoja mame, Marie.

Krystyna Wojtyla z wnukiem Franciszkiem

Babcia ze swoja babcia na spacerze

Autorka wspomnien Krystyna Wojtyla z mamg i mlodszym bratem

Zapraszamy Czytelnikéw do udziatu w retro akcji majgcej na celu
utrwalanie lokalnej historii, a takze dzielenie sie nig z innymi. Przypo-
mnijcie sobie i nam, jak to byto kiedys, pokazcie jak jest teraz!

Wy siegajcie do szuflady, albuméw ze zdjeciami, my - w poszukiwa-
niu ciekawostek z przesziosci - siegniemy do archiwéw tygodnika,
ktory w tym roku koriczy 30 lat i tez sporo zapamietat.

Pytajcie dziadkéw, rodzicow, sgsiadéw, znajomych. Ocalmy od za-
pomnienia waznych ludzi i wazne sprawy naszej spotecznosci na

przestrzeni kilkudziesieciu lat.

Pokazcie jakie byty kiedys, a jakie sg teraz:

- Znane migjsca
- obyczaje

- przedmioty codziennego uzytku

- Nasza praca

- sposdb spedzania wolnego czasu, spotkania rodzinne.

Pokazcie jak Wy sie zmieniliscie!

Wspomnienia i zdjecia przesyfajcie na adres: gazeta@przelom.pl
lub dzworicie pod numer 697 351 999, jesli ciekawa historie chce-

cie opowiedzieé dziennikarzowi.

Babcia, w sukience w kwiatki, na odpuscie w Plazie, jako 16-letnia dziew-
czyna. Moja babcia siedzi w dorozce z kolezanka.

Dziadek przy swoim samochodzie

oje dziecinstwo to
lata 50. ubiegle-
go wieku. Spedzi-

tam je w Ptazie koto Chrza-
nowa z rodzicami Mariag
i Franciszkiem, bratem Ja-
nuszem i kochana babcia.

W Ptazie mieszkatam do
18. roku zycia. Na publiko-
wanym tu biato-czarnym
zdjeciu mam 3 latka. Ma-
ma upinata mi we wtosach
piekne kokardy, takie du-
ze, jedna zawsze z boku.
Na zdjeciu jestem z mo-
ja ukochana lalka i mama,
ktéra trzyma na kolanach
braciszka. Zawsze sie nim
opiekowalam. Razem ba-
wiliSmy sie na podwérku.
Jestedmy na zdjeciu w du-
zym pokoju, koto komody.
Wtedy czasy byly skrom-
ne.

Regularnie chodzitam do
stajni dawaé¢ koniom mar-
chewke. Byly pigkne. Je-
den o imieniu Kuba, drugi
Basia. Zawsze na mnie cze-
katy, bo wiedziaty, o ktérej
godzinie do nich przyjde.

Z dziecinstwa pamie-
tam tez historie naszej
kotki, ktéra okocita sie na
strychu i w nocy wszyst-
kie pieé kociat przyniosta
w pyszczku - jedno po dru-
gim - do mojego t6zka, pod
koldre. Wiedziata, ze tu im
bedzie dobrze. W ogodle ko-
ty miaty u nas bardzo do-
brze, bo tato miat mleczar-
nie i mleka nigdy nie bra-
kowato.

Zyto sie wtedy skrom-
nie, ale wedlug mnie - le-
piej. Ludzie bardziej zycz-
liwi byli i kazdy drugiemu
chetnie pomagal.
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WIELKIE PASJE

O sentymencie

do historii,
motoryzacji

io fotografowaniu
z wykorzystaniem
walorow lokalnych
krajobrazow
zLukaszem
Gluchem rozmawia
Alicja Molenda.

Alicja Molenda: Mieszka
pan w Trzebini. Od zawsze.
Nie ciagnelo pana do $wiata?

Eukasz Gluch: Nie, bo pa-
suje mi taki matomiasteczko-
wy spokdj. Mieszkam w sa-
mym centrum, choé nie przy
rynku, co jest do$¢ komforto-
we komunikacyjnie i zyciowo.
W Trzebini od dawna nic no-
wego i nobilitujacego miasto
nie powstato. Wazniejsze in-
stytucje lokalne s3 w Chrzano-
wie, powazniejsze zakupy trze-
ba robié¢ co najmniej w Jaworz-
nie. Tam sa duzo bardziej przy-
jazne rozwigzania komunika-
cyjne (obwodnice) i transpor-
towe. Jest dobra galeria han-
dlowa. A na trzebinskim ryn-
ku dominuja banki. Niewiele
jest w naszym miescie sklepoéw
innych branz. W handlu ma-
my w naszym miasteczku re-
gres. Czekamy na obwodnice.
Reasumujac - miatem mozliwo-
$ci wyjazdu i zmiany miejsca
zamieszKkania, ale postanowi-
tem zostacé tutaj, bo chyba mam
jednak sentyment do matych
miast. Do 18. roku zycia miesz-
kalem w bloku, potem rodzi-
na przeprowadzita sie do wita-
snego domu i w nim znalaztem

w mat

Rodzinna wycieczka motocyklowa. Lukasz Gluch z cérka Marysia.

azyl. Pracuje w Valeo, wiec pra-
ce mam prawie na miejscu,
a znajomych dzieki réznym za-
interesowaniom oraz mozli-
wosci kontaktu internetowego
- wszedzie. Tutaj tez jest baza
umozliwiajaca realizacje mo-
ich rozlicznych pas;ji.

Pasja pierwsza, najstarsza,
to co$ co wiaze si¢ z motory-
zacja. Skoda oraz ,stare samo-
chody”.

- Konkretnie Skoda Octa-
via z réznych epok. Za czasow
PRL-u to byla modna marka.
105-ka, 120-ka. Ja mam Octavie
z lat 60. oraz pdzniejszy model.
Wrciaz pracuje nad renowacja
tej starszej. Przypomne, ze to
byta niegdy$ marka bedaca na
tym samym poziomie rozwo-
ju co pojazdy FSO. Drugie zy-
cie dat jej VW, z ktérym Pola-
cy sie nie dogadali. Dzi$ Skoda
zyskuje coraz wiecej mitosni-
kéw wsrdd kolekcjonerdw sta-
rych samochoddéw, a na rynku
pojawiaja sie wcigz nowe mo-
dele tej marki.

Kolejna pasja, to co$ co, jak
pan powiada, wiaze si¢ z hi-
storia i ma kola - motocykle.

- Tak. Zaczelo sie od Hon-
dy Shadow. JezdziliSmy na
niej z zong oraz przyjaciol-
mi na rézne wycieczki po Pol-
sce oraz zloty motocyklowe.
Gdy urodzita sie corka, trze-
ba byto co$ zmieni¢. W tréj-
ke Honda jezdzi¢ sie nie da.
Pomimo wielkiego przywia-
zania do tej maszyny stwier-
dzilem, ze szkoda, aby tak sta-
a, bo nas wszystkich nie po-
miesci. Sprzedatem ja i kupi-
tem motor z koszem. K-750. Byt
w do$¢ stabym stanie technicz-
nym, ale byl perspektywicz-
ny. Poza tym mégt zmiescic ca-
1a nasza rodzine. Po$wiecitem

m miast

wiele godzin, aby da¢ mu nowe
zycie. Inauguracyjnym wyjaz-
dem byta pierwsza trzebinska
Enigma organizowana przy
ul. Dhugiej. Potem byty wyjaz-
dy na kolejne rajdy i zloty. Mo-
tocykl wciaz jest gotowy do
drogi, podobnie jak my. Pande-
mia mocno pokrzyzowata na-
sze plany wyjazdowe. Impre-
zy, na ktére mieliémy juz miej-
scOwki - jak wiele innych - zo-
staty odwotane.

Zona wiedziala w co sie
z panem pakuje?

- Tak. Jezdzimy od dawna
razem. Tak spedzamy urlopy.
Przy okazji poznajemy fanta-
stycznych ludzi, pasjonatéw,
takich jak my. Utrzymujemy
z nimi state kontakty, przyjaz-
nimy sie. Kazda pasja posze-
rza horyzonty, umozliwia zdo-
bywanie wiedzy, wymiane do-
swiadczen. Kazda pasja to inne
kontakty, wiec krag znajomych
jest bardzo szeroki.

Przy okazji wyjazdéw na
zloty, rekonstrukcje wyda-
rzen historycznych, narodzi-
la si¢ kolejna pana pasja. Foto-
grafowanie.

- Ona nie jest nowa, bo apa-
rat zawsze mi towarzyszyl.
Kiedy jednak kupitem pierw-
sz lustrzanke, odkrytem urok
fotografii. Kolejne, lepsze apa-
raty, tylko nakrecaty te pasje.
Zainteresowanie historia i mo-
toryzacja, te wszystkie wyjaz-
dy, zwiedzanie, tworzyty oka-
zje do ciekawych zdje¢. Miej-
sca (zamki, muzea), wydarze-
nia (zloty, rekonstrukcje, raj-
dy)... Moim celem byto doku-
mentowanie tego wszystkie-
go. Dwa lata temu poszedtem
krok dalej. Postawilem na re-
portaze. Powstala na Facebo-
oku strona ,,0d zlotu do zlo-

| Py

Czlonek grupy rekonstrukeyjnej w niemieckim mundurze

tu”, gdzie zamieszczam wiek-
szo$¢ swoich galerii. Udato mi
sie wydaé pierwszy album ze
zdjeciami. Mocno sie przygo-
towywalem na sezon 2020 i na
ciekawe imprezy masowe pla-
nowane w tym czasie. Nie uda-
1o sie z powodu koronawirusa.
Mam nadzieje, ze jest to Kieru-
nek w moich fotograficznych
poszukiwaniach tylko czasowo
szamrozony” i szybko wszyst-
ko wréci do normy. Bedac
zmuszonym w ostatnim cza-
sie do pozostania na miejscu,
w domu, szukalem nowych in-
spiracji oraz staratem sie nie-
co podszkoli¢, aby podnie$é
swoje umiejetnosci. Okaza-
lo sie, ze Swietnym Kkierun-
kiem w fotografii, do ktére-
go nigdy wczes$niej nie siega-
tem, s portrety, i ze moja cor-
ka jest fantastyczna modelka.
Dzieci pozuja naturalnie, ni-
czego nie udaja. I to jest piek-
ne. Staram sie ostatnio taczyé
to portretowanie z ciekawym
pejzazem. Nasze tereny i wio-
sna to umozliwiaja. Mamy Ba-
laton, Chechto, Puszcze Du-
lowska, Rybna... Ciesze sie, ze
w grupie fotograficznej PRZE-
LOMowe Kadry spore uzna-
nie zyskala moja ostatnia se-
sjaz makami w tle (zdjecie z tej
sesji mozna zobaczy¢ nas. 28 -
przyp. aut.). Grupa ta pokazu-
je, jak wielu uzdolnionych fo-
tograféw, zaré6wno amatoréw
jak i profesjonalistow, znajdu-
je sie w naszym regionie oraz
pozwala uczy¢ sie od innych
oraz czerpaé nowe inspiracje.

Portret to bedzie pana no-
wa specjalizacja?

- Ja sie na razie fotografia ba-
wie. Wiem, ze dobrze jest pdjsé
w jakims$ jednym, $cisle okre-
Slonym kierunku, ale czas po-
kaze co z tego wyniknie.

eczku

ma-g—uy—" do poczytania 17

FOT. LUKASZ GLUCH

B A=
Octavia podczas renowacji

FOT. LUKASZ GLUCH

FOT. LUKASZ GLUCH

Marysia
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Na Rynkach byly bruki,
potem skwery 1betony. Co dalej?

Mieszkancy polskich miast, rowniez Chrzanowa i Trzebini, coraz gtosniej domagajq sie, aby byto
wiecej zieleni i cienia na wybetonowanych rynkach, na ktorych teraz mozna sie usmazyé w upalne
dni. Postanowilismy Was zabraé¢ w matq podroz w czasie, zeby przypomniec, jak przed wojng wy-
dladaty rynki i czemu stuzyty, dlaczego w PRL-u zostaty zamienione w ,,skwery’, a w ostatnich la-
tach w betonowe pustynie. A na koniec najwazniejsze pytanie, co dalej...?

tukasz Dulowski

- -

Rynek w Chrzanowie w ok. 1890 r. Zdjecie wykonal krakowski fotograf Natan Krieger. Oryginal znajduje si¢ w zbiorach Muzeum Krakowa. Kopia

jest wykorzystywana na wystawie w chrzanowskim Muzeum. Na fotografii widzimy stragany oraz nieistniejaca stara zabudowe wzdluz péinocnej
pierzei. W zachodniej pierzei stoja trzy kamienice, w miejscu ktérych powstal w PRL-u Dom Handlowy ,,Centrum”. Uwage zwraca studnia, ktorej

nie ma od dawna.

FOT. JANUSZ RASIKON

Rynek w Chrzanowie na pocztéwee z 1975 r. Wtedy Plac Karola Marksa.
W prawym rogu slynna wierzba, w obronie ktorej stanelo wielu miesz-
kancow podczas rewitalizacji Rynku. Ostatecznie zostala wycigta. Wzdluz
widocznej na wprost pélnocnej pierzei staly taksowki.
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Ryszard Kosowski,
radny, byly burmistrz Chrzanowa:

- Razem ze swietej pamieci wiceburmistrz Urszulg Palkg nie
wyobrazalismy sobie, Zeby Rynek w Chrzanowie pozostat taki, jak
wokresie PRL-uilatach 90, czyli zadrzewiony iw duzej czesci poro-
Sniety trawg, z podziurawionym asfaltem, postojem taxi i ruchem
samochodowym, a takze kultowym” szaletem. Dlatego na poczqt-
ku lat dwutysiecznych powstata koncepcja jego modernizacji. No-
wy Rynek, jako jeden z pierwszych zrewitalizowanych w Polsce, byt gotowy w 2005 1. Koszto-
watk niecate 2,5 minzt. CheieliSmy stworzyc otwartq przestrzen dla mieszkaricow, aby mdc na
Rynku organizowac roznego rodzaju imprezy i uroczystosci, zeby byto miejsce na letnie 0grod-
ki, na spotkaniaw gronie rodziny i znajomych. I takq wiasnie funkcje spetnia do dzisiaj. Wra-
mach jego przebudowy zostaty wymienione wszystkie sieci podziemne, doprowadzono ciepto
zkottowni miejskie].

Jedng znajwazniejszych spraw byto przeprowadzenie lokatorow komunalnych kamienic
przy Rynku do innych mieszkan isprzedaz wybranych nieruchomosci prywatnym wiascicie-
lom. Jednoczesnie uzgadnialismy remonty prywatnych kamienic zichwlascicielami. Tobyta
logistycznie bardzo trudna operacja, ale udata sie. Dzisiaj Rynek w Chrzanowie tetni zyciem
towarzyskim, jak rowniez spetniaw jakims stopniu funkcje handlowq. Rynek odzyskat swoje
wlasciwe historyczne przeznaczenie jest najwazniejszym miejscemw miescie.

Komu1czemu
stuzyt przezwieki
Rynekw Chrzanowie

Kamil Bogusz, historyk, dyrektor
Muzeum w Chrzanowie:

- Przez cale stulecia Rynek
w Chrzanowie byt placem han-
dlowym, gdzie tetnito zycie go-
spodarcze miasta. Kazdy ku-
piec, ktoéry chceiat co$ sprzedad,
moégl za odpowiednia opla-
ta wylozy¢ swoje towary na
Rynku. Chrzanéw miat przy-
wileje na 15 jarmarkéw w ro-
ku, odbywajacych sie wla-
$nie na Rynku. W XVIII wie-
ku 6wczesny wtasciciel miasta
ufundowat jatki, czyli straga-
ny do wynajecia. Handlowano
m.in. suknem, wyrobami ze-
laznymi, owocami, warzywa-
mi, réznymi innymi produkta-
mi spozywczymi, a czasem tak-
ze zywymi zwierzetami. Ry-
nek funkcjonowat jak dzisiej-
sze galerie handlowe. Dlatego
przez cate wieki byt wybruko-
wanym placem z drewnianym
ratuszem. W XIX wieku ma-
e drzewka, pewnie w ramach
ozdoby, rosty wzdluz zachod-
niej pierzei, co pokazuje foto-
grafia z ok. 1890 r. Przed wojna
dziatalo w kamienicach przy
Rynku i w jego sasiedztwie
okoto 120 sklepow i firm.

W  okresie PRL-u Rynek
w Chrzanowie stracit w du-
zej mierze swoja funkcje han-
dlowa na rzecz reprezentacyj-
nej. Stal sie miejscem organi-

FOT. LUKASZ DULOWSKI

Kamil Bogusz

zowania m.in. uroczystosci
panstwowych, ale tez odbywa-
ly sie tam procesje Bozego Cia-
la. Zaraz po wojnie nie byt jesz-
cze taki zielony i zadrzewiony,
jak przed modernizacja w la-
tach dwutysiecznych. Dopiero
w latach 60. zyskatl funkcje re-
kreacyjna.

W PRL-u rynki utozsamia-
no z czyms§, z czym wtedy wal-
czono, czyli z prywatna wita-
snos$cia. Dlatego handel zostat
przeprowadzony na specjal-
nie w tym celu utworzone tar-
gowiska. Kamienice przy Ryn-
ku w Chrzanowie zasiedlono
natomiast ,lokatorami komu-
nalnymi”. Z pewnos$cia towa-
rzyszyta tym zmianom komu-
nistyczna ideologia.

FOT. LUKASZ DULOWSKI

W ramach modernizacji chrzanowski Rynek zostal w catosci wybrukowany.
Od strony zachodniej i poinocnej posadzono platany. Tradycyjna fontanne
zastapila ,,instalacja wodna”. Obecnie dzialaja na Rynku cztery ogrédki letnie.
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Wychodzimy
zeryl betonowania |

Wizualizacja planowanej modernizacji rynku w Chrzanowie autorstwa architektow: Gabrieli Rusek, Anny Tempin-

skiej i Michala Tempinskiego

Michal Tempiiiski z Pogorzyc, archi-
tekt, czlonek Izby Architektow Rze-
czypospolitej Polskiej, wlasciciel
i BIM Manager biura projektowego
PROPAGITA:

- Aby zrozumieé potrze-
be wprowadzenia zmian na
chrzanowskim Rynku, trze-
ba sie przyjrzeé jego funkcji
urbanistycznej i spoteczne;j.
Pod wzgledem urbanistycz-
nym - rynek jest najczesciej
$cistym centrum miasta, wo-
kot ktérego rozrastata sie pro-
mienis$cie przestrzen miejska.
Pod wzgledem spotecznym -
rynek to serce miasta, co moz-
na sprawdzi¢ na co dzien oraz
w $wieta. Jest jego wizytow-
ka, opowiadajaca o historii
imieszkancach.

We wspoélczesnym projek-
towaniu stawia sie na zwiek-
szenie ilo$ci zieleni na rynku;
podkreslenie miejsc charakte-
rystycznych, waznych z jakie-
go$ powodu (najczesciej histo-
rycznego), wydzielenie prze-
strzeni do odpoczynku oraz
organizowania wydarzen se-
zonowych. Ten powrdt do
wiekszego ,zadrzewiania ryn-
koéw” jest odpowiedzia na po-
trzebe znalezienia przez nas
wytchnienia w przestrzeni
miejskiej. Zielen chroni przed
stoncem, zapobiega przegrze-
waniu plyty rynku i wpltywa
na zmniejszenie temperatu-
ry powietrza. Badania socjolo-
giczne potwierdzaja jej koja-
ce oddzialywanie na czlowie-
ka w kontaktach z otoczeniem
(odbieranie dzwiekéw, kolo-
réw, zachowan innych ludzi).

Szukajac przyczyny ,zabe-
tonowania rynku”, warto po-

FOT. Z ARCHIWUM MICHAEA TEMPINSKIEGO

Michat Tempifiski

chyli¢ sie nad pytaniem: dla-
czego taki trend mial miej-
sce w przesztosci? W niekto-
rych miejscowosciach jeszcze
na poczatku XX wieku ryn-
ki pelnity przede wszystkim
role i funkcje publiczna (ra-
tusze miejskie, targowiska,
place miejskie). Taka prze-
strzen byla wybrukowana
w 100 procentach z przyczyn
funkcjonalnych. Nie byto ka-
nalizacji deszczowej, czasem
nawet sanitarnej. Rynki tetni-
ty ,zyciem” bardziej niz obec-
nie.

W czasach socjalizmu do-
tkneta je pierwsza rewolu-
cyjna zmiana. Miala ona dwa
kierunki: robienie z nich pla-
céw wiecowych albo zazie-
lenienie i tworzenie na nich
»skweréw”. Ta druga mogta
zaistnieé, gdy w bliskim s3-
siedztwie byta przestrzen pod
plac wiecowy. Dobrym przy-
kladem na to polaczenie jest
Rynek w Chrzanowie z sasia-
dujacym Placem Tysiaclecia.

Po zmianie ustroju, a kon-
kretnie od potowy lat 90. XX
w., zaczela zmieniaé sie w Pol-
sce filozofia przestrzeni miej-
skiej. Zaczeto uwzgledniaé
ja w planach miejskich i mo-
dernizowac do tej pory zanie-
dbane przestrzenie rynkow.
Wtedy powstal nurt ,zabeto-
nowywania”, ktéry mial by¢
reminiscencja historycznych
placéw rynkowych (w pelni
zabrukowanych). Na rdzne
sposoby szukano jak ukazaé
historie w nowej odstonie:
murki betonowe, uktady am-
fiteatralne, fontanny (bedace
najczesciej pamiatka po stud-
ni miejskiej). Takich przykta-
déw mamy bardzo wiele.

Spoteczenstwo XXI w. za-
czyna wplywaé na to, w jaki
sposOb zmienia sie przestrzen
miejska. Mamy nowe potrze-
by i oczekiwania. To my, ja-
ko uzytkownicy, chcemy da-
na przestrzen wykorzysty-
wacé w inny sposéb. Rynki ma-
ja by¢ dla nas przestrzenia od-
poczynku i relaksu. Przestaty
by¢ miejscami lokalizacji jed-
nostek administracyjnych czy
tez wzmozonego handlu wy-
stawienniczego. Wychodzimy
Z ery zabetonowywania ryn-
kow. Nie jest jednak mozliwe
ich catkowite ,zadrzewienie”
czy zazielenienie, bo rynkinie
sa parkami czy skwerami. Dla-
tego wyzwanie stanowi znale-
zienie proporcji miedzy ziele-
nia, brukiem i uwarunkowa-
niami historycznymi, tech-
nicznymi oraz funkcjonalny-
mi, panujacymiw danej struk-
turze miejskiej.

do poczytania 19

Rynekw Trzebini kiedys1dzis

Rynek w Trzebini na poczatku XX w.

Czuje
s1e

jak na

FOT. LUKASZ DULOWSKI

patelm

Sabina Gawlikowska-Klimek
2z Trzebini:

- Przed rewitalizacja Rynek
w Trzebini byt bardzo przy-
jazny dla mieszkancéw, bo
w cieniu drzew i krzewow
mozna bylo sie schronié¢ przed
upalnym stoncem. Na Rynek,
jako mloda matka, przycho-
dzitam z moimi synami, kt6-
rzy obecnie s3 juz dorostymi
ludZmi. Jako nastolatka spo-
tykatam sie tutaj z kolezanka-
mi. W réznych zakamarkach
wymienialySmy sie informa-
cjami, troche plotkowaltysmy.
Zielen sprawiata, ze na Ryn-
ku w Trzebini panowal kame-
ralny klimat. A teraz co? Czlo-
wiek usiadzie w stoneczny
dzien na taweczce, to czuje sie
jakby wyladowat na rozgrza-
nej patelni. Potworny gorac
odbija sie od betonu. Naleza-
loby koniecznie zasadzi¢ drze-
wa na Rynku. Zorganizowaé
zacienione miejsca. Wtedy na
pewno wréca wspomnienia =
z mlodosci.

FOT. KRZYSZTOF KIELKOWICZ

Rynek w Trzebini sprzed rewitalizacji, z charakterystyczng wierzba. Zdjé—
cie wykonano pod koniec pierwszej dekady XXI w.

FOT. LUKASZ DULOWSKI

FOT. Z ARCHIWUM PRZELOMU

L4

FOT. LUKASZ DULOWSKI

oE
B -
Podobne ujecie trzebinskiego Rynku w 2020 r.
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PRACA

Zatrudnie

© BRUKARZY, pomocnikéw brukarzy, mon-
teréw zewnetrznych sieci wod.-kan. zatrudni
firma. Tel. 606-857-875

© FIRMA Drogowa zatrudni pracownikéw.
Tel. 509-583-967, 502-373-819

© 0SOBE do pomocy przy pracach domo-
wych (sprzatanie, mycie okien) i ogrodni-
czych (plewienie, koszenie trawy) z okolic
Alwerni. Tel. 519-141-133

© PRACA na dachach i w budowlance
(wynagrodzenie 20 zt/godz) Tel. 605-
286-294

© PRACA w domu. Tel. 516-438-124

o FIRMA Eurobac w Trzebini zatrudni
na stanowisko pracownik techniczny/
aparatowy. Wymagane wyksztatcenie
min. Srednie techniczne, umiejetnos¢
obstugi urzadzen i aparatury przemy-
stowej. Wymiar czasu pracy 3-zmia-
nowy, 4-brygadowy. Tel. 693 418 800,
Email: biuro.trzebinia@robac.pl

© FIRMA Oknostyl z siedziba w Krzeszowicach
zatrudni pracownikow do produkgji okien alu-
miniowych, drewnianychi PCW. Email: zbyszek
@oknostyl.net.pl; www.oknostyl.net.pl

© PRACOWNIKA do remontéw wykoriczen
Tel. 608-086-675

© ZATRUDNIE spawacza z doswiadczeniem.
Umowa o prace. Tel. 668-395-068

o SLUSARZA - spawacza zatrudnie przy
produkgji balustrad ze stali nierdzewnej Tel.
693-064-889

o SLUSARZA, spawacza przyjme na stae lub
dorywczo, praca na warsztacie w Trzebini,
rowniez emeryta lub renciste. Tel. 602-751-
281

Szukam pracy

o PRACOWNIKOW budowlanych do ocie-
plen (mile widziane doswiadczenie) Tel.
664-781-745

© ZkOTA raczka, zaradny, uczciwy, majster-
kowicz, pomoze w drobnych naprawach Tel.
604-658-424

© PRACOWNIKOW do wykorczeniowki Tel.
791-457-335

© PRZYJME do pracy pracownikéw budowla-
nych. Tel. 697 982 969, Email: seba76@vp.pl,
Grunwaldzka, 44

© FIRMA PRM Wremgor z Libiaza zatrud-
ni: tokarzy i spawaczy z uprawnieniami -
wremgor@poczta.fm Tel. 32-222-55-60

© SZUKAM osoby do pracy w stolarni, wy-
magane prawo jazdy; praca od zaraz. Tel.
600923 966

© FIRMA budowlana z Chrzanowa zatrudni
pomocnika lub fachowca do wykoriczenia
whetrz. Tel. 518-706-099

© FIRMA zatrudni monteréw wod.-kan. i c.o.
Tel. 720-810-550, 509-252-494

© ZATRUDNIMY kierowce C+E na wywrotke
na trasy po UE, oferujemy wysokie wyna-
grodzenie, rézne systemy pracy. Chetnych
zapraszamy do kontaktu. Tel. 792604896
Email: tippertrans@gmail.com Pasternik 51,
Wola Filipowska

© KELNERKE/bufetowq - Trzebinia Tel. 506-
027-185

o KIEROWCOW samochodéw ciezarowych z
kat. C, (+E zatrudni firma. Tel. 606-857-875

© ZATRUDNIMY pracownikéw budowla-
nych. Prace zewnetrzne i wewnetrzne.
Umowa o pracg. Zapewniamy stabili-
zacje zawodowa. P.R.1.Remini Tel. 602-
497-679

 KIEROWCE do rozwozenia pizzy - Trzebinia.
Tel. 506-027-185

© ZATRUDNIE brukarzy z doswiadcze-
niem Tel. 512-673-354

© KIEROWCE kat.C, kraj; uprawnienia HDS.
Tel. 602-706-517

© KUCHARZA i kelnera z praktyka przyjme.
Tel. 605-444-498

© MAJSTRA robét drogowych i kanalizacyj-
nych zatrudni firma. Tel. 698-631-523

o MALARZA pokojowego mile widziany sa-
mochdd Tel. 605-835-147

© OPERATORA koparkiikoparko-tadowarkizdo-
$Swiadczeniem zatrudni firma. Tel. 606-857-875

© ZATRUDNIE do obstugi biura, kadry-ptace.
Umowa o prace - petny etat. Tel. 500 091 670,
Email: apraszek@poczta.fm

© ZATRUDNIE emeryta lub renciste z
Chrzanowa na stréza. Tel. 32-623-59-31

© ZATRUDNIE gtéwnego samodzielnego
ksiegowego do prowadzenia spétki. Wszelkie
informacje pod Tel. 602 702 591, 606 337 282

© ZATRUDNIE pracownika budowlanego z
doswiadczeniem. Umowa o prace. Tel. 668-
395-068

MOTORYZACJA

Sprzedam (m)

© AUTO-SKUP: cate, uszkodzone, skorodowa-
ne. Ztomowanie, wystawiamy zaswiadcze-
nia; whasny transport Tel. 604-188-647

© AUTOSKUP Tel. 513-905-984

SKUP SAMOCHODOW
MOTOCYKLI, QUADOW
POMOC DROGOWA
TEL. 730690 923

© NAJLEPSZE ceny. Tel. 730-690-923

© SKUP aut catych, rozbitych Tel. 880-084-
653

© SKUP samochoddw catych, rozbitych i do-
stawczych Tel. 516-159-309

o RENAULT modus 1.6, automama-
tic,(2005r), przystosowane do prowa-
dzenia przez osobe niepetnosprawna,
bezwypadkowe, zadbane, 51.614km. Tel.
502 482 665

© VOLKSWAGEN transporter TD DOKA 6 oso-
bowy, skrzynia (1988r.), na chodzie, 3000 zt
do uzgodnienia Tel. 608-088-447

Kupie (m)

© 100 % Autoskup - kazda marka osobo-
we i dostawcze + motocykle. Najlepsze
ceny, gotowka od reki Tel. 505-982-225

© 100% AUTO SKUP- kazda markaii stan!
Osobowe, dostawcze, motory. Odbiér
laweta i gotdwka na miejscu. Tel. 889-
098-521

© 100% kazdy samochdd kupie Tel. 516-159-
309

© ZtOMOWANIE aut Tel. 733-044-044

Czesci motoryzacyjne

o TLEUMIKI, katalizatory. Balin, Zautek
11.Tel. 604-127-197

© DO wynajecia lokal 56m2 i 35m2 w Trzebi-
ni. Tel. 503-769-886

© ZtOMOWANIE aut Tel. 733-044-044

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam (n)

© BUDYNEK 5-kondygnacyjny, 2-klatkowy
(winda + domofon) z wydzielonymi loka-
lami o pow.30, 40, 60, 70, 80m2 - 1, 2, 3
i 4 pokojowe w stanie deweloperskim, w
tym kilka mieszkari wykoriczonych (panele,
ptytki, kaloryfery, fazienka wyposazona w
we, prysznic, umywalka) - Libiaz, Gérnicza
Tel. 510018 816

o AUTO-CZESCI: uzywane, duzy wybér, fak-
tura Vat — Chrzandw, Dziatkowa (droga w
kierunku Luszowic). Tel. 506-099-245

© DOM - Trzebinia (dziatka 20ar), blisko A4,
idealna lokalizacja biznesowa Tel. 501-543-
994

© OPONY uzywane - duzy wybdr; przy zaku-
pie montaz gratis! Wulkanizacja. Chrzanéw,
ul. Dziatkowa (droga na Luszowice). Tel. 506-
099-245

Ustugi motoryzacyjne

o DZIALKA 14ar, budowlana - Libiaz, Swier-
kowa. Tel. 504-028-852

DZIALKA 372m2 - Chrzanéw, 3 Majaj

(centrum), 240tys.zt Tel. 531-739
436

© DO wynajecia lokal ustugowy w rynku w
Krzeszowicach, w oficynie o powierzchni 32
m2. W lokalu znajduja sie dwa pomieszczenia
oraz WC. Tel. 601-669-067

DO wynajecia mieszkanie 2 pokoje, 50m2,
whasne c.0. weglowe w piwnicy, parter Tel.
668 436 567

© DO wynajecia pomieszczenia pod gabinety
lekarskie w centrum Chrzanowa. Tel. 504-
244-916

o KAWALERKI, mieszkania, pokoje,
biura dla firm i oséb pracujacych - w
nowym kompleksie mieszkalnym -
Chrzanéw, przy Rynku. Tel. 660-876-749

© LOKALE biurowe, uzytkowe do wynaje-
Cia - 3 miesiace za darmo. Chrzanéw. Tel.
502-277-455

© NOCLEGI Tel. 502-150-710

ustual

Budowlane

© 518-706-099 Gtadzie, ptytki, kompleksowe
wykoriczenia. www.tom-reg.pl

©601-998-930 Budowa domdw. Tel. 601-
998-930

© 32-611-03-50 AUTOZLOM — kasacja pojaz-
déw. Pomoc drogowa. Skup samochoddw
catych, rozhitych, skorodowanych. Sprzedaz
czesai uzywanych Tel. 600-465-773

© 516-417-294 Pranie tapicerki samocho-
dowej, polerowanie samochoddw. Konser-
wagja, mycie podwozia. Promogja! Tel. 516-
417294

© AUTOGAZ Tel. 502-054-046, www.
autogazchrzanow.pl

© AUTOSZYBY — sprzedaz, profesjonalny
montaz, gwarancja — Dulowa Tel. 32-613-
81-47,601-531-720

©100% kazdy samochéd kupie Tel. 880-
084-653

© 32-611-03-50 Auto-Skup rozbite, cate; dro-
gich, tanich Tel. 600-465-773

o KASACJA pojazdéw. Wystawiamy za-
$wiadczenia. Dojazd gratis. Autoskup.
Tel. 606-482-571, 32-623-91-52

© SPAWANIE aluminium Tel. 502-393-887

MIEJSKI ZARZAD ZASOBOW KOMUNALNYCH
W CHRZANOWIE ul. Garncarska 4

ZATRUDNI

INSPEKTORA

DS. ADMINISTROWANIA
CMENTARZEM
SICZEGORY:
www.mzzk.chrzanow.pl
(w zaktadce nabér)
LUBTEL. 326233191, 3262603 40

OFERTY NALEZY SKADAC DO DNIA
22.06.2020 do 11.00

Firma WODHURT

oferuje kotty:
sweglowe

N
egazowe RN
selektryczne

Tel 602 172 986

w

Armatura sanitarna
Trzebinia, ul. Dluga 34

Burmistrz Libigza
informuje,

ze na stronach interneto-
wych www.libiaz.pl, BIP na
okres 21 dni od 17 czerwca do
8 lipca 2020 r. zamieszczone
zostaty wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do wydzier-
zawienia nr 4781/2, 3164/3
pofozonych przy ul. Zerom-
skiego oraz cz. nr 1114/2 przy
ul. Armii Krajowej w Libigzu.

SKLAD OPALU WEGLOMAR
Wegiel s..;;,,,,
miat  “rutatow
eko-groszek

501-756-412
- 32-613-72-73

Lgota, ul. Krotka 4
www.weglomar.pl

*’t F.H.U.

:_EURD BUD
e

Docieplenia
budynkow
Roboty ogéinobudowlane

Aranzacja wnetrz
Szybko, solidnie, gwarancja
tel. 600 912 309

32-627-42-46
www.firma-eurobud.pl

ROLETY

ZEWNETRZNE
180 zt/m? brutto
Wewnetrzne ostony okienne
20 1at

Pomiar;, . tradycji

Monta " FACHBUD

TELEFON Jaworzno
326164700 i Grunwaldzka 39

607435839 ($ciste centrum)

_OFERUJE
STALODA DO Z
WYROBY HUTNICZE
ARTYKULY BUDOWLANE
USLUGI TRANSPORTOWE
ZAPRASZAMY
0D 7.00 DO 16.00
Trzebinia, ul. Pitsudskiego103a

(Baza Transgdru)
tel. 3261223 06,32 7533995

© DZIALKA budowlana 12ar. Wszystkie me-
dia - Wola Filipowska. Tel. 784-467-913

©604-233-545 Wykoriczenia wnetrz Tel.
604-233-545

© DZIALKA budowlana Chrzanéw-Koscielec
Tel. 792-717-815

© MIESZKANIE 35m2, Trzebinia - Wisniowa,
[Vp, 158 tys.zt Tel. 513-778-015

© MIESZKANIE 38,8m2. Dwa pokoje z kuchnia
- Chrzan6w. Tel. 501-049-080

Kupie (n)

KUPIE MIESZKANIE

MOZE BYC DO REMONTU
LUB ZADLUZONE

GOTOWKA
TEL. 508-335-230

 KUPIE Tel. 508-335-230

Wynajem (mam do wynajecia)

o CHRZANOW - do wynajecia mieszkanie
50m2 w petni wyposazone, komfortowe.
Tel. 514-687-641

DO wydzierzawienia lokale od 15 do 30m2
w Alwerni. Tel. 500-666-138

© DO wynajecia 2-pokojowe mieszkanie w
centrum Chrzanowa. Tel. 728-836-426

©668-423-469 Flizowanie, malowanie,
gtadz, regipsy, remonty, adaptacje Tel. 698-
156-981

© A-Z Remonty - wykoriczenia, gwarancja.
Gfadzie, flizy, poddasza, zabudowy, ogrodze-
nia, itp. Tel. 533-515-690

© ADAPTACJA poddaszy,gtadz, regipsy, malo-
wanie, flizowanie, panele. Kompleksowe tez
Tel. 602-100-520

© BALUSTRADY, ogrodzenia, automatyka
bram, Trzebinia, Dworska 7 d Tel. 691-712-
971,570-300-208

© BRAMY, bramki: metalowe i drewniane,
ogrodzenia panelowe Tel. 730-718-715

© BRAMY, ogrodzenia, balustrady Tel.
789-352-709

© BRAMY, ogrodzenia, balustrady Tel. 796-
17-17-55

© DO wynajecia garaz w Libiazu Tel. 519-
876-858

© BRAMY-balustrady-aluminiowe Tel. 530-
283-682

HURTOWNIA ARTYKULOW INSTALACYJNYCH

R I x Kolektory stoneczne i pompy ciepta

TRZEBINIA

RYNEK 20

326121055
©32 6110421

604155511

Kotly gazowe i weglowe 5 kiasy

Grzejniki panelowe i aluminiowe

Artykuly instalacyjne
wod-kan, co, gaz

H-_Li]

WOD-KAN-CO-GAZ

Sprzedai sMontaz *Doradztwo



mailto:biuro.trzebinia@robac.pl
http://www.oknostyl.net.pl/
mailto:wremgor@poczta.fmtel
mailto:seba76@vp.pl
mailto:tippertrans@gmail.com
mailto:apraszek@poczta.fm
http://www.weglomar.pl/
http://www.mzzk.chrzanow.pl/
http://www.libiaz.pl/
http://www.tom-reg.pl/
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© BRUKARSTWO Tel. 501-066-248

© BRUKARSTWO Tel. 505 148 009

© BRUKARSTWO, kanalizacja, ogrodzenia A-Z
Tel. 664-553-074

© BRUKARSTWO, ogrodzenia. Tel. 534-840-554

© BRYGADA gdrali wybuduje dom. Tel. 601-
998-930

© BUDOWA domdw od A-Z. Tel. 534-840-554

 GLADZIE maszynowe, czyszczenie bezpyto-
we. Tel. 518-706-099, www.tom-reg.pl

o GLADZ, malowanie, regipsy, remonty Tel.
508-395-492

© BUDOWA domdw od podstaw Tel. 604-
456-994

© BUDOWA doméw od podstaw Tel. 792-
438-849

© BUDOWA drdg dojazdowych, podjazddw,
podbudowy pod kostke brukowa, uktadanie
kostki Tel. 668-340-936

© BUDOWNICTWO i remonty. Budowa do-
méw, biur, magazyndw, kostka brukowa,
ogrodzenia, réwniez jako generalny wyko-
nawca. Remonty: tynki, gtadzie, malowanie,
Sciany gk, ptytki itp. Firma bez alkoholu Tel.
533507 304 Tomasz Marcinkowski PRI Remin

© CYKLINOWANIE Tel. 692-411-469, www.
parkiety-renowacja.pl

© CYKLINOWANIE Wilde Parkiet. Tel. 506-
101-072

o GLADZ, malowanie. Tel. 601-515-097

© HURTOWNIA stali - Trzebinia, Dtuga 51 - kon-
kurencyjne ceny, transport Tel. 730-310-025

© MINIKOPARKA, drenaze. Tel. 508-206-
405

 MONTAZ ogrodzen panelowych; uktadanie
kostki brukowej Tel. 605-305-409

* MUROWANIE ogrodzen, garazy. Tel.
508-206-405

o USLUGI Rem-Bud: adaptacje, suche tynki,
sufit 40z, $cianki 35zt, malowanie 9z, gfadz
152, flizowanie 40zt. Tel. 606-740-937

o USEUGI koparko-tadowarka i minikoparka.
Tel. 505-828-444

© ALLSYSTEM - instalacje alarmowe,
przeciwpozarowe, telewizja prze-
mystowa, naziemna i satelitarna,
powiadomienie GSM, centrale te-
lefoniczne Tel. 692-054-349, www.
allsystem.pl

o USEUGI koparko-tadowarka. Tel. 604-480-217

o ELEKTRYCZNE Tel. 601-070-229

© OCIEPLANIE budynkéw. Tel. 505-828-
444, 535-061-222

© OCIEPLENIA, elewacje, poddasza. Prace
ogdInobudowlane. Tel. 604-478-121

© 0GRODZENIA betonowe - produkja,
sprzedaz; Olszyny, Miyiska 6, Babice
Tel. 32-613-44-42, 602-351-016

© [ZOLACJE przeciwwodne Scian Tel.
508-206-405

© OGRODZENIA panelowe; sprzedaz,
montaz Tel. 730-310-025

o USLUGI koparka Tel. 504-933-497

 USLUGI minikoparka — drenaz, ekoszambo,
przyfcza kanalizacyjne Tel. 668-340-936

o INSTALACJE elektryczne, przytacza, odbiory
Tel. 507-400-757

Instalacyjne

Okolicznosciowe

© 3-0S0BOWY Vokalis. Tel. 503-011-335, 695-
268-094

© KOMPLEKSOWA obstuga wesel i katering;
www.jaceknowak.pl Tel. 601-861-673

Nauka

 KOREPETYCJE z . angielskiego - wszystkie
poziomy. Przygotowanie do egzamindw.
Mozliwy dojazd Tel. 607-847-780

o USLUGI — koparko-tadowarka J(B, kucie
mtotem, wyburzenia kompleksowo Tel. 501-
066-248

o WOLNE terminy! Prace wykoriczeniowe:
gtadz, malowanie i wiele innych. Tel. +48608
663 219, Email: profesbud.sm@gmail.com

© AELEKTRO-SERWIS wykonuje: instalacje
elektryczne, odgromowe, teletechniczne,
podfaczenia urzadzen elektrycznych, napra-
wy, pomiary. Tel. 603-269-086, 32-623-81-84
po 17.00

o ELEKTROINSTALACJE Tel. 608-445-635

Rachunkowe

o BILINSKI Witold Kancelaria Podatkowa.
Spadki, darowizny, inne nabycia; pomoc de-
klaracje, pisma, ulgi w sptacie. Chrzandw,
Aleja Henryka 24. Tel. 603-210-420, 32-623-
28-40

o KAMIEN drogowy, ttuczen, kliniec. Tel. 885-
440-441

© OGRODZENIA segmentowe i tymczasowe -
montaz. Tel. 606-987-442

© WYBURZENIA kompleksowo, wywdz gruzu
Tel. 501-066-248

o ELEKTRYCZNE, odgromowe, odbiory. Tel.
513-653-555

o KAMIEN, piasek, ziemia, gruz Tel. 501-
066-248

 KIEROWNIK budowy Tel. 508-713-555

© KOMPLEKSOWE remonty. Tel. 501-696-465

© KOMPLEKSOWE wykariczanie wnetrz Tel.
518-706-099 www.tom-reg.pl

© KOPARKO-tadowarka Tel. 696-475-972

o PIASEK, kamier, zwir. Tel. 885-440-441

© PROJEKTY budynkéw indywidualnych, go-
towych, rozbudowy, adaptage, kosztorysy,
nadzory budowlane. Swiadectwa energe-
tyczne — FH.U. ,Natalia” Chrzandw, ul. Sikor-
skiego —inz. Jacek Gebala Tel. 32-754-11-00,
32-623-95-35, 600-238-671

© REMONTY A-Z, regipsy, malowanie, glaser
Tel. 507-703-669

© CYKLINOWANIE bezpytowo, lakierowanie.
Tel. 516-769-265

© DACHY - konstrukge dachowe wraz z kry-
ciem; wymiana pokry¢ dachowych Tel. 602-
643-330,32-711-90-10

© DACHY, wiezby, pokrycia. Tel. 509-339-135

© DOCIEPLENIA budynkéw. Wolne terminy.
Tel. 570-185-355

o DOCIEPLENIA, elewacje, wykoriczenia.
Buduj z géralamil!l; www.wmexpert.com.pl
Tel. 663-310-949

© DOCIEPLENIA, malowanie, odnowa elewa-
Gji, poddasza; 20 lat doswiadczen. Tel. 664-
781-745

o MALOWANIE dachéw, elewadji; konser-
wagja konstrukgji stalowych betonowych,
drewnianych. Wieloletnia praktyka Tel. /fax
33-873-06-01, 602-882-325

© MALOWANIE, remonty Tel. 534-660-
656

© REMONTY mieszkar, tazienek, prad, wod-kan,
ptytki, gtadZ, malowanie. Tel. 692-651-866

© WYKONUJEMY kompleksowo elewa-
geTel. 534442 442

© INSTALACJE elektryczne Tel. 600-789-
505

o WYKONUJEMY wylewki maszynowe. Tel.
792-441-475

o INSTALACJE wod.kan., c.0., gaz; przytacza
gazowe Tel. 507-400-757

© BIURO Rachunkowe Bogumita Gtogowska -
kompleksowa obstuga firm i osb fizycznych;
KPiR, ryczatt, karta, VAT. Obstuga kadrowa,
ptacowa, ZUS, BHP. Pomoc w rozpoczeciu
dziatalnosci gospodarczej - h.glogowska@
poczta.onet.pl Tel. 609-554-628

Sprzatanie

o WYLEWKI maszynowe, anhydrytowe,
styrobeton. Tanio, solidnie, wieloletnie
doswiadczenie. Wykonawca Tel. 534-
535-078

o WYLEWKI maszynowe, anhydrytowe, sty-
robeton; tanio, profesjonalnie. Tel. 504-154-
789, www.lekkiewylewki.pl

© REMONTY, fazienki, elewacje, wiaty Tel.
664-553-074

 WYPOZYCZALNIA narzedzi Balin. Tel. 506-
818-366, www.tools-chrzanow.pl

© SZTACHETY Tel. 730-718-715

© MALOWANIE, gtadzie tanio Tel. 501-
215-951

© TRANSPORT - cement, piasek, kamier,
2wir; wywoz gruzu, ziemi Tel. 668-340-936

o ZkOTA raczka wykona wszelkie ustugi. Tel.
516-438-14

o L AZIENK], flizowanie. Tel. 609-812-230

© MALOWANIE, gtadz Tel. 506-019-583

© MALOWANIE, gtadZ. Tel. 660-890-189

o TYNKI maszynowe, wylewki,styrobe-
ton. Zadzwori: Tel. 504-154-789, www.
wylewkianhydrytowe.eu

o ZWIR rzeczny, piasek. Tel. 885-440-441

Elektrotechniczne

o MALOWANIE, tapetowanie, gtadz
bezpytowa, sufity podwieszane, flizy,
panele, kamien dekoracyjny, montaz
drzwi Tel. 515-728-836

 TYNKI maszynowe. Tel. 609-812-230

o TYNKI tradycyjne, reczne - wykoriczenia,
murowanie, wylewki. Tel. 696-209-352

© EKOSZAMBA, szamba betonowe - montaz,
sprzedaz Tel. 501-066-248

© MINIKOPARKA ustugi: drenaz, ekoszamba,
kanalizacja Tel. 501-066-248

© UKLADANIE kostki brukowej Tel. 505-
828-444, 602-851-682

© 600-789-505 Instalacje elektryczne
Tel. 600-789-505

© ALARMOWE-ANTENOWE—RTV/SAT, domo-
fony, wideodomofony, telewizja obserwacyj-
na, komputerowe LAN/WiFi — montaz, napra-
wa. ,Prewen”. Tel. 32-757-18-84, 502-863-471

© MONTAZ automatycznych systemow
nawadniania ogrodow Tel. 518-706-099

o PRZEROBKI hydrauliczne, przytacza wod-
~kan. Tel. 882-841-557

Serwisowe

© 516-417-294 Pranie tapicerki samocho-
dowej, polerowanie samochodéw. Konser-
wagja, mycie podwozia. Promogja! Tel. 516-
417-294

o PIELEGNACJA ogrodéw Tel. 694-053-
468

© 602-676-726 AGD-serwis. Naprawa pralek,
lodéwek Tel. 602-676-726

© KOMPUTERY - usuwanie problemow
Tel. 502-863-471

o NAPRAWA RTV, telewizory, anteny. Dojazd
bezptatny! Szybko, solidnie, gwarangja. Tel.
32-623-54-18,691-511-914

© PRALNIA dywandw, pranie garderoby, ob-
szywanie, sprzedaz dywandw, czyszczenie
tapicerki meblowej - Libiaz (sklep z dywana-
mi) Tel. 664-053-102

© SPRZATANIE: doméw, mieszkan, biur,
gabinetéw, poremontowe, mycie okien itp.
Zawsze sprzatamy na btysk Tel. 880-719-897,
665-630-660

© SERWIS - naprawa, montaz term, kottow
gazowych. Przeglady, konserwacje, préby
szczelnoci, analiza spalin, uprawnienia.
Podfaczanie kuchenek, gwarancje. Jun-
kers, Neckar, Termet, Vaillant, Saunier-Du-
val, DeDiertich, Beretta, inne Tel. 666-
255-068

Tlumaczenia

o TLUMACZ przysiegty jezyka niemieckiego
- Chrzandw, Broniewskiego 14/47. Tel. /fax:
32-623-88-09, 601-523-929

Transportowe

o SERWIS kottow gazowych Tel. 516-333-
910

© CEMENT, kamien, 2wir, ziemia; wywodz gru-
2u Tel. 668-340-936
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WIECEK )

WEGIEL

drewno kominkowe
kotly c.o., piaski, zwiry, transport

24 rodzaje
nowych 4
powierzchni ¢

DOBRA JAKOSC, KONKURENCYJNE CENY

] 4
bram -‘sprzed&’fy t lowyc
tel. 12393 61 44 [l Duragrain -ciecieptyt

kom. 606 471 410

32-065 Krzeszowice

2 Zapraszamy klientéw indywidualnych
ul. Kolejowa, Czycza

oraz przedsiebiorcéw.
Jestesmy przy drodze z Krzeszowic
do Tenczynka za przejazdem kolejowym

- okleinowanie krawedzi
- okleinowanie na prasie forniréw

reH.U. POLBART _ 118 i laminatéw
SKUP ZLOMU _ .- L T B g

STALOWEGO I METALI KOLOROWYCH
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na Tenczynek
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- ustugi stolarskie
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< Trzebinia l Kosciuszki rakow —>

- elementy z drewna

tory kolejowe PKP
» [yRoie}

= OFERUJEMY NAJLEPSZE CENY
* PLACIMY GOTOWKA 2
* WAGA SAMOCHODOWA 60t :

- lakierowani

Zagrody

Sienkiewicza

- ROZBIERAMY KONSTRUKCIE STALOWE PROMOCJA MSIE
o T conanyparner I Sienkiewicza 16, 32-065 K ice tel. 12 277 60 37, 575 588 383
W o autoryzowany partner ul. Sienkiewicza 16, 32- rzeszowice tel. "
TMrzebinia, Ul{DWorcowa 27

TAMO ul. Polna 15d, Chrzanéw
tel. 3262760 83, kom. 601418 353
www.tamo.com.pl

www.meblarnia.krzeszowice.pl

tel. 604 661 978 | tel. 602 860 111
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Transportowe

© DZWIGI do 160 t, podnosniki do 53
m - wynajem Tel. 601-747-264, 32-649-
16-00

© TRANSPORT gruzu, odpadéw poremonto-
wych. Tel. 885-440-441

© TRANSPORT odpadéw BDO. Tel. 885-440-
441

© KOMPLEKSOWE ustugi ogrodnicze:
wycinka drzew, przycinanie krzewow,
zywoptotow, koszenie trawnikow,
czyszczenie dziatek, prace porzadkowe
Tel. 515-646-722

Kupie

© KUPIE ksigzki uzywane. Dojazd do Klienta,
ptatnos¢ gotdwka Tel. 505-893-638 Email:
info@antykwariat-merkuriusz.pl

© J(B — koparko-fadowarka: wyburzenia,
kucie mfotem, kompleksowe ustugi Tel. 501-
066-248

© TRANSPORT odpaddw poremontowych,
mozliwos¢ zatadunku, wynajem kontenera.
Tel. 885-440-441

© KAMIEN, piasek, 2wir, ziemia, kontenery -
wywoz gruzu, zatadunek Tel. 501-066-248

© TRANSPORT wegla na talony Tel. 515-413-
949

© KOSZENIE trawnikéw, pielegnaga ogro-
dow, wycinka drzew Tel. 722-188-845

© 0GRODY - Ogrodnicy. Ogrody, trawniki z
siewu, z rolki, systemy nawadniania. Tel. 516-
349-649

© KAMIEN, 2wir na drenaz. Tel. 885-440-441

© KONTENERY - wywoz gruzu Tel. 668-
340-936

© TRANSPORT — przeprowadzki, mozliwos¢
zatadunku, przewdz réznych towaréw i trans-
port samochodem osobowym Tel. 502-234-
093, 888-422-221

© KONTENERY - wywéz gruzu Tel. 505-828-
444, 535-061-222

 UStUGI minikoparka — drenaz, ekoszambo,
przytacza kanalizacyjne Tel. 668-340-936

© KONTENERY wynajem - na gruz. Tel. 885-
440-441

o USLUGI wywrotka (zwir, piasek, opat) Tel.
534-840-554

© MINIKOPARKA ustugi: drenaz, ekoszamba,
kanalizaja Tel. 501-066-248

© MINIKOPARKA, rozbidrki, wyburzenia Tel.
668-340-936

© PIASEK rzeczny, pospdta. Tel. 885-440-441

o WYNAJEM kontenera. Tel. 885-440-441

o WYWOZ gruzu - kontener Tel. 668-340-
936

o WYWOZ gruzu, mozliwos¢ zatadunku, roz-
biérki, wyburzenia Tel. 668-340-936

© PIASEK, cement, kamien, zwir, ziemia Tel.
668-340-936

o WYWOZ nieczystosci Tel. 505-828-
444, 535-061-222

o UStUGI ogrodnicze, porzadkowe. Tel. 512-
100-788

o WYNAJEM - toalet przenosnych Tel.
505-828-444, 535-061-222

© ZWYZKA - 18m, wynajem; wycinka
drzew; zrgbkowanie gatezi Tel. 601-
998-956, 501-341-132

o ZWYZKA 27m, 34m. Ustugi - wynajem.
Wycinka drzew Tel. 604-424-563, 696-475-
972

OGLOSZENIA MEDYCZNE

Chirurg

o Dr Jacek Szymkowiak - endokrynolog;
Chrzanow, Mieszka | 9¢, wtorek: 15-18, Li-
biaz, 11 Listopada 11, poniedziatek: 16-18.
Tel. 601-439-315

o Lek. med. Dariusz Nowak specjalista gi-
nekolog-pofoznik - badania USG. Trzebinia,
Mickiewicza 24; wtorek, czwartek: 16-18. Tel.
607 589868

o Endokrynolog Maciej Ziemiariski: USG tar-
czycy (biopsja) i jamy brzusznej; e-recepta. Li-
bigz, Pitsudskiego 14. Telewizyta 9.00-18.00.
Tel. 512-354-676

o Lek. med. Marek Strzyz — spedjalista gi-
nekolog-pofoznik; Chrzanéw, Wyszyriskiego
17, wtorek, czwartek. USG-+laser. Zapisy Tel.
535557771

o Lek. Sebastian Mosiej spec.chirurgii ogélnej
i onkologicznej. Konsultacje, USG, biopsje, za-
biegi ambulatoryjne; ul. Dobczycka 17, 32-500
Chrzanéw, matopolskie. Tel. 881-025-724

o Sehastian Borowy - lekarz spegjalista chi-
rurgii ogdlnej - , Diabet” Centrum Medyczne,
Chrzan6w, Kosciuszki 18 Tel. 32-623-13-73,
623-13-75,623-28-27

Dermatolog

o Lek. med. Karolina Englert konsultadje, ba-
danie znamion, drobne zabiegi - sobota 20
zerwca. REJESTRACJA OBOWIAZKOWA. Tel. 12-
283-33-06, (M Alwernia, Z. Gesikowskiego 16

BAZAR

Sprzedam

o (EGEA. Tel. 505-828-444, 535-061-222

© DREWNO Tel. 502-150-710

© PRZEPROWADZKI, duzy kontener, VAT. Tel.
694-961-032

 PRZEWOZ rzeczy - transport do 850kg Tel.
518-706-099

o STAL zbrojeniowa, cement. Tel. 668-340-
936

© WYWOZ szamba Tel. 575-695-555

Prawne

© KOCIOLKI na prazone. Hurt, detal, zeliwo,
emalia: 5L, 8L, 11L, 15L. Tel. 530-444-422,
514-642-398

© BEZPLATNE porady: wtorek 12-13. Kance-
laria Prawna Lex Novum: Chrzandw, Sienkie-
wicza 11, wtorek, czwartek, piatek 12-18. Tel.
530-369-200, 513-761-029

© PELET workowany Tel. 505-643-457

o | ek. med. Renata Budzicz— specjalista derma-
tologwenerolog, leczenie choréb skdry. Zabiegiz
zakresumedycyny estetycznej; Chrzanéw, Grun-
waldzka 2b, poniedziatek 13-20, sroda 13-20,
piatek 8-16. Rejestracja w godzinach przyje¢: Tel.
512352683 www.budzicz.pl

Diabetolog

o Lek. med. Leszek Romanowski - spejalista
diabetolog-endokrynolog; przyjmuje: ,Dia-
bet” Chrzan6w, Kodciuszki 18 Tel. 32-623-13-
73,623-13-75,623-28-27

o PIASEK zakopowy pod fundamenty z trans-
portem. Tel. 505-828-444, 535-061-222

o TANIE przeprowadzki i inne ustugi trans-
portowe. Tel. 602 610101

© TRANSPORT - cement, piasek, kamien,
2wir; wyw6z gruzu, ziemi Tel. 668-340-936

© DORADZTWO Prawne i Administracyjne
Krzysztof Kowalski Chrzandw, 3 Maja 1, parter;
wtorek - pigtek, godz. 10-17. Porady prawne,
pisma procesowe, sprawy rodzinne, komorni-
(ze, spory sasiedzkie, spadki. Tel. 721-149-262

© TRANSPORT - sprzedaz kruszyw 1-30 ton.
Tel. 505-828-444, 535-061-222

© TRANSPORT 1T - 10T, materiaty sypkie,
budowlane. Tel. 787-488-633, 696-129-878

© TRANSPORT Tel. 502-150-710

© TRANSPORT Tel. 696-475-972

© STOWARZYSZENIE Rodzina Kolpinga w Po-
rebie Zegoty zaprasza na bezpfatne porady
prawne w Alwerni, Babicach i Libiazu. Reje-
stracja Tel. 32-625-79-64 codziennie 7-15

© PROMOCYINA sprzedaz wegla i drew-
na kominkowego. Slaski Sktad Weglo-
wy, Oddziat w Chrzanowie. Tel. 602 61
0101

© SKLAD Wegla Tadmar. Tel. 32-613-46-
77,516-193-909

Dietetyka

o Endokrynolog Mariola Bojdot. USG tarczy-
cy; Chrzandw, Sikorskiego 11, Sroda 16-18 Tel.
608-684-091

o Lek. med. Leszek Romanowski - spegjalista
diabetolog-endokrynolog; przyjmuje: ,Dia-
bet” Chrzan6w, Kosciuszki 18 Tel. 32-623-13-
73,623-13-75,623-28-27

Gastrolog

o Specjalistyczny Gahinet Lekarski lek. med.
Krystyna Fic — specjalista gastrolog, Chrza-
néw, ul. Wojska Polskiego 2 B, czwartek 15-
18; rejestracja w czwartek Tel. 572-356-564

 Tomasz Kowalik - gastroenterolog Tel. 662
886299

Ginekolog

 Antoni Halemba — specjalista gineko-
log-potoznik; Chrzanéw, Krakowska 20
(I'p.), poniedziatek, $roda, piatek: 16-18,
czwartek: 9-10 Tel. 32-753-95-15, 601 400
670

© Drn. med. Maciej Bodzek, spedjalista gine-
kolog-potoznik, specjalista onkolog, Ordyna-
tor Oddziatu Ginekologii Szpitala Powiatowe-
gow Chrzanowie; przyjmuje: (M Westa-Med
Tel. 535-557-771

o Dietetyk kliniczny mgr Paulina Salawa - Cen-
trum Medyczne , Diabet” Chrzandw, Kosciuszki
18 Tel. 32-623-13-73,623-13-75,623-28-27

o Poradnia Dietetyczna MEDIS mgr inz. Pau-
lina Jamrozik - dietetyk Tel. 660 888 069,
www.medis-online.pl, Chrzanéw, Pitsud-
skiego 23/43

© SPRZEDAM kredens PRL odnowiony meto-
da decupage, biaty. Tel. 664-782-415

Inne

© DOSTAWA gazu w butlach. Maxgaz Tel.
694-521-066, 32-711-98-40

© SPRZEDAM rower damski Kross, cena 300
7t Tel. 664-782-415

o 7IEMIA. Tel. 505-828-444, 535-061-222

Endokrynolog

© GABINET Ginekologiczny lek. Monika Ko-
cot - konsultacje ginekologiczne, opieka nad
kobieta w ciazy, badania USG prenatalne Tel.
507-101-934. monikakocot.medfile.pl; Chrza-
néw, ul. Borowcowa 58

o Gahinet ginekologiczny lek. med. Renata
Nowak-Trafny — ginekolog-potoznik, inter-
nista, USG; Libiaz, Gornicza 5 (Elvita), ponie-
dziatek, Sroda: 17-19 Tel. 509 508 789

o Buliriska-Glownia Matgorzata - endokry-
nolog, specjalista choréb wewnetrznych,
leczenie cukrzycy i tarczycy, USG. Chrzanéw,
Konopnickiej 1A; poniedziatek od 16. Tel.
600-812-748, 696-193-169

o Janusz Gajda — spegjalista ginekolog-po-
foznik; Chrzandw, Mieszka | 9c, $roda: 10-13
po rejestradji telefonicznej i czwartek 15-18;
USG ginekologiczne, ciazy, piersi. Wizyty. Tel.
608718833

o Piotr Wotos specjalista ginekolog-po-
toznik przyjmuje: Westa-Med Chrzanéw
w czwartki od 15.00 tel. 535-557-771 i
Szpital ,Ujastek” Krakow Tel. 603-345-
491

Kardiolog

 Dr n. med. Genowefa Kmie¢ — spejalista
kardiolog, spejalista choréh wewnetrznych,
echo serca, EKG, Holter EKG, Holter cisnienio-
wy; Chrzandw, al. Henryka 39. Rejestracja.
Tel. 601912273

o Drn. med. Jacek Nowak - Libiaz, 11 Listopa-
da 11, wt. 15-19, tel. 733-433-494; Chrzandw,
Mieszka | 9¢, czw. 15-19, tel. 32-623-24-85,
Vitalis Trzebinia, Kopernika 25. Tel. 733-433-
494

e Kardiolog Ewa Zotkiewicz przyjmuije:
Chrzanéw, Pitsudskiego 22/2; poniedziatki
i czwartki: 16.00-18.00. Rejestracja Tel. 607
098765

e Kardiolog Izabela Kietbalska - Bolecin,
Wezasowa 10, czwartki 17-19 Tel. 501-694-
499

Laryngolog

o Dr n.med. Wojciech Smétka specjalista
otolaryngolog. Dorosli i dzieci. Badanie
mikroskopowe. CM DrSmétka tel. 664-
959-419. Pilne przypadki codziennie. www.
drsmolka.pl

o Lek. med. Anna Olsza — spedjalista otory-
nolaryngolog Chrzanow, Mieszka| 9 c; ponie-
dziatek, Sroda i piatek: od 16.00. Rejestracja
Tel. 603-301-921

o Lek. med. Mateusz Gasinski specjali-
sta otolaryngolog. Nowoczesna diagno-
styka: mikroskop, endoskop. Leczenie
dorostych i dzieci. Chirurgia gtowy i
szyi. Chrzandw, Dobczycka 17; wtorek
i czwartek w godz. 17-20 Tel. 881-
025-724
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Medycyna pracy

o L ek. med. Ewa Potocka Chrzandw, Sienna
8/2, pon. 10-14, wt. 12-17, $r. 13-17, czw.
12-16. Badania profilaktyczne, sanitarne,
promieniowanie jonizujace, kierowcéw,
pracownikow ochrony fizycznej, brofi Tel.
604-233-331

Nefrolog

o Dr n. med. Bogustaw Walatek — spejalista
chordb wewnetrznych, specjalista nefrolog;
diagnostyka i leczenie chordb nerek; Chrza-
néw, Wyszyriskiego 17 Tel. 695-215-063

o lek. med. Katarzyna Dygdon-Niechwiej,
specjalista chordb oczu; Trzebinia, Rynek 4,
poniedziatki i czwartki. Rejestracja Tel. 32-
7533730

o Okulista - optyk. Lekarz okulista Wiktoria
Zwinczewska — Centrum Zdrowia Ruczaj
Chrzanéw, Sokofa 30. Tel. 32-623-10-86,
504-242-752 od 11-16

Pediatra

o Lek. med. Bogustawa Stepanik — specja-
lista pediatra; Chrzanéw, Niepodlegtosci 1
(I klatka, Vllp.), $roda: 17-18 oraz po uzgod-
nieniu Tel. 600 878 637

o Lek. med. Elzbieta Kostka - pediatra -
Chrzanéw, Westa-Med Tel. 535-557-771

o Dr Bozena Stanczykiewicz - Chrzandw,
Kolonia Szpitalna 2/2, poniedziatek, wtorek:
14-19, sroda: 12-18, piatek: 10-15. Rejestracja.
Tel. 32-623-22-23,602 241 023

e Gabinet Stomatologiczny Joanna Kubic
Libigz, Paderewskiego 6, wtorek, czwartek
15.00-19.00, sob. 8.00-12.00 Tel. 667-249-
549

o Speqjalista choréb oczu Pawet Nowicki,
Chrzandw ul. Mieszka | 9A. Rejestracja. Tel.
600-241-416

Ortopeda

Neurolog

o Alia Kieres-Pawlik specjalista neurolog;
Chrzanéw, Mieszka | 9¢, poniedziatek, sroda
0d 15.00 po rejestracji Tel. 602 486 011

® Anna Brozek-Stanistawska — spedjalista
neurolog; Chrzandw, Swietokrzyska 90, po-
niedziatek: 17-19 Tel. 602 706 438

© Anna Buczak-Sala - spegjalista neurolog.
Gabinet Chrzandw, tel. 32-623-32-75, 602-
764-399; Gabinet i EEG Trzebinia. Tel. 32-
620-02-93

e Barbara Kosiriska, specjalista neurolog -
Chrzanéw, Krakowska 28. Rejestracja Tel.
511145177

@ Drn. med. Dariusz Kozub — spejalista neu-
rolog; Ptaza, Lipowiecka 1 Tel. 793-335-332

e Halina Stizak-Sottyk, spedjalista neurolog.
Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Le-
karska; Chrzandw, Oswiecimska 15, wtorek
i zwartek: 15-17. Tel. 32-623-21-53

 Pawet Niemiec - spejalista neurolog. Wi-
zyty domowe. Libiaz. Tel. 501-331-845 po
15.00

© Specjalista neurolog Agnieszka Bujak-Krok
Chrzandw, Wyszyriskiego 17 Tel. 606-762-
523

@ Dr n. med. Bogdan Wzietek — spegjalista
chirurgii ortopedyczno-urazowej Tel. 32-
223-61-77. Czynne codziennie, Chrzandw,
Wyszyniskiego 17A, www.wzietek.pl

o Lek. Wojciech Jurek spegjalista ortopeda-
-traumatolog; Krakowskie Centrum Rehabi-
litacji i Ortopedii (endoprotezy stawéw); USG
stawdw. VITALIS, Trzebinia, Kopernika 25 -
czwartki 16-19 tel. 733-433-494; przychodnia
Jurajska, Krzeszowice, Legionéw Polskich 11
A-wtorki 16-20 Tel. 795-809-809

o Lek. med. Maria Ciaputa - spegjalista cho-
réb dzieciecych: Chrzandw, Szpitalna 4 - po-
niedziatek i czwartek, godz. 16.00-18.00. Tel.
692-965-708, 32-623-53-09,

© Matgorzata Kowalska - pediatra, spejalista
medycyny ogdlnej; Chrzandw, Kadtubek 42,
wtorek 17-19. Tel. 602-608-872

o Spegjalisci pediatrii, rehabilitacji, neuro-
logii, gastroenterologii, pulmonologii, aler-
gologii i reumatologii dziecigcej. Leczenia
zaburzeni odpornosci, wad postawy. Petny
zakres USG. Badanie komputerowe stép. (M
DrSmotka Tel. 664-959-419, www.drsmolka.

pl

Psychiatra

o Lek. med. Adam Rembiecha — spegjalista
ortopeda-traumatolog. Chirurg. Przyjmuje
codziennie: Chrzandw, Garncarska 10/1. USG
ortopedyczne Tel. 607-266-601

o Jarostaw Wozniak - spejalista psychiatra.
Vitalis - Trzebinia, Kopernika 25 - rejestracja:
733-433-494 - sroda 15-18. Wizyty domowe
Tel. 500-143-858

o Lek. med. Dominik Drapata, spejalista or-
topeda, traumatolog; dorosli i dzieci, USG na-
rzadu ruchu, USG bioderek - Gabinet Lekarski
Babice, Krakowska 31 - poniedziatki i $rody.
Tel. 666-085-569, www.dominikdrapala.pl

o Lek. med. Filip Strycharski, specjalista orto-
peda-traumatolog dorosli i dzieci, USG. Opera-
Gje zespotu ciesni nadgarstka. Tel. 535-557-771

o Lek. Aleksandra Stolarska - spejalista psy-
chiatra, psychoterapeuta. Terapia rodzin i par
- Trzebinia, Wisniowa 14. Tel. 503-891-226

o Lek. Anna Warzecha, specalista psychiatra;
Chrzanéw, Garncarska 10/1 - wtorek 16-18
Tel. 730-276-793

Psycholog

o Lek. med. Krzysztof Niemiec - spegalista
ortopeda-traumatolog; USG; Przychodnia
Jurajska, Krzeszowice - Legiondw Polskich
a, czwartek 16-20, tel. 606-902-836; Przy-
chodnia Vitalis, Trzebinia - Kopernika 25,
wtorek 15-21 Tel. 733-433-494

Okulista

o Ewa (zerniawska - specjalista chordb oczu,
przyjmuje: Chrzanéw, Rynek 11: poniedzia-
tek, czwartek godz. 15-18, piatek godz. 9-12.
Rejestracia w godz. pracy gabinetu oraz
kazdy dzier roboczy w godz. 18-20 Tel. 791-
932-912

© Gabinet Okulistyczny Joanna Wotkow i
Teresa Wotkow - Chrzanéw Mydlana 63, wto-
rek, sroda, czwartek: 15-18 Tel. 32-623-41-57,
507716120

© (sabinet Okulistyczny Lidia Nowak — Libiaz,
ul. 11 Listopada 11, $roda i czwartek: 15.00-
18.00. Nagte przypadki codziennie. Tel. 32-
627-42-97,880-614-544

o Lek. med. Krzysztof Szlezak ortopeda - po-
rady + fizykoterapia - Trzebinia, $w. Stani-
stawa 31, poniedziatek: 17.00-18.30; wizyty
domowe Tel. 608-623-891, 606-270-799.

Ortodoncja

@ Dr n. med. Janusz Kalukin - spejalista or-
todonta. Chrzanéw, Aleja Henryka 75 w $rody
15-19 Tel. 32-754-16-20

e mgrJolanta Walczak, specjalista psycholog
kliniczny, certyfikowany psychoterapeuta;
Chrzandw, al. Henryka 53. Tel. 608-550-878

© (abinet Psychologiczny mgr Matgorzata
Godyn - psycholog, psychoterapeuta. Chrza-
néw, Sienkiewicza 11 Tel. 662-643-980

Reumatolog

o Tadeusz Najbar - specjalista reumatolog,
internista. Wykonuje: USG jamy brzusznej,
tarczycy, stawdw. Leczenie osteoporozy,
badania na prawo jazdy. Rejestracja Tel. 604-
815-064

Stomatolog

Optyk

o Optyk - Optometrysta. Bezptatny dobdr
okularéw i soczewek kontaktowych. Cen-
trum Zdrowia Ruczaj, Chrzandw, Sokofa 30.
Zapraszamy od poniedziatku do czwartku w
godz. 1116 Tel. 32-623-10-86, 504-242-752

o Lek. med. Danuta Czepiel — specjalista
chordb oczu; Trzebinia, Kosciuszki 24 (Zaktad
Optyczny), poniedziatek: 14-16.30, sroda: 10-
12Tel. 32-753-40-55, 666 234 005

o Jaktad Optyczny i Gabinet Okulistyczny
Iwona Stanuch; pon.-pt. 9-16, sob. 9-12.
Trzebinia, Kosciuszki 24 Tel. 32-753-40-55,
604-228-494

o Agnieszka Rogowska-Stiasny lek. stomato-
log - RTG; Chrzandw, Majora Grzyhowskiego
15 (obok Sanepidu), od pn.-do pt. w godz.
10-19; soboty 9-13 Tel. 604-931-923

o Artur Warszawski - stomatolog; Chrzandw,
Kadtubek 45, poniedziatek, piatek - 14-20,
Olszyny, Koszykarska 3, wtorek, czwartek -
16-19.Tel. 605 077 755

o (hirurg stomatolog Liliana Poniewska; Li-
biaz Tel. 32-627-74-80, 501-165-102

o Lek. dent. Jakub Najbar. Trzebinia, Szcza-
kowska 9; $roda 16-20, czwartek 9-12, sobota
10-14. Stomatologia zachowawcza, mikro-
skopowe leczenie kanatowe, protetyka, chi-
rurgia Tel. 608 422 776

o Lek. stom. Joanna Zuk; Chrzan6w, Orkana
21D, poniedziatek - czwartek: 16-19. Reje-
stracja Tel. 32-623-71-62, 604 208 824

o Lek. stom. Magdalena Kuza - Chrzandw,
Kadtubek 45; poniedziatek, czwartek: 12-19,
wtorek, Sroda: 10-15 Tel. 32-623-61-40, 605
222345

o Lek. stom. Piotr Starzycki — chirurg sto-
matolog. Chrzanéw, Krakowska 37, ponie-
dziatek: 9-11, wtorek i Sroda: 14-18. Tel. dom.
32-623-34-25 (12-13), 504104 944

© PROTOM Dental - Gabinet Stomatologicz-
ny: Plaza, Lipowiecka 3/1 (stomatologia
zachowawcza, mikroskopowa, dziecieca,
endodondja, protetyka, chirurgia, implanto-
logia, wybielanie systemem Beyond). Tel.
500-329-930

 PROTOM Dental Zarki, Kosciuszki 41/1:
stomatologia zachowawcza, stomatologia
mikroskopowa, endodondja, protetyka, chi-
rurgia, implantologia, wybielanie systemem
Beyond Tel. 512750 172

Pulmonolog

 Dr n. med. Rafat Harat — spegjalista cho-
rob ptug, internista. Libiaz, Sienkiewicza 18,
poniedziatek 16-18 i sroda 16-18. Tel. 32-
627-12-17

e Lek. Jolanta Kozub pulmonolog - Chrza-
néw, rejestracja po 18.00. Tel. 576-715-420

© (M DrSmétka. Petny zakres USG dorosli,
dzieci Tel. 664 959 419 www.drsmolka.pl

o Lek. Sebastian Mosiej, spejalista chirurgii
onkologicznej. USG piersi, tarczycy, biopsje
cienko i gruboigtowe. Chrzandw, ul. Dobczyc-
ka 17.Tel. 881-025-724

o Lek. med. Marek Czepiel, specjalista radio-
diagnostyki Tel. 666 234 007.

©KOMORA  normobaryczna  Trzebinia,
leczenie tlenem pod zwigkszonym cisnie-
niem (min.: autyzm, udar mézgu, regene-
raga sportowa) Tel. 514-924-145. www.
normobarycznatrzebinia.pl

o Profesjonalna opieka medyczna nad oso-
bami starszymi, chorymi, niepetnospraw-
nymi - Pomoc i Opieka - Ewa Drozdz Tel.
605-519-737

© Specjalistyczny Gabinet USG lek. med. Wa-
dystaw Kostka — radiodiagnosta; Chrzandw,
Sokota 10, wtorek, czwartek: 16-17.30. USG
- jamy brzusznej, tarczycy, piersi, Slinianki,
moszny Tel. 602 715 943

Pracownia protetyki

© Pracownia Protetyki Dentystycznej Jacek Bu-
linski; Chrzandw, Konopnickiej 1A, czynna po-
niedziatek-pigtek Tel. 32-754-16-28, 601496 677

Przychodnia weterynaryjna

 KOSCIELEC - Przychodnia Weterynaryjna
- Chrzandw, Parkowa 2. Poniedziatek-Piatek
14.00-19.00, sobota 9.00-14.00 Tel. 32-307-
10-80, 604-671-781

© PRZYCHODNIA Weterynaryjna Na Mydlanej
— Chrzanéw, Mydlana 51; poniedziatek-pia-
tek: 8-20, sobota: 9-14, niedziela: 9-11. Tel.
32-623-39-50 www.namydlanej.pl

e Pracownia Protetyki Dentystycznej. Eks-
presowe naprawy; Trzebinia, Kosciuszki 50
(Inkubator) Tel. 605-328-621

Pracownia RTG

o Stomatologiczny rentgen cyfrowy - Chrza-
néw, al. Henryka 26 Tel. 32-623-06-71 Zdjecia
panoramiczne na ptycie lub na kliszy. To-
mograf

Rehabilitacja ruchowa

Sklepy medyczne

e Firma Unimex jest producentem odziezy
medycznej. W ciagtej sprzedazy mozna na-
by¢; fartuchy, garsonki, spodnie. Ceny pro-
ducenta. Chrzanéw, Oswiecimska 64B Tel.
32-623-43-69

© MED-JUS Sklep Medyczny Umowa z NFZ-
Trzebinia, Pitsudskiego 3A; Wypozyczanie
tozek i koncentratoréw tlenu Tel. 32-611-02-
07,501207 791

o Artroskop Centrum Medyczne Bogdan
Wzigtek: petny zakres, wktadki ortopedyczne
ICB, Chrzandw - czynne Tel. 32-223-61-77,
www.wazietek.pl

o (entrum Medyczne Dr Smotka. Profe-
sjonalna rehabilitacja dorostych, dziedi i
niemowlat. Fizykoterapia: laser, fala ude-
rzeniowa, pole magnetyczne, prady, sollux,
ultradzwieki. konsultacje specjalistyczne. Tel.
664-959-419 www.drsmolka.pl

© PETRUS Sklep Medyczny — Chrzanéw,
Sokota 10; pon.-pt. 8-16, sob. 9-13, tel. 32-
624-03-03, e-mail: petrus_med@poczta.
onet.pl. Obuwie profilaktyczne dla Pan.
Refundacja wnioskow NFZ. Tel. /fax 32-
623-42-73.

o Sklep Medyczny Artroskop Barbara Wzie-
tek, czynny codziennie, refundacja NFZ,
Chrzanéw, Wyszyriskiego 17a Tel. 609-469-
593

o Centrum Rehabilitacyjne RE-MED Trze-
binia, PI. Targowy 9. Badania analityczne;
rehabilitacja, fizykoterapia, masaz Tel. 693-
021-891, 507-051-244 www.re-med.com.pl

e Lek. med. Bogdan Krok. spedjalista pul-
monolog i alergolog - Chrzanéw Tel. 535-
557171

Urolog

o Lek. med. Jacek Jaromin Trzebinia, Sw.
Stanistawa 31: USG, uroflowmetria (badanie
strumienia moczu) Tel. 606-974-633

e Lek. med. Janusz Michalik — specjalista
urolog; Chrzanéw, Sokofa 10, poniedziatek
i $roda: 16-18. USG ukfadu moczowego.
Tel. 32-624-03-03 (8-16) Szczegdty: www.
urologchrzanow.pl

© Dyplomowana osteopatka mgr fizjoterapii
Agnieszka Jagietto. Tel. 502-360-454

 Nowosc fala radiowa - Danuta Fryc Fizy-
koterapia Chrzandw, Mieszka | 9a. Magne-
tron, ARTROMOT kolanowy (wypozyczenie),
ultradzwieki, laser wysokoenergetyczny,
prady, inhalacje, krioterapia, kinesiotapin,
masaz Boa, fala uderzeniowa. Wspétpraca z
i LUX-MED i PZU ZYCIE Tel. 880 496 299

o RehOrt Standera ..- Krzeszowice, Kra-
kowska 31 przyjmuja: poniedziatek-piatek.
Spedjalizacja: kregostup. stawy, miesnie Tel.
500-496-462, 506-140-630, 603-248-086

Pracownia USG

Opieka medyczna

o Artroskop Centrum Medyczne Bogdan
Wzietek: USG brzucha, ortopedyczne, naczyr
Chrzanow - czynna Tel. 32-223-61-77

© FACHOWA opieka domowa nad osobami
starszymi, obtoznie chorymi, niepetnospraw-
nymi. Tel. 515453 515

o Sklep Medyczny Libiaz, Gémicza 5 (Przy-
chodnia Zdrowia Elvita). Refundacja NFZ Tel.
32-623-11-31

Neurolog dzieciecy

o Dr hab. n. med. Stawomir Kroczka, spe-
qalista neurologii dziecigcej, Centrum Me-
dyczne Dr Smotka. Tel. 664-959-419 www.
drsmolka.pl

Medycyna naturalna

 Medycyna naturalna - leczenie pijawkami
lekarskimi. Zabiegi akupunktury. Leczenie
uzaleznien. Centrum Zdrowia Ruczaj Chrza-
néw, Sokofa 30. Zapraszamy od poniedziatku
do czwartku w godz. 11-16 Tel. 32-623-10-86,
504-242-752

Neurologopeda

o mgr Edyta Topolska - specjalista neurolo-
gopeda - Chrzandw, Wyszynskiego 17, reje-
stracja: 535-557-771. Wizyty domowe. Tel.
781-208-145

Marinex
Mariusz Biela

SR 1ol /lx 327119340
WMARTNEX 602776 543

Kompleksowe roboty budowlane,
wykoiiczeniowe. Tanio, terminowo

Elewacje
z docieplaniem
styropianowym
tynki mineralne
i akrylowe

Pomiar, wycena, doradziwo GRATIS!

OPIEKUJESZ SIE
OSOBA CHORA LUB

NIEPELNOSPRAWNA

Oferujemy:
* Wypozyczanie fozek pielegnacyjnych i innych...
® Wozki elektr,, podnosniki, schodofazy...
® Fachowe doradztwo w daborze sprzetu
rehabilitacyjnego
* Pomoc przy uzyskaniu dofinansowania
z funduszy FFRON i PCPR

Kontakt: Specjalistyczne Zaopatrzenie
Medycne F.H. SKRAWMIX
tel. 509 606 661,32 623 11 31

W ZWIAZKU Z OTWARCIEM

LABORATORIUM ANALITYCZNEGD)

NZOZ Centrum Promocji

i Ochrony Zdrowia

zaprasza swoich Pacjentow na

akcje "PROFILAKTYKA BIALACZKI"

w ramach ktorej wykonujemy
BEZPEATNE BADANIE
MORFOLOGI Z ROZMAZEM

szczegoty w Rejestracji przychodni:

ulJ.Golaba 1 w Babicach
ul.M.J.Pilsudskiego 226 w Zagdrzu
ul.Sw.Floriana 15 w Metkowie
ul.Wspdlna 6 w Psarach

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

’ o

€p+0oz

Chrzandw, ul. Kadtubek 45

@ Stomatologia zachowawcza
® Endodoncja — mikroskop, RVG

@ usuwanie zlamanych narzedzi

@ zamykanie perforacji

o trudne przypadki leczenia kanatowego
(kanaty waskie, zakrzywione, niedrozne)

Rej. tel. 32-623-61

® Stomatologia estetyczna i profilaktyka
® Protetyka

© Medycyna estetyczna

© ORTODONCJA

Gabinet czynny: pon.-pt. 10.00-19.00

-40 lub w gabinecie



http://www.wzietek.pl/
http://www.dominikdrapala.pl/
http://www.wzietek.pl/
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Grazyna Wall z pieskiem na swojej pieknie zagospodarowanej dzialce

Grazyna Wall z Chrzanowa
wigkszo$¢ wolnych chwil od
wiosny do jesieni spedza na
dzialce. Pojawiaja si¢ na niej
wciaz nowe rosliny i ozdoby.
Dziatke kupita osiem lat temu.
- Mieszkamy w bloku, wiec
sie zdecydowaliSmy. Duzo pra-
cy kosztowato mnie doprowa-

dzenie jej do stanu, w jakim
jest obecnie. Wszystko pozmie-
niatam. Syn nam pomégt w bu-
dowie domku. W tym roku ze
wzgledu na epidemie musia-
tam troche pdzniej zaczaé pra-
ce. Teraz jestem juz odrobiona.
Musze tylko podlewaé i moge
odpoczywac przy grillu. Nasz
piesek tez ma sie gdzie wy-

biega¢ - méwi Grazyna Wall,
mieszkanka chrzanowskiego
osiedla Niepodlegtosci.

Na jej dziatce rosng m.in. ro-
dodendrony, tuje. Jest wiele
kwiatéw. Sama aranzuje, gdzie
co ma rosnaé¢ lub jaka ozdoba
ma stanaé w ktérym miejscu.

- Maz, ktéry jest hodowca
gotebi, pomaga mi przy kosze-

niu trawy. Caty czas co$ zmie-
niam i udoskonalam. Na przy-
ktad rok temu posadzitam tu-
je. Za jaki$ rok beda juz piek-
nie wygladaty, gdy zostana od-
powiednio przyciete. W tym
roku przybyta pnaca wierzba.
Mam kilka pomystéw na no-
we rosliny, ale na razie nie mo-
ge ich dostaé. Na kawaltku zie-
mi mam troche warzyw i owo-
coéw. To znaczy pietruszki, tru-
skawki, pomidory, ogérki, ma-
liny i agrest. Tyle mi wystar-
czy. Bo na przyktad przy upra-
wie marchewki jest duzo pra-
cy, a zwykle wszystko zjada-
ja szkodniki - tlumaczy wta-
Scicielka dziatki w Kroczymie-
chu, gdzie jest okoto 50 dziatek.
Teren jest monitorowany.

Chrzanowianka ma altanke
z kuchnig i tazienka, w ktorej
W razie potrzeby mozna nawet
nocowac.

- Nie trzeba wyjezdza¢ na
wczasy. Wystarczy przyj$é
na dziatke. W lecie jest milo
spedzaé¢ tu czas. Gdy pordéw-
nam wyglad dzialek w naszym
ogrodzie z tym sprzed lat, to
naprawde teraz ludzie bardzo
sie staraja. Jeden chce mieé
piekniejsze rosliny od drugie-
go - zaznacza dziatkowiczka.

Marek Oratowski

Prawa pacjenta

-cowartoonich wiedziec?

Seniorzy sa
grupa pacjentow
systemu opieki
zdrowotnej, ktorej
w relacjach z jego
personelem zdarzaja
sie konfliktowe
sytuacje. Jakie prawa
przystuguja pacjentom
ijak je egzekwowaé?

Zgodnie z Ustawa o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pa-
cjenta Kkorzystajac z opieki
medycznej mamy prawo do:
bezptatnych Swiadczen opie-
ki zdrowotnej, poszanowania
godnosci i intymnoé$ci, wyczer-
pujacej i zrozumialtej informa-
cjio stanie zdrowia oraz ochro-
ny danych osobowych i utrzy-
mania w tajemnicy informa-
cji na swoj temat uzyskanych
przez osoby wykonujace za-
wod medyczny. Do tej listy na-
lezy tej wyrazenie zgody na
przeprowadzenie badania, do-
step do dokumentacji medycz-
nej dotyczacej stanu zdrowia
oraz udzielonych S$wiadczen
zdrowotnych, poszanowanie
swojego zycia prywatnegoiro-
dzinnego, opieka duszpaster-
ska oraz przechowywanie rze-
czy warto$ciowych w depozy-
cie.

Nalezy dodaé, ze katalog
przystugujacych pacjentowi
praw jest naprawde szeroki.

Inne sa prawa w poradni czy
o$rodku zdrowia, inne w za-
ktadach lecznictwa zamkniete-
go. Na przyktad w szpitalu ma-
my prawo do bezptatnych Srod-
kéw farmaceutycznych i mate-
rialéw medycznych. Personel
nie moze prosi¢ o zaopatrzenie
sie w jakiekolwiek materialy
medyczne podczas naszego po-
bytu w szpitalu.

Pelnomocnik ds. praw pa-
cjenta w Szpitalu Powiato-
wym w Chrzanowie Wio-
letta Rudol przyjmuje
w sprawach skarg i wnio-
skéw od poniedzialku do
piatku w godzinach od 7
do 14.35 w pawilonie D, IT
pietro, pokéj nr 206, tel. 32
624-70-10.

Pacjent ma réwniez prawo
korzysta¢ z pomocy: Rzeczni-
ka Praw Pacjenta, Kierownika
podmiotu leczniczego lub je-
go pelnomocnika. Ustawa daje
tez uprawnienie do ubiegania
sie o odszkodowanie ,w razie
zawinionego naruszenia praw

pacjenta”.
Jezeli pacjent wyczerpie
mozliwosci proceduralne

przed polskimi organami wy-
miaru sprawiedliwo$ci, mo-
ze wnie$¢ skarge do Komitetu
Praw Czlowieka dzialajacego
we wspodlpracy z ONZ lub Eu-

ropejskiego Trybunatlu Praw
Czlowieka.

Nalezy pamietaé, ze oprocz
praw, pacjent posiada tez obo-
wigzki. Podstawowym jest
przestrzeganie = obowiazuja-
cych w placéwkach zdrowia
regulaminéw. Niedopuszczal-
ne jest w nich zachowanie, kté-
re lamie obowigzujace zasady
i przepisy (na przykiad urza-
dzanie libacji alkoholowych
na oddziale szpitalnym - doty-
czy to zaréwno starszych, jak
i mtodszych pacjentéw).

W chrzanowskim szpitalu
do kontaktu z osobami hospi-
talizowanymi zostal wyzna-
czony Pelnomocnik ds. Praw
Pacjenta. To pracownik szpita-
la, ktéry codziennie, osobiscie
przyjmuje skargi, uwagi, wnio-
ski pacjentéw i ich rodzin, po-
maga w sprawach organiza-
cyjnych. Skarge lub wniosek
mozna do niego zlozy¢ pisem-
nie, za pomoca poczty elektro-
nicznej lub ustnie do protoko-
hu. W 2019 roku pacjenci zto-
zyli dwie skargi (obie zostaty
uznane za niezasadne) oraz 19
wnioskéw i uwag. Pelnomoc-
nik w tym czasie przyjat 132
pacjentéw oraz czlonkéw ich
rodzin.

(oprac. (RAT)

(W tekscie wykorzystano in-
formacje zawarte na www.bez-
piecznysenior.eu)

KROTKO

ZAPISY W WAKACJE

Dziatacze Stowarzyszenie UTW
w Chrzanowie majg nadzieje, ze od
1 pazdziemika rozpoczng normal-
ne spotkania na wykfadach czwart-
kowych i regularne zajecia w gru-
pach warsztatowych. Zapisy na
nowy rok akademicki zaplanowali
w dwdch terminach: 17 sierpnia do
10 wrzesnia oraz 28 wrzesnia do 30
wrzesnia.

JAK PRZYSPIESZYC

GOJENIE RAN?

Na portalu www.medonet.pl moze-
my przeczyta¢ na temat leczenia
ran przewlektych u osob starszych.
Jest to bardzo trudne, jednak od-
powiednia opieka medyczna moze
przyspieszy¢ proces gojenia. Naj-
wazniejsza jest bardzo doktadna
higiena (oczyszczanie rany) oraz
delikatna pielegnacja. W tym wy-
padku moga sprawdzic sie opatrun-
ki ze srebrem, okluzyjne, z antybio-
tykiem oraz takie, ktdre wchfaniajg
wysiek.

KURACJUSZE ZNOW PRZYJADA
Od 15 czerwca uzdrowiska zosta-
ty ,odmrozone” i moga ponownie
przyjmowaé kuracjuszy. Jednak
kazdy z nich przed zameldowaniem
sie w osrodku leczniczym powinien
wykonac test na obecnos¢ korona-
wirusa.
Pacjenci, ktérych przerwany turnus
trwat ponizej 15 dni, bedg mogli
go dokoriczyé (do 30 wrzesnia) na
podstawie dotychczasowego skie-
rowania.

oprac. (MOR)

i\ EY <

Z ,,Przelomowa” maseczka w Pieninach

L

Chociaz w okresie izolacji pandemicznej uszytam ich 40 (nie je-
stem krawcowag), to mojq ulubiong jest ta, ktora kupitam z ,,Prze-
tomem”. Od razu wzietam trzy gazety, bo przyszedt mi do gtowy
pomyst, aby je zabra¢ na weekend do Szczawnicy (4-7 czerwca)
iobdzieli¢ rodzine z Krakowa. Dla upamietnienia wyjazdu w tym
szczegblnym oKkresie zrobiliSmy w nich zdjecie na Szafrandéwce
nad Palenica - napisata nasz czytelniczka - Ewa Kieres, shuchacz-

ka UTW w Chrzanowie.

Badzmy

najlepsza
wersja siebie

Wazne jest
odpowiednie
oczyszczanie skory
kazdego dnia. Do
tego najlepiej uzy¢
plynu micelarnego
- radzi Aldona
Stach z Chrzanowa,
wlascicielka salonu
kosmetycznego.

Marek Oratowski: Senio-
rzy to wdzieczna grupa klien-
tow?

Aldona Stach: Uwielbiam
senioréw. Niestety, czesto
spotykam sie w swoim salo-
nie z takimi wypowiedzia-
mi: ,Mnie juz nic nie pomoze,
bo mam za duzo lat” lub ,Juz
za pézno dla mnie na piele-
gnacje”. Najwiekszym klam-
stwem S$wiata jest twierdze-
nie, ze na co$ jest za pdzno.
Dlatego tak bardzo zachecam
moich dojrzatych klientow
do nieustannej troski o sie-
bie i swoja skore. Zawsze jest
na to odpowiednia pora. Nie
chodzi przeciez o to, by cofa¢
czas, ale starac sie by¢ najlep-
sza wersja siebie w danym wie-
ku. Cudownie jest patrzeé¢ na
zmarszczKiu zadbanej kobiety.
Sadowodem doswiadczenia zy-
ciowego i wiedzy. Budza szacu-
nek i aprobate.

Co zrobié by dobrze zaopie-
kowagé sie dojrzala skora?

- Przede wszyst-
kim dbaé¢ o wita-
Sciwe jej nawad-
nianie. Picie wody
minimum 1,5 litra
dziennie to pod-
stawa. Wazne jest
réwniez codzien-
ne  oczyszczanie
skory. Do tego naj-
lepiej uzyé ptynu
micelarnego. Nie
podraznia i doskonale oczysz-
cza. Dojrzata skéra potrzebu-
je réwniez peelingu. W odréz-
nieniu od mlodej, uzywanego
rzadziej - raz na okoto 10 dni.
Wizyta w salonie kosmetycz-
nym powinna by¢ obowigz-
kowym zdarzeniem przynaj-
mniej raz w roku. Dzigki temu
mozna sie dowiedzie¢ w jakiej
kondycji jest skora i jak moze-
my o nig na co dzien dbaé.

FOT. ARCHIWUM ALDONY STACH

Jakich kreméw uzywac?

- Dobér jest bardzo indywi-
dualng kwestig. Trzeba dobrze
okresli¢ potrzebe skory i jej
stan. W tym celu warto skorzy-
sta¢ z rady fachowca - kosme-
tyczki lub ekspedientki w dro-
gerii. W przypadku wiekszo-
$ci skor dojrzatych sprawdzaja
sie kremy z witaminami A i E.
Warte uwagi s rowniez te za-
wierajace ceramidy. Dojrzata
skora jest rowniez bardziej po-
datna na przebarwienia w kon-
takcie ze stonicem. Dlatego kre-
my z filtrem takze powinny za-
gosci¢ w kosmetyczce seniora.
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Porady 25

Pora

0Ogorki malosolne sa
idealnym dodatkiem
do obiadu, do chleba,
kanapek i na grilla.
Ich przygotowanie jest
szybkie i proste.

SKEADNIKI:

-1,5 kg ogérkow

- 1 peczek koperku najlepiej
z korzonkami

- 6 zabkéw czosnku

-10 kulek ziela angielskiego

- kilka listkéw laurowych

- kawalek korzenia chrzanu

- kilka liéci czarnej porzecz-
ki (opcjonalnie)

- 2 tyzki soli

- % Yyzeczki gorczycy

-1,51wody

WYKONANIE:

Ogoérki dokladnie myjemy
(mozna je tez wymoczy¢ przez
2-3 godziny w wodzie), zabki
czosnku przekrawamy, chrzan
obieramy. Do duzego stoja lub
kamionki wkladamy na dno
potowe peczka koperku, na-
stepnie ogérki, czosnek, liscie
porzeczki i korzen chrzanu,

ogtoszenie

Do przygotowania ogérkéw malo-
solnych $wietnie nadaja si¢ duze
szklane sloje (na zdjeciu) lub be-
czulki kamionkowe

dodajemy gorczyce, ziele an-
gielskie i listki laurowe. Na go-
rze ukladamy zwiniety koper.
Do 1,5 litra wody wsypujemy
s6l, mieszamy i wlewamy do
ogoérkow. Cate ogorki powin-
ny by¢ przykryte zalewa. Na-
czynie przykrywamy gaza i za-
bezpieczamy gumka receptur-
ka. Odstawiamy w zacienio-
ne miejsce na 2 -4 dni (w zalez-
nosci od temperatury). Ogorki
sa gotowe, gdy metnieje woda
w stoju.

(AF)

Bezplatne
porady prawne

dla
samozatrudnionych

Tarcza 3.0 rozszerzyla

grupe osob uprawnionych

do uzyskania nieodplatne;j
pomocy prawnej o osoby
fizyczne prowadzace
jednoosobowa dzialalnosé
gospodarcza pod warunkiem,
7e w ciagu ostatniego roku nie
zatrudniaty innych osob.

W zwiagzku z epidemis, po-
rady prawne i obywatelskie
udzielane s3 telefonicznie. Ko-
nieczne jest wczesSniejsze umo-
wienie wizyty, rowniez za po-
Srednictwem telefonu, w Sta-
rostwie Powiatowym w Chrza-
nowie pod numerem: 32 625 79
64 w godzinach pracy staro-
stwa (poniedziatek: 7-17, wto-
rek, §roda, czwartek: 7-15, pia-
tek: 7-13).

Niezbedne informacje w za-
kresie organizacji udziela-
nia porad mozna uzyskaé pod
wWyzej wymienionym nume-
rem oraz na stronie interneto-
wej powiatu chrzanowskiego:
www.powiat-chrzanowski.pl
w zaktadce ,,BEZPLATNE PO-
RADY PRAWNE” jak réwniez
na stronach internetowych
gmin: Chrzanéw, Trzebinia, Li-
biaz, Alwernia i Babice.

Kwiaty

Zielei nie tylko jest dekoracja
mieszkania. Wplywa rowniez
na zdrowy sen i odprezenie
psychiczne.

Dzigki roSlinom mozemy
lepiej oddychaé, koncentro-
wac sie. Co wiecej - pozwala-
ja pozby¢ sie krazacych po do-
mu szkodliwych, toksycznych
ZWiazZKOw.

‘Warto o tym pamietaé, dobie-
rajac roSliny do sypialni. Nie-
ktorzy unikaja ro$lin donicz-
kowych w tym pomieszczeniu,
twierdzac, ze zuzywaja tlen.
Tymczasem roSliny podczas
dnia, gdy maja dostep do ener-
gii stonecznej, wydzielaja znacz-
nie wiecej tlenu, niz zuzywaja
go noca. Ponadto zielen tworzy
W pomieszczeniach swoisty mi-
kroklimat, podnoszac miedzy
innymi wilgotno$¢ powietrza.

Zanieczyszczenia np. z ruchu
samochodowego, przenikaja do
mieszkan, w ktérych dodatko-
wo znajduja sie toksyny zawar-
te w farbie do $cian, dywanach,
klejach, impregnatach. Nie do
przecenienia sa wiec dobro-
czynne wlasciwosci niektérych
gatunkow kwiatéw filtrujacych
powietrze z formaldehydéw,
amoniaku, benzenu, toluenu.

ozdobiq
1 dotlenig sypialnie

- Do sypialni polecam gatun-
ki, ktdre oczyszczaja powietrze
ze szkodliwych substancji. Na
przykiad aloes, ktéry poza tym
jest doskonala apteczka. Jego
sok ma niezwykle wtasciwosci,
moze by¢ wykorzystywany przy
leczeniu drobnych obrazen, czy
problemach skérnych - moéwi
Joanna Gruca, florystka z kwia-
ciarni Gardenia w Krzeszowi-
cach.

W sypialni dobrze spraw-
dzaja sie tez takie gatunki jak
epipremnum, szeflera, sanse-
wieria, skrzydlokwiat.

- Te gatunki maja pieknie wy-
barwione liécie, mozna tworzy¢
znich bardzo ciekawe kompozy-
cje - dodaje Joanna Gruca.

/d

Od lewej: skrzydlokwiat oraz kaktus bozonarodzeniowy. Oba znakomicie
nadaja si¢ do sypialni

Wiasciwosci filtrujace po-
wietrze ma takze palma Are-
ka, bluszcz pospolity czy roz-
nego rodzaju filodendrony i fi-
kusy.

GATUNKI ROSLIN
POLECANEDO SYPIALNI
© Skrzydlokwiat - pochtania toksyny -
aceton, benzen oraz formaldehyd z otocze-

nia, nawilza powietrze

© Sansewieria (Wezownica) - oczyszcza

powietrze z formaldehydu i benzenu

© Kaktusbozonarodzeniowy - noca pro-

dukuje tlen, pochtaniajgc dwutlenek wegla,

©® Paprotka- nawilza powietrze ineutrali-

7uje szkodliwe promieniowanie komputera

lub telewizora

® Dracena - pochfania czasteczki dymu.
Agnieszka Filipowicz

o
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BARAN

Wielu z Was wrdci do dawnego trybu pracy lub z podrézy
stuzbowej albo innej, i zastanie zmiany w pracy, do ktérych
trzeba bedzie przywyknac. W Twoim otoczeniu jest zyczliwa
kobieta, ktdra swoim poczuciem humoru lub ciekawymi ri-
postami ostodzi nieco powazna atmosfere w pracy i spra-
wi, ze pierwsze godziny w niej beda tatwiejsze. Wszystkie
wazne relacje damsko-meskie beda w jakis sposob zwiaza-
nezprac.

| ey

BYK

Kilka mocnych sekstyli obdarzy Cie ogromna dawka ener-
gii, czasem zbytnim pospiechem i nieprzemyslanym dzia-
taniem, ale tez okazjami do wykorzystania. Wiele sie be-
dzie dziato i bedziesz najbardziej zagonionym znakiem zo-
diaku. Wazne jest zaplanowanie wszystkich dziatan z ka-
lendarzem w reku. W czasie weekendu spotkanie ze zna-
jomymi lub dtugi spacer z ukochang osoba wyciszy Cie we-
wnetrznie.

BLIZNIETA

Wenus w Waszym znaku pomoze Wam w relagjach z inny-
mi — w obszarach, w ktdrych czujecie sie mniej pewnie, po-
czujecie zrozumienie, a tych oséh, ktérych nie lubicie, dyplo-
matycznie bedziecie unikac. To tydzieri budowania dobrej at-
mosfery nie tylko w swoim zwiazku. Réwnie chetnie pomoze-
cie innym. Wasza wszechstronnos¢ i elastycznos¢ okaza sie te-
raz bezcenne. W weekend bedzie mito, nierzadko czas uptynie
w wigkszym gronie.

RAK u

Korzystne zmiany w domu i dla domu przyniosa Ci uczucie ulgi
i spokdj. Zobaczysz to, co dotad umykato Twojej uwadze. Jesli
szukasz swojej potdwki, powinienes$ przygladnac sie swoim
znajomym, bo nie wszyscy s3 juz w zwiazkach. To réwniez czas
powrotu bliskich lub znajomych zza granicy. Czas pracy dosto-
sujesz do nowych okolicznosci. W weekend unikaj ttustych po-
traw i alkoholu.

LEW

Jesli przezywasz kryzys w sprawach zawodowych, w tym tygo-
dniu zobaczysz $wiatetko w tunelu. Za sprawg dzieci lub part-
nera bedziesz miat mozliwos¢ podjecia nowej pracy. Nie odrzu-
caj propozycji, zwfaszcza jesli nie masz alternatywy. Poza tym
zastanawiac sie bedziesz, ile jeste$ wart i w jaki sposéb szyb-
ko zarobi¢. Myl pozytywnie, a szybko sprawy zawodowe obrd-
(q sie na Twoja korzysc.

 PANNA

\WAGA

#

To, co dzieje sie teraz w Twoim znaku bedzie jeszcze bardziej
korzystne niz w poprzednim tygodniu. Czekaja Cie mite nie-
spodzianki w pracy — zostaniesz dostrzezona, nieoczekiwanie
nadarzy sie okazja do zarobienia pieniedzy. Ustyszysz tez wy-
znanie, na ktore od jakiegos czasu czekasz. Zakochane Panny
poczuja sie bardzo szczesliwe. Masz teraz duza site psychiczna -
wykorzystaj ja do wizualizacji marzen.

F=

' SKORPION

Dojdziesz do porozumienia z kims, od kogo zaleza Twoje finanse
lub kogo darzysz uczuciem. Czeka Cie takze podrdz, remont lub
inne zmiany w domu. Znaki przyjazne to Rak, Skorpion i Kozio-
rozec. To dobry czas na podpisywanie uméw. Na wspétpracowni-
kow wybieraj osoby praktyczne i pozbawione sktonnosci do ryzy-
ka. W weekend mozesz miec kiopot ze znalezieniem czasu na re-
laks, zadbaj przynajmniej 0 odpowiednig ilos¢ snu.

H

Tydzien, w ktorym najlepiej wazne sprawy omawiac z kims
spod znaku Koziorozca lub Byka — mozesz liczy¢ na ich zyczli-
wos¢, tolerancje i wnikliwa analize catej sytuacji. Sam bedziesz
sktonny do narzucania swojej woli komus na kim bardzo Ci za-
lezy, zapominajac nieco o tym, ze kazdy ma prawo do wolne-
go wyboru. Tam gdzie w gre wchodza emocje, mozesz w po-
re ich nie ostudzi¢, zwtaszcza w sobote. Weekend bedzie inte-
resujacy i w ruchu.

STRZELEC. . fg*

Ty lub wspétmatzonek musicie uzbroic sie w cierpliwos¢ oraz
doksztatcic sie nieco — dopiero wtedy macie szanse, by po ja-
kim$ czasie zebra¢ naprawde satysfakcjonujace owoce swojej
pracy. Na razie jeste$ obserwowany i pracujesz na swoj wize-
runek. To dobry czas na remont, zakup mebli oraz odnawianie
dawnych znajomosci — na weekend nie strori od towarzystwa,
wrecz przeciwnie, to Ty badz inicjatorem spotkania.

KOZIOROZEC ¢

Dla jednych to czas dyskusji w gronie rodzinnym, czasem pro-
wadzacych do konkretnych rozwiazan. Dla innych czas przypty-
wu gotowki i cieszenia sie nig wraz z rodzina. Urlop lub week-
end spedzony nad woda przyniesie duza rados¢. Pracujacym
inwestowanie w swoje umiejetnosci da ogromna satysfakcje.
Wielu zWas chetnie zrobi wieksze zakupy z mysl3 o od$wieze-
niu mieszkania. W weekend bedziesz robit kilka rzeczy naraz.

\WODNIK ﬁ

Zapowiada sie spokojny tydzien. Sekstyle Plutona, ale tez wsteczny
ruch kilku planet, obdarza Cig taktemisita przebicia, z ktdr nikt nie
bedzie dyskutowat. Skoncentruj sie na tym, co naprawde jest waz-
ne i wykaz sie cierpliwoscia. Jesli jakas sprawa niespodziewanie
opdzni sie — to teraz normalne. W domu czekaja Cie rozmowy na
temat, ile pieniedzy i kiedy zainwestowac w dom. Weekend upty-
nie przyjemnie, zaplanujesz sobie kazda chwile.

RYBY i

W tym tygodniu przyjdzie Wam zmierzy¢ sie ze zwyczajami do-
mownikow, ktdre s3 zupetnie odmienne od Waszych i ktdre czasem
powoduja rozdraznienie. Ktotnie moga sie przydarzac ze zwiek-
szong czestotliwoscia. Zrobcie wiec wszystko, by ostabic ich konse-
kwencje. Zapanujcie nad emocjami. Latwiej bedzie Wam to zrobic,
gdy zajmiecie sie nadrabianiem zalegtosci w czytaniu lub oglada-
niu filméw. Nagta zmiana w kims bliskim mito Was zaskoczy.
Anna Kepka
Facebook: Wrozka Anna Mistrz Reiki

Ogar plekledny

m

Ogar piekielny sciga
mnie. Zamach

na Martina Luthera
Kinga i wielka obfawa
na jego zabdjce

ARFTON TIDEE

Niby znamy historie. Niby wiemy kto ginie, a kto strzela, ale... dzieto Hamp-
tona Sidesa, cho¢ to na wskros literatura faktu, czyta sie jak pasjonujgcy
thriller. Z jednej strony poznajemy Jamesa Earla Raya; jego sposéb na zy-
cie, zainteresowania...
Przy okazji nietrudno dostrzec, jaki wptyw na zachowanie niektorych ludzi
majg brednie wygadywane przez politykdw; jak z pozoru niegrozne stowa
(przeciez szanowany polityk nigdy nie namawiat do strzelania) moga od-
dziatywac na fanatycznego wyborce.
Z drugiej strony podgzamy za Martinem Lutherem Kingiem. Obserwujemy
pastora nie tylko jako ikone, ale i poznajemy stabosci z jakimi sie mierzy.
,Ogar piekielny $ciga mnie...” to nie tylko doskonaty obraz dwdch zupetnie
réznych postaci i zbiér faktéw na temat jednego z najgtosniejszych zama-
chéw w USA oraz poszukiwan sprawcy.
Ksigzka pozwala bowiem dostrzec, jak niewiele trzeba, by stowo przero-
dzito sie w zgdze krwi, a ilez stow trzeba wypowiedzie¢, by przekona¢ do
pokojowej walki.

Tadeusz Jachnicki

MUZYKA

| tak narodzit sie
hard rock

W tym roku, w czerwcu, mija 50 lat od ukazania si¢ jednego z najstynniej-
szych albuméw w historii muzyki rockowej - ,Deep Purple in Rock” bry-
tyjskiego zespotu Deep Purple. Niektorzy krytycy muzyczni nazywajg go
dzietem epokowym i przetomowym. Zawarte na nim utwory wyznaczyty
w latach 70. reguty ciezkiego grania i przyczynity sie do powstania nazwy
hard rock. W nastepnych dekadach staty si¢ elementarzem dla wielu in-
nych twércow poruszajacych sie w tego rodzaju klimatach muzycznych.
Najwspanialszym utworem z ptyty ,Deep Purple in Rock” jest antywojenny
,Child in Time”. To jednocze$nie jeden z najwiekszych numerdw w historii
Swiatowego rocka. Do klasyki nalezy réwniez zaliczy¢ ekspresywne kom-
pozycje: ,Speed King” (,Krdl predkosci”), ,Flight of the Rat” (,Lot szczura”)
czy ,Into the Fire” (,W ogien”).

Monumentalna oktadka pokazuje wykute w skale gtowy muzykéw. To byt
ztoty sktad. Od lewej: wokalista lan Gillan (po raz pierwszy), gitarzysta
Ritchie Blackmore, klawiszowiec Jon Lord, basista Roger Glover (po raz
pierwszy) i perkusista lan Paice. Ptyta ,Deep Purple in Rock” z 1970 .
zapoczatkowata klasyczny okres w historii Deep Purple, trwajacy do 1973 .
Obecny Deep Purple, grajacy w nieco innym sktadzie, wcigz nie chce zejsé
ze sceny.

FILM

Ktamstewko

Nai Nai jest dobiegajgcg 30-tki marzycielkg
i niebieskim ptakiem. Mieszka w Nowym Jorku,
gdzie jej rodzice sprowadzili sig z Chin, kiedy
jeszcze byta mata. Kiedy kobieta dowiaduje sie
otym, ze jej babcia, ktdra pozostata w Chinach
jest Smiertelnie chora, staje przed dylematem.
W jej ojczyznie obowigzuje niepisane prawo,
ze nie moéwi sie choremu, ile jeszcze zostato
mu zycia. Rodzina postanawia wiec ostatni raz zobaczy¢ babcie pod pre-
tekstem wesela innego wnuka. Jak zachowa sie w tej sytuacji Nai Nai, ktéra
nie umie udawac?

Ten komediodramat dotyka kwestii réznic kulturowych, ale jest przede
wszystkim uniwersalng opowiescig o sile rodziny. O tym, ze w niektérych
przypadkach wola zbiorowosci moze by¢ wazniejsza od emociji jednostki.
O uzdrawiajgcej mocy jaka dajg wiezy krwi. O losie z ktérym nie tylko moz-
na zagraé, ale i go odwrdcic.

,Ktamstewko” rozwija sie powoli, nieco w duchu niezaleznego kina ame-
rykanskiego. Krok po kroku napiecie narasta, a akcja prowadzi nas do
fenomenalnej sekwencji wesela — absurdalnego, smutnego i $miesznego
jednoczesnie, a przy tym oczyszczajacego.

tukasz Dulowski

[ zrome sLoer
NAJLERSZY FiLM

KEAMSTEWKO

Tomasz Jurkiewicz
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Juz 1507 osob pokonaio bdl kolan dzieki wynalazkowi prof. T. Bond’a
7

'Bol kolana

[ ] I‘LIjI’lOW&I’jEj zycie
. Ledwo unikneta operaciji!

Jak wyrok zabrzmiato to, co pani Stanistawa P. (591.) z Kalisza ustyszata od lekarza:
»10 jest choroba nieuleczalna. A w Pani przypadku konieczna jest operacja, po ktorej i tak
nie odzyska Pani dawnej sprawnosci...”

horoba przyszia nagle

i z zaskoczenia. Bdl i ktucie

w kolanie nie do wytrzyma-

nia, opuchlizna i trudnosci
w chodzeniu. Po wizycie u lekarza
i badaniach okazato sie, ze dopada
mnie artretyzm...

Lekarz stwierdzil, ze stan jest na
tyle zaawansowany, ze jedyna droga
ratunku jest operacja dwéch kolan.

Pani Stanistawa wspomina: - Bytam
totalnie zatamana, myslatam, ze lekarz
mi pomoze, ale to co ustyszatam za-
brzmiato dla mnie jak EGZEKUCJA! Mam
591 i stysze od lekarza, Ze to jest choroba
nieuleczalna, Ze jedynq drogq ratunku
jJest operacja w ktérej konieczne jest za-
stgpienie naturalnych elementéw znaj-
dujgcych sie wewngtrz kolan sztuczny-
mi; metalowymi bqdz plastikowymi.

Jakby tego byto mato po samej ope-
racji nie dos¢, ze dtugo nie bede mogta
obcigza¢ kolan to czeka mnie mozol-
na rehabilitacja pod obserwacjq spe-
cjalisty, gdzie nie mam pewnosci czy
odzyskam dawnq sprawnos¢ fizycz-
nqg. A tak lubitam gra¢ z wnuczkami
w berka, i zawsze kiedy miatam ich
pod swojq opiekq spedzatam z nimi
bardzo aktywnie czas...

bez uciazliwego
zakupami

Pam Stanistawa (591)
i ktujacego bolu zndw moze Z
wchodzi¢ na czwarte pietro starej

kamienicy...

Lekarz nie dawat Pani Stani-
stawie nadziei

Batam sie operacji jak ognia, stwier-
dzitam, Zze na pewno jest jakies inne
rozwiqzanie. Z pomocq syna zaczeli-
Smy poszukiwania sposobu na usmie-
rzenie przewlektego bolu i zabiegu
chirurgicznego. Na poczqtku tykatam
rézne preparaty, zmienitam diete,
chodzitam na specjalne naswietlania,
zabiegi... Pomagato na chwile, ale
z czasem niestety ktujgcy nie do wy-
trzymania bdél wracat i to w najbar-
dziej niespodziewanym momencie.

Mqj syn od zawsze interesowat sie
sportem, oglgdajgc ktéregos dnia mecz
siatkarzy zauwazytam, ze pod kolanami
majq zatozone dziwne, mate opaski...
Pomyslatam - przeciez oni ciggle ska-
czq, trenujq nawet po 8-10 h dziennie.
Ich stawy, a w szczegdlnosci kolana, sq
caty czas obcigzone wiec stwierdzitam,
Ze moze to mnie uratuje przed operacjq?

Bol mijat z dnia na dzien

Okazato sie, ze to, co mieli na nogach, to
byty takie specjalne amerykariskie opa-
ski magnetyczne. Przez rodzine w USA
zaméwitam dwie pary takich opasek,
zaczelismy je stosowac. Niesamowite —
bdl mijat, a z dnia na dzien odzyskiwa-
tam dawngq sprawnos¢ w kolanie. Teraz
wraz z mezem na nowo mozemy czerpaé
rados¢ z zycia wspdlnie spacerujqc po
ukochanych gérach!

Ferrytowa opaska magnetyczna zo-
stata skonstruowana przez prof. Toma
Bond’a, specjaliste urazowej medycy-
ny sportowej z Pensylwanii. W spo-
sOb naturalny eliminuje bél kolan,
odcigza stawy, wzmacnia miesnie
oraz wspiera regeneracje tkanek.
Poprzez wbudowane aktywne pola-
ryzatory przesyta do wnetrza kolana
i biodra tagodzace fale magnetyczne
o sile 1000 GS, ktdre ostabiaja impul-
sy bolowe, zwiekszaja krazenie krwi
i pobudzaja bioenergetyke komorek.
Dzieki temu skutecznie redukuja bol
zwyrodniatych kolan i bioder. To moze
by¢ jedna z najbardziej skutecznych
metod na odbudowe zniszczonych

dziatem juz roéznego
. 4 typu opaski magne-
tyczne kazda z nich byta masywna,
ciezka i utrudniata poruszanie sie.
Magnetoterapia naprawde dziatata
i dawata rezultaty, problem w tym,
ze nie mogliSmy nosi¢ magnetycz-
nych opasek ze wzgledu na ich roz-
miar. Nie pasowaty praktycznie do
zadnego typu ubran, odstawaty i co
najgorsze, uwieraly. Gdy Kupili-
$my opaski prof. Bonda o mocach
1000 Gs zona i ja 4000 Gs (ze
wzgledu na wiek i zwyrodnienie),
nie jesteSmy juz zmuszeni czeka¢
do lata by zalozy¢ krétkie spoden-
ki i walczy¢ z bolem kolan. Niesa-
mowite, ale b6l mijatl i z dnia na
dzien odzyskiwaliSmy sprawnos¢
w kolanach. Dzisiaj znow mozemy
spacerowac po gérach!
Maryla i Tadeusz Z. (68 i 751)
z Cieszyna

stawéw. Zostala przetestowana na
wielu osobach, takich jak np. Pani
Stanistawa czy Pan Tadeusz z zona
Maryla (patrz ramka).

Opaske zapina sie na rzep, w prze-
ciwienstwie od masywnych stabili-
zatoré6w ma delikatng i rozciagliwg
budowe, przez co miesci sie pod prak-
tycznie kazdym ubraniem nie uciska-
jac. Noszac ja przez 6-8 godzin dzien-
nie, przez okres 6-8 tygodni:
=» odzyskasz sprawne i silne kolana;
=» zregenerujesz chrzastke stawowa;
=» ZREDUKUJESZ BOL i opuchlizne

kolan.

Jak otrzyma¢
przeciwbélowa
magnetyczna opaske?

Ferrytowg magnetycznq opa-
ska na kolana otrzymasz tylko
w sprzedazy telefonicznej Klubu
Seniora, ktory zorganizowat teraz
ogromnq promocje.
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OPROZNIANIE MAGAZYNOW!

WIELKA OKAZJA! WYJATKOWA CENA!

Przyjemny i oddychajacy " ke
materiat neoprenowy, a J"
ktory idealnie dopasowuje
sie do ciata.

e = T
tatwe zapiecie na
2 elastyczne rzepy pozwala
dopasowac stabilizator do
kazdego kolana.

.

Ferrytowe magnesy
o sile 1000 Gs.

.;H‘_.
i
/

Magnoterapia jest
bezinwazyjna metoda |
terapeutyczna ]
i zostata uznana przez °
Swiatowa Organizacje -
ZdrOW|a za w petni bezpleczna

MAGNETYCZNY
stabilizator kolana

v/ pomaga zwalczy€ bél kolan
v odciaza i stabilizuje stawy
v/ zmniejsza napiecie miesni

i regeneruje tkanki = g
v/ minimalizuje obrzek i stany

zapalne - Ny
Tylko TERAZ 70% taniej!

Pierwszym 120 osobom, ktére zadzwonig do
24 czerwca 2020 r., przystuguje specjalne
dofinansowanie. Otrzymasz wtedy
przeciwbolowy ferrytowy stabilizator
magnetyczny za udziat w Klubie Seniora
za jedyne 323 97zt (przesytka GRATIS)!

Zadzwon: 81 300 35 48

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00
(Zwykte potacznie lokalne bez dodatkowych optat)

Qi s /AR
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Ostatnio optaty za odbidr
Smieci budzity przerazenie
mieszkancow, ale teraz w poste-
powaniu przetargowym wzie-
Yo udziat kilka przedsiebiorstw
i pojawity sie podobno oferty
w rozsadnej cenie. Czyzby nie-
widzialna reka rynku wreszcie
data klapsa firmom wywozacym
odpady?

Wczasie, gdy wedtug oficjal-
nych danych prawie nikt
w Polsce nie chorowal na koro-
nawirusa, siedzielismy w do-
mach, patrzac jak bankrutuja
restauratorzy, fryzjerzy czy biu-
ra turystyczne. Teraz, gdy za-
chorowan w jednej miejscowo-
Sci jest wiecej niz wtedy w calej
Polsce, mozemy nawet jechac za
granice. Dobrze, ze kto$ z wladz
nade mna czuwa, bo sam jakis ta-
ki strasznie oglupiaty sie czuje.

Kolejny raz na ziemi chrza-
nowskiej ma podroze¢ i tak
nietania juz woda. Tym razem
sprawca podwyzki nie sg nasi,
tylko spétka Wody Polskie, ktora
podniosta ceny. Z takiego stanu
rzeczy tylko gnebieni akcyza mi-
tosnicy mocniejszych trunkéw
sg zadowoleni i mowia, Ze wresz-
cie za abstynent6ow sie wzieli...

zolacje i dystans spoteczny

w matych miejscowo$ciach na
ziemi chrzanowskiej zapewnia
nieodptatnie ZKKM. Zwigzek
komunikacyjny zadecydowal, ze
w niedziele autobusy nie jezdza
na 22 lokalnych liniach. W kaz-
dej z pozbawionych autobuséow
wsi nikt ludziom koronawiru-
sa nie przywlecze i beda umie-
rac jedynie z tesknoty za bliski-
mi i za podrézami.

dwotano pierwszy seans ki-

na samochodowego w Krze-
szowicach. Organizatorzy wy-
straszyli sie burzy, ktéra podob-
no miala nadej$¢. Oczywiscie
bezpieczenstwo i komfort wi-
dzéw w czasie deszczu sa naj-
wazniejsze, tym bardziej, ze
w Krzeszowicach jezdza prawie
same kabriolety.

pozycyjni radni w Libiazu

szykowali przewrdt. Oka-
zalo sie, ze przecenili swoje si-
ly i rece, ktére w snach siegaty
po wtadze, a obudzity sie z reka
wnocniku. W polityce, nawet lo-
kalnej, tak juz jest, ze wcale nie
wiadomo, kto w czasie przewro-
tu sie przewrdci.

FOT. Z ARCHIWUM LUKASZA GLUCHA

Jakten czas leci

Pisalismy w ,,Przelomie”
16 czerwca 2010 roku,
w numerze 24. (944)

BW niedziele, 20 czerwca,
wybieramy Prezydenta RP. Wy-
borom towarzyszy specyficzna
atmosfera, bo odbywaja sie po
niedawnej katastrofie samolotu
pod Smoleniskiem, w ktdrej zgi-
nat urzedujacy prezydent Lech
Kaczynski. Jest 10 zarejestrowa-
nych kandydatéw: Bronistaw
Komorowski, Jarostaw Kaczyn-
ski, Marek Jurek, Janusz Korwin-
-Mikke, Andrzej Lepper, Kornel
Morawiecki, Grzegorz Napieral-
ski, Andrzej Olechowski, Walde-
mar Pawlak i Bogustaw Zietek.

~Masz glos, wykorzystaj go” -
apelowalismy wéwczas do Czytel-
nikéw. I apel ten ponawiamy, bo
za pottora tygodnia, 28 czerwca,
znow wybieramy Prezydenta RP.

BW tym roku zaatakowaty
nasjuzs$niezyceisiarczyste mro-
zy zima, ulewne deszcze i powo-
dzie - wiosng, a u progu lata - ko-
mary. Latajg calymistadamiitng
bez litoSci, nawet przez ubrania.
Na razie tylko Libigz zdecydowat
sie na opryski i zadymianie tere-
nu. Mieszkancy muszg wiec ra-
dzié¢ sobie we wlasnym zakresie.

Nic dziwnego, ze z aptek, skle-
pow i... hurtowni preparaty prze-
ciwko ukgszeniom znikaty jak -
nie przymierzajqc - w marcu tego
roku ptyny dezynfekcyjne do rgk.

B Miejsko-Gminny Osro-
dek Kultury Sportu i Rekreacji
w Trzebini (obecnie TCK) thuma-
czy sie z duzych sum wydawa-
nych na zblizajace sie Dni Trze-
bini. Na przyklad Kayah wraz
z ekipa za godzinny wystep za-
inkasuje - 38 tys. zt. Osrodek kul-
tury tlumaczy, ze gdyby bylo

skromnie, to zapewne pojawita-
by sie krytyka, ze nic ciekawego
nie ma. A jak jest atrakcyjnie, to
znéw za drogo...

Adekwatne wydaje sie tu pol-
skie przystowie: ,Jeszcze sie taki
nie urodzit, co by wszystkim do-
godzit’.

BW dalszym ciggu numerem
jeden wérdod kontrowersyjnych
tematéw na ziemi chrzanow-
skiej pozostaje planowana bu-
dowa spalarni odpadéw. Na la-
mach ,,Przetomu” od tygodni wy-
powiadaja sie na zmiane lokal-
ni politycy, specjalisci i naukow-
cy. Z tym, ze i zwolennicy, i prze-
ciwnicy tej inwestycji maja swo-
ich ekspertow.

Zamet byt wowczas ogromny.
Ocenienie, kto ma racje, dla prze-
cietnego mieszkavica byto zasad-
niczo niemozliwe. I na tym sie za-
sadniczo zakoviczylo.

Portret czterolatki w obiektywie Lukasza Glucha

makow.

Eukasz Gluch z naszej facebookowej grupy PRZEEOMowe
Kadry zamie$cil §liczny portret wykonany na lace pelnej

- Mieszkam w Trzebini. Fotografig zajmuje sie amatorsko od dtuzszego cza-
su. Gléwnym tematem moich zdjec jest motoryzacja, historia, militaria, rela-
cje z imprez o tej tematyce. Prowadze na Facebooku strone ,,0d zlotu do zlotu”,
gdzie umieszczam wiekszos¢ moich zdjeé. Ostatnio inspiruje mnie fotografia
portretowa, gléwnie dzieci. Na publikowanym zdjeciu jest moja 4-letnia cérka,
ktdra najczesciej pojawia sie na moich fotografiach - opowiada Lukasz Gtuch.

KONKURS

Ksiqzka za jeden usmiech

Trwa konkurs na dziecigce usmie-
chy. Dzigkujemy za wszystkie nadsy-
lane zdjecia przedstawiajace zadowo-
lone buzie najmlodszych Czytelni-
kow. Najpiekniejsze nagradzamy.

W tym tygodniu zdecydowalismy, ze
nagrode otrzyma Martynka Matysz.

- Martynka ma 9 lat, chodzi do 3 kl.
Szkoty Podstawowej w Bolecinie. Bar-
dzo lubi rysowac, jezdzi¢ na rolkach,
a w zimie na nartach. Martynka to we-
sola, pelna pomystéw dziewczynka.
Znia nie sposob si¢ nudzic! - napisata jej
mama Anna Matysz.

Po odbior nagrody zapraszamy do
redakcji ,Przetomu” w Trzebini.

Jesli cheecie wzigc udziat w naszej za-
bawie, przesylajcie fotografie przedsta-

Jasiu pyta sie mamy:

I NADOBRYHUMOR N

X
5

widjqce usmiechnigte dzieciece buzie.
Napiszcie kilka zdari o swoim dziecku.
Adres: promocja@przelom.pl
Regulamin oraz szczegoty konkursu
dostepne na przelom.pl/konkursy

Partnerzy konkursu:

'DAN CAKE)

%’ selkar.pl

KSIAZKI | MULTIMEDIA
...0d najlepszej strony

- Czy to prawda, ze naszymi przodkami byly malpy? Tatus$ mi

tak powiedzial.

- Nie wiem synku. Twdj tato nigdy mi nie mowit o swojej rodzi-

nie.
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Grozit rodzinie
I podpalit

61-latek podpalil budynek
gospodarczy w Filipowicach.
B Ogien byl tak gwaltowny, ze

| spalily mu si¢ wlosy na glowie.

Wiecejnas. 2

4,!” "‘(/’.

I

Spalony budynek w Flllp0w1cach

ik~ 5

FOT. ANDRZEJ BULICZ
FOT. OSP NOWA GORA

1\ "__
Plakat prezydenta
nad ottarzem

KRZESZOWICE PORADNIK WYBORCZY

Moze byC najpiekniejSza  wielkeburzenie  wybory prezycenciie

Roksana Molendys pod now3 budowe 2020. Jak gtosujemy,
Podczas procesji Bozego Ciala jeden z ot- 7 Ostreznicy .15 kto kandyduje?
tarzy na krzeszowickim Rynku stanat pod startuje KRZESZOWICE .5
plakatem wyborczym Prezydenta RP An- % wkonkursie Parking zagrodzony15
drzeja Dudy oraz szyldem biura poselskie- g . s
go PiS. Padty komentarze: ,,Chyba kogo$ po- g nMaaI;/élps;Ski. TRZEBINIA RaI? ort na temat
niosto. Wstyd. Zenada!”. s : o COVID w Gorce o3 raka ces

ogtoszenie

e
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Kasztelania

PARK HANDLOWY
Chrzanow, ul. Szpitalna 45

www.kasztelania.com

A
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Grozil rodzinie i podpalil
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FOT. OSP NOWA GORA

61-letni mezczyzna
podlozyl ogien pod
budynek gospodarczy
w Filipowicach.
Weczesniej grozil
rodzinie, ze to zrobi.
Ogien byl tak duzy, ze
z poparzeniami trafil
do szpitala.

Bylo poniedziatkowe przed-
potudnie, gdy doszto do poza-
ru.

- Mezczyzna miat zakaz zbli-
zania sie do rodziny. Przyszed?
jednak do domu i grozit rodzi-
nie, ze zacznie podpala¢ - mo-
wi Michat Godyn, komendant
Komisariatu Policji w Krzeszo-
wicach.

Nagle sasiedni budynek go-
spodarczy stangl w plomie-
niach. Na miejsce dotarty jed-
nostkKi strazy pozarnej, pogoto-
wie i policja.

- Okazalo sie, ze 6l-latek
prawdopodobnie miat przygo-
towang jakas$ substancje tatwo-
palna w pojemniku. Kiedy go
rzucit, podmuch ognia byt tak
gwaltowny, ze sprawca zostat
poparzony. Mezczyznie spali-
ly sie wlosy na glowie. Ma tak-
7e poparzong skore na karku -
moéwi komendant.

Zostal przetransportowany
do krakowskiego szpitala. Stra-
zacy natomiast musieli upora¢
sie z ogniem. Przez wiele go-
dzin gasili to, co zostato ze spa-
lonego budynku. Ratowali tez
sgsiednie zabudowania.

-Mezczyzna spowodowat za-
grozenie zycia i zdrowia miesz-
kancéw. Nie zastosowat sie do
zakazu zblizania sie do rodzi-
ny. Sprawa trafita do prokura-
tora - dodaje Michat Godyn.

Nikomu z rodziny nic sie nie
stato. Straty wyniosty 20 tys. z.

Ewa Solak

Tak wygladal oftarz na Rynku w Krzeszowicach

Podczas Bozego Ciala

w Krzeszowickim Rynku
jeden z oltarzy stanal pod
plakatem wyborczym oraz
szyldem biura poselskiego
PiS. Niektorym uczestnikom
procesji si¢ to nie spodobato.

- Chyba kogo$ poniosto.
Wstyd. Zenada - uwaza jeden
z mieszkancow.

To tylko jeden z komentarzy,
jaki pojawil sie na Facebooku
pod zdjeciem z procesji. W in-
ternecie zawrzato.

Jak przekonuje ks. pralat
dr Andrzej Szczotka, proboszcz
parafii pw. S$w. Marcina w Krze-

szowicach, to czysty przypadek,
ze plakat wyborczy wisiat nad ot-
tarzem. Jest on przygotowywany
w tym miejscu od wielu lat.

-Jeszcze biura poselskiego nie
byto, a ottarz juz tam robiono.
Fakt, ze to moze niefortunne sa-
siedztwo, ale gdyby wybory by-
ly w maju to nie bytoby proble-
mu - méwi ks. Andrzej Szczot-
ka.

Uwaza, ze uczestnicy powin-
ni sie cieszy¢, ze w obliczu epi-
demii procesja w ogdle sie mo-
gla odby¢.

- A modlimy sie przed naj-
Swietszym sakramentem, a nie
przed prezydentem - zaznacza.

(E)

Przetom
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FOT. ANDRZEJ BULICZ

Moze byC najpiekniejsza
W wojewodztwie

Roksana Molendys

z Ostreznicy startuje

w konkursie na Miss
Malopolski. Bierze wnim
udzial 130 dziewczyn z calego
wojewodztwa.

- Po raz pierwszy biore
udzial w tego typu konkursie
- przyznaje 21-letnia Roksana.

Zdecydowata sie na to, cho¢
wczeSniej nigdy nie mysSlata
o takiej rywalizacji. Zmobili-
zowala ja rodzina.

Moéwi, ze udzial jest dla niej
bardzo mobilizujacy. Dba o cia-
o i kondycje, liczac, ze uda jej
sie wygrac.

- Kazdy chyba ma obawy
przed startem w takim kon-
kursie. Nawet nie sadzitam, ze
uda mi sie wejs$¢ do pétfinatu.
Sadze, ze dla juroréw wazny
jest nie tylko sam wyglad, ale
takze osobowo$¢ - mowi Rok-
sana.

Ukonczyta Liceum Ogélno-
ksztalcace w Krzeszowicach,
a na co dzien pracuje w pie-
karni, Pawlak” w Krakowie ja-
ko sprzedawca. Docenia pra-
cowito$¢ i lubi kontakt z ludz-
mi.

- Bardzo wcze$nie zaczetam
pracowac, bo miatam wtedy 17
lat. Ale lubie to, co robie - za-
znacza Roksana.

Pod koniec czerwca razem
z innymi kandydatkami wez-
mie udzial w sesji fotograficz-
nej i wideo w Krakowie. Nagra-
ne prezentacje beda przedsta-
wione jury, ktére na ich pod-
stawie wyloni finalistki wrze-
$niowej gali finatowej. Mate-
riaty beda udostepnione w so-
cial mediach konkursu oraz

FOT. KLAUDIA BIERONSKA, Z ARCHIWUM ROKSANY MOLENDYS

o 697 351 999

Roksana Molendys

przekazane partnerom me-
dialnym.

Oprocz tradycyjnego gloso-
wania jury, kandydatki moga
uzyskac¢ awans przez trwajace
glosowanie. Szczegdly gloso-
wania mozna zobaczy¢ na pro-
filu konkursu na Facebooku

e-mail;

gazeta@przelom.pl

lub na stronie http:/missma-
lopolski.pl/glosowanie-sms/.
Dzieki temu glosowaniu po 2
kandydatki w kazdej z kate-
gorii otrzymaja bezpos$redni
awans do finalu bez wzgledu
na decyzje jury.

(E)

Swit
{
o Y 4
Przygotowujacy sie
do nowego sezonu
pitkarze Switu
Krzeszowice przegrali

w meczu kontrolnym

z MKS Trzebinia.

W poprzednich rozgryw-
kach Swit miat walczyé
o awans z krakowskiej A-kla-
sy do okregéwki. Skonczyto
sie na drugim miejscu w ta-
beli. Na przeszkodzie stanat
rywal - Orleta Rudawa, kto-
ry wygrat lige i koronawi-
rus, przez ktérego sezon za-
konczyt sie przedwczesnie.
Marzenia o powrocie do kla-
sy okregowej musza w Krze-
szowicach odtozy¢ na kolejny
sezon. W osiggnieciu tego ce-
Iu miatby pomdc Wojciech Je-
dynak. Byly zawodnik m.in.
MKS Trzebinia, Orta Balin,
a ostatnio Blyskawicy Myéla-
chowice grat juz w przeszlo-
$ci w Swicie, gdy ten rywali-
zowal choéby w czwartej li-
dze.

Wojciech Jedynak wysta-
pit w ostatnim sparingu krze-
szowiczan z trzebinskim MKS.
Kiedy$ spotkania ligowe mie-
dzy tymi druzynami przy-
nosito mnéstwo sportowych
emocji. Dzi§ druzyny te mo-
ga zmierzyc sie jedynie w me-
czu kontrolnym. Swit gra prze-
ciez w A-klasie, a MKS w IV li-
dze. W sparingu wyzej noto-
wany zespoét okazal sie wyraz-
nie lepszy.

- Pierwsza potowa byta bar-
dzo dobra w naszym wykona-
niu. W drugiej czesci spotka-
nia wyraznie brakto nam sit -
moéwi Bogdan PrzygodzKi, tre-
ner Switu.

Kolejny sparing Kkrzeszo-
wiczanie zagraja w lipcu, gdy
z urlopéw wréca doswiadcze-
ni zawodnicy.

Swit Krzeszowice - MKS
Trzebinia 2-5 (Mateusz Mirek
7, Jakub Kwasniewski 68 - Kac-
per Blaszke 27, Jakub Pajak 61,
78, Marcin Szczurek 83)

Swit: Czech - Bodzenta, Za-
jac, J. Marszatek, Ksiezyc, De-
ryniowski, M. Mirek, W. Jedy-
nak, A. Noworyta, Sosur, Kacz-
kowski oraz Geca, Zi6tko, De-
bowski, Gimenez-Carrillo, Kot,
Wolak

MKS: Cwynar - Ruczynski,
Gorka, Martyniak, Jarosz, Ku-
rek, Barczyk, Stachowski, Za-
jac, Blaszke, Machowski oraz
Wentrys, Sochacki, Zybinski,
M. Marszatek, M. Szczurek, J.
Pajak, Gatka

(MK)

@ Messenger na ,Przetomowym”

profilu na FB
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Ogtoszenie
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Juz 1507 osob pokonaio bdl kolan dzieki wynalazkowi prof. T. Bond’a
7

'Bol kolana

[ ] I‘LIjI’lOW&I’jEj zycie
. Ledwo unikneta operaciji!

Jak wyrok zabrzmiato to, co pani Stanistawa P. (591.) z Kalisza ustyszata od lekarza:
»10 jest choroba nieuleczalna. A w Pani przypadku konieczna jest operacja, po ktorej i tak
nie odzyska Pani dawnej sprawnosci...”

horoba przyszia nagle

i z zaskoczenia. Bdl i ktucie

w kolanie nie do wytrzyma-

nia, opuchlizna i trudnosci
w chodzeniu. Po wizycie u lekarza
i badaniach okazato sie, ze dopada
mnie artretyzm...

Lekarz stwierdzil, ze stan jest na
tyle zaawansowany, ze jedyna droga
ratunku jest operacja dwéch kolan.

Pani Stanistawa wspomina: - Bytam
totalnie zatamana, myslatam, ze lekarz
mi pomoze, ale to co ustyszatam za-
brzmiato dla mnie jak EGZEKUCJA! Mam
591 i stysze od lekarza, Ze to jest choroba
nieuleczalna, Ze jedynq drogq ratunku
jJest operacja w ktérej konieczne jest za-
stgpienie naturalnych elementéw znaj-
dujgcych sie wewngtrz kolan sztuczny-
mi; metalowymi bqdz plastikowymi.

Jakby tego byto mato po samej ope-
racji nie dos¢, ze dtugo nie bede mogta
obcigza¢ kolan to czeka mnie mozol-
na rehabilitacja pod obserwacjq spe-
cjalisty, gdzie nie mam pewnosci czy
odzyskam dawnq sprawnos¢ fizycz-
nqg. A tak lubitam gra¢ z wnuczkami
w berka, i zawsze kiedy miatam ich
pod swojq opiekq spedzatam z nimi
bardzo aktywnie czas...

bez uciazliwego
zakupami

Pam Stanistawa (591)
i ktujacego bolu zndw moze Z
wchodzi¢ na czwarte pietro starej

kamienicy...

Lekarz nie dawat Pani Stani-
stawie nadziei

Batam sie operacji jak ognia, stwier-
dzitam, Zze na pewno jest jakies inne
rozwiqzanie. Z pomocq syna zaczeli-
Smy poszukiwania sposobu na usmie-
rzenie przewlektego bolu i zabiegu
chirurgicznego. Na poczqtku tykatam
rézne preparaty, zmienitam diete,
chodzitam na specjalne naswietlania,
zabiegi... Pomagato na chwile, ale
z czasem niestety ktujgcy nie do wy-
trzymania bdél wracat i to w najbar-
dziej niespodziewanym momencie.

Mqj syn od zawsze interesowat sie
sportem, oglgdajgc ktéregos dnia mecz
siatkarzy zauwazytam, ze pod kolanami
majq zatozone dziwne, mate opaski...
Pomyslatam - przeciez oni ciggle ska-
czq, trenujq nawet po 8-10 h dziennie.
Ich stawy, a w szczegdlnosci kolana, sq
caty czas obcigzone wiec stwierdzitam,
Ze moze to mnie uratuje przed operacjq?

Bol mijat z dnia na dzien

Okazato sie, ze to, co mieli na nogach, to
byty takie specjalne amerykariskie opa-
ski magnetyczne. Przez rodzine w USA
zaméwitam dwie pary takich opasek,
zaczelismy je stosowac. Niesamowite —
bdl mijat, a z dnia na dzien odzyskiwa-
tam dawngq sprawnos¢ w kolanie. Teraz
wraz z mezem na nowo mozemy czerpaé
rados¢ z zycia wspdlnie spacerujqc po
ukochanych gérach!

Ferrytowa opaska magnetyczna zo-
stata skonstruowana przez prof. Toma
Bond’a, specjaliste urazowej medycy-
ny sportowej z Pensylwanii. W spo-
sOb naturalny eliminuje bél kolan,
odcigza stawy, wzmacnia miesnie
oraz wspiera regeneracje tkanek.
Poprzez wbudowane aktywne pola-
ryzatory przesyta do wnetrza kolana
i biodra tagodzace fale magnetyczne
o sile 1000 GS, ktdre ostabiaja impul-
sy bolowe, zwiekszaja krazenie krwi
i pobudzaja bioenergetyke komorek.
Dzieki temu skutecznie redukuja bol
zwyrodniatych kolan i bioder. To moze
by¢ jedna z najbardziej skutecznych
metod na odbudowe zniszczonych

dziatem juz roéznego
. 4 typu opaski magne-
tyczne kazda z nich byta masywna,
ciezka i utrudniata poruszanie sie.
Magnetoterapia naprawde dziatata
i dawata rezultaty, problem w tym,
ze nie mogliSmy nosi¢ magnetycz-
nych opasek ze wzgledu na ich roz-
miar. Nie pasowaty praktycznie do
zadnego typu ubran, odstawaty i co
najgorsze, uwieraly. Gdy Kupili-
$my opaski prof. Bonda o mocach
1000 Gs zona i ja 4000 Gs (ze
wzgledu na wiek i zwyrodnienie),
nie jesteSmy juz zmuszeni czeka¢
do lata by zalozy¢ krétkie spoden-
ki i walczy¢ z bolem kolan. Niesa-
mowite, ale b6l mijatl i z dnia na
dzien odzyskiwaliSmy sprawnos¢
w kolanach. Dzisiaj znow mozemy
spacerowac po gérach!
Maryla i Tadeusz Z. (68 i 751)
z Cieszyna

stawéw. Zostala przetestowana na
wielu osobach, takich jak np. Pani
Stanistawa czy Pan Tadeusz z zona
Maryla (patrz ramka).

Opaske zapina sie na rzep, w prze-
ciwienstwie od masywnych stabili-
zatoré6w ma delikatng i rozciagliwg
budowe, przez co miesci sie pod prak-
tycznie kazdym ubraniem nie uciska-
jac. Noszac ja przez 6-8 godzin dzien-
nie, przez okres 6-8 tygodni:
=» odzyskasz sprawne i silne kolana;
=» zregenerujesz chrzastke stawowa;
=» ZREDUKUJESZ BOL i opuchlizne

kolan.

Jak otrzyma¢
przeciwbélowa
magnetyczna opaske?

Ferrytowg magnetycznq opa-
ska na kolana otrzymasz tylko
w sprzedazy telefonicznej Klubu
Seniora, ktory zorganizowat teraz
ogromnq promocje.
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OPROZNIANIE MAGAZYNOW!

WIELKA OKAZJA! WYJATKOWA CENA!

Przyjemny i oddychajacy " ke
materiat neoprenowy, a J"
ktory idealnie dopasowuje
sie do ciata.

e = T
tatwe zapiecie na
2 elastyczne rzepy pozwala
dopasowac stabilizator do
kazdego kolana.

.

Ferrytowe magnesy
o sile 1000 Gs.
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i
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Magnoterapia jest
bezinwazyjna metoda |
terapeutyczna ]
i zostata uznana przez °
Swiatowa Organizacje -
ZdrOW|a za w petni bezpleczna

MAGNETYCZNY
stabilizator kolana

v/ pomaga zwalczy€ bél kolan
v odciaza i stabilizuje stawy
v/ zmniejsza napiecie miesni

i regeneruje tkanki = g
v/ minimalizuje obrzek i stany

zapalne - Ny
Tylko TERAZ 70% taniej!

Pierwszym 120 osobom, ktére zadzwonig do
24 czerwca 2020 r., przystuguje specjalne
dofinansowanie. Otrzymasz wtedy
przeciwbolowy ferrytowy stabilizator
magnetyczny za udziat w Klubie Seniora
za jedyne 323 97zt (przesytka GRATIS)!

Zadzwon: 81 300 35 48

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00
(Zwykte potacznie lokalne bez dodatkowych optat)

Qi s /AR
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Ostatnio optaty za odbidr
Smieci budzity przerazenie
mieszkancow, ale teraz w poste-
powaniu przetargowym wzie-
Yo udziat kilka przedsiebiorstw
i pojawity sie podobno oferty
w rozsadnej cenie. Czyzby nie-
widzialna reka rynku wreszcie
data klapsa firmom wywozacym
odpady?

Wczasie, gdy wedtug oficjal-
nych danych prawie nikt
w Polsce nie chorowal na koro-
nawirusa, siedzielismy w do-
mach, patrzac jak bankrutuja
restauratorzy, fryzjerzy czy biu-
ra turystyczne. Teraz, gdy za-
chorowan w jednej miejscowo-
Sci jest wiecej niz wtedy w calej
Polsce, mozemy nawet jechac za
granice. Dobrze, ze kto$ z wladz
nade mna czuwa, bo sam jakis ta-
ki strasznie oglupiaty sie czuje.

Kolejny raz na ziemi chrza-
nowskiej ma podroze¢ i tak
nietania juz woda. Tym razem
sprawca podwyzki nie sg nasi,
tylko spétka Wody Polskie, ktora
podniosta ceny. Z takiego stanu
rzeczy tylko gnebieni akcyza mi-
tosnicy mocniejszych trunkéw
sg zadowoleni i mowia, Ze wresz-
cie za abstynent6ow sie wzieli...

zolacje i dystans spoteczny

w matych miejscowo$ciach na
ziemi chrzanowskiej zapewnia
nieodptatnie ZKKM. Zwigzek
komunikacyjny zadecydowal, ze
w niedziele autobusy nie jezdza
na 22 lokalnych liniach. W kaz-
dej z pozbawionych autobuséow
wsi nikt ludziom koronawiru-
sa nie przywlecze i beda umie-
rac jedynie z tesknoty za bliski-
mi i za podrézami.

dwotano pierwszy seans ki-

na samochodowego w Krze-
szowicach. Organizatorzy wy-
straszyli sie burzy, ktéra podob-
no miala nadej$¢. Oczywiscie
bezpieczenstwo i komfort wi-
dzéw w czasie deszczu sa naj-
wazniejsze, tym bardziej, ze
w Krzeszowicach jezdza prawie
same kabriolety.

pozycyjni radni w Libiazu

szykowali przewrdt. Oka-
zalo sie, ze przecenili swoje si-
ly i rece, ktére w snach siegaty
po wtadze, a obudzity sie z reka
wnocniku. W polityce, nawet lo-
kalnej, tak juz jest, ze wcale nie
wiadomo, kto w czasie przewro-
tu sie przewrdci.

FOT. Z ARCHIWUM LUKASZA GLUCHA

Jakten czas leci

Pisalismy w ,,Przelomie”
16 czerwca 2010 roku,
w numerze 24. (944)

BW niedziele, 20 czerwca,
wybieramy Prezydenta RP. Wy-
borom towarzyszy specyficzna
atmosfera, bo odbywaja sie po
niedawnej katastrofie samolotu
pod Smoleniskiem, w ktdrej zgi-
nat urzedujacy prezydent Lech
Kaczynski. Jest 10 zarejestrowa-
nych kandydatéw: Bronistaw
Komorowski, Jarostaw Kaczyn-
ski, Marek Jurek, Janusz Korwin-
-Mikke, Andrzej Lepper, Kornel
Morawiecki, Grzegorz Napieral-
ski, Andrzej Olechowski, Walde-
mar Pawlak i Bogustaw Zietek.

~Masz glos, wykorzystaj go” -
apelowalismy wéwczas do Czytel-
nikéw. I apel ten ponawiamy, bo
za pottora tygodnia, 28 czerwca,
znow wybieramy Prezydenta RP.

BW tym roku zaatakowaty
nasjuzs$niezyceisiarczyste mro-
zy zima, ulewne deszcze i powo-
dzie - wiosng, a u progu lata - ko-
mary. Latajg calymistadamiitng
bez litoSci, nawet przez ubrania.
Na razie tylko Libigz zdecydowat
sie na opryski i zadymianie tere-
nu. Mieszkancy muszg wiec ra-
dzié¢ sobie we wlasnym zakresie.

Nic dziwnego, ze z aptek, skle-
pow i... hurtowni preparaty prze-
ciwko ukgszeniom znikaty jak -
nie przymierzajqc - w marcu tego
roku ptyny dezynfekcyjne do rgk.

B Miejsko-Gminny Osro-
dek Kultury Sportu i Rekreacji
w Trzebini (obecnie TCK) thuma-
czy sie z duzych sum wydawa-
nych na zblizajace sie Dni Trze-
bini. Na przyklad Kayah wraz
z ekipa za godzinny wystep za-
inkasuje - 38 tys. zt. Osrodek kul-
tury tlumaczy, ze gdyby bylo

skromnie, to zapewne pojawita-
by sie krytyka, ze nic ciekawego
nie ma. A jak jest atrakcyjnie, to
znéw za drogo...

Adekwatne wydaje sie tu pol-
skie przystowie: ,Jeszcze sie taki
nie urodzit, co by wszystkim do-
godzit’.

BW dalszym ciggu numerem
jeden wérdod kontrowersyjnych
tematéw na ziemi chrzanow-
skiej pozostaje planowana bu-
dowa spalarni odpadéw. Na la-
mach ,,Przetomu” od tygodni wy-
powiadaja sie na zmiane lokal-
ni politycy, specjalisci i naukow-
cy. Z tym, ze i zwolennicy, i prze-
ciwnicy tej inwestycji maja swo-
ich ekspertow.

Zamet byt wowczas ogromny.
Ocenienie, kto ma racje, dla prze-
cietnego mieszkavica byto zasad-
niczo niemozliwe. I na tym sie za-
sadniczo zakoviczylo.

Portret czterolatki w obiektywie Lukasza Glucha

makow.

Eukasz Gluch z naszej facebookowej grupy PRZEEOMowe
Kadry zamie$cil §liczny portret wykonany na lace pelnej

- Mieszkam w Trzebini. Fotografig zajmuje sie amatorsko od dtuzszego cza-
su. Gléwnym tematem moich zdjec jest motoryzacja, historia, militaria, rela-
cje z imprez o tej tematyce. Prowadze na Facebooku strone ,,0d zlotu do zlotu”,
gdzie umieszczam wiekszos¢ moich zdjeé. Ostatnio inspiruje mnie fotografia
portretowa, gléwnie dzieci. Na publikowanym zdjeciu jest moja 4-letnia cérka,
ktdra najczesciej pojawia sie na moich fotografiach - opowiada Lukasz Gtuch.

KONKURS

Ksiqzka za jeden usmiech

Trwa konkurs na dziecigce usmie-
chy. Dzigkujemy za wszystkie nadsy-
lane zdjecia przedstawiajace zadowo-
lone buzie najmlodszych Czytelni-
kow. Najpiekniejsze nagradzamy.

W tym tygodniu zdecydowalismy, ze
nagrode otrzyma Martynka Matysz.

- Martynka ma 9 lat, chodzi do 3 kl.
Szkoty Podstawowej w Bolecinie. Bar-
dzo lubi rysowac, jezdzi¢ na rolkach,
a w zimie na nartach. Martynka to we-
sola, pelna pomystéw dziewczynka.
Znia nie sposob si¢ nudzic! - napisata jej
mama Anna Matysz.

Po odbior nagrody zapraszamy do
redakcji ,Przetomu” w Trzebini.

Jesli cheecie wzigc udziat w naszej za-
bawie, przesylajcie fotografie przedsta-

Jasiu pyta sie mamy:

I NADOBRYHUMOR N
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widjqce usmiechnigte dzieciece buzie.
Napiszcie kilka zdari o swoim dziecku.
Adres: promocja@przelom.pl
Regulamin oraz szczegoty konkursu
dostepne na przelom.pl/konkursy

Partnerzy konkursu:

'DAN CAKE)

%’ selkar.pl

KSIAZKI | MULTIMEDIA
...0d najlepszej strony

- Czy to prawda, ze naszymi przodkami byly malpy? Tatus$ mi

tak powiedzial.

- Nie wiem synku. Twdj tato nigdy mi nie mowit o swojej rodzi-

nie.
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