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POLSKI WYDAWCA

Goleniów/Szczecin/Nowogard/Stargard/Świnoujście/Kołobrzeg/Gdańsk

Nasz Region:

REKLAMA

Nowogard • ul. Kościuszki 2cde
tel. 91 392 18 11

• specjalistyczne badanie widzenia
• badania okulistyczne i optometryczne
  wykonane przez specjalistów
 (np. pod kątek doboru soczewek progresywnych)

• dobór soczewek kontaktowych
• profesjonalizm, rzetelność
• wieloletnie doświadczenie w branży
• nowoczesne narzędzia pracy

Zapraszamy

Nasze atuty:

PRACA dla mężczyzn 
na magazynie (pakowanie) 

23 zł netto godzina. Wyżywienie, dojazd. 

Tel. 781 060 250 

Najlepsze płyty do izolacji 
ze skalnej wełny mineralnej

BUDMAT
HURTOWNIA 

MATERIAŁÓW 
BUDOWLANYCH

TEL. 91 392 20 71  •  FAX. 91 392 68 50
ul. Boh. Warszawy 68b  •  e-mail: budmat@neostrada.pl

Beton komórkowy 
odmiana 500, 600 - inwestycyjne ceny

Mieszalnik farb - tynki, farby, gładzie

Budujesz - Remontujesz - Rób to z nami

Otwarte: pon.-pt. 7.00 -17.00  •  sob. 7.00 - 13.00

w NOWOGARDZIE

Cegły budowlane POROTHERM, 
dachówki KORAMIC

GÓRAŻDŻE - cement. 
Papy,  Lepiki,  Styropiany,  Pro�le  i  Płyty GK  i  inne materiały

Z nami tanio z dobrych materiałów

Ogłoszenia 
w gazecie

karolinasb
@djmedia.pl 

Tel. 506 638 789

Dożynki Gminne w Słajsinie

Przebudowa Przebudowa 
Żeromskiego  Żeromskiego  
w przyszłym roku?w przyszłym roku?

Została 
wciągnięta  
pod koła busa

Nominacje na nową kadencjeNominacje na nową kadencje

Kto dzisiaj pamięta o solidarności?

25 lat od I profesji25 lat od I profesji  
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KOMPLEKSOWE  USŁUGI POGRZEBOWE
ORAZ  KAMIENIARSKIE

UL. CMENTARNA 3,  72-200 NOWOGARD
do każdego pogrzebu organizowanego przez naszą firmę obudowa grobu gratis

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY - EKSHUMACJE
NAGROBKI - GROBOWCE

ZNICZE - WIEŃCE - WIĄZANKI

USŁUGI POGRZEBOWE 

KONTAKT CAŁODOBOWY: 

693 230 190
KONTAKT KAMIENIARSTWO:

601 595 069
91 392 18 14

www.memoris.eu  

 e-mail: memoris.zp@o2.pl
www.kamieniarstwo-smigiel.pl  

 e-mail: puhp.smigiel@wp.pl

REKLAMA

USŁUGI ŁADOWARKĄ
ŁYŻKA I WIDŁY

rozładunek i załadunek palet i towarów sypkich

teł. 787 809 825

W skrócie

REKLAMAREKLAMA

Od 29 sierpnia zmiany na kolei
Od niedzieli, 29 sierpnia zmieni się rozkład jazdy na kolei. Zmiany dotyczą połączeń dale-
kobieżnych, ale również na lokalnych trasach pasażerowie muszą uważać na zmiany, które 
wprowadzi przewoźnik PKP Regio.

Korekta rozkładu jazdy będzie 
obowiązywała od 29 sierpnia do 
6 listopada. PKP Polskie Linie 
Kolejowe S.A. wraz z przewoź-
nikami opracowały połącze-
nia w taki sposób, aby najlepiej 
wykorzystać możliwości linii 
kolejowych dla atrakcyjnych po-
dróży, a wykonawcom zapewnić 
kontynuację prac. Inwestycje z 
Krajowego Programu Kolejowe-
go zwiększają atrakcyjność, do-
stępność i konkurencyjność ko-
lei w podróżach dalekobieżnych, 
regionalnych i aglomeracyjnych.

Informacje dotyczące przy-
szłego rozkładu jazdy pociągów 
są dostępne na portalpasazera.
pl i stronach przewoźników, a 
od 19 sierpnia także na stacjach i 
przystankach w formie plakatów. 
W weekend korekty rozkładu, 
29, 30 i 31 sierpnia na dworcach 
m.in. w Szczecinie informatorzy 
mobilni dodatkowo będą służyć 
pasażerom informacją pomocną 
w podróży.

Zmiany obowiązywać będą też 
u nas lokalnie i wpłyną na godzi-

ny odjazdów w stronę Szczecina 
oraz Kołobrzegu. Pierwszy po-
ciąg w stronę Kołobrzegu wy-
ruszy już o 7.14, dzięki czemu 
na miejscu w Gry�cach będzie 
już mógł być na kwadrans przed 
godz. 8.00. Zagwarantowanie 
wcześniejszego połączenia było 
jednym z punktów takiej decyzji 
PKP, o który domagały się oso-

by chcące dojechać do pracy w 
kierunku Kołobrzegu w godzi-
nach rannych. Pierwszy pociąg 
w stronę Szczecina wyruszy już 
o godz. 4.50 a ostatni chwilę po 
20.00. Pod koniec miesiąca nowy 
plakatowy rozkład jazdy zostanie 
umieszczony również na stro-
nach reklamowych DN. psa

Po rocznej przerwie spowodowanej pandemią zorganizowane zo-
staną Gminne Dożynki. 25 sierpnia, w Słajsinie odbyło się robocze 
spotkanie w tej sprawie z udziałem organizatorów, w tym władz mia-
sta, poświęcone sprawom technicznym wydarzenia. Przypomnijmy, 
początek ceremoniału w sobotę 28 sierpnia, o godz. 11:00 w Koście-
le pw. Matki Boskiej Królowej Polski w Słajsinie. W tym czasie zapla-
nowana jest Msza św. dziękczynna za tegoroczne plony. Dalsza część 
uroczystości zaplanowana jest na boisku w Słajsinie.

Kolejne organizacje oraz sołectwa włączają się w akcję zbiórki, która 
ma na celu pozyskanie środków mających pomóc w dojściu do zdro-
wia Michała Kozery. Jednym z takich pozytywnych przykładów jest 
festyn rodzinny w Miętnie. Uzbieraną kwotę, jak wskazują organiza-
torzy, można uznać za sukces. Dzięki temu na koto zbiórki wpłynęło 
dodatkowe 1 000 zł.

Brakuje oznakowanego przejścia dla pieszych w obrębie skrzyżowa-
nia ulicy Batalionów Chłopskich oraz Rzeszowskiego. Podobna sytu-
acja ma miejsce po drugiej stornie przejazdu kolejowego od strony 
ul. Cmentarnej w stronę Nadtorowej, gdzie znajduje się wejście na 
cmentarz. Problemu, aby dostać się na drugą stronę jezdni, nie mają 
osoby młode, ale starsze i mające trudności z poruszaniem się, tak. 

Gmina zapewni autobus

Dojazd na Dożynki
Dla wszystkich zainteresowanych udziałem w Gminnych Dożynkach, które w tym roku 
odbędą się w Słajsinie zapewniony zostanie autobus.

Odjazd z Nowogardu (przystanek ul. Bema oraz Bohaterów Warszawy obok SP nr3) do Słajsina od-
bywać się będzie w godzinach: 10:30, 12:30 oraz 15:30.

Przyjazd ze Słajsina do Nowogardu w godzinach wieczornych: 18:30 oraz 24:00.
Opr. Red

Przerwa w dostawie wody
„Przedsiębiorstwo Usług Wodnych i Sanitarnych” Spółka z o.o. w Nowogardzie in-

formuje, że w dniu 31.08.2021 w godz. 8.00-12.00 w miejscowości Nowogard, w 
obrębie ulic Kilińskiego, 3 Maja 27-30 oraz ogrody działkowe nastąpi przerwa 
w dostawie wody przeznaczonej do spożycia. Przerwa spowodowana będzie praca-
mi przy przebudowie sieci wodociągowej w ul. Kilińskiego. Za utrudnienia bardzo 
przepraszamy.

Inf. PUWiS
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sercowo-naczyniowego. Tłuste ryby morskie 
(łosoś, śledź, morszczuk, sardynka, 

dorsz) zawierają kwasy nienasyco-

ne omega-3, które chronią przed 
miażdżycą, zawałem serca i uda-

rem mózgu.

Produkty mleczne (lepsze są 
niesłodzone i chude), jak mleko, 
kefiry, jogurty i ser, zawierają 

dużo wapnia, witamin, składni-
ków mineralnych i białka. Uzupeł-

nieniem diety powinny być tłuszcze 
roślinne (oliwa, olej rzepakowy, słonecz-

nikowy, orzechy, nasiona i pestki), które ograni-
czają ryzyko chorób układu krążenia.

  Zalecenia dla diety

Dla zdrowej diety ważna jest konsekwencja  
i stopniowa zmiana nawyków, tak aby:

To, co spożywamy, ile i jak często jemy, wpływa  
na nasze samopoczucie, a zdrowe nawyki 
żywieniowe zmniejszają ryzyko chorób ukła-

du krążenia, otyłości, cukrzycy typu 2 i raka. 
Choć nie uda się od razu zmienić wszystkich 
przyzwyczajeń, to nawet mała zmiana może 
mieć duże znaczenie dla zdrowia i satysfakcji 
z życia.

Przypisywane Sokratesowi stwierdzenie 

„Jemy, aby żyć, a nie żyjemy, aby jeść” mówi, 
że od dostępu do żywności zależy nasza  
egzystencja. Dlatego odpowiednio dobrana  
i właściwie zbilansowana dieta jest podsta-

wą dobrostanu fizycznego i psychicznego. 
Równowagę energetyczną można zachować, 
jedząc to, czego potrzebujemy i tyle, ile na-

leży. Zbyt dużo i za mało jedzenia prowadzi  
do problemów zdrowotnych.

  Zła dieta i choroby

Zdrowa dieta zapobiega niedożywieniu i prze-

ciwdziała chorobom niezakaźnym, przede 
wszystkim cukrzycy, chorobom serca, udarowi  
i rakowi. Zagrożeniem dla zdrowia jest spoży-

wanie zbyt dużej ilości pokarmu i brak aktyw-

ności fizycznej, bo „ci, którzy nie mają czasu  
na sport, prędzej czy później będą musieli 
znaleźć czas na chorobę”.

Według Światowej Organizacji Zdrowia (WHO), 
konieczne jest zachowanie równowagi między 
energią w postaci żywności a kaloriami spalany-

mi podczas pracy, ruchu i wysiłku. Dla uniknię-

cia otyłości WHO zaleca ograniczenie tłuszczów  
do 30 proc. dziennego limitu kalorii (w tym  
do 10 proc. tłuszczów nasyconych). Spożycie 
cukrów powinno być mniejsze niż 10 proc. (naj-
lepiej do 5 proc.) dziennego limitu kalorii.

  Ile kalorii dziennie?

Zdaniem naukowców, przeciętna (tzw. referen-

cyjna) wartość energii dla osób dorosłych w na-

szej strefie klimatycznej wynosi około 2000 kcal 
dziennie. To poziom orientacyjny, który stanowi 
podstawę do indywidualnego zapotrzebowa-

nia na energię. Więcej muszą jeść osoby pra-

cujące fizycznie, pracownicy służb publicznych 
(policjanci, strażacy), czynni sportowcy i artyści  
(np. tancerze). Za to mniej kalorii potrzebują 
osoby, które powinny się odchudzić.

W praktyce, do głównych źródeł ener-
gii w diecie należą węglowodany  
(1 g dostarcza 4 kcal) i tłusz-

cze (1 g dostarcza aż 9 kcal).  
Z węglowodanów powin-

no pochodzić najwięcej, bo  
45-60 proc. energii w co-

dziennej diecie, a z tłuszczu 
20-35 proc.

  Talerz zdrowego  

  żywienia

Narodowy Instytut Zdrowia Publicz-

nego – PZH opracował talerz zdrowego 
żywienia, który pokazuje, w jakich proporcjach 
dobierać produkty, aby uzyskać równowagę  
w zdrowej diecie.

Połowę talerza powinny zajmować warzywa 
i owoce, bogate w witaminy, składniki mine-

ralne i błonnik. Minimum to 400 g warzyw  
i owoców dziennie, w odpowiedniej proporcji 
warzyw do owoców (3/4 do 1/4). Zmniejsza-

ją ryzyko nowotworów złośliwych i chorób 
sercowo-naczyniowych (jak nadciśnienie tęt-

nicze, udary mózgu, zawały serca), a także 
cukrzycy. 

Jedna czwarta talerza to węglowodany złożone.  
To głównie produkty zbożowe pełnoziarniste, 
które zawierają błonnik, żelazo, magnez, kwas 
foliowy i przeciwutleniacze. Pomagają utrzy-

mać masę ciała i zmniejszają ryzyko cukrzycy 
typu 2, chorób układu krążenia, raka jelita gru-

bego. Codziennie powinno się spożyć przynaj-
mniej 3 porcje (90 g) takich produktów jak kasze  
np. gryczana, pieczywo razowe, razowy maka-

ron i płatki owsiane.

Pozostała część talerza składa się z mięsa, ryb, 
mleka, tłuszczów (najlepiej roślinnych) i innych 
źródeł białka. Należy ograniczyć mięso czer-
wone i przetwory mięsne do 500 g w tygodniu 
na rzecz mięsa drobiowego, ryb, nasion ro-

ślin strączkowych i jaj. Nadmiar mięsa i wędlin 
oznacza ryzyko nowotworów i chorób układu 

1. Spożywać regularnie 4-5 posiłków   
  dziennie, w tym zdrowe śniadanie  
z pełnoziarnistymi produktami zbożowymi.

2. Do każdego posiłku włączyć warzywa,  
  w tym zielone warzywa liściaste  
(najlepiej surowe) bogate w wapń,  
żelazo i kwas foliowy.

3. Uwzględniać owoce jako źródło witamin
  i błonnika pokarmowego, najlepiej  
w pierwszej połowie dnia.

4. Ograniczyć przetworzone produkty   
  zbożowe (białe pieczywo, makarony  
pszenne), a częściej jeść pieczywo  
pełnoziarniste, grube kasze,  
płatki owsiane, makaron razowy.

5. Jeść tylko chude mięso i nabiał o niskiej 
  zawartości tłuszczu, a także tłuste ryby 
morskie i nasiona roślin strączkowych.

6. Zamiast soli używać ziół i naturalnych  
 przypraw do potraw.

7. Ograniczyć słodycze, a w zamian  
 jeść suszone owoce, biszkopty,  
 ciasto drożdżowe, ser biały  
 z dżemem niskosłodzonym, orzechy  
 lub migdały.

8. Zrezygnować z napojów gazowanych 
  na rzecz wody mineralnej,  
soków warzywnych i owocowych,  
herbat owocowych i domowych 
 kompotów.

Jesteś pracodawcą? Dbasz o zdrowie swoich 
pracowników? Weź udział w programie 

PracoDawca Zdrowia. 
Więcej informacji na stronie: 

planujedlugiezycie.pl
zakładka PracoDawca Zdrowia. 

Kampania społeczna „Planuję długie życie” realizowana 
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030, 

finansowana ze środków Ministra Zdrowia.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobę, 7 dni w tygodniu.

Chcesz wiedzieć więcej, 
szukasz informacji na temat 
bezpłatnych badań, wejdź na 

www.planujedlugiezycie.pl 
lub zadzwoń na bezpłatną 

infolinię 800 190 590.

Serdeczne podziękowania  
za wspaniale urządzone przyjęcie weselne, 

smaczne domowe jedzenie oraz wypieki 
dla właścicieli i całego

personelu Restauracji Kryształowa  
oraz 

dla Piekarni Pędziszczak  
za pyszny tort  

Państwo Ela i Zdzisław Andrzejewscy z gośćmi 

PODZIĘKOWANIA

Dla uczniów za chwilę pierwszy dzwonek

Dyrektorzy rozpoczną nowe kadencje
Za kilka dni w salach lekcyjnych wybrzmi pierwszy dzwonek na nowy rok szkolny 2020/2021. Na chwilę przed startem nowego roku szkolnego Burmistrz 
Nowogardu w trakcie krótkiego spotkania w środę, 25 sierpnia nadał akty mianowania, na nową pięcioletnią kadencję, sześciorgu dyrektorom nowogardz-
kich szkół.

Kadencja w przypadku stano-
wiska dyrektora w placówkach 
prowadzonych przez Gminę No-
wogard trwa 5 lat. Wraz z koń-
cem sierpnia br. dla części nastał 
koniec tego okresu. W przy-
padku placówek oświatowych 
istnieje możliwość powierzenia 
stanowiska dyrektora oraz wy-
łonienia szefa szkoły w drodze 
konkursu.

Akty nadania zostały przez 
dyrektorów placówek oświato-
wych odebrane w trakcie spo-
tkania z władzami miejskimi w 
środę, 25 sierpnia w restauracji 
„Z innej bajki”. W spotkaniu ze 
strony Gminy wzięli udział bur-
mistrz Robert Czapla, kierownik 
ZEAS Lilla Kaźmierowska oraz 
skarbnik Marcin Marchewka. 
Na spotkaniu goszczono rów-
nież nowogardzką Prezes ZNP 
Stanisławę Jakubczak.

- Chciałbym podziękować za 
ten kawał dobrej roboty, którą 
wykonujecie. Czasy się zmienia-

ją, ostatnio mieliśmy okres pan-
demii covid-19. W związku z tym 
mamy wiele różnych zawirowań 
związanych ze zmianami zapi-
sów dot. np. z nauką zdalną. Mu-
sieliście szybko się dostosowywać 
i reagować adekwatnie do zmie-
niającej się sytuacji. Proszę prze-
każcie też słowa podziękowania i 
uznania Waszym koleżankom i 

kolegom, którzy razem budują te 
świetne zespoły – powiedział na 
wstępie burmistrz Robert Cza-
pla.

I tak, akty powierzające sta-
nowisko dyrektora otrzymały 
Panie: Renata Fusik (Szkoła Pod-
stawowa w Orzechowie), Jolanta 
Bielska (Przedszkole publiczne 
nr 1), Angelika Tębłowska (p.o. 

obowiązki dyrektora Szkoły Pod-
stawowej w Żabowie) oraz Pano-
wie: Leszek Becela (dyrektor II 
LO) i Piotr Kazuba (SP nr 3).

Nową osobą w gronie nowo-
gardzkich dyrektorów jest Pani 
Monika Huget, która wygrała 
konkurs na stanowisko dyrekto-
ra Szkoły Podstawowej w Długo-
łęce. Konkurs został ogłoszony 
w wyniku tego, że dotychczaso-

wa dyrektor Danuta Ziółkowska 
przeszła w tym roku na emery-
turę. Nowa dyrektor otrzymała 
maksymalną ilość punktów. Pani 
Monika Huget jest nauczycielem 
od 12 lat. Z kolei ze Szkołą Pod-
stawową w Długołęce związana 
jest od 1 września 2019 roku. 

Spotkanie zakończono wspól-
nym zdjęciem oraz obiadem.

Przemysław Saja

Nową dyrektor w Szkole Podstawowej w Długołęce została pani Monika 
Huget

eprasa.pl 7cc2e0853c

mailto:dziennik@dzienniknowogardzki.pl
http://www.planujedlugiezycie.pl/


Nr 66 (2986)4

www.dzienniknowogardzki.pl

W rocznicę Sierpnia 80’ - Kto dzisiaj 
pamięta o Solidarności?

1. Solidarność obok ponty-
�katu Jana Pawła II to do-
świadczenie życia mojego 
pokolenia - dzisiaj jest ta 
Solidarność mocno już w tle 
a nawet zupełnie zapomnia-
na. Tak jak w tle i zapomnia-
ne jest nauczanie JP II, któ-
rym jeszcze nie tak dawno 
żył cały naród, cała Polska.  
Ale nic to - powiedziałby 
zapewne jakiś domorosły �-
lozof, wszak tego co przeży-
liśmy nikt nam nie zabierze 
a nowe czasy dają naturalnie 
nowe impulsy - oby były one 
równie szlachetne i bezinte-
resowne jak te, które dane 
było przeżyć (przynajmniej 
przez pewien okres) nam, 
czyli tym powoli schodzą-
cym ze sceny życia. Ale są 
też w ciągu roku takie dni, 
kiedy wszystko to co już 
jest przeszłością na chwilę 
ożywa. To dni rocznicowe 
a właśnie 30-31 sierpnia to 
kolejna rocznica powstania 
Solidarności.

2. W pierwszym okresie lat 80 
- 81 moje zaangażowanie w 
Solidarność było na pozio-
mie tych 10 mln, które na-
gle, niespodziewanie nawet 
dla siebie w niej się znalazły. 
Dopiero później gdzieś oko-
ło 1985 roku, gdy spotkałem 
się ze szczecińskim działa-
czem Solidarności Mieczy-
sławem Ustasiakiem (póź-
niejszym senatorem OKP) 
zacząłem angażować się co-
raz bardziej w działalność, 
jeszcze podziemną, Solidar-
ności. Innym obszarem re-
lacji z opozycją były także w 
tym okresie moje kontakty 
zawarte podczas studiów na 
KUL w Lublinie. Ale to zna-
jomość z M.  Ustasiakiem 
zaowocowała w konsekwen-
cji moim zbliżeniem się do 
ścisłych kręgów kierowni-
czych podziemnej szczeciń-
skiej solidarności, w tym re-
gularnym uczestnictwem w 
spotkaniach na Pocztowej, 

czyli w realnej bazie Soli-
darności na plebani przy 
kościele Jezuitów.  

3. I potem to już poszło… naj-
pierw członkostwo w Zarzą-
dzie Regionu odrodzonego 
związku, potem Prezydiów 
wreszcie w Komisji Krajo-
wej NSZZ „S”.  Także wiele 
lat pracy w charakterze za-
stępcy przewodniczącego 
związku, którym był śp. 
Longin Komołowski – jak 
wiadomo później, już w 
wolnej Polsce, minister i 
wicepremier Rządu RP two-
rzonego przez koalicję AWS.  
W międzyczasie także w ra-
mach tzw. „brania spraw w 
swoje ręce” pełniłem funk-
cję radnego gminnego I 
kadencji a potem radnego 
wojewódzkiego także I ka-
dencji, i szefa klubu AWS w 
Sejmiku. 

4. W tych dniach przypa-
da kolejna rocznica zrywu 
sierpniowego 1980. Szcze-
cin zostanie w historii po-
wszechnej jako miejsce nie 
tylko gdzie się tyle zaczęło w 
1980 roku, ale także miejsce, 
gdzie się na nowo zaczęło w 
1988 roku. Także w sierpniu 
a dokładnie 17 sierpnia 1988 
roku w szczecińskim porcie 
wybuchł zorganizowany 
przez podziemie strajk, do 
którego przyłączyły się za-
jezdnie tramwajowe i auto-
busowe. Portowcy podjęli 
decyzję o czynnej obronie 
zakładu – pisze kronikarz 
tych wydarzeń - uzbroili 
się i zbudowali barykady 
ze sztaplarek. Niemożność 
zdławienia szczecińskiego 
protestu zadecydowała, że 
władze zgodziły się na ne-
gocjacje. 31 sierpnia 1988 
r. strajkujący szczecinianie 
dostali oświadczenia Le-
cha Wałęsy, informujące o 
jego spotkaniu z generałem 
Czesławem Kiszczakiem w 
sprawie rozmów Okrągłe-
go Stołu. Strajk szczeciński, 
który zakończył się 3 wrze-
śnia, bez podpisania jakie-
gokolwiek porozumienia 
był najdłuższym strajkiem 
okupacyjnym w historii 
PRL.

5. Ten strajk obserwowałem 
już z bliska. Na naradach na 
Pocztowej, gdzie wówczas 
jeździłem, decydowano o 

jego szczegółach. Już po za-
kończeniu strajku 12 wrze-
śnia, Międzyzakładowy Ko-
mitet Strajkowy przekształca 
się w Międzyzakładowy Ko-
mitet Organizacyjny NSZZ 
„Solidarność” Pomorza Za-
chodniego. Przewodniczą-
cym MKO zostaje Edward 
Radziewicz, wiceprzewod-
niczącym Józef Ignor, se-
kretarzem Andrzej Mil-
czanowski, a rzecznikiem 
prasowym Jerzy Zimowski. 
Siedzibą MKO nadal były 
pomieszczenia przy kościele 
jezuitów przy ul. Pocztowej.

6. To o te zdarzenia historii 
powszechnej, czyli strajki 
szczecińskie sierpień - wrze-
sień 1988, dane było mi się 
także otrzeć, dotknąć, do-
świadczyć nie tylko jako 
obserwator, ale jako ich 
uczestnik. Ale sierpniowa 
rocznica powstania Solidar-
ności w 1980 roku i później-
szych także sierpniowych 
wydarzeń 1988, to rocznica 
zwycięstwa nad komuni-
stycznym światem, światem 
fałszu, kłamstwa i zniewo-
lenia człowieka… czy to 
było zwycięstwo ostateczne? 

7.  Czy to było zwycięstwo 
ostateczne? Ależ nie! Takie 
rzeczywistości, jak uczy hi-
storia, łatwo mogą powró-
cić, jeśli pozwolimy sobie na 
kompromisy etyczne. Ale 
czy dzisiaj w ferworze poli-
tycznej nieustannej utarczki 
ktoś w ogóle o etyce jeszcze 
wspomina…? Przecież liczy 
się tylko nie prawda a poko-
nanie oponenta i to pokona-
nie takie do cna…Wyraża 
to nawet specy�czny język 
podnieconych kibiców – ale 
go zaorał, Patrz jak X tego 
gościa miażdży…itp. słyszy-
my wokół i czytamy…, czy-
tamy zwłaszcza w tzw. me-
diach społecznościowych 
mających notabene swój 
szczególny i dotąd niespo-
tykany udział w zohydzaniu 
bliźnich i barbaryzacji ję-
zyka. Gdzież zatem się po-
działa solidarność, zwłasz-
cza ta przez małe „s”, czyli ta 
międzyludzka solidarność? 
Czyż została tylko w roczni-
cowym, sierpniowym skan-
senie?  

Marek Słomski

Nasz felieton
Dojazd do garaży przy ul. 
Zamkowej

Bliżej do remontu
W środę, 25 sierpnia ogłoszony został przetarg nieograni-
czony na zadanie pn. „Budowa odwodnienia i dróg dojaz-
dowych do garaży przy ul. Zamkowej”. To kolejny etap reali-
zacji inwestycji zapoczątkowanej przed laty, który ucieszy 
właścicieli garaży m.in. od strony ZK. 

Przypomnijmy, inicjatywa 
remontu dróg zapoczątkowana 
została przez samych właścicie-
li garaży. Kilkanaście lat temu 
mieszkańcy za pośrednictwem 
lokalnego społecznika, obecnie 
już śp. Stanisława Szałagana, 
złożyli petycję, pod którą podpi-
sali się właściciele garaży. Przed-
miotem wniosku był remont 
dróg w ciągach garaży przy ulicy 
Zamkowej.

W ciągu kolejnych lat udało 
się wykonać pierwszy etap in-
westycji, a następnie kolejnych 
siedem budowy dróg wewnętrz-
nych dojazdowych z komplek-
sowym odwodnieniem tere-
nu.  Jak podaje UM Nowogard, 
przez ostatnie lata wykonano 
blisko 90% całości powierzch-
ni dróg dojazdowych o łącznej 
długości 897 metrów za kwotę 1 
710 000,00 zł.  Ostatni odcinek 
został wykonany w 2015 roku. 
Od tego czasu, dalsza część z po-
wodu braku nakładów nie była 
realizowana. Jak pokazał czas aż 
do teraz.

W temacie dokończenie inwe-
stycji w 2020 roku zabierali głos 
mieszkańcy ul. Zamkowej, także 
za pośrednictwem DN. Jak wów-
czas wskazywali, niesprawiedli-
we byłoby utrzymywanie faktu, 
że część z nich w dalszym ciągu 
pozbawiona byłaby dogodnego 
dojazdu, w momencie, gdy tak 
duża część właścicieli garaży nie 
uskarża się już na takie problemy. 

W tegorocznym budżecie 
środki na ten cel zostały zabez-
pieczone przez radnych. Teraz, 
pod koniec sierpnia br., przy-
szedł czas na realizację. Aby cał-
kowicie temat zakończyć pozo-
stały dwa małe odcinki o łącznej 
długości 100 m, na które wła-
śnie został podpisany przetarg. 
W zadaniu mowa jest o drodze 
dojazdowej wraz z kanalizacją 
deszczową i odwodnieniem tego 
odcinka. Teraz należy poczekać 
na wyniki postępowania, aby 
poznać, za jaka kwotę potencjal-
ni oferenci będą w stanie wyko-
nać to zadanie. 

psa

Przebudowany zostanie odcinek drogi przy garażach przebiegający od 
strony Zakładu Karnego
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11 kg, 33 kg 
z propan butanem, 

propanem 

a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy 

do stałej współpracy 

tel. 606 930 398

 www.gazak.pl 

Wymiana butli

REKLAMA

FURMAŃCZYK

NOWOGARD • GOLENIÓW • DOBRA • OBEZ i o olic

DNIA
PRZEWOZY KR i Z GRANICZNE, 

B I B A GRANIT
Zasiłki pogrzebow  Kredytujemy pogrz by

KOMPLEKSOWE USŁUGI POGRZEBOWE

ul. Cmentarna 1a · 72-200 Nowogard · tel. 913 921 767, 602 350 318, 692 354 065 24h

www.furmanczyk.com.pl;   asfurmanczyk@poczta.onet.pl;   jfnowogard@poczta.onet.pl

 TRUMNY  · URNY  · PRZEWOZY
NAGROBKI · GROBOWCE

KWIATY ·  WIEŃCE  · WIĄZANKI

NOWOGARD: ul. Cmentarna 1a, tel. 913 921 466
ul. Kościuszki 35a, tel. 913 925 755, ·

·

 ul. Nadtorowa 3a, tel. 913 920 577

DOBRA ŁOBEZ: ul. Wojska Polskiego, tel. 913 970 397

MS BIOSS

NAPRAWIAMY:

TELEFONY

TABLETY

LAPTOPY

NAWIGACJE 

N O W O G A R D , U L . 7 0 0 L E C I A 1 5 

( N A D A P T E K Ą I P I Ę T R O )   

TEL. 792-22-88-96

SKUPUJEMY

 LAPTOPY

SERWIS  SKLEP

KOMPUTEROWY

OPAŁ
Atrakcyjne ceny

WYSOKA JAKOŚĆ 

węgiel, koks,  drewno, 
brykiet drzewny, pelet 

(towar luzem i workowany) 
Zapewniamy transport

PPUH 'EDBA' 
Nowogard ul. Nadtorowa 12 

tel. 91 39 22 329 
kom. 601 150 620 

DODATKOWE  GRATISY

UWAGA!!! 

POLSKI WĘGIEL

REKLAMA

REKLAMA

GABINET ORTOPEDYCZNY
lek. med. Mariusz Piwowarski

specjalist ortopedii i traumatologii narządu ruchu

Tel.  600 397 039  •  Przyjmuje wtorki po godz. 16.00
ul. Boh. Warszawy 4b • 72-200 Nowogard

Przejechał po niej kołami 2-tonowego busa

Kobieta w stanie krytycznym
Niebezpieczny manewr wykonany przez kierowcę busa, pracownika �rmy zajmującej się 
utrzymaniem czystości, został zakończony potrąceniem starszej kobiety. Do zdarzenia do-
szło przy ul. Wojska Polskiego w piątek. W wyniku zdarzenia poszkodowana do dziś znaj-
duje się w stanie krytycznym, w śpiączce.

Do groźnego zdarzenia, po 
którym u poszkodowanej do 
dziś występują poważne następ-
stwa, doszło w piątek, 20 sierp-
nia w obrębie drogi publicznej 
na ulicy Wojska Polskiego w 
Nowogardzie, a dokładnie na 
odcinku pomiędzy wjazdem na 
teren byłej masarni a pierwszym 
zakrętem prowadzącym w stro-
nę stadionu miejskiego.

Jak udało nam się ustalić, 
sprawcą miał być kierujący po-
jazdem – bus, którego obowiąz-
kiem jest utrzymanie czystości 
na terenie gminy. Akurat tego 
dnia ekipa zajmowała się opróż-
nianiem przepełnionych koszy 
na śmieci w obrębie ul. Wojska 
Polskiego. Z nieo�cjalnych in-
formacji wynika, że kierujący 
pojazdem w pewnym momencie 
zaczął cofać na drodze. Możliwe, 
że zrobił to na tyle gwałtownie i 
jak wynika z relacji jednego ze 
świadków, na niedługim odcin-
ku drogi miał jechać pod prąd. 
Skutkiem tego było to, że w porę 
mógł nie dostrzec, że z tyłu znaj-
duje się kobieta. Na Jej nieszczę-
ście została potrącona, ścięta z 
nóg i po chwili znalazła się pod 
kołami pojazdu… Tak przynaj-
mniej wynika z opisu jednej z 

osób znajdujących się w pobliżu 
zdarzenia. 

- Dla mnie to nie jest możliwe, 
aby kierowca tak po prostu prze-
jechał po żywej osobie, jak po 
worku karto�i i to najpierw jed-
nym, a następnie drugim kołem. 
Już po najechaniu powinien zda-
wać sobie sprawę, że ktoś został 
potrącony a tu doszło do tego, że 
moja mama została przejechana 
także drugim kołem. Z tego co 
mi wiadomo, w aucie znajdowa-
ła się nie jedna, ale aż trzy osoby. 
To jest wszystko bardzo dziwne, 
że nikt nie zdążył w porę zaalar-
mować kierowcy, aby zaniechał 
groźnego manewru – ocenia 
skutki zdarzenia syn poszkodo-
wanej. 

Na szczęście na miejscu byli 
świadkowie zdarzenia, którzy 
szybko powiadomili służby ra-
tunkowe. Na miejsce została 
wezwana Policja, także z Gole-

niowa, Zespół Ratownictwa Me-
dycznego, ale także helikopter 
LPR, w celu szybszego przewie-
zienia rannej do szpitala.

- Zgłoszenie dotyczyło kobie-
ty, która miała zostać potrącona 
przez cofający pojazd. Pacjent-
ka z urazem wielonarządowym 
została zabezpieczona i przeka-
zana zespołowi LPR, w celu jak 
najszybszego przetransportowa-
nia do szpitala - podaje Paulina 
Heigel, rzecznik prasowa WSPR 
w Szczecinie.

Kobieta po zdarzeniu tra�ła 
do szpitala i do dziś znajduje się 
w śpiączce w stanie krytycznym. 
Pytań dotyczących manewru 
kierującego, po którym potrąco-
na miała być poszkodowana ko-
bieta, jest wiele. Czy cofając pod 
prąd miał np. włączone światła 
sygnalizacyjne, które mogłyby 
ostrzec kobietę. Czy też na ze-
wnątrz samochodu znajdował 
się choć jeden z pracowników 
�rmy z tego samochodu, który 
powinien zaobserwować to, co 
się dzieje wokół pojazdu w trak-
cie cofania?

Pytania skierowaliśmy rów-
nież do rzecznika KPP w 
Goleniowie. Odpowiedź ws. 
bieżących ustaleń w toku postę-
powania przyszła w czwartek. 
Jak udało nam się dowiedzieć, 
Policja w tej sprawie prowadzi 
postępowanie pod nadzorem 
Prokuratury. Dlatego też rzecz-
nik KPP w Goleniowie szerzej 
nie komentuje sprawy. 

Do zdarzenia doszło przy ul. Woj-
ska Polskiego w piątek

Stawek wysycha
Mieszkańcy os. Radosław alar-

mują w związku ze wysychaniem 
stawku znajdującego się przy 
pobliskiej drodze wojewódzkiej. 
Jak wskazują, to nie jest tylko 
problem związany z ekologią, 
ale również kwestia bezpieczeń-
stwa, gdyż akwen może służyć 
jako pobór wody w nagłych sy-
tuacjach.

To już najwyższy czas, aby ura-
tować ten akwen, na ile się da. 
Tendencję polegającą na tym, że 
wody w stawku jest coraz mniej 
widać od lat. Jest to zauważalne 
nie tylko latem w czasie suszy, ale 
również w ciągu roku. Doszło do 
tego, że woda w stawie jest tak 
mocno zanieczyszczona, że nie ma 
tu już prawie ryb, a te co jeszcze są 
nie mają łatwego żywota, co widać 
szczególnie w czasie wysokich tem-
peratur. Także wody, która jeszcze 
się znajduje w zbiorniku, jest coraz 
mniej. Codziennie możemy się o 
tym przekonać, gdy kaczki po niej 
nie pływają, tylko chodzą po ziemi 
w wielu miejscach. 

To nie jest jedynie problem 
związany z lokalnym ekosystem. 
Mówię również o bezpieczeń-
stwie. Niech tylko się coś wydarzy, 
jakiś większy pożar w sąsiedztwie, 

to ja nie wiem czym wówczas 
będą gasić strażacy. Gdyby oka-
zało się, że ilość wody z bezpo-
średnio hydrantu była niewystar-
czająca, to może okazać się, że to 
właśnie woda ze stawku byłaby je-
dyną możliwością, aby właśnie tu 
ustanowić w sytuacji zagrożenia, 
punkt czerpania wody. 

Tak właśnie było kilka lat temu 
w czasie pożaru zakładu na te-
renie POM-u. W akcji gaśniczej 
brały udział jednostki nie tylko 
z powiatu goleniowskiego. Woda 
dowożona była właśnie ze staw-
ku. Wówczas ten zbiornik był 
potrzebny, a teraz? Co wówczas, 
gdy jej całkiem zabraknie? Czy 
stać nas na to, aby w tym miej-
scu zamiast wody pojawiło się np. 
śmietnisko?  

Nasze miasto powinno podjąć 
się najpierw rzetelnego zdiagno-
zowania problemu, a następnie 
podjąć środki zaradcze. Najprost-
szym rozwiązaniem byłoby po 
prostu dolanie wody z pobliskiego 
ujęcia wody. Takie działanie mo-
głaby podjąć Gmina. Próbowałem 
tematem tym zainteresować rad-
nych. Niestety na razie bez więk-
szego odzewu.

Czytelnik

- W odpowiedzi na Pana maila 
zawierającego zapytanie w spra-
wie mającego miejsce w dniu 
20 sierpnia 2021 r., około godz. 
8:00 przy ul. Wojska Polskiego 
w Nowogardzie potrącenia pie-
szej informuję, że w niniejszej 
sprawie prowadzone jest postę-
powanie przygotowawcze, gdzie 

nadzór nad czynnościami pro-
wadzi Prokuratura Rejonowa 
w Goleniowie. Tym samym to 
Prokuratura jest władna udzie-
lać wszelkie informacje dotyczą-
ce przedmiotowego zdarzenia - 
podaje mł.asp. Anna Dygas.

psa
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Poziom wody w stawie jest coraz niższy
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Słowa Ewangelii według Świętego Marka: U Jezusa zebrali się faryzeusze i kilku uczonych w Piśmie, 
którzy przybyli z Jerozolimy. I zauważyli, że niektórzy z Jego uczniów brali posiłek nieczystymi, to 
znaczy nieobmytymi rękami. Faryzeusze bowiem i w ogóle Żydzi, trzymając się tradycji starszych, 
nie jedzą, jeśli sobie rąk nie obmyją, rozluźniając pięść. I gdy wrócą z rynku, nie jedzą, dopóki się nie 
obmyją. Jest jeszcze wiele innych zwyczajów, które przejęli i których przestrzegają, jak obmywanie 
kubków, dzbanków, naczyń miedzianych. Zapytali Go więc faryzeusze i uczeni w Piśmie: «Dlaczego 
Twoi uczniowie nie postępują według tradycji starszych, lecz jedzą nieczystymi rękami?». Odpo-
wiedział im: «Słusznie prorok Izajasz powiedział o was, obłudnikach, jak jest napisane: „Ten lud czci 
Mnie wargami, lecz sercem swym daleko jest ode Mnie. Ale czci Mnie na próżno, ucząc zasad poda-
nych przez ludzi”. Uchyliliście przykazanie Boże, a trzymacie się ludzkiej tradycji». Potem przywołał 
znowu tłum do siebie i rzekł do niego: «Słuchajcie Mnie, wszyscy, i zrozumcie! Nic nie wchodzi z 
zewnątrz w człowieka, co mogłoby uczynić go nieczystym; lecz to, co wychodzi z człowieka, to czyni 
człowieka nieczystym. Z wnętrza bowiem, z serca ludzkiego pochodzą złe myśli, nierząd, kradzieże, 
zabójstwa, cudzołóstwa, chciwość, przewrotność, podstęp, wyuzdanie, zazdrość, obelgi, pycha, głu-
pota. Całe to zło z wnętrza pochodzi i czyni człowieka nieczystym».

Gdyby otaczający nas świat był 
lepszy, my też bylibyśmy lepsi – my-
ślimy często, próbując usprawiedli-
wić zło, którego się dopuszczamy. 
Żyjemy wtedy w niewoli, której 
często nie dostrzegamy. Zrzucamy 
winę na ludzi wokół nas, na „takie 
czasy” i „taki klimat”. Nasza pycha i 
zarozumiałość bronią się, jak tylko 
potra�ą. A samousprawiedliwie-
nie umie się posłużyć wszystkim: 
społecznym przyzwoleniem, od-
wiecznymi zwyczajami, cechami 
wrodzonymi, znakiem zodiaku, a 
nawet religijnością. Jezus wywraca 
to nasze myślenie do góry nogami 
i przypomina, że „nic nie wchodzi 
z zewnątrz w człowieka, co mo-
głoby uczynić go nieczystym; lecz 
co wychodzi z człowieka, to czyni 
człowieka nieczystym” (Mk 7, 15). 
Grzechy, które wylicza, pochodzą z 
wnętrza człowieka, z jego serca, a 
nie z zewnętrznych okoliczności. 
Mówiąc to, Jezus chce nam przypo-
mnieć o odpowiedzialności, z któ-
rej nic nie może nas zwolnić. Nie 
chce, byśmy byli zakładnikami głu-
poty otępiającej sumienie i umysł. 
Wszak to właśnie ona demonizuje 

rzeczywistość, której się boimy: 
Nie bierz, nie kosztuj, nie dotykaj 
(por. Kol 2, 21).

Zło rodzi się wtedy, gdy posłu-
gujemy się stworzonymi rzecza-
mi w niewłaściwy sposób lub gdy 
używamy ich niezgodnie z celem, 
którym jest miłość Boga i bliźnie-
go. Konsekwencje, dobre lub złe, 
mają źródło w naszych decyzjach. 
Ewangelia to zasada wolności 
chrześcijańskiej wobec całej na-
tury. To, co stworzone, jest dobre, 
gdyż jest dziełem Boga oddanym w 
nasze ręce. Fundamentem dobra i 
zła jest nasze serce – oświecone mi-
łością lub zaćmione egoizmem. W 
każdym z nas jest wolność decyzji. 
To skarb złożony przez Boga w na-
szym sumieniu. 

Pójdźmy dalej… A gdyby tak 
dzisiejsze Słowo Boże potraktować 
dosłownie? A gdyby zaopiekować 
się sierotami ze szkoły, do której 
chodzą twoje dzieci? I pomagać 
wdowie, która mieszka w twojej 
kamienicy? A gdyby tak dzisiejszy 
psalm stał się projektem na życie: 
„Ten, kto postępuje nienagannie, 
działa sprawiedliwie i mówi praw-
dę w swym sercu, kto swym języ-
kiem oszczerstw nie głosi. Kto nie 
czyni bliźniemu nic złego, nie ubli-
ża swoim sąsiadom, kto za god-
nego wzgardy uważa złoczyńcę, 
ale szanuje tego, kto się boi Pana. 
Kto dotrzyma przysięgi dla siebie 
niekorzystnej, kto nie daje swych 
pieniędzy na lichwę i nie da się 
przekupić przeciw niewinnemu”. 
A gdyby tak naprawdę uwierzyć, że 
to Prawo, które zostało nam przez 
Boga objawione w Piśmie Świętym, 

rzeczywiście jest sprawiedliwe i 
mądre? Trudno, prawda? Z jed-
nej strony różni egzegeci mądrale 
mówią, że nie można Pisma brać 
dosłownie. Z drugiej strony, sami 
natra�amy na opór w swoim ser-
cu. Bo przecież „wiemy lepiej”, bo 
przecież „trzeba być rozsądnym i 
nie można być fanatykiem”.

Faryzeusze byli bardzo rozsądni. 
Precyzyjnie dopasowali Boże Pra-
wo do swojej wizji życia. Skupili się 
na zewnętrznych gestach, na ludz-
kich tradycjach. Byli mistrzami 
życia religijnego – co nie przeszka-
dzało im gardzić bliźnimi. Przypo-
mnijmy sobie choćby opowieść o 
modlitwie faryzeusza i celnika w 
Świątyni. Jezus dokładnie wie, że 
prawdziwe życie z Bogiem to coś 
o wiele więcej niż wykonywanie 
rytualnych gestów i zachowywa-
nie przepisów. Wymaga ono prze-
miany serca, którą zapowiadał Bóg 
już przez proroka Ezechiela: „Dam 
wam serce nowe i ducha nowego 
tchnę do waszego wnętrza, zabiorę 
wam serca kamienne, a dam wam 
serca z ciała”. To dzieło Pana w nas. 
To On zaszczepia w nas swoje sło-
wo, to On daje Ducha.

A co my mamy zrobić? Zaufaj-
my św. Jakubowi: „Przyjmijcie w 
duchu łagodności zaszczepione w 
was słowo, które ma moc zbawić 
dusze wasze. Wprowadzajcie zaś 
słowo w czyn, a nie bądźcie tylko 
słuchaczami oszukującymi samych 
siebie”. Wtedy doświadczymy, że 
Słowem Boga naprawdę możemy 
żyć. A nawet więcej – że bez Niego 
żyć nie możemy.

Rafał J. Sorkowicz SChr

Informacje Para�alne

Vox Ecclesiae...

Piątek 27.08.2021

od 16:00 - Czynne: biuro Festynu, dioramy Grup Rekonstrukcji Histo-

rycznej, punkty promocyjne jednostek wojskowych (park), jarmark 

militarny, krwiobus.

17:00 - Zawody w rzucie nożem i toporkiem o puchar śp. mjr Jerzego 

Roczniaka (park).

17:00 - Apel Stowarzyszenia Byłych Żołnierzy 1 bsz (Reymonta 8).

19:00 - Zebranie członków Stowarzyszenia Byłych Żołnierzy 1 bsz 

(„Żeglarska”).

20:00 - Film dokumentalny „4101 Dziwnów” (telebim).

Sobota 28.08.2021

od 9:00 - Czynne: biuro Festynu, dioramy Grup Rekonstrukcji Histo-

rycznej, punkty promocyjne jednostek wojskowych, jarmark militar-

ny, krwiobus.

9:00 - Apel. Odsłonięcie replik medali spadochroniarzy wojskowych.

10:00 - Koncert zespołu „Pipes&Drums” (am�teatr).

10:00 - Odwiedziny w koszarach JW4101 (tylko byli żołnierze)

11:00 - Inscenizacja „Walki o górę Św. Anny”

11:00 - Zawody strzeleckie (strzelnica garnizonowa)

11:30 - Msza św. w Kościele Garnizonowym.

12:00 - Pokaz działań patrolu rozminowania

13:00 - Koncert dudziarzy (am�teatr).

13:30 - Zabawy ze spadochronem GRH Południe

18:00 - Skoki spadochronowe na wodę

19:00 - Koncert dudziarzy (am�teatr)

19:00 - Spotkanie b. żołnierzy 1 bsz - wiosna, jesień

21:00 - Apel zmarłych (cmentarz komunalny).

Niedziela 29.08.2021

od 9:00 - Czynne wszystkie elementy Festynu (park, Aleja Gwiazd).

10:00 - Pożegnalny koncert dudziarzy (am�teatr).

10:00 - Zabawy ze spadochronem (plaża).

11:00 - Inscenizacja „Śląscy bojownicy” (park).

14:00 - Apel kończący XII Festyn Komandosa.

W TYCH DNIACH  ODESZLI DO WIECZNOŚCI
Teresa Iwan: lat 81, zmarła 24.08.2021r., pogrzeb odbędzie się 
28.08.2021r., o godz. 12:00 na cmentarzu w Nowogardzie.

Zakład Usług Pogrzebowych w Nowogardzie, Sebastian Furmańczyk 

i MEMORIS Zakład Pogrzebowy Grzegorz Śmigiel
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Serdeczne 
podziękowania 

dla 
Jerzego 

Furmańczyka 
za wypożyczenie 

sprzętu  
Sołectwo Łosośnica 

PODZIĘKOWANIA

Gwiazda Niespodzianka: Marcin Simiński i �e PSS
Specjalnie dla Państwa na Dożynkach Gminnych w Słajsinie 28 sierpnia, o godzinie 22:00 wystąpi „Marcin Simiński i �e PSS (Past System Songs)”. 

W trakcie koncertu „Marcin 
Simiński i zespół �e PSS (Past 
System Songs)”  usłyszycie utwory 
gigantów polskiej i zagranicznej 
sceny muzycznej, które do dziś nie 
schodzą z radiowych playlist, z re-
pertuaru: Rezerwat, Wilki, Lom-
bard, Oddział Zamknięty, Lady 
Punk, Dżem, Deep Purple czy Neil 
Young. Przygotowany specjalnie na 
sezon koncertowy 2021 program, 
zawiera również część akustyczną. 
W tym fragmencie koncertu Mar-
cin Simiński, przy akompaniamen-
cie gitary i klawiszy, zaśpiewa m.in. 
legendarny przebój Budki Su�era 
pt. „Jolka, Jolka, pamiętasz...”, któ-
rym podpił serca publiczności w 
trakcie �nału programu „Szansa na 
Sukces”, emitowanego w grudniu 
ub. roku, na żywo w TVP 2. Nie 
zabraknie też utworów z rep. Cze-
sława Niemena, który dla wokalisty 
jest nieustającą inspiracją.

Słowem - każdy znajdzie coś 
dla siebie, niezależnie od wieku i 
upodobań muzycznych!

***
Zespół �e PSS (Past System 

Songs) powstał kilka lat temu w 
Nowogardzie, z pasji do praw-

dziwego, rockowego grania, po-
nadczasowych hitów lat 70, 80 i 
90- tych. Zespół tworzą ludzie o 
rożnych profesjach i poglądach, 
ale łączy ich jedno - pasja do 
wspólnego muzykowania i kon-
certowania. Zespół, mimo mło-
dego wieku, ma już na swoim 
koncie ok. 50 koncertów i nadal 
regularnie koncertuje. 

W skład �e PSS wchodzą: Mar-

cin Simiński (wokal), Mariusz Pio-
trowicz (gitara solowa), Krzysztof 
Grygowski  (gitara rytmiczna), 
Krzysztof Stokłos (gitara basowa), 
Piotr Kędzia (klawisze, saksofon), 
Adrian Warcholak (perkusja).

Marcin Simiński, mieszkaniec 
Nowogard. Na co dzień łączy dwa 
światy – jest dziennikarzem z za-
miłowania oraz pasjonatem muzy-
ki. Jako miłośnik rock’a lat 70’ i 80’ 
ma wiele inspiracji. Ścisły �nalista 

„Szansy na Sukces. Opole 2021”.  
Obecnie Marcin Simiński jest 

wokalistą w dwóch zespołach (co-
verband), z którymi koncertuje: 
�e PSS (Past System Songs) oraz 
LORD- Sound of Queen.

W maju tego roku miała miejsce 
premiera debiutanckiego utworu 
wokalisty pt. „Moja tajna misja”, 
do której słowa napisał legendarny 
tekściarz Marek Dutkiewicz, autor 
kilkudziesięciu polskich przebojów 
(m.in. „Jolka, Jolka, pamiętasz...”,”A-

leja gwiazd”, „Szklana pogoda” i 
wielu innych). Muzykę skompo-
nował Jarosław Chilkiewicz,  (gita-
rzysta braci Cugowskich,  wcze-
śniej pracował m.in. z: Urszulą, 
Kasią Kowalską, Eweliną Flin-
tą). Utwór został bardzo dobrze 
przyjęty przez słuchaczy w całej 
Polsce. 

Obecnie Marcin Simiński pracu-
je nad kolejnym utworem, którego 
premiera jest zapowiadana na jesie-
ni tego roku.

Red.

The PSS (6).jpg

Przebudowa Żeromskiego w przyszłym roku?
Jest szansa na przebudowę ulicy Stefana Żeromskiego w Nowogardzie. Wszystko dzięki temu, że poczynione zostały starania o pozyskanie środków z Rzą-
dowego Programu Inwestycji Drogowych.  Koszt przebudowy na tym etapie wyceniany jest na niecałe 3 mln złotych. 

O przebudowę drogi powia-
towej wnioskowali od lat miesz-
kańcy. Także na naszych łamach 
wielokrotnie zwracaliśmy uwa-
gę na mankamenty związane z 
infrastrukturą drogową, które 
dają się we znaki nie tylko kie-
rowcom, ale także pieszym. W 
obrębie ulicy Stefa Żeromskie-
go znajduje się przecież nie tyl-
ko Szkoła Podstawowa nr 2, ale 
również Przedszkole, duże osie-
dle bloków mieszkalnych i kilka 
sklepów.

Teraz szanse na pozyskanie 
środków, dzięki którym możli-
we byłoby rozpisanie przetargu 
a następnie rozpoczęcie prac 
przy ul. Stefana Żeromskiego, 
wydaje się być realne. Wszystko 
dzięki temu, że Starostwo Po-
wiatowe, jako właściciel drogi, 
złoży wniosek na przebudowę 
nieco ponad 500 metrowego 
odcinka drogi do programu 
Rządowego Funduszu Rozwoju 
Dróg. 

Na do�nansowanie inwe-
stycji drogowych w 2022 roku 
dla zachodniopomorskich sa-
morządów, rząd przeznaczył 
kwotę blisko 100,5 mln zł. Jak 
zaznaczył przed tygodniem 
wojewoda, w tej edycji progra-

mu kładziony będzie nacisk na 
remont istniejących dróg, które 
są w złym stanie. Każda gmina, 
powiat i miasto na prawach po-
wiatu może złożyć dwa wnioski 
remontowe oraz jeden na mo-
dernizację lub budowę nowej 
drogi. Zadania mogłyby zostać 
zrealizowane w 2022 roku.

Wnioski o do�nansowanie 
należało składać do 27 sierpnia. 
Dlatego jeszcze w tygodniu po-
przedzającym złożenie aplikacji 
trwały przygotowania zmierza-
jące do pozyskania środków. W 
środę, 25 sierpnia w Starostwie 
Powiatowym w Goleniowie, 
wicestarosta Tomasz Kulinicz, 
Członek Zarządu Bogusław 
Zaborowski oraz Skarbnik Po-
wiatu Zbigniew Mazur podpi-
sali wniosek na do�nansowanie 
zadania pn.: „Przebudowa dróg 
i chodników ulicy Żeromskiego 
w Nowogardzie”. Gminę Nowo-
gard na spotkaniu reprezento-
wał Kierownik Wydziału Roz-
woju Jarosław Soborski.

Jak informuje kierownik 
WRLFKiS, Gmina Nowogard 
cały czas posiada ważną do-
kumentację dotyczącą przebu-
dowy tego odcinka drogi oraz 
pozwolenie na budowę. Dzię-

ki temu możliwe jest złożenie 
wniosku do Zachodniopomor-
skiego Urzędu Wojewódzkiego 
w ramach rządowego Funduszu 
Rozwoju Dróg.

W planie jest przebudowa 
drogi na odcinku 0,522 km. 
Na odcinku od skrzyżowania 
z ulicą Poniatowskiego do ul. 
Jana Kasprowicza, więc cały 
brakujący odcinek drogi. Na 
jezdni dwupasmowej zostanie 
położona nowa nawierzchnia 
bitumiczna, a na chodniku be-
tonowa kostka. Poprawione 
zostaną skrzyżowania, zjazdy, 
krawężniki oraz kanalizacja 

deszczowa. Efektem inwestycji 
będzie m.in.: zwiększenie prze-
pustowości i bezpieczeństwa 
ruchu samochodowego i pie-
szych oraz odwodnienie ulicy.

Inwestycja przewidziana jest 
do realizacji w roku 2022. Jej 
całkowity szacunkowy koszt w 
chwili obecnej to 2  909 927 zł. 
Do�nansowanie ze środków 
Funduszu Dróg Samorządo-
wych wynieść może m.in. 50% 
a maksymalnie 80%. Na podsta-
wie osobnego porozumienia, w 
przypadku pozyskania �nanso-
wania zewnętrznego przez po-
wiat, mają zostać ustalone za-

sady pokrycia wkładu własnego 
pomiędzy gminę a powiat. 

W tegorocznym naborze 
rządowego programu Gmina 
Nowogard złoży także wniosek 
we własnym imieniu. Po raz 
kolejny aplikacja dot. będzie 
do�nansowania przebudowy ul. 
Zielonej 2  327 tys. zł. Postulat 
ten został również wpisany jako 
jedno z zadań do wniosku w 
naborze inwestycji w „Polskim 
Ładzie”. Wyniki naboru rządo-
wego przewidziane są na listo-
pad 2021 roku.

Przemysław Saja

Skrzyżowanie ul. Stefana Żeromskiego oraz 15 Lutego
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NIK o (nie)dostępności usług pocztowych

Ludzie zejdźcie z drogi, bo listonosz jedzie….
Pozycja listonosza w społeczności jest niekwestionowanie wysoka od zawsze. Niestety nie da się już tego powiedzieć o zakładzie pracy listonoszy, który 
nazywa Poczta Polska. Oto ostatni raport NIK omawiający jakość usług świadczonych przez tę powszechnie znaną instytucję, której placówki znajdują się 
także w naszym mieście.     

Poczta Polska S.A. nie zapew-
nia właściwej jakości powszech-
nych usług pocztowych. Nadal 
występują opóźnienia w dostar-
czaniu przesyłek i  są one coraz 
droższe, a w niektórych miejsco-
wościach mieszkańcy mają pro-
blemy z  dostępnością do usług 
pocztowych. Działania zmie-
rzające do zmiany tego stanu 
rzeczy nie są w pełni skuteczne. 
NIK zwraca uwagę na niewielką 
aktywność Prezesa Urzędu Ko-
munikacji Elektronicznej, który 
monitoruje i  kontroluje świad-
czenie usług powszechnych, co 
nie pozostawało bez wpływu na 
ich jakość i  przystępność. Mię-
dzy innymi nie dopełnił on obo-
wiązku określenia maksymal-
nych rocznych poziomów opłat 
za usługi powszechne.

Obowiązek powszechnego 
świadczenie usług

 Prezes Urzędu Komunika-
cji Elektronicznej po przepro-
wadzeniu konkursu wybrał 
w 2015 roku Pocztę Polską S.A. 
na operatora wyznaczonego do 
świadczenia gwarantowanych 
przez państwo powszechnych 
usług pocztowych w  latach 
2016-2025. Operator wyzna-
czony świadczy te usługi na za-
sadach określonych w  przepi-
sach, a  wynagrodzenie pobiera 
przede wszystkim od klientów. 
Wykonywanie usług gwaran-
towanych zobowiązuje Pocztę 
między innymi do funkcjono-
wania nie mniej niż pięć dni 
w  tygodniu oraz utrzymywania 
placówek pocztowych i  infra-
struktury pocztowej na terenie 
całego kraju, także na terenach 
słabo zaludnionych. Działalność 
taka generuje wysokie koszty, co 
nieraz prowadzi do strat. Sytu-
acja operatora wyznaczonego 
jest o  tyle skomplikowana, że 
z jednej strony przepisy prawa 
zobowiązują go do świadczenia 
usług w sposób, który generuje 
koszty, jednocześnie jest spół-
ką prawa handlowego, wiąże 
go więc rachunek ekonomicz-
ny. Rozwiązaniem miał być me-
chanizm �nansowania kosztu 
netto, polegający na wypłacaniu 
rekompensaty z  funduszu kom-
pensacyjnego, tworzonego przez 
prezesa UKE ze składek opera-
torów pocztowych. Dopłata taka 
miałaby miejsce, jeśli w  ciągu 
roku przychody z  tytułu usług 

powszechnych nie pokrywałyby 
kosztów świadczenia tych usług. 
Jednak ten mechanizm wyrów-
nawczy jak dotąd nie zadziałał, 
Poczta nie uzyskała rekompen-
saty za 2013 r.

Listów coraz mniej…

Kurczący się rynek trady-
cyjnych listów ma decydujący 
wpływ na zmniejszanie się do-
chodów Poczty Polskiej. Jest 

to tendencja ogólnoeuropejska, 

a w Polsce ta ujemna dynamika 

wynosi po kilka procent rocznie. 

Z kolei rozwój e-handlu wpływa 
na wzrost rynku usług kurier-
skich. Nową sytuację na rynku 
logistyki pocztowej stworzy też 
ustawa o tzw. doręczeniach elek-

tronicznych, polegających na 
tym, iż podmioty publiczne - co 
do zasady - będą nadawały i od-

bierały korespondencję w elek-

tronicznej formie. Rząd przyjął 
już projekt takiej ustawy. NIK 
skontrolowała między innymi 
jakość, terminowość doręczania 
i bezpieczeństwo przesyłek, oraz 
czy Poczta zapewniła powszech-
ny dostęp do usług pocztowych. 
Kontrola objęła Urząd Komu-
nikacji Elektronicznej, centralę 
Poczty Polskiej S.A. oraz wy-
brane jednostki organizacyjne 
Poczty Polskiej. Czas objęty kon-
trolą to lata 2015–2020. 

Powszechne zawalanie 
terminów powszechnej 

usługi…

Poczta Polska nie dostarczała 
terminowo większości katego-
rii przesyłek w  ramach usługi 
powszechnej.  Pokazały to ba-
dania czasu przebiegu przesyłek 
pocztowych przeprowadzone na 
zlecenie Prezesa UKE. W latach 
2016 – 2019 Poczta nie osiągnęła 
większości wskaźników wyma-
ganych przepisami Prawa pocz-
towego i rozporządzenia w spra-
wie warunków wykonywania 
usług powszechnych. Sytuacja ta 
dotyczyła wszystkich rodzajów 
przesyłek listowych z wyjątkiem 
paczek pocztowych ekonomicz-
nych, których terminowość do-
starczania była znacznie ponad 
minimalne standardy. Prezes 
UKE monitorował wskaźni-
ki terminowości dostarczania 
przesyłek w  ramach usługi po-
wszechnej, jednak przez pięć lat 
nie wszczął żadnego postępo-
wania administracyjnego w  tej 

sprawie. Z kolei Poczta prowa-
dziła własne badania, których 
wyniki są ciekawe i  odbiegają 
od tych przeprowadzonych na 
zlecenie Prezesa UKE. Różni-
ce według operatora wynikały 
z  wielkości próby badawczej. 
Terminowość dostarczania 
przesyłek, według badań samej 
Poczty, kształtowała się różnie 
w zależności od regionów. I tak: 
w  latach 2015-2019 łącznie na 
35 wyszczególnionych rodzajów 
przesyłek terminowo dostar-
czano 20, czyli 57%. Najlepsze 
wyniki osiągnął region w Lubli-
nie: na 35 rodzajów przesyłek 
terminowo dostarczono 30, tj. 
86%. Najgorsza sytuacja pano-
wała w  Warszawie, gdzie na 35 
rodzajów przesyłek terminowo 
dostarczano jedynie 7 (20%). 
Opóźnienia w  dostarczaniu 
przesyłek Poczta tłumaczy bra-
kami kadrowymi.

No i te ceny…

Poczta w  ciągu pięciu lat 
objętych kontrolą trzykrotnie 
podniosła ceny podstawowych 
usług powszechnych, tłuma-
cząc podwyżki zwiększeniem 
kosztów, szczególnie wynagro-
dzeń. Ceny wzrosły w grani-
cach od 4,4% (za list o najniż-

szym gabarycie, priorytetowy 
krajowy o wadze do 1 kg) do 
88,6% (list o  najniższym gaba-
rycie, krajowy ekonomiczny). 
W  tym okresie minimalne wy-

nagrodzenie za pracę wzrosło 
o  29%. Prezes UKE nie podjął 
skutecznych działań, które za-
pobiegałyby wzrostowi cen za 
usługi pocztowe. Akceptował 
podwyżki tłumacząc je ko-
niecznością ochrony interesu 
ekonomicznego operatora wy-
znaczonego i  koniecznością za-
chowania ciągłości świadczenia 
usług. 

„Dziury” w sieci usługowej 
Choć Poczta Polska posiada 

wymaganą prawem liczbę pla-
cówek pocztowych, nie ozna-
cza to równej dostępności do 
usług pocztowych w  całym 
kraju. Kontrola pokazała, że lo-

kalnie dostępność do placówek 
pocztowych bywa niewystar-
czająca. W latach 2015–2020 (I 
połowa) Poczta o 5,5% zmniej-
szyła liczbę posiadanych czyn-

nych placówek pocztowych. 

W efekcie lokalnie liczba miesz-

kańców przypadających na jed-

ną czynną placówkę pocztową 
znacznie przekraczała 6 000 
mieszkańców. Takie sytuacje 
miały miejsce w Warszawie 
(ponad 7 tys. osób), Poznaniu, 
ale także w gminie Limanowa 
oraz Grybów, gdzie na jedną 
placówkę przypadało ponad 3o 
tys. osób. W latach 2015–2020 
zmniejszył się także udział pla-

cówek dostosowanych do po-

trzeb osób niepełnosprawnych. 
Prezes UKE nie kontrolował 

czy Poczta zapewniła właściwą 
dostępność usług pocztowych. 
Jego działania sprowadzały się 
do analiz danych uzyskanych 
od operatora i do prezentowania 
tych danych w  raportach o  sta-
nie rynku pocztowego. Prawo 
pocztowe nie nakazuje Preze-
sowi UKE kontrolowania liczby 
i rozmieszczenia placówek pocz-
towych operatora wyznaczone-
go, jednak nadaje mu szerokie 
uprawnienia kontroli przestrze-
gania przepisów z zakresu dzia-
łalności pocztowej.

Są też,  ale…

NIK pozytywnie oceniła 
poprawę terminowość roz-
patrywania reklamacji przez 
Pocztę. Przez pięć lat w związku 
z  uznaniem reklamacji PP S.A. 
wypłaciła klientom odszkodo-
wania w  łącznej kwocie powy-
żej 37 mln zł. Ponad połowa 
uznanych reklamacji dotyczyła 
utraty przesyłek. Kontrola nie 
stwierdziła istotnych naruszeń 
bezpieczeństwa obrotu pocz-
towego i  tajemnicy korespon-
dencji.  W latach 2015-2019 
wskaźnik bezpieczeństwa usług 
w  obrocie krajowym wzrósł 
o  31%, a  w  obrocie zagranicz-
nym zmieniał się w  poszcze-
gólnych latach w  przedziale 
od -34% do 67%. Kontrolerzy 
w  toku oględzin w  placówkach 
pocztowych i  wydziałach 
ekspedycyjno–rozdziel-

Budynek głównej siedziby Poczty przy ul. 3 Maja
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czych stwierdzili uchy-
bienia, które ocenili jako 

zagrażające obrotowi pocztowe-
mu i  tajemnicy koresponden-
cji. Najczęstszym zdarzeniem 
niepożądanym było zaginięcie 
przesyłki poleconej. Z tytułu 
niewykonania lub nienależyte-
go wykonania powszechnych 
usług pocztowych w  obrocie 
krajowym w  latach 2015-2020, 
Poczta wypłaciła odszkodowa-
nia w  łącznej kwocie 11,8 mln 
zł. Kwestie bezpieczeństwa ob-
rotu pocztowego i  tajemnicy 
korespondencji Prawo poczto-
we pozostawia w  gestii przed-
siębiorców świadczących usługi 
pocztowe, nie określając mini-
malnych standardów w tym ob-
szarze. Prezes UKE, w kontrolo-
wanym okresie, przeprowadził 
zaledwie jedną kontrolę Poczty 
w  zakresie ochrony tajemni-
cy korespondencji. Oględzi-
ny placówek pocztowych nie 
wykazały istotnych naruszeń 

standardów obsługi klien-
ta. Stwierdzono jednak liczne 

uchybienia mające wpływ na 
jakość obsługi klienta, na przy-

kład: nieudostępnienie klientom 
informacji w zakresie świadczo-

nych usług powszechnych, nie-

sprawność urządzeń w salach 
obsługi klienta czy brak pełnej 
funkcjonalności 12 spośród 42 
wykorzystywanych przez Pocz-

tę samoobsługowych nadaw-

czych kiosków pocztowych.

Wnioski

Wobec stwierdzonych w  toku 
kontroli NIK nieprawidłowości 
i  barier prawnych w  obszarze 
powszechnych usług poczto-
wych, a  także niezde�niowania 
mierników jakości usług pocz-
towych NIK wnioskuje:

Do Ministra Aktywów Pań-
stwowych (właściwego ws. łącz-
ności) o:

Podjęcie działań na rzecz 
zmiany ustawy Prawo pocztowe 
w  celu poprawy jakości usług 

powszechnych, między innymi 
poprzez:

- wprowadzenia mierzalnych 
standardów jakości usług po-
wszechnych;

- rozszerzenie uprawnień kon-
trolnych Prezesa UKE w stosun-
ku do operatora wyznaczonego 
w  zakresie świadczenia usługi 
powszechnej, ograniczonych 
przepisami ustawy z dnia 6 marca 
2018 r. Prawo przedsiębiorców.

Doprowadzenie do zmiany 
rozporządzenia w  sprawie wa-
runków wykonywania usług 
powszechnych w  zakresie 
uszczegółowienia wskaźników 
dostępności do placówek pocz-
towych operatora wyznaczo-
nego w  taki sposób, aby liczba 
placówek pocztowych w danym 
regionie była dostosowana do 
realnego zapotrzebowania.

Doprowadzenie do zmiany 
rozporządzenia Ministra Ad-
ministracji i  Cyfryzacji z  dnia 
6 maja 2013 r. w sprawie meto-

dologii ustalenia maksymalnych 
rocznych poziomów opłat za 
usługi powszechne w  zakresie 
dostosowania sposobu wylicza-
nia maksymalnych rocznych 
poziomów opłat za usługi po-
wszechne do zmieniających się 
w ciągu roku usług.

Do Prezesa Urzędu Komuni-
kacji Elektronicznej o:

Wyegzekwowanie od ope-
ratora wyznaczonego zapew-
nienia właściwej jakości usług 
powszechnych w  zakresie ter-
minowości, przystępności ceno-
wej i  dostępności terytorialnej, 
a  także dostępu do usług pocz-
towych osób z  niepełnospraw-
nościami.

Poprawę skuteczności nadzo-
ru nad działaniami operatora 
wyznaczonego z  uwzględnie-
niem priorytetu ochrony intere-
sów konsumentów.

Do Prezesa Poczty Polskiej 
S.A. o:

Lokalizowanie placówek 

pocztowych operatora wyzna-
czonego, z  uwzględnieniem za-
potrzebowania na usługi pocz-
towe występującego na danym 
obszarze, gwarantujące porów-
nywalne warunki dostępności 
do placówek pocztowych na ob-
szarze całego kraju.

Zapewnienie jednolitego 
standardu obsługi klientów 
w  placówkach pocztowych 
uwzględniającego potrzeby osób 
z niepełnosprawnościami.

Nasze podsumowanie…

Na terenie naszej gminy funk-
cjonuje kilka placówek poczto-
wych poczty. Siedziba główna 
znajduje się w budynku przy ul. 
3 Maja 17. W Nowogardzie dzia-
ła też �lia Urzędu Pocztowego 
przy ul. Warszawskiej 14 oraz 
placówka przy ul. gen. Józefa 
Bema 40. Punkty, gdzie odebrać 
można przesyłkę działają też w 
Osinie (�lia nowogardzka Pocz-
ty) oraz Strzelewie.

Oprac. Red

Zumba, poczęstunek i zabawa przy muzyce

Strefa sportu na plaży otwarta
Kilkudziesięciu mieszkańców miasta uczestniczyło w o�cjalnym otwarciu strefy sportu i rekreacji z Bosmanem na nowogardzkiej plaży miejskiej w so-
botę, 21 sierpnia br. Przyjść było warto, gdyż nie tylko można było wypróbować nowe urządzenia do ćwiczeń, ale organizatorzy z tej okazji przygotowali 
kilka atrakcji.

Wszystko zaczęło się w pierw-
szej połowie br, gdy przedstawi-
ciele Stowarzyszenia Aktywna 
Rodzina złożyli wniosek do pro-
gramu „Bosman Wspiera Re-
gion”. Treść merytorycznie była 
na tyle dobra, że wniosek doty-
czący wybudowania strefy spor-
tu i rekreacji został dopuszczony 
do głosowania mieszkańców Po-
morza Zachodniego. Dzięki mo-
bilizacji lokalnej społeczności 
udało się uzyskać bardzo dobry 
wynik w postaci aż 4000 gło-
sów, dzięki temu organizatorzy 
mieli szansę na podjęcie działań 
za kwotę 30 tys. zł. Pierwotnie 
strefa miała zostać utworzona 
na polanie w Sarnim Lesie, ale 
ostatecznie nie udało się uzyskać 
pozwolenia na realizację w tym 

miejscu i koniecznie trzeba było 
poszukać innej lokalizacji. Dzię-
ki przychylności władz Gminy 
Nowogard, strefa powstała na 
plaży miejskiej od strony restau-
racji Neptun. 

Głównym celem projek-
tu jest poprawa estetyki oraz 
uatrakcyjnienie terenu plaży 
miejskiej w Nowogardzie, po-
przez budowę infrastruktury 
rekreacyjnej i sportowej dla 
lokalnej społeczności. Realiza-
cja głównego celu odbędzie się 
poprzez postawienie 1 zestawu 
do ćwiczeń typu streetworko-
ut model nr 5 oraz 2 zestawów 
siłowni zewnętrznych model 
Pongo i Brutus. Jednocześnie 
z trzech postawionych elemen-
tów infrastruktury rekreacyj-

nej i sportowej może korzystać 
nawet 31 osób.

Planowana inwestycja przy-
czyni się do integracji, akty-

wizacji i poprawy sprawności 
�zycznej osób dorosłych oraz 
znacząco uatrakcyjni estetykę 
dotychczasowego miejsca, które 
znajduje się w bliskim sąsiedz-
twie Jeziora Nowogardzkiego 
oraz ścieżki rowerowej.

O�cjalnego otwarcia dokona-
no w trakcie pikniku na plaży 
w sobotę, 21 sierpnia br. o godz. 
11. Na miejscu na uczestników 
czekały chłodne napoje i po-
częstunek w postaci kiełbaski 
z ogniska, grochówka czy sło-
dycze. Nie zabrakło też zaba-
wy w formie rekreacji, gdyż na 
miejscu można było potańczyć 
Zumbę. Na zaproszenie organi-
zatorów odpowiedzieli przede 
wszystkim mieszkańcy miasta i 

słusznie, gdyż pomimo poran-
nego zachmurzenia, dalsza część 
dnia była już słoneczna.

Organizatorzy, wraz z prezes 
Stowarzyszenia Aktywna Rodzina 
Pauliną Jurczyk także za pośred-
nictwem DN dziękują wszyst-
kim, bez których nie udałoby 
się s�nalizować tego zadania. To 
przede wszystkim grantodawca - 
Bosman Szczeciński, mieszkańcy 
głosujący na projekt w konkur-
sie, wolontariusze zaangażowani 
w organizację pikniku, Joanna 
Wiatr-Gocałek Trener Personalny 
pokazu Zumby dla mieszkańców 
oraz Gmina Nowogard za udo-
stępnienie terenu gminnego pod 
realizację inwestycji.

psa

Dla mieszkańców zostało przygotowanych przynajmniej kilka ciekawych atrakcji

Jedną z atrakcji był wspólny taniec zumby
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Postępy prac na budowach Celowego Związku Gmin R-XXI 

1. Budowa kwatery składowania odpadów w 
Słajsinie
Trwają prace na budowanej kwaterze składowi-
ska odpadów innych niż niebezpieczne i obojęt-
ne w ramach rozbudowy Regionalnego Zakładu 
Gospodarowania Odpadami w Słajsinie, gmina 
Nowogard. Docelowo powierzchnia budowanej 
kwatery będzie zajmować 6,25 ha, a jej pojem-

ność osiągnie 574.000 m3. Przewidziany czas 
eksploatacji to ok. 14 lat.  Wykonawca realizuje 
roboty zgodnie z harmonogramem. Obecnie do-
biegają końca roboty ziemne na pięciu sektorach, 
na które została podzielona kwatera. W najgłęb-
szym miejscu kwatera ma ponad 8 metrów głę-
bokości. Wykonawca rozpoczął prace polegające 
na układaniu mineralnej warstwy uszczelniającej 
skarpy i dno kwatery. Wzdłuż obwałowań został 
wykonany rurociąg odwadniający kwatery skła-
dowania wraz z przepompowniami. Trwają pra-
ce przy budowie zbiorników na odcieki i wody 
opadowe. 

Projekt jest realizowany z pożyczki zaciągniętej 
w Wojewódzkim Funduszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w Szczecinie. Wartość 
umowy: 11.918.000,00 zł netto (słownie: jedenaście 
milionów dziewięćset osiemnaście tysięcy 00/100) 
/ 14.659.140,00 zł brutto. Zakończenie zadania 
zaplanowane jest na koniec IV kwartału b.r.

2. Budowa instalacji fotowoltaicznej o mocy ok. 
1MWp.

Celem budowy instalacji fotowoltaicznej na tere-
nie Regionalnego Zakładu Gospodarowania Od-
padami w Słajsinie jest zwiększenie wykorzysta-
nia odnawialnych źródeł energii. Dzięki budowa-
nej farmie fotowoltaicznej pobór energii z sieci 
energetycznej ulegnie znacznemu zmniejszeniu. 
Roboty wykonywane są zgodnie z harmonogra-
mem. Dokonano niwelacji terenu, została wyko-
nana trasa kablowa oraz sieć wodociągowa. Do-
biega końca montaż oświetlenia i monitoringu 
wizyjnego. Również na ukończeniu jest montaż 
konstrukcji wsporczych posadowionych na grun-
cie pod panele fotowoltaiczne. Na plac budowy 
dotarły inwertery oraz panele fotowoltaiczne. 
Równolegle trwają prace przy budowie ogrodze-
nia i dróg technologicznych. 

Prezes Urzędu Regulacji Energetyki udzielił Celo-
wemu Związkowi Gmin R-XXI promesy koncesji 
na wytwarzanie energii elektrycznej w instalacji 
odnawialnego źródła energii.  Włączenie insta-
lacji do sieci dystrybucyjnej nastąpi pod koniec 
2021 roku. 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Eu-
ropejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju 
Regionalnego w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Województwa Zachodniopo-
morskiego na lata 2014-2020. Całkowita wartość 
wydatków: 3 385 452,79 zł; wartość dofinanso-
wania z EFRR: 1 154 272,05 zł; wkład własny be-
neficjenta: 2 231 180,74 zł. Na zabezpieczenie 
wkładu własnego, Związek zaciągnął pożyczkę z 
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i 
Gospodarki Wodnej w Szczecinie. 

3. Budowa wewnątrzzakładowej sieci wodocią-
gowej p.poż 
Celem budowy wewnątrzzakładowej sieci wodo-
ciągowej p.poż wraz z zasilaniem energetycznym 
jest zapewnienie dodatkowego zabezpieczenia 
przeciwpożarowego dla Regionalnego Zakładu 
Gospodarowania Odpadami w Słajsinie poprzez 
zwiększenie wydajności hydrantów i podniesie-
nia ciśnienia wody. Na chwilę obecną zostały 
zakończone roboty podstawowe – wykonano 
sieć wodociągową i zasilanie energetyczne stacji 
pomp. Wykonawca dokonał rozruchu zbiornika i 
stacji podnoszenia ciśnienia. Uzyskane parame-
try ciśnienia i wydajności hydrantów są zadawa-
lające. Pozostały do wykonania prace związane z 
systemem automatyki i monitoringu. Zakończe-
nie zadania nastąpi w połowie września 2021 r.
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Tekst i rysunki  Edyta Przystupa
Nowogard  •  ul. Nadtorowa 14aNowogard  •  ul. Nadtorowa 14aRodzinnyRodzinny ParkPark RozrywkiRozrywkiBon na 5 Atrakcji 

• Ryby są kręgowcami, oznacza to, że mają kręgosłup
• Nie mają płuc, oddychają pobierając tlen z wody przez usta, gdzie przechodzi on przez skrzela
• Największą rybą na świecie jest rekin wielorybi. Potra� on osiągnąć nawet 16m
• 40% wszystkich gatunków ryb zamieszkuje słodką wodę 
• Węgorze mogą pływać do tyłu
• Koniki morskie to też ryby 
• Rekiny są jedyną rybą posiadająca powieki
• Wosk z ryb jest często stosowany do produkcji szminek
• W Polsce występuje około 120 gatunków ryb
• Najczęściej jedzoną rybą na świecie jest śledź 
• Ryby składają ikrę, z której rosną później młode rybki
• Rybia ikra w kuchni to kawior
• Nemo, czyli rybka z bajki, to błazenek
• Są ryby trujące. W Polsce to brzana
• Najmniejszą rybką na świecie jest babka. Ma około 1cm długości 

CIEKAWOSTKI O RYBACH

Młody artysta

MEM KULTURALNY 
JEST DOPUSZCZALNY

Wszystkim uczniom Wszystkim uczniom 
życzymy miłego życzymy miłego 

powrotu do szkoły  powrotu do szkoły  
i ciekawych lekcjii ciekawych lekcji
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Siostry ze Zgromadzenia Sióstr Opatrzności Bożej 
obchodziły Srebrny Jubileusz
S. Maksymilia i s. Daniela posługujące w para�i pw. Wniebowzięcia NMP w Nowogardzie obchodzą w tym roku Srebrny Jubileusz ślubów zakonnych. 
Siostry swój jubileusz o�cjalnie obchodziły w ubiegłą niedzielę podczas Mszy św. o godzinie 11.00. W mijającym tygodniu znalazły też czas na spotkanie 
z redaktorem DN.

Historia Zgromadzenia Sióstr 
Opatrzności Bożej, czyli również 
sióstr, które obecnie pracują w 
nowogardzkiej para�i pw. Wnie-
bowzięcia NMP, rozpoczęła się w 
roku 1857 we Lwowie, w zaborze 
austriackim. Założycielką zgro-
madzenia była Matka Antonina 
Mirska. To właśnie Jej program 
życia – Ewangelia Bożej Opatrz-
ności – jest niesiony w świat 
przez członkinie zgromadzenia. 

Charyzmatem, który niejako 
jest przypisany do zgromadzenia 
powstałego we Lwowie, jest praca 
z dziewczętami moralnie upadły-
mi i opieka nad sierotami. Było 
to wyjście na przeciw XIX wiecz-
nym problemom społecznym za-
uważalnym nie tylko we Lwowie, 
ale także szerzej w zaborze au-
striackim. Mowa przecież nie tyl-
ko o kobietach, które już zajmo-
wały się prostytucją, ale także o 
sierotach i osobach bezdomnych. 
Już w XX wieku charakter posłu-
gi ewoluował. Siostry zaczęły po-
dejmować posługę w para�ach. 
Jednak w tym stuleciu następuje 
powrót do korzeni. Od kilku lat 
w Przemyślu działa Młodzieżowy 
Ośrodek Socjoterapii, w którym 
przebywają dziewczęta zagrożo-
ne wykluczeniem, z którymi też 
nie radzą sobie rodzice. Wszyst-
ko odbywa się w ramach nauki 
szkolnej na poziomie szkoły za-
wodowej, w praktyce przybie-
rającej formę np. nauki zawodu 
fryzjerki czy kucharki. Obecnie 
Dom Generalny sióstr mieście 
się w Grodzisku Mazowieckim 
koło Warszawy. To właśnie tam 
odbywa się formacja zakonna, 
czyli kluczowy dla dalszych lat 
życia zakonnego okres. Jest to 
czas spędzony głównie na modli-
twie i dokształcaniu. 

Jednak siostry obchodzące w 
tych dniach Srebrny Jubileusz 
ślubów zakonnych – s. Maksy-
milia oraz s. Daniela – czas nowi-
cjatu spędziły w Przemyślu, gdzie 
jeszcze na początku XXI wielu 
znajdowała się główna centrala 
zgromadzenia. Siostry pracujące 
w Nowogardzie były ostatnimi, 
które składały śluby wieczyste 
w przemyskiej katedrze w 2001 
roku. Natomiast osiem lat wcze-
śniej rozpoczęły swoją drogę 
w zgromadzeniu przeżywając 
postulat, a następnie nowicjat. 
Siostry Jubilatki swoje pierwsze 
śluby złożyły 30 lipca 1996 roku. 

Właśnie od tej daty liczone są 
lata jubileuszowe. Obecnie po-
czątkowy okres życia zakonnego 
jest wydłużony o aspirat – czas 
poznawania zgromadzenia i ro-
zeznania swojego powołania.

Postulat siostry spędziły w 
Łące koło Rzeszowa, a dokład-
nie w Domu Pomocy Społecznej 
dla Dzieci z różnym stopniem 
upośledzenia. Pobyt w łąckiej 
wspólnocie wypełniony był nie 
tylko modlitwą, ale także pracą z 
osobami potrzebującymi podsta-
wowej pomocy, by móc w miarę 
normalnie funkcjonować. Siostra 
Daniela po pierwszych ślubach 
powróciła do Łąki i pracowała 
tam aż 18 lat. W międzyczasie w 
Łące wybudowany został Dom 
Dziecka, z którym s. Daniela 
również wiąże ciepłe wspomnie-
nia. 

– Piękne jest to, jak te dorosłe 
osoby, po zakończeniu pobytu w 
Domu Dziecka cały czas wracają 
do niego, interesują się, co słychać 
nie tylko u swojego rodzeństwa, 
ale także u nas. To jest taka na-
groda za bardzo dobrze wykona-
ną pracę, że cały trud nie poszedł 
na marne. To, że są w stanie za-
kładać swoje własne rodziny daje 
mi największą radość – opowiada 
s. Daniela Dudek.  

Siostra Daniela do Nowogardu 
zawitała dokładnie 23 sierpnia 
2014 roku. Praca w para�i stała 
się dla siostry nowym i pięknym 
doświadczeniem służby Bogu i 
ludziom. 

– Pierwsze spotkanie z Nowo-
gardem zapamiętałam jako praw-
dziwy szok, gdyż wcześniej przez 
kilkanaście lat pracowałam w od-
osobnionym miejscu, w prawdzi-
wej głuszy z dala od cywilizacji.  
W Nowogardzie okazało się, że 
będą mieszkać w samym centrum 
miasta na plebani, gdzie oprócz 
sióstr mieszkają także kapłani. 
Do tego cały czas na para�i poja-
wiały się nowe osoby. Trzeba było 
bardzo szybko przestawić się na 
zupełnie inne życie. – wspomina 
s. Daniela Dudek. 

Z kolei dla siostry Maksymilii 
Grzyśnik, która jest katechetką, 
czas spędzony w para�i WNMP 
to już drugie spotkanie z Nowo-
gardem. Wcześniej przez sześć lat 
pracowała w para�i Rafała Kali-
nowskiego, m.in. ucząc w gim-
nazjum. Kolejne lata spędziła w 
Janowie Lubelskim, by prowadzić 

katechezę w szkole średniej. Na-
stępnie w 2019 roku ponownie 
zawitała do Nowogardu, by pra-
cować z najmłodszymi dziećmi 
w SP nr 1.

– Takie zmiany uczą nie tylko 
pokory, ale elastyczności, gdyż zu-
pełnie inaczej pracuje się z mło-
dzieżą czy osobami już dorosłymi, 
inaczej z uczniami w gimnazjum, 
a inaczej z dziećmi. Jest również 
wielka różnica pomiędzy Nowo-
gardem a Janowem Lubelskim. Na 
wschodzie jednak uczestnictwo w 
zajęciach religii jest dużo bardziej 
powszechne. W Nowogardzie 
zauważalna jest dużo bardziej 
może nie wrogość, ale obojętność 
na kwestię wiary. To musi mieć 
wpływ na mój jako katechety, 
sposób prowadzenia zajęć z dzieć-

mi. W klasach 1-3 to przecież nie 
tylko przygotowanie do przyjęcia I 
Komunii Świętej, ale wiele innych 
zajęć, także kulturalnych – opo-
wiada s. Maksymilia.

W nowogardzkiej para�i pw. 
Wniebowzięcia NMP siostry ze 
Zgromadzenia Sióstr Opatrz-
ności Bożej prowadzą katechezę 
w szkole, pracują w para�alnej 
kancelarii oraz w zakrystii. Jest 
również wiele prac związanych 
z prowadzeniem gospodarstwa 
domowego. Bez ich zaangażowa-
nia nie byłaby możliwa normalna 
praca para�i. 

– Każdego dnia, nie tylko od 
święta, doświadczmy wiele oznak 
życzliwości pochodzącej od pa-
ra�an, ale także od osób, które 
niekoniecznie identy�kują się z 

wiarą katolicką. To daje energię, 
aby każdego dnia dawać od siebie 
to, co najlepsze.  – mówi s. Mak-
symilia. 

Obchody Jubileuszu sióstr 
Maksymilii oraz Danieli odby-
ły się w niedzielę na Mszy św. o 
godz. 11.00. Siostry otrzymały 
wiele dobrych słów i życzliwości 
od grup para�alnych, przyjaciół 
i znajomych, za które wyrażają 
swoją wdzięczność, obiecując 
jednocześnie pamięć w modli-
twie. Także za pośrednictwem 
Dziennika Nowogardzkiego z 
okazji Jubileuszu składamy ży-
czenia wierności i trwania przy 
Chrystusie oraz rozwijania pasji 
i zainteresowań!

Przemysław Saja

Siostry Daniela oraz Maksymilia w trakcie nabożeństwa z okazji Jubileuszu
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WYNAJEM 
KONTENERÓW 
wywóz odpadów

Tel. 667 146 793

Firma transportowa 

zatrudni kierowców kat. C+E 
na trasach Poska-Szwecja, Polska Dania

Kontakt:  605 197 371 

Poszukujemy 
pomocnika 
przy pracach 

wykończeniowych.
 Tel. 790 590 363

Usługi
Remontowo-Budowlane

Ceny do negocjacji
784 612 587

Firma niemiecka  ZATRUDNI 
brukarzy, pracowników ogólnobudowlanych. 

Atrakcyjne wynagrodzenie,  mile widziane prawo jazdy.

Oferty proszę kierować na adres:  Mv@mobileverbindung.de

Sprzedam działkę 
23 ar pod działalność 

gospodarczą przy 
ul. Górnej 4. 

Tel. 695 400 600 

Sprzedam 
działkę przemysłową

37 arów

tel. 603 450 718

Sprzedam działkę 
niezabudowaną

przy ul. Nadtorowej
o pow. 6727 m2

tel. 785 400 106

Wynajmę halę 
na działalność lub magazyn 

o pow. 766 m2 lub 855 m2

przy ul. Nadtorowej 
w Nowogardzie

tel. 785 400 106

KUPIĘ DREWNO
tartaczne

świerk, sosna, brzoza, topola

tel. 697 174 369

AGRO TRANS   

Spółka z o.o.  
z siedzibą  

w Osowie 13
72-200 Nowogard

zatrudni  
kierowców  
kat. C + E

Tel. 502 671 607
       91 39 27 322

PRZEDSIĘBIORSTWO HANDLOWE „ARNO” Sp. z o.o.
ul. Bohaterów Warszawy 7a 72-200 Nowogard

tel. 91 392 10 88 fax. 91 577 79 41

e-mail: arno.nowogard@gmail.com  

www.arno-nowogard.pl

zatrudni pracowników  
na stanowisko:

- pracownik produkcji
Oferty prosimy składać drogą mailową  na adres: 

arno.nowogard@gmail.com
lub osobiście w biurze firmy przy 

ul. Bohaterów Warszawy 7a w Nowogardzie. 

Tel. 91 3921 088

Autoneum, to międzynarodowa Firma produkcyjna z branży motoryza-

cyjnej specjalizująca się w wytwarzaniu elementów wygłuszających do 

wnętrz samochodów. Jesteśmy dynamicznie rozwijającą się Firmą, która 

dba o swoich pracowników. Umożliwiamy osobom pracującym u nas 

rozwój osobisty i zawodowy. Jeśli szukasz pracy, gdzie nie ma czasu na 

nudę - czekamy na Ciebie. 

Operator maszyn
Miejsce pracy: Nowogard, woj. Zachodniopomorskie

Zakres obowiązków:
• obsługa maszyn produkcyjnych,

• dbanie o ciągłość procesu produkcyjnego i standardy 

jakościowe produkowanych wyrobów,

• dbanie o czystość i porządek na stanowisku pracy.

Wymagania:
• wykształcenie minimum podstawowe,

• chęć i gotowość  do pracy,

• brak przeciwskazań zdrowotnych do podjęcia pracy 
 

• dyspozycyjność, punktualność,

• umiejętność pracy w zespole,

• odpowiedzialność i zaangażowanie,

• mile widziane doświadczenie na podobnym stanowisku.

Oferujemy:
• zatrudnienie w oparciu o umowę o pracę,

• atrakcyjne wynagrodzenie plus premia kwartalna 

uzależniona od wyników pracy,
• 
• stabilność zatrudnienia.

Zainteresowane osoby prosimy o składanie CV w siedzibie �rmy: 

Autoneum Poland Sp. z o. o. Zakład Nowogard, ul. Armii 
Krajowej 28D, 72-200 Nowogard, tel. 91 39 27 500 lub na adres 

mailowy: nowogard.praca@autoneum.com, z dołączoną klauzulą 

zezwalającą na przetwarzanie danych osobowych.
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Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

Upadłość konsumencka
Masz długi, których nie możesz spłacić, nie 
prowadzisz działalności, nie masz majątku. 

Pomogę zgłosić upadłość. 
Konsultacje darmowe
Tel. 669 681 080, 

www.szczecin-syndyk.pl 
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com 

ZAWIADOMIENIE 

Grupa AA Mieszko ZOSTAŁA PRZENIESIONA 
do Klubu Abstynenta "Hania"  ul. Zamkowa 13 

Mityngi:  
Wtorek 9.00, Niedziela 15.00

PODKOWA II - KOMIS- rzeczy nowe i używane

ul. Woj. Polskiego (były sklep sportowy) 

Tel. 667 146 793

AUTO- CZĘŚCI   Jacek Tworek
SKLEP, • WARSZTAT SAMOCHODOWY

• KLIMATYZACJA: naprawa + serwis

• SZYBY SAMOCHODOWE: montaż i naprawa

• MECHANIKA i DIAGNOSTYKA AUT

Profesjonalna  obsługa, nowoczesny sprzęt

tel. 668 477 803,  662 195 926

ul. ks. J. Poniatowskiego 31C  • NOWOGARD
(wyjazd na Stargard)

• naprawy • oleje CASTROL
• akumulatory Bosch, Varta

 bieżące
• serwis klimatyzacji
• przeglądy okresowe
• serwis opon
• diagnostyka komputerowa

• wymiana rozrządu

Ponad 10-letnie doświadczenie w pracy  
na stanowisku mechanik w serwisie TOYOTY

Sąpolnica 25 
72-200 Nowogard 

tel. 608 690 831

Zapewniamy atrakcyjne ceny

przeglądy okresowe w TOYOTACH i nie tylko

Andrzej Słomski 

Tel. 665 770 442

P O M O C
DROGOWA

FIRMA AGRO TRANS  
SP. Z O.O. 

Z SIEDZIBĄ W OSOWIE 13, 
72-200 NOWOGARD

ZATRUDNI 
KIEROWCĘ 

KAT. C+E
 Kontakt  

502 671 607

kominkowe, opałowe
buk, jesion, dąb, brzoza

SPRZEDAM DREWNO

tel. 691 466 441

1. czyszczenie kompletne skrzynki 

     komputerowej

2. porządkowanie okablowania wewnątrz 

    komputera

3. Deinstalacja systemu Windows 

     wraz ze sterownikami całego komputera

4. Diagnoza Komputerowa

5. Wymiana past termoprzewodzących 

     na procesorach i kartach gra�cznych

6. Składanie od zera komputerów do gier 

     bądź prac biurowych

7. Wymiana podzespołów komputerowych

8. Doradztwo odnośnie całego sprzętu 

    komputerowego w przypadku np. złożenie 

    nowego komputera w rozsądnej cenie

9. Dojazd do klienta

10. 100% Satysfakcji

          To samo tyczy się również laptopów

Kompletna usługa 

sprzętu komputerowego

W razie pytań proszę o kontakt

kom: 786 873 311

mail: kamiliwan6@gmail.com

OKRĘGOWAÊSTACJA
KONTROLIÊPOJAZDÓW

ZGL/003
72-200ÊNowogard,Êul.ÊBoh.ÊWarszawyÊ71

Czynne
Pon.Ê-ÊPtÊ7:00Ê-Ê17:00
SobotaÊ8:00Ê-Ê13:00

Tel.Ê88Ê77Ê66Ê106

FHU GAZAK

Regionalny  
dystrybutor gazów
Jeżeli obecny dostawca nie speł-

nia Twoich oczekiwań. Zadzwoń 

postaramy się to zmienić

Oferujemy: wymianę butli  

11 kg, 33kg z propan butanem, 

propanem a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy do stałej współpracy 

tel. +48 797 293 688

 

WYMAGANIA:
- aktualne prawo jazdy kategorii C+E

- świadectwo kwali�kacji zawodowej

- aktualne orzeczenie psychologiczne

- cyfrowa karty kierowcy

 OFERUJEMY:
- atrakcyjne wynagrodzenie 

- nowoczesne auta

- praca w systemie tygodniowym  

- ubezpieczenie grupowe

POSZUKUJE 

KIEROWCÓW  KAT. C+E

TELEFON:  +48 785 300 102  •  +48 603 129 069 
Jedności Narodowej 23A  •  72-130 Maszewo

e-mai : biuro@agro-business.pl

HURTOWNIA GLAZURY
i WYPOSAŻENIA ŁAZIENEK

VELES

- glazura
- terakota
- panele
- drzwi
- parapety
- ceramika łazienkowa
- wanny, kabiny
- meble łazienkowe
- armatura
Projektowanie Łazienek

ul. 5 Marca 7 • Nowogard
(za Netto) 91 39 22 262

PRACA OPIEKA NIEMCY!           
Wyjedź na świąteczny kontrakt 

i zarób nawet 16 700zł + do 300 EURO bonusu! 

Nie znasz niemieckiego?  Nauczymy Cię przed wyjazdem. 

Szczecin, Al. Niepodległości 31. Zadzwoń tel. 517 176 102
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Ogłoszenia drobne
Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI

70 gr za słowo  - pozostałe działy

NIERUCHOMOŚCI
• Sprzedam dom na wsi. Tel. 797 666 682

• Mieszkanie na 1-szym piętrze w 
domu dwurodzinnym w Nowogar-
dzie ul. Kilińskiego. Kontakt 
662672111

• Do wynajęcia kawalerka. 503 991 804

• Do wynajęcia mieszkanie dwupokojo-
we nowe. Tel. 530 420 438

• Do wynajęcia 10 miejsc noclego-
wych. TEL. 609 24 58 16

• Sprzedam mieszkanie dwupokojowe z 
dużym balkonem, CO gazowe, centrum 
Nowogardu. Tel. 604 702 817  

• Sprzedam działkę budowlaną uzbrojo-
ną , z warunkami zabudowy, Os. Sło-
neczne. Tel. 693 850 197

• Sprzedam duży dom w centrum Nowo-
gardu. Tel. 691 145 140

• Sprzedam budynek mieszkalny  w Ża-
bowie działka 500m2,. Tel. 695 359 355

• Wynajmę nowe mieszkanie dwupoko-
jowe. Tel. 503 991 804

• Sprzedam mieszkanie 70,56 m2 na 
Osiedlu Bema, garaż oraz działkę ogro-
dową. Tel. 600 073 115 po 18stej

• Wynajmę nowe mieszkanie dwupoko-
jowe. Tel. 503 991 804

• Sprzedam dom wolnostojący. Tel. 508 
047 424

• Sprzedam dwie działki budowlane w 
Długolęce o pow. 1.44 ha i 1,80 ha. Tel. 
501 322 818

• Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe 
kuchnia i łazienka, balkon, I piętro, 
52m2 , piwnica 16m2, miejsce postojo-
we. Tel. 693 714 395

• Sprzedam gospodarstwo rolne z bu-
dynkami mieszkalnymi i gospodarczy-
mi. Tel. 698 409 334

• Do wynajęcia mieszkanie trzypokojo-
we, nowe, na I piętrze, na Osiedlu Stara 
Winiarnia. Tel. 600 931 014

• Zamienię mieszkanie 2 pokojowe na 
dom z dopłatą, tel.601976591

• Gospodarstwo kupię za gotówkę tel. 
604842195

• Kupię działkę lub dom, za gotówkę 
tel. 792042014

• Sprzedam działkę rolną 50 ar w Ko-
ściuszkach, 60 tys. zł. Tel. 609 947 940

• Sprzedam mieszkanie 49m2 , 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka, balkon i piwnica, 
umeblowane, czynsz 176 zł /m-c, III pię-
tro, ul. Racibora + garaż. Tel. 
600 795 142

• Nowogard, ul. Asnyka działki pod zabu-
dowę. 501 307 666

• Sprzedam działkę ogrodową przy 15 
Lutego. Tel. 887 091 958

• Szukam garażu do wynajęcia w oko-
licach 15 lutego. Tel. 783 484 836

 MOTORYZACJA
• Tanio srzedam Nissan 2007, 1.4 litry 

Tel. 781 864 872

• Sprzedam skuter ZIP -50. Tel. 606 312 
832

• Sprzedam opony z felgami 13. 663 
213 533

• Opel Vectra 3 litry jeżdżący bdb na 
części sprzedam. Tel. 500 582 640

• Sprzedam Golf 3, stan względny. Tel. 
512 717 787

• Sprzedam felgi 13 sztuk 5. Tel. 889 120 
929

• Kupię stary motorower, motocykl. Tel. 
790-716-816

• Sprzedam różne cześci: mechaniczne, 
wnętrza, blacharskie, szyby, inne do do 
Cinquecento 703, 1993 r. w całości, tel. 
605 522 340

• Sprzedam nowe części do Renault La-
guna III: nakładka progowa 1 szt, koń-
cówka drążka kierowniczego prawa, 
sworzeń wachacza, tel. 605 522 340

• Sprzedam felgi aluminiowe 17”, 4 szt. 
półroczne, kupione w ASO Renault, tel. 
605 522 340

• Sprzedam opony zimowe 4 szt., Miche-
lin Alpin 205 55 16 91T, tel. 605 522 340

• Sprzedam opony letnie 4 szt., Vredeste-
in Sportracx 215 50 17 91V, tel. 605 522 
340

• Sprzedam opony letnie 4 szt., Michelin 
Primacy HP 225 55 16 95Y, tel. 605 
522 340

• Kupię przyczepę wywrotkę może być 
do remontu. Tel. 782 655 123  lub  669 
653 515

• Kupię ładowarkę teleskopową, kopar-
ko-ładowarkę stan bez znaczenia, może 
być do remontu tel. 782 655 123 lub 
669 653 515

•  

ROLNICTWO
• Gorczycę sprzedam. Tel. 795 916 988

• Kury nioski, 1,5 roczne, wyprzedaż. Go-
spodarstwo Rolno-Drobiarskie Żabowo 
13. Tel.  502 530 452, 510 127 838

• Sprzedam prosiaki 10 szt. tel. 607 647 
102

• Sprzedam agregat Nordson, talerzówkę 
3m, pług 3 skibowy Oparin  tel.  607 788 
967

• Sprzedam rozsiewacz PIAST -LCV3. Stan 
509 389 636

• SPRZEDAM PAPUGI. 512 482 344

• Sianokiszonkę sprzedam lub zamie-
nię na cielaki. Tel. 668 316 103

• Sprzedam prosięta. Tel. 695 980 439

• Sprzedam mieszankę zbożową . Tel. 795 
911 886

• Sprzedam młode owce rzeźne lub do 
dalszej hodowli. Tel. 781 900 122

• Rozsiewacz nawozu 2 talerzowy kupię. 
Tel. 502 853 573

• Sprzedam kury nioski 23 tyg. Tel. 607 
580 172

• Sprzedam ule wielkopolskie + warszaw-
skie z pszczołami. Tel. 607 821 373

• Koszenie Bizonem Strzelewo i okolice. 
Tel. 502 853 573

• Sprzedam przyczepę D16 do przewozu 
drewna, snopków, kontenerów. Tel. 608 
356 697

• Sprzedam presę kostkującą. Tel. 91 39 
18 307

• Sprzedam młode samce królika Be-
lga , 6 miesięczne oraz kalifornijskie 
2,5 miesiąca. Tel. 783 484 836

• Sprzedam ciągnik Białorus, ciągnik 
C-330, cyklop, pojemnik do siana, becz-
ka do wody 2000 l, dmuchawa do zboża 
i do siana, przyczepę samozbierającą 5 
ton i jednoosiowa. Tel. 667 477 772

• Sprzedam czereśnie, samozbiór, Cmen-
tarna 11. Tel.  91 39 21 896

• Sprzedam CLAAS Dominator 85, Heder 
380, kabina, sieczkarnia, sprawny. Tel. 
781 427 069, 91191230

• Sprzedam prosięta, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 91 39 109 17

• Sprzedam ciągnik C-330 N, 1990 rocznik 
i belot siana. Tel. 693 572 534

• Łubin sprzedam. Tel. 603 467 609 

• Sprzedam kanarki tegoroczne. Tel. 795 
970 408

• Sprzedam jęczmień i żyto. Tel. 91 39 18 
307

• Sprzedam pszenżyto. Tel. 606 106 142

• Sprzedam presę belującą. Tel. 781 932 
918

• Sprzedam ciągnik MF MASSEY FERGU-
SON 265 1985r. , podnosinik widłowy 
do ciągnika,  przyczepka dwukołowa 
1995 r., wszystko sprawne w dobrym 
stanie. Cena do uzgodnienia, Tel. 91 39 
18 006

• Sprzedam prosiaki. Tel. 663 799 048

• Sprzedam kombajn zbożowy w dobrym 
stanie technicznym. Tel 603 873 144

• Gorczycę sprzedam. Tel. 795 916 988

• Koszenie łąk, użytków zielonych kosiar-
ką rotacyjną 1,65 m. Tel. 783 484 836

• Sprzedam króliki. Tel. 792 883 988

• Sprzedam jajka wiejskie. Tel. 
607 580 172

• Sprzedam grykę i facelię. Tel. 502 853 
573

• Szkółka w Karsku poleca bardzo duży 
wybór drzew owocowych, róże pien-
ne i krzaczaste, tuje szmaragd wyso-
kość 70-80 cm 10 zł/sztukę. Tel. 606 
106 142

• Orka pługiem obracalnym, talerzówka 
ciężka, siew agregatem. Tel. 608 01 39 
95

• KUPIĘ przyczepę leśną samozaładow-
czą (Palms farma lub inne), rozsiewacz 
wapna RCW, siewnik talerzowy. Może 
być do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 
653 515

• KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  lub 
inny, stan obojętny może być do re-
montu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

• Sprzedam siano w kostkach i słomę. Tel. 
782 036 086

• Koszenie mulczowanie łąk. Belowanie 
siana i słomy, tel 608 01 39 95

• Sprzedam słomę w kostkach 795 
911 886

 USŁUGI
• Naprawa rowerów. Tel. 889 316 146

• Usługi elektryczne. Tel. 607 729 933

• Montaż klimatyzacji Nowogard, zakład 
elektromechaniczny i chłodniczy Hen-
ryk Wiąz. Tel. 605 300 945

• Spawanie aluminium st. czarna, tocze-
nie, cięcie plazmą, CNC. Tel. 785 635 000 

• Usługi ogólnobudowlane, elewacje, bu-
dynki od podstaw, remonty. Tel. 511 901 
973

• Malowanie , szpachlowanie, wykończe-
nie. Tel. 782 413 824

• Matematyka. 668 17 12 12

• Wypełniam dokumenty do ZUS na 
emerytury, renty, kapitał początko-
wy.Tel. 507 433 700

• Malowanie, szpachlowanie, panele, 
tapetowanie, płytki, su�ty podwie-
szane. Tel. 666 047 905

• Moskitiery okienne, przesuwne, rolowa-
ne, antyalergiczne. Tel. 695 18 10 70

• Wykończenia wnętrz, panele, malowa-
nie, szpachlowanie, wykończenia pod 
klucz. Tel. 697 674 628

• Usługi hydrauliczne od a-z. Tel. 600 626 
268

• Wykończenia wnętrz, usługi ogólnobu-
dowlane, mieszkania pod klucz. Tel. 
695 530 256

• Wykonuje remonty i wykończenia 
mieszkań. Tel. 501 599 743

• Usługi transportowe, przeprowadzki. 
Tel. 696 138 406

• Kompleksowe remonty i wykończenia 
wnętrz, glazurnictwo. Tel. 798 523 288

• Regulacja, naprawa, konserwacja 
okien i drzwi. Tel: 695 181 070

• Docieplanie budynków, malowanie, 
szpachlowanie, glazura, hydraulika, 
regipsy, adaptacja poddaszy. Tel. 
600 626 268

• Usługi remontowo-wykończeniowe, 
gładzie szpachlowe, malowanie, 
układanie paneli, su�ty podwiesza-
ne. Tel. 725 671 890

• PRANIE-MAGIEL,PRANIE DYWANÓW, 
WYKŁADZIN, TAPICERKI MEBLOWEJ 
SAMOCHODOWEJ/ SKÓRZANEJ MA-
TERIAŁOWEJ / POŚCIELI WEŁNIANEJ / 
LANOLINĄ/SPRZĄTANIE: CZYSZCZE-
NIE FUG.TEL.604 373 143 , 794 229 
083.

• Pranie tapicerki meblowej oraz dy-
wanów. Sprzątanie domów. ROMTEX 
Tel. 668 15 15 16

• Czyszczenie parą również grzejni-
ków. Tel. 668 15 15 16  

• Remont na każdą kieszeń. Tel. 609 
715 839

• Malowanie, montaż paneli podłogo-
wych i inne drobne naprawy wykona 
“złota rączka”. 91 39 22 783, 784 79 
22 70

• Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606

• Firma budowlana z wieloletnią działal-
nością przyjmie zlecenie na budowę 
domów od podstaw, przekładek da-
chów, docieplenia, układanie kostki, 
różne rodzaje. Tel. 607 137 081;

• MS BIOSS. Sprzedajemy Naprawiamy za 
gotówkę na raty laptopy tablety telefo-
ny. Skupujemy laptopy telefony. Adres 
Nowogard 700Lecia 15 I piętro nad ap-
teką tel 91-577-53-73 lub 792-228-896

• Zwrot podatku z pracy rodzinne, urlo-
powe: Niemcy, Holandia, Austria, An-
glia, Belgia, Norwegia. Tel. 71 385 20 18, 
601 759 797

• Transport, przeprowadzki, opróżnienie 
mieszkań, piwnic, gratów. Tel 668 343 
638

• AGENCJA REKLAMOWA VIZART, opra-
wianie prac w 2 minuty, bindowanie, 
wydruki, ksero, laminowanie, Nowo-
gard ul. 700 lecia 15 (nad sklepem zie-
larskim)Tel. 605 522 340

• Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 
668 343 638

• Usługi Fryzjerskie Męskie w domu 
klienta Sudomierski. Tel. 536 867 
154, 91 39 22 063

 PRACA
• Zatrudnię kierowcę na wywrotkę. 

Tel. 660497390

• Zatrudnię osobę do wymiany opon 
w samochodach ciężarowych, tel. 
885-555-263 Zatrudnię mechanika 
pojazdów ciężarowych, tel. 885-555-
263

• Potrzebna opiekunka do osoby star-
szej niepełnosprawnej, całodobowo, 
dwuzamianowa. Tel. 506 225 326

• Zatrudnię ekspedientkę do sklepu 
Lewiatan ul. Boh. Warszawy 102, No-
wogard. Tel. 502 239 619

• Zaopiekuję się małym dzieckiem. 
TEL. 664 696 177

• Zlecę wykonanie posadzki. Tel. 512 
070 551

• Zatrudnię mężczyznę do prac przy-
domowych. Tel. 660 206 833

• Praca w Niemczech - monter, ślusarz, 
tel. 696 443 643.

• Przyjmę do pracy w sklepie. 
519 601 290

• Szukam pracy sprzątanie, mycie 
okien. Tel. 666 128 274

• Zatrudnię na budowę. Tel. 693 180 
974

• Zatrudnię pracownika – usługi re-
montowo-budowlane. Tel. 697 329 
453

• Zatrudnię kierowcę C+E w ruchu 
międzynarodowym Polska-Szwecja. 
Tel. 533 508 930

• Zatrudnię pomocnika na budowę, 
dobre warunki płacowe. Tel. 502 568 
622

• Szukam pracownika na pełny etat 
(umowa o pracę) w gospodarstwie 
rolnym. Wymagane prawo jazdy, min 
kat B. Mile widziane doświadczenie. 
Tel 607084309

• Szukam budowlańca z doświadcze-
niem. tel 606 449 702

• PILNE! Praca kurier/kierowca Niemcy 
- 1600 euro na rękę, zakwaterowanie 
bezpłatne. Praca od zaraz - zapra-
szam do kontaktu. Tel. 579 940 080

• Zatrudnię do pracy usługi remontowo-
-wykończeniowe. Tel. 697 329 453

• Zatrudnię fachowców na budowę. 
Stawka na początek 20 zł/h. 514 706 
530

• Zatrudnię pracownika do obsługi klien-
ta w CUK ubezpieczenia. Tel. 510 100 
263

• Zatrudnię mechanika samochodów 
ciężarowych. 885 555 263

• Do dociepleń z doświadczeniem i do 
pomocy, umowa o pracę. Tel. 782 860 
130

 INNE
•  Telewizor Sony Bravia 40 Ex 520 cena 

300 zł sprzedam. Tel 606 699 763

• Sprzedam nowe krzesło sanitarne bal-
konik, uchwyt wannowy. Tel. 888 330 
606

• Sprzedam wózek inwalidzki elektrycz-
ny, stan bardzo dobry. Cena 10000 zł do 
negocjacji. Tel. 517 899 774 (10.00 – 
17.00)

• Sprzedam nowy kocioł stalowy do 
ogrzewania CO, 16KW, wielkość po-
wierzchni ogrzania do 120m2. Tel. 781 
114 983

• Sprzedam dwuletnią lodówkę Elektro-
lux z obudową. Tel. 500 359 412

tel. +48 530 855 003
biuro@mikulski-nieruchomosci.pl

Goleniów / Szczecin / Nowogard / Stargard / Świnoujście / Kołobrzeg / Gdańsk

www.mikulski-nieruchomosci.pl
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Kupon wraz z rozwiązaniem należy dostarczyć do redakcji. Spośród nadesłanych kuponów zostanie wylosowana nagroda ufundowana 
przez Wydawnictwo.

KRZYŻÓWKA
• Sprzedam kocioł CO z podajnikiem Kli-

mosz Duo Combo, żeliwny, 5 lat gwaran-
cji, zabezpieczenie przed poparzeniem, 
ecogroszek-pelet. Tel. 604 702 817

• Tanio sprzedam nowe listwy przypodło-
gowe do paneli. Tel. 725 318 555

• ODDAM KOTKI W DOBRE RĘCE. TEL. 693 
344 678

•  Starocia różne kupię. Tel. 600 182 682

• Sprzedam nową białą szafę �rmy IKEA, 
szer. 200 cm. Tel. 725 318 555

•  Stare pojazdy, części, literaturę kupię. 
Tel. 600 182 682

• Sprzedam Kotki Brytyjskie z rodowo-
dem, Tel. 506-971-681

• Potrzebny mały dźwig z koszem. Tel. 788 
685194

• Sprzedam łóżko dla chorego, elektrycz-
ne z materacem przeciwodleżynowym 
oraz podnośnik pacjenta z matą. Cena 
do uzgodnienia. Tel. 505 753 651 lub 667 
810 220

• Gruz oddam. Tel. 888 330 606

• Sprzedam drzewo. Tel. 533 089 530

• Oddam gruz tel. 601 753 817

• Przyjmę rower-składak. Tel. 667 773 602

• Sprzedam opał buk, dąb, łupane lub w 
klockach. Tel. 665 544 518

• Sprzedam pralko-suszarkę Hoover 11+7 
kg, tel. 605 522 340

•  Sprzedam panel prysznicowy aluminio-
wy Corsan, tel. 605 522 340

• Sprzedam radio CB President Johny II + 
antena President, tel. 605 522 340

• Sprzedam sofę z funkcją spania, 3 oso-
bowa, naturalna skóra, drewno, tel. 605 
522 340

• Sprzedam rower dziecięcy Romet Pan-
da, mało używany, tel. 605 522 340

• PRZYJME PALETY DREWNIANE, 
USZKODZONE, CALE. SZYBKI OD-
BIOR. TEL. 605 522 340. 

• Sprzedam drzewo opałowe tel. 889 354 
058

• sprzedam dywan do pokoju dziecięce-
go z wizerunkiem tygrysa czarno biały, 
tel. 605 522 340

• Sprzedam panel prysznicowy ze stali 
nierdzewnej, tel. 605 522 340

• Przyjmę za symboliczną cenę zamrażar-
kę szu�adową. Tel. 888 839 609

• Drewno, bukowe, dębowe, pocięte, 
porąbane. Tel. 603 353 789

• Sprzedam drewno opałowe. 667 788 
820

• Do wynajęcia zagęszczarka – 400 kg. 
790 285 382

Rozwiązanie krzyżówki dla 
dorosłych :  I brak precedensu 
jest precedensem 
Krystyna Libor-Sokołowska, Ma-
riusz Zdzisław Maszyna, Małgo-
rzata Woźniak, Elżbieta Antolak, 
Teresa Pasiak, Szymon Rybar-
czyk, Maria Sowińska, Lucyna 
Andrzejczak, Maria Szabat, Ju-
styna Grenda, Pelagia Feliksiak, 
Czesław Królik, Natalia Furmań-
czyk, Kacper Skowroński, Re-
nata Pol, Jan Mazurek, Paweł 
Rajszel, Henryk Poncak, Halina 
Stefańska
Zwycięzcy prenumeraty Tere-
sa Pasiak, Jan Mazurka
Dla najmłodszych:  Nadia Gren-
da, Nikodem Poncak, Igor Gren-
da, Amelia Walaszczyk, Antoś 
Nadolski, Wiktoria Antolak, Ju-
styna Andrzejczak, Lena Antolak
Zwycięzca : Antoś Nadolski
GAZETY dla zwycięzców loso-
wania do odebrania w redakcji, 
ul. Boh. Warszawy 7a

Pionowo: 
1. rodzaj pseudonimu literackiego
2. miasto na Cejlonie
3. postać klęcząca u stóp Jezusa lub 
Marii
4. podpora pośrednia mostu wiszące-
go, na której opierają się pasma nośne
5. duży ptak
6. Arvo (ur.1932), �n. działacz komuni-
styczny
7. świadoma część osobowości
jaźń
8. Masny z TV
9. miasto w Nigerii
10. dźwięk wyższy o pół tonu od „a”
11. miejscowość w starożytnym Pon-
cie
12. rumuńskie auto terenowe
13. Omar, znany aktor egipski
14. artykuły gospodarstwa domowe-
go
15. miejsce poza linią boiska
16. stolica Kanady
17. ogniki
18. bada słuch
19. Moore, grała w „G.I. Jane”
20. porcja do martena
21. do podważania ciężarów
22. dopływ Angary
23. arenga

24. ! w matematyce
25. mała Aleksandra
26. gatunek łososia pacy�cznego
27. bar z ale
28. szał z tropiku
29. zespół
30. azjatycki kuzyn dzięcioła
31. szwedzki „grosz”
32. drzewo z wybuchową Ewą
33. cienka tkanina, rodzaj perkalu
34. duże miasto w Kolumbii, w Andach
35. Gillan, wokalista słynnej grupy 
Deep Purple
36. ... Colins, piosenkarz
37. rosły opryszek
38. równik ziemski
39. marka włoskich skuterów
40. nacja w Tajlandii
41. autor „Tanga”
42. rzeka w Hiszpanii
43. pnącze
44. komedia Romana Niewiarowicza
45. listwa na burcie do osadzania du-
lek
46. norweska wyspa na Morzu Północ-
nym
47. muza poezji miłosnej
48. właściwie Clemens (1835-1910), pi-
sarz amer., „Królewicz i żebrak”
49. miasto w Belgii nad rzeką Dender

50. bieg rzeki
51. deska do boazerii
52. pośladki
53. założył gród pod Wawelem
54. dopływ Renu. 

Poziomo: 
55. stan w północnej Brazylii
56. karabin
57. oczko wodne na pustyni
58. pochyła ściana nasypu ziemnego
59. angielska pani
60. twardy metal szlachetny
61. naczelnik turecki
62. szczyt górski
63. statolit
64. znawca zielonych ludzików
65. stolica kraju Fiordów
66. wafel z masą
67. hutniczy skrzep
68. sąsiadka Irakijki
69. apelacja
70. litera przed omikronem
71. wirusowa choroba zakaźna
72. wyspa na Morzu Irlandzkim
73. hałas połączony z bieganiną, roz-
gardiasz
74. koniczyna
75. miasto w USA
76. sztuka Daniela Zglińskiego

77. rola Sylwestra Stallone
78. japońska forma szermierki
79. żądanie
80. podpowiedzenie
81. zupa z wanilią
82. wysysała krew dzieciom i młodym 
ludziom
83. cukier palony
84. Hanna, piosenkarka
85. Mładen, ur. 1907, buł. poeta i tłu-
macz
86. postępowanie rozjemcze
87. rzeka w Mongolii i Rosji
88. wysoki lot piłki
89. �lm Kurosawy
90. wieś w dawnym nowosądeckim
91. zakładka w bluzce
92. bijący kolor w kartach
93. ukochana po ślubie
94. waluta Włoch, Watykanu i San Ma-
rino
95. nastrój, klimat
96. ciągnik
97. choroba XX wieku
98. naśladowanie kogoś
99. XVIII-wieczna moneta
100. po niej Japończyk miewa kaca.

PODPOWIEDŹ: ALONIM, AMAPA, ISA-
JEW, LAMIA, OTIATRA, OWO.
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INFORMATOR LOKALNY - NOWOGARD
Telefony alarmowe
Policja  - 997, 112
Komisariat Policji Nowogard - 91 57 92 316
Straż pożarna  - 998
Posterunek PSP Nowogard - 91 39 20 118
Pogotowie ratunkowe - 999
Stacja Pogotowia Ratunkowego 
w Nowogardzie - 91 43 26 103
Pogotowie gazowe  - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie wodn.-kanal. (PUWiS) 
 - 91 392 07 11; 994

Dyżur nocny
Nocna i Świąteczna Opieka Zdrowotna   
 - 91 39 78 430; 
 609 361 999; 
 665 283 928

Przychodnie - poradnie
Szpital - centrala - 91 392 13 56
Praxis - SZOZ - 91 392 07 87
Praxis - Centrum 
okulistyczno-optyczne - 91 39 27 272
POZ Przychodnia przyszpitalna  
 - 91 392 18 00; 
 91 392 18 06
Medyk - 91 392 29 21
PRAXIS 2 - M. Drobińska - 91 392 59 43
NZOZ “Sanus” - 91 392 69 60
NZOZ “Pro-med” - 91 392 67 40
NZOZ “Leks” - 91 392 25 25
 - 91 392 68 25
NZOZ “Baby-med”  - 91 885 44 25
Mardent - gabinety lekarskie  
 - 91 392 26 33
Revital - Ośrodek Rehabilitacji 
i Odnowy Biologicznej - 91 392 14 67; 
 609 456 577
Pielęgniarki Środow.-Rodzinne 
 - 91 392 09 26
Specjalistyczna Poradnia Terapeutyczna dla 
dzieci, młodzieży i ich rodzin 
 - 91 392 07 43
Warsztaty terapii zajęciowej - 91 392 52 82
Zakład domowej opieki długoterminowej 
- 91 39 26 531; 
 509 142 650
Stomatologia
Praxis - Centrum stomatologiczne  
 - 91 392 69 99
Pracownia protetyki stomatologicznej - 
Danuta Drapikowska 91 392 68 70
Protetyka stomatologiczna 
- Elżbieta Wysocka 
i Kazimierz Trojanowski - 91 392 61 07
“Nowo-dental” B. Szulejko - 695 264 677 
 - 91 392 14 67
“Dental - med”  - 91 392 20 98
Lek. stom. H. Sporzyńska-Czausz  
 - 603 705 630
Gabinety stomatologiczne "LUXdental"
 - 509 77 00 19, 91 434 97 09
MARDENT - 604 793 056; 536 048 616
Lek. Stom. Andrzej Rynkiewicz
pogotowie stomatologiczne - 607 771 777
lek. Stom. D. Wałęga - Bąk 
pogotowie stomatologiczne - 604 441 609
lek. stom. A Mogilnicka - 506 606 955
lek. stom. E. Rosa - 532 512 703
lek. stom. D. Czernikiewicz - 603 705 639 
 91 392 66 39
lek. stom. M. Andrzejewska - 693 162 241
lek. stom. Krystyna Szeronos - 601 736 804
Urzędy
Urząd Miejski - 91 392 62 00

Biuro Obsługi Interesanta w UM  
 - 91 392 62 14
Biuro Rady w UM - 91 392 62 10
Urząd Stanu Cywilnego - 91 392 62 30
Wydział Gospodarki Komunalnej,
Mieszkaniowej i Ochrony Środow. 
 - 91 392 62 43
Wydział spraw społecznych i obywatelskich
Meldunki - 91 392 62 13
Dowody osobiste - 91 392 62 15
Zarządzanie kryzysowe - 91 392 62 34
Wydział Gospodarki Nieruchomościami 
Geodezji i Rolnictwa - 91 392 62 26
Wydział Rozwoju Lokalnego, 
Funduszu, Kultury i Sportu - 91 392 62 93
Wydział Inwestycji i Remontów  
 - 91 392 62 41
Biuro Podatków i Opłat - 91 392 62 17
Referat Edukacji - 91 392 54 64
Zarząd Budynków Komunalnych  
 - 91 392 62 67
Powiatowy Urząd Pracy f/Nowogard 
 - 91 392 13 76
 91 392 18 13
Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii - 91 392 11 18
w nagłych wypadkach - 609 740 647

Wydział Komunikacji
Rejestracja pojazdów - 91 579 27 02
Prawo jazdy - 91 579 27 03
Fax - 91 392 18 52

OPS - Ośrodek Pomocy Społecznej
Kierownik - Dorota Maślana - 91 392 62 48
Świadczenia rodzinne
- A. Lalik  - 91 392 62 68
Dział usług opiekuńczych 
- B. Ziółkowska - 91 392 02 00

Poczta
ul. 3 Maja - 91 392 13 00
 91 392 11 83
ul. Warszawska - 91 392 08 34

Nadleśnictwo Nowogard - 91 392 06 40
Zakład Karny Nowogard - 91 432 66 00

Gabinety weterynaryjne
Zgłoszenie martwych zwierząt 

– tel.  91 39 26 226 Wydział GNGR
Danuta Czerwińska ul. J. Wybickiego 2 

- 507 410 224,  603 705 665 
Animal-Vet
ul. 3 Maja 50 - 666 135 133
Janusz Soroka
ul. L. Okulickiego 6  - 570 656 616
Zdzisław Truszyński
ul. T. Kościuszki 21 - 91 392 18 01
Mirosław Berezowski
ul. Roosevelta 38 - 91 392 08 14
Szkoły
Szkoła Podstawowa nr 1 - 91 392 6 2 70
Szkoła Podstawowa nr 2 - 91 392 6 2 74
Szkoła Podstawowa nr 3 - 91 392 6 2 91
Szkoła Podstawowa nr 4 - 91 392 3 0 28
SP w Długołęce - 91 391 04 92
SP w Orzechowie - 91 391 09 94
SP w Strzelewie - 91 391 02 24
SP w Żabowie - 91 391 06 94
SP w Błotnie - 91 391 01 90
SP w Wierzbięcinie - 91 291 07 95
I Liceum Ogólnokształcące - 91 392 02 13
Liceum Ogólnokształcące nr II - 91 392 51 07
ZSP im. Stanisława Staszica - 91 392 11 62
Prywatne Liceum Ogólnokształcące

Zaoczne Centrum Edukacji Zdroje  
 - 91 392 54 94
Prywatne Policealne Studium Zawodowe  
 - 91 392 21 81
Specjalny Ośrodek Szkolno - Wychowawczy  
 - 91 392 01 08
Przedszkola i żłobki
Przedszkole nr 1
ul. Żeromskiego - 91 392 62 86
Przedszkole nr 3
ul. J. Poniatowskiego - 91 392 62 88
Przedszkole nr 4
ul. T. Kościuszki - 91 392 62 87
Zielone Przedszkole
ul. Zielona - 91 392 66 91; 
 505 388 292
Artystyczne Przedszkole 
Kraina Fantazjiul. Gen. J. Bema - 660 797 838
“Promyczek” Specjalistyczny 
punkt przedszkolny, 
ul. Boh. Warszawy - 609 931 469
Niepubliczny Żłobek "Maluszkowo”
ul. ks. Racibora - 534 015 943
Niepubliczny “Malinowy Żłobek”
ul. Boh. Warszawy - 604 873 917
Kultura
Miejska Biblioteka Publiczna  
Dyrektor - 91 392 62 60
Czyt. dla dorosłych - 91 392 62 61
Nowogardzki Dom Kultury  
Sekretariat - 91 392 62 83
Biuro kina/ dział imprez i promocji 
 - 91 392 57 79
Kasa - 91 392 62 62

Para�e Rzymskokatolickie
Para�a pw. WNMP - 91 392 63 70; 
 506 08 13 28
Para�a pw. Św. Rafała Kalinowskiego   
 - 91 392 10 04
Para�a pw. MB Fatimskiej  
 - 91 392 15 92
Usługi pogrzebowe 
J. Furmańczyk, Zakład Pogrzebowy  
 - 91 392 17 67
S. Furmańczyk, Usługi Pogrzebowe  
 - 692 354 065
MEMORIS Grzegorz Śmigiel - 693 230 190

Apteki
Centrum Zdrowia
ul. 700-lecia - 91 576 21 39
Majowa
ul. 3 Maja - 91 307 07 08
Cefarm
ul. Plac Wolności - 91 392 02 03
Cardia
ul. 700 - lecia - 91 392 13 30
Niebieska
ul. 15 Lutego - 91 432 61 77
Asa
ul. Warszawska - 91 392 04 94
Niebieska 2
ul. Kościuszki - 91 579 08 30
Nowa Farmacja
ul. Bohaterów Warszawy - 91 573 04 37

Infolinia dla pasażerów PKP Regio 
- 703 202 020 (24h)

Taksówki - 91 392 02 60
Pomoc drogowa
Grzegorz Irzymski - 91 392 24 02
 601 893 944
Andrzej   - 665 770 442
Krzysztof Pietrzak - 601 938 293
R&J MIX - 608 731 620

Urząd Gminy
Wójt - 91 391 03 90
Kierownik USC, St. ds. obywatelskich
 i ewidencji ludności  - 508 499 549
St. ds. podatków i opłat  - 508 499 661
St. ds. zarządzania kryzysowego, obrony cywil-
nej i ochrony środowiska  - 508 499 580
Stanowisko pracy ds. gospodarki odpadami  
 - 508 499 247
St. ds. obsługi organów Gminy, działalności 

gospodarczej, kultury i zdrowia  - 508 499 567
St. ds. funduszy zewnętrznych, promocji, 
turystyki i sportu  - 508 499 620
OPS - Ośrodek Pomocy Społecznej
Kierownik Anna Kaliczyńska - 508 499 534
Pracownicy socjalni - 508 499 561
 508 499 483
Asystent rodziny Patrycja Bielej - 508 499 621
Gminna Biblioteka Publiczna
Kierownik Krzysztof Górecki - 91 391 03 05

Szkoła Podstawowa im. B. Malinowskiego
Dyrektor Tatiana Olbert - 91 391 03 89
Sekretariat - 91 391 03 80
Przychodnie
NZOZ “Proximus” - 91 391 03 10
Punkt apteczny - 91 391 16 11
Poczta - 91 391 03 23
Para�a pw. NP NMP w Osinie - 91 391 03 86

INFORMATOR LOKALNY - OSINA

Studio Tatuażu 
oraz Piercingu

NOVA Ink Tatoo & Piercing

tel. 724 105 242 
ul. Boh. Warszawy 42F

Godziny otwarcia:
Pon-śr. 10-16 • Czwartek 10-18 • piątek 10-16

Sobota do indywidualnego ustalenia

PIASEK, PIASEK PRZESIEWANY, 
ŻWIR, CZARNOZIEM, POSPÓŁKĘ 

gruz, kruszony beton

 ŻWIROWNIA 
DŁUGOŁĘKA

tel. 504 265 607 • 518 519 037
z dowozem do Klienta

 

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE - 994

                           Przedsiębiorstwo 

Usług Wodnych i Sanitarnych sp. z o.o.

ul. 3 Maja 14/2, 72-200 Nowogard
tel. 91 392 07 11, 91 392 07 17

Zaopatrzenie w wodę i odbiór ścieków

Badania wody i ścieków

Wywóz nieczystości ciekłych

Czyszczenie i udrażnianie kanalizacji

wraz z wywozem osadów ściekowych

Roboty inżynieryjno-budowlane

91 392 07 11 wew.101,102
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e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

Informacja PKS 91 392 18 87 lub 91 469 83 15

Dziennik Nowogardzki ukazuje się we wtorki i piątki na te re nie gmin: No wo gard, Osi na. 
Re dak cja: Przemysław Saja redaktor naczelny - tel. 501 294 118, Piotr  Słomski, 

Marcin Simiński współpraca, Jarek Dąbrowski redaktor techniczny
Ad res re dak cji:  72-200 No wo gard,   ul. Boh. War sza wy 7A,   Tel. 91 392 21 65,   Tel. /fax 91 392 50 87; 

 e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl.    Wy daw ca: DJ Media sp. z o.o. 
Re dak cja nie od po wia da za treść re klam i ogło szeń, za strze ga so bie pra wo ad iu sta cji te kstów.

ROZKŁAD JAZDY PKP

TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 Osiedle Bema 5:30 6:05 7:00 8:05 11:15 12:20 13:30 14:55 15:55 16:55 17:45
2 ul. Bema 1 5:31 6:07 7:02 8:07 11:17 12:22 13:32 14:57 15:57 16:57 17:47
3 ul. Armii Krajowej 17 5:33 6:09 7:04 8:09 11:19 12:24 13:34 14:59 15:59 16:59 17:49
4 ul. Kościuszki 36 5:34 6:11 7:06 8:11 11:21 12:26 13:36 15:01 16:01 17:01 17:51
5 ul. Romualda Traugutta 5:36 6:12 7:07 8:12 11:22 12:27 13:37 15:02 16:02 17:02 17:52
6 ul. Wojska Polskiego 4 5:37 6:13 7:08 8:13 11:23 12:28 13:38 15:03 16:03 17:03 17:53
7 ul. Kościelna 5:38 6:14 7:09 8:14 11:24 12:29 13:39 15:04 16:04 17:04 17:54
8 Dworzec PKS 5:40 6:17 7:12 8:17 11:27 12:32 13:42 15:07 16:07 17:07 17:57
9 ul. 3 Maja < < 7:14 8:19 < 12:34 < < 16:09 < <

10 ul. Bankowa 5:41 6:18 7:16 8:21 11:28 12:36 13:43 15:08 16:11 17:08 17:58
11 ul. 15 Lutego 5:42 6:20 7:18 8:23 11:30 12:38 13:45 15:10 16:13 17:10 18:00
12 ul. Żeromskiego SP2 5:43 6:21 7:19 8:24 11:31 12:39 13:46 15:11 16:14 17:11 18:01
13 ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 13:48 15:13 16:16 17:13 <
14 ul. Żeromskiego 5:44 6:24 7:20 8:25 11:32 12:42 13:49 15:14 16:17 17:14 18:02
15 ul. Boh. Warszawy „Szkoła” 5:45 6:25 7:21 8:26 11:33 12:43 13:50 15:15 16:18 17:15 18:03
16 ul. Boh. Warszawy „POM” 5:46 6:26 7:22 8:27 11:34 12:44 13:51 15:16 16:19 17:16 18:04
17 ul. Radosława 5:47 6:27 7:23 8:28 11:35 12:45 13:52 15:17 16:20 17:17 18:05

POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 ul. Radosława 5:47 6:30 7:27 8:33 11:50 12:50 14:30 15:25 16:25 17:25 18:05
2 ul.Boh.Warszawy „GS” 5:48 6:31 7:28 8:34 11:51 12:51 14:31 15:26 16:26 17:26 18:06
3 ul.Boh.Warszawy „ZS ORLIK” < < 7:30 8:36 < 12:53 < < < < <
4 ul. Boh. Warszawy 7 5:50 6:33 7:32 8:38 11:53 12:55 14:33 15:28 16:28 17:28 18:08
5 ul. Poniatowskiego < 6:36 7:35 8:41 11:56 12:58 < 15:31 16:31 17:31 <
6 ul. 700 Lecia 5:51 6:38 7:37 8:43 11:58 13:00 14:34 15:33 16:33 17:33 18:09
7 ul. 5-go Marca 5:53 6:40 7:39 8:45 12:00 13:02 14:36 15:35 16:35 17:35 18:11
8 ul. Kościuszki 36 5:55 6:42 7:41 8:47 12:02 13:04 14:38 15:37 16:37 17:37 18:13
9 ul. Romualda Traugutta 5:56 6:43 7:42 8:48 12:03 13:05 14:39 15:38 16:38 17:38 18:14

10 ul. Wojska Polskiego 4 5:57 6:44 7:43 8:49 12:04 13:06 14:40 15:39 16:39 17:39 18:15
11 ul. Armii Krajowej 46 5:58 6:45 7:44 8:50 12:05 13:07 14:41 15:40 16:40 17:40 18:16
12 ul. Armii Krajowej 29 5:59 6:46 7:45 8:51 12:06 13:08 14:42 15:41 16:41 17:41 18:17
13 ul. Bema 9 6:00 6:47 7:46 8:52 12:07 13:09 14:43 15:42 16:42 17:42 18:18
14 Osiedle Bema 6:02 6:49 7:48 8:54 12:09 13:11 14:45 15:44 16:44 17:44 18:20

OBJAŚNIENIA:

 UL. RADOSŁAWA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 –   OS. BEMA

LP Dworce i przystanki

 OS. BEMA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 -   UL. RADOSŁAWA

LP Dworce i przystanki

TAM TAM

E, F E, F

1 Osiedle Bema 8:59 1 Dworzec PKS 10:50
2 ul. Bema 1 9:00 2 ul. 3 Maja 10:52
3 ul. Armii Krajowej 17 9:02 3 ul. Bankowa 10:54
4 ul. Kościuszki 36 9:03 4 ul. 5-go Marca 10:56
5 ul. Romualda Traugut 9:05 5 ul. Kościuszki 36 10:58
6 ul. Wojska Polskiego 9:06 6 ul. Romualda Traugutta 10:59
7 ul. Kościelna 9:07 7 ul. Wojska Polskiego 4 11:00
8 Dworzec PKS 9:09 8 ul. Armii Krajowej 46 11:01

9 ul. Armii Krajowej 29 11:02
10 ul. Bema 9 11:03
11 Osiedle Bema 11:05

OS. BEMA -  UL. KOŚCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS    -    DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - OS. BEMA

LP Dworce i przystanki LP Dworce i przystanki
 OBJAŚNIENIA: 
D - kursuje od ponie-
działku do piątku oprócz 
świąt 
E - kursuje od ponie-
działku do soboty oprócz 
świąt 
F - kursuje dnia 1 listopa-
da i 24 grudnia 
< - nie zatrzymuje się 
  

ROZKŁAD JAZDY KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ

ADAM FEDEŃCZAK
Szczecin-Nowogard 6:35;  7:30;  9:25;  10:35;  
11:40:  12:25;  13:50;  14:55;  15:15;  16:05;  
18:05;  19:30
Nowogard-Szczecin 5;15;  5;50;  8;00;  8:35;  
9:15;  10:20;  12:10;  12:55;  13:20;  14:20;  
16:20;  18:00
Busy kursują od poniedziałku do piątku.

RESKO -Nowogard  godz. 7:15; 15.40;
Nowogard – RESKO  godz. 15.10; 19.15;
Nowogard 6:30 - Radowo 7:00 - Łobez 7:35
Łobez 15.25 - Radowo 15.50 - Nowogard

REGULARNA LINIA MI KRO BU SO WA 
SEROCKI 

Tel. 91 392 16 64, 0601 89 35 14 
Nowogard-Szczecin - 6:20; 9:40; 13:35;  
Szczecin-Nowogard - 8:00; 11:10; 15:40;  
SOBOTA  Nd-Szn 9:40; 13:35;  Szn-Nd 11:10; 15:40 
W niedzielę busy nie kursują

PRZEWÓZ OSÓB - RO MAN BIŃCZYK 
- Linia Regularna TEL. 607 310 591 

Nowogard-Goleniów-Szczecin 

5.45 (6,E,X), 8.45 (1,3,5), 8.55 (E), 14.35 (E), 

14.50 (7,E,C), 15.05 (7,C), 15.52 (E), 18.40 (5,6,E,C) 

Szczecin-Goleniów-Nowogard 

7.05 (6,E,X), 10.45 (E), 11.25 (1,3,5,E,X), 16.20 (E), 
16.35 (7,C), 17.30 (E), 20,40 (5,6,C,E) (odjaz z pl. 
Św. Ducha) 

Nowogard-Dobra Now.-Łobez 7.40

Łobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35
1-6 - dni tygodnia; E - kursuje od pn.-sob. oprócz świąt; C - nie 
kursuje 1.01., w pierwszy dzień wielkanocny oraz 25 i 26.12 ; 
X - nie kursuje w dni świąteczne

ROZKŁAD JAZDY BU SÓW

Rozkłady Przewozy Osobowe 

Magdalena i Tomasz Fedeńczak
Nowogard- Szczecin 7:10, 11:15, 15:05

Szczecin-Nowogard  9:10, 13:15, 17:10

Nowogard-Stargard 5:20, 6:00, 6:35, 8:10

Stargard-Nowogard  15:20, 15:55, 17:20

Infolinia dla pasażerów PKP Regio - 703 202 020 (24h)
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tel.  505 771 769

• stan bez znaczenia • umowa sprzedaży •
GOTÓWKA OD RĘKISKUP AUT

DYSPONUJEMY WŁASNYM TRANSPORTEM

GEALAN 9000 / 83 mm - trzy uszczelki

Kancelaria 
Radcy Prawnego  

r.pr. Agnieszka Warian  
 

ul. Wojska Polskiego 3  

I piętro  pok. 117   

Nowogard  
czynne pn-pt od 9 do 17 

 

tel. 661 267 054 
 

w każdą środę w godz. 10 � 15  

po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym 

Kancelaria udziela
 

 
bezpłatnych porad prawnych

 

REKLAMA
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