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NIE MA WOLNOSCI BEZ SOLIDARNOSCI

Naklad 82 tys. + 298,5 tys. prenumerat cyfrowych

FOT. KRZYSZTOF CWIK / AGENCJA WYBORCZAPL

Pierwszy taki wyrok w Polsce

wyborczapl
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Biskup skazany za milczenie

Ordynariusz tarnowski Andrzej Jez wiedziat
o pedofilii w KoSciele, a mimo to od razu nie
powiadomit prokuratury. Wezoraj zostat

za to skazany.

Jarostaw Sidorowicz

- Oskarzony mial za zadanie jedynie
i az zlozy¢ zawiadomienie do orga-
néw Scigania, a nie badac te przypadki
- moéwila wezoraj sedzia Malgorzata
Adamczyk, skazujac biskupa Andrze-
ja Jeza na dwa lata ograniczenia wol-
nosci poprzez potragcanie mu 25 pro-
cent z comiesiecznego wynagrodze-
nia na fundacje pomagajaca pokrzyw-
dzonym dzieciom. Dodatkowo hierar-
cha musi zaptaci¢ 20 tys. zl nawigz-
ki na Fundacje¢ Pomocy Postpeniten-
cjarnej. Wyrok jest nieprawomocny.

Prawo tak nakazuje

Proces przed Sagdem Rejonowym
w Tarnowie byt bezprecedensowy.
Jeszcze nigdy tak wysoko postawiony
hierarcha Kosciola katolickiego w Pol-

JAlfabet
Michnika”

¢ ,Alfabet Michnika” w kazdy
piatek na kanale YouTube AleHi-
storiaWideo i w formie felietonu
w ,,Gazecie Wyborczej”. Dzisiaj
naczelny ,,Wyborczej” opowiada
o cenzurze, o tym, jak trzeba byto
jaobchodzié i jak wptywata na
intelektualne zycie PRL-u. > 17
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sce nie byl oskarzony o to, Ze zbyt p67-
no zawiadomil organy Scigania o prze-
stepstwach seksualnych popelnio-
nych przez ksi¢zy wobec maloletnich.

Chodzi o bylego juz ksiedza Stani-
slawa P. i ks. Tomasza K. z diecezji tar-
nowskiej. Ten pierwszy to jeden z naj-
wiekszych drapiezcow seksualnych
w polskim Kosciele. Jak ustalila pro-
kuratura, jego ofiara padto 95 dzieci,
z czego wobec 77 dopuscil sie czynéw
o charakterze seksualnym. Nigdy nie
uslyszal zarzutéw, bo cho¢ potwier-
dzono molestowanie, to ofiary - jak
ttumaczyla prokuratura — nie byly
w stanie okresli¢ precyzyjnie, kiedy
do niego doszlo.

Diecezja o przestepstwach ks. Sta-
nistawa P. zawiadomila prokurature
w sierpniu 2020 roku. W przypadku
drugiego z ksiezy pedofiléw —w grud-

niu 2021 roku, cho¢ czyny, jakich si¢
dopuscil wobec dzieci, mialy miejsce
w 2018 roku. Wedlug prokuratury hie-
rarcha uczynit to zbyt p6zno. Kodeks
karny, ktéry znowelizowano w 2017 ro-
ku, nakazywal kazdemu obowigzko-
we powiadomienie organdw Scigania
o przestepstwach seksualnych wobec
nieletnich.

Dtuzej nie dato sie ukrywaé
Ordynariusz tarnowski od poczatku
zaprzeczal swojej winie. Przekony-

Nie byta to decyzja
motywowana dobrem
pokrzywdzonych czy

potrzebq pociggniecia
sprawcy do
odpowiedzialnosci karnej.
Byla to zimna kalkulacja

MARCIN STEPIEN
prokurator

wal, Ze zawiadomit organy $cigania
po zweryfikowaniu informacji, kt6-
re dotartly do kurii z Ukrainy, oraz
otrzymaniu odpowiedzi z Watyka-
nu. Stanistaw P. przez pewien czas
pelnil bowiem postuge kaptariska
w Ukrainie. Materialy dotyczace spra-
wy przeslano takze do Stolicy Apo-
stolskiej. — W 2017 roku nie mieli$my
automatycznej Swiadomosci zmiany
prawa karnego — bronit si¢ przed s3-
dem hierarcha. Obrona domagala sie
jego uniewinnienia.

Prokuratura ripostowala, Ze bi-
skup Jez zawiadomil $ledczych do-
piero wtedy, gdy nie mozna bylo juz
diuzej ukrywa¢ informacji o przestep-
stwach ksiedza Stanistawa P., bo te po-
jawily sie w przestrzeni publiczne;j.

- Kuria tarnowska zrozumiala, ze
nie da si¢ juz dluzej ukrywac prawdy
o pedofilskich czynach ksiedza Stani-
stawa. Zrobilo sie na tyle glosno, ze
oskarzony Andrzej Jez musial podja¢
decyzje. Nie byla to decyzja motywo-
wana dobrem pokrzywdzonych czy
potrzebg pociaggniecia sprawcy do od-
powiedzialnosci karnej. Byla to zim-

na kalkulacja - przekonywal proku-
rator Marcin Stepien.

Ograniczenie wolnosci
bardziej odczuwalne
Oskarzenie domagalo sie dziesieciu
miesiecy pozbawienia wolnosci w za-
wieszeniu na trzy lata oraz 20 tys. zt
grzywny.

I sad przyznal racje prokuratu-
rze. Sedzia Adamczyk podkreslila,
ze ordynariusz juz wczesniej miat
wiarygodne informacje pozwalaja-
ce mu powiadomi¢ organy Scigania
o podejrzeniach wobec obu duchow-
nych. - To na oskarZzonym spoczywat
ten ciezar, na nikim innym - stwier-
dzila sedzia.

Wyjasénilta tez, dlaczego sad zdecy-
dowal si¢ na kare ograniczenia wolno-
$ci, a nie jej pozbawienia w zawiesze-
niu. — Ograniczenie wolnos$ci bedzie
skuteczniejsze i bardziej odczuwal-
ne na co dzien niz pozbawienie wol-
nosci z warunkowym zawieszeniem
jego wykonania —argumentowala se-
dzia Malgorzata Adamczyk.

* Komentarz »> 2
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Wojna w Ukrainie

ATAR NA
DWORZEC
ROLEJOWY

Co najmniej 14 oséb zginelo,
a13 zostalo rannych po tym,
jakwezoraj przed poludniem
rosyjski dron uderzy! w dwo-
rzec kolejowy w Dnieprze,

w Srodkowo-wschodniej
Ukrainie. Spadl na peron, na
ktorym stal pociag nr 866 rela-
cji Dniepr - Zaporoze. ,,To jest
ludobdjcza wojna” — napisal
na Telegramie Borys Filatow,
mer Dniepra.

* Wiecej » Wyborcza.pl
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Matgorzata
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To koniec chowania
ksiezy pedofilow

iskup tarnowski Andrzej Jez dostat dwa lata ograniczenia
wolnosci, ale to nie znaczy, ze p6jdzie do wiezienia. Przez ten
czas bedzie musiat oddawac jedng czwartg swojego wynagro-
dzenia, ma teZ zaplaci¢ 20 tys. zt nawigzki. Przy zarobkach or-

dynariuszy wynoszacych ok. 20 tys. zl nie jest to szczegélnie dotkliwe.
Sad skazat bp. Jeza za zbyt pdZne zawiadomienie organéw $ci-
gania o przestepstwach seksualnych wobec matoletnich, ktérych
dopusci¢ sie mieli dwaj podlegli mu ksieza: Stanistaw P.i Tomasz K.
Chronologia wydarzen w przypadku pierwszego drapiezcy seksual-
nego obnaza koscielny mechanizm. W 2002 r. rodzice dwéch chiop-
c6w, 7-110-latka, zglosili kurii, ze ksigdz Stanislaw P. molestowat
ich dzieci. Kuria poprzestala na przyjeciu ich zgloszenia. Kiedy sad
podczas procesu bp. Jeza zapytal kanclerza kurii ks. Roberta Kanto-

Chodzi o oddanie sprawy

tym, ktérzy maja narzedzia,

by zbieraé dowody czy
przestuchiwaé swiadkéw

ra, dlaczego nie zrobiono nic
wiecej, ten odpowiedzial: ,Nie
wiem”. W 2010 r. kuria wszczela
postepowanie, trzy lata péZniej
wydata dekret stwierdzajacy
wing duchownego. Aw 2017 .
weszly w Zycie przepisy naka-
zujgce zawiadamianie organéw
$cigania o okreslonych prze-
stepstwach seksualnych wobec
dzieci. Tymczasem kurialne
zawiadomienie w sprawie ks. P.
trafito do prokuratury dopiero
w sierpniu 2020 .

Z kolei o przestepstwach seksualnych Tomasza K. kuria zawiado-
mita prokurature w grudniu 2021 r. To dwa odrebne przypadki, dwa
spéznione zawiadomienia. Trudno w tej sytuacji méwic o jednostko-

Wym przeoczeniu.

Prokurator przedstawil oskarzenie powazniejsze nizZ opiesza-
1os¢. Jego zdaniem kuria zawiadomita $ledczych, bo po publicznym
naglo$nieniu sprawy nie mogla juz dtuzej milczeé. I nie chodzilo tu
o dobro pokrzywdzonych czy potrzebe pociggniecia sprawcy do od-
powiedzialnosci karnej. Nie da sie wytlumaczy¢ opieszalosci bp. Jeza
(przed sadem zeznal, Ze czekal na odpowiedZ z Watykanu) inaczej niz
zimng kalkulacja. To nie dobro ofiar, ale zagrozenie reputacji diecezji
przesadzilo o przekazaniu sprawy prokuraturze.

Kosciét do tej pory ttumaczy swoje zaniechania w sprawach ofiar
ksiezy pedofiléw m.in. brakiem narzedzi §ledczych czy niejasnym
prawem. Proces bp. Jeza dobrze pokazuje, Ze zawiadomienie proku-
ratury nie oznacza uznania ksiedza za winnego, czego tak obawiaja
sie hierarchowie. Tu chodzi o oddanie sprawy tym, ktérzy majg
narzedzia, by zbiera¢ dowody, przestuchiwac¢ §wiadkéw i sprawdzaé
wiarygodnos$¢ zgloszen. Wyrok skazujacy tarnowskiego hierarche to
dobitne potwierdzenie tego, Ze koécielne dochodzenie nigdy nie mo-
Ze zastgpic¢ prokuratorskiego Sledztwa. I Ze to nie biskup ma ostatnie
stowo w sprawie tego, czy informacje o krzywdzie dziecka zastuguja

na uwage prokuratora. ®

Andrzejrysuje

Ws2ySCY DOSTANA
CUKIERKI POZA
BRAUNEM.

Meksyk

Rzezba w ksztalcie szKieletu na polu aksamitek

W oczekiwaniu na obchody Swieta Zmartych na polu aksamitek w miescie Atlixco w Meksyku stanela wielka rzez-
ba w ksztalcie szkieletu inspirowana bostwami przedhiszpanskimi.
Wiecej zdjeé z Polski i ze $wiata oraz niezwyktych galerii na Wyborcza.pl/zdjecia
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Tyle os6b = badanych

w sondazu IBRIS dla

PAP - uwaza, ze powinna
zostaé obnizona dopusz-
czalna predkosé hulajnég
elektrycznych w mia-
stach. Obecnie wynosi
ona 20 km na godz.

W weekend
w Wyborczej

Pozegnanie
po holendersku

Holenderskie prawo
dopuszcza eutanazje
nie tylko z powodu
cierpienia fizycznego,
ale takze psychicznego

FOT. ARCHIWUM RODZINNE

Dopiero zaczal prace, a juz dokonal odkrycia
Nowa planeta karlowata za Plutonem?

N a kranicach Ukladu Slonecznego
astronomowie odkryli duzy, lodowy
obiekt, ktéry moze okazac si¢ kolejng
planetg karlowatg. Otrzymat tymcza-
sowe oznaczenie 2026 ED138. Znajduje
sie w odleglosci okolo 6,9 miliarda
kilometréw od Slorica, czyli 46 razy
dalej niz Ziemia. Jest za orbitg 6smej
planety — Neptuna, dalej niz Srednia
odleglosé Plutona od Storica. Astrono-
mowie szacuja, ze jego Srednica wynosi
od 600 do 1500 kilometréw, co czyni

go powaznym kandydatem na planete
kartowatg. Tak duza niepewnos$¢ wyni-
ka stad, Ze nie znamy jeszcze wlasciwo-
$ci jego powierzchni, przede wszystkim
jej zdolnosci do odbijania swiatla.

To jedno z pierwszych spektakular-
nych odkry¢ Obserwatorium Very Ru-
bin, ktére rozpoczelo regularne przegla-
dy nieba zaledwie cztery miesigce temu.
Dokonat go Matthew Holman z Harvar-
d-Smithsonian Center for Astrophysics,
analizujgc dane z nowego teleskopu.

13 paZdziernika jego program kompute-
rowy wylowit sposréd miliardéw zare-
jestrowanych punktéw Swiatla obiekt,
ktéry wydal sie astronomowi podejrza-
nie duzy. — Mojg pierwsza reakcja byla
mieszanina ekscytacji i niedowierzania.
Takie obiekty sg bardzo rzadkie, dlatego
natychmiast zaczalem sprawdzaé, czy
ja albo program nie popelnili$my btedu
- opowiada Holman.

Kolejne analizy rozwialy watpli-
wosci. Okazalo sie, Ze teleskop obser-
wowal 2026 ED138 az 30 razy miedzy
marcem a lipcem tego roku. Co wig-
cej, astronomowie odnaleZli go takze
na archiwalnych zdjeciach z 2016 ro-
ku wykonanych przez kamere DECam
na teleskopie w chilijskim obserwato-
rium Cerro Tololo. Dzieki temu mogli
odtworzy¢ ponad dziesiec lat jego ru-
chu po orbicie. Przez dekade pozosta-
wal niezauwazony, bo kryl si¢ na tle
niezwykle gestego pola gwiazd Drogi
Mleczne;j.

Miedzynarodowa Unia Astrono-
miczna oficjalnie uznaje obecnie pie¢
planet kartowatych: Ceres, Plutona,

e Orbita nowo odkrytego obiektu
2026 ED138 r0T. NSF-DOE VERA C. RUBIN OBSERVA-
TORY/NOIRLAB/SLAC/AURA/R. PROCTOR

Haumee, Makemake i Eris. Ceres kra-
zy miedzy Marsem a Jowiszem, a pozo-
stale znajduja si¢ za Neptunem.

Planeta karlowata musi obiega¢
Slorice, mie¢ wystarczajgco duza ma-
se, aby wlasna grawitacja nadala jej
ksztalt zblizony do kulistego. Od pel-
noprawnej planety rézni jg to, Ze nie
oczyscila otoczenia swojej orbity z in-
nych obiektéw. Oczywiscie, nie moze
tez by¢ ksiezycem.

W 2006 r. astronomowie zmieni-
li definicje planety i wprowadzili no-
wa kategorie cial niebieskich: planety
karlowate. Do tej wlasnie kategorii za-
liczono wtedy Plutona, pozbawiajac go
statusu dziewiatej planety Ukladu Sto-
necznego. Od 100 lat astronomowie po-
dejrzewaja, ze w jego odleglych rejo-
nach moze ukrywac¢ sie nieznana pla-
neta (wlasciwa, nie kartowata).

Obserwatorium Very Rubin powsta-
1o na szczycie Cerro Pachén w chilij-
skich Andach. Jego teleskop o zwier-
ciadle gléwnym Srednicy 8,4 m wy-
posazono w najwigkszg kamere cy-
frowa na Swiecie, majaca 3,2 mld pik-
seli. Pierwsze zdjecia opublikowano
w czerwcu ub.r., natomiast 30 czerw-
ca br. rozpoczal sie wlasciwy, 10-letni
przeglad nieba. ®
Piotr Cieslinski
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Wydarzenia

Rok UPA nie wszedl w zycie

Uchwatla Rady Obwodowej we
Lwowie w sprawie ogloszenia
roku 2027 rokiem UPA wre-
gionie wywolala kryzys w re-
lacjach polsko-ukrainskich.
Teraz szef Lwowskiej Okrego-
wej Administracji Wojskowej
Maksym Kozycki poinformo-
wal, Ze uchwaly nie podpisal.

Wiktoria Bieliaszyn

,Pragne poinformowac, Ze uchwata Lwowskiej
Rady Obwodowej, o ktérej mowa w Pana piSmie,
do chwili obecnej nie zostala podpisana i nie
weszla w zycie” — napisal Kozycki w piSmie do
marszatka wojewddztwa $laskiego Wojciecha
Salugi. Poinformowata o tym PAP, powolujac sie
na oficjalny komunikat urzedu. Szef Lwowskiej
Okregowej Administracji Wojskowej podkreslit
tez, ze ,,decyzje organéw wladzy na wszystkich
szczeblach powinny uwzglednia¢ interesy poli-
tyki zagranicznej Ukrainy oraz dobrosgsiedzkie
stosunki z Rzeczapospolitg Polska”.

Kozycki dodal réwniez, Ze zdaje sobie spra-
we z delikatnego charakteru kwestii zwigzanych
z pamiecig historyczng dla narodéw ukrain-
skiego i polskiego, a takze z tego, jak wazne jest
omawianie ich w atmosferze wzajemnego sza-
cunku, otwartosci i gotowosci do wzajemnego

* Pomnik Romana Szuchewycza we Lwowie
w marcu 2024 roku FOT. ANASTASIIA SMOLIENKO/UKRIN-
FORM/PAP

20 pagdziernika Rada
Obwodowa we Lwowie
oglositarok 2027 ,rokiem UPA,
Romana Szuchewycza
i Oteha Olzycza”

zrozumienia. Podkreslil, Ze wieloletnia wspot-
praca z wojewodztwem $lagskim ma ogromne
znaczenie i wyrazil wdzieczno$¢ za wsparcie
Ukrainy, pomoc mieszkaricom obwodu lwow-

skiego oraz udzielenie schronienia Ukrainicom
W czasie wojny.

Kryzys po uchwale

20 pazdziernika Rada Obwodowa we Lwowie
ogtosila rok 2027 ,,rokiem UPA, Romana Szu-
chewycza i Oleha Olzycza”. Wywolalo to kry-
tyke ze strony polskich wladz. Premier Donald
Tusk o$wiadczyt wtedy, Ze tego typu inicjatywy
irytujg Polakéw i szkodzg interesom Ukrainy.
Nastepnie poinformowal, Ze prezydent Ukrainy
Wolodymyr Zelenski dat do zrozumienia, iz nie
bedzie w tej kwestii popieral dalszych dzialan
Rady Obwodowej we Lwowie.

Minister spraw zagranicznych Radostaw
Sikorskich poinformowat z kolei, ze Zzwro-
cil sie do Urzedu ds. Cudzoziemcoéw z prosba
o wpisanie Swiatostawa Szeremeta, lwowskie-
go radnego i pomystodawcy decyzji o gloryfi-
kacji UPA na liste 0s6b niepozadanych w Pol-
sce. ,,Pariski bohater, zbrodniarz wojenny R.
Szuchewycz, byl kolaborantem z III Rzesza
jako zastepca dowddcy batalionu Nachtigall.
W dzisiejszej Unii Europejskiej jest to powod
do wstydu, a nie do gloryfikacji” — napisal na
X szef polskiej dyplomacji.

Sam Szeremeta niczego zdroznego w zglo-
szonej inicjatywie nie widzi. Przed tygodniem,
w rozmowie z Ukrairiskg Prawda podkreslil,
Ze ,.to powszechna praktyka przed obchodami
rocznicowymi’. ,,Nie ma w tym nic nowego. Po
prostu robimy to, co zawsze robiliémy. Dlatego
reakcja naszych przyjaciol i sgsiadéw za gra-
nica wydaje mi si¢ bardzo dziwna (...) Ukraina
ma prawo do okres$lania swoich bohateréw”
- skomentowal.

Glos zabralo jednak Ministerstwo Spraw Za-
granicznych Ukrainy, ktére decyzje Iwowskie-
go organu okreslito jako ,,szkodliwa dla wysil-
kéw na rzecz rozwoju stosunkéw ukrainsko-
-polskich”. W resorcie zaznaczono réwniez, ze
przed glosowaniem postowie nie zwrdcili sie
do MSZ ani innych centralnych organéw wia-
dzy w celu oceny ewentualnych konsekwencji.
W resorcie spraw zagranicznych podkreslo-
no, ze decyzje regionalne ,,nie powinny szko-
dzi¢ bezpieczeristwu Ukrainy ani jej integra-
cji europejskiej”.

Krytyka takze z Ukrainy

Ukrairiskie media obszernie opisywaly w ostat-
nich dniach, jakie konsekwencje dla Kijowa mo-
ga mie¢ dzisiaj podobne inicjatywy.

,Polska jest jednym z najwazniejszych part-
neréw Ukrainy: przez jej terytorium dostar-
czana jest broni i pomoc, przebiegajg tam szla-
ki handlowe i transportowe. Schronienie zna-
lazly tam setki tysiecy Ukrairicéw. Dlatego po-
gorszenie stosunkéw z Warszawg w czasie woj-
ny moze mie¢ dla nas bardzo konkretne kon-
sekwencje: dla obronnosci, gospodarki i ludzi”
—wyjasniala Ukrairiska Prawda.

Na lamach redakcji ukazat sie tez tekst, z ktd-
rego wynikalo, Ze doniesienia ze Lwowa poskut-
kowaly ,wstrzymaniem przez Polske przekaza-
nia Ukrainie nowego pakietu uzbrojenia”. Te in-
formacje zdementowat szybko rzecznik polskie-
go MON Janusz Sejme;j.

,To jest nieprawda. Niemniej ostatnie decy-
zje, jak ta Lwowskiej Rady Obwodowej, nega-
tywnie wplywajg na relacje polsko-ukrairiskie”
- powiedzial w rozmowie z WP. @

REKLAMA

¥ ACZYMY
' CHRONIMY
vasz SWIAT

Poprzez firmy Collins Aerospace, Pratt & Whitney oraz Raytheon,
od piecdziesieciu lat wspotpracujemy z partnerami w Polsce,

aby rozwijac przemyst lotniczy i obronny. Teraz i w przysziosci
nasza misjg jest faczenie i ochrona naszego swiata.

Dowiedz sie wiecej na rtx.com/polska
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Tajemnice licencji detektywa Krzysztofa Rutkowskiego

Wojciech Czuchnowski

O tym, ze Krzysztof Rutkowski znoéw jest pel-
noprawnym detektywem, szersza publicznosc¢
dowiedziala sie 20 paZdziernika podczas jego
konferencji w Sejmie. Ma do niego wstep jako
byly parlamentarzysta (by! postem Samoobro-
ny w latach 2001-05), tym razem wystapil w in-
nej roli— ,doradcy ds. bezpieczeristwa” Michala
Kolodziejczaka, zawieszonego dzi$ posta klubu
KO i bylego wiceministra rolnictwa.

Kilka dni weze$niej Kanal Zero opublikowat
nagrania i wypowiedzi wspoélpracowniczek po-
sla, ktore oskarzaja go o przemocowe zachowa-
nia i o to, ze podawat im narkotyki. W Sejmie
Rutkowski - caly na czarno, zimponujacg grzy-
wa kruczoczarnych wlosow i obwieszony zlotem
-mowil dziennikarzom, Ze jego klient ,moZe byl
zbyt otwarty dla kobiet, a wolontariuszki majg
rozne zapedy”. Snul opowies¢ o tym, co sie dzie-
je, gdy kobieta i mezczyzna sg sam na sam. ,,53
sytuacje w zyciu, ktére wymykaja sie spod kon-
troli, jest wino, jest szampan, jest prosecco, jest
wesolo, jest muzyka, jest milo i sympatycznie,
a koniczy sie zazwyczaj jak zwykle”.

Gdy dziennikarze zapytali go o licencje detek-
tywa, przyznal, Ze odzyskat jg calkiem niedaw-
no—w lipcu tego roku.

Przez ostatnie 17 lat — mimo wizerunku, jaki
kreowal w mediach — Rutkowski statusu detek-
tywa nie mial. Licencja wydawana przez MSWiA
zostala mu odebrana w 2009 r. Ale juz od 2000 1.
nie madgl dzialaé jako ,detektyw”. W miedzycza-
sie byt wielokrotnie karany, siedzial w wigzieniu
ijeszcze rok temu splacat w ratach ogromna grzy-
wne. A pod koniec 2025 r. Prokuratura Rejono-
wa w Lodzi wszczela Sledztwo z zawiadomie-
nia grupy klientéw Biura Rutkowski. Twierdzi-
li, ze zostali przez detektywa celebryte oszukani.

Jak to mozliwe, Ze Rutkowski — mimo licz-
nych informacji o jego naduzyciach i wyrokéw,
ktére nawet zatarte rzutujg na jego wizerunek
— dostal ponownie licencje? Ktéry komendant
policji i dlaczego wydal mu niezbedng do tego
pozytywng opinie wymagang w ustawie o ustu-
gach detektywistycznych?

Pytania w tej sprawie zadaliSmy MSWiA, po-
licji i samemu Rutkowskiemu.

Ministerstwo i policja przerzucaly si¢ odpo-
wiedzialnoscia, wskazujac ostatecznie na ko-
mendanta miejskiego w Lodzi. Natomiast Rut-
kowski zareagowal nerwowo - zlozyt na komisa-
riacie zawiadomienie o ,,poméwieniu”. Jako ,,do-
wod” podal rozmowe telefoniczng, ktérg prze-
prowadziliSmy po wyslaniu mu pytari SMS-em.

Celebryta zglosil si¢ tez do plotkarskiego por-
talu Blask, zwigzanego z TV Republika. Tam po-
wiadomil, Ze jest ofiarg przestepstwa popehio-
nego przez dziennikarza ,Wyborczej”.

- Ostatnio wiele 0s6b mi sugerowalo, i méwie
tu o osobach z najwyzszych kregéw wladzy, ze
beda chcieli mnie uciszy¢ - stwierdzil.

Patent ,,na dziennikarza sledczego”
Starania o odzyskanie licencji detektywa Rut-
kowski podjat w tym roku. W Prokuraturze Re-
jonowej LodZ-Baluty toczylo sie wtedy Sledztwo
wszczete po zawiadomieniu zlozonym przez pie¢
0sob. Twierdzity, ze detektyw je oszukal lub wy-
tudzit od nich pienigdze. Dochodzenie poprze-
dzila seria publikacji portalu Goniec o klientach
oskarzajacych Rutkowskiego o oszustwa, a tak-
ze naduzyciach, ktére popelnit w przeszloscii za
ktore byl karany.

Mimo ze prokuratura potwierdzita fakty po-
dawane przez klientéw, $ledztwo zostato umo-
rzone. Nasza redakcja ma kopie postanowie-
nia, ktére w marcu podpisata prokurator Mo-
nika Tomkowiak.

Wobec trzech os6b, dla ktérych Rutkowski
$wiadczyt ustugi detektywistyczne bez licencji,
powodem umorzenia bylo przedawnienie prze-

¢ Krzysztof Rutkowski w Sejmie, 26 marca
2026 . FOT. SLAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

Kluczowa
wpadka
sprzed lat

Krzysztof Rutkowski, najstynniejszy w Polsce
detektyw, przez ostatnie 17 lat wcale nim nie byl.
Licencje odzyskal dopiero w tym roku, mimo
obciazajacych go wyrokow i spraw z przeszloSci.
Jak to mozliwe? — Policja chciala przykry¢ wpadke
sprzed lat — twierdza nasi informatorzy.

stepstwa. W sprawie, w ktorej klienci stracili pra-
wie 100 tys. zl, prokurator uznala, ze Rutkowski
wywigzal sie z zawartych z nimi uméw, bo nie
dzialal jako detektyw, lecz jako... redaktor na-
czelny, wlasciciel i dziennikarz portalu oraz te-
lewizji internetowe;.

Osoba, ktora zglosita najwyzsze roszczenie
wobec Rutkowskiego (w lutym 2024 r. zaplacila
mu 15 tys. euro w gotéwce), byta Zona Polaka za-
trzymanego w Holandii i oczekujgcego na ekstra-
dycje do Polski. Kobieta chciala, by ten zalatwit
jej mezowi pozostanie w holenderskim wiegzie-
niu. Rutkowski sie tego podjal, ale umowa, kt6-
ra podpisat z klientka, nie dotyczyla ustug detek-
tywistycznych albo prawnych, lecz ,.interwencji
medialnej”. Bo Rutkowski wsréd swoich licz-
nych aktywnos$ci ma zarejestrowana dzialalnosé
dziennikarska. Jego ,media” to portal patriot24.
net i internetowa telewizja o tej samej nazwie.

To wlasnie tam miala si¢ odby¢ ,medialna
interwencja”, ktéra w rzeczywistosci byta przy-
krywka dla dzialan stricte detektywistycznych,
ale tez - jak obiecywal klientce Rutkowski — for-
ma nacisku. Problem w tym, Ze o mediach Rut-
kowskiego i pracujacych tam osobach nikt nie
ma pojecia. Dorota Modzelewska, przedstawio-
na w prokuraturze jako ,dziennikarka sledcza”
telewizji Rutkowskiego, w swoich zeznaniach
catkiem otwarcie opisala, jak wyglada jej praca:
~Wspdlpraca polega na tym, Ze kiedy Krzysztof
Rutkowski otrzymuje zlecenie, kontaktuje sie wte-
dy z redaktorem naczelnym jego telewizji i po-
dejmujg wéwczas dzialania medialne”.

Kolejne dwie osoby, ktdre zarzucaty Rutkow-
skiemu oszustwo, korzystaly z ustug firmy Biu-
ro Rutkowski i Rutkowski Patrol. W ich wypad-
ku chodzilo o kilkanascie tysiecy zlotych, ktére
w 2013 r. wplacily firmie majacej sprowadzi¢ dla
nich samochody. Samochodéw nie bylo, a Rut-
kowski miat si¢ zobowigza¢ do odzyskania pie-
niedzy. Po zainkasowaniu zaliczek przestal od-
bierac telefony.

W §ledztwie zeznawala teZ klientka, ktorej
Rutkowski mial odnaleZ¢ brata zaginionego
w Tajlandii. W 2019 r. wplacita mu 3 tys. euro
»za ustugi doradcze”.

Dziennikarz Rutkowski

jedzie do Tajlandii

Prokurator Tomkowiak przestuchala réwniez
Rutkowskiego. Zeznawal w charakterze Swiad-
ka pouczony o ewentualnej odpowiedzialno$ci
karnej. Zapewnial, Ze ,,nigdy nie przedstawial
sie jako detektyw i nie oferowal ustug detektywi-
stycznych”. Powiedzial, Ze w sprawie ekstrady-
¢ji,,pokrzywdzona prosita o interwencj¢ medial-
ng”, a potem ,nie chciala publikacji w telewizji”.

W kwestii umoéw z klientami, ktérzy chcieli
odzyskac¢ wplaty za samochody, oswiadczyl, ze
~hie pamieta tego zlecenia”. Natomiast do klientki,
ktora poszukiwala zaginionego w Tajlandii bra-
ta, sam mial pretensje o pienigdze. Jak zeznal, do
Tajlandii pojechat jako ,.dziennikarz $ledczy”, tam
ustalil okolicznosci Smierci brata klientki. Proku-
rator przyjela te wyjasnienia i napisala: ,, Krzysz-
tof Rutkowski wskazal, Ze czuje sie oszukany
przez [nazwisko klientki], gdyz przekazala mu
tylko kwote 3 tys. euro, a nie zwrécita mu kosz-
téw przelotu oraz pobytu, lacznie ok. 20 tys. z1”.

Uzasadniajac decyzje o umorzeniu dochodze-
nia, prok. Tomkowiak tltumaczyla: ,,0 ile na grun-
cie stanu faktycznego pokrzywdzeni mogli su-
biektywnie znajdowac si¢ w bledzie co do kom-
petencji i mozliwosci Krzysztofa Rutkowskiego,
to nie doszlo z jego strony do czynnosci wpro-
wadzenia pokrzywdzonych w blad, [bo] Krzysz-
tof Rutkowski w umowach z pokrzywdzonymi
wskazywal, Ze prowadzi ustugi doradcze, a nie
detektywistyczne”.

Jedli chodzi o klientéw, ktérym Rutkowski miat
odzyska¢ pienigdze za samochody, prokurator
uznala, Ze doszlo do $wiadczenia bez uprawnien
ustlug detektywistycznych, ale ,,czyn ulegt prze-
dawnieniu najpozniej w dniu 15 grudnia 2024 r.”.

Decyzje prokurator Tomkowiak jedna z po-
krzywdzonych (Zona Polaka zatrzymanego w Ho-
landii) zaskarzyla do sadu. Ale ten 7 lipca 2026 1.
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Reklama

MORSKA ENERGETYKA WIATROWA.

Polska szansa na bezpieczng
energie dla miliondw odbiorcow

Morska energetyka wiatrowa stanowi
jeden z fundamentow polskiej
transformacji energetycznej oraz
filarow budowania bezpieczenstwa

i suwerennosci — pozwala uniezalezniac
sie od importowanych paliw oraz
daje stabilne, przewidywalne zrédto
energii na dekady. Najwiekszym

w Polsce portfelem projektow
morskiej energetyki wiatrowej

pod wzgledem planowanej mocy
zainstalowanej dysponuje Grupa PGE.

stabilnym wiatrom i stosunkowo ptytkim wodom,

Battyk oferuje doskonate warunki do budowy
farm wiatrowych (offshore), a te stanowia jeden z filaréw
transformaciji energetycznej. Rozwdj tego segmentu
jest réwniez istotnym elementem strategii Grupy PGE.
Do 2035 roku spétka planuje wybudowanie wspdlnie
z partnerami farm wiatrowych o mocy ok. 4 GW. Port-
felem aktywéw offshore wind Grupy PGE zarzadza
spotka PGE Baltica.

M orze Battyckie ma ogromny potencjat. Dzigki

Najwieksza farma wiatrowa w Polsce

Najbardziej zaawansowanym projektem realizowa-
nym przez PGE Baltica jest farma wiatrowa Baltica 2.
Pod wzgledem mocy wytwdrczych jest to jedna z naj-
wigkszych inwestycji energetycznych realizowanych
obecnie w Polsce i jeden z kluczowych projektéw mor-
skiej energetyki wiatrowej na Battyku. Instalacja o mocy
1,5 GW wyprodukuje rocznie tyle energii elektrycznej, ile
zuzywa ok. 2,5 min gospodarstw domowych.

Jej uruchomienie planowane jest w 2027 roku. PGE
Baltica realizuje te inwestycje z duriska firma @rsted,
najwiekszym i najbardziej doswiadczonym przedsigbior-
stwem w zakresie morskich farm wiatrowych na swiecie.

Budowa Baltica 2 weszta juz w zaawansowang faze
realizacji. W maju 2026 roku rozpoczeto instalacje
fundamentéw, a kampania zakoriczyta sie w potowie
sierpnia. Na Battyku zainstalowano pierwsze funda-
menty - tgcznie jest ich na morzu 111, z czego 107
pod turbiny oraz cztery pod morskie stacje elektro-
energetyczne. Terminowe zakoriczenie tego etapu
inwestycji otworzyto droge do montazu turbin oraz
instalacji infrastruktury przesytowe;j.

- Rozpoczecie budowy farmy wiatrowej Baltica 2
na Morzu Battyckim to przetomowy moment nie tylko
dla Grupy PGE, ale takze dla catej polskiej energetyki.
To takze wyrazny sygnat dla rynku, ze PGE jako lider,
bierze odpowiedzialno$¢ za transformacje energe-
tyczna kraju. W polskiej czesci Battyku realizujemy
najwiekszy pod wzgledem mocy projekt OZE w Pol-
sce - podkresla Dariusz Lubera, prezes zarzagdu PGE
Polskiej Grupy Energetycznej.

Farma Baltica 2 powstaje na polskich wodach Bat-
tyku, na wysokosci teby i Ustki. Najblizsze turbiny
beda oddalone od brzegu o okoto 40 km. Infrastruktura
ladowa niezbedna do funkcjonowania farmy jest zloka-
lizowana w gminie Choczewo. W Ustce w zachodniej
czesci portu powstaje baza operacyjno-serwisowa,
z ktérej prowadzona bedzie eksploatacja farmy.

Réwnoczesnie rozwijane s projekty Baltica 3 i 9+.
Projekty te majg zapewniony stabilny model przycho-

dowy, co tworzy solidng podstawe do ich realizacji
i otwiera perspektywe budowy trwatych kompetencji
oraz wzrostu komponentu krajowego w polskim sekto-
rze morskiej energetyki wiatrowej. Realizacja morskich
farm wiatrowych Baltica 2, 3 i 9+ pozwoli osiggna¢ cel
3,9 GW mocy w morskiej energetyce wiatrowej do 2035
roku, zapisany w strategii Grupy PGE.

Baltica 9+ to inwestycja o mocy 1,3 MW zaplanowa-
na w zachodniej czesci tawicy Stupskiej. Powstanie
na powierzchni ok. 162 km kw., w odlegtosci ok. 48 km
od brzegu. Wérod projektéw znajduje sie takze Baltica
3. Farma ma mie¢ moc 1045 MW. Obie inwestycje maja
zostac¢ ukonczone do 2032 roku. Ponadto PGE kon-
centruje sig¢ na utrzymaniu potencjatu rozwojowego
na kolejne lata, w tym m.in. zachowaniu gotowosci
projektu Baltica 1 do realizacji.

Zwiekszanie udziatu polskich firm

PGE Baltica przy rozwijaniu projektéw offshore angazu-
je polskie firmy, zwigkszajac udziat local content w catych
tancuchach inwestyciji. W czerwcu 2026 roku spétka pod-
pisata umowe na przygotowanie projektu infrastruktury
przytaczeniowej dla projektu Baltica 9+ z konsorcjum firm,
ktérych liderem jest PROIJMORS ASE Group.

PGE Baltica konsekwentnie rozwija
misje budowania local content
w polskim sektorze offshore wind

Priorytetem jest szerokie wigczanie krajowych przed-
siebiorstw w realizacje projektéw morskiej energetyki
wiatrowej, co sprzyja rozwojowi kompetencji, zdobywaniu
doswiadczen oraz wzmacnianiu krajowego tarncucha
dostaw. Przed spétka intensyfikacja dziatar zakupowych
zwigzanych z kolejnymi projektami, w ktérych kluczowe
bedzie utrzymanie realnie wysokiego zaangazowania
polskich firm w proces budowy sektora offshore wind.

Aby zacheci¢ polskie firmy do wigczania sige w realizo-
wane na morzu projekty, PGE Baltica organizuje warszta-
ty dla przedsigbiorcéw, podczas ktérych wskazuje, jakie
sg cele spotki na najblizsze lata i na jakie technologie,
ustugi oraz rozwigzania, bedzie zapotrzebowanie w naj-

blizszej przysztosci. - Skala realizowanych na Pomorzu
projektdw energetycznych otwiera przed lokalnymi
firmami mozliwo$é zdobycia wieloletnich kontraktéw
i rozwoju nowych specjalizacji. Zainteresowanie tan-
cuchem dostaw rosnie, a doswiadczenia z projektéw
morskiej energetyki wiatrowej potwierdzaja, ze polskie
przedsiebiorstwa sg gotowe na udziat w duzych inwe-
stycjach energetycznych - méwi Piotr Dziubattowski,
wiceprezes zarzgdu PGE ds. wsparcia i rozwoju.

Nowe miejsca pracy

Rozwdj morskiej energetyki wiatrowej to szansa
nie tylko dla firm, ale i lokalnych rynkéw pracy. Inwe-
stycje wigza sie z zapotrzebowaniem na specjalistéw
i pracownikéw technicznych. PGE Baltica poszukuje
specjalistéw obstugujgcych morskie farmy wiatrowe.
Juz teraz trwa kompletowanie zatogi do bazy opera-
cyjno-serwisowej w Ustce, ktéra obstugiwaé bedzie
morska farme wiatrowg Baltica 2. Zatrudnienie w us-
teckiej bazie znajdzie tacznie ok. 100 osdb.

Aby ksztatci¢ kadry, PGE Baltica podjeta wspotprace
z powiatem stupskim i Zespotem Szkét Ogdlnoksztat-
cacych i Technicznych w Ustce. Objeta patronatem
klasy w zawodzie technik mechanik i technik urzagdzen
i systemow energetyki. To pozwoli rozwija¢ wsréd mto-
dziezy kompetencje techniczne, ktére beda najbardziej
oczekiwane w ramach dalszego rozwoju projektéw
offshore w Polsce.

Rozwijanie morskiej energetyki wiatrowej, to impuls
rozwojowy dla polskiej gospodarki, wzmacniajacy kra-
jowy tancuch dostaw, kompetencje technologiczne
i potencjat rodzimych przedsiebiorstw. Inwestycje te
tworzg podstawy nowoczesnego sektora energetycz-
nego, ktéry bedzie wspierat konkurencyjnosé polskiej
gospodarki i bezpieczenistwo energetyczne kraju przez
kolejne dekady.

J
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Tajemnice licencji detektywa Krzysztofa Rutkowskiego

utrzymal w mocy postanowienie o umorzeniu
sprawy. Kobieta nie ma sily dalej walczy¢.

Litania przestepstw

Cykl materialéw o naduzyciach ,detektywa Rut-
kowskiego” ukazywat sie w Goricu w 2024 r. Da-
niel Arciszewski, dziennikarz portalu, dotart do
akt proceséw wytoczonych Rutkowskiemu i ze-
znan oszukanych przez niego klientéw. W Sledz-
twie dotyczacym $wiadczenia ustug detektywi-
stycznych bez wymaganych uprawnien przestu-
chano 258 os6b, ktére w latach 2004-06 otrzyma-
Iy faktury Biura Doradczego Rutkowski za ofero-
wane przez niego czynnosci detektywistyczne.
Bezprawnie, bo Rutkowski $wiadczyl juz wtedy
»ustugi doradcze”.

Goniec: ,Sledztwo w sprawie Rutkowskiego
trwalo pie¢ lat. Przewdd sagdowy — sze$¢. Miedzy
innymi za lamanie przepiséw ustawy o ustugach
detektywistycznych w listopadzie 2018 r. Krzysztof
Rutkowski zostat skazany na rok wiezienia w za-
wieszeniu na pie¢ lat. W trakcie okresu préby by-
ly detektyw popelnil kolejne umyslne przestep-
stwo. Sad zgodzil si¢ zamieni¢ kare pozbawienia
wolnosci na grzywne w wysokosci 1,4 min z1”.

Arciszewski dotart do zeznan pokrzywdzo-
nych, ktérych ostatecznie byto 200. ,,0 tym, Ze nie
mialam do czynienia z detektywem, a hochszta-
plerem, przekonalam sie po kilku telefonach”
—-mowila §ledczym jedna z ofiar Rutkowskiego.

Kobieta opisuje, jak musiala zaplaci¢ kilka ty-
siecy euro za sprowadzenie dziecka, ktére jego
ojciec zabral do Jordanii, i jak zamiast Rutkow-
skiego zjawil si¢ tam ,.ekspert wojskowy Jarek”
Z jego biura. Akcja sie nie powiodla. ,,Mialam
do Rutkowskiego pretensje, Ze za moje pienig-
dze zafundowal urlop w Jordanii swojemu pra-
cownikowi. Bo ostatecznie tak to wszystko wy-
gladalo...” - zeznawala kobieta.

Jak pisal Goniec, po licznych naciskach Rut-
kowski w koricu zwrdcil jej 1 tys. z 3 tys. euro, kt6-
re policzyt za swoja akcje. Proszony o zwrot pol-
skiego paszportu dziecka odwlekat sprawe. — Za-
wsze si¢ ttumaczyl, Ze ma go gdzie$ w biurze. Kie-
dy kolejny raz zadzwonilam na podany przez nie-
go telefon, juz nie odpowiadal - méwila kobieta.

Stynne byly tez akcje Rutkowskiego z ,.antyter-
rorystami” - czyli grupa wspierajacych go zama-
skowanych mezczyzn stylizowanych na funkcjo-
nariuszy. Jak opisywal Goniec, w czerwcu 2005 1.
—w obecnosci kamer TVN i ,,Super Expressu”
— Rutkowski zorganizowal nieudang prowoka-
cje, podczas ktorej jego ludzie brutalnie powalili,
skuli i zatrzymali osoby podejrzewane przez de-
tektywa i jego klientéw o udzial w szajce lichwiar-

Rrzysztof Rutkowski
zareagowat nerwowo: ztozytna
komisariacie zawiadomienie
o0,,pomowieniu’. Jako,,dowoéd”
podatrozmowe telefoniczng,
ktorg przeprowadzilismy
powystaniu mu pytan SMS-em

skiej. Kilka miesiecy p6Zniej wtargneli do szkoly
podstawowej na Slasku i wyciagneli z klasy pla-
czacego siedmioletniego chlopca, ktéry — wbrew
nakazowi sadu — nie chcial sie rozsta¢ z ojcem.

Pusty rejestr

Sprawa, w ktorej Rutkowski zostal skazany za
nielegalne $wiadczenie ustug na rok w zawie-
szeniu i grzywne, to niejedyny przyklad klopo-
tow celebryty z prawem. Latem 2006 r. byt za-
trzymany, a nastepnie aresztowany w $ledztwie
w sprawie prania brudnych pieniedzy. W czerw-
cu 2007 r. sad w Antwerpii skazal go na 1,5 roku
wigzienia (w zawieszeniu) za bezprawne zatrzy-
manie Polaka ukrywajgcego si¢ Belgii. W mar-
cu 2012 r. zostal skazany za pranie brudnych pie-
niedzy i udzial w mafii VAT-owskiej. Dostat dwa
i pél roku, w apelacji péttora. Przesiedzial z tego
dziewie¢ miesiecy. Ma tez na koncie wyrok (rok
w zawieszeniu) za akcje ze swoimi ,.antyterrory-
stami” na terenie rafinerii Glimar.

W czasie gdy Rutkowski lamal prawo i popel-
nial wykroczenia, byt jako detektyw gwiazda te-
lewizji: kolejno TVN, TV4, Polsatu, Superstacji
iinnych. To dzieki zdobytej w ten spos6b popu-
larnosci znajdowat klientéw i czul sie bezkarny.

Jeszcze w 2022 r. karta karna Rutkowskie-
go byla pelna takich przestepstw jak: ,kradziez
z uzyciem przemocy lub broni”, ,wymuszenie”,
,porwanie”, ,bezprawne przetrzymywanie” czy
—tu akurat pojecie z prawa belgijskiego —,,prze-
stepstwo przeciwko paristwu, porzadkowi pu-
blicznemu lub funkcjonariuszom publicznym”.

Dzis rejestr karny Rutkowskiego jest pusty,
bo wedlug prawa z uplywem lat wyroki (poza
wyjatkami) ulegajg zatarciu. To m.in. za przy-
pomnienie litanii dawnych przestepstw Rut-
kowski pozwal Gorica, jego naczelnego i autora
cyklu. W prywatnym akcie oskarzZenia celebry-
ta domagat si¢ kary za znieslawienie i 10 mln zt
odszkodowania.

Pod koniec 2025 r. zapadly pierwsze wyroki
oddalajace pozwy. Sprawa przeciwko Danielo-
wi Arciszewskiemu zostala umorzona z powodu
braku znamion przestepstwa. Jak pisal branzowy
,Press”, ,,sgd uznal, Ze nawet opinia autora o Rut-
kowskim »pozornie nieszkodliwy, pocieszny bla-
zen w kryzysie wieku Sredniego«, cho¢ jest suro-
wa, to w $wietle ujawnionych faktéw uzasadnio-
na”. Sad nie dopatrzy! si¢ w publikacjach nierze-
telnosci i uznal, Ze dziennikarze dzialajg w intere-
sie spolecznym. Dzisiaj czesc¢ z tych wyrokow jest
juz prawomocna. Jedna sprawa jeszcze si¢ toczy.

w»Zmienit fryzure,

btysnat ztotym zebem”

Kiczowate stroje i kapigce od zlota kreacje sg
znakiem firmowym Rutkowskiego. Detektyw
byl tez przez lata rozpoznawalny dzigki charak-
terystycznej fryzurze ,w kwadrat”, ktéra utrzy-
mywala mu sie nawet wtedy, gdy zdjat czapke.

Wizerunkowy przelom nastapil w potowie te-
go roku. ,Pewna epoka dobiegla korica” — pisat
wtedy Pudelek, bo Rutkowski zmienit fryzure,
a jego wlosy staly sie geste i kruczoczarne. Rut-
kowski nie ukrywal, Ze to efekt zabiegu przepro-
wadzonego w Turcji. W gérnej szczece detekty-
wa pojawil sie tez zloty zab.

Powazniejsze redakcje pisaly o innych waz-
nych przemianach: ,,Zmienit fryzure i blysnat
zlotym zebem, ale to nie koniec zmian w jego
zyciu. Obronit prace licencjacka na kierunku
bezpieczeristwo narodowe, uzyskujac najwyz-
szg note, i odzyskat licencje detektywa” — dono-
sit 12 lipca 2026 r. portal wp.pl. Uczelnia, w kt6-
rej Rutkowski zdoby! wyzsze wyksztalcenie, to
Wyzsza Szkola Gospodarki Krajowej w Kutnie.

Ztej okazji (licencja plus licencjat) Rutkowski
zwrocil sie w sieci z apelem do prezydenta Karo-
la Nawrockiego, ktéremu zaproponowal swoje
ustugi: I teraz, panie prezydencie Rzeczpospoli-
tej Polski, jezeli pan bedzie potrzebowat fachow-
cow, ktérzy bedg panu dobrze doradzaé, jezeli cho-
dzi o kategorie bezpieczeristwa w naszym kraju,
jestem absolutnie otwarty na pana propozycje.
Nie chce za to zadnych pieniedzy — zaoferowal”.

Czy pomogta wpadka policji?
Gdy w lipcu 2026 r. Rutkowski pochwalit sie swo-
im fanom uprawnieniami detektywa, méwil, ze
weczesniejsze zatrzymanie licencji przez policje
,mialo podstawy niewiarygodne, wrecz skanda-
liczne, poniewaz odbylo sie na podstawie orze-
czenia sadu na innego Krzysztofa Rutkowskiego”.
Jest w tym ziarno prawdy. Jak méwi sam Rut-
kowski (a potwierdzajg to protokoly sadowe),

podczas jednej z rozpraw o publikacje w Gon-
cu sad pokazal mu postanowienie z 2009 r.,
w ktérym l6dzka policja uniewaznia jego li-
cencje. Okazalo sie, Ze decyzja zostala wydana
na mezcezyzne o tym samym imieniu i nazwi-
sku, tez mieszkajacego w wojewddztwie 16dz-
kim, ale w innym miescie, skazanego za prze-
moc domowg. Zaskoczony, ale i ucieszony tre-
$cig dokumentu Rutkowski zawiadomil policje,
ta za$ przyznala mu racje.

Potwierdza to nadkomisarz Edyta Machnik,
rzeczniczka policji w Lodzi - policyjne docho-
dzenie wykrylo pomylke. Dodaje, Ze mimo to ko-
mendant wojewddzki policji w Lodzi odmowit
uchylenia decyzji (uniewazniajacej licencje), po-
niewaz od dnia jej doreczenia uplynelo piec lat
i nikt nie zlozy! w tej sprawie zazalenia.

Dlaczego w 2009 r. Rutkowski si¢ nie zaza-
lit? By¢ moze dlatego, ze dzialo si¢ to w czasie
kumulacji jego probleméw z prawem. Liczne
wyroki i sprawy karne byly wystarczajaca pod-
stawg do zabrania licencji. Jakim$ cudem na
decyzji o uchyleniu jej wpisano jednak kogo$
innego oraz przestepstwo, ktérego Rutkowski
nie popetnit.

—Postepowanie prowadzilo Biuro Spraw We-
wnetrznych. Ustalono, Ze odpowiedzialne za to
osoby [funkcjonariusze Wydzialu Spraw Admi-
nistracyjnych] sa juz na emeryturze, a z uwagi na
uplyw czasu nie mozna wobec nich wyciggnaé
zadnych konsekwencji — mowi , Wyborczej” je-
den z urzednikéw MSWiA. Ten sam rozmoéwca
wskazuje, Ze wlasnie dlatego, by ,,przykry¢ wpad-
ke sprzed lat”, obecny komendant miejski policji
w Lodzi napisal Rutkowskiemu pozytywna opi-
nie, a komendant wojewddzki zdecydowat o wy-
daniu nowej licencji. Taka wersje potwierdza
jeszcze dwdch policjantéw — z Komendy Gléw-
nej i Komendy Wojewddzkiej w Lodzi.

—Mozna bylo odméwic wydania pozytywne;j
rekomendacji, to jest w duzym stopniu decyzja
uznaniowa — moéwi jeden z oficeréw. Ale, jak do-
daje, policja wolala ,,nie eskalowa¢ sprawy, no
bo jednak doszlo do kompromitujgcej pomytki”.

Czy wpadka z 2009 r. przesadzila o tym, ze
17 1at péZniej Rutkowski dostat licencje? Pytana
otorzeczniczka KWP zaprzecza. ,Te dwie sprawy
nie mogg by¢ laczone, nie mialy na siebie wply-
wu” —zapewnia. Jak podkresla, Rutkowski prze-
szedl pelng procedure sprawdzajacg i ,,nie by-
o powodéw, by odméwié¢”. Jesli wnioskodawca
spelnia wszystkie okreslone w ustawie wymogi,
to organ wlasciwy w danej sprawie musi upraw-
nienia wydac i nie moze bra¢ pod uwage subiek-
tywnych ocen opinii publicznej”.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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Reklama

KRAJOWY PROGRAM POSZUKIWAN SUROWCOW KRYTYCZNYCH

Polska szuka surowcow krytycznych

Surowce krytyczne to jeden z fun-
damentow nowoczesnej gospodarki

i bezpieczenstwa surowcowego Polski.
Realizowany przez Panstwowy
Instytut Geologiczny - PIB Krajowy
Program Poszukiwan Surowcow
Krytycznych (KPPSK) wyznacza priory-
tetowe kierunki badan geologicznych,
ktore beda skoncentrowane przede
wszystkim na Dolnym Slasku,
Lubelszczyznie, Gornym Slasku

i W rejonie zawierciansko-myszkowskim.

lodzy, oraz jakie korzysci realizacja programu

moze przynies¢ polskiej gospodarce i lokalnym
spotecznosciom, rozmawiamy z prof. dr. hab. Krzysz-
tofem Szamatkiem, dyrektorem Panistwowego In-
stytutu Geologicznego - PIB i szefem panstwowej
stuzby geologiczne;j.

Rada Ministrow przyjeta Krajowy Program Poszu-
kiwan Surowcoéw Krytycznych. Dlaczego uruchomie-
nie takiego programu jest dzis Polsce potrzebne?

Krzysztof Szamatek: Uruchomienie takiego progra-
mu jest potrzebne nie tylko Polsce, ale réwniez Europie,
aw pewnym sensie takze catemu $wiatu (bowiem jeste-
$my jednym z gtéwnych graczy na rynku tak potrzebnej
miedzi). Wydarzenia rozgrywajace sie na arenie migdzy-
narodowej pokazaty, ze zagrozenie dla bezpieczenstwa
dostaw oraz ryzyko przerwania tancuchéw dostaw su-
rowcoéw staty sie faktem. Dlatego Unia Europejska w 2024
roku przyjeta rozporzadzenie Critical Raw Materials Act,
w ktérym zobowigzata kazde panstwo cztonkowskie do
przygotowania krajowego programu. Panstwowy Instytut
Geologiczny na zlecenie Ministerstwa Klimatu i Srodo-
wiska we wspotpracy z Akademiag Goérniczo-Hutnicza,
Instytutem Gospodarki Surowcami Mineralnymi i Energia
PAN, Uniwersytetem Warszawskim oraz Uniwersytetem
Wroctawskim przygotowat taki dokument, korzystajgc
z doswiadczenia i wiedzy najlepszych specjalistéw. Pro-
gram zostat przyjety przez Rade Ministrow 2 wrzesnia
biezacego roku. Na jego realizatora wyznaczono Pan-
stwowy Instytut Geologiczny - PIB.

Jak dtugo bedzie realizowany Krajowy Program
Poszukiwan Surowcow Krytycznych i jakie beda
kolejne etapy prac?

Krzysztof Szamatek: Program jest przewidziany
na 8 lat. Jego kontynuacja w kolejnych latach bedzie
uzalezniona od efektow i wynikéw osiggnietych w po-
szczegOlnych etapach. Etap poszukiwania opiera sig
na okreslonych przestankach teoretycznych oraz ana-
logiach do podobnych strukturijednostek ztozowych
wystepujgcych w innych czes$ciach Swiata. Zatozenia
te sa nastepnie weryfikowane poprzez analize pozy-
skiwanych prébek.

Czy mozna juz wskazac¢ gtéowne kierunki i ob-
szary, na ktorych beda koncentrowaty sie prace
w ramach programu?

Krzysztof Szamatek: Koncentrujemy sie na tych
obszarach, ktére juz wczesniej byty albo przedmiotem
eksploataciji, albo badan, ktére doprowadzity do wstep-
nych, obiecujacych konkluzji. Méwimy tutaj o obszarze
Dolnego Slaska i terenach na pétnoc od monokliny
przedsudeckiej. Méwimy takze o czesci Lubelszczyzny
i Gérnego Slaska. jak réwniez o obszarze zawierciafisko-
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Wiercenie badawcze PIG-PIB na hatdzie poweglowej Marta Waleska na Gérnym Slasku.

-myszkowskim, gdzie bedziemy poszukiwaé utworéw
ztozowych o duzym znaczeniu dla gospodarki. Nie s3
to wigec miejsca zupetnie nieznane na mapie ztozowe;j.
Teraz bedziemy jednak prowadzi¢ tam prace szersze
i doktadniejsze.

W pierwszej kolejnosci chcemy skoncentrowac sie
na kopalinach bedacych zrédtem surowcow krytycznych,
ktore juz wystepujg w Polsce, sg wydobywane, a jedno-
czesnie istniejg znaczace perspektywy poszerzenia ich
bazy zasobowej. Dlatego w pierwszym etapie skupia-
my sie przede wszystkim na polimetalicznych rudach
miedzi. Oprécz miedzi pozyskuje si¢ tam réwniez ren,
srebro i ztoto. Utwory permskie, obejmujgce m.in. tupki
ilaste i wapienie, ktére sg inkrustowane mineralizacja
miedziowa, rozprzestrzeniajg si¢ jednak dalej na pétnoc
i pétnocny zachdd od obszaréw obecnej eksploatacii.
Chcemy wigc doktadniej rozpoznacé i udokumentowaé
wystepujgce tam przestanki ztozowe. Interesujg nas
takze pierwiastki ziem rzadkich oraz inne mineraty
bedace nosnikami surowcéw krytycznych. Do grupy
0 najwyzszym priorytecie zaliczamy réwniez rudy moli-
bdenowo-wolframowe, wystepujace i udokumentowane
w rejonie Myszkowa. Ich potencjat jest wigkszy niz
wczesniej sadzilismy. Jednoczesnie bierzemy pod uwage
inne surowce, ktére Polska juz zagospodarowuje, wy-
dobywa i wprowadza na rynek. Przyktadem jest wegiel
koksowy. Chcemy sprawdzi¢, czy na Lubelszczyznie
wystepujg jego znaczace ztoza, ktére mogtyby mieé
perspektywiczne znaczenie w przysztosci. To sg obecnie
najwazniejsze kierunki naszych dziatan, cho¢ oczywiscie
grupa analizowanych surowcéw jest szersza.

Czy rozpoczecie badan geologicznych w okre-
Slonym regionie oznacza, ze w przysztosci beda
tam wydobywane surowce?

Krzysztof Szamatek: Obecnos¢ geologdéw, ich
praca, a nawet udokumentowanie ztoza nie oznaczajg
automatycznego rozpoczecia jego zagospodarowania
i budowy kopalni. Jest to proces znacznie dtuzszy,
zwigzany z decyzjami planistycznymi, gospodarczymi
i politycznymi, a takze wymagajacy ogromnego kapitatu.
0d rozpoznania i udokumentowania ztoza do rozpo-
czecia eksploatacji mija zwykle bardzo duzo czasu.

Wspétczesne gornictwo nie jest juz tym samym
gornictwem, ktére pamietamy z lat szes¢dziesigtych
czy siedemdziesigtych XX wieku. 0d tego czasu swiat
bardzo sie zmienit. Rozwinety sie przepisy dotyczace
ochrony srodowiska, wzrosty wymagania stawiane

Publikacja wywiadu zostata sfinansowana ze Srodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

przedsiebiorcom, zwigkszyta sig réwniez rola spoteczen-
stwa w procesie uzyskiwania koncesji oraz spotecznego
nadzoru nad takimi inwestycjami. Minimalizowanie
ucigzliwosci przemystu wydobywczego jest dzis jed-
nym z istotnych elementéw zréwnowazonego rozwoju.

Cennym zyskiem z istnienia kopalni jest wzrost do-
choddéw wiasnych gmin. Szesédziesiat procent optaty
eksploatacyjnej stanowi dochdd samorzadu. To moze
mie¢ bardzo duze znaczenie dla rozwoju gminy i prze-
ktada¢ sie bezposrednio na jako$¢ zycia jej mieszkancow.

Kolejng korzyscia sg miejsca pracy. Kopalnie to
przedsiewziecia wymagajgce ogromnych naktadéw
finansowych, a jednoczes$nie dtugiego okresu odzyski-
wania zainwestowanego kapitatu. Oznacza to réwniez
mozliwos$¢ tworzenia stosunkowo stabilnych miejsc
pracy w regionie.

Dlatego uwazam, ze istniejg korzysci, ktére warto
przynajmniej rozwazy¢. Jestem gorgcym zwolenni-
kiem dtugotrwatego, cierpliwego, ale prowadzacego
do pewnych konkluzji dialogu spotecznego.

Kiedy mozemy spodziewac sie pierwszych efek-
tow programu?

Krzysztof Szamatek: Kazdy projekt realizowany
w ramach KPPSK ma okreslone ,kamienie milowe” oraz
etapy rozliczeniowe. Na kazdym z nich powstajg kon-
kretne efekty rzeczowe, ktére muszg by¢ raportowane
do Ministerstwa Klimatu i Srodowiska. Jest to proces
skomplikowany, zmudny i bardzo szczegétowy. Efekty
programu beda wiec pojawiaty sie sukcesywnie.

Jezeli na przyktad okaze sig, ze dysponujemy zaso-
bami pierwiastkéw ziem rzadkich czy innych surowcéw
krytycznych, bedzie mozna rozwazac rozwdj w Polsce
okreslonych specjalizacji i nowoczesnych technologii
opartych na wtasnej bazie surowcowej. Mozna tu my-
$le¢ chociazby o przemysle pétprzewodnikowym lub
innych sektorach wykorzystujgcych tego typu surowce.

Mozliwy jest takze drugi scenariusz. Jezeli udoku-
mentujemy znaczace zasoby okreslonych surowcéw,
ale nie zdecydujemy sie rozwija¢ zwigzanej z nimi
produkcji w kraju, Polska moze stac sig ich istotnym
dostawca dla innych panstw czy gospodarek, ktére
beda ich potrzebowaty. Oba modele sg mozliwe. Kazdy
z nich moze przynies¢ konkretne korzysci gospodarce
panistwa, a w konsekwencji rowniez spoteczernstwu.

PROF. DR HAB.

KRZYSZTOF SZAMALEK

dyrektor Paristwowego Instytutu
Geologicznego - PIB

i szef paristwowej stuzby geologicznej
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¢ Wspolne ¢wiczenia polskich i amerykan-
skich zotnierzy z uzyciem systemow Patriot
FOT. FRANCISZEK MAZUR / AGENCJA WYBORCZA.PL

Polska wygrala miedzynaro-
dowa rywalizacje o prestizo-
wa amerykanska inwestycje.
Thomas Rose, ambasador
USA w Polsce, komplementuje
dzialania przedstawicieli rzadu
Donalda Tuska, ale urzednicy
prezydenta przekonuja, ze to
wylaczna zastuga Karola Na-
wrockiego.

Agata Kondziriska
Iwona Szpala
Dorota Roman

Mamy to! — wiceszefowa MON Magdalena
Sobkowiak-Czarnecka z uémiechem poinfor-
mowala, ze Polska wygrala prestiZzowy kon-
trakt na centrum serwisowe do pociskow
PAC-3 MSE - najnowoczes$niejszych rakiet
przechwytujacych stosowanych w systemach
Patriot. Bedzie to jedyna w Swiecie — poza USA
- taka filia. Negocjacje trwaly wiele miesie-
cy, a naszymi rywalami bylty: Niemcy, Holan-
dia i Norwegia.

Czy ja to zastuga?

Przedstawiciele strony rzadowej zachowali si¢
standardowo. Podkreslali, Ze to wielki sukces
Polski, ktérego nie bytoby bez zaangazowania
wszystkich stron sceny politycznej. Réwniez
Palacu Prezydenckiego. Sobkowiak-Czarnec-
ka oraz wicepremier Wladystaw Kosiniak-Ka-
mysz dzigkowali prezydentowi.

W TVN 24 szef MON zaznaczal, Ze wszyscy
zagrali jak jedna druzyna. Byl podzial rél i za-
dan. Tlumaczyl, Ze gdyby nie zaangazowanie
rzadu i przeslany odpowiedni wniosek strony
polskiej, nie bytloby szans, aby prezydent Na-
wrocki moégt rozmawiaé z prezydentem Do-
naldem Trumpem o tym kontrakcie.

Mila atmosfera nie trwala diugo, gdyz do akcji
ze swoim przekazem weszli ludzie z otoczenia
prezydenta. Mieli jeden cel - wystawiac¢ i chwa-
li¢ wylgcznie Karola Nawrockiego.

Urzednicy przekazywali komunikat, Ze cen-
trum serwisowe pociskéw Patriot zalatwil pre-
zydent, a inwestycji nie byloby, gdyby nie fanta-
styczne relacje Nawrockiego z Trumpem.

— Sukces osiggneli$my dzieki skutecznej dy-
plomacji prezydenta, a dobre i partnerskie ukla-
dy z amerykariskimi sojusznikami przynosza
konkretne rezultaty — przekonywal jego rzecz-
nik Rafatl Leskiewicz.

W palacowej narracji bohaterem jest tyl-
ko Nawrocki, ktéry w osobistej rozmowie
z prezydentem USA, w kuluarach sesji ONZ,
mial przekona¢ Trumpa, aby postawil na
Polske. Dopiero péZzniej, wedlug urzedni-
kéw Nawrockiego, do rozméw wlaczyli sie
przedstawiciele MON i temat kontraktu po-
jawial sie podczas wizyt przedstawicieli rza-
du w USA.

Wedlug urzednikéw Karola Nawrockiego,
prezydent jako jedynym polski polityk pro-

Serwisrakiet to tez wstep do
dlugofalowego celu, jakim
Jjesturuchomienie produkcji
pociskow PAC-3 MSE
w Polsce

Polskabedzie
serwisowac
pociskido
systemow Patriot

wadzi konsekwentng polityke z USA. Efekty
bylyby jeszcze lepsze, gdyby ,nie rzad Do-
nalda Tuska i jego zmienno$¢ w relacjach
ze Stanami Zjednoczonymi”. Taka diagnoza
w TV Republika przedstawit Karol Raben-
da, minister z Kancelarii Prezydenta. Oglo-
sil, ze odkad Nawrocki objal urzad - a na-
wet jeszcze wczes$niej — zabiega o inwesty-
cje amerykarnskie.

- A rzad w zaleznosci od wewnetrznej sytu-
acji politycznej w Polsce, czasami jest proame-
rykanski, a czasami troche antyamerykariski.
A sojusz ze Stanami Zjednoczonymi to jest cos,
co powinno laczy¢ Polakéw, bo na tym opiera
sie bezpieczenistwo kraju — méwil.

Decyzje o stworzeniu w Polsce europejskiej
bazy obstugi pociskéw do systeméw Patriot
ogloszono we wtorek 27 pazdziernika. I zaple-
cze prezydenta wyjatkowo zadbalo, aby suk-
ces Nawrockiego nikomu nie umkng!. Dorad-
ca prezydenta Blazej Pobozy pouczal dzienni-
karzy Polskiej Agencji Prasowej: ,,Hej PAP! Nie
zmiescilo sie wam w tweecie, Ze to konsekwen-

cja bezposredniej rozmowy i ustaleri prezyden-
téw Polski i USA?”

Ambasador USA w Polsce
komplementuje ekipe Tuska

Ale Thomas Rose, ambasador USA w Polsce, nie-
co inaczej przedstawil sytuacje i komplemento-
wal przedstawicieli rzgdu Donalda Tuska. Ob-
razowo opisywatl Ze ,wiceminister Sobkowiak
to petarda, ktéra dzieni i noc nie odpuszczala,
wysylala lawine SMS-6w, dzwonila i wywiera-
1a presje, aby wybra¢ Polske”.

A wiceministra MON Cezarego Tomczyka
nazwal ,,polskim Rambo”.

Dodawal, ze przy tej inwestycji doszlo do
pokazu polskiej jednosci w najlepszym wyda-
niu - rzadu i Palacu Prezydenckiego. I podkre-
§lal, iz decyzja nie byla latwa, ,,bo konkurenci
tez zlozyli $wietne oferty”.

To nie pierwszy raz, gdy Rose chwali ekipe
Tuska, choéby za finansowe zaangazowanie
w zbrojenia — Polska jest w czoléwce paristw NA-
TO, ktére przeznaczaja 5 proc. PKB na obron-

nos$¢. , Polska zapracowala na ten sukces dzie-
ki Swietnej ofercie, determinacji w rozwijaniu
wlasnego przemystu obronnego oraz gotowo-
$ci do inwestowania we wlasne bezpieczeristwo”
—napisal Rose po ogloszeniu wyniku kontraktu.

—To co méwig ludzie z otoczenia Karola Na-
wrockiego jest nieprzyzwoite — komentuje waz-
ny polityk rzadu. I ttumaczy: — Na préby przypi-
sywania prezydentowi wylgcznych zastug przy
kontrakcie, trzeba patrzec¢ politycznie. Tu kaz-
dy méwi do wlasnego elektoratu i na to obli-
czony jest przekaz Kancelarii Prezydenta. Nikt
w rzadzie nie odmawia Nawrockiemu roli, kt6-
ra odegral w kontaktach z Trumpem. Obaj pre-
zydenci chwile rozmawiali podczas sesji ONZ,
ale trzymajmy proporcje. Mamy ten kontrakt,
bo jako rzad przygotowaliSmy dobra, konkuren-
cyjng oferte i bylismy skuteczni w negocjacjach.

Bez tych atutéw nie pomoglaby zadna roz-
mowa Nawrockiego z Trumpem. Wybdr Pol-
ski to kolejne potwierdzenie, Ze nasze relacje
z USA sg naprawde dobre. Rzad oraz MON ma-
ja w Pentagonie mocnych sojusznikéw — pod-
kres$la rozmoéweca ,,Wyborczej”.

Jednak ludzie z Palacu Prezydenckiego — mi-
mo stéw ambasadora USA —idg za ciosem i chca
wzmocnic swéj przekaz. Wedltug nich ,,Nawroc-
ki jest nie tylko architektem sukcesu centrum
serwisowego pociskéw Patriot” i cheg podkre-
sli¢ jego inna wazna role. Na 3 listopada zwo-
lano Rade Bezpieczeristwa Narodowego, ktéra
ma dotyczy¢ kwestii bezpieczeristwa i stalej ba-
zy wojsk amerykariskich w Polsce.

Poset Btaszczak tez sie chwali

To ucieszylo politykéw PiS. Europosel Mariusz
Kaminski pospieszyl z wyjasnieniami, Ze ,,tak
kluczowe tematy nie mogg znajdowac sie jedynie
w rekach nieodpowiedzialnej ekipy Tuska”. Cho¢
przeciez jeszcze niedawno Nawrocki twierdzit
w wywiadach, ze ,, Tusk celowo buduje w kraju
atmosfere zagrozenia ze strony Rosji, aby nabi-
jaé sobie punkty sondazowych”. Nawrocki na-
zywal to dystrybucjg strachu i przekonywal, ze
odkad zostal prezydentem jest najlepiej poinfor-
mowany, wiec wie, ze ,nie ma zadnego alarmu
dla Polski”. Nie przekonal go tez minister koor-
dynator stuzb specjalnych Tomasz Siemoniak,
ktéry przekazal mu informacje od szefa CIA.

Przy okazji wygrania kontraktu na centrum
serwisowe rakiet do systemo6w Patriot, o sobie
przypomnieli tez politycy PiS. Byly szef MON
Mariusz Blaszczak przekonywal, Ze centrum
Polska zawdzigcza jego ekipie. Bo to oni otwo-
rzyli droge do amerykarnskich inwestycji. — De-
cyzja USA jest naturalna, bo inna by¢ nie mo-
gla. Jedyna zasluga Tuska jest taka, Ze tego nie
zepsul — chwalil sie Blaszczak.

Narracja PiS spotkala si¢ ze stanowczg ri-
posta przedstawicieli MON, ktorzy wyraznie
podkreslali, Ze ,runal propagandowy przekaz
PiS, iz oni jako jedyni w Polsce majg dobre re-
lacje z USA”.

- To naprawde wielkie wydarzenie i wielka
amerykarniska inwestycja. Pokazuje to, ze wszyst-
kie bajki, iZ nie mamy dobrych relacji ze Stana-
mi Zjednoczonymi, byly tworzone tylko na uzy-
tek PiS-u, ktéry chcialby nas skléci¢ ze Stana-
mi Zjednoczonymi — podsumowal w TVP In-
fo wicepremier Wiadystaw Kosiniak-Kamysz.

Najpierw serwis, pozniej produkcja?
PAC-3 MSE to najnowoczes$niejsze pociski prze-
chwytujace zdolne do niszczenia rakiet bali-
stycznych, czyli najtrudniejszego do zneutrali-
zowania zagrozenia z powietrza. Jeden pocisk
kosztuje kilka milionéw dolaréw.

Teraz pociski serwisowane sg tylko w zakla-
dach w USA oraz - w bardzo ograniczonym za-
kresie — w Japonii. Brak certyfikowanej infra-
struktury techniczno-laboratoryjnej w Euro-
pie sprawia, ze caly proces logistyczny jest diu-
gotrwaly i uzalezniony od amerykariskiego za-
plecza. Ulokowanie takiego osrodka w Polsce
znacznie go skroci.

Serwis rakiet to tez wstep do dtugofalowego
cely, jakim jest uruchomienie produkgji poci-
skéw PAC-3 MSE w Polsce. Takie rozwigzanie
trwale uniezalezniloby kupione przez nas sys-
temy Patriot od dostaw rakiet z zagranicy.
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Polska

Razem samodzielnie idzie do wyborow

Partia Razem opracowuje
prekampanie, szykuje listy
i przygotowuje sie do sa-
modzielnego startu w wy-
borach do Sejmuw 2027r.
Teraz powinny odbyc¢ sie wy-
bory wladz partii, ale zostaty
przelozone.

Tomasz Nyczka

Ostatnie wybory wladz Razem od-
byly sie w grudniu 2024 r. Na funk-
cje wspolprzewodniczacych partia
wybrala wtedy Adriana Zandberga
i Aleksandre Owce, radng z Krakowa,
tegoroczng kandydatke na urzad pre-
zydenta miasta.

Dla Zandberga to druga kaden-
cja z rzedu, bo od 2022 do 2024 r.
wspolprzewodniczyt Razem z Mag-
daleng Biejat. Wicemarszalkini Se-
natu po konflikcie z przedstawicie-
lami partii w pazdzierniku 2024 r.
opuscila ja wraz z grupa najblizszych
wspoélpracowniczek.

Kadencje wspdtprzewodniczacych
sg dwuletnie i koriczg si¢ w tym roku.
Zgodnie z zapisami partyjnego statutu
Zandberg nie moéglby ponownie sta-
rac sie o te funkcje, bo mozna jg pel-
ni¢ tylko przez dwie kadencje z rze-
du. Jednak Zandberg nie chce odda-
wad steréw, szczegolnie w tak newral-
gicznym momencie, gdy zaczyna si¢
kampania przed wyborami do Sej-
mu, ktére odbeda si¢ za 12 miesiecy.

Wiatr w zagle
Po wyborach na prezydenta Krakowa,
w ktdérych kandydatka Razem Alek-
sandra Owca osiggnetla lepszy wy-
nik niz Daria Gosek-Popiolek z No-
wej Lewicy, dzialacze Razem dosta-
li wiatru w zagle. Sg przekonani, Ze
w przyszlym roku uda im sie osig-
gna¢ prog 5 proc. i wprowadzi¢ swo-
ja reprezentacje do Sejmu. Przedsta-
wiciele partii zglaszajg teraz projek-
ty ustaw, w ramach prekampanijne;j
trasy ., Turbo Polska” objezdzaja kraj
i pracuja nad obsada list wyborczych.
W takiej sytuacji Razem nie chce te-
raz zadnej walki miedzy kandydata-
mi o funkcje przewodniczacego i we-
wnetrznych konfliktéw.

—Najpierw wybory parlamentarne,
a pozniej bedziemy si¢ zajmowac so-
ba. Nie chcemy w tym momencie wy-
wracacé partii do géry nogami. W przy-
padku Zandberga problemem jest li-
mit kadencji, ale ludzie zdajg sobie
sprawe z tego, jaka jest przedwybor-
cza sytuacja — stycha¢ w Razem.

Jak wydtuzyé kadencje
Wymyslono wiec, jak obejs$¢ ograni-
czenie kadencji. Niedawno zorganizo-
wano tzw. referendum, czyli glosowa-
nie online, podczas ktérego wszyscy
czlonkowie partii zaglosowali i zgodzi-
li sig, aby kadencje obecnych wspotl-
przewodniczacych przedtuzono o rok,
czyli do konica 2027 roku. Rzecznik
Mateusz Merta mowi ,Wyborczej”,
ze ,partia Razem zdecydowala, zeby
zsynchronizowaé¢ wewnetrzny wy-
borczy kalendarz z wyborami do Sej-
mu’, a,,zmiana statutu, ktéra to umoz-
liwia, zostala dokonana w wyniku
referendum”.

e Zandberg nie chce oddawaé
steréw w partii FoT. ROBERT KOWALEWSKI /
AGENCJA WYBORCZA.PL

- Referendum dalo kongresowi na-
rzedzie, a ostateczng decyzje ws. har-
monogramu wyborczego podejmie
kongres partii. Jesli tak zdecyduje, to
obecni wspélprzewodniczacy beda
pelnié funkcje jeszcze przez rok. To
zmiana techniczna - zaznacza Merta.

W efekcie - jesli kongres tak zdecy-
duje - najblizsze wybory wladz partii
odbeda sie pod koniec przyszltego ro-
ku, juz po wyborach do Sejmu. Kon-
gres zaplanowano na grudzien. Ale
to tylko formalnosé, bo wérdd dzia-
laczy jest powszechna zgoda na to,
aby Zandberg i Owca rzadzili jesz-
cze przez rok.

Rzecznik Razem wyjasnia, zZe to
wyjatkowa, jednorazowa decyzja. Co
wydarzy si¢ dalej? — Bedzie obowigzy-
wal limit dwdch nastepujacych po so-
bie kadencji, a jedna nadal potrwa dwa
lata. Oznacza to, Ze w przyszlym roku

Adrian Zandberg nie bedzie mogt sie
starac o stanowisko wspélprzewodni-
czacego partii — méwi Merta.

Taka sytuacja w przyszltosci nie
zamyka Zandbergowi drzwi do za-
rzadzania ugrupowaniem, ale bedzie
musial przeczeka¢ dwa lata.

Dadza sobie rade sami?

W Razem mysl3 juz o wyborach parla-
mentarnych. W ostatnich miesigcach
szef Nowej Lewicy Wlodzimierz Cza-
rzasty powtarzal, Ze sens ma wylgcz-
nie wspdlna lista Nowej Lewicy i Ra-
zem, przekonywal, Ze nie nalezy si¢
rozdrabniaé. Ale Zandberg regular-
nie te oferte odrzucal.

W ostatnig niedziele w Krakowie Alek-
sandra Owca kolejny raz powtorzyta:
— Partia Razem przygotowuje sie do
samodzielnego startu w wyborach
w2027 .

Razem nie zostawia suchej nitki na
rzadzie i Nowej Lewicy. A wynik wy-
boréw w Krakowie oddalil ewentu-
alne porozumienie obydwu ugrupo-
warn, bo w Razem sg przekonani, ze
dadza sobie rade sami. Po wyborach
w Krakowie w Nowej Lewicy straci-
li cierpliwoé¢ i tez zaczeli ostro kry-
tykowaé Razem. W efekcie Zandberg
,wpycha” teraz Czarzastego w ramio-
na Tuska i powtarza, Ze skoro Nowa
Lewica jest koalicjantem, to powinna
wystartowa¢ ze wspolnej listy z KO.

Nowa Lewica o zachowaniu Zan-
dberga: - Jesienig 2027 r. chcialby by¢
jedyna ,prawilng” lewicg, na ktéra be-
da mogli wlasnie zaglosowac lewicowi
wyborcy. Razem widzi tu swojg szan-
se na lepszy wynik.

A Czarzasty zastrzega, Ze decyzja
ws. konfiguracji NL w wyborach za-
padnie w lutym 2027 r.
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Izrael. Powazny blad opozyciji

Opozycji bedzie bardzo
trudno utworzy¢ trwaly
rzad. To daje okazje Ben-
jaminowi Netanjahu do za-
chowywania sie jak zwyciez-
ca, cho¢ nie wygral wyborow
—mowi dr Shany Mor.

ROZMOWA Z

DR. SHANY MOREM

izraelskim politologiem, konsultantem
politycznym i felietonista

KACPER MAX LUBIEWSKI: Cho¢ nie ma-
my jeszcze ostatecznych wynikéw, wy-
glada na to, ze blok Benjamina Netanja-
hu uzyskal we wtorkowych wyborach
53 mandaty, a blok opozycji pod przy-
wodztwem Gadiego Eizenkota 48. Re-
kordowa liczba az 19 miejsc w przyszlym
Knesecie przypadla dwém partiom arab-
skim. Jak interpretowac te wyniki?
DR SHANY MOR: W oczy rzucajg sie
przede wszystkim trzy wnioski. Po pierw-
sze, obecna koalicja rzagdzgca zostala zde-
cydowanie odrzucona przez wyborcow
—w wyborach w 2022 r. ten sam konglo-
merat partii wokd! Benjamina Netanjahu
mial 64, a w momencie szczytowym nawet
68 miejsc w Knesecie. To spadek o przy-
najmniej 11 mandatéw. To tez jedna z naj-
powazniejszych porazek miedzy wybora-
mi urzedujacej koalicji w historii Izraela.
Podobne zjawisko, cho¢ nadal o mniej-
szym rozmiarze, mialo miejsce tylko
w 2003 i 2009 roku. Wtedy, podobnie jak
teraz, spoleczeristwo reagowalo na powaz-
na porazke polityki bezpieczenistwa. Po ata-
ku Hamasu 7 pazdziernika poparcie dla
rzadu Benjamina Netanjahu spadlo i po-
tem juz nie wzrastalo, ani nie malato. Nie
wplynela na to znaczgco wojny z Iranem
w 20251 2026 roku czy uwolnienie zaktad-
nikéw z Gazy. Pierwsza konkluzja jest wiec
jasna: obecna koalicja rzadzaca partii pra-
wicowych, skrajnie prawicowych i ultraor-
todoksyjnych nie ma szansy na pozostanie
u wladzy w obecnym ksztalcie.

Jakie sg pozostale dwa wnioski?

—-Rdwnie jasne jest to, Ze opozycja pod przy-
wodztwem Gadiego Eisenkota nie zbudo-
wala powaznej alternatywy wobec obecnej
koalicji rzadzacej. Nie wazne na co sie zde-
cyduja, bedzie to oznaczato odrzucenie kto-
rej$ z obietnic zlozonych podczas kampa-
nii: sprzeciwu wobec kolejnych wyboréw,
rzadu jednosci narodowej z Netanjahu czy
nie dogadywania si¢ z partiami arabskimi.

Brak nowego rzadu to beznadziejna
wiadomos¢ dla opozycji, bo duza czesé
ustaw, ktére obiecali odrzucié¢, wchodzi
w Zycie w przeciggu nastepnych szesciu
lub 12 miesiecy. Mam tu na mysli kontro-
wersyjne reformy dotyczace roli prokura-
tora generalnego oraz mianowarn sedziéw
przez politykéw. Presja ze strony wybor-
cow opozycji, zeby dogadac sie z kimkol-
wiek, jest wiec ogromna.

Ostatnia obserwacja jest troche¢ bardziej
pozytywna. Nowy Kneset ma wystarczaja-
co duza wiekszos¢ nie tylko do odrzucenia
tych reform, ale tez na przeglosowanie kil-
ku innych waznych decyzji, jak odwolanie
marszalka Knesetu czy powolanie komisji
Sledczej ds. wydarzeni 7 pazdziernika. In-
ne kwestie wymagaja dluzszych delibera-
cji i stabilniejszego rzadu.

Obecna koalicja rzqdzqcapartii
prawicowych, skrajnie prawicowych
iultraortodoksyjnych nie ma szansyna

pozostanie u wladzy w obecnym ksztalcie

Zostannmy jeszcze na chwile przy wy-
nikach i ocerimy, jak poszlo kazdemu
z blokéw. Na pierwszy ogien niech pdj-
dzie opozycja skupiona wokoél Eisenko-
ta, czyli cztery najwieksze opozycyjne
partie Zydowskie.

- Koniec konicéw, ugrupowania te osiggne-
ly mniej wiecej taki wynik, jaki przewidy-
waly margines bledu duzych sondazy, cho¢
raczej w jego dolnych granicach. Pomytka
bloku Eisenkota bylto przede wszystkim
zwrocenie si¢ do tego samego elektoratu:
liberalnych i $wieckich Zydéw pochodza-
cych z klasy $redniej. Te partie nie byly na
tyle rézne ideologicznie, Zeby nie starto-
wac z jednej duzej listy!

Opozycja powinna byta mie¢ np. jedng
wyraziscie lewicowg partie, inng méwigca
bezposrednio do izraelskich Arabéw i taka
skierowang do religijnych Zydéw. Po wy-
borach moglyby pdjs¢ na kompromisy, ale
to normalne, Ze podczas kampanii rézne
partie zajmuja rézne stanowiska. Zamiast
tego opozycja zjednoczyla si¢ niejako zbyt
mocno i zbyt wczesnie.

Co z Likudem premiera Benjamina Ne-
tanjahu i jego blokiem?

- Likud jako jedyna partia osiggnela zde-
cydowanie lepszy wynik niz przewidywa-
ty sondaze, cho¢ oslabila tym samym swo-
ich koalicjantéw. Z jednym moze zastrze-
zeniem: partii Religijnego Syjonizmu Be-
calela Smotricza tez poszlo lepiej niz zakla-
dano, bo jeszcze niedawno byla pod pro-
giem, a skoriczyla z szeScioma mandata-
mi. Ocma Jehudit Itamara Ben-Gwira nie
urosta od ostatnich wyboréw, podobnie jak
ultraortodoksyjna Partia Judaizmu Zjed-
noczonej Tory.

Niespodzianka jest staby wynik Szasu,
czyli takze ultraortodoksyjnej partii, cho¢
takiej, ktéra w przeszlosci reprezentowa-
la tez wielu Zydéw mizrachijskich, religij-
ng czes¢ spoleczeristwa oraz geograficzng
peryferie Izraela. Cze$¢ wyborcéw odwro-
cila si¢ od Szasu, pewnie w zwigzku z ich
sprzeciwem wobec rozszerzenia obowigz-
kowego poboru wojskowego wobec Hare-
dim [ultraortodoksyjnych Zydéw], i prze-

szla do Likudu. To ttumaczyloby wzrost
poparcia dla partii Benjamina Netanjahu.

Inng odpowiedzig na ich dobry wynik
byloby tez to, Ze wyborcy Likudu moze i by-
li niezadowoleni z porazek tego rzadu, ale
koniec koricow nie mieli gdzie sie podziaé.

Likud jest sprawdzonym wyborem dla
tych Izraelczykow, ktorzy sa konserwatyw-
ni, ale nie nalezg do spolecznosci ultraor-
todoksyjnej ani osadnicze;j.

Czy mozemy powiedzieé, Ze najwiek-
szymi zwyciezcami wyborow byly par-
tie arabskie? Czy moze ich wynik byl tak
wysoki, Ze pozbawil opozycje szansy na
spojny ideologicznie rzad?

- Niestety tak, ale nie chodzi tu o wynik par-
tii arabskich jako takich, a raczej zdecydo-
wang przewage niesyjonistycznej Wspol-
nej Listy nad prointegracyjnym Raamem.
To drugie ugrupowanie bylo juz kiedys
w rzadzie i nawet dobrze sobie dalo ra-
de w tej roli.

Opozycja twierdzila, Ze po wyborach nie
zaprosi do rzadu zadnej partii arabskiej,
ale tak naprawde wspoélpraca z Raamem
zawsze byla rozwazana jako jedna z opcji.
Gdyby opozycji brakowalo np. o$miu glo-
séw do wiekszosci, a Raam dostarczylby
dziewieé, ugrupowanie Mansura Abbasa
najpewniej dolaczyloby do rzadu. Ale wy-
niki oznaczajg, Ze opozycja potrzebowala-
by wsparcia Raamu oraz Wspdélnej Listy.

Byc¢ moze jakas krétkoterminowa wspét-
praca jest mozliwa, ale Wsp6lna Lista jest
ideologicznie nie do zaakceptowania dla
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izraelskiego mainstreamu, wiec nie liczy!-
bym na nic wiece;j.

0 jakie réznice ideologiczne chodzi?

— Wspdlna Lista sprzeciwiala si¢ m.in. od
poczatku wojnie Izraela w Gazie, zarzuca-
ta wojsku zbrodnie wojenne, jak i dokona-
nie ludobéjstwa. Odrzuca istnienie Izraela
jako paristwa zydowskiego, prawo powro-
tu dla Zydéw mieszkajacych poza granica-
mi Izraela oraz izraelskie symbole naro-
dowe, jak narodowy hymn i gwiazde Da-
wida na fladze. Jak widzisz, ciezko o kom-
promis w tych sprawach miedzy wyborca-
mi Wspdlnej Listy a reszta spoleczeristwa.

Po drodze caly blok sprzeciwiajacy sie
Netanjahu na pewno napotkalby powaz-
ne przeszkody: nawet rzgd mniejszo$cio-
wy mialby niebywale malg reprezentacje
parlamentarng, najpewniej rozpadlby si¢
podczas rozméw nad budzetem i bylby
sparalizowany w przypadku kolejnej woj-
ny z Iranem lub Hezbollahem.

Avigdor Lieberman, polityk izraelskiej
0pozycji, ma tez nastepujgcg teorie: wigcze-
nie Raamu do rzagdu w 2021 roku utorowa-
to droge zwrotowi w wyborach w 2022 ro-
ku, kiedy nieproporcjonalnie duze popar-
cie uzyskaly partie skrajnie prawicowe. Po-
litycy musza tez teraz rozwazy¢ potencjal-
ny wzrost poparcia dla prawicy w kolejnych
wyborach, jesli nowa koalicja rzgdzaca be-
dzie zalezna od jeszcze mniej akceptowalnej
dla przecietnego Izraelczyka partii arabskie;.

Na stole sg wiec de facto trzy scenariu-
sze: rzad mniejszoSciowy przy wspar-
ciu partii arabskich, rzad jednosci na-
rodowej miedzy cze$cia opozycji a Ben-
jaminem Netanjahu lub kolejne wybory.
—Izaden z nich nie jest bardziej lub mniej
prawdopodobny niz pozostate! Na tym eta-
pie nie sposob powiedzieé, na co zdecydu-
je sie opozycja lub nawet sam Netanjahu.
Szczegdlnie niewygodnym scenariuszem
dla bloku Eisenkota bylyby na pewno po-
nowne wybory. Uwazam, Ze nie udaloby
im sie obudzi¢ w spoleczeristwie takiego
entuzjazmu, zeby iS¢ i jeszcze raz na nich
zaglosowac. Izraelska diaspora na pewno
nie przylecialaby tez tak ttumnie. Gdybym
doradzal Eisenkotowi, powiedzialbym, Ze-
by poczekat kilka dni na ostateczne wyniki
i dopiero wtedy podjal decyzje; to pozwoli-
loby tez Netanjahu zrozumie¢, Ze przegrat
te wybory. Na razie zachowuje sie jeszcze,
jakby to on rozdawat karty.
Rozmawiat Kacper Max Lubiewski

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459089

Z gigbokim zalem i smutkiem przyjgliSmy wiadomos$¢ o Smierci
0j
naszego Kolegi,

Macieja Wieckiewicza

W tych trudnych chwilach sktadamy

Maciejowi oraz Jego Bliskim
wyrazy szczerego wspotczucia i wsparcia.

kolezanki i koledzy 7 Théa

Sy
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Kampania w USA na finiszu

Ponad 40,5 min Amery-
kanow zaglosowalo juz
wwyborach do Kongresu.
W prawie wszystkich kluczo-
wych stanach wida¢ wieksza
mobilizacje niz w 2022 roku.

Maciej Czarnecki

KORESPONDENCJA Z TEKSASU

Dzieri wyboréw oficjalnie wyznaczo-
no na 3 listopada, ale lokale wyborcze
w USA tradycyjnie otwierajg si¢ juz
wiele dni wcze$niej, a miliony ludzi
wysylaja swoje glosy poczta.

Z danych Laboratorium Wyborcze-
go Uniwersytetu Florydy wynika, ze
do srodowego wieczora (28.10) zaglo-
sowalo juz ponad 40,5 mlIn ludzi. Jak
analizuje ,,The New York Times”, fre-
kwencja w 8 z 10 kluczowych stanéw,
ktére uwaza si¢ za zasadnicze w bitwie
o Senat, jest wyzsza niz w 2022 roku
o co najmniej 10 proc. W niektérych
duzo wyzsza, np. w Teksasie bardziej
przypomina wybory prezydenckie,
ktére zwykle znacznie bardziej po-
budzajg elektorat.

Oba obozy podzielonej Ameryki
uwazaja, Ze te wybory —w zalezno$ci
od optyki —albo pomogg dalej wpro-
wadzac¢ w Zycie pomysly ,,najwspanial-
szego prezydenta w historii”, jak mo-
wili mi zwolennicy Trumpa w Ama-

rillo, albo rozpoczng proces napra-
wy kraju, pokazujgc mu z6ltg kartke.

Na razie zaglosowalo wigcej Demo-
kratéw (44 proc. do 31 proc.), lecz to
jeszcze niczego nie przesadza. Repu-
blikanie zwykle nadrabiaja przynaj-
mniej cze$¢ réznicy w dzieri wyboréw.

»Obiecywali pokéj”

Natomiast obecnie sondaze pokazu-
ja, ze to wyborcy Partii Demokratycz-
nej sa bardziej entuzjastycznie nasta-
wieni do glosowania niz Republikanie
(w opublikowanym we wtorek 28 paz-
dziernika badaniu PBS News/NPR/Ma-
rist 71 proc. do 61 proc.).

Przed salami, w ktérych odbywa-
ja sie w Teksasie spotkania demokra-
tycznego kandydata do Senatu Jamesa
Talarico, widze dtugie kolejki. W nie-
dziele wiecej ludzi nie zmiescilo sie do
klubu w San Antonio, w ktérym od-
bywal sie jego wiec, niz w ogéle przy-
szto dwa dni wcze$niej na spotkanie
organizowane przez jego rywala, Ke-
na Paxtona.

Mozna ttumaczy¢, ze San Antonio
to mekka liberaléw, ale 4 tys. ludzi
zjawilo si¢ tez na wtorkowym (28.10)
spotkaniu z Talarico w Lubbock, nie-
spelna 300-tysiecznym mieScie w za-
chodnim Teksasie, ktére jest mocno
konserwatywne.

Napedza ich sprzeciw wobec pra-
wie dwoch lat rzadéw Donalda Trum-
pa. Wielu Amerykanéw, nie tylko
z Partii Demokratycznej, jest tez roz-

goryczonych wysokimi cenami paliw
i ogblna drozyzng w kraju, za ktérg
obwiniajg rozpetang przez Republi-
kanina wojne z Iranem.

W $rode¢ na wiecu w Ohio prezy-
dent przekonywal, Ze wojna okazala
sie wielkim sukcesem. Odpowiedziat
na to w Georgii bronigcy fotela w Se-
nacie Demokrata Jon Ossoff (uwaza-
ny za powaznego kandydata do no-
minacji Demokratéw w wyborach
prezydenckich w 2028 roku): — Obie-
cywali pokéj. Zamiast tego mija dzi$
osiem miesiecy niepotrzebnej woj-
ny, ktorej ten nieudolny naczelny do-
wddca - czlowiek, ktéry sam uchylat
sie od stuzby wojskowej — nie potrafi
ani zakoriczy¢, ani wygrac¢ — grzmiat
na swoim wiecu Ossoff.

Intryga kandydatki z Partii
Demokratycznej
Sondaze sugeruja, zZe Izba Reprezen-
tantéw jest juz dla Republikanéw stra-
cona. Opublikowana we wtorek pro-
gnoza stacji Fox News przewiduje,
ze w pesymistycznym dla Partii De-
mokratycznej scenariuszu zdobedzie
ona 223 fotele. A w optymistycznym
—nawet 240. Wiekszo$¢ zapewnia 218.
Nie wiadomo natomiast, kto be-
dzie kontrolowal Senat. Obecnie Re-
publikanie maja w nim przewage
53 do 47 (uwzgledniajgc w tej ostat-
niej liczbie dwdch senatoréw nieza-
leznych, ktérzy zwykle glosuja jak Par-
tia Demokratyczna).

Obama drwi z Trumpa

Na senackie wyscigi w kluczowych
stanach obie partie wytaczaja naj-
ciezsze dziala. Byly prezydent Barack
Obama w $rode znéw kpil z Trumpa,
wspierajac w Georgii Ossoffa i demo-
kratyczng kandydatke na gubernato-
ra Keishe Lance Bottoms.

- Zostawmy reality TV stacji Bravo.
Niech zajmujg sie tym profesjonalisci.
W Bialym Domu nie jest to potrzeb-
ne - powiedzial.

W tym samym czasie Trump
w Ohio odni6st sie do wezes$niejsze-
go przytyku Obamy, Ze ,,przez niego
Bialy Dom wyglada, jakby Saddam
Husejn otworzyl fabryke sernikow”.

— Sam za to zaplacilem. Naprawi-
lem to i teraz jest pigkniejsze oraz
w lepszym stanie — odparowal. I za-
rzucil Demokracie, Ze si¢ tym irytu-
je, bo ,nie rozumie, na czym polega

Sondaze sugerujq,
2e Izba Reprezentantow
Jestjuzdla
Republikanow stracona.
Niewiadomo natomiast,
kto bedzie kontrolowat
Senat

czysto$¢”, ,nie dostrzega problemu
zniszczonego, popekanego kamienia
czy chodnikéw i ,,nie rozumie, Ze wy-
tyczenie asfaltowej nawierzchni az do
gléwnego wejscia nie jest wltasciwym
rozwigzaniem”.

Obama zareagowal na to jeszcze
w tym samym wystgpieniu. Rzucil,
ze doszly go stuchy, ze Trumpowi
nie spodobat sie jego zart. Wytknat
mu, Ze nie zareagowal na jego zarzu-
ty w sprawie inflacji, cel, ktére zwigk-
szajg koszty zycia dla amerykariskich
rodzin i korupcji.

- O tym nic nie powiedzieli. Pre-
zydent nie byl nawet zly na poréw-
nanie z Saddamem Husajnem. To go
nie ubodlo, natomiast byt bardzo nie-
zadowolony z komentarza

Prezydenckie wsparcie
pomoze kandydatom

czy im zaszkodzi?

Trump w pazdzierniku pojawil sie juz
na ponad 20 wiecach. Zwazywszy na
jego niskie notowania, eksperci nie sa
pewni, czy pomaga kandydatom, czy
raczej zmniejsza ich szanse.

Sondaz przeprowadzony przez lon-
dyniska firme PF Global sugeruje, ze
negatywny efekt moze by¢ silniejszy.
Niemal polowa wyborcow Demokra-
téw deklaruje, Ze oddadza glos ,.gléw-
nie po to, by wyrazié¢ sprzeciw wobec
Trumpa”. A tylko 38 proc. Republika-
néw zamierza zaglosowac gléwnie po
to, by okaza¢ mu poparcie.®

REKLAMA
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Propozycjanowego podatku
i wielkiej emerytalnej zmiany

To moga by¢ wielkie
zmiany w IKE i IKZE.
Przedstawiciele rzadu, pra-
codawcow i pracownikow
przygotowali projekt refor-
my calego prywatnego sys-
temu emerytalnego.

Ireneusz Sudak
Leszek Kostrzewski

Zmianie majac ulec stawki podatkowe, za-
sady corocznych odliczeni podatkowych,
niektére produkt zostang zlikwidowane,
inne poprawione. Najwicksze kontrower-
sje wzbudzajg zmiany w Indywidualnych
Kontach Emerytalnych. Niektdrzy eksperci
ostrzegaja, ze kolejna tak duza zmiana mo-
ze nadwyrezy¢ zaufanie do paristwa —mo-
wa o produktach, z ktorych korzystaja Po-
lacy, budujac oszczednosci emerytalne.

Potezne zmiany dla
oszczedzajacychiich pieniedzy
Nad reforma juz od roku pracuje grupa ro-
bocza ds. oszczedzania w IKE, IKZE, PPE
i PPK. To podgrupa dzialajgca w Radzie
Dialogu Spolecznego — miejsce dyskusji
pracodawcoéw, pracownikéw i rzadu, kté-
re ma wypracowywac kompromisowe pro-
pozycje reform gospodarczych.

Eksperci wlasnie wypracowali propo-

zycje zmian w programach emerytalnych,
ktore zawarli w 52-stronnicowym rapor-
cie. Wyborcza.biz poznata dokument, kt6-
ry zapowiada przelomowe zmiany.
* Po pierwsze, w scenariuszu bazowym na
stole jest polgczenie IKE i IKZE w jeden pro-
dukt o nazwie IKE+. Nowy produkt miatby
wspo6lny limit wplat na poziomie 3-krotno-
$ci sredniego wynagrodzenia, czyli tyle ile
wynosi obecnie limit w IKE. To najbardziej
radykalna propozycja.

Obecnie Polacy maja w IKE 1,3 mln kont

izgromadzone na koniec czerwca 38,2 mld
zt, a w IKZE 847 tys. kont i 22 mld zt.
* Po drugie, wyplata $rodkéw na preferen-
cyjnych zasadach z nowego utworzonego
IKE+ bylaby mozliwa w wieku 60 lat, czy-
li pie¢ lat wezesniej niz obecnie w ramach
IKZE i tyle samo co w IKE. Wyplata miala-
by by¢ odbywac sie jednak w ratach.

Jaka bylaby stawka podatku? Tego jesz-
cze nie wiadomo, wéréd propozycji jest 5 al-
bo 10 proc., czyli duzo mniej niz 19-proc.
podatek Belki.
¢ Po trzecie, inny scenariusz zaklada pozo-
stawienie IKZE i IKE ale podrasowanie do-
stepnych ulg podatkowych. Przede wszyst-
kim wprowadzenie jednolitej 32-proc. staw-
ki odliczenia podatkowego wplat na IKZE
bezposrednio od podatku, zamiast od
dochodu.

Dzi$ w IKZE wplaty na konto mozna
od razu odliczy¢ od podstawy opodatko-
wania, a tym samym zaoszczedzic z tej
kwoty 12 albo 32 proc. (w zaleznosci od
obowigzujacego jeszcze w tym roku pro-
gu podatkowego).

* Po czwarte, jest tez propozycja doplat do
inwestycji... ze sSrodkéw publicznych. Ma
to by¢ prezent (premia) od panistwa (czyli
z podatkéw innych podatnikéw) za syste-
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Obecnie
Polacymajq
wIRE 1,3 min
kontizgro-
madzone na
koniec czerw-
ca 38,2mld
2, awIRZE
847 tys. kont
i22mld 2t

matyczne oszczedzanie. W jednym z wa-
riantéw po pigciu latach regularnych wplat
na IKE lub IKZE uczestnik otrzymywalby
500 zl, po 10 latach 1 tys. zl, po 15 latach
1,5 tys. z1, po 20 latach 2 tys. z} itd. Lacznie
paristwo doptaci 7,5 tys. zl.

Premie od paristwa, a wlasciwie od pra-
codawcow ze skladek na Fundusz Pracy,
dostajg obecnie uczestnicy programu PPK.
* Po piate, eksperci RDS proponujg zmia-
ny w pracowniczych programach emery-
talnych (PPE). Chca m.in. podwyzszenia
lub zniesienia limitu skladek finansowa-
nych przez pracodawcéw, ktéry obecnie
wynosi 7 proc. wynagrodzenia.

WSsréd pomniejszych propozycji jest
wprowadzenie podgladu rachunkéw eme-
rytalnych w aplikacji mObywatel, czy zwol-
nienia podatkowe od wplat na IKE pocho-
dzacych ze spadku, IKE dla dzieci prowa-
dzone przez rodzicéw, czy ulga dla os6b
ponizej 26. roku zycia do wykorzystania
po ukoriczeniu tego wieku (poniewaz dzi$
osoby do 26. roku Zycia nie ptaca PIT, nie
mogg odlicza¢ wplat na IKZE).

Wyptaty z IKE opodatkowane?
Propozycje wzbudzity duze emocje. Gdy
na poczatku tygodnia opisala je ,,Rzeczpo-
spolita” niekt6rzy uczestnicy rynku zwroé-
cili uwage, Ze jest to zmiana regut w trakcie
gry, w dodatku taka, ktéra moze by¢ nie-
korzystna dla niektérych inwestujgcych.

,Znow politycy, lobbysci nie wiem kto,
jeszcze grzebig przy rozwigzaniach, ktére
mialy by¢ trwale (...). Nie wiem, ile rozméw
przeprowadzitem z inwestorami, czytelni-
kami i potencjalnymi zainteresowanymi,
zeby nie obawiali sie powtérki z OFE przy
wplatach do IKE, bo to zupelnie inna sy-
tuacja. I co teraz czytam? Ze jest propo-
zycja, zeby polaczy¢ IKE i IKZE” - napi-
sal w serwisie LinkedIn Grzegorz Zalew-
ski, analityk, autorytet w sprawach rynku
kapitalowego.

.Czy to nie jest tak, ze w IKE nie ma po-
datku na wyjscie, a w IKZE jest? I czy przy-
padkiem politycy nie zamierzajg zmieni¢
tej niekorzystnej dla budzetu sytuacji’ - za-
stanawia si¢ Zalewski. Chodzi o sytuacje,
w ktérej 1,3 mln os6b inwestujacych w IKE
robilo to latami, liczac, Ze nie zaplaci po-
datku. Czyli znéw tysigce osob, ktére wy-
braly IKE w tej formie, ze wzgledu na ko-
rzy$¢ podatkowa zostanie zrobiona w....”
(tutaj pozostaje niedopowiedzenie).

Skonfrontowali$my te informacje z Ro-
bertem Zima, przewodniczacym grupy
roboczej, ktéra wypracowala propozy-
cje zmian.

- Wszystkie rozwazane przez Grupe pro-
pozycje przynosza korzy$¢ osobom oszcze-
dzajacym na emeryture —zakladajg wprowa-
dzenie nowych uprawnieri lub rozszerzenie
zakresu uprawnien juz istniejgcych. Grupa ni-
gdy nie rozwazala rozwigzan naruszajgcych
prawa nabyte uczestnikéw, w szczegolnosci
ograniczenia zwolnienia z podatku od zyskéw
kapitatlowych przy wyplacie srodkéw zgro-
madzonych na IKE - twierdzi Robert Zima.

Chodzi o to, Ze ewentualne zmiany w IKE
i opodatkowanie wyplat nie objetoby $rod-
kéw, ktoére juz sg tam zgromadzone, a je-
dynie nowe naplywy.

Zmiany na lepsze

W istocie od przedstawienia propozycji
do wprowadzenia zmian jest bardzo da-
leka droga — przede wszystkim Minister-
stwo Finanséw nie zaakceptowalo wigk-
szo$ci omawianych zmian.

Te trafig teraz do Zespotu ds. Ubezpie-
czen Spotecznych, potem na Prezydium
RDS i zostang publicznie ogloszone by¢
moze w polowie listopada. To bedzie do-
piero poczatek dyskusji nad tym, co moze
zosta¢ wprowadzone, a co nie.

—Wiele z tych propozycji wartych jest po-
waznego rozwazenia, problem w tym, Ze
w obecnej sytuacji budzetowej, te rozwigza-

¢
'

nia, ktére rzeczywiscie moglyby przynies¢ sku-
tek w postaci zwigkszenia poziomu oszcze-
dzania w réznych dodatkowych formach za-
bezpieczenia emerytalnego, s3 malo realne
- komentuje dr Marcin Wojewddka z Insty-
tutu Emerytalnego, czlonek grupy roboczej.

Wojewddka chwali tez propozycje zmian
wPPE.

- Nowo utworzony PPE, ze skladka pod-
stawowg co najmniej 3,5 proc. wynagro-
dzenia i partycypacjg wsréd pracownikéw
na poziomie co najmniej 25 proc. — méglby
zwalnia¢ pracodawce z obowigzku tworze-
nia PPK. Bylaby to istotna zacheta do za-
kladania PPE i finansowania oszczednosci
emerytalnych pracownikéw ze srodkéw
pracodawcy — méwi Wojewddka.

—Jezeli chodzi o IKE i IKZE to bardzo mi
si¢ podoba rekomendacja polaczenia obu
produktéw, podniesienia limitu oszczedzania
iuatrakcyjnienia mechanizmu zachet podat-
kowych. Polaczenie obu produktow i wyzszy
limit beda stanowi¢ ogromny postep — mé-
wi nam Krzysztof Nowak, partner w Mercer
Marsh Benefits, firmie, ktéra doradza praco-
dawcom jak projektowaé, kupowac i zarza-
dza¢ pakietami $wiadczen dla pracownikéw.

Nie zmienia to faktu, ze eksperci juz od lat
ostrzegaja przed modyfikacjami w produk-
tach emerytalnych. Cho¢ zaden program nie
jest wykuty ze spizu i moze podlega¢ zmia-
nom, to Polacy pozostaja nieufni wobec pro-
gramoéw tworzonych przez politykéw.

Wedlug opublikowanego w 2024 r. bada-
nia Izby Gospodarczej Towarzystw Emery-
talnych (IGTE) 17 proc. respondentéw nie-
inwestujgcych w IKE lub IKZE wskazywa-
o obawe przed zmiang prawa i utratg pie-
niedzy. Powéd? Wiele os6b nadal pamie-
ta zmiany w OFE przeprowadzone kilka-
nascie lat temu i kojarzy je z rzekomym za-
braniem srodkéw prywatnych. De facto te
nigdy takimi nie byly, a strumien pieniedzy
trafiajacy kiedy$ do OFE w ramach reformy
ponownie zostal przekierowany do ZUS.

1RP



Gazeta Wyborcza
Pigtek, 30 pazdziernika 2026

Reklama

13

NA TEREN PRZEZNACZONY POD BUDOWE WJECHAL CIEZKI SPRZET,
A WRAZ Z NIM NAJWIEKSZY PROGRAM INFRASTRUKTURALNY W REGIONIE OD DEKAD

Atom kotem zamachowym
rozwoju Pomorza

Okolice Stajszewa, Lubiatowa i Kopalina
w gminie Choczewo od lat s3 waznym
punktem na mapie polskiego wybrzeza.
Wraz z budowa pierwszej elektrowni
jadrowej w Polsce region zyskuje nowa
infrastrukture, ktéra usprawni transport,
zwiekszy dostepnos¢ komunikacyjng,

a poprzez to wesprze lokalne ustugi

i tancuchy dostaw.

towo-Kopalino trwa juz kolejny etap prac przy-
gotowawczych. Rozpoczeta sie mobilizacja do
robét ziemnych zwigzanych z przygotowaniem terenu
pod budowe elektrowni. Skale prac najlepiej oddaje
fakt, ze na potrzeby inwestycji zostanie przemieszone
okoto 7 min m szeSciennych gruntu, ktéry postuzy do
budowy nasypdw i przygotowania terenu pod obiekt.
Kolejnym kamieniem milowym projektu jest ztozenie
do wojewody pomorskiej wniosku o pozwolenie na wstep-
ne roboty budowlane dla czgsSci niejadrowej inwestyciji.
Po uzyskaniu decyzji mozliwe bedzie rozpoczecie m.in.
gtebokich wykopdw pod fundamenty reaktoréw, co
przyblizy projekt do wejscia w zasadnicza faze budowy.
Otrzymana decyzja otworzy droge do wykonania
m. in. gtebokich wykopdéw pod fundamenty reaktoréw
i bedzie kolejnym krokiem przyblizajgcym rozpoczecie
zasadniczej fazy budowy.

N a terenie przysztej elektrowni jagdrowej Lubia-

5 mld zt na drogi i kolej

Réwnolegle do prac prowadzonych na placu budowy
powstaje infrastruktura na potrzeby inwestycii, a w praktyce
bedzie stuzy¢ catemu regionowi. tgczna wartos$¢ inwestyciji
drogowych i kolejowych dla regionu to okoto 5 mid zt.

Najwiekszym przedsiewzigciem drogowym jest bu-
dowa nowego potaczenia migdzy Stajszewem a droga
ekspresowa S6. Docelowy przebieg drogi krajowej
o numerze DKé69 da gminie Choczewo bezposredni
korytarz transportowy pomiedzy Tréjmiastem i Szcze-
cinem. Nowa droga krajowa bedzie miata okoto 30 km.

Nowe trasy majg réwniez przeja¢ znaczng czesé
ruchu zwigzanego z budowg elektrowni. W praktyce
oznacza to mniejsze obcigzenie lokalnych drog i wigksze

bezpieczenstwo dla mieszkancéw okolicznych miej-
scowosci. Prace budowlane nad odcinku od elektrowni
do drogi wojewddzkiej 213 juz trwaja. Catos¢ inwestycji
ma zosta¢ oddana do uzytku do 2028.

Po ponad 30 latach czas na kolej

Jeszcze bardziej spektakularnie zapowiada sig
powrét kolei. W ramach programu infrastruktury to-
warzyszacej modernizowane bedg linie kolejowe nr
229 i 230. Dla czesci Pomorza jest to réwnoznaczne
z przywrdceniem regularnego ruchu pociggéw po ponad
trzech dekadach przerwy. Przez lata mieszkaricy wielu
miejscowosci byli praktycznie pozbawieni dostepu do
transportu kolejowego. Pociagi kursowaty sezonowo
albo ich nie byto. Sytuacja ma sie zmienié. Po zakon-
czeniu inwestycji mieszkancy powiatéw wejherow-
skiego, leborskiego i kartuskiego odzyskaja regularne
potaczenia pasazerskie.

To nie tylko kwestia wygody.
Powrdt kolei oznacza nowe mozliwosci
dojazdu do pracy i szkot, tatwiejszy
dostep do ustug publicznych oraz
wigekszqg mobilnos¢ mieszkancow
catego regionu. tqgcznie w ramach
projektu powstanie lub zostanie
zmodernizowanych okoto
150 kilometrow linii kolejowych

Inwestycja pozwoli przywrécic¢ ruch kolejowy na tra-
sie niewykorzystywanej od ponad 30 lat, a jednocze-
$nie stworzy sprawny kanat transportu pracownikéw,
materiatéw i kluczowych komponentéw potrzebnych
zarowno podczas budowy elektrowni, jak i w okresie
jej pézniejszego funkcjonowania.

tatwiej nad morze

Na zmianach skorzysta réwniez turystyka, ktéra od
lat pozostaje jednag z wazniejszych gatezi gospodarki
Pomorza. Nowe drogi i przywrdcone potgczenia ko-

lejowe utatwig dojazd do nadmorskich miejscowosci
zaréwno turystom, jak i mieszkarncom regionu. Krétszy
czas podrozy i lepsza dostepnos$¢ komunikacyjna moga
sprawic, ze miejsca dotad pozostajgce nieco na uboczu
stang sig tatwiej dostepne dla odwiedzajacych.

Zyska caty region

Wprawdzie uwage publiczng przycigga przede
wszystkim budowa samej elektrowni, ale to wtadnie
nowa infrastruktura najszybciej i najdtuzej bedzie
stuzy¢ mieszkaricom regionu i turystom.

Po zakonczeniu budowy
pozostanq drogi, linie kolejowe
i nowe potqczenia transportowe,
ktore bedq wykorzystywane
przez kolejne dekady

Lepsza dostgpnos¢ komunikacyjna zwykle przyciagga
nowe inwestycje, zwigksza atrakcyjnos¢ terenéw pod dzia-
talnos$¢ gospodarcza i utatwia rozwdj lokalnych firm.

Realizacja inwestycji tej skali naturalnie wigze sig
z przejsciowymi zmianami odczuwalnymi dla miesz-
kancoéw, zwtaszcza w obszarze transportu i wyko-
rzystania lokalnej infrastruktury. Dlatego Polskie
Elektrownie Jadrowe od poczatku prowadza dialog
z samorzgdami i lokalnymi partnerami, wspélnie poszu-
kujac rozwigzan, ktére pozwalajg ograniczac biezace
niedogodnosci, a jednoczes$nie pozostawiajg trwate
korzysci dla regionu.

Dobrym przyktadem takiego podejscia jest wspot-
praca spotki PEJ z Powiatem Wejherowskim i Zarzadem
Drég Powiatowych w Wejherowie, w ramach ktérej
inwestor finansuje modernizacje drég wykorzysty-
wanych zaréwno na potrzeby inwestycji, jak i przez
mieszkancow. Efektem tych dziatan jest m.in. pod-
pisana 23 pazdziernika umowa na przebudowe drogi
powiatowej nr1430G na odcinku Przebendowo-Jac-
kowo w gminie Choczewo. To pokazuje, ze wyzwania
towarzyszgce budowie moga sta¢ sig impulsem do
realizacji inwestycji infrastrukturalnych, ktére beda
stuzy¢ lokalnej spotecznosci takze dtugo po zakon-
czeniu budowy elektrowni.

J
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Microsoft tnie etaty przed
gieldowym debiutem OpenAl

Tego samego dnia, w poniedzialek 26 pazdziernika
2026 roku, masowe zwolnienia oglosily jednocze-
Snie technologiczny gigant Microsoft i rzad Roba
Jettena, najmlodszego premiera w historii Holandii.
Czy to dzien zero dla rynku pracy?

Maria Korcz

Dostawca oprogramowania i ushug
chmurowych z Redmond w Waszyng-
tonie chce zredukowac liczbe pra-
cownikéw o 60 tys. oséb. Holendrzy
planujg zwolni¢ 20 tys. urzednikéow
- grzmig od kilku dni tysigce nagtow-
kéw na calym swiecie.

Prorokéw rychlej katastrofy nie
brakuje tez w Polsce.

,Wchodzimy w zmiany na $wie-
cie, ktérych skali dzi§ nawet nie po-
trafimy sobie wyobrazi¢” — stwierdzit
w serwisie X posel Rafal Komarewicz
z klubu parlamentarnego Centrum.

Rafatl Brzoska, stynacy z zaanga-
Zowania w sprawy publiczne prezes
InPostu, powolujgc sie na raport An-
thropica (wlasciciela modelu Claude),
na tej samej platformie oglosit (pisow-
nia oryginalna):

,W ciggu kilku lat ponad 60 proc.
pracownikéw umystowych bedzie
zmuszonych zmienié¢ profesje...nie
miejsce pracy...ALE ZAWOD!!!”,

Skali decyzji Microsoftu nie moz-
na deprecjonowac. Z perspektywa re-
wolugji w Zyciu zawodowym musi te-
raz zmierzy¢ sie co czwarty pracow-
nik giganta. Bez precedensowy jest

takze krok Holendréw - do tej pory
zaden kraj nie zaryzykowal gniewu
sfery budzetowej zapowiedzig zaste-
powania urzednikéw Al w takiej ska-
li. W Amsterdamie taka deklaracja
padla wprost: ograniczamy zatrud-
nienie, bo mozemy zastgpic¢ proce-
sy wykonywane przez ludzi, sztucz-
ng inteligencja.

Ale mimo grozy tych zapowiedzi
ani skala zwolnien, ani ich konse-
kwencje nie sg dla rynku pracy tak pio-
runujgce, jak mogloby sie wydawacd.

Na czym polega
mdobrowolne odejscie”?
O decyzji technologicznego giganta
z Redmond poinformowala w ponie-
dzialek Amy Coelman, wiceprezeska
i szefowa do spraw kadr w Microsof-
cie. Komunikat jest zwarty i napisany
w i$cie amerykariskim stylu.
~Dzisiaj wprowadzamy nowa oferte
dobrowolnych odejsé. (...) Daje upraw-
nionym pracownikom, ktérzy roz-
wazajg przyszlosé poza firmg, nowa
mozliwo$¢ dokonania tej zmiany juz
teraz” — pisze wiceprezeska.
Coelman nie oglasza wiec zwolnieni
grupowych, jak w pewnym uprosz-
czeniu opisywala sprawe czes¢ me-

diéw. Dobrowolne odejécia to forma
redukcji zatrudniania, ktéra pozo-
stawia pracownikom przestrzen na
decyzje. Zamiast przykrej rozmowy
z dzialem HR, mozesz sam zglosi¢
cheé odejscia na zwykle bardzo atrak-
cyjnych warunkach.

Microsoft nie poinformowal pu-
blicznie, co ma do zaoferowania oso-
bom, ktére zgodza si¢ na rozwiaza-
nie umowy. Zwykle programy do-
browolnych odejs$¢ zakladajg jed-
nak odprawy réwne kilku pensjom,
a czesto takze utrzymanie przez kil-
ka miesiecy dostepu do benefitéw
pracowniczych.

Co gietdowy debiut

OpenAl ma wspolnego

ze zwolnieniami?

Jak zauwaza jednak prof. Marek Ko-
walkiewicz, kierownik katedry gospo-
darki cyfrowej QUT Business School
w Brisbane, a w przeszlosci takze pra-
cownik naukowy Microsoftu, skala

odej$¢ bedzie duzo nizsza, niz wyni-
ka z szumnych zapowiedzi.

- Poniedziatlkowy ruch to propozy-
cja dobrowolnego odejscia dla okolo
60 tys. pracownikéw w czterech kra-
jach: Stany Zjednoczone, Kanada, In-
die, Wielka Brytania, w zamian za
standardowa odprawe. Firma spo-
dziewa sie, ze z oferty skorzysta okoto
3-6 proc. uprawnionych, czyli 2-4 ty-
siecy pracownikéw. To drobny odse-
tek z 223 tys. zatrudnionych — méwi
Kowalkiewicz. I dodaje:

— Co ciekawe, Microsoft zastrze-
ga sobie prawo do zatrzymania tych,
ktérych nie chce stracié!

By dobrze zrozumiec ruch tech-
nologicznego giganta, musimy zda¢
sobie takze sprawe, ze Microsoft jest
od 2025 roku wlascicielem 27 proc.
udziatéw OpenAl. A twérca czolo-
wego modelu sztucznej inteligencji,
czyli ChataGPT, ktéry w powszechnej
$wiadomosci dat poczatek rewolucji
Al planuje wkrotce gietdowy debiut.

Microsoft nie poinformowat publicznie, coma
do zaoferowania osobom, ktore zgodzq si¢ na
rozwiqgzanie umowy. Zwykle programy dobrowolnych
odejsé zaktadajqg jednak odprawy rowne kilku
pensjom, a czesto takze utrzymanie przez kilka
miesiecy dostepu do benefitow pracowniczych

¢ Gtéwna siedziba Microsoftu
w Redmond, stan Waszyngton, USA
FOT.REUTERS / DAVID RYDER

- OpenAl wcigz zatrudnia inzynie-
réw do rozwijania swojej technologii,
wiec nie mamy do czynienia z likwi-
dacja miejsc pracy, raczej z ich zmia-
ng. To naturalne przesuniecie od star-
szych technologii do nowych, ktére
wymaga tez zespolu o innych kom-
petencjach —wyjasnia dr Marek Tro-
szynski, NASK - PIB.

Przypomina przy tym, ze opowie-
$ci firm technologicznych, ktére proé-
bujg wywolaé panike na rynku pracy,
nalezy traktowac z dystansem.

— Nakrecanie opowiesci o niezwy-
klych mozliwosciach Al to zamierzo-
na polityka firm technologicznych.
Zwlaszcza w momencie, w ktérym
i Anthropic, i OpenAl przygotowuja
sie do debiutu na gieldzie, liczac na
jak najwigksza wycene. Nawet wiec
kiedy méwiag o zagrozeniach, o ma-
sowych zwolnieniach, to tez jest to
cze$¢ gry marketingowej, bo w tej
narracji te zagrozenia czy zwolnie-
nia wynikajg z potegi Al - uwaza dr
Troszynski.

Powdéd zwolnienn? Firmy
potrzebuja nowych
kompetencji

Kazdy, kto obserwuje rozwdj modeli
generatywnej sztucznej inteligencji,
zdaje sobie jednak sprawe, Ze ich sko-
kowy rozwdj jest faktem. Sek w tym,
ze to nie przeklada si¢ w prosty spo-
séb na naszg prace. MozZe zastepowac
poszczeg6lne zadania, ale wcigz rzad-
ko kiedy jest w stanie zastgpi¢ pracow-
nika z krwi i kosci.

Tym bardziej decyzja co naj-
mniej $mialg wydaje sie plan holen-
derskiego rzadu, ktéry chce okro-
i¢ administracje publiczng o 25 tys.
stanowisk.

— Sam holenderski rzad przyzna-
je, ze dotychczasowa cyfryzacja nie
zmniejszyla zatrudnienia. Wrecz prze-
ciwnie: stworzyla nowe zadania i spra-
wila, Ze zleca sie wiecej zadan na ze-
wnatrz. Dla mnie ta zapowiedZ brzmi
jak Al-washing — méwi prof. Marek
Kowalkiewicz.

Al-washing to inaczej wykorzysty-
wanie technologicznego postepu ja-
ko zastony dymnej. Powiedzie¢ ,roz-
wijamy sie tak szybko, Ze jesteSmy
juz w stanie zastgpi¢ ludzi sztucz-
ng inteligencjg” brzmi duzo lepiej
niz np. ,zwalniamy, bo brakuje nam
pieniedzy w budzecie” albo ,,zwal-
niamy, bo dawni pracownicy nie
maja juz kompetencji, ktére dzis
potrzebujemy”.

Ten ostatni powdd — zdaniem prof.
Kowalkiewicza — ma dzi$ najwiecej
wspolnego z rzeczywistoscia. Firmy
zwalniajg, bo potrzebuja nowych
kompetencji.

— Obie organizacje urosly o 40-
55 proc. od 2018 roku. Obie wcigz za-
trudniajg nowych ludzi! Technicznie
Al nie zastepuje dzi$ ani inzyniera,
ani urzednika od poczatku do kon-
ca. Al przejmuje zadania, zmienia to,
jak organizacja pracuje. I tu jest clou
tego, co dzieje sie obecnie: to sorto-
wanie, a nie redukcja — wyjasnia eks-
pert. I dodaje: — Widzimy coraz wie-
cej organizacji ktore, poprzez zwol-
nienia lub oferty dobrowolnego odej-
$cia, robig miejsce dla pracownikéow
Z nowymi umiejetnosciami, potrzeb-
nymiw erze Al. ®
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Polskie korzenie.
Globalna skala.

Dziatamy na trzech kontynentach, budujac
wartosc dla polskiej gospodarki i wzmacniajac
bezpieczenstwo surowcowe.
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Trybunat Konstytucyjny

TK nie nalezy ,,odbijac¢”

Polski sgd konstytucyjny musi przejsc restart. Czasu zostato niewiele.

/alasinsk]

W 2027 r. bedziemy obchodzi¢ roczni-

ce uchwalenia Konstytucji. To dobra oka-
zja, by zamiast kolejnych deklaracji przy-
wigzania do jej warto$ci podarowac jej
co$ znacznie cenniejszego: dowdd, Ze po-
trafimy respektowac ja niezaleznie od po-
litycznych podzialéw i intereséw. Jednym
z najwazniejszych elementow takiego zo-
bowigzania powinien by¢ sprawnie dzia-
lajacy, niezalezny Trybunat Konstytucyj-
ny, ktéry chroni prawa obywateli i pilnuje,
by zadna wladza nie stawiala wtasnej poli-
tycznej woli ponad prawem. Jego odbudo-
wa nie moze by¢ zwyciestwem jednej stro-
ny sporu, lecz wspélng inwestycja w pan-
stwo, ktérego reguly obowigzujg wszyst-
kich i sa przez wszystkich respektowane.

Idea kontroli konstytucyjnosci pra-

wa przez niezawisty i apolityczny Try-
bunat jest od Il potowy XX w. standar-
dem ustrojowym nowoczesnych europej-
skich paristw demokratycznych. Pierwszy
w Europie Trybunat Konstytucyjny powo-
lano w Austrii w1920 r,, ale idea kontro-

li konstytucyjnosci prawa stala sie w Eu-
ropie powszechna po II wojnie $wiatowe;j,
jako instrument ochrony spoleczenstw
przed legislacyjnym bezprawiem i domi-
nacja polityki nad prawami czlowieka.

W Polsce TK rozpoczal swoja dziatal-
no$¢ w 1985 r. Doswiadczenia poprzednie-
go ustroju doprowadzily do koniecznosci
powolania instytucji kontrolujacych —apo-
litycznie i bezstronnie — wszechwladny do-
tad aparat paristwa. W tym celu obok TK
powolano réwniez Trybunat Stanu, Rzecz-
nika Praw Obywatelskich oraz Krajowg
Rade Sagdownictwa. Instytucje te stanowig
filar przemian demokratycznych dokona-
nych w Polsce po 1989 1. W szczegdlnosci
TK od pierwszych swoich orzeczeri dat sie
poznac jako konsekwentny gwarant stan-
dardéw ustrojowych paristwa prawnego
oraz praw czlowieka.

0d 2015 r. jesteSmy w sytuacji suk-
cesywnej erozji ustroju panstwa. Spor
dwdch gléwnych sit politycznych dopro-
wadgzil do kryzysu konstytucyjnego, kt6-
ry wywolal paraliz Trybunatu i podwazyt
standardy towarzyszace od trzech dekad
sadownictwu konstytucyjnemu w Polsce.
Rozstrzygniecia Trybunaléw miedzynaro-
dowych wskazujg niezbicie, Ze TK nie spel-
nia elementarnych wymagarn niezawislo-
$ci i apolitycznosci. Nie dzialajg zabezpie-
czenia majgce chroni¢ przed konfliktem
interes6w, ani system odpowiedzialno$ci
dyscyplinarnej sedziéw. Trybunat jest or-
ganizacyjnie i orzeczniczo dysfunkcjonal-
ny. Nie jest nawet zdolny do zorganizowa-
nia Zgromadzenia Ogélnego i podjecia wy-
maganej prawem uchwaly w sprawie bu-
dzetu Trybunatu. Obrazu destrukcji dopel-
nia gorszacy ,.spor korytarzowy” i fizycz-
ne blokowanie dostepu do gabinetéw se-
dziowskich os6b wybranych w 2026 r.

W tych okoliczno$ciach nalezy zadaé
sobie pytanie: w jaki sposéb skutecznie
przywroci¢ praworzgdnos¢ w TK, by po-
nownie maég! on realizowa¢ swoje kon-
stytucyjne zadania?

Oczywistym jest, Ze ,,odzyskanie” Try-
bunatu przez jakakolwiek wigekszo$¢ po-
lityczng nie doprowadzi do przywrécenia
praworzadnosci, lecz poglebi kryzys za-
ufania wokél niego. W czarnym scenariu-

¢ Celem resetu jest przede wszystkim odbudowa systemu kontroli konstytucyjnosci
prawa jako sprawnie dziatajacej instytuciji ustroju konstytucyjnego naszego paristwa
FOT. JACEK MARCZEWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

Sytuacja na scenie politycznej
daje cien szansy na konstytucyjny
restart Trybunatu

szu Trybunal bedzie ,,odbijany” w cyklach
4 - letniej kadencji parlamentarnej przez
kolejne wigkszosci polityczne, a obywa-
tele zostang trwale pozbawieni rzetelne-
go systemu kontroli konstytucyjnosci pra-
wa. Ten czarny dla Trybunalu scenariusz
ziscil sie juz w 2015 1., gdy Sejm na poczat-
ku nowej kadencji wybrat ,,sedziéw duble-
réow” na miejsca sedziéw TK wybranych
prawidlowo przez Sejm poprzedniej ka-
dengcji. Scenariusz ten moze sie powtorzy¢
w 2027 r., gdyz prezydent ponownie od-
mawia przyjecia Slubowania od prawidlo-
wo wybranych sedziéw.

Odbudowe Trybunatu nalezy rozpoczaé
od przywrécenia zaufania do tej instytucii.
Oznacza to, Ze zadna grupa spolecznaani
polityczna nie moze zosta¢ upokorzona
W procesie przywracania praworzadno-
$ci. Nie oznacza to oczywiscie bezkarnosci
0s0b, ktdére dopuscily sie naruszenia pra-
wa. Zadna grupa nie powinna jednak mie¢
poczucia, ze Trybunat stat sie ,,ich”, a nie
~hasz”. Kazdy obywatel ma bowiem réwne
prawo do apolitycznego systemu kontroli
konstytucyjnosci prawa. Nawet w najciez-
szym i najbrutalniejszym sporze politycz-
nym musi bowiem istnie¢ arbiter, ktéremu
ufaja wszystkie strony politycznego sporu
i ktéry w spos6b bezstronny ochroni oby-
wateli przed naduzyciami wladzy.
Naturalnym scenariuszem, w ktérym
powinno nastepowac przywracanie pra-
worzadnosci, jest sukcesywne i konse-
kwentne odbudowywanie zaufania do
Trybunalu poprzez wybér kompetent-
nych i apolitycznych sedziéw oraz roz-
sadne orzecznictwo. W tym scenariuszu
Trybunal powinien najpierw uporzadko-
wacé swoje sprawy wewnetrzne, a nastep-
nie dzialalnoscig orzecznicza przekonac
politykéw i opinie publiczng do ostudze-
nia emocji wokoét tej instytucji. Scenariusz
ten na obecnym poziomie negatywnych
emocji panujacych zar6wno wewnatrz

Trybunaly, jak i przed jego siedziba, a tak-
ze w mediach i wéréd politykéw, z dnia
na dzien staje sie coraz mniej realny. Na-
lezy zatem opracowac scenariusze alter-
natywne, zanim nie bedzie za pézno, tj.
zanim nowy parlament w 2027 r. wybie-
rze sedziéw (dubleréw) na miejsca tych,
od ktérych prezydent nie odebral §lubo-
wania. Wéwczas stanie sie jasne, Ze syste-
mu kontroli konstytucyjnosci prawa nie
uda si¢ dobudowac przez kolejng dekade.
Sytuacja na scenie politycznej daje
cieri szansy na konstytucyjny restart Try-
bunatu. Uzyskanie wiekszosci konstytu-
cyjnej wokdl idei odbudowy TK nie jest
dzisiaj tak odlegte, jak bylo jeszcze w ubie-
glym roku. Gléwne ugrupowanie poli-
tyczne (PIS), bedace gwarantem naruszen
systemu kontroli konstytucyjnosci pra-
wa, rozpadlo si¢ i stracilo znaczaca czesé
postéw. Gdy przeanalizujemy wypowie-
dzi publiczne przedstawicieli wszystkich
ugrupowan politycznych obecnych w Sej-
mie, moze okaza¢ sig, Ze uzyskanie po-
parcia 2/3 gloséw w Sejmie jest mozli-
we. Problem polega na tym, Ze narasta-
jaca polaryzacja i bliskos¢ kampanii wy-
borczej nie dajg nadziei, Ze politykom uda
sie samodzielnie wypracowac wspolny
projekt. W tym miejscu pojawia sie jed-
nak naturalna w demokratycznym pani-
stwie prawnym przestrzen dla instytucji
spoleczenistwa obywatelskiego. Jezeli po-
litycy nie s3 w stanie wypracowac rozwig-
zan kompromisowych z pomocg powin-
ny przyj$¢ organizacje trzeciego sektora,
ktoére opracowalyby projekt, przeprowa-
dzily jego konsultacje i przedstawily poli-
tykom kompleksowe rozwigzanie. Jedy-
nie w ten sposoéb mozna byloby wypraco-
wacé kompromis, ktory poprzez swoj eks-
percki i apolityczny charakter oraz zgro-
madzone wokol niego poparcie organi-
zacji spolecznych i gospodarczych, bytby
akceptowalny dla politykow.

Reforma przewidywataby ustanowienie
nowych zasad wyboru sedziéw Trybunatu,
ktoére pozwalatyby na wigksze zréznico~
wanie skiadu i uniemozliwiatyby jego za-
wiaszczenie przez kolejne wigkszosci po-
lityczne. Wybor sedziéw przez Sejm bez-
wzgledng wiekszoscig gloséw nie stwarza
bowiem wystarczajacych gwarancji, co

wida¢ w kolejnej juz kadencji Sejmu. Po-
winien on zatem zosta¢ zmieniony w ten
Sposob, ze czes¢ sktadu TK bylaby wybie-
rana przez Sejm, Senat oraz prezyden-
ta. Sejm wybieralby 7 sedziéw, czyli nie-
mal polowe sktadu TK, ale nie méglby sa-
modzielnie uksztaltowa¢ wiekszosci, Se-
nat—zgodnie z zasadg dwuizbowosci nie-
réwnoprawnej — wybieralby 5 sedziow, tj.
1/3 jego sktadu, a prezydent powolywalby
3 sedziéw, czyli 1/5 sktadu Trybunatu. Za-
kladajac, ze wigkszos¢ polityczna w Sej-
mie, nie zawsze odpowiada tej uksztalto-
wanej w Senacie, a prezydent czesto pra-
cuje w warunkach kohabitacji z rzadem,
sktad Trybunatu bytby bardziej plurali-
styczny i odporny na naciski polityczne.
Konsekwencjg powyzszej zmiany by-
loby skrocenie kadencji urzedujacych
sedziéw i powolanie w calo$ci nowego
Trybunatu. Kluczowy jest wybor pierw-
szego sktadu po resecie. Powinien on zo-
sta¢ dokonany wiekszoscig kwalifiko-
wang. Warto tu takze skorzystac z roz-
wigzan zastosowanych przy wyborze
pierwszego TK w 1985 r. Wéwczas polo-
wa skladu zostala wybrana na krétsze
kadencje, tak, by ich wygasanie zostalo
rozloZone w czasie i nastgpowalo sukce-
sywnie w kolejnych kadencjach Sejmu.
Gdyby zatem nowy sktad TK mialy wy-
biera¢ Sejm i Senat obecnej kadencji, to
izby kolejnych kadencji parlamentu po-
winny wybiera¢ polowe sktadu TK.
Ustawa konstytucyjna powinna tak-
Ze rozwigza¢ problem sedziéw, ktérym
uniemozliwiono orzekanie w TK. Zgod-
nie z Konstytucja osoby te nie moga juz
nigdy ubiegac sie o stanowisko sedziow-
skie w TK, a to — zwazywszy, Ze nie do-
puszczono ich do dzialalnosci orzecz-
niczej — narusza ich prawo dostepu do
stuzby publicznej. Sprawy dotyczace sta-
tusu tych oséb sg zawisle przed ETPCz.
Dlatego w ramach resetu powinno si¢
umozliwi¢ osobom powolanym na sta-
nowiska sedziowskie zaréwno w 2015 r.,
jakiw 2026 r., ktére nie rozpoczely dzia-
falno$ci orzeczniczej, mozliwos¢ po-
nownego wyboru do TK w przyszlosci.
Czasu jest niewiele. Jesli przed wybora-
mi w 2027 r. nie uda si¢ wypracowac roz-
wigzania opartego na szerokim kompromi-
sie, mozemy na kolejne lata utkna¢ w spo-
rze o to, kto kontroluje Trybunal, zamiast
rozmawiaé o tym, jak ma on skutecznie
kontrolowa¢ wladze. Politycy nie muszg sa-
mi szuka¢ wyjscia z tego kryzysu. Moga
skorzysta¢ z pomocy ekspertow i organiza-
cji spotecznych. Jesli jednak nie potrafimy
wznies¢ sie ponad logike politycznego od-
wetu, problemem bedzie juz nie tylko Try-
bunal, ale takze paristwo, ktdre nie umie
naprawic instytucji powotanych do ochro-
ny obywateli przed naduzyciami wladzy.
Tomasz Zalasinski

Autor jest doktorem prawa konstytucyjne-
g0, radcg prawnym, kierownikiem Katedry
Prawa Uniwersytetu Civitas, bytym sedzig

Trybunatu Stanu.

¢ Teksty w dziale Opinie wyrazaja
poglady autoréw i nie musza od-
zwierciedlaé stanowiska redakcji
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Alfabet Michnika

Cenzura panowata w podswiadomosci

Czasem cos puscili, czasem przymkneli oko. Trzeba byto kombinowac.

\Vichnik

Cenzura towarzyszyla polskiemu zy-
ciu kulturowemu, umystowemu i poli-
tycznemu caly czas. W PRL-u byly jed-
nak dwa krétkie momenty, kiedy byla la-
godniejsza. Pierwszy okres to lata 1945-
1948. Jak si¢ czyta gazety z tego okresu
- nawet te prorezimowe jak ,KuZnica”
czy ,,Odrodzenie” - no to byla to wolna
prasa. Cenzura obejmowala tam tema-
ty bezpieki i Zwigzku Radzieckiego, ale
w kwestii tematéw kulturowych wolno
byto bardzo wiele.

Kolejne ztagodzenie cenzury przy-
szto w 1956 roku na fali odwilzy. Gaze-
ty polskie byly wtedy fascynujace. Gdy
sam zaczynalem czytac¢ prase, jako$
w 1962 roku, to zostaly tylko marne $la-
dy tej swobody, wiec chodzilem do bi-
blioteki i czytalem roczniki tygodnikow
i dziennikéw z tego wlasnie okresu. Ja-
kie to bylo fantastyczne! Czytalem wte-
dy tekst Kolakowskiego z ,,Nowej Kultu-
ry” ,,Odpowiedzialno$¢ i historia”, poja-
wil sie wtedy Marek Hlasko, zupeknie in-
ny jezyk. Wtedy bylto wolno wiecej.
PéZniej fala wolno$ci przyszia w pra-
sie rosyjskiej razem z Pieriestrojka. Pa-
mietam, ze przy Okraglym Stole cyto-
walem rosyjskie gazety. Profesor Je-
rzy Wiatr, ktory brat udzial w obra-
dach, powiedzial mi, Ze nigdy nie ode-
tniemy sie od stanu wojennego. Odpar-
tem mu: ,,Panie profesorze Wiatr, na

pana miejscu nigdy nie méwitbym ni-
gdy. Bo jak sie dzis czyta rosyjskie gaze-
ty, co piszg o Stalinie i BreZniewie, to na
pana miejscu bylbym wstrzemiezliwy
w méwieniu «nigdy»”. Potem sie nawet
polubilisSmy.

Cenzura uczyla nas méwic w inny
sposéb, byly tez rézne szkoly tego, jak
z nig walczono. Na przyklad ,, Tygodnik
Powszechny” proponowat inny jezyk;
jak sie go czytalo, to nie polegalo na tym,
ze pisali o innych rzeczach, ale w cal-
kiem odmienny sposéb, jakby uczestni-
czylo si¢ w odrebnej rzeczywistosci kul-
turowej. Pamietam, jak Stanistaw Stom-
ma pisal o potrzebie sojuszu z Rosja.
Z Rosja, nie z ZSRR!

Jak chciato sie zrozumie¢ otaczajaca
rzeczywistosé, trzeba byto czytacé i pi-
sac dookota. Czytalem ,,Sny pod $nie-
giem” Wiktora Woroszylskiego, zeby
zrozumieé, jak w Rosji wygladala sytu-
acja ludzi, ktérzy chcieli reform, ale Zy-
li w carskim uscisku. Czytalem ,,Boskie-
go Juliusza” Jacka Bocherskiego o tym,
jak wygladaja mechanizmy wladzy, tam,
gdzie rzadzi cesarz. Jak chcialem zro-
zumie¢ cale kolowroty polskich komu-
nistéw, czytatem ,,Czarng réz¢” Juliana
Stryjkowskiego. Patrzylem tez, co ukazy-

e W PRL-u byty
dwa krotkie
momenty, kiedy
| cenzura byta

. tagodniejsza.

| Pierwszy okres
| tolata1945-

| 1948. Potem

w 1956 roku na
fali odwilzy
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walo sie w na przyktad w ,,Twoérczosci”
jako fragment, a co potem z tego cenzu-
ra wyrzucila z druku w ksigzce.

Powies¢ ,,Ciemnosci kryja ziemie” Je-
rzego Andrzejewskiego byla niby kroni-
ka historyczng i opowiadala o Inkwizy-
cji w XV wieku, ale tak naprawde byt to
obraz komunizmu.

To samo dotyczyto kina. Jak si¢ ogla-
dalo ,Kanal” czy ,,Popiotl i diament”,
wazne bylo to, czego nie ma w tych fil-
mach. Liczylo si¢ porozumienie miedzy
artystg a widzem czy czytelnikiem.

Z cenzurg bylo réznie, bo ludzie by-
li r6zni. Na przyklad szefem Wydawnic-
twa Slask byt pan Witold Nawrocki, kt6-
ry potem kierowal Wydziatem Kultu-
ry w KC. Taki partyjny lobuz, ale kochat
dobrg literature. I to on pierwszy wy-
dal w Polsce Kundere i Hrabala. A we-
wnetrznym recenzentem w PIW-ie byt
Florian Nieuwazny, pewnie agent so-
wieckiej ambasady, ktéry uwielbial do-
bra poezje ukrainska.

Przettumaczyl i wydal wiersze Pawlo
Tyczyny z lat 20., m.in. wstrzasajacy
wiersz o rusyfikacji i kolektywizacji. Po-
tem z Tyczyny zrobil sie taki Iwaszkie-
wicz, dworski, rezimowy pismak, a miat
wszystkie mozliwe ordery Lenina, wiec
na jego nazwisko cenzura nie reagowala

negatywnie. A w sowieckiej Ukrainie je-
go wiersze nie mogly si¢ juz ukazywac.

Cenzura bez przerwy krazyta, ale tatwiej
bylo jej pewne rzeczy przepuscié w ko-
dzi czy na Slasku niz w Warszawie. No

i w Krakowie bylo latwo, bo tam partia
byta w miare liberalna.

Autocenzury tez troche¢ bylo. Nawet
jak pisalo sie do podziemia, pod$wiado-
mie robilo si¢ to tak, Zeby nie podchodzi-
1o to pod kodeks karny. Pamigtam, jak pi-
satem ,,Kosciol, lewice, dialog”, ksigzke
bardzo dla mnie wazng. Wtedy byla do-
sy¢ niebanalna, bo nikt wczesniej ze Sro-
dowisk przyznajacych sie do lewicowosci
tak o Kosciele nie pisal. I pracujac nad tg
ksigzka, caly czas pilnowalem sig, aby nie
przekroczy¢ granicy pomiedzy tekstem
niecenzuralnym a kryminalnym.

Przekroczylem jg tylko raz, a miano-
wicie, gdy ks. Jozef Tischner w swojej
ksigzce ,,Polski ksztalt dialogu” jeden roz-
dzial poswiecil mojej pracy i sprowoko-
wal mnie pytaniem, czy ja w koricu uzna-
je ten system za zly i narzucony czy nie.
W postowiu do drugiego wydania odnio-
stem si¢ do tych uwag i napisalem, Ze tak,
uwazam ten system za zly i narzucony
z zewnatrz. No i wszystko, co potem by-
to w akcie oskarzenia, to bylo to, co napi-
salem w postowiu. Ale wtedy to nie mialo
juz znaczenia, bo bytem poza cenzura.
Adam Michnik

»Alfabet Michnika”

e cykl rozmoéw z redaktorem naczelnym
.Gazety Wyborczej”. Kazdy odcinek
zaczynamy od stowa bedacego punktem
wyjscia do osobistej opowiesci. Premiera
co tydzien w pigtek na kanale YouTube
AleHistoriaWideo i w formie felietonu

w ,,Gazecie Wyborczej”.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

!J\
ar

\

Alfabet

Michnika

Cykl rozmow, w ktorym kazda litera
alfabetu inspiruje osobista opowie§¢
o ideach, wartoSciach i decyzjach

Kraj/34458458

Zeskanuj kod

Co piatek czytaj w Wyborczej
lub ogladaj na kanale YouTube
AleHistoriaWideo:
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ROZMOWA

Z TOMASZEM KOLANKIEWICZEM
dyrektorem Filmoteki Narodowej —
Instytutu Audiowizualnego

PIOTR GUSZKOWSKI: Czy z perspekty-
wy polskiej kinematografii odnalezie-
nie ,Mocnego czlowieka” mozna porow-
nac do odzyskania np. ,Pomaranczarki”
Gierymskiego?

TOMASZ KOLANKIEWICZ: ,Mocny
czlowiek” uchodzit za zaginiony, w 1997 .
jego kopie odnaleziono w Krélewskim
Archiwum Filmowym w Brukseli. To byt
nasz towar eksportowy, jeden z najwaz-
niejszych polskich filméw niemych. Na-
sze kino tamtego okresu rzadko osiggalo
wybitny poziom. Na zaméwienie, zresz-
ta w wielu krajach Europy, powstawaty
bogoojczyZniane opowiesci z fabulq pre-
tekstem do szerzenia propagandy. Resz-
te filméw produkowali wlasciciele kin.

A ci stawiali na repertuar gwarantujgcy
frekwencje.

Jakby$ mowil o streamingu dzis...
—Mozna tak powiedzie¢. ,,Mocny czlo-
wiek” byl przedsigwzigciem innego ka-
libru. Ekranizacje powiesci Stanistawa
Przybyszewskiego ukazujacej moralne
rozterki czlowieka marzacego o pisar-
skiej stawie powierzono Henrykowi Sza-
rze, wlasc. Henochowi Szapiro. Wielu
wybitnych twércéw kina miedzywojen-
nego mialo zydowskie korzenie. Przyj-
mowali polsko-brzmigce nazwiska. Pro-
wadzilo to do kuriozalnych sytuacji. Gdy
na zamoéwienie srodowisk Falangi po-
wstal film ,,Pod Twojg obroneg”, w ktéorym
pilot po utracie wladzy w nogach wy-
rusza na pielgrzymke do Czestochowy,

z czoléwki usunieto Jozefa Lejtesa. Film
podpisano nazwiskiem innego rezysera,
polskiego.

Czym wyroznial sie ,,Mocny czlowiek”?
- To by¢ moze najdoskonalszy przyktad
mabuzerii, nurtu z inspiracji ,,Doktorem
Mabuse” Fritza Langa. Mabuse to obok
Fantomasa jeden z najwazniejszych eu-
ropejskich szwarccharakteréw. Jako de-
mon zla i wirtuoz zbrodni oddawat du-
cha czaséw.

Szaro zaangazowal miedzynarodo-
w3 ekipe, m.in. scenografa Hansa Ro-
uca, ktéry wspolpracowal z Robertem
Wiene przy ,,Rekach Orlaka”, i operatora
Giovanniego Vitrottiego, autora zdje¢ do
»Quo Vadis” wg Sienkiewicza. Do gléw-
nej roli sprowadzit Grzegorza Chmare
(wlasc. Hryhorii Khmara). Ukrairiski ak-
tor byl bohaterem rubryk na miare¢ Pu-
delka, byt partnerem gwiazdy Asty Nie-
Isen, w jednym roku zagrat Raskolniko-
wa i Jezusa Chrystusa.

Szaro wykorzystal 20 tys. m tasmy,

z czego do ostatecznej wersji weszly

3 tys. Produkcja miala rozmach. Kryty-
cy docenili tempo narracji i sprawnosc
rezysera.

Trafil do dystrybucji zagranicznej i dzie-
ki temu przetrwal wojne.

—Inaczej pewnie podzielilby los tasm,
ktore splonely. A to dlatego, Ze nie mieli-
$my archiwum filmowego. Mimo ze Bo-
lestaw Matuszewski, operator zwigzany
z braémi Lumiere, juz na przelomie XIX
i XX w. apelowal o stworzenie takiej in-
stytucji. Centralne Archiwum Filmowe
powstalo dopiero po wojnie, dzigki stara-
niom Jerzego Toeplitza. W kazdym razie
zachowalo sie niewiele polskich filméw
z okresu kina niemego.

Odnaleziona wersja ,Mocnego...” ma
napisy po flamandzku i francusku. A do
tego jest krotsza od oryginatu. Zachowa-
1o sie nieco ponad 2 tys. m tasmy. Przy
restauracji poréwnuje sie rézne materia-
ly Zrédlowe, ale w przypadku kina nie-

STARAMY SI
NADRABIAC
/ALEGLOSC

Warto ogladac filmy sprzed lat, by zobaczyc,
jak naprawde wygladalo wtedy zycie, i przekonac sie,
ze nie roznito sie bardzo od naszego.

Tomasz
Kolankiewicz

Tomasz Kolankiewicz,

dyrektor FINA, dia ,,Wyborczej”

RCZEK / AGENCIA WYBORCZAPL
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mego trzeba pamieta¢, Ze filmy przezna-
czone na zagraniczne rynki czesto prze-
montowywano. Podobny los spotkat
,Metropolis” Fritza Langa, skrécone po
wyjeZdzie z Niemiec do USA. Do dzi$ nie
znamy dokladnie wersji pokazanej pod-
czas berliniskiej premiery.

Restauracja ,,Mocnego czlowieka” za-
jela 9 miesiecy, cho¢ zazwyczaj trwa to
dwa-trzy.

Co bylo najwiekszym wyzwaniem?

— Stan kopii i liczne ubytki. Dla przykla-
du: jest w filmie urocza scena z malym
pieskiem na Torze Stuzewieckim. Przed
restauracja pieska nie byto w ogéle wi-
da¢. Nie wszystkie Slady czasu sie zresz-
tg usuwa. Wlosa na tasmie sie nie czy-
$ci, bo jest czeScig materialnej historii fil-
mu. Jesli jednak przez caly obraz biegnie
rysa, mozna ja usung¢. Tyle Ze kto$ musi
nad tym pracowac klatka po klatce. Nie
przetrwal scenariusz ani materialy lite-
rackie czy oryginalne plansze z napisa-
mi. Trzeba bylo zrekonstruowa¢ orygi-
nalng czcionke na podstawie innych pro-
dukgji studia Gloria. No i przettumaczy¢
napisy.

Tak zuzyta taSma $wiadczy o tym, ze
film rzeczywiscie byl intensywnie
eksploatowany...

- Losy ,,Mocnego...” przypominaja hi-
storie ,,Europy” Stefana i Franciszki
Themerson6w. Byt w zbiorach Bunde-
sarchiv, opisany i wyswietlany — po pro-
stu nikt nie wiedzial, Ze uchodzi za zagi-
niony. Takie odkrycia wciaz sie zdarza-
ja. Ostatnio w holenderskim Eye Film-
museum znaleziono zaginiony film z Po-
la Negri krecony w warszawskim ate-
lier Aleksandra Hertza, rzecz unikato-
wa z Apolonig Chatupiec u progu mie-
dzynarodowej kariery. Z kolei my odna-
lezliSmy szwedzKi film uznawany za za-
giniony i zwrdciliSmy go wlascicielom: to
naturalna praktyka miedzy archiwami,
w mysl wspolpracy dbamy o wzajemne
dziedzictwo kulturowe.

Chcesz, by FINA byla Zzywym archiwum.
- Tylko wtedy nasza praca ma sens. Nie
chodzi jedynie o to, by tworzy¢ zbiory.
Powinny inspirowaé¢ nowych twércéw

i tworczynie, pozwala¢ im konfrontowaé
wlasng wrazliwo$¢ z tym, co powstalo
wezesniej. To sg czesto lekcje od wielkich
mistrzéw.

Andriej Tarkowski méwil, Ze nie war-
to codziennie rano wymysla¢ roweru:
dlatego warto oglada¢ mistrzéw i mi-
strzynie. Sporo w tym racji. Wiele pro-
blemow ktos juz wezes$niej probowat
opisac¢ albo sfilmowaé. Archiwum po-
zwala wejs¢ z tymi twércami w dialog.

Tak bylo wlasnie z ,.JesteSmy sami na
Swiecie”. MogliSmy odda¢ ten tekst w rece
kolejnego pokolenia aktoréw i sprawdzic,
jak wybrzmi dzisiaj. Wajda planowal re-
alizacje w 1957 r. Mozna si¢ zastanawiac,
jak potoczylaby sie historia polskiego ki-
na, gdyby zamiast ,,Popiolu i diamentu”
zrobil film o niechcianej cigzy w powo-
jennych ruinach. To przeciez zupelnie in-
na opowies¢ o Polsce i inne wyobrazenie

o tym, czym moglo by¢ jego kino.

W czasie wojny utraciliSmy wiek-
szo$¢ dziedzictwa filmowego. Jak
z przygotowaniem zbiorow na sytuacje
nadzwyczajne?

- Pytasz, czy jestesmy przygotowani

na wypadek wojny? W grudniu mamy
warsztaty z ICCROM [ang. International
Center for the Study of the Preserveation
and Restoration of Cultural Property]:

to sie¢, ktéra si¢ zajmuje zarzadzaniem
kryzysowym i bezpieczenstwem dzie-
dzictwa kulturowego. Moja zastepczyni
dr Monika Supruniuk planowala, ze wy-
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darzenie bedzie dotyczylo katastrof na-
turalnych, one najczesciej stanowia za-
grozenie zbioréw. Gléwnie pozary. Ta-
$my sg latwopalne, a tasmy nitro zawie-
rajg azotan celulozy, wiec palg si¢ nawet
bez dostepu tlenu z powietrza. Zdarzaja
sie takze inne kataklizmy. Pami¢tam, jak
w czasie powodzi we Wroclawiu ewa-
kuowano warto$ciowe woluminy. By-

ly mrozone na czas transportu, a potem
w Bibliotece Narodowej w Warszawie
rozmrazane i konserwowane.

Wszystko to zostalo uwzglednione
w specyfikacji nowoczesnego archi-
wum, ktére budujecie w Lodzi. Kolej-
ne pod Warszawg?
- To wyrzut sumienia kilku pokolen pol-
skich filmowcéw i szerzej ludzi kultury,
ze zaniedbano stworzenie odpowiednich
obiektéw. Staramy sie nadrabia¢ te zale-
glosci. OdwiedziliSmy wiele podobnych
europejskich placéwek, by wzorowac sie
na najlepszych. WyobraZ sobie, ze w Au-
strii zbudowali archiwum z drewna. Po
tym, co wlasnie powiedzialem o poza-
rach, wydaje si¢ to szaleristwem. Stoi za
tym jednak konkretne doswiadczenie.
W Japonii odnaleziono tasmy nitro prze-
chowywane w drewnianych skrzyniach.
Byly znakomicie zachowane (wymia-
na powietrza zapewniana przez drewno
skutecznie chronila je przed degradacja).
Wracajac do twojego pytania, popro-
silisSmy ICCROM, by rozszerzy¢ szkole-
nie o procedury na wypadek zagrozenia
dronowego. Kolezanki i koledzy z Tehe-
ranu mierzyli si¢ z atakami USA, w Ki-
jowie nieraz brakowalo pradu, podczas
zim splonely magazyny kostiuméw fil-
mowych. Korzystamy z doswiadczen in-
stytucji nalezacych do sieci FIAF (fr.
Fédération Internationale des Archives
du Film) zrzeszajacej najwazniejsze ar-
chiwa filmowe na $wiecie.

~Mocny czlowiek” otwiera Swieto Nie-
mego Kina. Ale motyw przewodni te-
gorocznej edycji zapozyczyliScie z ,,Kul-
tu ciala” w rez. Michala Waszyriskiego.
- Tj. Moszego Waksa, kolejnego z wiel-
kich twoércéw. ,Kult ciala” odnale-
ziono w tym samym belgijskim ar-
chiwum. To film uznawany za jed-
ng z pierwszych polskich koprodukcji
miedzynarodowych.

Na pomyst tematu festiwalu wpadia
dr Elzbieta Wysocka, dyrektorka arty-

styczna festiwalu, i rowniez moja zastep-
czyni. Chciala przyjrzec si¢ kultowi me-
skiego ciala. Powstal eklektyczny, ale nie-
zwykle interesujgcy program. Znalazl sie
w nim ,,Czarny pirat” z Douglasem Fair-
banksem (z technologig Technicolor).

Pokazemy eksperymenty na granicy
fotografii i filmu, w tym studium ruchu
w postaci filméw chronofotograficznych
Etienne-Julesa Mareya. Jest tez ciekawa
historia Zishe Breitbarta, Zydowskiego
atlety ze Strykowa. Zbudowat on wlasng
persong silacza na wzér Samsona i zro-
bil miedzynarodowg kariere. Rozrywat
zelazne lanicuchy, przejezdzaly po nim
motocykle. Przygotowywal tez zestawy
éwiczen.

Czyli Jane Fonda wcale nie byla
pierwsza!

- Ha, Breitbart dtugo przed erg kaset
VHS rozsylal nagrania ¢wiczen i wlasng
diete. Byl odpowiednikiem dzisiejszych
trenerdw fitness. Jako ludzkos¢ czesto
krecimy si¢ w kotko.

Ale w pierwszych dekadach XX w. fa-
scynacja cialem miala tez konkretny
wymiar polityczny i spoleczny. Wkrot-
ce w Europie sztuke uznang za ,,zdege-
nerowang” zaczeto przeciwstawiaé wi-
zerunkom silnych, aryjskich mezczyzn.
Nie dzialo si¢ to wylgcznie w Niemczech.
Wystarczy spojrze¢ na polskie przedsta-
wienia robotnikéw, gérnikéw czy rolni-
kéw na budynkach MDM-u: kult sily fi-
zycznej i witalno$ci mial symbolizowaé
moc spoleczenistwa.

Interesujgco rymuje si¢ to z dzisiej-
szym przekazem social mediéw i dysku-
sjami o nowych wymiarach meskosci,
manosferze. Kult ciala to jak najbardziej
aktualne haslo, niestety idgca za nim fa-
scynacja konkretnym wzorcem mesko-

Zbiory powinny inspirowaé
nowych twoércow
i tworczynie, pozwalaé
im konfrontowac wtasng
wrazliwosé ztym, co
powstato wczesniej

$ci i sily, mocnych ludzi na trudne czasy,
sieje spustoszenie w Swiatowej polityce.
Tesknie za chwilami, gdy o ladzie swia-
towym decydowaly kompetencje i argu-
menty, a nie sila i stojgce za nig nieraz
kruche meskie ego.

Staramy sie wyjs$¢ poza stricte filmo-
znawcze myslenie, w ktérym analizuje-
my dzielo i jego konteksty. Jest tez dru-
ga, technologiczna strona naszej pracy:
badamy, jak powstawaly filmy, jak je bar-
wiono i jakich technik uzywano. W tym
roku pokazemy nasz nowy skarb — udato
nam sie kupi¢ oryginalny kinematograf
braci Lumiere. Ma numer seryjny 204,
odnalazl sie na strychu gdzies w Szwaj-
carii. Jest w idealnym stanie i ma pier-
wotne ustawienia pod oryginalng lumie-
rowska perforacje tasmy.

Zamierzalem przyjs¢ do ciebie z takim
naiwno-prowokacyjnym pytaniem: po
co dzisiaj, w natloku filméw i seriali,
ogladaé nieme filmy, ale wlasciwie juz
na nie odpowiedziales.

—Nasze wyobrazenie na temat przeszto-
Sci uksztaltowalo kino kostiumowe. Nie-
stety, filmowcy czesto nie potrafig wier-
nie odtworzy¢ realiéw. WeZmy cho¢-

by popularne ostatnio biografie posta-

ci z PRL. Przeciez PRL nie wygladal tak,
jak pokazuje sie go w tych filmach. Pun-
krockowcy tez nie wygladali jak wspél-
czes$ni 20-latkowie przebrani za rodzi-
c6w czy wujkéw. Zatuje, ze przy filmach
historycznych rzadko przyklada sie wage
do szczegblow.

Warto wiec oglada¢ filmy sprzed lat.
Po pierwsze, by zobaczy¢, jak naprawde
wygladato wtedy zycie, a po drugie — by
przekonac sie, Ze nie roznilo si¢ bardzo
od naszego.

Spéjrzmy na dyskusje wokét ,.Lalki”. Re-
Zyserom juz wczesniej wielokrotnie do-
stawalo si¢ za tzw. twércza zdrade, by
przywola¢ choéby zakoriczenie ,,Ziemi
obiecanej” Wajdy.

—Doktladnie. Co wiecej, powracajg nawet
te same argumenty. Kiedy zajmuje si¢ hi-
storig kina, mam wrazenie, Ze wciaz kre-
cimy sie¢ w kotko. Wystarczy poréwnac
recepcje ,,Popioléw” Wajdy w 1. 60. z re-
cepcja ,Idy” Pawlikowskiego. W ,,Zohie-
rzu Wolnosci”, gazecie zwigzanej ze $ro-
dowiskiem Mieczystawa Moczara, poja-
wialy sie wobec filmu Wajdy argumenty
niemal identyczne z tymi, ktére pdZniej

e Kadr

z ,Mocnego
cztowieka”.
Film uchodzit
za zaginio-
ny, dopiero

w 1997r. jego
kopie odnale-
ziono w Kroé-
lewskim
Archiwum
Filmowym
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kierowano pod adresem ,Idy”: Ze to film
antypolski, Ze szarga narodowe $wie-
to$ci. Pod tym wzgledem niewiele si¢
zmienilo. Dyskusje o wizji $wiata, o war-
tosciach, o pogladach politycznych pod
plaszczykiem recenzji filmowe;j.

Zmienia si¢ tez recepcja filméw. To,
co w jednym momencie wywoluje skan-
dal, po latach moze zosta¢ uznane za
arcydzielo.

WezZzmy ,, Kanal” Wajdy, dzi$ klasyke
polskiego kina. W dniu premiery wywo-
1al ogromne kontrowersje. Pamie¢ o po-
wstaniu byla wcigz zywa, a czes¢ po-
wstaricow byla oburzona sposobem,

w jaki film przedstawial te wydarzenia.
Nie jest wigc tak, ze dziela, ktore dzis
uznajemy za wybitne, zawsze byly tak
odbierane. Jakis czas temu czytalem cie-
kawa - i krytyczna! - recenzje ,,.Dekalo-
gu” Kieslowskiego autorstwa Malgorzaty
Szpakowskiej, opublikowang w ,,.Dialo-
gu”. Dzi$ to nie bylby dominujacy glos na
temat tego cyklu. Polecam zreszta Swiet-
ny tekst o ukrytych znaczeniach i bled-
nej recepcji cyklu autorstwa Anny Ka-
pliriskiej w ,Kinie”.

Ale mamy i przyklady w drugg strone¢ -
klasyki, ktére po latach budza kontro-
wersje, bo pokazuja Swiat w sposob, ja-
kiego dzi$ nie akceptujemy.

- Bywa, Ze spotykamy sie z krytyka. Lu-
dzie oburzaja sie, jak mozna pokazywacé
film, w ktérym pojawia sie blackface albo
yellowface? Albo jak mozemy wys$wietla¢
~Narodziny narodu”, skoro gloryfikuje sie
tam Ku Klux Klan? Takie postulaty pro-
wadzg niestety takze do Studia Disneya:
to przyklad barbarzynstwa z punktu wi-
dzenia archiwisty. W starszych filmach
pojawiaja si¢ czarne dziewczynki stylizo-
wane na ludozercéw, z kos¢mi w nosie
iinnymi stereotypowymi atrybutami. Di-
sney zmienia je dzi$ w tariczace sarenki.
To zaklamywanie historii.

Nie chodzi o to, by przykladac dzisiej-
sz miare do filméw sprzed stu lat. Zmie-
nita si¢ moralno$¢, zmienily sie uwarun-
kowania spoleczne. Ale my nie jesteSmy
od tego, by przepisywac historie zgod-
nie ze wspolczesng wrazliwoscig, cenzu-
rowac filmy, rezygnowac z ich pokazy-
wania. Naszym zadaniem jest wyjasniac,
dlaczego wygladaja tak, a nie inaczej.

W skrécie: nadawac im kontekst.
- Kino jest $wietnym narzedziem do ob-
serwowania zmian spolecznych. Wystar-
czy spojrze¢ na komedie romantyczne.
Ostatnio glosno zrobilo sie wokét ,,Nigdy
w zyciu”. Pokazywalem ten film studen-
tom lédzkiej Filméwki jako ciekawy za-
pis marzen i aspiracji rodzacej si¢ pol-
skiej klasy $redniej. To opowies¢ i o kon-
kretnej bohaterce i o tym, jak wyobra-
Zano sobie wéwczas nowoczesng, euro-
pejska Polke. Dzis czes¢ tych wyobrazen
moze wydawac si¢ oderwana od rzeczy-
wistos$ci — ale jest znakiem czasow.
Niedawno mieliSmy w warszawskim
kinie Iluzjon Festiwal Filmoteki Szkolne;j.
Na scenie stane¢lo okolo dwadziescioro li-
cealistéw i wszyscy powiedzieli, Ze naj-
wazniejsza jest dla nich rozmowa o fil-
mie. To wlasnie daje kino: jesli ogladamy
co$ wspolnie, mozemy péZniej wspolnie
o tym porozmawiac.

Tomasz Kolankiewicz

e ur. 1984 r. w Warszawie; filmoznawca, historyk filmu, kurator
wielu cykli filmowych. Od 2024 r. dyrektor Filmoteki Narodowej
— Instytutu Audiowizualnego. Cztonek i sekretarz Rady Polskie-
go Instytutu Sztuki Filmowej W |. 2020-23 dyrektor artystyczny
Festiwalu Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni. Wczesniej
cztonek redakc;ji filmowej TVP Kultura.
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WODRKA
[POLITYRA

Mial by¢ bogracz i Swietowanie przejScia na emeryture.
Nad ranem jeden ze zwigzkowcow lezal w katuzy krwi.
~Wyborcza” dotarta do akt sprawy.

O godz. 4 rano w niedziele 24 sierpnia 2025 r. dwéch
patrolujacych policjantéw z Namystowa otrzymu-

je zgtoszenie o bdjce kilku nietrzeZwych mezczyzn na
dzialce we wsi Krzywa Goéra.

Wstepnie ustalajg, Zze odbyla sie tam libacja alkoho-
lowa z okazji przejscia na emeryture jednego z uczest-
nikéw spotkania. Nie pierwsza w tym miejscu i w tym
skladzie osobowym.

AWANTURA

W altanie panuje nietad. Wszedzie leza puste butel-

ki po wddce. Przed altang lezy mezczyzna. Ratownicy
medyczni prébujg go reanimowac, ale nie daje oznak
zycia. Zmarly to Tomasz W., szef Zwigzku Zawodowego
Pracownikéw Ruchu Ciaglego w Elektrowni Opole.

Policjanci styszg od zastanego na miejscu Dariusza
K. (0,97 mg/l w wydychanym powietrzu), Ze do péZnych
godzin pil wédke razem z tréjka kolegéw. Potem urwat
mu sie film. Okolo 3 w nocy miatl go obudzi¢ syn.

Dariusz K. to wieloletni dzialacz ,.Solidarnosci”

w Elektrowni Opole, czlonek Klubu Gazety Polskiej,
kandydat w wyborach do sejmiku wojewddztwa opol-
skiego z listy PiS-u.

Funkcjonariusze budzg $pigcych w budynku Karo-
la Korbe (0,52 mg/l) i Juliusza Podgérskiego (0,62 mg/1)
(imiona zmienione), dzialaczy zakladowej ,,S”.

Wszyscy zostajg zatrzymani i przewiezieni do poli-
cyjnego aresztu. — MezczyzZni w trakcie rozmowy wie-
lokrotnie twierdzili, ze nie pami¢tajg calego wieczoru
ze wzgledu na wypity alkohol i wielokrotnie zmienia-
li informacje na temat przebiegu wydarzer — powie
w sadzie funkcjonariusz.

IMPREZA EMERYTALNA

Dariusz K., Karol Korba i Juliusz Podgorski, dzien przed
zakrapiang impreza, w piatek 22 sierpnia 2025 r., wré-
cili z Kolobrzegu, gdzie odbyt! sie Krajowy Zjazd Delega-
téw NSZZ ,.Solidarnos¢”. Kupili po drodze dwie péllitro-
we butelki wodki i ustalili, ze w sobote spotkaja si¢ na
~ranczu”, czyli dzialce nalezacej do tesciéw Podgorskie-
go w Krzywej Gorze.

Pierwsi na miejsce w sobotnie potudnie przyjez-
dzajg Korba z Podgérskim. Pijg kawe i po dwa kielisz-
ki nalewki. Potem ten pierwszy idzie wedkowac, a drugi
pracuje w ogrodzie. Od czasu do czasu przerywajg swo-
je zajecia i schodza sie¢ ,,na kielicha”.

Okolo godz. 17 ,,na ranczo” dojezdza Dariusz K.

z 12-letnim synem Sebastianem. Chlopiec chce si¢
nauczy¢ wedkowaé, wiec idzie nad staw, skad wraca
Korba. Mezczyzni w tréjke siadajg przy stole pod wiatg.

—Karol zrobil bogracz, byla kietbasa, galareta. Zacze-
lismy rozmawia¢ i pi¢ wédke. Po kilku kieliszkach
Karol powiedzial, ze zaprosil na spotkanie Tomasza
W., ale nie pamietam, kto potem do niego zadzwonil.
Pamietam, Ze Dariusz z Karolem poszli nad staw zoba-

czy¢, jak Sebastianowi idzie wedkowanie. Okolo 20 na
dzialke dotart Tomasz, ktérego przywiozla autem cor-
ka. Mial przy sobie pét litra wédki — zezna w sadzie
Juliusz Podgorski, dodajac, ze podczas picia alkoholu
rozmawiali o ,,sytuacji w kraju”.

— Okolo 10 zauwazylem, ze Karol przysypia przy sto-
le. Obudzilem go i wypiliSmy po kieliszku wodki. Bylem
w szoku, Ze tak szybko sie upit, bo zazwyczaj miat
mocna glowe do alkoholu - powie Podgorski. Od tego
momentu nic juz nie pamieta.

NOCNA TRAGEDIA

- Jesli chodzi o alkohol, to ja postawilem litr wédki:
jedna biala i jedng kolorowa. Jedng butelke péllitro-
wa mialem jeszcze w zapasie w samochodzie. W aucie
mialem jeszcze wédke od Dariusza. Nie pamietam, czy
on zabrat ze sobg jeszcze jaki$ alkohol. Pamietam, Ze
Tomasz kupowat kapuste, bo w niedziele mialem ja
ugotowac w kociotku. Tomek przywiozl jeszcze pét litra
czystej. Ja nie pije czystej, wiec ona albo zostala, albo ja
wypil z Darkiem - opowie Karol Korba, zaznaczajac, ze
okolo péinocy poszedt spac ,,ze zmeczenia”.

— Obudzila mnie policja. Gdy wyszedlem z altan-
ki, zobaczylem lezgcego na ganku mezczyzne we krwi.
Bylem w szoku, gdy dowiedzialem sig, Ze to Tomasz.
Znamy sie 30 lat i bywaly rézne sytuacje, ale Zeby bylo
az tak dramatycznie, to mi si¢ w glowie nie miesci
- przyzna w sadzie.

SYN OSKARZONEGO

12-letni syn Dariusza K. przez chwile uczestniczy

w imprezie, a potem zasypia w przyczepie kempingo-
wej na posesji. — Oni rozmawiali o polityce, co$ tam

o Rosji. Kldcili sie, ale gdy szedlem spa¢ okoto 10, wszy-
scy byli cali i zdrowi — zezna chlopak.

Doda, Zze w nocy obudzil go ojciec i gdzie$ sobie
poszedl, a on po kwadransie wyszedl z przyczepy, by
spytac tate, czemu go obudzil. Na schodkach obok wia-
ty natkna! sie na znajomego ojca lezacego z zakrwawio-
ng glowa. A ojca znalazl pod altanka przy stole, Spigce-
g0 7z glowg opartg na rekach. — Tato byl taki jak zwykle,
tylko pijany — stwierdzi chlopak.

To syn Dariusza K. zadzwonil pod numer
112 i wezwal pomoc. — Jak przyjechala straz pozarna,
tato sie rozplakal i powiedzial: ,,Tomek, co ci zrobili?”
—opowie $ledczym. Zeznania chlopaka zostaly uznane
przez psychologa za wiarygodne.

URWANY FILM

— Gdy obudzony wyszedlem z altanki, to mys$lalem, ze
Tomasz si¢ przewrdcil. Potem dowiedzialem sie, ze
zostal pobity. Nie wiem, kto mogt za tym staé, bo nie
widzieliSmy nikogo obcego. Nigdy przez naszg znajo-

mo$¢ nie bylo takiej sytuacji, by jeden podniést reke na
drugiego — stwierdza Podgérski zaraz po zatrzymaniu.

Juz w policyjnym radiowozie w rozmowie z Kor-
ba dzieli sie spostrzezeniem o porozrzucanych betono-
wych podstawach lawki. — Na jednej widzialem plame
krwi, a na trawniku lezalo polamane krzesetko z meta-
lowymi n6zkami — méwi Podgoérski.

Policjanci odnotowuja, Ze Dariusz K. po zatrzyma-
niu kilka razy zmienia wersje wydarzen, za kazdym
razem powolujgc sie na zamroczenie alkoholowe i nie-
pamieé. Gdy wytrzeZwieje, oszacuje, ze feralnego wie-
czoru razem z kolegami mégt wypi¢ 8 lub 9 péllitro-
wych butelek wédki, a sam co najmniej dwie. Policjanci
znajduja 9 pustych pollitrowych butelek po wodce i jed-
ng o pojemnosci 0,7 litra.

Jak stwierdzi Dariusz K., gdy Korba poszedt spa¢,
zostali przy stole w tréjke. Zabraklo waédki, a obok byta
szafka z trunkami. Podgorski nie chcial im jej da¢, bo
to byla ,.kolekcja”, ale ostatecznie wzieli. Powie tez,
ze okolo 22.30 urwal mus sie film i dopiero ok. godzi-
ny 3 poszed! obudzi¢ syna, ale nie bedzie potrafil wyja-
$nié, po co to zrobil. Nie bedzie tez w stanie powiedzie¢,
w jaki sposéb lawka, na ktérej siedzial zostala rozrzuco-
na, ani jak doszlo do polamania metalowych nég krze-
setka. ,Na pytanie, czy mégt dokona¢ pobicia Tomasza
W., stwierdza, Ze bez adwokata nie odpowie na to pyta-
nie” — odnotowuja policjanci.

DOWODY DNA

W lutym 2026 r. prokuratura oskarza Dariusza K., ze
~dzialajac z zamiarem bezposredniego spowodowa-
nia ciezkiego uszczerbku na zdrowiu” pobil Toma-
sza W., zadajac mu ciosy ,,drewnianym krzesel-

kiem z metalowymi n6zkami”, co doprowadzilo m.in.
do licznych zlaman kosci czaszki i twarzy oraz zgo-
nu pokrzywdzonego.

Gléwnym dowodem przemawiajacym za jego wing
sg badania genetyczne. Z opinii sgdowo-genetycznej
wynika, Ze na ciele oskarzonego ujawniono naskor-
ki i podrapania z DNA Tomasza W. Ponadto ,.,na bluzie
i odziezy oskarzonego znaleziono $lady krwi, zas z wys-
krobin spod paznokci zmartego oraz na krzesle zabez-
pieczono $lady genetyczne oskarzonego”.

Z kolei biegly z zakresu medycyny sadowej wskazat
na ,,obrazenia glowy Tomasza W. (...), przy uzyciu krze-
sla” oraz potwierdzil, ze ciosy zadano z duza silg, w tym
twardym, tepym narzedziem.

Dariusz K. bedzie konsekwentnie powtarzal, ze
jest niewinny.

1RP
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* Wz6r protektora butéw Dariusza K. odpowiadat
krwawym sladom z miejsca zbrodni ror. AcTA sPRAWY

,1'Y DIABLE”

Proces rozpoczyna sie w kwietniu br. Dariusz K. przed
sadem przedstawia swoja wersje wydarzen, wskazu-
jac, ze w nocy ,,na ranczu” pojawil sie ktos jeszcze. Ktos,
kto rozmawial z nim i Tomaszem W. — Nie pamietam
dokladnych stéw. Po jego wypowiedzi powiedziatem:
,ty diable” — zeznaje Dariusz K. I jeszcze: — Postac prze-
sunela sie i stanela naprzeciwko mnie. Dalej méwi-

la co$ o tej wodce, ktora byta w tej szafce — tak mi sie
wydaje, to wszystko méwie z odtworzenia.

Nie jest pewny, czy chodzi o jedng, czy o dwie posta-
cie.— Pamietam jedng posta¢ i drugg, nie wiem, czy to
byly dwie postaci. Ja najpierw rozmawialem z jedng
postacia — nie potrafie powiedzieé, czy to byla kobieta,
mezczyzna, czy zjawa. Nie jestem w stanie powiedziec,
czy ta posta¢ byla wysoka. Kojarze zarys figury - méwi
Dariusz K. Stwierdza tez, Ze owa ,,posta¢” grozila jemu
i Tomaszowi W. — Zobaczylem, Ze kto$§ Tomka ciggnie
za plecy. Chwycitem go za reke, na ktérej miat zega-
rek. Staralem si¢ zlapac i niejako przeciggng¢ Tomka,
zatrzymad, zeby przestal kto$ go ciggnaé. Przewrdcilem
sie na plecy, chyba glowg uderzajac w deske ze Scianki
altanki - méwi Dariusz K.

Stwierdza, ze dopiero gdy sie ockngl na podto-
dze, zobaczyt lezacego we krwi kolege i prébowal mu
pomdc. Przekonuje przy tym, Ze rany na jego rekach
powstaly m.in. przy pracach spawalniczych i szlifier-
skich oraz przy sprzataniu klatek dla przepidrek.

SLADY

Na zlecenie sadu powstaje opinia z badari odciskéw
stop na betonowych bloczkach, ktére byly rozrzuco-
ne obok ciala Tomasza W. Z dokumentu przygotowa-
nego przez Laboratorium Kryminalistyczne Komendy
Wojewddzkiej Policji w Opolu wynika, ze krwawe $lady
butéw pasujg do obuwia marki Mustang nalezacego do
Dariusza K. Eksperci poréwnaja wzory i wymiary pro-
tektora na miejscu zdarzenia z jego butami i potwier-
dzg ich zgodnosé. Co réwnie wazne, ta sama eksperty-
za calkowicie wyklucza, Ze Slady naleza do pozostalych
uczestnikéw imprezy (Korby i Podgérskiego).

Z kolei biegly medycyny sadowej Jacek Masel-
ko ustala, Ze do zgonu Tomasza W. doszlo pomie-
dzy godzing 2 a 3 w nocy, cho¢ same obrazenia

mogly powsta¢ wezeéniej. Lekarz stwierdza tez, ze
Tomasz W. zostal zaatakowany i odnidst ciezkie obra-
Zenia glowy w momencie, gdy znajdowat sie juz

w pozycji lezgcej, gdy nie byl juz w stanie si¢ broni¢ ani
sta¢ (najprawdopodobniej bity w duzej czesci elemen-
tami krzesta).

Ponadto ekspert zwraca uwage na istotny szczegol.
Zabity mial zsuniete spodnie i odstoni¢te genitalia. Zda-
niem biegtego sugeruje to, ,,iz zdarzenie rozpoczelo sie
w czasie, gdy pokrzywdzony zalatwial potrzebe fizjolo-
giczng — oddawal mocz”.

Z PELNA PREMEDYTACJA

— Wina i sprawstwo oskarzonego nie budzg watpliwo-
Sci - przekonuje prok. Lukasz Siedlik z Prokuratury
Rejonowej w Kluczborku w mowie koricowej. Zarzuca
oskarzonemu Dariuszowi K. dzialanie z pelng preme-
dytacja oraz bezwzgledng brutalnoscia, podkreslajac,
ze uderzal pokrzywdzonego w glowe krzeslem z meta-
lowymi nogami. Wskazal, Ze ofiara znajdowala sie

w stanie znacznego upojenia alkoholowego i nie mia-
ta mozliwosci obrony. — Oskarzony wielokrotnie zada-
wal ciosy pokrzywdzonemu przy uzyciu krzesta. Takie
zachowanie w Zaden sposob nie zasluguje na usprawie-
dliwienie. Przede wszystkim jako okolicznosci obcigza-
jace wskazac nalezy, ze oskarzony pozostawal w stanie
nietrzeZwosci. Agresja, jaka sie wykazal, jest zupel-

nie nieusprawiedliwiona, a zwlaszcza blahy powdd tej
agresji — mowi prok. Lukasz Siedlik. I dodaje: - Dziala-
nia Dariusza K. mialy charakter powaznych, rozleglych
obrazen i nadto oskarzony nie zainteresowal si¢ sta-
nem ofiary.

Whnosi o kare gtéwng — 15 lat pozbawienia wolno-
$ci i zadoS$éuczynienie w wysokosci 50 tys. zl na rzecz
pokrzywdzonej zony zmarlego.

Argumentacje prokuratora popiera pelnomoc-
nik Zony Tomasza W. Uznaje tez podjete przez Dariu-
sza K. czynnosci resuscytacyjne za dzialanie spéZnione
oraz bezskuteczng prébe przeniesienia sladéw biolo-
gicznych i zmylenia organéw $cigania. Podkresla cal-
kowity brak skruchy, emocjonalnego zados¢uczynienia
czy brak stowa ,,przepraszam” ze strony oskarzone-
go. Domaga sie surowszej kary — 25 lat pozbawie-
nia wolnosci.

SUROWY WYROK

Obrorica oskarzonego, mec. Stanistaw Wdjcik wnosi

o pelne uniewinnienie Dariusza K., podnoszac poszla-
kowy charakter procesu. - Zadne dowody, ktére tutaj
zaprezentowaliScie paristwo oskarzyciele, nie wskazu-
ja na wine mojego klienta. Jest wiele niedomoéwien, jest
wiele pytan, na ktére nie mamy odpowiedzi — méwi.

Mecenas akcentuje nieposzlakowang opini¢ klienta,
brak jego DNA na krzesle oraz brak sladéw na dloniach
po zadawaniu cioséw. Podnosi tez, Ze przy stezeniu
3 promili alkoholu oskarzony nie mégtby swiadomie
zatrze¢ Sladéw. Twierdzi, Ze policja Zle zabezpieczyta
miejsce zbrodni i przywoluje opinie bieglego, ktéra nie
wyklucza wersji przedstawionej przez oskarzonego.

Pod koniec sierpnia 2026 r. Dariusz K. zostaje uzna-
ny za winnego zbrodni i skazany na 20 lat pozbawie-
nia wolno$ci. Sad zmienia kwalifikacje prawna czy-
nu ze spowodowania ciezkiego uszczerbku na zdrowiu
na zabdjstwo z zamiarem bezposrednim, odrzucajac
teze o premedytacji. Cho¢ oskarzony nie przyznaje sie
do winy, sedzia Dariusz Kita jednoznacznie odrzuca
jego linie obrony, wskazujac: — Wersja zdarzen przed-
stawiona przez oskarzonego Dariusza K. jest nierealna.
Wszyscy slyszelisSmy, o czym méwil oskarzony, o zjawie,
o diable.

Sad stwierdza, Ze sprawca zaatakowal pokrzyw-
dzonego metalowym krzestem, zadajac mu kilkana-
Scie poteznych ciosow w glowe i twarz, gdy ten lezal juz
bezbronny. Uzasadniajgc wysokos$¢é wymierzonej kary,
sedzia zaznacza: — Oskarzony by} przewodniczacym
zwigzku zawodowego. Wymagania co do takiej oso-
by sa z calg pewno$cia wyZsze niZ innego szeregowe-
go obywatela.

Wyrok podsumowuje stowami: — W ocenie sgdu jest
to kara surowa, ale bedaca sprawiedliwa odplatg za zlo,
ktérego dopuscil sie oskarzony.

Mezczyzna stucha orzeczenia z twarzg ukrytg w dlo-
niach, a po zakoniczeniu rozprawy krzyczy w strone
sadu, ze jest niewinny. Wyrok jest nieprawomocny.

Dariusz K. za péttora roku miat przejsé
na emeryture. ®

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34458557
Wl Prezydent Wroctawia
2% ogtasza
>E

przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
potozonej we Wroctawiu przy:

=
o
Ee)
2
=

ul. Rolniczej 25

obreb: Strachocin, dz. nr676
GPS:51.10859 N, 17.15103 E
pow. nieruchomosci: 896 m?
KW nr WR1K/00457240/2

Opis nieruchomosci: niezabudowana.

Przeznaczenie nieruchomosci: zgodnie z decyzjg Prezydenta Wroctawia
Nr412/2022 z dnia 21 czerwca 2022 r. ustajgca warunki zabudowy dla
inwestycji obejmujacej budowe budynku mieszkalnego jednorodzinnego
wolno stojacego wraz z niezbednymi urzadzeniami infrastruktury
technicznej.

Cena wywotawcza: 585 000,00 zt

Wadium: 50 000,00 zt
Sprzedaz nastapi za cene osiagnieta w przetargu, powiekszonga o nalezny podatek VAT.
Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpézniej do dnia 12 stycznia
2027 r. na konto: Gmina Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw -

nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania wptaty wadium jest data uznania
rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia - Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8
w sali 215 o godz. 10° dnia 19 stycznia 2027r.

Petng informacje dotyczaca nieruchomosci oraz warunkdw uczestnictwa w przetargu
zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
Wroctawia - Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest réwniez
w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia: gn.um.wroc.ploraz pod adresem
www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomosci mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim Wroctawia, Wroctaw,
Pl. Nowy Targ 1-8, Wydziale Nabywania i Sprzedazy Nieruchomosci, Dziale Sprzedazy
Nieruchomosci - Zespét Il, pok. 126, tel. +48-71-777-72-83 do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34458555
Wl Prezydent Wroctawia
=l B
E3Z% ogtasza
ET . . .
§ przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz

nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
potozonej we Wroctawiu w rejonie:

ul. Kosmonautow

obreb: Zerniki, dz. nr593, 597 i 601
GPS:51.13888 N, 16.92462 E

pow. nieruchomosci: 2 851 m?

KW nr WR1K/00454042/3

Opis nieruchomosci: niezabudowana.

Przeznaczenie nieruchomosci zgodnie z miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego (MPZP): ustugi podstawowe, handel
detaliczny matopowierzchniowy B, ustugi rozrywki i kultury, biura, obiekty
wystawienniczo-targowe, ustugi edukacji, ustugi zdrowia i opieki, obiekty
pomocy spotecznej, kryte urzadzenia sportowe.

Cena wywotawcza: 1 800 000,00 zt

Wadium: 180 000,00 zt

Sprzedaz nastapi za cene osiagnieta w przetargu, powiekszona o nalezny podatek VAT.
Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpdzniej do dnia 19 stycznia
2027 r. na konto: Gmina Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw -
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania wptaty wadium jest data uznania

rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia - Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8
wsali 215 o godz. 10 dnia 26 stycznia 2027 r.

Petna informacje dotyczaca nieruchomosci oraz warunkéw uczestnictwa w przetargu
zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
Wroctawia - Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest rowniez
w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia: gn.um.wroc.pl oraz pod adresem
www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomosci mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim Wroctawia, Wroctaw,
Pl. Nowy Targ 1-8, Wydziale Nabywania i Sprzedazy Nieruchomosci, Dziale Sprzedazy
Nieruchomosci - Zespét I, pok. 126, tel. +48-71-777-72-83 do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.




22

Poradnik

TYLKO ZDROWIE

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 30 pazdziernika 2026

NIE MIESZAJ...

PolicjailTS*

...nieszczelnego odblasku

zwoda

esienia i zima, gdy zmierzch zapada wcze$niej, znaczenia nabiera bez-
pieczenistwo pieszych. Jednym z najprostszych sposobé6w na poprawie-
nie swojej widocznos$ci na drodze jest noszenie akcesoriéw odblasko-
wych. Wazne jednak, aby wybiera¢ produkty spelniajace odpowiednie
wymagania, a nie gadzety, ktére jedynie przypominajg prawdziwe odblaski.
Pieszy jest szczeg6lnie narazony na skutki zdarzen drogowych, bo nie
chroni go nadwozie pojazdu, pasy bezpieczeristwa ani poduszki powietrz-
ne. Po zmroku osoba ubrana w ciemng odziez moze by¢ zauwazona przez
kierowce dopiero w odleglosci ok. 30-40 m, podczas gdy pieszy korzystajacy
z element6éw odblaskowych moze by¢ widoczny nawet ze 130-150 m.
Wigksza odleglo$¢ widocznosci pieszego daje kierowcy wiecej czasu
nareakcje, ograniczenie predkosci czy bezpieczne wykonanie manewru

wymijania.

Pamietajmy, aby podczas zakupu odblasku, upewni¢ sie, Ze dany pro-
dukt jest oznakowany znakiem CE (zgodno$¢ z normg PN-EN 17353), nazwg
producenta i typem wyrobu oraz czy jest do niego zalgczona instrukcja

uzytkowania w jezyku polskim.

A podczas uzytkowania musimy mie¢ z tytu glowy, Ze jezeli odblask jest
nieszczelny i dostanie si¢ do niego woda (dotyczy to odblaskéw wykona-
nych z tworzywa sztucznego i folii pryzmatycznych), nalezy go wymienié na
nowy. Woda wewnatrz powierzchni odblaskowej powoduje utrate wlasci-

wosci odblaskowych. eNot. ET

* Instytut
Transportu
Samochodowego

PYTANIE DO... kardiologa
Zawal na dzien dobry?

Czy zawaly serca najczesciej
zaczynaja sie wezesnie rano?

Prof. Pawet Balsam

kierownik Oddziatu Klinicznego
Elektrokardiologii w Uniwersyteckim
Centrum Klinicznym WUM

'wielu badaniach
obserwowano wiek-
sz3 czestosc zawa-

16w serca w godzinach poran-
nych i przedpoludniowych,
zwykle miedzy godz. 6 a12.
Nie oznacza to jednak, ze
wiekszo$¢ zawaléw wystepu-
je rano. Zawal moze zdarzy¢
sie o kazdej porze dnia i nocy.
Poranny wzrost ryzyka wig-
Ze si¢ z naturalnym rytmem
okolodobowym i przecho-

$ci. Organizm przygotowuje
sie¢ do nowego dnia: zwigksza
sie aktywno$¢ uktadu wspot-
czulnego, przyspiesza tetno,
rosnie ci$nienie tetnicze, a ste-
zenie kortyzolu jest wysokie.
Serce potrzebuje wiecej tlenu,
a $ciany tetnic sg poddawane
wigkszym obcigzeniom. Jed-
nocze$nie plytki krwi latwiej
sie zlepiajg, a naturalna zdol-
nos¢ organizmu do rozpusz-
czania skrzeplin jest mniejsza.
U osoby z miazdzyca takie
warunki mogg sprzyjac¢ pek-
nigciu blaszki miazdzyco-
wej i powstaniu zakrzepu.
Jesli zakrzep zamknie tetni-
ce wiericowa, odcina doplyw
krwi do cze$ci migénia ser-
cowego i moze doprowadzi¢

Samo poranne pobudze-
nie organizmu jest zjawi-
skiem fizjologicznym. Zna-
czenie ma przede wszystkim
to, czy wystepuja choro-
by i czynniki zwigkszaja-
ce ryzyko zawaly, takie jak
palenie tytoniu, nadci$nie-
nie tetnicze, podwyzszone
stezenie cholesterolu LDL
czy cukrzyca.

W cze$ci badan obserwo-
wano tez nieco wigcej zawa-
16w w poniedzialki. Jednym
z mozliwych wyjasnien jest
stres zwiazany z poczatkiem
tygodnia i powrotem do pracy.

Znaczenie mogg mie¢ tak-
Ze zmiany rytmu snu i aktyw-
nosci miedzy weekendem
a dniami roboczymi. @

dzeniem ze snu do aktywno- do zawatu. Not. Katarzyna Staszak
Liczba Ksiazka
PROC. Sonia Kisza, autorka bestsellerowej ,,Histerii
e TylePolekwcia- | sztuki”,powracazdruggksiazkg. Tym razem
guostatnichdwoch | bierze na warsztat piersi—ich role w historii, sztu-
lat nie wykonato ce i spoleczeristwie. Odpowiada m.in na pytania:
ani USG piersi, od kiedy piersi sg sexy i czy naprawde prawo
ani mammografii musi regulowa¢ publiczne karmienie piersig?
= wynika z naj-
nowszego raportu
Gedeon Richter : :
Polska W koble- Sonia Kisza
cym '"ter?s'e: Sztuka i oburzenie.
4 pokolenia Polek Hi K K6t pi .
o zdrowiu kobiet \opSZIUKA isteria wokot piersi
i dbaniu o siebie” wyd. Znak Koncept

Macierzyristwo po trzydziestce

Biologia

nie czeka

Jaki jest najlepszy wiek na dziecko? W tej decyzji
trzeba pogodzic biologie z wlasnymi planami.

Z wiekiem szanse na cigze maleja, ale statystyki

nie powiedza, jak potoczy sie historia konkretnej par

Paulina Mozolewska

wieku, w ktérym najtatwiej
zajs¢ w ciaze, wiele kobiet
jeszcze o niej nie mysli albo
nie ma warunkéw, zeby zde-
cydowac sie na dziecko. Stu-
diuja, zaczynaja prace, budujg relacje. Goto-
wos¢ do macierzyristwa czesto przychodzi poz-
niej, gdy plodnosé zaczyna spadaé. To jednak
nie przesadza o tym, jak dlugo potrwajg stara-
nia i czy cigza bedzie przebiegala prawidlowo.

Rozmowa o plodnosci po trzydziestce nie jest
latwa. Medycyna daje coraz wiecej mozliwo-
$ci, a historie kobiet, ktére rodzg zdrowe dzieci
w péZniejszym wieku, mogg dodawac otuchy.

Obie perspektywy pokazuja cze$¢ rze-
czywistosci.

Cigza po 30. r.z. moze przebiega¢ prawi-
dlowo, cho¢ statystycznie wiaze si¢ z wigk-
szym ryzykiem.

Dlatego dane dotyczace calych grup wieko-
wych trzeba odnie$¢ do zdrowia i sytuacji kon-
kretnej pary.

— Plodno$¢ kobiety nie koriczy sie w trzy-
dziestym pigtym roku Zycia, w dniu urodzin.
To nie wyglada tak, ze zdmuchujemy $wiecz-
ki na torcie i razem z nimi gasng nasze szanse
na macierzyristwo — méwi dr n. med. Karolina
Garnysz, specjalistka poloznictwa i ginekologii,
specjalistka seksuologii z Kliniki Salve Plodnos¢.

.Po trzydziestce” oznacza przeciez zarow-
no 31, jak i 39 lat. Miedzy tymi kobietami jest
osiem lat réznicy, ktére moga mie¢ znaczenie
dla ich szans na cigze.

CO ZMIENIA WIEK

Dr n. med. Sylwester Kubik, ginekolog i poloz-
nik z Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi,
wskazuje, Ze najwieksza biologiczna plodnosé
kobiety przypada na wiek okoto 20-24 lat. P6z-
niej stopniowo si¢ obniza. Zmniejsza sig¢ licz-
ba dostepnych komorek jajowych, a z wiekiem
pogarsza sie rowniez ich jakosc.

- Kazda dziewczynka, rodzac si¢, ma okre-
$long pule komérek. Jedna ma wiecej, druga
mniej — thumaczy.

Ta pula, okreslana jako rezerwa jajnikowa,
z czasem sie wyczerpuje. Choc trwajg badania nad
sposobami przeciwdzialania starzeniu sie jajnikow,
obecna medycyna nie potrafi cofngé¢ tych zmian.

Lekarz przywoluje statystyki pokazujace, jak
szanse na cigze zmieniajg sie w kolejnych gru-
pach wiekowych.

- U kobiety ponizej 31. roku zycia szansa na
cigze w pojedynczym cyklu wynosi 63 proc.
W wieku 35-37 lat jest to 42 proc., a w wieku
41-42 lat juz 18 proc. — méwi. Jest to wskaznik
~kumulacyjny”, czyli po calym cyklu leczenia.

Osobng kwestig jest jako$¢ komorek jajo-
wych. Dr Garnysz wyjasnia, Ze z wiekiem czesciej
dochodzi w nich do bledéw podczas podziatu
i nieprawidlowego rozdzielenia chromosomaéw.
— W konsekwencji czesciej powstajg zarodki
z nieprawidlowa liczbg chromosoméw — mdéwi.
Taki zarodek moze si¢ nie zagniezdzic¢ albo cig-
za moze zakorczy¢ si¢ wezesnym poronieniem.
Niektére nieprawidlowosci pozwalaja na dalszy
rozwdj ciazy, ale wigzg sie z wystgpieniem cho-
roby u dziecka.

Z wiekiem pojawiaja si¢ réwniez inne czyn-
niki. Dr Kubik podkresla znaczenie ogélnego
stanu zdrowia. — Narastajg problemy interni-
styczne, nadciénienie, cukrzyca, otylos¢. To ma
wplyw na mozliwosci zajécia w cigze, ale potem
takZe na sama cigze i macierzynstwo — mowi.

Z wiekiem zmieniajg si¢ réwniez inne rze-
czy niz komorki jajowe. Dr Kubik podkresla
znaczenie ogélnego stanu zdrowia. — Narastajg
problemy internistyczne, nadci$nienie, cukrzy-
ca, otylo$¢. To ma wplyw na mozliwosci zajscia
w cigze, ale potem takze na samg cigze i macie-
rzynstwo — mowi.

Przedzialy wiekowe, o ktérych czesto wspo-
mina sie w kontekscie plodnosci, po trzydziest-
ce, po 35. czy po 40. roku Zycia, pomagaja opi-
sywac¢ te zmiany. Wiek jest tez uwzgledniany
w ocenie ryzyka i planowaniu opieki. Nie ozna-
cza to jednak, Ze wraz z konkretnymi urodzi-
nami u kazdej kobiety nastepuje nagle pogor-
szenie. W tym kontekscie pojawia sie réwniez
okreslenie ,cigza geriatryczna”. To starszy ter-
min odnoszacy si¢ do cigzy w wieku 35 lat lub
poZniej, a nie do kazdej cigzy po trzydziestce.
Wspblczesne opracowania zastepuja go okre-
$leniami dotyczgcymi wieku matki, bez odwo-
lania do geriatrii. Samo stowo skupia uwage na
metryce, ale niewiele wyjasnia, co konkretnie
oznacza ona dla cigzy danej kobiety.

Metryka nie definiuje tego,
Jakq mamaq bedziemy

DR N. MED. KAROLINA GARNYSZ
specjalistka potoznictwa i ginekologii,
specjalistka seksuologii z Kliniki Salve Ptodnosé

1RP
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ILE ZOSTALO MI CZASU?

Czy da sie sprawdzic, na jak dlugo mozna jesz-
cze odlozy¢ plany cigzowe? Nadzieja na takg
odpowiedZ bywa wigzana z AMH, czyli hormo-
nem antymiillerowskim. Oznaczenie jego steze-
nia we krwi pomaga oceni¢ rezerwe jajnikowa,
ale nie pozwala wyznaczy¢ terminu, do ktére-
go mozna bezpiecznie czekac.

- AMH nie jest testem plodnosci i nie mowi
nam, ile zostalo czasu na zajécie w cigze. Moze-
my mie¢ trzydziestolatke z niskim AMH, kt6-
ra bez problemu zajdzie w cigze naturalnie,
ale mozemy réwniez spotka¢ kobiete z prawi-
dlowym czy wysokim AMH, ktéra bedzie mia-
la duze trudnosci mogace wynikac z réznych
przyczyn — méwi dr Garnysz.

Nalezy pamietad, Ze badanie dotyczy iloScio-
wego aspektu rezerwy, a nie jakosci komorek
jajowych. Jest przydatne miedzy innymi przy
przewidywaniu odpowiedzi jajnikéw na sty-
mulacje hormonalng. Samodzielnie nie pozwa-
la jednak przewidzie¢ dnia naturalnego pocze-

* U kobiety ponizej 31. roku zycia szansa
na cigze w pojedynczym cyklu wynosi
63 proc. W wieku 35-37 lat — 42 proc.,
aw wieku 41-42 lata juz 18 proc.

FOT. SHUTTERSTOCK

cia.— AMH nie jest szklang kulg, ktéra pokazuje
nam datg, do ktérej bedziemy mogly bezpiecz-
nie odklada¢ cigze — dodaje ekspertka.

PRZYSZLY OJCIEC
TEZ SIE STARZEJE

W rozmowie o péZniejszym rodzicielstwie zwy-
kle najwiecej uwagi poswieca sie kobiecie. Moz-
liwos¢ zostania ojcem w péZnym wieku latwo
natomiast uzna¢ za dowdéd, Ze mezczyzn czas
wlasciwie nie dotyczy.

- Wiemy, Ze mezczyzna moze zostacé ojcem
w wieku zaréwno 60, jak i 70 lat. Co nie ozna-

¥

cza, ze jego plemniki majg wtedy taka samag
jakos¢ jak w wieku 25 lat — méwi dr Garnysz.
Mezczyzni wytwarzaja nowe plemniki przez
wieksza czeé¢ zycia. Wraz z wiekiem moga jed-
nak pogarsza¢ sie ich ruchliwo$é i morfolo-
gia, narasta¢ uszkodzenia DNA oraz pojawiaé
sie nowe mutacje. Jednym z rodzajéw uszko-
dzen materialu genetycznego jest fragmenta-
cja DNA plemnikéw. Lekarka wskazuje okolice
35-40 lat jako okres, w ktérym najcze$ciej moz-
na juz obserwowac zmiany niektérych parame-
tréw. Takze tutaj ich przebieg jest indywidualny.

PRZYGOTOWANIE
OBOJGA RODZICOW

Przygotowanie do cigzy dotyczy zdrowia
i codziennych nawykoéw obojga partnerdéw.
Okres ten bywa nazywany ,trymestrem zero-
wym”. W tym czasie przyszli rodzice powinni
szczegOlnie zadba¢ o ogdlne zasady zdrowe-
go stylu Zycia: regularng aktywno$¢ fizyczna,
odpowiednig ilo$¢ snu, rezygnacje z uzywek
oraz zbilansowang diete. Sposéb odzywiania
powinien pomagac¢ utrzymywa¢ odpowiednig
mase ciala albo jg redukowad, jesli wystepuje
otylos¢, ktéra w kontekscie ptodnosci ma szcze-
gblne znaczenie.

Dr Kubik zwraca uwage na zwiazane z nig
zaburzenia metaboliczne. Tkanka ttuszczowa
uczestniczy w przemianach hormonalnych,
a jej nadmiar moze niekorzystnie wplywac na
owulacje i p6Zniejsze zdrowie matki. Przygo-
towanie do cigzy powinno wiec uwzgledniaé¢
leczenie otylosci, z planem dopasowanym do
zdrowia i sytuacji pacjentki.

Dr Kubik przypomina réwniez o niekt6-
rych lekach stosowanych w leczeniu otylosci
i potrzebie zaplanowania przerwy miedzy tera-
pia a staraniami. Wspoélczesnie stosowane leki
do redukcji masy ciala wymagaja minimum
trzymiesiecznego odstawienia przed rozpo-
czeciem staran. Wplyw tych lekéw na starania
o cigze nie byt badany.

- Powinno si¢ minimum trzy miesigce odcze-
ka¢ od odstawienia lekéw do préb zachodzenia
w cigze — mowi. Dlugos¢ potrzebnej przerwy
zalezy od preparatu, dlatego zakornczenie tera-
pii i termin rozpoczecia starain trzeba uzgod-
ni¢ z lekarzem.

Przed rozpoczeciem staran warto tez omo-
wi¢ suplementacje.

Szczegblne znaczenie majg foliany, ktére
pomagaja zapobiega¢ wadom cewy nerwo-
wej u dziecka.

WIEDZA POTRZEBNA
DO DECYZJI

Rozmowa o ptodnosci moze by¢ potrzebna tak-
ze wtedy, gdy dziecko pozostaje odleglym pla-
nem. Dr Kubik uwaza, ze lekarz powinien sam
podejmowac ten temat, aby pacjentka miala
wiedze potrzebng do decyzji.

—To jest nasza rola. Pacjentka ma prawo nie
wiedzieé. Informacja powinna wychodzi¢ od
nas - podkresla.

Dla jednej kobiety taka rozmowa bedzie cze-
$cig przygotowania do staran, dla innej okazjg
do zastanowienia si¢ nad planami na kolejne
lata. Przy odraczaniu macierzynistwa mozna
porozmawiac takze o mozliwosci zamrozenia
komorek jajowych.

CIAZA TO DOPIERO
POCZATEK

Biologiczne szanse na poczecie sg jednym z ele-
mentéw decyzji o dziecku. Dalej jest przebieg cia-
Zy, pordd i zycie z nowym czlowiekiem, za kto-
rego jesteSmy odpowiedzialni. Podobnie nie da
sie z samego wieku wywnioskowad, jak bedzie
wygladala codzienno$¢ po porodzie.

—Wiek metrykalny nie zawsze odzwierciedla
wiek biologiczny kobiety. Zdarza sie, Ze zdrowa,
aktywna czterdziestolatka znosi cigze lepiej niz
dwudziestopieciolatka. Oczywiscie wraz z wie-
kiem wzrasta ryzyko okreslonych powiktan
polozniczych, ale o przebiegu cigzy decyduje nie
tylko data urodzenia, lecz takze ogélny stan zdro-
wia, choroby wspdlistniejace i indywidualne pre-
dyspozycje organizmu - podkresla dr Garnysz.

Lekarka zwraca uwage na nocne pobudki,
powrét do pracy, podziat opieki z partnerem
i pomoc, na ktérg mozna liczy¢ lub nie. Warto
zastanowic sie, jak te obowigzki wpiszg sie w zdro-
wie, sily, warunki Zycia i plany obojga rodzicéw.

—Musimy pamietaé, ze metryka nie definiuje
tego, jakg mama bedziemy — méwi dr Garnysz.
-Rola medycyny nie jest wyznaczenie wlasciwego
momentu, ale dawanie kobietom wiedzy, narze-
dzi i mozliwosci, dzieki ktérym mogg $wiadomie
decydowac o swojej przyszltosci — podsumowuje.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

JUTRO W ,,WYBORCZEJ” SPECJALNY DODATEK

Wspominamy tych,
ktorzy odeszli

Andrzej Wielowieyski, Andrzej Morozowski, Wanda Traczyk-Stawska,
Wiestaw Mysliwski, tukasz Litewka, Harald V, Brigitte Bardot, Jan Frycz,
Michat Urbaniak, Stanistawa Celinska, Dolly Parton, Magda Umer,

Andrzej Olechowski, Jan Turnauiinni

KTORZY ODESZLI
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24 Ogtoszenia i reklamy
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WOJEWODA OPOLSKI
ul. Piastowska 14
45-081 Opole

IN.1.747.2.5.2026.MM

Obwieszczenie o wszczeciu postepowania
o ustalenie lokalizacji inwestycji towarzyszacej inwestycjom w zakresie

terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu

Na podstawie art. 8 ust. 1 pkt 3 i ust. 1a ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwestycjach w zakresie terminalu
regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujéciu (Dz. U. z 2024 r. poz. 551, ze zm.) oraz art. 10, art.
49iart. 61 § 4 ustawy z 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 1691)
zawiadamiam, ze na wniosek Operatora Gazociagdw Przesytowych GAZ SYSTEM S.A. z dnia 20 paZzdziernika
2026 r., zostato wszczete postepowanie w sprawie zmiany decyzji nr IN.1.747.8.2022.MBA, o ustaleniu
lokalizacji inwestycji towarzyszacej inwestycjom w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego
gazu ziemnego w $winoujéciu wydanej dnia 27 czerwca 2022 r. dla przebudowy stacji gazowej redukcyjno-

pomiarowej wj/c icej el t sieci g

j przesytowej r

j w ramach zadania pn.:

,»Oprac i ji proj j na przebudowe SRP Bakow”

Zgodnie z wnioskiem zmiana ww. decyzji ma polega¢ na zmianie zatacznika graficznego oraz na korekcie
oznaczen nieruchomosci w stosunku do ktérych decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu
ma wywota¢ skutek, o ktérym mowa w art. 24 ust. 1, 24 ust. 1b ustawy o inwestycjach w zakresie terminalu
regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujéciu

Zgodnie z wnioskiem ww. inwestycja realizowana bedzie na nieruchomosciach oznaczonych w operacie
ewidencji gruntéw i budynkdw:

Powiat kluczborski

Jednostka ewidencyjna 160402_5 Kluczbork- obszar wiejski

Obreb 0002 Bakéw

203/15 (OP1U/00036985/9), 204/9 (OP1U/00036985/9), 362/1 (OP1U/00040605/3), 48/1 (OP1U/00089266/9),
48/2 (OP1U/00041261/6), 74/16 (OP1U/00063344/2), 74/17 (OP1U/00080096/3), 74/2 (OP1U/00040604/6), 74/24
(OP1U/00098353/2), 74/5 (OP1U/00057058/5), 78/1 (OP1U/00096290/8), 78/2 (OP1U/00058964/6)

* w nawiasie numer ksiegi wieczystej nieruchomosci

Po obwieszczeniu zawiadomienia o wszczeciu postepowania w sprawie wydania decyzji o ustaleniu lokalizacji

inwestycji w zakresie terminalu, zgodnie z art. 8 ust. 3 specustawy gazowej, w przypadku:

- zbycia wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci objetej wnioskiem o wydanie
decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji towarzyszacej inwestycji w zakresie terminalu, nabywca
i zbywca sa zobowigzani do zgtoszenia Wojewodzie Opolskiemu danych nowego wtasciciela lub
uzytkowania wieczystego nieruchomosci;

- przeniesienia wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci objetej wnioskiem
o wydanie decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji towarzyszacej inwestycji w zakresie terminalu,
nabywca jest zobowigzany do zgtoszenia Wojewodzie Opolskiemu danych nowego wtasciciela lub
uzytkowania wieczystego nieruchomosci.

Niedokonanie powyzszego zgtoszenia i prowadzenie postepowania bez udziatu nowego wtasciciela lub

uzytkownika wieczystego nie stanowi podstawy do wznowienia postepowania.

Ponadto, stosownie do art. 8 ust. 2 pkt 1, pkt 2 i pkt 3 specustawy gazowej, z dniem doreczenia zawiadomienia

w odniesieniu do nieruchomosci objetych wnioskiem o wydanie decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji

w zakresie terminalu, do dnia w ktérym decyzja uzyska walor ostatecznosci:

- nieruchomosci stanowiace wtasno$¢ Skarbu Paristwa lub jednostki samorzadu terytorialnego nie
moga by¢ przedmiotem obrotu, w rozumieniu przepisow ustawy zdnia21sierpnia 1997r.0 gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 r., poz. 1145). Czynno$¢ prawna dokonana z naruszeniem zakazu,
o ktérym mowa wyzej, jest niewazna (art. 8 ust. 4 specustawy gazowej),

- nie wydaje sie decyzji o pozwoleniu na budowe, a toczace sie postepowania ulegaja zawieszeniu
zmocy prawa,

- zawiesza si¢ postepowania o wydanie decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu
w rozumieniu ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz.U.z2024r., poz. 1130).

W mysl art. 49 Kodeks postepowania administracyjnego, po uptywie czternastu dni od dnia publicznego
ogtoszenia niniejszego obwieszczenia uznaje sig, iz nastapito doreczenie zawiadomienia w powyzszej sprawie.
Publiczne ogtoszenie obwieszczenia nastepuje poprzez: wywieszenie na tablicy ogtoszen, zamieszczenie
w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie podmiotowej - Opolskiego Urzedu Wojewddzkiego, Urzedu Miejski
w Kluczborku, oraz w prasie o zasiegu ogdlnopolskim.

Dziatajac na podstawie art. 10 § 1 oraz art. 73 § 1 Kodeks postepowania administracyjnego informuje
o mozliwosci zapoznania sie z aktami sprawy oraz wypowiedzenia sie co do zebranych w sprawie materiatéw
dowodowych. Czynnosci tych mozna dokonaé w Opolskim Urzedzie Wojewddzkim w Opolu przy ul. Piastowskiej 14
w godzinach pracy urzedu, po uprzednim kontakcie telefonicznym nr tel. 77 45 24 130, 77 45 24 565.

|l Prezydent Wroctawia
& jé_, ogtasza

E o

S przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz wolnego lokalu mieszkalnego:

ul. Mikotaja Reja nr19 lok. 8

Powierzchnia lokalu - 110,30 m?
Cena wywotawcza w zt - 855 000,00 zt
Wadium - 85 500,00 zt

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach: 16.12.2026 r. w godz. 9% - 11%, 17.12.2026 .
w godz. 11%° - 13% oraz 18.12.2026 r. w godz. 12 - 14 po uprzednim ustaleniu terminu
z Biurem Obstugi Klienta nr 1, ul. $w. Antoniego 19, tel.: 71 798-69-74 wew. 103.

UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr215, o godz. 10:00 dnia 4 stycznia 2027 r.

2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej
do dnia 28 grudnia 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania wptaty wadium jest data
uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem whniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petna informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.

Ogtoszenia o przetargach dostepne sa réwniez w Internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotaé przetarg z waznych powoddw.

Szczegétowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143 tel. 71 777 82 22.

Kraj/34458928
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Il Prezydent Wroctawia

ogtasza

przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz wolnego lokalu mieszkalnego:

TERAZ NIZSZA CENA

Plac Generata J6zefa Bema nr 3, 3a, 4 (lokal w budynku
przy Placu Generata Jozefa Bema nr4) m. 8-8a

109,49 m?

981 900,00 zt

98 190,00 zt

Powierzchnia lokalu -
Cena wywotawcza w zt -
Wadium -

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach: 16.12.2026 r. w godz. 9% - 11%, 17.12.2026 .
w godz. 11%°- 13% oraz 18.12.2026 r. w godz. 12 - 14 po uprzednim ustaleniu terminu
z Biurem Obstugi Klienta nr 1, ul. $w. Antoniego 19, tel.: 71 798-69-74 wew. 103.

UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr215, o godz. 10:00 dnia 4 stycznia 2027 r.

2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej

do dnia 28 grudnia 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.

nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania wptaty wadium jest data

uznania rachunku bankowego Gminy.

Dowodem whniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petna informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.
Ogtoszenia o przetargach dostepne sa rdwniez w Internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotaé przetarg z waznych powoddw.

w

Szczegétowe informacje uzyskaé moina w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143 tel. 71 777 82 22.

STAROSTA LESZCZYNSKI

informuje,
Ze stosownie do art. 24a ust. 5 ustawy
zdnia 17 maja 1989 r. - Prawo geodezyjne
i kartograficzne (Dz.U. 22024 r. poz. 1151 ze zm.)
w Wydziale Geodezji Starostwa Powiatowego
w Lesznie, Aleje Jana Pawta Il nr23
(pokdj nr201, pietro 1),

w terminie od 23 listopada 2026 r.
do 11 grudnia 2026 r.
w godzinach od 8% do 15%

zostanie wytozony do wgladu zainteresowanych
0s6b fizycznych, oséb prawnych i jednostek or-
ganizacyjnych  nieposiadajacych  osobowosci
prawnej

projekt operatu opisowo-kartograficz-
nego ewidencji gruntéw i budynkoéw,
opracowany w ramach modernizacji
tej ewidencji, obejmujacy obreb Bukoé-
wiec Gérny w jednostce ewidencyjnej
Wioszakowice, powiat leszczyriski, woje-
woédztwo wielkopolskie.

Zgodnie z art. 24a ust. 6 ww. ustawy kazdy, czy-
jego interesu prawnego dotycza dane ujawnione
w projekcie operatu opisowo-kartograficznego,
moze w okresie wytozenia projektu do wgladu
zgtaszaé uwagi do tych danych.

Niestawienie sie w terminie i miejscu okreslonym
w niniejszej informacji nie stanowi przeszkody do
kontynuowania procesu modernizacji ewidencji
gruntdw i budynkéw oraz ujawnienia nowych da-
nych w ewidencji gruntéw i budynkdw.

Kraj/34459136

Kraj/34458927

Kraj/34459084

WOJEWODA OPOLSKI
ul. Piastowska 14
45-081 Opole

IN.1.747.3.5.2026.KOK

Obwieszczenie Wojewody Opolskiego
0 wszczeciu postepowania w sprawie stwierdzenia wygasnigcia
decyzji o ustaleniu lokalizacji strategicznej inwestycji w zakresie sieci przesytowej

Na podstawie art. 10 ust. 5 pkt 5 ustawy z dnia 24 lipca 2015 r. o przygotowaniu i realizacji strategicznych
inwestycji w zakresie sieci przesytowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1199) zawiadamiam, ze na wniosek Polskich
Sieci Elektroenergetycznych S.A., dziatajacej przez petnomocnika Adama Grabowskiego z 7 wrzesnia 2026 r.
(uzupetnionego 21 pazdziernika 2026 r.), zostato wszczete postep ie w sprawie stwierdzenia wygasnigcia
decyzji Wojewody Opolskiego z 31 lipca 2025 r. (znak IN.1.747.3.2.2025.KK), o ustaleniu lokalizacji
strategicznej inwestycji w zakresie sieci przesytowej dla przedsiewziecia pn.: ,,Remont linii 400kV relacji
Dobrzen - Pasikurowice/Trebaczew (od SE Dobrzeri do stupa 457/1)”, w ramach zadania ,Modernizacja linii 400kV
relacji Dobrzen - Pasikurowice/Trebaczew (od SE Dobrzen do stupa 457/1)”. Zgodnie z wnioskiem stwierdzenie
wygasniecia dotyczy skutkéw wynikajacych z art. 22 ust. 1 w zw. z art. 22 ust. 5 (ograniczenie na czas okreslony)
ustawy o przygotowaniu i realizacji strategicznych inwestycji w zakresie sieci przesytowych dla nieruchomosci
(w nawiasach numery ksiag wieczystych):

. jednostka ewidencyjna 160902_2 Dabrowa, obrgb 0015 Zelazna: 160902_2.0015.AR_1.134/59
(OP10/00156313/0);

. jednostka ewidencyjna 160903_2 Dobrzen Wielki, obreb 0035 Dobrzehi Wielki: 160903_2.0035.
AR_1.1833/506 (OP10/00033283/2);

. jednostka ewidencyjna 160903_2 Dobrzen Wielki, obreb 0021 Chréscice:

. 160903_2.0021.AR_4.2018/659 (OP10/00068593/2);

. jednostka ewidencyjna 160909_2 Popieléw, obrgb 0129 Stare Kolnie: 160909_2.0129.AR_1.441/1
(OP1B/00055664/4),  160909_2.0129.AR_1.374/2  (OP1B/00055566/7),  160909_2.0125.AR_1.68
(OP1B/00056644/5);

. jednostka ewidencyjna 160602_5 Namystow - obszar wiejski, obreb 0056 Smarchowice Wielkie:
160602_5.0056.324/1 (OP1U/00043189/1);

. jednostka ewidencyjna 160602_5 Namystéw - obszar wiejski, obreb 0054 Smarchowice Mate:
160602_5.0054.228 (OP1U/00000713/1).

Dziatajac na podstawie art. 10 § 1 oraz art. 73 § 1 Kpa informuje o mozliwosci zapoznania sie z aktami sprawy
oraz wypowiedzenia sie co do zebranych w sprawie materiatéw dowodowych. Czynnosci tych mozna dokonaé
w Opolskim Urzedzie Wojewddzkim w Opolu przy ul. Piastowskiej 14 w godzinach pracy urzedu, po uprzednim
kontakcie telefonicznym nrtel. 77 45 24 130, 77 45 24 138.

Zgodnie z art. 10 ust 2a ustawy o przygotowaniu i realizacji strategicznych inwestycji w zakresie sieci przesytowych
zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia w ktérym nastapito obwieszczenie w urzedzie
wojewddzkim.

WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU
Burmistrz Miasta Olesnicy
ul. Rynek 1, 56-400 Olesnica, ogtasza:

stny nieograniczony na sprzedaz nastepujacej nieruchomosci potozonej w Olesnicy

L Adres nieruchomosci: Numer Arkusz Powierzchnia KW Nr Cena wywot: za Wadium w zt.
P Olesnica dziatki Mapy dziatki w m? nieruchomosci w zt.
1. ul. Stawowa, obreb Lucien 11/8 98 1.655 WR1E/00040060/4 442.000,00 44.200,00

Cena sprzedazy czesci gruntu przeznaczonej pod zabudowe mieszkaniowa jednorodzinng (posiadajaca powierzchnie okoto 790 m?), osiagnieta w przetargu
podlega opodatkowaniu stawka VAT w wysokosci 23%, zgodnie z art. 5 ust. 1 pkt 1 w zwiazku z art. 2 pkt 6 oraz zgodnie z art. 41 ust. 1 w zwigzku z art. 146a pkt 1

ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towardw i ustug (t.j. Dz. U. z 2025r., poz. 775, z pdzn. zm.).

Cena sprzedazy cze$ci gruntu przeznaczonej pod tereny zieleni izolacyjnej (posiadajaca powierzchnie okoto 865 m?), osiggnieta w przetargu zwolniona jest od
podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 9 ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towaréw i ustug (t.j. Dz. U. z 2025r., poz. 775, z pdzn. zm.).

Przeznaczenie nieruchomosci w planie miejscowym i sposdb jej zagospodarowania: nieruchomos$¢ zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzen-
nego dla obszaru potozonego w rejonie ulic Osiedle i Stawowej, uchwalonym przez Rade Miasta Olesnicy uchwata nr XXXVI1/215/2009 z dnia 28 sierpnia 2009 r.,
ogtoszona w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Dolno$laskiego nr 176, poz. 3185 z dnia 16 pazdziernika 2009 r., przeznaczona jest pod zabudowe mieszkanio-
w3 jednorodzinng oraz cze$ciowo pod tereny zieleni izolacyjnej (w/w dziatka znajduje sie w jednostce strukturalnej o symbolu: 5MN oraz cze$ciowo 2ZI).

Dziatka gruntowa nr 11/8 AM 98 znajduije sie w strefie ochrony zabytkéw archeologicznych oraz w strefie ,,B” ochrony konserwatorskiej.

Przetarg na wyzej wymienione nieruchomosci, odbedzie sie dnia 12 stycznia 2027 r. o godz. 11 (w Sali Obrad - pokdj nr 37 na Il pietrze w czesci ratuszowej

Urzedu Miasta Olesnicy).

Najpdzniej do dnia 08 stycznia 2027r. na rachunek bankowy Gminy Miasta Olesnicy nr 18 9584 0008 2001 0000 0055 0004 w Banku Spétdzielczym w Olesnicy

nalezy wptaci¢ wadium w pienigdzu.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Olesnicy, ul. Rynek 1, oraz opublikowano na stronach internetowych http://www.olesnica.
pl (w zaktadce Aktualnosci) i http://idumolesnica.bip.gov.pl (Menu uzytkownika - Nieruchomosci: Sprzedaz - Kupno).

Szczegdtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé w Wydziale Geodezji, Gospodarki Gruntami, Rolnictwa i Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta Ole$ni-

cy (pok. 103, I p.) lub telefonicznie pod nr (071) 798-21-54 w godz. od 8 do 16°.

Kraj/34459132
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Syndyk Masy Upadtosci
Andrzeja Sktadowskiego - osoby fizycznej
oferuje do sprzedazy z wolnej reki, w trybie wyboru
najkorzystniejszej oferty:
udzialy % w prawie wtasnosci, zabudowanej domem
mieszkalnym, dziatki nr 1663, o pow. 0,07 ha, potozonej

w miejscowosci Dwikozy, ul. Starowiejska 2, KW nr
KI115/00061652/3, za cene nie nizsza niz 105 728,00 zt.

Oferty zgodne z Regulaminem sprzedazy - z dopiskiem
na kopercie OFERTA - Sktadowski nalezy sktada¢ do 20
listopada 2026r. do godz. 11.00 do Kancelarii Syndyka,
przy ul.1-go Maja 4c, 20-410 Lublin. Dodatkowe
informacje mozna uzyska¢ pod numerem tel. 81 53 444
38, 691 96 54 03 oraz w Kancelarii Syndyka, gdzie
mozna zapozna¢ sie z oszacowaniem i Regulaminem
sprzedazy.

Kraj/34458724

dalej praca w korpo...

a moze: brak sgsiadow
gwarantowany dochod,
i 100 minut do Warszawy

Z uwagi Pesel (70*) szukam osoby, ktora
mogtaby i chciata przejac¢ i kontynuowac
dziatalno$¢ stworzonego przeze mnie:

Cmentarza Matych Zwierzat w Rze-
dzianach, jedynego na wschod od Wisty

A W pakiecie” zaplecze i siedlisko zdomem
(A™*) dla 2 osob i psa, przy S8, 4,5 ha grun-
tow inwestycyjnych na realizacje dowolnych
marzen (SC/SU w planie ogoinym).

Sprzedaz bezposrednia ale via KOWR!
www.cmentarz-zwierzat.pl/sukcesja

Wl Prezydent Wroctawia
%% ogtasza
= é trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz

nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
potozonej we Wroctawiu w rejonie:

ul. Mitoszyckiej

obreb: Swojczyce, dz. nr572, 573, 574 (przed zmiang identyfikatora:
dz. nr10/13, 10/14 i 10/15, AM-18)

GPS N:51.12085, E: 17.12085

pow. nieruchomosci: 11 169 m?;

KW nr WR1K/00443817/7

Opis nieruchomosci: niezabudowana.

Przeznaczenie nieruchomosci zgodnie z miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego (MPZP): aktywno$¢ gospodarcza,

w tym produkcja, obstuga pojazddw, naprawa pojazddw, stacje paliw, bazy
transportowe, magazyny i handel hurtowy; ustugi, w tym biura, handel
detaliczny matopowierzchniowy B, obiekty kongresowe i konferencyjne,
obiekty ksztatcenia dodatkowego, obiekty naukowe i badawcze, obiekty
wystawienniczo - targowe; droga wewnetrzna.

Cena wywotawcza: 2 292 000,00 zt

Wadium: 200 000,00 zt
Sprzedaz nastapi za cene osiaggnieta w przetargu, powiekszong o nalezny podatek VAT.
Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpézniej do dnia 5 stycznia 2027 r.
na konto: Gmina Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw - nr 36 1020 5226 0000 6302
0417 7655. Data dokonania wptaty wadium jest data uznania rachunku bankowego Gminy.

Prezydent Wroctawia
ogtasza
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przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
potozonej we Wroctawiu w rejonie:

ul. Rolniczej

obreb: Strachocin, dz. nr674
GPS:51.10830 N, 17.15060 E
pow. nieruchomodci: 1 591 m?
KW nr WR1K/00457239/2

Opis nieruchomosci: niezabudowana.

Przeznaczenie nieruchomosci: zgodnie z decyzja Prezydenta

Wroctawia Nr411/2022 z dnia 21 czerwca 2022 r. ustalajaca warunki

zabudowy dla inwestycji obejmujacej budowe budynku mieszkalnego

jednorodzinnego wolno stojacego wraz z niezbednymi urzagdzeniami

infrastruktury technicznej.

Cena wywotawcza: 655 000,00 zt

Wadium: 60 000,00 zt
Sprzedaz nastapi za cene osiaggnieta w przetargu, powiekszong o nalezny podatek VAT.
Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpdzniej do dnia 15 stycznia
2027 r. na konto: Gmina Wroctaw, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw -
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania wptaty wadium jest data uznania
rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia - Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8
wsali 215 o godz. 10 dnia 12 stycznia 2027 .

UWAGA: NIZSZA CENA

Petna informacje dotyczaca nieruchomosci oraz warunkéw uczestnictwa w przetargu
zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
Wroctawia - Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest rowniez
w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia: gn.um.wroc.pl oraz pod adresem
www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomo$ci mozna uzyska¢ w Wydziale Nabywania i Sprzedazy
Nieruchomosci, Zespole Il Urzedu Miejskiego Wroctawia - Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8,
pok. 126, tel. +48-71-777-72-83 do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, Pl. Nowy Targ 1-8
w sali 215 o godz. 10% dnia 22 stycznia 2027 r.

Petna informacje dotyczaca nieruchomosci oraz warunkéw uczestnictwa w przetargu
zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszern w siedzibie Urzedu Miejskiego
Wroctawia - Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest rowniez
w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia: gn.um.wroc.pl oraz pod adresem
www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomosci mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim Wroctawia, Wroctaw,
Pl. Nowy Targ 1-8, Wydziale Nabywania i Sprzedazy Nieruchomosci, Dziale Sprzedazy
Nieruchomosci - Zespét Il, pok. 126, tel. +48-71-777-72-83 do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.

Kraj/34455513 Kraj/34457835 Kraj/34458558
( N
ZARZAD MORSKICH PORTOW SZCZECIN | SWINOUJSCIE S.A.
4 ° o) o ° ° °
Swinoujscie inwestuje w ekologiczne zaplecze portu.
. .o ’ ’
Nowa infrastruktura do odbioru odpadéw ze statkow
orty morskie musza dzi$ nie tylko sprawnie obstugi- 5 ryzyko zanieczyszczen zwigzanych z dziatalnoscig
wac statki i tadunki, ale takze zapewniac bezpieczny statkéw, a jednoczesnie zapewniaé sprawng obstuge
odbior odpadow powstajacych podczas ich eks- jednostek. Inwestycja ma réwniez wymiar logistycz-
ploatacji. W Porcie Swinoujscie dobiega konca budowa ny. Lepsza organizacja odbioru i transportu odpadéw
nowoczesnej infrastruktury, ktéra pozwoli sprawniej pozwoli usprawnié caty proces ich zagospodarowania,
i bezpieczniej odbiera¢ oraz wstepnie oczyszczac ptynne a krotsze i lepiej zaplanowane trasy transportowe moga
odpady ze statkow, w tym wody balastowe i poptuczyny przyczynic sie do ograniczenia emisji CO,.
powstajace podczas mycia tadowni.
Ponad 1,5 mln euro unijnego dofinansowania
Catkowita wartos¢ kosztéw kwalifikowanych w ramach
Bezpieczny odbior odpadow ze statkow projektu ,Zapewnienie odbioru odpadéw ze statkéw
Odbiér odpadoéw ze statkéw jest jednym z waznych w porcie Swinoujscie w celu spetnienia wymagan $ro-
elementow funkcjonowania wspoétczesnych portow. dowiskowych” wynosi 1830 329 euro. Dofinansowanie
Obowigzujgce przepisy naktadajg na porty okreslone z instrumentu CEF2 to 1555 779,65 euro. Petny koszt
wymagania dotyczace zapewnienia odpowiedniej realizowanego projektu wynosi 12 816 846,00 zt netto.
infrastruktury do odbioru odpaddw, tak aby proces Projekt realizowany jest zgodnie z harmonogramem.
ten odbywat sie bezpiecznie i bez zaktdécania operaciji Zakoniczenie zadania planowane jest na grudzien
portowych. - Nowoczesny port musi dysponowac in- | 50 m?kazdy. Powstaje réwniez instalacja umozliwiajgca | 2026 roku, natomiast rozpoczecie eksploatacji nowej infra-
frastruktura, ktéra pozwala odbiera¢ odpady ze statkéw | odbidér i wstepne oczyszczanie Sciekéw przemysto- | struktury przewidziano na poczatek 2027 roku. Nowe obiekty
w sposoOb bezpieczny dla Srodowiska, a jednoczesnie | wych wraz z zabezpieczeniem przeciwrozlewowym. | beda kolejnym elementem infrastruktury pozwalajgcym
sprawny z punktu widzenia armatoréw i operatoréw | Uzupetnieniem infrastruktury bedzie stacja odbiorcza | Portowi Swinoujécie odpowiadaé na rosngce wymagania
portowych. Chodzi zaréwno o odpady state, jak i ptyn- | przeznaczona do roztadunku cystern wraz z wiatg. Ca- | Srodowiskowe i organizacyjne wspétczesnej zeglugi.
ne, ktérych wtasciwe zagospodarowanie jest istotnym | tos$¢ zostata zaprojektowana tak, aby usprawni¢ odbiér
elementem ochrony srodowiska morskiego - wyjasnia | odpaddw i ograniczy¢ ryzyko ich niekontrolowanego | Projekt .,Zapewnienie odbioru odpaddw ze statkow
Witold Ratajczak, kierownik projektu z ZMPSiS. przedostania si¢ do Srodowiska. w porcie Swinoujscie w celu spetnienia wymagar sro-
dowiskowych” jest wspotfinansowany z Instrumentu
Osiem zbiornikow i instalacja do oczyszczania | Inwestycja dla Srodowiska i bezpieczenstwa zeglugi | .£qczqc Europe” (CEF2).
Inwestycja powstaje w rejonie Terminalu Promowego | Rozbudowa infrastruktury odpadowej wpisuje sie w eu-
w Swinoujsciu, przy ul. Firskiej. W jej ramach budowane | ropejskie cele zwigzane ze zrGwnowazonym rozwojem Fundusze Rzeczpospolita  Dofinansowane przez
s3 obiekty odbiorczo-magazynowe oraz osiem zbior- | transportu oraz ochrong $rodowiska morskiego. Odpo- Europejskie | Polska Unig Europejska
nikéw magazynowo-technologicznych o pojemnosci | wiednio wyposazony port moze skuteczniej ograniczaé
N\
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Targi, w ktorych byfes nie raz.
Expo, do ktérego wrocisz
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Chiny daja lekcje Zachodowi

Aferaz Kylianem Mbappe
moze sie¢ wydawac absur-
dem, przesadna reakcja.
Nic z tych rzeczy. To nie byly
emocje. Chinczycy wykorzy-
stali pretekst i dali Zachodo-
wi lekcje.

Michat Kiedrowski

Gdy gwiazdor Realu Kylian Mbappe zo-
stal zapytany o ulubione memy na swoj te-
mat, na pewno nie spodziewal sig, Ze jego
wypowiedZ skoriczy sie powaznym kryzy-
sem miedzynarodowym. Przed wystepem
w programie internetowym ,,The Bridge”
ze $miechem stwierdzil, Ze najbardziej
podobaja mu te, gdzie jest przedstawiany
jako ,,chinski dyktator”. Ten mem tak mu
sie podoba, Ze uzywa go czesto, gdy gra
w sieci z przyjaciolmi. Z wypowiedzi pit-
karza wynika, Ze nawet nie ma pewnosci,
czy to na pewno ,.chinski dyktator”, a juz
nie ma mowy, zeby w ogdle wiedzial, jak
on sie nazywal.

Zranit uczucia narodu chiriskiego
Mowa oczywiscie o Mao Zedongu, przy-
wddcy Chin w latach 1949-76. Dla Chin-
czykéw to bohater narodowy, ktéry do-
prowadzil do zjednoczenia kraju po wype-
dzeniu Japoriczykow i zwycigestwie w woj-
nie domowej oraz byl ojcem zaloZycielem
Chinskiej Republiki Ludowej. Z drugiej
strony jego polityka wewnetrzna w czasie
tzw. Wielkiego Skoku, a potem Rewolucji
Kulturalnej spowodowala $mier¢ dziesia-
tek milionéw Chiniczykéw (szacunki mé-
wig o liczbie od 30 az do 45 mIn) w wyni-
ku glodu i przesladowan. Tyle ze w Chi-
nach odpowiedzialno$¢ Mao za te ofia-
ry jest albo przemilczana, albo rozmy-
wana. Mowa raczej o bledach calej klasy
rzadzacej, a nie osobistej odpowiedzial-
nosci przywodcy.

I chociaz Mao rzeczywiscie byt dykta-
torem i jedynowladca, to w oczach wspél-
czesnych Chiniczykdéw jest raczej symbo-
lem narodowym. Rola niemal narodowej
$wietosci czesto przestania pamiec o ka-
tastrofalnych skutkach jego rzadéw. Dla-
tego stowa Mbappe o ,chiriskim dykta-
torze” spotkaly si¢ z powszechng i ostra
reakcjg.

Rzecznik chiniskiego MSZ Guo Jiakun
oznajmil, ze ,,stowa, ktére ranig uczucia
narodu chiniskiego, w naturalny sposéb
spotykajg sie ze sprzeciwem wszystkich
srodowisk chinskiego spoleczenistwa”.
Jeszcze ostrzej zareagowal Chiriski Zwia-
zek Pitki Noznej, ktéry domagat sie ,,sta-
nowczej interwencji” Realu Madryt oraz
zazadal od klubu oraz pitkarza ,,publicz-
nych, formalnych przeprosin”. Federacja
podkredlila, Ze ,zdecydowanie sprzeci-
wia sie wszelkim wypowiedziom ranig-
cym uczucia narodu chiniskiego”, doda-
jac, ze miedzynarodowe gwiazdy spor-
tu powinny ,,przestrzegac granic, wypo-
wiada¢ sie racjonalnie i odpowiedzial-
nie korzysta¢ ze swojego wplywu na opi-
nie publiczng”.

Mbappe stracit dziesiatki
milionéw euro

China Media Group, do ktérej nalezy
parnistwowa telewizja CCTV, wstrzymala
transmisje La Ligi i programéw z udzia-
tem Francuza oraz usunela reklamy z je-
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# Essam Ab-
delhamid
strzelit gola
dla Polski. To,
co stato sie
poézniej, mo-
wi wiele o na-
szym kraju

# PKOIl walczy
o lepsza przy-
sztosé. Jak
wygladaja ne-
gocjacje ze
sponsorami?

# Afera oby-
czajowa we
Wioszech.
Oskarzenia

o zdrade i kon-
trowersyjne
powotania do

kadry

Wiadomosci, wy-
niki, historie spor-
towe znajdziesz
na Sport.pl

Zapraszamy na
Sport.pl+. Sub-
skrypcjazalzt
miesiecznie przez
pot roku. Ptatnosé
6zt z gory

za 6 miesiecy, po-
tem 9,90 zt co
cztery tygodnie.

go wizerunkiem. ,LaLiga, Real Madryt,
a zwlaszcza sam Mbappe, muszg jak naj-
szybciej publicznie przeprosi¢. Jest to wa-
runek podstawowy” — napisala w swoim
o$wiadczeniu. Po przeprosinach pitka-
rza odpowiedziala natomiast: ,Bedzie-
my stuchacd jego stéw, ale jeszcze uwaz-
niej obserwowa¢ jego czyny”, wzywa-
jac pitkarza, Real i La Lige, aby ,wycig-
gneli z tego rzeczywista lekcje, szczerze
przeprosili i gruntownie naprawili swo-
je postepowanie”.

Zareagowal rowniez biznes. Firmy
Dongpeng Beverage, Mengniu i Milkgro-
und zerwaly umowy z pitkarzem, dekla-
rujac ,,zero tolerancji” wobec zachowarn
obrazajacych uczucia narodowe. Fran-
cuz stracil dziesigtki milionéw euro. Je-
$li doliczy¢ do tego utracone przyszle ko-
rzysci, to $mialo mozna méwic¢ o nawet
stu milionach.

Konta piltkarza w chiriskich mediach
spolecznosciowych Weibo i Xiaohongshu
zostaly ograniczone lub wyciszone za ,,na-
ruszenie zasad”.

Najpierw swoje przeprosiny opubliko-
wal Mbappe, a wkrétce potem La Liga.
Real zrobil to dzieni péZniej. Hiszpariska
prasa sugeruje, ze klub chciatl si¢ poczat-
kowo zdystansowa¢ od wypowiedzi swo-
jego pitkarza i czekal, jak z kryzysem po-
radzi sobie Javier Tebas, prezes ligi. P6z-
niej jednak na wyrazng interwencje stro-
ny chinskiej (China Media Group o$wiad-
czyla, ze klub nie moze uchylaé sie od od-
powiedzialnos$ci) i w Madrycie zrozumie-
li, ze afera uderzy réwniez w klubowe in-
teresy i nie czas na kultywowania oso-
bistej urazy do szefa La Ligi. Tebas, aby
zazegnac kryzys dyplomatyczny, spotkat
si¢ z chiniskim ambasadorem w Hiszpa-
nii Yao Jingiem. Na razie trudno powie-
dzieé, czy przynioslo to ztagodzenie chin-
skiego stanowiska.

Chiny:

Z nami nie ma zartéw

W Europie, gdzie przyzwyczajeni jeste-
$my do wolnosci stowa, taka ostra reak-
cja Chin moze budzi¢ zdziwienie. Nie-
ktérzy komentatorzy pisza nawet o ,neo-
maoistowskiej samokrytyce Mbappe”,
~cenzurze” lub walce z prawda historycz-
na. ,.Gdy dostep do rynku zalezy od akcep-
tacji narracji politycznej, biznes przesta-
je by¢ tylko biznesem i moze sta¢ sie for-
ma wspotudzialu w cenzurze. Przyczyng

konfliktu, ktérego jesteSmy $wiadkami,
nie jest Kylian Mbappe. Ostateczny po-
wod tkwi w kontaktach z dyktaturg, kté-
ra wykorzystuje swoja sile¢ ekonomiczna
do ochrony swojej narracji i budowania
pozytywnego wizerunku samego siebie”
—napisal hiszpanski serwis ABC. ,,Kylian
Mbappe przekonal sie, jaka cene placi sie
za wejécie w konflikt z rozpalonym chin-

skim nacjonalizmem” - napisal amery-
kariski serwis NBCNews.

Czwartkowy komentarz w ,,Global Ti-
mes” — anglojezycznym portalu oficjalne-
go organu Chiriskiej Partii Komunistycz-
nej, ,Dziennika Ludowego” — dokladnie wy-
jasnia, ze Chiniczycy przez swoja potezng
reakcje na stowa Mbappe chcieli dac lek-
cje nie tylko pitkarzowi, ale calemu Zacho-
dowi. Lekcje kultury i jednoczesnie poka-
zaé, ze po ,wieku cierpienia” nastal czas
nowych, asertywnych Chin, ktére nie be-
da tolerowa¢ podobnych wystepkéw. ,,Glo-
bal Times” pisze:

~Jesli humor definiuje wylgcznie strona,
ktéra dopuszcza sie obrazenia, a ci, ktérzy
czuja sie urazeni, musza najpierw przejsé
test ideologiczny, zanim mogg si¢ sprzeci-
wié, to nie jest to humor. To podwdjne stan-
dardy przebrane za Zart.

Prawdziwe pytanie nie brzmi, dlacze-
go chiriska opinia publiczna zareagowata
tak gwaltownie, lecz dlaczego niektore za-
chodnie media tak szybko nazwaly te re-
akcje «rozpalonym nacjonalizmem». Dla-
czego wykorzystujg kontrowersje jako oka-
zje do wzmocnienia twierdzenia, Ze Chiny
w jaki$ sposéb nie potrafig przyjaé zartu
tak, jak rzekomo potrafi Zach6d?

Chiny doskonale wykorzystaly pretekst,
jakim byt jeden nieistotny mem, aby powie-
dzie¢ calemu Zachodowi: z nami nie ma
zartow. To, ze trafil im sie do tego Mbap-
pe, jeden z najpopularniejszych sportow-
c6w na $wiecie, uczynilo te okazje jeszcze
bardziej wartg wykorzystania.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34458949

Miasta todzi o stwierdzenie zgonu:

tutejszemu Sadowi.

Ogtoszenie
(zatacznik do postanowienia z dnia 12 pazdziernika 2026 roku)

Sad Rejonowy dla todzi $Srédmieécia w todzi Ill Wydziat Cywilny (k6dZ, ul. dra
Stefana Kopcinskiego 56) informuje, ze przed Tutejszym Sadem prowadzone jest postepo-
wanie w sprawie o sygnaturze akt Il Ns 103/26 z wniosku Skarbu Pafstwa - Prezydenta

1) Ity Maszy Kuperwaser / Kuperwasser, z domu Hiller / Giller, cérki Chaima-Judela
i Bajli zdomu Hamburskiej, urodzonej dnia 5/17 maja 1890 roku w todzi,

2) Chany Pesy Rapoport / Rappaport, z domu Hiller / Giller, crki Chaima-Judela
i Bajlizdomu Hamburskiej, urodzonej dnia 2/14 wrzesnia 1896 roku w todzi,

W zwigzku z powyzszym wzywa sie kazdego, kto moze udzieli¢ wiadomosci

oww.osobachwzglednieoichspadkobiercachabywterminie3(trzech) miesiecyoddatyuka-

zaniasie tego ogtoszenia zgtosit sie do Sadu, w ktérym toczy sie postepowanie i przekazat je

sygn. akt Il Ns 103/26

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34459180

Zamowienia (SIWZ).
— prosby o przestanie SIWZ — do 16.11.2026 .

Warunkiem przystapienia do przetargu jest:

do godz. 09.30.

DOLNOSLASKIE CENTRUM HURTU

ROLNO-SPOZYWCZEGO S.A.
ul. Gietdowa 4, 52-438 Wroctaw

ogtasza przetarg nieograniczony

na zaprojektowanie i wykonanie dziatan naprawczych
zatrzymujacych proces osiadania budynku biurowego nr 9

Zakres zamowienia i wymagania co do oferty opisane sa w Specyfikaciji Istotnych Warunkéw
Na adres sekretariat@dchrs.com.pl nalezy kierowac:

— pytania dot. przedmiotu zamowienia i SIWZ — do 13.11.2026 .

— Zilozenie oferty w sekretariacie Spotki we Wroctawiu przy ul. Gietdowej 4 do 17.11.2026 r.

Miejsce i termin otwarcia ofert — zgodnie z pkt 10 SIWZ.
kTermin zawarcia umowy i zwigzania oferta: do dnia 30.11.2026 r.

\

7

34457619

Bwyborcza

REDAKCJA

ul. Czerska 8/10, 00-732 Warszawa

E-mail: redakcja@wyborcza.pl

Listy do redakgji: listy@wyborcza.pl

Redakcja nie zwraca tekstéw niezaméwionych oraz zastrzega
sobie prawo ich redagowania i skracania. Wnioski i pytania
w sprawie ochrony danych osobowych: iod@wyborcza.pl

REDAKTOR NACZELNY: Adam Michnik

PIERWSZY ZASTEPCA, REDAKTOR NACZELNY
‘WYBORCZA.PL: Roman Imielski

ZASTEPCY: Agata Zelazowska, Bartosz T. Wieliriski
PROJEKT GRAFICZNY: Jacek Utko

KOLPORTAZ: Michal Szalariski

Problemy z dostgpnoscia .Wyborczej” lub z wlasciwa mutacjg
lokalna: kolportaz@wyborcza.pl

Prenumerata cyfrowa: prenumerata.wyborcza.pl;
pomoc@wyborcza.pl, 22 555 54 55, 519 255 455

Inne formy prenumeraty: wyborcza.pl/prenumerataGW
Gazeta Wyborcza w serwisach spolecznosciowych:
facebook.com/wyborcza, bsky.app/profile/wyborcza.pl,
instagram.com/gazeta_wyborcza

LICENCJE NA TRESCI: licencje@wyborcza.pl

WYDAWCA

‘Wyborcza sp. z 0.0., ul. Czerska 8/10

00-732 Warszawa; NIP: 521-403-30-11

PREZESKA ZARZADU: Aleksandra Sobczak
REKLAMA

Dyrektor sprzedazy: Bartosz Wysocki

Biuro reklam i ogloszeri:

ul. Czerska 8/10, 00-732 Warszawa
reklama@wyborcza.pl; 22 555 55 55, faks: 22 555 54 44
DRUK: Polska Press

ISSN 0860-908X ﬁmm\«cw!m‘ el

Rozpowszechnianie L
]

redakcyjnych materialow P e
publicystycznych bez zgody m Imm]’ TOLTRANY

wydawcy jest zabronione.




Rozrywka

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 30 pazdziernika 2026

I
=.

oo.

©.

11

13

14

—_—
—

21

22

25

26

— —_—
(&)

oo

Litery w kolorowych polach, czytane
rzedami, utworza rozwiazanie.

Poziomo:

1) Jan Kilinski

4) wzigt udziat w Wielkiej Pardubickiej
10) biolog zajmujacy sie zarodkami
11) USA - Biaty Dom, Rosja — ?

12) przysposobienie dziecka

14) ... jazdy pociggow, w gablotce na
peronie

15) Ewa, trenerka fitness, osobowosc
medialna

21) zespot, ktéry nagrat piosenke
+Przezyjto sam”

22) zielony owoc podobny do cytryny
25) zagra derby z druzyng AC Milan
26) drazek trzymany przez linoskoczka
27) ztota ..., gatunek jabtoni

28) podpora wiaduktu, mostu

Pionowo:

2) zegnaj, stoneczko

3) wierzchowiec z Sahary

5) np. zboze zebrane z pola

6) na odwtoku skorpiona lub na gatezi
akaciji

7) cetkowane koty i ekskluzywne
samochody

8) wezmie udziat w konsylium

9) obfity positek podany bardzo poznym

popotudniem

13) jedna setna brytyjskiego funta
16) skandynawska stolica z Muzeum
Muncha

17) potocznie o rekawiczkach
ochronnych powlekanych guma,

ine Slamk

Zakreslaj stowa z listy na planszy. Moga by¢ ukryte
w wierszach, kolumnach lub prowadzi¢ wezykiem.
Niewykorzystane litery czytane rzedami utworzg hasto

D

N |

P
P
o
2

» X
< -

m N O |dm

S > |~

O 2

r'>» ® X v m < X
Ol< A >» &£ 0 =T >»
X I m c O » O =™

O/ m 4 Cc N
X m Z2 < m

o

nekrologi

niezbednik

kontrakt bizuteria matpka
symfonia herb emu

Hasto 2 29.10: giermkowie

Koja Flenia

przydatnych np. do prac ogrodowych —
27 . . 18) zona Sokratesa styngca z kiétliwego
charakteru
19) ... 44, grupa hiphopowa P < - < < N
20) gd ia robi ,w tyt tichodu!”
Hasto: 23; fagr:rcr;;lréb:/oz :jrvlji)?/n;\:\:]i()erLC odu Czarna Hiszpariska Strukturalna Obywatelska
. . . - . . \ AN AN AN J
Rozwiazanie ,,krzyzéwki” nr 150 z 29.10: 24) zespot dziewieciu instrumentalistow p 2/ P P 2
Poziomo: 1) zbuki 4) szabla 10) siatkdwka 11) urlop 12) impreza 14) bakarat 15) odtworczyni 21) Wdowia Widokowa Sprzedazowa Natretna
usciski 22) mecenas 25) wneka 26) kontrakty 27) alejka 28) tyran OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY  Kraj/34427030 L L JL JL )
Pionowo: 2) Billy Kid 3) Kasparow 5) zakup 6) Bowie 7) amarant 8) stuzba 9) sanitariuszka 13) Rudy - N N N N
:|6) +tu.JeB 1? Zachwyty 18) nastepca 19) mimikra 20) migacz 23) canoe 24) Norek Parszywa Koriska Cienkorunna Wiertnicza
asto: blaia dama. Czekamy § J J J J
° ( N N N N\
na 'I‘WO.]e Rodzinna Aksamitna Zbtakana Inwalidzka
L ]
uwagi i pomysly - /\ N N /
Znajdz powigzania miedzy hastami i potacz je w cztery
grupy po cztery hasta, by kazda grupe tagczyto jedno
wspdlne skojarzenie.
618 1 2 2 ROZRYWKA
@WYBORCZA.PL
3 6 1 8
9|1 7|5 4
1 75|38 9 2 ~
/
3 4 6 3
9 ‘ Rozwiazanie z 29.10:
/ Filmowe role Harrisona Forda: Indiana Jones, Doktor
imble, Rick Deckard, Han Solo. Kojarza sie z Zorro:
6 2 5 4 8|9 6 7 Kimble, Rick Deckard, Han Solo. Kojarza sie zZ
Maska i szpada, Sierzant Garcia, Diego de la Vega, Tornado.
4 6 7 6 8 Kojarza sie z tabedziem: Brzydkie kaczatko, Balet z Odettg,
Lohengrin, Leda. Kryja w sobie nazwy ryb: Dobre kino,
7 3 2 8 5 7 3 2 Pomidor szklarniowy, Sliska larwa, Chwile szczescia
0GEOSZENIE WEASNE WYDAWCY Kraj/34426992
=
Stéwko | Literowka Jeszcze wiecej Zakreslanka
Wybierz stowo, Kilka liter i jedno rozrywkl W Apllkac |
sprawdzaj litery zadanie: utozyé Wyborczej
i kombinuj, az jak najwiecej A
skorcza Ci sie préby stow ‘ Szukaj i w aplikacji &? Skojarzenia
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Sounds of Silents

Swieto Niemego Kina

po raz dwudziesty pierwszy

W dniach 5-8 listo-
pada 2026 roku

w warszawskim Kinie
[luzjon - Muzeum
Sztuki Filmowej po
raz 21. odbedzie sie
kultowe Swieto Nie-
mego Kina

Agnieszka Bociek

To najwazniejszy w Polsce festiwal
po$wiecony sztuce filmowej okresu
niemego prezentuje tytuly odrestau-
rowane cyfrowo, najczesciej niezna-
ne polskiej publicznosci, z muzyka
na zywo. Haslem przewodnim tego-
rocznej edycji jest kult ciala. Oprécz
filméw fabularnych zaprezentuje-
my pierwsze rejestracje wydarzen
sportowych, pokazéw cyrkowych
czy tanecznych.

W tym roku oragnizatorzy za-
praszaja do odkrywania historii ki-
na w polgczeniu z doswiadczeniem
jego materialnosci, technologii i sity
oddzialywania. Obok premierowych
pokazéw kanonicznych tytutéw w no-
wych, odrestaurowanych wersjach
(m.in. ,,Mocny czlowiek”, rez. Henryk
Szaro, 1929), beda filmy zapomniane,
rzadko prezentowane, dopiero dzi$
odzyskujace swoje miejsce w historii
kina. Sg wéréd nich gatunki i formy,
ktére w erze kina niemego dopiero sie
ksztaltowaly - kino akcji, melodrama-
ty, eksperymenty, pierwsze animacje
i rejestracje widowisk sportowych.

Wzorce meskosci

- Nie bez inspiracji feedami z mediéw
spolecznosciowych i intensywnym
przekazem kultury popularnej w tym
roku na Swiecie Niemego Kina poka-
Zemy pierwsze audiowizualne wzor-
ce meskosci — figury umiesnionych
superbohateréw, stawnych na dlugo
przed Arnoldem Schwarzeneggerem
i Marvel Body, oraz ponadczasowe
fantazje, ktére za nimi stojg. Siegnie-
my do wczesnego kina, ktére rozwi-
nelo XIX-wieczny kult sily fizycznej,
fascynujac sie cialem jako dowodem
charakteru, statusu, symbolem naro-
dowej witalnosci i narzedziem domi-
nacji. Kino nauczylo si¢ przy tym nie
tylko fotografowaé i analizowacé ruch,
ale przede wszystkim rytmizowag,
montowac, wydobywa¢ i utrwalaé
piekno. W prezentowanych filmach
mezczyzni: biegaja, skaczg, gimna-
stykuja sie i walczg; przejda po nich
konie i stonie; beda dla publicznosci
tariczy¢, skakaé w przepasc i zjezdzaé
po linie. Pozadani, nadzy i ubrani. Kult
ciala — opisuja organizatorzy.

[ e S TR ey L 2

¢ Kadr z filmu chronofotograficznego ror. CINEMATHEQUE FRANCAISE

Repremiera Swiatowa

Motyw przewodni tej edycji SNK
— kult ciala — wokét ktérego Alek-
sandra Kot stworzyta identyfikacje
wizualng festiwalu, zostat zapozy-
czony z polsko-austriackiej kopro-
dukcji z 1930 r. o tym samym tytu-
le w rezyserii Michala Waszyniskie-
g0. W nowoczesnym formalnie me-
lodramacie z interesujacym monta-
zem i wyrafinowang pracg kamery
cialo staje si¢ przedmiotem pozg-
dania oraz instrumentem spotecz-
nej hierarchii i prestizu. Film bedzie
miec swojg repremiere $wiatowg no-
wej odrestaurowanej wersji, a muzy-
ke do niego stworzy Adrian Konar-
ski i Semi-Invented Trio.

Mocny czlowiek. Repremiera pol-
ska 5 listopada 2026 roku festiwal
otworzy polska repremiera - cze-
sto okreslanego mianem najlepsze-
go polskiego niemego filmu - ,,Moc-
nego czlowieka” w rezyserii Henry-
ka Szary z 1929 roku w wersji po no-
wej restauracji cyfrowej. Juz sam ty-
tul brzmi jak deklaracja, ale fabutla
szybko komplikuje znaczenie tytu-
tu. Sila nie jest tu bynajmniej fizycz-
ng wlasciwoscig bohatera. Autor-
ska muzyke do filmu na zZywo wyko-
na kompozytor Stefan Wesolowski.
W roli gléwnej wystgpil aktor ukra-
inskiego pochodzenia — Hryhorii Kh-
mara (w Polsce znany jako Grzegorz
Chmara). Jego kreacja data nam pre-
tekst, by przypomnie¢ wczesniejsze
wcielenie aktora w adaptacji filmo-
wej Roberta Wienego pt. ,,Raskolni-
kow” (1923). W obu filmach, dzieki
hipnotyzujacej i bardzo wspoélcze-
snej grze aktorskiej, Chmara stwo-
rzyl postaci charakterystyczne i nie-
zwykle intensywne.

Raskolnikow, Golem

i cztowiek o stalowych
nerwach

— Na festiwalowy piatek, 6 listopada,
przypadng filmy z kategorii ,mrocz-
ne”. Obok polskiej repremiery ,,Ra-

skolnikowa” z muzyka kompozyto-
ra i wiolonczelisty Michala Pepola
do pierwszej czesci filmu oraz Roy-
ber Trio: Trzaska/Moretti/Walicki do
drugiej, pokazemy ,,Golema” (1920)
w rezyserii Paula Wegenera - jedno
z najstarszych i najbardziej fascynu-
jacych ucielesnient meskiej sily. Po-
tega, ktéra miata pomaoc opresjono-
wanej ludno$ci zydowskiej, wkrot-
ce stanie si¢ destrukcyjna - mowig
organizatorzy.

W ramach swiatowych repremier
dwdéch nowych restauracji beda fil-
my ojca kina akcji, Harry’ego Piela
- gwiazdora niemieckiego kina lat
20. XX wieku, dzi$ niestusznie za-
pomnianego. ,Nad brzegami Gan-
gesu” (1923) z muzyka Jerzego Ma-
czynskiego oraz ,,Czlowiek o sta-
lowych nerwach” (1924) z muzyka
w wykonaniu Grupy Torpedo otwo-
rzg przed nami filmowy $wiat wart-
kiej akcji, przebieranek, dynamicz-
nego ruchu i ryzykownych kaska-
derskich popiséw.

Czarny pirat
w Technicolorze oraz
chronofotografie Mareya
Festiwal zamknie pokaz ,Czarnego
pirata” (1926) Alberta Parkera z ja-
zzowo-funkowa muzyka tréjmiej-
skiego septetu Klawo. Ekranem za-
wladnie lekkie, sprezyste i wyspor-
towane cialo

Douglasa Fairbanksa. Uwaga: be-
dzie to pierwszy na SNK film barw-
ny, nakrecony we wczesnej technice
Technicoloru dwubarwnego, pieczo-
lowicie odrestaurowany przez MoMA.

W programie znalazly sie, sta-
nowigce esencje wczesnej fazy ki-
na, filmy krétkie: chronofotogra-
fie Etienne’a-Jules'a Mareya (1830—
1904), francuskiego lekarza i fizjo-
loga, pioniera badan nad ruchem.
W zalozonej w 1882 roku na skraju
Lasku Buloriskiego Stacji Fizjolo-
gicznej Marey badal lokomocje lu-
dzi i zwierzat, wykorzystujac skon-

¢ Raskolnikow roT. FILMMUSEUM MUNCHEN

struowane przez siebie urzadzenia
fotograficzne. Chronofotografia po-
zwalala mu rozlozy¢ plynny, niedo-
strzegalny dla oka ruch na kolejne
fazy i podda¢ go pomiarowi.

Popisy gimnastyczne

W dowcipny sposob temat gimnasty-
ki i higieny pojawi sie w ,,Dziesieciu
minutach o poranku” (1930) Aleksan-
dra Dzaliszwilego, radziecko-gruzin-
skim filmie o§wiatowym promujacym
paristwowg polityke zdrowia i higieny.
To jeden z péZnych przykltadéw kina
niemego, ukazujacy propagandowe
podejscie do ciala w spoleczenstwie
komunistycznym.

Na uwage zastuguja dwa fragmen-
ty rejestracji popiséw urodzonego
w Strykowie k. Lodzi w 1893 roku Sieg-
munda ,,Zishe” Breitbarta, jednego
z najstynniejszych silaczy na swiecie
oraz pokazujgce widowiska sporto-
we filmy Jana Ktizeneckiego. Poka-
zy uzupelni wykltad dr Moniki Supru-
niuk o kinematografie Lumiére’éw
- nowym nabytku kolekgji technicz-
nej FINA.

Materialna i technologiczna
historia filmu

- Nieustajgco wazna pozostaje dla
nas materialna i technologiczna hi-
storia filmu. Filmy pokazemy w tym
roku z no$nikéw cyfrowych, co nie
zmienia faktu, ze w centrum naszych
zainteresowan zawsze jest dbalos¢é
o poszanowanie historycznych pro-
porcji obrazu, barwien czy predko-
$ci projekcji. Bedziemy wiec zagla-
dac za ekran: przygladac si¢ dawnym
technologiom, procesom restauracji
i rekonstrukcji obrazu oraz temu, jak
zmienialy si¢ sposoby zapisywania
i odtwarzania ruchomych obrazéw.
W tym roku szczegdlng uwage po-
$wiecimy kinematografowi braci Lu-
miére’éw, karabinowi fotograficzne-
mu Mareya oraz wczesnej technice
barwnej: dwubarwnemu Technico-
lorowi - dodaja organizatorzy.

Krélewskie spotkanie
wokoét kina
Swieto Niemego Kina to przede
wszystkim spotkanie pasjonatéw ki-
na i muzyki, badaczy, archiwistéw, re-
stauratoréw z najwazniejszych euro-
pejskich i Swiatowych instytucji filmo-
wych. 21. edycje SNK wzbogacg wykla-
dy znakomitych gosci zagranicznych:
restauratoréw i badaczy, niestrudzo-
nych entuzjastéw poszukiwania i od-
krywania zaginionych, zapomnia-
nych historii oraz technologii filméw.
Szczegdlne miejsce w tegorocznym
programie zajmuja filmy belgijskie.
Krélewskie Belgijskie Archiwum Fil-
mowe (Cinématheque royale de Bel-
gique), z ktérym FINA wspotpracowa-
ta przy restauracji trzech polskich fil-
mo6w niemych odnalezionych w Belgii,
jest programowym partnerem tej edy-
cji. Premiery tych trzech tytuléw odbe-
da sie wlasnie podczas tegorocznego
festiwalu. Honorowym patronem 21.
SNK jest Ambasada Krélestwa Belgii.

Wydarzenia
dodatkowe

* W programie nie zabraknie seansow
dla najmtodszych. Tym razem spotka-
my sie z Busterem Keatonem i Char-
liem Chaplinem. Zaplanowano tez wy-
darzenia poswigcone historii techniki
filmowej i archeologii kina w postaci:
projektu Film Atlas, prezentacji twor-
czosci Harry’ego Piela i Etienne’a-Ju-
les'a Mareya oraz wystawy w foyer kina
lluzjon pt. ,,Powidoki ruchu”. Z kolei
Siostry Archeo przygotowaty sobotnig
odstone Sounds of Silents.

* W sobote, 7 listopada 0 21.30 wy-
jatkowo organizatorzy zapraszajg do
wstania z kinowych foteli i wspdlnej
zabawy w foyer kina w rytm obrazu

i muzyki. Angazujac wtasne ciata, wie-
loma zmystami zbadamy mechanizmy
ruchu. Istna Kulturystyka filmowa. DJ
Sety: Bambi Uzi i Julek Ploski.
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Listopad w Mazowieckim Instytucie Kultury

Od jazzu i tannca wspolczesnego, przez lite-
rature i sztuke opowiadania, po dzialania
warsztatowe. W programie znalazly sie kon-
certy, spektakle i warsztaty, a takze 21. Miedzy-
narodowy Festiwal Sztuki Opowiadania

Agnieszka Bociek

W galeriach bedzie mozna zobaczy¢
wystawy malarstwa, rzezby i rysun-
ku, wzigé udzial w wernisazach oraz
spotkaniach z kuratorami. To propo-
zycja dla tych, ktdrzy szukaja nowych
artystycznych do$wiadczen, inspira-
cji i okazji do spotkar.

SPACE OF JAZZ Btoto
©4.11($r.) 19:00

* Koncert wroctawskiego kwartetu
jazzowego, wydarzenie biletowane
Jesienng serie koncertéw Space of Ja-
zz kontynuujemy wystepem zespolu
Bloto. Muzyka wroclawskiego zespo-
lu Bloto jest mocno osadzona na hip-
-hopowych fundamentach, odwolujg-
cych si¢ bardzo luZzno do brzmienia
1at 90. Jest brudna i bezkompromiso-
wa, jej silg s bebny i bas. W pewnym
sensie to muzyka radykalna. Oddaje
klimat czaséw niekorzystnych zmian
klimatycznych, wyraznych podzialéw
spolecznych, mowy nienawisci, rosng-
cego nacjonalizmu, brutalnosci poli-
¢ji, nepotyzmu, uktadéw politycznych
i rozmontowywania struktur paristwa
prawa. To wszystko dzieje si¢ na na-
szych oczach.

Centralna Scena Tanca

¢ 5.11 (czw.) 19:00

e CST- Scena — Scena Otwarta dla
Mtodych

» Spektakl taneczny, wydarzenie
biletowane

Szkota Komiksu. Elektra
Marta Falkowska

¢ 711 (sob.) 11:00-16:00

* Warsztaty komiksowe dla os6b
petnoletnich (18+), wydarzenie bile-
towane

Kiedy rzeczywisto$¢ robi sie coraz
bardziej szara i nieprzyjemna, naj-
lepszym remedium jest stworzenie
swojej wlasnej, przepuszczonej przez
autorska wrazliwo$¢ i wyobraznie!
Jak w ogdle podejs¢ do stylizacji?
Czy istnieja protokoly i zasady, kt6-
rych koniecznie trzeba przestrze-
gac? Czy przypadkiem ucieczka we
wlasne konwencje nie oznacza pro-
by ukrycia brakéw warsztatowych?
Podczas warsztatow sprobujemy od-
powiedzie¢ sobie na te pytania, jed-
noczes$nie poszukujac wlasnego, kre-
atywnego jezyka. Bedziemy prze-
ksztalcaé postacie, pojazdy, krajo-
brazy... i wszystko inne, co wpadnie
nam pod oléwki!

Dzieciecy

Uniwersytet Sztuki

¢ 8.11 (ndz.) 10:00-13:00

* Poznaj $wiat mediow. Wydarzenie
ptatne, obowigzujg zapisy

OPEN SOUND Dawid
Tyszkowski
¢ 9.11 (pn.) 19:00
* Koncert, wydarzenie biletowane
Dawid Tyszkowski to wokalista, autor
tekstéw i kompozytor, jeden z najcie-
kawszych gloséw mlodej polskiej al-
ternatywy. Mimo wieku tworzy doj-
rzale i pelne emocji teksty, ktére z ta-
twoscig zmienia w oryginalne mu-
zyczne kompozycje. Twdrczos¢ opie-
ra na tym, co czuje i slyszy. Caly czas
poszukuje nowych inspiracji i ekspe-
rymentuje z réznymi gatunkami. Za-
debiutowat singlem Koszulka, ktéry
zdobyt status Zlotej Plyty, a péZniej
wydatl m.in. EP-ke Nadal nie $pie. Je-
go album M6j kot zaginal i juz raczej
nie wrdci byl nominowany do Nagrody
Fryderyk (Album Roku Pop). W lutym
2025 roku ukazat si¢ drugi album arty-
sty —Mam szczescie, ktéry znalazl sie
w wielu podsumowaniach roku. Pro-
jekt Chcialbym umrze¢ z milosci poka-
zuje Tyszkowskiego w nowym etapie
muzycznego rozwoju — bardziej gita-
rowym, zespolowym i intensywnym,
ale nadal opartym na emocjach, kté-
re trudno zostawic¢ bez odpowiedzi.
Celem cyklu koncertowego Open
Sound jest prezentacja mlodych wo-
kalistéw muzyki alternatywne;j. Przez
~mlodych” rozumiemy osoby nie tyl-
ko mlode wiekiem, lecz takze dorob-
kiem - interesujgcych wykonawcow
majacych na swoim koncie pierwsze
sukcesy artystyczne.

Centralna Scena Tanca
©12.11 (czw.) 19:00

* Autoportret choreograficzny: Mat-
gorzata Mielech, spektakl taneczny,
wydarzenie biletowane

Dyskusyjny klub
ptytowo-ksiazkowy

«16.11 (pn.) 19:00

¢ Krotochwile, saksofon i jazz, spotka-
nie z Krzysztofem Medyng rozmowe
poprowadzi Elzbieta Szymariska
(MIK), wstep wolny

W roku 2024 ukazala sie¢ ksigzka Kro-
tochwile, saksofon i jazz, czyli cale mo-
je zycie. To opowies¢ o niezwyklym
zyciu polskiego saksofonisty jazzo-
wego Krzysztofa Medyny — od dzie-
cinistwa w powojennej Polsce, przez

Spotkanie zroznymi
jezykami sztuki

* W MIK w listopadzie bedzie mozna uczestniczy¢ w warsztatach tarica
wspoétczesnego Fo1.ROY NILSEN

realia PRL i przekraczanie granic,
po nowojorskie kluby jazzowe i zy-
cie muzyka na emigracji. To ksigzka
nie tylko o jazzie. S3 w niej historia
Polski i Ameryki, humor, przypadek,
przyjazin, trudne wybory i nieustan-
na potrzeba grania. Medyna opowia-
da o ludziach, miejscach i wydarze-
niach, ktére uksztaltowaly jego Zycie,
a zarazem o $wiecie, ktérego w duzej
mierze juz nie ma. Historii wystuchat
i zanotowal jg Mariusz A. Wolf, kt6-
ry z wyczuciem porzadkuje wspo-
mnienia swojego rozmoéwcy, nie od-
biera im przy tym naturalnosci i oso-
bistego tonu. Dzigki temu ksigzka za-
chowuje charakter Zywej opowiesci,
ajednoczesnie tworzy spdjng, barwna
ibardzo ludzka historie. Krotochwile,
saksofon i jazz... to ksigzka dla mito-
$nikow jazzu i tych, ktérych interesu-
ja polskie losy emigracyjne, XX wiek
widziany z perspektywy pojedyncze-
go czlowieka oraz historie ludzi, kt6-
rzy mimo zmieniajacego sie $wiata
potrafili zachowa¢ wlasny charakter.

Orbita Literacka Reading
Party w elektrze #8

1711 (wt.) 18:00

* wstep wolny

Nowojorski hit na dobre zadomowilt
sie w Warszawie. Orbita Literacka Re-
ading Party niezmiennie w Czytelni
Stéw i DZzwiekow Elektra.

,Imprezy czytelnicze” w Nowym
Jorku to od 2023 roku trend, ktéry
zyskuje rosngcg grupe odbiorcéw na
calym $wiecie, rowniez w Warszawie.
To ciche sesje czytania (kazdy swojej
ksigzki) w przestrzeniach publicz-
nych lub prywatnych, w knajpkach,
parkach czy na dachach kamienic, po
ktorych nastepuja dyskusje, budujace
poczucie wspdlnoty i spokojnej wie-
zi w tetnigcym zyciem miescie, cze-
sto przy akompaniamencie muzyki.
Przyciagaja réznych uczestnikéw, od
czytajacych samotnie po pary i rodzi-
ny. Nie sg to tradycyjne kluby ksigzki
- koncentrujg si¢ na wspdlnym czy-

taniu wlasnej ksigzki w towarzyskiej,
a zarazem spokojnej atmosferze, bu-
dujac poczucie przynaleznosci i ofe-
rujac oderwanie od cyfrowego zycia.
To polaczenie samotnosci i spotka-
nia towarzyskiego, gdzie mozna dzie-
li¢ sie miloscig do ksigzek bez pres;ji
dyskusji, cho¢ czasami dyskusje tez
sie pojawiaja.

21. Miedzynarodowy
Festiwal Sztuki Opowiadania
°18.11-22.11

 program: www.festiwalopowiadania.pl
* spektakle biletowane, na wybrane
wydarzenia obowigzujg zapisy
Tegoroczna 21. edycja pt. ,, Tradycje?
Nowe rozdanie” stawia pytanie o re-
lacje wspotczesnych opowiadaczy hi-
storii z tradycjami oralnymi, z ktérych
sie¢ wywodza lub ktdére wybieraja, po-
dejmuja z nimi dialog, negocjacje lub
spor. Kto méwi w imieniu tradycji? Po
raz pierwszy w historii Festiwalu za-
praszamy artystki i artystéw repre-
zentujgcych azjatyckie tradycje sztuki
opowiadania, w tym koreariska sztu-
ke pansori, wpisang na List¢ Niema-
terialnego Dziedzictwa Kulturowego
UNESCO. Najwazniejszym aspektem
pansori jest dla nas stara, unikatowa
technika prowadzenia ustnej narra-
¢ji z jednoczesng swobodg improwi-
zacji performera.

SCENA START Tutaj niebo!

¢ 24.11 (wt.) 19:00

* Muzodram Katarzyny Anny Domi-
niak w rez. Magdaleny Milczarskiej
spektakl dla osob 15+, wydarzenie
biletowane

Tutaj niebo! to poruszajaca, pelna kon-
trastéw opowies$¢ inspirowana auto-
biograficzng powiescig Aglaja Vetera-
nyi Dlaczego dziecko gotuje si¢ w ma-
matydze. Bohaterka jest Aglaja, mloda
dziewczyna dorastajaca w cyrku. Jej
matka byla akrobatka, a ojciec klau-
nem. Spektakl prowadzi widza przez
$wiat nieustannej wedréwki, wypel-
niony marzeniami o slawie i pienig-

dzach, ale przede wszystkim teskno-
ta za miejscem, ktére mozna nazwaé
domem. Ukazuje rzeczywisto$¢ wi-
dziang jednocze$nie oczami dziecka
i dorastajacej kobiety. Aglaja zawie-
szona jest pomiedzy bezwzglednym,
brutalnym $wiatem dorostych a dzie-
ciecymi pragnieniami i wyobrazenia-
mi. W miare dojrzewania konfrontu-
je swoje marzenia z rzeczywistoscia,
w jakiej przyszlo jej funkcjonowac.
Poniewaz akcja w wiekszo$ci dzieje
sie w cyrku, nie brakuje cyrkowych
chwytéw. Historia Aglaji wybrzmie-
wa nie tylko stowem, lecz takze mu-
zyka — rytmem samby, tanga, bole-
ra i tradycyjnych pie$ni batkanskich,
ktdre stajg sie jezykiem emocji, pa-
mieci i marzen. To kameralne, a za-
razem niezwykle intensywne przed-
stawienie o samotnosci, poszukiwa-
niu tozsamosci i potrzebie ocalenia
wlasnego glosu.

Spektakl jest formg muzodramu
—aktorka sama wystepuje na scenie,
gra i $piewa piosenki. Sg to w wiekszo-
$ci melodie znanych taricéw z calego
$wiata: samby, tanga, rumby, bolero,
walca, pojawia si¢ nawet ludowa me-
lodia wegierska. Spiewane sa w duzej
mierze po polsku, ale znajdg si¢ row-
niez fragmenty po wegiersku i hisz-
parnisku. Muzyczna warstwa spektaklu
jestjego dodatkowym atutem.

Koto Gospodyn

i Gospodarzy Miejskich

¢ 25.11($r.) 18:00

e Krajki dla poczatkujgcych warsz-
taty tkackie warsztaty z Agnieszkg
Niwirska

* wydarzenie bezptatne, obowigzujg
zapisy

Podczas zajec uczestnicy zapoznaja
sie z terminologig tkacka, naucza si¢
projektowania i nakladania osnowy
na bardko, tkania i wykoriczenia kra-
jek. Nie zabraknie opowiesci i dysku-
sji etnograficznych. Sg to znakomite
warsztaty dla tych, ktérzy sa cieka-
wi rekodzieta ludowego, chcg si¢ od-
stresowac i uspokoi¢ umysl, cieszy¢
sie wlasnorecznie wykonang tkani-
ng! Nie tra¢ czasu —dolgcz do zajec.

Centralna Scena Tarnca
°27.11-30.11

¢ Kino Tanca Online

e wydarzenie online, bezptatne

SWING CLUB Welcome
Back, Adam

 30.11 (pon.) 19:00

* koncert fortepianowy Adama Ma-
kowicza

e wydarzenie biletowane

Mazowiecki Instytut Kultury zaprasza
publiczno$é cyklu Swing Club na wy-
jatkowy koncert - recital fortepianowy.
Wystapi legenda jazzu, wybitny piani-
sta, mistrz improwizacji Adam Mako-
wicz. Artysta zaprezentuje program
pochodzacy z wydanej w 2023 roku
plyty Welcome Back, Adam.

1WA
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Polska Opera Krélewska w jubileuszowym sezonie

Koncerty symfoniczne i premiera operowa

Dzialalno$¢ Polskiej Opery
Krolewskiej wsparta jest na
trzech filarach. Gléwny nurt
stanowig nowe realizacje naj-
wspanialszych oper dawnych
- w szczegolnosci doby baroku
i klasycyzmu

Agnieszka Bociek

Nie mniej istotnym zadaniem jest
przywracanie scenie bogatego, a cze-
sto zapomnianego repertuaru mu-
zyki polskiej — dziel operowych, ale
réwniez utworéw wokalnych i instru-
mentalnych. Co Opera zaprezentuje
w listopadzie?

Koncert symfoniczny: Elgar
/ Beethoven / Panufnik

14 listopada 2026, godz. 19.00 Studio
Koncertowe Polskiego Radia im. Wi-
tolda Lutostawskiego w Warszawie
Cykl wariacji Enigma op. 36 Edwarda
Elgara to utwor bardzo osobisty. Kaz-
da z czternastu orkiestrowych minia-
tur mieéci w sobie obraz waznej dla
kompozytora osoby z kregu rodziny
lub przyjaciél. IX wariacja znajduja-
ca si¢ w programie koncertu dedyko-
wana jest przyjacielowi — Augusto-
wi Jaegerowi. Gdy kompozytor tra-
cil wiare w swoje mozliwo$ci, przy-
jaciel przypominal mu o nieztomno-

$ci Beethovena, nucgc przy tym dru-
gi temat z jego sonaty ,,Patetycznej”.

Drugim bohaterem koncertu jest
wlaénie Ludwig van Beethoven. Jego
jedyny zachowany koncert skrzyp-
cowy, wykonany po raz pierwszy
w Wiedniu w grudniu 1806 roku,
poczatkowo nie wzbudzil entuzja-
zmu publiczno$ci, dzi$ jednak na-
lezy do zelaznego repertuaru lite-
ratury skrzypcowej W roli solisty
wystapi Roman Simovi¢ — wybit-
ny skrzypek, ktéry po mistrzowsku
laczy techniczng perfekcje z wro-
dzong muzykalnoscig i imponujacg
wyobraznig dZwigkowa. Ten wielo-
krotnie nagradzany wirtuoz, na co
dzieni pelnigcy funkcje koncertmi-
strza w London Symphony Orche-
stra, gra na skrzypcach Antonia Stra-
divariego z 1709 roku.

Drugg czesé wieczoru wypetni Po-
lonia na orkiestre Andrzeja Panufni-
ka z 1959 roku. Kompozycja, dla kt6-
rej bezposrednig inspiracja stat sie
utwoér Edwarda Elgara o tym samym
tytule, stanowi niejako jego dopelnie-
nie. Podczas gdy angielski kompozy-
tor siegnal po cytaty z polskich pie$ni
patriotycznych oraz utworéw Cho-
pina i Paderewskiego, dla Panufnika
punktem wyijscia stal si¢ peten wigo-
ru i unikatowy w swej réznorodnosci
rodzimy folklor.

FOT. MATERIALY PRASOWE

Der Freischiitz (Wolny
strzelec) Carla Marii

von Webera

27 listopada 2026, godz. 19.00 Studio
Koncertowe Polskiego Radia im. Wi-
tolda Lutostawskiego w Warszawie
Wydarzenie w ramach obchodéw
200. rocznicy $mierci kompozyto-
rai200. rocznicy polskiej premiery
Der Freischiitz (Wolny strzelec). Pe-
len tajemnic las, blisko$¢ zycia czlo-
wieka i natury, a nade wszystko lu-
dowe wierzenia, ktére w codzien-
nych zrzadzeniach losu kaza upa-
trywac ingerencji sit nadprzyrodzo-

nych. Der Freischiitz (Wolny strze-
lec) Carla Marii von Webera uchodzi
za arcydzielo opery niemieckiej, ale
i pierwszg opere romantyczng, inspi-
rujaca kolejnych twércéw i wyzna-
czajaca nowe kierunki rozwoju ga-
tunku. Groza Wilczego Jaru, diabel-
ska przebieglo$¢ i sita mrocznego fa-
tum nabierajg przedziwnej realnosci,
wzmacniane przez wyszukang har-
moni¢ oraz oryginalne i niezwykle
plastyczne wykorzystanie mozliwo-
$ci brzmieniowych orkiestry. Kom-
pozytor z powodzeniem laczy trady-
cje niemieckiego Singspielu z nowa-
torska technika motywoéw przewod-
nich. Demoniczny motyw Samiela
i chromatyka wypelniajgca mrocz-
ne sceny kontrastuja z tagodng dia-
tonika symbolizujaca dobro i czy-
ste intencje.

Przelomowe dzielo Webera, napisa-
ne do libretta Johanna Friedricha Kin-
da, zostalo prawykonane w Berlinie
w 1821 roku. Rychto doczekalo sie ada-
ptacji m.in. w Wiedniu, Lipsku i Pradze,
a takze w Londynie i Paryzu. Wkrétce,
w sierpniu 1826 roku, Frejszyc zdobyt
serca réwniez warszawskiej publicz-
nosci — inscenizacje, w przekladzie
Wojciecha Bogustawskiego, przygoto-
wal w Teatrze Narodowym Karol Kur-
piriski. W dwusetng rocznice tego wy-
darzenia Artysci Polskiej Opery Kré-

lewskiej wykreujg ten niezwykly mu-
zyczny $wiat na nowo —w wersji kon-
certowej z udzialem m.in. wybitnego
tenora Benjamina Brunsa w roli Mak-
sa i sopranistki Joanny Zawartko jako
jego ukochanej Agaty. Wykonanie po-
prowadzi Marta Kluczyriska.

Pierwsza premiera operowa
w sezonie jubileuszowym
Polskiej Opery Krolewskiej
-2026/2027

IL RITORNO D'ULISSE IN PATRIA /
CLAUDIO MONTEVERDI

Premiera: 20 listopada 2026, godz. 19.00
Kolejne przedstawienie: 21 listopada
2026, godz.19.00

Teatr Krélewski w Starej Oranzerii

w Muzeum tazienki Krélewskie

w Warszawie

Torna, deh torna Ulisse (Wro¢, ach,
wré¢ Ulissesie) — Spiewa Penelopa,
udreczona oczekiwaniem na powrot
ukochanego meza, ale i natrectwem
chcacych zajaé jego miejsce zalotni-
kéw. Jeden z najbardziej przejmuja-
cych fragmentéw w twoérczosci Clau-
dia Monteverdiego zyskuje tym gleb-
sza wymowe, gdy okazuje sig, ze dla
najwierniejszej z zon rozpoznanie cu-
dem odzyskanego meza wcale nie be-
dzie latwe. Wielkie pragnienie zosta-
je spelnione, lecz serce si¢ nie rwie,
arozum watpi. ®

REKLAMA

18-22 LISTOFPADA 2026
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Warszawski Miedzynarodowy Festiwal Filmowy

Tak o swojej wizji
rozwoju wydarzenia
mowi Joanna Szy-
manska-Szczesniak,
dyrektorka generalna
WMFF

Agnieszka Bociek

Zna festiwal od dzieciristwa, dzi$ od-
powiada za jego strategiczny rozwoj.
Joanna Szymariska-Szczesniak, dy-
rektorka generalna Warszawskie-
go Miedzynarodowego Festiwa-
lu Filmowego, wyznacza kierunek
zmian: szersza publiczno$é, moc-
niejsza obecno$¢ w miescie i rozwoj
miedzynarodowej wspoélpracy bran-
zowej. 42. edycja byta kolejnym eta-
pem realizacji tej wizji. — Zarzadza-
nie wydarzeniem o tak dtugiej histo-
rii oznacza odpowiedzialnos¢ nie tyl-
ko za jego terazniejszo$¢, ale réwniez
za przyszto$é — podkresla.

Za dziesigcioma dniami festiwa-
lu stoja decyzje podejmowane przez
caly rok. Dotyczg finansowania, part-
nerstw, organizacji pracy zespolow
inowych przedsiewzie¢. To one okre-
$lajg, w jakim kierunku rozwija sie
wydarzenie i jakie miejsce zajmu-
je w zyciu miasta. W Warszawskim
Miedzynarodowym Festiwalu Filmo-
wym za polaczenie tych obszaréw od-
powiada Joanna Szymariska-Szcze-
$niak. — Jako dyrektorka generalna
odpowiadam za stworzenie warun-
kow, w ktorych wszystkie te elemen-
ty moga ze soba wspélpracowac. To
zaréwno budowanie dlugofalowej
strategii, pozyskiwanie finansowa-
nia i partneréw, jak i podejmowanie
decyzji dotyczacych kierunkéw roz-
woju festiwalu - méwi.

42. edycje postrzega jako kolejny
etap zmian wprowadzanych konse-
kwentnie od dwdch lat. Ich celem jest
otwarcie festiwalu na nowych odbior-
céw, rozwijanie sposobdw uczestnic-
twa w wydarzeniu i silniejsze zwigza-
nie go z Warszawa.

—Z mojej perspektywy byla to edy-
cja niezwykle intensywna, ale przede
wszystkim bardzo wazna dla przy-
szlo$ci Warszawskiego Festiwalu Fil-
mowego. Od dwdch lat konsekwent-
nie wprowadzamy zmiany. Chcemy
dociera¢ do nowych widzoéw, wy-
chodzi¢ poza tradycyjne przestrze-
nie kinowe i szuka¢ nowych sposo-
boéw spotkania publicznosci z kinem
- wyjasnia.

Tegoroczna edycja to 190 filméw,
330 seans6w i 102 premiery. Festiwal
rozwijal réwniez program branzo-
wy Warsaw Industry Days, obejmu-
jacy m.in. Warsaw Co-Production Fo-
rum i Warsaw Industry Talks. To wia-

¢ Joanna Szymarnska-Szczesniak, dyrektorka generalna Warszawskiego
Miedzynarodowego Festiwalu Filmowego Fot. LESzEK S7YMANSKI

$nie polgczenie szerokiej oferty dla
publiczno$ci ze wspieraniem przy-
szlych produkgcji i miedzynarodowych
kontaktéw branzowych stanowi je-
den z fundamentéw dalszego rozwo-
juwydarzenia.

Kierunek zmian: festiwal
blizej Warszawy

W tegorocznej edycji ta strategia
znalazla konkretny wyraz. Inicjaty-
wa WIFF STOPS, pokazy filmowe
200 metréw nad miastem i koncert
muzyKi filmowej poszerzyly obec-
no$¢ festiwalu w

Warszawie. Kazde z tych przed-
siewzie¢ dawalo publicznosci kolejng
mozliwos$¢ kontaktu z wydarzeniem.
- To wszystko elementy szerszej wi-
zji festiwalu, ktéry nie ogranicza sie
wylacznie do sal kinowych - zazna-
cza Szymariska-Szczes$niak.

Dla dyrektorki generalnej rozwdj
nowych formatéw jest sposobem na
dotarcie do 0s6b, ktére dotad nie by-
ty regularnymi widzami WMFF. Cho-
dzi o zbudowanie wydarzenia rozpo-
znawalnego i wyczekiwanego przez
mieszkanicow, takze tych, ktérzy do-
piero odkrywajg festiwalowe kino.
- Chcialabym, zeby Warszawski Fe-
stiwal Filmowy byl jednym z najwaz-
niejszych wydarzen kulturalnych sto-
licy, rozpoznawalnym i wyczekiwa-
nym nie tylko przez milo$nikéw kina
— méwi. — Zalezy mi na dalszym po-
szerzaniu publiczno$ci, rozwijaniu
nowych formatéw wydarzen i jesz-
cze mocniejszej obecnosci festiwalu
w przestrzeni Warszawy.

Tak rozumiana obecno$¢ w mie-
$cie wymaga dtugofalowej pracy: roz-
wijania partnerstw, szukania miejsc
i tworzenia okazji do spotkania z pu-
blicznoscig. Tegoroczne inicjatywy sg
czescig tego procesu.

— Chcialabym, zeby Warszawski
Festiwal Filmowy byl wydarzeniem,
z ktérym mieszkaricy stolicy napraw-
de sie identyfikujg. Mam poczucie, ze
w tym roku zrobili$my kolejny waz-
ny krok w tym kierunku - podkresla.

Rozwdj wymaga decyzji
Wprowadzanie zmian w wydarze-
niu o ponadczterdziestoletniej histo-
rii oznacza odpowiedzialnosé za jego
dorobek, ale tez koniecznos¢ okresle-
nia priorytetéw na kolejne lata. Szy-
marnska-Szcze$niak wskazuje, Ze za-
daniem dyrektorki generalnej jest za-
pewnienie festiwalowi warunkéw do
realizacji tych zamierzen. — Przede
wszystkim jestem dumna z tego, ze
udaje nam si¢ konsekwentnie reali-
zowacé wizje rozwoju festiwalu. Nie
boimy sie zmian, podejmujemy no-
we wyzwania i szukamy rozwigzan,
ktére pozwolg mu rozwijac sie przez
kolejne lata — méwi.

Jednym z najtrudniejszych obsza-
réw pozostaje finansowanie. Rosngce
koszty wymagaja uwaznego planowa-
nia, a nowe przedsiewziecia — pozy-
skiwania srodkéw i partnerow, ktorzy
pomoga je urzeczywistnié.

— Nie ukrywam, Ze jednym z naj-
wiekszych wyzwan jest dzi$ finanso-
wanie kultury. Koszty organizacji wy-
darzeri rosng, a nasze ambicje réw-
niez. Nie chcemy jednak ograniczaé
si¢ wylacznie do utrzymywania tego,
co juz istnieje. Zalezy mi na tym, ze-
by festiwal mial przestrzen do roz-
woju, eksperymentowania i realizo-
wania nowych pomystéw —zaznacza
dyrektorka. — To wymaga odpowie-
dzialnosci, ale tez odwagi w podej-
mowaniu decyzji.

W tej perspektywie miarg pracy
nad festiwalem jest réwniez jego zdol-
no$¢ do dzialania w przysztosci: sta-
bilnos¢, trwalosé relacji z partnera-
mi i mozliwo$¢ rozwijania kolejnych
inicjatyw.

- Mysle tez o przyszlosci festiwalu
w perspektywie wielu lat. O jego sta-
bilnosci, silnej pozycji i zdolnosci do
reagowania na zmieniajacy sie Swiat
- moéwi Szymarniska-Szcze$niak.

Zespot, ktéry pozwala
realizowaé ambicje

Strategia przeklada sie na festiwalo-
we doswiadczenie dzieki pracy wie-

Chce, zeby warszawiacy
czuli, ze to ich festiwal

lu 0s6b. Dlatego, méwiac o kierowa-
niu wydarzeniem, dyrektorka gene-
ralna szczegoélnie mocno podkresla
znaczenie zespolu i warunkow, w kté-
rych moze on dziatac.

- Festiwal to nie tylko filmy, czer-
wony dywan i spotkania z twércami.
To przede wszystkim ludzie, ktérzy
przez wiele miesiecy pracuja nad
kazdym szczegdlem. Ich zaangazo-
wanie, doswiadczenie i gotowos¢
do podejmowania nowych wyzwan
sprawiaja, ze mozemy realizowacd
coraz ambitniejsze przedsiewzig-
cia - méwi.

Przygotowania do kolejnej edy-
¢ji zaczynaja sie, zanim publicznosé
pozegna poprzednia. Oznacza to ko-
nieczno$¢ laczenia biezacej organiza-
¢ji z planowaniem nastepnych dzia-
lan i koordynowania pracy zespo-
16w odpowiedzialnych za rézne cze-
$ci wydarzenia.

- Organizacja festiwalu to proces,
ktéry wlasciwie nigdy sie nie koriczy.
Kiedy publicznos¢ oglada ostatnie fil-
my jednej edycji, my myslimy juz o na-
stepnej. Za tymi dziesiecioma dniami
stojg miesigce przygotowar, setki de-
cyzji, rozmoéw, negocjacji i pracy wie-
lu zespolow — wylicza.

To wlasnie mozliwos$¢ wspdlnego
realizowania kolejnych zamierzen jest
dla niej jednym z najwazniejszych po-
wodéw do dumy. - Jestem dumna, Ze
wspolnie budujemy festiwal, ktéry ma
swoja historie, ale nie Zyje wylacznie
przeszloscig. Patrzymy do przodu.

Miejsce spotkarn i rozwoju
przysztych filméw

Drugim waznym kierunkiem rozwo-
ju jest miedzynarodowa czes$¢ branzo-
wa. W wizji Szymariskiej-Szczesniak
WMEFF ma tworzy¢ warunki do po-
wstawania projektéw i wspoélpracy,
ktérych efekty wykraczaja poza dzie-
sie¢ festiwalowych dni.

— Chcemy by¢ miejscem, w kt6-
rym odkrywa sie nowe talenty, ro-
dza sie filmowe wspoélprace i spoty-
kaja przedstawiciele branzy z catego
$wiata — podkresla. — Festiwal powi-
nien by¢ nie tylko miejscem prezen-
tacji filmoéw, ale réwniez przestrze-
nig, w ktérej powstaja nowe projek-
ty, nawigzuja sie wspolprace i rozwi-
jaja kariery filmowcoéw.

Te role rozwija Warsaw Industry
Days. Warsaw Co-Production Forum
tworzy przestrzen do rozmow o przy-
szlych produkcjach i poszukiwania
miedzynarodowych partneréw, a War-
saw Industry Talks pozwala wymie-
nia¢ do$wiadczenia oraz dyskutowaé
o wyzwaniach stojgcych przed bran-
73. Dzieki temu festiwal wspiera réw-
niez drogg, ktéra film musi przejs¢,
zanim trafi na ekran.

Rozwdj tego obszaru ma wzmac-
nia¢ pozycje festiwalu oraz Warsza-
wy jako miejsca miedzynarodowych
spotkarn filmowych. Dyrektorka gene-
ralna widzi tu Scisly zwigzek z budo-

waniem relacji z mieszkancami: silnie
zakorzenione w miescie wydarzenie
moze skuteczniej przyciggac zagra-
nicznych gosci i partneréw.

— Warszawa jest miastem otwar-
tym, réznorodnym i dynamicznym.
Chcialabym, zeby nasz festiwal byt
odzwierciedleniem tej energii i jed-
noczes$nie jednym z wydarzen, dzie-
ki ktérym miasto staje sie jeszcze bar-
dziej widoczne na miedzynarodowe;j
mapie kultury - méwi.

Korzys¢ dla publicznos$ci pozosta-
je przy tym bardzo konkretna: do-
step do kina z réznych krajéw i bez-
posredniego spotkania z jego autora-
mi. — Chcialabym, Zeby warszawia-
cy mieli poczucie, Ze to wlasnie ich
festiwal, ze co roku majg wyjatkowa
okazje zobaczy¢ filmy, ktérych cze-
sto nie znajda pozZniej w regularnej
dystrybucji, i spotkaé twércoéw z roz-
nych krajéw.

0d dzieciecej widzki

do dyrektorki generalnej
Odpowiedzialno$¢ za przyszlosé
WMFF ma dla Joanny Szymarn-
skiej-Szcze$niak réwniez osobisty
wymiar. Festiwal towarzyszy! jej
na dlugo przed objeciem obecnej
funkcji. Zna go z perspektywy oso-
by, ktéra wiasnie tutaj odkrywala fil-
my i uczyla si¢ uwaznosci na cudze
doswiadczenia.

—Festiwal jest obecny w moim zy-
ciu wlasciwie od dzieciristwa, wiec
trudno mi oddzieli¢ go od mojej osobi-
stej historii. Dorastalam razem z nim.
Poznawalam ludzi, odkrywatam kino,
uczylam sie patrzec¢ na $wiat z ré6znych
perspektyw — wspomina.

Dzi$ te znajomos$¢ wydarzenia
laczy z zadaniem wyznaczania mu
dalszej drogi. Wlasne doswiadcze-
nie widzki jest dla niej punktem od-
niesienia, gdy mysli o publicznosci
przysztych edycji.

—Jako dyrektorka czuje odpowie-
dzialno$¢ za jego przyszlosé. Jako
widzka wciaz potrafie zachwycié sie
filmem, ktéry pokazuje mi co$ zupel-
nie nowego. A jako kobieta i matka
jeszcze mocniej dostrzegam znacze-
nie historii, ktére opowiadamy, i war-
tosci, ktére przekazujemy kolejnym
pokoleniom — méwi.

Poszerzanie publicznosci, roz-
wdj nowych formatéw, wzmacnia-
nie wspdlpracy branzowej i zapew-
nianie stabilnosci organizacyjnej
maja sluzy¢ temu, by kolejne po-
kolenia mogly przezy¢ na festiwalu
wlasne filmowe odkrycia. — Chcia-
labym, Zeby kolejne pokolenia wi-
dzéw odkrywaly tutaj kino z takg
samg ciekawoscig, z jaka odkrywali
je ich rodzice — podkresla Szymari-
ska-Szczesniak. — Niezaleznie od te-
go, skad pochodzimy, jakie mamy
doswiadczenia i poglady, mozemy
usig$¢ obok siebie w ciemnej sali
kinowej i przez chwile spojrze¢ na
Swiat czyimi$ oczami.
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OCH TEATR

Data Dzien Godz. Tytut Scena
M nd — Wszystkich Swietych — — —
oM pn  19:00 Zapetlona D 2.11 pn 19:00 Prapremiera dreszczowca D
r— - 311  wt 19:00 \¥spdélnota mieszkaniowa D
3wt 12:00 ?yae pani Pomsel D 41  $r 19:00 Wspdlnota mieszkaniowa D
311 wt 19:00 Zycie pani Pomsel D 5.11 cz 12:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéw D
4am ér 19:00 Dziela wszystkie Szekspira D 5.1 cz 19:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéw D
: 6.11 pt 12:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéow D
311 cz_19:00 Zapetlona b 6.1 pt 19:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetow D
6.1 pt 19:00 Aleja Zastuzonych D 16:00 One Mgz Show M
Al sb  15:30 Pogo M 19:00 Klub kawaleréw D
711 sb 19:00 Cwaniary D 16:00 Klub kawaleréw D
8N 00 C - - - I Al pn 12:00 Zemsta D
. nd 16: waniary — pozegnanie z tytutlem D oM pn  19:00 Zemsta D
811 nd 19:00 Pogo M | 1011 wt 12:00 Zemsta D
9.1 pn — — — 10.11 wt 19:00 Zemsta D
1011  wt 19:00 Seks dla opornych D 16:00 . . D
_ Koniec czerwonego czlowieka
nn ir 16:00 Swieto Niepodlegtosci D 1211 cz 19:00 Koniec czerwonego czlowieka D
Seks dla opornych 1311 pt 19:00 Okno na parlament D
1211 cz — — — 16:00 MaminSzymek M
1311 pt 19:00 Reniferek - premiera M :Z_:gg °';"° na 50"0’“9"* g
; : omoc domowa
1411 sb 15:30 Reniferek M 19:00 Pomoc domowa D
1411 sb 19:00 My Way D | 1611 pn 19:00 Bilet zycia D
1511 nd 15:30 Reniferek M 1711 wt 19:00 Ferdydurke D
151 nd 19:00 Reniferek M 18.11 sr 12:00 Ferdydurke D
- 1811 sr 19:00 Ferdydurke D
1611 pn 19:00 Reniferek M 1911 «cz 19:00 Cos tu nie gra D
17.11 wt 19:00 Na rauszu D 201 ot 19:00 Cos tu nie gra D
18.11 sr 19:00 Na rauszu D
- : 15:30 Czule stowka D
19N ez 19:00 Zar b 19:00 Czule sléwka D
2011 pt 19:00 Zar D 16:00 Czule sléwka D
21.1 sb 19:00 Sztuka wywiadu D 2311  pn 19:00 Lily D
221 nd 16:00 Sztuka wywiadu p | 2411wt 19:00 Lily D
- 2511 4 19:00 Przedstawienie swigteczne D
2311 pn 19:00 Glowa w piasek D . . w szpitalu $w. Andrzeja
241  wt 19:00 Glowa w piasek D | 2611 <z 19:00 Przedstawienie swigteczne D
251 ér 19:00 Glowa w piasek D w szpitalu sw. Andrzeja
2711 t 19:00 Przedstawienie swigteczne D
2611 cz 19:00 Bal w operze D ) P ’ w szpitalu sw. Andrzeja
2711  pt 12:00 Bal w operze D 19:00 Przedstawienie swigteczne D
w szpitalu sw. Andrzeja
2711  pt 19:00 Bal w operze D Przedstawienie swiat
16:00 rzedstawienie Swigteczne D
2811 sb 16:00 Co po Grace? D w szpitalu sw. Andrzeja
2811 sb 19:00 Co po Grace? D | 301 pn 19:00 Przedstawienie swigteczne D
w szpitalu sw. Andrzeja
2911 nd 16:00 Co po Grace? D
30.11 pn 19:00 queﬂona D D — Duza Scena | M — Mala Scena

REPERTUAR MOZE ULEC ZMIANIE. BIEZACY REPERTUAR NA STRONIE W\ \W.TEATRPOLONIA.PL ORAZ W\W/\W.OCHTEATR.COM.PL

Bilety online: www.teatrpolonia.pl i www.ochteatr.com.pl

Telefon do kasy: 22 622 21 32 i 22 589 52 00

vvvvvvvvvvvvv

Projel y:
™ [Blittennium graficzny:  progressivo MEzze SHUK

Partner
Och-Teatru:

FILM
e
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Warszawska Nagroda Edukaciji Kulturalnej

Na styku

kultury

I edukacj

21 pazdziernika na scenie Domu Kultury Kadr
poraz 17 ogloszono zwyciezcow Warszawskiej
Nagrody Edukacji Kulturalnej

Agnieszka Bociek

Nagrodzono 47 os6b realizujgcych
swoje projekty w instytucjach kultu-
ry, placéwkach oswiatowych, orga-
nizacjach pozarzadowych. Przyzna-
wana od 2010 roku Warszawska Na-
groda Edukacji Kulturalnej to kon-
kurs na najlepsze projekty zreali-
zowane na styku edukac;ji i kultu-
ry. Wyréznienie trafia do nauczy-
cieli, edukatoréw, artystéw i akty-
wistow. Autorzy i autorki wybra-
nych projektéow otrzymali w tym
roku nagrody finansowe o lgcznej
wartosci 180 tys. zlotych. — Macie
w sobie rodzaj odwagi, ktora wyply-
wa z glebokiego szacunku do dru-
giego czlowieka. Aby tworzy¢ taky
przestrzen, wspolpracowac z ludz-
mi i by¢ przedstawicielem eduka-

¢ji kulturalnej, trzeba mie¢ w sobie
ogromng otwarto$¢, empatie i sile
- powiedziala Magdalena Sroka, dy-
rektorka koordynatorka ds. kultu-
ry i réwno$ci m.st. Warszawy pod-
czas wreczania nagrod.

Kapitula obradowata w skladzie:
Dominika Jagielto (Muzeum Sztu-
ki Nowoczesnej) — przewodniczg-
ca, Paulina Andruczyk (Staromiej-
ski Dom Kultury), Sylwia Grzego-
rzewska (WCIES); Marcin Jasiriski
(Staromiejski Dom Kultury), Karo-
lina Pluta (Stowarzyszenie Pedago-
géw Teatru), Anna Plachecka (Bie-
lariski O$rodek Kultury), Kinga Ste-
pienl (Ognisko Pracy Pozaszkolnej
Ochota), Joanna Zigba (Instytut Kul-
tury Polskiej Uniwersytetu Warszaw-
skiego), Katarzyna Zak-Caplot (Mu-
zeum Warszawy).

FOT. UM WARSZAWA

FOT.UM WARSZAWA

Zawska B
i Kulbo<"nej
;'v‘ 1

froda

FOT. UM WARSZAWA

W tym roku zgloszono ponad 150 dzialan edukacyjno-kulturalnych

Lista nagrodzonych
apitula nagrodzila ¢ Il miejsce - Anna Nowa- ¢ Il miejsce — Taisiia Zhebryk | KATEGORIA: ¢ Il miejsce — Aleksandra z wielorakimi niepelnospraw-
21 najciekawszych pro- kowska, Zuzanna Szymlow- | iOlena Alekseienko - projekt | Dziedzictwo kulturoweitoz- | Wasaznik, Marta Zabloc- no$ciami, Przedszkole Spe-
jektéw w 7 kategoriach ska, Marianna Lupina, Julia | ,NIEmonolit. Przestrzen dla samosé ka, Joanna Chomko - projekt | cjalne nr 249, Dzielnica Praga

tematycznych. Przyznano
réwniez Grand Prix i Nagro-
de Specjalng.

KATEGORIA:

Réznorodne i wielokulturowe
spoteczenstwo

¢ I miejsce — Merve Sariyer-
lioglu i Beata Kwiatkowska

- projekt ,, Art of Sisterhood”,
Osrodek Kultury Ochoty;

¢ Il miejsce — Zuzanna Mro-
zik - projekt ,,Zlot Klubéw
Mangowych”, Biblioteka Pu-
bliczna im. Zygmunta Lazar-
skiego w Dzielnicy Mokotéw
m.st. Warszawy/Multime-
dialna Biblioteka dla Dzieci

i Mlodziezy nr XXXI;

¢ lll miejsce — Anna Zdzie-
borska i Jagoda Cerkiewnik
- projekt ,.Sztuka na migi”,
Muzeum Sztuki Nowoczesnej
w Warszawie.

KATEGORIA:
Srodowisko naturalne i klimat
¢ I miejsce — brak;

Krupa, Martyna Chmielnic-
ka, Kamila Sladowska — pro-
jekt ,Rezydencja Kolekty-
wu Chwasciarnia w Rota-
cyjnym Domu Kultury na
Jazdowie, filii Domu Kul-
tury Srédmiescie”, Rota-
cyjny Dom Kultury na Jaz-
dowie, filia Domu Kultury
Srédmiescie;

¢ lll miejsce — Aneta Muczyn
i Jolanta Sikorska — projekt
,THE ROOTS. Spoleczna opo-
wiesc¢ o drzewach”, Stowarzy-
szenie BIURO SZTUKI, Dom
Sztuki, Teatr Akt, Miejsce Ak-
cji Paca.

KATEGORIA:

Kompetencje

przysziosci

¢ I miejsce - Katarzyna Pu-
dto i Sylwia Kubicka - pro-
jekt ,WOLOczas - Popolu-
dnia na Siarczanej”, Cen-
trum Kultury i Aktywnosci
w Dzielnicy Targéwek m.st.
Warszawy.

mtodych i sztuki”, Osrodek
Kultury Ochoty.

¢ lll miejsce — Agata Augusty-
nowicz i Katarzyna Batarow-
ska - projekt ,, Teatralna Rada
Mtodych TR Warszawa”, TR
Warszawa.

KATEGORIA:

Procesy twércze

¢ I miejsce — Anna Kurel-
ska - projekt ,,Naturalnie
teatralnie”;

* Il miejsce — Zosia Swig-
der, Sebastian Swiader, Pau-
lina Szczesna, Bozena Ower-
czuk, Olga Curzydlo, Ku-

ba Drzastwa — projekt ,,Ak-
tywisci muzyczni”, Sinfonia
Varsovia;

e Il miejsce — Marta Ku-
kutla i Magdalena Dakow-
ska - projekt ,,Mistrzo-

wie z Anina”, Stowarzy-
szenie Rodzin i Przyjaciol
Os6b z Niepelnosprawno-
$cig Intelektualng ,,Chata

z pomystami”.

¢ I miejsce — Magdalena Tur-
ska-Chotkiewicz - projekt
»,Male Historie Wielkich Ko-
biet”, Dom Kultury Zacisze,
Targowek;

¢ Il miejsce — Hanna Sabat
- projekt ,,Na tasmie. Wie-
losciezkowa historia Za-
kltadéw Radiowych Ka-
sprzaka”, Wolskie Centrum
Kultury;

¢ Il miejsce — Gabriela Step-
niak, Dominika Dzieniszew-
ska, Andrzej Gorz — projekt
~Spoleczne (i zywe) Archi-
wum Osiedla Jazdow”, Wol-
ny Jazdow.

KATEGORIA: Wspolnoty
lokalne

* I miejsce — [zabela Sawa-
-Buczyniska - projekt ,,Oczy-
ma dziecka — czas i pamiec.
Projekt edukacyjno-kultural-
ny o historii szkoly, Brodna

i Targéwka”, Prywatna Szkola
Podstawowa nr 62 im. Joan-
ny Kolasinskiej;

.Szkola w Sgsiedztwie”, Fun-
dacja Pole Dialogu;

¢ lll miejsce - Anna Rézyc-
ka, Aleksandra Cacko — pro-
jekt ,Wawer nieobiektywnie”,
Osrodek Pomocy Spotecz-
nej Dzielnicy Wawer m.st.
Warszawy.

KATEGORIA:

Procesy wiaczajace

i dostepnosé

* I miejsce — Olga Korzeniow-
ska, Alicja Lesiéw, Dominika
Wisniowska — projekt ,,Zache-
ta X PoDrugie — tworcze spo-
tkania ze sztuka dla mlodziezy
w kryzysie bezdomnosci”, Za-
cheta Narodowa Galeria Sztuki;
¢ Il miejsce — Agniesz-

ka Kotodziejczak — projekt
,Opowiesci o g/Gluchych

w komiksie i zinie”, Fundacja
Ucieles$nienie;

* lll miejsce — Edyta Lapiriska
- projekt . Teatr Rodzicielski
inny niz wszystkie” — kreowa-
nie sztuki dostepnej dla dzieci

Poludnie;

Grand Prix:

¢ Emilia Rudzka, Pamela Bo-
zek - projekt ,Wtasne Pokoje
(edycja 2025)”, Zacheta — Na-
rodowa Galeria Sztuki

Nagroda Specjalna:

* Wojciech Feliksiak — wielolet-
ni dyrektor Stotecznego Cen-
trum Edukagcji Kulturalnej. Au-
tor kilkunastu adaptaciji sce-
nicznych zrealizowanych w te-
atrach zawodowych w Polsce
iza granicg, rezyser autorskich
przedstawien nagradzanych
na ogélnopolskich festiwa-
lach. Wspéttworea i koordyna-
tor projektu FOSA - Feryjnych
Otwartych Spotkan Artystycz-
nych Dzieci i Mlodziezy. Praco-
wal w Zespole ds. Reformy Wy-
chowania Pozaszkolnego przy
Ministrze Edukacji Narodowej.
Jest czlonkiem Sekretariatu
Krajowej Rady Placéwek Wy-
chowania Pozaszkolnego.
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Listopad w Polonii i Och-Teatrze

~Reniferek” wraca na scene

Historia, ktorg Swiat poznat
dzieki Netfliksowi, zaczela si¢ na
festiwalowej scenie w Edynbur-
gu. Teraz trafia na Malg Scene
Teatru Polonia

Agnieszka Bociek

W listopadowym repertuarze te-
atréow Krystyny Jandy sg tez Aleksi-
jewicz, Szekspir w wersji ekspresowe;j
i trzy komedie o klopotach z porozu-
mieniem — na zebraniu lokatoréw,
w dlugoletnim malzeristwie i w hote-
lu, gdzie romans zderza si¢ z polityka.

Monodram po serialu
Najwazniejsze pytanie, jakie stawia pre-
miera ,Reniferka”, brzmi: co teatr moze
jeszcze dodaé do historii, ktérg miliony
widz6w obejrzaly na ekranie? Richard
Gadd napisal ja najpierw dla siebie —ja-
ko autobiograficzny monodram poka-
zywany na Edinburgh Fringe. Serialo-
wa wersja przyniosta mu rozglos, ale tez
spor o to, gdzie koriczy si¢ literacka opo-
wies¢, a zaczyna zycie realnych ludzi.
Fabula jest prosta i wlasnie dlatego
niepokojaca. Richard, mlody komik
dorabiajacy za barem, czestuje herba-
ta roztrzesiong kobiete. Marta nazywa
go ,Reniferkiem”, zaczyna pisa¢ - set-
ki, potem tysigce wiadomosci - i krok
po kroku zajmuje coraz wigcej miejsca

w jego zyciu. To, co na poczatku wygla-
da na niezreczng zabawng anegdote, Za-
mienia si¢ w opowiesc o strachu, wsty-
dzie i bezradnosci. Gadd nie oszczedza
przy tym siebie: pokazuje, jak wspot-
czucie miesza si¢ z lekiem, jak trudno
nazwa¢ przemoc, gdy ofiarg jest mez-
czyzna, a sprawczynig kobieta, i jak nie-
wiele potrafig z tym zrobi¢ instytucje.

W Polonii spektakl rezyseruje To-
masz Gawron, a jedynym wykonawcg
jest Jedrzej Hycnar. Forma monodra-
mu oznacza, zZe caly ciezar tej histo-
rii spocznie na jednym aktorze —i to
bedzie prawdziwy sprawdzian tej in-
scenizacji. Premiera 13 listopada na
Malej Scenie ,.Fioletowe Poriczochy”.

Aleksijewicz i Czechow

Trudne pytania stawia takze ,Koniec
czerwonego czlowieka” w Och-Te-
atrze. Daniel Majling oparl adaptacje
na ,Czasach secondhand” Swiettany
Aleksijewicz, noblistki, ktéra przez la-
ta zbierala relacje ludzi uksztaltowa-
nych przez sowiecki system. Opowie-
$ci z ksigzki splétt z odwotaniami do
Czechowa. Spektakl w rezyserii Kry-
styny Jandy pyta, co zostaje w czlowie-
ku, gdy rozpada sie porzadek wyzna-
czajacy przez dziesieciolecia jego co-
dziennos$¢ i przekonania i jak dtugo
stary $wiat mysli w nas, cho¢ formal-
nie juz nie istnieje. Graja m.in. Dorota

Nowakowska, Lidia Sadowa, Agniesz-
ka Warchulska, Grazyna Sobocirniska,
Stanistaw Brejdygant, Przemystaw Sa-
dowski i Grzegorz Warchol.

Smiech z rozpoznania
Lzejsza czesé¢ repertuaru teatréw Kry-
styny Jandy teZ nie jest wylgcznie roz-
rywka. ,Wspdlnota mieszkaniowa” cze-
skiego autora i rezysera Jitiego Havel-
ki to zebranie lokatoréw jednego do-
mu, z ktorych kazdy przychodzi z wia-
snym interesem i pewnoscia, Ze to on
ma racje. Wspdlny adres okazuje sie
latwiejszy do ustalenia niz wspélne
stanowisko. Z sgsiedzkiej klotni wy-
rasta satyra na spoleczeristwo, kto-
re nie umie si¢ porozumie¢ —a znajo-
me mechanizmy widz rozpozna z ze-
bran, rodzinnych obiadéw i debat pu-
blicznych. Rezyseruje Krystyna Janda,
w obsadzie m.in. Katarzyna Zak, Iza-
bela Dgbrowska, Piotr Ligienza, Grze-
gorz Warchotl i Stanistaw Brejdygant.
~Seks dla opornych” Michele Riml
to historia malzeristwa z trzydziesto-
letnim stazem, ktére z poradnikiem
w walizce wyjezdza na weekend do
modnego hotelu, by odzyska¢ daw-
na namietnos¢. Szybko okazuje sie, ze
zanim przejdzie sie do ¢wiczen, trze-
ba wreszcie porozmawiaé - o latach
przyzwyczajen, przemilczeri i niewy-
powiedzianych oczekiwan. Gorzko-

-pogodna komedia o bliskosci, ktérej
nie da si¢ wyc¢wiczy¢ z podrecznika.
Graja Ilona Ostrowska i Mirostaw Kro-
pielnicki, rezyseruje Krystyna Janda.
W hotelu dzieje sie tez akcja ,,Okna
na parlament” Raya Cooneya, ale to
juz Klasyczna farsa. Prawicowy parla-
mentarzysta spotyka sie z sekretarka
z lewicy akurat wtedy, gdy jego rzad
przezywa kryzys. W intryge zostaja
wciggnieci pracownicy hotelu i za-
zdro$ni malzonkowie, a kazda pro-
ba wyj$cia z sytuacji tylko ja pogar-
sza. Komizm bierze si¢ ze zderzenia
publicznej powagi z prywatnym cha-
osem. W obsadzie m.in. Krzysztof Stel-
maszyk, Mirostaw Kropielnicki, Sta-
womir Pacek, Lidia Sadowa i Grzegorz
Warchol; rezyseria Krystyna Janda.

Szekspir w 70 minut

Osobng kategorig jest ,,Dziela wszyst-
kie Szekspira (w nieco skréconej wer-
sji)” Adama Longa, Daniela Singera
i Jessa Winfielda w wykonaniu akto-
réow Teatru Montownia. Adam Kraw-
czuk, Marcin Perchu¢, Rafal Rutkow-
ski i Maciej Wierzbicki prébuja zmie-
Sci¢ caly kanon w siedemdziesigciu
minutach. ,, Tytus Andronikus” zamie-
nia si¢ w program kulinarny, ,,Ham-
let” pedzi na zlamanie karku, a auto-
rZy Zartuja z tego, co o Szekspirze na-
prawde wiemy, co pami¢tamy ze szko-

ly i co tylko wydaje nam si¢ znajome.
Publiczno$¢ nie pozostaje bierna - zo-
staje wciggnieta do zabawy. RezZyse-
ruje John Weisgerber. Zeby nadazy¢,
nie trzeba przeczytac ani jednej sztu-
ki Szekspira —wszystko, co potrzebne,
aktorzy podajg po drodze. Niewyklu-
czone za to, Ze po wyjsciu z teatru nie-
jeden widz siegnie po Szekspira — na
nowo albo pierwszy raz.

Kiedy i gdzie

e Teatr Polonia

LDzieta wszystkie Szekspira (w nieco
skroconej wersji)” — 4 listopada, godz.
19

»Seks dla opornych” — 10 listopada,
godz. 19; 11 listopada, godz. 16
+Reniferek” (Mata Scena ,Fioletowe
Ponczochy”) — premiera 13 listopada;
kolejne spektakle: 14 listopada, godz.
15.30; 15 listopada, godz. 15.30i 19;
16 listopada, godz. 19

e Och-Teatr

~WspodInota mieszkaniowa” — 3i 4 li-
stopada, godz. 19

»Koniec czerwonego cztowieka” —

11 listopada, godz. 16; 12 listopada,
godz. 19

,Okno na parlament” — 13 14 listopa-
da, godz. 19

REKLAMA
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lluzjon = Muzeum Sztuki Filmowej

Filmowy Atlas Swiata. Ukraina

‘W dniach 27 listopada - 6 grudnia
2026 w kinie Iluzjon odbedzie sie
druga odslona Filmowego Atlasu
Swiata, cyklu prezentujacego réz-
norodne kinematografie globu

Agnieszka Bociek

- Tym razem pokazemy kinematogra-
fie Ukrainy w dlugiej historycznej per-
spektywie —od niemej klasyki przelo-
mu lat 20. i 30. po filmy wspdlczesne
- informuja w Iluzjonie.

Filmowy Atlas

Swiata. Ukraina

To dziesig¢ seanséw pomagajacych
spojrze¢ na kino naszych sgsiadéw ja-
ko zapis nielatwej, cigglej transforma-
¢ji, z momentami artystycznego roz-
kwitu, ale tez marginalizacji oraz in-
stytucjonalnych ograniczen. Od nie-
mych arcydziel okresu Ukrairiskiej
SRR, poprzez oryginalny nurt kina po-
etyckiego czasu odwilZy i doswiadcze-
nie péZnego socjalizmu - az po kino
powstajace w niepodleglej juz Ukra-
inie, w tym filmy najnowsze, reaguja-
ce na dramatyczne wydarzenia poli-
tyczne zwigzane z rosyjska agresja.

,Czlowiek z kamerg”i,Ziemia” Te
filmowg podréz zaczniemy od kon-
ca lat 20. XX wieku, kiedy kino ukra-
iriskie, cho¢ powstaje jako czes¢ ki-
nematografii radzieckiej - cieszy sie
najwieksza swoboda twércza. W pro-
gramie przegladu sg dwa nieme arcy-
dziela z tamtej epoki.

Pierwszy, ,,Czlowiek z kamerg”
(1929) Dzigi Wiertowa to fascynuja-
cy wizualny esej, frenetyczny zapis
miejskiego zycia w réznych jego prze-
strzeniach i wymiarach. Po premierze
film zostat odrzucony za artystyczng
dezynwolture i awangardowy nerw.
Dzi$ to jeden z najwazniejszych do-
kumentéw w historii kina.

Drugi, ,Ziemia” (1930) Oleksandra
Dowzenki, to film zalozycielski ukrain-

i ° Tymrazem Filmowy

N Atlas Swiata zaprezen-
tuje Ukraine. Na zdjeciu
Kijow roT. EMVAT MOSAKOVSKIS

Podroéz przez kinematografie globu

* Filmowy Atlas Swiata to
cykl kuratorskich prze-
gladow, ktoére zapraszajg
widzéw w podroz przez
réznorodne, zawsze cieka-
we, cho¢ nie zawsze dobrze
znane kinematografie globu.
Kazda odstona programu
poswiecona jest jednemu

krajowi i prezentuje sta-
rannie dobrany, utozony
chronologicznie zestaw
filmow, z uwzglednieniem
zaréwno dziet kanonicznych,
jak i mniej znanych, a klu-
czowych dla zrozumienia
lokalnej tradyc;ji filmowej,
ukazujac jej rozwdj oraz

réznorodnosgé.

estetyczng i tematyczng

¢ Projekcjom towarzy-

Szg przygotowane przez
ekspertow prelekcje, ktore
osadzajg filmy w szerszym
kontekscie historycznym,
kulturowym i spotecznym,
przyblizajgc specyfike

danej kinematografii oraz
jej miejsce w globalnym
obiegu filmowym. Filmowy
Atlas Swiata taczy walor
edukacyjny z atrakcyjng
forma przegladu, oferujgc
przystepny i angazujgcy
program o wysokiej warto-
$ci merytorycznej. ®

skiego kina: jego propagandowy wymiar
(temat: wiejska kolektywizacja) przesta-
nia inspirowana malarstwem i ludowa
wyobraznig poetycka, impresyjna for-
ma i wyjatkowe pokazanie organiczne-
go wrecz zwigzku czlowieka z naturg.
Kluczowe dla rezysera inspiracje folk-
lorem, czuto$¢ wobec pejzazu, pracy na
roli czy lokalnego obyczaju jako nosni-
ka tozsamosci — stang sie rodzajem ko-
du, po ktéry bedg siegac kolejni ukra-
iniscy filmowcy. Filmowy gtéd i odwilz

Ten rozdzial historii ukrairiskiego
kina brutalnie przerwat stalinizm - ko-
lejny film przegladu, wojenna , Tecza”

(1943) Marka Donskiego, powstal juz
w $cistych ramach socrealizmu i so-
wieckiego mitu Wielkiej Wojny Oj-
czyZnianej. Wpisuje sie w tzw. okres
filmowego gtodu, jak nazwano kryzys
w kinematografii lat 40. i polowy 50.

Jego przezwyciezZenie przyszlo ra-
zem z polityczng odwilZzg i narodzina-
mi ukrairiskiego kina poetyckiego, naj-
bardziej rozpoznawalng z budzacych sie
narodowych szkét poszczegdlnych repu-
blik ZSRR. W programie FAS reprezen-
towany przez dwa inicjujgce go arcydzie-
la: ,Cienie zapomnianych przodkéw”
(1964) Siergieja Paradzanowa i ,Studnia

dla spragnionych” (1965) Jurija Illienki
— oba wyrafinowane formalnie, z wir-
tuozerska pracg kamery, odwolujace
sie do folkloru, mitu i obrzedu. Kijow-
ska premiera pierwszego stala si¢ po-
lityczng manifestacja, drugie na swoja
musialo czeka¢ ponad 20 lat—ich twér-
Cy Za swa artystyczng autonomie zapla-
cili wysoka cene. Sam nurt po 1972 ro-
ku zostal administracyjnie zdlawiony.

Transformacja

i mieszane emocje

W przegladzie znalazly sie tez filmy,
w ktérych odbija si¢ trudne doswiad-

czenie dlugiego okresu transforma-
¢ji — od kryzysu i pierestrojki polowy
lat 80. przez uzyskanie niepodleglosci
(1991) i dostosowywanie do kapitali-
stycznych regul. Ambiwalentne uczu-
ciaim towarzyszgce wpisane s3 w gorz-
ko-groteskowy ,.Syndrom asteniczny”
(1989) Kiry Muratowej — tytut oznacza-
jacy stan przewleklego, skrajnego zme-
czenia to zaréwno przypadlosé jedno-
stek, jak i metafora spoleczeristwa wy-
czerpanego dekadami sowieckiego sys-
temu. Mieszane emocje pojawiajg si¢ tez
w filmie , Kwitng mlecze” (1991) Olek-
sandra Ignatuszy (1991), portretujagcym
-w innej tonagji - kraj stojacy w rozkro-
ku miedzy przeszloscig a przyszloscia.

Polifoniczny portret
spoteczenstwa
Ostatnie tytuly FAS odnosza sie do
ukrainskiej wspoélczesnosci, cezury,
jaka byl 2014, a potem 2022 rok—isa
przykladem poszukiwan przez nowe
pokolenie tworcow jezyka artystyczne-
go adekwatnego do oddania do$wiad-
czenia doznawanej przemocy. Nagro-
dzone w Cannes ,,Plemie” (2014) My-
rostawa Slaboszpyckiego swa rady-
kalng forma buduje zamkniety swiat
ghuchych bohateréw i otwiera nowy
- takze w wymiarze migedzynarodo-
wym - rozdzial ukrairiskiego kina,
w symbolicznym dla kraju momencie
(Majdan). Zamykajace przeglad ,,Pie-
$ni plongcej ziemi” (2024) Olgi Zurby,
powstajace przez 2 lata od pierwszych
tygodni rosyjskiej agresji — to polifo-
niczny portret spoleczeristwa, ktore
mimo trwajgcej wojny probuje za-
chowacd rytm codziennosci.
Program Filmowego Atlasu Swia-
ta. Ukraina uzupelni zestaw animacji
z1at1935-2025, ktére mimo odmien-
nych technik, tematéw i okolicznosci
powstania — podkre$laja cigglos¢ tej
kinematografii, dzisiaj jednego z naj-
bardziej poruszajacych zjawisk euro-
pejskiego kina. @
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CLAUDIO MONTEVERDI

IL RITORNO
D'ULISSE IN PATRIA

POWROT ULISSESA DO OJCZYZNY
Garstka / Bondara / Marszatek / Chalciriska

PREMIERA
20 listopada 2026

KOLEJNE PRZEDSTAWIENIE
21 listopada 2026

Teatr Krolewski w Starej Oranzerii

w Muzeum tazienki Krolewskie w Warszawie

PATRON TNER SPRZEDAZY
= Ministerstwo Kultury e MECENAS PROCRAMU - e e .
" i Dziedzictwa Narodowego “ . - _ h S’QLA ams biletomat ®®¢c
www.operakrolewska.pl
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~ * Na zdjeciu: Witold
Wrzosinski, dyrektor
(f Cmentarza Zydowskiego
przy ul. Okopowej
w Warszawie

FOT. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA WYBORCZA.PL

Cmentarne historie

Jak zniknela
ulicaSmetna

>9

Trybunat Konstytucyjny

Namioty
bronia przed
Tuskiem

Miasteczko pod Trybunalem Konstytu-
cyjnym stoi od czasu, gdy pojawily sie
plotki, Ze rzad Donalda Tuska ma za-
miar ,,silowo przeja¢ Trybunal”. Wte-
dy ludzie zwigzani z Ruchem Obro-
ny Granic i ,,Gazeta Polska” postawili
czerwone namioty i wezwali do obro-
ny muréw budynku. » 2-3

FOT. JACEK MARCZEWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Strategia Trzaskowskiego

Prezydent
z YouTube’a

Rafal Trzaskowski publicznie wystepuje
teraz rzadko - raz, dwa razy miesiecz-
nie. - YouTube to mus. Jak nas tam nie
bedzie, to nie dotrzemy do ludzi — mo-
wi mi jego wspotpracownik. Dlaczego
prezydent Warszawy tak bardzo dba
teraz o swoj wizerunek? » 4-5

»Stoiki” w Warszawie

Jak przyjela
ich stolica?

Stabilna praca w korporacji i mieszkanie,
na ktére nie trzeba sie sktadac ze wspo6t-
lokatorami. Mtodzi przyjezdni szybko
odnosza w stolicy pierwsze sukcesy, ale
nie wszyscy chcg w niej zostaé. » 6

Przyroda

Trzy nowe
rezerwaty

700 ha wzdluz brzegu Wisly i dawne
stawy pod Grodziskiem beda nowymi
rezerwatami przyrody. Niedoceniane
dotad ostoje przyrody zostang wziete
pod ochroneg. » 11
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Przed Trybunatem Konstytucyjnym

Namioty bronia przed Tuski

Miasteczko pod Trybunalem Konstytucyjnym mialo
by¢ tymczasowe. Minelo sze$¢ tygodni, a namioty stoja
dalej. Protestujacy sq przekonani, ze bronig Polski przed
zamachem na konstytucje, przed euro, Niemcami i poli-

tycznymi represjami.
Rafat Gorski

zwartek, 22 paZdziernika, godz. 19.

Pod Sejmem RP trwa pierwszy od

ponad roku Strajk Kobiet. Tysiace

kobiet mimo zacinajgcego deszczu

wychodza na ulice w calej Polsce.
W Warszawie frekwencja jest znacznie nizsza
niz podczas protestow z poprzednich lat. Na
Wiejska przyszlo okolo 200 osob.

10 minut spacerem na potudnie, pod Trybu-
nalem Konstytucyjnym w ,,patriotycznej wio-
sce” trwa modlitwa, okolo 50 os6b odmawia
rozaniec. Pozostali sg wpatrzeni w telefony. Na
ekranach transmisja kanalu Republika. Siedzg-
cy w studiu prowadzacy triumfuja z powodu
slabej liczebnosci strajku.

TYGODNIE OBRONY TK

Miasteczko pod Trybunatem Konstytucyjnym
w Alei Szucha stoi od 12 wrzesnia. Ponad szes¢
tygodni temu w przestrzeni medialnej pojawi-
ly sie plotki, Ze rzad premiera Donalda Tuska

ma zamiar ,.sitowo przeja¢ Trybunal”. Wtedy
ludzie zwigzani z Ruchem Obrony Granic Ro-
berta Bakiewicza i przywddca Srodowiska ,,Ga-
zety Polskiej” Andrzeja Borowskiego postawi-
li czerwone namioty i wezwali do obrony mu-
réw budynku.

Do apogeum konfliktu doszlo 14 pazdzier-
nika, gdy podczas uroczystosci w Sejmie Ma-
ciej Berek zlozyl slubowanie sedziego Trybu-
nalu Konstytucyjnego. Przypomnijmy: wobec,
ale bez udzialu Prezydenta RP Karola Nawroc-
kiego, co spotegowalo polityczng burze. Klasa
polityczna jest nadal podzielona w sprawie, czy
stowo ,,wobec” oznacza wymagang obecnosc
glowy paristwa przy zaprzysiezeniu.

Zaraz po zlozeniu Slubowania Berek oraz in-
ni sedziowie TK wybrani przez Sejm tej kaden-
¢ji przyjechali na Szucha, by rozpoczaé urzedo-
wanie. Protestujgcy prébowali zatrzymac auta.
Dowodzeni przez Bakiewicza ustawili przed bu-
dynkiem metalowe barierki. Policja chciala je
usungé, doszlo do szarpaniny. Ostatecznie za-
trzymano trzy osoby.

Nastepnego dnia do Warszawy przyje-
chal Przewodniczacy Solidarnosci Piotr Du-
da, od lat politycznie zwigzany z PiS, ktory

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459126

Okregowa Rada Adwokacka w Warszawie

zawiadamia z gigbokim Zalem,
ze w dniu 27 pazdziernika 2026 r. zmart

SE
: _n:ﬁn

adwokat
Andrzej Krzysztof Zalewski

Absolwent Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego

w latach 1980-1982 - Aplikant Adwokacki Izby Adwokackiej w Ptocku,
w latach 1982-1983 - Cztonek Izby Adwokackiej w Plocku,
od 1983 r. - Cztonek Izby Adwokackiej w Warszawie,
w latach 1983-1994 - Cztonek Zespotu Adwokackiego nr 5 w Warszawie,
od 1994 r. prowadzit indywidualng kancelari¢ adwokackq w Warszawie\,
w latach 1991-1992 - Cztonek Komisji ds. Etyki i Wykonywania Zawodu
ORA w Warszawie,
w latach 2013-2021 Cztonek Zespotu Wizytatoréw ORA w Warszawie.

Odznaczony odznaka samorzadowg ,,Adwokatura Zastuzonym”.
Obronica i petnomocnik w wielu procesach politycznych.
W 1992 r. podsekretarz stanu MSWiA w Rzadzie Premiera Jana Olszewskiego.

Czlowiek nieztomny, obronca praw cztowieka, autorytet zawodowy i spoteczny.
Czes¢ Jego pamigei

Msza §w. zalobna odbedzie si¢
w dniu 30 pazdziernika 2026 roku o godzinie 12:00
w Kosciele P/W Mitosierdzia Bozego (Zabki, ul. 11-go Listopada),
po ktérej nastapi odprowadzenie Zmartego do grobu rodzinnego
na Cmentarz Parafialnym w Zabkach (Drewnica).

¢ Protest pod Trybunatem Konstytucyjnym ror JACEK MARCZEWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

zapowiedzial, ze zwigzkowcy beda pod TK
,az do zwyciestwa”. 17 pazdziernika PiS zwo-
tal jeszcze ,manifestacje w obronie nieza-
lezno$ci Trybunalu Konstytucyjnego i pol-
skich wartosci”, ktéra okazala sie frekwen-
cyjna klapg i gwoZdziem do trumny zainte-
resowania awanturg pod TK ogélnopolskich
mediow. Kurz opadl.

»~TUSK NAS SPRZEDAL"

Ale miasteczko trwa. Manifestantéw odwie-
dzam przez kilka dni, ciagle rotuja, cho¢ kilka
twarzy utrwala si¢ w mojej pamieci. Namioty
zajmujg caly chodnik i potowe Sciezki rowero-
wej. Policjanci pilnujacy porzadku zatrzymuja
cyklistéw i prosza o przeprowadzenie roweru
pieszo lub przejazd ulica.

Codziennie zadaj¢ osobom zgromadzonym
pod Trybunalem to samo pytanie: Czemu tu
jeszcze sg?

- Bedziemy tu tak dtugo, na ile bedzie trzeba
- mo6wi mi emerytowany maszynista z Sieradza.
Gdy rozmawiamy jest 6sma rano. Mezczyzna
ma czerwong twarz od zimna i czapke zalozo-
ng gleboko na uszy. Jest tylko w szarym plasz-
czu. Méwi tak: — Tusk juz nas sprzedal. Jak on
mowi, Ze jest patriota, to chyba niemieckim. PiS
chce nam pomdac, a my bedzie walczy¢ — moéwi.

A jednak nie czu¢ atmosfery walki. Pytam o to
maszyniste. Zwracam uwage, Ze policja miala
pacyfikowaé, ale nic takiego sie nie wydarzylo.
- No, jak si¢ nie wydarzylo? — oburza si¢ mez-
czyzna i méwi: — Tuskowe ZOMO zabralo pa-
na Piotra do katowni.

Chodzi o uczestnika wydarzen z 14 paZzdzier-
nika. Piotrowi W. postawiono zarzuty narusze-
nia nietykalnosci cielesnej funkcjonariuszy oraz
wywierania wplywu na odstgpienie od czyn-
nosci urzedowych. Zauwazam, Ze to W. zabral
czapke policjantowi, co jest ztamaniem pra-
wa. Maszynista z Sieradza mierzy mnie wzro-
kiem i nabiera podejrzen co do charakteru na-
szej rozmowy. Marszczy brwi. — Nic o tym nie
wiem - oznajmia.

- Nie widzial pan nagrania? - dopytuje.

- Nic nie widzialem - twierdzi.

Wyjmuje telefon i pokazuje mu wideo, na
ktérym Piotr W. trzyma czapke policjanta sto-

jac w ttumie. — To jest przerobione — mowi méj
rozmoéweca i odchodzi.

OBRONCY TK MOWIA
JEZYKIEM CZARNKA

Pigtek. Godzina 21. PéZny wieczor. Z glo$nikéw
plynie muzyka. Na chodniku taricza ludzie. ,Mie-
lisSmy Chrobrego, mamy Nawrockiego”. Dalej
przy pomocy sztucznej inteligencji skompono-
wany utwor, ktérego refrenem jest hasto uku-
te podczas ,Marszu wolnych Polakéw” w stycz-
niu 2024 roku: ,Ruda wrona orta nie pokona”.

W rozmowach jest znacznie powazniej. Czlo-
nek Klub6w ,,Gazety Polskiej” z Piotrkowa Try-
bunalskiego méwi mi, Ze prezydent Nawrocki
powinien wprowadzi¢ stan wyjatkowy, by przy-
wrdcié¢ porzadek konstytucyjny.

Czy to w ogole jest mozliwe? — Nie wazne,
najwazniejsze, ze Prezydent chroni nas, Zzeby
Polska nie byta jednym z landéw niemieckich
- wyjasnia.

Na chodniku tanczq ludzie.
»Mielismy Chrobrego, mamy
Nawrockiego”

Inny protestujacy, tegi mezczyzna z sumia-
stym wasem twierdzi, Ze premier chce zdo-
by¢ Trybunal, Zeby zmieni¢ prezydenta. — Za
Nawrockiego przyjdzie komunista Czarzasty
i ukradnie zloto dla Niemiec, w zamian dosta-
niemy euro w prezencie — wyjasnia.

Pytam, czy wie, Ze wprowadzenie euro wy-
maga spelnienia warunkéw gospodarczych
i prawnych, w tym, co najmniej dwoch lat
uczestnictwa w mechanizmie stabilizujgcym
kurs waluty. Nie wystarczy decyzja premiera
ani zmiana sktadu Trybunaltu. — Co$§ wymy-
$lg, bedzie wizyta stuzb, duszenie, albo pod-
rzucanie narkotykoéw, zeby zdyskredytowac
ludzi — odpowiada.

Ten scenariusz ma swoich autoréw. We
wrzesniu kandydat PiS na premiera Przemy-
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staw Czarnek przekonywal na manifestacji pod
TK, Ze po zmianach w Trybunale rzad zakwe-
stionuje wazno$¢ wyboréw prezydenta, a je-
go obowigzki obejmie marszatek Sejmu. Po-
tem bedzie mozna zlikwidowac zlotego, oraz
podwazy¢ przepisy dotyczace malzeristwa, co
politycy prawicy przedstawiajg jako zagroze-
nie zwigzane ze zwigzkami partnerskimi. Po-
tem swoje dorzucit Jarostaw Kaczyriski, twier-
dzac, ze po zmianach w Trybunale dojdzie do
zmian w przepisach, ktére pozwolg na zmiany
plci wsréd dzieci. Wyliczal, ze bedzie ,,54,100,
a moze 254 plci”. Przekonywal, Ze bez obron-
cow Trybunatlu rewolucja obyczajowa w Pol-
sce bylaby u bram.

GWIAZDA
TV REPUBLIKA

W centralnej czesci miasteczka stoi namiot z od-
slonietg Sciang i kilkoma krzestami. Jest na nie-
go skierowana kamera stacji Republika, ktéra
transmituje to, co sie dzieje na Szucha niemal
24 godziny na dobe. Protestujacy twierdza, ze
dzieki telewizji czujg sie bezpiecznie. Pracow-
nicy stacji czesto odwiedzaja miasteczko. Szcze-
golnie lubiany jest Bruno Topola, $wiezy nary-
bek Republiki. Reporter wrécil niedawno po po-
nad trzech dekadach z Wysp Brytyjskich. Teraz
chce ratowa¢ Polske. Gdy pojawia si¢ pod TK
ludzie 1gna do niego, dzigkujg mu.

Niektoére osoby niemal zamieszkaly na Szu-
cha. W wiekszosci to dzialacze ,Solidarnosci”
i Klub6w ,,Gazety Polskiej”. To emeryci, ktérzy
,ha ostatniej prostej walczg o Polske”. Tak in-
struuje mnie jeden z nich.

- Wrcigz trzeba tu przychodzié, bo jak tylko
odpuscimy, to zaraz Tusk wysle swoich — mé-
wi mi z kolei na oko 40-letni mezczyzna. Do-
daje: — Kazdy kolejny dzieni bez szturmu moz-
na uznac¢ za nasz sukces. Ale zagrozenie pozo-
staje aktualne.

— Tusk chce zrobi¢ z nami jak na placu Tia-
nanmen — méwi z kolei inny mezczyzna, gdy
mowie, Ze jestem z ,,Gazety Wyborczej”. — Tyl-
ko prosze nic nie przekrecaé — apeluje.

Im dluzej jestem pod TK, lista spraw, kto-
rych trzeba broni¢ stale sie wydtuza. W kolejce
do obrony przed represjami ustawiani sg m.in.
Daniel Obajtek, Bogdan Swieczkowski i prezes
NBP Adam Glapinski.

KIEDY KONIEC?

- Jak wezma naszego prezesa Glapiriskiego,
to najpierw zabiorg gotéwke, zostawig trans-
akcje elektroniczne, Zeby wiedzie¢, kto ile da-
je na tace. Potem przyjdzie podatek od wiary
- méwi kobieta w kapturze z futrem. Przeko-
nuje, ze danine mialaby pobiera¢ Unia Euro-
pejska. Podkresla, ze ona placi wylgcznie go-
téwka. Po chwili wyciaga telefon. — Gdzie$
tu mialam film, jak prawnik tlumaczy, Ze jak
wezma Trybunal, to bedg mogli uniewaznié
wszystko wstecz — méwi i dodaje: — Zabiora
mi mieszkanie, bo powiedzg, Ze to nie moje,
bo ma za duzy $lad weglowy. Sama siedze¢ na
dwdch pokojach, a mogtabym na jednym. Pan
sie $mieje? — pyta.

- Nie $mieje si¢ — méwie.

—To dobrze. Bo to nie jest §mieszne.

— Pan pewnie napisze, Ze my tu jesteSmy
ciemnogrod - twierdzi.

Podkreslam, ze chce napisaé, dlaczego tu lu-
dzie stojg? — Zeby pan jeszcze mogt pisaé. A do
domu wrdcimy, jak skonczy sie zagrozenie.

Zakonnicy ze Stuzewa alarmuja

.Chca nas zamieni¢ w skansen”

Dominikanie ze Sluzewa protestujg
przeciwko planowi miejscowemu
przyjetemu przez Rade Warszawy.
Twierdza, Ze uniemozliwi im plano-
wang inwestycje. Zapowiadaja, Ze sa
gotowi sadzi¢ sie z miastem.

Mitosz Piotrowski

ada Warszawy przyjela w paz-
dzierniku miejscowy plan zago-
spodarowania przestrzennego
dla Stuzewa w rejonie klaszto-
ru Dominikanéw. Jednym z jego celow
byta ochrona tego zabytkowego zespoltu
budynkow, szczegdly zostaly uzgodnio-
ne z konserwatorem zabytkéw.
Zdaniem zakonnikéw nowy plan miej-
scowy stanowi zagrozenie dla ich dzia-
lalnosci. ,,Uniemozliwi rozwdj dziatalno-
$ci duszpasterskiej i spolecznej Klaszto-
ru na wlasnym gruncie, w praktyce prze-
ksztalcajac ten teren w skansen” - czyta-
my w o$wiadczeniu Dominikanéw.

Zakonnicy ze Stuzewa

planuja inwestycje

O szczegoly dopytujemy przeora Lucja-
na Sobkowicza. Wskazuje, Ze najwiek-
szym problemem z perspektywy zakonu
jest wyznaczenie linii zabudowy po obry-
sie istniejacych budynkéw. Plan pozwa-
la na ich przekroczenie o nie wiecej niz
dwa metry w przypadku takich elemen-
tow jak schody, podesty, daszki, pochyl-
nie, rampy i windy.

— Przygotowany przez nas projekt
przebudowy, wynikajacy z obowigzu-
jacych przepiséw techniczno-budow-
lanych, przeciwpozarowych i BHP, wy-
maga przekroczenia tej linii o okolo 3,2-
4,5 metra przy wiatrolapach, schodach
iwyjsciach ewakuacyjnych, o okolo 4 me-
try przy schodach z platformga transporto-
wa do dostaw oraz o okolo 8,5 metra przy
zapleczu technicznym - wylicza przeor.

Chodzi m.in. o zapewnienie dostep-
nosci dla oséb z niepelnosprawnoscia-
mi oraz modernizacje wezla cieplnego
i wentylatorni.

Zakonnicy zwracajg tez uwage na za-
pis nakazujacy zachowanie historycznej
formy i bryly budynku oraz historyczne-
go wystroju elewacji i jej kolorystyki, de-
tali architektonicznych, geometrii i po-
krycia dachu, uktadu otworéw okien-
nych i drzwiowych oraz podzialéw sto-
larki okiennej i drzwiowej. Wedlug prze-
ora wyklucza to ocieplenie budynku od
zewnatrz. - Fundamentalny problem po-
lega na tym, Ze wiele postanowien planu
w praktyce uniemozliwia nam przepro-
wadzenie prac, ktérych wymagaja dzis
przepisy - przekonuje Lucjan Sobkowicz.

Ze stanowiska mazowieckiego konser-
watora zabytkéw wynika, Ze zakonnicy
powinni ociepli¢ budynek od wewnatrz.
Dominikanie uwazaja, Ze to nie jest do-
bre rozwigzanie. — Wedlug opinii tech-
nicznej taka metoda prowadzi do zawil-
gocenia murow, co przyspiesza korozje
stalowych belek stropéw i ich zbrojenia.
Ocieplenie od wewnatrz wymagatoby tez
przebudowy instalacji i czasowego wylg-
czenia budynku z uzytkowania, co jest
po prostu niemozliwe - twierdzi przeor.

Zakonnicy od miesiecy skladajg do
urzedéw wnioski dotyczace zalecen kon-
serwatorskich, a takze wykreSlenia z gmin-
nej ewidencji zabytkéw obiektéw, ktére
ich zdaniem nie maja wartosci historycz-

¢ Klasztor Dominikanéw na Stuzewie w Warszawie rot. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL

Klasztor kwestionuje
zalozenia planu uzgodnione
z konserwatorem zabytkow.

Chodzi o dozwolony
wplanie zakres zmian
przy przebudowie
iplany budowy osrodka
senioralnego klasztoru

nej: domu ekonoma, piwnicy i fragmentu
ogrodzenia. Sprawa trafila réwniez do s3-
du. — Prawomocnym wyrokiem z 6 maja
Wojewddzki Sad Administracyjny w War-
szawie uchylil zalecenia konserwatorskie
Stolecznego Konserwatora Zabytkéw, kto-
re w praktyce wykluczaly ocieplenie bu-
dynku od zewnatrz i wykonanie jego ele-
wagji. Sad stwierdzil, Ze zalecenia zosta-
ly wydane bez nalezytego uzasadnienia.
Wyrok nie oznacza jednak zgody orga-
noéw konserwatorskich na zamierzone
przez nas prace — méwi przeor.

Protest zakonnikow ma takze wy-
miar ekonomiczny. Zapisy nowego pla-
nu przewiduja, Ze nieruchomos¢ klasz-
toru jest przeznaczona pod ustugi, jed-
nocze$nie nakazujac, by ponad 80 proc.
jej powierzchni stanowila zielen.

-Formalnie tereny w planie majg prze-
znaczenie ustugowe, w praktyce bedzie to
jednak zielen — stwierdza przeor. — Chodzi
nam o umozliwienie przeprowadzenia na
terenie klasztoru racjonalnej inwestycji
pozwalajacej sfinansowaé biezgca dzialal-
nos¢. Planujemy zbudowac¢ dom senioral-
ny, wzglednie dom opieki badZ podobna
placéwke, ktéry moze pelnié¢ funkcje in-
tegracyjng i odpowiadac na skutki obec-
nych trendéw demograficznych.

Zakonnicy rozwazajg
zaskarzenie planu.

Miasto odpowiada

Temat byl poruszany podczas wrzesnio-
wej sesji rady Mokotowa. Projektant pla-
nu przyznal wéwczas, Ze Dominikanie
wnioskowali o zwigkszenie linii zabudo-
wy, jednak zdaniem konserwatora taka
zmiana byla niemozliwa ze wzgledu na
ochrone zabytku.

Klasztor zlozyl ponad 200 uwag do-
tyczacych swojego terenu. Zakonnicy
kwestionowali uzgodnienia wypracowa-
ne z mazowieckim i stolecznym konser-
watorem zabytkow.

Sprawe tlumaczy rzeczniczka stolecz-
nego ratusza Marzena Gawkowska. Jak
mowi, podczas sporzadzania planu miej-
scy urzednicy otrzymali opinie Stoleczne-
go Konserwatora Zabytkéw, a nastepnie
wskazania kierunkowe od Mazowieckie-
go Wojewddzkiego Konserwatora Zabyt-
kéw. — Mazowiecki konserwator poczat-
kowo nie uzgodnil projektu planu w od-
niesieniu do budynku ujetego w Gmin-
nej Ewidencji Zabytkow i objetego ochro-
na w planie. Wskazal, ze nalezy wykre-
§li¢ z projektu planu zapisy o dopuszcze-
niu dobudowy platformy dostawczej od
strony elewacji poludniowo-zachodniej,
dopuszczeniu dobudowy tarasu oraz ter-
momodernizacji elewacji poprzez zasto-
sowanie na warstwie dociepleniowej wy-
koriczenia z plytek klinkierowych i od-
tworzenie elementéw architektonicz-
nego detalu elewacji jak gzymsy, pilastry
czy blendy — wylicza.

Po wprowadzonych zmianach urzed-
nicy ponownie przekazali projekt we-
ryfikacji przez konserwatora. -Dopie-
ro wéwczas projekt planu miejscowe-
go uzyskal uzgodnienie konserwator-
skie. Zapisy uchwalonego planu miej-
scowego w zakresie budynkéw ujetych
w Gminnej Ewidencji Zabytkéw i obje-
tych ochrong w planie dopuszczaja ter-
momodernizacje elewacji w sposéb, kté-
ry nie doprowadzi do zniszczenia histo-
rycznego zabytkowego wystroju elewa-
¢ji —zaznacza Gawkowska.

Nowy miejscowy plan dla rejonu klasz-
toru obejmuje 24 hektary. Ma zachowa¢
charakter okolicy, ale takze wyznacza no-
we tereny zabudowy mieszkaniowo-ustu-
gowej w miejscu dawnego Tech-Filmu.
Ochrong objeto réwniez budynek daw-
nego Folwarku Stuzewieckiego, a plan
reguluje zasady obshugi komunikacyj-
nej calego obszaru.

Klasztor deklaruje, ze pozostaje
otwarty na wypracowanie kompromi-
su. W przypadku braku porozumienia
- nie wyklucza zaskarzenia uchwaly do
sgdu administracyjnego.

Marzena Gawkowska zaznacza, ze
procedura planistyczna zostala prze-
prowadzona z zachowaniem staranno-
$ci oraz w zgodzie z przepisami usta-
wy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym. — Wniesienie skargi do
sagdu administracyjnego stanowi usta-
wowe prawo kazdej strony — stwierdza.
- Jezeli stanowiska konserwatorskie ule-
gna zmianie, zasadno$¢ zmiany planu
miejscowego zostanie poddana ponow-
nej analizie.
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Nowa strategia Rafata Trzaskowskiego

Prezydent

stolicy

7. YouTubea

Raz-dwa razy miesiecznie - tak rzadko wystepuje
teraz publicznie Rafal Trzaskowski. Decyzje oglasza
przez swoj kanal na YouTubie. Leczy polityczne rany?
A moze szuka kontaktu z mtodszymi wyborcami

ibuduje zasiegi?
Michat Wojtczuk

rezydent Trzaskowski zjezdza tramwa-
jem do tunelu pod Dworcem Zachod-
nim, zapowiada remont Mariensztatu,
oglasza zmiane fasady gmachu teatru
TR Warszawa przed Palacem Kultury
—wszystko na kanale na YouTubie i w mediach
spotecznosciowych. Publicznie Trzaskowski wy-
stepuje teraz rzadko —raz, dwa razy miesi¢cznie.

- YouTube to mus. Jak nas tam nie bedzie,
to nie dotrzemy do ludzi — méwi mi wspéltpra-
cownik Trzaskowskiego.

— Dzieki przeniesieniu aktywno$ci do me-
diéw elektronicznych mozna calg uwage skie-
rowac na to, co si¢ chce powiedzie¢, a nie na to,
o co pytaliby dziennikarze — méwi dr hab. Woj-
ciech Rafatowski, prof. ucz. Wydziatu Socjolo-
gii Uniwersytetu Warszawskiego.

Dlaczego prezydent Warszawy tak bardzo
dba teraz o swdj wizerunek?

TRZASKOWSKI OGLASZA
DECYZJE ZYOUTUBEA

O tym, ze prezydent Trzaskowski wycofal sie
za szaniec YouTube’a, najglo$niej bylo w ostat-
nich dniach przy okazji ogloszenia zmiany fa-
sady teatru TR. Ten budynek ma stang¢ mie-
dzy bialym gmachem Muzeum Sztuki Nowo-
czesnej a Palacem Kultury.

0Od 2015 r. obowigzywala koncepcja architek-
toniczna, ze bedzie to czarna kostka kontrastu-
jaca z bialym MSN. Taki ksztalt tego budynku
6wczesna prezydent Warszawy Hanna Gron-
kiewicz-Waltz przedstawiala na wspoélnej kon-
ferencji z amerykariskim architektem Thoma-
sem Phiferem. Dlugo ttumaczono wtedy zalo-
Zenia tego architektonicznego pomystu.

O tym, Ze ta koncepcja jest juz nieaktualna,
prezydent Rafal Trzaskowski oglosil... w 45-se-
kundowym filmiku opublikowanym wieczo-
rem 6 paZdziernika na jego profilu w serwisie
YouTube i innych serwisach spolecznosciowych.

Srodowisko architektoniczne bylo zaszoko-
wane nonszalancja, z jaka zapowiedziano zmia-
ne ksztattu waznego budynku w tak centralnej
lokalizacji. Ale dzigki temu, Ze prezydent decy-
zje przekazal w mediach spotecznos$ciowych, na
zadne pytania nie musial odpowiadac.

Podobnie bylo z testowg przejazdzka tram-
wajem w podziemnym tunelu pod Dworcem Za-
chodnim. Prezydent wybral si¢ tam bez dzien-

nikarzy, nakrecit filmik, w ktérym inwestycje
przedstawil jako sukces (,,Takie rzeczy robi-
my w Warszawie!”), i uniknat pytari o opéZnie-
nia na tej budowie czy termin jej zakornczenia.

Prezydent bardzo pilnuje wizerunku i uni-
ka tematéw, ktére moglyby sie okazaé niewy-
godne. Nie zorganizowal na przyklad Zadnej
konferencji na otwarcie skweru urzadzonego
nad parkingiem podziemnym pod Placem Po-
wstaricow Warszawy. By¢ moze dlatego, Ze to
jestinwestycja, ktéra ma sporo wad: mimo zie-
leni plac pozostal martwy.

CIEZKOSTRAWNA TRAUMA
WIZERUNKOWA

- Nie wykluczam, ze prezydent Trzaskowski
wycofat sie do mediéw spolecznosciowych, bo
musi przetrawi¢ pewng traume wizerunkowg
- méwi ,Wyborczej” Sebastian Drobczyriski,
konsultant polityczny, ekspert ds. wizerunku
i komunikacji kryzysowe;j.

—Moze musi odchorowac przegrane wybory
prezydenta RP, kryzys ze Szpitalem Poludnio-
wym, zagrozenie referendum, a takze pewne
osamotnienie. Bo przeciez zdymisjonowat dwie
wiceprezydentki, ktére byly jego bliskimi wspot-
pracowniczkami. By¢ moZe jest to forma uciecz-
ki, przeczekania, odbudowy swojego dobrosta-
nu psychicznego — diagnozuje Drobczymiski.

Afera ze Szpitalem Potudniowym rzeczywi-
$cie mocno ostabila wizerunek Trzaskowskiego.
Zostal zmuszony do przyznania, Ze w szpitalu
dochodzilo do patologii, a nadzor nad tg miej-
ska placéwka byt wadliwy. Po czesci dlatego, ze
szpital nadzorowali politycy, kt6rzy nie specja-
lizowali si¢ w stuzbie zdrowia.

By zazegna¢ tamten kryzys, prezydent War-
szawy zdecydowal sie zwolni¢ Renate Kaznow-
ska, wiceprezydentke odpowiedzialng za stuz-
be zdrowia, i Aldone Machnowska-Gore, wi-
ceprezydentke od kultury, ktéra dorabiata pra-
ca w radzie nadzorczej szpitala. Trzaskowski
stracit dwie bliskie wspotpracowniczki, ktére
na stanowiskach wiceprezydentek pracowaly
wiele lat i mialy mocng pozycje w ratuszu i do-
bry kontakt z dziennikarzami.

W CZASIE REFERENDUM
TRZASKOWSKI PRZENIOSL
SIE DO INTERNETU

Zaraz potem zaczela sie akcja zbierania podpi-
s6w pod referendum w sprawie odwolania Trza-

skowskiego ze stanowiska prezydenta Warszawy.
Trzaskowski przyja! strategie odciecia politycz-
nego tlenu tej inicjatywie. Zniknal z mediéw tra-
dycyjnych, za to portale spolecznosciowe zasy-
pat optymistycznymi komunikatami o rozwoju
miasta. I wlasciwie w tym trybie pracuje do dzis.

—Oceniajac medialng strategie prezydenta Trza-
skowskiego, osobno potraktowaltbym okres akcji
zbierania podpis6w pod referendum — méwi dr
hab. Wojciech Rafalowski. — Trzaskowski zasto-
sowal wtedy bardzo dobrze przemyslane podej-
$cie: byt aktywny w mediach spoleczno$ciowych,
chwalil sie swoim dorobkiem, a jednoczesnie nie
dawat energii akgji referendalnej. Gdyby organi-
zowal wtedy konferencje, nie uniknglby pytar
o referendum, a ostatnie, co powinien wtedy ro-
bié, to naglasnia¢ akcje referendalng - ttumaczy.

- To nie tak, ze prezydent nie chodzi na kon-
ferencje — bagatelizuje Ewa Malinowska-Grupin-
ska (KO), przewodniczaca Rady Warszawy. — Sa-
ma uczestniczytam razem z nim w co najmniej
dwdch: na otwarciu ul. Zlotej i w Sinfonii Varsovii.
Nie chowat sie przed dziennikarzami, odpowiadat
na pytania. Osobna kwestia, Ze one zazwyczaj do-
tycza innych temat6w, ale tak bylo zawsze — méwi.

Iwspomina, jak w 2017 r. towarzyszyla prezy-
dent Hannie Gronkiewicz-Waltz w otworzeniu
nowego odcinka wyremontowanych bulwaréw
wislanych. Pierwsze pytanie, jakie dziennikarze
zadali wtedy pani prezydent, brzmiato: ,,Czy sta-
wi sie pani na rozprawe komisji weryfikacyjnej?”.

DLUGIE CZEKANIE,
AZ WYPALA SIE PYTANIA
O SZPITAL POLUDNIOWY

Pod koniec wrzesnia Trzaskowski pojawil si¢ na
jednej z rzadkich w ostatnim czasie konferencji:
w Parku Swietokrzyskim oglosil montaz nowej,
~bajkowej” iluminacji. Ale dziennikarze prawi-
cowych mediéw zasypali go wtedy zadaniami,
by skomentowal stowa Dawida Kacprzyka, b.
lekarza, bohatera glo$nej afery w Szpitalu Potu-
dniowym, ktéry stwierdzil, Ze afere ma w d... Pre-
zydent Warszawy z trudem ukrywatl frustracje.

W czwartek 29 paZdziernika w Szpitalu Bie-
laniskim stoleczny ratusz zorganizowat konfe-

rencje, chwalac si¢ inwestycjami w tej placéwce
za ponad sto milionéw zlotych. Trzaskowskiego
tam nie bylo. Wyslal Izabele Marcewicz-Jendry-
sik, swoja nowg wiceprezydentke od zdrowia.

—Gdyby sie tam pojawil Trzaskowski, natych-
miast pytano by go o Szpital Poludniowy. Wysy-
lajac tam nowg wiceprezydentke, daje jej szan-
se na medialny debiut i budowe pozycji —uwa-
za dr Rafalowski.

WRZUCA FILMIKI,
BY ODWROCIC UWAGE,
ZE NIE MA GO W RATUSZU

Trzaskowski od wielu lat uzywal mediéw spo-
lecznosciowych, by odwréci¢ uwage od tego,
ze nie ma go w Warszawie. To banalnie pro-
sty trik: prezydent Warszawy wrzuca na plat-
forme X albo na Facebooka wpis albo nagrany
wezesniej filmik, w ktérym chwali sie jaka$ in-
westycja. Ten filmik potem rozchodzi sie echa-
mi w mediach lokalnych, sprawiajgc wrazenie
aktywnosci prezydenta miasta w Warszawie,
cho¢ tak naprawde jest gdzie indziej.

Kiedys jednak prezydent mocniej przeplatat
obecno$¢ w mediach spotecznosciowych z pu-
blicznymi wystapieniami.

- Ja tez mam odczucie, Ze prezydent prze-
ni6st aktywnosé do mediéw spolecznoscio-
wych. Moim zdaniem to $wiadoma strategia
— mowi Tomasz Herbich, radny PiS. — Trza-
skowski lepiej sie odnajduje w komunikacji,
w ktérej ma wiekszy dystans z odbiorcami.
I rozumiem, Ze cel jest tez taki, zeby unikac
niespodziewanych pytan. Moze to stuzy rato-
waniu wizerunku po przegranych wyborach
prezydenckich pod katem jakich$ przysztych
dzialann w ogélnopolskiej polityce. MozZe tez
chodzi o to, zeby przycichnaé, przeczekaé, az
rywale w KO sie zuzyja. Wtedy Trzaskowski
bedzie jak znalazl - rzuca sugestie.

CALA UWAGE SKIEROWAC
NA SWOJ KOMUNIKAT

- Przeniesienie aktywnos$ci do mediéw elektro-
nicznych jest zrozumiale: w ten sposéb mozna
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* Maj 2026 r. Prezydent Warszawy Rafat
Trzaskowski robi sobie zdjecie z uczestnika-
mi konferencji zapowiadajacej piata edycje
festiwalu Campus Polska Przysziosci

FOT. ROBERT KOWALEWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

Przeniesienie aktywnosci
domediow elektronicznych jest
zrozumiate: w ten sposob mozna
calq uwage skierowac na to,
co si¢ chce powiedziec,
anienato, o copytaliby
dziennikarze

WOJCIECH RAFALOWSKI
socjolog

calg uwage skierowac na to, co sie chce powie-
dzieé, a nie na to, o co pytaliby dziennikarze
- méwi Wojciech Rafatowski. Przyznaje, ze np.
ogloszenie zmiany fasady teatru krétkim filmi-
kiem na YouTubie jest pewng przesada. - Wy-
daje sie, Ze to rzeczywiscie jest temat, ktéry za-
stugiwal na jaka$ forme debaty z udzialem spo-
teczeristwa i dziennikarzy — méwi.

Socjolog przekonuje, ze Trzaskowski robi
blad, przychodzac bardzo rzadko na sesje Ra-
dy Warszawy. To staly powdd narzekan radnych
opozycji, cho¢ na sesjach sg wiceprezydenci i dy-
rektorzy biur, ktérzy odpowiadaja na pytania.

Na sesje, ktére zazwyczaj s3 maratonami
trwajacymi nawet kilkanascie godzin, rzadko
zagladali zreszta i Hanna Gronkiewicz-Waltz,
i Lech Kaczyniski.

- Trzaskowski powinien by¢ od nich lepszy,
powinien sie konfrontowa¢ z zarzutami rad-
nych. Takze dlatego, Ze to jest dla niego korzyst-
ne: to jest miejsce, w ktérym prezydent powi-
nien bronié¢ swojej polityki — méwi Rafatowski.

TRZASKOWSKI NIE MA
CIERPLIWOSCI 3
DO DEUZSZYCH SPOTKAN

- Ale juz na przyklad, gdy prezydent chwali si¢
przejazdem tramwaju w nowym tunelu, to ro-
zumiem, Ze latwiej mu to zorganizowac z jed-
nym kamerzysta niz calym ttumem fotograféw
idziennikarzy. I jasne jest dla mnie, Ze woli przez
internet oglaszaé r6zne drobniejsze sprawy. To
kwestia oszczednosci czasu, konferencja prezy-
denta miasta powinna by¢ zarezerwowana do
duzych tematéw — méwi socjolog.

Wspoélpracownicy Trzaskowskiego przyzna-
ja wprost, ze prezydent nie ma cierpliwosci do
dtuzszych spotkan. — Jak méwi, Ze nie ma cza-
su na event na péltorej godziny, to wolimy, Zeby
podjechal nakreci¢ w 15 minut rolke na YouTu-
be’a, niz odpuscil temat - slysze od osoby z bez-
posredniego zaplecza prezydenta Warszawy.

—Mozna odnies¢ takie wrazenie, Ze prezydent
zmienil swéj system komunikowania — przyzna-
je Jarostaw Jézwiak, warszawski radny KO. - Za-
miast konferencji wiekszy nacisk jest na me-
dia spoleczno$ciowe. To jest préba dotarcia do
mtodszego elektoratu, wigkszos¢ mtodych lu-
dzi stamtad czerpie wiadomosci.

YOUTUBE TO MUS,
ODKRYLISMY TO

SZYBCIEJ NIZ TUSK

Podobnie jak J6Zwiak przekonuje Ewa Mali-
nowska-Grupinska. - YouTube pana prezyden-
ta jest obok, a nie zamiast jego dotychczasowej
obecnosci w mediach. I bardzo dobrze, Ze jest

na tym YouTubie, to jest medium, ktérym do-
ciera si¢ do bardzo szerokiego grona mtodych
odbiorcow

Wspolpracownik Trzaskowskiego moéwi:
- YouTube to mus. Jak nas tam nie bedzie, to
nie dotrzemy do ludzi. Teraz oni wszystkie-
go szukaja na YouTubie. W sensie: wideo tam
musi byé¢, a nie na Facebooku czy Instagramie.
Prezydent dlugo sie przed tym medium bronik.
Wszyscy to juz robili, a my czekaliSmy. W koni-
cu i my musieliSmy tam wejs¢. I tak byliSmy
szybsi niz premier, Donald Tusk dopiero teraz
wszedl na YouTube’a.

- Prowadzac polityke informacyjng przez
YouTube’a, polityk nie tylko lepiej kontroluje
swoj przekaz, ale tez spelnia postulat wielokrot-
nie kierowany pod adresem Koalicji Obywa-
telskiej: o tym, ze ta partia musi lepiej korzy-
sta¢ z mediow spolecznosciowych, jesli chce
dotrze¢ do mlodszych wyborcéw. Stare media
tego nie gwarantujg - méwi dr hab. Rafalowski.

— Czy Trzaskowski moze dlugo uciekaé¢ na
YouTube’a? By¢ moze az odnajdzie réwnowa-
ge wewnetrzng i sam sobie odpowie na pytanie,
gdzie w przysztosci chce si¢ lokowaé w polity-
ce. Bo to przeciez jego druga i ostatnia kaden-
cja. By¢ moze to jest tez budowanie zasiegéw
z my$la o kolejnych kampaniach. Na przyklad
do Parlamentu Europejskiego — stawia teze Se-
bastian Drobczyriski, ekspert ds. wizerunku. @

J wyborczapl
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»Stoiki”’ oceniaja swoje przenosiny do stolicy

Jak was przyjeta Warszawa?

ZdolnoS¢ kredytowa przed 25. urodzinami, stabilna
praca w korporagji i mieszkanie, na ktore nie trzeba
sie skladac¢ ze wspollokatorami. Mlodzi przyjezdni szyb-
ko odnosza w stolicy pierwsze sukcesy, ale nie wszyscy
chca w niej zostac. — Sercem chcialbym by¢ na wsi, ale nie
wrbce - mowi 26-letni Kacper.

Karolina Najda

przyjezdnych méwi sie w stolicy

~stoiki”, od sloikéw z domowym

jedzeniem, ktére po weekendzie

u rodzicéw przywoza do wynaj-

mowanego mieszkania. Wiem,
bo sama tak robie. Dla wielu z nas Warszawa
miala by¢ trampoling do lepszego zycia. ,,Jak tu
sie nie uda, to nigdzie sie nie uda” - méwitam
sobie, przeprowadzajac si¢ na studia. Przeciez
to w Warszawie sg najlepsze uczelnie, najwie-
cej ofert pracy i najwyzsze pensje w kraju. Ale
czy to, co w stolicy ,.najlepsze”, spelnia oczeki-
wania miodych ludzi? Zapytalam tych, ktérzy
odniesli pierwsze sukcesy w Warszawie, jak po
kilku latach patrza na swéj wybor.

ADAM: STOLICA MNIE
PRZYTLOCZYLA

Adam ma 24 lata, ostatnie trzy spedzil w stolicy.
Przeprowadzil sie do pracy. Pracuje w dziale IT
jednej z popularnych miedzynarodowych sieci
w biurze przy ul. Domaniewskiej na Mordorze.

— Przez ostatnie trzy lata bardzo dobrze zara-
biam. W wieku 23 lat otrzymalem zdolnos¢ kredy-
towa i zaczalem zbiera¢ na wklad wlasny do miesz-
kania. Ale nie chce zosta¢ w Warszawie — méwi.

Kilka miesiecy temu Adam zmienit tryb pracy
ze stacjonarnego na hybrydowy i wrocil na wies.
Do Warszawy dojezdza cztery razy w miesigcu.

— Wstaje o pierwszej w nocy, wsiadam w po-
ciag, ide do pracy i wracam jeszcze tego same-
go dnia. To jest meczace, ale jestem duzo szcze-
$liwszy niz wtedy, gdy mieszkalem na Bielanach.

Kiedy postanowilem, Ze si¢ stad wyniose,
poczulem znowu cheé do zycia. Nie zdawalem
sobie sprawy, jak bardzo potrzebuje by¢ na co
dzieri w otoczeniu natury — opowiada.

Stolica, jak méwi, kompletnie go przyttoczy-
1a. - Skupialem sie tylko na pracy. Nawet jak fi-
zycznie nie pracowalem, to mentalnie bylem
na Domaniewskiej. Przez trzy lata w Warsza-
wie nie poznalem nikogo oprécz wspélpracow-
nikéw. Dopiero teraz widze, jakie to bylo tok-
syczne. Ale sam si¢ zamknalem, nie mialem sity
na dodatkowe interakcje z ludZmi - przyznaje.

Dzi$, gdy jego pozycja w firmie sie ustabili-
zowala, Adam zaczyna mysle¢ o rzeczach, na
ktore wezesniej nie miat czasu. — Mysle o swo-
ich dawnych pasjach, o aktywnosci fizycznej.
Chcialbym do nich wréci¢ i odzyska¢ sens, kto-
ry zatracilem, skupiajac si¢ na zarobkach. Za-
stanawiam sie, czy nie wstapi¢ do wojska. Za-
rabialbym mniej, ale mialbym poczucie, Ze ro-
bie co$ dobrego, co$, co ma sens.

KACPER: WARSZAWA
DALA MILUDZI

26-letni Kacper tez pochodzi ze wsi. Do War-
szawy przyjechal na wymarzone studia — eko-
nomie¢ na Uniwersytecie Warszawskim. Dzi$

odnosi sukcesy w korporacji. Zarobki zasko-
czyly go pozytywnie.

—Na rozmowie rekrutacyjnej rozmawialiSmy
z moim przyszlym menedzerem o pensji. Powie-
dzialem, Ze gdybym zarabial 7 tys. brutto, byl-
bym bardzo zadowolony. Potem zadzwonita do
mnie pani z HR-u i zaproponowata mi 10,5 tys.
—opowiada. — Chyba tyle sie po prostu zarabia-
o w zespole, w ktérym zaczatem pracowac.

Pierwsza wyplatg podzielil sie z siostrg. Po-
za tym dlugo zyt tak jak na studiach. — Jadlem
kupna lasagne, nie zamawialem za duzo jedze-
nia, do pracy bralem kanapke. PéZniej sie oka-
zalo, Ze z 8 tysiecy na reke na koniec miesigca
zostaje mi 5. I wtedy zaczelo si¢ wydawanie na
zachcianki. - Smieje sie.

Szybko przyszly kolejne awanse, a z nimi sta-
bilno$¢ finansowa. Razem z nig przyszto jednak
co$, czego Kacper na poczatku wecale si¢ nie spo-
dziewal. — Za mtodu widzialem, jak ciezko pra-
cowali moi rodzice. Tata wstawal o 4 nad ra-
nem i wracal z pracy ok. godz. 17. Pamietam,
jak mama doita krowy. To bardzo ciezka robota:
dwa razy dziennie, pobudka o 6, praca w obo-
rze — wspomina. — Okazalo sie, Ze praca umy-
slowa jest inna. Nie jest tak, Ze idziesz do pra-
cy na 8, wracasz o 16 i przez caly ten czas jeste$
produktywny. Jak bylem mlodszy, rodzice bar-
dzo naciskali na to, ze wszystko osiaga si¢ cigz-
ka pracg. A w kulturze korporacyjnej jest zupel-
nie inaczej: tu herbatka, tam kawka, papierosek,
godzinny lunch. Kiedy zaczalem pracowac, do-
padl mnie mocny syndrom oszusta. Mialem po-
czucie, Ze nie zastuguje na pienigdze, ktére za-
rabiam — méwi 26-latek.

Dzi$ w swojej firmie Kacper osiaggnat poziom
ekspercki. Wyzej, jak méwi, bardzo trudno jest
wejsé. — Osiggnalem sukces, mam bardzo wy-
godne Zycie, ale praca nie daje mi satysfakcji ani
poczucia, ze robie co$ dobrego dla $wiata. Naj-
gorsze jest to, ze osiggnglem swdj cel i nie mam
przed sobg jasnej drogi. Teraz moge juz tylko
zy¢ z dnia na dzieri. Moje wyzwania sg bardzo
przyziemne: rzucié palenie, lepiej sie odzywiac,
mniej gra¢ na komputerze. I okazuja sie trud-
niejsze niz kariera — stwierdza.

Spelnienia, ktérego nie dala mu praca, szuka
w hobby. Probowat gry na gitarze, teraz dziew-
czyna namawia go do rysowania.

Jednej rzeczy Kacper nie potrafi jednak
odmowié stolicy. W przeciwienstwie do Ada-
ma poznatl tu ludzi, ktérzy zmienili jego zycie.
— Jako osoba z kolczykami i tatuazami na wsi
raczej czuje ostracyzm. Czuje, ze tam nie pa-
suje, takze ze swoim $wiatopoglagdem — mo-
wi. — Tutaj trafilem na ludzi, ktérzy zachecili
mnie, zebym poglebial swojg wrazliwg stro-
ne, zapisal si¢ na terapie i pomyslal nad swo-
im zyciem. Dzi$ jestem bardzo zadowolony
z tego, jakie mam podejscie do zycia, jak po-
trafie mysle¢ o emocjach. Tego nie nauczysz
sie¢ w malej miejscowosci.

Pomaga tez to, ze w stolicy prawie wszy-
scy sa skads. - Wiekszos¢ ludzi, ktérych tu po-
znajesz, nie jest z Warszawy. Kazdy boryka sie¢

e Kacper w Warszawie poznat ludzi, ktérzy zmienili jego zycie ro1. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA

mniej wigcej z tym samym problemem: jeste-
$my tu, nie znamy nikogo i prébujemy prze-
trwaé wszyscy razem.

Jak bardzo sie zmienil przez ostatnich pa-
re lat, Kacper zrozumial niedawno, gdy wrocit
na kilka dni do rodzinnego domu. — Spedzitem
na wsi pie¢ dni i wrécilem do Warszawy total-
nie rozbity. W domu wroécilem do starych sche-
matéw, wlgczyl mi sie tryb walki o przetrwanie.
A w Warszawie zbudowalem swoje zycie od
nowa, tak, jak chcialem, Zeby wygladalto. Wr6-
cilem tutaj i pomyslalem: Boze, jak dobrze, Ze
jednak jestem tu.

Mimo to nie idealizuje stolicy. — Ludzie
w Warszawie sg strasznie samotni. Jestes w ttu-
mie, ale w tym tlumie jeste$ bardziej sam niz
w lesie. Co z tego, Ze masz 200 sgsiadéw w blo-
ku, skoro Zadnemu nie méwisz ,,dzieri dobry”. Na
wsi relacje wygladaja zupelnie inaczej. Najbar-
dziej brakuje mi w mie$cie kontaktu z przyroda.
Duzo bym oddal, Zeby znéw mieszka¢ na wsi.

Ale w najblizszym czasie na pewno nie wroci.

Co powiedzialby osiemnastoletniemu so-
bie, ktéry wlasnie dostat si¢ na studia i pakuje
sie do Warszawy? — Ze bedzie dobrze. Decyzje,
ktére podjalem, nie byly zle, wrecz przeciwnie,
byly bezpieczne.

Nie zostalem gwiazdg rocka, ale mam kom-
fortowe Zzycie. Nie mam na co narzekaé — kwi-
tuje Kacper.

NADIA: BALAM SIE
TEGO MIASTA

Nadia réwniez przeprowadzila si¢ do Warsza-
wy na studia od razu po maturze. — Przepro-

W Warszawie zbudowatem
swoje 2ycie od nowa,
Jak chciatem. Boze, jak dobrze,
2ejednak jestem tu

KACPER

wadzka wigzala si¢ dla mnie z wieloma wyrze-
czeniami. Balam si¢ tego miasta - Ze sobie nie
poradze, nie utrzymam si¢, nikogo nie poznam
i po prostu zostane sama. Tak sie na szczescie
nie stalo. To, czego si¢ na poczatku obawiatam,
w ogodle sie nie wydarzylo. Ale za sukces zapla-
cilam nerwami - méwi 23-latka.

Nadia rozpoczela swojg kariere w audycie
w do$¢ typowy sposéb. Najpierw staz w korpo-
racji na ostatnim roku studiéw, trzymiesieczny
okres probny, a na sam koniec —umowa o prace.
- To byl dla mnie wielki moment. Cale zycie li-
czylam kazdy grosz. A tu nagle pojawily sie pie-
nigdze. Czulam sie, jakbym zlapala Pana Boga
za nogi. Swiat stal przede mng otworem — wspo-
mina Nadia i dodaje: — Odpowiedzialno$¢ zwia-
zana zZ nowymi wyzwaniami, pozycjg w pracy
bardzo mnie przytloczyla. Wszystko mnie stre-
sowalo. Nie mogtam je$¢ i spa¢. Nawet nie dla-
tego, ze obowigzkoéw bylo jako$ duzo, ale dlate-
g0, Ze balam sie stracic¢ wszystko, na co tak dtu-
go pracowalam.

Po paru miesigcach 23-latka zapisala sie
na terapie¢ i zaczela brac leki na uspokojenie.
- Przyplacilam to zdrowiem psychicznym. Ale
dzieki temu u$wiadomilam sobie, Ze mam Zle
poukltadane priorytety. Musialam zwolni¢, Ze-
by nie zwariowa¢. Zaczelam sie skupiaé na
rozwoju poza pracg. Przez ponad rok mysla-
tam tylko o korporacji, nawet jak mnie tam nie
byto. Przestalam to robic i Swiat si¢ nie zawa-
lit. Zrozumiatam, Ze odpoczynek jest réwnie
wazny jak produktywno$¢. Zaczelam szydel-
kowaé, haftowaé, szy¢. Swiadomosé, ze moge
co$ zrobi¢ wlasnymi rekami i to ze mng zosta-
je, bardzo mi pomogta. Jak juz mnie zwolnig
w zwigzku z rewolucjg Al, to otworze zaklad
krawiecki. — Smieje sie Nadia.

Nadia tak samo jak Kacper w stolicy najbar-
dziej ceni sobie ludzi. - W Warszawie poznalam
fantastyczne osoby. Mam w pracy grupe znajo-
mych, z ktérymi spedzam duzo czasu poza biu-
rem. Balam sie, Ze tak nie bedzie. Dlugo prze-
mawialy do mnie te wszystkie wpisy w mediach
o samotnosci w wielkim mieScie. Na szczgsdcie
mnie ona nie dotyczy — podsumowuje 23-latka.

Imiona Adama i Nadii zmienitam naich prosbe.
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Komorowska, Szczepkowska, Barcis, kukaszewicz, Olbrychski...

Znow beda kwestowac na Starych Powazkach

Ponad 1,7 tys. pomnikow na-
grobnych i kaplic uratowatl
Spoleczny Komitet Opieki nad
Starymi Powgzkami. W najbliz-
szy weekend organizuje kweste,
z ktorej dochdéd przeznaczony
zostanie na konserwacje ko-
lejnych zabytkow tej nekropo-
lii Warszawy.

Tomasz Urzykowski

0 juz 52. kwesta organizo-
wana przez Spoteczny Ko-
mitet Opieki nad Starymi
Powazkami im. Jerzego
Waldorffa. W sobote 31 pazdziernika
iw niedziele 1listopada w godz. 9-20
na cmentarnych alejach datki do
puszek zbiera¢ beda artysci, dzien-
nikarze, pisarze, naukowcy, politycy
ispolecznicy. Udzial w kwescie zapo-
wiedzieli m.in.: Maja Komorowska,
Emilia Krakowska, Joanna Szczep-
kowska, Magdalena Zawadzka, Ar-
tur Barcis$, Olgierd Lukaszewicz, Da-
niel Olbrychski, a takze czlonkowie
Zespolu Ludowego Piesni i Tanca
»,Mazowsze”.
~Kazda darowizna pomaga zacho-
wac zabytki Starych Powazek” — pod-
kresla Komitet Powazkowski z za-
proszeniu skierowanym do Warsza-

¢ Kwesta na Starych Powazkach w Warszawie, 1 listopada 2025 r. Na zdje-
ciu aktorka Maja Komorowska roT. MICHAE BOROWCZYK / AGENCIA WYBORCZA PL

wiakéw. W ciggu ponad 50 lat dzia-
lalnosci doprowadzit do odrestau-
rowania przeszlo 1,7 tys. pomnikéw
nagrobnych.

Na zwolanej we wtorek 27 paz-
dziernika konferencji Komitet Po-
wazkowski podsumowal tegorocz-

ne prace konserwatorskie, na kté-
re pozyskal blisko 1,9 mln zl. Srod-
ki te pochodzily cze$ciowo z kwe-
sty i darowizn, w wiekszosci jednak
z publicznych dotacji: Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
m.st. Warszawy, Mazowieckiego Wo-

jewddzkiego Konserwatora Zabyt-
kéw oraz Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Dziatania objety

27 pomnikéw

Do konserwacji w 2027 r. wytypowa-
no ponad 40 nagrobkéw.

I sa najwspanialszym i najbar-
dziej znanym warszawskim cmenta-
rzem. Powstaly w1790 r. tuz za wala-
mi miejskimi ciggngcymi si¢ wzdluz
ul. Okopowej. Z poczgtku cmentarz
byl niewielki, z biegiem lat rozrastat
sie i dzi$ jego teren ma powierzch-
nie 43 hektaréw. Znajduje sie na nim
blisko 100 tys. grobéw. Nekropolia ta
jest nie tylko miejscem pochéwku
wielu pokolent mieszkaricéw War-
szawy i os6b zastuzonych dla pol-
skiej kultury, nauki i Zycia publicz-
nego, ale takze wyjatkowym zespo-
tem historycznej architektury i rzez-
by sepulkralne;j.

Spoleczny Komitet Opieki nad
Starymi Powgzkami utworzono
w1974 r. Jego zalozycielem i pierw-
szym prezesem byt krytyk muzycz-
ny, felietonista i pisarz Jerzy Wal-
dorff, ktéry razem z gronem spo-
tecznikow podjal si¢ ratowania za-
bytkéw tej historycznej nekropo-
lii. Z jego inicjatywy w 1975 r. od-

byla sie pierwsza kwesta na ten cel.
Do udzialu w niej Waldorff zapro-
sit znanych artystéw, dziennikarzy
i przedstawicieli zycia publicznego.
Pomys! okazal sie sukcesem, a co-
roczng zbiérke pieniedzy zaczeto

W ciggu ponad
50 lat dziatalnosci
Komitet doprowadzit
do odrestaurowania
przeszto 1,7tys. pomnikow
nagrobnych

organizowac takze na innych zabyt-
kowych cmentarzach. Jest to jedna
z najbardziej rozpoznawalnych war-
szawskich tradycji. W 2024 r. po-
wazkowska kwesta zostala wpisana
na Krajowg Liste Niematerialnego
Dziedzictwa Kulturowego.

Jej ubiegloroczna edycja przynio-
sta ponad 270 tys. zL. Srodki te stano-
wig wklad wlasny Komitetu Powgz-
kowskiego. Pozwalajg mu ubiegac si¢
o publiczne dotacje i podejmowac ko-
lejne przedsiewziecia.

OGEOSZENIE PEATNE

Warszawa/34458282

OGEOSZENIE PEATNE

Warszawa/ 34458265

OGEOSZENIE PEATNE Ptock/34459112

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

&

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U. 22026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sig, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 15 lutego 1949 r. ztozonego przez
W. Marciniaka reprezentujacego Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w Warszawie z siedziba
w Warszawie (ostatnia znana Urzedowi siedziba) — o ustanowienie prawa uzytkowania
wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci
i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279,
zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonych w Warszawie
przy ul. Waszyngtona wchodzacych w sktad nieruchomosci pod nazwa Dobra Kamionek
czes¢ lit. C Izabellin powiatu warszawskiego uregulowanej w ksiedze wieczystej oznaczonej
Nr rejestru hipotecznego 2551, zgodnie z ponizsza tabela:

blok dz?a\rlki blok dzina\rlki blok dz?ariki blok dzina\rlki blok dzina\riki blok dzinartki
13 151 [ 14| 183 [ 19 | 238 13 167 | 18 | 222 [ 19 [ 254
13 152 | 14 | 184 | 19 | 239 13 | 168 | 18 | 223 | 19 | 255
13 153 | 14 | 185 | 19 | 240 13 | 169 | 18 | 224 | 19 | 256
13 156 | 14 | 186 | 19 | 2@ 14 | 170 | 18 | 225 | 19 | 257
13 155 |15 | 187 [ 19 | 242 14 m [ 18| 226 | 19 [ os8
13 | 156 |15 | 190 [ 19 | 243 14 72 | 18| 227 [ 20| 259
13 157 | 15 | 191 | 19 | 244 14 173 | 18 | 228 | 20 | 262
13 158 | 15 | 192 | 19 | 245 14 174 | 18 | 229 | 20 | 263
13 159 | 15 | 193 | 19 [ 246 14 | 175 | 18 | 230 | 20 | 264
13 | 160 |15 [ 194 |19 | 247 14 | 176 |18 | 231 |20 265
13 w61 | 15 | 195 | 19 | 248 14 77 | 18| 232 |20 ] 266
13 162 | 18 | 217 | 19 | 249 14 | 18 |18 | 233 | 20| 267
13 163 | 18 | 218 | 19 | 250 14 | 179 |18 | 234 | 20 | 268
13 164 | 18 | 219 | 19 | 251 14 | 180 | 18 | 235 | 20 | 269
13 165 | 18 | 220 |19 [ 252 14 181 |19 | 236 |20 [ 270
13 | 166 | 18] 221 [19 ]| 253 14 | 182 | 19| 237 [20] 219

W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzier publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciagu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dziern publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U.z2 2026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej
,Urzedem") toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 22 lutego
1949 r. przez Jana Lesiriskiego zamieszkatego w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi
miejsce zamieszkania) — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1
dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntdw na obszarze miasta
stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym”)
dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Gorzykowskiej oznaczonej jako ,Kolonia
Targéwek NR 5 i 6A nr. Hip. 1671” (zwanej dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto
zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzier
publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciagu ostatnich
30 lat poprzedzajgcych dziern publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

T I Informacja o wywieszeniu wykazu
nieruchomosci przeznaczonych
do oddania w dzierzawe
Wéjt Gminy Brudzen Duzy

z siedziba w Brudzeniu Duzym ul. Toruriska 2, podaje
do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen
oraz stronach internetowych Urzedu Gminy Brudzen
Duzy wywieszony jest wykaz nieruchomosci przezna-
czonych do oddania w dzierzawe na okres do 3 lat
w trybie bezprzetargowym opracowany w oparciu
o art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o go-
spodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz
339 zezm.).

Wykaz niniejszy dotyczy nieruchomosci:

- potozonej w obrebie 0037 Turza Mata, gm. Bru-
dzen Duzy, stanowiacej cze$¢ dziatki ewidencyjnej
nr 140 o powierzchni 0,018 ha;

- potozonej w obrebie 0011 Gtéwina, gm. Brudzen
Duzy, stanowiacej cze$¢ dziatki ewidencyjnej
nr 184/6 o powierzchni 0,70 ha;

- potozonej w obrebie 0028 Rochny Podlasie,
gm. Brudzen Duzy, stanowigcej cze$¢ dziatki ewi-
dencyjnej nr77/9 o powierzchni 0,030 ha;

- potozonej w obrebie 0020 +tukoszyno-Borki,
gm. Brudzeri Duzy, oznaczonej jako dziatka ewiden-
cyjna nr91/1 o powierzchni 0,26 ha;

- potozonej w obrebie 0028 Rochny Podlasie,
gm. Brudzenn Duzy, stanowiacej cze$¢ dziatki
ewidencyjnej nr77/9 o powierzchni 0,030 ha;

- potozonej w obrebie 0028 Rochny Podlasie,
gm. Brudzen Duzy, stanowiacej cze$¢ dziatki ewi-
dencyjnej nr 77/9 o powierzchni 0,030 ha,

stanowiacych wtasno$¢ Gminy Brudzer Duzy

OGEOSZENIE PEATNE

Warszawa/34458795

OGEOSZENIE PEATNE Radom/34459028

Syndyk zaprasza do sktadania ofert w konkursie na sprzedaz

M2 o powierzchni ok. 50,9 m2

parter, nowe budownictwo, stan do odswiezenia/remontu,
przy ul. Krzyzéwki 36B (widok z mieszkania na Kanat Zeraniski)
w Warszawie
Cena wywotawcza 649 850 zt.

oraz miejsca parkingowego

cena wywotawcza 33000 zt

w stanie wolnym od obciazeri. Oferty mozna sktadaé do 25 listopada 2026 r. do godziny 10:30
w kancelarii syndyka przy ul. Lubicz 27/57 w Krakowie. Uwaga, liczy sie data faktycznego wptywu
oferty a nie data nadania w placéwce pocztowej. Uwaga, aby wzig¢ udziat w konkursie nalezy
bezwzglednie zapoznad sie z regulaminem konkursu oraz operatem.

Wiecej informacji na of@legispartner.pl oraz pod nr telefonu 690 898 230.

Prezydent Miasta Radomia
Informuje, ze w Urzedzie Miejskim

8 w Radomiu, przy ul. Zeromskiego 53,
Zgodnie z art. 35 wustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 r. (j.t.

Dz. U. z 2026 . poz. 399 ze zm.), wywieszony zostat
wykaz dot. oddania w uzyczenie:

- zabytkowego  budynku  dawnej  tazni
przeznaczonego dla  potrzeb  Radomskiego
Klubu Srodowisk Twérczych i Galerii ,taznia”
w Radomiu z przeznaczeniem do uzyczenia
w trybie bezprzetargowym na czas okreslony do
3 lat stanowigcego wtasno$¢ Gminy Miasta Radomia
znajdujacego sie przy ul. Zeromskiego 56 w Radomiu
na nieruchomosci oznaczonej w ewidencji gruntéw
i budynkéw miasta Radomia jako dziatka nr 24/1
oraz 98/3.

Uregulowanej w KW Nr RA1R /00103943/8.
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Komunikacja na Wszystkich Swietych

Jak dojechac na cmentarze

W tym roku kursuje
28 linii cmentarnych.

Jarostaw Osowski

przeddzienrt Wszystkich Swie-
tych wiekszo$¢ linii cmen-
tarnych bedzie na ulicach
w godz. 7-17, a 1listopada - do
godz. 19, linia C09 - o0 godzing
dtuzej, a docierajace na Powazki linie C11i C22
—odpowiednio do godz. 21i 22. Wszedzie obo-
wiazuja bilety na pierwsza strefe. Metro ma
kursowac¢ co 3-3,5 min. Komunikacja cmentar-
na dziala podobnie jak w latach ubieglych, przy
czym ZTM wprowadzit kilka zmian. Uruchomil
dwie nowe linie cmentarne C44 i C86, a linia C27
do Srédmiescia i na Ochote wréci z Brédna nie
przez Most Gdariski i ul. Andersa, lecz ul. 11 Li-
stopada, kolo Dworca Wileniskiego i Trasg W-Z.
Z powodu ograniczen tonazowych na wiadukcie
ul. Towarowej przy Pl. Zawiszy autobusy linii C51
skreca z Al Jerozolimskich na objazd przez Zela-
zng do Prostej i Towarowej.
* NA BRODNO do ul. $w. Wincentego: linia
C20 z Dw. Wschodniego; linia C27 z PI. Naru-
towicza kolo Dworca Centralnego, przez Mar-
szalkowska, kolo Dw. Wileriskiego i Metra Tar-
gbéwek; linia C69 z Wiatracznej kolo Dw. Wilen-
skiego, przez Rondo Starzynskiego.
* NA POWAZKI: linia C22 od Metra Marymont
przez Pl. Wilsona i Rondo Babka; linia C51 z Wia-
tracznej przez Rondo Waszyngtona i Okopowg;
linia C90 z Dw. Centralnego przez Marszaltkow-
ska, Al. ,,Solidarnosci” i Okopowa.
* NA WOLKE WEGLOWA: linia C09 od Metra
Mlociny do bramy gléwnej Cm. Péinocnego; li-
nia C40 od Metra Mlociny do bramy pld. i zach,;
linia C44 z Jelonek przez Czluchowska, Powstani-
céw Slgskich, Chomiczéwke koto Cm. Wawrzy-
szewskiego do bramy gléwnej Cm. P6inocnego;
linia C50 od bramy gléwnej przy ul. Waoycickie-
g0 kolo bramy pld. do bramy zachodniej; linia
C70 z Dworca Wschodniego przez Trase W-Z,
Powazki i koto Cm. Wawrzyszewskiego do bra-
my gléwnej Cm. Polnocnego; linia C84 z P1. Na-
rutowicza kolo Dworca Zachodniego, cmentarzy
Prawostawnego i Wolskiego, przez Bemowo, ul.
Conrada koto Cm. Wawrzyszewskiego, do bramy
gléwnej Cm. Péinocnego; linia C88 z Wiatracznej
przez Trase Lazienkowska, Al. Jana Pawta I koto
Dworca Centralnego i Cm. Powazkowskiego, kolo
Metra Slodowiec, Wolczyriska kolo Cm. Wawrzy-
szewskiego do bramy gléwnej Cm. P6inocnego.

Linie cmentarne Cmentarz Cmentarz
S Palmiry. na Tarchominie
Cmentarz %
Brama Zachodnia Pétnocny § 00& 470 g Weeh
C40, C50, S P % & eran Wsch.
110, 250, 409 > % 6386\ B &5 Ca,C6
A 01% Qo 00 &) 5 ()
Brama Gtéwna XY
[y C09, C13,C14, z
C44, C50, C56, X Annopol
A C70, C84, C88, 2 1
Brama Pid, el D'Mtociny %
C40, C50 b‘O Co09, C40,
250, 409 o 181
&
@
Cmentarz 1§ A C13 3?4 =
Wawrzyszewski Zeromsk,.e 56
g0
C13, C14, C56,
C44, C70, C84, C88,
19, 26, 33, 110, 114,
116, 203, 409 C70
Do Cm. Potudniowego Cmentarz
w Antoninowie Wojskowy
k. Piaseczna C11, C12, C14,
; C86, C22,C51,
éil;ec'a STy €70,C90,10 S A
© 180,186, 191, 20Q G- Dw. Gdariski ®
z Metra Stoktosy >
737 (przez Lesznowole) cmentarze

z Metra Wilanowska:

C11, C22, C51, C70,
C37 (przeztrase S7)

€90, 180, 191, 409

poczatkowe przystanki
linii cmentarnych

(C)

=== |inie na Powgzki

=== |inie miedzycmentarne
linia do Palmir
me= |inia na Tarchomin

—— tramwaje C1, C4, C6

=== |inie na Brédno

=== |inie na Wélke Weglowg

C Cca \
S6 Miasteczko Wilandw
Szczesliwice

727 (przez Piaseczno)
L cmentarze ewangelickie
ca4
Cmentarz
5 a
Gorczewsk f.i Prawostawny
c_‘@ C84,167,197
(’;’ Cmentarz
S Wolski
caa " S
1%}
Czuchowska 2 23
S| LB cs, ©%
10,11, 2% Dw.
C12,C84, 13,26, ®.° Zachodni
105,194, 27 S e
197,713, 8 Narutowicza Politechnika
716
© GAZETA WYBORCZA

¢ LINIE MIEDZYCMENTARNE: linia tramwajo-
wa Cl: Cm. Wolski — Cm. Prawostawny — Okopo-
wa (cmentarze: Zydowski i Powazkowski) — Most
Gdarniski - Starzyriskiego — Odrowaza (Cm. Brod-
nowski) — Annopol; linia tramwajowa C4: Mia-
steczko Wilanéw — P1. Unii Lubelskiej — P1. Ban-
kowy - Dworzec Wileriski — Odrowaza (Cm. Bréd-
nowski) — Zerari Wschodni; linia tramwajowa C6:
Cm. Wolski —Cm. Prawostawny — Trasa W-Z-Dwo-
rzec Wileriski — Odrowaza (Cm. Brédnowski) - Ze-
rant Wschodni; linia C11 z Brodna na Powazki (Sw.
Wincentego/Kolowa — Dworzec Gdariski — Cm. Woj-

skowy); linia C12 z Cm. Wolskiego przez Jelonki,
Bemowo i ul. Zeromskiego do Cm. Wojskowego;
linia C13 z Brédna na Wélke Weglowg ($w. Win-
centego — Most Gdariski — Metro Marymont—-Cm.
Wawrzyszewski —Cm. Pélnocny, brama gléwna);
linia C14 z Powazek na Wélke Weglowa (Cm. Woj-
skowy —Cm. Wawrzyszewski — Cm. Pélnocny, bra-
ma gléwna); linia C15 z Wiatracznej do cmentarzy
w Zerzniu, Marysinie Wawerskim i Rembertowie;
linia C26 z Brédna kolo bramy przy ul. Chodeckiej
do cmentarza na Tarchominie; linia C56 z Wolki
Weglowej na Brédno koto Cm. Wawrzyszewskie-

A C26, C56, C86, 114,

Brédno-Podgrodzie
C26, C56, C86

c
—

- Chodecka

o
X
N
s
. o
Kondratowicza &

Do cmentarzy w:

Aleksandrowie
115, 142,161

Marysinie Wawerskim
C15, 115, 173, 520

145, 156, 169

Cmentarz Brédnowski
ry C11,C13,C20, C27,C69

M Targéwek i
*Eq’ Do skrzyzowania Rembertowie
N Az K.tl?fowf:) ¥ Starej Mitosnie
= v naTargowku 704,720,722, 7:
%] y 120, 169, 500 M
/ Radosci
161
 Zerzu
Dw. Wschodni C15, 142,147,702
Dworzee C20, C70
/\/.V@‘Sk' Wiatraczna
0 Groch C15, C51,
s Cag \ka C69, C88

Do cmentarzy w:
Wilanowie, Wiochach,
Ursusie, na Stuzewie
C89 (Wilanéw —
Ursus-Niedzwiadek)

g0, przez Most Grota-Roweckiego do bramy przy
ul. Chodeckiej; linia C86 ze Szczesliwic na Brédno
przez Al. Prymasa Tysigclecia, koto Cm. Wojsko-
wego, Trasa AK, Mostem Grota-Roweckiego do
bramy przy ul. Chodeckiej; linia C89 z Wilanowa
kolo cmentarzy na Stuzewie, we Wlochach i Ur-
susie do Os. NiedZzwiadek.

* NA CMENTARZ PED od Metra Wilanowska
linie C37 trasg S7 i 727 przez Piaseczno; linia
C47 z Okecia przez Raszyn; linia 737 z Ursyno-
wa (Metro Stoklosy).

* DO PALMIR: linia C81 od Metra Mlociny.

Zamkniete ulice

Pozostate zmiany w komunikacji miejskiej

° Wokét Cm. Brédnow-

* W poblizu cmentarzy

w sobote i niedziele policja
zamknie ulice lub wprowadzi
ruch jednokierunkowy. Do
Cm. Pétnocnego i parkingéw
przy bramach gt. i ptn. mozna
dojechac ul. Wéycickiego

od Putkowej. Do bram zach.

i ptd. — Putkowg do Lomianek
i ul. Trendéw lub z Bemowa
przez ul. Radiowa. Estrady

i Wolczynska. Dla prywatnych
aut zamkniete sg ulice: Opto-
tek, Palisadowa, Woycickiego
przy bramie gt., Arkuszowa

i Wolczynska (Al Reymonta
- Woycickiego).

skiego kierowcy nie przeja-
da od Ronda Zaba ulicami:
$w. Wincentego, Odrowaza,
Wysockiego i Matki Teresy
z Kalkuty (tu dziatajg
parkingi — dojazd od

Trasy Torunskiej), Kotowa

i Borzymowska.

* Przy cmentarzach
Wojskowym i Powgzkow-
skim zakazy wjazdu
obowigzujg na ul. Powagz-
kowskiej i Okopowej, gdzie
na jezdni do Ronda Babka
mozna zaparkowac¢ miedzy

ul. Anielewicza a Dzika,
miejsca postojowe bedg tez
na ul. gen. Maczka, Elblg-
skiej, Tatarskiej

i Jana Ostroroga.

¢ Dla aut prywatnych
zamkniete sg tez odcinki
przylegajgce do cmentarzy:
ul. Grzybowa (Rembertow),
ul. Korkowa (Marysin
Wawerski), ul. Mehoffera
(Tarchomin), ul. Ryzowa
(Ursus i Wiochy).

Na wielu ulicach obowigzuje
zakaz zatrzymywania.

osa

* 31.10i1.11 czesciej kursujag
linie: 3, 26, 110, 161, 173, 180,
181,183,189, 191, 211, 250,
409, 527,709, 731.

* ZTM zawiesi linie: 126,
160212, a uruchomilinie

25 (PI. Narutowicza — Brodno).
¢ Zmienione trasy majg linie:
19 - zamiast na Nowe Be-
mowo od ul. Broniewskiego

do Cm. Wawrzyszewskiego

i Metra Mtociny, 103 — wycofa-
na z Mtynowa i Powgzkowskiej;
106136 — wycofane z ul. Jana
Ostroroga; 114 — na Mtocinach
przez Putkowg, Woycickiego

i Zubrowa; 120156 — wyco-

fane sprzed Cm. Brédnow-
skiego kursujg przez Zacisze;
122 - omija Powazki przez ul.
Broniewskiego; 139 i 251 —
wycofane sprzed cmentarza
w Powsinie; 167 — w kierunku
Bemowa podjezdza pod Cmen-
tarz Prawostawny na Woli;
169 — omija Cm. Brodnowski
przez Targéwek i Zacisze, ale
podjezdza pod brame przy

ul. Chodeckiej; 180 — w godz.
9-18 wycofana z Chomiczéwki:
trasa skrocona Wilanéw — Cm.
Wojskowy; 181 — omija Mto-
ciny od Marymonckiej koto
Metra Mtociny, Nocznickiego,

Wolczyriska do bramy gtéwnej
Cm. Pétnocnego; 191 — trasa

z Ursusa przedtuzona od PI.
Narutowicza przez Groéjecka,
pl. Zawiszy, Zelazng, Smocza,
Anielewicza, Okopowa, Powgz-
kowskg do Cm. Wojskowego;
409 - wycofana z Brédna: od
Ronda Babka, przez Powgzki,
koto Cm. Wawrzyszewskiego,
omija Metro Mtociny i brame
gtowng Cm. Pétnocnego, ul.
Wolczyriskg i Estrady do bram
potudniowej i zachodniej;
500 — omija brame gtéwna
Cmentarza Brédnowskiego
przez Targowek i Zacisze.

osa
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Wchtonat ja cmentarz

(Gdzie sie podziala
ulica Smetna?

Miala brukowana nawierzchnie, kanali-
zacjeilatarnie. Oficjalnie nigdy nie zostala
zlikwidowana, ale nie znajdziemy jej na wspot-
czesnych planach Warszawy. Zeby odnalez¢
zapomniang ulice Smetna, trzeba wejS¢ w glab
Cmentarza Zydowskiego na Powazkach.

Tomasz Urzykowski

dyrektorem cmentarza

Witoldem Wrzosinskim

idziemy od bramy gléw-

ng aleja tej nekropolii,

biegnaca réwnolegle do
ulicy Okopowej. Skrecamy z niej
w lewo obok ekspresyjnej rzezby
.Zakuty w skale” dluta wybitnego
rzezbiarza Abrahama Ostrzegi, usta-
wionej w latach miedzywojennych
na grobie Jana Sieroty. Dalej mijamy
I$nigcg bialym karraryjskim mar-
murem kwatere 20. z sarkofagami
przedstawicieli najznamienitszych
zydowskich rodéw Warszawy: Les-
seréw, Wawelbergéw, Epsteinow,
Natansondéw, Orgelbrandéw, Rose-
néw i Goldstandow.

ULICA NA GRANICY
CMENTARZY OWIANA
ZEA SEAWA

W pewnym miejscu konczy sie chod-
nik z betonowych kostek, a droga
zmienia si¢ w gruntowg. Wyglada
jak lesny dukt, z tg jednak réznica,
Ze z gestwiny rosnacych po bokach
drzew wylaniajg sie tysigce wykona-
nych z piaskowca macew. Docieramy
wreszcie do zbiegu dwdch drég. Dy-
rektor wyjasnia, ze idgc prosto wej-
dziemy na ulice Soltyka, dokladniej
- jej dawny wschodni kraniec, odcig-
ty dzi$ od reszty cmentarnym murem.

— A ta droga odchodzjca tutaj
w prawo to wlasnie ulica Smetna
- wskazuje Witold Wrzosiniski.

O jej istnieniu $wiadczg przedwo-
jenne plany miasta. Dokladnie poka-
zuja przebieg ulicy Smetnej, biegnacej
pomiedzy ulicami Spokojng i Soltyka
-najpierw krétkim odcinkiem na za-
chéd, potem dlugim na potudnie. L.3-
czyta dawng Dzielnice P6inocng (Mu-
ranéw) z Mlynowem. Jak pisze histo-
ryk sztuki i varsavianista Michat Kra-
sucki w ksigzce ,Warszawskie get-
to. Pomiejsce” (wyd. Miedzynarodo-
we Centrum Kultury, Krakéw 2025),
byta to niegdys najszybsza przepra-
wa z Okopowej na Obozowg i Mly-
narskg, mimo to uczeszczana spora-
dycznie: ,,Chyba Zadna nazwa nie od-

dalaby lepiej jej charakteru. Zlokalizo-
wana na granicy cmentarzy katolic-
kiego i zydowskiego byla od poczat-
ku owiana zlg stawg i rzadko goscila
kogokolwiek”.

Smetna, jeszcze bez nazwy, wi-
doczna jest na szczegdtowych pla-
nach Warszawy z przelomu XIX i XX
w., wykonanych w zwiazku z budo-
wa sieci wodociggowo-kanalizacyj-
nej pod kierunkiem Williama Heer-
lina Lindleya. Wiodla przez nieuzyt-
ki wzdluz wschodniego muru polu-
dniowej czesci katolickiego Cmenta-
rza Powazkowskiego. Nie dochodzit
do niej jeszcze znacznie mniejszy niz
obecnie Cmentarz Zydowski. Dopiero
potem, gdy zacze¢lo brakowaé miejsca
na nowe pochéwki, powiekszono go
w tym kierunku.

TRASA PRZEMYTU
TOWAROW DO GETTA

Nazwe Smetna ulica otrzymala
w 1919 1. Z przekazéw wiemy, Ze byta
skanalizowana, wybrukowana i oswie-
tlona latarniami. Przy potudniowo-
-wschodnim narozniku muru Cmen-
tarza Powgzkowskiego, ktéry przypo-
mina ksztattem klin, laczyla si¢ z wy-
gieta w tuk ulicg Wawrzyszewska. We-
dlug Michata Krasuckiego, w okresie
miedzywojennym Cmentarz Zydowski
przez pewien czas kornczyt sie kilka-
dziesigt metréw od Smetnej, ale w po-
towie lat 30. gmina Zydowska zakupi-
1a te tereny i przesunela jego granice
az do katolickich Powazek. ,,Mimo
to ruch otwartg ulicg nadal odbywat
si¢ wzglednie normalnie” - stwier-
dza autor ksigzki ,,Warszawskie get-
to. Pomiejsce”.

Witold Wrzosiriski w rozmowie
Z nami zaznacza, ze czesci gruntéw
pod nowe zydowskie pochéwki zaje-
to bez wymaganych formalnosci. Cho-
dzi o teren miedzy Soltyka, Smetng
i Wawrzyszewska. Zostalo to usank-
cjonowane dopiero w czasie wojny
przez niemieckie wladze okupacyj-
ne, a fakt ten uznaly potem polskie
wladze. Powiekszony cmentarz od
Smetnej, przynajmniej na odcinku
Soltyka — Wawrzyszewska, oddzielo-
ny byt drewnianym parkanem. Brak
informacji, czy taki ptot postawiono

¢ Tak dzis wyglada ulica Smetna. Kiedys biegta miedzy katolickim Cmentarzem Powgzkowskim a Cmentarzem
Zydowskim. Teraz jest gruntowa droga na terenie tego drugiego ror DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA

tez w innych miejscach. Nie ma zdjeé¢
ulicy z tamtego czasu.

W polowie listopada 1940 r. Niem-
cy zamkneli granice getta, w ktérych
znalazl sie takze Cmentarz Zydowski.
Juz w grudniu nastepnego roku zostat
z nich wylaczony. ,,Powodem byl gi-
gantyczny szmugiel. Przez cmentarz
dostarczano do getta nawet krowy do
koszernego uboju. Sa na to $wiadec-
twa. I w koricu Niemcy po prostu od-
cieli te ulice” — thumaczy prof. Jacek
Leociak, badacz historii getta war-
szawskiego, cytowany w ksigzce Ra-
fata Jabloriskiego ,,Historie warszaw-
skie” (Wydawnictwo TRIO, Warsza-
wa 2012).

Decyzja okupantéw zamurowano
z obu stron wyloty Smetnej. Michal
Krasucki podaje, ze nastgpilo to pod
koniec 1941 r., ale wcigz jest to przed-
miotem badan. Jedna ceglana $ciana
oddzielila Smetng od Spokojnej, dru-
ga przegrodzila Soltyka. Ulica beda-
ca wczesniej waznym szlakiem prze-
mytu towaréw ze ,,strony aryjskiej” do
getta teraz stala sie drogg zamknietg
wewnatrz cmentarza.

ULICA SCHOWANA POD
ZIEMNYM NASYPEM

,Po wojnie Smetna nie nadawala sie
do komunikacji. Nikt nie rozbil mu-
réw postawionych przez Niemcéw.
Ale za to kto$ wpadl na pomyst po-
nownego polgczenia ulic Okopowej
z Obozowg” - pisze w swojej ksigzce

Rafat Jabloriski. - ,,Poniewaz niemal
cala Zydowska populacja Warszawy
juz nie zyla, groby zdawaly si¢ zbed-
ne. I postanowiono przebi¢ trase przez
Cmentarz Zydowski, rozbijajac ponad
5 tysiecy mogil. Koncepcja ta spotka-
la sie z protestami Zydéw ocalatych
z wojennej pozogi i do profanacji te-
go miejsca nie doszlo”.

Decyzjq okupantow
zamurowano z obu stron
wyloty Smetnej

Z Witoldem Wrzosiriskim podaza-
my Smetng w kierunku Spokojnej. Bu-
ty zapadaja sie w wilgotnej ziemi, kt6-
ra z terenéw budéw nawieZli tutaj po-
przedni dyrektorzy. Chcieli w ten spo-
sob utwardzi¢ droge, Zeby mogly po
niej jeZdzi¢ samochody podczas prac
porzadkowych. Efekt tego jest taki, ze
powstaly nasypy przypominajgce gro-
ble, wyniesione ponad kwatery grze-
balne miejscami nawet na 2 metry.

— Grunt pozostal grzaski, ziemia
osypuje sie na nagrobki, w dodatku
nie ma potrzeby tedy jeZdzi¢ — méwi
dyrektor cmentarza.

Po lewej stronie ciggnie sie¢ mur
cmentarza katolickiego z zamknie-
tymi na glucho furtkg i brama. Jest
odrestaurowany, a wlasciwie wybu-
dowany od nowa po zawaleniu si¢

w 2012 r. Zza muru co rusz kto$ prze-
rzuca tutaj wypalone znicze, puszki
i butelki po alkoholu. Po prawej kré-
luje dzika przyroda, ktéra zawladne-
ta po wojnie Zydowska nekropolia.
Drzewa samosiejki w tej miejskiej
dzungli sg dzis$ pod takg samg ochro-
na jak zabytkowe pomniki nagrobne.
Wspdlistnienie jednych i drugich jest
trudne do pogodzenia. Niedawno jed-
no z drzew run¢lo na znajdujace sie
przy gtéwnej alei mauzoleum trzech
wielkich zydowskich pisarzy Icchaka
Lejba Pereca, Jakowa Dinezona i Szy-
mona An-Skiego.

Spacer Smetng koniczymy przy jej
zamurowanym wylocie na Spokoj-
na. Sciana wyraznie rézni sie od mu-
réw, do ktérych ja dostawiono. Zbu-
dowana jest z cegiel rozbiérkowych,
ukladanych niestarannie na duzej ilo-
$ci zaprawy. Wszystko wskazuje na
to, ze zamkniecie ulicy przebiegalo
w pospiechu.

Jej bruk i rynsztoki, sieci elektrycz-
ne i przewody kanalizacyjne najpraw-
dopodobniej przetrwaly, a karaly sa
nawet drozne. Tkwig gleboko pod
warstwa ziemi i rozpalaja wyobraz-
nie pasjonatéw historii.

- Przychodza do mnie z réznymi
pomystami odtworzenia tej ulicy. Sa-
mo wywiezienie z niej ziemi wigzalo-
by sie z ogromnym kosztem. To by-
laby szalona operacja. Zastanawia-
my sig, czy przeprowadzenie jej tyl-
ko po to, zeby sprawdzié, czy tam sie
zachowal bruk, ma jakikolwiek sens
- podsumowuje Witold Wrzosinski. ®
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Nowa wystawa w Muzeum Warszawy

Idzidodajwlasna
perspektywe

Dla jednych wazne beda historia i znane
miejsca, dla innych - codzienne zycie,
ambigcje i relacje z ludzmi. Nowa wystawa
w Muzeum Warszawy, otwarta dla publicz-
nosci od 29 pazdziernika, jest proba spoj-
rzenia na miasto z roznych perspektyw.
Zwiedzajacy moga dopisa¢ do nich wlasna.

Tomasz Urzykowski

kspozycja zatytulowana ,Wielo-
znaczna. Fenomeny Warszawy”
powstala w procesie partycypacyj-
nym. Jest rezultatem dwuletniej
pracy zespolu tego muzeum z eks-
pertami i publicznoscig. W jej przygotowanie
zaangazowanych bylo az 41 kuratoréw. Zwia-
stunem wystawy byl ubiegloroczny plebiscyt
~Fenomen Warszawy” zorganizowany przez
Muzeum Warszawy i ,,Gazete Wyborczg”.

— W Warszawie z jednej strony skupia sie
wszystko to, z czym mierzy sie wspoélczesny
czlowiek, z drugiej za$ wszechobecne s3 Slady
przeszlosci, zaréwno rany, jak i wspomnienia
minionej chwaly. Te §lady przenikajg sie z te-
razniejszoscia, ksztalttujg nas. Dzis$ stolica daje
miejsce ré6znym jezykom, religiom i sposobom
zycia. Nie udaloby sie nam dotkng¢ na wysta-
wie tego fenomenu miasta bez udziatu wielu
0s6b i ich réznych perspektyw. Efekt tego dia-
logu jest dla mnie zaskakujacy, czuje, Zze uda-
1o sie wyj$¢ poza schemat, nabra¢ dystansu,
uchwyci¢ te przewrotnos¢ Warszawy — mowi
Anna Duriczyk-Szulc, autorka koncepcji i jed-
na z kuratorek wystawy.

SZESC SPOSOBOW
PATRZENIA NA STOLICE

Wystawa sklada sie z szeSciu czesci: ,,Tozsa-
mos¢”, ,Forum pamieci”, ,R6znorodnos¢”, ,,Pre-
stiz”, ,,Spoiwa” oraz ,Wiecej niz miasto”. Kazda
z nich koncentruje si¢ na innym wymiarze zy-
cia miasta.

—Nie ma jednej odpowiedzi na pytanie, jaka
jest tozsamo$¢ Warszawy. Tworza ja wazne dla
historii miasta wydarzenia, ikoniczne budynki
i miejsca, kultura i tradycja, ale jednoczes$nie jest
subiektywna, ksztaltowana przez nasze osobi-
ste historie i przezycia. Praca w duzym zespo-
le kuratorskim pokazala, Ze nie ma jednej toz-
samosci. Moze ona by¢ postrzegana odmien-
nie przez rézne osoby. Ksztaltuje ja przynalez-
nos$¢ do miejsca, ktdre jest dla nas czyms$ wiecej
niz przestrzenig, jest naszym centrum — mowi
wspotkuratorka wystawy Aleksandra Sottan.

W pierwszej czesci — ,Tozsamo$¢” — punk-
tem wyjscia sg historia i rola Warszawy, ale tez
dynamika jej przemian na przestrzeni wiekéw.
Tworcy ekspozycji postawili pytanie, gdzie jest
dzi$ centrum miasta. Rozwo6j Warszawy i dra-
matyczne wydarzenia w jej dziejach spowodo-

3 %4

: =gt
* Wystawa ,Wielo- 1 § 2=
znaczna. Fenomeny |
Warszawy” w Mu-
zeum Warszawy
przy Rynku Starego
Miasta 32 o1 Jacek
MARCZEWSKI / AGENCJA
WYBORCZAPL k
waly, Ze centrum si¢ przesuwalo, a jego funk-
cje rozproszyly po dzielnicach. Obecnie najwaz-
niejsza przestrzenia pelniacy te role jest wezel
komunikacyjny przy stacji metra Centrum, nad
ktérym géruje Patac Kultury i Nauki. Dla War-
szawiakdéw wazne sg tez inne symbole, jak po-
mnik Syreny i kolumna Zygmunta. Zwiedzaja-
cy beda mogli wskazaé te, ktére sami uznajg za
wazne dla wspolczesnego obrazu miasta. W tej
perspektywie tozsamos$¢ nie sprowadza si¢ do
zabytkéw ani wydarzen historycznych.

PAMIEC WARSZAWY TO
NIE TYLKO HISTORIA

Gléwnym bohaterem czesci ,,Forum pamieci”
jest Plac Pilsudskiego, pokazany jako miejsce
waznych wydarzen, a zarazem przestrzen kon-
fliktéw, negocjacji i redefinicji historii. Scieraja
sie na nim interesy wtadzy, polityka miedzyna-
rodowa i praktyki spoleczne mieszkaricow. Od-
bywajace sie tu ceremonie, manifestacje i spon-
taniczne upami¢tnienia, a takze zmieniajgce sie
nazwy placu i stawiane na nim pomniki poka-
Zuja, Ze historia Warszawy nie jest zamknietym
rozdzialem. Ten rozdzial wystawy stanowi tez

Dzis stolica daje miejsce roznym
Jexykom, religiom i sposobom £ycia.
Nieudatoby sie nam dotkngé¢
na wystawie tego fenomenu miasta
bez udziatu wielu osob
iichroznych perspektyw

ANNA DUNCZYK-SZULC
autorka koncepcijii jedna z kuratorek wystawy

opowiesc¢ o mieszkaricach, ktérzy w kluczowych
momentach brali sprawy w swoje rece, czego
symbolem jest powojenna odbudowa stolicy.
Nastepny rozdzial ekspozycji nazwano ,,R6z-
norodnos¢”. Jej twércy przypominajg, ze War-
szawa nie stoi w miejscu. Jedni do niej przyjez-
dzaja, inni z niej wyjezdzaja. Znikaja zawody, po-
jawiaja sie nowe jezyki, zmieniajg si¢ ulice, bu-
dynki i ludzie. Dla jednych Warszawa jest do-
mem od pokolerj, dla innych miastem zamiesz-
kania na chwile lub na cale zycie. Jedni odnaj-
duja tu bezpieczenistwo, inni — rozwoj, prace
lub nowych przyjaciél. Sg tez tacy, ktérzy nio-
sg ze soba lek, strate lub pamiec¢ o innym miej-
scu. Zamiast szukac jednej odpowiedzi na py-
tanie, kim jest Warszawiak lub Warszawianka,
kuratorzy oddali glos konkretnym osobom. Ich
historie zostang zestawione ze zbiorami muze-
alnymi oraz pracami artystek i artystow, w tym
0s0b uczestniczacych w przygotowaniu wystawy.

SUKCES W WARSZAWIE
MA SWOJA CENE

Warszawa uchodzi za miasto ,,zadzierajgce no-
sa”. W 2025 r. znalazla sie na licie najszybciej
bogacacych sie metropolii §wiata. W réznych
momentach swojej historii przyciggala obiet-
nicg kariery. Stoteczno$¢ bywala zawsze powo-
dem do dumy, jak i — za sprawg obcej wladzy
- ciezarem. Majatki tutaj powstawaly i przepa-
daly w zawieruchach wojennych. Czegs¢ wysta-
wy —,,Prestiz” — skupia si¢ na ambicjach zwig-
zanych z Zyciem w stolicy i na niepewnosci spo-
tecznego awansu. Pozycja, ktérg kto$ zdobywa,
nie musi by¢ trwala, a oznaki statusu moga szyb-
ko straci¢ znaczenie.

Inny wymiar miejskiego Zycia przedstawia
rozdzial ,.Spoiwa”. Jego tematem sg miejsca
wspdlne oraz codzienne aktywnosci, ktére po-
magajg budowacd relacje i poczucie przynalez-
nosci. To nie tylko pomniki czy przestrzenie ko-

jarzone z historig, ale tez trasy wedréwek, trans-
port publiczny przewozacy codziennie tysigce
0sob lub wspolne kibicowanie druzynie pitkar-
skiej. Do tego dochodza drobne gesty i przed-
mioty zwigzane z przezyciami mieszkancéw.
Z takich osobistych historii powstat polifonicz-
ny obraz Warszawy, ktéry na wystawie mozna
dopelni¢ o wlasne doswiadczenia.

Ostatnia cz¢$¢ wystawy — ,Wiecej niz mia-
sto” —opowiada o relacjach miedzy ludZzmi i ich
wplywie na wspdlng przestrzen. Codzienne wy-
bory, wspélpraca, zaangazowanie i spory wspot-
tworzg obraz stolicy. Kuratorzy przywoluja tu-
taj spoleczne akcje, ktore odbily sie szerokim
echem: ochrone wedréwek nurogesi nad Wi-
ste, obrone osiedla domkéw firiskich na Jazdo-
wie, sprzeciw wobec wycinki drzew w Ogro-
dzie Krasinskich.

WARSZTATY,
OPROWADZANIA
ISPOTKANIA

Wystawa ,,Wieloznaczna. Fenomeny Warsza-
wy” jest dostepna dla publicznosci od 29 paz-
dziernika 2026 r. do 25 kwietnia 2027 r. w Mu-
zeum Warszawy przy Rynku Starego Miasta 32.
Towarzyszy jej program wydarzen przygotowa-
ny przez kuratoréw, edukatoréw i osoby uczest-
niczgce w procesie partycypacyjnym. Zaplano-
wano m.in. niedzielne oprowadzania kurator-
skie i autorskie, warsztaty zwigzane z tematy-
ka poszczegdlnych czeséci wystawy oraz debaty
0 wspottworzeniu kultury i wspélczesnym od-
czytywaniu miasta.

Przewidziano réwniez dzialania edukacyj-
ne skupione na indywidualnym postrzeganiu
Warszawy. Zwiedzajacy beda mogli skorzystac
z angazujacej karty pracy, a szkoly zostang za-
proszone na lekcje po$wiecone réznorodnosci
stolicy, zaangazowaniu spotecznemu i miej-
skiej tozsamosci. ®
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Z 19 wytypowanych miejsc

Irzy nowe rezerwaty
na Mazowszu

700 ha wzdhuz brzegu Wisly i dawne stawy
pod Grodziskiem beda nowymi rezerwa-
tami przyrody. Niedoceniane dotad ostoje
przyrody zostang wziete pod ochrone.

Jakub Chetminski

o zmianie rzagdéw nowe

wladze Laséw Panstwo-

wych zaproponowaly pro-

jekt ,100 rezerwatéw na

stulecie Lasow Panstwo-
wych”. Na Mazowszu pierwotnie wy-
typowano 19 lokalizacji. W sierpniu
tego roku minister Paulina Henning-
-Kloska otwierala z pompa Rezerwat
Rzeki Malej.

Teraz Regionalna Dyrekcja Ochro-
ny Srodowiska w Warszawie prowadzi
konsultacje na trzy kolejne rezerwaty.
Czego mozna sie w nich spodziewac?

WYSPY KOBYLNICKIE

Rezerwat Wyspy Kobylnickie zajmie
az 749 ha w miedzywalu po obu stro-
nach Wisly w rejonie Kozienic i Ma-
ciejowic. Tej rejon przypomina nie-
co znane spod Warszawy rezerwaty
Wyspy Zawadowskie i Lawice Kiel-
piniskie: tu dlugie lachy i wyspy two-
rzg si¢ w korycie rzeki.

Wedlug specjalistéw to jeden z naj-
lepiej zachowanych fragmentéw du-
zej rzeki nizinnej w Polsce. ,Niemal
zupelny brak urzadzen regulacyjnych,
infrastruktury technicznej, drég do-
jazdowych oraz zabudowy powodu-
je, ze na znacznej dlugosci rzeka za-
chowala naturalny charakter koryta.”
- pisza eksperci.

Takie uksztaltowanie oznacza,
Ze na tym odcinku zachodzg takie
same procesy od tysiecy lat: erozja
brzegéw, transport piasku niesione-
go przez rzeke, powstawanie i prze-
mieszczanie si¢ tach piaszczystych
i zwirowych, formowanie wysp oraz
okresowe przeksztalcanie odnég
rzecznych i zatok.

Taka naturalna dynamika kory-
ta tworzy liczne wyspy, piaszczy-
ste lachy, odsloniete brzegi, namu-
liska, zatoki, starorzecza i boczne
odnogi rzeki.

To z kolei tworzy idealne warunki
dla tzw. gatunkéw korytowych, kto-
rych w Polsce ubywa z uwagi na za-
nikanie siedlisk. Pisaliémy niedaw-
no o programie ratowania ptakow
w Srodkowym biegu Wisly. Ostry-
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¢ Najblizej Warszawy ma powstaé rezerwat Stawy w Krasniczej Woli, to dawne stawy porastane stopniowo przez
roslinnosé. Wystepuja tam m.in. zurawie ro1.GETTY IMAGES

gojady czy sieweczki sg odchowy-
wane w inkubatorach, Zeby potem
wréci¢ nad rzeke, gdzie zakladaja
gniazda m.in. na terenie projekto-
wanego rezerwatu.

Wyspy Kobylnickie maja réwniez
istotne znaczenie w okresie migracji
ptakow — mozaika tach stwarza wa-
runki do bezpiecznego odpoczyn-
ku i zerowania. W trakcie migracji

Powstajgcerezerwaty
toidealna sytuacja
dla 2yjgcych tam ptakow
iinnych zwierzqt

obserwowane byly tu miedzy inny-
mi labedzie czarnodziobe, bernikle
rdzawoszyje, biegusy rdzawe, ka-
muszniki, bataliony, piaskowce, ry-
bitwy wielkodziobe, rybitwy czuba-
te, czaple nadobne, wydrzyki wiel-
kie, rycyki, kuliki mniejsze oraz bo-
ciany czarne.

STAWY
W KRASNICZEJ WOLI

Najblizej Warszawy ma powstac re-
zerwat Stawy w Krasniczej Woli - to
raptem kilkadziesigt minut autostrada
A2 w okolicach Grodziska Mazowiec-
kiego. To dawne stawy porastane stop-
niowo przez ro$linnos¢. Powstaly tu
zbiorowiska szuwaréw, trzcin, man-
ny mielec, palki waskolistnej, patki
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szerokolistnej, jezogltowki galezistej
i wielu innych.

To oczywiscie idealne warunki dla
zwierzat. Wystepuja tu gatunki lego-
we jak lyska, kokoszka, zielonka, wod-
nik, zuraw, labedz niemy, potrzos,
trzciniak, trzcinniczek, rokitniczka,
lozéwka, remiz, perkoz rdzawoszyi,
perkozek, ge$ gegawa, bak, kaczki,
glowienka, a takze myszoléw i blot-
niak stawowy.

Warszawscy ptasiarze majg tez
szanse obserwowac takze czajki, or-
tolany, $wiergotki, grubodzioby.

Rezerwat bedzie tez chronil wy-
mierajace gatunki plazéw jak kumaka
nizinnego, ropuche szarg, grzebiusz-
ke zielong rzekotke drzewna, Zabe je-
ziorkowa czy moczarows.

MALAMOWKA

Jeszcze inny charakterystyke ma trzeci
projektowany rezerwat—Malamoéwka
takze w okolicy Maciejowic. Obejmuje
kompleks le$ny z gradami, olsami i la-
sem legowym. Jego wartos¢ podnosi
siedem gatunkéw chronionych roslin.

Stwierdzono tu m.in. $niezyczke
przebisnieg, salwinie ptywajaca, ku-
kutke Fuchsa. Z ptakéw mozZna tu spo-
tka¢ bielika, Zurawia, samotnika, dzie-
ciola zielonego, myszolowa. Do nie-
dawna gniazdowal tu tez bocian czar-
ny. A ze ssakéw rezerwat bedzie chro-
nil rzesorka rzeczka, badylarke, wydre,
wilka, bobra, losia. ®
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Ogtoszenia i reklamy

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 30 pazdziernika 2026

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sig, co nastepuje:

Ogtoszenie

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 2 stycznia 1950 r. (data wptywu
2 stycznia 1950 r.) ztozonego przez Fryderyka Winterota i Emilie Winterot zamieszkatych
w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsca zamieszkania), ponowionego pismem z dnia
5 kwietnia 1957 r. — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1
dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta
stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym”) dla
nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Handlowej 40 oznaczonej jako nr. hip. 2139
w Warszawie na Pradze (zwanej dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto zadne inne
pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji
niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t)j. Dz. U. 22026 r, poz. 399 ze zm.), ogtasza sie, co nastepuje:

Ogtoszenie

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej
JUrzedem") toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 17 listopada 1947 r.
(data wptywu: 3 grudnia 1947 r)) ztozonego m.in. przez Fanie vel Fanny Ajzensztat, Elize
Regirer — zamieszkatych w Warszawie, Idela Singiera — zamieszkatego w tasku, taje Fajfer,
Elzbiete Jutkiewicz oraz Edwarde Flattau — zamieszkatych w todzi (ostatnie znane Urzedowi
miejsce zamieszkania) — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1
dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta
stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym”)
do nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Koszykowej 15, ozn. hip. nr 5932.
W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajgcych dzier publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciagu ostatnich
30 lat poprzedzajgcych dziert publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Warszawa/34458267

Warszawa/34458272

Prezydent
miastastatecznego
Warszawy

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U. 2 2026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sie, co nastepuje:

Ogtoszenie

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 8 pazdziernika 1949 r.
przez Jozefa Ortowskiego i Anne Ortowska zamieszkatych w Warszawie (ostatnie znane
Urzedowi miejsca zamieszkania) — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie
art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw
na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem
dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Horodelskiej 16 oznaczonej
jako ,Nieruchomos¢ w miescie N. 3115 Praga” (zwanej dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie
wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych
dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich
30 lat poprzedzajgcych dzierh publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Prezydent
miastastatecznego
Warszawy

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U. 22026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sie, co nastepuje:

Ogtoszenie

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 4 sierpnia 1949 r.
przez Tadeusza Grocholskiego zamieszkatego w Warszawie (ostatnie Urzedowi miejsce
zamieszkania) ponowionego pismem z dnia 7 wrzesnia 1961 r. (data wptywu 11 wrzesnia
1961 r) ztozonego przez adwokata Wactawa Andruszewskiego dziatajgcego w imieniu
wymienionego Tadeusza Grocholskiego — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego
w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw
na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem
dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Kutnowskiej 6 oznaczonej
jako ,Kolonia Gdrka Konstantynowska Nr. Rej. hip. W-1958 w Warszawie plac nr 38 (zwanej
dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron
w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Warszawa/34458269

Warszawa/34458275

Prezydent
miasta stolecznego
Warszawy

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U. 2 2026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sig, co nastepuje:

Ogtoszenie

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 10 marca 1958 r. ztozonego przez
Wactawa Piekutowskiego zamieszkatego w Pomiechdwku (ostatnie znane Urzedowi
miejsce zamieszkania) — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1
dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta
stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym”) dla
nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Julianowskiej 29 oznaczonej jako ,Kolonia
Brédno nr 25A nr. dziatek 51, 58, 69, 70" dziatka nr 69 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”).
W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzier publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciagu ostatnich
30 lat poprzedzajgcych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stolecznego
Warszawy

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U. 2 2026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sig, co nastepuje:

Ogtoszenie

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 5 pazdziernika 1948 r. przez
Janing Marie Natecz oraz Franciszka Natecza zamieszkatych w Warszawie, ponowionego pismem
z dnia 20 lipca 1965 r. (data wptywu 30 lipca 1965 r) przez Franciszka Natgcza zamieszkatego
w Warszawie oraz pismem z dnia 16 sierpnia 1982 r. przez Janine Natecz, Bogdana Natecza
i Marig Natecz (prawdopodobnie dziatajacg jako przedstawiciel ustawowy matoletniego Tomasza
Natecza) zamieszkatych w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsca zamieszkania) —
o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika
1945 r. o wiasnosci i uzytkowaniu gruntdw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50,
poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie
przy ul. Motyckiej 17 oznaczonej jako , Kolonja Targéwek NR. 5 i 6A Nr. Rep. Hip. W1671” dziatka
nr 23 (zwanej dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace
od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajgcych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastgpnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postgpowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.
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Pigtek, 30 pazdziernika 2026

Informuje sie,

ze zgodnie z art. 35 ust. 1 usta-
wy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami
na Elektronicznej Tablicy Ogtoszen
(www.eto.um.warszawa.pl), tabli-
cy ogtoszen w siedzibie Zarzadu
Terendw Publicznych przy ul. Pod-
wale 23 oraz na stronie interneto-
wej ZTP (www.ztp.waw.pl) zostaty
podane do wiadomosci na okres

21 dni

wykazy o numerach 69 i 70,
informujace o przeznaczeniu do
oddania w dzierzawe nierucho-
moscim.st.Warszawybedacychw
administrowaniu Zarzadu Tere-

néw Publicznych.
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Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U. 2 2026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sig, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 27 sierpnia 1957 r. (data wptywu
4 wrzesnia 1957 r.) ztozonego przez Marie Przadek zamieszkata w Warszawie, ponowionego
pismem z dnia 5 stycznia 1974 r. ztozonym przez Elzbiete tysiak zamieszkata w Warszawie
(ostatnie znane Urzedowi miejsca zamieszkania) — o ustanowienie prawa uzytkowania
wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 paZdziernika 1945 r. o wtasnosci
i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279,
zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym") dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy
ul. Serockiej 49 oznaczonej jako dziatka nr 38 wchodzaca w sktad gruntéw, znajdujacych sie
naterenie miastaWarszawy, apochodzacych zosady tabelowej N.14 czternasty w Kaweczynie
(zwanej dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od
stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciagu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t,j. Dz. U.z2 2026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sig, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 6 kwietnia 1991 r. (data wptywu
11 kwietnia 1991 r.) ztozonego przez Stanistawe Pitacik i Zbigniewa Pitacika zamieszkatych
w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsca zamieszkania) — o ustanowienie prawa
uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci
i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279,
zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie
przy ul. Sepoliniskiej 11 (zwanej dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto zadne inne
pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajgcych dzieri publikacji
niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postegpowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postgpowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesigcy lub nie
wskazata swego adresu.

Warszawa/34459183

Warszawa/34458277

Warszawa/34458281

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

i

Znak sprawy: UD-XV-WAB-AB.6740.240.2026.MWO
UD-XV-WAB-AB.6740.212.2026.MWO
dot. UD-XV-WIR-ID.6740.8.2026.KBA

Warszawa, 28 pazdziernika 2026 r.

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 49 i 49a ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U. z 2025 r. poz. 1691) i art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003
r. 0 szczegblnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz.U. z 2024 r. poz. 311)

Prezydent Miasta Stotecznego Warszawy

Zawiadamia

ze 18 wrzesnia 2026 r. zostato wszczete postepowanie w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie ul. Bruzdowej
na odcinku od ul. Lercha do Potudniowej Obwodnicy Warszawy w Dzielnicy Wilanéw w m.st. Warszawy, na dziatkach ewid. nr 13/6 i 14 z obrebu 1-06-25, dziatkach ewid.
nr 24/13, 24/16, 25 i 26 z obrebu 1-06-23, dziatkach ewid. nr 3/2, 12/1,20, 21, 22/1, 23, 24, 29/1 z obrebu 1-06-31, dziatkach ewid. nr 1/1, 2, 3/8, 3/9, 3/12, 4/2, 5/4
i13/4 z obrebu 1-06-32, dziatkach ewid. nr 1/2, 13, 16, 19, 23, 24/3, 24/4, 24/5, 25/8, 25/10, 25/12, 25/16, 25/17, 29/4 i 30 z obrebu 1-06-33, dziatkach ewid. nr 1/7,

1/4,13/2,1/3i1/1z obrebu 1-06-50.

I. Nieruchomosci lub ich czesci, ktore planowane sa do przejecia na rzecz
jednostki samorzadu terytorialnego (art. 11d ust. 1 pkt. 3a ww. ustawy),

1d. Nieruchomosci lub ich czeici, z ktdrych korzystanie bedzie ograniczone (art. 11d
ust. 1 pkt. 3b ww. ustawy zrid):

wtym: —
1a. Dziatki podlegajace podziatowi na podstawie art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10 Lp. Dz(;ilnlga/ Nrp?-;:j'kl Nrdz'l:ia{ell( Uzasadnienie ograniczenia
kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji re podziatem | POPodziale | wkorzy L !
w zakresie drég publicznych: ;7 3/320 3/10
o Nrdziatki | 5] e -
. | Nr dziatki Nr dziatek | P° podziale | 4 5/32 N
Lp. | Nrobrebu | Identyfikator dziatki prz'ed o podziale |PYZeznaczonej| o/ 12/1 /15 .
podziatem pop! pod 6| Wilanéw 12/ = budowa lub przebudowa zjazdu
inwestycje 7 1-06-31 4 - w zwigzku z realizacja inwestycji
1. 146516_8.0631. 3/2 3/2 3/9,3/10 3/9 5 % 30
2. | wilanéw | 146516_8.0631.12/1 12/1  |12/14,12/15 12/14 o 2272 -
3. | 1-06-31 146516_8.0631.20 20 20/1,20/2 20/1 0.1 22/5 -
4. 146516_8.0631.21 21 21/1,21/2 21/1 11 29/2 -
5. 146516_8.0632.2 2 2/6,2/7 2/6 12. 1/2 -
6. | . 146516_8.0632.3/8 3/8 | 3/18,3/19 3/18 (3. 1/3 - )
B O e el e S B e
8. 146516_8.0632.3/12 3/12 3/22,3/23 3/22 e iF 35 a 13 ye
9. 146516_8.0632.4/2 4/2 4/3,4/4 4/3 ? 5/6 N
10. 146516_8.0633.13 13 13/1,13/2 13/1 18. , 1/1 1/9 -
11. 146516_8.0633.16 16 16/1,16/2 16/1 19, | Wilanow 1/4 1/13 b“d".""akl“b F"Zl?b“‘?'°§"’a zjazdu
1. 146516_8.0633.23 23 |23/14,23/15 2314 20| 10650 17 1/15 wzwiazku z realizacjg inwestycji
13. . 146516_8.0633.24/3 24/3  |24/16,24/17 24/16 | 21. | 2 -
14. V‘l’[&’lgg’ 146516_8.0633.24/5 24/5 |24/18,24/19 24/18 % 2%;21 -
15. 146516_8.0633.25/10 25/10 |25/19,25/20 25/19 2% 29;6 :
16. 146516_8.0633.25/16 25/16  |25/23,25/24 25/23 ? 29/7 n
17. 146516_8.0633.25/17 | 25/17 |25/21,25/22 25/21 26 20/4 2979
18. 146516_8.0633.29/4 29/4 29/8,29/9 29/8 27. 13 13/2
19. 146516_8.0650.1/7 1/7 1/14,1/15 1/14 28 - 23 23/15 )
20| Wilanéw | 146516_8.0650.1/4 4 | 112,113 112 20| Witanow ™43 24/17 \I,jvuzt\jﬁg:klf? r%;ﬁ?fa“c?é’ mﬂftzy(ij’.
21. | 1-06-50 | 146516_8.0650.1/3 13 1/10,1/11 1/10 % 2254//150 %‘5‘753
22. 146516_8.0650.1/1 1/1 1/8,1/9 1/8 5 Sole T
1b. Dziatki w catosci (bez podziatéw) ni iace wt: $ci m.st. 33. 25/17 25/22
Warszawy, a ktore stana sig wtasnoscia m.st. Warszawy z dniem, w ktérym | 34. | 41/1 -
decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanie si¢ ostateczna: 732 ggg -
S e . 37. 16 16/2
Lp. Nrobrebu Identyfikator dziatki Nr dziatki I budgwa lub'przebudowa'innych
L | wilang 146516_8.0633.24/4 24/4 38. | 1.06-31 23 - drog publicznych w zwigzku
2. | Wilanow1-06-33 146516_8.0633.30 30 2 realizacj inwestycji
Wilanéw budowa lub przebudowa innych
1c. Dziatki w catosci (bez podziatéw) objgte wnioskiem stanowiace wtasnoéé 39. | 10623 25 - drég publicznych w zwigzku
m.st. Warszawy: z realizacja inwestycji
Pouczenie: Zainteresowanym stronom stuzy prawo zapoznania si¢ z aktami
Lp. Nr obrebu Identyfikator dziatki Nr dziatki sprawy w Wydziale Architektury i Budownictwa dla Dzielnicy Wilanéw oraz
do czasu wydania decyzji koficzacej sprawe zgtaszania wnioskéw i zastrzezen,
[ Wilanéw 1-06-25 146516_8.0625.13/6 13/6 a takie wypowiadania si¢ co do zebranych dowodéw i materiatéw oraz
2. 146516_8.0625.14 14 zgtoszonych iqdaﬁ.
3 146516 8.0623.24/13 24/13 Pracownicy udzielaja telefonicznej informacji w sprawach zwigzanych
2| Wilanéw 1-06-23 146516_8.0623.24/16 24/16 2z toczacymi si¢ postgpowaniami w poniedziatki i czwartki w godz. 11°-15*.
L5 | 146516_8.0623.25 25 Zap ie z aktami sprawy jest mozliwe po wczesniejszym dwieni
6. 146516_8.0623.26 26 lefonicznym.
7. 146516_8.0631.22/1 22/1 Zgodnie z art. 49 § 2 Kodeksu postgpowania administracyjnego dzier, w ktérym
8. | \wilanéw 1-06-31 146516_8.0631.23 23 ito publiczne obwieszczenie wskazuje si¢ w tresci tego obwieszczenia.
9. 146516_8.0631.24 24 Zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia,
10. 146516_8.0631.29/1 29/1 w ktérym nastapito publiczne obwieszczenie.
11. 146516_8.0632.1/1 1/1 Dzien, w ktérym nastapito publiczne obwieszczenie: 28.10.2026 r.
12. | Wilanéw 1-06-32 146516_8.0632.5/4 5/4 Znak sprawy: UD-XV-WAB-AB.6740.240.2026.MWO
13. 146516._8.0632.13/4 13/4 Zup. PREZYDENTA M.ST. WARSZAWY
71‘5‘ 11‘:665;1166—5;%6633%11/92 11/92 Joanna Mazurkiewicz-Sierzputowska
=2 Wilanéw 1-06- _C. - Kierownik Referatu Administracji
| 16. | Wilanow 1-06-33 146516_8.0633.25/8 25/8 Architek'coniczno»BudowlalnejJ
17. 146516_8.0633.25/12 25/12 Wydziatu Architektury i Budownictwa
18. | Wilanéw 1-06-50 146516_8.0650.13/2 13/2 dla Dzielnicy Wilanéw

Prezydent
miastastatecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sig, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 15 lutego 1949 r. ztozonego przez
W. Marciniaka reprezentujgcego Zaktad Ubezpieczer Spotecznych w Warszawie z siedziba
w Warszawie (ostatnia znana Urzedowi siedziba) jako ustawowego zarzadce Funduszu
Ubezpieczenia Emerytalnego Robotnikéw — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego
w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 paZdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw
na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem
dekretowym”) dla nieruchomosci potozonych w Warszawie przy ul. Waszyngtona oznaczonych
nr. Hip. od 5421 do 5433 Praga (zwanej dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto
zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien
publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastgpnie w terminie kolejnych trzech miesigcy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciagu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Warszawa/34458283

Prezydent
miasta stolecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U. 22026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej
,Urzedem”) toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 12 grudnia 1960 r. (data
wptywu 13 grudnia 1960 r.) ztozonego przez Anng Bondare zamieszkata w Warszawie (ostatnie
znane Urzedowi miejsce zamieszkania) — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego
w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw
na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postgpowaniem
dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Grobelskiej 3 oznaczonej
jako hip. ,Targéwek Nr.13 = N. rej. hip. W1657” (zwanej dalej ,Nieruchomoscia"). W sprawie nie
wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych
dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastgpnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciagu ostatnich
30 lat poprzedzajgcych dziert publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Warszawa/34458830

Warszawa/34458266
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Nekrologi

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 30 pazdziernika 2026

Informator
ustug
funeralnych

WOLA

Exitus

Al. Solidarnosci 147,
dyzur catodobowy tel. 22 620 24 18,
vis a vis Urzedu Warszawa Wola

34440335

\ |
) L QLT

W dniu 19 pazdziernika 2026 roku w wieku 95 lat zmarta
ukochana Zona, Mama, i Babcia

Danuta Glowacka-Kuc

W latach 1953-1989 byta Arbitrem Pafstwowego Arbitrazu Gospodarczego,
a nastepnie, do 2006 roku, bedac Sedzig Sadu Okrggowego w Warszawie,
pracowata w Ministerstwie Sprawiedliwosci.

Nabozenstwo zatobne odbedzie si¢ w koSciele Sw. Karola Boromeusza
przy ulicy Powazkowskiej w Warszawie
4 listopada 2026 roku o godzinie 13:00,
po ktérym nastapi uroczysto$¢ pogrzebowa na cmentarzu Powazki Stare.
O czym zawiadamiaja

mqz, corka z meZem i wnuki

Wyrazy glebokiego wspotczucia

dr Barbarze Nowickiej

z powodu odejscia

| W

Mez
oraz stowa wsparcia w tym trudnym czasie
przesylaja
Dyrekcja i Pracownicy

Uniwersyteckiego Centrum Badari nad Srodowiskiem Przyrodniczym
i Zrownowazonym Rozwojem Uniwersytetu Warszawskiego

www.nekrologi.wyborcza.pl/34458919

MPUK

www.nekrologi.wyborcza.pl/34458732

MIEJSKI ZAKLAD POGRZEBOWY

Punkty ustugowe:
Wola, Zoliborz, Srédmiescie, Mokotow, Praga,
Targéwek, Bielany

24/7 - tel. 693 503 720
www.mpuk.pl
34440586
WOLA
DOM POGRZEBOWY
+BABICE"

ul. Okulickiego 5C, 05-082 Stare Babice
tel. catodobowy 602 11 89 49

Pani
Justynie Rybczyiiskiej

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Taty

W dniu 27 pazdziernika 2026 roku zmart w wieku 85 lat
nasz ukochany Tata i Dziadek

. SP

pik Stanistaw Chlebowski

Msza §wigta zatobna odprawiona zostanie
w czwartek 5 listopada 2026 roku o godzinie 13:20
w kosciele §w. Wincentego (drewniany) na Brodnie,
po czym nastapi odprowadzenie do grobu rodzinnego

www.babice.com.pl sktadaja

54440332 na miejscowym cmenatrzu.
T kolezanki i koledzy O czym zawiadamia pograzona w gigbokim smutku

z Departamentu Analiz i Badan Ekonomicznych NBP )
Rodzina
AMB E R Organizatorem uroczystosci pogrzebowej
jest Dom Pogrzebowy Stuzew

Putawska 95,
tel. catodobowy 501 796 471

34440587 www.nekrologi.wyborcza.pl/34459209 www.nekrologi.wyborcza.pl/34459030

YV ODESZLIn

Stworz
Miejsce
Pamieci

[=] gt [l

[=]5

Wejdz na serwis
odeszli.pl

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383
225555 399
22 5555555

Podzigkowanie

W dniu 5 pazdziernika 2026 roku odszedt do Wiecznosci

Yrs

dr hab:
Mirostaw Robert Przygoda

Z Uniwersytetu Warszawskiego Wydziatu Zarzadzania
Serdecznie dzigkujemy
wszystkim obecnym
za pozegnanie w uroczystosci pogrzebowe;.
Odszedt przedwczesnie,
pozostawiajac ogromna pustke, rozpacz i wspomnienia,
ktore na zawsze zachowamy w sercach.

Pograzeni w gigbokim smutku

Zona, ukochana Cérka i Rodzice

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459080

Ze smutkiem Zegnamy
dr inZ. arch.

Joanne Giecewicy

Profesora Politechniki Warszawskiej
Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia.

Dziekan, Rada Wydziatu i spotecznosc akademicka

Wydziatu Architektury Politechniki Warszawskiej

Z gtebokim zalem i smutkiem przyjgliSmy wiadomos¢ o smierci

L

dr. Wojciecha Nowickiego

geografa, wspottworcy i wieloletniego Prezesa Narodowej Fundacji Ochrony Srodowiska.
Bytego pracownika Wydziatu Geografii i Studiow Regionalnych Uniwersytetu Warszawskiego.
Odszedt od nas Czlowiek, ktory cate swoje Zycie i zawodowa pasje

poswigcil trosce o przyrod¢ oraz zréwnowazony rozwoj.
Pozostawil po sobie pigkne dzieto i wartosci, ktére bedziemy z dumg kontynuowac.

Uroczysto$¢ pogrzebowa odbedzie si¢ 6 listopada 2026 roku o godzinie 13.30
na Cmentarzu Pétnocnym w Warszawie (Dom Pogrzebowy, sala B).

Rodzinie, Bliskim
oraz Przyjaciofom Zmartego

sktadamy
najszczersze wyrazy glebokiego wspétczucia.

Rada Fundatoréw i Zarzqd
Narodowej Fundacji Ochrony Srodowiska

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459145

Z gtebokim Zalem przyjatem wiadomos¢, ze 26 pazdziernika 2026 roku zmart

y SP

Andrzej Szelgg

oddany swojej stuzbie byty dyrektor Gabinetu Politycznego Ministra Zdrowia
i Opieki Spofecznej w latach 1997-99.

Niech odpoczywa w pokoju

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Maksymowicz

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459123

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459202

WAL 1
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W dniu 26 pazdziernika 2026 roku zmarta w wieku 90 lat
nasza kochana Mama i Babcia

Ewa Wejcman

Msza §wigta zatobna odprawiona zostanie
6 listopada 2026 roku o godzinie 10.00
w kosciele Swigtych Apostotéw Piotra i Pawta w Pyrach,
po czym nastapi odprowadzenie na cmentarz miejscowy w Pyrach.
O czym zawiadamiajg pograzeni w smutku
Aska, Tomek, Monika, Valerii, Marysia, Julia

Dzigkujemy Ci, ze z nami bytas.

Z gtebokim zalem zegnamy

Macieja Dercza

doktora nauk prawnych, cenionego prawnika
i wieloletniego Pracownika Urz¢du m.st. Warszawy

Drzigkujemy za lata wspdlnej pracy, zyczliwos¢ i zaangazowanie.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy najszczersze wyrazy wspétczucia.

Dyrekcja, Kolezanki i Koledzy
z Biura Polityki Zdrowotnej Urzedu m.st. Warszawy

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459149

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459233

Panu

Janowi Wierzbickiemu

z powodu $mierci

Ukochanej Mamy

Sktadamy najszczersze wyrazy wspétczucia i gigbokiego zalu .

Nie ma stéw, ktére moglyby ukoi¢ bél po stracie tak Bliskiej Osoby.
W tych trudnych chwilach taczymy si¢
z Panem 1 Jego Rodzing

w smutku, przekazujac stowa otuchy, zyczliwosci i wsparcia.

Rada Nadzorcza SBM Ognisko V

LI

Z glgbokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 21 pazdziernika 2026 .
odszedt na wieczng warte

Andrzej Marasek

Harcerz Szarych Szeregow
Wieloletni Przewodniczacy Zarzadu Gtéwnego Stowarzyszenia Szarych Szeregéw

Odznaczony licznymi odznaczeniami bojowymi i innymi.

) Uroczysto$¢ pogrzebowa rozpocznie si¢
Msza Swigta w kosciele $w. Karola Boromeusza przy ul. Powazkowskiej 14
0 godz.12.00 w dniu 4 listopada 2026 .

Czes¢ Jego pamigcei

Stowarzyszenie Szarych Szeregow

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459201

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459271

Z zalem przyjelismy do wiadomosci, ze w dniu 21 pazdziernika 2026 roku
zmarta w wieku 83 lat

. Sp
Yo

dr hab. inZ. arch.

Joanna Teresa Giecewicg
prof. uczelni

Emerytowana profesor Wydziatu Architektury Politechniki Warszawskiej.
Byty pracownik Katedry Projektowania Urbanistyczno-Architektonicznego.
Specjalista w dziedzinie architektury i urbanistyki.
Odznaczona Medalem Komisji Edukacji Narodowe;j.

Prawy cztowiek, ceniony nauczyciel akademicki,
wychowawca wielu pokolen architektow.

Rektor i Senat Politechniki Warszawskiej

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459257

Z wielkim smutkiem zegnam

Ewe Rakowskq

z wdzigcznoseia za przyjazi od szkolnych lat.

Antkowi, Marcinowi i Pawtowi
wyrazy wspotczucia

Barbara Dyksiriska-Tryc
z corkami Anng i Karing wraz z mezZami Ryanem i Wojtkiem

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459254

Kolezance

Agnieszce Golec

serdeczne wyrazy wspdiczucia

z powodu $mierci

Mamy

sktadaja

kolezanki i koledzy z Centrum Likwidacji Szkod Zagranicznych TUIR WARTA S.A.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34459272

V ODESZLIun

Dziel sie wspomnieniami
o bliskich

Zyja, poki pamietamy
[=] s [m]

(=g

Wejdz na serwis odeszli.pl

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383, 22 55 55 399, 22 55 55 555

s

M nekrologi.wyboreza.pl

| ;
DESZLI

=

nekrologi@wyborcza.pl
pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383,
22 55 55 399,
22 5555555
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MSM ,,ENERGETYKA”

- . 00-719 Warszawa, ul. Zwierzyniecka 8a,
ENE RGE“KA < 00 tel. /22/ 841-60-11, fax /22/ 840-53-31
w2 i

OGLASZA ROZPOCZECIE POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO
Nr19/2026 (w trybie przetargu nieograniczonego)

na wykonanie remontu klatek schodowych w budynku mieszkalnym wielorodzinnym przy ulicy
Neseberskiej 4 - Il etap polegajgcy na remoncie klatek schodowych i dostosowani u wymogéw
ekspertyzy p. poz. bedqcym w zasobach Administracji Osiedla , Stegny Rozek” w Warszawie.

Formularz specyfikacji (SWZ) zawierajacej szczeg6towe materiaty przetargowe zostanie przestany
na adres mailowy Oferenta po dokonaniu optaty za SWZ w wysokosci 50,00 zt na konto XV O/PKO
BP S.A. nr31 1020 1156 0000 7102 0006 3529 i przestaniu skanu potwierdzenia przelewu optaty na
adres e-mail: m.biedruna@biuro.msmenergetyka.pl w dniach: pn. - pt. w godz. 8°°-15%.
Oferent, ktdry nie zakupit od Zamawiajacego SWZ zostanie wykluczony z postepowania.
Termin zakupu SWZ jest do_.dnia 10.11.2026 r. do godz. 15.00
Upowaznionymi osobami do kontaktéw z oferentami sa
- w sprawach technicznych - tukasz Madaliriski, tel. 22/858-17-94

e-mail: kiertechn.stg.rozek@msmenegertyka.pl
- w sprawach formalnych - Monika Biedruna, tel. 22/ 840-46-71 wew. 214

e-mail: m.biedruna@biuro.msmenergetyka.pl

0d Oferentéw wymagane jest wniesienie wadium w formie pieniagdza w wysokosci: 30 000,00 zt
Sktadanie ofert: w siedzibie Zamawiajgcego: Warszawa (00-719), ul. Zwierzyniecka 8a do dnia
17.11.2026 r. do godz. 10 w Kancelarii (parter).

Otwarcie ofert: w siedzibie Zamawiajacego: Warszawa (00-719), ul. Zwierzyniecka 8a w dniu
17.11.2026 r. 0 godz. 11° w Sali Konferencyjnej (pok. nr 3).

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu w czesci lub catosci bez podania
przyczyn oraz do nieponoszenia odpowiedzialno$ci prawnej i finansowej za zakup przez Oferentéw
materiatéw przetargowych i przygotowania przez nich ofert oraz do podziatu zaméwienia pomiedzy
wiecej niz jednego wykonawce.

Postepowanie przetargowe przeprowadzane jest na zasadach i warunkach okreslonych
w ,,Regulaminie Udzielania zamdwieri na roboty budowlane, dostawy i ustugi w MSM ,,Energetyka”.

Warszawa/34459125

Ogtoszenia i reklamy

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U. 2 2026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sig, co nastepuje:

Ogtoszenie

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 15 marca 1949 r. (data wptywu
28 marca 1949 r) ztozonego przez Jozefa Pitacika zamieszkatego w Warszawie (ostatnie
znane Urzedowi miejsce zamieszkania) — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego
w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw
na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem
dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Sepoliriskiej 11 oznaczonej
jako nieruchomos¢ w b. wsi Targowek, hip. N9 (powiat.) N rej. hip. W. 1655 — reszta dziatki V
(zwanej dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace
od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 30 pazdziernika 2026

B Wiborcza
DLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCJI

Warszawa/34458279

o  WOdOCiagI
== miejskie

Wodociagi Miejskie w Radomiu Sp. z 0.0., ul. Filtrowa 4
ogtaszaja przetarg nieograniczony w formie pisemnej
na sprzedaz nizej wymienionego pojazdu specjalnego:

Volvo FL6, rok prod. 2000, nr rej. WR 11430

- cena wywotawcza brutto 35 160,00 zt

Oferty w zamknietych kopertach opisanych ,,OFERTA NA ZAKUP POJAZDU -
nie otwiera¢ przed 20.11.2026" nalezy sktada¢ w sekretariacie spo6tki do dnia
20.11.2026 do godz. 10:00. Otwarcie ofert nastapi w dniu 20.11.2026 0 godz.10:15.
Przystepujacy do przetargu wptacaja wadium w wysokosci 10% ceny wywo-
tawczej na konto 34 1240 5703 1111 0010 7166 7091. Do oferty zataczy¢ potwier-
dzenie przelewu oraz nr konta do zwrotu wadium.

Wadium przepada ma rzecz sprzedajacego, jesli zaden z uczestnikéw prze-
targu nie zaoferuje ceny nabycia réwnej co najmniej cenie wywotawczej oraz
w przypadku, gdy oferent, ktérego oferta zostata przyjeta, uchyli sie
od zawarcia umowy.

Pojazd mozna oglada¢ do dnia 19.11.2026 w godz. 9:00-12:00 na terenie Spotki
w Radomiu, ul. Energetykéw 26 po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

Informacji telefonicznych udziela p. Stanistaw Zietek tel. 603 550 003
Informacje dotyczace pojazdu znajduja sie na stronie : https://www.woda.
radom.pl/index.php/przetargi/ w sekgji ,ogtoszenia o sprzedazy” - rok 2026

W sekcji tej umieszczono réwniez klauzule informacyjng Administratora
danych osobowych

Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

Radom/34458863

Prezydent
miasta stolecznego
Warszawy

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 poz. 399 ze zm.), ogtasza sie, co nastepuje:

Ogtoszenie

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej
JUrzedem") toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 6 marca
1950 r., ponowionego pismem ztozonym z dnia 19 lipca 1950 r. (data wptywu 2 sierpnia
1950 r.), przez Sabine i Jana matzonkéw Gendek zamieszkatych w Rembertowie (ostatnie
znane Urzedowi miejsce zamieszkania) — o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego
w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw
na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem
dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Serockiej 53 oznaczonej
jako dziatka nr 34 pochodzaca z osady wtosciariskiej, zapisanej w tabeli likwidacyjnej wsi
Kaweczyn, gminy Wawer, powiatu Warszawskiego, pod numerem czternastym (zwanej
dalej ,Nieruchomoscig”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron
w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie,
aw sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich
30 lat poprzedzajacych dzieri publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu
postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita
swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie
wskazata swego adresu.

BURMISTRZ MIASTA PIONKI

dziatajac na podst. art. 35 ust.1i 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U.

z 2026r. Poz.399ze zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze zamieszczono na stronie
internetowej www.bip.pionki.pl/ oraz wywieszono na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Pionki,
ul. Aleja Jana Pawta Il Nr 15 w dniu 30.10.2026 r. na okres 21 dni wykaz informujacy o przeznaczeniu
do sprzedazy w trybie bezprzetargowym nieruchomosci stanowigcej wtasnos¢ Skarbu Parstwa
w uzytkowaniu wieczystym Gminy Miasta Pionki dziatki nr:

+ 1464/425 o pow. 0,0314 ha- zabudowana, potozona w Pionkach przy ul. Czarnego Prochu.
Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Miasta Pionki, ul. Aleja Jana Pawta Il Nr 15, pok. 215
lub tel. 790-286-060.

Pionki, dnia 26.10.2026 r.

Burmistrz Miasta Pionki
/-/ tukasz Miskiewicz

Przetargi,
licytacje,
zamowienia
publiczne

Ogtoszenia
sgdowe
| rekrutacyjne

Nekrologi,
kondolencje,
wspomnienia

Radom/34459083

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Wéjt Gminy Stupno
Ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci stanowiacych wtasnosé Gminy Stupno

1. Przedmiot przetargu: oznaczenie nieruchomosci, potozenie, powierzchnia, opis
nieruchomosci, przeznaczenie, cena wywotawcza, wysokos$¢ wadium):

Dziatka budowlana oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw nr 249/3
o pow. 0,1936 ha potozona w Liszynie przy ul. Poprzecznej o regularnym ksztatcie.
Identyfikator dziatki 141912_2.0009.249/3.

W ewidencji gruntdw nieruchomos¢ sklasyfikowana jest jako uzytek: B - Grunty
zabudowane.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Gminy Stupno,
uchwalonym przez Rade Gminy Stupno uchwata nr 262/XXXI11/06 z dnia 17 marca 2006 r.
(Dz. Urz. Woj. Maz. Nr 122 z 25.06.2006 r. poz. 4009) nieruchomos$¢ potozona jest na
terenach zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej oznaczonych symbolem MN.

Dla ww. nieruchomosci Sad Rejonowy w Ptocku VI Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi
KW PL1P/00090222/4.

Dziatka stanowigca przedmiot przetargu zabudowana budynkiem mieszkalnym
i gospodarczym o Srednim standardzie technicznym. W poblizu dziatki zlokalizowana
jest wytacznie energia elektryczna. Dziatka nie jest obcigzona ograniczonymi prawami
rzeczowymi i nie ma przeszkdd prawnych w jej rozporzadzaniu. Dziatka posiada posredni
dostep do drogi publicznej gminnej za posrednictwem drogi gminnej wewnetrznej.
W najblizszym sasiedztwie znajduja sie tereny rolnicze.

Brak obciazen i zobowigzan dla zbywanej nieruchomosci.

Cena wywotawcza zbywanej nieruchomosci: 134 600,00 zt (stownie: sto trzydziesci
cztery tysigce szeséset ztotych 00/100). Sprzedaz nieruchomosci zwolniona z podatku
VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towardw i ustug (Dz.U. z 2025 poz. 775).

Wysoko$¢ wadium wynosi 13 000,00 zt (stownie: trzynascie tysiecy ztotych 00/100),
2. Termin oraz miej rzeprowadzenia przetar

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Gminy Stupno ul. Miszewska 8a, w sali obrad
(parter) w dniu 2 grudnia 2026 r. o godzinie 11.00.

3. Skutek uchylenia sie od zawarcia umowy sprzedazy nieruchomosci

Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi bez usprawiedliwienia
do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu, Wéjt Gminy
Stupno moze odstapi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy Stupno, a takze poprzez opublikowane
na stronie internetowej Urzedu Gminy www.slupno.eu. oraz w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Gminy Stupno http://ugslupno.bip.org.pl.

Informacje na temat przetargu mozna uzyskac w Urzedzie Gminy Stupno
ul. Miszewska 8a - Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami i Planowania
Przestrzennego pok. nr 7, tel. 24 267 95 67.

L5

Bwyborcza

— Po tragsieniach ziemi w Wanozuell

=" Kataklizm obnazyl

KONTAKT:

kontakt_komunikaty@wyborcza.pl,
tel. 507 094 232
nekrologi@wyborcza.pl,
tel. 22 555 55 55

Komunikaty.pl

l nckrologi.wyborezapl

informuje, Zze w Urzedzie Miejskim

@ Prezydent Miasta Radomia

w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30,

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomo$ciami (t.j. Dz. U.
2026, poz. 399 ze zm.), na tablicy ogtoszen
oraz na stronie internetowej urzedu
wywieszony zostat wykaz nieruchomosci
gruntowej stanowigcej wtasno$¢ Gminy
Miasta Radomia przeznaczonej dozbycia
w trybie przetargu nieograniczonego

- nieruchomo$¢ gruntowa ozn. nr 4/1 (Obr.
0070 - Wosniki, ark. 55) o pow. 876 m?
potozona przy ul. Hodowlanej w Radomiu.
Stan prawny ww. nieruchomosci uregulowany
jest w KW Nr RA1R/00002430/1.

Warszawa/34458278

Ptock/34459115

Radom/34459087

WAL 1
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Starosc
mierzymy
SpPrawnoscia,
a nie wiekiem

DODATEK PROMOCYJNY ZAWIERA WYLACZNIE MATERIALY PRZYGOTOWANE | POCHODZACE 0D WARSAW PRESS

W geriatrii mocno akcentujemy fakt, ze to sprawnos$¢ funkcjonalna, a nie sama metryka, decyduje
o tym, jak cztowiek odczuwa swoj wiek oraz stopien starosci. Ma ona rowniez fundamentalne
znaczenie dla jakosci zycia.

Prof. dr hab. n. med.

Tomasz Targowski
Konsultant krajowy
w dziedzinie geriatrii

T Wedlug WHO staro$¢ umownie zaczyna

sig od 60. roku zycia, a wedtug ONZ - od
65. W Polsce mozemy przyja¢ 60. rok zy-
cia za poczatek starosci, poniewaz od tego
wieku uzyskuje sige u nas prawo do opieki
geriatrycznej. Staro$¢ jest dtugotrwatym
okresem - moze trwac¢ nawet 60 lat, gdyz
uwaza sie, ze nasz ,zegar biologiczny” jest
ustawiony na mniej wigcej 120 lat. Dzieli sig
ja umownie na trzy okresy: staro$¢ wczesna
(ok. 80-74 rok zycia), starosc petng (75-89
rok zycia) i dtugowiecznos$¢ - od 90. roku
zycia.

Z czym wiaze sig starosc¢?

Staros¢ wiaze sig z obnizona sprawnoscia
funkcjonalna, najczesciej w tym okresie zy-
cia manifestujgca sig geriatrycznym zespo-
tem kruchosci, ktéry z kolei czesto wspot-
istnieje z wielochorobowoscia. W badaniu
PolSenior 2 wykazano, ze w naszym kraju
okoto 1,6 min os6b po 60. roku zycia cierpi
na zespot kruchosci. Na sprawnos¢ funkcjo-
nalng ma wptyw wiele czynnikéw somatycz-
nych i psychicznych.

Znaczace pogarszanie sig tej sprawnosci
obserwujemy zazwyczaj w tzw. petnej fazie
starosci, czyli mniej wigcej po 75. roku zy-
cia. Tak naprawdg, o tym, czy czujemy sig

| staro, czy nie, decyduje nasza sprawnosc

J9 Modyfikowaé styl zycia na zdrowszy
warto w kazdym wieku, ale im zrobi sie
to wczesniej, tym wieksza jest szansa
na zachowanie lepszej sprawnosci
w ostatnich dekadach naszego zycia.

fizyczna i intelektualna, a nie wiek metry-
kalny. Jednym z wyktadnikéw naszej spraw-
nosci w starszym wieku jest umiejgtnosé
radzenia sobie ze ztozonymi czynnos$ciami
dnia codziennego, takimi jak chociazby sa-
modzielne prowadzenie auta, czy optacanie
rachunkéw za mieszkanie i dysponowanie
pienigdzmi.

Starzenie sig odpornosci
a sprawnos¢ w starosci

Trzeba pamigtac, ze uktad immunologiczny
réwniez podlega procesom starzenia sig.
Immunosenescencja, czyli starzenie sig
systemu odpornosciowego, powoduje, ze
mechanizmy obrony immunologicznej sa
stabsze. Pogarsza sig na przyktad funkcja
limfocytdw, w szczegdlnosci tych ,naiw-
nych”, zdolnych do ,uczenia sig” nowych
patogendw chorobotwdrczych, z ktérymi

ma kontakt nasz organizm. Gorzej pracu-
ja inne komarki uktadu odpornosciowego,
takie jak monocyty, makrofagi i granulocy-
ty. W wyniku tych zaburzen rézne infekcje
rozwijaja sig szybciej i stahiej sa zwalczane
przez organizm. Wsrad senioréw szczegol-
nie czeste sg zakazenia uktadu moczowe-
go i oddechowego. Infekcje te czesto maja
cigzszy przebieg niz u oséb mitodszych,
a kazda z nich moze pogorszy¢ ogdlna
sprawnosc¢ funkcjonalng seniorow - fizycz-
ng i poznawcza.

Troska o sprawnosé
w starosci juz od miodosci

Modyfikowac styl zycia na zdrowszy warto
w kazdym wieku, ale im zrobhi sig to wcze-
$niej, tym wigksza jest szansa na zachowa-
nie lepszej sprawnosci w ostatnich dekadach
naszego zycia. O dobrg staros$c¢ i sprawnosc

trzeba zadhac juz wtedy, kiedy konczy sig
mtodosé i wehodzimy w wiek dojrzaty, czy-
li umownie okoto 30. roku zycia, ale nawet
migdzy 50-60. rokiem zycia mozna bardzo
duzo dobrego zrobi¢ w tym zakresie.

Poza dziataniami stuzgcymi zachowaniu
sprawnosci fizycznej, nalezy podejmowac
aktywnosci stuzace zachowaniu funkcji po-
znawczych. Warto zatem szuka¢ wyzwan
dla naszego mozgu, uczy¢ sie nowych
rzeczy i dbac przez to o zachowanie tak
zwanej ,rezerwy poznawczej”. Trzeba dbaé
0 wiasciwa diete, unika¢ uzywek i zanie-
czyszczen przemystowych. Trzeba regular-
nie wykonywac badania profilaktyczne, aby
na wczesnym etapie wychwyci¢ choroby
przewlekte, takie jak cukrzyca, dyslipidemie,
nadcisnienie tgtnicze i inne choroby uktadu
krazenia, ktére miedzy innymi negatywnie
wptywaja na funkcjonowanie mézgu i moga
przyczyniac sig do rozwoju otgpienia. Trze-
ba réwniez szczepi¢ sig przeciwko wiruso-
wym i bakteryjnym zakazeniom, czesto zda-
rzajacym sig w starszym wieku, gdyz czeste
i ciezkie infekcje réwniez moga pogarszac
naszg sprawnosc fizyczng i intelektualna.
No i wreszcie nalezy pamigtac, ze utrzy-
mywanie kontaktéw towarzyskich, aktyw-
nos¢ zawodowa i spoteczna réwniez moga
chroni¢ nas przed utratg zdolnos$ci poznaw-
czych. Trzeba wigc ,wychodzi¢ do ludzi”.

PATRONAT NAD KAMPANIA OBJELI
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- jak je rozpoznac?

Pacjent z POChP
powinien mieé
swiadomosé, z jakimi
objawami wigze sie
choroba. Powinien
sie tez nauczyé, czym
jest stan stabilny,

a czym sytuacja,
ktéra moze $wiadczyé
0 zaostrzeniu.

Zaostrzenia moga wystapi¢ u kazdej osoby
chorujacej na przewlektg obturacyjna cho-
robe ptuc (POChP]. To sytuacje, w ktdrych
dochodzi do nasilenia objawow zwykle to-
warzyszacych tej chorobie u konkretnego
pacjenta, jak np. pogorszenie tolerancji
wysitku, wigksza dusznos$¢ zwigzana z wy-
sitkiem, nasilenie kaszlu, odkrztuszanie
wydzieliny z drog oddechowych. W okresie
zaostrzenia choroba moze tez przebiegac
bardziej dynamicznie niz zwykle.

Nie zawsze oczywiste
sygnaly ostrzegawcze

Czynniki, ktére zwiekszaja ryzyko zaostrze-
nia POChP, to gtdwnie palenie papieroséw,
infekcja, nieprawidtowe przyjmowanie za-
leconych lekéw badz ich niestosowanie.
Na zaostrzenia sg szczegodlnie narazeni
L chorzy z mniejszg wiedzg na temat prze-

wlektej obturacyjnej choroby ptuc, ktdrzy
nie troszczg sig o siebie odpowiednio [m.in.
w zakresie wiasciwego przyjmowania le-
kéw zaleconych przez lekarza), a réwniez
pacjenci, ktérzy zmagaja sie dodatkowo
z innym schorzeniem, na przyktad chorobg
serca czy nowotworem, ale réwniez osohy
w podesztym wieku - POChP dotyczy czesto
0sob starszych, ktdre niejednokrotnie maja
wspétchorobowosci. Poniewaz wystapie-
nie zaostrzenia POChP moze by¢ wynikiem
wspotdziatania kilku czynnikéw i moze wy-
stapi¢ w kazdym wieku, moze ono pojawic
sig takze u osoby mtode;j.

Nasilenie zaostrzenia POChP moze by¢ roz-
ne - od tagodnego do cigzkiego. Pacjenci
moga wymagac hospitalizacji (co nazywa-
my zaostrzeniem cigzkim), ale najczesciej
wystepuja zaostrzenia tagodne lub umiar-
kowane. Zaostrzenia moga byc trudne do
zidentyfikowania przez chorego (ktory
moze nawet nasilenie objawow bagatelizo-
wac], jak i - niestety - rowniez przez leka-
rza, kiedy symptomy nie zostang odpowied-
nio zaakcentowane przez pacjenta podczas
wizyty. Im bardziej pacjent jest Swiadomy
POChP, tym fatwiej bedzie komunikowat
nasilenie objawow, ktére pozniej lekarz zi-
dentyfikuje jako zaostrzenie. Podstawa jest
edukacja - chorych z POChP (powinna by¢
realizowana od momentu rozpoznania cho-
roby), jak i lekarzy, bo w codziennej praktyce
trudno rozpoznac granice miedzy zaostrze-
niem POChP a jedynie nasileniem pewnych
objawow, ktdre jeszcze zaostrzeniem nie
sa. Jesli jednak u chorego z przewlekta ob-
turacyjna chorobg ptuc podczas sezonowej
infekcji wystapiag nasilone dusznosci czy

Zaostrzenia POChP

nasilenie kaszlu, méwimy juz o zaostrzeniu
choroby przewlektej (tutaj - POChP].

Im wigcej wystepuje symptomow zaostrze-
nia, im sg one bardziej nasilone, tym wigk-
sze jest ryzyko niewydolnosci oddychania,
ktéra moze by¢ stanem zagrozenia zycia;
dlatego dotknigty zaostrzeniem pacjent
kwalifikowany jest do grupy zwigkszonego
ryzyka.

W pore rozpoznac
zaostrzenie POChP

Chorych z rozpoznang POChP powinien za-
niepokoi¢ nagle pojawiajacy sig $wiszcza-
cy oddech, nasilony kaszel, a takze ucisk
w klatce piersiowej towarzyszacy kaszlo-
wi czy gorszej tolerancji wysitku. Choct
ucisk kojarzy sie najczesciej z chorobami
serca i zawatem, to moze by¢ dodatko-
wym objawem $wiadczacym o problemach
z oddychaniem. Niepokoi¢ powinny réwniez
wigksza niz zwykle duszno$c i zauwazalnie
wigksza niz dotychczas ilos¢ odkrztusza-
nej wydzieliny. Przy zaostrzeniu wydzielina
ta czesto bywa w kolorze zo6ttym lub zielo-
nym, moze mie¢ wyglad ropny - to bardzo
istotny objaw. Uwage powinna zwrdci¢ tez
gorgczka, ktéra wprawdzie czesto towa-
rzyszy infekcji, ale nie waolno jej lekcewazy¢
w kontekscie POChP. Warto wiedzie¢, ze
nasilenie objawow towarzyszacych sezo-
nowej infekcji, takich jak kaszel, goraczka
czy odkrztuszanie wydzieliny, nie $wiadczy
o tym, ze u kogos rozwineta sig przewlekta
obturacyjna choroba ptuc, ktéra ulega na
dodatek zaostrzeniu. Jesli nasilone objawy
trwajg kilka dni badz ulegaja wzmocnieniu,
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nie nalezy zwlekac z wizyta u lekarza i zgto-
szeniem ohserwowanych objawow. Bagate-
lizowanie sygnatow zaostrzenia badz nie-
zgtoszenie sig na czas do lekarza ma swoje
konsekwencje. Dochodzi do narastania ob-
jawdw w czasie i pojawia sig zwigkszona ob-
turacja oskrzeli - staja sig one coraz wez-
sze, powietrze coraz trudniej dostaje sig do
ptuc, gdzie zachodzi wymiana gazowa. Za-
burzenie wymiany gazowej wiagze sig z nie-
wydolnoscia oddychania i niedotlenieniem
organizmu, co powaznie zagraza zdrowiu
i zyciu. U pacjenta z zaostrzeniem POChP
bardzo czesto nasilajg sig tez objawy cho-
roby towarzyszacej, co nakreca spiralg nie-
bezpiecznych zaleznosci i ich konsekwencji
zdrowotnych. Ponadto osoba z nasileniem
objawdw chorobowych mniej sig rusza
i bardziej sie oszczedza, a istotne ograni-
czenie aktywnosci fizycznej moze powodo-
wac ohjawy ogdlnoustrojowe zwigzane m.in.
z zanikami mig$niowymi.

Wigkszos¢ zaostrzet w POChP nie wyma-
ga hospitalizacji, jednak jesli dojdzie do
niewydolnosci oddychania, pacjent powi-
nien trafi¢ do szpitala. W wiekszosci przy-
padkéw chorzy wymagaja jedynie leczenia
ambulatoryjnego - podstawa sa leki prze-
ciwzapalne (steroidowe), stosowane ogol-
noustrojowo przez kilka dni, w wybranych
przypadkach wdrazany jest antybiotyk. Na
czas zaostrzenia nastgpuje tez zmiana
wziewnych lekéw rozszerzajacych oskrzela,
ktére pacjent zwykle przyjmuje z inhalato-
row, na leki stosowane w nebulizacji albo
w specjalnych komorach inhalacyjnych,
zeby pewnigj i lepiej dotarty do drog odde-
chowych.
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Oddychaj i zyj tatwiej

Fatwiejsza codziennosc —
rozmowy o zyciu z POChP

Wez udziat w bezptatnej konferencji online
dla Pacjentéw z POChP oraz ich bliskich.
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Stwierdzenie, Ze Polacy tykajg miliardy w tabletkach, jest bardzo trafne.
Jestesmy w czotowce krajow z najwyzszq konsumpcjq lekow i suplementow diety,
a polipragmazja nie jest w naszym kraju rzadkoscig.

Definicje polipragmazji sa rozne, ale przyj-
mujemy najczesciej te, w ktdrej mawi sig, ze
jest to jednoczesne stosowanie co najmniej
5. lekow. Jesli pacjent stosuje dziennie 10
i wigcej preparatdw, mowimy o cigzkiej wie-
lolekowosci. W najwigkszym badaniu popu-
lacyjnym w Polsce - PolSenior 2 - wykazano,
ze polipragmazja dotyczy 51% osdb w wieku
60+, a cigzka wielolekowos¢ - powyzej 12%.
Jesliwezmiemy pod uwage zardwno leki, jak
i suplementy diety, czestos¢ wielolekowych
schematéw leczenia jest jeszcze wyzsza od
wskazanej w badaniu.

Polipragmazja i wielolekowosé
czgsto na wlasne zyczenie

Rosnie grupa pacjentéw, ktdrzy doktada-
ja na wtasng reke suplementy diety i leki
bez recepty do juz zaleconego leczenia
i w rezultacie wprowadzajg sig w cigzka
wielolekowos¢. Samodzielne wprowadzenie
preparatéow moze bowiem doprowadzi¢ do
powstania kolejnych objawdéw u pacjenta,
wynikajacych z dziatan niepozadanych czy
interakcji miedzy sktadnikami aktywny-
mi preparatdw, a te trzeba bedzie leczy¢
kolejnym lekiem. Problemem jest i to, ze
dziatania uboczne wynikajace ze stosowa-
nia lekdw nie zawsze sg rozpoznawane jako
efekty polekowe i czesto traktowane sg jak
nowy symptom danego schorzenia badz

| objaw nowej choroby, a to wymaga kolejne-

go leczenia. Trzeba jednak odréznia¢ wie-
lolekowose kontrolowana od palipragmazji
doprowadzajacej do dziatai niepozadanych,
bo jesli senior ma kilka chorab, to musza one
by¢ kantrolowane zgodnie z zasadami sztu-
ki medycznej wieloma réznymi preparatami.
Jezeli jednak wielolekowos¢ nie jest syste-
matycznie poddawana rewizji i catosciowe;j
analizie, nierzadko staje sie polipragmazja,
w wyniku ktdrej pacjent doswiadcza dzia-
tan niepozadanych oraz interakcji migdzy
lekami czy samodzielnie przyjmowanymi
preparatami. Jest to bardzo duzy problem
terapeutyczny, ktary ciagnie za sobg liczne
konsekwencje, w tym - nieraz konieczne
zmiany sposobu leczenia, wigczanie kolej-
nych preparatéw czy stosowanie kolejnych
metod diagnostycznych.

Poprawa systemu - klucz
do kontroli nad polipragmazja

Polipragmazja znaczaco obcigza system
- generuje kosztowne badania i procedu-
ry oraz hospitalizacje. Problemem s3 tez
peregrynacje pacjentow od specjalisty do
specjalisty - kazdy z lekarzy w imig najwyz-
szych standardow terapeutycznych zaleca
kilka preparatow, ale nikt nie ma kontrali
nad catoscia, bo brakuje koordynacji takie-
go leczenia. Nie ma tez refleksji nad tym, ze
najwazniejszy w tym wszystkim jest pacjent
- poprawa jego komfortu zycia i dobra, za-

pewniajaca mu bezpieczenstwo kontrola
chorab, z ktérymi sig zmaga. Wprowadzenie
zmian systemowych jest wigc konieczne;
réwniez dlatego, ze czas wizyty u lekarza
rodzinnego jest bardzo ograniczony i moze
go brakowac na weryfikacje lekow przepisa-
nych seniorowi przez innych specjalistéw.

Kazdy pacjent z wielolekowoscia powinien
mie¢ mozliwos¢ kansultacji ze specjalista
i powinno sig mu poswigci¢ czas i uwage.
Niestety, czgsto pacjent zostaje sam z za-
leconymi réznymi schematami leczenia
- z powodu braku czasu podczas wizyty
- a dodatkowo chetnie dokupuje samo-
dzielnie kolejne preparaty, uwazajac, ze
tak bedzie dla niego lepiej. Btedem jest to,
ze nie angazuje sig farmaceutéw w pro-
ces leczenia - to znakomicie wyksztatceni
specjalisci, ktérzy mogliby by¢ wigczeni
w oceng terapii stosowanych u wieloleko-
wych pacjentdw. Po przegladzie lekéw wy-
konanym przez eksperta od farmakoterapii
rekomendacje trafiatyby do systemu i by-
tyby widoczne dla lekarza rodzinnego, kto-
remu tatwiej leczytoby sie seniora. Rowniez
refleksja pacjenta po rozmowie z ekspertem
od farmakoterapii bytaby inna - zastanowit-
by sig on, czy wprowadzi¢ samodzielnie kao-
lejny preparat do zaleconego zestawu. Jaki$
czas temu, w oparciu o dyskusje na temat
przegladow lekdw z udziatem farmaceutaw,
zrealizowano udany program pilotazowy,

Polipragmazja u polskich seniorow

o0 ktérym z uznaniem wypowiadali sie leka-
rze rodzinni. Niestety, system w ogdle nie
wykorzystat tego rozwigzania.

Geriatria w ksztatceniu wszystkich
specjalistow opieki zdrowotnej

W naszym kraju duzym problemem jest nie-
dostatek geriatrow, pogtebiajacy sie z po-
wodu wyzu demograficznego. Systemowe
blokady powoduja, ze nie zwigksza sie licz-
ba miejsc specjalizacyjnych w tej dziedzinie,
dyrektorzy szpitali uznajg ja za nieoptacal-
na (stad mato oddziatéw geriatrycznych
w Polsce], a mtodzi lekarze nie wybieraja jej
do szkolenia specjalizacyjnego. Skoro tak
sig dzieje, trzeba mysle¢ o wzmacnieniu
kompetencji w zakresie geriatrii u wszyst-
kich uczestnikéw systemu opieki zdrowot-
nej w Polsce: lekarzy raznych specjalnosci,
pielegniarek, farmaceutow, fizjoterapeu-
tow, psychologdw, dietetykow, i w procesie
ich ksztatcenia bardziej uwypukla¢ tresci
dotyczace opieki nad osobami starszymi
w ramach danej specjalizacji. Przystuzy sie
to ograniczaniu wielolekowasci, a takze jej
konsekwencji systemowych; oraz indywidu-
alnych, gdyz zapobiegajac dziataniom nie-
pozadanym wynikajacym z nadmiernego,
niepotrzebnego przyjmowania lekéw, chroni
sie seniora przed pogorszeniem kondycji
i pomaga utrzymac go w sprawnosci funk-
cjonalnej.

Prof. dr hab. n. med.
Konrad Rejdak
Kierownik Katedry
i Kliniki Neurologii
Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie

Otepienie - wyzwania i nadzieje

O petnym wyleczeniu bgdz o zatrzymaniu otepienia na razie mowic nie mozemy, ale dostepne sq juz

terapie, ktore dajg szanse na hamowanie postepu choroby - co bardzo cieszy.

Ubytek pewnych funkcji poznawczych
w starszym wieku stwierdza sig u wigkszo-
$ci ludzi. Jednak naturalnego pogarszania
sig sprawnaosci organizmu nie mozna mylic¢
z procesem chorobowym, ktarego przykta-
dem jest otepienie.

Otepienie i jego cechy

Otepienie to szerokie pojecie, ktore obej-
muje utrate lub zaburzenie funkcji poznaw-
czych w roznych obszarach. Pamig¢ jest
gtéwna, ale niejedyng domenag, ktdra ulega
pogorszeniu wskutek otgpienia. Funkcje,
ktére moga ulegac uszkodzeniu lub pogor-
szeniu wskutek otgpienia, dzielimy bowiem
na amnestyczne, czyli zwigzane z pamie-
cig, i nieamnestyczne, jak: zdolno$¢ mowy,
orientacja w przestrzeni, zdolnos¢ do pla-
nowania i wykanywania ztozonych czynno-
$ci, koncentracja uwagi, rozumienie tekstu
i informac;ji styszalnych, liczenie i inne.

Wazng cecha otepienia jest zaburzenie
czynnosci dnia codziennego, rozumiane
jako pogorszenie tych funkcji w odniesieniu
do momentu przyjetego jako punkt wyj-
scia, czyli okresu najwigkszej sprawnosci
madzgu. Charakterystyczny jest tez powal-
ny postgp procesu pogorszenia - w ciggu
miesiecy lub lat. Dynamika narastania pro-
cesu chorobowego ma duze znaczenie dla
rozpoznania otgpienia, gdyz imitujgce je
objawy mogg by¢ rowniez wynikiem udaru
Cczy urazu.

Otepienie postepuje fazowo - pierwsze
objawy moga wystapic dopiero po wielu
latach od rozpoczgcia procesu chorobo-

. wego w mozgu. Poczatkowo obserwuje sig

tagodne zaburzenia poznawcze - cztowiek

¥9 cCodziennymi dziataniami mozna bardzo
korzystnie wptyna¢ na zdrowie mozgu,
a to moze znaczaco opoznic¢ pojawienie
sie problemow w obszarze poznawczym
badz ztagodzi¢ postep choroby.

funkcjonuje jak zwykle, lecz moga wystapic
problemy z pamigcia, mowa i jej ptynno-
scia. Nie uznajemy tego jeszcze za choro-
be, lecz jest to stan, z ktérego moze rozwi-
nac sie otepienie, jesli uszkodzenie mozgu
bedzie postgpowac. Nalezy zwracac uwage
na pojawienie sie tego typu problemaow, bo
nie zawsze osoba nimi dotknigta uswiada-
mia sohie ich wystapienie; i pamigtac, ze
rézne stany chorobowe, jak: niewyréwnana
glikemia, niedobory witamin (szczegdlnie
witaminy B12), poziom hormondw tarczycy
(zaréwno niedohdr, jak i nadmiar), depre-
sja i zwigzane z nig problemy z pamigecia,
tez moga zaburzac¢ zdolnos¢ poznawcza.
Diagnostyke nalezy wigc zaczac od wyklu-
czenia badz potwierdzenia tych wiasnie
problemaéw zdrowotnych.

Diagnostyka i leczenie
choroby otgpiennej

Jesli nieprawidtowosci poznawcze wyste-
puja od niedawna, konieczna jest szyb-
ka konsultacja z lekarzem rodzinnym lub
z neurologiem, aby scharakteryzowac typ
zaburzen. Istnieja bowiem rézne rodzaje
otepienia - rdznicuje sig je poprzez specja-
listyczne badania. Diagnostyka podstawo-
wa zwigzana jest z obrazowaniem maozgu.

W stanach ostrych wykonuje sie tomogra-
fie lub - docelowo - badanie rezonansem
magnetycznym. Badania te pomoga tez
wykluczy¢ guza mézgu w okolicach czoto-
wych, ktéry - przez swoj powolny wzrost
- moze powodowac dysfunkcje imitujace
otgpienie.

Jesli wyeliminujemy nieotepienne po-
chodzenie zaburzen, pacjent powinien
by¢ skierowany do oceny neuropsycholo-
gicznej, aby okresli¢ rodzaj dysfunkcji i jej
stopien oraz obszary mozgu, ktdre ulegty
zaburzeniu. To wazny etap postgpowania,
gdyz umozliwia postawienie diagnozy otg-
pienia, a to otwiera droge do leczenia. Od
lat stosuje sie tu terapie objawowa - leki
zwigkszajg poziom neuroprzekaznika ace-
tylocholiny w mézgu, co poprawia w krot-
kim czasie pamiec i funkcjonowanie. Srod-
ki te nie dziataja jednak przyczynowo, wigc
nie hamuja postepu otepienia.

Pojawiajg sie nowe leki, ktdre potrafig
opdzni¢ postgp chorohy nawet o kilka lat.
Dwa sa juz zarejestrowane, a w Polsce
trwaja negocjacje co do mozliwosci ich
refundacji. Terapie te sg przeznaczone dla
osob z bardzo weczesng fazg choroby - gdy
nie doszto do trwatego zaniku mazgu; nie

kwalifikuja sie do niej osoby z umiarkowana
i zaawansowang choroba. Postgp w dia-
gnostyce laboratoryjnej niesie nadziejg na
to, ze nowe leki bedzie mozna wdrazaé na
bardzo wczesnym etapie chorohy, jeszcze
przed wystapieniem jej objawoéw. Przyszto-
$cig bedzie rowniez leczenie skojarzone, bo
np. w charobie Alzheimera w mozgu od-
ktadajg sig dwa typy toksycznych dla tego
narzadu biatek: amyloidu i tau.

Jak dbac o zdrowie mézgu?

Codziennymi dziataniami mozna bardzo
korzystnie wptyna¢ na zdrowie mozgu,
a to moze znaczaco opdznic pojawienie sie
problemdw w obszarze poznawczym badz
ztagodzi¢ postep choroby. Nalezy dhac
0 witasciwy codzienny rytm - zdrowy sen,
dobrze zhilansowane positki, aktywnosc
fizyczna, kontakty miedzyludzkie. Trzeba
nabywa¢ nowe umiejetnosci, leczy¢ cho-
roby przewlekte, unika¢ samotnosci i dbac
0 narzady zmystéw, szczegdlnie o wzrok
i stuch, gdyz ich dysfunkcja sprawia, ze
gorzej pozyskujemy informacje i uczymy
sig, a tym samym - tracimy na stymulacji
modzgu. Bardzo istotna jest dobra kondycja
uktadu krazenia, gdyz zaopatruje on mozg
w tlen i sktadniki odzywcze oraz odbiera
toksyny. Dbajmy wigc o jego sprawnos¢ po-
przez zdrowa diete, niespozywanie duzych
ilosci weglowodandw i nasyconych kwasow
ttuszczowych, zredukujmy smazenie po-
karmaéw na rzecz ich duszenia i gotowania.
Nalezy tez porzuci¢ natogi, gdyz palenie
papierosow, naduzywanie alkoholu czy sto-
sowanie srodkéw pobudzajgcych bardzo
Zle wptywa na kondycje uktadu krazenia,
a przez to na sprawnosc funkcjonowania
mozgu.
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Seniorzy - wazni cztonkowie spotecznosci

Milena Dzienisiewicz
Psycholog,
psychoterapeuta

Czy wiesz, ze?

Samotnos¢ odbija
sie na wszystkich
filarach zdrowia
psychicznego:
odzywianiu, $nie,
aktywnosci fizycznej
i relacjach z innymi.

— -

» and

“," €

[ A

.Bezszelestna” samotnos¢ os6b starszych
pojawia sig po cichu, bo wycofuja sig one
z kontaktow, relacji krok po kroku. Zamy-
kajacy sig we witasnych czterech scianach
senior stopniowo traci tez motywacje do
dbania o siebie i rezygnuje z réznych form
aktywnosci. Pojawiaja sig osamotnienie
i spadki nastroju, a nawet depresja. Odbija
sig to negatywnie na wszystkich filarach,
na ktérych opiera sig zdrowie psychiczne:
wtasciwym odzywianiu sig, dbaniu o od-
powiednig jako$¢ snu, podejmowaniu ak-
tywnosci fizycznej i utrzymywaniu relacji
spotecznych.

Twérzmy miejsca spotkan
senioréw

Przyczyn poczucia osamotnienia senio-
réw jest wiele; w tym przekonanie, ze nie
jest sig juz potrzebnym badz ze nie chce
sie soba i swoimi problemami zawracac
gtowy mtodszym cztonkom rodziny. Po-
wodem jest tez wielochorobowose, gdyz
utrudnia zachowanie aktywnosci fizycz-
nej, spotecznej i towarzyskiej z uwagi na
np. bél czy trudnosci z poruszaniem sig.
Przewlekty bol dodatkowo zwigksza ryzy-

R
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Poczucie
osamotnienia
seniorow
wynika réwniez
z tego, ze
mimo iz
spoteczenstwo
sie starzeje

i seniorow
przybywa, to
nie ma zbyt
wielu miejsc,
w ktorych
osoby starsze
mogtyby sie
regularnie
spotykaé.

ko depresji, a réwniez ogranicza chec do
wychodzenia do innych i $wiata. Poczu-
cie osamotnienia seniorow wynika row-
niez z tego, ze mimo iz spoteczenstwo
sig starzeje i senioréw przybywa, to nie
ma zbyt wielu miejsc, w ktorych osoby
starsze mogtyby sig regularnie spotykac.
Kluby seniora sg nieliczne i przewaznie
w wigkszych miastach. Ostatnio stysza-
tam jednak o wspaniatej lokalnej inicja-
tywie - przyparafialnych spotkaniach
z kawa i ciastkiem dla wddw i wdowcdéw. To
znakomity pomyst, gdyz starsi ludzie maja
miejsce, do ktérego moga wyjs¢, spotkac
sig tam z innymi i porozmawiac.

Elegancko pokazuj
seniorowi, ze nie jest sam

Starzenie sig to naturalny element zycia,
przewidziany dla kazdego. Problemem jed-
nak jest to, ze nie dostrzegamy senioréw
obok siebie - w swoim zyciu, w miejscu
zamieszkania. A wystarczy rozejrzec sig
dookota, aby zauwazyg, ze jest ich catkiem
sporo - nawet w najblizszym sasiedztwie.
Warto to zrobi¢; i zagadnac osobe starsza
chocby tylka krotkim zdaniem po uprzej-

[ Osobie starszej niezwykle trudno prosi¢ o pomoc. Z tego powodu to my, ludzie
z otoczenia, powinniSmy delikatnie przetamywac opér seniora przed przyznaniem
sie do wtasnej nieporadnosci.

mym ,,Dzien dobry”. Senior czuje sie wtedy
zauwazony i przestaje by¢ ,niewidzialny”.
Taka prosta, trwajaca krotko sytuacja po-
trafi wiele zmieni¢ na lepsze w zyciu osohy
starszej i dac jej sygnat, ze wciaz jest ona
czescia spotecznosci.

Przychodzi moment, kiedy osoba starsza
zyskuje Swiadomosc, ze przestaje sohie
radzi¢ samodzielnie. W slad za tym pojawia
sig wstyd z powodu wtasnej nieporadno-
sci i lgk, ze kto$ te nieporadnosc zauwazy
iuzna, iz senior juz do niczego sig nie nada-
je. Dlatego osobom starszym trudno prosic¢
0 pomoc. Przetamujmy ten opodr subtel-
nie - przez nienachalng pomoc i zyczliwe
zainteresowanie sprawami seniora - bo
czynienie od razu rzeczy duzych mogtoby
by¢ dla osoby starszej przyttaczajace. Po-
zwalajmy sig tez odwdzigczy¢ za okazana
pomoc - to bardzo wazna rzecz, gdyz dla
dobrego samopoczucia obu stron powinna
by¢ zachowana réwnowaga miedzy bra-
niem i dawaniem.

Kiedy za$ nie widzimy starszej osoby dtu-
zej, zapukajmy do jej drzwi - niech wie, ze
nie jest sama.

Teraz Ogoélnopolska Karta Seniora (OKS) jest

KARTA SENIORA

OGOLNOPOLSKA

takze w telefonie!

Wejdz do sklepu Google Play lub App Store

Zaloguj sie lub aktywuj swojg karte

Wiecej informacji na www.glosseniora.pl

Pobierz i zainstaluj aplikacje

Wyszukaj: “Ogélnopolska Karta Seniora (OKS)"”

NK%)

STOWARZYSZENIE
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Czy wiesz, ze?

Fundacja Biedronki
od 2020 roku
przeznaczyta juz
ponad 400 milionéw
ztotych na programy
spoteczne, przede
wszystkim wspierajac
senioréw.

[ ,Poczta Obiadowa” to program Funda-

cji Biedronki, realizowany we wspotpracy
z organizacjami partnerskimi. Fundacja fi-
nansuje program oraz zapewnia wsparcie
merytoryczne i technologiczne, m.in. udo-
stepniajac dedykowang aplikacje. Organiza-
cje partnerskie odpowiadajg za jego realiza-
cjg na poziomie lokalnym, w tym kwalifikacje
uczestnikow, biezacy kontakt z seniorami
oraz koordynacje dostaw bezptatnych po-
sitkdw do ich domow. Obecnie realizowana
jest kolejna jego edycja - uczestniczace w
nim osoby starsze w wieku 70+ otrzymuja
obiady $rednio trzy dni w tygodniu. Kazdy
positek sktada sig z zupy i drugiego dania,
a senior moze wybra¢ menu w wersji stan-
dardowej badz lekkostrawnej. Obiady do-
starczane sg przez kurierow o statej porze
do rgk wiasnych seniora.

,.Bezszelestna” samotnosé
uderza w seniorow

Program Fundacji Biedronki to realne
wsparcie dla samotnych osoéhb starszych,
gdyz wigkszosc¢ z nich boryka sig z wieloma
trudnosciami natury fizycznej i psychicz-
nej, co ogranicza mozliwo$¢ samodzielne-
go przygotowywania positkow. Jak wynika
z badania ,Poczta Obiadowa w oczach
uczestnikéw”, najczesciej seniorzy maja
problem ze staniem i chodzeniem oraz ze
sprawnoscia i sita rak. Wielu od miesigcy
nie wychodzi na podwdrko z powodu ogra-
niczern w mohilnosci i nie ma tez dostatecz-
nego wsparcia ze strony rodziny.

- lzolacja zwigksza ryzyko niedozywienia,
depresji, a nawet zgonu - mowi Milena
Dzienisiewicz, psycholog, psychoterapeut-
ka. Wskazuje, ze ,bezszelestna” samot-
nosc osob starszych nie pojawia sig nagle.
To proces - senior stopniowo wycofuje sig
z kontaktow, relacji i przestaje sig o siebie
troszczye.

- Joko sgsiedzi osoby starszej widzimy jq
coraz rzadziej. Cho¢ nie wyglgda to niepo-
kojgco, w rzeczywistosci senior coraz bar-
dziej odcina sie od swiata zewnetrznego
i zamyka w czterech scianach wtasnego
mieszkania czy domu. Dla psychiki osoby
starszej to bardzo trudne; i doprowadza do
zachwiania fundamentu, na ktérym opiera
sie zdrowie.

Gotowac tylko dla siebie? Po co?...

Jednym z filaréw dobrego zdrowia, poza
odpowiednia jakoscig snu, podejmowaniem
aktywnosci fizycznej i utrzymywaniem rela-
cji spotecznych, jest zdrowe odzywianie sig.
Wymaga to zatroszczenia sig o odpowied-
nig jakosc¢ i ilos¢ produktéw spozywczych
potrzebnych do przygotowania petnowarto-
sciowych positkdw, z czym samotny, scho-
rowany senior miewa problemy, szczegol-
nie, jesli mieszka w matej miejscowosci.

| Ze wspomnianego wyzej badania Fundacji

p

Biedronki wynika, ze az ponad 70% senio-
réw trafia do programu ,Poczta Obiadowa”
z powodu trudnasci z robieniem zakupow i
gotowaniem, wymuszonych problemami z
poruszaniem sig, balem. W przewazajacej
wigkszosci odwiedzonych przez wolontariu-
szy miejsc zamieszkania seniorow kuchnie
byty mate, ciasne, zagracone; brakowato w
nich tez wolnego blatu, na ktérym mozna
bytoby przygotowac positek. Do powyzszych
problemdw dochodzi utrata motywacji do
gotowania dla samego siebie. W rezultacie
prawie potowa 0s6b starszych bez pomocy
zewngtrznej nie przygotowuje cieptych po-

sitkdw, tylko zastepuje je zupamiinstant czy
paréwkami z wody zjadanymi z chlebem czy
ziemniakami.

- Kiedy senior rezygnuje po kolei z drob-
nych, zwyktych codziennych rzeczy, w slad
za tym stopniowo pogarsza sig jego nastrogj.
W pewnym momencie osoba starsza zosta-
je sama w czterech Scianach, w pizamie,
z pustq lodéwkg, nieumyta od wielu dni
i z przekonaniem, ze dla siebie samego nie
opfaca sig gotowac - M. Dzienisiewicz wy-
jasnia powszechny wsrad senioréow mecha-
nizm i zwraca uwage na konsekwencje:

- Ciato i mézg do prawidtowego funkcjo-
nowania potrzebujg energii i odpowiedniej
ilosci sktadnikéw odzywczych, wigc niedo-
jadajgcy senior bedzie gorzej sig czut fi-
zycznie i psychicznie. To samonakrecajgca
sig spirala. Dodatkowo, jesli osoba starsza
przyjmuje leki, a zastosuje je na pusty zotg-
dek, bedzie sobie szkodzic.

Ciepty obiad czyni cuda

Wptywu petnowartosciowego positku na po-
prawe stanu psychicznego i fizycznego se-
niora nie da sig przecenic. Jesli taki positek
jest na dodatek darmowy, stanawi to kolejny
duzy plus, gdyz odcigza skromny budzet,
jakim dysponuje osoba starsza. Trudno
zatem dziwi¢ sie temu, ze niemal 100%
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,»» Niewidzialni’’ seniorzy
- sg tuz obok

Samotnych seniordw w Polsce
jest coraz wiecej. Majag wiele
problemow, bywaja wiezniami
wtasnych domow oraz mieszkan
I czujg sie gteboko osamotnieni.

Krotka i — co wazne —regularna
rozmowa przy okazji podania
obiadu do rgk wtasnych osoby

starszej potrafi odmienic jej zycie.

beneficjentéw ,Poczty Obiadowej” wyraza
zadowolenie z udziatu w tym programie.
Tym bardziej, ze positki sg smaczne i wyso-
kiej jakosci - $wieze i apetyczne (docenia to
odpowiednio 95% i 99% uczestnikdw pro-
gramu). Az 95% beneficjentow docenia tez
punktualnos¢ dostaw - terminowe dostar-
czanie positkow wigze sig ze swiadomoscia
seniora, ze ktos regularnie go odwiedza.
Pomaga to osohie starszej czu¢ sig bez-
piecznie - na ten aspekt zwraca uwage az
ponad 80% uczestnikéw programu ,,Poczta
Obiadowa”. M. Dzienisiewicz wskazuje na
korzysci dla psychiki seniora:

- Przygotowywanie i spozywanie positkéw
jest jednym z elementéw wyznaczajqgcych
rytm dnia. Twarzy to pewng strukture dnia,
co nasze mdzgi bardzo lubig, gdyz daje to
poczucie bezpieczeristwa, a w kansekwencji
- redukuje Igk.

Cisi, punktualni bohaterowie

Kurierzy, ktérzy dostarczaja o statych po-
rach darmowe ohiady, przez wszystkich
beneficjentdéw programu Fundacji Biedronki
cenieni sg za wysoka kulturg osobista. Czg-
sto s3 to jedyne osohy, ktdre senior widuje
regularnie i z ktérymi moze zamieni¢ choc¢
kilka zdan. Niejednokrotnie wiec staja sig dla
odwiedzanych oscb starszych kim$ wigcej
niz tylko dostarczycielami positku. Uczynni
i zyczliwi, zostaja swoistymi nieformalnymi
walontariuszami relacyjnymi, a nawet po-
magajg w razie sytuacji nagtej czy w hie-
zacej potrzebie seniora. Dla kohiet, ktére
stanowig wigkszo$¢ samotnych seniorow,
fakt, ze kurierzy sa mezczyznami, ma duze
znaczenie - kontakt z nimi wnosi poczucie
Swiezosci, normalnosci i urozmaicenia oraz
motywuje do dbania o siehie i mohilizuje do
aktywnosci.

- Zyczliwa krétka rozmowa potrafi przy-
wrdci¢ osobie starszej poczucie godnosci
i obecnosci w tym swiecie. To bardzo popra-
wia nastrgj - podkresla M. Dzienisiewicz.

Nie prosza o pomoc, bo...

Seniorzy czesto sa nieufni - bojg sig
otwiera¢ drzwi i potencjalnych oszustow.
Do programu ,Poczta Obiadowa” wigk-
szos¢ heneficjentow trafita wigc dzieki
informacji od kogos, komu mozna zaufac:
pracownika fundacji pozarzadowej, zna-
jomego czy przez opieke spoteczng. Se-
niorom nietatwo jest poprosi¢ o pomoc,
bo moment, kiedy zyskujg $wiadomosg,
ze przestaja sobie samodzielnie radzic,
rodzi u nich poczucie wstydu, ktdre silnie
blokuje przyznanie sig do wtasnych ogra-
niczen.

- To niezwykle trudne; tym bardziej, ze
obecnie osoby starsze nalezg do pokole-
nia wychowanego w przekonaniu, ze sa-
modzielnosc¢ jest jednq z najwazniejszych
rzeczy w zyciu - wyjasnia M. Dzienisiewicz.
Psycholozka podkresla tez potrzebe subtel-
nej pomocy ze strony otoczenia, aby senior
mogt przetamac opor przed przyznaniem
sig do whasnej bezradnosci:

- Wysytajmy drobne sygnaty osobie star-
szej, ze moze na nas liczy¢, np. w zrobieniu
zakupdw. | pozwdlmy sie tez jej zrewanzo-
wac za okazang pomac, np. proszqc o pod-
lanie kwiatéw na czas naszej nieobecnosci.
Dzieki temu osoba starsza zndw poczuje sie
przydatna i zachowa godnosc.

Seniorzy sg wsréd nas
- zauwazajmy to

Nieoceniona dla zachowania bezpieczen-
stwa seniora i jego obecnosci w spote-
czenstwie pozostaje rola wolontariuszy
z organizacji pozarzadowych. Regularne
kontakty - osaobiste i telefoniczne - sg dla
osob starszych bardzo wazne. Podobnie
jak np. otrzymanie paczki $wiatecznej czy
drobnego upominku w ramach okoliczno-
$ciowych akcji dodatkowych - dla wielu
seniorow sg one jedynym sygnatem, ze kto$
0 nich pamigta.

Jednak waolontariusz jest (tylko] cztowie-
kiem i trzeba umiejetnie postawionych
granic w jego angazowaniu sig w pomac,
aby nie doswiadczyt wypalenia emaocjonal-
nego. To duze wyzwanie w systemie pomo-
cy osobhom potrzebujacym. Senior najczg-
$ciej nie potrzebuje heroicznych czyndw
od spoteczenstwa, tylko drobnych gestow
pomacy.

- Zacznijmy zauwaza¢ senioréw i prze-
stanmy traktowac staros¢ joko cos nie-
naturalnego, co nalezy ukry¢, bo nie pa-
suje do tadnego instagramowego obrazka
- apeluje M. Dzienisiewicz. - Kiedy nie wi-
dzimy starszej osoby dtuzej, zapukajmy do
drzwi jej mieszkania. Czasem wystarczy
tylko powiedzie¢ ,Dzieri dobry” i porozma-
wia¢ o pogodzie. Takie mate gesty majg
potezng site dziatania.
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Leczenie niedoboru zelaza u seniorow

Prof. dr hab. n. med.
Mariusz Zimmer
Specjalista
ginekolog — potoznik
i perinatolog, byty
prezes Polskiego
Towarzystwa
Ginekologow
i Potoznikéw

Czy wiesz, ze?

Niedobdr zelaza u
senioréw bywa czesto
mylony z naturalnymi
oznakami starzenia lub
demencja.

[ W leczeniu niedoboru zelaza dostepne sa nowoczesne preparaty

- zaréwno doustne, jak i dozylne (wlewy), ktére mozna podawac¢ w ambulatorium.

Niedobodr zelaza to problem czgsty i ob-
serwowany w raeznych grupach wiekowych,
takze wsrad osob starszych.

Niedohadr zelaza
niesie konsekwencje

Okoto 67% ogolne;j ilosci zelaza ustrojo-
wego jest w hemoglobinie - biatku znaj-
dujgcym sie w krwinkach czerwonych, a
pozostata jego czesc ulokowana jest w
migs$niach i w innych tkankach. Zelazo
jest wiec istotne dla funkcjonowania wielu
obszaréw organizmu. Jego niedobor ne-
gatywnie odbija sig na homeostazie - dy-
namicznie zmieniajacej sie wewnegtrznej
rownowadze ustroju - gdyz pierwiastek
ten odpowiada przede wszystkim za do-
bre natlenienie komdrek, transportujac
do nich w czerwonych krwinkach tlen z
ptuc, i jest zaangazowany w tworzenie
tych krwinek (erytropoeze). Zelazo jest
tez niezbedne w oddychaniu wewnatrz-
komaorkowym, ktdére stuzy wytwarzaniu
energii zasilajacej dziatanie organizmu,
dlatego jego niedohdr bedzie skutkowat
m.in.: sennoscia, apatia, ogdlnym ostahie-
niem. Objawy te tatwo u senioréw pomy-
lic z oznakami naturalnego starzenia sig
organizmu badz z symptomami przewle-
ktych schorzen, z ktérymi osoba starsza
sig zmaga.

Deficyt zelaza zaktdca takze produkcijg
okreslonych hormonéw (kohiety z niedo-
borem tego pierwiastka szybciej od innych
wchodzg w okres menopauzy] i funkcjono-
wanie uktadu odpornosciowego (infekcje
wirusowe dotyczg gtdwnie osdéb z deficy-
tem tego pierwiastka). Odhija sig tez nega-
tywnie na pracy uktadu pokarmowego - dla
senioréw to wazne, gdyz wielu z nich doty-
kaja ograniczenia dietetyczne, a przewle-
kte problemy zdrowotne moga dodatkowo
utrudnia¢ wchtanianie zelaza.

Pierwiastek ten ma tez duze znaczenie dla
wiasciwego gojenia sig ran pooperacyjnych
i regeneracji tkanek, dlatego jego niedobo-
ry stanowia istotny problem u pacjentow,
ktérych czeka operacja. Z tego powodu
osoby z wykrytym deficytem zelaza podda-
wane s3g przed zabiegami chirurgicznymi
prehabilitacji - przygotowaniu organizmu
w kazdym zakresie do planowanej inter-
wengcji chirurgicznej, takze pod wzglgdem
ilosci zelaza ogdlnoustrojowego.

Poziom ferrytyny - kluczowy dla
wdrozenia terapii

Ferrytyna to biatko krwi magazynujace ze-
lazo i - réwniez - wyktadnik stanu zapal-
nego. Poznajac poziom ferrytyny, mozemy
oceni¢ zagrozenie anemig oraz ustali¢
przyczyne zaburzen odpornosci i ogéinego
ostabienia organizmu. Rozpigto$¢ normy
dla ferrytyny jest dosc duza, ale wartoscia
graniczna, ktéra wskazuje na koniecznosc
uzupetniania zelaza, jest 30-60 ng/ml.

Pierwiastek ten jest obecny w réznych pro-
duktach zywnosciowych; przede wszyst-
kim w czerwanym migsie - to cenne zradto
zelaza dwuwartos$ciowego, hemowego, o

najlepszej dla nas biodostepnosci. Przy-
swajanie zelaza zalezy od funkcjonowania
jelit, dlatego jesli przy stosowaniu prawi-
dtowej diety poziom ferrytyny nie rosnie, a
wrgcz sie pogtebia, nalezy przede wszyst-
kim zwrdcic uwage na blokade jelitowa,
w wyniku ktorej w jelicie cienkim zelazo z
pokarmu nie wchtania sig prawidtowo. W
takiej sytuacji nalezy wykonac¢ badania
gastrologiczne, ktdre wyjasnia przyczyny
zaktdcen w przyswajaniu tego pierwiastka.
Jesli dobrze zhilansowana dieta nie zniwe-
luje niedoboru zelaza w organizmie, sigga
sig po preparaty medyczne - suplementy
diety i leki [przed wdrozeniem suplementu
nalezy skonsultowac sig z lekarzem hadz
dietetykiem, gdyz produkt musi by¢ do-
brze tolerowany, skuteczny i bezpieczny).
Daobiera sig je w oparciu o wynik morfologii
krwi, z uwzglednieniem poziomaow ferryty-
ny, hemoglohiny, MCV [wysycenie hemo-
globing krwinki czerwonej] i ilosci erytro-
cytow.

Nowoczesne leczenie
- doustne lub dozylne

Leczenie niedoboréw zelaza z wyko-
rzystaniem dawki terapeutycznej tego

pierwiastka wdraza sig przy jawnej nie-
dokrwistosci. Przy wartosciach morfologii
krwi 9-11 g/dl uzywane sg raczej doustne
preparaty, wartosci 7-9 g/dl, wskazujace
na powazng anemig, sg podstawa do za-
stosowania preparatdéw w formie dozylnej
(wlew], a wynik ponizej 7 g/dl to wskaza-
nie do rozwazenia przetoczenia krwi. Tam,
gdzie wyniki morfologii na to pozwalaja,
najpierw stosuje sig preparat doustny.
Gdy po 4-6 tygodniach jego przyjmowania
poziom ferrytyny i inne wskazniki morfo-
logii nie ulegng zmianie badz odpowiedz
organizmu jest staba, trzeba szukac przy-
czyny jelitowej ztego wchtaniania zelaza,
a w migdzyczasie stosowac leki drugiego
rzutu, zeby przywrdcic prawidtowy po-
ziom tego pierwiastka w organizmie. Wy-
korzystuje sig tu leki parenteralne, czyli
podawane do organizmu z pominigciem
przewodu pokarmowego. Najczesciej sa
one aplikowane wtasnie w formie wlewow
dozylnych, takze we wspomnianej wyzej
prehabilitacji.

Leczenie deficytow zelaza jest ohecnie do-
brze tolerowane - nowoczesne preparaty
sg wygodne i bezpieczne w uzyciu, co jest
istotne dla osob starszych. Nowe formy
doustne nie powoduja zotknigcia zebow jak
produkty starszej generacji, za$ zelazo w
lekach dozylnych wystepuje w formie kar-
boksymaltozy, co de facto wyeliminowato
dziatania niepozadane obserwowane przy
stosowaniu preparatow starszych genera-
cji. Nowoczesna kropldwka niwelujaca nie-
dobdr zelaza trwa ok. 15 minut i podawana
moze by¢ w ambulatorium.

Podsumowujgc: nalezy pamigtac o wyko-
nywaniu okresowego podstawowego bada-
nia krwi, jakim jest morfologia, ale z ocena
poziomu ferrytyny - to pozwoli na szybka
oceng ogolnego stanu organizmu w wielu
aspektach.

Seniorz wizyta u

Dr n. med. Aleksander
Biesiada
Specjalista medycyny
rodzinnej

Lekarz i pacjent na
problemy zdrowotne
patrza z innej
perspektywy, wiec
senior powinien

by¢ przygotowany
do wizyty u lekarza,
aby maksymalnie
wykorzystac czas
spotkania.

Im lepiej przychodnia jest dostosowana do
przyjmowania pacjenta senioralnego i im
lepiej on sam przygotuje sig do spotkania z
lekarzem, tym wigksza jest szansa, ze wyj-
dzie z gabinetu z poczuciem wystuchania
i zaopiekowania, a takze ze zrozumieniem
zalecen lekarskich.

Czas spotkania z lekarzem jest ograni-
czony, wigc przy nieplanowanych wizytach
najistotniejsze jest, aby zaraz na poczatku
spotkania informowac lekarza, z jakiego
powodu korzysta sig z konsultacji. Méwie-
nie o btahostkach na poczatku wizyty mar-
nuje czas, a przypominanie sohie dopiero
przy wychodzeniu z gabinetu o waznych

lekarza

medycznie kwestiach do omowienia skut-
kuje przedtuzeniem spotkania lub nawet
koniecznoscig umowienia kolejnego. Warto
wiec miec¢ ze sobg liste problemow zdro-
wotnych, wskaza¢ je od poczatku wizyty
lekarzowi, aby wspdlnie ustali¢ prioryte-
ty. Utatwi to lekarzowi wyselekcjonowanie
kwestii najistotniejszych badz wymaga-
jacych niezwtocznych dziatan w zakresie
diagnostyki czy leczenia.

Jak sig ubrac i co przynies¢
na wizyte u lekarza?

Bardzo cenig, kiedy osoby starsze przy-
chodza elegancko ubrane, ale zachecam,
zeby na wizyte zatozy¢ odziez wygodna,
aby mozna tatwo rozebrac sig do badania
i ubrac¢ po nim. To istotne, poniewaz czg-
sto senior odwiedzajgcy przychodnie musi
rozebrac sig i ubrac kilkakrotnie - do kolej-
nych badan. W okresie jesienno-zimowych
zachorowan warto zaktada¢ maseczke na
twarz, co zmniejsza ryzyko zarazenia sig
seniora sezonowa infekcja.

Pacjent powinien mie¢ ze soba aktualne
wyniki badan laboratoryjnych, ktére wyko-
nywat, oraz informacje z konsultacji z in-
nymi specjalistami odbytych od czasu jego
ostatniej wizyty w poradni POZ. Dostarcza
to waznych informacji lekarzowi rodzin-
nemu o tym, co wydarzyto sig w kwestiach

zdrowotnych pacjenta. Pacjent powinien
mie¢ tez przy sobie liste przyjmowanych
lekéw, suplementow diety, ziot - wraz z
dawkowaniem, datami rozpoczecia badz
zakonczenia  stosowania  konkretnego
preparatu, a takze z informacja, dlacze-
go i kiedy zdecydowat o samodzielnym
zakoniczeniu przyjmowania konkretnego
leku. Taka lista stanowi ogromne wsparcie
dla kazdego lekarza, do ktérego senior sig
zgtosi i pomaga maksymalnie wykorzystac
czas wizyty; jest tez pomocna w aptece.
Mozna jg napisa¢ samodzielnie lub sko-
rzystac z gotowych szablondw dostepnych
w internecie. Warto mie¢ réwniez ze soba
dzienniczki pomiaréw wykonywanych w
warunkach domaowych, np. cisnienia, gli-
kemii czy saturacji, oraz notatki dotycza-
ce np. obserwowanych objawdw, czestosci
oddawania stolca czy ilosci wypijanej wody.
Wszystkie te informacje sa dla lekarza
bardzo przydatne, a czasem okazujg sig
kluczowe przy planowaniu, modyfikowaniu
leczenia lub podejmowaniu decyzji tera-
peutycznych.

Bilans zdrowia seniora co 3 lata

Seniorzy moga skorzysta¢ z wielu badan
profilaktycznych. 0d maja 2025 r. dziata
program Maje Zdrowie - bilans zdrowia
osoby dorostej, dedykowany osobom od
20. roku zycia i bez gornej granicy wieko-

wej dla chcacych skarzysta¢ z udziatu w
tym programie. Pacjenci w wieku 65+ ko-
rzystaja z tego programu. Uczestnictwo w
nim wigze sig z koniecznoscia wypetnienia
dos¢ obszernej ankiety - mozna to zrobic
przed wizyta u lekarza lub w domu w do-
godnej dla siebie chwili; kwestionariusz
jest dostepny na stronie internetowej pa-
cjent.gov.pl i w aplikacji maobilnej. Przynie-
sienie na badanie bilansowe wypetnione-
go wczesniej kwestionariusza oszczedza
cenny czas podczas wizyty, bo lekarz moze
szybko zapoznac sig z kluczowymi infor-
macjami na temat zdrowia pacjenta. Moz-
na takze liczy¢ na wsparcie w wypetnieniu
ankiety zdrowotnej podczas samej wizyty
w POZ. Jesli lekarz w ankiecie i wynikach
badan znajdzie informacje, ktére wywotaja
jego niepokaj, moze od razu przeprowadzic
krotkie testy, na przyktad ocenic site mig-
$niowa, realizujac proste badanie polega-
jace na tym, ze senior wielokrotnie wstaje z
krzesta i siada na nim.

Bardzo wazng czescia badania hilansowe-
go w zakresie zdrowia u seniora jest ocena
funkcji kognitywnych i wykrywanie zabu-
rzen w tym obszarze. Dzigki temu mozna
szybko sprofilowa¢ pacjentéw w najstar-
szych grupach wiekowych i zrohi¢ wstgpny
przesiew pod katem ryzyka rozwoju depre-
sji, jak réwniez pogorszenia pamigci i zdol-
nosci poznawczych.
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Oglgdajgc,,Nawschod od Edenw’ patrzylam na nig
T mieszaning obrzydzeniaifascynacji.

athy Ames jest potworem.
Zreczng manipulatorka byta juz
w dziecinistwie, szybko tez zo-
rientowala sie, Ze uroda i wdzie-
kiem jest w stanie rozegra¢ kazdego. Po-
zbawiona uczu¢ wyzszych, dwulicowa i de-
strukcyjna dla siebie oraz innych, stala si¢
dla Johna Steinbecka w jego genialnej, wy-
danej w 1952 roku powiesci ,Na wschod
od Edenu” filarem rozwazan na temat isto-
ty zla.

Czy czlowiek rodzi sie zly, czy musi zlo
wybrac¢? ,Wierze w to, Ze na Swiecie rodza
sie potwory z ludzkich rodzicéw” - pisze
Steinbeck, ukryty za postacig narratora. Nie
oskarza jednak Cathy, a w dalszej czesci po-
wiesci zauwaza nawet, Ze by¢ moze nigdy
nie uda si¢ jej zrozumiec.

Najnowsza ekranizacja ,Na wschdd od
Edenu” idzie wlasnie tym tropem. Cathy
Ames gra w niej Florence Pugh - jej Cathy
to potwor o picknej twarzy, kobieta wystep-
naiprzerazajgca.

Wspélczesni badacze diagnozuja te po-
sta¢ literacka, przypisujac jej psychopa-
tie i antyspoleczne zaburzenie osobowosci.

Mozliwe jednak, ze Steinbeck mial racje:
Cathy nie da sie zrozumied.

Okruch budzgcy wspoélczucie
Serial zaczyna si¢ od Cathy. Pobita, ze zla-
mang szczeka, pokryta krwig, czolga sie
w strone $wiatel pobliskiej farmy. Miesz-
kaja na niej bracia Adam (Christopher Ab-
bott) i Charles (Mike Faist) Traskowie.
Pierwszy to ulubieniec zmarlego ojca,
bohater wojenny i obiezyswiat, ktéry wla-
$nie wrécit do domu. Drugi marzyt o wo-
jaczce, ale za namowa ojca zostal farme-
rem. Kiedy na swoim progu znajdujg umie-
rajgcg Cathy, Charles jest za tym, by si¢ nie
mieszac. Potem powie, Ze ,,sw6j pozna swe-

55

go".

Adam nalega, potem pielegnuje ran-
ng, a ostatecznie zakochuje si¢ w jej uro-
dzie. O$wiadcza sie Cathy i zostaje przyje-
ty. Noc poslubng dziewczyna spedza jednak
z Charlesem.

Malzonkowie wyprowadzaja si¢ do Kali-
fornii, cho¢ Cathy nie ma ochoty wyjezdzac.
Tam rodzi bliZnieta, ktére od razu porzu-
caiznika z ich Zycia. Adam samotnie wy-

chowuje chlopcéw — Aarona i Cala. Pomaga
mu Lee (Hoon Lee), Chificzyk z pochodze-
nia, w powiesci jej intelektualne centrum,
bohater, ktéry filtruje wydarzenia m.in.
przez biblijng przypowies¢ o Kainie i Ablu.

Lee celowo postuguje sie tez stereoty-
powym, lamanym angielskim. Do$¢ szyb-
ko odkrywa, Ze biali wlasnie tego od niego
oczekuja. W serialowej wersji, zaskakujaco
wiernej oryginatowi, to jedna z lepiej napi-
sanych postaci.

To od Florence Pugh trudno tu jednak
oderwac wzrok. To wokét jej Cathy kre-
ci sie cala opowiesé, ktéra wedle wspolcze-
snych netfliksowych standardéw dodaje jej
tu i 6wdzie okruch budzacy wspdlczucie.
Czy slusznie?

Za nic nie przepraszaé
Serial bardzo wiernie oddaje dzieje Cathy
spisane przez Steinbecka, cho¢ niektére
wydarzenia z jej zycia pokazuje w innym
Swietle.

Urodzila sie w dobrej rodzinie w Mas-
sachusetts i juz jako kilkulatka byla kré-
lowa manipulacji. W dzieciristwie zosta-
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la znaleziona zwigzana w stodole w towa-
rzystwie dwdéch czternastoletnich chlop-
cow, oskarzonych potem o gwalt. Stein-
beck sugeruje, Ze sytuacje zaaranzowala,
a chlopcy byli niewinni. W serialu gwalt
przedstawiony jest jako fakt, punkt zwrot-
ny w zyciu Cathy i poczatek jej destrukeyj-
nej $ciezki.

Pézniej samobdjstwo z powodu Cathy
popelnia zakochany i zmanipulowany
przez nig nauczyciel laciny. Jako nastolatka
Cathy podpala tez dom rodzinny i mordu-
je swoich rodzicéw, by wyrwac sie na wol-
no$¢. Planuje morderstwo jak kampanie,
nie dziala pod wplywem emocji.

Potem zaczyna prace jako prostytutka i to
w tym zawodzie do korica Zycia czuje sie
najpewnie;j.

Adam oswiadcza sig Cathy

i zostaje przyjety.

Noc poslubng dziewczyna
spedza jednak z Charlesem

Trudno odkupié taka bohaterke. Nowe
serialowe ,Na wschéd od Edenu” robi jed-
nak, co moze, by wytudzi¢ u widzéw, jesli
nie sympatie¢ dla Cathy, to cho¢ odrobine
wspélczucia.

Szczegblnie w pdZniejszym okresie jej
zycia, gdy Cathy, samotna, z mocnym ma-
kijazem, ktérym niezdarnie ukrywa uplyw
lat, po raz pierwszy spotyka swoich synéw.
Zoe Kazan chciala w nowej adaptacji poka-
za¢ Cathy oczami samej Cathy, a nie tylko
innych bohateréw - roztozy¢ historie Ames
na czynniki pierwsze.

To sie udalo, cho¢ po seansie nie mam
poczucia, Ze Cathy jest niezrozumiana.
Jej wybory nie pozostawiajg specjalnych
watpliwosci: zawsze myslala tylko o so-
bie, a innych miala za nic. To nie do obro-

SERIAL

ny. I wlasnie to jest w tej postaci najcie-
kawsze.

»Wszyscy mamy

w sobie zalgzek zla”

Do tej pory zagrania roli Cathy Ames na
ekranie podjely sie tylko trzy aktorki. Jo
Van Fleet za swojg kreacje z 1955 roku zdo-
byla Oscara dla najlepszej aktorki drugo-
planowej, a Jane Seymour w 1982 roku
dostata Zloty Glob. W rozmowie z ,,Chri-
stian Science Monitor” z 1981 roku brytyj-
ska aktorka méwila, Ze publiczno$¢ musi
ja w roli Ames znienawidzi¢. - Ale mam
tez nadzieje, ze bedzie si¢ ze mng utozsa-
miaé, przynajmniej z cze$cig mojej posta-
ci, poniewaz wszyscy mamy w sobie zala-
zek zla - dodala.

Cho¢ w serialu z 1981 roku jej Cathy po-
kazana jest raczej jako jednoznacznie wy-
stepna, krytycy filmowi zwracali uwage juz
w chwili premiery, ze Seymour nadaje swo-
jej Ames, na wlasng reke, glebi.

Florence Pugh robi to samo. I choé przez
wiekszg czes$¢ siedmiu odcinkéw nowe-
go ,,Nawschéd od Edenu” patrzylam na nig
z mieszaning obrzydzenia i fascynacji, wy-
wolanie takich emocji u widza tez jest sztuka.

Pugh dolaczyla wlasnie do dwéch akto-
rek, ktérym ta sama bohaterka przyniosta
prestizowe laury. Czy w jej przyszlosci wi-
dze Zloty Glob dla najlepszej aktorki w se-
rialu limitowanym? Owszem. Czy bedzie to
jedyna nagroda dla ,,Na wschdd od Edenu™?
Bardzo mozliwe.® MarTta GORNA

NA WSCHOD OD EDENU

serial dramatyczny, USA 2026, wyk.
Florence Pugh, Christopher Abbott,
Mike Faist, Hoon Lee, Tracy Letts,
Martha Plimpton, Ciaran Hinds, Joseph
Zada, Joe Anders

7 odc., Netflix
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» Pelna przyjemnosé gwarantowana”? Tytul nie Elamie.

Paula nie zamierza zostac ofiarg.
Postanawia wykorzystaé swoje
zawodowe doswiadczenie,

by namierzyé¢ oszustow

otyw zwyczajnego czlowie-
ka przypadkiem uwiklane-
go w intryge jest stary jak
kino. Nie trzeba by¢ wcale
specjalista od podstuchéw, jak bohater Ge-
ne’a Hackmana z ,Rozmowy”, ani wpasé na
dawnego kolege ze szkoly, ktéry podrzuci
nam dowody obcigzajace wplywowe osoby
w panstwie, jak bohater Willa Smitha we
+Wrogu publicznym”.

W serialu ,,Pelna przyjemnos¢ gwaran-
towana” (,Maximum Pleasure Guarante-
ed”) cala intryga pozostaje mocno osadzo-
na w codziennosci, ktéra dostarcza gléwnej
bohaterce wystarczajaco wielu wyzwan.
Paula nie potrzebuje kolejnych. Wystarczy
jednak pewna internetowa znajomos¢, by
jej zycie zamienilo si¢ w thriller sensacyjny
pelen makabrycznych odkryé.

Kiedy zycie zamienia sig

w thriller

Po rozwodzie Paula toczy z bylym mezem
walke o opieke nad cérka. Samotna i co-
raz bardziej przytloczona zaczyna korzy-

sta¢ z ustug chlopaka z kamerki. Nie Zeby
w ogdle nie chodzilo o seks, ale zwykle zo-
staje na niego tylko kilka minut. Tak na-
prawde kobieta potrzebuje po prostu ko-
g0$, z kim moglaby porozmawiaé o swo-
ich problemach. Podczas jednej z prywat-
nych sesji widzi, jak Trevor zostaje napad-
niety przez zamaskowanego mezczyzne

i porwany. Policjantka ostrzega, ze to naj-
pewniej proba oszustwa, a za chwile poja-
wi sie prosba o pienigdze. I dokladnie tak
sie dzieje.

Nagle Paula uswiadamia sobie, Ze zdra-
dzila sporo szczeg6low ze swojego Zycia.
Wystarczylo, Ze podczas rozméw online
w tle bylo wida¢ korkowg tablice z jej pla-
nem dnia. Szantazysci wiedzg o niej wiecej,
niz by chciala. Jednak Paula nie zamierza
zostac kolejng ofiarg. Na co dzien zajmuje
sie weryfikacjg faktéw w jednej z nowojor-
skich redakcji, wiec postanawia wykorzy-
sta¢ swoje doswiadczenie i umiejetnosci, by
namierzy¢ 0szustow.

W serialu Davida J. Rosena najbardziej
podoba mi sie wlasnie to, ze gléwna boha-

terka nie jest kolejng milo$niczka podca-
stéw kryminalnych, ktéra bawi sie we wla-
sne $ledztwo, ani nie odkrywa w sobie na-
gle umiejetnosci na miare Jasona Bour-
ne’a. Ta opowies¢ zostala zanurzona w co-
dziennosci. Paula prébuje po prostu od-
zyska¢ kontrole nad wlasnym Zyciem, ale
sprawy komplikuja sie na kazdym froncie.
W pracy deadline goni deadline, a szefo-
wa kusi awansem, ktéry dobrze wygladatby
w sadzie. W dodatku Paula — najwyraZniej
w chwili zamroczenia - zgodzila si¢ popro-
wadzi¢ druzyne cérki w juniorskiej lidze
pitki noznej. Prébuje zachowaé pozory nor-
malnosci, ale na tle pozostalych matek i tak
wypada jak chodzacy chaos.

Latwo zrozumie¢ jej determinacje i de-
speracje. Widmo utraty opieki nad cérka,
ktéra byly maz chce wywieZ¢ do Boise (nie
musicie patrze¢ na mape¢ USA, to w Idaho,
na drugim kraricu kraju), wystarczy, zeby
straci¢ grunt pod nogami. Paula podejmu-
je mnostwo zlych decyzji, bywa nieporad-
na, czasem sama wpedza sie w klopoty, ale
dzieki temu staje sie blizsza widzowi.

© wyborcza.pl
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Spelniona obietnica

~Pelna przyjemnos¢ gwarantowana” in-
teligentnie przelamuje konwencje thrille-
ra czarng komedig. Nerwowy rytm serialu
przywodzi na mysl ,,Awanture” z Netflixa.
Warto obejrze¢ go chocby dla Tatiany Mas-
lany. Kanadyjska aktorka $wietnie odnaj-
duje sie w roli matki, ktéra prébuje poskla-
daé rozsypujacy sie $wiat. Jest w niej ciepto
ico$ rozbrajajacego, ale tez wyczuwalny
niepokdj. Oszusci jeszcze nie wiedza, ze Zle
trafili. Paula moze znalazla sie w takim mo-
mencie Zycia, Ze stracila czujno$¢, ale nie
brakuje jej determinacji, a przy tym okazu-
je sie nieprzewidywalna. Polozenie gléwnej
bohaterki dobrze oddaje utwor ,Drifting In
and Out” zespolu Porcelain Raft. Na Sciez-
ce dZzwigkowej nie brakuje tez ironicznych
smaczkow.

Inaczej niz w przypadku bohaterki, dla
widzéw tytulowe haslo ,,Pelna przyjem-
no$¢ gwarantowana” okazuje sie spelnio-
ng obietnicy. Serial oglada sie z przyjem-
noscig, jest wprost idealny do bingowania.
Napiecie pomieszane z absurdem, zwro-
ty akcji. Jasne, zdarzajg sie przesadne zbie-
gi okolicznosci (szczegélnie kiedy okazu-
je sie, ze Paula wpakowala si¢ w znacznie
powazniejszg intryge, niz poczatkowo sie
wydaje), ktére w innym serialu moglyby
przeszkadzaé. Tutaj jednak konwencja, ale
i gléwna bohaterka, pomagajg przymkng¢
na nie oko.

Dobrze wypada réwniez drugi plan.

Nie tylko Murray Bartlett, znany z roli me-
nadzera hotelu w pierwszym sezonie ,Bia-
lego Lotosu”, ktérego bezwgledny chléd
kontrastuje z nad wyraz wyrozumiatlym po-
dejsciem policyjnej $ledczej granej przez
Dolly de Leon. Jest réwniez Jake Johnson
w roli bylego meza, ktéry nie jest typowym
dupkiem z podobnych historii - a przynaj-
mniej tak o sobie mysli.

Serial umiejetnie gra na wspdlczesnych
lekach. Internetowe relacje bywaja iluzja,

a poczucie bezpieczeristwa, jakie daje ekran
- zludne. To, co wydaje si¢ odlegle i latwe
do kontrolowania, nagle wdziera si¢ do co-
dziennosci. Wystarczy kilka kliknie¢, zeby
znaleZ¢ sie w sytuacji, nad ktérg nie ma si¢
juz zadnej kontroli.

PioTR GuszKoWwsKiI

PELNA PRZYJEMNOSC
GWARANTOWANA

serial komediowy, USA 2026, tw. David
Rosen, wyk. Tatiana Maslany, Jake
Johnson, Dolly de Leon, Jessy Hodges,
Jon Michael Hill, Charlie Hall, Kiarra
Hamagami Goldbenrg, Nola Wallace

10 odc., Apple TV+

SERIAL

Wraca kultowy serial
o dziewczynach

Serial podejmowat nie tylko tematy zwigzane z cielesnoscig,
ale takze aborcjq czy przemocq seksualng.

esknilam za tymi
postaciami, ale
przez dlugi czas
nie moglam sobie
ich wyobrazi¢ we wspél-
czesnosci” — powiedziala
Lena Dunham, twérczyni
igwiazda ,Dziewczyn”.

Serial powrdci w formie
piecioodcinkowej miniserii.
Zdjecia maja rozpocza¢ sie
w 2027 roku, dekade po fi-
nale széstego sezonu.

Serial rozpoczyna si¢
sceng, w ktdrej rodzice
Hannah Horvath (Dun-
ham) informuja cérke, ze
przestang ja utrzymywac.
Hannah ukoriczyla studia
dwa lata weze$niej i wlasnie
pracuje, wiec musi wreszcie
nauczy¢ sie zy¢ na wlasny
rachunek.

~Zawsze powtarzaliSmy,
ze wrécimy do »Dziew-
czyn« tylko wtedy, gdy be-
dziemy mieli historie, kt6-
rg naprawde warto opowie-
dzie¢ - thumaczy Lena Dun-
ham. - AZ pewnego dnia,
mniej wiecej w okolicach
moich czterdziestych uro-
dzin, bohaterki znéw za-
czely do mnie méwic. Pod
prysznicem. Rzadko dosta-
je sie szanse, by wrdci¢ do
czego$, co odmienilo zycie,
z Zupelnie nowym pozio-
mem wdziecznosci i zrozu-
mienia”.

W nowym sezonie po-
wrécg cztery aktorki graja-
ce gléwne bohaterki: Lena
Dunham jako Hannah
Horvath, Allison Williams
jako Marnie Michaels, Je-
mima Kirke jako Jessa Jo-
hansson i Zosia Mamet jako
Shoshanna Shapiro. W roli
Elijaha Krantza ponownie
wystapi Andrew Rannells.

W komunikacie pra-

sowym HBO dotyczacym

wznowienia serialu zabra-
kto dwdch waznych na-
zwisk zwigzanych z orygi-
nalng produkcja: Adama
Drivera, odtworcy roli Ada-
ma Sacklera, partnera Han-
nah, oraz Jenni Konner,
wspoéttworezyni i produ-
centki wykonawczej seria-
lu. Dunham opisala trud-
ne do$wiadczenia zwigza-
ne z obojgiem w autobio-
grafii ,Famesick”, wydanej
w kwietniu tego roku.
Twierdzila m.in., Ze Dri-
ver bywal ,agresywny wer-
balnie, protekcjonalny i na-
ruszajacy granice”. Wedlug
Dunham Driver pozwalat
sobie réwniez na improwi-
zacje podczas zdjec, przez
co czula sie niekomfortowo
i tracila poczucie kontroli.
~Dziewczyny” byly jed-
nym z przelomowych seria-
li w sposobie przedstawia-
nia kobiecych bohaterek.
~Duhnam dwanascie
lat temu pokazywala cia-
to o dalekich od klasycz-
nych proporcjach, w rozcig-
gnietej koszulce, zsuwaja-
ce si¢ z kanapy w scenach
nieporadnego seksu, sapia-
ce podczas biegania, pla-
czace do zasmarkania,
Z wpijajacymi si¢ majt-
kami, drzazgg w tytku,
rozmazang szminka, przy-
pietym laktatorem” - pisala
Emilia Dluzewska.
LDziewczyny” podejmo-
waly nie tylko te-
maty zwigzane
z cielesnoscia,
ale réwniez
aborcja, zdro-
wiem psychicz-
nym i przemoca
seksualng.

,Dunham i starsza od
niej o pietnascie lat Jen-
ni Konner, ktéra z czasem
dolaczyta do serialu jako
wspoéttworczyni, poruszaly
tematy, ktdre wcigz sg waz-
ne. Nie tylko rozmycie gra-
nic miedzy twoércg i bohate-
rem, z ktérym kultura mie-
rzy sie od dekad. Réwniez
takie, jak zdrowie psychicz-
ne czy kwestia Swiadomej
zgody, przekraczania gra-
nic i etycznej szarej stre-
fy, jaka sg relacje seksualne
miedzy osobami o bardzo
roznej pozycji” - pisala Dlu-
zewska.

Dawip Dr6zpz

DZIEWCZYNY

serial komediowy, USA
2012-2017, tw. Lena
Dunham, wyk. Lena
Dunham, Allison Williams,
Zosia Mamet, Jemima
Kirke, Adam Drivenr, Alex
Karpovsky

6 sezonéw, HBO Max

FOT. HBO MAX
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Co tu robi
Gillian Anderson?

To powinno byc karalne, mieé jg w obsadzieitakjg zmarnowadé.

ojarzycie mema z Benem Af-
fleckiem, ktéry pali papierosa
iwyglada jak najbardziej przy-
gnieciony rzeczywistoscig czlo-
wiek w historii $wiata? Mam wrazenie, Ze
w takim nastroju rezyserowat ,,Zwierzeta”,
w ktérych zagrat takze gléwna role.
Affleck wciela sie tu w Marka Kimballa,
niezaleznego kandydata na burmistrza Los
Angeles. Z pozoru to fajny koles: w telewi-
zji duzo méwi o tym, Ze w Los Angeles naj-
wazniejsi s mieszkarcy. Byl nauczycielem
i wojskowym, latwo si¢ z nim utozsamiac,
budzi sympatie. Problem w tym, Ze wszyst-
ko wskazuje na to, Ze i tak przegra wybory.

Porwanie w Halloween

Jest Halloween. Dziesiecioletni syn Marka
wraz z meksykariska gosposia, jej chlopa-
kiem i jego synem, Hectorem, idg w kostiu-
mach zbiera¢ stodycze. Czas na zwrot akcji.
Dzwoni telefon. Syn Marka zostal porwany.
Porywacze zadaja siedmiu milionéw do-
laréw i groza, Ze zabija chlopca, jesli Mark
wezwie policje.

Na pomoc wzywaja Dayle Burton, kobie-
te, ktéra garnitur nosila chyba juz w koly-
sce. Nigdy nie podaje swojego prawdziwego
nazwiska, sypie pretensjonalnymi cytatami,
ktére maja brzmieé jak glebokie przemysle-
nia, i méwi z nosowg manierg Gillian An-
derson, ktéra ma nieszczescie grac te role.

W czasie seansu ,,Zwierzat” mialam
wrazenie, Ze i wybitng przeciez Anderson
kto$ szantazuje. Mie¢ ja w swojej gwiezdnej
eskadrze i tak ja zmarnowa¢? Skandal.

Opowiesé o moralnosci?
Najwigkszym grzechem ,,Zwierzat” wca-
le nie jest przewidywalno$¢, cho¢ od niej az
bola zeby.

Najgorsze w tym nieznosnie nijakim fil-
mie jest zadecie Afflecka, ktdry usituje za-
serwowac widzom opowie$¢ o moralno$ci

Porywacze

z3dajg siedmiu

milionéw dolaréw :

i groza, ze zabijg chlopcaX, ;
‘ v

Jjesli Mark wezwie
policje . .&\
o

icynizmie tych, ktérzy nami rzadza. Jego
Mark Kimball wszystko, co robi, kazdy z za-
lozenia szlachetny czyn, filtruje przez stup-
ki popularnosci.

W finale, w wyjatkowo dlugiej i zbed-
nej sekwencji Kimball opowiada o przej-
$ciach swojej rodziny, a w tle Affleck pod-
tyka publicznosci pod nos sceny pokazuja-
ce, jak bardzo narracja bohatera jest wydu-
mana. Tlumaczac to po raz kolejny, Affleck
daje wiec do zrozumienia, ze albo nie ufa
widzom, albo - za co nie mozna go wini¢
- wlasnej rezyserii.

Infantylny scenariusz
Nie do korica zrozumiatam, kto stoi za po-
rwaniem i kto je zlecil. Nie wiem tez, dla-
czego w ,Zwierzetach” zagrala Gillian An-
derson, poza tym Ze oczywiscie sporo jej
zaplacili.

~Zwierzeta” wyprodukowali Matt Da-
mon i Affleck, ktdry jest réwniez wspélau-
torem scenariusza. Damon miat zresztg za-
gra¢ w ,,Zwierzetach” gléwna role, ale, jak
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FOT.WARRICK PAGE/NETFI:\X

podaja amerykariskie media, uratowaly go
zdjecia do ,,Odysei”. Affleck wyraZnie sie
z kolei w ,,Zwierzetach” meczy.

Moze to wina scenariusza, ktdry jest le-
dwie naszkicowany, chwilami wrecz obraz-
liwie infantylny, z bohaterami bezbarwny-
mi i nijakimi.

W jednej ze scen Anderson méwi z na-
tchniong ming — odpowiadajac na ludzkie
odruchy Kimball6éw i stowa Marka o tym,
Ze warto pozosta¢ czlowiekiem - iz od tytu-
towych zwierzat ludzi rézni tylko to, Ze po-
trafia opowiada¢ historie.

Céz, tej nie dali rady.

MARTA GORNA

ZWIERZETA

Thriller, USA 2026, tw. Ben Affleck, wyk.
Ben Affleck, Kerry Washington, Steven
Yeun, Gillian Anderson, Adriana Paz,
Luis Gerardo Méndez

Netflix
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FORMUtA 1

« GRAND PRIX MEKSYKU
1. sesja treningowa
19:25 | ELEVEN SPORTS 1
2.sesjatreningowa
22:55| ELEVEN SPORTS 1

KOSZYKOWKA

+NBA

Philadelphia 76ers —
New York Knicks
00:30 | TvP SPORT

+ PGE BASKET LIGA
Anwil Wtoctawek —
Tasomix Rosiek Stal
Ostrow Wielkopolski
20:10 | POLSAT SPORT 2

PILtKA NOZNA

+BETCLIC 1. LIGA

Pogon Grodzisk Mazowiecki —
FKS Stal Mielec

20:25 | TVP SPORT

+ BUNDESLIGA

SV 07 Elversberg —
1.FSV Mainz 05

20:20 | ELEVEN SPORTS 3

+ PKO BP EKSTRAKLASA
Cracovia — Motor Lublin
17:55 | CANAL+ SPORT 3 HD
Gornik Zabrze —

Legia Warszawa

20:25 | CANAL+ SPORT 3 HD

SIATKOWKA

- TAURON LIGA

Slepsk Malow Suwatki —
Neonet Norwid Czestochowa
20:00 |POLSAT SPORT1

SOBOTA 31.10

FORMULA 1

« GRAND PRIX MEKSYKU
3.sesjatreningowa
18:25 |ELEVEN SPORTS 2
Kwalifikacje

21:55 | ELEVEN SPORTS 2

KOSZYKOWKA

+ PGE BASKET LIGA

Legia Warszawa —

Dziki Warszawa

17:20 | POLSAT SPORT 2
Arriva Lotto Twarde Pierniki
Torun — Zastal Zielona Gora
19:50 | POLSAT SPORT 2

PILtKA NOZNA

Goal Arena — 8. kolejka
15:20 |ELEVEN SPORTS 3
Bayern Monachium —
Borussia Dortmund
18:20 | ELEVEN SPORTS 1

+ PKO BP EKSTRAKLASA
Wista Ptock — Piast Gliwice
12:10 | CANAL+ SPORT 3HD
Wieczysta Krakow —
Jagiellonia Biatystok

14:40 | CANAL+ SPORT 3 HD
Lech Poznan — Wista Krakow
17:25 | TvP SPORT

17:25 | CANAL+ SPORT 3HD

GKS Katowice — Widzew t6dz
20:10 | CANAL+ SPORT 3HD

+ PREMIER LEAGUE
Chelsea FC —
Manchester United
13:25 | CANAL+ EXTRA1
15:55 | CANAL+ EXTRA2
Manchester City —
Brighton & Hove Albion
15:55 | CANAL+ EXTRA1
Tottenham Hotspur —
Crystal Palace

18:25 | CANAL+ EXTRAL
Aston Villa — Fulham FC
20:55 | CANAL+ EXTRAL

« SERIE AENILIVE

Bologna FC 1909 — AC Monza
14:55 | ELEVEN SPORTS 4
Udinese Calcio — ASRoma
17:55 | ELEVEN SPORTS 3

AC Milan — Inter Mediolan
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

SIATKOWKA

+ TAURON LIGA

Stilon Gorzow —

PGE Projekt Warszawa
14:45 | POLSAT SPORT1

PGE GiEK Skra Betchatow —
Aluron CMC Warta Zawiercie
17:50 | POLSAT SPORT 1

NIEDZIELA1.11

FORMUtA 1

+ GRAND PRIX MEKSYKU

Parada kierowcow

19:00 | ELEVEN SPORTS 1

Wyscig

20:55 | ELEVEN SPORTS 1
KOSZYKOWKA

*NBA

Orlando Magic — Boston Celtics
21:30 | TvP SPORT

+BETCLIC 2. LIGA
GKS Tychy — Lechia Zielona Gora
14:55 | TVP SPORT

+ BUNDESLIGA

Bayer 04 Leverkusen —
VfB Stuttgart

15:20 |ELEVEN SPORTS 2

+ PGE BASKET LIGA
Euvic GTK Gliwice —
WKS Slask Wractaw
17:25 | POLSAT SPORT 2

MARATON

- MARATON NOWOJORSKI
14:30 | EUROSPORT 1

SPORT NA ZYWO

BIEGI. Maraton Nowojorski to jeden z najwigkszych i najbar-
dziej prestizowych biegéw ulicznych na swiecie. Transmisja
W hiedziele w Eurosporcie 1

+ FOT. FOT. HOWARD WEISS
1 —

PILKA NOZNA

+ BUNDESLIGA

1. FC Union Berlin — 1. FC KéIn
15:20 |ELEVEN SPORTS 3
Eintracht Frankfurt
—Hamburger SV

17:20 | ELEVEN SPORTS 3

- PREMIER LEAGUE
Liverpool FC — Arsenal FC
14:55 | CANAL+ EXTRAL

« SERIE AENILIVE

Como 1907 — Venezia FC
12:25 | ELEVEN SPORTS 1
Frosinone Calcio — Torino FC
14:55 | ELEVEN SPORTS 2
SS Lazio — Cagliari Calcio
14:55 | ELEVEN SPORTS 1
US Lecce — Genoa CFC
17:55 | ELEVEN SPORTS 2
Juventus FC — SSC Napoli
20:40 |ELEVEN SPORTS 2

SIATKOWKA

+ TAURON LIGA

Jastrzebie Barkom — Podziemie
Kredowe ChKS Chetm

14:45 | POLSAT SPORT1

+ TAURON LIGA KOBIET

KS DevelopRes Rzeszow
— BKS ZGO Bielsko-Biata
17:50 | POLSAT SPORT 1

PONIEDZIALEK 2.11

PILKA NOZNA

+BETCLIC 1. LIGA
tKS tddz — Polonia Warszawa
20:25 | TvP SPORT

- PKO BP EKSTRAKLASA
KGHM Zagtebie Lubin

— Korona Kielce

17:55 | CANAL+ SPORT 4 HD
Radomiak Radom

— Slask Wroctaw

17:55 | CANAL+ SPORT 3HD
Rakow Czestochowa
—Pogon Szczecin

20:25 | CANAL+ SPORT 3 HD

+ PREMIER LEAGUE
Newcastle United — Everton FC
20:55 | CANAL+ EXTRA1

« SERIE AENILIVE

US Sassuolo Calcio

— ACF Fiorentina

18:25 | ELEVEN SPORTS 1
Atalanta BC — Parma Calcio 1913
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

TENIS

«ATP 1000 — ROLEX PARIS
MASTERS
12:00|14:00|16:00 |18:00|
POLSAT SPORT 1

20:00|22:00 | POLSAT SPORT 2

WTOREK 3.11

PILKA NOZNA

- BETCLIC L. LIGA
Chrobry Gtogow — Arka Gdynia
17:55 | TVP SPORT

- LIGA MISTRZOW UEFA

18:40 | CANAL+ EXTRA 2
20:55 | CANAL+ EXTRAL
20:55 | CANAL+ EXTRA 2

PILKA RECZNA

+ ORLEN SUPERLIGA KOBIET
PGE MKS El-Volt Lublin

— KRASON MKS Piotrcovia
20:10 | POLSAT SPORT 3

SIATKOWKA

+ TAURON LIGA

Energa Trefl Gdansk
— Stilon Gorzow
17:20 | POLSAT SPORT1

TENIS

- ATP 1000 — ROLEX PARIS MASTERS
12:00|14:00|16:00|

POLSAT SPORT 1

18:00 ‘POLSAT SPORT 2

20:00 |22:00 | POLSAT SPORT1,
POLSAT SPORT 2

SRODA 4.11

KOSZYKOWKA

+ LIGAMISTRZOW FIBA
Legia Warszawa
— Galatasaray MCT Technic

17:50 | TvP SPORT
PILKA NOZNA

- LIGA MISTRZOW UEFA
18:40 |CANAL+ EXTRA1
18:40 |CANAL+ EXTRA2
20:55 | CANAL+ EXTRAL
20:55 | CANAL+ EXTRA 2
4. kolejka fazy ligowej:
FC Porto — SSC Napoli
20:55|Tvp1

PILKA RECZNA

- ELIMINACJE MISTRZOSTW EUROPY
MEZCZVIN

Polska —totwa

18:00 | POLSAT SPORT 2

SIATKOWKA

+ TAURON LIGA

Aluron CMC Warta Zawiercie
— Energa Indykpol AZS Olsztyn
17:20 | POLSAT SPORT1
BOGDANKA LUK Lublin

— PGE GiEK Skra Betchatow
20:20 |POLSAT SPORT 1

TENIS

«ATP1000
—ROLEX PARIS MASTERS
12:00/14:00|16:00 |
POLSAT SPORT 1

18:00 | POLSAT SPORT 3
20:00|22:00 | POLSAT SPORT 2

CZWARTEK 5.11

HOKE) NA LODZIE

- EUROPEJSKA LIGA NARODOW
Turniej w Sosnowcu
19:50 | TvP SPORT

PILKA NOZNA

+ LIGA EUROPY UEFA

Lewski Sofia

— Jagiellonia Biatystok
18:35 |POLSAT SPORT 1

SL Benfica — Lech Poznan
20:50 | POLSAT SPORT 1

SIATKOWKA

- TAURON LIGA

PGE Projekt Warszawa
— Slepsk Malow Suwatki
20:20 | POLSAT SPORT 2

TENIS

« ATP 1000 — ROLEX PARIS
MASTERS

12:00 |14:0016:00|
POLSAT SPORT 1
18:00/20:00|22:00|
POLSAT SPORT 2

© wyborcza.pl
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21:50 | cinemax

Fkkk

CHIEF OF STATION **

thriller, USA/WIk. Brytania/
Wegry 2024, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Aaron Eckhant,
Olga Kurylenko, Alex Pettyfer
20:10 ‘ ale kino+ hd

Szef placowki CIA w Budapesz-
cie traci zon¢ w zamachu. Jed-
nak po powrocie do kraju dowia-
duje sig, Ze nie byl to zamach,
a kobieta byla podw6jnym agen-
tem dzialajagcym na rzecz wroga.
Trzeba to sprawdzié.

CHLOPCY

Z FERAUNY *kkkok

film sens., USA 1990, rez. Mar-
tin Scorsese, wyk. Robenrt De
Niro, Ray Liotta, Joe Pesci

21:40 ‘ warner tv

Martin Scorsese wedlug skruszo-
nego gangstera o nowojorskiej
mafii. Najlepszy film gangsterski
konca stulecia: dokumentalny
charakter, perfekcyjna rezyseria,
wys$mienite aktorstwo. Koniecznie.

FARGO **kkx

dramat krym., USA/WIk. Bryta-
nia 1996, rez. Joel Coen, Ethan
Coen, wyk. Frances McDonr-
mand, William H. Macy, Steve
Buscemi

23:40 ‘ cinemax

Makabreska z rodzinnych stron
braci Coen: sprzedawca samo-
choddéw zleca porwanie zony, co
zapoczatkuje laricuch przeraza-
jacych zbrodni. Mimo luzackie-
go nastroju przejmujace. Laury
w Cannes i dwa Oscary.

KLER * % %%

dramat obycz., Polska 2018,
rez. Wojciech Smarzowski,

wyk. Arkadiusz Jakubik, Robert
Wieckiewicz, Jacek Braciak
22:30 | tvn

Kontrowersyjne (czy tak bar-
dzo?) spojrzenie Wojciecha
Smarzowskiego na polski Ko-
$cidl: trzech ksiezy i ich biskup
jako egzemplifikacja koscielnych
karier. Wielki przebdj na 5 milio-
néw widzéw w kinach.

KROL ZYCIA *x %

komedia, Polska 2015, rez.
Jerzy Zielinski, wyk. Robenrt
Wigckiewicz, Magdalena
Poptawska, Bartiomiej Topa
22:15|tvn7

Wysnuta z antykorporacyjnego
bloga historia czlowieka, ktéry
po wypadku samochodowym re-
zygnuje z pracy i wyscigu szczu-
réw, w efekcie czego zaczyna
zaraza¢ otoczenie swoim szcze-
Sciem. Inspirujace.

DRAMAT OBYCZ.

USA 2023, REZ. BEN AFFLECK, WYK. MATT DAMON, BEN AFFLECK, JASON BATEMAN

Jak to bylo (mogto
by¢) naprawde? Dzial
marketingu obuwia
sportowego Nike
szuka kandydata do
wylansowania nowych
butéw do koszykéwki
marki Air. Pada na
Michaela Jordana,
Zaczynajacego Zawo-
dowa kariere.

FOT. MATERIALY PRASOWE

MS3GAN ***

horror, USA 2022, rez. Gerard
Johnstone, wyk. Allison
Williams, Violet McGraw,

Amie Donald

20:00 | hbo

Pani, zajmujaca si¢ sztuczna
inteligencja, zostaje po $mier-
ci siostry opiekunka 8-letniej
dziewczynki. Nie czujac si¢ przy-
gotowana do roli matki, przeka-
zuje opieke nad dzieckiem swo-
jemu prototypowi SI.

MILCZENIE

OWIEC *kkkk

thriller, USA 1990,

rez. Jonathan Demme,

wyk. Jodie Foster, Anthony
Hopkins, Scott Glenn

20:05 ‘ tvp kultura

Oscarowy wielki szlem. Przej-
mujaca historia $ledztwa w spra-
wie zabéjstw mtodych kobiet
prowadzonego przez stazystke
FBI przy udziale piekielnie inte-
ligentnego zwyrodnialca Hanni-
bala Lectera. Rewelacja!

NA TWOIM MIEJSCU **
komedia, Polska 2023,

rez. Antonio Galdamez,

wyk. Paulina Galgzka, Miron
Jagniewski, Oliwier
Grzegorzewski

20:00 | tvn7

Mtode wspdlczesne polskie
malzenistwo nie potrafi dojs¢ do
porozumienia — kazdy drobiazg
wywoluje sprzeczke. Do czasu,
kiedy pewnej nocy dochodzi do
zamiany cial: ona staje sie nim,
aon-wlasng zong.

NIE MOW ZLA * k%

horror, USA/Chorwacja/
Kanada 2024, rez. James
Watkins, wyk. James McAvoy,
Mackenzie Davis, Aisling
Franciosi

21:40 | hbo

Z durskiego na hollywoodzki:
rodzina przyjmuje zaprosze-
nie od $wiezych znajomych do
domu na odludziu. Poczatkowo
mila atmosfera gestnieje, a na
jaw wychodzg krwawe sklonno-
$ci gospodarzy.

OBLAWA * ok kk

dramat wojenny, Polska 2012,
rez. Marcin Krzysztatowicz,
wyk. Marcin Dorocinski,

Maciej Stuhnr, Sonia
Bohosiewicz

20:00 | kino polska

Po rozbiciu przez hitlerowcow
oddzialtu partyzanckiego, jedyny
ocalaly — wykonawca podziem-
nych wyrokéw - musi zadecy-
dowaé, na kim - i jak — dokona¢
zemsty za pomordowanych kole-
géw. Plus wiele nagrod.

SPRZYMIERZENI * %

thriller, USA 2016,

rez. Robert Zemeckis,

wyk. Brad Pitt, Marion Cotillard,
Jared Harris

20:00 | tvp historia

W czasie II wojny aliancki oficer
osiaga sukces szpiegowskiej mi-
sji dzieki francuskiej uczestnicz-
ceruchu oporu: oddanej sprawie
czy szpiegujacej na rzecz III Rze-
szy? Na ekranie Brad Pitt i Ma-
rion Cotillard.

TERMINATOR: MROCZNE
PRZEZNACZENIE * %%

film sens., USA/Hiszpania/We-
gry/Chiny 2019, rez. Tim Miller,
wyk. Arnold Schwarzenegger,
Linda Hamilton, Mackenzie Davis
22:05 ‘ polsat

Sarah Connor wraca, by skon-
taktowaé $cigang przez andro-
ida z przyszlosci dziewczyne
z Terminatorem i w ten sposéb
przechyli¢ szal¢ w wojnie ludzi
i robotami. Plus Linda Hamilton
i Arnold Schwarzenegger.

VINCI 2 %%k

komedia kryminalna, Polska
2025, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Robert Wigckiewicz, Borys
Szyc, Kamilla Baar-Kochariska
20:00 | tvn

Wlamywacz, ktoéry przed laty
dokonal zuchwalej kradziezy
,Damy z lasiczky”, wraca do
kraju, by zmierzy¢ si¢ ze swoimi
samozwanczymi nastepcami,
a przy okazji zdoby¢ réwnie cen-
ny artefakt.

ZABAWA, ZABAWA * k%
dramat obycz., Polska 2018,
rez. Kinga Dgbska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska, Dorota
Kolak

21:55 | kino polska

Kinga Debska o alkoholizmie ko-
biet: trzy panie w ré6znym wieku
przekraczaja granice samokon-
troli, co niesie za sobg gorzkie
konsekwencje. Swietnie zagrane
przez aktorskie tuzy: ku prze-
strodze.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

TVP1

08:00 Serwis Info, pogoda
08:20 Okrasatamie przepisy
09:00 Ranczo IV (5/13)
10:00 Komisarz Alex |V (1/13)
11:00 Ojciec Mateusz XXIV (2)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (815)
12:50 Rolnik szukazony.
Odwiedziny (5) - serial dok.
13:10 David Attenborough
itajemniczy $wiat dZzwigkow
14:05 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Reporterzy (646)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (6001)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Konflikt (6/6) - mini-
serial Finlandia 2025
21:30 Powrotna,Ranczo”
(1) - serial dok.
22:05 Maj biegun - film
obyczajowy Polska
2013, rez. Marcin
Gtowacki (100 min)
23:45 Rocky I - dramat
IETH obyczajowy USA
1979, rez. Sylvester
Stallone (120 min)
01:45 Papusza - film biograf.
Polska13, rez. Krzysz-
tof Krauze, Joanna
Kos-Krauze (135 min)

13:15 Krolewska Orkiestra
Concertgebouw, Joyce
DiDonato, Antonio Pappano:
Heggie, Berlioz - Holandia 25
14:50 Orkiestra Paryska,
Khatia Buniatishvili, Klaus
Mékeld - muzyka klasyczna
16:45 Intermezzo

17:00 Freddie Hubbard Quintet
— Berliner Jazztage 1977
17:45 John Scofield's Long
Days Quartet — Casa del Jazz
Summertime 2025, Rzym
19:05 Philippe Mouratoglou
Trio — Studio de 'Ermitage
20:30 Mtodziezowa Orkiestra
Symfoniczna z Erywania,
Eduard Topchjan: Czajkowski
21:30 Krolewska Orkiestra
Concertgebouw, Santtu-
Matias Rouvali - muzyka klas.
22:55 Ludwig van Beethoven:
Fidelio - opera Holandia 2024

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:20 Anna Dymna —
spotkajmy sie (453) - dyskusja
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7722) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7722) - mag. Polska 2026
11:45 Operacja zdrowie (90)
12:25 Kotofortuny (2119)
13:15 Pannamfoda

14:05 Va banque (1104)
14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2120
16:35 Familiada (3078)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1105)
18:50 Jeden z dziesigciu (19)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Domowe patenty (17)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Kocham Cig, Polsko!
(8) - quiz Polska 2026
22:15 GabiDrzewiecka
zaprasza(7) - talk-
-show Polska 2026
23:15 Tojest grane (109)
23:50 Porzucony wedtug
Harlana Cobena
(5,6/10) - serial obycz.
01:45 Mitos¢ w chmurach
IEXH (Loveis in the Air)
-romans Niemcy 2017,
rez. André Erkau, wyk.
Jasmin Gerat (95 min)

PULS 2

10:35 Basia(13,14)

11:10 Gus. Maty (19,20/52)
11:35 Tomekiprzyjaciele 28
12:00 Lwia straz (18,14/26)
13:00 Nowe przygody
Kubusia Puchatka (16)

13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun VI
14:35 Marta mowi!

15:00 Miraculous VI (3,4/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
17:00 SpongeBob IX

18:00 Pingwiny
zMadagaskaru (7,8/26)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (34) - serial obycz.
21:00 Straszny film IV

- komedia USA 2006

22:40 Taxill - komedia
sensacyjna Francja 2000
00:30 Krwawe Halloween

- horror USA 2016

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:00 Halo tu Polsat (3300)
11:40 Naratunek 112XV (5)
12:20 Gliniarze Slask (42)

- serial krym. Polska 2026
13:20 Gliniarze XVIII (4,5)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(43)

- serial fab.-dok. Polska 2026,
wyk. Aleksander Mackiewicz
16:55 Gliniarze Slask (43)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Agnieszka Wagner
18:00 Pierwsza mito$¢ 50
(106) - serial obycz. Polska
2026, wyk. Aneta Zajac
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen”
(1030) - program publicyst.
19:30 Sport - Polska 2026

D3

19:55 Twoja twarz brzmi
Znajomo (234) - pro-
gramrozrywkowy
22:05 Terminator: Mroczne
przeznaczenie
(Terminator: Dark
Fate) - film sensacyjny
USA/Hiszpania/We-
gry/Chiny 2019, rez.
Tim Miller (165 min)
00:50 Mumia — Grobowiec
Cesarza Smoka
- film sensacyjny
USA/Niemcy/Chiny/
Kanada/WIk. Brytania/
Hongkong 08 (150 min)

07:00 Straznik Teksasu V
(18/25) - serial sens. USA1998
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (4) - serial dok.

08:55 Policjantkii policjanci
Xl (25,26,27/65) - serial obycz.
11:55 Naratunek 112 XVI
(49,50) - serial fabularno-dok.
12:55 Trudne sprawy XVII
(7.8,9,45/40) - serial fab.-dok.
16:55 towcy skarbow. Kto

da wiecej (472) - reality show
18:00 Policjantkii policjanci
XXV (44,45) - serial obycz.
20:05 A na obiad... (8) - mag.
20:10 Czaswojny - dramat
wojenny USA/Indie 2011,

rez. Steven Spielberg, wyk.
Jeremy Irvine, Peter Mullan
23:20 Gwiazdy kabaretu
(190,189) - kabaret i satyra
01:30 Opowiem ci o zbrodnill
(1,2,3) - serial dok. Polska 2019

TVUN

05:15 Nic straconego

05:40 Uwaga! (8119) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (58/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Magnuszew — Stara Kuznia 30
(6) - reality show Polska 2025
07:45 Dzieft Dobry TVN (5821)
11:25 Kuchenne rewolucje:
LJani Sushi”, Tarndw XXVII (10)
12:35 Kuchenne rewolucje
XXV (10) - reality show

13:40 Ukrytaprawda
(13,14/17) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny I1(20)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital Sw. Anny IV (45)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Detektywi VIl (45)

- serial fabularno-dok.

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (8120) - mag.

P

D3

L
20:00Vinci2 - komediakry-
minalna Polska 2025,
rez. Juliusz Machulski,
wyk. Robert Wie-
ckiewicz, Borys Szyc,
KamillaBaar, Marcin
Dorocinski (150 min)
22:30 Kler - dramat obycz.
Polska 2018, rez.
Wojciech Smarzowski,
wyk. Arkadiusz Jakubik,
Robert Wigckiewicz,
Jacek Braciak (165 min)
01:15 Kuba Wojewodzki (9)
- talk-show Polska 26
02:20 Uwaga! (8120

METRO

07:25 Bez kompleksow (5)
08:30 Szpital (44,45/68)
10:25 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:25 Szkofa (27/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019
13:25 Brzydula - serial obycz.
14:35 Drugie serce - serial
obyczajowy Turcja 2025
15:35 Drugaszansall (5)
16:45 The Floor (3,4)

18:00 Ztomowisko PLVII
19:00 KartotekalX (17)
20:00 Plotka - komedia
Francja 2001, rez. Francis
Veber, wyk. Daniel Auteuil,
Gérard Depardieu

21:50 Taskmaster (9) - pro-
gram rozrywkowy Polska 2026
22:55 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet |1 (1,2/12)

00:55 Szpital (5/68)

01:55 Szkofa (34/67)

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami
(17,18/23) - serial krym.
USA1985, wyk.Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVII(11,10/15)
10:00 Zaklinaczka duchéw IV
(1/23) - serial fantasy USA 08
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem
13:00 Wspaniate stulecie IV
- serial obycz. Turcja 2014
14:00 Rodzinny interes
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw X! - serial obycz.
17:00 Rodzinny interes

- serial obycz. Polska 2019
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (44,45) - serial
obyczajowy Polska 2026

20:00Czas zemsty (Out
I3 for aKill) - film sens.
USA/Aruba 2003, rez.
Michael Oblowitz, wyk.
Michelle Goh (110 min)
21:50 Transporter Il - film
IETH sens. Francja/USA/
Ukraina/WIk. Brytania
2008, rez. Olivier
Megaton (120 min)
23:50 Bez twarzy (Face/
Off) - film sensa-
cyjny USA1997, rez.
John Woo (155 min)
02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (40)

TVN7

05:20 Ten moment (18/20)

- serial fab.-dok. Polska 2015
05:55 Zony Podlasia (5/10)
06:50 Szkota (51,52/72)
08:45 Ukryta prawda

D3

D3

(16,22,23/60) - serial fab.-dok.

11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.

13:55 DetektywiV(3)

15:00 Szpital $w. Anny IV (35)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Ukrytaprawda(7/73)
- serial fab.-dok. Polska 2021
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Rozwdd. Walka
owszystko (39) - serial fabu-
larno-dok. Polska 2020
19:00 Ukrytaprawda (45)

20:00 Na twoim miejscu
- komedia Polska 2023,
rez.Antonio Galdamez,
wyk. Paulina Gafazka,
Jan Frycz (135 min)
22:15 Krol zycia - komedia
Polska 2015, rez. Jerzy
Zielinski, wyk. Robert
Wieckiewicz (125 min)
00:20 Oszukac przezna-
czenie IV (The Final
Destination) - horror
USA 2009, rez. David
R.Ellis, wyk. Bobby
Campo (105 min)
02:05 Hotel Paradise (38)

© wyborcza.pl
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PIATEK 30.10

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(205) - mag. kulinarny

09:45Wojny magazynowe:
Kanada ll (11,12/12)

10:55 Aukcja w ciemno Il
(12,13/26) - serial dok.

11:55 Komisarz Rex
— Powrot do Wiednia
(1/6) - serial krym.
Austria/Niemcy 2026

13:50 HudsoniRex V (19/20)

14:50 Komisarz Montalbano
(2/2) - serial kryminalny

17:00 Gorski lekarz XIX (3/8)
- serial obyczajowy
Niemcy/Austria 2026

18:00Komisarz Rex
— Powrdt do Wiednia
(3,4/6) - serial krym.

20:00Air America - film sen-

IETH sacyjny USA 1990, rez.
Roger Spottiswoode,
wyk. Mel Gibson, Rabert
Downey Jr. (150 min)

22:30 Poszukiwany,

XXM poszukiwana - kome-
dia Polska 1974, rez.
Stanistaw Bareja,
wyk. Wojciech Pokora,
Jolanta Bohdal (95 min)

00:05Lokatorka - dramat

krym. Polska 2021, rez.
Michat Ottowski, wyk.
Irena Melcer, Stawomira
tozinska (165 min)

KINO POLSKA

07:30 Polska Kronika Filmowa
20/82 - reportaz Polska 1982
07:40 Zwierzeta Wajraka Il
(8,9/10) - serial dok. Polska 22
08:45 Szatan z 7—ej klasy

- film przyg. Polska 1960
11:00 Gdzie jest generat

- komedia Polska 1964,

rez. Tadeusz Chmielewski
13:20 Konopielka - komedia
Polska 1982, rez. Witold
Leszczynski, wyk. Krzysztof
Majchrzak, Anna Seniuk
15:10 Zakazane piosenki

- dramat wojenny Polska 1947
17:40 Moja - film krotkome-
trazowy Polska 2024

17:55 Czterej pancernii pies
(6,7) - serial wojenny Polska 66
20:00 Obfawa - dramat wojen-
ny Polska 2012, rez. Marcin
Krzysztatowicz, wyk. Marcin
Doracinski, Maciej Stuhr, Sonia
Bohosiewicz, Weronika Rosati
21:55 7abawa, zabawa - dra-
mat obyczajowy Polska 2018,
rez. Kinga Debska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska

23:45 Wyjazd integracyjny

- komedia Polska 2011, rez.
Przemystaw Angerman, wyk.
Jan Frycz, Tomasz Karolak
01:50 Ostatni prom - dramat
obyczajowy Polska 1989,

rez. Waldemar Krzystek,

wyk. Krzysztof Kolberger

ALE KINO+

09:15 Grantchester X (7,8/8)
11:15 Detektyw Foyle lll
(4/4) - serial krym.
13:20 Pekniete lustro
EXXH (The Mirror Crack'd)
- komedia kryminalna
WIk. Brytania 1980, rez.
Guy Hamilton (130 min)
15:30 PS Kocham Cie
EIXH(P.S. I Love You)
- melodramat USA
2007, rez. Richard
LaGravenese, wyk.
Hilary Swank (150 min)
18:00Strefa interesow
ES333 (The Zone of Interest)
- dramat wojenny Wlk.
Brytania/Polska/USA
2023, rez. Jonathan
Glazer (130 min)
20:10 Chief of Station - thril-
IETH |er USA/WIK. Brytania/
Wegry 2024, rez. Jesse
V. Johnson, wyk. Aaron
Eckhart, Olga Kurylenko,
Alex Pettyfer (125 min)
22:15 Zapowiedz (Knowing)
IEXTH - thriller USA/WIK.
Brytania/Australia 2009,
rez. Alex Proyas, wyk.
Nicolas Cage (145 min)
00:40 Krawiec z Panamy
EIXH (The Tailor of Panama)
- thriller USA/Irlandia
2001 (135 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin V (5/8)
08:30 Przyjaciotki XXV (5,6)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(6,7,4,8,36/16) - serial kom.
14:45 7abij mnie, kochanie

- komedia Polska 2024

16:45 Ghost Rider Il - film
sens. USA/Emiraty Arabskie 11
18:45 Zmartwychwstaty

- dramat historyczny USA 16
21:00 Duchy w Wenecji - film
krym. USA/WIk. Bryt./Wtochy
23, rez. Kenneth Branagh,
wyk. Kenneth Branagh

23:05 Zielona mila - dramat
obyczajowy USA1999

FILMBOX+ ONE

09:50 Vera XIV (1/2)

11:50 Zagadki kryminalne
nowej panny Fisher (4/4)
12:50 Morderstwa wedtug
Agathy Christie II: Ding Dang
Dong (20) - film kryminalny
Francja/Szwajcaria 2018
15:00 Straznik Teksasu VII
(19,20/23) - serial sens.
17:05 Vera XIV (2/2)

18:55 Poirot: Podwdjny
grzech 1 (7/10) - serial krym.
20:00 Pigkny umyst - dramat
obyczajowy USA 2001
22:55 Snowpiercer: Arka
przysztosci - film s.f. Korea
Potudniowa/Czechy 2013

TVP KULTURA

08:55Tamte lata, tamte dni
09:30Blisko, coraz blizej (1)
- serial historyczny
11:00 Strach (Non credo pitl
XX all’amore) - dramat
obycz. Wiochy/Monaco/
Niemcy 1954 (95 min)
12:35 Van Gogh. Prawdziwa
historia (2) - serial dok.
13:55 ,,Zapatrzeni w siebie”
— piosenki Marka
Grechuty - koncert
14:55 Spokoj - dramat
obyczajowy Polska
1976, rez. Krzysztof
Kieslowski (35 min)
16:308Blisko, coraz blizej (2)
18:00 Tygodnik kulturalny
18:50 Pamietniki Sherlocka
Holmesa (2/6)
20:00Wstep do filmu (611)
20:05Milczenie owiec (The
EZ3TSilence of the Lambs)
- thriller USA1990, rez.
Jonathan Demme, wyk.
Jodie Foster (130 min)
22:15 Pitbull (3/12)
23:20 Wstep do filmu (616)
23:25 Na ostrzu szpady
EXXH (Le bossu) - film przyg.
Francja/Wtochy/Niemcy
1997, rez. Philippe
de Broca (135 min)
01:40Do raju - film krotkom.
Polska 2023 (30 min)

WARNER TV

07:55 Prawo Agaty Il (11,12)
09:50 Bajer z Bel-Air V

10:50 Poniedziatki na chirurgii
11:45 Teraz albo nigdy! (1,2/13)
13:55 Bajer z Bel-Air V

15:55 Poniedziatki na chirurgii
17:45 Dziewczyna na pozeg-
nanie - komedia romantyczna
USA1977, rez. Herbert Ross
20:00 Licencja na mito$¢

- komedia romantyczna
USA/Australia 2007

21:40 Chtopcy z ferajny - film
sensacyjny USA1990

00:40 Lsnienie - thriller

WIk. Brytania/USA 1980

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki VI

09:25 Policyjna grupa
poscigowa XXII - serial dok.
10:30 Pan i pani Smith

- komedia sensacyjna USA 05
13:00 Czarodziejki VI

14:55 xXx: Reaktywacja - film
sens. USA 2017, rez. D.). Caruso
17:05 Terminator: Genisys

- film s.f. USA/Kanada 2015
20:00 Lodowy szlak - film
sensacyjny USA/Kanada 2021,
rez. Jonathan Hensleigh

22:20 Mechanik: Prawo
zemsty - film sens. USA 2011
00:00 Drugie oblicze - dramat
kryminalny USA 2013

09:00Noc w zoo - film animo-
EZXH wany Kanada/Francja/
Belgia 2024 (90 min)
10:30 Na planie (44) - mag.
11:00 Cztowiek z bieguna
EIX - komediodramat
USA 2014 (85 min)
12:25 Anakonda - horror
IEXE USA 2025, rez. Tom
Gormican (95 min)
14:00All American VIII (5,6)
15:25 The Pitt II (15/15)
16:15 Scott Pilgrim kontra
EXX $wiat - komedia USA/
WIk. Brytania/Kanada/
Japonia 2010 (110 min)
18:05 Saga »Zmierzch«:
IEXH Przed $witem, cz. 2
- film fantasy
USA 2011 (115 min)
20:00M3GAN - horror
IEXTH USA 2022, rez. Gerard
Johnstone, wyk. Allison
Williams (100 min)
21:40 Nie mow zta - horror
EZTH USA/Chorwacja/Kanada
2024, rez.James
Watkins (110 min)
23:30 Rewolwerowcy
IEXTH - western USA 2025,
rez. Brian Skiba, wyk.
Stephen Dorff (100 min)
01:10 Spinal Tap II: To nie
IETH koniec - komedia
USA 2025 (80 min)

CINEMAX

11:40 Sepy - thriller F 2025
13:25 Ostatni pociag do
Fortune - western USA 2025
15:00 Motyl i skafander - film
biograficzny Francja/USA 2007
16:55 Jajo larwa motyl - dra-
mat obycz. Grecja/Cypr 2023
18:25 Wrze$niowe dzieci

- film sens. Szwajcaria 2024
20:00 Podwaéjne uderzenie

- film sensacyjny USA1991,
rez. Sheldon Lettich

21:50 Air - dramat obycz.
USA 2023, rez. Ben Affleck
23:40 Fargo - dramat krym.
USA/WIk. Brytania 1996

ROMANCE TV

11:20 Zagtosuj na mifo$¢

- komedia romantyczna
Kanada 2023, rez. Wendy Ord
13:05 Rzeka zycia: Zaginiona
na Amazonce - dramat
obyczajowy Niemey 2013
15:00 Inga Lindstrom:
Weekend w Sdderholm - film
obyczajowy Niemcy 2007
16:55 Mitosne sprawki

- komedia Niemcy 2022
19:00 Gorskilekarz

20:00 Rejs ku szczesciu (10/37)
21:50 Wielka prawdziwa
mito$¢ - komedia USA 2022
23:45 Gorski lekarz

00:40 Rejs ku szczesciu (10/37)

Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

CANAL+ PREMIUM

09:15 MTV Unplugged
10:30 Cudowne zycie
EIXA - komediodramat

Francja/Kanada 2025,

rez. Ken Scott (100 min)
12:10 Brat - dramat obycz.
Polska 2025 (95 min)
13:45 Prawdziwa historia

szeregowca Ryana
14:40Peacock - dramat
EIX obycz. USA 2010, rez.

Michael Lander (90 min)
16:10 Saga ,Zmierzch”:
IEXH Przed $witem, cz. 1

- film fantasy USA 2011,

rez. Bill Condon (115 min)
18:05tapu-Capu (260)
18:10 Saga »Zmierzch«:
IEXH Przed $witem, cz. 2

- film fantasy

USA 2011 (110 min)
20:00Samotnik - film
IETH sensacyjny USA/WIK.

Brytania 2026 (110 min)
21:50 Apollo w ogniu: Apollo

Has Fallen (8/8) - serial

sensacyjny Francja/WIk.

Brytania/USA 2026
22:30Dla niej wszystko
EZXH - film sensacyjny USA/

Francja 2008, rez.

Paul Haggis (130 min)
00:40 30 dni mroku - horror
EXXE USA 2007, rez. David

Slade (110 min)

TVN FABULA

09:50 Mtode gliny (40/50)
10:55 Magda M. (10)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Mtode gliny (41/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspolnej

17:10 Magia kina (5) - mag.
17:35 Rodzina od zaraz

- komedia USA 2018

20:00 Plan na mito$¢

- komedia WIk. Brytania/
Francja/Indie/USA 2022
22:25 Szczesliwe Swieta

- komediodramat USA 2014
00:00 Gfupcy - dramat obycz.
Polska/Rumunia/Niemcy 2022

AMC

09:40 Tajemnicza wyspa (1)
- film przygodowy Tajlandia/
Niemcy/USA 2005

11:35 Tajemnicza wyspa (2)
- film przygodowy Tajlandia/
Niemcy/USA 2005

13:20 Bibliotekarz Il -
Przeklety kielich Judasza

- film przygodowy USA 2008
15:20 Za wszelkg cene - dra-
mat obyczajowy USA 2004
18:10 Pompeje - film

katas. USA/Niemcy 2014
20:15183 metry strachu

- horror USA 2016

22:00 Wielki szef - film
sensacyjny Hongkong 1971

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Agenci NCIS XII (7/24)
09:25 Castle 1 (16,17/24)
11:15 Detektyw Monk 11 (6,7/16)
13:10 Agenci NCIS XII (8,9/24)
15:05 FBI: Most Wanted IlI
(21,22/22) - serial krym.
17:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas X1 (2,3/22)
19:05 Castle |1 (18,19/24)

- serial krym. USA 2010

21:05 W 80 dni dookota $wiata
- film przyg. USA/Niemcy/
Irlandia/WIk. Brytania 2004
23:25 Pogromcy duchow

- komedia sensacyjna USA 84

08:10 Detektyw Murdoch XVIII
09:10 Wszystkie stworzenia
duze i mate 1 (1/6)

10:05 Lekarze na start

11:40 Panna Scarlet VI (2/6)
12:50 Sprawy pana Booka
13:55 Agenci NCIS XVII (15/20)
14:50 Panna Marple Il (1/4)
16:55 Poirot IX (4/4)

18:55 Agenci NCIS XVII (16/20)
19:55 Poirot |1l (6/11)

21:00 Morderstwo to nic
trudnego (2/2) - miniserial
22:00 Morderstwo w matym
miescie Il (8) - serial krym.
22:55 Poirot I11(6/11)

00:05 Agenci NCIS XVII (16/20)

TVUNSTYLE

11:25 Ostre cigcie (5)

12:25 Ugotowani (14)

13:25 Kuchenne rewolucje
(2,1) - reality show Polska 24
15:30 MasterChef (7)

17:05 Teraz one (5)

17:40 Kuchenne rewolucje
(5,6, 7) - reality show

20:50 Love the Look (5) - pro-
gram rozrywkowy Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XVIII
(5,2/14) - serial dok. Polska 26
23:50 Kobieta na krafcu $wia-
ta XVl (8) - cykl reportazy
00:40 EuroPOLKI studentki (2)
- lifestyle Polska 2023

TVN TURBO

08:00 Gadzet 4.0 (10,1)
09:00 Fani czterech kétek XVI
10:00 Raport Turbo (5099)
10:15 Samochdd marzen: Kup
i zrob (4) - mag. motoryzacyjny
11:15 Wojny samochodowe (7)
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzic¢, obserwowac Il
18:00 Raport Turbo (5100)
18:15 Mobilni mechanicy (7, 8)
19:45 Naprawy nie do naprawy
20:30Z drugiej reki (4, 8)
22:00 Raport Turbo (5100)
22:15 Zawodowi handlarze (8)
23:00 Polski supersamochad

08:55 Z pamigetnika potoznej
10:00 Ojciec Brown VIII (8,9/10)
12:00 Shakespeare

i Hathaway I1 (7,8/10)

14:00 Zbrodnie Saint-Pierre
15:00 Smier¢ z dala od palm 11
16:10 Tajemnice Brokenwood
18:00 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami XV
(6/8) - serial kryminalny
21:00 Po powodezill (5/6)
22:00 Blackshore (4/6)

23:05 Luther (3/6)

00:15 Lynley (3/4)

01:15 Po powodzill (5/6)

08:00 Kosci IV (15/26)

09:00 FBI VI(6/13)

10:00 Agenci NCIS Il (4/23)
10:55 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (20/22)
11:50 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (9,10/24)
13:45 Castle I (16/24)

14:40 Lucyfer 11 (13/18)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (11,12/24)
17:25 7 Archiwum XV (5,6/20)
19:15 FBI VI(7/13)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IV (9/21)

21:05 Zabdjcze umysty XVII
22:00 CIA (4/12) - serial krym.

HGTV

09:05 Ekstremalnie wymaga-
jacy kupujacy - serial dok.
10:00 Letnia chata na lata XllI
11:55 Nowe Zycie w starym
domu: wyjatkowy pensjonat
13:55 Odlotowy ograd (6)
14:30 Mieszkanie na miare Il
16:25 Polowanie na ogrdd IX
18:15 Pouktadani (2) - lifestyle
19:15 Weekendowa meta-
morfoza (7, 8) - reality show
21:05 Zgto$ remont (5)

22:05 Zgtos$ remont — spetnia-
my marzenia (1/8) - serial dok.
23:00 House Hunters (2-5)
01:05 Kupujemy dom na plazy

BBCLIFESTYLE

10:00 Bake off: zawodowcy (4)
11:00 Tajemnice stynnych
hoteli (4) - serial dok.

12:00 Mistrzowie ceramiki (2)
13:1010 lat mniejw 10 dnill
14:10 Wielkie australijskie
wypieki VI (6) - serial dok.
15:20 Mistrzowie szycia (10)
16:30 Zapraszam do stofu
17:40 Masterchef: Australia
18:50 Zapraszam do stofu
19:50 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

21:00 Bad Boyfriends (2)
22:00 Sex-notowania (5)
23:00 Seks i mito$¢ dookota
$wiata — Christiane Amanpour

08:25 Dwadch i pot VIl (11/16)
08:55 Hozy doktorzy (7,8/24)
09:55 Przyjaciele VII
(21-24/24) - serial kom. USA 01
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu |V (11-16/24) - serial kom.
14:30 Dwochipot Vil
(12-15/16) - serial kom. USA 10
16:30 Przyjaciele VIII (1-4/24)
18:30 Hozy doktorzy (9,10/24)
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu IV (11-16/24) - serial kom.
22:00 South Park 29 (4)

22:30 The Office PLIV (5/12)
23:05 Comedy Club (3, 4)

08:30 Komisarz Alex Xl (5)
09:25 Rodzinka.pl IX (3)
09:55 Klan - telenowela
10:30 Ranczo V (1/13)

11:20 Rodzinka.pl XIX (6,7)
12:20 Felicita (21,22)

13:35 Ojciec Mateusz (8,9/17)
15:35 Komisarz Alex XII (6)
16:25 Na sygnale
17:30Ranczo V (3,4/13)
19:30 Ojciec Mateusz (9)

- serial krym. Polska 2009
21:30RanczoV (5,6/13)
23:25 Qjciec Mateusz (11/17)
00:25 Gra z Cieniem 11 (8)

- serial krym. Polska 2026
01:20 Trzeci oficer (9)

CANAL+ KUCHNIA

13:45 Kolacja z Gavinem
Rossdale’em (4)

14:40 ABC gotowania — kuch-
nia meksykanska (9, 10)
15:45 Kucharskiego pomyst na
kuchnie (9, 10) - magazyn
16:45 Jamie Oliver (13,14, 2)
18:40 Wioskie zycie Sophie
Grigson (4,5) - serial dok.
19:45 m jak mieso (1)

20:20 Jamie: dania w 20 minut
21:15 Ziemia, ogien i smak (4)
22:05 Kolacjaz Gavinem
Rossdale’em (5, 6)

23:55 Ziemia, ogien i smak (2)
00:55 m jak migso (7, 8) - mag.

CANAL+ DOMO

10:00 Gardeners’ World (1)
11:10 Ucieczka na wie$ XXIII
12:10 Wielkie projekty XXI
13:05 Generalna odbudowa
14:05 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
16:00 Daleko od miasta XVI
17:00 Adres: rezydencje
marzen (4) - reality show
18:00 Ucieczka na wies$ XXIII
19:00 Wielkie projekty XX
20:00 Daleko od miasta XV
21:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
21:55 Wielkie projekty XII
23:05 Pomocy! Kupilismy
wioske (9/20) - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

12:35 Niezwykte podroze
kolejg VI (4/5) - serial dok.
13:40 Gustave Eiffel —

nie tylko wieza - film dok.
14:45 Krajobrazy $wiata (6/12)
15:50 360° — $wiat bez granic
16:55 Swiat z gory (6,7/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:35 Pod cisnieniem

19:45 TikTok. Chinska
superbron - film dok.

20:50 Adonis - film dok.
22:00 Putapki ludzkiego
mozgu (2/2) - serial dok. F 26
23:10 Smier¢ na Cyprze (7)

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota:

ztoty szlak (8) - serial dok.
10:00 Budowa na koncu $wiata
11:00 Klan z Alaski Il (2/32)
12:00 Fani czterech kotek XVIlI
13:00 Nagi instynkt
przetrwania: Elita VI (6/10)
15:00 Zfomowisko PLXI

16:00 Artemis II: Powrot

na Ksiezyc - film dok.

18:00 Przystanek

Bieszczady Il (3) - serial dok.
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
niall (8,9/32) - serial dok.
21:00 Zawodowcy: drwale |
22:00 Najniebezpieczniejszy
zawod $wiata XXII (15)

TVP HISTORIA

10:05 Uwigziony prymas
11:00 Flesz historii (785)
11:30 Kennedy, Sinatra i mafia
12:30 Przyczyny upadku cywi-
lizacji Majow - film dok.

13:35 Film dokumentalny
14:00 Polskie drogi (2)

15:40 Sensacje XX wieku (9, 4)
17:25 Wojenne dziewczyny IV
18:20 Wojownicy czasu
18:55 Anna od... pamigci
20:00 Sprzymierzeni

- thriller USA 2016

22:10 Historia w postaciach
zapisana XIV - serial dok.
00:00 Sensacje XX wieku

HISTORY

14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (1/11)
14:50 Najwigksze tajemnice
$wiata VI (13/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu Xl
16:15 Absurdy przesztosci:
historie petne ryzyka Il (6)
17:101| wojna Swiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (10/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVIII
21:00 Niewyjasnione tajemni-
ce wszech$wiata (6/8)

22:00 Tajemnice skute

lodem V (2) - serial dok.
23:00 Jak to wyjasnic? (14/20)

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny VI (6/6)
16:00 Tajemnicze wyspy
16:55 Egipt: miejsce petne
tajemnic V (5/10) - serial dok.
17:55 Krwawe pieniadze:
tajemnice radzieckiej gospo-
darki (2) - film dok. Francja 23
18:55 Stalin kontra Trocki
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII (6/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Hitler i jego
$wita - serial dok. Niemcy 21
22:00 Premiera: |l Rzesza:
droga do upadku VI(7,8)

FOCUS TV

12:00 Bron w hollywoodzkich
filmach (8/8) - serial dok.
12:30 Niezwykte megakon-
strukcje ZSRR (10/10)

13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Bitwy morskie —
historia okretow wojennych
15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii X (6/20)

16:00 Dorwac turiczyka VIl
18:00 Rolnicy. Podlasie VIl
20:00 Pompeje: Zycie w rzym-
skim miescie (4/4) - serial dok.
21:00 Samochody przywodcow
22:00 Prawdziwa historia
komunizmu - serial dok.
00:00 Twoj sasiad kanibal

BBC EARTH

11:25 Skarby przeszto$ciiich
tajemnice IV - serial dok.
12:20 Lodowe miasto: Zycie na
krawedzi (9/10) - serial dok.
13:25 Londyn Davida
Attenborough - film dok.
14:35 W okowach mrozu IX
15:30 7ycie na pustkowiu |1l (5)
16:25 Ewolucja - serial dok.
17:30 Londyn Davida
Attenborough - film dok.
18:45 Lodowe miasto (10/10)
19:45 Dzikie zakatki Ziemi

z Simonem Reevem Il (4/4)
21:00 W okowach mrozu XII (5)
22:55 Tsunami w $wieta

POLSAT VIASAT HISTORY

12:00 Czarnobyl: chronologia
katastrofy - film dok.

13:05 Projekt Manhattan:

w kolorze - film dok.

14:10 Hiroszima: za kulisami
16:35 1945: dni, ktore zmienity
$wiat (2) - serial dok.

17:35 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

18:45 Najwazniejsze wydarze-
nia Il wojny $wiatowej w kolorze
19:50 Czarna $mierc: pacjent
zero (2/2) - serial dok.

21:00 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze - film dok.
22:10 Starozytne Pompeje

— tajemnice Oplontis (2)
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SOBOTA 31.10

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Ostainiasesja w Paryzu

Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

20:00 | hbo
2. 0.0.¢

BRATERSTWO WILKOW * k%
horror, Francja 2001, rez. Chri-
stophe Gans, wyk. Samuel Le Bi-
han, Vincent Cassel, Emilie
Dequenne

20:00 ‘ stopklatka
Osiemnastowieczny uczony
w towarzystwie indiariskiego
szamana szuka rozwigzania ta-
jemnicy bestii, odpowiedzialnej
za serie przerazajacych zbrodni,
trafiajgc w rezultacie na réwnie
zagadkows intryge.

BRIDGET JONES Il ***%
komedia, WIk. Brytania/Fran-
cja/USA 2016, rez. Sharon Ma-
guire, wyk. Renée Zellweger,
Colin Firth, Patrick Dempsey
21:30 | tvn

Renée Zellweger wraca do kul-
towej roli brytyjskiej singielki:
Bridget traci prace w telewizji,
ale w krotkim odstepie czasu
spedza noc z nowym partnerem
i bylym mezem. Ktéry z nich oka
ze sie ojcem dziecka?

FILIP % %%

dramat wojenny, Polska 2021,
rez. Michal Kwiecinski,

wyk. Eryk Kulm, Victor Meute-
let, Caroline Hanrtig

21:35 ‘ tvp historia

Czytajac proze Tyrmanda: Eryk
Kulm (Nagroda Cybulskiego
2022) jako uciekinier z warszaw-
skiego getta, ukrywajacy sie
wséréd obstugi hitlerowskiego
hotelu. Srebrne Lwy i nagroda
za zdjecia w Gdyni.

ININI %k 5k k

horror, USA/Hiszpania/Francja
2001, rez. Alejandro Amenabar,
wyk. Nicole Kidman, Fionnula
Flanagan, Christophenr Eccle-
ston

22:30 ‘ ale kino+ hd

Alejandro ,Otwérz oczy”
Amendbar rusza na podbdj Hol-
lywood: Nicole Kidman z dwéjka
dzieci uczulonych na $wiatto
w pustym domu pelnym du-
chow. Wciaga!

JOHN Q **

film sens., USA 2002, rez. Nick
Cassavetes, wyk. Denzel Wa-
shington, Robert Duvall, James
Woods

21:25 [ tvp 1

Kino skuteczne, cho¢ etycznie
watpliwe: zdesperowany ojciec,
biorac za zakladnikéw zespét
ratownictwa duzego szpitala,
wymusza na dyrekcji operacje
transplantacji serca dla syna.

THRILLER

FOT. JEROME PREBOIS / LES FILMS VELVET

Jodie Foster jako ame-
rykariska terapeutka
praktykujaca w Pary-
zu, ktéra dowiaduje sie
0 samobdjstwie swojej
pacjentki. Podejrzewa
morderstwo, podej-
muje wigc Sledztwo,
ktére podsuwa intry-
gujgce wnioski.

FRANCUJA 2025, REZ. REBECCA ZLOTOWSKI, WYK. JODIE FOSTER, DANIEL AUTEUIL, VIRGINIE EFIRA

LODOWY SZLAK *%

film sens., USA/Kanada 2021,
rez. Jonathan Hensleigh,

wyk. Liam Neeson, Laurence
Fishburne, Benjamin Walker
20:00 ‘ tv puls

Po katastrofie kopalni diamen-
téw na dalekiej pétnocy Kanady,
Liam Neeson staje na czele misji
ratunkowej, ktérej celem jest jak
najszybsze dotarcie do zasypa-
nych gérnikéw po tafli zamarz-
nigtego oceanu.

LOKAL

ZAMKNIETY **

komedia, Polska 2021,

rez. Krzysztof Jankowski,

wyk. Janusz Chabionr,
Magdalena Kaczmarek,
Mateusz Damigcki

21:55 ‘ kino polska

Kino pandemiczne po polsku:
panowie planuja wlamanie do
domu skorumpowanego polity-
ka przez sasiadujaca z nim agen-
cje towarzyska. Nagle sanepid
zamyka lokal wraz z jego klien-
tami na okres kwarantanny.

NOSFERATU * %%

horror, USA/Czechy 2024,

rez. Robert Eggers,

wyk. Bill Skarsganrd, Nicholas
Hoult, Lily-Rose Depp

21:30 ‘ canal+ premium
Stylowa, jakkolwiek budzaca
kontrowersje, ekranizacja nie
tyle powiesci Brama Stockera,
ile filmu F.W. Murnaua: ogarnie-
ty milosng obsesja wampir rusza
z Transylwanii do Niemiec na
spotkanie z ukochang.

PIEP*ZYG

MICKIEWICZA Il %%
komediodramat, Polska 2026,
rez. Sara Bustamante-Drozdek,
wyk. Dawid Ogrodnik,
Weronika Ksigzkiewicz, Hugo
Tarres

20:00 | canal+ premium
Bohaterowie cyklu z liceum im.
Stanistawa Barei zblizajg si¢ do
matury nie podejrzewajac na-
wet, Ze ten prawdziwy — Zyciowy
- egzamin dojrzalosci przyjdzie
im zdawaé wcezesniej — w trakcie
przygotowan do studniéwki.

POZERACZ DUSZ * %

horror, Francja/Belgia 2024,
rez. Julien Maury, Alexandre
Bustillo, wyk. Virginie Ledoyen,
Paul Hamy, Francis Renaud
20:10 | ale kino+ hd

Policja prowadzi intensywne
$ledztwo po zaginieciu kilkorga
dzieci i odrazajacym morder-
stwie w malej wiosce. Wiele
wskazuje, ze sprawcg moze by¢
mroczny bohater ponurej miej-
scowej legendy.

PRZYMIERZE ** %%

film sens., USA/WIk. Brytania
2023, rez. Guy Ritchie, wyk. Ja-
ke Gyllenhaal, Dar Salim, Sean
Sagar

22:05 | polsat

Po wyjsciu Amerykanéw
z Afganistanu niedawny weteran
wraca tam, by odnalez¢ porzuco-
nego na pastwe talib6w miejsco-
wego tlumacza, ktéry uratowat
mu zycie w trakcie niebezpiecz-
nej misji.

TAUNY AGENT * Xk

thriller, Brazylia/Francja/
Holandia/Niemcy 2025,

rez. Kleber Mendonga Filho,
wyk. Wagner Moura, Maria
Fernanda Candido, Gabriel
Leone

22:15 | hbo

Cztery nagrody w Cannes (w tym
zarole i rezyseri¢) dla opowiesci
o czlowieku, ktéry w trakcie po-
litycznych zawirowan w Brazylii
w 1977 roku szuka sposobu na
wyjazd z kraju wraz ze swoim
synkiem.

WOLF MAN **

horror, USA/Irlandia/Nowa Ze-
landia 2025, rez. Leigh Whan-
nell, wyk. Christopher Abbott,
Julia Garner, Matilda Firth
23:45 ‘ canal+ premium
Rodzina wyjezdza do odzie-
dziczonego domu na odludziu,
gdzie nocg zostaje zaatakowana
przez tajemnicze monstrum.
Nieoczekiwanie w zabarykado-
wanym domu ojciec rodziny ule-
ga przemianie. Jednak rutyna.

WSCIEKLY BYK *kkkx
dramat obycz., USA 1980,

rez. Martin Scorsese,

wyk. Robert De Niro, Joe Pesci,
Cathy Moriarty

20:00 ‘ tvp kultura

Oscar dla Roberta De Niro i po-
wszechne uznanie dla Martina
Scorsese za opowie$¢ o zyciu
boksera Jake’a LaMotty na tle
czas6éw, ktére go stworzyly.
Wielkie kino na granicy arcy-
dziela. Koniecznie.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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D3

05:55 Oko na Swiat (895)
06:20 Balans bieli (146)
07:00 Msza $wieta

07:40 Rok w ogrodzie (1189)
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Petnosprawni

08:50 Ranczo IV (6/13)

09:45 Felicita (20,21,22)
11:15 Ojciec Mateusz XXIV(3)
12:00 Domowe patenty (17)
12:10 Dobre strony (17)
12:30 Sabrina - komedia
romantyczna USA 54 (115 min)
14:25 Okrasatamie przepisy
15:00 Rolnik szuka zony (8)
16:00 Zaraz wracam (31,32)
17:00 Teleexpress

17:30 Ojciec Mateusz35(12)
18:40 Jaka to melodia? (5960)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda
20:00 Orgdzie na uroczysto$¢
Wszystkich Swigtych

20:25 Komisarz Alex XXVI
(9) - serial krym. Polska
26, wyk. Karol Dziuba
21:25 John Q- film sens. USA
2002, rez. Nick Cassa-
vetes, wyk. Denzel
Washington (125 min)
23:30 Zaklinacz deszczu
(The Rainmaker)
- dramat obycz. USA
1997, rez. Francis Ford
Coppola (140 min)
01:50 Mdj biegun - film
obyczajowy Polska
2013, rez. Marcin
Gtowacki (95 min)

09:45 Intermezzo

10:30 Jules Massenet: Thais
- operaMonaco 2021

13:05 Intermezzo

13:30 Thomas Dutronc,
Stochelo Rosenberg — Jazz
aVienne - koncert Francja 25
14:30 Marc Ribot — Banlieues
Bleues - koncert Francja 2023
15:45 GiovanniAntoniniill
Giardino Armonico - muz. klas
17:00 ,Elretablo de Maese
Pedro” de Falli na Festiwalu

w Grenadzie - muzyka klas.
18:05 Intermezzo

18:30 Daniel Lozakovich,
Krdlewska Orkiestra
Concertgebouw, Klaus Makeld
20:30 Charles Gounod:
Romeoiulia - opera
Niemcy/Szwajcaria 2023
22:50 César Franck: Hulda

- opera Belgia 2022

D3

05:10 Barwy szcze$cia
06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7723) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7723) - mag. Polska 2026
11:25 Super Gary. Gotuj
zBosacka! (12) - magazyn
12:05 W poszukiwaniu dobre-
go filmu (55) - mag. kulturalny
12:40 Informacje kulturalne
13:05 Pannamtoda

14:00 Familiada (3150)
14:35 Kofo fortuny (2121)
15:10 Szansa nasukces.
Opole 2027 (8) - show

16:15 Nadobreinazte
17:10 Swieto Reformacji
18:15 Omnibus —szybcy
imadrzy (54) - teleturniej
19:10 Stowo naniedziele
19:25 Rodzinka.pl XIX(7,8)
- serial kom. Polska 2026

20:30 The Voice of Poland:
Bitwa (12,12) - pro-
gramrozrywkowy

23:00 Programrozrywkowy

23:30 Postaw namilion
(398] - teleturniej

00:30 Ugotowany (Burnt)

- komediodramat USA/
Wlk. Bryt. 2015, rez.
John Wells, wyk. Brad-
ley Cooper (105 min)

02:15 Obwiniony (Accused)

EXX - thriller WIk. Brytania
2023, rez. Philip Ba-
rantini, wyk. Frances
Tomelty (30 min)

09:15 Gang wiewidra 2 - film
animowany Kanada 2017
11:00 Wojciech Cejrowski.
Boso Luizjana - serial dok.
12:50 Puls Kabaret (2, 3)
14:50 Cudowna studnia - film
fantasy Wochy/USA 2023
16:50 Trzej muszkietero-
wie - film przyg. USA/WIk.
Brytania/Austria 1993, rez.
Stephen Herek, wyk. Charlie
Sheen, Kiefer Sutherland
19:00 Potworna rodzinka

- film animowany Niemey/
WIk. Brytania 2017

20:55 Taxi |l - komedia
sensacyjna Francja 2000, rez.
Gérard Krawczyk, wyk. Samy
Naceri, Frédéric Diefenthal
22:30 Zty porucznik. Miejsce
akcji: Nowy Orlean - film sens.
USA 2009, rez. Werner Herzog
01:00 Wstydliwe choraby VII

D3

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:00 Halo tu Polsat - mag.
11:55 SuperMarket Chef (5)
-reality show Polska 2026
12:30 Nasznowy dom

(380, 339) - reality show
14:55 Jak rozpetatem Il wojne
$wiatowg: Wérod swoich

- komedia Polska1970, rez.
Tadeusz Chmielewski, wyk.
Marian Kociniak (95 min)
16:30 Awantura o kase (302)
- teleturniej Polska 2026
17:40 Hitster. Muzycznagra
przebojow (9) - program
muzyczny Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Prezydenciipremierzy
(473) - program publicystycz-
ny Polska 2026

19:30 Sport - Polska 2026

19:55 Kabaretna Zywo.
PokiMy Zyjemy (181)
-kabaretisatyra
Polska 2026

22:05 Przymierze (The

Covenant) - filmsens.
USA/WIk. Brytania
2023, rez. Guy Ritchie,
wyk. Jake Gyllenhaal,
Dar Salim (165 min)

00:50 Ben Hur - film przy-

godowy USA 2016, rez.

Timur Bekmambetov,

wyk. Jack Huston,

Toby Kebbell, Nazanin

Boniadi (150 min)

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(351) - mag. Polska 2026
09:30 Anaobiad... (8) - mag.
kulinarny Polska 2026

09:35 Galileo

10:45 Mini Galileo - program
popularnonaukowy Polska 26
11:15 Paniwtadca: Nakrancu
$wiata - film przyg. USA 2003,
rez. Peter Weir, wyk. Russell
Crowe, Paul Bettany

14:25 SuperMarket Chef (5)
14:55 Policjantkiipolicjan-
ci XXV (31-35) - serial obycz.
20:05 A na deser... (18) - mag.
20:20 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XXI (33,34,35,36)
- serial krym. Polska 2026
00:20 Gwiazdy kabaretu
(188,187) - kabaret i satyra
02:25 STOP Drogdwka (383)
- mag. policyjny Polska 2026

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

D3

05:05 Jak tojest zrobione? X
(18] - serial dok. Kanada 2012
05:35 Nic straconego - mag.
05:40 Uwaga! (8120) - mag.
05:55 Ukryta prawda (59/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Turek — Piwnica Smaku 30 (7)
07:45 Dziert Dobry TVN (5822)
-magazyn Polska 2026
11:30 Bez kompleksow (5)
-reality show Polska 2026
12:35 Na WspolInej - serial
obyczajowy Polska 2026
14:10 MasterChef (8) - show
15:50 Podrdz do wnetrza
ziemi (Journey to the Center
of the Earth) - film przyg. USA
2008, rez. Eric Brevig, wyk.
Brendan Fraser, Josh
Hutcherson (125 min)

17:55 Taskmaster (9) - pro-
gramrozrywkowy Polska 26
19:00 Fakty, sport, pogoda

‘f

19:45 AzjaExpress (9) - rea-
lity show Polska 2026
21:30 Bridget Jones il
EZXH (Bridget Jones's Baby)
- komedia Wlk. Bryta-
nia/Francja/USA
2016 (145min)
23:55 Oszukac przezna-
czenie V (Final Des-
tination5) - horror
USA/Kanada 2011, rez.
Steven Quale (110 min)
01:45 Uwaga! (7753)
02:00CSI: Kryminalne
zagadkiLas Vegas XIl
(4/22) - serial krym.

D3l

07:00 Goraczka ztota XlI|
(15/26) - serial dok. USA 2023
08:55 Klanz AlaskilV (7,8/19)
- serial dok. USA 2018

11:55 Zfomowisko PLVI

- serial dok. Polska 2018
13:55 Maktowicz w drodze
(7,8) - mag. kulinarny

15:05 Farma Clarksonall
(6/8) - cykl reportazy

16:10 AzjaExpress (8)
17:50 Kryminalnilll (5,6)

- serial krym. Polska 2005,
wyk. Marek Wtodarczyk
20:00 Koszykdwka: NBA: Utah
Jazz — Portland Trail Blazers
22:00 Ocean’s 8 - komedia
sensacyjna USA 2018, rez.
Gary Ross, wyk. Sandra
Bullock, Cate Blanchett
00:20 Kuba Wojewddzki (9)
01:20 Szpital (6/68)

02:15 Szkofa (35/67)

D3

06:00 Kobra — oddziat
specjalny XVI(5,9,8/15)
09:00 Takijest Swiat (43).
09:25 Boso przez $wiat: Zycie
codzienne Indian (83) - cykl
reportazy Polska 2009

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw X (41-45) - serial
obyczajowy Polska 2023,
wyk. Zbigniew Buczkowski.
Darekjest przedstawicielem
handlowym matej hurtowni
artykutéw biurowych.
Pozyczytna zakup mieszkania
pewngsume pieniedzy od
szefa. Ten wykorzystuje go
teraz, traktujac jak popychad-
to.Z powodu bélu biodra Beata
udaje sie do ortopedy.

20:00 Lodowy szlak
IETH (TheIce Road) - film
sens. USA/Kanada
2021, rez. Jonathan
Hensleigh (130 min)
22:10 Zabdjca (War) - film
EXXH sens. USA/Kanada
2007, rez. Philip G.
Atwell, wyk. JetLi, Ja-
son Statham (145 min)
00:35 Jestem zemstq
IETH (| Am Wrath) - film
sens. USA 2016, rez.
Chuck Russell, wyk.
John Travolta (100 min)
02:15 Dyzur |l (34)

D3

05:20 Ten moment (19/20)
05:50 Wiza na mito$¢: pierw-
sze spotkanie IV - serial dok.
06:45 Bugs Bunny Builders

- serialanim. USA 2022

07:00 Richie milioner - kome-
diaUSA 94, rez. Donald Petrie
09:05 Unboxing — Wielkie
otwarcie (1) - teleturniej
09:40 The Floor (5, 6)

10:50 Ukrytaprawda(1/60)
11:25 Mowie Wam (11) - mag.
12:50 Ukrytaprawda (14/40)
13:55 Szpital Sw. Anny Il
(10,11/53) - serial obycz.
15:55 Detektywilll (59/60)
16:55 Aquaman - film przygo-
dowy USA/Australia 2018,
rez.James Wan (185 min)

20:00 Transfomers: Ostatni
IETH Rycerz (Trans-
formers: The Last
Knight) - film s.f. USA/
Chiny/Kanada 2017,
rez. Michael Bay, wyk.
Mark Wahlberg, Josh
Duhamel (195 min)
23:15 Wygrac ze Smiercia
K3 (Hard to Kill) - film
sens. USA1990, rez.
Bruce Malmuth, wyk.
Steven Seagal, Kelly
Lebrock (130 min)
01:25 Zblizenie. Mowie
Wam podcast (6)

© wyborcza.pl




KANALY FILMOWE

STOPKLATKA
08:00Komisarz Rex X
- serial sensacyjny

10:00HudsoniRexV
(20,1/20) - serial krym.
12:00VeraV (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2015
14:05Za horyzontem
IETH (Far and Away) - film
przyg. USA1992, rez.
Ron Howard, wyk.
Tom Cruise (175 min)
17:00 Stawka wieksza niz
Zycie (2,4) - serial
wojenny Polska 1968
20:00Braterstwo wilkéw
EIXH (Le Pacte des loups)
- horror Francja 2001,
rez. Christophe Gans,
wyk. Samuel Le Bihan,
Vincent Cassel, Emilie
Dequenne (185 min)
23:05Ring (The Ring) - horror
XX USA/Japonia 2002, rez.
Gore Verbinski, wyk.
Naomi Watts, Martin
Henderson (155 min)
01:40The Ring — Krag Il (The
Ring Two) - horror USA
1998, rez. Hideo Nakata,
wyk. Naomi Watts,
Simon Baker (135 min)
03:55Mgta (The Fog) - horror
I USA/Kanada 2005, rez.
Rupert Wainwright, wyk.
Tom Welling (125 min)

KINO POLSKA

07:45 Polska Kronika Filmowa
12B/73 - reportaz Polska 1973
07:55 Polska Kronika Filmowa
43B/73 - reportaz Polska 1973
08:10 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
08:50 Bedzie lepiej - komedia
Polska 1936, rez. M. Waszyniski
10:50 Wyjscie awaryjne

- komedia Polska 1982

12:50 Nie lubig poniedziatku

- komedia Polska 1971

15:00 Milioner - film obycz.
Polska 1977, rez. Sylwester
Szyszko, wyk. Janusz Gajos,
Jadwiga Andrzejewska

17:20 Oficer i szpieg - thriller
Francja/Wtochy 2019,

rez. Roman Polanski, wyk.
Jean Dujardin, Louis Garrel
20:00 Sztos - komedia sen-
sacyjna Polska 1996, rez. Olaf
Lubaszenko, wyk. Jan Nowicki,
Cezary Pazura, Krzysztof
Zaleski, Leon Niemczyk

21:55 Lokal zamkniety

- komedia Polska 2021, rez.
Krzysztof Jankowski, wyk.
Janusz Chabior, Magdalena
Kaczmarek, Mateusz Damiecki
23:35 Wymyk - film sens.
Polska 2011, rez. Greg Zglinski,
wyk. Robert Wieckiewicz
01:30 Karate po polsku - dra-
mat obyczajowy Polska 1982,
rez. Wojciech Wojcik

ALE KINO+

09:30Matthew Perry. Ten,
ktorego zabrakto.
10:45Pies przed sadem
XX (Le procés du chien)
- komedia Szwajcaria/
Francja 2024, rez.
Laetitia Dosch (100 min)
12:25 Stan gry (State of
EZTH Play) - thriller USA/
WIk. Brytania/Francja
2009 (155 min)
15:00 Rebeliant (Free State
EXXH of Jones) - film sen-
sacyjny USA 2016, rez.
Gary Ross (165 min)
17:45 Niezwyciezony
EZXH (Stronger) - dramat
obycz. USA17, rez. David
Gordon Green, wyk. Jake
Gyllenhaal (145 min)
20:10 Pozeracz dusz (Le
IETH Mangeur d'ames)
- horror Francja/Belgia
2024, rez. Julien Maury,
Alexandre Bustillo, wyk.
Paul Hamy (140 min)
22:30Inni (The Others)
EZX33 - horror USA/Hiszpania/
Francja 01, rez. Alejandro
Amenabar, wyk. Nicole
Kidman (130 min)
00:40 Przeklenstwo wyspy
(The Weight of Water)
- thriller USA/Francja/
Kanada 2002 (140 min)

POLSAT FILM

10:50 Rodzina Addamsow 2 -
film anim. USA/Kanada/
Wietnam/F/WIk. Brytania 2021
12:45 Zycie Pi - film przyg.
USA/Tajwan/WIk. Brytania 12
15:25 Osobliwy dom Pani
Peregrine - film przyg. USA/
WIk. Bryt./Belgia/Kanada 2016
17:55 Exodus: Bogowie

i Krolowie - film przyg. USA/
WIk. Brytania/Hiszpania 2014
21:00 Egzorcysta papieza

- horror USA/Hiszpania/Wlk.
Brytania 2023, rez. Julius Avery
23:15 Dom Gucci

- thriller USA/Kanada 2021

FILMBOX+ ONE

07:55 Straznik Teksasu VII
(13,14,15/23) - serial sens.
10:55 Vera VIIl (2/4)

12:50 Potop, cz. 2 - film
historyczny Polska 1974
15:40ET. - film s.f. USA 1982,
rez. Steven Spielberg

17:55 Morderstwa wedtug
Agathy Christie: Kot i myszy
(5) - film kryminalny
Francja/Szwajcaria 2012
20:00 12 godzin - film sens.
USA 2012, rez. Simon West
22:00 Hannibal - thriller USA/
WIk. Brytania/Wtochy 2001
00:50 Pita: Dziedzictwo

- horror USA/Kanada 2017

TVP KULTURA

09:45Kosmos 1999 1 (18/24)
10:50 Wydarzenie aktualne
11:20 Jamie Wyeth: artysta
bezkompromisowy
12:30 Zabawka (Le Jouet)
- komedia Francja
1974 (100 min)
14:10 Dzien z zycia artysty
14:500 psie, ktory jezdzit
EXXH koleja - film przygo-
dowy Polska 2023, rez.
Magdalena Nie¢ (110 min)
16:40Czterdziestolatek (7)
- serial kom. Polska 1975
17:45 Tamte lata, tamte dni
18:25 Strach (Non credo pitl
EXXH all’amore) - dramat
obycz. Wochy/Monaco/
Niemcy 54, rez. Roberto
Rossellini (95 min)
20:00Wsciekly Byk (Raging
EZZTIBull) - dramat obycz.
USA1980, rez. Martin
Scorsese, wyk. Robert
De Niro, Joe Pesci, Cathy
Moriarty (140 min)
22:20 Polskie znaki
— Rzeczy ostatnie
23:35 Wstep do filmu (611)
23:40Milczenie owiec (The
3T Silence of the Lambs)
- thriller USA1990, rez.
Jonathan Demme, wyk.
Jodie Foster (125 min)
01:45Wydarzenie aktualne

WARNER TV

09:25 Dziewczyny w Nowym
Jorku - komedia USA 2004
11:10 Psy i koty lII: tapa wtape
- film przygodowy USA 2020
12:50 Dziedzic Maski

- komedia USA/Niemcy/
Francja/Australia 2005

14:40 Raport Pelikana

- thriller USA1993

17:35 Sok z zuka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton
19:20 Wiecznie mtody - film
s.f.USA1992, rez. Steve Miner
21:25 Dowod Zycia - film sens.
USA 2000, rez. Taylor Hackford
00:00 Hannibal I (6,7/13)

10:20 Gang Wiewitra - film
anim. USA/Kanada/Korea Ptd 14
12:00 Zmierzch - film fantasy
USA/WIk. Brytania 2008
14:35 Saga »Zmierzch« —
Ksiezyc w nowiu - melodramat
USA 2009, rez. Chris Weitz
17:25 Saga »Zmierzch« —
Zaémienie - film fantasy

USA 2010, rez. David Slade
20:00 Gracz - dramat krym.
USA 2014, rez. Rupert Wyatt,
wyk. Mark Wahlberg

22:30 Elita zabojcow - thriller
WIk. Brytania/Australia/USA 11
00:50 Olimp w ogniu

- film sensacyjny USA 2013

08:3510 - film przyg. Polska/
XX Whochy 2022, rez. Jerzy
Skolimowski (90 min)
10:05 Po prostu uwierz - film
IETH obycz. USA 2024, rez.
Ty Roberts (105 min)
11:50 Tworca - film s.f.
IEXTH USA 2023, rez. Gareth
Edwards (130 min)
14:00Uncharted - film przyg.
EZXH USA/Hiszpania 2022, rez.
Ruben Fleischer, wyk.
Tom Holland (115 min)
15:55 La Grazia - dramat
obycz. Whochy 2025, rez.
Paolo Sorrentino, wyk.
Toni Servillo (130 min)
18:05Marley i ja - komedia
IEXXH USA 2008, rez. David
Frankel (115 min)
20:000statnia sesja
EZXH w Paryzu - thriller
Francja 25, rez. Rebecca
Zlotowski (105 min)
21:45 Diabet ma zajecie
22:15 Tajny agent - thriller
EXEX Brazylia/Francja/
Holandia/Niemcy 2025,
rez. Kleber Mendonga
Filho (155 min)
00:50Mumia: Film Lee
IETH Cronina - horror USA/
Irlandia/Hiszpania/
Kanada 2026, rez.
Lee Cronin (130 min)

CINEMAX

11:20 Wrzes$niowe dzieci

- film sens. Szwajcaria 2024
13:00 Air - dramat obycz.
USA 2023, rez. Ben Affleck
14:55 Le Mans ‘66 - film
biograficzny USA 2019

17:25 Transfomers: Ostatni
Rycerz - film s.f. USA/Chiny/
Kanada 2017, rez. Michael Bay
20:00 Miasto ktamstw - dra-
mat krym. WIk. Bryt./USA 2018
21:50 Jason Bourne - film
sens. USA/Chiny/Hiszp./Jap./
Islandia/Niemcy/Wtochy 2016
23:50 Inferno - thriller USA/
Wegry 2016, rez. Ron Howard

ROMANCE TV

08:40 Mitosc sie nie przedaw-
nia - komedia romant. Niemcy
2019, rez. Sebastian Hilger
10:30 Inga Lindstrém: Farma
nad jeziorem Mélar - film
obyczajowy Niemcy 2004
12:25 Pufapka chtopaka

- komedia romant. USA 2022
14:15 Statek marzen

16:05 Rejs ku szczesciu (16/31)
18:00 Piekna i miliarder

- komediodramat USA/Kanada
2022, rez. Brian Brough

20:00 Na zawsze lato (1,2/2)
23:50 Rosamunde Pilcher:
Wotanie przesztosci - film
obyczajowy Niemcy 2000

Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

CANAL+ PREMIUM

08:50Dalej jazda! 2 - kome-
EXTH dia Polska 26, rez. Mariusz

Kuczewski (100 min)
10:30tapu-Capu (261)
10:45 Pod gwiazdzistym
IETH niebem - komedia

romantyczna

USA 2025 (100 min)
12:25 Morderstwo w amba-
IETH sadzie - film sens.

WIk. Brytania 2025, rez.

Stephen Shimek (85 min)
13:50 Juno - komediodramat
EXXT3 USA/Kanada 2007, rez.

Jason Reitman (95 min)
15:25 Wicked - musical
IEZTH USA/WIK. Brytania/

Kanada 2024, rez.

Jon M. Chu (165 min)
18:10 Niemozliwe - film
EXXT katas. USA/Hiszpania/

Tajlandia 2012, rez.

J.A. Bayona (110 min)
20:00Piep*zy¢ Mickiewicza
IEXH |11 - komediodramat

Polska 2026 (90 min)
21:30 Nosferatu - horror
EXXE USA/Czechy 2024, rez.

Robert Eggers (135 min)
23:45 Wolf Man - horror
IEXTH USA/Irlandia/Nowa

Zelandia 2025 (100 min)
01:25 Dzwiek $mierci - hor-
ror Kanada/Irlandia 25,

rez. Corin Hardy (100 min)

TVN FABULA

07:30 Magda M. (4,5,6,7/15)

- serial obycz. Polska 2005
11:25 Lassie, wrdc! - film
przygodowy Niemcy 2020
13:35 Mata Wielka Stopalll:

W rodzinie sita - film animo-
wany Belgia/Francja 2020
15:25 Moj ksiaze z bajki - film
przyg. Francja/Belgia 2020
17:35 Barbie - komedia
USA/WIk. Brytania 2023
20:00Batman - film sens. USA
2022, rez. Matt Reeves, wyk.
Robert Pattinson, Zoé Kravitz
23:45 Twisters - film sensa-
cyjny USA/Japonia 2024

AMC

07:15 W czepku urodzeni

- komedia sensacyjna Wtochy/
USA 1983, rez. Enzo Barboni
09:45 Tutanchamon (1,2,3)
15:20 Pan i pani Smith

- komedia sens. USA 2005, rez.
Doug Liman, wyk. Brad Pitt
17:55 Ja, Frankenstein

- thriller USA/Australia

2014, rez. Stuart Beattie
20:00 Wilk - horror USA 1994,
rez. Mike Nichols, wyk. Jack
Nicholson, Michelle Pfeiffer
22:35 Mgfa - horror USA

2007, rez. Frank Darabont
01:10 Savage Hunt - film
przygodowy USA 2025

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:00 Rekrut: Feds (14/22)
09:00 FBI: Most Wanted V
(9/13) - serial krym. USA 2024
10:00 Detektyw Monk
(11,12,13,1,2/13) - serial krym.
15:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas Ill (8-12/23)

20:00 Men in Black:
International - film s.f. USA/
Chiny 2019, rez. F. Gary Gray
22:20 Escape room - horror
USA/RPA 2019, rez. Adam
Robitel, Will Wernick

00:10 Hostel - horror USA/
Czechy 2005, rez. Eli Roth

08:00 Panna Scarlet V (6,1/6)
10:15 Agenci NCIS XVII
(12,13,14,15,16/20)

14:45 Robin Hood (2)

16:00 Panna Marple Il (2/4)

- serial krym. WIk. Brytania 06
18:00 Poirot IX (4/4) - serial
krym. Wik. Brytania 2004
20:00 Detektyw Murdoch XIX
(21) - serial kryminalny
21:00 Inspektor Ricciardilll
(2/4) - serial krym. Wtochy 25
23:10Krdlowa wezy (1/8)

- serial obycz. USA 2022
00:15 Robin Hood (2) - serial
przyg. USA/Serbia 2025
01:20 Panna Scarlet V (4/6)

TVUNSTYLE

11:30 Love the Look (5)

12:30 Teraz one (5)

13:00 Jestem z Polski XVIII
(5,6/14) - serial dok. Polska 26
15:00 Bitwa o gosci (3)

16:00 Ostre ciecie (5)

17:00 Zgto$ remont — spetnia-
my marzenia (2/8) - serial dok.
18:00 Pouktadani (3)

19:00 Kuchenne rewolucje

(3, 4) - reality show Polska 24
21:05 Teraz one (5)

21:40 Top Model (9)

23:05 Nagi raj. Wielka Brytania
00:05 Kochaj albo wra¢ (2/11)
01:05 Zagadki seksualnosci ll

TVN TURBO

10:15 Naprawy nie do naprawy
11:00 Ciezaréwka przez pot
Swiata (8/9) - serial dok.
12:00 Duda kontra

Szafranski Xl (8/10)

12:45 Kupione, zrobione,
sprzedane (4/10) - serial dok.
13:45 Wojny samochodowe
15:45 Polski supersamochad
16:30Z drugiej reki (8)

17:15 Jezdzi¢, obserwowac VIII
18:00 Zawodowi handlarze (8)
18:45 Co tu sie odjechato? (4)
19:15 Mobilni mechanicy
20:45 Zawodowi handlarze
22:15 Jezdzic, obserwowac IV
23:45 The Grand Tour (13)

08:30 Shakespeare

i Hathaway Il (5,6/10)

10:30 Morderstwa w Midsomer
12:35 Ojciec Brown Xl

15:35 Shakespeare

i Hathaway I11 (7,8/10)

17:35Z pamietnika potoznej
18:45 Smieré z dala od palm IV
19:55 Smier¢ pod palmami XV
(7/8) - serial kryminalny
21:00 Lynley (7/8) - serial
krym. Wlk. Brytania 2025
22:00 Milczacy $wiadek XXVI
00:15 Po powodzi Il (5/6)
01:15 Blackshore (4/6)

08:40 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IV (6,7/21)
10:30 Z Archiwum XV
(2,3,4/20) - serial s.f.

13:15 CIA (4/12) - serial krym.
USA 2026, wyk. Tom Ellis
14:05 Spider—Man - film s.f.
USA 2002, rez. Sam Raimi
16:35 Spider—Man Il - film
sens. USA 04, rez. Sam Raimi
19:10 Pojutrze - film katas.
USA 2004, rez. Roland
Emmerich, wyk. Dennis Quaid
21:45 Top Gun - film sensacyj-
ny USA 1986, rez. Tony Scott
23:55 Poznaj moich rodzicow
- komedia USA 2004

HGTV

09:05 Nowa Maja w ogrodzie
10:40 Uratuj swoj ogrod (31)
11:35 Uchwyci¢ dom (5,6/8)
12:35 Dobrze zrobione

w domu (6) - mag. Polska 2026
12:45 7gtos remont (5)

13:40 Zgto$ remont

— spetniamy marzenia (1/8)
14:35 Pouktadani (2)

15:35 Polowanie na ograd VIl
17:15 House Hunters (3, 4, 5)
18:55 Weekendowa meta-
morfoza (L, 2, 3) - reality show
21:45 Mieszkanie na miare lll
23:40 Najstraszniejszy

dom Ameryki(L,2,3,4)

BBCLIFESTYLE

08:50 Masterchef: Australia
10:20 Zapraszam do stotu (4)
10:55 Najdrozsze brytyjskie
domy I1(7/8) - serial dok.
11:55 Niezwykte hotele bez
tajemnic IV (6/6) - serial dok.
13:00 Mistrzowie szycia (9, 10)
15:15 Zapraszam do stotu:
wielka porcja (5) - reality show
17:15 Bake off: zawodowcy
19:20 Majorka: $rodziemno-
morskie smaki (3) - magazyn
19:55 10 lat mniej — powrot Il
21:00 Cenaidealnego ciata

z Olivig Attwood Ill (2)

22:00 Rozstania (2/2)

23:05 Sex-notowania (6)

08:00 Hozy doktorzy (5/24)
08:30 Teoria wielkiego podry-
wu X (6-15/24) - serial kom.
12:45 Teoria wielkiego
podrywu X (16,17/24)

13:30 Przyjaciele VII (9-15/24)
17:00 Duchy I1(17,18/22)
18:00 Austin Powers — agent
specjalnej troski - komedia
kryminalna USA/Niemcy 1997
20:00 Agent XXL - komedia
sensacyjna USA/Niemcy 2000
22:00 The Office PLIV (6,7/12)
23:05 Comedy Club (5, 6)
00:05 Miasteczko South Park

08:00 Na sygnale

10:15 Ranczo IV (12/13)
11:15 Na dobre i na zte
12:15 Rodzinka.pl XIX (6,7)
13:30 Ojciec Mateusz (2/17)
15:25 Komisarz Alex XXVI (8)
- serial krym. Polska 2026
16:25 Ranczo IV (13/13)
17:30 Zmiennicy (2) - serial
komediowy Polska 1986
18:40 Stawka wigksza

niz zycie (9) - serial wojenny
19:50 Ojciec Mateusz (6)

- serial krym. Polska 2009
22:45Ranczo V (1,2/13)
00:35 Komisarz Alex XXVI (8)
01:25 Ojciec Mateusz 35 (11)

CANAL+ KUCHNIA

11:55 Bosacka rusza w Polske
13:00 Proste smaki (2, 3)
14:00 Michel Roux — sielskie
smaki francuskiej kuchnill (2/8)
15:00 m jak migso (1, 2)

16:00 Jamie: dania w 20 minut
17:05 Jamie Oliver (4/4)

18:05 Jakubiak rozgryza
Wietnam (1) - mag. kulinarny
18:35 Wyjatkowe smaki

miast |1 (2/2) - serial dok.
19:50 Poza Bali: podréz do
serca Indonezji (6) - serial dok.
20:50 Wtoska uczta (17,18)
21:50 m jak migso (1, 3,2, 5, 6)
00:10 Nie boj ryby! (5)

CANAL+ DOMO

10:00 Daleko od miasta XVII (1)
10:30 Ucieczka na wie$ XXIII
12:15 Nasz nowy dom w Grecji
13:10 Cudotworcy — pod presja
14:10 Wielkie projekty

15:20 Gardeners' World (30)
16:30 Tomasz Pagowski (3, 4)
17:30 Room service. Hotele od
kuchni (5/6) - serial dok.
18:00 Daleko od miasta XVII
19:00 Dom w miesigc (5, 6)
20:00 Generalna odbudowa
21:00 Wielkie projekty X
22:00 Wielkie projekty:
Australia Xl (4/10) - serial dok.
23:05 Wielkie amerykanskie
rancza (7,8) - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

13:00 Polska z gory. Nad

woda Il (1) - serial dok.

13:30 Wiatr. Niewidzialna sita
14:30 Meduzy. Nowi wiadcy
oceanow - film dok.

15:40 Powrdt rybotowa

16:50 Cap Corse — zagadkowe
kregi na dnie - film dok.

18:00 Dokad dzisiaj? IV

18:40 Polska z gory V (8,9)
19:40 Halloween — odwieczny
mit (2) - serial dok. Irlandia 25
22:00 Eddy Merckx, zwany
,Kanibalem"” - film dok.

23:10 Keanu Reeves - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

12:00 Kroniki policyjne
13:00 Zfomowisko PL VI
15:00 Fani czterech kotek Il
16:00 Bracia Collins biorg
sie do roboty (14)

17:00 Wyzwanie: przetrwa-
nie Il (1/10) - serial dok.
18:00 Czfowiek kontra niedz-
wiedz (5/8) - serial dok.
19:00 Fani czterech kotek:

w trasie Il (8) - serial dok.
20:00 W oku cyklonu Il
21:00 Najniebezpieczniejszy
zawdd Swiata XXII (15)

22:00 Alaska: Przetrwac

na krancu $wiata (6/8)
23:00 Akta ekspedycii ll

TVP HISTORIA

11:50 Wszystkie kolory $wiata
12:55 Plaze Europy (6/6)
14:00 Ex libris - magazyn
14:30 Lalka - dramat
obyczajowy Polska 1968
17:10 Lalka. Wspomnienia
17:30 Kennedy, Sinatra i mafia
18:25 Noce i dnie (7)

19:30 Tajemnice szpiegow.
Atomowa gra (3) - serial dok.
20:30 Zapomniane karty
historii (3/4) - serial dok.
21:35 Filip - dramat wojenny
Polska 2021, wyk. Eryk Kulm
23:50 Sprzymierzeni - thriller
USA16, rez. Robert Zemeckis

HISTORY

09:15 Gwiazdy lombardu XIlI
10:10 Wojny magazynowe XVII
11:10 Niewyjasnione tajem-
nice wszech$wiata (6/8)
12:05 Starozytni kosmici XIV
13:05 Tajemnice skute lodem
14:00 Niewyja$nione tajemni-
ce Swiata Il (3/7) - serial dok.
14:55 Wielka inzynieria

z Dolphem Lundgrenem (4/8)
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Nostradamus: proro-
ctwa na XXI wiek - film dok.
19:05 Starozytni kosmici XVIII
21:00 Starozytni kosmici
23:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata VIl (15,16/18)

08:00 Katastrofy pod lupa Il
10:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1(1,9,6,4,8,2/10)
16:00 Premiera: Najniebez-
pieczniejsze drogi Europy X
18:00 UFO: przetomowe
$ledztwa (1/5) - serial dok.
19:00 Tajemnicze wyspy
(7/10) - serial dok. Kanada 24
20:00 Odkopac historig (3/10)
21:00 Potwory: prawda i mity
(1,2) - serial dok. Kanada 2026
23:00 CIA: tajemnice i szpie-
dzy (1,2/8) - serial dok. USA 26
01:00 Strzegac granic IX(7)

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VIII (3)
09:00 Wielkie wycieczkowce
11:00 Architektura z odzysku
12:00 Straz graniczna X
13:00 Rolnicy. Podlasie Il
16:00 Wioski wioseczki (6,7)
17:00 Historie szalonych
bogaczy (7,8) - serial dok.
18:00 Planeta skarbow (2/6)
19:00 Jak to wyjasnic?
(13/20) - serial dok.

20:00 Swiat z gory. Zamki ll (6)
21:00 Tajemnice Wikingow (2)
22:00 Kataklizmy, ktore
wstrzasnety Swiatem (4/8)
23:00 Poza kontrolg

00:00 Zabic dyktatora (4/6)

BBC EARTH

08:55 Dzikie konie Gor
Skalistychija - film dok.
10:00 Ewolucja - serial dok.
11:10 Dzikie zakatki Ziemi

z Simonem Reevem Il (4/4)
12:20 W okowach mrozu VI
15:25 Malownicze trasy kole-
jowe V (10) - serial dok.
17:20 David Attenborough

i cuda natury - serial dok.
17:50 Dziki potow (7/8)
18:50 Tajemnice wulkanow
19:45 Wszechswiat (3/5)
20:55 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (2/4) - serial dok.
22:00 W okowach mrozu (6/13)

08:30 Nazisci, U-booty i bitwa
o Atlantyk - serial dok.

09:45 Nazisci: korzenie zta (4)
12:40 Tajemnica mumii

z bagien - film dok. USA 2023
13:50 Najstraszniejsze
polowanie na czarownice
14:55 Rzymianie, ukrzyzowa-
nie i kosci - film dok.

16:05 Czarna $mierc: pacjent
zero (1,2/2) - serial dok.

18:15 Kuba Rozpruwacz:
krwawe szpalty (1,2,3/3)
21:00 Czarna $mierc: pacjent
zero (1,2/2) - serial dok.

23:20 Odnaleziona: tajemnica
szamanki - film dok. Niemcy 24
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20:00 | hbo
2. 0.0.¢

AQUAMAN | ZAGINIONE
KROLESTWO **

film s.f., USA 2023, rez. James
Wan, wyk. Jason Momoa,
Patrick Wilson, Yahya Abdul-
-Mateen Il

20:00 | tvn7

Wladca Atlantydy szuka nieoczy-
wistych sojusznikéw, by powstrzy-
mac wiedzione zadza zemsty sily
dazace do zaglady jego krélestwa
ireszty $wiata—tak jak towidza au-
torzy komikséw z DC Comics.

BYL SOBIE CHLOPIEC ** %%
komedia, WIk. Brytania/USA/
Francja/Niemcy 2002,

rez. Paul Weitz, Chris Weitz,
wyk. Hugh Grant, Nicholas
Hoult, Toni Collette

20:10 ‘ ale kino+ hd

Czytajgc Nicka Hornby’ego: Hugh
Grant jako zepsuty czterdziesto-
latek, ktéry dojrzewa w przyspie-
szonym tempie dzieki kontaktom
z nad wyraz dojrzalym trzyna-
stolatkiem opiekujacym si¢ nie-
zrownowazong matka.

KIEDY NIKT NIE PATRZY ***%
thriller, USA 2021, rez. Michael
Mohan, wyk. Sydney Sweeney,
Justice Smith, Ben Hardy

22:00 ‘ cinemax

Para zajmuje mieszkanie i od-
krywa, ze okno wychodzi na
apartament naprzeciwko, za-
mieszkaly przez fotografa i jego
partnerke. Podgladanie sasia-
doéw staje sie pasja pary, co niesie
grozne konsekwencje.

KRYTYK *%x%

thriller, Wik. Brytania/USA
2023, rez. Anand Tucker, wyk.
lan McKellen, Gemma Arterton,
Mark Strong

20:00 ‘ canal+ premium

W Londynie lat 30. XX wieku
wplywowy krytyk teatralny,
walczac o zagrozong posade,
namawia popularng aktorke na
romans z wlasdcicielem gazety,
obiecujac w zamian pozytywne
recenzje jej wystepow.

LALKA * %%

dramat obycz., Polska 1968,
rez. Wojciech Jerzy Has,

wyk. Mariusz Dmochowski,
Beata Tyszkiewicz, Tadeusz
Fijewski

22:20 | tvp historia

Wojciech J. Has czyta warszaw-
ska powie$¢ Bolestawa Prusa:
moze i zbyt pobieznie, ale Beata
Tyszkiewicz niezwykle stylowa.

HORROR

FOT. DANIEL MC‘FADDEN/V\/ARNER BROS. ENTERTAINMENT INC.

W wyniku kosmicz-
nego incydentu cz¢$é
ulicy zostaje przenie-
siona w czasie i prze-
strzeni, co wymaga od
zdradzajacej dysfunk-
cjonalno$é rodziny
przewarto$ciowania
priorytetéw i wspdlne-
go dzialania.

USA 2026, REZ. DAVID ROBERT MITCHELL, WYK. ANNE HATHAWAY, EWAN MCGREGOR, MAISY STELLA

MOUJ SYN EZRA ***
komediodramat, USA 2023,

rez. Tony Goldwyn, wyk. Bobby
Cannavale, William A.
Fitzgerald, Robert De Niro
20:50 | tvp 2

Kiedy stand-uper dowiaduje sie,
Ze jego byla zona chce odda¢
ich autystycznego syna do szko-
ly specjalnej, porywa chlopca
irusza w podro6z przez Stany, by
nie odcina¢ go od prawdziwego
zycia.

NIEZWYKLA WEDROWKA
HAROLDA FRY ***%

dramat obycz., Wik. Brytania
2023, rez. Hettie MacDonald,
wyk. Jim Broadbent,

Penelope Wilton, Linda

Bassett

20:00 ‘ tvp kultura

Jim Broadbent jako emeryt,
ktéry otrzymuje list pozegnalny
od przyjaciolki, przebywajacej
w hospicjum. Poniewaz nie umie
na ten list odpowiedzie¢, wyru-
sza pieszo do oddalonej o kilka-
set mil chore;j.

OGNIEM | MIECZEM * %%
dramat historyczny, Polska
1999, rez. Michal Zebrowski,
Jerzy Hoffman, wyk. Michat
Zebrowski, Aleksandr
Domogarov, Izabella Scorupco
22:40 | polsat

Najbardziej kasowy film polski
po 1989 roku: Jerzy Hoffman
zamyka Sienkiewiczowskg try-
logie dziejami Jana Skrzetuskie-
g0, ktéry musi wybiera¢ miedzy
osobistym szcze$ciem i powin-
nosciami wobec ojczyzny.

PARYZ MOZE POCZEKAG ***
komedia romantyczna, USA/J
aponia/WIk. Brytania 2016,

rez. Eleanor Coppola,

wyk. Diane Lane, Arnaud Viard,
Alec Baldwin

19:10 | tvp 2

Eleanor Coppola, zona wielkie-
go Francisa, staje za kamera, by
opowiedzie¢ o przygodach Zony
producenta, powierzonej przez
meza opiece nieodpowiedzialnego
Francuza - kolegi z branzy. Auto-
biografia?

PIANISTA %k kk

dramat wojenny, Francja/Niem-
cy/Polska/WIk. Brytania/USA
20041, rez. Roman Polanski,

wyk. Adrien Brody, Thomas
Kretschmann, Frank Finlay
20:00 | kino polska

Zlota Palma dla Romana Polariskie-
go i wiele innych nagréd za ekrani-
zacje okupacyjnych wspomnien
Wiladystawa Szpilmana. Muzyka,
ktory przezyl zaglade getta, prze-
trwal powstanie i wegetowal w ru-
inach opustoszalej Warszawy.

POGLOSKA **

komedia, Kanada/Niemcy/We-
gry/WIk. Brytania/USA 2024,
rez. Guy Maddin, Evan Johnson,
Galen Johnson, wyk. Cate
Blanchett, Alicia Vikander,

Roy Dupuis

21:40 | canal+ premium

Wobec $wiatowego kryzysu
przywoédcy najbardziej rozwinie-
tych demokracji zwoluja szczyt
G7. W trakcie przygotowywania
rezolucji politycy spaceruja po
lesie, gdzie czeka ich zaskakuja-
ce spotkanie.

ROCKY ***k

dramat obycz., USA 1976,

rez. John G. Avildsen,

wyk. Sylvester Stallone, Talia
Shire, Burt Young

20:00 ‘ cinemax

Wielki pean na cze$¢ ludzkich
mozliwo$ci i amerykarnskiej
demokracji: przecietny bokser
dostaje szanse wyj$cia na ring
z mistrzem $wiata. Oscary plus
Sylvester Stallone jako gwiazda
i sprawca fenomenu.

SAMI SWOI.

POCZATEK %%

komedia, Polska 2024,

rez. Artur Zmijewski,

wyk. Adam Bobik, Karol Dziuba,
Weronika Humaj

21:20 | tvn

Préba dopowiedzenia najbar-
dziej kultowej polskiej komedii,
w wiec powr6t do Kruzewnikéw,
czyli do Zrédel. Niestety, bez Syl-
westra Checiriskiego, a zwlaszcza
Kowalskiego i Hariczy juz nie to.

W SAMYM SERCU

MORZA * %%

film przyg., USA/Australia/
Hiszpania 2015, rez. Ron Ho-
wanrd, wyk. Chris Hemswonrth,
Benjamin Walkenr, Cillian Mur-
phy

22:05 ‘ warner tv

Historia, ktéra mogta zainspi-
rowa¢ ,Moby Dicka” Herma-
na Melville’a. Mlody Melville
rozmawia z ostatnim zyjacym
czlonkiem zalogi kutra wielo-
rybniczego, ktérego w 1820 roku
zaatakowal olbrzymi wieloryb.

KONRAD J. ZAREBSKI
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TVP1

07:00 Msza $wieta

08:00 Tydzieri (1105)

08:30 Wszyscy Swieci (2)
08:40 U PanaBogaw ogrodku
(8/12) - serial kom. Polska 08
09:25 Wszyscy Swieci (3)
09:40 Ojciec Mateusz XXIV (4)
10:30 Wszyscy Swieci (4)
10:45 Wezwany z kamienioto-
mu - film dok. Polska 2026
11:55 Miedzy ziemig aniebem
12:00 Aniot Panski

12:15 Migdzy ziemig a niebem
12:55 Wszyscy Swieci (5)
13:05 Lalka (9) - serial obycz.
14:35 Po prostu przyjazn
-komedia Polska 2017

17:00 Teleexpress

17:35 Daje stowo — Maciej
Ortos$ (48) - talk-show

18:35 Programrozrywkowy
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:25 Graz Cieniem 1 (9)
- serial kryminalny
Polska 2026, wyk.
Natalia Rybicka

21:25 Rolnik szuka zony (9)

22:20 Rolnik szuka zony.
Odwiedziny (9) - serial
dok. Polska 2026

22:50 Mama - dramat obycz.

EXXH Francja/Hiszpanial4,
rez.JulioMedem, wyk.
Penélope Cruz (120 min)

00:50John Q - film sens. USA

2002, rez. Nick Cassa-

vetes, wyk. Denzel

Washington (120 min)

11:05 Lionel Hampton All Star
Big Band — Berliner Jazztage
1979 - koncert Niemcy 1979
12:00 Nancy Jazz Pulsations:
Stochelo Rosenberg: Gyspy
Today - koncert Francja 2022
12:55 Friedrich Gulda Solo
Flight — Monachium, 1981
14:00 Koncert Bozonaro-
dzeniowy w Concertgebouw
w Amsterdamie pod batuta
Klausa Makeli - muzyka klas.
15:30 NFM Filharmonia
Wroctawska, Christoph
Eschenbach - muzyka klas.
17:20 Intermezzo

17:50 Giuseppe Verdi: Simon
Boccanegra - opera Hol. 2026
20:30 Orkiestra symfoniczna
z Montrealu, Rafael Payare
22:20 Pierre Boulez,
Filharmonicy Wiedenscy:
Bruckner, Symfonia nr 8

TVP2

06:30 M jak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7724) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
11:00 Domowe patenty (17)
11:05 Jak to sig skonczy?
11:40 The Voice of Poland
14:00 Familiada (3151)
14:35 Kofo fortuny (2122)
15:10 Szansanasukces.
Opole 2027 (9) - show

16:15 Swiat w obtokach

— muzyczni spadkobiercy
Marka Grechuty (1) - koncert
17:15 Mistrzowie sceny

— Wspomnienia tych, co ode-
szli - reportaz Polska 2026
18:15 Omnibus — szybcy
imadrzy (55) - teleturniej
19:10 Paryz moze poczekaé
(Paris Can Wait) - komedia
romantyczna USA/Japonia/
WIk. Brytania 2016 (100 min)

u”'; % '-‘
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20:50 Moj synEzra(Ezra)
- komediodramat
USA 2023, rez. Tony
Goldwyn, wyk. Bobby
Cannavale (110 min)
22:40 Dla ciebie wszystko
EIXH (The Best of Me)
- melodramat USA
2014, rez. Michael
Hoffman, wyk. James
Marsden (120 min)
00:40Matylda (3/13) - serial
kostiumowy Polska 24
01:35 Porzucony wedtug
Harlana Cobena
(5,6/10) - serial obycz.

PULS 2

08:00 Wojciech Cejrowski.
Boso Luizjana - serial dok.
09:05 Kapitan Szablozeby

i skarb piratow - film przyg.
Norwegia/WIk. Brytania 2015
11:05 Skapiec - komedia
Francja 1980, rez. Louis

de Funes, Jean Girault

13:45 Wielka wtéczega

- komedia Francja/WIk. Bryt.
1966, rez. Gérard Oury
16:20 Klucz Swietego
Piotra - film fantasy Czechy/
Stowacja/Niemcy 2023
18:35 Opowie$c¢ o srebrnym
moscie - film fantasy Niemcy
2024, rez. Ciineyt Kaya
20:00 Fatima - dramat
obycz. Portugalia/USA 2020
22:15 Nieboistnigje...
naprawde - dramat obycz.
USA 2014, rez. Randall Wallace
00:20 Dzielnica strachu IV

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzief - magazyn
08:00 Halo tu Polsat (3315)
-magazyn Polska 2026
11:00 Ewa gotuje (584) - mag.
kulinarny Polska 2026

11:40 Pani Doubtfire - kome-
dia USA1993, rez. Chris
Columbus, wyk. Robin
Williams, Sally Field, Pierce
Brosnan, Harvey Fierstein
14:15 Twoja twarz brzmi
znajomo (234) - program roz-
rywkowy Polska 2026

16:30 Awantura o kase (303)
- teleturniej Polska 2026
17:40 Hitster. Muzyczna gra
przebojow (10) - program
muzyczny Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:30 By¢ gwiazda (9) - cykl
reportazy Polska 2026

D3

19:55 Dancing with the
Stars. Taniec z gwiaz-
dami (192) - program
rozrywkowy Polska 26

22:40 Ogniemimieczem

- dramat historyczny
Polska1999, rez. Jerzy
Hoffman, wyk. Michat
Zebrowski, Izabella
Scorupco (240 min)

02:40 Gesia skorka 2

(Goosebumps 2:
Haunted Halloween)
- komedia Wlk. Bryta-
nia/USA 2018, rez.
AriSandel (120 min)

07:05 Zamki krzyzowcow:
budowle nie do zdobycia
08:10 Galileo

09:10 Anadeser... (18)
09:25 Galileo

10:30 Faceciw czernilll

- film s.f. USA 2012, rez. Barry
Sonnenfeld, wyk. Will Smith
12:40 Czas wojny - dramat
wojenny USA/Indie 2011,
rez. Steven Spielberg, wyk.
Jeremy Irvine, Peter Mullan
15:45 Kabaret nazywo.
Mtodzi i moralni (181)

- kabaret i satyra Polska 2026
17:55 UroczyskoV (15-18)
- serial krym. Polska 2026
20:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto IV (33-36) - serial
kryminalny Polska 2026
00:00 STOP Drogowka (377)
- mag. policyjny Polska 2026
01:00 Alpinista - film dok.

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:05 Jak tojest zrobione? X
- serial dok. Kanada 2012
05:35 Nic straconego - mag.
05:40 Uwaga! (7753) - mag.
05:55 Ukryta prawda (60/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Cieszyn — EkoTradycja 30 (8)
07:45 Dziert Dobry TVN (5823)
11:30 Unboxing — Wielkie
otwarcie (2) - teleturniej
12:10 AzjaExpress(9)
-reality show Polska 2026
14:00 Kuchenne rewolucje:
Zawiercie — Plackarnia
Papaluca 33(9) - reality show
15:10 Wtadca Pierscieni:
Wojna Rohirriméw (The Lord
of the Rings: The War of

the Rohirrim) - film animo-
wany USA/Japonia/Nowa
Zelandia 2024 (165 min)
17:55 Nowa Szelagowska (6)
19:00 Fakty, sport, pogoda

D3

My | ﬁ; Y
19:45 MasterChef (9)
- show Polska 2026
21:20 Sami swoi. Poczatek
IEXTH - komedia Polska 2024,
rez. Artur Zmijewski,
wyk.Adam Bobik,
Karol Dziuba, Weronika
Humaj (145 min)
23:45 Wonder Woman - film
EXXH fantasy USA/Chiny/
Hongkong 2017, rez.
Patty Jenkins, wyk.
Gal Gadot, Chris Pine,
Connie Nielsen, Robin
Wright (180 min)
02:45 Superwizjer (1356)

METRO

07:30 Goraczka ztota XlI|
(17/26) - serial dok. USA 2023
08:25 Klanz Alaski IV

10:30 Podrdz do wnetrza
ziemi - film przyg. USA 2008,
rez. Eric Brevig, wyk. Brendan
Fraser, Josh Hutcherson
12:25 The Floor(17,18)
13:40 DiagnozalV (13)
14:45 39ipotil (1)

15:50 Uktad warszawski(7,8)
- serial krym. Polska 2011
17:50 Kryminalnilll(7,8/13)
- serial krym. Polska 2005
20:00 Wallander (9/13) - serial
krym. Szwecja/Niemcy/Dania/
Norwegia/Finlandia 2006
22:05 Chytka — Rewizjalll
(4,5/7) - serial kryminalny
00:00 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet |1 (4/12)

01:00 Szpital (7/68)

02:00 Szkota (36/67)

D3l

TV PULS

05:45 Takijest Swiat (43)
06:10 Hrabia Monte Christo
-filmprzyg. USA/WIk.
Brytania/Irlandia/Szwajcaria
2002, rez. Kevin Reynolds
08:50 Willow - film fantasy
USA1988, rez. Ron Howard,
Michael D. Moore

11:20 Noe: wybrany przez
Boga - film przyg. USA2014
14:30 Trzydziestutrzech
(The 33) - dramat obycza-
jowy USA/Chile/Kolumbia/
Hiszpania 2015, rez.
PatriciaRiggen (150 min)
17:00 Forrest Gump - tragi-
komedia USA1994, rez.
Robert Zemeckis, wyk. Tom
Hanks, Raobin Wright (180 min)

20:00 Pompeje (Pompeii)
IETH - film katas. USA/
Niemcy 2014, rez. Paul
W.S. Anderson, wyk.
Kit Harington, Carrie-
-Anne Moss (125 min)
22:05 Joanna D'Arc (Jeanne
IEXH d'Arc) - film hist.
Francja1999, rez. Luc
Besson, wyk. Milla
Jovovich (200 min)
01:25 Dzien zaglady (Deep
IETH Impact) - filmkatas.
USA1998, rez. Mimi
Leder, wyk. Robert
Duvall (155 min)

TVN7

05:05 Ten moment (20/20)
05:40 Wiza na mito$¢: pierw-
sze spotkanie IV - serial dok.
06:40 New Looney Tunes Il
(1/52) - serial animowany
06:55 Bez kompleksow (5)
07:55 Duma: Podréz do domu
- film przygodowy USA 2005
10:05 The Floor (7, 8)

11:30 Top Model (9)

12:55 Ukrytaprawda
(15,16/40) - serial fab.-dok.
14:55 Szpital Sw. Anny Il
(12,13/53) - serial obycz.
16:55 Detektywilll (60/60)
17:55 Clifford. Wielki czer-
wony pies (Clifford, the Big
Red Dog) - film familijny USA/
Kanada/WIk. Bryt.21(125min)

20:00 AquamaniZaginione

Krolestwo (Aquaman
and the Lost King-
dom) - films.f. USA
2023, rez.James
Wan (165 min)

22:45 Egzekutor (Eraser)

- filmsens. USA1996,
rez.Chuck Russell,
wyk. Arnold Schwar-
zenegger (135 min)

01:00 Wszystko wszedzie

naraz (Everything
EverywhereAllat
Once) - komedia
USA 2022 (165min)

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex X
(10,11/10) - serial krym.
Wtochy 2009

10:00HudsoniRex VI
(2,3,4/16) - serial krym.

13:00 Komisarz Montalbano
(1/2) - serial krym.

15:30 BFG: Bardzo fajny

EXTH gigant (The BFG) - film
fantasy USA/Indie/
WIk. Brytania 2016, rez.
Steven Spielberg, wyk.
Mark Rylance, Ruby
Barnhill (120 min)

17:30 Stawka wieksza niz
zycie (5,7/18) - serial
wojenny Polska 1968

20:000czy aniota (Angel

IETE Eyes) - thriller USA
2001, rez. Luis Mandoki,
wyk. Jennifer Lopez, Jim
Caviezel, Jeremy Sisto,
Terrence Howard,
Sonia Braga (125 min)

22:05 Jeszcze raz - komedia

IECE romantyczna Polska
2008, rez. Mariusz
Malec, wyk. Danuta
Stenka (115 min)

00:00Krzyk (Scream)

EXXX3 - horror USA 1996, rez.
Wes Craven, wyk. Neve
Campbell, Courteney
Cox, David Arquette,
Skeet Ulrich (140 min)

KINO POLSKA

07:45 Polska Kronika Filmowa:
32AB/78 - reportaz Polska 78
08:10 W pustyniiw puszczy

- film przyg. Polska 2001
10:40 7a duzy na bajki - kome-
dia Polska 22, rez. Kristoffer
Rus, wyk. Maciej Kara$

12:55 Milioner - film obycz.
Polska 1977, rez. Sylwester
Szyszko, wyk. Janusz Gajos
15:00 Tam i z powrotem

- film sensacyjny Polska 2001,
rez. Wojciech Wojcik, wyk.
Janusz Gajos, Jan Frycz

17:10 Znachor - melodra-
mat Polska 1981, rez. Jerzy
Hoffman, wyk. Jerzy Binczycki,
Anna Dymna, Tomasz
Stockinger, Bernard tadysz
20:00 Pianista - dramat
wojenny Francja/Niemcy/
Polska/WIk. Brytania/USA
2001, rez. Roman Polariski,
wyk. Adrien Brody, Thomas
Kretschmann, Frank Finlay
23:05 Wrog doskonaty

- film sensacyjny Hiszpania/
Niemcy/Francja 2020, rez.
Kiké Maillo, wyk. Tomasz Kot
00:55 Chemia - dramat obycz.
Polska 2015, rez. Bartosz
Prokopowicz, wyk. Agnieszka
Zulewska, Tomasz Schuchardt
03:25 Zegnaj, Ameryko!

- komediodramat Niemcy/
Polska 1993, rez. Jan Schiitte

ALE KINO+

08:10Pod Starym Debem
EXXH (The Old Oak) - dramat
obycz. Wk. Bryt./Francja/
Belgia 2023 (140 min)
10:30 Wszyscy wiedzg
(Todos lo saben)
- dramat kryminalny
Hiszpania/Francja/
Wtochy 2018 (160 min)
13:10 Michael Clayton - dra-
mat krym. USAQ7, rez.
Tony Gilroy, wyk. George
Clooney (150 min)
15:40Nasze corki (Voor
EXXIX3 de meisjes) - dramat
obycz. Holandia/Austria/
Belgia 2025, rez. Mike
Van Diem (135 min)
17:55 Ztota dama (Woman
EZXHin Gold) - dramat oby-
czajowy WIk. Brytania/
USA 2015 (135 min)
20:10 Byt sobie chiopiec
EZIT3 (About a Boy) - kome-
dia Wlk. Brytania/
USA/Francja/Niemcy
2002 (125 min)
22:15 Zrodto nadziei (The
EXXE Water Diviner) - dra-
mat wojenny Australia/
USA 2014 (135 min)
00:30Pamig¢ (Memory)
- dramat obyczajowy
USA/Meksyk/Chile/
Niemcy 2023 (125 min)

POLSAT FILM

09:50 Legenda 0 Smoku Gnato-
chrupie - film anim. USA 2010
10:20 Mustang z Dzikiej
Doliny: Droga do wolnosci - film
anim. USA/WIk. Brytania 2021
11:55 Osobliwy dom Pani
Peregrine - film przyg. USA/
WIk. Bryt./Belgia/Kanada 2016
14:35 Przyptyw wiary - film
biograficzny USA 2019

16:55 Titanic - film katastro-
ficzny USA/Meksyk 1997
21:00Zielona mila - dramat
obyczajowy USA 1999

00:55 Kotysanka - horror
Polska 2009, rez. |. Machulski

FILMBOX+ ONE

08:00 Straznik Teksasu VIl
11:00 Vera VIl (4/4)

13:00 Bitwa o Anglie - film
wojenny WIk. Brytania/USA/
Francja/Hiszpania 1969
15:45 Ostatnilegion - film
przyg. WIk. Bryt./F/Stowacja/
Tunezja/Wtochy/Butgaria 2007
17:55 Morderstwa wedfug
Agathy Christie: Jestem nie-
winna (6) - film kryminalny
Francja/Szwajcaria 2012
20:00 Vera IX (2/4)

22:00 Pigkny umyst - dramat
obyczajowy USA 2001

00:55 Wichry namietnosci

- dramat obycz. USA1994

TVP KULTURA

09:00Przystan nad Biblig
09:15). S. Bach Kantata
BWV 6. — ,,Zostan
znami, gdyz ma sie
ku wieczorowi”
10:00Pamietniki Sherlocka
Holmesa (2/6)
11:00 Kosmos 1999 11 (22/24)
12:00 Dziady - spektakl tea-
tralny Polska 1959
12:55 Mysmy juz byli.
Bohaterowie Starych
Powazek - film dok.
13:45 ,,...bo to zycie to bal
jest nad bale...”
14:30 Wozac pania Daisy
EXEX1 - komediodramat
USA1989 (105 min)
16:15 Czterdziestolatek (8)
17:15 Studio Kultura (710)
18:05 Ostoja (Sanctuary)
IETH - dramat obycz. Irlandia/
Polska 2012 (115 min)
20:00Niezwykta wedrowka
Harolda Fry - dra-
mat obyczajowy Wik.
Brytania 2023 (115 min)
21:55 Porozmawiajmy
szczerze (29)
22:30 Hopper i Vermeer:
dialog 0 samotnosci
23:35 Do raju - film krotkom.
Polska 2023 (30 min)
00:05Polskie znaki
— Rzeczy ostatnie

WARNER TV

11:55 Wiecznie mfody - film
s.f. USA1992, rez. Steve Miner
14:00 Sok z 7uka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton
15:45 Dziedzic Maski

- komedia USA/Niemey/
Francja/Australia 2005

17:40 Naciggacze - kom.
krym. USA/WIk. Brytania 2003
20:00 Bez mojej zgody

- dramat obycz. USA 2009
22:05 W samym sercu morza
- film przygodowy USA/
Australia/Hiszpania 2015
00:25 Pat Garrett i Billy Kid

- western Meksyk/USA 1973

09:00 Gang wiewiora 2 - film
animowany Kanada 2017
10:50 xXx: Reaktywacja - film
sensacyjny USA 2017

13:00 Saga ,Zmierzch": Przed
$witem, cz.1 - film przyg.
USA 2011, rez. Bill Condon
15:30 Saga »Zmierzch«: Przed
$witem, cz. 2 - film fantasy
USA 2011, rez. Bill Condon
17:55 Sonic. Szybki jak
btyskawica - film przyg.
USA/Japonia/Kanada 2020
20:00 Forrest Gump

- tragikomedia USA 1994
23:00 Lodowy szlak - film
sens. USA/Kanada 2021

09:10Na arenie - thriller
IEXH Francja 2024 (95 min)
10:45Moon: Pandaija
IETH - komedia Francja/Belgia
2025, rez. Gilles de
Maistre (100 min)
12:25 Kosmiczny Jet: Oboz
IETH Kosmiczny - film anim.
USA 2023 (85 min)
13:50 Lisa Frankenstein
- horror USA 2024, rez.
Zelda Williams, wyk.
Kathryn Newton, Cole
Sprouse (100 min)
15:30 Motocyklisci - dramat
EXTH krym. USA 2023, rez.
Jeff Nichols (115 min)
17:25 Diuna - film s.f. USA/
EXXT3 Kanada 2021, rez. Denis
Villeneuve (155 min)
20:00Koniec ulicy Debowej
IEXIA - horror USA 2026,
rez. David Robert
Mitchell, wyk. Anne
Hathaway (100 min)
21:40 W dzikim galopie - dra-
EXXH mat obycz. USA 24, rez.
Daniel Minahan, wyk.
Jacob Elordi (120 min)
23:40Nocna suka - czarna
IEXH komedia USA 2024, rez.
Marielle Heller (100 min)
01:20 Prawa ludzi - dramat
IEXTH woj. USA 2024, rez. Phil
Blattenberger (100 min)

CINEMAX

11:45 Pan od muzyki - dramat
Francja/Szwajc./Niemcy 2004
13:25 0d marca do maja - dra-
mat obycz. Czechy 2024
14:50 Trudny zaktad (Zaktad)

- komedia Francja 1997

16:25 Cate szczescie - kome-
dia romantyczna USA 2006
18:05 Niewidzialna walka

- komedia Estonia/Grecja/
Finlandia/totwa 2023

20:00 Rocky - dramat obycz.
USA 1976, rez. John G. Avildsen
22:00 Kiedy nikt nie patrzy

- thriller USA 2021

00:00 Prawo ulicy (9,10/13)

ROMANCE TV

07:45 Gorskilekarz (12)

12:25 Inga Lindstrém: Lato na
wyspie - romans Niemcy 2005
14:20 Kryminalne zagadki
Mazur (8) - serial krym.

16:15 Rosamunde Pilcher:
Pomytki serca - film obyczajo-
wy Niemcy/Austria 1997
18:05 Rosamunde Pilcher:
Pralinki na $niadanie - film
obyczajowy Niemcy 2019
20:00 Kopciuszek na
Karaibach - romans USA 2023
21:55 Lena Lorenz (4/4) - serial
obycz. Niemcy/Austria 2021
23:50 Wiosenny szept: Zawsze
Wiosna - film obycz. Niemcy 11

Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

CANAL+ PREMIUM

09:15 Chopin, Chopin!
XX - dramat obyczajowy
Polska 2025 (130 min)
11:25 Niania w Nowym Jorku
- komedia romantyczna
USA 2007 (105 min)
13:10 Nowa fala - film
EXXX hiograficzny Francja/
USA 2025, rez. Richard
Linklater (105 min)
14:55 Premierowajazda
15:10 Kiedy nadchodzi
EXXWjesien - dramat obycz.
Francja 2024 (100 min)
16:50 Miss Potter - film bio-
graficzny Wik. Brytania/
USA 2006 (90 min)
18:20 Cudowne Zycie
EZTH - komediodramat
Francja/Kanada 2025,
rez. Ken Scott (100 min)
20:00Krytyk - thriller Wik.
XX Brytania/USA 2023, rez.
Anand Tucker, wyk. lan
McKellen (100 min)
21:40 Pogtoska - komedia
IETH Kanada/Niemcy/
Wegry/WIk. Brytania/
USA 2024 (105 min)
23:25 Zakochany bez
EXXX pamieci - dramat
USA 2004 (105 min)
01:10 Dotyk - dramat oby-
EXXT czajowy Islandia/WIk.
Brytania 2024 (120 min)

TVN FABULA

07:30 Magda M. (8,9,10/15)
10:30 Magia kina (2)

10:55 Sonic. Szybki jak
btyskawica - film przygodowy
USA/Japonia/Kanada 2020
12:55 Wojownicze z6twie ninja
- komedia sens. USA 2014
15:10 Wojownicze z6twie
ninja: Wyjécie z cienia - film
przyg. USA/Hongkong/Chiny 16
17:35 Twisters - film sensa-
cyjny USA/Japonia 2024
20:00 Furiosa: Saga Mad Max
- film s.f. Australia/USA 2024
23:10 Obecnosc - horror

USA 2013, rez. James Wan

AMC

09:05 Ona to on - kom. USA/
Kan. 2006, rez. Andy Fickman
11:15 Niewinna - thriller

WIk. Brytania/USA 2008
13:05 183 metry strachu

- horror USA 2016

14:50 Bibliotekarz Ill -
Przeklety kielich Judasza - film
przygodowy USA 2008

16:50 Star Trek - film s.f. USA/
Niemcy 2009, rez. ).. Abrams
19:25 Sahara - film przyg. USA/
WIk. Bryt./F/Niemcy/Hiszp. 05
22:00 Nozownik - thriller USA
2003, rez. William Friedkin
23:55 Pole razenia - film sens.
USA1993, rez. R. Herrington

€© wyborcza.pl
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08:45 Walker: Straznik
Teksasu I (10/18) - serial krym.
09:35 Detektyw Monk I
(3,4,5,6,7/16) - serial krym.
14:30 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas Ill (13-17/23) - serial
krym. USA/Kanada 2003
20:00 Pogromcy duchow

- komedia sens. USA 1984
22:20 Men in Black:
International - film s.f. USA/
Chiny 2019, rez. F. Gary Gray
00:20 Hostel Il - horror USA/
Czechy/Wtochy/Islandia/
Stowacja 2007, rez. Eli Roth

08:45 Panna Marple (2/4)
10:40 Poirot 1l (2,3,4,5/11)
15:10 Komisarz Maigret (1,2/2)
- serial krym. Wlk. Brytania 16
18:50 Robin Hood (2) - serial
przyg. USA/Serbia 2025

20:00 Rodzina Hardacre'éw Il
(2/6) - serial obyczajowy
21:00 Morderstwo w matym
miescie I (9) - serial krym.
21:55 Morderstwo to nic
trudnego (3) - miniserial
23:00 Rodzina Hardacre'ow Il
(2/6) - serial obyczajowy
00:00 Detektyw Murdoch XVl
(17,18/22) - serial krym.
Kanada/WIk. Brytania 2025

TVUNSTYLE

11:30 Ostre ciecie (6)

12:30 Love the Look (6)
13:30 Jestem z Polski XVIII
(6,1,13/14) - serial dok.

16:35 Teraz one (6) - program
rozrywkowy Polska 2026
17:10 Do zobaczenia lll (6/10)
17:45 Byty sobie debiutantki
(1/2) - film dok. Francja 2025
18:50 Kuchenne rewolucje
(8,9) - reality show Polska 24
20:50 Ostre cigcie (6)

21:50 Azja Express (9)

23:30 Odkryj niezwykta
Japonig - film dok. Polska 2020
00:50 Jestem z Polski (5/9)

11:45 7 drugiej reki (9)

12:30 Jezdzi¢, obserwowac
13:15 Duda kontra
Szafranski XI (9/10) - serial dok.
14:00 Polski supersamochod
14:45 Zawodowi handlarze (9)
15:30 Naprawy nie do naprawy
16:15 Kupione, zrobione,
sprzedane (5/10) - serial dok.
17:15 Cigzardwka przez pét
$wiata (9/9) - serial dok.
18:15 Raport koncowy (842)
18:40 Mobilni mechanicy (1)
19:25 Wojny samochodowe
21:25 Zawodowi handlarze (9)
22:10 Kupione, zrobione,
sprzedane (5/10) - serial dok.

08:30 Smier¢ z dala od palm IV
09:30 Doktor Thorne (3)
10:35 Sanditon (1/8)

11:30 Duchy (2,3,4/6)

13:35 Morderstwa w Midsomer
17:50 Z pamietnika potoznej
18:55 Ulica nadziei (1/10)
19:55 Smieré pod palmami XV
(8/8) - serial kryminalny

21:00 Sledztwa siostry
Bonifacji IV (1/8) - serial krym.
22:00 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny V (1,2/6)

00:10 Lynley (7/8)

01:05 Morderstwa w Midsomer

08:40 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IV (8,9/21)
10:30 Z Archiwum XV (5,6/20)
12:30 Spider—Man Il - film
akeji USA 2007, rez. Sam Raimi
15:15 Poznaj mojego tate

- komedia romant. USA 2000
17:30 Poznaj moich rodzicow
- komedia USA 2004

19:45 Terminator: Genisys

- film s.f. USA/Kanada 2015,
rez. Alan Taylor, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Jason Clarke
22:15 Helikopter w ogniu

- dramat woj. USA/WIk. Bryt.
2001, rez. Ridley Scott

01:15 Tulsa King 11 (2/10)

HGTV

08:05 Uratuj swoj ogrod (31)
09:00 Nowa Maja w ogrodzie
11:05 Polowanie na ograd IV
12:40 Uchwyci¢ dom (5,6/8)
13:40 Letnia chata nalata XIIl
15:45 Zgtos remont (5)

16:40 Zgto$ remont — spetnia-
my marzenia (1/8) - serial dok.
17:40 Weekendowa meta-
morfoza (3, 4) - reality show
19:40 House Hunters

— poszukiwacze domow (6-8)
21:20 Dorota inspiruje (4)
22:15 Pouktadani (2)

23:10 Podzieleni projektami
01:10 Nowa Maja w ogrodzie

BBCLIFESTYLE

10:45 Mistrzowie szycia (6-8)
14:10 Rezydencije na
Mauritiusie (2/10)

15:15 Majorka (5) - magazyn
15:50 Najbardziej luksusowe
wakacje $wiata (2/3)

16:50 Kurorty stawnych

i bogatych (2/6) - serial dok.
17:50 Najpiekniej ukryte hotele
18:55 Niezwykte hotele bez
tajemnic VI - serial dok.

20:00 Pieciogwiazdkowe
alpejskie $wieta - film dok.
21:00 Catfish: w mitosnej
putapce - serial dok.

22:00 Porno, wtadza i pienigdze
23:00 Wstydliwe choraby (3)

08:00 Hozy doktorzy (10/24)
08:30 Teoria wielkiego
podrywu X (18-24,1,2,3/24)
12:45 Teoria wielkiego podry-
wu (4,5/17) - serial kom.
13:30 Przyjaciele VII
(16-24/24) - serial kom. USA 01
18:00 Zostanimy przyjaciétmi
- komedia romantyczna
USA/Niemcy/Kanada 2005
20:00 Agent XXL Il - komedia
sensacyjna USA 2006

22:05 The Office PLIV(8,9)
23:08 Comedy Club (7,8)
00:08 Miasteczko South Park

08:20 Stawka wigksza niz
zycie (9) - serial wojenny
10:10 07 zgfo$ sie (1)

11:10 Czterej pancernii pies
(3,4) - serial wojenny

13:10 Ojciec Mateusz (6)
15:40 Komisarz Alex XXVI (9)
16:35 Ranczo V (3/13)

17:30 Czterej pancerniipies
(5) - serial wojenny Polska 70
18:45 07 zgto$ sie (1)

19:50 Ojciec Mateusz 35 (12,8)
- serial krym. Polska 2026
22:35RanczoV (4,5/13)
00:20 Rodzinka.pl XIX (7,8)
01:20 Korona krolow.
Jagiellonowie - serial obycz.

CANAL+ KUCHNIA

10:50 Jamie: dania w 20 minut
11:45 Klejnoty Morza
Srédziemnego - serial dok.
12:30 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (6, 1) - mag. kulinarny
13:30 Poza Bali (7)

14:30 Proste smaki (2, 3)
15:20 Bosacka rusza w Polske
16:25 Whoska uczta (17,18)
17:30 U sasiadow w kuchni XVI
18:50 Jakubiak rozgryza
Polske (10) - mag. kulinarny
19:25 Nie boj ryby! (8)

19:50 m jak migso (2,1, 2)
21:15 Anthony Bourdain X
23:45 Hongkong od kuchni (5)

CANAL+ DOMO

10:10 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il (4)

11:10 Monty Don — ogrody
nad Renem (3/3) - serial dok.
12:20 Ucieczka na wie$ XXV
14:15 Wielkie projekty X
15:15 Maty metraz w wielkim
stylull(9,10) - serial dok.
16:15 W miescie czy na wsi
17:15 Projekty marzen (10/12)
18:10 Tomasz Pagowski (4)
18:35 Daleko od miasta XVII (2)
19:05 Ucieczka na wie$ XXIII
21:00 Wielkie amerykanskie
rancza (9,10) - serial dok.
22:10 Pomocy! Kupilismy
wioske (9/20) - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:40 Powrdt rybotowa
15:50 Zaginione Swiaty (1/4)
16:55 Najmniejsze cuda
Swiata (1/2) - serial dok.
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace V (10)

19:10 Polska z gory. Naj...

w Polsce (1/10) - serial dok.
19:35 Yvan Jayne. Francuski
mistrz rodeo - film dok.
20:50 Henry Ford. XX-wieczny
zyciorys - film dok. F/B 2023
22:00 Johnny Depp. Wieczny
buntownik - film dok. F 2022

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Byc jak da Vinci (9/10)
09:00 Ztomowisko PL VI
11:00 Krzykacz — wspomnie-
nia - film dok. Polska 2021
12:00 Bracia Collins biorg sie
do roboty (14) - pr. rozrywkowy
13:00 Wyzwanie: przetrwanie
14:00 Goraczka zfota XVII (1)
16:00 Zawodowcy: drwale Il
17:00 Fani czterech kotek Il
18:00 Od samochodu do
domu Il (8) - serial dok.
19:00 Kroniki policyjne:
20:00 Goraczka zfota XVII (1)
- serial dok. USA 2026
22:00 W oku cyklonu Il
23:00 Kroniki policyjne l

TVP HISTORIA

12:35 Odrodzenie katedry
Notre-Dame - film dok.

13:30 Flesz historii (785)
13:55 Pawet, apostof Chrystusa
- dramat historyczny USA 18
15:45 Anna od... pamieci
16:40 Starozytne mocarstwa
17:30 Przywracanie Pamieci
18:00 Noce i dnie (8)

19:00 Gry wojenne (6/6)
20:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (8/10)

21:00 Polskie 100 lat (1)
21:30 Dom pod Dwoma Orfami
22:20 Lalka - dramat
obyczajowy Polska 1968

HISTORY

12:00 Absurdy przesztosci ll
13:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata IV (5/11)
14:00 Pigtka z historii (1)
14:25 David Duchovny:
archiwum tajemnic (1/10)
15:20 Starozytni kosmici XIV
16:10 Sekrety widziane

z gory Il (1/10) - serial dok.
17:10 Il wojna $wiatowa

w kolorze (5,6/6) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVIII
20:00 Tom Hanks: Il wojna
Swiatowa (19/20) - serial dok.
21:00 Wielka inzynieria

z Dolphem Lundgrenem (5/8)
22:00 Absurdy przesztoscill

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Egipt: miejsce pefne
tajemnic VI(3/9) - serial dok.
16:00 Czarnobyl: $wiadkowie
tragedii (2) - serial dok.
17:00 Wojna na pustyni: walka
zRommlem (1) - serial dok.
18:00 UFO: przetomowe
$ledztwa (2/5) - serial dok.
19:00 Tajemnicze wyspy
(8/10) - serial dok. Kanada 24
20:00 UFO: przetomowe
Sledztwa Il (4/6) - serial dok.
21:00 Tajne misje USA

22:05 Ostatni lot: anatomia
katastrofy Il (1) - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VIl (5)
09:00 Z klimatem i z pasjg
10:00 Najpiekniejsze domy
nawsi (5,6) - serial dok.

12:00 Wojny magazynowe IX
14:00 Gwiazdy lombardu XXV
15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii VIl (15,16/20)
17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
21:00 Podgladacze przyrody
(8,1) - mag. przyrodniczy
22:00 Korea Pétnocna: w gto-
wie dyktatora: Dylemat (1)
23:00 Wyspa kanibali

00:00 UFO. Zaginione dowo-
dy 11 (10/10) - serial dok. USA18
01:00 Rolnicy. Podlasie (36/53)

BBC EARTH

08:55 W okowach mrozu VII
09:55 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (2/4) - serial dok.
11:00 Ewolucja - serial dok.
12:10 W okowach mrozu VI
13:15 Dzikie zakatki Ziemi

z Simonem Reevem Il (4/4)
14:30 Azja (7/7) - serial dok.
15:40 Azja: kulisy produkcji
16:45 Zycie na pustkowiu V
(6,7/8) - serial dokumentalny
18:45 Szlakiem wulkanow
19:45 Ekspedycja: orka
20:55 Ewolucja - serial dok.
22:00 W okowach mrozulll
23:00 Planeta zmian 1 (2/2)

POLSAT VIASAT HISTORY

08:00 Tajemnice Jezusa
09:15 W poszukiwaniu biblij-
nej prawdy - serial dok.
11:30 Majowie: wojna pieciu
krélestw (1,2,3,4) - serial dok.
15:35 Czarna $mier¢: pacjent
zero (1,2/2) - serial dok.
17:50 DNA Hitlera: geny dyk-
tatora (1,2/2) - serial dok.
19:55 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze - film dok.
21:00 Konstantyn Wielki (1)

- serial dok. Niemcy 2025
23:15 Wezuwiusz: historia
zaginionych zwojow - film dok.
00:30 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej
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22:55|tvp 2
20,00 ¢

AMERYKANSKI NINUA **
film sens., USA/Filipiny 1986,
rez. Sam Firstenberg, wyk.
Michael Dudikoff, Steve James,
Judie Aronson

20:00 ‘ stopklatka

Kultowy klasyk kina walki: Mi-
chael Dudikoff jako wychowa-
nek japonskiego mistrza, ktéry
wlasnorecznie i wlasnonoznie
rozbija gang handlarzy broni
penetrujacy amerykariskg baze
wojskowa na Filipinach.

COS W WODZIE **

thriller, WIk. Brytania 2024,
rez. Hayley Easton Street, wyk.
Hiftu Quasem, Natalie Mitson,
Nicole Rieko Setsuko

21:00 | tvn7

Pani planuje $lub w tropikach,
wiec zaprasza przyjaciélki na
maly rekonesans. Sielanka kon-
czy sie, kiedy 16dZ, ktéra plyna
dziewczyny, zostaje zaatakowa-
na przez stado glodnych rekinéw.

DO KOGO NALEZE? * %%
dramat obycz., Tunezja/Fran-
cja/Kanada/Norwegia/Arabia
Saudyjska/Katar 2024,

rez. Meryam Joobeunr,

wyk. Salha Nasraoui, Adam
Bessa, Mohamed Grayaa

23:20 ‘ cinemax

Opowie$¢ o matce z tunezyjskiej
wioski, cierpigcej, kiedy dwaj jej
synowie poszli na wojne. Powrot
jednego z nich nie wzmacnia
nadwerezonych wiezi, a wrecz
przeciwnie — wzmaga obawy
ileki.

DOWOD ZYCIA ***

film sens., USA 2000, rez. Tay-
lor Hackford, wyk. Meg Ryan,
Russell Crowe, David Morse
23:50 ‘ warner tv

Russell Crowe jako wysoko opla-
cany specjalista od odbijania
zakladnikéw wyrusza na poszu-
kiwanie inZyniera, uprowadzo-
nego przez latynoskich party-
zantow — za darmo, z milosci do
Meg Ryan, zony porwanego.

GORACY TEMAT ** %

film biograficzny, USA 2019,
rez. Jay Roach, wyk. Charlize
Theron, Nicole Kidman, Margot
Robbie

22:20 ‘ ale kino+ hd

#MeToo w mediach: Roger Ailes,
szef kanalu Fox News, zosta-
je publicznie oskarzony przez
dziennikarki (w tym najwieksze
gwiazdy) o molestowanie sek-
sualne, co doprowadzito do jego
rezygnacji. Na faktach.

DRAMAT OBYCZ.

FOT. MATERIALY PRASOWE

Dwa Oscary - za
scenariusz i kreacje
Anthony’ego Hop-
kinsa - dla opowiesci
o starzejacym si¢
mezczyznie, ktory
—nie akceptujac swego
wieku i stanu zdrowia
—odrzuca oferowang
mu pomoc kochajacej
corki.

WLK. BRYTANIA/FRANCJA /USA 2020, REZ. FLORIAN ZELLER, WYK. ANTHONY HOPKINS, OLIVIA COLMAN, MARK GATISS

IMIE ROZY ** %

dramat krym., Niemcy/
Wiochy/Francja 1986,

rez. Jean-Jacques Annaud,
wyk. Sean Connery, Christian
Slater, Michael Lonsdale

20:00 ‘ tvp kultura

Fascynujaca powie$¢ Umberto
Eco na ekranie: Sean Conne-
ry jako $redniowieczny Sher-
lock Holmes na tropie zagi-
nionej ,Poetyki” Arystotelesa.
Wrciaga!

KOMORKA * %%

film sens., USA/Niemcy 2004,
rez. David R. Ellis, wyk. Chris
Evans, Kim Basinger, Jason
Statham

22:00 ‘ warner tv

Kim Basinger jako porwana
przez mafie, ktéra znajduje
wyjscie z sytuacji, laczac sie
z rozbitego aparatu telefonicz-
nego z przypadkowym nume-
rem komoérkowym. Czy mlo-
dzian po drugiej stronie zdazy
Z pomoca?

LUCKY STRIKE **

dramat wojenny, USA 2026,

rez. Rod Lurie, wyk. Scott
Eastwood, Colin Hanks,
Aunjanue Ellis-Taylor

23:00 ‘ canal+ premium

Oparty na faktach epizod z bi-
twy o Ardeny z udzialem synéw
Toma Hanksa i Clinta Eastwo-
oda: amerykarniski oficer otrzy-
muje polecenie powstrzymania
hitlerowskich czolgéw, w wy-
niku czego pozostaje na tylach
wroga.

NIE MOW DO MNIE

MAMO ***%

dramat obycz., Norwegia 2025,
rez. Nina Knag, wyk. Pia Tjelta,
Kristoffer Jonenr, Tarek Zayat
21:35 | cinemax

Norweska odpowiedZ na glo-
$ne ,Babygirl”: pani w $rednim
wieku, nauczycielka i Zona bur-
mistrza, ktéry otworzyl w mia-
steczku o$rodek dla uchodzcow,
nawigzuje plomienny romans
z nastoletnim Syryjczykiem.

NIE MOW ZLA * %%

horror, USA/Chorwacja/Kana-
da 2024, rez. James Watkins,
wyk. James McAvoy, Mackenzie
Davis, Aisling Franciosi

22:15 | hbo

Z dunskiego na hollywoodzki:
rodzina przyjmuje zaprosze-
nie od $wiezych znajomych do
domu na odludziu. Poczatkowo
mila atmosfera gestnieje, a na
jaw wychodza krwawe sklonno-
$ci gospodarzy.

NIEZWYKLA WEDROWKA
HAROLDA FRY * %%

dramat obycz., WIk. Brytania
2023, rez. Hettie MacDonald,
wyk. Jim Broadbent, Penelope
Wilton, Linda Bassett

22:20 | tvp kultura

Jim Broadbent jako emeryt,
ktéry otrzymuje list pozegnalny
od przyjaciolki, przebywajacej
w hospicjum. Poniewaz nie umie
na ten list odpowiedzie¢, wyru-
sza pieszo do oddalonej o kilka-
set mil chorej.

OCEAN'’S 8 *x %

komedia sensacyjna, USA 2018,
rez. Gary Ross, wyk. Sandra
Bullock, Cate Blanchett, Anne
Hathaway

22:50 ‘ tvn7

Sandra Bullock jako siostra le-
gendarnego wlamywacza, ktéra
kompletuje damska ekipe, by do-
kona¢ spektakularnej kradziezy
cennego naszyjnika podczas
prestizowej gali w nowojorskiej
Metropolitan Opera.

WONDER WOMAN 1984 **
film fantasy, USA 2020,

rez. Patty Jenkins, wyk. Gal
Gadot, Chris Pine, Kristen

Wiig

22:40 | tvn

Powtérka z rozrywki: Gal Ga-
dot jako komiksowa Wonder
Woman, ktéra w latach 80. XX
wieku broni magicznego kamie-
nia przed zakusami szalerica,
marzacego o wladzy nad swia-
tem. Przewidywalne w kazdym
kadrze.

WSPANIALE ZYCIE

MARCELA PAGNOLA * %%
film anim., Francja/Belgia/
Luksemburg 2025, rez. Sylvain
Chomet

20:00 ‘ cinemax

Sylvain Chomet, zainspirowa-
ny felietonami sprzed stulecia,
opisuje dzieciristwo i mlodos¢
jednego z najwazniejszych twor-
céw francuskich w polowie XX
wieku - Marcela Pagnola, pisarza
i filmowca.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:40 Wezwany z kamieniofo-
mu — Kaptanstwo - film dok.
08:00 Serwis Info, pogoda
08:20 Film dokumentalny
09:00 Ranczo IV (7/13)

10:00 Komisarz Alex XXII (1)
11:00 Ojciec Mateusz XXIV (5)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie extra
12:50 Historialeniwca
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy (647)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakatomelodia? (6003)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Felicita(23) - serial
obycz. Polska/Wtochy
26, wyk. LauraBreszka
20:55 Kochany, najuko-
chanszy... - spektakl
teatralny Polska 2026
22:05 Postscriptum (63)
22:35 Maryja. Matka Papie-
2a- film dok. Polska 26
00:05 Balans bieli (147)
00:45 Sabrina - komedia
romantyczna USA
1954, rez. Billy Wilder,
wyk. Audrey Hepburn,
Humphrey Bogart, Wil-
liam Holden (120 min)

13:20 Intermezzo

13:30 Georg Friedrich Handel:
Tamerlano - opera F 2026
15:00 Konkursim.George'a
Enescu - muzyka klasyczna
16:40 Brahms: Kwintet
klarnetowy h-moll, opus 115

— Berliner Solisten

17:20 Intermezzo

17:50 Filharmonicy Berlifscy,
Claudio Abbado - muzyka klas.
19:40 Brahms: Sekstet
smyczkowy B-dur, op. 18, nr
1- Wiener Streichsextett
20:30 Play it Again ! Powtdrka
muzyczna - film dok.

21:20 Koncert Sylwestrowy
Staatskapelle Dresden

- muzyka klas. Niemcy 2021
22:45 AlenaBaeva, Krolewska
Orkiestra Filharmonii w Liege,
Lionel Bringuier: Mendelssohn,
Beethoven - muzyka klas.

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:25 Rodzina (nie od) $wieta
(58) - programreligijny
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7725) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7725) - mag. Polska 2026
11:45 Okrasatamie przepisy
(432) - mag. kulinarny

12:25 Kotofortuny (2122)
13:15 Programrozrywkowy
14:05 Va banque (1105)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa—

patac tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2123)
16:35 Familiada (3079)
17:20 Pannamtoda

18:15 Vabanque (1106)
18:50 Jeden z dziesigciu (20)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Domowe patenty (18)

- k3

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40 Kulisy serialu ,Mjak
mito$c” (1686)

20:50 Mjak mitos¢

21:50 Nasygnale

22:55 Ojciec (The Father)

-dramat obycz. Wlk.
Brytania/Francja/
USA2020(110 min)

00:45Davos. Wojna szpie-
80w (3/6) - serial krym.

01:40 Dla ciebie wszystko

EIXH (The Best of Me)

- melodramat

USA 2014 (120 min)

(PULS2 |
10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Basiall (16)

11:10 Gus. Maty — wielki
rycerz (20,21/52) - serial anim.
11:35 Tomekiprzyjaciele
12:00 Lwia straz (18,15/26)
13:00 Nowe przygody
Kubusia Puchatka (17)

13:35 Smerfy

14:00 Baranek Shaun IV
14:35 Martamowi! Il (1/15)
15:00 Miraculous VI (4,5/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (20,21/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob IX

18:00 Pingwiny

z Madagaskaru (11,12/26)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (35) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu IV
23:00 Wstydliwe choroby V
01:00 Dzielnica strachu IV (11)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:20 Trudne sprawy XXIII
(18/40) - serial fab.-dok.
09:20 Dlaczegoja? XX
(2,1,3/40) - serial fab.-dok.
12:20 Gliniarze Slask (43)
13:25 Gliniarze XVIII (6,7)
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(44)

- serial fab.-dok. Polska 2026
16:55 Gliniarze Slask (44)
- serial krym. Polska 2026,
wyk. Agnieszka Wagner
18:00 Pierwsza mito$¢ 50
(107) - serial obycz. Polska
2026, wyk. Aneta Zajac
18:45 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci
19:10 Wieczor
Rymanowskiego (2)

19:40 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (155)

D3

4
20:35 Uprowadzona (Taken)
- thriller USA/Francja
2008, rez.Pierre
Morel, wyk. Liam
Neeson, Maggie Grace,
Famke Janssen, Xander
Berkeley (120 min)
22:35 Bad Boys I - film sen-
sacyjny USA2003,
rez. Michael Bay, wyk.
Will Smith (190 min)
01:45 7 sekund (7 Seconds)
IEXT - film akcji USA/Szwaj-
caria/Rumunia/WIk.
Bryt.2005, rez. Simon
Fellows (125 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (5) - serial dok.

08:55 Policjantkiipolicjan-
ciXIIl(28,29,30/65)

11:55 Naratunek 112 XVI
(51,52) - serial fabularno-dok.
12:55 Trudne sprawy XVII
(10-12,46/40) - serial fab.-dok.
17:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (473) - reality show
18:00 Policjantkii palicjan-
ci XXV (45,46) - serial obycz.
20:00 Uroczysko VI (37)
20:35 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XXI (37)
21:35 Sprawiedliwi. Troj-
miasto IV (37) - serial krym.
22:40 Opowiem ci o zbrodnill
(5) - serial dok. Polska 2019
23:05 Snajper: Jednostka
specjalna G.R.IT. - film sens.
USA 23, rez. Oliver Thompson
01:00 Love Island V (40)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:15 Zamieszkaé naplazy VIl
(11/14) - serial dok. USA 2020
05:40 Uwaga! (7754)

05:55 Ukrytaprawda(1/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Zielona Géra— Hot Italian
Pizza30(9) - reality show
07:45 Dzieft Dobry TVN (5824)
11:20 Doradca smaku (37)
11:30 Kuchenne rewolucje:
Zawiercie — Plackarnia
Papaluca33(9) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje:
Ptock —,Sho Sho” XXV (11)
-reality show Polska 2022
13:40 Ukrytaprawda
(15,16/17) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny I (21)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital Sw. Anny IV (46)
17:55 Detektywi VIl (46)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8121)

w -

D3

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (13)
21:30 Taskmaster (10) - pro-
gramrozrywkowy
22:40 Wonder Woman 1984
IETH - film fantasy USA
2020, rez. PattyJen-
kins, wyk. Gal Gadot,
Chris Pine, Kristen
Wiig (190 min)
01:50 Vinci2 - komedia
EZXH kryminalna Polska
2025, rez. Juliusz Ma-
chulski, wyk. Robert
Wieckiewicz (150 min)

METRO

07:25 Szpital (47,48,49/68)
10:25 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:25 Szkota (30/67)
13:30 Bez kompleksow (6)
14:30 Drugie serce - serial
obyczajowy Turcja 2025
15:35 Druga szansall (6)

- serial obycz. Polska 2016
16:45 The Floor (5, 6)
18:00 Zfomowisko PLVII

- serial dok. Polska 2018
19:00 KartotekalX (18,19)
- serial fabularno-dok.
21:05 Kryminalni V (6,7)

- serial krym. Polska 2006,
wyk. Marek Wiodarczyk
23:15 Hannibal Il (8/13)

- serial grozy USA 2015
00:10 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet |1 (12/12)

01:10 Szpital (8/68)

02:15 Szkofa (37/67)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami
(18,19/23) - serial krym. USA
1985, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVII(10,13/15)
10:00 Zaklinaczka duchow IV
(2/23) - serial fantasy

11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Moj grzech (1)

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie IV
(37) - serial obycz. Turcja 2014
14:00 Rodzinny interes
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.
17:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (45,46) - serial
obyczajowy Polska 2026

20:00 Likwidator (The Last
IEXH Stand) - film sens. USA
13, rez.Kim Jee-woon,
wyk.Arnold Schwar-
zenegger (125 min)
22:05 Jak to sie robiw Chi-
E cago (Raw Deal) - film
sensacyjny USA/Ho-
landia 1986 (125 min)
00:10 Plan emerytalny
IEXH (The Retirement Plan)
- komedia sensacyjna
Kanada/Kajmany
2023 (130 min)
02:20 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (41)

TVN7

05:15 Ten moment (1/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:50 Szkota(53,54,55/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:40 Ukrytaprawda
(17,24,25/60) - serial fab.-dok.
11:45 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2011
13:50 DetektywiV (4) - serial
fabularno-dok. Polska 2025
14:55 Szpital $w. Anny IV (36)
- serial obycz. Polska 2026
15:55 Ukrytaprawda(8/73)
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Rozwdd. Walka
owszystko (40/40) - serial
fabularno-dok. Polska 2020
19:00 Ukryta prawda(1/60)

20:00 Hotel Paradise (39)
-real tv Polska 2026
21:00 Co$ w wodzie (Some-
IETH thing inthe Water)
- thriller Wik. Brytania
2024, rez. Hayley Ea-
ston Street, wyk. Hiftu
Quasem (110 min)
22:50 Ocean’s 8 - komedia
sensacyjna USA 2018,
rez. Gary Ross, wyk.
SandraBullock, Cate
Blanchett (130 min)
01:00 Mowie Wam (11)
02:20 Prawdziwy horror Il
(2/10) - serial dok.

D3

D3
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PONIEDZIALEK 2.11

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Robert Maktowicz

(121,154) - mag. kulinar-

ny Polska 2023
09:50Wojny magazynowe:

Kanadall (1,2/12)

- serial dok. Kanada 2015
11:00 Aukcja w ciemnollll
12:00 Katastrofy w prze-

stworzach Xl

(3,8,5/13) - serial dok.
15:00 Zajazd. Bedzie sie

dziato 11 (14,15)

17:00 Katastrofy w prze-

stworzach VIl (2/2)
18:05 Wojny magazynowe:

Kanadall (3,4/12)
19:10 Aukcja w ciemno Il

(16,17/26) - serial dok.
20:00Amerykanski Ninja
IEXH (American Ninja) - film

sens. USA/Filipiny 1986,

rez.Sam Firstenberg,

wyk. Michael Dudikoff,

Steve James (120 min)
22:00Krolowie ulicy (Street
Kings) - film sens. USA

2008, rez. David Ayer,

wyk. Keanu Reeves,

Forest Whitaker,

Hugh Laurie (125 min)
00:05Boze Ciato - dramat
EZE obycz. Polska/Francja

2019, rez. Jan Komasa,

wyk. Bartosz Bielenia,

Tomasz Zigtek (160 min)

KINO POLSKA

07:30 Zwierzeta Wajraka lll
(10/10) - serial dok.

08:00 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace Il (1/8)

08:35 Akademia Pana Kleksa,
cz.1:Przygoda ksiecia
Mateusza (1) - film dla mto-
dziezy Polska/ZSRR 1983,

rez. Krzysztof Gradowski
10:10 Szalefistwa panny Ewy
- film dla mtodziezy Polska
1984, rez. Kazimierz Tarnas
12:35 W zawieszeniu

- dramat obyczajowy

Polska 1987, rez. Waldemar
Krzystek, wyk. Krystyna Janda
14:40 Pan Wotodyjowski

- film historyczny Polska
1968, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Tadeusz tomnicki

18:00 Czterej pancernii pies
(7,8) - serial wojenny Polska 66
20:00 Ekstradycja (1,2) - serial
sens. Polska 1995, wyk. Marek
Kondrat, Grzegorz Warchot,
Artur Zmijewski, Dariusz
Jakubowski, Marek Bukowski
22:30 Watesa. Cztowiek
znadziei - film biograf. Polska
2013, rez. Andrzej Wajda,

wyk. Robert Wieckiewicz,
Agnieszka Grochowska

01:05 Cicha noc - dramat
obyczajowy Polska 2017, rez.
Piotr Domalewski, wyk. Dawid
Ogrodnik, Tomasz Zietek

ALE KINO+

08:10Fuks - komedia sens.
Polska 1999, rez. Maciej
Dutkiewicz (105 min)
09:55The Office PL (1,2/12)
- serial kom. Polska 2021
11:10 Marzytam o Afryce
IETH (I Dreamed of Africa)
- dramat obyczajowy
USA 2000, rez. Hugh
Hudson (145 min)
13:35 Detektyw Foyle (1/4)
15:50 Niezwyciezony
EZTH (Stronger) - dramat
obycz. USA 2017, rez.
David Gordon Green,
wyk. Jake Gyllenhaal,
Tatiana Maslany (145 min)
18:15 Zbrodnie na wybrze-
2u, cz.11(1/2) - serial
krym. Niemcy 2023
20:10 Wezwanie (The
XX Calling) - thriller Wik.
Brytania/USA/Kanada
2014, rez. Jason Stone,
wyk. Susan Sarandon,
Gil Bellows (130 min)
22:20 Goracy temat
EXXH (Bombshell) - film bio-
graficzny USA 2019, rez.
Jay Roach, wyk. Charlize
Theron (140 min)
00:40 Na fali ryzyka
IETH (Breakwater) - thriller
USA 2023, rez. James
Rowe (130 min)

POLSAT FILM

07:30 Poirot (1/10)

08:40 Przyjaciotki XXV (7,8)
10:35 Swiat wedfug Kiepskich
(8,9,39,11,11/16) - serial kom.
13:15 Paddington - film anim.
WIk. Brytania/Francja 2014
15:15 Exodus: Bogowie

i Krolowie - film przyg. USA/
WIk. Brytania/Hiszpania 2014
18:30 Siedem dusz - dramat
obyczajowy USA 2008

21:00 Dom Gucci - thriller
USA/Kanada 2021

00:25 Dracula: historia nie-
znana - film akcji USA/WIk.
Brytania/lrlandia/Japonia 2014

FILMBOX+ ONE

11:50 Zagadki kryminalne
nowej panny Fisher (3/4)
12:50 Morderstwa wedtug
Agathy Christie II: Dramat

w trzech aktach (21) - film
krym. Francja/Szwajcaria 2017
15:00 Straznik Teksasu VII
17:05 Vera VI (1/4)

18:55 Zbrodnie

w Grantchester V (1/6)

20:00 Kuloodporni - komedia
kryminalna USA 1996

21:45 Jestem najlepsza. Ja,
Tonya - film biograficzny USA/
WIk. Brytania/Katar 2017
00:10 Wsciekty pies - film
sensacyjny USA 2017

TVP KULTURA

08:15 Tamte lata, tamte dni
09:00Blisko, coraz blizej(2)
10:300 psie, ktory jezdzit
EXXH kolejq - film przyg.
Polska 2023, rez.
Magdalena Nie¢ (105 min)
12:15 Jamie Wyeth: artysta
bezkompromisowy
13:20 Wydarzenie aktualne
14:00Kosmos 1999 1 (18/24)
15:00 Hania - melodramat
Polska 84, rez. Stanistaw
Woahl, Krzysztof
Wierzbianiski (105 min)
16:458Blisko, coraz blizej (3)
18:15 Dobry tytut (59)
18:55 Rawhide IV (6)
-western USA1961
20:00Imig rozy (The Name
EIXH of the Rose) - dramat
krym. Niemcy/Wtochy/
Francja1986, rez. Jean-
Jacques Annaud, wyk.
Sean Connery (140 min)
22:20 Niezwykta wedrowka
Harolda Fry (The
Unlikely Pilgrimage
of Harold Fry) - dra-
mat obyczajowy WIk.
Brytania 2023 (115 min)
00:15 Wozac panig Daisy
(Driving Miss Daisy)
- komediodramat
USA 1989, rez. Bruce
Beresford (105 min)

WARNER TV

08:00 Prawo Agaty Il (13,1)
10:00 Bajer z Bel-Air V

10:55 Poniedziatki na chirurgii
11:50 Teraz albo nigdy!

13:55 Bajer z Bel-Air V

15:50 Poniedziatki na chirurgii
(4,5/10) - serial obycz. USA13
17:40 Wiecznie mtody - film
s.f. USA1992, rez. Steve Miner
19:40 Naciggacze - komedia
kryminalna USA/WIKk. Brytania
2003, rez. Ridley Scott

22:00 Komorka - film sensa-
cyjny USA/Niemcy 2004
23:50 Dowod zycia - film sens.
USA 2000, rez. Taylor Hackford

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki VI (21,22/23)
09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XXII (10) - serial dok.
10:25 Zmierzch - film fantasy
USA/WIk. Brytania 2008
13:00 Czarodziejki VI (23/23)
14:50 Saga »Zmierzch« —
Ksigzyc w nowiu - melodramat
USA 2009, rez. Chris Weitz
17:25 Saga »Zmierzch« —
Zacémienie - film fantasy USA 10
20:00 Szybki jak btyskawica

- film sens. USA 1990, rez.
Tony Scott, wyk. Tom Cruise
22:25 Saga ,Zmierzch”: Przed
$witem, cz.1 - film przyg.

USA 2011, rez. Bill Condon

09:55Policzalne - dramat
obycz. Australia 24, rez.
Marcelle Lunam (90 min)
11:25 $mieré komedianta
XX - dramat obycza-
jowy Argentyna/
Belgia 2025 (105 min)
13:10 Saipan - film biograf.
IEZXH |rlandia/WIK. Bryt. 2025,
rez. Lisa Barros D'Sa,
Glenn Leyburn (90 min)
14:40PS Kocham Cie
EIXE - melodramat USA
2007, rez. Richard
LaGravenese (125 min)
16:45 Koniec ulicy Debowej
- horror USA 2026, wyk.
Anne Hathaway (100 min)
18:25 No hej! - komedia
XX USA 2025, rez. Sophie
Brooks (95 min)
20:00Poziacany wiek IV (1/8)
- serial obycz. USA 2026
21:00 Amerykanski zaktad-
nik (1/8) - serial krym.
21:45 Druga mtodos¢ (8)
22:15 Nie méw zta - horror
XX USA/Chorwacja/Kanada
2024 (110 min)
00:05MaXXXine - horror
IEZTH USA/WIK. Brytania/Nowa
Zelandia 2024 (100 min)
01:45 Glos Hind Rajab - dra-
EZEX3 mat wojenny Tunezja/
Francja 2025 (85 min)

CINEMAX

13:10 Steve Jobs - film biograf.
USA/WIk. Brytania/Japonia 15
15:15 Zaczynam widzie¢
$wiatfo - dramat obycz. USA 25
16:55 Stone lato - dramat
obycz. WIk. Bryt./Australia 25
18:30 Znajomy dotyk - dramat
obyczajowy USA 2024

20:00 Wspaniate zycie
Marcela Pagnola - film anim.
Francja/Belgia/Luksemburg 25
21:35 Nie méw do mnie mamo
- dramat obycz. Norwegia 25
23:20 Do kogo naleze? -dra-
mat obycz. Tunezja/F/Kanada/
Norw./Arabia Saudyjska/Katar 24

ROMANCE TV

09:20 Gorskilekarz

10:20 Inga Lindstrom: Droga
do ciebie - romans Niemcy 05
12:05 Diagnoza Betty (29/29)
13:05 Szukajac Persefony
(1,3,4) - serial kostiumowy
17:05 Serca pod drzewem
oliwnym - komedia
romantyczna USA 2023

18:55 Sledztwo prowadzi
Watzmann (1/12) - serial krym.
20:00 Zakonnica i komisarz

- komedia Niemcy 2006
21:55 Lato u Charlotte

- komedia romant. Kanada 23
23:30 Sledztwo prowadzi
Watzmann (1/12) - serial krym.

Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

CANAL+ PREMIUM

09:30Miss mokrego podko-
EXIXW sz7ulka - komedia

Polska 2002 (55 min)
10:25 tapu-Capu (261)
10:40Thelma - komedia USA/
EXX33 S7wajcaria 2024, rez.

Josh Margolin (95 min)
12:15 Wszyscy Swieci
IETH - dramat obyczajowy

Polska 2002 (80 min)
13:35 Maria Callas.

Nieznane lata
15:20 Historia Apple’a. Jak

sprzedac rewolucje
16:15 Saga ,Zmierzch”:
IEXH Przed Switem, cz.1

- film przyg. USA 2011,

rez. Bill Condon (115 min)
18:10 tapu-Capu (262)
18:15 Pompeje - film katas.
IETH USA/Niemcy 2014, rez.

Paul W.S. Anderson, wyk.

Kit Harington (105 min)
20:00S.W.A.T. Exiles (1)

- serial sens. USA 2025
20:50Dziedzictwo Bourne'a
XX - film sensacyjny

USA/Japonia 2012, rez.

Tony Gilroy (130 min)
23:00Lucky Strike - dramat
IETH wojenny USA 2026, rez.

Rod Lurie (105 min)
00:45Rocznica - thriller USA
EIXM 5, rez. Jan Komasa, wyk.

Diane Lane (110 min)

TVN FABULA

09:50 Mtode gliny (41/50)
10:55 Magda M. (11/15)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Mtode gliny (42/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspolnej

17:10 Top 100: filmy wszech
czasow (1) - mag. filmowy
17:50 Alfabet filmowy (38)
17:55 Sonic. Szybki jak bty-
skawica - film przyg. USA/
Japonia/Kanada 2020

20:00 Batman — Poczatek

- film przyg. USA/WIk. Bryt. 05
23:00 Jedna noc - komedia
romantyczna Australia 2023

AMC

08:05 Supernova, cz.1

- film s.f. USA/RPA 2005
09:55 Supernova, cz. 2

- film s.f. RPA/USA 2005
11:45 )a, Frankenstein

- thriller USA/Australia 2014
13:40 Dziewczyny z farmy

- film obycz. WIk. Bryt./F 1998
16:05 Mito$¢ w Nowym Jorku
- dramat mitosny USA 2000
18:15 Zaborcza mito$¢

- thriller USA1998

20:10 Slepa furia - film sens.
USA 1988, wyk. Rutger Hauer
22:00 The Audacity (1,2/8)
00:05 Wolf Creek I

- horror Australia 2013

€© wyborcza.pl
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08:20 Agenci NCIS XII (9/24)
09:10 Castle I (18,19/24)
11:10 Detektyw Monk 11 (8,9/16)
13:10 Agenci NCIS XII
(10,11/24) - serial krym. USA 14
15:10 FBI: Most Wanted IV
(1,2/22) - serial kryminalny
17:05 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas Xl (4,5/22)
19:05 Castle Il (20,21/24)
21:05FBI VI (13/13)

22:05 FBI: Most Wanted V
(10/13) - serial krym. USA 2024
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XI (4,5/22)

08:30 Detektyw Murdoch XVl
(22/22) - serial kryminalny
09:25 Wszystkie stworzenia
duzeimatell (2/6)

10:25 Lekarze na start

11:55 Panna Scarlet VI (3/6)
13:00 Sprawy pana Booka
14:10 Agenci NCIS XVII (16/20)
15:05 Panna Marple Il (2/4)
17:10 Dalgliesh - serial krym.
19:05 Agenci NCIS XVII (17/20)
19:55 Poirot Il (7/11)

21:00 Montmartre (8/8)
22:10 Panna Scarlet VI (5/6)
23:15 Poirot 111 (7/11)

00:25 Agenci NCIS XVII (17/20)
01:10 Sprawy pana Booka (4/6)

TVUNSTYLE

11:20 Zgto$ remont — spetnia-
my marzenia (2/8) - serial dok.
12:20 Ugotowani (5)

13:25 Kuchenne rewolucje
(7,6) - reality show Polska 24
15:35 Ugotowani (10)

16:40 Poukfadani (3)

17:40 Kuchenne rewolucje
(10,11, 12) - reality show
20:50 Jestem z Polski XVIII
(6,6/14) - serial dok. Polska 26
22:50 Hotel Paradise (39)

- real tv Polska 2026

23:45 EuroPOLKI studentki (5)
- lifestyle Polska 2023

00:45 Bazary Europy

TVN TURBO

09:20 Fani czterech kotek XVI
10:20 Samochdd marzen: Kup
i zrob (5) - mag. motoryzacyjny
11:15 Wojny samochodowe (9)
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac |l
18:00 Raport Turbo (5101)
18:15 Wojny samochodowe (9)
19:15 Kupione, zrobione,
sprzedane (5/10) - serial dok.
20:15 Ciezaréwka przez pot
Swiata (9/9) - serial dok.

21:15 Zawodowi handlarze (9)
22:00 Raport Turbo (5101)
22:15 Polski supersamochad

08:40 Zagadki doktora Blake'a
09:40 Z pamietnika potoznej
10:40 Ojciec Brown VIII

12:35 Shakespeare

i Hathaway 11(9,10,1/10)

15:10 Smier¢ z dala od palm I
16:15 Tajemnice Brokenwood
18:00 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami
(1/8) - serial kryminalny

21:00 Zbrodnie Saint-Pierre Il
22:00 Zbrodnie na Szetlan-
dach 1 (1/6) - serial krym.
23:05 Dobijasz mnie (3)

00:00 Tajemnice Majorki (4/10)

09:00 FBI VI(7/13)

10:00 Agenci NCIS 11 (5/23)
10:55 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (21/22)
11:50 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (11,12/24)
13:45 Castle Il (17/24)

14:40 Lucyfer |l (14/18)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (13,14/24)
17:257 Archiwum XV (6,7/20)
19:15 FBI VI (8/13)

20:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IV (10/21)
20:55 Zabojcze umysty XVII
22:00 Tulsa King 11 (3/10)
22:55 7 Archiwum XV (7/20)

HGTV

09:00 Aloha, nowy dom! (9, 10)
10:55 Moje miasto, méj dom:
wspélny projekt - serial dok.
11:55 Wtoszki wymiataja! (1)
12:35 Uratuj swoj ogrod (1)
13:35 Patent na dom (1)
14:35 Mieszkanie na miare [V
16:30 Polowanie na ogrod IX
18:10 Uchwycic¢ dom (4,5/8)
19:15 Weekendowa meta-
morfoza (4) - reality show
20:15 Zgto$ remont (5)

21:10 Zgto$ remont — spetnia-
my marzenia (1/8) - serial dok.
22:10 Dorota was urzadzi V)
22:55 House Hunters (7-10)

BBCLIFESTYLE

11:00 Najdrozsze brytyjskie
domy I (1/8) - serial dok.
12:05 Mistrzowie ceramiki (3)
13:15 Wtoski remont Amandy
i Alana (1, 2) - reality show
14:25 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

15:30 Mistrzowie szycia (1)
16:35 Zapraszam do stotu
17:40 Masterchef: Australia
19:15 Zapraszam do stotu (27)
19:50 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

21:00 Najbardziej luksusowe
wakacje $wiata (3/3)

22:00 Najpigkniejsze domy:
Nowa Zelandia (1) - serial dok.

08:25 Dwdch i pot VIl (15/16)
08:55 Hozy doktorzy (9,10/24)
09:55 Przyjaciele VIII (1-4/24)
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu IV (17-22/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pét VIl
(16,1,2,3/16) - serial kom.
16:30 Przyjaciele VIl (5-8/24)
18:30 Hozy doktorzy (11,12/24)
19:30 Duchy 11(19,20/22)
20:30 Teoria wielkiego
podrywu IV (20,21,22/24)
22:00 The Office PLIV (10,11)
23:05 Comedy Club (9,10)
00:05 Miasteczko South Park

08:40 Komisarz Alex XII (6)
09:30 Rodzinka.pl IX (4)
10:00 Klan - telenowela
10:35Ranczo V (2/13)
11:30 M jak mito$¢

12:25 Komisarz Alex XXVI (9)
13:25 Kulisy serialu ,Ojciec
Mateusz" (23) - felieton
13:35 Ojciec Mateusz (9/17)
15:35 Komisarz Alex XII (7)
16:25 Na sygnale

17:35 Ranczo V (4,5/13)
19:30 Ojciec Mateusz
(11,10/17) - serial krym.
21:30RanczoV (6,7/13)
23:25 Ojciec Mateusz (12/17)
00:20 Na sygnale

CANAL+ KUCHNIA

13:45 Kolacja z Gavinem
Rossdale’em (5)

14:40 ABC gotowania —
kuchnia grecka (1, 2) - mag.
15:45 Kucharskiego pomyst
na kuchnie (11, 12) - mag.
16:45 Jamie Oliver (15,16, 3)
18:40 Wioskie zycie Sophie
Grigson (5,6) - serial dok.
19:45 Jakubiak rozgryza Malte
20:20 Klejnoty Morza Sréd-
ziemnego - serial dok.

21:15 Ziemia, ogien i smak (5)
22:10 Kolacja z Gavinem
Rossdale’em (6)

23:05 Anthony Bourdain VIII (1)

CANAL+ DOMO

08:00 Dom w miesiac (6, 1)
09:00 Twoj kawatek ogrodu
10:00 Gardeners’ World (2)
11:10 Ucieczka na wie$ XXIII
12:10 Wielkie projekty XXI
13:05 Generalna odbudowa
14:05 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia (3) - serial dok.
16:00 Meblokreacje (8, 9)
17:00 Adres: rezydencije
marzen (5) - reality show
18:00 Ucieczka na wies$ XXIlI
19:00 Wielkie projekty XXI
20:00 Daleko od miasta XV
21:00 Po pierwsze lokalizacja!
21:55 Wielkie projekty X
22:50 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:40 Krajobrazy $wiata (7/12)
15:50 360° — $wiat bez granic
16:55 Swiat z gory (7,8/14)
17:55 Dokad dzisiaj? IV (121)
18:10 Polska z gory. Naj...

w Polsce Il (1) - serial dok.
18:40 Premiera: Polska z gory.
Naj... w Polsce Ill - serial dok.
19:10 Ekskluzywna szkota

dla lokajow (1) - serial dok.
19:45 Syndrom hawanski. Kto
pierze umysty Amerykanow?
20:50 Liban 1982 - film dok.
22:00 Niepetnosprawni

23:10 Czas dobrej Smierci (1)

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Budowa na koncu
$wiata (7/9) - serial dok.

11:00 Klan z Alaski Il (3/32)
12:00 Fani czterech kotek 11 (3)
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Elita VI (7/10) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PLXI

16:00 Kroniki policyjne

17:00 Od samochodu do
domullll (8) - serial dok.

18:00 Przystanek

Bieszczady Il (4) - serial dok.
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia ll (10,11/32) - serial dok.
21:00 Fani czterech kofek Il (4)
22:00 0d samochodu do
domu Il (11) - serial dok.

TVP HISTORIA

10:40 Swiat smakow, zapa-
chow i koloréw Fani - film dok.
11:45 Plaze Europy (6/6)
12:50 Tajemnice szpiegow.
Atomowa gra (3) - serial dok.
14:00 Polskie drogi (3)

15:40 Sensacje XX wieku
17:30 Wojenne dziewczyny (7)
18:25 Byto, nie mingto — kro-
nika zwiadowcow historii (400)
19:05 Zapora - reportaz
20:00 Fatszerze. Powrdt sfory
20:55 Zapomniane agentki

Il wojny $wiatowej (3/6)

22:00 Otchtan (8/10)

23:00 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXIV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (4/7)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (14/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Ranczo kosmitow VII (9)
17:101l wojna $wiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (11/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVIII
22:00 Najwieksze tajemnice
$wiata VIl (10) - serial dok.
23:00 Niewyjasnione tajemni-
ce wszech$wiata (3/8)

08:00 Superfabryki (1/8)
09:00 Ztapa¢ przemytnika V
10:00 Pogodowe anomalie
11:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny

13:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVI (1,2/10) - serial dok.
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny V
16:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (4,6,1,9,7/10)
21:00 Premiera: Ostatnilot:
anatomia katastrofy Il (2)
22:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny Il

FOCUS TV

08:00 Byt sobie kosmos
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici XI
11:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 Poszukiwacze historii
13:00 Bron w hollywoodzkich
filmach I (1,2) - serial dok.
14:00 Bitwy morskie —
historia okretow wojennych
15:00 Poszukiwacze

ztota w Australii IX (7/20)
16:00 Dorwac tunczyka VIl
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Jak przegrac wojne (2/5)
22:00 Polowanie na Hitlera (8)
00:00 Starozytni kosmici VII

BBC EARTH

12:15 Lodowe miasto (10/10)
13:20 David Attenborough:
poczatek wielkiej przygody
14:30 W okowach mrozu IX
15:30 Zycie na pustkowiu:
powroty lIl - serial dok.
16:30 Dzikie zakatki Ziemi

z Simonem Reevem Il (3)
17:40 Zielona planeta (1/5)
18:40 Naturalnie odmienione
zycie - serial dokumentalny
19:45 Fenomeny wspotczes-
nego zycia lll (5/5) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu XII
22:55 Dzikie zakatki Ziemi

z Simonem Reevem Il (4/4)

POLSAT VIASAT HISTORY

11:15 Czotg - serial dok.
12:20 Nazisci: korzenie zta
13:15 Zaginiony $wiat
Angkor Wat (1,2) - serial dok.
15:30 Zfote miasta - film dok.
16:45 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (1/6) - serial dok.
17:50 Czotg - serial dok.
18:55 Wyprawa po skarby
zBettany Hughes Il

19:55 Majowie: wojna pieciu
krélestw (1) - serial dok.
21:00 Nazisci: $ciéle tajna
nauka (1/8) - serial dok.
22:00 Poszukiwacze zaginio-
nych faraonéw - serial dok.
23:00 Nazisci: korzenie zfa
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20:00 | canal+ premium

*kk

CZLOWIEK

NA KRAWEDZ| * %%

thriller, USA 2012, rez. Asger
Leth, wyk. Sam Worthington,
Elizabeth Banks, Jamie Bell
22:45 | tvn

Kiedy samobdjca - policjant
z zarzutami kradziezy, ktérej nie
popelnit - planuje skok z dachu
nowojorskiego hotelu, co anga-
zuje ogromne sily policyjne, jego
brat prébuje wykra$é diament
wart miliony.

DOTYK SMIERCI **

film sens., USA 2024, rez. Asif
Akbar, wyk. Brian Van Holt,

50 Cent, Mel Gibson

20:00 | tv puls

Oparte na dotad nierozwigzanej
sprawie. Policja odkrywa szczat-
ki kilkunastu kobiet i zamawia
w FBI profil sprawcy. Profil jest
niejednoznaczny: trudno okre-
$li¢ nie tylko sprawce, ale i toz-
samos¢ ofiar.

EGZEKUTOR **

film sens., USA 1996,

rez. Chuck Russell, wyk. Arnold
Schwarzeneggenr, James Caan,

Vanessa Williams

21:00 | tvn7

Arnold Schwarzenegger jako
supertajny agent na tropie kole-
go6w zamieszanych w nielegalny
handel bronig. Dla sympatykow
Arniego i zwalniajacego od my-
$lenia tempa akcji z charaktery-
stycznym humorem.

FARUK * %%

dramat obycz., Niemcy/Turcja/
Francja 2024, rez. Asli Ozge,
wyk. Derya Erkenci, Gonul
Gezer, Faruk Ozge

22:00 ‘ cinemax

90-latek ze Stambulu wzywa
swoja corke-dokumentalistke
z Berlina, by sfilmowala rozbidr-
ke jego rodzinnego domu. Po-
wstaje film na poly dokumental-
ny z sarkastycznym staruszkiem
jako bohaterem.

INVICTUS:

NIEPOKONANY * %%

dramat historyczny, USA 2009,
rez. Clint Eastwood, wyk. Monr-
gan Freeman, Matt Damon,
Tony Kgoroge

19:25 ‘ warner tv

Madros¢ Nelsona Mandeli: pre-
zydent poleca kapitanowi naro-
dowej druzyny rugby stworzenie
druzyny, ktéra siggnie po mi-
strzostwo $wiat — sukces, ktory
zjednoczy rozdarty apartheidem
kraj. Do zadumy.

KOMEDIA

Intrygujace spojrze-
nie na wspélczesne
Niemcy: w klubie teni-
sowym, gdzie dysku-
tuje sie zakup nowego
grilla, zazartg dyskusje
budzi pytanie o osobne
palenisko dla jedynego
w gronie cztonkéw
muzulmanina.

FOT. STUDIOCANAL GMBH

NIEMCY 2026, REZ. MARCUS H. ROSENMULLER, WYK. HAPE KERKELING, CHRISTOPH MARIA HERBST, MALENE BECKER

JESTEM

MORDERCA, * %k

thriller psychologiczny,

Polska 2016, rez. Maciej
Pieprzyca, wyk. Agata Kulesza,
Arkadiusz Jakubik, Mirostaw
Haniszewski

20:00 ‘ kino polska

Gorzkie spojrzenie na Polske
czas6w Gierka przez pryzmat
glod$nej sprawy ,wampira z Za-
glebia”, podajace w watpliwosé
wyniki $ledztwa i stusznos$¢ wy-
danego wéwczas wyroku. Swiet-
na filmowa robota.

KAZDY TWOU

ODDECH **

thriller, USA 2021, rez. Vaughn
Stein, wyk. Casey Affleck, Mi-
chelle Monaghan, Sam Claflin
20:10 ‘ ale kino+ hd

Psychiatra, ktéry mimo udanej
(jakkolwiek ryzykownej) terapii
nie zapobiegl samobdjstwu swej
pacjentki, staje si¢ obiektem
perfidnego ataku brata zmartej,
wymierzonego w rodzing tera-
peuty.

KORPUS

WETERANOW **

thriller, USA/WIk. Brytania/
Niemcy 2006, rez. Sheldon
Lettich, wyk. Jean-Claude Van
Damme, Vivica A. Fox, Razaaq
Adoti

23:15 ‘ polsat

Jean-Claude Van Damme jako
ochroniarz po przejsciach, kto-
Iy nawigzuje romans z siostrg
swego pracodawcy — zawodo-
wego boksera, otrzymujacego
pogroézki od mafii. kubu-du dla
wytrwalych.

SLUGI BOZE * %

thriller, Polska 2016,

rez. Mariusz Gawnrys,

wyk. Bartiomiej Topa, Julia
Kijowska, Malgorzata
Foremniak

23:05 | tvp 2

Niemiecka policjantka o pol-
skich korzeniach przyjezdza do
Wroclawia, by wyjasnia¢ serie
samobdéjstw(?), a trafia na mie-
dzynarodowy spekulacyjny ob-
rét polska ziemia, za ktérym stoi
ubecki uklad.

SZKLANA

PULAPKA 4.0 **%

film sens., USA/WIk. Brytania
2007, rez. Len Wiseman,

wyk. Bruce Willis, Timothy
Olyphant, Justin Long

20:35 | polsat

Bruce Willis powraca z wielkim
hukiem jako John McClane, kté-
ry walczy z terroryzmem w eks-
tremalnych warunkach - tym
razem w internecie: z bandyta,
ktoéry chce wysadzi¢ Ameryka-
nom Swieto Niepodleglosci.

TY, JA1ONA %%
komediodramat, USA 2023,

rez. Dan Levy Dagerman,

wyk. Sydney Park, Gerry
Bednob, Ritesh Rajan

23:35 | cinemax

Bedac na pierwszych od lat wa-
kacjach bez dzieci, malzeristwo
staje na krawedzi glebokiego
kryzysu. Czy wyjs$ciem z sytuacji
okaze si¢ romans w tréojkacie ze
$wiezo poznang kobieta wyzwo-
lona? Do refleksji.

WIKING **kk

film przyg., USA/WIk. Brytania/
Chiny 2022, rez. Robert Eggers,
wyk. Alexander Skarsgard,
Nicole Kidman, Claes Bang
22:10 | hbo

W duchu skandynawskiej sagi:
ksigze Wikingéw, w dzieciristwie
$wiadek $mierci ojca zabitego
przez stryja, po latach wraca na
Islandi¢, by dopelni¢ zemsty.
Gwiazdorska obsada plus Ro-
bert Eggers za kamera.

WYSCIG **xk

film biograficzny,

WIk. Brytania/USA 2013,

rez. Ron Howard, wyk. Chris
Hemsworth, Daniel Bruhl,

Olivia Wilde

20:00 ‘ stopklatka

Ron Howard wraca do lat 70.
XX wieku, kiedy $§wiat wysci-
géw Formuly 1 zyt zabdjcza, jak
si¢ okazalo, rywalizacja miedzy
uwodzicielskim Jamesem Hun-
tem i zacietym w dazeniu do celu
Nikim Lauda.

ZAKONNICA **

horror, USA 2018, rez. Corin
Hardy, wyk. Demian Bichir,
Taissa Farmiga, Jonas

Bloquet

23:20 | tvn7

Po samobdjczej $mierci zakon-
nicy w rumunskim klasztorze
Watykan wysyta doswiadczone-
go ksiedza i nowicjuszke, by na
miejscu doszlo do konfrontacji
ze zlem trawigcym zakon - du-
chem nawiedzonej zakonnicy.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Kosciotzbliska (742)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:20 Film dokumentalny
09:00 Ranczo 1V (8)

10:00 Komisarz Alex XXII (2)
11:00 Ojciec Mateusz XXIV (6)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:35 Magazynrolniczy (798)
12:50 Abruzja — klejnot
Wtoch. Dzika Natura (1)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy (648)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakatomelodia? (6004)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Felicita (24) - serial
obycz. Polska/Wtochy
26, wyk. Laura Breszka
21:05 Sekielski wieczorowa
pora (43) - magazyn
22:10 Teoria spisku (Con-
IEXH spiracy Theory) - film
sens. USA 97, rez.Ri-
chard Donner (140 min)
00:30Mama - dramat
obyczajowy Francja/
Hiszpania 2014, rez.
Julio Medem (120 min)
02:30 Po prostu przyjazin
- komedia Polska17, rez.
Filip Zylber (135 min)

13:05 Intermezzo

13:30 Krolewska Orkiestra
Concertgebouw, Mirga
Grazinyté-Tyla, Gabriela
Montero - muzyka klasyczna
15:10 Le Poéme Harmonique,
Vincent Dumestre: Pergolesi
16:15 Emile Parisien Quintet
i Theo Croker - koncert F 2022
17:35 Intermezzo

17:45 Wielcy muzyczni
rywale: Callas vs Tebaldi
18:25 Orkiestra Symfoniczna
z Monte Carlo, Kazuki Yamada,
Truls Mark - muzyka klasyczna
20:30 Patricia Guerrero:
Katedra - taniec Francja 2023
21:40 Orchestre des
Champs-Elysées, Philippe
Herreweghe - muzyka klas.
23:05 Orkiestra Paryska,
Khatia Buniatishvili, Klaus
Mékeld - muzyka klas. F 2022

TVP2

05:35 Mjak mito$¢

06:25 Tajemnicazamknigta
w oftarzu - reportaz Polska 26
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7726) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7726) - mag. Polska 2026
11:45 Ros6t polski (45)
12:25 Koto fortuny (2123)
13:15 Pannamfoda

14:05 Va banque (1106)
14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa—

pafac tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2124)
16:35 Familiada (3080)
17:20 Pannamfoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1107)
18:50 Jeden z dziesigciu (21)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Domowe patenty (18)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40 Kulisy serialu ,,Mjak
mito$¢” (1687)

20:50 Mjak mitosé

21:50 SOR (3) - serial lekarski

22:30 Nasygnale

23:05 Stugiboze - thriller

Polska 16, rez. Mariusz
Gawry$, wyk. Bartto-
miej Topa (110 min)

00:55 Ojciec (The Father)

-dramat obycz. Wik.

Brytania/Francja/

USA 2020, rez. Florian

Zeller (105 min)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Basiall (17,18)

11:10 Gus. Maty — wielki
rycerz (21,22/52) - serial anim.
11:35 Tomekiprzyjaciele
12:00 Lwia straz (20,16/26)
13:00 Nowe przygody
Kubusia Puchatka (18)

13:35 Smerfy (23)

14:00 Baranek Shaun IV
14:35 Martamowi! Il

15:00 Miraculous VI (5,6/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (21,22/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob IX

18:00 Pingwiny

z Madagaskaru (13,14/26)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (36) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu IV
23:00 Wstydliwe choroby V
01:00 Dzielnica strachu IV (12)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

08:20 Trudne sprawy XXII1(19)
09:20 Dlaczegoja? XX
(4,5,6/40) - serial fab.-dok.
12:20 Gliniarze Slask (44)
13:25 Gliniarze XVIII (8,9)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI (45)

- serial fabularno-dok.
16:55 Gliniarze Slask (45)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Agnieszka Wagner
18:00 Pierwsza mito$¢ 50
(108) - serial obycz. Polska
2026, wyk. Aneta Zajac
18:50 Wydarzenia, sport
19:15 Go$¢ ,Wydarzen”
(1103) - program publicy-
styczny Polska 2026

19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (156)

D3

I'\

20:35 Szklana putapka 4.0
(Live Free or Die Hard)
- film sens. USA/WIk.
Brytania2007,rez.Len
Wiseman (160 min)
23:15 Korpus weteranow
IETH (The Hard Corps)
- thriller USA/WIk.
Brytania/Niemcy
2006, rez. Sheldon
Lettich (150 min)
01:45 Niewidzialny czfo-
EXXI33 wiek (The Invisible
Man) - horror Austra-
lia/USA 20, rez.Leigh
Whannell (160 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (6) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjan-
ciXI(31,32,33/65)

11:55 Naratunek 112 XVI
(53,54) - serial fabularno-dok.
12:55 Trudne sprawy XVII
(13,14,15,47/40)

17:00 towcy skarbow. Kto
da wiecej (474) - reality show
18:00 Policjantkii palicjan-
ci XXV (46,47) - serial obycz.
20:00 Uroczysko VI (38)

- serial krym. Polska 2026
20:35 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (38)
21:35 Sprawiedliwi. Trgj-
miasto IV (38) - serial krym.
22:40 Opowiem cio zbrodnill
(7) - serial dok. Polska 2019
23:05 Bez snu - film sens.
USA 2017, rez. Baran Bo Odar
01:05 LovelslandV (41)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:10 Jak tojest zrobione? X
05:40 Uwaga! (8121) - mag.
05:55 Ukrytaprawda (2/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Wojtowo — bistro ,Mateczka”
30(10) - reality show Polska 25
07:45 Dzier Dobry TVN (5825)
11:20 Doradca smaku (38)
11:30 Kuchenne rewolucje:
todz — BurgeriSpétka XXVII
(11) - reality show Polska 2023
12:35 Kuchenne rewolucje:
Spaghetteria, Biatystok XXV
(12) - reality show Polska 2022
13:40 Ukrytaprawda(17,1/17)
15:45 Mtode gliny 11 (22)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital $w. Anny IV (47)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 Detektywi VIl (47)

- serial fabularno-dok.
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8122) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (14) - tele-
turniejPolska 2026
21:30 Kuba Wojewodzki (10)
22:45 Cztowiek nakrawedzi
EZXTH (ManonaLedge)
- thriller USA2012, rez.
Asger Leth, wyk. Sam
Worthington, Eliza-
beth Banks (125 min)
00:50 Superwizjer (1357)
01:30 Uwaga! (8122)
01:55 CSI: Kryminalne
zagadkiLas Vegas XIl
(6/22) - serial krym.

METRO

07:25 Szpital (50,51,52/68)
10:25 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:25 Szkota (31/67)

13:25 Brzydula - serial
obyczajowy Polska 2009
14:35 Drugie serce - serial
obyczajowy Turcja 2025
15:35 Drugaszansall(7)
16:45 The Floor (7, 8)

18:00 Zfomowisko PLVII

- serial dok. Polska 2018
19:00 Kartoteka IX(20,21)

- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalni V(8,9)

- serial krym. Polska 2006,
wyk. Marek Wiodarczyk
23:15 Hannibal l11(9/13)

- serial grozy USA 2015
00:15 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet |1 (3/12)

01:10 Szpital (9/68)

02:15 Szkota (38/67)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami
(19,20/23) - serial krym.
USA1985, wyk.DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVII(13,12/15)
10:00 Zaklinaczka duchow IV
(3/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Moj grzech (2)

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie IV
14:00 Rodzinny interes

- serial obycz. Polska 2019
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.
17:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (46,47) - serial
obyczajowy Polska 2026

20:00 Dotyk $mierci
IEXH (Boneyard) - film sens.
USA 24, rez. Asif Akbar,
wyk. Brian Van Holt,
50 Cent (125 min)
22:05 Czas zemsty (Out
I3 for aKill) - film sens.
USA/Aruba 2003, rez.
Michael Oblowitz, wyk.
Michelle Goh (110 min)
23:55 57 sekund (57
Seconds) - films.f.
USA 2023, rez.Rusty
Cundieff, wyk. Morgan
Freeman (125 min)
02:00Dzielnicastrachulll

TVN7

05:15 Ten moment (2/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:50 Szkota(56,57,58/72)
08:40 Ukryta prawda
(18,26,27/60) - serial fab.-dok.
11:45 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2011
13:50 DetektywiV (5) - serial
fabularno-dok. Polska 2025
14:55 Szpital $w.Anny IV (37)
- serial obycz. Polska 2026
15:55 Ukrytaprawda(9/73)

- serial fab.-dok. Polska 2021
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Tajemnice mitosci
(1/68) - serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2021
19:00 Ukryta prawda (2/60)

20:00 Hotel Paradise (40)
-real tv Polska 2026
21:00 Egzekutor (Eraser)
IETH - film sens. USA1996,
rez.Chuck Russell,
wyk.Arnold Schwar-
zenegger (140 min)
23:20 Zakonnica (The Nun)
IEXH - horror USA 2018,
rez. Corin Hardy, wyk.
Demian Bichir, Taissa
Farmiga (130 min)
01:30 Hotel Paradise (39)
-real tv Polska 2026
02:25 Prawdziwy horror Il
(3/10) - serial dok.

D3

D3l

© wyborcza.pl
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WTOREK 3.11

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Robert Maktowicz
(218, 219) - magazyn
kulinarny Polska 2023

09:55Wojny magazynowe:
Kanadalll (3,4/12)

11:00 Aukcja w ciemno Il
(16,17/26) - serial dok.

12:00 Katastrofy w prze-
stworzach Xl
(4,9,6/13) - serial dok.

15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato 11 (15,16)

17:00 Katastrofy w prze-
stworzach IX (1/8)

18:00Wojny magazynowe:
Kanadall (5,6/12)

- serial dok. Kanada 2015

19:10 Aukcja w ciemno Il

20:00Wyscig (Rush)

- film biograficzny
WIk. Brytania/USA 2013,
rez. Ron Howard,
wyk. Chris Hemsworth,
Daniel Briihl (155 min)

22:35 Naczelny dowddca

K (General Commander)
- film sens. USA/WIk.
Brytania/Filipiny/
Wegry 2018 (115 min)

00:303:10 do Yumy (3:10

EXXE to Yuma) - western
USA 2007, rez.James
Mangold, wyk. Russell
Crowe, Christian Bale,
Ben Foster (150 min)

KINO POLSKA

07:55 Polska z g6ry. Zamki,
dworki, patace Il (2/8)

08:35 Akademia Pana Kleksa,
cz. 2: Tajemnica golarza
Filipa (2) - film dla mtodziezy
Polska/ZSRR 1984

10:20 Ada, to nie wypada

- komedia Polska 1936
12:00 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
12:50 Zakalec - film krotko-
metrazowy Polska 2024
13:00 Pieczone gotabki

- komedia Polska 1966

15:10 Komedia matzenska

- komedia Polska 1993,

rez. Roman Zatuski

17:40 Czterej pancerni i pies
(8) - serial wojenny Polska 66
18:45 Pogranicze w ogniu (1)
- serial sens. Polska 1988
20:00 Jestem mordercg

- thriller psychologiczny
Polska 2016, rez. Maciej
Pieprzyca, wyk. Agata
Kulesza, Arkadiusz Jakubik
22:30 Ostatnia misja - film
sensacyjny Polska 1999, rez.
Wojciech Wojcik, wyk. Peter
J. Lucas, Janusz Gajos, Ewa
Gorzelak, Artur Zmijewski
00:45 Demony wojny wg Goi
- dramat wojenny Polska 1998,
rez. Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Bogustaw Linda, Tadeusz
Huk, Olaf Lubaszenko

ALE KINO+

08:05ULTIMA THULE
XX - dramat obycz. Polska
2023, rez. Klaudiusz
Chrostowski (100 min)
09:45Przybiezeli - film krot-
kom. Polska 24 (40 min)
10:25 The Office PL (3,4/12)
11:45 Zbrodnie na wybrzezu
(1/2) - serial krym.
13:45 Detektyw Foyle (2/4)
- serial kryminalny
15:55 Trzy dni Kondora
EZXH (Three Days of the
Condor) - film sens.
USA1975, rez. Sydney
Pollack (140 min)
18:15 Zbrodnie na wybrze-
Zu, cz.11(2/2) - serial
krym. Niemcy 2023
20:10 Kazdy twdj oddech
IEXH (Every Breath You
Take) - thriller USA 21,
rez. Vaughn Stein, wyk.
Casey Affleck, Michelle
Monaghan (130 min)
22:20 Largo Winch 3:
IETH Cena pienigdza - film
sensacyjny Francja/
Belgia 2024, rez. Olivier
Masset-Depasse, wyk.
Tomer Sisley (135 min)
00:35Trop ducha
EIXH (Les fantémes) - thril-
ler Francja/Niemcy/
Belgia 2024 (135 min)

08:35 Przyjaciotki XXV (9,10)
10:30 Swiat wedfug Kiepskich
(10,12,3,19/16) - serial kom.
12:55 Sami swoi - komedia
Polska 1967, rez. S. Checiniski
14:40 Titanic - film katastro-
ficzny USA/Meksyk 1997
18:40 Wykiwac klawisza

- komedia USA 2005, rez. Peter
Segal, wyk. Adam Sandler
21:00 Kotysanka - horror Polska
2009, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Robert Wieckiewicz
23:00 Mito$¢ do kwadratu bez
granic - komedia Polska 2023
01:10 48 h. Zaginieni | (7)

FILMBOX+ ONE

09:50 Vera VI (1/4)

11:50 Zbrodnie

w Grantchester V (1/6)

12:50 Morderstwa wedtug
Agathy Christie Il: Gesta krew
(22) - film krym. F/Szwajc. 18
15:00 Straznik Teksasu VII
17:05 Vera VI (2/4)

18:55 Grantchester V (2/6)
20:00 SexiPistols - western
Francja/Meksyk/USA 2006
21:55 Doom - film s.f. Wik.
Brytania/Czechy/Niemcy/USA
2005, rez. Andrzej Bartkowiak
00:10 Operacja Delta Force

II: Na ratunek - film sens. USA
1990, rez. Aaron Norris

TVP KULTURA

08:30Porozmawiajmy
szczerze (29)
09:108Blisko, coraz blizej (3)
10:45 Hania - melodramat
Polska 84, rez. Stanistaw
Wohl, Krzysztof
Wierzbianski (115 min)
12:40 Junio. Magiczny $wiat
Jozefa Mehoffera
13:45 Kosmos 1999 11 (22/24)
- serial sens. USA/WIk.
Brytania/Wtochy 1977
14:50 Kontrakt - film obycz.
Polska 80, rez. Krzysztof
Zanussi, wyk. Maja
Komorowska (120 min)
16:50Blisko, coraz blizej (4)
- serial historyczny
18:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu (56)
18:55 Rawhide IV (7)
20:00Dziady - spektakl tea-
tralny Polska 2026
23:00Rodzina B - dramat
Wtochy 2017, rez.
Sebastiano Riso, Ettore
Scola, wyk. Micaela
Ramazzotti (120 min)
01:00)ak ,,Skrzypek na
dachu” trafitna ekran
- film dok. USA 2022
02:40Excentrycy, czyli
po stonecznej stronie
ulicy - komedia
Polska 2015 (115 min)

WARNER TV

08:05 Prawo Agaty IV (2,3)
10:00 Bajer z Bel-Air V

11:00 Poniedziatki na chirurgii
12:00 Teraz albo nigdy!

13:55 Bajer z Bel-Air V
(24,25,1,2/25) - serial kom.
15:55 Poniedziatki na chirurgii
(5,6/10) - serial obycz.

17:45 Akademia Policyjna IV —
Patrol obywatelski - komedia
USA 1987, rez. Jim Drake
19:25 Invictus: Niepokonany
- dramat hist. USA 2009
22:00 4 Blocks 11 (4,5/7)
00:05 Uznany za niewinnego
- film sensacyjny USA1990

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki VI (23/23)
09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XXII (11) - serial dok.
10:25 Pingwiny

z Madagaskaru Il (13/39)
10:55 Pokéj Marvina - dramat
psychologiczny USA1996
13:00 Czarodziejki VIl

15:00 Sonic. Szybki jak bty-
skawica - film przyg. USA/
Japonia/Kanada 2020

17:00 Forrest Gump

- tragikomedia USA 1994
20:00 Na fali - film sensa-
cyjny Japonia/USA1991
22:35 Pulp Fiction - komedia
kryminalna USA 1994

09:55Pan Popper ijego
IETH pingwiny - komedia
USA11, rez. Mark Waters,
Jonathan Waters (95 min)
11:30 Przeglad tygodnia:
Wieczor z Johnem
Oliverem (27)
12:15 A potem sig zobaczy
EZXTH - komedia Wiochy
2025, rez. Giovanni
Calvaruso (95 min)
13:50 Wielka mata koza
XA - film animowany
USA 2026 (100 min)
15:30 Wolnos¢ po wiosku
- film biograf. Wtochy/
Francja 2025, rez. Mario
Martone (115 min)
17:25 Moja wina: Londyn
- komedia Wlk. Brytania/
Hiszpania 2024, rez.
Charlotte Fassler, Dani
Girdwood (115 min)
19:20 Amerykanski zaktad-
nik (1/8) - serial krym.
20:00Hacks V (1,2) - serial
komediowy USA 2026
21:10 Outlander: Krew
zkrwill (4) - serial obycz.
22:10 Wiking - film przyg.
EZEXI USA/WIK. Brytania/
Chiny 2022 (135 min)
00:25M3GAN - horror USA
EITM 2022, rez. Gerard
Johnstone (100 min)

CINEMAX

12:45 Niepowstrzymany - film
biograficzny USA 2024

14:45 7abi¢ mongolskiego
konia - dramat obycz. Malezja/
Hongkong/USA/Korea Ptd/
Jap./Tajl./Arabia Saudyjska 24
16:20 Cena zwyciestwa

- dramat obycz. Grecja 2025
18:10 Wyscig z czasem - film
s.f.USA11, rez. Andrew Niccol
20:00 Rocky - dramat obycz.
USA 1976, rez. John G. Avildsen
22:00 Faruk - dramat obycz.
Niemcy/Turcja/Francja 2024
23:35Ty,jaiona

- komediodramat USA 2023

ROMANCE TV

11:15 Statek marzen

13:05 Doktor Maiwald (1/2)
15:00 Blizniacza mitos¢
-romans USA 2021

17:00 Inga Lindstrom:

Hannai dobre zycie - film
obycz. Niemcy/Szwecja 2023
18:55 Sledztwo prowadzi
Watzmann (2/12) - serial krym.
20:00 Rosamunde Pilcher:
Kimkolwiek jeste$ - film obycz.
Niemcy 2025, rez. Dagmar
Seume, wyk. Silvana Damm
21:55 Lato w Amsterdamie

- film obycz. Niemcy 2014
23:50 Sledztwo prowadzi
Watzmann (2/12) - serial krym.

Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

CANAL+ PREMIUM

08:55W kogo ja sie wrodzi-
IETH tem - film obyczajowy
Polska 2001 (60 min)
09:55tapu-Capu (262)
10:00Pod gwiazdzistym
IETH niebem - komedia
romantyczna
USA 2025 (100 min)
11:40 Masz ci los! - komedia
Polska 2023 (90 min)
13:10 Yintah - film dok.
15:15 Kaska Sochacka —
TaDruga naBis (Live)
16:05 Trzej muszkietero-
IEXH wie - film przyg. USA/
Niemcy/Francja/Wlk.
Brytania 2011 (110 min)
17:55 tapu-Capu (263)
18:00Zmierzch - film fan-
IETH tasy USA/WIK. Brytania
2008, rez. Catherine
Hardwicke (120 min)
20:00Extrawurst
XX - komedia Niemcy
2026, rez. Marcus H.
Rosenmiiller (100 min)
21:40 Szpiedzy wsrdd nas
23:15 Eksperyment:
Odsiadka ll (1/6)
00:05Bad Man
IETH - komedia sensacyjna
USA 2025 (100 min)
01:45 Stara wariatka
IETH - horror Argentyna/
Hiszpania 2025 (35 min)

TVN FABULA

09:50 Mtode gliny (42/50)
10:55 Magda M. (12)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Mtode gliny (43/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspolnej

17:10 Grazyna Torbicka
zaprasza (4] - mag. filmowy
17:55 Moj ksigze z bajki - film
przyg. Francja/Belgia 2020
20:00 Mroczny rycerz - film
sens. USA/WIk. Brytania 2008
23:15100 dni do matury

- komedia Polska 2025

01:20 Wielki Szu - film
sensacyjny Polska 1983

AMC

12:25 tak, i nie - komedia
Kanada 2004, rez. Kelly Makin
14:20 Tajemnicza wyspa (1)

- film przyg. Tajlandia/Niemcy/
USA 05, rez. Russell Mulcahy
16:10 Tajemnicza wyspa (2)

- film przyg. Tajlandia/Niemcy/
USA 05, rez. Russell Mulcahy
17:55 Bibliotekarz Il —
Przeklety kielich Judasza - film
przygodowy USA 2008

20:00 Policyjna opowies$¢
2013 - film sens. Hongkong/
Chiny 2013, rez. Sheng Ding
22:20 Dom w gtebi lasu - hor-
ror USA/Kanada 2011

00:20 The Audacity (1,2/8)

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Agenci NCIS XII (11/24)
09:20 Castle I (20,21/24)
11:10 Detektyw Monk I
(10,11/16) - serial krym.
13:10 Agenci NCIS XII
(12,13/24) - serial krym.
15:10 FBI: Most Wanted IV
(3,4/22) - serial kryminalny
17:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (6,7/22)
19:05 Castle |1 (22,23/24)
21:05 FBI: International (1/21)
22:05 Rekrut: Feds (15/22)
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas X1 (6,7/22)

08:15 Detektyw Murdoch Xl
(1/18) - serial kryminalny
09:15 Wszystkie stworzenia
duzeimatel (3/6)

10:15 Lekarze na start

11:50 Panna Scarlet VI (4/6)
12:55 Sprawy pana Booka (5/6)
14:05 Agenci NCIS XVII (17/20)
14:55 Panna Marple Il (3/4)
17:00 Dalgliesh (2/6)

18:55 Agenci NCIS XVII (18/20)
19:50 Poirot |11 (8/11)

21:00 Krélowa wezy (2/8)
22:00 Niebezpieczne zwigzki
(2/8) - serial obycz. USA 2022
23:15 Poirot I11 (8/11)

00:25 Agenci NCIS XVII (18/20)

TVUNSTYLE

11:20 Love the Look (6) - pro-
gram rozrywkowy Polska 2026
12:20 Ugotowani (6)

13:25 Kuchenne rewolucje
(10,9) - reality show Polska 24
15:35 Ugotowani (1)

16:40 Babski biznes Il (5/8)
17:40 Kuchenne rewolucje
(1,1, 2) - reality show Polska 17
20:50 Ostre ciecie (6)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XV
(13/20) - serial dok. Polska 25
22:50 Hotel Paradise (40)
23:45 EuroPOLKI studentki (6)
00:45 Bazary Europy

TVN TURBO

10:20 Samochod marzen:
Kupizréb (6) - magazyn

11:15 Wojny samochodowe
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac |l
18:00 Raport Turbo (5102)
18:15 7 drugiej reki (9)

19:00 Duda kontra

Szafranski XI (9/10)

19:45 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia I (9/17)
20:15 Wojny samochodowe (9)
21:15 Polski supersamochod
22:00 Raport Turbo (5102)
22:15 Naprawy nie do naprawy

08:40 Zagadki doktora Blake'a
09:40 Z pamietnika potoznej
10:40 Ojciec Brown 1X(2,3/10)
12:40 Smieré pod palmami XIll
13:40 Shakespeare

i Hathaway I11 (2,3/10)

15:10 Smier¢ z dala od paim Il
16:15 Tajemnice Brokenwood
18:00 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami
(2/8) - serial kryminalny
21:00 Dobijasz mnie (4)

22:00 Tajemnice Majorki
23:00 Detektyw z Chelsea IV
00:15 Zbrodnie Saint-Pierre Il

09:55 Agenci NCIS 11 (6/23)
10:55 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (22/22)
11:50 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (13,14/24)
13:45 Castle |1 (18/24)

14:40 Lucyfer I (15/18)

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (15,16/24)
17:25Z Archiwum X V (7/20)
18:207 archiwum XV (8/20)
19:15 FBI VI(9/13) - serial sens.
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IV (11/21)

21:00 Zabojcze umysty (1/10)
22:00 9-1-1: Nashville
22:55 7 archiwum XV (8/20)

HGTV

08:55 Ekstremalnie wymaga-
jacy kupujacy (1/8) - serial dok.
09:55 Poszukiwacze domow
11:00 Nowe zycie w starym
domu VIl - serial dok.

12:00 Wtoszki wymiataja! (2)
12:40 Uratuj swoj ogrod (2)
13:40 Patent nadom (2)
14:40 Mieszkanie na miare IV
16:35 Polowanie na ogrdd IX
18:20 Zgtos$ remont —
spetniamy marzenia (1/8)
19:15 7gto$ remont (5)

20:15 Dorota was urzadzi
21:35 Pouktadani (2)

22:35 House Hunters

BBCLIFESTYLE

09:25 Zapraszam do stotu (27)
09:55 Bake off: zawodowcy (6)
10:55 Najdrozsze brytyjskie
domy Il - serial dok.

12:00 Mistrzowie ceramiki (4)
13:10 Najpiekniejsze domy (1)
14:15 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

15:25 Mistrzowie szycia (2)
16:35 Zapraszam do stotu
17:40 Masterchef: Australia
19:50 Wielkie australijskie
wypieki VI (10) - serial dok.
21:00 Rezydencje na Mauri-
tiusie (3/10) - serial dok.
22:00 Kardashianowie: rodzina
miliarderow (1/2) - serial dok.

08:25 Dwach i potIX (3/24)
08:55 Hozy doktorzy (11,12/24)
09:55 Przyjaciele VIII (5-8/24)
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu [V (23,24,1-4/24)

14:30 Dwoch i pét X
(4,5,6,7/24) - serial kom.
16:30 Przyjaciele VIII (9-12/24)
18:30 Hozy doktorzy (13,14/24)
19:30 Teoria wielkiego
podrywu IV (23,24,1-4/24)
22:00 The Office PLIV

23:08 Comedy Club (11,12)
00:10 Miasteczko South Park
01:05 Pracoholicy 11 (7/10)

08:45 Komisarz Alex XIl (7)
09:35 Rodzinka.pl IX (5)
10:10 Klan - telenowela
10:40 Ranczo V (3/13)
11:35 M jak mito$¢

12:30 Zaraz wracam (31,32)
13:40 Ojciec Mateusz (11)
15:35 Komisarz Alex XII
16:25 Na sygnale
17:35Ranczo V (5,6/13)

- serial kom. Polska 2011
19:30 Ojciec Mateusz
(12,11/17) - serial krym.
21:30RanczoV (7,8/13)
23:30 Ojciec Mateusz (13/17)
00:25 Na dobre ina zte
01:30 Czas honoru (4/13)

CANAL+ KUCHNIA

12:45 Czy na pewno umiesz
gotowac? (11, 12) - reality show
13:45 Kolacja z Gavinem
Rossdale’em (6)

14:40 ABC gotowania — kuch-
nia grecka (3, 4) - magazyn
15:45 Kucharskiego pomystna
kuchnig (11, 1) - magazyn
16:45 Jamie Oliver (17,18, 4)
18:40 Wioskie zycie Sophie
Grigson (6,7) - serial dok.
19:45 Jakubiak rozgryza Malte
20:15 Bosacka rusza w Polske
21:15 Ziemia, ogien i smak (6)
22:05 Anthony Bourdain VIII
23:50 Ziemia, ogien i smak (4)

CANAL+ DOMO

10:00 Gardeners’ World (3)
11:10 Ucieczka na wie$ XXIII
12:10 Wielkie projekty XXI
13:05 Generalna odbudowa
14:05 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia (3/8) - serial dok.
16:00 Daleko od miasta XVII
17:00 Adres: rezydencje
marzen (6) - reality show
18:00 Ucieczka na wies$ XXIII
19:00 Wielkie projekty XXII (1)
20:00 Daleko od miasta XV
21:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
21:55 Cudotworcy — pod pre-
sjg (1) - serial dok. USA 2026
22:50 Pokochaj lub sprzedaj (7)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

12:35 Niezwykte podroze
kolejg VIl (1/7) - serial dok.
13:45 Co kryje ,Straz nocna”
Rembrandta? (2) - serial dok.
14:45 Krajobrazy $wiata (8/12)
15:50 360° — $wiat bez granic
16:55 Swiat z gory (8,9/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV

18:40 Co kryje ,Straz nocna”
Rembrandta? (1/4) - serial dok.
19:40 Syndrom hawanski
20:50 Zwigzani z ziemia.
Dzieje zycia na wsi - serial dok.
22:00 Cud numer 7171 (1/3)
23:10 Czas dobrej Smierci (2)

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Budowa na korcu $wia-
ta(5/9) - serial dok. USA 2019
11:00 Klan z Alaski Il (4/32)
12:00 Celnicy na strazy Szwecji
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Elita VI (8/10) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PLXI

16:00 Ocali¢ dom: Interwencja
18:00 Przystanek

Bieszczady Il (5) - serial dok.
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia l (14/32) - serial dok.
20:00 Wyzwanie: przetrwa-
nie Il (1/10) - serial dok.
22:00 W oku cyklonu Il

23:00 Najniebezpieczniejszy
zawod $wiata XXII - serial dok.

TVP HISTORIA

08:35 Polskie drogi (3)

10:10 Kalendarz przyrody (10)
11:10 Starozytne mocarstwa
12:00 Odrodzenie katedry
Notre-Dame - film dok.
13:00 Zapomniane agentki

Il wojny $wiatowej (3/6)
14:00 Polskie drogi (4)

15:20 Sensacje XX wieku
17:50 Wojenne dziewczyny IV
18:40 Odnalez¢ zaginione (23)
19:15 Rodem spod Jaztowca
20:00 Fatszerze. Powrdt sfory
20:55 Kroniki Hitlera (10/13)
21:55 Gry wojenne (6/6)
22:55 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXIV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (5/7)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VIl (1/10) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:101l wojna Swiatowa w
kolorze: najwieksze bitwy (6/6)
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (1/10) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVIII
21:00 Tom Hanks: Il wojna
Swiatowa (20/20) - serial dok.
22:00 Czfowiek, ktory stwo-
rzyt Ameryke kraju - film dok.
23:55 Jak to wyjasnic? VI (3)

12:00 Ostatni lot (1/10)

13:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIII (8,9/10) - serial dok.
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny V
16:00 Tajemnicze wyspy (4/10)
17:00 Egipt V (7/10)

18:00 Czarnobyl: $wiadkowie
tragedii (3) - serial dok.

20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII (8/10) - serial dok.
21:00 Burzliwa historia
Tudordw (5/6) - serial dok.
22:00 Premiera: Potwory:
prawda i mity - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Byt sobie kosmos
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici XI
11:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 Poszukiwacze historii
13:00 Bron w hollywoodzkich
filmach Il (3,4) - serial dok.
14:00 Bitwy morskie — histo-
ria okretow wojennych

15:00 Poszukiwacze ztota IX
16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Jak przegrac wojne (1/5)
22:00 W kregu zta: Ludzie
Hitlera (1,2/10) - serial dok.
00:00 Starozytni kosmici VII

BBC EARTH

12:25 Naturalnie odmienione
zycie - serial dokumentalny
13:30 Zielona planeta (1/5)
14:35 W okowach mrozu IX
15:35 Zycie na pustkowiu:
powroty IIl - serial dok.
16:35 Lucy Worsley i zagadki
historii: rewolucja amerykan-
ska - serial dok. Wlk. Bryt. 26
17:40 Zielona planeta (2/5)
18:40 Naturalnie odmienione
zycie - serial dokumentalny
19:45 Ewolucja - serial dok.
20:55 W okowach mrozu XII
22:55 Chirurdzy: kwestia zycia
i $miercilll (1) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

12:20 Nazisci: korzenie zta
13:20 Zaginione miasta
Czyngis-chana (1,2)

15:30 Krélowe areny: kobiety-
-gladiatorki - film dok.

16:45 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (2/6) - serial dok.
17:50 |l wojna $wiatowa:
koricowka (1) - serial dok.
18:55 Wyprawa po skarby
zBettany Hughes 11 (8/8)
19:55 Majowie: wojna pieciu
krolestw (2) - serial dok.
21:00 Nazisci: $cisle tajna
nauka (2/8) - serial dok.
22:00 Poszukiwacze zaginio-
nych faraondw (2) - serial dok.
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20:00 | tv puls
200,08,

CZTERY NOCE

Z ANNA **kk

dramat psychologiczny, Polska/
Francja 2008, rez. Jerzy Skoli-
mowski, wyk. Artur Steranko,
Kinga Preis, Jerzy Fedorowicz
20:00 ‘ tvp kultura

Jerzy Skolimowski wraca za ka-
mere¢ po 17 latach: bolesna opo-
wie$¢ o niespelnionej milosci
dwojga samotnych naznaczo-
nych pietnem odrzucenia. Plus
wspanialy duet Kingi Preis i Ar-
tura Steranki.

FUKS Il %

komedia kryminalna, Polska
2024, rez. Maciej Dutkiewicz,
wyk. Maciej Musial, Paulina
Galgzka, Katarzyna Sawczuk
22:00 ‘ polsat

Domniemany sequel kultowego
filmu sprzed 25 lat. Syn bohate-
ra oryginalu dziedziczy po ojcu
sklonno$¢ do wpadania w ta-
rapaty i w pelni z niej korzysta,
podpadajac ,Judziom z miasta”.
Niekoniecznie.

JARHEAD - ZOLNIERZ
PIECHOTY MORSKIEJ * %%
dramat wojenny, USA/

WIk. Brytania/Niemcy 2005,

rez. Sam Mendes, wyk. Jake
Gyllenhaal, Peter Sarsgaard
20:00 ‘ canal+ premium

Wojna w Zatoce widziana oczami
mlodego Zolnierza, ktéry w pia-
skach pustyni wyrasta z rekruta
na weterana. Plus refleksja na
temat kazdej wojny. Sugestywne
i bez werbunkowego charakteru.

JEDNA BITWA

PO DRUGIEY * k%%

film sens., USA 2025,

rez. Paul Thomas Anderson,
wyk. Leonardo DiCaprio, Sean
Penn, Benicio del Toro

22:45 | hbo

Paul Thomas Anderson czyta
Thomasa Pynchona, a Leonardo
DiCaprio wciela si¢ w starzejace-
go sie buntownika po przejsciach,
ktéremu przychodzi zmierzy¢ sie
z konsekwencjami mtodosci.

KAMIENIE NA SZANIEC * %
dramat wojenny, Polska 2014,
rez. Robenrt Glinski, wyk.
Tomasz Zigtek, Marcel Sabat,
Kamil Szeptycki

20:00 ‘ kino polska

Ekranizacja kultowej ksiazki Alek-
sandra Kaminskiego w bardzo
mlodej obsadzie, odtwarzajaca
okolicznosci odbicia Jana Bytnara
»Rudego” z rak gestapo. Budzi te-
sknote za ,,Akcja pod Arsenalem”.

FILM S.F.

Bajka dla dorostych:
$wiat potrzebuje
harmonii, a jej gwa-
rantem ma by¢ piagty
element - tajemnicza
piekno$¢ z kosmosu,
ktéra sktania taksow-
karza przysztosci do
rzucenia wyzwania
wszelkiemu ztu.

FOT. MATERIALY PRASOWE

FRANCUJA 1997, REZ. LUC BESSON, WYK. BRUCE WILLIS, GARY OLDMAN, MILLA JOVOVICH

KLER * %%

dramat obycz., Polska 2018,
rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Arkadiusz Jakubik,
Robenrt Wigckiewicz, Jacek
Braciak

23:05 | tvn

Kontrowersyjne (czy tak bar-
dzo?) spojrzenie Wojciecha
Smarzowskiego na polski Ko-
$ciol: trzech ksiezy i ich biskup
jako egzemplifikacja ko$cielnych
karier. Wielki przebdj na 5 milio-
noéw widzoéw w kinach.

KROL ZYCIA ***x

komedia, Polska 2015,

rez. Jerzy Zielinski,

wyk. Robert Wigckiewicz,
Magdalena Poptawska,
Bartiomiej Topa

21:00 [ tvn7

Wysnuta z antykorporacyjnego
bloga historia czlowieka, ktéry
po wypadku samochodowym re-
zygnuje z pracy i wyscigu szczu-
réw, w efekcie czego zaczyna
zarazac otoczenie swoim szcze-
$ciem. Inspirujace.

LEPIEJ BYG

NIE MOZE ** %%

komedia, USA 1998,

rez. James L. Brooks,

wyk. Jack Nicholson, Helen
Hunt, Greg Kinnear

20:00 ‘ cinemax

Oscary dla Jacka Nicholsona
i Helen Hunt za gléwne role
w opowiesci o zdziwaczalym
nowojorskim pisarzu i samot-
nej matce, ktérych przyjazn daje
obojgu nadzieje na rozwigzanie
nabrzmialych probleméw.

MISDIRECTION **

thriller, USA 2026,

rez. Kevin Lewis, wyk. Olga
Kurylenko, Frank Grillo, Oliver
Trevena

22:50 | canal+ premium

Para zlodziei obserwuje pana
domu, a pod jego nieobecnos¢
wlamuje sie do sejfu. Sek w tym,
ze wlasciciel wraca wcze$niej,
lecz nie potrafi wykorzystaé sy-
tuacji zaskoczenia. Komu uda
si¢ przelamac klincz?

MISTRZ * %%

film biograficzny, Polska 2020,
rez. Maciej Barczewski,

wyk. Piotr Glowacki,

Jan Szydlowski, Marcin

Bosak

22:25 | kino polska

Piotr Glowacki jako przedwo-
jenny mistrz bokserski Tadeusz
,Teddy” Pietrzykowski, ktéry
trafia do Auschwitz z pierwszym
transportem wiezniéw, a w obo-
zie stacza kilkadziesigt walk, sta-

jac sie zywa legenda.

SYMFONIA

O UMIERANIU * %k k

dramat obycz., Niemcy 2024,
rez. Matthias Glasner,

wyk. Lars Eidinger, Corinna
Harfouch, Lilith Stangenbenrg
22:15 | cinemax

Zaprawiona czarnym humo-
rem opowie$¢ o dyrygencie
przygotowujacym premiere¢
tytulowego utworu. Liczne obo-
wigzki wobec rodzicéw i innych
bliskich uswiadamiajg mu obec-
nos¢ $mierci w zyciu codzien-
nym.

WIELKI SZU ** k%

film sens., Polska 1983,

rez. Sylwester Checinski,

wyk. Jan Nowicki, Andrzej
Pieczynski, Karol

Strasburger

23:05|tvn7

Klasyk polskiego kina popu-
larnego: doswiadczony szuler
wprowadza w $§wiat hazardu po-
jetnego ucznia. Swietny Jan No-
wicki, nie méwiac o intrygujacej
fabule. Naprawde warto.

ZA HORYZONTEM **

film przyg., USA 1992,

rez. Ron Howard, wyk. Tom
Cruise, Nicole Kidman,

Thomas Gibson

20:00 ‘ stopklatka

Pionierska saga o irlandzkich
osadnikach w odcieniu roman-
tycznym: jak pieknie przed laty
kochali si¢ Nicole Kidmam
i Tom Cruise. Na caly scenariusz
to jednak za malo.

ZLOTO

PUSTYNI %X %%

dramat wojenny, USA/
Australia 1999, rez. David

O. Russell, wyk. George
Clooney, Mark Wahlberg, Ice
Cube

22:00 ‘ warner tv

Miedzy ,,Zlotem dla zuchwalych”
i,Paragrafem 22”: awanturnicza
wyprawa po irackie zloto w ra-
mach operacji ,Pustynna burza”
nabiera nieoczekiwanie innego
sensu — podobnie jak sama woj-
na dla widzéw.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Rodzina (nie od) $wieta
08:00 Serwis Info, pogoda
08:25 Zaraz wracam (31)
09:00 Ranczo IV (9/13)
10:05 Komisarz Alex XXII (3)
11:05 Ojciec Mateusz XXIV(7)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 To sie optaca (237)
12:55 Abruzja —klejnot
Wtoch. Dzika Natura (2)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy (649)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (6005)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Felicita(25) - serial
obycz. Polska/Wtochy
26, wyk. Laura Breszka

20:55 Pitkanozna:Liga
Mistrzow UEFA:
4.kolejka fazy ligowej:
FCPorto—SSC
Napoli(nazywo)

23:05 Cyfrowabomba ze-
garowa - film dok.

00:10 Bilet naKsiezyc

- komedia Polska
2013 (130 min)

02:20 Cesarskie cigcie - ko-

mediaromantyczna

Polska 1987(90 min)

09:35 Intermezzo

10:00 Krolewska Orkiestra
Concertgebouw, Joyce
DiDanato, Antonio Pappano:
Heggie, Berlioz - muzyka klas.
11:35 Krolewska Orkiestra
Concertgebouw, Manfred
Honeck: Bruckner - Hol. 2024
13:00 Intermezzo )
13:30 Richard Wagner i Zydzi
14:20 Misteria Paschalia
2022: Jommelli, Mozart

15:55 Intermezzo

16:35 ,Betroffenheit”, balet
w choreografii Crystal Pite

- balet WIk. Brytania 2017
18:20 Krolewska Orkiestra
Concertgebouw, Klaus Makela:
Ravel, Connesson, Bartok
20:30 Giuseppe Verdi: Ernani
- opera Hiszpania 2023

22:35 Marc Ribot — Banlieues
Bleues - koncert Francja 2023

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Pozyteczni.pl (388)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7727) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7727) - mag. Polska 2026
11:45 Gwiazdorska kuchnia
Ani(55) - mag. kulinarny
12:30 Koto fortuny (2124)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1107)
14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
15:50 Domowe patenty (18)
16:00 Kofo fortuny (2125)
16:35 Familiada (3081)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1108)
18:50 Jeden z dziesigciu (1)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40Przepis dnia

20:50 Nadobreinazte

21:50 Nasygnale

22:20 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:20 Corka panny mtode;j

(Daughter of the
Bride) - komedia
USA 2023 (110 min)

01:10 Peaky Blinders il
(5/6) - serial gangster-
ski Wlk. Brytania 2016

02:15 Urodzeni zwyciezcy
- film dok. Polska 2020

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Basiall (20)

11:10 Gus. Maty — wielki
rycerz (22,23/52) - serial anim.
11:35 Tomekiprzyjaciele 28
12:00 Lwiastraz (21,17/26)
13:00 Nowe przygody
Kubusia Puchatka (19)

13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun IV
14:35 Martamowi! Il (3/15)
15:00 Miraculous VI (6,7)
16:00 Patryk Rozgwiazda
17:00 SpongeBob IX

18:00 Pingwiny

z Madagaskaru (15,16/26)
19:00 Kacze opowiesci (1)
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (37) - serial obycz.
21:00 Morskie diabty - film
biograficzny Korea Ptd 2023
00:10 Mr Brooks - thriller USA
2007, rez. Bruce A. Evans

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:20 Trudne sprawy XXIII
(20/40) - serial fab.-dok.
09:20 Dlaczegoja? XX
(7,8,9/40) - serial fab.-dok.
12:20 Gliniarze Slask (45)

- serial krym. Polska 2026
13:25 Gliniarze XVIII (10,11)
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI (46)
16:55 Gliniarze Slask - serial
kryminalny Polska 2026,
wyk. Agnieszka Wagner
18:00 Pierwsza mito$¢ 50
(109) - serial obycz. Polska
2026, wyk. Aneta Zajac
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos¢ ,Wydarzen” (1104)
- program publicystyczny
19:40 Pogoda - Polska 2026
19:55 Milionerzy (157)

D3

20:30 KabaretK2. Jedziemy
pobandzie (24) - ka-
baretisatyraPolska 26

22:00 Fuks Il - komedia kry-

minalna Polska 2024,
rez. Maciej Dutkiewicz,
wyk. Maciej Musiat,
Paulina Gatazka,
Maciej Stuhr (125 min)

00:05 Szklana putapka 4.0

(Live Free or Die Hard)
- filmsens. USA/WIKk.
Brytania 2007, rez.
LenWiseman, wyk.
Bruce Willis (175 min)

03:00Nasznowy dom (334)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (7) - serial dok.

08:55 Policjantkii policjan-
ci Xl (34,35,36/65)

11:55 Naratunek 112 XVI
(55,56) - serial fabularno-dok.
12:55 Trudne sprawy XVII
(16,17,18,48/40)

17:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (475) - reality show
18:00 Policjantkii palicjan-
ci XXV (47,48) - serial obycz.
20:00 Uroczysko VI (39)
20:35 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XXI (39)
21:35 Sprawiedliwi. Troj-
miasto IV (39) - serial krym.
22:40 Opowiem ci o zbrodnill
(6) - serial dok. Polska 2019
23:05 Siddmy syn - film
fantasy USA/WIk. Brytania/
Kanada/Chiny 2014

01:10 LovelIsland V (42)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:40 Uwaga! (8122) - mag.
05:55 Ukrytaprawda(3/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Gorzéw Wielkopolski30(11)
07:45 Dziert Dobry TVN (5826)
-magazyn Polska 2026

11:20 Doradca smaku (39)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:30 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Nusma”, Lebork
XXVII(12) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje:
Bielsko-Biata —,43300" XXV
(13) - reality show Polska 2022
13:40 Ukrytaprawda(2,3/60)
- serial fabularno-dok.

15:45 Mtode gliny 11 (23)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital $w. Anny IV (48)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 Detektywi VIl (48)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8123) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (15) - tele-
turniejPolska 2026
21:30 Top Model (10) - reali-
ty show Polska 2026
23:05 Kler - dramat obycza-
EZ33 jowy Polska 2018,
rez. Wojciech Sma-
rzowski, wyk. Arka-
diusz Jakubik, Robert
Wieckiewicz, Jacek
Braciak, Joanna Kulig,
Janusz Gajos (160 min)
01:45 Nowa Szelaggowska
(6) - reality show

METRO

07:25 Szpital (53,54,55/68)
- serial fabularno-dok.

10:25 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:25 Szkofa (32/67)

13:25 Brzydula - serial obycz.
14:35 Drugie serce - serial
obyczajowy Turcja 2025
15:35 Drugaszansall (8)

- serial obycz. Polska 2016
16:45 The Floor (9, 10)
18:00 Ztomowisko PLVII

- serial dok. Polska 2018
19:00 Kartoteka IX (22,23)

- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalni V (10,11)

- serial krym. Polska 2006
23:15 Hannibal Il (10/13)

- serial grozy USA 2015
00:15 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet |1 (5/12)

01:10 Szpital (10/68)

02:15 Szkota (39/67)

D3l

TV PULS

06:00 Paolicjanciz Miami
(20,21/23) - serial krym.
USA1985, wyk.Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVII (12/15)

10:00 Zaklinaczka duchow IV
(4/23) - serial fantasy USA 08
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Mo¢j grzech(3)

13:00 Wspaniate stulecie IV
(39) - serial abycz. Turcja 2014
14:00 Rodzinny interes
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.
17:00 Rodzinny interes

- serial obycz. Polska 2019
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (47,48) - serial
obyczajowy Polska 2026

20:00Pigty element (The
Fifth Element) - film
s.f.Francjal997 rez.
Luc Besson, wyk. Bru-
ce Willis, Gary Oldman,
MillaJovovich (150 min)
22:30 Pompeje (Pompeii)
IETH - film katas. USA/
Niemcy 2014, rez. Paul
W.S. Anderson, wyk.
Kit Harington (135 min)
00:45 Koszmarnanoc
IEXH (Trauma Center) - film
sens. USA2019, rez.
Matt Eskandari, wyk.
Nicky Whelan (130 min)

TVN7

05:15 Ten moment (3/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:50 Szkota(59,60,61/72)

- serial fabularno-dok.
08:40 Ukryta prawda
(19,28,29/60) - serial fab.-dok.
11:45 W-11Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.

13:50 DetektywiV (6) - serial
fabularno-dok. Polska 2025
14:55 Szpital $w.Anny IV (38)
- serial obycz. Polska 2026
15:55 Ukrytaprawda(10/73)
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Tajemnice mitosci
(2/68) - serial fabularno-dok.
19:00 Ukrytaprawda(3/60)

- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Hotel Paradise (41)
-real tv Polska 2026
21:00 Krol zycia - komedia
Polska 2015, rez. Jerzy
Zielinski, wyk. Robert
Wieckiewicz, Magdale-
na Poptawska (125 min)
23:05 Wielki Szu - film sens.
XXX Polska 1983, rez.
Sylwester Checinski,
wyk. Jan Nowicki, An-
drzej Pieczynski, Karol
Strasburger (130 min)
01:15 Hotel Paradise (40)
02:15 Prawdziwy horror Il
(4/10) - serial dok.

D3

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Robert Maktowicz
(207, 217) - mag. kulinar-
ny Polska 2023
09:50Wojny magazynowe:
Kanadall (5,6/12)
11:00 Aukcja w ciemno Il
12:00 Katastrofy w prze-
stworzach XII
(5,10,7/13) - serial dok.
15:00Zajazd. Bedzie sig
dziato 11 (16,17) - serial
fabularno-dok.
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach IX (2/8)
18:00Wojny magazynowe:
Kanadall (7,8/12)
- serial dok. Kanada 2016
19:10 Aukcja w ciemno Il
- serial dok. USA 2013
20:00Za horyzontem
IETH (Far and Away) - film
przyg. USA1992, rez.
Ron Howard, wyk. Tom
Cruise, Nicole Kidman,
Thomas Gibson (175 min)
22:55 Cyborg - film s.f. USA
I 1989, rez. Albert Pyun,
wyk. Jean-Claude
Van Damme, Deborah
Richter (110 min)
00:45Ring (The Ring) - horror
IEXTE USA/Japonia 2002, rez.
Gore Verbinski, wyk.
Naomi Watts, Martin
Henderson (140 min)

KINO POLSKA

07:35 Polska z g6ry. Zamki,
dworki, patace Il (2,3/8)
08:40 Wskrzeszenie - film
krotkometrazowy Polska 2022
09:00 Milion za Laure

- komedia Polska 1971

11:00 Stara basn. Kiedy storice
byto Bogiem - film hist. Polska
2003, rez. Jerzy Hoffman
13:35 Chtopi: Boryna (1) - film
obycz. Polska 1973, rez. Jan
Rybkowski, wyk. Wtadystaw
Hancza, Emilia Krakowska
15:40 Chtopi: Jagna (2)

- film obycz. Polska 1973,

rez. Jan Rybkowski, wyk.
Emilia Krakowska, Krystyna
Kréléwna, Ignacy Gogolewski
17:20 Pogranicze w ogniu (1,2)
- serial sens. Polska 1988
20:00 Kamienie na szaniec

- dramat wojenny Polska
2014, rez. Robert Glinski,

wyk. Tomasz Zigtek, Marcel
Sabat, Kamil Szeptycki

22:25 Syberiada polska

- dramat historyczny Polska/
Rosja 2013, rez. Janusz Zaorski,
wyk. Urszula Grabowska
01:00 Symetria - dramat
obyczajowy Polska 2003,

rez. Konrad Niewolski,

wyk. Arkadiusz Detmer

03:25 Zabawa, zabawa

- dramat obyczajowy Polska
2018, rez. Kinga Debska

11:00 The Office PL (5,6/12)
12:05 Zbrodnie na wybrze-
2u, cz.11(2/2) - serial

krym. Niemcy 2023
14:05 Detektyw Foyle (3/4)

- serial kryminalny
16:10 Byt sobie chtopiec
EZIXI (About a Boy) - kome-

dia WIk. Brytania/USA/

Francja/Niemcy 2002,

rez. Paul Weitz, Chris

Weitz, wyk. Hugh Grant,

Nicholas Hoult (125 min)
18:15 Zbrodnie na wybrzezu

I, cz. 111 (1/3) - serial

krym. Niemcy 2024,

wyk. Hendrik Duryn
20:10 Paryz w ogniu. Paris

Has Fallen (1,2/8)

- serial sens. Francja/

WIk. Brytania/USA 2024,

wyk. Tewfik Jallab,

Ritu Arya, Sean Harris
22:00 Walden - thriller USA
EXTH 2023, rez. Mick Davis,

wyk. Kelli Garner, Mick

Davis, Shane West,

Emile Hirsch (140 min)
00:20Nora Sand: Fatalna

pomytka (1,2/8) - serial

kryminalny Norwegia/

Dania 2023, wyk.

Marie Sandg Jondal
02:25 Powrot (2/6) - serial

dramatyczny Polska 22

POLSAT FILM

07:30 Poirot (3/10)

08:35 Przyjaciotki XXV (11,12)
10:30 Swiat wedtug Kiepskich
14:30 Nie ma mocnych

- komedia Polska 1974

16:30 Siedem dusz

- dramat obycz. USA 2008
18:55 Dywizjon 303: Historia
prawdziwa - dramat wojenny
Polska/WIlk. Brytania 2018
21:00 Dracula: historia nie-
znana - film akcji USA/WIk.
Brytania/lrlandia/Japonia 2014
22:55 Hostiles - western

USA 2017, rez. Scott Cooper
01:45 48 h. Zaginieni Il (10)

FILMBOX+ ONE

09:50 Vera VI (2/4)

11:50 Grantchester V (2/6)
12:50 Morderstwa wedtug
Agathy Christie Il Fatalna
melodia (23) - film krymi-
nalny Francja/Szwajcaria 2018
15:00 Straznik Teksasu VI
17:05 Vera VI (3/4)

18:55 Zbrodnie

w Grantchester V (3/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2020
20:00 Uprowadzonal ll

- film sens. Francja 2012
21:55 Liberator - film sensa-
cyjny USA/Francja 1992
00:00 Liberator Il - film sens.
USA 1995, rez. Geoff Murphy

TVP KULTURA

08:25 Tamte lata, tamte dni
09:00Blisko, coraz blizej (4)
10:25 Kontrakt - film obycz.
Polska 80, rez. Krzysztof
Zanussi, wyk. Maja
Komorowska, Tadeusz
tomnicki (120 min)
12:25 Jak ,Skrzypek na
dachu” trafitna ekran
14:10 Czterdziestolatek (7)
15:15 Zielone kasztany - film
obycz. Polska 1986, rez.
Wojciech Fiwek (95 min)
16:508Blisko, coraz blizej (5)
18:15 Kolekcja (17) - mag.
18:30 Informacije kulturalne
18:55 Rawhide IV (8)
20:00Cztery noce z Anng
- dramat psychologiczny
Polska/Francja 2008,
rez. Jerzy Skolimowski,
wyk. Artur Steranko,
Kinga Preis, Jerzy
Fedorowicz (105 min)
21:45 Wstepy do spektakli
tanecznych (6)
21:50 Carolyn Carlson:
Midnight Souls
- balet Francja 2025
23:05 Kod Hanekego
00:10Imig rozy (The Name
EIXH of the Rose) - dramat
krym. Niemcy/Wtochy/
Francja1986, rez. Jean-
Jacques Annaud (130 min)

WARNER TV

08:00 Prawo Agaty IV (3,4,5)
11:00 Bajer z Bel-Air VI

11:55 Poniedziatki na chirurgii
12:55 Teraz albo nigdy!

14:55 Bajer z Bel-Air VI

16:45 Poniedziatki na chirurgii
(6,7/10) - serial abyczajowy
18:30 Dziewczyny w Nowym
Jorku - komedia USA 2004
20:10 Akademia Policyjna V —
Misja w Miami Beach

- komedia USA 1988

22:00 Zfoto pustyni - dramat
wojenny USA/Australia 1999
00:10 Poltergeist (Duch)

- horror USA1982

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki VII

09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XXII (12) - serial dok.
10:30 Pingwiny

z Madagaskaru Il (14/39)
11:00 Czy leci z nami pilot?

- komedia USA 1980

13:00 Czarodziejki VIl

15:00 Jadro Ziemi - film s.f.
WIk. Brytania/USA 2003
17:55 Wojownicze Zotwie
Ninja: Zmutowany chaos - film
animowany USA 2023

20:00 Ksigze w Nowym Jorku
- komedia USA 1988

22:30 Lodowy szlak - film sen-
sacyjny USA/Kanada 2021

08:00Wielka mata koza
- film animowany
USA 2026 (100 min)
09:40 Akademia pana
XX Kleksa - film fantasy
Polska 2023, rez. Macigj
Kawulski (130 min)
11:50 Klopsiki i inne zjawi-
EXXH ska pogodowe - film
anim. USA 2009 (90 min)
13:20 Moon: Pandaija
XM - komedia Francja/
Belgia 2025 (100 min)
15:00 Prawdziwy bol - dra-
EZXT3 mat obyczajowy USA/
Polska 2024 (90 min)
16:30 Eleanor Wspaniata
XA - dramat obyczajowy
USA 2025 (100 min)
18:10 Piotrus Pan - film
IETH rzyg. Wik Brytania/
USA/Australia/Nowa
Zelandia 2003 (110 min)
20:00Koniec ulicy Debowej
- horror USA 2026,
rez. David Robert
Mitchell (105 min)
21:45 Poztacany wiek IV (1/8)
- serial obycz. USA 2026
22:45 Jedna bitwa po dru-
EXXX gjej - film sens. USA
2025, rez. Paul Thomas
Anderson (160 min)
01:25 Sprzedawcy 2 - kome-
IEZT dia USA 2006 (95 min)

CINEMAX

11:15 Rocky - dramat obycz.
USA 1976, rez. John G. Avildsen
13:15 Niebiosa obiecane - dra-
mat obycz. Tunezja/Katar/F 25
14:50 Moj stryj Jens - kome-
diodramat Norwegia 2025
16:30 Przed koncem

lata - komediodramat
Grecja/Macedonia 2024
18:15 Nauczyciel, ktory
obiecat nam morze - film bio-
graficzny Hiszpania 2023
20:00 Lepiej by¢ nie moze

- komedia USA1998

22:15 Symfonia u umieraniu

- dramat obycz. Niemcy 2024

ROMANCE TV

09:35 Lato w Szwarcwaldzie

- dramat obycz. Niemcy 2024
11:20 Lena Lorenz (1/4)

13:15 Doktor Maiwald (2/2)
15:05 Rosamunde Pilcher:
Gdzie mito$¢ sie konczy i gdzie
sie zaczyna - film obyczajowy
Niemcy 26, rez. Dagmar Seume
17:00 Moj brat, jego spadekiija
- komedia Niemcy 2011

18:55 Sledztwo prowadzi
Watzmann (3/12) - serial krym.
20:00 Kryminat z Bolzano (2)
21:55 Przepisy na mito$¢

i zbrodnie (1,2) - serial krym.
23:50 Sledztwo prowadzi
Watzmann (3/12) - serial krym.

Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

CANAL+ PREMIUM

08:450rzetek Iggy
- film animowany
Polska 2026 (85 min)
10:10 Imagine Dragons: Live
at the Hollywood Bowl
12:20 tapu-Capu (263)
12:25 Fuks - komedia sens.
EXXH Polska 1999, rez. Maciej
Dutkiewicz (85 min)
13:50 Naturalna dzikos¢
serca - film dok.
15:15 Juno - komediodramat
XXX USA/Kanada 2007, rez.
Jason Reitman (95 min)
16:50 Ocaleni - thriller USA/
Kanada 2008 (35 min)
18:25 tapu-Capu (264)
18:30 Skok na milion
IETH - komedia Francja/Belgia
2025, rez. Grégoire
Vigneron (90 min)
20:00)arhead — Zotnierz
EXXH piechoty morskiej
- dramat wojenny
USA/WIk. Brytania/
Niemcy 2005 (120 min)
22:00Eksperyment:
Odsiadka ll (2/6)
22:50 Misdirection - thriller
X USA 2026, rez. Kevin
Lewis (90 min)
00:20Do samego konca
- thriller Wtochy 24, rez.
Gabriele Muccino, wyk.
Elena Kampouris (115 min)

TVN FABULA

09:50 Mtode gliny (43/50)
10:55 Magda M. (13)

11:55 Prawo Agaty (1,2)
13:55 Mtode gliny (44/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspolnej

17:10 Top 100: filmy wszech
czasow (2) - mag. filmowy
17:45 Po pierwsze kino (8)
17:50 Co mi zrobisz, jak mnie
ztapiesz - komedia Polska 1978
20:00 Mroczny Rycerz
powstaje - film sensacyjny
WIk. Brytania/USA 2012
23:30 Interstellar - film s.f.
USA/WIk. Brytania/Kanada 14

AMC

11:25 Pani Bovary - dramat
obyczajowy Francja1991
13:50 Sahara - film przyg.
USA/WIk. Brytania/Francja/
Niemcy/Hiszpania 2005
16:25 Niewinna - thriller
WIk. Brytania/USA 2008
18:15 183 metry strachu

- horror USA 2016

20:00 Gothika - thriller USA/
Francja/Kanada/Hiszpania
2003, rez. Mathieu Kassovitz
22:00 Reka Boga - thriller
psychologiczny USA/Niemey/
Wtochy 2001, rez. Bill Paxton
00:05 Pierwszy krél - dramat
historyczny Wiochy/Belgia 19

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Agenci NCIS XII (13/24)
09:20 Castle I (22,23/24)
11:10 Detektyw Monk I
13:10 Agenci NCIS XII
(14,15/24) - serial krym.
15:10 FBI: Most Wanted IV
(5,6/22) - serial kryminalny
17:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XI(8,9/22)
19:05 Castle Il (24,1/24)
21:05 FBI: International (2/21)
21:55 Walker: Straznik Teksasu
22:55 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XI(8,9/22)
00:45 Castle I (24/24)

08:30 Detektyw Murdoch XII
09:25 Wszystkie stworzenia
duze i mate Il (4/6)

10:25 Lekarze na start

11:55 Panna Scarlet VI (5/6)
13:00 Sprawy pana Booka (6/6)
14:15 Agenci NCIS XVII (18/20)
15:10 Panna Marple Il (4/4)
17:10 Dalgliesh (5/6)

19:00 Agenci NCIS XVII (19/20)
19:55 Poirot 111 (9/11)

21:00 Panna Scarlet VI (6/6)
22:05 Montmartre (8/8)
23:15 Poirot |11 (9/11) - serial
krym. Wlk. Brytania 1991
00:20 Agenci NCIS XVII (19/20)
01:10 Sprawy pana Booka (6/6)

TVUNSTYLE

11:20 Teraz one (6, 5)

12:20 Ugotowani (7)

13:25 Kuchenne rewolucje
(1,12) - reality show Polska 24
15:35 Ugotowani (2)

16:40 Babski biznes Il (6/8)
17:40 Kuchenne rewolucje
(2,3, 4) - reality show

20:45 Byty sobie debiutantki
(1/2) - film dok. Francja 2025
21:50 Jestem z Polski XV
(10/20) - serial dok. Polska 25
22:50 Hotel Paradise (41)

- real tv Polska 2026

23:45 EuroPOLKI studentki (7)
00:45 Bazary Europy

TVN TURBO

08:15 Wszystko co naj... (3, 4)
09:20 Fani czterech kétek XVI
10:15 Samochdd marzen:
Kupizréb (7) - magazyn

11:15 Wojny samochodowe
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzic, obserwowacé Il
18:00 Raport Turbo (5103)
18:15 Zawodowi handlarze (9)
19:00 Naprawy nie do naprawy
19:45 Co tu sie odjechato? (5)
20:15 Jezdzic, obserwowac VI
21:00 Wojny samochodowe
22:00 Raport Turbo (5103)
22:157 drugiej reki (9)

08:40 Zagadki doktora Blake'a
09:40 Z pamietnika potoznej
10:40 Ojciec Brown IX (4,5/10)
12:40 Smieré pod palmami XIll
13:40 Shakespeare i Hath-
away: prywatni detektywi ll
15:10 Smier¢ z dala od paim Il
16:15 Tajemnice Brokenwood
18:00 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami
(3/8) - serial kryminalny
21:00 Detektyw z Chelsea IV
22:00 Dobijasz mnie (4)

22:55 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny V (1,2/6)

10:00 Agenci NCIS 11 (7/23)
10:55 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XV (1/18)
11:50 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (15,16/24)
13:45 Castle I (19/24)

14:40 Lucyfer I (16/18)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (17,18/24)
17:25Z archiwum XV (8/20)
18:20 7 Archiwum XV (9/20)
19:15 FBI VI (10/13)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IV (12/21)
20:55 Zabojcze umysty (2/10)
22:00 Matlock Il (12/16)
22:55 7 Archiwum XV (9/20)

HGTV

08:00 Remontujemy dom na
plazy Il (5/13) - serial dok.
08:55 Wymarzona wiejska
posiadtosé (1, 2) - reality show
10:55 Moje miasto, méj dom
11:50 Wioszki wymiataja! (3)
12:30 Uratuj swoj ogrod (3)
13:30 Patent na dom (3)
14:30 Mieszkanie na miare
16:35 Polowanie na ogrdd
18:15 Zgto$ remont (5)

19:10 Zgfo$ remont — spetnia-
my marzenia (1/8) - serial dok.
20:10 Pouktadani (2)

21:05 Dorota was urzadzi VI
22:35 House Hunters (3-6)

BBCLIFESTYLE

10:00 Bake off: zawodowcy (7)
11:00 Najdrozsze brytyjskie
domy Il - serial dok.

12:05 Mistrzowie ceramiki (5)
13:15 Najbardziej luksusowe
wakacje $wiata (3/3)

14:15 Wielkie australijskie
wypieki VI (10) - serial dok.
15:25 Mistrzowie szycia (3)
16:35 Zapraszam do stotu
17:40 Masterchef: Australia
18:50 Zapraszam do stofu
19:50 Wielkie australijskie
wypieki VI (10/10) - serial dok.
21:00 Bake off: zawodowcy (5)
22:00 Luksusowe koleje
Szkacji z Alanem Cummingiem

08:25 Dwach i pot X (7/24)
08:55 Hozy doktorzy (13,14/24)
09:55 Przyjaciele VIl (9-12/24)
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu V (5-10/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pot IX (8-11/24)
16:30 Przyjaciele VIII (13-16/24)
18:30 Hozy doktorzy (15,16/24)
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu V (5-10/24) - serial kom.
22:00 The Office PL(2,3/12)
23:05 Comedy Club (L, 2)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy Il (9/10)

- serial kom. USA 2011

08:40 Komisarz Alex XII
09:30 Rodzinka.pl IX (6)
10:00 Klan - telenowela
10:35Ranczo V (4/13)

11:25 Na dobre i na zte

12:25 Na sygnale

13:35 Ojciec Mateusz (11,12/17)
15:35 Komisarz Alex XIIl (1)
16:25 Na sygnale
17:35Ranczo V (6,7/13)

19:35 Ojciec Mateusz
(13,12/17) - serial krym.
21:30RanczoV (8,9/13)
23:25 Qjciec Mateusz (14/17)
00:25 Czas niedokonany (8)
01:20 Krucjata. Prawo serii
(11/13) - serial krym. Polska 23

CANAL+ KUCHNIA

10:40 Gotuj taniej z Jamiem (3)
11:40 Sekrety $wiata przypraw
12:40 Javier Pefa zjada $wiat
13:45 Wyjatkowe smaki miast
14:40 ABC gotowania — kuch-
nia grecka (5, 6) - magazyn
15:45 Kucharskiego pomyst
na kuchnie (2, 3) - magazyn
16:45 Jamie Oliver (1/4)

17:45 Po prostu Jamie (1)
18:40 Wioskie zycie Sophie
Grigson (7,8) - serial dok.
19:45 Jakubiak rozgryza Malte
20:10 Top Chef (2)

21:15 Anthony Bourdain VIII
23:50 Ziemia, ogien i smak (5)

CANAL+ DOMO

10:00 Gardeners’ World (4)
11:10 Ucieczka na wie$ XXIII
12:10 Wielkie projekty XXI
13:05 Generalna odbudowa
14:05 Po pierwsze lokalizacja!
16:00 Pogotowie remontowe
Wieska (2, 3) - magazyn
17:00 Adres: rezydencje
marzen (7) - reality show
18:00 Ucieczka na wies$ XXl
19:00 Wielkie projekty XXII
20:00 Daleko od miasta XVI
21:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
22:00 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (4)

22:30 Daleko od miasta XVIl (2)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

12:35 Niezwykte podroze
kolejg VIl (2/7) - serial dok.
13:45 Co kryje ,Straz nocna”
Rembrandta? - serial dok.
14:45 Krajobrazy $wiata (9/12)
15:50 360° — $wiat bez granic
16:55 Swiat z gory (9,10/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV

18:45 Co kryje ,Straz nocna”
Rembrandta? (2) - serial dok.
19:45 ,Wojna Swiatow”. Jak
powstato science-fiction
20:50 Zwigzani z ziemia.
Dzieje zycia na wsi - serial dok.
22:00 Cud numer 71(2/3)

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka ztota: na
ktopoty Freddy Dodge (1/6)
10:00 Budowa na koncu $wiata
11:00 Klan z Alaski Il (5/32)
12:00 Celnicy na strazy
Szwecji (2/14) - serial dok.
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Elita VI (9/10) - serial dok.
15:00 Zfomowisko PLXI

16:00 Ocali¢ dom: Interwencja
18:00 Przystanek

Bieszczady Il (6) - serial dok.
19:00 Ztomowisko PL VI (7,8)
22:00 W oku cyklonu: towcy
burz (2/6) - serial dok.

23:00 Sekretne zycie kasyna
w Las Vegas (1) - serial dok.

TVP HISTORIA

11:05 Zwierzeta, ktdre zmie-
nity historie - film dok.

12:00 Wszystkie kolory $wiata
13:00 Kroniki Hitlera (10/13)
14:00 Polskie drogi (5)

15:20 Sensacje XX wieku
17:30 Wojenne dziewczyny IV
18:20 Fake czy historia?
19:00 Gdzie najpierw byta
Polska - film dok. Polska 2018
20:00 Fafszerze. Powrét sfory
20:55 Nieznana wojnana
Pétnacy (1/6) - serial dok.
22:00 Muammar Kaddafi — w
umysle dyktatora - film dok.
23:00 Sensacije XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXIV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata Il (6/7) - serial dok.
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (16/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:101l wojna $wiatowa na
Pacyfiku (1) - serial dok.

18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (9/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVIII
21:00 Sekrety widziane z gory
22:00 Ranczo kosmitéw VI
23:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata Il (16/26) - serial dok.
23:55 Jak to wyjasni¢? IV (6/20)

12:00 Rosyjska rewolucja 1917
13:00 Ztapac przemytnika ll
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny V
16:00 Tajemnicze wyspy
17:00 Egipt V (8/10)

18:00 Panstwa Osi: droga ku
porazce (2/5) - serial dok.
19:00 Wojna na pustyni: walka
zRommlem (1) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXI1(9/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Operacja
transport Il - serial dok.
22:00 Megametro (1/4)

FOCUS TV

08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici XI
11:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 Poszukiwacze historii
13:00 Bron w hollywoodzkich
filmach Il (5,6) - serial dok.
14:00 Bitwy morskie —
historia okretow wojennych
15:00 Poszukiwacze

ztota w Australii X (9/20)
16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Jak przegrac wojne (4/5)
22:00 W kregu zta: Ludzie
Hitlera (3,4/10) - serial dok.
00:00 Starozytni kosmici VII

BBC EARTH

12:30 Naturalnie odmienione
zycie - serial dokumentalny
13:30 Zielona planeta (2/5)
14:35 W okowach mrozu IX
15:35 Zycie na pustkowiu:
powroty IIl - serial dok.

16:35 Juliusz Cezar: narodziny
dyktatora (2/3) - serial dok.
17:40 Zielona planeta (3/5)
18:40 Naturalnie odmienione
zycie Il - serial dokumentalny
19:45 Cywilizacje: rozkwit

i upadek (1/4) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu Xl
22:55 Juliusz Cezar: narodziny
dyktatora (3/3) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

12:00 Nazisci: korzenie zfa
12:55 W poszukiwaniu zagi-
nionych wikingéw (1,2/8)
16:50 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (3/6) - serial dok.
17:55 |l wojna $wiatowa:
koncowka - serial dok.

19:00 Wyprawa po skarby
zBettany Hughes 11 (3/8)
20:00 Majowie (3) - serial dok.
21:00 Nazisci: $cisle tajna
nauka (3/8) - serial dok.
22:00 Poszukiwacze zaginio-
nych faraonéw (3) - serial dok.
23:00 Nazisci: korzenie zta
23:55 W poszukiwaniu zagi-
nionych wikingéw (1,2/8)
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20:00 | canal+ premium

*kk

CZTERY NOCE Z ANNA *** %
dramat psychologiczny,
Polska/Francja 2008, rez. Jerzy
Skolimowski, wyk. Artur
Steranko, Kinga Preis

22:50 ‘ tvp kultura

Jerzy Skolimowski wraca za ka-
mere po 17 latach: bolesna opo-
wie$¢ o niespelnionej milosci
dwojga samotnych naznaczo-
nych pietnem odrzucenia. Plus
wspanialy duet Kingi Preis i Ar-
tura Steranki.

DZIEWCZYNA

NA MOSCIE ***
komediodramat, Francja 1999,
rez. Patrice Leconte, wyk. Da-
niel Auteuil, Vanessa Paradis
20:05 | tvp kultura

Patrice Leconte o milosci, ktéra
trudno sobie uswiadomié¢: cyr-
kowiec zapobiega samobdjstwu
dziewczyny prze$ladowanej
przez pecha. Plus Vanessa Para-
disigodny Cezara Daniel Auteuil.

DZIEWCZYNA Z IGELA * kK
dramat, Dania/Polska/Szwecja/
Francja/Belgia 2024,

rez. Magnus von Horn,

wyk. Victoria Carmen Sonne,
Trine Dyrholm

22:40 ‘ ale kino+ hd

Kopenhaga, 1919: bezrobotna proé-
buje dokona¢ aborcji, ale powstrzy-
muje ja nieznajoma obietnicg ad-
opcji — w istocie dzieciobdjczyni,
ostania kobieta skazana w Danii na
$mier¢. Plus mnéstwo nagréd.

EVEREST ** %%

thriller, USA/Islandia/WIk. Bry-
tania 2015, rez. Baltasar Kor-
makur, wyk. Jason Clarke,
Josh Brolin, Jake Gyllenhaal
22:35 ‘ canal+ premium
Poruszajaca kronika komercyj-
nej wyprawy na Mount Everest
w maju 1996 roku, ktéra — mimo
udzialu profesjonalnych prze-
wodnikéw i doswiadczonych
opiekunéw - zakonczyla si¢
$miercig 8 oséb.

FRENDO **

horror, USA/Luksemburg/

WIk. Brytania/Kanada 2025,
rez. Eli Craig, wyk. Katie
Douglas, Aaron Abrams,
Carson MacCormac

23:55 | hbo

Préba wskrzeszenia kina grozy
dla nastolatkéw z lat 90. w Ame-
ryce doby Trumpa. W nudnym
prowincjonalnym miasteczku
grupa mtodziezy odkrywa praw-
de o ukrywanej przez dorostych
serii zabdjstw nastolatkéw.

-

THRILLER
FRANCUJA 2025, REZ. YANN GOZLAN, WYK. PIERRE NINEY, MARION BARBEAU, ANTHONY BAJON

Charyzmatyczny ,.czlo-
wiek znikgd” podczas
zbiorowych wystapien
. zdobywa rzad dusz

{ swoich stuchaczy.

Z czasem jednak jego
charyzma gasnie, a on
staje si¢ porecznym
narzedziem w rekach
innych.

GRAN TORINO * %%

dramat obycz., USA 2008,

rez. Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Christopher Carley,
Bee Vang

20:00 | hbo

Clint Eastwood jako ksenofo-
biczny zgorzknialy starzec, kt6-
ry cho¢ nienawidzi obcych, nie-
oczekiwanie dla samego siebie
zastepuje ojca nastolatkowi z ro-
dziny korearskich emigrantéw
Z sasiedztwa.

JAK STRACIG CHLOPAKA

W 10 DNI * %%

komedia romantyczna, USA/
Niemcy 2003, rez. Donald
Petrie, wyk. Kate Hudson,
Matthew McConaughey,

Adam Goldberg

22:40 | tvn

Kate Hudson jako przebojowa
dziennikarka i autorka gazeto-
wych poradnikéw, ktéra w ce-
lach zawodowych zagina parol
na Matthew McConaugheya, by
go zaraz porzucié. Final przewi-
dywalny, ale brawurowy.

KAC VEGAS **x

komedia, USA/Niemcy

2009, rez. Todd Phillips,

wyk. Bradley Coopernr, Ed Helms,
Zach Galifianakis

21:00 | tvn7

Wieczdr kawalerski czterech
przyjaciét w Las Vegas kornczy
si¢ gigantycznym kacem, zagi-
nieciem pana mlodego i mné6-
stwem innych zaskakujacych
konsekwencji. Ku rozbawieniu,
ale i przestrodze.

KAMDESH.

AFGANSKIE PIEKLO * k%

film sens., USA/Bulgaria 2019,
rez. Rod Lurie, wyk. Scott
Eastwood, Caleb Landry Jones,
Orlando Bloom

20:10 | ale kino+ hd
Amerykarniski odpowiednik pol-
skiej ,Karbali”: w 2009 roku
amerykarniski posterunek przy
granicy z Pakistanem, majacy
kontrolowa¢ ruchy talibéw, zo-
staje zaatakowany przez kilku-
setosobowy oddzial.

KOMORKA ** %

film sens., USA/Niemcy 2004,
rez. David R. Ellis, wyk. Chris
Evans, Kim Basinger, Jason
Statham

23:55 | warner tv

Kim Basinger jako porwana
przez mafie, ktéra znajduje
wyjécie z sytuacji, laczac sie
z rozbitego aparatu telefoniczne-
go z przypadkowym numerem
komérkowym. Czy mlodzian po
drugiej stronie zdazy z pomoca?

LOKAL

ZAMKNIETY *%

komedia, Polska 2021,

rez. Krzysztof Jankowski,

wyk. Janusz Chabionr,
Magdalena Kaczmarek,
Mateusz Damigcki

22:10 | kino polska

Kino pandemiczne po polsku:
panowie planuja wlamanie do
domu skorumpowanego polity-
ka przez sasiadujaca z nim agen-
cje towarzyska. Nagle sanepid
zamyka lokal wraz z jego klien-
tami na okres kwarantanny.

MAD MAX:

NA DRODZE GNIEWU * %k
film s.f., Australia/USA 2015,
rez. George Miller, wyk. Tom
Hardy, Charlize Theron,
Nicholas Hoult

22:55 ‘ cinemax

Po 30 latach George Miller po-
wraca do swego bohatera - bez
Mela Gibsona, ale z t3 samg
energiag: Mad Max miesza szyki
postapokaliptycznemu satrapie.
Kino dynamiczne w stanie czy-

stym.

SUMA WSZYSTKICH
STRACHOW * %%

film sens., USA/Niemcy/Kanada
2002, rez. Phil Alden Robinson,
wyk. Ben Affleck, Morgan
Freeman, James Cromwell
20:00 ‘ stopklatka

Ben Affleck zastepuje Harrisona
Forda w roli analityka CIA Jacka
Ryana, ktérego przenikliwo$é
umystu po raz czwarty w cyklu
ekranizacji prozy Toma Clan-
cy’ego ma zapobiec wojnie §wia-
towej. Rutyna.

WYGRAC MARZENIA **
dramat obycz., Polska/Wegry
2022, rez. Piotr Fiedziukiewicz,
wyk. Jozef Pawlowski, Selina

Lo, Sebastian Fabijariski

22:55 | polsat

Mistrz snowboardu z szansami
na medal olimpijski ulega groz-
nej kontuzji, przekreslajacej
kariere. Jednak pod wplywem
utalentowanej pianistki z Chin
wraca na stok. Czy zdobedzie
kwalifikacje?

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Petnia wiary (126)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:25 Zaraz wracam (32)
09:00 Ranczo |V (10/13)
10:00 Komisarz Alex XXII (4)
11:00 Ojciec Mateusz XXIV (8)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 To sig optaca (241)
12:55 7ycie w debie
—historiajelonkarogacza
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy (650)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (6006)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Ojciec Mateusz 35
(13) - serial krym.
Polska 2026, wyk.
Kinga Preis, Piotr Polk

21:25 Sprawadlareportera
- cyklreportazy

22:25 72 godziny na granicy

23:00GrazCieniemlI (9)

- serial kryminalny

23:55 Teoria spisku (Con-

spiracy Theory) - film
sens. USA1997, rez.
Richard Donner, wyk.
Mel Gibson (140 min)

02:15 Magazyn Ekspresu
Reporterow

10:55 |l Giardino Armonico,
Giovanni Antonini: Haydn, Pory
roku - muzyka klasyczna
13:20 Intermezzo

13:30 Lagrande danza

— Aterballetto w Mediolanie

- balet Wiochy 2017

14:50 Klaus Makela,
Krdlewska Orkiestra
Concertgebouw: Sibelius,
Mozart - muzyka klasyczna
16:20 OrkiestraKonzerthausu
w Berlinie, Joana Mallwitz
17:35 Georg Friedrich
Héndel: Jefte - balet Polska 25
20:30 Dianne Reeves i Romero
Lubambo — Migdzynarodowy
Festiwal Jazzowy w Montrealu
21:45 Tyreek McDole

22:40 Koncert Bozonarodze-
niowy w Concertgebouw

w Amsterdamie pod batuta
Klausa Makeli - muzyka klas.

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Operacja zdrowie (30)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7728) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
11:50 Jedzenie maznaczenie,
naukanatalerzu

12:30 Kofofortuny (2125)
13:15 Pannamtoda

14:05 Vabanque (1108)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2126)
16:35 Familiada (3082)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1109)
18:50 Jeden z dziesigciu (2)
- teleturniej Polska 2026
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Domowe patenty (18)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-

rial obycz. Polska 2026
20:40 Postaw na milion

(399) - teleturnigj
21:40 Super Gary. Gotuj

zBosacka! (13) - mag.
22:20 Europada sie lubi¢

—nowe pokolenie (2)
23:15 SOR (3) - serial lekarski
00:00Rodzinka.pl XIX (8)

- serial kom. Polska 26
00:35 Peaky Blinders 1l (6/6)
01:45 Stugiboze - thriller
Polska 16, rez. Mariusz
Gawrys, wyk. Bartto-
miej Topa (105 min)

10:00 Jezykiprzyjaciele (11)
10:35 Basiall (22)

11:10 Gus. Maty (23,24/52)
11:35 Tomekiprzyjaciele 28
12:00 Lwia straz (22,18/26)
13:00 Nowe przygody
Kubusia Puchatka (20)

13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun IV
14:35 Marta mowil Il

15:00 Miraculous VI (7,8/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (23,24/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob IX

18:00 Pingwiny
zMadagaskaru (18)

19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (38) - serial obycz.
21:00 Joanna D'Arc - film
historyczny Francja 1999
00:45 Krwawe Halloween

- horror USA 2016

POLSAT

06:00 Nowy dzief - magazyn
08:20 Trudne sprawy XXIII
(21/40) - serial fab.-dok.
09:20 Dlaczegoja? XX
(10,11,12) - serial fab.-dok.
12:20 Gliniarze Slask

- serial krym. Polska 2026
13:20 Gliniarze XVIII (12,13)
- serial fabularno-dok.
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(47)

- serial fab.-dok. Polska 2026
16:55 Gliniarze Slask (47)

- serial krym. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50
(110) - serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$¢,Wydarzen” (1105)
- program publicystyczny
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (158)

- teleturniej Polska 2026

D3

20:30 Nasznowy dom (382)
- reality show Polska 26

21:40 Zdrada (10) - serial
krym. Pol. 2023, wyk.
AnnaKarczmarczyk

22:55 Wygra¢ marzenia

IEXH - dramat obycz. Pol-
ska/Wegry 2022, rez.
Piotr Fiedziukiewicz,
wyk. J6zef Pawtowski,
Selina Lo (175 min)

01:50 Projektantka

EIXH (The Dressmaker)
- komediodramat
Australia 2015, wyk.
Kate Winslet (150 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (8/8) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjan-
ci Xl (37,38,39/65)

11:55 Naratunek 112 XVI
(57,58) - serial fabularno-dok.
12:55 Trudne sprawy XVII
(19-21,49/40) - serial fab.-dok.
17:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (553) - reality show
18:00 Policjantkii palicjan-
ci XXV (48,49) - serial obycz.
20:00 Uroczysko VI (40)
20:35 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XXI (40)
21:35 Sprawiedliwi. Troj-
miasto IV (40) - serial krym.
22:40 Opowiem ci o zbrodni
(1) - serial dok. Polska 2018
23:05 Uniwersalny zotnierz:
Powrdt - film sens. USA1999
00:50 Love Island V (43)
01:55 Hardkorowy lombard

TVUN

05:15 Zamieszkac naplazy VIl
(13/14) - serial dok. USA 2020
05:40 Uwaga! (8123) - mag.
05:55 Ukrytaprawda (4/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Swierklany — Karczma
Stodota 30 (12) - reality show
07:45 Dzieft Dobry TVN (5827)
11:20 Doradca smaku (40)
11:30 Kuchenne rewolucje:
Bartoszyce — Goscinna/
Piwem Podlane XXIV (1)

12:35 Kuchenne rewolucje:
Kepno — ,Kulinarna
Warszawka" XXV (14)

13:40 Ukrytaprawda (4,5/60)
15:45 Mtode gliny Il (24)

- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital $w. Anny IV (49)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 Detektywi VIl (49)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8124) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (16)
21:30 Kuchenne rewolucje:
Gdansk 33(10)
22:40 Jak stracic chtopaka
EIXH w 10 dni (How to Lose
aGuyin10Days)- ko-
mediaromantyczna
USA/Niemcy 03, rez.
Donald Petrie (140 min)
01:00 Zblizenie. Mowie
Wam podcast (5)
01:50 CSI: Kryminalne
zagadkiLas Vegas XIl
(8/22) - serial krym.

METRO

07:25 Szpital (56,57,58/68)
10:25 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:25 Szkota (33/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019
13:25 Brzydula - serial obycz.
14:35 Drugie serce - serial
obyczajowy Turcja 2025
15:35 Druga szansall(9)

- serial obycz. Polska 2016
16:45 TheFloor(11,12)
18:00 Ztomowisko PLVII

- serial dok. Polska 2018
19:00 Kartoteka IX (24,25)

- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalni V (12,13)

- serial krym. Polska 2006
23:15 Kuba Wojewddzki (10)
00:30 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet |1 (10/12)

01:30 Szpital (11/68)

02:30 Szkota (40/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami
(21,22/22) - serial krym. USA
1985, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XVII (15)

10:00 Zaklinaczka duchéw IV
(5/23) - serial fantasy USA 08
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Moj grzech (4)

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie IV
14:00 Rodzinny interes
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw X! - serial obycz.
17:00 Rodzinny interes

- serial obycz. Polska 2019
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (48,49) - serial
obyczajowy Polska 2026

20:00Zjawa (The Revenant)
- filmprzyg. USA/
Tajwan/Hongkong
2015, rez. Alejandro
Gonzalez Inarritu, wyk.
Leonardo DiCaprio,
Tom Hardy, Domhnall
Gleeson (185 min)
23:05 Wyspa tajemnic
(ShutterIsland) - film
sens. USA 2010, rez.
Martin Scorsese, wyk.
Leonardo DiCaprio,
Mark Ruffalo (170 min)
01:55 Dzielnicastrachulll
- serial krym. Polska 22

TVN7

05:15 Ten moment (4/40)

- serial fabularno-dok.

05:50 Szkota (62,63,64/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:40 Ukryta prawda
(20,30,31/60) - serial fab.-dok.
11:45 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2011
13:50 DetektywiV(7) - serial
fabularno-dok. Polska 2025
14:55 Szpital $w. Anny IV (39)
- serial obycz. Polska 2026
15:55 Ukrytaprawda(11/73)
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Tajemnice mitosci
(3/68) - serial fabularno-dok.
19:00 Ukryta prawda (4/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Hotel Paradise (42)
-real tv Polska 2026

21:00 Kac Vegas

(The Hangover)
- komedia USA/Niem-
cy 2009, rez. Todd
Phillips, wyk. Bradley
Cooper, EdHelms, Zach
Galifianakis (135 min)

23:15 Task master (10)

00:20 Transfomers: Ostatni

IETH Rycerz (Trans-
formers: The Last
Knight) - film s.f. USA/
Chiny/Kanada17, rez.
Michael Bay (185 min)

D3

D3

© wyborcza.pl
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CZWARTEK 5.11

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Robert Maktowicz
(205, 221) - mag. kulinar-
ny Polska 2023
09:50Wojny magazynowe:
Kanadall (7,8/12)
11:00 Aukcja w ciemno Il
(20/26) - serial dok.
12:00 Katastrofy w prze-
stworzach Xl
(6,1,8/13) - serial dok.
15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato 11(17,18)
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach IX (3/8)
18:00Wojny magazynowe:
Kanadall (9,10/12)
- serial dok. Kanada 2015
19:10 Aukcja w ciemno Il
(22,23/26) - serial dok.
20:00Suma wszystkich
EXTH strachow (The Sum of
All Fears) - film sens.
USA/Niemcy/Kanada
2002, rez. Phil Alden
Raobinson (160 min)
22:40 Air America - film
IEXM sens. USA 1990, rez.
Roger Spottiswoode,
wyk. Mel Gibson, Robert
Downey Jr. (135 min)
00:55The Ring — Krag Il (The
EZTH Ring Two) - horror USA
1998, rez. Hideo Nakata,
wyk. Naomi Watts,
Simon Baker (155 min)

KINO POLSKA

07:30 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace Il (3,4/8)
08:35 Wagary - film krotko-
metrazowy Polska 2024
09:05 Moja mama - film krot-
kometrazowy Polska 2024
09:35 Dwie Joasie

- komedia Polska 1935

11:30 Dzigciot - komedia
Polska 1971, rez. Jerzy Gruza
13:15 Milioner - film obycz.
Polska 1977, rez. Sylwester
Szyszko, wyk. Janusz Gajos
15:35 Gdzie jest generat

- komedia Polska 1964

17:40 Pogranicze w ogniu (2,3)
- serial sens. Polska 1988
20:00 Nie lubig poniedziat-
ku - komedia Polska 1971,
rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Jerzy Turek, Kazimierz
Witkiewicz, Andrzej Herder
22:10 Lokal zamknigty

- komedia Polska 2021, rez.
Krzysztof Jankowski, wyk.
Janusz Chabior, Magdalena
Kaczmarek, Mateusz Damigcki
23:55 Wymyk - film sens.
Polska 2011, rez. Greg Zglinski,
wyk. Robert Wieckiewicz,
tukasz Simlat, Pawet Ferens
01:55 Pianista - dramat woj.
Francja/Niemcy/Polska/

WIk. Brytania/USA 2001, rez.
Roman Polanski, wyk. Adrien
Brody, Thomas Kretschmann

ALE KINO+

08:05Benek - komediodra-
mat Polska/Austria
2007 (125 min)
10:10 Ciepto - film krotkom.
Polska 2023 (20 min)
10:30 The Office PL (7,8/12)
11:50 Zbrodnie na wybrzezu
Il, cz. 111 (1/3) - serial
krym. Niemcy 2024
13:50 Detektyw Foyle (4/4)
- serial kryminalny
16:00Ztota dama (Woman in
XA Gold) - dramat obycz.
WIK. Brytania/USA 2015,
rez. Simon Curtis, wyk.
Helen Mirren (135 min)
18:15 Zbrodnie na wybrzezu
Il, cz. 211(2/3) - serial
krym. Niemcy 2024
20:10 Kamdesh. Afganskie
piekto (The Outpost)
- film sensacyjny USA/
Butgaria 2019, rez.
Rod Lurie, wyk. Scott
Eastwood (150 min)
22:40Dziewczynazigly
EXEX1 - dramat Dania/Polska/
Szwecja/Francja/Belgia
2024, rez. Magnus
von Horn (145 min)
01:05 Podwojna tozsamosé
IETH (The Death and Life
of Bobby Z) - film sens.
USA/Niemcy 2007, rez.
John Herzfeld (125 min)

POLSAT FILM

07:30 Poirot (4/10)

08:40 Przyjaciotki XXVI (1,2)
10:35 Swiat wedfug Kiepskich
(15,16,26,23,21,24/16)

14:05 Wspdlna chata

- komedia USA 2012

16:15 Wykiwac klawisza

- komedia USA 2005

18:40 ze cinie odpuszcze

- komedia romantyczna
Meksyk/USA 2018

21:00 Mito$¢ do kwadratu bez
granic - komedia Polska 2023
23:05 Diabet - dramat spo-
teczny Polska/USA 2024
01:25 Fala zbrodni lll

FILMBOX+ ONE

09:50 Vera VI (3/4)

11:50 Zbrodnie

w Grantchester V (3/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2020
12:55 Morderstwa wedtug
Agathy Christie II: Ding Dang
Dong (24) - film kryminalny
Francja/Szwajcaria 2018
15:00 Straznik Teksasu VIII
(4,5/25) - serial sensacyjny
17:05 Vera VI (4/4)

18:55 Zbrodnie

w Grantchester V (4/6)

20:00 lluzja - thriller USA/
Francja 13, rez. Louis Leterrier
22:30 48 godzin - komedia
sensacyjna USA1982

TVP KULTURA

08:25Dzien z Zycia artysty
09:00Blisko, coraz blizej (5)
10:25 Zielone kasztany - film
obycz. Polska 1986, rez.
Wojciech Fiwek (95 min)
12:00 Rezyserzy (2/10)
13:00 Czterdziestolatek (8)
- serial kom. Polska 1975
14:00Dwa ksigzyce - film
obycz. Polska 1994, rez.
Andrzej Baranski, wyk.
Artur Barci$ (145 min)
16:25 Blisko, coraz blizej (6)
17:45 Tuz obok. O rzezbie
w przestrzeni publicz-
nej (2) - cykl reportazy
18:05 Kulturalni (43)
18:55 Rawhide IV (9)
20:00Wstep do filmu (622)
20:05Dziewczynana
moscie (La fille sur
le pont) - komediodra-
mat Francja1999, rez.
Patrice Leconte, wyk.
Daniel Auteuil (105 min)
21:50 Hala odlotow (207)
22:50 Cztery noce z Anng
- dramat psycholog.
Polska/Francja 08, rez.
Jerzy Skolimowski, wyk.
Artur Steranko (100 min)
00:30Piskle (Pahanhautoja)
- horror Finlandia/
Szwecja/Norwegia/
Belgia 2022 (95 min)

WARNER TV

08:00 Prawo Agaty IV (6,7)
10:00 Bajer z Bel-Air VI

10:55 Poniedziatki na chirurgii
11:50 Teraz albo nigdy! (5/13)
13:50 Bajer z Bel-Air VI

15:45 Poniedziatki na chirurgii
(7,8/10) - serial obyczajowy
17:35 Dennis zn6w rozrabia

- komedia USA1998

19:05 Kontakt - film s.f.
USA1997, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Jodie Foster
22:00 Ostatni sprawiedliwy

- film sensacyjny USA1996
23:55 Komorka - film sensa-
cyjny USA/Niemcy 2004

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki VII

09:25 Pingwiny

z Madagaskaru Il (15/39)
10:00 Jadro Ziemi - film s.f.
WIk. Brytania/USA 2003
13:00 Czarodziejki VIl

14:55 Pingwiny z Madaga-
skaru Il (16/39) - serial anim.
15:25 Starsky i Hutch - film
sensacyjny USA 2004

17:45 Szybki jak btyskawica

- film sens. USA1990

20:00 Poszukiwacze zaginio-
nej arki - film przyg. USA 1981
22:30 Elita zabojcow - thriller
WIk. Brytania/Australia/USA
2011, rez. Gary McKendry

09:05Za duzy na bajkill
EZXH - film przygodowy

Polska 2024 (95 min)
10:40Koniec ulicy Debowej
IEXXA - horror USA 2026,

rez. David Robert

Mitchell (100 min)
12:20 Srebrna Gwiazda
EZXH - dramat krym. USA

2025, rez. Ruben Amar,

Lola Bessis (105 min)
14:05 Saipan - film biogra-
EXXA ficzny Irlandia/Wik.

Brytania 2025 (90 min)
15:35 Zegnaj Christopher
EZEXA Robin - film biograficz-

ny WIk. Brytania/

USA 2017 (105 min)
17:20 Jedna bitwa po dru-
EZEX giej - film sens. USA

2025, rez. Paul Thomas

Anderson (160 min)
20:00Gran Torino - dramat
EXX obycz. USA 2008, rez.

Clint Eastwood (115 min)
21:55 Tajemnica cmentarza

dla zwierzat (2)

22:55 Morderstwa w Austin

(3/5) - serial dok.

23:55 Frendo - horror USA/
IETH | yks./WIk. Brytania/

Kanada 2025 (35 min)
01:30 Joe Baby - film sen-
IETH sacyjny USA 2026, rez.

Steven Brand (85 min)

10:50 Lepiej by¢ nie moze

- komedia USA1998

13:10 Valmont - melodramat
USA/Francja/WIk. Brytania 89
15:25 Swiadek - dramat
obycz. Niemcy/Austria 2024
17:05 Jutro o $wicie - dramat
obyczajowy Islandia/Holandia/
Chorwacja/Francja 2024
18:25 Nade mna niebo,

w dolinie ja - dramat obycz.
Stowacja/Czechy 2024
20:00 Prawo ulicy
(11,12,13/13) - serial krym.
22:55 Mad Max: Na drodze
gniewu - film s.f. Aus./USA 15

ROMANCE TV

13:15 Rosamunde Pilcher:
Dopdkijestes$ - romans
Niemcy 04, rez. Dieter Kehler
15:05 Szkota nad morzem:
Rodzicielskie radosci - dramat
obyczajowy Niemey 2025
17:00 Rosamunde Pilcher:
Ptomien mitosci - film
obyczajowy Niemcy 2003
18:55 Sledztwo prowadzi
Watzmann (4/12) - serial krym.
20:00 Inga Lindstrom:

Konie z Katarinabergu - film
obyczajowy Niemcy 2007
21:55 Dr Nice (1/2)

23:50 Sledztwo prowadzi
Watzmann (4/12) - serial krym.

Wyborcza Telewizyjna
30 pazdziernika - 5 listopada 2026

CANAL+ PREMIUM

09:05LARP. Mitos¢, trolle
EXXWiinne questy - komedia
Polska 2025 (95 min)
10:40tapu-Capu (264)
10:45Kiedy nadchodzi
EXXHjesien - dramat obycz.
Francja 2024 (100 min)
12:25 Ida - dramat obycz.
Polska/Dania/Francja/
WIk. Bryt. 2013 (80 min)
13:45 Agent szczescia
15:20 Niania w Nowym Jorku
XA - komedia romantyczna
USA 2007 (105 min)
17:05 Hollywood Buzz (23)
17:30 Piekna taka kwietna
- film krétkom.
Polska 2022 (30 min)
18:00tapu-Capu (265)
18:05 Saga »Zmierzch«:
Przed Switem, cz.2
- film fantasy
USA 2011 (115 min)
20:00Guru - thriller Francja
2025, rez. Yann Gozlan,
wyk. Pierre Niney, Marion
Barbeau (105 min)
21:45 S.W.A.T. Exiles (1)
22:35 Everest - thriller USA/
EXXX |slandia/WIk. Brytania
2015, rez. Baltasar
Kormakur (120 min)
00:35Niedosztapanna
IETH mioda - komedia Wik.
Bryt./USA 2024 (110 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi - serial dok.
09:50 Miode gliny (44/50)
10:55 Magda M. (14)

11:55 Prawo Agaty (3,4/15)
13:55 Mtode gliny (45)

14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej

17:10 Seriaale: Rozmowy (1)
18:00 Liga Potworow - film
animowany USA 2021

20:00 Zenek - film
biograficzny Polska 2020
22:40 Szczesliwe Swieta

- komediodramat USA 2014
00:20 Jedna noc - komedia
romantyczna Australia 2023

AMC

08:40 Fala $mierci (2) - film
katas. USA/Kanada 2007
10:40 Zaborcza mito$¢

- thriller USA1998

12:40 Za wszelka cene - dra-
mat obyczajowy USA 2004
15:25 Ja, Frankenstein

- thriller USA/Australia 2014
17:20 Karate Kid - film familij-
ny USA 84, wyk. Ralph Macchio
20:00 Kaznodzieja z karabi-
nem - film biograficzny USA
2011, rez. Marc Forster

22:45 Teksanska masakra pitg
mechaniczng - horror USA 03
00:45 Wielki szef - film
sensacyjny Hongkong 1971

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:30 Agenci NCIS XII (5/24)
09:25 Castle |1 (14,15/24)
11:25 Detektyw Monk I
13:20 Agenci NCIS XII (6,7/24)
15:10 FBI: Most Wanted Il
(19,20/22) - serial kryminalny
17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas X (23,1/23)
19:10 Castle Il (16,17/24)

- serial krym. USA 2010
21:05FBI VI (12/13)
22:00Agenci NCIS XX (6/22)
- serial krym. USA 2022
23:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas X - serial krym.

08:45 Detektyw Murdoch XII
09:40 Wszystkie stworzenia
duze i mate 1 (5/6)

10:40 Lekarze na start

12:10 Panna Scarlet VI (6/6)
13:15 Marlow: klub zbrodni (1/4)
14:15 Agenci NCIS XVII (19/20)
15:10 Panna Marple Il (1/4)
17:10 Dalgliesh 11 (1/6)

19:05 Agenci NCIS XVII
(20/20) - serial krym. USA 20
19:55 Poirot |11 (10/11)

21:00 Panna Marple V (1/4)
22:55 Rodzina Hardacre'ow I
(2/6) - serial obyczajowy
23:55 Poirot I11(10/11)

01:00 Agenci NCIS (20/20)

TVUNSTYLE

11:20 Pouktadani (3)

12:20 Ugotowani (8)

13:25 Kuchenne rewolucje

(4, 3) - reality show Polska 24
15:35 Ugotowani (3)

16:40 Babski biznes I (7/8)
17:40 Kuchenne rewolucje
(3,5, 6) - reality show Polska 17
20:50 Zgto$ remont — spetnia-
my marzenia (2/8) - serial dok.
21:50 Jestem z Polski (5/9)

- serial dok. Polska 2018
22:50 Hotel Paradise (42)
23:45 EuroPOLKI studentki (8)
00:45 Bazary Europy - serial
dokumentalny Polska 2018

TVN TURBO

11:15 Wojny samochodowe
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzic, obserwowaé Il
18:00 Raport Turbo (5104)
18:15 Duda kontra
SzafranskiXI (9/10) - serial dok.
19:00 Ciezarowka przez pot
Swiata (9/9) - serial dok.
20:00 Co tu sie odjechato? (5)
20:30 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia I (9/17)
21:00 Kupione, zrobione,
sprzedane (5/10) - serial dok.
22:00 Raport Turbo (5104)
22:15 Jezdzi¢, obserwowac VIII

08:40 Zagadki doktora Blake'a
09:40 Z pamietnika potoznej
10:40 Ojciec Brown X (6,7/10)
12:40 Smieré pod palmami XIll
13:40 Shakespeare

i Hathaway 11 (6,7/10)

15:10 Smier¢ z dala od paim Il
16:15 Tajemnice Brokenwood
18:00 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami
(4/8) - serial kryminalny
21:00 Line of Duty V (3,4/6)
23:15 Po powodzill (5/6)
00:15 Koroner 11 (6/10)

01:10 Sttamszeni (5/6)

09:00 FBI VI(10/13)

10:00 Agenci NCIS 11 (8/23)
10:55 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XV (2/18)
11:50 CSI: Kryminalne

zagadki Miami (17,18/24)
13:45 Castle |1 (20/24)

14:40 Lucyfer |l (17/18)

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (19,20/24)
17:25 7 Archiwum XV (9,10/20)
19:15 FBI VI (11/13)

20:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IV (13/21)

20:55 Zabojcze umysty (3/10)
22:00 Zaktamanie

23:157 Archiwum XV (10/20)

HGTV

09:00 Poszukiwacze
domow: z dala od zgietku
10:00 Ekstremalnie wymaga-
jacy kupujacy - serial dok.
11:00 Moje miasto, méj dom
12:00 Wtoszki wymiataja! (4)
12:40 Uratuj swoj ogrod (4)
13:40 Patent na dom (4)
14:35 Mieszkanie na miare
16:35 Polowanie na ogrdd Il
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (7, 8) - reality show
20:05 Polowanie na kuchnie
21:35 Poukfadani (3)

22:35 House Hunters
00:40 Remonty Christiny Ill

BBCLIFESTYLE

10:15 Bake off: zawodowcy (8)
11:20 Najdrozsze brytyjskie
domy |l (4/8) - serial dok.
12:20 Mistrzowie ceramiki (6)
13:30 Bake off: zawodowcy (5)
14:35 Wielkie australijskie
wypieki VI (10/10) - serial dok.
15:50 Mistrzowie szycia (4)
17:00 Zapraszam do stotu (1)
17:35 Masterchef: Australia
18:35 Zapraszam do stotu
19:40 Wielkie brytyjskie
wypieki (1) - program rozrywk.
21:00 Cenaidealnego ciata

z Olivig Attwood Il - serial dok.
22:00 Wstydliwe choroby:
zmiana pfci - film dok.

08:25 Dwdch i pot X (11/24)
08:52 Hozy doktorzy (15,16/24)
09:55 Przyjaciele VIII
(13-16/24) - serial kom. USA 02
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu V (11-16/24) - serial kom.
14:30 Dwach i pot X (12-15/24)
16:30 Przyjaciele VIII
(17-20/24) - serial kom. USA 02
18:30 Hozy doktorzy (17,18/24)
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu 'V (11,12,13,14,15,16/24)
22:00 The Office PL (4,5)
23:05 Comedy Club (3, 4)
00:05 Miasteczko South Park

08:35 Komisarz Alex XIII (1)
09:25 Rodzinka.pl IX (7)
10:00 Klan - telenowela
10:30 Ranczo V (5/13)

11:20 Ojciec Mateusz 35(12)
12:15 Felicita (22,23)

13:30 Ojciec Mateusz
(12,13/17) - serial krym.
15:30 Komisarz Alex XIlI (2)
16:20 Na sygnale
17:30RanczoV (7,8/13)
19:30 Ojciec Mateusz (14/17)
20:25 Komisarz Alex XXVI (9)
- serial krym. Polska 2026
21:30Ranczo V (9,10/13)
23:300jciec Mateusz (15/17)
00:20 SOR (2,3) - serial lekarski

CANAL+ KUCHNIA

10:40 Gotuj taniej z Jamiem
12:40 Javier Pena zjada $wiat
13:45 Wyjatkowe smaki miast
14:40 ABC gotowania —
kuchnia grecka (7, 8) - mag.
15:45 Kucharskiego pomyst na
kuchnig (4, 5) - magazyn
16:45 Jamie Oliver (2/4)

17:45 Po prostu Jamie (2)
18:40 Wioskie zycie Sophie
Grigson (9,10) - serial dok.
19:45 Jakubiak rozgryza
Chorwacje (1) - mag. kulinarny
20:15 Poza Bali (6) - serial dok.
21:15 Anthony Bourdain VIII
23:50 Ziemia, ogien i smak (6)

CANAL+ DOMO

10:00 Gardeners’ World (5)
11:10 Ucieczka na wie$ XXIII
12:10 Wielkie projekty XXII (1)
13:05 Generalna odbudowa
14:05 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
16:00 Tomasz Pagowski
17:00 Adres: rezydencje
marzen (8) - reality show
18:00 Ucieczka na wies$ XXIII
19:00 Wielkie projekty XXII
20:00 Daleko od miasta XVI
21:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
22:00 Gardeners’ World (1)
23:10 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il (4)

KANALY DOKUMENTALNE

11:25 Ciesniny (3/4)

12:35 Niezwykte podroze
kolejg VIl (3/7) - serial dok.
13:45 Co kryje ,Straz nocna”
Rembrandta? (4) - serial dok.
14:45 Krajobrazy $wiata (10/12)
15:50 360° — $wiat bez granic
16:55 Swiat z gory VIl

18:00 Dokad dzisiaj? [V
18:45 Co kryje ,Straz nocna”
Rembrandta? - serial dok.
19:45 Historia fantasy (1)
20:50 Zwigzani z ziemig (3)
22:00 Cud numer 7171 (3/3)
23:05 Czas dobrej $mierci (4)

08:00 Wyscigi po antyki
09:00 Gorgczka zfota: na
ktopoty Freddy Dodge (2/6)
10:00 Budowa na koncu $wiata
11:00 Klan z Alaski Il (6/32)
12:00 Celnicy na strazy
Szwecji (3/14) - serial dok.
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Elita VI (10/10) - serial dok.
15:00 Zfomowisko PLXI

16:00 Ocali¢ dom: Interwencja
18:00 Przystanek

Bieszczady Il (1) - serial dok.
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia ll (3,15/32) - serial dok.
21:00 Goraczka ztota XVII (2)
23:00 Akta ekspedycii ll

TVP HISTORIA

11:20 Ex libris - magazyn
11:50 Swiat w filizance herbaty
12:50 Nieznana wojna na
Pétnocy (1/6) - serial dok.
14:00 Polskie drogi (6)

15:10 Sensacje XX wieku
17:30 Wojenne dziewczyny IV
18:20 Pasterz — Kazimierz
Kardynat Swigtek - film dok.
19:30 Flesz historii (786)
20:00 Fafszerze. Powrét sfory
20:50 Zapomniane karty
historii (4/4) - serial dok.
21:55 Skalscy. Heroiczna

i chwalebna epopeja - film dok.
22:55 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXIV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (7/7)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (17/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:101l wojna $wiatowa na
Pacyfiku (2) - serial dok.
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (13/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVIII
21:00 Jak to wyjasnic? VI (4)
22:00 Strangest Things:
tajemnicze przedmioty (2/10)
23:00 Pigtka z historii (1,2)
23:55 Jak to wyjasnic? IV (7/20)

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny V
16:00 Tajemnicze wyspy
17:00 Egipt: miejsce

petne tajemnic V (9/10)

18:00 Panstwa Osi: droga ku
porazce (1/5) - serial dok.
19:00 Wojna na pustyni: walka
zRommlem (2) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII (10/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Superfabryki
(5/8) - serial dok. WIk. Bryt. 19
22:00 Makro inzynieria IV (1)
23:05 Katastrofy pod lupg Il

FOCUS TV

08:00 Byt sobie kosmos
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici XI
11:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 Poszukiwacze historii
13:00 Ostatni bastion Hitlera
15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii X (10/20)

16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
(29,30) - serial dok. Polska 25
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze historii X
23:00 Historia czotgow (1/4)
00:00 Starozytni kosmici VII
(10/12) - serial dok. USA 2015
01:00 Rolnicy. Podlasie V (52)

BBC EARTH

12:30 Naturalnie odmienione
zycie Il - serial dokumentalny
13:35 Zielona planeta (3/5)
14:40 W okowach mrozu IX
15:35 Zycie na pustkowiu Il
16:35 Fenomeny wspofczes-
nego zycia lll (5/5) - serial dok.
17:40 Zielona planeta (4/5)
18:40 Naturalnie odmienione
zycie Il - serial dokumentalny
19:45 Planeta zmian: na ratu-
nek rzekom - film dok.

20:55 W okowach mrozu XI|
22:55 Bezsenno$¢: austra-
lijska rewolucja Michaela
Mosleya (2) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

10:55 |l wojna $wiatowa:
koncowka - serial dok.

12:00 Nazisci: korzenie zta
12:55 W poszukiwaniu zagi-
nionych wikingdw - serial dok.
16:45 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (4/6) - serial dok.
17:50 |l wojna $wiatowa:
koncowka - serial dok.

18:55 Wyprawa po skarby
zBettany Hughes Il (2/6)
20:00 Majowie: wajna pigciu
krolestw (4) - serial dok.
21:00 Nazisci: $cisle tajna
nauka (4/8) - serial dok.
22:00 Poszukiwacze zaginio-
nych faraondw (4) - serial dok.
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