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Na poczqtek

Szymon Krawiec
¥ @SzymonKrawiec

Witamy
w kraju absurdu

itamy w Polsce, gdzie prezydent rapuje

0 ,ostrym cieniu mgly”, zeby wesprzeé

pracownikéw ochrony zdrowia, bo pan-

stwo nie ma dla nich pieniedzy. Gdzie
szpitale zadtuzajg si¢ u lichwiarzy, pielegniarki po
dyzurach szyja maseczki, a lekarze lecza w goglach
narciarskich.
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Witamy w kraju, gdzie rok po gtosnym filmie braci
Sekielskich panstwo — mimo hucznych zapowiedzi -
nadal nie stworzyto specjalnej komisji wyjasniajacej
przypadki pedofilii. O tym w wywiadzie Pauliny
Sochy-Jakubowskiej z Tomaszem Sekielskim,
ktory juz w te sobote 0 10 rano wypuszcza za darmo na
YouTubie kolejng czes¢ glosnego dokumentu pt.
,Zabawa w chowanego”. My juz ten film widzielismy.
Weciska w fotel rownie mocno, jak ten pierwszy, czyli
,, LTylko nie méw nikomu”.

Witamy w kraju, w ktorym drukuje sie 30 mln kart
do glosowania, ktorego nigdy nie byto. Gdzie opozycja
nie chce korespondencyjnych wyborow, bo roznoszo-
ne przezlistonoszy koperty moga by¢ zabdjcze. A zaraz
pOzniej glosuje za opcja wyborow korespondencyj-
nych, bo koperty zabdjcze juz nie sa. Gdzie Donald
Tusk teskniza wyborami, ale sam namawia do ich boj-
kotu. Najwieksze absurdy polskiej polityki bezlito$nie
punktuje w tym numerze Joanna Miziolek.

Witamy w kraju, gdzie maseczek nosic nie trzeba, ale
pozniej rzad twierdzi, ze jednak trzeba. Gdzie zamyka
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sie lasy, zeby za dwa tygodnie zndw je otworzy¢. Gdzie
minister zdrowia mowi, Ze nie wyobraza sobie normal-
nych wyborow w Polsce przez nastepne dwalata. A poz-
niej glosuje za wyborami mieszanymi, w ktorych Pola-
cyitak pdjdadournilokali wyborczych. O takich absur-
dach z prof. Lukaszem Szumowskim rozmawia
w tym numerze Katarzyna Pinkosz.

amy w kraju, gdzie na te wszystkie
SZLTdy MAMY WLASNE RECEPTY.

W tym numerze Krzysztof Oppenheim, doradca
finansowy z 25-letnim stazem, daje rady tym przed-
siebiorcom, ktorym antykryzysowa tarcza jednak nie
starcza. Psycholog dr Malgorzata Godlewska przed-
stawia naszym czytelnikom doktadng instrukcje, co
zrobic, zeby w tych absurdalnych czasach nie zwario-
wac.

Witamy wreszcie w kraju, ktory z tych absurdéw
potrafi sie $miac¢. - Chcemy by¢ Francuzami, kiedy
z charakteru wychodzi Rusek. Nie Rosjanin, tylko
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Rusek. Tkwi w tym jakas groteska zawarta w glupocie,
ktora sie nawarstwia do nadglupoty, czasem stajac sie
madroscia - mowi w wywiadzie z Malgorzata Fiej-
dasz-Kaczynska Andrzej Grabowski, ktory swoja
prace magisterska pisat na podstawie utworéw Gom-
browicza, z ktérych pochodzi ten fragment. W koncu,
dlaczego to wlasnie u nas tworzyl Gombrowicz? Dla-
czego filmy krecit Bareja? Dlaczego pisat tutaj Mro-
zek? Gdyby zyli, te kilka ostatnich tygodni, dostarczy-
loby im materiatu na wiele lat tworczosci. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Czyta) Wprost

11 szymon
HOLOWNIA, CZYLI
KANDYDAT SWIATA
BIZNESU

,U mnie nie ma
zadnego wielkiego
biznesu. Licze na
| P datki osob fizycznych”
A RES I — zarzekat sie byty
&%AEE_@@E s dziennikarz TVN na
| =S starcie kampanii.
e | ; Uzbierat na nig ok. 5
min zt. Sprawadzilismy,
kto finansowo wspiera
jego kandydature.
Wyglada na to, ze
Hotownia od wielkiego
biznesu jednak nie
uciekt.

KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST" UKAZE SIE W PIATEK O GODZ. 15.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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28 NADAL

REKOMENDUJE WYBORY
KORESPONDENCYJNE

Gdy wiekszos¢ parlamentarna,
ale tez opozycja, mowig, ze

w tej] sytuacji epidemiczne;
wybory mieszane sg lepsze, to
trudno obrazi¢ sie jak dziecko

| stwierdzi¢: ,Zabieram zabawki” —
mowi minister tukasz Szumowski

39 OSTRE CIENIE MGLY
Wybory, ktérych nie byto,
zabojcze karty do gtosowania

| prezydencki hip-hop. Przeglad
politycznych nonsensow
ostatnich tygodni
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48 TRzZECH MEZCZYZN

ZA JEDNA KOBIETE

Platforma Obywatelska wymienia
Matgorzate Kidawe-Btonska. Kto
zaryzykuje kandydowanie?

0. WKURZA MNIE

NIEMOC PANSTWA

MG&j brat dostat propozycje
finansowania naszego kolejnego
projektu, ale w zamian za
rezygnacje z tematu pedofilii

— mowi Tomasz Sekielski

o swoim nowym filmie ,Zabawa
w chowanego”

66 MLODZI, GNIEWNI,
NIEBEZPIECZNI

Kataryna o niebezpiecznych
emocjach wokaot aborcji
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69 sLowo PREZYDENTA
Sprawdzamy, co po pieciu latach
zostato z gospodarczych obietnic
prezydenta Andrzeja Dudy

80 MASECZKI GOWINA

Chce tworzy¢ polskiego Netfliksa
do treningow, dostarcza dzieciom
maseczki, a w jego akcji wzieli
udziat Michat Zewtakow i Marcin
Najman. Oto Zbigniew Gowin,
syn Jarostawa

87 KIEDY TARCZA

NIE STARCZA

Jak uratowac swojg firme przed
bankructwem radzi Krzysztof
Oppenheim

ZAGRANICA

99 sAD KONTRA SAD

Dr Stawomir Debski o wojnie
niemieckiego Trybunatu
Konstytucyjnego z Unig, ktora
zmieni reguty gry
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SPOLECZENSTWO

110 kRAJ ABSURDU,

W KTORYM POLAK Z NATURY
SWOJEJ JEST POLAKIEM
Andrzej Grabowski: Nasz kraj
chce by¢ Winkelriedem narodow,
ktorego imie to czterdziesci

| cztery, a powinien byC zwyktym
narodem, jednym z wielu, i dzieki
temu bytby wspaniaty

127 $WIAT NA OPAK
WYWROCONY

Paradoksy, sprzecznosci,
absurdy. Walczy¢ z nimi czy
ignorowac? Radzi dr Matgorzata
Godlewska
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140 sYmuLANT

W polskich zaktadach karnych

| aresztach sledczych przebywa
ponad 70 tys. osadzonych.

O wiekszosci z nich swiat
chciatby zapomniec, szczegdlnie
teraz. Reportaz Ewy Ornackiej

NAUKA

160 $LEPI NA WIEK

80 proc. mezczyzn po
pieCdziesigtce jest zadowolonych
Ze swojego zycia erotycznego.
W przypadku kobiet odsetek

ten jest jeszcze wyzszy. Okazuje
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sig, ze serce nie ma zmarszczek
— mowi Carl Honoré, sSwiatowy
rzecznik ruchu Slow

ZDROWIE

]74‘ PACJENT W LABIRYNCIE
Przed epidemig absurdow

w stuzbie zdrowia nie brakowato.
Koronawirus je wyostrzyt

| sprawit, ze w migjsce jednych
pojawity sie inne. Czasem
Smieszne, czesciej straszne.
Nauczka na przysztosc? Mnigj
biurokraciji, wiecej empatii

I telemedycyny
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185 TESTY Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA

Ktore testy na koronawirusa sg
najbardziej wiarygodne, dlaczego
wyniki mogg bycC fatszywe i jakie
badania mogg dac¢ nam petny
obraz epidemii

195 clEMNA STRONA
MASECZKI

Trzeba mie¢ swiadomosc, ze
noszenie maseczki moze sprzyjac
rozwojowi infekcji — ostrzega dr
Michat Michalik
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KULTURA

206 KROLIK TROJANSKI

,10 gtdwna, globalna

i odczuwalna roznica — widz jest
ponad artystg” — mowi Bartek
Krolik, wokalista i kompozytor

221 KONIEC SWIATA

| INNE STRACHY

,Jest krew...” to popis talentu

I wyobrazni. Stephen King znoéw
udowadnia, ze ma krolewski
talent do zabawiania

10
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SZYMON HOLOWNIA wyrasta na gltownego ry-
wala Andrzeja Dudy, z ktorym moze znalesc sie
w drugiej turze wyborow prezydenckich, © nie jest
bez szans na zwyciestwo. Przyjrzyjmy sie zatem
finansowaniu projektu bylego dziennikarza TVN
oraz jego zapleczu politycznemu.

dy media dopytujg o to, kto finansuje kampa-
nie wyborcza Hotowni, w sieci pojawia sie
wiele opatrzonych hashtagiem #ToJaStoje-
ZaHolownia wpisow uzytkownikow, ktorzy
zapewniaja, ze to oni przekazuja pienigdze na polity-
ke kandydata. Ale nie jest to jedyne zaangazowanie
w finansowanie Hotowni, ktory w ciggu kilku miesie-
cy uzbierat blisko 5 mln zt na kampanie.
— U mnie nie ma zadnego wielkiego biznesu, Leszka
Czarneckiego, Jerzego Staraka, jezuitow. Licze na
datki osob fizycznych. Teraz, przed kampania, finan-
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suje to ze swoich srodkéw — zapewnial Holownia, ogla-
szajac w grudniu swoj start w wyborach.

Dyrektor gabinetow czterech premierow

Prawda wyglada nieco inaczej. Jedng ze znanych
postaci ze Swiata biznesu, ktora postawila na ten
projekt polityczny i w niego zainwestowata, jest
Ryszard Wojtkowski — zatozyciel i prezes funduszu
Resource Partners. W pierwszej potowie lat 90.
zaczal przygode biznesowa od takich marek, jak
Coca-Cola i Gerber, pdzniej pracowat w Szwajcarii
dla firmy Novartis Consumer Health International.

Z polityka byt jednak zwigzany juz od 1985r. Spra-
wowatl funkcje dyrektora gabinetow czterech kolej-
nych premieréw: Zbigniewa Messnera, Mieczystawa
Rakowskiego, Tadeusza Mazowieckiego i Jana
Krzysztofa Bieleckiego.

To, ze wspiera Hotownie, wyszto na jaw na poczat-
ku grudnia, gdy ten ogtosit, ze bedzie startowat
w wyborach prezydenckich. Wtedy pojawily sie na
Twitterze wpisy Wojtkowskiego:
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iem, ze to brzmi niewiarygodnie, ale
toftos wiecej niz KAPRYS CELEBRYTY. Tam
st pomyst, tam jest zespol 1 struktury,
tam jest autentyczne 1 szczere aangaso-
wanie. .

Zainteresowaly nas te wpisy, dlatego juz wtedy
skontaktowaliSmy sie z biznesmenem (rozmawiali-
smy 13 i 14 grudnia). — Jak na razie moje wsparcie
ma charakter zyczliwych komentarzy na Twitterze
oraz namawiania przyjaciol, by przyjrzeli sie temu
projektowiiewentualnie rozwazyli zaangazowanie.
Nie jestem ani w jego sztabie, ani w zespole eksper-
tow. Nie mam tez zZadnych planow osobistych zwia-
zanych z ta kandydaturg - méwit Wojtkowski. Dodat
tez, ze planuje wplacic¢ datek na kampanie.

Dopytywalismy o finansowanie tego projektu.
— Jedyne, o co pytatem, i co dla mnie bylo wazne -
ze projekt ten nie ma sponsora, takiego chocby
jak Kulczyk. Hotownia wydaje sie szczerze przy-
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Fot. Mafek Wis’r’/a
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Ryszard
Wojtkowski jest
biznesmenem
z polityczna
przeszlosciq
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wigzany do crowdfundingu, ktory daje niezalez-
nosc, ale tez weciaga duze grupy ludzi, dajagc im
poczucie wspolsprawstwa — odpowiedzial Wojt-
kowski.

Wspomnial rowniez, ze jego malzonka wptacita
darowizne w wysokosci 4900 zl. ChcielisSmy usta-
li¢, na jakie konto przekazata pieniadze, bo
w grudniu nie zarejestrowano jeszcze komitetu
wyborczego, ale na to pytanie nie uzyskaliSmy juz
odpowiedzi. Nie wiadomo wiec, czy chodzito
o prywatne konto kandydata (wtedy bytlo juz po
oficjalnym ogloszeniu startu), czy konto jakiejs
fundacji.

Jeszcze w grudniu Wojtkowski zapewnaial, ze nic
go nie tagczy z Holownia i jego zapleczem, ale poz-
niej sytuacja diametralnie sie zmienita. Nie tylko -
jak zapowiadat - wptacit na poczatku marca 39 tys.
zt na kampanie¢ kandydata, lecz takze pomagat
zespolowl gospodarczemu w przygotowaniu tez
programowych Hotowni. Co wiece], jego zona,
Zofia Wojtkowska, byla dziennikarka ,Wprost”,
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odpowiada w sztabie Holowni za kontakt z lokal-
nymi mediami. PytaliSmy ja, na jakie konto wpta-
cita w grudniu pieniagdze, ale dotychczas nie otrzy-
malismy odpowiedzi.

Biznes wplaca na Holownie

To nie koniec przelewow od ludzi zwigzanych z biz-
nesem. W ogolnodostepnym rejestrze wptat, ktory
znajduje sie na stronie internetowej Hotowni, figu-
ruja nazwiska kilku znanych przedsiebiorcow.

Gdy pojawita sie informacja, ze Przemystaw
Krych 1 jego zona wptacili na kampanie Hotowni
lacznie 78 tys. zt, w sieci zawrzato. Krych to wspot-
zalozyciel Griffin Real Estate, jednego z najwiek-
szychinajbardziej aktywnych inwestoréw narynku
nieruchomosci, zarzadzajacy aktywami o wartosci
ok. 5 mld euro. W grudniu 2017 r. zostal zatrzyma-
ny przez CBA, a nastepnie w Prokuraturze Regio-
nalnej w Katowicach ustyszat zarzuty korupcji.
Sledczy twierdzili, ze Krych wreczyl tapdwke byle-
mu juz senatorowi PiS Stanistawowi Kogutowi. Po
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p6t roku, spedzonym w areszcie wydobywczym,
wyszedl na wolnos¢ po wptlaceniu rekordowej kau-
cji — 4 mln zi.

Jego wplate na kampani¢ Hotowni komentowatl na
Twitterze rzecznik Grzegorz Indulski: ,,Wyjasniam, ze
wspart on zgodnie z prawem Szymona Hotownie, bo
prywatnie wierzy, ze kandydat spoza partii przyczyni
sie do poprawy polityki w Polsce”. Zaznaczal, ze Krych
nie bytinie jest o nic oskarzony.

Wsrod wptacajacych odnajdujemy inne znane
nazwiska. 39 tys. zl wplacit Pawel Gierynski, obecny
wlasciciel GetBacku. W kwietniu minety dwa lata od
wybuchu afery GetBack, o ktorej chyba napisano juz
wszystko. Wystarczy wspomnieé, ze akcjonariusze
stracili przez nig ok. 2 mld zt.

Ze zaktualizowanego rejestru wptat wynika, ze bli-
sko 20 tys. z1 przelaty osoby zwigzane z firmg Neptun
Developer ze Szczecina, ktora finansuje tez miejskie
wydarzenia kulturalne.

Ponad 28 tys. zttacznie wptacitmec. Marcin Radwan-
-Rohrenschef, ktory regularnie wystepuje w mediach.
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Kontrowersyjne szybkie przelewy

Znacznie wieksze pienigdze komitet Hotowni zebrat
jednak dzieki szybkim przelewom internetowym,
ktére budza watpliwosci niektérych ekspertow.
Wedlug kodeksu wyborczego kampanie moga finan-
sowac tylko osoby fizyczne, a przelewy przyjmowane
od os6b prawnych sa tamaniem przepisow.

Tu zreszta czai si¢ absurd, poniewaz platformy
umozliwiajace robienie szybkich internetowych wptat
sg spotkami, czyli osobami prawnymi.

Watpliwosci i putapek jest wiecej. Chocby weryfi-
kacja wplat od niezidentyfikowanych oséb fizycznych
(ktora jest czasochlonna), przy jednoczesnym wydat-
kowaniu tych pieniedzy.

Na przyjmowaniu takich przelewow, i to na zdecy-
dowanie mniejszg skale, potkneta sie Nowoczesna
Ryszarda Petru, ktérej sprawozdanie finansowe za rok
2017 odrzucita PKW. Przyczyna byty darowizny z nie-
udokumentowanych, niezidentyfikowanych zrodel,
akonkretnie: ,,Podsumowujac te cze$¢ rozwazan, Pan-
stwowa Komisja Wyborcza podniosta, ze w sprawie
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partii (...) podstawy odrzucenia sprawozdania finan-
sowego nie stanowi sam wplyw srodkow z niezgod-
nych z prawem zrdédet na rachunek bankowy i zbyt
dtugie ich na nim przetrzymywanie, ale wydatkowa-
nie tych srodkéw przez partie, a zatem ich przyjecie”.

By¢ moze dlatego kampania Hotowni sprowadza sie
glownie do internetu, a na miescie nie wida¢ banerow
z kandydatem.

anych dostepnych na Facebooku wy-

)ﬁa ze od marca 2019 r. do maja 2020

na reklamy @ promocje, Holownia wy-
dal PONAD 112 TYS. zk, ale od 4 do 10
maja 2020 1. juz ponad 42 tys. zi.

PKW dopuszcza mozliwos¢ wplat przez platformy
do szybkich przelewow, ale pod warunkiem, ze w spra-
wozdaniu finansowym bedg figurowac¢ prawdziwe
dane osobowe i numery rachunkéw bankowych wpla-
cajacych (komitet wyborczy musi je zlozy¢ najpozniej
trzy miesigce po wyborach).
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Innawatpliwos¢ pojawita sie wlutym, gdy do dzien-
nikarzy rozestano program wyborczy Hotowni, w for-
mie ksigzeczki, co mozna bylo interpretowac jako
material kampanijny, choc¢ nie istniat jeszcze komitet
wyborczy. Te sprawe poruszato radio RMF FM.
Hotlownia twierdzil, Ze nie finansuje nielegalnie kam-
panii wyborczej, bo materiaty, ktore rozdaje, to infor-
macje na temat ruchu spotecznego, jednak liczacej 56
stron ksigzki nie zatytutowano ,,Program ruchu spo-
lecznego”, lecz ,,Nowy prezydent Szymon Hotownia”.
PKW zapowiedziata sprawdzenie tego, ale dopiero po
zlozeniu przez komitet sprawozdania finansowego.

Odniodst sie do tego natomiast na Twitterze peino-
mocnik wyborczy komitetu Hotowni. ,,Spiesze uspo-
koi¢, ze KW SH [komitet wyborczy Szymona Holowni
— red.] prowadzi zbidrke wylacznie w formach dozwo-
lonych kodeksem wyborczym, nie ma mozliwosci przy-
jecia przez Komitet darowizny wykonanej niezgodnie
z przepisami, regulaminem gromadzenia srodkéw
finansowych oraz instrukcjami — nad tym czuwa pet-
nomocnik finansowy” — napisat Michat Kobosko.
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Ludzie Holowni

Kobosko od lat zwigzany jest z branzg biznesowa,
w ktdrej czuje sie jak ryba w wodzie. W przeszlosci
byl redaktorem naczelnym ,Wprost”, dziennikarzem
finansowym ,,Gazety Wyborczej”, zastepcg naczel-
nego w ,,Pulsie Biznesu”, kierowat réwniez polska
edycja ,,Forbesa” i1 ,Dziennikiem Gazetg Prawng”.
Byt tez zwiazany z Project Syndicate. To miedzyna-
rodowa organizacja publikujgca teksty autorytetow
z dziedziny ekonomii i finansow, biznesu i zarzadza-
nia, ktéra utrzymuje sie ze sktadek cztonkowskich,
ale tez ze Srodkéw od innych organizacji, jak Open
Society Institute George’a Sorosa, fundacji Politiken
1 Die Zeit.

Tuz przed zaangazowaniem sie¢ w kampanie Hotow-
ni Kobosko byl szefem polskiego oddzialu amerykan-
skiego think tanku Atlantic Council.

— Pan Michat Kobosko od kilku lat nie ma zwigzku
z Project Syndicate - zapewnia nas Iwona Zaczek
z biura prasowego sztabu, wczes$niej wieloletnia
rzeczniczka polskiego oddziatu Coca-Coli.

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 22


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Kraj

¢ nawet zaplecze Holowni byto prze-
ane, ge szefem sztabu zostanie wspo-
niany Kobosko, stato sie inaczej 1 funk-
cje te sprawuje Jacek Cichocki, swego
czasu ZAUFANY CZLOWIEK Donalda Tuska.

Cichocki byt szefem Kancelarii Prezesa Rady
Ministrow, a takze szefem MSW w czasach, gdy pre-
mierem byl Tusk. W zwigzku z tym zeznawal
w czerwcu ubiegltego roku przed sejmowa komisjg
sledcza ds. VAT, ale z reguty nie pamietat tresci pism
i rozmoOw, a na niektdére pytania nie odpowiadal,
wyjasniajac, ze chodzi o informacje niejawne. Wsrod
obecnych wspodlpracownikow Holowni jest tez gen.
Mirostaw Rozanski, byly Dowddca Generalny
Rodzajow Sit Zbrojnych (2015-2016).

Najblizsze zaplecze kandydata stanowit tez znany
ekonomista Piotr Kuczynski, ktéry na poczatku peinit
funkcje koordynatora zespotu doradcéw gospodar-
czych Holowni, ale po dwdch miesigcach, w marcu,
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oswiadczyl publicznie, Ze rezygnuje z powodow pry-
watnych. Kuczynski byl w przesziosci gtownym anali-
tykiem w Domu Inwestycyjnym Xelion, a takze peinit
te sama funkcje w Warszawskiej Grupie Inwestycyjne;.

Za komunikacje 1 strategie w trakcie kampanii
wyborczej odpowiada Olga Adamkiewicz, wczesnie]
zwigzana z firmg marketingowo-technologiczng
Brand New Galaxy. Poczatkowo byta jej szefowa, a wio-
sng 2019 r. przeszta na stanowisko wiceprezesa ds.
rozwoju biznesuirelacji zewnetrznych.

Nie mozna tez pominac pracujacej dla sztabu pra-
cowni badawczej Maison and Partners. Sondazownia
opublikowata 18 grudnia badanie, w ktorym Holownia
miat az 16 proc., a bylo to zaledwie dwa tygodnie po
ogloszeniu przez niego startu wwyborach. Z kolejnego
badania, opublikowanego 30 stycznia, wynikalo, ze
gdyby w drugiej turze wyboréw zmierzyli sie urzeduja-
cy prezydent i byly prezenter TVN, Andrzej Duda
wygralby zaledwie jednym punktem procentowym.

Miesigc temu, w kolejnym sondazu Maison and Part-
ners, pojawily sie jeszcze ciekawsze wyniki: w pierw-
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szej turze Holownia uleglby prezydentowi Dudzie, ale
w drugiej wygralby z urzedujaca glowg panstwa.

Na czele pracowni stoja: prof. Dominika Maison
1Izabela Rudak, obie panie zasiadajg tez w radzie eks-
pertéw osrodka ThinkTank.pl, w ktorej znajduje sie
réwniez Kobosko. Osrodek zajmuje sie organizacjg
konferencji, wydarzen i paneli o tematyce biznesowej,
gospodarczej, miedzynarodowej. 10 maja na profilu
twitterowym Hotowni ukazata sie relacja na zywo
«Wieczor nie-wyborczy», w ktorej wystapili rezyserka
Agnieszka Holland i gen. Mirostaw Rézanski oraz - jak
przedstawial Kobosko - ,Nasi nastepni goscie, dwie
panie, ktore wspodlpracujg od miesiecy z Szymonem
Hotownia: profesorka Dominika Maison i Katarzyna
Pelczynska, byla wiceminister spraw zagranicznych
i byta ambasador w Moskwie”.

Bez watpienia Hotownia jest dobrze przygotowany
do boju o prezydenture, ma za sobg catly sztab profe-
sjonalistow, ktorzy wiedza, co i jak robic, by dobrze
sprzeda¢ w mediach swojego szefa. Gdyby udato mu
sie osiagnac¢ dobry wynik w wyborach prezydenckich,
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by udalo mu sie osiggngc dobry wy-

) nifk w wyborach prezydenckich, mozna
te¢ niemal pewnosSc, ze przerodzi sie

on w POWSTANIE NOWEJ SILY polityczne),
ktora bedzie walczyc o wejscie do parla-
mentu
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mozna mie¢ niemal pewnosé, Ze przerodzi sie on
w powstanie nowej sity politycznej, ktéra bedzie wal-
czy¢ o wejscie do parlamentu.

W marcu pelnomocnik wyborczy kandydata mowit
wradiu RMF FM: - Ma wszystko gleboko przemyslane,
przygotowywat sie do tego od lat — ujawnit Kobosko. -
Z naszych rozmow wynika, Ze nie zamierza zawies¢
osob, ktore go tak masowo juz poparly i bedzie miat dla
nich oferte kontynuacji wspdlnej dziatalnosci - dodat,
pytany, co w przypadku, gdy nie uda sie wygrac¢ wybo-
row. Nie wykluczal, ze w przysztosci powstanie ugrupo-
wanie, ktorego liderem bedzie Hotownia.

Zeby méc dokladniej przyjrzeé sie pieniadzom
w tym przedsiewzieciu, musimy zaczekac na zloZenie
przez komitet wyborczy Holowni sprawozdania finan-
sowego do PKW. Nieodlegla historia pokazuje -
wystarczy wspomnie¢ o Nowoczesnej Ryszarda Petru
czy Wiosnie Roberta Biedronia - ze wokdt nowych
projektéw iich finanséw zwykle pojawiaja sie watpli-
wosci, ale prawda zawsze wychodzi na jaw. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 27


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI NASTEPNY ARTYKUL >

Kraj

Fot. Tomasz Jastrzebowski/REPORTER

!/ v A O \
WYBO
KORESPC

p

Rozmawiala Katarzyna Pinkosz
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Gdy jednak wieckszos¢ parlamentarna, ale tez
opozycja, mowiq, ge w tej sytuacji epidemiczne]
wybory mieszane sq lepsze, to trudno obrazic sie
jak dziecko 1 stwierdzic: ,Zabieram zabawki’-
mowi minister LUKASZ SZUMOWSKI.

Wjakim momencie epidemii COVID-19 jestesmy?
Niedawno mowil pan, ze mamy tendencje spadkowa,
tymczasem we wtorek padl wPolsce rekord wykrytych
nowych przypadkow.

To byly bardzo konkretne ogniska zachorowan
w kopalniach. Z ponad 590 zachorowan, jakie byty
tego dnia w Polsce, ponad 490 pochodzito z bardzo
konkretnego ogniska. Gdyby nie przypadki z kopaln,
to mielibySmy niewiele ponad 100 zachorowan na calg
Polske - to bylaby bardzo dobra wiadomos¢.

Padaja pytania, czy Slask moze staé sie druga Lom-
bardia.
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Nie mozna tych sytuacji poréwnywac¢. W Lombar-
dii mieli$my setki tysiecy chorych. Na S'la}sku wskaz-
niki zachorowan bylyby przecietne, gdyby odjac ten
niewielki obszar, gdzie sg kopalnie. Wtedy bytoby kil-
kanascie zachorowan na Slasku. Gérnicy z powodu
swojej bardzo ciezkiej pracy i trudnych warunkdow
pracy mieli wyzsze ryzyko.

Jakie zabezpieczenia sa podejmowane, zeby nie
pojawily sie nowe ogniska zachorowan wkopalniach?

W kopalniach przetestowalismy kilkanascie tysiecy
osob. SkonczyliSmy testowanie gornikow, teraz testu-

Prof. Lukasz
Szumowski

Kardiolog, elektrofizjolog. Kierowat Klinikg Zaburzen Rytmu
Serca w Instytucie Kardiologii im. Kardynata Stefana
Wyszynskiego. W latach 2016-18 wiceminister nauki i szkol-
nictwa wyzszego, od 2018 r. minister zdrowia.
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jemy ich rodziny. Niedlugo powrdcimy do testowania
gornikow, by miec¢ pewnosé, czy dana osoba na pewno
nie jest chora. Gornictwo to sektor, ktorego nie da sie
zamknad, nie da sie zatrzymac pracy kopalni, gdyz
trzeba by ja od razu spisa¢ na straty. Tego nie chcemy,
bo to dzieki pracy gérnikéw mamy prad. Dlatego chce-
my przetestowac wszystkich, ktdrzy musza pracowac
w kopalniach, Zeby mie¢ pewnos¢, Ze nie bedzie dal-
szych zakazen.

Ogniskami zachorowan byly szpitale, potem DPS-y,
teraz kopalnie. Jakie miejsca moga by¢ kolejne?

Wykonywalismy analizy, szukajac takich potencjal-
nych ryzykownych miejsc w poszczegdlnych sekto-
rach gospodarki. Wiekszos¢ fabryk ma jednak mozli-
wos¢ zastosowania pewnego rezimu sanitarnego albo
byta wygaszana przez pewien czas. Kopalnie sa bardzo
specyficznymi miejscami pracy, nie da sie odizolowaé
jednego gornika od drugiego.

Jesli ogniska wkopalniach zostana wygaszone,
bedzie tendencja spadkowa liczby zakazonych? Tak
jak to juz jest wwielu krajach?
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Tendencja spadkowajuzjest. Mamy wskaznik zaka-
zen ponizej 1 (jedna osoba chora zakaza mniej niz
jedna kolejng). Wtorkowy wzrost liczby zakazonych
wynika z tego, ze przetestowalismy naraz kilkanascie
tysiecy chorych z ogniska epidemicznego, a wyniki
pojawily sie w tym samym momencie.

22

Niektorzy zarzucaja panu niekonsekwencje. Po
pierwsze w kwestii wyborow: mowil pan, ze normalne
wybory moga odby¢ sie za dwa lata irekomendowal
wybory korespondencyjne. Teraz zaglosowal pan za
systemem mieszanym.

Nadal rekomenduje wybory korespondencyjne.

kolejnych dniach liczba zachorowan
bedzie jus TAK WYSOKA.

Gdy jednak wiekszo$¢ parlamentarna, ale tez opozy-
cja, mowia, ze w tej sytuacji epidemicznej wybory mie-
szane sg lepsze, to trudno obrazi¢ sie jak dziecko
i stwierdzi¢: ,,Zabieram zabawki”. Powinienem wal-
czy¢ o to, by kazdy Polak mial realna szanse zagloso-
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wac korespondencyjnie. Zglositem kilka waznych
poprawek, ktdre zostaly przez Sejm przyjete.

Po pierwsze, jest pie¢ dni roboczych na to, Zeby
zglosi¢ che¢ wybierania korespondencyjnego:
mozna to zrobic¢ telefonicznie, mejlowo lub osobi-
scie. Druga sprawa: w sytuacji trudnej epidemicz-
nie minister zdrowia moze na terenie danego obsza-
ru zarzadzi¢ tylko wybory korespondencyjne. Gdy
wybory beda sie zbliza¢ - a mam nadzieje, Ze ich ter-
min zostanie niedtugo okreslony - to zobaczymy,
jaki jest stan epidemiczny; w ktorych gminach,
powiatach, wojewddztwach przeprowadzenie
wyboréw tradycyjnych bedzie wiazato sie z wyso-
kim ryzykiem. Tam wybory beda tylko korespon-
dencyjne. Dzis jednak sg cate wojewodztwa, w kto-
rych praktycznie nie ma zachorowan. Wszystkie
osoby, ktére zdecydujg sie na wybory koresponden-
cyjne, beda mialty mozliwos$¢ zaglosowania w ten
Ssposob.

Trzecia rzecz: chcialem, zeby bylo tyle skrzynek,
do ktorych wrzuca sie koperty z kartami do glosowa-
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nia, zeby byto to bezpieczne. Jedna skrzynka na 750
osob.Gwarantuje to, ze jezeli ktokolwiek chce gloso-
wac korespondencyjnie - czyli w taki sposob, w jaki
jarekomenduje jako minister zdrowia - to ma taka
szanse.

Wybory beda bezpieczne? Wezmie pan odpowie-
dzialnos¢ za to, ze nikt nie zarazi sie wwyniku wybo-
row, jesli odbeda sie one wczerwceu, lipcu?

Kazda nasza aktywnos¢ w czasach epidemii jest obar-
czonaryzykiem. Nie ma mozliwosci, zeby powiedziec, ze
nie zarazimy sie, wychodzac do sklepu.

cemy sie zaragic, idgc do galerit,
NAJULICY, podczas rogmowy na spotka-
wu. Tak samo jest g wyborama.

Natomiast wedlug mnie bezpieczniejsze sg wybory
korespondencyjne.

W kwestii maseczek zmienial pan zdanie, poczatko-
wo mowil pan, ze nie sa potrzebne, apotem ze sa
nawet konieczne.
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Nie zmieniatem zdania. Gdy zakazona jest jedna
osoba na milion, to nasze ryzyko jest jak jeden na
milion. Gdy mamy czterystu kilkudziesieciu chorych
na milion mieszkancow, to ryzyko jest znacznie wiek-
sze, dlatego nalezy nosi¢ maseczki. To tak, jakby
powiedzied, ze gdy pada $nieg, to nie rekomendujemy
opon letnich. Rekomendujemy zimowe, bo to inna
poraroku. Dzi$s mamy inng pore epidemii niz dwa mie-
siace temu.

Dzi$ musimy nosi¢ maseczki? Jak dlugo?

Musimy je nosi¢ w przestrzeni publicznej, by nie
zakazac¢ innych. Jak dlugo? Patrzmy na wskazniki
zachorowan. Czesi juz poluzowali rygory noszenia
maseczek. Jednak oni maja znacznie nizszy wskaznik
zakaznosci niz my.

Czyli nie bedzie konieczne - jak mowil pan weze-
sniej - noszenie maseczek, az pojawi sie szczepionka
i 70 proc. 0sob sie zaszczepi?

Jesli beda obszary kraju, np. wojewodztwa, gdzie
nie ma ani jednego nowego chorego, to zdjecie mase-
czek nie powinno wptynaé na przebieg epidemii.
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Nadal apelowalby pan do mlodych ludzi, zeby trzy-
mali sie reguly dystansu spolecznego?

Zdecydowanie tak. To jest konieczne.

W pierwszym okresie epidemii najwazniejsze byly
respiratory, srodki ochrony, szczegolnie dla lekarzy.
Adzis?

Wszyscy jestesmy bardzo zmeczeni restrykcjami.
Obecnie odmrazamy gospodarke, otwieramy salony fry-
zjerskie, kosmetyczne, powoli otwieramy restauracje.
Bardzo wazne jest jednak, by utrzymywac rezim sanitar-
ny 1 dystansowanie spoteczne. Trzymajac sie zasad, nie
redukujemy ryzyka do zera, jednak je minimalizujemy.
Wazne jest, zeby mieé¢ swiadomosé, ze ryzyko sie nie
skonczylto. Nadal musimy przestrzegac zasad.

Od dwoch miesiecy caly system ochrony jest nasta-
wiony na koronawirusa. Cierpia inni pacjenci, ktorzy
powinni mie¢ badania profilaktyczne. Przekladane sa
badania, zabiegi. Jak ,,odmrozi¢” nie tylko gospodar-
ke, ale tez ochrone zdrowia?

Apelujemy, zeby pacjenci kontaktowali sie z leka-
rzami. My nie zakazywaliSmy zadnej formy dziatalno-
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scileczniczej, oprocz nielicznych zabiegow planowych,
podczas ktorych zuzywa sie duzo krwi. Czesto pacjenci
mieli wiele obaw, nie chcieli bez potrzeby chodzi¢ do
lekarza czy na badania profilaktyczne. Sg one ewident-
nie potrzebne. Chcielibysmy, by to wrocilto do normal-
nego funkcjonowania, zeby nie bylo potem problemow
z leczeniem innych choréb.

Jednak to nie jest tak, ze ochrona zdrowia jest
nastawiona tylko na koronawirusa.

to zwrocic uwage, e LICZBA ZGONOW

)@lsce wmarcu, kwietniu byla mniejsza

g w tym samym czasie w latach ubie-
glych.

Dlatego sa osoby, ktore kwestionuja, ze problem
koronawirusa wogole istnieje, skoro ogolna liczba
zgonow byla mniejsza np. wkwietniu 2020 niz rok
wczesniej.

Problem jest bardziej realny i namacalny, gdy popa-
trzymy na stosy trumien we Wioszech, Hiszpanii,
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Francji. To, ze my nie widzimy ich w takiej ilosci, ze
duza czes$¢ szpitali covidowych jest niemal pusta, Ze
zaden lekarz nie musial powiedziec¢: ,,Musi pan pozo-
stac poza szpitalem, bo dla pana nie ma miejsca, nie
ma respiratora”, pokazuje, ze nasze dziatania byty
dobre, szybkie i adekwatne do sytuacji. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Miaty byc wybory i ich nie bedzie. Karty do gtoso-
wania miaty zabijac, a jug nie sqg groine. ANDRZEJ
DUDA JESTLEPSZY NAYOUTUBIE nig Dawid Pod-
siadto. Oto siedem najwieckszych absurdow poli-
tycznych ostatnich tygodni.

1. Niedoszle wybory, czyli nie ma winnych
Wybory korespondencyjne miaty odby¢ sie 10 maja.
W kwietniu rzadzacy zapewniali, ze Poczta Polska jest
do nich przygotowana. Wszystko miato by¢ dopiete na
ostatni guzik, ale tydzien przed planowang data oka-
zalo sie, ze Poczta Polska sobie jednak nie poradzi. Nie
wiadomo tez, kto odpowiada za wydrukowanie 30 min
kart wyborczych. Rzad nie chce powiedzieé. Poczta
Polska nie wie. Oswiadczyla tylko, ze nie zlecata Pol-
skiej Wytworni Papieréw Wartosciowych druku kart
wyborczych. Czyli pdki co nie ma wybordw i nie ma
winnych.
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2. Minister zdrowia rekomenduje wybory
korespondencyjne, a glosuje za mieszanymi
PiS ostatkiem sit walczyl, by Porozumienie - partia
Gowina, z ktora jest w koalicji w Zjednoczonej Pra-
wicy, poparta w Sejmie ustawe o gtosowaniu kore-
spondencyjnym. Ale po co? Skoro kilka dni pdzniej
klub PiS przygotowat przeciez nowy projekt ustawy
w sprawie wyborow prezydenckich. Zaktada gloso-
wanie mieszane, czyli zaréwno w lokalach wybor-
czych, jakikorespondencyjnie. Ustawa zostala prze-
glosowana w Sejmie m.in. przez ministra zdrowia
Lukasza Szumowskiego, ktory do tej pory deklaro-
wal, ze przez najblizsze dwa lata rekomenduje wybo-
ry wytacznie drogg korespondencyjna.

J.Juz nie takie ,zabo6jcze koperty”

Koalicja Obywatelska od poczatku sprzeciwiata sie
wyborom korespondencyjnym. Marszatek Senatu
Tomasz Grodzki okreslit nawet karty wyborcze, ktore
listonosze mieli roznosi¢ po Polsce, mianem ,,zabdj-
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czych kopert”. Po czasie okazalo si¢ jednak, ze koperty
wcale nie zabijaja, przynajmniej wedtug politykéw
Koalicji Obywatelskiej, bo samizaproponowali zmiany
w kodeksie wyborczym, tak by mogty sie odby¢ wybory
hybrydowe, czyli zarowno przy urnach, jak i droga
korespondencyjna.

4. Glosowaé czy nie glosowaé:

oto Tuska jest pytanie

10 maja Donald Tusk zalit si¢ na Twitterze, ze wybo-
réw nie bedzie. Wrzucit do sieci sentymentalne zdje-
cie, naktorym razem z corka stoi przed wyborcza urna.
,Fajna sprawa takie wybory. Byto, mineto. Ale jeszcze
wroci. Zdjecie (niestety) archiwalne” — brzmiatl tweet.
Az sie chce spytac¢ - jakie ,niestety”? Przeciez to
Donald Tusk nawotywat na YouTubie, by w wyborach
10 maja nie glosowac.

9. Kandydatka i po kandydatce
Jeszcze w czwartek Malgorzata Kidawa-Blonska
odpowiadata dziennikarzom, ze nadal jest kandy-
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datka na prezydenta Koalicji Obywatelskiej. Ale
juz wtedy czuta oddech partyjnych kolegdw na
swoich plecach, ktorzy chcieli jej rezygnacji ze
startu w wyborach.

b

Mozna sie domysla¢, ze kierownictwo Platformy

zna byto to wyczytad miedzy wiersza-
my na jej Twitterze. Bo ostatni wpis byt
ardzo zagadkowy: ,Prowads mnie, po-
dgzaj za mng, ALBO ZEJDZ MI Z DROGI "
Kto wiec mogt stangc na drodze Malgo-
rzacie Kidawie-Blonskiej?

Obywatelskiej, w tym szef partii Borys Budka,
ktore szykuje dla niej zastepstwo. Najwieksze szan-
se, zeby wzig¢ udzial w wyborach prezydenckich ma
poki co Rafat Trzaskowski, obecny prezydent War-
szawy. Kiedy zamykamy ten numer, nadal wazy sie
decyzja w sprawie jego kandydatury. Duza czes¢
politykow PO uwazala, ze pozostawienie Malgorza-
ty Kidawy-Blonskiej jako kandydatki na prezydenta,
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byloby samobdjstwem politycznym. Ale wycofanie
jejtezpoczynipewneszkodynawizerunkupartiiizosta-
nie przyjete jako instrumentalne potraktowanie
pani marszatek. Bo juz teraz wielu komentatoréw
zaczyna Malgorzacie Kidawie-Blonskiej zwyczajnie
wspotczué. - Wspodlczucie to najgorsze uczucie,
jakim mozna obdarzy¢ polityka. W samej PO coraz
wiecej osob wiasnie to czuje do Malgosi - mowi nasz
informator.

6. Rapujacy Duda, to sie nie uda

Andrzej Duda wzigt udziat w akcji #Hotl6Challen-
ge2, ktora polega na zarapowaniu 16 werséw pod
dowolny beat 1 nominowaniu do akcji kolejnych
0soOb, ktdre maja stworzyc¢ swoj kawatek w 72 godzi-
ny. Chodzi nie tylko o nagrywanie muzyKki, lecz
takze o pomoc w walce z koronawirusem, bowiem
wraz z rapowang akcjg ruszyta zbiorka pieniedzy
na pomoc pracownikom ochrony zdrowia. I tu
zaczelo zgrzytac. Swoje oburzenie wyrazita nawet
Doda: ,Wydaje mi sie, ze challenge dla artystow
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powstat dla artystow, zeby poméc stuzbie zdrowia.
Nie dla politykéw, ktorzy powinni zrobic¢ wszystko,
zeby ta pomoc byta zbedna.

b

7 pogrgzyl sie w najwiekszym gospo-
czym kryzysie, ludzie przezywajg 2y-
rowe dramaty i nie czekajg na politykow,
ktorzy rapujg. 1 TO JESZCZE TAK SLABO”
- napisata na swoim Facebooku Doda.

7. Podsiadlo kontra Duda

Ale nie wszyscy mieli wrazenie, ze rapujacy prezy-
dentsobienieporadzit. PawelRybicki, kojarzonyzBeatg
Szydlo dawny doradca od mediéw spotecznosciowych
w kancelarii premiera, stwierdzil, ze to Dawid Pod-
siadlo wypadt przy Andrzeju Dudzie stabo w akcji
#Hotl6Challenge2. ,Na YouTubie Andrzej Duda
zebral w jedna dobe tyle odston, co Dawid Podsiadlo
w piec¢ dni” - chwalil prezydenta Rybicki. Jeszcze
tylko brakowato, zeby napisal, ze Podsiadlo mdgiby

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 46


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Kraj

sie uczy¢ rapu od Dudy. I oczywiécie Rybicki narazit
sie na $miesznos¢ ze strony internautéw, ktorzy juz
od kilku dni tworza memy ze stowami, ktdre zarapo-
wal prezydent. Stynne: ,Nie pytaja ci¢ o imie, walczg
z ostrym cieniem mgly” jest analizowane nawet przez
profesorow jezyka polskiego, ktorzy w tym zdaniu
sensu, niestety, nie widza. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Eliza Olczyk

Trzech mezczyzn
za jedng kobiete

latforma Obywatelska zdecydowata sie¢ na

wymiane kandydata na prezydenta - twierdzi

nieoficjalnie kilka medidéw, przekonujac, ze
sprawa jest przesadzona.

Co prawda, Malgorzata Kidawa-Blonska, obecna kan-

dydatka Koalicji Obywatelskiej na prezydenta, jeszcze

nie zdecydowala, Ze da sie wymieni¢. Co wiecej, walczy,
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zeby pozosta¢ w grze, bo wycofanie sie z wyboréw prezy-
denckich oznaczaloby jej odej$cie w niestawie. Niewy-
kluczone jednak, ze wicemarszatek Sejmu zostanie zmu-
szona do ustgpienia, bo partia boi sie, ze je] wyborcy
odptyna do innych formacji, np. do Szymona Hotowni,
Cco po czesci sie juz zaczelo dziad, i w ten sposob projekt
Platforma Obywatelska zakonczy swoj zywot.

Od momentu, gdy bylo jasne, ze wybory prezydenc-
kie nie odbeda sie 10 maja i trzeba je bedzie rozpisaé
na nowo, kwestia kandydatury Maigorzaty Kidawy-
-Blonskiej staneta pod znakiem zapytania. Kandydat-
ka Koalicji Obywatelskiej pod koniec kampanii miata
juz tak kiepskie notowania (nawet 2 do 4 proc.), ze
grzechem byloby nie skorzystac z okazji zestanej przez
los, aby wymienic ja na kogos innego.

Warto podkreslié¢, ze stabe notowania wicemarszatek
Sejmu nie byly wylacznie jej wina. Platforma Obywatel-
ska pod wodza Borysa Budki zrobita wiele, Zeby obnizy¢
szanse wlasnej kandydatki, miotajac sie od $ciany do
sciany w sprawie wyborow prezydenckich i nie tylko -
czy powinny by¢ przesuniete o rok, czy tylko o kilka mie-
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siecy, czy nalezy je bojkotowad, czy wrecz przeciwnie, czy
koperty beda zabdjcze, czy niekoniecznie, czy gospodar-
ke nalezy jak najszybciej odmrozié, czy tez to skandal, Ze
rzad zaczat odmrazanie.

\dac tez bylo, ze pierwsze skrzypce

w Fej formacyi grajqg Borys Budka 1 To-
ass Grodskt, marszatek Senatu, a Mat-
gorzata Kidawa-BLONSKA JEST TYLKO
NA DOCZEPKE. Ale to ona ma zaplacic
za nie swoje btedy smetnym koncem ka-
riery. Nic dziwnego, Ze sie brona.

Rzecz w tym, ze gra podjeta przez kierownictwo par-
tii moze i tak skonczy¢ sie nie najlepiej dla formacji.
Jezeli bowiem nowym, lepszym w zatozeniu, kandyda-
tem na prezydenta zostanie Rafat Trzaskowski, prezy-
dent Warszawy, albo Radostaw Sikorski, byly szef pol-
skiej dyplomacji, czy wreszcie sam Borys Budka
(wszystkie trzy nazwiska sg podobno w grze), to mimo
wszystko nie ma gwarancji, ze partia na tym zyska. Ze
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fala, ktéra obecnie pcha PO na obrzeza sceny politycz-
nej, znowu wyniesie partie na pozycje najsilniejszej for-
macji opozycyjnej. Chociazby dlatego, ze wedtug naj-
nowszego sondazu pracowni Social Changes potowa
wyborcow PO nie chce wymiany Kidawy-Blonskiej na
innego kandydata. A czasu w tej kampanii bedzie sto-
sunkowo matlo, zeby ich przekonac¢ do nowej koncepcji.

Ciekawe tez, jak ustosunkuje si¢ Budka do nowych
przepisow wyborczych. W Sejmie ztozyl wniosek o ich
odrzucenie w pierwszym czytaniu. Po uchwaleniu
przepisow grozil, ze Senat przetrzyma je przez 30 dni,
tak jak w przypadku wyborow korespondencyjnych.
Czy to oznacza, ze lider PO znowu raz bedzie za wybo-
rami, a raz przeciw, w zaleznosci od poparcia kandy-
data Koalicji Obywatelskiej?

Gdyby tak miato by¢, to zadna zmiana nie pomoze
Platformie Obywatelskiej. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 51


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI NASTEPNY ARTYKUL >

Kraj

Rozmawiala

Fot. Piotr Molecki/East News
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Gdyby sprawa, ktorg pokazujemy w filmie, do-
tyczyla cywila, gdyby zglosito sie kilka 0sob po-
twierdzajgcych molestowanie, pewnie zastosowa-
no by areszt tymczasowy. Ale ksigdz do aresztu
nie trafit, nikt nie kontroluje tego, co robi, co sie
z nim dzieje — mowi TOMASZ SEKIELSKI, autor
dokumentu ,Zabawa w chowanego”

Szlismy powoli do domu cudnego; By jes¢ winogro-
na w sposob arcysmialy. Z majteczek, z ust, do ust
i ust. Z rak dziecinnych takich malych” - spiewala
przed laty Kora, takze ofiara ksiedza pedofila. Utwo-
rem tym konczycie swoj nowy film. Od poczatku takie
zakonczenie chodzilo wam po glowie?

Znalem, pamietatem ten utwor, ale Ze on jest zaty-
tutlowany ,,Zabawa w chowanego” przypomniatem
sobie, gdy wymysliliSmy juz tytul naszego filmu. Uzna-
lismy, Ze skoro doszto do takiego zbiegu okolicznosci,
bytoby dobrze, gdyby piosenka Kory zaistniata
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w naszym dokumencie. Spadkobiercy piosenkarki
zgodzili sie na wykorzystanie utworu. Bardzo im za to
dziekuje.

Ale zacznijmy od poczatku. Jestem po seansie.

Jak wrazenia?

Z filmu, oprocz porazajacej ignorancji hierarchow
koscielnych i bezkarnosci sprawcow przestepstw sek-
sualnych, zapamietam siostre Elzbiete.

Zakonnice, z ktora konfrontuje sie jeden z bohaterow.
Kobiete symbol tych, ktorzy udawali, ze nie widza. Nie

Tomasg Sekielski

Dziennikarz, pisarz, dokumentalista. Autor filmu , Tylko nie mow
nikomu”, poswieconego pedofili w kosciele katolickim (prawie
23,5 min wyswietlen na YouTubie), oraz jego kontynuaciji pt.
,<Zabawa w chowanego”, ktdrego premiera zaplanowana jest na
16 maja. Oba filmy zostaty sfinansowane ze zbidrki publiczne,;.
Wspottworeg i producentem obu byt Marek Sekielski.
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wkurza pana, ze gdyby nie wasze filmy, wielu dale;j
udawaloby, ze tematu nie ma?

Nie chcialbym przecenia¢ naszej roli. Pojawia sie
duzo artykutow w rozmaitych mediach na ten temat.

Film dostepny za darmo na YouTubie moze mie¢
zasieg, o jakim autorzy tekstow marza.

Presja medidéw i determinacja w nagtasnianiu tych
spraw mogltaby by¢ wieksza, ale naprawde nie jest tak
zle. Jesli jednak pyta mnie pani, co mnie wkurza, to
wkurza mnie niemoc panstwa, jego instytucji.

Rok temu, po premierze ,,Tylko nie mow nikomu”,
IBRIiS spytat Polakdw, czy chcg komisji, ktora badata-
by przypadki pedofilii wérdd ksiezy. 70 proc. badanych
opowiedzialo sie za. Jarostaw Kaczynski mowit wtedy,
ze ,ani purpura, ani Nobel, ani Oscar nikogo nie uchro-
nig przed odpowiedzialnoscia”. A Ziobro zapowiadat:
,bedziemy z cala bezwzglednoscia zelazem wypalad
pedofilie, gdziekolwiek by ona nie byta”.

Wrciaz nie powstala panstwowa komisja ds. wyja-
sniania przypadkow pedofilii, cho¢ we wrzesniu ubie-
glego roku ustawa jej dotyczaca weszta w zycie. Dzi$
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pojawiaja sie komentarze, ze komisji nie ma, bo jest

pandemia. Tyle ze pandemia w Polsce rozpoczeta sie
dopiero w marcu.

itycy mowiqg o tym, ge trzeba chronic
ect, WYJASNIAC KAZDY PRZYPADEK
edofilii, powolac specjalny organ pan-

stwowy, a potem przez rok w zasadzie nic
sie nie dzieje .

To pokazuje podejscie klasy politycznej do tema-
tu. Byl przydatny, stat sie osig dyskusji 1 politycz-
nych sporéw, po czym wszyscy uznali, Zze moze lepiej
tym sie nie zajmowac. I to mnie bardzo wkurza.

Poza tym mam poczucie, Ze panstwo wciaz roztacza
nieformalny parasol ochronny nad winnymi, wywie-
rana jest presja na prokuratorow. Sprawy, w ktorych
pojawia sie ksigdz w charakterze podejrzewanego
o popelnienie przestepstwa seksualnego, przebiegaja
w dziwny sposob.

Dziwny?
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Ewidentne jest to, ze ksiadz, duchowny, nie jest
traktowany jak zwykly obywatel.

Gdyby sprawa, ktora pokazujemy w filmie, dotyczy-
la cywila, gdyby zglosito sie kilka osob potwierdzaja-
cych molestowanie, pewnie zastosowano by areszt
tymczasowy. Ale ksiadz do aresztu nie trafit, nikt nie
kontroluje tego, co robi, co sie z nim dzieje...

Nie mam poczucia, by po wstrzgsie wywotanym
»1ylko nie méw nikomu” cos$ sie zmienito. By $ciganie
takich przestepstw byto priorytetem dla prokuratury.
Co z tego, ze wydtuzono okres przedawnien, zaostrzo-
no kary. To nie wystarczy. Organy sledcze musza wyka-
zac sie zdecydowanie wiekszg determinacja.

Kto powinien sie tego filmu ba¢?

Film powstal, by pokaza¢ dramat ofiar i zabawe
w chowanego, mechanizm ukrywania sprawcy, nie-
moc instytucji kos$cielnych, panstwowych. Nie robili-
smy go po to, by ktokolwiek sie bat. Cho¢ uwazam, ze
jeden hierarcha, ktéory w filmie jest pokazany, powi-
nien poczuc sie do tego, by sie wreszcie publicznie
wytlumaczy¢.
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Mysli pan, ze to zrobi?

To nie jest jego pierwsze zaniechanie, dzialanie nie-
zgodne nawet z wewnetrznymi koscielnymi procedu-
rami.

Moze wreszcie Watykan wyciagnie konsekwencje
wobec jakiegos polskiego duchownego w zwigzku
z ukrywaniem przez niego przestepstw seksualnych
popelianych przez duchownych. To byloby cos zna-
czacego. Czy tak sie stanie, nie wiem...

To moze chociaz instrukeja Zbigniewa Ziobry dla
prokuratorow dotyczaca badania przypadkow pedofi-
lii w Kosciele przestanie obowiazywaé¢? Mowilo sie
0 niej wezesniej, ale pewnie wielu dowie sie o jej ist-
nieniu dopiero z filmu.

Zarzadzenie, pod ktérym podpisat sie dyrektor
biura prezydialnego Prokuratury Krajowej mowi, ze
prokuratorzy chcac wystapi¢ o dokumenty ko$cielne
do kurii, musza raportowac o tym prokuraturze krajo-
wej. To jasny sygnat dla prokuratorow: ,patrzymy
wam na rece”. Do tego, zgodnie z instrukcja, nalezy
dziata¢ z duza ostroznoscia i dopiero w sytuacji osta-
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tecznej, gdy nie ma innej mozliwosci, wystepowac o te
dokumenty.

W filmie pokazujemy jeszcze jedng praktyke. Spro-
wadza si¢ ona do tego, ze prokurator udostepnia doku-
mentacje z trwajacego postepowania. Styszymy to od
adwokata ofiar, ale tez od ksiedza, z ktorym spotyka sie
jeden z bohaterow filmu. Duchowny ten mowi: otrzy-
malismy z prokuratury komplet dokumentow i doku-
menty te wystaliSmy do Watykanu.

Jak to?

Biskup przez trzy lata, majac zawiadomienie rodzi-
cOw, nic nie zrobit z ksiedzem, ktéry miat dopuszczac
sie przestepstw seksualnych. Nic, oprdcz tego, ze go
ukrywat i przenosit. I dopiero, gdy sprawa trafita do
prokuratury za sprawg bohatera naszego filmu, kiedy
juz wybuchta afera, rozpoczeto sie Sledztwo, stalo sie
jasne, ze zarzuty sg powazne, ze pokrzywdzonych jest
wiecej, dopiero wtedy kuria wystapita o komplet doku-
mentéw, bo raptem wszczeta swoje postepowanie
wynikajace z prawa kanonicznego.

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 60


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

9!
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rokurator, w tmie dobrej wspol-
¢y PROKURATURY Z KURIA, te doku-
enty udostepnil.

dokumentow pod stolem nie przekazywal. Ale prze-
ciez to daje mozliwo$¢ przygotowania sie do zeznan
osobom, ktére by¢ moze majg co$ do ukrycia.
Wyobrazam tez sobie sytuacje, ze ktos wiedzac, w
jakim kierunku idzie $ledztwo, chcialby niszczy¢
dokumenty...

Pozatym zastanowmy sie nad taka sytuacjq: w kura-
torium prowadzone jest postepowanie dyscyplinarne
wobec nauczyciela 1 kurator wystepuje o komplet
dokumentéw z postepowania prokuratorskiego pro-
wadzonego w jego sprawie rownolegle. Podejrzewam,
ze prokurator wysmiatby kuratora.

Co, panskim zdaniem, musi sie zmienic, by hierar-
chowie, cale kurie, ksieza, nie byli specjalnie trakto-
wani?

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 61


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Kraj

Musi zmieni¢ sie podejs$cie panstwa, trzeba zdjac
parasol ochronny, ale tez mysle, Zze naprawde potrzeb-
ne jest niezalezne duze sledztwo, komisja, ktora zacznie
badac problem. Czy bedzie to komisja wyloniona dzieki
ustawie? Czy spelni ona oczekiwania? Nie wiem. Ale
lepiej, zeby powstata, niz zeby nic sie nie dziato.

Czekam tez na przebudzenie w kosciele instytucjo-
nalnym. Dopdki duchowni nie poczujg osamotnienia
ofiar, ich cierpien, rozmiaru krzywdy, ktora zostata im
wyrzadzona, dopdki nie zrozumieja ze musza im pomoc
i jednoczesnie skonczy¢ z falszywie rozumiang korpo-
racyjng lojalnoscia, nic sie nie zmieni. Jesli nie dojdzie
do rozliczen wsrdd polskich hierarchéw, jesli zwigzek
zawodowy biskupdw, zamiast broni¢ samych siebie, nie
zadbao ofiary, zabawa w chowanego bedzie trwatanadal.

Dlatego uwazam, ze potrzebne sg kolejne procesy,
odszkodowania przyznawane przez sady, by Kosciot
zrozumial, ze chowanie glowy w piasek nie ma sensu.
Tymczasem wielu hierarchow sadzi, Ze mozna prze-
czekad, ze moze znowu sie uda. Mysla, Ze jesli nie spo-
tkaja sie twarzg w twarz z ofiarami, problem zniknie.

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 62


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Kraj

Dlaczego nie idziecie na calos¢ i nie podajecie per-
sonaliow mezczyzny, ktory zlozyl wam oferte ,kasa za
zrezygnowanie z filmu o pedofilii”?

Gdyby$my mieli nagranie tej rozmowy, podalibysmy
nazwisko. By¢ moze rozmowa ta bylaby takze zakoncze-
niem filmu. Ale Marek [Marek Sekielski, wspoltworca,
producent filmu, brat Tomasza - red.] jej nie nagrat. Nie
spodziewalsie, Ze idzie na spotkanie, naktorym owszem,
ustyszy propozycje finansowania naszego kolejnego
projektu dokumentalnego, filmu o SKOK-ach, ale
w zamian za rezygnacje z tematu pedofilii, ,,Zabawy
w chowanego” czy wyciecie z niego pewnego hierarchy.

Ale moj brat dobrze zrobit, wychodzac ze spotka-
nia, jeszcze zanim ustyszat kwote, na jakg nas wyce-
niono. On tez nie miatl pewnosci, czy kto$ tego nie
nagrywa, by potem zmanipulowac¢ wszystko i oglosic,
ze Sekielscy sa przekupni.

Nie jestesmy.

W ubieglym roku, we ,, Wprost”, tuz przed premiera
» Iylko nie mow nikomu”, przyznal pan, ze film rozje-
chal pana emocjonalnie. Jak jest dzisiaj?
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Trudno pracowac nad takim tematem, odcinajac sie
zupekie od emocjiludzi, ktorzy przychodza i zwierzajg
sie z tak traumatycznych przezy¢. Jesli chce sie by¢ dla
nich wiarygodnym, ale tez wiarygodnie oddac ich uczu-
cia, trzeba zdjaé wszystkie filtry i chtong¢ emocje jak
gabka. Mysle, ze w pracy dokumentalisty, reportera
empatia jest niezwykle wazna. Te emocje zostaja poz-
niej w glowie i chyba na jakis czas musze odpoczac od
tematu wykorzystywania seksualnego dzieci.

Chyba nie na dlugo, planujecie trzeci film poswie-
cony pedofilii.

Chcemy zamkna¢ te historie filmem, w ktérym
zapytamy o to, o czym wiedzial, o czym nie wiedzial,
corobiticzego nie robit Jan Pawet 11 w zwigzku z prze-
stepstwami seksualnymi w KoSciele.

Marzy wam sie, zwlaszcza w kontekscie trzeciego
filmu, traktujacego takze o Watykanie, wspolpraca
z jakas platforma streamingowa? Pamietam, jak po
» Iylko nie mow nikomu” mowilo sie o Netfliksie.

Prowadzimy rozne rozmowy. Z jednej strony ta
wizja kusi, bo zaplecze marketingowe stojace za taki-
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mi platformami jest olbrzymie. Ale jednoczesnie
mam poczucie, ze stracilibySmy peina niezaleznos¢
i swobode tworcza, ktéra mamy dzisiaj. Powiem
szczerze, ze po zrobieniu dwoéch filméw finansowa-
nych ze zbidérki publicznej, to poczucie niezaleznosci
jest bezcenne. Wiec nawet nie wiem, czy mnie do
tych platform ciagnie, do wchodzenia w tryby jakiej-
kolwiek telewizyjnej czy filmowej korporacji, ktore;j
przedstawiciele chcieliby mie¢ wplyw na ostateczny
ksztalt filmu. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone

Zabawa w chowanego

Nowy film braci Sekielskich mozna
bedzie obejrze¢ 16 maja,
od godz. 10, w serwisie YouTube
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Kataryna

Mtodzi, gniewnt,
niebezpieczni

PER ALEKSANDER CZECHOWICZ:
a wj..ta sie w decyzje kobiecie , ktora
e cheiala dziecka. J..c jg nogzem.

Kacper jest studentem historii Uniwersytetu War-
szawskiego i dzialaczem Nowoczesnej, z ktorej listy
kandydowal nawet na radnego w 2018 r. ,,Baba” to
Zuzanna Wiewiorka, dziataczka Fundacji ,,Pro - prawo
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do zycia”, ktora udaremnita nieletniej dziewczynie
dokonanie aborcji skarzac na nig do jej nieswiado-
mych niczego rodzicow.

Rodzice dziewczyny zmusili jg do donoszenia
cigzy, a Srodowiska pro-choice sa teraz w zatobie po
niedosztej aborcji dziewczyny, o ktorej sytuacji nie
majg pojecia, tak jak pewnie nie miata pojecia Wie-
widrka. Ale ona przynajmniej uratowata jedno zycie
i kto wie - moze jej matka tego dziecka kiedys za to
podziekuje.

Tymczasem sama Zuzanna Wiewidrka stala sie
obiektem niewyobrazalnego hejtu, Kacper Czecho-
wicz jest tylko jednym z licznych przykiadéw grozb
jakie skierowano pod jej adresem. Gréozb, ktorymi pro-
kuratura powinna sie zajac¢ duzo intensywniej niz ghu-
pim hejt-rapem Korwina bo jego nikt nie bierze na
powaznie, a tu roznie by¢ moze.

A Wiewiodrka nie utatwiaijesli zagrozenia w sieci
traktujemy powaznie, niektore z jej internetowych
wypowiedzi trzeba by rowniez uznac za jesli nie
podzeganie, to przynajmniej pochwalanie czynow
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o charakterze terrorystycznym. Oczywiscie w obro-
nie zycia.

ANNA WIEWIORKA: Mozna zabic¢

w Pbronie, a jesli aborter ma na co dzien
mowionych X zabiegow, to zabicie go jest
powstrzymaniem go od zabijania niewin-
nych. Tyle, ze to temat zdecydowanie dla
maqdrzejszych ode mnie.

Wiewidrka i Czechowicz to dwa ekstrema blizsze
siebie niz chcieliby to dostrzec. Chciatlabym wierzyc¢,
ze to tylko internetowe napinki i zadne z nich nikogo
by nie skrzywdzito, ale sam fakt, ze w ogdle mozna co$
takiego napisac¢ pod nazwiskiem i poczud sie w tym
bohaterem naprawde mnie przeraza. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Miata byc pomoc dla frankowiczéow, nizszy wiek
emerytalny, podniesienie kwoty wolnej od podat-
ku. Sprawdzamy, co po pieciu latach od ostat-
niej kampanii zostato z gospodarczych

1.

W 2015 r. Andrzej Duda obiecywal, ze jesli wygra, to
przeforsuje projekt ustawy, wedtug ktorej franki beda
przewalutowane na ztotowki po kursie z dnia zacia-
gniecia zobowigzania. Frankowicze cieszyli sie, abanki
grzmiatly, ze potozy to sektor finansowy. Zaczeta sie kil-
kuletnia batalia sgdowa, wytykanie zapisow niedozwo-
lonych w umowach, a takze gehenna sejmowa. Osta-
tecznie ustawa zostala podpisana 17 lipca 2019 r.
1zaktadata udzielenie pomocy z tzw. Funduszu Wspar-
cia tym kredytobiorcom, ktérzy sa w trudnej sytuacji.
Podpisany projekt nie zawieral Funduszu Konwersji,
z ktdrego to wlasnie finansowano by przewalutowanie.
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Srodowiska frankowiczéw sg zawledzione dziataniem
Andrzeja Dudy. Stowarzyszenie Stop Bankowemu Bez-
prawiu wskazuje, ze niestety prezydent nie wywigzat
sie z obletnicy ztozonej przed wyborami, a potwierdzo-
nej takze juz w trakcie petnienia swojego urzedu.

. ,Niestety,
ustawy zlozone przez prezydenta do Sejmu nie miaty
juz nic wspolnego z wczes$niejszg obietnica. Jedyna
ustawa o tzw. Funduszu Wsparcia to nowelizacja usta-
wy Platformy Obywatelskiej. Umozliwia ona uzyska-
nie pozyczki na splate kredytu. Przypomina to nam
stynne zdanie prezydenta Komorowskiego ,,Wez kre-
dyt”. Zaniechania w tym zakresie doprowadzily mini-
mum 30 tys. rodzin do pozbawienia majatkéw. Nie-
rzadko tragiczne losy tych rodzin to skutek zaniechan
pana prezydenta, jak i wiekszosci parlamentarne;j”.

2.

Wiek emerytalny zostal podniesiony za czasow rza-
déw PO-PSL w maju 2012 r. i miat by¢ stopniowo
wydluzany do 67. roku zycia. Ustawa przeszia, zeby

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 71


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Bignes

uratowac system emerytalny, w ktorym coraz mniej
pracujacych Polakow przypada na jednego emeryta.
Obnizka wieku z powrotem do 60 lat dla kobieti65 lat
dla mezczyzn byta jednym z najwazniejszych postula-
tow kampanii prezydenckiej Andrzeja Dudy. Obietni-
ca zostata zrealizowana.

Prgedsiebiorcy wskazujg jednak, ze jest
toptylko demo-
graficznych w czasie. Wedtug Zwigzku
Przedsiebiorcow 1 Pracodawcow te zmiane
trzeba ocenic negatywnie.

. ,,Prognozy zmian struktu-
ry wiekowej polskiego spoleczenstwa wskazuja jasno,
ze W perspektywie najblizszych dekad do systemu
bedzie wplywalo coraz mniej pieniedzy, za$ wydatki
na wyplaty emerytur beda rosty. Obnizenie wieku
emerytalnego dodatkowo pogtebia te dysproporcje.
Zyjemy coraz dtuzej i w coraz lepszym zdrowiu, pan-
stwa europejskie zmierzaja zatem raczej w kierunku
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wydluzania okresu aktywnosci zawodowej niz skraca-
nia go”.

: ,Przez obnizke emerytur kobiety beda miaty
nizsze $wiadczenia. Dla przykladu: 65-letnia pani,
przechodzac na emeryture, bedzie jg pobierata przez
ok. 15 lat i Srednio wyniostaby 3 tys. zt. A ta, ktdra
przejdzie naswiadczenie wwieku 60 lat, bedzie pobie-
rata ok. 2 tys. z1”.

3.

— Powinna by¢ w jak najszybszym tempie podniesiona
napoziom co najmniej 8 tys. z, co spowoduje, zZe choc¢-
by ci, ktérzy otrzymuja dzisiaj najnizsze emerytury
czy renty, w zasadzie nie bedg placili podatku - méwit
w czasie kampanii Andrzej Duda.

Juz jako prezydent zlozyl odpowiedni projekt
w listopadzie 2015 r., ale ten utknagt w Sejmie. Osta-
tecznie kwota wolna od podatku zostata podniesiona
rzgdowym projektem trzy lata pozniej - w2018 r. Jed-
nak wiekszo$¢ nie skorzystata z tych zmian. Prog pod-
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etnica kwoty wolnej od podatku 20-

. Zmiana
obejmuje wickszosci ludzi wykonujg-
“cych regularnie prace zarobkowg.

o Rl g e e W 0
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niesiono do 8 tys. z1, ale tylko dla osob zarabiajacych
maksymalnie ok. 670 zt miesiecznie. Taki zapis wyklu-
cza nawet osoby zarabiajace minimalng krajowg. Dla
reszty poziom pozostal bez zmian - 3901 zt. Zwigzek
Przedsiebiorcow i Pracodawcdw obietnice chwali, ale
jej wykonania juz nie.

: ,Obietnica zostata zreali-
zowana pozornie. Rzeczywiste obnizenie ciezaru
podatkowego dotyczy bowiem bardzo ograniczone]
grupy podatnikéw osiagajacych w skali roku dochody
nieprzekraczajace 13 tys. z1, azatem duzo ponizej nalez-
nego za 12 miesiecy minimalnego wynagrodzenia za
prace. Tym samym, zmiana nie obejmuje wiekszosci
ludzi wykonujacych regularnie prace zarobkowg”.

4.

Pierwszy zostal wprowadzony 1 lutego 2016 r. Zakla-
dal, Zze banki maja obowigzek przekazywac panstwu
co roku 0,44 proc. wartosci swoich aktywow. W ciggu
trzech lat banki zaptacity tacznie 10 mld zi. Tylko
w pierwszym roku obowigzywania nowadanina zjadia

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 75


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Bignes

jedngczwarta zysku wypracowanego przez PKOBP120
proc. zysku Pekao SA.

Wprowadzenie podatku handlowego zablokowata
Komisja Europejska. Warto jednak przypomniec, ze
sama ustawa zostata przyjeta przez Sejm, a Andrzej
Duda jg podpisat. Po kilku dniach KE wszczeta poste-
powanie w tej sprawie, bo uznata, ze zapisy ustawy
moga faworyzowac mniejsze sklepy — a to juz niedo-
zwolona pomoc publiczna. W ten sposéb Sejm co roku
przesuwa termin obowigzywania podatku. Ostatnio,
jego zawieszenie do konca 2020 r. znalazto sie w usta-
wie o tarczy antykryzysowe;j.

: ,Dodatkowe obcigzanie
wybranych branz uznajemy za szkodliwe. W przypad-
ku podatku bankowego widac¢ doskonale, Ze ostatecz-
nie jego koszty zostaty skutecznie przerzucone na kon-
sumentow - czy to bezposrednio w cenach poszczegol-
nych produktéw i ustug (marzach banku), czy posred-
nio - przez obnizenie oprocentowania depozytow”.

: ,,Nie lubimy bankdéw, nie lubimy firm ubezpie-
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czeniowych, to nalozymy na nich podatek. W ten spo-

s6b utrudniamy mechanizm konkurencji dziatajacy
w gospodarce.

Nafladanie tego rodzaju podatkow
zwneksza dokonywania inwe-

Stycyi
D.

Program swiadczenia 500 plus stal sie jednym z naj-
wazniejszych programow nie tylko prezydenta, lecz
takze rzadzacej partii. Stat sie karta przetargowa,
a takze straszakiem przed opozycja, ktora ,,zabierze”
dzieciom pieniadze. Warto przypomniec, Ze w czasie
kampanii, Andrzej Duda moéwit o 500 zl na drugie
1 kazde kolejne dziecko. Ostatecznie projekt wszed?
w zycie 1 kwietnia 2016 r. Od lipca 2019 r. Swiadczenie
moze pobierac kazde dziecko. Tylko w 2020 r. pro-
gram , Rodzina 500 plus” kosztuje budzet panstwa
41,2 mld zt.
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. ,Ta obietnica zostala zre-
alizowana z nawigzka. Po ostatnich zmianach $wiad-
czenie 500 plus przystuguje na kazde dziecko niezalez-
nie od poziomu zamoznosci rodziny. To rozszerzenie
wydaje sie nieuzasadnione, lecz sam program w jego
pierwotnym ksztalcie nalezy oceni¢ pozytywnie. Pod-
stawowg korzys$cia plynaca z realizacji programu
w pierwotnej formie bylo zmniejszenie poziomu ubd-
stwa wsrod rodzin z dzie¢mi i poprawa standardu ich
zycia. Te rezultaty byty widoczne gotym okiem niemal
natychmiast po uruchomieniu transferu srodkow, gdy
czesc¢ rodzin po raz pierwszy wyjechata na wakacje”.

6.

Polskie banki to juz obecnie ponad potowa catego sek-
tora bankowego. 7 czerwca 2017 r. doszto do przejecia
aktywow banku Pekao od wloskiego UniCredit. Kupu-
jacym byl PZU. Wczesniej przejat tez Alior Bank. Nie-
dawno Skarb Panstwa mial chrapke na nalezacy do
Niemcow mBank. Jednak niedawno podano, Ze nie
jest juz na sprzedaz.
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JEREMI MORDASEWICZ, KONFEDERACJA LEWIA-
TAN: ,,Nie miatbym nic przeciwko repolonizacji, ale
mam wiele przeciwko nacjonalizacji. Niestety nacjo-
nalizacja bankow i oddanie ich w rece politykow nie-
sie za sobg potencjalne ryzyko doprowadzenia do tego,
ze beda one finansowaly dziatania wskazane przez
tychze politykow. Wowczas kryteria biznesowe scho-
dza nadrugiplan, a to niedobrze”. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Chce tworzyc polskiego Netfliksa do treningow
przed telewizorem, dostarcza dzieciom masecs-
ki, a wjego najnowszej akeji wzigl udzial Michal
Zewlakow i Marcin Najman. Rozmowa ze

, synem Jarostawa Gowina.

Rozdaje pan maseczki.

Nie wszystkim.

Akomu?

Dzieciom z domoéw dziecka, malym pacjentom
onkologicznym, seniorom, szpitalom.

Co to za akcja?

Zaczalem pare tygodni temu. Zgtositem sie do kilku
organizacji charytatywnych, zeby wspolnie zorgani-
zowac akcje dostarczania dzieciom maseczek. Ruszy-
liSmy ze zbidrka internetowa, najpierw na ich kon-
tach, nastepnie na portalu Siepomaga.pl. I tak sie
zaczelo. Dzisiaj wyposazyliSmy w maseczki ok. 1000
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seniorow, do tego jeden z oddziatéw w Krakowie i dwa
szpitale w innych miastach. W kolejnych dniach beda
kolejne. W akcji wspiera nas wielu znanych sportow-
cow. Pierwsze nazwiska juz moge ujawnic. Jest z nami
pitkarz Marcin Zewlakow, biegaczka narciarska Ewe-
lina Marcisz czy zawodnicy MMA 1 Muaythai: Marcin
Najman i Rafat Simonides.

Nie bal sie pan bra¢ Marcina Najmana do takiej
akeji? To facet, ktory walczy wklatce i wiekszosé tych
walk przegrywa.

Zbigniew Gowin

32-letni syn Jarostawa Gowina, do niedawna wicepremie-

ra w rzgdzie Mateusza Morawieckiego. W wieku 18 lat

rzucit szkote srednig. Mature zdat eksternistycznie dopie-

ro jako 25-latek. Przez chwile studiowat na Uniwersytecie
Ekonomicznym w Krakowie. Od zawsze chciat zajg¢ sie bizne-
sem. Dziata w branzy nowych technologii.
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Wiem, ze wzbudza emocje i pozytywne, i negatywne,
ale ma duze serce do pomagania, no 1 zasiegi w interne-
cie, anarozglosie nam przeciez zalezy, zeby trafi¢ z akcjg
do najwiekszej liczby ludzi. Musze powiedzied, Ze jestem
pod wrazeniem tego, jak bardzo Marcin, ale i inni spor-
towcy, sg otwarci na pomaganie potrzebujacym.

Nie zarabia pan na tym?

Ani zlotowki.

No ale zczegos musi pan zy¢.

Prowadze swdj biznes z branzy nowych technologii.
Niedtugo chce wystartowac z takim polskim Netflik-
sem do treningéw. Ludzie wykupuja miesieczny abo-
nament i majg dostep do setki filmdéw treningowych
przygotowanych przez ekspertow z dziedzin sportu,
zdrowia. Mozna ¢wiczy¢ w domu, w trakcie podrézy
stuzbowej, na zewnatrz.

Kto szyje maseczki?

Gléwnie polskie firmy. Zbieramy oferty z rynku,
wybieramy te najkorzystniejszg pod wzgledem ceny,
jakosci i certyfikatow. Czesto firmy daja nam je za
darmo albo z duza obnizka.
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Myslalem, ze szyje je dla was polska firma odziezo-
wa 4F, bo weszliscie znia we wspolprace.

Maseczek jeszcze od nich nie bralismy, ale bardzo
nam pomagaja. Jest tam masa swietnych osob o otwar-
tych sercachijesli tylko moga, dajg swoje wsparcie dla
naszych potrzebujacych.

Dodam, e mamy ponad 30 partnerow
w ealej akcji. Dziekt nim w najblizszym
czasie maseczki trafig do

w rognych polskich miastach:
od Krakowa po Szczecin.

Zmaseczkami nadal jest problem? Mowi sie prze-
ciez o tym juz tyle miesiecy.

Problem ciggle jest. Dyrektorzy szpitali i lekarze
moéwia wprost, ze ich brakuje. Trzeba tez pamietacd, ze
wieksze uderzenie koronawirusa moze jeszcze nastg-
pic¢. Warto by¢ przygotowanym.

Tata wspiera pana wakeji?
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Nic mu o niej nie mowitem. O wszystkim dowie-
dzial sie z medidw. Ale mam w nim jak zwykle wspar-
cie mentalne, duchowe.

Korzystal pan ztarczy antykryzysowej, ktora przy-
gotowal rzad?

Nie. Nie wnioskowatem o zadng pomoc.

Nie uwaza pan, ze to zadanie rzadu, zeby szpitale
mialy maseczki, anie zeby syn wicepremiera musial
zbiera¢ na nie pienigdze?

Walke z COVID-19 wspiera wielu, na rézne sposo-
by. Nie tylko w Polsce, w kazdym kraju. Nie czuje, ze
jestem w miejscu, w ktorym bym nie chciat by¢ i robie
cos, czego nie powinienem robic. Przeciwnie.

Kiedys koronawirus sie skonczy, maseczki beda
wszedzie ico wtedy?

Akcja z maseczkami to dopiero pierwszy etap.
W drugim przygotowujemy akcje, w ktérej w zamian
za maseczke-cegietke, bedzie mozna wesprzecé kon-
kretng osobe w potrzebie. Docelowo bedziemy takze
pomagac¢ m.in dzieciom, ktore ucierpiaty z powodu
kontuzji w sporcie. To temat, o ktorym niewiele sie
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mowi, a to wielkie tragedie matych ludzi. Chcialbym
tez zachecié¢ firmy do organizowania takiego ,, Dnia
Pomagania” jeden raz w miesigcu. Pomyst na taka ini-
cjatywe pochodzi od mojego przyjaciela - fryzjera
z Rabki-Zdroju, ktéry mowi, ze jak juz bedzie mégt
otworzy¢ zaklad, to jednego dnia bedzie strzyg}, ile sie
da, a utarg przeznaczy na cele spoteczne. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 86


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Biznes

KIEDY TARCZA E a
NIE STARCZA

penheim

f‘ ‘ Telksi Klrzintif OIDI I I

Fot. Sh@tterstock

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 87

eprasa.pl 7d6992521e


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Bignes

Co zrobic, zeby uratowac swojqg firme przed ban-
kructwem? Restrukturyzowac, pozywac pan-
stwo, a moze skorzystac z najbardziej brutalne-

20 rozwigzania 0 nagwie ,
”?

roblemy przedsiebiorcow zwiazane z zamro-

zeniem gospodarki zdominowaly tres¢ serwi-

sOw ekonomicznych. Zadna to jednak dla

poszkodowanych pociecha: pewne jest na 100
proc., ze bardzo duza liczba rodzimych firm obecne-
go kryzysu nie przezyje. Nie pomoze ani tarcza, ani
»,dobre rady”, jak ratowac sie przed bankructwem,
ktére pojawiaja sie czesto w mainstreamowych
mediach. Zwykle bowiem jest to podejscie bardzo
naiwne, np. ze wystarczy wejs¢ w negocjacje z wie-
rzycielami i sie z nimi dogada¢. Ewentualnie liczy¢
na systemowa pomoc.
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Niemniej jednak - czego zawsze ucze moich klien-
tow dotknietych niewyptacalnoscia - w tego typu
sytuacjach nie mozna biernie czeka¢ na rozwdj
wypadkow. Pomoc finansowa zaoferowana przez
rzad, czyli skorzystanie z tarczy antykryzysowej, bar-
dzo czesto okaze sie niewystarczajaca dla uratowa-
nia danej firmy.

W niniejsze] publikacji przedstawie wszystkie
metody dziatania, jakie moze podjac przedsiebiorca,

Krzysztof Oppenheim ‘

Ekspert finansowy, zwigzany z bankowoscig od 1993 r.
Specjalizuje sie m.in. w antywindykacji, upadtosci konsumenckiej,
a takze w pomocy podmiotom gospodarczym, ktore

znalazty sie w sytuacji braku ptynnosci finansowej. Cztonek

Rady Przedsiebiorcow przy Rzeczniku Matych | Srednich
Przedsiebiorcow. Aktywny przedsigbiorca od ponad 25 lat.
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aby ratowac sie przed bankructwem. W szczegdlno-
$ci mam na uwadze ochrone posiadanego majatku.
Bardzo czesto zadluzenie firmy moze za soba pocia-
gac osobistg odpowiedzialnosc osob tym podmiotem
zarzadzajacych.

Zacznijmy od omdéwienia dwoch systemowych,
sadowych dziatan, ktore - zgodnie z trescig stosow-
nych ustaw - ma do wyboru przedsiebiorca, ktory
utracit na dobre ptynnos¢ finansowa.

Metoda nr 1.

Taka opcja wyda sie niechybnie wyjsciem absolutnie
nie do przyjecia dla tych przedsiebiorcow, ktorzy jesz-
cze przed marcem tego roku Swietnie sobie radzili. Jak
sie jednak okazuje, nawet dla takich podmiotow w nie-
ktorych sytuacjach bedzie to rozwiazanie absolutnie
optymalne. Bedzie to miato miejsce wtedy, jesli przed-
siebiorca okazat sie przezorny w okresie ,,przedwiru-
sowym” i zastosowatl odpowiednie metody antywin-
dykacyjne.

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 90


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Bignes

Podstawg jest m.in. stosowanie w dziatalnos$ci biz-
nesowej podmiotow o ,,lekkiej i bezpiecznej konstruk-
cji”. A takze oddzielenie majgtku od dziatalnosci ope-
racyjnej danej firmy. Stosujacy te zasady przedsie-
biorca, ktory prowadzi dziatalnos¢ w postaci spoiki
komandytowej i nie ,wktada” do tego podmiotu zad-
nego majatku, przy ewentualnej upadtos$ci moze stra-
ci¢ ledwie kilka tysiecy zlotych. To jest kwote réwnag
tzw. sumie komandytowe].

W opisanej powyzej sytuacji wejscie w upadlosé
podmiotu prowadzacego dziatalnos$¢ jak najbardziej
ma sens. Je$li jednak przedsiebiorca nie byl na tyle
przewidujacy 1 posiada w majgtku swojej firmy zna-
czace aktywa, ta forma bedzie zupelnie nieoptacalna.
Przyjrzyjmy sie wiec metodzie numer dwa, ktéra takze
wymaga udziatu sadu.

Metoda nr 2.

Takie rozwiazanie, czyli sadowe postepowanie
restrukturyzacyjne - jako ratunek przed bankruc-
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twem - jest obecnie najbardziejferowane wmediach.
Ale czy rzeczywiscie ta droga prowadzi do sukcesu?
Obawiam sie¢, ze bedzie doktadnie odwrotnie. Pro-
blem w tym, ze dtugo oczekiwana ustawa Prawo
restrukturyzacyjne, ktora weszta w zZycie z poczat-
kiem 2016 r., po prostu... nie dziata. Proces ten jest
bardzo powolny, ogromnie zbiurokratyzowany, a na
dodatek wymaga znaczacych kosztow po stronie
firmy, ktora na taki ruch sie zdecyduje.

Jak to dziata? W 99 proc. przypadkow przedsie-
biorca bedzie przez pewien czas zasilat konto swoich
doradcéw restrukturyzacyjnych i ponositinne pokaz-
ne koszty zwiazane z postepowaniem. Nie posuwajac
sie do przodu. I kiedy w pewnym momencie $rodki
finansowe ulegng wyczerpaniu, postepowanie
restrukturyzacyjne zamieni sie w upadtos¢ likwida-
cyjna. Dlatego tez, z pelna sSwiadomoscia i znajomo-
$cig wielu nieudanych tego typu postepowan, naj-
mocniej jak mozna, odradzam taka forme szukania
pomocy przed bankructwem.
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Waprzypadku gdy przedsiebiorca bedzie
liczyl na odszkodowanie od Skarbu Pan-
stwa, nie moge zapominac, 12

we wlasnej sprawie.

Fot. Shufterstock
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Metoda nr 3.

Coraz czesciej widze publikacje na temat innej drogi
dziatania przedsiebiorcow. Uznajac sie za poszkodo-
wanych nie przez wirusa, a skutki odgornego zamro-
zenia gospodarki przez nasz rzad, wedtug niektorych
prawnikéw dziata powinno sie skierowac na panstwo
polskie.

Doradzaja tak: Ze wzgledu na fakt, ze rzad nie zde-
cydowatl si¢ na wprowadzenie stanu kleski zywioto-
wej, przedsiebiorcy bedg mogli wnosi¢ do sadu nie
tylko o odszkodowanie za poniesione straty, ale takze
o utracone korzysci, a nawet o zadosc¢uczynienie.
Bowiem wprowadzenie zakazu prowadzenia dzialal-
nosci jest mozliwe wytacznie w sytuacjach przewi-
dzianych dla stanéw nadzwyczajnych.

Moja rada: Przedsiebiorco, nie idZ w tym kierunku!
Widze tu bardzo podobna sytuacje do sporéw franko-
wiczow z bankami w okresie 2015-2018. Chociaz
wszystkim byto wiadome, ze racje mieli kredytobior-
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cy, niemal w kazdym przypadku sady stawaty po stro-
nie bankow. Wygranymi w sprawie pozostawali takze...
pelnomocnicy frankowiczdow, ktérzy obiecujac spra-
wiedliwy proces w sadzie, narazali ich na ogromne
ryzyko. Co czesto konczylo sie dla tychze pelnym ban-
kructwem.

W przypadku gdy przedsiebiorca bedzie liczyt na
odszkodowanie od Skarbu Panstwa, nie moze zapomi-
naé, iz pozwany bedzie sedzia we wlasnej sprawie. Dla-
tego tez te droge - przynajmniej w okresie najbliz-
szych kilkunastu miesiecy - zdecydowanie odradzam.

Metoda nr 4.

Podejrzanie szybko, prawie jak COVID-19, rozprze-
strzenia sie na caty kraj ruch pod nazwg ,,Strajk Przed-
siebiorcéw”. Kieruje tg akcjg kandydujacy na prezy-
denta RP - Pawel Tanajno. Juz ten sam fakt powinien
by¢ przestroga dla przedsiebiorcéw, ktorzy aktywnie
w dziatanie tej grupy sie angazuja. Bo przeciez nie
wiemy nawet, kto za ta niby-oddolng akcjg stoi... Moim
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skromnym zdaniem czynny udziat w tym ruchu moze
spowodowac¢ dodatkowe problemy dla osoby, ktdora
uwlerzyta w szczere intencje lidera Strajku Przedsie-
biorcow.

Na przykiad sankcje karne, szczegdlnie Ze ostatnie
pokojowe demonstracje w ramach tej akcji konczyty
sie zdecydowanymi interwencjami policji.

Metoda nr 5.

Przyznaje nieskromnie, 1z ja jestem autorem tego roz-
wiazania. Na czym metoda ta polega? Zaczynamy wiec
od bezpiecznego i jak najszybszego zamykania firmy,
unikajac najgorszego rozwigzania, czyli ratowania
bankruta. Na tym etapie ,,wygaszanie” dziatalnosci,
nie oznacza, ze udajemy sie do sagdu z wnioskiem o upa-
dlos¢. Koncentrujemy sie bowiem na tym, aby w odpo-
wiedni sposdb zabezpieczy¢ majatek, ktory nieopatrz-
nie niegdys wlozyliSmy do tego podmiotu. Finalnie
wiec dazymy do ,,uSmiercenia” firmy, ale bedacej juz
klasyczna wydmuszka. Nie majac srodkéw na prowa-
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dzenie firmy, po prostu ja zamykamy, nie martwigc sie
na tym etapie o jej przyszte zobowigzania wynikajace
z zawartych umoéw dlugoterminowych.

Zabezpieczony majatek (znaczy ten wyjety z pod-
miotu, ktory spisaliSmy na straty) bedzie nam nie-
zbedny do powrotu na rynek. Wracamy jednak
w wybranym przez siebie momencie, tj. jak uznamy, iz
jest juz czas ku temu. Powotujemy wtedy do zycia
zupelnie nowy podmiot, bez historii, bez zobowiazan,
bez zaleglosci w rozliczeniach z kontrahentami, czy
tez ZUS-em 1 Urzedem Skarbowym.

Od nowa takze tworzymy te firme, proponujac
W niej prace wybranym pracownikom. Wybranym -
nie wszystkim. Moze bowiem sie okaza¢, iz na ,,powi-
rusowym” rynku nie wrocimy do wczesniejszego
poziomu sprzedazy, wiec chcac nie cheae, musimy zre-
dukowac kadre.

Podsumowac te metode dziatania mozna poprzez
takie hasto: ,Ratuj majatek firmy, a nie firme!”.

Przedstawione rozwigzanie moze budzi¢ kontro-
wersje, jest to bowiem dziatanie sprzeczne z obowig-
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zujacym systemem. Dlatego niezmiernie jest wazne,
aby przeprowadzic¢ je w sposob bezpieczny i zgodny
z prawem. Za niezbedny w tym procesie uznaje udziat
odpowiednio dobranych fachowcow, ktérzy nie tylko
przeprowadza ten proces sprawnie, tanio (w stosunku
do innych metod dziatania) oraz bez narazania sie¢ na
zarzuty karne. Ustuga pod nazwa ,,Biznesowy Doktor
Smieré¢” wymaga w pelni profesjonalnej pomocy.

Warto na koniec podkreslié¢, iz absolutnie najgor-
szym rozwiazaniem bedzie dazenie do ratowania
firmy za wszelka cene, m.in. poprzez wyprzedaz majat-
ku osobistego przedsiebiorcy, czy tez zadtuzanie sie
na wszelkie mozliwe sposoby.

Nie mozna tez zapominac, iz wkrotce rozkwitnie
cata branza pod tytutem ,,Pomoc przedsiebiorcom
poszkodowanym przez COVID-19”. I podobnie jak to
miato miejsce z frankobiznesem - zdecydowana wiek-
szos¢ ,,doradcow”, bardziej zaszkodzi, niz pomoze
swojemu klientowi. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 98


http://www.wprost.pl/

Zagranica

ER=

= ) Tekst: Stawomir Debski
.


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Zagranica

Niemieccy sedziowie g Lu-
ropejskim Trybunatem Sprawiedliwosci. Stawkq
byla suwerennosc¢ a final starcia oznacza duge
gmiany dla wszystkich panstw czlonkowskich.

maja Unig Europejska wstrzasnal werdykt nie-

mieckiego Federalnego Trybunatu Konstytu-

cyjnego w Karlsruhe. Dotyczytudziatu Niemiec

W programie emisji bonéw skarbowych przez
Europejski Bank Centralny.

Zostawmy temat bonéw na boku i skupmy sie na
meritum — mamy tu do czynienia z sytuacjg, w ktorej
uzasadnienie wyroku jest wazniejsze niz sama jego
sentencja. Otoz trybunat konstytucyjny panstwa
cztonkowskiego odrzucit orzeczenie Europejskiego
Trybunatu Sprawiedliwosci w Luksemburgu (ETS).
Niemieccy sedziowie konstytucyjni orzekli, ze ETS
wypowiedziat sie ultra vires, tzn. przekroczyl swoje
kompetencje.
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Przypomnieli tym samym, ze organy Unii Europej-
skiej, w tym ETS, moga dziata¢ wylacznie w granicach
zakreslonych przez panstwa czlonkowskie w Trakta-
cie o Unii Europejskiej. Co wiecej uznali, Ze trybunaty
konstytucyjne panstw czlonkowskich Unii maja
prawo do kontroli i oceny zgodnosci orzeczen ETS z
zakresem kompetencji powierzonych instytucjom
Unii w Traktacie.

W powyzszych stwierdzeniach niemieckiego try-
bunatu nie ma niczego nowego. Art. 5 Traktatu o Unii
Europejskiej mowi jednoznacznie, ze ,,granice kom-
petencji Unii wyznacza zasada przyznania. Wykony-
wanie tych kompetencji podlega zasadom pomocni-
czosciiproporcjonalnosci. Zgodnie z zasadg przyzna-

IV

Dr Stawomir Debski _Nag

analityk polityki zagranicznej, historyk, dyrektor Polskiego
Instytutu Spraw Miedzynarodowych
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nia Unia dziata wylacznie w granicach kompetencji
przyznanych jej przez Panstwa Cztonkowskie w Trak-
tatach (...). Wszelkie kompetencje nieprzyznane Unii
w Traktatach nalezg do Panstw Czlonkowskich”.

Niemiecki trybunat konstytucyjny odwotat sie do
europejskiej tradycjilegalizmu. Organ wtadzy publicz-
nej — a trybunat w Luksemburgu w zakresie kompe-
tencji przekazanych mu traktatowo nalezy za taki
uznawac — nie moze powierzonych mu zadan utozsa-
miac¢ ze swoimi kompetencjami. Domniemywanie
kompetencji jest sprzeczne z zasada legalizmu.

Niestety europejski Trybunat w Luksemburgu od
lat mial sklonnos$¢ do samodzielnego przyznawania
sobie kompetencji. Tymczasem kazdy organ wtadzy
publicznej jest zobligowany do dziatania tylko na pod-
stawie i w granicach prawa. Chodzi o to, aby chroni¢
spoleczenstwo demokratyczne przed sytuacja, w kto-
rej wladza, takze sadownicza, rozszerza wtasne wiadz-
two, w oparciu o dokonywang przez sama siebie inter-
pretacje prawa. Historia uczy, ze kazda wladza mierzy
sie z taka pokusg, czasami jej ulegajac.
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Niemiecki trybunat konstytucyjny wielokrotnie juz
sygnalizowat sedziom w Luksemburgu, ze ich jurys-
dykcja jest ograniczona zakresem przekazanych im
kompetencji, 1 zalecal, aby ostroznie zblizali sie do
granicy miedzy traktatowa wiadzg instytucji unijnych
a suwerennoscia panstw cztonkowskich. Ostrzezenia
te byly na tyle wyrazne, ze ekspercii Srodowiska praw-
nicze zaczeli uznawaé niemiecki trybunat konstytu-
cyjny za instytucje wspotksztaltujaca europejskiej tad
prawny i opisywali go terminem ,,pluralizmu” konsty-
tucyjnego Unii, powstajacego w konsekwencji ,,dialo-
gu” miedzy trybunatami w Karlsruhe i Luksemburgu.

Dotychczas nie bylo jasne, co sie jednak stanie, gdy
sedziowie z Luksemburga zignoruja ostrzezenia
sedziéw niemieckich. Dzis juz wiemy. Niemiecki Try-
bunat konstytucyjny po prostu zakwestionowat ich
orzeczenie. Tym samym potwierdzit prawo innych
trybunatéw konstytucyjnych panstw cztonkowskich
do kontroli orzeczen ETS.

W odpowiedzi sagd w Luksemburgu wydat krotkie
oswiadczenie, w ktorym, nie odnoszac sie do wyro-
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ku niemieckiego trybunatu, przypomnial, ze jest
jedynym sadem wiadnym wydawac wyroki w zakre-
sie prawa Unil Europejskiej, a jego orzeczenia sg
ostateczne i wiazg sady panstw cztonkowskich.
Przewodniczgca Komisji Europejskiej, Ursula von
der Leyen, wydata oswiadczenie wspierajace sta-
nowisko sedzidw z Luksemburga i zagrozita uru-
chomieniem wobec Niemiec procedury dyscypli-
nujacej przewidzianej w art. 7 Traktatu o Unii
Europejskie].

Wsrdd ekspertow wybuchta histeria. Czesc oglo-
sita ,katastrofe”, ,koniec integracji europejskiej”,
inni uznali, Ze niemieccy sedziowie podtozyli pod
UE bombe, jeszcze inni zapowiedzieli §mierc stre-
fy euro, kres rownowagi miedzy instytucjami euro-
pejskimi i panstwami czlonkowskimi. Lamento-
wano, ze niemiecki trybunat otworzyt na osciez
drzwi do naruszania prawa europejskiego przez
panstwa cztonkowskie. Wiekszos¢ tych opinii byta
formutowana w stanie chwilowego emocjonalnego
uniesienia.

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 105


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Zagranica

Nie jest przy tym wcale wykluczone,
zetniemieckt trybunal konstytucyjny
Ppo prostu pociggngt za hamulec reczny,
aby

europejskiej przed wykolejeniem.

Niektorzy radykalni zwolennicy zastapienia euro-
pejskich panstw narodowych przez paneuropejska
organizacje przejmujgca stopniowo coraz wiecej funk-
cji panstwa patrzyli na dzialalnos¢ Europejskiego Try-
bunatu Sprawiedliwosci z nadzieja, ze ten, krok po
kroku rozszerzajac swoje wladztwo, umozliwi postep
integracji bez koniecznosci reformowania traktatow i
zatwierdzania tych reform w drodze referendéw.

Po tym, jak w 2005 r. Francuzi i Holendrzy w refe-
rendach odrzucili Konstytucje dla Europy, trybunatw
Luksemburgu wydawat sie najszybszg 1 najbardzie]
perspektywiczng drogg do tego celu. Nadzieja tarosta
wraz z nasilaniem sie sporéw kompetencyjnych mie-
dzy organami UE, gtlownie Komisja Europejska i Par-
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lamentem Europejskim, a niektorymi panstwami
cztonkowskimi.

Europejski Trybunat Sprawiedliwosci uznat sie
za sad wiasciwy do rozstrzygania takze takich spo-
row — de facto - przejmujac role trybunatu konsty-
tucyjnego Stanow Zjednoczonych Europy. Swoja
nowg funkcje wyinterpretowat z przepisow ogol-
nych Traktatu o Unii Europejskiej, wlasnego
dotychczasowego orzecznictwa oraz cichego przy-
zwolenia czesci panstw cztonkowskich do politycz-
nego i prawnego ,grillowania” panstw Grupy
Wyszehradzkie;.

Sedziowie w Luksemburgu mylnie jednak zatozyli,
ze ten polityczny kontekst oznacza takze przyzwole-
nie na zignorowanie znakow STOP, ustawionych przez
porzadki konstytucyjne panstw cztonkowskich. Byly
przeciez inne znaki ostrzegawcze, lecz zostaly zigno-
rowane, hamulecreczny zaciagnat niemiecki trybunat
konstytucyjny.

Ursulavon der Leyen w jednej w publicznych wypo-
wiedzi stwierdzita, ze jedynym sadem uprawnionym
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do orzekania w sprawach prawa unijnego jest ETS w
Luksemburgu. To prawda, nikt tego nie kwestionuje.
Niemiecki Federalny Trybunat Konstytucyjny row-
niez tego nie podwaza, ale wykorzystat okazje, aby
zwroci¢ sedziom z Luksemburga uwage, ze ich jurys-
dykcja ogranicza sie do spraw, ktére zostalty Unii
powierzone. Tylko te sprawy sg przedmiotem prawa
unijnego.

Wystapit wiec radykalnie 1 zdecydowanie w obro-
nie legalizmu. Przypomniatl, Ze prawem pierwotnym
Unii Europejskiej jest umowa miedzynarodowa. Wta-
scicielami Unii sg europejskie narody, reprezentowa-
ne przez demokratycznie wytonione rzady. UE jest
projektem narodéw europejskich, anie tworem inter-
pretacji sagdowej, nawet najbardziej swiattego sadu.
UE to cos$ wiecej niz tradycja orzecznicza.

Trybunaly konstytucyjne panstw cztonkowskich
muszg strzec udzialéw poszczegdlnych panstw w cato-
sci projektu. Majg one obowigzek powstrzymywac
przekraczanie uprawnien przez organy Unii. Gdyby
bowiem na nie przyzwolily, rzady panstw cztonkow-
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skich zostalyby zmuszone do wspdldziatania z orga-
nami UE bezlegalnej podstawy prawnej, czyli sformu-
lowanej bezposrednio delegacji w Traktacie o Unii
Europejskie;.

Zasada legalizmu, na ktdrej opiera sie Unia Euro-
pejska, zyskata poteznych obroncow, sg nimi trybuna-
ly konstytucyjne panstw cztonkowskich. ,,Wszelka
wladza spotecznosci ludzkiej poczatek swdj bierze z
woli narodu”. Warto o tym pamietaé, bo takiej woli nie
mozna wyinterpretowac na sali sgdowej. Wbrew czar-
nowidzom uwazam, ze Unia Europejska i obywatele
panstw cztonkowskich tylko skorzystaja na przypo-
mnieniu regut integracji europejskiej przez niemiecki
trybunat. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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KRAJ ABSURDU
W KTORYM POLAK
Z NATURY SWOJEJ
JEST POLAKIEM
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Dlaczego to u nas powstaty filmy Barei? Dlaczego
tworzyt Mrogek? Dlaczego Gombrowicz? On przy-
chodzi do nas zawsze, gdy chcemy byc nie tylko
Polakami, lecz ag Polakami, 1 krzyczec do Swiata:
, , my jestesmy madrzy’.

Zauwazyta pani, ze nie ustawitem sie na tle ksigzek?

Doceniam to.

Zaczalem zwracac¢ uwage na biblioteki gosci poja-
wiajacych sie cyklicznie w programach, bo ogladam
teraz sporo telewizji. I zauwazylem, ze niektorzy
z nich zawsze stoja na tym samym tle, a ksigzka, ktora
byla odlozona - czyli zaktadam, Ze taka, ktorg wiasnie
sie czyta — lezy w identycznym miejscu, co miesiac
wczesniej. Co mi przypomina pewnego polityka, ktory
startujac w wyborach, prezentowat sie podczas kam-
panii na tle pianina, mimo Ze nie mial nic wspdlnego
z muzyka. Oczywiscie byla tez biblioteka i kwiaty.
U mnie, jak widaé, s owoce. Wzmacniam odpornos¢.
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Ma pan odpornos¢ na to, co widzi w programach
informacyjnych?

Czasem mam wrazenie, ze ogladam political fic-
tion.

Juliusz Machulski, u ktorego zagral pan w takim
political fiction pt. ,,19. poludnik”, twierdzi, ze najlep-
sze okreslenie na Polakéw stworzyl jego znajomy Bul-
gar: ,,Wy to jestescie tacy Ruscy, co mysla, ze sa Fran-
cuzami’,

Andrzej Grabowski

— aktor filmowy i teatralny, absolwent PWST w Krakowie.

Po studiach byt zwigzany z tamtejszym Teatrem im. Juliusza
Stowackiego. Popularnos¢ przyniosta mu rola Ferdka w sitcomie
,Swiat wedtug Kiepskich”. Swojski wizerunek ,cwanej

gapy”’ przetamat rolg aspiranta ,Gebelsa” w serialu ,,Pitbull”
Patryka Vegi, w ktorego filmach regularnie wystepuje. Ma

takze na koncie role w filmach Agnieszki Holland, Wojciecha
Smarzowskiego czy Marcina Wrony.
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Podoba mi sie. To jak mySlenie myszy, ktorej sie
wydaje, ze pokona gore. Zdarzylo sie, ze Dawid poko-
nat Goliata, ale to w Starym Testamencie.

Trafilam w internecie na dokument MSZ, w ktorym
jest napisane, ze warto ,,dazy¢ do tego, aby obcokra-
jowey postrzegali Polske jako interesujacy, ale nor-
malny kraj”. Nie dziwi pana to ,ale”?

Dziwi. To znaczy jednoczes$nie i dziwi, i nie dziwi.
Chcialbym, aby nie trzeba bylo uzywac takiego sfor-
mutowania. Polska jest normalnym krajem, a Polak,
jak pisal Witold Gombrowicz, z natury swojej jest Pola-
kiem. ,Wobec czego im bardziej Polak bedzie sobg, tym
bardziej bedzie Polakiem”. Kiedy pisalem prace magi-
sterska o Gombrowiczu w latach 70., te cytaty bardzo
mi odpowiadaty. Potem nastal mroczny czas stanu
wojennego, kiedy zwrociliSmy sie bardziej ku Henry-
kowi Sienkiewiczowi, ku ,,Ogniem i mieczem”, ku tej
wielkiej historii polskiego narodu, odsuwajac troche
Gombrowicza na bok. I teraz on znowu do nas przy-
szedl, bo bedzie przychodzil zawsze, gdy chcemy by¢
nie tylko Polakami, lecz az Polakami, i krzycze¢ do
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Swiata: ,Wy jestescie glupi, my jestesmy madrzy”.
Chcemy by¢ Francuzami, kiedy z charakteru wychodzi
Rusek. Nie Rosjanin, tylko Rusek. Tkwi w tym jakas
groteska zawarta w glupocie, ktora sie nawarstwia do
nadglupoty, czasem stajac sie madroscia.

Absurd jest dobrym kluczem do rzeczywistosci?

Mysle, ze do polskiej szczegdlnie, dlatego spodo-
bat mi sie cytat, o ktérym wspominat Julek Machul-
ski. Polska jest krajem absurdu. Dlaczego to tutaj
powstaty filmy Barei? Dlaczego tworzyl Mrozek?
Dlaczego Gombrowicz? Kiedy pisatem prace magi-
sterska, byt zakazanym autorem. Mialem wstep do
czytelni zamknietej Uniwersytetu Jagiellonskiego
tylko ze specjalnym pismem ze Szkoly Teatralne;j.
Wypozyczatem ,Dzienniki” i w 100-kartkowym bru-
lionie formatu A4 przepisywatem skrupulatnie cyta-
ty, ktorych chciatem uzy¢ do pracy.

Na przyklad: ,Na Boga, udawajmy normalnych,
skoro nie mozemy by¢ normalni”?

Tych cytatow o Polsce jest masa, zapisatem catly
brulion. Szczegolnie zapamietalem jeden: ,,nardd bez
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filozofii, bez swiadomej historii, intelektualnie miek-
ki, duchowo niesmiaty, narod, ktory zdobyt sie tylko
na sztuke poczciwa, zacna, rozlazly nardod lirycznych
wierszopisow, folkloru, pianistéw, w ktorym nawet
Zydzi sie rozpuszczali i tracili jad”. To zdanie utkwito
miw pamieci jako dotkliwe, przejmujace, najbardziej
dotykajace palicem Gombrowicza nasz kraj, ktory
chce by¢ Winkelriedem narodow, ktorego imie to
czterdzie$ci i cztery, a powinien by¢ zwyklym naro-
dem, jednym z wielu, i dzieki temu bytby wspaniaty.

»Byloby to wszystko smieszne, gdyby nie bylo takie
smutne”, pisal Lermontow.

Kolejny fantastyczny cytat. Ostatnio bardzo mi sie
spodobata taka mysl: ,,Bogaty nie jest ten, ktory posia-
da wiele, bogaty jest ten, ktory nie potrzebuje duzo”.
Na c6z nam bogactwa, jezeli potrzebujemy ich jeszcze
wiecejinie jesteSmy dostatecznie szczesliwi. Szczesli-
wi jesteSmy wtedy, kiedy mamy tyle, ile nam potrzeba.
Jezeli posiadamy takie wyksztatcenie, jakie posiada-
my, 1 takie I1Q), jakie posiadamy. Nie bedziemy Einste-
inem, Curie-Sktodowska i Steve’em Jobsem, chociaz
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by$Smy nie wiem jak tego chcieli, wiec nie ptaczmy
z tego powodu.

Marzyl pan kiedykolwiek o tym, zeby by¢ kims
innym?

Wykonuje zawod, ktéry polega na bywaniu kims
innym.

Aktorzy to sq ludzie, ktorzy codzien-
nie zdajg egzamin. Codziennie jestesmy
poddani ocenie komisji, ktora wyroku-
je: “albo: ,Nie
no, Andrzej, chtopie, co ty robisz?!’.

Bujajac sie na tej hustawce, pomiedzy wzlotem
a upadkiem, czasem mysle: ,,A moze lepiej byto zostac
szewcem, a moze nauczycielem?”. Mégitbym wtedy
codziennie grozi¢ uczniom i mowié: ,Wy jestescie
ghupsi, aja jestem madrzejszy” (Smiech).

Ksiedzem nie chcial pan by¢?

To, ze chcialem by¢ ksiedzem, wynikato z mojego
wychowania w matym miasteczku, gdzie stoi klasztor
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Ojcow Bernardynow z cudownym, XV-wiecznym
obrazem ,,Ecce Homo” z Konstantynopola. Kiedy
dorastalem na przetomie lat 50.1 60., ten klasztor byt
ostoja kulturalng miasteczka, wtedy jeszcze wsi.
Bedac wzorowym ministrantem, myslatem: ,,chce by¢
ksiedzem, bo to jest fantastyczne postannictwo bycie
prorokiem, patriarcha, wystannikiem niebios, ktéry
mowi ludziom, co dobre, a co zte”. No, ale przeszto mi
wraz z okresem dojrzewania.

Aktor tez jest wyslannikiem?

Kims, kto czasem - celowo nie mowie, Ze zawsze —
potrafi ludzi ukierunkowac. Zdarzato mi sie to czu¢,
bedac na scenie, chociaz rzadko sie do tego przyzna-
je. Na przyktad, kiedy moéj brat Mikotaj Grabowski
rezyserowat w latach 80. ,Listopad” Henryka Rze-
wuskiego. Bohaterami tej sztuki sa dwaj bracia,
jeden wychowany w Paryzu - Ludwik, ktorego grat
Jan Peszek, drugi w Polsce. Michal, konfederat bar-
ski, wstaje o swicie, pracuje, zjada zur na obiad,
modli si¢ zawziecie. I nagle spotyka sie z bratem,
ktéry wraca z Paryza, glosi nowe, zachodnie ideolo-
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gie, mato tego, odbija mu narzeczong. Pamietam, jak
podczas tego spektaklu spiewali$my piesn konfede-
ratéw barskich: ,Nigdy z krolami nie bedziem
w aliansach, nigdy przed mocg nie ugniemy szyi, bo
u Chrystusa my na ordynansach, studzy Maryi!”.
Widziatem katem oka, ze jedni ludzie wstawali
z miejsc, inni wyciagali chusteczki, ptakali. To byto
dla nich przezycie.

Aktor to jest, odwotujac sie¢ do Gombrowicza,
Syfon z Mietusem w jednej osobie. Raz pokazuje
piekno, sztuke, klasycyzm, araz ohyde tego swiata.
JestesSmy rozpieci pomiedzy sacrum a profanum,
a poniewaz postugujemy sie formg, podobnie jak
Gombrowicz, to mamy przypisane do siebie geby.
Jamam od 21 lat przypisang gebe Ferdka Kiepskie-
go 1nosze te gebe bez wzgledu na to, czy serial jest
grany w telewizji, czy nie. A inny powie: ,,Ty masz
gebe Gebelsa z ,,Pitbulla”.

Albo prezesa z ,Polityki” Patryka Vegi.

Albo prezesa z ,Pokotu” Agnieszki Holland. Co rola,
to geba.
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Jesli raz jest sie Mietusem, a raz Syfonem, to moze
woda sodowa uderzy¢ do glowy?

Przed tym nalezy sie chronic i blagac¢ Pana Boga,
aby pozbyc¢ sie babelkow, kiedy zaczynaja buzowac.
Umiec usadzic¢ siebie na ziemi. Kiedys$ korzystalem
z garderoby Witolda Rowickiego, wspaniatego dyry-
genta. Historyczna garderoba, obrazy, portrety
wielkich muzykow, w tym samego Rowickiego, a pod
jednym z nich zdanie: ,Nie staraj sie zadyrygowac
lepiej niz inni, bo zadyrygujesz gorzej, niz potra-
fisz”. Dato mi to do myslenia, bo moze chciatbym
zagrac lepiej niz Hoffman, a moze lepiej niz Nichol-
son, niz Al Pacino?

Nie, janie jestem ani Hoffmanem, ani Pacino, ani
Lomnickim, ani Smoktunowskim, wielkim radziec-
kim aktorem, ktorego uwielbiatem, jak bylem
mtody,iktory przyjechatkiedys do Krakowa z,,Czaj-
ka” Czechowa. Poszedlem ja obejrzeé przekonany,
ze padne na kolana z zachwytu. Po pierwszym akcie
mysSsle: ,Nic takiego nie pokazal”. Po drugim: ,Moze
w trzecim akcie zrobi cos takiego, ze spadne z krze-
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sta”. Tez nic si¢ nie stato. Doszedlem do domu
1 dotarto do mnie: ,Boze, jak on genialnie zagrat. Bo
nie grat, bo byt”.

Moglby pan zy¢ gdzie indziej niz w Polsce? Uciec do
jakiegos bardziej ,normalnego” kraju, jak pana ulu-
biony poeta?

No, ale jak ten modj ukochany poeta Siergiej Jesie-
nin wyjechat do Nowego Jorku za ukochang [Isado-
rag Duncan - przyp. red.], to siedziat w hotelu i pit
wodke. Bo nie mogt zy¢ bez knajpianych nocy spe-
dzanych z innymi poetami na recytowaniu wierszy.
Szybko wrocit.

Kiedy byltem mtody, wyjezdzalem na saksy, bylem
malarzem pokojowym, pomocnikiem murarza, stola-
rza, zarabiajgcym na uzywany samochdéd. Mogtem
wyjechad, ale co ja bym tam robit? Trudno mi sobie
wyobrazi¢, zebym mogt gdzie indziej zrobié kariere
w moim zawodzie. Nie ma takich przyktadow oprocz
naszej wielkiej aktorki Heleny Modrzejewskiej, ktora
recytujac w Ameryce alfabet, mdéwita tak, ze ludzie
plakali ze wzruszenia.
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Teraz mamy inne powody do placzu, jak na rysunku

Boleslawa Chromrego: ,,Rok 2020 rokiem réwnosci
w przezywaniu zalamania nerwowego’.

Kazdy rok jest rokiem zatamania ner-
wowego, bo nie ma dnia wilasciwie,
ktory w poczuciu, e
czlowiek jest szczesliwy.

Zawsze wyskoczy cos, co spowoduje, Ze sie mysli:
,Jak zle, jak niedobrze, o Boze, Boze...”. Czasem kawa
smakuje, a czasem ta sama kawa jest niedobraiwtedy
swiat tez jest paskudny. Po czym znowu przychodzi
chwila, ktdra czasem trwa piec, czasem pietnascie
minut, ze co$ ucieszy.

Co pana cieszy?

Cieszy mnie, ze deszcz spadl, ze przyroda sie odra-
dza, Ze cebulka, ktérag wysiatem na grzadce, zaczyna
rosnaé. Ze jak patrze na mape skazenia powietrza, to
widze poprawe. Jeszcze kilka dni temu cieszyto mnie,
ze w polityce zaczelo sie Swiatetko pokazywac.
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Nie przesadza pan?

Jak sie okazalo, rzeczywiscie przesadzatem. Moje
nadzieje okazatly sie nic niewarte.

Polska jest tak silng marka, ze nawet koronawirus
jej nie pokonal. Na swiecie dyskutuje sie o zdrowiu,
aunas - o wyborach.

Jesli to parcie do wybordéw, a nie troska o nasze
zdrowie, ma byc polska marka, to ja nie chce ani takiej
Polski, ani takiej marki.

A pan czuje sie polska marka?

Polska marka wiaze si¢ z tym, zZe jest rozpoznawal-
na nie tylko w kraju, lecz takze na swiecie. A ja nie
jestem rozpoznawalny nigdzie indziej poza Chicago,
gdzie mnie zaczepiajg czesciej niz w Warszawie czy
Krakowie. Zobaczy¢ Ferdka Kiepskiego to jest rados¢.

Kiedys nie znositem , Kiepskich...”, teraz sie przy-
zwyczailem. Dwadziescia jeden lat, prawie polowa
mojego aktorskiego zycia. Przyjezdzajac na plan, ubie-
rajac sie w dres i siadajgc na fotelu, czuje, Ze to moj
drugidom. Wisza te same obrazki, stoja te same meble,
ten sam telewizor, podaja te same obiady - pierogi,
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kaszanke, mielone. Troche inaczej wygladam, jestem
starszy, chudszy, ale to nie ma znaczenia. Znaczenie
ma to, ze jestem w miejscu, ktore jest mi totalnie bli-
skie.

Wracajac do pytania: nie jestem polskg marka, jestem
polskim aktorem. Gdy bytem duzo mtodszy, ktos napi-
sal o mnie, ze Andrzej Grabowski to symbol stowian-
skiego seksapilu. Bardzo mnie to rozsmieszyto.

Teraz pisza, ze jest pan kolem ratunkowym filmow
Patryka Vegi.

Milo to styszeé. Vega stworzyl fantastyczny serial
i film , Pitbull”. Pézniej uciekl w komedie. Nie widzia-
lem ich, wiec nie bede sie na ten temat wypowiadat.
Bardzo dobrym filmem ,,Stuzby specjalne” wrocit do
sensacji. Ma wielu fanéw i krytykow. Duzo zawdzie-
czam Patrykowl, to on sprawil, ze nie jestem tylko
Ferdkiem.

I nie jest pan tylko aktorem, co slycha¢ na panskich
plytach.

Latem albo na jesieni wyjdzie moja czwarta solowa
plyta. Na obwolucie pierwszej [,,Mam prawo... Czasa-
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mi... Banalnie” - przyp. red.] napisatem kilka zdan,
thtumaczac sie z tego, dlaczego $piewam, bo przeciez
nie umiem $piewacd, jestem amatorem. Napisatem, ze
tym, ktérym ta plyta sie nie podobala, postaram sie
jakos to wynagrodzi¢. Moze zaczne malowac? Pare
tygodni potem dostatem e-mail od Piotra Najsztuba
o tresci: ,Panie Andrzeju, kupitem Panska ptyte,
wystuchatem w calosci. Prosze zacza¢ malowac”.

I zaczal pan?

Jeszcze nie maluje, ale od lat przyjaznie sie ze zna-
komitym malarzem Janem Wolkiem, wiec moze cos
z tego wyniknie. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Paradoksy, sprzecznosci, absurdy - nie wiadomo:
smiac sie znich czy plakac? Walczyc czy ignorowac?
Jak zyc, zeby nie zwariowac? Zapytalismy oto psy-
cholog spoleczng

»Rok 2020. Napisal: Steven King. Rezyseria:
Quentin Tarantino” - glosi popularny mem. Swiat sta-
nal na glowie?

Naplywa do nas wiele rdéznych, czesto sprzecznych
komunikatéw dotyczacych pandemii. Eksperci powo-
luja sie na odmienne badania, niektérzy bagatelizujg
zagrozenle nowym wirusem, twierdzac, ze jest misty-
fikacja. Na to naklada sie sytuacja polityczna w Polsce.
Modwienie, Ze ,,Swiat stanal na glowie” wydaje sie proba
poradzenia sobie z nadmiarem informacji, ktorych
wiarygodnos¢ trudno ocenic.

Przekarmilismy sie wiadomos$ciami o koronawiru-
sie 1odchorowujemy?
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Cztowiek jako istota spoteczna ma tendencje do
tego, zeby starac sie zdoby¢ jak najszybciej jak najwie-
cej informacji, dzieki ktorym uda mu sie uproscic
skomplikowang rzeczywistos¢. Zdarza nam sie wow-
czas postugiwac skrotami myslowymi, ktore moga
zwodzi¢ na manowece, a o to nietrudno wdobie mediow
spotecznosciowych. Udowodniono, Ze czesciej powie-
lamy nieprawdziwe informacje, jezeli pochodza od
osoby, ktorg lubimy lub uwazamy za autorytet. Robi-
my to bezrefleksyjnie, bo weryfikacja wymagataby
czasu, zaangazowania, uwagi — a tych brakuje.

Malgorzata Godlewska

Psycholog spoteczny, trener grupowy i coach. Pracuje

w Katedrze Metodologii Badan Psychologicznych na Wydziale
Psychologii SWPS Uniwersytetu Humanistycznospotecznego

w Warszawie. Wspotredaktorka ksigzki ,Poznawcze i afektywne
mechanizmy intuicji”.
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Jaka pozycje przyjac¢ wobec swiata zlozonego
zabsurdow, zeby nie straci¢ gruntu pod nogami?

Odciac sie od zrodet szumu informacyjnego. To nie-
prawda, ze im wiecej danych zbierzemy, tym bedzie-
my madrzejsi i tatwiej dokonamy wyboréw. Wrecz
przeciwnie, im wiecej opcji, tym bardziej czujemy sie
zagubieni. Znakomicie opisuje to Barry Schwartz
w ksigzce ,,Paradoks wyboru. Dlaczego wiecej oznacza
mniej”. Ograniczenie przegladania wiadomosci do
dwodch, anawet jednego razu dziennie pozwoli podre-
perowac zdrowie psychiczne.

Jednego dnia slyszelismy, ze beda wybory, drugiego
okazywalo sie, ze juz byly, ale wzasadzie to ich nie
bylo...

To podwaza wiarygodnos¢ instytucji panstwowych
1 sprawia, zZe tracimy do nich zaufanie. Osoby o nie do
konca sprecyzowanych opiniach miaty w tej sytuacji
jeszcze wiekszy zamet w gtowie. U pozostatych wystg-
pita polaryzacja pogladow, czyli najchetniej dostrze-
gali te, z ktérymi sie zgadzali. Zgodne z ich sympatia-
mi politycznymi.
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Inny absurd: slycha¢ retoryke wojenna, ze korona-
wirus to wrog, ale jego niewidzialnos¢ czyni te ,wojne”
paradoksalna.

Niedawno byt przepiekny weekend 1 mozna byto
zobaczy¢, jak Polacy ttumnie ruszyli nad morze czy
nad Wiste. Zachowywali sie jak gdyby nigdy nic. W tej
sytuacjiludzie, ktorzy siedzg w domach, zaczynaja sie
zastanawiac: moze to ze mng jest cos nie tak, skoro
pozostali swobodnie wszystko traktuja? Pojawia sie
kolejny sprzeczny komunikat - trzeba uzywac¢ mase-
czek, bo jest zagrozenie, a z drugiej strony luzuje sie
obostrzenia w ramach ,,odmrazania gospodarki”.
Znowu zamet — nie do konca wiadomo, czy walczy¢
iz kim walczy¢.

Przechodzi¢ nad brakiem logiki do porzadku dzien-
nego?

Z literg prawa nie ma co dyskutowac. Co do reszty —
nie poswiecatabym temu wiele uwagi. Podesztabym do
tego na zasadzie, Zze wiecej mozemy zyskac, noszac
maski. Bo wprawdzie lepiej si¢ oddycha bez nich, ale
gdyby jednak sie okazato, ze sa skutecznym sposobem

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 131


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Spoleczenstwo

ograniczajacym rozprzestrzenianie si¢ wirusa, to co
szkodzi je nosi¢? Rozmowa o czynnikach, na ktdre nie
mamy wplywu, jest jalowa. Jesli widze za oknem, Ze
pogoda jest beznadziejna, to z dyskusji o tym nic nie
wynika. Upewnianie sie w postrzeganiu rzeczywistosci
jako niestabilnej, niepewnej, niezrozumiate] moze
skutkowac spadkiem nastroju. U czesci osob, ktdre
maja np. obciazenia genetyczne lub inne zmartwienia,
moze pojawic sie nawet depresja, a przynajmniej gor-
sze samopoczucie, bezsennosc.

Toobnizenie funkcjonowania psychospo-
lecznego obserwujemy jug teraz. Maluje
sie 2 tego w dlugo-
falowej perspektywie, ale, paradoksal-
nie, moze byc wartosciowy pod wzgledem
psychologicznym..

Jak to?
Rozmawiaty$Smy o tym, Ze poczatkowo ludzie chio-
neli informacje o tym, co sie dzieje, Zeby rozpoznac
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nowg sytuacje. Nastgpit przesyt. Po pierwszym, nerwo-
wym okresie zamieszania, musieliSmy wypracowacd
nowe metody funkcjonowania — zaréwno rodzinnie, jak
zawodowo — i okazali$my sie w tym niezwykle kreatyw-
ni. Ludzie czesto boja si¢ zmian, ale one zazwyczaj staja
sie burzliwym przyczynkiem do rozwoju. Z wlasnego
doswiadczenia moge powiedzied, Ze jesli chodzi o zdal-
ne prowadzenie zajec dla studentdw, to czuje sie juz
niemal ekspertka. Zapisuje to sobie na korzysc¢ tego
okresu. Wiele os6b wspiera potrzebujacych w tych
trudnych czasach, i to tez jest przeciwwaga dla czarne-
go obrazu, ktory wczesniej odmalowatam.

Ana poziomie osobistym?

To zalezy od tego, jak wyglada moje zycie rodzinne czy
partnerskie. Pandemia wywotata potrzebe, a nawet
koniecznosc refleksji, bo wyladowaliSmy na bocznych
torach kolein, ktérymi zwyczajowo jechalismy. Jesli
jestem sam(a), to by¢ moze to dobry czas, zeby zastano-
wic sie, czy taka sytuacja na pewno mi odpowiada, a jesli
nie, to jak moge sprobowac to zmienic. Z kolei jesli nie
umiem juz diuzej wytrzymac¢ w domu z rodzinag, to co nie
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gra? Czy jestem w zwigzku, bo tak sie wydarzyto 1 nigdy
sie nad tym glebiej nie zastanawiatam? Co nas ze sobg
trzyma? Proponuje wypracowac przestrzen na to, zeby
moc porozmawiac na tematy, na ktére wczesniej nie byto

Zycie w czasach absurdu
- krotka instrukcja obslugi

1. Odetnij sie od szumu informacyjnego. Przegladaj wiadomosci
maksimum dwa razy dziennie.

2. Nie wierz informacjom tylko dlatego, ze przekazuije je osoba,
ktorg lubisz. Ufaj wiarygodnym i sprawdzonym zrodtom.

3. Pogddz sie z tym, ze na pewne sprawy (np. termin wyboréw)
nie masz wptywu. Skup sie na tym, co zalezy od ciebie, np.
na relacjach.

4. Zejdz ze skali makro do mikro — zadzwon do przyjaciét,
pomagaj innym, wzmocnij siatke znajomych.

d. Skonfrontuj sie z trudnosciami w relacjach rodzinnych. Lepiej
przegadac problemy teraz, niz czeka¢ az bomba z opdznio-
nym zaptonem wybuchnie.

6. Zadbaj o higiene fizyczna (dieta, ruch) i psychiczna. Niektdre
absurdy mozna zdetonowac za pomoca zartow.

7. Zréb kilka plandw na przysztos¢ — takich, ktore poprawig
humor. Realnych, nie absurdalnych.
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czasu, a ktore mogg okazac sie fundamentalne dla nas
1naszych relacji.

Wazne pytania, gdyby nie to, ze jesteSmy zmeczeni
inic nam sie nie chee. Najchetniej bysmy poszli spac.

Zmiany, takze w obrebie relacji, sg obcigzajace.
Przemeczenie, przyttoczenie psychiczne moga skut-
kowac tym, ze reagujemy ucieczkowo. ,Nie chcesz
teraz rozmawiac?” ,Nie”. ,,To moze troche pdzniej?”
»,No, moze...”. Zachecam, zeby udato sie wykrzesaé
z siebie choc troche checi do tego, by uczynic zycie lep-
szym, szczesliwszym. Jestem zwolenniczka konfron-
towania sie z trudnymi sprawami, co w dtugofalowe]j
perspektywie przynosi ulge i korzysci.

Na przyklad jakie?

Przede wszystkim bycie ze sobg w zgodzie, co
zazwycza] skutkuje lepszym samopoczuciem psy-
chicznym, a czesto rowniez i fizycznym. Nierozwiaza-
ne sprawy zabierajg cze$¢ Zyciowej energii. Rozwiazu-
jac problemy, odzyskujemy nasze zasoby poznawcze
i emocjonalne. Krotko mowigc: mamy wiecej energii
1 czujemy sie 1zej.
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Zabawa pod tytulem ,,Co zrobie, jak to wszystko sie
skonczy?” - poleca pani? Warto planowa¢?

Jak najbardziej, tylko trzeba starac sie to urealnic.
Nie snu¢ od razu wizji wycieczki dookota §wiata, ktora
moze by¢ bardzo trudna do zrealizowania. Marzenia
dodaja energii, radosci, poprawiaja funkcjonowanie
tu i teraz. Warto z nich budowac¢ konkretne plany.
Mozna zagrac tez i w takg gre, by wypisac kilka punk-
tow, co pozytywnego wydarzylo sie w okresie pande-
mii. Podobnie jest ze wspominaniem pozytywnych
wydarzen. Osoba, ktdra wikla sie w negatywng prze-
szlo$¢, ma fatalistyczne podejscie i nie planuje przy-
sztosci, zdecydowanie gorzej funkcjonuje.

Jakich poreczy zyciowych sie zlapaé, kiedy zyjemy
wstanie niepewnosci, zawieszenia?

W pierwszym odruchu powiedziatabym, ze tymi
poreczami sa przyjaciele, bliscy, rodzina. Pytanie, czy
posiadamy taki krag wokot siebie? Ludzie pytani na
lozu $mierci o to, co chcieliby zmieni¢ w zyciu, ktore
dobiega konca, zazwyczaj nie odpowiadaja, Ze zarobic
jeszcze wiecej pieniedzy, tylko poswieci¢ wiecej czasu

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 136


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >
Spoleczenstwo
rodzinie, przyjaciolom, wzmacnianiu relacji. Jesli

czujemy, ze wsparcie spoleczne jest niewielkie, poméc
moze psychoterapeuta, psycholog.

Awmnoze to dobry moment na to, geby za-
czgc wokol siebie budowac
spotecznego?

Jest pani autorka prac na temat intuicji. Jaka ona
ma do odegrania role?

Intuicja odwotuje sie do naszej pamieci dlugotrwa-
lej i informacji, ktére sg tam zapisane, ale do ktérych
nie mamy $wiadomego dostepu. Upraszczajac, w umy-
sle tworzy sie tzw. sie¢ skojarzen, dzieki ktorej zysku-
jemy poczucie bliskosci i na tej podstawie podejmuje-
my decyzje. Pod warunkiem rzecz jasna, Ze nie igno-
rujemy swoich odczué. Dzieki temu miedzy innymi
jesteSmy w stanie dokonywacd lepszych wyboréw
i lepiej odczytywad, czy czyjes intencje sa szczere. To
wazny sygnal, gdy - jak mowilysmy - jeste$my rozedr-
gani emocjonalnie z powodu zaklocen informacyj-
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nych. Kiedy cztowiek sie wyciszy, stanie sie bardziej
uwazny nhasiebieiinnych, mawiekszgszanse nakorzy-
stanie z dobrodziejstw intuicji. Warto ¢wiczy¢ uwaz-
nosc.

Co to znaczy ¢wiczy¢ uwaznosc?

Obserwowac siebie i otoczenie, wylapywac subtel-
ne zmiany w przestrzeni wokoél nas, ale roéwniez
w emocjach. Mozna tez na przyklad spytac siebie, co
dla mnie dzisiaj bylo wazne? Jaka wymiana zdan?
Jakie emocje dominowaty? Jak oceniam relacje z naj-
blizszymi w danym dniu? Mozna ustawic ,,przypomi-
nacz” w telefonie, ktory kilka razy dziennie zapika
i przypomni, zeby zapisa¢ te emocje, ktore wiasnie
przezywamy. Jak duzo uzbiera sie negatywnych? Bo
jeslinadziesie¢ pomiardw w ciggu dnia osiem wykaze,
ze bytam wsciekla, zta, smutna, to sygnat, ze warto co$
zmienic. Nie twierdze, ze jesteSmy wszechmocni, ale
my tez projektujemy swoje zycie. Prosty przyktad:
moge czesciej sie usmiechac do siebie w lustrze. Po
pierwsze miesnie sie wowczas napinajg w taki sposoéb,
ze mozg dostaje informacje: ,,Jestem zadowolony”
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i nastepuje sprzezenie zwrotne. Po drugie, jesli cho-
dze skrzywiona i markotna, to dlaczego kto$ ma sie
usmiechac¢ do mnie?

Wyszlysmy od absurdu ina nim skonezymy: jak inni
beda wiedzieli, ze sie do nich uSmiecham, skoro mam
usta zasloniete maska?

Jezeli czuje rados¢, to usmiechaja sie tez oczy -
swiadcza o tym zmarszczki, ktore sie wokot nich two-
rza. Nie jest to tak wyrazisty sygnat jak wowczas, kiedy
widoczne sg usta, niemniej mysle, ze nawet jesli kto$
tego nie zauwazy, to moje cialo odbierze ten sygnat
izrewanzuje mi sie poczuciem szczescia. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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SYMULANT

Moze bytoby lepiej, gdyby zachorowat na koro-
nawirusa. W jego grupie wiekowe) umieralnosc
wynost niecale pie¢ procent. Jako pacjent z CO-
VID-19 trafitby do szpitala @ mialby spore szan-
se, aby wyzdrowiec. W wieziennej
celt jako symulant.

g Tekst: Ewa Ornacka
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rzysztof Siwek ze Szczecina wilasnie skonczyl-
by 44 lata. P61 roku temu zostal ojcem. - Sta-
raliSmy sie o dziecko od 19 lat, wiec nasza
adosc¢ byla ogromna - opowiada jego zyciowa
partnerka Edyta. - Krzysztof miat do odbycia wyrok
15 miesiecy pozbawienia wolnosci za jakas sprawe, do
ktorej sie nie przyznawal, wiec nawet nie znam szcze-
gétow. Wazne, ze chciatl uporzadkowac swoje zZycie.
W sierpniu ubieglego roku sam zglosit sie do zaktadu
karnego. W pracy dostal urlop bezptatny — byl monte-
rem rolet. Mowil, Ze postara sie o warunkowe zwol-
nienie i wroci do nas caty i zdrowy. Nasza cérka uro-
dzita sie, gdy on byt juz w zaktadzie karnym. Trzymat
janarekach zaledwie trzy razy.

Podczas pandemii wszystkie odwiedziny w wiezie-
niach zostaly wstrzymane. Edyta i Krzysztof mieli ze
sobg kontakt telefoniczny. - Teraz wszyscy martwimy
sie o swoich bliskich, tonormalne, ale on wrecz panicz-
nie bat sie o nasza cérke i moje bezpieczenstwo - opo-
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wiada kobieta. - Tymczasem ja denerwowatam sie
0 niego, ze tak strasznie wszystko przezywa. ,,Po co ty
sietaknakrecasz?” pytalam,aondalejswoje,azwkoncu
koledzy z celi wylgczyli mu telewizor.

Wymioty i promieniujacy od plecow bol w klatce
piersiowe]j wystapity znienacka. Krzysztof Siwek nie
byt w stanie dotrze¢ do karetki o wiasnych sitach,
zanieSli go do niej wiezniowie. Wieczorem 25 marca,
eskortowany przez funkcjonariusza stuzby wiezien-
nej, trafit na SOR do szpitala w Koszalinie. Zrobiono
mu EKG 1 morfologie, zbadano m.in. troponiny serco-
we — biatka wchodzace w sklad komdrek mig$nia ser-
cowego, ktérych podwyzszone stezenie we krwi wska-
zuje na zawat. Chory spedzit w szpitalu trzy godziny.

,W chwili obecnej pacjent nie wymaga leczenia
szpitalnego i moze przebywac w zaktadzie karnym” -
czytamy w wypisie podpisanym przez lekarza bez spe-
cjalizacji (jesli podpisal go rezydent lub lekarz z nie-
wielkim doswiadczeniem, to w praktyce powinien by¢
tam drugi podpis - osoby, ktora zaakceptowata takie
postepowanie i wypis pacjenta z SOR).
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Mezczyzna wroécit do swojej celi, ale fatalne samo-
poczucie znow dalo o sobie znac¢. - W zakladzie byt
nastepnego dnia przebadany przez lekarza 1 zaczat
otrzymywac przepisane leki - informuje ppik Elzbieta
Krakowska z Centralnego Zarzadu Stuzby Wiezienne;.

=0d wieziennego lekarza miat ustyszec:
Nie symuluj” - relacjonuje partnerka
Krzysztofa Siwka. - Dostal tabletk prze-
ciwbolowe 1 nasenne, po ktorych

, wiec je odstawit.

Prosit o karetke i powtorne przewiezienie do szpi-
tala, na co funkcjonariusz oswiadczyt: ,,Skoro osa-
dzony $pi na gornym t6zku, to znaczy, ze nic mu nie
jest”.

Szostego dnia obudzit sie o piatej, wciaz miat dresz-
cze, wiec natozyl kurtke zimowsa. Chwile potem
zachwiat sie 1 upadt. - Byl natychmiast reanimowany
przez funkcjonariuszy, az do przybycia zespotu pogo-
towia ratunkowego, lecz niestety nie udato sie przy-

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 143


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Spoleczenstwo

wrdci¢ mezczyznie funkcji zZyciowych - stwierdza
ppik Krakowska.

O 6.10 lekarz pogotowia ratunkowego stwierdzit
zgon. ,W mojej ocenie wymaga [denat — przyp. red.]
sekcjizwlok.Brakchorébprzewleklych” - napisatwkar-
cie informacyjne;j.

W sprawach takich jak ta nikt nie przesadza z gory, kto
popelinit biad i na jakim etapie. Decydujacy gtos nale-
ze¢ bedzie do prokuratury. — Ustalenie przyczyny
zgonu bedzie miato kluczowe znaczenie - ttumaczy
prokurator Ryszard Gasiorowski z Prokuratury Okre-
gowe] w Koszalinie.

Jezeli wiezien zmarl na zawat, to sledczy z pewno-
$cig podniosa, Ze troponiny sercowe zbadano w szpita-
lu tylko raz, a nie - jak to jest w zwyczaju przy bolach
w klatce piersiowej — dwa razy, niezaleznie od wyniku
EKG. Z doswiadczen kardiologdw wynika, ze przy
zawale pierwsze troponiny czasem wychodza dobrze,
dopiero pdzniej wskaznik jest wyzszy. Aby miec¢ pew-
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nos¢, badanie powtarza sie po czterech godzinach,
a Krzysztofa Siwka wypisano ze szpitala juz po trzech.
Ale to nie musiat by¢ zawal, ale np. rozwarstwiajacy sie
tetniak aorty piersiowe;.

— Problem w tym, Ze nie wiemy, jak dlugo trzeba
bedzie czekaé na wyniki autopsji - uscisla prokurator
Gasiorowski. - W czasach pandemii koronawirusa
sekcje zwlok przeprowadzaja wyznaczone prosektury
w Kkraju i, niestety, zadna w naszym regionie. Zmarli
czekaja w kolejce. Dopiero po ustaleniu przyczyny
zgonu zostang powotani biegli, ktorych rolg bedzie
wskazanie, na jakim etapie i czy w ogole popelniono
blad, skutkujacy Smiercia wieznia.

BOl, strach, niedowierzanie. Nie tylko takie emocje
towarzyszg bliskim zmartego.

— Nie zdazylisSmy z Krzysztofem zatatwié spraw
urzedowych zwigzanych z uznaniem ojcostwa. Nie
wiem, czy jako konkubina w ogdle bede mogta odebrac
z prosektorium jego zwtoki 1 kiedy bede mogta go
pochowac. Podobno sekcja odbedzie sie w Szczecinie,
potem ciato znow ma trafi¢ do Koszalina, gdzie go
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pochowaja na koszt panstwa, bo nie byt ubezpieczony.
A jesli upre sie, by go pochowaé na wtasny koszt, to
musze zaplaci¢ za ponowny transport zwlok do Szcze-
cina. Czuje si¢ zagubiona, przerazona, nie wiem, od
czego mam zaczac zycie bez niego — wyliczala jeszcze
niedawno pograzona w zatobie kobieta.

Opinia publiczna niespecjalnie przejmuje sie skazan-
cami i losami ich rodzin. Owszem, jesli do wiezienia
trafia skorumpowany polityk, bankier aferzysta lub
przytapanynajezdzie ,,pod wpltywem” celebryta, temat
budzi emocje i trafia do serwisow informacyjnych.

W polskich zakladach karnych i aresztach sled-
czych przebywa ponad 70 tys. osadzonych. O wiekszo-
sciznich swiat chcialby zapomnied, szczegdlnie teraz,
gdy wszystkim rzadzi strach przez choroba i §miercia.

Poza tym mato kto wierzy, ze pobyt w wiezieniu nie
musi zmienia¢ cztowieka na gorsze i ze za kratami
moga przebywac ludzie, ktorzy nigdy nie powinni byli
tam trafié, jak przed laty np. Roman Kluska - twdérca

15-22 MAJA 2020 ,WPROST” 147


http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Spoleczenstwo

spoiki gieldowej Optimus SA, niestusznie oskarzony
o gigantyczne wyludzenia VAT, czy szefowie Stoczni
Szczecinskiej, okrzyknieci malwersantamiigrabarza-
mi przemystu stoczniowego (oczyszczeni z win dopie-
ro po latach).

— Mitem jest przeswiadczenie, ze wiezienia peka-
ja w szwach od samych zabdjcow, zwyrodnialcow
i1 spolecznej patologii - przekonuje Beata Krygier,
prawnik i byla aplikant sadowa, ktora spedzita za
kratami ponad 2,5 roku za oszustwa. To bohaterka
mojej ksigzki pt. ,Skazane na potepienie”, uniewin-
niona ostatecznie od gldéwnego zarzutu wyludzenia
400 tys. z1.

— Dzisiaj w wiezieniach mozna spotkac lekarzy ska-
zanych za wykonywanie aborcji, prawnikow, sekretar-
ki i swietnie wyksztalcone nauczycielki, ktore popel-
nity przestepstwo najczesciej na skutek skompliko-
wane]j sytuacjirodzinnej — wylicza byta aplikant sado-
wa. - Polowa kobiet, ktore spotkatam w areszcie i wie-
zieniu, niczym nie przypominata patologii. One nie
zashuguja na to, by je stygmatyzowac do konca zycia.
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Panstwo nie utatwia startu w zycie ludziom po wyro-
kach, np. poprzez pomoc w znalezieniu pracy, tym-
czasem z wpisem o karalno$ci naprawde o nig nieta-
two. — Jezeli czlowiek nie ma wyboru alternatyw-
nych, legalnych sposobdéw zarabiania pieniedzy niz
te, za ktore trafit do wiezienia, zawsze wroci do prze-
stepstwa — twierdzi byly handlarz narkotykow Rafat
Ch., pierwowzor filmowej postaci Czarnego z ,,Mlo-
dych wilkéw™.

— Oficjalne statystyki Stuzby Wieziennej wska-
zuja, ze ponad 50 proc. skazanych na wiezienie
w zawleszeniu wraca do przestepstwa juz w pierw-
szym roku po uprawomocnieniu si¢ wyroku,
a ponad 25 proc. popelnia kolejny czyn zabroniony
w ciagu pieciu lat od pierwszego wyroku - alarmuje
Izabela Jarczewska ze Stowarzyszenia Inicjatywa
Obywatelska Pro Civium, ktére od ponad dwdch lat
wyrecza aparat panstwowy, pomagajac bylym wiez-
niom w znalezieniu zatrudnienia. - Nie mozna uda-
wac, ze tych ludzi nie ma. Spychanie ich na margi-
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nes spoteczny nie pomaga w powrocie do normal-
nosci.

Panstwo nie spieszy sie tez znaprawianiem krzywd
wyrzadzonych przez aparat Scigania i wymiar spra-
wiedliwosci osobom niestusznie skazanym. - Wnio-
sek o przyznanie mi renty specjalnej utknat na biur-
ku premiera wiele miesiecy temu 1 juz przestatem
wierzy¢, Zze w najblizszym czasie ktokolwiek sie nad
nim pochyli - mowi Arkadiusz Kraska, wypuszczony
przed rokiem przez Sad Najwyzszy z wiezienia.
W wyniku zbrodni sgdowej mezczyzna spedzit za
kratami blisko 20 lat za podwojna mafijng zbrodnie,
ktorej nie popelnit (jego sprawe opisaliSmy we
,Wprost”).

Arkadiusz Kraska od roku czeka na wyznaczenie
terminu nowego procesu, ktory ostatecznie oczysci go
z zarzutow. Postawiono je przed laty na podstawie
sfalszowanych przez policje dowodow i ktamliwych
zeznan Swiadkow incognito.

Pobyt w wiezieniu zniszczyl mu rodzine, pozbawit
mlodos$ciizdrowia. Psychiatrzy zdiagnozowaliuniego
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zespol stresu pourazowego (wystepujacy m.in. u zot-
nierzy powracajacych z rejonéw objetych wojna).
Ostre ataki chorobowe prowadza do utraty oddechu,
omdlenia, mogg przypominac zawat.

<ol.ekarze uznali, e na razie do zadnej
pracy sie nie nadaje, ale orzecznik byt
maqdrzejszy od psychiatrow 1 stwierdzit,
ze grupa tnwalidzka -
mowt wrobiony w dozywocie.

- Nawet refundacja lekéw mi nie przystuguje, cho-
ciaz cukrzycyinadcisnienia tez dorobitem sie w wie-
zieniu. Nieraz odnosze wrazenie, Ze panstwo, ktore
ztamalo mi zycie, przeprowadza na mnie swoisty
test, czy i jak dtugo zdotam przezy¢ bez pieniedzy.
Znajomi chcieli zorganizowac¢ w internecie zrzutke
dla mnie, ale im zabronitem. Nie jestem zebrakiem.
Wyjechalem do Berlina, poniewaz panstwo polskie
zawiodlo mnie na catej linii. Prawde mowiac, gdyby
nie Caritas 1 ksigdz Tomasz Kancelarczyk z Fundacji
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Matych Stopek, to nie wiem, jak — i czy w ogdle — prze-
trwaltbym ten rok na wolnosci.

Wspomniane wczes$niej Stowarzyszenie Inicjatywa
Obywatelska Pro Civium, o ktorym wiecej w rozmo-
wie z jego rzeczniczka prasowg ponizej, pomaga tez
rodzinom osadzonych, oferujac m.in. porady psycho-
logow, prawnikéw i doradeéw zawodowych.

Pod opieka specjalistow znalazla sie niedawno part-
nerka Krzysztofa Siwka, ktory zmart w celi zakladu
karnego w Koszalinie. Profesjonalne wsparcie psy-
chologiczne 1 konkretne dziatania prawnika z Pro
Civium pozwalajg pani Edycie nie tylko przetrwac naj-
trudniejsze chwile, ale tez uniknac wysokich kosztow
transportu zwlok z Koszalina do Szczecina, ktérych
tak sie obawiata. Prawnicy stowarzyszenia pomoga jej
réwniez przebrnaé przez procedury urzedowe, wazne
dla przysztosci jej dziecka, bo dotyczace ojcostwa.

Pro Civium apelowato do szefa wieziennictwa
o zwiekszenie dostepu osadzonych do telefonow, aby
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w czasie pandemii rodziny cze$ciej mogly miec z nimi
kontakt. Stuzba Wiezienna uwaza jednak, ze strony
internetowe poszczegodlnych zaktadow karnych sa
pelne informacji o sytuacji epidemicznej, wiec takiej
potrzeby nie ma. Wolontariuszy z Pro Civium nie
przekonujg tego typu argumenty, dlatego infolinia
stowarzyszenia dziala teraz do pdéznych godzin wie-
czornych. Obstuguje jg 25 konsultantow i - jak nas
zapewniono - mozna nanig dzwonic bezptatnie z kaz-
dego zaktadu karnego.

Socjolog Pawet Moczydlowski — cztowiek, ktory wie
wszystko o polskich wiezieniach, od dawna apelowal,
abysmy jako spoteczenstwo przestali myslec o skaza-
nych w patologiczny, ,klozetowy” sposob - ze ludzie
po tamtej stronie muru to ,,szambo, ktdre po spusz-
czeniu wody wyleci w innym ukladzie stonecznym”.
Przeciez oni po wyrokach wracaja do swoich domoéw,
sanaszymisasiadami, mijamy sie znimiw sklepachina
ulicach.

Globalna atmosfera zagrozenia, roztakailek o bli-
skich w potaczeniu z nattokiem ztych informacji moga
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miec fatalne skutki - ostrzegaja psycholodzy, méwiac
o depresjach i samobdjstwach w czasach koronawiru-
sa. Wiezniowie tez to odczuwaja, chociaz ich izolacja
ma Iinny wymiar niz przymusowa kwarantanna. Stres
wywolany trwogg o tych, ktorych sie kocha, nawet dla
zdrowego, pozornie silnego cztowieka moze by¢ zaboj-
czy. Historia Krzysztofa Siwka jest tego tragicznym
przykladem. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

Ewa Ornacka

jest dziennikarka sledczg, autorkg wielu ksigzek, m.in. ,Skazane
na potepienie” i ,Wrobiony w dozywocie. Sprawa Arkadiusza
Kraski”, oraz reportazy telewizyjnych o przestepczosci
zorganizowanej. Zostata nagrodzona Srebrng Kaczkag
Stowarzyszenia Dziennikarzy RP za odwage w opisywaniu mafii.
W 2007 r. byta chroniona przez Centralne Biuro Sledcze. Od lat
zwigzana z tygodnikiem ,Wprost”.
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CZY WARTO POMAGAC
SKAZANCOM

Rozmowa 2 ze Stowarzy-
szenia Inicjatywy Obywatelskiej Pro Ciotum

Rozmawiala: Ewa Ornacka

Skad pomysl na stowarzyszenie, ktore pomaga
wiezniom w powrocie do zycia na wolnosci?

Podsuneli go sami osadzeni. Pracowat z nimi czto-
wiek, ktory aktywnie nas wspiera. Jest nim byly funk-
cjonariusz Stuzby Wieziennej, znajacy od podszewki
rzeczywistosc po tamtej stronie muru. To on uzmysto-
wil nam, Ze ludzie, ktorzy trafiaja do wiezienia, nieko-
niecznie sa zli do szpiku kosci, tak jak postrzega ich
spoleczenstwo. ZnaleZli sie tam z roznych powodéw
i naroznych etapach zycia.
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Nie oceniamy ich, nie dzielimy na lepszych i gor-
szych. Wazne, Ze sa sSwiadomi krzywd, ktore wyrzadzi-
li, cos w swoim zyciu chca zmieni¢ i my im w tym
pomagamy.

Na czym ta pomoc polega?

Przede wszystkim udzielamy wsparcia psycholo-
gicznego ich rodzinom - najczesciej matkom i part-
nerkom zyciowym, totalnie przyttoczonym nowa
sytuacja. One maja problem ze soba, dzie¢mi, brakiem
srodkéw do zycia, do tego sa stygmatyzowane przez

Monika Magierska

prawnik i rzecznik prasowy Stowarzyszenia Inicjatywy
Obywatelskiej Pro Civium

Prowadzona przez Pro Civium infolinie 0800 201 211 i czat online
(www.pomocpostpenitencjarna.pl) dla rodzin oséb pozbawionych
wolnosci w dobie zagrozenia epidemiologicznego mozna
wesprzec na portalu zrzutka.pl.
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otoczenie, zalamuja sie. Potrzebujg pomocy, a gdyby
zablegaly o nig we wiasnym zakresie, w ramach ubez-
pieczenia, to na wizyte u specjalisty musiatyby czekac
kilka miesiecy. Owszem, sg prywatne gabinety, ale nie-
wielu na nie stac.

Dlaczego pomagamy rodzinom osadzonych, a nie
im samym?

Osoby przebywajgce w zakladach kar-
nych lub aresztach sledczych majg profe-
sjonalne wsparcie na miejscu, bo sqg tam
objete ochrong psychologiczng 1 psychia-
tryczng. Tymczasem ich bliscy sqg zdani

Ale nie odmawiamy tez pomocy wiezniom, szcze-
gélnie w kontaktach z dzie¢mi, uzyskiwaniu zgody na
widzenia lub przepustki. Wszystko to sprzyja resocja-
lizacji, utrzymaniu wiezi rodzinnych.

Wiezniowie to trudna grupa podopiecznych. Nie
czarujmy rzeczywistosci - jest tam wiele osob, ktore
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wykorzystuja dobro¢ innych. Potrafia skutecznie
wyludzaé wspolezucie i finansowe wsparcie. Macie
jakis sprawdzony sposob na weryfikacje, czy ktos fak-
tycznie potrzebuje pomocy?

Nikogo nie oceniamy z gory, ale obowigzuja pewne
zasady: zanim zaangazujemy naszych prawnikow i psy-
chologéw, wymagamy od osadzonych szeroko pojetej
wspolpracy. Takze nienagannego sprawowania w jed-
nostce, w ktorej odbywaja kare. Jesli kto$ byt uzaleznio-
ny, to powinien uczestniczy¢ w terapii. Przystapienie
do naszego programu wigze sie z przestrzeganiem regu-
laminu. Beneficjent udziela stowarzyszeniu pelnomoc-
nictwa do wystepowania w jego imieniu przed instytu-
cjami, takze w kontaktach ze Stuzba Wiezienna.

Czy zdarza sie, ze ktos wylatuje z programu?

Zdarzyto sie to rodzinom, ktore wprowadzily nas
w biad co do karalnosci dyscyplinarnej ich bliskich
przebywajacych w zaktadach karnych. Osoby perma-
nentnie karane nie moga przystapic do programu.

A czy osadzeni nie prosza was, zZebyScie wyciagali
ich z wiezienia, bo zostali nieslusznie skazani?
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Z zasady nie ingerujemy w kwestie dotyczace pra-
widlowosci wyrokdéw. Jesli jednak widzimy btedy pro-
ceduralne, Ze cos zlego dzialo sie od strony prawnej, to
informujemy o tym Rzecznika Praw Obywatelskich.
Takie przypadki juz sie zdarzaty.

To bedziecie miec rece pelne roboty...

Dzialamy od sierpnia 2018 r. Zaczynalismy ,,garazo-
wo” 1 nie przypuszczaliSmy, Ze tak to sie rozrosnie.
Mamy konsultantow w calej Polsce, dzialamy online,
wiele rodzin uczestniczy w warsztatach, na ktorych
ucza sie socjalizowac sprawce przestepstw po odbyciu
kary. Ilos¢ pracy przerosta nasze oczekiwania. Zapo-
trzebowanie na takg dziatalno$c¢ jest ogromne.

Warto pomagac¢ ludziom po wyrokach?

Zdecydowanie, bo po wyjsciu z wiezienia wiedzg juz,
ze mozna zy¢ inaczej, bez przestepstw, bez przemocy.
Mozna tez zarabiac uczciwie, nikogo nie krzywdzac. To
nam sie wszystkim optaca. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Czas skonczyc ze stereotypami na temat starosci
- udowadnia autor bestsellero-
wej ksigzki ,Sita wieku. Szezesliwe gycie w epoce
dlugowiecznosci’.

Czuje sie pan stary?

Juz nie. Podczas pracy nad ksigzka statem sie bar-
dzo wyczulony na jezyk, ktérego uzywam do opisywa-
nia wieku. Swojego réwniez. Stowa ksztaltujg nasze
wyobrazenia o rzeczywisto$ci, one z kolei wplywaja
na postawy. Jesli rozumiemy ,,stary” jako synonim
»,zdzladziatego”, ,ramolowatego”, ,nienadajacego sie
douzycia”, zaklinamy rzeczywistosc¢. Dlatego przesta-
lem uzywac tego wyrazu.

Jezyk angielski jest do tego slowa bardzo przywiazany.
Gdy ktos mowi, ile ma lat, mowi jak bardzo jest ,,stary”.

To prawda, trudno od tego uciec. Ale trzeba pamie-
taé, ze okreslenia ,,mlody” czy ,,stary” to puste pojecia,
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ktore maja retoryczna site. Wzmacniajg stereotypy,
ktore warto rozbrajaé. Zanim zwrdcimy uwage, ze ktos
jest mlody lub stary, warto pomysleé, co wlasciwie
chce sie powiedzie¢. W tych stowach jest po prostu
bardzo duzo stomy.

Chyba nie zawsze byl pan tak empatyczny wobec
0sob wpodeszlym wieku?

Gdy miatem trzydziesci kilka lat, mysl o starosci
budzita we mnie lek. A nawet wiecej: wstret. Zaczatem
obserwowac, jak moje cialo sie zmienia. Na glowie
zauwazylem pierwsze siwe wlosy, a wokot oczu deli-

-

T_
i e
Carl Honore \ LA

(53 1.), kanadyjski dziennikarz i publicysta. Jeden z tworcow

| rzecznik ruchu Slow, autor m.in. ksigzek,Pochwata powolnosci.
Jak zwolni¢ tempo i cieszyC sie zyciem” oraz ,Pod presjg. Dajmy
dzieciom Swiety spokoj!”.
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katng jeszcze pajeczyne zmarszczek. Nie chciatem ich
widzie¢. A nagle dwudziestoletnia dziewczyna na
imprezie wypalita, ze wygladam, jakbym byt ,,stary”.
Zdebiatem. Najwiekszy szok jednak przyszedt po zwy-
ciestwie mojej druzyny hokejowej w zawodach. Jeden
z organizatordw krzyknat do mnie: ,,Hej, to ty jestes
najstarszy z catego turnieju!”. Miatem wtedy 48 lat.
Wiasnie wtedy zaczalem obsesyjnie myslec o starosci
i porownywac sie do innych ludzi, oczywiscie do tych
mtodszych ode mnie. Nagle zaczatem czucd sie gorzej
we wlasnym ciele.

Brzmi jak kryzys wieku sredniego. Nie chcial pan
kupi¢ sobie harleya albo porsche?

Zapisatem sie do sitowni do trenera personalnego,
wiecej grzechow nie pamietam. Na szczescie omineta
mnie goraczka konsumpcyjna.

Czutem natomiast potrzebe poukitadania sobie
mysli w glowie, bo lek przed staroscia zabieral mi
radosc zycia. I jeszcze zlos¢. Aby poradzic¢ sobie z tym
kryzysem, musiatlem zrozumiec, czym dzisiaj jest sta-
rosé, i skad miatem w glowie przekonanie, Ze Zycie
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konczy sie po czterdziestce, a po pie¢dziesigtce powi-
nienem kupi¢ sobie garnitur do trumny. Zaczatem
zglebiac ten temat i rozmawiac z ludZzmi, ktdrzy prze-
czg wszelkim stereotypom zwigzanym ze staroscia.

Ojakich stereotypach pan mowi?

Najbardziej szkodliwym stereotypem jest prze-
swiadczenie, zZe ludzie w podeszlym wieku sa mniej
szczesliwi. Do tego dochodza opinie o tym, Ze sg
mniej kreatywni niz mtodsi.

Tymczasem badania pokazujg, ze ludzie
starst potrafiq

, mniej przejmujq sie cIyimis opinia-
mi i potrafiq skupic sie na tym, co wazne.

Sa tez bardziej spoteczni, szukaja kontaktu z inny-
mi ludzmi. Takich zaskoczen podczas moich badan
na ten temat byto bardzo duzo.

Co zaskoczylo pana najbardziej?

Zycie seksualne senioréw. Pokutowalo we mnie
myslenie, ktore reprezentuje bohater powiesci
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Michela Houellebecqa ,,Mozliwos$é wyspy”, opisuja-
cego seks senioréw jako ,,odrazajgcg natarczywosé
starego prosiaka, ktory odmawia ustgpienia pola”.
Filmy, generalnie kultura — nie tylko popularna, kla-
sycy rowniez - umacniajg nas w przekonaniu, zZe
szczesliwe zycie seksualne jest domena ludzi piek-
nych, a juz na pewno mtodych. Cielesnos¢ ludzi doj-
rzatych jest tabu.

Gdy rozmawiatem z ludzmi starszymi od siebie 0 15
lub 20 lat, okazato sie¢, ze moje wyobrazenia sg mylne.
Potwierdzily to ostatnie badania. 80 proc. aktywnych
seksualnie mezczyzn wwieku od 50 do 90 lat jest zado-
wolonych ze swojego zycia erotycznego. W przypadku
kobiet odsetek ten jest jeszcze wyzszy. Okazuje sie, ze
serce nie ma zmarszczek.

A co zprzekonaniem, ze osoby starsze sa mnie pro-
duktywne, aprzez to mniej pozyteczne dla spoleczen-
stwa?

Mark Zuckerberg podczas spotkania na Uniwersy-
tecie Stanforda powiedziat, ze ,,mtodzi ludzie sa po
prostu bystrzejsi”. To, oczywiscie, szkodliwa bzdura.
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Zalozyciel Facebooka potwierdzil stereotyp, ktory
musi miec¢ zrodto w dawnych czasach, kiedy produk-
tywnosc¢ taczono z pracami wymagajacymi sity fizycz-
nej. Dzisiaj jest ona czyms zupelnie innym.

Zreszta, nawet historia daje wiele przykladow, ze
nie trzeba by¢ mlodzieniaszkiem, aby dokonywac
odkry¢. Thomas Edison patentowal wynalazki do
smierci w wieku 84 lat, Benjamin Franklin wynalazi
okulary dwuogniskowe w wieku 74 lat. Steve Jobs
wypuscil na rynek pierwsze iPhone’y, gdy byt po
piecdziesigtce. Przyktady na kreatywnos¢ osdb
w starszym wieku mozna wymienia¢ bez konca.
Podobnie jest z artystami. Gdy James Ivory odbierat
Oscara za scenariusz do filmu ,, Tamte dni, tamte
noce”, miat 89 lat.

Szkoda, ze o tych faktach zapominaja wspolczesne
korporacje.

Na szczescie coraz czesciej sobie o nich przypomi-
naja. Przygladatem sie wielu innowacyjnym firmom,
ktore zatrudniajg pracownikow bez wzgledu na wiek.
Okazuje sie, ze zespoty skladajace sie z ludzi réznych
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pokolen szybciej radza sobie z problemami i sg w sta-
nie zapewnic rozwigzania uwzgledniajace potrzeby
wiekszej liczby ludzi.

Wspblczesna gospodarka wymaga od nas elastycz-
nosci i uczenia sie przez cale Zycie. Znam mase przy-
ktadow pokazujacych, ze w tym wzgledzie wiek row-
niez nie jest zadng bariera. Laureat Nagrody Nobla
z chemii Jens Skou miatl siedemdziesiat kilka lat, gdy
nauczyt sie programowac.

Maria Sklodowska-Curie nauczyla sie plywa¢
dopiero jako pieédziesieciolatka.

Mozna? Mozna. Powiedzenie, ze ,,starego psa nie
nauczy sie nowych sztuczek”, jest z gruntu fatszywe.
Jedyng przeszkoda w zaangazowaniu sie starszych
ludzi w najrozniejsze aktywnos$ci sa nasze i ich wlasne
uprzedzenia.

Podczas pracy nad ksiazka duzo pan podrézowal.
Czy sa kraje, wktorych starosé to rados¢?

Myslatem, Ze znajde taki kraj w Azji, ale w czasach
globalizacji starzenie si¢ ma czarny PR na catym
swiecie. Zanim zabralem sie za pisanie ksigzki, sadzi-
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lem, ze takim krajem jest Japonia. W koncu to kraj
stynacy z dlugowiecznosci. Wiele firm podnosi lub
likwiduje tam wiek przejscia na emeryture. Ale jak
sie okazalo, to rowniez nie jest kraj dla starszych
ludzi. Od dwoch dekad rosnie w nim odsetek senio-
row, ktérzy sa tak zrozpaczeni swojg sytuacja i samot-
noscia, ze popeiniajg przestepstwa, aby trafi¢ do wie-
zienia. Kult mtodosci dotart tez do Korei Potudnio-
wej, gdzie na masowg skale wykonuje sie operacje
plastyczne.

Kto jest odpowiedzialny za ten terror mlodosci?
Kapitalizm?

Czesciowo kapitalizm odpowiada za problem, bo
promuje wszystko, co nowe. Reklamy wmawiajg nam,
ze telefon, ktory kupilismy dwa lata temu, jest dzisiaj
starociem nadajacym sie wyltacznie do utylizacjui.
Firmy zZeruja na naszych uprzedzeniach. Przemyst
farmaceutyczny i kosmetyczny zarabia miliardy na
produktach ,,przeciwko starzeniu”, tak jakby proces
ten byljakas choroba, z ktorej nalezy sie leczy¢. Ludzie
wydaja pieniadze na przedmioty, ktére w pewnym
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sensie podkopuja ich samoocene. Kup krem, Zebys byt
lub byta kims innym, niz jestes.

Co mamy wtakim razie zrobi¢? Spiewaé piosenke
The Who ,My Generation” ze stowami ,,Obym umarl,
zanim si¢ zestarzeje”?

MysSle, ze mamy wiecej powodow do optymizmu.
Reguly gry musza sie zmienic, bo globalny trend jest
nieubtagany. Z kazdym rokiem przybywa osob star-
szych. Wiekszo$¢ z nas dozyje ok. 85. roku zZycia,
wiec byloby absurdem, gdybysmy przez potowe tego
czasu przepraszali swiat za to, kim jestesmy.

Pisze w ksiazce o ludziach, dla ktérych wiek nie
stanowli zadne]j granicy. Osoby po siedemdziesiatce
uprawiajg sporty, zakladaja firmy, a nawet decyduja
sie na dzieci. W ubiegtym roku 73-letnia Hinduska
urodzita dwie zdrowe blizniaczki. 65-letni Polak
jako pierwszy cztowiek w historii samotnie przepty-
nat kajakiem Ocean Atlantycki.

To nie jest zadne science fiction. Swiatowa Orga-
nizacja Zdrowia oglosita, ze lata 2020-2030 beda
pierwsza w historii Dekada Zdrowego Starzenia.
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Automatyzacja i sztuczna inteligencja za naszego
zycia wyreczy nas w wielu ciezkich pracach 1 na
pewno pomoze takze w opiece nad starszymi.

Czyli dla odmiany chce pan powiedziec, ze jeszcze
nigdy nie bylo lepszych czasow na starzenie sie?

Chciatbym tak powiedzie¢, ale mam swiadomos¢,
ze inaczej wyglada staro$¢ zamoznego brytyjskiego
emeryta z klasy Sredniej, a inaczej np. polskiego eme-
ryta z minimalnymi §wiadczeniami. Pandemia koro-
nawirusa, niestety, rowniez dotyka w znacznym stop-
niu osoby starsze. To sa fakty, z ktorymi nie da sie
dyskutowac.

Ale nie mam watpliwosci, Ze perspektywy dla naszej
starosci powinnismy widzie¢ w raczej jasniejszych niz
ciemniejszych barwach.

Jestem pewny, ge trend, ktory widac go-
Lym okiem, , kul-
tury 1 ustug. Kapitalizm jest tam, gdzie
sq pienigdze, a pienigdze majg dzis tak-
ze 0soby starsze.
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Zreszta, coraz czesciej w filmach ogladam akto-
row ze zmarszczkami. I dobrze. Czasami pokryte
zmarszczkami twarze sa ciekawsze niz mitodych
aktorow.

Czy podczas pracy nad ksiazka udalo sie panu zna-
lez¢é przepis na szczesliwe starzenie sie?

Sg rzeczy oczywiste, o ktorych tatwo sie zapomina:
codzienne ¢wiczenia, dieta, niepalenie papierosow,
unikanie nadmiernejilosci alkoholu, spotkania z przy-
jaciolmi. Ale kluczowa sprawg pozostaje nasz sposéb
myslenia.

Na wiasnej skorze doswiadczytem, jak niszczace
jest przeswiadczenie o tym, ze wiek ogranicza nasze
prawo do szczescia. Je§li wierzysz, ze staros$c przynie-
sie ci same zgryzoty, to najprawdopodobnie] spelnisz
swolj wlasny czarny scenariusz. Na zdrowie i ukiad
odpornosciowy wplyw majg nie tylko dieta i wirusy,
lecz takze kondycja psychiczna. Wreszcie, powinni-
smy podsycac¢ w sobie gtod wiedzy, zaskakiwac sie,
szukac roznych punktow widzenia.

Pana rodzice zyja zgodnie ztym przepisem?
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Sa dla mnie wzorem. Tato ma 85 lat, a mama 78.
Oboje sgnaemeryturze, ale uwielbiaja uczy¢ sie nowych
rzeczy, duzo podrézuja. Od czasu do czasu pracuja dla
przyjemnosci. Subskrybuja nowe magazyny i zaskaku-
ja mnie ciggle jakimis informacjami. Nasz mozg jest
miesniem, ktory powinno sie ¢wiczy¢. Nauka jest jego
pokarmem, a zainteresowanie paliwem. Nic nas nie
trzyma przy zyciu tak, jak ciekawos¢. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

Carl Honore

yoita wieku. Szczesliwe zycie
w epoce dtugowiecznosci”
wyd. Drzewo Babel
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24 kwietnia,
Lublin. Pacjent
opuszcza polo-
wq 1zbe przyjec
przed szpitalem

PACJENT W LABIRYNCIE

Przed epidemiqg absurdow w stuzbie zdrowia nie
brakowato. Koronawirus je wyostrzyt i sprawtl,
ze w miejsce jednych pojawily sie inne. Czasem
smieszne,

Fot. Jacek Szydtowski/Forum

-
ti} Tekst: Katarzyna Pinkosz
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arzec 2020: kolejka przed izba przyjeé
renomowanego warszawskiego szpitala.
Osoby gléwnie 60 plus, dwie o kulach, cze-
kajgnadworze od 7 rano na planowe przy-
jecia. Temperatura okoto zera. Drzwi zamkniete, na
dzwonki nikt nie odpowiada. Po 8 zza drzwi wychyla
sie rejestratorka, tylko po to, by wiecej nie dzwonili,
bo przyjecia sie zaczna, jak po pacjentdéw zejda leka-
rze z oddzialéw. Kolejne pot godziny, pierwsze dwie
osoby wywotane. Starsza kobieta probuje o cos spy-
taé, ale drzwi znow sie zamykaja. 65-latek o kulach
nie ma juz sity opierac sie o mur. Macha reka, wraca
do domu. Jego zona naciska dzwonek coraz bardzie]j
rozpaczliwie. Biegnie za mezem, prébujac sktonié go
do powrotu. Gdy drzwi izby przyje¢ w koncu na
moment sie otwieraja, pacjent o kulach jest juz za
daleko, by wracac.
Odwolywane zaplanowane zabiegi, badania diagno-
styczne, pozamykana cze$¢ przychodni, trudnosci
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z wezwaniem karetki, skontaktowaniem sie¢ z leka-
rzem, pustki wszpitalach. I bezradno$¢: rzeczywistosé
wielu niecovidowych pacjentéw w czasie epidemii.

75-latek, silne bole brzucha, nie jest w stanie wstac.
Zona dzwoni po pogotowie. Dyspozytor pyta o pobyt
za granicg, kontakt z osobami zakazonymi COVID-19.
Gdy styszy odmowne odpowiedzi, radzi podanie no-
-spy 1 kontakt nastepnego dnia z lekarzem rodzinnym,
gdyby bol nie minat, bo pogotowie do takich przypad-
kow nie przyjezdza. - Mamy epidemie, a chce pani
meza zawiez¢ do szpitala? - styszy w stuchawce. Poda-
je wiec no-spe, ale bdl jeszcze bardziej sie nasila. Pogo-
towie nie przyjedzie, wiec dzwoni po taksowke, spro-
wadza z trzeciego pietra staniajacego sie na nogach
mezaijedzie z nim na izbe przyjeé. Od razu podiacza-
ja go pod kropléwke. Nastepnego dnia jest juz opera-
cja: bol byl spowodowany niewykrytym wczesniej
rakiem jelita grubego. Gdyby nadal podawata no-spe
i czekata do rana, moglby nie przezyc¢.
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W mediach stychac¢ zalecenia ekspertéw, by nie
zwlekac¢ z wezwaniem pogotowia przy podejrzeniu
udaru mdzgu czy zawatu serca. Specjalisci niepokoja
sie, ze liczba wezwan spadila, zwlaszcza do udarow
sredniego stopnia, przy ktorych pacjent nie traci przy-
tomnosci, ale pojawiaja sie np. zaburzenia mowy, czu-
cia, delikatny paraliz jednej czesci ciata. Tego typu
udary moga powodowac trwata niepelnoprawnosc.

Monika przy podejrzeniu udaru u mamy od razu
zadzwonila na pogotowie. - Mama zaczela niewyraz-
nie mowic, miata problem z rownowaga. Pytaja, czy
w ostatnim czasie nikt z nas nie byt za granica. Od
trzech tygodni granice sg zamkniete, wszyscy siedzi-
my w domu na kwarantannie! Dyspozytor przetacza
na inny numer, padaja te same pytania. Po godzinie
przyjezdza karetka: ratownicy w przyibicach zanim
wejda do domu, znow zadajg te same pytania, czy nie
byliSmy za granicg i nie mieli§my kontaktu z osoba
zakazong — opowiada Monika.

W koncu karetka zabiera pacjentke do szpitala.
Na oddzial wej$¢ nie mozna, dodzwonienie sie gra-
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niczy z cudem. Mama nie odbiera komorki, cho¢
podobno jest przytomna. Od pielegniarek stysze
sprzeczne informacje, z lekarzem nie ma kontaktu.
- Rozumiem, Ze nie moge wejs¢ do szpitala, ze
wszyscy sie boja, ze lekarz ma duzo pracy, ale czy
nie moze wyznaczyc¢ godziny dziennie na kontakt
z rodzing pacjentow? - pyta Monika. Czuje sie bez-
radna.

Epidemia w trudnej sytuacji postawita
pacjentow z chorobami rzadkima, kto-
2

w kazdym szpitalu - niewielu lekarzy
zna specyfike ich schorzen.

Warszawa, 40-latek, ciezka postac¢ hemofilii, uraz
gtowy, rozciety tuk brwiowy. Obawia sie, czy nie
doszto do krwawienia do mozgu (przy hemofilii
krew wolniej krzepnie, stad nawet niewielki uraz
glowy to duze ryzyko zgonu, konieczne jest jak naj-
szybsze podanie czynnika krzepniecia). Jedzie do
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Lublin, pielegniarka podczas dyzuru. Zdjecie Jacka Szydlowskiego
zostato nagrodzone Grand Press Photo 2020

szpitala, ktory jest osrodkiem referencyjnym lecze-
nia tej choroby. - Drzwi do szpitala zamkniete
(koronawirus). Obszediem szpital od kazdej strony
- relacjonuje. Z parkingu dzwoni, proszgac o przyje-
cie. Telefonu nikt nie odbiera, cho¢ numer powi-

Fot. Jacek Szydtowski/Forum

nien dziataé 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu. -
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Byl srodek nocy, podatem mu numer bezposrednio
do kliniki, pani doktor poczatkowo nie chciata
nawet zej$¢, odsytata na SOR do innego szpitala.
Chory powiedzial, ze bedzie czekat tak diugo, az
ktos mu otworzy drzwi, bo w innym szpitalu nikt nie
bedzie mial pojecia, jak pomodc pacjentowi z choro-
ba rzadka. Lekarka w koncu ulegta - opowiada Bog-
dan Gajewski, prezes Polskiego Stowarzyszenia
Chorych na Hemofilie.

Inowroctaw, 40-latek z hemofilig ciezka, silnym
krwawieniem do klatki piersiowe]. Lekarze nie potra-
fili opanowac krwawienia. Zostal odtransportowany
samolotem do Warszawy. Instytut Hematologii
poczatkowo nie chcial go przyjaé, poniewaz pacjent
nie miat wykonanego testu w kierunku koronawiru-
sa. W ciezkim stanie chciano chorego odestac¢ do Ino-
wroctawia. Interweniowali koledzy ze stowarzysze-
nia i chirurdzy; gdyby nie ich updr, pomoc i szybko
przeprowadzona operacja, pacjenta dzis$ juz by nie
bylo na §wiecie. Epidemia wyostrzyta absurdy, z kto-
rymi chorzy borykaja sie od lat.
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— Sytuacja sama w sobie jest surrealistyczna, $wiat sie
zmienil zarowno dla pacjentow, jak i dla lekarzy -
mowi dr Michal Sutkowski, specjalista medycyny
rodzinnej z Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce.
Opowiada o absurdach na pierwszej linii frontu, czyli
w gabinetach lekarza rodzinnego.

Telefon: ,,Panie doktorze, niech pan cos$ zrobi!”.
Pacjent na kwarantannie, stan sie pogorszyt, jest
w szpitalu jednoimiennym z potwierdzonym COVID-
19. Zona, zaniepokojona tym, ze kilku mezczyzn bez
przerwy kreci sie wokot ich domu i obchodzi go z kaz-
dej strony, dzwoni na policje.

Okazuje sie, ze to policjanci, ktorzy
sprawdzajq, czy mags nie opuscit mieszka-
nia podczas kwarantanny. Poniewas nie
odbieral telefonu,

Pacjentka, rocznik 1934, wypisana ze szpitala, w kto-
rym bylo duzo zakazen covidowych. Nie zrobiono jej
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badan, ale przy wypisie lekarz stwierdzil, Zze poniewaz
na oddziale byly zakazenia, to musi dwa tygodnie by¢
na kwarantannie. Syn nic nie wie, wiec przywozi mame
do domu, gdzie mieszka jeszcze drugi syn, przychodzi
tez corka, zie¢, dzieci. W sumie 9 osob. Wszyscy musza
teraz zostac¢ na kwarantannie. - Dzwonia do mnie po
10 dniach, czujg sie dobrze, tylko mama troche goracz-
kuje. Mowie, Ze na pewno skontaktuje sie z nimi sane-
pid. Po kilku dniach znéw telefon, okazuje sie, ze nikt
nie przyjechat. Dzwonie do sanepidu: nie majg zadne]j
informacji, ze ktokolwiek miat by¢ na kwarantannie!
Dzwonie do szpitala: pacjentka zgloszona. Znow do
sanepidu: okazuje sie, ze szpital pomylit nazwisko
pacjentki, dlatego sanepid nie mdgljej odnalezé. Ponie-
waz starsza pani mocniej goraczkuje, wysytam jg do
szpitala jednoimiennego, potwierdzaja COVID. Ma
COVID, wiec rodzina dalej zostaje na kwarantannie.
Po 10 dniach starsza pani wychodzize szpitala, ale dalej
musi by¢ na kwarantannie, i calarodzina tez, poniewaz
sie z nig styka. W sumie wszyscy spedzili ponad 6 tygo-
dnina kwarantannie — opowiada dr Sutkowski.
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Zdarzaly sie Smieszne sytuacje: pacjent ma stan
zapalny palca, goragczkuje. - Dzwoni zona pacjenta.
Zapraszam meza do przychodni, bo trudno leczy¢
zakazenie, nie widzac go, ale pacjent boi sie przyjsc.
Proponuje telemedycyne: ,,MozZe przysle mi pani zdje-
cie MMS-em?”. Pani po chwili wysyla zdjecie, ale nie
palca, tylko... meza! Swoja droga, to dziwie sie, ze
ludzieniebojasiechodzi¢poulicachbezmaseczki,abojg
sie przyjs¢ do przychodni, ktdra jest zdezynfekowana,
lekarz przyjmuje w masce, przytbicy, czasem w kom-
binezonie - moéwi dr SutkowskKi.

Pacjenci szukali lekarza, ktéry ich zbada, wystawi
recepte, bo ich lekarz rodzinny (albo specjalista)
nie pracowatl. Przyczyna czasem byta kwarantan-
na, z powodu ktorej przychodnia musiata zostac¢
zamknieta, jednak niektdrzy lekarze odmawiali
przyjec, bo bali sie zakazenia. Dr Sutkowski: - Nie
rozumiem takich postaw. Gdyby wszyscy tak zro-
bili, kto by leczy1? Ta epidemia to byt test dla sys-
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temu ochrony zdrowia i spoteczny — nie wszyscy
go zdali.

Lekarzom, ktorzy przyjmowali, dokuczatl poczatko-
wo nie tylko brak maseczek, pltynu dezynfekcyjnego,
przylbic czy kombinezonow, ale tez to, ze kazda stacja
sanitarno-epidemiologiczna inaczej interpretowata
przepisy dotyczace testowania i kierowania pacjentow
z COVID-19 do szpitala. — Brakowatlo tez jednoznacz-
nych zalecen, jak leczy¢. Kazde lekarskie towarzystwo
naukowe rozsytato swoje rekomendacje, czesto sprzecz-
ne z tym, co pisali inni specjalisci. Jako lekarze rodzinni
nie zawsze zgadzaliSmy sie z tymi rekomendacjami.
Napisali$Smy w tej sprawie nawet pismo do minister-
stwa. DostaliSmy odpowiedz, ze to tylko rekomendacje,
nie musimy sie do nich stosowac. To prawda, ale nie byto
zalecen, co robi¢ — opowiada dr Sutkowski.

Jego zdaniem ta epidemia powinna zmienic polska
ochrone zdrowia. Lekcje z niej? Mniej absurdow i biu-
rokracji, wiecej empatiiitelemedycyny. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Pobieranie probek od policjantow podczas ogolnokrajowey blokady
zwigzane] z pandemiq, 10 maja, Gurugram, Indie

TESTY Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA

£

%' Rozmawiata Katarzyna Pinkosz

Fot. Hindustan Times via Getty Images
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Ktore testy na koronawirusa sq najbardziej wia-
rygodne, dlaczego niektore wyniki mogg byc fal-
szywe 1 jakie badania mogg dac nam pelny obraz
epidemii wyjasnia prof.

Wokol testow nakoronawirusa jest wiele niejasno-
sci: ze wykonuje sie ich zamalo, ukogo powinno sie
jewykonywac, na ile sa wiarygodne. Wyniki bywaja
falszywie dodatnie, falszywie ujemne. Zdarza sie,
ze test najpierw wychodzi ujemny apotem dodatni.
Jaki test jest najbardziej wiarygodny, by potwierdzi¢
zakazenie? I kiedy powinno sie go wykona¢?

Wirus SARS-CoV-1szybko powodowat objawy cho-
roby, cechowat sie tez wysoka smiertelnoscig. Koro-
nawirus SARS-COV-2 jest bardziej zakazny, powodu-
je nizsza smiertelnos¢, objawy dtugo moga by¢ utajo-
ne, u ok. 30 proc. ludzi w ogdle sie nie pojawiaja.
Wszystko to powoduje trudnosci diagnostyczne.
Objawy COVID-19 zwykle pojawiajg sie miedzy 5. a 14.
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dniem od zakazenia. Wtedy nalezy wykonac test gene-
tyczny (o ile znana jest data kontaktu z osobg zakazo-
ng) w kierunku poszukiwania materiatu genetyczne-
gowirusa. Testy genetyczne PCR wykrywaja obecnosc
RNA wirusa, czyli jego materiatu genetycznego. Naj-
wiekszy sens ma wykonanie ich wlasnie na poczatku
infekcji. Wtedy wystepuje najwieksza wiremia, czyli
wirus szybko sie namnaza.

Czyli test genetyczny najlepiej wykona¢ miedzy 5.
al4. dniem od zakazenia?

Najwiekszy tadunek wirusa wystepuje pomiedzy 4.
a 10. doba od wystgpienia objawow. Ale nie zawsze,

Prof. Artur Kowalik

Specijalista laboratoryjnej diagnostyki medycznej, kierownik
Zaktadu Diagnostyki Molekularnej Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii
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poniewaz COVID-19 rozwija sie roznie. U kazdego
chorego wiremia moze by¢ na innym poziomie. Dlate-
go moze sie zdarzy¢, ze test wykonany drugiego, trze-
ciego dnia od pojawienia sie objawow wychodzi ujem-
nie. Je$li mimo ujemnego wyniku objawy utrzymuja
sie, test trzeba powtorzy¢ po ok. 1-2 dniach. Przyczyna
tego, ze pierwszy test wypadt ujemnie a drugi dodat-
nio moze by¢ wiasnie to, ze u tego chorego wirus tak
szybko sie nie namnazat.

Wazne jest tez doswiadczenie diagnosty laborato-
ryjnego, ktéry moze nawet przy niskiej wiremii zauwa-
zy¢ pewne nieprawidlowosci. Pomimo ,prostoty”
wykonania testéw PCR niezbedne jest doswiadczenie
w interpretacji wynikow.

Falszywie ujemny wynik testow genetycznych
tozawsze wina niskiej wiremii?

Nie. Falszywie ujemne wyniki moga wynikac
z dwoch powodow. Pierwszy to biologia choroby:
poziom wiremii moze by¢ na réznym poziomie u roz-
nych osob. Drugi to pobranie materiatu: wykonuje sie
wymaz z jamy nosogardia, wazne jest jednak doktadne
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miejsce pobrania. Test PCR jest ekstremalnie czuty,
wykrywa obecnos¢ nawet do 10 kopii wirusa w probce
— oczywi$cie pod warunkiem, ze probka jest pobrana
z miejsca, gdzie jest obecny wirus. Trzeba zachowac
czujnos$c¢ i zdrowy rozsadek. Jesli objawy infekcji sie
utrzymuja, to pobranie materiatu trzeba powtdrzy¢
w nastepnych dniach.

Wedlug chinskich badaczy najbardziej wiarygodne
wyniki dajg badania z tzw. poptuczyn oskrzelowych:
tu czutos¢ wynosi ok. 95 proc.

Jednak tego typu badan w praktyce sie
nie wykonuje, to duge

S , a1 sama pro-
cedura pobrania materialu jest zlozona
i czasochlonna.

A tzw. szybkie testy serologiczne? Czysa pomocne
wwykryciu infekeji?

To testy zupelnie innego rodzaju, jak na razie nie sg
polecane do wykrywania infekcji COVID-19. W tescie
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PCR badamy RNA wirusa, ktére jest schowane
wewnatrz otoczki wirusowej. W przypadku testow
serologicznych badamy skiadniki tej otoczki: szuka-
my jednego z biatek wirusa.

Testy serologiczne (z krwi) wykrywaja tez przeciw-
ciala, ktore organizm wytwarza przeciwko biatkom
wirusa. W reakcji na infekcje najpierw pojawia sie
grupa przeciwcial, ktore zwane sg immunoglobulina-
mi M (IgM), nieco pozniej immunoglobuliny G (IgG).
Wiekszosc¢ testéw wiasnie tych przeciwcial szuka.
Im wiecej jest przeciwciat przeciwko wirusowli, tym
mniejsza wiremia, poniewaz uklad immunologiczny
walczy z wirusem.

Tego typu test przede wszystkim wykazuje, czy prze-
byliSmy infekcje koronawirusem. Jesli wypada dodat-
nio, czyli sa przeciwciala, oznacza to, ze pacjent prze-
byt infekcje. W takim przypadku nalezatoby wykona¢
jeszcze test genetyczny, by sprawdzi¢, czy pacjent jest
jeszcze w fazie infekcji, czy juz zakonczyt chorobe.

Jesli oba rodzaje testow (serologiczny i genetycz-
ny) beda dodatnie, to znaczy, Ze pacjent jest w aktyw-
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nej fazie infekcji, wirus sie namnaza, ale organizm juz
wytwarza przeciwciala.

Jezeli test serologiczny wypadnie dodat-
nuwo, a genetyczny uwjemnie, ognacza to,
ge . Jezeli
test serologiczny bedzie ujemny, oznacza
to, e nie zetknelismy sie 2 koronawiru-
sem.

Czyli szybkie testy serologiczne nie powinny stluzy¢
dowykrywania aktywnej infekeji COVID-19?

Obecnie nie zaleca sie testow serologicznych tzw.
szybkich (i o niskim koszcie) wykrywajacych biatka
wirusa do diagnostyki infekcji, ale trwaja badania wali-
dacyjne tego typu testow w naszym kraju. Jednak kazdy
wynik dodatni nalezatoby potwierdzic¢ testem PCR.

Ekspert WHO w dziedzinie wirusologii, a zarazem
weteran walk z epidemig Ebola w Afryce, dr Michael J.
Ryan, powiedzial niedawno, jak jesli w trakcie epide-
mii ktos$ zastanawia sie, jakie podjac dziatania i dlugo
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rozmysla, czy sa stuszne, to juz przegrat z wirusem.
W trakcie epidemii trzeba podejmowac dziatania wie-
rzac, ze sa stuszne. Nalezy jednak mie¢ Swiadomos¢,
ze czulosc i specyficznosc¢ testow serologicznych
wymaga oceny w kontrolowanych badaniach, ponie-
waz obecnie sg doniesienia o wynikach falszywie
dodatnich i falszywie ujemnych. Warto jednak inwe-
stowac w rozwoj tych testow.

Czy testy serologiczne mozna wykorzystac, zeby
sprawdzi¢, jak wiele 0sob juz chorowalo na COVID-19,
czyli czymaja odpornosc?

Tak. Wprowadzenie tych testéw mogloby uspraw-
ni¢ badania przesiewowe. Zaczyna sie je wykonywa¢
w Holandii, Niemczech. Daja prawdziwy obraz zasie-
gu epidemii.

Pojawia sie postulat wykonywania co tydzien testow
dlawszystkich pracownikow ochrony zdrowia.
Czytorealne?

To bardzo trudne, zwlaszcza w czasie szczytu epi-
demii. Kazda przychodnia musiataby mie¢ swoja pra-
cownie PCR do wykonywania testow. Powinnismy je
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przeprowadzi¢ na wszystkich, ktorzy maja objawy
sugerujace, ze moga mieé infekcje SARS-CoV-2
oraz tym, ktorzy mieli kontakt z zakazonymi. W miare
mozliwosci trzeba tez dazy¢ do systematycznego
badania catego personelu; ograniczy to liczbe zaka-
Zen.

Jesli jednak testy serologiczne wykrywajace biatka
wirusa bedg ulepszone, to powszechne i1 regularne
badania obecnosciinfekcji beda mozliwe u calego per-
sonelu medycznego. Pracuje sie rowniez intensywnie
nad skroceniem czasu wykonania testu genetyczne-
go poprzez zwiekszenie szybkos$ci pracy urzadzen
orazich automatyzacji. Umozliwi to otrzymanie wyni-
ku juz po 45 minutach. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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M E DS a n Szybki test przeznaczony do diagnostyki
przez profesjonalnych uzytkownikéw.
c OVI D _1 9 Zestaw testowy dostarcza informacji
0 obecnosci przeciwciat w klasie IgM/IgG
IG M/I GG w przebiegu infekcji COVID-19

WYNIK
UZYSKIWANY
W CIAGU 10 MINUT

Czulosc kliniczna testu: 96,88%
Swoistosc testu: 100%

Wyrob medyczny zarejestrowany w Unii Europejskiej do diagnostyki in vitro dla
profesjonalnych uzytkownikéw, do jednorazowego uzycia.

B Szybki test diagnostyczny MEDsan COVID-19 IgM[IgG
Rapid Test to test immunochroematograficzny z fazg statg
przeznaczony do szybkiego wykrywania metodg jakoSciowaq
i rdoznicowania przeciwciat z klasy IgM i IgG skierowanych
przeciwko komérkom zakazonym nowym koronawirusem
SARS-CoV-2 w ludzkiej krwi petnej, surowicy lub osoczu.

B Wykrywanie swoistych przeciwcial przeciwko komérkom Dystrybutor:
zakazonym koronawirusem SARS-CoV-2 ma kluczowe i B
znaczenie dla wezesnej weryfikacji rozpoznania. PFZGdSlebIOI’StWO FarmaCEUtyczne

_ _ _ «Ziotolek” Sp. z 0.0.
B  Szybki test diagnostyczny MEDsan COVID-19 IgM/IgG Rapid

Test nie reaguje z przeciwciatami swiadczgeymi o kontakcie ul. Starofecka 189, 61-341 Poznan
z innymi wirusami (wirusami grypy A i B, EV7], CAI6, RSV
i ADV). . ;
kontakt: info.medsan@ziololek.pl
B Przeciwciala |gM i |gG mogdq byé Wykrywcne jESZCZQ PI’ZE!d WWW.me d santest. p I

wystgpieniem objawow.
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Trzeba mie¢ swiadomosSc, e noszenie masecs-
ki moze chroni¢ nas przed koronawirusem,
ale rownoczesnie sprzyjac rozwojowl innych
infekcji - ostrzega dr n. med.

, zatozyciel 1 wlasciciel Centrum Medycz-
nego MML.

W dwoch slowach - czym jest niezyt nosa?

To stan zapalny blony sluzowej. Jest wowczas
opuchnieta 1 sktonna do produkcji wodniste]
wydzieliny. Nos sie blokuje i zaczynamy odczuwacd
dyskomfort.

Ipomyslec¢, ze do tego wszystkiego trzeba jeszcze
zaslonic nos iusta maseczka.

Dzisiaj najwazniejszym tematem jest koronawi-
rus, ale nie mozemy zapomniec¢, ze $wiat naszych
mikroorganizmow dalej funkcjonuje. Rhinowirusy,
czyli wirusy odpowiedzialne za zakazenia gornych
drég oddechowych, dalej kraza wokot nas. Tak samo
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jak bakterie czy grzyby. Dlatego trzeba miec¢ $§wiado-
mos¢, ze noszenie maseczki moze chronic nas przed
koronawirusem, ale rownocze$nie sprzyjac¢ rozwo-
jowi innych infekcji. Zakrywanie nosa i ust jest tez
sporym wyzwaniem dla osob, ktore i bez tego maja
utrudnione oddychanie, np. z powodu krzywej prze-
grody nosowej. Wspomnijmy tez o osobach, ktdre

Dr n. med. Michal &
Michalik 0

Zatozyciel i wtasciciel Centrum Medycznego MML, absolwent
Wojskowej Akademii Medycznej w todzi. Przez lata dzia-
talnosci medycznej rozwijat prace z dziedziny Funkcjonalnej
Endoskopowej Chirurgii Nosa i Zatok (ang. FESS). Jako jeden
z pierwszych w Polsce wprowadzit rowniez metode balonopla-
styki zatok (cewnikowania endoskopowego zatok) oraz inno-
wacyjng metode poszerzenia ujs¢ zatok XprkESS, a takze mato
inwazyjnych zabiegow ptukania zatok metodg Hydrodebrider.
Zatozyciel pierwszego w Polsce Snoring Center — Centrum
Leczenia Chrapania.
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cierpig na bezdech senny. Przeciez dodatkowe nie-
dotlenienie w ciggu dnia bedzie odbijato sie na ich
zdrowiu.

Umoéwmy sie - niektorzy uzywaja jednej maseczki
przez kilka dni lub obchodzg si¢ znig niewlasciwie,
nie przestrzegajac zasad higieny ibezpieczenstwa.

Otoz to. Tak naprawde tylko stosowanie maseczek
jednorazowych, z zastosowaniem obowigzujacych
zasad, rzeczywiscie ma sens. Jesli uzywamy ich wielo-
krotnie badz decydujemy sie na maseczke materiato-
w3, ale nie pierzemy jej po kazdym uzyciu, to musimy
miec¢ Swiadomosc¢, ze po kilku dniach nosimy na twa-
rzy... caty podrecznik od mikrobiologii. To ogromny
problem, szczegdlnie w przypadku osob, ktore maja
ostabiong odpornosc i sg sktonne do infekeji.

Czy wzwiazku zobowigzkiem zaslaniania nosa iust
niezyt nosa moze si¢ nasili¢?

To dobre i ciekawe pytanie! Warto w tym wypadku
powiedzie¢ o dwoch kwestiach — o niezycie, ktory
moze sie poglebiad, i takim, ktory dopiero sie pojawi.
Juz samo noszenie maseczki utrudnia oddychanie.
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Przeplyw powietrza jest zaburzony, wiec rozne rze-
czy zaczynaja sie dzia¢ w obrebie jamy nosowo-gar-
dtowej. Pora roku sprzyja alergicznemu niezytowi
nosa.

Ale niezyt nie jest wylacznie wynikiem alergii,
prawda?

Oczywiscie. Najczestsza przyczynag jest zaburzenie
droznoscinosa, czyli pewne nieprawidtowosci anato-
miczne, jak krzywa przegroda nosowa czy zmiany,
ktore sie rozwijaja. Druga grupa sa problemy funkcjo-
nalne, a wiec np. ta nieszczesna alergia. Trzeba tez
wiedzied, ze niezyt moze by¢ wywotany smogiem czy
klimatyzacjg. Wszystkie te czynniki powoduja
podraznienie czy wysuszenie sluzowki nosa, ktéra
w konsekwencji zaczyna puchnac i problem gotowy.
Pamietajmy, Ze nos i zatoki to jedna przestrzen. Jesli
bedziemy bagatelizowac¢ wodnistg wydzieline z nosa,
w nastepstwie mozemy zmagac sie z powaznymi sta-
nami przewlektymitakze w obrebie zatok.

Kiedy cieknie nam znosa, nalezy pojs¢ do laryngo-
loga, anie alergologa?
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Pandemia zbiegla sie = czasem, w ktorym
wiele 0s0b cierpt z powodu rognego rodza-
Ju alergit wziewnych. Wtakich przypad-
kach , jesli dodat-
kowo musimy zakrywac nos 1 usta.



http://www.wprost.pl/

<< SPIS TRESCI @ NASTEPNY ARTYKUL >

Zdrowie

A gdyby tzawily pani oczy, to posztaby pani do oku-
listy czy laryngologa?

Do okulisty..?

Blad. W tym przypadku nalezy sprawdzic¢ droznos¢
drdg tzowych, a te uchodza do nosai to juz moja dzial-
ka, laryngologa. Podobnie z cieknacym nosem - naj-
pierw powinien pacjenta zbadac laryngolog i dopiero
po wykluczeniu czynnikow zwigzanych z jama noso-
wo-gardtowg skierowac do alergologa. Czasem pro-
blemy sie nakladajg i konieczna jest wspdipraca mie-
dzy tymi dwoma specjalistami.

Pojawia sie upana pacjent zniezytem nosa - co go
czeka?

Na wstepie szczegotowy wywiad. Potem badanie
przedmiotowe, ktorego niestety nie mozemy wyko-
na¢ w ramach teleporady. Ogladam, co dzieje sie
w nosie, gardle, uszach. Sprawdzam, czy wystepuja
dolegliwosci ze strony zatok. Do oceny wykorzystuje
takze endoskop - cienka rurke zakonczonag kamera.
To bezbolesne i szybkie badanie, ktérego efekty
mozna pokazac pacjentowi na ekranie komputera.
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Czesto juz na podstawie wywiadu 1 badania fizykal-
nego mozna wyznaczy¢ dalsze procedury postepo-
wania. Ale i wtym wypadku staram sie nie przesadzi¢
— wybieram te badania, ktére pomoga mi ocenic, dla-
czego ten nos nie dziata tak, jak powinien. U doro-
stych wykonuje sie¢ badanie przeptywu powietrza
(rynometria, rynomanometria - dobdr indywidual-
nie do pacjenta). To wazne badanie, ktore pokazuje
nam, co mozemy w obrebie nosa poprawic¢, np. far-
makologicznie. Pomocna jest takze tzw. stozkowa
tomografia komputerowa, ktdra pozwala na ocene
struktur w 3D. Mozemy dokladnie obejrze¢ wszyst-
kie elementy jamy nosowo-gardlowej czy zatok.

Testy alergologiczne tez sa wykonywane?

Tak, nimi tez si¢ wspomagamy w klinice MML,
jesli podejrzewamy niezyt na tle alergicznym.

Obecnie wykorzystuje sie glownie testy
2 krwt, ktore sqg znacznie bardzie) precy-
gyjne nig
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Jesli katar wodnisty przeradza sie w gestszy, robi-
my tez wymazy.

Atam pewnie cala mikrobiologiczna plejada gwiazd?

Pewnie! Bo trzeba wiedzie¢, ze jamanosowo-gardlowa
nie jest sterylna. Bywa, ze pacjenci przychodza iz przera-
zeniem opowiadaja, co im wyszto z posiewu. A okazuje sie,
ze to nic nadzwyczajnego, u kazdego z nas cos wyjdzie,
natomiast rolg lekarza jest oceni¢ wynik badania.

Zal6zmy, ze znamy czynniki powodujace niezyt
nosa. Co dalej?

Mozemy wdrozy¢ leczenie farmakologiczne, ktore
obkurczy btone $luzowsg. Coraz czesciej siegamy po
sterydy nowej generacji, ktore dzialajg miejscowo
1 nie przenikaja do krwioobiegu. To istotne przede
wszystkim w przypadku dzieci czy kobiet karmig-
cych. Mamy tez do dyspozycji leki przeciwzapalne,
przeciwinfekcyjne. W niektdérych przypadkach
konieczne jest przeprowadzenie zabiegu, ale wspotl-
czesne techniki sa tak mato inwazyjne, Ze wlasciwie
nie wymagaja rekonwalescencji, a pacjent moze
natychmiast wroci¢ do zwyklego trybu zycia. Istotna
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jest rowniez profilaktyka, np. unikanie roztoczy czy
nawilzanie powietrza.

Mieszkania, wktorych aktualnie spedzamy wiek-
sz0$¢ czasu nie zawsze sa bezpieczng enklawa dla
naszych drog oddechowych.

Jestem zwolennikiem oczyszczaczy powietrza, ktore
usuwaja wiekszos¢ mikroorganizmow, wlacznie z wiru-
sami. Zresztg w naszej klinice stworzylismy dla pacjen-
tow Strefe Czystego Powietrza, by w czasie pandemii
czuli sie u nas bezpiecznie. O to samo powinien zadba¢
kazdy z nas. Skoro juz musimy spedzac czas w domu, to
sprawmy, by powietrze, ktorym oddychamy, byto nawil-
zoneiczyste. To potrafizdziata¢ cuda. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Dzisiaj odbiorca jest najwagniejszy, bo stoi pod

sceng tyltem do artysty i robi sobie z nim zdjecie.

Jego obecnosc staje sie w ten sposob wasniejsza

niz sam koncert. To glowna, globalna 1 odczu-

walna roznica - widz jest ponad artystqg — mowi
, wokalista 1 kompozytor.

Na plycie nazywasz sie ,dinozaurem r’'n’b”. Czujesz
sie tym, ktory wylal w Polsce fundament pod nowe,
czarne brzmienie?

Nie przywigzuje wiekszej wagi do swojej przeszlosci,
bardziej interesujg mnie terazniejszos¢ i przysziosc.
A samo twierdzenie ma raczej charakter humorystycz-
ny. Ale to prawda, ze wywodze sie z tej muzyki i to ona
najsilniej we mnie tkwi. Wracam wiec do korzeni, do sie-
bie. Etap poszukiwan i gonienia za trendami mam juz za
soba, szczegdlnie Ze niewiele mnie dzisiaj zaskakuje.
Wiekszos¢ dzisiejszej produkeji opiera sie na nowych
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polaczeniach czegos, co juz bylto. Nie przepadam za
modami, bo one do$¢ szybko przemijajg. Lubie dobra
klasyke, ale z elementami urozmaicen. Wybieram gtow-
nie Zywe instrumenty, ktdore 1acze z przebtyskami nowo-
czesnosci, elektroniki dzisiejszych czasow lub ponad-
czasowym retro. Cenie melodie, bo one zawsze prze-
trwaja. Korzystam ze sprawdzonych muzycznych
mechanizmow. Lubie rzeczy proste i nieprzekombino-
wane. OK, wychodzi na to, zZe rzeczywiscie jestem dino-
zaurem.

Bartek Krolik

Wokalista, kompozytor, producent muzyczny, basista

i wiolonczelista. Niegdys architekt brzmienia Sistars i cztowiek
wspotodpowiedzialny za klubowg odstone Agnieszki
Chylinskiej, cztonek zespotu tagki tan. Wspotpracowat m.in,

z Tede, O.S.T.R. oraz Sokotem i Pono. Niedawno ukazat sie
jego solowy album ,Pan od muzyki”.
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Twoj singiel ,,Reka” nie maglby by¢ bardziej
taneczny.

Zgadza sie. Jako tytutowy ,,Pan od muzyki” na te]
plycie chcialem miec¢ rozne stylistycznie utwory,
ktore beda flagowymi utworami danego stylu
muzycznego, zwigzanego z mojg macierzg. Znaj-
dziesz tam zaréwno numer w duchu Bobby’ego Brow-
na, nawigzujacy do lat 90.,1new jack swingu Teddy’e-
go Rileya, utwor klubowy, house’owy, gospelowy czy
laid-back w stylu J Dilli.

Anawet ballade wywolujaca skojarzenia z Prince-
‘em albo nawet George’em Michaelem.

Moim zalozeniem jest to, zeby w pelni wykorzystac
swoj potencjal kompozycyjny i producencki. Zanudzil-
bym sie, Spiewajac tylko utwory z sama gitara. ,,Pan od
muzyki” lubi roznorodnosc.

Dhugo szukales wlasnego gustu?

W sumie nie. Upodobania muzyczne, moim zdaniem,
biorg sie z tego, jakimi jesteSmy ludZmi: z usposobienia,
wyksztalcenia, podejscia do swiata. Ja zawsze bylem
hiperaktywny, dlatego bliska mi jest rytmiczna muzyka
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i jej pochodne. Jednocze$nie jestem wewnetrznie sto-
nowany, dlatego lubie harmonie. Moja szkota dzielita sie
na introwertycznych ,,depeszow” i ekstrawertycznych
hiphopowcow. I jabytem jednak z tych drugich. Ciemne
makijaze pozostawaly mi obce, a pierwiastek intelektu-
alny w muzyce raczej nie interesowat nastolatkow. Dla-
tego czas na Depeche Mode przyszed! pdzniej, ale i tak
od siebie nie uciektem. Jestem rytmicznym, troche
tanecznym 1jazzujacym kolesiem.

W ciezkie czasy, na ktore sam narzekasz, wechodzisz
zlekkimi utworami.

Powiedziatbym raczej, ze sa to piosenki wesoto-smut-
ne, tak jak blues, ktory dotyka jednoczes$nie najczarniej-
szych i najjasniejszych stron naszego zycia. Przyszio
nam zy¢ w feudalizmie bankowym, w chaosie ideolo-
gicznym 1 informacyjnym. Wszyscy narzekamy na zle
strony kapitalizmu, olbrzymi ped utrudniajacy gltebsze
relacje. Konsekwencja tego sg poszukiwania nasze]
duchowosci, mocy posrod bezradnosci. Ciezar jest
wszechobecny. Dlatego ja poprzez utwory staram sie
afirmowac. Zaklinac¢ rzeczywistos¢. Nagrywam zarow-
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no dlasiebie, jakidla stuchaczy, w tym dla swoich dzieci.
Mysle onichio tym, co po sobie zostawie. Niech wiec na
poczatek dostana te lepsza czes¢ mnie, a nie to, co mnie
i osoby naokoto na co dzien zzera.

W singlowym ,Raju” mowie co prawda
0 kiepskiej kondycji czlowieczenstwa, ale
jednoczesnie wierze wto, ge

. Sam jestem tego przyktadem.

Nie lepiej wyrzucic zsiebie negatywne emocje?

Jeszcze bedzie okazja. Sytuacjana $wiecie i w kraju
zmienia sie bardzo dynamicznie i nie da sie przejs¢
obojetnie wobec wielu rzeczy. Ale chcialem, zeby ten
pierwszy, ,debiutancki” album zaczynat i konczyt sie
dobrze. Poza tym nie czuje sie wystarczajgcym auto-
rytetem, zeby wbijac kij w mrowisko. Wole by¢ ,kré-
likiem trojanskim”.

Ale jesli ktos poslucha uwaznie, domysli sie, co cie
irytuje. Na przyklad to, ze o obecnos¢ wradiach weiaz
trzeba sie prosic.
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Mate prztyczki oczywi$cie sie zdarzaja. Radia to
w duzej mierze dbajace o stuchalnosé, schlebiajace
powszechnym gustom korporacje, ktore nie lubig
ryzykowac i wypuszczac w eter czegos, co z miejsca
nie jest poréwnywalne do sprawdzonych, zagranicz-
nych kawatkéw. Kto odstaje lub sie wyrdznia, nie jest
grany. Cate sSrodowisko muzyczne zderza sie z bra-
kiem wsparcia duzych stacji radiowych. Prosic¢
muszg sie najwieksze gwiazdy, cho¢ tak naprawde
nijak od swiata nie odstaja. Poziom muzyki w Polsce
jest bardzo wysoki, potencjatl jest olbrzymi, artysci
wypelniaja wielkie sale, ale niewielu dostaje szanse
zaistnienia w swiadomosci szerokiego odbiorcy.

Rewolucja internetowa nie zmienila starych
porzadkow?

Bez wsparcia duzego komercyjnego radia artysci
Spiewajacy piosenki, bo takich mam na mysli, ging
w odmetach internetu. Tylko disco polo 1 hip-hop
maja sie tam doskonale. Muzyki jest peino, az za
duzo, co dzis jest kolejng bolaczka. Przesyt powodu-
je, ze nie potrafisz rozpoznac i wylowic tego, co jest
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wartosciowe. Ktos musi ci to pokazaé. Robia to naj-
czesciej znajomi. A radio, ktére mogtoby edukowac,
pokazywac réznorodnos¢ polskiej muzyki i napraw-
de kreowac hity, ktére maja swoje poparcie w klu-
bach i na koncertach, jest niczym sformatowany
skansen. To temat stary jak swiat. Szczesliwie
powstat ten drugi obieg w postaci m.in. ,Meskiego
grania”, ale to nadal kropla w morzu.

Ciekawe jest to, co mowisz, bo wmojej bance
»Meskie granie” funkcjonuje raczej jako symbol
komercjalizacji muzyki.

Mozna przyjac rozne kryteria. Na przyktad méwic
o wszystkim, co odniosto sukces, ze sie sprzedato. Dla
mnie ,,Meskie Granie” to oczywiscie duzy sukces, ale
bez wielkiego wplywu na gusta stereotypowego
Kowalskiego. Chodzi o proporcje. W 38-milionowym
kraju odbiorcéw wartosciowej muzyki jest malo.
I nie dos¢, ze ta grupa sie nie zwieksza, to mam wra-
zenie, ze dzieje si¢ wrecz przeciwnie.

To ktorych mlodych artystow bys gral, gdybys mogl
otym decydowac?
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Tych, ktorzy swietnie radza sobie juz teraz, grajac
mnostwo koncertow, ale caly czas nie sa w stanie tra-
fi¢ do RMF-u czy do Zetki. Wspartbym to, co sie dzie-
je oddolnie, ale nie jest w stanie uzyskac statusu, na
ktory zastuguje, stac¢ sie czescia historii polskiej
muzyki. Na przyktad Sonbird - mtode chiopaczki
znane z festiwali, przedstawiciele gitarowej alterna-
tywy. A na drugim biegunie jest chociazby r’n’b
w wydaniu Rosalie, ktora §wietnie sie przedziera.
Jest tez wielu innych bardziej doswiadczonych,
wrecz legendarnych wsrod fanéw muzyki. Wspierat-
bym po prostu roznorodnosc.

A masz wrazenie, ze shuchacz jest juz nieco inny
niz wpoczatkach Sistars? Ze go sobie jako$ wychowa-
liscie?

Wydawalo mi sie, Ze jezeli zespdt odnosi ogdlno-
polski sukces i wszyscy o nim mowia, to odbiorcy
podazaja za nim, bo ziarno zostato zasiane i kietkuyje.
Mylitem sie. Wierni pozostajg tylko nieliczni. Mtode
pokolenie nie wie, co to Sistars. Nikt im tego nie prze-
kazal, a nawet jezeli, to jest to po prostu piesn prze-
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szlosci. Dlatego caly czas jako artysci musimy udo-
wadniac, ze jesteSmy cokolwiek warci niezaleznie od
dorobku. Mam wrazenie, ze jedyne, co sie relatywnie
nie zmienia i jest state, to grupa odbiorcéw przycho-
dzacych na klubowe koncerty. Te same osoby widuje
od lat na festiwalach i koncertach Laki Lan, poznie;j
na Grubsona czy Mrozaiinnych artystow. Sa to ludzie
w jaki$ sposdb zaznajomieni z tym, jak odbierad
muzyke grang na zywo, poniewaz sg na tyle dojrzali
lub swiadomi, Ze wiedza, po co przychodzaiich nato
stac.

Dlaczego zaznaczasz, ze chodzi o klubowy
widownie?

Kiedy gramy na zmiane plenery i kluby, widze jak
inne sg to publicznos$ci. Ta plenerowa czesto nie
wie, po co przyszla, albo jest tak ,rozpieszczona”
przez didzejéw, ze jak widzi pie¢ osob na scenie gra-
jacych na prawdziwych instrumentach, to nie do
konca wie, jak reagowac, z czym to skojarzy¢, co to
jest. Kiedys byla jakas etykieta, po solowce bito sie
brawo. Byta wieksza réwnowaga. Teraz odbiorca nie
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rozpoznaje nawet instrumentéw. Duzo sie pozmie-
niato. Dawniej ogladalo sie gwiazdora, ktory stat
tam daleko, a my staliSmy 50 metréw oddaleni od
niego. PodziwialiSmy boga. Potem zmienit sie tzw.
insight, czyli to, co jest wazne dlaludzi, i Justin Tim-
berlake, Metallica, U2 czy inni zrobili koncerty,
w ktorych stali na Srodku hali, a ludzie dookota.
Uczynili ich tym samym czescig bardziej kameral-
nego widowiska. Zaprosili blizej. Nadal byli jednak
adorowani.

Dzisiaj jest natomiast tak, ze odbiorca jest naj-
wazniejszy, bo stoi pod sceng tytem do artystyirobi
sobie z nim zdjecie. Jego obecnosc staje sie w ten
sposéb wazniejsza niz sam koncert. Nie chce dys-
kryminowac fantastycznych, swiadomych odbior-
cow, ale to gldwna, globalna i odczuwalna réznica -
widz jest ponad artysta. Ciekawe zjawisko socjolo-
giczne.

Skupiles sie teraz na wlasnym, ale to nie oznacza,

ze nie kibicujesz siostrom Przybysz czy zespolowi
Laki Lan?
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Zauwazytem w tym,
ze rogpadl sie moj zespol matka, czyli

Sistars.

Dziewczyny wydaly sporo réznych ptyt, maja swo-
ich odbiorcow. Ja z kolei nauczylem sie o wiele wie-
cej, wspolpracujac z innymi artystami i mogltem tak
naprawde odnalez¢ siebie. Zrozumiatem tez, Ze
pewna konwencja moze sie wyczerpac. Ta nauka, ze
okreslone konfiguracje sie wypalaja, ptynie z historii
muzyki. My zreszta probowalismy wrécic z Sistars
w 2012 r. i nie powiodlo sie, bo jestesmy juz zupeinie
innymi ludzmi, z innymi spojrzeniami i $wiatopogla-
dami. Kibicuje wszystkim, zas z Laki Lan wspolpra-
cujemy caty czas, nie rozstajemy sie.

Moim zyciowym zatozeniem bylo granie z artystg
glownego nurtu, gwarantujacego mi wielkg scene —
tu mam na mysli Agnieszke Chylinska, artystg poszu-
kujacym - tu Laki Lan, przy jednoczesnym robieniu
swojego. Mam to szczeScie, Ze udaje mi sie to catly
czas godzic.
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Atres¢ iumiejetnosci s dzisiaj wazne?

Umiejetnosciitresé sg nadal w cenie, ale zmienita
sie postawa niektdrych artystow. Co iles lat przekra-
czanajestjakasbarierawtym, couwazasie za dopusz-
czalne. Najpierw muzyka byta pelna harmonii, potem
coraz bardziej brudna, wchodzity tresci obrazobur-
cze, mocniej emancypowaly sie okreslone cechy.

Dzis w cenie jest nonszalancja. Dlatego najlepie;j
sie sprzedaje hip-hop. Mtode pokolenie odnajduje
site w byciu ,,wydziaranym lekcewazacym pewniacz-
kiem”, ktory ,,pod spodem przeciez jest wrazliwcem”.
W tym odnajduja prawdziwos¢ i identyfikacje. Cie-
sze sie, ze mam ten buntowniczy etap za sobg i nie
musze taki by¢. Przekaz taki jak moj na pierwszy rzut
ucha bedzie dla tej masy mtodych ludzi mniej popu-
larny, bo trudniejszy do zidentyfikowania sie, ale ja
wiem, ze w zyciu kazdego cztowieka kiedys przycho-
dzi czas na dinozaury r&b.

Ajako dinozaur nie boisz sie meteorytu?

Nie. Swoim albumem przywracam klasyczne r’n’b
z instrumentami, ktére znikneto wraz z rozpadem
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Sistars. Wiem, ze dzisiaj nikt tak nie gra, a mam swia-
domosé, ze sg ludzie, ktorym bardzo brakuje takich
brzmien. I moze ostatecznie, w historii, dinozaury
ging. Ale majg twarda skdre, wiec wezesniej docze-
kuja pdznej starosci. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

Krolik Bartek

,Pan od muzyki”
BMR Bear Music Records
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Krol krainy literatury rozrywkowej jest jeden.
Wprawdzie raz po raz ktos probuje go zdetroni-
zowac, ale ma korone mocno na-
sadzong na glowe 1 nie wyglgda na to, by zamie-
rzat zrezygnowac g tronu.

retendenci pojawiaja sie dos¢ regularnie: a to

Dan Brown wystrzelil swoimi przebojowymi

powiesciami, ale po kilku jakby ostabt jego

impet i pisarz gdzies sie zaszyl, szykujac pew-
nie nastepna, a to pani J.K. Rowling wypuscita do
boju matego czarodzieja, ale po opisaniu jego przy-
gdd w siedmiu tomach wyczerpaly sie jej pomysty
1teraz chyba szuka nowego. Jest tez wytrwaty James
Patterson, ktory zatrudnit pokazny oddziat ghostw-
riteréw i zasypuje rynek imponujaca iloscig powiesci
adresowanych jednak do mniej wybrednych czytel-
nikow.
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A Stephen King pracuje w swoim rytmie, pisze duzo
—wydatjuzkilkadziesiat ksigzek, ale jak na kréla przy-
stato, sa one i dobre, i pomystowe, i réZnorodne.
I zawsze jest w nich to trudne do okreslenia cos, co
wprawia czytelnika w zdumienie, zaskakuje nawet
wtedy, gdy sam pomyst utworu jest dos¢ schematycz-
ny. King ma po prostu , krolewski” talent do zabawia-
nia i straszenia czytelnikow, a w kazdym razie do ich
niepokojenia.

Doktadnie to wszystko znajdujemy w nowej ksigzce
Kinga - popisie jego talentu i wyobrazni. ,Jest krew...”
zlozona jest z czterech opowiadan (a moze juz - ze
wzgledu na ich objetos¢ — mikropowiesci), z ktorych
kazde jest inne, w inny sposéb burzy nasz spokdj, co
oczywiscie jest ich zaleta, bo po to wlasnie czytamy
Kinga, by poczu¢ ten wzbudzajacy drzenie btysk niepo-
koju. Za to czytelnicy go kochaja: ze jakby wnika wich
mozgiidrazni, gdzie trzeba, by swiat nie wydawatim sie
tak bezpieczny 1 przewidywalny jak przed lektura.
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,Telefon pana Harrigana” opowiada o przyjazni
chtopca ze starym, schorowanym bylym rekinem
rynku finansowego, ktory ma z1a opinie, ale w gruncie
rzeczy jest dobrym cztowiekiem. Chtopiec czyta mu
ksigzki, podlewa kwiatki i staje sie jedynym przyjacie-
lem starego. Kiedy ten umiera, chtopiec wsuwa mu do
trumny jego ulubionego iPhone’a. A potem, gdy chce
sie zwierzy¢ ze swoich klopotow, dzwoni do niego, co
ma niespodziewane skutki.

Niby prosta opowiastka o przyjaini i te-
sknocie, ale nagle jej sielskosc przeradza
Sie w horror, ktory prowadzt bohatera do
powaznych

W nastepnym opowiadaniu ich nie ma, bo tu naste-
puje koniec swiata (i prawdopodobnie wszech§wiata),
i to juz w pierwszej czesci, wiec piszac to, nie zdradzam
zakonczenia. Tu problemem jest zwiazek czlowieka
zjego Swiatem, czemu King nadaje sens dostowny: ktos
umiera i ,,zabiera” ze soba caly swiat. Pomyst z pisar-
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skiego punktu widzenia karkolomny, ale autor ratuje
sie pomystowym utozeniem narracji — ptynie ona pod
prad czasu i przynosi serie kapitalnych scenek.

Najwazniejszy, najobszerniejszy i1 najstraszniejszy
jest utwor tytutowy -, Jest krew, sa czotéwki”, skon-
struowany z elementow w catosci znanych juz skad-
inad i wiele razy wykorzystanych. No, ale King nie
bez powodu jest krolem i swojg mieszanke stereoty-
pow przygotowal po mistrzowsku. Bohaterce jego
mikropowiesci najblizej do agentki FBI Starling
z ,Milczenia owiec” - tez jest to mtoda, wystraszona
kobieta, ktora znajduje w sobie site, by zmierzyc sie
z potworem w ludzkiej skdrze delektujagcym sie ludz-
kim strachem. U Kinga s3a tez aluzje, Ze moze to by¢
potwor nie z tej ziemi, wiec jest delikatne nawigzanie
do horrorow fantastycznonaukowych, a takze wiele
jest scen kopiujacych standardowe zagrania z thril-
leréw. No, ale z takich elementéw ukladane sg roz-
rywkowe fabuty.
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W ostatnim utworze, ,,Szczurze”, mamy z kolei
mocne nawigzanie do schematéw basniowych: pisarz,
ktéremu nie idzie najlepiej, ma pomyst na powiesc¢,
ktory chce zrealizowaé, podejmujac duze ryzyko. Pra-
cuje jak w transie, az nadchodzi moment, w ktorym
wena go opuszcza, 1 wtedy — po wahaniach - ratuje
zycie szczurowi. Dobry uczynek musi by¢ nagrodzony,
wena powraca, ale nie bezkarnie. Jak w basni. King
potrafi czarowac, bawic i straszy¢, nawet jesli uzywa
drugorzednego, a przez to przewidywalnego literac-
kiego tworzywa. W koncu najbardziej nam sie podoba
to, cojuz znamy. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

Stephen King
,Jest krew...”

Przet. Tomasz Wilusz. I o
Wydawnictwo Prdszynski i S-ka : sTR
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KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST" UKAZE SIE W PIATEK O GODZ. 15.
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