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Rozbidrka pawilondw nie oznacza jeszcze konca miasteczka handlowego, a jedynie jego ,uporzgdkowanie”,
ktdre sprawi, ze na klientow bedg czekac dwa rzedy czynnych pawilondw. My naliczylismy ich jedenascie.

ostatnim cza-
sie ZBK po-
stanowilo
uporzadkowacé
dzialalno$¢ handlowa na
tym terenie; jak twier-
dzi, w celu zintegrowania
miejsc handlu dzierzaw-
cow w jednej czeSci mia-
steczka handlowego. Upo-
rzadkowanie dzialalnoSci
handlowej w tym miejscu
sprawi, ze na klientow
beda czeka¢ dwa rzedy
czynnych pawilonow.
Prace rozbiérkowe roz-
poczely sie 12 stycznia

iwraz zuporzadkowaniem
miejsca potrwaja do konca
miesiagca. Przypomnijmy,
ze w miasteczku handlo-
wym przy czolgu bylo do
tej pory 87 pawilonow.
Rozebranych zostanie 47
pawilon6éw. A zatem po-
zostanie jeszcze 40 pawi-
lonéw. Wedlug ewidencji
dzialalnos¢ prowadzona
jest w29 pawilonach, jed-
nak faktycznie czynnych
pawilon6éw jest znacznie
mniej. My naliczyli$my
ich 11. Wmiasteczku han-
dlowym kolo czolgu swo-

je ustugi wciaz $wiadczy
krawiec i szewc. Jest tu
tez salon manicure, punkt
prasowy, sklepy zbielizna,
odzieza, chemia z Niemiec,
wedlinami, warzywami
iowocami. Wjednym zpa-
wilonéw kupimy tez papie-
rosy, aw innym — uszczel-
ki. Ina tym koniec.

— Na razie teren jest
rozbierany i porzadkowa-
ny. Na gruncie, na ktérym
rozebrane zostang pawilo-
ny, zgodnie z miejscowym
planem zagospodarowa-
nia przestrzennego po-

wstanie: ,zieleh miejska
—urzadzona”. W ostatnim
czasie nie bylo przetar-
gow na nowe dzierzawy,
poniewaz nie bylo zainte-
resowania ze strony han-
dlujacych. Od 2019 roku
nie zawarto zadnej nowej
umowy na dzierzawe pa-
wilonéw, cho¢ mozliwe
jest ewentualne oglosze-
nie przetargu na dzier-
zawe wolnych pawilonow
— poinformowal Lukasz
Mierzejewski, rzecznik
prasowy UM.

EG

ROZMOWY O ELBLASKIM PORCIE Z NOWYM RZADEM

Co dalejz portem w Elblagu? Prezydent Witold Wrdblewski przekonuje, ze obecnie prowadzone sg partnerskie rozmowy z rzgdem i problem
z portem zostanie w najblizszym czasie rozwigzany.

itold Wréblewski,
prezydent Elblaga
zrelacjonowal prze-

bieg spotkania z Arkadiu-
szem Marchewka, sekreta-
rzem stanu wMinisterstwie
Infrastruktury. Tematem
spotkania byla kwestia
poglebienia do konca toru
wodnego prowadzacego do
portu w Elblagu ijego dal-
szy rozwoj.

— Bylo to dobre spotka-
nie, jestem z niego zado-
wolony. Minione osiem
lat niestety takie nie bylo.
Jako samorzad dowiady-
waliSmy sie, ze warunkiem
wstepnym do rozpoczecia
rozméw i dalszych prac

podejscie partnerskie, tak
wiec rozmawialiSmy, jak te
rozpoczeta, a weiaz nieza-
konczong inwestycje dopro-
wadzi¢ do finalu — moéwil
prezydent Elblaga.

Prezydent zapowiedzial,
ze aktualnie trwa przygo-
towywanie harmonogra-
mu prac zwigzanych z po-
glebieniem toru wodnego
prowadzacego do elblaskie-
go portu.

— Rozpoczynamy przy-
gotowanie wspolnego har-
monogramu prac, jak tez
niezbednej dokumentacji.
Mamy w rzadzie partnera,
z ktorym mozemy rozma-
wiaé, bedziemy wigc praco-

lejnosci nad poglebieniem
toru wodnego do elblaskie-
go terminala — zapowie-
dzial Witold Wréblewski.
Inwestycja bedzie prowa-
dzona juz pod nadzorem
nowego dyrektora Urzedu
Morskiego w Gdyni. Do-
tychczasowy dyrektor kpt.
Wiestaw Piotrzkowski zo-
stal odwolany ze stanowi-
ska. Na jego nastepce mini-
ster infrastruktury Dariusz
Klimczak powolal Anne
Stelmaszyk-Swierczynhska.
Przypomnijmy, ze kwestia
nieujecia w ramach inwe-
stycji zwigzanej z budowa
kanatu zeglugowego przez
Mierzeje Wislana pogle-
bienia ostatnich 900 m
zostala zdiagnozowana po
raz pierwszy przez Zarzad
Portu w 2016 r. po przed-
stawieniu mu wieloletniego
programu inwestycji z po-
dzialem na etapy ipo zapo-
znaniu sie zdokumentacja
projektowa. Wowecezas, po
zapoznaniu sie z zakresem
prac, zorientowano sie
ozakresie niekompletnoSci
inwestycji, tj. braku pogle-
bienia ostatniego odcinka
prowadzacego do portu.

metra nie wplynie do elbla-
skiego portu.

Jednak dopiero w polo-
wie 2023 roku — tuz przed
rozpoczeciem kampanii
wyborczej do Sejmu i Se-
natu — naglo$niono spor
miedzy 6wczesnym Mini-
sterstwem Infrastruktury
a samorzadem Elblaga co
do tego, do kogo nalezy po-
glebienie toru wodnego na
rzece Elblag.

Samorzad Elblaga ispoltka
zarzadzajaca portem uwa-
zaja, ze sporny odcinek
powinny poglebi¢ Skarb
Panstwa iinwestor — Urzad
Morski w Gdyni. Rzad PiS
i Urzad Morski w Gdyni
wskazywaly natomiast, ze
to zadanie zarzadu portu,
ktéry obecnie jest spo6l-
ka komunalna.

Rzad PiS chcial przejac
elblaski port wzamian za

wykonanie poglebienia
800 metrow toru wodnego
na rzece Elblag, konczace-
go sie bezposrednio w el-
blaskim porcie. Owczes-
ne resorty infrastruktury
i aktywow panstwowych
chcialy przekaza¢ do 100
mln z} —wzamian za wiek-
szo$ciowy pakiet udzialow
wprzedsiebiorstwie —itym
samym dofinansowa¢ nie-
zbedne inwestycje. RED.

PREZYDENT ELBLAGA NIE WYBIERA SIE
JESZCZE NAPOLITYCZNA EMERYTURE

Witold Wrdblewski oficjalnie
ogtosit, ze nie bedzie kandy-
dowat na prezydenta Elblagga
w nadchodzacych wyborach
samorzadowych. Czy prezy-
dent Wréblewski wybierze
sie na polityczng emeryture?
0 tym zdecydujg wyborcy.
Przekazujac informacje o re-
zygnacji z ponownego ubie-
gania sie o fotel prezydenta
Elblaga, Witold Wréblewski
nie zdradzit swoich politycz-
nych planéw na przysztosé,
podkreslajac, ze kampania

za wczesnie, by to poruszac.
Jeszcze sie kampania wybor-
cza nie rozpoczeta.

A co dalej? Nie bede tego
trzymat tylko dla siebie w ta-
jemnicy. Przyjdzie czas, aby
ten temat réwniez poruszyé
— powiedziat prezydent
Wrdéblewski podczas konfe-
rencji prasowej w Ratuszu
Staromiejskim.

Jednak ostatnio dopytywany
przez dziennikarzy,

uchylit im rabka tajemnicy.
— Kampania nie zostata
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emerytalng. Jezeli ktos tak
uwazat, to mowie: nie. Aby
nie mnozyc¢ zapytan, dodam
tylko, ze bede startowat do
sejmiku wojewddztwa

— poinformowat Witold

jest oddanie portu. Zobec- | wa¢ nad dokonczeniem tej | Bez tej inwestycji zaden | sie jeszcze nie zaczeta.— Jest | ogtoszona, natomiast powiem | Wrdblewski.

nych rozméw wylania si¢ | inwestycji, wpierwszej ko- | statek ozanurzeniu do 4,5 | kilka alternatyw, ale dzisiaj tak: nie wybieram sie na plaze EG
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CZY BEDZIE NA WYPLATE EMERYTUR?

Nie ma mowy o bankructwie Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, z ktérego wyptacane sg emerytury i renty.
Wedtug najnowszej prognozy wptywdw i wydatkow na lata 2024-2028 sytuacja FUS jest stabilna, choc¢ nie znaczy to, ze tak bedzie dale;j.

listopadzie zeszlego
roku ZUS zrezygno-
wal z8 mld z} dotacji

zbudzetu panstwa do Fun-
duszu Ubezpieczen Spolecz-
nych na 2023 rok. Skoro nie
chcial dotacji z panstwowe;j
Kkasy, to oznacza, ze kondycja
finansowa FUS jest dobra.

— Stabilna sytuacja na
rynku pracy przelozyla sie
na dobra kondycje finan-
sowa Funduszu Ubezpie-
czen Spolecznych, dlatego
ZUS nie wykorzysta pelnej
zaplanowanej dotacji z bu-
dzetu panstwa — ttumaczy-
ta wowezas prof. Gertruda
Uscinska, prezes ZUS, ktora
niedawno zostala odwolana
ze stanowiska.

Jednym z istotnych para-
metrow, ktory pozwala na
obiektywna ocene utrzy-
mania zdolnoSci funduszu
do wyplaty $wiadczen, jest
wskaznik pokrycia wydat-
kow wplywami ze skladek.
Ot6z wydolnos¢ FUS, czyli
stopien pokrycia wydatkow
na $wiadczenia ze skladek,
pozostaje ostatnio na re-
kordowym poziomie: 85
proc. w 2022 r. oraz okoto
84 proc. w2023 r. To teraz,
ale co bedzie za kilka lat?
Ot6z prognozy sg dobre, co
pokazuje ostatni raport na
temat zakladanych wply-
wow iwydatkéw FUS na lata
2024-2028. Prognoza wska-
zuje, ze wnajblizszych latach

rowniez bedzie stabilnie, ale
to nie znaczy, ze nie wida¢ za-
grozen.

Trzy warianty

ZUS przyjat trzy scenariu-
sze: negatywny, posredni

i optymistyczny. Opart je na
zatozeniach makroekonomicz-
nych, jak tez demograficznych
przygotowanych przez Mini-
sterstwo Finanséw. Niezaleznie
od wariantu prognozy saldo
roczne Funduszu caty czas
maleja. ,We wszystkich trzech
wariantach deficyt roczny
FUS w 2028. jest wiekszy niz
w2024 r." —czytamy

W raporcie.

| tak:

— w wariancie posrednim:
030, mld zt (w 2024.
prognozowany deficyt roczny
wynosi 71,1 mld zt, aw 2028 r.
—-101,2 mld zt);

— w wariancie pesymistycz-
nym: 0 44,3 mld zt (w 2024 .
prognozowany deficyt roczny
wynosi 80,5 mld zt,
aw2028r.-124,8 mld zt);

— w wariancie optymistycz-
nym: 019,0 mld zt (w 2024 .
prognozowany deficyt roczny
wynosi 63,6 mld zt,
aw2028r.—82,6 mld zt).

Co to oznacza? Ot6z pogar-
szanie sie sytuacji finansowej
Funduszu. Istotny wplyw na
te sytuacje ma liczba osob
pobierajacych emerytury

irenty oraz liczba ubezpie-
czonych.

Liczba ubezpieczonych
w2028 r. w poréwnaniu do
2024 1. wwariancie poSred-
nim jest mniejsza o 117 tys.
osob i mniejsza o 316 tys.
wwariancie pesymistycznym.
Zkolei wieksza wwariancie
optymistycznym o 36 tys.
(wzrost 00,2 proc.).

Natomiast we wszystkich
wariantach liczba os6b po-
bierajacych $wiadczenia eme-
rytalno-rentowe z FUS jest
wieksza w 2028 1. w porow-
naniu do 2024 r. W warian-
cie poSrednim 0196 tys. 0sob,
wwariancie pesymistycznym
- 0256 tys., a w wariancie
optymistycznym —181 tys. To
oczywiScie wynika zpostepu-
jacego procesu starzenia sie
naszego spoleczenstwa, bo
raz, ze rodzi si¢ mniej dzieci,
adwa —zyjemy dluzej.

System nie padnie

Obecnie sytuacja jest dobra,
bo wydolno$¢ funduszu, czyli
stopien pokrycia wydatkow na
$wiadczenia ze skladek, siega
ok. 84:proc. w 2023 r. Niewiel-
ki spadek wpokryciu wydat-
kéw wynika przede wszystkim
ztego, ze wkraczamy wokres,
wktorym osoby zpowojenne-
go wyzu demograficznego za-
czng osiagac wiek emerytalny
—thumaczy ZUS.

Co istotne, cho¢ wkazdym
wariancie finanse FUS beda,

mialy sie gorzej niz obecnie,
a emerytow bedzie coraz
wiecej, to zalamanie systemu
nam nie grozi. Ato tez dlate-
20, Ze dziura wfinansach FUS
zasypywana jest dotacja zbu-
dzetu panstwa. Organizacja
Wspbdlpracy Gospodarczej
iRozwoju podaje wraporcie
Pensions at a Glance 20217,
ze udzial publicznych wydat-
kéw emerytalno-rentowych
whprodukcie krajowym brutto
Polski w2019 r. wyniost 10,6
proc., aw 2060 r. ma wy-
nie$¢ 10,8 proc., czyli mniej
wiecej tyle samo. W innych
panstwach obcigzenie wy-
datkami emerytalnymi ma
wprzyszlosci znacznie wzros-
nag, np. wBelgii 025 proc., aw
Czechach, Irlandii, Slowenii
iNowej Zelandii oraz na Sto-
wagji iWegrzech 050-70 proc.,
co oznacza kilka punktow
procentowych PKB. Trzeba
jednak pamietaé, ze to bar-
dzo daleka prognoza itrudno
powiedzied, jak bardzo trafna.

Dtuzsza pracapoptaca

Po reformie nasz system
emerytalny opiera sie oprosta
zasade: ile zebrale$ pieniedzy
na koncie wFUS, tyle dosta-
niesz. Mowimy tu oczywiscie
os$wiadczeniach, ktore wypla-
ca ZUS, anie MON, MSWiA
czy Ministerstwo Sprawied-
liwoSci. Emerytura, ktora
wyplaca ZUS, jest bowiem
pochodna zebranego kapitatu

iprzewidywanej dlugosci zy-
cia. Im dhuzej pracujemy, tym
wiecej skladek odprowadzi-
my do Funduszu izbudujemy
sobie wiekszy kapital.

— Trzeba pamietaé o tym,
ze kazdy rok dluzszej pra-
cy niz wiek emerytalny to
wzrost $wiadczenia o oko-
to 8-10 proc. — podkresla
Anna Grabowska, regional-
ny rzecznik prasowy ZUS
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego.

Dlatego, ze im dluzej pra-
cujemy po osiagnieciu wieku
emerytalnego, tym czas po-
bierania Swiadczenia jest tez
krotszy, azatem ma to wplyw
na jego wysokoS¢. Jesli wiec
chcemy mie¢ wmiare godna,
emeryture, musimy placié
wysokie skladki ijak najdhu-
zej pracowac. Nie ma innej
recepty.

Oczywiscie wplyw na wyso-
ko$¢ emerytury maja glownie
nasze zarobki.

Kiji marchewka

Skoro jednak system sie
nie zalamie, bo kroplowka
z budzetu panstwa sie nie
wyczerpie, to kto$ zapyta: czy
sie martwi¢? Sa dwa powody.
Pierwszy: kroplowka bedzie
kosztowa¢ nas coraz wiecej,
bo to sa nasze podatki, ktore
placimy, adwa —emerytury
beda coraz nizsze.

Idzie otzw. stope zastapie-
nia, czyli stosunek miedzy

$rednim wynagrodzeniem
aprzecietng, nowo przyzna-
wang emerytura,.

Dzi$ stopa zastapienia jest
jeszcze nie najgorsza, bo jest
to ok. 50 proc. Ale stopa za-
stapienia bedzie spadac, bo
szacuje sie, ze ok. 2060-2065
roku bedzie na poziomie 20-
25 proc. Trzeba sobie wiec
odpowiedzie¢ na pytanie: czy
dzis, zarabiajac 5 tys. zt brut-
to, bylibySmy wstanie przezy¢
za tysiac czy pOttora tysiaca
zlotych? Dlatego, jak mowia
eksperci, trzeba edukowag,
wyjaéniaé, pokazywaé Pola-
kom zaleznoSci, ze im dluzsza
praca, tym wyzsza emerytura.

— Na pewno nie bedzie
tak, ze ZUS upadnie. To mit.
Bo jezeli nie bedzie Srodkow
w FUS, wplywy beda nizsze
niz wyplaty, to réznica zostanie
pokryta zbudzetu panstwa. Co
najwyzej dotacje beda wyzsze.
Nie zdarzylo sie jeszcze, zeby
emerytury nie zostaly wy-
placone w terminie, a wrecz
przeciwnie. Jednak przyszle
emerytury beda niskie, trud-
no bedzie przezy¢ za takie
niskie $wiadczenia — thuma-
czyl wrozmowie z.,Gazeta Ol-
sztynska” Oskar Sobolewski,
ekspert rynku emerytalnego.

Dlatego zdaniem eksperta
powinni$my budowaé kapi-
tal wwielu filarach, nie tylko
wpierwszym, czyli FUS itym,
co mamy zOFE, ale tez wdru-
gim, czyli PPK, IKE, IKZE
iinnych zrédlach. Musimy
oszczedza¢ na swoja jesien
zycia, jeSli nie chcemy klepac
biedy na staro¢.

ANDRZEJ MIELNICKI
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NY POLSKI BIZNESMEN ZOSTAt OBYWATELEM ROSJI

Roman Romanowski jest wspdtwtascicielem lub wtascicielem co najmniej kilku duzych przedsiebiorstw rolnych na Warmii i Mazurach,
ale takze w obwodzie krélewieckim. Obywatelstwo specjalnym dekretem nadat mu Wtadimir Putin.

skiemu biznesmenowi

rosyjskiego obywatelstwa
pojawila sie poczatkowo
jedynie w rosyjskich me-
diach. Cytowaly ja porta-
le internetowe dzialajace
w Kroélewcu. Teraz infor-
macja przebila sie do pol-
skich odbiorcow.

ProbowaliSmy skontak-
towa¢ sie ze Swiezo upie-
czonym obywatelem Rosji.
Jednak na prosby dzienni-
karza o kontakt z ,Gazeta
Olsztynska” Roman Roma-
nowski nie odpowiedzial
az do chwili zamkniecia
tego artykulu.

Zgodnie z informacja
z oficjalnej strony rosyj-
skich wladz dekret Prezy-
denta Federacji Rosyjskiej
jest datowany na 9 stycznia
izostal opublikowany pod
nazwa,

LW sprawie przyjecia do
obywatelstwa Federacji
Rosyjskiej i zrzeczenia sie
obywatelstwa Federacji

I nformacja onadaniu pol-

Rosyjskiej”. Nazwisko Po-
laka znajduje sie na nim
pod numerem 26.

Po publikacjach w Polsce
pojawily sie nieprzyjazne
komentarze wobec pol-
skiego biznesmena, ale
takze te zarzucajace innym
komentujacym ,polowanie
na czarownice”.

Roman Romanowski nie
podal do publicznej wiado-
mosci informacji otym, co
sklonilo go do wystapienia
onadanie rosyjskiego oby-
watelstwa ani kiedy o nie
wystapil. Dekret nadajacy
polskiemu biznesmenowi
rosyjskie obywatelstwo
budzi emocje nie tylko
przez odczuwalng wro-
go$¢ wpropagandzie Rosji
wobec Polski i odwrotnie,
ale takze ze wzgledu na to,
ze w czeSci wojewodztwa
warminsko-mazurskiego,
gdzie Roman Romanowski
prowadzi swoje polskie fir-
my, mieszka liczna mniej-
sz0§¢ ukrainska.

Zanim Rosja napadla na
Ukraine i rozpoczela sie
trwajaca od blisko 2 lat
wojna, kontakty handlowe
miedzy Polska a Rosja byly
bardzo silne na Warmii
1 Mazurach, ktore sasia-
duja zobwodem krolewie-
ckim. Kontakty gospodar-
cze zobwodem byly nawet
priorytetem wpisanym
w strategie rozwoju regio-
nu. Teraz, przynajmniej
formalnie, ta wspolpraca
ze zrozumialych wzgle-
déw zamarla.

Media rosyjskie, informu-
jac o dekrecie prezydenta
Rosji, koncentrowaly sie
na skali dzialan przedsie-
biorcy polskiego pochodze-
nia. Roman Romanowski
jest wnich okreslany jako
spolski rolnik pracujacy
w obwodzie kaliningradz-
kim”. Jego grupa spolek
Romanovski Agro jest
rosyjsko-polskim przed-
siebiorstwem zarejestro-
wanym w 2017 roku i zaj-

mujacym sie uprawa, zb6z
iroélin przemystowych.

Wedhug dostepnych infor-
magcji gospodarstwo wyrdz-
nia si¢ wysokim poziomem
gospodarowania iprodukgcja
wysokiej jakosci produktow.
'W2018 roku na Polesiu firma
zagospodarowala okoto 600
hektarow, ktore byly wiele lat
nieuzytkami. WezeSniej byla
to wlasnos¢ federalna —Kali-
ningradzkiego Instytutu Ba-
dawczego Rolnictwa.

W 2019 roku gospodar-
stwo niemal podwoilo po-

wierzchnie upraw —do 3,5
tys. ha. W2018 roku spotka
zakonczyla budowe nowo-
czesnego kompleksu silosow
opojemnoSci magazynowej
40 tys. ton.

Polski przedsiebiorca rolny
swoj biznes prowadzi z Ro-
sjaninem Siergiejem Budki-
nem. Wedlug systemu ana-
litycznego ,Kontur.Focus”,
spolki, ktorych jest wspol-
wlaScicielem notujg znacz-
ne przychody. Itak: Roma-
novski LLC (przychody na
koniec 2022 roku wyniosly
183,1 mln rubli), Malinovka
LLC (przychody - 29,1 mln
rubli), Romanovski Invest
(254,1 mln rubli), ,Roma-
novski Agroservice” (212,6
mlin rubli) i ,Romanovski
Agro” (1,1 miliarda rubli).

Spotka Romanovski Agro
LLC jest zarejestrowana we
wsi Jablonowka wpowiecie
Gwardejskim. Jak podaje
rosyjskie regionalne Mini-
sterstwo Rolnictwa wobwo-
dzie kroélewieckim, spotka

zajmuje sie uprawa zbdz na
Polesiu na powierzchni po-
nad 10 tys. ha. Specjalizuje
sie w pszenicy, kukurydzy,
rzepaku isoi.

Rosyjskojezyczny portal
RBC Kaliningrad informu-
jac onadaniu obywatelstwa
Romanowi Romanskiemu
przypomnial, ze w 2021
roku obywatelstwo rosyjskie
wregionie otrzymalo 6420
obcokrajowcow. Stanowi to
0,9 proc. ogolnej liczby osob,
ktérym wtym roku wydano
rosyjskie paszporty wobwo-
dzie krolewieckim.

Zgodnie z polskim pra-
wem otrzymanie drugiego,
anawet kolejnego obywa-
telstwa nie wiaze sie zutra-
ta obywatelstwa Polski.
Osoby owielu paszportach
sg traktowane w Polsce tak
jak kazdy inny obywatel.
Nie ma tez obowiazku in-
formowania polskich wladz
ootrzymaniu drugiego oby-
watelstwa.

STANISLAW KRYSCINSKI
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KOSCIOL W ODIZOLOWANEJ STREFIE

NAJPIERW PLAN OGOLNY GMINY, POTEM
KANALIZACJA. JESZCZE PRZEZ KILKA
LAT WOKOL PARAFII SWIETEGO FLORIANA
W ELBLAGU NIE POWSTANA DOMY.

NA PRZESZKODZIE MAJA STAC NOWE
ZAPISY W PRAWIE ZAGOSPODAROWANIA

PRZESTRZENNEGO.

sprawie zabu-

dowy jednoro-

dzinnej od stro-

ny koSciola pod
wezwaniem $wietego Flo-
riana przy ulicy Wyzynnej
do wladz Elblaga zwrocila
sie radna Elzbieta Bana-
siewicz.

— Prezydent Slonina
(Henryk Slonina, pre-
zydent Elblaga w latach
1998-2010 - przyp. red.)
wstrzymal realizacje
uzbrojenia terenu pod
osiedle przy kosciele pod
wezwaniem $wietego Flo-
riana - w strone Gesiej
Gory. Wten sposob koécidl
znalaz} sie wodizolowanej
pustej strefie od najblizsze-
go osiedla ,Przy Mlynie”.
Jest to atrakcyjny teren
atlumaczenia, ze sie¢ ka-
nalizacyjna nie pozwala na
podlaczenie innych, poza
kosciolem, budynkéw nie
jest do konca prawdziwa;
wedlug pracownikéw El-
blaskiego Przedsigbiorstwa
Wodociagéw i Kanalizacji
kilka domo6w jest mozliwe

- osiedla juz nie — poin-
formowala przedstawiciel-
ka mieszkancow.

I do elblaskiego ratusza
skierowala pytania, m.in.:
Czy jest mozliwe ponowne
zbadanie sytuacji? Atakze
czy jest mozliwa budowa
kilku domow jednorodzin-
nych na tym terenie?

W odpowiedzi prezydent
miasta Witold Wroblewski
poinformowal, ze zgodnie
znowelizacja ustawy o pla-
nowaniu izagospodarowa-
niu przestrzennym obowia-
zujaca od 23 wrzeSnia 2023
roku okre§lenie zapotrzebo-
wania na nowsa zabudowe
mieszkaniowg nastapi do
konica 2025 roku, po spo-
rzadzeniu nowego, wyma-
ganego aktu planowania
przestrzennego, jakim jest
Plan ogdlny gminy.

— W dokumencie tym
wyznaczone zostang stre-
fy z mozliwoScia realizacji
zabudowy mieszkaniowej,
po uprzednim oszacowa-
niu chlonnoéci terenow
niezabudowanych. Na tej

podstawie ustalone zo-
stana w mieScie tereny
rozszerzenia strefy miesz-
kaniowej, dla ktorych moz-
liwe bedzie sporzadzenie
planu miejscowego badz
wydanie decyzji o warun-
kach zabudowy na cele
mieszkaniowe — wyja$nil
wlodarz miasta.
Przypomnijmy - latem
2023 roku prezydent RP
Andrzej Duda podpisal
nowelizacje przepisow
z zakresu planowania
i zagospodarowania prze-
strzennego. Przyjecie no-
wego planu miejscowego

bedzie teraz mozliwe w8-9
miesiecy.

— To przewr6t koperni-
kanski w dziedzinie pla-
nowania. Upraszczamy
przepisy tak, by gminy
szybko i sprawnie uchwa-
laly plany ogodlne i plany
miejscowe. Koniec z bala-
ganem w przestrzeni pol-
skich miast i wsi, koniec
zniekontrolowanym rozle-
waniem sie zabudowy ipa-
todeweloperka wmiejscach
do tego nieodpowiednich
— moéwil 6wezesny mini-
ster rozwoju i technologii
Waldemar Buda.

Jak podaja zrédta rzado-
we, nowelizacja wprowa-
dza nowe narzedzie pla-
nistyczne - plan ogdlny,
dokument w randze aktu
prawa miejscowego, ktory
bedzie uchwalany obliga-
toryjnie dla calej gminy.
Samorzady beda mialy
na to czas do 1 stycznia
2026 .

Plan og6lny zastapi do-
tychczasowe studium
uwarunkowan ikierunkow
zagospodarowania prze-
strzennego gminy. Bedzie
to dokument zawierajacy
wylacznie podstawowe

ustalenia, ktére pozwola
gminie zaplanowaé zréw-
nowazony i harmonijny
rozwoéj. Co wazne, jego
ustalenia beda podstawa
nie tylko do uchwalania
planéw miejscowych, ale
takze do wydawania decy-
zji owarunkach zabudowy.

Co wazne, plan ogdlny
bedzie mial forme cyfrowa,
co rozwigze obecne prob-
lemy polegajace na tym,
ze w tradycyjnej, papiero-
wej wersji studium i pla-
néw zagospodarowania
narysowane w nich linie,
np. oznaczajace granice
pomiedzy poszczegdlny-
mi strefami, nie sg tak
dokladne, zeby mozna je
bylo zinterpretowac co do
metra kwadratowego na
gruncie. Wersja cyfrowa
bedzie pozwalala na do-
wolne powiekszenie mapy,
wiec bedzie ona duzo do-
kladniejsza.

Przy planowaniu prze-
strzennym waznym ele-
mentem sa uzgodnienia
i opiniowanie planéw
-zwieloma r6znymi insty-
tucjami, zorganami ochro-
ny Srodowiska, zkonserwa-
torem zabytkow, sluzbami
zajmujacymi sie gospo-
darka wodna, ruchem lot-
niczym itd. Nowelizacja
ustawy skraca terminy na
to uzgodnienie.

RAZ

ARCHITEKT OPRACUJE WYPOSAZENIE
NOWEGO BUDYNKU URZEDU

GMINY RYCHLIKI

Mieszkancy krazg od budynku do budynku, wiecznie zapchany parking.
To codziennos¢ petentéw Urzedu Gminy w Rychlikach. Jest plan, by to sie zmienito.

NOWY SKATEPARK
JUZ LATEM TEGO ROKU

Na te informacje zapewne czekato wielu mitosnikéw sportow ekstremalnych
z Pasteka i okolic. Prowadzone sg prace przy inwestycji
~Budowa skatepark w Pasteku".

ak informuja przedsta-
Jwiciele gminy Rychli-

ki, przy pomocy pani
architekt Martyny Kordys
planowane jest, jak wyposa-
Zy¢ pomieszczenia biurowe
przysztego ,nowego” urzedu.

— Whrew pozorom sprawa
nie jest taka prosta ina pew-
no nie jest to jedyne spotka-
nie. Cheac sprostaé oczekiwa-
niom naszych pracownikow
i mieszkancow, musimy jak
najlepiej zaplanowac¢ we-
wnetrzny uklad pomiesz-
czen, anastepnie dobor mebli
iurzadzen —wyjasniaja.

Jak dodaja, jest szansa na
poprawe warunkow pracy,
ale przede wszystkim ob-
shugi interesantow.

— Ze wzgledu na zmia-
ny organizacyjne i kolejne

1

fot. UG Rychliki

W

nowe obowiazki nakladane
na gmine, w starym budyn-
ku po prostu przestaliémy sie
miesci¢. Polaczona ksiego-
wos¢ GOPS iszkoly, atakze
stanowisko ds. bezpieczen-
stwa obecnie znajduja sie
w budynku szkoly, a inwe-
stycje i fundusze soleckie
razem z przejetym po GZK
referatem wod-kan miesz-
cza, sie w budynku dawne-

go GZK. Trzy lokalizacje to
utrudnienie dla interesan-
tow, ktorzy musza krazy¢ od
budynku do budynku, ale
tez dla pracownikéw; brak
pelnego zgrania systemoéw
komputerowych, na ktérych
pracujemy, no iwiecznie za-
pchany parking... Po prostu
bedzie lepiej — zapewniaja
urzednicy zRychlik.

OPR.RAZ

ak poinformowal
burmistrz Pasleka
Wieslaw Sniecikow-
ski, dlugo oczekiwana
przez mlodziez (i nie tyl-
ko) inwestycja ,Budo-
wa skatepark w Pasleku”
zwigzana jest z budowa
obiektu sportowego do
uprawiania sportow eks-
tremalnych, takich jak:
jazda na deskorolce, lyz-
worolkach, wrotkach, hu-
lajnodze, atakze jazdy na
rowerach BMX.
Burmistrz zaznaczyl, ze
prace prowadzone sa wcze-
Sci stadionu miejskiego,
w obrebie istniejacej strefy
zieleni zlokalizowanej po-
miedzy gtéwnym boiskiem
a ulica Sprzymierzonych
wPasleku.

— Wykonawca wykonal
wycinke drzew oraz przy-
stapil do organizacji placu
budowy — poinformowatl
wlodarz miasta.

Wartos§¢ prac zgodnie
zpodpisang umowa wynie-
sie 1192 000 zl. Zakoncze-
nie zadania zaplanowano
do konca lipca 2024 r.

— Przypomne, ze wdniu
16 listopada 2023 r. Gmi-

na Paslek uzyskala Promese
zBanku Gospodarstwa Kra-
jowego na realizacje zada-
nia pn. ,Budowa skatepark
wPasleku”. Zadanie uzyska-
o dofinansowane wkwocie
1017 594,56 z} zZRzadowego
Funduszu Polski Lad: Pro-
gram Inwestycji Strategicz-
nych Edycja 3PGR —dodal
burmistrz Sniecikowski.
RAZ
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SPRAWA GtOSNEGO PRZES UCHANIA

Nie przyznatam sie policjantce do tego, ze nagrywam przestuchanie, bo sie batam. Uwazam, ze postgpitam stusznie.
Gdybym przyznata sie do tego, to nie wiem, czy bym uszta z zyciem — mdwita przed sgdem kobieta,
ktdra nagrata stynne przestuchanie na elblgskiej komendzie.

rzed elblaskim sa-
dem rejonowym
toczy sie proces
wsprawie policjanta
Bartlomieja K. oskarzone-
go oprzekroczenie upraw-
nieh w toku rozpytania
swiadka. Chodzi o sprawe
gloSnego przeshuchania,
podczas ktoérego poli-
cjant moéwil, ze ,zapoda
klapsa” kobiecie, z ktora
przeprowadzal czynnosci.
Podczas drugiej rozprawy
zeznawala kobieta majaca
wsprawie status osoby po-
krzywdzonej.

+BALAM SIE
0 SWOJE ZYCIE”

Przed sadem opowiedzia-
la, jak przestuchanie na el-
blaskiej komendzie wygla-
dalo zjej perspektywy ijak
wplynelo to na jej zycie.

— Mialam obawy, ze co$
bedzie nie tak. Slyszalam
rozne rzeczy o przestu-
chaniach, np. ze policjan-
ci bija. Z tego powodu
wlaczylam nagrywanie
w telefonie, juz jadac tak-
sowka do komendy. Nie
spodziewalam sie jednak,
ze gdy tam pdjde, spotka
mnie taka sytuacja — mo-
wila przed sadem Natalia
T., ktéra byla wezwana na
przestuchanie jako $wiadek
wsprawie uszkodzenia tak-
sowKki przez jej znajomego.

Przypomnijmy, ze kobieta
majaca status pokrzywdzo-
nej w opisywanej sprawie
nie chciala poda¢ danych
sprawcy uszkodzenia tak-
sowki, ktore dobrze znala.
Byt to bowiem znajomy jej
6wcezesnego chlopaka. Pod-
czas rozmowy telefonicznej
potwierdzila policjantce,
ze poda dane sprawcy,
jednak bedac juz na ko-
mendzie, nie zrobila tego.
Przed sadem tlumaczyla,
ze bylo to spowodowane
emocjami zwigzanymi
z przestuchaniem. Dlugo
zaprzeczala, ze zna dane
sprawcy, thumaczac pod-
czas przestuchania, ze ,sie
przejezyczyla” podczas roz-
mowy telefonicznej z poli-
cjantka. W sadzie mowila
tez, ze byla zdenerwowana,
bo nie widziala, czy aby na
pewno ma do czynienia
zpolicjantami.

— Nie przedstawili mi
sie. Mogli to by¢ réwnie
dobrze ochroniarze pani

policjantki — moéwila
w sadzie Natalia T. Ko-
bieta zapewniala, ze nie
planowala, iz nie poda da-
nych swojego kolegi. —To
wszystko wyszlo w trakcie
przestuchania — przyzna-
la. I zaznaczyla, ze dzi$
postapilaby inaczej i chro-
nila siebie, anie dane zna-
jomego.

— Nie chcialam podaé
jego danych. Pod wply-
wem emocji nie powiedzia-
lam prawdy (Zze zna dane
sprawcy uszkodzenia tak-
sowki — przyp. red.). Poli-
cjantka, zamiast pouczyc
mnie o odpowiedzialnosci
karnej, wezwala pana Bar-
tlomieja i drugiego poli-
cjanta, aby zabrali mnie do
innego pomieszczenia. Gdy
tam weszlam, zobaczylam,
ze oprocz tych dwoch po-
licjantéw jest tam jeszcze
pare innych os6b. Usiad-
lam na krzeSle, a zezna-
nia zostaly wymuszone ze
mnie sila i grozbami. Pan
Bartlomiej powiedzial, ze
yhastrzela mi Kklapsow”.
Wyzywal mnie od géwniar,
powiedzial, ze ,ostatni raz
pije do niepamieci”. Wtym
wszystkim duzo przeklinal.
Gdy bylam cala roztrzesio-
na i chcialam wyjs¢, przy-
trzymal mnie na krzesle,
naruszajac moja przestrzen
osobista, isila probowal mi
wyrwacé rzeczy — glownie
telefon. Gdy nie chcialam
go oddag, zaczal mnie za-
strasza¢, mowiac, ze itak
mi go zabierze. Po tym, jak
podalam imie i nazwisko
oskarzonego o uszkodze-
nie taksowki, powiedzial,
ze teraz mam padj$¢ do pani
i powiedzie¢ jej wszystko.
Gdy wyszed! na korytarz,
spotkal innego policjan-
ta i wspolnie zaczeli sie
$mia¢, i powiedzieli mi, ze
Jeszcze chwila i p6jde na
dotek” — relacjonowala
w sadzie kobieta. — Gdy
wychodzitam z komendy,
bylam strasznie roztrze-
siona izaplakana. Od razu
zadzwonilam do rodzicow,
aby opowiedzie¢ im o calej
sytuacji. Rodzice wyslali
mnie do psychologa. Po
tym zdarzeniu mialam
ogromng traume. P6Zniej
stwierdzilam, ze trzeba co$
ztym zrobi¢. Chcialam, aby
ten policjant poniost kon-
sekwencje inie zrobil tego

. I‘-"I..il ':I.l'i‘ ||Hl | ..III

Po tym, jak nagranie wyptyneto w lokalnych mediach, wszczeto postepowanie
wyjasniajgce wobec policjantéw, a w efekcie jednemu z nich, Barttomiejowi K.
— funkcjonariuszowi z 24-letnim stazem pracy — postawiono zarzuty

f

Kobieta twierdzi, ze podczas przestuchania na elblgskiej komendzie
obawiata sie o swoje zycie i zdrowie

jeszcze komu$ innemu
— tlumaczyla Natalia T.
— Przeprowadzilam sie do
innego miasta, bo boje sie
mieszka¢ w Elblagu; boje
sie zemsty tych policjan-
tow — stwierdzila kobieta.
Idodala, ze zwrot dotycza-
cy ,zapodania klapsow”
uwaza za molestowane ze
strony policjanta.

— Nie przyznalam sie po-
licjantce do tego, ze nagry-
wam, bo sie balam. Uwa-
zam, ze jeSli uczestnicze
wjakiej$ rozmowie, to mam
prawo ja nagrywaé. Uwa-
zam, ze postgpilam shusz-
nie. Gdybym przyznala sie
do tego, ze nagrywam, to nie
wiem, czy bym uszla zzyciem
—mowila wsadzie kobieta.

SAD POWOLA
KOLEJNYCH SWIADKOW

Pokrzywdzona zapewnia-
la przed sadem, Ze nagra-
nie, ktore bylo upublicznio-
ne wmediach iprzekazane
policji, jest oryginalne inikt
nie dokonywal wnim zad-
nych ingerencji.

— Policjanci pobrali na-
granie z WhatsAppa, bo

z telefonu jako$ nie mogli
go pobra¢ — tlumaczyla
Natalia T.

Obronca ma jednak za-
strzezenia co do auten-
tyczno$ci nagrania i wniost
opowolanie bieglego, ktory
moglby okresli¢, czy nagra-
nie jest prawdziwe i nie-
zmanipulowane. Jest to
istotne, poniewaz wedlug
zeznah zar6wno oskarzo-
nego, jak i drugiego po-
licjanta bioracego udzial
w przestuchaniu kobieta
jeszcze przed przeshucha-
niem, idac korytarzem, la-
mentowala i plakala. Jed-
nak na nagraniu tego nie
stychac. Zastrzezenia co do
autentycznoSci ma rowniez
drugi policjant bioracy
udzial w przestluchaniu.
Twierdzi, Ze na nagraniu
nie stycha¢ calego przestu-
chania, m.in. fragmentu,
w ktérym uspokajal prze-
stuchiwana kobiete i pro-
ponowal jej szklanke wody.

Sedzia postanowil prze-
stucha¢ wszystkich po-
licjantow, ktérzy mieli
mozliwo$§¢ uslyszeé¢ lub
zobaczy¢, jak zachowy-
wala sie¢ Natalia T. przed,
w trakcie ipo przeshucha-
niu. Dopiero wtedy zadecy-
duje, czy powola bieglego,
ktory orzeknie o autentycz-
no$ci nagrania.

EWELINA GULINSKA

Czynnosci rozpytywania
kobiety, ktdra w opisywanej
sprawie ma status pokrzyw-
dzonej, dotyczyty ustalenia
danych sprawcy uszkodzenia
drzwi taksowki. Zdarzenie
miato miejsce w marcu 2022
roku. Wéwczas taksdwka z uli-
cy Wtadystawa IV okoto pétno-
cy jechata trdjka pasazerow
—dwie kobiety i mezczyzna.
Zdaniem taksdwkarza wszy-
scy byli pod wptywem alkoho-
lu. Mezczyznie nie podobato
sie to, ze kierowcg taksowki
jest osoba pochodzaca z inne-
go kraju. Gdy wysiedli przy ul.
Brzeskiej, mezczyzna mocno
trzasnat drzwiami auta. Tak-
séwkarz zwrdcit mu uwage, by
tak wiecej nie robit, co jeszcze
bardziej rozztoscito mtodego
mezczyzne. Wrdcit w kierunku
samochodu, uderzyt piescig

w drzwi auta i odszedt. 21-la-
tek spowodowat w ten sposéh
uszkodzenie samochodu na
kwote powyzej 500 zt.
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WYSTARCZY JEDEN KOSZ, BY GRAC

Mtodzi elblgzanie ,wracajg” do gry w koszykdwke. To miedzy innymi zastuga klubu KS Energa Basketball Elblag.
O urokach tej dyscypliny opowiada wielokrotny reprezentant Polski, elblgzanin Przemystaw ,Zamoj" Zamojski.

— W jednym z wpiséw moz-
na znalez¢ takie informacje:
KS Energa Basketball

Elblag to mtoda organizacja,

zatozona przez elblazan

zwigzanych z koszykéwka

—bytych zawodnikéw, tre-

neréw, wieloletnich kibicow.

Wsrad nich jako cztonek

honorowy znalazt sie jeden

z najbardziej utytutowanych

polskich koszykarzy, wielo-

krotny reprezentant Polski
zaréwno w koszykowce
tradycyjnej, jak i 3x3, olim-
pijczyk, 10-krotny mistrz

Polski, pochodzacy z Elblagga

Przemystaw ,,Zamoj" Zamoj-

ski. Czy to sie zgadza?

— Tak jest, wszystko sie
jak najbardziej zgadza.

— Zanim jednak spytam

o nasz elblaski klub KS Ener-

ga Basketball, chciatbym

najpierw podpytaé panao to,
jak to sie stato, ze mieszka-
niec Elblaga zainteresowat
sie wtasnie koszykdwkg?

— Myéle, ze glownym
powodem, dla ktérego wy-
bralem koszykowke, bylo
to, ze wychowalem sie przy
ulicy Brzechwy, zaraz obok
Szkoly Podstawowej numer
11, ktora jest szkola bardziej
o profilu koszykarskim iw
tym sie specjalizowala.
Takze moje starsze siostry
graly w koszykowke, jedna
zawodowo, wiec na pewno
byl to impuls, by trenowaé
imysleé¢ o tym, by rowniez
zosta¢ zawodowym koszy-
karzem. Od najmlodszych
lat ta dyscyplina byla przy
mnie, to byl dla mnie naj-
wazniejszy sport, ktorym sie
zajmowaliSmy z kolegami
wczasie wolnym.

—Mowimy o latach 90., kie-

dy to, jak dobrze pamietam,

w Polsce mieliSmy swoisty

sboom” na koszykéwke,

wielu mtodych ludzi chciato
nasladowa¢ gwiazdy basket-
balluz NBA... Wystarczyt
jeden kosz na osiedlu, by
zaczgc grac.

— Dokladnie, tak to bylo.
Wtedy jeszcze w telewi-
zji publicznej mozna byto
ogladac¢ mecze NBA, podzi-
wia¢ wspanialego Michaela
Jordana i Chicago Bulls. To
mocno dzialalo na nasze za-
interesowanie koszykowka.
Od najmtodszych lat, tak jak
pan powiedzial, chcieliSmy
naSladowaé gwiazdy NBA.

— Przygotowujac sie do

naszej rozmowy, szukatem

informac;ji na temat koszy-

kowki tradycyjnej i wersji

3x3. Ktora teraz jest panu

bardziej bliska?

— Obecnie jednak koszy-
kéwka 3x3. Od kilku lat
poddalem cala sportowa
kariere pod te dyscypline
i zakochalem sie w niej na
nowo. Wladnie od tej ko-
szykowki 3x3 przeciez sie
wszystko zaczelo, od gry
yha jeden kosz” Podczas
meczoéw jest wspanialy kli-
mat, muzyka, tempo jest zu-
pelnie inne, akcje tylko po
12 sekund. Pilka jest nieco
inna, mniejsza, poza tym
jest to duzo bardziej fizycz-
na gra, sedziowie pozwalaja
na troche wiecej, trzeba by¢
bardzo wytrzymalym - to
taka gra dla bardziej doro-
stych chlopcow.

— Trudno byto sie przesta-

wic z gry tradycyjnej na te

»najeden kosz"?

— Taka mi pasuje, zawsze
lubilem bardziej fizyczna
gre, wiec nie bylo mi trud-
no sie przyzwyczaic. Wrecz
przeciwnie: dodato mi do-
datkowej motywacji, by sta-
wagc sie coraz lepszym.

—Wréémy do Elblaga.

Jak doszto do stworzenia

druzyny Energa Basketball

Elblag? Czy byto

to trudne zadanie?

— Nie bylo latwo. Naj-
prosciej byloby sie podla-
czyt pod jakies stare koszy-
karskie struktury. Ale wraz
zkolegami, ktorzy mieli po-
myst w glowie, zaczeliSmy
od akademii, wystepow
w trzeciej lidze i stwierdzi-
liSmy, Ze to moze by¢ fajny
projekt, ktory moze daé
duzo elblagzanom, amtodym
dzieciom szanse na rozwoj.
Celem jest awans do drugiej
ligi i stworzenia zaplecza
do trenowania, co by dalo
szanse tym dzieciom, ktore
teraz trenuja, by sprawdzic¢
sie wseniorskiej koszykow-
ce i by potem poszly dalej
w Swiat. Glownym zamy-
slem bylo to, by powstala
akademia dla dzieci, aby
mialy one gdzie trenowaé
imoc sie rozwijad.

—Jak tojest zelblaska

mtodziezg? WspomnieliSmy,

ze w latach 90. byt ,boom”
na koszykéwke, jednoczes-
nie tez nie byto na przyktad
takich komputerdw jak dzis,
ktore nie zawsze idg w parze

z aktywnoscia fizyczna. Czy

dzisiaj mtodziez garnie sie

do tego sportu?

fot. arch. prywatne

Elblgzanin wiLlokrotnie
reprezentowat Polske
w mistrzostwach

ne

fot. arch. prywat

L

Przemek Zamojski stawia na elblgskg mtodziez

™

fot. Ryszard Biel

fot.arch. prywatne

— Mysle, ze tak. Mielismy
kilka lat temu faktycznie
przestoj, na boiskach bra-
kowalo mlodziezy. Ale po-
woli mlodzi ludzie, dzieci
wracaja, do gry, do aktyw-
nosci fizycznej. Poza tym
nasze reprezentacja koszy-
kowki radza sobie coraz
lepiej, ato takze przyciaga
mlodziez do trenowania tej
dyscypliny.

— Koszykdwka kojarzy sie

z wysokimi zawodnikami.

Czy rzeczywiscie, aby

mysle¢ o ,rzucaniu do

kosza”, trzeba by¢ wysoka

osoba?

— Nie, oczywiscie, ze
nie. Historia pokazywala,
ze mozna by¢ doskonatym,
przydatnym zawodnikiem
nawet przy wzroscie 165
centymetrow. Wzrost nie
gra zadnej woli. Wazna
jest radoé¢ z gry, pasja do
tej dyscypliny, to, by sie
zarazi¢ koszykowka, apo-
tem zdeterminacja treno-
wac izaistnie¢ na parkie-
tach.

RAZ

Juz po raz osiemnasty Czytelnicy i Czytelniczki Dziennika
Elblaskiego majg szanse nagrodzié¢ zawodnikdw z Elblaga

i regionu za ich sportowe osiggniecia. Gtosowanie potrwa do
21 stycznia przysztego roku. Na kogo oddasz swéj gtos? Wsrod
nominowanych nie mogto zabrakng¢ Pauliny Stapurewicz!
Petna liste kandydatoéw, ktdrzy majg szanse na tytut Najpopu-
larniejszego Sportowca roku 2023, znajdziesz na stronie 23.
Czytelnicy i Czytelniczki Dziennika Elblaskiego wybierajg

w tym roku réwniez Najpopularniejszy Klub Sportowy roku
2023 — gtosowac mozna miedzy innymi na KS Energa
Baskethall Elblag — lista nominowanych na stronie 23.

Klub KS Energa Basketball Elblag bierze udziat

w tegorocznym Plebiscycie Sportowym Dziennika
Elblagskiego. Ma spore szanse za zwyciestwo.

Jeszcze tylko do 21 stycznia bedzie mozna oddawaé gtosy.
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BADZCIE CYBERBEZPIECZNI,
PODCZAS ZIMOWYCH WYJAZDOW

SEZON FERII ZIMOWYCH ROZPOCZYNA SIE JUZ NIEBAWEM.
DLATEGO WAZNE JEST, ABY ZAPLANOWAC GO ROZSADNIE | BEZPIECZNIE | CIESZYC SIE WOLNYMI

DNIAMIWYPEENIONYMI BIALYM SZALENSTWEM BADZ ODPOCZYNKIEM POD PALMAMI.

iezaleznie od
tego, gdzie pla-
nujesz spedzié
urlop, najpierw
sprawdz do-
celowe miejsce swojego
noclegu, czyli hotel lub
pensjonat. Trzymaj sie
nastepujacych zasad:

m zweryfikuj ustugodaw-
ce - przejrzyj dane
wrejestrach przedsie-
biorcow (wprzypadku
polskich ustugodaw-
coOw beda to KRS lub
CEIDG; podmioty
zagraniczne mozesz
sprawdzi¢ za pomoca
wyszukiwarki interne-
towej iustugi Google
Street View),

m sprawdZ strone inter-
netowa, przez ktora
bedziesz rezerwowaé
nocleg lub dokonywaé
wplaty: adres strony
www (nie ma dwobch
stron o takim samym
adresie) i certyfikat
na stronie - dla kogo
iprzez kogo zostal wy-
stawiony (zamknieta
kl6dka nie gwarantu-
je bezpieczenstwa),

m rezerwuj obiekty
za posrednictwem
sprawdzonych porta-
li (sprawdz polityke
bezpieczenstwa, odpo-
wiedzialno$¢ portalu,
ewentualnie obiektu,
w ktorym rezerwujesz
nocleg, zasady kontak-
tu izwrotu Srodkow),

® kupuj bilety lotnicze
na oficjalnej stro-
nie przewoznika lub
W znanym Serwi-
sie transakcyjnym,

B zanim potwierdzisz
platno$¢, sprawdz
wszystkie dane doty-
czace zakupu,

m ustaw limity dla plat-
noSci karta, oraz limi-
ty dla liczby i wysoko-
Sci przelewow.

Uwaga na nowy
trik przestepcow!

KNF ostrzega przed
oszustwem, ktore nazwal
Booking.com - rezerwa-
cja malware. Oszustwo

Fot. Jonas Glaubitz - stock.adobe.com

JAK ZAPLANOWAC URLOP | BEZPIECZNIE KORZYSTAC Z JEGO UROKOW?

jest bardzo sprytne, bo
opiera si¢ na przejeciu do-
stepu ustugodawcey (naj-
czeSciej hotelu) do konta
w serwisie Booking.com,
a co za tym idzie do da-
nych jego klientow. Aby
ten dostep uzyskac, oszu-
Sci pod pretekstem doko-
nania rezerwacji rozsylaja
do podmiotéw oferujacych
ushugi noclegowe e-maile
ze z}oSliwymi zalgcznikami
lub linkami. Uzytkownik,
otwierajac zalacznik lub
klikajac link, powoduje,
ze komputer zostaje zain-
fekowany oprogramowa-
niem wykradajacym dane
logowania do réznych ser-
wisow. Wtym do platformy
Booking.com. Nastepnie
oszuéci, podszywajac sie
pod wlasciciela obiektu,
uzyskuja dostep do jego
konta na Booking.com i
pod pretekstem koniecz-
noéci dokonania zaplaty,
wysylaja wiadomo$é do
klientow hotelu z linkiem
do strony phishingowe;j.
Oczywiscie link prowadzi
do falszywej strony inter-

netowej, ktorej glownym
celem jest kradziez danych
karty platniczej.

Ten rodzaj oszustwa
mozna porownac do sytua-
cji, gdy facebookowe konto
twojego znajomego zostaje
skradzione iprzez nie roz-
sylane sg falszywe proSby
o kod BLIK czy falszywe
linki. Dlatego, nawet jesli
dana platforma cieszy si¢
zaufaniem, to gdy chodzi
odane lub pieniadze, przy-
gladaj sie dobrze kazdemu
procesowi. Je§li masz wat-
pliwosci co do autentycz-
nosci wiadomoSsci, skon-
taktuj sie bezposrednio
znia lub zobsluga klienta
serwisu przez oficjalng
strone lub aplikacje.

Uwazaj na sieci Wi-Fi

W rakcie wyjazdow chet-
nie korzystamy z bezptat-
nych sieci Wi-Fi. Oczy-
wiScie najbezpieczniej
jest korzystac z wlasnego
transferu danych. Jesli
jednak zamierzasz uzy-

CO ZROBIC W PRZYPADKU UTRATY KARTY?

O takiej sytuacji trzeba jak najszybciej
powiadomic bank. Zgtoszenia zaginiecia

lub kradziezy karty mozna dokonac poprzez
catodobowg infolinie banku
(numer telefonu 800 302 302).

waé darmowego dostepu
do sieci, pamietaj, aby:

m zweryfikowac pocho-
dzenie sieci Wi-Fi.
Nazwa sieci moze by¢
mylaca, zatem naj-
lepiej pytac¢ obsluge,
jak dokladnie nazy-
wa sie ta oferowana
przez obiekt,

® wylogowac sie ze
wszystkich waznych
aplikacji, do ktorych
nigdy nie powinna
mie¢ dostepu osoba
nieupowazniona (ban-
kowo$¢é internetowa,
poczta, social media),

m korzysta¢ ze stron
z certyfikatem SSL,

warto rozwazy¢ ko-
rzystanie zsieci VPN,

m stosowac dwuskladni-
kowe uwierzytelnia-
nie; jest to silniejsze
zabezpieczenie logo-
wania do platform,
bowiem wymaga, poza
podaniem hasta, do-
datkowego skladnika,
np. kodu SMS.

W trakeie urlopu zadbaj
tez o bezpieczenstwo wlas-
nej karty platniczej. Ustaw
limit dziennych platnosci,
aby wrazie utraty karty ogra-
niczy¢ do minimum straty.
Kiedy placisz nia w sklepie
czy restauracji, nie pozwalaj,
aby kasjer lub kelner odda-
lit sie znia np. na zaplecze.

Nigdy nie zapisuj rowniez
numeru PIN - trzeba go po
prostu pamietac.

Nikomu, pod zadnym
pozorem, nie wolno po-
dawaé¢ zadnych danych
dotyczacych karty, nawet
tych na pierwszy rzut oka
niewiele znaczacych, takich
jak jej numer, data wazno-
§ci badz kody CVV2 lub
CVC2 (znajduja sie one na
odwrocie karty, aich wery-
fikacja zapewnia wigksze
bezpieczenstwo wprzypad-
ku dokonywania transakcji
internetowych). Pamietaj,
ze przekazujac poufne in-
formacje niepowolanym
osobom, ulatwiasz im po-
stugiwanie sie twoimi pie-

niedzmi winternecie.
33240TBR-a-K
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PROCES TWORZENIA
JEST WAZNIEJSZY OD TALENTU

—W ARTETERAPII WAZNE JEST DLA MNIE TO,
ABY PRZEt AMYWAC PEWNE STEREQTYPY,

NP. ZE MALOWANIE NIE JEST DLA DOROSEYCH,
BO TO , TAKIE MALO POWAZNE". A MALOWANIE
MOZE STAC SIE FORMA KOMUNIKACJI Z SAMYM
SOBA | ZE SWIATEM, MOZE DAC UJSCIE
EMOCJOM, MOZE ODPREZAC — PODKRESLA
ANNA KARATKIEWICZ, TERAPEUTKA
ZAJECIOWA Z ELBLAGA. W ROZMOWIE
OPOWIADA NAM 0 TYM, W JAKI SPOSOB
SZTUKA POMAGA PACJENTOM

WROCIC DO ZDROWIA.

- Co byto najpierw?

Twdrczosé artystyczna

czy arteterapia? Jak to sie

zaczeto?

- Trudno mi odpowie-
dzie¢, czy najpierw byla
tworcezo$¢ artystyczna, czy
arteterapia. Mam wra-
zenie, ze obie zaczely sie
rozwijaé rownolegle. Na
pewno od zawsze byly mi
bliskie tworcze dzialania.
Od czas6w dzieciecych
szukalam takich aktyw-
noSci, ktore umozliwialy
mi swobodna ekspresje,
mogly rozwija¢ moja stro-
ne artystyczna, az biegiem
czasu zaczelam mie¢ tego
wieksza Swiadomo$é. Ar-
teterapia jest SciSle zwia-
zana z praca zawodowa,
praca na rzecz innych osob,
natomiast tworczos¢ arty-
styczna to taka moja cze$c
osobista, moja prywatna
przestrzen, w ktorej sku-
piam uwage na sobie, two-
rze ispelniam sie wjakis
sposob.

—Mozna przeczytac, ze
pani tworzy w technice
batiku, ceramice, ale
zajmuje sie réwniez flory-
stykq i tkaning. W ktdrej

z technik pani odnajduje

sie najlepiej? Jaka jest pani

ulubiona tematyka prac?

- Obecnie najwiecej cza-
su poswiecam na prace
ztkaning, wktorej poszu-
kuje nowych polaczen ma-
terialéw, pracuje na kolo-
rach, na fakturach. Staram
sie wykorzystywa¢ rozne
materialy, np. tkaniny,
drewno, plastik, filc, nici,
sznurki, guziki i wiele in-
nych. Technika batiku jest
réwniez jedna zmoich ulu-
bionych; polega ona na po-
krywaniu tkaniny woskiem
ibarwieniu jej, aproces ten
jest wielokrotnie powta-

rzany. Charakterystycz-
ne dla techniki batiku sa
spekania, ktore tworza sie
wwyniku przenikania far-
by w szczeliny spekanego
wosku. Batik uczy pokory;
tu nie na wszystko mamy
wplyw, to troche tak jak
wnaszym zyciu. Je$li cho-
dzi otematyke moich prac,
to jest ona rézna. Tak ogol-
nie moglabym powiedziec,
ze szukam inspiracji we
wszystkim, co mnie otacza.

- Pani bierze tez udziat

w plenerach artystycz-

nych, wystawach, przegla-

dachi konkursach. Ktére

z dotychczasowych wyda-

rzen szczegodlnie zapadto

pani w pamiec¢?

- Wiele wydarzen bylo
dla mnie waznych, ale
mysle, ze kilka momen-
tow bylo przelomowych
wmojej tworczosci. Pierw-
szym z nich bylo zdobycie
I'miejsca wOgolnopolskim
Konkursie Ceramiony
w2012 roku za cykl posta-
ci. To zmotywowalo mnie
do dalszych poszukiwan
tworcezych. Kolejnym byl
udzial w Letnich Miedzy-
narodowych Kursach Gra-
fiki i Tkaniny Artystycznej
PATA, organizowanych
przez Akademie Sztuk
Pieknych w Lodzi. To byl
czas otwarcia sie na tkani-

czania jej, ajak wiadomo,
miasto L6dz ma piekne
tradycje tkackie. Na pewno
bardzo wazny byt dla mnie
udzial wSalonie Elblaskim
wGalerii El ze wzgledu na
to, ze jest to przeglad twor-
czosci artystow Elblaga
iokolic. Milo bylo znalezé
sie w takim gronie. Biore
udzial w plenerach arty-
stycznych, ktore stwarzaja
warunki do wlasnej pracy

fot. Anna Karatkiewicz

.I. IA ‘L RN 8

tworczej, ale rowniez i oka-
zje do wymiany doswiad-
czen, co jest dla mnie bar-
dzo wazne.

- Pani zawodowo pracuje
jako terapeuta zajeciowy.
W jaki sposéb pani wyko-
rzystuje dziatania twércze
w terapii? Co jest dla pani
najwazniejsze w tej pracy?
- Tak, pracuje wzawodzie
terapeuty zajeciowego od
prawie dwudziestu lat
zosobami wréznym wieku
iz r6znymi niepelnospraw-
nosciami. Obecnie pracuje
w Dziennym Oddziale Psy-
chiatrycznym, wktorym na
terapie uczeszczaja osoby
dorosle z zaburzeniami
psychicznymi. Dzialania
tworcze w terapii zawsze
wykorzystywalam wr6zny
sposob, dostosowywalam
do potrzeb oraz mozli-
wosci uczestnikow zajec.
Wazny jest cel, dla ktore-
go aktywno$¢ uczestnika
zajeé jest podejmowanay;
czy wieksza uwage sku-
piamy na sferze fizycznej,
czy psychicznej. W mojej
pracy zdecydowanie na ta
druga. Ostatnio najczesciej
stosowana przeze mnie
technika wpracy jest kolaz.
Wielu osobom trudno jest
moéwié o sobie. Wyszuka-
ne przez uczestnika zajeé
slowa czy obrazy w cza-
sopismach przyklejone

na kartke daja mozliwoéé
wypowiedzi, sa zrodlem
informacji. Taka prace
latwiej p6zniej uzupelnié
kilkoma slowami, zdania-
mi, dopowiedzie¢ co$, co
mogto zosta¢ pominigte.
Przegladanie czasopism
powoduje, ze zatrzymuje-
my sie przy tych slowach
czy obrazach, ktore sg nam
bliskie, sa z nami sp6jne
w jaki$ sposéb, sa dla nas
wazne. Duzo trudniej wy-
szukaé je samemu w na-
szej glowie. W arteterapii
wazne jest dla mnie to, aby
przelamywaé pewne ste-
reotypy, np. ze malowanie
nie jest dla doroslych, bo
to ,takie malo powazne”.
A malowanie moze staé
si¢ forma komunikacji
zsamym soba ize §wiatem,
moze da¢ ujScie emocjom,
moze odprezaé. Rysunek
odzwierciedla uczucia czy
tez zdarzenia zycia pa-
cjenta, co ulatwia nawia-
zanie kontaktu w relacji
terapeutycznej. Bardzo
czesto przed wykonaniem
tworezych zadan slysze
od moich pacjentow, ze
nie maja talentu, i walcze
z tym nieustannie. Bo to
jest takie odbieranie sobie
mozliwo$ci do$wiadczania,
poznawania siebie iswoich
mozliwo$ci, uruchamiania
wyobrazni, spontanicznej
tworczoscei. Iwielu osobom

sie wydaje, ze nie moga
tworzy¢, bo nie sg w tym
szczegoblnie uzdolnione,
aw arteterapii znaczenie
ma proces tworzenia lub
rezultat tego procesu two-
rzenia, czyli wytwor sztuki.
Tak wiec mozemy sie sku-
pi¢ na samym procesie,
anie wytworze, ktory moze
by¢ poddany ocenie. Wie-
le 0s6b do$wiadeza leku
przed ocena, ale w tym
przypadku jej nie ma ista-
ram sie otym moéwié pod-
czas zajec, ktore prowa-
dze. Zdjecie z siebie tego
ciezaru przed ocena daje
wolno$¢é, uruchamia swo-
bodna ekspresje tworcza.
I wowczas okazuje sie, ze
praca tworcza moze spra-
wia¢ duzo przyjemnoéci,
wywoluje pozytywne od-
czucia.

—Pani poprzez zajecia
arteterapeutyczne pomaga
pacjentom wrdci¢ do
zdrowia. A czy tworzenie
pomaga tez pani? W jaki
sposdb?

- Staram sie pokazywac,
ze kontakt ze sztuka, swo-
bodna ekspresja tworcza
moze by¢ forma autotera-
pii, Ze warto po skonczonej
terapii woddziale przeno-
si¢ wlasna aktywnos¢ arty-
styczna na grunt domowy,
zwlaszcza jesli dostrzegalo
sie jej korzysci dla siebie
podczas pobytu wszpitalu.
Dla mnie to takze sposob
na utrzymanie balansu,
na rozladowanie napiecia
emocjonalnego, na odpo-
czynek. Rowniez mi po-
maga kontakt ze sztuka.
Nie zawsze jednak mam
wystarczajaco duzo czasu
na realizowanie sie w tej
dziedzinie. Wtedy najczes-
ciej wybieram rézne formy

wypoczynku, ktore maja
znig, zwiazek. To sg rézne-
go rodzaju warsztaty arty-
styczne, plenery malarskie,
kursy pracy wkonkretnych
technikach plastycznych.
Staram sie, aby odbywaly
sie wciekawych miejscach,
najlepiej wkontakcie zna-
tura, bo ona stanowi ideal-
ne dopelnienie.

- Pani ukonczyta studia
pedagogiczne i edukacje
artystyczng w zakresie
sztuk plastycznych, ale
mozna przeczytac, ze pani
studiuje obecnie psycho-
logie. Skad taka decyzja

i jakie ma pani plany z tym

zwigzane?

- Rzeczywiscie studia
pedagogiczne byly moim
pierwszym kierunkiem,
a zaréwno edukacje arty-
styczna, jak i arteterapie
wybralam z pasji. Psycho-
logia pojawila sie wzwiaz-
ku z praca w oddziale,
z potrzeby poszerzenia
wiedzy, zdobycia nowych
umiejetnoéci i mozliwosci
zastosowania ich w pra-
cy arteterapeutycznej.
Moge powiedzie¢, ze ta-
kim moim kierunkiem
rozwoju, w jakim chce
podazac, jest arteterapia
Kkliniczna, w ktorej wazny
jest kontekst psychotera-
peutyczny. Mozna jg sto-
sowac z pacjentami wroz-
nym wieku. W swobodnej
ekspresji tworczej w jakis
sposob tracimy kontrole,
poddajemy sie procesowi
tworzenia isiegamy do sfe-
ry nieSwiadomoSci. Prace
wykonane przez pacjentow
ukazuja ich wewnetrzny
Swiat uczué i mysli, kto-
re nie zawsze moga byc
wypowiedziane slowami,
gdyz moze to byé zbyt
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trudne do oméwienia. Itu
takze, jak i w kazdej innej
terapii, wazna jest relacja
terapeutyczna. Arteterapia
Kkliniczna to dziedzina, ktora
moim zdaniem dopiero za-
czyna sie rozwija¢ w Polsce.
Jest to duzy obszar do pracy,
zwlaszcza w zakresie $wia-
domosci spoleczenstwa, ze
dzialania zwiazane ze sztu-
ka maja korzystny wplyw
W procesie terapeutycznym
iprocesie zdrowienia.

- Kiedy mozemy sie spo-
dziewac kolejnej wystawy
pani prac lub pani
pacjentow?

- Ostatnia wystawa prac
moich pacjentéw pt. ,Na
biegunach” odbytla sie rok
temu w marcu, podczas
konferencji, ktoéra zorga-
nizowali$my jako Kolo
Naukowe Psychologii
»Ryba psuje sie od Glowy”
przy Akademii Medycz-
nych i Spolecznych Nauk
Stosowanych w Elblagu.
Sama nazwa wystawy po-
chodzi od tytulu jednej
zprac, wykonanej technika
tkacka, ale prezentowane
byly na niej gtéwnie rzez-
by - glowy, nawiazujace
do zaburzen psychicznych
itego, wjaki sposob sg one
odczuwane przez pacjen-
tow. Tego typu wydarzenia
sa dla mnie wazne, wiec

na pewno beda organizo-
wane, poniewaz zwracaja
uwage na problem, jakim
jest doswiadczanie kryzysu
psychicznego przez czlo-
wieka oraz towarzyszace
temu emocje. Zwiekszaja
rowniez $wiadomo$é spo-
leczna na temat zaburzen
psychicznych. Najbliz-
szy czas bedzie dla mnie
dos¢ intensywny, ale mam

nadzieje, ze juz wkrotce
bede mogla zrealizowac te
wszystkie pomysly i pro-
jekty, ktore tymczasowo
zostaly odlozone na potem,
awokol ktorych weiaz kra-
z3 moje mysli. Chcialabym,
zeby sie zmaterializowa-
ly i zakladam, ze jeszcze
w tym roku bedzie mozna
zobaczy¢ moje prace.
AGATA TUPAJ

Staram sie pokazywac, ze kontakt ze sztukg, swobodna ekspresja twdrcza moze by¢ formg
autoterapii, ze warto po skonczonej terapii w oddziale przenosi¢ wtasng aktywnos$¢ artystyczng
na grunt domowy, zwtaszcza jesli dostrzegato sie jej korzysci dla siebie podczas pobytu

w szpitalu. Dla mnie to takze sposdb na utrzymanie balansu, na roztadowanie napiecia
emocjonalnego, na odpoczynek. Réwniez mi pomaga kontakt ze sztuka

- opowiada nasza rozmoéwczyni.

Ostatnio najczesciej stosowang przeze mnie technika w pracy jest kolaz.

Wielu osobom trudno jest mowic o sobie. Wyszukane przez uczestnika zajeé stowa

czy obrazy w czasopismach przyklejone na kartke dajg mozliwo$¢ wypowiedzi,

sg zrodtem informacji. Takg prace tatwiej pézniej uzupetnic kilkoma stowami, zdaniami,
dopowiedzie¢ cos, co mogto zostaé pominiete —wyjasnia Anna Karatkiewicz.

PULS REGIONU

RUSZYLY CZTERY STOKI
ZWYCIAGAMI

W regionie uruchomiono
cztery stoki zjazdowe: w Ku-
rzetniku koto Nowego Miasta,
Mragowie, Okragtym koto
Gizycka i Gotdapi. Wszystkie
stoki sg sztucznie nasniezane,
ratrakowane i dziatajg na nich
Wyciggi.

— W ostatnich dwadch klatach
zim nie byto, wiec uruchamia-
lismy Gore dostownie na kilka
dni. Teraz mamy nadzieje, ze
co najmniej w czasie ferii dla
woj. mazowieckiego i warmin-
sko-mazurskiego warunki po-

godowe pozwolg na korzysta-
nie ze zjazdow — madwi Pawet
Pasnikowski z Géry Czterech
Wiatréw w Mragowie.

Na Mazurach najwyzszg gorg,
na ktorej dziatajg wyciagi
narciarskie, jest Piekna Géra
na przedmiesciach Gotdapi.
Dtugos¢ trasy zjazdowej ma
tu 650 m. W Mragowie dtu-
gosc zjazdu ma, w zaleznosci
od trasy, od 350 do 400 me-
trow. Podobnej dtugosci trasa
zjazdowa znajduje sie we wsi
Okragte w gminie Wydminy.
W Kurzetniku (na granicy

z woj. kujawsko-pomorskim)

sg trzy trasy zjazdowe o tgcz-
nej dtugosci 2,5 km.

WYROK ZA POBICIE
WOJTA LIDZBARKA
WARMINSKIEGO

Sad Rejonowy w Lidzbarku
Warminskim skazat na 8 mie-
siecy wiezienia w zawieszeniu
na 2 lata mezczyzne, ktdry na
balu charytatywnym uderzyt
wojta tej gminy w twarz tak
mocno, ze ten upadt. Skazany
ma tez zaptaci¢ mu 20 tys. zt.
zadoséuczynienia.
Doincydentu doszto na balu
charytatywnym w Lidzbarku
Warminskim w listopadzie
2022 roku. Wéwczas wojt
Lidzbarka Fabian Andrukajtis
zostat uderzony w twarz
przez lokalnego przedsiebior-
ce. Cios byt tak silny, ze wojt
upadt. Gdy lezat na ziemi,
otrzymat kolejne dwa ciosy.
Po tym zdarzeniu wojt
Andrukajtis przebywat na
dtugotrwatym zwolnieniu i sie
leczyt.

Wojt od razu po zdarzeniu in-
formowat media, ze powodem
napasci na niego byt przetarg
na ustugi ogtoszony przez

gmine. Od lat wygrywali go
lokalni przedsiebiorcy, ale

w przetargu poprzedzajg-
cym bal wygrata firma spoza
regionu, ktdra zaoferowata
stawke o potowe mniejszg
(600 tys. zt zamiast

1,2 mln zt).

Prokuratura oskarzyta
mezczyzne 0 zniewazenie
stowami powszechnie uzna-
nymi za wulgarne i obelzywe
oraz naruszenie nietykal-
nosci cielesnej funkcjonariu-
sza publicznego w zwigzku

Z petnieniem przez niego

na tym balu obowigzkdw
stuzbowych Wéjta Gminy
Lidzbark Warminski.

W trakcie procesu oskarzony
przekonywat sad, ze wojt
sprowokowat go, mowiac, ze
,gdy zostanie starostg, to go
zniszczy". Wojt podtrzymy-
wat swojg wersje zdarzenia.
Sad skazat napastnika na 8
miesiecy wiezienia w za-
wieszeniu na 2 lata oraz 20
tys. zt zados$c¢uczynienia dla
wadjta. ZadoSéuczynienie
sgdu karnego nie zamyka
Andrukajtisowi drogi do
dochodzenia wyzszego rosz-

czenia w procesie cywilnym.
— Ze wzgleddw bezpieczen-
stwa mojego i rodziny nie
bede komentowat blizej tej
sprawy i wyroku — powiedziat
wajt po ogtoszeniu wyroku.
Fabian Andrukajtis powie-
dziat, ze po pobiciu otrzymat
wielkie wsparcie od lokalnej
spotecznosci (w wyborach
dostat ponad 90 proc. gto-
s6w). Przyznat, ze w nadcho-
dzacych wyborach ponownie
bedzie kandydowat na urzad
wojta Lidzbarka
Warminskiego.

GENERAL BRYS
ODWOLANY

Byty dowddca 4 Warminsko-
-Mazurskiej Brygady Obrony
Terytorialnej, a ostatnio szef
Centralnego Wojskowego

Centrum Rekrutacji zostat
odwotany ze stanowiska. Ge-
nerat Brys, ktory odpowiadat
zarozbudowe, zwiekszenie
liczebnosci polskiej armii,
zostat z dniem 17 stycznia
skierowany do wykonywa-
nia zadan stuzbowych do
Inspektoratu Sit Zbrojnych.
Obowigzki szefa CWCR objat
tymczasowo dotychczaso-
wy zastepca ptk Stawomir
Karwowski.

— Nie mozemy pozwoli¢ sobie
na to, by wojsko byto wykorzy-
stywane do celdw politycz-
nych — powiedziat wiceszef
MON Cezary Tomczyk.
Pierwszy o odwotaniu gen.
Brysia informowat we wtorek
wieczorem byty szef MON
Mariusz Btaszczak.

— Czystki kadrowe w MON.
Odwotano dzi$ gen. Mirosta-
wa Brysia, oficera niezwykle
zaangazowanego w proces
rekrutacji do Wojska Polskie-
go. To apolityczny profesjona-
lista, ktdremu zawdzieczamy
to, ze ludzie garng sie

do armii — powiedziat

z kolei byty szef MON
Mariusz Btaszczak.
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MAMY KLOPOT Z ALKOHOLEM

Te dane mogg przerazac. Ponad potowa ankietowanych mieszkancow Pasteka przyznata, ze byta Swiadkiem,
gdy ktos prowadzit samochdd pod wptywem alkoholu. Az ponad 7 proc. do tego sie przyznaje.

weekend 13-14

stycznia elbla-

scy policjanci

prewencji in-
terweniowali 119 razy. Na
ulicach wylegitymowali
405 0s6b. Do wytrzezwie-
nia trafilo 5 mezczyzn.

To dane tylko z jedne-
go weekendu. Niestety,
z naduzywaniem alkoho-
lu w regionie nie jest zbyt
dobrze. Na przyklad dane
z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywa-
nia Probleméw Alkoholo-
wych oraz Przeciwdziala-
nia Narkomanii na 2024
rok w gminie Paslek nie
napawaja optymizmem.
Co prawda 87,78 proc.
ankietowanych stwierdzi-
lo, ze nigdy nie kierowalo
pod wplywem alkoholu,
jednak az 7,78 proc. os6b
przyznalo, iz wspomniana
sytuacja zdarzyla im sie
jednorazowo.

Az 2,22 proc. mieszkan-
cow sporadycznie prowa-
dzito pojazd, bedac pod
wplywem alkoholu, a tyle
samo odpowiedzialo, ze
zdarza im sie to czesto.

Lacznie 55,71 proc. an-
kietowanych mieszkahcow
bylo $wiadkiem sytuacji,
w ktorej kto$ prowadzil

pojazd pod wplywem alko-
holu. 35,71 proc. odpowie-
dzialo, ze mialo to miejsce
rzadko, 15 proc. - czasami,
2,86 proc. - czesto, a 2,14
proc. —bardzo czesto.

To niestety tylko wierz-
cholek gory lodowej...
W Pasleku jest spory prob-
lem ze spozywaniem alko-
holu. Ze wspomnianego
dokumentu wynika, ze
64,29 proc. ankietowanych
mieszkancow spozywa al-
kohol: 5 proc. z nich robi
to codziennie, 12,14 proc.
siega po niego kilka razy
w tygodniu, 23,57 proc.
robi to kilka razy w mie-
sigcu 123,57 proc. — kilka
razy wroku.

— Abstynencje zadekla-
rowalo 35,71 proc. miesz-
kahcow — czytamy w ana-
lizie.

Ankietowani z Pasle-
ka najczeSciej spozywaja
piwo (64,44 proc.) i wino
(80 proc.). Nieco mniej
popularne sa: woddka
(27,78 proc.), nalewki (8,89
proc.), alkohol wlasnego
wyrobu (6,67 proc.), likiery
oraz alkohol spoza legalne-
go zrodla (po 3,33 proc.).

Z kolei 47,78 proc. ankie-
towanych wypija jednora-
zowo 1-2 porcje alkoholu

fot. AdobeStock

Ponad 48 proc. dorostych mieszkancéw uwaza, ze gtownym
powodem siegania przez nich po alkohol jest towarzystwo

(porcja standardowa al-
koholu, tzn. 10 g czystego,
100 proc. alkoholu, zawar-
ta jest wokolo 250 ml piwa
omocy 5 proc., wokolo 100
ml wina o mocy 12 proc.
oraz wokolo 30 ml wodki
omocy 40 proc.). Az 26,67
proc. ankietowanych wypi-
ja jednorazowo 3-4 porcje
alkoholu. 12,22 proc. oséb
wypija jednorazowo 5-7

porgji alkoholu. 6,67 proc.

respondentéw jednorazo-
wo wypija 8-10 porcji oraz
kolejne 6,67 proc. ankieto-
wanych -11-13 iwiecej por-
cji wyrobow alkoholowych.

DLACZEGO PASLECZANIE
PIJA ALKOHOL?

— 48,89 proc. dorostych
mieszkancow uwaza, ze
gléwnym powodem siega-
nia przez nich po alkohol
jest towarzystwo. 30 proc.

wskazuje walory sma-
kowe, 22,22 proc. — cheé
lepszej zabawy badz brak
konkretnego powodu. 5,56
proc. —gaszenie pragnienia
w upalne dni, toast, relaks
wieczorem podczas oglada-
nia filmu dla lepszego snu,
atakze wramach integracji
z rodzing — opisujg auto-
rzy raportu.

Niestety, bywa i tak, ze
ankietowani pili alkohol

w pracy. 87,78 proc. do-
rostych mieszkancow za-
deklarowala, ze nigdy nie
pracowala w stanie nie-
trzezwosci, jednak 6,67
proc. badanych okreslilo, iz
zdarzalo im sie to rzadko,
a 4,44 proc. respondentow
sie przyznalo, ze bardzo
czesto wykonuja obowia-
zki zawodowe pod wply-
wem alkoholu.

Z raportu wynika jednak-
ze, ze ankietowani doro§li
mieszkancy posiadaja wie-
dze dotyczaca konsekwencji
spozywania alkoholu przez
kobiety wciazy. 41,43 proc.
badanych oséb zadekla-
rowala, ze nigdy nie byla
swiadkiem takich sytuacji,
a18,57 proc. nie umialo od-
powiedzie¢ na to pytanie.

Niestety 40 proc. respon-
dent6w widzialo na terenie
swojej miejscowosci kobiety
wciazy pijace alkohol.

Co ciekawe, wedlug 57
proc. ankietowanych miesz-
kancow spozycie alkoholu
na przestrzeni kilku lat na
terenie gminy Paslek ma-
leje, aw opinii 25,71 proc.
jest stale. 40 proc. respon-
dentéw uwaza, ze wzrasta,
a 30,71 proc. nie potrafilo
tego okreslié.

OPR.RAZ

ELBLAG SZYKUJE SIE NA REWITALIZACJE

Chca poprawic ,obszar zdegradowany” — bedg konsultacje. Elblgski Ratusz poinformowat o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu
Gminnego Programu Rewitalizacji dla Miasta Elblag do 2030 roku.

rezydent Elblaga Wi-
Ptold Wréblewski poin-

formowal orozpoczeciu
konsultacji spolecznych do-
tyczacych projektu ,Gmin-
nego Programu Rewitali-
zacji dla Miasta Elblag do
2030 roku”, ktory zostal
sporzadzony po decyzji rady
miejskiej w 2023 roku.

— Konsultacje spoteczne
dotyczace projektu progra-
mu zostang, przeprowadzo-
ne wokresie od 23 stycznia
2024 roku do 27 lutego
2024 roku w celu zebrania
uwag oraz opinii i propozy-
¢ji do projektu —wyjasniaja
elblascy urzednicy. — Otwar-
te spotkanie konsultacyjne
z mozliwoécia skladania
uwag ustnie do protokotlu
odbedzie sie wdniu 15 lutego
2024 roku o godzinie 17:00
wsali AO1 (poziom -1) Ratu-

fot. Ryszard Biel

sza Staromiejskiego przy uli-
cy Stary Rynek 25 wElblagu.

Odbeda sie takze warsztaty
zprzedstawicielami interesa-
riuszy procesu rewitalizacji
z mozliwo$cia skladania
uwag ustnie do protokohu,
ktore beda mialy miejsce
wdniu 16 lutego 2024 roku

o godzinie 15:00 wtym sa-
mym miejscu.

Bedzie mozna takze prze-
sta¢ uwagi wformie papie-
rowej z wykorzystaniem
formularza konsultacyj-
nego przesylanego poczta
tradycyjna na adres Depar-
tamentu Strategii i Rozwo-

ju Urzedu Miejskiego wEl-
blagu przy ulicy Eacznoécei 1,
82-300 Elblag (z dopiskiem
na kopercie: FORMULARZ
GPR) lub zlozonego oso-
biscie w Departamencie
Strategii i Rozwoju Urzedu
Miejskiego w Elblagu przy
ulicy Lacznosci 1 (budynek

USC, I pietro, pokdj nr 14)
wgodzinach pracy Urzedu.
Zkolei zbieranie uwag wfor-
mie elektronicznej bedzie
mozliwe z wykorzystaniem
formularza konsultacyjnego
przesylanego poczta elek-
troniczng na adres: dsir@
umelblag.pl.

Projekt ,Gminnego Pro-
gramu Rewitalizacji dla
Miasta Elblag do 2030
roku” zostal udostepniony
na okres konsultacji wraz
z formularzem w wersji
elektronicznej w Biulety-
nie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w El-
blagu pod adresem: www.
bip.elblag.eu w sekcji
,Urzad Miejski” w zaklad-
ce ,Ogloszenia” oraz na
stronie internetowej Mia-
sta Elblag: www.elblag.eu/
aktualnosci/rewitalizacja.
W wersji zprojektem moz-
na si¢ zapoznaé siedzibie
Departamentu Strategii
i Rozwoju Urzedu Miej-
skiego w Elblagu przy uli-
cy Lacznoscei 1 wbudynku
USC w pokoju 14 w godzi-
nach pracy urzedu.

RAZ
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Poniedziatek

S Ksiegowy
TUN Sensacyjny, USA, 2016.

Ben Affleck wciela sie w postac Christiana Wolffa,
geniusza matematycznego, ktérego wiecej taczy
zliczbami niz z ludZmi. Pod ostong
matomiasteczkowego biura rachunkowego pracuje
dla najbardziej niebezpiecznych organizacji
przestepczych na Swiecie w charakterze
niezaleznego ksiegowego. Zaczyna sie nim
interesowac wydziat ds. $cigania przestepstw
Departamentu Skarbu, prowadzony przez Raya
Kinga (J.K. Simmons). Christian podejmuje
wsp6tprace z legalnym klientem - nowoczesng
firma specjalizujaca sie w dziedzinie robotyki...

Komedia, Polska, 1980

Prezes klubu sportowego ,Tecza”, Ryszard Ochédzki
zwany Misiem, ma wyjechac do Londynu. Zostaje
jednak zatrzymany, bo z jego paszportu wyrwano
kilka kartek. Ochédzki podejrzewa zone Irene, ktéra
chciata uniemozliwic, a przynajmniej op6znic jego
wyjazd i dotrze¢ do Londynu przed nim.
Matzonkowie zatozyli bowiem przed laty konto

w jednym z londyniskich bankéw. Odejécie Ireny
zmusito ich do podzielenia posiadanych ddbr.
Pieniedzmi zdeponowanymi za granica zadne z nich
nie chce sie jednak dzieli¢ z druga strona.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 1:30

Putin: historia rosyjskiego szpiega
TVP2 Dokument, Wielka Brytania, 2020

Film dokumentalny przedstawiajacy historie
nieprzewidywalnego Wtadimira Putin, ktéry rzadzi
Rosja od 2000 roku. Skad bierze sie jego poczucie
zdrady, dumy i gniewu? Jak jego historia zycia
uksztattowata wartosci tego bytego szpiega?
Wartosci eksportowane na caty swiat, od
Waszyngtonu po Salisbury. Poznamy tych co sa
blisko niego, zobaczymy niezwykte archiwalne
zdjecia z jego bardzo kontrowersyjnej prezydentury.
Ten przetomowy dokument zabiera widzow

w niespotykana dotad podrdz w gtab przerazonego
i odizolowanego rosyjskiego przywddcy.

B Lepiej pézno niz pozniej

TUN Komedia, USA, 2003.
Harry Langer ma 63 lata i jest zatwardziatym
kawalerem, ktéry nigdy nie umowit sie z kobieta,
ktora przekroczytaby trzydziestke. Ten
konserwatywny elegant i natogowy uwodziciel jest
jednoczesnie fascynujacy i odpychajacy, a to
mieszanka cech, obok ktdrych kobiety nie
przechodza obojetnie. Harry wtasnie uwodzi Marin
Barry, ponad trzydziesci lat od niego mtodsza cérke
znanej dramatopisarki Eryki Barry. Romantyczna
schadzka ma miejsce w pieknym, potozonym na
wydmach domu stynnej Eryki. Niespodziewanie
zjawiaja sie Eryka i jej siostra Zoe...

Violeta poszia do nieba

TVP Biograficzny, Brazylia, Chile, Argentyna, 2011.

KULTURA  Film opowiada historie zycia Violety Parry,
znakomitej piesniarki pochodzacej z Chile.
Pochodzita z biednej rodziny, ale talent

i wytrwato$¢ pozwolity jej stac sie znang

i stawng ikong muzyki. Film pokazuje droge
od skromnej, utalentowanej dziewczynki

do miedzynarodowej stawy muzyki pop. Mamy
okazje przyjrzec sie zdarzeniom z jej zycia,
ktore uksztattowaty ikone chilijskiej sceny
muzycznej, ktdra swa tworczoscia porywata
thumy.

INNE DATY EMIS)I: CZWARTEK, 23:20

Nledzlela

| i Y
m Papillon. Motylek
TVP2 Dramat, Hiszpania, USA, Czechy, 2017.

Henri Charriere, syn nauczyciela z matego
miasteczka w Masywie Centralnym od wczesnej
mtodosci nalezat do paryskiego potSwiatka
przestepczego, ktéry nadat mu pseudonim
,Papillon” (Motylek) od tatuazu na piersiach.

Na poczatku lat 30. 27-letni wowczas Charriere
zostat skazany na dozywotnia katorge za
morderstwo, ktérego nie popetnit. Zestano go do
kolonii karnej w Gujanie Francuskiej. Miata ona juz
woéwczas dtuga i ponurg tradycje: od 1852 . nie byto
stamtad powrotu...

INNE DATY EMISJI: PIATEK, 0:45

Czwartek

Holiday

Komedia romantyczna, USA, 2006.

Urocza opowies¢ o mitosci

i przyjazni. Amerykanka Amanda
(Cameron Diaz) wtasnie rozstata
sie ze swoim ukochanym.
Brytyjka Iris (Kate Winslet) nie
moze znie$¢, ze mezczyzna,
ktorego kocha bierze $lub zinna
kobieta. Kobiety postanawiaja
zamienic sie na jakié czas
domami. Ale czekaja na nie duzo
wieksze zmiany...

INNE DATY EMISJI: PIATEK, 20:00

PIATEK . 19stycznia_§  TVN___J POLSAT || TVPKultura § TvPuls J _TuN7 |

TVP 1 TVP 2

05 35 Uwaga! - program s 06:00 Nowy dzieri z Polsat News : 07:00 Muzyczne poranki

,04 50 Klan - telenowela
5:15 Dziedzictwo - serial

7:00 Transmisja Mszy Swietej :
:07:30 Agape Blisko Ciebie
: - magazyn
:08:00 Agrobiznes Extra
: - magazyn rolniczy
:08:10 Agropogoda
: 08:15 Gra stéw. Krzyzéwka
H - teleturniej
: 08:40 Ranczo - serial obyczajowy :
:09:35 Komisarz Alex - serial
: krym.
:10:35 Ojciec Mateusz - serial
: 11:25 Kuchnia Jagiellonéw
: - prog. kulinarny
:12:05 Agrobiznes; Agropogoda :
:12:35 Program rolny
:12:50 Natura w Jedynce
H - NiedZzwiedZ we mnie
- dok., Szwajc., 2021
4:00 Ztoty chtopak - serial

15:001-1c} () melodla"

$15:35 Gra stéw. Krzyzowka
- teleturniej

6:05 Dziedzictwo - serial
7:00 Teleexpress; Pogoda
7:20 Jaka to melodia?
:17:55 Skoki Narciarskie
H - Puchar Swiata,
: Zakopane - kwalifikage
: 19:30 Program informacyjny
9:55 Program publicystyczny :
0:15 Pogoda; Sport
0:35 Lokatorka Il - serial
1:30 Mis - kom., Polska, 1980 ®
3:40 Zatoka szpiegow - serial
: 00:40 Projekt Larson - dramat,
; USA, 2018
:02:25 Pracownik miesigca
: - kom., USA, 2004
:04:15 Nowa - Pozegnanie
: - serial, 2010
:05:05 Z pamieci - felieton

6:05 Ztoty chtopak - serial obycz.

: 04 30 Na dobre i na zle - serial

:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

£ 06:55 Rodzinka.pl - serial kom.

:07:30 Pytanie na sniadanie
: 08:45 Pogoda Flesz
: 09:35 Pytanie na $niadanie
:35 Pogoda Flesz
:40 Pytanie na $niadanie

2023
:11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial :

: obyczajowy

: 12:30 Koto fortuny - teleturniej

:13:15 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy

: 14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:35 Na sygnale - serial

: fabularyzowany

15:05 Doktor z alpejskiej
wioski - nowy rozdziat
- serial

1[H1])] Koto fortuny - teleturniej
$16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
obyczajowy, Turgja, 2020
18:00 Panorama - program
informacyjny
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy
:19:35 Barwy szczescia - serial
obyczajowy
$20:50 Postaw na milion
H - teleturniej
:21:50 Tak to leciato!
: - teleturniej muzyczny
:22:55 Kino relaks - Kwartet
; -kom., Wik. Bryt,, 2012
: 00:45 Papillon. Motylek
- dramat, Hiszp., USA,
: (zechy, 2017 ®
:03:05 Corka rybaka - obycz.,
Niemcy, 2014

:25 M jak mitos¢ - serial, 2020

: 11:15 Natura bez granic - dok.,

interwencyjny :08:40 Malanowski i Partnerzy 07 25 0 Polsce zoddali - Lorenzo :
05:50 Ukryta prawda - program - serial kryminalny : Zichichi - rozmowa i
obyczajowy £09:40 Sekrety rodziny £ 08:05 Szlakiem Kolberga
:06:50 Kuchenne rewolugje - program obyczajowy - Natalia Kukulska - rep.

- program kulinarno-

: -rozrywkowy

:07:45 Dzien Dobry TUN

- magazyn

: 11:30 Ukryta prawda - program

: obyczajowy

: 14:35 Szpital - program obycz.

: 15:40 Doradca smaku - program :

: kulinarny

:15:45 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-

: -rozrywkowy

: 16:50 Ukryta prawda - program

: obyczajowy

:17:55 Detektywi - program

H krym.

:19:00 Fakty

:19:30 Sport

:19:40 Pogoda

:19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

v{IH1[1|Batman kontra
: Superman: Swit
sprawiedliwosdi - przyg., i
: USA, 2016.
$23:15 Drogéwka - sens., Polska,
i 2012. Historia siedmiu
policjantéw, ktdrych poza
praca tazy przyjazn, imprezy,
: samochody i interesy. i
101:35 Kuba Wojewddzki - talk-
~show
£ 02:40 Dowody zbrodni - serial
: kryminalny, USA
:03:35 Uwaga! - program
: interwencyjny
: 03:50 Nauka jazdy - reality show :
: 04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
: 04:40 Raj za pot ceny - program
: lifestylowy
:05:05 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

16:30 Na ratunek 112 - serial

$19:25 Go$¢ Wydarzen
$19:45 Sport; Pogoda
$20:00 Farma - reality show

$21:05 Kingsman: Ztoty krag

£10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program

informacyjny

£13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

:13:40 Trudne sprawy - program

obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program

informacyjny

$16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

obyczajowy

£17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny

(t:H11) Pierwsza mitosc - serial

:18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

- akgja, kom. krym., USA,
Wik. Bryt., 2017

00:10 Hotel Mumbaj - Australia,
: USA, WIk. Bryt., Indie, Sing., :

2018. Islamscy terrorysci
wadzieraja sie z bronia do

najwazniejszych budynkéw }
Mumbaju, w tym do hotelu :

Taj Mahal.

:02:55 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy

£03:55 Zjedz Kambodze - prog.

podrézniczo-kulinarny

£ 04:40 Disco gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

:08:45 Notacje - Whadystaw

i Kowalski. Aktorstwo to

: wyboér losu - dok., 2011

:09:15 Chleb, mito$¢i... - kom.,
Wrochy, 1955

£12:05 Notacje - Wiadystaw

Kowalski. Aktorstwo to

wybor losu - dok., 2011

:12:35 Legendy Rocka - Nowa
fala - Epoka Phila Spectora
- dok., Wik. Bryt., 2020

13:45 Autoportret za mgfa. Olga

Boznariska - dok., 2021

£14:50 Dwie Joasie - kom,, 1935
:16:30 Kot w Scianie - kom., Bufg., : :
: : 16:00 Rodzinny interes - serial :

H WIk. Bryt., Franc., 2019
:18:10 Wedrowiec Polski
: - Kurpie - rep.

- dok., USA, 2019

v1iH1[1] Goldfinger - sens., Wik.
H Bryt., 1964
£22:00 Rzecz w kulturze

$22:30 Polowanie na émy
:23:30 Bialy, bialy dzien - fab.,
Islandia, 2019. W biaty
dzier dochodzi do
tragicznego zdarzenia
w potozonym na odludziu
islandzkim miasteczku...
£01:30 Noc krétkich filméw
- We have one heart
Niezrozumiatki - Story
: - filmy animowane
:02:05 Kino nocne - Jak

: 1999

: 04:35 Rzecz w kulturze

: - magazyn kulturalny, 2020
: 05:30 Afisz kulturalny ekstra

: 05:45 Jeszcze wigcej kultury

18:50 Ursula von Rydingsvard :

[PIHITUW potrzasku - akea, USA,

- magazyn kulturalny, 2020

$06:00 Nash Bridges - Prowadzaca
wiadomosci w radio Joy

Larsson zostaje postrzelona }

przez tajemniczego
mezczyzne. Okazuje sie, ze...

£08:00 Kobra - oddziat

spegjalny - W banku
dochodzi do napadu
i wybucha strzelanina.

H £10:00 Zbuntowany aniot - serial
:11:00 Krélowa Bona - serial, 1980
:12:00 Kurierzy - Do, Twojej Paczki”

przychodzi 22-latka, ktdrej :

obyczajowy

ewidentnie w oko wpadt
Adam (Patryk Cebulski)

14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - Do lombardu
przychodzi Boguszewski,
ktéry ma do sprzedania
religijny obraz przedstawia-
jacy Swietego Sebastiana.

obyczajowy

£18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

2019

21:45 Krzyzowy ogien - akdja,
USA, 2011. Dwdch ptatnych

zabdjcow dostaje zlecenie
zlikwidowania
narkotykowego bossa.

£23:45 Prowokacja - akcja, USA,

2005

01:25 Menu na miare - program

kulinarny

£02:05 Z archiwum poligji

- program kryminalny

£02:35 Menu na miare - program

kulinarny

£ 03:15 Z archiwum poligji
narkotyk - dramat, Polska, :
: 04:00 Menu na miare - program

- program kryminalny

kulinarny

£ 04:35 Z archiwum poligji

- program kryminalny

$05:00 Dyzur - serial medyczny

£05:00 Szkota - Uczer klasy 8¢
Patryk chce, zeby jego
przyjaciel Tymon poderwat

: Natalie, ktéra mu sie podoba.

:06:55 Szpital - program obycz.

: 07:50 Ukryta prawda - program

: obyczajowy

:10:45 Ewa Sama piecze

; - program kulinarny

:10:50 Zapisane w gwiazdach

; - program

: 11:50 Opowiesci matzeniskie

- program obyczajowy

: 12:50 Szpital - Pacjentkami

doktora Roberta Szewczyka
53 dwie 18-latki, ktére

: poszarpaty sie w szkole.

: 13:50 Sad rodzinny - program

: sadowy

: 14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial

sadowy

:15:50 Paloma - serial, Brazylia

:16:55 Szpital - program obycz.

: 18:55 Ukryta prawda - program

H obyczajowy

(A1) Ewa Sama piecze
- program kulinarny
$20:00 Holiday - komedia
romant., USA, 2006 ®
$22:55 0d kotyski az po gréb
H - sens., USA, 2003.
Charyzmatyczny Tony Fait
(DMX) dowodzi gangiem
gotowych na wszystko
zlodziei. Po jednym
znapadow gang wchodzi
w posiadanie niezwyktych
czamych diamentow,
ktdrych poszukuje Su
(Jet Li), tajwaniski agent
: rzadowy
:00:55 Zaginieni - serial, USA
: 01:55 Medium z Long Island
:02:55 Trzy noce z duchami
: - paradokument
: 03:45 Druga strona medalu

- talk-show

: 06 00 Pierwsza mitosc - serial
obycz. 06:50 Dlaczego ja?
- serial paradok. 07:50 Nasz
Nowy Dom - prog. rozrywkowy
08:50 towcy skarbow. Kto da
wiecej 09:50 Trudne sprawy
- program obyczajowy 11:50
Policjantki i Policjanci
12:55 Gliniarze - serial paradok.
13:55 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 14:25 Malanowski
i Partnerzy - serial kryminalny
15:25 Uroczysko 16:00 Poli-
qantkii Policjanci 17:00 Sekrety
rodziny - program obyczajowy
18:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki i Poli-
ganci 20:00 Uroczysko - serial
krym. 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 00:05
Love Island. Wyspa mitosci
02:05 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:25 STOP
Drogéwka 03:25 Disco Polo
Life 04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

: 09 35 Swiety na kazdy dziert

09:45 Jestem Mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Glos Polski 11:35 Gosp.
filary Niepodlegtosci 12:00
Aniof Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Rotmistrz Pilecki 12:50
Pragnienie Boga 13:30 Msza $w.
14:30 Drzwi do lasu 14:55 Stowo
i Zycia15:00 Modlitwa do
Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Siddmy Sakrament 16:40 Prosto
0 gosp. 17:00 Pustynia Boga
17:30 Geopolityka 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mfodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Caty dla Ciebie
22:55 Tygodnik, Niedziela




5:30 Balans bieli - magazyn

$07:40 Rok w ogrodzie
- magazyn

08:20 Petnosprawni - magazyn
:07:30 Pytanie na sniadanie
:11:50 Zrujnowani odbudowani :

dla niepetnosprawnych
108:45 Magiczne chwile - dok.,
i Austria, 2021
:09:45 Ranczo - serial obyczajowy
:10:45 Komisarz Alex - serial
H kryminalny
:11:45 Ojciec Mateusz - serial
: 12:40 Gwiazdy w potudnie
- Pojedynek w Abilene
- western., USA, 1967.
Po zakoriczeniu wojny

do rodzinnego miasteczka
Abilene. W czasie jego
dtugiej nieobecnosci zaszty
tam duze zmiany. Narasta
tez konflikt miedzy
ranczerami a hodowcami...

7% Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
4:50 Chtopi - Zemsta - serial

Swiata, Zakopane
- konkurs druzynowy
17 00 Teleexpress
17 05 Skoki Narciarskie - Puchar
Swiata, Zakopane
- konkurs druzynowy
18 40 Jaka to melodia?
:19:30 Program informacyjny
$20:05 Pogoda; Sport

Speed - fab., USA, Indie,
2014

$23:40 Droga mistrza - dramat,
USA, 2016

$03:35 Jaka to melodia?
105:10 Z pamieci - felieton

:06:05 Siostry - serial obyczajowy
$06:55 Transmisja Mszy Swietej
:06:30 Dla niestyszacych

:18:20 Va Banque - teleturniej

$20:20 Komisarz Alex - serial krym.
§21:20 Hit na sobote - Need for :

04 50 Dla nlesiyszqcych
obyczajowy
- M jak mitos¢ - serial

obyczajowy

- magazyn

12:30 Daleko od szosy

- Prawo jazdy - serial,
Polska, 1976

$14:00 Familiada - teleturniej
:14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:15 Szansa na sukces. Opole :
:17:15 Akademia policyjna Il:
Pierwsze zadanie - kom., :

2024

£16:20 Na dobre i na zte - serial
secesyjnej Cal Wayne wraca :

obyczajowy

:17:15 Sylwester Marzen

zDwéjka, 2023

£17:50 Stowo na niedziele
: 18:00 Panorama - program

informacyjny

(1. ~|Akacjowa 38 - serial

kostiumowy

$19:40 Sylwester Marzen
:15:55 Skoki Narciarskie - Puchar :
:20:00 The Voice Senior
H - Przestuchania w ciemno :

z Dwdjka, 2023

- widowisko muzyczne

22:20 Okrucieristwo nie do H
H przyjedia - kom., USA, 2003. :

Petna zaskakujacych
zwrot6w akgji czarna
komedia z watkiem
romantycznym

i blyskotliwymi dialogami
na miare najlepszych
filméw tego gatunku.

00:10 Dorwac Gringo - akgja,

USA, 2012

§02 :00 Kwartet - kom., Wik. Bryt., :
:01:30 Mis - kom., Polska, 1980 ®
£03:50 Rififi po szescdziesigtce

2012

- kom., Polska, 1989

05 :45 Uwaga! - program
interwencyjny

£ 06:00 New Looney Tunes 1
- Barwy szczescia - serial
:06:50 Kuchenne rewolugje

- animagja

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£07:45 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

: :11:35 Na Wspélnej Omnibus

- serial obyczajowy, Polska

£13:10 Na tropie dzikich

zwierzat

$13:45 Camera Cafe. Nowe

parzenie - serial

£15:15 Lassie, wréd - film,

Niemcy, 2020

USA, 1985

19:00 Fakty - program

informacyjny

$19:25 Sport
:19:35 Pogoda
:19:45 Uwaga! - program

interwencyjny

Lepiej poZno niz péiniej
~kom, USA, 2003 ®

£ 22:55 Dusza towarzystwa

- kom., USA, 2018

£01:10 Zyleta - SF, USA, 1996. Po

ostatniej wojnie domowej
amerykariska demokracja
przestata istniec. Krajem
rzadzi junta. Zbuntowani

generatowie sterroryzowali
ludnos¢ przy pomocy broni

biologicznej.

03:10 Rzeczy, ktérych nie

nauczyl mnie ojciec
- serial, Polska

§03:45 Uwaga! - program

interwencyjny

$04:00 Szpital - program obycz.
:04:45 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

.05 05 Raj za pét ceny - program

lifestylowy

s 06:00 Nowy dzier z Polsat News
£08:15 Fernando - anim., USA,

2017

£10:40 Tesciowie - serial

obyczajowy

11:40 Bogaty dom - Biedny

Dom - program
paradokumentalny

12:45 Drwale i inne opowiesci :

Bieszczadu

£13:40 Polacy za granica

- spotkania z ciekawymi
ludzmi

14:40 Rolnicy. Podlasie
:15:45 Dagmara szuka meza
:16:45 Wiezienie kobiet

- paradokument

£17:45 Chtopaki dowziecia
- Piotrek trzyma sig swoich :

zasad i nie tyka alkoholu.

Wie jednak, ze jego postawa :

nie jest zbyt czesta i by¢

moze bedzie musiat mieszkac :

z partnerka, ktdra lubi
wypic przystowiowa lampke

1111 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy

- rozmowy Jarostawa Gugaty

£19:45 Sport; Pogoda
:20:00 Sekretne zycie :
i zwierzakow domowych :

- kom. anim., USA, Japonia,
20716. Jezeli ktos mysli,

ze kiedy zostawia swoje
ukochane zwierzaki

w domu, one zajmujg sie

wylacznie tesknota zanim,

€0z, jest w btedzie...

21:55 Bad Boys I - sensacyjny,

USA, 2003

01:10 Zasady walki Il - sens.,

Zdrada - Kan., 2008

£03:25 Swiat wedtug Kiepskich

- serial komediowy

$04:45 Disco Gramy
$05:25 Telezakupy TV Okazje

NIEDZIELA - 21stycznia 0 TN |  POLSAT

TVP 1 TVP 2 5

$05:25 Sprawa dla reportera
06 20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. Jana
Miodka
£06:55 Stowo na niedziele

$08:00 Tydzien
$08:30 Zakochaj sie w Polsce
i - Gotdap - magazyn
: podrdzniczy
:09:10 Mj przyjaciel orzet
: - dramat, Austria, 2015
:11:00 U Pana Boga w ogrodku
: - serial
:11:55 Miedzy ziemig
: aniebem
:12:00 Aniot Paniski, Watykan
:12:15 Miedzy ziemig a niebem

: faweli - reportaz
:13:15 BBCw Jedynce - Rajna
H Ziemi. Dziewicza
planeta - dok., Wik. Bryt.,
2021

1L2E) Komisarz Alex - serial
krym.
5:45 Skoki Narciarskie - Puchar
Swiata, Zakopane
: - konkurs indywidualny
:17:00 Teleexpress

Swiata, Zakopane
: - konkurs indywidualny
:18:40 Jaka to melodia?
$19:30 Program informacyjny
:20:00 Pogoda; Sport
$20:20 Zatoka szpiegow - serial
$21:20 Zakochana Jedynka

- Storice tez jest gwiazdg :

- obycz., USA, 2019
23 10 Need for Speed - fab.,
H USA, Indie, 2014
$01:30 Droga mistrza - dramat,
: USA, 2016
:03:20 Jaka to melodia?
104:55 Z pamieci - felieton

$07:00 Transmisja Mszy Swietej :

:17:05 Skoki Narciarskie - Puchar

05 25 Dla mes%yszqcych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy

06:35 Dla niestyszacych

- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy

£07:30 Pytanie na $niadanie
:11:40 The Voice Senior

- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne

$14:00 Familiada - teleturniej

:14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:15 Szansa na sukces. Opole :
:13:50 Alvin i wiewiérki lll

2024

16:15 Tak to leciato!

- teleturniej muzyczny

£17:15 Na sygnale - serial
:12:50 Misja Brazylia - Zyciena :
H : 18:00 Panorama - program

fabularyzowany

informacyjny

18:20 Va Banque - teleturniej
: 18:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

v{K\[l]Postaw na milion
- teleturniej

£21:05 Papillon. Motylek

- dramat, Hiszp., USA,
Czechy, 2017 Film opowiada
historie Henri, Papillon”
Charriere‘a, ktory zmart
wlipcu 1973 . w jednej
zmadryckich klinik. ®

23:30 Kino bez granic

- Urodzeni zwyciezcy
-kom., USA, 2015. Agent
nieruchomosci Gerry
walczy ze swoimi

Ostatnio szczedcie go
zupetnie opuszcza i popada
w tarapaty finansowe.

01:30 Krolowa i konkwistador

- serial kostiumowy

03:15 Kotysanka - fantasy,

czarna kom., Polska, 2010

: 05:40 Uwaga! - prog. interwenc.
05 55 Wyluzuj, Scooby-Doo!
- serial animowany, USA

£06:20 Na tropie dzikich

zwierzat

06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£ 07:45 Dzieri Dobry TN

- magazyn

£11:30 Razem odNowa - reality

show

£12:35 Co za tydzieri - magazyn

rozrywkowy

£13:15 Camera Cafe. Nowe

parzenie - serial

- przyg., USA, 2011

£15:35 Happy Feet: Tupot

matych stop - kom., USA,
2006

£17:55 Kuchenne rewoludje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£19:00 Fakty
:19:25 Sport; Pogoda

Uwaga! - program
interwencyjny

£ 20:00 Czarnobyl - miniserial,

USA, Wik. Bryt., 2019

$21:35 Zaszyhcy, zawsciekli
: - sens., USA, Niemcy, 2003. :
Kontynuacja pomystu filmu

Szyby i wiciekli opowmdajq—
cego o nielegalnych
wyscgach samochodowych

523:45 Haker - sens., USA, 2015
£02:25 MasterChef - program

kulinarno-rozrywkowy

:03:40 Uwaga! - program
sktonnosciami do hazardu.

interwencyjny

:03:55 Nauka jazdy - reality show
:04:20 Receptanastarydom  :

- program edukacyjny

:04:45 Raj za pot ceny - program
i :03:05 Swiat wedtug Kiepskich
:04:45 Disco Gramy

$05:25 Telezakupy TV Okazje

lifestylowy

05:10 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News :
:08:55 Angry Birds 2 Film - kom. :

anim., Finlandia, USA, WIk.
Bryt., Kanada, 2019

£11:15 Nocw muzeum 2 - famil,,

USA, Kan., 2009

$13:30 Sekretne zycie
H zwierzakéw domowych :
$11:05 Czamy Blysk - Msciwy Jose :
i + Porwanie  Dwie Dorotki

» Tadek Niejadek - anim. :

- kom. anim., USA, Japonia,
2016. Jezeli ktos mysli, ze
kiedy zostawia swoje
ukochane zwierzaki

w domu, one zajmuja sie

wytacznie tesknotg za nim, :

0z, jest w btedzie...

15:10 towca i Krélowa Lodu

- fantasy, USA, 2016. Zta
krélowa Ravenna (Charlize
Theron) zdradza swoja
dobra siostre Freye (Emily
Blunt), zamrazajac jej serce

H iuwalniajacjej mrozaca moc. }
: 17:40 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy

18:50 Wydarzenia
:19:20 Sport; Pogoda

(EE{) Paristwo w Panstwie

- program interwencyjny

£20:00 Wkreceni - kom., Polskz,

2013. OpOW|escotr01ce
przyjaciét. Franczesko, Fikot

i Szyjaznaj sie od lat, razem :

pracujg i razem spedzaja
wolny czas. Kiedy traca
prace w lokalnej fabryce,
postanawiaja spedzi¢
szalony weekend w stolicy.

El Mariachi (Banderas),

ktdry pragnie zemsci¢ sie za

$mier¢ swojej ukochanej.

00:40 Bitwa o Ziemie

- przygod., SF, USA, 2000

wina do positku. Co wtedy? :

$07:00 Sopot na bis - Czestaw
: Niemen
: 08:00 Tamte lata, tamte dni

-Jan Jakub Kolski - mag. i

08:40 Rzecz w kulturze

- magazyn kulturalny, 2020 :

09:05 Wydarzenie aktualne

: 09:30 Serialowa nostalgia

i - Wojna domowa

:10:15 Barbarai Jan - serial, 1964 :

:10:55 Ravel 360. Koncerty
fortepianowe - koncert,

; Franc., 2020

:12:25 Czy jest tu panna na
wydaniu? - kom. obycz.,

: Polska, 1977

: 13:45 Dokument tygodnia
-Van Gogh. Zboza

:15:30 U Pana Boga za miedza
: -kom., 2009

: 17:35 0 Polsce z oddali

- Siostra Helen Alford

: - rozmowa

: 18:15 Retro kino - Rudzielec
- dramat, Franc., 1932

/1110 Blet do kina - W domu
: wszystko dobrze - kom.,
Wtochy, 2018

£ 21:55 Program publicystyczny

: 22:40 Jazz.pl - Piotr Matusik
: TRIO, Independence”

- koncert, 2023

:00:20 Goldfinger - sens., Wik.
: Bryt., 1964

£ 02:20 Kino nocne - Chaos - dram, |

Polska, 2005. Stawek,
ambitny prawnik, ma sie
niedtugo zenic, ale jedno-

cze$nie ma romans z piekna, :
:01:55 Menu na miare - program :

wyrachowana Zong swojego

szefa, Hanng von Bronheim.
£02:40 Taki jest $wiat - przeglad

Oboje chca potajemnie
: zrobic nielegalny interes...
: 04:40 Teledyski
: 05:20 Tamte lata, tamte dni

05:45 Jeszcze wiecej kultury

i chmury - dok., Wk, 2018

06 00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
7 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

07 00 Kobra - oddziat specjalny

- Semir i Alex staja sie
ofiara ataku hakera.

£10:00 Lombard. Iycie pod :
i zastaw - Nastoletnia Kinga :

mieszka z matka Edyta

i ojczymem. Zawsze, bedac

sam na sam z pasierbica
ojczym zachowuje sie
dwuznacznie, dajac jej do
zrozumienia, ze interesuje

Kinga za kazdym razem

odrzuca jego zaloty i probuje :
uswiadomic matke, jaki jest
naprawde Edwin. H
: 20:00 Pomsci¢ corke - akga, USA, :
: 2022. Co zrobi zrozpaczony, :
zdesperowany ojciec, aby
pomsci¢ smier¢ crki?

1/['] Poza prawem - akja, USA,
2021. Dwudziestoletnia
Shannon przypadkiem
wpada na spisek, ktry

naraza jej zycie na ogromne

niebezpieczenstwo.

00:00 Mscicielka - akcja, USA,
: Frangja, Kan., 2016. Pare lat

po zabdjstwie brata doktor

Jane, jego oprawca zostaje  :
schwytany przez gangsterow

i trafia na stét chirurgiczny

pani doktor. Zemsta bedzie

okrutna...
kulinarny

wydarzer z catego globu.

$03:15 Menu na miare

$04:35 Z archiwum policji
- Jan Jakub Kolski - mag. :
$05:00 Dyzur - serial medyczny

- program kryminalny

_TVP Kultura J TV Puls

1 07:00 Muzyka Matego Ekranu
: - Bogustaw Mec
: 08:00 Liturgia prawostawna

£ 09:05 Scena Klasyczna - Tymo-
: 06:30 Kobra - oddziat specjalny
: 08:30 Najpiekniejsze basnie

_ teusz Bies - koncert, 2017
:10:00 Rawhide - Incydent

z Indianami ze wschodu

- western, USA, 1959

$12:10 Trzeci punkt widzenia

§12:50 Tajemnica Raoula Tabu-
rina-kom,, Franc, Bel,, 2018 :
: 11:50 Nowe przygody Aladyna :

: 14:35 Basnie z piasku
: 15:10 Mazury - reportaz
: 15:45 Wojna domowa - serial

$18:05 Dziewczyny do wziedia
-filmTVP, 1972

$19:00 Niedziela z... tworczosdi

Czestawa Niemena
: - Sopot ‘80’
: 19:30 Wydarzenie aktualne

pLEI[] Smieré rewolwerowca
H - western, USA, 1969
: 21:45 Kasie - spektakl teatralny,
: 2019
22:45 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
:23:20 Badz soba, czyli
: nieopowiedziana
historia Alice Guy-
-Blaché - dok., USA, 2018

have one heart «
Niezrozumiatki - Story

- filmy animowane

:01:50 W domu wszystko dobrze
- kom., Whochy, 2018
:03:55 Rezyserzy - John Schlesin-

 04:50 Teledyski

:05:10 Bursztynowym szlakiem :
:05:00 Dzielnica strachu - serial

: - dok., 2016
$05:45 Jeszcze wigcej kultury

: :01:15 Noc krétkich filmow We :
$22:10 Desperado - akqja, gangs- :
H terski, USA, 1995. Do meksy-

kariskiegomiasteczka powraca

05 55 Dyzur - Pogotowie

przywozi do szpitala cigzko

rannego rowerzyste z wy-
padku komunikacyjnego.

braci Grimm: Krélewna
Sniezka - basn, Niemcy,
2009

09:45 Heidi - familijny, USA,
2005. Mata Heidi jest
sierota. Nad jej losem
ulitowata sie ciotka Detie,
ktdra ja zaadoptowata.

- przyg., Franc., 2015

: § 13:55 Starozytne histerie:
:16:30 Barbara i Jan - serial, 1964 :
: 17:15 Niedziela z... twérczodcia :

(zestawa Niemena- konc. :
: 15:50 Dusigrosz - kom., Franc,,

przygody frywolnych
Rzymian - kom., Wik.
Bryt. 2019

2016. Frangois Gautier od
dziecka jest bardzo skapy.
Pewnego dnia jego Swiat
staje na gtowie za
przyczyng dwéch kobiet.

LYEFIW imie krola - akcja, USA,
Kan., Niemcy, 2007

£ 20:00 Boudica: Krélowa wojny

- akcja, WIk. Bryt., 2023

£ 22:05 Polowanie na

czarownice - przyg., USA,
2011. Behmen (Nicolas
(age) jest XIV-wiecznym
rycerzem, ktory wraca
zwyprawy krzyzowej.
Powrdt do Europy jest dla

nich zaskakujacy. Rodzinny

kraj jest spustoszony
i catkowicie wyniszczony.

$00:05 Odwet - akcja, USA, 2018
:02:00 Dyzur - serial medyczny

:03:00 Taki jest $wiat - przeglad
ger - dok., Wlk. Bryt., 2018 :
$03:50 Z archiwum poligji

wydarzer z catego globu.
- program kryminalny

kryminalny

£05:10 Wiza na mitosé: na
odwrdt - Powrdt Brittany
do Jordanii nie przebiega
zgodnie z planem...

£07:00 Tom i Jerry Show - anim.

: 07:30 Dennis rozrabiaka
-kom., USA, 1993. Dennis

Mitchell, jest szescioletnim

chtopcem, ktdrego liczne
psoty spedzaja sen

z powiek jego rodzicom.
£09:30 Ten moment - Karol

i Dagmara Mateccy sa

matzefistwem i spodziewajg }
sie pierwszego dziecka. Karol

ukrywa przed zona, ze...

£10:05 Ukryta prawda - program
sig nig w sensie intymnym.
: 15:10 Nastolatki rzadza... kasg :

obyczajowy

- program obyczajowy
:16:10 Step Up Il - obycz., USA,

turnieju tanca.

1 -1 Glupi i gtupszy II: Kiedy
Harry poznat Lloyda

H -kom., USA, 2003

:20:00 Ocean’s Eleven:

Ryzykowna gra - sens.,

USA, 2001. Dzentelmen

wiamywacz, Danny Ocean

Z wiezienia z gotowym
planem kolejnego,
wielkiego skoku.
$22:30 Batman kontra
Superman: Swit

USA, 2016

: 01:30 Zaginieni - serial, USA
:02:30 Medium z Long Island
: - paradokument
$03:25 Trzy noce z duchami

H - paradokument
:04:15 Druga strona medalu
- talk-show

TNz Tva

£ 06:00 STOP Drogowka - serial

:05:10 Wiza na mito$é: na
odwrot - paradokument
£07:00 Tom i Jerry Show - film
i animowany
: 07:30 DUFF - kom., USA, 2015.
: Bianka jest pewna siebie
licealng luzara, dopdki nie

dowiaduje sie, 7e jest tez... :

£ 09:40 Ten moment - Tomasz
Dybowski ukrywa przed

swoja zong Beata i dorastaja-
cymi dziecmi FilipemiLeng, :

ze jest homoseksualista.

£10:10 Ukryta prawda - 22-letnia }
Marta jest typem imprezo- :

wiczki. Bawi sie zazwyczaj
kilka razy w tygodniu.
Zawala przez to wiele spraw.

$15:10 Fred Claus, brat swietego :
: Mikofaja - kom., USA, 2007. :

Fred Claus od zawsze zyt

w cieniu swego mtodszego

brata, ktdry jest nie byle
kim bo samym Swietym
Mikofajem. Fred jest jego
zupetnym przeciwieristwem.

LV£+10cean’s Eleven:
Ryzykowna gra - sens.,
USA, 2001.

Kong, Tajwan, 2015.

Podréiniki odkrywca Hugh
Glass zostaje zaatakowany  :

przez niedZwiedzia.

Pozostawiony przez

towarzyszy na pewna

$mier¢, musi walczy¢

0 przetrwanie

w bezlitosnych zimowych

H warunkach.

: 23:20 Halloween - horror, USA,

H WIk. Bryt., 2018

: 01:25 Zaginieni - serial, USA

$02:25 Medium z Long Island

$03:15 Trzy noce z duchami

H - paradokument

: 04:05 Druga strona medalu
- talk-show

2008. Andie to zbuntowana }
tancerka z biednej dzielnicy. :
Chee wzigc udziat w legen-
darnym undergroundowym :

(George Clooney) wychodzi

sprawiedliwosci - przyg., :

20 00 Zjawa - przyg., USA, Hong : :

SOBOTA - 20stycznia § _ TVN __J POLSAT _J§ TVPKultura § _TVPuls _J _TVN7 |}

06 00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 11:05 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo
- program muzyczno-
-rozrywkowy 13:05 Ninja
Warrior Polska - program
rozrywkowy

15 00 Zony Warszawy - reality

show 16:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy 17:00
STOP Drogdéwka - serial
policyjny 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
22:05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

:00:05 Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:05
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:25 STOP
Drogdwka - serial policyjny
03:25 Disco Polo Life
- magazyn muzyczny 04:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

10 00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja

10:20 Sekrety mnichéw 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniof Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Siédmy Sakrament 13:20
Ocali¢ od zapomnienia 13:30
Msza $w. 14:30 Tyg.  Niedziela”
14 35 Stowo zycia 14:40 Swiety
na kazdy dzien 14:45 Jak
wygra¢ matzenstwo? 15:00
WYSZYNSKI - historia 15:30
Wierze w Boga 16:00 Inf. dnia
16:10 Historia PL 17:00
7 Parlamentu Europejskiego

17 30 Nowa Ewangelizacja 17:55

Poczet Wielkich Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Swiety na kazdy dzieri 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Informacje dnia

policyjny 08:00 Polowanie na
Hitlera: Finat - dok., USA, 2020
09:50 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 11:55
Mission Impossible - sensac.,
USA, 1996 14:10 Mission:
Impossible - Ghost Protocol
-sensac., USA, 2011

17 00 Zony Warszawy - reality
show, prawdziwe zycie
bajecznie bogatych
warszawianek. 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej
- program rozrywkowy 20:00
6 kul - akgja, thriller, USA,
2012

£22:20 Oldboy: Zemsta jest

cierpliwa - thriller, USA, 2013
00:35 Moje opetane dziecko
- USA, 2015 02:25 STOP
Drogdwka - serial policyjny
03:25 Disco Polo Life

- program muzyczny 04:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

V Trwam

09 00 Prymas Stefan Wyszyriski

09:10 Spotkanie z Magdalena
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza $wieta 10:35
Przeglad Tygodnika, Niedziela”
10:40 Spektakl teatralny:
Powrét posta 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem
12 15 PapieZ Polak do Rodakéw
12:55 Swiety na kazdy dzier
13:00 Zerwany ktos 14:40
Wakaje z Chopinem 15:00 Wies
- to tez Polska 16:00 Inf. dnia
16:10 Koncert zyczen 16:45
Zycie wg. $wietego Jana Pawta l
17:00 Dom Paderewskiego
w Ojczyznie 17:30 S6l Ziemi
17 55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Moja katolicka rodzina
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekqja

IPROGRAMTV |
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05:15 Dziedzictwo - serial
£ 06:05 Ztoty chtopak - serial

obycz.

07:00 Transmisja Mszy Swietej ;
: 07:30 Studio Raban - magazyn
: 08:15 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

krym.

£10:35 Ojciec Mateusz - serial
: 11:25 Korona krélow.

Jagiellonowie

$12:10 Agrobiznes; Agropogoda
: 12:35 Program rolny

:12:55 BBCw Jedynce - Raj na
: Ziemi. Dziewicza planeta :
: 14:05 Va Banque - teleturniej
: 14:35 Na sygnale - serial

- dok., WIk. Bryt., 2021

14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
: 15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

£16:05 Dziedzictwo - serial
: 17:00 Teleexpress; Pogoda

Jaka to melodia?

Klan - telenowela

:18:25 Lesniczowka - serial

obycz.

:19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
:19:30 Program informacyjny
:19:55 Publicystyka TVP INFO
:20:15 Pogoda

$20:20 Sport

: 20:30 Korona krélow.

Jagiellonowie

21:10 Teatr Telewizji - Wariacje
: Tischnerowskie. Kabaret :

filozoficzny - spektak
teatralny, 2018

£ 22:45 $wiat bez fikji

- Nadszedt czas, by sie
bac- dok., Wik. Bryt., 2021

23:50 Balans bieli - magazyn
£00:35 Za horyzontem - fab,,

USA, 1992

03:05 Storice tez jest gwiazda

- obycz., USA, 2019

: 04:50 Klan - telenowela

105:20 Dziedzictwo - serial
$06:10 Zioty chtopak - serial obycz.
1 07:00 Transmisja Mszy Swigtej :
$07:30 Kosciot z bliska
£08:15 Gra stow. Krzyz6wka

- teleturniej

£ 08:40 Ranczo - serial obyczajowy
:09:40 Komisarz Alex - serial

krym.

10:35 Ojciec Mateusz - serial
: 11:25 Korona krélow.

Jagiellonowie

12:10 Agrobiznes; Agropogoda
: 12:35 Program rolny
: 12:50 Natura w Jedynce - Psy

i my - dok., Niemcy, 2019

$ 14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
: 15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

£16:05 Dziedzictwo - serial

: 17:00 Teleexpress; Pogoda
: 17:20 Jaka to melodia?

: 17:55 Klan - telenowela

leﬁniczowk;- seria
obyczajowy

:19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
:19:30 Program informacyjny
:19:55 Publicystyka TVP INFO
:20:15 Pogoda

$20:20 Sport

:20:30 Korona krolow.

Jagiellonowie - serial
historyczny

£ 21:10 Rocky 2 - dramat, USA,

1979

23:15 Siedem sidstr - fab.,

Belgia, WIk. Bryt., Franc.,
USA, 2017

01:30 Tadeusz Romer. Misja

niemozliwa - dok., 2023

£ 02:35 Ukdad - fab., Wik. Bryt,

USA, 2013

§04:25 Notacje - Janusz

Dziurawiec. Ostatni
hipis PRL-u - dok., 2020

§21:55 Na sygnale - serial

22:35 Stulecie Winnych - serial,

01:45 Krolowa i konkwistador

£ 06:30 Duchowym szlakiem

$11:15 Z wieszaka historii
: 11:50 Dla niestyszacych :
- Barwy szczescia - serial :

:15:05 M jak mitos¢ - serial

: 16:00 Koto fortuny - teleturniej
: 16:35 Familiada - teleturnie]

: 17:15 Zakazany owoc - serial

22:35 Stulecie Winnych - serial

%05 :30 M jak mitosc¢ - serial, 2020 :
£06:25 Dobre historie

- Wspélnota Mitosierdzia
Bozego - magazyn

£ 06:55 Rodzinka.pl - serial

komediowy

: £07:30 Pytanie na $niadanie
: 08:40 Ranczo - serial obyczajowy :
:09:35 Komisarz Alex - serial

-w tym: Pogoda Flesz

£ 11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

$11:50 Dla niestyszacych H
: - Barwy szczescia - serial :

obyczajowy

kostiumowy

fabularyzowany

£15:05 Na dobre i na zte - serial

obyczajowy

£16:00 Koto fortuny - teletumiej
: 16:35 Familiada - teleturniej

Zakazany owoc - serial
obyczajowy, Turcja, 2020

:18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy

:19:35 Barwy szczescia - serial

obyczajowy

20:45 Kulisy serialu,,M jak

mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial

obyczajowy
fabularyzowany

2019

23:35 Ocallici zginac - dramat,

Franc,, 2018

- serial kostiumowy

£03:40 0 mnie si nie martw

- serial kom., Polska, 2018

04:40 Na dobre i na zte - serial

obyczajowy

$05:35 M jak mitosc - serial

obyczajowy

- reportaz

£06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
: 07:30 Pytanie na $niadanie

-w tym: Pogoda Flesz

obyczajowy

kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej
: 14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

obyczajowy, Turcja, 2020

Panorama - program
informacyjny

18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy

19:35 Barwy szczescia - serial

obyczajowy

20:45 Kulisy serialu,M jak

mitosc”

£ 20:55 M jak mitosic -seril

obyczajowy

21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

historyczny, Polska, 2019

23:35 Popioty - dramat, Polska,

1965

- serial kostiumowy

03:30 Putin: historia

rosyjskiego szpiega
- dok., Wlk. Bryt., 2020 ®

05:35 Uwaga! - program

interwencyjny

obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TUN

- magazyn

obyczajowy

4:35 Szpital - program obycz.
:15:45 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

: 16:50 Ukryta prawda - program
: 12:30 Koto fortuny - teleturniej :
:13:15 Akacjowa 38 - serial

obyczajowy

§ 17:55 Detektywi - program

krym.

£19:00 Fakty
:19:35 32. Finat Wielkiej

Orkiestry Swiatecznej
Pomocy

: 19:40 Sport; Pogoda
: 19:55 Uwaga! - program

interwencyjny

Doradca smaku - program |

kulinarny

$20:15 Na Wspélnej - serial

obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

£21:35 Lipowo. Zmowa

milczenia - serial, Polska

22:40 Ksiegowy - sens., USA,

2016 ®

01:10 Za szyhcy, za wiciekli

- sens., USA, Niemcy, 2003

£ 03:15 Dowody zbrodni - serial

krym., USA

: 04:00 Uwaga! - program

interwencyjny

04:15 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

: 04:40 Raj za pot ceny - program
H : 04:45 Disco Gramy - program

lifestylowy

05:05 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

05:35 Uwaga! - prog. interwenc.
$05:50 Ukryta prawda
06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

: 07:45 Dzieri Dobry TVN - magazyn :
$11:30 Ukryta prawda - program :
$ 11:40 Gliniarze - serial

obyczajowy

14:35 Szpital - program obycz.
: 15:40 Doradca smaku - program

kulinarny

: 15:45 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

: :16:50 Ukryta prawda - program :
:12:30 Koto fortuny - teleturniej :
: 13:15 Akacjowa 38 - serial

obyczajowy

9:35 32. Finat Wielkiej

Orkiestry Swigtecznej
Pomocy

:19:40 Sport; Pogoda
: 19:55 Uwaga! - program

interwencyjny

£ 20:10 Doradca smaku - program

kulinarny

Na Wspdlnej - serlal
obyczajowy, Polska

£ 20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

§21:35 Bitwa 0 gosci - program

rozrywkowy

22:45 Everest - przyg., thriller,

Islandia, USA, Wik. Bryt.,
2015

£ 01:05 Kuba Wojewédzki - talk-

-show

£ 02:10 Dowody zbrodni - serial

krym., USA

: 03:05 Szpital - program obycz.
:03:50 Uwaga! - program

interwencyjny

: £ 04:05 Recepta na stary dom
£01:35 Krélowa i konkwistador

- program edukacyjny

04:30 Raj za p6t ceny - program

lifestylowy

04:55 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News :
08:40 Malanowski i Partnerzy :
05:50 Ukryta prawda - program

- Do Malanowskiego
zgfasza sie zatamana Ewa
Jankowska - jej chtopak
zostat napadniety.

09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

: $10:40 Dlaczego ja? - serial
$11:30 Ukryta prawda - program
i : 11:40 Gliniarze - paradokument
12:50 Wydarzenia - program

paradokumentalny

informacyjny.

13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

13:40 Trudne sprawy - program
:15:25 Rawhide - Incydent :
zIndianami ze wschodu :

obyczajowy

§ 14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program

informacyjny

$16:10 Pogoda
: 16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

£16:30 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

Gliniarze - serial
paradokumentalny

£18:00 Pierwsza mitosc - serial

obycz.

£ 18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

£19:25 Gos¢ Wydarzeri
:19:45 Sport; Pogoda
$20:00 Farma - reality show
$21:05 MEGA HIT - Anioty

i demony - thriller, USA,
2009

£ 00:05 Punisher - sensac., USA,

Niemcy, 2004

02:45 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy

£ 03:40 Zjedz Kambodze

- program podrdzniczo-
-kulinarny

muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

 06:00 Nowy dzieri z Polsat News
: 08:40 Malanowski i Partnerzy :
i £07:35 Trzeci punkt widzenia

- serial kryminalny

$09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

$10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program

informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

13:40 Trudne sprawy - program
:13:00 Edvard Munch, niemy

obyczajowy

:14:40 Dlaczego ja? - serial
: 17:55 Detektywi - program krym.
H :15:50 Wydarzenia - program

paradokumentalny

informacyjny

$16:10 Pogoda
: 16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

£16:30 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy
$17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

£19:25 Gos¢ Wydarzen
:19:45 Sport; Pogoda
$20:00 Farma - reality show.

,Farma”juz po raz trzeci
otworzy swoje wrota by
sprawdzic charakter, wytrzy-
matos¢, determinacje oraz
empatie i troske
uczestnikow o zwierzeta.

£21:05 Transformers: CGiemna

strona Ksiezyca - akqja,
SF, USA, 2011

£00:20 21 - kryminat, USA, 2008
:03:05 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy

£ 04:05 Zjedz Kambodze - prog.

podrézniczo-kulinamy

04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

04:00 Alfabet Andrzeja

£ 04:30 Teledyski
:05:30 Afisz kulturalny ekstra

: : 07:00 Muzyczne poranki

07 20 Niedziela z... tworczoscia :
(zestawa Niemena
-2017

£ 08:15 Wedrowiec Polski

- Mazury - reportaz

08:50 U Pana Boga za miedza

- kom., Polska, 2009

§ 11:00 Rodzina Potanieckich

- serial, Polska

12:30 Wydarzenie aktualne
:13:00 Reiyserzy - John

Schlesinger - dok., Wlk.
Bryt., 2018

£ 13:55 Zeniac - kom. obycz.,

Polska, 1983

- western, USA, 1959

16:30 Retro kino - Rudzielec

- dramat, Franc,, 1932

£ 18:15 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny

£ 18:50 Edvard Munch, niemy

krzyk - dokument, Frandja, :
2022

Kino Mistrzow - Logan
Lucky - fab., USA, 2017

£22:05 Rzecz Polska - Meble dla

Ignacego Moscickiego
- dok., 2018

22:35 Kronos - Pycha - magazyn :

kulturalno-spoteczny

£ 23:20 Panorama kina

polskiego - Baza ludzi
umartych - dramat, 1959

01:20 Scena muzyczna i
H - DJ Finger - koncert, 2021
£02:00 Smieré rewolwerowea

- western, USA, 1969

03:45 Meble dla Ignacego

Moscickiego - dok., 2018

£ 04:20 Michael Cimino: Boze,

btogostaw Ameryke
- dok., Franc,, 2021

05:10 Teledyski
$05:35 Afisz kulturalny ekstra
$05:50 Jeszcze wiecej kultury

07:00 Muzyczne poranki

- teledyski

- program publicystyczny

:08:15 Wydarzenie aktualne  :
§ 08:40 Rzecz Polska - Meble dla

Ignacego Moscickiego
- dok., 2018

£09:10 Braciszek - dramat,

Polska, 2007

:11:00 Rodzina Potanieckich
$12:35 Rzecz Polska - Meble dla I
:14:00 Lombard. Zycie pod

Ignacego Moscickiego
- dok., 2018

krzyk - dok., Franc., 2022

$14:30 Bo oszalalem dlaniej
; - kom.-dram., Polska, 1980 :
:16:20 Niech zyje wolnos¢

-kom., Franc., 1931

17:55 Niedziela z... tworczoici
: (zestawa Niemena - 2017 :
: 18:50 Miedzy dzwigkiem

a cisza - wspomnienie
o Witoldzie
Lutostawskim - dok., 199

Teatr Te]ewizji -Dodna
- spektakl teatralny, 2017

§21:50 Alfabet Andrzeja

Dobosza - Polska, 2020

§22:20 Lekkie obyczaje - Wolnos¢
: - dram,, Hiszp., Belgia, 2021. :
: 00:20 Portrety dokumentalne :

- Maciej Drygas

£00:25 Przeglad filméw Macieja : . :
H §22:50 Sep - thriller, Polska, 2012. :

Drygasa - Abu Haraz
- dok., 2012. Abu Haraz to

wioska pofozona nad Nilem

w Sudanie potnocnym,
skazana na zagtade po

decyzji miejscowych wadz :
:01:35 Wiezienie w ogniu

0 rozpoczeciu budowy tamy.

01:55 Kino Mistrzow - Logan

Lucky - fab., USA, 2017

Dobosza, 2020

:06:00 Nash Bridges - serial

krym.

$08:00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial
kryminalny

£ 10:00 Zbuntowany aniot - serial }

obyczajowy

12:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

$14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

- Klientami warsztatu
+Majewski i Wrzosek” s
dwaj przyjaciele: Krystian
i Radostaw. Za dwa dni
corka Krystiana i syn
Radostawa biorg slub

i ojcowie chca, by w ten
uroczysty dzien ich
samochody byty w petni
sprawne.

£16:00 Rodzinny interes

$18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

W sieci klamstw - akcja,
Ukraina, Wlk. Bryt., 2019

$22:00 W potrzasku - akgja, USA,

2019

$ 23:50 Matzeniskie porachunki

- kom., Dania, 2017. Dwaj
przyjaciele Ib i Edward
uznajg, ze zamiast

rozwodu, fatwiej bedzie im

wynajac rosyjskiego,
ptatnego zahéjce (Marcin
Dorociriski), ktory
pozbedzie sig ich zon.

£ 01:30 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

:02:30 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

wydarzer z catego globu.
4:20 Z archiwum poligji

£ 05:00 Dzielnica strachu

£ 06:00 Nash Bridges - Na

koncercie dwie tajemnicze
kobiety dokonujg za
kulisami kradziezy, przy

okazji zabijajac ochroniarza.
8:00 Kobra - oddziat specjalny :
: 06:55 Szpital - program obycz.
£07:50 Ukryta prawda - program

0:00 Zbuntowany aniot - serial

: 12:00 Kurierzy - 40-letnia Aliga
: ma tajemniczego wielbiciela, :
$10:45 Ewa Sama piecze
- zapakowane w czerwone
£ 10:50 Tajemnice mitosdi - serial

od ktdrego dostaje

koperty - ,dowody mitosci".
zastaw - Natalia stracifa
prace, ktdra wykonywata
zdalnie. Niebawem kobieta

ale za mniejsze pieniadze.

:16:00 Rodzinny interes - Do

miasteczka przyjezdza
Jacek - piecdziesiecioletni
oblezysmat W kawiarni
poznaje barmanke Malwing :
- dwa razy mtodsza od
siebie. Jak zakoriczy sie ta
znajomos¢?

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

£ 20:00 Proceder - thriller, Polska,

2019. Poruszajaca historia
rapera Tomasza Chady

- chtopaka z blokowisk,

z duszg poety i darem do
wpadania w powazne
ktopoty.

W centrum Europy

niespodziewanie zaczynajg

znikac ludzie. Sledztwo
trafia w rece Sepa (Michat
Zebrowski).

- akcja, USA, 2015

03:05 Dzielnica strachu - serial
£02:25 Trzy noce z duchami

kryminalny

: 04:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

3:40 Taki jest Swiat - przeglad
:03:05 Krwawa uktadanka

£ 05:00 Szkota - Matka lcealistki,

Kaski Pidreckiej jest

striptizerka. Kobieta zostaje :

wynajeta naimpreze...

$06:55 Szpital - program obycz.
07:50 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

10:45 Ewa Sama piecze

- program kulinarny

10:50 Tajemnice mitosci - serial :
14 25 Malanowski i Partnerzy

paradokumentalny

§ 11:50 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy

12:50 Szpital - program obycz.
:13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

£ 15:50 Paloma - serial, Brazylia
:16:55 Szpital - Pacjentem

doktora Wojciecha Jarosza
jest robotnik, ktdry spadt
zrusztowania, gdyz...

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

FX

Ewa Sama piecze
- program kulinarny

20:00 Gra - sens., USA, 1997.

W dzieri swoich 48. urodzin :

Nicholas Van Orton otrzymat §

od brata zaproszenie
upowazniajace do wziecia
udziatu w Grze organizo-
wanej przez firme CRS. To
byt poczatek niezwyktego
ciagu zdarzen...

£22:40 Wielkie klamstewka

- miniserial, USA

00:55 Halloween - horror, USA,

WIk. Bryt., 2018. Laurie

Strode dokonuje ostatecznej

konfrontacji z psychopata,
ktory przedladuje ja od
czterech dekad.

- serial, USA

04:00 Zaginieni - serial, USA

£ 05:00 Szkota - icealistka, Natali

Kruczynska, przegrywa
zaklad z kolezankg i musi
poderwac nieSmiatego
kolege, Marcina
Olszewskiego.

obyczajowy
- program kulinarny

paradokumentalny

§ 11:50 Opowiesci matzeniskie

- program obyczajowy

12:50 Szpital - 23-latka przywozi
dostaje nowg, takze zdalng, : :

do szpitala swoja 3-letnia
cOreczke, bo przewrdcity sie :
na rowerze i dziewczynka
mocno sie poturbowata.

£ 13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

$ 14:50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - 38-letni Mateusz :

oskarzony jest o pobicie
68-letniego Zygmunta.

Paloma serial, Brazylia

: 16:55 Szpital - Karetka przywozi

do szpitala 18-letnia
Dagmare Iwan...

$18:55 Ukryta prawda
:19:55 Ewa Sama piecze

- program kulinarny

$ 20:00 Ostatni skaut - sens.,

USA, 1991. Striptizerka

Cory zostata zamordowana. :

Dwdch mezczyzn
postanawia wyjasnic te
sprawe.

22:20 Zofnierz przysztosci - SF,

USA, 1998

£ 00:25 Zaginieni - serial, USA
: 01:25 Krwawa ukfadanka

- serial, USA

- paradokument

: 03:15 Druga strona medalu
: 05:00 Dzielnica strachu - serial :

- talk-show

06:00 Pierwsza mitosc - serial

obycz. 06:50 Dlaczego ja?

- serial paradok. 07:50 Nasz
Nowy Dom - prog. rozrywk.
08:50 towcy Skarbow. Kto da
wiecej 09:50 Trudne sprawy

- prog. obycz. 11:50 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
12:55 Gliniarze - serial 13:55
Na ratunek 112 - serial obycz.

16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Sekrety rodziny 18:00
towcy skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci

- serial paradok. 20:00
Uroczysko 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21 :40 We krwi - Portoryko, Wik.

Bryt., 2014 23:55 Oldboy:
Zemsta jest cierpliwa - thriller,
USA, 2013 02:05 Smierc¢ na
1000 sposobéw 02:30
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 SuperLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

09 15 Stowo zycia 09:30 Moja
katolicka rodzina 09:55 Swiety
na kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:20
Stan Bezpieczeristwa Paristwa
11:30 Razem mozemy wszystko
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12 20 Zotnierz Nieztomny Kosciota

13:30 Msza Swieta 14:30 St.
Leddchowski i jego twérczos¢
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Swiadkowie
17:30 Powstanie Wielkopolskie

17 55 Poczet Wielkich Polakéw

18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Kr6l Chwaty 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Zwedka nad wode w Polske

i Swiat 22:30 Pielgrzymi

06:00 Pierwsza mitos¢ - serial

obycz. 06:50 Dlaczego ja?
- serial paradok. 07:50 Nasz
Nowy Dom - prog. rozrywk.
08:50 towcy skarbow. Kto da
wiecej 09:50 Trudne sprawy
- program obyczajowy 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Gliniarze 13:55 Na ratunek
112 - serial obyczajowy

14 25 Malanowski i Partnerzy
15:25 Uroczysko 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Sekrety rodziny - program
obyczajowy 18:00 towcy
Skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci -

20 00 Uroczysko 20:30

Sprawiedliwi - Wydziat Krym.
21:40 Bullet - akcja, USA, 2014
23:20 American Pie: Dziewczyny
1z3dza - kom., USA, 2020 01:30
STOP Drogéwka 02:30
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 SuperLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

el 09 35 Swiety na kazdy dzien 09:40

Nie bjmy sie mowic o raku
10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy - z daleka widac lepiej
10:45 Zew natury 11:05 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sig rozumieC 11:50
Swiety na kazdy dzieri 12:00
Aniof Pariski 12:03 Inf. dnia

12 20 Wygrac z przeznaczeniem

13:30 Msza sw. 14:30 Granica
Nadziei 15:00 Bogu i ludziom
- ks. Stanistaw Sudot 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Jestem mama 16:40
Zdrowie z Bozej Apteki

16 55 Btogostawiony Ryszard Henkes
17:10 Prosto 0 gosp. 17:30 Zostari
Zotnierzem RP 17:55 Poczet Wik,
Polakéw 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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:06:00 Nowy dzien z Polsat News : 07:00 Muzyczne poranki

4:50 Klan - telenowela

5 Dziedzictwo - serial

:05 Ztoty chtopak - serial

obyaz. .

7:00 Transmisja Mszy Swietej

7:30 Zrujnowani odbudowani
- magazyn

:08:15 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

:09:35 Komisarz Alex - serial
krym.
$10:35 Ojciec Mateusz - serial
:11:25 Korona krélow.
H Jagiellonowie
:12:10 Agrobiznes; Agropogoda :
2:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
:12:50 Natura w Jedynce
- Rumunia
nieokietznana - dok.,
: Niderl., Rumunia, 2019
: 14:00 Ztoty chtopak - serial

mma stow. Krzyzowka
:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?
7:55 Klan - telenowela

:19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
9:30 Program informacyjny
:19:55 Publicystyka TVP INFO
:20:15 Pogoda; Sport

1:10 Ukfad - fab., Wik. Bryt.,
USA, 2013

:22:55 Powrdt Pisarzy. Andrzej

i Bobkowski - Jozef
tobodowski - filmy dok.

4:00 Tropem bezprawia - fab.,

USA, 2019

: Wrochy, 2017
$03:30 Ucieczka na Srebrny
: Glob - dok., 2021

08:40 Ranczo - serial obyczajowy

8:25 Lesniczowka - serial obycz.

0:30 Korona kroléw. Jagiellon. :

:01:40 Powr6t na wyspe - serial,

04 35 Na dobre i na zte - serial

20 Pozyteczni.pl - magazyn

6:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

: 07:30 Pytanie na $niadanie

H -w tym: Pogoda Flesz

11:15 Zaginione-odnalezione

+ Michat Gorstkin-
-Wywidrski,Chata

H w $niegu” - magazyn
:11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczgscia - serial :

obyczajowy
$12:30 Koto fortuny - teleturniej
£13:15 Akacjowa 38 - serial
; kostiumowy
: 14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial
: fabularyzowany
:15:05 M jak mitosc - serial
: obyczajowy
:16:00 Koto fortuny - teleturniej

i[F¥]Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc - serial

:18:20 Va Banque - teleturniej

:18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy

9:35 Barwy szczescia - serial

40 Przepis dnia

55 Na dobre i na zte - serial

:21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

§22:35 Stulecie Winnych - serial

H historyczny, Polska, 2019

:23:35 Szkota melanzu - kom.,

: USA, 2019

01 :30 Tajemnice rodu
Valentow - serial obycz.

5 02:35 Kopalnie w kosmosie

- dok., Franc., 2020

$03:35 Blondynka - Prosze,

: zachowuj sie jak zwierze :
- serial, 2020

- Madonna z Dziecigtkiem :

05 35 Uwaga! - program
interwencyjny

obyczajowy

$06:50 Kuchenne rewolucje

: - program kulinamo-

: -rozrywkowy

:07:45 Dzier Dobry TVN

: - magazyn

:11:30 Ukryta prawda - program
; obyczajowy

: 14:35 Szpital - program obycz.

£15:40 Doradca smaku - program

; kulinarny

:15:45 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-

: -rozrywkowy

:16:50 Ukryta prawda - program

: obyczajowy

:17:55 Detektywi - program

: krym.

:19:00 Fakty

:19:35 32. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej

Pomocy

:19:40 Sport; Pogoda

(A Uwaga! - program

: interwencyjny

:20:10 Doradca smaku - program

H kulinarny

:20:15 Na Wspdlnej - serial obycz.

:20:55 Milionerzy

:21:35 Razem odNowa - reality

: show

:22:40 Olimp w ogniu - sens.,

H USA, 2013

:01:00 Dowody zbrodni - serial
krym., USA

:02:00 MasterChef - program
H kulinarno-rozrywkowy
$03:15 Uwaga! - prog. interwenc.

:03:30 Nauka jazdy - reality show :

$03:55 Recepta na stary dom
: - program edukacyjny

lifestylowy
04:45 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

CZWARTEK - 25stycznia_ §  TvN |

,04 50 Klan - telenowela

£05:20 Dziedzictwo - serial

i obyczajowy

106:10 Ztoty chtopak - serial

i obyczajowy

107:00 Transmisja Mszy Swietej

H z Sanktuarium Matki

Bozej na Jasnej Gorze

:07:30 Petnia Wiary - magazyn

8:15 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

8:40 Ranczo - serial obyczajowy

:09:40 Komisarz Alex - serial

; kryminalny

:10:35 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny

1:25 Korona krélow.
Jagiellonowie. Taka

: historia.

:12:10 Agrobiznes; Agropogoda

2:40 Program rolny - magazyn

2:55 Natura w Jedynce

- dok., Franc., 2019

14:00740131 (hlopak serial obycz

:15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

6:05 Dziedzictwo - serial
7:00 Teleexpress; Pogoda
7:20 Jaka to melodia?
7:55 Klan - telenowela
: 18:25 Lesniczowka - serial obycz.

9:30 Program informacyjny
9:55 Publicystyka TVP INFO
0:15 Pogoda

0:20 Sport

:20:35 Ojciec Mateusz - serial
$21:30 Sprawa dla reportera

przygody. - dok., 2019
0:10 Ocaleni - reality show
1:15 Lokatorka Il - serial

: Whochy, 2017
$03:55 Sprawa dla reportera

- Szympansy w Ugandzie :

2:30 Tony Halik. Urodzony dla

£02:15 Powrét na wyspe - serial,

05 25 M jak mitos¢ - serial, 2020 :

$06:20 Natura bez granic - dok.,

P20

106:55 Rodzinka.pl - serial kom.

7:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz

£11:15 W kotle historii

$11:50 Dla niestyszacych

i - Barwy szczescia - serial

: obyczajowy

:12:30 Koto fortuny - teleturniej

:13:15 Akacjowa 38 - serial

: kostiumowy

: 14:05 Va Banque - teleturniej

:14:35 Na sygnale - serial

; fabularyzowany

:15:05 Doktor z alpejskiej

wioski - nowy rozdziat

- serial

£16:00 Kolo fortuny - teleturniej

: 16:35 Familiada - teleturniej

: 17:15 Zakazany owoc - serial
obyczajowy, Turcja, 2020
:18:00 Panorama

it:¥11)Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial
H kostiumowy

:19:35 Barwy szczescia - serial
H obyczajowy

:20:50 Postaw na milion

- teleturniej

- serial, Polska, 2021
:22:55 Tokariew. Zahéjca

: z przesztosci - fab., USA,
2014. Rosyjska mafia
uprowadza i morduje
Caitlin, ukochang cérke
Paula Maguire'a. Aby
dopas¢ bezwzglednych
oprawcéw, Paul faczy sity
H zdawnymi kompanami.
$00:45 Tajemnice rodu
Valentow - serial obycz.

:01:50 Popioty - dramat, 1965
$03:45 Rodzinka.pl - serial kom.

$21:50 Dom pod Dwoma Orfami
:19:00 Jeden z dziesieciu - telet. :

$05:35 Uwaga!

05 50 Ukryta prawda - program :
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-

-rozrywkowy

i obyczajowy
:14:35 Szpital - program obycz.
: 15:40 Doradca smaku - program
: kulinarny
:15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:50 Ukryta prawda - program :

: obyczajowy
:17:55 Detektywi - program

: krym.

:19:00 Fakty

:19:35 32. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
: Pomocy

:19:40 Sport; Pogoda

:19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

715 (1) Doradca smaku
:20:15 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
:20:55 Milionerzy - program
H rozrywkowy
: 21:35 Kuchenne rewolugje
H - program kulinarno-
-rozrywkowy
:22:40 Seks w wielkim

miescie Il - kom., USA,
: 2010
:01:35 Olimp w ogniu - sens.,
i USA, 2013
:03:50 Uwaga! - program
H interwencyjny
:04:05 Recepta na stary dom
H - program edukacyjny
$04:30 Jak to jest zrobione

Kanada

04:55 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

05:50 Ukryta prawda - program
30 M jak mitosc - serial, 2020 :

04:20 Raj za pét ceny - program :

£07:45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
:11:30 Ukryta prawda - program

: 08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

109:40 Sekrety rodziny

i - program obyczajowy

$10:40 Dlaczego ja? - serial

i paradokumentalny

$11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

:12:50 Wydarzenia - program

: informacyjny

:13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

:13:40 Trudne sprawy - program

: obyczajowy

:14:40 Dlaczego ja? - serial

: paradokumentalny

:15:50 Wydarzenia - program

: informacyjny

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

:16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

: 17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny

(EHY Pierwsza mitosc - serial
: obycz.

$18:50 Wydarzenia - program
H informacyjny
:19:25 Gos¢ Wydarzen
9:45 Sport; Pogoda
:20:00 Farma - reality show. Kto
: zdobedzie tytut Farmera

Roku oraz sto tysiecy ztotych?

:21:05 Na ringu z rodzing

: - biograf,, kom., Wlk. Bryt.,

H USA, 2019

:23:20 Kroliczek - kom., USA,

H 2008

$01:30 Stuga Narodu - kom.,
Ukraina, 2016

$04:05 Zjedz Kambodze

: - program podr6zniczo-
-kulinarny

: 04:40 Disco Gramy - program

: muzyczny

£ 05:25 Telezakupy TV Okazje

06 00 Nowy dzien z Polsat News

08 40 Malanowski i Partnerzy
- Detektywi prowadza
obserwacje Pawta Antosie-

wicza. Jego zona podejrzewa,

7e rzekome spotkania

biznesowe meza s tylko

przykrywka dla romansu.

£09:40 Sekrety rodziny

: - program obyczajowy

:10:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11 :40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

112:50 Wydarzenia - program
informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

13:40 Trudne sprawy - program

obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

£15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

- BTN Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

£17:00 Gliniarze - paradokument
:18:00 Pierwsza mitos¢ - serial

obycz.

18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

:19:25 Gos¢ Wydarzen
:19:45 Sport; Pogoda
:20:00 Farma - reality show
:21:05 Styszeliscie

0 Morganach? - kom.
romant., USA, 2009

£23:20 Obsesja - thrille, USA,

2009

01:50 Krélewskie Swigta

-romans, USA, 2018

03:40 Nasz Nowy Dom
- serial popularnonaukowy, :
04:45 Disco Gramy - program

- program rozrywkowy

muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

:50 Kronos - Pycha - magazy
:35 Zaginione-odnalezione
- Obraz Krzysztofa
Lubienieckiego ,Portret
mezczyzny” - magazyn
:00 Alfabet Andrzeja Dobosza
:25 Niech zyje wolnos¢

i - kom., Franc,, 1931
:11:00 Rodzina Potanieckich

- serial

12:45 Wspomnienie o Witoldzie
Lutostawskim - dok., 1996 :

13:50 Kaprysy tazarza - kom.
: obycz., Polska, 1972
:14:50 Mysz - film TVP, 1979
:15:45 Dziewczyna i gotebie

- melodram., Polska, 1973

$16:40 Vivaldi i Ledlair - koncert,

Franc., 2021

£17:55 Ksiega Przestrzeni - Przy

: ulicach mniejszych miast
:18:40 Ktéredy po sztuke

: - Jacek Malczewski - mag.
: 18:50 Matisse. W poszukiwani

r1iH1['INa wschod od Hollywood

-Violeta poszta do nieba :

- biograf., Brazylia, Chile,
Argentyna, 2011 ®

H - widowisko kameralne, 201
: 22:30 Tajemnica Bladego Koni
: - serial, Wlk. Bryt., 2020
:23:30 Jazz.pl - Piotr Matusik
TRIO, Independence”

- koncert, 2023

:15 Lekkie obyczaje

- Wolnos¢ - obycz., Hiszp.,

Belgia, 2021

03:15 Z przytupem - Krakowiak :

- widowisko kameralne,
2019. Cykl poswieconych

polskim taricom tradycyjnym.

:03:45 Marlon Brando, aktor
i zwany pozadaniem

H - dok., Franc., 2014
$05:30 Afisz kulturalny ekstra

TVP Kultura

06 55 Muzyczne poranki

07 10 Przy ulicach mniejszych
miast - program edukacyjny

107:55 Jacek Malczewski - mag.
:08:10 Kaprysy tazarza - kom.

: obycz., Polska, 1972
£09:05 Dziewczyna i gotehie

: - melodramat, Polska, 1973
:10:05 Mysz - film TVP, 1979
:11:00 Rodzina Potanieckich

$12:35 Z przytupem - Krakowiak

- widowisko kameralne

£13:05 Matisse. W poszukiwaniu
; swiatfa - dok., Franc,, 2020 :
:14:15 Cata zima bez ognia
: - dramat obycz., Belgia, 2004 :
:15:55 Wydarzenie aktualne  :
:16:40 14lipca-kom,, Franc, 1933 :
:18:20 0 Polsce z oddali - Siostra :

Helen Alford - rozmowa

£18:55 Legendy Rocka - dok.,

Wik. Bryt., 2020

20:00 Nie tak miato by¢ - fab.,

Szwegja, Nor., Dania, 2020

$21:45 Janusz Szuber. Cieri utra-

conego raju - dok., 2017

ryH 1] Oficer - serial sensacyjny.

Polska, 2004

£23:20 Na wschod od

Hollywood - Violeta
poszta do nieba - biograf.
Brazylia, Chile, Argent.,
20110

01:25 Kino nocne - Tato

- dramat obyczajowy,
Polska, 1995. Walka

0 prawo do opieki nad
dzieckiem po rozpadzie
rodziny.

Cien utraconego raju
- dok., 2017

04:05 Picasso, metamorfozy

od btekitu po rozowy
- dok., Franc., 2018

04:55 Teledyski
$05:30 Afisz kulturalny ekstra
$05:45 Jeszcze wigcej kultury

$wiata - dok., Franc, 2020 :

:00 Z przytupem - Krakowiak

6:00 Nash Bridges

- Taksowkarz wywozi pare
miodych ludzi na
opustoszaty teren i zabija.
:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

; obyczajowy

:12:00 Kurierzy - 50-letnia Irena
oswiadcza pewnego dnia
swojemu mezowi, ze ma
dosy¢ nudy i stagnaji
matzenskiej i po 20 latach
spedzonych razem

: odchodzi.

:14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 60-letni Witold
Mazur pracuje na
strzezonym parkingu, na

ktorym ktos kradnie paliwo

: zsamochoddw.
:16:00 Rodzinny interes - serial
: obyczajowy

$18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Outlander przyg USA
z kosmosu rozbija sie na
norweskich fiordach...
(o z tego wyniknie?

- akcja, Wlk. Bryt., 2023

WIk. Bryt., totwa, 2018.
XIIl wiek, Europa Pétnocna

Ostatnie pogariskie pafistwo
nad Morzem Battyckim musi i
zmierzy¢ sie z przebiegtym

i okrutnym Krzyzowcem,
Maxem von Buxhoveden.
:35 Dzielnica strachu - serial
$03:40 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z ca{ego globu.
04 30 Menu na miare - program
kulinarny
:05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

£19:55 Ewa Sama piecze

2008. Tajemniczy przybysz

:15 Boudica: Krélowa wojny

:20 Krol niewiernych - przyg.,

$05:00 Szkota - Kaja Zambrzycka
: 8¢ jest zta na swojego chfo-
paka za to, ze zapuscit wasy.
106:55 Szpital - program obycz. £
$07:50 Ukryta prawda
$10:45 Ewa Sama piecze
:10:00 Zbuntowany aniot - serial

- program kulinarny

£10:50 Tajemnice mitosci - serial

paradokumentalny

$11:50 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy

12:50 Szpital - program obycz.
:13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

$14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - Plantator
Marian Florczak jest
oskarzony o nielegalng
uprawe konopi indyjskich
oraz handel marihuana.

:15:50 Paloma - serial, Brazylia
:16:55 Szpital - program obycz.
:18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

- program kulinarny

7{iH1[)Herkules - serial krym.,
Polska. Babcia Herkulesa
zostaje odnaleziona na
przedmie$ciach Warszawy.
Nie do korica wie, jak sie
tam znalazta i dlaczego

w ogdle opuscita dom.

:22:00 Seks w wielkim miescie

- kom., USA, 2008. Cztery
niezalezne i samodzielne
kobiety w poszukiwaniu
partnera idealnego. Czy

wreszcie sieuda? Czytona :
pewno bedzie to ten jeden, :

jedyny?

01:05 Zaginieni - serial, USA
02:05 Krwawa uktadanka

- serial, USA

£03:05 Trzy noce z duchami

- paradokument

03:55 Druga strona medalu

- talk-show

£ 06:00 Pierwsza mitosc - serial
obycz. 06:50 Dlaczego ja?
- serial paradok. 07:50 Nasz
Nowy Dom - prog. rozrywk.
08:50 towcy skarbow. Kto da
wiecej 09:50 Trudne sprawy
- program obyczajowy 11:50
Policjantki i Policjanci12:55
Gliniarze 13:55 Na ratunek
112 - serial obyczajowy

14 25 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny 15:25
Uroczysko 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
17:00 Sekrety rodziny - prog.
obycz. 18:00 Lowcy Skarbdw.
Kto da wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

20 00 Uroczysko 20:30 Sprawie-

dliwi - Wydziat Kryminalny
21:40 Bestia - akqja, USA, 2003
23:35 American Pie: Bractwo
Beta - kom., Kan., USA, 2007
01:25 STOP Drogdwka 03:25
Disco Polo Life 04:25 Top 10

- Lista Przebojow

09 00 Tak Go pamietam 09:30

Sanktuaria polskie 09:50 Swiety
na kazdy dziei 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Franciszka

z Watykanu 11:00 Zycie wg.
$wietego Jana Pawfa |1 11:25
Jestem mamg 11:40 Prosto
0gosp. 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Polskie dziedzictwo

12 50 Urodzitem sie w roku, 1920...

Jan Pawet Il w Radzyminie 13:30
Msza $w. 14:35 Lotte - matopol-
ska Inka 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Na zdrowie
16:30 Szkaplerz - znak Maryi

17 00 Po stronie prawdy 17:55

Poczet Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30 Opo-
wiesci z Ksiegi (6t 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Cudowne
przejécie przez Morze Czerwone

 06:00 Nash Bridges - serial krym.
:00 Kobra - oddziat speqalny
- Semir i Paul prowadza

$ledztwo w sprawie oszustki,
ktora wykorzystuje sztuczki
§ 06:55 Szpital - program obycz.
: 07:50 Ukryta prawda - program ;
:10:00 Zbuntowany aniot - serial : :
:10:45 Ewa Sama piecze

do okradania bogatych
mezezyzn.

i obyczajowy

:12:00 Kurierzy - 30-letni Mariusz :
podejrzewa, ze jego
prawdziwa matzonka
zostata podmieniona na
klona przez CIA.

$14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - 19-letnia Lena

widzi na ulicy swoja matke

Sabine, catujaca sie

Z nieznanym mezczyzng.
Okazuje sie, ze obcy
mezczyzna, to Jan, mitos¢
Sabiny sprzed lat.

16:00 Rodzinny interes - serial

obyczajowy
:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

7{IH1[)Wyjazd integracyjny

nikéw i najwazniejszych
klientéw korporacji,Polish

Lody” czeka wyjazd integra-

cyjny. Bedzie sie dziato.
:50 Job, czyli ostatnia szara

komérka - kom., Polska,

uznawani za niedorajdy

to pomystowi i zgrani kumple.

H 23:50 Kickboxer 4 - akcja, USA,
:03:35 Notadje - Janusz Szuber.

1994

kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

03:45 Taki jest Swiat - przeglad

wydarzer z catego globu.

04:20 Menu na miare - program

kulinarny

15:50 Paloma - serial, Brazylia

-kom,, Polska, 2011. Pracow-

: :05:00 Szkota - Gabrysia Suchori

zklasy 7a pochodzi z uboglej
rodziny. Uczennica
wygrywa w szkolnym
konkursie tablet...

obyczajowy

- program kulinarny

£10:50 Tajemnice mitosci - serial

paradokumentalny

£11:50 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy

£12:50 Szpital - Dr Piotr

Wéjtowicz przyjmuje na
SOR 13-latka, ktéry poprosit

sadowy

$14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

L[FF1Szpital - Na SOR

Podczas obiadu jego

narzeczona przez przypadek H
12 20 Kamienie wotac bed 13:20

wylata na niego prawie
caty waze goracego rosofu.

:18:55 Ukryta prawda

:19:55 Ewa Sama piecze
2006. Chemik, Adii Pele.s3 :
:20:00 Ukryte pigkno - obycz.,
zyciowe. Aw gruncie rzeczy :
$22:05 Krélowa przetrwania

- program kulinarny
USA, 2016

- reality show

:23:20 Holiday - komedia
:30 Dzielnica strachu - serial
:01:55 Zaginieni - serial, USA
02:55 Krwawa uktadanka

romant., USA, 2006 ®

- serial, USA

£03:45 Trzy noce z duchami

- paradokument

04:35 Druga strona medalu

- talk-show

przychodzi 32-letni Maciej.

: :06:00 Pierwsza mitos¢ - serial

obycz. 06:50 Dlaczego ja?
- serial paradok. 07:50 Nasz
Nowy Dom - prog. rozrywk.
08:50 towcy skarbow. Kto da
wiecej 09:50 Trudne sprawy
- program obyczajowy 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Gliniarze 13:55 Na ratunek 112
14 25 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny 15:25
Uroczysko 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 Sekrety
rodziny - prog. obycz. 18:00
towcy Skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci

£ 20:00 Uroczysko 20:30 Sprawie-
przyjaciela, by przytrzasnat :
mu reke drzwiami od karetki. :
(htopiec chce w ten sposob...
:13:50 Sad rodzinny - program

dliwi - Wydziat Kryminalny
21:40 Street Fighter: Legenda
Chun-Li - akgja, Indie, Japonia,
Kan., USA, Tajlandia, 2009 23:40
Nerve - thriller, USA, 2016 01:45
Smier¢ na 1000 sposobéw 02:05
Interwencja 02:25 STOP Dro-
gowka 03:25 Disco Polo Life
04:25Top 10 - Lista Przebojow

08 35 Stowo zycia 08:40 Prawda

a Historia 09:00 Na zdrowie
09:20 Opowiesci z Ksiegi (not
09:45 Swiety na kazdy dzier
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

Przeglad Tygodnika, Niedziela”
13:30 Msza Swieta 14:30 Badz
wierny, idZ i pamietaj 15:50 Ma
sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10Z wgqu nad wode

w Polske i Swiat 16:35 Regat

17 05 Akademia pro-life 17:30

Odpowiedzialni za Koscidt
17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Przyja-
ciele i bohaterowie 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50 Gtos
Polski 21:00 Apel Jasnog. 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Czarny sufit

IPROGRAMTV | |/
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KUPA FAKTOW O SMRODZIE

W smrodzie kryje sie wiecej tajemnic, niz podpowiada wam nos! Dlaczego zapachy sg $cisle powigzane ze wspomnieniami?
Ktdre stworzenia majg najlepszy wech? | jakie sg najwieksze smrody na Swiecie?
Oto kolejna ksigzka z uwielbianej przez dzieci serii FUJ-NAUKA!

nijace $mieci.

Smierdzacy ser.

Bagienne baki.

Cuchnace stworze-
nia. Strasznie to wszystko
obrzydliwe! Tylko czy na
pewno? W smrodzie kryje
sie wiecej tajemnic, niz sie
wydaje na pierwszy rzut...
nosa! Tak moéwi nauka!
A wiedza, jak sami sie
przekonacie, nie zawsze
pachnie rozami. Dzieki tej
nieapetycznej ksiazeczce
dowiecie sie rzeczy, o kto-
rych inni nawet boja sie
mys$le¢! Co sprawia, ze
smrod... $mierdzi? Skad
ludzki nos wie, kiedy zbli-
za sie niebezpieczenstwo?
Dlaczego dziewczyny maja
lepszy wech od chlopcow?
Skad wiadomo, jak pach-
nie kosmos? Czy istnie-
je pigulka, dzieki ktorej
baki pachna jak czekola-
da? W jaki spos6b zapa-
chy budza wspomnienia
i emocje? Co na $wiecie
cuchnie najbardziej?

PROMOCJA

Kim sa superniuchacze?
I kto zasluguje na tytul
najwiekszego Smierdzie-
la w krélestwie zwierzat?
WezZcie gleboki oddech
- przez nos oczywiscie
- 1zaciagnijcie sie zapasz-
kiem wiedzy o smrodzie.
Juz wkrotce zostaniecie
prawdziwymi ekspertami
od smrodow wszelakich.
LKupa faktow o smrodzie,
czyli co idlaczego ludziom
cuchnie, traci izalatuje” to
kolejna ksigzka zuwielbia-
nej przez dzieci serii FUJ-
-NAUKA! Jezeli Twoje
dziecko jest glodne wiedzy,
a pytania nieustannie ro-
dza sie wjego glowie, nowa
ksiazka Edwarda Kaya
na pewno zaspokoi jego
ciekawo$é! A fantastycz-
ne ilustracje autorstwa
Mike’a Shiella sprawia, ze
najmlodsi z zainteresowa-
niem siegna po te pozycje.
Nieprzyjemne zapachy to
co$ wiecej niz sie wydaje
na pierwszy rzut... nosa!
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Kupa faktow

0 smrodzie,

czyli co i dlaczego ludziom <
cuchnie, trqci i zalatuje

Ksrqzka w $wietny sposdb oswaja czytelnlkow
z tym jakze ,obrzydliwym” zagadnieniem,
jakim jest smrod, pokazujac, ze petnion
naprawde wazng role w naszym codziennym zyciu

Ksigzka pelna zabawnie
przedstawionych ciekawo-
stek wprzyjazny dla dzieci
sposob przekazuje i po-
glebia ich wiedze. Wcia-
gajacy tekst wielokrotnie
nagradzanego Edwarda
Kaya jest niewyczerpa-
nym zrodlem zaréwno
informacji, jak i rozryw-
ki. Dlaczego jednym co$
Smierdzi, ainnym nie? Ile
receptoréow wechowych
znajduje sie¢ wnaszym no-
sie? Co wspodlnego ma ser
zbrudnymi skarpetkami?
Jaka substancje zawie-
raja najdrozsze perfumy
Swiata? Autor odpowiada
na te oraz wiele innych
najbardziej nurtujace
dzieci pytan. Komiksowe
grafiki autorstwa Mike’a
Shiella stanowia idealne
dopelnienie tekstu, kto-
re pozwoli najmlodszym
zapamietac zlektury jesz-
cze wiecej! A slowniczek
iindeks sprawia, ze z la-
twoscig wrbca do tema-

tow, ktore najbardziej je
zaciekawily. W tej ksiaz-
ce nie ma tematoéw tabu,
a najmlodsi mogg nawet
nie zauwazy¢, ze w ten
zabawny sposob ucza sie
przedmiotow Scistych!
Mali czytelnicy nawet sie
nie zorientuja, kiedy za-
czng operowaé skompliko-
wanymi terminami zdzialu
chemii organicznej. Poza
tym ksigzka w $wietny
sposob oswaja czytelnikow
ztym jakze ,obrzydliwym”
zagadnieniem, jakim jest
smrdd, pokazujac, ze pel-
ni on naprawde wazng role
wnaszym codziennym zy-
ciu i czesto jest wrecz po-
mocny.
~Kupa faktow osmrodzie,
czyli co idlaczego ludziom
cuchnie, traci izalatuje” to
niebanalna ksiazka, ktora
intryguje, bawi izaspokaja
glod wiedzy nawet najbar-
dziej ciekawskiego dziecia-
ka —1izreszta nie tylko.
AGATATUPAJ

MABAZYN

TURYSTY

CZNY

Magazyn mozna zakupi¢ w salonikach prasowych,

MAGAZYN

RYSTYCZNY

Polsko ————

salonach Empik oraz na stacjach Orlen, dworcach i lotniskach

Wurmlu&Muzury_
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BAJKOWA WIZYTA W SZPITALU

Z okazji nadchodzgcego 32. finatu
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
pracownicy z branzy ,wysokosciowe;j"
przebrani w stroje postaci z bajek

i komiksdw zorganizowali specjalng
akcje, sprawiajgc przy tym matym
pacjentom bardzo duzo radosci.

ak co roku pracow-
nicy branzy ,wy-
sokoSciowej”, tzw.
alpiniSci przygoto-
wali akcje ,AlpiniSci dla
WOSP” z okazji finatu 32.
Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy. W $ro-
de 17 stycznia odwiedzili
mlodych pacjentow Wo-
jewodzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Elblagu. Uzyli
do tego specjalistycznego
sprzetu oraz przebrali sie
w stroje znanych postaci
zkomiksow ibajek.
Wydarzenie jest bardzo
popularne na terenie cale-
go kraju. Ojego poczatkach
porozmawiali$my zorgani-
zatorem Krzysztofem Raca:
— Akcja narodzila sie trzy
lata temu w Trojmiescie,
kiedy panowala pandemia

koronawirusa — wszystkie
akcje Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy byly
odwolane. Po zniesieniu
obostrzen stwierdzilismy, ze
chcemy zrobié co$ fajnego.
Pomyst zsuperbohaterami
zjezdzajacymi na linach
nie jest naszym wilasnym
pomyslem — widzieliémy
nagranie ze Stanéw Zjed-
noczonych, gdzie prezen-
towana byla podobna kon-
cepcja.

Jak sie okazalo, nie kazdy
pomys} musi by¢ oryginal-
ny; wazne, aby byl skutecz-
ny: — Po zobaczeniu filmi-
ku nakreconego wStanach
Zjednoczonych pomysla-
lem, ze czemu by nie zro-
bi¢ takiej akeji w Polsce?
Na poczatku mialy to byé
trzy szpitale w Trojmie-

To byta pierwsza tego typu akcja w Elblagu. Alpinistéw wspomagali straza

cy z OSP Markusy i OSP Zwierzno

Scie, a przerodzilo sie to
w akcje o bardzo duzej
skali. W bardzo kroétkim
czasie, po pierwszej edycji
wydarzenia, odwiedzili$my
22 szpitale w18 miastach.
Zroku na rok odwiedzamy
coraz wiecej szpitali, a za-
interesowanie spoleczen-
stwa jest spore — dodaje
Krzysztof Raca.

Alpinis$ci rozpoczeli akcje
14 stycznia i potrwa ona
2 tygodnie (do 29 stycz-
nia). W tym czasie odwie-
dza kilkana$cie polskich
miast. Takie wydarzenie
potrzebuje starannie do-
pracowanych przygotowan:
— Proces organizacyjny
trwa prawie 3 miesigce,
azaangazowanych jest wto

300 alpinistow i prawie
200 strazakow. Wazni sa
tez ludzie, ktorzy poma-
gaja nam, aby to wydarze-
nie moglo sie odby¢ wtaki
spos6b — moéwi Krzysztof
Raca. I dodaje: — W tym
roku odwiedzimy 32 szpi-
tale w31 miastach.
Tegoroczny final Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Po-

mocy odbedzie sie 28 stycz-
nia pod haslem ,Pluca po
pandemii. Gramy dla dzieci
idorostych!”. Celem zbi6rki
jest zakup specjalistycznego
sprzetu przeznaczonego do
diagnozowania, monitoro-
wania irehabilitacji chor6b
pluc spowodowanych pan-
demia.

RED.

WSPOY CZESNI My ODZI LUDZIE NIE ROZNIA SIE OD POWSTANCOW

To byto jedno z najwazniejszych wydarzen w historii. Bedgca pod zaborami Rzeczpospolita po raz kolejny ruszyta do walki o wolno$é. Opowiada o tym specjalna wystawa.

o prawdziwa gratka
lea milo$nikéw hi-
storii, ale powinien
ja odwiedzi¢ kazdy. W El-
blagu mozna ogladaé
wystawe pt. ,Powstanie
Styczniowe 1863 - Cztery
Pory Roku”. MieSci sie ona
w budynku Biblioteki El-
blaskiej im. Cypriana Ka-
mila Norwida, mieszcza-
cej sie przy ulicy Swietego
Ducha 3-7.
— Wystawa ta jest po-
klosiem rocznej pracy
mlodziezy, zorganizowa-

nej i dzialajacej wramach
Miedzyszkolnego Kola Hi-
storycznego, a ma na celu
pokazanie oddania, heroi-
zmu, fizycznego trudu oraz
patriotyzmu mlodych ludzi
bioracych udzial wzmaga-
niach wojennych - wojny
partyzanckiej 1863 11864
roku — zacheca Piotr
Imiolczyk ze Szkolnego
Kola Historycznego.

Jak dodaje, zrelacji, wspo-
mnien oraz pamietnikow
uczestnikéw powstania
styczniowego czas, wjakim

brali udzial w wydarze-
niach 1863 roku, dzielil sie
na marsze i kontrmarsze,
walke oraz krotkie chwile
odpoczynku.

— W zdjeciach, ktore
panstwu przedstawiamy,
staralem sie przedstawié¢
te trzy rozniace sie formy
Zycia powstanca. Wyrazam
glebokie przekonanie, ze
wspolezesni nam mlodzi
ludzie wniczym nie r6znia
sie od swoich przodkow
z powstania styczniowego
w zakresie odczuwanych

emocji, uczu¢ i glebokich
wiezi patriotycznych,
ktore scalajg wszystkie
pokolenia naszego naro-
du. Jednoczes$nie praca
z mlodzieza w przeciagu
calego 2023 roku oddaje
ponadczasowa wiez mie-
dzy czlowiekiem anatura,
ktéra, mam nadzieje, jest
w sposob czytelny poka-
zana na wszystkich zdje-
ciach zgromadzonych na
wystawie. By uwydatnic te
wiez, zdjecia przedstawia-
ja czlowieka — powstanca

styczniowego — w zmien-
nych warunkach czterech
por roku, na jakie natura
podzielita cykliczno$é zycia
na $wiecie — podkresla.

Co wazne, wystawa do-
kumentuje wklad pracy
mlodziezy oraz fotografow
zdwoch por roku, tj. wios-
ny ilata. Kolejne pory roku
sg wprzygotowaniu.

— Kiedy zima 2023 roku
kietkowal we mnie pomyst
tego projektu, w pierwszej
kolejnoéci zaczatem szukac
fotografow, ktorzy weieli-

liby mdj pomyst w zycie,
dodajac jednocze$nie do
niego wlasny talent, intui-
cje oraz zdolnosci, dzieki
ktorym fotografie tetnityby
zyciem oraz kazde zosobna
posiadaly glebokie znacze-
nie wsensie przekazu arty-
stycznego izawartej treSci
intelektualnej. Takimi ce-
chami wyrdzniaja sie: pan
Marek Lewandowski, pani
Agnieszka Klatt oraz pan
Jacek Skulimowski — pod-
kresla Piotr Imiotezyk.
OPR.RAZ
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CO: Al. DUCH ZAPROJEKTOWANY | ARKADIUSZ
SYLWESTROWICZ

GDZIE: CENTRUM SZTUKI GALERIA EL

KIEDY:19 STYCZNIA

Centrum Sztuki Galeria EL zaprasza na wystawe Arkadiusza
Sylwestrowicza “Al. Duch zaprojektowany”. Wernisaz odbedzie
sie 19 stycznia 2024 r., godz. 18:00

Wystawe tworzg dwa najnowsze cykle prac Arkadiusza
Sylwestrowicza: Kwiaty oraz Yasuni. Na pierwszy sktadajg sie
obiekty malarskie bedgce potgczeniem dokumentacji foto-
graficznej kwiatéw sfotografowanych podczas pobytu artysty
w amerykanskiej dzungli z rysunkiem oraz czystym pigmen-
tem. To prace na wskro$ petne koloréw i faktur, zmuszajgce do
odbioru w petni sensualnego. Drugi cykl to prace audiowizualne
skomponowane w taki sposdb, aby oddac réznorodnos¢ doznan
artysty w Parku Narodowym Yasuni w Ekwadorze. Z jednej
strony artysta pozostaje wierny klasycznej formie rejestracji
wideo, z drugiej zas przedstawiajgc swoje prace w ogladzie
wertykalnym z nowg warstwg audio, nadaje obrazowi zupetnie
nowego znaczenia. Tematem spajajagcym cykle jest sztuczna in-
teligencja, jako nowe narzedzie “tworzenia". Arkadiusza prace,
bowiem mogty zosta¢ uznane za wytworzone przez algorytmy
Al, jednak on zadaje pytanie, czy bytaby to sztuka prawdziwa,
powstata dzieki bodZzcom, ktdre artysta odczut osobiscie i do-
gtebnie podczas wizyty w ekwadorskiej, intensywnej naturze,
czy tylko dziataniem na wskro$ zaprojektowanym.

Arkadiusz Sylwestrowicz (ur. 1971 w Lodzi) Studiowat na ASP
w Gdansku. Obecnie prowadzi pracownie Wiedzy o Dziata-
niach i Strukturach Wizualnych na Wydziale Malarstwa w ASP
w Gdansku. Prace w zbiorach panstwowych: Muzeum Sztuki,
t6dz; Muzeum Narodowe Patac Opatéw, Gdansk; Caja Negra,
Santiago de Chile, MAC Guayaquil, Ekwador.

—Wernisaz wystawy: 19 stycznia 2024 r., godz.: 18:00
—Wystawa potrwa do 3 marca 2024 .

—Kurator: Maciej Olewniczak

—Wystawa odbedzie sie na dwdch pietrach empory Galerii EL
- Wspdtpraca: MarioZ (Chile), Zutawy, P!sk

Kiedy pies preysiigauic sig do crlowicka.
T TS fost b avisess..
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CO: DYSKUSYJNY KLUB KSIAZKI DLA DZIECI

GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLASKA, FILIA KOSTKA

KIEDY: 20 STYCZNIA

Biblioteka "Kostka" zaprasza 20 stycznia o godzinie 9:30 na
spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki dla dzieci.

Tematem spotkania bedzie rozmowa o ksigzce Bozeny
Kraczkowskiej ,Operacja Dexter”.

Dzien babci i dziadka

z Bibliotekq elblgskq

CO: UPOMINKI DLA BABC | DZIADKOW

GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLASKA

KIEDY: 20 STYCZNIA

Filie Lokomotywa i Kostka proponujg w sobote 20 stycznia
zajecia plastyczne dla dzieci z okazji zblizajgcego sie

Dnia Babci i Dnia Dziadka.

Lokomotywa zaprasza dzieci wraz z opiekunami na zajecia
plastyczne w ramach cyklu Kreatywna Lokomotywa, ktére
odbedg o godz. 12.00. Tematem zaje¢ bedzie prezent dla bah¢
i dziadkow w postaci wtasnorecznie wykonanego kalendarza.
Kostka natomiast zaprasza na zajecia z cyklu Ja tez potrafie,
ktdre rozpoczng sie o godzinie 11:00. Uczestnicy wykonajg upo-
minkowe “zimowe lampiony”. (Prosimy o przygotowanie ma-
teriatéw w postaci niewielkiego okragtego stoika i p6t szklanki
soli.) Zajecia przeznaczone sg dla dzieci w wieku 6-10 lat.

Na zajecia plastyczne obowigzujg zapisy.

Wiecej informacji:

Filia nr 4 Lokomotywa, ul. Ogélna 59/1, tel.: 55 625 60 90/91,
e-mail: lokomotywa@bibliotekaelblaska.pl

Filia nr 5 Kostka, ul. Wybickiego 20, tel.: 55 625 60 95/96,
e-mail: kostka@bibliotekaelblaska.pl

CO: STYCZNIOWE TWORCZE SPOTKANIA

GDZIE: CENTRUM SZTUKI GALERIA EL

KIEDY: 20 STYCZNIA

Mapa marzen

Zajecia dla os6b dorostych i mtodziezy uczeszczajgcej do szkoty
ponadpodstawowkowej

Juz po raz trzeci zapraszamy na noworoczne wspélne tworze-
nie Map Marzen. Porozmawiamy o tym, jak zaprojektowac kolej-
ny dobry rok zycia wizualizujgc swoje cele z pomocg starych
gazet, kleju, nozyczek i chwili autorefleksji. Mozecie zabrac ze
sobg stare gazety typu , Twaj Styl” czy ,Zwierciadto”.

Kiedy: 20 stycznia 2024

Godzina: 12:00-15:00

Gdzie: Galeria EL — Galeria Laboratorium

—Zapisy na warsztaty trwajg: od 9 do 18 stycznia 2024 roku
poprzez e-mail: helena@galeria-el.pl, SMS: 532 885 931.
—Prosimy o wystanie wiadomosci: , Twércze Spotkania- sty-
czen', podanie imienia, nazwiska oraz numeru telefonu (w
przypadku zapisywania na warsztaty wiecej niz jednej osoby
prosimy o powyzsze dane kazdej osoby).

—Wystanie wiadomosci nie jest réwnoznaczne z uczestnictwem
w warsztatach — jest nim otrzymanie od nas wiadomosci z po-
twierdzeniem.

—Wszystkie prace powstate podczas warsztatdw stajg sie wtas-
noscig Uczestniczek i Uczestnikow.

- 20/01 /

CO: KONCERT.USMI + MANSARDA

GDZIE: KLUB MJAZZGA

KIEDY: 20 STYCZNIA

Zespoét.usmi to dwdch/_braci.usmi, grajgcych muzyke.usmi,
zwang narcobeatem. Pierwszy koncert.usmi miat miejsce pod
koniec 2022 roku. Zespdt praktykuje minimalizm.usmi- gra
krdtkie/_piosenki.usmi, by jak najszybciej przekaza¢ stucha-
czom to, co najwazniejsze w ich twaérczosci.usmi, czyli swoje
spojrzenie na problemy z ktdrymi borykajg sie dzi$ mtodzi
ludzie, takie jak zycie w cieniu wojny, pandemii i katastrofy
ekologicznej. Piosenki.usmi mimo rockowych korzeni, ubiera-
ja sie jak przystato na dzisiejszych nastolatkow - w warstwe
elektronicznych/_dzwiekdw.usmi, alternatywnych/_melo-
recytacji.usmi, a nawet rapu.usmi. Twérczo$¢.usmi nie ma
jednego zrédta inspiracji - kazda piosenka.usmi to inna historia,
opakowana w inng warstwe inspiracji z réznych muzycznych
podrdzy bebniarza.usmii poety.usmi. Debiutancki/_album.usmi
bedzie albumem koncepcyjnym, pt. ,generacja/_z" i ukaze sie
w 2024 roku.

CO: FERIE ZIMOWE Z BIBLIOTEKA
GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLASKA
KIEDY: 20 STYCZNIA - 3LUTY

A

Zapraszamy do spedzenia ferii zimowych w hibliotece.
Na ten czas Biblioteka Mtodego Czytelnika BULAJ oraz
Cyberiada przygotowaty peten kreatywnych aktywnosci

i przygéd program zajec¢ dla dzieci. Obowigzujq zapisy.

Grafik zajec:

20.01, godz. 12:00, Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj,

ul. Zamkowa 1—-,Potworne opowiesci": zostan potworem
(fotobudka), wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55 625 60 23
22.01, godz. 12:00, Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj, ul.
Zamkowa 1 - ,Potworne opowiesci”: Lego konstrukcje, wiek 6+
OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55625 60 23

23.01, godz. 12:00, Cyberiada, ul. Hetmanska 16 — Zabawy

z alfabetem (poznajemy jezyk migowy), wiek 6+ OBOWIAZUJA
ZAPISY: tel. 5561100 66

24,01, godz. 12:00, Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj,

ul. Zamkowa 1-,Potworne opowiesci": potworne maski,

wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55625 60 23

25.01, godz. 12:00, Cyberiada, ul. Hetmanska 16 - W Swiecie
bajek —gry i zabawy, wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY:

tel. 5561100 66

26.01, godz. 12:00, Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj, ul.
Zamkowa 1 - ,Potworne opowiesci”: potwor czy przyjaciel,
wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55625 60 23

27.01, godz. 12:00, Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj,

ul. Zamkowa 1-Spotkanie Dyskusyjnego Klubu Mangi
kreatywnie, wiek 14+

27.01, godz. 12:00, Cyberiada, ul. Hetmanska 16 — Podréz

do wnetrza Ziemi - skaty i mineraty, wiek 6+

OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55611 00 66

29.01, godz. 12:00, Cyberiada, ul. Hetmanska 16 — Podréz

po miastach sSwiata, wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY:

tel. 5561100 66

30.01, godz. 12:00, Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj, ul. Za-
mkowa 1-,Potworne opowiesci”: kolorowy potwdr (warsztaty
krawieckie), wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55 625 60 23
31.01, godz. 12:00, Cyberiada, ul. Hetmanska 16 — Maski karna-
watowe, wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55 611 00 66
01.02, godz. 12:00, Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj, ul.
Zamkowa 1-,Potworne opowiesci”: malowanie na koszulkach,
wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55625 60 23

2.02, godz.12:00, Cyberiada, ul. Hetmanska 16 — Kosmiczne
klocki Lego, wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55 611 00 66
03.02, godz. 12:00, Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj, ul.
Zamkowa 1 - ,Potworne opowiesci”: morskie potwory,

wiek 6+ OBOWIAZUJA ZAPISY: tel. 55 625 60 23

CO: PRZYJAZNE
DUSZE

GDZIE: TEATR

IM. ALEKSANDRA
SEWRUKA

KIEDY: DO

21 STYCZNIA

Juz od 30 grudnia
zapraszamy na sztuke

{ autorstwa Pam Valenti-
H ne w rezyserii Wojciecha
i Dabrowskiego.

Do urokliwego domu
pod Londynem wpro-
wadza sie mtoda para
—ciezarna Mary i Simon jej maz, poczatkujacy pisarz powiesci
kryminalnych. Piekny dom skrywa jednak pewna tajemnice.
Okazuje sig, ze nie jest pusty —zamieszkujg go duchy tragicznie
zmartych poprzednich wtascicieli — matzenstwa Suzie i Jacka,
ktdry za zycia byt wzietym pisarzem kryminatéw. Powoduje to
lawine zabawnych i podszytych czarnym humorem sytuacji,
prowadzac do konfrontacji mieszkajgcych w jednym domu

par. Co wyjdzie z takiego potgczenia? Czy pary bedg potrafity
zy6 razem wzajemnie sie uzupetniajgc, czy bedg potrzebowaty
pomocy kogos zza Swiatow?

MRUKA W ELBL




To wyjatkowe wydarzenie odbedzie sie przy udziale znakomitej
obsady — utalentowanych aktordw elblaskiego teatru oraz
znanej ze srebrnego ekranu Emilii Krakowskiej.

Ta komedia romantyczna to okazja, by doswiadczy¢ magii tea-
tru w najlepszym wykonaniu oraz zobaczy¢ na scenie legende
polskiego aktorstwa. Niech ten wyjgtkowy wieczdr stanie sie
chwila, ktdérg wszyscy bedziemy wspominaé z usmiechem. Ten
sam spektakl wprowadzi nas réwniez w wieczor sylwestrowy,
na ktory serdecznie zapraszamy publicznosg.
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LOKALIZACJA: Hala widowiskowo-sportowd
MOSIR przy al. Grunwaldzkiej 135

TERRARYSTYKA, AKWARYSTYKA, BOTANIKA

CO: EGZOTYCZNE ZWIERZETA - TERRARYSTYKA,
AKWARYSTYKA, BOTANIKA

GDZIE: HALA WIDOWISKOWO-SPORTOWA MOSIR

W ELBLAGU

KIEDY: 21 STYCZNIA

Jestesmy jednym z najwiekszych organizatoréw Targéw
zbranzy TERRARYSTYKA, AKWARYSTYKA, BOTANIKA
skupiajgcych profesjonalnych hodowcéw, firmy, hobbystow!
Zapraszamy na naszg edycje Targdw organizowanych w Elblagu
HALA WIDOWISKOWO-SPORTOWA MOSIR

przy al. Grunwaldzkiej 135

To Swietna okazja, by poznac z bliska wiele gatunkéw zwierzat,
a takze profesjonalnych hodowcoéw z catej Polski i zagranicy,
ktérzy chetnie odpowiedzg na pytania zwigzane z ich hodowla.
Bedzie mozna poznac z bliska miedzy innymi: jaszczurki, weze,
zaby, z6twie, modliszki, owady, rosliny i caty niezbedny

osprzet czy domek dla zwierzaka.

Swiat flory i fauny! Setki gatunkdéw zwierzat!

CO: FERIE W KRAINIE SZTUKI

GDZIE: CENTRUM SPOTKAN EUROPEJSKICH ,,SWIATOWID"
KIEDY: 22-26 STYCZNIA

Zima nie jest nudna! Jest kolorowa i petna przygod - zwtaszcza
w naszej pracowni. Zapraszamy na zimowe zabawy artystyczne
do Centrum Spotkan Europejskich ,Swiatowid” w Elblagu.
Podczas warsztatéw bedziemy inspirowac sie zimg i poznawac
rozmaite formy sztuki. W programie warsztatéw m.in. zabawy
z grafika, poztotnictwo, obrazy 3D, mate formy rzezbiarskie,
kolorowa torba eko, witraz.

Podczas 5-dniowych warsztatéw artystycznych dzieci zapo-
znaja sie z roznymi formami sztuki, nauczg sie podstawowych
zasad tworzenia obrazéw, wykonajg wtasne odbitki graficz-

OGLOSZENIA DROBNE

ne, zdobeda wiedze i umiejetnosci z zakresu malowania na
tkaninie, poznajq historie i wtasciwosci gliny, a takze technike
pokrywania réznych powierzchni ztotem.

Gwarantujemy wspaniatg zabawe i zapewniamy

wszelkie materiaty!

Ferie w Swiatowidzie

Ferie w krainie sztuki

Oferta skierowana do dzieci w wieku 6-12 lat

Czas trwania: 22.01.2024 - 26.01.2024

Godz.:10.00-12.00

Zapisy oraz dodatkowe informacje:

mail: jana.nelyn@swiatowid.elblag.pl, tel.: 55 611 20 85
Liczba miejsc ograniczona.

22-26 STYCZNIA
FERIE W SWIATOWIDZIE

CENA:
- 200 Z¢
WIEK
8-12 =
" LAT

OLMPIADA

KREATYWNE ZABAWY PLASTYCZNE - ZIMOWA WIOSKA
OLIMPIJSKA, BALWANKI Z PAPIER MACHE, WEASNA
KONSTIUKCJA PAPIEROWEJ KARUZELI | WIECEJ!

ZAPISY ORAZ INFORMACJE
TEL. 55 61120 85
ANNA.GIZIEWICZ@SWIATOWID.ELBLAG.PL

CO: ZIMOWA OLIMPIADA TWORCZOSCI

GDZIE: CENTRUM SPOTKAN EUROPEJSKICH ,,SWIATOWID"
KIEDY: 22-26 STYCZNIA

3,2, 1..start! Zapraszamy na Zimowa Olimpiade Twdrczosci
w Centrum Spotkan Europejskich ,Swiatowid” w Elblagu.
Podczas tygodniowych warsztatéw z zapatem godnym
prawdziwych sportowcéw podejmiemy sie twdrczych zabaw,
budujac swojg kreatywng forme.

Uczestnicy wspdlnie z opiekunami stworzg m.in. olimpijska
wioske, wtasng karuzele i batwanki z papieru maché.
Pomystowo, w duchu Fair-Play bedziemy rozwija¢
umiejetnosci manualne i mito spedzac czas.

Ferie w Swiatowidzie

Zimowa Olimpiada Twdrczosci

Warsztaty skierowane dla dzieci w wieku 6-12 lat
Termin:22.01-26.01.2024

Godz.10:00-12:00

Zapisy oraz dodatkowe informacje dostepne telefonicznie
Llub mailowo: tel. 55 61120 85, e-mail:
anna.giziewicz@swiatowid.elblag.pl

Szukasz: klientow?

Wybierz profesjonalistow, wybierz nas!

b’ 8

docieramy do
1400000 odbiorcéw

=00

dostarczymy Twojg oferte do
potencjalnych klientow
na najpopularniejszych nosnikach

DZIENNIK "
ELBLASKI 604408305

reklamy@dziennikelblaski.pl

wykorzystujemy zaawansowane
sposoby emisji i targetowania
reklam

2

zapewniamy petne raportowanie
efektow przeprowadzonych
dziatan

(alm ]
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Burmistrz Miasta Braniewa

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa, ul. KoSciuszki 111,
oraz na stronie www.bip.braniewo.pl na okres 21 dni zamieszczono
Zarzadzenie Burmistrza Miasta Braniewa nr 5/2024 z dnia 15 stycznia
2024 r. w sprawie ogtoszenia wykazu nieruchomosci lokalowych prze-
znaczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowe;.

1524sezr-a -

Elblag, dnia 18.01.2024 r.

“SIELANKA”

W

|
0GLOSZENIE

ELBLASKA SPOLDZIELNIA
MIESZKANIOWA ,, SIELANKA”

ul. Gwiezdna 26/27 w Elblagu

ogfasza pisemny przetarg nieograniczony na zakup z dostawg i usta-
wieniem 50 szt. pojemnikéw 11001 na odpady komunalne zmieszane
w altanach $mietnikowych nalezacych do zasobdw Elblaskiej Spét-
dzielni Mieszkaniowej ,,Sielanka” w Elblagu.

Szczegbtowy zakres zamowienia i warunki realizacji opisano w specy-
fikacji warunkdw zamowienia (SWZ), ktérg mozna pobra¢ wraz z za-
tacznikami ze strony internetowej zamawiajacego www.esmsielanka.
elblag.pl.

Warunkiem udziatu w przetargu jest ztozenie pisemnej oferty wedtug
wzoru stanowigcego zafacznik do specyfikacji warunkdw zamowienia
wraz z wymaganymi zatacznikami i dowodem wptaty wadium w wy-
sokosci 1.000 PLN.

Pisemng ofertg wykonania ww. robot nalezy ztozy¢ w sekretariacie
Elblaskiej Spotdzielni Mieszkaniowej ,Sielanka” (pokoj nr 5) w terminie
do 05.02.2024 r. do godz. 10.00 w zamknietej kopercie z napisem:

»Zakup z dostawg i ustawieniem
50 szt. pojemnikow 1100 | na odpady komunalne”.
Nie otwierac¢ przed dniem 05.02.2024 r., do godz. 10.15.

Publiczne otwarcie ofert nastapi w $wietlicy Elblaskiej Spotdzielni
Mieszkaniowej , Sielanka” w Elblagu, ul. Gwiezdna 26/27 (pok. nr 20),
w dniu 05.02.2024 r. 0 godz. 10.15.

Szczegotowe informacije o przetargu mozna uzyskaé w administra-
cji Spotdzielni (pokéj nr 22 — tel. 55 642 50 36 lub pokoj nr 21 —
tel. 55 642 50 03 ).

Spotdzielnia zastrzega sobie mozliwosc¢ zakoriczenia postgpowania
przetargowego bez wyboru ktérejkolwiek z ofert.

1524see1-a -

Liczba miejsc ograniczona.
przetarg

S¥PRACA

dam prace

ZATRUDNIE pracownika do prac
gospodarczych z mozliwoscig za-
kwaterowania, 504-262-593.

&) TURYSTYKA

WCZASY DLA SENIORA -
Stegna - 8 dni - maj od 1099zi/
0s., czerwiec od 1399zf/0s., lipiec
od 1349zi/os., sierpien od 1349zi/
o0s., wrzesien od 1199zt/os.,, (55)
247-60-30, 534-244-044. www.
owcubex.pl, (55) 247-83-47.
WWW.WCZASY-SENIOR.PL

WCZASY DLA SENIORA - Kry-
nica Morska - 8 dni, marzec od
999zt/0s., kwiecien od 1099zt/0s.,
maj od 1249zf/os., czerwiec od
1649 zi/os. i inne www.owjantar.
pl, (55) 247-60-30, 534-244-044,
www.owcubex.pl, (55)247-83-47.
WWW.WCZASY-SENIOR.PL

B9 HANDEL

DREWNO kominkowe, opato-
we ( jesion, dab- suchy 4-letni)
min.3m=transport gratis, 794-
630-121, 576-935-573.

BURMISTRZ MIASTA BRANIEWA

oglasza drugi przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz nieruchomosci gruntowych niezabudowanych, potozonych w Braniewie, przy
ul. Pitkarskiej w obrebie nr 5, majacych urzadzona w Wydziale Ksiag Wieczystych Sadu Rejo-
nowego w Braniewie ksigge wieczysta nr EL1B/00018780/0 — sprzedaz gruntu pod zabudowe
mieszkaniowg jednorodzinna,

Dzialka nr 213/14 o pow. 0,1345 ha, cena wywolawcza 140 100,00 zi, wadium 28 000,00 zi.
Dzialka nr 213/17 o pow. 0,0998 ha, cena wywotawcza 106 000,00 zi, wadium 21 000,00 zi.
Dziatka nr 213/18 o pow. 0,1316 ha, cena wywolawcza 137 400,00 z1, wadium 27 000,00 zi.
Dziatka nr 213/23 o pow. 0,1123 ha, cena wywolawcza 118 400,00 zi, wadium 23 000,00 zi.
Dzialka nr 213/24 o pow. 0,1259 ha, cena wywotawcza 131 900,00 z1, wadium 26 000,00 zi.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 23.02.2024 r. o godz. 9.00 w sali konferencyjnej Urzedu Miasta
Braniewa ul. KoSciuszki 111 (pokdj nr 25). Nieruchomodci objete przetargiem byly przedmio-
tem pierwszego ustnego przetargu nieograniczonego przeprowadzonego w dniu 29.09.2023 r.
Komisja stwierdzila, iz w wyznaczonym terminie nie zfozono zadnej oferty, w zwiazku z tym
przetarg zakonczyl si¢ wynikiem negatywnym. Wadium nalezy wplaci¢ do dnia 19.02.2024 r.
na rachunek bankowy Urzedu nr 69 8313 0009 0036 9006 2000 0040, podajac jako tytut:
, Wadium — przetarg na sprzedaz nieruchomosci nr ... (nalezy poda¢ nr ewidencyjny dziatki),
ul.Pitkarska”. Osoby zainteresowane wigcej niz jedng dziatka powinny dokona¢ kilku wptat.
Za date wniesienia wadium uwaza si¢ dat¢ jego wptywu na rachunek Urzedu.

Szczegbdlowe informacje na temat przetargu:
Pokoj nr 26 tut. Urzedu, tel. 55 644 01 10,
Pokoj nr 24 tut. Urzedu, 55 644 01 17,

Pokoj nr 27 tut. Urzedu, 55 644 01 12.

Ogloszenia umieszczono na tablicach informacyjnych Urzedu Miasta Braniewa oraz na
stronach internetowych: http://bip.braniewo.pl/ogloszenia/120/nieruchomosci-do-sprzedazy,
www.braniewo.pl/dla-mieszkancow/nieruchomosci-na-sprzedaz i www.otoprzetargi.pl.

1424sezr-a -P

PIATEK-CZWARTEK 19-25.01.2024 | DZIENNIKELBLASKI.PL | CO, GDZIE, KIEDY? | 18



PIATEK-CZWARTEK 19-25.01.2024 | DZIENNIKELBLASKI.PL | ROZRYWKA 119

Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 25, utworza rozwiazanie - przystowie:

10 11

19.

15 17

21 22 23 24 25

POZIOMO: 1) amperomierz lub woltomierz; 2) Antoni dla kolegéw; 3) miejsce
pracy chirurga; 4) duzy statek morski; 5) placek z jaj; 6) ciemnoczerwone
francuskie wino; 7) wierzchnia szata ksiedza; 8) drobny element, szczegét; 9)
stolica Korei Potnocnej; 10) stolica Portugalii; 11) krél od Okragtego Stotu; 12)
francuski departament z Grenoble; 13) cze$¢ uprzezy, cugle; 14) jaszczurka
pokryta kolcami; 15) gory z Morskim Okiem; 16) optata za studia; 17) kuzynka
pszczoty; 18) mistrz, przewodnik, doradca; 19) np. "Jezioro fabedzie"
Czajkowskiego; 20) drzewo lisciaste z wilgotnych terenéw; 21) Caruso,
Swiatowej stawy wioski krél tenoréw; 22) orszak taneczny; 23) Tadeusz z obrazu
Matejki; 24) miasto w $rodkowej Zambii, w Pasie Miedziowym; 25) zloto po
tacinie; 26) kijki, gatazki ; 27) czynny wulkan na wyspie Bali w Indonezji; 28)
zwiazek organiczny, wchodzacy w skitad préchnicy wiasciwej; 29) wulkan na

SUDOKU

wyspie Luzon, Filipiny; 30) ze stolica w Nikozji; 31) kamizelka ratunkowa; 32)
legendarna zatopiona wyspa; 33) zimowa atrakcja z saniami; 34) reguluje
procesy zyciowe; 35) meble w parku; 36) wedzony boczek; 37) mata Tatiana; 38)
Swiete miasto muzutmanoéw; 39) wypoczynkowy mebel; 40) suszone owoce; 41)
przednia strona monety, awers; 42) zotty lub topiony; 43) najstarszy w rodzinie;
44) model Forda; 45) poemat Juliusza Stowackiego; bohater wedruje przez
Syberig; 46) drzewo z kolcami; 47) miasto i port w Japonii (zach Kiusiu)

PIONOWO: 2) zwiotczenie miesni; 3) przegladane w Internecie; 16) czesé
robocza koparek; 17) rejon wyborczy; 18) skata na posagi i posadzki; 27)
mocarz, sitacz; 30) buziak; 33) Dzong Un, przywédca KRLD; 36) boczna $ciana
statku; 39) okienko w banku; 42) winegret do sataty; 48) krzemian wapnia,
wezuwian; 49) pajak wodny; 50) w meskiej bielizniarce; 51) prawy doptyw Narwi;

52) kauczuk syntetyczny; 53) partner lalki Barbie; 54) sztuczne tworzywo
izolacyjne; 55) ciato niebieskie z warkoczem; 56) gruzifska potrawa z sera i
ciasta makaronowego; 57) skalisty pagérek, na ktérym ukrzyzowano Jezusa; 58)
jarzacy sie napis, reklama; 59) pomornik, bylina lecznicza; 60) reflektor; 61)
krélowa pszczelego rodu; 62) Polski Zwiazek Pitki Noznej; 63) funkcja
trygonometryczna; 64) akceptacja i szacunek; 65) miasto $wietego Tomasza; 66)
eden; 67) mielony lub schabowy; 68) wykrzywia twarz; 69) dodatnia elektroda;
70) narzad stuchu; 71) ustep, ubikacja; 72) ministerstwa; 73) pisarz francuski,
autor "Germinalu"; 74) rasa gotebia domowego; 75) minivan Toyoty; 76)
jaszczurki wygladajace jak weze; 77) czynszowa umowa; 78) miasto w Irlandii
nad rzeka Fergus; 79) Swierk lub jodta; 80) gtéwne miasto Korsyki; 81)
indonezyjski pikantny gulasz wotowy; 82) model Nissana
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START WYGRAL BARDZO WAZNY MECZ

ORLEN SUPERLIGA PILKAREK RECZNYCH\\\ Start Elblag zrewanzowat sie Galiczance Lwow za porazke w | rundzie 31:37.
W miniong niedziele wygrat z tg druzyng 34:26. Tym samym awansowat do grupy mistrzowskiej,
zespotdw walczgcych o miejsca 1-6.

* Galiczanka Lwow — Start
Elblag 26:34 (12:15)
START: Cigcka, Radojcic¢

— Weber 8, Gtebocka 7, Ban-
cilon 6, Macedo 5, Pahrabhit-
skaya 5, Tarczyluk 2, Grahin-
ska 1, Wotoszyk, Kuzminska,
Stapurewicz, Owczarek,
Stefanska, kary: 10 minut.
Najwiecej dla Galiczanki:
Shukal 7, Harnych 7, Poliak 3,
kary: 12 minut.

la elblazanek byt

to mecz z cyklu

,by¢ albo nie by¢”

w grupie mistrzow-
skiej. Podopieczne trenera
Romana Monta jechaly do
Lancuta (tam swoje me-
cze rozgrywa Galiczanka)
po zdobycie trzech punk-
tow ijak widaé po wyni-
ku, opuszczaly to miasto
zpodniesionymi glowami.
Trzeba tez dodaé, ze tym
zwyciestwem Start prze-
lamal w koncu zla passe
czterech porazek z rzedu,
gdzie przegrat z Piotrcovig
Piotrkéw Trybunalski,
Fun Floor Lublin, KPR
Kobierzyce oraz z Zagle-
biem Lubin. W spotkaniu

z Galiczanka wynik otwo-
rzyla obecnie najlepsza
snajperka w Superlidze
Milana Shukal. Jednak
po 10 minutach gry, po
golach Moniky Bancilon
2 i Nikoli Glebockiej na
prowadzenie wyszed! Start
3:2. Wymiana ciosoéw gol
za gol trwala do 16 minuty
(7:7) ijak sie pdzniej oka-

zalo, byt to ostatni remis S

wtym pojedynku. Od tego
momentu, przez kolejne
minuty ton grze nadawa-
ly elblazanki. Wtym czasie
zdobyly siedem bramek,
stracily tylko dwa gole
ina tablicy wynikéw po-
kazal sie rezultat 14:9 dla
przyjezdnych. To juz byla
spora zaliczka do odnie-
sienia zwyciestwa. Jed-
nak Iwowianki nie dawa-
ly za wygrane; tuz przed
przerwa zdobyly trzy gole
zrzedu ipo pierwszej od-
slonie spotkania na pro-
wadzeniu 15:12 byt Start.
Po przerwie podopieczne
trenera Romana Mon-
ta tym razem nie grajac
nonszalancko, mialy mecz
pod kontrolag. W40 minu-

—— oA ]

—5 | |

Dla elblgzanek byt to mecz z cyklu ,by¢ albo nie by¢”
w grupie mistrzowskiej

cie Start wygrywal 22:15.
W 55 minucie po kolejnym
golu Weroniki Weber el-
blazanki prowadzity 29:21
ibylo to juz ,pozamiata-
ne”. W ostatniej minu-
cie gry przy stanie 33:25
kazda z druzyn zdobyla
jeszcze po golu iostatecz-
nie spotkanie zakonczy-
lo sie rezultatem 34:26
dla gosSci. W trakcie tego
spotkania Nikola Glebo-
cka doznala urazu nosa,
a Vitoria Macedo i Banci-
lon urazéw prawej nogi.
Kolejne spotkania Start
rozegra u siebie 24 stycz-
nia (§roda. godz. 18), gdzie
podejmowac bedzie Ener-
ge Szczypiorno Kalisz.

Pozostate wyniki

12. kolejki spotkan:
Energa Szczypiorno Kalisz
— KPR Kobierzyce 23:29
(13:16), Handball JKS
Jarostaw — FunFloor
Lublin 22:23 (13:16),
Zagtebie Lubin —Mtyny
Stoistaw Koszalin 28:24
(19:12), MKS Urhis Gniezno
— Piotrcovia Piotrkéw
Trybunalski 30:28 (13:17).

PO 12 KOLEJKACH

1. Zagtehie 36 377:266
2. FunFloor 33 377:268
3.KPR 30 358:311
4. MKS Urbis 24 317:320
5. Piotrcovia 18 337:328
6. Start 12 316:353
7. Galiczanka 12 320:367
8. Koszalin 8 275316
9. Handball 5 259:304
10. Energa 2 281:384
Najlepsze snajperki
Superligi:

1. Milena Shukal (Galiczanka)
—T4gole

2. Malwina Hartman (Urhis)
—b4

3. Mariola Wiertelak (KPR)
—b4

4. Monika Weber (Start) — 61
5. Magda Balsam (FunFloor)
—61

6. Nikola Macedo (Start) — 58

W najblizszej 13. kolejce

graé beda: sobota: KPR

— Handball, niedziela:

Piotrcovia— Mtyny Stoistaw,

sroda: Galiczanka

— Zagtebie, FunFloor

— Urbis, Start — Energa.
JERZY KUCZYNSKI

JESZCZE DUZ0 PRACY PRZED NIMI

PILKA RECZNA\\\ Juniorskie zespoty Energa MKS Truso Elblag kobiet i mezczyzn nie zanotowaty zadnego zwyciestwa w rozgrywkach 1/16 finatu mistrzostw Polski.

tegorocznych roz-
grywkach w 1/16
finalu mistrzostw

Polski juniorek, jeden
zoSmiu turniejéw odbyl sie
wElblagu. Wtych zawodach
wystartowaly tylko trzy ze-
spoly: AZS AWF Warszawa,
SSPR Szczypiorniak Ustka
oraz Energa MKS Truso
Elblag. Po trzydniowych
zmaganiach do dalszych
rozgrywek kwalifikowaly sie
dwa najlepsze zespoly.

* Energa Truso Elblag
— AZS Warszawa 24:24
(k2:312:13)

Elblazanki prowadzone
przez trenerke Marte Cza-

pla, wspotkaniu ze stolecz-
nym zespolem graly jak
rowny z rownym, a o kon-
cowym rezultacie i awan-
sie do 1/8 finalu musialy
zadecydowac rzuty karne.
W pierwszej czeSci spotka-
nia na tablicy wynikow po-
kazal sie az 11 razy remis.
A przy stanie 12:13 Kinga
Chochel nie wykorzystala
rzutu karnego. Po przerwie
w 45 minucie prowadzily
elblazanki 18:15, Szkoda,
ze tego prowadzenia nie
potrafily dowie$¢ do kon-
ca. Zesp6l akademiczek
gonil wynik i w 52 minu-
cie wyszed} na prowadze-
nie 21:19. Kohcoéwka me-

czu byla bardzo nerwowa
ipojedynek zakonczy! sie
remisem 24:24. O zwycie-
stwie jednej zdruzyn mialy
zadecydowac rzuty karne.
Lepsze w nich okazaly sie
warszawianki, ktore wy-
graly 3:2 itym samym byly
jedna noga blisko awansu.

* Energa Truso Elblag
— Szczypiorniak Ustka
21:28 (9:16)

Elblazanki, zeby awanso-
waé do dalszej rundy, ko-
niecznie musialy to spotka-
nie wygrac. Niestety rywal
okazal sie zbyt silny i wy-
gral r6znica siedmiu goli.
Tylko do 17 minuty elbla-

zanki dotrzymywaly kroku,
wowczas przegrywaly 8:9.
W 25 minucie zesp6t znad
morza wygrywal 15:8, by
pierwsza polowe zakon-
czy¢ wynikiem 16:9. Po
przerwie ambitnie grajace
elblazanki w 47 minucie
przegrywaly 17:19, w chwi-
le pbZniej przyjezdne zdo-
byly cztery gole z rzedu
i prowadzac 24:17, nie
pozwolily wydrzeé¢ sobie
zwyciestwa. W kolejnym
spotkaniu Szczypiorniak
pokonal AZS AWF 27:23
(12:12).

Elblazanki graly w skla-
dzie: Kowalska 1 (bram-
ka w obu meczach), Szulc

= .J:,"‘ 3
5, Jurek 8, Jankowska 3,
Gorska, Fudal, Zielinska 1,
Kolasa 1, Chochel 10, Gi-
bert 7, Owczarek, Golon 4,
Sliwinska 5.

Z WLOCLAWKA
WROCILI Z NICZYM
Juniorzy elblaskiego klu-
bu walczyli we Wloclawku,
jednak ztej wyprawy wro-
cili bez punktu. Podopiecz-
ni trenera Grzegorza Cza-
pli przegrali wszystkie trzy
spotkania, ao meczu z Port
Service Wybrzeze Gdansk
powinni jak najszybciej
zapomnie¢, gdyz doznali
prawdziwej kleski, prze-
grywajac 18:61.

W = W__. e
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Pozostate wyniki: AZS Wtoc-
tawek — Orlen Wista Ptock
23:36, Orlen Wista— Wybrze-
7e 25:34, AZS —Energa Truso
27:26, AZS — Wybrzeze 16:47,
Orlen Wista— Energa Truso
40:16.

TABELA

1. Wybrzeze 9 142:59
2. Orlen Wista 6 101:73
3.AZS 3 66:109
4.EnergaTruso O 60:128

Do dalszych gier awanso-
waty: Wybrzeze, Orlen Wista
JERZY KUCZYNSKI

Wiecej zdje¢ na
www.dziennik.elblaski.pl
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BASKETBALL ELBLAG / NOWA NAZW

Energa z Grupy Orlen rozszerza swoje zaangazowanie w elblgski sport. Wtasnie podpisata umowe
z Klubem Sportowym Basketball ELblgg, ktdrego wszystkie druzyny —zaréwno seniordw, jak i sekcji mtodziezowych
—bedg odtgd wystepowaty pod nazwg nowego sponsora tytularnego.

ogo Energi pojawi

sie rOwniez na stro-

jach sportowych

Energa Basketball
Elblag. Wspolpraca po-
trwa dwa lata i obejmie
rozgrywki w sezonach
2023/24, 2024/25 i cze$-
ciowo 2025/26. Koncern
przedluza tez na kolejne
dwa lata umowe z pilkar-
ska ZKS Olimpia Elblag
oraz kajakarskim UKS
Silvant Kajak Elblag. Tym
samym Energa wspiera juz
pieé¢ najwiekszych klubow
wmieScie.

KS Basketball Elblag to
mloda organizacja zalozona
przez elblazan zwiazanych
z koszykowka, - bylych za-
wodnikéw, treneréw, wie-
loletnich kibicow. Wérod
nich jako czlonek honoro-
wy znalazl sie jeden znaj-
bardziej utytulowanych
polskich koszykarzy, wie-
lokrotny reprezentant Pol-
ski, zar6wno wkoszykowce
tradycyjnej, jak i3x3, olim-
pijezyk, 10-krotny mistrz

Polski, pochodzacy z El-
blaga Przemyslaw ,Zamoj”
Zamojski. Ich pasja i de-
terminacja spowodowaly,
ze na mecze i wydarzenia
organizowane przez klub
przychodza thumy kibicow,
adzieci i mlodziez chetnie
korzystaja z zaje¢ w aka-
demii. Wsparcie Energi
pozwoli nie tylko na bieza-
ce funkcjonowanie klubu
i podnoszenie sportowego
poziomu druzyny seniorow,
ale takze umozliwi dalszy
rozwoj dzieci w akademii
mlodych koszykarzy.

- Wspolpraca z Energa
jest dla nas wielkim wyrdz-
nieniem iszansa na dalszy
rozwoj. Celem druzyny se-
nior6w jest awans do II ligi
ipdzniejsze utrzymanie na
poziomie rozgrywek cen-
tralnych. Akademia mlo-
dych koszykarzy jest na-
szym celem nadrzednym.
Jako klub chcemy by¢
inspiracja dla mlodych
ludzi do angazowania sie
waktywnos¢ fizyczna iroz-
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KS Basketball Elblag to mtoda organizacja zatozona przez elblgzan zwigzanych z koszykéwka
— bytych zawodnikoéw, trenerdw, wieloletnich kibicow

wijania swojego potencjalu
- mowi Aleksander Klo-
nowski, prezes Zarzadu
Klubu Sportowego Basket-
ball Elblag.

- Chcemy wychowywa¢é
przyszle pokolenie koszy-
karzy. Akademia ma sy-
stematycznie dostarczaé
nowych zawodnikow do 11

ligowego zespotu, adla naj-
lepszych ma by¢ przystan-
kiem przed dalsza kariera
sportowa. Myslimy o tym,
by tworzy¢ klub dla lokal-
nej spolecznosci i opierac
swoj sklad na zawodnikach
z Elblaga. Dzieki Enerdze
mamy mozliwoSci rozwoju
naszych dzialan iosiggania

kolejnych etapow rozwoju,
za ktora dziekuje wimieniu
swoim iwszystkich miloéni-
kow koszykowki wnaszym
miescie —dodaje.

Energa wspiera takze inne
kluby sportowe na terenie
Elblaga. Realizowana jest
umowa z wielosekeyjnym
Energa MKS Truso, prze-

dhuzone zostaly dwie kolej-
ne. Wspolpraca z Olimpia,
Elblag dotyczaca dwdch
druzyn seniorskich i aka-
demii pilkarskiej potrwa
kolejne dwa lata, a z kaja-
karskim UKS Silvant Kajak
Elblag - przez rok.
INFORMACJA PRASOWA
GRUPY ENERGA

TOWARZYSKIE DERBY DLA CONCORODII

PILKA NOZNA\\\ W pierwszym meczu kontrolnym w okresie przygotowawczym do rundy rewanzowej pitkarze lll-ligowej Concordii Elblag
spotkali sie z IV-ligowa Olimpig Elblag i wygrali 1:0.

* Olimpia Il Elblag

— Concordia Elblag 0:1(0:0)
0:1— Stonkowski (68)
OLIMPIA II: Olbry$

— Etmanski, Kasprzykowski,
Dettlaft, Rucinski, Tobojka,
Pirég, Ryxhter, Dziurdzia, Los,
Mural, grali jeszcze: Chomski,
Dzierzkiewicz, Sanocki, Anisz-
kiewicz, Krynski, Kulikowski.
CONCORDIA: Fiatov — Van
Loperen, Doniecki, Tylak,

Kasprzak, Drewek,
Wyderka, Mackowski,
Bartosinski, Macigg,
Cenker, grali takze:
Manikowski, Kwapisz,
Nowicki, Bukacki, Wozniak,
Rekawek, Stonkowski,
Augusto, Kottlenga.

rener trzecioligow-
cOw Mateusz Sobie-

raj w tym spotkaniu

mial do dyspozycji 20
pilkarzy. Z réznych przy-
czyn zabraklo tez kilku,
z szerokiej kadry. Nie za-
grali Jakubowski, Szpu-
chanoworyta, Kuczkow-
ski, Danowski. W zespole
testowanych bylo tez czte-
rech pilkarzy o statusie
mlodziezowca, bramkarz
Fiatov (AS Kolbudy),
obroncy Kwapisz (Chro-

bry Glogéow), Wozniak
(Warta Sieradz) oraz po-
mocnik Wtderka (Talent
Warszawa). W pierwszej
czesci spotkania w zespo-
le Concordii zagrali sami
mlodziezowcy. Pojedynek
byl wyréwnany, ale zadna
zdruzyn nie wypracowala
sobie dogodnej sytuacji do
zdobycia gola. W drugiej
czeSci meczu w druzynie

Concordii pojawili sie juz
rutynowani pilkarze iprze-
waga trzecioligowcow byla
widoczna. Mimo wielu
dogodnych sytuacji pod-
opieczni trenera Mateusza
Sobieraja zdobyli tylko jed-
nego gola. W 68 minucie,
po dosrodkowaniu Bu-
kackiego z rzutu roznego,
Stonkowski strzelil z pola
karnego i pilka ugrzezla

w siatce. W §rode p6znym
wieczorem Concordia
podejmowala IV ligowy
Grom Nowy Staw (woj. po-
morskie). Mecz zakonczyt
sie remisem 2:2. Bramki
dla elblazan zdobyli Nowo-
ryta oraz Wozniak. Kolejne
spotkanie Concordia roze-
gra wsobote na wyjezdzie
zJaguarem Gdansk.

JERZY KUCZYNSKI

OLIMPIA Z0STALA UPOKORZONA

PILKA NOZNA\\\ W niedziele na obiekcie Trening Center Legia w Ksigzenicach w pierwszym meczu w okresie przygotowawczym grajaca
w ekstraklasie Legia Warszawa goscita Olimpie Elblag i wygrata 6:0.

* Legia Warszawa

— Olimpia Elblag 6:0 (5:0)
1:0 — Witan (18 samob),

2:0 —Rosotek (26), 3:0, 4:0
— Gual (34,36), 5:0

— Rosotek (44), 6:0

— Urbanski (83).

OLIMPIA: Witan — Szczud-
linski, Mruk, Kuczatek,
Bartos, Stefaniak, Danilczyk,
Joézwicki, Famulak, Jacenko,
Zak. Grali jeszcze: Legowski,

Sarnowski, Wierzba, Laszak,
Spychata, Sienkiewicz, Filip-
czyk, Sznajder, Czaplinski,
Sangowski, Leszczynski.

ruzyna stoleczna od
Dpoczatku przejela ini-

cjatywe, cho¢ zagrala
bez trzech podstawowych
zawodnikow: Kapustki,
Pekharta i Wszolka ito ona
caly czas byla w natarciu,

majac przewage. Juz po 18
minutach wojskowi objeli
prowadzenie, nie bez winy
bramkarza elblaskiego An-
drzeja Witana. Kilka mi-
nut po technicznym strzale
Macieja Rosolka druzyna
gospodarzy prowadzila juz
2:0. Jeszcze przed przerwa
skladnie grajaca druzyna
gospodarzy, po strzalach
Marca Guala oraz Rosol-

ka, prowadzila juz 5:0.
W drugiej czeSci meczu
w obu skladach nastapily
roszady. Wowcezas elbla-
zanie czeSciej przebywali
pod bramka legionistow,
ale zadnej klarownej sytu-
acji do zdobycia, chociazby
honorowego gola nie mieli.
Nadal przewazali gospoda-
rze, ale dobrze spisywala
sie defensywa elblaska ityl-

ko stracila jednego gola po
tym, jak na strzat zdystansu
zdecydowat sie Wojciech Ur-
banski ipitka swoje miejsce
znalazla w siatce. — Widac
bylo réznice poziomow, ale
trzeba stwierdzi¢, ze rywal
probowal tworzy¢ ataki
wmiare konstrukeyjny spo-
s6b. — Olimpia probowala
budowaé gre, nie szukala
tylko prostych rozwiazan.

Roéznica jakoSciowa musia-
ta by¢ widoczna ibyla — po-
wiedzial po meczu asystent
trenera Legii Kosta Runia-
cicia Przemystaw Malecki.
Kolejne mecze Olimpia za-
gra juz wnajblizsza sobote
u siebie na stadionie przy
ul. Skrzydlatej. O godz. 12
zmierzy z LKS Lomza, ao
godz. 14 z Elana Torun.
JERZY KUCZYNSKI




PLEBISCYT

) NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

Partner strategiczny

citi citi handlowy

GLOSUJE NA:

Petna lista kandydatéw dostepna na https:// tynska.pl/sport/plebiscyt.
Kupon nalezy dostarczy¢ do 21 stycznia 2024 r. na adres: Grupa WM Sp. z 0.0., 10-364 Olsztyn,
ul. Tracka 5, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.

L= EMaIL s

Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin plebiscytu, ktéry jest dostepny w sie-
dzibie spotkiina stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kupanie jest Grupa WM Sp. z0.0. z siedzibg
w Olsztynie przy ul. Trackiej 5. Podane dane bedg przetwarzane wytgcznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz

ich poprawiania. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do przepro-
wadzenia plebiscytu.

DATA T POUPIS avvrrrerssssnsiurusses s rirrs st

Wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach
marketingowych realizowanych przez Grupe WM Sp.z 0.0.

Wyrazam dobrowolna zgode na otrzymywanie od Grupy WM Sp. z 0.0. informacji
handlowych drogg elektroniczng na podany adres poczty e-mail i numer telefonu.

Wyrazenie powyzszych zgéd jest dobrowolne.

GAZETA . DZIENNIK
OLSZTYNSKA ELBLASKI

4240tbp-c -K

MIELI WYGRAC, TO WYGRALI

KOSZYKOWKA\\\ Energa Basketball Elblag nie spuszcza z tonu. Podopieczni trenera Arkadiusza Majewskiego
w kolejnym meczu o mistrzowskie punkty w Il lidze pomorsko-warminsko-mazurskiej pokonali
.Trojeczke” Olsztyn 87:67 i byto to dziesigte z rzedu zwyciestwo elblgzan w tej lidze.

* Energa Basketball Elblag
—Tréjeczka Olsztyn 87:67
(24:21, 23:15, 14:23, 26:9)
ENERGA BASKETBALL:
Pawlak 30, Zamojski 21,
Jastrzebski 12, Szuszkiewicz
10, Prokurat 9, Batabuch 5,
Szerszewski, Jakimowicz,
Niburski, Budzinski.

ospodarze zagrali

juz pod nowa nazwa,

sponsora, jakim zo-

stala Energa. Jak to
bywa w derbach, przeciw-
nicy elblazan robia wszyst-
ko, by z nimi osiggna¢ jak
najlepszy rezultat, a jesli
sie uda, to pokrzyzowaé
im szyki. Tak bylo wmeczu
zTrbjeczka, ktora przez trzy
kwartaly, grala jak réwny
z rownym. Jednak o kon-
cowym zwycieskim meczu
dla gospodarzy zadecydo-

walo ostatnie 10 minut gry,
w ktorych pokazali swoja
wyzszo$¢. W pierwszej kwar-
cie, bo juz w3 minucie pro-
wadzenie objeli olsztynianie
7:5. Kilka minut p6Zniej po
rzucie Dominika Pawlaka
na prowadzenie 14:12 wy-
szla Energa. Przyjezdni grali
jak rowny zré6wnym ipo 10
minut przegrywali tylko
trzema punktami 21:24.
W drugiej kwarcie elblaza-
nie poprawili gre wobronie,
aze byli skuteczniejsi od ol-
sztynian, te kwarte wygrali
23:15 ipo pierwszej odslonie
spotkania wygrywali 47:36.
Po przerwie olsztynianie,
nie majac nic do stracenia,
gonili wynik. W trzeciej
kwarcie gra elblazan pozo-
stawiala wiele do Zyczenia.
Mnozyly sie bledy, ai ze sku-
tecznoscia bylo na bakier.

Po 30 minutach gry pod-
opieczni trenera Arkadiu-
sza Majewskiego wygrywali
tylko 61:59 iniespodzianka
wisiata na wlosku. Ostatnia
kwarta zapowiadala sie wiec
ciekawie. Jednak elblazanie,
ktorzy sa na razie wicelide-
rami, w konicu pokazali, na
co ich sta¢. Dobrze kiero-
wany zesp6l na boisku przez
Przemyslawa Zamojskiego
zaczal tak grac, jak oczeki-
wali tego kibice. Dobra byla
gra w obronie, skuteczno$é
tez byla dobra i ten mecz
ostatecznie zakonczyl sie
wynikiem 87:67 dla Energa
Basketball. Dodac tez trze-
ba, ze elblazanie sa pierw-
szym zespolem w tej lidze,
w ktorym zdobyli juz 1000
punktow i najmniej dotad
620 punktow stracili. Kolej-
ny mecz elblazanie zagraja

w niedziele na wyjezdzie
zWilkami Elk.

Pozostate wyniki:

Szkota Gortata Politechnika
Gdansk— SMS PZKosz
Wtadystawowo 100:75, Junior
Basket Club Olsztyn — Wilki Etk
71:129, Orka ltawa— TSK Ros
Pisz 37:80, Kolejarz Chojnice

—AZS UWM Olsztyn 67:58.
PO 11 KOLEJKACH
1. Politechnika 11 21 998:706
2.Energa 10 20 1001:620
3. Tréjeczka 11 17 973:853
4. TSK Ro$ 10 16 842:762
5. Wilki 9 14 706:648
6.SMSP7ZKosz 9 14 705:665
7.0rka 11 14 734:859
8.AZSUWM 9 13 672767
9. Kolejarz 1113 758:978
10. Junior Club 1111 B11:1147
JERZY KUCZYNSKI

SPRINTEM

* TENIS STOLOWY
GRZELAK NA PODIUM

W miniony weekend

w Ostrdodzie odbyt sie V

Grand Prix Polski Weteranéw.
W dziesieciu kategoriach wie-
kowych startowato blisko 300
zawodnikow z catej Polski.
Najwiecej w kategorii 50-59
lat, bo az 63. W tej kategorii
wiekowej zagrat elblgzanin
Ryszard Grzelak, ktéry na

co dzien reprezentuje barwy
lll-ligowego EKS Mlexer
Elblag. Popularny w $wiatku
sportowym tenisistéw ,Rysio”
swoj wystep moze zaliczyé

do bardzo udanych, gdyz
wywalczyt trzecie miejsce.

SHI ZWIAZER

=

STOLOWEGL ™'

W drodze do miejsca na
podium elblgzanin stoczyt
osiem pojedynkdw. Najpierw,

grajgc w grupie, pokonat: Per-
ka (Nakto n. Notecig), Kepke
i Korgula (obaj Kwidzyn) po

3:0. W1/32 finatu pokonat
Artura Zielinskiego (War-
szawa) 3:0,1/16 finatu Pawta
Baranowskiego (Wroctaw) 3:1,
w 1/8 finatu Adama Reuckiego
(Biatystok) 3:0, W 1/4 finatu
Grzelak spotkat sie ze swoim
bytym kolegg klubowym z wy-
stepdw w | lidze, z Wojciechem
Tebecio (Skarszewy) i po pasjo-
nujgcym pojedynku przegrat
2:3 (8,4 -8,-4,- 6). W spotkaniu
o trzecie miejsce Grzelak po-
konat Marka Unruka (Olsztyn)
3:0. VIl kolejny turniej z tego
cyklu odbedzie sie w dniach 10-
11 lutego w Stezycy i tam takze
zagra Grzelak.

JERZY KUCZYNSKI
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OSTATNIE CHWILE, BY ODDAC SWOJ Gt0S

Jeszcze nie jest przesgdzone, kto ostatecznie zostanie Sportowcem Roku 2023. Coraz mniej czasu zostato,
by oddaé gtos na swojego sportowego faworyta w Plebiscycie Sportowym Dziennika Elblgskiego!
Zachecamy do oddawania gtosow!

Rywalizacja robi sie coraz bardziej
zacieta. Faworytow dzielg dostownie
pojedyncze punkty. Juz po raz osiem-
nasty wspdlnie z naszymi Czytelni-
kamii Czytelniczkami nagrodzimy
najpopularniejszych zawodnikéw
zElblagairegionu w Plebiscycie
Sportowym Dziennika Elblgskiego!
Gtosowanie potrwa jedynie do pétno-
cy 21 stycznia.

Na dzien 18 stycznia w gto-
sowaniu na stronie www.
dziennikelblaski.pl/plebiscyt
wsrdéd nominowanych do tytutu
Najpopularniejszy Sportowiec
Roku 2023 w pierwszej dziesiagt-
ce znajdujq sie:

— Szpakowski Jakuh

(pitka nozna, Zatoka Braniewo)
—Kostka Mirostaw

(judo, IKS Atak Elblag)

- Bebtowski Adrian

(pitka nozna, Polonia Pastek)
—Bandurska Beata

(sporty sylwetkowe,
niezrzeszona)

—Marceli J6zefowicz i Julia Kawa
(taniec towarzyski, Jantar Elblgg)
—Gtebocka Nikola

(pitka reczna, Start Elblag)

—Kot Julia (kajakarstwo,

Silvant Elblag)

- Anastazja Michatek (boks,
Olimpijski LKS Kruszynka Braniewo)
—Stapurewicz Paulina

(pitka reczna, Start Elblag)

Jesli z kolei chodzi o gtosowanie
na Najpopularniejszy Klub
Sportowy roku 2023,

to prowadza:

—Basketball Elblag

—UKS Tomita Elblag

—IKS Atak Elblag

—EKS Start Elblag

—-KS Silvant Elblag

- UKS Viking Elblag

—KP Korona Elblag

—KS Meter Elblag

—LKS Kruszynka Braniewo
(MOS Zatoka Braniewo)
—MKS Truso Elblag

Jak zagtosowac w Sportowym
Plebiscycie Dziennika Elblaskie-
go? Wystarczy, ze uzupetnisz kupon
—miejsce pierwsze to rownowartosé
10 SMS-6w, czyli 10 gtoséw dla danego
sportowca, miejsce 9. to 9 gtosow itd.
Uzupetniony kupon nalezy dostarczy¢
na Rybacka 35w Elblagu, do siedziby
Dziennika Elblaskiego— listownie

lub osobiscie, wrzucajac kupon (lub
kilka kupondw w kopercie) do skrzynki,
ktdra znajduije sie obok wejscia do
redakcji. Gtosowanie na sportowcéw
w Sportowym Plebiscycie Dziennika
Elblaskiego odbywa sie réwniez za
posrednictwem wiadomosci SMS.

Aby zagtosowac, nalezy wysta¢ SMS
na numer 73601, w tresci wpisujac
odpowiedni kod przypisany danemu
sportowcowi. (koszt 3,69 zt z VAT za
SMS). Zwyciezcow poznamy w lutym
przysztego roku! Szczegéty i regulamin
na www.dziennikelblaski.pl.

LISTA NOMINOWANYCH
DO ZLOTEJ DZIESIATKI:

Kruk Sandra
(boks, niezrzeszona)
SMS o tresci de.sr.36

Bandurska Beata
(sporty sylwetkowe, niezrzeszona)
SMS o tresci de.sr.35

Bebtowski Adrian
(pitka nozna, Polonia Pastek)
SMS o tresci de.sr.1

Btazewicz Jakub
(pitka nozna, Polonia Pastek)
SMS o tresci de.sr.2

Durma Adrian
(kickboxing, Silvant Elblgg)
SMS o tresci de.sr.3

Famulak Maciej
(pitka nozna, Olimpia Elblag)
SMS o tresci de.sr.4

Florkowski Mikotaj
(tyzwiarstwo szybkie,
UKS Viking Elblag)
SMS o tresci de.sr.5

Gierszewska Julia
(wrotkarstwo, UKS
Szdstka Elblag)

SMS o tresci de.sr.6

Gtebocka Nikola
(pitka reczna, Start Elblag)
SMS o tresci de.sr.7

Grzelak Ryszard
(tenis stotowy, Mlexer Elblgg)
SMS o tresci de.sr.8

Komorowski lgor
(kajakarstwo, Silvant Elblag)
SMS o tresci de.sr.9

Konczewski Hubert
(pitka nozna, Polonia Pastek)
SMS o tresci de.sr.10

Korsak Przemystaw
(kajakarstwo, Silvant Elblag)
SMS o tresci de.sr.11

Kostka Mirostaw
(judo, IKS Atak Elblag)
SMS o tresci de.sr.12

Kot Julia
(kajakarstwo, Silvant Elblag)
SMS o tresci de.sr.13

Kuczatek Michat
(pitka nozna, Olimpia Elblag)
SMS o tresci de.sr.14

ORGANIZATOR

DZIENNIK
ELBLASKI

PATRONI

Maksymowicz Tomasz
(triathlon, KlugeTeam Elblag)
SMS o tresci de.sr.15

Ochnik Adam
(lekkoatletyka, Polonia Pastek)
SMS o tresci de.sr.16

Rocki Rafat
(lekkoatletyka, IKS Atak Elblag)
SMS o tresci de.sr.17

Rojek Przemystaw
(kajakarstwo, Silvant Elblag)
SMS o tresci de.sr.18

Rynkowski Oskar
(pitka nozna, Zatoka Braniewo)
SMS o tresci de.sr.19

Stapurewicz Paulina
(pitka reczna, Start Elblag)
SMS o tresci de.sr.20

Stasietowicz Patryk
(kajakarstwo, Korona Elblag)
SMS o tresci de.sr.21

Szpakowski Jakub
(pitka nozna, Zatoka Braniewo)
SMS o tresci de.sr.22

Talewicz Tomasz
(podnoszenie ciezaréw,
UKS Meyer Elblag)
SMS o tresci de.sr.23

Weber Weronika
(pitka reczna Start Elblgg)
SMS o tresci de.sr.24

Wieliczko Bogdan
(pitka nozna, Zatoka Braniewo)
SMS o tresci de.sr.25

Witan Andrzej
(pitka nozna, Olimpia Elblag)
SMS o tresci de.sr.26

Zamojski Przemystaw
(koszykdwka, Baskethall Elblag)
SMS o tresci de.sr.27

Marceli Jozefowicz i Julia Kawa
(taniec towarzyski, Jantar Elblgg)
SMS o tresci de.sr.28

Maciej Dryka
(judo, Tomita Judo Elblag)
SMS o tresci de.sr.29

Mikotaj Galinski
(judo, Truso Elblag)
SMS o tresci de.sr.30

Aleksandra Kocieba
(judo, Truso Elblag)
SMS o trescide.sr.31

Zuzanna Sielska
(judo, Tomita Judo Elblag)
SMS o tresci de.sr.32

Anastazja Michatek
(boks, Olimpijski LKS
Kruszynka Braniewo)
SMS o tresci de.sr.33

Szymon Zielinski
(judo, Truso Elblag)
SMS o tresci de.sr.34

TEKLUBY WALCZAOTYTUL
NAJPOPULARNIEJSZEGO:
Ponizsze druzyny majg szanse na
tytut Najpopularniejszego Klubu
Sportowego 2023 Roku. Zagtosuj
na swojego faworyta, wysytajac
SMS na numer 73601, wpisujac
odpowiedni kod (koszt 3,69 zt

z VAT za SMS).

Basketball Elblag
SMS o tresci de.kL.1

EKS Start Elblag
SMS o tresci de.kl.2

IKS Atak Elblag
SMS o tresci de.kl.3

KP Korona Elblag
SMS o tresci de.kl.4

KS Meyer Elblag
SMS o tresci de.kl.5

KS Silvant Elblag
SMS o tresci de.kl.6

MKS Truso Elblag
SMS o tresci de.kL.7

MMKS Concordia Elblag
SMS o tresci de.kl.8

Polonia Pastek
SMS o tresci de.klL.9

UKP ,,Jedynka” Elblag
SMS o tresci de.kL.10

UKS ,Szdstka" Elblag
SMS o tresci de.kL.11

UKS Olimpia Judo Elblag
SMS o tresci de.kl.12

UKS Tomita Elblag
SMS o tresci de.kL.13

UKS Viking Elblag
SMS o tresci de.kl.14

Zatoka Braniewo
SMS o tresci de.kl.15

ZKS Olimpia Elblag
SMS o tresci de.kl.16

LKS Kruszynka Braniewo
(MOS Zatoka Braniewo)
SMS o tresci de.kL.17

Patronat Starosty Elblgskiego

Powiat Eblski

PARTNERZY

Urzad Miasta
Braniewa

HOTEL

MEYN

AQUA SPA & RESTAURAC)?

Miasto i Gmina

PASELEK

wibeles wiiot acf, 177 3r.
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Sportowy Plebiscyt
»Dziennika Elblaskiego’
2023

GLOSUJE NA:

Petna lista kandydatéw dostepna na www.dziennil Kki.pl/pl t. Kupon nalezy
dostarczy¢ do 21 stycznia 2024 r. na adres: ,Dziennik Elblaski”, ul. Rybacka 35,
82-300 Elblag, z dopiskiem ,,Plebiscyt”. Skrzynka znajduje sie przy drzwiach do redakcji.

Imie i nazwisko

L1 Email:

Osdwiadczam, ze zapoznatem si¢ i akceptuje regulamin plebiscytu, ktéry jest dostepny w siedzi-
bie ,Dziennika Elblaskiego" i na stronie internetowej www.dziennikelblaski.pl/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Grupa WM Sp. z 0.0. z siedzibg
w Olsztynie, przy ul. Trackiej 5. Podane dane beda przetwarzane wytacznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz
doich poprawiania. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do przepro-
wadzenia plebiscytu.

DAta i POUPIS 1arvrrsssssnnunrnsrssssssresie s

I:, Wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach
marketingowych realizowanych przez Grupg WM Sp. z 0.0.

I:, Wyrazam dobrowolng zgode na otrzymywanie od Grupy WM Sp. z 0.0. informacji
handlowych drogg elektroniczng na podany adres poczty e-mail i numer telefonu.

Wyrazenie powyzszych zgéd jest dobrowolne.

Podpis
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Sportowy Plebiscyt
»Dziennika Elblaskiego™” 2023

PODZIEKUJMY
SPORTOWCOM
Z REGIONU!

Wybierzmy najpopularniejszych sportowcow 2023 roku!

¢ Wez udziat w18. Sportowym Plebiscycie ,Dziennika Elblgskiego” 2023.

¢ (Gtosowanie trwa do 21 stycznia 2024 roku.

& Wyslij kupon, ktdry znajdziesz w gazecie na adres redakcji ,Dziennik Elblgski”, ul. Rybacka 35,
82-300 Elblag, z dopiskiem ,,Plebiscyt” lub wyslij SMS pod nr 73601 z gtosem na Twojego
ulubionego sportowca.

¢ Nazwiska sportowcow oraz przypisane im kody dostepne na stronie internetowe;
www.dziennikelblaski.pl/plebiscyt.

¢ Regulamin Plebiscytu dostepny na stronie www.dziennikelblaski.pl/regulaminy.

www.dziennikelblaski.pl
) Dziennik Elblaski

.
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