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Protestuja

przeciwko LGBT+

Obawe i niepokdj wielu sSrodowisk wzbudza fakt, iz podpisana przez prezydenta Warszawy Rafala Trzaskowskiego ,,Deklaracja LGBT+”’ wprowadza do szeroko pojetej edukacji i

szkolnictwa standardy i wytyczne Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), ktdre stoja u podstaw zaprezentowanej tam ,,edukacji antydyskryminacyjnej i seksualnej w kazdej szkole”,
jednoczesnie marginalizujac w tym temacie role rodzicéw. Padajg glosy przeciwnikéw ,,Deklaracji’, ze w tym punkcie jest ona sprzeczna z obowigzujacym prawem oswiatowym.

Redakcja Tygodnika Plockiego otrzymala w tej sprawie w ubieglym tygodniu 2 listy otwarte. Jeden wystosowala Akcja Katolicka Diecezji Plockiej, nadawca drugiego
jest Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Plockiej. W obu pismach zwraca si¢ szczegélna uwage na model rodziny opartej na malzenstwie kobiety i mezczyzny oraz
na prawo rodzicow do wychowywania wlasnych dzieci zgodnie ze swoimi przekonaniami. Wiecej
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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Purim

Muzeum Zydéw Mazowiec-
kich (ul. Kwiatka 7) zaprasza
na ,,Purim: karnawal, przebra-
nia, stodkosci”. Purim, czyli
zydowski karnawal, to swieto
upamigtniajgce ocalenie Zy-
dow od zagtady grozacej im w
Persji. Purim odbedzie si¢ w
Srode, 20 marca w godz.
10.00-15.30.

Wykiad w PGS

W czwartek, 21 marca o
godz. 16.00 w Ptockiej Galerii
Sztuki (ul. Sienkiewicza 36)
odbedzie si¢ kolejny wyktad z
historii sztuki. Tym razem
podczas spotkania podjete zo-
stang zagadnienia i problema-
tyka sztuki romanskiej.

Troche wiecej...

w Swiatowym Dniu Poezji,
czyli w czwartek, 21 marca
Ksigznica Plocka (ul. Ko-
Sciuszki 6) zaprasza na spo-
tkanie z Marig Szulinskg —
autorkg tomiku poezji ,,Tro-
ch¢ wigcej...”. Spotkanie od-
bedzie si¢ w sali kolumno-
wej, poczatek zaplanowany
jest na godz. 17.00.

Spotkanie autorskie

Ptocki Osrodek Kultury i
Sztuki (ul. Jakubowskiego 10)
zaprasza na spotkanie z Dariu-
szem Gzyra — autorem ksigzki
,Dzigkuje za swiriskie oczy.
Jak krzywdzimy zwierzeta”.
Spotkanie odbedzie si¢ w pig-
tek, 22 marca o godz. 18.00.

Inspirujgca
rzeczywistosé

W sobote, 23 marca Ptocka
Galeria Sztuki (ul. Sienkiewi-
cza 36) zaprasza na rodzinne
warsztaty ,,Inspirujaca rzeczy-
wisto$¢”. Tym razem tema-
tem zaje¢ bedzie ekologiczna
tworczos¢ amerykanskich ar-
tystow — Sandhi Schimmel
Golda oraz Jasona Meciera.
Warsztaty rozpoczng si¢ o
godz. 12.00. Obowiazuja
wczesniejsze zapisy.

Koncerty organowe

W niedziele, 24 marca o
godz. 19.00 w katedrze bedzie
mozna postucha¢ kolejnego
koncertu z cyklu ,,Ptockie kon-
certy organowe”. Tym razem
w bazylice wystapiag Wiktor
Bramski oraz chér Pueri et Pu-
ellae Cantores Plocenses. W
czesci organowej uczestnicy
ustysza kompozycje barokowe
m.in. Jana Sebastiana Bacha,
natomiast chér wykona utwory
wloskiego baroku.

Kino konesera

W poniedzialek, 25 marca
kino Helios zaprasza na kolej-
ny seans z cyklu ,,Kino Kone-
sera”’. Tym razem widzowie
beda mogli zapoznaé si¢ z
oscarowym filmem ,,Fawory-
ta”. Seans rozpocznie si¢ 0
godz. 18.30.

(ek)

Rozpoczeta sie 18 marca. Dotyczy dzieci od 3 do 6 lat

Rekrutacja do przedszkoli

Od poniedziatku, 18 marca roz-
poczal si¢ nabér do 25 miejskich
przedszkoli. Dotyczy on dzieci w
wieku 3 do 6 lat zamieszkalych w
Plocku, ktére nie uczeszczaja jesz-
cze do przedszkola lub ktérych ro-
dzice zdecyduja si¢ na zmiane
przedszkola. Lacznie w placéwkach
przygotowano 1213 wolnych miejsc
dla rozpoczynajacych przedszkolna
edukacje.

Nabér na wolne miejsca w przed-
szkolach miejskich prowadzony bedzie
elektronicznie. Osoby, ktére nie majg
dostepu do internetu lub beda mie¢ pro-
blemy w korzystaniu z systemu, otrzy-
majg pomoc w kazdym przedszkolu.
Miejsca dla dzieci s3 w 25 przedszko-
lach. Wsréd przedszkoli znajduje sie
réwniez 6 przedszkoli z oddziatami in-
tegracyjnymi i specjalnymi. Eacznie w
prowadzonych przez miasto przed-
szkolach jest 3950 miejsc.

Postepowanie rekrutacyjne pro-
wadzone jest na wniosek rodzica.

Formularz ,,Wniosku o przyjecie
dziecka do przedszkola na rok szkol-
ny 2019/20” bedzie dostgpny do wy-
pelnienia, po zalogowaniu si¢ do
systemu informatycznego NABO,
na stronie internetowej pod adresem:
www.ppo.zjoplock.pl w zaktadce
Rekrutacje - Przedszkola. Rodzice
majag mozliwos¢ wyboru trzech
przedszkoli wg preferencji.
Wypelniony 1 wydrukowany
wniosek wraz z dokumentami i
oSwiadczeniami potwierdzajacymi
spetnienie kryteriéw rodzice skta-
dajag w przedszkolu pierwszego
wyboru. W przypadku wyboru
Miejskiego Przedszkola nr 6,
wniosek nalezy zanies¢ do siedzi-
by zastepczej przedszkola: Zesp6t
Szkét nr 1, ul. Piaska 5. W celu po-
twierdzenia spelnienia kryteridw,
do wniosku nalezy dotgczyé wy-
magane dokumenty i oswiadcze-
nia, ktére beda weryfikowane w
przedszkolu pierwszego wyboru.
Przedszkola beda przyjmowad
wnioski w terminie od 18 marca od

godz. 9.00 do 29 marca do godz.
15.00.

Listy kandydatéow zakwalifikowa-
nych i niezakwalifikowanych wraz z
informacjg o najnizszej liczbie
punktéw, ktéra uprawnia do przyje-
cia do przedszkola, zostang udostep-
nione 15 kwietnia o godz. 11.00.
Wyniki naboru beda zamieszczone
w siedzibie przedszkola oraz, indy-
widualnie dla rodzica kandydata, na
stronie  internetowej:  ppo.zjo-
plock.pl, po zalogowaniu si¢ do sys-
temu za pomoca utworzonego przez
siebie loginu i hasta. Rodzice kandy-
datéw, ktérzy zostang zakwalifiko-
wani do przedszkoli na rok szkolny
2019/2020 maja obowigzek ztozenia
w przedszkolu, do ktérego dziecko
zostato zakwalifikowane ,,Karty po-
twierdzania woli zapisania dziecka”,
w terminie od 15 kwietnia od godz.
11.00 do 19 kwietnia do godz. 15.00.

Petna oferta kazdego przedszkola
dostgpna bedzie na stronie interneto-
wej: ppo.zjoplock.pl, a takze na stro-
nie naborowe;j. rad

Pod patronatem ,Tygodnika Ptockiego”

1'7. Festiwal Ptockie Dm1 Muzyki Choralnej

Pierwszy z koncertéw tegorocz-
nej edycji Miedzynarodowego Fe-
stiwalu Plockie Dni Muzyki Ché-
ralnej odbedzie si¢ w sobote, 13
kwietnia. W bazylice katedralnej
uslyszymy Msze nr 2 G-Dur Schu-
berta. Wystapia: Chér Pueri et Pu-
ellae Cantores Plocenses i Plocka
Orkiestra Symfoniczna. Wykona-
nie poprowadzi dyrygent France-
sco Bottigliero.

Skomponowana przez 18-letniego
Schuberta Msza G-dur jest uwazana
za jedno z najwybitniejszych dziet
muzyki religijnej. Napisat ja w 1814
roku w ciggu kilku dni. Pierwsza
wersja utworu przeznaczona na ma-
13 orkiestr¢ smyczkowa miata swoje
prawykonanie w rok p6zZniej, w ro-
dzinnej parafii wiederiskiego kom-
pozytora. Kolejna zostata znacznie
rozszerzona m.in. o trabki. Sktada
si¢ z szesciu czesci: Kyrie, Gloria,
Credo, Sanctus, Benedictus i
Agnus Dei. Partie solowe zaspie-
waja: Magdalena Urbanek — so-
pran, Albert Rugiet — tenor, Michat
Kedzierski — bas.

archiwum PCP

W programie koncertu jest takze 11
czes¢ Stabat Mater op. 58 Antonina
Leopolda Dvordk. ,Eja mater fons
amoris” stanowi jedng z dziesieciu
czesci wspanialego monumentalnego
dzieta, ktére kompozytor okreslit jako
oratorium. Zostato napisane po Smier-
ci jednej z jego corek. Prapremiera od-
byta si¢ w Pradze w 1880 roku.

Ustyszymy réwniez utwér skom-
ponowany przez Francesco Botti-
gliero dedykowany pamieci zmartej
matki przyjaciela artysty ,,Marile-
na”, ktéry nawigzuje do tradycji
dziet w rodzaju Stabat Mater. Kon-
cert rozpocznie si¢ o godz. 19.00.
Wstep wolny.

(lesz)

Propozycja ptockiej filiit WUP
Zawodowy spadochron

Do wtorku, 26 marca plocka filia
Wojewdédzkiego Urzedu Pracy cze-
ka na zgloszenia chetnych, ktérzy
chcieliby wzigé¢ udzial w bezplat-
nych warsztatach ,,Spadochron -
jak planowa¢ kariere zawodow3a”.

,»Spadochron” jest najpopularniej-
szym na $§wiecie programem doradz-

twa personalnego dla oséb planuja-
cych karierg zawodowa, szukaja-
cych pracy i zmieniajacych zawdd.
Celem warsztatow jest zwigksze-
nie $wiadomosci posiadanych pre-
dyspozycji oraz zaplanowanie dzia-
tafi prowadzacych do ich realizacji.
Uczestnicy majg sobie uswiadomié
swoje mocne strony zawodowe i

okregli¢ ich przydatno$¢é na rynku
pracy, naby¢ umiejetnosci dociera-
nia do informacji niezbednych do
osiggnigcia postawionych celow.
Zajecia odbedg si¢ w dniach 1-5
kwietnia w godz. 10.00-15.00. Ich
organizatorem jest Centrum Infor-
macji i Planowania Kariery Zawo-
dowej Filii Wojewd6dzkiego Urzedu
Pracy w Plocku. Zapisy przyjmowa-
ne sg do wtorku, 26 marca pod nr tel.
24264 03 75. Przed zajgciami odbe-
da si¢ konsultacje indywidualne z
doradca zawodowym.
(gsz)

Wypadki drogowe

Do tragicznego wypadku do-
szto na ulicy Sierpeckiej w Bru-
dzeniu Duzym. — Policjanci na
miejscu wstegpnie ustalili, Ze 23-
letni kierowca audi, mieszkaniec
wojewddztwa kujawsko-pomor-
skiego, nie dostosowat predkosci
do warunkow panujgcych na dro-
dze. Mezczyzna stracit panowa-
nie nad pojazdem, ktory wypadt z
drogi i dachowat. W wyniku ob-
raZen kierowca zmart na miejscu
zdarzenia, natomiast 19-letnia
pasazerka 7z obraZeniami ciata
zostata przewieziona do szpitala
— informuje rzecznik prasowy
plockiej policji sierz. sztab. Marta
Lewandowska.

Kolejny wypadek mial miej-
sce w Umieninie. — Policjanci
wykonujgcy czynnosci na miej-
scu zdarzenia wstepnie ustalili,
ze 50-letni kierowca peugeota
potrqcit pieszego, ktory poru-
szat si¢ Srodkiem drogi. 62—letni
mezczyzna z obrazeniami ciata
przewieziony zostat do szpitala,
Jjego Zyciu nie zagraza niebez-
pieczeristwo — informuje rzecz-
nik prasowy ptockiej policji sie-
rz. sztab. Marta Lewandowska.

Policjanci uratowali

mezczyzne

Dyzurny sierpeckiej komendy
otrzymat zgloszenie od jednej z
mieszkanek gminy Sierpc o tym,
ze jej maz zostawit dwa listy po-
zegnalne i wyszedt z domu z za-
miarem popelnienia samobdjstwa.
Sierpeccy policjanci natychmiast
wszcezeli poszukiwania 53-letnie-
go mezczyzny. Zostat odnaleziony
przez policjantéw z ,,patrolowki”.
- W zwiqzku z zagroZeniem Zycia
cztowieka, dyzurny natychmiast
powiadomit wszystkie policyjne
patrole bedgce w terenie. Po kilku
godzinach poszukiwar mezczyzna
zostat odnaleziony przez policjan-
tow Ogniwa Patrolowo-Interwen-
cyjnego KPP w Sierpcu. Jak si¢
okazato, nie byta to jego pierwsza
proba samobdjcza. Zostat przeka-
zany pod opieke lekarzy specjali-
stow — informuje oficer prasowy
sierpeckiej policji sierz. Aleksan-
dra Szarwiriska.

— Pamigtajmy, ze depresja
zwieksza ryzyko popetnienia sa-
mobdjstwa. Wazne jest poszukiwa-
nie fachowej porady. Jesli mamy
podejrzenia, ze bliska nam osoba
cierpi na depresje starajmy si¢ z
niq szczerze porozmawiac i obser-
wowac jej zachowania. Problem
depresji dotyka coraz wigcej 0sob,
w tym dzieci. By¢ moze jesli be-
dziemy bardziej uwazni i empa-
tyczni w stosunku do drugiej osoby
uda sig¢ zapobiec tragedii — dodaje
sierz. Szarwiriska.

Kradzieze i wiamania

Ze sklepu w Maszewie Du-
zym nieznani sprawcy ukradli
artykuty sportowe. Straty osza-
cowano na ponad 780 zlotych.

W miejscowosci Sochocino
Praga zlodzieje wtamali si¢ do
budynku gospodarczego. Ukra-
dli wegiel. Straty oszacowano
na okoto 380 ztotych. (jac)
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Niemal 50 proc. nowo zarejestrowanych bezrobotnych to kobiety

Mezczyzna wyjezdza
o pracy za granica

Od Kkilku lat liczba oséb bezro-
botnych maleje, ale to wcale nie
oznacza, ze coraz wiecej osob znaj-
duje wymarzona prace za godziwa
place. Wystarczy poczytaé oglosze-
nia i oferty zatrudnienia. Wyksztal-
ceni mlodzi ludzie wola wyjechaé
do pracy za granice, niz zosta¢ w
Polsce i szukaé etatu za najniisza
krajowa. Czasy, gdy setki rodakéw
wyjezdzaly autobusami z calym do-
bytkiem do innych krajéw dawno
minely. Jednak nadal zdolniejszy,
znajacy jezyki, odwazniejszy mitody
czlowiek, chetniej poszuka pracy
tam, gdzie wazna jest jego wiedza i
umiejetnosci niz zadowolenie sie
darmowym stazem.

Za granice nadal wyjezdzaja oso-
by, ktére chca pracowaé za godziwg
ptace. W kraju zostajg ci, ktérym w
obcym kraju si¢ nie powiodlo lub
wolg korzystaé z zasitkéw, robié ko-
lejne kursy, zdobywac nastgpne
umiejetnosci i czekaé na oferte, kto-
ra odmieni ich zycie. Takze ci, kt6-
rym zamknigto zaktady pracy lub
podzigkowano za pracg rozwigza-
niem umowy.

Zgodnie z danymi Mazowieckie-
go Osrodka Badari Regionalnych
Urzedu Statystycznego w Warsza-
wie, na koniec grudnia 2018 roku w
Miejskim Urzedzie Pracy w Plocku
zarejestrowanych bylo 4269 os6b
bezrobotnych, ktére stanowity 3,1
proc. ogdlnej liczby bezrobotnych
zarejestrowanych w wojewddztwie
mazowieckim.

W poréwnaniu z koficem grudnia
2017 roku liczba bezrobotnych
zmniejszyla si¢ o 237 oséb, czyli o
5,3 proc.

W ciggu 2018 roku najwigkszy spa-
dek liczby bezrobotnych w stosunku do
miesigca poprzedniego wystapit w

kwietniu. Oséb bez pracy byto mniej o
185, najwigkszy wzrost odnotowano w
sierpniu (o 60 0s6b).

W catym 2018 roku w Miejskim
Urzedzie Pracy w Ptocku zarejestro-
wato sie 6654 nowych bezrobot-
nych, 0 9,1 proc. mniej w poréwna-
niu z 2017 rokiem. Wsréd nowo za-
rejestrowanych, kobiety stanowity
48,8% - identycznie jak w 2017 ro-
ku. Po raz pierwszy w Urzedzie za-
rejestrowato si¢ 888 0sdb, z czego az
52,4 proc. to kobiety.

W ciagu dwunastu miesigcy 2018
roku z ewidencji Miejskiego Urzedu
Pracy wykreslono 6891 oséb, czyli
15,2 proc. mniej niz w 2017 roku.
Wsréd wykreslonych z ewidencji bez-
robotnych kobiety stanowity 49,4%.

Z og6lnej liczby wylaczonych z
ewidencji bezrobotnych niewiele
ponad 50 proc. podjeto prace. Goto-
wosci do pracy nie potwierdzito
22,9 proc., natomiast 5,1 proc. do-
browolnie zrezygnowato ze statusu
bezrobotnego.

Kim jest
ptocki bezrobotny?

Na koniec grudnia 2018 roku
wigkszos¢ zarejestrowanych o0sob
bezrobotnych w Plocku byty to ko-
biety. W 2017 roku bylo ich 61,2
proc, w 2018 roku — 61 proc. Pod
wzgledem wieku, najliczniej repre-
zentowang grupe wsréd oséb bez
pracy stanowily osoby w przedziale
35-44 lata — az 1,2 tys. os6b.

Najmniej liczng grupa wsrdéd bez-
robotnych byly osoby w wieku 24
lata i mtodsze. Ich udzial w ogdlne;j
liczbie bezrobotnych zmniejszyt sie
nawet w poréwnaniu z rokiem po-
przednim.

W grupie bezrobotnych kobiet
réwniez najwiekszy spadek zaliczo-
ny zostat wsréd pan w wieku 24 lata
i mniej, a najwiekszy w grupie 33-44

lata. Widaé z tego wyraznie, ze ro-
$nie nam pokolenie mtodych ludzi,
ktérzy po ukoniczeniu szkoly szybko
znajduja prace lub wyjezdzajq za gra-
nicg szukac lepszego miejsca do zycia.

Byé moze jednak powdd tych da-
nych statystycznych jest nieco inny.
Mtodzi ludzie chetniej podejmuja
prace na najnizsza krajowg wierzac,
ze najpierw musza zdoby¢ doswiad-
czenie. Poza tym wielu z nich miesz-
ka z rodzicami, co znacznie zmniej-
sza ambicje poszukiwania dobrze
platnej pracy, bo koszty utrzymania
s3 minimalne.

Mezczyzni bez pracy,
bez wyksztaicenia

Na koniec grudnia 2018 roku
wsréd zarejestrowanych bezrobot-
nych przewazaly osoby posiadajace
wyksztalcenie policealne, srednie
zawodowe oraz gimnazjalne, pod-
stawowe i niepelne podstawowe.

Nieznacznie w grupie bezrobot-
nych wzrést udziat oséb z wyksztat-
ceniem wyzszym. Ale tylko w grupie
mezczyzn, bo prawie 61 proc. bezro-
botnych kobiet legitymowalo si¢ wy-
ksztalceniem wyzszym i Srednim.

Wedtug stanu na koniec 2018 ro-
ku, zdecydowana wigkszos¢ zareje-
strowanych 0s6b bezrobotnych, nie-
mal 90 proc., posiadata staz pracy.
Najliczniejszg grupg byty osoby,
ktére wczesniej pracowaly przez rok
lub z grupy 0séb pracujacych od ro-
ku do pigciu lat.

W catym roku 2018, ptoccy pra-
codawcy zgtosili do Miejskiego
Urzgdu Pracy 3,7 tys. ofert, az o 26
proc. mniej niz w 2017 roku. Naj-
wiecej ofert wptynelo w styczniu
(456), najmniej w grudniu (152). Na
koniec grudnia na jedng ofertg pracy
przypadato 46 bezrobotnych. Rok
weczesniej byly to tylko 23 osoby.

Jol.

ARS rozstrzygnat przetarg
na remont kamienicy na Krélewieckie;

Byty dwie oferty

Dopiero za drugim razem Agencji
Rewitalizacji Staréwki udalo sie
rozstrzygna¢ przetarg na rozbudo-
we budynku przy ul. Krélewieckiej
18. Pierwsze postepowanie nie
przyniosto efektu.

Jak juz informowalismy czytelni-
kéw Tygodnika Plockiego w pierw-
szym przetargu na rozbudowe budyn-
ku mieszkalno-ustugowego przy ul.
Kroélewieckiej 18 wptyngely trzy ofer-
ty. Niestety okazaty si¢ zbyt drogie.
Zamawiajacy, czyli ARS dysponowat
kwotg 5 500 000 ztotych brutto. Swo-
je oferty przedstawity trzy firmy: In-

J. Danieluk

vest Bud z Ptocka z kwotg 6 200 000
ztotych, EURODOM z Thuchéwka z
kwotg 8 450 000 ztotych oraz RE-
PRO z Ptocka z kwota 5 970 420 zto-
tych. Sumy zaproponowane przez
oferentow byty kwotami brutto.

Na wybér wykonawcy w drugim
przetargu trzeba bylto zaczekac.
Chociaz termin skladania ofert mi-
nat 8 lutego, to ostateczna decyzja
zapadla dopiero 1 marca. W poste-
powaniu wzig¢to udziat dwéch spo-
$réd poprzednich oferentéw — firmy
Invest Bud i REPRO. Pierwsza z
nich podtrzymata swoja oferte¢ z
pierwszego przetargu. Druga nie-

znacznie ja zmniejszyta. Ostatecznie
ARS wybrat propozycje¢ firmy RE-
PRO opiewajacg na kwotg 5 658 000
ztotych.

Budynek przy ul. Krélewieckiej
18 zaprojektowano jako pieciokon-
dygnacyjny, w tym jedna kondygna-
cja podziemna z przeznaczeniem na
komorki lokatorskie, pomieszczenia
techniczne i gospodarcze. Na parte-
rze zlokalizowana jest czgS¢ ustugo-
wa, natomiast na wszystkich pozo-
statych kondygnacjach nadziem-
nych budynek bedzie miat charakter
mieszkalny.

Na parterze zlokalizowano 3 loka-
le ustugowe o powierzchniach uzyt-
kowych: 77,94 metréw kwadrato-
wych, 74,36 metréw kwadratowych,
146,65 metréw kwadratowych. Wej-
Scia do wszystkich lokali ustugo-
wych, tak jak teraz bedg znajdowaty
si¢ od ul. Krélewieckie;j.

Na kondygnacjach wyzszych (2
pietra i poddasze) zlokalizowano lo-
kale mieszkalne. Zaprojektowano w
sumie 16 mieszkan. Beda to lokale
jedno-, dwu-, trzy- i czteropokojowe
o zréznicowanych powierzchniach
w przedziale od okoto 37 metréw
kwadratowych do okoto 75 metréw
kwadratowych.

Wykonawca bedzie mial 24 mie-
sigce — od chwili przekazania placu
budowy — na wykonanie robét. Plac
budowy zostanie przekazany po

opuszczeniu lokali ustugowych
przez dotychczasowych najemcow.
(jac)

Z redakcyjnej poczty
Oswiadczenia w sprawie
,Deklaracji LGBT+”

Do naszej redakeji dotarly dwa oswiadczenia dotyczace podpisania 18 lutego
przez Rafata Trzaskowskiego, prezydenta Warszawy ,,Deklaracji LGBT+”.

Pierwsze z nich wystosowali prezes, zarzad oraz asystent koscielny Akcji
Katolickiej Diecezji Plockiej:

,.Katolicy swieccy, cztonkowie Akcji Katolickiej Diecezji Plockiej, wyrazajg
swoje najwyzsze zaniepokojenie podpisang przez Prezydenta Warszawy, pana Ra-
fata Trzaskowskiego 18 lutego br. ,,Deklaracja LGBT+".

Stojac na gruncie moralnego i spotecznego nauczania Kosciola, wyrazo-
nego migdzy innymi w Katechizmie Kosciota Katolickiego i encyklikach
papieskich, zadng miarg nie mozemy zaakceptowaé wielu obecnych w ide-
ologii LGBT, a wyraznie sprzecznych z chrzescijaiskq antropologia, dziatan
i postulatéw zwigzanych z promocjg zawartej tam wizji ludzkiej ptciowosci, ro-
dziny i jej roli w spoleczenistwie, matzenistwa oraz tzw. ,,praw reprodukcyjnych”.

Nasza obawe i niepokdj] wzbudza fakt, iz warszawska ,,Deklaracja
LGBT+” wprowadza do szeroko pojetej edukacji i szkolnictwa, standardy i
wytyczne Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), ktdre stojg u podstaw za-
prezentowanej tam ,,edukacji antydyskryminacyjnej i seksualnej w kazdej
szkole”, jednoczesnie marginalizujac w tym temacie role rodzicéw. Wydaje
si¢ wigc, ze w tym punkcie ,,Deklaracja” jest sprzeczna z konstytucyjnym
prawem rodzicéw do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonania-
mi oraz z obowigzujagcym prawem oswiatowym.

Czlonkowie Akcji Katolickiej Diecezji Ptockiej zdecydowanie popieraja
wszelkie dzialania prowadzace do tego, aby to wtasnie rodzice mieli decy-
dujacy wplyw na ksztattowanie swoich dzieci i przekazywane im w placéw-
kach oSwiatowych wzorce moralne. Domagamy sie, by madre wychowanie
seksualne, majace swdj poczatek w rodzinie, kontynuowane byto w szkole,
zgodnie z poszanowaniem wartosci wyznawanych przez rodzicéw, ktérzy chca
je przekaza¢ swoim dzieciom”.

*k%k

Drugie pismo w sprawie edukacji seksualnej dzieci i mlodziezy nadeslal za-
rzad gléwny Stowarzyszenia Rodzin Katolickich Diecezji Plockiej:

»Wychowanie dzieci i mtodziezy to jedno z najpigkniejszych, a jednocze-
$nie najtrudniejszych zadar, jakie stoi przed dorostymi w kazdym pokole-
niu. Jego celem jest bowiem przekazanie wartosci i postaw, ktére pozwola
mlodym ludziom budowaé wtasne zycie oparte na prawdzie, dobru, szacun-
ku do drugiej osoby. Papiez Benedykt XVI wielokrotnie podkreslal, ze nale-
zy dzis szczegdlnie dbac o pewne wartosci, nazwane ,,nienegocjowalnymi”,
bo zapisanymi w naturze cztowieka. Tymi wartosciami s3: ochrona zycia od
chwili poczecia az do naturalnej $mierci, rodzina oparta ma matzeristwie me-
zczyzny i kobiety oraz prawo rodzicow do wychowania wtasnych dzieci
zgodnie ze swymi przekonaniami.

W tym kontekscie szczegdlnej troski wymaga wtasciwe prowadzenie edu-
kacji seksualnej. Wprowadzanie jakichkolwiek nieprzemyslanych zmian w
tej sferze jest wyrazem braku odpowiedzialnosci ze strony dorostych, ktérzy
kosztem zgorszenia wrazliwych sumiefi swoich dzieci chcieliby promowacd
konkretng ideologig.

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Plockiej od trzydziestu lat
prowadzi owocng i pozyteczng dziatalnos¢ w dziedzinie promowania warto-
Sci nienegocjowalnych oraz budowania w spoleczernistwie szacunku dla dru-
giego cztowieka. Organizowane przedsigwzigcia, kursy i spotkania sg oka-
zja do wymiany mysli, jak réwniez przekazywania jasnego nauczania Ko-
Sciota rzymskokatolickiego w kwestii moralnosci oraz matzeristwa i rodzi-
ny. Statutowa dziatalnos¢ Stowarzyszenia ukierunkowana jest na pomoc ma-
zeristwu i rodzinie, takze w dziedzinie wychowania potomstwa. Dlatego je-
go czlonkowie wyrazaja zaniepokojenie dzialalnoscig niektérych samorza-
déw lokalnych oraz przedstawicieli partii politycznych, ktérzy propaguja w
naszej OjczyZnie pomysty na wychowanie seksualne demoralizujgce mtode
pokolenie. Jako matzonkowie, rodzice i osoby zyjace samotnie nie godzimy
si¢ na to, aby zmiany w kwestii wychowania seksualnego dzieci i mtodzie-
zy byly wprowadzane do przedszkoli i szké6t bez zgody rodzicéw lub opie-
kunéw prawnych. Wyrazamy jednoczesnie nasze poparcie dla opublikowa-
nego dnia 8 marca 2019 r. ,,Stanowiska biskupéw warszawskich w sprawie
tzw. «Deklaracji LGBT+»".

Idac za glosem nauczania Sw. Jana Pawta II o Ewangelii rodziny, Stowa-
rzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Plockiej pragnie zaprosi¢ wszystkich
ludzi dobrej woli, a zwlaszcza rodzicéw, dziadkéw, matzonkéw i rodziny ka-
tolickie, nauczycieli, wychowawcow, kaptanéw, siostry zakonne i kateche-
tow, do podjecia rzeczowej i konstruktywnej dyskusji spotecznej o formie i
tresciach edukacji seksualnej w szkotach w Polsce. Poprzez nig ksztaltowa-
ne bedzie w mtodym pokoleniu wlasciwe rozumienie wartosci malzenstwa i
rodziny oraz moralnosci opartej na prawie naturalnym i jego wyrazie, jakim
jest Dekalog; na tradycji zycia spotecznego Rzeczypospolitej oraz poszano-
waniu wolnosci i godnosci kazdej osoby ludzkiej.

Wzywamy rodzicéw oraz wszystkich ludzi dobrej woli, by odwaznie i sta-
nowczo wyrazali wladzom oswiatowym rodzicielskie oswiadczenia wycho-
wawcze na temat udziatu dzieci w zajgciach, spotkaniach i innych formach
edukacji, podczas ktérych ich wychowankowie byliby narazeni na jakiekol-
wiek tresci sprzeczne z wartosciami wyrazanymi przez rodzicéw. JesteSmy
przekonani, ze nasze wspélne dzialanie w tej sprawie pomoze powstrzymac
zamet, ktéry chcg wywotaé w przedszkolach, szkotach i innych placéwkach
oswiatowych niektdre organizacje czy partie, zamierzajace budowaé takim
kosztem swdj kapitat polityczny.

Przypominajgc stwierdzenie wybitnego meza stanu, hetmana Jana Za-
moyijskiego: ,,Takie beda Rzeczypospolite, jakie ich mtodziezy chowanie”,
prosimy o podjecie pozytywnych i budujacych zdrowg swiadomosé dziatan,
wsréd ktérych wskazujemy szczegdlnie na modlitwe za zycie oraz w inten-
cji matzenstw i rodzin, zwtaszcza poprzez Duchowg Adopcje dziecka pocze-
tego zagrozonego aborcjg, propagowanie przyktadu ludzi wrazliwych mo-
ralnie, jak sw. Stanistaw Kostka, oraz organizowanie Marszéw dla Zycia i
Rodziny”. Opr. red
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Oszukiwali starsze senioréw, naktaniajac do podpisania umoéw telekomunikacyjnych i dostaw pradu

Dwie kolejne osohy z zarzutami

Na poczatku marca plocka Prokuratura Okregowa postawila szefom z nieuczciwych spétek zarzuty zawierania oszukanczych umow
o wartosci ponad 140 tysiecy zlotych na Swiadczenie ustug telekomunikacyjnych, telemedycznych i dostawy pradu. Ofiarami prze-
stepstwa padlo okolo 10 tysiecy gléwnie starszych oséb. Zostali oszukani na laczng kwote ponad 2 milionéw zlotych.

Jak informuje rzecznik prasowy
plockiej Prokuratury Okregowe;j
prokurator Iwona Smigielska-Ko-
walska, 6 marca do Prokuratury
Okregowej w Plocku zostaty do-
prowadzone, po uprzednim zatrzy-
maniu kolejne 2 osoby uczestni-
czace w dziatalnosci zwigzanej z
zawieraniem oszukariczych uméw
na Swiadczenie ustug telekomuni-
kacyjnych, telemedycznych oraz
umow sprzedazy energii elektrycz-
nej i gazu. Sg to Maciej B. i Bartto-
miej G., ktérym prokurator przed-
stawil zarzuty o to, ze pelnigc
funkcje kierownicze w organach
zarzadzajacych spétkami, dziatali
wspoélnie i w porozumieniu oraz z
innymi osobami w celu osiggniecia
korzysci majatkowe;.

Z ustalen Sledczych wynika, ze
podejrzani w ramach Spétki Teleko-
munikacja dla Domu usitowali wy-
tudzi¢ ponad 178 tysiecy ztotych na
szkodg 220 oséb. 38 z nich zostato
doprowadzonych do niekorzystnego
rozporzadzenia mieniem na kwote
25 tysiecy ztotych. To nie wszystko.
W ramach Spéiki Polska Energetyka
PRO obecnie Polski Prad i Gaz usi-
towali wytudzi¢ kwote ponad 10 ty-
siecy zt na szkode 19 os6b. Ponadto
Maciejowi B. prokurator przedsta-

wit zarzut usitowania wyludzenia
kwoty ponad 2,2 mln zlotych na
szkodg 1 052 oséb za swiadczenie
ustug telemedycznych i faktyczne
oszukanie 210 oséb na kwote 107
tysigcy ztotych.

Obaj podejrzani nie przyznali si¢
do popetnienia przedstawionych im
zarzutéw. Prokurator skierowat
wnioski o zastosowanie wobec obu
podejrzanych tymczasowego aresz-
towania. Postanowieniem z 7 marca
Sad Rejonowy w Plocku zastosowat
Srodek zapobiegawczy w postaci
tymczasowego aresztowania za-
strzegajac, ze Ssrodek ten ulegnie
uchyleniu z chwilg ztozenia porg-
czenia majatkowego w kwotach 300
tys. 1 250 tys. zlotych. Jest to tzw.
areszt warunkowy.

Sygnatura V Ds. 168/15

Sledztwo prowadzone przez Pro-
kuratur¢ Okrggowa w Plocku w
sprawie doprowadzenia wielu oséb
na terenie calego kraju do nieko-
rzystnego rozporzadzenia mieniem
poprzez wprowadzenie ich w biad
co do faktu zawarcia umowy z in-
nym niz dotychczasowy sprzedawca
energii elektrycznej, ustug teleko-
munikacyjnych i telemedycznych
nadal jest w toku.

Obecnie sledztwem objgte s na-
stepujace podmioty, na rzecz kto-
rych zawierane byly powyzsze umo-
wy: Polskie Centrum Telemedyczne
Sp. z o.0., Twoja Telekomunikacja
Sp. z o.0., Telekomunikacja dla Do-
mu Sp. z 0.0., Polski Prad i Gaz Sp.
z 0.0. (dawniej Polska Energetyka
PRO Sp. z 0.0.) oraz New Telekom
Sp. z 0.0.

Jak relacjonujg sledczy, w duzej
liczbie przypadkéw bardzo podob-
ny byl mechanizm ich dziatania.
Podmioty te zawieraly umowy
agencyjne z podwykonawcami,
ktérzy w ich imieniu pozyskiwali
nowych klientéw dla oferowanych
ustug. W tym celu zatrudniali tele-
marketeréw, ktérzy kontaktujac sie
z klientami przedstawiali oferty, a
umowy zainteresowanym osobom
dostarczali kurierzy. Jak ustalono,
podwykonawcy oraz ich pelno-
mocnicy i akwizytorzy poszukiwa-
li potencjalnych klientéw wsréd
0s6b w podesztym wieku, a na-
stepnie wykorzystujac ich proble-
my ze zrozumieniem zasad obo-
wigzujacej gospodarki rynkowej,
dziatali na ich niekorzys¢. Celem
podejmowanych dziatain byto do-
prowadzenie do zawarcia umowy z
jak najwigksza liczbg klientéw, za

co otrzymywali oni wynagrodzenie
w réznych kwotach.

W zakresie dziatalnosci dwoéch in-
nych podmiotéw - Nasza S.A. i Pol-
ska Telefonia Razem S.A. - materia-
ty zostaly wylaczone z akt postepo-
wania prowadzonego przez plocka
prokurature i w kwietniu 2018 roku
przekazane do dalszego prowadze-
nia Prokuraturze Okregowej we
Wroctawiu.

O olbrzymiej skali dziatalnosci
nieuczciwych firm ujawnionej przez
zespot prokuratoréw i funkcjonariu-
szy policji oraz zabezpieczonym w
zwiazku z tym materiatem dowodo-
wym niech Swiadcza przedstawione
przez sledczych dane. Do Sledztwa
V Ds. 168/15 dotaczono akta 1 612
postepowant  przygotowawczych
prowadzonych wczesniej przez Pro-
kuratury Rejonowe i Prokuratury
Okregowe na terenie calego kraju.
W toku postgpowania ujawniono
okoto 10 tysiecy os6éb pokrzywdzo-
nych. Postgpowanie liczy obecnie 1
654 tomy akt.

Zgromadzone do tego Sledztwa
dowody daty podstawe do przedsta-
wienia zarzutéw dot. popelnienia
wskazanych wyzej przestgpstw 32
osobom. Caly czas zespét sledczy
prokuratoréw i funkcjonariuszy po-

licji realizuje planowane sukcesyw-
nie czynnosci procesowe w postaci
m.in. przestuchania kolejnych
Swiadkéw - pokrzywdzonych czy
tez os6b zatrudnionych we wskaza-
nych spétkach, zabezpieczania ob-
szernej dokumentacji, w tym w for-
mie cyfrowej, ktére sa przedmiotem
dalszych analiz przez powotanych w
sprawie biegtych. Nastgpnie w opar-
ciu o ich wyniki s3 planowane i wy-
konywane czynnosci dowodowe z
udzialem os6b objetych postepowa-
niem.

Niezaleznie od prowadzonego
Sledztwa réwnolegle Prokuratura
Okregowa w Ptocku prowadzi dzia-
tania o charakterze pozakarnym.
Opierajac si¢ na ustaleniach sledz-
twa o sygnaturze akt V Ds. 168/15
zarejestrowano tacznie 420 spraw, z
czego do chwili obecnej skierowano
w imieniu i na rzecz os6b pokrzyw-
dzonych 86 pozwéw o ustalenie
stwierdzenia niewaznosci czynnosci
prawnej z uwagi na wady oswiad-
czenia woli, badZ ustalenia nieistnie-
nia stosunku prawnego.

Nie zanosi si¢ na razie na zakon-
czenie Sledztwa z uwagi koniecz-
nos¢ wykonania zaplanowanych dal-
szych czynnosci procesowych.

Jacek Danieluk

Trwa przetarg na przygotowanie projektu nowej siedziby Miejskiego Przedszkola nr 17

Wyjatkowo duze zainteresowanie projektantow

Urzad Miasta oglosil przetarg na
przygotowanie dokumentacji pro-
jektowej i kosztorysowej nowej sie-
dziby Miejskiego Przedszkola nr
17. Budynek ma stana¢ na dzialce
przy ulicy Kossobudzkiego 10. To
miejsce po dawnej siedzibie Zespo-
lu Szkét Ogolnoksztalcacych Spe-
cjalnych nr 7, z ktéra sasiaduje
obecnie siedziba placéwki. Miejskie
Przedszkole nr 17 dziala w obecnej
siedzibie od ponad 40 lat.

Tak duzego zainteresowania
przetargiem ogtoszonym przez
ptocki Urzad Miasta chyba jeszcze
nie bylo. Przygotowaniem doku-
mentacji projektowej i kosztoryso-
wej zainteresowane sg az 22 pra-
cownie projektowe.

Warto w tym miejscu podaé, ze
na przygotowanie dokumentacji
projektowej i kosztorysu budowy

nowej siedziby Miejskiego Przed-
szkola nr 17 w budzecie Plocka
przygotowana zostata kwota ponad
384 tysigcy ztotych. Co wazne
wigkszosé ofert — wahajg si¢ od
niespetna 100 tysigcy ztotych do
ponad 587 tysigcy ztotych — miesci
si¢ w tej kwocie, jedynie dwie ja
przekraczajg. Dokumentacja pro-
jektowa ma by¢ gotowa do potowy
listopada tego roku. To oznacza, ze
budowa nowej siedziby przedszko-
la moze rozpoczgé si¢ w przysztym
roku. Kiedy Urzad Miasta bedzie
dysponowal gotowg dokumenta-
cja, przyjdzie czas na ogloszenie
kolejnego przetargu, tym razem na
budowe obiektu.

Nowy budynek przedszkola po-
wstanie na dzialce, na ktdrej jesz-
cze kilka lat temu stat budynek Ze-
spotu Szkét Ogdlnoksztatcacych
Specjalnych nr 7. Zostal wyburzo-
ny, gdy placéwka zostata przenie-

D. Ossowski

Miejskie Przedszkole nr 17 nareszcie doczeka si¢ nowej siedziby

siona do nowego obiektu przy uli-
cy Stoneczne;j.

Wkrétce na pustej dzialce powsta-
nie nowy budynek Miejskiego
Przedszkola nr 17. Zaplanowano do
realizacji inwestycj¢ obejmujacg bu-
dowe¢ nowego budynku oraz zago-
spodarowanie terenu z placami za-
baw, parkingiem, sciezkg doswiad-
czania Swiata, uktadem komunikacji
wewnetrznej, zielenig.

Nowy obiekt ma pomiesci¢ w su-
mie 150 dzieci w wieku od 3 do 6 lat
w szesciu oddziatach Oznacza to, ze
zaplanowano przygotowanie szesciu
sal do zajgc i zabaw o powierzchni
okoto 62,5 m kw. kazda. W doku-
mentacji przetargowej mozemy zna-
lezZ¢ dos¢ doktadny opis kazdej w
nich. Przy trzech majg si¢ znalezé
zespoly sanitarne z natryskami,
umywalkami i muszlami sedesowy-
mi, schowki na pomoce dydaktycz-
ne, lezaki i posciel oraz porzadkowy.
Przy trzech kolejnych oprécz zespo-
16w sanitarnych maja by¢ schowki
na pomoce dydaktyczne i porzadko-
wy. W budynku bedzie tez sala do
prowadzenia zaje¢ dodatkowych o
powierzchni okoto 25 m kw. oraz sa-
la gimnastyczna (200 m kw.) z za-
montowang sceng, ktéra bedzie pet-
nita réwniez rolg sali widowiskowej
do organizacji imprez i uroczystosci.
Oczywiscie przy tych pomieszcze-
niach tez bgdg zespoly sanitarne i
niezbedne pomieszczenia do prze-
chowywania wyposazenia, strojow,
dekoracji i srodkéw czystosci.

Ponadto w budynku bedg gabinety
dla logopedy, pedagoga i psycholo-
ga, gabinet dyrektora, gabinety dla
pracownikéw  administracyjnych
oraz pokéj nauczycielski, blok ku-

chenny oraz pomieszczenia socjalne
i sanitarne dla pracownikéw kuchni.
W obiekcie przewidziano takze pral-
ni¢, suszarni¢, prasowalni¢, po-
mieszczenie gospodarcze na sprzet
ogrodniczy, warsztat do prowadze-
nia drobnych napraw.

Przy przedszkolu beda az cztery
place zabaw z bezpieczng, synte-
tyczng nawierzchnig wyposazone
miedzy innymi w scianki funkcyjne
i wspinaczkowe, wieze widokowe
ze zjezdzalniami, tory przeszkdd,
mosty z wiezami, ktadki sprawno-
Sciowe, hustawki. Ma by¢ takze plac
do rysowania kredg, tawki, stojaki
dla rowerow, Smietniczki oraz chod-

nik wokét budynku. Catos¢ uzupet-
nig drzewa niskopienne, krzewy
ozdobne, iglaki i klomby z bylinami
wieloletnimi
Wtadze miasta planowaly prze-
niesienie siedziby przedszkola —
miedzy innymi do pobliskiego bu-
dynku Szkoly Podstawowej nr 3
przy ul. Kossobudzkiego — czemu
sprzeciwiajg si¢ rodzice przedszko-
lakéw, mieszkaricy osiedla i czesé
radnych. Teraz wiadomo, ze nowa
siedziba przedszkola powstanie na
sasiedniej dzialce, ktéra na razie jest
pusta, po tym jak wyburzono stary
budynek po ZSOS nr 7.
(jac)
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Plebiscyt ,Z Tumskiego Wzgd6rza“

Nominacije "Inicjatywy gospodarcze i spofeczne" (bramka 73601, prefiks IGS)

1. Generalny remont oddziatu ginekologii i potoznictwa w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym na Winiarach. Remont odbyl si¢
dzigki dotacji przekazanej z budzetu Samorzadu Mazowsza. Nominowani: Adam Struzik - marszalek wojewddztwa
mazowieckiego, Stanistaw Kwiatkowski - dyrektor WSZ.

. Zakonczenie pr: y ulic - Przemystowej, Kstrogaj, Wiadukt. Wartos¢ wszystkich prac to 25 min zi, z
czego 10, 5 min to dofinansowanie unijne. Nominowani: Jacek Terebus - wiceprezydent Plocka ds. Rozwoju
i Inwestycji, Tomasz Zulewski - dyrektor MZD w Plocku.

3. Akcja Gwiazdka 2018, zorganizowana przez Monike Sikorskg. Okoto 100 dzieci z rodzin zastepczych, osrodkow

opiekuriczych i mieszkajacych w domu samotnej matki otrzymato prezenty. Nominowana: Monika Sikorska.

Powstanie pomnika Obroncéw Plocka 1920 roku. Upamigtniono bohaterskich ptocczan, ktorzy ratowali swoje miasto przed

bc ikami. Nominowani: 9-o0sobowy Spoteczny Komitet Budowy Pomnika, w tym jego p acy Marek Chojnacki

5. Po 24 latach strazacy doczekali si¢ nowej straznicy na Radziwiu.W budynku koszarowo - garazowym petni sfuzbe

35 strazakow oraz garazowanych jest 6 samochodéw ratowniczych, 7 konteneréw specjalistycznych, 2 todzie

ratownicze i 2 przyczepy transportowe. Nominowany: Grzegorz Padzik - komendant miejski PSP w Plocku.

Jubileusz 60-lecia w roku 2018 obchodzili krwiodawcy zrzeszeni w klubach Honorowych Dawcow Krwi

Polskiego Czerwonego Krzyza. W Plocku dziafa 16 takich klubow (w tym 3 miodziezowe), zrzeszajacych ok. 1600
krwiodawcow, ktérzy rocznie oddajg ponad 700 litrtéw krwi. Nominowana: Danuta Lewandowska - dyrektor biura
plockiego oddziafu PCK.

Badz bezpieczny nad wodg! To credo ubieglorocznej wspotpracy PKN ORLEN i Wodnego Ochotniczego

Pogotowia Ratunkowego Plock. Plocki koncern sfinansowat m.in. lekcje nauki plywania dla uczniéw szkot
podstawowych i senioréw. Latem w Grabinie juz drugi rok z rzedu pojawito sig 14 ratownikéw. We wrzesniu WOPR
otrzymat od PKN ORLEN wysoce specjalistyczng t6dz ratunkowag. Nominowani: Daniel Obajtek - prezes PKN

ORLEN, Cezary Obczynski - prezes WOPR.

Na ulicach Plocka pojawifo si¢ 25 ekologicznych autobuséw hybrydowych. Zakup zostat dofinansowany ze

$rodkéw unijnych. Nominowani: Janusz Majchrzak - emerytowany prezes KM, Marcin Uchwat - prezes KM.

9. Kapitalny sklep. W Plocku powstat pierwszy sklep charytatywny. Sprzedaje sige w nim rzeczy przyniesione
przez pfocczan. Zarobione pienigdze sg przeznaczane na kolejne przedsiewziecia. Inicjatorem
powstania sklepu jest Stowarzyszenie "Kapital ludzki'. Nominowana: Beata Olszewska - prezes
Stowarzyszenia.

10. Oddanie do uzytku Il i Il odcinka obwodnicy Piocka. Plocczanie moga juz przejecha¢ cata obwodnica
miasta. Liczy sobie ona ponad 8 kilometréw. Nominowany: Andrzej Nowakowski - prezydent Plocka.
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Nominacje w kategorii ,,Kultura” (bramka 73601, prefiks KUL)

1. XV edycja Konkursu Pianistycznego im. Haliny Czerny-Stefanskiej i Ludwika Stefan go, W ktorym
wzieto udziat 39 najlepszych miodych pianistéw, uczniow szkét muzycznych z catej Polski. Nominowany:
dyrektor PSM | i Il stopnia oraz Ogdlnoksztaicacej Szkoty Muzycznej | stopnia Michat Zawadzki.
Miedzynarodowy Konkurs Plastyczny "Pamietajcie o ogrodach. Przeciez stamtad przyszliscie...". Na
ubiegforoczng edycje festiwalu zgfoszono rekordowa (754) ilo$¢ prac z kilkunastu krajéw. Nominowana:
Matgorzata Mroczkowska - dyrektor | Liceum Plastycznego w Ptocku.

Wzgérze Tumskie w elitarnym gronie Pomnikéw Historii. Wzgdrze Tumskie zostalo uznane za jeden

Z najcenniejszych i najwazniejszych zabytkow w Polsce. Zostalo wpisane na liste Pomnikéw Historii.

Nominowani: biskup ptocki Piotr Libera - autor wniosku, ks. Stefan Cegtowski - dokumentalista projektu,
proboszcz parafii katedralnej.

Prapremiera na scenie kameralnej Teatru im. Szaniawskiego sztuki "M. poswieconej honorowej

obywatelce miasta Plocka, gwiezdzie teatru i filmu migdzywojennego. Nominowani: dyrektor teatru Marek

Mokrowiecki, rezyser Karol Suszka, pomysfodawczynie i autorki scenariusza - Marta Kunavar, Lena

Szatkowska.

5. "Zdzi inski - ) i rysunek" to wyjgtkowa wystawa interdyscyplinarna, faczaca rézne
dziedziny sztuki. Nominowana: dyrektor Pfockiej Galerii Sztuki Alicja Wasilewska.

6. Koncert Plockiej Orkiestry Symfonicznej "Polskie Dzieta na 100-lecie niepodlegfosci'. W programie znalazly
sie utwory Stanistawa Moniuszki, Mieczystawa Karlowicza, Ignacego Paderewskiego. Nominowany: dyrektor
POS Adam Mieczykowski.

7. XXX jubileuszowa edycja Ogodlnopolskiego Konkursu Poetyckiego im. Wiady Broni iegl
"0 Lis¢ Debu" z recitalem Stanistawa Soyki. Nominowana: dyrektor KP Joanna Banasiak.

8. Plocki teledysk "Czego nauczyty nas wieki' Choru Pueri et Puellae Cantores Plocenses, z muzyka Krzysztofa
Kralki, wierszami Wiadystawa Broniewskiego, w rezyserii Tadeusza Bystrama. Nominowani: Anna i Wiktor
Bramscy - zafozyciele choru.

9. Sredniowieczny Plock. Projekt Plockiej Lokalnej Organizacji Turystycznej miat przyblizy¢ plocczanom $redniowieczny
Plock oraz Muzeum Diecezjalne. Byly lekcje historyczne dla miodziezy, koncert muzyki dawnej i warsztaty rzemiost
Sredniowiecznych. Nominowana: Iwona Krajewska - prezes PLOT, ks. Andrzej Milewski - dyrektor Muzeum.

10. Hity Buffo w Orlen Arenie z udziatem muzykoéw Plockiej Orkiestry Symfonicznej. Wydarzenie zorganizowat
i sfinansowat PKN ORLEN. Nominowany: Daniel Obajtek - prezes PKN ORLEN.
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Nominacje w kategorii ,,Sport i turystyka” (bramka 73601, prefiks SPT)

. Wojciech Bégdat gwiazdg X Motoparalotniowych Mistrzostw Swiata w Tajlandii, gdzie na
poczatku maja wywalczyt | miejsce indywidualnie, druzynowo i w klasyfikacji narodowe;.
Nominowany: Wojciech Bégdat.

Druzyna Wisty Ptock konczy rozgrywki sezonu 2017/2018 na V miejscu w Ekstraklasie. To

najwyzsza pozycja ptockiej druzyny od roku 2005 (V miejsce w 6wczesnej | lidze). Nominowany:

Jacek Kruszewski, prezes klubu Wista Ptock.

Druzyna Klubu Szachowego Hetman Piock wywalczyta awans do | Ligi Mistrzostw Polski

Senioréw w Szachach Klasycznych. To najwigkszy od 15 lat sukces plockich szachow.

Nominowany: Mirostaw Milewski - prezes klubu.

4. Podczas Akademickich Mistrzostw Swiata w wio$larstwie, rozgrywanych w Szanghaju, zawodnik
PTW Plock Adrian Pawfowski wywalczyt srebrny medal w ésemce. Nominowani: Adrian
Pawtowski i trener Jacek Karolak.

5. W Porec (Chorwacja) ptocka druzyna Kluge Team zostata finalistg Ligi Mistrz6w w pitce noznej
6-osobowej. Wczesniej dwaj plocczanie, Bartek Debicki i Tomasz Golatowski wywalczyli
z reprezentacjg Polski srebrny medal na mistrzostwach $wiata. Nominowani: Bartek Debicki
i Tomasz Golatowski.

6. Najlepszy sezon w karierze zawodnika Stowarzyszenia Integracyjny Klub Tenisa Kamila Fabisiaka, ktory
wywalczyt wszystko, co byto do wygrania w Polsce. Nominowani: Kamil Fabisiak i Jacek Wilczynski - trener.

7. Festiwal Zorzy Polarnej. W ub.r. odbyta si¢ si6dma edycja festiwalu, a podczas niej festyny,
wystawy, konkursy, spotkania w Klubie Podréznika. Nominowani: Emilia i Dariusz Schmidtowie.

8. 3. edycja projektu "Ptock za pét ceny". Atrakcyjne upusty u ptockich gestoréw turystycznych przyciagajg
rzesze zainteresowanych do naszego miasta. Nominowani: Roman Siemigtkowski - wiceprezydent
Pfocka ds. polityki spotecznej, Edyta Mierzejewska - dyrektor wydziatu Promociji i Informacji Urzedu
Miasta Plocka, Robert Czwartek - dyrektor wydziafu Sportu, Rekreaciji i Turystyki Urzedu Miasta Plocka.

9. OPEN Day Zaktadu Produkcyjnego PKN ORLEN w Ptocku. W ubieglym roku odbyly sie dwie
edycje zwiedzania zakladu przez ptocczan, w kazdej z nich udzial wzielo okofo 500 oso6b.
Nominowany: Daniel Obajtek - prezes PKN ORLEN.

10. Rower miejski. Ptocczanie pozytywnie zareagowali na tg inicjatywe. Na 27 stacjach mieli

do dyspozycji 267 jednosladéow. W ub. r. rowery wypozyczono 145 tys. razy. Nominowany:

Andrzej Nowakowski - prezydent Pfocka.
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Nominacje w kategorii ,W regionie” (bramka 73601, prefiks REG)

1. Utworzenie miejsca wypoczynku i ji nad jeziorem Lackim Duzym. W ramach projektu starostwa ptockiego
powstaly, w partnerstwie z nadlesnictwem tack, nad jeziorem tackim Duzym: le$ny amfiteatr, plac zabaw, sitownia.
Nominowani: Mariusz Bieniek - starosta plocki, Lucjan Zukowski - nadlesniczy Nadlesnictwa tack.

2. W Dobrzykowie (gm. Gabin), w 79. rocznice Bitwy pod Dobrzykowem, uroczyscie odsfonigto mural upamigtniajacy
Zotnierzy wrzesnia 1939 roku - obroricéw Dobrzykowa. To inicjatywa Stowarzyszenia Pro Patria - Lokalni Patrioci z
Dobrzykowa, we wspétpracy z proboszczem parafii pw. $w. Stanistawa Biskupa w Dobrzykowie. Nominowany:
tukasz Strzelecki - prezes Stowarzyszenia.

3. W Gabinie od dwie zaby kamienice - z 1809 r. i dawny sad grodzki. Koszt rewitalizacji to 3,2
min zt. Nominowany: Krzysztof Jadczak - burmistrz Gabina.

4. Pierwsze obchody Dnia Walki i Meczenstwa Wsi Polskiej w p ie plockim i ie pamigtkowy tablicg ks.
Stanistawa Borniriskiego. Uroczystos¢ w Draganiu wpisafa sig¢ w 100-lecie odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Wydarzenie
zgromadzito tumy zainteresowanych. Nominowany: przewodniczacy Rady Powiatu Plockiego Lech Dabrowski.

5. W Gostyninie oddano do uzytku Klub Dziecigcy "Usmiech Malucha", z ktérego moze korzysta¢ 30 dzieci w wieku
od roku do 3 lat, oraz punkt przedszkolny dla 50 dzieci. Nominowany: Pawet Kalinowski - burmistrz Gostynina.

6. W Nowej Gorze odbudowano Pomnik Wolnosci, ktory jest wierng kopig pomnika z 1938 r., ktory podczas Il wojny
Swiatowej zniszczyli Niemcy. Monument upamietnia mieszkancéw ziemi starozrebskiej poleglych podczas | wojny
$wiatowej i wojny 1920 r. Nominowany: Leszek Jedrzejczak - przewodniczacy Spolecznego Komitetu Odbudowy Pomnika.

7. Bezptatne kolonie w Stegnie. Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania "Rozwoju Péinocnego Mazowsza" Nowe
Grabie (gm. Gabin) zorganizowata bezpfatne kolonie dla 30 dzieci z powiatu ptockiego i Plocka. Nominowani:
Marcin Groszewski - prezes, Tomasz Nowacki - wiceprezes.

8. Wrzesniowe spotkania ze sztuka w Sierpcu. W ruinach $redniowiecznego kosciota w Sierpcu zaprezentowano
spektakl "Dziady" w wykonaniu artystow Teatru Dramatycznego w Plocku. Inicjatorem wydarzenia bylo
Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Lokalnych "Nasze Zatorze". Wiele bezinteresownej pracy, zwlaszcza przy
porzadkowaniu ruin wiozyli sami mieszkancy osiedla. Nominowani: prezes Stowarzyszenia Piotr Rzeszotarski,
koordynator projektu Edyta Jagodzinska.

9. Modernizacja oczyszczalni $ciekéw w Stupnie. Inwestycja, kiéra kosztowala 5 min zi, pozwolita na lepsze
wykorzystanie oczyszczalni $ciekow. Nominowany: Marcin Zawadka - wojt Stupna.

10. Otwarcie Skansenu Osadnictwa Nadwislanskiego w Wigczeminie, poswigconego kulturze olgdrow.
To nowa placowka Muzeum Mazowieckiego - na wolnym powietrzu. Nominowany: dyrektor Muzeum
Mazowieckiego Leonard Sobieraj.

Karty paliwowe, rower, namiot, sprzet AGD...

Giosujmy, naprawde warto!

Chcesz by¢ jedng z trzech os6b, ktéorym nalejg za darmo do samochodu pali-
wo za 700 z1? A moze bardziej odpowiada ci réznoraki sprzet gospodarstwa
domowego, ewentualnie RTV? A moze chcesz zrobi¢ prezent Zonie, zabierajac
ja do salonu pieknosci? By¢ moze wreszcie jesteS zwolennikiem wiosennego
grillowania i wolalbys bardzo ciezkie upominki od sierpeckiego Kasztelana?

Nie ma sprawy. To sg prezenty od
Tygodnika Plockiego dla ciebie. Ale
zeby mie¢ szanse ich odebrania, mu-
sisz odda¢ swdj glos w Plebiscycie ,,Z
Tumskiego Wzgérza — Wydarzenie
Roku 2018”. I to najlepiej nie jeden!

Karty od PKN ORLEN

Gléwna nagroda to karty paliwo-
we ufundowane przez PKN OR-
LEN. A w zasadzie 3 giéwne nagro-
dy — kazda o wartosci 700 zt. Przed-
stawiciele PKN ORLEN i Tygodni-
ka Plockiego wreczg je najbardziej
aktywnym uczestnikom glosowania
5 kwietnia, podczas uroczystej Gali
wieniczgcej nasz Plebiscyt, ktéra od-
bedzie si¢ w Domu Technika w
Ptocku. A potem? Céz, oczywiscie
dzigki tym kartom bedzie mozna
tankowac za darmo!

Oczywiscie to, jakie nagrody tra-
fig do konkretnych czytelnikdw, re-
gulujg szczegétowo regulaminy za-
mieszczone na naszej stronie inter-
netowej (tp.com.pl). Wyjasnijmy
tylko w wielkim skrécie myslowym,
ze nasza zabawa preferuje tych, kt6-
rzy sg najbardziej aktywni. Mozna —
glosujac na wydarzenie badZ wyda-
rzenia zamieszczone na pasku obok
— wysyta¢ zaréwno kupony, jak i
SMS-y. Na kuponach jest specjalne
miejsce na telefon nadawcy po to,
bysmy mogli to skonfrontowac z te-
lefonami tych, ktérzy glosuja za po-
mocg SMS. Krétko méwigc: sumu-
jemy wszystkie gtosy od konkretne-
go czytelnika.

Na tej podstawie tworzony jest
rejestr naszych zwycigskich czy-
telnikéw w kolejnosci ilosci odda-
nych gtoséw. To proste — te 3 oso-
by, ktére oddadza najwiecej glo-
sOw, otrzymajq zaproszenia na uro-
czysta Gale, a tam wreczone im
beda karty paliwowe, do nastep-
nych czytelnikéw trafig inne kolej-

Partnerzy projektu:

S
PLOCK W

€] [S) 4
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Gtosowanie SMS-owe

Jesli chcesz odda¢ gtos za pomocg
SMS-a (jednoczes$nie wzig¢ udziat
w batalii 0 nagrody dla najaktywniej-
szych), wyslij SMS o tresci PRE-
FIKS.NUMER WYDARZENIA pod nr
73601 (koszt SMS-a: 3,69 z! brutto).
Kazda kategoria ma swoj prefiks. Ini-
cjatywy Gospodarcze i Spofeczne —
IGS, Kultura — KUL, Sport i Turystyka —
SPT, W Regionie — REG. Oto przykiad
prawidiowego SMS-a, wystanego
przez czytelnika pod numer 73601, ktd-
ry w kategorii ,Kultura” gtosuje np.
na ,Miedzynarodowy Konkurs Piani-
styczny” (oczywiscie to tylko przyktad wy-
jadniajgcy sposdb glosowania): KUL. 2

Regulamin gtosowania interneto-
wego, jak tez regulamin catego Plebi-
scytu na stronie internetowej TP,

Gtosowa¢ mozna do godziny 9:00
28 marca.

ne nagrody, w zalezno$ci od ich
wartosci. Te pozostate nagrody be-
da do odebrania w naszej redakcji.
Liste nagrodzonych czytelnikéw
opublikujemy w wydaniu Tygodni-
ka Plockiego z datg 2 kwietnia i
juz od tego dnia mozna po nagrody
przychodzi¢ do naszej redakcji
(Stary Rynek 27).

Sprzet sportowy i AGD

Co zatem oprocz kart paliwowych
trafi do naszych czytelnikéw? Mo-
zemy napisaé o konkretach, bo
wszystkie nagrody juz zostaty ku-
pione i w redakcji TP czekajg na
szczgsliwych, acz aktywnych czytel-
nikdw naszego czasopisma. Do

Partner Strategiczny:

Gy | DLA PEOCKA

przekazania mamy zatem: Rower
Dawstar Retro S1B, rower magne-
tyczny (stacjonarny) Hertz fitness
Sirius 2, zestaw garnkéw BERG-
-MIX BM-5001 (12 elementéw), na-
miot Coleman Darwin 2, robot pla-
netarny COCLEVER Kitchen Mate
Basic, ekspres do kawy Adler AD
4404r, wideorejestrator Tracer Mo-
biFinest FHD, sokowiréwka Saturn
ST-FP8052, maszynka do miegsa
Scarlett SC-MG45S549, grill elek-
tryczny Mesko MS 3035, zestaw
sztuécdw Altom Cosmo (24 elemen-
ty), suszarka do grzybéw Manta
MHD?210, opiekacz Zelmer
ZSM2001X, waga kuchenna Emos
EV022, waga lazienkowa Scarlett
SC-BS33E073.

Wizyta
w Salonie Cleopatra

Terapia wodorem, hybrydowy li-
fting? A moze zabiegi pielggnacyjne
na twarz z zelazkiem? Te i wiele in-
nych ustug oferuje swoim klientom
Salon Kosmetologii Cleopatra. Fir-
ma dla naszych czytelnikéw, uczest-
nikéw plebiscytowej zabawy przy-
gotowala 5 zaproszen — kazde z nich
o wartosci 200 zt. Zaproszenia obej-
mujg dowolny zabieg odzywczy
twarzy lub ciala. Wystarczy wystac
kilka kuponéw badZz SMS-6w i
prawdopodobiefistwo wygrania tej
wlasnie nagrody staje si¢ bardzo du-
ze. A prezent — tak trochg¢ przewrot-
nie — wrgczy¢ mozna swojej zonie,
narzeczonej, dziewczynie chocby z
okazji 1 kwietnia.

Ciezkie... upominki
od Kasztelana

Wreszcie czas na 20 zestawow
upominkowych przygotowanych
przez sierpeckiego Kasztelana. Te
ostatnie sg cigzkie; przy ich odbiorze
nasze czytelniczki (jesli to do nich, a
nie do pici mniej pigknej, trafig tego
typu nagrody) muszg si¢ positkowaé
meskim ramieniem.

Jak konkretnie wygladajg ufundowa-
ne dla czytelnikéw nagrody, zobaczy¢
mozna na stronie internetowej TP w
podrozdziale ,,Z Tumskiego Wzgorza”.

Czasu na zwigkszenie swoich na-
grodowych szans coraz mniej. Przy-
pomnijmy: kupony przynosimy do
redakcji (badZz wysylamy stosunko-
wo wczesniej pocztg) do 28 marca,
do godziny 9.00. Do tej samej godzi-
ny mozna przysyta¢ SMS-y. Zatem
jeszcze przez kilkanascie dni
wszystko (i zwycigstwa poszczegdl-
nych wydarzenn w kategoriach plebi-
scytowych, i nagrody rzeczowe) w
rekach naszych czytelnikéw.  Szat
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I mniej znani...

Marta Remplewicz i Zofia Marciniak

Chemiczki, ktore pokochaty ziota

Na lamach Tygodnika Plockiego staramy si¢ zawsze poukazywac tych mieszkancow naszego regionu, ktorzy dzieki niezwyklej pa-
sji i zaangazowaniu osiggaja zamierzone cele w réznych dziedzinach. Tym razem przedstawiamy historie dwéch plocczanek, ktore
dzialajg z sukcesami w branzy kosmetycznej.

Mozna powiedzieé, ze Marta
Remplewicz oraz Zofia Marciniak —
bo o nich wlasnie mowa — swojg za-
wodowg karierg¢ oparty na przyjazni.
Wspdlnie bowiem rozwijaly swoje
zainteresowania, co ostatecznie do-
prowadzito do tego, ze obecnie sg
wlascicielkami wtasnej firmy ko-

archiwum Marta Remplewicz i Zofia Marciniak

smetycznej, ktéra swojg siedzib¢ ma
wlasnie w Plocku. I znakomicie si¢
uzupetniajg — Marta stawia na szyb-
kie dziatanie i nie ma dla niej rzeczy
niemozliwych, a Zosia jest niezwy-
kle opanowana i tonuje ten duet.

Spetnienie dziecigecych

marzen

Wracajac do samego poczatku,
czyli tradycyjnego ,jak to si¢
wszystko zaczeto”, dziewczyny za-
wsze opowiadajg o tym, ze ich przy-
jazi zaczela sie juz w dziecinstwie,
ktére obie spedzaly w podptockiej
wsi. Ich ulubionym zajgciem byto
wtedy podkradanie kreméw cioci, u
ktorej wspélnie spedzaty wakacje.
Byly to dla nich niesamowite pach-
nace mazidta, kryjagce w sobie wiele
sekretow.

— Zawsze intrygowaty mnie wszel-
kiego rodzaju kremy, ktorych uzywa-
ty mama, babcia i prawie wszystkie
ciocie. Smarowatysmy si¢ nimi po-
kqtnie — opowiada Marta. Dodaje, ze
bardzo lubita przygladac si¢ réznym
pielggnacyjnym rytualom swojej
babci. Nic dziwnego, ze pdzniej to
wlasnie ona zostala gléwnym teste-
rem nowych produktéw.

Ta dziecigca ciekawos¢ przerodzi-
la si¢ p6Zniej w catkiem powazne
zainteresowanie chemig kosmetyczna.
Obie dziewczyny pragnely dowie-
dziec sig¢, co drzemie w zamknigtych
w pigknych opakowaniach kremach.

Najpierw byto szkolne kétko che-
miczne. Potem oczywiscie studia.
Poczatkowo obie uczytly si¢ na Wy-
dziale Chemii UMK w Toruniu, ale
pdZniej Marta przeniosta si¢ na spe-
cjalizacj¢ technologia zwigzkéw
biologicznie czynnych i kosmety-
koéw na Wydziale Chemicznym Poli-
techniki Warszawskiej. Jak wiado-
mo chemia jest jednym z najtrud-
niejszych kierunkéw, ale kiedy w
gre wchodzi prawdziwa pasja — za-
den egzamin nie jest straszny.

Po skoriczonych studiach Marta
zaczeta prace technologa w jednej z
najstarszych firm kosmetycznych,
ktérej oddzial miescit si¢ w Plocku
na ulicy Kosciuszki. Niedlugo po
niej szeregi firmy zasilita réwniez
Zosia. Firma byta mata, ale sprawnie
dziatajaca. — Miatysmy dzigki temu

szansg nie tylko tworzenia nowych
receptur, ale takze poznania catego
procesu produkcyjnego od momentu
wyszukania i pozyskania surowcow,
opakowan, przeprowadzenia nie-
zbednych badarni, az po samq sprze-
daz gotowego produktu — wyjasnia
Zosia.

Dziewczyny potwierdzaja, ze byta
to ich wymarzona praca. Jednak
przyznaja, ze podczas niej intensyw-
nie si¢ uczyty poprzez obserwowa-
nie wszystkiego, co zwigzane jest z
produkcja kosmetykéw pielegnacyj-
nych. Poza tym wspoétpracowaty z
osobami posiadajacymi 30-letnie
doswiadczenie w tym zakresie. Jak
si¢ okazuje, z niektérymi z nich do
dzis konsultuja swoje pomysty.

A moze by tak...
cos swojego?

Marta i Zosia, jak same przyznaja,
staly si¢ chemiczkami z pasjg do
zi6t. Wiedzialy, co kryje si¢ pod
skomplikowanymi nazwami w skta-
dach drogeryjnych kreméw i jak
wiele chemii si¢ w nich znajduje.
Jak kazdy kosmetolog mogty jedy-
nie przestrzec przed uzywaniem pro-
duktéw, ktorych sktad jest daleki od
naturalnego i w pelni bezpiecznego
dla skory.

— Gdy miatam problemy z choro-
bami gornych drég oddechowych
natrafitam na lekarza, ktory leczyt
mnie wtasnie stosujgc naturalne
sktadniki i przede wszystkim ziota. A
okazato sig, ze to witasnie one mi po-
mogty — ttumaczy Marta. To sprawi-
o, ze zainteresowala si¢ tzw. fito-
chemia, czyli po prostu chemig zi6t,
aby sprawdzi¢, czy ziota réwnie do-
brze mogg dziata¢ na nasze ciato od
Zewnatrz.

Natomiast pierwszym produktem,
ktory wyszedt spod jej ragk, byta
emulsja na tradzik dla siostrzenicy.
Poniewaz krem sktada si¢ w 70 pro-
centach z obojetnej dla skéry wody,

Marta stwierdzita, ze warto uzy¢ za-
miast niej naparéw z ziét. Tak po-
wstal prototyp bestsellerowego pro-
duktu Niszcz Pryszcz. Zachwycona
dziataniem kremu siostrzenica
utwierdzita dziewczyny w przekona-
niu, ze warto pomagac w ten sposéb
innym.

Od tego wszystko si¢ zaczeto.
Marta uwierzyla w lecznicza moc
zi6l, zarazila pasja do nich Zosi¢ i
obie majac w kieszeni wyksztalcenie
chemiczne, glowe pelng pomysiow
oraz checi do dziatania zaczely in-
tensywnie mysle¢ o stworzeniu wta-
snej dziatalnosci.

Otworzenie biznesu jest w dzisiej-
szych czasach wyzwaniem. Dziew-
czyny przyznaja, ze wcale nie byto
to takie tatwe, jak mogtoby si¢ wy-
dawad. — Z jednej strony kusita nas
mysl o prowadzeniu wtasnego bizne-
su, a z drugiej pojawiat sig rozsqdek
— czy rzucic sig¢ na glebokq wode i
pozostawic dobrze ptatny etat? Gdy
Jjedna z nas odpuszczata, druga po-
dejmowata temat na nowo — méwi
Zosia.

Badania nad tworzeniem kosme-
tyku trwajg dlugo, trzeba tez prze-
mysle¢ pozyskiwanie potrzebnych
surowcow. Do tego dochodzg jesz-
cze wszelkie formalnosci, ktérych
trzeba dopilnowad, gdy otwiera sie
swoja firme. Dziewczyny jednak po-
dotaty wszystkiemu i po kilku mie-
sigcach zmagani w 2011 roku po-
wstaty Kosmetyki DLA.

Ziotowa jakosé

Dziatajg juz od kilku lat, nie-
ustannie z tg samg pasja. Obecnie
rosnie §wiadomos¢ konsumen-
tow, ktérzy coraz czesciej potra-
fig odr6znié produkt ,,eco” od in-
nych. No i to jego wybieraja, po-
niewaz chcg w ten sposéb dbaé o
swoje zdrowie. Stawiajg przede
wszystkim na jakos¢, ktérg two-
rzg przede wszystkim naturalne
sktadniki. Marta i Zosia wpisuja
si¢ ze swoimi kosmetykami ide-
alnie w ten trend. Ale miejmy na-
dzieje, ze jednak nie jest to chwi-
lowa moda, poniewaz dobroczyn-
ne dziatanie zi6t nie jest czyms,
co znamy od dziS. Pomagatly one
ludziom juz wiele lat temu.

I to wiasnie swieze napary zioto-
we sg tym, co czyni Kosmetyki DLA
wyjatkowymi i przede wszystkim
skutecznymi. — Tworzymy autorskie
produkty, przygotowywane wedle
tradycyjnej sprawdzonej metody.
Znajgc sktad chemiczny roslin moze-
my komponowac najbardziej sku-
teczne kosmetyki i pomagac rozwiq-
zywacd najtrudniejsze problemy skor-
ne — wyjasnia Marta.

Poczatkowo w tworzeniu kosme-
tykéw dziewczynom bardzo pomo-
¢li mieszkaricy Ptocka i okolic. — To
oni byli naszq pierwszq grupq klien-
tow. Dzwonili, spotykali si¢ z nami i
mowili, zZe te produkty im naprawde
pomagajq. Ze po kilku uzyciach np.
kremu Niszcz Pryszcz widzq znaczng
roznice — wspomina Zosia. A jak
wiadomo, nic tak pozytywnie nie na-
pedza do dzialania, jak kolejne po-
zytywne opinie.

Co si¢ dzieje zanim dany krem do-
trze do sprzedazy? Zawsze zaczyna
si¢ od wylowienia potrzeby, ktéra
rzecz jasna wychodzi od odbiorcy.
Nastepnie odbywa si¢ konsultacja z
fitoterapeutg oraz dermatologiem,
po ktérej powstaje wstepny projekt
nowego kosmetyku. Trzeba réwniez
znalez¢ odpowiednie ziota. Dziew-
czyny korzystaja z tych polskich,
miejscowych. — Nie jest to jednak
tak, ze moiemy wyhodowac sobie
te rosliny, ktorych akurat potrze-
bujemy i ich uzyc¢. Kazdy ze sktad-
nikow musi posiadac atest. Ponie-
waz to, co robimy, jest dos¢ inno-
wacyjne, nie wszystko jest dobrze
dostgpne. Poszukiwanie czgsto wy-
dtuza caty proces powstawania np.
kremu — ttumaczg.

Kiedy pojawia si¢ juz poczatkowy
produkt, dziewczyny — jak same
przyznaja — najczesciej lubia go te-
stowaé na sobie. Czesto tez nama-
wiajg do tego znajomych. Wtedy wi-
dzg, czy receptura dziata, czy tez
wymaga modyfikacji. Nastepnie od-

Pozytywny odbior
- sity i checi do dziatania

Klienci uwielbiaja Kosmetyki
DLA. Gdy kto$ uzyje ktéregos z
nich na konkretny problem, zawsze
wraca po kolejny, a to oznacza, ze
produkty dzialajg. Zosia i Marta po
prostu realizujg to, co zatozyly sobie
juz na samym poczgtku — ze przy
uzyciu naturalnych, bezpiecznych
sktadnikéw pomagaé ludziom i po-
kaza, ze lokalnie dostgpne produkty
mogg zdziata¢ cuda.

— Niejednokrotnie dopadat nas
strach, zwqtpienie, a nawet chgc re-
zygnacji, ale wowczas swiat dawat
sygnat, ze to, co robimy, ma sens.
Dzwonit telefon albo ktos pisat ma-
ila z informacjq zwrotng od klien-
tow, w ktorym dzigkowano za pro-
dukty. I to dodaje skrzydet — mowig.

Na poczatku pomoglo im unijne
dofinansowanie i wlasne oszczgdno-
$ci. Teraz juz firma dziala na tyle
preznie, ze utrzymuje si¢ sama.
Sprzedaz z roku na rok rosnie, co
jest dla dziewczyn dobrym progno-
stykiem. Promujg si¢ za pomocg in-
ternetu i marketingu szeptanego, ale
bardzo chcialyby réwniez uzbieraé
fundusze na reklame telewizyjna.

Warto wspomnieé, ze dziewczyny
udzielajg si¢ rowniez spotecznie —
prowadzg w Plocku i okolicach
warsztaty dla mtodziezy. Na blogu,
ktéry prowadza na swojej stronie in-
ternetowej zamieszczajg rézne ,,zio-
towe porady”. Starajg si¢ wigc w ka-
zdy mozliwy sposéb przekazywaé
swoja wiedz¢ innym. Systematycz-
nie wystepuja w roli ziotowych eks-
pertdw w ,,Pytaniu na sniadanie” czy
,.Dzien dobry TVN”, doradzajac Po-
lakom w zakresie uzycia réznego ro-
dzaju zidt.

Dziewczyny swoja dziatalnoscia
zaciekawiajg osoby pracujgce w
branzy ,,urodowe;j”. Mozna je byto
zobaczy¢ nie tylko w wyzej wy-
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bywajq si¢ badania w zewnetrznym,
niezaleznym laboratorium. Na sa-
mym koricu pozostaje zaprojektowa-
nie opakowar.

Migdzy innymi dlatego asorty-
ment, ktéry mozna zobaczy¢ na stro-
nie internetowej firmy dziewczyn,
jest starannie wyselekcjonowany.
Zdecydowanie pierwsza role gra ja-
kos¢. I to doceniaja konsumenci, bo
w ciggu miesigca sprzedawanych
jest nawet kilkaset kreméw.

mienionych programach, ale tez w
formatach ,,Pani Gadzet”, ,,Maja w
ogrodzie” oraz w magazynach ta-
kich jak ,,Glamour” czy ,,Newswe-
ek”. To, ze sa doceniane, moze by¢
pozytywnym bodZcem dla tych,
ktérzy jeszcze nie maja odwagi,

aby zacza¢ dziata¢. Przyktad
dziewczyn pokazuje, ze warto rzu-
ci¢ sie na gleboka wodg i realizo-
wac¢ wilasne marzenia.

Joanna Biala
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Plac Narutowicza do przebudowy

Najpierw potrzebny jest projekt

Urzad Miasta oglosil przetarg na przygotowanie dokumentacji projektowej i kosztorysowej przebudowy placu Gabriela Narutowi-
cza. Ta inwestycja zostala zapowiedziana juz rok temu po tym, jak rozstrzygnieto konkurs na opracowanie koncepcji placu.

W ogtoszeniu przetargu nie byto-
by nic dziwnego, gdyby nie takie sa-
mo postgpowanie ogtoszone pod ko-
niec lipca ubieglego roku. Wéwczas
zostaly ztozone trzy oferty. 4 wrze-
$nia zapadta decyzja o wyborze naj-
korzystniejszej oferty. Najwyzsza
oceng uzyskata propozycja pracowni
projektowej Pniewski Architekci z
Gdyni z kwotg 289 050 000 ztotych.
Nizej oceniono dwie taisze oferty
zlozone przez pracownie projektowe
VITARO z Warszawy (196 800 000
ztotych) i MBZ Andler, Tomczak z
Wtoctawka (194 340 000 ztotych).
Okazuje si¢ jednak, ze wybrana fir-
ma odstgpita od podpisania umowy.

Teraz przetarg ogloszony zostat
na nowo. Termin sktadania ofert
uptywa 22 marca, a dokumentacja
ma by¢ gotowa do 29 listopada te-
go roku.

Dokumentacja projektowo-kosz-
torysowa ma zosta¢ przygotowana
na podstawie koncepcji Anny Przy-
bysz — zwycigzczyni konkursu na
koncepcje zagospodarowania placu
Narutowicza.

Na konkurs nadestanych zostato
trzynascie prac. Sad konkursowy w
sktadzie: mgr inz. arch. Krzysztof
Kwiatkowski — przewodniczacy, dr
hab. mgr inz. arch. Cezary Gluszek —
zastgpca przewodniczgcego oraz s¢-
dziowie: mgr inz. arch. Adriana Hib-
ner, mgr inz. arch. Tomasz Krdli-

J. Danieluk

Plac Gabriela Narutowicza

kowski, mgr inz. arch. Agata Mil-
czarek, mgr Karolina Pacholec, mgr
Stanistaw Pluciennik, nie przyznat
pierwszej nagrody. Druga w kwocie
25 tysigcy zlotych otrzymata Anna
Przybysz. Kolejng nagrod¢ w kwo-
cie 15 tysiecy ztotych otrzymat ze-
spét projektantéw z Pracowni Pro-
jektowej Mamgusta: Sebastian Ta-

bedzki, Fukasz Lautsch, Weronika
Budnik i Matgorzata Grzybowska.
Kapituta przyznata takze jedno wy-
r6znienie w kwocie 10 tysiecy zlo-
tych dla Macieja Gozdeckiego i
Agnieszki Gozdeckiej z A+U Archi-
tektura.

Przebudowa placu zaplanowana
jest na lata 2019 — 2020. Wedtug

Przetargi na park wodny
i Flow Park uniewaznione

/now za drogo

Urzad Miasta po raz kolejny
uniewaznil przetargi na budowe
wodnego placu zabaw w Parku P6l-
nocnym na Podolszycach oraz ma-
jacego z nim sgsiadowa¢ Flow Par-
ku. Poniewaz za realizacja obu in-
westycji mieszkancy opowiedzieli
sie¢ w ramach glosowania nad bu-
dzetem obywatelskim, nalezy sie
spodziewaé ponownego ogloszenia
przetargow.

Budowa wodnego placu zabaw i
Flow Parku od kilku miesigcy na-
potyka na przeszkody w postaci
braku ofert lub zbyt wysokich cen,
przez co kolejne postepowania sg
uniewazniane.

W tegorocznym budzecie Urzad
Miasta przeznaczyl na budowe
wodnego placu zabaw kwote 1,8
mln zlotych. Jednak zlozone w
przetargu oferty znacznie przewy-
zszaty t¢ kwote. Firma Apis Polska
z Jarostawia zaproponowata kwote
2 573 894,31 zlotych, a firma Jar-
mar z Lacka zaproponowata kwote
2 629 586,72 zlotych.

Wedlug ogloszenia przetargo-
wego inwestycja miata by¢ zre-
alizowana do 1 lipca tego roku,
wraz z podpisaniem protokotu
odbiorczego.

Nie byt to pierwszy przetarg, kt6-
ry ma wytoni¢ wykonawce tej in-
westycji. W ubieglym roku bylto
pig¢ takich postgpowan. W dwdéch
nie zostaly ztozone zadne oferty. W
pozostatych byly zbyt drogie, nie-

mal dwukrotnie przekraczaty Srodki
zarezerwowane na ten cel w budze-
cie miasta.

Prace miaty obejmowaé¢ budowe
palcu zabaw wraz nawierzchniami i
zagospodarowaniem terenu wokot.
Niezbedna jest budowa podziemnej
komory technologicznej, przebie-
ralni terenowych, drewnianej per-
goli, przytagczy wodno-kanalizacyj-
nych, zewnetrznej instalacji kanali-
zacyjnej, instalacji elektroenerge-
tycznych i technologicznych do ob-
stugi elementéw oswietlenia

Wodny plac zabaw ma by¢ do-
stepny latem w godzinach od 6.00
do 22.00. Maksymalnie bedzie mo-
gto z niego korzysta¢ w tym samym
czasie do 50 0s6b, co ma zapewnic
komfort. Taka atrakcja z pewnoscia
urozmaicitaby spedzanie goracych,
letnich miesigcy w miescie.

Identyczna sytuacja jak z wod-
nym placem zabaw jest z Flow
Parkiem, ktéry ma powsta¢ przy
ulicy Hubalczykéw. Na realizacje
inwestycji, ktéra ma sasiadowac z
Centrum Sportéw Ekstremalnych,
miasto zamierza przeznaczy¢ kwo-
te 478 tysiecy ztotych. W przetar-
gu na budowe Flow Parku zostaty
zlozone trzy oferty. Przekraczaty
one jednak kwote, ktéra w budze-
cie zabezpieczylo miasto: Firma
Remontowo-Budowlana Lipowski
z Ptocka zaproponowata kwote 1
650 000 ztotych, firma Jarmar z
backa — 1 475 945,99 zlotych, a
firma Ada Light z miejscowosci
Budy Kozickie — 1 220 000 zto-

tych. Wedlug ogloszenia przetar-
gowego termin zakonczenia prac
wraz z podpisanym protokotem
odbiorczym zostal wyznaczony na
16 sierpnia tego roku.

Flow park ma si¢ sktadac z trzech
czeSci. Pierwsza to strefa do street
workout z nawierzchnig bezpieczng
poliuretanows. Znajda si¢ w niej
najczesciej uzytkowane elementy:
drazki do podciggania, porgcze,
tawki, drabinki i kétka gimnastycz-
ne. Wszystkie elementy beda wy-
konane ze stali konstrukcyjnej, za-
bezpieczonej przed korozja. Kolej-
na strefa parkour - rurowo-betono-
wa - z nawierzchnig bezpieczng po-
liuretanowg bedzie umozliwiata tre-
ning sprawnosci fizycznej, efek-
tywnego przemieszczania Si¢ i po-
konywania przeszkdd. Elementy
wybudowane w tej strefie beda po-
faczone w sposéb umozliwiajacy
maksymalne wykorzystanie poten-
cjalu miejsca i tworzenie kombina-
cji o réznym stopniu trudnosci.
Ostatnia strefa, réwniez parkour —
drewniana - z nawierzchnig bez-
pieczna poliuretanows i elementa-
mi wykonanymi z belek akacjo-
wych o wysokiej trwatosci pozwoli
na stworzenie naturalnych warun-
kéw w spos6b bezpieczny i kontro-
lowany.

Wykonawca begdzie musiat takze
wykonaé drenaz, oswietlenie, ele-
menty malej architektury, chodnik z
kostki betonowej oraz zadbaé o po-
sadzenie zieleni.

Kilka tygodni temu stuzby praso-
we ratusza informowaty, ze brane
sg pod uwage¢ rézne mozliwosci
rozwiazania sytuacji, w tym zwigk-
szenia srodkéw finansowych, aby
Flow Park jednak powstal. Moze
si¢ to okaza¢ jedynym rozwigza-
niem w przypadku obu inwestycji,
ktérych realizacja planowa jest na
Podolszycach Péinoc.

(jac)

koncepcji na srodku placu oprécz
kolumny znajdzie si¢ fontanna. Z jej
dysz bedzie emitowana para wodna,
zamiast tradycyjnych strumieni wo-
dy. Chodzi o stworzenie powloki
wodnej na czesci pieszej. Woda, kté-
ra razem ze szpalerami drzew bedzie
tworzy¢ mikroklimat, nie jest rodza-
jem tradycyjnej fontanny. Bedzie to
miejsce dostgpne dla przechodniéw.
Po stronie péinocnej (przed ksig-
garnig diecezjalng) oraz potudnio-
wej (przed budynkami sagdéw) pro-
jektantka zaplanowata szpalery
drzew, dajace latem schronienie
przed stoicem. To tu stang parkowe
tawki, jednak zdaniem kapituty kon-
kursowej nie powinny one zastaniac¢
budynkéw. Wydzielone zostaly ta-
kze strefy parkingowa, gastrono-
miczna, rekreacyjna i izolacyjna.
Nic nie zakléca widoku od strony
ulicy Grodzkiej w kierunku Wzgé-
rza Tumskiego z Bazylikg Katedral-
ng i Muzeum Diecezjalnym.
Zlikwidowane zostang bariery ar-
chitektoniczne. Wokoét placu wyzna-
czone zostaly 24 miejsca parkingo-
we, w tym trzy dla takséwek. Kolej-
nych 20 miejsc parkingowych zosta-
o wyznaczonych w sasiedztwie.
Péinocng strong placu — tak jak

obecnie — bedzie mozna dojechaé do
ulic Teatralnej, Matachowskiego i
Piekarskiej. W odwrotnym kierunku
przejazd zostanie wyznaczony przed
budynkami sgdow.

Sad konkursowy wydal migdzy
innymi zalecenia dotyczace dostep-
nosci miejsc dla stuzb ratowniczych
i komunalnych, dojazdu autokaréw
do Matachowianki, hoteli Starzyriski
i Tumski oraz Sanktuarium Mito-
sierdzia.

Projekt przebudowy bedzie mu-
sial uwzgledni¢ kolumng upamigt-
niajacg bohaterskich obroncow
Ptocka z 1920 roku. Jej projekt przy-
gotowat prof. Kazimierz Zemta. Ko-
lumna zostala odsltonigta podczas
obchodéw 100-lecia odzyskania
przez Polske niepodlegtosci.

W ubiegtym roku koszt przebudo-
wy placu Narutowicza szacowano
na okoto 10 milionéw zlotych. Osta-
teczne koszty poznamy dopiero po
wyborze wykonawcy przebudowy
placu, a do tego momentu droga jest
jeszcze daleka. Najpierw musi po-
wsta¢ dokumentacja projektowa i
kosztorysowa, zeby mozna byto
ogtosi¢ kolejny przetarg — tym ra-
zem juz na wybér firmy, ktéra zaj-
mie si¢ przebudowg placu. (jac)

List otwarty

Prezydent Ptocka
pisze do premiera

Szanowny Panie Premierze, o
tym, jak wazne sg wysokie standar-
dy w oswiacie, nie musz¢ chyba Pa-
na przekonywaé. Stworzenie jak
najlepszych warunkéw funkcjono-
wania dla polskich szkdt i przed-
szkoli powinno by¢ priorytetem ka-
zdego rzadu. Dlatego tak wazne jest
zapewnienie godnej placy dla pra-
cownikéw oswiaty oraz zagwaranto-
wanie odpowiedniej infrastruktury,
bo to jest inwestycja w przysztosé
kolejnych pokolen Polakéw.

Zgodnie z obowigzujacym w na-
szym kraju systemem wydatki na
placéwki oswiatowe i pracujaca w
nich kadr¢ powinny byé w catosci fi-
nansowane z subwencji oswiatowe;.
To z budzetu paristwa przekazywane
maja by¢ gminom i miastom srodki
na utrzymanie szkot, zaptacenie ra-
chunkdéw i na pensje. Samorzady na-
tomiast mogg wprowadzi¢ dodatki
do wynagrodzen czy modernizowaé
bazg¢ oswiatowg.

W wywiadzie udzielonym Pol-
skiemu Radiu za zla sytuacje na-
uczycieli oskarzyt Pan... niektére
samorzady, ktére ,,0szczedzaja na
nauczycielach”. Informuj¢ Pana,
ze samorzad Plocka nie oszczedza
— w 2018 roku wydaliSmy na
oswiate w Plocku 302 mln zi, a
subwencja wyniosta 170 mln zt. W
2019 roku wydamy na oswiate 320
mln z1, a subwencja wyniesie jedy-
nie 185 min zt.

Pragne zwréci¢ uwage Pana Pre-
miera, ze od trzech lat Ministerstwo
Edukacji Narodowej coraz bardziej
przerzuca cigzar utrzymania oswiaty
na samorzady. Minister Edukacji
Narodowej wdraza podwyzki pensji
nauczycieli, ale nie przelewa samo-
rzadom wystarczajacych srodkow
na te wyplaty.

W 2017 roku MEN po raz pierw-
szy wdrozyt podwyzki bez ich po-
krycia w subwencji oswiatowej. Z
budzetu miasta Plocka doptaciliSmy
wtedy do tej decyzji 1,5 mln zi.
W efekcie w 2018 roku wydaliSmy z
tego powodu az 5 mln z1, gdyz inaczej
nauczyciele nie dostaliby podwyzek.

W ubieglym roku Rada Miasta
Ptlocka wystosowata do Pana Pre-
miera i do ministra edukacji apel o
zwigkszenie subwencji oswiatowej,
bysmy nie musieli z miejskich pie-
niedzy pokrywac rzadowych zobo-
wigzan. Niestety, przyznane w tym
roku przez rzad podwyzki dla na-
uczycieli, z trzech ostatnich lat, dla
tegorocznego budzetu naszego mia-
sta wyniosg 14 mln zi.

Do tej kwoty nalezy doda¢ 9 mln
zt jako skutek reformy edukacji (po-
dwdjny rocznik szkét srednich) ob-
jawiajacy si¢ wzrostem liczby
uczniéw przeliczeniowych. Powin-
nismy wigc otrzymac z budzetu pan-
stwa 0 23 mln zt wigcej niz w 2018
roku. Tymczasem w koricu lutego br.
otrzymaliSmy informacje, ze osta-
teczna subwencja osSwiatowa bedzie
nizsza o 2,7 mln zt od kwoty poda-
nej przed konicem ubieglego roku.

Apeluje do Pana Premiera, aby
rzad bardziej odpowiedzialnie trak-
towat sprawy polskiej oswiaty i pla-
nowal w budzecie odpowiednie
srodki, ktére zagwarantujg godng
ptacg dla nauczycieli i innych pra-
cownikéw oswiaty, a dzieciom i
mlodziezy umozliwig zdobycie jak
najlepszego wyksztalcenia i wtasci-
wy rozwdj. I liczg na to, ze minister-
stwo edukacji odda naszemu miastu
cala, nalezng nam subwencje oswia-
towa.

Prezydent Miasta Plocka
Andrzej Nowakowski
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wokot nas

Sklep ptockich wolontariuszy ma juz rok

Przynosza, sprzedaja, pomagaija

Sklep charytatywny przy ulicy
Tumskiej 9 w Plocku to miejsce, do
ktérego niektérzy przychodza po
prostu zajrzeé, inni poszukaé¢ wyjat-
kowych rzeczy. Bo wsrod setek wy-
stawionych na pétkach i wieszakach
ksiazek, obrazéw, bluzek, ozdéb tra-
fiajg sie prawdziwe perelki. Jakies
dlugo szukane kolczyki czy serwisy
jakby prosto wystawione z babcinego
kredensu. Czasem zupelnie nowe
rzeczy w dobrej cenie. Jeszcze inni
przychodza tu porozmawiaé. Stali
klienci zapytaé, co stychac i czy jest
co$ nowego, czego szukaja. Kazdy,
kto tu przychodzi, pomaga. Zaréwno
darczyncy przekazujacy rzeczy, jak i
kupujacy. A pieniadze ze sklepu sa
przeznaczane na pomaganie.

Jedyny ptocki sklep charytatywny
prowadzony przez wolontariuszy z
Plockiego Wolontariatu to miejsce
wyjatkowe. Tu mozna kupi¢ zabawki i
ubrania za kilka zlotych, z ktérych
dzieciaki juz wyrosty. Ksigzkowe pe-
refki tez za parg zlotowek. W dobrej
cenie mozna takze kupi¢ eleganckie
serwisy, lampy, grafiki. Czgsto na wie-
szakach mozna znaleZ¢ zupelnie nowe
garnitury, sukienki, bluzki w cenie kil-
kunastu ztotych. Klienci buszujacy
wsrdd setek rzeczy wyszukujg dla sie-
bie naprawde niezwykle rzeczy. Wo-
lontariusze sprzedajg oddane w skle-
pie rzeczy i z zebranych pieniedzy po-
magajg innym. Przez rok zajrzato tu i

nadal zaglagda mnéstwo klientéw. Nie-
ktérzy przynajmniej raz w tygodniu.
— Lubimy tu czesto zaglgdac. Zawsze
kupimy cos ciekawego, potrzebnego, a
przy tym w dobrej cenie. Jest czysciut-

dzigki sklepowi uda si¢ zrealizowac —
mowi Maria Tkaczyriska, jedna z wo-
lontariuszek, ktéra akurat ma dyzur w
Kapitalnym Sklepie. — Sklep to kolejny
z naszych pomystow na pomaganie

D. Ossowski

ko, mito. Mozna porozmawiac — przy-
znaje pani Ania, ktéra w sklepie kupu-
je, ale tez przynosi sama rzeczy do
sprzedania.

Przycigga dobra atmosfera, przyja-
zny cennik i super sprzedawcy — wo-
lontariusze, ktérzy zawsze sg gotowi
do pomocy. W ciggu roku to miejsce
poznali i polubili darczyricy, ktérzy
przekazujg rzeczy. I klienci, ktérzy co-
raz chetniej zagladajg do przyjaznego
sklepu. Caty dochdéd przeznaczany
jest na pomoc seniorom, dziatalnos¢
stowarzyszenia. — Sq oczywiscie kolej-
ne pomysty, ktore mam nadzieje, zZe

osobom bgdgcym w trudnej sytuacii.
Starszych osob samotnych, ktorym
nikt nie moze pomaoc, przybywa. Cze-
sto stajq one przed dylematem: obiad
czy lekarstwa. Jezeli my mozemy roz-
wiac te wqtpliwosci, pomaoc, to taka
dziatalnos¢ jest potrzebna — dodaje
Maria Tkaczyriska podkreslajac, ze
jak ktos juz raz przyjdzie do sklepu, to
Zawsze wraca.

Wierzytam w to,
ze bedzie dobrze

W to, ze sklep charytatywny to
dobry pomyst dla Ptocka Beata Ol-

szewska, szefowa Plockiego Wolon-
tariatu wierzyta od poczatku. — Na-
turalnym stato si¢ to, Ze do naszej
dziatalnosci dotqczamy kolejne po-
mysty. Wierzytam, Ze sklep charyta-
tywny sprawdzi si¢ i wielu ludzi do-
ceni, ze mogq w taki sposob poma-
gac innym — méwi Beata Olszewska,
kierownik Referatu Wolontariatu w
Urzedzie Miasta Ptocka.

Klienci bardzo szybko docenili
nowy pomysl, ale takze to, ze prze-
kazane rzeczy sa elegancko wyeks-
ponowane, picknie powieszone, tra-
fiaja w dobre rece i dostaja nowe zy-
cie. Jak méwig wolontariusze, lu-
dzie, ktérzy przychodzg do ich skle-
pu, zostawiaja nie tylko rzeczy i pie-
nigdze. Zostawiajg wiele swoich
wspomnien,, opowiesci. — Kazda
rzecz ma swojq historig, wiele z nich
wtasnie poznajemy przy przekazy-
waniu do sklepu. Darczyricy mowig,
Ze juz dawno chcieli przekazac je ko-
mus, ale nie bylo takiego miejsca.
Cieszymy sig, ze nas i nasz sklep obda-
rzyli zaufaniem. A dzigki temu razem
mozemy pomagac i sprawiac radosc¢ —
wyjasnia Beata Olszewska dodajac, ze
przy okazji prowadzenia sklepu poka-
7ujg, jak wazne jest dzielenie si¢ z in-
nymi i dbanie o to, by géra smieci ro-
sta znacznie wolniej.

Masz setki ,,przydasiow”?
Przynies na Tumska 9

Kapitalny sklep to miejsce w
sam raz dla nietrafionych prezen-
tow, zakupdéw, trzymanych miesig-

cami rzeczy, ktére tak naprawde
zalegajag na domowych pétkach i
szafach. W sklepie dostajg drugie
zycie. Moze je tu przynies¢ kazdy,
a wolontariusze zajmg si¢ ich od-
Swiezeniem, wyeksponowaniem i
sprzedazg. Od ubran, przez ksig-
zki, bibeloty, zabawki, zastawy
stolowe po rzeczy do wystroju
mieszkan. — I nic si¢ u nas nie
zmarnuje. Bo wolontariusze majq
setki pomystow, jak to sprzedac.
Przyktadowo ktos przekazat resztki
wetny, na ktorq nie byto chetnych.
To pani Maria zrobita z nich pigk-
ne podstawki pod garnki, ktore sq
sSwietnq ozdobq w kuchni — opo-
wiada Beata Olszewska.

Dzieki pracy wolontariuszy rok
dziatalnosci sklepu pozwolil na za-
robienie pieniedzy pozwalajacych
zrealizowaé kolejny projekt — zaku-
pi¢ mieszkanie dla dziewietnastolet-
niego chlopaka opuszczajacego ro-
dzing zastgpcza. Ze wspdlnego poma-
gania przygotowany bedzie réwniez w
sklepie ciekawy produkt ekologiczny.
— Styszatam, ze w innych sklepach do-
chody z takiej dziatalnosci pojawiajq
si¢ po dwaoch latach. My juz po roku
dziatalnosci mozemy planowac kolej-
ne akcje pomocowe. Dzigkujemy
wszystkim, dzigki ktorym to jest mozli-
we — méwi Beata Olszewska.

Sklep czynny jest od poniedziatku
do piatku w godzinach od 10.00 do
18.00. W soboty w godzinach od
10.00 do 14.00.

Teresa Radwarnska-Justynska

Pan Jarostaw rozgrywat z sy-
nem partie szachéw, gdy nagle
glosny huk rozlegt sie w calym
domu. Szalejgca za oknem wi-
chura polamata galezie ogromne-
go drzewa, ktére wybily okno.
W takiej sytvacji ubezpieczenie

domu to prawdziwy ratunek.

- Z synem mamy matg tradycje,
co tydzieit w sSrodowy wieczor roz-
grywamy partyjke szachéw. Tak
miatlo by¢ i tym razem, wieczor
zapowiadal si¢ bez niespodzia-
nek. Jednak ledwo zdazyliSmy
rozstawi¢ szachownicg, gdy nagle
w domu rozlegt si¢ ogromny huk —
opowiada pan Jarostaw. — Okazato
sie, ze podczas wichury ogromna
galaZ z pobliskiego drzewa wybi-
fa okno w sypialni i strugi deszczu
laty si¢ do mieszkania. Na szcze-
Scie, mamy ubezpieczenie. Od razu
zadzwoniliSmy do Warty. Przy-
stany szklarz szybko zabezpieczyt
okno, a my mogliSmy zabra¢ si¢ za
sprzatanie. Na drugi dzien szklarz
wymienil nam szybe¢ i za nic nie
musieliSmy ptacié, bo Warta rozli-
czyta sie ze szklarzem. DostaliSmy
tez odszkodowanie za malowanie —
tlumaczy pan Jarostaw.

Silne porywy wiatru, gwattow-
ne ulewy czy nawet gradobicie
— wiosenna pogoda wcigz nas
zaskakuje. Jak tlumaczy Iwona
Krawczyk, agent Warty w Plocku
o tej porze roku do Warty zgtasza
si¢ nawet trzy-cztery razy wigcej
szkéd zwigzanych z anomaliami
pogodowymi niz zwykle. — Po-
lisa, ktéra wykupit pan Jarostaw,
Warta Dom Komfort, daje duzo
wiecej mozliwosci niz tylko za-
bezpieczenie domu. — Dzigki do-
brej polisie mieszkaniowej mozna

Woda lata sie przez wybite okno.

Na szczescie miat polise.

-~

N

Chcesz dowiedzie¢ sie wiecej?

Ladzwon: 694349436, 661525845

napisz: abc_ubezpieczenia@wp.pl

lub przyjdz do agencji ubezpieczeniowych w Plocku, SKARPA,
ul. Kredytowa 22 lub C.H. AUCHAN, ul. Wyszogrodzka 140.

Wwartid.

/

uniknaé wielu nieprzewidzianych
wydatkow, a sam koszt ubezpie-
czenia jest nieporéwnywalnie
mniejszy od wartosci szkéd, ktére
moga nas zaskoczy¢ w domu. Na-

prawa klepki podlogowej i usunie-
cie sciennych zaciekéw po zalaniu
moze kosztowaé ok. 3 000 zi.,
natomiast ubezpieczenie tych ele-
mentow to wydatek na poziomie

ok. 100 zt. Za naprawe telewizora
po awarii w wyniku przepigcia za-
ptacimy srednio ok. 500 zi, a cena
nowego sprzetu bedzie jeszcze
wyzsza. Za ubezpieczenie elek-

troniki, ktére obejmuje m.in. tego
typu zdarzenia, zaptacimy jedynie
ok. 100 zt.

Przydatna pomoc

Bywajg nagte sytuacje, szcze-
gbélnie w sezonie wiosennym,
kiedy najwazniejsza jest natych-
miastowa pomoc. Zalézmy, ze
gwaltowna wichura zrywa dach
w Twoim domu, czy gataZz wybi-
ja szybe okna. Co wtedy?

— W ubezpieczeniach mieszka-
niowych Warty klienci otrzymuja
dodatkowo szeroki pakiet ustug
assistance, dzigki ktéremu mogg
liczy¢ na szybkg pomoc w roz-
nych sytuacjach awaryjnych. De-
karz zabezpieczy zerwany dach,
przed powigkszeniem si¢ szko-
dy, a szklarz okno. Jesli zgubimy
klucze, silny mréz albo zlodziej
uszkodzi zamek w drzwiach, War-
ta przysle slusarza — tlumaczy
Iwona Krawczyk, agent Warty.

Ubezpieczenie na medal

Klienci doceniajg ubezpieczenia
Warty, to nie tylko szeroki zakres
1 wysoka jakos¢ oferty, ale i przyjazny
proces likwidacji szkéd. W tym roku
po raz kolejny ubezpieczenia miesz-
kaniowe Warty zostaly nagrodzone
w rankingach konsumenckich - Do-
bry Produkt — Wybor Konsumentow
2019 i Laur Konsumenta 2019.
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W Ksigznicy Ptockiej na urodzinach Lecha Franczaka

Nauczyciel, sportowiec,
poeta zakoqhgmv
W polszczyznie

Uprawial gimnastyke, skok w dal, gral w pilke reczng i badmintona. Nauczyciel
i trener. Sportowiec i poeta, ktory cale zycie lgczy dwie pasje. Lech Franczak to
konsekwentny, zakochany w polszczyZnie autor. Opublikowal wiele tomikéw po-
etyckich i przygotowuje kolejne. Nie da sobie odebrac¢ literackiego podium. W 80.
urodziny zaprosit do Ksigznicy Plockiej czytelnikow i przyjaciol, by wspélnie Swie-
towaé Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego.

archiwum KP

Od lewej Lech Franczak, Maciej Wozniak, Jan Kalinowski, Marek Grala, Zbigniew Chlewinski, Andrzej Wieczorek

Wychowal si¢ na wierszach
Wierzynskiego. Nie ukrywa swo-
jej fascynacji poezja Norwida,
Broniewskiego i Herberta. Doce-
nia patrona ptockiej alei, autora
wierszy dla dzieci Stanistawa Ja-
chowicza. To zdaniem Franczaka
tworcy, ktérzy rzezbiag poezje
stowem czystym. ,Jesli bedzie
stowo tworzyto wigZz z myslg i
duchem, a ducha z miloscig - to
bedzie poezja” — powtarza za
swojg nauczycielka jezyka pol-
skiego Zofig Boguckg, ktéra
jeszcze w szkole podstawowej w
Mojstawicach rozbudzita jego
zainteresowanie literaturg. A nic
nie wskazywalo, ze zmudna pra-
ca w jezyku bedzie dla Franczaka
réwnie wazna jak sportowe re-
kordy.

Po traumie wotyriskiego dziecin-
stwa, ktérego wspomnienia powrdca
dopiero w dojrzatych wierszach,

Lech Franczak
Sonet z kropla wiersza

dzigkuje Panie za kroplg wiersza

najbardziej wieczng wobec historii
dzis, gdy méwi pamigcig idgcych na rzez

bede ja poit kazdg czastkg ziemi

dzigkuje Panie za kroplg wiersza

ktéra ptonie w mojej wzburzonej krwi
jej obecnosé wcigz jak perta swieci
jest stowem duszy cho¢ mocarna milczy

z nadziei czerpie mysli natchnione
zawierza drzewu, ktdre rozdaje mitosé
jak Szymon z Cyreny powracajacy z pola

ta kropla btyska w sumieniach switu
idac ku prawdzie rzezbi ludzkie sumienia
otwierajac drzwi betonowych kosciotow

wybiera sport. Wysiedlona z kreséw
rodzina znajduje nowe miejsce po-
czatkowo na RzeszowszczyZnie,
pézniej w Lesznie. Lech zostaje
uczniem Technikum Wychowania
Fizycznego w Szczecinie i mistrzem
w gimnastyce. W 1959 roku przyje-
zdza do Plocka. Stad pochodzita je-
go babka, Leontyna Chorzewska.
,.Musisz tam wrdcié” powtarzala
wnukowi, roztaczajac przed nim wi-
doki z Tuméw.

W Ptocku Franczak uczg¢szcza
do Studium Nauczycielskiego, a
po dyplomie dostaje etat wuefisty
w Zespole Szkoét Zawodowych 6w-
czesnej Fabryki Maszyn Zniw-
nych. — Uczytem mtodziez, a w klu-
bie Masovia objgtem sekcje lekkiej
atletyki i pitki recznej meZczyzn.
Chodzitem tez do innych szkot, za-
glgdatem nawet w podworka, wy-
szukujqc przyszte talenty. Do domu
wracatem o 22.00 — opowiadat.

W 1977 rozpoczat prace
w LO im. Wiladystawa Ja-
gielty. Tutaj zatozyl pierw-
szy SKS, ktérego dotad nie
byto. Wychowal wielu
Swietnych zawodnikéw pit-
ki recznej i badmintona w
klubach ZKS ,Stal” i
MUKB-MDK.

Ptocki SN to nie tylko
przygotowujace do za-
wodu wyklady, ¢wiczenia,
praktyki w szkotach. — Du-
Zo zawdzieczam trenerowi
Edmundowi Niemczewskie-
mu, mojemu nauczycielowi
— podkresla. W Studium
poznatl tez poetéw z kre-
gu plockiej grupy ,,Go-
Sciniec”, nad ktérg pie-
cz¢ miat znany krytyk li-

teracki Piotr Kuncewicz i Ula
Ambroziewicz. Spotykali si¢ w
jej domu, pdéZniej u Broniew-
skiego, w klubie pod debem. —
Pierwsze tomiki pomdogt mi wy-
dacé Marek Grala. Bardzo go ce-
ni¢ jako poet¢ — wspominat
podczas spotkania w KP.

Prowadzacy wieczér Maciej
Wozniak zwrécil uwage, ze w
przypadku Franczaka rozmaite
dziedziny aktywnosci si¢ zbiegaja
i wielbicielowi czystego, klasycz-
nego jezyka zdarza si¢ wprowa-
dzi¢ do wiersza ,,smecze i draiwy”.
Zdaniem WoZniaka, Franczak jest
poetyckim wieloboistg.

Lech Franczak wydat dwadzie-
Scia tomikéw poezji. To m.in.
»Witraze cienia” (1978), ,,Ogien,
ktéry jest mowg” (1985), ,,Zwy-
cigza¢ stowem” (1991), ,,Pokusa”
(1995), ,Zranieni jak ziarno z
ognia” (2013), ,NieSmiertelni
wotajg z Wotynia” (2015), ,,Snie
o kobietach Itaki” (2016), ,,Tro-
janie idg do nieba” (na stulecie
niepodlegtosci), Sport i poezja
spotkaty si¢ w dwujezycznej
ksigzce ,,Bieg nad Olimpia”. Pol-
ski Komitet Olimpijski przyznat
poecie srebrny medal ,,Za zastugi
dla Polskiego Ruchu Olimpij-
skiego”. Utwory Franczaka zna-
lazty si¢ w dwoch antologiach
,Plockie pejzaze” oraz ,,Stowem
malowane”. Od 1993 jest czlon-
kiem Zwiazku Literatéw Pol-
skich. — Zawsze walczytem. Nie
batem si¢ przegrac ani wygrac.
Sport mnie duzo nauczyt — pod-
kreslal. Spotkanie z poetg zainau-
gurowalo nowy cykl Ksigznicy
pt. ,,Ptockim Piérem”.

(lesz)
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6. rocznica istnienia

Muzeum Zydéw Mazowieckich

Wasowskiego piosenki
z dobrymi emocjami

Muzem Zydéw Mazowieckich
zostalo otwarte 14 marca 2013 ro-
ku. Od tego czasu odwiedzilo je bli-
sko 70 tys. os6b z calego $wiata, a
plocczanie mogli wzia¢ udzial w
prawie 300 wystawach, koncertach,
spotkaniach i warsztatach. 6-lecie
dzialalnosci uswietnil spektakl
,,Walc kameralny, czyli Pan Wa-
sowski mniej znany”.

Zanim ustyszeliSmy piosenki
Jerzego Wasowskiego w wykona-
niu Klementyny Umer i towarzy-
szacego jej zespotu muzykow, a
ze sceny poplynety dowcipne
anegdoty o wspéttworcy Kabaretu
Starszych Panéw opowiedziane
przez syna, Grzegorza Wasow-
skiego, licznie zgromadzonych
gosci powitat dyrektor Muzeum
Mazowieckiego Leonard Sobie-
raj. Przypomnial histori¢ powsta-
nia placéwki z inicjatywy Stowa-
rzyszenia Synagoga Plocka.

Muzeum Zydéw Mazowieckich
funkcjonuje jako oddziat Muzeum
Mazowieckiego, ktére za dwa lata
bedzie Swigtowalo swoje dwuset-
lecie. MZM ma siedzibg w budyn-
ku dawnej boznicy. Po wojnie, od
1949 roku przy Kwiatka 7 dziata-
ta Spoétdzielnia Krawiecko-Dzie-
wiarsko-Poniczosznicza im. Ger-
szona Dua-Bogena. W latach 60.
wlascicielem zostal Skarb Pan-
stwa. W 1997 roku boznicg¢ odzy-
skata Gmina Wyznaniowa Zy-
dowska, pdzniej odsprzedata jg
miastu. W 2004 roku powstato
Stowarzyszenie Synagoga Ptocka,
ktérego celem stalo si¢ zorganizo-
wanie Muzeum Ww niszczejacym
budynku. Dzigki cztonkom Sto-
warzyszenia (1,3 mln zt), dotacji
Unii Europejskiej (7,7 mln zi),
porozumieniu Urzedu Marszal-
kowskiego Wojewddztwa Mazo-

wieckiego i wladz miasta co do
wspdlnego corocznego finanso-
wania, Muzeum Zydéw Mazo-
wieckich rozpoczeto dziatalnosé.

MZM zajmuje si¢ historig osad-
nictwa zydowskiego na ziemiach
polskich i na Mazowszu - od po-
czatkéw az po wspélczesne odro-
dzenie kultury zydowskiej w Pol-
sce. Ekspozycja jest podzielona
na trzy strefy tematyczne. W
przedsionku prezentowane sg
dzieje Zydéw na Mazowszu. W
sali gtéwnej poprzez kuchnie, tra-
dycje, architekture poznajemy zy-
cie spotecznosci zydowskiej.
Czes¢ poswiecona Holokaustowi
bazuje na ksigzce ,,Kartki z pozo-
gi” Symchy Gutermana, naoczne-
go swiadka zagtady Swiata ploc-
kich Zydéw i archiwalnych foto-
grafiach zydowskich mieszkar-
cOéw Mazowsza.

Organizuje koncerty, wieczory
literackie, wyktady, mate spekta-
kle teatralne, wystawy czasowe,
zajecia edukacyjne dla dzieci i
mtodziezy, prezentacje filméw fa-
bularnych i dokumentalnych. Go-
$cili tu m.in. minister Wiadystaw
Bartoszewski, prof. Szewach We-
iss, naczelny rabin Polski Michael
Schudrich, Piotr Pazinski, dr Ele-
onora Bergman, Pawel Smoleii-
ski. Muzeum wydato m.in. ksiagzki
»Zydzi ptoccy. Album pamigci”
Gabrieli Nowak, ,,Zydzi raz jesz-
cze. Ptock. Polska” i ,,Ploccy wy-
pedzeni. Marzec 68” autorstwa
Rafata Kowalskiego. W 2016 ro-
ku rozpoczeto cykl spotkai
,»Chocby jedno zycie, choéby
kromka chleba” przedstawiajacy
Polakéw, ktérzy podczas wojny
ratowali Zydow. Latem na muze-
alnym dziedzincu odbywaja si¢
projekcje filmow.

(lesz)
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Konkurs w Bibliotece Pedagogicznej

Uczniowie powalcza o tytut mistrza czytania

Po raz XI pasjonaci czytania beda
mogli powalczy¢ o tytul mistrza piek-
nego czytania. Do udzialu zaprasza
Biblioteka Pedagogiczna w Plocku,
Filia nr 3 Ksigznicy Plockiej oraz Ze-
spot Szkét nr 3 w Plocku.

Do udziatu w konkursie Pigknego
Czytania organizatorzy zapraszaja
przedszkolakéw oraz uczniéw szkoét
podstawowych i gimnazjow z Ploc-
ka oraz powiatéw: plockiego, gosty-
nifskiego i sierpeckiego. Jak co roku
konkurs jest okazjg do promocji czy-
telnictwa, budzenia zainteresowania
wartosciowq literaturg dziecigcg i
mtodziezowa oraz ksztaltowania
umiejetnosci  pigknego czytania
wsréd dzieci i miodziezy. — Do 15
kwietnia czekamy na zgtoszenia
pigknie czytajgcych przedszkolakow
i uczniow. Bardzo sig¢ cieszymy, Ze
zainteresowanie konkursem z roku
na rok wzrasta. Okazuje sig, Ze po-
mimo tego, iz statystyki czytelnicze
nie sq zbyt pozytywne, to jednak ro-
snie nam pokolenie czytajqcych i to
pigknie czytajgcych ludzi — méwita
zapraszajac do udzialu w tegorocz-
nej edycji konkursu Agnieszka Ol-
czyk-Twardy, dyrektor Biblioteki
Pedagogicznej w Ptocku.

Dyrektor Olczyk-Twardy doda-
wala, ze bardzo czgsto debiutujgcy
uczestnicy biorg potem udziat w ko-
lejnych edycjach wydarzenia. — Jest
to dla nas wazny i pozytywny sygnat,
ze formuta konkursu podoba sig
mtodym ludziom. Jednym z celow,

"= PetroNeys
Najwieksze Medi
Najwieksz

= Placek

Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku

Laureaci ubieglorocznej edycji konkursu

ktore sobie stawiamy jest nauka ry-
walizacji w mitej atmosferze i inte-
gracja uczestnikow — kazdy, kto byt
na Konkursie Pigknego Czytania,
wie, Ze to nie tylko konkurs, ale tez
bardzo dobra zabawa - moéwita
Agnieszka Olczyk-Twardy.

Finat konkursu odbedzie si¢ w
dniach 25 i 26 kwietnia (czwartek i
piatek) w auli Zespotu Szkét nr 3 w
Ptocku, ul. Ignacego Lukasiewicza
11. Konkurs bedzie przebiegal w

czterech kategoriach: I — dzieci w
wieku przedszkolnym i uczniowie
zeréwek (25 kwietnia — czwartek), 11
— uczniowie klas I-III szkét podsta-
wowych (25 kwietnia — czwartek),
I — uczniowie klas IV-VI szkét
podstawowych (26 kwietnia — pig-
tek), IV — uczniowie klas VII-VIII
szkét podstawowych oraz III klas
gimnazjéw (26 kwietnia — piatek).
Warto przypomnieé, ze w dotych-
czasowych edycjach konkursu orga-

nizowanego przez Biblioteke Peda-
gogiczng w Plocku wspdlnie z Ze-
spotem Szkét nr 3 w Plocku i Ksig-
znica Plocka udzial wziglo prawie
400 uczniéw z trzydziestu szkol.
Najwiecej uczniéw (71) wystarto-
walo w 6smej edycji konkursu.
Uczniowie przez ten czas przeczyta-
li fragmenty prozy z okoto 360 po-
zycji ksigzkowych. A jurorzy przez
11 godzin wsluchiwali si¢ w emo-
cjonalne interpretacje czytanych

fragmentéw basni, bajek, literatury
mlodziezowej i popularno-nauko-
wej. — Te spotkania dla nas organi-
zatorow sq bardzo wyjgtkowe. Stu-
chamy i poznajemy miodych ludzi
zakochanych w  ksigzkach, wrazli-
wych na pigkno stowa pisanego i
czytanego. Przekazujgcych nam nie-
zwykte emocje. Z roku na rok widzi-
my, Ze przybywa pasjonatow czyta-
nia. Za wszystkie spotkania bardzo
dzigkujemy i zapraszamy do udziatu
w kolejnych — méwita podczas jubi-
leuszowe;j edycji konkursu Agniesz-
ka Olczyk-Twardy, dyrektor Biblio-
teki Pedagogicznej w Plocku.

Kazda placéwka, ktéra chciataby
zglosi¢ uczestnictwo swoich przed-
szkolakéw lub uczniéw, powinna
wypehié karte zgloszenia i przestac
ja mailowo na adres m.jaroszew-
ska@bpplock.pl, faksem na numer
24 366 53 70, poczty tradycyjng na
adres Biblioteki Pedagogicznej w
Ptocku, ul. Galczyniskiego 26 lub
dostarczy¢é osobiscie. Zgtoszenia
przyjmowane sa do dnia 15 kwietnia
do godziny 15.00. Kazda placéwka
moze zglosi¢ maksymalnie dwie
osoby do udzialu w danej kategorii
konkursowej.

Regulamin konkursu oraz formu-
larz zgloszeniowy dostepne s3 na
stronie www.bpplock.pl w zaktadce
,.Konkursy”.

Patronat honorowy nad konkur-
sem objal Marszalek Wojewddztwa
Mazowieckiego Adam Struzik.

Teresa Radwarnska-Justynska

Stanistaw Kwiatkowski, dyrektor
Wojewédzkiego Szpitala Zespolone-
go w Plocku. — W tej dziedzinie, jak i
kazdej innej zwiqzanej z leczeniem pa-
cjentow, na jak najwyiszym poziomie
niezbedne sq dwie kwestie: doskonata
kadra i najnowszej generacji sprzet.
Nowoczesna technologia to przysztos¢
dializoterapii, bo oznacza dostosowa-
nie dializ do stanu pacjenta, cisnienia,
nawodnienia, pracy serca i w koricu
tolerancji dializy. Dlatego tak wielkq
uwage zwracamy na to, by sprzet byt
w  odpowiednim czasie wymieniany.
Wszystkie pracujgce na ptockim od-
dziale dializ sztuczne nerki nie sq star-
sze niz 3,5 roku. Jest to wysokiej klasy
sprzet umoZliwiajgcy nowoczesny spo-
s6b dializoterapii bardzo przyjazny dla
pacjenta i mniej obcigzajgcy jego uktad
krqzenia. Aparat zapewnia bardzo wy-
sokie standardy zastosowania do wa-
runkow, ktore zmieniajq si¢ w trakcie
dializy u pacjenta. Bardzo cieszg¢ sig,
ze nasz osrodek jest tak dobrze przygo-
towany pod wzgledem merytorycznym
i zabezpieczenia w odpowiedni sprzet.
Nadmienig, Ze jestesmy najlepszym na
Mazowszu  osrodkiem  zgtaszajgcym
pacjentow do  transplantacji nerek.
Osiggamy tu wysokie wskazniki. Jest to
godne pochwaty, ze tak sprawnie udaje
sig przygotowac pacjentow, bo jest to
bardzo trudny proces.

Artykut powstat przy wspdipracy z Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym

Plocki oérodek dializ najnowoczesniejszy na Mazowszu

Hazki Szpital 7o

> %,

W ciggu roku wykonuje 16 tys. zabiegow

Rocznie w plockim o$rodku dializ dzialajacym w oddziale nefrologicznym Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego wykonywanych jest ponad
16 tysiecy zabiegéw hemodializy. Wyposazony w 26 stanowisk dializacyjnych Osrodek Dializ pracuje w trybie 3-zmianowym, od poniedziatku
do soboty, czyli okolo 15-16 godzin/dobe przez 6 dni w tygodniu. Jednoczesnie zapewnia 24-godzinny dyzur i dostep do Oddzialu Nefrologicz-
nego. [los¢ pacjentéw przewlekle dializowanych wynosi obecnie ok. 110 oséb. Zapewniona jest tez opieka chorym z ostrym uszkodzeniem nerek
wymagajacym czasowej dializoterapii.

Obchodzony 14 marca Swia-
towy Dzienn Nerek jest okazjg do
przypomnienia, jak wazng role
petnia w organizmie nerki. Ta
wiedza jest szczegélnie istotna
i potrzebna, jesli patrzymy na sta-
tystyki. Przewlekta choroba nerek
jest drugim, po nadcisnieniu tgtni-
czym, najczestszym przewlektym
schorzeniem w naszym kraju.
Cierpi na nig 4 miliony Polakéw.

Ptocki Osrodek Dializ istnieje
w Wojewddzkim Szpitalu Zespo-
lonym w Ptocku od kwietnia 1980
r. Od 1985 r. jest czescig wyod-
rebnionego specjalistycznego Od-
dzialu Nefrologicznego, ktérego
tworcg i wieloletnim ordynatorem
byt $p. dr Marek Switalski. Od-
dzial obejmuje swoim zasiggiem
obszar trzech powiatéw, co daje
populacje ok. 350 tys. os6b.

W nowym budynku szpitala Od-
dzial Nefrologiczny funkcjonuje
od sierpnia 2010 r. Obecnie posia-
da 33 t6zka, w tym 4 intensywne-
go nadzoru. — Plocki oddziat jest
jednym z najwigkszych tego typu
oddziatow wsrod szpitali woje-
waddzkich w Polsce. Dysponuje
petnymi mozliwosciami diagno-
styki i terapii. Przeprowadzane sq

tu biopsje nerki, wytwarzany jest
staty dostep naczyniowy do hemo-
dializ, wykonywane sq specjali-
styczne badania ultrasonograficz-
ne, prowadzone jest leczenie w ra-
mach programow terapeutycznych
— przedstawia zakres Swiadczen
realizowanych dla pacjentéw Sta-
nistaw  Kwiatkowski, dyrektor
Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Ptocku.

Oddzial Nefrologiczny posiada
takze akredytacje do prowadzenia
specjalizacji w dziedzinie nefrolo-
gii. I jak méwi doktor Ostrowski,
wraz z Poradnig Nefrologiczna,
Osrodkiem Dializ i Zespotem Do-
mowej Dializoterapii Otrzewnowej
tworzy nowoczesny system zinte-
growanej opieki nefrologicznej.

Dzigki pozyskanym srodkom
z budzetu wojewddztwa mazo-
wieckiego oraz Unii Europej-
skiej, w latach 2018-2019 udato
si¢ prawie catkowicie wymienié
posiadang aparature dializacyjna,
co umozliwia dalsze bezpieczne
funkcjonowanie Osrodka Dializ
i zapewnia najwyzszy standard te-
rapii nerkozastepczej.

W ptockim Osrodku Dializ pro-
wadzona jest takze kwalifikacja

pacjentéw do przeszczepu nerki.
W 2017 r. przeszczep nerki otrzy-
mato 15 pacjentéw zakwalifiko-
wanych w Plocku. To najwigksza
liczba ze wszystkich stacji dializ
na Mazowszu. — W 2018 r., mimo
istotnego spadku ilosci transplan-
tacji w kraju, przeszczep otrzy-

mato 11 naszych chorych dializo-
wanych. fqcznie w latach 2001-
2018 wystano z Osrodka Dializ
w Ptocku do Krajowej Listy Ocze-
kujgcych 182 zgtoszenia do prze-
szezepu nerki, a 175 pacjentéw
otrzymato przeszczepienie, w tym
udato si¢ doprowadzic¢ do 9 prze-
szczepow rodzinnych. Od poczqtku
2019 r. juz 3 nastgpnych naszych
pacjentow otrzymato przeszczep,
a 4 nowe osoby zostaty zgloszone
do transplantacji. Tak si¢ ztoZyto,
ze 14 marca, w Swiatowym Dniu
Nerki, kolejna nasza chora otrzy-
mata przeszczepienie — méwi dok-
tor Michat Ostrowski, zastepca
ordynatora Oddziatu Nefrologicz-
nego Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Ptocku.

Zakres i jakos¢ Swiadczonych
ustug to zasluga systematyczne-
go rozwoju merytorycznego, jak
i sprzgtowego. To stwarza warunki
ptockiemu osrodkowi nefrologicz-
nemu do zapewnienia najwyzsze-
go mozliwego poziomu leczenia
pacjentéw zaré6wno w przewleklej
terapii, jak i w ostrych schorze-
niach nefrologicznych.
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Na jednej z posesji w Bromierzu wylana zostata niezidentyfikowana maz

Mija rok, sprawa nie jest zatatwiona

W maju 2018 roku w niewielkiej wsi Bromierz w gminie Starozreby na jedno z siedlisk wyladowano trzy wywrotki jakiejS mazistej,
trudnej do okreslenia substancji. Natychmiast wezwana zostala policja i inspektorzy Mazowieckiego Wojewodzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska z plockiej delegatury.

Niegdys bylo tam gospodarstwo
rolne. Przez lata siedlisko zarosty
chwasty, krzaki, wokot rosnie zboze,
ktérego nikt nie zbiera. Osoba, ktéra
kupita zagospodarowang dziatke,
nie mieszka tam. Czasem sgsiedzi
widzg, ze podjezdza samochdd i
wlasciciel cos wyrzuca, jakies drob-
ne sprzety, niepotrzebne meble. Ni-
komu to nie przeszkadzato. Na wsi
tak juz po prostu jest.

Ale przyjazd trzech wywrotek i
wylanie blizej nieznanej substancji
powaznie zaniepokoil mieszkancow.
- Zaraz po odjeZdzie samochodow
nad wsiq zaczqt si¢ unosic dotkliwy
smrod, dlatego szybko poszlismy w
to miejsce. Okazato sig, Ze na teren
siedliska wyrzucono maz wyglgdajq-
cq jak osad chemiczny ze zbiornika.
Zaczelismy sie bac, przeciez tam
mieszkamy catymi rodzinami, z
dziecmi, a kto wie, co to za substan-
cja. Zadzwonilismy po policjg — opi-
sal sytuacje mieszkaniec Bromierza.

Policja ustalila wtasciciela wy-
wrotek i nie dopuscita, by nastepne-
go dnia kolejne pojazdy przywiozty
odpady. Do akcji weszli tez zaalar-
mowani przez mieszkancow inspek-
torzy WIOS z Plocka, ktérzy na
szybko ustalili: .

,,15 maja inspektorzy WIOS — De-
legatury w Plocku dokonali ogledzin
miejsca przy udziale funkcjonariu-
szy Posterunku Policji w StaroZre-
bach. Potwierdzono, ze na polu be-
dacym wlasnoscig pana M. (nazwi-
sko znane redakcji) w miejscowosci
Bromierz znajdujg si¢ osady czarne-
go koloru o zwartej konsystencji i
niezbyt intensywnym wyczuwalnym
nieprzyjemnym zapachu rozktadaja-
cych si¢ substancji organicznych i
obornika. Policja ustalita dane firmy
transportujacej odpady oraz uzyska-
ta informacj¢ od wiasciciela, ze od-

pady to obornik z produkcji podto-
za pod pieczarki. Obecnie WIOS
prowadzi dalsze czynnosci wyja-
Sniajace”.

To byta skazona
substancja

Zdaniem mieszkancéw nie mogt
to byé nawoz spod pieczarek, bo ten
jest zbyt cenny i potrzebny choéby
dziatkowiczom, by go wyrzucad.
Poniewaz wstgpne ustalenia nie za-
dowolity nikogo, obiecaliSmy spra-
we monitorowaé.

Inspektorzy WIOS Delegatury w
Ptocku rozpoczgli w tej sprawie
czynnosci kontrolne. Przeprowadzo-
na wizja w terenie potwierdzita, ze
na polu znajdowaty sie osady czar-
nego koloru o zwartej mulistej kon-
systencji i niezbyt intensywnym, ale
wyczuwalnym nieprzyjemnym za-
pachu.

Jak nas poinformowata Grazyna
Mtynarczyk, gléwny specjalista
ochrony srodowiska, inspektorzy
WIOS w Warszawie Delegatury w
Plocku przeprowadzili czynnosci
kontrolne majace na celu sprawdze-
nie w szczegdlnosci przestrzegania
przepiséw dot. gospodarki odpada-
mi przez posiadacza odpadéw do-
starczonych na pole w Bromierzu.

,.Przeprowadzono kontrol¢ naste-
pujacych podmiotéw: u rolnika, kt6-
ry przyjat substancje niewiadomego
pochodzenia w celu zastosowania jej
do uzyZnienia gleby oraz wskazat
miejsce, gdzie nalezy pozostawic
przedmiotowg substancj¢. Podczas
kontroli zostaty pobrane 3 probki
substancji przywiezionej tam za
zgoda rolnika uprawiajacego ten
grunt. Z przeprowadzonych badan
wynika, ze odpady zawieraly zywe
jaja pasozytow jelitowych ludzi i
zwierzat w ilosci powyzej 300

szt./kg s.m. W kolejnych prébkach
pobranych odpadéw liczba zywych
jaj pasozytow jelitowych ludzi i
zwierzat wyniosta: 18333 szt./kg
s.m.; 2151 szt./kg s.m., 1096 szt./kg
s.m. W jednej prébce pobranych od-
padéw stwierdzono obecnos¢ bakte-
rii chorobotwérczych z rodzaju Sal-
monella”.

Oczywiscie od razu zostaty podje-
te dziatania. Poniewaz stwierdzono
magazynowanie odpadéw niewiado-
mego pochodzenia w miejscu na ten
cel nieprzeznaczony, Mazowiecki
Wojewddzki  Inspektor Ochrony
Srodowiska skierowal wystapienie
do wdjta gminy StaroZreby o podje-
cie dziatan, czyli nakazania posiada-
czowi odpadéw, w drodze decyzji
wydanej z urzedu, usunigcie odpa-
déw z miejsca nieprzeznaczonego
do ich sktadowania lub magazyno-
wania

Po zakoriczeniu kontroli Mazo-
wiecki ~ Wojewddzki  Inspektor
Ochrony Srodowiska obiecal, ze zo-
stang podjete dzialania pokontrolne
wobec posiadacza odpadéw, zmie-
rzajace do nalozenia sankcji za nie-
przestrzeganie przepisow o ochronie
Srodowiska”.

Mijaty miesigce
i nic sie nie dziato

Sasiedzi dziatki, na ktérg wylano
czarng kleista maz, regularnie pro-
bowali wptynagé na poprzedniego
wojta gminy StaroZreby, by ten roz-
wigzal problem. Niestety efektéw
nie byto. W ubieglorocznych wybo-
rach samorzadowych wdjta Jozefa
Stradomskiego zastapit Kamil Gro-
szewski, a my poprosiliSmy o wyja-
$nienia, co Urzad ma zamiar zrobic¢ z
tg sprawa.

»W odpowiedzi na interwencj¢
Wéjt Gminy StaroZreby potwierdza,

ze w maju 2018 r. na jedno z pél rol-
nika z terenu gminy StaroZreby
przywieziono substancj¢ nieznanego
pochodzenia o ziemistej strukturze i
jak wynika z informacji mieszkan-
cOw na dzien jej roztadunku - ucig-
zliwej zapachowo. O ww. sprawie
niezwlocznie powiadomiono policj¢
i Wojewddzki Inspektorat Ochrony
Srodowiska w Plocku, ktéry pobrat
probki substancji i przekazat do ana-
lizy. W chwili obecnej trwaja czyn-
nosci zmierzajace do jednoznaczne-
go okreslenia rodzaju przywiezionej
substancji. Z ramienia Urzedu Gmi-
ny prowadzone jest postgpowanie w
sprawie nakazania usunig¢cia odpa-
déw z miejsca nieprzeznaczonego
do ich sktadowania lub magazyno-
wania. Z uwagi jednak na rozbiezno-
Sci dotyczace Zrédia pochodzenia
ww. substancji sprawa jest bardzo
skomplikowana. Teren na ktérym
gromadzona jest przedmiotowa sub-
stancja poddawany jest regularnym
obserwacjom przez pracownikow
Urzgdu. Jednoczesnie informuje, ze
podczas dokonywanych ogledzin nie
stwierdzono ucigzliwosci odoro-
wych, zalegajacej padliny czy plagi
szczurow’.

Ptaki i zwierzeta
roznoszg robactwo

Pewnie o sprawie zrobitoby si¢ ci-
cho, w koricu przez 10 miesigcy nic
nie udalo si¢ zatatwié, ale na oko-
licznych mieszkaiicow padt blady
strach. — Moja mama trafita do szpi-
tala 1 sierpnia, lekarze podejrzewali
problemy z trzustkq. Zrobione zosta-
ty badania, ale wyniki nas nie uspo-
koity. Wiedzielismy, Ze cos si¢ dzieje
— opowiada jedna z mieszkanek Bro-
mierza.

21 wrzesnia mama naszej czytel-
niczki wyszia ze szpitala do domu.

Niby byla sprawna neurologicznie,
ale nie mogta si¢ ruszaé, byta bez sit.
10 stycznia poczuta si¢ na tyle Zle,
ze ponownie trafita do szpitala na
OIOM.

Po badaniach okazalo si¢, ze ko-
bieta ma w organizmie dwie bakte-
rie, na ktére nie dzialajg antybiotyki.
— Nikt nam nie potrafit powiedziec,
co to za bakterie. A nas to intereso-
wato, bo mama ma kontakt z matymi
dziec¢mi. Niestety zadnych informacji
nie dostalismy, a 11 lutego mama
zmarta. Trudno by¢ spokojnym, wi-
dzqc, Ze obok na dziatce u sgsiada
lezy coS, co smierdzi, jest roznoszone
przez ptaki i psy. Jak popada deszcz,
albo zawieje wiatr, to zapach jest po-
rownywalny do gnoju. Sgsiad nie
przyjezdzia teraz na swojq dziatke, nie
mozemy nawet z nim porozmawiac,
zmusi¢ do usunigcia tej substancji —
ttumaczy.

I dodaje, ze to nie jest tylko pro-
blem jej rodziny. — Wiele oséb w
okolicy si¢ pobudowato, kiedys przy-
jezdzali tu na weekend, odpoczgd,
teraz omijajq to miejsce z daleka,
bojgc si¢ o swoje zdrowie. Jak to
mozliwe, Ze przez tyle miesigcy nikt
nic nie zrobit w tej sprawie. Potwier-
dzono, ze sq tam jaja pasoiytow i
salmonelli, nie mozemy dtuzej cze-
kaé. Czy nie ma w tym kraju osoby
lub instytucji wtadnej nakazac wita-
Scicielowi dziatki przynajmniej przy-
krycie tego jakgs folig, zeby zabez-
pieczy¢? Najlepiej by byto, gdyby ta
substancja zostata zutylizowana, ale
widad, ze na tym tylko nam zalezy —
mowi rozgoryczona.

Jola Marciniak

Interwencje,
tel. 502 301 650,

Fundacja chce kupi¢ grunt pod schronisko

Brakuje pienigdzy

Pomoc zwierzetom i odpowie-
dzialna opieka nad nimi to tematy
coraz czesciej poruszane na forum
publicznym. Mimo szerokiej deba-
ty i apeli wcigz slyszymy o sytu-
acjach, ktére wymagaja natych-
miastowej interwencji. Psy trzyma-
ne cale Zycie na lancuchu, zwierzeta
po wypadkach komunikacyjnych,
porzucone koty — mimo edukacji na-
dal zdarzajg sie takie przypadki. Ra-
tunkiem dla porzuconych i cierpia-
cych zwierzat sa organizacje pozytku
publicznego, ktére robig wszystko,
aby im poméc. Jedng z nich jest Fun-
dacja Pomocy Zwierzetom “Pomaga-
my Plockim Zwierzakom”.

Fundacja jest jedng z szesciu orga-
nizacji dzialajacych na rzecz zwie-
rzat w Ptocku. Obecnie pod jej opie-
kg znajdujg si¢ 63 koty i 12 psow.
— Swoja dziatalno$¢ rozpoczelismy
oficjalnie w czerwcu 2017 roku. Na-
szym giéwnym celem jest niesienie
pomocy zwierzakom i to niezaleznie
pod czyja sa opieka. Jesli potrzebuja
pomocy, to powinny jg otrzymac. To
najwazniejsze motto, ktérym kieru-
jemy si¢ niosagc pomoc naszym pod-

opiecznym — wyjasnia prezes zarzg-
du Jolanta Blejzol.

Pomoc z ich strony jest nieocenio-
na. To oni — wolontariusze, mitosni-
cy zwierzat czgsto jako pierwsi in-
terweniujg w przypadkach, gdy za-
grozone jest zycie czworonogow.
Ratujg cierpigce, czg¢sto chore zwie-
rzgta, ktére biorg pod swoja opieke.
Zapewniajg im pomoc weterynaryj-
ng, jedzenie i miejsce, w ktérych
mogg dojs¢ do siebie. A kiedy sg juz
w pelni zdrowe szukajg nowych, od-
powiedzialnych doméw. Przez nie-
spelna dwa lata dziatania udalo im
si¢ znaleZz¢ nowych opiekunéw dla
ponad stu kotéw i szesciu pséw.

Fundacja dziata nie tylko w Ploc-
ku, ale takze na terenie okolicznych
gmin. Interweniujg tam, gdzie po-
trzebne jest natychmiastowe dziata-
nie, reaguja na wezwania zaniepo-
kojonych mieszkaricow i po prostu
pomagaja. Tak bylo m.in. w przy-
padku 2 pieskéw, ktére przyjeli pod
swoje skrzydla z okolic Drobina pod
koniec ubiegtego roku. Jeden z nich
juz znalazt nowy dom.

Fundacja ma wiele ambitnych pla-
néw. Obecnie dysponuje terenem w
Nowym Trzepowie, gdzie mieszkajg

zwierzgta, ktérymi si¢ opiekujg. —
Teren, ktéry jest przeznaczony dla
naszych zwierzakéw, wykorzystuje-
my na zasadzie uzyczenia od wtasci-
ciela. Chcemy zakupi¢ go na wia-
snos¢, by stworzy¢é naszym pod-
opiecznym jak najlepsze warunki.
Naszym marzeniem jest uporzadko-
wanie terenu oraz stworzenie kociar-
ni z prawdziwego zdarzenia. Planu-
jemy réwniez wybudowanie zada-
szonego miejsca spacerowego dla
pséw tak, by wszystkie mogty swo-
bodnie biegac niezaleznie od warun-

Ze zbioréw fundacji

koéw atmosferycznych — méwi Jolan-
ta Blejzol.

Potrzeb jest wiele, bo wiele jest
zwierzat, ktére zostaly porzucone
Iub ich dotychczasowi wiasciciele
nie potrafili si¢ nimi zaja¢. Fundacja

potrzebuje konteneréw, bud i koj-
cow. Ale najwiekszym marzeniem
wolontariuszy jest zakupienie na
wtlasnos¢ terenu, na ktérym stworzy-
li azyl dla swoich podopiecznych.
To pilna i bardzo wazna sprawa. Jak
przyznaje Jolanta Blejzol, wiasciciel
terenu, na ktérym znajdujg si¢ zwie-
rzeta to starszy, schorowany czto-
wiek. Wolontariusze bojg si¢ my-
Sle¢, co stanie sie, kiedy go zabrak-
nie.

Decyzja o zakupie terenu zostata
juz podjeta, jednak przy tak duzej
liczbie podopiecznych darowizny, z
ktérych fundacja si¢ utrzymuje, wy-
starczajg jedynie na zakup karmy i
opieke weterynaryjna. Koszt zakupu
terenu to 60 tysiecy zlotych, czyli
ogromna kwota, ktérej na pewno nie
uda sie uzbieraé bez pomocy ludzi o
wielkim sercu.

Czlonkowie fundacji napotykaja
na swojej drodze wiele przeszkdd,
jednak nie poddaja si¢ i wierza, ze
wsréd mieszkaricow Plocka i okoli-
cy znajdg si¢ osoby, ktére pomoga
im ratowaé zwierzeta.

Wolontariusze aktywnie dziataja
na facebooku, gdzie na biezaco za-
mieszczaja zdjecia uratowanych
zwierzat, opisujg ich histori¢ i za-
checaja do adopcji. Uczestniczg
réwniez w warsztatach, podczas kt6-
rych tworza réznego rodzaju reko-
dzielo, ktére mozna potem wylicyto-
waé na facebookowym bazarku. Sa
pelni energii i zapatu.

W planach maja stworzenie wta-

snej strony internetowej, ktéra
zwigkszytaby grono ich odbiorcéw.
— Strona internetowa bardzo pomo-
glaby nam w poszukiwaniu doméw
dla naszych zwierzakéw. W tym
aspekcie potrzebujemy pomocy —
nie ma wsréd nas osoby, ktéra mo-
glaby to zrobié. Jezeli wsrdd czytel-
nikéw znalaztaby si¢ taka dobra du-
sza, to bylibySmy niezmiernie
wdzigczni za okazang pomoc — mé-
wi Jolanta Blejzol.

Poméc mozna na rézne sposoby,
niekoniecznie finansowo. Fundacja
poszukuje wolontariuszy, oséb, kt6-
re chcialaby stworzy¢ dom tymcza-
sowy czy takich, ktére zajmowatyby
si¢ wpisami na ich funpage’u oraz
tych, ktére mogtyby podarowacd
przedmioty na bazarek dla zwierzat.
W najblizszym czasie czlonkowie
fundacji chca uprzatnaé teren w No-
wym Trzepowie, wigc kazda osoba,
ktéra mogtaby w tym pomdc, jest
mile widziana. W zwigzku ze sprza-
taniem potrzebne sa réwniez konte-
nery na Smieci. We wszelkich spra-
wach mozna kontaktowacé si¢ pod nr
tel 603 179 634 lub za posrednic-
twem facebooka — https://www.face-
book.com/pomagamyplockimzwie-
rzakom/.

Oczywiscie, codzienne funkcjo-
nowanie fundacji zalezy od daro-
wizn. Jezeli ktos chciatby przekazac
chocby najmniejsza kwote, to mo-
zna to zrobi¢ wykonujac przelew na
nastgpujacy nr konta
82175000120000000038221574
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wiesci z Gostynina

637 lat temu Gostynin otrzymat prawa miejskie

A hyto to w marcu...

8 marca Roku Panskiego 1382 ksigze piastowski Siemowit IV nadal Gostyni-
nowi prawa miejskie. Jednak sam grod powstal o wiele wezesniej - w tym ro-
ku mija 740 lat od pojawienia si¢ nazwy Gostynin w Zrédlach pisanych. Wiele
wskazuje na to, ze powstal siedem wiekéw temu na ziemiach nalezacych do

niejakiego Gostyna.

Zamek gostyninski

Zanim powstato miasto, byt gréd.
Gréd gostyniniski, jak wykazujg hi-
storycy, zostal zbudowany okoto
1240 r. przez Konrada I Mazowiec-
kiego. Jest to miejsce znane dzis ja-
ko Lysa Gora, znajdujace si¢ pomig-
dzy jeziorami Kociot i Czarne, po le-
wej stronie rzeki Skrwy. Osada przy-
grodowa znajdowala si¢ woéwczas na
terenie starego cmentarza rzymsko-
katolickiego, gdzie wzniesiono ko-
Sciét pw. sw. Jakuba Apostota - pierw-
szg siedzibe gostyninskiej parafii.
Gréd byt jedng z wielu inwestycji
Konrada (zmarlego w roku 1247) i
miat spelnia¢ wazna rolg strategiczng
w tej czesci jego ksiestwa.

Pierwsza wzmianka o Gostyninie
pochodzi z 1279 roku i dotyczy wy-
dania przez ksigcia ptockiego Bole-
stawa II przywilejow dla biskup-
stwa ptockiego. Ksigze przebywat
zapewne w Gostyninie czasowo, do-
konujac objazdu swego ksigstwa (co
byto wéwczas powszechnym zwy-
czajem wladcow) i zatatwiajac wa-
zne sprawy pafstwowe. Autor ostat-
niej kroniki w Latopisie (Kodeksie)
Hipackim stwierdza jednak, ze Go-
stynin mial by¢ ulubionym grodem

Bolestawa II. Gréd w Gostyninie
stal si¢ nawet przedmiotem sporu
pomiedzy Bolestawem II Mazo-
wieckim a jego bratem Konradem II.
Zostat zdobyty przez drugiego z
nich w 1286 r. przy pomocy wojsk
ruskich, po czym spalony. Po tym
zdarzeniu na jakis czas gréd pod-
upadt.

Inaczej wypadki potoczyly sie w
1300 roku, kiedy to gréd w Gostyni-
nie obronil si¢ przed oblgzeniem
Wactawa II Czeskiego, ktéry dewa-
stowal ziemie polskie. Miejsce to
bylo takze oblegane przez Wtadysta-
wa FLokietka okoto 1326 r., kiedy to
Lokietek zaatakowal Mazowsze
Ptockie w celu zmuszenia rzadzace-
go ta ziemig Wactawa do ulegtosci
lennej. Dalsze dzieje m6éwia o tym,
ze Jan Luksemburski, krél Czech i
krol Polski przejat Gostynin i nadat
jako lenno ksieciu plockiemu Wa-
ctawowi, podobnie jak Ptock i Wy-
szogréd. Poczawszy od roku 1319
znana jest hierarchia grodowa Go-
stynina, ktéra z czasem przeksztat-
cona zostata w hierarchi¢ ziemska.

Od 1329 r. Gostynin notowany
jest jako siedziba kasztelana. Pierw-

Zdjecia ze strony: www.zamek-gostynin.eu

Pomnik ksigcia Siemowita IV na Rynku

szym imiennym kasztelanem gosty-
ninskim byt Pawel, ktérego imie
wymienia dokument z 1345 r. Jed-
nak jako pierwszy tytutu ksiecia go-
styninskiego uzyl dopiero ksigze
Siemowit III w 1352 r. Od jego rza-
déw rozpoczyna si¢ intensywny roz-
wdj miasta.

Dobroczyncy grodu

Przez Gostynin przebiegaly wa-
zne szlaki handlowe: z Kujaw na
Mazowsze, i dalej na Rus. Biegt te-
dy stynny Bursztynowy Szlak, a ta-
kze szlak solny. W okresie rozbicia
dzielnicowego osada znalazta si¢ na
pograniczu  kujawsko-mazowiec-
kim. Za czaséw ksigcia gostynin-
skiego Siemowita III zaczeto rozwi-
jac si¢ osadnictwo na prawym brze-
gu tej rzeki, na terenie pézniej loko-
wanego miasta.

Nastepca Siemowita III zostat
jego syn Siemowit IV (zwany tez
Ziemowitem). Urodzit si¢ okoto
roku 1352. Wtasng dzielnicg otrzy-
mat jeszcze za zycia ojca na prze-
tomie lat 1373 i 1374 — byl to
okreg Rawy Mazowieckiej. Wta-
Sciwy dziat — ziemi¢ rawska, ptoc-
kg, sochaczewska, gostyninska,
ptoriska i wiskg ksigz¢ otrzymat
jednak dopiero w testamencie
zmartego 16 czerwca 1381 r. ojca
Siemowita III. Siemowit IV na
trwale zapisatl si¢ w historii miasta
— 8 marca 1382 r. nadat Gostynino-
wi prawa miejskie na prawie chet-
minskim. Zycie miasta skoncentro-
wato si¢ wtedy wokét rynku w no-
wej osadzie. Po wybudowaniu w
poblizu rynku kosciota §w. Marci-
na i przeniesienia tam siedziby pa-
rafii gostyninskiej, gréd nad Jezio-
rem Czarnym stracit na znaczeniu.

Nalezy podkreslié, ze przywilej
lokacyjny, znany z pigtnastowiecz-
nego odpisu, regulowat wszelkie
prawa i obowigzki mieszczan. Byt
silnym impulsem do rozwoju go-
spodarczego nowego miasta i calej
okolicy. Przy okazji warto sprosto-
wac jeszcze jedng rzecz. Otéz na-
zwa miasta Gostynin prawdopo-
dobnie wcale nie odnosi si¢ do le-
gendarnej goscinnosci mieszkan-
coéw. Jak dowodzi Przemystaw No-
wogorski, nazwa ta wywodzi sie
od imienia czlowieka: byl to Go-
styn lub Gostin. Méwiac krétko —
Gostynin to forma dzierzawcza od
ziemi Gostyna (Gostina), co moze
oznacza¢ m.in. obcego przybysza.
Gostyn przybyt na te ziemie, za-
mieszkat na nich i stal si¢ proto-
plasta wspotczesnych gostynian.

Miasto krolewskie

Po 1420 r. Siemowit IV z powo-
du postgpujacej Slepoty coraz bar-
dziej oddawatl rzady w dzielnicy
swoim dorostym synom. Pod ko-
niec zycia w 1425 r. ksigz¢ wdat
sie¢ w spor z krélem Polski o kwesti¢
podlegtosci ksigstwa Koronie. Krok
ten nie przyniést niczego dobrego, a
tylko zmusit synéw ksiecia i do
upokarzajgcego hotdu lennego. Z
malzenistwa z ksigzniczkg litewska
Siemowit IV doczekat si¢ pigciu sy-
néw: Siemowita V, Kazimierza II,
Trojdena II, Wiadystawa 1 i Alek-
sandra oraz siedmiu cérek: Jadwigi,
Cymbarki, Eufemii, Amelii, Anny,
Marii, Katarzyny oraz Aleksandry.

Po bezpotomnej S$mierci dwéch
ostatnich ksigzat ptockich, Siemowi-
ta V i Wiadystawa II, do Gostynina
zawital w 1462 r. krdl polski Kazi-
mierz IV Jagiellodczyk. Mieszkancy
ztozyli mu przysigge na wiernosé, a
on potwierdzit wszystkie miejskie
przywileje. Tym samym Gostynin zo-
stal przylaczony do Krélestwa Pol-
skiego. W latach 1462-1793 znajdo-
wal si¢ w wojewddztwie rawskim, ja-
ko miasto powiatowe. Koniec wieku
XV i caly wiek X VI, to okres pomysl-
nego rozwoju miasta. Za zgoda Zyg-
munta [ Starego miasto w 1520 r.
otrzymato prawo uzytkowania oko-
licznych laséw. Wedhug lustracji woje-
wddztwa rawskiego z 1564 roku, mia-
sto posiadato 265 domoéw, karczmeg,
kilka mtynéw i browar.

Kres pomyslnosci Gostynina wy-
znacza rok wybuchu II wojny pét-
nocnej. Miasto i zamek ulegto wtedy
duzym zniszczeniom. Lustracja z
1660 r. podaje, ze w miescie byto za-
ledwie 20 doméw. Nastepne znisz-
czenia przyniosty wojska rosyjskie
atakujace bronigcych si¢ konfedera-
téw barskich w 1772 r. Miasto nie
odzyskato juz swojej dawnej Swiet-
nosci, cho¢ przez caty wiek XVIII
przybywato ludnosci, byty w nim
trzy koscioty, karczma, browar, trzy
miyny i tartak. W drugiej potowie
XVII w. zbudowano drewniany ra-
tusz na rynku.

W 1793 roku do miasta wkroczy-
ty wojska pruskie. Zniszczone mury

www.zamek-gostynin.eu

Pieczec ksigcia Siemowita IV

zamku ulegly rozebraniu, a cenne ar-
chiwum ziemskie zostato wywiezio-
ne. W latach 1807-1815 Gostynin
znajdowat si¢ w granicach Ksigstwa
Warszawskiego. Kolejnym ciosem
dla miasta byl wielki pozar z 1809 r.,
ktéry spowodowal rozleglte znisz-
czenia. Miasto bylo wtedy w trakcie
upadku, jednakze sytuacja poprawi-
fa si¢ wraz z rokiem 1824, kiedy to
do Gostynina przybyto 105 niemiec-
kich sukiennikéw wraz z rodzinami,
oraz rozpoczeto budowe pralni i far-
biarni. Gostynin ponownie zaczat
rozkwita¢. W roku 1863 podczas po-
wstania styczniowego w rejonie Go-
stynina dziatal oddzial powstanczy
pod dowddztwem lekarza i oficera
carskiego Emeryka Syrewicza.
Ostatnim tragicznym akcentem hi-
storii miasta byto wlaczenie go 20
wrzesnia 1939 r. do Rzeszy Nie-
mieckiej.
Wiadca zbudowat zamek

Warto jednak powrécié¢ do hi-
storii zamku gostynifiskiego. Ta-
kie ufortyfikowane budowle pod-
nosity bowiem range wtadcy. Naj-
pierw w 1382 r. powstata muro-
wana wieza obronna, ktdéra petnita
funkcje obronng i mieszkalng, a
otaczaly ja drewniane fortyfika-
cje. Na przetomie XIV i XV wie-
ku wiez¢ t¢ rozebrano i przysta-
piono do budowy gotyckiego
zamku sktadajgcego si¢ z muru
zbudowanego na planie prostoka-
ta o wymiarach 37 na 38 m, do
ktérego w narozniku péinocno-
-wschodnim przylegata kwadrato-
wa wieza o boku 7 metréw. Dzie-
dziniec wypelniala zabudowa
drewniana. Od strony poinocnej
zamku znajdowato si¢ otoczone
watem podzamcze (przygrédek).

Za czasOw panowania ksigcia
Siemowita IV wzdluz catego mu-
ru p6inocnego wzniesiono muro-
wany budynek mieszkalny (,,Dom

Wielki”) oraz w kurtynie wschod-
niej wybito nowg brame z niewy-
sokg wiezg, a takze zbudowano
tzw. przedbramie i most zwodzo-
ny. W roku 1414 roku i 1419 na
zamku goscit krol Wtadystaw Ja-
gietto. Poza tym w styczniu 1426
r. zmart na nim ksigz¢ mazowiec-
ki Siemowit IV, pézniej pochowa-
ny w nekropolii mazowieckich
Piastéw w katedrze ptockiej.

W roku 1462 Gostynin zostat
wcielony przez Kazimierza Ja-
gielloiczyka do Korony Polskiej,
a zamek stal si¢ siedzibg starosty
krélewskiego. Po 1513 roku staro-
sta gostyninski polecit zbudowacd
nowy budynek wzdluz muru potu-
dniowego (,,Dom Mniejszy”),
mieszczacy kuchnie i pomieszcze-
nia dla zalogi oraz rozbudowaé
budynek bramny. W 1552 r. na
zamku przez dtuzszy czas przeby-
wal krél Zygmunt August . Pod
koniec XVI w. zamek opisywano
jako opuszczony, jednak w po-
czatkach XVII w. zostal odnowio-
ny. Okoto 1600 r. na podzamczu
wystawiono murowang kaplice ze
Srodkéw starosty Stanistawa Gar-
waskiego.

W 1611 roku w komnacie nad
bramg zamkowg osadzono beda-
cego w polskiej niewoli cara ro-
syjskiego Wasyla IV Szujskiego,
ktéry mial tez na miejscu swojg
rosyjska stuzbe i rodzing. Opieke
nad carem sprawowali starosta
gostyninski Jerzy Garwawski i
dworzanin krélewski Zbigniew
Bobrownicki, umozliwiajac im
swobodne poruszanie si¢ po zam-
ku i najblizszej okolicy. Cara do-
zorowalo jedynie czterech pol-
skich zotnierzy. Zmart prawdopo-
dobnie w wyniku epidemii 12 wrze-
$nia 1612 r. w swojej komnacie, a po
nim zmarta i jego rodzina.

Zamek gostynifski zostat pod-
czas potopu szwdzkiego obsadzo-
ny przez zolnierzy szwedzkich,
ktérzy jednak zostali wycieci pod-
czas potyczki z czeladzig obozo-
wa Stefana Czarnieckiego w
dniach 14-15 lipca 1656 r. Walki
spowodowaty jednak czeSciowe
zniszczenie zamku i kaplicy. Ko-
lejne zniszczenia nastapilty w
okresie tzw. wojny péinocnej na
poczatku XVIII w. oraz w 1772 r.
podczas oblezenia przez wojska
rosyjskie konfederatéw barskich.
Po III rozbiorze Polski wtadze
pruskie polecily rozebra¢ zamek.

W 1824 r. car Aleksander I
przekazal ruiny gostyninskiej pa-
rafii ewangelickiej grupujacej no-
woprzybylych osadnikéw nie-
mieckich z przeznaczeniem na ko-
Sciét. Projekt architektoniczny
opracowal prawdopodobnie znany
architekt Hilary Szpilowski, a bu-
dowla w stylu neogotyckim zo-
statla wzniesiona pomiedzy latami
1825-1840, przy wykorzystaniu
fragmentéw dawnego zamku ksig-
zgcego, ktory zostal wtopiony w
jej mury. Budynek stuzyt ewange-
likom do 1945 roku.

Po zakonczeniu II wojny swiatowe;j
kosciét zajeta parafia rzymskokatolic-
ka, ktéra uzytkowata go do 1978 r.
Opuszczone wzgdrze zamkowe prze-
jely Zaktady Sprzgtu Oswietleniowe-
go ,,Polam”, aby utworzy¢ zaktadowy
dom kultury. Plany te nie udaly sie,
wigc w 1995 r. obiekt nieodptatnie
przejeto miasto.

Z inicjatywy wtadz Gostynina
w 2009 r. na terenie dawnego
zamku zbudowano nowy, stylizo-
wany na zamek, obiekt hotelowy,
ktéry przylega do neogotyckiego
kosciota (obecnie ta czgS¢ zwana
jest Salag Kolumnowa) zawieraja-
cego w swoich murach fragmenty
Sredniowiecznego zamku. Odby-
wa si¢ na nim wiele imprez o cha-
rakterze spotecznym i kultural-
nym - zamek jest wizytowka li-
czacg siedem wiekOw historii
miasta. (eg)
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wiesci z Sierpca

Wiosenne poszukiwania w skansenie

W tym tygodniu oficjalnie swoje rzady rozpoczyna wiosna. I tradycyjnie na jej poszukiwanie w skansenie wy-
ruszg dzieciaki, ktore przegonig zime. Przy okazji wedrowania uczestnicy poznaja tradycje zwiazane z pierw-
szym dniem wiosny i obrzedy ludowe sluzace pozegnaniu zimy oraz pobudzeniu przyrody do zycia.

Poszukiwania rozpoczynajg si¢
w czwartek, 21 marca juz od go-
dziny 10.00. — Coraz cieplejszy
wiatr i klucze wracajgcych do nas
ptakow sq niezawodnym znakiem,
Ze juz niedtugo przyjdzie wiosna.
Nadeszta pora poiegnac ciepte
kurtki, swetry, mroZne poranki,
przezigbienia i ditugie wieczory.
Zgodnie z tradycjq wszelkie zimo-
we zmartwienia powinna zabrac ze
sobqg stomiana kukta nazywana
Marzanng. Mtodziez wiejska wy-
nosita jq nad rzeke, by tam spa-
lié, a dla pewnosci jeszcze utopic
— méwig o wiosennych zwycza-
jach pracownicy skansenu zapra-
szajac do udzialu w spotkaniach
w Muzeum Wsi Mazowieckiej w
Sierpcu.

Skansen po raz kolejny zaprasza
21 marca dzieci i miodziez do
wspdlnego poszukiwania wiosny.
Tego dnia odbedzie si¢ tu impreza
plenerowa ,,Powitanie wiosny w
skansenie”. Wydarzenie ma cha-
rakter wspélnej zabawy. Jego
uczestnicy poznaja tradycje zwig-
zane z pierwszym dniem wiosny i
obrzedy ludowe stuzgce pozegna-
niu zimy oraz pobudzeniu przyro-
dy do zycia. Warunkiem udziatu w
imprezie jest wykonanie stomiane;j
kukty, ktéra weZmie udzial w kon-
kursie na najciekawszg Marzanng.
Powinna ona swoim wyglagdem na-
wigzywaé do zmiany pér roku, a
takze trosk trapigcych uczniéw na
co dzied. Komisja konkursowa
oceni nie tylko ich walory este-
tyczne, ale tez kreatywnos$¢ uczest-
nikéw i zgodno$¢ z regulaminem
konkursu i trwatos¢ prac. Nim jed-
nak ogloszony zostanie wynik,
uczestnicy ruszg nad rzeke, by
zgodnie z dawnym zwyczajem
przepedzi¢ zim¢ pod postacig Ma-
rzanioka. Na jej miejsce wniosa
zielong galaZ ustrojona w papiero-
we kwiaty 1 wstazki — gaik, symbol
wiosny.

Po czgsci konkursowej na osoby
biorace udzial w wydarzeniu czeka
wiele atrakcji. Wraz z przewodnika-
mi zwiedza wystawe ,,Wielkanoc na

D. Krzesniak MWM Sierpc

Mazowszu” prezentowang we wne-
trzach chatup chiopskich, przejada
sie wozem po wiejskiej drodze, a ta-
kze beda mieli okazj¢ upiec przy
ognisku kietbaski.

Wraz z poczatkiem wiosny w
sierpeckim skansenie rozpoczy-
naja si¢ spotkania prezentujace

jak na dawnej wsi mazowieckiej
wygladato codzienne zycie i ja-
kie byty najwazniejsze zwigzane
z tg pora roku zwyczaje. — Wraz z

pojawieniem si¢ na niebie pierw-
szych kluczy ptakow, roztopie-
niem lodu na rzekach i pojawie-
niem pgczkow na drzewach roz-
poczyna si¢ wiosna. Dawni
mieszkaricy mazowieckiej wsi
wierzyli, ze zimq cata przyroda
zapada w sen, 7 ktorego wybudzic

jg mogq wiosenne promienie
storica. Dla ludzi byt to czas
przygotowan do prac w polu i
zagrodzie. Gospodynie wymia-
taty zalegty w kqtach kurz, wie-
trzyty derki i posciele, zas me-
Zczyini reperowali sprzety nie-
zbedne do pracy. Nie mozna tez
byto zaniedbac zwyczajow i ob-
rzedow zapewniajgcych urodzaj
i zdrowie — styszymy w sierpec-
kim skansenie.

Goscie odwiedzajacy skansen
majg okazje poznaé zwyczaje i ob-
rzgdy uczestniczac w programach
edukacyjnych takich jak: ,,Zwy-
czaje wiosenne na Mazowszu” i
»Wiosna w ulu”.

Zajecia prowadzone w ramach
wiosennych programéw edukacyj-
nych stanowig fascynujacg podréz
w Swiat wierzen, zdobnictwa i ob-
rzedowosci ludowej. Pozwalaja
uczestnikom dowiedzie¢ si¢ jak
Swigtowano, bawiono si¢ i czym
zajmowano si¢ na wsi w okresie
wiosennym. Poznaja oni najwa-
zniejsze symbole tgczone z Wiel-
kanocg i czynnosci majace zapew-
ni¢ urodzaj i ochrania¢ przed cho-
roba. Propozycje skierowane sa do
uczniéw szkét podstawowych, po-
nadpodstawowych, srednich i oséb
dorostych. Wszyscy maja okazje
zwiedzi¢ wraz z przewodnikiem
wystawe ,,Wielkanoc na Mazow-
szu” ukazujacg zycie codzienne i
czas wiosenny Swigtowania mazo-
wieckiej wsi na przestrzeni prawie
stu lat. Jest tez mozliwos¢ wyko-
nania tradycyjnej palmy wielka-
nocnej, ozdobienia pisanek, stwo-
rzenia karty swigtecznej, a takze
odlania swieczki z wosku.
Warsztaty wielkanocne prowa-
dzone sg réwniez w sierpeckim
ratuszu. Zgloszenia uczestnictwa
w programach przyjmowane sg
pod adresem: rezerwacje @ mwm-
skansen.pl i nr tel. 24 275 28 83,
wew. 36, 37 1 53. rad

Licealisci z Sierpca walczg o

Czwérka uczniéow Liceum
Ogolnoksztalcacego im. mjra H.
Sucharskiego w Sierpcu wystarto-
wala w finale Ogélnopolskiego
Konkursu Matematycznego ,,Wy-
graj Indeks”, ktérego organizato-
rem jest Wydzial Fizyki Technicz-
nej i Matematyki Stosowanej Po-
litechniki Gdanskiej.

Konkurs to przedsiewzigcie, ktd-
re ma zainteresowa¢ mtodych lu-
dzi matematyka, podnosi¢ poziom
wiedzy matematycznej oraz stwa-
rzaé uczniom okazj¢ do sprawdza-
nia wilasnej wiedzy i umiejetnosci
w zakresie matematyki. Ma takze
wyszukiwaé utalentowang mto-
dziez w zakresie matematyki oraz
rozwija¢ zainteresowania tym
przedmiotem wsréd szerokiego

grona uczniéw szkot ponadgimna-
zjalnych.

Konkurs sktadat si¢ z dwéch eta-
péw. Etap I polegatl na rozwigzaniu
otwartych zadain konkursowych i
zakonczyt si¢ 31 stycznia. Po
sprawdzeniu prac Komisja Kon-
kursowa wytonita sposréd uczest-
nikéw I etapu finalistéw, ktérzy 9
marca zmierzyli si¢ z zadaniami fi-
natowymi w AUDYTORIUM MA-
XIMUM Gmachu Gléwnego Poli-
techniki Gdanskiej, ubiegajac si¢ o
indeks tej uczelni. — Z naszej szko-
ty z zadaniami finatowymi zmierzyli
sig: Joanna Szymariska, Alicja La-
skowska, Martyna Radwariska i
Kacper Sokotowski — ttumaczy Ewa
Jancewicz, dyrektor Liceum Ogoél-
noksztatcacego im. mjra H. Suchar-
skiego w Sierpcu. — To juz kolejny fi-
nat ogolnopolskich konkursow z ma-
tematyki, w ktorych startujq ucznio-
wie naszego Liceum. Jestem z was
dumna, cieszg sig, Ze osiggneliscie
tak wysoki wynik w prestizowym
Konkursie Matematycznym. To wiel-
ki sukces. Gratuluje — méwi Beata
Zdrojewska, opiekun merytoryczny
1 metodyczny uczniéw.

Laureaci Konkursu uzyskuja na za-
sadach preferencyjnych prawo podje-

indeksy

cia studiéw stacjonarnych na Wydziale
Fizyki Technicznej i Matematyki Sto-
sowanej Politechniki Gdariskiej, kieru-
nek: matematyka. — Czekamy na wyni-
ki — dodaje Beata Zdrojewska.

Na wyniki czekajg takze ucznio-
wie Liceum bioracy udziat w finale
Konkursu matematycznego ,,CON-
TINUUM”. — Na 29 finalistow pie-
cioro uczniow reprezentowato bar-
wy naszego Liceum. Alicja Laskow-
ska, Martyna Radwariska, Joanna
Szymariska, Patryk Dotasiriski i
Kacper Sokotowski zmierzyli si¢ z
zadaniami finatowymi. Po raz kolej-
ny gratuluje moim finalistom i trzy-
mam kciuki w oczekiwaniu na wyni-
ki finatu. To juz jest sukces — przy-
znaje Beata Zdrojewska, ktéra przy-
gotowata uczniéw do konkursu.

Finalisci 1 laureaci Konkursu mo-
g3 zostaé przyjeci poza procedurg
kwalifikacyjna na wybrany przez
siebie kierunek studiéw prowadzony
na Wydziale Budownictwa, Mecha-
niki 1 Petrochemii lub Kolegium Na-
uk Ekonomicznych i Spotecznych
Politechniki Warszawskiej Filii w
Ptocku lub na wybrany przez siebie
kierunek studiéw prowadzony na
Wydziale Geodezji i Kartografii Po-
litechniki Warszawskie;j. rad

Spacerkiem po gminach

Bielsk

Trwa wybor soltyséw i rad so-
feckich w kadencji 2019-2024.
Najblizsze zebrania wiejskie od-
beda si¢ w srode, 20 marca w Ni-
szycach, Niszycach Pierikach,
Goslicach, w czwartek 21 marca
w Machcinie i Konarach, w pig-
tek, 22 marca w Gilinie i Drwa-
tach, w poniedziatek, 25 marca w
Szewcach i Bielsku.

Bodzanow

III edycj¢ deblowego turnieju
tenisa stotowego o puchar wéjta
gminy wygrali zawodnicy z So-
chocina Marek Kaminski i Piotr
Michalski. Marek Kaminski jest
aktualnym wicemistrzem Polski
w kategorii weteran. Do turnieju
organizowanego przez gmine i
Gminne Centrum Kultury i Spor-
tu zglosilo si¢ 14 debli.

Brudzen Duzy

Na ostatniej sesji radni pozy-
tywnie zaopiniowali uchwale
Sejmiku Wojewddztwa Mazo-
wieckiego w sprawie Nadwislan-
skiego Obszaru Chronionego
Krajobrazu potozonego na tere-
nie powiatéw plonskiego, ptoc-
kiego i sochaczewskiego.

Bulkowo

SP w Blichowie zaprasza przy-
sztych  przedszkolakéw i
uczniéw klas pierwszych na
,Dziefi otwarty”, ktéry odbedzie
sie w czwartek, 21 marca w
godz. 16.00-18.00. W programie
zwiedzanie szkoly, zapoznanie z
ofertag edukacyjng, spotkania z
nauczycielami i niespodzianki
dla dzieci.

Drobin

W ostatnim tej zimy turnieju
halowej pitki noznej rozegranym
w hali MOKSiR-u zagrali naj-
mtodsi adepci futbolu z rocznika
2011 i mlodsi. W turnieju wysta-
pito 10 druzyn. Wygrata ekipa
AP Sochaczew, drugie miejsce
zajeli Bigkitni Gabin, a trzecie
Amator Maszewo. Najlepszym
zawodnikiem turnieju zostat wy-
brany Jakub Bogusiewicz (AP
Sochaczew), bramkarzem Gra-
cjan Kokoszkiewicz (Amator
Maszewo), a tytul kréla strzel-
céw zdobyt Kacper Kowalski
(Biekitni Gabin).

Gabin

Szkota muzyczna i burmistrz
zapraszaja na pierwsze spotkanie
w ramach ,,Wieczoréw muzycz-
nych”. Koncert odbgdzie si¢ we
wtorek, 26 marca o godz. 17.00
w budynku dawnego sadu grodz-
kiego przy ul. Kosciuszki. Towa-
rzyszy¢ mu bedzie wystawa prac
plastycznych uczniéw profilu ar-
tystycznego przygotowana pod
kierunkiem Iwony Motylew-
skiej-Biatek.

Gostynin

W piatek, 22 marca w godz.
9.00-13.00 w Urzedzie Gminy
dyzurowac bedg pracownicy biu-
ra Zwigzku Gmin Regionu Ptoc-
kiego. Dyzur dotyczy kwestii
zwigzanych z gospodarkg odpa-
dami na terenie gminy. Podczas
dyzuru mozna réwniez zgtaszac i
wyjasni¢ sprawy dotyczace
utrzymania porzadku w gminie.

Gozdowo

Podczas walnego zgromadze-
nia delegatéw zarzad Spoéiki
Wodnej Gozdowo otrzymat ab-
solutorium. Podczas zebrania
przedstawiono sprawozdanie z
dziatalnosci Zarzadu i Komisji
Rewizyjnej Spétki Wodnej Goz-
dowo za 2018 rok.
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Spacerkiem po gminach

Kutno

W ramach IV Festiwalu
,.Nowe Brzmienia Nowe Me-
dia” Centrum Teatru, Muzyki i
Tafica zaprasza w czwartek o
godz. 18.00 na koncert ,,Nata-
lia Przybysz & Raphael Ro-
gifski”, a w sobote, 23 marca
o godz. 18.00 na koncert ,,KA-
SAI & Lukasz Czekata”.

tack

We wtorek, 19 marca w
godz. 9.00-13.00 w Urzedzie
Gminy dyzurowaé beda pra-
cownicy biura Zwigzku Gmin
Regionu Ptockiego. Dyzur do-
tyczy kwestii zwiazanych z
gospodarkg odpadami na tere-
nie gminy. Podczas dyzuru
mozna réwniez zgtaszac i wy-
jasnié sprawy dotyczace utrzy-
mania porzadku w gminie.

Mata Wies

Do srody, 20 marca w Mul-
tiOsadzie mozna zgtosi¢ swdj
udzial w eliminacjach gmin-
nych konkursu recytatorskie-
go ,Picknie byé czlowie-
kiem”. Eliminacje odbgdg si¢
27 marca o godz. 11.00 w
MultiOsadzie. Konkurs orga-
nizowany jest w trzech kate-
goriach: kl. I-III, kl. IV-VI i
kl. VII-VIII i III gimnazjum.

Mochowo

Do piatku, 12 kwietnia
trwa¢ beda wybory soteckie
na terenie gminy Mochowo.
Beda one prowadzone w 39
sotectwach.

Nowy Duninéw

Lena Kruszewska i Dorota
Szwech z SP w Nowym Duni-
nowie zdobyty ,,Orla czytelni-
czego” i tytut finalisty og6lno-
polskiego konkursu czytelni-
czego ,,Kreator”.

Pacyna

Do korica marca trwa rekruta-
cja dzieci do przedszkola samo-
rzadowego w Pacynie z siedziba
w Skrzeszewach. Przedszkole w
Skrzeszewach oferuje pobyt
dziecka w godz. 7.00-16.00, na-
tomiast filia w Luszynie w go-
dy. 8.00-13.00.

Raciagz

Dobrze spisali si¢ tance-
rze z MCKSiR podczas VI
Ursynowskiego Przegladu
Tanecznego Dzieci i Mto-
dziezy. Zar6wno w grupie
mlodszej jak i starszej ra-
cigzanie zaj¢li trzecie miej-
sce. Grupy prowadzi Hanna
Mosakowska.

Radzanowo

Bezptatne zajecia fitness
odbywaja sie¢ w kazda srod¢ o
godz. 19.00 w salce fitness w
Szkole Podstawowej w Ra-
dzanowie.

Rosciszewo

W kazdg srodg, w godzi-
nach od 10.00 do 14.00,
mieszkaficy gminy moga ko-
rzysta¢ z bezptatnych porad
prawnych. Porady udzielane
s3 w Gminnym Osrodku Po-
mocy Spotecznej w Rosci-
szewie przy ul. Armii Krajo-
wej 13.

Sanniki

Trwa procedura wyboru part-
nera, z ktérym Miasto i Gmina
Sanniki bedzie wspdlnie reali-
zowala projekt zwigzany z edu-
kacja przedszkolna.

W Bielsku, Dobrzykowie i Drobinie

Beda nowe ztobki

Dobra wiadomosé¢ dla rodzicow
najmlodszych dzieci — w gminach
powiatu plockiego powstana nowe
zlobki i kluby dziecigce. Dotacje z
rzadowego programu ,,Maluch+”
na powstanie nowych placéowek do-
staly samorzady z Bielska i Gabina,
a na rozbudowe juz istniejacych —
samorzgd Drobina.

Najwigksza dotacje — 900 tys. zt —
otrzymatl samorzad Bielska. Te pie-
nigdze zostang przeznaczone na
utworzenie od podstaw klubu dzie-
ciecego ,,Maluszek”. Gmina dotozy
ze swojego budzetu 225 tys. zt. Tym
samym Bielsk dotaczy do ,,zlobko-
wej” mapy powiatu ptockiego. — Po-
Jjawiato si¢ coraz wigcej prosb o
utworzenie tego typu placowki. Gmi-
na si¢ rozwija, przybywa miodych
0sob i tym samym matych dzieci, wigc
potrzebna jest placowka sprawujgca
opiekg nad najmtodszymi — méwi wojt
Bielska, Jozef Jerzy Rozkosz.

Wiegkszos¢ srodkéw pochtonie
adaptacja budynku na potrzeby klu-
bu dziecigcego. Ma si¢ on znalezZé w
budynku w poblizu przedszkola. Jak
mowi wdjt, adaptacja pomieszczeri
bedzie wymagata sporo pracy i bedzie
to powazna inwestycja. Jézef Jerzy
Rozkosz nie wyklucza, ze w ramach
prac powstanie dodatkowa sala, aby
mozna byto przyjaé wigcej dzieci.

Na razie w zalozeniach klub dzie-
ciecy ,,Maluszek” w Bielsku bedzie
przeznaczony dla 30 dzieci, w wieku
od roku do 3 lat. Powstanie klubu
musi zakonczy¢ si¢ w tym roku, a

Ze zbioréw ztobka w Nowym Grabiu

Krzysztof Jadczak. Ztobek w Do-
brzykowie ma przyja¢ docelowo 20
dzieci.

Gabin byl pierwsza gming w po-
wiecie ptockim, w ktérej powstat sa-
morzadowy zlobek. Bylo to zaled-
wie piec lat temu. Placéwka w Gabi-
nie po roku zostala rozbudowana i
dzisiaj sprawuje opieke nad blisko
40 maluchami. Kolejny ztobek po-
wstal w Nowym Grabiu. On tez zo-
stal rozbudowany. Uczeszcza do
niego ok. 30 najmtodszych miesz-
kancow gminy. Teraz przyszta kolej
na Dobrzykéw.

220 tys. zt otrzyma takze samo-
rzad Drobina. — Srodki te zostang
przeznaczone na rozbudowe dziatajq-
cego w miescie klubu dziecigcego
,, Wesote drobinki”. Pomyst powstania
placowki dla najmtodszych przyjgt sie
i teraz trzeba jq rozwijac¢ — méwi bur-
mistrz Drobina, Andrzej Samoraj.

Klub dziecigcy ,,Wesote drobinki”
oficjalnie ruszytl na poczatku ubie-
glego roku. Uczeszcza do niego 16
dzieci. Po rozbudowie przybedzie
10 dodatkowych miejsc. Jak zazna-
czyt Andrzej Samoraj budynek, w
ktérym funkcjonuje klub, mozna
rozbudowywac, wigc nie wykluczo-
ne, ze jesli bedzie zainteresowanie
ze strony rodzicéw, ,,Wesote drobin-
ki” znowu si¢ powigksza.

Z rzadowego programu ,Ma-
luch+” poptynely dotacje nie tylko na
stworzenie nowych placéwek, ale takze
na utrzymanie juz tych istniejacych.
Dofinansowanie otrzymaty placéwki w
gminie Gabin, Drobin i Stupno.

nie placowki znacznie ulatwilo im zycie

placéwka ruszy od stycznia 2020 r.
Wajt przewiduje, ze nabér do ,,Ma-
luszka” rozpocznie si¢ jesienia.
— Gdy juz powstanie klub dziecigcy,
to tqcznie z przedszkolem stworzy ta-
ki duzy kompleks edukacyjny dla
najmtodszych mieszkaricow gminy
— mowi Jézef Jerzy Rozkosz.

Dotacje w wysokosci 220 tys. zt
dostanie Gabin. Pienigdze zostang
przeznaczone na powstanie ztobka
w Dobrzykowie. Bedzie to trzecia
tego typu placowka na ziemi gabin-
skiej. Pod tym wzgledem miasto i
gmina Gabin jest rekordzista nie tyl-
ko w powiecie ptockim, ale prawdo-
podobnie w calym wojewddztwie.
Nigdzie w gminach wiejskich lub
miejsko-wiejskich nie ma tylu pla-
cowek zajmujacych sie opieka nad
dzie¢mi do 3 roku zycia.

— Od wielu lat stawiamy na edu-
kacje. W naszym miescie i gminie
Jjest coraz wigcej mtodych rodzin z
matymi dziecmi. Tworzymy wigc dla
naszych mieszkaricow odpowiedniq
infrastrukture spoteczng. UwazZam,
ze jest to dobra inwestycja, bo przy-
cigga do nas kolejne osoby. Powsta-
nie ztobka w Dobrzykowie to odpo-
wied? na zapotrzebowanie na tego
typu placowke w tej czesci naszej
gminy — méwi burmistrz Gabina,

Okazuje sie, ze powstawanie ztob-
kéw lub klubéw dziecigcych w gmi-
nach bylo strzalem w dziesigtke.
Zwlaszcza w gminach wokot wigk-
szych osrodkéw miejskich, z kto-
rych mieszkancy chetnie przenosza
si¢ na tzw. wies. Watpliwosci co do
stusznosci powstawania ztobkow
nie maja rodzice maluchéw z pla-
cowki w Nowym Grabiu. Podkresla-
ja. ze powstanie zlobka znacznie
utatwito im zycie. — To bardzo po-
trzebna placowka. Dzigki ztobkowi
mogtam wrocic do pracy. Gdyby go
nie byto, to akurat to, co bym zarobi-
ta, musiatabym wydac na opiekunke.
Poza tym, gdy dziecko jest w ztobku,
Jjestem spokojniejsza, a na dodatek
nasz ztobek jest bardzo fajny — méwi
Agata Bloch, mama 2-letniej Marysi.

Watpliwosci co do powstania ztob-
ka nie ma pani Iza: — Mam troje ma-
tych dzieci i pewne doswiadczenie
zwigzane z opiekq nad nimi. Przy
pierwszej dwdjce nie byto jeszcze
Ztobka i musze przyznac, Ze nie byto
tatwo. Nie kazdy moze skorzystac np. z
pomocy dziadkow. Teraz moja roczna
coreczka z pewnosciq pdjdzie do ttob-
ka. Dzigki temu bede mogta wrocic do
pracy. Nie mam najmniejszych wqtpli-
wosci co do tego, Ze ztobek to potrzeb-
na instytucja.  Grzegorz Szkopek

Jubileusz w Brudzeniu Duzym

Stulatka
z Krzyzanowa

Apolonia Berlinska mieszkanka
Krzyzanowa (gm. Brudzen Duzy)
Swietowala swoje setne urodziny.
Na tak dostojnym jubileuszu nie
zabraklo szczegélnych zyczen i ofi-
cjalnych gosci.

gratulacji i zyczefi dotaczyli si¢ prze-
wodniczacy Rady Gminy Lech Rut-
kowski i kierownik USC w Brudze-
niu Duzym Stanistawa Jaskoélska.
Kierownik Delegatury Mazo-
wieckiego Urzedu Wojewddzkiego
w Plocku Marlena Mazurska prze-

Ze zbioréw UG Brudzen Duzy

- =g

Wéjt Brudzenia Duzego, An-
drzej Dwojnych nie kryt radosci,
ze jubilatka cieszy si¢ dobrym
zdrowiem, a w swoim imieniu i ca-
tej spotecznosci gminy ztozyt gra-
tulacje i zyczenia. — 100 lat to
pigkny wiek, nacechowany szcze-
g0lng wartosciq, ktorg tworzyty la-
ta doswiadczeri, naznaczone bla-
skami i cieniami codziennego Zy-
cia. To przeogromna skarbnica,
Zrodto nadziei, z ktdrej korzystaty,
czerpigc wiedze i dojrzatosé, naj-
drozsze jubilatce osoby. Ten jubile-
usz jest takie szczegolnym powo-
dem dumy mieszkaricow i witadz
samorzgdowych gminy — mowit
woéjt, zyczac pani Apolonii duzo
zdrowia, szczescia, pomyslnosci i
wielu lat zastuzonego wypoczynku
w gronie kochajgcej rodziny. Do

kazata jubilatce specjalny list gra-
tulacyjny od premiera Mateusza
Morawieckiego i zyczenia od wo-
jewody Zdzistawa Sipiery. List
gratulacyjny od prezesa KRUS
wraz z wiadomoscig o przyznaniu
Swiadczenia honorowego wreczyt
jubilatce Roman Lutomierski, kie-
rownik  Placowki  Terenowej
KRUS w Ptocku.

Podczas uroczystosci Apolonia
Berlifiska otrzymata bukiety kwia-
tow, okolicznosciowa ksiege pa-
migtkowg oraz upominki. Na te nie-
zwyklg uroczystos¢ przygotowany
zostat specjalny tort, a jej uczestnicy
odspiewali chéralne ,,200 lat”.

Apolonia Berliniska wychowata 7
dzieci, doczekala si¢ 13 wnukéw, 15
prawnukow oraz 4 praprawnukéw.

(gsz)

Sukcesy uczniéw z Gabina

Potrafig grac
na akordeonie

Z tarcza wrocili z Kielc ucznio-
wie szkoly muzycznej w Gabinie,
ktérzy brali udzial w II Ogélno-
polskim Festiwalu Akordeono-
wym im. Mirostawa Niziurskiego.

Festiwal w Kielcach to duze
przedsigwziecie. W konkursie udziat
wzigli uczniowie klas akordeonu
panstwowych i ogdélnoksztatcacych
szk6t muzycznych 1 i II stopnia.
Podczas przestuchani zaprezentowa-
to si¢ 104 solistow i 14 zespotow ze
szkét z catej Polski, w sumie 169
0s6b. Solisci zostali podzieleni na
siedem grup wiekowych. Dokonania
miodych muzykéw ocenialo mie-
dzynarodowe jury.

W tym gronie dobrze spisali si¢
uczniowie Szkoty Muzycznej z Ga-
bina. Jan Zielinski wywalczyl drugie
miejsce w kategorii 10-11 lat. Nata-
lia Bierikowska byta trzecia w kate-

gorii 14-15 lat. Michat Zawadzki i
Arkadiusz Gajewski zdobyli wyr6-
znienia w kategorii 12-13 lat.

Jan Zielifiski wykonat ,,Etiude 17
K. Naklickiego, ,,Chaconne” G. F.
Heandela i ,,Parade krasnali” J. Ga-
siora. Arkadiusz Gajewski wykonat
Sonating Picola cz. I-IIT B. Dowla-
sza, Bajk¢ Muzyczng ,,Kopciuszek™
cz. III, IV, V i Suite Taricow cz. IV
Batkanski M. Katamuckiego. Nata-
lia Bierikowska zaprezentowata Pre-
ludium A. Korbiejnikowa, Tarantel-
l¢ M. Gullianiego, ,,Bajki na dobra-
noc” cz. I B. Dowlasza i Suit¢ Bul-
garskg cz. I W. Sienionowa. Michat
Zawadzki wykonat Etiud¢ e-moll D.
Samojlowa, Ari¢ G. F. Heandela,
Toccating 2 K. Naklickiego, Taniec
Spartan Ch. Camilleriego. Uczniéw
przygotowat do konkursu Maciej
Katamucki. (gsz)
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wiesci z powiatu ptockiego

Brak ich w Krajowym Systemie Ratowniczo-Gasniczym, ale...

Wyjatkowi strazacy z Zazdzierza

Jednostka OSP w Zazdzierzu (gm. L.ack) nie nalezy do ,,0lbrzyméw” w ramach ochotniczych strazy po-
zarnych. Nie jest w Krajowym Systemie Ratowniczo—Gasniczym, nie dysponuje ciezkim sprzetem, nie ma
na koncie dziesigtkek wyjazdéw do akcji. Ale w pewnym sensie jest wyjatkowa. To za sprawa Kacika Pa-
mieci Narodowej, ktory strazacy powolali do zycia blisko 40 lat temu. — Wszystko wskazuje na to, Ze je-
steSmy jedyng jednostka w powiecie plockim, ktéra moze pochwali¢ si¢ takim Kgcikiem Pamieci Naro-
dowej — mowi Jarostaw Klimek, prezes OSP Zazdzierz.

Jednostka w Zazdzierzu powstata
w 1927 r. Przez ponad 90 lat swojej
historii przechodzita rézne koleje lo-
su — przestawala istnieé, potem byta
reaktywowana. Kronika jednostki
systematycznie prowadzona jest od
1983 r. Tak jak i w innych jednost-
kach OSP, tak i u strazakow z Zaz-
dzierza byty daty przelomowe. Na-
lezy do nich rok 1983, czyli oddanie
do uzytku remizy. Bardzo wazny byt
1984 r., bo ochotnicy z Zazdzierza
otrzymali sztandar. Byli pierwsza
jednostka OSP w gminie Eack, ktéra
mogta si¢ nim pochwalié.

Dzisiaj, jak méwi Jarostaw Kli-
mek, jednostka z Zazdzierza nalezy
do Srednich w powiecie ptockim.
Ma ok. 40 czlonkdéw. Jest tez pigcio-
osobowa mtodziezowa druzyna po-
zarnicza, a siedem pan tworzy dru-
zyne zeniska. Strazacy—ochotnicy z
Zazdzierza dysponujg lekkim samo-
chodem ratownictwa technicznego i
dwoma todziami. W ubiegltym roku
otrzymali z Ministerstwa Sprawie-
dliwosci defibrylator — jedyny w
gminie. W 2018 r. wyjezdzali do ak-
cji 17 razy. To oznacza, ze wsréd
jednostek, ktére nie sg w Krajowym
Systemie Ratowniczo—Gasniczym,
znaleZli si¢ w pierwszej dziesigtce w
powiecie ptockim.

Siedmiu strazakow z Zazdzierza
przeszto kurs kwalifikowanej pierw-
szej pomocy. Jak méwi Jarostaw
Klimek, to duzo jak na jednostke,
ktéra nie jest w Krajowym Systemie
Ratowniczo—Gasniczym. Druhowie
z ZaZzdzierza aktywnie udzielaja si¢
w pracy z mlodzieza. Prowadzg w
szkotach szkolenia z pierwszej po-
mocy, zajecia w ramach akcji zwia-
zanych z bezpiecznymi wakacjami
czy feriami.

Prezes OSP Zazdzierz podkresla,
ze jednostka jest bardzo mioda, bo
Srednia wieku druhen i druhéw to
niespetna 30 lat. Jarostaw Klimek od
13 lat jest prezesem OSP ZaZdzierz,
a od dwéch takze zarzadu gminnego
OSP. — Gdy zostawatem prezesem w
ZaZdzierzu, miatem 24 lata i bytem
chyba najmtodszym prezesem jed-
nostki OSP w catym wojewddztwie.
Zresztq wtedy zostat wybrany bardzo
mitody zarzqd. I wtasnie 7 uwagi na
nasz wiek pojawity si¢ nawet wqtpli-
wosci, czy bedziemy w stanie utrzy-

Grzegorz Szkopek

N

Prezes OSP Zaidzierz, Jarostaw Klimek jest przekonany, ze Kacik

Pamieci Narodowej bedzie si¢ rozrastat

mac i rozwijac nasz Kqcik Pamigci
Narodowej — méwi Jarostaw Kli-
mek.

Bo Kacik Pamigci Narodowej to
»oczko w glowie” strazakéw z Zaz-
dzierza. Do zycia zostal powotany
uchwata w 1983 r. Eksponaty do nie-
go zbieral byty prezes Emilian W6j-
cik. Czgs¢ zostata przekazana przez
mieszkaficow. Jednym z najwazniej-
szych eksponatéw jest urna z ziemia
z mogit 265 bohateréw polegtych i
pomordowanych na terenie gminy
Lack podczas II wojny Swiatowej.
Urna nabrata nowego blasku po re-
nowacji w ubiegtym roku. Taka sa-
ma urna z takg samg zawartoscig zo-
stala wmurowana pod glazem—po-
mnikiem poswigconym osobom po-
legtym podczas wojny. Zostal on
uroczyscie odslonigty w 1988 r.
— Miatem wtedy z siedem lat i pa-
migtam, gdy podczas odstonigcia
mowitem wierszyk z kolezankg —
wspomina Jarostaw Klimek.

Wsréd eksponatéw sg tuski po po-
ciskach, fragmenty karabinéw, pol-
ski hetm z 1939 r. i niemiecki z dziu-
ra po pocisku, bagnety, strzemiona z
kawaleryjskiego siodla, poobijana
zolnierska menazka, maska gazowa
czy apteczka. Spore wrazenie robig
archiwalne zdjecia czy korespon-
dencja z okresu II wojny Swiatowe;.
W zbiorach Kacika Pamigci Narodo-
wej sg fotografie datowane na 1922
r., np. szwadronu 3 Putku Utanéw w
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Grzegorz Szkopek
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Kacikiem Pamieci Narodowej opiekuje si¢ Krzysztof Fijatkowski

Tarnowskich Goérach. Jest kartka
pocztowa datowana na 30 grudnia
1939 r. Zostata wystana z Wegier
prawdopodobnie przez polskiego
zolnierza, ktéry po Kampanii Wrze-
Sniowej trafil na Wegry. Pisal on do
.drogiej Wtadzi”, ktéra mieszkata w
Gorkach i zyczyt dobrego nowego
roku.

W Kaciku Pamigci Narodowej nie
zabraklo tez akcentéw strazackich.
Pokazny regal zajmujg archiwalne
wydania czasopisma ,,Strazak”. Jest
manekin ubrany w bojowy mundur
strazacki z lat 80. ubieglego wieku
oraz mundur miodziezowej druzyny
pozarniczej z tego samego okresu.
Poczesne miejsce jest tez przezna-
czone na kilka strazackich toporkéw.
Ale nie sg one wykorzystywane w
akcjach. — Zostaty niedawno odno-
wione i cieszq Si¢ sporym zaintereso-
waniem. Sq bowiem wypozyczoane
na strazackie sluby — mowi prezes
OSP Zazdzierz.

Kacik Pamigci Narodowej w za-
Zdzierskiej straznicy jest odwiedza-
ny chociazby przez przedszkolaki z
Zazdzierza. Jarostaw Klimek jest
przekonany, ze bedzie si¢ rozrastal.
— Jestesmy bardzo dumni z naszego
Kqcika Pamigci Narodowej. We
wspotpracy z Urzedem Gminy uda
nam si¢ na pewno zagospodarowac
strych w naszej wyremontowanej
straznicy. I tam znajdzie si¢ nasz kq-
cik. Bedzie wigcej miejsca i szansa
na rozwdj. Mamy deklaracje od
mieszkaricow, Ze wzbogacq nasze
zbiory — méwi prezes OSP Zaz-
dzierz. W sali, w ktdrej znajduje si¢
Kacik Pamigci Narodowej, z duma
na Scianie wisi ikona Matki Boskiej
Czgstochowskiej. Strazacy z Zaz-
dzierza otrzymali ja od biskupa
plockiego Piotra Libery. To podzig-
kowanie i pamiatki ich zaangazowa-
nia w akcje powodziowg w 2010 r.
Strazacy z Zazdzierza spedzili wte-
dy na terenach zalewanych przez
Wiste 1100 godzin, spieszac z po-
mocy i ratujac dobytek okolicznych
mieszkadcow.

Kacikiem Pamigci Narodowej opie-
kuje sie Krzysztof Fijatkowski, ktéry
ma tez piecz¢ nad druzyng mtodziezo-
wa. Ma niespetna 20 lat, od oSmiu lat
jest strazakiem—ochotnikiem i jest
czwartym pokoleniem w OSP Zaz-
dzierz. Jego rodzina byta od poczatku
powstania jednostki w ZaZdzierzu. Jak
mowi o sobie pochodzi z typowej stra-
zackiej rodziny. Dzisiaj w szeregach
ochotnikéw oprécz niego jest jego
brat, brat cioteczny, tata, dwéch braci
taty, dziadek. Drugim pokoleniem w
OSP Zazdzierz jest prezes Jarostaw
Klimek. — Ale rosnie juz trzecie. Moj
syn ma 2 lata i dostat na imig Florian,
wiec musi byc strazakiem — méwi pre-
zes OSP Zazdzierz.

Grzegorz Szkopek

Jednym z najwazniejszych eksponatéw jest urna z ziemia z mogil 265
bohater6w poleglych i pomordowanych na terenie gminy Lack pod-
czas II wojny Swiatowej

Spacarkiem pr gminach

Sierpc

Strazacy z OSP Warzyn —
Skéry zajeli I miejsce w Po-
wiatowym Halowym Turnieju
Pitki Noznej Druzyn OSP o pu-
char Starosty Sierpeckiego. W
zawodach uczestniczyto 5 dru-
zyn. Zawodnicy grali systemem
kazdy z kazdym.

Stubice

W czytelni Gminnej Bi-
blioteki Publicznej mozna
odebraé bezptatne kody do-
stepu na ten rok do bazy e-
-bookéw w ramach Mazo-
wieckiego Konsorcjum Bi-
bliotek Publicznych.

Stupno

Trzy oferty wptynety na prze-
targ dotyczacy trzeciego etapu
przebudowy drogi gminnej Li-
szyno-Stupno wraz z przebudo-
wa mostu i infrastrukturg. Gmi-
na chce na te inwestycje wydaé
nieco ponad 1,5 mln zt. Jedna z
ofert jest ponizej tego progu.

Stara Biala

Ogorzelice to kolejna miej-
scowos¢, w ktérej montowane
bedg naktadki radiowe na wo-
domierze przez Gospodarke
Komunalng ,,Stara Biata”. Ka-
zdy odbiorca o terminie montazu
nakfadki bedzie informowany in-
dywidualnie. Osoba umawiajaca
termin montazu naktadki jest do-
stepna pod nr tel. 24 365-61-79 w
godzinach pracy spotki: ponie-
dziatek, wtorek, czwartek, piatek:
7.00-15.00, sroda: 8.00-15.00.
Pracownicy spétki beda wyposa-
zeni w stosowne upowaznienia
oraz identyfikatory.

Starozreby

W ramach dyzuru gminnych
radnych w poniedziatek, 25
marca, w godz. 14.30-17.30 w
biurze Rady Gminy bedzie dy-
zurowal Fukasz Kinalski, prze-
wodniczacy Rady Gminy.

Szczawin Koscielny

Zbigniew Filipiak z Kutna
wygral konkurs na stanowisko
sekretarza gminy.

Szczutowo

Gmina rozstrzygneta prze-
targ na budowe oczyszczalni
przydomowych w miejsco-
wosciach Mosciska, Cisse,
Agnieszkowo, Stupia, Biata-
sy. Wptyneto 10 ofert. Wy-
brano firme¢ JFC Polska z ofertg
na kwote 959 372, 20 zi.

Wyszogrod

W czwartek, 21 marca w
godz. 9.00-13.00 w Urzedzie
Gminy i Miasta dyzurowaé be-
da pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Plockiego. Dy-
zur dotyczy kwestii zwigzanych
z gospodarka odpadami na tere-
nie gminy. Podczas dyzuru mo-
zna réwniez zgtaszaé i wyjasnié
sprawy dotyczace utrzymania
porzadku w gminie.

Zawidz

Na lutowej sesji radni gminni
podjeli uchwate o zamiarze li-
kwidacji szkét podstawowych
w Osieku i Stupi.

Zychlin

Zenska druzyna Zespolu
Szkét w Zychlinie wygrata tur-
niej siatkéwki o puchar dyrekto-
ra gostyninskiego oddziatu Alior
Banku. W imprezie wystartowa-
to szes¢ druzyn. Indywidualne
wyréznienie zdobyta Aleksandra
Kowalska. (gsz), rad
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Materiat przygotowany we wspofpracy ze Starostwem Powiatowym w Ptocku

W plockim starostwie

Podziekowania dla wspaniatych wolontariuszy WOSP

Co roku w powiecie plockim
zbierane sa ogromne pieniadze
podczas Finaléow Wielkiej Or-
kiestry Swiagtecznej Pomocy.
Tym razem jednak przeszliSmy
samych siebie — udalo si¢ zebraé
blisko 320 tys. zI! Ogromna w tym
zasluga wytrwalych wolontariu-
szy, ktorzy po raz kolejny poka-
zali, ile dobra maja w sercach.

Mtodsi i starsi, panie i panowie,
dziewczeta i chlopcy. Wolontariu-
szem WOSP moze zostaé¢ kazdy,
najwazniejsza jest che¢ pomocy in-
nym. To dla nich — fantastycznych
wolontariuszy, ktérzy przed dwoma
miesigcami zbierali datki do puszek
z charakterystycznym czerwonym
serduszkiem, zostalo zorganizowa-
ne uroczyste podsumowanie WOSP
w powiecie ptockim.

Spotkanie odbylo si¢ w srodg, 13
marca w Starostwie Powiatowym
w Plocku. Jego gospodarzami byli
starosta ptocki Mariusz Bieniek
oraz przewodniczacy Rady Po-
wiatu w Plocku Lech Dabrowski.
Uroczystos¢ otworzyta Karolina
Koper — dyrektor Wydzialu Roz-
woju Gospodarczego i Promocji w
Starostwie Powiatowym w Plocku,
ktéra serdecznie przywitata licznie
zgromadzonych wolon-
tariuszy, ich opieku-
néw, rodzicéw i sze-
fow sztabow WOSP
w poszczeg6lnych
gminach, a takze przy-
bylych gosci. Wsréd
nich byli: wiceprzewod-
niczaca Rady Powiatu w
Plocku Magdalena Woja
oraz czlonkowie Zarzadu
Powiatu: Bogdan Banasz-
czak, Pawel Bogiel i Pa-
wel Jakubowski.

— Niestety, nasze mozli-
wosci lokalowe nie pozwolity
zaprosic wszystkich wolonta-
riuszy, ktorzy kwestowali pod-
czas tegorocznego Finatu WOSP.
Dlatego zaprosilismy przedstawi-
cieli 7 kazdej gminy, ktorym udato
si¢ zebrac¢ najwiecej. Wszystkim
bardzo serdecznie dzigkujemy —
méwita dyrektor Karolina Koper.

Starosta Mariusz Bieniek pod-
kreslat, ze tegoroczna kwota, ktérg
udato si¢ zebra¢ w naszym powie-
cie — przypomnijmy: to prawie 320
tys. zt — pokazuje, jak bardzo chce-
my pomagaé¢ drugiemu cztowieko-
wi. — Sktadamy kazdemu z paristwa
ogromne, serdeczne podzigkowa-
nia za to, co robicie. Pamigtajcie
rowniez, Ze zawsze mozecie na nas
liczy¢, jestesmy tu dla was — powie-
dziat starosta.

Przewodniczacy Lech Dabrow-
ski zwrécit uwage, ze kazdy Finat
WOSP uczy, wychowuje, ale tez ma
wymierny efekt w postaci pieniedzy
na ratowanie ludzkiego zycia. — Sg
tacy, ktorzy chcieliby, aby tej akcji
nie bylo, ale to mniejszos¢, bo my
wszyscy pragniemy robi¢ same do-
bre rzeczy dla innych. Mam nadzieje,
ze WOSP rzeczywiscie bedzie trwata
do korica swiata i o jeden dzieri dtu-
Zej — powiedzial przewodniczacy.

Starosta Mariusz
Bieniek przypomnial jeszcze, jak
wygladata zbiérka w poszczegdl-
nych gminach. W tym roku najlep-
szym wynikiem mdgt si¢ pochwali¢
potaczony sztab gminy Mala Wies

oraz Miasta i Gminy
Wyszogréod. Zebrano tu
tacznie blisko 53 tys. zi.

Kolejna byta gmina Bo-
dzanéw z niezastapionym
Wojciechem Janowskim — Gro-
szek OFF Road i Przyjaciele zebrali
ponad 18 tys. zt, a w calej gminie
facznie ponad 50 tys. zl. Trzecie
miejsce zajela gmina Stupno — po-
nad 41 tys. zl.

Nastgpnie byty podzigkowania i
okolicznosciowe dyplomy. PdzZniej
przyszedt czas na wystep artystycz-
ny. Przed przybylymi wystapita
niesamowita Grupa ART, dziata-
jaca przy Zespole Szkét im. Jana
Sniadeckiego w Wyszogrodzie, w

[

sktadzie: Justyna Stalczewska, Ju-
lia Kopka i Karol Pisarski. Miodzi
artysci, ktérym jak zawsze mocno
kibicowata Dyrektor ZS w Wyszo-
grodzie Joanna Misiakowska, do-
stali ogromne brawa i nie obylo si¢
bez bisu.

Wolontariusze, ich opiekunowie
oraz szefowie sztabéw ustyszeli
réwniez mnéstwo cieptych stéw od
obecnych na uroczystosci radnych
Powiatu Ptockiego.

Magdalena Woja: — Dzigkujemy
za mitosc i serce dla drugiego czto-
wieka. Udowodnilismy, ze pomaga-
nie rzeczywiscie jest dziecinnie pro-
ste, trzeba tylko chciec pomdc. Wo-
lontariusze chcg, a ich gorqgce serca

[—L—=

rozgrzewajq wszystkich. W sposob
szczegolny dzigkuje panu staroscie,
ktory po raz kolejny wspart sztab w
Bielsku.

Bogdan Banaszczak: — Dzigkuje
wszystkim paristwu za to, Ze jeste-
Scie wzorem do nasladowania. W
sposob szczegdlny pragng podzig-
kowac sztabowi w Drobinie i jego
szefowej, pani Justynie Gomul-
skiej, ktora debiutowata w tej roli.
Sprawdzita si¢ doskonale, o czym
Swiadczy kwota, ktorq zebralismy -
ponad 25 tys. zt! To rekord w naszej
gminie.

Pawel Bogiel: — Ja rowniez dzie-
kuje wszystkim ludziom o wielkich
sercach, szczegolnie tym mtodym,
ktorzy wybierajg pomoc innym za-
miast rozrywek charakterystycz-
nych dla rowiesnikow. Dzigkuje tez
wspaniatym artystom 7 Grupy ART,
ktorych talent, jako muzyk, doce-
niam od dawna. Jestescie niesamo-
wici!

Pawel Jakubowski: - Jako
czlonek Zarzqdu Powiatu, radny
i mieszkaniec Ziemi Plockiej, ser-
decznie dzigkuje wszystkim wspa-
niatym wolontariuszom, szczegol-
nie tym z gminy Radzanowo, wsrod
ktorych, jak widac, sq nawet kilku-
letnie dzieci. To zaszczyt mdc re-
prezentowac takich mieszkaricow w
radzie powiatu ptockiego.

Zwieniczeniem uroczystosci byt
przepyszny i zarazem pigkny tort.

Opr. (gsz)

Podzigkowania
za aktywny vdziat w 27.
Finale WOSP otrzymali:

MAEA WIES

Hubert Damaziak
Kamila Dabrowska
Patrycja Krysa

Ewa Grzelak

Monika Rosifska-Araucz
WYSZOGROD
Aleksandra Misiakowska
Alicja Dziewulska

Zofia Zielinska

Kinga Caban

BODZANOW
Wojciech Janowski
Anna Szymariska
Karolina Szymariska
Patrycja Bombata
Barbara Kotodziejska
Wanda Jakubowska-Nowacka
SLUPNO

Jedrzej Sobolewski
Karolina Zaborska
Agata Bogucka
Magdalena Kubacka
BULKOWO

Tomasz Grochulski
Natalia Pgcherzewska
Zuzanna Skibiriska

Mieczystaw Jozwiak
RADZANOWO

Jakub Biaty

Edyta Ziemkiewicz
Weronika Gotebiowska
Magdalena Kosielinska
BIELSK

Ireneusz Gralicki
Robert Gralicki
Krystian Tomaszewski
Sabina Zdrojewska
DROBIN

Katarzyna Cichocka
Anna Lemanowicz
Agnieszka Bogdariska
Justyna Gomulska

GABIN

Michal Zuchowicz
Kacper Szmulewicz
Jakub Szmulewicz
Paulina Kaczmarczyk
STAROZREBY
Nikola Grotkiewicz
Aleksandra Popielarek
Oliwia Lewandowska
Amelia Podowska
Maria Bozykowska
Edyta Rgczkowska
STARA BIALA
Maria Swietlik
Aleksandra Biataszewska
Wiktor Szpiek

Wiktor Klonowski
Klaudia Barika

Kacper Walkiewicz
Anna Jarzebowska-Krzesniak
Agnieszka Rybka
BRUDZEN DUZY
Weronika Cegliniska
Mateusz Kociemski
Monika Chmielewska
Klaudia Zarzycka
Karolina Rudziniska
22. Druzyna Harcerska
przy Zespole Szkolno
-Przedszkolnym

w Brudzeniu Duzym
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Wiedza Edukacja Rozwdj

Fundusze ¢ WOJEWODZKI URZAD PRACY i i
PR Rzeczpospolita Unia Europejska
ﬁ Europejskie : Polskap . m WWARSZAWIE Europejski Fundusz Sppoljeczny

Ogfoszenie wspétfinansowane ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

Zdobadz
Fundus
Europej

_ Zorganizuj! -
Kto moze a Kiedy?

startowac?

» Publiczne Stuzby Zatrudnienia,

» Ochotnicze Hufce Pracy,

» Agencje Zatrudnienia,

» Instytucje Szkoleniowe,

» Instytucje Dialogu
Spotecznego,

» Instytucje Partnerstwa

Lokalnego.

nabér trwa

od 29 marca

od godziny 8:00
do 12 kwietnia
do godziny 14:00.

= GDZIE SZUKAG INFORMACJI

NA STRONACH WWW: INFORMACJE KONTAKTOWE: ORAZ FACEBOOKOWYM PROFILU:

» power-wupwarszawa.praca.gov.pl Punkt Informacyjny EFS,
Wojewdédzki Urzad Pracy w Warszawie,

» iskie. : ul. Mlynarska 16, 01-205 Warszawa,
funduszeeuropejskie.gov.pl tel. 22 578 44 34,

e-mail: punktinformacyjnyefs@wup.mazowsze.pl Ak‘tywn | na M aZOWSsSZU

REKLAMA

SA-B5-2
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I mniej znani...

Lech Dabrowski: ,prosze uwierzy¢, ziemia pachnie...”

Sekrety nowoczesnego sadownictwa

Lech Dgbrowski znany jest plocczanom i mieszkanncom powiatu plockiego jako wieloletni radny powiatowy oraz przewodniczgcy
Rady Powiatu. Tym razem przedstawimy go jednak z innej strony. Bo jest on przede wszystkim sadownikiem. Sad to jego oczko w
glowie. Jak sam przyznaje, spedza tam bardzo duzo czasu, nie tylko dlatego, Ze musi, ale takze dlatego, Ze po prostu to lubi.

Zaczelo sie od ciggnika

Lech Dabrowski wychowat si¢ na
wsi, jego rodzice prowadzili gospo-
darstwo rolne. Od najmlodszych lat
pomagal im w codziennych gospo-
darskich obowigzkach, podobnie
zresztg jak wielu innych chtopcéw w
jego wieku. Jak wspomina gospo-
darz, uprawa ziemi byto w jego zy-
ciu od zawsze, ale moment, w kto-
rym na powaznie zaczal mysle¢ o
rolnictwie, nastgpit, gdy w gospo-
darstwie jego rodzicow pojawit si¢
ciagnik. — W pewnym momencie
odezwato si¢ we mnie cos 7 rolnika.
Kiedy mdj ojciec kupit nowy ciggnik,
to jako mitodego chtopaka bardzo
mnie to interesowato i chciatem nim
pojeZdzic. Wyjechatem przed wie-
czorem orac ziemig i wtedy poczu-
tem jej zapach. Zapach oranej przed
wieczorem ziemi jest wspaniaty. Naj-
bardziej da sig to odczuc przed poja-
wieniem si¢ mgty — mowi.

Jak wspomina sadownik, lata 70.
XX w. byty momentem, kiedy wies
si¢ otworzyla, kiedy mozna byto
kupi¢ nowe maszyny. Nastapila
mechanizacja, czesci oséb udato
si¢ zakupi¢ samochody dostawcze
i sprzet rolniczy. — To potgczyto
mnie i kilku innych kolegow, kto-
rych rodzice rowniez mieli gospo-
darstwa. Interesowaty nas podob-
ne rzeczy, rywalizowalismy w po-
zytywnym  sensie, tworzylismy
zwartg grupe¢. Dla kazdego chiopa-
ka w tamtym czasie maszyny rolni-
cze byty czyms bardzo interesujq-
cym. W ten sposob rodzito si¢ mo-
Jje zamitowanie do ziemi — wspomi-
na Lech Dabrowski.

To, ze zostal na swojej ojcowi-
Znie, byto dla niego zupelnie natu-
ralne. Gospodarstwo przejat po swo-
im tacie, ktéry zmart w miodym
wieku. Byt rok 1987, czyli zupetnie
inne czasy niz teraz. — Miatem wtedy
dobrgq pracg, moja Zona rowniez.
Zastanawiatem sig, co zrobi¢ 7 go-
spodarstwem. Byty pewne obiekcje.
Pamigtam cigzkie lata, kiedy gospo-
darstwo nie byto tak zmechanizowa-
ne i zamiast jechac¢ na wakacje pie-
lilismy buraki czy ziemniaki. Ale
udato nam sig. Oprocz pracy zawo-
dowej zajelismy si¢ rowniez gospo-
darstwem. Krok po kroku dochodzi-
lismy do tego, co jest teraz — mOwi
Lech Dabrowski.

Sadownik wspomina, Ze poczat-
kowo nie wiedzial, co zrobi¢ z go-
spodarstwem. Na pomoc przyszedt
mu kolega, ktéry podpowiedziat mu,
zeby zatozy¢ sad. Zaczat od 2 hekta-
réw. Jak przyznaje, nie zdawat sobie
wtedy sprawy, jak cigzka jest to pro-
dukcja i jak duzego zaangazowania i
wiedzy wymaga. Po pierwszych
zbiorach ocenit, ze brakuje mu ma-
szyn, przechowalni i przede wszyst-
kim wiedzy na ten temat. — Postano-
witem, Ze pierwszym krokiem, ktory
powinienem zrobic, jest doksztatce-
nie sig. JeZdzitem do Skierniewic,
gdzie preznie dziatat instytut sadow-
nictwa, ktory organizowat konferen-
cje, badania. Miatem tam bezpo-
Sredni kontakt z naukowcami. Skier-
niewice w tym okresie byty moim
drugim domem, otrzymatem stamtqd
wiele wsparcia — mOowi.

Inwestycja w nauke si¢ optacita.
Doswiadczeni sadownicy zaczeli
bacznie przyglada¢ si¢ jego dziala-
niom i podpytywac o rady dotyczace
uprawy. To byta dla niego ogromna

satysfakcja i znak, ze to, co robi, ma
sens 1 jest doceniane.

Po etapie zdobywania wiedzy
przyszedt czas na modernizacje
sprzetu i budynkéw gospodarczych.
Jak przyznaje, caly czas starat sig,
aby w jego gospodarstwie pojawiaty
si¢ nowe maszyny. Kupil mtockarnie
1 snopowigzatke, dzigki ktérym za-
rabial na kolejny sprzgt pracujac
ustugowo u innych gospodarzy. Do-
rabial w ten sposéb na rozbudowe
gospodarstwa.

Przetomowy moment

Zdaniem pana Lecha najlepszym
momentem dla polskiego sadownic-
twa i rolnictwa byla decyzja o wej-
Sciu Polski do Unii Europejskie;j.
Wtedy to polscy rolnicy otrzymali
ogromng szans¢ na zdobycie Srod-

dy. Unijne fundusze daly ogromne
mozliwosci rozwoju  rolnictwa.
Oprécz stricte rolniczych progra-
mow byly réwniez takie dotyczace
infrastruktury. Dzigki skorzystaniu z
nich Lech Dabrowski utwardzit po-
dwoérko i droge do gospodarstwa.
Dzigki temu mogt szerzej wejs¢ w
mechanizacje 1 zwigkszenie produk-
cji. Jak podkresla, unijne fundusze
okazaly si¢ impulsem do glebokich
zmian w rolnictwie.

Nowocz_esne
sadownictwo

Gospodarstwo Lecha Dabrow-
skiego ma 14 hektaréw powierzchni.
Zeby pokazac¢ skale produkcji owo-
c6w, nadmienimy jedynie, ze na jed-
nym hektarze ziemi mozna zasadzi¢
od 2,5 do 3 tysigcy drzew. Drzewa,

owoce s3 doktadnie takie jak po
zbiorze, majg odpowiednig twardos¢
i smak. Lech Dabrowski w swoim
gospodarstwie ma obecnie trzy takie
komory, w ktérych moze przecho-
wywac 300 ton jabtek.

Istotne zmiany w stosunku do lat
wczesniejszych zaszty nie tylko w
przechowywaniu owocow, ale takze
w zakresie ochrony przed szkodni-
kami oraz w zakresie zbioréw.

Jeszcze kilkadziesigt lat temu
wszystko byto wykonywane recznie.
Teraz proces ten zostal bardziej zme-
chanizowany, cho¢ wciaz najwa-
zniejszg czgs$¢ zadan, czyli zrywanie
jabtek z drzew, nadal wykonuja lu-
dzie. — Wczesniej zbieralismy jabtka
recznie do skrzyniopalet i to juz byt
duzy postep w stosunku do poprzed-
nich lat. Obecnie mam juz w swoim

Dariusz Ossowski

kéw i rozwdj. — Pojawity si¢ mozli-
wosci, o jakich wczesniej nie mogli-
smy nawet marzyc. Pierwszym pro-
gramem dla rolnictwa, 7 jakiego mo-
glismy skorzystaé, byt program
przedakcesyjny SAPART. Z tego fun-
duszu skorzystatem jako jeden z
pierwszych w powiecie ptockim
— wspomina pan Lech.

Sadownik zdecydowat si¢ na pod-
jecie tego wyzwania nie bez przy-
czyny. Jak wspomina, zrobit to tro-
che z przekory. Rolnicy, z ktérymi
si¢ spotykat, byli silne przekonani,
ze nikt nie da im nic za darmo. Byli
bardzo podejrzliwi w stosunku do
— Bardzo ich namawiatem na to,
Zeby gtosowali za wejsciem do UE
i korzystali ze Srodkoéw unijnych,
ale cigzko byto ich do tego przeko-
nac. Dlatego postanowitem im po-
kazac, ze moina, Ze to jest realna
pomoc. Mozna powiedziec, ze by-
tem jednym z prekursorow korzy-
stania ze Srodkow unijnych — opo-
wiada Lech Dabrowski.

Najwigksze zmiany w szeroko po-
jetym rolnictwie zaszty wlasnie wte-

ktore posiada sadownik, to odmiany
kartowe, ktére wymagaja odpowied-
niego nawodnienia oraz specjalnych
konstrukcji zabezpieczajacych.
Koszt zatozenia jednohektarowego
sadu to ok. 70 tysiecy ztotych.

Najwigksze koszty zwigzane z sa-
downictwem to infrastruktura prze-
chowalnicza. — Komora chtodnicza
musi by¢ zbudowana tak, zeby mo-
gta modyfikowac atmosfere, w ktorej
przechowywane sq jabtka. Wyglgda
to tak, ze po zbiorze w ciggu pierw-
szej doby, jabtka si¢ stopniowo
schtadza, dochodzqc do temperatury
2-3 stopni Celsjusza. Po zatadowa-
niu takiej komory uruchamia sig sys-
tem modyfikacji atmosfery, ktory
sprawia, ze w komorze pozostaje
sam azot. To powoduje, Ze jabtka
znajdujq sie w procesie hibernacji,
ktory sprawia, ze nie dojrzewajq
— ttumaczy Lech Dabrowski.

Jabtka w takiej komorze mozna
przechowywac od 4 do 6 miesigcy w
zaleznosci od potrzeb. W komorze
pozostaje ok. 2 procent tlenu, aby
nie rozwinely si¢ beztlenowce.
Dzigki takiemu przechowywaniu

gospodarstwie specjalny kombajn
do zbiorow. Urzqdzenie znacznie
utatwia zbior, bo cho¢ nadal jabtka
zrywajq ludzie, to nie muszq jui
diwigad, bo zebrane owoce ktadg
bezposrednio na tasmg — wyjasnia
Lech Dabrowski.

Producent podkresla, ze w
swoim sadzie jest kilka razy
dziennie. Dzieje si¢ tak nie tylko
dlatego, ze sadownictwo jest jego
pasja, ale takze ze wzgledu na
potrzebe obserwacji. Jego zda-
niem nowoczesne sadownictwo
polega przede wszystkim na mo-
nitorowaniu zagrozen agrofaga-
mi. Sadownik musi by¢ swiado-
my, co ma w sadzie. Czeste lu-
stracje, zaktadanie putapek na
szkodniki, odliczanie ich ilosci i
progu zagrozenia to podstawa do-
brze prosperujacego gospodarstwa
sadowniczego.

Bardzo wazna jest ochrona przed
szkodnikami, ktére moga w mgnie-
niu oka zniszczy¢ wieloletnie wysil-
ki. Jak podkresla sadownik, ochrona
nie polega na tym, ile razy stosuje
si¢ opryski, lecz na tym, jakie Srodki

stosuje i w jakim momencie. — Jest
specjalny program ochrony opraco-
wany przez instytut sadownictwa i w
tym programie jest wskazanie, w
ktorym momencie mozna zastosowac
dany srodek na konkretnego agrofa-
ga. To jest bardzo skrupulatnie wyli-
czone, tu nie ma miejsca na przypa-
dek. Wszystko zalezy od czasu roz-
ktadu danego srodka. To sq konkret-
ne wytyczne, ktore trzeba przestrze-
gac. Nie ma czegos takiego jak opry-
skiwanie na zapas — trzeba obserwo-
wac sad, Zeby moc odpowiednio
ochronic owoce. Kazdy sad jest inny,
dlatego bardzo wazna jest wiedza i
doswiadczenie sadownika — wyja-
S$nia Lech Dabrowski.

Ochrona przed szkodnikami jest
szczegélowo uregulowana. Lech
Dabrowski uczestniczy w programie
zintegrowanej ochrony jabtoni.
— Gdybym zastosowat srodki niedo-
zwolone w danym okresie, ktore nie
zdgzq si¢ roztozy¢ w odpowiednim
czasie, to musze oddac jabtka do ba-
dania, zeby uzyskac certyfikat — wy-
jasnia sadownik.

Taki certyfikat to gwarancja
bezpieczeristwa zywnosci. Sieci
handlowe wymagajg ich od swo-
ich dostawcOéw, co oznacza, ze
zywnos$¢ jest w 100 procentach
bezpieczna. Nieprawidlowe dzia-
fania ze strony producentéw zo-
stajg wykryte, dlatego tak wazne
jest stosowanie si¢ do obowigzu-
jacych zasad. Kazdy sadownik
prowadzacy produkcje musi by¢é
tego swiadomy.

Problemy i mity

Pan Lech zwraca uwage na
kwesti¢ opryskoéw stosowanych
przez rolnikéw i sadownikow.
Jak wyjasnia, w spoleczenstwie
pokutuje mit, ze w sadach towa-
rowych nadmiernie si¢ je stosu-
je. — Stosujemy takq ochrong, ale
to wszystko jest pod kontrolg i
dajemy gwarancje, Ze nasze pro-
dukty sq bezpieczne. Z pasozyta-
mi walczymy nie tylko za pomo-
cq Srodkow chemicznych, ale ta-
kze naturalnymi sposobami.
Przyktadem moze byc to, Ze z
przedziorkami walczymy za po-
mocq pozytecznych roztoczy
— méwi Lech Dgbrowski.

Jego zdaniem najwigkszymi pro-
blemami sadownictwa w ostatnim
czasie jest rosyjskie embargo na pol-
skie jabtka oraz znaczna nadproduk-
cja, ktéra miata miejsce w poprzed-
nim roku. Producent nie ukrywa, ze
dla wielu sadownikéw zesztoroczny
wyjatkowo obfity zbiér oznacza
bankructwo.

Embargo jest dla sadownikow
bardzo ucigzliwe. Problemem s3
réwniez braki kadrowe. Coraz mniej
0s6b chce pracowac u sadownikéw.
Wigaze si¢ to bezposrednio z tym, ze
jest to cigzka, fizyczna praca, a jed-
noczesnie dos¢ niskoptatna i zazwy-
czaj sezonowa.

Problemem jest takze brak odpo-
wiedniej promocji polskich owo-
cOw. — W najlepszych latach w Pol-
sce produkuje si¢ ok. 4 — 4,5 mln ton
Jjabtek. Jestesmy swiatowq potegg w
zakresie ich produkcji, ale jako kraj
nadal nie potrafimy tego wykorzy-
stac¢. Za stabo promujemy nasze
produkty, w tej kwestii potrzeba
duzych zmian — potrzebujemy prze-
myslanej polityki — podsumowuje
Lech Dabrowski.  Eliza Kinalska
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warto wiedzied

Urzad Stanu Cywilnego do przebudowy

Wioctawek _
przygotowuje projekt

Urzad Stanu Cywilnego przy ul.
Kolegialnej 9 zostanie wyremonto-
wany. Pierwszym krokiem jest
przygotowanie dokumentacji pro-
jektowej, ktéra ma by¢ gotowa do
konca paZdziernika tego roku.

Na przygotowanie dokumentacji
projektowo-kosztorysowej Urzad
Miasta przeznaczyt 300 tysigcy zto-
tych. Oferty ztozyty biura projekto-
we: Biuro Projektowania i Realizacji
Architektury WAW Wtodzimierz
Kaniewski z Wloctawka z kwotg
147 600 ztotych, konsorcjum De-
miurg Projekt i Demiurg z Poznania z
kwotg 386 660 zlotych, WK Architek-
ci ze Swarzedza z kwotg 218 940 zlo-
tych oraz Domagato Wnuk Architekei
z bodzi z kwotg 412 000 zltotych.
Maksymalng oceng komisji przetargo-
wej otrzymata oferta firmy z Wio-
ctawka i to ona przygotuje dokumen-
tacje projektowa i kosztorysows.

Budynek przy ul. Kolegialnej 9
byl wtasnoscig malzenstwa Aliny i
Ludwika Flatau — znanych ptockich

filantropéw. Stad jego nazwa Pata-
cyk Flatau. W latach 1917- 1925
znajdowata si¢ w nim siedziba Ban-
ku Przemystowego Warszawskiego,
pbzniej do roku 1938 w budynku
miescily sie biura Powiatowej Kasy
Chorych. Po II wojnie Swiatowej
zajmowali go rézni lokatorzy i insty-
tucje: w 1945 roku miescit si¢ tu Ko-
mitet Polskiej Partii Robotniczej, w
dzisiejszej Sali Slubéw byta hala
produkcyjna spéidzielni dziewiar-
skiej, czes¢ budynku zajmowaty
pracownie Teatru Plockiego oraz
Naczelna Organizacja Techniczna.
Po przejeciu budynku przez Urzad
Miasta w roku 1980 jego stan byt
bliski ruiny. Dotychczasowi uzyt-
kownicy doprowadzili do catkowite-
go zatarcia pierwotnego wygladu
Sali Slubéw — zdarto sztukaterie, za-
murowano arkady, usunigto kute zy-
randole, zdewastowano stolarke. W
roku 1980 rozpoczgto roboty bu-
dowlane, ktére trwaly cztery lata. Po
odrestaurowaniu budynku wtadze
miasta przeznaczyty budynek na Pa-

tac Slubéw. Budynek odznacza sig
niepowtarzalng forma, interesujacy-
mi detalami ozdabiajacymi elewacje
frontowa, jak rzezby czy wystrdj
okien oraz ciekawymi wngtrzami.
Patac Slub6éw zostat zbudowany
prawdopodobnie przed rokiem 1890
w stylu péZnego klasycyzmu. Dzis
sktada si¢ z pieciu czgsci — Urzedu
Stanu Cywilnego, szatni i sanitaria-
tOw na parterze, a na pigtrze znajdu-
ja sig: Sala Slubéw, Sala Toastéw,
Sala Kolumnowa oraz Sala Nadawa-
nia Imion. Ozdobg Patacu sg stylo-
we bogato rzezbione drzwi na pie-
trze wykonane na wzér zachowa-
nych egzemplarzy. Budynek jest
czgsciowo podpiwniczony, ma tez
nieuzytkowe poddasze. Obiekt jest
wpisany do rejestru zabytkow.
Budynek ma zosta¢ przebudowa-
ny wewnatrz i rozbudowany. W do-
budowanej czesci bedzie zamonto-
wana winda dla os6b niepetno-
sprawnych. Na dzialce przy obiekcie
powstanie miedzy innymi altanka do
udzielania slubow. (jac)

O 30% wieksze przewozy kolejowe za 5 lat?

W ORLEN KolTrans 1 Unipetrol Doprawa

Wzrost przewozéw kolejowych o
ok. 30% do poziomu 11,2 min ton
rocznie planuje Grupa ORLEN w
ciggu 5 lat. W tym celu zakladane
jest pozyskanie kilkudziesieciu no-
woczesnych lokomotyw przewozo-
wych, co umozliwi realizacje wy-
znaczonych celéw zaréwno na ryn-
ku polskim, jak i czeskim.

konkurencyjnos¢ transportu kolejo-
wego bedzie rosta w zwiqzku z prze-
prowadzanymi remontami i moder-
nizacjq infrastruktury. Skrocq sie
tym samym czasy przejazdu, a kolej
bedzie w stanie zapewnicé lepszq
oferte oraz lepiej zarzqdzac swoim
taborem.

Celem prowadzonego postepowa-
nia bedzie poznanie dostgpnych

PKN ORLEN

ORLEN KolTrans wraz z Unipe-
trol Doprava, czyli przewoZznicy ko-
lejowi z Grupy Kapitatowej OR-
LEN, ogtosili wtasnie postgpowanie
dotyczgce pozyskania kilkudziesig-
ciu lokomotyw przewozowych do
realizacji ustug w Polsce i Cze-
chach. Jest to odpowiedZ na rosngce
potrzeby transportowe kluczowych
klientéw: PKN ORLEN, ORLEN
Potudnie czy czeskiego Unipetrolu.

— Jestesmy na etapie analizowa-
nia mozliwosci rozwoju. BranZa ko-
lejowa w najblizszych latach bedzie
w tendencji wzrostowej. Trwa bo-
wiem modernizacja sieci linii kolejo-
wych zarzgdzanych przez PKP PLK
ze srodkow UE na tqczng kwote 66
mld zt. Kazdego roku wzrasta takze
masa przewiezionych wolumenow
transportem kolejowym, w tym
udziat w rynku naszej spotki — moéwi
Piotr Szymanski, prezes zarzadu
ORLEN KolTrans. — Dodatkowo

ofert pod katem zakupu na wia-
snos¢, leasingu lub dtugoterminowe-
go wynajmu lokomotyw elektrycz-
nych i spalinowych. Spétki z Grupy
Kapitalowej ORLEN zainteresowa-
ne sg w szczegdlnosci lokomotywa-
mi elektrycznymi ze spalinowymi
modutami dojazdowymi, jak réw-
niez hybrydowymi (spalinowo-elek-
tryczne) — obecnie dysponuja wy-
facznie lokomotywami spalinowymi
i elektrycznymi. Istotny jest takze
dla spétek aspekt serwisowania no-
wych lokomotyw w perspektywie
dlugoterminowe;.

W ramach Grupy ORLEN w
ostatnich latach prowadzone byty in-
tensywne prace zmierzajace do roz-
woju przewozéw kolejowych. W
tym czasie ORLEN KolTrans pozy-
skat kilkanascie nowoczesnych lo-
komotyw od polskich i zagranicz-
nych dostawcéw. Z kolei PKN OR-
LEN wymienil park wagonéw na

nowe, w tym z sukcesem wdrozyt
system RFID czyli technike zdalne-
go odczytywania danych identyfika-
cyjnych.

ORLEN KolTrans istnieje od
2001 roku. Oferuje kompleksowa
obstuge transportu kolejowego obej-
mujacego krajowy i miedzynarodo-
wy transport towar6w, serwis i na-
prawe taboru kolejowego, dzierzawe
wagondw, obstuge bocznic i spedy-
cje. Na rzecz GK ORLEN w 2018 r.
zrealizowal przew6z 6 mln ton pro-
duktéw paliwowych oraz petroche-
micznych w relacjach krajowych i
migdzynarodowych. Giéwne reali-
zowane przez spotke relacje to Plock
— Swinoujscie, Plock — Terminale
Paliw PKN ORLEN oraz Ptock —
Trzebinia — Ptock. Oprécz tego istot-
ne s réwniez relacje migdzynarodo-
we z Polski do Czech (Kralupy, Li-
tvinov) oraz na Litwe (Mozejki).
Obecnie Spoétka dysponuje flotg 41
lokomotyw i 567 wagonéw cystern.
Zatrudnia ponad 400 oséb. Posiada
nowoczesny tabor elektryczny oraz
zmodernizowany tabor spalinowy.
Eksploatuje 15 rodzajéw wagonéw
cystern — przetestowanych pod
wzgledem wymogdéw bezpieczen-
stwa. Kazdego dnia uruchamiane
jest ok. 16 pociaggéw z logo Spoéiki.
Przewozg one produkty rafineryjno-
-petrochemiczne na poziomie 500
tys. ton/msc. Potencjal Spétki budo-
wany jest poprzez ciagle unowocze-
Snianie posiadanej floty kolejowej i
inwestycje w nowe technologie.

Unipetrol Doprava to trzeci co do
wielkosci prywatny przewoznik ko-
lejowy w Czechach nalezacy do
Grupy Unipetrol. Rocznie transpor-
tuje okoto 3 mln ton towaréw, gléw-
nie produktéw chemicznych wytwa-
rzanych przez spétki GK ORLEN.
Jego klientami sa takze zagraniczne
firmy transportowe i zaktady che-
miczne. Specjalizuje si¢ réwniez w
spedycji, wynajmie wagonéw kole-
jowych, serwisie i naprawie taboru
kolejowego oraz doradztwie.

opr. (t)

Pojedyncze piknigcie sygnalizato-
ra bran i opadajacy swinger nie bu-
dza zbyt wielkiego entuzjazmu
wésrdd karpiarzy. Zazwyczaj oznacza
to, ze na przyngte potakomil sie
leszcz. To, co dla wielu karpiowych
specjalistow stanowi prawdziwe
utrapienie, dla innych wedkarzy jest
radosnym zwiastunem spotkania z
wielkim leszczem. Bowiem wiedzg
oni, ze w towiskach, gdzie regular-
nie towi si¢ karpie, mozna ztowid
prawdziwg ,lopate” w rozmiarze
XXL. Wynika to m.in. z duzej ilosci
zangty, ktérg wrzucaja do wody
swoim ulubieficom towcy cyprinu-
séw. Tego pozywienia wystarcza tez
dla leszczy, ktére buszujac w zang-
conych miejscéwkach, szybko na-
pelniaja sobie brzuchy. Tak wiec,
karpiowe towiska, sg réwniez do-
skonalym miejscem na urzadzenie
zasiadki na okazate leszcze.

Uwazam, ze najwigksze szanse na
zlowienie prawdziwe;j ,lopaty” ma-
my wiosng i wczesnym latem. Zgod-
nie z wedkarskim doswiadczeniem,
najbardziej efektywne sg godziny
nocne. Pod ostong ciemnosci do-
Swiadczone duze leszcze stajg si¢
mniej ptochliwe i nie sg tak ostrozne
jak w dzieri. Na poczatku ubiegltego
sezonu, jeden z moich przyjaciot, w
ciggu szesciu nocy ztowit blisko 50
leszczy. Najwigksze egzemplarze,
ktore trafity na jego mat¢ do odha-
czenia, wazyly ok. 6 kg. Oczywiscie,
leszcze same nie wskakujg do pod-
bieraka. Rekordowego leszcza w
rozmiarze XXL trzeba sobie staran-
nie wypracowac. Zacznijmy od wy-
szukania odpowiedniej miejscowki.

MJj przyjaciel zauwazyl, ze lesz-
cze dosé niechgtnie udajg si¢ na po-
szukiwania pozywienia w zarosniete

=

fragmenty towiska. Zdecydowanie
wolg czyste dno. Tak wiec najpierw
nalezy odszukaé¢ miejsce wolne od
podwodnej roslinnosci. W tym celu
mocuj¢ na lince gtéwnej spory cig-
zarek, zarzucam go i Sciggam w
swoim kierunku, szorujac po dnie.
Jezeli cigzarek czgsto si¢ zaczepia i
zatrzymuje, oznacza to, ze znajduje
sie tam omijana przez leszcze pod-
wodna roslinnosé. Nalezy wigc kon-
tynuowaé poszukiwania. Jezeli pod-
czas podciggania ciezarka szczytow-
ka wedziska wibruje, jest to sygnat,
ze dno jest zwirowate — i to jest ide-
alne miejsce do zapolowania na du-
ze leszcze.

Tak namierzong miejscéwke nale-
zy dobrze zapamigtaé, aby méc ja
bez trudu odnalezé, takze w ciemno-
sci. W tym celu szukam na przeciw-
nym brzegu charakterystycznego
punktu, ktéry bedzie réwniez wi-
doczny nocg (mogg to by¢ np. wyso-
kie drzewo, stup energetyczny lub
jakis budynek. Aby nie przerzucié
miejscowki, po pierwszym udanym
rzucie zaktadam na link¢ powyzej
kotowrotka maty stoper z cienkiej
gumki. Dodatkowo mocuje linke w
klipsie na szpuli kotowrotka.

Wiosenny leszcz zlowiony na zesta

—— Cotygodniowy kacik U wedkarski —

Sposob na duze leszcze

Wiemy juz, w jakim miejscu ma-
my szans¢ na spotkanie z duzym
leszczem. To jednak dopiero potowa
sukcesu. Trzeba teraz jeszcze nakto-
ni¢ ryby, aby w to miejsce przyply-
nely. Do tego bedzie nam potrzebna
oczywiscie zaneta, i to w sporej ilo-
sci, gdyz leszcze to prawdziwe zar-
toki. Kto dozuje zangte zbyt
oszczgdnie, ryzykuje, ze ryby po
krétkim czasie odptyng z miejscow-
ki, gdyz nie bedzie tam juz nic do
zjedzenia. Do zanecania stosujg kule
zangtowe, ktére przygotowuje z
mieszanki method mix o smaku pi-
kantnego miesa, kruszonych kulek
proteinowych, stodkiej kukurydzy z
puszki, rozdrobnionego pelletu hali-
butowego i atraktora o rybim zapa-
chu. Mieszanke t¢ nawilzam jeszcze
przed zasiadka, a nad wodg ponow-
nie ja moczg. Konsystencja zanety
musi by¢ taka, aby mozna bylo z niej
formowac zwarte kule, ktére bedg
wystrzeliwane z procy. Kiedy juz si¢
Sciemnia i nadchodzi czas grubych
leszczy, wystrzeliwuje kule w kie-
runku upatrzonej miejscowki.

Na hak (ewentualnie na wtos) za-
ktadam wytacznie kukurydze, a do-
ktadnie — taricuszek kukurydzy skta-
dajacy si¢ z dwoch stodkich ziaren i
jednego ziarna sztucznego. Zolte,
plastikowe ziarno ma za zadanie lek-
ko unosié catg przynete nad dnem,
dzieki czemu leszczom jest tatwiej jg
zauwazy¢. Plastikowe kukurydziane
ziarno ma jeszcze jedna zalete. Dzia-
1a ono jako stoper i zapobiega spad-
nigciu przyngty z wlosa podczas
energicznego rzutu.

Sam zestaw jest podobny do ze-
stawu karpiowego, z tg rdznica, ze
jego poszczegblne elementy sg o je-
den numer mniejsze. Przypon dhugo-

w wlosowy w karpiowym lowisku

sci 20 cm o wytrzymatosci 4 kg jest
wykonany z plecionki w otulinie.
Hak nr 10 mocuj¢ uzywajac wezla
bez wezta. Na ostatnich centyme-
trach przed hakiem usuwam otuling
z przyponu. Dzieki temu przyngta
moze si¢ swobodnie poruszaé. Kie-
dy jednak leszcz zassie laricuszek
kukurydzy, to sztywny przypon
utrudnia mu jego wyplucie.

Ciezarek centryczny o wadze 60 g
zapewnia skuteczne samozacigcie.
Kiedy leszcze sg szczegdlnie ostrozne,
to pomiedzy przyponem a linkg glow-
ng mozemy zamontowaé dodatkowo
kawatek lead core’u, ktéry uktada si¢
plasko na dnie, dzigki czemu ostrozne
ryby nie splosza sie wskutek przypad-
kowego kontaktu z linka. Aby jeszcze
szybciej odnalazly mojg przyngte,
ugniatam jeszcze wokot cigzarka cia-
sto. Do zarzucenia tak cigzkiego zesta-
wu potrzebuje wedziska karpiowego o
tescie ugigcia 2, 75 Ib.

Zachgcam was, aby na poczatku
sezonu poswigcié nieco czasu na to-
wienie duzych leszczy. Taka ,lopa-
ta” wazaca kilka kilograméw jest w
stanie dostarczy¢ wiecej wedkar-
skich emocji niz niejeden karp.

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki
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j) BARAN (21.03-20.04)
Nie musisz si¢ martwi¢. Obowigzkéw bedzie mniej, a okazji
¥ do spotkari z ciekawymi ludZmi wigcej. Odkryjesz, ze wielu oso-
bom zalezy wlasnie na tobie. Mozliwe niezapowiedziane wizyty
i zaproszenia na wspaniate imprezy. Tydzien bardzo sprzyja nie-

zwyktym znajomosciom. Pod byle pretekstem ruszysz szukac no-
wych przygdd.

BYK (21.04-21.05)

é Jowisz uczyni ci¢ spokojnym i troche leniwym. Zbyt ambitne

= plany zamiast zmobilizowac, zniechgcg ci¢ do dziatania. Zwolnij

5 i tym razem nie wymagaj od siebie zbyt wiele. W razie ktopotow,
pros o pomoc. Odkryjesz, ze masz wplywowych znajomych,
na ktérych mozesz liczy¢. Odpocznij i nikomu si¢ z tego powo-
du nie thumacz.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

A
({ &u \ Saturn pomoze ci popatrze¢ na trudne sprawy inaczej niz do-
! tychczas. Bedziesz zachgcad innych do madrych i nowoczesnych
3 © projektéw. W mitosci czekaja ci¢ sympatyczne niespodzianki.
Dawne znajomosci powr6cg i beda wymagaty podjgcia jedno-
znacznych decyzji. Ufaj swojej intuicji, a nie opiniom otoczenia,
a najlepiej na tym wyjdziesz.

4o RAK (22.06-22.07)

(R, s Warto poswigci¢ troche wigcej uwagi rodzinnym sprawom.
= P_-% Czas zadzwoni¢ do krewnych i om6éwi¢ wspélne plany. W tym
07 tygodniu tatwo zdecydujesz si¢ na wigksze inwestycje lub wspél-
ny zakup, a intuicja we wlasciwym wyborze tym razem ci¢ nie
zawiedzie. Wszyscy beda zadowoleni, a ty poczujesz si¢ wszyst-

kim bardzo potrzebny.

LEW (23.07-22.08)

Beda niespodzianki. Ktos postapi inaczej, niz si¢ spodziewales
i bedziesz zmuszony do zmiany swoich planéw. Nie wpadaj
w panike, bo catkiem dobrze na tym wyjdziesz. Dzigki madrej
taktyce i talentowi do negocjacji szybko zapanujesz nad sytuacjg.
W mitlosci czekajg ci¢ nowe pokusy i uczuciami warto si¢ teraz
bardziej przejmowac.

PANNA (23.08-22.09)

Poczujesz przyptyw optymizmu i checi do zycia. Zerwiesz
z rutyng, wprowadzisz kilka zmian do codziennego planu zajgc.
Ten tydzien szczegdlnie sprzyja réznym podrézom i zwigzanymi
z nimi korzystnymi znajomosciami. Trzymaj jednak w tajemnicy
swoje miltosne sukcesy, bo czyjas zazdros¢ moze pokrzyzowaé
twoje romansowe plany.

WAGA (23.09-23.10)

Dy

-

o

*i Nie dla ciebie ryzykowne decyzje czy szalone wyprawy w nie-

W5 L T znane. Postanowisz unikaé ryzykownych sytuacji i niemitych
0s0b. Zwrd¢ wigkszg uwage na sprawy zwigzane z domem i ro-

dzing, bo mozliwe sa drobne nieporozumienia ze starszymi krew-

nymi. W pracy zajmiesz si¢ porzadkowaniem zalegtosci. Nieja-

sne sprawy finansowe zaczng si¢ wreszcie wyjasniac.

N SKORPION (24.10-22.11)

F
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Odkryjesz, ze wiele twoich spraw zalezy od tego, co sadzg lub
robig inni ludzie. BadZ ostrozny, a w pracy nie obiecuj zbyt wie-
le. Czyjes decyzje mogg ci¢ zdenerwowacé, a nawet sprowokowac
do ktétni. Nie poddawaj si¢ woli 0séb, ktére mysla tylko o swo-
ich interesach. W koricu uda ci si¢ zaprowadzi¢ porzadek i znaj-
dziesz wigcej czasu dla siebie.

~ STRZELEC (23.11-21.12)

¥ 1 Czas wzigé trudne sprawy w swoje rece, bo wiasnie teraz

-p/{) szczgscie ci sprzyja. Mimo poczgtkowych przeciwnosci, sporo

: si¢ uda zatatwié. Dziataj szybko, méw otwarcie, nie chowaj si¢

za plecami silniejszych od ciebie. W pracy sukces, w szkole lep-

sze oceny. W mitosci nadchodzg romantyczne chwile. Bedzie ci

tatwiej odnalezé si¢ w nowej relacji, a twoje zalety zostang za-
uwazone i docenione.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

{’_ Merkury skieruje twojg uwage na towarzyskie sekrety i ta-

\ . jemnice. Mozesz jednak wyolbrzymia¢ niektére ze swoich
problemdw. Jesli spokojnie si¢ zastanowisz, to przestaniesz
denerwowac si¢ na ludzi, ktérzy nie zastugujg na tyle twojej
uwagi. W pracy znajdziesz sposéb, aby postawié¢ na swoim.
Przejrzyj rachunki, przypilnuj spraw urzgdowych, a unikniesz
zamieszania.

WODNIK (21.01-20.02)

‘- Mars upodobat sobie twdj znak zodiaku i doda ci optymizmu.
J Pojawig si¢ nowe mitosne szanse i zwigzane z nimi emocje. Mer-
B kury tez bedzie sprzyja¢ twoim pomystom zawodowym i spra-
wom finansowym. Spotykaj si¢ z ludZmi, omawiaj ambitne pla-
ny, nie bagdZ zbyt skromny i niesSmiaty. Projekty, o ktérych do-
tychczas wszyscy tylko plotkowali, teraz ostro ruszg do przodu.

RYBY (21.02-20.03)

2 Bedziesz miat okazje do wykazania si¢ swoimi zdolnosciami.
’,_ Uda ci si¢ naprawi¢ bledy, jakie przytrafity ci si¢ w niedalekiej
© przeszlosci. Bedziesz mégt liczy¢ na pomoc przyjaciét i ludzi,
ktorzy sg ci z réznych powodéw wdzigczni. W pracy powalcz
cho¢ trochg o swoje pienigdze i zyski, bo Wenus sprzyja korzyst-
nym umowom i negocjacjom.

Eksperci ptockiego
oddziatu ZUS odpowia-
daja na pytania klientow

Anna: Po przej$ciu na emerytu-
re¢ podjelam zatrudnienie. Czy
mozna przeliczyé w zwigzku z tym
wysokos¢ swiadczenia?

Emerytura przyznana na nowych
zasadach moze by¢ przeliczona, je-
zeli po dniu przyznania emerytury
osoba podlegata ubezpieczeniom.
Whiosek w sprawie ponownego ob-
liczenia swiadczenia mozna ztozyé
nie wczesniej niz po uptywie roku
kalendarzowego lub po ustaniu
ubezpieczenn emerytalno-rentowych.
Mozna go zlozy¢ osobiscie, przez
pelnomocnika lub pocztg. Decyzja
w sprawie zostanie wydana w termi-
nie 30 dni od wyjasnienia ostatniej
okolicznosci niezbgdnej do wydania
decyzji.

Alicja: Niedawno podjelam
prace. Mam teoretyczne pytanie:
po jakim czasie moge skorzystaé
z zasilku chorobowego? Nie je-
stem oczywiscie chora (i nie pla-
nuje¢ choroby), ale spotkatam sie
z ré6znymi wersjami i chcialam to
wyjasnié.

Odpowiedz zalezy do tego, czy
ubezpieczenie chorobowe jest w da-

nym przypadku obowigzkowe czy
dobrowolne.

Ubezpieczony obowigzkowo (tj.
na podstawie umowy o pracg) naby-
wa prawo po uptywie 30 dni nie-
przerwanego ubezpieczenia choro-
bowego. Od tej zasady sg wyjatki:

- do okresu wyczekiwania zalicza
si¢ poprzednie okresy podlegania
ubezpieczeniu (obowigzkowo i do-
browolnie), jezeli przerwa miedzy
nimi nie przekracza 30 dni lub byta
spowodowana urlopem wychowaw-
czym, bezptatnym;

- prawo do zasitku chorobowego
bez okresu wyczekiwania nabywa
osoba, ktéra posiada 10-letni okres
ubezpieczenia  (obowigzkowego
ubezpieczenia chorobowego).

Natomiast ubezpieczony dobro-
wolnie, np. prowadzacy dziatalnos¢
gospodarczg, nabywa prawo po
uplywie 90 dni tego ubezpieczenia.

Janusz: Pracownikowi w okre-
sie pobierania zasitku chorobowe-
go zaklad pracy wyplaca dodatek
stazowy w pelnej wysokosci. Jesli
zasilek chorobowy bedzie przystu-
giwal za okres po ustaniu zatrud-
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nienia, czy zaklad pracy powinien
w druku ZUS Z-3 przy wynagro-
dzeniu zasadniczym wykazaé row-
niez dodatek stazowy?

Tak. W druku ZUS Z-3 nalezy po-
da¢ wszystkie sktadniki wynagrodze-
nia, ktére stanowity podstawe wymia-
ru sktadek na ubezpieczenie chorobo-
we, takze te co do ktérych pracownik
zachowuje prawo za okres pobierania
zasitku chorobowego oraz na ktérych
przyznanie i wyplate pobieranie zasit-
ku chorobowego nie miato wptywu.
Podstawa wymiaru zasitku chorobo-
wego naleznego pracownikowi za
okres po ustaniu zatrudnienia zostanie
ustalona na podstawie wynagrodzenia
zasadniczego i dodatku stazowego za
okres 12 miesiecy poprzedzajacych
miesigc, w ktérym powstata niezdol-
nos¢ do pracy.

Danuta: Czy wdowie pobieraja-
cej rente rodzinng przysluguje
matczyna emerytura?

Emerytura matczyna, czyli rodzi-
cielskie swiadczenie uzupetniajace,
nie przystuguje osobie uprawnione;j
do emerytury lub renty w wysokosci
co najmniej najnizszej emerytury.

Salon Kosmetologii Cleopatra

Marzec miesigcem pan

W Salonie Cleopatra trwa wio-
sna. To dobry czas na przeprowa-
dzenie zabiegéw poprawiajacych
wyglad zmeczonej zimowa aurg
cery lub takich, ktére pomoga
ujedrni¢ i wymodelowaé cialo. A
moZe panie maja ochote na profe-
sjonalny make up zgodny z naj-
nowszymi trendami? Wizazystki
Cleopatry wyczaruja nie tylko
modny, ale przede wszystkim
piekny i trwaly makijaz.

Kadra kosmetologéw Salonu
Cleopatra przywiozta duzo nowi-
nek z targéw Beauty Forum w
Warszawie. To najwieksza w kraju
impreza dla profesjonalistow z
szeroko pojetej branzy beauty. Fir-
my kosmetyczne prezentuja na niej
najnowsze produkty i zabiegi. Od-
bywaja si¢ tez wtedy Polskie Mi-
strzostwa Makijazu, warsztaty i se-
minaria. Nowe trendy w makijazu,
produkty i receptury juz niedlugo
poznamy w Plocku. Wizazystki
Cleopatry przeszlty tez nowe szko-
lenia z tego zakresu. Jesli wigc
ktéras z pan chcialaby mie¢ maki-
jaz wedle najnowszej mody — w

D. Ossowski

Cleopatrze to nie problem. — Ma-
rzec ogtositysmy w Salonie miesig-
cem kobiet. Celebrujemy pigkno,
zdrowie i dobre samopoczucie. Po-
Zytywngq energi¢ chcemy przekazy-
wac naszym pacjentkom — mowi
kosmetolog, wtascicielka Salonu
Cleopatra Anita Golebiowska.
— Instytut Pantone wybrat kolorem
roku ,,living coral”. Moze pojawic¢
si¢ jako dodatek do make up’u w
postaci szminki lub w ubiorze
(apaszka, torebka). Zapraszamy do
nas na indywidualne sesje makija-
zu z uwzglednieniem trendow
2019.

W kosmetycznym menu Cleopa-
try znajdziemy intensywne zabiegi
na twarz, zabiegi modelujace ciato,
pedicure podologiczny, manicure
(autoryzowany salon Shellac). Wiel-
kim powodzeniem cieszy si¢ resur-
facing - przebudowa i rewitalizacja
skéry dobrana indywidualnie do jej
rodzaju. Z uwagi na por¢ roku warto
wybrac si¢ na zabiegi oczyszczania.
Dodatkiem do odzywionej i zrewita-
lizowanej po zimie cery moga by¢
warsztaty makijazowe albo dobry

krem do pielggnacji domowej ze
sklepiku Salonu. Na kazdego pa-
cjenta czeka wiosng niespodzianka.
A dla statych gosci - unikatowy pro-
gram lojalnosciowy.

Dla naszych czytelnikéw Salon
Cleopatra ufundowat zaproszenia.
Aby mie¢ szanse je otrzymac nalezy
zadzwoni¢ do redakcji ,,TP” w srode,
w godz. 9.30-9.45 (tel. 24 262 55 88).

m.a.

PROMOCJA

www.cleopatra-plock.pl

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07 lub
608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— petna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wtasciciel:
kosmetolog Anita Golebiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W tym tygodniu imieniny obchodza: 19 marca — Bogdan, Jézef, 20 marca — Maurycy, Klaudia, 21 marca —
Benedykt, Lubomir, 22 marca — Bogustaw, Katarzyna, 23 marca — Feliks, Pelagia, 24 marca — Marek, Gabriel,

25 marca — Maria, Mariola.

*kk

Zycze Ci, abys odnalazia:
w ciszy swoje mysli i marzenia,
w bliskich Ci osobach sit¢ i pigk-
no stworzenia,
w otaczajacym $wiecie radosé
istnienia,
w kolorach, smakach i zapachach
wielko$¢ natchnienia,
) a w sobie mitos¢.
Zyczenia imieninowe Klaudii
Kinalskiej-Sztuczce przesyta
siostra Eliza.

*kk

Kochanej Agnieszce przyjacidtka
Asia sktada zyczenia wytrwatosci i
cierpliwosci, niestabnacej sity do
pokonywania kazdego problemu,
mnoéstwa usmiechu, ktéry bedzie
odganial czarne chmury i jeszcze
wigcej mitosci od bliskich oséb — o
ile to mozliwe. Spelnienia wszyst-
kich marzen!

*kk

Tacie Zbigniewowi syn Lukasz z
okazji imienin sktada zyczenia: Z
okazji Twojego swiegta zycze Ci Ta-
to tego, co najlepsze, niech kazdy
Twoj dzieii bedzie zawsze peten
przyjemnosci, spokoju i bys nigdy
nie stracit nic ze swojej wytrwatosci.

*k%

Z. okazji urodzin, ktére obchodzit
nasz redakcyjny kolega Grzegorz
Szkopek, zespét Tygodnika Ploc-
kiego zyczy szczescia pod dostat-
kiem, aby troski i ktopoty, odptyne-
ty gdzies ukradkiem. Storice niech
Ci zawsze S$wieci, a na twarzy
usmiech gosci. I by nigdy Ci nie bra-
ko marzen, wiary i mitosci.

Kk

Z okazji Twego swigta zyczy-
my Ci kolejnych dni, miesigcy i
lat petnych mitosci i radosci, cig-
gltego usmiechu na twarzy, jak
rowniez tego, abys$ potrafil sig¢
cieszy¢ zyciem w kazdym jego
momencie — dla Rafala Jachi-
miaka od znajomych.

*k%k

Zyczenia dla Ciebie:
Nie zerkaj za siebie,
1dZ smialo przez zycie,
Podkochuj si¢ skrycie,
Kontroluj swe zadze,
Zarabiaj pienigdze,
Lekcewaz petakow,
Unikaj cwaniakéw,
Przepisow przestrzegaj,
Na sobie polegaj!
Lecz przede wszystkim

Filmoterapia w NK Przedwiosnie

Gdzie sg nasze granice?

22 marca w NK Przedwio-
$nie odbedzie si¢ kolejny seans
z cyklu ,,Filmoterapia z Sen-
sem”. Uczestnicy obejrza film
,»Czlowiek delfin” i wezma
udzial w spotkaniu z psycholo-
giem i psychoterapeuta psy-
choanalitycznym Krzysztofem
Jusinskim.

Podczas comiesiecznych spotkai w
NK Przedwiosnie widzowie nie tylko
ogladaja wartosciowe filmy z festiwa-
Iu Millennium Docs Against Gravity,
ale takze rozmawiaja o waznych dla
naszego zycia i dobrego funkcjono-
wania w spoteczeristwie kwestiach, ta-
kich jak: mitosé, pasja, samotnosc,
zmiana. W dyskusjach biorg udziat

-

N

Podziekowanie dla

Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego
Adama Struzika, Starosty Powiatu Plockiego
Mariusza Bienka - honorowego patrona,
dyrektora Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Ptocku Stanistawa Kwiatkowskiego,
szefa delegatury Urzedu Marszatkowskiego
Tomasza Kominka, aktora Piotra Baty
i wszystkim, ktorzy sie wigczyli w akcje,
aby wywota¢ uS§miech na twarzach kobiet
z okazji ich Swieta

inicjator Prezes Stowarzyszenia "Gaudium: Piotr Karol Cak

SA-118

~ Pokaz im wszystkim!
Zyczenia Mateuszowi Rudow-
skiemu sktadajg znajomi.

*%k%

Kochana Kasiu, w dniu Twoich
imienin pragne zitozy¢ Ci zyczenia
pomyslnosci, zdrowia i radosci. Bu-
kietow kwiatéw, sterty czekoladek i
obecnosci bliskich oséb. Wszystkie-
go, co sobie wymarzysz! Siostra
Marta.

*%k%

Mam dla Ciebie bukiet zyczen,
Moja Mamo ukochana,
Niech Twa buzia bgdzie zawsze
Tylko rozesmiana,

Niech Ci szczgscie oraz zdrowie
Nieustannie dopisujg
niech si¢ Twoje marzenia

. w kazdym dniu realizuja.
Zyczenia mamie Beacie przesyla
syn Lukasz.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Ptocki

psycholodzy i terapeuci. Autorkg na-
rzedzi oraz projektu Filmoterapia.pl
jestMartyna Harland — psycholog Uni-
wersytetu SWPS, dziennikarka kultu-
ralnaw TVP. W Ptocku spotkania pro-
wadzi Anna Dymek.

Bilet na seans w ramach ,,Filmo-
terapii z Sensem” kosztuje 15 zl.
Podczas najblizszej projekcji
uczestnicy zobaczg film ,,Cztowiek
delfin” w rez. Lefteriasa Charito-
sa o jednym z najlepszych nurkéw
w historii, wielokrotnym rekordzi-
Scie Swiata w nurkowaniu giebino-
wym. Jacques Mayol okreSlany
mianem czlowieka delfina, teore-
tyk i pasjonat nurkowania, wspot-
tworzyl scenariusz do filmu Luca
Bessona ,,Wielki Btekit”. Byt
pierwszym wolnym nurkiem, kt6-
ry zszedt na gtebokos¢ 100 metrow,
ajego koncepcjajednosci cztowie-
ka z oceanem, w tym z delfinami,
przedstawiona w biograficznej
ksigzce ,,Homo Delphinus” jest po-
zycja obowigzkowa dla wszystkich
pasjonatéw nurkowania. Mayol byt
nominowany do nagrody Interna-
tional Awards for Valor in Sports
za wytrwatos¢ i dzielnos¢ w poko-
nywaniu nowych granic.

Oparty na archiwum Mayola film
portretuje jego zycie i filozofig,
ktéra jest efektem poszukiwania
granic ludzkiego ciata i umystu
oraz zwigzku pomigdzy czlowie-
kiem i morzem. Wraz z bohaterem
podrézujemy przez Japonie¢, Mar-
sylig, wyspy Kalymnos i Elbe.
Wspéiczesne zdjecia podwodne
przeplataja si¢ w filmie z komen-
tarzami najblizszych przyjaciét
Mayola, rodziny oraz mistrzéw
Swiata w nurkowaniu: Williama
Trubridge’a, Mehgan Heaney-
-Grier i Umberto Pelizzariego. Nar-
ratorem filmu jest Jean-Marc Barr
— odtworca roli Mayola w filmie
- Wielki Biekit”. Seans rozpocznie
si¢ o godz. 18.15. 1)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Czas na placek

W sredniowieczu zycie ludzi przesycone byto religig. To epoka wierzen
i wielkich zbiorowych porywéw, wynikajacych z irracjonalnych pobudek,
pielgrzymek, wypraw krzyzowych o niejasnych celach spoteczno-mistycz-
nych, badZ przesadéw i dewocyjnej bigoterii (przesadna, manifestacyjna
nadgorliwos¢ w wypetnianiu zewngtrznych praktyk religijnych potaczona
z brakiem wewngtrznej religijnosci). Wiara ludu byta jednoczesnie silna,
naiwna, gwattowna i agresywna. Kontroli jej podejmowaly sig¢ licznie po-
wstajace wéwczas klasztory, stanowigce centra zycia kulturalnego i ekono-
micznego. To tam powstawaly reguty zakonne, ktére wyznaczaty zasady
funkcjonowania zakonnikéw w klasztorze, ale réwniez definiowaty wzor
cnotliwego zycia. Jednym z punktéw wspélnych wszystkich sredniowiecz-
nych regut zakonnych byt zakaz spozywania migsa. W przekonaniu swig-
tobliwych mnichéw migso miato rozpalaé¢ namigtnosci i rodzi¢ lubieznosé.
Poza tym, duzo kosztowato, stad nie bylto stosowne, zeby osoby slubujace
ubéstwo si¢ nim odzywialy. Oczywiscie zakaz ten budzit kontrowersje
wsrdd zakonnikéw. Niektorzy sugerowali nawet, iz masto, ser bardziej na-
ktaniajg do rozwiazlosci niz migso. Niemniej migso czworonogéw zasad-
niczo bylo zabronione. Zakaz ten w zasadzie nie dotyczyt drobiu. Uwaza-
no wéwczas, ze ptaki s3 mniej ,,migsem” niz inne zwierzgta, bo zostaty
stworzone tego samego dnia co ryby. Dlatego we wczesnym Sredniowie-
czu zakonnicy mogli je jes¢. Z czasem i to zabroniono, czynigc wyjatek dla
chorych, ktérzy i tak po wyzdrowieniu musieli prosi¢ o przebaczenie pod-
czas kapituty win (rodzaj publicznej spowiedzi). Zakonne ograniczenia po-
karmowe nie dotyczyly zas maki i cukru. Nawet w Wielkim Poscie, aby
ztagodzi¢ rygory postu i poméc przetrwaé zakonnikom diugie nabozen-
stwa, od pierwszej niedzieli Wielkiego Postu, az do jego korica, w klasz-
tornym reflektarzu (jadalni), mozna bylo podawaé¢ wielki stodki placek.

.

Drozdzowe ciasto florenckie
Sklad:

600 g maki pszennej;

250 ml cieplej wody;

20 g swiezych drozdzy;

4 z6ltka;

150 g cukru krysztatu;

opakowanie cukru waniliowego;

90 g masta;

skorka otarta z jednej pomaraiiczy;

szczypta soli;

cukier puder do posypania ciasta.

Wykonanie:

W cieplej wodzie rozpuszczamy drozdze i odstawiamy je do wyrosnig-
cia na 15 minut. Po tym czasie wsypujemy do duzej miski make i do niej
dodajemy rozpuszczone w wodzie drozdze. Zagniatamy elastyczne ciasto,
formujemy je w kule i odktadamy w cieple miejsce do wyrosnigcia na go-
dzing. Nastgpnie rozgrzewamy masto. Wyrosnigte ciasto ponownie wyra-
biamy i dodajemy do niego stopniowo zéttka, oba cukry, sél oraz otartg
skorke z pomarariczy. Na koniec dodajemy letnie, ptynne masto. Wyrobio-
ne ciasto przektadamy do formy o wymiarach 20x30 cm i odstawiamy
do wyrosnigcia na jeszcze okoto dwie godziny. Ciasto pieczemy w rozgrza-
nym do 180 st. C piekarniku przez ok. 30 minut. Upieczone ciasto po ostu-
dzeniu obficie posypujemy cukrem pudrem.

,Zycie uswigcone” to zycie w czystosci. Zakonnikom nie zawsze uda-
walo si¢ jej dochowac¢ (choé na swoje usprawiedliwienie przytaczali przy-
padki zacniejszych mezow jak krél Dawid, silny Samson czy madry Salo-
mon, ktérzy tez nie zdolali oprze¢ si¢ kobiecym wdzigkom). Niemniej
z lektury klasztornych kronik wynika, ze czgstsze wsrdd braci zakonnej
byly wybuchy gniewu, przypadki przywlaszczania cudzych rzeczy czy
uchylanie si¢ od pracy, niz wykroczenia przeciwko czystosci. Moze brak
migsa w zakonnej strawie faktycznie gasit erotyczne namigtnosci?

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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@ wystarczy dowod oschisty
@ gotéwhka w jeden dzien

ODPZIAL CHIRVRE JEDN EGO

Biuro Ogtoszen OPERACJE ZACMY

09-400 Plock
ul. Stary Rynek 27 | « PRZY POMOCY NAJNOWSZYCH SWIATOWYCH URZADZEN | MIKROTECHNOLOGII
tel. 024 262-77-66. « DOSWIADCZENI CHIRURDZY

» komfortowy tryb Jednodniowy (3-4 godziny)

* soczewki o wysokiej jakosci mierzone za pomoca biometru optycznego

ZAPEWNIAMY KOMPLEKSOWA, OPIEKE
PRZED | POOPERACYJNA W NASZEJ PORADNI

2.000.000
ODSLON

th.com.pl

Wykonujemy zabiegi w ramach kontraktu z NFZ oraz prywatnie

Konin, ul. Przemystowa 9

tel. 63 249 18 74, 662 055 437

komunikatu na cala Polske
krétko, ClekOWIe no ZYW

zapraszamy na lamy
"Rzeczpospolitej”.

Zapraszamy - RZECZPOSPOLITA
[I ore I(I a mv Druk rekdamy wystarczy ziecé nasze] redlc

3 ogtoszenie ukade sis w “Reeczpospolite)”.

BIURO OGLOSZEN i REKLAM

Prmeamed  99-400 Bock, Stary Rynek 27,
0 d 50 ZIl Pﬁjﬁkﬂ tel fax (0-24) 2627766

e-mail: reklama@tp.corm.pl

Ztap newsa !
Najwiecej mformoql Z Naszego regionu

L DO WANAL EI
105 mkw., parter - Ptock, ul. Miodowa 1
Tel. 24 364-01-09

22 Tygodn/'k Ptocki Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen Nr12 19 marca 2019




Rok zatozenia 1989

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl
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Z fradycyjnego pleca -

E-wydanie Tygodnika Prockiego opalanego drewnem Plﬂﬂk, “I. ﬂSlalllla 7, tEI. 2!" 252'9!"63

= prenumerata: miesieczna, potroczna i roczna Knajpka 10. 5
' : ’ Swiadczy ustugi w zakresie
Platnosé - przelew infernetowy y d

pl. Narutowicza 2

Frydrysiak

) _ tel. 24 264 72 92 - kompleksowe usiugi pogrzehowe - nekrologi
Cena w kiosku 3 zt 17 - duzy wybor trumien - wlasna sala gastronomiczna
w prenumeracie juz od 2.45 zt . - wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji
- przechowalnia zwiok po pourzebie
- odzie pogrzehowa - kremacje i ekshumacije zwiok
= wyroh wiericow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Czynny cata dobe oraz w niedziele i Swigta  www.frydrysiak.eu

0GLOSZENIE 0 DRUGIEJ LICYTACJ! NIERUCHOMOSCI ] ]
Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Ptocku . v RESTAURACJA

Tomasz Peda (tel. 24 262-24-30, fax 24 268-86-79) ! [je e A KA IT .
ogtasza, z¢ dnia 09-04-2019 r. o godz.10:30 w budynku Sadu Rejonowego w Plocku majacego siedzibg przy Al. Killiskiego 10b o i) 2l

w sali nr 114, odbedzie sie DRUGA licytacja nieruchomosci stanowigcej: nieruchomosé gruntowg siedliskowa, potozona we wsi = BB

Proboszczewice Stare przy ulicy Bielskiej, gm. Stara Biata, powiat ptocki, woj, mazowieckie, oznaczong w ew. gr. nr 658/1 o pow. 5000 j , i STAHY HYNEK 27
mkw. w ksztatcie nigregularnego prostokata, zabudowang budynkiem mieszkalnym oraz trzema budynkami produkcyjno-ustugowymii
gospodarczymi dia rolnictwa. Siedlisko wraz z pozostatymi budynkami usytuowane przy drodze wojewddzkiej nr 540, nieruchomogé
od strony drogi w 1/2 czesci ogrodzona, obsiana roslinnoscig trawiasta wraz z nasadzeniami w postaci drzew | krzewow ozdobnych,
wyposazona w energie elektryczng, wodociag gminny, szambo bezodptywowe. Pozostata 1/2 czedci dziatki za siedliskiem
nieogrodzona, uprawiana rolniczo. Wg MPZP/SUIKZP gminy Stara Biafa, nieruchomosc zlokalizowana jest na terenach zabudowy
zagrodowej i ustug; potozonej: 09-412 Proboszezewice, Stare Proboszczewic, dla ktdrej Sad Rejonowy w Ptocku VI Wydziat Ksigg

=
Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta nr PL1P/00101837/9. Ku c h “ I a P 0 I s ka
Suma oszacowania wynosi: 391.600,00 zt, zas cena wywotania jest réwna 2/3 sumy oszacowania i wynosi: 261.100,00 zt. Licytant

rzystepujacy do przetargu zobowiazany jest ziozyé rekojmie w wysokosci 1/10 sumy oszacowania, tj. 39.160,00 zt Rekojmia - - £ -
gmﬁingg ti?cyzfoioaa W g%tﬂwee alb?] ks!}'qlieczce Dgzczgdnlcs;‘?inwei 3|l;ank{‘mr uprawninnjrch wedtug prawa bankowego zaopgtrzlﬂnej 0 I'a Z hl I nv, p I e rﬂ g I I m a ka rU ny-
w upowaznienie wlasciciela ksiazeczki do wyptaty catego wkiadu stosownie do prawomocnego postanowienia sadu o utracie rekojmi.
Rekojmig mozna uiscic takze na konto komornika: Bank Gospodarki Zywno$ciowej SA 85 20300045 1110 0000 0203 0240
NAJPOZNIEJW DNIU POPRZEDZAJACYM PRZETARG.

www.facebook.com/akapit.restauracja

Zgodnie z przepisem art.976 §1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére moga naby¢ nieruchomosé tylko za zezwoleniem
organu paistwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity oraz inne osoby wymienione w tymartykule. e =
SA-115-1
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Ogtoszenie 0 pisemnym przetargu nieograniczonym

Polski Zwigzek Dziatkowcdw Stowarzyszenie Ogrodowe w Warszawie
Rodzinny Ogrdd Dziatkowy "Magnolia" w Ptocku,
09-407 Ptock, ul. Graniczna 41

ogtasza przetarg nieograniczony
na budowe wewnetrznej elektroenergetycznej instalacji zasilajacej 0,4 KV

w ROD "Magnolia " w Ptocku

Planowany termin rozpoczecia prac czerwiec 2019r.

Termin skfadania ofert uptywa 30.03.2019r.

Miejsce skiadania ofert: siedziba Zarzadu ROD “Magnolia® w Plocku,
ul. Graniczna 41 (informacja telefoniczna co do godzin pod numerem
telefonu; 508-332-790, pan Andrzej Wozniak).

Otwarcie ofert nastapi w dniu 3.04.2019 r.,0 godz. 15.30.
Specyfikacja istotnych warunkow zamowienia wraz z zatgcznikami dostepna

jest w formie papierowej w siedzibie Zarzadu ROD, Ptock, ul. Graniczna 41,
po uprzednim uzgodnieniu godziny. Tel. 508-332-790, pan Andrzej Wozniak.

Zastrzegamy sobie prawo do odwotania przetargu bez podania przyczyn!.;_m5

@

www.stuplock.pl

" Solitgnﬁ
firmakl

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami
(t.j.:Dz. U.z2018 ., poz. 2204 ze zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuije, ze od dnia 13 marca 2019 roku na okres
21 dni na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gostynina przy ul.
Rynek 26 oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta —
umgostynin.bip.org.pl zostanie umieszczony wykaz
nieruchomos$ci przeznaczonej do dzierzawy w trybie
bezprzetargowym dot.:
® czesci dziatki o nrewid. 2646/4 o pow. 31 m kw. potozonej przy
ul. Rynek.

Gostynin, dnia 13.03.2019 r.

SA-2-9

STU Ptock

Sp. z 0.0.

09-400 Plock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401; 606-628-735

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7,
Baza Blichowo 61E,
Baza Mata Wies - ul. Ploriska 9B,

[

1

SRODKI ﬂcnuﬁv ROSLIN

Przewozy ptodéw rolnych: rzepaku,
zb6z, ziemniakow itp.

= |NNOWACYJNE ROLNICTWO

tel. 24 261 34 23; 606-628-643
tel. 24 265 13 85; 606-628-766
tel. 24 231 40 24; 606-627-938

DOBRE CENY | PROMOCJE

o

Siatka Covernet 2000m i 3000m

TANIE
ZNICZE

u lwonki

Szeroki asortyment:

- Zniczy

- najlepszych wkladéw
diugopalacych

- kwiaty, wierce

- wigzanki

09-400 Plock,
ul Rembieliriskiego 6A

Biuro Ogtoszen

09-400 Piock
ul. Stary Rynek 27

tel. 024 262-77-66

Sklep Firmowy Plock,
ul. Rembielinskiego 1
oraz ul. Miodowa 8,
tel. 518-493-130

CATERING:

- OBIADY FIRMOWE

- kanapki sniadaniowe

- wyroby garmazeryjne

- menu okolicznosciowe
(wg indywidualnego zamowfenia)

Zapraszany
do skosztowarnia naszych
specjatow i praylgezenia sie
do grona wiernyvelt
i zadowolonych klientow.

Zyezymy Paristwu smacinego

Z16z zamowienie!

518-493-130

24 Tygodnik Ptocki
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Prezydent Miasta Ptocka

wykonujacy zadania z zakresu administracji rzadowej informuje, ze na
stronach internetowych Wojewody Mazowieckiego, Urzedu Miasta Ptocka
oraz na fablicy ogtoszeri Urzgdu Miasta Ptocka zostat zamieszczony wykaz
Nr 1/WSP/2019 z dnia 18.02.2019 r. nieruchomosci Skarbu Panstwa
przeznaczonych do dzierzawy.

SA-1-9

WWWw.

1.000.000 odston

OGLOSZENIE 0 LICYTACJI ULAMKOWEJ CZESCI NIERUCHOMOSCI

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Ptocku
Tomasz Peda (tel. 24 262-24-30, fax 24 268-86-79)

ogtasza, Ze dnia 09-04-2019r. 0 godz.10.00 w budynku S3du Rejonowego w Ptocku majacego siedzibe przy Al. Kilinskiego 10b
w sali nr 114, odbedzie sig PIERWSZA licytacja 1/4 niewydzielonge] czesci nieruchomosci gruntowe], potozone] w Plocku przy
ul. Gornej 70 na osiedlu Wyszogrodzka, obreb 0010 Podolszyce, powiat ptocki, woj. mazowieckie, oznaczonej w ew. gr. nr 786
o pow. 613 m2. Dziatka ogrodzona, poroénieta trawg z nasadzeniami w postaci drzew iglastych i lidciastych, z przytaczonymi
mediami w postaci: energii elektrycznej, sieci wodno-kanalizacyjnej i gazowej. Nieruchomos¢ zabudowana budynkiem
mieszkalnym z roku 1979 o pow. zab. 87,00 mkw., pow. uz. 152,00 mkw., pow. catk. 228,00 mkw., dwukondygnacyjnym,
podpiwniczonym, z garazem pod tarasem potgczonym z budynkiem gospodarczym oraz budynkiem gospodarczo-garazowym
z roku 1981, parterowym, niepodpiwniczonym o pow. uz, 80,00 mkw., pow. zab. 108,00 mkw.. Wg MPZP miasta Plocka
nieruchomogé potozona na terenach zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej; potozonej: 09-402 Plock, Gérna 70, Plock,
dlaktérej Sad Rejonowy w Ptocku VI Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta nr PL1P/00047779/7.

Suma oszacowania wynosi 111.300,00 z}, zas cena wywotania jest rowna 3/4 sumy oszacowania i wynosi 83.500,00 zt. Licytant
przystgpujacy do przetargu powinien ziozy¢ rekojmie w wysokosci jednej dziesiatej sumy oszacowania, to jest 11.130,00 zt.
Rekojmia powinna byc¢ ztoZona w gotdwee albo ksiaZeczce oszczednoSciowej bankéw uprawnionych wedtug prawa bankowego
zaopatrzonej w upowaznienie wiasciciela ksiazeczki do wyptaty catego wkiadu stosownie do prawomocnego postanowienia sadu
o utracie rekojmi. Rekojmig mozna uiscic takée na konto komornika: Bank BGZ BNP Paribas SA: 85 20300045 1110 0000 0203

0240 NAJPOZNIEJ W DNIU POPRZEDZAJACYM PRZETARG.

Zgodnie z przepisem art.976 §1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére mogg naby¢ nieruchomosc tylko za
zezwoleniem organu panstwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity oraz inne osoby wymienione w tym artykule.

£ N

Szanowny Pan

Ordynator Oddziatu Urazowo - Ortopedycznego
Szpitala Wojewddzkiego na Winiarach w Ptocku

KONRAD BIELECKI
PODZIEKOWANIE

Na Pana rece pragne ztoiyé wyrazy podziekowania i glebokiego
uznania za profesjonalizm i szacunek personelu medycznego oraz
pomocniczego  w stosunku do pacjentéw  oddziatu Urazowo-
Ortopedycznego. Szczegdlne slowa uznania kieruje do lekarzy
i pielegniarek Bloku Operacyjnego i Sali Pooperacyjnej Szpitala
Wojewddzkiego na Winiarach

Pracujecie Panstwo w trudnych warunkach - tym bardziej wyniki
Panstwa pracysa godne zauwazeniaidocenienia.

Zycze Panu i wszystkim Pana wspoélpracownikom wszelkiej
pomyslnosci wzyciuzawodowym oraz osobistym.

Z powazaniem,

Wdzieczna pacjentka,
HONORATA HIRSCHFELD /

\ SA-116

SA-115
Burmistrz Miasta Gostynina
ogtasza trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci potozonych
przy ul. lwaszkiewicza i ul. Kopernika, stanowiacych wtasnosé Gminy Miasta Gostynina
Lp. | Dzialka nr, Paow. Cena
lokalizacia oo, Ksigga wiecgysta Opis nieruchomosci Priesnaczenie spreedasy
(wywelawesa)
Dzialka zlokalizowana jest w odleglosci Dla terenu, na ktorym
okofo 1 km od Scistezo centrum miasta. Zlokalizowana jest dziatka
W bezposrednim sasiedztwie dziatki nie ma ohowigzujgcego
1. dz, 331771 pow. PLIG/O0016225/4 dominujy nicruchomesci zabudowane planu zagospodarowania
polozona 971 Sad Rejonowy budynkami mieszkalnymi jednorodzinnymi przestrzennego.
przy ul. mhkw. w Gostyninie | oraz tereny kolejowe. Ponadto w sasiedztwie W studiom uwarunkowan  47.200,00 . *
Iwaszkicwicza znajduje sig¢ nicruchomosé o funkeji 1 kierunkdw rozwoju
rekreacyjnej oraz nieruchomosé z zabudowa zagospodarowania
do celow dziatalnoéci gospodarczej. przestrzennego przedmiotowa
Posiada dostgp do drogi mieiskicj o dziatka zlokalizowana jest
niewielkim natgzeniu ruchu kotowego i na terenie o funkeji zabudowy
pieszego, Posiada dostep do wodociagu mieszkaniowe] jednorodzinnej
miejskiego, gazociggu, kanalizacji sanitarnej | oznaczone) symbolem MN,
i energii elektryeanej. Dla nieruchomosel zostala
Na terenie dziatki znajduje si¢ podziemna wydana decyzja o ustaleniu
infrastruktura: wodociag oraz gazocigg. lokalizacji inwestycji
celu publicznego,
Dzialka zlokalizowana okolo 1.4 km Dla terenu, na ktérym
2 dz. 4235/3 546 PLIG/O004375 1/8 od centrum miasta. W bezpodrednim zlokalizowana jest dziatka nie
potozona przy | mhkw, Sqd Rejonowy sgsiedztwie sy nieruchomodci 2 zabudowsy ma obowigeujgeege planu
ul. Kopernika w Gostyninie | migszkaniowa jednorodzinng 1 wiclorodzinna zagospodarowania
oraz niezabudowane dzialki, ponadto preestrzennego,
w sgsicdztwic znajdujg si¢ tory kolegjowe. W studium uwarunkowar 25.700,00 A
Dziatka o regularmym ksztafcie zblizona i kierunkow zagospodarowania
do prostokata ze dcigtym narodnikiem przestrzennego dziatka wmajduje
o zmienngj szerokosci 9 — 15 mi dlugosci sig na terenie oznaczonym
okofo 36 m. Dziatka z dwoch stron posiada | symbolem MN tj. obszarze
dostep do drog: do ul. Kopernika o funkeji zabudowy
utwardzonej nawierzchnia betonowy mieszkaniowe jednorodzinnej
idrogi obecnie nieurzgdzone] stanowigcej
poszerzenie ulicy Sienkiewicza.
Nieruchomos¢ posiada dostep
do wodoeiagu, energii elektrycenej,
gazociggu i kanalizacji sanitarnej.
Dzialka zlokalizowana okolo 1,4 km Dla terenu, na ktorym
3. dz 4235/5 511 PLIG/ODO43751/8 od centrum miasta. W bezposrednim zlokalizowana jest dziatka nic
potozona przy | mkw., Sad Rejonowy sgsiedztwie sg nieruchomosci z zabudows ma obowigzujgcego planu
ul. Kopernika w Gostyninie | mieszkaniows jednorodzinna 1 wielorodzinng zagospodarowania 25.800,00 =4
oraz tory kolejowe, Deiatka o regularnym Preestrzennego,

ksztalcie zblizona do trapezu o zmiennej
szerokosci w przedziale 16 - 17 m
i dlugodci okolo 30 - 32 m. Posiada
dostgp do drogi publicznej, wodociagu,
energii elektrycznej, sazociaeu
i kanalizacji sanitarnej.

* Do wylicytowanej ceny sprzedazy zostanie doliczony 23% podatek VAT.

W studium uwarunkowan

1 kierunkow zagospodarowania
przestrzennego dziatka znajduje

5ig na terenie oznaczonym
svmbolem MN tj. obszarze
o funkcji zabudowy

mieszkaniowej jednorodzinnej

Przetarg odbedzie sig w dniu 16.04.2019 roku (wtorek), 0 godz. 11—tejw siedzibie Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pokojnr
3

V‘;‘adi um wwysokosci 10% ceny wywotawczej niezabudowanych nieruchomaosci (odrebnie dla kazdej z nich) nalezy wplacac w terminie
o dnia 10.04.2019 r.(wtcznie) do godziny 14 —tej - w kasie Urzedu Miasta Gostynina lub na konto nr 891020 3974 0000 5302 0006

6258 w Banku PKO BP SA w Warszawie.
Za dale wniesienia wadium uwaza sie date w|

Miasta Gastynina.

u Srodkdw pienigznych na rachunek Urzedu Miasta Gostynina lub do kasy Urzedu

Wadium nie podlega zwrotowiw przypadku uchylenia sie od zawarcia umowy uczestnika, ktory wygra przetarg.

Ogledziny nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy bedg mozliwe po wczesnigjszym uzgodnieniu z pracownikiem Wydziatu
Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i LeSnictwa, ul. Parkowa 22, pok.nr2,tel.24 23607 47.

Szczeqdtowe zasady przetargu okresla regulamin przetargu wywieszony wraz z niniejszym ogtoszeniem na tablicy ogtoszen Urzedu
Miasta przy ul. Rynek 26 oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu - gostynin.pli umgostynin.bip.org.pl.

Blizszych informacji dotyczacych przedmiotu przetargu udzielajg pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony
Srodowiska, Rolnictwa i Lesniciwa Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pok. nr2, tel. 24 236 07 47.

Gostynin, dnia 12.03.2019 1.

Burmistrz Miasta Gostynina
mar Pawet Witold Kalinowski

SA-2-B

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. 22018 r. poz. 2204 t.].)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje:

ze dnia 12 marca 2019 r. na tablicach ogtoszen Urzedu Miasta
Gostynina wywieszono na okres 21 dni wykaz lokali uzytkowych
przeznaczonych do oddania w uzyczenie na prowadzenie
Dziennego Punktu Wsparcia Os6b Uzaleznionych iich Rodzin.

Wykaz obejmuje lokal potozony w budynku przy ul. 3 Maja nr 30
w Gostyninie.

Burmistrz Miasta Gostynina

mgr Pawet Witold Kalinowski
SA-2-6

Zarzad Stada Ogieréw w kacku Sp. z o.0.

ogtasza publiczny ustny przetarg
nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci potoZonych w kgcku,
powiat ptocki, woj. mazowieckie

Przedmiotem sprzedaiy s nastepujace dziatki w kacku, obreb geod. 11
PSO tack, powiat Ptock, woj. mazowieckie

1. Dziatka o nr. ewidenecyjnym 3/107 wraz z udziatem 1/9 w dzialce

nr. ewidencyjny 3/102 (udziat w drodze wewnetrznej)

Nieruchomosc potozona jest w obrgbie geodezyjnym 11 PSO kack

Jednostka ewidencyjna 141907 _2 t3ack — Gmina wiejska

Powiat - ptocki
Wojewddztwo - mazowieckie
Powierzchnia dziatki 3/107 -2453 m’
Powierzchnia dziatki 3/102 -3.318m*
Nr ksiggi wieczystej - PL1G/00042431/2,
PL1G/00042437/4
Cena wywotawcza -150.000 zt
(sto piecdziesiat tysiecy)
Wadium -15.000 zt
Minimalne postapienie -1.500 zt

Dia wspomnianej dziatki zostal sporzadzony miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego. Zostata ona nznaczona symbolem MN4- zabudowa mieszkaniowa
jednorodzinna

Przetarg ustny odbedzie sig 11.04.2019 . o godzinie 10“w siedzibie Stada Ogierdw
w kacku, 09-520 kack, ul. Plocka 12 (sala konferencyjna)

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci 10%
ceny wywotawezej.

Przed przetargiem prosimy o zapoznanie sig ze szczegdtowymi warunkami zawarty mi
wogtoszeniu o przetargu na stronie internetowej www.stadoogierow.pl

Informacije o przetargu oraz o przedmiocie sprzedazy mozna uzyskac pod nr. telefonu
24 262 98 97 lub w siedzibie Spdtki, ul. Plocka 12, 09-520 Lack

SA-40-2

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego |
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

S—. informacje na zywo
wms zdjecia z wydarzen
Opapm KONKursy

Ty 4636 nipih usth e alist (asets Troodik Fiodi

=
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24 262 77 66

0GLOSZENIA

SMS 91983 | www.b

DROBNE

o.tp.com.pl | e-mail: bo@tp.com.pl

AGD-RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

2/36/19
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-

309-738; (24)263-67-58.
SA-52

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

SA-36

AUT0-MOTO

KUPI

AAUTO kupi¢ cale, rozbite. 507-
539-879.

o/124/19

AUTO, skup, cale,
rozbite. Ztomowanie,
odbioér. 602-123-360.
SA-41

AUTO-ZL.OM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czesci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-215-
469.

g/125/19

MOTOCYKL kupig. 507-539-879.
/66/19

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.

Ku-7

SPRZEDAM

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
SA-199

BULAR-EX
OKNA-DRZWI

PCV-ALUMINIUM-DREWNO
Rolety, Zaluzje, parapety,
moskitiery, bramy garazowe,
montaz nawietrzakow
okiennych.Montaz - demontaz

Naprawa i konserwacija okien

24 262 86 66

Pluck ul. Sienkiewicza 55/57
e-mail: bularex@wp.pl

OKNA | DRZWI)

Z MONTAZEM DO

-60%

24 268 23 23

www.ahcstalrem.pl
USLUGI

BIURO Projektowe Instech oferuje
ustugi: geodezja, projekty budynkéw,
przytacza wodno-kanalizacyjne, in-
stalacje gazowo-grzewcze, sanitarne.
Zapraszamy do biura: Zielna 2, Stup-
no. 608-142-467, 662-250-306.

Sa-108
DOCIEPLENIA budynkéw, malo-

wanie elewacji, mieszkan. 504-22-
40-40.

g/135/19

P.R.B ARTBRUK

BRUKARSTWO,
UKLADANIE KOSTKI BRUKOWEY,
GRANITU.

GARAZE Blaszane

Najnizsze CENY

Réizne wymiary
Dogodne RATY
Transport | montaz
caly KRAJ"

23-683-10-85

-4&330-50-31

24-368-32-17
54-233-81-41

UStUGI

AUTO-KASACJA, skup samo-
chodéw do wyrejestrowania, wy-
dajemy zaswiadczenia do wydzia-
tu komunikacji. (24)275-61-60,
691-770-972.

2/3/19

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdow w celu wyrejestro-
wania, mozliwo$¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

SA-4la

TRANSPORT

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

SA-21
TRANSPORT -
PRZEPROWADZKI.
601-35-15-72.
2/100/19

BAI.USTHADY

nierdzewne,
'tqcznle ze szkiem i drewnem

| www.boyk.pl, 691-96-96-69

Sprzedaz | montad przydomowych oczyszezalni Sciekdw., |
Kanalizacja, odwodnienia, drenate. Roboty drogowe.

Ustugi | wynajem kaparki, wywrotki, zageszczarki,
pity spalinowe

518-301-190 | 797-940-069

FIRMA HATREX oferuje wywoz od-
padéw pobudowlanych i poremonto-
wych. Podstawiamy kontenery. Wigcej
informacji pod nr tel. 664-424-444.

Ku-189

HYDRAULIK. 698-469-291.
2/43/19

HYDRAULIK. 790-606-061.
2/56/19

UStUGI KOPARKAMI

Wykopy, niwelacje terenu,
raboty drogowe i rozbidrkowe.
Wynajem sprzgtu - koparki, tadowarkl, zageszczarkl,
Sprzadaz piasku i kruszyw z dostawa maiymi
wywrotkami 3/ t.

Plock - Radziwie

518-301-190 | 797-940-0

MALOWANIE, gtadzie, ptytki. 606-

981-926.
o/144/19

PRZYDOMOWE oczyszczalnie
$ciek6éw, szamba. Projekt,
sprzedaz, montaz, serwis.

(24)261-41-93, 501-018-493,
603-66-17-17.

/133/19

ROBOTY rozbiérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylgcza
wod.-kan. 606-38-00-98.

Sa-118b

ROBOTY rozbiérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylacza
wod.-kan. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw. 509-924-
712, 606-38-00-98.

Sa-118¢

SAUNY zewnetrzne
z kanadyjskiego drzewa
cedrowego. Sprzedaz, montaz.
(24)261-41-93,
501-018-493, 603-66-17-17.
g/133/19

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne
oraz posadzKi (z mixokreta).

502-452-907.
SA-88

UKLADANIE kostki brukowej pod
budowy, drogi z betonu, destruktu i
asfaltowe. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw, drég. 509-
924-712, 606-38-00-98.

Sa-118

UKLEADANIE kostki brukowej. 722-
151-509.

Ku-38

USLUGI ziemne koparko-tadowar-
ka. Tanio. 692-873-116.

g/111/19

WAS-KOP. Przylacza wod.-kan.,
odwodnienia wykopéw, projekty,
transport sprzetu budowlanego.
509-924-712, 606-38-00-98.

a-118g

WAS-KOP. Wynajem
kruszarki, sprzedaz thucznia
betonowego, od 25 zl/tona.
606-38-00-98, 509-924-712.

Sa-118f

WYKOPY, kopanie stawéw. Robo-
ty rozbiérkowe. Wynajem sprzetu
(koparki, zageszczarki, wywrotki,
ambona, frezarki). 509-924-712,

(24)261-94-44.
Sa-118d

WYKOPY, niwelacje terenu,
kopanie stawow.
Roboty rozbiérkowe.
509-924-712, 501-044-011.

Sa-118a

REMONTY

DROBNE remonty od reki. 665-957-
012.

o/147/19

GLAZURA, gtadZ, malowanie, hy-
draulika. 572-836-854.

g/112/19

GLADZIE bezpylowe, malowanie,

tapetowanie, remonty. Solidnie.
606-603-259.

2/78/19
GEADZ, malowanie, tapetowanie,

panele podtogowe. 576-586-040.
2/70/19

GLADZ, malowanie.

693-787-520.
/848/18

ZABUDOWY k-g, gtadzie, remonty.

601-417-710.
SA-100

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-

lidnie, gwarancja. 504-960-515.
Sa-46

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek,
Plock, Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707:
ksiegi handlowe, KPiR,
ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.
Nr uprawnienia MF 1483/2003.

181334

DUZY wybér, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wyktadzin dywanowych

i PCV. Plock, Norbertariska 3, tel.

(24)364-00-60, 7.00-18.00.
Sa-27

KREDYTY
CHWILOWKI. 733-888-798.

SA-23a

KONSOLIDACJA 0 % kredytow.
732-888-018.

SA-23b

SA-23d

KREDYTY, Pozyczki, Ubezpiecze-
nia: KredytOK. Szybka decyzja, mi-
nimum formalnosci. Akceptujemy
rézne 7Zrédta dochodu, w tym 500+.
KredytOK. Jachowicza 44, (24)268-

50-91. Zapraszamy do kontaktu.
Sa-49

POZYCZKA NA DOWOD. Bez za-
Swiadczen, minimum formalnosci.
Zadzwon: (32)706-10-89.

Sa-63

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.

SA-23c

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walcow drogowych,

zageszczarek i przecinarek do

nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wézkow jezdniowych,
obsluga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obsluga
kasy fiskalnej, dla kierownikow

i wychowawcéw wypoczynku,

instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systeméw
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe,
BHP oraz inne. Sprawdz
szczegoly! Zaklad Doskonalenia
Zawodowego
w Plocku, ul. Ulaniska 1
(osiedle Wyszogrodzka), tel.
(24)264-22-717,
www.zdz-plock.com.pl

MATRYMONIALNE NIERUCHOMOSCI

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

pl90/19

56-LATEK szuka partnerki na stale.
787-968-611.

Ku-39

KAWALER przed pigcédziesigtkg
pozna panng¢ lub wdowe do 45 lat, tyl-

ko powazne oferty. 603-486-389.
/136/19

POSZUKUJE Pana do lat 63 z oko-
lic Ptocka. 690-240-055.

2/122/19

MONTAZ mebli i AGD. Ustugi elek-
tryczne. Gwarancja. 575-357-233.

Ku-150

MEDYCYNA

ZDROWIE 1 URODA

* leczniczy,
* relaksacyjny,
* odchudzajacy,

* reflektoryczny stop,
* Swiecowanie uszu,
* barnka chifiska

0 608-369-598
NAUKA |

BEZPLATNA nauka:
Szkola Podstawowa;
Branzowa Szkola I stopnia;
Technikum; dla dorostych:
Szkoty Policealne, Liceum
Ogélnoksztalcagce. Zapraszamy:
Zaklad Doskonalenia
Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-30/1

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

Ku-162

SPRZEDAM

DOM 134 mkw. bezposrednio.
5 pokoi, 2 lazienki, na scianach
gladzie, na podlogach terakota,
panele. Ogrzewanie gazowe
i kominkowe. Dzialka 4.000
mkw., zagospodarowana.
Wszystkie media, 12 km
od Plocka. 693-358-757.

graf

DOM na wsi, dobry stan (2 poko-

je, kuchnia, tlazienka, przedpokdj)
165.000 zl, kierunek Ptock-Sierpc,

(24)276-12-47, 512-744-516.
/137/19

DOM pigtrowy w Matyldowie nad je-
ziorem Zdworskim (50 m od jeziora).
518-827-524.

graf

DOM z budynkami gospodarczymi
przy trasie Plock-Sieprc z mozliwo-
Scig kupna ziemi. 501-027-773.

Sa-51

DOMEK jednorodzinny, pietrowy na
dzialce 700 mkw., blisko las, Wista,
czyste powietrze, stan deweloperski,
285.000 zl, Murzynowo. 500-260-

670.
/137/19

DZIALKA 3.000 mkw., Eack, prad
na dzialce, woda w drodze. 606-138-
039.

Ku-31

DZIALKE 31 aréw, uzbrojona,
wszystkie media, dwie hale 800 mkw.

w literze L. Mankowo, 514-134-695.
/92/19

DZIALKE budowlang 1059 mkw.,
ogrodzong z fundamentem, Topdlno,

3 km od Gabina. 516-434-634.
2/120/19

DZIALKE budowlang 1198 mkw.,
ustalone warunki zabudowy, woda,

prad. Kamionki, gm. Stara Biata. 509-
213-106.

/59/19

DZIALKE budowlang w Cekano-
wie, z fundamentem, 2232 mkw. w
tym las, wszystkie media, ogrodzona,
1,5 km od Ptocka. 518-827-524.

graf

DZIALKE rekreacyjng 900 mkw. z
domem letniskowym nad jeziorem
Zdworskim w Matyldowie. 601-200-
700.

/75/19
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DZIALKE rekreacyjno-budowlang
na lesnym i ekologicznym terenie,
kierunek jezioro Skrzyneckie. 508-
814-744.

/150719
DZIALKI budowlane, Cekanowo.
660-204-076.

/91/19
DZIALKI, Radzanowo. 510-077-
616, 696-387-921.

2/94/19

MIESZKANIE 64 mkw. z zejsciem
do pawilonu 38 mkw., Padlewskiego
11, centrum Plocka, 235.000 zt. 603-

846-516.
o/113/19

MIESZKANIE,
696-050-840.

centrum Plocka.

g/103/19

SEGMENT 89 mkw. z dziatkg w
Bielsku. 733-991-033.

o/127/19

WYNAJME

DO wynajecia lokal
40 mkw. handlowo-ustugowy,

Plock. 607-553-557.
/107/19

LOKAL przy ul.
Rembielinskiego 6, I pietro,
38,5 mkw. 509-185-181.

graf
ODDZIAL Miejski PTTK w Plocku
w swojej siedzibie w Odwachu Tum-
ska 4 wynajmie pomieszczenia na
dziatalnos¢ ustugowo-gospodarczg.
601-809-329.

g/139/19

OLE) smaw

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

tel/fax (24) 263-79-65

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 olej opatowy
EKOTERM PLUS

Zenia atodobowo

24 264-39-60

SA-16

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

PRACA

DAM

CENTRALNE Biuro
AntyKkorupcyjne poszukuje
kandydata na stanowisko
konserwator. Miejsce
pracy: Lucien. Wymagania:
doswiadczenie na stanowisku
elektromontera, uprawnienia
SEP do 1 KV.
Kontakt: (22)437-15-06,

rekrutacja@cba.gov.pl
Sa-117

WYNAJME lokal, Rembielinskiego

6a, Ptock. 691-089-735.
/102/19

WYNAJME stancj¢ dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

2/20/19

TANIE pokoje dla rencistéw, nocle-

gi. 665-957-012.
/147/19

POKOJE DLA FIRM

- Plock - Radziwie.
W DﬂlhIiEu ul. Kﬂlr?jl)'u‘-.l'eg jul. F'Grr_t]'.'.'vﬂl

Poloienie w hezposrednim sasiedztwie marketu
Biedronka, bardzo duzy, strzezony parking, pokoje
2, 314 osobowe, fazlenki z WG | natryskiem, duda,

| w peini wyposazona kuchnia, Cyfrowy Polsat TV
| oraz WiFi w pokojach, pralka. Na miejscu duzy plac
do roztadunku i przechowywania mate riatow,
wozek widtowy i fadowarka. Ceny do negocjacji,
Wystawiamy faktury VAT,

1 SA-31

518-301-190 | 797-940-069

NOGLEGI
dla FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

OPAL

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowoz GRATIS !!!

007 248 248

Ptock, ul. Portowaﬁy

www.tp.com.pl

1.000.000 odston

FERM-PASZ, 09-130
Baboszewo, zatrudni kierowce
C+E. Tel. 602-182-456.

Ku-44f

2 jatoszki siwe, 3 byczki zartoki. 501-

524-642.
/143/19

AGREGAT uprawowy, opryskiwacz
Pilmet 12m, ptug dwuskibowy, brony
ciggnikowe ,,5”, obsypnik do ziem-
niakéw, sadzark¢ do ziemniakéw,
dwukotke ciggnikowsg, silnik elek-

tryczny 7,5 KW. 601-39-24-09.
2/130/19

MELASA dla bydta, 1000
kg. Dostawa i roztadunek.
(23)661-19-88, 789-333-677.

Ku-44b

NAWOZY: azotowe,
fosforowe, wieloskladniki,
inne. Dostawa i rozladunek.
696-009-079, (23)661-1013.

Ku-44d

AGREGATY pradotwoércze z silni-
kiem spalinowym 20 KW, duzy wy-
bor. 509-282-300.

Sa-106/6

AKUMULATORY, najnizsze
ceny, Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

Sa-109

BECZKI asenizacyjne 4000 1, 5000 1,
60001, 70001, 10.000 1 (duzy wybor).
609-001-020.

Sa-106/1

BECZKOWOZ Azere HTS 10000 1

plastikowy zbiornik. 509-282-300.
Sa-106/7

BECZKOWOZ, przyczep¢ samo-

zbierajaca, C-360. 727-472-512.
/146/19

BRONY talerzowe 3, 4, 5 m, duzy
wybér. 609-001-020.

Sa-106/17

C-360-3P, rozrzutnik 1-osiowy. 517-

381-591.
/132/19

CIAGNIK rolniczy Case Internatio-
nal 956, 1989 r., naped 4x4, import z
Niemiec. 609-001-020.

Sa-106/18

CIAGNIK rolniczy Fendt 511 z ta-
dowaczem czolowym, 7900 Mtg,
stan bardzo dobry, import Niemcy.
609-001-020.

NIERUCHOMOSC rolng w Siecie-
niu o pow. 3 ha, zabudowang budyn-
kiem gorzelni. 607-220-177.

Ku-30
OPRYSKIWACZ Rau-Pol. 693-
270-112.

/149/19

OTREBY pszenne,
jeczmienne workowane.
Dostawa i rozladunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-44

OWIES. 789-101-800.
2/123/19

PLUGI obrotowe 3, 4, 5, 6-skibowe
Kverneland, Rabewerk, Krone, Hu-
ard, Frost; waty do ptugéw od 1,40 do
3 metrow, Kroskil + Cambell. 609-
001-020.

Sa-106/11

PRASA rolujaca John Deere 590, rok
1996, szeroki podbieracz, paséwka,

zmiennokomorowa. 509-282-300.
Sa-106/13

PRZEGRODY dla bydia, wyciagi

linowe do obornikéw. 608-375-245.
/757118

PRZETRZASARKI i zgrabiarki do
siana, duzy wybor (Pottinger, Fella,
Deutz-Fahr, Claas, Krone. 509-282-
300.

Sa-106/16

PRZYCZEPA rolnicza HL-60/HL-

80 do remontu. 609-001-020.
Sa-106/20

PSZENZYTO jare, ozime. 604-815-
721.

Ku-35

Sa-106/5
Sh CIAGNIK rolniczy Fendt 511, 1997
1., sprowadzony z Niemiec. 509-282-
IaCa |&
- Sa-106/12
doradca klienta CIAGNIK rolniczy Fendt 612 LSA
% z fadowaczem czotowym, 1989 rok.
2517090 224 [P ata
rekrutac redenfinance pl ) Sa-106/4
Wynagrodzenie podstawowe | DZIALKE rolng 0,52 ha, 1 km od
2000 zt + premia jeziora Bialego, 37.000 zl. Klusek,
: i3 ; owiat Gostynin. 793-777-035.
Eden i videorl mengt | ' #9619
JALOSZKE migsng. 694-601-924.
/121719
OPIEKUNKA Seniorow
w Niemczech, legalna praca, JALOWKI
pelna organizacja wyjazdu. wycielenie 20.03.2019.

AKceptujemy jezyk na poziomie
podstawowym i organizujemy
kursy niemieckiego od podstaw
w Plocku. Promedica24,
Krélewiecka 5, 1 pietro,
519-690-460.

Sa-48

PRZYJME Panie do sprzatania ga-
lerii handlowej. Serwis od pon. do
nd. w godz. 6-14 i 14-21 zmianowo.
Mile widziane osoby z orzeczeniem.
Atrakcyjne wynagrodzenie. 692-141-
779.

Ku-42

ZATRUDNIE ciesli,
murarzy. 695-312-047.

zbrojarzy,

Sa-82

ZATRUDNIE Kkonserwatora (zlota
raczka) z kwalifikacjami SEP gr. 1,
»E” do 1 kV, prawo jazdy kat. B.
Plock i okolice. Mile widziane do-

Swiadczenie. Tel. 691-380-730.
p/167/19

SZUKAM

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyj¢ okna 0so-
bie starszej, okolice Staréwki. 695-
115-895.

181654

UMYJE okna, posprzatam mieszka-

nie. 600-749-913.
181653

SPRZEDAM
1,14 ha, Ciétkowo. 505-091-366.

Ku-45

511-436-400.

regr
KOMBAJN zbozowy John Deere
952, heder 3 metry, sieczkarnia do
stomy, sprowadzony z Niemiec. 509-
282-300.

Sa-106/14
KOMBAJN zbozowy, 1991 rok.
797-234-030.

2/101/19
KOMBAJNY Grinma: SE-7530,

1998 r.; SE-15060, 2002 r.; SE-
17060, 2006 r.; SR-8040, 1996 r.,
duzy wybér. 609-001-020.

Sa-106/20
KROWE cielng, gm. Stupno,
(24)261-94-36, wieczorem.

/138/19

KURKI odchowane zamawia¢ Boze-
wo k. Mochowa, (24)276-93-19.

Ku-13b

KURKI,
koguty odchowane, szczepione.
Zamawiaé: Bialyszewo
Towarzystwo, Trzepowo,
Borzechowo, 663-704-896.

Ku-13

KURKI, koguty odchowane. Zama-
wiaé: Strézewko k. Plocka, (24)264-
28-58.

Ku-13a

EYZKE do tura 4w1, otwierana do-
tem, szerokos¢ 1,60 cm, 2017 r; gru-
bera 5 tap. 604-390-861.

2/140/19

ROZDRABNIACZ do zboza z sil-
nikiem 11 KW, mieszalnik pasz 800
kg z wagg firmy Odolanéw, stan bdb.,
stome w kulach 120x120 spod dachu,
501-027-773.

Sa-51a

ROZRZUTNIK obornika Forsznit
TO0-88, w catosci odbudowany, pod-

toga ocynkowana. 509-282-300.
Sa-106/15

ROZSIEWACZE do nawozu Ama-
zone, Rauch, duzy wybér, import z
Niemiec. 609-001-020.

Sa-106/3

SIANO, stomg, sianokiszonke. 510-
373-204.

/116/19

SIANO. (24)231-44-38.
181531

SIEWNIK do burakéw 12-rzedowy
Becker hydraulicznie sktadany. 509-
282-300.

Sa-106/9

SIEWNIKI do zboza 3 m Amazone,
Pottinger, Isaria, Hasia. Duzy wybor.
609-001-020.

Sa-106/2

SELOME sucha, prasg, Ursusa C-330.
573-470-886.

WYSLODKI Tofi
oraz niemelasowane.
Dostawa i rozladunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-44c

KUPIE

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,
przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-
372.

g/134/19

GRUNTY rolne wezme w dzierza-
we, atrakcyjne warunki. 577-959-
491.

/8119
KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-
748-883.

Ku-4

KUPIE kazdy traktor. 502-939-

200.
a/16/19

ROZRZUCANIE obornika z mozli-

woscig zatadunku. 507-595-372.
/134/19

SKUP zb6z.
FERM-PASZ,
09-130 Baboszewo,
z odbiorem, 25 t. 602-179-925.

SKUP
TRZODY
1BYDEA

*m:’ *:"*I._ .. h.‘
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

USLUGI

DOPLATY, wypelnianie e-wnio-
skéw, dojazdy do rolnika, pomiary
GPS. 662-860-456.

Ku-37

DOTACJE PROW 2014-2020. Mate
Gospodarstwa (60 tys.), Miody Rol-
nik (nowa kwota 150 tys.), Rozpo-
czecie Drziatalnosci przez rolnikéw
(nowa kwota 250 tys.). Modernizacja
Gospodarstw (zakup maszyn, inwe-
stycje budowlane). Wkrétce nabory.
Wypehianie dokumentéw, dojazd do
rolnikéw. 795-931-529.

Sa-57

PUNKTOWY siew kukurydzy nowym
siewnikiem Gaspardo Maga 6-rz¢do-
wym z podsiewaczem nawoz6éw i mi-
krogranulatem. Regulowana szeroko$¢
od 45 cm do 80 cm. 606-152-433.

/142/19 /141/19
SLOME w belach. 783-482-873.
SORTOWNIE do ziemniakéw. 609- | TUJE szmaragd 0,62 zt. 518-518-835.
001-020. Ku-34
Sa-106/21
o BN ROINE
slonecznikowa Big/Bag KUPI

workowane.
Dostawa i rozladunek.
(23)661-18-93, 789-333-677.

Ku-44a

TASMOCIAG do warzyw, duzy wy-
bér: 4-, 6-, 8-metrowy. 509-282-300.

Sa-106/8

WYCINAKI do kiszonek Fella
Strauman, Kuhn - podwéjny néz,
duzy wybér. 609-001-020

Sa-106/19

ztomu, metali
. kolorowych
i akumulatorow
BINPOL

Ptock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 077-616
Waga najazdowa 15t.
Wysokie ceny.

Q-7
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SPRZEDAM USLUGI | INNE

SPRZEDAM siodlo na kuca. Tel. | ODNAWIANIE wanien. 600-979-
(24)277-72-79. 826.

Sa-107 SA-37

RADCA prawny na Podolszycach -

SUKNIE slubna MoriLee, ki zak ) b Tel
model 1606, kolor ivory, Z%%r%gé%fs ustug prawnych. 1eL

rozmiar 42. Cena do S2-99
uzgodnienia. 605-613-600.

drer WROZENIE. 605-546-401.
¢/97/19

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.

NAGROBKI

664-523-049.

/842/18

GRANITOWE  sesmar e

/148119
511-942-181: masaz.

/148119

C E N A N AW ET 513-515-072: mily masaz.
/148119

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

990 Zt
N

g/151/19

DOMATORKA. 504-912-888.
/109/19

MASAZYSTKI: 513-515-621.
o/148/19

CARCHW Gratyninis PRACA dla pan. 516-118-394.
3 697-057-761, 24 235-55-55 /148719
s PRZYJACIOLKA. 511-770-614.
* =4 g/152/19
OGEOSZENIE

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przesirzennego fragmentdw obrebéw Brwilno
i Maszewo nad Wista
wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko

Ma podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy 2z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2018 r. poz. 1945 z pdZn. zm.} oraz na
podstawie art. 39 ust. 1 pkt 2-5 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu
informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spofeczenistwa w ochronie srodowiska
oraz 0 ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2018 r. poz. 2081 z péZn. zm.),
realizujgc uchwate Nr 267/XXVI11/18 Rady Gminy Stara Biata z dnia 22 marca 2018 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia migjscowego planu Zzagospodarowania
przestrzennego fragmentdw obrebow Brwilno i Maszewo nad Wista, rawiadamiam
0 wytozeniu do publicznego wgladu projekiu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego fragmentdw obrebdw Brwilno i Maszewo nad Wista wraz z prognoza
oddziatywania na $rodowisko w dniach od 27 marca 2019 r. do 30 kwietnia 2019 r.
w siedzibie Urzedu Gminy Stara Biata, ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biata (Referat
Inwestycji | Rozwoju, pok. nr2), w godzinach pracy Urzedu (poniedziatek-piatek: 7"~ 15";
$roda: 8" -16"). Z niezbedng dokumentacja sprawy moina zapoznac sie w siedzibie
Urzedu Gminy Stara Biata, ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biata, w godzinach pracy
Urzgdu. Ponadto projekt planu wraz z prognoza oddzialywania na Srodowisko
udostepniony zostanie na stronie internetowej www.bip.starabiala.pl

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwiagzaniami
odbedzie sie w dniu 24 kwietnia 2019 r. (Sroda) w sali konferencyjnej Urzedu Gminy
StaraBiata, ul. Jana Kazimierza 1,09-411 Biata, 0 godzinie 15

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie
planu miejscowego, moze wniest uwagi.

Uwagi do projektu planu lub prognozy oddziatywania na $rodowisko nalezy sktadac
do Wajta Gminy Stara Biata na pismie, zgodnie z wymogami ww. ustawy;

- bezposrednio lub listownie do Urzedu Gminy Stara Biata, ul. Jana Kazimierza 1,

09-411 Biafa,

- za pomoca elekironiczne] skrzynki podawczej: /1419132/UGStaraBiala
z padaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, ozZnaczenia
nieruchomosel, ktore] uwaga dotyczy, w okresie od 27 marca 2019 r. do 17 maja 2019r.
Uwagi ztoZone po uptywie wyznaczonego terminu zostang pozostawione bez
rozpatrzenia.

Organem whasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Grniny Stara Biata. Uwagi
nieuwzglednione przez Wojta beda przedmiotem rozpatrzenia przez Rade Gminy Stara
Biata.

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych znajduje sie
W Biuletynie Informacji Publiczne] Gminy Stara Biata: http:/bip.starabiala.pl/ oraz
w Urzedzie Gminy Stara Biata. ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biata.

Wdjt Gminy Stara Biata
[ - | Stawomir Wawrzyriski
SA-104-1

PREZYDENT MIASTA POCKA

OBWIESZCZENIE
z dnia 12 marca 2019 roku
Prezydenta Miasta Ptocka
miasta na prawach powiatu

o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o szczegaélnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drog publicznych (Dz. U. z 2018 poz. 1474 z poZniejszymi zmianami) oraz art. 10 §1iart. 73
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2018 roku poz. 2096
Zp6zniejszymizmianami),

zawiadamiam

ze w dniu 11 marca 2019 roku Prezydent Miasta Ptocka
wydat decyzje Nr 3/2019, znak WRM-IV.6740.4.1.2019.MJ

zmieniajaca decyzje o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
Nr 2/2018 Prezydenta Miasta Ptocka z dnia 14 czerwca 2018 roku
znak WRM-IV.6740.4.2.2018.MJ
dotyczaca budowy drog gminnych wehodzacych w uktad drogowy przysztych terendw inwestycyjnych i taczacych
sie przez skrzyzowania z Nowa Przemystowa, w ramach zadania inwestycyjnego pn.: Budowa Nowej
Przemystowej na odcinku od wezta ,Trzepowo” w Plocku
do skrzyZowania z drogg powiatowa 5205W wraz z uzbrojeniem terenow inwestycyjnych na terenie osiedla
.Trzepowa” w Ptocku - Etap Il - ,Budowa uktadu komunikacyjnego wraz z niezbedng infrastrukturg dla strefy
inwestycyjnej miasta Ptocka na osiedlu , Trzepowo”.

Decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowe] objeta jest nieruchomos$é o numerze ewidencyjnym gruntow:
151/2 (151) w granicach obrebu ewidencyjnego 0002-Trzepowo, jednostka ewidencyjna 146201_1 miasto Ptock -
znajdujaca sie w liniach rozgraniczajacych pasa drogowego oraz nieruchomoS$¢ o numerze ewidencyjnym
gruntow: 151/1 (151) w granicach obrgbu ewidencyjnego 0002-Trzepowo, jednostka ewidencyjna 146201_1 miasto
Ptock - znajdujqca sie poza liniami rozgraniczajacy mi pasa drogowego.

Uwaga: przed nawiasem podano numer dziatki po podziale, w nawiasie podano numer dziatki wedtug stanu istniejgcego
(podlegajaca podziatowi).

0d niniejszej decyzji przystuguje stronom prawe do wniesienia odwotania
do Wojewody Mazowieckiego za posredniciwem Prezydenta Miasta Plocka
w terminie 14 dni od dnia dorgczenia zawiadomienia.

Z aktami sprawy oraz trescia decyzji 0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, mozna zapoznac sie w terminie
14 dni od daty otrzymania niniejszego zawiadomienia, w Referacie Administracji Architektoniczno—-Budowlanej
w Wydziale Rozwoju i Polityki Gospodarczej Miasta Ptocka przy ulicy Zduniskiej 3 w pokoju nr 317 (segment G, I11p.
wejscie od ul. Zduriskiej) w poniedziatki, wtorki, §rody w godzinach 7°- 15, w czwartki w godzinach 8°—17", w piatki
w godzinach 8“-15" tel, (024) 367-15-13.

Zgodnie z ustawa o szczegdinych zasadach przygofowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych,
w przypadkach szczegotowo okreslonych w art. 18 ust. 1e, wysokosc odszkodowania za nieruchomosc, powieksza sie
0 kwote rowng 5% wartosci nieruchomosci lub wartosci prawa uzytkowania wieczystego.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego, w przypadku zawiadomienia stron

przez obwieszczenie, dorgczenie uwaza sig za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia.
SA-1-8

Pierwszy w Ptocku multitap.
Piwa rzemiesinicze i regionalne,
pl. Narutowicza 8

7 QD

z adchjnego pleca
opalanego drewnem

Knajpka 10, 5
pl. Narutowicza 2
tel. 24 264 72 92

CRAFT BEER BAR
ZBHROJONNIA

n /zbrojownia.plock

SA-85

TANIE

Ptock, ul. Rembielinskiego 6A

bolsius

s

u Ilwonki
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sport

Dziatacze Wisty rozmawiajg z pitkarzami o kontraktach

Budujemy zespot na nastepny sezon

Druzyna Wisly jest jeszcze w trakcie rozgrywek, ktore nie wiadomo jeszcze jak si¢ zakoncza. Nad tym bedziemy si¢ zastanawiacé za
kilka tygodni, ale w klubie juz mysli si¢ o tym, w jakim skladzie bedg gra¢ Nafciarze w kolejnym sezonie. Na dzi§ Cezary Stefan-
czyk, ktéremu konczy sie 30 czerwca kontrakt, jest zawieszony na p6t roku. Kilku zawodnikéw ma umowy z klubem do konca se-

zonu. Co z nimi?

Po dos¢ zywiotowej dyskusji z s¢-
dziag w meczu z Cracovia, gdy nie
zostala uznana zdobyta przez ptoc-
czan bramka, Cezary Stefaiczyk uj-
rzat czerwony kartonik. Arbiter opi-
sal go jako kare za ,,naruszenie nie-
tykalnosci sedziego”. Komisja Ligi
byta bezlitosna i zawiesita 35-letnie-
go zawodnika na p6t roku. Stefan-
czyk, ktéremu 30 czerwca koriczy
sie¢ kontrakt z mozliwoscig jego au-
tomatycznego przediuzenia, zapew-
nil, ze bedzie si¢ odwotywal.

— Mowigc zartem ciesze sig, Ze
Czarka nie byto na meczu w Gdari-
sku, bo mogto byc jeszcze gorzej.
Dla mnie ta decyzja jest niezrozu-
miata. Kiedy Stefariczyk zadzwonit
do mnie po Komisji Ligi, przedstawit
sytuacje¢ i informacje o wysokosci
kary, to prawie spadtem z krzesta.
Zdawalismy sobie sprawg, ze kara
musi byc, bo to co Czarek zrobit by-
to zte i niewtasciwe. Ale pdtroczna
dyskwalifikacja dla zawodnika, kto-
ry rozegrat ponad 400 spotkari i ni-
gdy w calej swojej karierze nie uj-
rzat bezposredniej czerwonej kartki,

Jjest grubg przesadq — zapewnia To-
masz Marzec, wiceprezes Wisty
Plock.

I kontynuuje: — Nie powinno by¢
brane pod uwage, jak byli karani
inni zawodnicy, tylko potraktowa-
na ta sprawa indywidualnie. Po-
wodem tak wysokiej kary nie powi-
nien byc fakt, ze inny zawodnik w
podobnej sytuacji dostat takze pot-
roczne zawieszenie. To jest jego
kontrakt i jego Zycie. Nie jest naj-
mtodszym zawodnikiem i taka ka-
ra moze spowodowac, ze juz ni-
gdy wigcej nigdzie nie zagra. To
jest problem, my z takq karq si¢
nie zgadzamy i postaramy si¢ po-
moc w odwotaniu. Podejmiemy
wszelkie kroki, aby kara zostata
zmniejszona.

A co z kontraktem Stefariczyka?
— Jako klub nie zostawimy Czarka
samemu sobie. Jest to bardzo wa-
ine ogniwo w naszej druiynie.
Miat zapisane w kontrakcie, ile
meczow musi rozegrac, by kontrakt
zostat automatycznie przedtuzony.
Ale jestesmy po wstegpnych rozmo-

wach, ze nawet jesli kara nie zo-
stanie zmniejszona, to jest z nami
od 6 lat i nie wyobrazam sobie, Ze-
by w taki sposob sig rozstaé. Mam
Jjednak nadzieje, ze wszystko do-
brze sig skoriczy i kontrakt na na-
stepny sezon zostanie podpisany —
moéwi wiceprezes.

W druzynie jest jeszcze kilku za-
wodnikéw, ktérzy majg kontrakty
do korica czerwca 2019 roku. Czy
klub zamierza przedtuzy¢ z nimi
umowy?

Angel Garica Cabezali, mlody
25-letni obronica dobrze spisuje sie
na swojej pozycji, zastepujac Ar-
kadiusza Rec¢. — Zawodnik ma tak
skonstruowany kontrakt, ze jesli
nie bedzie przeszkdd, to z automa-
tu przedtuzy mu si¢ umowa o kolej-
ny rok.

Wiceprezes opisuje takze sytu-
acj¢ pozostatych pitkarzy: — W
przypadku Adama DZwigaty sytu-
acja jest taka sama jak z Czar-
kiem Stefariczykiem, po rozegra-
niu konkretnej liczby minut kon-
trakt mu si¢ przedtuza, ale nawet

jesli nie uda mu sie ich rozegrac,
to chcemy przedtuzy¢ umowe.
Igor Lasicki to zawodnik wypozy-
czony, bedziemy rozmawiali z je-
go klubem na temat wykupienia,
to tez jest bardzo wazny dla nas
pitkarz. Marcin Warcholak teraz
ma trudng sytuacje, bo o pozycje
musi walczy¢ z Angelem, ale po-
czekajmy do korca sezonu. Ariel
Borysiuk jest wypozZyczony z Le-
chii Gdarisk. W umowie byt zapis,
Ze nie moze zagra¢ w meczu z Le-
chig. Oczywiscie mogtby, ale mu-
sielibysmy stono za to zaptacic.
Jestesmy z Arielem umowieni, Ze
po sezonie siadamy i rozmawia-
my, czy bedzie mozliwosé wyku-
pienia go z Lechii. Uwazam, Ze
jest to bardzo dobry zawodnik,
ale wiele zaleze¢ bedzie od wa-
runkdw, jakie postawi Lechia.
Kuba Eukomski jest z nami od
kilku sezonow. Mysle, ze bedzie-
my rozmawiac z nim o przedtuze-
niu kontraktu.

Jest jeszcze Justinas Marazas,
mtodziutki 18-letni Litwin, ktéry

zagral znakomicie przeciwko Cra-
covii. — Bardzo mtody zawodnik,
zostat powoltany do reprezentacji
Litwy seniorow. Jest wypozyczony,
ale w kontrakcie ma zapisang kon-
kretng kwote wykupu. Oczywiscie
o tym, czy zostanie u nas, zadecy-
duje sztab szkoleniowy. Cieszy nas,
ze w tak mtodym wieku moze bez
kompleksow grac¢ w polskiej Eks-
traklasie. To moze bycé melodia
przysztosci, zawodnik, na ktorym
klub moze sporo zarobi¢ — thuma-
czy Tomasz Marzec.

Ostatni zawodnik, ktéremu kon-
czy si¢ kontrakt to Semir Stilic.
— Po sezonie sztab szkoleniowy za-
decyduje, czy zostanie on przedtu-
Zony — wyjasnia wiceprezes.

Z kolei Mateusz Szwoch ma wa-
zny kontrakt do 30 czerwca 2021 ro-
ku, ale z powodu kontuzji dawno nie
wystepowal w barwach druzyny.
— Mysle, ze po przerwie reprezenta-
cyjnej zobaczymy juz zawodnika w
osiemnastce meczowej — konczy To-
masz Marzec.

Jola Marciniak

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

IV liga, 23 marca:

Mazur Gostynin — Pogon II Siedlce, Kasztelan
Sierpc — MKS Przasnysz, Hutnik Warszawa — Wista 11
Plock, Zabkovia Zabki — Drukarz Warszawa, Mta-
wianka Mtawa — Mazovia Minisk Mazowiecki, Wkra
Zuromin — MKS Ciechanéw, Korona Ostroleka —
Ozarowianka Ozaréw Mazowiecki, Huragan Woto-
min — KS Eomianki.

Batali¢ o miejsca w tabeli na koniec sezonu rozpo-
czynaja pitkarze nozni z nizszych lig, w najblizszy
weekend w IV lidze oraz lidze okregowej, tydzien
pozniej w Klasie A. Druzyny najnizszych lig na mu-
rawe wracaja 6 kwietnia.

Tylko ekipa Wisty II Ptock nie jest zagrozona spad-
kiem do Ligi Okregowej, zajmujac IX miejsce. Pozo-
stale ekipy musza si¢ mocno natrudzié, by nastepny
sezon spedzi¢ w IV lidze.

Przed rozgrywkami tabela IV ligi grupy péinocnej
wyglada nastepujaco.

Tabela po 16. kolejce

1. Huragan Wotomin 34 38-21
2. Zgbkovia Zagbki 31 37-16
38 Ozarowianka 31 27-20
4. MKS Przasnysz 30 37-18
5 Mazovia Minsk Maz.28 28-21
6. KS Lomianki 27 28-20
7. Hutnik Warszawa 25 24-19
8. Pogon Il Siedice 23 23-21
9. Wista Il Ptock 23 25-20
10. Drukarz Warszawa 21 26-34
11. Korona Ostroteka 20 18-18
12.  Wkra Zuromin 18 21-36
13. MKS Ciechanéw 16 17-37
14. Mazur Gostynin 15 12-22
15. Miawianka Mtawa 10 13-30
16. Kasztelan Sierpc 9 15- 36

Liga okregowa, 23 marca:

Orzet Goleszyn — Pogon Stupia, Start Proboszcze-
wice — Unia 16w, Delta Stupno — Amator Maszewo,
Unia Czermno — Zryw Bielsk, Swit StaroZreby —
Stoczniowiec Plock, Skra Drobin — Stegny Wyszo-
gréd, Skrwa Eukomie — Blyskawica Lucien.

Tabela po rundzie jesiennej

1. Swit Starozreby 27 34-19
2. Zryw Bielsk 25 32-23
3. Stoczniowiec Ptock 25 37-24

4 Skra Drobin 25 37-23
8, Amator Maszewo 23 34-26
6. Delta Stupno 23 28-27
7 Orzet Goleszyn 20 32-24
8 Unia Czermno 19 34-24
9. Start Proboszczewice15 24-39
10. Btyskawica Lucien 12 24-38
11.  Pogon Stupia 12 24-34
12. Skrwa tukomie 12 23-31
13.  Unia ltéw 11 29-36
14. Stegny Wyszogréd 9 11-35.

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, TOP 16, 24 marca, godz. 16:

Orlen Wista — Pick Szeged.

Mecz rewanzowy zostanie rozegrany 31 marca o
godz. 17.00.

Superliga mezczyzn, 20 marca, godz. 20.15:

Orlen Wista — MMTS Kwidzyn,

26 marca godz. 18.00: Orlen Wista — Zaglebie Lubin.

Do korica rundy zasadniczej pozostat Orlen Wisle
jeden mecz, z Azotami w Putawach, zaplanowany wstepnie
na 3 kwietnia oraz p6tfinat Pucharu Polski, réwniez z Azo-
tami, ale tym razem w Ptocku — 6 kwietnia.

Na 16 kwietnia zaplanowano pierwsze mecze fazy
finatowej.

I liga mezczyzn, 24 marca:

Orlen Wista II Ptock — AZS AWF Biata Podlaska.

Bieg Wagarowicza

21 marca o godz. 10.45, na terenach przy Zespole
Szkét nr 1 w Plocku, czyli na osiedlu Migdzytorze,
rozpocznie si¢ 28. Bieg Wagarowicza. W zawodach
wezmg udzial dzieci ze szkét podstawowych oraz
mtodziez ze szkét licealnych.

Organizatorem imprezy jest UKS ,,Czworka” przy
ZS nr 1 w Ptocku oraz ZS nr 1 w Ptocku. Dla mtodych
biegaczy zostaly przygotowane trasy o dtugosci: oko-
to 970 m dla dziewczat i chtopcéw z rocznika 2007 i
miodszych, okoto 1160 m dla dziewczat i chtopcow z
rocznikéw 2006 i 2005 oraz okoto 1330 m dla dziewczat
i chtopcéw z rocznikéw 2000, 2001, 2002, 2003, 2004.

W ramach 28. Biegu Wagarowicza odbgdg si¢ 19.
Mistrzostwa Szkoly Podstawowej nr 2 oraz 6. Mi-
strzostwa IV Liceum Og6lnoksztalcacego. Dla tych
kategorii zostaly przewidziane oddzielne klasyfikacje.

Zgtoszenia zawodnikéw odbywaé si¢ bedg w Ze-
spole Szkét nr 1 w Plocku w Biurze Zawodow, wej-
Scie do szkoty zaplanowano od strony ,,Orlika”.

Jak co roku bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.
Uczestnikom nie trzeba przypominaé, ze obowigzuje stréj
sportowy, czyli obuwie bez kolcow-wkretow. Jol.

Light contact Grand Prix Ptock 2019
Medale 1 doswiadczenie

W hali sportowej Szkoly Podsta-
wowej nr 23 rozegrany zostal Light
contact Grand Prix Plock 2019. Or-
ganizatorem turnieju byt LKS Pun-
cher Plock oraz Polski Zwigzek
Kickboxingu. W Pucharze Polski Ju-
nioréw i Senior6w w formule Light
contact wystartowalo 130 zawodni-
czek i zawodnikéw z 31 klubéw.

przez przewage techniczng i tym sa-
mym zostat zdobywcg Pucharu Polski.

Srebrny medal w kategorii senior
do 94 kg wywalczyt Damian So-
czewka. W pierwszej walce jedno-
glosnie pokonatl Piotra Paszczaka z
Krakowskiej Szkoly Sportowe;j

Smok. W finale rekawice skrzyzo-
wat z Piotrem Wypchalem z Kra-
kowskiej Akademii Taekwon-do. Po

archiwum

Uczniowski Klub Sportowy San-
da Plock reprezentowata dziesigtka
fighteréw, ktérym udalo si¢ zdoby¢
pie¢ medali. Na najwyzszym stopniu
podium stangla seniorka Agata Fijal-
kowska, ktéra wystartowata w kate-
gorii do 65 kg. W walce péifinato-
wej, jednoglosng decyzjg sedzidw
pokonata Diang Urban z X Fight
Piaseczno, a w finale jej rywalka by-
ta bardzo doswiadczona Agata Pie-
chowicz z Klubu Bokserskiego Le-
gia Warszawa. Po bardzo zacietym
pojedynku sedziowie przyznali zwy-
cigstwo ptocczance.

Radostaw Kuzia, senior do 63 kg,
stoczyt trzy zwycigskie pojedynki.
W pierwszej walce rgkawice skrzy-
zowal z Krzysztofem Sypka z Kra-
kowskiej Szkoty Sportowej Smok.
W pétfinale jego rywalem byt Ma-
ciej Mucha z Klubu Sportowego
C.S.E. Sparta Chrzanéw, a w starciu
finalowym swojego przeciwnika
Andrzeja Tomaszewskiego z KS
WDA Swiecie Nad Wistag pokonat

bardzo zacietym pojedynku sedzio-
wie przyznali zwycigstwo rywalowi.
Na najnizszym stopniu podium sta-
nal debiutujacy w kickboxingu Mi-
chat Karowski, walczacy w katego-
rii senior do 89 kg.

Jedyny medal w grupie junioréw
wywalczyt Pawel Grzymata, startu-
jacy w kategorii do 57 kg. W walce
potfinatowej bez problemu poradzit
sobie z Jakubem Piotrowiczem z
Akademii Sportéw Walki i Rekreacji
ALEX Kutno. Niestety w walce fina-
towej musiat uzna¢ wyzszos¢ Alberta
Mederskiego, ktéry zostal wybrany
najlepszym juniorem turnieju.

Mitym zaskoczeniem dla zawod-
nikéw, jak i trenera Piotra Pasnika,
byta nagroda specjalna w postaci pu-
charu dla najlepszego klubu w kate-
gorii senioréw. Bez medali ale z cen-
nym doswiadczeniem swoje starty
zakonczyli: Dominika Tchorek,
Klaudia Koztowska, Cezary Nowac-
ki, Jakub Gil oraz Adam Niektan.

Jol.
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Trener Roku 2018 Wojciech Jankowski:

Trudno namowic do ciezkiej pracy

Czlonkiem klubu PTW Budowlani zostal 3 paZdziernika 1978 roku. Taka ma wpisang date do legitymacji czlonkowskiej, wtedy jeszcze jako za-
wodnik. Najwiekszy sukces — brazowy medal na Igrzyskach Olimpijskich w Barcelonie. Od 19 lat jest trenerem kadry narodowej wioslarstwa.

Sporym zaskoczeniem byto, ze
szkoleniowiec, ktéry po zakoricze-
niu kariery zawodniczej rozpoczat
prace z kadrg narodowa, zostaje po
wielu latach Trenerem Roku w
Ptocku. A jednak tak witasnie zade-
cydowali czytelnicy, ktérzy na
Wojciecha Jankowskiego oddali
najwiecej gtosow.

Najpierw wyprowadzit si¢ z Ptoc-
ka i rozpoczgl tworzenie Gsemki.
— W tym roku bedzie 20. rocznica
zdobycia z juniorami mistrzostwa
Swiata na osemce, w ktorej byto wte-
dy trzech ptocczan: Bogdan Zalew-
ski, Piotr Buchalski i Lukasz Olczak.
Przez te wszystkie lata sporo dziato
sig w tej dyscyplinie. Jako trener wy-
Jjezdzatem z moimi osadami na
Igrzyska. Zaczeto si¢ od Sydney,
przez Ateny, Pekin, Londyn. Miatem
tez jechac do Rio, ale niestety byta
mata rewolucja zwigzkowa i ktos in-
ny zostat zatrudniony na moje miejsce.
Teraz mam szansg na wyjazd do Tokio,
tyle ze nie z osemkq, a z dwdjkq i
czworkq, obie bez sternika, na ktore
dsemka zostata podzielona — thamaczy.

A dlaczego trzeba bylo podzieli¢
reprezentacyjng 6semke? — Jesli cos
dtugo si¢ dzieje w tym samym skta-
dzie, to mimo ze wszyscy chcq sukce-
su, efektow brak, bo by¢ moze nastq-
pito przegrzanie materiatu. Wszyscy
chcieli nadal ptywac w dsemce, ale
juz nie byto tej atmosfery co daw-
niej. Juz nie stychac byto deklaracji
— ja za siebie, ty za mnie, jeden za
wszystkich wszyscy za jednego. Mi-
mo Ze duzo czasu spedzatem 7 za-
wodnikami i ich obserwowatem, to
jednak nie wytapatem, Ze stosunki
migdzy nimi nie sq juz tak dobre, jak
na poczqtku pracy. Mowi sig, ze jesli

kazdemu zalezy, zeby osiggnqc naj-
lepszy wynik i sukces, to bez wzgledu
na stosunki, mozna to zrobic. Mamy
jeden cel do spetnienia, siadamy do
todki i walczymy, a na brzegu nie
musimy si¢ znac. Ale tu chodzi tez o
atmosferg, ktorqg powinnismy two-
rzy¢ i na todce, i na brzegu. W tej

Archiwum W. Jankowskiego

osadzie coS przestato dziata¢ — wy-
jasnia trener.

Jak zdradza Wojciech Jankowski,
chyba niektérzy juz mieli siebie do-
syé. Znali si¢ przeciez doskonale,
duzo czasu spedzili razem i nagle
okazato sig, ze kogos w mato sporto-
wy sposéb cheg odsunaé od grupy.

— Z jednej strony dobrze sig stato,
bo oczyscita si¢ atmosfera. Sytuacja

teraz jest klarowna. Mamy za zada-
nie zdoby¢ kwalifikacje olimpijskie
do Igrzysk w Tokio i wywalczy¢ finat
w zawodach — zdradza.

Mimo wieloletniej pracy z repre-
zentacja, Jankowski przyznaje sie,
ze teskni za Plockiem, za klubem.
— W koricu tu si¢ wychowatem, tu

stawatem si¢ sportowcem. 3 pai-
dziernika 1978 roku — takq mam
wpisang date do legitymacji czton-
kowskiej. Chciatoby si¢ wrdci¢ na
stare Smieci, ale sytuacja ekono-
miczna zmusza mnie, zeby dalej pra-
cowac poza Plockiem — méwi.
Jankowski trafit na liste kandyda-
tow na trenera roku, a potem zgarnat
tytut zdobywajac najwiecej glosow,

jako szkoleniowiec Adriana Paw-
towskiego, akademickiego wicemi-
strza swiata z Szanghaju.

— Adrian jest wychowankiem Jac-
ka Karolaka, ale pracowat przez ca-
ty sezon ze mng i wicemistrzostwo
byto efektem tej wspditpracy. Przez
rozbidr wspomnianej dsemki ktos
musiat ucierpiec i akurat Adrian tra-
fit do osady akademickiej. Ale to
okazato si¢ dobrym wyjsciem, bo
wywalczyt z kolegami srebrny me-
dal. Gdyby sytuacja byta klarowna,
wtedy zostatby w dsemce i pewnie
nie pojechatby do Szanghaju. Dzigki
temu, Ze zdobyli srebrny medal, da-
lej jest w szkoleniu i jest brany pod
uwage przy tworzeniu nowej osemki.
Zebrac nowq ekipe jest bardzo trud-
no, bo muszeg przyznac, ze ludzie nie
cheq cigzko pracowad, poswigcad
si¢ dla sportu. Trudny jest nabor do
klas sportowych o specjalnosci wio-
Slarskiej — przyznaje Wojciech Jan-
kowski.

I wspomina, ze kiedy zaczynat ka-
rierg, bardzo wierzyl we wszystko,
co mowit im trener Bohdan Kar-
wowski. — A ten nas zapewnial, Ze
mozina odnies¢ sukces. W naszym
przypadku to si¢ sprawdzito. Akurat
bytem w I klasie Technikum Mecha-
nicznego. Trener przyszedf, wypa-
trzyt mnie i od razu chciat pokazad,
gdzie klub si¢ znajduje, co tam mo-
Zna robic i zachegcal, ze jak bede tre-
nowat, to bede dobrym wioslarzem.
A jak bedg dobrym wioslarzem, to
bede wyjezdzat na zgrupowania, za-
wody, bede zdobywat medale i
przedstawial, jakie ciekawe moze
byc zycie sportowca. Pamigtam, jak
powiedziat kiedys, ze mam zadatki
na to, by zdobyc¢ medal olimpijski. 1

jak si¢ okazato, zdobytem. Bardzo
chciatbym swoje doswiadczenia
przekazac mtodym ludziom. Ale cza-
sy sq takie, Ze czgs¢ chce rzeczywi-
Scie trenowad, a czgs¢ tylko udaje, ze
chce to robic. Nie wiem, czy jestesmy
w stanie ich przekonac do uprawia-
nia tej dyscypliny, bo wigkszos¢ kan-
dydatow na przysztych mistrzow
przede wszystkim zadaje pytanie: a
co ja bede z tego miat? Zmeczyc mo-
Ze sig w kazdej innej sytuacji. Kiedys
dzieciaki spedzatly czasy na trzepaku
na podwdrku, teraz gtownie przed
komputerem — reasumuje trener.

Na dzis start w Igrzyskach w To-
kio ptockiego zawodnika jest mato
prawdopodobny. — Niestety wielu
mtodych ludzi koriczy szkote i kori-
czy tez karierg. Czasy sq takie, Ze
liczy si¢ ekonomia. Wazniejsza jest
przysztosé, rodzina, dzieci, a 500
7t stypendium miejskiego nie po-
krywa nawet kosztow dojazdu sa-
mochodem na treningi — wylicza
Jankowski.

Inaczej jest w LOTTO Bydgostia,
gdzie miodzi ludzie dostajg stypen-
dia miejskie — od Marszatka i woje-
wodzkie. Na dodatek niezaleznie od
wieku, nie ma granicy 26 czy 18 lat.
Stypendium dostaje kazdy, kto osiaga
wyniki.

— Posktada sobie, pociuta srodki z
roznych miejsc i zostaje przy szkole-
niu. Nie szuka innych Zrodet docho-
du, zeby zy¢. Nie patrzy na zegarek,
tylko trenuje. Sq kluby, ktore struktu-
ry finansowe majq pouktadane i sq
w stanie zapewnic¢ godne utrzyma-
nie si¢ swoim zawodnikom. Tam
wygrywajq takze semiorzy — za-
pewnia trener Jankowski.

Jola Marciniak

27. edycja Ptockich Ergowioset przeszta do

Sport dla wszystkich

W hali sportowej Zespolu Szkét
Technicznych w Plocku odbyla sie
27. edycja ,,Plockich Ergowiosel”.
Impreza organizowana jest od
1993 roku i nalezy do najstar-
szych cyklicznie organizowanych
zawod6w na ergometrach wioslar-
skich w Polsce.

Od dwdch lat ergowiosta sg row-
niez imprezg rozgrywang w ra-
mach mtodziezowej ligi sportowe;j
Ptocka, ktéra obejmuje tylko ptoc-
kie szkoty. W zawodach startuja,
oprécz reprezentacji gimnazjow,
podstawéwek i szkdt ponadgimna-
zjalnych: studenci, zawodnicy wy-
czynowi, niepetnosprawni, a takze
stuzby mundurowe, VIP-y, na-
uczyciele, dziennikarze i mastersi.

System zawod6éw jest dwustop-
niowy. Najpierw odbywaja si¢ elimi-
nacje w szkotach, a w finale startujg
trzyosobowe reprezentacje.

Wsréd gimnazjow i podstawé-
wek rywalizacja byta najwigksza.
Wystartowato 12 reprezentacji
szk6t Ptocka i okolic. Wsrod
dziewczat zwyciezyta Szkota
Podstawowa i Gimnazjum z Egc-
ka, przed Radzanowem i SP 18 z
Ptocka. Wsréd chlopcow zwycie-
zyta druzyna Gimnazjum nr 12 w
Plocku przed Radzanowem i Lac-
kiem.

W ramach Mtodziezowe] Ligi
Sportowej Plocka wsréd dziewczat
wygrata Szkota Podstawowa nr 18,
przed SP 3 i SP 21, zas wsréd chiop-
c6w: Gimnazjum nr 12 przed Szkota
Podstawowg nr 3 i 14.

W rywalizacji kobiet szkét
srednich zwyciezaty zespoty: Ze-

Archiwum

historii

wata w ramach Mtodziezowej Li-
gi Sportowe;j.

Wsrdd studentek wygraty dziew-
czeta z PWSZ.

Jak zawsze w plockiej imprezie
nie zawiedli mastersi, weterani
wiosel, ktérzy licznie przybyli z
Poznania, Warszawy oraz z Ploc-

Ej

4

spotu Szkét Ustug i Przedsiebior-
czosci przed Zespolem Szkét
Centrum Edukacji i Akademickim
LO, zas wsréd panéw wygral Ze-
sp6t Szkoét Technicznych przed
Zespotem Szkét Budowlanych i
Zespotem Szkét Centrum Eduka-
cji. Ta sama kolejnos¢ obowigzy-

ka. Startujacy walczyli w dwéch
kategoriach wiekowych: do 61 lat i
powyzej 61 lat.

Wiasnie mastersi pokazali ptockiej
miodziezy, ze sport mozna uprawiac
w kazdym wieku i w réznym stopniu
sprawnosci  fizycznej. Najstarszy
uczestnik zawodoéw liczyt sobie 81 lat.

Wsréd stuzb mundurowych zwy-
cigzyty panie z ptockiego WOPR-u,
zas wsréd panéw druzyna z Komen-
dy Miejskiej Policji przed 1 zespo-
tem Strazy Pozarnej i WOPR-em.

Zawodnicy wyczynowi Scigali si¢
na 500 metréw. Najlepszymi mlo-
dzikami okazali si¢: Paulina fe¢go-
wik i Jakub Kalinowski, wsréd ju-
nior6w mtodszych zwycigzyli — Da-
ria Smigielska i Adam Chylifiski,
wsréd junioréw — Mateusz Eegowik,
a senioréw — Adrian Pawlowski.

Gléwnym organizatorem zawo-
déw byto Plockie Towarzystwo
Wioslarskie przy finansowym
wsparciu Urzedu Miasta Plocka, a
takze zaangazowaniu Dyrekcji Ze-
spotu Szkét Technicznych.

Wyniki
Ptockich Ergowioset

Zawodnicy wyczynowi, mlodzi-
cy: Jakub Kalinowski, Filip Supet i
Antek Jasiiski — wszyscy PTW
Plock, najlepsza mtodziczka — Pauli-
na keggowik, juniorki mtodsze — Da-
ria Smigielska, Julia Kowalczyk,
Amelia Stomkowska, juniorzy
mlodsi — Adam Chylinski, Wiktor
Ossowski i Oliwier Wisniewski —
wszyscy PTW Plock, juniorzy — Ma-
teusz begowik, Igor Skowyrski i
Kuba Kotodziejski, seniorzy — Ad-
rian Pawlowski, Kamil Krusiewicz i
Pawet Kurczewski.

Gimnazja i Szkoly Podstawowe
dziewczeta, indywidualnie: Zuzanna
Maslana — SP w Eacku, Nadia Ma-
kowska — SP 21 Plock, Magdalena
Wréblewska — Radzanowo. Zespo-
towo: Eack, Radzanowo, SP 18 w
Ptocku.

Gimnazja i Szkoly Podstawowe
chlopcy, indywidualnie: Piotr Bru-
dzynski, Eryk Serafin i Karol Bu-
dzinski, wszyscy z Gimnazjum nr 12
w Plocku. Zespotowo: Gimnazjum
nr 12 w Plocku, Radzanowo i Lack.

Szkoly ponadgimnazjalne, indy-
widualnie: Karolina Sumiriska — Ze-
sp6t Szkét Centrum Edukacji w
Plocku, Oliwia Nowakowska — Ze-
spot Szkot Technicznych i Wiktoria
Tudela — Zesp6t Szkét Ustug
i Przedsigbiorczosci. Zespotowo:
Zespot Szkét Ustug i Przedsiebior-
czosci, Zesp6t Szkét Centrum Edu-
kacji w Ptocku i LO im. Wiadystawa
Jagietty w Ptocku.

Szkoty ponadgimnazjalne me-
zczyzni, indywidualnie: Roman
Druzynski, Michat Baldyga i Kamil
Krusiewicz — wszyscy Zesp6t Szkot
Technicznych. Zespotowo: Zesp6t
Szkét Technicznych, Zespét Szkot
Budowlanych nr 1 w Plocku i Zespé6t
Szkét Centrum Edukacji w Plocku.

Studentki: Joanna Szygoska, Zu-
zanna Loska i Justyna Nowak,
wszystkie z PWSZ Plock. Mastersi
do 61 lat: Maciej Maciejewski —
ROW Zone, Bogdan Guzior — PTW
Ptock, Henryk Szlachta — PTW
Plock. Mastersi 61+: Jerzy Pestka —
Posnania RBW, Wilodzimierz Gre-
gorowicz i Tadeusz Sawicki, obaj
MOS Warszawa.

Stuzby mundurowe: Sylwia Kop-
czynska, Anna Kesy i Oliwia Nowa-
kowska, wszystkie z WOPR oraz
Lukasz Golgbiewski — Straz Pozar-
na, Damian Maczkowski — Policja i
Piotr Kaczmarczyk — Straz Pozarna.
Druzynowo: Policja, Straz Pozarna i
WOPR. Jol.

30 Tygodnik Ptocki

Nr 12 19 marca 2019



sport

Sportowe wiadomosci z weekendu

Komplet punktow
Orlen Wisty

Dwa wysokie zwycigstwa odnio-
sta Orlen Wista w meczach ligo-
wych. Najpierw pokonata 42:21
(18:11) zespdt Sandra SPA Pogon
Szczecin, a potem data pokaz gry w
Piotrkowie Trybunalskim.

W meczu z Pogonig Szczecin w
plockim zespole grali: Borbely, Wi-
chary 1 — Krajewski 6, Racotea 2,
Zdrahala 3, Toledo 6, Goralski 4,
Piechowski 2, Mihi¢ 4, Mlakar 7, T.
Ggbala 4, Suli¢ 2, Tarabochia 1.

W sobotnim pojedynku z Piotrko-
wianinem rozgrywanym na wyjez-
dzie plocczanie wygrali 40:24
(18:11). Na sukces zapracowali:
Morawski 1, Wichary — Krajewski 1,
Racotea 1, Daszek 5, Gebala 3, G6-
ralski 1, Piechowski 2, Toledo, Mi-
hi¢ 5, Obradovié¢, Zdrahala 7, Sulié
7, Mlakar 3, Moya 4.

W niedzielg, mamy nadzieje przy
petych trybunach, Orlen Wista po-
dejmowac begdzie mistrza Wegier Pick
Szeged. Rywale s3 w znakomitej for-
mie. W meczu ligowym pokonali
przed wiasng publicznoscig swojego
najwiekszego rywala Telekom Vesz-
prem 25:23. Nafciarzy czeka wigc
trudna przeprawa, ale jak wszyscy pa-
migtajg, przed rewanzowym pojedyn-
kiem z Bjerringbro Silkeborg tez stali
na przegranej pozycji — a jednak
awansowali do TOP 16.

Michat Mikuta
mistrzem Polski

W Bytomiu zakonczyty si¢ Mto-
dziezowe Mistrzostwa Polski do lat
23. Plocczanin, wychowanek SIKT
Ptock zdobyt ztoty medal w grze po-
dwdjnej, grajgc w parze z Yann Woj-
cik. W finale, po wyréwnanym i za-
cietym meczu pokonali bardzo do-
brg pare Kacper Zuk i Piotr Matu-
szewski 7:6 (6); 5:7; 10:8.

Awans koszykarek

Koszykarki Mon Pol Ptock awan-
sowaty do ésemki zespotow I ligi
kobiet. W swojej grupie A dziewcze-
ta pokonaty dwukrotnie Arke II
Gdynia — wygraty 71:55 na wyjez-
dzie i 81:69 w Ptocku.

W najblizszy weekend czeka ich
pierwszy mecz w ¢wiercfinale. O
awans do dalszych rozgrywek powal-
czg z Zaglebiem Sosnowiec z grupy
B. Pierwszy mecz zagrajq 23 marca
na wyjezdzie, drugi odbedzie si¢ 30
marca o godz. 17 w Plocku. Jesli w
dwéceh pojedynkach nie nastgpi roz-
strzygnigcie, wtedy druzyny rozegra-
ja w kwietniu trzecie spotkanie.

Juniorzy
mistrzami Polski

W Kwidzynie rozegrany zostat
Final Four mistrzostw Polski ju-
nioréw w pitke reczng. W gronie
czterech zespoléw byli pod-

opieczni treneréw Krzysztofa Ki-
siela i Roberta Jankowskiego -
Orlen Wista II.

W pierwszym meczu pdtfinalowym
zwyciezyt MSPR Siédemka-Huras
Legnica — UKS Anilana IT £6dZ 31:31

Ptocka Akademia Pitki Recznej

Druzyna mistrzéw Polski

(12:17), ale dopiero po rzutach kar-
nych 3:2. Plocczanie zmierzyli si¢ z
gospodarzami MTS Kwidzyn, ktérych
pokonali 25:24 (13:11).

Ptock: Witkowski 2, Pedryc, Pe-
tyn 1, Fuksinski 1, Dybiec, Fabia-

nowicz, Zieminski, Mtodziejewski
4, Kowalski 5, Czapliriski 11, Sta-
wecki, Zadrozny, Jankowski 1,

Koztowski.
Drugiego dnia zawod6w odbyt si¢
najwazniejszy w tym sezonie poje-

dynek dla mlodych reprezentantéw
Plocka. Final okazal si¢ niezwykle
emocjonujacym pojedynkiem. Zna-
komicie zaczgli zawodnicy z Legni-
cy, ktérzy w 10. min prowadzili 6:4.
Ale to tylko pobudzito do gry Orlen

Wiste. Szczelna obrona, swietny Ja-
kub Koztowski w bramce oraz sku-
teczni: Pawet Kowalski i Mikotaj
Czapliiski sprawili, ze w 20. min
plocczanie prowadzili 10:6. Tego nie
mozna bylo zmarnowac.

Po zmianie stron w 40. min poje-
dynku plocczanie prowadzili 20:16.
I cho¢ legniczanie probowali stangé
na przeszkodzie do sukcesu naszym
chtopakom, to po 60. min musieli
uzna¢ ich wyzszos¢. Mecz zakon-
czyt si¢ wynikiem 26:25 (12:11).

ORLEN Wisla: Witkowski, Pe-
dryc, Petyn, Fuksinski 4, Dybiec 1,
Fabianowicz, Ziemiriski 2, Mlodzie-
jewski 3, Kowalski 5, Czaplinski 10
(6k), Stawecki, Jankowski 1, Ko-
ztowski.

MVP meczu zostat Krzysztof
Mtiodziejewski, najlepszym strzel-
cem turnieju — Mikotaj Czapliriski
(21 bramek), a w siédemce turnieju
znalezli si¢: Mikotaj Czaplinski (le-
woskrzydlowy), Pawet Kowalski
(lewy rozgrywajacy), Krzysztof
Mtodziejewski (prawy rozgrywaja-
cy), Jakub Koztowski (bramkarz).
Mistrzostwo zdobyli takze: Pawel
Wigckowski, Mateusz Fuksinski,
Szymon Pedryc, Patryk Petyn, Ma-
teusz Ziemifiski, Dawid Zadrozny,
Jakub Goleniewski, Dawid Lemano-
wicz, Wiktor Jankowski, Sebastian
Stawecki, Filip Witkowski, Maciej
Fabianowicz.

Jola Marciniak

Wista Ptock — Pogon Szczecin 0:2 (0:1)

Kiepsko to wyglada

Mecz z Pogonia miat by¢ trze-
cim pojedynkiem bez porazki.
Niestety, stalo si¢ inaczej. Ploccza-
nie zagrali bojaZliwie, nie potrafili
wykonczyé¢ zadnej akcji. Nie zna-
leZli tez sposobu, by zatrzymaé
Adama Bukse, o ktorym wiedzieli,
ze jest bardzo mocnym punktem
druzyny rywali. Porazka ,,umoc-
nila” ich na przedostatniej pozycji
w tabeli i nie da si¢ ukry¢ - kiep-
sko to wyglada. Na szczescie do
konca walki o utrzymanie sg jesz-
cze cztery serie gry, a potem faza
play off.

W 11. kolejce rundy jesiennej tego
sezonu Pogonl Szczecin przed wia-
sng publicznoscig pokonata Wiste
Ptock 4:0. Po meczu, za porozumie-
niem stron, trener Dariusz DZwigala,
ktory przejat zesp6t tuz przed rozpo-
czgciem rozgrywek, pozegnat si¢ z
ptockim klubem. Jego miejsce zajat
Kibu Vicunia. Przed meczem w
ostatni pigtek ploccy pitkarze zapo-

Rafael Dominik

wiadali walke o trzy punkty, zeby
zmy¢ z siebie t¢ najwyzszg porazke
W tym sezonie.

Od poczatku spotkania wida¢ by-
o, ze bedzie to mecz walki. Obie
druzyny rzucity si¢ do ataku, prébu-
jac strzeli¢ gola. Zdecydowanie
wieksze szanse na to mieli gospoda-
rze, ktérzy stworzyli kilka kolejnych
sytuacji. W 8. min Grzegorz Kuswik
mial §wietng okazj¢ do otwarcia wy-
niku, ale stojgc na polu karnym nie
trafit w pitke i uderzyt tylko w noge
rywala. W 9. min Jake McGing pré-
bowat strzela¢, ale zostat zabloko-
wany. W 10. min znakomitg szybko-
Scig popisat si¢ Nico Vareli. Dograt
do Giorgi Merebaszwilego, ale ten
nie trafit w pitke. W 20. min gospo-
darze wykonywali rzut rozny. Nie-
stety, idealnego dosrodkowania Do-
minika Furmana nie miat kto skiero-
wac do siatki.

Atakowata Wisla, ale to goscie
otworzyli wynik spotkania. Po faulu

Alana Urygi na Adamie Buksie se-
dzia podyktowatl rzut karny. Kamil
Drygas podszedt pewnie do piiki, ale
trafit w poprzeczke. Ostatecznie pit-
ke wbil glowg do siatki Drygas.

Tuz przed konfcem regulamino-
wego czasu gry, Jarostaw Fojut
sfaulowal dwa metry przed polem
karnym szarzujgcego na bramke
Nico Varele. Sedzia ukaral zawod-
nika z6tta kartkg i podyktowat rzut
wolny. W doliczonym czasie gry
wykonat go Furman, ale strzelit w
poprzeczke.

Fatalnie rozpoczeli drugg potowe
pitkarze Wisty. W 48. min, po stracie
pitki przez Angela Garcig¢ Cabezali,
akcje zaczal Radostaw Majewski.
Podat na skrzydto do Davida Steca,
a ten do Buksy, ktéry podwyzszyt
wynik, mimo ze Dahne juz miat fut-
boléwke na rekach. W 59. min kibi-
ce az jekneli, kiedy Zvonimir Kozu-
li poszedt prawg strong i strzelil mig-
dzy nogami Dahnego. Sedzia za-
uwazyl jednak, ze zawodnik byt na
spalonym.

Kolejne minuty niczego nowego
nie wniosty do gry obu zespotéw.
Trener Kibu Vicunia szybko wyko-
rzystat wszystkie zmiany, ale zaden

z nowych na boisku zawodnikéw nie
zagrozil bramce Pogoni. Ptocczanie
w tym spotkaniu nie oddali ani jed-
nego celnego strzatu na bramke Lu-
kasza Zaluski, za to Portowcy na
pewno byli usatysfakcjonowani wy-
nikiem w Ptocku.

Wista zaliczyta 12. porazke w tym
sezonie, w tym 6. przed wlasng pu-
blicznoscig. Nie udal si¢ rewanz za
pierwszy przegrany 0:4 mecz w run-
dzie jesienne;.

Wista Plock: Thomas Dahne — Ja-
ke McGing, Adam DZwigata, Alan
Uryga, Angel Garcia Cabezali —
Ariel Borysiuk, Dominik Furman,
Damian Rasak (60 Alen Stevano-
vic), Nico Varela, Giorgi Merebasz-
wili (75 Ricardinho) — Grzegorz Ku-
swik (57 Oskar Zawada)

Pogon Szczecin: Lukasz Zatuska
— Jakub Bartkowski, Sebastian Wa-
lukiewicz, Jarostaw Fojut, Jarostaw
Fojut (82 Mariusz Malec) — Hubert
Matynia, Sebastian Kowalczyk, Ka-
mil Drygas, Zvonimir Kozulj, Rado-
staw Majewski (70 Iker Guarrotxena
Vallejo) — Adam Buksa (90 Soufian
Benyamina), Dawid Stec.

Pozostale wyniki: Lech Poznari —
Gornik Zabrze 0:3, Jagiellonia Bia-
tystok — Korona Kielce 1:3, Zaglebie
Sosnowiec — Lechia Gdarisk 0:1, Le-
gia Warszawa — Slask Wroctaw 1:0,
Zagtebie Lubin — Arka Gdynia 0:0,
Piast Gliwice - MiedZ Legnica 2:1,
Wista Krakéw — Cracovia 3:2.

Tabela po 26. kolejce

Po meczu powiedzieli:

Kosta Runjai¢ (trener Pogoni):
— Nie byto to nasze najlepsze spotka-
nie. Szczegdlnie na poczqtku mieli-
smy problemy. Bylismy dzisiaj druzy-
ng, jeden zawodnik walczyt za drugie-
go, podwajalismy krycie. W odpo-
wiednim czasie zdobylismy nasze
bramki. Nie wiem, czy to bylo na pew-
no zastuzone zwycigstwo, ale ciesze
sig, ze wygralismy to spotkanie.

Kibu Vicuna (trener Wisty):
— W pierwszej potowie moim zda-
niem gralismy dobrze, lecz nie po-
trafilismy stworzyc¢ klarownej sytu-
acji. Budowalismy akcje i byto ich
wiecej niz u Pogoni, przede wszyst-
kim na prawej stronie boiska. Bra-
kowato nam dzisiaj ostatniego poda-
nia. Damian Rasak miat dobrq sytu-
acje w pierwszej potowie. Gdyby jq
wykorzystat, mecz mogtby potoczy¢
si¢ zupetnie inaczej. Niestety, kiedy
bylismy lepsi, popetnilismy blgd w
Srodku pola. Pogorni stworzyta akcje i
zostat podyktowany rzut karny i na-
wet po nim nie padta bramka, a do-
piero po dobitce. Na poczqtku dru-
giej potowy my mielismy pitke, ata-
kowalismy, a Pogori puscita kontre i
stracilismy kolejnego gola.

Po przerwie na reprezentacje, pil-
karze wréca do gry w ostatni week-
end marca. Wista rozpocznie 27. ko-
lejke meczem z Zaglebiem Lubin.

Jola Marciniak

1. Lechia Gdansk 53 40-21
2 Legia Warszawa 51 40-25
3 Piast Gliwice 46 40-27
4. Pogon Szczecin 41 38-33
5 Jagiellonia Biatystok 40 41-37
6 Lech Poznan 39 38-35
7 Cracovia 39 31-29
8. Korona Kielce 39 34-36
9. Wista Krakow 38 45-39
10. Zagtebie Lubin 37 41-36
11.  Slask Wroctaw 27 33-34
12. Gornik Zabrze 27 33-45
13. Miedz Legnica 27 27-48
14. Arka Gdynia 26 35-38
15. Wista Ptock 23 34-45
16. Zagtebie Sosnowiec 18 33-55
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Fort Trump
odjezdza — ob-
wieszcza wiel-
kimi

stronie , naj-
bardziej opi-
niotworcza
gazeta w kraju”. ,| mamy sie
cieszyc, bo jak nie — wrdci temat
zydowskiego mienia”. | dla
wzmocnienia przekazu pamiet-
na fotka z Gabinetu Owalnego.
Podpisywanie  deklaracji o
wspofpracy. Amerykariski prezy-
dent siedzi w fotelu, polski skta-
da autograf na stojagco. , Najwa-
Znigjszy sojusznik” nie wpadt na
to, by mu dostawic krzesto, czy
chocby taboret... W jezyku na-
szych zachodnich sgsiadow taki
obrazek okresla sie terminem
.Schadenfreude”! Tak mniej
wiecej wyglada w naszym piek-
nym kraju debata publiczna na
temat bezpieczeristwa pari-
stwa. Czyli wypetniania tegoz
paristwa najwazniejszej funkcji.
Bo jak to paristwo bedzie wyko-
nywac inne zadanie, jesli na sku-
tek skutecznej agresji z ze-
wnatrz przestanie istniec?

literami
na pierwszej

Jaka szkoda...

o zatem czynic¢? To py-

< tanie do fachowcdw od
wojskowosci | dyplo-

macji. Ale tak po amatorsku mo-
zna wymienic trzy filary bezpie-
czenistwa paristwa: moZliwie sil-
na armia, trafnie dobrane sojusze
i zdolnos¢ obywateli do samo-
obrony. A jak jest u nas? W dro-
aze do zbudowania armii zdolnej
do jako tako skutecznej obrony
przed powaznym agresorem je-
stesmy na poczatku. Po ,, uzawo-
dowieniu” mamy pod bronig oko-
fo stu tysiecy ludzi, z czego mnigj
wiecej trzy czwarte to tak zwani
.biurowi zotnierze”. Do tego oko-
fo dwudziestu tysiecy w Narodo-
wych Sitach Rezerwowych. Dla
pordwnania w czasie wojny 1920
r. na ogdlny stan Wojska Polskie-
9o wynoszacy 943 976 zotnierzy,
na froncie znajdowato sie 348 284
zotnierzy. We wirzesniu 1939 .
zmobilizowano ok. 900 tys. zotnie-
rzy, z 1350 tys. planowanych.
Oczywiscie to inne czasy, ale bio-
rac pod uwage liczbe ludnosci (35
miliondw w 1939 roku i 27 milio-
now w 1920), trudno uznac dzi-
siejszy , wysitek zbrojny " za impo-
nujgey. A trzeba dodac, ze na wy-

padek wojny po uzawodowieniu
armii nie bardzo jest kogo zmobili-
zowac, nawet do dziafari pomoc-
niczych i zabezpieczajacych na za-
pleczu , teatru dziatari wojen-
nych”. Przecietny Polak nie ma
pojecia o obstudze zwyktego pi-
stoletu, o bardziej skomplikowa-
nej broni nie wspominajac. ..
sojusze? Coz, w tym sa-
A mym numerze cytowa-
nej gazety mamy odpo-
wiedZ szefa najwiekszej partii
opozycyjnej na apel prezydenta
Francji. Oto garsc cytatow... Klu-
czem do wspdlnego sukcesu jest
bowiem wiasnie zdolnosc¢ obron-
na, transatlantycka tam, gadzie tyl-
ko mozna I autonomiczna tam,
gdzie inaczej sie nie da...Chcemy
to robic z Francuzami i Niemcami,
z totyszami | Belgami, a najlepiej
takze z Brytyjczykami... Koniec
cytatu. Co z niego wynika? Ano
tyle, ze kluczem do sukcesu jest
zdolnos¢ obronna transatlantycka
(czytaj: amerykariska), a jesli ,, ina-
czej sie nie da” to... Nie umiem
oceni¢ wartosci bojowej toty-
szy czy Belgow (Holendrow
owszeml!), ale moge przywotac
stary dowcip o skrzyni biegow
w czotgu francuskim i dane o
stanie technicznym smigfow-

cow Bundeswebhry...
Jerzy Ogonowski

F B L

| E T O N Y
Ogonowski | Kope¢

Jakie wnio-
ski ptyna z
ujawnionych
przez Episko-
pat danych
statystycz-
nych na te-
mat zjawiska
seksualnego wykorzystywa-
nia nieletnich przez duchow-
nych w Polsce w latach 1990-
20187 Dane zawieraja przy-
padki zgtoszone do czerwca
ubiegtego roku, moga oczywi-
scie nie by¢ kompletne, ale

znanych na ten moment | po-
nad 600 ofiar do 18 roku zycia
w ciggu 28 lat na pierwszy
rzut oka robig spore wrazenie.
Te liczby stanowig wielka rane
na ciele Kosciota, zasmucaja,
zawstydzaja, gorsza, ale nie
Swiadczg o tym, Zeby pro-
blem tak medialnie rozdmu-
chany w ostatnich miesigcach
miat stanowic jakies apokalip-
tyczne zjawisko. Na podsta-
wie medialnej nagonki mozna
byto odniesc¢ wrazenie, jakby
niemal wszyscy duchowni by-
li ztem wcielonym, a hierar-
chowie to zto swiadomie | roz-
mysinie kryli. Tymczasem licz-
ba sprawcow stanowi osiem
promili ogdlnej liczby ponad
50 tysiecy duchownych spra-
wujgcych czynnosci duszpa-
sterskie w badanym okresie
(4 promile to sprawcy krzyw-
dzgcy osoby ponizej 15 roku
zycia).

ogolna liczba 382 sprawcow

Oczyszczanie Kosciota

analizy przedstawio-
Z nych danych wynika
rowniez, ze do roku
2000 zgfaszano rocznie takich
przypadkow kilka, a liczba ta
zwieksza sie radykalnie po roku
2001 | sukcesywnie rosnie od
kilku do ok. 36 przypadkow w
roku 2017. W poréwnaniu z
0gding liczba wszystkich spraw
dotyczacych seksualnego wy-
korzystania matoletnich, noto-
wanych przez statystyki policyj-
ne (rocznie ponad 2000 wsz-
czetych postepowari i od 1100
do 1900 stwierdzonych prze-
stepstw) jest to liczba niewiel-
ka. 382 przypadki na kilkadzie-
sigt tysiecy tego typu prze-
Stepstw w tym okresie w skali
catego kraju, to wskazowka, ze
problem spoteczny lezy gdzie
indziej. Nie jest jednak badany,
nie sg przeswietlane inne grupy
zawodowe, nie sg publicznie
dyskutowane przyczyny nara-
stania zjawiska przestepczosci
seksualnej wobec nieletnich.
W tej perspektywie publiczne
biczowanie duchownych stano-
wi oczywisty przejaw wyolbrzy-
miania problemu w celu zdys-
kredytowania catego srodowi-
ska, aby odebra¢c mu moralna
kwalifikacje do spetniania po-
stugi kaptariskiej.
obrze, ze Kosciot
D odwazyt sie stanac
w prawdzie w tej
kwestii, ze duchowni i hierar-
chowie ujawnili te dane. Wy-
nika z nich takze, ze wobec
wszystkich zgtoszonych do

diecezji przypadkoéw wszczeto
stosowne postepowania, z
ktdrych ponad 74 % juz sie za-
koriczyto wydaniem wyrokow
i wymierzeniem kar, a 25%
jest w toku. Nie chce bagate-
lizowac problemu, ale chce go
zobaczy¢ we wiasciwej skali.
Kazdy przypadek seksualnego
wykorzystania  nieletniego
jest przejawem poteznego
zta, ktdore trzeba zwalczy¢ i
cieszy mnie, ze Koscidt to ro-
bi. Oczekuje, aby z proble-
mem zmierzyto sie cate spofte-
czeristwo, by zrobili to polity-
cy, a szczegdlnie ludzie me-
diow i kultury. Ktos sprzyja w
tym kraju od lat, by postepo-
wato rozluznienie obyczajow,
ktos promuje libertynizm, pro-
muje , kulture gejowska” z jej
catkowicie fatszywa wizja
cztowieka, usituje wcisnaé do
szkot edukacje seksualna, nie-
potrzebnie rozbudzajgca
przedwczesnie zainteresowa-
nie sprawami seksu. Przeré-
zni domorosli naprawiacze
Kosciotfa, nieakceptujacy za-
zZwyczaj jego hauczania, nie
biorg w ogdle pod uwage fak-
tu, w jak duzym stopniu nisz-
czy nasze dzieci ta liberalna,
rozerotyzowana kultura, ta-
kze nieograniczony dostep
do pornografii, ale nikt ani
palcem nie chce kiwnad, ze-
by ten problem podjac, pod-
dac¢ pod spoteczng dyskusje.
Gorzkie zale nad grzechami
waskiej grupy duchownych
to za mato, by obroni¢ nasze
dzieci przed zagrozeniami

wspotczesnosci.
Wiestaw Kopeé

Prawnik
radzi

Skarga paulianska

Cztery lata temu moi dluznicy (malzonkowie) przekazali w darowiZnie
swej corce mieszkanie, ktore do nich nalezalo. Teraz nie maja innego ma-
jatku, a ja wczesniej nie poszlam z wyrokiem do komornika, bo prosili
mnie, abym poczekala ,az poprawi im si¢ sytuacja finansowa”. Oszukiwa-
li mnie od samego poczatku, gdy pozyczali ode mnie pienigdze i nawet te-
raz. Dluzniczka zatrudniona jest u swojej rodziny na pét etatu, a dluznik
zarejestrowat sie jako bezrobotny. Moim zdaniem to fikcja. Slyszalam, ze
moze mi pomoc ,,skarga paulianiska’, ale nie wiem na czym to polega.

Agnieszka W.

Prawo cywilne zawiera przepisy chronigce wierzyciela przed nieuczciwym
dtuznikiem, a zwtaszcza pozornie prowadzacym do swej niewyplacalnosci.

Skarga pauliafiska w uproszczeniu sprowadza si¢ do tego, ze wierzy-
ciel moze zadaé, aby czynnos¢ prawna dtuznika z osobg trzecig (tj. taka,
na ktérg przenosi majatek) byla traktowana jako bezskuteczna wobec
wierzyciela (w tym przypadku pozyczkodawcy).

W poruszonej sprawie oznacza to, ze co prawda umowa darowizny
(dokonana w formie aktu notarialnego) jest wazna, to jednak nowy wta-
Sciciel (tu cérka dtuznikéw) bedzie musiat znosié (tolerowad) to, ze ko-
mornik skieruje swe czynnosci egzekucyjne do tego mieszkania, ktére
cérka otrzymata od swych zadtuzonych rodzicéw. Dziaé si¢ tak bedzie
nawet wowczas, gdy ta cérka bedzie juz ujawniona w ksiedze wieczystej
jako nowy wlasciciel. Sytuacja jest nietypowa, bo kto inny jest dtuzni-
kiem (tzn. pozyczkodawcy, rodzice obdarowanej), a kto inny wtascicie-
lem lokalu (obdarowana corka).

Eatwo wyobrazi€ sobie, ze w sporze sagdowym taka cérka bedzie bronic si¢ tym,
ze o dugach rodzicéw nie wiedziata i przyjeta darowizng nieSwiadoma rodzinnych
ktopotéw finansowych. Z pomoca wierzycielowi przychodzi tu reguta wynikajaca
z art.528 K.c., w mysl ktérej, jezeli wskutek czynnosci prawnej dokonanej przez
dhuznika z pokrzywdzeniem wierzycieli osoba trzecia uzyskata korzys¢ majatkowg
bezptatnie, wierzyciel moze zgda¢ uznania czynnosci za bezskuteczna, chociazby
osoba ta nie wiedziata i nawet przy zachowaniu nalezytej starannosci nie mogta si¢
dowiedziec, ze duznik dziatat ze Swiadomoscig pokrzywdzenia wierzycieli.

Co bardzo wazne, uznania czynnosci prawnej dokonanej z pokrzyw-
dzeniem wierzycieli za bezskuteczng nie mozna zgdac po uptywie lat pig-
ciu od daty tej czynnosci.

Pomijam aspekty prawnokarne, ktére moglyby byé rozwazane w tej
sprawie, ale wymaga to wigcej danych. Mogtyby by¢ one zwigzane np. z
przestepstwem oszustwa (art.286 K.k.) badZ udaremnieniem lub uszczu-
pleniem zaspokojenia wierzyciela (art. 300 K .k.).

Zniesienie wspotwlasnosci

Mam wspdlnie z siostrg dom w miescie z matym ogrédkiem. Kldci-
my si¢ o wiele spraw. Czy mozna sprawi¢ abySmy nie byli juz wspél-
wlascicielami?

Tomasz D.

Jesli nie mozecie si¢ porozumieé, to pozostaje droga sagdowa.

Kazdy ze wspdtwilascicieli moze zgdaé zniesienia wspdtwlasnosci.
Uprawnienie to moze by¢ wylaczone przez czynnosé prawng (ale w py-
taniu brak informacji o tym, aby rodzeristwo zawierato pomigdzy sobg ta-
ka umowe) na czas nie dluzszy niz lat pigé. Jednakze w ostatnim roku
przed uptywem zastrzezonego terminu dopuszczalne jest jego przedtuze-
nie na dalsze lat pi¢é; przedtuzenie mozna ponowié.

Kazdy ze wspétwiascicieli moze zadac, azeby zniesienie wspotwiasno-
Sci nastgpito przez podziat rzeczy wspélnej, chyba ze podzial byiby
sprzeczny z przepisami ustawy lub ze spoleczno-gospodarczym przezna-
czeniem rzeczy albo pociggalby za sobg istotng zmiang rzeczy lub znacz-
ne zmniejszenie jej wartosci (art.211 K.c.).

Doprowadzenie
do swojej upadlosci

Czy to prawda, ze doprowadzenie do swojej upadlosci moze by¢ karalne?
Anna M.

Tak, moze tak si¢ zdarzy¢. Kodeks karny zawiera takie przepisy. Kto
bedac dtuznikiem kilku wierzycieli doprowadza do swojej upadtosci lub
niewyplacalnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do
lat 5 (art.301 § 2 K.k.).

Dodajmy do tego, ze kto bgdac dtuznikiem kilku wierzycieli w sposéb lek-
komyslny doprowadza do swojej upadtosci lub niewyptacalnosci, w szczegdl-
nosci przez trwonienie cz¢sci sktadowych majatku, zacigganie zobowigzan lub
zawieranie transakcji, oczywiscie sprzecznych z zasadami gospodarowania,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
lat 2 (art.301 § 3 K.k.).

Z powyzszego wynika, iz w podobnej sytuacji, a zwlaszcza na skra-
ju bankructwa, warto skorzysta¢ z doradztwa profesjonalisty, aby nie
dawac pretekstu do zarzutéw i zminimalizowaé ryzyko odpowiedzial-

nosci. Nie kazda osoba

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wfasne zdanie.
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