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Nowy prezes zapowlada —
walke z samorzadowkami SSKUP:

Sport: Trzeba wygrywac ZLOMU
. PEGOW
Snort: Lawa emoeji

ul. Gtéwna 79
T

Czynne 8-17
Skupujemy ztom oraz metale
kolorowe. Odbieramy ztom
rowniez swoim transportem,
mozemy wystac auto z HDS.
Waga - najazd 60 t.

www.zlompegow.pl
Aktualizuj ceny telefonicznie

600 56 20 36
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Bedzie troche chwalenia, bo
jest czym. Zostatam wybrana
na kolejna kadencje do Rady
Wydawcoéw Stowarzyszenia
Gazet Lokalnych. Zrzesza ono
blisko 50 wydawcow z catej
Polski, ktérzy wydaja okoto
70 tytutéw i portali. Kazde
z wydawnictw jest prywatne,
nie matu,samorzadéwek” Im,
jak zapowiada nowo wybrany
prezes Stowarzyszenia Gazet
Lokalnych, wytoczymy ogél-
nopolska wojne.

W Radzie Wydawcow Sto-
warzyszenia Gazet Lokalnych
zasiadam trzecig kadencje. To
mile wyroznienie i docenienie
mojej pracy i calej Redakcji
Kuriera Gmin. Ale i docenienie
naszych Czytelnikow i calego
powiatu. To w Wolowie, Brzegu
Dolnym, Winsku, w 1990 roku
wybrano niezalezny samorzad,
arok pozniej powstala niezalezna
prasa lokalna.

MOIM ZDANIEM... FELIETON REDAKTOR NACZELNE)

Nowy prezes zapowiada walke
z samorzadowkami

Co robimy w Stowarzyszeniu?
Od poczatku wspieramy sie,
wymieniamy doswiadczenia-
mi, szkolimy, bierzemy udzial
w projektach miedzynarodo-
wych, mamy zawigzane ogolno-
polskie porozumienie reklamo-
we. Wspélpracujemy z roznymi
instytucjami, ktore nas wspie-
raja, jak Fundacje im. Stefana

A
IMRJ%IEL%USZOWA

THRIGRKA PUBLICINA KOMITET SPOLECTMY TEAM | NUMER: 20211568/ KS

ZBIORKA CHARYTATYWNA NA LEONA
SIEPOMAGA.PL/LEON-SMA
PROGRAM:
POKAZY SZTUK WALK: KARATE, JU JITSU, KICK BOXING.

DLA DZIECI: reJSY PO ODRZE "LEGOWA DAMA™.
QUADY, POKAZY, PRZEJAZDZKI, DMUCHARCE, GRILL, OGMISKD.

MIEJSCE: scINAVWSKI PORT NAD ODRA (WIATA)
DATA: 29.05.2022 R. START: 14.00

DJ LEOMN SOUNDALIGHTS
OFRANA MIUZYCZNA | KONFERANS JERSHA

PATROMAT:
Gwina

WOorow

Cmdna

SCINAYWA

Przed bla’roruskq ambasadq, podczas akdji
dziennikarskiej SGL,,Uwolni¢ Poczobuta’,
dziennikarza wiezionego przez rezim
tukaszenki, za wolnos¢ s’row

Batorego, Helsinska Fundacja
Praw Czlowieka, Polsko - Ame-
rykanska Fundacja WolnoSci,
Izba Wydawcow Prasy.

Uwaga na
drodze

Na kierowcoéw czekajg ko-
lejne utrudnienia w ruchu
drogowym, ktére spowo-
dowane s3a trwajacym re-
montem drogi nr 338.

Od 24 maja, robotnicy
zajmujg sie fragmentem re-
montowanej DW338 od fir-
my ,Kotar” w strone Mojecic
do skrzyzowania z drogg
w kierunku Stobna. Wspo-
mniany odcinek liczy okolo
300 metrow. Wszyscy podro-
zujacy pojazdami w tamtym
kierunku muszg liczy¢ sie
z tym, ze od wtorku ruch
odbywa sie w tym miejscu
wahadlowo.

ziela

TERPOL

Producent
rolet,
zaluzji,
moskitier

Wiisko, Rolna 10
tel. 071 389 83 03,
602 893 328
biuro@terpol.eu

www.terpol.ecu

Bierzemy udzial w spotkaniach,
réwniez z politykami z najwyzsze-
go szczebla, gdzie uzmyslawiamy
im jak wyglada Polska lokalna.
W tej kadencji nowo wybrany
prezes Andrzej Andrysiak, wy-
dawca gazety Radomszczanskiej,
zapowiedzial walke z ,samorzag-
déwkami”, ktore niszczg rynek
prasy i zagrazajg demokracji.
Finansowane sg w 100 proc. z bu-
dzetow gmin i powiatow, czesto sg
wykorzystywane w kampaniach
wyborczych, ktore finansujg po-
datnicy. Z drugiej strony niszczg
rynek reklamy, drastycznie zani-
zajgc ceny. W wielu panstwach, jak
Austria czy Francja, lokalna prasa
prywatna jest dotowana przez rzad
(np. w postaci doptat do druku).
Tam nikt z nig nie walczy, tylko
wspiera dla dobra demokracji,

W i 'nu_..m_.

www.kuriergmin.pl

wolnosci stowa, niezaleznosci od
sokalnych Putinow”.

7 pomocg przyszli nam juz
Amerykanie, widzgc bolgczki,
ktorych panstwo polskie jeszcze
nie dostrzega.

Dlaczego prasa lokalna jest
tak wazna dla demokracji, dla
historii, dla rozwoju lokalnego?
Spisujemy codziennie na tamach
gazet historie naszych ,malych
ojczyzn”, patrzymy wladzy na rece.
GdybySmy tego ostatniego nie
robili, to pewnie nie byloby tylu
gazet samorzgdowych. Z jednej
strony cieszy ta moc, a z drugiej
wiemy, ze przyszed} czas, aby
media lokalne, zostaly zauwazone
w Warszawie. Stad pewnie jeszcze
nie raz uslyszcie o SGL.

Marta Ringart-Orlowska,
redaktor naczelna

Z okazfr

Dnia Samorzgdu

Terytorialnego

pragniemy zhoryé wizystkim somorzgdoweom
i procownikom samorzgdowym serdeczne

gratulacie i szezere wyrazy uznania

za dotychezosowe osiggnipcia oraz procg

na rzect spolecznodcl Gminy Woldw.

Zyczymy Pansteu duzo zdrowia, rododc z procy,
szocunky misszkancdw oroz powodzenio

w Fyciu prywatnym i realizocji marzen.
finTombie [ Darbuss Chmara
uu-mJ-r ek Wckiee
w5 Rafmi

5 | S q Business Accounting Sp. z o0.0.
L

ul. Pitsudskiego 34/5
56-100 Wotéw

Certyfikat do uslugowego prowadzenia ksiag
nr 29159/2008, certyfikat gtéwnego ksiegowego,
dyplomowana ksiegowa

mgr Monika Stalska

— Ksiegi rachunkowe wg UoR / MSR
— Sprawozdania finansowe
— Ksiega Przychodéw i Rozchodéw

— Rozliczenia ZUS

— Obstuga kadrowo-ptacowa
— Przygotowanie i wysytka plikow JPK

tel. 713 894 790

info@biuroacc.pl

biuroacc.pl
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Policj ant uratowal
zycie ksu;dzu

Do zdarzenia doszto w nie-
dziele, 15 maja w kosciele na
terenie wsi pod Wotowem. Mt.
asp. Andrzej Kusnierz zauwa-
zyt nietypowe zachowanie
ksiedza sprawujgcego msze
Swieta.

- Kaptan mowit coraz wolniej
oraz coraz mniej wyraznie. Do-
$wiadczony dzielnicowy wiedziat,
ze takie symptomy wskazujg na
niedotlenienie - relagjonuje sierz.
sztab. Tomasz Nowak z Komen-
dy Powiatowej Policji w Wolowie.
- Natychmiast podbiegt do ksiedza
i wyprowadzit go z kosciota. Po
wyjsciu z budynku kaplan stracit
przytomnos¢ i upad} na ziemie.
I tym razem policjant wykazat sie
znajomoscig zasad udzielania po-
mocy przedmedycznej. Dzigki dzia-
taniom funkcjonariusza duchowny
odzyskatl przytomnosé. Wezwane

na miejsce Pogotowie Ratunkowe
zabralo ksiedza do szpitala.
Podjete przez mi. asp. Andrzeja
Kusnierza dzialania pozwolilty
na zapobiegniecie powaznemu
zdarzeniu. Kaptan przekazal po-
ligantowi wyrazy wdziecznosci.
ML asp. Andrzej Ku$nierz od
10 lat pelni stuzbe w wotowskiej

komendzie. W tym czasie wie-
lokrotnie pomagal innym oraz
ratowal zycie i zdrowie. Swojg
postawg pokazal, ze policjantem
jest sie caly czas.

Policjantowi pomogli wierni,
ktorzy byli w kosciele.

kk

Jedno auto splon@lo dwa S1¢ zderzyly

Dwa niebezpieczne zdarzenia
zudziatem samochodoéw oso-
bowych. Na szczescie w obu
obyto sie bez ofiar.

Pierwsze ze zdarzen miato
miejsce 18 maja, na drodze
z Brzegu Dolnego do Wolowa.
W okolicy szkotki roslin ozdob-
nych doszlo do kolizji dwoch
samochodow osobowych. W jed-
nym podrozowaly trzy osoby,
w drugim dwie. Na miejsce we-
zwano shuzby ratunkowe. Stra-
zacy zabezpieczyli miejsce kolizji
i odlgczyli akumulatory w po-
jazdach. Ratownicy medyczni
przeprowadzili badanie urazowe
poszkodowanych. Zadna z o0sob
bioracych udzial w zdarzeniu nie
musiala by¢ przetransportowana
do szpitala.

Do drugiego zdarzenia doszlo 23
maja, w Lubigzu. Tam strazacy
interweniowali gaszac plonacy
samochod. - Gdy przybyliSmy na
miejsce pozar zajal juz komore
silnika i wnetrze pojazdu - ko-
mentuje mt. bryg. Pawel Gibek,
dowodca jednostki ratowniczo-
gasniczej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Wolowie. Auto na
szczescie stalo w duzej odleglosci
od zabudowan i innych pojazdow.

Nie bylo oséb poszkodowanych. -
Ciezko okresli¢ w tej chwili co byto
przyczyna tego pozaru. Najczesciej

w takich przypadkach jest to zwar-
cie instalacji elektrycznej - dodaje
wotowski dowodca. ziela

SAMOTNOSC

w Swiecie wspoéfczesnym

Zapraszamy Panstwa
na otwarta debate na ten temat
3.06.2022 roku o godzinie 12.00

w Liceum Ogélnoksztatcgcym

w Wotow

)
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FotKPP Wotow

W dniu 21.05.2022 r. odeszta w wieku 91 lat

! S.P.
](‘)ZE}?A
ZIELINSKA

Msza zatobna odbedzie sie
w dniu 26.05.2022 r. o godz. 14.00
w kaplicy na cmentarzu komunalnym w Wolowie.

¥ GLORIAN

W dniu 22.05.2022 r. odeszta w wieku 91 lat

4 S.P.
IjELENA
GORECKA

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 25.05.2022 r. o godz. 14.00
w Kosciele Parafialnym w Krzelowie.

¥ GLORIAN

W dniu 21.05.2022 r. odszed! w wieku 60 lat

4 S.P.
MARIUSZ
JAROMIN

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 25.05.2022 r. 0 godz. 11.00
w Koéciele Parafialnym w Lubigzu.

W GLORIAN

GLORIAN

Dom Pogrzebowy

Darmowa chtodnia

| kaplica

Telefon calodobowy:
71 389 13 13

56-100 Woléw, ul‘ Panieﬁska I
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POZEGNANIA

W dniu 16.05.2022 r. odeszla w wieku 80 lat

3 S.P.
BA.RBARA
CZYZOWICZ

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 18.05.2022 r. 0 godz. 12.00
w Kosciele Parafialnym w Glebowicach.

Y GLORIAN

DDDDDD grzebowy

W dniu 22.05.2022 r. odeszlta w wieku 82 lat

3 S.P.
MARIANNA
BOZEK

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 24.05.2022 r. 0 godz. 12.00
w Kosciele Parafialnym w Strupinie

? GLORIAN

Dom Pogrzebowy

W dniu 14.05.2022 r. odeszla w wieku 80 lat

g, SP-
WANDA
SOPRYCH

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 21.05.2022 r. 0 godz. 12.00

w Koéciele Parafialnym w Moczydlnicy Klasztorne;.

? GLORIAN

uuuuuuuuuuuuuuuu

W dniu 21.05.2022 r. odeszta w wieku 65 lat

4 S.P.
WIESEAWA
DZIADUCH

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 25.05.2022 r. 0 godz. 14.00
w Kosciele pw NMP Krélowej Polski w Brzegu Dolnym.

“ GLORIAN

nnnnnnnnnnnnnnn
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Chaos
na PKP

Od kilku tygodni mieszkancy
naszego powiatu zmagaja sie
z utrudnieniami na trasie po-
ciagow spotki Polregio.

Pociagi na trasie Woléw/Brzeg
Dolny do Wroctawia Glownego
lub w strone Zielonej Gory i
z powrotem notorycznie byly
opoznione od 5 do 15 minut,
czasem dhluzej. Niektore z nich
odwolywano. Powodowalo to
wielkg frustracje pasazerow
dojezdzajacych do szkét lub do
pracy. Na 16 maja zaplanowa-
ny byl duzy strajk kolejarzy
POLREGIO. Nie doszto do niego,
poniewaz strony sporu doszty do
wstepnego porozumienia. Nieste-
ty, poki co nie wplyneto to na po-
prawe jazdy skladow. Dlaczego?
Na pytanie odpowiada Andrzej
Piech, rzecznik Dolnoslgskiego
Zakladu Polregio: Przyczynami
odwotan pociggow sg: absencje
chorobowe i odmowa pracy w go-
dzinach nadliczbowych maszyni-
stow pociagow, a takze sytuacja
taborowa (awarie i planowe
przeglady taboru). Mam nadzieje,
Ze w ciggu najblizszego tygodnia
sytuacja ulegnie poprawie.

Przepraszamy naszych podroz-
nych za utrudnienia. KaTa

W dniu 17.05.2022 r. odeszla w wieku 94 lat

3 S.P.
LUCJA
NELEC

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 19.05.2022 r. 0 godz. 13.00
w Kosciele Filialnym w Warzegowie.

W GLORIAN

W dniu 21.05.2022 r. odszedl w wieku 73 lat

) S.P.
JAN
KAWA

Msza zatobna odbedzie si¢
w dniu 26.05.2022 r. 0 godz. 12.00
w Kosciele pw Chrystusa Kréla w Brzegu Dolnym.

¥ CLORIAN

W dniu 19.05.2022 r. odeszla w wieku 99 lat

3 S.P.
KATARZYNA
KIDON

Pogrzeb odbyl sie
w dniu 21.05.2022 r. o godz. 14.00
w Kosciele Filialnym w Zagérzycach.

W GLORIAN

W dniu 20.05.2022 r. odeszta w wieku 94 lat

! S.P.
JOZEFA
SIRY

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 25.05.2022 r. o0 godz. 15.00
w Kosciele Filialnym w Naborowie.

WGLORIAN

Sladami
fauny 1 flory

Gmina Wotéw otrzymata do-
finansowanie zWojewo6dzkie-
go Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej we
Wroctawiu. Pienigdze zostaty
przeznaczone na sciezke edu-
kacyjna,Sladami fauny i flory
Gminy Wotow”.

Na Sciezce znajdg sie podsta-
wowe wiadomosci o faunie i florze
wystepujacej na terenie gminy.
Zamontowano je na dzialce przy
ul. Panienskiej w Wolowie, wzdtuz
Sciezki rowerowej, na dzialce przy
ul. Willmanna w Lubiazu.

Sciezka o tacznej drugosci okoto
15 km, sklada sie z 18 elementow
zawierajgcych istotne informacje
o roslinnosci oraz zwierzetach
wystepujacych na obszarze gmi-
ny. Oprocz elementow eduka-
cyjnych zamontowano réwniez
elementy stuzgce do edukacji
poprzez zabawe np. przyrodnicze
kolo wiedzy. kk
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Odbior Sredzkiego Inkubatora

W maju odbyly sie koncowe
odbiory branzowe Sredzkiego
Inkubatora Przedsiebiorczosci
przy ul. Spétdzielczej. Obiekt,
ktéry kosztowat prawie 7 min
zh, ma juz pozwolenie na uzyt-
kowanie.

— Ciesze sie, ze udato nam sie
ten projekt doprowadzi¢ do kon-
ca, choé niektorzy wqtpili w te
inwestycje. Nowoczesne rozwigza-
nia zastosowane w tym obiekcie
gwarantujg jego energooszczed-
nosé, a sam Inkubator bedzie
przestrzeniq do rozwoju lokalnej
przedsiebiorczosci — podkresla
Rafal Ratuszniak, lider projektu
budowy Sredzkiego Inkubatora
Przedsiebiorczosci ( SIP)

- Dziekuje
wszystkim
wspotpracow-
nikom i o0so-
bom zaan-
gazowanym
w ten projekt
za wsparcie
i pomoc w realizacji tej duzej
inwestycji — mowit podczas czyn-
nosci odbiorowych Aleksander
Stasko z firmy KIZ s.c. — Dzie-
kuje takze panu burmistrzowi
za zaufanie i powierzenie nam
tego projektu. Bylto to dla nas
nowe wyzwanie, ktéremu mamy
nadzieje sprostalismy.W nowo-
czesnym, dwukondygnacyjnym
biurowcu Sredzkiego Inkubatora
Przedsiebiorczosci o pow. uzytko-
wej 913 m2. znajduje sie m. in. 18
w pelni wyposazonych biur o pow.

Gmina Brzeg Dolny realizu-
je trzecig edycje programu
zdrowotnego pn. ,Gminny
program polityki zdrowotnej
W oparciu o szczepienia prze-
ciwko pneumokokom dla
0s6b powyzej 50. roku zycia
w gminie Brzeg Dolny”.

W ramach programu prze-
widziano wykonanie badania
lekarskiego oraz szczepienie
przeciwko pneumokokom przez

Przedsiebiorczosci

B S

i
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Przedstawiciele firmy KIZ Stasko, burmistrz
i lider projektu SIP. g

y P O -
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Szczepienia ,,Pneumokoki 50 plus”

lekarza i pielegniarke. Szczepie-
nia skierowane sg do osob na
stale zameldowanych w gminie
Brzeg Dolny. Program szczepien
profilaktycznych jest w catosci
realizowany z budzetu Gminy
Brzeg Dolny. Kryteria i sposob
kwalifikacji uczestnikow

Do Programu kwalifikowane
beda osoby w wieku 50+ zameldo-
wane na terenie gminy Brzeg Dol-
ny speliajgce ponizsze kryteria:
- nie byly szczepione szczepionkg
przeciwko pneumokokom,

- sg zameldowane na pobyt staly
na terenie gminy Brzeg Dolny
lub zamieszkale z zamiarem
stalego pobytu (potwierdzenie
przez burmistrza),

- osoby, u ktorych wystepujag
dodatkowe czynniki ryzyka
jak: cukrzyca, POCHP, choroby
krazeniowo-naczyniowe (wy-
magane potwierdzenia stanu
zdrowia — zaswiadczenie od
lekarza prowadzacego, karta
informacyjna leczenia szpital-
nego),

- wyrazenie zgody na szczepienie,
- stan zdrowia pozwalajacy na
szczepienie,
- 0soby wezesniej zaszczepione s
wylaczone z programu.
Szczepionkg przeciwko pneumo-
kokom szczepi sie raz w zyciu!
Osoby zainteresowane pro-
szone sg o rejestrowanie sie
tylko i wylgcznie telefonicznie
w Przychodni Rejonowo-Spe-
cjalistycznej w Brzegu Dolnym,
Aleje Jerozolimskie 28, tel. 71
380 53 96, od poniedziatku do

od 11 m2 do 60 m2, przestronny
open space, sala spotkan oraz
komfortowa i nowoczesna sala
konferencyjna mieszczaca 80 osob
z zapleczem technicznym.
Budowa obiektu jest wspolfi-
nansowana w 85% ze Srodkow
UE. Jej wartosc to blisko 7 min
zl. Koszt pokryty ze srodkow
wlasnych Gminy to 1.124 z/m?
(cena netto: 904 zkm?) wykonanej
powierzchni uzytkowej obiektu.
- Etap budo-
wy obiektu
Jest zakonczo-
ny, obecnie
wytaniamy
wykonawce

‘r wyposazenia
catego budyn-

ku w meble oraz przygotowujemy
postepowanie na zakup sprzetu
IT wraz z oprogramowaniem.
Oficjalne otwarcie Sredzkiego
Inkubatora Przedsiebiorczosci
zaplanowane jest na IIII kw.
br. — wskazuje burmistrz Adam
Rucinski.

Po wyposazeniu i uruchomie-
niu, Sredzki Inkubator Przed-
siebiorczosci zapewni osobom
rozpoczynajacym i prowadza-
cym dzialalno$¢ gospodarczg
kompleksowe wsparcie. Chodzi
o preferencyjne warunki dostepu
do lokali biurowych, IT oraz spe-
cjalistycznych ustug doradezych
i szkoleniowych. SIP bedzie
miejscem wydarzen biznesowych,
promujacych lokalnych i subre-
gionalnych przedsiebiorcow,
szczegoblnie mlodych, w nowocze-
snych branzach.

a2

piatku w godzinach od 14.00
do 17.00.

Przy rejestracji nalezy podac
imie, nazwisko, adres zameldo-
wania, date urodzenia, telefon
kontaktowy. Rejestracja do
programu potrwa do dnia 17
czerwea 2022 r. (pigtek). Prze-
widywany termin szczepien to
wrzesien 2022 roku. Harmono-
gram szczepien zostanie usta-
lony w kolejnosci alfabetycznej
wedhug nazwisk.

KaTa
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Ugryzl go kleszcz. Dzis chtopak
nie moze wstac z 10zka

27-latek choruje na neurobo-
relioze i infekcje koinfekcje,
tj. mykoplazmoza czy barto-
nelloza, ktére czesto towa-
rzysza samej boreliozie. Warto
przypomnieé, ze maj jest
miesigcem $wiadomosci o tej
chorobie, ktéra po ukaszeniu
przez matego kleszcza moze
doprowadzi¢ do kalectwa,
a nawet smierci.

Kamil jeszcze 3 lata temu byt
zdrowym, pelnym energii chlo-
pakiem. Jezdzil codziennie na
rowerze, spotykat sie z przyjaciot-
mi, skonczyt studia inzynierskie.
Byl w szczesliwym zwigzku,
pracowat jako mechanik w jednej
z okolicznych kopaln. Nie miat
wowczas zadnych problemow
zdrowotnych. Wszystko zaczeto
sie w 2020, kiedy po kiepsko
przespanej nocy z towarzyszacg
gorgezka z rana zbudzil go atak
serca i ciezki splycony oddech.
Byla pandemia, w szpitalach
nie bylo miejsc. Po licznych
badaniach lekarze stwierdzili
po prostu przemeczenie i stres,

i

jednak zly stan zdrowia i kiep-
skie samopoczucie nie mijalo.
Kamil przez ponad rok trafial
od lekarza do lekarza. Cztery
pobyty w szpitalu, rézne dia-
gnozy: reumatoidalne zapalenie
stawow, autoimmunologiczne
zapalenie mozgu, parkinsonizm,
stwardnienie rozsiane. Brak
celowanego leczenia i trafnej
diagnozy sprawialy, ze objawy
takie jak silne bole stawow i mie-
$ni, paralize podczas snu, silna
depresja i stany otepienne czy
przewlekle zmeczenie wzbieraly

Basen zamknigty
- ¢0 Z karnetami?

Zgodnie z zapowiedzig pty-
walnia Aquasport w Brzegu
Dolnym bedzie zamkniety
przez czerwiec, lipiec i sier-
pien.

Otwarty bedzie kompleks ba-
senow zewnetrznych ma byé
czynny na poczgtku czerwca.
Basen wewnetrzny bedzie przez
ten czas modernizowany. Do re-
dakcji Kuriera Gmin zglosila sie
mieszkanka gminy, ktora zaku-
pita karnet za 700 zl, ktory upo-
waznial ja do rocznego wstepu
na plywalnie. Uzytkowniczka
plywalni twierdzi, Ze nikt jej nie
poinformowal, iz obiekt przez
okres letni nie bedzie funkcjono-
wal i czuje sie stratna. Zapyta-
lismy Janusza Malika dyrektor
Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji w Brzegu Dolnym
o te sprawe: Osoby kupujacy
karnety powinny by¢ informo-
wane o zamknieciu plywalni.

W sytuacji, gdy karnet nie zo-
stanie do konca wykorzystany,
poniewaz waznos¢ konczy sie
podczas zamkniecia basenu,
bedzie mogl go wykorzystaé od
wrzesnia. Dyrektor dodaje: jest
jeszcze jedno wyjscie- mozna tez
oddac karnet, a my po wezytaniu
informacji z karnetu zwrocimy
pozostalg sume.

KaTa

Fot. MOSIR Brzeg Dolny

na sile. Dopiero liczne, bardzo
spegjalistyczne badania wskazaly
wiasciwy kierunek i ostateczng
diagnoze: to kleszcz, ktory jest
czesto niewiele wigkszy od ziarna
maku.

Kamil od diagnozy zdazy? stra-
ci¢ wszystko: prace, znajomych.
Zostal sam. Zaczag} tez borykac
sie z problemami finansowymi,
poniewaz leczenie przewleklej
boreliozy w Polsce jest bardzo
drogie. Do tej pory leczyt sie
z wlasnych oszczednosci, obecnie
juz nie jest w stanie finansowac

kosztow leczenia, a sg to fizjote-
rapie, antybiotyki, ziota, wizyty
lekarskie, badania kontrolne,
dieta stosowana przy antybio-
tykoterapii. Leczenie pochlania
miesiecznie okolo 3 tys. zl.

Przed chorobg Kamil uwielbiat
jezdzi¢ na rowerze. Czesto jezdzit
w polskie gory, morze lub spedzat
wolny czas na wsi. Dzi§ kazdy
dzien to olbrzymie zmeczenie
1 bol.

Apel Kamila: ,Stalem sie wiez-
niem wlasnego ciala, otwieram
rano oczy i nie mam ochoty

www.kuriergmin.pl

wstawac bo to cialo przypomina
mi o nier6wnej walce z patoge-
nami, mikroorganizmami, ktére
zmienity moj $wiat. Jeszcze do
niedawna myslalem o przyszlo-
$ci, skonczeniu studiow magi-
sterskich, zakupie mieszkania.
Dzi$ ta przyszlosé to sprzet do
wlewow, lekarstwa, paragony
oraz faktury ktore pozwolitby
mie¢ wlasne cztery katy, gdyby
nie to ze ratujg mi zdrowie.
Kochani choroba dala mi niezle
popali¢ i nadal uprzykrza mi zy-
cie, ale ja sie nie poddaje i wierze
w wasze wielkie serca. Dajecie
mi motywagje i wiare, ze da sie
z tym wygrac. Poprzez pomoc
i dorzucenie cegietki na dalszg
walke. Wierze ze, bede mog}
wroci¢ do wszelkich aktywnosci
jak sport, studia czy spotkania
ze znajomym. Z calego serca
dziekuje. W przyszlosci, kiedy
poczuje sie nieco lepiej chcial-
bym dzieli¢ si¢ wiedzg na temat
leczenia, $wiadomosci i przebiegu
samej choroby w postaci live na
youtube. Dziekuje, do zobaczenia.
Kamil.”

Jak mozna pomoc Kamilowi?
Mtody mezczyzna jest podopiecz-
nym fundacji ,Pocztowy Dar”,
mozna go wesprze¢ wplacajgc
pienigdze na uruchomiong in-
ternetowg zrzutke Pomagam pl.
(https:/pomagam.pl/leczeniedla-
kamila). KaTa

OGLOSZENIE

Zaktad Wodociggowy Zwigzku Gmin Bychowo w Prusicach, informuje ze w dniu
24.05.2022 r. zostata opublikowana na stronie BIP Panstwowego Gospodarstwa Wod
Polskich Wody Polskie we Wroctawiu decyzja nr WR.RZT.70.33.2022 zatwierdzajaca taryfe
dla zbiorowego zaopatrzenia w wode dla odbiorcéw wody korzystajacych z Wodociggu
Zwiazku Gmin Bychowo na terenie Gmin: Prusice, Trzebnica, Wotéw, Zmigréd. Nowa
taryfa wody obowiazuje od 01.06.2022 r. na okres 3 lat.

Taryfa nowa w Taryfa nowa w Taryfa nowaw
Wyszczegolnienie okresieod 1-12 | okresie od 13-24 | okresie od 25-36
Lp. miesigca miesigca miesigca
Taryfowa grupa Rodzaj ceni jednostka
odbiorcéwgusﬁlg stawekJ optat Wielko$¢ cen i stawek oplat
netto | brutto | netto | brutto | netto | brutto
1 Grupa WG
(odbiorcy dla cena wody zH/m3 4,81 5,19 4,92 5,31 5,00 5,40
ktorych, faktura
dostarczana jest w
k t
formie papierowej) :E](\)A;aan? epn:?\/,v oj zt/szt./m-c | 4,08 4,41 4,18 451 4,30 4,64
2 GrupaWGe
(odbri)orcy dla cena wody zt/m? 481 | 519 | 492 | 531 | 500 | 540
ktorych, fakturg
ectoyine droga | ot2wkaoRay |y | 208 | 300 | 3,08 | 329 | 313 | 338
jest tylko droga abonamentowej - ’ ’ / ’ ’ ’
elektroniczna)
3 | Grupa R (odbiorcy
rozliczani cena wody z/m? 4,81 5,19 4,92 5,31 5,00 5,40
ryczattowo)
stawka opfaty
abonamentowej z/szt/m-c | 2,44 2,64 2,49 2,69 2,56 2,76

REKLAMA
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Przedsu;blorcy
mowia dosc!
Idg do parlamentu

Jest o nich gtosno od ponad
roku. Organizujg sie, jezdza
przed Sejm i protestuja. Za-
wigzali partie, bo chcg mie¢
swoich przedstawicieli w par-
lamencie. Niektdrzy z nich le-
dwie przezyli pandemieg, p6z-
niej spadt na nich,Nowy tad",
ateraz skutki wojny: drogi gaz,
prad, benzyna, rosnace stopy
procentowe, ktore dotycza nie
tylko kredytow hipotecznych,
ale i firmowych, zacigganych
na ratowanie firm. Sa to czesto
wtasciciele matych, rodzin-
nych bizneséw, ktérzy zatrud-
niaja po kilka czy kilkanascie
0s6b. Sg zdeterminowani, bo
jak méwia nie maja juz nic do
stracenia. Ilch mate biznesy le-
dwo przeda. Jest ich w Polsce
okoto 2 milionéw.

Rozmowa z Natalig
Swiercz, Koordynatorem
Dolnoslaskim Polska
Liberalna - Strajk
Przedsiebiorcow

- Ponad rok temu powsta-

la partia przedsiebiorcow.
Wsrod nich sa rowniez wla-
sciciele naszych lokalnych
firm. Szykujecie si¢ do wy-
borow?
- Tak. Mozna protestowac lata-
mi. Mozna chodzi¢ na kolanach
przed politykami w ramach tzw.
lobbingu i blagaé o to aby rzadzili
madrze. Mozna tez posiadac
swojg reprezentacje w Sejmie
i przy zaledwie 7% do 10% by¢
jezyczkiem uwagi, bez ktorego
nie bedzie wigkszosci Sejmowej
i nie bedzie rzgdu. W ten sposob
mozna zrealizowac postulaty
przedsigbiorcow i kontrolowac
politykéw najskuteczniej. Lide-
rem powiatu wolowskiego jest
lokalny przedsiebiorca Dariusz
Kaczmarek.

- Jakie macie glowne zaloze-
nia programowe?

- Wolnos¢, Wtasnosé, God-
no$¢ Obywatelska. Te wartosci
zostaly zniszczone w Polsce
przez ostatnie 30 lat. Naszym
flagowym projektem niosgcym
za sobg reforme finansow pu-
blicznych jest ,pensja brutto na
reke”. Prosta sprawa, a zmienia
wszystko w panstwie i daje
ludziom zatrzymac calg pensje
dla siebie - czyli 40% wiecej niz
teraz.

- Co do tej pory udalo sie wam
zrobic?

- Jako pozaparlamentarna opo-
zycja zrobiliSmy przez 2 lata
wiecej niz cala opozycja razem
wzieta. Lista jest dluga. Wymie-
nie najwazniejsze. Zbudowali-
$my realny opor wobec polityki
lockdownu. Akcjg #otwieraMY
uratowaliSmy tysigce miejsc
pracy i tysiace firmy wykazujac,
ze policja, sanepid i politycy PIS

tamali prawo i dzialali jak gan-
gsterzy, jak zorganizowana gru-
pa przestepcza. Dzieki naszym
interwencjom minister zdrowia
zaczal publikowa¢ prawdziwe
dane o koronawirusie rozdziela-
jac liczbe ofiar wirusa od liczby
ofiar chorob wspotistniejacych.
StworzyliSmy i caly czas budu-
jemy tozsamo$¢ przedsiebiorcow
i che¢ posiadania swojej repre-
zentacji politycznej w Sejmie. Juz
w 2020 walczyliSmy by zatrzy-
mac inflacje, ktora teraz niszczy
kredytobiorcow. GdybySmy mieli
wladze, nasze do$wiadczenie
w zarzadzaniu powstrzymatoby
tragedie cenowag jaka obecnie do-
tyka Polakow. Politycy nie majg
wiedzy i umiejetnosci do zarza-
dzania. Wigkszo$¢ z nich nigdy
w zyciu nigdzie nie pracowala.

- Reprezentujecie male lokal-
ne firmy czy szukacie wspar-
cia duzego biznesu?

- Duzy biznes radzi sobie korum-
pujac politykéw. My reprezen-
tujemy 2 mln mikro i malych
przedsiebiorcow, ktorzy stali sie
najbardziej wyzyskiwang przez
politykow grupa spoteczna.

PIRAMIDA

\ MEBLE

- Co obecnie najbardziej za-
graza malym, polskim przed-
siebiorcom?

- Najwiekszym zagrozeniem dla
polskich przedsiebiorcow jest pol-
skie panstwo zarzadzone przez
politykow.

-Rzad czesto argumentuje ze
uszczelnia przepisy np. po-
datkowe. A jak kogos$ nie stac¢
na ZUS to niech nie zabiera
sie za biznes - slowa prezesa
Kaczynskiego.

- Rzad nie ma pojecia o gospodar-
ce. To co mowig politycy to nigdy
nie jest prawda.

Oni niczego nie uszczelniaja.
Zwyczajnie grabig uczciwych
ludzi, a wspolpracujacy z nimi
zlodzieje pozostajg bezkarni.

- A co z mlodymi przedsie-
biorcami, ktorzy chea zalozy¢
pierwszg firme? Macie dla
nich jakas propozycj je? On za
nim zarobi juz musi zaplacié
600 z ZUSu.
- Mlodzi przedsigbiorcy muszg sie
ba¢. Musza by¢ przygotowani, ze
panstwo to wrog.
Na przestrzeni ostatnich dwoch
lat widzimy mase mlodych ludzi
zdziwionych, ze panstwo moze
tak sie zachowywac - lekcewazy¢
prawo, zachowywa¢ sie jak ban-
dyta, jak mafia. Wielu miodym
przedsiebiorcom wydawato sie,
ze biznes w Polsce bedzie sie pro-
wadzi¢ tak jak na Zachodzenie -
zawiedli sie. Blizej nam wcigz do
Biatorusi niz do Niemiec.
PLISP to zmieni. Przywrocimy
szacunek dla ludzi ciezko pracu-
jacych w firmach, a urzednikow
zmusimy do shuzenia i pomaga-
nia. Cheemy ostatecznie skonczy¢c
z mentalnoscig postkomunistycz-
ng w administracji publiczne;j.
mr

od 2005 r. w Wotowie
www.meble-wolow.pl

kuchnie nowoczesne
kuchnie klasyczne :

salony i jadalnie

tazienki

meble nietypowe

 biura, szafy, wneki

ul. Polna 5

56-100, Wotow

tel. 602 641 297
tel. 71 389 40 06



mailto:redakcja@kuriergmin.pl
https://www.meble-wolow.pl/

8 |26 maja 2022 1. Nr 21 (1621), Rok XXXl

KVRIER GAIN

TYGODNIK POWIATU WOLOWSKIEGO

www.kuriergmin.pl

Na mieszkancow czekaja funkcjonalne domy

MieszkajLogicznie.pl, dewe-
loper z Wroctawia rozpoczat
budowe doméw przy ul. Cu-
rie - Sktodowskiej w Wotowie.
Inwestycja ruszyta 16 maja.
Deweloper wspodtpracujacy
ze znanymi i sprawdzonymi
lokalnymi firmami. Gwaran-
tuje opieke nad klientem
od pierwszego kontaktu, jak
i przez wiele kolejnych lat
- zgodnie z ustawa dewelo-
perska.

Dlaczego warto zamieszkac
w Wolowie?

Niskie ceny za metr kwadratowy
domu w poréwnaniu z duzymi
miastami, dostepnos$¢ do szkot,
przedszkoli, blisko do centrum,
do gtownych drog i PKP, to
atuty, ktore zachecajg do szu-
kania nieruchomosci na terenie
gminy Woléw. W dobie wzrostu
kosztow budowy, galopujgcej
inflacji - gwarancja stalej ceny
domu ze strony dewelopera, przy
rownoczesnie wysokiej jakosci
wykonania, daje poczucie bez-
pieczenstwa.

»Nowy Wolow - kameralne
osiedle w miejskim stylu”

- W pierwszym etapie zaplano-
wano 12 doméw o powierzchni
od 78 do 83 m2, kazdy z prywat-
nym ogrodem. Beda gotowe do
zamieszkania juz w czwartym
kwartale 2023 roku. Naszym
celem jest, aby osiedle ,Nowy
Woléw” byto miejscem przyja-
znym, bezpiecznym dla rodzin
z dzie¢mi, atrakcyjnym dla ludzi
aktywnych zawodowo, ktorzy po
pracy lubig wypoczynek na tonie
natury. Wokot nowego Osiedla
jest duzo zieleni, a jednoczesnie
bliskos¢ do miasta, sprawi, ze
kazdy poczuje sie tu komfortowo
— mowi Prezes Zarzadu - Robert
Sakowicz.

Czym oferta wyroznia sie
na u? Atrakcyjna cena
i funkcjonalnosé

Cena doméw zaczyna sie od
kwoty 459 tys. z} 1 jest aktualnie
najnizszg ceng za mkw. domu
na rynku pierwotnym w na-
szym rejonie. Dodatkowo istnieje
mozliwo$¢ zagospodarowania
poddasza i uzyskania dodatkowej
powierzchni ok. 50 mkw. liczone
po podlodze, np. na dodatkowy
pokgj dla dziecka lub gabinet
do pracy. W kazdym budynku,
na parterze znajdziemy duzy
salon z aneksem kuchennym,

dodatkowe WC oraz wiatrotap,
ana pietrze sg 3 sypialnie, z duzg
tazienks. ZaprojektowaliSmy
kazdy metr kwadratowy domu

Bezpieczenstwo i1 gwarancja!
Rozmowa z kierownikiem dzialu sprzedazy - Iwona Florczak

- Pomagacie klientom prze-
brnaé przez procedury zwia-
zane z kredytem hipotecznym?
- Tak, zaczynamy od spraw-
dzenia zdolnosci kredytowe;j
klienta. Nasi doradcy robig to
bezptatnie. Kupujacy podczas
calej transakcji ma z naszej
strony stalg opieke. Doradca
finansowy przeprowadzi klienta
krok po kroku przez kazdy etap
procesu kredytowego, przygo-
tuje pelng dokumentacje, zlozy
wnioski w wybranych bankach

1 wynegocjuje najlepsza oferte.

- Klient, aby zrobi¢ rezerwa-
cje, musi wplacié okreslong
kwote. Co sie stanie jesli nie
otrzyma kredytu?

- Oplata rezerwacyjna zostanie
w catosci zwrocona klientowi,
ktory otrzyma 3 negatywne de-
cyzje z banku. Klient nie ponosi
zadnego ryzyka.

- Bezpieczny rachunek po-
wierniczy w jaki sposob
zabezpiecza klienta?

- Wszystkie pienigdze wplacane
przez naszych klientow po za-
warciu umowy deweloperskiej
wplacane sg na indywidualny
rachunek powierniczy, nie bez-
posrednio na konto Dewelopera.
Piecze nad tymi Srodkami spra-
wuje bank, ktory wyplaca je w
transzach Deweloperowi dopiero
po realizacji okreslonych prac i
kontroli czy zostaly wykonane.

- Jest tez ochrona klienta
przez ustawe deweloperska.
- Ustawa deweloperska daje
duze poczucie bezpieczenstwa
kazdej ze stron transakcji, a
szczegllnie nabywcom — mogg
oni liczy¢, ze ich $rodki finan-
sowe powierzone deweloperowi
zostang odpowiednio zabezpie-
czone poprzez wplaty dokonywa-
ne na mieszkaniowy rachunek
powierniczy. Funkcjonowanie
ustawy deweloperskiej pozwala
klientom $wiadomie inwesto-
wac w wybrane nieruchomosci.
Dodatkowo koniecznos¢ udzie-
lenia inwestorom pelnej palety

tak, aby byl maksymalnie
funkcjonalny i nie generowal
dodatkowych kosztow. Nasz
Kklient nie placi ani zlotowki za
zbedng powierzchnie. Pierwsze

informacji o przedsiewzieciu
oznacza, ze transakcja bedzie
transparentna.

- Gwarancja ceny domu
to rowniez zabezpieczenie
klienta.

- Klient podpisujgc umowe re-
zerwacyjng na wybrany przez
siebie dom w okreslonej cenie,
ma gwarangcje jej statosci. Nieza-
leznie od wahan cen materialow
czy wykonawstwa, cena pozosta-
nie niezmienna.

- Czy kupno nieruchomosci
w dobie szalejacej inflacji
to ciagle dobra lokata ka-
pitalu?

- Przez ostatnie lata inwesto-
wanie w mieszkania pozwalato
uchroni¢ kapitat przed inflacja.
Bylo tak nie tylko w Polsce, ale
tez w wielu innych krajach.
Kluczem jest tu cierpliwosé i
inwestowanie w horyzoncie
co najmniej kilku lat. Nieru-
chomos$ci szczegolnie mocno
w ostatnim czasie doceniono
jako bezpieczng przystan dla
kapitatu i to przystan, ktora
ma dowiedziong skutecznosc na
polu walki ze skutkami inflacji.

pietro jest catkowicie bez skosow
w pelnej wysokosci. Aktualnie
pozostal nam jeden dom w ra-
mach przedsprzedazy, dlatego
cena jest nadal nizsza niz ryn-
kowa — mowi kierownik dziatu
sprzedazy — Iwona Florczak.
Nowoczesne i ekologiczne

- Stawiamy na wysoka jakoS¢ wy-
konczenia. Budujemy ze spraw-
dzonych oraz najlepszych ma-
terialow: Sciany zewnetrzne
— pustak ceramiczny, ptaska
dachowka w kolorze antracyt,
nowoczesne drzwi zewnetrzne.
Dajemy bardzo duze przeszkle-
nia, dlatego zaprojektowaliSmy
energooszczedne okna trzyszy-
bowe, siedmiokomorowe. Kazdy
dom posiada pompe ciepta, ogrze-
wanie podtogowe w calym domu
oraz mozliwo$¢ zamontowania
fotowoltaiki. Budowa zaprojek-
towana jest wedlug najnowszych
norm technicznych z roku 2021
(energooszczedne). Osiedle be-
dzie nowoczesnie wykonczone
elewacjg z trwalymi elementami
drewnopodobnymi oraz w pelni
zagospodarowane: wybrukowa-
ne drogi, podjazdy i chodniki do
posesji. Zaplanowalismy kilka do-
datkowych miejsc parkingowych
oraz pomieszczenie techniczne
dla budynkéw wewnetrznych do
przechowywania np. opon, rowe-
row i innych rzeczy.

- Bardzo wiele materialow prze-
nosimy z poprzednich realizacji
i bazujemy na naszym doswiad-
czeniu — méwi koordynator pro-
jektu Jarostaw Szydelko.

Osoby zainteresowane inwesty-
¢ja moga spotkac sie z przedsta-
wicielem dewelopera na placu
budowy, gdzie powstalto biuro
obstugi klienta.

Wiecej szezegotowych informacji
na stronie www.Mieszkajlogicz-
nie.pl, w zakladce Nowy Wolow.

PROMOCYINY
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WOJEWODZTWO
DOLNOSLASKIE

Wiadomosci z regionu %

PARTNER STRONY: URZAD MARSZALKOWSKI WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

» u I I
y & ” y & - y &
- to giowne hasio zakonczonego wiasnie osmego
V & -
Dolnosiaskiego Kongresu Samorzatdowego.

Wydarzenie, organizowane juz tradycyjnie przez samorzgd wojewddztwa dolnoslgskiego, zgromadzito liczne grono
przedstawicieli samorzgdow, administracji rzgdowej, naukowcow, przedsighiorcow, ekspertow i dziennikarzy. Kongresowe

wydarzenia wypenito ponad pét tysigea uczestnikow.

Dolnoslaski Kongres Samorzadowy cieszy si¢ niestab-
nacym zainteresowaniem. Osma edycja zgromadzita liczne
grono 0sob zainteresowanych istotg i kondycja samorzadnosci
w Polsce.

- Zastugi samorzgdu terytorialnego dla rozwoju kraju sg
niepodwazalne. To wlasnie tutaj, na dole, w mozolnym trudzie
i dzieki cigzkiej pracy, wykuwa sig¢ autentyczna sita Polski
i jej przysztosé. Szczegolnie w ostatnich latach, w ktorych
zostalismy bolesnie doswiadczeni przez pandemig koronawi-
rusa, a nastgpnie przez kryzys migracyjny wywotany wojng
w Ukrainie, objawita nam si¢ realna sita samorzgdow. To
dzigki ich pracy w duzej mierze udaje nam si¢ przetrwac
najtrudniejsze chwile - méwi marszalek Cezary Przybylski
z Bezpartyjnych Samorzadowcow. - Jestem zbudowany
widzqc zaangazowanie samorzgdowcow nie tylko w ostatnich
miesigcach wytezonej pracy ale tez podczas takich wydarzen
jak nasz Kongres. Dzielimy sie doswiadczeniami i wspdlnie
pracujemy na rzecz naszych matych ojczyzn, a przede wszyst-
kim ich mieszkancow - dodaje marszatek Przybylski.

Spotkanie byto doskonata okazja do wymiany mysli na
temat najistotniejszych wyzwan, przed jakimi stojg samorzady
w Polsce.

Byla to rowniez szansa dla samorzagdowcow z wojewodztwa
dolnoslaskiego do rzeczowej rozmowy o przysztosci wspdlnot
lokalnych, perspektywach ich rozwoju oraz szansach i zagro-
zeniach, ktore przed nimi stoja.

Dzisiejsze wydarzenie podzielone bylo na 3 panele tema-
tyczne moderowane przez Agnieszke Gozdyrg z telewizji
Polsat News, Bogustawa Chrabot¢ - redaktora naczelnego
dziennika Rzeczpospolita oraz Marcina Torza z Superexpresu.

Zebrani debatowali podczas trzech paneli tematycznych:

»UchodZcy na Dolnym Slasku. Jak efektywnie pomagac¢”
- z udziatem marszatka Cezarego Przybylskiego, Michata
Dworczyka - Szefa Kancelarii Prezesa Rady Ministrow, Ju-
rija Tokara - Konsula Generalnego Ukrainy we Wroctawiu,
Roberta Raczynskiego - Prezydenta Lubina, Marii Lewan-
dowskiej-Miki - Prezesa Dolnoslaskiej Federacji Organizacji
Pozarzadowych i Michata Kobosko - Wiceprzewodniczacego
Polska 2050 Szymona Hotowni. i

»Fundusze europejskie dla Dolnego Slaska. Perspektywy
rozwoju regionu” - z udziatem Grzegorza Macko - Wicemar-
szatka Wojewodztwa Dolnoslaskiego, Romana Potockiego
- Starosty Powiatu Wroclawskiego, Ireny Krzyszkiewicz -
Burmistrz Gory, dr hab. Patrycja Matusz - z Instytutu Studiéw
Miegdzynarodowych Uniwersytetu Wroctawskiego 1 Piotr
Zygadlo - Dyrektor Departamentu Regionalnych Programow
Operacyjnych w Ministerstwie Funduszy i Polityki Regionalne;.
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Magdalena Piasecka - Radna Sejmiku Wojewddztwa Dolnoslaskiego,
Marcin Krzyzanowski - Wicemarszalek Wojewo6dztwa Dolnoslaskiego,
Jarostaw Obremski - Wojewoda Dolnoslaski i Tomasz Gabrysiak -
Starosta Bolestawiecki

»Dolnoslaska stuzba zdrowia. Wyzwania. Inwestycje.
Zagrozenia” - z udziatlem Jarostawa Obremskiego - Woje-
wody Dolnoslaskiego, Marcina Krzyzanowskiego - Wicemar-
szatka Wojewodztwa Dolnoslaskiego, Magdaleny Piaseckiej
- Radnej Sejmiku Wojewodztwa Dolnoslaskiego, Tomasza
Gabrysiaka - Starosty Bolestawieckiego, dr hab. n. med.
Adama Maciejczyka - Dyrektora Dolnoslgskiego Centrum
Onkologii we Wroctawiu, Jakuba Berezowskiego - p.o. Dyrek-
tora Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu.

Pierwszy panel zdominowata dyskusja o wyzwaniach, jakie
stawia przed samorzadami wspétczesny $wiat, zwlaszcza
w obliczu wojny w Ukrainie. Rosyjska agresja przewarto-
$ciowata nasza rzeczywisto$¢. Jednoczesnie swoja wartos¢
i zaangazowanie udowodnily polskie samorzady wszystkich
szczebli, ktore aktywnie wiaczyly si¢ w akcje pomocowe
skierowane zaréwno do uchodzcéw przybywajacych na Dolny
Slask jak i ich rodakow bronigcych swojej ojczyzny.

Uczestnicy podkreslali dobrag wspolprace przedstawicieli
samorzadow z wladzg centralna, a takze $rodowiskami gospo-
darczymi, organizacjami pozarzadowymi, a przede wszystkim
doceniali ogromne zaangazowanie mieszkancow.

- Przede wszystkim mam w sobie poczucie Ze jestesmy
w sytuacji dramatycznej bo obok nas umierajq ludzie. Wojna
trwa i przed nami jeszcze duzo trudnych chwil. Jednoczesnie
stoimy tez przed ogromnym wyzwaniem. Przed Polakami
i Ukraincami szansa zeby odsung¢ to wszystko co nas do tej
pory dzielito i budowaé nowgq, partnerskq historie - mowit
Michal Dworczyk - Szef Kancelarii Premiera.

- Ukraincy zaufali nam. Wigkszos¢ z nich zostala z tego
wzgledu w Polsce. Przed nami koniecznos¢ szukania odpo-
wiedzi na wiele trudnych pytan o naszq przysztos¢. Musimy
wiedzie¢ czy bedq chcieli zwigza¢é jq z Polskq i Dolnym Slg-
skiem - dodat Robert Raczynski - Prezydent Lubina.

- Nie sposob poming¢ waznych decyzji rzgdu wobec nara-
stajgcego kryzysu, jednak to pospolite ruszenie i niezwykle
zaangazowanie Polakow w kazdym zakqtku kraju pozwolilo
przyjacé fale uciekajqcych przed wojng obywateli Ukrainy.
To oni, przy systemowym wsparciu samorzgdow wszystkich
szczebli, okazali realng pomoc potrzebujgcym. Samorzgdy
pokazaly niezwyklg skutecznos¢ - podsumowat dyskusje
marszalek Cezary Przybylski.

Kolejny panel dyskusyjny po$wigcony byt tematyce fundu-
szy unijnych dla naszego regionu na najblizsze lata. Wsparcie
unijne jest jednym z najwazniejszych filarow rozwoju regio-
nalnego. To one pomagaja realizowa¢ m.in. inwestycje wy-
nikajgce wprost z przyjetej strategii rozwoju Dolnego Slaska
oraz stymulujg rynek pracy. Plany na te inwestycje powstaja

Agnieszka Gozdyra - Polsat News, Michat Dworczyk - Szef
Kancelarii Prezesa Rady Ministréw i Cezary Przybylski - Marszatek
Wojewoddztwa Dolnoslaskiego

DOLNY
SLASK
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Cezary Przybylski - Marszatek Wojewoédztwa Dolnoslaskiego

na wszystkich szczeblach samorzadu od gmin, przez powiaty,
az po wojewo6dztwo, ktore oprocz wykorzystywania funduszy
na swoje inicjatywy réwniez zarzadza ich dystrybucja na
catym Dolnym Slasku. Dolny Slask bedzie w najblizszych
latach dysponowat rekordowym budzetem przekraczajacym
tacznie 2,2 miliarda euro.

- Wiele inwestycji w naszym regionie zostato zrealizowanych
wlasnie z funduszy unijnych. Dlatego tak wazne jest prowa-
dzenie dialogu, aby jak najlepiej wykorzystaé zblizajgcq sie
perspektywe unijng. Tego typu wydarzenia sq znakomitym
miejscem do rozmow na temat przysztosci samorzqdu na
Dolnym Slgsku - moéwi wicemarszalek Grzegorz Macko.

Tematem ostatniego panelu byta opieka zdrowotna ze
szczegblnym uwzglednieniem podsumowania dziatan podej-
mowanych podczas pandemii koronawirusa, planowanych
inwestycji oraz opieki onkologicznej. Samorzad wojewodztwa
ma we wszystkich tych zakresach niezwykle istotne zadania.
Oprocz prowadzenia szpitali aktywnie zarzadzat tez strumie-
niem dostepnych funduszy unijnych, dzigki ktérym pomogty
one w odpowiadaniu na wyzwania jakie postawita przed nami
pandemia. Dodatkowo, mimo trudnej pandemicznej sytuacji
w kolejng faze wchodzi budowa nowego szpitala onkolo-
gicznego — najwigkszej inwestycji samorzadu wojewodztwa
z zakresu ochrony zdrowia.

- Pandemia uswiadomita nam jak wazne w systemie ochrony
zdrowia sq nowe technologie. 1o nie tylko dobrze wykwalifiko-
wany personel, sprzet i inwestycje, ale takze Internetowe konta
pacjenta, e-recepty i caly system komunikacji, ktory musial
odnalez¢ sie w nowej rzeczywistosci. To dla nas bardzo cenna
lekcja i jasny kierunek w ktorym chcemy rozwijaé¢ nowocze-
sng ochrong zdrowia w regionie - zauwazyl wicemarszalek
Marcin Krzyzanowski.

- Ciesze sig takze, zZe do realizacji naszego najwigkszego
projektu - nowego szpitala onkologicznego - udato si¢ za-
prosic¢ rzqd. Bedzie to jedyna tego typu inwestycja w kraju
finansowana wspolnie przez budzet panstwa oraz samorzqdu
regionu - dodat wicemarszalek.

- Jako radny z terenu bylego wojewodztwa legnickiego
odbylem wiele ciekawych rozmow o tym w jakim kierunku
powinno podqgzac Zaglebie Miedziowe, aby nalezycie przygo-
towac sie na czas kiedy wyczerpiq si¢ ztoza miedzi. Wierze, ze
dzisiejsze wydarzenie, podczas ktorego mielismy mozliwos¢
przeprowadzenia wiele cennych rozmow otworzy nowe plasz-
czyzny wspolpracy i rozwoju na rzecz naszej matej Ojczyzny
- podsumowat wydarzenie Piotr Karwan, przewodniczacy
Klubu Radnych Prawo i Sprawiedliwo$é¢ w Sejmiku Wo-
jewodztwa Dolnoslaskiego.
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Podpowiada jak uprawiac

W opisie na Instagramie wid-
nieje: ,Dziatkowiczka na ROD.
Uprawiam warzywa i owoce.
Podpowiadam, jak uprawiac
warzywa". Na profilu sporo
zdjec¢ pieknej, mtodej dziew-
czyny wsréd plonéw natury.
Klaudia, dolnobrzezanka opo-
wie nam o swoim dziatkowym
hobby.

- Kim jest Dzialkowicz (@
obywateldzialkowitz) z In-
stagrama?

- Dzialkowicz jest...kobieta. Na-
zwa moze by¢ mylaca, ale pod
tym pseudonimem kryje sie
31-letnia Klaudia, na co dzien
pracujaca na etacie w jednej
z wroclawskich firm.

- Od kiedy zaczelas uprawiac
ogrodek dzialkowy? Jakie
byly poczatki?

- Ogrodek uprawiam od 2018
roku, czyli juz pigty sezon. Po-
czatki uprawy dziatki wspomi-
nam bardzo mito: kupione na
targu sadzonki pomidoréw rosty
i owocowaly, zbieraliémy pierw-
sze wlasne czarne porzeczki,
czeresnie i wisnie - coz to byta za
radosc¢! Natomiast kiedy patrze
na zdjecia i nagrania z tamtego
okresu, uSwiadamiam sobie,
jak niewiele wtedy wiedzieliSmy
o uprawie warzyw i dziatki jako
takiej.

- Trwa juz sezon na aktywno-
sci ogrodkows, jakie prace
obecnie wykonujesz na swo-
jej dzialce?

- 0j, dtugo by wymieniac! Maj to
bardzo intensywny czas. Do tego
pogoda dopisuje, wiec wszystko
rosnie jak szalone. W zwigzku
z tym kosze trawe regularnie,
ciggle sadze do gruntu przygo-
towane wlasnorecznie rozsady
warzyw i sieje kolejne, podle-
wam, piele, Scidtkuje grzadki,
sadze nowe kwiaty, obserwuje
i doglagdam wszystkiego...czasu
na leniuchowanie zdecydowanie
brak.

- Jakie rosliny, warzywa sa
w twoim ogrodku? Z czego
jestes naprawde dumna, za-
dowolona?

- W ogrodku skupiam sie gtéwnie
na warzywach i owocach. Upra-
wiam m.in. pomidory, ogorki,
czosnek, cukinie, salaty, cebule,
marchew, pory i selery - te dwa
ostatnie w zeszlym sezonie byly
mojg dumg ze wzgledu na ilosé
ijakos¢ plonu. Podobnie pomido-

warzywa na dzialce

ry - one z kolei cieszg oczy i serce
przez caly sezon az do przymroz-
kow. Oczywiscie to nie jedyne
warzywa, ktore uprawiam, nato-
miast wymienienie wszystkiego
zajeloby sporo czasu i miejsca

- Na Instagramie masz za-
kladke o lace kwietnej, to
€0$ 0 czZym marze na swoim
ogrodzie. Jak ja zalozy¢?

- Lgka kwietna to super sprawal!
Nie tylko pieknie wyglada, ale
jest tez ostojg bioréznorodnosci.
Lake mozna zatozy¢ w bardzo
prosty sposob. Wystarczy tylko
wyznaczy¢ w miare stoneczny ka-
cik w ogrodzie, wyréwnac i oczy-
§ci¢ z chwastow podloze, wysiac
rzutowo nasiona mieszanki aki
kwietnej oraz podlaé. Warto
wybiera¢ mieszanki nasion od
sprawdzonych producentow, aby
mie¢ pewnosé, ze wzejdzie to,
na czym nam zalezy, a nie np.

OKREGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDOW W BRZEGU DOLNYM

ZAPRASZA NA

PRZEGLADY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDOW

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 71319 5515

www.okregowastacjakontroli.pl

GODZINY OTWARCIA:
pon.—pt.: 8.00-17.00
sob.: 8.00-14.00

REKLAMA

trawa czy chwasty. Potem lgka
juz sama sobie poradzi.

- Dobry plan na ogroédek
dzialkowy- co jest konieczne?
- Przede wszystkim: umiejetnosé
obserwagji. Przed zabraniem sie za
planowanie ogrodka dziatkowego
dobrze jest sie mu przyjrzec. To
wszystko po to, aby zaobserwowac,
jak stonce operuje nad nim w ciggu
dnia: gdzie i kiedy jest go najwiecej,
a gdzie troche mniej.

Pozwoli to na wstepne okreslenie
stref, np. warzywnika czy wypo-
czynkowej. Majac juz te wiedze,
warto przyjrzec sie temu, co juz
ro$nie na dzialce i zastanowic
sie, w jaki sposob mozemy to
wykorzystaé w naszym planie.
Nastepnie czas zastanowic sie
nad potrzebami uzytkownikow
dzialki: czy zalezy nam na wy-
poczynku czy tylko na uprawie
warzyw? A moze potrzebne jest
miejsce do zabawy z dzie¢mi?
Potem wystarcza juz tylko po-
mysly, kartka i otowek oraz kilka

www.kuriergmin.pl

ksigzek, ktore pomogg te pomysty
przela¢ na papier (np. kultowa
,Dzialka moje hobby”).
- Co polecilabys poczatkuja-
cym dzialkowiczom?
Na pewno polecam duzo czytaé
o0 uprawie ogrodu, roslin ozdob-
nych i warzyw - np. popularnego
LDziatkowca” czy starsze wyda-
nia ksigzek. W internecie jest
sporo informacji, czesto takze nie-
pelnych lub zwyczajnie niespraw-
dzonych. Nie zawsze warto sie
na nich opiera¢, bo kazdy dzial-
kowicz ma wlasne (lepsze lub
gorsze) doswiadczenia. Ksigzki
i czasopisma ogrodnicze pomoga
odnalez¢ sie w natloku informacji
1 pomogg je usystematyzowac.
- Jestes mloda osoba, masz
nietypowe hobby - jak zache-
cilaby$ innych do przygody
z ogrodnictwem?
- Powiedzialabym: uprawa ogrod-
ka to ciezka praca, nie polecam.
Mysle, ze na pewno chcieliby to
zweryfikowac na wlasnym przy-
kladzie (§miech). A juz zupekie
powaznie: ogrodnictwo to wspa-
niale hobby. Nic tak nie pozwala
odpoczac¢ glowie, jak pielenie
chwastow. Co wiecej, nic nie daje
wiekszego poczucia sprawczosci
niz uprawa wlasnego jedzenia.
KaTa

MIEJSKA | GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W WOEOWIE ZAPRASZA NA

SPOTKANIE AUTORSKIE
Z AGATA KOLAKOWSKA

PIATEK
27.05.2022,
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MIEJSKA | GMINNA BIBLIOTEKA
PUBLICINA W WOEOWIE
SDZIAE DLA DORDSEYCHS

SZYBY

SAMOCHODOWE
wymiana i prryciemnianie

Wotéw, ul. Kosciuszki 27
(Zespot Szkol Rolniczych)

71 389 51 58,
510190930
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Wydziat poscigowy
film sensacyjny, USA, 1998

Mark zostaje aresztowany pod zarzutem
zabdjstwa. W samolocie, ktérym transpor-
towani s3 skazancy, jeden z wigzniow usituje
go zastrzelic. Dochodzi do katastrofy. Maszy-
na zanurza sie w rzece. Szeryf federalny
Samuel Gerard rusza w poscig za zbiegiem.
0dkrywa tozsamos¢ Robertsa - bytego pra-
cownika CIA, ktérego prawdziwe nazwisko
brzmi Sheridan. Schwytanie doskonale
wyszkolonego agenta sit specjalnych okazuje
sie dla Gerarda najwiekszym wyzwaniem

w karierze.
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Moja W|elka grecka wycieczka
komedia romantyczna, Hiszpania, USA, 2009
Georgia studiowata historie starozyt-

na. Rozczarowana zyciem w Stanach
postanawia jechac do kraju przodkéw,

by tam odnalez¢ radosc zycia i spetnienie.
Podejmuje prace jako pilotka wycieczek,
bedac przekonana, ze wszyscy turysci s
zafascynowani spuscizng Hellady i z entuz-
jazmem podaza opracowanymi przez nig
trasami. Tymczasem jej podopiecznym
zalezy gtéwnie na wylegiwaniu sie na
plazy, konsumpcji lodéw i buszowaniu po
bazarach z kiczowatymi pamiatkami.

Wtorek

POLSAT thriller sf, USA, 2007

Cris Johnson (Nicolas Cage) obdarzony jest
niezwykta umiejetnoscia - potrafi przewidzie¢,
co wydarzy sie w ciagu najblizszych kilku
minut i dzieki temu zmieni¢ przysztos¢. Od lat
ucieka przed funkcjonariuszami paristwowymi,
nie chce bowiem by¢ poddawany kolejnym
okrutnym eksperymentom. Obecnie mezczyzna
ukrywa sie w Las Vegas. Zarabia na zycie,
wystepujac w jednym z kasyn jako iluzjonista
Frank Cadillac. Tymczasem na teren USA prze-
dostaja sie cztonkowie miedzynarodowej grupy
terrorystycznej.

Sobota

Ukojenie
thriller, USA, 2015
Emerytowany psychiatra John Clancy, jeden
z najlepszych wspétpracownikéw FBI,
przed dwoma laty wycofat si¢ z zawodu.
Zakoniczyt kariere po tragicznej $mierci
ukochanej corki. Teraz kontaktuje sie z nim
dawny przyjaciel, agent Joe Merriwether,
ktdry prosi go o pomoc w rozwiktaniu
zagadki kilku niewyjasnionych morderstw.
Katherine Cowles, partnerka Merriweth-
era, poczatkowo nieufnie podchodzi do

tej wspétpracy, ale zmienia zdanie, gdy
$ledztwo nabiera tempa.

m Odwet

film sensacyjny, Niemcy, USA, 2003

Los Angeles. Sean Vetter (Vin Diesel), agent
specjalny, wypowiada wojne wszystkim
handlarzom narkotykéw. Razem z partnerem
Demetriusem Hicksem (Larenz Tate) tworza
elitarng jednostke, ktdéra budzi postrach
wsréd dileréw przez prawie siedem lat.
Dzigki policjantom jeden z gtéwnych
organizatoréw przerzutéw narkotykéw przez
meksykariska granice, gangster Memo Luce-
ro (Geno Silva), trafia do wiezienia. Rewiry,
w ktorych dziatat, przejmuje przywddca
konkurencyjnego gangu znany jako Diablo.

Mama w opatach
komedia, USA, 2009
Manhattan. Blisko 40-letnia Eliza Welch (Uma
Thurman) doskonale wie, ze macierzyristwo
to ciezka praca na petnym etacie. Jej maz
Avery (Anthony Edwards) jest stale nieobecny
albo zajety, wiec to na niej spoczywa obow-
igzek opieki nad dwdjka dzieci. Kazdy dziern
w zyciu kobiety to pasmo niekoriczacych sie
powinnosci. Po wyprawieniu do szkoty cérki
Clary (Daisy Tahan) Eliza zajmuje si¢ dwulet-
nim synkiem (Matthew i David Schallipp).

W miedzyczasie musi jeszcze wyprowadzac
psa na spacer.

Czwartek

Sekret w ich oczach
dramat kryminalny, Hiszpania, USA, 2015

Rok 2002, USA kilka miesiecy po ataku
terrorystycznym na World Trade Center.

W Ameryce panuje chaos, a stuzby
spodziewaja sie kolejnego zamachu
Al-Kaidy. W tym czasie policja dostaje
zgtoszenie o zamordowaniu mtodej kobie-
ty. Jej ciato znaleziono w poblizu meczetu,
ktéry znajduje sie pod obserwacja FBI.
Sprawe prowadzi dwoje agentéw - Ray
Kasten i Jess Cobb. Niebawem wychodzi
na jaw, ze ofiarg zbrodni jest cérka funkc-
jonariuszki, Carolyne.
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: - serial obyczajowy $06:20 Anna Dymna £06:05 Ukryta prawda News +08:05 Informacje kulturalne specjalny obyczajowy Walker (Chuck Norris) walczy
£06:00 Wspaniate stulecie : - spotkajmy sie - program obyczajowy :09:40 Malanowski i Partnerzy :08:35 Co dalej? - program H 07 00 Nash Bridges 5:55 Hotel Paradise ze wszystkimi formami prze-
- serial kostiumowy $06:55 Familiada - teleturniej :07:00 Kuchenne rewolucje $10:40 Dlaczego ja? publicystyczny - serial sensacyjny - program rozrywkowy stepczosci w stanie Teksas.
07:00 Transmisja Mszy 107:30 Pytanie na sniadanie - program kulinarno-roz- $11:40 Gliniarze 09:10 Petla - dramat, rez. 08:00 Prawdziwe 6:50 Papiery na szczescie Pomagaja muw tym inni
wigtej z Sanktuarium  :10:35 Panorama rywkowy $12:50 Wydarzenia Wojciech Jerzy Has, motywy - serial, Polska agencina czele z Jimmym
Matki Bozej na Jasnej $10:45 Pytanie na sniadanie $08:00 Dzien Dobry TVN :13:25 Interwencja wyk. Gustaw Holoubek, Kryminalny serial parado- : 07:20 Brzydula - serial, Polska Trivettem (Clarence Gilyard
Gorze :11:15 Smaki swiata - magazyn :13:40 Trudne sprawy Aleksandra Slaska kumentalny ,Prawdziwe  :07:50 Ukryta prawda Jr.) oraz pani prokurator Alex

07:30 Agape - magazyn
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
0!

<0

paradokumentalny
2:00 Wiadomosci
:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Naturaw Jedynce

- Zwierzeta - Antylopy
SERIAL KOSTIUMOWY

ﬂ—lﬂ—lﬂ

spaniate stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
: $15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
'16 05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
$17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
8:55 Jeden z dziesigciu
9:30 Wiadomosci
20:10 Alarm!

fabularny, prod. USA

$11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia

16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitosci przeznaczenie -
serial obyczajowy
8:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej
SERIAL OBYCZAJOWY

:1
1

- serial obyczajowy
19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
:20:40 Finat konkursu Miss
: Polonia
23:00 Kino relaks - Moja
wielka grecka
wycieczka
- komedia, prod.
Hiszpania, USA, 2009, rez.
Donald Petrie,
wyk. Richard Dreyfuss
00:45 Papierowe gody
- komedia,
prod. Kanada, 2017,

:04:55 Zakoniczenie

11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda

rywkowy
17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
:19:40 Pogoda
19:50 Uwaga - magazyn
FILM PRZYGODOWY

0:00 Harry Potteriinsygnia
Smierci
- film przygodowy, USA,

Wielka Brytania, 2010, rez.

David Yates, wyk. Daniel
Radcliffe, EnmaWatson,

RupertGrint, AlanRickman,

RalphFiennes, JulieWal-

H ters, HelenaBonham(art-
H er, TomFelton, Jasonlsaacs
$23:05 Intruzi - film horror,

: USA, Wielka Brytania,
Hiszpania, 2011, rez.

: Juan Carlos Fresnadillo,

H wyk. CliveOwen, Carice
van Houten, DanielBriihl,

- magazyn

$14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia

00 Shrek Trzeci
Shrek wiedzie spokojne
i szczesliwe zycie u boku
Fiony. Tymczasem krol
Zasiedmiogdrogrodu,
Harold, przeczuwajac
zblizajaca sie Smierc.

FILM PRZYGODOWY

v E1|X-Men: Apocalypse
Apocalypse to pierwszy
inajpotezniejszy mutant
zuniwersum X-Men, ktdore-
go od zarania cywilizacji
czczono niczym boga.
Apocalypse przejat moce
wielu innych mutantéw,

o czyni go niesmiertelnym
i niepokonanym.

1:10 Zabawa
w pochowanego
Piekna Grace nie stanowi
wyjatku i gdy w koricu
nadchodzi ten dzier, jej
szczesciu mato co mogtoby

25 Telezakupy TV Okazje

$22:00

11:00 Hrabina Cosel - serial
13:30 Led, ptaszku, lec.

rez. Tadeusz Konwicki,

wyk. Zbigniew Cybulski
18:05 Do dzieta - magazyn
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Rezyserzy
£20:00 Wieczor kinomana

- Wstep do filmu - Misery

THRILLER

Wieczor kinomana
- Misery - thriller,
prod. USA, 1990, rez. Rob
Reiner, wyk. James Caan,
Kathy Bates, Richard
Fainsworth, Lauren Baccall
Swiat Paola Sorrentino
- film dokumentalny
23:10 Teraz animacje!

- Méj dziwny starszy brat

- film animowany

+23:25 Terazanimacje!

- Pies Schroedingera - film
23:50 Kolory Raju

- dramat, prod. Iran, 1999,

rez. Majid Majidi

04 35 Teledysk

Motywy” opowiada
o skomplikowanych

:11:00 Zaklinaczka duchéw
2:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
$16:00 Prawdziwe motywy
SERIAL OBYCZAJOWY

LH [ fLombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
0:00 Krzyzowy ogiert
2:00 Ochroniarz
3:50 Porwanie
1:55 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
02:50 Menu na miare
- program kulinarny
+03:25 Z archiwum policji
- serial dokumentalny
prod. Polska
04:00 Menu na miare

dokumentalny

- program obyczajowy
10:55 Tajemnice

- program sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
6:55 Tajemnice mitosci
7:55 Skarby z szafy
ifestylowy
matzenskie

(o{Ukryta prawda

- program obyczajowy
0:30 Wpadka - film komedia,
USA, 2007, rez. Judd
Apatow, wyk. Katherine
Heigl, Seth Rogen, Paul
Rudd, Leslie Mann,
Jason Segel
10 Ciemniejsza strona
Greya
- film obyczajowy,
Chiny, Japonia, USA, 2017,
rez. James Foley, wyk.
Dakota Johnson, Jamie
Dornan, Eric Johnson,
Eloise Mumford, Bella

Cahill Walker.
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00

- serial obyczajowy - program obyczajowy 10 Pogoda Opowiesc o wegierskich relacjach miedzyludzkich - mitosci Pierwsza mitos¢ 09:50
8:15 Kwadrans polityczny 12:30 Koto fortuny 12 55 Tajemnice 15 Interwencja domach taiica, prod. rodzinnych, przyjacielskich 11 55 Szpital - program Kochane Pienigdze 10:50
8:35 Ranczo - serial - teleturniej mitosci 30 Naratunek 112 Wegry, 2020, rez. Simon ipartnerskich, w ktérych obyczajowy Septagon 12:55 Sedzia Judy
obyczajowy 13:15 Zranione ptaki 14:00 Ukryta prawda 55 Gliniarze Broughton targani emocjami bohat- 55 Opowiesci 13:55 STOP Drogéwka 16:00
09:35 Komisarz Alex - serial obyczajowy - program obyczajowy 00 Pierwsza mitos¢ 14:40 Obraz - film animowany, erowie dopuszczaja sie matzenskie Policjantki i Policjanci 17:00
- serial kryminalny 14:05 Va Banque - teleturniej prod. Polska 50 Wydarzenia prod. Belgia, Francja, réznych przestepstw. 3:55 Sad rodzinny Hawaje 5-0 19:00 Policjantki
10 35 Ojciec Mateusz 14:35 Nasygnale - serial 16:10 Ten moment 25 Gos¢ wydarzen 2011, rez. Jean - Francois :00 Lombard. Zycie - program sadowy i Policjanci 20:00 Gwiazdy
- serial kryminalny fabularyzowany 16:45 Kuchenne rewolucje 45 Sport Laguionie pod zastaw 4:55 Sedzia Anna Maria Kabaretu 21:00 Mistrz
+11:25 Kasta - serial +15:10 Echo serca - serial - program kulinarno-roz- 55 Pogoda 16:10 Salto - dramat, - serial obyczajowy Wesotowska Dowcipu 22:05 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny 00:20
Wilkotak: Bestia wéréd nas
W swietle ksiezyca tajemni-
cze stworzenie terroryzuje
wioske. 02:05 Ucho

12:03 Informacje 12:20 Ziemia
Obiecana 13:30 Msza Swieta
zJasnej Gory 14:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
14:30 Zrozumie¢ Antycy-
wilizacje 14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia Koronka do
Bozego Mitosierdzia

15:20 Swigty na kazdy dzien
15:45 Swiety na kazdy
dziet 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Siédmy Sakrament 16:40
Tak Go pamigtam 16:55 100
cudownych miejsc 17:05 Dla
przysztych pokolen 17:30
Geopolityka 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw

18:00 Regina Coeli 18:05
Informacje dnia 18:15

rez. Rebecca Addelman EllaPurnell doréwnac. 01:30 Informacje - program kulinarny Heathcote Westerplatte Mtodych 19:00
Na sygnale - felieton 02:20 Pogrzebany - dramat, 01:10 Kuba Wojewédzki 03:20 Swiat wedtug kulturalne h' 1:35 Zbrodnie z pierwszych Warto zauwazyc... 19:30
:21:35 Nasygnale - serial prod. USA, 2010 :02:05 Fucking Kiepskich :02:05 Kino nocne stron gazet Opowiesci Theo 19:45 Mo-
:22:15 Countdown - film 04:05 Rodzinka.pl - serial Bornholm 40 Disco Gramy - Jak narkotyk —serlal dokumentalny - serial dokumentalny, dlitwa 20:00 Informacje dnia
:23:55 Profesjonalista - film komediowy 02:30 Uwaga - program rozrywkowy - dramat 00 Dyzur - serial pro 20:20 Rézaniec 20:50 Myslac

0jczyzna 21:00 Apel

2:
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$05:10 Klan - telenowela
: 06 00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

: 07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
+07:40 Rok w ogrodzie
:08:05 Rok w ogrodzie Extra
20 Wojsko - polskie.pl
:45 Petnosprawni

- magazyn
15 Sprawa dla reportera
20 Fascynujacy Swiat

- Przysztos¢ lotéw

Francja, 2020,
rez. Larissa Klinker
11:30 Sekretne zycie kotow
- reality show

30 Vera Cruz - western,
prod. USA, 1954, rez.
Robert Aldrich, wyk. Gary
Cooper, Burt Lancaster,
Denise Darcel
14:10 Z pamieci - felieton

MAGAZYN

L L2E10krasa tamie przepisy -
Na fladry do Ustki
- magazyn kulinarny
55 Jutro nalezy do nas
00 Teleexpress

-magazyn

30 Pitka nozna
- Liga Mistrzow

30 Vice
- dramat, prod. USA, 2018,
rez. Adam McKay, wyk.
Amy Adams, Steve Carell,
Christian Bale

01:50 Ukojenie - dramat

40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

30 Z pamieci - felieton

:35 Zakoniczenie

- film dokumentalny, prod.

05:20 Dla meslyszqcych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07 00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial TVP,
rez. Michat Wnuk, wyk.
Anna Mucha, Melania
Grzesiewicz, Hanna Now-
osielska, Marcin Bosak
:07:55 Pytanie na $niadanie
+12:10 Rodzinny ekspres
$12:50 To byt rok!
$14:00 Familiada - teleturniej
+14:30 Koto fortuny
:15:05 Szansana sukces Opole
2022 - widowisko
7:15 Smaki swiata
7:45 Stowo na niedziele
8:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej
:18:40 Postaw na milion
:19:35 Lajk!
$20:00 Jak przezyé wszystko
jeszczeraz
+22:25 Hity wszech
czaséw

FILM OBYCZAJOWY

1
1
1

Facet do wymiany
- film obyczajowy,
prod. Frangja, 2017,
rez. Guillaume Canet,
wyk. Guillaume Canet,
Marion Cotilliard
Moja wielka grecka
wycieczka
- komedia,
prod. Hiszpania, USA,
2009, rez. Donald Petrie,
wyk. Richard Dreyfuss,
Rachel Dratch, Harland
Williams
03:25 Mamy 2 mamy
: - komedia,
prod. Frangja, 2017,
rez. Noemie Saglio,
wyk. Camille Cottin,
Lambert Wilson, Juliette
Binoche
05:00 Zakoriczenie

05:15 Uwaga - magazyn
05:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
:06:30 Polowanie
: na ogréd
:00 Wymarzone ogrody
:30 MadrzeJEMY
z Katarzyna Bosacka
:08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
+11:30 Na Wspdlnej
: - serial, Polska
£13:25 Lego Masters
15:05 Przez Atlantyk
16:10 Polowanie
na ogréd
16:45 Wymarzone ogrody
17:20 MadrzeJEMY
z Katarzyna Bosacka
7:55 Kuchenne rewolucje
9:00 Fakty
9.
9

:25 Sport
:30 Raport Speedway

Grand Prix - sport
:19:50 Uwaga - magazyn

1
1
1
1

v{i{FBodyguard - film
sensacyjny, USA, 1992, rez.
Mick Jackson, wyk. Kevin
Costner, Whitney Houston,
Gary Kemp, Bill Cobbs,
Ralph Waite, Tomas Arana
:55 Ja ci¢ kocham,
aty z nim - film komedia,
USA, 2007, rez. Peter
Hedges, wyk. Steve Carell,
Juliette Binoche, Dane
Cook, Alison Pill, Brittany
Robertson, Dianne Wiest
Pozwdl mi wejsé¢
- film horror, Wielka
Brytania, USA, 2010,
rez. Matt Reeves, wyk.
KodiSmith-McPhee, Chloe
Grace Moretz, Richard
Jenkins
:05 Uwaga
- magazyn

00:55

00 Nowy dzien z Polsat

45 Khumba
Wszystkie zwierzeta
w Afryce wiedzg, ze zebra
bez pasow jest jak stori bez
traby i lew bez grzywy.
Kiedy jeste$ zebra i rodzisz
sie pasiasty do potowy,
zycie potrafi by¢ bardzo
skomplikowane. Na
wiasnej skorze przekonuje
sie 0 tym Kumba - jedyny
na swiecie przedstawiciel
pasiastych, ktéremu
natura poskapita petnego
umaszczenia.

10:10 Ewa gotuje

10:40 Legenda o Smoku

Gnatochrupie

+11:00 Sezon na misia 3

Bogus, Elliot orazich lesni
przyjaciele powracaja

W nowej przezabawnej
przygodzie, ktéra tym
razem rozgrywa sie

w wielkim cyrku!

PROGRAM ROZRYWKOWY
—.

(v NBogaty Dom
-Biedny Dom
- program rozrywkowy

17:45 Chtopaki do wzigcia
- program rozrywkowy

:05 Kowalscy kontra
Kowalscy
1:10 Piraci z Karaibow.

Klatwa Czarnej Perty

00:15 Ewolucja planety matp

05 Swiat wedtug Kiepskich

40 Disco Gramy

:25 Telezakupy TV Okazje

:07:00 Ztote przeboje - koncert
$08:05 Informacje kulturalne
: < 08:35 Tamte lata, tamte dni -
Jerzy lllg - magazyn

$09:05 Wydarzenie aktualne
+09:45 Hedy Lamarr gwiazda
niebanalna - film doku-
mentalny, prod. Francja,
2018, rez. Claudia Collao
:10:50 Serialowa nostalgia -
Droga - serial obyczajowy
12:00 Do dzieta - magazyn
12:35 Jasminum - film obycza-
jowy, rez. Jan Jakub Kolski,
wyk. Grazyna Btecka-Kols-
ka, Wiktoria Gasiorowska,
Janusz Gajos, Krzysztof
Pieczyniski, Monika Dryl,
Patrycja Soliman, Grzegorz
. Damiecki
14:35 Owszem Mazowsze,
rez. Adam Strug
15:15 Eufonie 2019 - David
Krakauer i Orkiestra
Klezmerska Teatru
Sejneriskiego - koncert
KOMEDIODRAMAT

Retro kino - Wielkie
manewry
- komediodramat, prod.
Wtochy, Frangja, 1955
18:25 Co dalej? - program
publicystyczny
18:55 Pathe kontra
Gaumont - film
+20:00 Bilet do kina - Chaplin
- film fabularny
:22:30 Buddy Guy in concert.
Baloise Session 2018
23:55 Seans kultowy
- Wsciekty Byk
- dramat, prod. USA, 1980,
rez. Martin Scorsese, wyk.
Robert De Niro, Cathy
Moriarty
02:10 Co dalej? - program
publicystyczny
02:45 Wieczér kinomana
- Misery - thriller

:06:00 Castle
- serial kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
z wydziatu zabéjstw
nowojorskiej poligji.

00 Takijest Swiat

- program informacyjny

pod zastaw - serial

00 Mocne sobotnie kino:
Krwawy sport
Frank Dux dezerteruje
z armii, aby wzia¢ udziat
w nielegalnym turnieju
kumite rozgrywanym
w Hongkongu.

50 Terminator
Elektroniczny mor-
derca zostaje wystany
zprzysztosci do roku 1984,
by zabi¢ matke przysztego
lidera rewoludji.

THRILLER

([ HHPrawo zemsty
Kiedy zona i cérka
Clyde’a Sheltona zostaja
brutalnie zamordowane,
aich zabojca unika kary,
bohater przygotowuje
plan zemsty nie tylko na
oprawcach, ale i wymiarze
sprawiedliwosci.
00 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Na jedwabnym szlaku
02:40 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
:03:15 Menu na miare
- program kulinarny
+03:50 Dyzur - serial
dokumentalny
+04:20 Menu na miare
- program kulinarny
:00 Dyzur - serial

$05:05 Szkota - obyczajowy
$06:05 Wiza na mitosé:
: dalsze losy
:07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA
07:35 Richie milioner - film
komedia, USA, 1994,
rez. Donald Petrie, wyk.
Macaulay Culkin, John
Larroquette, Edward
Herrmann, Jonathan Hyde,
Christine Ebersole, Claudia
Schiffer
09:30 Skarby z szafy
- program lifestylowy
10:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:20 Moj przyjaciel
delfin
- film przygodowy, USA,
2011, rez. Charles Martin
Smith, wyk. Harry Connick
Jr,, Ashley Judd, Nathan
Gamble, Kris Kristofferson,
Morgan Freeman, Frances
Sternhagen
KOMEDIA

Blues Brothers
- film komedia, USA, 1980,
rez. John Landis, wyk.
John Belushi, Dan Aykroyd,
Carrie Fisher, Donald
Dunn, Murphy Dunne,
Kathleen Freeman, John
Candy, James Brown
17:15 Szybcy i wsciekli VI
- film sensacyjny,
USA, 2013, rez. Justin
Lin, wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Dwayne Johnson,
Jordana Brewster
20:00 Saga Zmierzch:
Przed switem
-film horror,
USA, 2011
22:35 Nowe oblicze Greya
- film obyczajowy
00:40 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial

06:00 Disco Polo Life 07:00
Galileo 11:00 Dziewczyny
zdruzyny: Swiatowa kon-
frontacja Kiedy najwieksza
internetowa gwiazda
cheerleadingu, Cheer God-
dess, organizuje wirtualne
zawody miedzynarodowe,
Destiny i jej druzyna beda
musiaty pokonac nie tylko
wyrastajaca im pod bokiem
konkurencje, ale rywalki
z catego Swiata.
13:00 STOP Drogéwka 14:00
Jak powstato zycie Miliardy
lat przed pojawieniem sie
cztowieka, a nawet miliardy
lat przed dinozaurami,
Ziemia tetnita zyciem!
16:00 Food Factory 17:00
Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy 22:00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
00:00 Jaskinia 02:25 Disco
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

Trwam

2 10:00 Informacje dnia 10:15
Retrospekcja 10:20 Maryja
zNazaretu w Jej Zwiasto-
waniu 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia 12:20
Warto zauwazyc...

12:50 Siédmy Sakrament 13:20
Ocali¢ od zapomnienia 13:30
Msza Swieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
14:35 Polskie Kapliczki
przydrozne 14:55 Pianista
by¢! 15:30 Wierze w Boga

< 16:00 Informacje dnia 16:10

Daj sig odnalez¢! Spotkanie

mtodych na Gorze Slezy

16:30 XXIII Pielgrzymka

Mtodych zRadiem Maryja na

Jasna Gére 21:20 Informacje

dnia 21:40 Polski Punkt

Widzenia 22:00 PSL 22:55

Swiety na kazdy dzieri 23:00

Gtos serca 23:45 Muzyczne

chwile 00:00 Stowo zycia

00:05 Swiat w obrazach
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;05 10 Klan - telenowela

00 Stownik polsko@polski

:06:25 Wojsko - polskie.pl

. - reportaz

$06:55 Stowo na niedziele

00 Transmisja Mszy

: Swietej z Sanktuarium

H Bozego Mitosierdzia

wtagiewnikach
:08:00 Tydzien

:08:30 Zakochaj sie w Polsce

:109:00 Weterynarze z sercem

$09:30 Okrasa tamie przepisy -

: magazyn kulinarny

:09:55 Orle skrzydto - western,

prod. USA, 1979,

rez. Anthony Harvey

15 Z pamieci - felieton
:25 Tacy bylismy

L5+ utro nalezy do nas
- serial obyczajowy
17:00 Teleexpress
30 Jaka to melodia?

- koncert z okazji Dnia
Matki - koncert

- komedia, prod. USA
.00 50 Detroit - film fabularny,

prod. USA, 2017,

rez. Kathryn Bigelow
03 20 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
04:10 Z pamieci

- Ksawery Pruszynski

- felieton
04 20 Zakornczenie

dodatek TELEwWIZY.

5:20 Rodzinka.pl
- serial komediowy
5:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07 00 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11 :00 Smaki swiata
-magazyn
$11:30 Jak przezyc¢ wszystko
jeszcze raz - The best of
Krzysztof Krawczyk
- widowisko
:14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2022 - widowisko
+16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
17:05 Lajk!
17:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy
:18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
SERIAL FABULARYZOWANY

0
0!

jL:E{lNa sygnale
- serial fabularyzowany
prod. Polska
20:00 Postaw na milion
- teleturniej
prod. Polska
21:00 Pogrzebany
- dramat,
prod. USA, 2010,
rez. Rodrigo
Corts, wyk. Ryan
Reynolds
22:45 Kino bez granic
-Za5 dolaréw
- film obyczajowy,
prod. USA, 2008,
rez. Nigel Cole
00:35 Pitbull.
Niebezpieczne
kobiety
- film sensacyjny,
rez. Patryk Vega

DO TWOJEJ GAZETY

+05:35 Uwaga - magazyn
:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
£06:55 Nowa Maja w ogrodzie
5 Akademia ogrodnika
:07:30 Tak smakuje dziekuje
+08:00 Dzieri Dobry TVN
; - magazyn

:11:30 Coza tydzien
- magazyn
+12:00 Jack, pogromca
: olbrzymow - film
przygodowy, USA, 2013,
. rez. Bryan Singer, wyk.
. Nicholas Hoult, Eleanor
Tomlinson, Ewan McGre-
: gor, Stanley Tucci, Eddie

Marsan
+14:20 Minionki rozrabiaja
- film komedia, USA, 2013,
rez. Pierre Coffin, Chris
Renaud, wyk Steve Carell
16:25 Slub od pierwszego

: wejrzenia
17:25 Tak smakuje dziekuje

otalne remonty

Szelagowskiej

- program rozrywkowy
:00 Fakty
:25 Sport
:30 Kronika Speedway

Grand Prix
9:40 Pogoda
0 Uwaga - magazyn
20:05 Warcraft: Poczatek
- film przygodowy, Chiny,
Kanada, Japonia, USA
:50 Nieztomny - film wojen-
ny, USA, 2014,
rez. Angelina Jolie
:35 Kuchenne
rewolucje
:30 Uwaga

- magazyn
02:45 Noc magii
04:00 Kto was

tak urzadzit

6:00 Nowy dzieri z Polsat
News
8:35 Sezon na misia 3
Bogus, Elliot orazich lesni
przyjaciele powracaja
W nowej przezabawnej
przygodzie, ktéra tym
razem rozgrywa sie
w wielkim cyrku! Gdy
kumple Bogusia nie moga
wzigc¢ udziatu w meskiej
wyprawie, mi$ decyduje
sie wyruszyc na wyciec-
zke sam. Napotykajac na
swojej drodze cyrk, Bogus
zamienia sie miejscami
zwystepujacym tam blizni-
aczo do niego podobnym
grizzly i przejmuje jego role
w przedstawieniu.

Seniorzy obu rodéw i ich
wnuczka wyruszaja do
Chicago na zaproszenie
Johna Pawlaka.

FILM PRZYGODOWY

(L ENiesamowity
Spider-Man
Nastoletni samotnik,
Peter, catymi dniami
probuje odkry¢ sekret ze
swojej przesztosci, a takze
zdobyc serce Slicznej Gwen

30 Panstwo w Panistwie
0:00 Koncert Fundacja
Polsat-Jestesmy
dla Dzieci
22:10 Cennyfadunek

Kiepskich
- serial komediowy

07 00 Ten najpiekniejszy
Swiat. Ewa Bem $piewa
piosenki dla dzieci

08:00 Liturgia prawostawna

0

z cerkwi w Kielcach
9:05 0d uchado ucha
- Teatr dla Dzieci - Pudetko
zzabawkami
09:45 Maurice Ravel
- Moja Matka Ge$
- koncert, prod. Wielka
Brytania, 2018
10:15 (Czeskie sniadanie
11:25 Trzeci punkt widzenia
:12:05 Igrzyska pamieci
- film dokumentalny
13:40 Ostatnia walka Apacza
- western, prod. USA,
1954, rez. Robert Aldrich
15:20 Wedrowiec Polski
16:00 PhilharmonicFive,
Beethoven i sztuka
cyfrowa - koncert
17:15 Niedziela z... Adamem
Sztabg
18:15 Niedzielaz...

FILM FABULARNY

y{HI[N1900: (zlowmk legenda
- film fabularny,
prod. Wtochy, 1998
22:55 Scena muzyczna
- Kwasny Deszcz - koncert
+23:55 Trzeci punkt wid

: 0 45 Prawdziwe motywy

45 Ace Ventura:
Psi detektyw
Detektyw specjalizujacy
sie w odnajdywaniu
zaginionych zwierzat
poszukuje ukradzionego
delfina - maskotki druzyny
futbolowej.

:12:30 Najpickniejsze

b

na ziarnku grochu
Sebastian, stary i madry
kruk - wie, ze wszyscy
licza nato, iz uda mu
sie rozwigzac tajemnice
ziarnka grochu i uratowac
starozytne krélestwo
Corazion. Tymczasem
ksigze Otto bezskutecznie
poszukuje ksiezniczki
swoich marzen.

13:45 Najpiekniejsze

basnie braci Grimm:
Kopciuszek

15:15 Piaty element

nt-Man i Osa
Ant-Man i Osa prébuja od-
kry¢ tajemnice przesztosci
doktora Hanka Pyma
i Hope van Dyne.

- program publicystyczny
00:35 Az do piekta - dramat,
prod. USA, 2016
02:30 Teraz animacje!
: - M6j dziwny starszy brat
- film animowany
02:40 Teraz animacje!
- Pies Schroedingera
- film animowany
:03:10 Kino nocne - Chaplin
- film fabularny
05:15 Podroze z historia
- cykl dokumentalny
prod. Polska
:05:50 Jeszcze wigcej
kultury w TVP Kultura 2

20:00 Niedziela z gwiazd
Momentum
2:00 Wiezniowie dzielnicy
55 Goracy poscig
30 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
10 Dyzur - serial
:50 Takijest Swiat
- program mformacyjny
prod Polska

Morderstwo
00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

$05:05 Szkota - obyczajowy
$06:05 Wiza na mitosc:
: dalsze losy
: 07 00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA
. 07 30 Farciarz Gilmore
- film komedia, USA, 1996,
rez. Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler, Christopher
McDonald, Julie Bowen,
Frances Bay, Carl Weath-
ers, Richard Kiel
09:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:40 Moj przyjaciel delfin
11: Ocali¢ Mandy - film
przygodowy, USA, 2014,
rez. Charles Martin Smith,
wyk. Morgan Freeman,
Ashley Judd, Harry
ConnickJr.
14:50 Nad zycie - film obycza-
jowy, Polska, 2012, rez.
Anna Plutecka-Mesjasz,
wyk. Michat Zebrowski,
Olga Botadz
FILM PRZYGODOWY

| (ZFHarry Potter i insygnia
Smierci
-film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2010, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson,
Rupert Grint, Alan
Rickman
20:00 Szybcy i wsciekli VIl
- film sensacyjny, USA,
Japonia, 2015, rez. James
Wan, wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Jason Statham,
Michelle Rodriguez,
Jordana Brewster, Tyrese
Gibson
23:00 Wpadka
- film komedia, USA, 2007
01:35 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial
dokumentalny

06:00 Benny Hill 06:45 Zacza-
rowane piéro 08:45 Ostatni
smokobdjca W fantastycz-
nym swiecie, w ktérym gdzie
magie wypiera technologia,
osierocona nastolatka odkry-
Wa, Ze jej przeznaczeniem jest
walka ze smokami. 10:55
Galileo 13:00 A.X.L.

15:05 Teren prywatny 17:00
Gwiazdy Kabaretu 18:00 STOP
Drogéwka 19:00 Galileo

20:00 Wielka Ucieczka - film
sensacyjny 21:00 Wilkotak:
Bestia wsrod nas W Swietle
ksiezyca tajemnicze stworze-
nie terroryzuje wioske. Mtody
Daniel stara sig przekonac¢
doswiadczong grupe towcéw
wilkotakéw, aby mégt
uczestniczy¢ w ich wyprawie
majacej na celu zgtadzenie
bestii. 23:00 El Chapo: Po-
czatek i koniec 00:55 Gordon
Ramsay 24 godziny w piekle

:55 Anatomia gtupoty

Trwa

12:00 Regina Coeliz Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:20
Jan Pawet Il zawsze wsréd
nas 13:10 Fatima - miejsce
wybrane przez Maryje 13:25
Stowo zycia 13:30 Papiez
Polak do Rodakéw

14:25 Swiety na kazdy
dzieri 14:30 7 Kosciotéw
Apokalipsy 15:00 Wies - to
tez Polska 16:00 Informacje
dnia 16:10 Koncert zyczer
16:45 Jej misja trwa 17:00
Zostar Zotnierzem RP 17:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie

17:30 56l Ziemi 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Opowiesci z Ksiegi
(n6t 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzieri 21:00 Apel
Jasnogorski



https://www.kuriergmin.pl/
https://polskie.pl/
https://polskie.pl/

redakcja@kuriergmin.pl

05 10 Przysiega
- serial obyczajowy
06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
+07:30 Okiem Wiary - magazyn
$08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
$08:35 Ranczo - serial
: obyczajowy
09 35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
: i10:35 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny
+11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
$12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda - magazyn
112:35 Magazyn Rolniczy
+12:50 BBCw Jedynce - Era
: przyrody - Swiadomos¢

Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn
15 35 Grastow.
Krzyzéwka
:16:05 Przysiega - serial
' 17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
: 17:55 Klan - telenowela
:18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
:21:00 Teatr Telewizji - Lato
: - spektakl teatralny
$22:30 Swiat bez fikji
. - Wspétczesni cenzorzy
+23:40 Polerazenia - film
:01:30 Mama w opatach
- komedia, prod. USA

05 10 Przysiega
- serial obyczajowy
06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
;07:30 Kosciot z bliska
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
108:15 Kwadrans polityczny
$08:35 Ranczo - serial
: obyczajowy
09 35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
: 10 35 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny
+11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny
$12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda - magazyn
112:35 Magazyn Rolniczy
; 12:50 Naturaw Jedynce
: - Zwierzeta - Niedzwiedzie

Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
:15 35 Gra stow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
:17 55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
:18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
:20:10 Alarm! - magazyn
: +20:25 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw - zapowiedz
$20:30 Lesniczowka
.21 00 Tacy byliSmy
+21:40 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
+22:45 Ocaleni - reality show
$23:50 Magazyn $ledczy
:00 25 Tomb Raider
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04 55 Rodzinka.pl
- serial komediowy
5:30 M jak mito$¢ - serial
6:20 Zycie wedtug swigtego
Jana Pawtall
- cykl reportazy
06:55 Familiada - teleturniej
7:20 Pytanie na sniadanie
0:35 Panorama
0:40 Pytanie na $niadanie
1:15 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
:12:25 Koto fortuny
:13:15 Zranione ptaki - serial
obyczajowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
5:10 Echoserca - serial
6:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
7:15 Mitosci przeznaczenie -
serial obyczajowy
8:00 Panorama

Va Banque

- teleturniej
8:45 Zranione ptaki

- serial obyczajowy
9:35 Barwy szczescia

- serial obyczajowy
0:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
0:55 M jak mitosc - serial
1:40 Swiadek oskarzenia

- serial kryminalny
22:40 Szpiedzy

w Warszawie - serial

23:45 lkar. Legenda
Mietka Kosza
- film fabularny,
rez. Maciej Pieprzyca,
wyk. Barbara Wypych
0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy
:02:55 Styks - dramat
4:35 Zakoriczenie

01:55

05:00 Rodzinka.pl - serial
komediowy
5:35 M jak mitosc - serial
6:25 Wieczerza Panskau
metodystow
- reportaz
6:55 Familiada - teleturniej
7:30 Pytanie na sniadanie
0:35 Panorama
0:40 Pytanie na $niadanie
1:10 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:45 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
2:30 Koto fortuny
3:15 Zranione ptaki - serial
obyczajowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
5:10 Echoserca - serial
6:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
+17:15 Mitos¢i przeznaczenie
:18:00 Panorama

Va Banque
: - teleturniej
8:45 Zranione ptaki - serial
9:35 Barwy szczescia - serial
obyczajowy

0:55 M jak mitos¢
- serial obyczajowy
1:55 Swiadek oskarzenia
- serial kryminalny
3:00 Szpiedzy
w Warszawie - serial
4:00 Ludzkie historie

- Efekt Motylka
1:45 Skazany

nabluesa

- dramat
3:40 Marsz pingwinow 2:
: Przygoda na kraricu

swiata

: 05 10 Zakoriczenie

$05:15 Uwaga - magazyn
:05:30 Nowa Maja w ogrodzie
.0 :55 Akademia ogrodnika
-06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
-07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
: 08 00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11 45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$12:55 Tajemnice mitosci
:14'00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
: $16:10 Ten moment
:16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:55 Uwaga - magazyn
:10 Doradca smaku

Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
:55 Milionerzy

:35 Wydziat poscigowy
- film sensacyjny, USA,
1997, rez. Stuart Baird,
wyk. Tommy Lee Jones,
Wesley Snipes, Robert

Daniel Roebuck, Kate
Nelligan, Tom Wood, Irene
Jacob
00:10 Przez Atlantyk
01:15 Co za tydzien
- magazyn
01 50 W garniturach
- serial, USA
,02 40 Uwaga
H -magazyn
:02:55 Noc magii
$104:10 Kto was tak
urzadzit

: 05 45 Uwaga

: - magazyn
:06:05 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
:11:40 Doradca smaku
+11:50 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$12:55 Tajemnice mitosci
£14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:55 Uwaga - magazyn
:10 Doradca smaku

-

Na Wspolnej - serial

obyczajowy, Polska

:55 Milionerzy

:35 Cztowiek na krawedzi
- film sensacyjny,
USA, 2012, rez. Asger Leth,
wyk. Sam Worthington,
Elizabeth Banks, Jamie
Bell, Anthony Mackie,
Edward Burns, Kyra
Sedgwick

:45 Kuba Wojewdédzki

: 0 :50 Skazana

- serial, Polska
-01 55 Zabéjcza bron
- serial, USA

.02 45 Uwaga

: - magazyn

. prod. Polska

:03:00 Noc magii

104:15 Ktowas
tak urzadzit

Downeylr., Joe Pantoliano,

:106:00 Nowy dzier z Polsat
: News
:09:40 Malanowskii Partnerzy
$10:40 Dlaczego ja?

:11:40 Gliniarze
512:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
113:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
- 16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
517:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gosé wydarzen
:19:45 Sport, Pogoda
+20:05 MEGA HIT
- Prometeusz
W 2089 archeologowie
Elizabeth Shaw i Charlie
Holloway odkrywaja
w Szkogji piktogramy
wykonane ponad 35000
lat wezesniej.

Joker
Statham jako uzalezniony
od hazardu ochroniarz
pomaga pomsci¢
pobita przez mafioza
przyjaciétke. Rameke
21986 roku z Burtem
Reynoldsem. Nick Wild,
prywatny ochroniarz z Las
Vegas, jest uzalezniony od
hazardu. Pewnego dnia
byta dziewczyna Holly
prosi go o pomoc.

00:50 Maruderzy

:03:15 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

$05:25 Telezakupy

TV Okazje

06 00 Nowy dzien z Polsat
News

:09:40 Malanowskii Partnerzy
$10:40 Dlaczego ja?

:11:40 Gliniarze
512:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
: +13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
$16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
517:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gosé wydarzen
+19:45 Sport
+19:55 Pogoda
:20:00 Dzien niepodlegtosci
Obcy z kosmosu
przybywaja na Ziemie
w monstrualnych statkach
kosmicznych z zamiarem
: zniszczenia rodzaju
: ludzkiego i podboju Ziemi.

Next
Cris ukrywa przed
Swiatem swoj sekret
- zdoInos¢ widzenia
przysztosci na pare
minut do przodu. Majac
w pamieci koszmar badan,
jakim poddawany byt od
dziecka oraz chcac uniknaé
dalszego zainteresowania
réznych instytucji medy-
cznych i rzadowych, pod
zmienionym nazwiskiem
mieszka w Las Vegas,
gdzie zyjac z magicznych
sztuczek i drobnych
wygranych, moze wtopic¢
sie w thum.

01:15 Prometeusz

04:00 Kabaretowa
Ekstraklasa

- program rozrywkowy

7:40 Wydarzenie aktualne
8:10 Niedziela z... Adamem

1 00 Miasto zmorza - serial
2:50 Co méwig lekarze
- film krétkometrazowy,
rez. Michat Wnuk, wyk.
Agnieszka Gliriska,
Dominika Ostatowska,
Tomasz Borkowski
13:30 Opus 1 - film animowany,
prod. Frangja, 2019
13 35 Motofortepian
- film animowany, prod.
Czechostowacja, 1984
3:40 Anielskie traby
- film animowany
3:55 Rezyserzy - Ernst
Lubitsch
4:55 1900: Cztowiek legenda
- film fabularny
7:55 Trzeci punkt widzenia
8:30 Informacje kulturalne
8:55 Potnoc potudnie - serial

LN

Kino Mocnych Wrazen

- Labirynt - film akgji,
prod. USA, 2013, rez. Denis
Villeneuve, wyk. Hugh
Jackman, Jake Gyllenhaal,
Viola Davis, Maria Bello

2:40 Kronos - Patriotyzm

06 00 Kobra - oddziat
specjalny

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce
zprzestepczoscia na ulicach
San Francisco. Gtwnym
bohaterem jest sprytny
policiant Nash Bridges
(Don Johnson), ktéry w raz
ze swoim partnerem Joe
Dominguez (Cheech Marin)
walczy zprzestepczoscia
w miescie.

08 00 Prawdziwe
motywy

09:00 Lombard Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

$11:00 Zaklinaczka
duchéw

12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

$14:00 Lombard. Zycie

H pod zastaw - serial

Prawdziwe

motywy

- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

prod. Polska

y Hit:

3:25 P: kina polski $20:00 Poniedziatk
: - Eter - dramat, pr0d4 Ant-ManiOsa
. Wtochy, Litwa, Polska, +22:20 Looper - Petla czasu

Wegry, Ukraina
01:30 Scena muzyczna
- Kwasny Deszcz
- koncert
02:35 Bezmiar
sprawiedliwosci
- dramat, rez. Wiestaw
Saniewski
4:55 Informacje kulturalne
5:30 Afisz kulturalny ekstra
:05:50 Jeszcze wigcej kultury
w TVP Kultura 2

: 7:00 Co sie dzieje
7.

8:30 Wedrownec Polski
- cykl reportazy

09 10 Umberto D. - dramat,
prod. Wtochy, 1952, rez.
Vittorio De Sica

1:00 Miasto zmorza - serial

2:50 Wiatr w trzcinie - film
animowany, prod. Belgia,
Szwajcaria, Frangja,

2017, rez. Nicolas Liguori,
Arnaud Demuynck
$13:30 Komedia to nie zabawa.

Jiri Menzel - film doku-
mentalny
15:05 Jak zdobyc pieniadze,
kobiete i stawe
-film TVP, rez. Janusz
Kondratiuk
6:10 Sauna - film obyczajowy
8:00 Co dalej? - program
publicystyczny
+18:30 Informacje kulturalne
:18:55 Pétnoc potudnie - serial

Teatro Lirico di Cagliari
- Spiaca krélewna
w lesie
- film fabularny,
prod. Niemcy, 2017
Do dzieta - magazyn
Lekkie obyczaje
- Ksiegarnia z marzeniami
- film obyczajowy
0:15 Co dalej? - program
publicystyczny
0:50 Mtoda Polska
- Migdzy nami - film
1:35 Panorama kina
polskiego - Eter - dramat,
prod. Wtochy, Litwa,
Polska, Wegry, Ukraina
3:45 Kino nocne - Persona:
film, ktéry ocalit Bergma-
: na - film dokumentalny
:04:45 Informacje kulturalne
5:10 Teledyski

enrasa.nl 7da09742f1

00:50 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
:01:30 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
02:25 Menu na miare
- program kulinarny
+05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

06 00 Kobra - oddziat
specjalny

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

$08:00 Prawdziwe motywy

£09:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

+11:00 Zaklinaczka duchéw

1 :00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktorzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych

: zawirowan.

:16:00 Prawdziwe motywy

Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

prod. Polska
:20:00 Telekamery Tele
. Tygodnia 2022
$22:00 Wasabi: Hubert
: zawodowiec

00:00 Dwéch
gniewnych ludzi
$02:10 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
03:10 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Na jedwabnym
szlaku
03:55 Menu na miare
- program kulinarny
+05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

04 55 Szpital - program
obyczajowy
:50 Zagadkilosu
:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
10:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12 55 Opowiesci
matzenskie
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14 55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
: 15 55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+16:55 Tajemnice
mitosci
$17:55 Idealna niania
- program rozrywkowy
19:35 Opowiesci
matzenskie
+20:35 Hotel Paradise
: - program rozrywkowy

S

0
0

Reich

- film sensacyjny,

Polska, 2001, rez.
Wiadystaw Pasikowski,
wyk. Bogustaw Linda, Mi-
rostaw Baka, Aleksandra

Krzysztof Pieczyriski

23:35 Widmo
- film horror, USA,
Japonia, Tajlandia,
2008, rez. Masayuki
Ochiai, wyk. Joshua
Jackson

01:25 Zbrodnie
zpierwszych stron
gazet - serial
dokumentalny,
prod. USA

02:30 Noc magii

: - program ezoteryczny

prod. Polska

: 04 55 Szpital - program
: obyczajowy
:05:55 Hotel Paradise
:06:50 Zagadki losu
+07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:55 Tajemnice
mitosci
+11:55 Szpital - program
obyczajowy
12 55 Opowiesci
matzenskie
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
:14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
Ukryta prawda
- program obyczajowy
Tajemnice
mitosci
Idealna niania
Opowi
matzenskie
Hotel Paradise
: - program rozrywkowy

15:55

$16:55

Nico: Ponad prawem
- film sensacyjny,
prod. USA, 1988,
rez. Andrew Davis,
wyk. Steven Seagal, Pam
Grier, Henry Silva, Daniel
Faraldo, Sharon Stone,
Nicholas Kusenko
23:40 Zielona mila
- film obyczajowy,
USA, 1999, rez. Frank
Darabont, wyk. Tom
Hanks, David Morse,
Bonnie Hunt, Michael
Clarke Duncan, James
Cromwell, Michael
Jeter, Graham Greene,
Doug Hutchison, Sam
Rockwell
Noc magii
: - program ezoteryczny
prod. Polska

03:15

Niespielak, Julia Rzepecka,

+ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane Pienigdze 10:50
Septagon 12:55 Sedzia Judy
13:55 STOP Drogéwka 16:00
Policjantki i Policjanci

17:00 Hawaje 5-0 19:00

Policjantki i Policjanci 20:00

Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny 21:00 Oddziat

wyrzutkéw Il wojna $wiato-

wa. Skompromitowany, po
nieudanej akgji, kapitan Jack

Wosick, dostaje szanse na re-

habilitacje. 23:00 Czerwony

skorpion Agent sowieckich
sit specjalnych, dostaje misje
zinfiltrowania i rozbicia
antykomunistycznej opozycji

w jednym z afrykaniskich

krajow podporzadkowanych

Zwiazkowi Radzieckiemu.

20 Anatomia gtupoty wedtug

Richarda Hammonda 01:50

: Smier¢na 1000 sposobéw

0:00 Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:20 Stan Bezpieczenistwa
Paristwa 11:30 Przyroda
w Obiektywie 11:45 100
cudownych miejsc na Swiecie
11:55 Swiety na kazdy dzien

2:00 Regina Coeli 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Mojzesz
13:10 Muzyczne chwile
13:30 Msza Swieta z Jasnej
GOry 14:20 100 cudownych
miejscna swiecie 14:30
Straznicy Piagtej Ewangelii
15:25 Don Hoppe 15:50 Ma
sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10

Sanktuaria polskie 16:30
Zew natury 16:55 Spotkania
zlasem 17:05 Swiadkowie
17:25 Swigty na kazdy dzier
17:30 Spotkanie Rodziny
Radia Maryja w w par. pw.
Sw. Jacka w Stupsku 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-

. niec 20:50 Myslac Ojczyzna

. 21:00 Apel Jasnogérski

+ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane Pienigdze 10:50
Septagon 12:55 Sedzia Judy
13:55 STOP Drogéwka -
magazyn 16:00 Policjantki
i Policjanci

17:00 Hawaje 5-0 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 10 minut
Wazny mafioso, Rex, zleca
skok na bank kilku najlep-
szym w swym przestepczym
fachu specom, wsréd ktérych
jest kasiarz Frank.

23:00 Anakondy: Polowanie na
Krwawg Orchidee Borneo
rosnie niezmiernie rzadki
okaz kwiatu -, na bazie ktérej
wytwarza sie serum zapew-
niajace cztowiekowi wieczng
mtodos¢. 01:10 Anatomia

+  gtupoty wedtug Richarda

H Hammonda

2:00 Regina Coeli 12:03
Informacje dnia 12:20
Mojzesz 13:10 Muzyczne
chwile 13:25 Stowo zycia
13:30 Msza Swieta z Jasnej
GO6ry 14:20 100 cudownych
miejsc 14:30 Otto Schimek
wierny sumieniu 15:40
Spacer po misji w Gahunga
15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Informacje dnia 16:10
Jestem mama

6:25 Tajemnice Watykanu
16:55 100 cudownych miejsc
17:05 Swiety na kazdy dzier
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostari Zotnierzem
RP 17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet Polakéw

8:00 Regina Coeli 18:05
Informacje dnia 18:15 Ze
szkolnej tawki19:25 Swiety
na kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje

:  20:20 Rézaniec 20:50 Myslac

. 0jczyzna 21:00 Apel
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sroda 1 czerwca

-05 15 Przysiega
- serial obyczajowy

: 06 05 Wspaniate stulecie

: - serial kostiumowy

+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

07:30 Rodzinny ekspres

- magazyn

8:00 Wiadomosci

10 Pogoda poranna

15 Kwadrans polityczny

35 Ranczo - serial

obyczajowy

:09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny

:10:35 Ojciec Mateusz

. - serial kryminalny

25 Kasta - serial paradoku-

30 Agropogoda - magazyn
35 Rok w ogrodzie Extra
:50 Natura wJedynce

LLH [ NWspaniate stulecie
- serial kostiumowy
00 Wiadomosci
10 Pogoda
15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Przysiega
- serial obyczajowy
00 Teleexpress
15 Jaka to melodia?
+17:50 Pitka nozna
+19:50 Wiadomosci
+20:30 Lesniczéwka
00 Film fabularny
:45 Historia
bez tajemnic
23:50 Czas odwetu - serial
35 Krélowie Srodmiescia
30 Wszystkie pieniadze
Swiata - serial
$03:40 Wojsko - polskie.pl

;05 30 M jak mitosc - serial
:06:20 Pozyteczni.pl
.06 55 Familiada - teleturniej
$07:20 Pytanie nasniadanie
:10:35 Panorama
:10:40 Pytanie nasniadanie
+11:15 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Zranione ptaki
- serial obyczajowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Echo serca - serial
+16:00 Koto fortuny
- teleturniej
:16:35 Familiada - teleturmej
$17:15 Mitosci przeznaczenie
$18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
$18:45 Zranione ptaki - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

-
"-_;'%1 t % -

1
1

Barwy szczescia
: - serial obyczajowy
+20:40 Kulisy seriali
Na dobre i nazte
: iNasygnale - felieton
+20:55 Nadobreinazte
121:55 Swiadek oskarzenia
: - serial kryminalny
:22:55 Szpiedzy
: w Warszawie
£23:55 Ajednak mitosc!
- komedia obyczajowa,
: prod. USA, 2017,

rez. Brian Herzlinger, wyk.

Jesse Hutch,
Thomas Beaudoin,
Alix Angelis
01:35 Trzy dni Kondora
02:30 Stroiciel Himalajow
- film dokumentalny
+04:05 Artysci - serial
04:55 Zakoriczenie

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

czwartek

;05 45 Uwaga

- magazyn
06:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy
+08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
:11:40 Doradca smaku
+11:50 Ukryta prawda
. - program obyczajowy
:12:55 Tajemnice mitosci
:14:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
+19:55 Uwaga - magazyn
:20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

{4 EFINa Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
:55 Milionerzy - wydanie

specjalne
'21 55 Skazana
. - serial, Polska
0 Kontrola
:55 Odwet

- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2003, rez. F. Gary
Gray, wyk. Vin Diesel,
Larenz Tate, Timothy
Olyphant, Geno Silva,
Jacqueline Obradors, Steve
Eastin

:02:15 W garniturach
- serial, USA

03:05 Uwaga
- magazyn
prod. Polska

03:20 Noc magii

:35 Kto was tak urzadzit

6:00 Nowy dzieri z Polsat
News
9:40 Malanowski
i Partnerzy
10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
3:40 Trudne sprawy
4:40 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
6:30 Naratunek 112

:17:00 Gliniarze
8:00 Pierwsza mitosc¢

1

18:50 Wydarzenia
19
1

1l wojne Swiatowa
cz.1-Ucieczka

Jedna z najlepszych,
polskich komedii opisujaca
przygody szeregowca
Franka Dolasa.

FILM SENSACYJNY

++1Brzydka prawda
Abby to niezwykle
utalentowana i ambitna
producentka popularnego
programu telewizyjnego.
W sprawach sercowych
jest bardzo wymaga-
jacaiw zwiazkuz tym
wciaz szuka idealnego
mezczyzny. Pewnego
dnia spotyka ja niemita
niespodzianka.
0:00 Poznaj mojego tate
2:30 Absolutnie
fantastyczne
04:20 Kabaretowa
Ekstraklasa
:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska
25 Telezakupy
TV Okazje

;07 00 Muzyczne poranki

:08:05 Informacje kulturalne

:08:35 Co dalej? - program

: publicystyczny

£09:10 Sauna - film obyczajowy

+11:00 Znaki szczegéine

:13:30 Przewodnik Putifara
- serial dokumentalny

14:50 Jakub, Mimmi
igadajace psy
- film animowany, prod.
totwa, Polska, 2019, rez.
Edmunds Jansons

16:15 Cztowiek na torze -
dramat psychologiczny,
rez. Andrzej Munk, wyk.
Zygmunt Maciejewski,
Zygmunt Zintel, Zygmunt
Listkiewicz, Kazimierz
Opaliiski, Roman
Ktosowski, Kazimierz Fabi-
siak, Ludostaw Koztowski,
Janusz Bylczyniski

:17:45 Ktoéredy po sztuke

$17:55 Maria Jarema - reportaz
$18:30 Informacje kulturalne
SERIAL OBYCZAJOWY

L5 Serialowa nostalgia
- Pétnoc potudnie - serial
20:00 I nie byto juz nikogo
21:10 Na wschéd od Holly-
wood - Yomeddine.
Podroz zycia - film
fabularny, prod. Egipt,
2018, rez. A. B. Shawky,
wyk. Rady Gamal
22:55 Wiecej niz fikcja
: - Nasz wehikut czasu
- film dokumentalny
00:30 MusicLive Collection
- Avishai Cohen
- koncert
:02:20 Lekkie obyczaje
- Ksiegarnia z marzeniami
- film obyczajowy
4:20 Informacje kulturalne
4:50 Kino nocne - Corka
5:30 Afisz kulturalny ekstra
5:45 Jeszcze wigcej kultury

0.
0.
:0.
0.

;06 00 Kobra - oddziat

: specjalny

:07:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny

:08:00 Prawdziwe
motywy

09:00 Lombard. Zycie
od zastaw

- serial obyczajowy
11:00 Zaklinaczka
duchow
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strone.
12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

pLUHI60 sekund
By uratowac brata,
legendarny ztodziej
samochodow musi
w tydzien dostarczy¢ mafii
50 luksusowych aut.
25 Krwawy sport
:10 Krzyzowy ogien
2:10 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
05 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Taki
jestswiat - program
informacyjny
:03:55 Najedwabnym
szlaku
04:35 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

;04 55 Szpital - program
obyczajowy
05:55 Hotel Paradise
- program rozrywkowy
$06:50 Zagadki losu
07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
10:55 Tajemnice mitosci
:11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Opowiesci
matzenskie
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
6:55 Tajemmce mitosci
7:55 Idealna niania
9:35 Opowiesci
matzeiiskie
20:35 Hotel Paradise

FILM KATASTROFICZNY

1
1
1

rAE[lGniew oceanu
- film katastroficzny,
USA, 2000, rez. Wolfgang
Petersen, wyk. George
Clooney, Mark Wahlberg,
Diane Lane, Karen
Allen, William
Fichtner, John C. Reilly,
Mary Elizabeth
Mastrantonio
:00:10 Szczeki: Zemsta
- film sensacyjny,
USA, 1987, rez. Joseph
Sargent, wyk. Lorraine
Gary, Lance Guest, Mario
Van Pebbles, Michael
Caine, Karen Young, Judith
Barsi
02:10 Drugastrona
medalu
- talk show
02:35 Noc magii

06 00 Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris) jest
jednym z najlepszych
Straznikow Texasu. Ma dosy¢
,0stre” metody zwalczania

i przestepcow.

¢ 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00

+  Pierwszamito$¢ 09:50 Ko-

¢ chanePieniadze 10:50 Nowe

: Sekrety Sasiadéw 11:55

+  Septagon 12:55 Sedzia Judy

: 13:55STOP Drogéwka 16:00

: Policjantki i Policjanci 17:00

¢ Hawaje 5-019:00 Policjantki

. i Policjanci 20:00 Sprawiedli-

. wi-WydziatKryminalny

+ 21:00 Wielka Ucieczka 22:00

H Podréze z diabtem Transport

kokainy przemycanej przez

. StanyZdjednoczone z Mek-

¢ sykudoKanady znika gdzies

:  podrodze. 00:00 Mistrz

: Dowcipu 01:40 Smier¢ na

: 1000 sposobéw 02:05 Ucho

i Prezesa02:25 Disco Polo Life

: 03:25T0P10

¢ 11:00 Syria 11:20 Muzyczne

+ chwile 11:25 Jestem mama
: 11:40 Prosto o gospodarce

¢ 12:00 Regina Coeli 12:03

¢ Informacje dnia 12:20

¢ Mojzesz 13:05 Muzyczne

+ chwile 13:30 Msza swigta

: zJasnej Gory

+ 14:20 100 cudownych miejsc na
: Swiecie 14:30 Poprzednik.

H Opowiesc o Janie Chrzcicielu
i 15:25 Jestesmy katolikami
. - Najswietsza Maryja Panna
¢ 15:50 Masie rozumie¢ 16:00

=y

Informacje dnia 16:10 Na

+ zdrowie

16:30 Wyszyriski 17:00 Po

stronie prawdy 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swigty
na kazdy dzier 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski

2 czerwca

TVP 1 TVP 2 | tvww N pousar TVP Kultura TV Puls

-05 10 Przysiega
- serial obyczajowy
: 06 00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
07:30 Dobre historie
- Dar Zycia - magazyn

15 Kwadrans polityczny
35 Ranczo - serial
+09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
$10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
25 Kasta - serial paradoku-
mentalny
2:00 Wiadomosci
10 Agrobiznes
30 Agropogoda - magazyn

swana ginacy, afrykanski
raj - film dokumentalny

14: 00 Wspanlale stulecie
- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci
- magazyn

35 Gra slow Krzyzéwka
05 Przysiega

- serial obyczajowy
00 Teleexpress
15 Jaka to melodia?
55 Klan - telenowela
20 Kasta - serial
55 Jeden z dziesieciu
30 Wiadomosci
- magazyn
30 Lesm(zowka
:21:00 Nasygnale - serial
+21:35 Sprawa dlareportera
:22:35 Magazyn $ledczy Anity
. Gargas - magazyn
:23:15 Magazyn kryminalny
:00:10 Magazyn Ekspresu
Reporterow

;05 30 M jak mitosc - serial
$06:20 Smakiswiata
- magazyn
:06:55 Familiada - teleturniej
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama
:10:40 Pytanie na $niadanie
+11:15 Rodzinka.pl - serial

komediowy
:11:50 Dla meslyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny

- teleturniej
:13:15 Zranione ptaki

- serial obyczajowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany

:15:10 Serial fabularny
16:00 Koto fortuny

- teleturniej
16:35 Familiada- teleturmEJ
17:15 Mitosc¢i przeznaczenie
+18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL OBYCZAJOWY

1
1

L Zranione ptaki
: - serial obyczajowy
+19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
: 20 40 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
20 55 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
21:55 Szpiedzy
w Warszawie - serial
23:00 Sekret w ich oczach

rez. Bill Ray
01:00 Wyrok za prawde
-dramat,
prod. USA, 2014,
rez. Michael Cuesta
02:55 Gomorra
- serial
03:55 Art Noc
- koncert
104:45 Zakornczenie

- dramat, prod. USA, 2015,

0

:45 Uwaga
- magazyn
06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
:11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
9:55 Uwaga - magazyn
:10 Doradca smaku

{4 ESINa Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
+20:55 Milionerzy
:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:45 Cztowiek zmagicznym
pudetkiem - film
obyczajowy, Polska,
2017, rez. BodoKox, wyk.
Olga Botadz, Piotr Polak,
Sebastian Stankiewicz
:50 Warcraft: Poczatek
- film przygodowy,
Chiny, Kanada, Japonia,
USA, 2016, rez. Duncan
Jones, wyk. Travis Fimmel,
Paula Patton, Ben Foster,
Dominic Cooper
:10 Uwaga
- magazyn
:25 Noc magii

6:00 Nowy dzieri z Polsat

Grupa przyjaciét decyduje
sie zagrac w trakcie kol-
acji w niewinng gre. Do
zakoriczenia spotkania
WSzyscy muszg ujawniac
przychodzqce wiado-
mosci, a rozmowy maja
odbywac sie w trybie
gtosnoméwiacym.

vy HENStuzace
Akgja filmu toczy sie
w latach 60. XX w. na
amerykariskim Potudniu.
Skeeter, poczatkujaca
dziennikarka, niespodzi-
ewanie wywraca do gory
nogami zycie swoich
przyjaciét i mieszkaricow
rodzinnego miastec-
zka, gdy postanawia
przeprowadzi¢ wywiad
z czarnoskérymi stuzacymi
najzamozniejszych rodzin
w okolicy.

1:40 Patti Cake$

03:55 Kabaretowa

Ekstraklasa
40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
25 Telezakupy
TV Okazje

;07 00 Teledysk
:08:05 Informaqe kulturalne
:08:35 Kronos - Patriotyzm
$109:20 Cztowiek na torze
: - dramat psychologiczny,
rez. Andrzej Munk, wyk.
Zygmunt Maciejewski,
Zygmunt Zintel, Zygmunt
Listkiewicz, Kazimierz
Opaliriski
11:00 Znakiszczegélne
13:30 Amerykanski plakat
filmowy - film
15:05 Szczesliwa siodemka
. - komedia, prod. USA,
1925, rez. Buster Keaton,
wyk. Buster Keaton, Mari-
on Harlan, Jules Cowles
16:20 Tredowata - melodra-
mat, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Elzbieta Starostecka,
Leszek Teleszynski
18:00 Co dalej? - program
publicystyczny
+18:30 Informacje kulturalne
18:55 Serialowa nostalgia

p{HI[ICzwartkowy klub
filmowy - Dzieci storica
- dramat, prod. Iran, 2020,
rez. Majid Majidi, wyk.
Roohollah Zamani, Tannaz
Tabatabaei, Javad Ezati,
Ali Nassirian
1:55 Wedrowiec Polski
2:35 Berlin Live - Leftfield
- koncert
:23:50 Co dalej? - program
publicystyczny
00:20 Na wschad od Holly-
wood - Yomeddine.
Podréz zycia
- film fabularny
02:05 Kino nocne
- Stoneczny zegar
- dramat
4:10 Informacje kulturalne
5:30 Afisz kulturalny ekstra
5:45 Jeszcze wigcej kultury

2
2

0.
:0.
0

: 06 00 Kobra - oddziat

: specjalny

:07:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny

:08:00 Prawdziwe motywy

00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

00 Zaklinaczka duchéw
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przej$¢
na druga strone.

00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

pod zastaw
. - serial obyczajowy
20:00 Staba ptec?

Deuce, rozpoczyna prace
jako meska prostytutka,
aby zarobi¢ na odnowienie
apartamentu, ktéry
zniszczyt swojemu
pracodawcy.
:50 American
Bractwo Bet
30 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
02:40 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Menu
na miare - program
kulinarny
03:20 Taki jest Swiat
03:55 Zarchiwum policji
:05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

:04 55 Szpital - program

obyczajowy
:05 55 Hotel Paradise
: - program rozrywkowy

$06:50 Zagadki losu
:07:50 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
£10:55 Tajemnice
mitosci
:11:55 Szpital - program
obyczajowy
+12:55 Opowiesci
: matzenskie
+13:55 Sad rodzinny
: - program sadowy
:14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

- program sadowy
15'55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
16 55 Tajemnice

mitosci
17:55 ldealna niania
19:35 Opowiesci
matzenskie
0:35 Hotel Paradise
KOMEDIA

2

vi [ NZtodziejka

: tozsamosci

. - film komedia, USA, 2013,
rez. Seth Gordon, wyk.
: Jason Bateman, Melissa
H McCarthy, Jon Favreau,
Amanda Peet, Robert
: Patrick

:23:50 Saga Zmierzch:
. Przed switem

. Czescl

- film horror, USA,

2011, rez. Bill Condon,
wyk. Kristen Stewart,
Robert Pattinson, Taylor
: Lautner

02:15 Druga strona
medalu
- talk show

02:40 Nocmagii
- program rozrywkowy
prod. Polska

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane Pienigdze 10:50
Nowe Sekrety Sasiadow
11:55 Septagon 12:55
Sedzia Judy

13:55 STOP Drogéwka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Hawaje 5-0 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny

21:00 Pigta fala 23:30
Paranormal Activity Para
miodych ludzi, Katie i Micah,
ktérzy wtasnie rozpoczynaja
zycie pod jednym dachem,
zaczyna podejrzewac, ze
ich dom nawiedzany jest
przez ztowroga istote, kiedy
$pia. Chcacznalez¢ Zrédto
niepokojacych zjawisk Micah
organizuje monitoring domu.
Rano para przeglada to
oW nocy zarejestrowata
kamera. 01:05 Smier¢ na
1000 sposobow

Trwa

¢ 10:00 Informagje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyrodailudzie
12:00 Regina Coeli 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia
Obiecana 13:10 Muzyczne
chwile 13:30 Msza Swieta
zJasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Mata Arabka
i MAtrix 15:20 Géra Swigtej
Anny 15:45 Swiety na kazdy
dzieri 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Zwedka nad wode w Polske
iSwiat 16:35 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:00
Modlitwa w Sanktuarium
$w. Jozefa w Kaliszu 19:25
Akademia pro-life

19:30 Przyjaciele i bohaterowie
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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Wotow balansowat! 400 tancerzy
zrobito wielkie show

To byto jedno z najwiekszych
w ostatnim czasie widowisk
tanecznych w naszym po-
wiecie. Na scenie pojawito sie
blisko 400 mtodych tancerzy
w Il Turnieju Tanca Nowocze-
snego o Puchar Burmistrza
Wotowa Dariusza Chmury.

Mlodzi tancerze rywalizowali
w kilku réznych kategoriach.
Jury ocenito wystepy solowe, dru-
zynowe, a takze duety. Tancerze
byli oceniani takze ze wzgledu na
podziat wiekowy.

W turnieju wzieli udziat tance-
rze na co dzien tanczacy w swoich
szkolach, w ramach programu
finansowanego przez Gmine

Formacje:

*do 9lat

1 miejsce - Brzeg Dolny
Wyréznienie - Wotdw
Wyréznienie - Scinawa

Nagroda Wotéw Tarczy — Wotdw
Tariczy Wotéw

*do 11 lat

1 miejsce - Brzeg Dolny
Wyrdznienie - Wotéw
Wyréznienie - Scinawa

*do 16 lat

1 miejsce - Scinawa
Wyrdznienie - Wotéw
Wyréznienie - Brzeg Dolny
Nagroda Wotéw Tariczy — Wotéw

~Wolow Tanczy”: Stary Wotow,

ARE A WOWOCE L o O

Krzydlina Wielka, Warzegowo,
Lubigz oraz Wolow (zajecia odby-
wajg sie w Wolowskim Osrodku
Kultury), tancerze Studio Ba-
lans z Wolowa, Brzegu Dolnego,
Scinawy, Winska. Premierowo
pojawilo sie kilku tancerzy grupy
Street Flow”. Dodatkows atrak-
cja byt wystep dzieci z Ukrainy
z rodzin zmuszonych do ucieczki
z wlasnego kraju w zwigzku
z trwajaca wojna.

Byt to trzeci turniej z tego
cyklu, ktory mial miejsce po 2-
letniej przerwie spowodowanej
pandemig COVID 19 (pierwszy
2018, drugi 2019) - méwia Ju-
styna Zgota - Pamin i Tomasz
Pamin, wlasciciele Studia Ba-
lans. - W tym roku wzielo udzial
w turnieju blisko 380 dzieci, co

Solo:

*do 9 lat

1 miejsce - Melania Adamczyk
(Wotow)

Wyréznienie - Patrycjatuczak (Brzeg
Dolny)

Wyréznienie - Filip Antonik (Akade-
mia Tanca i Ruchu Street Flow)

*do 11 lat

1 miejsce — Sebastian Grochowski
(Akademia Tanca i Ruchu Street
Flow)

Wyréznienie - Liliana Szmigielska
(Scinawa)

Wyréznienie — Kaja Urbariska (Brzeg
Dolny)
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uwazamy za fantastyczny wynik.
Podczas turnieju podziwialiSmy
wystepy solistow, duetéow oraz
formacji w kilku kategoriach
wiekowych, podzielonych na dwa
bloki. W porannym bloku I mie-
liSmy wystepy w kategoriach: do
6 lat, do 9 lat, ,Traf” do 13 lat.
W bloku II mielismy wystepy
w kategoriach: do 11 lat, do 16
lat, , Traf” do 16 lat.

Turniej otworzyt pokaz ta-
neczny mlodszej grupy ,Traf”
w choreografii Justyny Zgota-
Pamin. Przed pierwszg deko-
racjg mieliSmy okazje ogladng¢
kolejny wystep pokazowy, tym
razem w wykonaniu uczestni-
czek zajec ,Salsation”, a przed
drugg dekoracjg wystep starszej
grupy ,Traf” rowniez w wy-

*do 13 lat Traf

1 miejsce — Klara Rydzak
Wyréznienia — Nikola Chmielewska
Wyréznienia — Nina Pawlak

*do 16 lat

1 miejsce— Amelia Kubiak (Brzeg Dolny)
Wyréznienie — Ewa Dabek (Scinawa)
Wyréznienie - Weronika Gniewa-
szewska (Akademia Tanca i Ruchu
Street Flow)

*do 16 lat - Traf

1 miejsce — Maja Janik

Wyrdznienie — Milena Wosiak

Duet:

*do 9 lat

1 miejsce — Dorota Pastuch i Julia
Mataczyriska (Scinawa)

konaniu wtascicielki Studio
Balans Justyny Zgota- Pamin.
Impreze prowadzit jej maz To-
masz Pamin.

Organizatorem bylto Stowarzy-
szenie Bramy Inicjatyw Kultu-
ralnych wraz ze Studiem Balans
Wolow pod patronatem i przy
wsparciu Burmistrza Gminy
Woléw Dariusza Chmury. Wspot-
organizatorami byt Wolowski
Osrodek Kultury oraz OSiR
Wolow.

Wielkie podziekowania od
Justyny i Tomka dla:
Burmistrza Dariusza Chmury
i zaangazowanych pracownikow
Ratusza

Dyrektora WOK Roberta Sadow-
skiego i jego pracownikow

Wyrdznienie - Zuzanna Mucha i Oli-
wia Kofacka (Wotdw)

Wyréznienie - Patrycja tuczak i Zu-
zanna Lis (Brzeg Dolny)

*do 11 lat

1 miejsce — Danuta Jaron i Wiktoria
Mituch (Winsko)

Wyréznienie - Sofia Gurak i Kaja
Urbaniska (Brzeg Dolny)
Wyréznienie - Zuzanna Pepkowska
i Lena Furtak (Scinawa)
Wyréznienia — Michalina Jasicka, Iga
Makowska

*do 13 lat Traf

1 miejsce — Nina Pawlak, Amelia
Matusiak

fot. Wotowski Osrodek Kultury

fot. Wolowski. Os'ro& ek Kultury

Justyna Zgota-Pamin i Tomasz Pamin,
organizatorzy Turnieju.

Dyrektora OSiR Woléw Macieja

Nejmana i jego pracownikow
sk

Sedziowie: Justyna Zgola-
-Pamin, Karolina Kalcowska,
Pawel Pioro

Instruktorzy Studio Balans:
Magdalena Sleboda, Aleksandra
Borzynska, Aleksandra Lebek.
Im dzigkujemy za przygotowa-
nie tancerzy oraz niezastapionej
Ewelinie Maciolowskiej i pozo-
stalym osobom za pomoc. Oto oni:
Wiktoria Wacek, Laura Jasinska,
Lukasz Poleszak, Bruno Kalityn,
Emma Kosiedowska, Lusine
Ghazaryan, Martyna Kwiek
i Malgorzata Przytucka.

Grupa Traf: Gabriela Busz-
kiewicz, Olga Garbera, Wikto-
ria Gorecka, Maja Janik, Maja
Jasinska, Aleksandra Korcz,
Kamila Koleczko, Natalia Kuba-
la, Wojtek Wesolowski, Emilia
Wieczorek, Milena Wosiak, Han-
na Staron.
Wolontariusze: Ireneusz Mar-
chlewski, Karolina Zalewska,
Emilia Zygmunt, Aleksandra
Olegjniczak, Damian Szumarski,
Daniel Lawniczak
Akrobacje pod dachem hali:
Daniel Rygalo

Gastronomia: Bar Kotwica

Bez Was ten turniej by nie
istnial... Brawo! Brawo! Bra-
wo!

kk

Wyréznienie - Hanna Wotoszczak,
Emilia Borzyriska

*do 16 lat

1 miejsce - Amelia Jasiriska, Weroni-
ka Gniewaszewska (AkademiaTanca
i Ruchu Street Flow)

Wyréznienie - Ireneusz Marchlewski
i Julia Jarmuszczak (Wotdw tanczy
wotéw)

Wyréznienie — Zuzanna Chomont
i Jessica Wroblewska (Scinawa)

*do 16 lat - Traf

1 miejsce - Aleksandra Korcz i Olga
Garbera

Wyréznieni - Wiktoria Gorecka i Ka-
mila Kéteczko
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Paczki dalej zawozone sg na Ukraine

Towarzystwo Mitos$ni-
kéw Kultury Kresowej
w ramach akcji pomocy
Ukrainie, przygotowato
kolejny transport busem
na teren Ukrainy. Tym
razem pomoc trafita do
kolejnej miejscowosci
w rejonie Lwowa.

Czesé¢ artykulow trafi
do bezposrednich rodzin,
a czes¢ przekazemy do za-
wiezienia na front. Wsrod
zabieranych produktow
jest m.in. sporo artykulow
spozywczych, chemia do-
mowa, $rodki higieniczne,
pampersy, swiece, baterie,
leki i duzo materialow opa-
trunkowych. Wszystko to
dzigki zyczliwym Darczyncom,
ktorzy przekazali nam ich dary
serca, aby wspomoc mieszkan-
cow Ukrainy w tak trudnej dla
nich sytuacji. Otrzymalismy tez
,odrobine grosza”, aby przekazaé¢
odbiorcom na konieczne wydatki
(chocby zakup paliwa do samo-
chodéw, ktorymi dary dowozone
sg daleko na wschod Ukrainy, na
front, a w drodze powrotnej przy-
wozeni w rejon Lwowa uciekinie-
rzy). W Rzeszowie, z kolei, juz
czekajg pieknie posegregowane
ispakowane kartony, ktore dota-
dujemy po drodze. Dwuosobowy
zespOl ma zamiar dostarczyc
dary do odbiorcow, a w powrot-
nej drodze zabra¢ uciekinierow,
ktorzy chcieliby sie przemiesci¢
w glab Polski.

Wojciech Orlowski

Targi1 ksi1gzki

We Wroctawiu odbyta sie po
raz 11 cykliczna impreza w for-
mie Targoéw Ksigzki, potgczonych
ze spotkaniami autorskimi, kon-
kursami i wystawami. Celem
imprezy jest prezentacja dorobku
wydawniczego Dolnego Slaska,
szczegolnie publikacji wyda-
wanych przez male, nieznane
szerzej wydawnictwa. Ksigzka
regionalna prezentowana na
targach ,Silesiana - Dolnoslgski
Salon Wydawniczy” to z jednej
strony ksigzka dotyczaca regio-
nu, a z drugiej kazda ksigzka,
bez wzgledu na tematyke, ktora
powstata w regionie — tzn. zostala
wydana przez miejscowe wy-
dawnictwo, badz napisana przez
miejscowego autora.

Uczestnicy targow mogg zapo-
znacé sie z ksigzkami, czasopisma-
mi oraz innymi materialami do-
tyczacymi historii, kultury. __
gospodarki i atrakeji tu-
rystycznych Dolnego 4
Slaska. Zwiedzajacy
poznajg tworczosc |
miejscowych pisa-
rzy i dziennikarzy. )
Targi i towarzyszace
im imprezy wspierajg
aktywnos¢ intelektualng,
kulturalng, hobbystyczng i tu-
rystyczng lokalnej spotecznosci,
a takze promujg dzialalnos¢
wydawniczg i literacka regional-
nych wydawcow i pisarzy.

Wydawnictwo Silesiana przy-
znaje nagrode za publikacje,

ktora najlepiej promuje Dolny
Slask i jest wizytowka regionu.
Podczas Targéw, ktore zostaly
nazwane - 21.05. Dniem podroz-
niczym, mozna byto sie spotkaé
np. z autorami ksigzek.
- 21.05. Dniem krymi-
nalnym, uczestniczy¢
w prelekcji Muzeum
Gross-Rosen oraz

szej ksigzki Tomasza
;J Duszynskiego ,, Fe-
" nomen z Warszawy”,
a takze odby¢ spacer
sladami Hansa Klossa.

- 22.05 Dniem literackim,
pospacerowac szlakiem wroclaw-
skich legend oraz zobaczy¢ miej-
sca uwiecznione przez literatow
1 filmoweow.

Targi Ziemi Wolowskiej? Moze
pomyst na kolejny cykl wydarzen

kulturalnych w naszej
gminie? Przed nami
jesienizima, duzo czasu
na realizacje pomystow,
ktorych jest mnostwo.
Zapraszam do wspol-
pracy i uczestnictwa.

Ajuz 30 maja o godz.
12.00 w Miejskiej
i Gminnej Bibliotece
Publicznej otwarcie
wystawy Krzysztofa
Koniecznego ,Moja
Antarktyda”. Prace
bedg prezentowane
do 6 maja. Przybywaj-
cie! Dla zarobionych
otwarcie i prezenta-
cja prac na You Tube
WOK i na Kultura
dla Ciebie.

Bozena Serafin

TARGI KSIAZ
11 reCionanss
SILESIANA

19-22
maja
2022y,

Dolnosiaska

Biblioteka

Publiczna

im. Tadeysza Mikulskicga we Wroctawiy

Wroctaw
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ZAPASY. Mistrzostwa Polski Szkot Podstawowych

We wspolczesnym sporcie wia-
sciwie tylko waska specjalizacja
jest drogg do sukcesu, ale na
wezesnym etapie nauki kazdego
sportowego rzemiosta warto row-
niez poprobowac chleba z innych
plecow. Szczegolnie, kiedy proby
te przynosza sukcesy, a te w mi-
niony weekend staly sie udzialem
zapasnikow wolowskiego Wiatru,
ktorzy swojg forme sprawdzali
w Gomulinie, gdzie od minionego
pigtku najzdolniejsi adepci klasycz-
nej odmiany tego sportu rywalizo-
wali w Mistrzostwach Polski Szkot
Podstawowych (U-15), bedacych
jednoczes$nie krajowa eliminacjg
do Mistrzostw Europy.

Zawody te przyciggnely na start
najlepszych reprezentantow tej
dyscypliny sportu, a w tym eli-
tarnym gronie po raz kolejny
z bardzo dobrej strony zaprezen-
towali sie Maksymilian Roz-
pedek (kat.62kg) oraz Jakub
Piotrowski (68). Podopieczni tre-
nera Ryszarda Podraznika od
dtuzszego czasu zachwycajg swojg
dyspozycja, a chociaz w majowych
zawodach podjeli rywalizacje na
nie do konca swojej niwie, to jednak

'a.pl'iii-_.{ 2

z tego sprawdzianu wyszli obronng
reka.

Max swdj udzial w imprezie
rozpoczat od gladkiego zwyciestwa
nad konkurentem z Olsztyna,
a pozniej - tez bez wiekszych pro-
blemow, pokonat reprezentanta ra-
domskiego Olimpijczyka. W 3.run-
dzie nieco probleméw sprawil mu
Wiktor Rumian z ZKS Koszalin,
ale zeszloroczny srebrny medali-
sta Mistrzostw Polski mlodzikow
réwniez nie byt w stanie zatrzymac
wolowianina na drodze do finalu.
Po zwyciestwie nad zawodnikiem
z Sobieskiego Poznan zapas$nik
Wiatru mogt juz przygotowywac

T RN 7T

sie do walki finatowej, w ktorej
jego rywalem byl utytulowany
Noe Wolski z Kartuz. Tym razem
to konkurent od samego poczatku
przejat kontrole nad walks i tego
dnia okazal sie by¢ zbyt mocnym
dla naszego zawodnika, ktory na
zakonczenie imprezy mogt cieszy¢
sie ze srebrnego medalu.

Bez wigkszych probleméw po
turniejowe zwyciestwo na inau-
guracje swoich wystepow siegnal
takze Kuba, ale juz w 2.walce
musial mocno popracowac, aby
pokonac rywala z Elblaga. Wysilek
wlozony w to zwyciestwo dat o sobie
zna¢ w kolejnym starciu, kiedy to
W przeciwnym narozniku maty sta-
ngl Antoni Tretter z Piaseczna.
Tym razem to konkurent nadawat
ton wydarzeniom na zapasniczej
arenie, a nasz reprezentant nie
znalazt skutecznej metody, aby od-
wroci¢ losy pojedynku i ostatecznie
zszed} z maty pokonany. Na zakon-
czenie swojego majowego wystepu
wolowianin mial jednak okazje
powalczy¢ o medal, gdyz staw-
kg jego pojedynku z Michalem
Iwanskim z Koszalina byt wlasnie
brazowy krazek. W 1.rundzie za-
pasnik Wiatru okazal sie odrobing
lepszy, ale po krotkiej przerwie
juz znacznie wyrazniej zaznaczyt
swoja przewage, dzieki czemu na
zakonczenie zawodow stangt na
najnizszym stopniu podium.

TENIS STOLOWY. 9.Grand Prix Polski Weteranow

PODIUM Z KONTUZJA

Na poczatku maja przy stolach
w Miedzyzdrojach zakonczyt sie
tegoroczny cykl rywalizacji w Grand
Prix Polski weteranéw. W grupie
M80 od samego poczatku mocnym
kandydatem do gry o koncowe
zwyciestwa byl Ryszard Banasz-
kiewicz, ktory w kazdej z rozgry-
wek nalezal do grona zawodnikow
wyznaczajacych poziom rywaliza-
¢ji. Przed pomorskim rozdziatem
cyklu dolnobrzezanin wystapit w 4
pojedynkach finalowych, ale przed
9.edycja nasz reprezentant nie
byl faworytem, gdyz od dluzszego
czasu mierzyl sie rowniez z bolem

lewego kolana. Uraz nie przeszko-
dzit mu pewnie zwyciezy¢ w grach
eliminacyjnych, ale juz w pojedyn-
ku ¢wiercfinalowym musial uznac¢
wyzszo$¢ lowiczanina Zdzislawa
Orzechowskiego. W turnieju
pocieszenia, ktorego stawka byla
3.pozycja, nasz tenisista radzit sobie
znakomicie 1 bez straty seta uratowat
dla siebie miedzyzdrojskie podium.
Trzecia lokata w zawodach
zamykajgcych sezon pozwolita
dolnobrzezaninowi ugruntowac
medalowe miejsce takze w konco-
wej klasyfikacji calego cyklu GPP
i po 9 turniejach z dorobkiem 131

punktow nasz reprezentant mogh
cieszy¢ sie z 3.lokaty. Teraz przed
nim czas walki o powr6t do pelni
formy po operacji kolana, gdyz
juz na poczatku czerwca weterani
stang do sportowej walki w Mi-
strzostwach Polski, a w Gliwicach
nie moze oczywiscie zabraknaé
weterana z Brzegu Dolnego.

W sobote przy stotach w Brzegu
Dolnym rozegrano Indywidual-
ne Mistrzostwa Dolnego Slaska
w kategorii zakow. Do rywalizacji
stanelo 32 zawodniczek i zawod-
nikow, a my po raz kolejny liczy-
liSmy na udane wystepy naszych
najmlodszych adeptow celuloido-
wego sportu.

W rywalizacji tenisistek udzial
wziely 2 wolowianki - Zofia Korob-
czak oraz Zofia Holodniuk i obie
mogliSmy oglada¢ w gtownej roz-
grywce. Pierwsza z wymienionych
juz w swoim 1.wystepie musiata
zmierzyc sie jednak z faworyzowang
wroctawiankg Nikola Bartoszko,
a ta potwierdzila swoje wysokie

umiejetnosei i pewnie pokonala
pierwszg - a potem kolejne prze-
szkody na drodze do regionalnego
tytulu. Los swojej kolezanki po-
dzielita rowniez druga Zosia i obie
tenisistki Wolavii uplasowaly sie

lowej, a w grze polfinalowej nape-
dzit sporo strachu konkurentowi
z Wroctawia. Ostatecznie wpraw-
dzie naszemu tenisiscie nie udato
sie dosta¢ do finatu, ale pozycja
na podium potwierdza jego duzy

poza dolnobrzeskim podium. talent i umiejetnosci.
IMDS - ZACZKI
1. |Nikola Bartoszko AZS UE Wr. 1. |Mitosz Grocholski AZS UE Wr.
2. [Julia Zalewska Granit Strzelin 2. |Antoni Flis AZS UE Wr.
3. |Zofia Zajac AZS UE Wr. 3. [Jakub Molinski ROKITA
Julia Bednarczyk Jerzmanowa Btazej Paszkiewicz LZS Whosierh

| TURNIEJ KWALIFIKACYJNY do MP

5. [Zofia Korobczak WOLAVIA

Zofia Hotodniuk WOLAVIA
Ze swojego sobotniego wystepu

moze by¢ zadowolony dolnobrze-

zanin Jakub Molinski, ktoremu

udalo sie przebi¢ do strefy meda-

5. [Anatol Wilk WOLAVIA

TURNIEJ KWALIFIKACYJNY do MP

| 1. |Jakub Molinski ROKITA
5. |Anatol Wilk WOLAVIA

13. |Dominik Zwolski WOLAVIA
15. |[Kacper Szerer WOLAVIA
19. [Tymon Tokarz WOLAVIA
Wojciech Turewicz WOLAVIA

KOLARSTWO MTB

LAWA EMOCJI

W miniong sobote ko-
larski peleton spod szyl- -
du cyklu Bike Maraton
ruszyl na szlak Krainy ' ‘
Wygastych Wulkanéw. BIK.E
W Zlotoryi zjawilo sie bli- mMaraten
sko 750 amatorow kolarskiej walki
na gorskich trasach, a podjeli oni
rywalizacje w tegorocznych edycji
wyscigow o Ziotg Wstege Kaczawy.
Wprawdme ogolny stoplen trudnosci
maJoweJ rywahzaq]l nie byla najwyz-
szy - najwyzej 3 w 5-stopniowej skali,
ale przewyzszenia od 550m (trasa
FUN) do 2140m (GIGA) mogla
sprawi¢ troche ktopotow i zmusic do
maksymalnego wysitku. W sobote
podjeli go rowniez reprezentanci
naszego powiatu.

FUN

Najpoézniej do sportowej rywa-
lizacji przystapili uczestnicy naj-
krotszego z wyscigow, ktorego trasa
w Zlotoryi liczyla 22km. W tym
segmencie rywalizacji od startu te-
gorocznego cyklu znakomicie radzi
sobie wolowianin Oskar Nieckarz,
kbory SWO_]e umiejetnosci potw1erdz11
rowniez w wulkanicznej rywalizacji.
Z grona ponad 100 kolarzy nasz re-
prezentant uplasowat si¢ na 10.pozy-
giw klasyfikacji OPEN, zas w swojej
grupie okazal sie bezkonkurencyjny.

Antoni Kopec Wotéw |2:14:28s.
Pawet Nowak Wotdw | 2:15:19s.
Jarostaw Zaremba Wotéw | 2:17:45s.
Marek Kijek Wotéw |2:21:28s.
Grzegorz Kopec Wotéw | 2:26:07s.
Andrzej Choina Wotdw | 2:26:50s.
Robert Gluszczynski | Brzeg D.| 2:41:25s.
Artur Rozycki Brzeg D.| 3:13:46s.
Maciej Korensztajn Brzeg D.| 3:27:17s.
Artur Stafisz Winsko | 3:38:09s.
Dawid Pluta Brzeg D.| 3:43:39s.
Piotr Choina Wotdw | 3:59:11s.

rzysztof Woznicki Brzeg D.| 4:14:48s.
Konrad Pluta Brzeg D.| 5:02:30s.

Na zlotoryjskiej trasie noga naj-
lepiej podawata Beniaminowi
Dabrowskiemu z Gogolina, ktory
wyscig rozpoczat dosc nieSmiato, ale
skutecznie nie pozwolit odjechac
najgrozniejszym konkurentom, by
na finiszu zaprezentowac¢ maksi-
mum swoich umiejetnosci 1 siggnac
po zwyciestwo z wynikiem 1:39:03s.

MEGA

Az 2 naszych reprezentantow
znalazlo sie w czolowej 10 wyscigu
na dystansie 48km. Od dluzszego
czasu jednym z tych, ktorzy nadajg
ton MEGA-rywalizacji jest wotowia-
nin Michal Nowak, a w ostatnich
tygodniach dotaczyt do niego takze
znakomicie spisujgcy sie na poczatku
tegorocznego cyklu Krzysztof Lenar-
towski. Obaj jechali na tyle mocno,
ze wyscig konezyli odpowiednio na 6.
19.pozycji, a dodatkowo obaj mogli cie-
szyC sie z miejsc na podium w swoich
kategoriach - tym razem wyze stanat
Krzysztof, zajmujac 2.stopien pudia.

Ponad 350 amatoréw kolarstwa
MTB hczyl barwny peleton ktory
W majowej imprezie ruszyt na
liczaca 33km klasyczng trase. Od
samego poczatku w czotowce wysci-
gu jechal dolnobrzezanin Adrian
Kobusinski, ktory wytrzymal trudy
rywalizacji i do mety dojechat z wy-
soka 14.lokata, a osiggniety wynik
pozwolil mu stang¢ na najnizszym

stopniu podium w swojej grupie.

Adrian Kobusiriski Brzeg D.| 1:47:35s.
Filip Rézycki Brzeg D.| 1:53:05s.
Tomasz Golczynski Wotow | 1:59:37s.
Maciej Konieczny Winsko | 2:00:16s.
Marek Markowski Wotdw | 2:02:04s.
Mariusz Muszyrski Wotdw | 2:05:39s.
Marek Balicki Brzeg D.| 2:07:52s.
Damian Jasinski Wotdw | 2:12:40s.

Oskar Nieckarz Wotéw | 1:03:23s. Michat Nowak Wotdw |2:28:20s.
Barttomiej Nieckarz | Wotéw | 1:14:05s. Krzysztof Lenartowski | Wotéw | 2:31:21s.
Jan Kawalec Brzeg D.| 1:21:30s. Maciej Walasek Brzeg D.| 3:00:54s.
Leszek Rycerz Brzeg D.| 2:03:04s. Ireneusz Kubera Wotdw | 3:08:45s.
Karol Kawalec Brzeg D.| 2:21:09s. Krystian Zadarnowski [Brzeg D.| 3:20:24s.
Krystian Zadarnowski | Brzeg D.| 3:20:24s. W sobotniej rywalizacji najlepiej
Jako pierwszy na mecie w Zlotoryi  swaoje sity na calym dystansie rozfo-
ze zwyciestwa mogl cieszyC sieleszczy-  zyt Bartosz Janowski z Krakowa,
mamnKacpeerzuro ktorysobotni  ktory dhugo trzymat sie w cieniu wal-
dystans pokonat w czasie 56:37s. ki o zwyciestwo, ale kiedy wreszcie
CLASSIC z niego wyjechal, to nikt nie dotrzy-

mal mu kofa iz rezultatem 2:23:14s.
mégl cieszyc sie ze zwyciestwa.

GIGA

W Zlotoryi tegoroczny cykl wy-
$cigbw rozpoczal dolnobrzezanin
Pawel Kwiatkowski, ktory weze-
$niej prezentowal swoje wysokie
umiejetnosci na najbardziej z wy-
magajacych dystansow. W sobote
uczestnicy wyscigu GIGA walczyli
na dystansie 78km, a nasz repre-
zentant czynit to na tyle skutecz-
nie, ze linie mety minal z czasem
4:37:20s. Tym razem pozwolilo mu
to na zajecie 15.lokaty, zas po zwy-
ciestwo siegngl zielonogérzanin
Grzegorz Grabarek (4:01:08s.).
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RUNDA W PIGUEGE

4.LIGA. MKP WOLOW

MKP WOLOW

- Sokol Marcinkowice 0-1 (0-0)
Zolte kartki: K. Moskwa, L.
Iwaszkow;

MKRP: L. Iwaszkow — B. Galecki,
M. Warpas, O. Juwa, K. Moskwa,
S. Kosciuk (88’ M. Kamraj), D.
Draczynski, K. Korkosz (88’ D.
Hoilik), M. Gacek, K. Aramowicz,
R. Sobieraj.

Teoretycznie przed ostatnim
wiosennym gwizdkiem arbitra
z 4.ligowych boisk mozna jeszcze
podnies¢ 6 punktow. Jesli pitka-
rzom MKP udaloby sie wreszcie
przetamac¢ pasmo niepowodzen
ifiniszowac w rewelacyjnym stylu,
a wyniki konkurentéw rowniez
ulozylyby sie po mysli wolowian,
to nasz zespét ciggle ma szanse
na 9.lokate na zakonczenie roz-
grywek. Teoretycznie. W praktyce
natomiast podopieczni trenera
Piotra Bolkowskiego w do-
tychczasowych 12 ligowych poje-
dynkach zdobyli 3 oczka (Srednia
zdobycz na mecz 0,25 punktu),
a sobotniej konfrontacji z Sokotem
Marcinkowice - jesli do konca real-
nie chcieli walczy¢ o utrzymanie,
nie tylko nie mogli przegrac, ale po
prostu musieli wygrac. Nasi gracze
presji nie wytrzymali w Olesnicy,
ale przy wsparciu z trybun mozna
bylo liczy¢ na ich skuteczniejsza
gre i chocby na chwile oddalenia
widma degradacji.

Juz od pierwszych minut kon-
frontacji widac¢ bylo, iz znacznie
wiekszym spokojem na murawie
emanujg goscie. Rozgrywali oni
swoje ataki w wolniejszym tempie,
co umozliwialo naszym graczom
sporo czasu w defensywie, wiec
marcinkowiczanie nie stworzyli
sobie w 1l.odstonie zbyt wielu
sytuacji strzeleckich, cho¢ raz od
utraty gola Lukasza Iwaszko-
wa uratowal stlupek. Po drugiej

stronie boiska natomiast mocno
iskrzyto, a jako pierwszy przed
szansg na otwarcie wyniku stanat
Kamil Aramowicz, ktory jednak
przegral pojedynek sam na sam
z golkiperem Sokota, ktoremu fut-
bolowa fortuna sprzyjala réwniez
przy dobitce Roberta Sobieraja.
W chwile pozniej napastnik MKP
ponownie znalazt sie w dogodnej
sytuacji, ale tym razem w jego
uderzeniu zabrakto precyzji. Gol
dla gospodarzy wisial w powietrzu
i chociaz sportowe szczescie wcigz
sprzyjato przyjezdnym, to jednak
tuz przed przerwa wydawalo sie, ze
wolowianie wreszcie dopng swego,
gdyz do egzekucji rzutu karnego
podszedt Marek Gacek (na zdje-
ciu). Bez watpienia w 1.polowie
nasi gracze zapracowali chocby na

29.kolejka (28 maja, g.17.00): Stowianin Wolib6rz - MKP WOLOW

W przedostatniej kolejce wo-
lowianie pojada do Woliborza,
gdzie zmierzg sie z pitkarzami
tamtejszego Stowianina i dla za-
wodnikow i kibicow MKP nie jest
to najlepsza wiadomosé. Mimo
stabych wiosennych wynikow cie-
gle bowiem jest nadzieja, ze nasz
zespol zachowa ligowy byt, ale
o punkty na murawie beniaminka
nie bedzie tatwo. Wprawdzie dru-
zyna na inauguracje niespodzie-
wanie ulegla w Nowej Rudzie tam-
tejszemu Piastowi (1-2), to pozniej
bylo juz znacznie lepiej i na finiszu
rozgrywek w swoim historycznym
sezonie woliborzanie mogg cieszy¢
sie z pozycji wicelidera. W rozegra-
nych do tej pory 28 pojedynkach
siegneli oni po 19 zwyciestw (71%
skutecznosci) i mogag pochwali¢
sie jedng z najskuteczniejszych
formacji ataku w lidze ze srednig

2,75 traﬁenia Na SPO- wp sz cwwrarm
tkanie. Na poczatku e
maja zespot Stowiani-
na zwyciesko powrdcit
z Dzierzoniowa (2-0),
a w pojedynkach przed
wlasng publicznoscig stracit tylko
6 oczek (na 42) i jest to najlepszy
bilans w lidze.

Dodatkowo nalezy pamietac, ze
jesienig rywale wywiezli z Wolowa
komplet punktow (0-4), a bramki
zaczeli strzelac¢ dopiero od 78.mi-
nuty. W rundzie rewanzowej
Stowianie siegneli po 9 zwyciestw
(skutecznos¢ 77%), a w kazdym
z pojedynkow zdobywaja Srednio
2,66 gola. W sobotnim pojedynku
wiec z calg pewnoscig faworytem
nie beda podopieczni trenera
Piotra Bolkowskiego, ale by¢
moze tym razem futbol zaskoczy

nas pozytywnie.

minimalne prowadzenie, ale i tym
razem nie dane im bylo cieszy¢c
sie z bramki, gdyz po uderzeniu
kapitana MKP gosci od utraty gola
uratowal stupek i obaj bramkarze
schodzili na przerwe z czystym
kontem.

Po zmianie stron futbolowka
trafita wreszcie do siatki bram-
ki marcinkowiczan, a autorem
celnego uderzenia byl Damian
Draczynski. Rados¢ naszych
graczy nie trwala jedna dhugo, gdyz
arbiter na wczeSniejszym etapie
akgeji dopatrzyl sie faulu i ostatecz-
nie gola nie uznat. Cho¢ - podobnie
jak w 1.odslonie, wydawalo sie, ze
gre prowadza przyjezdni, to jednak
caly czas blizej prowadzenia byli
gospodarze. Kolejng wysmienitg
okazje mial K. Aramowicz, ktory
jako pierwszy dopadt do odbitej
przez bramkarza Sokota pitki, ale
po jego uderzeniu golkiper rywali
ponownie skutecznie interwenio-
wal. Kiedy mecz nieuchronnie
zblizal sie do swojego finatu i kiedy
wydawalo sig, ze kibice nie obejrzg
zadnego trafienia, blgd przy wypro-
wadzeniu pitki dat szanse goSciom,
ktora ci wykorzystali, by w ostat-
nich minutach zada¢ decydujacy
cios. W koncowce wolowianie
rzucili sie jeszcze do frontalnego
ataku, ale gra na przystowiowg
afere rowniez nie dala rezultatu
igospodarze po raz kolejny musieli
przetkngé gorzka pigulke porazki.

- Po tym spotkaniu nie mozna
mowic o braku szczescia - komento-
wal po koncowym gwizdku arbitra
trener P. Bolkowski. - Porazka
z Sokotem to cata runda w pigutce.
Nasza gra nie wyglgdata zle, mieli-
$my swaje okazje do zdobycia gola,
ale brakowato skutecznosci. To po
raz kolejny zadecydowato o naszej
przegranej.

Pozostale wyniki: Lechia -
Piast Z. 3-0; Mirkow/Dlugoleka
- Bielawianka 0-1; Moto-Jelcz -
Slowianin 2-2; Strzegom - Orzel
1-0; Polonia - Pogon 4-2; Piast
N.R. - Polonia-Stal 1-1; Barycz -
Wierzbice 1-3.
TABELA

|8 Lechia Dzierzoniéw _ |27[75/| 80-17
2. [Stowianin Wolibérz 28|60 77-35
3. [Polonia-Stal Swidnica [27]56| 59-30
4. |Polonia Trzebnica 28|50 47-42
5. |Orzet Zabkowice SI.  |28]42 | 46-32
6. |Bielawianka Bielawa [28|39| 52-54
7. |Sokot Marcinkowice  [28|38| 61-59
8. [Barycz Sutéw 28|38 | 47-46
9. [Moto-Jelcz Otawa 28|34 43-50
10. |AKS Strzegom 28|33 43-52
11. |Piast Nowa Ruda 28|32 42-56
12, |GKS Mirkdw/Diugotekal 28|29 | 35-49

MKP WOLOW 28(28 | 34-47

Pogon Olesnica 28|26 | 44-88

WKS Wierzbice 28|26 33-61

Piast Zerniki 28|24 32-57

29.kolejka (28 maja): Orzel -
Moto-Jelcz; Pogon - Piast N.R.;
Wierzbice - Lechia; Polonia-Stal
- Bielawianka; Sokot - Polonia;
Barycz - Mirkéw/Dlugoleka; Piast
7. - Strzegom.
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PILKA MLODZIEZOWA

Srednio tylko jednego gola na
wystep tracili juniorzy AP (przy 2,8
zdobywanego), ale w sobote jeszcze
przed przerwg rywale ze Srody Sl.
wymanewrowali defensywe dolno-
brzezan 2 razy. Pozniej ogladaliSmy
wspanialg remontade gospodarzy
i w 80.minucie po trafieniu Jakuba
Jagusia nasz zesp6t wydawal sie
pewnie zmierzac po zwyciestwo (4-
2). Niestety, w doliczonym czasie do
meczu wrdécili Polonisci i ostatecznie
obie ekipy podzielily sie punktami.
Ich mtodsi koledzy takze nie finiszo-
wali najlepiej we Wroclawiu, ale kie-
dy Olimpijczycy pakowali pitke do
siatki dolnobrzezan, ci mieli juz na
koncie 4 trafienia, a do koncowego
gwizdka arbitra pozostawatly sekun-
dy. To zwyciestwo dalo Akademikom
fotel lidera, za$ z awansu mogg juz
cieszy¢ sie ich réwiesnicy z Wolo-
wa, gdyz druzyna MKP pokonala
w Prusicach po zacietym spotkaniu
gtownych kontrkandydatow do
pitkarskiej promocji - zawodnikow
tamtejszego Orla. Gospodarze nie
potrafili tego dnia zatrzymaé Mi-
chala Warpasa, ktory w 18 minut
ustrzelil hat-trick’a. Od ligowych
emocji odpoczywali kadeci z Lubig-
za, ktorym w wiosennych zmaga-
niach idzie nieco lepiej, niz tramp-
karzom dolnobrzeskiej Akademii,
ktorzy w sobote mocno poturbowani
wrocili z Dzierzoniowa. Jedenascie
futbolowych cioséw zainkasowali
takze - w starciu z wroctawskimi
Olimpijczykami, mlodzi gracze
MKP, a chociaz potrafili na nie
odpowiedzie¢, to jednak ich rewanz
nie byl na tyle okazaly.

JUNIORZY
3.LIGA OKREGOWA

AP BRZEG DOLNY

- Polonia Sroda S. 4-4 (1-2)
Bramki: J. Jagus (44, 80’), K. Wie-
ctawski (53), B. Ciejek (75);

Zolta kartka: D. Malesza;

AP: B. Chyzinski — O. Krdl (70’ L.
Tkaczyk), D. Tomczak, G. Mikolaj-
czyk, J. Jagus (87" O. Ignaszewski),
D. Nowak, J. Wiectawski (48’ H.
Mkrtchyan), K. Wiectawski, D. Ma-
lesza, P. Strozynski, B. Ciejek.

TABELA
1. |Polonia Trzebnica 17 [ 46 |101-12
2. [Mirkow/Dtugoteka 17 139 | 63-28
3. |Polonia Sroda SI. 17 133 | 60-34
4. |APBRZEGDOLNY |16 |32 | 46-19
5. [Energetyk Siechnice | 17 | 21 | 35-76
6. |Skra Wojnowice 16 | 21 | 35-66
7. |Unia Wroctaw 16 [ 12| 18-61
8. [Pogon Olesnica 18 123 | 65-38
9. [Barycz Milicz 181 9 | 20-56
10. |Zorza Pegéw 181 4 | 10-81

17 kolejka (28 maja, g.11.00): Skra
Waojnowice - AP.

3.LIGA OKREGOWA
Olympic III Junior
- AP BRZEG DOLNY 1-4 (0-3)
Bramki: A. Purcha (7’), E. Toda (18’),
B. Pawlowski (40’), S. Kril (49’);
AP: W. Paszek — B. Pawlowski (45
B. Sadowski), A. Paszek (82° W. Ja-
gus), B. Pajecki, D. Kaczmarek, T.
Wozniak, S. Kril, A. Wyrzykowski
(45" S. Sienkiewicz), A. Purcha (70’
A. Wolanski), F. Urbanek, E. Toda.

TABELA
1. |AP BRZEG DOLNY 9 [19(33-16
2. |Polonia Sroda . 9 [19]32-18
3. |Pogon Olesnica 9 |118124-10
4. |Slask Il Wroctaw 9 |9 ]15-20
5. |Olympic Il Junior 8 | 7 [15-29
6. [Polonia Wroctaw 8 |7 |15-32
7. |Parasol Wroctaw 816 |17-26

12.kolejka (4 czerwca, g.10.00): Po-
lonia Wroclaw - AP.

5.LIGA OKREGOWA
Orzel Prusice
- MKP WOLOW 34(1-1)
Bramki: M. Wigckiewicz (3’), M.
Warpas (53, 54, 71);
Zoltte kartki: K. Rodak, D. Kuran-
towicz;
MKP: H. Lukaszewski — N. Michulka,
M. Nowak (75’ I. Partyka), M. Plonka
(75’ M. Dziubinski), M. Wigckiewicz,
M. Warpas, D. Kurantowicz, J. Lo-
zinski (65" F. Nowak), K. Rodak, M.
Szerszen, O. Jakubczyk.

TABELA
1. |MKP WOLOW 24| 70-8

8
2. |Orzet Prusice 8 |18 43-15
3. [Silesia-Gaj Wroctaw 6 [12]31-11
4. |Btyskawica Ga¢ 6 | 3443
5. |Gmina Miekinia 6 |3 [11-41
6. |AP FootballWroctaw | 6 | 0 | 6-47

11.kolejka (28 maja, g.13.00): Barycz
Sutéw - MKP.

6.LIGA OKREGOWA
TABELA

1. |Piast Zerniki 9 |25 [37-10
2. |Tecza Brzezia taka 8 [16 [36-17
3. [Rapid Domaniéw 9 |16 (25-24
4. |Barycz Milicz 9 110 (24-29
5. [Lider Boréw 8 | 8 [9-24
6. [Mtodzik Przeworno 816 [11-23
7. |ODRA LUBIAZ 7 |3 ]13-28

11.kolejka (28 maja, g.11.00): ODRA
- Barycz Milicz.
2.LIGA WOJEWODZKA (gr.1)

Lechia Dzierzoniow

- AP BRZEG DOLNY 11-0 (4-0)
AP: C. Sadowski — M. Wlezien, R.
Strzatkowski, F. Szal, T. Niczyj, S. Ko-
sinski, M. Paszek, K. Pytlak, M. Tka-
czyk, F. Jacyszyn, D. Zuchowicz — N.
Gaborski, T. Jaworski, M. Jablonka,
T. Lach, G. Awdziewicz, S. Lisowski.

TABELA
1. |Sleza Wroctaw 10130 57-8
2. |Lechia Dzierzoniow | 10 | 18 | 52-23
3. [Wroctaw Il Academy | 10 | 18 | 53-18
4. |Piast Nowa Ruda 9 118 52-25
5. |Zieloni tagiewniki 10116 | 48-30
6. |Parasol Il Wroctaw 9 |13]21-18
7. [Olympic Il Junior 10| 3 | 14-60
8. IAPBRZEGDOLNY [10] 0 |3-118

11.kolejka (29 maja, g.16.00): Olym-
pic II Junior - AP.

4.LIGA OKREGOWA
MKP WOLOW
- Olympic III Junior  5-11 (1-2)

Bramki: A. Baginski (22"), M. Ma-
gon (50°), K. Adamowicz (52, 69’), L.
Kulka (57’);

Zotta kartka: M. Nowak;

MKRP: F. Cepok — F. Gacek, M. No-
wak, L. Partyka, F. Nowak, M. Plonka,
I. Kulka, M. Magon, B. Kudyba, J.
Rutkiewicz, A. Baginski — K. Nowicki,
F. Napiorkowski, D. Morawski, K.
Adamowicz.

TABELA
1. |AP Sycédw 9 123 499
2. [Olympic lllWroctaw | 9 |22 [54-18
3. |Unia Wroclaw 9 120(59-12
4. |Piast Zerniki 10 |17 | 39-23
5. [Sleza Il Wroctaw 10 [ 14 |43-26
6. |AS Kietczow 10| 9 [12-68
7. [MKP WOLOW 9 | 2[1854
8. [Slask Ill Wroctaw 10( 1] 872

11.kolejka (29 maja, g.11.00): MKP
- Slask IIT Wroctaw.

MEODZICY
4.LIGA OKREGOWA

AP BRZEG DOLNY
- Strzelinianka 3-4

TABELA
1. |Slask Wroctaw 9 127293
2. |Parasol IV Wroctaw 10|24 | 61-7
3. [Jedenastka KatyWr. | 10 | 21 [43-12
4. |Academy Kietczéw 10 [15]18-15
5. |AP BRZEG DOLNY 10 |12 |25-33
6. |Strzelinianka 10 [ 10]22-43
7. [Moto-Jelcz Il Ofawa 105 | 6-42
8. |AP Olesnica 9 111[453
11.kolejka (28 maja, g.13.00): AP -
Parasol IV Wroclaw.
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KLASA OKREGOWA. Odra Lubiaz

Zenit Miedzyborz

- ODRA LUBIAZ 4-2 (3-1)
Bramki: M. Mostipan (22’), L.
Piskorski (86);

Zolte kartki: P. Glowka, P. Le-
$niewski;

ODRA: D. Posacki — P. Lesniewski,
M. Janas, K. Wojtyto, L.. Piskorski,
M. Mostipan, P. Glowka, K. Mitkow-
ski (55" A. Judzinski), D. Szczerba,
Patryk Bobkiewicz, G. Gryzan (46’
Przemystaw Bobkiewicz).

Po efektownym zwyciestwie nad
prusickim Ortem pitkarze Odry
jechali do Miedzyborza z nadzieja-
mi na kolejny udany wystep, cho¢
z pewnymi ubytkami w skladzie.
Bez watpienia jednak zespot Ze-
nitu byl w zasiggu podopiecznych
trenera Tomasza Grzegorzew-
skiego, ktorzy jednak po rozpo-
czeciu pojedynku dali rozwinaé
skrzydta gospodarzom, a ci szybko
z tego skorzystali. W kilka minut
po rozpoczeciu gry miedzyborzanie
egzekwowali rzut rozny i w koncu
kolejne z dosrodkowan wylgdowato
na glowie napastnika Zenitu, a ten
precyzyjnym uderzeniem pokonat
Daniela Posackiego. Kubet
zimnej wody podzialal na lubigzan,
ktorzy pokazah swoje atrybuty
w ofensywie i po szybkleJ akeji
w role egzekutora wecielil sie Mark
Mostipan. Remis nie utrzymat
sie jednak dlugo i po zamieszaniu
w polu karnym miejscowi odzyskali
prowadzenie, podwyzszajac je jesz-
cze tuz przed przerwa.

Po zmianie stron zadowoleni
z rezultatu gospodarze nie forsowali
tempa, oddajac pole naszym pitka-
rzom, ale ciagle z duzg uwagag pilnu-
jac wlasnego przedpola, a kolejnych
szans szukajgc w kontratakach.
Przejmujac inicjatywe lubigzanie
podkrecili nieco tempo, ale trudno
im bylo stworzy¢ naprawde dogodng

AP

sytuacje strzeleckg. Cho¢ zawodnicy
Odry posiadali przewage optyczna,
to jednak na nieco ponad kwadrans
przed koncowym gwizdkiem arbitra
nasza defensywa dala sie ponownie
zaskoczy¢ 1 szybki atak przyniost
miejscowym kolejne trafienie. Kiedy
losy konfrontacji byty juz rozstrzy-
gniete, jej wynik ustalit Lukasz
Piskorski, ale jego trafienie nie
mogto juz wplyna¢ na ostateczne
rozstrzygniecie i komplet punktow
pozostal w Miedzyborzu.

Po niespodziance w Srodzie SL.
ekipa z Lubigza obsunela sie na
10.pozycje, ktora wydaje sie bez-
pieczna, jednak nie gwarantuje
utrzymania. Do zakonczenia rywa-
lizacji pozostaly jeszcze 3 kolejki,
a w najblizszej nasz zesp6! czeka
wazny mecz z rywalami z Zorawi-
ny. Teraz czas na zwycigstwo.

Pozostale wyniki: Czarni B. -
Kobierzyce 0-5; Marszowice - Czar-
ni J.-L. 8-3; Zérawina - Pawlowice

1-2; Prusice - Rapid 2-0; Galakticos
- B}ysk 4-2; Wiwa - Polonia B. 5-5;
Polonia Sr.S1. - Wratislavia 1-2.

TABELA

{8 Galakticos Solna 27 | 68 | 87-27
2. |Orzet Pawtowice 27 |51(59-39
3. [Polonia Sroda SI. 27 149 | 63-29
4. |Zenit Miedzybérz 27 | 47 | 55-35
5. |Orzet Marszowice 27 | 46 | 58-53
6. |Polonia BielanyWr. |27 [43 | 71-44
7. |Btysk Kuzniczysko 27 |43 | 73-56
8. |GKS Kobierzyce 27 [ 41 | 64-50
9. |Wratislavia Wroctaw | 27 | 38 | 74-51
10. |ODRA LUBIAZ 27 |37 | 57-50
11. [Wiwa Goszcz 27 136 | 65-66
12, |Orzet Prusice 27 |35 |45-74

Czarni Jelcz-Lask. 27135 |63-72

KS Zérawina 27 | 30 | 49-56

Czarni Biatkéw 2719 [26-126

Rapid Domaniéw 271 8 [17-97
28.kolejka (28 maja): ODRA -

KS Zoérawna (g.15.00); Kobierzyce
- Wiwa; Polonia B. - Galakticos;
Czarni J.-L. - Czarni B.; Wrat1s1av1a
- Prusice; Blysk - PolomaSr SL; Paw-
owice - Marszowice; Rapid - Zenit.
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Prafosjonnlng tromingi, obory | palalonis,
turniaje krajowe | zagraniczne

KONTAKT:

Greegorz Paczkowskl

=<n FOT 025 BE3
Marcin Dudek

=48 BET BEZ 952

Pojedynkiem z Porcelang orzesz-
kowianie chcieli zakonczy¢ serie 4
kolejnych niepowodzen i to bylo
wida¢ juz od pierwszego gwizdka
arbitra, a wlasciwie zaraz po nim
rezultat meczu otworzyt Hubert
Kornicki. Wprawdzie pozniej jesz-
cze przez moment goscie cieszyli
sie z wyrownania, ale dominacja
zespotu Victorii nie podlegala dys-
kusji, co gospodarze udowodnili
jeszcze przed przerwa.

W bardzo glebokim dotku zna-
lezli si¢ wiosng Spartanie. W ostat-
nich 5 spotkaniach - jesli udato im
sie juz wyj$¢ na boisko, to schodzili
z niego ze $rednim bagazem 10,25
straconego gola na rozegrany po-
jedynek. Nieco ponad przecietng
milczanska defensywa zagrala
w Korzensku, gdzie futbolowka
w siatce bramki gosci lgdowata 11
razy, a w takiej sytuacji marnym
pocieszeniem wydaje sie dublet
Mateusza Wraébla.

Niemal calg 1.odstone wytrzy-
mala formacja obronna KP w Pego-
wie, ale dolnobrzezanie zbyt szybko
zeszli do szatni 1 zanim wybrzmial
gwizdek na przerwe, kibice Zorzy
mogli cieszy¢ sie z 2 goli. Ostatni
kwadrans goscie rozegrali w osla-
bieniu, a chociaz ich honor urato-
wal Szymon Goles (na zdjeciu), to
21.porazka stala sie faktem.

Kolejny pewny krok w strone kla-
sy A wykonali w Warzegowie pitka-
rze Rokity, ale hitem 21.kolejki Serie
Bbyly derby w Krzelowie, w ktorych
Kometa pokonata Zryw, choc goscie
trzymali sie dzielnie przez godzine
wyrownanej rywalizacji.

KLASA A - grupa 1

VICTORIA ORZESZKOW

- Porcelana Ciechéw 4-1 (3-1)
Bramki: H. Kornicki (4, +90’), P.
Filipowicz (44°), M. Zalewski (45’);
VICTORIA: J. Pisarski — A. Ry-
bicki (78’ L. Baginski), J. Stefanski,
S. Lorek, K. Koros, B. Bojanowski,
M. Kacperski, H. Kornicki, M. Pie-
chuta (75’ J. Rybicki), P. Filipowicz,
M. Zalewski (78 J. Mazurek).
Pozostale wyniki: Zieloni - Sleza 2-1;
Polonia - Ambrozja 3-2; Piast - Sokot
1-2; Dab - Zjednoczeni 3-0; Pogon -
Piotrowice 2-0; Parasol - Sparta 14.

TABELA
| Pogon Miekinia 26(71|98-20

2. |Sokoét Smolec 25(65| 90-29
3. [Sparta Wszemiréw 26(48| 60-54
4. |VICTORIA ORZESZKOW|25(44] 64-46
5. [Polonia Il Sroda Sl. 25(41[56-45
6. [KS Piotrowice 26|39| 51-47
7. [Porcelana Ciechow 25(38|51-59
8. |Ambrozja Bogdaszowice |25|35| 57-65
9. |Zieloni Rakoszyce 25|33 36-40
10. |LZS Osiek 25(32| 47-66
11. |Piast Lutynia 25|29| 46-62
12. |Parasol Wroctaw 25(28| 44-51
13. |Sleza Sobodtka 25(28| 45-45

Dab Pruszowice 26(22|45-78

Zjednoczeni towecice |26(22|47-70

Czarni Biatkéw 30115/ 29-89

26.kolejka (29 maja): LZS Osiek
- VICTORIA (g.13.00); Sokot -
Polonia; Ambrozja - Zieloni; Sleza
- Pogon; Porcelana - Piast; Zjedno-
czeni - Parasol; Piotrowice - Dab.

KLASA A - grupa 2

Orla Korzensko

- SPARTAMILCZ 11-3 (7-1)
Bramki: M. Wrébel (44, 82), A.
Korez (87);

l..\_,-q o e
h

SPARTA: M. KraJka S. P@cherskl
T. Kunat, A. Korcz, D. Krakowiak,
M. Haflczyk, P Pasek, P. Kozak, D.
Lipinski, P. Chmielewski, M. Wrébel.

Zorza Pegow

- KP BRZEG DOLNY 5-1 (2-0)
Bramka: S. Goles (79);
Zékta kartka: M. Postuszny;
Czerwonakartka:J. Lewanski (75’);
KP: M. Boldyn — M. Igierski, R. Zak,
S. Goles, T. Postuszny, K. Kubacki,
dJ. Lewanski, K. Zagula, F. Kubala,
K Kasina-Romaniuk, M. Postuszny.
Pozostale wyniki: Victoria - Plo-
mien 3-1; Sokot IT - Krzyzanowice
5-2; Dolpasz - Lotnik 2-3; Sparta S.
- Bresna 1-5; Sokot K. - Barycz 0-2.

A

Bresna Brzezno 23 | 54 [106-30
2. |Lotnik Twardogéra | 23 | 50 | 58-29
3. |Barycz Milicz 24|50 | 92-34
4. |Plon Gadkowice 23149 | 83-41
5. |Orla Korzensko 24|48 | 87-50
6. |Dolpasz Skokowa 23141 67-46
7. |Victoria Zawonia 23 141 | 60-45
8. |LKS Krzyzanowice 24 |34 | 48-50
9. [Sparta Skarszyn 23 [ 31 40-44
10. |Zorza Pegédw 23 | 26 | 46-55
11.|Sokot Il Wielka Lipa | 24 | 25 | 48-72
12. |Sokot Kaszowo 23|23 30-56
13. [Plomien Krosnice 23|15 35-65
SPARTA MItCZ 24111 [29-110
KPBRZEGDOLNY |23 | 4 |27-129
Boér Oborniki SI. -1 - -

26.kolejka (29 maja): KP - Dolpasz
Skokowa (g.15.00); SPARTA - Sokét
1T Wielka Lipa (g.17.00); Lotnik - So-
kot K.; Plon - Sparta S.; Bresna - Vic-
toria; Barycz - Orla; Plomien - Zorza.

KLASA B - grupa 1

RUCH WARZEGOWO
- ROKITA BRZEG DOLNY

0-7 (0-3)
Bramki: M. Berestecki (38, 48’),
M. Mil (43’, 74’), P. Michultka
(44’-samobojcza), M. Kokocinski
(56), N. Witek (63);
RUCH: A. Gwiazdowski — Przemy-
staw Miluch (58 K. Borosowski),
Daniel Morawski, M. Grzywacz,
P. Michutka, M. Dluzniewski, P.
Suchacki (65’ L. Domin), D. Matec-
ki, Dawid Morawski (75’ K. Grzy-
wacz), Piotr Mituch, R. Checko;
ROKITA: P. Ptasznik — M. Klim-
czak, M. Kowalski, M. Racki (65’
dJ. Iskra), K. Rybski (60’ D. Tar-
salewski), R. Konieczny (46’ N.
Witek), M. Cygan, M. Kokocinski,
d. Mazur, M. Mil, M. Berestecki.

KOMETA KRZELOW

- ZRYW GLEBOWICE 4-2 (2-2)
Bramki: A. Chylak (23’), M. Ke-
dzierski (42’), D. Chylak (60°), D.
Usc (80°) oraz R. Bereziuk (8’), M.
Maslejak (33');

Zolte kartki: M. Ziola oraz G.
Szewczyk;

KOMETA: S. Jurejczuk — P. Rys-
kiewicz, M. Ziota (75" L. Maslejak),
B. Przyszlak (43’ M. Przyszlak), M.
Kedzierski, B. Bicz (82’ R. Sawa), A.
Marcinkowski, A. Chylak, M. Bialek
(65’ D. Us¢), D. Chylak, K. Kmiec;
ZRYW: A. Rabura — J. Kuczynski,
R. Bereziuk, A. Lubkowski (74’ M.
Gajewski), J. Kowal (64’ T. Szadej),
K. Lanczak (83 M. Oleszkiewicz), S.
Antonov, G. Szewczyk, K. Kotb (70°F.
Stuchty), A. Tsymbaliuk, M. Maglejak.

Lech Barkowo

- OLIMPIA GODZIECIN  0-0
OLIMPIA: Dawid Kasprzyk — T.
Borowski, K. Praczyk, J. Bartko-
wiak, M. Wyrwich, J. Lisowski,
W. Solski, Daniel Kasprzyk, L.
Kociokek, S. Skrzek, K. Lipa.

KS BRZEG DOLNY i
- HEROSI STARY WOLOW

4-1 (2-0)
Bramki: D. Koren (3’), M. Czyzo-
wicz (25), V. Butko (48’, 68’) oraz
S. Siepko (63;
Zotte kartki: K. Sadowski oraz H.
Sieradzki, B. Olszewski-Markow;
KS: B. Malewicz — R. Gierczyk,
W. Biruk, T. Daniel, D. Koren, O.
Kaczmarek (80’ A. Sadowski), M.
Burdynski (60’ R. Lytvynenko),
M. Mackowiak, D. Skoczen (70’
M. Kidon), M. Czyzowicz (72" M.
Koziel), K. Sadowski (48’ V. Butko);
HEROSI: M. Dudek — M. Paw-
towski, D. Grablewski (60" M.
Dudek), P. Fatat (60’ A. Smola-
rek), T. Debski (72’ G. Socha), B.
Olszewski-Markow, M. Idczak
(72" F. Szczepanski), S. Siepko
(75’ D. Przybylski), H. Sieradzki,
Z. Mituch (85’ M. Socha), P. Ryba.

KUSY POGALEWO WLK.

- Odra Uraz 5-0 (3-0)
Bramki: D. Ogonowski (2°), M.
Przadka (14, 53°), D. Wrobel (43’),
P. Sudot (80%);

KUSY: Z. Paciorek — M. Mil (79’ G.
Zigba), D. Cyrankowski, D. Wrobel,
Karol Wgjcik, D. Mil, M. Przadka
(65" Klaudiusz Wojcik), A. Wrobel
(65’ J. Gawlikowski), S. Tyszkowski
(85’ M. Bazylewicz), D. Ogonowski
(70’ P. Sudob), O. Majcher.
Pozostale wyniki: Pirania - Or-
kan 3-1.

TABELA

i B ROKITA BRZEG D. 19(55] 125-12
2. [Pirania Radzigdz 20|48| 93-42
3. |KOMETA KRZELOW [20/46| 96-34
4. |OLIMPIA GODZIECIN | 19(32| 44-44
5. |ZRYW GLEBOWICE [20(31] 53-55
6. |Lech Barkowo 20|31| 44-51
7. |Orkan Borzecin 19|28 35-33
8. [KSBRZEGDOLNY  [20[28| 65-61
9. |KUSY POGALEWOW.|19(25| 65-61
10. |RUCH WARZEGOWO |19(19| 38-95
11. |KS Piotrkowice 19/14| 42-70
12. |Odra Uraz 19/ 6 | 23-98
13.[HEROSI ST. WOLOW [19] 2 [ 18-85

22.kolejka (29 maja, g.11.00):
ROKITA - KUSY; OLIMPIA
- KOMETA; ZRYW - Pirania;
Orkan - RUCH; HEROSI - Lech;
Odra - Piotrkowice.
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oytoszenia
drohne

"Kurier Gmin*
56-100 Wotdw

pod numer 79567
koszt 9.zt + Vat

Na stronie Wuww.kuriergmin.pl/ootoszenia-arobne/

= vcia = willsmsen J @ emaien

sekretariat@kuriergmin.pl
lub osobiscie

ul. Zwycigstwa 15

D - Videofilmowanie, 602879746,
515276337.

D Perfekcyjne pranie dywanéw i ka-
nap 535-679-346

D Tapicer Dokfadnie. 604300278

D Ustugi remontowe tel. 600 052
591

D Ustugi remontowo-budowlane tel.
797796399

MOTORYZACJA

KUPIE

D Kupie auto do 800 zt, 604317276.

D Kupie ciagniki, przyczepy i ma-
szyny rolnicze 602811423 lub
535135507

Kupie kazde auto tel.
603868712

] Skup aut, catychiuszkodzonych.
Najwyzsze ceny, tel: 513441152

D Kupie: Fiata 126p, 125p, Nyse,
Zuka, Poloneza, auta z PRLu. Tel.
723602742

D Kupie kazde mate auto na gaz, do
2 tys. zt. Tel. 723602742

D Kupie stare motory: wsk, shl, wfm,
Komar, Romet i inne. Odbiér w 24
godz.Tel. 723602742

SPRZEDAM

D Do sprzedania dachéwka ce-
mentowa z rozbiérki dachu, ponad

od OK(
(spacja)tres¢ ogtoszenia

Numer konta: Bank MBANK 83 1140 2004 0000 3902 4474 9895

© 713197918

1000szt, cena do uzgodnienia. Tel.
662867570

KUPIE

D Kupie monety, zegarki, srebro, od-
znaczenia. 725332771

D Kupie bizuterie, ztoto, srebro, an-
tyki, monety. Ptace najwiecej. Tel.
601360899

PRACA

DAM PRACE

D Zatrudnie pracownika fizycznego
do prac réznych : kopanie, kosze-
nie itd. oraz murarza do drobnych
prac murarskich. Wynagrodzenie do
uzgodnienia tel. 606587176

KOREPETYCJE

D Matematyka zaliczenia, egzami-
ny,matura. 608518085

. Grupa Anonimowych Alkoholi-
kow, Wotdw pl. Szkolny 2, niedzie-
la godz. 17:00, Scinawa ul. Zgody 12
(salka katechetyczna), piatek godz.
17.00, tel. zaufania 71 321 21 24 od
godz. 16:00.

D . Pomoc weterynaryjna, tel. 071
31903 78; 0606 46 97 97.

D .Punkt Wspierania Rodzin, Rynek
18, Brzeg Dolny, GOSP. p. nr 2, wtorek
17.00-19.00,tel.07131956 62, w.19.

b. Psycholog, Rynek 18, Brzeg Dol-
ny, GOSP. p. nr 2, poniedziatek - pia-
tek 16.00-20.00, tel. 071 319 56 62,
w. 19.

D . Poradnia Probleméw Uzaleznien,
pon., wt. 7.30-13.30, $r., czw. 7.30-
17.30, tel. 07131956 62.

D . Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Woto-
wie podejmuje czynnosci zmierza-
jace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alko-
holu obowigzku poddania sie lecze-
niu w zaktadzie lecznictwa odwyko-
wego w oparciu o uprawnienia na-
dane ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwo-
$ci przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Komisja prowadzi w/w czynnosci
wytacznie wobec oséb zameldowa-
nych badz mieszkajacych na terenie
Gminy Wotéw. Punkt konsultacyjny
GKRPA miesci sie w Wotowie przy
pl. Szkolnym nr 2, tel 71 389 14 95,
e-mail gkrpawolow@op.pl. W punk-
cie konsultacyjnym GKRPA petnig

URZEDOWA KASACJA POJAZDOW

ul. Kosciuszki 9
55-140 Zmigroéd

P.P.H.ULECH-MET"”

Telefon catlodobowy:

600 403 082

wydajemy zaswiadczenia kasacji pojazdéw do wydziatu
komunikacji i firmm ubezpieczeniowych

bezptatny transport ( laweta)

wszystkie czynnosci zatatwiamy na miejscu

1 WYGRAJ NOWE
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REKLAMA

Gabinet Weterynaryjny
~EUROVET"
www.eurovet.com.pl

Oferujemy:
+ badanie laboratonyne
krwi | moczu
(na miejscul,
¢ lecznictwo i profilakiyka,
« chinurgia,
» okulistyka
i stomatologia,
s LUSG,
* Zwigizeta egzohycane
| phaki,
+« cripowanie | paszporty,
= shzyienie | zabiegi kosme-
tyczne,

Wojciech Krzysziof
Poral Franas
specjalista G696 027 476
chirurg
&9 302 170
Wolow, ul. Poznanska 2
pon, - pf. 8:00-158:00
sob. G00-14:00

tel. 71/389 42 &4

REKLAMA

dyzury specjalisci - w poniedziatki w
godz. 16.00 - 19.00 oraz w czwartki
w godz. 15.00 - 18.00 do dyspozycji
mieszkancéw pozostaje psycholog,
natomiast w srody w godz. 16.00 -
19.00 konsultant ds. uzaleznien. W
niedziele o godzinie 17.00 odbywa-
ja sie spotkania grup AA.

D . Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w Brzegu Dolnym, ul.
1 Maja 1A, | pietro (dawny internat
ZS7), tel. 071 319 99 94, proponuje
dzieciom, mtodziezy, rodzicom i na-
uczycielom szerokg oferte psycholo-
giczna, pedagogicznga i logopedycz-
na, m.in. w zakresie: diagnozy, terapii,

Prowadzacy:

SESJE

4
26.05

203
2022

czwartek

IYIVMIZS NAY N(0D FLVAVI WNIIYNIWIS

www.kuriergmin.pl

profilaktyki, poradnictwa, planowa-
nia kariery zawodowej. Wizyty BEZ-
PLATNE. Czynne od poniedziatku do
pigtku w godz. 8.00-15.00.

D . Powiatowa Stacja Sanitarno-Epi-
demiologiczna w Wotowie, kontakt
071 389 28 56, po godzinach urze-
dowania oraz w dni wolne od pra-
cy, telefon dyzurny - 0604 208 816.

D Grupa Anonimowych Narkomanéw
Grupa,Warriors’, spotkania w niedziele
od 16:00 do 18:00 w 2. niedziele mie-
sigca, miting otwarty, Brzeg Dolny, ul.
Zwyciestwa 5 (wejscie po prawej stro-
nie) tel. kontaktowy 790491700.

SEMINARIUM KARATE
GOJU RYU SEIWAKAI

Shihan Paul Coleman
7th DAN JKF Goju Kai i Seiwakai

TRENINGOWE:

GODZ. 17:00-21:00

SALA GIMNASTYCZNA
SCINAWA, UL. LIPOWA 1

GODZ. 15:00-20:00

SALA GIMNASTYCZNA
WOROW, UL. TRZEBMICKA B

LILIA

— WOLOWSKI DOM POGRZEBOWY ———
ZARZADCA CMENTARZA KOMUNALNEGO W WOLOWIE

Uslugi pogrzebowe i cmentarne
Wilasna chlodnia i kaplica

Kontakt calodobowy
tel. 517 737 760 lub 601 720 076

ul. Poznanska 1, 56-100 Wolow
(budynek gtéwny PGK)

REKLAMA
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Pracodawcy szukali pracownikow na Targach Pracy w Wolowie

W Targach Pracy, ktore miaty
miejsce 18 maja w wolowskiej
hali sportowej wystawilo sie 28
firm, miedzy innymi: PCC Rokita,
Gotec, Organika, WPBM MD Pre-
fabrykacja, Atermia, Hanza, Suc-
cessful People, Volvo, Schweiker, &
Randstad, Policja Woléw, Stuzba  [a == "
wiezienna, Solid Security, Straz ;
graniczna, Ochotniczy Hufiec
Pracy, Krajowa Administracja
Skarbowa, Powiatowy Urzad
Pracy Wolow, Dolnoslaski Urzad
Pracy, Urzad Skarbowy, Zaklad
Ubezpieczen Spotecznych.

Wedhtug organizatora Wotowski
Urzad Pracy, targi odwiedzito

Brrpiscrag G
997 11
.
s T %

blisko 300 osob zainteresowa-
nych ofertami. Oprocz osob bez-
robotnych pojawili sie réwniez
uczniowie z wolowskich szkot.

Na stoisku firmy Randstad
Polska Sp. z o0.0. byta ttumacz,
ktora pomagata osobom z Ukra-
iny, w czasie rozmoOw z praco-
dawcami.

W targach uczestniczyli przed-
stawiciele samorzadow gminnych
oraz starosta wolowski Janusz
Dziarski wraz z wicestarostg
Jarostawem Iskra.

- Dzigkuje dyrektorowi Macie-
jowi Nejmanowi oraz pracowni-
kom OSiR w Wolowie za bezplat-

&l n.f “ 3 .
ne uzyczenie obiektu oraz pomoc
przy ustawianiu stanowisk dla
pracodawcow - mowi dyrektor
PUP w Wolowie, Robert Stepien.

T T e

W Krzydlinie Malej r6j pszczot
zajgt drzewo w bliskiej odleglosci
od budynku mieszkalnego. Na
miejsce zadysponowano jednost-
ke Ochotniczej Strazy Pozarnej
z Krzydliny Malej. - Pszczoly byly
bardzo niechetne do opuszczenia
drzewa, ktore zajely. Na szczescie
nasi druhowie mogli positkowac
sie wiedzg pszczelarza, ktory
wspomogt nasze dzialania. Po
dhugiej walce udalo sie w koncu
schwytaé pszczoly do rojnicy
- komentujg strazacy z OSP.
Pszczela rodzina z Krzydliny zo-
stala bezpiecznie oddana w rece

dos$wiadczonego pszczelarza,
ktory sie nig zaopiekowal. Czy
zawsze strazacy pomoga nam,
gdy w naszej okolicy zalegng sie
te lub podobne owady?

- Do kazdego zgloszenia wy-
jezdzamy. Dopiero na miejscu
sprawdzamy czy sytuacja rze-
czywiscie stwarza zagrozenie
zycia lub zdrowia. Jesli tak, to
usuwamy gniazdo - méwi mk.
bryg. Pawet Gibek, dowodca
jednostki ratowniczo-gasniczej
Panstwowej Strazy Pozarnej
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w Wolowie. - Gniazda owadow
powinien w pierwszej kolejnosci
likwidowac wiasciciel lub zarzad-
ca budynku, sytuacja wyglada
jednak inaczej w przypadku
budynkow uzytecznosci publicz-
nej czy jednostek panstwowych,
np. urzedow czy szkol, wtedy
zajmujemy sie tym my - dodaje
wolowski strazak.

Obecnie na rynku istnieje
wiele firm dezynsekcyjnych,
ktore profesjonalnie zajmujg sie
usuwaniem gniazd.owadow blon-
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Strazacy walczyli z rojem pszczot

koskrzydlych. To do nich powin-
niSmy zglosic sie jesli pszczoly,
osy lub szerszenie zalozg gniazdo
w naszej nieruchomosci czy w al-

Pamietajmy, zeby nie angazowac
niepotrzebnie strazakow, ktorzy
w tym czasie mogg by¢ niezbedni
gdzie indziej.

tance na dzialce rekreacyjnej. ziela

% BURMISTRZ GMINY WOLOW

podaje do publicznej wiadomosci
Wyciag z ogloszenia o | ustnym przetargu nieograniczonym
na sprzedaz nieruchomosci potozonej w Mitczu

Przedmiotem przetargu jest sprzedaz dziatki niezabudowanej nr 202/5
Am1 w Mitczu o pow. 0,0900 ha.

Ksiega Wieczysta nr WR1L/00040436/8.

W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego dziatka
oznaczona jest symbolem MNR/9 - przeznaczenie podstawowe - te-
reny zabudowy zagrodowej i mieszkaniowej jednorodzinnej, w strefie
ochrony zabytkéw archeologicznych.

Nieruchomos¢ jest wolna od obcigzen i ograniczen na rzecz oséb trze-
cichinie jest przedmiotem zobowigzan.

Forma zbycia - przeniesienie prawa wiasnosci.

Cena wywotawcza - 24.400,00 zt

Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT
w wysokosci 23% .

Wadium - 2.500,00 zt

Przetarg na sprzedaz ww. nieruchomosci odbedzie sie w dniu
22.06.2022r. 0 godz. 11.15 w siedzibie Urzedu Miejskiego w Wotowie
(Rynek 34, sala sesyjna).

Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicach ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Wotowie w holu Ratusza i przy ul. Zwyciestwa
a takze opublikowane na stronach internetowych Urzedu Miejskiego
www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji
i Gospodarki Nieruchomosciami - telefonicznie pod numerami 71/319
1324,71/31913 15.
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Wypalenie w pracy — jak mu zapobiec?

Wypalenie zawodowe zostato
oficjalnie uznane przez Swia-
towa Organizacje Zdrowia
za chorobe cywilizacyjna.
Od stycznia lekarze moga
wystawia¢ zwolnienia lekar-
skie, jesli zdiagnozujg u danej
osoby syndrom wypalenia.Z 4
proc. az do 19 proc. wzrosta
liczba pracownikéw, ktorzy
odczuwaja permanentny stres
w pracy — wynika z najnow-
szych danych. Firmy przesci-
gaja sie w pomystfach, w jaki
sposob odciazy¢ pracowni-
kéw i zacheci¢ do relaksu.
Jednym z najpopularniej-
szych sposobow jest... wspol-
ne wedkowanie.

Depresja jest czwartg naj-
powazniejszg chorobg na §wiecie,
a w samej Polsce choruje ok.
4miliona 0sob — wynika z danych
WHO. Organizacja prognozuje,
ze do 2030 roku depresja stanie
sie jedng z najczesciej diagnozo-
wanych chorob. Majac na uwa-
dze zwiekszajace sie zjawisko
wypalenia zawodowego, firmy
przescigaja sie w pomystach na
aktywizacje pracownikow po
pracy. A takze zachecanie ich do
spedzania wolnego czasu w re-
laksujgcy sposob. Potwierdzajg
to dane. Jak wynika z Raportu
,LZdrowie psychiczne w Srodo-
wisku pracy”, ponad 70 proc.
respondentéw jest zdania, ze to

wlasnie pracodawca powinien
zadbac o zdrowie psychiczne
swoich pracownikow.

Pracodawcy wybieraja
wypoczynek na lonie natury

Niepewna sytuacja geopo-
lityczna spowodowala, ze na
popularnosci zyskaly wyjazdy do
kurortow w Polsce. Coraz wiecej
firm proponuje swoim pracow-
nikom spedzanie czasu na lonie
natury. Wsréd duzych korporacji
popularne jest wedkowanie.

— Juz od dhtuzszego czasu ob-
serwujemy ciekawe trendy. Wed-
kowanie stusznie uznawane jest
za sport, ktory zapewnia cisze
i pozwala na relaks w gronie
wspolpracownikow czy przyjaciot.
Coraz wiecej firm decyduje sie na
organizowanie wspolnych wyjaz-
dow na ryby. Co ciekawe, w tym
celu kupujg specjalny sprzet.

Zespot opieki domowej

Punkt Konsultacyjny w Rejonowej Przychodni w Wolowie,
ul. Pitsudskiego 34, 56-100 Wotdw, czynny we wtorek i piatek,
godz. 9.00-14.00, pokdj nr 202 1l pietro, telefon: 728 228 192,

W ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia
obejmujemy opieka paliatywno - hospicyjna pacjentow
z nastepujacymi schorzeniami:

» choroby nowotworowe,

* owrzodzenia odlezynowe,

¢ niewydolnosé oddechowa niesklasyfikowana gdzie
indziej.
Zapewniamy bezptatna:

= opieke lekarska i pielegniarska w domu chorego,

* leczenie bolu wedtug najnowszych standardow i innych
objawow towarzyszgcych chorobie nowotworowej,

* laczenie odleiyn,

* rehabilitacje,

» wsparcie psychologiczne,

» ywienie dojelitowe dietg przemystowa,

» nieodptatne wypoiyczanie sprzetu medycznego.

REKLAMA

szy¢ sie. Wedkowanie uczy takze
koncentragji.Przez kilka godzin
jestesmy maksymalnie skupie-
ni, co zdecydowanie pomaga
nam pozniej wzyciu codziennym
skupic¢ sie na istotnych sprawach
i nie zajmowac niepotrzebnie
mysli wszystkim, co jest wokot —
dodaje wlasciciel Corona Fishing.

Przebywanie na §wiezym po-
wietrzu w letnie czy wiosenne dni
to takze spora dawka witaminy
D. Ta z kolei pomaga redukowaé
stres i wplywa pozytywnie na
ludzki organizm.Wedkowanie
w towarzystwie bliskich, przyja-
ciot lub wspotpracownikow, moze
zapewnic¢ takze poczucie wiezi
i przynaleznosci.

Az 76 proc. pracownikow jest
zainteresowanych benefitami
w obszarze well beingu. Dbatos¢
o dobre samopoczucie pracowni-
kow nie tylko uchroni firme przed
stratami, ale przede wszystkim
przetozy sie na dobrostan psy-
chiczny pracownikow, pozwalajac
im realizowac si¢ zawodowo —
z korzyScig dla samej firmy.

Rekodzielo cieszy sie ogromng
popularnoscig. Marki majg za-
tem nadzieje, ze na stale pobudza
w pracownikach pasje do wedko-
wania — moéwi Remigiusz Kopiej,
wiasciciel Corona Fishing.

Ekspert dodaje, ze firmy chet-
nie siegajg po sprzet z gornej
pokki. To zaréwno recznie robione
wedki, a takze przynety czy od-
powiednia i jakosciowa odziez dla
pracownikow.

Wedkowanie dobre na stres

Udowodniono naukowo, ze
spedzanie czasu na lonie natury
niweluje stres. Wedkowanie
uznawane jest za sport, ktory
pomaga odpoczgé i zredukowac
negatywne mysli.

— Spedzanie czasu na §wiezym
powietrzu zdecydowanie popra-
wia nastrdj. Dobrze wiedzg o tym
wedkarze, z ktorymi rozmawia-
my na co dzien. Wedkarstwo to
nasza pasja, ktéra pomaga nam
zniwelowaé stres i odpoczac.
Wykorzystujemy je do tego, aby
skupi¢ sie na chwili biezacej,

zapomniec o problemach i wyci- Inf

Prywatny Gabinet Ginekologiczny
dr n.med. Krzysztof Cwiklicki
Specjalista ginekolog-poloznik

- USG,

-KTG, GABINET CZYNNY,W/GZWARTKI
- KONIZACJA, 0d 16.00/d0}18:00)

- CYTOLOGIA.

Brzeg Dolny, ul. Ketrzyriskiego 1
naoriscwko Feychodst v budynks Aptek Doeobiaesiel

696 8

USG SERCA
USG BRZUCHA

kardiolog, specjalista
choréb wewnetrznych

lek. med. Pawel Rehan

wtorki | czwartki

16.00-17.00
ul. Irw. Wajennych 19

Wolow (bud. KRUS)
tel. 604 523 262

OKULISTA

Sebastian Floryn
zastgpca ordynatora
Oddzialu Okulistycznego
Szpitala Wojskowego
we Wroctawiu
dobdr okulardw, diagnostyka,
leczenie zadmy, jaskry
i choréb siathkdwki
gabinet: Brzeg Dalny
ul. Kopernika 1

rejestracja tel. 730 10 10 60

REKLAMA
REKLAMA

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pecherza, prostaty,
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Przyjecia w Wolowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

Brzeg Dolny Wotdéw
DSCM Manamedica
ul. Wilcza 6 ul. Inwalidéw Wojennych 13

www.forszt.pl

rejestracja 71 3190067 rejestracja 71 3895360

REKLAMA

PSYCHIATRA

¢ Prywatny Gabinet

Psychiatryczny, Magdalena
Krakowska-Kociotek,
specjalista psychiatra

ul. Inwalidéw Wojennych 19,
Woléw (budynek KRUS), pon.
15.00-18.00. Po wezesniejszej
rejestracji: 604 433 803.
Wizyty domowe.

STOMATOLOG
* Stomatologia dla Rodziny

Kompleksowe leczenie

stomatologiczne, nowoczesne
materialy, radiowizjografia,
RTG, chirurgia, protetyka.
Oborniki SL., ul. Eokietka 22
Rejestracja: 71 31026 12

* Aleksander Bialy
Chirurg Specjalista Urolog

Prywatny Gabinet
Urologiczny, USG, Woléw
ul. Pilsudskiego pok.115
(przychodnia rejonowa)
Sroda 15:00-18:00

tel. 71777 60 30

ORTOPEDA

* Waldemar Olszowiec,

specjalista ortopeda, specjalista
chirurgii urazowej. NZOZ, ul.
Zwyciestwa 9/2, Brzeg Dolny.
Przyjmuje: poniedziatek:
15.00-18.00. Leczenie
zachowawcze i operacyjne
schorzen narzadu ruchu,

tel. 71319 07 66

Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

Poniedzialek
Scinawa, ul. JagieHty 16
godz. 9:00 - 12:00
Wtorek
Brzeg Dolny,
Aleje Jerozolimskie 28
godz. 15:30 - 19:00
Piatek
Wotdw,
ul. Pitsudskiego 34
godz. 15:30 - 19:00

600 069 413 [
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MIEDZYNARODOWE MISTRZOSTWA 28 maja 2022 r. # BURMISTRZ GMINY WOLOW

podaje do publicznej wiadomosci

Wyciag z ogloszenia o | ustnym przetargu nieograniczonym
na sprzedaz nieruchomosci

- potozonej w Mitczu
O PUCHAR BURMISTRZA GMINY WOtOwW ; e
: ’ P iot t jest z dziatki ni jnr202/6
OSRODEK SPORTU | REKREACJI : K R - wﬁlfgfgzzjvaggge;;%e az dziafki niezabudowanej nr 202/

ALA SPO WA y 1 | 3 ( _1. '_I' )
HALA SPORTOWA UL. PANIENSKA 4 | WOLOW s & =y Ksiega Wieczysta nr WR1L/00040436/8.

W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego dziatka
oznaczona jest symbolem MNR/9 - przeznaczenie podstawowe — te-
reny zabudowy zagrodowej i mieszkaniowej jednorodzinnej, w strefie
ochrony zabytkéw archeologicznych.
\ Nieruchomos¢ jest wolna od obcigzen i ograniczen na rzecz oséb trze-

cich i nie jest przedmiotem zobowiazan.
WSTEF WOLNY Forma zbycia - przeniesienie prawa wiasnosci.

Cena wywotawcza - 28.000,00 zt

Honory hedge ZEiI.DSIEHIﬂ_ ZAWODNIKOW Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT
SHIHAN PAUL email: maximusZ210 mail.com w wysokosci 23% .
COLEMAN 7ex 00 Wadium - 2.800,00 zt
Przetarg na sprzedaz ww. nieruchomosci odbedzie sie w dniu
22.06.2022r. 0 godz. 11.00 w siedzibie Urzedu Miejskiego w Wotowie
(Rynek 34, sala sesyjna).
Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicach ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Wotowie w holu Ratusza i przy ul. Zwyciestwa
a takze opublikowane na stronach internetowych Urzedu Miejskiego
www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.

BU RM ISTRZ GM I NY WOLOW Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji
i Gospodarki Nieruchomosciami - telefonicznie pod numerami 71/319

1324,71/319 13 15.

& X

V]

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl,
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykazy nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy

Potozenie Opis, przeznaczenie Tryb zbycia Termin na skladanie

A unioskbwprezosobymaince| | | B/ BURMISTRZ GMINY WOLOW

Mitcz Lokal mieszkalny potozony w Mitczu 5 Bezprzetargowo na | 11.07.2022 podaje do publicznej wiadomosci
rzecz najemcy Wyciag z ogloszenia o | ustnym przetargu nieograniczonym
Lipnica Dziatka niezabudowana nr 219/6 Am1 o pow. | Przetargowy 11.07.2022r. na sprzedaz nieruchomosci
0,1100 ha potozonej w Krzydlinie Wielkiej
Lipnica Dziatka nr 219/7 o pow. 0,1100 ha wraz z udz. | Przetargowy 11.07.2022r.
1/6 czedci w dz. nr 219/5 Am1 Przedmiotem przetargu jest sprzedaz dziatki nr 388 Am1 w Krzydlinie
Lipnica Dziatka nr 219/8 o pow. 0,1100 ha wraz z udz. | Przetargowy 11.07.2022r. Wielkiej o pow. 0,1889 ha. Ksiega Wieczysta nr WR1L/00028926/0.
1/6 czgsci w dz. nr 219/5 Am1 W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego dziatka
Lipnica Dziatka nr 219/9 o pow. 0,1230 ha wraz z udz. | Przetargowy 11.07.2022r. oznaczona jest symbolem MNR/18 - przeznaczenie podstawowe - te-
— 1/(? 2 cilvide nijgils Sl reny zabudowy zagrodowej i mieszkaniowej jednorodzinnej, R¥/12 -
Lipnica Dziatka nr219/10 Am1 o pow. 0,1216 ha Przetargowy 11.07.2022r. teren rolniczy, taki, pastwiska, nieuzytki, w strefie ochrony zabytkéw ar-
Lipnica Dziatka nr219/11 Am1 o pow. 0,1217 ha Przetargowy 11.07.2022r. cheologicznych oraz w strefie ,B” ochrony konserwatorskiej tozsamej z
Lipnica Dziatka nr 219/12 Am1 o pow. 0,1217 ha Przetargowy 11.07.2022r. obszarem ruralistycznym ujetym w wykazie zabytkow. Wzdtuz wschod-
— - niej granicy dziatki przebiega réw. Teren nieruchomosci jest podmokty
Lubiaz Dziatka nr621/9 Am1 o pow. 0,0646 ha Przetargowy 11.07.2022r. i porogniety krzewami
Wykazy zostaty wywieszone na okres 21 dni na tablicy ogtoszer Urzedu Miejskiego w Wotowie (Rynek 34) Nieruchomos¢ jest wolna od obciazen i ograniczen na rzecz osob trze-
w holu Ratusza. Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami, cich i nie jest przedmiotem zobowigzan.
tel. 71319 13 14. Forma zbycia - przeniesienie prawa wiasnosci.

Cena wywolawcza - 38.400,00 zt
Do 89% czesci ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony
podatek VAT wedtug stawki

@ B U RM IST RZ G M I NY WOLOW ‘Zia‘:/:i:;t‘alo;’);g:i;‘z)ezs’}ci nieruchomosci przeznaczonej pod zabudowe.

Przetarg na sprzedaz ww. nieruchomosci odbedzie sie w dniu

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl, 28.06.2022r. 0 godz. 11.15 w siedzibie Urzedu Miejskiego w Wotowie

oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykazy nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy (Rynek 34, sala sesyjna).
Miejscowos¢ Nr dziatki, powierzchnia Opis nieruchomosci, cel dzierzawy Termin wywieszenia Og’roszem? ,O .przetargu zost.a’{o wywieszone nfa felellinds og?oszen
wykazu od: Urzedu Miejskiego w Wotowie w holu Ratusza i przy ul. Zwyciestwa

Lubiaz dz. nr 276/16 pow. 0,0329 ha ogrédek przydomowy 33.05.2022 1. a takze opublikowane na stronach internetowych Urzedu Miejskiego
www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji
i Gospodarki Nieruchomosciami - telefonicznie pod numerami 71/319
1324,71/31913 15.

Tarchalice dz. nr460/2 pow. 0,2306 ha cele rolnicze 23.05.2022r.

Wykazy zostaty rowniez wywieszone na okres 21 dni na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Wotowie
(Rynek 34) w holu Ratusza. Szczeg6towe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki
Nieruchomosciami - tel. 71/319 13 45,71/319 13 16.

TYGODNIK » WYDAJE ,Agencja Reklamowo-Medialna ART” Marta Ringart Orfowska, redakcja: Marta Ringart-Orfowska (redaktor naczelna), Katarzyna Dolata (administracja, reklama, marketing),

Dariusz Judziriski (dziennikarz sportowy), Dagmara Zieliriska (dziennikarz), Adrianna Ortowska (dziennikarz), stali wspétpracownicy: Marek Czwartyniski. Redakeja i biuro ogloszen: Woléw, ul. Zwycigstwa

\)Rl ER 15 — czynne od poniedziatku do pigtku 8.00-16.00, tel. 071/ 319 79 18; * Sktad wilasny * Druk: Agora-Poligrafia Sp.z oo * Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen, reklam i zyczen. Zastrzega sobie prawo

e LAAT Zmiany tytuléw, skracania i adiustacji tekstow * Wzory reklam chronione sa prawem autorskim * Materialéw niezaméwionych nie zwracamy * Nasz adres poczty elektronicznej: sekretariat@kuriergmin.pl;
reklama@kuriergmin.pl; internet: www.kurier-gmin.pl. Naktad 3000-4000.tys. sztuk.
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Aby zebra¢ pienigdze na odre-
staurowanie tego niezwykte-
go zabytku Fundacja Lubigz
zorganizowat w ubiegty week-
end rozszerzone zwiedzanie.
Mozna byto zajrze¢ niemal
w kazdy zakamarek klaszto-
ru - od piwnic, az po strych.
Ponad 250 oséb zwiedzato
opactwo z redaktorem To-
maszem Bonkiem. Dla tych,
ktérym nie udato sie zapisa¢
na spotkanie z reporterem,
ma by¢ zorganizowana kolej-
na edycja. Zebrane podczas
imprezy pienigdze zostang
przeznaczone na ratowanie
zabytku, ktéry wciaz potrze-
buje kolejnych remontéw.

Klasztor w Lubigzu to jeden
z najwiekszych obiektow tego
typu na $wiecie - to najwiekszy
zabytek architektoniczny w Pol-
sce. Jego kubatura jest trzy razy
wieksza niz zamku na Wawelu.
Niestety lubigski obiekt ma
duzego pecha. Nikt nie chce go
kupi¢, na przejecie opactwa nie
zdecydowalo sie tez panstwo ani
koscidt. Finansowo jest studnig

Prawie trzy razy wiekszy od
Wawelu. Drugi co do wielkosci
obiekt sakralny w Europie —
ustepuje tylko hiszpanskiemu
Eskurialowi. Perta baroku.
Ten skarb nie znajduje sie
gdzies na koncu swiata lecz
w Polsce, na Dolnym Slgsku,
tuz pod Wroctawiem. To opac-
two pocysterskie w Lubigzu.
Okradzione ze wspanialych
dziet sztuki, z ktorych sporo
mogtoby do niego wrocic, bo
wiadomo, gdzie sg, ale to nie-
mozliwe, bo od stuleci fatum
cigzy nad klasztorem. Z po-
nad 300 sal wyremontowano
dotad zaledwie kilka. Tuz
po upadku komuny, wladze
panstwowe oddaly zabytek
w podejrzane rece. Wezesniej
agenci SB i oficerowie WSW
szukali tu skarbow i niszczyli
go koparkami. Nieprofesjo-
nalni naukowcy dopuscili sie
zaniedban. Dewastowala go
Armia Czerwona i nazisci,
ktorzy nie wiadomo co tu tak
naprawde robili. Pech prze-
sladuje Lubigz juz od dwustu
lat. Obiekt, ktory powinien by¢
takg atrakcjg jak np. Wersal,
stoi pusty, zapomniany, z dala
od turystycznych szlakow.

. .
Setki zwiedzajagcych w Lubigzu

Tomasz Bonek to reporter
i autor ksigzek pochodzacy
z Woltowa. W 2021 roku jego
,Chemia Smierci” rozstawila
Brzeg Dolny. W czerwcu tego
roku ukaze si¢ kontynuacja
tego reportazu pt. ,Demony
Smierci” - ksigzka dostepna
jest juz w przedsprzedazy
w ksiegarniach interneto-
wych. To cigg dalszy opowiesci
o wiezniach z obozow Dyhern-
furth I'i II oraz Gross-Rosen.

bez dna, a pieniedzy jest jak na
lekarstwo. Fundacja Lubigz zaj-
mujaca sie obiektem robi co moze
i stale zbiera fundusze na jego
ratowanie. Tak tez bylo podczas
wydarzenia, ktore odbylo sie 21
122 maja 2022 r.

Imprezie towarzyszyt kiermasz
zorganizowany przez Stowarzy-
szenie Kraina Legéw Odrzan-
skich. Na straganach mozna bylo
kupi¢ réznosci - od ekologicznej
zywnosci po piekne rekodziela.

Zwiedzali zakamarki
klasztoru

Podczas imprezy goscie mogli
uczestniczy¢ w rozszerzonym
zwiedzaniu glownego kompleksu
pocysterskiego opactwa: palacu
opatow, klasztoru i kosciola
NMP. Dodatkowo mogli zoba-
czy¢ tez strych i piwnice, ktore
zazwyczaj sg niedostepne dla
turystow. Podczas zwiedzania
dostepne byty m.in. takie miejsca
jak biblioteka klasztorna, kaplica
ksigzeca czy wirydarz.

Sladem ksiazki ,Zaginione
zloto Hitlera. Bezpieka PRL
na tropie skarbu Festung
Breslau

Fani historii Lubigza byli szcze-
gélnie zainteresowani zwiedza-
niem w towarzystwie pochodzg-
cego z Wolowa reportera i doku-

mentalisty Tomasza
Bonka, autora ksig-
zek-reportazy histo-
rycznych. Nie wszyst-
kim udalo si¢ na nie
zapisac, bo zaintere-
sowanie bylo ogrom-
ne, a miejsc w dwoch
grupach tylko 250.

0 tym, co dzialo
sie w klasztorze
podczas Il wojny
Swiatowej oraz
czego szukalo
tutaj w latach
80. wojsko na
polecenie gene-
ratow Kiszczaka

Redaktor opowiadat

1 Jaruzelskiego.

www.kuriergmin.pl

Fot.Toma.sz Bonek

Nie zabraklo tez historii o tym,
jak niemieccy naukowcy ewa-
kuowali z Berlina do Lubigza
tajne laboratorium badawcze
i zbudowali tu tajng placowke
naukowg. Poszukiwania skar-
béw w Lubiazu zostaly opisane
przez Tomasza Bonka w ksigzce
LZaginione zloto Hitlera”.

ziela

Ze swiata: Wtosi szukaja sposobu
ograniczenia szkod zdrowotnych
zwigzanych z paleniem

Na kongresie kardiologéw, ktéry odbyt sie w potowie kwietnia we

wtoskiej Ligurii, stwierdzono, ze e-papierosy i podgrzewacze tytoniu
moga pomaoc w ograniczeniu choréb zwigzanych z paleniem.

Fabio Bandini, dyrektor oddziatu neurologii
szpitala Villa Scassi w Genui, stwierdzit, ze
alternatywne produkty, takie jak e-papiero-
sy, moga znacznie ograniczy¢ ryzyko choréb
uktadu krazenia. Podkreslat, ze chociaz uza-
lezniajacy charakter nikotyny stanowi pewne
ryzyko, e-papierosy i produkty do podgrze-
wania tytoniu stanowia znacznie mniejsze
zagrozenie niz palenie, poniewaz nie zawie-
rajag tych samych, najbardziej toksycznych
sktadnikdw. Rzucenie palenia powinno by¢
zatem oczywistym celem wszystkich pala-
czy, ale dla tych, ktdrzy nie moga tego zrobid,
produkty alternatywne, ktérych uzywanie
nie wymaga spalania tytoniu, moga znacznie
ograniczy¢ ryzyko choréb uktadu krazenia.

Z kolei dr Alessandro Bina, kardiolog
specjalizujacy sie w leczeniu ambulatoryj-
nym w Cagliari stwierdzit, ze — jako kardio-
log ambulatoryjny — uwaza za pragmatyczne
podejscie polegajace na zaprzestaniu pale-
nia lub (u oséb, ktérym sie to nie udaje) na
zmniejszeniu szkéd za pomoca podgrzewa-
czy tytoniu, dla ktérych w badaniach klinicz-
nych odnotowuje sie 95-procentowa reduk-
cje szkodliwych substancji.

Zresztg do podobnych wnioskéw doszli
kilka miesiecy temu naukowcy brytyjscy.
W czterech klinikach przebadano 500 palaczy
- wolontariuszy, ktérzy zamiast tradycyj-
nych papieroséw, uzywali podgrzewacza ty-
toniu GLO. Uzyskane wyniki zaprezentowane
w naukowej publikacji wykazaty, ze w przy-
padku wiekszoscimierzonych biomarkeréw,

redukcje szkdéd zdrowotnych zaobserwowa-
ne u tych oséb byty podobne do tych, ktére
catkowicie przestaty palié.

Podczas konferencji w Santa Margherita
Ligure podkreslano, ze w przypadku niepo-
wodzenia catkowitego rozstania sie z niko-
tynowym natogiem, alternatywy dla palenia
papieroséw nie niweluja catkowicie ryzyka
zdrowotnego, ale z pewnoscia prowadza do
jego zmniejszenia w porédwnaniu z tradycyj-
nym paleniem papieroséw [1].

[1] https://stream24.ilsole24ore.com/video/italia/
congresso-cardiologi-liguria-prevenire-malattie-
-fumo/AESwWpURB
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