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Relaks
Krzyzowki

do kawy.
Nowosci

w programie TV

Rozmowa

Ludzie bardzie;j
bojg sie rachunku
ze szpitala

niz diagnozy

Alek Korab z Rzeszowa w ksiazce
»Chory kraj” pokazuje prawdziwg
Ameryke, ktora fascynu]e, szokuje,
uzalezniaiprzeraza

-Str.10-1

Kraj

Dramatyczne
wydarzenia
w szkotach.
Co si¢ dzieje?

Podkarpacka kurator oswiaty uwa-
za, ze nalezy ograniczy¢ wstep ob-
cych 0sob do placowek oswiato-

wych
-Str.4

Wiemy, co miasto zaplanowato
na wielkie otwarcie PCLA.

Jak zdoby¢ wejsciowki?

-Str.6

Przepetniona szkota, brak nowej
remizy, waskie lokalne drogi - to
wytkneli prezydentowi Rzeszowa
mieszkancy osiedla Budziwoj
-Str.7
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Nakrecit film o koncu swiata
w Rzeszowie. To byta ,jazda
bez trzymanki”

-Str.12

Pozegnalismy Tadeusza Lutaka

ps. .Pancerz”, najstarszego mez-
czyzne w Polsce, a zarazem legende
Wojska Polskiego, ktory przez 109 lat
byt swiadkiem najwazniejszych
wydarzen naszej historii - Str. 2

Ludzie

Strazak z Wilczej
Woli uratowat Zy:
62-latkowi

z rozerwang tetnica

Tylko on jeden nie spanikowat.
Swoja koszulke wepchnatwrane
poszarpanej prze szklo tetnicy szyj-
nej. - Nie moglem sta¢ inic nie ro-
bic - mowi Rafat Bialogtowski
-Str.13

KULTURA

Najwazniejsze
sa emocje,
spotkanie

1 opowiescC

W

% O jubileuszu 25-lecia Teatru
A Przedmiescie, artystycznej

] wolnosci, inspiracjach oraz miejscu

VN i teatru we wspé{czesnym swiecie
) opow1ada jego tworczyni i dyrektorka
Aneta Adamska-Szukata
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POLECAMY

Wydarzenia sportowe weekendu

9.10.2026
Pigtek

Dzis imieniny obchodza: Aaron, Abraham i Arnold

Telefon alarmowy: 112

NASZE SPRAWY

Pracownicy OIP
w Rzeszowie oddaja krew

Barbara Galas

Ponad 52 litry krwi oddali
w ciagu pieciu miesiecy pra-
cownicy Okregowego In-
spektoratu Pracy w Rzeszo-
wieisgnajlepsiw Polsce.

Wezoraj w Regionalnym Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa w Rzeszowie krew
oddali Okregowy Inspektor
Pracy Dawid Baran oraz kilku
pracownikow inspektoratu.
W ten sposob poraz kolejny za-

checajg innych do wlgczenia
sie w akcje honorowego krwio-
dawstwa.

Akcja jest prowadzona
przez Panstwowg Inspekcje
Pracy we wspolpracy z Naro-
dowym Centrum Krwi.

Jak méwi Dawid Baran,
Okregowy Inspektor Pracy
w Rzeszowie, ubiegtoroczny
rezultat byl duza motywacja
do kontynuowania akcji.

Do akcji whaczylo sie tacznie
180 pracownikow z terenu woje-
wodztwa podkarpackiego. ©®

Do akcji wigczyto sie tacznie 180 pracownikéw z terenu

wojewodztwa podkarpackiego
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Pogrzeb Tadeusza Lutaka. Pozegnalismy
najstarszego mgzczyzn@ w kraju

Michat Cielecki

W kosciele pw. $w. Jozefa Seba-
stiana Pelczaraw StrzyZzowie
pozegnalismy Tadeusza Luta-
kaps.,Pancerz”.Rodzina,
przyjaciele, mieszkancy regio-
nuoraz przedstawiciele wladz
Zegnaja najstarszego mezczy-
zne w Polsce, najstarszego czol-
giste whistorii Wojska Polskie-
goiczlowieka, ktory przez109
latbylswiadkiem najwazniej-
szychwydarzen naszej historii.

Kapitan Tadeusz Lutak zostat po-
$miertnie mianowany na podpul-
kownika, akt ministra obrony naro-
dowej odczytat gen. Marcin Dusza.
Podczas uroczystosci przypo-
mniano jego niezwykla biografie
oraz wieloletnig stuzbe Polsce.
0d 1939 roku stuzytuboku gen. Sta-
nistawa Maczka, a w 1940 roku
wstapit do Zwigzku Walki Zbrojne;.
W czasie II wojny Swiatowej brat
udziatw akcjach dywersyjnychisa-
botazowych.

W homilii, proboszcz parafii
w Strzyzowie, ks. Julian Jarzab, pod-
kreslat wyjatkowy charakter zmar-
tego. Chocjako zomierz nosit pseu-
donim ,,Pancerz” byt cztowiekiem
twardym oraz niezlomnym, wrela-
gjachzinnymi pozostawat ,,miekki”
- ciepty, zyczliwyiotwarty. - Kochat
zyciel iludzi-mowit kaptan, przypo-
minajac rowniez o glebokiej wierze
Tadeusza Lutaka.

Sam pan Tadeusz przez cate zy-
cie podkreslat, ze dtugie zycie za-
wdzigczal Bogu. Podczas uroczysto-
$ciodczytano takze list prezydenta
RP Karola Nawrockiego, ktory
za posrednictwem prezydenta Sta-
lowej Woli Lucjusza Nadbereznego
przekazat stowa holdu dla zmartego.
List wicepremiera i ministra obrony
narodowej Wiadystawa Kosiniaka-
Kamysza odczytal Dariusz Sobieraj.

- Odchodzi jeden z ostatnich
swiadkow pokolenia wojny, ale jego
glosiprzekazane historie nie milkng
-podkreslano wlistach.
©®

W kosciele pw. sw. Jozefa Sebastiana Pelczara w Strzyzowie
odbyty sie uroczystosci pogrzebowe Tadeusza Lutaka

~

W pozegnaniu uczestniczyli najblizsi, mieszkancy Strzyzowa,
przedstawiciele samorzadow, delegacje instytucji oraz zotnierze
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Tadeusz Lutak zostal posmiertnie awansowany do stopma
podputkownika decyzjg ministra obrony narodowej
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ZDROWIE

Koszmarne kolejki do gastroskopii 1 kolonoskopi
w regionie. Pacjenci musza czekac nawet 2 lata

Wojciech Tatara

Pacjenci alarmuja o dlugich
kolejkach dobadan endosko-
powych w naszym woje-
wodztwie. W przypadku pil-
nych skierowan, na kolono-
skopie i gastroskopie trzeba
czeka¢ minimum kilka mie-
siecy. W wiekszosci placowek
terminy siegaja 2028 roku.

Pagjent, ktory zaalarmowat Nowiny
o problemie, mial skierowanie
na cito. Liczyt, ze w ciagu kilku dni
bedzie mogt sie zglosi¢ na badanie.
Terminy, ojakich ustyszat, wprowa-
dzity gowzdumienia.

- Do tej pory nie mialem wiele
wspdlnego ze stuzba zdrowia,
oprocz tego, ze odcinali mi sktadki
od pensji. Teraz dopadty mnie prze-
wlekle dolegliwosci zotadkowe.
Dlugo nie ustepowaly, a leki nie po-
magaty. Lekarz dat mi skierowanie
na badania przewodu pokarmo-
wego - opowiada pan Mariusz (na-
zwisko do wiad. red.) z okolic Rze-
szowa.

Szpl ale maja sprzet do badan, aIe tez limity ustalone przez NFZ

Gdy zglositsie do przychodni, oka-
zalosie, ze najblizszy termin topocza-
tek2028 roku.

- Myslatem, ze na badanie po-
czekam kilka dni, moze tydzien,
a nie kilka lat. Cate zycie ptace
sktadki, a kiedy potrzebuje po-
mocy, to okazuje si¢, ze nie moge
na nig liczy¢. Bezptatna stuzba
zdrowia w Polsce to mit. Zaptaci-
lem prywatnie prawie 2 tys. ztiba-
danie miatem zrobione w niecate
dwa tygodnie w tej samej przy-
chodni, w ktorej na fundusz propo-

nowali mi wizyte w2028 roku - iry-
tuje si¢ pacjent.

Sprawdzilismy, jak dtugie sg ko-
lejki nawspomniane badania endo-
skopowe, czyli gastroskopie i kolo-
noskopie. W Klinicznym Szpitalu
Wojewodzkim przy ul. Lwowskiej
w Rzeszowie trzeba czekac
do czerwca 2027 roku. Badania tam
nie s3 wykonywane wuspieniu, tylko
w miejscowym znieczuleniu.

W Uniwersyteckim Szpitalu Kli-
nicznym, wedlug danych NFZ
nawrzesien, czas oczekiwania na ga-

FOT. BARBARA GALAS

stroskopie wynosi 3,5 miesiace,
anakolonoskopie 3 miesigce.

W szpitalu Swietej Rodziny
w Rudnej Matej na te badania
trzeba czeka¢ do stycznia 2028
roku. Ten szpital oferuje takze
platne badania endoskopowe:
za kolonoskopi¢ wraz z gastrosko-
pia zaptacimy 1950 zt - wolny ter-
minjuzw listopadzie.

Szpital MSWiA przy ul. Krakow-
skiej w Rzeszowie zapewni badania
nanowym, oddanym w marcutego
roku sprzecie dla przypadkow sta-
bilnych za okoto 7,5 miesiaca na ga-
stroskopie oraz za 10 miesi¢cy kolo-
noskopie.

- Generalnie na badanie endo-
skopowe z uwagina to, ze wprowa-
dzono ograniczenia wjego finan-
sowaniu, czas oczekiwania wynosi
kilka miesiecy, z tym ze jest to ocze-
kiwanie na badanie, ktore wykony—
wane sg w trybie planowym -mowi
prof. drhab. n. med. Krzysztof Gut-
kowski dyrektor szpitala MSWiA
w Rzeszowie.

Na refundowane, kolonoskopie
igastroskopiewZOZnr2 przyul. Fre-

dry w Rzeszowie czeka si¢ srednio
200dni.

Wedtug Narodowego Funduszu
Zdrowia mieszkancy Podkarpacia
na gastroskopie czekajg srednio 2
miesigce w przypadkach pilnychi4
miesigce wprzypadkach stabilnych.
W przypadku kolonoskopii sredni
czas oczekiwania wynosi 3 miesigce
dla pacjentow pilnych i § miesiecy
dlastabilnych.

Jedna z przyczyn wydtuzajacych
si¢ kolejek sa zmiany w finansowa-
niu badan. Od 1 kwietnia 2026 roku
NFZ wprowadzit limity rozliczania
nadwykonan. Oznacza to, Ze za ga-
stroskopie i kolonoskopie wykonane
ponad limit okreslony w kontrakcie
placowki nie otrzymuja jedynie 60
proc. jej wartosci.

Fundusz thumaczy, ze decyzja byta
zwiazana z trudna sytuacja finan-
sowg oraz koniecznoscig poszukiwa-
nia oszczednosciw systemie ochrony
zdrowia. W efekcie czes¢ osrodkow
ograniczyla liczbe wykonywanych
badan ponad limit, co spowodo-
watowydhuzenie czasu oczekiwania
pacjentow. ©@®

REKLAMA

zeskanuj kod

i umoOw sie na projekt

lub zadzwon

509 062 440
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NASZE SPRAWY

Atak w szkole. Czy mozna temu zapobiec?
»2Nauczyciele musz3 byc obecni w zyciu ucznia”

Norbert Zietal

Nauczyciel nie tylko powinien
przekazywac wiedze uczniom,
alerowniezzwraca¢ uwage
naichnietypowe zachowania,
ktore moga prowadzi¢ do groz-
nych sytuacji. Np. dotakich, ja-
kich doszlo w Ostrolece. Czes¢
znastorobi,inninie - mowije-
den z przemyskich nauczycieli
szkoly srednie;j.

W srode ok. godz. 11,19-letni uczen
Zespotu Szkot Zawodowych nr 4
w Ostrolece zaatakowal nozem in-
nych ucznidow, nauczycieliiosoby po-
stronne. - Ustalono, ze uczen klasy
maturalnej ZSZ nr 4 wszedt do bu-
dynkuz niebezpiecznym narzedziem
i na terenie szkoly zaatakowat
uczniow i nauczycieli. Rannych zo-
stalo2 nauczycielii4 uczniow. Zaata-
kowat tez 2 osoby poza terenem
szkoly. Pokrzywdzonym zostata
udzielona pomocmedyczna, zabrani
zostali do szpitali w Ostrotece
iwEomzy. Zaangazowany zostat Smi-
glowiec Lotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego. Jednaznauczycielek do-
znata cigzkich obrazen ciata. Wstep-
nie ustalono, ze stan zdrowia po-
krzywdzonych nie zagrazaich zyciu-
informuje prok. Elzbieta Edyta Euka-
siewicz, rzecznik Prokuratury Okre-
gowejw Ostrolece.

Jakdodaje: - Naterenie szkotyite-

renie przylegtym pracujg zespotz Ko-

PODKARPACKIE

19-letni nozownlk zostat zatrzymany przez ostrolecka pohcle

mendy Miejskiej Policji w Ostrotece
nad nadzorem dwoch prokuratorow
z Prokuratury Rejonowej w Ostrotece.
Przestuchiwani sg swiadkowie prze-
prowadzane aogledziny miejscazda-
rzenia. Na terenie szkoly jest 4 psy-
chologow, ktorzy udzielaja wsparcia
osobom potrzebujacym.

19-letni Jakub Z. zostat zatrzymany
przezpolicje pokilkudziesieciuminu-
tach od ataku, wrejonie plazy miej-
skiej, w odlegtosci okoto 400-500m

od terenu szkoty. Dokonatsamooka-
leczenia, udzielana jest mu pomoc
medyczna. Prokuratura Rejonowa
w Ostrolece wszczela sledztwo
w sprawie usitowania zabojstwa.

Nozownik z Ostroteki
przywotuje pamieé
oniedawnym dramacie

Na Podkarpaciu sprawa ta budzi
szczegolne zainteresowanie, gdyz
mieszkancy nie otrzasneli si¢jeszcze

zniedawnego ataku 31-letniego no-
zownika w opactwie w Jarostawiu.
W jego wyniku zginat ksigdz, inny
ciezkoranny, przezwiele dniwalczyl
ozycie w szpitalu. Ranne zostaty row-
niez trzy inne osoby. Cho¢ jarostaw-
ska sprawa miafai inny charakter niz
dzisiejsza, ,,szkolna” w Ostrotece,
jednak od razu jest przywotywana
wkontekscie ostrofeckiej tragedii.

- O sprawie w Ostrotece dowiedzia-
fem si¢ dopiero popotudniu,
przy przyjsciu do domu. Pewnie be-
dzie o niej glosno w naszej szkole.
O sprawie nie chce sie wypowiadac,
gdyzwiem, tyle, co na szybko prze-
czytalem w Internecie - mowi Nowi-
nom nauczyciel szkoty sredniej
zPrzemysla.- Dzisiaj nauczyciel musi
by¢ kims wiecej niz tylko przekazni-
kiem wiedzy. Oczywiscie, stopnie sg
wazne, ale ja i niektore moje kole-

%% zanki i koledzy, zwracamy uwage

na zachowanie uczniow. Interesu-
jemy sie, gdy kto§ wyraznie odstaje
od grupy, jest przygaszony, stara sig
dystansowac od klasy. Zawsze jestja-
kie$ podloze takiego zachowania
imoim zdaniem trzeba to wyjasnic.
Nastolatkowie przechodza cigzki
okres w swoim zyciu, cz¢sto buntu.
Lepiej zaingerowac w ich Zycie, niz
pozniej zatowac.

To nawigzanie do informacji
zmediow o napastniku z Ostroteki,
ktéry miat byé ,,spokojny”, przeby-
wajacyraczej,nauboczu”, interesu-
jacy sie militariami, ubierajacy si¢

wmoro. Nie sg toinformacje oficjal-
nie potwierdzone.

Zdaniem przemyskiego nauczy-
ciela tylko profilaktyka moze przy-
nies¢ efekty. Nie sposob dopilnowac,
aby uczniowie nie wniesli do szkoty
niebezpiecznych  narzedzi. -
Przed godzing 6sma do budynku
wchodzi kilkaset 0sob z plecakami.
Mamy wszystkich kontrolowac? -
pytaretorycznie.

W ubiegtym roku w jednej ze
szkot podstawowych w powiecie
przemyskim uczennica szostej klasy
przyszta do szkoty zduzym nozem
kuchennym. Na przerwie wyjeta go
zplecaka. Miata mowic, ze jest jakas
postacig zbajki. Uczniowie zklasy do-
pieropopowrocie do domuopowie-
dzielioincydencie rodzicom, aciza-
dziatali. Ruszyta procedura, w szkole
nastepnego dnia pojawita si¢ policja,
zuczniamirozmawiata pedagog. Byc
moze udato sie¢ zapobiec tragedii.

Ale nie zawsze udaje si¢ zareago-
wacwpore. W grudniu2025r.wTar-
nobrzegu 14-letni uczen VIII klasy
przyniost do szkoty maczete.
Pozwrdceniu mu uwagi zaatakowat
pracownika szkoty, uderzajac go
trzonkiem. Chtopiec zostat zatrzy-
many, a sad rodzinny zdecydowat
oumieszczeniu gow schronisku dla
nieletnich. Postawiono mu zarzuty
m.in. usifowania spowodowania
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu
iprzygotowania do zabdjstwa.

Czyt. takze str. 29

Pora zadbac o szkoly.

Kurator chce

ograniczyc dostep do placowek

Barbara Galas

Dwadni, dwa tragiczne ataki

w szKolachipowazne pytania
obezpieczenstwo uczniow
oraz pracownikow. Podkarpac-
ka Kurator Oswiaty Dorota No-
wak-Maluchnikuwaza, ze
szkoty powinnylepiej kontro-
lowaé, ktowchodzinaich teren.

W Zespole Szkot Zawodowych nr 4
w Ostrofece 19-latek zaatakowat no-
zem. Dzien pozniej do tragicznego
zdarzenia doszlo w szkole pod Wy-
szkowem. 15-letni byty uczen zaatako-
watostrymnarzedziem trzy osoby. 37-
letniej pracownicy szkoty nieudatosie
uratowac. Kurator przyznaje, ze skala
przemocybudzi niepokdj. - Odnosimy
wrazenie, ze tej przemocywszkotach
jestza duzo - mowi kurator.

Czy na terenie szkoty powinny
znajdowac sie osoby z zewnatrz?
Zdaniem kurator jednym z proble-
mowjest swobodny dostep 0sob po-
stronnych do szkolnych budynkow.
-Trzeba zaczac rozwazaé, czy na te-
renie szkoty powinny znajdowac sig
osoby, ktore do niej nie uczgszezaja -
podkreslaiprzyznaje, ze samamiata
sytuacje, wktorych mogta przez dhuz-
szy czas poruszac sie po szkolnym bu-
dynkubezpytania, kimjest. Rozwig-
zaniem moga by¢ systemy elektro-
nicznej kontroliwejsciaiwyjscia. Ta-
kie zabezpieczenia funkcjonuja juz
wwielu przedszkolach na Podkarpa-
ciu.

Same procedury niewystarcza
Szkoty maja procedury na wypadek
sytuacji kryzysowych. Problemem
moze by¢jednak ich praktyczne za-

stosowanie.Zdaniem kurator nauczy-
cieleipracownicy powinni doktadnie
wiedzie¢, jak reagowac wprzypadku
wtargniecia do szkoty osoby niebez-
piecznej.-Te procedury powinny byc
bardzo dobrze dopracowane. Kazdy
nauczyciel powinien wiedzie¢, jak
wtakiej sytuacji postepowac - podkre-
slapodkarpacka kurator.

ILapeluje douczniow, gdyzauwaza
niepokojace zachowania kolegow,
grozby lub inne sygnaly mogace
swiadczyc¢ o0 zagrozeniu, powinni po-
wiedzieco tym dorostym.-Uczniowie
powinni pdjs¢ do psychologa, peda-
goga lub dyrektora i opovmedmec
otym, coich niepokoi -mowi. - Jezeli
wiemy o czyms, nie bojmy sie o tym
mowic.

Jejzdaniemw sytuacjach zagroze-
nia dyrektorzy powinni rowniez na-
tychmiast informowac policje.

Podke 1
Kurator
Oswiaty

Kurator Oswiaty Dorota Nowak-Maluchnik uwaza, ze szkoty
powinny lepiej kontrolowaé, kto wchodzi na ich teren

Dorota Nowak-Maluchnik zwraca
rowniez uwage na wptyw internetu
namtodychludzi. Jejzdaniem proble-
mem s3 mi¢dzy innymi tatwo do-
stepne tresci przedstawiajace prze-
mociagresje.

Kurator apeluje rowniezdorodzi-
cow, aby interesowali si¢ tym, coich
dzieci ogladaja wsieci. Jak zaznacza,
miodziludzie nie zawsze potrafig wia-

Sciwie ocenic, gdzie konczy sie fikcja,
aZaczynarzeczywistosc.

Po ostatnich wydarzeniach pyta-
nie 0 bezpieczenstwo szkot staje sie
coraz bardziej aktualne. Zdaniem ku-
rator potrzebne sg nie tylko spraw-
niejsze procedury, ale takze lepsza
kontrola dostgpu do budynkow
i szybkie reagowanie na sygnaty
ostrzegawcze. ©®

FOT. BARBARA GALAS
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Energia dla gospodarstw.
ARIMR pomoze rolnikom obnizyc rachunki

Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa
otwierakolejny nabér wra-
mach Planu Strategicznego
dla Wspaélnej Polityki Rolnej
nalata2023-2027.0d 5 paz-
dziernikado 3 listopada
2026 r.rolnicy moga ubiegac
sie o wsparcie inwestycji

w odnawialne zrodta energii.
Nabor obejmie m.in. bioga-
zownierolnicze, instalacje
fotowoltaiczne o mocy

do 50 kW orazinwestycje
poprawiajace efektywnos¢
energetyczng budynkow.

Rosnace koszty energii spra-
wiaja, ze jej zuzycie jest co-

raz wazniejszym elementem
rachunku ekonomicznego
gospodarstwa. Inwestycje

w OZE oznaczaja nizsze koszty
energii i wieksza niezaleznosé
gospodarstw.

Trzy obszary wsparcia

W ramach naboru dostepne
sa trzy obszary: budowa bio-
gazowni rolniczej, inwestycje
W energie stoneczna oraz po-
prawa efektywnosci energe-
tycznej budynkéw.

Obszar A obejmuje budowe
biogazowni rolniczej. To roz-
wigzanie szczegdlnie interesu-
jace dla gospodarstw prowa-
dzacych produkcije zwierzeca.
Obszar B dotyczy wykorzy-
stania energii stoneczne;j.
Wsparcie obejmuje m.in. insta-
lacje fotowoltaiczne o mocy
do 50 kW wraz z magazynami
energii elektrycznej, instalacje
produkujace ciepto z energii
stonecznej, magazyny energii
cieplnej, pompy ciepta oraz sy-
stemy zarzadzania energia.
Obszar C skierowany jest

do gospodarstw, ktére chca
ograniczy¢ zuzycie energii

w budynkach. Pomoc mozna
przeznaczy¢ m.in. na docieple-
nie Scian, dachéw i stropdw,
wymiane okien, drzwi i bram,
oswietlenie LED, odzysk ciepta
oraz systemy monitorowania

i zarzadzania energia.

Do 1,5 min zt nabiogazownie
Najwyzsze wsparcie przewi-
dziano na budowe biogazow-
ni rolniczej. Mozna otrzymac
do 1,5 min zt przy poziomie
pomocy do 65 proc. kosztéw
kwalifikowalnych.

Inwestycje trzeba jednak przy-
gotowac wczesniej. Budowa
biogazowni moze wymagac
zgtoszenia robot budowlanych

Xy

Rosnace koszty
energii sprawiaja,
ze inwestycje
w OZE oznaczaja
dla gospodarstw nizsze
rachunki i wieksza
niezaleznos¢.

lub pozwolenia na budowe,
dlatego formalnosci warto roz-
pocza¢ z wyprzedzeniem.

Fotowoltaikaz magazynem
energii elektrycznej

W najnowszym naborze obo-
wigzuja nowe wytyczne wpro-
wadzone w lipcu. Najistotniej-
sza zmiana dotyczy sposobu
rozliczania instalacji fotowol-
taicznych i magazyndéw energii
elektrycznej. Zamiast refun-
dacji kosztéw wynikajacych

z faktur wprowadzono koszty
jednostkowe.

Zastosowanie kosztéw jed-
nostkowych upraszcza rozli-
czenia tego rodzaju inwesty-
cji — nie trzeba przedstawia¢
ofert wykonawcéw ani faktur
przy ubieganiu sie o ptatnosc.
Jest jednak wazny warunek:

Pian
r Strategiczny dia
AN o Wpiine)

Palityki
Roinej
na lata 2023-2027

przy zakupie PV magazyn
energii elektrycznej jest obo-
wigzkowy. Jego minimalna
pojemno$¢ musi wynosié
0,5 kWh na kazdy 1 kW mocy
mikroinstalacji PV. Przy mi-
kroinstalacji PV 20 kW po-
trzebny jest wiec magazyn
0 pojemnosci co najmniej
10 kWh.

W obszarze B mozna tak-
ze inwestowac w instalacje
produkujace ciepto z energii
stonecznej, magazyny ener-
gii cieplnej, pompy ciepta

i systemy zarzadzania ener-
giag. Pompa ciepta musi by¢
sprzezona z instalacja PV.
Wysokos$¢ wsparcia na tego
typu inwestycje wynosi

200 tys. zt, a poziom re-
fundaciji to 65 proc. kosz-
téw kwalifikowalnych lub
jednostkowych.

Ograniczanie strat

Czasem wiegksze oszczedno-
$ci daje ograniczenie zuzy-
cia energii niz produkowanie
jej w nadmiarze. Temu stuzy
obszar C.

Na poprawe efektywnosci
energetycznej budynkdéw
mozna otrzymac do

200 tys. zt, przy wsparciu

do 65 proc. kosztéw kwalifi-
kowalnych. Pomoc obejmu-
je m.in. termomodernizacje
budynkoéw, odzysk ciepta,
oswietlenie LED oraz systemy
monitorowania energii. Moz-
liwy jest takze zakup kottow
na biomase, z wytgczeniem
kottéw do spalania stomy.
Wsparcie dotyczy budynkéw
wykorzystywanych do pro-
dukcji rolnej, m.in. budyn-
kéw inwentarskich, chtodni,
szklarni, pieczarkarni, maga-
zynoéw i przechowalni.
Warunkiem jest zmniejsze-
nie w kazdym objetym inwe-
stycja budynku wskaznika
zapotrzebowania na energie
koncowa (EK) i pierwotna
(EP) o co najmniej 30 proc.
(kazdy).

taczenie inwestycji

Rolnik moze skorzystac ze
wsparcia w ramach wiecej
niz jednego obszaru. Obo-
wigzuja jednak limity tacznej
pomocy. Przy potaczeniu
obszaréw A i B limit wynosi
15minzt AiC-17min zt;
BiC -400 tys. zt; obszary
A,BiC-17minzt

2D ARIMR

Agencja Restrukturyzacji i Medernizacji Rolnictwa
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Fot. Adobe Stock

Pozwala to planowa¢ moder-
nizacje gospodarstwa eta-
pami. Np. rozpocza¢ od fo-
towoltaiki z magazynem,
nastepnie poprawic¢ efektyw-
nos¢ energetyczng budyn-
kéw, a pézniej zainwestowacd
w biogazownie.

Istotne przygotowanie
Nabor potrwa od 5 pazdzier-
nika do 3 listopada 2026 .
Whnioskodawca musi m.in.
posiada¢ numer EP, spetni¢
warunki dotyczace prowa-
dzenia dziatalnosci rolniczej
oraz odby¢ szkolenie z efek-
tywnosci energetycznej go-
spodarstwa. Szkolenie po-
winno by¢ ukonczone nie
wczeéniej niz 24 miesiace
przed ztozeniem wniosku

0 przyznanie pomocy. Moz-
liwe jest takze zobowiazanie
sie do odbycia go w pdézniej-
szym terminie, ale nie pdzniej
niz do dnia ztozenia wniosku
o ptatnosc.

Inwestycji nie wolno rozpo-
cza¢ przed ztozeniem wnio-
sku o przyznanie pomocy.

W przypadku przedsiewzie¢
wymagajacych dokumentacji
budowlanej formalnosci trze-

Dofinansowane przez
Unie Europejska

0011568203

ba wiec zatatwi¢ odpowiednio
wczesnie.

Nalezy réwniez sprawdzic¢
stan budynkéw. W obszarach
B i C pomoc nie zostanie wy-
ptacona, jesli inwestycja zo-
stata zrealizowana w budyn-
ku, ktérego pokrycie dachowe
zawiera azbest. Przy plano-
waniu paneli na eternicie
trzeba wiec uwzglednié réw-
niez wymiane tego pokrycia,
ktérego koszt nie jest objety
dofinansowaniem.

Tyle punktow

O kolejnosci przyznawania
wsparcia decyduje suma
punktéw. Premiowane sa
m.in. gospodarstwa prowa-
dzace produkcije zwierzeca,
ekologiczna lub integrowa-
na. Dodatkowe punkty moga
otrzymac mtodzi rolnicy oraz
inwestujacy na obszarach
chronionych.

W obszarze A punktowany jest
réwniez udziat nawozéw natu-
ralnych z wtasnego gospodar-
stwa. W obszarze B znaczenie
majg poza powyzszymi m.in.
brak wczeséniejszej pomocy

na zakup PV w ramach wybra-
nych dziatarn PROW 2014-2020
oraz sprawnoé$¢ instalacji. W ob-
szarze C dodatkowo premio-
wane sg m.in. kompleksowa
realizacja inwestycji, likwidacja
zrédet ciepta wykorzystujacych
kopalne paliwa state oraz za-
stosowanie systemu monito-
rowania i zarzadzania energia.
Aby pomoc mogta zostacé przy-
znana, operacja musi uzyskac
€0 najmniej 6 punktow.

W ramach przypomnienia
Najblizszy nabér ARIMR

to szansa nie tylko na dotacje,
lecz takze na ograniczenie
kosztéw produkcji. Maksy-
malnie mozna otrzymacé

1,5 min zt na biogazownie
oraz po 200 tys. zt na energie
stoneczna i poprawe efektyw-
nosci energetycznej. Poziom
wsparcia siega do 65 proc.,

a wnioskodawca moze ubie-
gac sie o zaliczke do 50 proc.
przyznanej pomocy.

Warto juz teraz przeanalizo-
wac zuzycie energii, koszty

i mozliwosci inwestycyjne,
sprawdzi¢ kryteria punkto-
we oraz przygotowac doku-
menty. Dobrze zaplanowana
inwestycja moze przez lata
obnizaé rachunki i zwieksza¢
odpornos¢ gospodarstwa

na zmiany cen energii.

Materiat opracowany przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Instytucja Zarzadzajaca Planem Strategicznym dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027
— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Materiat dofinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.
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Wiemy, co miasto zaplanowato
na wielkie otwarcie PCLA.
Jak zdobyc¢ we]sc:10w1<i?

KROTKO

Region
Dzielnicowi pomogli 88-letniej kobiecie

Po godz. 21z prosbg o pomoc zadzwonita kobieta, ktora
przekazata policjantom, ze jej mama zsuneta sie z tézka i nie
jest w stanie samodzielnie jej podnies¢. Na miejsce zostali
skierowani dzielnicowi z posterunku w Wigzownicy. Funk-
cjonariusze zastali 88-latke wymagajgcg pomocy. Z zacho-
waniem ostroznosci podniesli seniorke.

Dla dzielnicowych byta to kolejna interwencja, podczas kto-
rej mogli realnie pomaoc mieszkancowi.

jer Miasto zdradza,

Jasto jakie atrakcje sa

Ukradli 1600 litréw paliwa z lokomotywy przygotowane
na otwarcie

Policjanci z Wydziatu Kryminalnego KPP w Jasle zatrzymali
dwoch mezezyzn w zwigzku z kradziezg 1600 litréw oleju
napedowego z lokomotywy. Sprawa ma swoj poczatek
pod koniec wrzesnia. tupem ztodziei padto paliwo o warto-
$ci ponad 14 tys. ztotych. Zostato skradzione z baku loko-
motywy, ktora byta zaparkowana w hali ul. Towarowe;.

Juz kilka dni pdzniej, jasielscy funkcjonariusze zatrzymali 42
i 33-latka. Mieszkancy powiatu sanockiego ustyszeli zarzut
kradziezy z wtamaniem. Podejrzani nie przyznali sie do winy
oraz odmowili sktadania wyjasnien. Podejrzanym grozi te-
raz kara pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. jer

centrum. Zamiast
koncertu znanej
gwiazdy, bedzie
laserowe show.

Kinga Dereniowska

Oficjalne otwarcie stadionu
zaplanowano na 7 listopada
na godz. 19. - Na poczatku
miasto chce zaprezentowaé
rzeszowskich sportowcow.
orazkluby, ktore -jak podkre-

001159646

Tak efektownie prezenetuje sie Podkarpackie Centrum Lekkiej Atletyki przy ul.
Wyspianskiego ma jednym z pierwszych testowych pokazow

Panu Sedziemu
Witoldowi Benickiemu

wyrazy gtebokiego zalu i wspotczucia z powodu $mierci

Matki

sktadaja: kierownictwo, sedziowie oraz pracownicy
Sqgdu Apelacyjnego w Rzeszowie

0011596397

Pani

Bogumile Benickiej

wyrazy gtebokiego i szczerego wspodtczucia

z powodu $mierci

Mamy

sktadaja

kierownictwo, sedziowie, referendarze sgdowi
i pracownicy Sgdu Rejonowego

w Rzeszowie

slaprezydent Konrad Fijolek
- kazdego dnia szkolg zawod-
nikow i buduyja site rzeszow-
skiego sportu.

Po Arenie Mistrzow, wi-
dzowie obejrzg widowisko
»Lord of Lasers”. Jak przeka-
zuje Artur Gernand z kance-
larii prezydenta Rzeszowa,
bedzie to spektakl taczacy
sztuke laserowa z muzyka,
multimediami, pirotechnikg
1efektami dymnyni.

- Cala przestrzen stadionu
stanie sie czescig widowiska,
a publicznos¢ znajdzie si¢
w centrum wydarzen. Pod-
czas inauguracji zaprezento-
wane zostang dwa widowi-
ska, w ktorych nie zabraknie
rowniezrzeszowskich akcen-
tow - zdradza urzednik.

Wydarzenie bedzie bez-
platne, ale zeby je obejrzeé
trzeba miec albo zaproszenie

albo odebra¢ bezptatng wej-
sciowke. - Wkrotce poinfor-
mujemy wjaki sposob mozna
otrzymac¢ bezplatne wej-
sciowki na te uroczystosc -
przekazuje Artur Gernand.

Warto powalczy¢ o takie
wejsciowki, bo gdyby ktos
na wtasna reke chciat obej-
rze¢ widowisko ,,Lord of La-
sers”, musiatby zaptacic za bi-
let minimum 79 ztotych no
1 wybra¢ sie na wycieczke
poza Podkarpacie.

Nowoczesne zaplecze
dla sportowcow
Przypomnijmy, ze Podkar-
packie Centrum Lekkiej Atle-
tyki powstato przy ul. Wy-
spianskiego, w miejscu sta-
dionu Resovii. Kosztowato
ok. 200 mln zl. Ponad 100
mln pochodzito z miejskiego
budzetu, 30 mln zt z woje-

wodztwa podkarpackiego,
a 60 mln zt z Ministerstwa
Sportui Turystyki.

PCLA to wielofunkcyjny
obiekt, ktorego gtowna funk-
cjgjestlekkoatletyka. Stadion
zostat przygotowany do orga-
nizacji zawodow rangi ogol-
nopolskiej i migdzynarodo-
wej

Druga funkcja obiektujest
pitka nozna. Stadion spetnia
wymagania licencyjne Eks-
traklasy oraz rozgrywek klu-
bowych UEFA. Zadaszone
trybuny pomieszcza 8 tys. wi-
dzow. Organizowane
na PCLA wydarzenia kultu-
ralne bedzie moglo ogladac
ponad 30 tys. widzow.

Wanna jacuzziisauna

Obiekt zostat wyposazony
w zaplecze pozwalajgce
naregeneracje iodnowe bio-

logiczna. W czgscilekkoatle-
tycznej znajduja si¢ m.in.
strefa relaksu, sauna i sale
masazu. W czesci pitkarskiej
przygotowano zaplecze od-
nowy biologicznej z baliami
schtadzajacymi, wannamija-
cuzzioraz sauna.

Wokot stadionu powstata
infrastruktura komunika-
cyjnaiparkingowa- otgcznej
powierzchni ok.15 tys. m kw.

Obiekt wyposazono row-
niez w nowoczesne rozwia-
zaniatechnologiczne: stano-
wiska ladowania pojazdow
elektrycznych, telebimy, sys-
tem naglosnienia, energo-
oszczedne oswietlenie LED,
dynamiczna iluminacje ele-
wacji w technologii RGBW
orazinteligentne systemy za-
rzadzania automatyka bu-
dynkows (BMS) i instala-
cjami bezpieczenstwa (SMS).

KOLEJ

Pierwszy raz po 32 latach jedzie pociag ta trasa

REKLAMA

-

0011590173

Zaklad Uslug il
Pogrzebowych i Cmentarnych
MPGK Rzeszow Sp. Z 0.0.

35-323 Rzeszow ul. Cienista 3

Norbert Zietal

Specjalny sktad ,,Wistok”
wyruszy z Medyki w nie-

0Ogodz.16.36 dojedzie do sta-
cji Przemysl Glowny, skad

nie jezdza po nich pociagi.
Z wyjatkiem sporadycznych

Pierwszyrazpo32latach dziele, 11 pazdziernika, po 10 minutach wyruszy przejazdow,organizowanych

7.2 20)010) {01 A IRORS AV Q 40[€) VAN OV YL | pociag pasazerskiprze-  0godz.15.41. Nastepnieprze-  wdalsza trase. O godz. 16,55 przez pasjonatow, gtéwnie
601402991 ©178 8 jedziezPrzemyslaprzez jedzie przez Przemysl odjazd z Zurawicy, o godz. Stowarzyszenia Linia102.

i 9 - .7 23 o8 linie kolejowa 102 Wschodni (obok Castoramy) 17.33 z Przewors’ka, aby Sklad starszych wagonow

o Sprzedaz niezbednych akcesoriow pogrzebowych do granicy z Ukraina. godz.15.54, Przemysl Bakon-  ogodz.18.08 dotrze¢doRze-  prowadzony bedzie lokomo-
o Przewéz zwiok z miejsca zgonu do chtodni czyce godz. 15.59,dalejpoli-  szowa. tywami serii SU451SU42.

e Przygotowanie ciata do pochéwku

e Organizacja ceremonii pogrzebowej

e Organizacja kremacji

o Zalatwienie formalnosSci ZUS, KRUS; inne

www.zupic.pl

Biuro czynne: pon.-pt. 7.00-16.00, sobota 8.00-14.00

Tobedzie nie lada gratka dla
mitosnikow kolejowych po-
drdzy. W niedziele bedzie sie
mozna przejecha¢ polinii102
z Przemysla, na potludnie
doHermanowic, tuz przy pol-
sko-ukrainskiej granicy.

nii102 do Przemysla Pikulice
(odjazd z niej 0 godz. 16.04,
przyjazd do Hermanowic
0godz.16.14.

Po 10 minutach postoju
sktad ruszy z powrotem
w kierunku Przemysla.

Bedzie to pierwsza po 32
latach mozliwo$¢ pasazer-
skiego przejazdu linig kole-
jowa102.

W ostatnich latach tury
w tym miejscu zostaty zmo-
dernizowane, ale do dzisiaj

Przejazd to czes¢ wiekszej
wyprawy KARPATY 2026,
organizowanej przez pasjo-
natow. z Turystyki Kolejowej
TurKol.pl w srodkowejipotu-
dniowo - wschodniej Polsce
iStowacji.
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Przepeiniona szkota, brak nowej remizy, waskie
lokalne drogi - wytkngh prezydentow1 mieszkancy

Wojciech Tatara

Kilkaset 0sob przyszlo do hali
Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego nr 7 na spotkania miesz-
kancow osiedla Budziwoj
zprezydentem Konradem Fi-
joltkiem. Najwiecej emocji
wzbudzily kwestie bezpie-
czenstwa, budowy remizy
strazackiej, rozbudowy szkoty
oraz inwestycji drogowych.

Jednym z najwazniejszych tematow
byta sytuacjaw Szkole Podstawowej
nr 37. Placowka od lat zmaga sie
zbrakiem miejsca, a uczniowie mu-
sz3 uczyc sie w systemie zmiano-

W Budziwoju j jest coraz wiecej
nowych doméw i mieszkan,
wiec do szkoty trafia coraz wigcej
dzieci, a infrastruktura nie nadaza
zarozwojem osiedla. Mieszkancy
wielokrotnie przypominali o ko-
niecznoscirozbudowytej placowki.

Prezydent wczoraj zapewnial, ze
w Budziwoju to wlasnie szkota zo-
stata wskazana jako absolutny prio-
rytet inwestycyjny dla osiedla.

Mieszkancy domagali si¢ reali-
zacji wezesniejszych deklaracji do-
tyczacych budowy nowej remizy.

Przewodniczacy Rady Osiedla
Budziwdj Zenon Pitera przypo-
mnial, Ze sprawa ciagnie si¢ od po-
nad 61at.-W2020 roku podjelismy
wspolng decyzje, ze budujemy
nowa remize, a starg przeznaczamy

Podczas spotkanla mleszkancow os. Budziwdj z Konradem
Fijotkiem, padaty trudne pytania i zadania konkretnych odpowiedzi

pod stacje karetki pogotowia. Miata
ona zabezpieczac nie tylko Budzi-
woj, ale takze gminy Lubenia i Ty-
czyn. Teraz to strazacy z Budziwoja
wyjezdzaja do naglych zatrzyman
krazenia, bo karetki czesto nie ma
na miejscu. Kazda sekunda jest
wazna. Nim karetka z Rzeszowa
przebije sie na sygnale przez zatto-
czone ulice na nasze osiedle do pil-
nego przypadku, to zwykle jest
zapdzno - podkreslat Pitera.

Przewodniczacy przypominal, ze
nowa remiza miataby takze pelni¢
funkcje miejsca schronienia dla
mieszkancow i 0sob z niepetno-
sprawnosciami.

- Duzo si¢ mowi o bezpieczen-
stwie i odpowiednim zabezpiecze-
niu mieszkancow. Straz ma odgry-
wac w tym systemie wazna role.
W przypadku naszego osiedla
wszystko si¢ przecigga, a strazacy
dlugie lata czekaja na remize
zprawdziwego zdarzenia. Wszyscy
zdaja sobie sprawg;, ze najwazniej-
sza Jest szkola, a nastepnie remiza.
Mija 6 latinadal nie ma ani szkoty
ani remizy - mowit Zenon Pitera.

Prezydent nie ukrywal, ze inwe-
stycja jest potrzebna, ale wskazat
na ograniczone mozliwosci finan-
sowe miasta. - Musicie zrozumiec.
Mamy 33 osiedla i trzeba okresla¢

FOT. WOJCIECH TA

priorytety. Skoro priorytetem jest
szkota za 40 milionow zt, to remiza
za kolejne 20 miliondw nie jest nu-
merem jeden - powiedziat Fijofek.
Jednoczesnie zadeklarowat dal-
sze prace nad dokumentacja. -
Moim zadaniem jest przygotowac
dokumenty tak, aby remiza mogta
spelnia¢  wszystkie wymagania
1zeby mozna bylo ubiegac si¢ o ze-
wnetrzne finansowanie. Nad tym
terazpracujemy. Pomystdotyczacy
stacjonowania karetkiw Budziwoju
jest zasadny i bedzie przedmiotem
rozmow z odpowiedzialnymi insty-
tucjami- zapewnit prezydent.

Drogiibezpieczenstwo
Mieszkancy zwracali uwage m.in.
na problemy przy ulicach Senator-
skiej, Herbowej, Podlesie i Miejskiej.
Powracaty postulaty dotyczace bu-
dowy chodnikow, oswietlenia oraz
poprawy bezpieczenstwa dzieciidg-
cych do szkotiprzystankdw autobu-
sowych.

Prezydent zapowiedziat konty-
nuacje modernizacji ulicy Senator-
skiej, budowe oswietlenia przy Her-
bowej oraz przygotowania do prze-
budowy uktadu drogowego wokot
szkotynr37.

W planach jest rowniez przebu-
dowa fragmentu ul. Kwiatkow-
skiego przy szkole. Miasto chce wy-
konac zatoki autobusowe, przykry¢
row odwadniajacy oraz poprawic
organizacje ruchu, aby zwigkszy¢
bezpieczenstwo uczniow.

Konrad Fijotek podkreslal, ze
strategicznym kierunkiem rozwoju
komunikacyjnego Rzeszowa pozo-
staje potudnie. - Caty nasz wysitek
inwestycyjny bedziemy kierowac
wiasnie tutaj. Potrzebne sa drogi,
dojscia do szkotikolejne rozwiaza-
nia komunikacyjne prowadzace
w kierunku Wistoka -mowit.

Usmiech na ustach mieszkan-
cow wzbudzily argumenty prezy-
denta dotyczace poszerzenia ulicy
Senatorskiej. Na skargi jednego
z mieszkancow, ze droga jest zbyt
waskainalezatobyja poszerzyc, po-
niewaz osoby z nig sasiadujace usta-
wiaja w granicy przeszkody, aby
w trakcie mijania kierowcy nie mo-
glizjechac naich posesje, prezydent
odpowiedzial, ze poszerzenie
sprawi, iz kierowcy beda szybciej
jezdzic¢ ibedzie niebezpiecznie.

Jak skomentowal to jeden
z uczestnikow spotkania , lokalne
drogi na os. Budziwdj nie sg posze-
rzane ze wzgledu na bezpieczen-
stwo mieszkancow.

Pytania dotyczyly przepetionych
autobusow linii nr 12, potrzeby bu-
dowy nowych wiat przystankowych,
oznakowania przejs¢ dla pieszych,
stanu poboczy oraz oswietlenia
przy ulicach Senatorskieji Herbowej.

Spotkanie pokazato, ze miesz-
kancy oczekujg wielomilionowych
inwestycji strategicznych, jakiszyb-
kiego rozwigzywania codziennych
problemow wptywajacych nakom-
fort zycia. ©®

MATERIAL INFORMACYJNY BIURA INFORMACJI KREDYTOWEJ

0011589474

Ponad 120 tys. uzytkownikow Score Huntera. BIK uczy odpowiedzialnych decyzji
kredytowych przez gre

tatwy dostep do zakupow
naraty, ptatnosci odroczo-
nychiinnych form finan-
sowania sprawia, ze pierw-
sze decyzje kredytowe
podejmujemy dzis bardzo
wczesnie. Dlatego wiedza

o odpowiedzialnym zacigga-
niu zobowiazan, budowaniu
historii kredytoweji ochro-
nie danych powinna pojawic
sie jeszcze przed pierwszym
kredytem. Biuro Informacji
Kredytowej, ktore od lat
faczy role instytucji wspiera-
jacej bezpieczeristwo rynku
finansowego z edukacja spo-
teczna, rozwija platforme
Score Hunter, ktéra pozwala
miodym ludziom poznawa¢
te zagadnienia w praktyce
ibezryzyka.

Pierwsze decyzje kredytowe
maja znaczenie

Pierwsza pensja, karta
kredytowa, telefon kupiony

na raty czy zakupy z odroczo-
na ptatnoscia. Kazda z tych
decyzji wydaje sie niewielka,
dopdki kilka zobowigzan nie
zacznie obcigzac jednego bu-
dzetu. Mtody cztowiek moze
mie¢ wtasne dochody, ale

nie zawsze zna mechanizmy
zwigzane z kredytem, histo-
rig sptat czy oceng wiarygod-
nosci kredytowej.

Dlatego zasady odpo-
wiedzialnego korzystania
z kredytéw i innych form
finansowania warto pozna-
wac jeszcze przed wejsciem
na rynek pracy. Chodzi prze-
de wszystkim o ocene, czy
nowe zobowigzanie miesci
sie w budzecie oraz o zrozu-
mienie, jakie konsekwencje
moga miec¢ dzisiejsze decyzje
W przysztosci.

Réwnie wazne jest bez-
pieczenstwo danych. Zakupy
i bankowos¢ przeniosty sie
do internetu, dlatego od-

Grywalizacyjna platforma dia miodych.

SCORE HUNTER

powiedzialne korzystanie

z ustug finansowych wymaga
takze ochrony danych osobo-
wych, rozpoznawania zagro-
zen i prob wytudzen.

Score Hunter pozwala uczy¢
sie na btedach bezryzyka
Biuro Informacji Kredy-
towej gromadzi i udostepnia
informacje o historii kredyto-
wej klientow bankéw, SKOK-
Ow i firm pozyczkowych,
a takze prowadzi dziatania
edukacyjne dotyczace od-
powiedzialnego korzystania
z finansowania i bezpieczen-
stwa danych.

Jednym z takich na-
rzedzi jest Score Hunter
- internetowa platforma
edukacyjna wykorzystuja-
ca elementy grywalizacji.
Uzytkownicy zdobywaja wie-
dze w krétkich, przystepnych
dawkach, a nastepnie spraw-
dzajg ja w zadaniach i qui-
zach. Moga tez bra¢ udziat
w pojedynkach i wyzwaniach
oraz przej$¢ misje scenariu-
szowa, ktéra pozwala wy-
korzystac¢ zdobyta wiedze
w praktyce.

Platforma zostata przy-
gotowana przede wszystkim
z my$la o srodowisku akade-
mickim, ale BIK wykorzystuje
ja takze w edukacji uczniow
szkot ponadpodstawowych.
Ze Score Huntera skorzysta-
to dotychczas ponad 120 tys.
uzytkownikéw z uczelni w ca-
tej Polsce. Program pokazu-
je m.in. jak odpowiedzialnie
zaciggac i sptacac¢ zobowia-

zania, budowac historie oraz
wiarygodnos$¢ kredytowa,
chroni¢ swoje dane i rozpo-
znawac préby wytudzen.
BIK rozwija narzedzie
tak, aby mogto wspiera¢ mto-
dych ludzi na réznych eta-
pach — od szkoty éredniej,
przez studia, po pierwsze
doswiadczenia zawodowe.
To istotne, bo tatwiej zrozu-
mie¢ konsekwencje decy-
zji kredytowej, kiedy mozna
przeéwiczy¢ ja w symulo-
wanym srodowisku, zanim
podobna sytuacja pojawi sie
w prawdziwym zyciu.

Warto wiedzie¢, co mowi

o nas historia kredytowa
Historia kredytowa za-

czyna powstawac¢ wraz

Z pierwszym zobowigzaniem.

Informacje o terminowej

obstudze kredytéw moga

by¢ brane pod uwage przez

instytucje finansowe przy

ocenie kolejnych wnioskow
o finansowanie.

Za posrednictwem por-
talu BIK konsumenci moga
sprawdza¢ swoja historie
kredytowa i informacje o zo-
bowiagzaniach. Taka wiedza
nie zastgpi rozsadnego pla-
nowania, ale pozwala lepiej
rozumie¢ wtasna sytuacje.

Wiedza o odpowiedzial-
nym korzystaniu z kredytéw
i ochronie danych ma naj-
wiekszg wartos¢ wtedy, gdy
wyprzedza problem. Zanim
pojawi sie pierwsze zobowia-
zanie albo préba wykorzysta-
nia naszych danych, warto
wiedzie¢, jak ocenié swoje
mozliwosci sptaty, dba¢ o hi-
storie kredytowa i chronic sie
przed wytudzeniami. Score
Hunter pomaga przetozy¢ te
wiedze na praktyke i lepiej
przygotowac sie do decyzji,
ktdre pojawiaja sie w doro-
stym zyciu.
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Kolej na podkarpacka kolei - kiedys bedzie szybko

AndrzejPles

Z Rzeszowa, Stalowej Woli,
Tarnobrzega i Mielca pocia-
giem bedzie duzo szybciej

do Lublina, Krakowa, War-
szawy i Bialegostoku, Kato-
wiciWroclawia ale...za wie-
cejniz 10 lat. W przyszlosci
wszystkie podkarpackie
miejscowosci powiatowe ma-
jaby¢ torami skomunikowa-
ne z koleja duzych predkosci.

Podkarpacie przecinac bedg dwie
magistrale kolejowe duzych pred-
kosci: wschodnia od granicy ze
Stowacja, przez Krosno, Rzeszow,
Stalowg Wole po Lublin, War-
szawe i Bialystok. Magistrala Po-
tudniowa - zmodernizowanym
szlakiem od granicy z Ukraina,
przez Przemysli Rzeszow do Kra-
kowa, Warszawy, Wroctawia
po Niemcy.

W przysztosci podroz z Rze-
szowa do Lublina bedzie trwac go-
dzing, do Warszawy okoto dwdch
godzin. Zkolei duzych predkosci
beda mogli bezposrednio korzystac
wszyscy mieszkancy polnocnej czg-
$ciregionu.

Przedstawiciele Port Polska Centralny Port Komunikacyjny
przedstawili w Rzeszowie plany inwestycji kolejowych w regionie

- Cieszymy sie, ze ta jedna z naj-
wazniejszych linii, czyli Rzeszow -
Eetownia, pierwsza czes¢ kolei du-
zych predkosci, jest przewidywana
na 250 kilometréw na godzing -
podkreslat wezoraj korzysci tych
planéw dla regionu wicemarszatek
Piotr Pilch. - Postepuja prace projek-
towe, juz moze niebawem dojdzie
do wykupu gruntow. Z satysfakeja

przyjmujemy planowane linie z Kol-
buszowej do Mielca, z Debicy na po-
tudnie w strong Jasta.

Boitaka propozycja pojawita si
planach Portu Polskiego. Jed-
nak wspomniany przez marszatka
pomystbudowy bezposredniej linii
taczacej Rzeszow z Sanokiem ze
sceptycyzmem przyjat Piotr Ra-
chwalski, cztonek zarzgdu Port Pol-

FOT. MANDRZEJ PLES

ska Centralny Port Komunikacyjny.
- Cala kolejjest w tej chwili na fali
wznoszgcej. Wykorzystujemy tg sy-
tuacje, by inwestowac w kolej, za-
planowac to, czego kolej nie miata
dotejpory. Ponad dwiescie kilome-
trow nowych linii, nastepne kilkaset
kilometrow linii zmodernizowa-
nych, nowe polaczenia, szybkie po-
taczenia kolei duzych predkosci -
wyliczal planowane inwestycje
na Podkarpaciu. - Skomunikujemy
nie tylko region z resztg kraju w spo-
sOb szybki, ale takze poszczegdlne
miasta. Wszystkie miasta powia-
towe lezace przy liniach kolejowych
beda skomunikowane z siecig kolei
dalekobieznych. Region, ktory geo-
graficznie jest potozony daleko
od centrum, do tego centrum si¢
przyblizy.

Plany obejmuja nie tylko pota-
czenia koleja Podkarpacia z War-
szawg przez Lublin, planowana jest
teztrasa alternatywna.

- Z Rzeszowa przez Kolbu-
szowg, Tarnobrzeg w kierunku
Ostrowca Swigtokrzyskiego i War-
szawy to jest korytarz, ktdry mocno
sie rozwija - przypominal Michat
Jasiak, wicedyrektor do programu
kolejowego Port Polska. - Nowe

plany nie powinny powodowac
tego, by infrastruktura istniejgca
nie byta rozbudowana.

Docelowo pociggi z Rzeszowa
do Warszawy maja odjezdzac co go-
dzina. Zauwazalny dla dyrekcji
Portu Polska stuprocentowy wzrost
pasazerow na stacji Rzeszow
Glowny dzigki takim inwestycjom
ma byc¢ co najmniej podwojony.
Tyle, ze polska kolej potrzebuje dla
progresji — zdaniem Artura Ra-
chwalskiego - takiej modyfikacji
prawa, jaka otrzymatly inwestycje
drogowe (ZRID), bo inwestycje dro-
gowe mocno przyspieszyty wow-
czas, kiedy umozliwity top ko-
rzystne dla nich nowe przepisy
prawne.

- Nasz program zawiera plan, kto-
rego do tej pory nie byto, bo w Pol-
sce od ponad piecdziesieciu lat nie
zbudowano praktycznie zadnej no-
wej linii kolejowej - przypominat. -
Poza remontem linii istniejgcych,
ktore wwiekszosci zbudowane bylty
jeszcze przez zaborcow. My je tylko
w zasadzie modernizujemy. Czas
jest wyjsé poza te slady i budowac
wiasnie nowe, szybkie potaczenia,
by skokowo zwiekszyc¢ konkuren-
Cyjnosc.o®
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Za surowce

wtorne

Przynies surowce wtorne,
odbierz sadzonke wrzosu!

10 pazdziernika (sobota) od godgz. 9:00
do wyczerpania zapaséw

Parking przy Sklepie Budowlanym
CASTORAMA w Rzeszowie
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Amerykanski sen si¢
skonczyt. Ludzie boja
si¢ bardziej rachunku
ze szpitala niz diagnozy

Alek Korab z Rzeszowa mieszka w USA od dwunastu lat. Ma tam

rodzine, przyjaciot, firme...

i ataki paniki. Kocha ten kraj, ale widzi

jego upadajgcy mit. W swej ksigzce ,,Chory kraj” pokazuje prawdziwg
Ameryke, ktora fascynuje, szokuje, uzaleznia i przeraza.

Jerzy Leniart

-Przyjezdzajacdo Stanow
Zjednoczonych,wierzyles
wamerykanskisen? W prze-
konanie, zejeslibedziesz
ciezko pracowa¢iwykorzy-
staszswoje zdolnosci, osia-
gniesz sukces?

-Tak. Wierzylem w amerykan-
skisen w stuprocentach. Ameryka
fascynowata mnie, zanim tam
przyjechatem. Jak wigkszos¢ Pola-
kow znatem ja z seriali, filmow,
wiadomosci. [rzeczywiscie wierzy-
tem, zejeslibede c1e;zko pracowat,
touda mi sie osiggnac sukces.

Ameryke pokochatem. Miatem
tatwiej niz wigkszosc¢ imigrantow,
bo przyjechatem juz z kontraktem,
ito dobrym kontraktem. Pracowa-
tem przy duzym projekcie, wjednej
znajwickszych gazet w Stanach
Zjednoczonych. Jej naklad wnaj-
lepszych momentach siegat okoto
300 tysiecy egzemplarzy. Jeslido-
dac dotego magazynyistrony in-
ternetowe, codziennie docierali-
smy do ponad miliona Ameryka-
now w Nowym Jorku, Bostonie i Fi-
ladelfii. Jednak w pewnym mo-
mencie pojawit sie telefon komor-
kowyiludzie zaczgli odchodzi¢
od gazet. To bytjeden z tych mo-
mentow, kiedy zaczatem rozu-
miec, ze nawet jesli czlowiek
osiaga sukces, sytuacja moze si¢
bardzo szybko zmieni¢.

Pamietam rozmowe z znajo-
mym, ktory bytnaczelnym duzego
magazynuw Nowym Jorku. Mowi-
fem mu, ze odnieslismy sukces
ipowinnismy sie z tego cieszyc. On
spojrzatna mnie i powiedziat: Jak
na Nowy Jork tojeszcze nic nie
osiggnelismy”. Imiatracje.

Bo amerykanski sen to nie tylko
wizja sukecesu. To takze rollerco-
aster. Razjestes wysoko,
aza chwile bardzo nisko.

Moja Ameryka tez taka byta.
Miatem okresy, kiedy swietnie mi

sie powodzito. Bylytezlata, kiedy
szukatem pracy. Pozniej zaktada-
tem biznesy, zaczynatem nowe za-
jecia, znow miatem prace. Caty
czas goraidot. Iprzynajmniej wtej
Ameryce, ktorej doswiadczytem,
bardzo trudnojest is¢ po prostu
spokojnie do przodu.

-W swojejksiazce piszesz
ozanikajacejklasie srednie;j.
Czytojestnajwieksza
zmiana, ktora zaobserwo-
wales wUSA?

-Amerykanski sen to pojecie,
ktore uksztaltowato sie wlatach 30.
XX wieku. Obiecywato Ameryka-
nom, ze kazde kolejne pokolenie
bedzie zylo lepiej niz poprzednie.
Iprzezwiele dekad tak byto. Lu-
dzie urodzeniwlatach 40., czyli
pokolenie baby boomers, bardzo
czesto zyli zdecydowanie lepiej niz
ich rodzice. Mieli dom, dwa samo-
chody,azona niej ednokrotnie nie
musiala pracowa¢. I cowazne, nie
zawsze byty to osoby wykonujace
wysoko platne, wymagajace wyz-
szego wyksztalcenia, zawody. To
mogly by¢ bardzo proste, manu-
alne prace. Pracownik fabryki
Forda mogt zarobic tyle, zeby
utrzymac zone i dwojke dzieci, ku-
pi¢ dom, a pdzniej przejs¢ na eme-
ryture i podrozowac po Europie czy
Karaibach.

Kiedy zaczatem pisac ksigzke,
interesowato mnie, w ktorym mo-
mencie ten model zaczat si¢ kon-
czy¢. W przypadku ludzi urodzo-
nychwlatach 80. szansanato, ze
beda zyli lepiej nizich rodzice, spa-
dta dopotowy. Wprzypadku uro-
dzonychwlatach 9o.1pdzniej-ta
szansa stala si¢ jeszcze mniejsza.

-Dlaczego?

-Jednym z problemow jest
praca, ale takze koszt wejscianary-
nek pracy. Mlodzi ludzie konczg
czteroletnie studia, ktore potrafig
kosztowac setki tysiecy dolarow.

Jezeli nie maja zamoznych rodzi-
cow, czesto musza sie¢ zadtuzyd.

W efekcie cztowiek ma 26 lat
ijuznapoczatku dorostego zycia
moze miec kilkaset tysiecy dola-
row diugu. Jesli studiowat dzienni-
karstwo, sztuki piekne czy inne kie-
runki, po ktorych cigzko znalezé
dobrze platna prace, sytuacja robi
sie jeszcze trudniejsza. Dzisiaj do-
datkowo dochodzijeszcze rozwoj
sztucznej 1nte11genc11 izwigzana
ztym niepewnosc.

Piszac ksiazke, rozmawiatem
zmiodymi ludzmi w kawiarniach
ibarach. Wielu z nich pracowato
jakokelnerzy, barmani albowma-
gazynach Amazona. Wykonywali
proste prace, probujac splacac
swoje zobowigzania. Ibardzo cz¢-
stonie marzylijuz o tym, o czym
marzyliich dziadkowie. Nie my-
sleli o kupnie domuwwieku 28 lat
czy onowym samochodzie. Ich

marzeniem bylo sptacenie dugow.

Tojest ogromna zmiana.

- Czyli amerykanskisen zo-

statsprowadzony do tego,

Zebynie by¢ zadluzonym?

-Dla czgscimtodych ludzi tak to
dzisiaj wyglada. I pojawia si¢ jesz-
cze jeden ogromny lek: co bedzie,
jeslizachoruje? Co bedzie, jesli
bede miatwypadek? Czy jedenra-
chunek ze szpitala nie sprawi, ze
zbankrutujg? To jest bardzo mocny
element amerykanskiej rzeczywi-
stosci.

Widze ludzi wwieku 80 czy 9o
lat, ktorzy nadal pracuja. Kiedy
wchodzi si¢ do Walmartu czy su-
permarketu, mozna zobaczy¢ bar-
dzo starszych ludzi siedzacych
przy kasie albo uktadajacych towar
na potkach. Ioni czesto nie pracuja
dlatego, ze chca mie¢ kontakt
zludzmi albo, Ze nie wiedzg, coro-
bi¢ na emeryturze. Pracuja, bomu-
sza. Nie stacich naleki, lekarza czy
czynsz. Czasamiich dziecialbo
wnuki rowniez nie s3 w stanie im

pomoc. Tojest praca z przymusu.
W pewnym momencie, gdzies
wlatach 80., wielkie lobby przemy-
stowe przekonato Amerykanow, ze
zamiast naciskac na pracodawcow,
aby zapewniali emerytury, lepiej
samemu odktadac pienigdze, mig-
dzy innymi poprzezinwestowanie
nagietdzie. Problemw tym, ze
gieldarazrosnie, araz spada. Poza
tym ludzie zyja coraz dtuze;.
Oszcze;dnosci, ktore miaty wystar-
czy¢ na emeryture, musza wystar-
czy¢naznacznie wigcej lat. Dla-
tego coraz wigcej ludzi pracuje
dtugo po wieku, wktorym w Euro-
pie myslelibyjuz o emeryturze.

-Takchybarozpadasie mit
bogatej, spokojnej Ameryki,
ktora znamy z filmow.
-Zdecydowanie. Widzialem
irozmawiatem z takimi ludzmi.
Rozwiewa to obraz Ameryki jako
kraju, wktorym kazdy siedzi
przed swoim domkiem, obok biega
pies, a czlowiek jest po prostu
szczesliwy. Taka Ameryka rzeczy-
wiscle istniata. Wczesniej Ale sam
pracujac tamizyjac przez wiele lat,
zobaczylem, ze ten obraz jest bar-
dzoniepelny. Lubie podawac przy-
kiad tak zwanej ekonomiilitery
»K”.Jej gorna czes¢ idzie w gore -
gielda bije rekordy, bankierzy zara-
biaja ogromne pienigdze, aludzie,
ktorzy duzo inwestujg, bogacal si¢
]eszcze bardziej. Tyle, ze ta gorna
czes¢ dotyczy niewielkiej grupy
spoleczenstwa-okoto § procent.
Dolna czesélitery ,,K” to ogromna
liczba ludzi, ktorzy nie uczestnicza
wtymwzroscie w taki sposob. To
95%. Mamy wiec jednoczesnie
bardzo bogatych Amerykanowilu-
dzi, ktorzy mowia, ze zwyczajnie
nie sta¢ich na zycie w Ameryce.
Coraz cze$ciej musza sie zadlu-
zac nakartach kredytowych albo
korzystac zpomocy rodzicow czy
dzieci. Powstaje pokolenie ,,kanap-
kowe” -ludzie, ktorzy zjednej
strony ponosza ogromne koszty
wychowania dzieci, a z drugiej mu-
szg pomagac swoim rodzicom.
Koszty wychowania dzieci sa
w Stanach ogromne. Do tego do-
chodzg domy opieki, lekiipro-
blemy zdrowotne starszych rodzi-
cow. Najwiekszym nieszczesciem
jestzachorowac.

-Wksiazce duzomiejsca po-

Swiecaszstuzbie zdrowia

wUSA. Skad takmocne za-

interesowanie tymtema-

tem?

-Mam wlasne doswiadczenie,
ktore byto dla mnie jednym
z pierwszych szokow zwiazanych
zsystemem zdrowia. Pracowatem
juzwredakgji, gralismy w pitke
iskrecitem noge w kostce. Zna-
jomy, bedgcy lekarzem, polecit mi
szpital na Manhattanie. Poszedlem
tam, potrzebowatem prostego ba-
daniaikonsultacji. Na recepcjiza-
pytano mnie o ubezpieczenie. Mia-

tem standardowe, takie, jakie inni
pracownicy redakcji. Okazato si¢
jednak, ze ten konkretny szpital go
nie akceptowat. Pomyslatem naiw-
nie: dobrze zarabiam, zrobi¢ to tu-
taj. Pielegniarka spojrzata na mnie
ipowiedziata cicho: czy wiem, ze
bedzie to mnie kosztowato 5 tysiecy
dolaréw. To byta wtedy przecietna
miesi¢czna pensja Amerykanina.
Kustykajac szybko wyszedtem.

W domu usiadtem przed kompute-
remiznalaztem lekarza, ktory ak-
ceptowal moje ubezpieczenie. Nie
bylwcale gorszy. Za t¢ sama po-
rade zaptacitem 50 dolarow. To byt
szok. Jak to mozliwe, ze doktadnie
ta sama rzecz moze kosztowac 50
dolarow albo 5 tysiecy? Zaczalem
przygladac sie temu systemowi bli-
zej.

-Iokazalosie, Ze pacjent

musiby¢ niemal ekspertem

odwlasnegoubezpieczenia.

- Tak.Idac dolekarza, trzeba
upewnic sie, czy znajduje si¢ on
wnaszej sieci ubezpieczeniowe;.
Iczgsto nie wystarczy nawet zapy-
tacna recepcji. Zdarzalo sig, ze ktos
mowi, ze dana us}uga jest objeta
ubezpieczeniem, a pozniej przy-
chodzit rachunek na kilkaset czy
kilka tysiecy dolarow.

Wtedy zaczyna si¢ walka z firma
ubezpieczeniowg o refundacje
kosztow. Mam wrazenie, Ze system
jest skonstruowany w taki sposob,
aby pacjentowi maksymalnie
utrudnic¢ dochodzenie swoich
praw. Trzeba godzinami czekac, az
kto$ z firmy ubezpieczeniowej od-
bierze telefon. Zastanawiajace, ze
wowczas nagle jakosc polaczenia
bywa fatalna, trudno zrozumie¢
konsultanta, czasami rozmowa zo-
staje przerwana i trzeba zaczynac
wszystko od poczatku. Dla czto-
wieka starszego albo kogos, kto
pracuje nadwoch etatach, jestto
ogromny problem. Tacyludzie
zwyczajnie nie majg czasu, zeby
godzinami walczyc o zwrot kilkaset
dolarow. A tych przypadkow sa ty-
sigce.

-Dotegodochodzikomer-

cjalizacjamedycyny.

-Tak. Fundusze inwestycyjne
kupuja szpitale, kliniki, a nawet
mate placowkiigabinety. Celjest
jeden - wyciggnac z takich inwesty-
cjimaksimum pieniedzy. Lekarz
ma przyjac jak najwiecej pacjentow
wciggu dnia, ma by¢ jak najmnie;
pustych miejsc w grafiku. Cel -
maksymalny zysk. Rozmawiatem
zlekarzami, ktorzy sami mowig, ze
nie chcieliby, abyich dziecizostaty
lekarzami. To tez duzo mowio tym
systemie.

-Miales doswiadczenia

zbardzowysokimirachun-

kamimedycznymi?

-Tak. Problem polega na tym,
zeidacdoszpitala, czgstonie
wiemy, ile ostatecznie zaptacimy.
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Czybedzie to 30 dolaréw, 300 do-
larow, czy moze 300 tysiecy. Sam
ptacitem w zesztym roku za ubez-
pieczenie okoto 1100 dolaréw mie-
sigcznie. W tym juz ponad 1700!

I codaje takie ubezpieczenie?

Do momentu przekroczenia okre-
slonego poziomu wydatkow z wia-
snej kieszeni w cigguroku -
wmoim przypadku 7 tysiecy dola-
row-ubezpieczyciel, nie pokrywa
praktycznie nic. Kiedy juz wydam
te 7 tysiccy z whasnej kieszeni do-
pierowtedy ubezpieczyciel za-
czynasi¢ dorzucac -zazwyczaj
placi 8o procent kosztow. A to nie
sg mate koszty! Karetka moze kosz-
towac kilka tysiecy dolarow. Ope-
racja, anestezjolog, specjalistyczne
leki-rachunek moze dojs¢ do dzie-
siatek czy setek tysiecy dolarow.
Ale nawet jesli ubezpieczyciel po-
kryje 80 procent rachunkuwyno-
szacego 100 tysiecy dolarow, pozo-
staje 20 tysiecy do zaptacenia. Tu
tylko mowa o rachunkach za ustugi
medyczne, ktore s3 w sieci naszego
ubezpieczyciela! Czgsto sie zdarza,
ze doktor, albo szpital nie jestwtej
sieci. Jezeli jeste$my nieprzytomni,
nie mamy przeciez mozliwosci
sprawdzenia, czy kazdy medyk,
ktory sie nami zajmuyje, jest objety
naszymubezpieczeniem -wtedy
placimy 100 procent kosztow. Dla
przecietnej amerykanskiej rodziny
tomoze by¢ kwota, ktora catkowi-
cie zmienia zycie.

-Rzeczywiscie doprowadzi¢

rodzine dobezdomnosci?

-Tak. Znam rodziny, ktore zyjg
w przytutkach. Samotne matki, ro-
dziny z dzie¢mi. Dzieci chodza
normalnie do szkoty, uczg si¢ zna-
szymi dziec¢mi. Rodzice pracuja.
Nie sg bezdomni dlatego, ze sa le-
niwi czy maja problemy z nato-
gami. Po prostuwydarzyto sie cos,
na conie byli przygotowani. Do-
stalirachunek, ktorego nie byli
w stanie zaplacic. Czasami mowie¢
potzartem, ale jest w tym duzo
prawdy, ze Amerykanie bardziej
boja si¢ rachunku od lekarza niz sa-
mej diagnozy.

-Kolejnym tematem, ktory

mocnowybrzmiewaw two-

jej opowiescio Ameryce,jest

bron.

~Skala obecnosci broni w Sta-
nachjest dla Europejczyka trudna
dozrozumienia. Codziennie wwy-
nikuuzycia broni ginie 130 0s6b.
Jestjednym z najwazniejszych za-
grozen dla dzieciinastolatkow.
W Stanach Zjednoczonych jest wie-
cej sztuk broni nizludzi. W niekto-
rych stanach mozna kupi¢ bron bar-
dzotatwo. Jednoczesnie mamy
stany, ktore wprowadzaja ograni-
czenia. Problem polegana tym, ze
jezeliktos chee kupic bron, moze
pojechac doinnego stanuiprzy-
wiezc¢ja ze soba. Duzo o tym pisze,
bo probowatem zrozumie¢ amery-
kanska kulture broni. Dlaczego lu-

Aleksander Korab: Skala obecnosci broni w USA jest dla Europejczyka
trudna do zrozumienia. Dziennie w wyniku uzycia broni ginie 130 oséb

dzie sg tak bardzo do niej przywia-
zani? Dlaczego powotujg sie
nakonstytucyjne prawo do posia-
dania broni? Rozumiem, ze sg miej-
sca, gdzie bronmoze mied prak-
tyczne zastosowanie. Jesli ktos
mieszka blisko natury, gdzie sg
niedzwiedzie czy inne dzikie zwie-
rzeta, moze czuc sie bezpieczniej,
majac pistolet. Ale to nie musi ozna-
czac dostepudo broni o charakterze
wojskowym, ktora wystrzeliwuje
60 pociskoww 60 sekund.

-Czyuwazasz, ze bron

w USA powinnazosta¢ zaka-

zana?

-Nie spodziewam si¢, ze Ame-
ryka nagle zakaze posiadania
broni, tak jak zrobita to wigkszos¢
$wiata. Ale uwazam, ze mozna
wprowadzi¢ pewne regulacje.

Dokladne sprawdzanie prze-
sztosci osob kupujacych bron, testy
potwierdzajace, ze wiedza, jak si¢
nig postugiwac, bardzo rygory-
styczne zasady jej przechowywa-
nia-to sg rzeczy, ktore moglyby
mie¢ znaczenie. Mam znajomych,
ktorzy posiadajg bardzo duzo broni
isg niezwykle odpowiedzialni.
Maja sejty, zabezpieczenia, odpo-
wiednie procedury. Wiem, ze ich
dzieci nie znajda przypadkowo pi-
stoletu pozostawionego gdzies
wdomu. Ale znam tez sytuacje zu-
pelnie inne. Znajomi pojechali kie-
dys na sylwestra dowynajetego

domuw stanie Nowy Jork. Dziecko
znalazto bron pozostawiona
podiozkiem. Tojest whasnie ta co-
dziennos¢, ktorej Europejczyk nie
potrafisobie wyobrazic.

-Samtezzaczalesinaczej
patrze¢namiejsca pu-
bliczne?

-To juz pewnego rodzajuin-
stynkt samoobrony. Kiedy moja
corka konczyla liceum, uczestni-
czylismy wuroczystosci zakoncze-
nia szkoty. Wszystko byto bardzo
amerykanskie: czapkirzucane
do gory, program artystyczny, ro-
dziny, atmosfera $wieta. I pamie-
tam, ze kiedy wszedlem do bu-
dynku, pierwsze, na co spojrzatem,
to gdzie jest wyjscie ewakuacyjne.
Zastanawiatem sie, ktoredy mozna
byloby wyjsc, gdyby nagle ktos po-
jawit sie z bronig. W szkotach sg
bramkiisystemy bezpieczenstwa,
ale swiadomo$c zagrozenia jest
caty czas obecna.

Moja corka miata tez sytuacje,
kiedy pojawit sie alarm dotyczacy
obecnosci osoby z bronig w po-
blizu szkoty. Przez wiele godzin nie
wiedzielismy, czy jest bezpieczna.
To doswiadczenie, ktorego nie po-
winien doswiadczy¢ zaden rodzic.

-Przezyles podobny alarm

wredakcjiw Nowym Jorku?

-Bylismy w biurowcuinagle
ustyszelismy cos, co przypominato

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

wystrzaly. Poszedlem sprawdzic,
cosie dzieje. To dla mnie bylo oczy-
wiste jako redaktora naczelnego.
Zanim jednak dotartem do koryta-
rza, redaktor sportowy zatrzymat
mnie gwattownie, wepchnatdo po-
kojuiszybko zamknat drzwi. Za-
blokowatje ogromng drukarka.
Mtodzi pracownicy zaczeli prze-
wracac stoly, zastania¢ oknaimo-
wic¢ starszym redaktorom, gdzie si¢
schowac. Poruszali sie tak, jakby
robili towczesniej dziesiatkirazy.
Okazatosi¢, ze byt to fatszywy
alarm. Ale to doswiadczenie zo-
stato mi w pamieci. Najbardziej
uderzyto mnie to, ze mtodzi ludzie
dokladnie wiedzieli, co robi¢. Byli
dotego przygotowani. Amerykan-
skie dzieci ucza si¢, jak chronic sie
przed strzelcem, zanim naucza si¢
tabliczki mnozenia. To stato si¢ ele-
mentem ich rzeczywistosci.

-Tojestchybajedenzbar-
dziej przejmujacych wize-
runkowwspolczesnej Ame-
ryki.

-Tak. Bo, zamiast uczy¢ dzieci,
jak po prostu bezpiecznie zyc,
uczymy je, jak zachowac sig w sytu-
acjikrytycznej, gdy ktos przyjdzie
do szkoty z bronig. To jest ogromna
roznica kulturowa. W Polsce do-
piero zaczyna si¢ na noworozma-
wiac o przygotowaniu ludzi na roz-
nego rodzaju zagrozenia. Poja-
wiaja si¢ pytania o schrony, syreny,
komunikaty, nadlatujace drony.
Starsze pokolenie pamieta pewne
procedury zlekeji przysposobienia
obronnego, ale mtodsi czgstonie
wiedzg, corobi¢. W Ameryce czes¢
tych procedur zwigzanych zzagro-
zeniem uzyciem bronijestjuz ele-
mentem codziennosci.

-Napoczatkunaszejroz-
mowy mowiles o amerykan-
skim $nie. Dzisiajmamyjed-
nak Ameryke bardzo po-
dzielona, z ogromnyminie-
rownosciami, problemami
zdrowotnymi, wysokimi
kosztami zyciaikultura
broni. Wktorym kierunku
Stany Zjednoczone zmie-
rzaja?
-Totrudne pytanieinie jestem
w stanie odpowiedzie¢ na nie jed-
noznacznie. Ameryka wielokrotnie
udowadniata, ze potrafi podnosi¢
sie z gigantycznych problemow.
W atach 30. XX wieku, podczas
wielkiego kryzysu, powstat New
Deal. Reformy, ktore w tamtym
czasie byly postrzegane jako bar-
dzo dalekoidgce, pomogty odbu-
dowac gospodarke i stworzyc silna
klase srednig. Panstwo inwesto-
wato winfrastrukture, budowato
drogi, mosty, zapory. Kontrakty
rzadowe napedzaty gospodarke.
Byly rzadowe gwarancje na kre-
dyty hipoteczne dla mtodych oby-
wateli. Podobnie po krachu finan-
sowymw 2008 roku Ameryka byta
w stanie si¢ podniesc. To pokazuje,

ze jest to kraj bardzo odporny
nakryzysy. Ale dzisiaj Ameryka
stoi, moim zdaniem, przed rozwi-
dleniem. Jedna droga prowadzi

w strone jeszcze wickszego indywi-
dualizmuijeszcze bardziej bez-
wzglednego kapitalizmu. W takim
modelukazdy troszczy si¢ przede
wszystkim o siebie, swoje pienig-
dze iwlasne bezpieczenstwo. Jesli
komus si¢ nie uda, jest tojego pro-
blem. Ten kierunek jest widoczny
od wieludekad.

Druga mozliwos¢ to powrdt
domyslenia, w ktorym panstwo
odgrywa wicksza role w budowa-
niu gospodarkiibezpieczenstwa
spotecznego. Tak, jak w okresie re-
form New Deal, kiedy inwestycje
publiczne, kontrakty rzagdowe i bu-
dowa infrastruktury miaty nie tylko
stworzyc¢ drogi czy mosty, ale row-
niez dac ludziom prace iodbudo-
wac klase $rednig. Nie wiem, ktorg
droge wybierze Ameryka. Wiem
jedno: amerykanski sen nie moze
by¢ tylko opowiescia; otym, ze
kazdy moze zosta¢ bogaty, jesli wy-
starczajgco ci¢zko pracuje. Bo, je-
zeli cztowiek ciezko pracuje przez
cale zycie,a mimo to boi si¢ emery-
tury, choroby, rachunku ze szpitala
czy tego, ze jego dzieci nigdy nie
beda mogty kupic¢ domu, to trzeba
sobie zadac pytanie, czy ten sen na-
dal trwa. Iwtasnie to pytanie byto
jednym z powodow, dla ktorych
chcialem napisa¢ o Ameryce te
ksiazke.0®

°
Alek Korab

urodzit sie w Rzeszowie. Swo-
ja przygode dziennikarska za-
czynat w Nowinach. Juz be-
dac w liceum opublikowat
pierwszy tekst w naszej gaze-
cie. Pozniej przez wiele lat
pracowat w Nowinach prowa-
dzac m.in. kolumny zajmujgce
sie internetem i wirtualna rze-
czywistoscia. Z rodzinnego
Rzeszowa przeniost sie

do Warszawy, gdzie byt redak-
torem naczelnym gazety Me-
tropol. Jak naczelny redaktor
prowadzit dzienniki w Pradze,
Londynie, Moskwie, RPA, Gre-
cji. W 2008 r. zostat uznany
przez tygodnik Wprost jako je-
den z najbardziej spektakular-
nych przyktaddw kariery za-
wodowej mtodych Polakow

w Wielkiej Brytanii. W 2014 r.
objat funkcje redaktora na-
czelnego ,Metro US” w No-
wym Jorku, wéwczas czwartej
pod wzgledem naktadu gaze-
ty w USA. Przyjezdzajac

nad Podkarpacie zawsze od-
wiedza Starg Wies w pow.
brzozowskim, skad pochodza
jego rodzice i ma swoj dom.
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SUKCES

Wsciektosé gwiazd (Rage Of Stars) - uroczysta premiera w Kinie Zorza w Rzeszowie

Nakrecil film o koncu swiata w Rzeszowie.

»10 byta jazda bez trzymanki

*»

Czy niezalezny filmu tukasza Roga “Rage Of Stars” odniesie on miedzynarodowy sukces? -
Film nie jest idealny. Widzgc go dzisiaj, wiem, co nalezatoby w nim zmienic¢. Jednak to, ze
udato sie to zrobi¢ w tej formie, to cud - ocenia tukasz Rog, jego rezyser i scenarzysta.

Kinga Dereniowska

Rzeszowska publicznos¢ zobaczyta
film podczas sobotniej uroczystej
premiery w Kinie Zorza. Starano
sig, aby byto swiatowo - roztozono
czerwony dywan, ustawiono
$cianke, gdzie goscie mogli zapo-
zowac do zdjecia. Czas, aby sie po-
jawi¢ na premierze, znalazt nawet
wiceminister aktywow panstwo-
wych Grzegorz Wrona. Pojawit si¢
takze mistrz §wiata w boksie Eu-
kasz Rozanski, ale akurat on miat
w ,,Wscieklosci gwiazd (Rage Of
Stars)” swojg role.

Zanim pokazano film, rezyser
opowiedziat coniecookulisachjego
powstawania. Gdy wchodzit
na sceng, oklaskom nie byto konca.
I cho¢ Lukasz Rog miat przygoto-
wane wystapienie, ze wzruszenia nie
mogtprzez chwile wykrztusic stowa.

0d 0ztdo 500 tys. dolaréow

Nie bylo to pierwsze kinowe wy-
$wietlenie filmu Eukasza Roga.
Pig¢ lat temu zaprezentowat w nie-
istniejacym juz w inie Helios
przy al. Powstancow Warszawy
swoj krotkometrazowy ,,No Stars
Anymore”, gdzie gléwna role za-
grata rzeszowska aktorka Magda-
lena Kozikowska-Pienko, a wpozo-
statych rolach wystapili koledzy Eu-

kasza. Budzet filmu wynosit o zt
ibylatotez szalona przygoda.

Wtedy tez zapelnit sale kina
po brzegi. I to sprawilo, ze apetyt
wzrostw miare jedzenia.

- Chciatem zrobi¢ ten sam film,
tylko bardziej profesjonalnie - mowit
napremierze Eukasz Rog.

Droga do wyswietlenia w kinie
petnometrazowego filmu w iscie
hollywoodzkim stylu nie byta juz
tak prosta, jak przy ,,No Stars Any-
more”. Zaczat od tego, ze zatozyt -
wraz z Rafalem Kaliszem, preze-
sem Stali Rzeszow - studio filmowe
Lukra Films.

- Onzaufalmi, ja zaufalemjemu-
mowi. - Zglosito sie donas osiem ty-
sigcy ludzi z calego $wiata po rekla-
mie, ktorg wrzuciliSmy na Instagra-
mie. To byto niewiarygodne - wspo-
mina.

Na dwa tygodnie przed zdje-
ciami, gdy Eukasz bytw ,,totalnym
amoku”, zadzwonita kolejna osoba,
ktora cheiata wspomoc finansowo
jego film. Byt to Stanistaw Glodow-
skiz GC Energy. Tez chcial wejsc
w filmowy biznes rodem z Rze-
SzZowa.

- Beznich nie bytoby Lukra Films
-mowi Eukasz Rog.

Tym razem jego budzet z o zt
wzrostdo 2 min zt (ok. 500 tys. dola-
row).

Film gotowy, ale codalej?
Zdjecia do filmu powstawaty latem
2023 roku. Byly zresztg szumnie za-
powiadane w kinie Zorza podczas
konferencjiprasowejzprezydentem
Rzeszowa Konradem Fijotkiem.
Sceny krecono m.in. na miasteczku
Politechniki Rzeszowskiej, whali Zel-
meru, na bulwarach czy nalotnisku
w Bezmiechowej. Miasto specjalnie
dla filmowcow zamykato w nocy
drogi inie wzielo za to ani ztotowki.
Takich osob, ktore zrobity cos bezin-
teresownie, bytowiecej. Firma Mar-
celuzyczyta autobusow, ajej szefza-
gratepizodyczng role.

Pozakonczonychzdjeciach nastg-
pitmontaz. Film byt gotowy w2024
roku, dlaczego czekano az tyle, aby
gopokazac?

- Nie miatem bladego pojecia, jak
dziata branza filmowa-przyznaje fu-
kasz Rog. -Tak, jak uczytem si¢ kre-
ci¢ filmyz YouTube’a, tak samo tam
szukatem odpowiedzinato, cotrzeba
zrobi¢, aby film miat swojg dystrybu-
cje -opowiada.

Z podcastow dowiedziat sie, ze
trzeba pojechac tam, gdzie mozna
spotkacludziz branzy filmowej, czyli
na festiwale filmowe. Nie po to, aby
chodzi¢ po czerwonym dywame, ale
zeby probowac sprzedac swoj film.

- To sa takie targi, na ktore udato
misie dostac, bototeznie bylotatwe.

Przyjechalem z gotowym filmem.
Okazalosie, ze takich osobjakja przy-
jechaly tysigce, a kupujgcych jest
okoto 300 - wylicza Eukasz Rog.

W hotelu szybko zmontowat
krotkiteaser tego, comial. Byloto40
sekund. Tak mocna esencja ponad
100-minutowego filmu.

- Czekatem, az ciludzie przyjda
pokaweibez pytania zakladatemim
stuchawki na uszy, puszczalem
»play” naiPadzie, a oni méwili: “O,
towygladajak prawdziwy film” - rela-
cjonowat.

W ten sposob w Berlinie oraz
w Cannes we Francji Eukaszowi
udalo sie zorganizowa¢ ponad 30
spotkan. Dzieki temu udalo sie na-
wigzac kontakty. A to przeciez naj-
wazniejsze w branzy filmowe;.

- Filmwystatem 34 firmom, zktd-
rych 14 bylo zainteresowanych.
Znich wybralismy jedna. I tajedna
zaczelago dystrybuowac - przekazuje
Eukasz Rog. - Sprzedaz trwata kolejny
rok. Statystycznie z50 tysiecy filmow
500 dostaje sie do dystrybucji. Wej-
Sciena platform@ czydokinjest bar-
dzotrudne. M¢j film mozna obejrze¢
praktycznie w 70 krajach - wylicza.

To bytajazdabez trzymanki

Ajakwspotprace z Eukaszem ode-
brali profesjonalni aktorzy? Matgo-
rzata Klara, ktora wcielita si¢ wrole
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szefowej jednostki, chwali rezysera
zato, ze datjej sporg wolnosc w two-
rzeniu postaci.

- Powiedziatam, ze chcg mie¢ bli-
zne¢, to od razu stwierdzit, ze si¢ zga-
dza. Nie wiem, czy ktos mnie kiedys
obdarzyt takim zaufaniem - opo-
wiada aktorka.

Eukasz Rog uwaza, ze bez ludzi
nic by musi¢ nie udato.

- Zrobienie filmu pelnometrazo-
wego tojestjazda bez trzymanki. Je-
sli zastanawialiscie sie, dlaczego
nakoncukazdegofilmusgsetki, ana-
wet tysigce nazwisk, to moge powie-
dziec, ze tego nie da si¢ zrobic w po-
jedynke - twierdzi Eukasz Rog.

Wiciektos¢ gwiazd” to opowies¢
okobiecie zmiedzynarodowych od-
dziatow specjalnych, ktora ma prze-
czucie o zblizajacym si¢ koncu
swiata. Magdalene i kolegow Euka-
szawystepujacychwkrotkometrazo-
wym,,No Stars Anymore” zastgpili
profesjonalniiw wiekszosci zagra-
niczni aktorzy.

W roli gtéwnej - Andrea Tivadar.
Towarzysza jej zagraniczni aktorzy
znani z serialu ,,Wikingowie”: Jack
McEvoy oraz Jord Knotter. Na ekra-
nie mozna zobaczy¢ tez Mayu Gra-
linska-Sakai, czesto obsadzang wpol-
skich serialach. W filmie jest
wszystko, co w porzadnym Kinie
science fiction powinno by¢: helikop-
tery, strzelanie, mitosc i zagadkowe
zagrozenie. [ wszystko to dzieje si¢
wspokojnymna co dzien Rzeszowie.

Dla aktorow to przede wszystkim
film o mitosci. Dla Eukasza - o tym,
7ze $wiat moze by¢lepszy, ale woli pro-

wadzi¢ wojny.
- Wydaje mi sie, Ze pierwszy raz
w historii  ludzkosci mamy

do wszystkiego dostep. Widzimy
kazdy milimetr ziemi, wchodzimy
ludziom nawet do lodéwki. Mo-
zemy pomoc ludziom, aby nie byto
glodu, cierpieniaibiedy. Aby daclu-
dziom godnie zy¢. Amimowszystko
sa na tym $wiecie ludzie, ktorzy wy-
bieraja zto. Wybierajg wojne. Wy-
daje mi sie, ze filmy ucza i wycho-
wuja. Kazdy z nas ma takie swoje
filmy, ktore w nas kietkuja i nas
zmieniajg. Ten film jest manife-
stem, aby zastanowic si¢, co my ze
sobq robimy - opowiadat Eukasz
Rog.

Wkrotce film w Polsce bedzie
moznaogladac na platformach stre-
amingowych. Ale Polacy np. we
Francji czy Hiszpanii juz majg
do niego dostep. Stad zapewne
wziely si¢ pierwsze komentarze
natemat filmuna Filmwebie:

@, Naprawde spoko film jak na tak
niski budzet”

@ ,,Cieszy to, ze w Polsce pojawit si¢
ktos, kto probuje robi¢ filmy winny
sposob. Film ma swoje wady, ale jak
na debiut i tak maty budzet toitak
wiecej niz sie spodziewatem”;

@® ,Szalu nie ma, ale wstydu tez
brak”.

Tymczasem Eukasz Rog pracuje
juznad kolejnym projektem. Ma by¢
tohorror... ©®
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Bogdan Huc¢ko

To byt zupelny zbieg okolicznosci.
W sobote Rafat Biatogtowski wracat
dodomuzmeczu. Jest sedzia pitkar-
skim. Umowili sie zkolega, ze w ba-
rze koto dworca autobusowego
w Stalowej Woli, zostawi dla niego
zestaw shuchawkowy, jakiego uzy-
wajg arbitrzy pitkarscy do komuni-
kowania si¢ w trakcie meczu. Tyle,
cowszedt do baru, gdy ustyszat, ze
cos sie dzieje przed lokalem. Eoskot
przewracanych krzesel, stolikow,
brzek ttuczonego szkta. Wybiegtna-
tychmiastz baruizobaczytmezczy-
zne zrozbitym kuflem wdtoniidru-
giegozzakrwawiong szyja. Dookota
bytokilkanascie osob. Wszyscy krzy-
czeli, wrzeszczeli, widok krwi jakby
ich sparalizowat. Panika.

Zatamowat krwawienie
zuszkodzonejtetnicy

Rafat Biatoglowski jest wykwalifiko-
wanym ratownikiem w Ochotniczej
Strazy Pozarnejw Wilczej Woli. Nie
zastanawiat si¢ ani sekundy diuze;.
Wiedzial, ze uszkodzona tetnica to
smiertelne zagrozenie dla krwawig-
cego mezczyzny. Zdjat swoja ko-
szulke 1 wlozyt do wnetrza duzej
rany. Troche zatamowat krwawie-
nie. Poprosit obstuge baru o czyste
chusty, bandaze, waciki z apteczki.
W trakcie udzielania pomocy za-
dzwonitna numer alarmowy 112.

- Zanim przyjechata karetka po-
gotowia zlekarzem, caty czas roz-
mawiatem zrannym. Stracit bardzo
duzo krwi. Wiedziatem, ze za chwile
moze mi ,,odjechac”, byt taki kry-
tyczny moment, ale na szczescie wy-
trwat. Nie spanikowatem. Udzieli-
lem mupomocynatyle, naile potra-
fitem. Chyba w miare dobrze to zro-
bitem, bo lekarz nie zmieniat opa-
trunku, tylko od razu do karetki
inasygnale do szpitala na blok ope-
racyjny i transfuzj¢ krwi-opowiada
Rafal Biatogtowski. - To byt kawat
chlopa, ponad 2 metry wzrostu
i okoto 120-130 kilogramow wagi.
Dlatego wytrwat - nie ma ztudzen
strazak z Wilczej Woli.

To byta glebokaidtuga rana. Ura-
towanemu 62-latkowi zatozono po-
nad 40 szwow.

Rafatuderzenia rozbitym kuflem
w szyje nie widziat, bo tyle cowszedt
do baru. Potem dowiedziat si¢, ze
awantura zaczela si¢ od blahej
sprawy, niechcacego potracenia,
czegofinalnym efektem bytowylane
piwo. Agresywny 44-latek tak sie
zdenerwowal, ze rozbit kufel o stot
1 uderzyt nim w szyje 62-letniego
mezczyzne.

Ziapat awanturnika

Rafat Biatogtowski nie poprzestat
na udzieleniu pomocy rannemu.
Po odjezdzie karetki poszedtszukac
sprawcy. Ten tez krwawit, bo miat
rozcieta reke. Szedt za nim po sla-
dach, pytat przechodniéw. Adrena-
linawcigz dziatata. Dopadtgojakies
500 metrow od miejsca zdarzenia.

Natychmlastowa pomoc Rafata Blalogiowsklego zapobiegta Smierci 62-letniego mezczyzny

Strazak z OSP w Wilczej Woli
uratowal cztowieka z rozerwana
tetnicg 1 zatrzymal napastnika

toskot przewracanych krzeset i stolika, brzek ttuczonego szkta i mocno
krwawigca szyja mezczyzny. Krzyk, wrzaski, rozgardiasz. Widok krwi
sparalizowat niemal wszystkich. Tylko on jeden nie spanikowat. - Nie
mogtem stac i nic nie robi¢ - mowi Rafat Biatogtowski. Swojg koszulke
wepchnat w rane poszarpanej tetnicy szyjnej. Decydowaty sekundy, bo
rozerwana tetnica to niemal pewna $mierc¢ z wykrwawienia.

- Troche sie szarpat, zatozylem
mudzwignie i wzigtem za frakizpo-
wrotem. Za chwilg przybiegli poli-
¢janciiprzejeli go ode mnie - opo-
wiada odwazny strazak.

Dopiero, gdy emocje opadly,
uswiadomit sobie, ze narazat siebie
na duze niebezpieczenstwo ze
strony furiata.

- Kazdy sie dziwidlaczego pobie-
glem za sprawca. Nie myslalem
wtedy, Ze moze mi co$ grozic z jego
strony. Dopiero potem dotarlo to
domnie, ze przeciez mogt mnie za-
atakowa¢-dodaje ze spokojem.

Bez paniki

Sytuacja przy barze w Stalowej Woli
uswiadomita Rafalowi Biatogtow-
skiemu jak wazna jest edukacja do-
tyczaca udzielania pierwszej po-
mocy.

- Bylo kilkanascie 0sob, ale wszy-
scy panikowali, krzyczeli. Kazdy ma
telefon, nikt nawet nie wezwat po-
mocy, nie potrafilizadzwoni¢ na 112.
Stresipanika sparalizowaty ich cal-
kowicie. Ludzie, za przeproszeniem,

sa slepi, bo nie chca czy nie potrafia
pomoc. Samo wezwanie stuzb tojuz
jestudzielenie pierwszej pomocy -
ttumaczy strazak.

Onijegokoledzyz OSPw Wilczej
Woli jezdza po szkotach, byli tez
w przedszkolu, i ttumaczg jak we-
zwac pomoc, udzieli¢ pierwszej po-
mocy, uczg jak unieruchomic zta-
mang konczyne, co zrobic z osoba
nieprzytomna. Przypominaja, jaki
jest numer alarmowy. Udzielajg
praktycznych wskazowekjak sie za-
chowac wtakich sytuacjach.

Sam na biezgco si¢ doksztalca,
duzo czyta, oglada filmiki. Wchodza
tez nowe przepisy, zmiany i ratow-
nik - strazak musi posiadac tez takg
wiedze. Zawsze moze liczy¢ na po-
moc i wskazowki zony, ktora z wy-
ksztalcenia jest ratownikiem me-

dycznym.

Najwazniejsze, ze zyje

Strazak z Wilczej Woli nie czuje si¢
bohaterem. Zachowat spokdjwtrud-
nej sytuacji, zapanowat nad emo-
cjami, nie stracit glowy i -nomen

omen-zachowatzimna krew. Stres
nie moze zdominowac ratownika,
ktory musi zachowaé trzezwosc
umyshu. Od stuzb medycznych, poli-
¢ji 1 prokuratury ustyszat jedno:
gdyby nie jego pomoc, to bytby zgon
namiejscu.

-To byt zbieg okolicznosci, ale do-
brze, ze znalaztem si¢ akurat w da-
nymmiejscuiczasie. Najwazniejsze,
ze ten cztowiek zyje 1z tego bardzo
si¢ ciesze. Zrobitem tylko to, co po-
winienem zrobi¢ - zaznacza Rafat
Biatogtowski.

Uprawnienia ratownika posiada
od ponad roku. Bratudziat wwielu
akcjach ratujacych ludzkie zycie,
ale przyznaje, ze w Stalowej Woli
przeszedt swoisty chrzest bojowy.
Dla niego osobiscie to byta druga
taka sytuacja poza stuzbg. Niegdys
jechat z zong do tesciowej i byli
swiadkami wypadku drogowego
koto Eoniowa. Udzielali pomocy
osoby poszkodowanej, ale tamtego
wypadku nie mozna w zaden spo-
sob porowna¢ do wydarzenia
w Stalowej Woli.

FOT. OSP WILCZA WOLA

W akgjach strazackich tez udzie-
latpomocy wwypadku. W tym roku
strazacy z Wilczej Woli mieli duzo
wyjazdow zwiazanych z zatrzyma-
niem akcji krazenia. Pig¢ wyjazdow
ipiec zgonow.

Marzeniao psie

ratowniczym

Strazakiem ochotnikiem jest
od dwoch lat. W lutym tego roku
zostat kronikarzem jednostki.

- Zapisatem sie do strazy, bo chce
pomagacludziom, ratowacich mie-
nie. Dlamnie nie ma znaczenia, czy
syrena zawyje w srodkuw nocy, czy
podczas obiadu. Jedzie si¢ doremizy,
bojestakcja. Tostuzba24 godzinyiy
dni w tygodniu. O kazdej porze
trzeba by¢ gotowym-podkresla Ra-
fat

OSPw Wilczej Woli posiada dwa
srednie samochody i jedno lekkie
auto do ciagniecia todki. Jednostka
zrzesza 35 aktywnych strazakow.

- Cieszg si¢, ze mam mozliwos¢
komus pomoc, ale, mestety, sg takie
sytuacje, ze czasamijestjuzza pozno
inie jestesmy w stanie nic juz zrobic
-dodaje.

Rafatowi Biatogtowskiemu ma-
1zy si¢ aby do stuzby wprowadzic psa
wyszkolonego do poszukiwania lu-
dzi, botakich przypadkow jest coraz
wigcej.

- Warto mie¢ takiego psa-uwaza
druh z Wilczej Woli - Wigze si¢ to
zkosztami. Sam szczeniak kosztuje
sporo, a jego wyszkolenie okolo 30
tysiecy zlotych. Bedziemy rozma-
wiali z panig wojt gminy Dzikowiec
Bogumilg Kosiorowska, ktora duzo
pomaga strazakom.

Pitkarskie pasje

Rafat Biatoglowski ma 39 lat, ale
w Wilczej Woli mieszka dopiero
od trzech lat. Pochodziz Przemysla,
a zona Justyna z okolic Opatowa.
Po 12-letnim pobycie w Anglii, wro-
cilina state do Polski, kupili dziatke
w Wilczej Woli, wybudowali dom,
w ktorym mieszkajg z dwojgiem
dzieci, 11-letnim Adamemig-letnig
Emilig.

Majeszcze jedna pasje. Jest nim
futbol. Jako zawodnik grat w B-kla-
sowej druzynie KS Kopcie oraz-ze
wzgledu na wiek-w Oldboys Cmo-
las. Ponadto jest sedzig pitkarskim
na szczeblu klasy okregowej, pro-
wadzonej przez podokreg w Stalo-
wej Woli. Z gwizdkiem biega na bo-
iskach od 2007 roku. Najpierw
w Kolegium Sedziow w Jarostawiu,
a po wyjezdzie do Anglii byt przez
7 lat arbitrem w ojczyznie futbolu.
Popowrocie do Polski odnowit kurs
iobecnie zrzeszony jest w KS w Sta-
lowej Woli.

Czesto styszy od znajomych: Ra-
fat daj sobie spokdj, po co cite wyzwi-
skana boisku sg potrzebne.

- Podczas meczu odcinam sig¢
od trybun, stysze na boisku tylko za-
wodnikow. Skupiam sie tylkona tym
-tlumaczy zlekkim usmiechem.
©®
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Juz nie tylko dziadkowie 1 babcie.
Grzybobranie jest dzisiaj cool

Jesienig, jak co roku, Polacy rusza w las. Ale dzisiaj zbieranie grzybow to pasja nie tylko ludzi w srednim wieku i tych
troche starszych. Dzisiaj grzybobranie jest po prostu cool. Swiadczg o tym chociazby zasiegi grzybfluencerdéw,
ktérzy generujg wyswietlenia na poziomie najwiekszych gwiazd popkultury czy sportu

Dorota Kowalska

Nagranie sprzed kilku dni. Mloda,
dtugowtosa kobieta stoi w $rodku
wysokiego lasu i z usmiechem
na twarzy pokazuje dorodne boro-
wiki. To autorka facebookowego
profilu,,Blondynka na grzybach”.

-Muszg leciec po auto. Tego jest
tyle, zejanie damrady tego wynies¢
- mowi. - Nie wierze. Boze, nie wie-
rz¢ w to, co widze! To, co dzisiaj
przezylam, to po prostu marzenie
kazdego grzybiarza, uwierzcie mi!
-dodaje podekscytowana.

Wierzymy. Grzyby sa dostownie
wszedzie. Cate polany borowikow:
duzych, matych, okragtych i kosla-
wych.

»Borowikowy zawrdt glowy
trwa. Dwa pelne kosze mniejszych
borowikow szlachetnych. Drugi
kosz zbierany z mama - kilka boro-
wikow, mleczaje jodtowe, maslaki
zolte, ceglastopore i kilka such-
ogrzybkow. Udalo sie tez znalezc so-
plowke jodtows, lakownice (ktos
kopnat noga 1 lezala - jest
pod ochrona) i weza zaskronca” - pi-
sze potem na swoim profilu ,,Blon-
dynka na grzybach”.

Sezon grzybowy w pelni, wiec fil-
mik ma tysigce odston.

Grzybfluencerzy w natarciu
Uwielbiamy zbiera¢ grzyby, z badan
wynika, zZe 70 procent z nas biega
po lasach w poszukiwaniu praw-
dziwkow, borowikow, maslakow,
kurek, kozlakow. Mowi si¢ nawet,
ze grzybobranie to narodowy sport
Polakow.

Moze dlatego ,,grzybfluencerzy”
lub ,,grzyboinfluencerzy”, jak kto
woli, stali si¢ absolutnym fenome-
nem polskiego internetu, generujac
wyswietlenia na poziomie najwick-
szych gwiazd popkultury czy sportu.
Raport platformy badawczej Colla-
bot pt. ,,Grzybfluencerzy. Kto zbiera
uwagg, kiedy Polska idzie do lasu?”
doktadnie opisuje to zjawisko.

W raporcie przeanalizowano po-
nad 400 profili internetowych, two-
rzac zestawienie najbardziej wpty-
wowych lesnych tworcow. Szukano
ichna Facebooku, Instagramie, Tik-
TokuiYouTube.

I tak profil ,,Grzybiarz w lesie”
prowadzony przez Damiana Lip-
czynskiego zgromadzit 76,7 miliona

wyswietlen w ciggu zaledwie jed-
nego sezonu, a pojedyncze filmiki
Lipczynskiego - na przyklad ten,
na ktorym pokazuje gigantycznego
prawdziwkaikrzyczy ,,Ale gigant!”
- 0siggaja po § milionow odston.

Popularnos¢ grzybow sprawita,
ze pojawiajg sie kolejne profile,
na ktorych internauci pokazujg
swoje lesne wyprawy, najwicksze
albo najrzadsze znalezione okazy
ipelne koszyki grzybowego dobra.

Piotr Grze$, znany w mediach
spotecznosciowych jako ,,Grzybow
Znawca” od lat opowiada swoim fa-
nom o grzybach. Grzes przyznaje,
zainteresowanie tym tematem wy-
raznie rosnie.

- Celebryci zaczeli pokazywad,
jak chodzg na grzyby bez wstydu.
Ludzie zasypali media spoteczno-
$ciowe swoimi wyjsciami - mowit.

Oczywiscie, kazdy o grzybach
opowiada inaczej, coinnegojestdla
niego wazne. Dlatego tworcy ra-
portu podzielili grzybfluencerow
na kilka typow.

I tak ,mykolog” stawia na edu-
kaqg, identyfikacje rzadkich oka-
ZOW1 merytoryczng wiedze z pierw-
szej reki. Tu wyrozma]q si¢ profile
»Paweli Grzyby” 1wspomn1any ]uz
»Grzybéw Znawca”. ,Wysypiarz” -
operuje biezacymi informacjami
o tym, gdzie warto wybrac sie
na grzybobranie, na to stawiaja
»Grzybiarz w Lesie” 1,,Grzybowy
Gos¢”. Sg towcy trofedw, jak Anna
Pigiel, ktora w sieci pokazuje rekor-
dowe okazy, ktdre udatojej sie zna-
lez¢. ,Lesny towarzysz” stawia
nadtugie spacery, kontakt znaturg,
relaks - o tym opowiada ,,Grzybowy
Kapelusz”. Jest tez ,remikser”,
ktory adaptuje tradycyjny lesny ry-
tuat do formatow krotkiego wideo
i,,lesny kucharz” -ten z kolei sku-
pia si¢ na kulinarnym wykorzysta-
niuzebranego wlesie ,towaru’.

Co wazne, raport pokazuje
pewng praw1d%owosc, ktora moze
cieszy¢: autentycznosc liczy si¢ bar-
dziej niz kosztowne produkcje,
w kazdym razie to, co prawdziwe,
ma wigksze zasiegi niz to, co wyre-
Zyserowane.

Osoby publiczne tez zbieraja
Wspomnial o tym Piotr Grzes,
awiec ,Grzybow Znawca”: osoby
publiczne zaczely pokazywac

w sieci swoje zbioryilawina ruszyta.
Itubezsprzecznie prekursorem sie-
ciowychrelacjizgrzybobran jest Ja-
nusz Piechocinski, byty prezes Pol-
skiego Stronnictwa Ludowego.

Piechocinski pasje zbieractwa
odziedziczyt po mamie. Ta, jak
mowi, zbierata grzyby z sukcesami.
Sasiedzi biegli do Puszczy Kozienic-
kiej, w okolicy ktorej mieszkali, z sa-
mego rana. Ona po szkole, potem
po pracy spokojnie brata koszyk
w reke i ruszata w las. Wracajac,
usmiechata sie juz od progu.

- Itak to si¢ umnie zaczeto. Nie
mam czasu jezdzic gdzies daleko,
wigc zbieram grzyby w okolicach
Celestynowa czy Piaseczna - opo-
wiada Piechocinski. Chodzi w tak
Zwane swoje miejsca, rano, w spor-
towym dresie. Wchodzi wkepy brzo-
zek, wzarosla i szuka. Kiedys po ta-
kiej porannej wyprawie spotkata go
jakas kobieta. ,,Ale ja pana widzia-
fam wczoraj rano, latat pan jak wa-
riat z wiaderkiem miedzy drze-
wami” -zagadata ze $miechem.

Najwazniejsze, zeby wiedziec,
gdzie latac. Grzyby rosna w okreslo-
nych miejscach. Dlatego wnowylas
trzeba zawsze wejs¢ zjakims tubyl-
cem. Taki wie, gdzie szukac grzy-
bow. On nie lubi zbiorowych grzy-
bobran, tych krzykow: ,,Mam! Zna-
laztam! Ale pigkny! ”. Ale czasami
zdarza musie pojsc w zaroslaz przy-
jaciotmi, czy znajomymi. Bywa, ze
celowo omijajakiegos grzyba, zeby
potem ustyszec: ,,Piechocinski nie
zauwazyl, ajaznalaztem!”.

Rekord grzybobrania to byto 86
kilogramow surowego prawdziwka
zebranego pod Bielskiem Podla-
skim. Nic nie zapowiadalo takiego
sukcesu. Byta susza, chociaz kilka
dni wezesniej przeszly nad tym te-
renem burze. Wziat20-litrowe wia-
derkoiposzedt wlas. W starym so-
snowym niewiele znalazl, wiec
moze przy torfowisku? Kilka sza-
rychkozlarzy. Dalej byt zagajnik so-
snowo-brzozowy. A tam same
prawdziwki. Wracal w to miejsce
z cztery razy. Mial tyle grzybow, ze
pakowat dowiaderka same kapelu-
sze, szkoda byto miejsca na nozki.

Dzisiaj grzyby rozdaje, surowe,
swiezo zebrane. Kiedys robit znajo-
mym prezenty w postaci stoiczkow
zgrzybami marynowanymi, ale, jak
przyznaje, zona si¢ zbuntowata.

»Moje rece, moje paznokcie, moje
stoiki, moj czas 1 moja cierpliwosc.
Basta!”. Musiatjej weze$niej grzyby
obrac, przygotowac, aleitak powie-
dziata dos¢. Wiec dzisiaj obdarowy-
wani sami muszg grzyby obrabiac.

Najbardziej lubi pierogi z kapu-
stgigrzybami, rydze z patelni, ktore
zawsze przyrzadza z przyjacielem.
Lubi zbiera¢ grzyby, ale mowigc
szczerze, wielkim fanem grzybo-
wych dan nie jest.

Czemu je w takim razie zbiera?
Pasjaityle. Chociaz przyznaje, ze
zbieranie grzybow, to jedyna czyn-
nos¢, przy ktorej tak sie koncentruje,
tak skupia na szukaniu, ze nie mysli
o niczym innym. Kiedy byl mini-
strem, biegt do lasu przed godz.
5.00, bo przed godz. 7.00 czekata
juznaniego ochrona.

Ale dzisiaj relacjami z grzy-
bobran chwalg si¢ w sieci Joanna
Jablczynska, Julia Wieniawa,
Agnieszka Dygant, Malgorzata Fo-
remniak, czy Kasia Tusk.

Idealny sposéb,

zeby sie wyciszyé

Wedlug Lasow Panstwowych, co
roku grzybiarze zbieraja lacznie
okolo100 tys. ton grzybow. Ci, kto-
1zy zbieraja grzyby, robia to przede
wszystkim dla samych grzybow -
tak odpowiedziato 68 proc. ankie-
towanych w badaniu przeprowa-
dzonym przez portal Rankomat.pl.
Dla wielu jest to takze okazja
dokontaktuz naturg (64 proc.)ispe-
dzenia czasu na swiezym powietrzu
(54 proc.). Blisko potowa zbieraczy
traktuje grzybobranie jako sposob
na wyciszenie i odpoczynek psy-
chiczny, a 32 proc. podtrzymuje
w ten sposob rodzinng tradycje.
Tylko § proc. 0sob przyznaje, ze
grzybobranie jest dla nich zrodlem
zarobku.

- Zyjemy wrzeczywistosci, w kto-
rej panuje szum informacyjny, jeste-
smy przebodzcowani, a grzybobra-
nie to taka ucieczka od codzienno-
$ci, forma odreagowania. Znacznie
lepsza niz butelka wina wypita wie-
czorem - mowila mi swego czasu
psycholog Maria Rotkiel.

Pozatym, wkazdymznas siedzi
gdzies gleboko atawistyczny in-
stynkt zbieracza. Ludzie zawsze
zbierali jedzenie, bo to daje im po-
czucie bezpieczenstwa. Kiedy zbie-

ramy grzyby ze znajomymi, cza-
sami licytujemy sie, wiecjest wtym
wszystkim takze element rywaliza-
¢ji, ale to nie on dominuje.

- Mysle, Ze zbieranie grzybow jest
dzisiaj tak modne, bojest forma wy-
ciszenia, podczas ktoregona doda-
tek obcujemy z natura. Sama uwiel-
biam chodzi¢ na grzyby -przyznata
Maria Rotkiel.

Zalet zbierania grzybow jest
sporo: po grzybobraniu poprawia
nam sie nastroj, lepiej $pimy, mamy
lepsza odpornosc, lepsze krazenie
krwi, jelita zaczynaja pracowac,
w organizmie podnosi si¢ poziom
witaminy D3.

Nie wszystkich jednak przeko-
nujg te argumenty. Ci, ktorzy grzy-
bow nie zbierajg, bojg sie zjedzenia
trujacych okazow-taki powdd nie-
chodzenia do lasu podato 37 proc.
badanych, 21 proc. przyznato
wprost, ze boi si¢ zatrucia, 25 proc.
nie cierpi pajakow i kleszczy. Jesz-
cze inni bojg si¢ zgubienia wlesie,
spotkania dzikich zwierzat, postrze-
lenia przez mysliwych. 3 proc. ankie-
towanych nie chce pobrudzi¢ lub
zniszczy¢ ubrania.

No c6z, kazdy ma swoje ograni-
czenia.

Weciaz mato ogrzybach
wiemy

Z Tadeuszem, emerytowanym gor-
nikiem, spotykamy si¢ przed godz.
7.00 na granicy Tychow i Kobiora,
mamy i$¢ w strong Promnic, bo tu
ponoclasy sg ,najbardziej grzybne”.

- I'tak za pdzno si¢ spotykamy -
wita mnie ze $miechem. On sam
na grzyby wyrusza, kiedy swita.

Tadeusz, to tata znajomego,
znany z tego, ze grzyby zbiera caly
rok. Smazy je, gotuje, suszy, mary-
nuje, robi lecznicze nalewki. Lubi
kozaki, prawdziwki, smardze,
zimOwki aksamitnotrzonowe, to
grzyby zimowe, ktdre zbiera do lu-
tego, dzikie boczniaki ostrygowate,
te pokazujg si¢ pozna jesienia.

- W polskich lasach wystepuje
prawie pottora tysiaca gatunkow
grzybow jadalnych, ludzie znajg
izbieraja z szes¢, moze siedem ga-
tunkow, wytrawny grzybiarz okoto
czterdziestu-mowi.

Tadeusz na Slgsk przyjechat
z malej miejscowosci polozonej
wwoj. swietokrzyskim. Tam wszy-
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Wielu z tych, ktérzy opowiadajg w internecie o grzybach ttumaczy, ze czasami dobrze oderwac¢ wzrok od telefonu i pojs¢ do lasu

scy zbierali grzyby: troche zzamito-
wania, troche z biedy. Pamicta
swoja mame: godzinami siedziata
iczyscitakapelusze, delikatnie obie-
rata trzonki. Grzyby musialy by¢
czysciutkie, dopiero potem sie je su-
szyto albo gotowalo.

Lubit chodzi¢ dolasu. Z czasem,
zbieranie grzybow stato sie jego pa-
sje. Zaczat o grzybach czytac. Pa-
migta, jak zdobyt w antykwariacie
wydany w 1990 roku atlas ,,Nasze
Grzyby” prof. Aliny Skirgielto, jako
jedenzpierwszych ilustrowanykolo-
rowymi fotografiami grzybow, a nie
rysunkami. Prawdziwy skarb. Potem
bytykolejne przewodniki dla grzybia-
rzy, maichwdomukilkanascie.

Idziemy powoli w strone Zamku
Mysliwskiego Promnice. Co jakis
czas mija nas rowerzysta z rekla-
mowka zawieszong na kierownicy.

- Grzybow nie zbiera si¢ dorekla-
mowek-wzdycha maoj przewodnik.

Albo zza krzaka wyskakuje jakis
grzybiarz, pozdrawia wesoloipoka-
zuje zbiory.

- Ludzie o tym nie wiedza, ale
grzybow naprawde trujgcych jest
w Polsce zaledwie kilkanascie, sg
oczywiscie grzyby niejadalne, albo
powodujace lekkie zatrucia zotad-
kowe, ale one nie zabijajg - thuma-
czy Tadeusz.

Trafiamy na kilka catkiem tad-
nych podgrzybkow rosnacych jeden

koto drugiego. Delikatnie wycigga
je z mchu, a potem uklepuje ten
mechreka.

- Najgrozniejszy to muchomor
zielonawy, do niedawna zwany mu-
chomorem sromotnikowym. Ma
zielonawy wierzch kapelusza wroz-
nych odcieniach w zaleznosci
od pogody i wieku owocnika. Ma
przyjemny zapach, ma przyjemny
smak izabija w ciaggu doby. Jeden
owocnik moze otruc cala rodzing -
opowiada.

Jest tezmuchomor jadowity, cze-
sto mylony z pieczarka, jest zasto-
nak rudy, jest hetlmowka jadowita,
ktora czgsto rosnie na drewnie ob-
umartych drzew.

Comudaje to bieganie polesie?

- Odpoczywam w ten sposob.
Emeryci tez potrzebuja odpo-
czynku - wybucha smiechem. -
A takna serio: cieszy mnie zbiera-
nie grzybow, lubig je przyrzadzac,
lubie je jesc. No 1 lubie obcowac
zprzyroda - thumaczy.

Poza tym, ma nature zbieracza.
Trafiwlesie na nieznanego grzyba,
bo wciaz mu sie to zdarza, spraw-
dza, cotozgatunek, czyta onim, ile
sie da. Cho¢, jak przyznaje, takich
niespodzianek spotyka w mchu co-
razmniej.

Koszyki mamy prawie pelne.
Podgrzybki, troche maslakow. Be-
dzie pyszny sos.

Urlop, zeby zbieraé grzyby

I, zeby bylo jasne, ludzie zbierali
grzyby od lat. Jak mozna wyczyta¢
w Wikipedii, pierwszy grzybami za-
interesowat si¢ Teofrast, grecki
uczony, filozof, uczen i przyjaciel
Arystotelesa, ktory zaliczytje doro-
8lin pozbawionych korzeni. Nie po-
trafit wiec okresli¢ sposobu, w jaki
si¢ zywig. W epoce rzymskiej bada-
nia nad grzybami nie posunety sie
naprzod. Rzymianie szczegolne
znaczenie przypisywali truflom.
Wierzyli, ze te powstajg od uderzen
btyskawic, ktore przekazujg im moc
niezbedna dokreacji Zycia-stad tru-
fle byty stosowane jako srodek
wspomagajacy zajscie w cigze. Kult
grzybow powszechny byt wsrod
MajowiAztekow, z koleiw Indiach
grzyby uwazano za symbol ptodno-
$ci. Po raz pierwszy zarodniki grzy-
bow zaobserwowat w 1588 roku wio-
skiuczony, wynalazca, lekarzilite-
rat - Giambattista della Porta, ale
przezkolejne dwiescie lat weigz do-
minowat poglad o spontanicznym
powstawaniu grzybow. W XVII,
XVIIIi XIX wieku zainteresowanie
grzybami rosto, wielu badaczy sys-
tematycznie opisywato kolejne od-
kryte ich gatunki, czgsto zreszta je-
den gatunek pojawiat si¢ kilkukrot-
nie pod réznymi nazwami. Dopiero
Pier Andrea Saccardo, witoski my-
kolog i botanik, dokonat klasyfika-

cji grzybow porzadkujac wszystko
to, o czym donosili jego poprzed-
nicy.

Dzisiaj, jak wida¢, pod koniec lata
ijesienia niemal trzy czwarte Pola-
kow biega po lasach w poszukiwa-
niulesnych skarbow.

Niektorzy nawet urlopy planujg
sobie wtedy, kiedy grzyboéw jest naj-
wiecej.

Krystyna prowadzi agroturystke
w woj. lubuskim. Wyna]mu]e go-
sciom piekny dom porosniety wi-
nem, bardzo klimatyczny: zkomin-
kiem w salonie i dwoma sypialniami
na pietrze. Domlezy w srodku lasu,
do najblizszego sgsiada jest z sie-
dem kilometrow. W kolo cisza
igrzyby.

- Mam statych gosci. Od jakichs
pieciulat na caty pazdziernik domek
wynajmuje malzenstwow srednim
wieku. Od rana dowieczora zbieraja
grzyby: susza je, marynuja, na bie-
zaco jedzg - opowiada. I dodaje, ze
potymmiesigcu gosciom trudnote
lesne dobra spakowa¢ do samo-
chodu. Czgsto musi im pozyczac¢
kartony na stoikiitorby z suszonymi
grzybami.

- We wrzesniu tez przyjezdzaja
grzybiarze - mowi wilascicielka.
Duzo si¢ od nich dowiedziata. Taki
na przyktad siedzun sosnowy, zwany
takze szmaciakiem gatezistym, tro-
che przypomina gabke. Wystepuje

FOT. 123RF

wlasach iglastych i mieszanych, ta-
kichjak uniej. Rosnie na korzeniach
drzewiglastych, martwychizywych.
Zawsze myslata, ze to grzyb trujacy.
Dzisiaj go zbiera, dokladnie myje,
a potem smazy na masetku. Albo
»Turczynki” nazywane tez ,Tur-
kami”; ,,Niemkami” albo ,,Kotpa-
kami” , oficjalnie to ptachetka zwy-
czajna. Tezja dzisiajjada, bo goscie,
ktorzy przyjechali doniej z Poznania,
zaprosili ja kiedys ma pyszne danie
z ptachetki wlasnie i dzisiaj sama je
przyrzadza.

Moze nie wszyscy o tym wiedzg,
ale nie wszedzie grzyby sa tak do-
stepne, jak w Polsce. W wielu kra-
jach obowigzujg ograniczenia wich
zbieraniu. Zbiér wymaga ptatnejli-
cencji, bez ktorych groza surowe fi-
nansowe kary.

I tu Polacy staneli murem
za grzybiarzami, bo opinie na temat
tego typu przepisow sg podobne,
niezaleznie od tego, czy ktos grzyby
zbiera czy nie. Uczestnicy badania
przeprowadzonego przez Ogolno-
polski Panel Badawczy Ariadnadla
Wirtualnej Polski w zdecydowanej
wigkszos¢ (84 proc. badanych) sa
przeciwni wprowadzeniu ograni-
czenwagowych zbierania grzybow
nawtasny uzytek. W tym ponad po-
towa respondentow (54 proc. ) jest
,,zdecydowanle” pewna, ze nie
wolno ograniczaé polskich grzybia-
1y, 30 proc. uznaje, ze ,,raczej nie
powinno sie okreslac granicy wago-
wej zbiorow.

Tylko 9 proc. respondentow
uznaje, ze konieczne sa regulacje
w tej kwestil. 7 proc. badanych nie
mazdania na ten temat.

Pasja bardzo cool
Cociekawe, grzybfluencerzyto cze-
stoludzie mtodzi, bo zbieranie grzy-
bow to juz nie jest ulubione zajecie
ludzi w srednim wieku i tych nieco
starszych. Dzisiaj bieganie po lesie
w poszukiwaniu borowikow jest
po prostu cool. Wielu z tych, ktorzy
opowiadajg w internecie o grzy-
bach, thumaczy, Ze czasami dobrze
oderwac wzrok od telefonu, pod-
nies¢ pupe zkanapy i ruszy¢ miedzy
drzewa, ze warto korzystac z tego,
cooferuje namnatura.

»Blondynka na grzybach” rela-
cjonuje: ,,Dzisiaj las okazal sie dla
mnie bardzo taskawy. Znalaztam
wiele gatunkow, ale zabratam ze
sobg tylko kilka, dlatego Ze nie mam
takiej mocy przerobowej, aby to
wszystko ogarnac. Prawie caty kosz
borowikow szlachetnych, pickny
siedzun sosnowy, troche podgrzyb-
kowiwzietam kilka krasnoborowi-
kow ceglastoporych. Wezoraj poz-
nym wieczorem znalaztam pia-
skowca modrzaka - jest to dla mnie
wielkie trofeum, gdyz dtuzszy czas
go szukatam (spotykatam tylko
na wystawach, a chciatam znalez¢
swoje miejsce). Uwazam ten dzien
zaudany, oby wigcej takich!”.

Nie ma nic lepszego, niz udany
dzien.
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Cwier¢ wieku ‘wiasng droga.
Teatr, ktory nie podaza za modami

Od ¢wier¢ wieku tworzy w Rzeszowie autorski teatr, ktory wyrdst na jedng z najbardziej
rozpoznawalnych niezaleznych scen w Polsce. O witasnym jezyku artystycznym, spotkaniu
z widzem, inspiracjach i jubileuszu Teatru Przedmiescie opowiada Aneta Adamska-Szukata.

Marcin Zminkowski

Teatr Przedmiescie swietuje
25-lecie. Kiedy dzis$ patrzysz
nate droge, mowiszoswoim
teatrze:niezalezny, alterna-
y?
Nie. Najblizsze jest mi okreslenie
Jteatrautorski”.

Cotoznaczy?

To znaczy, ze w wigkszosci
przypadkow opowiadam swoje hi-
storie. Na kazdym spektaklu jest
moj podpis, moj teatralny auto-
graf. Wszystkie przedstawienia,
ktore powstaty przezte 25lat, byty
przeze mnie rezyserowane, naj-
czesciej rowniez pisane. Jesli sie-
gam po literature, tworze wtasne
adaptacje. Oczywiscie teatr si¢
otwiera, coraz wi¢cej pracy ada-
ptacyjnej wykonuje takze Kuba
Adamski, ale te 35 spektakli, ktore

stworzylismy przez ¢wier¢ wieku,
nosijednak moja pieczatke.

Niejestes sentymentalna?

Takijubileusz prowokuje

przeciezdowspomnien.

Rzadko ogladam si¢ za siebie. To
zabawne, bo moje spektakle bardzo
czesto dotyczg pamieci, ale sama
nie mam specjalnej sktonnosci
dorozpamietywania przesztosci.
Bardziej interesuje mnie to, co
przede mna.

Towréémyjeszczenachwile
dopoczatku. Jakrodzisi¢
wlasnyteatr?

Mysle, ze zaczyna sie od po-
trzeby opowiadania historii. Juz
jako dziecko probowatam tworzy¢
grupy teatralne. Pozniej bytoli-
ceum, studia. Teatr byt ze mna caty
czas. Natomiast momentem prze-
lomowym bytrok2004ispektakl

»Opowies¢”. Wtedy poczutam, ze
odnajduje wlasnyjezyk. Potem byly
kolejne doswiadczenia, poszukiwa-
niaiprzedstawienia, ktore ten jezyk
doprecyzowywaly. Dzisjest juzroz-
poznawalny.

Czymwlasciwiejestjezykte-

atru?

Teatr dzieje si¢ tuiteraz. Warun-
kuja go dwie osoby: aktoriwidz.
Bezwidza nie ma teatru. Wszystko
wydarza si¢ w przestrzeni pomie-
dzy nimi. To spotkanie, wspot-
uczestnictwo. Chyba po prostubar-
dzolubig spotykac sie zludzmi
iopowiadacim historie.

Tensamspektakl grany sto

razyjestzakazdymrazem

innym spektaklem?

Tak. Zakazdymrazemjestinna
publicznos¢. Ludzie smieja sie win-
nych miejscach, ptacza winnych

momentach, inaczej reagujg. Cza-
semwstaja natychmiast po zakon-
czeniu przedstawienia, a czasem

siedzajeszcze dhugojak zahipnoty-
zowani. Tojest niezwykle ciekawe.

Ajakajestdzisrolateatru?
Zy]emy przeciezwswiecie
nieustannegonadmiaru
bodzcow.

Wihasnie dlategoteatr jest tak po-
trzebny. Sami jestesmy bombardo-
wani informacjami, telefonami,
mediami spofecznosciowymi. Te-
atr staje si¢ przestrzenig wytchnie-
nia. Mam poczucie, ze ludzie coraz
bardziej za tym tesknia. Chca zo-
sta¢ wyrwani z tego codziennego
otumanienia.

Czylinadal dzialastare, grec-

kiekatharsis?

Najpiekniej jest wiasnie wtedy,
gdy cos sie w cztowieku poruszy.

Bardzo czesto po spektaklu ktos
podchodziipyta: ,,Co ty mi zrobi-
ta$? Co si¢ ze mna dzieje?”.
Uwielbiam takie reakcje. To zna-
czy, ze wydarzylo si¢ cos prawdzi-
wego.

Przezlataudalosie wypraco-
wacwlasna publicznos¢?
Tak. Sa osoby, ktdre rezerwuja
miejsca nakilka miesiecy
przed premiera. Mamy bardzo
wiernych widzow.

Tootyle ciekawe, Ze nie two-

rzycie teatrukomercyjnego...

To byt swiadomy wybor. Nigdy
nie chciatam schlebia¢ gustom pu-
blicznosci. Zalezato mina tworze-
niu teatru z powodow artystycz-
nych, anie finansowych. Itaka jest
tezumowa miedzy mnag a akto-
rami. Jesli ktos chce pracowaé wten
sposob, jest tu dla niego miejsce.

Dasie takfunkcjonowacé

przezéwieré¢ wieku?

Dasi¢, cho¢ wymaga towielu
wyrzeczen. Kazdy z nas wykonuje
rowniezinne zawody. Ja sama prak-
tycznie caly czas mysle o teatrze,
cho¢ mam takze inne obowigzki.
Toniejestdrogatatwa, ale daje
ogromna wolnos¢ tworcza.

Imimowszystko znajduje
odbiorcow?
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FOT. TEATR PRZEDMIESCIE

Aneta Adamska-Szukata. Tworczyni i dyrektorka Teatru
Przedmiescie podczas wystepu w spektaklu ,,Wszechswiete”

Nawet wiecej niz kiedys.
Do naszego teatru przyjezdzaja
ludzie z Krakowa, Tarnowa, De-
bicy, okolic Jarostawia, a czasem
nawet z Warszawy. To pokazuje,
ze istnieje publiczno$¢ zaintere-
sowana ambitnymi opowie-
sciami.

Jakwygladazespol Teatru

Przedmiescie?

Jest taki trzon, ktory tworzymy
od wielulat. To migdzy innymi
Iwona Bladzinska, Maciek Szukata,
Jakub Adamski, Krzysztof Adam-
ski. Niektorzy sg ze mng od pietna-
stuczy dwudziestulat. Oczywiscie

pojawiajg sie tez nowe osoby.
Kazda z nich wnosi wlasna historie.

]estes wymagajacymrezyse-
rem?

Pewnie tak. Chociaz moi aktorzy
twierdzg, ze kiedys$ bylam bardziej
wymagajaca, amoze bardziej naci-
skajaca. Z czasem zfagodniatam.
Daje wigksza wolnosc, ale nadal
oczekuje zaangazowania. Roznica
polega na tym, ze dzi$ jestem bar-
dziej swiadoma wiasnych narzedzi
ilepiej przygotowana do pracy.

Tworzyszrole pod konkret-

nychludzi?

Tak. Zawsze interesuje mnie ze-
spot, ktorym dysponuje. Nie wymy-
$lam historii w oderwaniu od ludzi.
Raczej patrz¢ na osoby, zktorymi
pracujg, znam ich mozliwosci, tem-
peramenty iz tego rodzi si¢ opo-
wiesc. Choc oczywiscie aktorzy po-
trafiag mnie zaskakiwacitojest naj-
piekniejsze.

Skadbierzeszinspiracje?

Skonczytam polonistyke, duzo
czytatamiliteraturajest dlamnie
naturalnym punktem odniesienia.
Czasem inspiruje mnie jakas sytu-
acja spo%eczna, czasem historiaro-
dzinna. Bywa, ze id¢ na pogrzeb
ijuzwidze opowiesc. Jestemnaro-
dzinnym spotkaniuidostrzegam
material na spektakl.

Tobrzmijednoczesniefascy-

nujacoimeczaco.

Botakie wiasnie jest. Torodzaj
nadmiaru. Pomysty pojawiajq sie
nieustannie. Trzeba nauczycsi¢je
porzqdkowac iwybierac ten wia-

sciwy.

Wspominataskiedys, ze

waznarole odgrywaintuicja.

Tak bylo przy ,,Uchu igielnym”.
Miatam inne plany, chciatam zro-
bi¢ Szekspira. Tymczasem odno-
wila sie moja bardzo intensywna
relacjaz Wiestawem Mysliwskim
Poczulam, Ze musz¢ za] acsigwha-
Snie tym tekstem. Dzi§ wiem, ze
bytto ostatni rok zycia pisarza.
Weszystkie rozmowy, ktore wtedy
odbylismy, zostaty ze mna na za-
wsze. Czasem artysta po prostu
czuje, ze powinien podazyc
w okreslonym kierunku.

Jestteatrbez stowa?

Oczywiscie. Samazaczynatam
od spektakli, w ktdrych stow byto
niewiele. Ogromna role odgrywat
obraz.

Adzis?

Stowo jest wazne, ale nie najwaz-
niejsze. Na tym samym poziomie
stawiam stowo, cisz¢ i muzyke. Mu-
zykajestzreszta nieodigczna cze-
$cig mojego teatruizawsze wyko-
nywanajestnazywo.

Milodziludzie wciaz potrafia

zakochaésie wteatrze?

Trudniej donich dotrze¢ nizkie-
dys, alejesli juz ztapia bakcyla, an-
gazuja sic catym soba. Widze to
wsrod mtodych ludzi, ktorzy tra-
fiaja donaszego zespotu.

Mialaskiedy$ momentzwat-

pienia?

Oczywiscie. Bywaja chwile zme-
czeniaikryzysy. Ale nigdy nie byty
natyle silne, bym chciata zteatru
zrezygnowac. Wystarczy troche od-
poczynkuinatychmiast pojawiaja
si¢ nowe pomysty.

A kolejnych pomyslowweciaz

niebrakuje?

Nie brakuje. Najczgsciej przy-
chodzg wtedy, kiedy jestem juz
nawsi, w ciszy, po spotkaniach, roz-
mowachipodroézach. Potrzebuje
ludzi, ale potrzebuje tez pozniej
przestrzeni dowyciszenia.

Jakchciatabys, zeby Teatr
Przedmiesciebylpostrze-
ganypotych2slatach?
Jakomiejsce spotkania. Takie,
wktorym teatr nie jest samotng wy-
spg, ale zyje dzieki rozmowie z lite-
raturg, muzykg, sztukami plastycz-
nymiiprzede wszystkim zludzmi.
Jesli przezte 25 latudato nam sie
stworzy¢ wlasnie takg przestrzen,
toznaczy, ze bytlowarto. ©®
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Media spotecznosciowe - dziki swiat?
Juz w szkotach powinnismy uczyc
uczniow odpowiedzialnosci za stowo

- Stowo w sieci moze rani¢. Moze powodowac, ze krzywdzimy tych, ktorzy sg wokot nas. Moze zniszczy¢ czyjas
kariere zawodowg, naukows, pozycje spoteczng - rozmowa z profesorem Dariuszem Tworzydto, profesorem
nauk spotecznych, specjalizujgcym sie w komunikacji kryzysowej oraz tworcg Kongresu Profesjonalistow PR,
ktéry od 26 lat odbywa sie w Rzeszowie

Marlena Bogdan-Marut

Porozmawiamy dzisiaj

o anatomii katastrofy

-tak sobie towymyslitam.

O czyms, co czestowydarza

si¢ wmediach spoleczno-

sciowych, ktore bardzo
wplywaja nanasze zycie.

Iotejanatomii porozma-

wiamynakonkretnym

przykladzie. Chociaz, zna-
jacdynamike mediow, nie
wiem, czy kto$jeszcze be-
dzie pamietal przyktad Jo-
anny JablczynskiejiKata-
rzyny Grocholiireszty

Swiata, ktora si¢ wlaczyla.

Przypomnijmy troche te ka-

tastrofe. Joanna Jablczyn-

ska oglosita w swoich me-
diach spolecznosciowych,

Zenie zagra Tosi w konty-

nuacji ksiazkiifilmu

»Nigdy w zyciu!”, ktorego

autorka jest Katarzyna

Grochola. Katarzyna

Grochola odpowiedziala,

potem zaczela sie walka

miedzy obiema paniami:
ktoramaracje, ktoraiczego
nie powinna pisac¢. Wia-
czylasie¢ dotego Dorota Sze-
lagowska, corka Katarzyny

Grocholi,wbardzo emocjo-

nalnym wideo, ktére wrzu-

ciladosieci. Cotamsi¢ wy-
darzylo z punktu widzenia
komunikacji?

Z punktu widzenia komunika-
¢jifaktycznie mozna mowic o ka-
tastrofie dla wszystkich stron.
Najwiekszym problemem w ta-
kich sytuacjach jest to, ze od-
biorcy komunikatow skupiaja sie
naich fragmentach. Na krotkich
tekstach, oswiadczeniach, obra-
zach, informacjach, ktore donich
ptyna. Inatej podstawie wyra-
biaja sobie zdanie. Nie tylkona te-
mat danej sprawy, ale takze na te-
mat czlowieka. Dlatego tak, to
byta katastrofa.

Ludziebardzo szybko za-
czelistawaé pojednejze
stron, czytajac tylko frag-

menty, nie znajac calej hi-
storii.Itojestto,codobrze
znamy zmediow spolecz-
nosciowych: nie wiemy, ale
sie wypowiemy. I chyba tak
dzialaja media spoleczno-

Sciowe-grajamocno

naemocjach, przede

wszystkimna tychnega-
tywnych. Emocjetojest
paliwo katastrofy.

Niestety, tak. Negatywne emo-
¢je dominujg w mediach spotecz-
nosciowych ibardzo tatwo o kry-
zys osobisty albo kryzys marki,
ktory jest efektem tego, co po-
wiemy, jak powiemy, do czego
iwjaki sposob si¢ odniesiemy.
Wielu osobom, ktore chca wyra-
zi¢ SW0jg opini¢ w przestrzeni me-
dialnej, weale nie zalezy na tym,
zeby poznad fakty, poznaé
prawdeg. Po pierwszym fragmen-
cie, wypowiedzi, zdaniu sg w sta-
nie postawic si¢ pojednejzdwoch
stronichcg by¢ ekspertami. Stad,
jezeli chcemy wypowiedziec sie
wjakims temacie, zaopiniowaé
czy ocenié, powinnismy dokonac
przynajmniej podstawowej ana-
lizy. Warto spojrzec na dany temat
z dwdch stron. Powinnismy po-
znac fakty.

Czesto nawet nie wiemy, co tak
naprawde sie wydarzylo. W anali-
zowanym przypadku nie wiemy,
jakie emocje targaty tymi oso-
bami, ktore tak wyraziscie ze sobg
dyskutowaty. Nie wiemy iz pew-
noscia nigdy sie nie dowiemy. Bo
to wszystko by¢ moze ma swoj po-
czatek nawet kilkanascie lat temu.

W mediach spotecznoscio-
wych obserwujemy wiec wysyp
ekspertowiosob, ktore na podsta-
wie fragmentarycznych danych
potrafig ocenic, skrytykowac
albo opowiedziec si¢ po jedne;j
ze stron.

Jamysle, ze taka grupa
zawodowa, ktora Swietnie
wykorzystuje to, jak dzia-
lajamedia spoteczno-
Sciowe, sa politycy. Boto
oni potrafia pieknie grac¢
naemocjachizdajasobie

sprawe z tego, Ze wystarczy

wrzuci¢jakis kamyczek,

kregi wody si¢ rozniosaiin-
formacja sie poniesie. A lu-
dzie dzisiajnie zwracaja
kompletnie uwaginato,
jakabyla geneza powstania
wpisu, postu, jakajest hi-
storia. My nawet nie szu-
kamy tych informacji.

Na szczescie coraz wiecej in-
stytucjiiosob zajmujacych sie tak
zwanym fact-checkingiem, czyli
sprawdzaniem faktow, pomaga
nam rozeznac sie w sytuacji, oce-
nic fakty i sprawdzic, czy to, co zo-
stalo powiedziane, szczegdlnie
przez politykow, jest prawda, czy
tez mamy do czynienia z manipu-
lacja. Dzigki temu bedziemy
bardziej swiadomi.

My, to znaczy kto?
Odbiorcy, spoteczenstwo.

Pan profesor naprawde
wierzy w to, ze spoleczen-
stwo bedzie w stanie prze-
czytac caly ten fact-chec-
king, wystuchaétego
naspokojnie? Bo dzisiaj
media graja przede wszyst-
kimna emocjach. ]esh Zo-
stawimy pustke inie be-
dziemyreagowac¢nabie-
z3co, tezemocjonalnie, al-
gorytmnas zgubi w sieci.
Nie przebijemy sie.

To my decydujemy, czy
chcemy prawdy, czy chcemy ulec
manipulacji, ktora wokol nas jest
wszechobecna. Takie instytucje
jak chociazby Demagog, ktore
weryfikuja, cojest prawda, a co
falszem, beda nas w tym wspie-
ra¢, ale prace musimy wykonaé
takze my.

Fantastycznie, ze pan profe-
sor powiedzial, ze tomywy-
bieramy, my decydujemy.
Bo chciatam poruszyc¢jesz-
cze watek odpowiedzialno-
$cizastowa. My wmediach
spolecznosciowych mamy
taka tendencje, Ze piszemy
bez myslenia o tym, co pi-

szemy.Inie dostrzegamy,

Ze po drugiej stronie jest

fizyczna, konkretna, praw-

dziwa osobaize to,conapi-
szemy, odbije sie najejzy-
ciu. Kto powinien w dobie,
kiedy kazdyznasjest
nadawca, mie¢ odpowie-
dzialnos¢ za stowa? My, kto-
rzy to publikujemy? Media,
ktore to powielaja? Osoby,
ktore udostepniaja? Czy
platformy?

Odpowiedzialnos¢ za stowo
lezy przede wszystkim po stronie
osoby, ktora komunikuje. To my,
jakonadawcy, prezentu]qc op1n1e
czy informacje, powinni$my mie¢
swiadomos¢iczu¢ odpowiedzial-
nos¢ za to, co prezentujemy.
Powinnismy podawac to, cojest
sprawdzone, zweryfikowane.
Powinnismy zatem opierac sie
na badaniach, analizach, na da-
nych naukowych, zweryfikowa-
nych, zrecenzowanych. Tojest
pierwszarzecz.

Druga rzecz: bardzo wazng role
odgrywaja same platformy, ale
takze edukatorzy i nauczyciele.
Juz w szkotach podstawowych
i $rednich powinnismy uczy¢ mto-
dych ludzi odpowiedzialnosci
za stowo. Na tegorocznej edycji
Kongresu Profesjonalistow PR
mowilismy wlasnie o tym. Ponie-
waz stowo moze rani¢, moze po-
wodowac, ze krzywdzimy tych,
ktorzy s3 wokol nas. Moze znisz-
czy¢ czyjas karierg zawodows,
naukows, pozycj¢ spofeczna.

Po pieciu, dziesieciu latach spraw
sgdowych -kiedy zostanie usta-
lone, Ze to jednak nie byty fakty,
tylko manipulacja-zadne stowa
nie przywrocg utraconych przez
lata godnosciihonoru. Musimy
takze pamietac, ze kazdy znas

w mediach spolecznosciowych
kreuje wtasng marke. Czyli odpo-
wiedzialni za stowo jestesmy

WSZySCy.

Czylikazdy z nas buduje
swoja wiarygodnos¢, swoja
tozsamos¢. I zastanawiam
sie,jakjabudowacéwcza-

sach, wktorych mamy fake

newsideepfake. Al potrafi

wygenerowac, cotylko
namdo glowy przyjdzie

-naprzyklad rozmowy,

ktore si¢ nie odbyly, wy-

wiady, ktore sie nie ukazaty,
persony, ktore nieistnieja.

Jak w takim swiecie ,,ukla-

dac” sobie zycie w mediach

spolecznosciowych? Czy da
si¢ do tego podejs¢ racjonal-
nie?Sajakies rady, ktore po-
winien kazdy z nas zastoso-
wag, jeslichceby¢ wtych
mediach?

To my na samym poczgtku po-
winnismy sobie odpowiedzie¢
napytanie: do czego bedziemy
wykorzystywali media spoteczno-
sciowe? Do czego majg nam shu-
zy¢? W jaki sposob majg wplynaé
nanasza pozycje zawodows,
osobistg? Taka refleksja unas sa-
mych, tworcow tresci, powinna
by¢ podstawa dalszych krokow.

Jaksie czytabadania doty-
czace mlodych ludzi, towy-
nikaznich, Ze uwazaja za-
wod influencera zabardzo
atrakcyjny. Wspominam
otymw takim kontekscie,
ze my! troche chyba
Za pozno zaczynamy uczyc
miodych ludzitego, jaka od-
pov\nedzmlnosc powinni-
sSmy ponosi¢ za stowa, jak
stowa potrafigranié, takze
wmediach spolecznoscio-
wych. Mam wrazenie, Ze
ekran, naktorym piszemy
wiadomosci, troche nas od-
gradza od rzeczywistosci,
wktora te stowa trafiaja.
Niestety, ma paniracje, bo co
innego mowimy, siedzac naprze-
ciw siebie, a coinnego jestesmy
w stanie wykrzesac z siebie,
siedzac przed ekranem. Powinni-
$my uczy¢ mtodych ludzijuz
od dziecka, ze jezeli komuniku-
jemy cos za posrednictwem me-
diow spotecznosciowych, powin-
nismy miec¢ z tytu glowy $wiado-
mosc tego, czy bylibysmy w stanie
to samo powiedzie¢ w cztery oczy.
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- W mediach spolecznoscmwych u wielu oséb, panuje przekonanle ze sg bezkarne. Cokolwiek napisza, prze]dne bez konsekwencjl

- mowi prof. Dariusz Tworzydto

To bedzie taka pierwsza reflek-
sja. Takie zatrzymanie na chwile,
zastanowienie si¢, zanim jeszcze
wecisniemy przycisk ,,opublikyj”.
Chwila refleksji, mysle, wielu
znas pozwolitaby podja¢ decyzje,
ze jednak nie zdecyduje si¢ na ko-
mentarz.

Jamysle, Ze tutaj tez dziala
taka funkcja, ze trudnojest
wyegzekwowac wobec
0s0b, ktore publikuja fake
newsy czy nieprawdziwe
komentarzeiwplywaja
namarke, jakies konse-
kwencje prawne. Juz nawet
nie moéwie¢ o marce osobi-
stej, tylko o wielkich fir-
mach.

Botego tez brakuje unas wpol-
skim prawie. My do tej pory chyba
nie zrozurnlellsmy, jak ogromny
wplyw na nasze zycie maja
wszystkie media spotecznoscio-
we. Jezelijedziemy samochodem
iprzekraczamy predkos¢, jest
duze prawdopodobienstwo, ze
zostaniemy ztapani przez policje
izaptacimy mandat. Coraz cze-

sciej, jezeli przejedziemy na czer-
wonym swietle, drony pomoga
zidentyfikowac sprawce wykro-
czenia.

Niestety, w mediach spotecz-
nosciowych, uwielu osob, panuje
przekonanie, ze s3 bezkarne. Co-
kolwiek napiszg, przejdzie bez
konsekwencji. Gdyby prawo po-
zwalalo najednoznaczne identy-
fikowanie i karanie w takich przy-
padkach, mysle, ze wielu tworcow
tresci zastanowiloby sie, czy fak-
tycznie chee opublikowaé infor-
macje czy komentarz.

Jasobie przypominam taka
sprawe Doroty Wellman,
ktoraznalazla osobg, ktora
pisatate bardzoniepo-
chlebne komentarze najej
temat. Imam wrazenie,

ze spolecznos¢ wmediach
spolecznosciowych nasta-
wila sie przeciwko niej:
jakim prawem ona poszila
do pracy tej osoby, powie-
dziala o tymjego wspolpra-
cownikom. Itonaniejsku-
pilsi¢ gniew, nie na osobie,

ktora te komentarze wypi-

sywala. To takjakbysmy

sami nie pozwalali wycia-
gac¢konsekwencjiwobec
tych osob,bo mamywol-
nos¢ stowa. No tylko ze wol-
nos¢ stowaKkonczy sie tam,
gdzie przekraczamy gra-
nice wolnosci drugiej osoby.

Jatotak odbieram.

Tez tak uwazam. Dopoki ci,
ktorzy tworzg tresci, nie bedg czuc
konsekwencji swoich dziatan,
dotgd beda sie dopuszczali coraz
brutalniejszych atakow na inne
osoby, a przeciez po drugiej stro-
nie jest czlowiek, ktory czuje i cze-
sto bardzo dtugo rozpamietuje
-moze te konsekwencje po-
wstrzymalyby niektorych przed
dziataniami, ktore sg destruk-
cyjne dla tych, ktorych opisujemy.

Patrzmy nato,jakduze
firmy i duze marki osobiste,
RafalBrzoskana przyklad
walcza zdeepfake’ami
ifake newsaminatemat
firm. TojestSwiat...nawet
nie wiem, jaktonazwac...

Dziki swiat-te media spo-
lecznosciowe. Tam ludzie
mysla, Ze moga wypisywac
wszystko, cochca, aprzezto
markiupadaja. Firmy maja
problemytakie, o ktorych
kiedys sie im nie $nito,bo
tozsamos¢iwiarygodnos¢é
buduje si¢ latami, a wystar-
czy jeden wpis, 30 sekund,
iniszczymyto, co powsta-
walo przezlata.

Tak, zdecydowanie popieram
to, corobi pan Rafat Brzoska,
iuwazam, ze nalezy podejmowac
dziatania, ktore pokaza takze plat-
formom spotecznosciowym, ze
rowniez one sg odpowiedzialne
zawyznaczanie granic. Popieram
dziatania prawne, promocyjne, in-
formacyjne, a takze edukacyjne.
Wiem, ze jeden wywiad czy jedno
spotkanie w klasie nie zmieni na-
stawienia. Tojest praca u podstaw
-wrodzinach, szkolach, na stu-
diach. A przede wszystkim mu-
simy budowac swiadomos¢ -mu-
simy sobie zdawac sprawe z tego,
ze po drugiej stronie jest cztowiek,
na ktorego stowa oddziatuja.
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Jak pan profesor wyobraza
sobie komunikacj¢ za
10-15lat w takim swiecie,
ktorynapedzaja media
spolecznosciowe, algo-
rytmy i platformy, na kto-
rych publikujemy infor-
macje?

Mam nadziejg, ze nastapi
przesunigcie w kierunku tych
platform, ktore pozwalajg na rze-
czowy imadry dialog. Jazdecy-
dowanie wole funkcjonowaé
w $wiecie LinkedIna niz Facebo-
oka. Bona LinkedInie dyskusje
majg bardziej rzeczowy i profe-
sjonalny wymiar. Nawet jeZeli
pojawiajg si¢ emocje, s one bar-
dziej wywazone. Nie sg to dziala-
nia, ktore drugiej stronie szkodza
w takim stopniu, jak na niekto-
rych innych platformach spo-
tecznosciowych.

Ajakby pan profesor miat
dac¢takgzasade alborade
innymludziom: czegonie
robi¢ wmediach spoleczno-
sciowych albo czym si¢
przede wszystkim kiero-
wac?

Przede wszystkim - nie publi-
kuj tego, czego nie bylbys w stanie
powiedzie¢ drugiemu czlowie-
kowi prosto w twarz. Nie publikuj.
Botatwo jest przycisnac przycisk
,»wyslij”. Natomiast jezeli stajemy
ichcemy z kims porozmawiac,
przychodzirefleksja, chwila zasta-
nowienia nad tym, co chcialbym
powiedziec, wjaki sposob cheiat-
bym powiedziec¢. To przede
wszystkim.

Uwazam, ze powinnismy row-
niez odpowiedziec sobie na pyta-
nie, czy chcemy traci¢ dziennie
piec godzin na wirtualny $wiat,
ktory nie daje nam tego, co daje
realne spotkanie z czlowiekiem.
Noipamictajmy tez, ze w me-
diach spotecznosciowych nie ma
przycisku ,,cofnij”.

Tam, jakjuz si¢ co$ opubli-
kuje, to po prostu zyje. Tego
si¢ nie da wymazac. Nawet
jezeli cos wykasujemy.
Dokladnie. Ktos moze zacho-
wac obraz, a potem go opubliko-
wac. Te stowa zostang z nami
nazawsze. I to moze wrocic
za pie¢ lat w najmniej spodziewa-
nym momencie. To moze wroci¢
za dziesiec lat, wtedy, kiedy be-
dziemy sie starali o lepsza prace.
To, co w tym momencie komuni-
kujemy w sieci, zostawia trwaty
slad.

I$wiadczy tez o nas, o naszej
kulturze. To nasz osobisty $lad.
Miejmy $wiadomosc, ze ten slad
bedzie podgzat za nami przez cate
zycie.

Ichybatojestnajlepsze
podsumowanie naszej
rOZIMOWY.

Mysle, ze tak.
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Nagrody Nobla. Staly punkt
odniesienia w naszym coraz bardziej
rozchwianym swiecie

Nagrody Nobla sg nudne. Coroczna jazda obowigzkowa, ktéra wzbudza tyle emocji co lektury szkolne wsrod
uczniow. Ale mimo to kazdy w pazdzierniku sprawdza, kto wygrat tym razem. A osoby wyrdznione noblowskim
medalem stajg sie w naturalny sposdb autorytetami w skali globalnej. | juz za to Nagrody Nobla trzeba docenic. Staty
sie najbardziej efektywnym sposobem kreowania merytokratycznej arystokracji wspoétczesnego Swiata

Agaton Kozinski

»Sz0sty pazdziernika 2023 roku to
jeden z najwspanialszych dni mo-
jego zycia. Przyniostmiradosc, lecz
takze zlozyt na moich barkach
wielkg odpowiedzialnos¢. Niemal
od razuzaczelam tez odczuwacé na-
rastajacy gniew rezimu. Wiedzia-
tam, ze restrykcjeipresjabedg teraz
jeszcze wieksze” - pisata Narges
Mohammadi, laureatka pokojo-
wego Noblaz2023r.

Ta iraniska dziennikarka i akty-
wistka w swojej autobiografii, ktorg
w Polsce wlasnie wydat Znak, ze
szczegoOtami opisala moment,
kiedy dowiedziata si¢ o wyrdznie-
niu. Znajdowata si¢ wtedy w zakla-
dzie karnym Ewin w Teheranie.
Ciezkie wiezienie. Przeznaczone
przede wszystkim dla politycznych
dysydentow, w ktorym regularnie
wiadze siggajg po tortury i wyko-
nuja egzekucje. Doniesienia o na-
grodzie wywolaly wsrod jej wie-
ziennych wspottowarzyszy eksplo-
z;(; radosci poi@czonq ze wspOlnymi
spiewami, tancami i skandowa-
niem politycznych haset. Co cie-
kawe, w tych wspomnieniach nie
ma nic o zachowaniu straznikow,
jakby cinie zauwazyli tego niezwy-
klego poruszenia na kobiecym od-
dziale wiezienia. Reakcja przyszta
dopiero w kolejnych tygodniach,
gdy -jak wspominata Mohammadi
-zaczgto jej mocno utrudniac zycie
W wigzieniu.

»Niektorzy uwazajg, ze Nagroda
Nobla czyni czlowieka nietykalnym.
Ja mgdy nie zywitem takich zlu-
dzen” -mowit nigeryjski dramaturg
Wole Soyinka, ktory dostat literac-
kiego Nobla w1986 r. On sam spe-
dzit wiele lat w nigeryjskim wiezie-
niu, cho¢ akurat po otrzymaniu No-
bla problemow z wltadzami juz nie
miat. Ale to nie jest reguta. Cyto-
wana przed chwilg Narges Moham-
madizostata zatrzymana w grudniu
2025 1., awiec trzy lata powyroznie-
niu. Gdy wybuchty w Iranie prote-
sty przeciwko rezimowi ajatollahow,
natychmiast aresztowano ja i prze-
trzymywano w ciezkich warunkach

Wistawa Szymborska, laureatka literackiego Nobla w 1996 r.,
na bankiecie wienczacym noblowska gale

(w wiezieniu przeszta m.in. atak
serca).

Nobel nie dat takze immunitetu
Alesiowi Bialackiemu. Nagrode
otrzymal w2022 r.,a wmarcu 2023
r. sad w Minsku skazat gona 10 lat
kolonii karnej. Chinski dysydent i pi-
sarz Liu Xiaobo dostat literackiego
Noblaw2010r., ale mimo to zmart
wwiezieniu siedem lat pozniej. Po-
dobnylos spotkat niemieckiego pa-
cyfiste Carla von Ossietzky’ego -
mimo wyroznienia otrzymanego
w1935t., hitlerowskie wiadze w Ber-
linie trzymaty go za kratami, az
zmart w 1938 r. Widac, Ze nie dla
wszystkich ,,najwspanialszy dzien
zycia” okazywat sie poczatkiem cze-
gos pieknego.

Bez dewaluacji

Tych  kilka  wymienionych
przed chwilg przykladow pokazuje
role Nagrody Nobla. Wyrdznienia,
ktore stanowi fenomen sam w so-
bie. Jest przyznawane od 1901 r.,
otrzymato ja do tej poru okoto ty-

sigca 0sob -1do dzis nie ulegto de-
waluacji. Zyjemyw czasach poste-
pujacej relatywizacji rzeczymstosa,
subiektywizacji systemow wartosci,
ale ufundowana przez Alfreda No-
bla skutecznie wymyka sie wspot-
czesnym trendom. Caty czas udaje
jej sie zachowa¢ powage, wiarygod-
nos¢, prestiz, szacunek. Cho¢ prze-
cieznie ominely jej skandale (takze
seksualne), tozadenznich nie oka-
zal si¢ na tyle duzy, by podmy¢ te
skate, na ktorej stoi wzniesiona
przez Nobla latarnia. Towlasnie dla-
tego co roku tydzien noblowski sku-
piana sobie uwage calego swiata.
Powiedzmy sobie szczerze: dla
zdecydowanej wickszosciznasna-
zwiska 0sob, ktore w danym roku
otrzymujg t¢ nagrode, nic nie mo-
wig. Poza waska grupa specjalistow
zdanej branzy nazwiska osob otrzy-
mujgcych Nobla czy toz chemii, czy
zfizyki, czy nawet literatury nie mo-
wig praktycznie nic. Niewiele lepiej
jest z najbardziej popularng na-
groda. Nawet pokojowy Nobel
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rzadko kiedy wzbudza wigksze po-
ruszenie. Gdyby otrzymat go Do-
nald Trump (bardzo chce), pewnie
wywotlatoby to globalng, zbiorowg
dyskusje. Ale jesli dostanie organi-
zacja Caritas (jeden z tegorocznych
faworytow), to przez swiat przejdzie
przez chwile szmer ogolnego po-
dziwu, a potem kazdy uda si¢
do swoich zajgc. Drugiej refleksji
naten temat nie b@dzie.

I to jest czes¢ opowiesci o No-
blach. One sa w duzej czgscinijakie
- wtym sensie, ze nie uruchamiajg
(czy moze uruchamiajg bardzo
rzadko) zbiorowych emocji. Na-
piszmy to otwarcie: sg po prostu
nudne. Nie maja nicwspolnegozes-
tetyka internetowych shortow, po-
stow na Tik-Toku czy rolek na Insta-
gramie, ktore dzis rzadzg masows
wyobraznia. One s wrecz na anty-
podach tego blasku i blichtru przy-
kuwajacych uwage ludzi na co
dzien. Nikt o nich nie rozmawia
wwindzie, nie wrzuca o nich ekscy-
tujacych postow na media spotecz-
nosciowe, nie dzwoni do przyjaciot
natychmiast po tym, jak ustyszy na-
zwiska zwyciezcow, by z nimi o tym
pogadac.

Jest odwrotnie. Tyminagrodami
zyja jedynie poszczegolne branze,
gatezie nauki. Sg one bardzowazne
dla tych 1300 0s6b, ktore co roku
biorg udzial w bankiecie noblow-
skim wydawanym w grudniu
w sztokholmskim ratuszu. I to wla-
sciwie wszystko. Jak w 0smej klasie
podstawowki trzeba przeczytac
»Pana Tadeusza”, przebrna¢ przez
,Nad Niemnem” w liceum, tak co
roku trzeba zwrdci¢ uwage nalau-
reatow wskazanych przez szwedz-
kichinorweskich akademikow. Tro-
che to przypomina wizyte u denty-
sty—nikt tego nie lubi, ale wie, ze tak
trzeba. Jazda obowiazkowa w co-
rocznym cyklu zycia.

Noblowski paradoks

Tylko skoro Noble sg nudneitoje-
dynie ,jazda obowigzkowa”, to
czemu poswigcamy na nie tyle
czasu? Bodlalaureatow tej nagrody
bardzo czesto zycie dzieli sie

na ,przed” i,po” Noblu. ,Prestiz
Nagrody Nobla jest tak wielki, ze na-
gle zyskuje sie nowy status” - przy-
znatargentynski biochemik Luis Fe-
derico Leloir, lauretat z 1970 r.
»Zdziwilbys sie, ile drzwi otwiera
Nagroda Nobla” -méwit amerykan-
ski pisarz Elie Wiesel, ktory otrzy-
mat pokojowego Nobla w 1986 1.
»Nagroda Nobla daje mozliwos¢
publicznego zajmowania stanowi-
ska” -taki komentarz wygtositame-
rykanski fizyk Philip Warren Ander-
son, ktory swoje wyrdznienie zgar-
natwi19y7r.

Po otrzymaniu Nobla zycie lau-
reatow zmienia si¢ w sposob zdecy-
dowany. ,,Dla wiekszosci ludzi
prawdopodobnie najwazniejsza
kwestia zwigzang z Nagroda Nobla
jest to, czy uda im sie zdobyc upra-
gnione miejsce parkingowe na tere-
nie kampusu” - zartowat astrofizyk
Saul Perlmutter wyrdzniony w2011
r. Mozliwos¢ zaparkowania auta bli-
skopracyto duza korzysc, ale jedna
zwielu. Sama nagroda jest dos¢ po-
kazna, dla duzej czesci laureatow -
zwlaszcza wywodzacych sie spoza
swiata zachodniego - ten milion
euro oznacza radykalna poprawe ja-
koscizycia.

Ale przede wszystkim zycie si¢
zmienia z powodu prestizu, jakiroz-
tacza Nobel wobec swoich laure-
atow. Zdobycie tej nagrody czesto
okazywato sie¢ przepustka do naj-
wyzszych splendorow, pozwalato
siegac¢ po wtadze. Prezydentami
swoich krajow zostawali tacy nobli-
$ci, jak Nelson Mandela (RPA), Lech
Walesa (Polska), José Ramos Horta
(Timor Wschodni). Kanadyjczyk
Lester Bowles Pearson otrzymat
Noblaw1957r.za dziatanianarzecz
zakonczenia kryzysu sueskiego,
a w 1963 r. zostat szefem rzadu.
Aung San Suu Kyi dostata pokojo-
wego Nobla w 1991 r. za walke
z juntg wojskowa rzadzgca Birma
(Mjanma), aw 2016 . przejeta poli-
tyczna wtadze w kraju. Dla kazdej
ztych osob medal noblowski stawat
sie paszportem do wtadzy. Dla
mieszkancow danego kraju fakt, ze
ich wspotobywatel otrzymat tak
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Gala wreczania Nagrod Nobla w 2025 r.

wazne wyroznienie stawat sie rekoj-
mig ich wiarygodnosciiuczciwosci.
Jeden z wymiardw Nobla.
Wymiarow jest wiecej, czesto
bardzo prozaicznych. Na przyklad
noblisci staja sie duza atrakcja dla
wszelkiego rodzaju konferencji,
gdzie wystepuja w kategoriach
mowcow honorowych. Oczywiscie,
nie za darmo. Na przyklad Turek
Orhan Pamuk, laureat literackiego
Nobla z 2006 1. za jedno wystgpie-
nie otrzymuje ok. 25 tys. dolarow.
Stawki Lecha Walesy czy ekonomi-
sty Josepha Stiglitza sa jeszcze wyz-
sze (ceny za danymi opublikowa-
nymi na stronie agencji Celebrity
Speakers). Zaden z nich do takich
pieni¢dzy by sug nawet nie zblizyl,
gdyby nie wyrdznienie akademikow
ze Sztokholmu i Oslo. A przy okazji
ta sytuacja pokazuje, jaki realny wy-
miarmata ,nudna”’ nagroda.

ChorobaNobla
»Zostaniecie zasypani prosbami
o wypowiedzina najrozniejsze te-

maty, o podpisywanie listow i pe-
tycji oraz ogdlnie o uzyczenie swo-
jego nazwiska na rzecz roznych
spraw, niektorych szlachetnych,
innych mniej” - ostrzegal przy-
sztych noblistow w artykule napi-
sanym w 2013 r. brytyjski bioche-
mik Paul Nurse, ktory sam otrzy-

Prestiz

Nagrody Nobla
jest tak wielki,
Ze nagle zyskuje
sie nowy status

LUIS FEDERICO
LELOIR
biochemik, noblista

matnagrode w2001r. A przy oka-
zji dotknat innej delikatnej kwestii
zwigzanejzta nagroda: egojej lau-
reatow.

,»Gdybym potrafil to wyjasnic¢
zwyktemu cztowiekowi, nie zastu-
giwalbym na Nagrode Nobla”
mowi amerykanski fizyk Richard
Feynman, wyrdzniony w 1965 r.
Ten fizyk w swojej branzy miat opi-
ni¢ niemal gwiazdy show-biznesu
ze wzgledu na niekonwencjonalne
zachowania, m.in. fascynowat kul-
turg Indian i uczyt si¢ od nich gra¢
nabebnach.

Inni noblisci szli duzo dalej. Li-
nus Pauling, ktory otrzymal na-
grode z chemii (1954) i pokojowa
(1962), pozniej skrecit w bardzo
dziwng strone. Wykorzystywat
swoj autorytet m.in. do przekony-
wania, ze choroby nowotworowe
mozna leczy¢ witaming C. Mocno
angazowat si¢ w ruch antywo-
jenny. Wynalazca tranzystora Wil-
liam Shockley, wyrdzniony w1956
r. fizycznym Noblem, pozniej za-
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angazowal si¢ w promowanie eu-
genikiipromowania rasistowskich
pogladow. Z kolei brytyjski fizyk
Brian Josephson, laureat Nobla
21973 1. za przelom w badaniach
nad nadprzewodnictwem, pod ko-
niec zycia skupit si¢ na parapsy-
chologii.

Te przykiady sg tylko kilkoma
pokazujacymina czym polega zja-
wisko nazywane ,,chorobg Nobla”.
Ten termin spopularyzowat ame-
rykanski onkolog David Gorski
okreslajac w ten sposob noblistow,
ktorzy otrzymali swoje nagrody
1pozZniej swoj autorytet i stawe wy-
korzystywali do gloszenia pogla-
dow daleko wychodzacych poza
ich kompetencje branzowe. Au-
striacki pisarz Peter Handke (No-
bel w2019 r.) publicznie negowat
ludobdjstwo w Srebrenicy. Norwe-
ski pisarz Knut Hamsun, nagro-
dzony przez akademlkow w1920
1., pozniej otwarcie wspieral na-
zizm, a swoj medal noblowski
przekazal Josephowi Goebbel-
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sowi. Najlepszy dowdd, na jakie
manowce moze zwiez¢ ego na-
pompowane do granic mozliwo-
sciwreczeniem prestizowego od-
znaczenia.

Nie dotyczy to wszystkich.
Na przyktad Wistawa Szymborska
po otrzymaniu Nobla w 1996 r.
trzymata si¢ w duzej mierze z dala
od polskiego zycia publicznego -
cho¢ przeciez w tak rozpolityko-
wanym kraju jak nasz na pewnojej
gtos bylby dobrze styszany. Ona
jednak nie ulegta pokusie, nie
wpadta w sidta zdiagnozowanego
przez Davida Gorskiego zaburze-
nia. Warto to podkreslic.

Ale tez warto podkresli¢ samo
znaczenia Nobli. Istnieja 125 lat -
imimo catego morza kontrower-
sji, jakie wyrosty przez ten okres
wokol tej nagrody, zdotaty zacho-
waé swoj prestiz 1 powage.
Od dawna sg statym punktem od-
niesienia w naszym coraz bardziej
rozchwianym $wiecie. I chocby
z tego powodu warto je doceniac.
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Oto liderzy - ludzie, ktorzy
porywaja innych do dziatania

(ka)

Nie zawsze czytales
onich wczesniej w gaze-
cie,nie zawsze pelnia
oficjalne funkcje.Sajed-
nakbardzowaznidla
swoich spolecznosci. Bez
nich wiele lokalnych po-
myslow zostaloby tylko
pomystami.

Liderzy toludzie, ktorzy po-
trafia pociggna¢ innych
za soba. Oniwtuumieja! Po-
trafia zebra¢ innych wokat
wspolnej sprawy, przekonac
dodziatania, znalez¢ rozwia-
zanie, kiedy pojawia si¢ pro-
blem, doprowadzi¢ rzecz
dokonca. Towlasnie ich szu-
kaliémy w kategorii Lider
w plebiscycie Mistrzowie

Agro2026.Lokalnylider zna
miejsce, w ktorym zyje, i lu-
dzi, ktorzy tworzg jego spo-
tecznosc. Wie, czego po-
trzeba, ale przede wszystkim
nie czeka, azktos,,cos” zrobi.
Czasem zaczyna od pomy-
shu, rozmowy z sgsiadami czy
potrzeby, ktorg dostrzegt
w swoim otoczeniu. Potem
pojawiaja sie kolejni ludzie,

wspolna praca i konkretne
efekty. - Warto doceniac za-
angazowanie takich spotecz-
nikow, dlatego w kolejnej od-
stonie Mistrzow Agro przed-
stawiamy wiasnie uczestni-
kow kategorii Lider i historie
ich zaangazowania w zycie
matych spolecznosci - wyja-
$nia dziennikarka Katarzyna
Adamczyk.

Nigdy nie bylo jednego momentu, w ktorym
pomyslat, ze moze poc13}gnqc za soba} innych

Towlasnie tacyliderzy
jakoninspirujainnych
irealnie wplywaja
narozwoj spolecznosci.

- Chyba nigdy nie byto jed-
nego momentu, w ktorym
pomyslatem, Ze ,,moge po-
ciggna¢ za soba innych”.
Od najmiodszych lat natural-
nie angazowatem sie w zycie
szkotyilokalnej spotecznosci
- od samorzgdow uczniow-
skich po kolejne inicjatywy.
Z czasem zauwazylem, ze
kiedy sam wychodze zpomy-
stem i daje przykiad, inni
chetnie dotgczajg, i wlasnie to
najbardziej motywuje mnie

dodalszego dziatania - mowi-
Bartlomiej Pigta (Rop-
czyce).Najwigksze poczucie,
Ze to, co robi, ma sens, daje
mu moment, kiedy z pomy-

shu staje sie cos konkretnego:
wydarzenie, inicjatywa czy
rozwigzanie problemu.
Najwicksza  satysfak-
cja? Zadowolenie i usmiech

na twarzach mieszkancow,
znajomych oraz 0sob, ktorym
udato sie pomoc. To ‘wiagnie
ich reakcje pokazuja mu, ze
warto poswigcac swoj czas
iangazowac si¢ wzycie lokal-
nej spotecznosci.

Pan Bartlomle] jest prze-
konany, ze najwiecej mozna
nauczyc sie od 0sob przypad-
kowo spotkanych na swojej
drodze. Obserwujacludzi za-
angazowanych spolecznie,
nauczyt sie konsekwencji
w dzialaniu, odpornosci
naprzeciwnoscioraz tego, ze
dziatalnos¢ na rzecz innych
wymaga odpowiedzialnosci
iwytrwalosci.

Rodzice byli jego pierwszymi nauczycielami. Tata
nalezat do osob upartych, a mama do wrazliwych

Nawet niewielkie dziata-
nia moga miec¢ realny
wplyw naotaczajaca
rzeczywistos¢, twierdzi
Mariusz Godek.

7 doswiadczenia wie, ze
wspdlna praca to najlepsza
metoda by zintegrowac spo-
tecznos¢. Mariusz Godek
(Krasna) nie oczekuje
wdzigcznosci ani zadnych ko-

Patroni honorowi:

rzyscizato, corobi. Dlaniego
liczy si¢ efekt podjetych dzia-
tan. Zrédtem satysfakeji jest,
jak mowi, poczucie, ze czas,
ktory otrzymal, zostatdobrze
wykorzystany. - Nie wszystko
przychodzi bowiem fatwo -
dodaje. Mimo trudnosci kon-
sekwentnie realizuje przy]gte
cele, starajac si¢ pozostawic
po sobie dobro w jego roz-
nychwymiarach. Jak podkre-

sla, torodzice byli jego pierw-
szymi nauczycielami. - Mj
ojciec nalezatdoludzibardzo
upartych, a mama wrazli-
wych. Po drodze nie braklto
takze tych, ktorzy czyniac do-
bro pokazywali, ze warto!
Mysle, ze towlasnie dzigki ta-
kim osobom czlowiek uczy
sie wytrwalosci, odpowie-
dzialnosci 1 wrazliwosci
na potrzeby innych - mowi.

Partnerzy plebiscytu:

inisterstwo Rolnictwa
Rozwoju Wsi

2 ARIMR

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Stefan Krajewski

Agencja Restrukturyzacji | Modernizacji Rolnictwa

e

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

'J Targi Kielce

exhibition & congress centre

istrzowie
GRGC

LIDERZY
POSZCZEGOLNYCH KATEGORII
PLEBISCYTU

Wiecej na: nowiny24.pl/agro

1. Henryk Paryta, Sofectwo Wola Rozwienicka, gmina Rozwienica
2. Mariusz Pietruszka, Sotectwo Hucisko, gmina Lezajsk

3. Mirostaw Mazur, Sofectwo Zuklin, gmina Kariczuga

4. Angelika Krzysztof, Sotectwo Tokarnia, gmina Bukowsko

5. Gabriel Wegrzyn, Sofectwo Jabtonica, gmina Skotyszyn

1. Andrzej Urbanek, Korczyna

2. Stanistaw Iskra, Rudnik nad Sanem
3.Szymon Sieniawski, Haczow

4. Pawet Wojcik, Koztowek

5.kukasz Gortad, Czekaj

1. BarttomiejPieta, Ropczyce

2.MariaWojdyto, Jodtowka

3. lwonaFraczek, Cieklin, KGW Cieklin

4. Mariusz Godek, Krasna, Parafia Krasna pw. Niepokalanego Serca NMP
5.Bogdan Marusia, Grabownica Starzeriska, Sofectwo Grabownica Starzeriska

1.Mariusz Matyga, Folusz
2. Grzegorz Niebieszczaniski, Nadlesnictwo Bircza
3. Stanistaw Kotulski, Brzyska Wola

1. Akacjowe Zacisze, Starikowa

2. Alpacze - Rzeszowskie Alpaki, Wola Rafatowska
3.Ranczow dolinie, Jarostaw

4.Siedlisko Janczar, Pstragowa

5. Agroturystyka Sélcankalwona Romanowska, Slca

1.Sotectwo Jankowce, gmina Lesko
2. Sofectwo Bakow, gmina Pysznica
3. Sotectwo Chlebna, gmina Jedlicze
4.Sotectwo Zagérze, gmina Jodtowa
5.Sotectwo Pikulice, gmina Przemys|

1. KGW Babicha, gmina Tuszow Narodowy
2. KGWtowce, gmina Chtopice

3. KGWw Swilczy, gmina Swilcza

4. KGW Nehrybka, gmina Przemys|

5. KGW Trzesi, gmina Gorzyce

Patronat regionalny:

agrigztech

MARSZALEK JERZY BORCZ
WOJEWODZTWA
PODKARPACKIEGO

2

STAROSTA

WOSEWODA

PRZEWODNICZACY SEIMIKU RZERTOWSK PODKARPACKI
WOJEWGDZ TWA PODKARPACKIEGD
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DRZEWKO ZA SUROWCE

EKOLOGIA

Zebrano 95 ton elektrosmieci.

W Rzeszowie powstanie Elektryczny Las

red.

Az 95nowych drzew zostanie
posadzonych w Rzeszowie
wramach programu Polska
Stolica Recyklingu. Nasadze-
nia odbeda si¢ 9 pazdzierni-
kaogodz. 12 przy Zespole
Szkolno-Przedszkolnymnr 5
przy ul. Pelczara 3.

Nowe drzewa sg efektem zbiorki
zuzytego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego prowadzonej
wramach programu Polska Stolica
Recyklingu. W 2025 roku miesz-
kancy Rzeszowa oddali do recy-
klingu 95 ton elektro$mieci.
Za kazdg tone zebranych odpa-
dow przypada ]edno nowe
drzewo, dlatego w miescie pojawi
sie ich wlasnie 95.

W sadzeniu Elektrycznego Lasu
wezmg udzial zastepca prezydenta
Rzeszowa Krzysztof Stanko, przed-
stawiciele miasta, Fundacji Odzy-
skaj Srodowisko, Organizacji Odzy-
sku AURAEKO oraz dzieci i mio-
dziez.

95 tysu-’;cy kilogramow elektrycznych $mieci mleszkancy Rzeszowa
oddali w ramach programu Polska Stolica Recyklingu

- 95 tontonie jest abstrakeyjna
statystyka. To 95 tysiecy kilogra-
mow elektrycznych smieci, ktore
mieszkancy Rzeszowa oddali wra-
mach programu Polska Stolica Re-
cyklingu. Teraz ten wynik zamie-
niamy na 95 drzew - podkresla
Krzysztof Kieszkowski, prezes
Fundacji Odzyskaj Srodowisko.

Jak przypominaja organizatorzy
akgji, stare telefony, komputery,
pralki czy czajniki nie powinny tra-
fia¢ do zwyklych pojemnikow
na odpady. Odpowiednio zebrany
sprzet moze zosta¢ poddany recy-
klingowi, dzieki ktoremu odzyskuje
sie m.in. metale, szklo oraz two-
rzywa sztuczne.

FOT. PP

Kazde nowe drzewo to
inwestycjaw przysztosé
Rzeszowa

Elektryczny Las ma nie tylko na-
gradzac¢ mieszkancow za odpowie-
dzialne postepowanie z elek-
trosmieciami, ale takze wspierac
adaptacje miasta do zmian klima-
tycznych. Drzewa pomagaja obni-
za¢ temperature podczas upatow,
zatrzymuja czes¢ wody opadowej,
poprawiajg jakos¢ powietrza i two-
rza siedliska dla ptakow oraz owa-
dow.

-Kazde nowe drzewo to inwesty-
cjaw przysztosc¢ Rzeszowa. Szcze-
golnie cieszy mnie, ze Elektryczny
Lasjest efektem aktywnosci samych
rzeszowian - mowi Krzysztof
Stanko, zastepca prezydenta Rze-
szowa.

Wydarzeniu bedg towarzyszyc
warsztaty edukacyjne ,Witajcie
w $wiecie elektrycznych $mieci”,
podczas ktorych dzieci i mtodziez
poznaja zasady gospodarki oblegu
zamknietego oraz recyklingu zuzy-
tego sprzetu elektrycznegoielektro-
nicznego. ©®

Karton po mleku
tylko do zdttego
pojemnika

96 proc. Polakow deklaruje,
ze segreguje odpady opako-
waniowe w swoich gospodar-
stwach -wynikazbadania SW
Research dla Fundacji Pro-
Karton. Kartony po mleku
iposokach nadaja sie dorecy-
klingu, ale niemal 1/4 ankieto-
wanych blednie wskazuje po-
jemnik doich segregaciji.

- 62 proc. badanych mowi, ze kar-
tony pomlekuisokach wyrzuca pra-
widtowo, do zottego pojemnika, 13
proc. blednie wskazuje pojemnik
niebieski na papier, a 11 proc. -
czarny na odpady zmieszane. —oce-
nia Eukasz Sosnowski, prezes Fun-
dacji ProKarton.

Karton po mleku czy soku jest
opakowaniem wielomateriatowym,
zbudowanym z papieru. Zawiera
cienkie warstwy polimerow, a cza-
sem aluminium. Moze to wigc po-
wodowac btedne skojarzenie z pa-
pierem i w konsekwencji decyzje
owrzuceniu opakowania do niebie-
skiego zamiast zottego pojemnika.

Ztychkartonow powstaje granu-
latwykorzystywany m.in. w przemy-
sle motoryzacyjnymimeblarskim.

REKLAMA

Firma HYDROMONTER to firma z bogatym doswiadczeniem w zakresie instalacji
grzewczych, wodno-kanalizacyjnych i gazowych. Na rynku nieprzerwanie jesteSmy
od 1986 roku. Nasze doswiadczenie oraz szkolenie w zakresie nowych technologii

pozwala $wiadczy¢ ustugi na najwyzszym poziomie.

Specjalizujemy sie w wykonawstwie pomp ciepta, rekuperacji, klimatyzacji,
ogrzewania podtogowego, kottowni gazowych oraz z piecami na zgazowanie
drewnai pellet. Wykonujemy réwniez ustugi w zakresie projektow

instalacyjnych oraz projektowania wnetrz.

Zapraszamy do naszej siedziby, gdzie mozna porozmawiac z fachowcem.

Prowadzimy réwniez sklep z materiatami instalacyjnymi oraz wyposazeniem tazienek.

Przygotowujemy i rozliczamy wnioski
do programu ,,Czyste Powietrze”
oraz wykonujemy termomodernizacje budynkdéw.

[=]
[=]!

[1] 9 ul.Podgérze 7, Sanok
I 0 +4813 4647077, +48 504 167 813
© www.hydromonter.pl

—

czyste powietrze
zdrowy wyboér
———

0011593515
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Wrzosy za surowce wtorne. W sobotg, 10
pazdziernika dotacz do akcji ekologicznej Nowin

Renata Tereszkiewicz-Mac

W sobote, 10 pazdziernika,
od g. 9. na parkingu Sklepu
Budowlanego CASTORAMA
w Rzeszowie bedziemy wy-
mienia¢ makulature, plasti-
kowe butelki, aluminiowe
puszki, baterie oraz male
elektrosmieci na wrzosy.

Celemakgjijestnietylkozebranie
surowcow wtornych, ale takze pod-
niesienie swiadomosci ekologicznej
iutrwalenie dobrych praktyk.

Uczestnik akgji moze otrzymac
dojs sztuk sadzonek, wszystko zalezy
od ilo$cisurowcowwtdrnychjakazo-
stanie dostarczona. Wasze odpady

ORGANIZATOR

W jesiennej akcji rozdajemy wrzosy za surowce wtorne. Czekamy
na parkingu Castoramy od godz. 9 do wyczerpania roslin

FOT. BARBARA GALAS

zostang zwazone i policzone. Kazdy,
kto przekazat surowce otrzyma kar-
net z podang liczba przystugujacych
sadzonek, po odbior ktorych bedzie
mogtzglosic sie tuzobok.

Czeka na wymiane ponad 1500
SZtuK WrZosow.

Wystarczy tylkoprzyjechaé na par-
king Sklepu Budowlanego CASTO-
RAMA w sobote 10 pazdziernika,
przekazac zebrane surowce wtorne
iwybra¢ sadzonke. Wrzosy otrzymasz
za:

@ 10 kg makulatury

@20 butelek PET

@20 puszek aluminiowych

@ 50 zuzytych baterii

@1 sztuke zuzytego sprzetu elek-
trycznegoielektronicznego matego

PARTNER

rozmiaru (o maks. dtugosci2o cm)*

Owtasciwa utylizacje zgromadzo-
nych odpadéwzadba Miejskie Przed-
siebiorstwo Gospodarki Komunalnej
wRzeszowie.

W trakcie wydarzenia Doradcy
Klimatyczno-Energetyczni
WFOSIGW w Rzeszowie beda pro-
mowac Projekt Doradztwa Energe-
tycznego oraz udziela¢ informacji
natemat programow priorytetowych
zzakresu efektywnosci energetycz-
nej, OZE, adaptacjidozmianklimatu
oraz mskoemlsy]ne] gospodarki
oobieguzamknietym.

Kolejny raz Partnerem akgji jest
Sklep Budowlany Castorama.

Wiecej informacji na www.nowi-
ny24.pl/sadzonka. ©®

castorama

nowiny

nowin

o NOWINY24

RZESZOW

| WFOSIiGW )
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REKLAMA

Nasza Dobra Rzeszowska
-woda z MPW|Knajwyzszej jakosci

Woda - mamy jj codzien-
nie w naszych domach,
miejscach pracy, szkotach,
placéwkach stuzby zdrowia.
Czy woda ptynacazkranu to
produkt? Zdecydowanie tak.
To efekt wieloetapowego
uzdatniania, ktory sprawia,
Ze surowa woda plynaca
wrzece, niestety petna
niepozadanych w wodzie
pitnej substancji i zwiazkow,
wymaga skomplikowanych
procesow, by stac sie pet-
nowartosciowym napojem
bezpiecznym dla zdrowia,
ktoéry mozna pi¢ bezposred-
nio z kranu. Rzeszowskie
Miejskie Przedsiebiorstwo
Wodociagow i Kanalizacji
Sp. z0.0. wlasnie taka wode
produkuje.

Spoétka produkuje bli-
sko jedenascie i p6t miliona
metréw szesciennych naj-
wyzszej jakosci wody rocz-
nie. Trafia ona do odbiorcow
w Rzeszowie oraz w pieciu
okolicznych gminach: Bo-
guchwata, Tyczyn, Trzebowni-
sko, Krasne i Chmielnik.

Na terenie Rzeszowa
MPWiK posiada 1165 kilo-
metréw sieci wodociggowej,

41 pompowni i 20 zbiorni-
kéw wyréwnawczych czystej
wody o pojemnosci ponad
51 tysiecy metréw szescien-
nych. Do tego dochodzi 187
studni publicznych i 6 zdro-
jow ulicznych.

Woda z Wistoka jest
bardzo zmienna pod wzgle-
dem zawartos$ci zanieczysz-
czen. W zaleznosci m.in. od
pory roku, ilosci opadow i od
tego, jak skutecznie pracuja
oczyszczalnie $ciekéw znaj-
dujacych sie powyzej ujecia
wody dla Rzeszowa. Nie za-
pominajmy tez, ze Wistok
zalicza sig do rzek gérskich,
ktéra niesie z nurtem wiele
réznych zanieczyszczen, kté-
re wraz z wodami opadowymi
sptywaja z gor, pdl, tak i do-
staja sie do gtéwnego nurtu
Wistoka.

Teraz pobrana na uje-
ciu woda dla Rzeszowa jest
uzdatniana skomplikowang
technologiag opartg m.in. na
ozonowaniu, filtracji na weglu
aktywnym, dezynfekcji za po-
moca dwutlenku chloru oraz
dodatkowa stabilizacje para-
metréw mikrobiologicznych
za pomoca promieniowania
ultrafioletowego. Produkt

oferowany odbiorcom spet-
nia najwyzsze normy jakosci.

Troska o Srodowisko
oraz minimalizowanie kosz-
téw produkcji wody i oczysz-
czania Sciekéw powoduje, ze
rzeszowskie MPWiK mocno
stawia na Odnawialne Zré-
dta Energii. OZE pozwala
zaktadowi by¢ coraz bardziej
neutralnym energetycznie
i zabezpiecza mieszkancow
Rzeszowa przed negatyw-
nym wptywem rosngcych
cen energii na ceny wody
i Sciekow.

- Nie zapominamy oczy-
wiscie o inwestycjach. Ro-
$niemy wraz z rozwojem mia-
sta, inwestujemy, skutecznie
pozyskujemy dofinansowa-

nia ze srodkéw europejskich.
Wszystko po to, by nasz pro-
dukt spetniat najwyzsze nor-
my i wymagania odbiorcéw

— moéwi Marcin Lewandowski,

prezes zarzadu MPWiK Sp.
Z 0.0. W Rzeszowie.

Woda wykorzystana
przez mieszkancow Aglome-
racji musi trafi¢ na powroét
do rzeki. By jednak nie byta
zagrozeniem dla $rodowiska,
musi by¢ precyzyjnie oczysz-
czona. To zadanie Oczysz-
czalni Sciekéw MPWiK.

— Do rzeki wysytamy wode

0 znacznie lepszych para-
metrach od tej, ktéra z rzeki
pobieramy — mdwiag pracow-
nicy oczyszczalni. Pozwalaja
na to wieloetapowe, nowo-

czesnhe procesy oczyszcza-
nia. Obecnie w rzeszowskiej
oczyszczalni trwa najwieksza
w historii modernizacja i roz-
budowa, dzieki ktérej wydaj-
nos$c¢ oczyszczalni wzrosnie

0 25 procent.

Rzeszowski MPWiK uzy-
skat na realizacje programu
modernizacji dofinansowa-
nie z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej z progra-
mu Fundusze Europejskie na
Infrastrukture, Klimat, Sro-
dowisko (FEnIKS). Catkowity
koszt rzeszowskiego pro-
jektu to 226 min zt brutto,

a otrzymane dofinansowanie
w wysokosci 129,5 min zt
stanowi 70 procent wartosci
netto.

Kolejne dofinansowa-
nie z funduszy europejskich
MPWiK uzyskat na inwesty-
cje w Zaktadzie Uzdatniania
Wody oraz modernizacje sie-
ci wodociggowej w ramach
programu FEnIKS dziatanie
2.5, ,Woda do spozycia”. Re-
alizacja obejmie moderniza-
cje sieci wodociggowej oraz
zaktadu uzdatniania w ra-
mach projektu pn.: Moder-
nizacja Zaktadu Uzdatniania

0011594552

Wody wraz z Siecig Wodocia-
gowa Miasta Rzeszowa.

Aplikacja MPWIK zosta-
ta oceniona bardzo wysoko
i spotka otrzymata 10,8 mi-
liona ztotych dofinansowa-
nia. Koszt catkowity Projektu
wynosi niespetna 19 min zt
brutto, a otrzymane dofinan-
sowanie 70 procent jego war-
tosci netto.

- Gtéwnym celem na-
szych dziatan jest zapew-
nienie jak najwyzszej jakosci
ustug dla naszych dotych-
czasowych odbiorcéw oraz
potencjalnych klientéw. Sys-
tematycznie zwiekszamy za-
sieg naszych ustug, na czym
korzystaja gminy sasiadujace
z Aglomeracjg Rzeszowska,
jednak nie moze sie to odby¢
kosztem jakosci czy nieza-
wodnosci dostaw. Stad —
miedzy innymi — nasza duza
aktywnos$¢ w dziataniach ma-
jacych na celu pozyskiwanie
unijnych dotacji. Bardzo nas
cieszy fakt, ze nasze wnioski
sg tak dobrze oceniane, a do-
tacje trafiajg do Rzeszowa.
Dzieki temu jako$¢ naszych
ustug i potencjat spotki stale
rosnie — mowi prezes Marcin
Lewandowski.
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JEDLICZE ,
SPALARNIA ODPADOW
BA F PRZEMYSLOWYCH | MEDYCZNYCH
EKOLOGIA
e]=]¥[="\MOBRUK Il Jedlicze, tel. 13 30 61 404, 13 30 61 405

e-mail: rafekologia@rafekologia.pl, www.rafekologia.pl

RAF-EKOLOGIA Sp. z o.0. - Energia z odpadow

RAF-EKOLOGIA Sp. z 0.0. w Jedliczu to specjalistyczna instalacja zajmujaca sie termicznym unieszkodliwianiem odpadow
niebezpiecznych: przemystowych, medycznych i weterynaryjnych. Od ponad 25 lat Spotka faczy doswiadczenie
z nowoczesnymi technologiami, zapewniajac najwyzsze standardy ochrony srodowiska i bezpieczenstwo ludzi.

Termiczne przeksztatcanie odpaddw niebezpiecznych gwarantuje ich bezpieczna neutralizacje oraz pozwala skutecznie odzyskac
zawarta w nich energie cieplna, ktora stuzy do produkgji pary technologicznej oraz energii elektrycznej.

Zwiekszenie mocy instalacji termicznego przeksztatcania odpaddw oraz zastosowanie dodatkowego uktadu wytwarzania energii
elektrycznej przez ORC w wysokosprawnej kogeneracji, pozwoli na wykorzystanie pary odpadowej z turbiny generujac wzrost
godzinowej produkgji do 320 kW energii elektrycznej.

W efekcie zaktad zyska niezaleznos¢ energetyczna oraz umozliwi sprzedaz nadwyzki mocy siegajacej godzinowo ok. 500 kW
energii oddawanej do sieci zewnetrznej.

Energia z odpadéw ogranicza zuzycie paliw kopalnych, zmniejsza emisje gazow cieplarnianych, wspiera efektywne gospodarowanie
zasobami oraz rozwoj gospodarki o obiegu zamknietym.

Proces termicznego przetwarzania odpadéw prowadzony jest w zaawansowanej technologicznie instalacji. Obiekt wyposazony
jest w nowoczesne systemy oczyszczania spalin oraz zintegrowany uktad technologiczny, ktory gwarantuje bezpieczng utylizacje
odpadow niebezpiecznych, przekazywanych w roznej postaci: ptynna, stata, pastowata.

Staty monitoring procesow na kazdym etapie gwarantuje bezpieczenstwo ekologiczne instalacji.
Emisje substancji do atmosfery podlegaja zaréwno biezacej kontroli, jak i okresowym badaniom wykonywanym przez niezalezne,
akredytowane laboratoria. Wyniki badan s3 raportowane wtasciwym organom ochrony srodowiska.

Dziatamy odpowiedzialnie i bezpiecznie. Instalacja nie tylko spetnia surowe wymogi prawa krajowego oraz UE, ale tez
w praktyce realizuje zatozenia najlepszych dostepnych technik (BAT) w dbatosci o srodowisko. Fundamentem dziatalnosci Spotki
RAF-EKOLOGIA jest blisko 30 lat doswiadczenia oraz bezkompromisowe podejscie do bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci
za Srodowisko. Potwierdzeniem najwyzszych standardéw operacyjnych jest Zintegrowany System Zarzadzania - zgodny
z miedzynarodowymi normami I1SO 9001, ISO 14001, ISO 45001 oraz certyfikacja KZR INiG - poswiadczajaca spetnienie
restrykcyjnych kryteriow zrownowazonego rozwoju.

RAF-EKOLOGIA oferuje kompleksowe ustugi z zakresu bezpiecznego unieszkodliwiania odpadéw oraz sprawdzone rozwigzania
wspierajgce ochrone srodowiska naturalnego:

termiczna utylizacja odpadow przemystowych, medycznych i weterynaryjnych,
termiczne unieszkodliwianie odczynnikow chemicznych,

niszczenie dokumentow objetych klauzula tajnosci pod nadzorem,

zbieranie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego,

czyszczenie zbiornikdéw magazynowych, studzienek kanalizacyjnych i piaskownikow,
czyszczenie separatorow substancji ropopochodnych i separatoréw ttuszczu,
doradztwo w zakresie transportu towaréw niebezpiecznych.

TWOJE ODPADY ZAMIENIMY W ENERGIE W SPOSOB BEZPIECZNY DLA
SRODOWISKA

I

PRODUKCJA ENERGII ELEKTRYCZNEJ Z ODPADOW
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zaczyna sie literg poprze-

Litery w polach z kropka,
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dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-

cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza

rozwigzanie.
A) model auta z fabryki Nissa-

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z
kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
czytane rzedami, utworzg rozwigzanie: sentencje facinska.

Duet jolek

na (6).
B) ptak z krolewskiej uczty (6).

C) susz na podpatke (6).
D) potozenie, los cztowieka

(4).

E) pokrywa garnki szkliwem

7).

F) Michael, odkryt indukcje
elektromagnetyczng (7).

A

G) w piorniku pierwszaka (5).

H) géry z Mount Everest (8).

I) sita rozpedu, dynamika (5).

J) imie Fondy, aktorki z filmu
,Czyz nie dobija sie koni” (4).

K) wodz plemienia w Afryce
(5).

L) zona cesarza Oktawiana
Augusta (5).

t) gtosny stukot, toskot (5).

M) dewiza zyciowa (5).

N) katedra w stolicy Francji
(5.4).

O) zielone miegjsce postoju
karawany (4).

P) film w rezyserii Alfreda
Hitchcocka (5).

R) pochyta figura geometrycz-
na (4).

S) model stajenki betlejem-
skiej (6).

T) slaski taniec ludowy (6).

U) akt prawny uchwalany
w Sejmie (6).

W) odmiana wegetarianizmu
(8).

Z) przerazajgca postac wi-
dziana we $nie (5).

Z) wtokno z runa owiec po-
chodzgce z pierwszego
przedzenia (4,5).

4 |P

7ﬂ 8
O

Hr|H

Eon

A

A

2

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 9 (w obu diagramach),
utworza rozwigzanie. W przypadkowej kolejnosci:
— zona prawostawnego kaptana — pospolita roslina astrowata,

nadrzeczna dzielnica Warszawy
sposob walki na morzu
ukrainski placek weselny
pseudonim Stefana Zerom-
skiego

okulary pradziadka

zioto na kaszel i chrypke
— sgsiadka Greczynki
— komisarz z ksigzek Simenona
— nudziarz, zrzeda
renoma, stawa
dawna rosyjska miara dtugosci

czytane rzedami, utworza

rozwigzanie.

Poziomo:

1, 5, 6) odmiany czerwieni
i btekitu.

Pionowo:

2) substancje wywotujgce nie-
prawidtowg reakcje uktadu
odporno$ciowego,

3) pospolity minerat, najbogat-
sze zrodto zelaza,

4) nadaje sygnaty dzwiekowe
na wybrzezu morskim
w czasie mglistej pogody.

Rozwigzania

‘Juelewe :ejmozAziy
‘Dsmazsny| Jadoey) :uhzs
‘Auela ejnzsoy :jli6oboj
‘ojodiajem :y9jof 3anp ‘jjomod
3Is zsaldg :euzojweioued
BYMOJIM ‘9]e za(q }saf alu

DIN ‘wiajsey z exmozAziy
‘Zieweyey :7-y e)YMOozZAZ1y
‘weyazo ezdw eu zay el "+
reuzojwelsoued eymozAziy
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CZYTELNIA

Pawet
Jasienica
snuje mysh
dziejowe

latach1956-1961,

natamach owcze-

snych miesigczni-

kowikwartalni-
kowtakichjak ,, Tworczosc¢”,
»Przeglad Kulturalny”, ,No-
wa Kultura”, ale tez,,Kultura
iSpoteczenstwo”, Pawel
Jasienica zamieszczateseje
natemat historii.

To byt bardzo owocny
czaswjego zyciu. W195ss .
dostatw Warszawie dwupo-
kojowe mieszkanie przyul.
Dabrowskiegoizaczatregu-
larnie publikowa¢. Rowno
00smej ,zasiadatdoma-
szynyidogodziny czterna-
stej, czylido obiadu, pisat, ro-
bigckrotkie przerwynaka-
we”’-jakwspomina jego
corka.

Pisat barwnie, nie szcze-
dzac anegdot, ajegounikal-
ne podejscie do historii wol-
nejestod akademickiej
dretwoty, cho¢ zawsze
oparte na solidnych pod-
stawach zrodtowych.

Tezg, ktora przyswiecata
Jasienicy, stresci¢ by mozna
tak: dyskusja o minionych
wydarzeniach tonie jatowe
spory, leczfundamentdla
budowania swiadomego
spoteczenstwa. Tolekcja
krytycznego mysleniaiod-
wagl w stawianiu trudnych
pytan, niezbedna kazdemu,
kto pragnie zrozumiec
wspotczesna Polske.

Jakteksty o Cyceronie,
staropolskiej sztuce wojen-
nej czy wojnach z Chmiel-
nickim cho¢ troche moga
w tym pomoc? To zrozumie
kazdy, kto bedzie miat
odwage donichzerkna¢.

o historii

Pawet Jasienica,
Tylko o historii”,
wyd. MG,
Warszawa 2026,
cena 59,99 zt

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Magdalena Narozna
Lapie stonce

Gwiazda disco-polo niedawno
wzieta $lub z przyjacielem ze szkol-
nych lat - Krzysztofem Romaniu-
kiem. Teraz para swiezo upieczo-
nych matzonkéw wybrata sie w po-
droz poslubng. Zakochani zamel-
dowali sie w luksusowym resorcie
w Turcji, czym oczywiscie nie
omieszkali pochwali¢ sie w social
mediach. Na instagramowym pro-
filu artystki zaroito sie od roman-
tycznych ujec: widzimy matzonkow
przytulajgcych sie w hotelowe;j
altanie, Narozna prezaca opalone
ciato w bikini w kropki nad base-
nem oraz wieczorne randki

przy suto zastawionym stole. ,Jesz-
cze chwile temu $lubne emocje,

a dzis juz tapiemy stonce i cieszy-
my sie czasem tylko dla siebie.
Dobrze jest na chwile zwolnic¢

i po prostu poby¢ razem” - napisa-
ta wokalistka.

Izabela Janachowska
Zebrata gratulacje

Celebrytka poinformowata

w swych social mediach, ze urodzi-
ta drugiego synka. Na jej Instagra-
mie pojawita sie seria zdje¢ prosto
ze szpitalnej sali, ktére opatrzyta
podpisem: ,Pierwsze chwile ra-
zem. Chce je zapamietac na za-
wsze”. Na fotografiach widac in-
tymne chwile z zycia Swiezo upie-
czonych rodzicéw - usmiechnietg
mame z wenflonem na dtoni, tate
czule trzymajacego maluszka

za paluszek oraz dumnego starsze-
go brata, siedmioletniego Christo-
phera Alexandra, ktéry ostroznie
tuli braciszka zawinietego w btekit-
ny rozek. Nie zabrakto réwniez
kwiatow - maz wreczyt zonie bu-
kiet czerwonych réz, a syn mamie
niebieskg wigzanke. Pod wpisem
posypata sie lawina gratulacji od in-
ternautéw i znajomych z show-biz-
nesu.

Maja Bohosiewicz
Zaczyna sie wykoleja¢

Kiedy$ chciata by¢ aktorka, ale

Z czasem zamienita sie w interne-
towa influencerke. Aby przykuc
uwage fanoéw, nieustannie podro-
zuje po $wiecie. Teraz okazuje sie,
ze dato jej to w kosc. Po powrocie
z Hiszpanii wrzucita do internetu
gorzki wpis, w ktorym narzeka

na nadmiar wrazen. ,Jestem zwy-
czajnie zmeczona, przebodzZcowa-
na, ilos¢ rzeczy, ktore sie dziejg
zawodowo, jest dla mnie nie

do ogarniecia, zaczynam sie wyko-
leja¢ na najprostszych rzeczach.
Jak stysze zdanie: »Musisz zdecy-
dowac, musisz zaakceptowac, mu-
sisz«, to czuje taki scisk w zotgdku,
ktéry podchodzi mi az do krtani.
To nie s3 trudne rzeczy, to jest

po prostu mnogos¢ rzeczy” - na-
pisata.

Helena Englert wystapita w ,,Tancu z gwiazdami” ze swoim stynnym

4

ojcem. Przed wystepem ojciec i corka zaprosili kamery na spacer

Michat Wisniewski
Ma dobre relacje

Podczas niedawnej rozprawy roz-
wodowej Pola Wisniewska pojawita
sie w sadzie uzbrojona w pokazny
stos dokumentow, a jej prawniczka
jasno zapowiedziata, ze proces be-
dzie dtugi i skomplikowany. Choc¢
lider Ich Troje probowat roztado-
wac napiecie i na powitanie poca-
towat zone w czoto, celebrytka
pozostata niewzruszona. Tabloidy
uznaty wiec, ze rozwod z piatg zo-
ng bedzie najtrudniejszym w bio-
grafii piosenkarza. Tymczasem Wi-
$niewski zaprzeczyt tym wizjom,
mowigc w rozmowie z ,Faktem”:
Ja z Polg caty czas rozmawiam.
Mam z nig bardzo dobre relacje

w kontekscie tego, ze nie ma seria-
lu,mazizona”, tylko jest serial
.mama i tata” i on zawsze bedzie
trwat. Tak byto bardzo podobnie
zresztg w moich poprzednich rela-
cjach. | dlatego te dzieci sg tak do-
brze wychowane - podsumowat.

Ewa Farna
Podjeta decyzje

Osiem lat temu piosenkarka wy-
szta za maz za gitarzyste swojego
czeskiego zespotu - Martina Cho-
bota. Potem para doczekata sie
dwajki dzieci. W sobotni wieczor
na instagramowym profilu woka-
listki pojawito sie oswiadczenie,
ktére w mgnieniu oka zelektryzo-
wato jej fanéw. ,Po prawie 20 la-
tach przyjazni i 13 latach wspolne-
go zycia kilka miesiecy temu pod-
jelismy decyzje o rozstaniu. Pozo-
stajemy kochajgcymi rodzicami

i rodzing, ktéra na zawsze bedzie
nas tgczyc¢. Ostatnich pare lat
starali$my sie znalez¢ sposob,

by znéw czu¢ sie dobrze razem.
Czasami jednak sprawy uktadajg
sie inaczej niz sobie wyobrazali-
$my i mimo wszelkich staran zwia-
zek przestaje funkcjonowaé” - na-
pisata piosenkarka.

Helena Englert
Szanuje swojego ojca

Mtoda aktorka wystagpita w ostat-
nim odcinku ,Tafnca z gwiazdami”
ze swoim ojcem. Stynny aktor po-
kazat na parkiecie poczucie humo-
ru i zatanczyt ognistego rock and
rolla. Przed wystepem ojciec i cor-
ka zaprosili kamery Polsatu na spa-
cer po warszawskiej Starowce.
Przy okazji opowiedzieli o wzajem-
nych relacjach. - Miedzy nami jest
57 lat roznicy, wiec reprezentujemy
dwa absolutnie przeciwlegte
pokolenia, ktore nie majg za sobg
za wiele wspolnego. (...) Jestesmy
oboje bardzo zarozumiali, nato-
miast poza tym wszystkim potrafi-

my sie $miac z siebie samych i cho-

ciaz nie zgadzamy sie w bardzo
wielu kwestiach, to wydaje mi sie,
Ze to jest relacja oparta na szacun-
ku wzajemnym - powiedziata Hele-
na.

Anna Lewandowska
Trenowata w sklepie

Nie od dzi$ wiadomo, ze dla zony
kapitana naszej pitkarskiej repre-
zentacji najbardziej liczy sie forma.
Dlatego dba o nig kazdego dnia.
Nie przeszkadza jej w tym nawet

przeprowadzka do Chicago. Ostat-

nio celebrytka zamiescita w inter-
necie nagranie, na ktorym zade-
monstrowata popis swej kreatyw-
nosci podczas wizyty w popular-
nej amerykanskiej sieciowce. Bu-
szujac miedzy dziatami z dekora-
cjami i rzeczami dla dzieci, zapa-
kowata wielki wézek koszami, tek-
styliami i ubraniami. - Nie mogtam
dokonczyc¢ treningu, bo moj maz
wraca do domu wczesniej niz pla-
nowat i musimy skonczy¢ przepro-
wadzke, wiec... - podpisata wideo,
na ktorym w dzinsach i sneaker-
sach robi gtebokie wykroki

na srodku sklepu, pchajac

przed soba zatadowany po brzegi
wozek.

HOROSKOP

FOT. ANDRZEJ BANAS

Wodnik (20.01-18.02)
Dziataj odwaznie, lecz
stuchaj intuicji. Horoskop
dzienny zapowiada, ze maty
krok otworzy przed Tobg
nowa drogg.

Ryby (19.02 - 20.03)
Spokdj bedzie Twoja sitg.
Horoskop na dzis radzi nie
przyspieszac spraw, ktore
potrzebuja czasu.

Baran (21.03 - 19.04)

Czeka Cig ciekawa roz-
mowa. Horoskop dzienny
na pigtek mowi, ze stowa
moga przynies¢ pomyst,
ktory odmieni Twoje plany.

Byk (20.04 - 20.05)
Zadbaj o siebie ibliskich.
Horoskop dzienny wrozy,
ze cieptarozmowa
przywroci Ci spokdj.

Bliznigta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie przy-
ciagnie uwage. Horoskop
na dzi$ podpowiada wyko-
rzystac jamadrze, ale zosta-
wic tez miejsce innym.

Rak (22.06 - 22.07)
Szczegot okaze si¢ bardzo
wazny. Horoskop dzienny

na piatek radzi uporzadko-
wac priorytety.

Lew (23.07 - 22.08)
Poszukaj rownowagi mie-
dzy obowigzkamia odpo-

czynkiem. Horoskop
dzienny wrozy, ze serce
podpowie dobra decyzje.

Panna (23.08 - 22.09)

Nie ukrywaj zamiarow. Ho-
roskop na dzi§ wyraznie za-
powiada, Ze szczeros¢
otworzy drzwi do relacji,
ktorych potrzebujesz!

Waga (23.09 - 22.10)
Nowa wiadomos¢ pobudzi
do dziatania. Nie bdj sie
zmiany. Horoskop wrozy,
Ze przyniesie ona energie.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Wytrwato$c przyniesie
efekty. Horoskop na dzi$
podpowiada, by zaufac pla-
nowiinie przejmowac si¢
matymi opoznieniami.

Strzelec (22.11-21.12)
Nietypowy pomyst bedzie
strzalem w dziesigtke.
Horoskop na dzis radzi dac
szanse swej kreatywnosci.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
Intuicja wskaze Cidobry
kierunek. Horoskop
dzienny na pigtek sugeruje
zwolni¢izauwazyc znak,
ktory pojawi sie obok.
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O TYM SIE MOWI

Szkolna masakra. Uczen z nozem
w reku. Dwa dni, dwa ataki nozownikow

Nastolatkowie ruszyli na swoich kolegow, nauczycieli, pracownikéw
placowek. Do tego jedno zatrzymanie prewencyjne. Ponad dziesie¢ osob
zostato rannych, jedna z ofiar nie zyje.

Dorota Kowalska

Ta wiadomos¢ zszokowata
opini¢ publiczna, ale tez ta-
kie historie zdarzaja si¢ ra-
czej w amerykanskich, nie
polskich szkotach. W srode
w Zespole Szkot Zawodo-
wych nr 4 w Ostrotece 19-la-
tek, uczen tej placowki, za-
atakowal nozem dziewie¢
0s0b - piecioro uczniow,
dwoje nauczycieli i dwie
osoby postronne.

Bylo koto godz. 11.00,
w szkole zrobito si¢ ttoczno.
Jakub Z. wykorzystat sytu-
acje, wyjat noz. Wszedzie
stychac byto krzyki. Totalny
chaos. Gdynauczyciele spo-
strzegli, co si¢ dzieje, zaczeli
zamykac¢ si¢ z uczniami
w klasach. - To si¢ dziato
po sasiedzku, w sgsiedniej
klasie. Chtopak zakrwa-
wiony wybiegt z dotu, biegt
do gory. Jak wbiegt do klasy,
to pani zamkneta drzwi
na klucz. Potem bylo jakie$
szarpnigcie, jakby ktos$
chcial wejs¢ do srodka. Ktos
szarpalza drzwi-opowiada
mediom uczennica ostro-
teckiej szkoty.

Byc moze zdecydowana
postawa nauczycieli urato-
wata zycie imiuczniom. Na-
pastnik wybiegt ze szkoty,
nie mial jak dopas¢ kolej-
nych ofiar.

Policja zatrzymata go ja-
kies 500 metrow od szkoty,
w rejonie plazy miejskiej.
Chlopak przed zatrzyma-
niem dokonat samookale-
czenia, trafit do szpital. Zyje.

Jakub Z. zaplanowat
ten atak

Jakub Z. uchodzit za skry-
tego, troche wycofanego.

- Nie byto o nim glosno.
Nie rzucat si¢ w oczy, byt
bardzo cichy - opowiadata
mediom 16-latka, uczen-
nica szkoty w Ostrotece.

Dlaczego zaatakowat ko-
legow i uczniow?

- Z tego, co nam wia-
domo, to z jego ust padly
stowa, ze chce, aby w jego
urodziny byto o nim glosno
-tak odpowiedziata. Jakub
Z. mial w srode urodziny,
skonczyt 19 lat.

Dzisiaj wiemy juz, ze 19-
latek byt pod statg opieka
specjalistow, w tym psycho-
loga i pedagoga, ze intereso-
waty si¢ nim rowniez stuzby
spoteczne. Jakub Z. byt
w przeszlosci notowany
za posiadanie narkotykow,
jednak tamta sprawa zostata
umorzona.

Prokuratura Rejonowa
w Ostrotece poinformowata
o wszczeciu $ledztwa
w sprawie usitowania zabdj-
stwa. Chtopak doktadnie
wszystko zaplanowal, to nie
byt przypadkowy atak kiero-
wany emocjami.

- Mamy juz pewnosc¢, ze
sprawca tego zdarzenia
wszedl z niebezpiecznym
narzedziem w postaci noza
na teren szkoty i powiem
wiecej, w plecaku, ktory
takze wniost na teren szkoty,
znajdowat sie tadunek wy-
buchowy domowej kon-
strukcji, ktory prawie zostat

zdetonowany-mowilna an-
tenie TVN24 prokurator kra-
jowy Dariusz Korneluk.

Opinia publiczna poczuta
si¢ troche jak w innej rzeczy-
wistosci. Nozownicy atako-
wali w szkotach we Francji,
w Stanach Zjednoczonych,
w Wielkiej Brytanii, nie
w naszym kraju.

- Takiego zdarzenia
w Polsce nie bylo - przy-
znafa ministra edukacji Bar-
bara Nowacka w TVN24.
Mowita tez o ,,bardzo do-
brej, spokojnej i btyskawicz-
nej” reakeji dyrektora, spo-
tecznosci szkolnej oraz
stuzb.

-Udalo si¢ uniknac trage-
dii, udato si¢ uniknac kata-
strofy - ocenita ministra.

Kolejne ataki uczniow
To nie koniec ztych wiado-
mosci. W dniu ataku nozow-
nika w Ostrolece, policjanci
z Sierpca zatrzymali 17-
latka. Do Komendy Powia-
towej Policji w tym miescie
zglosit si¢ jeden z nauczy-
cieli, przekazat policjantom
niepokojace  informacje
otrzymane od uczniow.
»Zjego relacji wynikato,
ze uczen szkoty wsrdd ro-
wiesnikow przekazywat, ze
planuje w srode 7 pazdzier-
nika ,zrobi¢ cos zlego
w szkole”” - czytamy w ko-
munikacie policji.
-Nazabezpieczonych no-
snikach elektronicznych zna-
lezionowszystkie informacje,
czego szukalwinternecie ten
miody czlowiek. Szukat infor-

magcji, jak wlasnie zorganizo-
wac tego typu krwawe wyda-
rzenie - mowil na specjalnie
zwolanej po ataku w Ostro-
tece konferencji prasowej
Marcin Kierwinski, szef
MSWIiA.

Konferencja jeszcze si¢
nie skonczyta, kiedy przy-
szedl nastepny wstrzas.

»Kolejny atak w szkole
z uzyciem niebezpiecznego
narzedzia. Tym razem 15-la-
tek zaatakowatw szkole pod-
stawowej w miejscowosci
Leszczydot-Nowiny pod Wy-
szkowem” - informowaty
media.

Mazowiecka policja prze-
kazata na portalu X, ze
w wyniku ataku 15-latka,
poreanimacji zmarta 37-let-
nia kobieta. To pracow-
niczka szkoly, wozna, ktorg
napastnik zaatakowat jako
pierwsza. Ranna zostata tez
jedna z nauczycielek i dy-
rektor, ktory probowat obez-
wladnic ucznia.

Politycy reaguja

Politycy nie majg watpliwo-
$ci: trzeba reagowac natych-
miast. Barbara Nowacka
przekazata, ze wspolnie z sze-
fem tego resortu Marcinem
Kierwinskim widza potrzebe
wzmacniania prowadzonych
juz dziatan zmierzajacych
do poprawy bezpieczenstwa.
Dodata, ze juz w tym roku
wkazdej szkole odbedzie si¢
przynajmniej jedno spotka-
nie dedykowane procedurom
bezpieczenstwa w sytuacjach

kryzysowych.

AUTOPROMOCJA

Wszystkie smaki kuchni

AUTOREKLAMA
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Know-how
w dobrym biznesie
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AUTOREKLAMA

zdrowia

Czytaj dla zdrowia
stronazdrowia.pl

REKLAMA

DROBNE

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

KOLOBRZEG ul. Arciszewskiego,
luksusowe mieszkanie 65m?, do morza
200m + garaz, 608-664-570.

Handlowe

ANTYKI
ANTYK krajalnice Kupig 576-948-827

Praca
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ZATRUDNIE stolarza meblowego,
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Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

KOMINY - rozwiercanie kominéw
montaz wktaddw i nasad - 17 8623831

REMONTY wykonczenia, 501 694 329
TYNKI maszynowo 604-595-128.

NAPRAWA pomp wodnych 604200271

AUTOREKLAMA

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250zl Ful opcja, cisza, spokoj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

Rozne

GOTOWKA za KSIAZKI,, 668-571-329

AUTOREKLAMA

L]
lbo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia
drobne

w Twojej gazecie
przez Internetowe
Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia

z domu. %

ibo.polskapress.pl

ol QRTQMYZA

Sport to Wy

REKLAMA

sportowy24.pl

0111562220

FIRMA SPRZEDA budynek przemystowy
w Poznaniu przy ul. Malwowej 158.

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

L\
e P

0011595172

w dniu: 9 listopada 2026 r.

OGLOSZENIE
Wojt Gminy Korczyna

dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. 2026 r., poz. 399),

informuje,

ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy Korczyna, przy ul. Rynek 18A, oraz na stronie internetowe;j
- bipkorczyna.pl, a takze na tablicach ogtoszen w sotectwie Kombornia, zostato podane do publicznej
wiadomosci, ogtoszenie o pisemnym przetargu nieograniczonym na wynajem lokalu uzytkowego, znajdujacego
sie w budynku Domu Kultury w Komborni, przy ul. S. Pigonia 83, o pow. 51,73 m2. Termin sktadania ofert uptywa
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Wycenili Pietuszewskiego.
Nowa wartosc zwala z nog

Jakub Jabtonski

Mozna zlapadé si¢ za glowe.
18-letni Oskar Pietuszewski
zostal wlasnie wyceniony
przez CIES Football Observa-
tory. Analitycy opublikowali
ranking najbardziej warto-
sciowych pitkarzy wystepuja-
cych pozanajlepsza piatka lig
europejskich, a polski skrzy-
dlowy z FC Porto uplasowat
si¢ na pierwszym miejscu tego
zestawienia.

Reprezentacja Polski podczas ostat-
niego zgrupowania rozczarowata,
przegrywajac dwa mecze ze Szwe-
¢jgoraz Bosnig i Hercegowing, awy-
grywaj ac tylko zRumunig. Ale nas
cieszy¢ moze fakt ekspresowego
rozwoju polskich talentow, ktore juz
podbijaja zagraniczne ligi. Przy-
klady? Nie ma obecnie wyzej wyce-
nianego - czyli bardziej wartoscio-
wego - w swojej kategorii wiekowej
od Oskara Pietuszewskiego.

Polski skrzydtowy, ktory zima
przeszedt z Jagiellonii do FC Porto
za 8 milionéw euro z tatwymi
dospetnienia bonusami, zostat wy-
ceniony przez analitykow CIES Fo-
otball Observatory na prawdziwg
fortune wporownaniu doreszty pit-
karzy dolat 20 spoza najsilniejszych
europejskich lig. Juz teraz 18-latek
ma byc wart wedhug autorow zesta-
wienia §6,3 mln euro. Skad az tak
wysoka wycena?

Wydaje sie, Ze troche na wyrost
wyceniono uzdolnionego skrzydo-
wego, biorac pod uwage jego wy-
stepy witrwajacym sezonie. Zwlasz-
czajesli spojrzymy nafakt, ze Pietu-
szewski zdazyt w tej kampanii za-
grac tylko raz wlidze portugalskiej.
Z pozostatych meczow wykluczyta
go kontuzja. Inna sprawa, ze w po-

TENIS

Sugerujac sie tylko wycenami CIES Football Observatory, kibice nie
powinni obawia¢ sie ogtoszenia konca kariery przez Lewandowskiego

przednim sezonie zachwycit. Pil-
karz, ktory w maju tego roku osig-
gnaltpeoletnosc, wszedtzfutryng
do sktadu portugalskiego giganta.
Rozegrat16 meczow, wktorych zdo-
byt 3 gole oraz zanotowat
4asysty, pomagajac druzynie Fran-
cesco Fagioliego odzyska¢ mi-
strzowski tytut po czterech latach.

W pierwszej setce cytowanego
zestawienia znalazto si¢ miejsce dla
jeszcze dwoch naszych utalentowa-
nych graczy. Sa nimi Bartosz Mazu-
rek z RB Salzburg (wyceniona war-
tos¢: 15,1 mln euro), ktory zadebiu-
towat ostatnio w mtodziezowej re-
prezentacjiiod razu zdobyt dwie
bramki w narodowych barwach,
oraz srodkowy obronca Lecha Woj-
ciech Mornka (14,1 mIn euro).

Dla porownania: najdrozej wyce-
nianym polskim pitkarzem wedtug
portalu branzowego ,transfer-
markt.de” weigz pozostaje klubowy
kolega Pietuszewskiego z FC Porto
ipodpora reprezentacji Polski na
srodku obrony, 26-letni Jakub Ki-

wior (40 mln euro). Dopiero drugi
jest wtym zestawieniu Oskar, kto-
rego serwis wycenia znacznie nizej
od analitykow z CIES Football Ob-
servatory (25 mln), ana3. miejscu
uplasowat si¢ Matty Cash z Aston
Villi 22 mln).

Najdrozszym pitkarzem z PKO
BP Ekstraklasy pozostaje wspo-
mnianyjuz19-letni Monka (10 mln
euro wedlug ,transfermarktu”),
ktory zostat okrzykniety najlepszym
srodkowym obroncg minionego se-
zonu oraz wielkim odkryciem Le-
cha Poznan.

Po drugiej stronie bieguna znaj-
duja sie m.in. Karol Swiderski czy
Przemystaw Wisniewski. Dwaj re-
prezentanci Polski zdecydowali sie
na powr6t dorodzime;j ligii repre-
zentuja aktualnie barwy Widzewa
E0dz. Wskutek stabszych wystepow
ifatalnej ostatnio formy najwigkszy
spadek w catej polskiej ekstraklasie
zaliczyt 29-letni SWldeI'Skl, ktorego
aktualna wycena to juz nie 4,5 mi-
liona, a2,§ mln euro.
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Reprezentantki Polski walczg
od dzis o mistrzostwa swiata.
Na poczatek gramy zBelgia

Zbigniew Czyz

Bialo-Czerwone zaczynaja
walke wbarazach oawans
dofinalow mistrzostw Swiata
2027 wBrazylii. Rywalkami
Polek w pierwszej rundzie

beda Belgijki.

W ubiegtym roku Biato-Czerwone
zadebiutowaty wmistrzostwach Eu-
ropy w Szwajcarii, teraz chcg awan-
sowac namistrzostwa swiata. Nie be-
dzie to jednak tatwe zadanie, bo
trzebawygra¢ dwadwumecze wba-
razach. Co wiecej, nawet jesli Polki
tego dokonaja, niewykluczone, ze
w przysztym roku beda musiaty ro-
zegracjeszcze barazinterkontynen-
talny. Namundial w Brazylii zakwali-
fikuje sie 11lub 12 druzyn z Europy.
Faworytkami barazu miedzy Po-
lkami i Belgijkami bedg te drugie,
ktore w rankingu FIFA zajmuja 19.
miejsce. Podopieczne selekcjonerki
Niny Patalon klasyfikowane sa na
29. lokacie. - Belgia to jakosciowy
idobrze zorganizowany zespot, z du-
zym doswiadczeniem miedzynaro-

dowym. Chce grac w pitke, dobrze
wykorzystuje przestrzenie ima kilka
zawodniczek, ktore potrafig indywi-
dualngjakoscig zdecydowac o prze-
biegu spotkania. Torywal nanaszym
poziomie, dlatego spodziewam si¢
dwoch bardzo wyréwnanych spo-
tkan, w ktorych mogg decydowac
detale - powiedziata Nina Patalon
dlaportaluEaczy nas Pitka.

Polska mierzyta si¢ z Belgia weli-
minacjach mistrzostw $wiata 2023.
W Gdansku padt remis 1:1, w re-
wanzu Biato-Czerwone ulegty 0:4.

Pigtkowy mecz w Leuven roz-
pocznie sie 0 godzinie 20.15. Rewanz
odbedzie sie we wtorek, 13 pazdzier-
nika, 0 godz. 18.00 w Gdansku. Jesli
druzyna trenerki Patalon wygra to
starcie, w drugiej rundzie barazy
zmierzy si¢ ze zwyciezca dwumeczu
Irlandia-Kazachstan.

W meczach z Belgia nie zagraja
kontuzjowane Kinga Szemik z HSV
HamburgiJagoda Cyraniakz Olym-
pique Marsylia. Selekcjonerka Pata-
lon wich miejsce powotata Natalie
Radkiewicz z FC Nantes i Juli¢ Wa-
lentowicz z KIF Oerebro.

Ewa Pajor ma wielki apetyt, aby btyszcze¢ nie tylko w klubie. Kolezanki
z kadry poprowadzita juz do awansu na Euro. Teraz pora na mundial?

Swiatek gra dzis o polfinal wPekinie. Hurkacz zawansem w Szanghaju

Zbigniew Czyz

Hubert Hurkacz awansowat
dodrugiejrundy tenisowego
turnieju ATP Masters 1000

w Szanghaju. W1/64 finatu Po-
lakpokonatreprezentanta Au-
stralii Jamesa Duckwortha 6:3,
7: 6.Dzis$ w ¢wiercfinale turnie-
juw Pekinie gra Iga Swiatek.

Hurkacz (34. ATP) wygral dwa
wezesniejsze starcia z Australijczy-
kiem (64. ATP) w ¢wiercfinale w Pa-
ryzuw 2021 roku oraz trzy lata poz-

niej w1/8 finatu w Halle. W pierw-
szym secie Polak byt bardzo solidny
praktycznie we wszystkich elemen-
tach, a te partie zamknat asem ser-
Wwisowym.

Druga odstona pojedynku byta
zdecydowanie bardziej wyrow-
nana. Zawodnicy nie wypracowali
ani jednej okazji na break-pointa.
O koncowym sukcesie Wroctawia-
nina przesadzit tie-break wygrany
74-

W kolejnej rundzie Hurkacz
zmierzy si¢ z 24-krotnym mistrzem
wielkoszlemowym Novakiem Djo-

koviciem (11. ATP), ktory we wtorek
siegnatl po tytut w Pekinie. Serb
w pierwszej rundzie miatwolny los.
W o$miu dotychczasowych spotka-
niach miedzy Hurkaczem i Djoko-
viciem wszystkie wygral pocho-
dzacy z Belgradu tenisista. Ostatni
mecz z ich udziatem zostat roze-
grany w maju 2025 rokuw finale im-
prezy w Genewie. Wtedy polski za-
wodnik przegrat po przeszto 3 godzi-
nach rywalizacji.

Na pierwszej rundzie zmagania
w Szanghaju zakoniczyt Kamil Maj-
chrzak, ktory w trwajacym trzy go-

dzinyi12 minut meczu ulegt Niem-
cowi Yannickowi Hanfmannowi 7:6
(7-4), 6:7 (3-7), 6:7 (7-9). Wszystkie
36 gemow wygrywatzawodnik ser-
wuj acy, tymsamymw kazdymzse-
tow potrzebny byt tie-break.

Iga Swigtek w éwieréfinale teni-
sowych zmagan w stolicy Chin
zmierzy si¢ dzis z Elise Mertnes.
W 1/8 finalu Raszynianka (9.
WTA) wygrata z Amerykanka Ivg
Jovi€ 6:1, 6:3. Byt to 147. zwycigski
mecz Swiatek w turniejach WTA
1000. Wigcej wygranych majg
na koncie tylko Amerykanka Se-

rena Williams - 148 oraz Bialoru-
sinka Aryna Sabalenka -156. Bel-
gijka (19. WTA) pokonata z kolei
niespodziewanie Amerykanke
Coco Gauff 6:3, 6:3. Dotychcza-
sowy bilans pojedynkdéw Swiatek
z Mertens to 2:0 dla Polki.

Byla liderka swiatowego ran-
kingu jest ostatnia polska tenisistka,
ktora uczestniczy w singlowych
zmaganiach w Pekinie. W 1. rundzie
odpadty Katarzyna Kawa i Magda
Linette,aw2. Magdalena Frech oraz
Maja Chwalinska, ktora rywalizuje
jeszcze w deblu.
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ZUZEL | MEMORIAL NAZIMKA

Kto wygra Memoriat Nazimka? Sg kandydaci do Stali

W Rzeszowie sezon zuzlowy tradycyjnie juz zakonczy Memoriatim. Eugeniusza Nazimka. Na starcie niedzielnego turnieju
stang zawodnicy kilku klubow, seniorzy i juniorzy, wsrdd nich sg kandydaci do jazdy w przysztym roku w barwach Stali

Marek Bluj

W niedziele, 11 pazdziernika, o go-
dzinie 13.30 w Rzeszowie rozpocz-
nie si¢ Memoriat im. Eugeniusza
Nazimka, legendy rzeszowskiego
zuzla, tragicznie zmartego wwyniku
wypadku na torze swietnego za-
wodnikaitrenera. Bedzie tojuz 34.
edycjazawodow. Na liscie ich trium-
fatorow zapisane zostanie nowe na-
zwisko. Jakub Jamrog, zwyciezca
sprzed roku, nie pojawi si¢ na owalu
przy H69, bo ma inne plany; ma je-
chac¢ wniemieckim Olching.
Mimo konkurencyjnychimprez,
organizatorzy starali si¢ zapewnic

Rzeszowski klub specjalnie z okazji XXXIV Memoriatu im. Eugeniusza

Nazimka przygotowat limitowang edycje okolicznosciowej koszulki

SPORTOWY ROZKLAD JAZDY, SRODOWY ZALEGLY MECZ

FOT. H69 SPEEDWAY/FACEBOOK

jaknajlepsza obsadg. Stawka fawo-
rytow wydaje sie by¢ wyrownana,
cho¢ numerem1jest bezwatpienia
26-letni Dunczyk Mads Hansen,
ktory startowat w tym sezonie
w barwach Krono-Plast Wiokniarza
Czestochowa,a mowissie gtosno, ze
w sezonie 2027 bedzie zawodni-
kiem Dakar Development Stali Rze-
szow. Cho¢by z tego tytutu zuzlo-
wiec ten na pewno moze w nie-
dziele liczy¢ na wieksza sympatie
rzeszowskich kibicow. Ma jednak
natyle wysokie umiejetnosciiklase,
ze 1bez tego moze sobie poradzic.
Od czego sgjednak niespodzianki,
a te w historii memoriatu zdarzaty

sie czesto. Sg przeciez Mateusz
Szczepaniaki Francis Gusts, ktorzy
W minionym sezonie na rzeszow-
skim torze spisywali sie bardzo do-
brze. Do listy dotaczyt takze Szwed
Casper Henriksson, ktory startowat
w Wilkach Krosno.

Oni pojadg w Memoriale Eugeniusza Nazimka:
Patryk Surowiec; Adrian Przybyto; Mateusz Szczepaniak;
Krzysztof Sadurski; Francis Gusts (wszyscy Dakar Develop-
ment Stal Rzeszow); Mads Hansen; Sebastian Szostak (obaj
Krono-Plast Wtdkniarz Czestochowa); Marcel Kowolik, Ni-
kodem Mikofajczyk(Betard Sparta Wroctaw); Bartosz Ban-
bor; Karol Szmyd (obaj Orlen Oil Motor Lublin); Adrian Cy-
fer(PoloniaPifa); Oskar Chattas (Gezet Stal Gorzow); Kac-
per Pludra (Hunters PSZ Poznari); Casper Henriksson
(Szwecja); Kacper Mania (UniaLeszno). ©®

BIEGI- W KORCZYNIE CZARNOBRZEKACH: Korczyn-
ski Biegi Nordic Walking do Przadek (s. 10). W ZACZER-
NIU: Zaczerska Dycha (s. 10). W TARNOBRZEGU: 48.
Bieg Nadwislariskiim. Alfreda Freyera (n. 10).

FUTSAL - Fogo Futsal Ekstraklasa: Texom Eurobus
Przemys| - Futsal Swiecie (n. 18). Puchar Polski: Heiro
Rzeszow - AZS UE Krakow (n. 18)

KOSZYKOWKA - 1ligameska: Decka Pelplin - Miasto
Szkta Krosno (pt. 18), WKK Active Hotel Wroctaw - OPTe-
am Resovia (s. 18), Solvera Sokétaricut - Polonia Bytom
(n.15).

MMA - W RZESZOWIE: Gala XTB KSW 122 (s. 19, Pod-
promie).

PILKANOZNA:

2ligakobiet: Sokét Kolbuszowa Dolna - GKS Il Katowice
(s.14). 3 ligakobiet: DAP Debica - Izolator Boguchwata
(s.14), Stal karicut - Avia Swidnik s. 16), Beniaminek Kro-
sno- Iskra Brzezinka (n. 12). Betclic1liga: Stal Mielec -
Warta Poznari (. 12), Stal Rzeszow - Lechia Gdarisk (pn.
18). Betclic 2liga: Stal Stalowa Wola - Slask Il Wroctaw
(5.16), Olimpia Grudziadz - Resovia (pn. 19). Betclic 3 li-
ga: Wislanie Skawina - Siarka Tarnobrzeg (pt. 18.30), Wi-
stall Krakow - JKS Jarostaw (s. 12), Pogon-Sokot Luba-
cz6w - Wieczysta Il Krakéw (s. 15), Moravia Morawica -
Wistoka Debica (s. 15), Naprzod Jedrzejow - Sokét Kolbu-
szowa Dolna (n. 14). 4 liga: Wistok Wisniowa - Gomik
Strachocina (pt. 18), Czarni Jasto - Stal Il Rzeszow (s. 15),
Polonia Przemys - Sokot Nisko (s. 15), Pogori Lezajsk -
Staltaricut (s.15), Btekitni Ropczyce - Radomyslanka Ra-
domysl Wielki (s. 15), Ekoball Sanok - KS Wiazownica (s.
15), Legion Pilzno - Pogori-Sokét I Lubaczow (s. 15.30),
Izolator Boguchwata - Igloopol Debica (n. 11), Strug Ty-
czyn - Sokot Sieniawa (n. 16).

KLASY 0 - Debica: Stal Il Mielec - LKS Pustkéw (s.12),
LKS Gtowaczowa - Piast Wadowice Gorne (s. 15), Brzosto-
wianka Brzostek - Atut Podborze (n. 12), Florian Ostrowy
Tuszowskie - Igloopol Il Debica (s. 15), Kamieniarz Golem-
i - Chemik Pustkow (s. 14), Dabréwka Stara Jastrzabka -
Smoczanka Mielec (n. 15), Kolbuszowianka Kolbuszowa -
Inter Gnojnica (s. 15), Lechia Sedziszow Matopolski - Vic-
toria Czermin (. 15). Jarostaw: Czuwaj Przemys| - Sano-
czanka Swiete (pt. 19), Wiraz Chtopice - KS Artamow (s.
15), Gorliczanka Gorliczyna - Zdréj Horyniec (s. 15.30),
Piast Tuczempy - Czarni Pawtosiow (. 15), Pomier Mo-
rawsko - MKS Kariczuga (s. 14), Start Pruchnik - Wolczan-
kaWolka Petkiriska (n. 14), Start Lisie Jamy - Orzet Prze-
worsk (s. 15), Orzet Torki - Promyk Urzejowice (. 15.30).
Krosno: Tempo Nienaszow - Start Rymanow (n. 15),

Strzelec Frysztak - Nafta Jedlicze (pt. 16.15), Bieszczady
Ustrzyki Dolne - Partyzant Targowiska (n. 15), Ekoball
Sanok - Przetom Besko (n. 12), Zamczysko Mrukowa -
Brzozovia Brzozow (n. 13), Iwonka Iwonicz - OstOoja Ko-
taczyce (n.15), Zgoda Zarszyn - Wiki Sanok (s. 15), Zam-
czysko Odrzykon - Przetecz Dukla (n. 11). Rzeszéw: Jed-
nosc Niechobrz - LKS Jasionka (s. 14), Bekit Zotynia - Zo-
rza Trzebo$ (s.15.30), Herkules Trzebuska - Widkniarz
Rakszawa (n.15), KS Zaczernie - Orzet Wolka Niedz-

wiedzka (s. 14), GKS Trzebownisko - Sokét Sokotow Mato-

polski (. 16), KS Przybyszéwka - Gtogovia Gtogéw Mato-

polski (n. 11), Strumyk Malawa - Btazowianka Btazowa (.

12), Iskra Zgtobieri - RzemiesInik Strazow (s. 14.30). Sta-
lowaWola: Sokét Kamieri - Czamni Lipa (n. 15), LZS Koto-
waWola - Sparta Jezowe (5. 16), LZ5 Zdziary - Siarkall
Tarnobrzeg (s. 13), keg Stany - EKS owisko (n. 15), Unia

Nowa Sarzyna - Stal Il Stalowa Wola (n. 15), Stal Nowa De-

ba - Podlesianka Kamieri (. 15.30), Stowianin Grebéw -
Olimpia Pysznica (s. 15), Dolina-Tanew Wolka Tanewska -
Stal Gorzyce (n. 15).

KLASY A-Debica: Legion Il Pilzno - Przectaw (n.
11),0cieka - DAP Debica (. 15), kopuchowa - Paszczyna
(5.15), Gora Ropczycka - Straszecin (n. 1), Zyrakéw - Ka-
mionka (s. 14), Kaweczyn - Czarna (. 14), Nagoszyn -
Wielopole Skrzyriskie (n. 14). Jarostaw: Tuchla - Piwoda
(n.11), Rokietnica - Laszki (. 11), Nienowice - Piast Il Tu-

czempy (s.15), Surochéw - Dobkowice (. 15), Radymno -

Skotoszow (s.15), kowce - Széwsko (n. 15), Ostrow - Ma-
nasterz (s. 15). Lubaczow: Krowica - Cieszandw (n. 15),
Miekisz Nowy - Basznia Dolna (s. 15), Mtodéw - Stary Lu-
bliniec (n. 15), Narol - Stary Dzikow (n. 15), Wielkie Oczy -
Dachndw (n.15), Wolka Krowicka - Antoniki (. 15). Pau-
7a: Oleszyce. Przemysl: Bolestraszyce - Zurawica (s.
14),Nakto - Ujkowice (n. 15), Kosienice - Orty (s. 14), Ka-
szyce - Wyszatyce (s. 15), Dubiecko - Stubno (n. 15), Lesz-
no - Medyka (s. 14). Pauza: Olszany. Przeworsk: Hawto-
wice - Mirocin (5. 15), Grzeska - Rozbérz (n. 15), Sienndw -
Krzeczowice (n.15), Gorzyce - Majdan Sieniawski (s. 15),
Rozniatow - Zarzecze (s.15), Jodtowka - Gniewczyna (s.
14), topuszka Wielka - Orzet Il Przeworsk (n. 15). Krosno
1:Pakoszéwka - Lesko (5. 16), Pisarowce - Izdebki (n.15),
Nowosielce - Dtugie (. 16), Uherce - Tarnawa (s. 15), Gra-
bownica Starzeriska - Nowotaniec (n. 15), Bezmiechowa
- Powce/Stroze Mate (n. 15), Niebieszczany - Pielnia (s.
15). Pauza: Grabowianka Grabowka. Krosne 2: Gérki-
Haczow (n. 13), Posada Gérna - Rogi (s. 16), Lubatéwka -
Domaradz (. 11), Klimkéwka - Gtowienka (n. 15), Zrecin -
KKarpaty Krosno (n. 15), Korczyna - Zmiennica (n. 15),

Przysietnica - Wzdow (n. 15.30). Pauza: Lubatowa. Kro-
sn03: Swierzowa - Osobnica (n. 15.30), Czanill Jasto -
Guzikéwka Krosno (n. 13), Osiek Jasielski - Kopytowa (n.
12), Biezdziedza - Lubla (n. 14), Zarzecze - Nowy Zmigréd
(5.15.30), teki Dukielskie - Sobniéw Jasto (s. 15). Pauza:
Skotyszyn. Rzeszéw 1: Pstragowa - Trzciana (n. 11.30),
Niebylec - Rzeszow (n. 13), Trzebownisko - Stocina (s. 16),
Czudec- Resoviall (s.14), Wysoka Gtogowska - Zimowit
Rzeszow (n. 14), Lutoryz - Budy Gtogowskie (n. 14), Bu-
dziwj - Nosowka (s.18). Rzeszéw 2:Markowa - Krze-
mienica (s. 15), Nienadéwka - Hyzne (. 15), Grodzisko
Dolne - Dabréwki (s. 15), Medynia Gtogowska - Jawornik
Polski (s.15.30), Krasne - Stobierna-Krzywe Stobierna (s.
15), Stal Il £aricut - Dyndw (n. 14), Pawtokoma - Sonina (n.
12). Pauza: Handzlowka. Rzeszow 3: ASERTO Trzedr -
Chrzastow (. 15), Czami Trzesri - Wola Chorzelowska (s.
15), Siedlanka - Wola Mielecka (s. 15), Werynia - Cmolas
(n.14), Debiaki - Grochowe (n. 14), Dobrynin - Babicha (n.
14), Ztotniki - Radomyslanka I RW. (n. 11). Stalowa Wola
1: Skopanie - Zabno (s. 15.30), Zakrzow- Rozwadéw(s. 15),
Zupawa - Jastkowice (n. 15), Zarzecze - Chwatowice (s.
14), Jadachy - Tarnowska Wola (n. 14), Trzesri - Ocice (s.
15), Wielowies - Ktyzow (. 15). Stalowa Wola 2: Wola

Zarczycka - Pogori Il Lezajsk (n. 15), Ulanow - Brzyska Wo-

la(s.15), Bieliny - Krzeszéw (n. 15.30), Groble - Giedlaro-
wa (s.15), Hucisko - Séjkowa (. 15.30), Podwolina - Huci-
sko(n.15), Gérno - Przychojec (s. 15). KLASY B-Debica
1: Brzeznica - Mafa (s. 16), Krzywa - Bystrzyca (n. 15), Wo-
lica Piaskowa - Lechia Il Sedziszéw Mip. (s. 14.30), Nocko-
wa- Lubzina (n.14), Borek Wielki - Kleczany (n. 14). De-
bica2: Wiewidrka - Zawada (n. 11), Korzeniéw - Jodtowa
(n.13), Zasow-Mokre - Zdzary (n. 16), keki Gorne - Kamie-
niarz Il Golemki (n. 14), Stasiowka - LKS Il Pustkow (. 11).
Jarostaw: azy - Munina (n. 12), Michatéwka - Zadabro-
wie (. 12), Wegierka - Durikowice (n. 12), Soénica - Roz-
wienica (n. 12), Boratyn - Przedmiescie Jarostaw (n.12),
Jankowice - Kidatowice (s. 14), Mtyny - Wietlin (n. 12).
Lubaczéw: Zalesie - Wola Wielka (s. 15), Opaka - Plazow
(n.12), Motodycz - Futory (n. 12), Rdzaniecka - Korzenica
(n.12). Pauza: tukawiec.Przemysl: Niziny - Czuwaj l
Przemy?l (s.16), Olszynka - Batycze (n. 13), Walawa - Kal-
nikéw (n.12), Pikulice - Hurko/Hureczko (n. 12), Tréjczyce
- Huwniki (n. 12), Orzechowce - KS Il Arlamow (s. 15), Fre-
dropol - Sierakosce (. 12). Przeworsk: Zurawiczki - Ja-
gietta (s. 15), Rozbdrz Dtugi - Mackéwka (n. 12), Tryricza -
Gac (n. 13), Swietoniowa - Cieszacin Wielki (5. 15), Krama-
rzdwka - Kisielow (. 12), Pefnatycze - Nowosielce (n. 12),
Wierzbna - Babice (. 12). Krosno 1: Polariczyk - tukowe

(n.14.30), Poraz - Lutowiska (. 13), Srogow Gomy - Cza-
szyn (n. 14), Czertez - Mrzygtod (n. 14), Zagorz - Jankowce
(n. 1), Myczkowce - Baligrod (n. 12). Krosno 2: Htudno -
Gornik Il Strachocina (s. 16), Bazandwka - Jabtonka (s.
15.30), Dydnia - Markowce (n. 15), Jacmierz - Golcowa (n.
14), 0drzechowa - Bukowsko (n. 12), Wesofa - Konieczko-
wa (n. 13), Niebocko - Zgoda Il Zarszyn (n. 11). Krosno 3:
Jabtonica Polska - Pustyny (n. 11), Wroblik Szlachecki -
Iskrzynia (s. 15), Jasliska - Rymandw Zdrdj (n. 15), Jasieni-
caRosielna - Kombornia (. 15), Jasiondw - Kroscienko
Wyzne (n. 14), Gtebokie - Trzesniow (n. 13). Pauza: Milcza.
Krosno4: Weglowka - Iwonka Il lwonicz (n. 12.30), Fa-
liszowka - Kobylany (n. 13), Potok - Chorkdwka (n. 1),
Brzezowka - Miejsce Piastowe (n. 13), Jasionka - Pasja
Krosno (s. 15.30), keki Strzyzowskie - Iwla (n. 12). Pauza:
Wojaszowka. Krosno 5: Warzyce - Btazkowa (n. 13), KSI
Zarzecze - Pstragbwka (. 11), kubno Szlacheckie - Brzy-
ska (. 13), tubienko - Swiecany (n. 11), Szebnie - Han-
kéwka-Brzyszczki (. 16), Nowy Glinik - ezyny (n. 11).
Rzeszow 1: Rudna Wielka - Bratkowice (n. 14), Swilcza -
Koronall Rzeszow (n. 14), Rudna Mata - Dgbrowa (n. 16),
Borek Stary - Biata (n. 14), Mrowla - Hermanowa (s.
15.30), KS Il Przybyszowka - Strug Il Tyczyn (n. 14). Rze-
sz6w 2: Mogielnica - Lubenia (5. 15), Wysoka Strzyzow-
ska - Szufnarowa (n. 11), Dobrzechéw - Wistok Strzyzow
(5.15), Koztowek - Grodzisko (n. 11), AP Wistok Strzyzow -
Pofomia (n. 17). Rzeszow 3: HALO Hyzne - Albigowa (n.
14)Kraczkowa - Harta (5. 15.30), Chmielnik - Btazowianka
| Btazowa (n. 14). Pauza: Husow. Rzeszow 4: Wokniarz
IIRakszawa - Wysoka (n. 11), Rogdzno - Biatobrzegi (n. 11),
Woélka Podlesna - Budy taricuckie (s. 15), Kosina - GKS I
Trzebownisko (n. 14), Palikéwka - Wola Dalsza (n. 11),
(zarna- Brzéza Stadnicka (n. 14.30). Pauza: kuka-
wiec.Rzeszow 5: Krzemienica - Rzedzianowice (n. 14),
kawnica - Strazak Il Grochowe (n. 14), Gorki - Gliny Mate
(n.11), Padew Narodowa - Trzciana (n. 14), Jaslany - Boro-
wa (. 14), Malinie - Victoria Il Czermin (n. 15.30). Rze-
sz0w 6: Atut || Podborze - Tuszyma (. 14), Dulcza Wiel-
ka - Wierzchowiny (n. 14), Dulcza Mata - Piast Il Wadowi-
ce Gorne (n. 13), Dabréwka Wistocka - Zarowka (n. 11), Ja-
nowiec - Pieri (n. 14), Zgorsko - Goleszow (n. 11). Rze-
526w 7: Hadykéwka - Krzatka (n. 14), Dzikowiec - Ostro-
wy Baranowskie (n. 12), Kolbuszowianka Il - Trzesowka
(n.15), Przedborz - Widetka (. 14), Majdan Krolewski -
Ranizow (s.14), Hucina - Przytek (n. 11). Pauza: Komorow.
Stalowa Wola: Chmiel6w - Sokolniki (n. 16), Stowianin
[ Grebdw - Wrzawy (n. 14), Stale - Sobow (n. 15), Knapy -
Serbindw (n. 12), Dabrowica - Baranow Sandomierski (n.

15), Cygany - Skowierzyn (. 11). Pauza: Kopcie. Stalowa
Wola2: Zaklikow - Przedzel (n. 15), Wola Rzeczycka - Tur-
bia (n. 14), Kurzyna - Kopki (. 15.30), Olimpia ll Pysznica -
Bojandw (n. 12), Krzaki-Stomiana - Jarocin (s. 14), Glinian-
ka- Rzeczyca Dtuga (n. 12), Rudnik nad Sanem - Zdzie-
chowice (n. 14). Stalowa Wola3: Sarzyna - Wierzawice
(n.14), Jelna - Kurytéwka (s. 15.30), Chatupki Debniari-
skie - Debno (n. 12), Biedaczow - Tarnogora (n. 14.30),
Brzoza Krolewska - Harasiuki (n. 12), Stare Miasto - tuko-
wa(n.12.30).

Pauza: tetownia.

PILKARECZNA - Lotto Superliga: Handball Stal Mielec
- Industria Kielce (s.15), 1liga kobiet: ChKS Pt £6dZ - SPR
Handball Rzeszow (s.15), 1ligamezczyzn: LKS OSIR
Komprachcice - SPR Orzet Przeworsk (5.18), 2 ligamez-
czyzn: ISKRA KIELCE - SRS Auto-Moto-Fan Przemysl
(n1530).

SIATKOWKA: Tauron Liga kobiet: [TA TOOLS Stal Mie-
lec- Metalkas Patac Bydgoszcz (pt. 17.30), DevelopRes
Rzeszow - Sokét&Hagric Mogilno (pn. 1730).

Tauron 1.ligameska: AVIA Sedziszéw Mip. - Sparta
Grodzisk Mazowiecki (s. 18, hala przy ul. Maciaga).
SKOKIDO WODY - PiracizRzeszowa - 3. edycjaz oka-
Zji 40-lecia skokéw do wody (. 17, basen przy ulicy Ma-
tuszczaka).

ZUZEL-W RZESZOWIE: XXXIV Memoriat Eugeniusza
Nazimka (n.13.30).

SRODOWE WYNIKI:

FOGO FUTSAL EKSTRAKLASA:
CONSTRACT OLSZTYN-TEXOM EUROBUS
PRZEMYSL3:6(2:3)

Bramki: 0:1 Colchon 3, 1:1 Tusar 5, 1:2 Fareniuk 13, 2:2
Sendlewski 15, 2:3 Korsun 18, 2:4 Ceilio 32, 2:5 Colchon
34, 2:6 Santos 37,3:6 Risi 40.

Texom Eurobus: Iwanek, Koltok, Kopec - Pereira
Santos, Abakshyn ", Colchon, Fareniuk, Cecilio, Diniz,
Dmochewicz, Shved, Korsun, Semenchenko .

Trener Marcos Sorato.

W ligowej tabeli Przemyslanie
zrownali si¢ punktami z Piastem
Gliwice, ktory stracil punkty
z Wiarg Lecha Poznan. Eurobus
i Piast wspollideruja, maja po 22
punkty.

Klasa A2 Stalowa Wola: Gérnovia Gorno - Grabniak
Hucisko1-1.

©®
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¢ Reprezentacja Polski zajmuje 37. miejsce w najnowszym
rankingu Miedzynarodowej Federacji Pitki Noznej.

W porownaniu z poprzednim notowaniem Polacy spadli o jedna
pozycje. Prowadzi Hiszpania przed Argentyng i Francja.

SIATKOWKA | TAURON LIGA |

PILKA NOZNA | BETCLIC 1, 2LIGA

DevelopRes idzie na catosc!
Asseco Resovia jak underdog

Marek Bluj

Kibice DevelopResuiAsseco
Resovii podczas wspolnej pre-
zentacji na starcie sezonu
2026/2027 w Galerii Rzeszow
dodali obu swoim druzynom
jeszcze wiecej animuszuimo-
tywacji, choc obie maja juz ra-
czej pelne akumulatory mocy.
Tylko gra¢iwygrywaé. W dru-
ga strong tez poplynety tylko
pozytywne fluidy, zapowiedzi
i,,prezentacyjne fanty”.

Kto tylko chciat dostat autograf
od swojej ulubione;j siatkarki lub ulu-
bionego siatkarza, zrobit sobie z nim
zdjecie, przybit ,,piatke”. Ktomiat tro-
che wigcej szczescia ztapat pitke, aod-
wazniejsiwygrywaliwkonkursach bi-
letyna mecze na Podpromiu,

- Bylofajnie. Mamy swietne ekipy.
DevelopResidzie namistrza. Wierze,
ze Resoviama sktad nazdobycie me-
daluizyczejejisobie, aby gozdobyta
- mowita Anka, studentka, pocho-
dzacaspod Lezajska.

- Wystepujemy na czterech fron-
tach. Marzeniem jest, aby mistrzo-
stwo Polski i Puchar Polski wrocity
z Eodzi do Rzeszowa. Zrobimy
wszystko, aby tak sie stalo. 24 paz-
dziernika gramy w Czestochowie
o Superpuchar. Gramy w Pucharze
Polski, mam nadzieje, ze dojdziemy
do finatu. W Lidze Mistrzow czeka
nas duze wyzwanie, kibice zobacza
najlepsze zawodniczki $wiata.
Czwarty front, to walka o mistrzo-

Prezentacja odbywata sie w $wietnej atmosferze. Kazdg zawodniczke,
i kazdego zawodnika, cztonkéw sztabéw kibice witali burza oklaskow

stwo Polski - powiedziat Rafat Mar-
don, prezes KS DevelopRes.

-Sezon bedzie dlanas duzym wy-
zwaniem, liga staje si¢ coraz mocniej-
sza, druzyny maja niesamowite
sktady, w klubach wystepuja niesa-
mowici zawodnicy. Wierz¢ w nasza
druZyne;, Zewspolnie quziemyprze—
zywac wiele picknych momentow
1bedziemy z niej dumni. Startujemy
troche z pozycjiunderdoga, druzyny
ktdraniejest stawiana wroli faworyta.
Jestem przekonamy, ze doswiad-
czymy wielu fajnych momentow -
mowit Piotr Maciag, prezes Asseco
Resovii.

Mamy swietna druzyne, z ktorg -
mam nadzieje - zdobedziemy w tym
sezonie najwyzsze cele. Nie boje sie
tego powiedziec, ze jestesmy tutaj

SIATKOWKA | TAURON LIGA KOBIET

poto, by wygra¢ w Polsce wszystko -
zapowiedziata Alicja Grabka, kapitan
Rysic, ktore w poniedziatek zmierza
sie zSokotem Mogilnousiebie.
Bardzofajne spotkanie. Niesadzg,
zebywinnych Klubach, wygladato, jak
tutaj, jezelichodzio zamteresowarue,
atmosfere. To jest naprawde cos wy-
jatkowego, ze tyle ludzi przychodzi,
aby nas zobaczy¢. Dla kazdego za-
wodnikajestto budujace, takie rzeczy
zostaja na pozniej, kiedy gramy. To
dodatkowo nas motywuje - mowit
Marcin Janusz, kapitan Resovii.
Rzeszowianie w weekend za-
grajaw Memoriale Arkadiusza Go-
tasiaw Zalasewie.
Program turnieju: 1010: . 12: PGE GIEK SkraBelchatdw-
ZAKSAKedzierzyn-Kozle; . 15: Berlin Recydiing Volleys- Asseco
Resovia; 1110;g.12:mecz03. miejsce; g15:finat. © ®

Dzis w Mielcu jest premiera
ITA TOOLS Stal vs. Patac

Marek Bluj

ITATOOLS Stal Mielec za-
gradzi$ o17.30vabanquezPa-
lacem Bydgoszcz, aby zwycie-
stwem zainaugurowac¢ nowy
sezonusiebie. Nasz zespot
nadobry poczatekligi wygrat
wniedziele we Wroctawiu 3:2
zVolleyem. Teraz wspolnie
zkibicami celuje w cala pule.
Jestfaworytem, liczy na doping.

Kibice z Mielca ogladali swojg dru-
zyne podczas turnieju o Puchar Pre-
zydenta, ale pelne oblicze zespoty po-
kazujg wwalce o ligowe punkty. We
wroctawskiej Orbicie tez nie byta to
jeszcze Stal namiare swojego poten-
¢jalu, botenteammoze duzowiecej.
Czekamy, ze dzi$ wieczorem zoba-
czymy jeszcze lepsza Stal. Pafacanki
stawiane przed sezonemwroli outsi-
dera ekstraklasy, mimo, Ze przegry-
watyw Euczniczce z BKS-em Bielsko

- Biala 0:2, popisywaly si¢ udanymi
poscigami, seriami odrabialy straty
1 przegraly dopiero w tie-breaku.
Biato-niebieskie na pewno zostaly
na takie sytuacje wyczulone. Wynik
zalezat bedzie od ich gry, a nie od ry-
walek z EmiligPinczewska, byta za-
wodniczka Stali w sktadzie. Wyszar-
panyzBKS-em punkt sprawit wszyst-
kim w Bydgoszczy rados¢.Jak zapo-
wiada Barttomiej Eyczakowski, tre-
ner przyjezdnych, jego zespotpowal-
czy w Mielcu o 3 punkty. To jednak
yzmartwienie” gosci, bo Mielczanki
cheatezcheg zdoby¢ catg pule, amajg
duzo wigcej argumentow. Mecz po-
kaze na zywo pokaze Polsat Sport 1,
ale warto gozobaczy¢ na zywo.0®
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Czy przerwa pomogta Stali
Mielec? Jak na tle rezerw
Slaska wypadnie ,,Stalowka”

Michat Szewczyk, Kamil Gorniak

W weekend do gry wroca pil-
karze ze szczebla centralne-
go, wtym dwie podkarpackie
ekipy: Stal Mielec (1liga) i Stal
Stalowa Wola (2 liga).

Poblisko trzech tygodniach przerwy
od ligowych zmagan pitkarze Stali
Mielec ponownie wybiegna na bo-
isko. W niedziele o godzinie 12:00
bialo-niebiescy  zmierza  si¢
przed wiasng publicznoscig z Wartg
Poznan. Dla gospodarzy bedzie to
nie tylko okazja do zdobycia waz-
nych punktow, ale przede wszyst-
kim proba odbudowania nadszarp-
ni¢tego zaufania kibicow.

Ostatnie tygodnie w Mielcu byty
wyjatkowo burzliwe. Z klubem po-
zegnal sie prezes Marcin Kaczmar-
czyk, z Rady Nadzorczej odszedt
Wiestaw Bozek, a dodatkowo pro-
kuratura wszczeta postepowanie
dotyczace dziatalnosci klubu.
Trudno jednoznacznie ocenic, jak
wydarzenia pozaboiskowe wpty-
nety na szatnie Stali, ale z pewno-
scig nie byty to okolicznosci sprzy-
jajace spokojnej pracy.

Przerwa w rozgrywkach pozwo-
lita jednak druzynie skupic¢ sie
na sprawach sportowych. Mielcza-
nie rozegrali sparing z Orlem Prze-
worsk, a nastepnie udali si¢ na kil-
kudniowy obdz do Sanoka. Najwaz-
niejsza informacja dla sztabu szko-
leniowego bylo jednak stopniowe
odzyskiwanie zdrowia przez kilku
kluczowych zawodnikow.

Trener Damian Skiba nie
ukrywa, ze liczy na pozytywny efekt
przerwy. Stal maza soba fatalng se-
rie pigciuligowych spotkan bez zwy-
ciestwa. Szczegolnie bolesna byla
ostatnia kolejka przed pauza, w kto-
rej mielczanie przegraliw Gdansku
zLechig az1:7. Tak dotkliwa porazka
sprawita, ze ten boj wyglada na bar-
dzo istotny. Problem w tym, ze
do Mielca przyjezdzarywal bedacy
na zupetnie przec1wnym biegunie.
Warta Poznan wygrata dwa ostatnie
mecze ligowe i po dziewigciu kolej-
kach zajmuje 3. miejsce w tabeli
z dorobkiem 15 punktow. Beniami-
nekimponuje przede wszystkim or-
ganizacjg gry oraz skutecznoscig
pod bramka rywali. Zdobyte 17 goli
czynig zzespotu z Poznania najsku-
teczniejszg ofensywe ligi. Poczatek
meczu Stal Mielec - Warta Poznan

wniedziele o godzinie 12. Transmi-
sj¢ przeprowadzi portal tvpsport.pl.

2-ligowa Stal Stalowa Wola w so-
bote bedzie miata kolejng okazje
na pokonanie rezerw Slqska Wro-
ctaw. Narazie ten rywal nie lezy zie-
lono-czarnym, ktorzy jak na razie
wobecnym sezonie nie radza sobie
zbytdobrze.

W minionych rozgrywkach zie-
lono-czarni dwukrotnie ulegli rezer-
wom Slaska w lidze. Najpierw we
Wroclawiu przegrali 2:3, by w re-
wanzu u siebie 0:1. W obecnym se-
zonie obie ekipy zmierzyly sie¢ ze
sobgjuzw ramach STS Pucharu Pol-
ski i znow gorg byli zawodnicy
zWroctawia. Rezerwy Slaska po se-
rii pigciu porazek z rzgduw ostatnim
rozegranym pojedynkuw koricuod-
niosty zwyciestwo wygrywajac
z Hutnikiem Krakow. W ostatniej
kolejce Slgsk nie grat meczu, gdyz
potyczka z rezerwami Legii zostat
przetozony. Latem we Wroctawiu
doszto do sporych zmian kadro-
wych. Zespot opuscili m.in. Eukasz
i Oskar Gerstenstein, Pawel Ko-
smalski czy Oleksandr Hawrytenko.
Z kolei klub pozyskat m.in. Maksy-
miliana Stangreta, Lamine Couli-
baly czy Krzysztofa Danielewicz.

Stalowka z kolei po przerwie
na reprezentacje w miniong nie-
dziele przegrata w Pruszkowie ze
Zniczem. Ekipa z Podkarpacia po-
petnita mnostwo bledéww obronie,
adodatkowo miata kilka swietnych
okazji, kt6rych nie wykorzystata. To
wszystko zadecydowato o porazce,
ktora mogta sie nie wydarzy¢, gdyby
gracze Stali byli skuteczniejsi.
W tym spotkaniu poczynaniami
swojej druzyny tylko z trybun dyry-
gowat trener Mariusz Arczewski,
ktory otrzymat dwa mecze zawie-
szenia za derbyz Resovia. Rowniez
dwa spotkania pauzy za czerwong
kartke dostat Piotr Zemto. Wraca
z kolei Jarostaw Czerwik, ktory
ztego samego powodu nie wystepo-
wat w ostatnich meczach. Stal ma
pewne problemy, ale przed wlasng
publicznoscia jest szansa na rehabi-
litacje i odskok od niebezpieczne;j
strefy. Sobotnia potyczka Stalowki
z rezerwami Slaska Wroctaw roz-
pocznie si¢ w Stalowej Woli o godzi-
nie 16. Mecz nie bedzie transmito-
wany przez TVP Sport, lecz by¢
moze bedzie mozna go zobaczy¢
poprzez platforme PZPN+.
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