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Relaks
Krzyzowki

do kawy.
Nowosci

w programie TV

Bezpieczenstwo

Ataki w szkotach
budzg strach

u rodzicow.
Psycholog reaguje

Psycholog pracujgca w czterech
przedszkolach pod Opolem, posta-
nowita zorganizowa¢ bezplatne
konsultacje dla rodzicow

-Str.2

Infrastruktura

Wojsko wraca
do Prudnika.
Bedzie tam
batalion WOT

Powiat juz zdecydowat o przekaza-
niu budynkow dla wojska. Mundu-
rowl pojawia si¢ tam w pierwszej po-
towie przysztego roku

-Str.3

Kontrola na Odrze bedzie lepsza
System cyfrowy RIS obejmie catg
Odre - zapowiada ministerstwo
-Str.3

Siatkarze ZAKSY Kedzierzyn-Kozle
w ten weekend zaczynajg sezon.
W klubie doszto do wielu zmian

i jego losy sg duzg niewiadoma
-Str.15
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POLSKA

Maciej Berek ztozyt slubowanie se-
dziego Trybunatu Konstytucyjnego
przed Wtodzimierzem Czarzastym
i Matgorzatg Kidawa Btoriska, wy-
powiadajgc formute ,$lubuje wo-
bec prezydenta”

SWIAT

Komisja Europejska wyptacita
Ukrainie kolejne 2,86 mld euro
na zakup dronow

Opieka nad seniorami

Na Opolszczyznie brakuje miejsc

w domach dmennego pobytu

tukasz Biernacki

Namiejsce w srodowiskowym
domu samopomocy w regio-
nie czeka si¢ obecnie od kilku
dokilkudziesigciu miesigcy.
Liczba osob zmagajacych si¢
zzaburzeniami psychicznymi
gwaltownie wzrasta, a siec
wsparcia peka w szwach. Naj-
nowszy raport Najwyzszej 1z-
by Kontroli obnazylliczne sys-
temowe zaniedbania.

Srodowiskowe domy samopomocy
to miejsca przeznaczone dla osob
przewlekle psychicznie chorych,
w tym m.in. seniorow zmagajacych
siezobjawami demencji. Podopieczni
spedzaja wtych domach pokilka go-
dzin dziennie. Biora udziat w trenin-
gachumiejetnoscispotecznych, zaje-
ciachterapeutycznychirehabilitacyj-
nych, ktore pozwalajg im zachowac
zaradnos$c¢ 1 samodzielnos¢ w co-
dziennym zyciu. Dlaichrodzinto cze-
stojedyny ratunekigwarancja, ze bli-
skiznajduje si¢ pod fachowg opieka.

Whasnie ten system trafit ostatnio
pod lupe Najwyzszej Izby Kontroli

W przypadku domu typu C lista oczekujgcych na przyjecie jest dtuga.

Najwyzszej Izby Kontroli. Wnioski
inspektoréw nie sg optymistyczne.
Mimo, ze zapotrzebowanie na po-
moc rosnie lawinowo, infrastruktura
wsparcia praktycznie stoi wmiejscu.

- Pomimo rosngcej liczby osob
zzaburzeniami psychicznymi liczba
prowadzonych srodowiskowych do-
mow samopomocy nie zmienita si¢
znaczaco O prawie jedna trzecig
wzrosta liczba osob oczekujacych

naprzyjecie doskontrolowanychSDS
- alarmuje Najwyzsza Izba Kontroli.
Jak podajg kontrolerzy, woje-
wodztwo opolskie znajduje si¢
obecnie w czotowce regiondw z naj-
szybszym przyrostem diagnoz psy-
chiatrycznych. Wedtug danych re-
sortuzdrowia przytoczonych przez
NIK, wlatach 2022-2024 liczba pa-
cjentow z zaburzeniami psychicz-
nymi wzrosta na Opolszczyznie az

1}
&
&
=
pu}
s
I
o
o
<
=
o
2

013,3%, do ponad 40 tysiecy 0sob.
Tymczasem baza wsparcia tych
osObwregionie pozostaje skromna.
W catym wojewodztwie dziata 15
srodowiskowych domow samopo-
mocy, ktdre oferuja nieco ponad
800 miejsc.

W Opolu pomoc osobom niesa-
modzielnym $wiadczy Srodowi-
skowy Dom Samopomocy ,,Magno-
lia”. Jego praca odbywa si¢ w dwdch
oddalonych od siebie siedzibach.

-Srodowiskowe domy samopo-
mocy dziela si¢ na rozne typy.
W Opoluprzy ulicy Dambonia funk-
cjonuje placowkatgczacatyp AiB,
czylidlaosob przewlekle psychicznie
chorych orazzniepetnosprawnoscig
intelektualng. Wsrod tych podopiecz-
nych sa réwniez osoby w spektrum
autyzmu i z niepelnosprawnoscig
sprzezona. Z kolei przy ulicy Stoin-
skiego mamy dom typu C, przezna-
czony dla osob wykazujacych inne
przewlekle zaburzenia czynnosci
psychicznych, wtym dla osob zcho-
robami typu otepiennego-thumaczy
Aleksandra Kedzierska- Buczynska,
dyrektor SDS ,,Magnolia” w Opolu.
-Str.4

Z naszych ulic

Ulice Reymonta i KoHataja w Opolu beda dwukierunkowe

Mateusz Majnusz

Kierowcy w Opolu beda mo-
glijezdzi¢ w obu kierunkach
ulicami Kollatajai Reymon-
ta. To efekt planowanej
przebudowy dwoch skrzyzo-
wan z ulica Ozimska.

Do przetargu narealizacje
tej inwestycji zglosily sie
trzy firmy.

Toniejest nowypomys% Do ]ego re-
alizacji przymierzano si¢ juzponad
szes¢lattemu. Dotej pory cata ulica
Kottataja i wigkszos¢ ulicy Rey-
monta, na odcinku miedzy skrzyzo-
waniamizulicami1MajaiOzimska,
pozostajg jednokierunkowe.
Planowana inwestycja ma to
zmieni¢. Dwukierunkowy ruch zo-
stanie wprowadzony na ulicach Kot-
fatajaiReymonta, a takze na frag-

mencie ulicy Ozimskiej miedzy nimi.
Obecnie, mimo obowigzujgcego
ruchu jednokierunkowego, na tych
ulicach tworza si¢ korki. Pojawiaja si¢
tez watpliwosci, czy jezdnie sg wy-
starczajgco szerokie, aby sprawnie
obstugiwac ruch wobu kierunkach.
- 3 oferty wptynety w przetargu
narealizacje prac budowlanych wra-
mach tego zadania. Wszystkie oferty
zmiescity sie wzaktadanym kosztory-

sieinwestorskim. Terazofertyzostang
poddane ocenie i weryfikacji - infor-
muje Mariusz Chatupnik, rzecznik
Miejskiego Zarzadu Drogw Opolu.
Przebudowane zostana dwa
skrzyzowania: ulic Reymonta
iOzimskiej oraz Kolataja i Ozim-
skiej. Towtasnie tam powstana roz-
wigzania umozliwiajgce przejazd
wnowych kierunkach.
-Str.2
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Bezpieczenstwo dzieci w szkotach

Seniorzy choruja inaczej. Dlaczego?

15.10.2026
Czwartek

Dzis imieniny obchodza: Jadwiga, Teresa, Bruno

Telefon alarmowy: 112

NASZE ULICE

Zmieni si¢ organizacja ruchu
w centrum Opola

Cigg dalszy ze str.1

Kierowcy w Opolubeda
moglijezdzi¢ w obuKkie-
runkach ulicami KoHataja
iReymonta. To efekt pla-
nowanej przebudowy
dwoch skrzyzowan z ulica
0zimska. Do przetargu
narealizacje inwestycji
zglosily si¢ trzy firmy.

Zmiany beda widoczne
przede wszystkim na skrzyzo-
waniu ulic Reymonta i Ozim-
skiej. Kierowcy jadacy ulica
Reymonta w strong placu Ko-
pernika nadal beda mogli
skreci¢ w lewo, pojechac pro-
sto lub skreci¢ w prawo. Pra-
woskret zostanie wydtuzony
1 czesciowo poprowadzony
nowym sladem. Powstanie tez
wyspa rozdziatu.

W przeciwnym kierunku
kierowcy jadacy ulica Rey-
monta beda mogli skrecié
w lewo lub w prawo, a takze
pojechac prosto w strong ulicy
1 Maja.

Wiecej mozliwosci zyskaja
rowniez kierowcy poruszajacy
sie ulica Ozimska. Od strony
ulicy Kottataja, na skrzyzowa-

AUTOPROMOCJA

niu z Reymonta, bedzie
mozna pojecha¢ w kazdym
ztrzech kierunkow. Z kolei ja-
dacy od strony Opolanina zy-
skajg  mozliwos¢  skretu
wlewo.

Wazna zmiana obejmie
takze skrzyzowanie ulic Kot-
tataja i Ozimskiej. Kierowcy
beda mogli wyjechac z Kolta-
tajaw Ozimska. Bez zmian po-
zostanie natomiast organiza-
cja ruchu na ulicach Ko-
sciuszkiiDamrota.

Inwestycja nie ograniczy si¢
do zmian w organizacji ruchu.
W planach jest rowniez prze-
budowa i rozbudowa sygnali-
zacji $wietlnych wraz z opro-
gramowaniem.

Na przebudowywanym
fragmencie ulicy Ozimskiej
maja powstac dwie zatoki au-
tobusowe.  Modernizacje
przejdzie oswietlenie uliczne,
a wszystkie przejscia dla pie-
szych objete zadaniem zo-
stang doswietlone.

Przebudowane i rozbudo-
wane bedg takze chodniki
oraz drogi dla rowerow. Szaco-
wany koszt calej inwestycji
wynosi okoto 16 mln zt.
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Ataki w szkolach budza strach u rodzicow.
Darmowe konsultacje w przedszkolach

Mateusz Majnusz

Nie tylko dzieci przezywaja
niepokdj po ostatnich atakach
w szkotach. Obawy udzielaja
sie rowniez rodzicom, aich
emocje moga wplywacénasa-
mopoczucie najmiodszych.
Regina Krzywon, psycholog
pracujacaw czterech przed-
szkolach pod Opolem, posta-
nowila zorganizowac bezplat-
ne konsultacje dla rodzicow.

Pomystzrodzit sie w zwigzku z ostat-
nimi wydarzeniami dotyczacymi
atakow w szkotach. Regina Krzy-
won uznala, Ze w tej sytuacji warto
zapewni¢ pomoc nie tylko dzie-
ciom, ale takze ich rodzicom. Dla-
tego zdecydowata si¢ zorganizowac
indywidualne, bezptatne konsulta-
cje psychologiczne w godzinach po-
potudniowych, aby utatwi¢ rodzi-
com skorzystanie ze wsparcia.

- Jakrodzic czuje si¢ bezpiecznie
izadbaosiebie, towtedy dziecko tez
ma wieksze poczucie bezpieczen-
stwa. To si¢ przektada na funkcjo-
nowanie dziecka. Dlatego pomysla-
tam, ze warto w tej sytuacji zadbac
orodzicow - wyjasnia psycholog.

KULTURA

»
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Psycholog Regina Krzywon.

Jak podkresla, pomoc moze przy-
dac sie nie tylko osobom, ktore bez-
posrednio odczuwaja skutki ostat-
nich wydarzen. Z psychologiem
przedszkolnym warto porozmawia¢
réwniez o innych trudnosciach
zwigzanych zwychowaniemifunk-
cjonowaniem rodziny.

Niepokoj zwigzany z przemoca
w szkotach moze pojawiac sie row-
niez w rozmowach prowadzonych
w domach. Psycholog zauwazyta

FOT. MATEUSZ MAJNUSZ

juz, ze trudne wydarzenia budzg
obawy wsrod dzieci iich bliskich.

- Wjednym przedszkolu dziew-
nie poszta w poniedziatek do szkoty,
bo mama sie boi. Jest po prostu taki
niepokoj w ludziachimoze si¢ prze-
ktadaé na dzieci. Wlasnie dlatego
chee da¢ rodzicom mozliwosc spo-
kojnej rozmowy o tym, co ich mar-
twi. Nie trzeba czekaé, az dziecko
zacznie wyraznie odczuwac skutki
stresu. Wsparcie dorostych moze
pomoc im lepiej rozmawiac z naj-
miodszymi o trudnych wydarze-
niach-podkresla Regina Krzywon.

Konsultacje majg charakter indy-
widualny i trwaja 30 minut. Zapisy
prowadzg wychowawcy poszcze-
golnych grup. Rodzice mogg tez
kontaktowac sie w sprawie konsul-
tacji z wychowawca lub dyrekejg
przedszkola. Psycholog nie wyklu-
cza rowniez mniej formalnych roz-
moéw, np. podczas odbierania
dziecka z placowki. Zalezy jej
na tym, by rodzice wiedzieli, ze
mogg zwrdci¢ si¢ po pomoc bez po-
noszenia kosztow. Pani psycholog -
ma nadzieje, ze podobne inicjatywy
pojawig sie w innych placowkach
os$wiatowych w naszym regionie.
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Mtode talenty zachwycity

Wielki finat Banku
Talentow w Stegu Arenie

W sobote w Stegu Arenie w Opolu
odbyt sie finat 7. edycji Banku
Talentow. Wystgpito ponad 200
mtodych artystéw, wykonujgc
polskie przeboje w symfonicznych
aranzacjach. Koncert podsumowat
program Fundacji Master Art,

w ramach ktorego 100
stypendystow z catej Polski
uczestniczyto w bezptatnych
warsztatach muzycznych,
wokalnych i tanecznych.

tukasz Biernacki
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Wojsko wraca do Prudnika.
Miasto wygralo bltwe; o 31edz1be; batalionu WOT

Krzysztof Strauchmann

Wojsko wybrato Prudnik
nasiedzibe 3 batalionu 1y
Opolskiej Brygady Obrony Te-
rytorialnej. Powiat juz zdecy-
dowat o przekazaniu budyn-
kow dla wojska. Mundurowi
pojawia sie tam w pierwszej
polowie przysziego roku.

Wojsko naprawde wraca do Prud-
nika - oswiadczyl radzie powiatu
prudnickiego wicewojewoda opol-
ski Piotr Pospiech. Starostairadni
czekalina te wiadomosc¢ od dawna.
W piatek 9 pazdziernika jednogto-
snie zdecydowali o bezplatnym
przekazaniu skarbowi panstwa bu-
dynkow dawnej szkoty zawodowej
przy ul. Podgornej na potrzeby no-
wej jednostki wojskowe;.

17 Opolska Brygada Obrony Te-
rytorialnej ma swoje dwa bataliony
w Opoluiw Brzegu. Od dawna trzy
miasta - Nysa, PrudnikiKedzierzyn
Kozle staraty si¢ o umiejscowienie
siedziby trzeciej brygady. Jak ujaw-

ZEGLUGA SRODLADOWA

Jest decyzja. Trzeci batalion opolskiej brygady Wojsk Obrony
Terytorialnej powstanie w Prudniku.

nit wicewojewoda Piotr Pospiech,
decyzja kierunkowa zapadla 29
wrzesnia w Warszawie z udziatem
wiceministra obrony narodowe;j
Pawta Bejdy, dowodcy WOT gene-
rata Krzysztofa Staniczykaidowodcy
19 Opolskiej Brygady OT putkow-
nika Artura Bartkowskiego.

- O lokalizacji nie decydowali
urzednicy czy politycy, ale wojsko.

Itowojsko powiedziato, ze dobra lo-
kalizacjg dla batalionu b¢dzie Pru-
dnik - mowit na sesji powiatu wice-
wojewoda Piotr Pospiech. - Tubyta
tez ogromna determinacja lokal-
nych wladz powiatowych i miej-
skich. Prosz¢ jednak pamietac, ze
tworzenie batalionu to proces, ktory
wymaga czasu i srodkow finanso-

wych.

FOT. KRZYSZTOF STRAUCHMANN

W Prudniku siedzibe bedzie miat
batalion lekkiej piechoty: cztery
kompanie, czyli ok. 500 - 600 zol-
nierzy Wojsk Obrony Terytorialnej.
Toza$ oznacza ok. §0 - 60 zawodo-
wych zoierzy, kilkanascie osob
personelu cywilnego. Potrzebne
beda tezkolejne tereny. Trwaja roz-
mowy na tematlokalizacji poligonu.

-Wnaszej brygadzie juz stuzy ok.
50 - 70 zolnierzy z terenu powiatu
prudnickiego. Oni czekajg na t¢ lo-
kalizacje - mowi putkownik Artur
Bartkowski. - 20 listopada zaczy-
namy kolejne szkolenie podsta-
wowe. Juz mamy 40 chetnych
mieszkancow powiatu prudnic-
kiego, a spodziewamy si¢ 60 0sOb.
Zpowiatu prudnickiegojest bardzo
wielu chetnych do stuzby w WOT
ito przewazyto przy wyborze loka-
lizacji.

Po IT wojnie $wiatowej w Prud-
niku stacjonowaly wojska KBW,
apotem Wojska Obrony Pogranicza.
Jednostke rozwiazano w1994 roku.

- Batalion WOT, tojakby sredniej
wielkosci fabryka i silny element

EDUKACJA

miastotworczy - komentuje bur-
mistrz Prudnika Grzegorz Zawislak.
- Przygotowujemy si¢ do przyjecia
zomierzy, ktorzy beda chcieli tu za-
mieszkac. Chcemy im utatwié po-
zyskanie mieszkania z zasobow
SIM, ktora akurat buduja si¢ wtam-
tej czesci miasta.

Formalnosci zwigzane z przejg-
ciem nieruchomosci majg si¢ za-
konczy¢jeszcze wtym roku. Potem
wojskowchodzi do budynkow daw-
nej szkoty, ktore od kilku lat stoja pu-
ste i adaptuje je na swoje potrzeby.

- Mysle, ze wojsko w Prudniku
bedzie do konca I kwartalu 2027
roku - zadeklarowat putk. Bartkow-
ski.

Opolska brygada WOT jest naj-
miodsza w kraju. Zostata powotana
w2024 roku. Juzliczy ok. 1,5 tysigca
2olnierzy. Oprocz siedzib batalio-
néw w Opoluiw Brzegu, w Nysie
znajduje si¢ juz kompama logi-
stycznaikompania saperow. W Ke-
dzierzynie Kozlu - bedg dwie samo-
dzielne kompanie - szkolna i wspar-
cia.

Odrzanska Droga Wodna bedzie cata
pod cyfrowa kontrolg

Krzysztof Strauchmann

System cyfrowy RIS obejmie
cala Odre, az do Kedzierzyna -
Kozla - zapowiada Minister-
stwo Infrastruktury. Dla Ze-
glugi srodladowej to duze uta-
twienie z nawigowaniu.

RIS (ang. River Information Sys-
tem), to cyfrowy system wspoma-
gania zeglugi srodladowe;j. Po-
zwala precyzyjnie ustali¢ lokali-
zacje jednostki ptywajacej, a jed-
noczes$nie dostarcza kapitanom
szczegotowych informacji o ruchu
statkow 1 warunkach zeglugo-
wych. Udostepnia nawet widok
zkamer, zamontowanych wzdtuz
rzek.

Obecnie systemem RIS w Pol-
sce objeta jest Odra w swoim gor-
nym odcinku od ujscia do Battyku
do Jeziora Dabie, a takze frag-
ment Warty.

- Do roku 2029 w drugiej fazie
systemem RIS objeta zostanie
cata Odra do Kedzierzyna-Kozla
czyli odcinek o dtugosci soo kilo-
metrow - zapowiedziata na spo-
tkaniu sejmowej komisji ds. ze-
glugi srodladowej Monika Niem-

czyk - Butryn, zastepca dyrektora
Departamentu Zeglugi Srédlado-
wej w Ministerstwie Infrastruk-
tury.

Dzigki temu zegluga ma by¢
bezpieczniejsza, cho¢ armatorzy
ostatnio skarzg sig, ze system RIS
jest przez kogos zaklocany.

By¢ moze zwigkszy si¢ tez ruch
towarowy na Odrzanskiej Drodze
Wodnej, ktora jest najwigkszg
droga transportu wodnego w Pol-
sce.

o
2 P_%:

W 2025 roku na Odrze zarejestrowano ok. 3 tysu;cy $luzowan.

Ruch nie jest tu wysoki, w 2025
roku zarejestrowano ok. 3 tysiecy
sluzowan czyli jednorazowego
przekroczenia jednostki ptywaja-
cej przez sluze na rzece.

Dla poroéwnania na Wisle rocz-
nie notowanych jest ok. 400 slu-
zowan, a ruch ma tam glownie lo-
kalny charakter.

Okazjonalnie, przy wysokich
stanach wody, Wista transporto-
wane sg tadunki o nietypowych
gabarytach, nie mieszczace si¢
na drogach.

Porozmawiaja o przyszlosci
podre¢cznikow do historii

tukasz Biernacki

W dniach 15-16 pazdziernika
2026 r.w Miejskim Centrum
Wspomagania Edukacji

w Opolu przy ul. Powstancow
Slaskich 19 odbedzie si¢ ogol-
nopolska konferencja nauko-
wa ,,Szkolny podrecznik hi-
storii. Przeszlos¢ w dialogu
zprzyszloscia”.

W spotkaniu wezmie udziat 47 ba-
daczy, dydaktykow i nauczycieli

. z calego kraju oraz z zagranicy.

Uczestnicy skupia si¢ na wyzwa-
niach stojacych przed edukacja hi-
storyczng. Od narracji podreczniko-
wych i podstaw programowych
powptyw nowoczesnych technolo-
gii. Konferencja zostata dedyko-
wana prof. Adamowi Suchon-
skiemu, wybitnemu dydaktykowi
iwieloletniemu dyrektorowi Insty-
tutu Historii UO.

Wydarzenie nawigzuje do boga-
tych tradycji Opola jako miejsca ba-
dan nad szkolnym podrecznikiem
historii i spotkan srodowiska dydak-
tykow. Spotkanie ma ukazacd, ze
podrecznik historii nie jest reliktem
szkolnej przesztosci, leczweigz waz-

nym narzedziem rozmowy o $wie-
cieipamieci. To Opole znow bedzie
miejscem rozmowy o tym, jak ta-
czy¢ tradycje edukacji z wyzwa-
niami przyszlosci.

- Zalezy nam na stworzeniu ogol-
nopolskiej przestrzeni do dyskusji
nie tylko nad przeszloscig, ale
przede wszystkim nad przyszloscig
edukacji historycznej-podkresla dr
hab. Marek Biatokur, prof. UO.-Po-
dejmowane tematy dotycza bezpo-
srednio mlodego pokolenia. Roz-
mawiamy o tym, jak skutecznie
przekazywac wiedze w dynamicz-
nie zmieniajgcym sie swiecie, wkto-
rym coraz wigksza role odgrywajg
nowoczesne narzedzia oraz
sztuczna inteligencja.

Wydarzenie organizuja wspol-
nie: Pracownia Badan nad Podrecz-
nikami Historii Instytutu Slaskiego,
Instytut Historii Uniwersytetu Opol-
skiego, oraz Miejskie Centrum
Wspomagania Edukacji w Opolu.
Patronat honorowy sprawujg Jo-
anna Razniewska - Opolski Kurator
Oswiaty, Komisja Dydaktyczna Pol-
skiego Towarzystwa Historycznego
oraz Sekcja Dydaktyczna Polskiej
Akademii Nauk.
©®
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Kolejki do domow samopomocy rosna, pensje stoja

Ciag dalszy ze str.1

Srodowiskowe domy samopo-
mocy to miejsca przeznaczo-
ne dla osob przewlekle psy-
chicznie chorych. Podopiecz-
ni spedzaja wtychdomach
pokilka godzin dziennie.

Jak podkresla dyrekeja ,Magnolii”,
wprzypadkudomu typu Clista ocze-
kujgcych na przyjecie jest diuga: -
W praktyce satowduzej mierze osoby
starsze, na przyktad z demencja czy
chorobg Alzheimera, ktore nie mogg
juzbezpiecznie zosta¢ same wdomu,
gdyichbliscywychodza dopracy. Po-
trzebuja statej opieki, stad wieksze za-
potrzebowanie i kolejki. Obecnie
namiejsce w takim domu czeka si¢
sredniood 6 do 8 miesiecy - zaznacza
Aleksandra Kedzierska-Buczynska.
Problem poglebiaja wymogi stan-
daryzacyjne, na ktore wskazuje NIK.
W ostatnich latach placowka musiata
zmniejszy¢liczbe miejsc statutowych
wjednym ze skrzydetz 30 do 24, by
sprostac przepisowej normie 8 m
nauczestnika. Problem zatorow wi-
dac réwniezna pétnocy wojewddz-
twa. Srodowiskowy Dom Samopo-

ZLOTA SETKA OPOLSZCZYZNY

Obecnie na miejsce w takim domu czeka sie od 6 do 8 miesiecy.

mocy w Kluczborku to jedyna tego
typuplacowka w calym powiecie klu-
czborskim. Obecnie dysponuje 86
miejscamidotowanymiiniejestwsta-
nie przyja¢juznikogoponad ten limit.
W przysztym roku baza ta ma zosta¢
powiekszonado100miejsc. Jaksie do-
wiadujemy od dyrekcji tamtejszego
SDS kolejka oczekujacych jest dhuga.
Obecnie wzaleznosci od stopnia sa-
modzielnosci kandydatow na wolne
miejsce czekasie potroku, rok, awnie-
ktorychprzypadkach nawetdwalata.

W powiecie kluczborskim spraw-
nie dziata co prawda Zaktad Aktyw-

nosci Zawodowej, do ktorego trafia
czes¢ uczestnikow po udanej reha-
bilitacji spotecznej, jednak w do-
mach samopomocy pozostaje duza
grupa osob tzw. niskofunkejonuja-
cych. Ich najwigkszy dramat za-
czyna si¢ wmomencie, gdy odcho-
dzaich starzejacy si¢ rodzice. Takie
osoby pozbawione opieki domowej
trafiajg czesto do domow pomocy
spolecznej tracac kontakt ze swoim
naturalnym srodowiskiem, w kto-
rym zyliifunkcjonowali przez de-
kady. Zdaniem dyrektor kluczbor-
skiego SDS Ilony Brzeziniskiej roz-

FOT. ARCHIWUM PPG

wigzaniem tego problemu moga
by¢ tzw. mieszkania wspomagane.

Dotacjaod panstwajest zbyt
niska. Cierpinatymsystem
Drugg strong kryzysu sa finanseipta-
cowa sytuacja ptacowa pracownikow
domow samopomocy. Bez wykwali-
fikowanych instruktorow terapii, psy-
chologéwipedagogow funkcjonowa-
nie domow jest niemozliwe, tymeza-
semzawod ten staje sie corazczesciej
ekonomicznie nieoptacalny.
Zraportu NIK wynika, Ze srednie
wynagrodzenie (czestowysokowyspe-
cjalizowanych) pracownikéw SDS
bylo w badanym okresie nizsze
od przeciethegowynagrodzeniawgo-
spodarce narodowej srednio 029,1%.
W2024r.wynositosrednios,8 tysiaca
zhotychbrutto. W efekcie placowkibo-
rykajg sie zwakatamiirotacjg, akon-
trolerzy NIK w co trzecim skontrolo-
wanym domuodnotowali niespelnie-
nie wskaznikow zatrudnienia kadry.
Dyrektor opolskiej ,,Magnolii”
wskazuje wprost na wadliwy mecha-
nizm finansowania z budzetu pan-
stwa: -Ogromng barierg sa finanse.
Zuwagj, ze prowadzenie| irozwojin-
frastruktury SDS-6w jest zadaniem

zleconymzzakresuadministracjirza-
dowej, funkcjonujemy dzieki dotacji
z budzetu panstwa, przekazywanej
nam przez Wojewode¢ Opolskiego.
Problem w tym, Ze kwota dotacji
zwigksza si¢ co 3 lata, podczas gdy
kwota minimalnegowynagrodzenia,
jak rowniez kwoty wynikajace z roz-
porzadzenia w sprawie wynagradza-
nia pracownikow samorzadowych
ulegaja zmianom co roku. Musimy,
zgodnie z przepisami, podnosic¢ pen-
sje kadrze, ale srodki, ktore otrzymu-
jemy z budzetu panistwa, za tym nie
nadazajg -alarmuje Aleksandra Ke-
dzierska-Buczynska-Corocznierosng
rowniez koszty biezace, w tym m.in.
optaty za prad, wodg, ogrzewanie,
zywnos¢, materiaty do terapii czy
za ushugi remontowe. Przyznawana
dotacjajestpoprostuzbytniska wsto-
sunku do realnych kosztow utrzyma-
nia placowkiimoim zdaniem winna
wzrastaé corocznie-dodaje.

Ten sam problem zauwazalny jest
takze w Kluczborku. Tam specjalisci
corazczesciejdecyduja sienazmiane
pracy. Naprzyktad nalepiej ptatna i wy-
magajaca jednoczesnie mniejszych
naktadow pracy funkgcje nauczyciela
wspomagajacego.

Z1ota Setka Opolszczyzny po raz trzynasty!

Justyna Duchnowska

Ktore firmy sa najwickszymi
filarami opolskiej gospodarki?
Ktore rozwijaja si¢ najszybciej
iosiagaja najlepsze wyniki fi-
nansowe? Odpowiedzi przy-
niesie XIII edycja Zlotej Setki
Opolszczyzny. Wyniki rankin-
gupoznamy 10 grudnia pod-
czas gali w Zamku w Moszne;j.

Przed nami kolejna edycja Ztotej
Setki Opolszczyzny, rankingu orga-
nizowanego przez ,,Nowg Trybune
Opolska” przy wspotudziale Poli-
techniki Opolskiej. Od kilkunastu
lat Zota Setka jestjednym ze zrodet
wiedzy o kondycji i rozwoju firm
dziatajacych w naszym regionie.
Ranking opracowywany jest przez
pracownikow naukowych Politech-
niki Opolskiej i opiera sie na wiary-

REKLAMA

Ztota

Szczegoty akcji na www.nto.pl/zlotal00

godnych danych, pochodzacych
m.in. z Krajowego Rejestru Sado-
wego.

Co wazne, udziat w rankingu
iprezentacja przedsigbiorstw na li-
stach rankingowych sg bezptatne.
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Setka

NOWA TRYBUNA OPOLSKA
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Specjalna Strefa

W tym roku, tak jak w poprzed-
nich latach zaprezentujemy trzy ze-
stawienia: ,,Top Sto - Na;wm;kszy
Przychod” to ranking firm osiggaja-
cych najwyzsze przychodys; ,, Filary
Opolskiej Gospodarki” to zestawie-
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OGOLNOPOLSKI
PARTNER MERYTORYCZNY

dunQ bradstreet

[
Menedzer Roku -
czekamy na zgtoszenia!

Wracamy z naszym konkursem
Menedzer Roku Opolszczyzny

i po raz czwarty chcemy wyroz-
ni¢ osoby, ktore nie tylko odno-
szg sukcesy ale jednoczesnie
aktywnie wspierajg rozwoj
opolskiej gospodarki. Nagrody
wreczymy w trakcie Gali Zlotej
Setki. Menedzer Roku Opolsz-

czyzny to prestizowe wyroznie-
nie przyznawane przez Nowa
Trybune Opolskg we wspotpracy
ze Srodowiskiem biznesowym
naszego wojewodztwa (partne-
rem konkursu jest Politechnika
Opolska). O tym, do kogo trafig
nagrody, zdecyduje kapituta
konkursu.

ZGLOSZENIA | SZCZEGOLY AK-
CJINA STRONIE
WWW.NTO.PL/MENEDZER

nie firm osiagajacych najlepsze wy-
niki finansowe pod wzgledem zy-
skunetto. Zkolei ,Tygrysy Opolskiej
Gospodarki” pokazg firmy, ktore
w ostatnim roku rozwijaly si¢ naj-
szybciej. W tym przypadku ocena

REGIONALNY
PARTNER MERYTORYCZNY

A
POLITECHNIKA

OPOLSKA

opierasie na pieciu wskaznikach fi-
nansowych.

Gosciem specjalnym grudniowej
gali bedzie Sebastian Kondracki,
tworca Bielika - polskiego duzego
modelu jezykowego.

Q605040394A

OGOLNOPOLSKI
PATRON HONOROWY

ZWIAZEK WOJEWODZTW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ



© 05 | MATERIAL INFORMACYJNY GMINY I£ZA

® CZWARTEK, 15.10.2026, NOWA TRYBUNA OPOLSKA

MATERIAL INFORMACYINY GMINY ILZA

0011548342

LAS NA JUTRO. PRZESZEOSC,

TERAZNIEJSZOSC, PRZYSZEOSC

Sosna pod presja zmian klimatu. Jak lesnicy z Opolszczyzny przygotowuja lasy na kolejne

dziesieciolecia?

Susze, wysokie temperatury,
ostabienie drzew i rosngce
zagrozenie ich zamieraniem
- to wyzwania, z ktérymi
coraz czesciej mierza sie lasy
wojewoédztwa opolskiego.
Szczegdlng uwage zwracaja
drzewostany sosnowe, wraz-
liwe na zmieniajace sie wa-
runki klimatyczne. Le$nicy,
takze w Nadlesnictwie Tu-
towice, stoja przed waznym
zadaniem: nie tylko chroni¢
lasy, ale réwniez wyjasnia¢
mieszkancom, dlaczego sie
zmieniaja i jak beda wygla-
da¢ w przysztosci.

Las to znacznie wiecej
niz drzewa. To naturalny ma-
gazyn wegla, miejsce zycia
tysiecy organizmow, prze-
strzen odpoczynku i wazny
element krajobrazu Opol-
szczyzny. Dla mieszkancéw
regionu lasy sg czescia co-
dziennosci — miejscem spa-
ceréw, grzybobrania i kon-
taktu z przyroda. Jednak
za zielong $ciana drzew za-
chodza procesy, ktére coraz
wyrazniej pokazuja, ze przy-
szto$¢ laséw wymaga prze-
myslanych decyzji.

Projekt ,Las na jutro —
przeszto$c¢, terazniejszosé,
przyszto$¢” sktania do spoj-
rzenia na las w szerszej
perspektywie. To opowies¢
o tym, jak zmienity sie wa-
runki, w ktérych rosna drze-
wa, z jakimi problemami mie-
rza sie obecnie lednicy i jakie
dziatania moga sprawi¢, ze
lasy pozostanag odporne réow-
niez dla przysztych pokolen.

Przesztos¢ - las, ktory
pamieta wiecej niz jedno
pokolenie
Lasy Opolszczyzny maja
swoja historie, a jednym
z waznych elementéw przy-
rodniczego krajobrazu regio-
nu sa Bory Niemodlinskie.
Na ich terenie gospodaruje
miedzy innymi Nadle$nictwo
Tutowice. To wtasnie w takich
kompleksach lesnych mozna
dostrzec, jak wazne jest do-
stosowanie sposobu gospo-
darowania do lokalnych wa-
runkéw przyrodniczych.
Przez dziesieciole-
cia sktad gatunkowy lasow
ksztattowaty warunki siedli-
skowe, potrzeby gospodar-
cze i mozliwosci odnowienia
drzewostandw. Dzi$ do tych
czynnikéw dochodzi co-
raz silniej odczuwalna pre-
sja zmian klimatycznych.

PODGATUNKI JEMIOLY
| GATUNKI DRZEW, KTORE ZASIEDLA

J EM I otA W NATARCIU

Jemiola pospolita (Viscum album L) to cieplolubny

jemiola pospelita
topola, wierzba, brzoza, lipa, klon, grob

polpasotyt, zasiedlajacy nicktére gatunki drzew. Encrgie =l 4

produkuje samodzielnie (podczas fotosyntezy), lecz wodg * jemiofa T.xpln‘:dxd'llu '
: 3 S : sosno, rzodziej modrzew | wier

i skladniki odzyweze pobiera z drzewa, w ktdre najpierw ek el i

Wrasli 5

nie sq szkodiiwe, lecz ich nadmierna liczba doprowadza
do zamicrania drzeswa oraz calych fragmentow lasdw.

SCHEMAT ROZPRZESTRZENIANIA

sawkami, a potem korzeniami. Pojedyncze osobniki (e

Jemicha wystepule zoréwne na starszych, jok | miodszych drzewoch,
€O SPRIYJA EKSPANSII JEMIOLY? DLACZEGO JEST PROBLEMEM?
Zmiana kiimatu, o w szczegéinaid Dhugeirwale niedobory wody 1q szczegélnie
¥ wizrest temperatuty, sisze, brok dugich,
mroznych zim, nisdobory wody.

Obecnoit ptakéw, kidre roznosrg
= nasona (paszkety, kwiczoly, jemiclus

zaczynalg kislkowad

Dtugotrwate okresy bez
opadoéw, fale upatéw i gwat-
towne zjawiska pogodowe
moga zaburzaé réwnowage
ekosystemow.

Historia lasu uczy, ze
jego rozwdéj wymaga cza-
su. Drzewo, ktére dzi$ jest
niewielka sadzonka, moze
ksztattowac krajobraz przez
dziesiatki, a nawet setki lat.
Dlatego decyzje podejmo-
wane przez le$nikéw musza
uwzgledniaé nie tylko obecny
stan drzewostanu, lecz takze
warunki, w ktérych beda ro-
sty kolejne pokolenia drzew.

Terazniejszos¢ - sosna pod
coraz wieksza presja
Jednym z istotnych wyzwan
dla le$nictwa na Opolszczyz-
nie jest pogarszajaca sie kon-
dycja czesci drzewostanow
i ryzyko zamierania sosny.
Analizy dotyczace wrazliwo-
Sci drzewostanéw sosnowych
na przewidywane zmiany kli-
matyczne wskazuja, ze przy
utrzymaniu obecnej struktu-
ry gatunkowej nalezy liczy¢
sie z dtugoterminowym wzro-
stem ryzyka ich zamierania.
Zagrozenie moze zwiekszaé
sie zarowno pod wzgledem
udziatu procentowego, jak
i powierzchni, na ktdrej wy-
stapia niekorzystne zmiany.
Dlaczego sosna jest na-
razona na takie problemy?
Wiele zalezy od warunkéw
siedliskowych, dostepnosci

oce, wydalojg niestrowione
& no odpowiednim podicdu

soang, dwierk i jodhy, czyli ghdwne gotunki lasctwiecze.
Dalszejej rozprzestrzenionie sig, prry braku
dziolarh ze strony lednikéw moie oxnaczaé

ie olbrzymich f ow lasaw,
gdyz rodling fa nie po waturalmych wrogdw,

kidezy moghiby ograniczy:

jemiota jodiowa
jodia

OBSIARY NAJCZESTSZEGO WYSTEPOWANIA

JAK WALCZYC Z JEMIOLA?

I Usungé zarotone drzewa lub nowst
drzewostany zonim jemiola opanuje kolejne

Oderwanie od galezi jest nisskuteczne
[korzenia wrikajg w glgb) | moze byé nlebezpieczne
ze wzgedu na umisjicowienie jemioly na drzewie
Metody stoscwane w arborystyce np. w parkach

w stosunk do pojedyfczych drzew, nie majg
zostosowania w lednictwie 26 wzgledu na mosowe
zosiedlania drzew przez jemioly.

wody i przebiegu pogody.
Podczas dtugotrwatej suszy
drzewa majag ograniczone
mozliwosci pobierania wody
z gleby. Wysokie temperatu-
ry zwiekszaja stres wodny,

a ostabione osobniki moga
by¢ bardziej podatne na cho-
roby i szkodniki. W lasach
Opolszczyzny dodatkowo
dochodzi presja od jemio-
ty, ktéra stwierdzana jest na
coraz wiekszych powierzch-
niach lasu.

Nie bez znaczenia pozo-
stajg rowniez owady, grzyby
i inne organizmy, ktére moga
przyczyniac¢ sie do pogar-
szania stanu zdrowotnego
drzew. Problemy te czesto
naktadaja sie na siebie, dlate-
go zamieranie drzewostanu
rzadko mozna wyjasni¢ jed-
nym czynnikiem.

Wyniki analiz wskazuja
na potrzebe wyprzedzajace-
go dziatania. Nie chodzi o na-
gta zmiane catego krajobra-
zu le$nego, lecz o stopniowa
przebudowe drzewostanéw
tam, gdzie przemawiaja za
tym warunki przyrodnicze
i ocena zagrozeh. Szczegol-
nej uwagi wymagaja obszary,
na ktérych dynamika wzro-
stu ryzyka zamierania jest
najwieksza.

Przebudowa lasu -
inwestycja w przyszios¢
Jak przygotowac las na wa-
runki, ktére beda panowac

za kilkadziesiat lat? Jednym
z najwazniejszych kierunkéw
jest stopniowe zwiekszanie
réznorodnosci gatunkowe;j

i strukturalnej drzewosta-
néw. Oznacza to dobdr drzew
odpowiednich do lokalnych
siedlisk, a takze tworzenie la-
sOw bardziej zréznicowanych
pod wzgledem wieku i sktadu
gatunkowego.

Nie kazdy gatunek
sprawdzi sie w kazdym miej-
scu. Dlatego przebudowa
musi uwzglednia¢ rodzaj
gleby, warunki wodne, klimat
oraz naturalne mozliwosci
rozwoju roslinnosci. Tam,
gdzie jest to mozliwe i uza-
sadnione, wazna role odgry-
waja odnowienia naturalne,
czyli powstawanie nowego
pokolenia drzew z nasion
pochodzacych z istniejacego
drzewostanu. W innych sytu-
acjach konieczne jest sadze-
nie drzew i odpowiednie pie-
legnowanie mtodego lasu.

Bardziej zréznicowany
las moze lepiej reagowac na
zmieniajace sie warunki, po-
niewaz poszczegodlne gatunki
maja odmienne wymagania
i rozng podatnos¢ na zagro-
zenia. Nie oznacza to jednak
catkowitego wyeliminowania
ryzyka. Celem jest zwieksze-
nie odpornosci ekosystemu
oraz ograniczenie prawdopo-
dobienstwa, ze jeden rodzaj
zagrozenia doprowadzi do
rozlegtych szkdd.

Wazne jest takze
uwzglednianie wynikéw ana-
liz zagrozen w planach urza-
dzenia lasu, ktére okresla-
ja zasady gospodarowania
na danym obszarze. Ocena
trwatosci i stabilnosci drze-
wostandéw powinna poma-
ga¢ w planowaniu odnowien,
przebudowy i innych dziatan
adaptacyjnych. Dzieki temu
decyzje nie beda wytacznie
reakcja na juz widoczne szko-
dy, lecz elementem dtugofa-
lowej strategii.

Wodaiochrona
przeciwpozarowa - wazne
elementy odpornosci
Zmiany klimatu wptywaja
nie tylko na drzewa, ale tak-
ze na warunki wodne i za-
grozenie pozarowe. Dlatego
le$nicy podejmuja dziata-
nia stuzace zatrzymywaniu
wody w Srodowisku oraz
poprawie bezpieczenstwa
przeciwpozarowego.

Mata retencja pole-
ga na spowalnianiu odpty-
wu i zatrzymywaniu wody
tam, gdzie jest to mozliwe
i korzystne dla przyrody.
Obejmuje miedzy innymi
odpowiednio zaprojekto-
wane zbiorniki, zastawki
i rozwigzania wspierajace
zachowanie wilgoci w $ro-
dowisku lesnym. Istotna jest
réwniez ochrona mokradet,
ciekow wodnych i gleb, kto-
re majg znaczenie dla pra-
widtowego funkcjonowania
ekosystemow.

Waznym zadaniem po-
zostaje takze zapobieganie
pozarom. Wysokie tempe-
ratury i dtugie okresy bez
opadéw moga powodowacd
wzrost zagrozenia, dlate-
go potrzebne sg sprawny
monitoring, odpowiednia
infrastruktura i szybkie rea-
gowanie na pojawiajace sie
niebezpieczenstwo.

Takie dziatania majg
znaczenie rowniez w Nad-
le$nictwie Tutowice. Ich
skuteczno$¢ zalezy od do-
pasowania rozwigzan do
lokalnych warunkoéw i kon-
sekwentnego planowania na
kolejne lata.

Mieszkancy musza wiedzie¢,
dlaczego las sie zmienia
Ochrona laséw w obliczu
zmian klimatu wymaga nie
tylko wiedzy przyrodniczej

i odpowiednich dziatan go-
spodarczych. Niezwykle

istotne jest réwniez zwiek-
szanie $wiadomosci spotecz-
nej na temat zagrozen zwia-
zanych ze zmieniajacym sie
stanem zdrowotnym laséw
wojewoédztwa opolskiego.

Zreby sanitarne iinne
dziatania zwigzane z usuwa-
niem drzew powinny wynikac¢
z oceny stanu konkretnego
drzewostanu i celu, jaki ma
zostac osiagniety. Jedno-
czes$nie nalezy pamietac, ze
martwe drewno jest waz-
nym elementem ekosystemu
i tam, gdzie nie wystepuja
przeciwwskazania, moze po-
zostacé w lesie jako siedlisko
wielu organizmdw.

Las jutra tworzymy juz
dzisiaj

Lasy Opolszczyzny stoja
przed wyzwaniami, ktérych
nie da sie rozwigzac jedna
decyzja ani pojedynczym
projektem. Potrzebne sa
dtugofalowe planowanie,
obserwacja przyrody, ochro-
na zasobéw wodnych, od-
powiedzialne odnawianie
drzewostanoéw, rozwijanie
réznorodnosci gatunko-
wej i skuteczna profilakty-
ka przeciwpozarowa. Réw-
nie wazna jest edukacja
oraz wspétpraca z lokalna
spotecznoscia.

Przeszto$¢ uczy szacun-
ku do czasu, ktérego potrze-
buje przyroda. Terazniejszo$¢
pokazuje, jak silnie warunki
Srodowiskowe wptywaja na
kondycje laséw, a progno-
zy dotyczace drzewostanéw
sosnowych wskazuja, ze od-
ktadanie niezbednych dzia-
tan moze zwiekszac skale
przysztych problemow.

Przyszto$¢ zalezy nato-
miast od tego, czy potrafimy
potaczy¢ wiedze, odpowie-
dzialnos¢ i troske o wspdlne
dobro. Mieszkancy, ktérzy ro-
zumieja zachodzace procesy,
moga lepiej oceni¢ podejmo-
wane dziatania i $wiadomie
uczestniczy¢ w rozmo-
wie o przysztosci lokalnej
przyrody.

Bo las na jutro nie po-
wstaje dopiero wtedy, gdy
wyrosng nowe drzewa. Za-
czyna sie znacznie wczesniej
— od decyzji podejmowanych
dzi$, od ochrony wody, od
wiasciwego doboru gatun-
kéw i od rozmowy o tym, jak
chcemy, aby wygladaty lasy,
ktére pozostawimy kolejnym
pokoleniom.
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o W polskim systemie oswiaty pracuje 701,1tys. nauczycieli.
Zdecydowana wiekszos$c¢ z nich - 84,2 proc. - to kobiety

Maciej Berek ztozyt slubowanie Sensoront

sedziego TK. Na zewnatrz trwaly protesty

Maciej Berek ztozyt wczoraj podczas uroczystosci w Sejmie Slubowanie sedziego Trybunatu
Konstytucyjnego z formutg, ze robi to ,wobec prezydenta”. Prezydent uwaza je za niewazne

oprac. Alina Mazurska

Maciej Berek zostal we wrzesniuwy-
brany przez Sejm na s¢dziego TK.
Jego kadenqa powinnarozpoczac sie
16 wrzesnia, jednak prezydent Karol
Nawrocki do tej pory nie zaprosit go
doztozenia Slubowania.

W $rode rano wicemarszatek
Sejmu Piotr Zgorzelski poinformo-
wal, Ze Berek zlozy tego dnia w Sej-
mie Slubowanie sedziego Trybunatu.
Stato si¢ to podczas porannej, krot-
kiej uroczystosci w gabinecie mar-
szatka Sejmu Wlodzimierza Czarza-
stego. Wjej trakcie Czarzasty wreczyt
Berkowi uchwate Sejmu o wyborze
na stanowisko sedziego TK. Pdzniej
glos zabrat sedzia Berek, ktory pod-
kreslil, ze ztozenie slubowania jest
prawnym obowiazkiem sedziego TK
1 warunkiem objecia przez niego
urzedu.

Nastepnie Berek zlozyt slubowa-
nie sedziego TK, zaznaczajac uprzed-
nio, ze zwracasi¢ doprezydenta. Ka-
rol Nawrocki nie byt obecny na uro-
czystosci.

- Na podstawie artykutu 4 ustep
1 ustawy z dnia 30 listopada 2016
roku o statusie sedziow Trybunatu
Konstytucyjnego ja, Maciej Berek,
sktadam wobec prezydenta slubo-
wanie. Slubuje uroczyscie przy wy-
konywaniu powierzonych mi obo-
wigzkow sedziego Trybunatu Kon-
stytucyjnego stuzy¢ wiernie naro-

Maciej Berek ztozyt slubowanie w Sejmie w obecnosci
m.in. Wlodzimierza Czarzastego i Matgorzaty Kidawy-Btonskiej

dowi, sta¢ na strazy konstytucji, a po-
wierzone mi obowigzki wypehiac
bezstronnie iz najwyzsza staranno-
$cia. Tak mi dopomoz Bog -
brzmiata formuta slubowania ztozo-
nego przez Berka.

Po wyjsciu z Sejmu Berek skiero-
watsie dobiur kancelarii prezydenta.
Powiedzial dziennikarzom, ze ,,zto-
zytslubowanie sedziego TK wformie
prawnie dopuszczalnejitakiej, ktora
faktycznie bytamozliwa do zrealizo-
wania”.-Moje Slubowanie jest adre-
sowane, kierowane do prezydenta

RP, a jego zorganizowanie w prze-
strzeni Sejmu wynika z uprzejmosci
marszatka Sejmu, w sytuacji, wkto-
rejod dniamojego wyboru, wktorym
powinnassi¢ rozpocza¢ moja kaden-
cjajako sedziego TK, uptywaja ko-
lejne tygodnie, aja nie otrzymatem
zadnej odpowiedzi ze strony prezy-
denta na pismo, ktore zostato do
niego skierowane -powiedziat Ma-
ciej Berek.

Ocenil, ze czas, ktory odczekat
miedzy data wyborua ztozeniem $lu-
bowania, ,,bytwlasciwyiadekwatny
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dotego, zeby te uroczystos¢ mozna
bylo przeprowadzi¢”.

W tym czasie przed siedziba TK
trwaty przepychanki zgromadzonych
tam manifestantow, m.in. z Ruchu
Obrony Graniciklubow,,Gazety Pol-
skiej”, zpolicjg. Wérdd protestujacych
byli m.in. Robert Bakiewicz (lider
ROP), redaktor naczelny TV Repu-
blika Tomasz Sakiewicz oraz posto-
wie PiS, wtym Antoni Macierewicz.
Pozniej pojawit si¢ rowniez prezes Ja-
rostaw Kaczynski. Protestujacy pro-
bowali blokowac wejscie do siedziby
TK.

Po slubowaniu Maciej Berekiinni
sedziowie TK wybraniwtej kadencji
przez Sejm przyjechali do gmachu
Trybunatu. Grupa protestujgcych usi-
towata zablokowac ich wjazd. Inter-
weniowata policja, ktora odsuneta
manifestujgcych od bramy.

Prezes TK Bogdan Swigczkowski
poinformowatprotestujgcychidzien-
nikarzy, ze Maciej Berek nie zostat
dopuszczony do orzekania do czasu
uzyskania odpowiedzi od prezy-
denta Nawrockiego , ze uznaje on
srodowe Slubowanie ,,za zlozone
wjego obecnosci”.

Prezydent Karol Nawrocki powie-
dzial, ze ,,nie wie, przed kim” Maciej
Berek ,,przysiegat, ale na pewno nie
przed prezydentem RP”. Ajezelinie
dokonat tej oczywistej formalnosci,
tozcalg pewnoscig niejest sedzig TK.
PAP

PROKURATURA POMORSKIE
W domu funkcjonariusze Shuzby Ochrony Zna_lezisko 7 Karwi onezabezpieczone przez dledczych
. Panstwa w porozumieniu z policjg. - . zZandarmerii Wojskoweji prokura-
by{y przedmloty gltrakcietychczgnnos’ciujawniono to SZCZ%tkl tury. wérodenad
. ilkanascie przedmiotow. (...) Usta- . Do sprawy nawiazatw srode pod-
POdObne dO bronl lono, Ze s3 to improwizowane mate- POISklegO drOna czas wystapienia w jednostce woj-

oprac. Karolina Wronska

W mieszkaniu KrzysztofaN.,
podejrzanego o planowanie
zamachum.in. na premiera,
znaleziono improwizowane
materialy wybuchowe.

66-letni Krzysztof N. zostat zatrzy-
manywniedziele. Przeszukanie jego
mieszkania odbyto si¢ tego samego
dnia po potudniu, przeprowadzili je

riaty wybuchowe - poinformowat
prok. Piotr Skiba.

Przekazal rowniez, ze podczas
przeszukania znalezionom.in. przed-
mioty przypominajace bron, ktore
wstepnie zostaly zakwalifikowane
jako bron alarmowa albo bron o cha-
rakterze pneumatycznym.

W niedziel¢ MSWIA podato, ze
dopolicjiwptyneta informacja doty-
czgca mozliwego zamachu na pre-
miera Donalda Tuskaiwicepremiera
Wiadystawa Kosiniaka-Kamysza.

oprac. Karolina Wronska

Szczatki obiektu latajacego
znalezione na plazy w Karwi
tobyl polski dron zestrzelony
podczas ¢wiczen na poligonie
-poinformowal Wiladystaw
Kosiniak-Kamysz.

Na plazy w Karwiwwoj. pomorskim
we wtorek wieczorem znaleziono
szczatki obiektu latajacego; zostaty

skowej w Nowym Glinniku (woj.
t6dzkie) szef MON. Powiedziat, ze
znalezisko to szczatki polskiego
drona, ktory zostat zestrzelony wra-
mach ¢wiczen z uzyciem polskich
dronowi systemow antydronowych,
ktore odbyty sie nanadmorskim po-
ligonie w Ustce kilka tygodniu temu.
-Pokilku tygodniach morze wyrzu-
cito szczatki. Uspokajam, tonie byta
jakas rosyjska prowokacja, tylko
efekt ¢wiczen na poligonie w Ustce
-powiedziat Kosiniak-Kamysz. PAP

za zaostrzeniem kar

Na trzy miesigce zatrzymane zosta-
nie prawo jazdy kierowcy, ktory wje-
dzie na przejazd kolejowy przy za-
mknietych szlabanach czy tez czer-
wonym swietle - zdecydowali sena-
torowie, przyjmujac bez poprawek
nowelizacje, ktora zaostrza kary

za wykroczenia na przejazdach kole-
jowych. Za przyjeciem bez popra-
wek nowelizacji ustawy Prawo o ru-
chu drogowym zagtosowato 91 se-
natoréw, za byto 90, nikt nie byt prze-
ciw, a jedna osoba sie wstrzymata.
Ustawa trafi teraz na biurko prezy-
denta. PAP

Matopolskie

Poset pokazat legitymacje,
uniknat badania alkomatem

Policjanci zatrzymali posta ziemi tar-
nowskiej z powodu poruszania sie
rowerem bez oswietlenia. Funkcjo-
nariusze wyczuli réwniez won alko-
holu od polityka, ale odstapili od ba-
dania alkomatem, bo okazat on legi-
tymacije poselska i poinformowat, ze
skorzysta zimmunitetu. - Policjanci
sporzadzili dokumentacje. Zgodnie
z procedurg zostata ona przekazana
do komendy wojewddzkiej, ktora
przekaze jg do komendy gtéwnej.
Stamtad dokumentacja trafi do mar-
szatka Sejmu - powiedziata Joanna
Dychton z zespotu prasowego Ko-
mendy Miejskiej Policji w Tarnowie.
PAP

Krakow

Moégt handlowaé opioidami
i lekami. Zostat zatrzymany

Policjanci zatrzymali 44-letniego na-
uczyciela jednej z krakowskich szkot
podejrzanego o udziat w nielegal-
nym procederze handlu lekami opio-
idowymi. Miat on zdoby¢ ok. 900
opakowan lekow, ktére mogty trafi¢
m.in. do uczniow. PAP

FOT. RADEK PIETRUSZKA

Po wszystkich wybranych
sedziach przez
demokratyczng wiekszosg¢,
atakze po kilku sedziach
wybranych w czasach PiS
spodziewam sie
odbudowy trybunatu

dla obywateli

WALDEMAR ZUREK

minister sprawiedliwosci
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Rynek 55A/1
48-370 Paczkow

(Wejscie od ulicy Narutowicza)

Rozowa flaga przed wejsciem!

0011597948

Nazywawm Sie Rita Kubica i jestem wlasticielkq butikn
tollywood Fashion w Paczkowie. Przez wiele lat
pracowalam jako kierownik Sprzedazy w prestizowych
Sklepach wielkopowierzchniowych, zarzqdzafgc zespolami
[ zdobywajqc cenne doswiadczenie w branzy handlowe;.

W kodicu przyszedl moment, w ktbrym postanowilam
spelnic swoje marzenie i stworzyé cos wlasnego.

Tak powstal méf butik, ktéry jest dla mnie czyms
znaczhnie wigcef Wiz tylko miefscemt pracy.

7o mofa ogromna pasja, zaangazowanie i spelhienie
zawodowe. KaZdego dnia przychodze do pracy

z uSmiechem, energiq i sercem, wkladajqc cale swoje
zaangazowanie w rozwdf teqo miejsca. Najwiekszq
satysfakcje dafe mi mozliwoSt tworzenia wyjqtkowes
przestrzeni dla moicth klientek, w ktéref moda lgczy sie
z kobiecostiq, eleqanciq i indywidualnym stylemt.
Wierze, ze kiedy robi sie coS z pasjq i sercemt, noZna
spelnial marzenia i inspirowaé innych

do realizaci wlasnych.
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Outlet & Second Hand
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UNIA EUROPEJSKA

SPOTKANIE

Komisja Europejska wyptacita
Ukrainie kolejne 2,86 mld
euro na uzbrojenie

oprac. Karolina Wronska

Komisja Europejska poinfor-
mowala wezoraj, Ze wyplacita
Ukrainie kolejne 2,86 mld eu-
ronazakup m.in. dronow,
systemow obrony przeciwlot-
niczej oraz amunicji. Pienig-
dze pochodzg z unijnej po-
zyczKi dla Ukrainy o wartosci
9o mld euro.

-Rosja nie osiaga postepow na fron-
cie, wigcnasila atakizpowietrza, bru-
talnie uderzajac w ukrainskich cy-
wiloéw i infrastrukture. Europejskie
wsparcie jest dzis wazniejsze niz kie-
dykolwiek abypomoc Ukrainie chro-
nicjej przestrzen powietrzng i ratowac
zycie-ocenitaszefowa KE Ursulavon
derLeyen.

Dodata, ze wyptata 2,86 mld euro
pozwoli zaspokoi¢ na]pllme] sze po-
trzeby ukramskle] armii, w tym za-
pewnicjej dronyirakiety, niezbedne
do obrony przed rosyjskimi atakami.

To kolejna transza z cz¢sci obron-
nej pozyczki. Tydzien wczesniej, 7
pazdziernika, KE wyplacita Ukrainie
1,24 mld euro na zakup produkowa-
nych wtym kraju dronéw, pociskow
iuzbrojenia do zwalczania bezzato-
gowcow. Egeznie w ciggu tygodnia
UE przekazata Kijowowi na cele
obronne 4,1 mld euro.

Zpozyczkiowartoscigo mld euro,
przeznaczonejnalata2026-2027,60
mld euro ma wesprzec zdolnosci

WATYKAN

obronne i przemyst zbrojeniowy
Ukrainy, a 30 mld euro-jej budzet.
W samym 2026 1. na wsparcie ukra-
inskiego przemystu obronnego zapla-
nowano 28,3 mld euro. KE zapowie-
dziata kolejne wyptaty wnajblizszych
tygodniach.

Komisja poinformowata, ze
dokonca 2026 1. Ukraina majeszcze
do dyspozycji 29,64 mld euro unij-
nego wsparcia. Z tej kwoty 12,54 mld
euro przeznaczono na cele obronne,
a12,7mld euro-nawsparcie budzetu
wramach pozyczki. Kolejne 4,4 mld
euro pozostaje do wyplaty z Instru-
mentunarzecz Ukrainy (Ukraine Fa-
cility).

Eacznie nawsparcie ukrainskiego
budzetu do konca roku dostepnych
jestponad 17 mld euro. PAP

FOT. PAP/EPA

' 4‘
| JL } .
Ursula von der Leyen:

- Europejskie wsparcie jest dzis
wazniejsze niz kiedykolwiek

‘)

Papiezowi usuni¢to czes¢ phuca.
Niepokojaca diagnoza

Grzegorz Kuczynski

Leonowi XIV usuni¢to dolny
plat prawego ptuca, abadanie
srodoperacyjne potwierdzito
rozpoznanie gruczolakoraka
pluca.

Informacje oprzebieguoperacjiista-
nie zdrowia papieza przekazuje w ko-
lejnych komunikatach Biuro Prasowe
Stolicy Apostolskiej. ,,Ojciec Swiety
zostat poddany, zgodnie z planem,
operacjizzakresuchirurgii klatki pier-
siowej. Aby zabieg miat charakterra-
dykalny, usuni¢to dolny pfat prawego
phuca, stosujac technike wspomagang
obrazowaniem wideo. Srédopera-
cyjne badanie histopatologiczne po-
twierdzito rozpoznanie gruczolako-
raka ptuca, zgodnie z podejrzeniami
wynikajgcymi z badan przedopera-
cyjnych”.

Papiezprzebywalnasalioperacyj-
nej przez okolo trzy godziny, nato-
miast sam zabieg trwat okoto 90 mi-
nut. Operacjazakoriczylasi¢ pomysl-
nieinie wystapity zadne powiklania.
Pozabiegupapiezprawidiowo sie wy-
budzitipokrdtkim okresie obserwacji
powrocit do swojego pokoju na 10.
pietrze. Dyrektor watykanskiego
Biura Prasowego Matteo Bruni poin-
formowat dziennikarzy, ze ,,kiedy
wrécit do pokoju, poprosito kolacje™.

W najblizszych dniach zostana
przeprowadzone badania poopera-
cyjne, a takze szczegdtowa diagno-
stykawycietego guzaiinnych tkanek.
Na podstawie analiz przedoperacyj-
nych lekarze juz wezesniej wiedzieli,
wjaki sposob postepowac, a okresle-
nie ,,radykalnego charakteru” prze-
prowadzonej operacjioznacza, ze nie
chciano pozostawic jakiejkolwiek cze-
sciwykrytychzmian. Vatican News

Premier Donald Tusk udat si¢
do Brukseli na szczyt UE

oprac. Alina Mazurska

Donald Tusk wezmie udziat
w posiedzeniu Rady Europej-
skiej. Szefrzadu ma spotkac
sie tez z prezydentem Ukrainy
Wolodymyrem Zelenskim.
Premier zapowiedzial, Ze be-
dzie przekonywat lideréw UE
do wzmocnienia polityki
sankcyjnej wobec Rosji.

Dzisiaj, przed rozpoczeciem posie-
dzenia Rady Europejskiej, szefrzadu
bedzie uczestniczyt w spotkaniu
Przyjaciot Spdjnosci, w spotkaniu ko-
ordynacyjnym ,Northern Nine”,
a takze w spotkaniu z przewodni-
czaca Parlamentu Europejskiego
Robertg Metsola.

Sesjarobocza Rady Europejskiej
ma rozpoczac si¢ dzisiaj o godz.
10.30.

W piatek rano - poinformowato
Centrum Informacji Rzadu - pre-
mier na zaproszenie szefow rzagdow
Wrtoch, Danii i Holandii, wezmie
udziat w nieformalnym spotkaniu
nt. migracji. Nastepnie bedzie
uczestniczyt w sesji roboczej Rady
Europejskie;j.

Nagodz.10.50 wpigtek zaplano-
wano spotkanie szefa polskiego
rzaduz prezydentem Ukrainy.

Podczas poniedziatkowej konfe-
rencji prasowej po spotkaniu z pre-
mierem Norwegii Jonasem Gahrem
Stoere premier Tusk podkreslit, ze
trzeba przekona¢ wszystkich partne-
row europejskich do tego, aby poli-
tyka sankcji wobec Rosji nie tylko
byta utrzymana, ale nawet wzmoc-
niona.-Dzisiajwida¢ bardzowyraz-
nie, ze kazda proba rozluznienia
sankeji wobec Rosji, skrocenia listy
nazwisk (na tzw. liscie sankcyjnej -
PAP) bedzie tylko o$mielata Rosjan.
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Polityka sankcji wobec Ros;ji nie tylko powinna by¢ utrzymana, ale
nawet wzmochniona. O tym premier chce przekonywaé w Brukseli

Klopot polega na tym, ze czasami
niektorzy cheg zapomnied, ze toRo-
sja spowodowata sytuaqg, w ktorej
musimy sporo poswigci¢ i zaptacic
za wlasne bezpieczenstwo - powie-
dziat.

Premier zapowiedziat, ze pod-
czas szczytu UE bedzie wzywat
wszystkich unijnych liderow, aby nie
mysleli partykularnie o sankcjach,
tylko by zrozumieli, ze Europa musi
prezentowac jednoznaczne stano-
wisko, zwlaszcza w momencie
»dwuznacznych sygnatow”, ktore
ptyna z Waszyngtonu.

Odnidstsie wten sposob do oglo-
szonego przez prezydenta USA Do-
nalda Trumpa porozumienia zrosyj-
skim przywodca Wiadimirem Puti-
nem, w ramach ktorego Rosja do-
starczy na rynek swiatowy facznie
niemal § mln ton olejunapedowego.

Przewodniczgcy Rady Europej-
skiej Antonio Costa napisal w liscie
do czlonkow RE, Ze podczas rozpo-

czynajacego sie dzisiaj szczytu Unia
Europejska potwierdzi dalsze wspar-
cie dla Ukrainy w obliczu rosyjskiej
agresji.

Komisja Europejska poinformo-
wata ponadto, ze liderzy panstw UE
skupig sie podczas szczytu m.in.
na kwestiach unijnej gospodarki
ikonkurencyjnosci. W kwestii cen
energii-podata KE -,,przywodcy UE
przedstawia Komisji wytyczne doty-
czace ukierunkowanychitymczaso-
wych srodkow krotkoterminowych,
majacych na celu ztagodzenie skut-
kow wysokich cen energii oraz
ochrone obywateliiprzedsi¢biorstw
wUE”.

Liderzy unijnych panstw ,,omo-
wig rowniez dlugoterminows stra-
tegic Europy na rzecz zmniejszenia
zaleznosci od paliw kopalnych”.

Rozmowy na szczycie UE maja
dotyczy¢ takze przygotowywanego
dtugoletniego budzetu UE na lata
2028-2034.PAP

Trump: Poszukamy ropy i gazu na naszej Grenlandii

oprac. Alina Mazurska

Donald Trump napisal w sro-
de ranona platformie Truth
Social, ze USA zaczynaja po-
szukiwania ropy naftowej
igazuna Grenlandii. Podkre-
slittezistotne znaczenie tego
terytorium dlabezpieczen-
stwaiobrony USA i Europy.

,»Zakrojone na szeroka skale poszu-
kiwania ropy, gazuimineratow roz-
poczng sie wkrotce na naszej nowej
1pieknej Grenlandii! Sg eksperci, kto-

rzy twierdza, ze ilos¢ fatwo dostep-
nej ropy jest tam znacznie wicksza
niz niemal na jakimkolwiek 1adzie,
gdziekolwiek na swiecie, a cowaz-
niejsze -z punktu widzenia bezpie-
czenstwa w zakresie obrony i (dzia-
tan) ofensywnych zarowno Stanow
Zjednoczonych Ameryki, jaki Eu-
ropy - (Grenlandia) nie ma sobie
rownych” - napisal amerykanski
przywodca.

Dodal rowniez, ze obszar tenma
istotne znaczenie strategiczne
w przypadku potencjalnego kon-
fliktu zbrojnego.

»Kazdy przyszty atak na Stany
Zjednoczone bedzie musiat przejsc
przez Grenlandie, gdzie nasza
obrona bedzie rutynowo zestrzeli-
wac drony, pociski czy wszelkie inne
formy broni, jakich jeszcze nawet nie
wymyslono. Daje nam to czas (od-
powiednig) lokalizacje imozliwosci
obserwacji jak nigdzie indziej
na $wiecie!” -ocenit Trump.

Najnowszy komunikat prezy-
denta nawigzuje do porozumienia
w sprawie bezpieczenstwa, podpisa-
nego przez USA, Dani¢ i Grenlandie
we wrzesniu w Nowym Jorku. PAP
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PROFILAKTYKA

Kto moze skorzystac z Programu ,Moje Zdrowie”s
Warto sobie zrobic taki darmowy bilans zdrowia

Program ,Moje Zdrowie” ma zachecic¢ Polakow do tego, aby dbali o swoje zdrowie i regularnie wykonywali badania
profilaktyczne. By z niego skorzystac, trzeba wypetni¢ specjalng ankiete. Zajmie to zaledwie kilka minut

Matgorzata Stempinska

Z programu ,,Moje Zdrowie”, ktory

od maja ubiegtego roku zastapit Pro-

filaktyke 40 plus, moze skorzystac¢

kazdy, kto:

® ma 20 latiwiecej (nie ma gornej
granicy wiekuy),

@ jest ubezpieczony w Narodowym
Funduszu Zdrowia,

® wypelni ankiete (online lub
wprzychodni POZ).

Program to kompleksowy bilans
zdrowotny osoby dorostej, a wyko-
nanie raz na kilka lat takiego prze-
gladu jest wazne, aby odpowiednio
wezesnie wykryc ewentualne zabu-
rzenia stanu zdrowia. - Wielkg ko-
rzyscig programu jest stworzenie in-
dywidualnego planu zdrowotnego,
w ktorym znajduje si¢ podsumowa-
nie stanu zdrowia oraz zaplanowane
badania profilaktyki onkologicznej,
np. cytologia, mammografia, kolo-
noskopia, proponowane szczepienia
zalecane, a takze zalecenia dalszego
postepowania, jesli stan zdrowia pa-
cjenta bedzie tego wymagat - wyli-
cza Daria Szczesniak z Zespotu Ko-
munikacji Spoteczneji Promocji Ku-
jawsko-Pomorskiego Oddziatu Wo-
jewodzkiego Narodowego Fundu-
szu Zdrowia w Bydgoszczy.

Jak wzigé udziat w Programie
~Moje Zdrowie"”

Program ,,Moje Zdrowie” jest finan-
sowany przez Narodowy Fundusz
Zdrowia, a realizowany przez wszy-
stkie placowki POZ. Zatem udziat
w nim dla pacjenta jest bezplatny.
Osoby w wieku 20-49 lat moga
z niego skorzysta¢ raz na § lat,
aosoby powyzej 49. roku zycia-raz
na 3 lata. Przy okresleniu wieku li-
czy si¢ rok urodzenia, a nie do-
ktadna data urodzin.

Aby wziac udzial w programie,
wystarczy wypemic krotkg ankiete.
Mozna to zrobi¢ wygodnie i szybko
przez Internetowe Konto Pacjenta
(w zaktadce ,,Profilaktyka”) albo
skorzystac z aplikacji mobilnej mo-
jeIKP (w zaktadce ,,Profilaktyka”).
Mozna réwniez pojs¢ do przy-
chodni, do ktorejjestesmy zapisani,
czyli ztozylismy deklaracje wyboru
lekarza, pielegniarkiipotoznej POZ.
Dla 0sob 60 plus sa trzy dodatkowe

" T

T

Fe

L
‘.

-~ 84

Osoby w wieku 20-49 lat moga skorzystac¢ z Programu ,,Moje Zdrowie"” raz na 5 lat, a osoby powyzej 49.

roku zZycia - raz na 3 lata. Przy okresleniu wieku liczy sie rok urodzenia, a nie doktadna data urodzin.
Udziat w programie jest bezptatny, finansowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia

pytania w kierunku diagnostyki cho-
rob otepiennych.

Na podstawie ankiety zespot
POZ przygotuje dedykowany ze-
staw badan, ktore pacjent wykonuje
w laboratorium, gdzie wszystkie
inne badania z POZ. Przychodnia
skontaktuje sie z pacjentem w ciggu
30 dni od wypelnienia ankiety. Jest
to czas potrzebny na przeanalizowa-
nie odpowiedzi, na podstawie kto-
rych zostang wystawione skierowa-
nia nabadania.

Jakie badaniawramach

Programu ,,Moje Zdrowie"”

Zakres podstawowy badan diagno-

stycznych (dla kazdego objetego bi-

lansem) to:

@® morfologia krwi,

@ stezenie glukozy we krwi,

® poziom kreatyniny wraz z osza-
cowang wartoscia eGFR (para-
metr dotyczacy nerek),

@ lipidogram:

- TC (Total Cholesterol) - choleste-
rol catkowity

- LDL (Low-Density Lipoprotein) -
cholesterol frakcji LDL, czyli tzw.
»zty” cholesterol

- HDL (High-Density Lipoprotein)
- cholesterol frakcji HDL, czyli
tzw. ,,dobry” cholesterol

- TG (Triglycerides) - trojglicerydy,

@ TSH (hormon tyreotropowy),

@ badanie ogdlne moczu.

Zakres rozszerzony badan dia-
gnostycznych (warunkowo, wzalez-
nosci od wieku i wyniku ankiety)
obejmuje:

@ proby watrobowe (ALAT, AspAT,
GGTP),

® PSA catkowity umezczyzn po 5o.
roku zycia,

@ anty-HCV,

J hpoprotema A (wykonana raz
w zyciu w ramach programu
wwieku20-40lat),

@ test na krew utajong wkale -me-
toda FIT-OC, po 50. roku zycia.

Jakie choroby moga
zwiastowac¢ wyniki badan
Michal Mazuchowski, lekarz
w przychodni POZ KWN MED
przy ul. Gajowej 17 w Bydgoszczy,
cztonek Komisji Mtodych Lekarzy
Bydgoskiej Izby Lekarskiej, zazna-
cza, ze kazdy uczestnik programu
»Moje Zdrowie” ma wykonywang

morfologie, ktora jest podstawo-
wym badaniem pokazujacym
ogolny stan calego organizmu -
m.in. niedokrwistosci niedobo-
rowe, stan zapalny, niektore nowo-
twory. - Kolejnym badaniem jest
badanie ogolne moczu, ktore ra-
zem z kreatyning pozwala
na ocen¢ funkcji nerek. Glukoza
ilipidogram to badania oceniajace
nasz metabolizm, pozwalajace
na wykrycie cukrzycy, ocene ry-
zyka  sercowo-naczyniowego,
w tym prawdopodobienstwa wy-
stapienia udaru lub zawatuw ciagu
najblizszych 10 lat na podstawie
kalkulatora SCORE. Kazdy pacjent
ma rowniez oznaczany poziom
TSH, pozwalajacy na wykrycie
bezobjawowych zaburzen hormo-
nalnych tarczycy - mowi Michat
Mazuchowski.

Pozostate badania sg wykony-
wane w zaleznosci od indywidu-
alnych wskazan, okreslanych
na podstawie udzielonych przez
pacjentow odpowiedzi w ankiecie.
Sa wsrod nich: Lipoproteina a-be-
dacanowoczesnym markeremry-
zyka sercowo naczyniowego,

FOT. FREEPIK.COM

zwlaszcza u 0sob miodych z do-
datnim wywiadem rodzinnym
w kierunku chorob serca. Ozna-
czenie przeciwcial przeciwko wi-
rusowi HCV -ktory przez wiele lat
moze uszkadzaé watrobe bez ja-
kichkolwiek objawow, a ktorym
mozna zarazi¢ si¢, robigc kolczyki
lub tatuaz. Osoby z ryzykiem no-
wotworow lub chordb watroby
maja wykonywane proby watro-
bowe, a mezczyzni powyzej 50.
roku zycia oznaczany marker no-
wotworu prostaty — PSA.

Co powykonanych
badaniach profilaktycznych
Pobadaniach otrzymamy zaprosze-
nie do przychodni na wizyte podsu-
mowujgcg. W czasie wizyty perso-
nel medyczny sprawdzi m.in.:

@ cisnienie,

@ tctno,

® wagg,

@ wzrost,

@ obwod talii,

@ obwdd bioder,

@ BMI (wskaznik masy ciata),

® WHR (stosunek obwodu talii
do obwodu bioder).

Z kolei lekarz omowi wyniki ba-
dan oraz ankiety. Otrzymamy takze
indywidualny plan zdrowotny (IPZ),
awnim zalecenia dotyczace:

@ odzywiania,

@ zdrowego stylu zycia,

@ aktywnosci fizycznej,

@ badan profilaktycznych

@ orazindywidualny kalendarz za-
lecanych szczepieniporad edu-
kacyjnych.

W przypadku stwierdzenia nie-
prawidlowosci wydawane sg zale-
cenia w zakresie dalszej diagno-
styki, edukacji, poradnictwa diete-
tycznego iw innych obszarach zdro-
wego styluzycia.

Najczesciej diagnostyke rozsze-
rzasi¢o:

@ test doustnej tolerancji glukozy
w celurdznicowania nieprawidto-
wej glikemii na czczo od cukrzycy,

@ nicinwazyjne badanie na krew
utajong w kale w kierunku nowo-
tworow jelita,

@ cytologie imammografie ukobiet
oraz ocen¢ wskazan do wykona-
nia kolonoskopii.

©®
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POD PARAGRAFEM

e Henry Graham Greene (ur. 2 pazdziernika 1904 r. - zm. 3 kwiet-
nia 1991r.), byt angielskim pisarzem, a jego najgtosniejszy kryminat
- ..\W Brighton” z1938 . - to opowies¢ o Pinkym Brownie, tgczaca
watek gangsterski z rozwazaniami o katolickiej moralnosci.

HISTORIA

Od chasyda do krezusa: Oszer Kohn
na kretej drodze do fortuny

Wiestaw Pierzchata

Byljak mityczny krél Midas
idemoniczny Mefistofeles.
Zrobilblyskotliwa kariere,
stajac sie przed wojna jednym
znajbogatszychinajpotez-
niejszych Eodzian.

Barwny zywot Oszera Kohna prze-
biegat zgodnie z hastem ,,0d zera
domilionera” lub-na tédzkim po-
dworku - ,,0d przedzy do wielkich
pieniedzy”. Urodzit si¢ w rodzinie
chasydzkiej i wszystko wskazywato
nato, ze zostanie poboznym misty-
kiem od tajemnic Talmudu. Ale
nadszedt czas, ze chatat zamienit
na garnitur, jarmutke na cylinder
istat sie krezusem.

Wioski baron zostaje liderem
Swoja kariere zaczynat w Widzew-
skiej Manufakturze prowadzonej
przez dwoch czotowych todzkich fa-
brykantow: Juliusza Kunitzera i Ju-
liusza Teodora Heinzla juniora.
Trzecim waznym graczemw spotce
byl bogaty Wtoch, baron Giuseppe
Tanfani, ktory ozenit si¢ z Emilia,
corka Juliusza Heinzla seniora. Naj-
pierw Oszer zostat odbiorcg brakow
iresztekzfabryki, a potem-gdyjego
operatywnosc¢iskutecznosc zostaty
docenione -awansowat na dyrek-
tora ds. sprzedazy. Na przelomie
XIXiXXw.wfabryce naszczytach
wladzy doszto do prawdziwego trze-
sienia ziemi. Zaczeto si¢ od wycofa-
nia si¢ ze stynnej Wimy Juliusza
Teodora Heinzla, a skonczytona tra-
gicznej $mierci Juliusza Kunitzera,
ktory jako zty burzyj zostal zastrze-
lony w tramwaju przez Karola
Szulca z bojowki PPS.

Stery wladzy w fabryce przejat
chorujacy na gruzlice Maksymilian
Wunsche, daleki krewny Kunitzera,
ktoryusynowit goiuczynit glownym
spadkobiercg. Jegorzady okazaly sie
tak nieudolne, ze fabryce zaczeto
zagrazac bankructwo. W tej sytuacji
do akeji wkroczyt baron Tanfani,
ktory po mesku rozmowil sie
z Wunschem. Ten sprzedat swoje
udziatyiodsunatsie od fabryki. No-
wym liderem zostat Giuseppe Tan-
fani majgcy 70 procent akcji, nume-
rem 2 Maksymilian Gold-feder, czo-
towy todzki bankier rezydujacy

Oskar Kohn (z prawej) miat by¢ rabinem, a zostat poteznym fabrykantem. Na zdjeciu z 1915 roku
z ojcem Lewim i bratem o nieznanym imieniu

w patacu przy ul. Piotrkowskiej 77,
anumerem 3 Oszer Kohn pracowi-
cie gromadzacy kapital.

Zapan brat z okupantami
Okazja nadeszta wraz z Wielka
Wojng, podczas ktdrej Goldfeder
wyjechatw glab Rosji, gdzie robit ko-
kosowe interesy, natomiast Tanfani
zaszyl sic w Mediolanie przed
Niemcami. Cizas wkroczyli do Eo-
dziibez pardonu przystapili do de-
montazu maszyn iurzgdzen, ktore
wywoziliw glab Rzeszy. Oszer Kohn
zostat sam i postanowit wykorzystac
sytuacje. Nawigzat dobre kontakty
z okupantami oraz na lewo i prawo
rozdawattapowki, aby zdoby¢ przy-
chylnos¢ urzednikow. Ponadto na-
ktanial robotnikow Wimy, aby
w swoich domach i komorkach po-
chowali przed Niemcami towary
iczescimaszyn.

Dlatego u wybuchu Polski nie-
podleglej stat si¢ panem sytuacji.
Kiedy czotowi potentaci ze Sche-
iblerami, Poznanskimii Grohma-
nami narzekali na ogolocone zma-
szyn hale fabryczne, Oszer Kohn
kompletowat park maszynowy, zdo-
bywatwegiel, bawelne i uruchamiat
produkgje.

Ruszamy nanowo

Zatrudniajgca 6-8 tys. pracownikow
Widzewska Manufaktura zapewniata
byt catej dzielnicy. Nic wigc dziwnego,

zeniedoszlego chasyda chwalazam-
bontodzeyksieza. Ba, wiesciojego
postawie docieraty tezdo Warszawy.
Efekt jest taki, ze premier Ignacy Pa-
derewski skierowatna Widzew trans-
port bawehy przystany do Polski jak
dar Polonii amerykanskiej. W ten spo-
sob Kohn wznowit produkcje w Ma-
nufakturze,itopotrokuprzed konku-
rencja, co znakomicie odbito si¢
na kondygji firmy.

Tymczasem rewolucja bolsze-
wicka sprawita, ze Maksymilian
Goldfeder wyszed! na interesach
zRosjajak Zabtocki na mydle. Wro-
cit do Eodzi jako bankrut. Sprzedat
swoje akcje i wycofat si¢ z Wimy.
W tej sytuacji na placu boju zostat
tylko baron Tanfani, ktory przybyt
do Eodzi i znow zaczat kierowac
spotka. Oszer Kohn namdwit go,
aby wybudowac na terenie zakta-
dow najwicksza i najnowoczesniej-
sza w Europie przedzalni¢ i posta-
wic¢ nowg elektrownie. Wtoch jed-
nak caly czas myslal, jak przejac
w fabryce caty tort. Twymyslit.

Intratnaumowaz armia

W lutym 1922 1. stara przgdzalnia
staneta w ogniu. Najdziwniejsze
byto to, ze przed pozoga zarzad
spotki podniostubezpieczenie prze-
dzalni do poziomu 600 proc. jej
wartosci, podczas gdy inne oddziaty
produkgji byty ubezpieczone na 70
proc. Nikt nie watpil, ze doszto

do podpalenia. Ale nie po to, aby
uzyskac odszkodowanie, lecz poto,
aby pognebi¢ barona Tanfaniego,
ktory jako glowny udzialowiec
mogtby nawet trafi¢ do wigzienia.
W tej sytuacji Oszer Kohn, niczym
wytrawny ,,biznesmen” z Corleone,
zlozyt Tanfaniemu propozycje nie
do odrzucenia. Efekt byt taki, ze
Whoch sprzedat Kohnowi swoje ak-
cje—naratyiponiskiej cenie. Wten
sposob Oszer stal sie prezesem
1glownym udzialowcem Wimy.
Wkrotce sledztwo w sprawie ta-
jemniczego pozaru zostato umorzo-
ne, zas Oszer Kohn uruchomit su-
perprzedzalnie i w ten sposob od-
krecitkurek z pieniedzmi, ktore tra-
fiaty m.in. najego konta w bankach
szwajcarskich. Tak byto do swiato-
wego kryzysu ekonomicznego
na przelomie lat 20.130, gdy akcje
firmspadaty nateb, naszyj¢iwtem-
pie tornada mnozyiy sie bankruc-
twa. Jednak nawet w takich okolicz-
nosciach Oszer Kohn potrafit wyjs¢
na prostg. Swietnym posunieciem
bylo zatrudnienie jako cztowieka
do specjalnych poruczen stynnego
na $wiecie jasnowidza, inzyniera
Stefana Ossowieckiego, ktory miat
dobre kontakty z marszatkiem Pit-
sudskim, a przez niego z sanacyjna
wierchuszka. Dzieki temuwystarat
sic o milion zlotych kredytu
w Banku Polskim i 0 zamoéwienia
w Ministerstwie Spraw Wojskowych

na plotna balonowe, namiotowe
ispadochronowe.

Krwawa zemsta robotnika
W ten sposob ,,Krolik Widzewski”
mogt poswiecic si¢ zyciu rodzin-
nemu. Z pierwsza zona, Maria z Ru-
binéw, miatm.in. trzech synow: naj-
starszegoinajbardziej ukochanego
Henryka, ktory miat przeja¢ schede
po nim, Maksa, ktory jednak
od wezesnej miodosci ktamatikradt
ojcu pieniadze, przez co nie byl fa-
worytem, oraz najmtodszego Al-
berta, ktory w styczniu 1931 roku zo-
statzastrzelony przez Edwarda Cie-
sinskiego.

Poszto oto, ze Albertowi wpadta
w oko dziewczyna Ciesinskiego,
ktora jednak odrzucita amory syna
potentata, dlatego ten si¢ zemscil:
zwolnit Edwarda z fabryki i nie dat
mu zaswiadczenia o rocznej prak-
tyce. Zdesperowany robotnik za-
strzelit Alberta, gdy ten wyszedtzro-
dzinnej rezydenc]l Kohnow przy ul.
Targowej. Smierc syna wstrzgsneta
Kohnem, ktory zamknat sie w sobie.
»Jestem jak Jonasz. Nie wiedzac
kiedy znalaztem sie w brzuchu wie-
loryba” -mawiat. Ina wigkszg skale
zaczal wyprowadza¢ miliony
z Wimy, w ktdrej niebawem trzeba
byto oglosi¢ upadtosc.

Akcje albo $mieré

Kiedy Niemcy w 1939 r. weszli
do Eodzi, to upokorzyli zydow-
skiego fabrykanta: wyprowadzili go
zpatacyku do strozowkiikazalimu
zamiatac ulice. Jego fabryka zainte-
resowat si¢ sam Hermann Géring,
ktory jednak cheiatjg przejac wma-
jestacie prawa. Dlatego Nlemcy za-
wiezli Oszeraijego drugg zong, Ma-
ri¢ Eisnerowicz, do banku w Gene-
wie, w ktorym otrzymali-zdepono-
wany tam przez fabrykanta - wigk-
szosciowy pakiet akcji Manufaktury.
W ten sposob Kohn uratowat si¢
przed $miercia.

Zmartw1961r., majac91lat. Jego
syn Henryk-wbrew woli ojca-oze-
nit sie z Odettg, corka potentata fi-
nansowego Leona Cicurela. Powoj-
nie mieszkali we Francji, majac
m.in. zamek i fabryke. Drugi syn,
Maks, gdy wybuchta wojna, wracat
»Batorym” z USA do Polski. Zatrzy-
mat sie w Angliiitam pozostat.
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Weekend w kinie

MAMY DLA WAS 4 POJEDYNCZE ZAPROSZENIA do kina Helios w C.H. Solaris w Opolu. Zeby zdobyé jedno z nich,
nalezy wzig¢ udziat w naszym konkursie. Oto jego zasady: Nalezy wysta¢ SMS o tresci helios.Imie i nazwisko na nu-
mer 7303, koszt 3,69 zt z VAT. W odpowiedzi otrzymasz pytanie konkursowe. Wygrywaja 4 osoby, ktére od powiedza
na nie w najciekawszy sposob poprzez wystanie SMS-a zwrotnego. Koszt SMS-a zwrotnego 3,69 zt z VAT Zgtoszenia
przyjmujemy do godz. 13, na odpowiedzi czekamy do godz. 15.00 Regulamin na nto.pl/helios_regulamin

OPOLE, OLESKA 45, KINO MEDUZA.PL

KULTURA
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MEDUZA
16 -2210.2026

Lalka

rez. Maciej Kawalski/ Polska2026

Warszawa korica XIX wieku. Serce Stanistawa Wokul-
skiego owtadniete jest szalongmitoscig do lzabelitec-
kiej. On, dzieki fortunie zdobytej nawojnie, powraca
dokrajuipostanawia wkroczy¢ do$wiatawyzszych
sfer, aby zdobyc reke ukochanej. godz: 11:00, 14:00

Baranek Shaunikudiatabestia

rez. Steve Cox, Matthew Walker

Uwielbiana seria wraca nawielki ekran-itowjeszcze
bardziejszalonej odstonie! W tej przezabawnej kino-
Wej przygodzie najstynniejszy baranek swiata zamie-
niasie w...szalonego naukowca. Comoze péjs¢ nie
tak? godz:16:00

Kura

rez. Gyorgy Palfi/ Niemcy, Grecja, Wegry 2025
Pozomie bezbronne zwierze ucieka z przemystowej
fermy drobiuw poszukiwaniu bezpiecznego miejsca,
bywychowac swoje piskleta. godz: 18:00

W tymkrajuniemadobrychmezczyzn

rez.Shahrbanoo Sada

Kabul, tuz przed historycznym zwrotem akcjiw 2021
roku. Naru to30-letnia, niezalezna operatorka kame-
rywnajwazniejszej stacji telewizyjnej w miescie. Zma-
gasiez presja patriarchalnego spoteczeristwa, uwig-
zionaw nieszczesliwym matzeristwie, z ktoregonie
moze odej$¢ zobawy przed utrata opiekinadsy-
nem.godz:18:00

Egon Schiele. Pozatabu

rez. Michele Mally / Wiochy 2026
LEgonSchiele. Pozatabu" opowiada o tym, coufor-
mowato wewnetrzny swiat artystykoricaXIX wieku.
tylko16-1810.2026r., godz. 18:00

Crash

rez. David Cronenberg

Zapomnijohamulcach. Niepokojacy, kultowy thriller
Davida Cronenberga powracado kinz okazji 30. rocz-
nicy premiery w wersji odrestaurowanej 4K. godz:
20:00

Renoir

rez. Chie Hayakawa

Przedmiescia Tokio, rok 1987. 1-letnia Fuki obserwuje
powolny rozpad swojego rodzinnego swiata. Jej of-
ciec, Keiji, zmagassieznieuleczaing chorobg, amatka,
Utako, przyttoczona pracgi opiekq nad chorymme-
zem, staje sieemocjonalnie nieobecna. Pozostawiona
samaze swoimi uczuciami Fukiucieka w Swiat wy-
obrazni, wktérym czuje sie znacznie bezpieczniej.
Dziewczynka zaczyna fascynowac sig hipnozaitele-
patiq ma takie bardzo bogaty swiat wewnetrzny, co
lajejtez lepiej poradzi¢ sobie zotaczajch trudngrze-
czywistoscig. godz: 20:00; 16.10.2026 Pigtek Ko-
biet

Primetime

rez.Lance Oppenheim/USA 2026

Inspirowany prawdziwymi wydarzeniami, trzymaja-
cywnapigciuthriller o cienkiejgranicy miedzy ambi-
(jai 23dza sukcesuaobsesja, ktorazamienia sie w nie-
bezpieczna gre.godz: 20:00

17 -18.10. PORANKI FIL-
MOWE

Pucio kochazwierzaki

rez. Marta Strézycka, Anna Blaszczyk, Dominik
Litwiniak, Katarzyna Agopsowicz / Polska2026
/45 min. Puciowracado kin! Tym razem obok rodzi-
ny Puciawwaznych rolach wystapia pies Funio, kot
Mimi oraz cata ferajna zwierzakow. Przygotujcie sie
namnéstwo smiechu, wakacyjnych przygodirodzin-
nychwzruszen! godz.10:00/11:00/12:00

Vincent. Legendaoceanu

rez.RezaMemari/ Niemcy 2026 / 91min.
Wielkie glebiny, jeszcze wigksze wyzwaniai... hum-
bak szukajacy wtasnego glosu! Nastoletni Vincent
musikontynuowac misje swojego ojca, legendarnego
Magicznego Wieloryba, ktérego spiew chronit oceany.
Niestety, zamiast tego niezwyktego daru majedynie
wyjatkowy talent do... wpadania w tarapaty! godz.
10:00

Asterix i Obelix: Misja Kleopatra

rez. Alain Chabat / Francja, Niemcy, Belgia2002
/107 min.godz.12:00

Baranek Shaunikudfatabestia

rez. Steve Cox, Matthew Walker / Wielka Bryta-
nia2026/91min.
g0dz.10:00/12:00

FOT. HELIOS

Tegoroczna jesien obfituje w moc
filmowych wrazen

Justyna Duchnowska

Wnadchodzacym tygo-
dniu widzowie kin He-
lios bedamogli obejrzed
roznorodne nowosci, ta-
kie jak polski tytut
»Czas, ktory nie nad-
szedl”. Meduza, w ra-
mach cyklu Kino-Sztuka
pokaze dokument o Ego-
nie Schiele.

Premierowym tytutem, wy-
swietlanym od pigtku, w ki-
nach Helios, bedzie ,,Czas,
ktdry nie nadszedt”.

Film przenosi widzow
do dystopijnego S$wiata,
w ktorym staro$c stata si¢ naj-
wigkszym tabu. Sara i Oskar
byli kiedys parg, jednak ko-
bieta pozostata wierna natu-
ralnemu biegowi zycia, pod-
czas gdy Oskar zdecydowat
sie na rewolucyjng kuracje
antygeriatryczng, dzieki kto-
rej zachowat miodos¢izyskat
miejsce w nowym spoleczen-
stwie. Czy ich uczucie zdota
przetrwaé¢ nieodwracalne

.Czas, ktory nie nadszedt” w kinach Helios

zmiany? W rolach gtéwnych
wystepujg Agata Kulesza
i Dobromir Dymecki.

KINO MEDUZA

»Egon Schiele. Poza tabu”,
film, ktéry mozna zobaczy¢
wkinie przyul. Oleskiej, opo-
wiada o tym, co uformowato
wewnetrzny $wiat artysty

OPOLE, C.H. SOLARIS, PL. KOPERNIKA 17; C.H. KAROLINKA, UL. WROCEAWSKA; WWW.HELIOS.PL

(austriacki malarz i grafik).
Zwiedzamy wiec dekadencki
Wieden i skapang w secesji
Prage, z ktorych uciekat
na prowincje, traflamy
do Czeskiego Krumlova czy
austriackiego Neulengbach,
gdzie gorszyl prowincjuszy.
Poznajemy skompliko-
wane relacje z kobietami: fa-

scynacje siostra Gerti, na-
mietny zwigzek z muzg Vale-
rie Neuzil, pelne dystansu
malzenstwo z Edith Harms.
Jedna z kluczowych bohate-
rek tej biografii jest takze
matka, obojetna na talent
syna. ,Malowatem, zeby
mnie dostrzezono” - notowat
Schiele.

4 HELIOS

BaranekShaunikudiatabestia

Animowany/Przygodowy/ Familijny
WwieczorHalloween nafarmie Mossy Bottomekscytacia
przeradzasiewprzerazenie, gdy niezdamy Farmerniszczy
poledyniowe. Shaun prébujenaprawictozapomocgeks-
perymentownaukowych, alesytuagawymykasigspod
kontroli,gdywlesie pojawiasie dzika bestia. Seanse:CH.
Solaris: piatek-13:50,16:00,17:45; sobota- 13:45, 15:45,
17:45;niedziela-11:30, 14:40,16:40; KarolinkaDrean: so-
bota-10:40; niedziela-10:45; pozostalesale: pigtek-
11:30,15:00, 1715; sobota- 15:00,17415; niedziela- 13:00,
1430,1745;

Czas, ktorynienadszedt

Dramat

(zyuczuciamogaprzetrwac czasinieodwracalnedecy-
zie? Czymoznabycwolnymizy¢ prawdziwie wwiecie,
ktoryodmawiaprawadoprzemijania? Seanse:CH.So-
laris: pigtek-13:40,18:45,2115; sobota- 14:15,18:45, 2115;
niedziela-13:45,18:50, 21:15; KarolinkaDream:piatek, so-
bota-15:15; niedziela- 12:45; pozostalesale: piatek-
13:00,18:50; sobota-11:30,18:15; niedziela- 1815;
Rozwaznairomantyczna

Dramat

Akgia, osadzonaw Angliiepokigeorgiariskiej,podazazalo-
samizamoznegopanaDashwooda, ktdry umiera, pozo-
stawiajacswojadrugg zoneoraztrzy crkiw trudnejsytu-
adjifinansowej. Kobiety przenoszasiedoskromnej wiej-
skiej posiadtosci, gdzie dwiestarszesiostry rywalizujg

.k -l

Na widzéw Heliosa beda czekac premlerowe seanse
animacji ,Baranek Shaun i kudtata bestia”.

owzgledyrdznychadoratorow, poszukujac prawdziwej
mitosci. Seanse:C H.Solaris: piatek-14:45,19:30;sobota
-1315,19:30; niedziela- 13:00,19:30;

Upadekwieloryba

Thriller

PosmierciojcaJay Gardinernurkujeuwybrzezy Kalifomii,
probujacodnalezcjegoszczatki. Gdy niespodziewanie zo-
staje potknigty przezogromnegokaszalota, jegomisjaza-
mieniasiewdesperackgwalkeoprzetrwanie. Seanse:
CH_.Solaris: pigtek-16:15,20:00;s0bota- 16:15,20:30;
niedziela-12:15,20:00

StreetFighter. Uliczny Wojownik

Akda

Akdafilmurozgrywasiew 1993 roku. Skidceniwojownicy
Ryu (Andrew Koji)iKen Masters (Noah Centineo) ponow-
niestajadowalki,gdy tajemnicza Chun-Li(CallinaLiang)

rekrutujeichdokolejnego tumieju World Warrior Tourna-
ment:brutainejwalkinapiesci. Jednak zatawalka kryjesie
spisek, ktryzmuszaichdozmierzeniasiezesobaidemo-
namiprzesztosci. Jeslitegonie zrobig, bedzietooznaczato
koniecgry! Seanse:CH. KarolinkaDream: napisy - pia-
tek,sobota, niedziela- 20:00; pozostalesale: napisy-
piatek, sobota, niedziela- 21:15; dubbing - piatek- 12:15;s0-
bota-13:00; niedziela-11:45;

Lalka

Dramat/Romans

WarszawakoricaXIX wieku. Serce Stanistawa Wokulskie-
go(MarcinDorociriski) owfadnietejestszalongmitoscig
dolzabeliteckiej(KamilaUrzedowska). On, dziekifortunie
zdobytejnawojnie, powracadokrajuipostanawiawkro-
czyc¢doswiatawyzszychsfer, abyzdobycrekeukochanej.
Onajestoléniewajacaiwyniosta, leczmimoarystokratycz-
negopochodzeniazmagasiezwidmemfinansowejruiny.

MAT. DYSTRUBTORA

Seanse:C.H.Solaris: piatek-12:00,14:30,1530,18:00,
19:00; s0bota - 11:30,12:00,14:40,15:30,18:00,19:00; nie-
dziela-11:00,12:00,14:30,15:30, 18:00,19:00; Karolinka
Dream: pitek, niedziela- 12:30,16:15,19:45;sobota -
12:50,16:15,19:45; pozostatesale: piatek-13:30,17:00,
19:15,20:30; sobota, niedziela-10:00, 13:30, 100,195,
2030;

Verity.Corazwiekszy mrok
Thriller/Dramat/Romans
Historiaopowiadaoznanejpisarce Veerity Crawford (Anne
Hathaway) orazLowen Ashleigh (Dakota Johnson). Lo-
wenprzenosisiedoodlegtej posiactosci Crawfordow, aby
pisacjakoghostwriterkadla Verity. Lowen natrafiawsrod
notateknaniepublikowanywczesniejrekopis. Tekst, ktdry
miatnigdy nie ujrze¢ swiatfadziennego, okazujesie
Wstrz3sajaca, intymnaspowiedzia Verity. kazda kolejng
strongLowen corazgtebiejwnikawmrocznesekrety au-
torkidotyczacejejmeza, Jeremylego (JoshHartnett).. Se-
anse:CH.Solaris: pigtek-16:30; sobota-15:20; niedziela
-15:45;

Digger

Komedia/Przygodowy/Akda

Najpotezniejszy cztowieknaswieciewyruszanaszalong
misie, by udowodnic, zejestzbawcaludzkoddi, zanimwy-
wolanaprzezniegokatastrofazniszczy wszystko. Sean-
se:CH.Solaris: piatek-15:00,18:00;sobota-11:45,18:00;
niedziela-12:40,18:00;

ResidentEvil

Horror

Poznamy Bryana, ktry nieswiadomiewplatujesiewpe-
fenakgji, nieustanny wyscigo przetrwanie. Seanse:CH.
Solaris: piatek- 18:15,21:30; sobota- 11:45, 18:15; niedziela-
18:40,21:30; KarolinkaDreant: pitek, sobota, niedziela

1745, pozostatesale: piatek,-12:00; sobota-12:30,
19:00; niedziela-19:00
Vincent.Legendaoceanu
Animowany/Familijny
Irealizowanezrozmachemwidowisko, ktoreidealniefa-
czydynamiczngakeezuniwersalnymhumorem. Todo-
skonafa propozycjanapefen pozytywnychemodiiseans
kinowydla catejrodziny. Seanse:C.H.Solaris: piatek-
14:20;s0bota- 11:20; niedziela-10:45, 13:30; Karolinka
Dream: sobota- 10:30; niedziela- 10:10; pozostatesale:
piatek- 16:40; sobota, niedziela- 16:45;
Zapomnianawyspa

Animowany/Komedia/ Przygodowy
Przyjazrimigdzy peingwerwyizadnaprzygod Jo,aodpo-
wiedzialngirozsadng Raissa, trwaod szkoty podstawowej.
Wkoricustajauprogudorostosci,aRaissawyjezdza
nastudia. Pozegnalny wieczorzamieniasiewniezwykly
podréz. Seanse:C H.Solaris: piatek, niedziela- T:15;50-
bota -10:45; Karolinkapozostalesale: piatek-15:30; so-
bota-10:15,15:45; niedziela- 10:20;

Primetime

Thriller

ChrisHansen (Robert Pattinson), charyzmatyczny repor-
ter, przenikadopodziemnegoswiataprzestepczegoipra-
gniezmieni¢obliczetelewizji.Z zasemjednakulegawfa-
snej obsesjiiwdrodzenaszczyt populamoscizaczynaza-
tracacswdjpierwotny cel. Seanse:CH. KarolinkaDre-
am: piatek, sobota- 12:40; niedziela- 1515;
TheSodalRedkoning. Wsiedkonsekwendi
Dramat/Biograficzny/ Dokumentalny
Seanse:CH. Karolinka pozostalesale: pigtek-20:15,
sobota, niedziela-20:45;

100dni:MisjaZeus

Komedia/Akda
Seanse:CH. Karolinkapozostalesale: piatek-14:10;
sobota-14:00; niedziela-12:00,14:40;

HELIOS REPLAY

DonnieDarko

Dramat/Sciencefiction/ Psychologiczny

Donnie Darko, iwazany zanastolatkazzaburzeniamioso-
bowosci, spotyka Franka-tajemniczapostac wkostiumie
krdlika, ktrazaczynamanipulowacjegozyciem. Seanse:
CH.Solaris: sobota-20:00,2130

HELIOS NA SCENIE

AndréRieu.NiechzyjeMaastricht
Koncert

Nowyshow toradosnyhotd dlarodzinnegomiastaMa-
estra,wktorymwszystkosiezaczetootoumnée zespotu
zFreddiemMercurymwroliwokalisty. Seanse:CH.So-
laris: niedziela-16:00; Karolinka pozostatesale: nie-
dziela-15:00

DLADZIECI

BobBudowniczy,z.5

Animowany

Animowany serial dladzieci. Jegoakdatoczy sienaplacu
budowy. Gtowne postacieserialutoBob Budowniczy oraz
jegoprzyjaciele: koparka, betoniarka, buldozer, walec
idzwig Seanse:CH.Solaris;Karolinkapozostalesale:
niedziela-10:30;
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G. 1 8 < o O Pierwsza mitosé

Polsat

Okazuje sie, ze zwierzenia Marysi nie wyladowaly w proz-
ni. Pawel postanawia zadbac o bezpieczenstwo Julki

i osobiscie rozprawic si¢ z podejrzanym mezczyzna, ktory
fotografuje uczennice przed jej szkolg. Wcigga go w brame
i przedstawia dosadne argumenty - piesci i grozby. Swiad-
kiem calej sytuacji jest Kacper. Iga wybiera si¢ na koncert
z... Nikola. Filip czuje si¢ pomini¢ty. Za namowa Bialego
proponuje Nikoli spotkanie po koncercie. Probuje przejaé
inicjatywe, ale jej bezceremonialnos¢ zbija go z pantatyku.
Gdy probuje ja skomplementowad, ostatecznie si¢ kompro-
mituje Kulas ma nieprzyjemne starcie z rodzicami Jonasza
Zieby. Mimo zrozumialych nerwow, Sylwester staje na
wysokosci zadania jako ojciec i bierze w obrone¢ atakowana
przez nich corke. Zaczyna tez planowad przyszlego wnuka
w domowym budzecie. Mlodzi jednak majg inne plany.

G. 20:15
NA WSPOLNEJ

TVN

Kolega z zespolu muzycznego Ani przedstawia jej biznesmena, ktory chee wydac ich
plyte. Kazimierz nie wierzy, ze tak zdolna skrzypaczka pracuje w kawiarni. Oferuje jej
potroczna pensje, jesli rzuci prace i zajmie si¢ wytacznie graniem. Z kolei Igor dostaje

G 2 O 'Y o 5 telefon z osrodka odwykowego, ze Julka uciekta i to z chtopakiem, ktory proponowat

) ) jej narkotyKki... Ula ma dzis ostatni egzamin w sesji - bardzo si¢ denerwuje, bo czuje, ze
wszystko jej sie miesza. [ rzeczywiscie - Hofferowna oblewa egzamin. Ku jej zaskocze-

Barwy szczescia niu, wykladowca proponuje pomoc i zaprasza na konsultacje... Lucja od jakiegos czasu
czyms sie zadrecza. Gdy Kamil prosi, by wreszcie powiedziala, o co chodzi, ukochana

TVP2 wyznaje mu, ze... chce mie¢ dziecko! Eliza dostaje wiadomos$¢ od Bartka - byty kocha-

nek prosi jg o spotkanie. Bergowa jest w napi¢ciu, tymczasem okazuje si¢, ze chodzi

Karolina podejmuje starania, o Juniora. Okazuje si¢, ze chtopak dostat si¢ na oboz bokserski w Hiszpanii! Eliza wie, ze

aby wroci¢ do pracy w hotelu. syn nie chce juz trenowac -1 to przez nia. Zastanawiajg sie z Jarkiem, czy w ogole mowic

Bruno pozostaje jednak nie- chtopakowi o przygodzie, o ktorej kiedys marzyt...

ugiety. Dodatkowo przekazuje
wiekszos¢ jej dotychezasowych
obowigzkow Justinowi, co
wywoluje gwattowna reakcje.
Po opuszczeniu szpitala przez
Adama, Hubert stara sie prze-
kona¢ go do odbycia rozmowy
z Weronikg. W dalszej kolejno-
$ci dziennikarka sklada wizyte
Lucynie. Rownolegle Kacper
kontynuuyje prace nad innowa-
cyjnym projektem obrozy dla
kotow, majacej na celu odstra-
szanie ptakow i ograniczanie
instynktow townych. Ostatecz-
nie dzieli si¢ swojg koncepcja

z Luiza. Projekt wzbudza w niej
duze uznanie, a wyznanie Ja-
blonskiego o zdiagnozowanym
zespole Aspergera nie zmienia
jej przychylnego nastawienia.
Przypadkowym swiadkiem ich
spotkania jest Aro, u ktorego
ten widok natychmiast wywotu-
je poczucie zazdrosci.

G.16:50

Szpital $w. Anny

TVN

Goska szuka mieszkania dla
Sary. Nieoczekiwanie kobieta
pojawia sie w szpitaluichce
wyciagna¢ od Goski pieniadze.
Kiedy ta odmawia, Sara straszy
ja 1szantazuje. Sabina wypro-
wadza jg ze szpitala. Na SOR
trafia 16-latek potracony przez
kolege. Gwaltowny bol brzucha
prowadzi do diagnozy skretu
jelita i koniecznosci pilnej ope-
racji. Pomocy wymagajg takze
jego rowiesnik oraz kobieta,
ktora po nagltym paralizu zosta-
je przewieziona do szpitala.

G. 21:40

Zdrada

Polsat

Romans Julii i Pawta przestaje
by¢ tajemnica. Patryk, kierowany
zemsta, wymusza na szefie zgode
na kontynuowanie sledztwa. Za-
mierza zniszczy¢ Czarcinskiego
ijego adwokata. Probuje pod-
wazy¢ alibi Bartka. Pawel radzi
Hubertowi, by sam przekonat ko-
biete do milczenia. Gosia cierpi,
bo jg Jagoda odrzucita.

G. 22:25

Czas niedokonany

TVP1

Adam odwiedza umierajgcego
ojca, Benedykta, ktory decy-
duje si¢ wyzna¢ mu tajemnice
zwigzane ze wspolpraca z SB
oraz probami uwolnienia sig.
Retrospekeje odstaniaja losy
Zuzanny, zony Benedykta. Jed-
no z tych wydarzen prowadzi do
bolesnej konfrontacji matzon-
kow, gdy Benedykt publicznie
potepia strajki, wierzgc, ze

w ten sposob ochroni rodzine.
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Poziomo: 1 2 3 4 5 % 6 7 8 9 :
3) popularny motyw jubilerski, . . . .
10) dzielnica Gdanska granicza- |10 1"
ca z Sopotem, . . . . . HOROSKOP
11) rodzaj dawnego dzbana, 12 13
12) najwiekszy kraj Ameryki Po- . . . . . Wodnik (20.01-18.02)
tudniowej, 14 15 Odwazne decyzje przyniosg
14) widowisko sceniczne lub po- O e O korzysci. HOI;?skc;l} dzienny
kaz mody, 16 |17 18 _mowi, zejesli zautasz intu-
15) legendarny ksigze trojanski, | | | | | | icji, zycie mito Cie zaskoczy.
kaptan Apollina, 19 |20 21 22 23 24 25 26
16) Nastassja, aktorka z filmu i  Ryby(19.02-20.03)
Toss" ’ = = = = = Spol<01narozmowapolr)?oze
» €SS, _ rozwigzac problem.
19) imie profesora Gabki, Horoskop na dzis radzi
23) roslina na kompot, rzewien, |28 [] 29 uzbroié sie w cierpliwoéé.
27) Richard, zagrat gtéwna role
w filmie ,Pretty Woman”, Baran (21.0;5 -19.04)
28) palacy prOblem7 ZmartWIenle’ . . AUTOPROMOCJA 0210710605 . . . C%eka Clg leenPeien
29) dziewiaty miesiac w kalen- |30 31 32 33 [34 35 36 | spotkan. Horoskopdzienny
darzu na qzwartgkmp:ozy, zejedno
ro Twoja gazeta moze odmieni¢ Twoje plany.
30) porgczymel kredytu,.gwarant, . . w prenumeracie . .
33) pocisk z zawleczka jak kolor, 37 2 Tele Byk (20.04 - 20.05)
37) jednostka dtugosci w dawnej Magazynem Postuchaj swojego serca.
Polsce, Horoskop dzienny mowi, ze
38) wytwarza cigg powietrza bliska osoba bedzie potrze-
w helikopterze, a B © 7754078 30 O O bowac Twojego wsparcia.
39 40
39) obraz na ekranie telewizora, lifmi
40) podbijanie szmacianej pitecz- Y| ngjggrlleet:gg;?zsy;iz;;?g
kiz 9b0|azenlem, o . . . . zyczliwych ludzi. Horoskop
41) chwilowy kaprys, widzimisie. na dzis to wskazowka,
Pionowo: 9) Richard, tworca opery ,Lata-  24) linia zetkniecia lgdu z woda, ROZWIAZANIE NR 159 by wykorzystaé szanse.
1) gruba belka w dawnym wiej- jacy Holender”, 25) Monika, zagrata w filmie 2 CZ)V.Vé : fl : g ; ; IE: : ? : i ﬁ <25 :\
skim domu, 13) ,Cziowieczy ...”, piosenka »W pustyni i w puszczy”, ORIGIAIN I ZmmmRIZEC ZNTIK Rak (22.06 - 22.07)
2) wieloryb z rodziny ptetwali, Anny German, 26) ulica w szpalerze drzew, SR®mW®LEBRUK®SDMEDM®KS Uporzadkuj zalegle sprawy.
KIOWHA|L|I|K® Y mmZADAINIE 1
3) potancoéwka w remizie, 17) ozdobny krzew parkowy, 30) jedyna polska depresja, om|i|m i m[R[0/ZN6WmEmUmES HOYOSkOPdZICH_nYn%CZWﬂ'
4) na ramieniu kapitana druzyny, 18) btekitna — plynie w zytach 31) dawniej kosz w zalotach, M[Als 6 WIK|Alu|m[o]m[| N/ TIE[RIE]S ult(ekzapov\nad%_zf maty
5) pseudonim Adama Asnyka, arystokraty, 32) drapiezny torbacz z Tasmanii, [s|z/a[B[Als BIAILIKIOIN Sukces poprawl L12Umor.
6) rzeczy kon.kretne-, o 20) zaloty Jana Skrzetgskiego, 34) bazg dlg strazak.c')w, : é ; Q .| i g : h" ; : ; Lew (23.07 - 22.08)
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Piotr rud pan Koziorozec (2212 - 19.01)
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Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

"WINIEYHA FINVZYIMZOY

Ze cieply gest bliskiej osoby
rozjasni nawet trudny dzien.
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REKLAMA

DROBNE

Pra

ZATRUDNIE

FIRMA niemiecka poszukuje
pracownikdw do prac
wykonczeniowych wystaw sklepéw
meblowych. Prace podtogowe,
montaz $cianek dziatowych, sufitéw
podwieszanych, malowanie,
tapetowanie. Kontakt: 0049 170 28 051
55, info@projekt-raeume.de

Ustugi

REKLAMOWE

ZAMOW ogloszenie drobne w nto
wyslij e-mail z treScia na adres
reklama @nto.pl; zwrotnie
otrzymasz oferte. Zapraszamy do
wspélpracy.

Komunikaty

Zamoéw ogloszenie drobne w nto
wyslij e-mail z trescia na adres
reklama @nto.pl; zwrotnie
otrzymasz oferte. Zapraszamy do
wspoélpracy.

REKLAMA 001159284
p— S—

Specijalistyczne
Centrum Medyczne
im. $w. Jana Pawtla Il S.A.
w Polanicy-Zdroju

zatrudni

lekarzy/lekarki do pracy w POZ,
Nocnej i Swiatecznej
Opieki Zdrowotnej
(zgodnie z przepisami)
oraz specjalistow
w dziedzinie otolaryngologii,
systemu ratownictwa
medycznego, chirurgii
naczyniowej, nefrologii,
onkologii-chemioterapeuty
i radioterapeuty
oraz kardiologii inwazyjnej.

Oferujemy korzystne warunki
finansowe oraz dysponujemy
komfortowym mieszkaniem
stuzbowym.

Tel.: 748621216, 748621218
lub e-mail: kadry@scm.pl.

001159829

Firma niemiecka zajmujaca sie wykonczeniem
wnetrz w sklepach meblowych

. ZATRUDNI:
BRYGADZISTE

mile widziane doswiadczenie

PRACOWNIKOW DO PRAC:
budowanie $cianek, prace podtogowe,
malowanie i tapetowanie

PRACOWNIKOW DO WYKLADANIA
PLYTEK CERA

KONTAKT 0049 170 28 051 55
igjg_@projekt-raeume.de

REKLAMA

0011598388
Dobrzen Wielki, dnia 15 pazdziernika 2026 r.

_ OGLOSZENIE
WOJTA GMINY DOBRZEN WIELKI

Na podstawie art. 17 pkt 9i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. 2 2026 r. poz. 538
zp6zn. zm.), w zwigzku z art. 67 ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688), oraz w zwigzku z Uchwata Rady Gminy Dobrzen Wielki nr XXXII1/251/2021
z dnia 22 lipca 2021 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Chréscice I”
zawiadamiam
o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego ,,Chréscice I” wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko
ktore odbedzie sie w dniach od 22.10.2026 r. do 13.11.2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy Dobrzer Wielki, ul. Namystowska 44,
46-081 Dobrzen Wielki, w godzinach pracy Urzedu oraz poprzez publikacje na stronie internetowej Urzedu w Biuletynie Informacii
Publicznej pod adresem: www.bip.dobrzenwielki.pl w zaktadce: Akty prawne/Gospodarka przestrzenna/Plany w opracowaniu.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego odbedzie
sie w dniu 9 listopada 2026 r. o godz. 15.00 w Sali Rady Gminy, Urzad Gminy Dobrzer Wielki, ul. Namystowska 44. W
trakcie dyskusji zainteresowani beda mieli mozliwo$¢ zabierania glosu, zadawania pytan i sktadania uwag.

Zgodnie z art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy, kto
kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, moze wnies¢ uwagi.

Zgodnie z art. 39 ust 1. pkt 3 i art. 54, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko zainteresowani
majg mozliwos¢ sktadania uwag i wnioskdw.

Kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie wytozonego do publicznego wgladu planu miejscowego, moze wnies¢
uwagi. Uwagi nalezy sktada¢ do Wéjta Gminy Dobrzen Wielki w nieprzekraczalnym terminie do dnia 27.11.2026 r. Uwagi
ztozone po uptywie podanego terminu pozostang bez rozpatrzenia.

Uwaga powinna zawiera¢ imig i nazwisko lub nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby, a takze przedmiot uwagi oraz
oznaczenie nieruchomosci, ktdrej uwaga dotyczy. Podanie danych osobowych jest obowigzkowe. Uwagi moga by¢ wnoszone
w nastepujacy sposob:

a) w formie papierowej na adres Urzedu Gminy Dobrzen Wielki, ul. Namystowska 44,

b) drogg elektroniczng, w tym za pomocg $rodkéw komunikacii elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, tj.
poprzez eDoreczenia lub na adres e-mail: ug@dobrzenwielki.pl z podaniem w tytule: ,Uwaga do mpzp Chréscice I”, bez
koniecznosci opatrywania kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Informuje, ze w toku prowadzenia postepowan dotyczacych sporzadzania dokumentéw planistycznych gromadzone sg i przetwarzane dane
osobowe. Administratorem Paristwa danych osobowych jest W6jt Gminy Dobrzen Wielki. Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych
osobowych w zwigzku z prowadzong procedurg sporzadzania planu miejscowego dostgpna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Dobrzen Wielki www.bip.dobrzenwielki.pl w zaktadce: RODO oraz w siedzibie Urzedu Gminy Dobrzen Wielki.

W zwigzku z przetwarzaniem przez Wejta Gminy Dobrzer Wielki danych osobowych uzyskanych w toku prowadzenia postepowania dotyczacego
sporzadzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, prawo dostepu do informacii o zrédle danych osobowych jest ograniczone,
jezeli wptynie to na ochroneg praw i wolnosci osoby, od ktdrej dane te pozyskano.

Jednoczesnie, na podstawie art. 39 ust. 1 w zwigzku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz.U. z 2024 r. poz. 1112 z pézn.
zm.) Informuje, ze w zwigzku z prowadzonym postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego, osobom zainteresowanym udziatem w postgpowaniu stuzy prawo do zapoznania si¢ z niezbedng
dokumentacjg sprawy, ktéra jest dostepna w miejscu i czasie wytozenia projektu planu do publicznego wgladu. Zainteresowani moga takze
sktada¢ uwagi i wnioski w terminie i w sposdb okreslony w niniejszym ogtoszeniu.

rganem wiasciwym do rozpatrzenia ztozonych i wnioskow jest Wojt Gminy Dobrzen Wielki. . . P
Organem wiasciwym do rozpatrzenia zlozonych uwag i wnioskéw jest Wejt Gminy Dobrzen Wielki W6jt Gminy Dobrzen Wielki

Piotr Szlapa

0010981938

Szukasz pracy? Szukasz pracownika? Szukaj z nto!
Zapraszamy do wspotpracy!

P 0 nto; |

e-mail: reklama@nto.pl
tel.: 534 902 476
693 960 978

REKLAMA 0011595944

7 ™\ AGENCJA

i3 MIENIA
% WOJSKOWEGO

AGENCJA MIENIA WOJSKOWEGO
ODDZIAL REGIONALNY WE WROCLAWIU
Wyciag z ogtoszenia nr 139/2026/N
o Il przetargu ustnym nieograniczonym
na najem na czas nieoznaczony lokalu uzytkowego 2U
potozonego przy ul. Piastowskiej 47 w Prudniku,

z zasobu Agencji Mienia Wojskowego

Lokal uzytkowy o powierzchni 148,09 mz.

Wysoko$¢ wywotawczego miesigcznego czynszu netto: 2 000,00 zt.
Wysokos¢ wadium i termin wptaty: 6 000,00 zt do 29.10.2026 r.
Termin i miejsce przetargu: 4.11.2026 r., godz. 13:00, budynek
Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego we Wroctawiu,
ul. Zwycieska 39, pokdj nr 20 (parter).

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapoznaé sie z jego
szczegbtowymi  warunkami  zawartymi w penym  ogtoszeniu
wywieszonym w dniach od 15.10.2026 r. do 4.11.2026 r. na
tablicy informacyjnej w siedzibie OR AMW we Wroctawiu przy
ul. Sztabowej 32, w budynku OR AMW we Wroctawiu przy
ul. Zwycieskiej 39, w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na stronie
internetowej www.amw.com.pl. Szczegdétowe informacje dotyczace
przetargu mozna uzyskaé telefonicznie: 71/710-72-79.

ODDZIAt. REGIONALNY AMW we Wroctawiu
ul. Sztabowa 32, 50-984 Wroctaw
tel. (71) 710 72 00 « fax (71) 710 72 01
e-mail: wroclaw @amw.com.pl ¢ www.amw.com.pl
PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG
AUTOREKLAMA

2UV1LIZAd
PRZETARG

OYVLIZHd
PRZETARG PRZETARG

OUV1LIZHd

OYVLIZHd
PRZETARG

2YV1IZHd
PRZETARG

aktualne
z cate] Polski
przetargi

nasze
komunikaty.pl

e

REKLAMA

nto

NOWA TRYBUNA OPOLSKA

0010981956

reklama -« ogtoszenie - komunikat - ogtoszenie drobne « artykut sponsorowany

» ogtoszenie rekrutacyjne ¢ przetarg - reklama w NTO

Zamowisz: « e-mailem: reklama@nto.pl - SMS-em - tylko ogtoszenia drobne
Wszelkie informacje dostepne pod numerami telefonéw: 693 960 978, 534 902 476, 691582 692
Uwaga! Telefonicznie ogtoszen nie przyjmujemy. Cennik, regulamin oraz kontakt znajdziesz na www.nto.pl/reklama
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Mocno przebudowana ZAKSE
czeka trudny mecz na starcie

Wiktor Guminski

Domowym spotkaniem z eki-
paBogdanka LUK Lublin (18
pazdziernika, godz. 15) roz-
poczna sezon 2026/2027 Tau-
ron Ligi siatkarze ZAKSY Ke-
dzierzyn-Kozle.

Tym samym na inauguracje rozgry-
wek Kedzierzynianie zmierza si¢ zak-
tualnym wicemistrzem Polski, bedg-
cymrowniezjednymzglownych kan-
dydatow do walki o najwyzsze cele
wnajblizszym sezonie.

Dla ZAKSY szykuje sie on nato-
miast bardzo wymagajacy, a przy jej
losachjestwtymmomencie duzozna-
kow zapytania. W druzynie doszto
doznaczacychzmian kadrowych. Byty
one na tyle powazne, ze awans dru-
zynyz Kedzierzyna-Kozladofazy play-
offbedzie nalezatouznac za sukces.

Posezonie 2025/2026 ZAKSE opu-
$cili: Kamil Rychlicki, Igor Grobelny;,
Karol Urbanowicz, Mateusz Czunkie-
wicz, Jakub Szymarnski, Konrad Sta-
jeriWojciech Kraj.

W ich miejsce przyszto siedmiu
nowych zawodnikow. Sa nimi: Fran-
cuz Thomas Pujol (Alterna Stade Po-
itevin- Francja), Marcel Steyer (AZS
UJD Stoelzle Czestochowa), Remi-
giusz Kapica (ChKS Chelm), Marcin
Kania (Cuprum Stilon Gorzow Wiel-
kopolski), Kamil Kosiba (Stal Nysa),
Aleksander Maciejewski (Astra
Nowa S0l) oraz Holender Fabian
Plak (Cisterna Volley - Wlochy).

Skiad ZAKSY Kedzierzyn-Kozle
Rozgrywajacy: Quinn Isaacson, Marcin Krawiecki
Atakujacy: Remigiusz Kapica, Mateusz Recko
Przyjmujacy: Rafat Szymura, Bartosz Zych, Thomas Pujol,
KKamil Kosiba

Srodkowi: Szymon Jakubiszak, Marcin Kania, Fabian Plak,
Aleksander Maciejewski

Libero: Marcel Steyer, Bartosz Fijatek

PILKA NOZNA

Pozostanie w ZAKSIE trenera Andrei Gianiego i Srodkowego Szymona
Jakubiszaka daje nadzieje, ze klub moze rozegra¢ niezty sezon

Terminarz gier ZAKSY

1. kolejka (1810, godz. 15): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle -
Bogdanka LUK Lublin

2. kolejka (2110, godz. 20.30): Aluron CMC Warta
Zawiercie - ZAKSA Kedzierzyn-Kozle

3.kolejka (2910, godz. 17.30): Energa Indykpol AZS
Olsztyn - ZAKSA Kedzierzyn-Kozle

4 kolejka (11.11): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Asseco
Resovia Rzeszow

5. kolejka (711): Stilon Gorzéw - ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
6. kolejka (14.1): Slepsk Malow Suwatki - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle

7.kolejka (191): Jastrzebie Barkom - ZAKSA Kedzierzyn-
Kozle

8 kolejka (2.12): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Podziemia
Kredowe ChKS Chetm

9. kolejka (28.11): Steam Hemarpol Politechnika
Czestochowa - ZAKSA Kedzierzyn-Kozle

10. kolejka (6.12): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - PGE Projekt
Warszawa

1. kolejka (13.12): Energa Trefl Gdarisk - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle

12. kolejka (19.12): GKS Katowice - ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
13.kolejka (22.12): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - PGE GIEK
Skra Betchatow

14.kolejka (2.01): Bogdanka LUK Lublin - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle

15. kolejka (11.01): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Aluron CMC
Warta Zawiercie

16. kolejka (17.01): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Indykpol AZS
QOlsztyn

17 kolejka (28.01): Asseco Resovia Rzeszow - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle

18. kolejka (2.02): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Stilon Gorzow
19. kolejka (6.02): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Slepsk
Malow Suwatki

20. kolejka (11.02): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Jastrzebie
Barkom

21.kolejka (19.02): Podziemia Kredowe ChKS Chetm -
ZAKSA Kedzierzyn-Kozle

22 kolejka (28.02): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Steam
Hemarpol Politechnika Czestochowa

23 kolejka (7.03): PGE Projekt Warszawa - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle

24.kolejka (14.03): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Energa Trefl
Gdarisk

25.kolejka (20.03): ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - GKS
Katowice

26. kolejka (26.03): PGE GIEK Skra Befchatdw - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle

FOT. WIKTOR GUIMINSKI

Kolejne duze wyzwanie czeka
siatkarki Uni. Do Opola
przyjedzie mistrz Polski

Wiktor Guminski

Trzecizrzedumecz we wia-
snej halirozegra 18 pazdzier-
nika (godz. 20.30) druzyna Uni
Opole. Jej przeciwnikiem be-
dzie zespot PGE Budowlanych
Eodz.

Do tej konfrontacji Opolanki przy-
stapig podbudowane bardzo do-
brym wystepem, jaki zaliczyly
przed wlasna publicznoscia w2. se-
rii gier. Pokonaty bowiem wtedy 3:0
BKS BOSTIK ZGO Bielsko-Biala,
czyli ekipe, z ktora w ubiegtym se-
zonie stoczyly pasjonujaca rywali-
zacje o bragzowy medal.

O ten kolor krazka zawodniczki
Uni rywalizowaty dlatego, ze
w potfinale nie daly rady wlasnie
swojemu najblizszemu rywalowi
z Eodzi. Druzyna PGE Budowla-
nych potem mocno poszla za cio-
semiw finale okazata si¢ lepsza
od DevelopResu Rzeszow. Tym
samym 1odzki zespol zdobyt
pierwsze mistrzostwo Polski
w swojej historii.

W biezacych rozgrywkach Eo-
dziankijuz raz przegraty, ulegajac
w derbowym pojedynku EKS-owi
Commercecon Eddz1:3. Tojednak
nie zmienia faktu, ze obecny sktad
Budowlanych réwniez jest bardzo
mocny i to one s uznawane za fa-
worytki spotkania w Opolu.

- Wierze mocno, Ze przy wsparciu
naszej publicznosci bedziemy w sta-
nie zaprezentowaé si¢ na bardzodo-
brym poziomieitym samym godnie
rywalizowac z mistrzyniami Polski -
powiedzial Barttomiej Dabrowski,
trener Uni Opole.

Tabela Tauron Ligi

1.Radomka Radom 2 5 6:2
2.DevelopResRzeszow 2 5 6:3
3.Chemik Police 2 5 6:3
4.Uni Opole 2 4 53
5.Pafac Bydgoszcz 2 4 53
6.KS tod? 2 4 5:4
7Budowlani t6dz 2 3 43
8.5tal Mielec 2 2 35
9.BKS Bielsko-Biata 2 2 35
10.Volley Wroctaw 2 2 4:6
11.50két Mogilno 2.0 1:6
12.MKS Kalisz 20 1:6
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W ubiegtym sezonie Uni Opole pokazato, ze potrafi mocno sie
przeciwstawi¢ PGE Budowlanym todz. Teraz rowniez jest to mozliwe

REKLAMA

0011063462
—

FEKROLOGI i KONDOLENCIJE

Sytuacja Rakowa coraz bardziej
skomplikowana. Spadek jest realny

Barttomiej Romanek

Jedno zwyci¢stwoiaz
dziewi¢c¢ porazek - doro-
bek Rakowa Czestocho-
wajestw tym sezonie
katastrofalny. Wedlug
portalu Football Meets
Data prawdopodobien-
stwo spadku Medalikow
wynosiobecnie az 57
procent.

Na poczatek kilka liczb. Ra-
kow Czestochowa jest pierw-
szymw XXIwieku zespolem,
ktory w pierwszych dziesigciu
kolejkach zdobyl mniej niz 4
punkty. Poprzedni ,,rekord”
4 oczek nalezal m.in. do Za-
wiszy Bydgoszcza, GKS-u
Belchatow, EKS-u £6dz czy
Cracovil.

W latach, kiedy Ekstra-
klasa liczyta 18 druzyn, tylko

razudalo sie utrzymac zespo-
towi, ktory po 10 kolejkach byt
ostatni. Tej sztuki dokonat
chorzowski Ruch w sezonie
1996/1997, ale trzeba pamic-
tac, ze wtedy podczas sezonu
z rozgrywek wycofaty sie
Slask Wroctaw i Sokot Tychy.
Sam Rakowrok pozniej byt18.
wtabeli po10o seriachispadt.

Medaliki wedtug wyliczen
nie majg wielkich szans

nautrzymanie. Portal Football .

Meets Datawyliczytprawdopo- | | w nto zamowisz:

dobienstwospadkudla Rakowa

iwynosionoazs; procent! e-mailem: reklama@nto.pl
Na poc.ieszenie mozna Wszelkie informacje

przytoczycjednak przypadek

Dyskobolii Grodzisk Wielko-
polski, ktora po 10 kolejkach
miata tylko jeden punkt,
ajednak si¢ utrzymata.

Ale do utrzymania nie wy-
starczg tylko pozytywne mysli
iprzywoltywanie najwiekszych
sportowych come back’ow.
Potrzebnajest dobra gra, wiara
wzwyciestwoideterminacja.
Czestochowianie nie prezen-
tujg terazzadnej znich.

dostepne pod numerami
tel.: 693 960 978, 534 902 476

NOWA TRYBUNA OPOLSKA

001159840

Wyrazy gtebokiego wspodtczucia
Borysowi Borysowskiemu
z powodu Smierci

sktadaja Zarzqgd i pracownicy
Energetyki Cieplnej Opolszczyzny S.A. w Opolu
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Kolejne wyzwanie Lecha.
Jagiellonia z wielka szansa

Bartosz Gigb

W 2. Kkolejce fazy ligowej Ligi
Europy polskie kluby czekaja
catkowicie r6zne mecze. Lech
Poznan zmierzy si¢ zniemiec-
kim Bayerem Leverkusen,
Jagiellonia Biatystok nato-
miast podejmie usiebie

FC Ararat-Armenia.

Na inauguracje fazy ligowej Ligi
Europy oba polskie kluby zgodnie
przegraty swoje mecze, ale zali-
czyly zupetie odmienne wystepy.
Jagiellonia Biatystok po bardzo
trudnym boju i decydujacym golu
straconym w koncowce przegrata
na wyjezdzie 1:2 z greckim Olym-
piakosem Pireus. Natomiast Lech
Poznan zostal rozbity w Londynie
az 0:4 przez angielskie Crystal Pa-
lace, czyli triumfatora poprzedniej
edycji Ligi Konferencji.

Teraz mistrz Polski rowniez ma
niewielkie szanse na zwycigstwo.
W stolicy Wielkopolski zagosci bo-
wiem Bayer Leverkusen, mistrz
Niemiec z sezonu 2023/2024 oraz
6. zespol poprzedniego sezonu
Bundesligi. Wystarczy dodac, ze
juz sam srodkowy obronca Jarell
Quansah jest wyceniany na po-
dobna kwote (50 mln euro), co caty
przewidywany sktad Kolejorza.

- Wida¢, ze w ostatnich me-
czachjestesmy na fali wznoszacej.
Dotaczyto wielu nowych zawodni-
kow, a druzyna naprawde sie
zgrywa. Mam dobre przeczucia
imysle, ze ten sezon bedzie udany
- przyznal niedawno gwiazdor po-
pularnych Aptekarzy, czeski na-
pastnik Patrick Schick.

Mecz Lech Poznan - Bayer Le-
verkusen bedzie mozna ogladac
w telewizji za darmo na ogolnodo-
stepnym kanale TV 6. Platna trans-

TENIS

.'! A

Mecz Lech Poznan (na zdjeciu) - Bayer Leverkusen bedzie mozna
ogladaé w telewizji za darmo na ogolnodostepnym kanale TV 6

misja rowniez na kanatach Polsat
Sport1oraz Polsat Sport Premium
1. Poczatek rywalizacji na Enea
Stadion w Poznaniu o godzinie
18.45.

Znacznie wieksze szanse
na swoje pierwsze punkty w histo-
rii w Lidze Europy ma Jagiellonia
Biatystok. Duma Podlasia zmierzy
si¢ przed wiasng publicznosci z ze-
spotem FC Ararat-Armenia, ktory
nigdy wezesniej nie grat w fazie li-
gowej lub grupowej europejskich
pucharéw. Zespdl z Armenii
w pierwszej kolejce zostal rozbity
usiebie (1:4) przez czeska Sparte
Praga i teraz rOwniez jest skazy-
wany na porazke.

Warto zaznaczy¢, ze na tawce
trenerskiej bialostockiego zespotu
bedzie mogt normalnie zasigsc tre-
ner Adrian Siemieniec, ktorego
niedawne glosne zawieszenie do-
tyczy wylacznie meczow w PKO
BP Ekstraklasie.

Mecz Jagiellonia Biatystok - FC
Ararat-Armenia bedzie mozna
oglada¢ w telewizji za darmo
naogolnodostepnym kanale Super
Polsat. Platna transmisja rowniez
nakanatach Polsat Sport 1 oraz Pol-
sat Sport Premium 1. Poczatek ry-
walizacji na Chorten Arenie w sto-
licy Podlasia o godzinie 21.00.

Jesli chodzi o polskich pitkarzy
grajacych w Lidze Europy, w 2. ko-
lejce fazy ligowej bardzo ciekawie
zapowiada sie starcie austriackiego
RB Salzburg z Bartoszem Mazur-
kiem w sktadzie zwloskiem AC Mi-
lan. Ponadto francuskie Stade Ren-
nes Przemystawa Frankowskiego
iSebastiana Szymanskiego podej-
mie grecki OFI Kreta, a Sturm Graz
Szymona Wtodarczyka zagra na
wyjezdzie z angielskim AFC Bour-
nemouth. Finat tej edycji Ligi Eu-
ropy zostanie rozegrany 28 maja
2027 roku na Deutsche Bank Park
we Frankfurcie nad Menem.

FOT. MACIEJ KULCZYNSKI

Polskie pitkarki nie
odpuszczaja. Weiaz sa w grze
O mistrzostwa swiata 2027

Zbigniew Czyz

Pitkarki reprezentacji Polski
walcza dalej w kwalifikacjach
mistrzostw swiata 2027. W re-
wanzowym meczu pierwszej
rundy barazy, Bialo-Czerwo-
ne po dogrywceirzutach kar-
nych wyeliminowaty Belgijki.

Rewanzowe spotkanie rozegrano
w Gdansku na stadionie Lechii. Po-
Iki musiaty odrabiac straty z pierw-
szego, przegranego na wyjezdzie
meczu 0:1. Przed pierwszym gwizd-
kiem na boisku wyrdzniono byle re-
prezentantki Polski Aleksandre
Rompe i Patrycje Balcerzak, ktore
otrzymaly m.in. pamigtkowe ko-
szulki. Obecny byt tez Jerzy Brze-
czek-selekcjoner meskiej reprezen-
tacjidolat21.

W podstawowym czasie Polki
wygraty 2:1, dzigki czemu wyrow-
naty stan rywalizacji, doprowadza-

jac dodogrywki. W niej obazespoty
zdobyly po jednej bramce i po-
trzebne byly rzuty karne. W serii je-
denastek wiecej zimnej krwi zacho-

waty podopieczne Niny Patalon. Po-
1ki wygra%y 4:3dzieki czemumogty
sie cieszy¢ z awansu do drugiej
rundy kwalifikacji o mundial w Bra-
zylii 2027. W niej nasze pitkarki
zmierza si¢ zreprezentacja Irlandii,
ktéra w dwumeczu gladko rozpra-
wita sie z Kazachstanem, wygrywa-
jacaz8:0i4:0.

- Oddatysmy cate serce. Ta dru-
zyna oddata wszystko do ostatniej
minuty, do ostatniego karnego.
Zatodzigkuje wszystkim dziewczy-
nomisztabowi. Bylysmy doskonale
przygotowane i cieszymy sie, ze wli-
stopadzie zagramy o awans na mi-
strzostwa $wiata - powiedziata
pomeczu Ewa Pajor dla TVP Sport.
Zawodniczka Barcelony zdobyla
wtym spotkaniu dwie bramki.

Dwumecz Polska - Irlandia zo-
stanie rozegrany na przetomie listo-
pada i grudnia. Gdyby Polkom
udato sie wyeliminowac Irlandki,
o awansie na mundial najprawdo-
podobniej zadecyduje baraz inter-
kontynentalny, ktory w formie tur-
nieju rozegrany zostanie w lutym
przysztego roku.

- ADAM WARZAWA/PAP

Ewa Pajor (nr 9) i Natalia Padilla-Bidas (nr 19) podczas rewanzowego
meczu 1. rundy barazowej pitkarskich mistrzostw swiata z Belgia

Swiatek i Chwalinska walcza o ¢wieréfinal turnieju w Wuhan

Zbigniew Czyz

Iga Swiatek i Maja Chwalin-
ska awansowaly do trzeciej
rundy tenisowego turnieju
WTA 1000 w Wuhan. Polki
zagraja dzis oawansdo1/4
finatu.

W drugiej rundzie rywalka Swiatek
byla inna reprezentantka Polski
Magdalena Frech. To byto ich dru-
gie spotkanie i druga wygrana bytej
liderki $wiatowego rankingu. Po-

przednio Swigtek wygrala z lo-
dzianka w2022 roku w Warszawie
6:1, 6:2. Frech w starciu z utytuto-
wang rodaczkg znow wiec udato sie
ugrac tylko trzy gemy.

-Znamy sie dobrze, staratam si¢
skupié, aby graé solidnie, rowno, bo
wiem, ze ona potrafi si¢ zaciekle
broni¢. Poczatkowo robitam za duzo
bledow, podejmowatam za duze ry-
zyko. Staratam si¢ to poprawi¢-po-
wiedziata Iga Swiatek tuz po meczu.

W 1/8 finalu Swigtek zagra
z Amerykanka Ashlyn Krueger, albo

z Lanlang Tararudee z Tajlandii.
Obie notowane sg poza czotowg 50
rankingu, obie do turnieju dostaty
sie jako tzw. szczesliwe przegrane
zkwalifikacji. Podopieczna Franci-
sco Roiga walczy wciaz o awans
dokonczacego sezon turnieju WTA
Masters.

Do 1/8 finalu awansowata tez
Chwalinska. Finalistka tegorocz-
nego Rolanda Garrosa pokonata
Czeszke Marie Bouzkova 1:6, 6:1,
6:1. Reprezentantka Czech zajmuje
obecnie 28. miejsce w rankingu

WTA, Chwalinska mierzyta sie z nig
po raz pierwszy. Dzigki wygranej,
zawodniczka BKT Advantage Biel-
sko-Biata, ktora pierwszy raz w ka-
rierze dotarta do1/8 finatuimprezy
rangi1000, przesuneta sie wirtual-
nie w rankingu na najwyzsze w ka-
rierze 20. miejsce. Jej kolejna ry-
walka bedzie albo rozstawiona znu-
merem 10. Amerykanka Iva Jovic.
Na 1/8 finalu swoje wystepy
w turnieju ATP Masters 1000
na twardych kortach w Szanghaju
zakonczyt Hubert Hurkacz. Wrocla-

wianin po bardzo zacigtym meczu
przegral z Hiszpanem Alejandro
Davidovichem Foking 6:1, 3:6, 6:7
(6-8). To byto ich dsme spotkanie
iszdsta wygrana Davidovicha Fo-
kiny. Hiszpan cieszyl si¢ zczwartego
zwyciestwa z rzedu, a poprzednie
odniost zaledwie dwa tygodnie
temu w finale turnieju w Chengdu.
W poniedziatkowym notowaniu
rankingu ATP Hurkacz najprawdo-
podobniej awansuje na 30. miejsce.
Wirtualnie zajmuje wlasnie te lo-
kate.



