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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Muzyczne uniesienia

24 lutego Green Loft i WOPR
Ptock zapraszaja na niezwykly
koncert muzyki filmowej w wy-
konaniu Maksyma Rzeminskie-
go. Artysta wystagpi w Plockim
Osrodku Kultury i Sztuki. Pod-
czas koncertu zatytulowanego
»Muzyczne uniesienia” artysta
zaprezentuje m.in. utwory ze
stynnych filméw.

Jak zapowiadajag organiza-
torzy, to bedzie wieczér pelen
,muzycznych uniesiei” w znako-
mitym wydaniu. Koncert popro-
wadzi Oscar Stoczyriski — znany
polski aktor filmowy i teatralny.
Dochéd ze sprzedazy biletow
w calosci zostanie przekazany na
leczenie i rehabilitacje 14-mie-
sigcznego Maksymiliana Ziebini-
skiego.

Bambolino
i szczesliwe zwierzeta

25 lutego na scenie Padstwo-
wej Szkoty Muzycznej w Plocku
odbedzie si¢ teatralne widowisko
cyrkowe mistrza Bambolino. To
80 minut Smiechu i niezapomnia-
nej zabawy. Zobaczycie taficzace
w baletkach hipopotamy, pojedy-
nek bokserski kanguréw, a takze
nietuzinkowy numer wystrzele-
nia z armaty... Czlowieka-Ra-
kiety!

Co wazne, w przedstawie-
niu NIE wystepujg prawdziwe
zwierzeta, tylko przebrani za nie
aktorzy. Nie zabraknie wigc hu-
moru i glosnego smiechu. Wiecej
szczegotow na stronie wydarze-
nia na FB.

10 wspaniatych gtosow

25 lutego w Teatrze Drama-
tycznym w Plocku wystuchamy
niesamowitego koncertu. Oto 10
Tenoréw obchodzi pigciolecie
swoich tras koncertowych po ca-
tej Polsce. Z okazji tego muzycz-
nego jubileuszu odbywa si¢ spe-
cjalne tournée, podczas ktérego
dziesigciu wspaniatych artystow
bedzie wykonywaé najpiekniej-
sze piosenki ze swojego repertu-
aru oraz prezentowac najwigksze
przeboje. Wigcej o koncercie na
stronie wydarzenia na Facebo-
oku.

Lydka Grubasa

25 lutego na scenie POKiS wy-
stagpi znany i lubiany zespét Lyd-
ka Grubasa. Grupa zaprasza na
wiosenng odsltong trasy koncer-
towej pod tytutem ,,EC si¢ imi¢
Twoje”. Okazja jest najnowsza
ptyta Eydki Grubasa — zatytuto-
wana ,,EC” i nagrana razem ze
wspaniatymi gosémi. Bedg zna-
ne hity i nowosci z ptyty, zespot
siggnie tez po par¢ utworow,
ktore rzadziej pojawialy si¢ na
setlistach. Tradycyjnie bedzie
bez cenzury, bez kompromisow,
Z sercem i niewyparzonym jezy-
kiem. Wiecej informacji o kon-
cercie i biletach na stronie wyda-
rzenia na FB.

(kw)

W ORLENIE ruszyt konkurs na stanowiska

Kto moze
zostac prezesem?

Rada Nadzorcza ORLEN ogto-
sita postepowania kwalifikacyjne
na stanowiska: prezesa zarzqdu,
wiceprezesow zarzqdu oraz czlon-
kow zarzqdu ORLEN. Zaintere-
sowani kandydaci mogq sktadac
swoje zgloszenia do 1 marca do
godz. 15.00, a rozmowy kwalifi-
kacyjne z wybranymi kandydata-
mi zaplanowano w terminie 11-15
marca br.

Ogloszenia opublikowane przez
spotke w srode, 14 lutego br. doty-

czg wyboru na stanowiska prezesa,
wiceprezesa ds. finansowych, wice-
prezesa ds. strategii i zréwnowazo-
nego rozwoju, czlonka zarzadu ds.
korporacyjnych, cztonka zarzadu ds.
handlu hurtowego i logistyki, czton-
ka zarzadu ds. upstream, czlonka
zarzadu ds. sprzedazy detalicznej,
czlonka zarzadu ds. produkcji oraz
czlonka zarzadu ds. energetyki
i transformacji energetycznej.
Ogtaszajac postepowania kwalifi-
kacyjne na stanowiska w Zarzadzie
ORLEN, Rada Nadzorcza podata
warunki, jakie powinni spetniaé
kandydaci na poszczegélne pozy-
cje. W przypadku prezesa zarza-

du to m.in. co najmniej trzyletnie
doswiadczenie na  stanowiskach
kierowniczych lub samodzielnych
albo wynikajgce z prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej na wlasny
rachunek, specjalistyczna wiedza
o dziatalnosci sp6tki, doswiadczenie
w zakresie funkcji, do sprawowania
ktérej kandydat aplikuje, biegta zna-
jomos¢ jezyka angielskiego, a takze
umiejetnosci organizatorskie.
Szczegétowe wymagania dla po-
szczegblnych stanowisk, a takze
opis tego, w jaki sposéb kandydaci
powinni sktada¢ swoje aplikacje, s
dostgpne na stronie orlen.pl.
oprac. BS

Kiedy przyjdzie czas na remont ulicy Sierpeckiej?

PoznaliSmy mozliwg date

Czytelnicy ,Tygodnika Ploc-
kiego” zwracajq uwage na zly
stan techniczny ulicy Sierpeckiej.
W urzedzie miasta uslyszelismy, ie
wiasne jest przygotowywany pro-
jekt jej remontu. Ma by¢ gotowy
jesieniq tego roku.

Z listu do redakcji ,,Tygodnika
Plockiego”: ,.Zwracam si¢ do Parni-
stwa w imieniu kilkuset osob, ktorzy
codziennie pokonujq tq ulicq droge
do pracy czy szkot. Chodzi mi o ulice
Sierpeckq, dawno zapomniang przez
wtodarzy naszego miasta. To nadal
jest Ptock. Mam 50 lat i nie przypo-
minam sobie, Zeby ta ulica miata ja-
kis generalny remont, czy chociazby
zostat wylany nowy asfalt. Tam jest
dziura na dziurze i dziurg pogania.
Wiele osob uszkodzito felgi i zawie-
szenia, niejednokrotnie w nowych sa-
mochodach. Od kogo majg domagac
si¢ odszkodowania? Nie mozna mi-
ngc si¢ dwoma samochodami, bo sq
pozarywane krawedzie jezdni. Z pew-
nosciq nie jestem jedyng osobgq, ktora
interweniuje w tej sprawie. Od jakie-
gos czasu pojawil si¢ znak z ograni-
czeniem predkosci do 20km/h. Zdecy-
dowanie tarisze rozwiqgzanie — wydac
kilka stowek na kawatek blachy niz
naprawic droge. Przypominam Ze
wszyscy ptacimy podatek drogowy
,ktory jest wliczony w ceng paliwa” —
napisat rozzalony czytelnik.

Przedstawiciele Urzgdu Miasta
Plocka wyjasniaja, ze ograniczenia
predkosci na ul. Sierpeckiej dotyczg
konkretnych, wybranych odcinkéw
ulicy i zostaly wprowadzone z dwéch
powoddéw. Po pierwsze jako element
stalej organizacji ruchu, zwigzanego
z zainstalowaniem tzw. poduszek
berliiskich w rejonie przejscia dla
pieszych przy szkole. W drugim

Ulica Slerpecka wymaga pllnego remontu. Na raznepowstaje pro-
jekt tego przedsiewziecia, ktéry ma by¢ gotowy jesienig tego roku

przypadku — przede wszystkim cho-
dzi o bezpieczeristwo — sg tymcza-
sowym oznakowaniem ze wzgledu
na stan jednego z fragmentéw drogi,
ktdry zaczat si¢ zapadac.

- Zdajemy sobie sprawe z tego, ze
ul. Sierpecka wymaga remontu. W la-
tach 2017 — 2020 wykonywalismy na-
prawy jezdni emulsjq i grysamiw celu
uszczelnienia nawierzchni oraz zmi-
nimalizowania powstawania ubyt-
kow, co sig powtarzato szczegolnie
w okresie zimowo-wiosennym — wWy-
jasnia Hubert Wozniak z ratuszowe-
go referatu informacji miejskiej. - Wi-
dzimy od pewnego czasu, ze dorazne
naprawianie ul. Sierpeckiej nie przy-
nosi juz rezultatu. Dlatego zlecilismy
opracowanie projektu kompleksowej
przebudowy infrastruktury drogowej
i remontu nawierzchni ul. Sierpec-
kiej. Jestesmy w trakcie opracowania
tej dokumentacji, ma byc ona gotowa
w pierwszych dniach listopada.

Warto dodac, ze razem z projek-
tem miasto odbierze takze kosztorys,
w ktérym zostanie przedstawiony

ostateczny koszt modernizacji ul.
Sierpeckiej. - Bedziemy tez mogli
starac si¢ wprowadzi¢ projekt tego
remontu do budZetu miasta na 2025
rok. Z pewnosciq tez zaczniemy sta-
rania o Srodki zewngtrzne, poniewaz
nie bedzie to tanie przedsigwzigcie.
Nasze wstgpne szacunki mowiq, Ze
koszt remontu samej tylko nawierzch-
ni ul. Sierpeckiej siggnie okoto 9
milionow ztotych — dodaje Hubert
Wozniak.

Kierowcéw informujemy, ze ulica
Sierpecka znajduje si¢ w zarzadzie
MZD w Ptocku i obejmuje jg ubez-
pieczenie OC w ramach ogdlnej poli-
sy dla wszystkich drég zarzgdzanych
przez ptockich drogowcow. - W 2024
roku nie wptyngty do MZD Zadne
zgtoszenia szkod komunikacyjnych
z ulicy Sierpeckiej. A takie szkody
mozina zgtaszac, wypetniajgc spe-
cjalny formularz znajdujgcy si¢ wraz
Z opisem procedury na stronie inter-

netowej mzd-plock.eu — podsumowu-
je Hubert WozZniak.
(jac)
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] Niebezpiecznie :
] w Goslicach .
¢ W czwartek, 15 lutegos.

e w Goslicach (gm. Bielsk) do- §
< szlo do niebezpiecznego zda- e
¢ rzenia drogowego. Kierujacy o
o pojazdem marki Opel Signum ¢
+29-letni mieszkaniec Plocka e
- nie zachowal nalezytej ostroz- ¢
< nosci, zjechat na przeciwlegly °
¢ pas i doprowadzit do zderze- o
enia z pojazdem marki Re-
< nault Thalia, ktérym kierowat e
¢ 39-letni mieszkaniec powiatu ¢
o plocklego 4
. Jak informujg policjanci, e
s kierowcy byli trzezwi. Nag
< miejscu pojawit sig tez Zespot ¢
¢ Ratownictwa  Medycznego. E
o Ratowmcy udzielili uczest- J
: nikom zdarzenia pierwszej e
* pomocy. Nikt nie zostal prze- o

: wieziony do szpitala.

Kraksa na moscie

W Srode, 14 lutego okoto
¢ godz. 7:45 na moscie Soli- ¢
odarnosm doszto do zderzenia ¢
etrzech pojazdéw. Kierujgca e
:samochodem BMW 3l1-letnia g
o mieszkanka Plocka straci- ¢
cta panowanie nad pojazdem
ei uderzyta w bariery ochron- ]
< ne. Jadacy za nig pojazd mar- e
* ki Renault Trafic, kierowany ¢
* przez 35-letniego mezczyzng, o
. zaczgl hamowaé. Nastepnie o
' w tyl renaulta uderzyto audi, g
eza ktérego kierownicg byt ¢
< 19-letni mieszkaniec powiatu 9
. ptockiego. Jak informuja poli- §
< cjanci, wszyscy kierujacy byli o
¢ trzezwi. Obyto si¢ bez pomocy b
o medycznej. W wyniku zdarze- ¢
enia przez kilka godzin jeden e
¢ pas ruchu byt zablokowany.

L]
Kluczowa odleglos¢  :
W zeszlg sobote, 10 lutego §
< okoto godz. 12:20 w miejsco- e
e wosci Wola Eacka kierujacy o
< pojazdem marki Audi 45-letni P

< mieszkaniec Lodzi nie zacho- «
« wat nalezytej odlegtosci od
< poprzedzajacego go pojazdu, ®
¢ ktdry skrecat w lewo. Jak 1n-:
o formuja policjanci, kierowca ¢
caudi uderzyl w pojazd mar- e
e ki Citroen, kierowany przez ¢
< 22- letniego mieszkanca po- ¢

< wiatu plockiego. Kierowcy o
-byh trzezwi. Nikt nie zostal ]
« przewieziony do szpitala.

L]
] Miat zakaz dle...
. Policjanci z gostynifiskiej e
o drogowkl podczas patrolu jed- ¢
enej z drég w gminie Pacyna ¢
< zatrzymali do kontroli drogo- «
o wej opla. Za jego kierownicg ¢
< siedziatl 25-letni mieszkaniec 1
¢ pow. gostynifiskiego. .
Podczas kontroli policjanci
ustalili, ze mezczyzna kiero- e
owal autem, choé¢ mial aktyw- o
< ny sadowy zakaz prowadzenia ®
¢ pojazdéw mechanicznych. Zae
° popelmenle przestgpstwo z art. 0
¢ 244 KK mezczyzna 0dp0w1e-
:przed sadem. Grozi mu teraz ¢

o nawet do 3 lat wigzienia. 4
. BS .
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Rekordowe i groszowe emerytury. Zobaczcie, ile wynosza

Najwyzsza 43 tysiace zi,
najnizsza... 2 grosze

W kraju najwyisza emerytura
wynosi ponad 43 tys. zt brutto,
najniisza 2 grosze. W regionie
mazowieckim najwyisze $wiad-
czenie przekracza 36,3 tys. zt
brutto, najniisze wynosi 3 grosze.

W Polsce Swiadczenia emerytal-
ne pobiera 6,5 mln emerytéw. Cho-
ciaz coraz wigcej z nich otrzymuje
wysokie swiadczenia, to sg i tacy,
ktérych emerytura wynosi zaled-
wie kilka groszy. — Cho¢ znaczgco
wzrosta liczba oséb pobierajgcych
emerytury w wysokosci powyzej 7
tys. zt brutto (z 108 tys. do 258,8
tys.), to najwigkszy odsetek emery-
tur — 13,8% — stanowiq te w prze-
dziale wysokosci od 2 200,01 zt do
2 600 zt brutto. Sq tez i emerytury
nizsze od gwarantowanej kwoty
minimalnej, ktora do 29 lutego br.
wynosi 1588,44 zt brutto. Ich licz-
ba systematycznie rosnie —w marcu
2022 r. byto to 341,3 tys. a w marcu
2023 r. juz 368,5 tys. — informuje
Wojciech Sciwiarski, regionalny
rzecznik prasowy ZUS w woje-
woédztwie mazowieckim.

Rekordowe emerytury
nawet kilkadziesiat
tysiecy ztotych

Przecigtna emerytura w kraju wy-
nosi obecnie 3 479 zt brutto, jednak
nie wszyscy otrzymujg takg kwote.
Sa emeryci, ktérzy majg powody
do zadowolenia, bo ich Sswiadcze-
nie przekracza kilkanascie, a nawet
kilkadziesigt tysigcy zi. Sg réw-
niez i takie osoby, ktére otrzymuja

emerytury groszowe. — Najwyzsza
emerytura w kraju wynosi ponad
43 tys. zt brutto, a otrzymuje jg
mieszkaniec wojewddztwa Slgskie-
go, z oddziatu ZUS w Zabrzu. Na
swoje swiadczenie pracowat ponad
62 lata i 5 miesigcy, przechodzqc na
emeryturg dopiero w wieku 86 lat —
dodaje rzecznik.

Kolejnymi rekordzistami w wy-
sokosci emerytur sg panowie Z wo-
jewodztwa mazowieckiego i wiel-
kopolskiego. Ich swiadczenia wy-
noszg odpowiednio ponad 36 tys. zt
i 32 tys. zt brutto. Z kolei najwyz-
sza w Polsce emeryturg przyznang
kobiecie — w wysokosci ponad 33,3
tys. zt brutto — otrzymuje emerytka
z Bydgoszczy. Na swoje Swiadcze-
nie pracowata 61 lat, koniczgc karie-
re zawodowag w wieku 81 lat.

Drugg wsréd kobiet najwyzsza
emerytur¢ wyplacang w wojewodz-
twie mazowieckim (przez IIl od-
dziat ZUS w Warszawie) w kwocie
28,6 tys. zl brutto pobiera 76-latka.
W swoim zyciu przepracowata po-
nad 56 lat, a na emeryture przeszta
w wieku 76 lat, czyli o 16 lat p6z-
niej niz wynosi powszechny wiek
emerytalny. Trzecie co do wysoko-
Sci Swiadczenie w regionie — 24,4
tys. zt brutto wyptaca II oddziat
ZUS w Warszawie. Otrzymuje je
70-letni me¢zczyzna, ktéry na eme-
ryture przeszedt w wieku ponad 70
lat, majac 56 lat stazu pracy.

Groszowe emerytury

Najnizsza emerytura w Polsce,
ktérg wyplaca oddzial ZUS we
Wroctawiu, wynosi zaledwie...
2 grosze. — Pobiera jq meiczy-

zna, ktory przeszedt na emeryture
w wieku 65 lat, a jego cata kariera
zawodowa to 1 miesiqgc dziatalnosci
gospodarczej. W naszym regionie
najnizszq emeryturg — w wysoko-
sci 3 groszy — pobiera kobieta. Na
Swiadczenie przeszta w wieku 63
lat. Jej staz pracy to 1 miesigc na
umowe zlecenie — poinformowal
Wojciech Sciwiarski.
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wysokos¢ emerytury do minimalnej,
trzeba legitymowac sig 20-letnim
okresem ubezpieczenia przez kobie-
ty i 25-letnim stazem w przypadku
meZczyzny. Przy czym okres nie-
sktadkowy moze stanowic 1/3 okre-
su sktadkowego — dodat rzecznik.

Zanim ztozysz wniosek
o emeryture, porozmawiaj
z doradcg emerytalnym

Odnoszac si¢ do kwestii emery-
talnych, Wojciech Sciwiarski za-
znaczyl, ze przejscie na emeryture
to jedna z wazniejszych decyzji
w zyciu kazdego cztowieka. — Wie-
lu seniorow zastanawia si¢, w ja-
kim miesigcu najkorzystniej ztozy¢
wniosek o emeryture, by byta ona
Jjak najwyzsza. W przypadku wqtpli-
wosci warto porozmawiac z dorad-
cq emerytalnym, ktory nie tylko wy-

Tak niskie emerytury wcigz wy-
wolujg ogromne zdziwienie, bo
wiele méwi si¢ o gwarantowanym
minimalnym $§wiadczeniu emery-
talnym, ktére do korica lutego br.
wynosi 1588,44 zt brutto, a od mar-
ca bedzie zwaloryzowane. — Trzeba
Jjednak pamigtac o tym, Ze prawo do
minimalnej gwarantowanej eme-
rytury majq osoby, ktdre osiggne-
ty powszechny wiek emerytalny
(60/65 lat) i udowodnity wymagany
staz pracy. Zeby ZUS podwyzszyt

liczy w kalkulatorze emerytalnym
przewidywang wysokosc¢ emerytury,
ale rowniez — po przeprowadzeniu
symulacji — poinformuje, o ile be-
dzie ona wyzsza, jesli bedziemy da-
lej pracowad. Doradzi takze, kiedy
najkorzystniej przejs¢ na swiadcze-
nie — zachgca do skorzystania z po-
mocy doradcéw rzecznik ZUS.
Przypominamy, ze prawo do
emerytury dla oséb urodzonych po
31 grudnia 1948 r. zalezy wylacznie
od ukoriczenia powszechnego wie-

ku emerytalnego — 60 lat dla kobiet
i 65 lat dla me¢zczyzn — oraz udo-
wodnienia jakiegokolwiek okresu
ubezpieczenia. Natomiast wyso-
kos¢é emerytury zalezy od kwoty
zwaloryzowanych sktadek i1 kapi-
talu poczatkowego oraz Sredniego
dalszego trwania zycia. Wplyw na
wysokos¢ swiadczenia ma réwniez
moment przejScia na emeryture.
Nie bez znaczenia sg réwniez za-
robki. Im wyzsze wynagrodzenie,
tym wyzsze sktadki i w konsekwen-
cji wyzsza emerytura. Czyli pracu-
jac dluzej, mozna liczy¢ na wyzsze
Swiadczenie. Wynika to z optacenia
dodatkowych sktadek, ich walory-
zacji oraz mniejszej liczby miesigcy
zycia przyjetej do obliczen.

Kiedy przejs¢
na emeryture?

O tym, w jakim terminie przejsé
na emeryture, kazdy powinien zde-
cydowad sam, biorgc pod uwage
wszystkie aspekty za i przeciw.
— Zanim zdecydujemy si¢ zakorczy¢
naszq aktywnos¢ zawodowq, war-
to przeanalizowad, jak dtugo byty
odprowadzane sktadki emerytalne
i w jakiej wysokosci. Czy staz ubez-
pieczeniowy pozwoli na podniesie-
nie emerytury do wysokosci gwa-
rantowanej minimalnej emerytury?
Warto tez zwrdcic¢ uwage na swojq
sytuacje pracowniczq, czy nie cze-
kajq nas w najblizszym czasie np.
nagrody jubileuszowe, Swiadczenia
wyptacane przez ZUS, np. trzyna-
sta, czternasta emerytura. Wazny
jest rownie? aspekt zwiqzany z wa-
loryzacjq swiadczen, ktdra przepro-
wadzana jest co roku 1 marca — wy-
jasnit kwestie dotyczgce przejscia
na emerytur¢ Wojciech Sciwiarski.

Przed podjgciem decyzji o przej-
Sciu na Swiadczenie, warto skonsul-
towac si¢ z doradca emerytalnym
w ZUS-ie lub podczas e-wizyty,
czyli wideorozmowy. Pelna wie-
dza na temat przyszlego swiadcze-
nia pozwoli w przemyslany sposéb
zdecydowad o wlasciwym momen-
cie skorzystania z uprawnien eme-
rytalnych.
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Czytelnik ,Tygodnika Ploc-
kiego” zwrdcit uwage na, jego
zdaniem, niewlasciwie funkcjo-
nujgcq sygnalizacje swietlng na
jednym z wainych skrzyiowai
w miescie. Okazuje sie, ie ma
to zwigzek z bezpieczeistwem
pieszych.

Chodzi o skrzyzowanie Al.
Kobyliriskiego z ul. Eukasiewi-
cza. Wedlug czytelnika kierow-
cy jadacy Al. Kobylinskiego od
strony centrum, ktérzy chcg skre-
ci¢ w prawo w ul. Lukasiewicza
— w kierunku kombinatu petro-
chemicznego — muszg zaczekaé
na wlaczenie zielonego swiatla.
- Przed przebudowq ul. Eukasie-
wicza funkcjonowata , zielona
strzatka”. Teraz jest tylko miejsce
na niq, ale sygnalizator nie dziata
— napisatl czytelnik.

SprawdziliSmy na miejscu, jak
wyglada sytuacja. Okazuje sig,
ze ,zielone strzalki” dzialaja na
dwoéch wlotach na skrzyzowanie.
Moga z nich skorzysta¢ kierow-
cy jadacy Al. Kobyliskiego od
strony osiedla Skarpa i skrecajg-
cy w prawo — w stron¢ ul. Nowo-
wiejskiego oraz ci, ktérzy jadg ul.
Lukasiewicza od strony kombi-
natu petrochemicznego i skrecajg
w kierunku osiedla Skarpa. ,,Zie-
lone strzatki” nie dziataja z kolei
dla kierowcéw jadacych ul. Luka-
siewicza od strony ul. Nowowiej-
skiego i skrecajacych w prawo
w kierunku centrum oraz dla tych,
ktérzy jada Al. Kobylinskiego
od strony centrum i chcg skrecié

,Zielone strzatki” nie dziatajg na skrzyzowaniu

Kobylinskiego z L.ukasiewicza

w prawo w kierunku kombinatu.
O wyjasnienia poprosiliSmy
przedstawicieli Urzedu Miasta
Ptocka - Wbrew pozorom wszyst-
kie , zielone strzatki” na skrzy-
Zowaniu Al. Kobyliriskiego i ul.
tukasiewicza dziatajq, ale nocq.
W cigqgu dnia natomiast automat
sterujgcy Swiattami wytgcza dwa
sygnalizatory dopuszczajgce wa-
runkowy skret w prawo. Jeden
na dojeZdzie do tego skrzyzowa-
nia z centrum, drugi — od strony

Ekonomika — wyjasnia Hubert
Wozniak z ratuszowego referatu
informacji miejskie;j.
Przedstawiciel Ratusza podkre-
Sla, ze takie rozwigzanie nie jest
przypadkowe. - Na skrzyZowaniu
Al. Kobyliriskiego i ul. Etukasie-
wicza zmieniliSmy urzqdzenia
sterujgce sygnalizacjqg Swietlng
na koniec przebudowy tych ulic
w ubiegtym roku. Wprowadzilismy
wtedy takie rozwiqzanie, ponie-
waz pieszym przecinajgcym Ko-

J. Danieluk

W ciagu dnia ,,zielone strzalki” na skrzy
i ul. Lukasiewicza dzialajg tylko na dwéch wlotach

byliriskiego brakowato czasu na
pokonanie dwdch jezdni alei na
jednym cyklu zielonego swiatla,
zwlaszcza seniorom lub osobom
majgcym ktopoty z poruszaniem
sig, np. podpierajgcym si¢ kulami
— dodaje Hubert WozZniak.

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze
obecny cykl sSwiatel nie jest osta-
teczny. - Szukamy optymalnego
rozwigzania, obserwujemy sytu-
acje i praca sygnalizacji na skrzy-
zowaniu ul. Eukasiewicza i Al
Kobyliriskiego moze si¢ jeszcze
zmienic. I jest prawdopodobne, Ze
si¢ bedzie zmieniad, az takie opty-
malne rozwiqzanie znajdziemy —
podsumowuje Hubert WoZniak.

Przypomnijmy, ze przebudowa
ul. bukasiewicza zakonczyla sie
w grudniu ubiegltego roku. Umowa
pomigdzy inwestorem — Miejskim
Zarzadem Drég a wykonawcami,
czyli konsorcjum firm: Hydropol
z Gostynina, Przedsigbiorstwo
Instalacyjno-Budowalne Waskop
z Plocka, Przedsigbiorstwo Robét
Drogowo-Budowlanych z Gosty-
nina na modernizacj¢ pozostalych
dwéch fragmentéw ulicy — na
odcinku od Ronda Nafciarzy do
skrzyzowania z ul. Zglenickiego
oraz kolejnego — od skrzyzowania
z ul. Tysiaclecia do ul. Nowowiej-
skiego zostala podpisana w maju
ubiegtego roku. Ten pierwszy

odcinek, w sgsiedztwie kombina-
tu petrochemicznego, liczy sobie
prawie 2,5 km dlugosci, za$ dru-
gi — w centrum miasta — ma nie-
co ponad pét kilometra dtugosci.
Lacznie przebudowane zostaty 3
km drogi.

Zakres prac byl taki sam, jak
przed szescioma laty, kiedy zmo-
dernizowany zostal odcinek od
skrzyzowania z ul. Tysiaclecia
do Ronda Nafciarzy. Wéweczas
prace kosztowaty 30 mln ztotych,
a 80 procent tej kwoty pochodzi-
to ze srodkéw Unii Europejskiej.
Koszt drugiego etapu siegnat 77
mln zt. Miasto zdobyto jednak 30
min zt dofinansowania z budze-
tu panstwa. Z pomocg finansowg
przyszedt takze budzet samorzg-
du wojewddztwa mazowieckiego
— dofinansowanie z tego Zrédia
wyniosto 3,6 mln zt. Jesli zsumu-
jemy koszt tych dwéch etapow
— tego sprzed pigciu lat i tego za-
koriczonego w ubiegtym tygodniu
— to otrzymamy kwote 107 mln
zt. Dla poréwnania koszt ptoc-
kiej obwodnicy to w sumie kwota
115 mln ztotych. I to pokazuje nie
tylko zakres prac wykonanych na
ul. Lukasiewicza, ale tez wzrost
kosztéw rob6t budowlanych.

Warto tez pamietac, ze zmienita
si¢ organizacja ruchu na skrzyzo-
waniu ul. bukasiewicza z Nowo-
wiejskiego. Kierowcy dojezdzaja-
cy z ul. Lukasiewicza sa na dro-
dze podporzadkowanej i muszg
ustapi¢ pierwszenstwa przejazdu
pojazdom poruszajacym si¢ ul.
Nowowiejskiego w obydwu kie-
runkach.

(jac)

Nr8 20 lutego 2024

Tygodnik Ptocki 3



aktualnosci

Odjechany pojazd, najlepsza kawa, kocie sprawy

Plocki WOSP
Z rekordem na Allegro!

Wszystko wskazuje na to, ie
plocki Sztab Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy odnotuje
kolejny rekord charytatywnych
aukgji internetowych. Kwota po-
dana na 20 lutego to 90 tysiecy
zlotych. A licytowano ai 420
przedmiotow!

Aukcje internetowe zakonczyty
sie w piatek, 9 lutego. Jak styszy-
my w plockim sztabie WOSP tym
samym 32. Finat WOSP w Plocku
dobieglt konca. — Wptaty od zwy-
ciezcow licytacji wciqz sptywajq.
Zatem na ogtoszenie ostatecznych
wynikow przyjdzie czas po otrzy-
maniu rozliczenia 7 Fundacji, ale
juz teraz mozZemy powiedziec, Ze
Jjestesmy wrecz oszotomieni skalg
wsparcia i zaangazowania — po-
wiedziala Litostawa Koper, sze-
fowa plockiego sztabu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy,
podsumowujgc tegoroczne aukcje
internetowe.

Patrzac na kwoty, za ktére wy-
licytowano wystawione rzeczy,
mozna powiedzied, ze i w tym roku
aukcje na Allegro nie zawiodly.
Tak jak w poprzednich finatach, tak
i w tym roku wszystkie startowaty
od ,,ztotéwki”. I wszystkie cieszyty
si¢ ogromnym zainteresowaniem li-
cytujacych, ktérzy chetnie dorzuca-
li pomocowg cegietke na wsparcie
tegorocznego finalu WOSP. — 32.
Finat moze si¢ pochwalic¢ nie tyl-
ko ogromnq liczbq wystawionych
., przedmiotow”, ktérych byto az
420, ale tez wspaniatq kwotq uzy-
skangq z ich sprzedazy. Na 20 lutego
jest to ponad 90 tys. ztotych — po-
wiedziata Litostawa Koper.

Na aukcjach czekalo mndstwo
ciekawych propozycji i gadzetow.
Migdzy innymi weekend w aparta-
mencie, zwiedzanie ptockiego ratu-
sza, gra w kregle i kolacja z prezy-
dentem Ptocka, vouchery na trenin-
gi personalne, uprawnienia do lo-
téw dronami, sesje zdjeciowe z ga-
dami, udzial w treningu medycz-
nym fok. Mozna byto wylicytowaé
wejscie pozwalajace zajrze¢ do
herpetarium w ZOO, a takze wstep
do laboratorium  Wodociggéw
Ptockich czy mozliwos¢ nakarmie-
nia muren i ptaszczek. Internetowe
aukcje daly mozliwos¢é wcielania
si¢ przez jeden dziei w role pre-

zesa ZOO czy doswiadczenia tego,
jak wyglada dzien z zycia straznika
miejskiego. Mozna byto takze wy-
licytowaé plakaty, koszulki, meda-
le, starty w imprezach sportowych,
porady lekarskie, konsultacje i za-
biegi kosmetyczne, bizuteri¢, obra-
zy i oczywiscie mnéstwo gadzetéw
WOSP.

Kawa, mercedes
i festiwal

Jak wygladaty tegoroczne licy-
tacje? Przede wszystkim ciekawie
i emocjonujgco. Wsréd wielu alle-
growych peretek warto wspomnieé
o aukcjach, ktére ,,poszty” za kil-
ka tysiecy zlotych. Wsrdd nich sa

Sztab WOSP Plock

m.in.: zaproszenie na najlepszg
kawe na swiecie z Mariuszem Pa-
trowiczem — 5200,00 zt (aukcja
ufundowana przez Mariusza Patro-
wicza), bilet roczny Komunikacji
Miejskiej Ptock — 1425,00 (aukcja
ufundowana przez KM Ptock), ko-
cie sprawy — poznaj tygrysy, lwy
i pantery — 4150,00 (aukcja ufun-
dowana przez ZOO Ptock), odje-
chany pojazd dla dzieci MERCE-
DES GLC AMG 4X4 na WOSP -
1200,00 (aukcja ufundowana przez
Sklepmaxi.pl), karnet VIP na Polish
Hip-Hop Festival — 1475,00 (aukcja
ufundowana przez Polish Hip-Hop
Festival).

Jak styszymy w ptockim sztabie,
nie zabraklo propozycji od dosko-
nale znanych przyjaciét plockiej
Orkiestry: postanki Elzbiety Ga-
piniskiej, marszatka wojewddztwa
mazowieckiego Adama Struzika,
prezydenta Plocka Andrzeja Nowa-

kowskiego, radnych, sportowcéw,
pisarzy, fotograféw, grafikow i ma-
larzy.

Na aukcjach pojawily si¢ row-
niez oferty przygotowane przez
miejskie instytucje: Miejski Ogréd
Zoologiczny (ktérego niezwykle
propozycje — jak co roku — ,roz-
bilty bank”), Plocka Orkiestre
Symfoniczng, Teatr Dramatyczny,
Ksigznice Plocka, Ptocki Osrodek
Kultury i Sztuki czy Miejski Osro-
dek Sportu i Rekreacji. — Mdwigc
o Allegro w kontekscie tegorocz-
nego Finatu, nie sposob nie wspo-
mnie¢ o prywatnych darczyricach
oraz plockiej mtodziezy — niech za
przyktad postuzq uczniowie Szko-
ty Podstawowej nr 11 w Ptlocku,

ktorzy przekazali ponad sto prac
plastycznych. 32. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiqtecznej Pomocy byt
dla nas wszystkich niesamowitym
przezyciem, mamy szanse na wspa-
niaty wynik, ktory przerost nasze
najsmielsze oczekiwania — podsu-
mowata tegoroczne licytacje Lito-
stawa Koper.

Podczas tegorocznego 32. fina-
tu WOSP w Plocku zebrano kwo-
te 485.282,77 ziotych. W Plocku
i powiecie ptockim grano na rézne
mozliwe sposoby. Lista pomystéow
na wspdlne pomaganie byta bardzo
dluga. Bez watpienia byt to kolejny
wspanialy final, wspierany przez
setki ptocczan i 460 wolontariuszy.
A Srodki zbierano na zakup sprzetu
do diagnozowania i monitorowania
choréb ptuc oraz rehabilitacji ma-
tych i wigkszych pacjentéw oddzia-
16w pulmonologicznych.
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MATERIALY BUDOWLANE

UL. KOSTROGAJ 4
UL. WYSZOGRODZKA

REKLAMA

PEYTA 7 SIniat
GIPSOWA -

NAJCIEPLEJSZE PODDASZE

Nominacje w kategorii ,,Inicjatywy spoteczne i gospodarcze”
(bramka 73601, prefiks ISG)

1. Remont i rozbudowa Oddzialu Obserwacyjno-Zakaznego Wojewdédz-
kiego Szpitala Zespolonego w Plocku. Oddziat dysponuje 26 t6zkami i 15
salami. Zrealizowana inwestycja pozwolita wyremontowa¢ budynek, ale takze
rozbudowac go tak, by umozliwi¢ uruchomienie w nim nowego w strukturach
Szpitala Oddzialu Rehabilitacji Ogdlnoustrojowej i Onkologicznej. Nomino-
wani: Adam Struzik - marszalek wojewddztwa mazowieckiego, Stanistaw
Kwiatkowski — dyrektor Wojewo6dzkiego Szpitala Zespolonego w Ptocku.

2. 100. urodziny obchodzila Szkola Podstawowa nr 6 w Plocku. Bytlo to
wydarzenie taczace kilka pokolen ptocczan, ktérzy licznie uczestniczyli w jubi-
leuszowych obchodach. Mury ptockiej stulatki opuscity tysigce absolwentéw.
O tym, ze jest to szkotla, ktora pozostaje w sercu i pamigci, Swiadczy takze
to, ze przy szkole dziala Stowarzyszenie Przyjaciét Szkoty Podstawowej nr 6
,»Nasza Széstka”. Nominowana: Iwona Denst — dyrektor Szkoty Podstawowej
nr 6 w Ptocku.

3. Nowy stadion dla Wisly Plock. Po sezonie 2022/23 ptocka druzyna po-
zegnata si¢ z Ekstraklasg i aktualny sezon spedza na jej zapleczu. Mimo tego
2 wrze$nia doszto do wydarzenia, ktére kibice zapamigtaja na dtugo. Otwarty
zostatl stadion dla 15 tys. kibicow. Nominowany: prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

4. Wieczorem 9 lipca ub. r. Bartlomiej Stanistawski z Wydzialu Patrolo-
wo-Interwencyjnego Komendy Miejskiej Policji w Plocku, skaczac do Wi-
sty, uratowal zycie tonacego 31-latka. Na odcinku rzeki, gdzie znajdowat si¢
potrzebujacy pomocy mezczyzna, niejednokrotnie dochodzito do utonig¢¢. No-
minowany: Bartlomiej Stanistawski z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku.

5. 50 lat Miejskiego Przedszkola nr 15 w Plocku ,,Pod Aniolami”. W
liczacg pot wieku histori¢ tego miejsca wpisuje si¢ historia setek jej wycho-
wankow i nauczycieli. Historia petna wielu bardzo waznych i bardzo dobrych
zdarzen, projektow. To od zawsze miejsce wyjatkowe, peine wspaniatych cioé,
piosenek, uSmiechéw, codziennego pomagania, wspierania, rozwijania, odkry-
wania Swiata i dziecigcej zabawy. Miejsce wyjatkowe takze ze wzgledu na swo-
ja nazwe - ,,Pod Aniotami”. Nominowana: Iwona Romana Zaleska — dyrektor
Miejskiego Przedszkola nr 15 w Ptocku.

6. Marcelina RosSciszewska stanela na deptaku. Z inicjatywy Spoteczne-
go Komitetu Budowy Pomnika w ostatnig wrzesniowg sobotg¢ 2023 r. na ul.
Tumskiej zostata odstonigta rzeZzba Marceliny Rosciszewskiej — nauczycielki,
patriotki, ktéra ponad 100 lat temu walczyta o prawa kobiet. Nominowane:
przewodniczaca Komitetu Joanna Banasiak i honorowa patronka przedsie-
wzigcia — postanka Elzbieta Gapinska.

7. 65 lat Honorowego Krwiodawstwa Krwi. Ptocki Oddziat Rejonowy Pol-
skiego Czerwonego Krzyza jest jednym z 26 dziatajgcych na Mazowszu. A spo-
§réd 100 mazowieckich klubéw Honorowych Dawcéw Krwi 9 dziata w Ptocku.
Najbardziej zastuzeni krwiodawcy przekazali dla potrzebujacych po blisko 100
litréw najcenniejszego z lekow. Nominowana: Ewa Domostawska — prezes Od-
dziatu Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza w Ptocku.

8. Okoto péttorej setki rekonstruktoréw, konie, historyczne pojazdy i uzbro-
jenie, makiety zabudowan i barykady. Tak 19 sierpnia, w sobotnie popotudnie,
wygladata ptyta ptockiego lotniska. Licznie zgromadzona publicznos¢ mogta w
tym miejscu obejrze¢ widowisko historyczne ,,Plock — sierpien 1920 — 2023.
Rekonstrukcja obrony Plocka 1920”. Nominowani: Zbigniew Golebiewski i
Tomasz Bedzikowski ze Stowarzyszenia Jezdzieckiego im. 4 Putku Strzelcéw
Konnych Ziemi Eeczyckiej.

9. W Radziwiu — na stadionie Stoczniowca — zostat odstoniety pomnik Armii
Krajowej. Powstat z inicjatywy Stowarzyszenia Budowy Pomnika AK w Ptoc-
ku w 81. rocznicg utworzenia tej organizacji. Nominowani: Tomasz Kominek,
Cezary Okraszewski, Rafal Nagadowski — Stowarzyszenie Budowy Pomnika
AK w Ptocku.

10. 30 lat I Prywatnego Liceum Sztuk Plastycznych im. Wladystawa Dra-
piewskiego w Plocku. To pierwsza niepubliczna szkota plastyczna zatozona
w Polsce. Jedyna w Ptocku i w regionie ptockim szkota ksztalcaca przyszitych
artystow malarzy, rzezbiarzy, grafikéw. Nominowana: Malgorzata Mrocz-
kowska — dyrektor I Prywatnego Liceum Sztuk Plastycznych im. Wtadystawa
Drapiewskiego w Ptocku.

Nominacje w kategorii ,,Kultura”
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. Jubileusz 70-lecia Biblioteki Pedagogicznej w Plocku. To miejsce, w
ktérym odbywaja si¢ liczne wydarzenia kulturalno-edukacyjne, takie jak m.in.:
biesiady literackie, warsztaty, konferencje, spotkania autorskie, konkursy pigk-
nego czytania. W swoich zbiorach biblioteka ma blisko 80 tysiecy ksigzek. No-
minowana: Agnieszka Olczyk — dyrektor Biblioteki Pedagogicznej w Ptocku.

2. X-lecie funkcjonowania Muzeum Zydéw Mazowieckich. Dekade temu
(w marcu) otwarto nowy oddziat Muzeum Mazowieckiego w Ptocku — Muzeum
Zydow Mazowieckich. W zabytkowej boznicy przy ul. Kwiatka 7 powstata
multimedialna ekspozycja opowiadajaca o dziejach osadnictwa zydowskiego na
ziemiach polskich, kulturze, obyczajach, obrzedach religijnych Zydéw na Ma-
zowszu. Nominowani: Leonard Sobieraj — dyrektor Muzeum Mazowieckiego
w Ptocku, Rafal Kowalski — p.o. kierownika Muzeum Zydéw Mazowieckich
w Ptocku.

3. Spektakl ,,Damy i huzary” Teatru Dramatycznego w Plocku, zrealizo-
wany w Roku Fredrowskim. Przed uroczysta premiera odbyta si¢ niezwykta
akcja promocyjna. Ulicami miasta przejechaly zabytkowe powozy z aktorami
ubranymi w stroje z przedstawienia. Nominowani: rezyser Krzysztof Szuster
oraz dyrektor Teatru Dramatycznego im. J. Szaniawskiego w Ptocku — Marek
Mokrowiecki.

4. Jubileuszowa — XXV edycja Letniego Festiwalu Muzycznego Plockiej
Orkiestry Symfonicznej. Podczas tej edycji stuchaliSmy muzyki barokowej
i filmowej. Dla najmtodszych melomanéw zorganizowano koncert jazzowy z
udziatem Mietka Szczesniaka. Nominowany: dyrektor Ptockiej Orkiestry Sym-
fonicznej — Adam Mieczykowski.

5. Projekt ,,Dylizansem z Fredra w XIX wiek” realizowany w Roku Alek-
sandra Fredry przez ,,Chotomek” — fili¢ biblioteczng Ksigznicy Ptockiej dla
dzieci. Uczniowie ptockich szkoét brali udziat w spotkaniach z autorami, warsz-
tatach aktorskich, festynie, Ogélnopolskiej Nocy Bibliotek, ktéra rowniez upty-
neta pod patronatem znakomitego polskiego komediopisarza. Nominowana: dy-
rektor Ksigznicy Ptockiej — Joanna Banasiak.

6. W ramach serii wydawniczej ,,Niezapomniani. Plocczanie z urodzenia i
wyboru” - ukazata si¢ nowa ksiazka historyka - dra Grzegorza Golebiew-
skiego pt. ,,Kazimierz Chodzikiewicz (1900-1955). Lwow — Plock — Warsza-
wa — Tobruk- Nairobi”. Nominowany: autor Grzegorz Golebiewski.

7. Zorganizowany w ramach obchodéw Roku Mikotaja Kopernika projekt
Plockiej Lokalnej Organizacji Turystycznej ,,O obrotach sfer niebieskich
i skarbach ukrytych w Malachowiance”, majacy na celu promocj¢ wsrod
uczniéw zycia i dzieta astronoma Mikotaja Kopernika. Przypomnijmy, ze w
zbiorach specjalnych Biblioteki im. Zieliniskich TNP znajduje si¢ egzemplarz
pierwszego wydania ,,O obrotach cial niebieskich” Kopernika z 1543 r. Nomi-
nowana: Iwona Krajewska — prezes PLOT.

8. 25 lat temu Anna i Wiktor Bramscy powolali do zycia chlopiecy chor
Pueri Cantores Plocenses. W kwietniu 2023 roku odbyt si¢ koncert, podczas
ktérego choérzysci zaprezentowali miedzy innymi utwory Mikotaja Gomoétki
oraz Romualda Twardowskiego. Nominowani: Anna i Wiktor Bramscy.

9. Prapremiera utworu Karola Pyki ,,Msza es-dur na sopran solo, chér
mieszany i orkiestre deta” w Kosciele na Gérkach. Wystapili: Orkiestra Deta
PSM w Ptocku z dyrygentem Grzegorzem De¢bskim, chér mieszany ptockich
szk6t muzycznych oraz solistki. Nominowany: Michal Zawadzki — dyrektor
Paristwowej Szkoty Muzycznej I i II st. im. Karola Szymanowskiego w Ptocku
oraz Ogélnoksztatcacej Szkoty Muzycznej I i II stopnia w Ptocku.

10. ORLEN S.A., ORLEN Asfalt oraz Ptocka Orkiestra Symfoniczna przy-
gotowaly / zafundowaly najmtodszym ptocczanom wyjatkowe artystyczne wy-
darzenie. 3 koncerty pod nazwa ,,Zaczarowany Swiat bajek”, ktére z okazji
Dnia Dziecka miaty miejsce 4 czerwca 2023 r. w sali koncertowej Paristwowej
Szkoty Muzycznej w Plocku. Nominowani: ORLEN S.A., ORLEN Asfalt,
Plocka Orkiestra Symfoniczna.
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Nominacje w kategorii ,,Sport, rekreacja i turystyka”
(bramka 73601, prefiks SRT)

. 1. Na lotnisku Aeroklubu Ziemi Mazowieckiej w Plocku w sierpniu zorganizowano
Swiatowy Zlot Smiglowceéw. Wzielo w nim udziat okoto 70 zatég. Oprécz maszyn cywil-
nych pojawity si¢ tez wojskowe. Byta to impreza stuzaca celom sportowym, a takze pro-
mocji lotnictwa smigtowcowego. Nominowani: Marcin Bula — dyrektor Aeroklubu Ziemi
Mazowieckiej w Ptocku, Serafina Ogonczyk-Makowska — migdzynarodowy smigtowco-
wy sedzia sportowy, cztonkini Polskiej Smigtowcowej Kadry Narodowe;j.

2. Krzysztof Buczkowski zostat mistrzem Polski w strzelaniu z kuszy historycznej, a
Plocka Druzyna Kusznicza zwycigzyta takze w klasyfikacji druzynowej. Plocka Druzy-
na Kusznicza obchodzita takze w zesztym roku 30-lecie swojego istnienia. Nominowani:
Krzysztof Buczkowski — indywidualnie, oraz Druzyna Kusznicza w sktadzie: Bogdan
Kruk, Mirostaw Wudarski, Krzysztof Buczkowski i Bartosz Wielkopolski.

3. Awans siatkarzy KPS Plock do I ligi. Druzyna senioréw, wystepujaca w ligo-
wych rozgrywkach od kilku sezonéw, odniosta sukces. W trzecim meczu barazowym
ploccey siatkarze pokonali na wyjezdzie 6smy zesp6t 1. ligi UKS Herkules Sulejowek i
weszli w jego miejsce do 1. ligi. Nominowani: prezes KPS Plock Arkadiusz JéZwiak,
kapitan druzyny Piotr Domanski.

4. Ponad 600 ptockich kibicow dopingowatlo ORLEN Wiste w Magdeburgu. To swo-
isty rekord! To najliczniejsza, jak dotad, reprezentacja ptockich kibicéw na wyjazdowym
meczu. Nominowani: prezes Artur Stanowski i Tomasz Bauman — organizator wyjazdu.

5. Nafciarki awansowaly do 2. ligi. 11 czerwca, na gléwnej ptycie stadionu przy ul. Lu-
kasiewicza 34, pitkarki Wisty Plock awansowaty do 2. ligi w przedostatniej kolejce ligowych
zmagan na Mazowszu. Nominowany: prezes Piotr Sadczuk 1 trener Adrian Piankowski.

6. Multimedalista Wiktor Kopiwoda. W pazdzierniku we Wroctawiu odbyty si¢ Mi-
strzostwa Polski mtodzikow w strzelectwie sportowym, podczas kt6rych Wiktor Kopiwo-
da, zawodnik GROT Plock i uczefi Matachowianki w trzech konkurencjach pistoletowych
zdobyt trzy zlote medale, a w dwdch konkurencjach poprawit swoje rekordy Polski z 2022
roku. Nominowany: Wiktor Kopiwoda.

7. To byt znakomity sezon wioslarki, zawodniczki PTW Plock Zesi Pietrzak. Warto wy-
mienié przede wszystkim: srebrny medal w miedzynarodowych regatach junioréw Coupe
de la Jeunesse w Amsterdamie w czworce podwojnej oraz dwa srebrne medale w miedzyna-
rodowych regatach junioréw Baltic Cup w Hamburgu w czwérce podwéjnej. Nominowani:
trener Jacek Karolak i Zosia Pietrzak.

8. Turniej o Orla Bialego Putku 4-go Piechoty Ksiestwa Warszawskiego. Mtodzi pit-
karze nozni startuja nie tylko w rozgrywkach ligowych, ale takze w turniejach pitkarskich o
podtozu historycznym i patriotycznym, organizowanych przez Stowarzyszenie FutbolGang.
Nominowani organizatorzy: Zbyszek Tomaszewski, Andrzej Stasko i Piotr Sikora.

9. Gala 50-lecia plockiego judo. 30 wrzesnia 2024 r. w ORLEN Arenie zorganizowano
jubileusz 50-lecia istnienia judo w Plocku. W uroczystosci wzigli udziat prekursorzy judo
w Plocku, zawodnicy, trenerzy oraz dziatacze wspierajacy te dyscypling sportu. Nomino-
wany: Fukasz Smorzewski, organizator Gali — wieloletni zawodnik, trener i zatozyciel
jednego z ptockich klubéw judo.

10. Rodzinne rejsy statkiem po Wisle. W ramach programu ,,ORLEN dobrym sasia-
dem”, skierowanego do mieszkaricow Plocka i turystéw, ORLEN przygotowat na trzy let-
nie dni w sumie 30 rejsow statkiem po Wisle. W kazdym rejsie udziat wzieto 140 wyciecz-
kowiczéw. Nominowani: ORLEN S.A.

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Ptockim”
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Jubileusz 100-lecia Stada Ogieréw w Lacku. To jedno z najstarszych panstwo-
wych stad ogieréw w Polsce, ktére powstato po odzyskaniu niepodlegtosci, po okresie
zaboréw. Od lat kontynuuje pigkne tradycje hodowlane i jezdzieckie. Nominowany:
prezes Stada Ogieréw w Eacku — Wojciech Muczynski.

2. Niezwykla odwagga i opanowaniem wykazat si¢ uczen czwartej klasy Szko-
ly Podstawowej w Sikorzu Mikolaj Kucinski. Jego mama stracita przytomnosé w
domu. Chtopiec nie tylko zadzwonit pod numer alarmowy po pomoc. Pomimo stresu-
jacej sytuacji potrafit réwniez poméc mamie do czasu przyjazdu pogotowia. Nomino-
wany: Mikolaj Kucinski.

3. 65 lat Domu Pomocy Spotecznej w Goslicach. To wyjatkowa placéwka na tere-
nie powiatu ptockiego, bo zajmuje si¢ nie tylko osobami dorostymi, ale takze niepetno-
sprawnymi dzie¢mi. Obecnie w placéwce zapewniana jest pomoc, wsparcie i edukacja
dla 128 mieszkanicéw. Zatrudnionych jest 100 pracownikéw. Nominowana: Malgorza-
ta Klekowicka — dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Goslicach.

4. Budowa obwodnicy Sierpca. Zrealizowano juz 80% prac przy budowie sierpec-
kiej obwodnicy. Dzigki realizacji najwazniejszej drogowej inwestycji Sierpca z miasta
wyprowadzony bedzie caty ruch tranzytowy. W skali roku to okoto 30 tysiecy samo-
chodéw cigzarowych. Koszt budowy blisko trzykilometrowego odcinka obwodnicy to
74 miliony ztotych. Z czego 40 milionéw zlotych przeznaczyt samorzad wojewddztwa
mazowieckiego, 35 — to srodki z rzadowej kasy, pozostata czes¢ kosztéw zostata sfi-
nansowana z budzetu miasta Sierpca. Nominowani: Adam Struzik — marszalek woje-
wodztwa mazowieckiego, Jarostaw Perzynski — burmistrz Sierpca.

5. 10 lat Stowarzyszenia Kobiet Wiejskich MALWA. S3 zaangazowane w zycie
swojej spolecznosci lokalnej, organizujg wydarzenia kulturalne i sportowe, sg zawsze tam,
gdzie ktos ich potrzebuje. Nominowana: prezes stowarzyszenia — Agnieszka Sociriska.

6. Rozbudowa Miejskiego Przedszkola nr 4 w Gostyninie to najwazniejsza inwe-
stycja oSwiatowa zrealizowana przez samorzad miasta. Placowka otacza opieka blisko
400 dzieci. Nominowany: burmistrz Gostynina Pawel Kalinowski.

7. Budowa ronda w Bialej. Inwestycja zrealizowana przez powiat ptocki koszto-
wata prawie 7,5 mln zt. W ramach prac m.in. rozbudowano jezdnig¢, powstaty chodniki
i ciagi pieszo-rowerowe. Zbudowano tez sie¢ elektryczng niskiego napigcia. Powstato
takze oswietlenie z nowymi przyltaczami energetycznymi. Nominowani: starosta ptocki
Sylwester Ziemkiewicz, przewodniczacy Rady Powiatu Lech Dabrowski.

8. 100-lecie Zespolu Szkét im. Leokadii Bergerowej. To jedyna taka szkota w
naszym regionie, cho¢by ze wzgledu na kierunki nauczania. Wsrdd nich przez wiele lat
przodowata tematyka rolnicza. Przez 100 lat dziatalnosci szkota wyksztalcita tysigce
uczniéw. Uroczystos¢ z okazji 100-lecia szkoty odbyta si¢ 2 czerwca 2023 r. Nomino-
wani: dyrektor Jacek Klosiniski, wicestarosta ptocki Iwona Sierocka.

9. Budowa hali sportowo-widowiskowej w Wyszynie. Rozbudowa Zespotu Szkol-
no-Przedszkolnego w Wyszynie byla najwigksza inwestycja na terenie gminy Stara
Biata w tej kadencji samorzadu. Nowy budynek zostat potaczony z istniejagcym obiek-
tem szkoty za posrednictwem tgcznika o dwéch kondygnacjach. Nominowany: wéjt
gminy Stara Biata Stawomir Wawrzynski.

10. Budowa domu dziecka ,,BRATOSZEWO” przy ulicy Iwaszkiewicza 14A w
Gostyninie. Do dyspozycji dzieci jest m.in. nowoczesna kuchnia z jadalnia, dzienny
pokdj multimedialny, sala sportowa wyposazona w podstawowy sprzet rozwijajacy
kulture fizyczng oraz taras i altana ogrodowa. Nominowani: Arkadiusz Boruszewski
- starosta gostyniriski, Janusz Brudnowski — dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Gostyninie.

11. 50-lecie gminy Stupno. Kapsuta czasu, okolicznosciowy tort, wystawa pamig-
ci oraz wieczornica patriotyczna. Wiasnie tak gmina Stupno swigtowata swéj pigkny
jubileusz 50 lat istnienia na mapie naszego regionu. Nominowany: wéjt gminy Stupno
Marcin Zawadka.

12. II wydanie 3 tomowej publikacji ,,Mieszkancy Sannik w latach niepodleglo-
$ci i okupacji 1918-1955”. Promocja drugiego wydania 3-tomowe;j publikacji ,,Miesz-
kancy Sannik w latach niepodlegtosci i okupacji 1918-1955” odbyta si¢ 14 listopada
2023 r w sali sannickiego patacu. To podzigkowanie dla mieszkaicéw gminy i miasta
Sanniki, hold dla tych, ktérzy odeszli. Jest to tez przestanie dla przysztych pokolen, by
miaty one swiadomos¢ wtasnej tozsamosci. Nominowani: autor publikacji — Krzysztof
Sobocinski, wydawca — Monika Patrowicz — dyrektor Europejskiego Centrum Arty-
stycznego im. Fryderyka Chopina w Sannikach.

13. X edycja Regat Kajakowych o Puchar Wéjta Gminy Stlupno i Prezesa Sto-
warzyszenia ,,Flis”. Impreza organizowana jest na terenie Stanicy Wodnej ,,Flis” i
cieszy si¢ ogromnym zainteresowaniem pasjonatow — wodniakéw, ale takze mieszkari-
cow gminy Stupno. Zresztg nie tylko, bo w wydarzeniu licznie uczestnicza mieszkancy
sgsiednich gmin: Ptocka, Bodzanowa, Radzanowa. Nominowany: Zdzistaw Borowski
— prezes Stowarzyszenia Wodniakéw Gminy Stupno ,,Flis”.

14. Koncert ,,Wieczér w kinie — SuperHeroes” w wykonaniu 80-osobowej orkie-
stry detej, ktéry odbyt si¢ w dniach 18 i 19 lutego 2023 r. w hali sportowej w Maszewie
Duzym. Organizatorami koncertu byli Grzegorz Debski oraz Urzad Gminy Stara Biata
i Paiistwowa Szkota Muzyczna I i II st. im. Karola Szymanowskiego w Ptocku. Nomi-
nowany: Roland Bury — dyrektor Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Starej Biatej.

15. 100-lecie OSP Leg Probostwo. Jednostka z Eega Probostwa to jeden z filarow
ochrony przeciwpozarowej na terenie miasta i gminy Drobin oraz calego powiatu ptoc-
kiego. Od kilku lat nalezy do Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego, co swiad-
czy o bardzo wysokim poziomie przygotowania do dziataii bojowych. Nominowany:
prezes OSP — Piotr Ozég.

Plebiscyt “Z Tumskiego Wzgd6rza”

17. edycja Plebiscytu. 45 Nominacji Kapituty

Glosowanie czas zaczac!

W kolejnej, 17. jui edyqji Ple-
biscytv ,Z Tumskiego Wzgorza”
dalismy czytelnikom o jeden ty-
dzien wigcej na to, by mogli w tym
czasie nadsyla¢ swoje zgloszenia
na Wydarzenie Rokv 2023. Do-
stalismy bardzo wiele przemysla-
nych i vzasadnionych propozyii.
W efekcie tegoz Kapituta zdecydo-
wata, ie w kategorii ,Na Mazow-
szu Plockim” liczba Nominacji, a co
za tym idzie Wydarzen poddanych
procesowi glosowania, zostanie
zwigkszona do 15.

Kapituta Plebiscytu ,,Z Tumskiego
Wzgérza” — Wydarzenie Roku 2023
zebrata si¢ w redakcji ,,Tygodnika
Ptockiego” w srode, 14 lutego. Nad
wyborem ,,dziesigtek” (a w tym roku
réwniez jednej ,,pietnastki”) debato-
wali: Tomasz Kominek — dyrektor
plockiej delegatury Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewddz-

D. Ossowski

Posiedzenie tegorocznej kapituly Plebiscytu

— zgodnie z regulaminem i zycze-
niem organizatora Plebiscytu -
»Tygodnika Ptockiego” oraz Ka-
pituty — nagrodzeni specjalnymi
Nominacjami podczas uroczystej
Gali ,, Tygodnika Ptockiego” (kt6-
ra odbedzie si¢ 10 maja w nowym
skrzydle Muzeum Mazowieckiego

z czystym sumieniem wskazac
swoich faworytéow, glosujac za
pomocg zamieszczonego obok ku-
ponu badZz SMS-a. Ci, ktérzy brali
juz udziat w tym plebiscycie, wie-
dza, ze warto wycinaé¢ i wysytaé
kupony (a takze wysyla¢ SMS-
-y), bo w ,,Tygodniku Ptockim”
czekaja na glosujacych

twa Mazowieckiego; Adam
Mieczykowski — dyrektor
Ptockiej Orkiestry Sym-
fonicznej; Piotr Sadczuk
— prezes klubu sportowego
Wista Plock; Roman Sie-
migtkowski — zastgpca pre-
zydenta Plocka; Iwona Sie-
rocka — wicestarosta ptocki;
przedstawiciel naszego Part-
nera Strategicznego Irene-
usz Wypych - kierownik

Partner Strategiczny:

~

ORLEN

DLA PLOCKA

nagrody.

Zatem juz mozna gloso-
wacé! Kupony zamiescimy
w ,,Tygodniku Ptockim”
9 razy, warto wigc zwie-
lokrotni¢  swoje  szan-
se na nagrody, bo ilos¢
kuponéw (badZz glosow
SMS-owych) od jednego
nadawcy moze by¢ wrecz
nieograniczona. Kupony
mozna nadsytaé listownie

Biura Komunikacji ORLEN
(w zastgpstwie Tomasza Zielin-
skiego — Cztonka Zarzagdu ORLEN,
ktérego zatrzymaty obowiazki stuz-
bowe); Tomasz Szatkowski — re-
daktor naczelny ,,Tygodnika Ploc-
kiego”, przewodniczacy Kapituly.
Kapituta docenita  wszystkie
te wydarzenia, ktére wplywaly
na jako$¢ naszego zycia w roku
ubiegtym. Ich inicjatorzy zostang

w Plocku, przy ul. Kolegialnej 6).
A ich osiggnigcia beda docenione
w materiatach prasowych, ktére
bedziemy zamieszczaé na naszych
tamach co tydzien, przez caly czas
trwania Plebiscytu.

Tak jak w latach ubiegtych,
réwniez i w tym roku co tydzief
bedziemy prezentowaé Nomina-
cje Kapituty, by czytelnicy mogli

Partnerzy projektu:
\0 Krajowa
A Grupa
E! Spozywcza
PLOCK

M TBES

( )

Jak glosowaé
za pomocq SMS-ow?

Jedli cheesz oddaé glos za  pomo-
@@ SMS-a (i jednoczednie wzigé udziot
w konkursie o nagrody dla  najaktyw-
nigjszych glosujgeych) wyslii SMS o treéd
PREFIKS.NUMER_WYDARZENIA pod nr 73601
(koszt SMS-a 3,69 zt brutto). Kazda kategoria
ma swoj prefiks: Inicjatywy spoleczne i gospo-
darcze — 156, Kultura — KUL, Sport, rekreacja,
turystyka— SRT, Na Mazowszu Pﬁlckim — NMP.

Oto przyklad prawidtowego SMS-a, wy-
stanego przez czytelnika, ktory w kate-
gorii ,Na Mazowszu Plockim” glosuje np.
na budowg domu dziecka ,BRATOSZEWOQ”
przy ulicy Iwaszkiewicza 14A w Gostyni-
nie (oczywiécie to tylko poglgdowy przy-
kfad, gyius’niuiqcy sposob glosowania):
NMP.10.

Regulomin glosowania internetowego,
jak tez regulamin catego Plebiscytu znajduje
Q@ na stronie internetowej TP. Y,

WWW,

QoTex

Wynajem Biur i Lokali

isp-group.pl

JMonuLAR

badZz uzywaé w tym celu
kart pocztowych (kupon mozna
naklei¢ na karte). Na kopercie
badZ karcie prosz¢ umiesci¢ do-
pisek: ,,Z Tumskiego Wzgérza”
i wysta¢ poczte na adres redak-
cji ,,Tygodnika Plockiego™: Stary
Rynek 27, 09-400 Ptock. Oczywi-
Scie lubigcy spacery mogg takze
przynosi¢ kupony osobiscie.
Szat

A cepros

Sa{alr‘*a z \'/\:JHUFG‘

RN

rdel

Wyd arzenie roku 2023

Lista kategorii:

B Kultura
B Sport, rekreacja. turystvka
B Na Mazowszu Plockim

B Inicjatywy spoleczne i gospodarcze

Eiyzodnicy

PLOCKI

N\

W szarym polu obok nazwy kategorii
vipisz numer wytdarzenia,
na kidre cheesz oddat swij glos

Listy nominowanych wydarzn zmajdziesz

Adres

Numertelefors Podpis

Patroni plebiscytu:

PLOCK

F-\\
(ORLEN

Wyratam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na pofrzeby plebiscylu £ Tumskege Wegdrza -
Wydarzenie roku 2023", zgodnie z ustawg o odwonie danycl osobowyeh Dz.U. z 2019 r. poz. 1781 vraz na publikacie
imienia i nazwiska wraz z nazwg miefscowodc, w kidre] uczesinik mieszka. Osoba podajgca dare ma prawo wolgdu
do swoich danych oraz ich popravwienie, Podanie danych jesi dobrowolne, lecz ich brak powodue niewaznodd kuponu,
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aktualnosci

Zagubione klucze, telefony, a nawet
wozki dzieciece znajdziesz w... ratuszu!

A tutaj

Lginely i klucze do samochodu
albo telefon komérkowy? A moie
wozek dzieciecy? Jesli szukales
wszedzie, ale bezskutecznie, to
jest jeszcze jedno miejsce, do kté-
rego warto zajrzec. To mieszczqce
sie¢ w ratuszu Bivro Rzeczy Zna-
lezionych. Na koniec stycznia br.
znajdowalo sie tutaj 76 rzeczy,
czasem hardzo zaskakujcych, jak
np. wozek inwalidzki czy urzqdze-
nie geodezyjne.

Przede wszystkim w biurze kro-
luja telefony komérkowe. Na swo-
ich wlascicieli czeka ich tutaj az
36 sztuk. Znajdziemy tu réwniez 7
roweréw, wozek dzieciecy i wozek
inwalidzki, a takze kilka portfeli.

- Do Biura Rzeczy Znalezionych
przyjmowane sq rzeczy znalezione

na terenie miasta Plocka, jezeli ich
szacunkowa  wartos¢  przekroczy
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szukates?

wanych jest 7 roweréw, 2 plecaki,
wspomnianych 36 telefonéw ko-
moérkowych, a takze obrgczka, po-
wer bank, saszetka meska, walizka
podrézna z zawartoscig, wozek in-
walidzki, wozek dzieciecy, 2 tablety.

Z zaskakujacych zgub wymie-
ni¢ mozna urzadzenie geodezyjne
Teodolit Niwelator. Zaskakiwac tez
moga 2 torby z... zakupami, a tak-
ze 2 worki z ubraniami, zakupami
i rzeczami osobistymi. Znajdziecie
tez 1 worek. Skrywa on saszetke na
kosmetyki, 4 szt. power bankoéw,
portfel, przewdd do tadowania te-
lefonu.

Na wilascicieli cierpliwie czeka-
ja tez: 4 portfele z zawartoscig go-
towki, saszetka z pienigdzmi, karta
walutowa Visa, karta bankomatowa,
jak réwniez karta ORLEN Vitay,
karta Auchan Skarbonka. Wyszcze-
gblniona jest kwota przechowywa-
nej gotéwki. To 1014,37 ztotych.

Biuro Rzeczy Znalezionych to
réwniez przechowalnia zagubio-
nych kluczy. Obecnie znajdujg si¢

100 zt, z wyjgtkiem rzeczy o warto-
sci historycznej, naukowej lub arty-
stycznej — dowiadujemy si¢ w Strazy
Miejskiej.

Nie bez powodu informujg o tym
straznicy. Biuro Rzeczy Znalezio-
nych w ratuszu prowadzone jest przez
Referat Ochronny Obiektéw Wydzia-
tu Prewencji Strazy Miejskie;j.

Wszystkie rzeczy, ktdre sg tutaj
przechowywane, spisane sg w ksig-
dze ewidencji rzeczy znalezionych.
Z kolei poszukiwanie wtiasciciela
danej rzeczy prowadzone jest m.in.
poprzez wywieszenie ogloszenia na
tablicy informacyjnej umieszczonej
w siedzibie Strazy Miejskiej przy
ul. Otoliriskiej 10 oraz ogtoszeniu
zamieszczonym w Biuletynie Infor-
macji Publicznej Strazy Miejskiej.

Jesli gdzieS w miescie zginglty
wam rzeczy, moze warto ich poszu-
ka¢ wtasnie tutaj. Podajemy doktad-
ny spis.

Na koniec stycznia br. w Biurze
Rzeczy Znalezionych przechowy-

tutaj dwa pojedyncze egzemplarze
oraz dwa zestawy — 6 szt. +1 brelok
i 5szt. + 3 breloki. Czy sg one do
biur czy do mieszkan, trudno jedno-
znacznie okresli¢. Latwiej jest z roz-
poznaniem kluczy do samochodéw.
Tych réwniez tu nie brakuje. Wsréd
6 kompletow sg 4 szt. z pilotami i 2
szt. bez pilotéw.

Dodajmy, ze Biuro Rzeczy Zna-
lezionych czynne jest 3 dni w ty-
godniu — w poniedziatek — od godz.
12.00 do godz. 16.00; srody i piatki
—od godz. 10.00 do godz. 14.00.

Do biura mozna zadzwoni¢ i do-
pytac¢ o zagubione rzeczy. Podajemy
numer telefonu, ktéry czynny jest
tylko w godzinach pracy biura — 735
209 168.

7Z Regulaminem Biura Rzeczy
Znalezionych Strazy Miejskiej oraz
innymi zalacznikami dotyczacymi
rzeczy znalezionych mozna zapo-
znac si¢ w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej Strazy Miejskiej.

BS

Kolejne mieszkania w sercu Starego Miasta

Lokatorzy otrzymaja
klucze w kwietniu

Przebudowa kamienicy przy ul.
Grodzkiej 8 w Plocku rozpoczeta
sie w 2022 roku. Za realizacje in-
westycji odpowiada gminna spétka
- Agencja Rewitalizacji Staréwki.

Przy Grodzkiej 8 odrestaurowany
zostal frontowy budynek, ktéry jest
wpisany do rejestru zabytkow. Na-
tomiast oficyny w podwoérku zostaty
zbudowane od podstaw. Powstale po-
dworko zamyka nalezaca do wsp6l-
noty mieszkaniowej kamienica przy
ul. Matachowskiego 4B. - Inwestycja
Jjest prowadzona pod nadzorem kon-
serwatora zabytkow. Zgodnie 7 jego
zaleceniami zachowalismy frontowq,
zabytkowq Sciang od ul. Grodzkiej.
Pozostate obiekty sq zbudowane od
podstaw — powiedzial podczas ubie-
glotygodniowej konferencji prasowe;j
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski.

Budynki nie sg podpiwniczone.
Piwnice zostaty zastgpione przez ko-
morki lokatorskie. W kompleksie bu-
dynkéw przy ul. Grodzkiej 8 znalazto
sie 31 lokali mieszkalnych (przezna-
czonych na ,,Mieszkania na start”)
o powierzchni od 25 do 65 mkw. oraz
trzy lokale ustugowe o powierzch-
niach: 91, 124 1 51 mkw. Dwa z nich
powstang od strony ul. Grodzkiej, je-
den — od ul. Matachowskiego.

- W ostatnich latach przygotowali-
smy okoto 400 ,,Mieszkan na start”.
Sq one przeznaczone dla miodych
ludzi, ktorzy zdecydowali si¢ zwigzac
swojg przysztosc z Ptockiem. Dziata-
nia zwiqzane z budowq tych mieszkari
bedziemy kontynuowad. Za chwilg
rozpoczng si¢ prace w ostatniej ka-
mienicy przy ul. Sienkiewicza, za co
odpowiada MTBS. Ta sama spdotka
bedzie realizowata kolejne prace
przy skrzyzowaniu ulic Sienkiewicza
i 1 Maja. Tam kamienica czeka juz
na ostatnie decyzje konserwatorskie.
Takze MZGM bedzie prowadzit ko-

lejne inwestycje przy ulicach 3 Maja
i Kazimierza Wielkiego. Te dziatania
majq na celu 7 jednej strony rewita-
lizacje przestrzeni Starego Miasta,
a z drugiej stworzenie mtodym lu-
dziom perspektywy, ktora pozwoli im
wiqzac swojq przysztos¢ z naszym
miastem — dodal prezydent Andrzej
Nowakowski

W jednym z naroznikéw od po-
tudniowego wschodu, w miejscu,
w ktérym przed laty istniata kuczka
— balkon, w ktérym Zydzi miesz-
kali i modlili si¢ przy okazji Swie-
ta Szatasow — powstal balkon w jej
ksztalcie. Oryginalna kuczka byta
w na tyle ztym stanie technicznym,
ze konserwator zabytkéw nie miat
watpliwosci, iz nalezy ja rozebrac.
Zas na podwoérku powstata juz kon-
strukcja kwiatoniery. — Proces rewi-
talizacji tej czesci miasta spotyka si¢
z bardzo dobrym odbiorem. Wpro-
wadzanie na starowke mtodych lu-
dzi jest wazinym procesem. Dzigki
niemu Stare Miasto moze Zy¢ ca-

tym rokiem — podkreslala obecna
na spotkaniu wiceprzewodniczaca
Rady Miasta, a takze prezes Ptockiej
Lokalnej Organizacji Turystycznej
Iwona Krajewska.

Natomiast prezes ARS Jacek Ko-
zifiski przyznal, ze budowa dobiega
korica i wykonawca jest juz na etapie
rob6t wykonczeniowych. W najbliz-
szych dniach kamienice przy Grodz-
kiej 8 zostang podiaczone do sieci
cieptowniczej Fortum. — To rowniez
wazna informacja, bo oznacza ona,
Ze ze starowki zniknety kolejne ko-
miny — podkreslit prezydent Andrzej
Nowakowski.

Na kamienic¢ z oficynami przy ul.
Grodzkiej 8 ARS wyda ponad 16 min
zl. Z budzetu panistwa gminna spot-
ka pozyskata na t¢ inwestycje ponad
12,2 min z} dofinansowania. Za do-
tychczasowe roboty ARS zaptacit juz
12,7 mln zi. Koniec prac jest plano-
wany w kwietniu tego roku.

Na razie nie wiadomo, jaka dziatal-
nos¢ bedzie prowadzona w lokalach
ustugowych. Tego dowiemy si¢ po
rozstrzygnieciu przetargdw na ich
wynajem.

W nowych budynkach sg tak-
ze cztery miejsca garazowe. Jeden
z nich ma zosta¢ zagospodarowany
na potrzeby obstugi lodowiska. Po-
zostale trzy réwniez zostang wynajg-
te w drodze przetargu badz licytacji.
(jac)

Grodzkiej 8 wzieli udzial: wiceprzewodniczaca rady miasta Iwona
Krajewska, prezydent Plocka Andrzej Nowakowski oraz prezes

ARS Jacek Kozinski

Michael Patrick Kelly powraca do Polski
z kolejnymi koncertami w ramach trasy ,BOATS”

Z.aspiewa tez w Plocku!

Po zeszlorocznej, niezwykle uda-
nej trasie koncertowej Michael Pa-
trick Kelly powraca do naszego kraju.
Uwielbiany przez fanéw irandzki
piosenkarz, kompozytor i autor tek-
stow wystapi réwniei w Plocku — 1
czerwea na scenie amfiteatru. Ko-
niecznie zaznaczcie te date w swoich

Mimo ze charyzmatyczny pio-
senkarz i autor tekstow zagrat juz —
wraz ze swoim zespotem — 55 kon-
certow w ramach tournée w calej
Europie, pozostawit swoich fanéw
z poczuciem niedosytu. Dlatego
tez Michael Patrick Kelly postana-
wia wréci¢ do Polski na dodatko-
we koncerty i po raz ostatni zagra
na zywo material z albumu ,,BO-
ATS”.

kalendarzach!
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Piosenki inspirowane prawdzi-
wymi wydarzeniami tworza ponad
dwuip6igodzinne show z zachwy-
cajacg oprawg. Przeboje takie jak
,,Beautiful Madness”, ,,Throwback”,
,Blurry Eyes”, ,Best Bad Friend”
czy ,,Wonders” trafiajg w samo serce
migdzypokoleniowej  publicznosci,
wzbudzajac silne emocje. Bo koncer-
ty Michaela Patricka Kelly’ego to nie
tylko muzyka, a prawdziwe glgbokie
przezycie. Wkroczcie do przestrzeni,
gdzie muzyka i emocje grajg pierwsze
skrzypce.

To ostatnia szansa, by ustysze¢ ma-
teriat ,,BOATS” na koncertach, a kaz-
de spotkanie Michaela z publicznoscig
jest absolutnie wyjatkowe i odmienne
od poprzednich. Organizatorzy kon-
certu zapraszajg na widowisko, ktére-
go jeszcze nie bylo i jakiego nigdy juz
nie bedzie!

Michael Patrick Kelly zostat nagro-
dzony ztotem i platyng w kilku kra-
jach europejskich. Jego singiel wie-
lokrotnie zajmowal pierwsze miejsca
na miedzynarodowych listach prze-
bojéw. Jako byta dziecieca gwiazda
i mnich, a obecnie dziatacz pokojowy
i odnoszacy sukcesy artysta solowy
niesie ze sobg histori¢ zycia, ktdra
czyni go szanowanym i podziwianym
daleko poza przemystem muzycznym.
Dlatego warto wybra¢ si¢ na jego
wyjatkowe muzyczne widowisko do
plockiego amfiteatru — drugiej takiej
okazji nie bedzie!

Bilety dostgpne sg pod adresem:
https://kulturairozrywka.pl/plock-mi-
chael-patrick-kelly-b-o-a-t-s/wydarze-
nie/40923. (kw)
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aktualnosci

Podajemy terminy przyjec przez lekarzy specjalistow w Ptocku (cz. II)

lle trzeha czekac do endokrynologa,

Ponad 300 dni na wizyte
w ramach NFZ do dermatolo-
ga, 225 do dermatologa, 118
do chirurga. Tyle wynosi czas
oczekiwania w kolejce do le-
karzy specjalistow w Plocku.
Gdzie moina najszyhciej zapisac
sie na wizyte? Podajemy peing
liste placowek i dostepne termi-
ny wizyt.

Dane dotyczgce termindéw wizyt
w poradniach specjalistycznych
pochodzg ze strony Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Pacjenci chcacy uméwic
w Ptocku wizyte do endokryno-
loga w ramach Narodowego Fun-
duszu Zdrowia, musza liczy¢ sig
z oczekiwaniem od 180 do 320
dni. W Ptocku sa dostepne trzy
placéwki realizujgce Swiadczenia
w ramach NFZ.

Ptock

Wojewddzki Szpital Zespolony
w Plocku: Poradnia Endokrynolo-
giczna, ul. Medyczna 19, telefon:
024 36-46-257/258/360. Pierwszy
wolny termin (stan na 14.02.2024
r.): 29.08.2024 r.

Przychodnia Swiat Zdrowia
Operator Medyczny: Poradnia
Endokrynologiczna, ulica Kréle-
wiecka 24A, telefon: 24 367 63
41. Pierwszy wolny termin (stan
na 14.02.2024 r.): 11.12.2024 r.

Centrum Medyczne Medica:
Poradnia Endokrynologiczna, ul.
Chemikéw 7, telefon: 24 364 70
00. Pierwszy wolny termin (stan
na 14.02.2024 r.): 25.02.2025 r.

Sierpc, Plonsk,
Sochaczew

Jesli chodzi o wizyte u endokry-
nologa w najblizszym regionie, to
mozna sprobowaé poszukac ter-

dermatologa, chirurga?

minéw w Sierpcu, Plorisku, Zuro-
minie. Jak wyglada tu kolejkowa
rzeczywistosc?

Sierpc

Maciejewski Janusz Niepu-
bliczny Naktad Opieki Zdrowot-
nej "Medicar": Poradnia Endo-
krynologiczna, ul. Grota Rowec-
kiego 2A, telefon: 24 275 32 20.
Pierwszy wolny termin (stan na
14.02.2024 r.): 27.02.2024 r.

Ptonsk

Samodzielny Publiczny Zespoét
Zaktadéw Opieki Zdrowotnej im.
marszatka Jézefa Pilsudskiego
w Ploisku: Poradnia Endokry-

www.freepik.com

nologiczna, ul. Henryka Sienkie-
wicza 7, telefon: 23 661 34 00
wew. 391, 23 662 25 65. Pierwszy
wolny termin (stan na 14.02.2024
r.):16.10.2024 r.

Sochaczew

Zesp6t  Opieki  Zdrowotnej
»Szpitala Powiatowego” w Socha-
czewie: Poradnia Endokrynolo-
giczna, ulica Batalionéw Chtop-

skich 3/7, telefon: 46 864 97 00,
Pierwszy wolny termin (stan na
14.02.2024 r.): 10.12.2024 r.

Do dermatologa
za 225 dni...

Jesli chodzi o terminy, podob-
nie wyglada sytuacja z dostepem
do dermatologa. W Ptocku moz-
na probowaé umawiaé terminy
w pigciu poradniach dermatolo-
gicznych realizujacych swiad-
czenia w ramach NFZ (w kazdej
udzielane sg swiadczenia dzie-
ciom). Najkrétszy <Sredni czas

oczekiwania wynosi 70 dni. Naj-
dtuzszy — 225 dni.
Jak wyglada kwestia terminéw?
LUX-MEDICA: Poradnia Der-

matologiczna, ul. Stanistawa Zgli-
czynskiego 6/1, telefon: 24 366 03
25. Pierwszy wolny termin (stan
na 14.02.2024 r.): 06.05.2024 r.

NZOZ ,DERMA-MED”: Po-
radnia  Dermatologiczna, ul.
Wyszogrodzka 18A/2, telefon:
24 262 76 70. Pierwszy wolny
termin (stan na 14.02.2024 r.):
20.05.2024 r.

Swiat Zdrowia Operator Me-
dyczny: Poradnia Dermatologicz-

na, ul. Otolinnska 8, telefon:+48
24 367 50 66. Pierwszy wolny
termin (stan na 14.02.2024 r.):
21.05.2024 r.

Centrum Medyczne MEDICA:
Poradnia Dermatologiczna, ul.
Chemikow 7, telefon: 24 365 09
19, 365 09 40. Pierwszy wolny
termin (stan na 14.02.2024 r.):
03.07.2024 r.

Wojewoddzki Szpital Zespolony
w Ptocku: Poradnia Dermatolo-
giczna, ul. Medyczna 19, telefon:
24 364 62 57/258/360. Pierwszy
wolny termin (stan na 13.02.2024
r.): 18.09.2024 r.

W kolejce do chirurga
najdiuzej — 118 dni

Pacjenci, ktérzy musza skorzy-
sta¢ z porad chirurga, maja szan-
s¢ umowi¢ wizyte do specjalisty
w dos¢ szybkim terminie. Tu naj-
krétszy czas oczekiwania wynosi
23 dni. A u swiadczeniodawcy
z najdtuzsza kolejka — 118 dni.

W Piocku porady chirurgiczne
na NFZ udzielane sg w 5 porad-
niach chirurgii ogdlnej, 2 porad-
niach chirurgii ogélnej dla dzie-
ci, 1 chirurgii stomatologicznej,
1 poradni neurochirurgicznej, 1
poradni chirurgii onkologicznej.
Swiadczenia w tym zakresie re-
alizujg oddziaty chirurgii ogélnej,
onkologicznej, urazowo-ortope-
dycznej w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Plocku i Ptockim
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
(Szpital Sw. Tréjcy).

Jakie sg najblizsze
terminy wizyt?

Wojewoddzki Szpital Zespolo-
ny w Ptocku: Poradnia Chirurgii
Ogoélnej dla Dzieci, ul. Medyczna
19, telefon: 24 36 46 257/258/360.
Pierwszy wolny termin (stan na
14.02.2024 r.): 14.02.2024 r.

Ptocki Zaktad Opieki Zdrowot-
nej, Poradnia Chirurgii Ogdlnej,
ul. Miodowa 2, tel: 24 364 53 02.

Pierwszy wolny termin (stan na
15.02.2024 r.): 07.03.2024 r.

Ptocki Zaktad Opieki Zdro-
wotnej, Poradnia Chirurgii On-
kologicznej, ul. Miodowa 2, tel.
24 364 53 02. Pierwszy wolny
termin (stan na 15.02.2024 r.):
12.03.2024 r.

Niepubliczny Zaktad Opieki
zdrowotnej ,,SALUS”: Poradnia
Chirurgii Ogdlnej dla Dzieci, ul.
Zaptotek 30, tel.: 24 264 84 90.
Pierwszy wolny termin (stan na
15.02.2024 r.): 27.03.2024 r.

Ptocki Zaktad Opieki Zdrowot-
nej: Poradnia Chirurgii Ogdlnej,
ul. Kosciuszki 28, tel.: 24 364 52
29. Pierwszy wolny termin (stan
na 15.02.2024 r.): 20.06.2024 r.

DEMED Tomasz Czechowski
Spoétka z o.0.: Poradnia Chirurgii
Stomatologicznej, ul. Medyczna
87210, tel.: 668 040 957. Pierwszy
wolny termin (stan na 15.02.2024
r.): 26.06.2024 r.

Centrum Medyczne MEDICA:
Poradnia Chirurgii Ogdlnej, ul.
Chemikéw 7, tel.: 24 364 70 00.
Pierwszy wolny termin (stan na
15.02.2024 r.): 03.07.2024 r.

Wojewd6dzki Szpital Zespolo-
ny w Plocku: Poradnia Chirurgii
Og6lnej, ul. Medyczna 19, tel.:
24 36 46 257/258/360. Pierwszy
wolny termin (stan na 14.02.2024
r.):17.07.2024 r.

Swiat Zdrowia Operator Me-
dyczny: Poradnia Chirurgii On-
kologicznej, ul. Otoliriska 8§, tel.:
511 052 478. Pierwszy wolny
termin (stan na 15.02.2024 r.):
20.08.2024 r.

Swiat Zdrowia Operator Me-
dyczny: Poradnia Chirurgii Ogél-
nej, ul. Otoliniska &, tel.: 24 367 50
66. Pierwszy wolny termin (stan
na 15.02.2024 r.): 27.08.2024 r.

Wojewddzki Szpital Zespolony
w Ptocku: Poradnia Neurochirur-
giczna, ul. Medyczna 19, tel.: 24
36 46 257/258/360. Pierwszy wol-
ny termin (stan na 14.02.2024 r.):
25.11.2025 r.

opr. rad

Lgodnie z wczesniejszymi
zapowiedziami miasto przy-
gotowuje si¢ do remontu vli-
cy Przemystowej — na odcinku
pomiedzy ulicami Tysiqclecia
i Narodowych Sit Zbrojnych.

- Bedziemy modernizowad
ul. Przemystowq — na odcinku
migdzy skrzyzowaniem z ul. Ty-
sigclecia a ul. NSZ. Ogtosilismy
przetarg na wybor wykonawcy.
Na oferty czekamy do korica
lutego. Wiele si¢ zmieni po za-
koriczeniu tej przebudowy. Prze-
mystowa bedzie trzypasmowa
z lewoskrgtami, bedzie miata tez
dwa ronda — jedno na skrzyzo-
waniu z ul. Rutskich, drugie —
z planowanym tgcznikiem z ul.
Bielskq. Bedg nowe chodniki,
parkingi, szeroka droga rowero-
wa. Po podpisaniu umowy wyko-
nawca bedzie miat 15 miesigcy
na realizacj¢ zadania — poin-
formowal w mediach spotecz-
nosciowych prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Miasto ogtosito przetarg na remont ulicy Przemystowe]

Jak dlugo potrwaja prace?

J. Danieluk

Czesé ul. Przemysloej wymaga remontu. Miasto pzyskalo na ten cel rzadowe dofinansowanie

Warto przypomnieé, ze juz
w pazdzierniku ubieglego roku
informowaliSmy czytelnikéw
"Tygodnika Ptockiego", ze na
remont ul. Przemystowej mia-
sto pozyskato srodki z budzetu
panstwa. Wowczas szacowany
koszt inwestycji wynosil prawie
17 mln zt, a potowe tych kosztéw
— 8,5 mln zt — miasto pozyskato
z budzetu panstwa. Ostateczny
koszt poznamy po zakoficzeniu
ogloszonego przez Miejski Za-
rzad Drég przetargu.

Ulica Przemystowa na Kostro-
gaju zostata przebudowana kilka
lat temu. Do naprawy pozostat
fragment od ul. Tysiaclecia do
Narodowych Sit Zbrojnych. Na-
wierzchnia na tym fragmencie
jest w ztym stanie technicznym.
Przebudowy wymaga tez kanali-
zacja deszczowa. Nie lepiej jest
z oswietleniem, ktdre jest ener-
gochtonne, zuzyte, a czgSciowo
wykorzystuje napowietrzng lini¢
energetyczng. Wymiany wymaga
tez wyeksploatowana sygnaliza-
cja Swietlna na skrzyzowaniu ul.
Przemystowej z ul. Narodowych
Sit Zbrojnych. (jac)
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gospodarka

ORLEN zaprasza na spotkania informacyjne
na temat najwiekszej inwestycji
petrochemicznej w Europie

Olefiny lll
hez tajemnic

ORLEN zaprasza mieszkaricow
Plocka oraz gminy Stara Biata na cykl
spotkan informacyjnych na temat po-
stepow w budowie Kompleksu Olefi-
ny Il - najwiekszej od 20 lat inwesty-
Gji petrochemicznej w Europie. Eksperd
z ORLENU oraz Hyundai Engineering
i Téenicas Reunidas podzielg sie wie-
dzq o realizowanym przedsiewzigdu
oraz odpowiedzq na pytania uczestni-
kéw spotkania.

Cykl rozpoczat si¢ w poniedziatek, 19
lutego w auli Centrum Edukacji Grupy
ORLEN przy ul. Al. Kobyliriskiego 25
w Plocku.

Na kolejne spotkania ORLEN za-
prasza 21 lutego (sroda) na godz. 17.00
do Szkoty Podstawowej nr 13 (ul. Sier-
pecka 15 w Trzepowie) oraz 22 lutego
(czwartek) na godz. 18.00 do Hali Spor-
towo-Widowiskowej w Maszewie Du-
zym (ul. Sportowa 7A).

Organizatorzy — przygotowali  réz-
norodne informacje na temat realizo-
wanej inwestycji, w tym prezentacje
o Kompleksie Olefiny III. Zaproszeni
goscie bedg mogli dowiedzie€ si¢ z niej
m.in. o znaczeniu inwestycji dla regio-
nu plockiego oraz Polski, zatrudnieniu
migdzynarodowej kadry czy zastosowa-
nych technologiach. Poruszone zostang
takze tematy dotyczace bezpieczeristwa
i ochrony srodowiska. Po prezentacjach

ekspertéw nastapi sesja pytan i odpo-
wiedzi. Kazdy z uczestnikéw spotkania
bedzie mégt uzyska¢ odpowiedzi na
interesujace go zagadnienia bezposred-
nio u 7Zrédla, a takze przekazac i zglo-
si¢ swoje opinie na temat inwestycji.
ORLEN zapewnia najszerszy dostep
do informacji na temat realizowanej in-
westycji. Na wszystkie spotkania wstep
jest wolny.

Jako firma odpowiedzialna spotecz-
nie i dobry sasiad ORLEN na biezaco
informuje mieszkaricow Plocka i gmi-
ny Stara Biata o tym, jak rozbudowa
Kompleksu Olefin IIT wptynie nie tylko
na dziatalnos¢ Grupy ORLEN, ktéra
dzigki tej inwestycji stanie si¢ liderem
przemystu petrochemicznego, ale réw-
niez na lokalny rynek pracy i gospodar-
ke. Szacuje sie, ze dzigki Kompleksowi
Olefiny III zatrudnienie w koncernie
wzrosnie o ok. 650 etatéw. Natomiast
wptaty ORLENU 2z tytutu podatkéw
od nieruchomosci do budzetu gminy
Stara Biala, na ktdrej terenie powstaje
inwestycja, wzrosng o dodatkowe ok.
160 mln zt rocznie (z dotychczasowego
poziomu ok. 5 mIn zt.).

Po uruchomieniu Kompleksu Olefin
III — ze wzgledu na bliskie sgsiedztwo
— firmy z Plocka bedg mogly wykony-
wac przeglady, naprawy, remonty i inne
prace (podobnie jak w przypadku Zakta-
du Produkcyjnego ORLEN w Plocku).
Dzieki temu powstang nowe miejsca
pracy, co wplynie na rozwdj lokalnej
przedsigbiorczosci. Opr. (kw)

Biuro Obstugi Klienta w urzedzie miasta
zostanie przebudowane

W ratuszu odbytly sie
konsultacje

Zmieni si¢ doskonale znane ploccza-
nom Bivro Obslugi Klienta w plockim
ratuszu. Poprawi sie dostepnos¢ po-
mieszczenia. Wedlug zapowiedzi majg
nikngé bariery architektoniczne, ktére
vtrudniajg poruszanie sig.

Na swojej stronie internetowej —
w sekcji Zamdéwienia Publiczne — Urzad
Miasta Plocka opublikowat miedzy
innymi ogloszenie przetargowe o wy-
mianie dZwigu osobowego w budynku
Urzgdu Miasta Plocka od ul. Zduriskiej
(budynek C) w ramach programu ,,Do-
stepna przestrzefi publiczna”, dofinan-
sowanego z Padstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepeosprawnych
w ramach projektu pod nazwg ,,.Dostep-
ny Urzad”.

Informacj¢ o przygotowaniach do
przebudowy BOK podat tez prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski - Przy-
gotowujemy si¢ do przebudowy Biura
Obstugi Klienta w ptockim ratuszu,
ktora uwzgledni zroznicowane potrzeby
wszystkich uzytkownikow, poprawi do-
stepnosc i sprawi, ze biuro bedzie bar-
dziej przyjazne dla 0sob ze szczegolnymi
potrzebami — poinformowat w mediach
spotecznosciowych prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Ostatnio prezydent miasta spotkat si¢
z przedstawicielami Miejskiej Spoltecz-
nej Rady ds. Oséb Niepeosprawnych,
Plockiego  Stowarzyszenia Pomocy

Osobom z Chorobg Alzheimera, Sto-
warzyszenia Klub Rodzicéw Razem
Dla Autyzmu, Fundacji Ekonomii Spo-
fecznej ,,Przystan”, Stowarzyszenia "De
Facto", a takze Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej. - Organizacje te
majq duze doswiadczenie w pracy z oso-
bami zmagajgcymi sig z roznego rodza-
Ju dysfunkcjami i podzielity si¢ swoimi
spostrzezeniami. Dzigkuje za udziat
w spotkaniu — dodaje prezydent Andrzej
Nowakowski - Chcemy, aby zmoder-
nizowana przestizeri byla pozbawiona
barier architektonicziych, wyposazona
w potrzebne udogodnienia i umozliwia-
ta samodzielne poruszanie si¢ 0sob na
wazkach inwalidzkich, z dysfunkcjami
wzroku, stuchu i innymi. Dzigki temu
poprawi sig¢ tez komfort osob starszych
i opiekunow z matymi dziecmi.

Numery stanowisk Biura Obstugi
Klienta przy ul. Zdusiskiej: Biuro Po-
dawcze, Zamowienia Publiczne — stano-
wisko nr 1; Meldunki, Dowody Osobi-
ste — stanowisko nr 2; Mieszkalnictwo,
Obrét Nieruchomosciami — stanowisko
nr 4; Odpady Komunalne — stanowisko
nr 11; Karty (KDR,Familijna,3+) — sta-
nowisko nr 6; Architektura, Urbanistyka
— stanowisko nr 7/8; Geodezja — stano-
wisko nr 10; Informacja, Ochrona Sro-
dowiska/Transport — stanowisko nr 14.

Godziny pracy urzedu: poniedzialek,
wtorek, sroda 7.30 — 15.30, czwartek
8.30—17.30, piatek 8.30 — 15.30.

(jac)

Nowe spojrzenie na transformacje energetyczng Europy Srodkowej

Kompleksowy raport ORLEN-u

Grupa ORLEN przygotowata
pierwszy kompleksowy raport
opisujagcy tempo i kierunki trans-
formacji energetycznej Europy
Srodkowej.  Analiza  rynkéw
energetycznych regionu pozwala
zdefiniowaé jego potencjal, ale
tei pokazuje odrebne uwarun-
kowania na tle reszty UE, wyni-
kajace miedzy innymi z geopoli-
tyki i poziomu zamoinosci. Caly
raport dostepny jest na stronie
future.orlen.pl.

Sciezki transformacji energe-
tycznej regionu w perspektywie
2050 roku opracowano na bazie ak-
tualnie obowigzujacych regulacji
1 aspiracji w jedenastu pafstwach
Europy Srodkowej oraz Niem-
czech 1 Austrii. Analiz¢ podzielo-
no na dwa scenariusze, zaktadajace
realizacje obecnych zobowigzan
na rzecz energii i klimatu oraz
zwigkszenie ambicji poszczegdl-
nych krajéw. Raport kompleksowo
definiuje szanse i wyzwania dla
krajowych gospodarek, zwigzane
zarOwno z realizacjg celéw sro-
dowiskowych, jak i koniecznoscig
zapewnienia  dlugoterminowego
bezpieczeristwa energetycznego.

Raport CEE Energy Outlook
analizuje Sciezki odchodzenia od
paliw kopalnych w poszczegdl-
nych krajach regionu, wskazujac
jednoczesnie potencjal rozwoju
technologii umozliwiajacych ten
proces. Raport ukazuje réwniez
kompleksowo prognozy dotyczace

zmian w transporcie, ktéry obok
przemystu, bedzie mial kluczowe
znaczenie dla realizacji celéw kli-
matycznych.

Istotnym elementem rapor-
tu jest tez zdefiniowanie regio-
nalnych wyzwan zwigzanych
z bezpieczenstwem, ktére w ob-
liczu wojny w Ukrainie nabraty
szczegOlnego znaczenia. Od ata-
ku Rosji na Krym Europa Srod-
kowa przygotowywata si¢ i byla
w stanie szybko przeprowadzié
derusyfikacje swojej bazy su-
rowcowej. Obecnie region stoi
przed koniecznos$cig zapewnienia
bezpieczeristwa energetycznego
w dlugim terminie i trwalej re-
orientacji polityki energetycznej.
W tym kontekscie szczegdlnego
znaczenia nabiera Morze Battyc-
kie, ktére w czasie kryzysu su-

rowcowego byto i jest istotnym
Zrédiem zaopatrzenia dla catego
regionu, a dodatkowo posiada
duzy potencjal w energetyce od-
nawialnej.

Jedna z istotnych konkluzji ra-
portu jest fakt, ze nie ma prostego
przetozenia z zachodnich modeli
transformacyjnych na rynki Euro-
py Srodkowej, co pokazujg rézne
Sciezki dochodzenia do celéw kli-
matycznych dla poszczegdlnych
krajow. Raport jest jednak prébg
zdefiniowania wspdlnej perspek-
tywy i celéw dla krajéw regionu
oraz mozliwych ptaszczyzn wspot-
pracy. CEE Energy Outlook jest
najszerszym dostepnym publicznie
opracowaniem dotyczacym ryn-
kéw energetycznych Europy Srod-
kowe;j.

Opr. (kw)

,Cudowne lata” pomoga dwdéjce chorych dzieci

Szopka Noworoczna 2024

W  poniedziatek, 26 lutego
o godz. 19.00 na scenie Teatru
Dramatycznego w Plocku roz-
pocznie si¢ VI Szopka Noworocz-
na, organizowana przez postanke
RP Elibiete Gapiiiskg. W przed-
stawieniv pt. ,Cudowne lata” -
w reyserii i wedlug scenariusza
Julii Kotarskiej — weimie udziat
okoto 50 oséb z pierwszych stron
plockich gazet i tych, ktorzy te
gazety tworzq.

Jak co roku postanka Elzbieta
Gapiniska zaprosita ptockich poli-
tykéw, samorzagdowcdw, nauczy-
cieli, szeféw firm, spétek miej-
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skich, fundacji i1 stowarzyszeni
do wzigcia udzialu w Szopce No-
worocznej, ktérej celem jest po-
moc osobom niepetnosprawnym.
W tym roku, kupujac cegietki
w cenie 50 zt, widzowie pomogg
dwojgu dzieciom — 3-letniej Mai
i 2-letniemu Kacprowi.

Maja mieszka w rodzinie za-
stepczej na osiedlu Radziwie.
Ma niedobdér wzrostu i wagi, nie
przyswaja positkéw, jest karmio-
na dojelitowo. Mimo takiego kar-
mienia w wieku trzech lat wazy
8 kg. Kacper cierpi na sprzgzong
niepelnosprawnosé, ma zaburzo-
ny rozwdj, niedokrwistosé, wy-
maga czestego przetaczania krwi.
Mieszka w gminie Zawidz.

Zachgcamy do kupowania ce-
gietek i oczywiscie zapraszamy

Konferencja dotyczaca Szopki Noworocznej 2024

na spektakl. Jak co roku widzéw
czeka ciekawe wydarzenie, petne
Smiechu, ale i nostalgii. - Bedzie
to niezwykta uczta. Poprowadzi-
my widza od narodzin, przez do-
rastanie i dojrzewanie, pokazemy
Jjak to byto w przedszkolu i szkole
oraz w dorostym Zyciu. Bedzie za-
bawnie. Wierze, ze wszystkich na
widowni czeka wspaniata przygo-
da — zaprasza Julia Kotarska, sce-
narzystka i rezyserka. Muzyke do
spektaklu skomponowal Tomasz
Struzik.

Bilety s3 do nabycia w kasie
teatru, a poniewaz jest to zbidr-
ka publiczna, oficjalna, cegietki
mozna kupowac tylko za gotow-
ke. Zbidrke organizuje Stowarzy-
szenie ,,0dzyskaé¢ Wigz”.

Jol.
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W Ptockiej Orkiestrze Symfonicznej

Wiestaw Ochman

1 goscie

Ploccy symfonicy zapraszajg na
spotkanie z Wiestawem Ochma-
nem i jego fantastycznymi aneg-
dotami. W koncercie ,Muzyka
dla przyjaciot — Wiestaw Ochman
i jego goscie” wystqpiq: sopra-
nistka Anna Lasota, tenor Rafal
Bartmiiiski, baryton Jakub Mi-
lewski. Zabrzmiq najpigkniejsze

utwory operowe i operetkowe.

Nie zabraknie muzycznych nie-
spodzianek. Data koncertu nie
jest przypadkowa - 8 marca,
Swieto pan.

Nie wszyscy wiedza, ze zanim
Wiestaw Ochman rozpoczat kariere
Spiewaka operowego, zdobyl dy-
plom inzyniera-ceramika Akademii
Goérniczo-Hutniczej w Krakowie.
Spiewu uczyt si¢ pod kierunkiem
Gustawa Serafina, Marii Szlapak,
Sergiusza Nadgryzowskiego 1 Je-
rzego Gaczka. W 1960 roku debiu-
towal w Operze Slaskiej w Bytomiu
w roli Edgara w ,,Fucji z Lammer-
mooru” Donizettiego. W 1965 roku
zaspiewal parti¢ Jontka w ,,Halce”
Moniuszki w Teatrze Wielkim.

Wystepowal  we  wszystkich
znakomitych salach operowych
na Swiecie: od La Scali, poprzez
Berlin, Madryt, Buenos Aires, Sal-
zburg, Sewille, Marsyli¢, Rzym
do Metropolitan Opera, w ktérej
spedzit 15 sezonéw. Bralt udziat
w wielu prestizowych festiwalach.
Spiewal w Carnegie Hall, Wiener
Musikverein, Salle Pleyel w Pary-

zu, pod batutg wielu znakomitych
dyrygentéw jak: Herbert von Ka-
rajan, Karl Boehm, Leonard Bern-
stein, Nello Santi, Giuseppe Patanc,
James Levine, Charles Mackerras,
Christoph von Dohnanyi, Claudio
Abbado, Riccardo Muti, Wlodzi-
mierz Ormicki, Krzysztof Missona,
Stanistaw Wistocki, Stefan Rachon,
Zdzistaw Gorzynski, Karol Stryja,
Jan Krenz, Kazimierz Kord, Ta-
deusz Strugata, Tadeusz Serafin,
Antoni Wit, Jerzy Maksymiuk.
Organizowal wydarzenia charyta-
tywne - aukcje polskich dziet sztuki
w Nowym Jorku - dochéd przezna-
czyt m.in. na renowacje¢ Muzeum
Adama Mickiewicza w Wilnie.
Nagrat kilkadziesiat ptyt dla reno-
mowanych wytworni jak Deutsche
Grammophon, Polydor, EMI, Dec-
ca, Supraphon. Podczas koncertu
z Plocka Orkiestra Symfoniczng
Ochman podzieli si¢ fascynujgcy-
mi opowiesciami z zycia Spiewaka
operowego.

W koncercie ,,Muzyka dla przy-
jaciot...” symfonikéw poprowadzi
dyrygent Mieczystaw Smyda. Ab-
solwent Wydzialu Instrumental-
nego (klasa skrzypiec) Akademii
Muzycznej w Krakowie, studiéw
podyplomowych na Wydziale Wo-
kalno-Instrumentalnym AM w Ka-
towicach (specjalnos¢: kameralisty-
ka w klasie Marka Mosia) oraz stu-
diéw podyplomowych na Wydziale
Kompozycji, Interpretacji, Eduka-
cji i Jazzu o specjalnosci dyrygen-
tura symfoniczno-operowa. Przez
kilkanascie lat prowadzit Krynicka
Orkiestr¢ Zdrojowa. Obecnie kieru-
je PSM I stopnia w Krynicy Zdroju.

W ariach ustyszymy Anng¢ La-

sote. Sopranistka jest absolwentka
Akademii Muzycznej im. Feliksa
Nowowiejskiego w Bydgoszczy.
Dyplom z wyréznieniem uzyskata
na wydziale wokalno-aktorskim,
w klasie spiewu solowego prof.
Magdaleny Krzyriskiej. Od 2008
roku wystepuje w Teatrze Mu-
zycznym w Poznaniu, w rolach
operetkowych i  musicalowych.
Ukonczyta kurs interpretacji stowa
w piesni francuskiej. Podczas Mig-
dzynarodowego Festiwalu Muzyki
Sakralnej ,,Gaude Mater” w Czg-
stochowie wzieta udziat w prawy-
konaniu ,,Missa sollemnis, Hom-
mage a Josquin des Pres” na sopran,
trzygtosowy chér mieszany i szes¢
instrumentéw detych blaszanych.
Od 2011r. jako solistka wystepuje
w ramach Koncertow Muzyki Fil-
mowej oraz wspélpracuje z Baro-
kowg Orkiestrg Accademia dell’ Ar-
cadia z Poznania. W czerwcu 2016
roku otrzymala prestizowg nagrode
dla Najlepszej Wokalistki Musica-
lowej podczas X edycji Teatralnych
Nagréd Muzycznych im. Jana Kie-
pury. Obecnie wystepuje w Teatrze
Muzycznym w Poznaniu w musica-
lu ,,Piekna i Bestia”.

Absolwent Wydzialu Wokalno-
-Aktorskiego Akademii Muzycz-
nej im. Karola Szymanowskiego
w Katowicach Rafal Bartminiski to
laureat III miejsca na XI Konkursie
Wokalnym im. Ady Sarii w No-
wym Saczu oraz Il miejsca i 11
nagréd pozaregulaminowych pod-
czas VI Miedzynarodowego Kon-
kursu Wokalnego im. Stanistawa
Moniuszki w Warszawie. Na scenie
operowej zadebiutowal partig Leni-
skiego w ,,Eugeniuszu Onieginie”
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Piotra Czajkowskiego w rezyse-
rii Macieja Prusa (2002 r., Teatr
Wielki — Opera Narodowa w War-
szawie). Ma w repertuarze gtéwne
partie tenorowe: Tamino w ,,W kra-
inie Czarodziejskiego Fletu” W. A.
Mozarta, Jontek w ,,Halce”, Stefan
w ,,Strasznym Dworze” Moniuszki,
Ismael w ,,Nabucco” Verdiego, Pin-
kerton w ,,Madama Butterfly” Puc-
ciniego. Wystgpowal takze w ora-
toriach Krzysztofa Pendereckiego
- ,,Te deum”, ,,Kosmogonia”, ,,Sie-
dem bram Jerozolimy”. Zaspiewal
takze w ,,Credo” Krzysztofa Pen-
dereckiego na jubileuszowej gali
z okazji 80. urodzin kompozytora.
Baryton Jakub Milewski jest
kierownikiem artystycznym Ma-
zowieckiego Teatru Muzycznego

im. Jana Kiepury. Absolwent Uni-
wersytetu Muzycznego w Warsza-
wie (klasa prof. Roberta Ciesli) na
Wydziale Wokalno-Aktorskim.
Koncertowat w wielu miastach Pol-
ski, a takze w Szwecji, Finlandii,
Hiszpanii, Niemczech, Norwegii,
w Chinach i Stanach Zjednoczo-
nych. Komponuje. Napisal m.in.
Kantate ,,Totus Tuus - CalyM
Twéj...” z okazji 20. rocznicy
wizyty Jana Pawta II na Podha-
lu, ,Kantatg Przemienienia”. Jest
pomystodawcg i dyrektorem arty-
stycznym Festiwalu Muzycznego
,,Ostroteckie Operalia”.

Bilety na koncert w cenie 60 zt
mozna kupié w kasie biletowej POS
oraz w serwisie Bilety24.pl.

(lesz)

Afisz zapowiadajgcy mono-
dram ,Plac Swietej Tréjcy”
wg ,Sklepow Cynamonowych”
i ,Sanatorium pod klepsydrg”
Brunona Schulza sugeruje, ie
mikroswiat miasteczka i sklep
optyka posrodku tqczq sie z po-
kiereszowanym $wiatem po Ho-
locauscie. Autor inscenizacji -
Oleksandr Overchuk — w eseju
»Skazony apokryf” wyjasnia,
jak wielkie wrazenie zrobita na
nim znaleziona w albumie ojca
fotografia. ,Na zdjeciv wiezieri

siedzial w kucki przy ogromnej

kupie okularéw i dobieral dla
siebie odpowiednie. Wiasciciele
okularéw nie powrécili z komo-
ry gazowej”. Tak samo bliscy
i przyjaciele Schulza. Jego sa-
mego 19 listopada 1942 roku
zastrzelit na vlicy gestapowiec.
Okulary, ktére pozwalajg do-
strzec detale, a kiedy trzeba
- moina si¢ za ich ciemnymi
szktami ukry¢ - nosi Jozef, nar-
rator tej opowiesci.

Overhuk — z zawodu scenograf
(pamietna dekoracja do ,,Hamle-

Schulz na ptockiej scenie

Nie tylko Drohobycz

ta” w teatrze ptockim) — szukat
w Schulzu rzeczy uniwersalnych,
lecz zadajac pytanie na temat sen-
su cierpienia niewinnych ofiar,
zaprosit nas do ,laboratorium
etycznego”, w ktérym ekspery-
ment niczego nie potwierdza. Nie
ma odpowiedzi ani prostej, ani
jasnej. Tlumaczenia rozmijajg si¢
z logika. Zostaje tajemnica, ktorej
ani autor, ani rezyser, ani widz nie
rozwikta.

Po ukazaniu si¢ prozy Schulza
w jezyku ukraiiskim (autorem
przektadu byt Andrij Szkrabjuk)
Overchuk najpierw sam przy-
gotowal 1 zagral oparty na opo-
wiadaniach spektakl ,Plac Sw.
Tréjcy” we Lwowie (2000 rok)
1 w rodzinnym miescie pisarza —
Drohobyczu. Zwtaszcza to drugie
spotkanie z Schulzem zyskalo
dodatkowy kontekst — odbyto sig
juz po nielegalnym wywiezieniu
z Ukrainy do Jerozolimy czesci
malowidet artysty, ktére wykonat
w 1942 roku w pokoju dziecigcym
willi Landaua. - Drohobycz w tym
momencie byt juz zraniony, po-
przez wyciecie malowidet Schulza
razem z tynkiem, ze Sciany willi

Landaua, wigc po obu stronach
kurtyny stawiano czoto! Komu?
Byt to protest bezradny. W ten
sposéb  przypominalismy  figury
woskowe z panoptikum ,,na placu
Swietej Trdjcy” uzbrojone w sza-
ble muzealne. Niestety, jak pisat
Schulz — ,,Kain zawsze zwycigza"
— wspominal Overchuk w wywia-
dzie z Leszkiem Skierskim.

Waldemar Lawendowski

W  Plocku rezyser powierzyt
wykonanie monodramu Szymo-
nowi Cempurze. Aktor, ktére-

go dawno nie widzieliSmy w tak
duzej roli, po placu sw. Tréjcy
prowadzi nas jako narrator Jézef.
Z nim wedrujemy ulicg Krokodyli
do witryny sklepu optyka, szuka-
my kraméw o zapachu cynamo-
nu i wiedzy w Ksiedze. Patrzy-

my przez okulary. W niewielkiej
przestrzeni najmniejszej teatralnej
sceny — Piekietka — aktor stowem
i rekwizytem maluje krajobraz
odleglego w czasie miasteczka.
W bliskim kontakcie z widzem
robi pauzy, zawiesza glos, znika,
by pojawic si¢ z nowym rekwizy-
tem albo kostiumem. Uwazny, ale
i oczekujacy skupienia.

Schulz nie pisal na sceng, ale
teatr wcigz po niego siega, nie
zwazajac na trudnosci przetozenia
tej prozy na dialog. Udaje si¢ to
nielicznym. O sukcesie mogg mé-
wi¢ lalkarze, pantomima, nawet
teatr tafca, gorzej z adaptacjami
w dramacie. Twérczos¢ Schulza
prébowat wezesniej zgltebi¢ znany
w Plocku rezyser Andrzej Maria
Marczewski. Kilkakrotnie po-
wracal do ,,Sklepéw Cynamono-
wych”. Z réznym skutkiem i po-
dzielong sympatig recenzentow.
W trzeciej plockiej inscenizacji
(2005 rok) umiescit w prologu
Smier¢ pisarza.

Jak zamkna¢ w godzing Swiat
»Sklepéw” 1 ,,Sanatorium” i sku-
pi¢ uwage widza? Overchuk sie-
gnat po teatr jednego aktora. Jego
inscenizacja jest jednoczesnie
i performancem i monodramem.
Taka forma wydaje si¢ trafiona.
Opowiadacz Szymon Cempura
wydobywa z mroku tragiczny los
ofiar. Czy przekona widza do po-
wrotu w fascynujacy literacki la-
birynt prozy Schulza?

Lena Szatkowska
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wydarzenia

Wsréd 31 studentéw znalazto sie dwdéch reprezentantéw Ptockal

Ruszyia Il edycja

Akademii Wodorowej ORLEN

W pigtek, 16 lutego w War-
szawie ruszyla druga edycja
Akademii Wodorowej ORLEN-u.
Jest to program skierowany do
studentow, ktérzy cheg zdo-
byé¢ doswiadczenie w braniy
wodorowej. Taka szansa stoi
przed gronem 31 wybranych
osob, ktore przeszty weryfika-
cyjne sito. W tej grupie znalazio
sie rowniei dwach studentow
1 Politechniki Warszawskiej Filii
w Plocku. Najlepsi majg szanse

w praktyce w réznych dziedzinach
przemystu.

— Wodor to jedno z podstawo-
wych Zrodet energii w walce z de-
karbonizacjq przemystu i trans-
portu. Dlatego zgodnie z naszq
Strategiq stawiamy na jego szero-
kie zastosowanie. To jednoczesnie
nowoczesna branza, ktorej dalszy
rozwdj zalezy przede wszystkim
od pracy wielu ludzi i dostgpno-
Sci wykwalifikowanej kadry. Stqd
powstat pomyst na program dla
studentow i absolwentow w for-
mie Akademii Wodorowej. Dajemy
mtodym ludziom szans¢ na zdoby-
cie doswiadczenia zgodnie z ich
zainteresowaniami, zyskujgc przy
tym potencjalnych pracownikow.

na zdobycie platnych staiy.

e

Dariusz Ossowski

stawiciele ORLEN-u

Przede  wszystkim  jednak
przez najblizszych kilka miesie-
cy uczestnicy beda mieli okazje,
by zdobywaé¢ wiedzg¢ od eksper-
tow 1 praktykéw z wieloletnim
doswiadczeniem w  dziedzinie
wodoru. Planowane sg réwniez
zajecia praktyczne w laborato-
rium we Wiloctawku czy cho-
ciazby w Komunikacji Miejskiej
Ptock, gdzie niedawno pojawit
si¢ autobus napedzany wodorem.
Udzial w programie umozliwia
bowiem poznanie z bliska tech-
nologii wodorowych stosowanych

Dariusz Ossowski

Podczas otwarcia II edycji Akademii Wodorowej obecni byli przed-

Jozef Wegrecki, czlonek zarzadu ORLEN

Dla Grupy ORLEN wodor nie jest
paliwem przysztosci — to dziedzi-
na, nad ktorq intensywnie pracuje-
my od wielu lat. Zainteresowanie
programem oraz sukces poprzed-
niej edycji nie pozostawiajq wqt-
pliwosci, ze warto ten projekt kon-
tynuowac — mowi Jozef Wegrecki,
cztonek zarzadu ORLEN.

Celem Akademii H2 jest wy-
miana wiedzy pomiedzy eksper-
tami i praktykami z wieloletnim
doswiadczeniem w tej dziedzinie
a osobami zainteresowanymi wska-
zang tematyka, rozpoczynajacymi

arstwo generaine

dopiero kariere w branzy. Program
obejmuje cykl wyktadéw i warszta-
toéw, a takze spotkania z ekspertami
i naukowcami z branzy wodorowe;j.
Zajgcia organizowane sg w roznych
miejscach w Polsce i pozwalajg
uczestnikom projektu zobaczy¢
w praktyce, jak technologie wo-
dorowe funkcjonuja w réznych
dziedzinach przemystu. Akademia
H2 skierowana jest do studentéw
III, IV 1 V roku oraz absolwentéw.
Wsréd 31 uczestnikow drugiej edy-
cji sg reprezentanci z calej Polski,
z kierunkow takich jak energetyka,
OZE o specjalizacji przemystowej,
energetyka wodorowa, fizyka tech-
niczna i prawo.

Partnerami merytorycznymi
II edycji Akademii Wodorowej
sg Politechnika Gdanska i Poli-
technika Krakowska. Partnerami
biznesowymi programu sg pro-
ducenci pojazdéw napedzanych
wodorem: Pesa, Toyota i Solaris,
ktérzy w tym roku takze przygo-
towali miejsca na staze dla naj-
lepszych absolwentéw Akademii
H2. Firma Solaris dotaczyla do
II edycji jako jeden z najwick-
szych producentéw autobuséw
zasilanych wodorem, co na pewno
jeszcze bardziej podniesie poziom
merytoryczny programu Akade-
mii. Zajecia w ramach projektu
potrwajg do czerwca br. ORLEN
wraz z partnerami przygotowat
osiem sesji zjazdowych w calej
Polsce, m.in. w siedzibach Grupy
ORLEN w Ptocku i we Wtoctaw-
ku, na Politechnice Krakowskiej
i w siedzibach partneréw bizneso-
wych — firm: Toyota w Walbrzy-
chu, Solaris w Poznaniu i Pesa
w Bydgoszczy.

Grupa ORLEN prowadzi wie-
le zaawansowanych projektow,
w ktérych wodér stanowi kluczo-
wy element w realizacji celéw
zgodnych z zalozeniami Zielonego
Ladu. Zgodnie ze strategia wodo-
rowg Grupy ORLEN do 2030 roku
celem Koncernu jest wytwarzanie
i dostarczanie zero- i niskoemisyj-
nego wodoru jako paliwa alterna-
tywnego dla sektora transportu.
Zgodnie z zalozeniami ORLEN
uruchomi w Europie Srodkowej
ponad 100 stacji tankowania wo-
doru dla transportu indywidualne-
go, publicznego i towarowego —
zar6wno drogowego, jak i kolejo-

Dariusz Ossowski

Nowych uczestnikéw podczas spotkania inauguracyjnego powital

m.in. J6zef Wegrecki, czlonek zarzadu ORLEN

wego, przy czym ok. potowa
lokalizacji zostanie uruchomiona
w Polsce. Dostawy wodoru na sta-
cje bedg mozliwe dzigki wybudo-
waniu do 2030 roku europejskiej
sieci hubow wodorowych, zasi-
lanych odnawialnymi Zrédtami
energii oraz innowacyjnych insta-

Spotkanie uczestnikow p
dorowej

lacji przetwarzajacych odpady ko-
munalne w zero- i niskoemisyjny
wodor.

W waznym dla Grupy ORLEN
obszarze rafinerii i petrochemii
wodor bedzie czynnikiem kluczo-
wym, odpowiadajagcym za dekar-
bonizacje Grupy ORLEN. Insta-
lacje produkcyjne wykorzystujace
wodér produkowany na bazie pa-
liw kopalnych, sukcesywnie bedg
wykorzystywa¢ wodér odnawial-
ny, zmniejszajagc w efekcie emisje

CO2. Do korica tej dekady Grupa
ORLEN, zgodnie z przyjgta Stra-
tegig, bedzie produkowac 130 tys.
ton wodoru odnawialnego oraz 70
tys. paliw syntetycznych.

Grupa ORLEN intensywnie
pracuje wigc nad projektami

z wykorzystaniem wodoru, ktéry

stanowi kluczowy element w re-
alizacji celow zgodnych z zatoze-
niami proekologicznymi. Akade-
mia Wodorowa to z kolei szansa
dla mtodych ludzi na zdobycie
doswiadczenia i przyczynienie
si¢ do rozwoju tej waznej dzie-
dziny.

Zapraszamy do obejrzenia fo-
torelacji z pigtkowego wydarze-
nia na naszej stronie internetowej
www.tp.com.pl.
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Studenci bioracy udzial w II edycji Akademii Wodorowej wraz z kadra
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Materiat przygotowany we wspdipracy ze Starostwem Powiatowym w Gostyninie

Minister Obrony Narodowej Wiadystaw Kosiniak-Kamysz w Gosty

nifiskim Centrum Edukacyjnym na slubowaniv kadetéw Oddzialu Przygotowania Wojskowego

~Jestescie naszymi hohaterami”

Wraz z poczgtkiem roku szkolnego
2023/2024 Gostyniiiskie Centrum
Edukacyjne — placowka oswiatowa
prowadzona przez Powiat Gosty-
nifiski — otworzyla Oddzial Przygo-
towania Wojskowego w Technikum.
16 lutego 2024 roku., czyli w dniv,
w ktorym kadeci skiadali slubowa-
nie, GCE odwiedzil Minister Obrony
Narodowej — Wiadystaw Kosiniak-
-Kamysz. - Jestescie naszymi bo-
haterami - powiedziat szef MON,
podkreslajgc w swoim wystqpieniu,
jak istotne jest przygotowanie woj-
skowe polskiej mtodziezy.

Bez watpienia byl to wyjatko-
wy dzien zaréwno dla kadetéw
z pierwszego rocznika Oddzia-
tu Przygotowania Wojskowego,
utworzonego w zawodzie technik
pojazdéw samochodowych, jak
i calej spotecznosci Gostynii-
skiego Centrum Edukacyjnego.
Uroczyste Slubowanie OPW byto
podniostym wydarzeniem, ktére
otworzyl dyrektor GCE - Woj-
ciech Kietbasa, witajac honoro-
wych gosci. Wsréd nich znalazi
si¢ Wiadystaw Kosiniak-Kamysz —
Minister Obrony Narodowej. Obok
szefa MON w slubowaniu kadetow
uczestniczyli réwniez: Senator RP
Waldemar Pawlak, przedstawiciele
Powiatu Gostyninskiego — Starosta
Arkadiusz Boruszewski, Wice-
starosta Gostynifiski Maria Wr6-
blewska, Przewodniczaca Rady
Powiatu Gostynifiskiego Katarzy-
na Osowicz-Szewczyk, Skarbnik
Powiatu Elzbieta Kijek, Wiestaw
Wojtalewicz i Roman Augustyniak
— Czlonkowie Zarzadu Powiatu
Gostyninskiego, a takze gen. bryg.
Krzysztof Staficzyk — Dowddca
Wojsk Obrony Terytorialnej, pik

Uczniowie Oddziatu Przygotowania Wojskowego w GCE zfozyli uroczystg przysiege

ta: ,,My, uczniowie Gostyniriskiego
Centrum Edukacyjnego, uroczy-
Scie Slubujemy, ze w codziennej
pracy nie bedziemy szczedzic¢ swo-
ich sit, aby zdobyc rzetelng wiedze,
ktora bedzie nam stuzy¢ w pracy
dla dobra naszej Ojczyzny. Swoim
zachowaniem, pilnosciq w nauce
i pracy oraz przestrzeganiem re-
gulaminu szkolnego damy wyraz
szacunku dla tradycji naszej szko-
ty oraz Swiadectwo uczniowskiej
kultury. Na kazdym kroku bedzie-
my dbac¢ o honor mtodego poko-
lenia, starac¢ si¢ poznac historig
walk narodu polskiego o wolnos¢
i demokracje, a tym samym ksztat-
towac w sobie cechy prawdziwego
patriotyzmu’”.

Stowa te sg wyrazem gotowosci
do podjecia odpowiedzialnosci za
stuzb¢ ojczyznie. Mocne i wzru-
szajace, ktére z pewnoscig utkwity
w pamigci wszystkich gosci Slubo-

Szef MON gratuluje kadetom

Witold Bubak — Dowddca 6 Ma-
zowieckiej Brygady Obrony Tery-
torialnej, pptk Michal Kwiatkow-
ski — Szef Wojskowego Centrum
Rekrutacji w Ptocku, pptk Dariusz
Grzyb — Dowddca 64 Batalionu
Lekkiej Piechoty w Pomiechéwku,
st. bryg. Andrzej Ledzion — Komen-
dant Powiatowy Paristwowej Strazy
Pozarnej w Gostyninie, insp. Zbi-
gniew Wtlodkowski — Komendant
Powiatowy Policji w Gostyninie.

Pierwsi kadeci
tloiyli przysiege

Najbardziej podniostym  mo-
mentem pigtkowej uroczystosci
byta przysigga, ktérag w obecnosci
wszystkich zgromadzonych ztozyli
uczniowie Oddzialu Przygotowa-
nia Wojskowego. Jej tres¢ brzmia-

wania. Od momentu ich wypowie-
dzenia uczniowie Oddzialu Przygo-
towania Wojskowego GCE stali si¢
pelnoprawnymi kadetami i mogg
z dumg nosi¢ mundur z flagg Rze-
czypospolitej Polskiej.

Dodajmy, ze zgodnie z wta-

Sciwym rozporzadzeniem MON
uczniowie Oddzialu zostali wypo-
sazeni w indywidualny pakiet wy-
posazenia, m.in. mundury (zgodne
ze specyfikacjg techniczng). W Go-
styniiskim Centrum Edukacyjnym
zostala réwniez utworzona strzelni-
ca wirtualna — pozyskana w ramach
projektu ,,Strzelnica w powiecie”.
W OPW realizowane jest szko-
lenie z zakresu przygotowania
wojskowego w formie dodatko-
wych zaje¢ edukacyjnych zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Obro-
ny Narodowej z dnia 21 maja 2020

r. w sprawie szkolenia w oddziale
przygotowania wojskowego. Pro-
gram realizowany jest przez szko-
fe w czesci teoretycznej oraz przez
jednostke patronackg w czgsci prak-
tycznej. Szkolenie koriczy 50-go-
dzinny obdz szkoleniowy, ktéry
odbywa si¢ na poczatku ostatniego
roku nauki.

Absolwenci OPW mogga skorzy-
sta¢ z mozliwosci odbycia 12-dnio-
wego szkolenia podstawowego, za
co otrzymuja dodatkowe punkty
w rekrutacji do uczelni wojskowych.
Obecnie na terenie naszego w kraju
projekt OPW realizuje 376 szkét po-
nadpodstawowych, w ktérych uczy
siec 25 810 kadetéw. Gostyninskie
Centrum Edukacyjne jest pierwszg
szkolg w naszym regionie, w ktorej
utworzono OPW. Jego funkcjono-
wanie zostato oficjalnie ogloszone 4
wrzesnia 2023 r., podczas inaugura-
cji roku szkolnego 2023/24.

» .
BOSTYNINSHIE

W Gostyniriskim Centrum Edukacyjnym do dyspozycji uczniow jest m.in. sym

wego i autobusu

Szef MON: , By¢ kadetem
to wielka duma”

Po uroczystym zaprzysigzeniu
kadetéw glos zabrat Minister Obro-
ny Narodowej — Wiadystaw Kosiak
-Kamysz, ktéry przyjechat na uro-
czystos¢ w Gostyninie, wracajac ze
spotkania ministrow obrony pafstw
NATO. Dzigkowat uczniom za cheé
stuzenia ojczyznie. Podkreslal, ze
by¢ kadetem, nosi¢ mundur z flagg
Polski oraz wizerunkiem Orta Bia-
tego to wielka duma, zaszczyt, ale
tez ogromne zobowigzanie. Podzie-
kowat réwniez witadzom Powiatu
Gostynifiskiego za wspieranie ini-
cjatyw narzecz krzewienia patrioty-
zmu i poczucia odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo Polski.

- Rozpoczynacie nie tylko swojq
nauke, nie tylko swojg wielkq przy-

0d lewej: Przewodniczgca Rady Powiatu Katarzyna Osowicz-Szewczyk, Starosta Gostyniriski
Arkadivsz Boruszewski, Wicestarosta Gostyniriski Maria Wréblewska, Minister Obrony Narodowej
Wadystaw Kosiniak-Kamysz, Dyrektor Gostyniriskiego Centrum Edukacyjnego Wojciech Kiethasa,

Senator RP Waldemar Pawlak

gode, ale wielkq misje w imieniu
Rzeczypospolitej Polskiej. Zyjemy
w czasach, ktore wymagajq od nas
odwagi, przygotowania i odpowie-
dzialnosci. Te trzy cechy muszq kie-
rowac dzisiaj naszq politykq mie-
dzynarodowq, naszym dziataniem,
za ktore z panem premierem od-
powiadamy w Polsce. Racjq stanu
Polski jest bezpieczeristwo — powie-
dziat podczas uroczystosci minister
Kosiniak-Kamysz. I dodat: - Dla
wielu swoich réwiesnikow bedziecie
przewodnikami w wielu zadaniach,
ktore przyjdzie realizowac w Zyciu.
Jestescie tymi, ktorzy zostali dzi-
siaj wyroznieni godnosciq noszenia
munduru z biato-czerwong flagq na
ramieniu. To wielki przywilej, ale
tez wielkie zobowiqgzanie.
Skierowanych do kadetow stéw

petnych uznania nie zabraklo réw-
niez ze strony Waldemara Pawlaka
— Senatora XI Kadencji. Glos zabrat
takze Starosta Gostyninski Arka-
diusz Boruszewski, ktéry wskazat,
ze Oddzial Przygotowania Woj-
skowego w Gostyniiskim Centrum
Edukacyjnym to duma i kolejny
etap rozwoju szkolnictwa w Powie-
cie Gostynifiskim. Jak podkreslit
W swoim wystapieniu, poczynione
przez organ prowadzacy dziata-
nia w postaci wyposazenia szkoty
w symulator samochodu cigzarowe-
go beda wykorzystane w celu roz-
wijania umiejetnosci prowadzenia
pojazdéw bojowych przez uczniéw
OPW.

Starosta zwrdcil si¢ tez bezpo-
Srednio do uczniéw. - Zwracam sig
do Was prostym, starym hastem:

ulator pojazdu cigzaro-

macie nas Zywi¢ i broni¢. Bo to,
czego si¢ tu nauczycie, to jest wasz
wktad w to, ze Zyjemy, Ze bedziemy
mogli pracowac, a bezpieczeristwo
zapewnicie nam na przysztosé.
Wrzieliscie na siebie ogromng odpo-
wiedzialnosé. Jestescie dla nas wzo-
rem, dla mieszkaricow Gostynina
i powiatu rowniez. Musicie dZwigac
to brzemig, ale wierzg, ze wam sig
to uda. A nauka, ktorqg tutaj przy-
swoicie, 1 cechy charakteru godne
Zotnierza wam si¢ przydadzq — po-
wiedzial Arkadiusz Boruszewski.

Po uroczystych przeméwieniach
nastgpita czgs¢ artystyczna w wy-
konaniu uczniéw Gostynifskiego
Centrum Edukacyjnego, w tym ka-
detéw z Oddziatu Przygotowania
Wojskowego.

Dodatkowg atrakcja w tym dniu
byt symulator samochodu cigzaro-
wego i autobusu oraz stuzb ratowni-
czych do nauki jazdy w warunkach
ekstremalnych. Symulator jest cze-
Scig wigkszego systemu symulato-
réw, spetniajacych warunki w Roz-
porzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 8 kwietnia 2011 roku w spra-
wie urzadzenia do symulowania
jazdy w warunkach specjalnych.

Model fizyki zawiera réznego
typu pojazdy — zaréwno samocho-
dy ciezarowe, jak i autobusy. Sy-
mulator pod katem wyposazenia
kabiny oparty jest na rzeczywistym
samochodzie cigzarowym mar-
ki Scania, posiada automatyczng
i manualng skrzyni¢ biegdéw. Jego
waznym elementem jest mozli-
wos¢ symulowania awarii pojazdu,
np. systemu ABS, ESP, hamulcéw
i napedu. Mozna w nim symulowaé
r6znorodne warunki jazdy, zaréwno
w miescie, jak i w terenach gor-
skich, a takze na placu manewro-
wym.

Po wyjatkowym spotkaniu ze
spotecznoscia GCE minister Ko-
siniak-Kamysz przenidst si¢ na
konferencje prasowg do Starostwa
Powiatowego w Gostyninie. Wi-
cepremier poinformowal na niej
o powstaniu nowej jednostki Wojsk
Obrony Terytorialnej. - Okoto 150
Zotnierzy bedzie mogto stacjonowac
w Gostyninie — powiedzial Wtady-
staw Kosiniak-Kamysz. Podkreslit,
ze obecnie potrzebne jest ,,duzo
wigksze niz kiedykolwiek zaanga-
zowanie Unii Europejskiej w spra-
wy bezpieczenstwa”. - Uwazam,
Ze to jest fundamentalna sprawa
i jestem zwolennikiem przesunigcia
srodkow z niektorych bardzo am-
bitnych celow, okreslonych na rok
2040 czy 2050 — dodat szef MON.

(kw)
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Materiat przygotowany przy wspdipracy z firmg Wapnopol

To jest Firma Godna Zaufania!

Wszystkie drogi prowadzq
do WAPNOPOL-u

Rozmowa z Adamem Nowakowskim — wlascicielem Przedsigbiorstwa Budowy Drog i Mostow WAPNOPOL Sp. z o.o.

Firma WAPNOPOL jest na rynku
jui blisko 30 lat. Na koncie ma 2500
zrealizowanych projektow, w tym
ponad 2000 kilometrow wykona-
nych drég i ulic w naszym regionie.
Podobno liczhy nie klamig, wiec
w tym przypadku méwiq tei o tym,
ie WAPNOPOL to firma godna zaufa-
nia. Co jeszcze pana zdaniem za tym
faktem przemawia?

Mysle, ze o firmie godnej za-
ufania swiadczy przede wszystkim
stabilnos¢ na rynku. WAPNOPOL
to firma rodzinna. To tez ma duze
znaczenie. Zarzad jest staly. Nie
zmienia si¢ dynamicznie. Ponadto
firma dysponuje duzym kapitalem
obrotowym. To takze gwarantuje jej
stabilnosé, chocby w pojawiajacych
si¢ sytuacjach kryzysowych.

Co bylo impulsem do tego, Ze
zdecydowal si¢ pan wlasnie na ten
biznes? Czy 30 lat temu juz mial
pan wizje, by budowaé i tworzyé
drogi?

W duzej mierze zdecydowat
o tym przypadek, ktéry zresz-
ta czesto kieruje naszym zyciem.
Poczatkowo nie mialem nawet
wyksztalcenia w kierunku budow-
nictwa drogowego. Nazwa firmy
WAPNOPOL tez absolutnie nie
kojarzy si¢ z drogownictwem. Za-
czynalem swoja dzialalnos¢ jako
mlody cziowiek. Otworzylem ko-
palni¢ wapna. Stad tez wziela si¢
nazwa firmy, ktéra sukcesywnie si¢
rozwijata — do momentu, gdy skon-
czyly si¢ dotacje na wydobycie.
Mielismy jednak sprzet, koparki,
samochody, ktére 30 lat temu byty
trudno dostepne. Patrzac na zapo-
trzebowanie na rynku, zaczeliSmy
budowe drég zwirowych, az doszli-
$Smy do drég asfaltowych. To wynik
duzego nacisku wiadz lokalnych,
zeby sprébowaé budowaé te drogi.
Tu sktadam podzigkowania bylemu
staroscie ploriskiemu Janowi Ma-
czewskiemu i dawnemu wojtowi
Racigza — Ryszardowi Giszczako-
wi — za to, ze wspierali mnie w tym,
zeby kupi¢ wytwodrni¢ i sprébowaé
budowacd drogi asfaltowe.

Czyli stworzyl si¢ pozytywny
klimat do rozwoju firmy WAP-
NOPOL w kolejnych Kkierun-
kach?

Tak. I tym sposobem nasza dzia-
falnos$¢ rozrastata si¢ krok po kroku,
z roku na rok — w zwigzku z reago-
waniem na zapotrzebowanie ryn-
ku. Przez pewien czas panowal tez
monopol. Prezesi firm czy spétek
byli, ze tak powiem, usadowieni,
ceny jednostkowe za budowe drég

WAPNOPO

ADAM NOWAKOWSKI

Fot. Dariusz Ossowski

byty znacznie wyzsze, niz sg teraz.
Pomimo tak duzej inflacji tych 30
lat temu budowa drogi kosztowata
mniej wigcej tyle, co na poziomie
obecnym, przy czym pracownik za-
rabial 400-700 zt i byt z tej pensji
zadowolony. Mozna bylo zarobi¢
pieniadze, zeby rozwina¢ firme.

Nie tylko rozwinal pan dzia-
lalnos¢ w kierunku budowania
drég, ale tez m.in. w produkcji
kruszyw...

Mamy swoje kopalnie. Produku-
jemy kruszywa czy grysy, giéwnie
na wiasne potrzeby. Réwniez przez
to firma jest konkurencyjna na ryn-
ku, bo jest samowystarczalna. Po-
trafimy sobie wszystko zagwaran-
towaé. Tak byto zawsze. Taka byta
moja wizja rozwoju WAPNOPOLU
— zadnych kredytéw i samowystar-
czalnosé. Poza tym mamy tez swoje
maszyny specjalistyczne, frezarki,
zesp6t do stabilizacji gruntu czy
mobilne kruszarki.

Czy mozna te sprzety wynaj-
mowac?

Mozna. Robimy to jednak spora-
dycznie. Bo dla nas wiasny sprzet
zapewnia nam dyspozycyjnosé
w kazdej chwili. Nie musz¢ na nie-
go czekaé. Nie opdznia to naszych
prac, ktérych mamy bardzo duzo.

Jakie sa najwazniejsze inwesty-
cje WAPNOPOL-u?

Gléwna siedziba firmy jest
w Ploisku, mamy tez oddziat
w Drzialdowie, czyli w woj. war-
minsko-mazurskim. Z ostatnich
prestizowych inwestycji wymie-
ni¢ choéby budowe rynku z droga
dojazdowg o ditugosci okoto 4 km
w miejscowosci Radzanéw. Mie-
liSmy réwniez swoj istotny udziat
w realizacji waznej inwestycji

w Plonisku. Budowalismy obwod-
nice Ploniska oraz ul. Grunwaldzkg
dla Urzgdu Miasta wraz z rondem
dla Zarzadu Drég Powiatowych. In-

«BUDOWA DROG

westycje te byly oddane w zesztym
roku. Zapraszamy, mozna je obej-
rzed.

Wspomnial pan, ze wcze$niej
byly osoby, ktére wspieraly firme
WAPNOPOL, umozliwiajac jej
rozwdj. Czy obecna sytuacja na
rynku sprawia, zZe jest latwiej czy
trudniej o zaméwienia?

Ostatnie lata dla firm drogowych
sq bardzo pracowite i ten rok tez —
z uwagi na to, ze jest to rok wybo-
réw do samorzgdu. Sg zapewnienia
o wplywie srodkéw z KPO, tak ze
beda srodki na inwestycje struktu-
ralne. Poprzednie fundusze rowniez
nie wygasty i obowigzuja.

A jak udalo si¢ panskiej fir-
mie przetrwaé¢ czas pandemii?
Skonczylo si¢ na obawach czy na
drastycznym wstrzymaniu prac
i dzialan?

Pandemia dotkneta wszystkich.
Moja branze réwniez. Miatem moz-
liwos¢ wzig¢ z programéw pomoco-
wych 3 mln zt. Tak wynikato z kal-
kulacji. Nie skorzystatem z nich, bo
uwazatem, ze moja firma tak bardzo
nie ucierpiata, zebym musiat korzy-
sta¢ z pomocy publicznej. Po 2020
roku przyszedt jednak — dla wszyst-
kich firm i dla mnie réwniez — dos¢
cigzki rok 2022. Po wybuchu wojny
na Ukrainie ceny produktéw, ener-
gii, paliwa poszybowaty. Ceny as-
faltu wzrosty praktycznie o 100%,
gdzie kontrakty zostaly nam na
starych cenach, bo byly podpisa-
ne w 2021 roku, a realizowaliSmy
je w roku 2022. Paiistwo nic w tej
kwestii nie zrobilo, zeby byta cho-
ciazby rewaloryzacja o wspétczyn-
nik inflacji. Zadne przepisy wy-
konawcze nie przyszty. Tyle firm
ucierpialo z tego tytulu. Moja tez.
Aczkolwiek do wielu kontraktéw
udalo mi si¢ rewaloryzacje¢ uzyskac.
A teraz mamy kolejny problem. Jest
grozba wybuchu wojny. To nie sg

*TRANSPORT

dobre perspektywy na przysztosé.
Na razie nikt si¢ tym za bardzo nie
przejmuje. Dziwig si¢ rowniez — po-
wiedzmy, ze krajom Unii Europe;j-
skiej, jak i tym spoza Unii — ze nie
ma tak duzego militarnego wsparcia
dla Ukrainy. To jest bufor, ktéry na
razie hamuje Rosj¢. Uwazam, ze
Europa, jak i Swiat powinny zrobic¢
wszystko, zeby nie bylo zagrozenia
wybuchem kolejnych wojen.

Zainteresowalo mnie to, co pan
powiedzial o kopalniach. Czy to
jest teraz dochodowe zajecie?

Kopalni i kruszyw jest coraz
mniej. Zloza si¢ wyczerpuja. Jest
wiele probleméw z uzyskaniem
koncesji. Koncesje powinno si¢ do-
stawa¢ szybko, aczkolwiek powin-
no si¢ to wigzaé ze zobowigzaniem
do rekultywacji.

A pan stara si¢ obecnie o nowe
koncesje?

Tak. Staramy sig, ale tez sprowa-
dzamy materialy ze Slaska. W tam-
tym roku przyjeliSmy co najmniej
50 000 ton. Sg to cale zestawy trans-
portowane przez pociagi. Jak juz
wspomnialem, zalezy nam w WAP-
NOPOL-u na samowystarczalnosci
i zapewnieniu ciaglosci prac, wiec
korzystamy z wszystkich mozliwo-
$ci, by nic nie wstrzymywalo reali-
zacji naszych inwestycji.

A jak ocenia pan obecnie kom-
fort jazdy po drogach? Do wio-
sny zostalo jeszcze troche czasu,
a dziur w asfaltach mamy jak
w serze. Co pan o tym mysli jako
fachowiec?

Przez ostatnie lata nie byto zim.
Z kolei obecna zima dla drogownic-
twa byla bardzo ucigzliwa. Duze
mrozy przyszty juz w listopadzie.
Potem do korica grudnia padat
deszcz. To stwarzalo problemy dla
firm wykonawczych, ktére do kon-
ca roku miaty do zakoriczenia inwe-
stycjie. Jesli chodzi o dziury, to po-
wstajg one na drogach, ktére maja
po 20 lat i wigcej. Aby utrzymywaé
droge w dobrej kondycji, to powin-
na by¢ ona co 10 lat odnawialna.
Obecnie fata si¢ na biezaco dziury
asfaltem na zimno. To pomaga, ale
na bardzo krétki czas.

Czyli to taki plasterek na rane,
gdy trzeba wlasciwie przeprowa-
dzi¢ odpowiedni zabieg.

Trzeba po prostu pamigtaé¢ o za-
fatanych dziurach, a nie o nich za-
pominaé. One po lataniu asfaltem
na zimno i tak za kilka miesiecy
si¢ pojawig. Ale na chwilg obecng
wiele wytwérni ma okres remon-
towy. ORLEN tez nie sprzedaje
asfaltu, aczkolwiek musze tutaj
pochwalié, ze zabezpiecza klien-
tow. Ja w tej chwili sprowadzam
asfalt z Czech.

asfaltowych i Zwirowych *PRODUKCJA

502 207 189 - 501 341 032 . 501 341 118

*ROBOTY ZIEMNE

KRUSZYWA

PLONSK, GLINOJECK e-mail: wapnopol@op.pl
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Firma godna zaufania

Pozostaje wiec cierpliwie cze-
kaé az zacznie si¢ sezon drogo-
wcow.

Sezon jest caly czas, gdy tylko
pozwalajg na to warunki pogodo-
we. Ja urlopy przyznatem pracow-
nikom w styczniu, zatem juz teraz
moge pracowac.

Wychodzi na to, ze ma pan po-
myst na kazdy czas i na wszyst-
kie przeciwnosci losu. Czy to
kwestia wieloletniego doswiad-
czenia na rynku?

Pochodzg z wielodzietnej, nie-
zamoznej rodziny. Zaczynalem
biznes od zera. Nie wstydze si¢
tego, tylko si¢ tym chwale, bo
uwazam, ze to nie sztuka dostaé
firme za darmo, tylko sztukg jest
samemu jg stworzyé, poznaé od
pierwszego do ostatniego etapu.
Obecnie zarzagdzam duzym przed-
siebiorstwem 1 nie mam czasu
bezposrednio nadzorowaé budéw,
ale lubitem to robié, i znam tez
inne prace w mojej firmie.

Na pewno zna pan tez smak
satysfakcji, gdy widzi pan cho¢-
by tyle kilometréw wykonanych
przez WAPNOPOL drég.

Oczywiscie, ze jest satysfakcja,
chociaz w procesie budowania
drég wykonawca jest mato zauwa-
zany. Laury otrzymujg starosto-
wie, burmistrzowie czy wdjtowie
oraz jednostki dofinansowujace.

Pozostaje wiec satysfakcja
w zaciszu swojego gabinetu i po-
twierdzenie dobrze wykonanej
pracy przy splywajacych kolej-
nych zaméwieniach.

Tak. Mam satysfakcje, ale pra-
cuje chyba z przyzwyczajenia,
bo o motywacj¢ coraz trudniej —
zwlaszcza gdy patrz¢ na sytuacje
przedsigbiorcow w naszym kra-
ju. Mam np. swoje przemyslenia
a propos ,,Polskiego Ladu”. Oczy-
wiscie w ekonomii nie ma tak, ze
wszyscy zyskujg. Ktos tez musi
zaptacié. No i placg przedsigbior-
cy. Zostaty nalozone dodatkowe,
bardzo wysokie podatki, o ktérych
si¢ absolutnie nie méwito. W tej
chwili ptace 27% podatku docho-
dowego. Od nowego roku miato
by¢ zniesione 5% sktadki zdro-
wotnej. Ale pozostate podatki nie
zostaly zniesione, jak np. podatek
solidarnosciowy, o ktérym niekt6-
rzy nawet nie wiedza, bo o tym si¢
w mediach publicznych nie méwi.
To bardzo ucigzliwy podatek. Po-
dobnie jest w przypadku wzrostu
wynagrodzenia minimalnego od
nowego roku. Znéw obrywa si¢
przedsigbiorcom. Raczej idziemy
w kierunku ,,czy si¢ stoi, czy si¢
lezy, to si¢ nalezy”. I tu jest pro-
blem. Sptaszczanie wynagrodzen
nie promuje ludzi ambitnych. To
rozwigzanie nie poprawia sytu-
acji materialnej pracownikéw. To
ma tylko zwigkszy¢ wptywy do
budzetu paristwa. Z kolei przed-
siebiorca ma si¢ martwi¢ swoimi
oplatami i z utrzymaniem pracow-
nikéw, za ktérych czuje si¢ odpo-
wiedzialny. Kodeks pracy chroni
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Materiat przygotowany przy wspdipracy z firmg Wapnopol

tylko pracownikéw, naktadajac na
przedsiebiorcéw coraz wigkszg
odpowiedzialno$é i nowe obo-
wiazki. Jest coraz trudniej pro-
wadzi¢ firme¢. Co w tej sytuacji
moze zrobi¢ przedsiebiorca, gdy
rosng podatki i koszty przedsie-
biorcow? Ceny produktéw tez idg
w gore. Przez ostatnich 8 lat ry-
nek zostal bardzo popsuty przez
inflacj¢ i przez brak stabilnosci.
Wszyscy przedsigbiorcy podnie-
§li ceny.

Ile os6éb zatrudnia obecnie
WAPNOPOL?

Kompleksowo zatrudniamy po-
nad 200 os6b.

Jak wyglada sytuacja z zatrud-
nieniem w firmie? Przyjmujecie
kolejne osoby?

Obecnie rynek pracy dla wszyst-
kich przedsigbiorcow jest dos¢

Przedsighiorstwo Budowy Drég
i Mostow WAPNOPOL Sp. z o. o.
od blisko 30 lat specjalizvje sie
w budownictwie infrastrukturalnym.
95% swoich prac firma realizuje
w ramach zamowien publicznych dla
samorzqdéw i zarzqdéw drég, wy-
stepujac jako generalny wykonawca
inwestycji waznych dla rozwoju gmin
i powiatow. Bazy firmy znajdziemy
na pograniczu woj. mazowieckiego
i warmiiisko-mazurskiego, stqd naj-
czesciej obsluguje samorzqdy tego
regionu.

cigzki. Nie ma ludzi do pracy, cze-
go konsekwencja jest to, ze razaco
spadta wydajnos¢ pracy. Do tego
w styczniu weszla tez nowelizacja
prawa pracy. Wszelkie dziatania,
szczegblnie poprzedniego rzadu,
poszty przeciwko przedsigbiorcy,
dajac wszelkie prawa pracownikom.
Pracownicy, szczegdlnie w branzy
budowlanej, sq praktycznie bezkar-
ni. Pracownik moze z dnia na dzieni
porzuci¢ prace. Pracodawca zosta-
je wtedy w srodku prac i nie moze
praktycznie nic zrobi¢. Sady nie
pomagaja, a inspekcja pracy chroni
tylko pracownika.

Jak pan sobie radzi z tym pro-
blemem?

Trzonem firmy sg nasi wielolet-
ni pracownicy. Mamy wiele oséb
zwigzanych z nami od ok. 20 lat.
Z tymi ludZmi czgsto wczesniej

pracowalem. To ludzie zaufani,
z ambicjami, utozsamiajg si¢ tez
z firmg. Oczywiscie zatrudnia-
my tez i miodych pracownikéw.
I w tym momencie trochg¢ si¢
obawiam o przysztosé Polski, jak
i réwniez Europy. Niestety, jest
taka tendencja, ze mlodzi ludzie
nie chca pracowac.

To na pewno problem, ale po-
kazujac, ile os6b pracuje w WAP-
NOPQOL-u, i to przez lata, tworzac
do tego zgrany, zaangazowany ze-
spol, potwierdzamy, ze WAPNO-
POL jest firma godna zaufania.

Miatem przypadki, gdy pracow-
nik odszedl do innej firmy, a po
jakims czasie wracal do WAPNO-
POL-u. Z reguty nie odmawialem
takiej osobie przyjecia. Mysle, ze
to dziala réwniez psychologicznie
na innych pracownikéw. Nigdy tez

nie bylem na zadnej obcej budowie
i nie werbowalem pracownikéw
do siebie. Nawet w sytuacji, gdy
tych pracownikéw brakuje. Mysle,
ze trzeba ksztalci¢ pracownikéw
albo tez sciggac ich nawet z zagra-
nicy, chociaz niewielu zatrudniam
Ukrairicéw. Nie wyobrazam sobie,
zebym placit pracownikowi, ktéry
wykonuje te same czynnosci razem
z Polakiem, ale za mniejsze staw-
ki, dlatego ze jest z Ukrainy. Przy
czym warto pamietaé, ze koszty
zatrudnienia obcokrajowcow sg
znacznie wyzsze. Trzeba im tez
daé¢ zakwaterowanie, dowies¢ do
miejsca pracy i odpowiadaé za
nich. A poza tym jest to niestabilny
pracownik.

Jaka jest wiec panska recepta
dla pana branzy, zeby bylo do-
brze, albo chociazby lepiej?

Najwyisza jakos¢, efektywnosé, terminowos¢

Specjalista w budowie drog i mostow

Firma korzysta tylko ze sprawdzo-
nego sprzetu uznanych producen-
tow. To pozwala na budowe i na-
prawe kazdej z drég!
WAPNOPOL zatrudnia tez wyso-
ko wykwalifikowanych fachowcéw
z branzy budowlanej. Dzigki doswiad-
czeniu oraz zastosowaniu najwyzszej
jakosci sprzetu firma zdobyta zaufanie
licznej grupy klientéw. Nowoczesna
technologia oraz odpowiednie mate-
rialy, z ktérych buduje drogi, mosty
bad7 inne obiekty, dajg gwarancje diu-
goletniego uzytkowania.
WAPNOPOL posiada réwniez
szeroki asortyment nowoczesnego

Prezes Adam Nowakowski odebrat z rgk Marcina Zawadki wojta gminy Stupno gléwng nagrode
w kategorii ,Przedsighiorca wspierajgcy gming Stupno”

Firma WAPNOPOL oferuje
kompleksowe roboty drogowe,
specjalizujgc si¢ w ich budowie
i remontach. Uktada nawierzchnie
asfaltowe — przy pomocy nowo-
czesnego sprzetu do rozkladania
mas bitumicznych. Zajmuje si¢ tez
budowg urzadzeri infrastruktury
drogowej, sieci sanitarnych i elek-
trycznych, jak rdéwniez przepraw
mostowych.

WAPNOPOL korzysta tez z naj-
lepszych rozwigzan w dziedzinie
systemOw sterowania i kontroli
maszyn budowlanych. Peilna au-
tomatyzacja maszyn wraz z odpo-
wiednio wykwalifikowang kadrg
zarzadzajacg pozwala na szybsza
i efektywniejsza realizacje zlecen.

sprzetu  specjalistycznego. Przed
kazdym zleconym zadaniem doko-
nuje odpowiednich badari, szukajac
najlepszych rozwigzan. Zapewnia
tez wysokg jakos¢ robét i termino-
wosc.

- Nie boimy si¢ podejmowac naj-
trudniejszych  wyzwan. Pragngc
sprostac  kazdemu powierzonemu
nam zadaniu, cenimy sobie staty
kontakt ze zleceniodawcq oraz je-
stesmy otwarci na wszelkie suge-
stie dotyczqce kazdego projektu.
Fachowo odpowiemy na kazde py-
tanie — dowiadujemy si¢ w WAP-
NOPOL-u.

Warto dodaé, ze przedsigbior-
stwo realizuje kontrakty jako gene-
ralny wykonawca — kompleksowo

i samodzielnie — bez koniecznosci
positkowania si¢ podwykonawca-
mi, uniezalezniajac si¢ od duzych
koncernéw budowlanych, co daje
firmie pelng niezaleznos¢, a kon-
trahentowi pelng gwarancj¢ termi-
nowosci i efektywnosci realizacji
inwestycji. Jeden wykonawca to
réwniez krétszy czas dokonywania
formalnosci. Firma ma bezposredni
dostep do surowcéw — posiada wia-
sne kopalnie kruszyw i wytwornie
mas bitumicznych, a ponadto tabor
wszelkich niezbednych do prowa-

dzenia prac maszyn i urzadzen.
Wsréd licznych realizowanych
ostatnio przez WAPNOPOL inwe-
stycji wymieni¢ mozna m.in moder-
nizacj¢ ul. Grunwaldzkiej w Plon-
sku, budowe mostu na Wkrze oraz
11-kilometrowego odcinka drogi
dla Powiatowego Zarzadu Drég
w Plorisku, budowe ronda na dro-
dze wojewddzkiej w Boryszewie,
a takze mostu w Majkach Duzych
wraz z towarzyszacg mu infrastruk-
turg drogowg. To z kolei inwestycja
realizowana na zlecenie Zarzadu

Drég Powiatowych w Sierpcu.
Firma doceniana jest réwniez
przez samorzady, z ktérymi wspot-
pracuje. Przedsigbiorstwo Budowy
Drég i Mostéw ,,WAPNOPOL” Sp.
z 0.0. otrzymato w tym roku gtéw-
ng nagrode w kategorii ,,Przedsig-
biorca wspierajacy gming Stupno”
podczas ,Balu Przedsiebiorcéw”
organizowanego przez Urzad Gmi-
ny w Stupnie. W tej gminie firma
réwniez zrealizowala wazng dla
regionu inwestycj¢ — mowa tu
o Arkadii Mazowieckiej. To prze-
budowa drogi gminnej, ktéra taczy
miejscowosci  Borowiczki-Pienki

i Liszyno wraz z infrastrukturg.
BS

Ofervjemy w sprzedaiy

kruszywo lamane
kruszywo betonowe
grysy

mieszanke optymalng
iwir

piasek

pospotke

czarnq ziemie

Przede wszystkim nie mozna
zabija¢ przedsigbiorcéw podatka-
mi. Przez nie przedsigbiorcy tracg
motywacje do dzialania. Wysokie
podatki powodujg tylko wigksze
zyski dla szarej strefy oraz wzrost
cen produktéw, co powoduje infla-
cje. Skoro jest podatek liniowy, np.
19%, to ci, ktérzy wigcej zarabiaja,
wiecej tez ptaca podatku. Oczywi-
$cie, ze podatki sg nieuniknione.
Paristwo tez musi mie¢ pienigdze,
ale musi by¢ jaka$ granica. Jezeli
si¢ przekroczy te granicg, to po pro-
stu bedzie recesja. Przedsigbiorcy
nie bedg pracowaé na ludzi, ktérzy
cheg zy¢ tylko z zasitkéw, a takich
w Polsce jest, niestety, coraz wigcej.

Dzigkuje za rozmowe.
BS

W zakres naszych specjalizacji wchodzi:

budowa drég

remonty drég
kompleksowe roboty drogowe

produkcja kruszyw
produkcja grysu
ustugi koparkq

modernizacja drég
transport kruszywa

vkladanie nawierzchni astaltowych
frezowanie nawierzchni asfaltowych
regeneracja zerwanej masy asfaltowej

roboty ziemne (niwelacja terenu, skarpy, nasypy, wykopy)

kruszenie gruzu (beton, cegla, astalt)

Posiadamy szerokq game sprzetow budowlanych:

vkladarki

réwniarki
tadowarki

walce drogowe

mini walce

koparki

mini koparki
koparko - fadowarki

frezarke

recykler

maszyne do
mikronawierzchni
samochody ciezarowe
ciqgniki siodiowe z
naczepami

e TRANSPORT/LOGISTYKA - 501341023
Godziny pracy 7.00 - 16.00

e BAZA 1 - Dzierzqinia 68, 09-164

* BIURO - 23 661 56 30

* BAZA 2 - Wysoka, 13-200 Dziatdowo

e MAGAZYN/DYSTRYBUCJA - 501 341 032
wapnopol@op.pl
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wiesci z Gostynina

Wyhaftowane misterium

0d 20 lutego br. w Muzeum
Diecezjalnym w Plocku moina po-
dziwia¢ wystawe prac Ewy Polan-
skiej, artystki z okolic Gostynina.
,Misterium” to haftowana wi-
zualizacja krucyfiksow z polskich
kosciotow. Tworcze dziela Po-
laiiskiej bedqg wystawione w mu-
zeum przez okres Wielkiego Postu
i wielkanocny.

Wystawe czasowg prac gostyni-
nianki Ewy Polaniskiej w Muzeum

Prace Ewy Polariskiej w Muzeum Diecezjalnym

Diecezjalnym w Plocku zatytuto-
wano ,,Misterium”. Autorka to pla-
styk, nauczyciel reklamy, fotografik,
rekodzielnik. Jest zafascynowana
turystyka i krajoznawstwem (gdy
chodzi o jej pasje krajoznawcze, to
najbardziej lubi Karkonosze i Géry
Stotlowe), zauroczona  pigknem
Swigtyin w Polsce — od ponad 25 lat
fotografuje ich wnetrza. Na podsta-
wie zdje¢ w zaciszu pracowni po-
wstaly obrazy wykonywane rézny-
mi technikami. Cykl haftowanych
krzyzykami grafik to wizualizacja
krucyfiksow spotkanych w réznych
kosciotach w Polsce.

gspot Kraina Wedrujacych Wysp

Blo

3
Ewa Polanska i jej prace

Ewa Poladska pochodzi z Wro-
ctawia, a mieszka na Mazowszu,
w okolicach Gostynina. Jest pomy-
stodawczyniag Lesnej Galerii w Sta-
nistawowie Skrzanskim koto Go-
stynina, w ktdrej prezentuje prace
wtlasne i ludowych artystéw z okolic
ziemi gostyninskiej. Z wyksztalce-
nia jest wystawiennikiem, zna tez
dekoratorstwo 1 liternictwo. Do ha-
ftu uzywa welny czesankowej — do
techniki koronkarskiej tzw. frywolit-
ka (kwiaty) i haftu na siatce (meto-
da filcowania na sucho). Uwaza, ze
wszystkie techniki, w tym tez tech-
nika szydetkowa haftu krzyzykowe-
g0, przejawiajg si¢ detalami i sub-
telnymi szczegétami. Na podstawie
wykonanej przez siebie fotografii
artystka moze oddaé kazdy szcze-
g6t pejzazu w krajobrazie, z trawa,
todyzka lub kwiatem czy odcieniem
nieba.

Na wernisaz jej prac 20 lutego
br. (wtorek) o godz. 17.00 zaprosit
ks. kan. Andrzej Milewski, dyrek-
tor Muzeum Diecezjalnego w Ploc-
ku (ul. Tumska 2, sala barokowa
w dawnym Opactwie Benedyktyn-
skim). ,,Misterium” bedzie mozna
oglada¢ do 20 kwietnia br., a wigc
przez okres Wielkiego Postu i okres

wielkanocny.
Jako wydarzenie uswietniajace
otwarcie wystawy zaplanowano

recital Doroty Kuzieli pt. ,,Droga
kreta”. Kuziela to skrzypaczka, wo-

Zespot taneczny ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Gostyninie
otrzymat wsparcie finansowe

»><yAnanasy’’ u burmistrza

Zespot Taneczny ,Ananasy”
ze Szkoly Podstawowej nr 3
w Gostyninie goscit niedawno
v burmistrza Pawla Kalinow-
skiego, ktéry przekazat na dzia-
talnos¢ grupy 22 tys. zt.

Burmistrz Pawel Kalinowski za-
prosit do siebie przedstawicielki
Zespotu Tanecznego ,,Ananasy”
wraz z opiekunkg Sylwig Osmolak.
Swoich gosci poczgstowal paczka-
mi, ale przede wszystkim wreczyt
im symboliczny voucher na kwotg
22.000 zit. Przyznane pienigdze zo-
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stang przeznaczone na prowadzenie
zajec taneczno-ruchowych oraz cho-
reograficznych w 2024 r.

- Zespot Taneczny , Ananasy”
dziata juz od roku 1997 przy Szko-
le Podstawowej nr 3 im. Obroricow
Westerplatte w Gostyninie. Grupa
od prawie 30 lat reprezentuje nasze
miasto na roznego rodzaju wydarze-
niach, konkursach i festiwalach, za-
chwycajgc widzow gracjq i elegan-
cjq, precyzjq ruchow, ktore sktadajq
si¢ na ciekawy spektakl taneczny —
zaznaczyl burmistrz podczas spotka-
nia z mtodymi tancerzami.

Przypomnijmy, ze Zesp6t Tanecz-
ny ,,Ananasy” dziala od roku 1997

przy Szkole Podstawowej nr 3 im.
Obroficow Westerplatte w Gosty-
ninie. Grupa od niemal 30 lat re-
prezentuje miasto podczas réznego
rodzaju wydarzen, konkurséw i fe-
stiwali, zachwycajac widzoéw cieka-
wymi uktadami tanecznymi. W ze-
spole tariczg dzieci w wieku 7-12 lat.
Na repertuar ,,Ananaséw” sktadajg
si¢ ukltady oparte na technikach tan-
ca wspolczesnego i nowoczesnego.
Choreografem grupy jest obecnie
Tomasz Krajewski, ktéry wystepuje
w musicalach ,Metro” oraz ,,Ro-
meo i Julia” w teatrze Studio Buffo
w Warszawie.

(eg)

,»Ananasy” na pgczkach u burmistrza miasta

kalistka, poetka, multi-instrumenta-
listka. Wiolinistyke studiowata na
Akademii Muzycznej we Wrocta-
wiu, a jesli chodzi o pisanie tekstow,
to jest samoukiem.

Podstawg jej recitalu sa utwory
autorskie. Poetka porusza si¢ po sfe-
rach filozoficznych, toczy dyskurs
Z istnieniem, sensem zycia i przemi-
janiem. Wykonuje tez utwory zna-
nych bardéw i autoréw w jezykach
hiszpanskim i angielskim. Niepowta-
rzalna dla jej muzyki jest umiejgtnosé
Spiewania i grania na skrzypcach
jednoczesnie. Artystka osigga w ten
sposéb unikatowy wyraz artystyczny.

Dorota Kuziela zdobyta ponad
dwadziescia nagréd na ogdlnopol-
skich konkursach piosenki autor-
skiej 1 poetyckiej. W 2014 r. wzigla
udzial w programie ,,The Voice of
Poland”, w 2019 r. wydala debiu-
tancki album ,,Nigdy Nic Nie Wia-
domo”. Od 2022 r. zajmuje si¢ row-
niez produkcja muzyki. Koncertuje
na terenie calej Polski.

Potagczenie dwéch muz w Mu-
zeum Diecezjalnym w Plocku 20
lutego br. daje nadzieje na wiele
potrzebnych doznan artystycznych
i duchowych.

(eg)

Inwestycje w czterech ogrodach

ROD lepsze od Rodos

Urzad Miasta Gostynina

€

-

Gmina miasta Gostynina od wie-
lu lat wspiera finansowo Rodzinne
Ogrody Dziatkowe, aby zapew-
ni¢ dziatkowcom lepsze warunki
do korzystania z zieleni. Ogrody
dziatkowe to miejsce pracy, od-
poczynku czy spotkai z rodzing
i znajomymi. Tam realizowane sq
pasie, ale tei zaciesniane wiezi
spoleczne.

Potrzeb jest wiele, natomiast srodki
wtlasne Rodzinnych Ogrodéw Dzial-
kowych na realizacjg¢ biezgcych prac
remontowych czy dziatan stuzacych
poprawie bezpieczenistwa i funkcjo-
nalnosci tych terendw zielonych sa,
niestety, niewystarczajace.

Burmistrz Gostynina Pawet Kali-
nowski podjat decyzje, aby postaraé
si¢ o dofinansowanie ROD z Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewddztwa
Mazowieckiego. Dzigki temu cztery
Rodzinne Ogrody Dziatkowe z te-
renu miasta Gostynina beda mogtly
przeprowadzi¢ konieczne inwestycje.
W lutym br. Sejmik Wojewddztwa
Mazowieckiego przyznal miastu do-
finansowanie w lacznej wysokosci
48.000 zt w ramach Mazowieckiego
Instrumentu Aktywizacji Dziatkow-
cow — ,Mazowsze dla dziatkow-
céw 2024”. Na potrzeby realizacji
tych projektow wktad wiasny wnosi
réwniez gmina miasta Gostynina
w wysokosci réwnej pozyskanemu
wsparciu finansowemu, czyli 48.000
zl. Pozostale koszty wykonania
poszczegdlnych zadan, jednak nie
mniej niz 20% catkowitych kosztéw,
pokryja Rodzinne Ogrody Dziatko-
we z wiasnych srodkéw.

Ogrody dzialkowe to azy zieleni w miescie

I tak dzigki pozyskanemu wspar-
ciu ROD ,,Krokus” dokona rozbu-
dowy oswietlenia zewnetrznego po-
przez montaz lamp solarnych z czuj-
nikami ruchu. Catkowita wartos¢
zadania to 20 000 zl, dofinansowa-
nie z budzetu wojewddztwa — 8 000
z}, dofinansowanie z budzetu miasta
Gostynina — 8 000 zl, a wktad finan-
sowy ROD , Krokus” to zaledwie 4
000 zt.

Z kolei ROD ,Relax” wymieni
ogrodzenie zewngtrzne od strony
lasu. W tym przypadku catkowita
wartos¢ zadania wyniesie 35 000
zl, dofinansowanie z budzetu woje-
wodztwa — 14 000 zl, dofinansowa-
nie z budzetu miasta Gostynina — 14
000 zi, wkiad finansowy ogrodu to
7000 zt.

Dzigki srodkom zewngtrznym
ROD ,,Tulipan” zakupi profesjonal-
ny rebak, czyli rozdrabniacz galezi.
W tym przypadku catkowita wartos¢
zadania wynosi 15 000 zi, dofinan-
sowanie z budzetu wojewddztwa — 6
000 zi, dofinansowanie z budzetu
miasta Gostynina — 6 000 zt, a wktad
finansowy ogrodu — 3 000 zt.

Powaznej inwestycji dokona
ROD ,Bratoszewo”, ktére wyre-
montuje okoto 300 metréw bie-
zacych sieci wodociggowej. Tu
analogicznie — catkowita wartos¢
zadania wynosi 70 000 zi, w tym
dofinansowanie z budzetu woje-
wodztwa to 20 000 zi, dofinanso-
wanie z budzetu miasta Gostynina
—20 000 zt, wktad finansowy ogro-
du — 30 000 zt.

Wymienione projekty stanowig
odpowiedZ na potrzeby socjalne,
wypoczynkowe i rekreacyjne uzyt-
kownikéw ROD.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Pelna  osobistych wspomnien
i odniesien, opowiedziana w réi-
nych odcieniach kolorow i emocji,
pefna réinorodnosci stylu i tema-
tu — taka jest niezwykle senty-
mentalna wystawa prac Henryki
Piekarskiej, zatytulowana ,Moje
Slady...”. Tworzy jq kilkadziesigt
obrazéw zaprezentowanych w mu-
rach sierpeckiego Centrum Kultury
i Sztuki.

Dla urodzonej na Mazurach,
mieszkajacej we Wioctawku, nastep-
nie w Sierpcu, a obecnie w Toruniu
Henryki Piekarskiej jest to wystawa
niezwykle wazna, bo bedaca powro-
tem do ukochanego Sierpca, w kt6-
rym artystka spedzita kilkadziesigt
lat. — Tytut wystawy swiadczy o tym,
Ze 30 lat przezytych w Sierpcu pozo-
stawito w moim sercu pigkne, wazne
i mocne Slady, ktore przy tej okazji
odzywajq. Wzruszenie jest tym wigk-
sze, Ze jest to moja pierwsza wystawa
zorganizowana w Sierpcu, na zapro-
szenie burmistrza Jarostawa Perzyni-
skiego. W miescie dla mnie bardzo
waznym, z ktorym zwigzanych jest
wiele pigknych wspomnieri — powie-
dziala podczas wernisazu Henryka
Piekarska.

Odkrywajagc zamyst tej wystawy,
burmistrz Jarostaw Perzyriski powie-
dzial, ze to sprawa wielkiej pasji au-
torki do Sierpca i do malarstwa, a tak-
ze spelnienie wielkiego oczekiwania
sierpczan. — Miatem przyjemnosc by¢
na dwoch wystawach pani Henryki,
w tym jednej w Dworze Artusa, gdzie
podziwiatem jej prace. Uznatem, Ze
nasza sierpczanka, ,Zastuzona dla
Sierpca”, po tylu latach ,emigra-
¢ji” musi zadebiutowac w Sierpcu.
No i udato si¢ — powiedzial Jarostaw
Perzynski.

O malutkiej czesci sierpeckich
wspomnien i waznych, pigknych
miejscach opowiadajg obrazy za-
prezentowane na wystawie. Catos¢
tworzy kilkadziesigt prac, bedacych
czescig kilku réznych projektéw ma-
larskich, ale majacych jedng wspdlng
ceche — bardzo wyrazisty przekaz.
Wsréd nich nie brakuje obrazéw be-

Wernisaz malarstwa Henryki Piekarskiej

Wystawa petna wspomnien

dacych wspomnieniem najblizszych
0s6b, przyjacidl, rodzicéw i domu
z dziecinstwa we Wtoctawku, rodzin-
nych wypraw, pejzazy, niezwyktych
budowli. Tak osobistych i zwigza-
nych z Sierpcem szczegétéw nie
mogto zabrakng¢ w pracach Henry-
ki Piekarskiej — regionalistki, ktdrg
bardzo interesuje miejsce, w ktérym
mieszka.

Méwige o swojej malarskiej pa-
sji, autorka powiedziata, ze to wcigz
poszukiwanie. — To nie jest jednolity
styl, do ktorego bytabym przekonana,
Ze moge go stosowac — opowiadata
podczas wernisazu autorka prac.

J. Grodzicki

Jej przygoda z malarstwem roz-
poczeta si¢ po zakoriczeniu pracy
zawodowej (Henryka Piekarska byta
Naczelnikiem Urzedu Skarbowego
w Sierpcu — przyp. red.) i wyjezdzie
do Torunia. Na poczatku byto troche
przypadkowych tematéw, pejzazy.
Potem Henryka Piekarska otrzyma-
la pétroczne stypendium prezydenta
Torunia. — Toruriscy radni zapro-
ponowali, zeby na wzor stypendiow
naukowych czy artystycznych dla
mtodych osob takie same przyzna-
wac seniorom. Wygratam potroczne
stypendium z autorskim projektem
, Toruri  nieistniejgcy”. PoniewaZz
nie znatam Torunia, bytam tam od
niedawna, to stwierdzitam, Ze polg-

cze przyjemne 7 poiytecznym. Bede
uczyta si¢ malowac i jednoczesnie
poznam histori¢ Torunia. Szukatam
w archiwach obiektow, ktore juz nie
istniejq. Takim jest kosciot sw. Jerze-
go, ktory zostat zburzony przez Napo-
leona i ktory uwiecznitam na obrazie.
Kolejny to pomnik postawiony boha-
terom — torunianom, ktorzy walczyli
na wielu frontach. Zbudowany ze
zlota i weneckiej mozaiki. W ramach
projektu powstato 15 prac, zaprezen-
towanych podczas wystawy indywi-
dualnej w Dworze Artusa, nastgpnie
w Ksigznicy Kopernikariskiej, w urze-
dzie wojewddzkim w  Bydgoszczy,

Wystawa ,,Moje Slady...”” Henryki Piekarskiej to pelna osobistych wspomnien i odniesien opowies¢
o Sierpcu, Toruniu, Wloclawku...

Inowroctawiu, Witoctawku — mowita
o poczatkach malarskiej drogi Henry-
ka Piekarska.

Kolejny projekt, z okazji 550 rocz-
nicy urodzin Kopernika, Henryka
Piekarska realizowata w ramach Gru-
py Plastycznej Copernicus Art ,,Ko-
lorowe Impresje” Toruriskiego Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku. W jego
ramach powstata m.in. prezentowana
na sierpeckiej wystawie ,,Mglawica
Motyl”. Wsréd innych prac sg takze
te, ktére Henryka Piekarska nama-
lowata do kolejnego projektu grupy
,Kolorowe Impresje” - 100-lecia
Ksigznicy Kopernikanskiej. Ale tak-
ze prace powstale podczas pleneréw
w Nieszawie i Toruniu, obrazy poka-

zujace rozbudowe torunskiego ratu-
sza. To réwniez nagrodzona w ogol-
nopolskim konkursie (II miejsce)
praca ukazujaca zamek krzyzacki
w Toruniu. — Bardzo lubi¢ malowac
sztafaze — niewielkie postaci, scenki
dajqce tto, w moim przypadku tto sre-
dniowieczne. 1 probuje wykorzystac
to do podkreslenia tematu. Troche
maluje przyrode, pejzaze, podobajg
mi si¢ abstrakcje, ktore nawet mi wy-
chodzq. Najmniej i najrzadziej malu-
Jje kwiaty — opowiadata o swojej pasji
malarka.

Oczywiscie wsréd wielu prac nie
zabrakto stynnych sierpeckich Je-

ziorek, ktore — jak powiedziata Hen-
ryka Piekarska — byly i sg dla niej
magiczne.

W wyjatkowym wieczorze uczest-
niczyty thumy sierpczan. — To cudow-
ne przezycie, kiedy po 11 latach nie-
obecnosci w Sierpcu okazuje sig, Ze
Jestem w pamigci i sercach tylu osob.
W jednym miejscu i jednym czasie
spotykam si¢ tylu serdecznych lu-
dzi. I odkrywam moje slady, w moim
Sierpcu — powiedziata Henryka Pie-
karska, dzigkujac wszystkim za obec-
nos¢ na wernisazu.

Wystawa w Centrum Kultury
i Sztuki w Sierpcu bedzie czynna do
29 lutego 2024 r.

rad

Kolejne odcinki drég
przebudowane

Trwajg remonty i przebudowy
drég powiatowych. Prace w tym za-
kresie prowadzono w miejscowosci
Biatoskéry — na odcinku drogi po-
wiatowej nr 3754W o dlugosci 610
m. Kolejng jest droga powiatowa nr
3742W w miejscowosci Biale Bloto.
Tu przebudowano odcinek dlugosci
0,999 km. Koszt inwestycji wynidst
2 100 978 zi.

Prace budowlane
na ulicy Kopernika

Na finiszu sa prace zwigzane
z rozbudowg, przebudowa i nadbu-
dowg obiektu przy ulicy Kopernika.
W nowej czesci beda zlokalizowa-
ne pomieszczenia biurowe dla pra-
cownikéw Starostwa Powiatowego
w Sierpcu. Inwestycja pozwoli na
przygotowanie miejsca dla admi-
nistracji powiatu w zakresie obstu-
gi interesantow wydzialow urzedu
oraz samodzielnych stanowisk pra-
cy. Biurowiec begdzie obstugiwany
przez 25 urzednikéw. Dla pracow-
nikéw przewiduje si¢ pomieszczenia
biurowe — jedno i kilkuosobowe,
wyjatek stanowié bedzie sala obstu-

Powiatowe migawki

gi, obstugiwana przez 8 oséb. Budy-
nek zostanie wyposazony w insta-
lacje fotowoltaiczng. Na ogloszony
przez starostwo przetarg wplynety
dwie oferty. Na sfinansowanie in-
westycji (dane z ogloszenia przetar-
gowego) zamawiajgcy zaplanowat
kwote 4 585 959,93 zt.

Wsparcie samorzadu
wojewodztwa
na remont sali sportowej

Urzad Marszatkowski  Woje-
wodztwa Mazowieckiego przekazat
kolejne wsparcie finansowe dla po-
wiatu sierpeckiego. Tym razem do
samorzadu trafita kwota 75 319 zi.
Srodki przeznaczone sa na remont
sali sportowej wraz z zapleczem sa-
nitarnym w Zespole Szkét nr 1 im.
gen. José de San Martin w Sierpcu.
Fundusze przekazano w ramach
programu ,Mazowsze dla Sportu”.
Wsparcie finansowe z budzetu sa-
morzagdu wojewddztwa mazowiec-
kiego otrzymaty takze gminy powia-
tu sierpeckiego.

P6t wieku z generatem

Nauczyciele i uczniowie Zespo-
tu Szkét nr 1 w Sierpcu Swigtowali
jubileusz 50-lecia nadania szkole
imienia gen. José de San Martin.
W uroczystosci uczestniczyli: Am-
basador Republiki Argentynskiej
Alicia Irene Falkowski wraz z cérka,
starosta sierpecki Andrzej Czesnik,
wicestarosta sierpecki Stawomir
Olejniczak, przewodniczacy Rady
Powiatu Przemystaw Burzyniski,
radni Rady Powiatu: Zbigniew
Kopczyniski, Ewa Nowakowska,
Jarostaw Ocicki, Pawel Pakiela,
Kamil Rézariski, Wojciech Rych-
ter i Mariusz Turalski, naczelnik
Wydziatu Oswiaty i Zdrowia Bo-
gustawa Lewandowska, burmistrz
Sierpca Jarostaw Perzyriski wraz
z przewodniczagcym Rady Miasta
i radnymi, wdéjtowie gmin, prezes
Sadu Rejonowego w Sierpcu Ewa
Jarzyniska, 1 zastepca Komendanta
Powiatowego Policji w Sierpcu pod-
insp. Marcin Ostrowski, Komendant
Powiatowy Panistwowej Strazy Po-

zarnej st. bryg. Marcin Strzesniew-
ski oraz przedstawiciele jednostek,
szkot i instytucji wspdlpracujacych
ze szkolg oraz z terenu powiatu sier-
peckiego.

Podczas jubileuszowych obcho-
déw ambasador Republiki Argen-
tyniskiej odstonita popiersie patrona
szkoty. Przekazala takze podzig-
kowania dla absolwentéw, ktérych
uhonorowano dyplomem ambasado-
ra Republiki Argentynskiej, oraz dla
przedstawicieli samorzadu powiato-
wego za dotychczasowa wspotprace.

Koniec prac
w Centrum Ksztatcenia
Zawodowego

Zakoriczono przebudowe kanali-
zacji deszczowej i placdw manewro-
wych oraz parkingowych na terenie
dwéch powiatowych szkét. Mowa tu
o Centrum Ksztalcenia Zawodowe-
go i Zespole Szkét nr 1 w Sierpcu.
Catkowity koszt wykonanych prac
wyniést 1 816 419,47 zt. Samorzad
otrzymal na ten cel dotacj¢ celowg
ze Srodkéw rzgdowych w kwocie
1402 951,58 zt.

* Zrédlo: Powiat Sierpecki
rad

Bielsk

Gmina Bielsk podpisata umowe
na realizacj¢ Programu Minister-
stwa Rodziny i Polityki Spotecznej
,Asystent osobisty osoby z niepet-
nosprawnoscig”’. Realizatorem za-
dania bedzie Gminny Osrodek Po-
mocy Spotecznej w Bielsku .

Bodzanéw

MGOPS w Bodzanowie zapra-
sza na ,,Rodzinne warsztaty wielka-
nocne”, ktére odbedg sie 16 marca
w godz. 14.00-17.00. Zajecia beda
mialy miejsce w straznicy OSP Bo-
dzanéw. Zgloszenia przyjmowane sg
do 29 lutego.

Brudzen Duiy
Mtodzi czytelnicy filii bibliotecznej
w Siecieniu stworzyli z okazji walen-
tynek pickne flower boxy, ktérymi
mogli obdarowaé¢ ukochane osoby.
Zajecia dla dzieci poprowadzily panie
Marta i Kasia z MK Mamy Kwiaty.

Bulkowo

Urzad gminy pozyskat dofinanso-
wanie w tacznej wysokosci 460 000 zt.
Pienigdze otrzymano w ramach 6 pro-
gram6w. Fundusze zostang przezna-
czone m.in. na remont straznicy OSP
Nowe Eubki, remont podtég na salach
sportowych w szkole w Bulkowie oraz
na utworzenie lokalnego centrum inte-
gracyjnego w miejscowosci Dobra.

Drobin
W Drobinie odbyt si¢ Ogélnopolski
Turniej Wiedzy Pozarniczej na szcze-
blu gminnym. Zwyci¢zyt w nim druh
Filip Zéttowski z MDP w Eegu Pro-
bostwie, ktéry zakwalifikowat si¢ do
etapu powiatowego.

Ggbin
Miasto i gmina Gabin pozyskaty
dofinansowanie ze srodkéw wiasnych
budzetu wojewddztwa mazowieckie-
go w ramach programéw wsparcia.
Wsréd uzyskanych srodkéw znalazto
sic m.in. 200 000 zt na utworzenie
Swietlicy wiejskiej w budynku Domu

Ludowego w Topdlnie.

Gostynin

Wojt Edmund Zielinski podpisat
umowy na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu kultury, sztuki,
ochrony débr kultury i dziedzictwa na-
rodowego na rok 2024. Przeznaczone
na ten cel srodki to kwota 40 tys. zt.
Wsparcie otrzymaly trzy stowarzysze-
nia dziatajace na terenie gminy: Sto-
warzyszenie Przyjaciét Ziemi Solec-
kiej, Stowarzyszenie Przyjaciét Szko-
ty w Lucieniu oraz Stowarzyszenie
,,VARIOUS VOICES” w Zwoleniu.

Gozdowo

W sobote, 16 marca w hali spor-
towej SP w Gozdowie odbedzie si¢
I Gminny Kiermasz Wielkanocny.
Podczas zaplanowanego w godzi-
nach 14.00-18.00 kiermaszu mozna
bedzie kupi¢ rekodzieto wykonane
przez KGW z terenu gminy Gozdo-
wo, Kluby Dzieciece, Przedszkole,
Szkote Podstawowa w Lelicach, WTZ
oraz SDS w Ostrowach (m.in. palmy,
stroiki, pisanki, baranki itp.). Bedg tez
domowe wypieki, wystepy artystycz-
ne, loteria fantowa.

Kutno

Kutnianin Pawet Szczepanik zostat
delegatem WBSC Europe. Wyboru
dokonano podczas kongresu w hisz-
pariskiej Maladze. Tym samym PZBall
— Polish Baseball & Softball Federation
ma swojego cztowieka do spraw base-
ballu w migdzynarodowe;j federaciji.

ck

Gmina poinfc!’.rgnowala, ze I etap
prac przy budowie kanalizacji sani-
tarnej Zazdzierz-Grabina zostanie
— zgodnie z przedstawionym harmo-
nogramem rzeczowo-finansowym —
rozpoczety w maju 2024 r. Catkowite
zakoriczenie realizacji inwestycji prze-
widuje si¢ na przetomie pazdziernika
1 listopada 2024 r.
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Mazowsze Ptockie

Mata Wies

Gmina otrzyma wsparcie finan-
sowe w wysokosci 1 206 730 zto-
tych z budzetu wojewddztwa ma-
zowieckiego. Pozyskane Srodki zo-
stang przeznaczone m.in. na zakup
autobusu szkolnego oraz budowe
kortu tenisowego.

Mochowo
Gmina Mochowo otrzymata 30
tys. zI wsparcia finansowego z sej-
miku wojewddztwa mazowieckie-
go w ramach programu ,,Mazowsze
dla sotectw 2024”. Srodki przyzna-
ne sg na budowe oswietlenia ulicz-

nego na terenie gminy.

Nowy Duninow

Trwa rozbudowa oczyszczalni
Sciekow w Nowym Duninowie.
Wykonawcg wylonionym w prze-
targu jest Zaktad Ustugowy WOD-
-BUD Zdzistaw Kliriski. Koszt roz-
budowy to kwota ponad 3 min zt.
Srodki na ten cel pochodza z Unii
Europejskiej z programu ,,Gospo-
darka wodno-sciekowa”.

Pacyna

Rozpoczety sie prace przy prze-
budowie drogi powiatowej nr
1457W od drogi wojewddzkiej nr
573 Suserz-Rybie-Nowy Kamieri
w miejscowosci Rybie. W zakres
zadania wchodzg: poszerzenie jezd-
ni do 6 m na obu odcinkach o tacz-
nej dlugosci 3,1 km, wykonanie po-
boczy szerokosci 1 m, wykonanie
zjazdéw wraz z przepustami.

Racigi

W zwigzku z pracami prowadzo-
nymi przy przebudowie ulicy Wol-
nosci w ciagu najblizszych kilku ty-
godni przewidywane sg utrudnienia
w ruchu drogowym, a takze ograni-
czona mozliwos¢ parkowania. Wraz
z przebudowg tej ulicy, wybudowa-
nych od podstaw zostanie 12 innych
ulic, w tym az 9 gruntowych.

Radzanowo

Wéjt podpisal umowe z firmag
Asaja Sport Sp. z 0. 0. na organi-
zacje zaje¢ z wychowania fizycz-
nego dla uczniéw Zespotu Szkol-
no-Przedszkolnego w Rogozinie.
Dzieci bedg miaty okazje rozwijaé
swoje umiejetnosci sportowe na
kortach tenisowych, w squashu
i badmintonie.

Rosciszewo

Samorzad wojewddztwa mazo-
wieckiego przekazal gminie wspar-
cie finansowe w ramach programu
»Mazowsze dla Lokalnych Centréw
Integracyjnych 2024”. Kwota 192
004,65 zt przeznaczona jest na mo-
dernizacje budynku w Borowie na
potrzeby swietlicy wiejskiej.

Sanniki
Na terenie Europejskiego Cen-
trum Artystycznego w Sannikach
mozna oglada¢ wystawe fotografii
Roberta Otldakowskiego ,.Patace
Mazowsza”. Ekspozycja bedzie
czynna w zewngtrznym systemie
wystawienniczym od ulicy War-

szawskiej do 30 marca.

Sierpc

Dzigki wsparciu samorzadu wo-
jewddztwa mazowieckiego gmina
Sierpc otrzymata srodki na moder-
nizacj¢ oswietlenia ulicznego na
terenie solectwa Grodkowo — Wt6-
ki. Srodki w kwocie 15 tys. zt po-
chodzg z programu ,,Mazowsze dla
sofectw”.

Stubice

Urzad gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej oferty
W przetargu na prowadzenie moni-
toringu w fazie poeksploatacyjne;j
sktadowiska odpadéw w Grabow-
cu. Zadanie wykona Firma Han-
dlowa Barwa Jarostaw Czajkowski,
Laboratorium Badan Srodowisko-
wych Barwa z Kielc.

Przeméwit do uczniow dzieki sztucznej inteligencji

W Zespole Szkét im. St. Staszica
w Ggbinie jui po raz VIl odbyt sie
Powiatowy Dzie Bezpiecznego
Internetu. Tegoroczna edycja od-
bywala sie pod haslem #dzialaj-
myrazem2024. Byly interesujgce
wyklady, scenki z Zycia przygo-
towane przez uczniéw, sztuczna
inteligencja oraz rozstrzygniecia
konkurséw i wreczenie nagréd.

Tegoroczna inicjatywa rozpoczeta
si¢ w dos¢ niecodzienny sposéb —
glosem z przesztosci dla przysztosci.
Ozywiony za pomocg sztucznej in-
teligencji Stanistaw Staszic — patron
Zespotu Szkét przyblizyt zgroma-
dzonym gtéwny cel Dnia Bezpiecz-
nego Internetu, ktérym jest ,,inicjo-
wanie i propagowanie dziatari na
rzecz bezpiecznego dostgpu dzieci
i mtodziezy do zasobow interneto-
wych, zaznajomienie rodzicow, na-
uczycieli i wychowawcow z proble-
matykq bezpieczeristwa online oraz
promocje pozytywnego wykorzysty-
wania Internetu”. Dyrektor Zespotu
Szkét im. Stanistawa Staszica Ja-
dwiga Irena Milewska wspdlnie ze
swojg wirtualng podobizng przywi-
tala zgromadzonych gosci i oficjal-
nie rozpoczeta uroczystosc.

Podczas uroczystosci glos zabra-
ta wicestarosta powiatu plockiego
Iwona Sierocka, ktora zwrécita uwa-
ge na zagrozenia ptynace z sieci dla
mtlodziezy i dorostych oraz przyzna-
ta, ze bardzo wazne jest smiale po-
dejmowanie dzialan zmierzajacych
do wyeliminowania i tagodzenia
skutkéw coraz to nowszych zagro-
Zen.

»Selfie Mania
— wirtualna rzeczywistos$¢”

Scenka przedstawiona przez mio-
dziez klas I TI i I TPG byta wpro-
wadzeniem do wyktadu ,,Co innego
wiem, co innego czuj¢ — insighty
z zycia mlodych w cyfrowym Swie-
cie”, przygotowanego przez Anng
Buchner oraz Mari¢ Wierzbicka-
-Tarkowska z Osrodka badawczo-
-rozwojowego ,,Ciekawos¢”. Panie
w swoim wystgpieniu przyblizyty
doswiadczenia miodych oséb zwig-
zane z funkcjonowaniem z cyfro-
wym swiecie. Podzielity si¢ insigh-
tami z tego, w jaki sposéb korzystajg
z internetu, czego si¢ w tej przestrze-
ni boja i co ich najbardziej pocigga.
Prelegentki odpowiadaly réwniez,
jak sobie radzi¢ z tymi zjawiskami
i gdzie szuka¢ pomocy w trudnych,
zwigzanych z nimi sytuacjach. Byto
tez wystapienie Elzbiety Mtodzie-
jewskiej, ktéra przedstawita infor-
macj¢ o projekcje, w ktérym bierze
udzial wraz z uczniami z klasy I K
w ramach dzialan Stowarzyszenia
Razem Mozemy Wigcej.

Kolejng scenka, jakg przedsta-
wili uczniowie, bylo spojrzenie na
sztuczng inteligencje: ,,Sztuczna
inteligencja w akcji: cuda i klopo-
ty”. Korespondowata ona z wykla-
dem Roberta Kapturskiego, ktéry
przedstawit prezentacj¢ zatytulowa-
na ,.Dni Bezpiecznego Internetu”.
W swojej niezwykle ciekawej poga-
wedce zawart informacje o wycie-
kach danych oraz konsekwencjach,
na jakie narazone sg ofiary oraz kt6-
re mogg spotkac sprawcéw. Bylo tez
o tym, jak mogtoby wyglada¢ stwo-
rzenie sztucznej inteligencji, ktéra

stanowitaby niebezpieczenstwo dla

uzytkownikow.
Bardzo mitlym momentem bylo
wreczenie  przez — organizatorow

przyjaciolom, prelegentom, instytu-
cjom, a takze opiekunom uczniéw
bioracych udziat w konkursach po-
dzigkowan za udzial w uroczystosci
i wspieraniu w organizacji kolejnych
edycji, a co za tym idzie — w pod-
noszeniu Swiadomosci mlodziezy
dotyczacej bezpieczeristwa w sieci.

7S w Gabinie

Ostatnim punktem programu byto
rozstrzygnigcie konkurséw i wreg-
czenie nagrdd. Bylo tez odtworzenie
teledysku do piosenki stworzonej
i wykonanej specjalnie na potrze-
by tegorocznego DBI przez ucznia
klasy 4 TPG Mateusza Roskosza,
a takze podzigkowania dla sponso-
réow imprezy. Uroczysto$S¢ odby-
wala si¢ pod honorowym patrona-
tem starosty plockiego Sylwestra
Tadeusza Ziemkiewicza, rektora

DZIEN
BEZPIECZNECO
INTERNETU 2024

Staszic w Gabinie

Akademii Mazowieckiej w Plocku
Macieja Stodkiego oraz Mazowiec-
kiego Samorzadowego Centrum Do-
skonalenia Nauczycieli w Plocku.
W wydarzeniu wzigli udzial m.in.
wicestarosta Iwona Sierocka, dy-
rektor Wydziatu Edukacji, Kultury
i Spraw Spotecznych Malgorzata
Struzik, burmistrz Miasta i Gminy
Gabin Krzysztof Jadczak, a takze
radni powiatowi.

~

N\

Wyniki VIl Powiatowego Konkursu Wiedzy z Zakresu Bezpieczefistwa w Sieci Internet )

W Kkategorii szko6l podstawowych:
I miejsce - Bartosz Macek ze Szkoty Podstawowej im. Obroficow Dobrzykowa 1939r. w Dobrzykowie
II miejsce - Milena Jedrzejewska ze Szkoty Podstawowej im. ppor. Emilii Gierczak w Eacku
IIT miejsce - Krzysztof Kowalczyk ze Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Gabinie
Wyréznienie I stopnia - Adam Wojtalewicz ze Szkoty Podstawowej w Nowym Kamieniu oraz Anna Berliniska
ze Szkoty Podstawowej im. ppor. Emilii Gierczak w Lacku
Wyréznienie II stopnia - Antoni Kempka ze Szkoty Podstawowej im. Fryderyka Chopina w Sannikach, Anna
Koztowska ze Szkoty Podstawowej im. Ojca Swietego Jana Pawta II w Stubicach oraz Alicja Gocata ze Szkoty
Podstawowej im. ppor. Emilii Gierczak w Lacku

W Kkategorii szk6t ponadpodstawowych:
I miejsce - Kacper Zielifiski z Zespotu Szkét im. Jana Sniadeckiego w Wyszogrodzie
IT miejsce - Jakub Gatuszewski z klasy 5 TI z Zespotu Szkét im. St. Staszica w Gabinie
III miejsce - Jakub Robak z klasy 2 TPG z Zespotu Szkét im. St. Staszica w Gabinie
Wyréznienie I stopnia - Mitosz Lewandowski z Zespotu Szkét im. Marii Sklodowskiej-Curie w Gostyninie
Wyréznienie II stopnia - Kacper Serwach z klasy 2 TPG z Zespotu Szkét im. St. Staszica w Gabinie

Wyniki konkursu graficznego na mema — Toxic Media

W kategorii szkoél podstawowych:

I miejsce - Mikotaj Pawel Borkowski ze Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Gabinie
IT miejsce - Adam Wojtalewicz ze Szkoty Podstawowej w Nowym Kamieniu
III miejsce - Tomasz Leonarczyk ze Szkoty Podstawowej w Pacynie

W kategorii szkét ponadpodstawowych:
I miejsce - Maja Kacprzak z klasy 1 TPG z ZS im. St. Staszica w Gabinie
II miejsce - Kornelia Ciastek z klasy 1 TPG z ZS im. St. Staszica w Gabinie
IIT miejsce - Barbara Zabka z klasy 4 TPG z ZS im. St. Staszica w Gabinie
Wyréznienie: Julia Sadokierska z klasy 1 TPG z ZS im. St. Staszica w Gabinie

Wyniki konkursu na etivde filmowq — Toxic Media:
I miejsce - klasa 2 TPG z ZSim. St. Staszica w Ggbinie
IT miejsce - klasa 1 TPG z ZS im. St. Staszica w Ggbinie
I miejsce - klasa 1 GF z ZS im. Jana Sniadeckiego w Wyszogrodzie

Szkolny konkurs wiedzy o DBI:

I miejsce - Jakub Petera z klasy 1 LO1
II miejsce - Aleksander Jan Kietbasa z klasy 1 TI
III miejsce - Maja Gérecka z klasy 2 TPG
Wyréznienie I stopnia - Pawel Jedrzejczak z klasy 1 TPG
Wyréznienie II stopnia - Szymon Bogulski, Oliwier Wypysinski i Kordian Braszka wszyscy z klasy 1 TI

J
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Mazowsze Ptockie

Ponad 20 min zt dla regionu ptockiego

Na kolejne inwestycje

Sejmik Wojewddztwa Mazowiec-
kiego podjat decyzie o kolejnym
wsparcdu projektéw w  regionie
plockim. W sumie mowa o ponad 20
min zt. Przeszlo 1,2 min zt przezna-
czono na inwestyge w sierpeckim
skansenie, a ponad 19 min zt sejmik
przyznat samorzgdom w ramach
programéw wsparcia. Pienigdze po-
zwolg na inwestyde w $wietlicach
wiejskich, ogrodach dziatkowych,
modernizaje boisk i hal sportowych,
zakup autobuséw dla szkét, realiza-
Gje projektow proekologicznych i wie-
le innych dziatan.

Sejmik Mazowsza rozstrzygnat wla-
$nie 11 z ponad 20 programéw wspar-
cia, na ktére nabory zostaly ogloszone
jeszcze w zesztym roku. W sumie to
blisko 190 mln zt na ponad 2 tys. inwe-
stycji. Jak podkresla marszalek Adam
Struzik, to przede wszystkim ogromna
pomoc finansowa dla lokalnych samo-
rzadéw. — Dzigki pienigdzom z naszych
autorskich programow wsparcia, gmi-
ny i powiaty z regionu mogq zrealizo-
wac wiele inwestycji waznych dla lo-
kalnych spotecznosci. Tylko w regionie
plockim bedzie to 208 projektow, na
ktore przeznaczylismy ponad 19 min
7. A to jeszcze nie koniec. Niebawem
bedziemy przyznawac dofinansowanie
w ramach pozostatych programow
wsparcia, tak aby samorzqdy lokalne
mogty jak najszybciej przystqpic do ich
realizacji — méwi Adam Struzik.

Ponad 1,2 min zt
dla skansenu w Sierpcu

Na dodatkowe wsparcie w wysoko-
$ci ponad 1,2 mln zt moze liczy¢ Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
Dodatkowe srodki przeznaczone zosta-
na na dwa projekty. Pierwszy z nich to
rozbudowa drogi wewnetrznej w skan-
senie z odwodnieniem, oSwietleniem
oraz automatycznym systemem par-

kingowym. Ponad 583 tys. zt skansen
otrzyma takze na rozbudowe budynku
kasy ,,A”.

22 projekty — ochrona klimatu
i zyste powietrze

Sejmik Mazowsza dofinansowu-
je proekologiczne projekty. W sumie
w ramach programéw ,.Mazowsze dla
klimatu” i ,,Mazowsze dla czystego
powietrza” na terenie regionu plockie-
go zostaly dofinansowane 22 projekty.
Eaczna wartos¢ dofinansowania z bu-
dzetu wojewodztwa to ponad 2 min zt.
W5sréd nich s3 m.in.: budowa tezni so-
lankowej w Bodzanowie, zagospoda-
rowanie terendw zielonych w Wyszy-
nie 1 Ludwikowie, nasadzenia zieleni
i zagospodarowanie terendw zielonych
w gminie Wyszogrdd, zagospodaro-
wanie przestrzeni publicznej w gminie
Radzanowo czy tez ,Eko-Stupno” —
Gmina Samowystarczalna Energetycz-
nie oraz ,,Gostynin promotorem zdro-
wego powietrza — edycja [V”.

Ponad 4 min zt na boiska
i hale sportowe

Od lat sejmik Mazowsza dofinanso-
wuje obiekty sportowe w catym regio-
nie. W tym roku w ramach programu
-Mazowsze dla sportu” wsparcie otrzy-
maly 24 projekty sportowe w regionie
ptockim. Eacznie trafi do nich ponad
4,1 min zt. Dofinansowane projekty to
m.in.: budowa kortu tenisowego w Ma-
fej Wsi, modernizacja kompleksu spor-
towego ,,Moje boisko — Orlik 2012”
w Nowej Gorze, budowa boiska ,,Orlik
2012” przy Szkole Podstawowej Nr 33
w Plocku, budowa systemu grzewczo-
-wentylacyjno-klimatyzacyjnego hali
sportowej przy Szkole Podstawowej nr
2 w Sierpcu, I etap modernizacji stadio-
nu miejsko-gminnego w Wyszogrodzie
czy tez budowa boiska do gry w pitke
nozng w miejscowosci Ligowo.

4 ogrody dziatkowe ze wspardem

Juz po raz kolejny sejmik Mazow-
sza dofinansowat inwestycje w ogro-
dach dziatkowych w ramach programu

~Mazowsze dla dziatkowcéw”. W tym
roku 4 ogrody dziatkowe z Gostynina
otrzymaty 48 tys. zt dofinansowania.

57 projektow strazackich
1 dofinansowaniem

~Mazowsze dla strazy pozarnych”
to program, w ramach ktérego sejmik
Mazowsza dofinansowuje ochotnicze
straze pozarne z calego regionu. Te-
goroczne wsparcie dla OSP z regionu
ptockiego to ponad 2,5 min zt. Te pie-
nigdze zostaly przeznaczone m.in. na
remonty i modernizacje 22 budynkéw
straznic, m.in. dla OSP Mala Wies,
Nowy Duninéw, Rogozino, Drobin czy
Stara Biata, zakup 11 samochodéw,
m.n. dla OSP Solec, Proboszewice,
Brzezia, Nowa Goéra czy Wyszogrdd,
a takze wyposazenie dla ochotniczych
strazy pozarnych. W sumie pomoc
otrzymato 57 projektow.

9 autobuséw dla gmin
2 regionu plockiego

,-,Autobusy dla mazowieckich szk6t”
to jeden z nowych programéw wspar-
cia, ktére w ubieglym roku byty pro-
wadzone w ramach pilotazu. Dzigki
niemu gminy z Mazowsza mogg kupic¢
autobusy dowozace uczniéw do szkét.
W tym roku z pomocy finansowej sko-
rzystato 9 gmin z regionu ptockiego:
Mata Wies, Stupno, Eack, Starozreby,
Nowy Duninéw, Stubice, Gostynin,
Sierpc i Zawidz. Otrzymaly one tacznie
ponad 4,3 miln zt.

Ponad 9,8 min zt dla sofectw
i lokalnych centréw integragji

. Mazowsze dla solectw” i ,,Mazow-
sze dla lokalnych centréw integracji”
to programy wspierajace lokalne spo-
fecznosci. W ramach pierwszego z nich
na pomoc finansowg mogg liczy¢ nie-
wielkie inwestycje w solectwach, takie
jak budowa oswietlenia lub wymiana
na energooszczedne, budowa placéw
zabaw, sitowni plenerowych czy budo-
wa chodnikéw lub parkingéw. W tym
roku takie wsparcie otrzymato 45 pro-

jektéw soteckich z regionu plockiego.
Eaczna pomoc finansowa to ponad 1,5
mln zt. , Mazowsze dla lokalnych cen-
tréw integracyjnych” to wsparcie na
budowe lub remonty doméw kultury
czy swietlic wiejskich. Sejmik woje-
wddztwa dofinansowat 19 projektow
w regionie ptockim. W sumie to ponad
3,6 min zt dofinansowania.

3 projekty rad senioréw
ze wsparcdem sejmiku

Wycieczki, pikniki czy sportowe se-
nioriady to tylko czes¢ projektéw, ktdre
otrzymaty w tym roku dofinansowanie
w ramach programu ,Mazowsze dla
senioréw”. Sejmik Mazowsza wspiera
mazowieckie rady senioréw i propo-
nowane przez nich inicjatywy. W tym
roku takg pomoc otrzymaty 3 projekty
skierowane do senior6w mieszkaja-
cych w Plocku, Gabinie i gminie Stup-
no. kaczna kwota wsparcia to blisko
110 tys. zt.

Pomoc dla bezdomnych zwierzqt

Mazowieckie gminy i powiaty moga
liczy¢é na pomoc sejmiku Mazowsza
w zapobieganiu bezdomnosci zwierzat
1 utrzymywaniu schronisk. 21 takich
projektéw w regionie ptockim otrzy-
mato w tym roku ponad 272 tys. zt do-
finansowania z programu ,Mazowsze
dla zwierzat”.

Mazowszanie pod opiekq

Sejmik wojewddztwa dba o zdrowie
Mazowszan. Mazowieckie samorzady
mogly otrzyma¢ dofinansowanie do
realizacji prozdrowotnych projektow.
W sumie w regionie ptockim beda
realizowane 4 takie projekty. Nalezg
do nich: w powiecie plockim — bez-
platne badania PET dla mieszkaicow
powiatu plockiego oraz szczepienia
ochronne przeciwko wirusowi brodaw-
czaka ludzkiego HPV, na terenie Ploc-
ka — profilaktyczne badanie piersi dla
mieszkanek Plocka w wieku 30-44 lata
oraz profilaktyczne badania prostaty
dla mieszkaricow Plocka w wieku 40+.
W sumie to ponad 358 tys. z}. wsparcia.

Mazowsze dla mlodziezy

Warto przypomnieé, ze w grudniu
2023 1. zostal rozstrzygniety program
,Mazowsze dla mitodziezy”. Samorzad
wojewddztwa  mazowieckiego — dofi-
nansowat 3 inicjatywy miodziezowych
rad z regionu plockiego. Faczna kwota
wsparcia to ponad 63,5 tys. zt. Opr. (ek)

Trwa rozbudowa oczyszczalni
Scieckow w Nowym Duninowie

Ponad 3 miliony zlotych wynie-
sie koszt rozhudowy oczyszczalni
Sdekow w Nowym Duninowie.
W ramach inwestycji przebudowane
bedg jui istniejgce obiekty i wybu-
dowane nowe, m.in.: hala technolo-
giczna mechanicznego oczyszczania
sciekow surowych, taca najazdowa
punktu przyje¢ sciekow dowoio-

nych. Bedzie takie zamontowana
instalacja fotowoltaiczna.

Trwa rozbudowa oczyszczalni
sciekow w Nowym Duninowie. In-
westycje realizuje wyloniony w prze-
targu Zakitad Ustugowy WOD-BUD
Zdzistaw Klinski. Koszt catosci prac
zwigzanych z rozbudowg gminnej
oczyszczalni to kwota ponad 3 min
zt. — Wszystko wskazuje na to, Ze — tak
jak przy budowie sieci kanalizacyjnej

— VAT zostanie przez nas odzyskany.
To oznacza, ze do tej inwestycji nie
bedziemy doptacali z gminnego bu-
dzetu. Srodki pochodzq z Unii Euro-
pejskiej — z programu ,,Gospodarka
wodno-sciekowa” w ramach pod-
dziatania ,, Wsparcie inwestycji zwiqg-
zanych z tworzeniem, ulepszaniem
lub rozbudowq wszystkich rodzajow
matej infrastruktury, w tym inwesty-
cji w energi¢ odnawialng i w oszcze-
dzanie energii” objetego Programem

Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata
2014-2020 — przedstawit zakres finan-
sowania inwestycji Mirostaw Krysiak,
wajt gminy Nowy Duninéw.
Rozbudowa oczyszczalni to obec-
nie jedna z kilku realizowanych na
terenie gminy inwestycji. — Trwa-
ja tez przygotowania do budowy
kanalizacji w Starym Duninowie.
Otwarcie ofert w ogloszonym poste-
powaniu o udzielenie zamowienia na
realizacje zadania miato miejsce na
poczqtku lutego (5 lutego). Do prze-
targu stangto 6 oferentow. Najnizsza
oferta to 1.350.000 zt, najwyisza —
2.947.000 zt. O rozstrzygnieciach
bedziemy informowali — powiedziat
o kwestiach przetargowych inwesty-
cji Mirostaw Krysiak.
rad

-

a) obiekty nowo projektowane:

N

Rozbudowa oczyszczalni obejmuje m.in.:

e taca najazdowa punktu przyjec¢ sciekéw dowozonych;
* hala technologiczna mechanicznego oczyszczania Sciekow surowych;
* instalacja biofiltra (przebudowa wentylacji mechaniczne;j);
* pomieszczenie rozdzielnic elektrycznych;
* instalacja fotowoltaiczna o mocy 16-18kWp;
* zintegrowany system automatyzacji procesOw technologicznych dla
12 reaktoréw biologicznych (SBR).
b) obiekty istniejgce podlegajace przebudowie:
* pompownia gtéwna sciekéw surowych;
* pomieszczenia zbiornikéw retencyjnych;
* pomieszczenia reaktoréw biologicznych SBR (obiekt 2.2.13.2.);
* pomieszczenie odwadniania i higienizacji osadu (obiekt 3a); wykona-
nie wentylacji oraz zamknigcie otworéw.

~

J

UG Nowy Duninéw

Wéjt Gminy Nowy Duninéw Mirostaw Krysiak (z lewej) podczas
spotkania ze Zdzistawem Klinskim, wykonawca realizujacym roz-

J

budowe oczyszczalni w Nowym Duninowie

Spacekiom po guirach

Stupno

Czternastu ucznidw ze szkot
podstawowych  zmierzylo si¢
w Turnieju Wiedzy Pozarniczej
~Mlodziez zapobiega pozarom”.
Byty to eliminacje na pozio-
mie gminnym, ktére odbyly sie
w tym roku w Szkole Podsta-
wowej w Swieciencu. W grupie
pierwszej najwyzsze miejsce zajat
Krzysztof Grzybowski, a w dru-
giej Julia Grzybowska.

Stara Biala

ORLEN  przekaze gminie
75 mln zt. To pieniadze na zu-
petnie nowg droge, ktéra ma
potaczy¢é zakilad produkcyjny
z droga wojewddzka 559. Umo-
wa w tej sprawie ma zosta¢ pod-
pisana wkrétce.

Staroireby

W ostatnim czasie gminna spot-
ka ZGK zamontowala instalacje
fotowoltaiczne na stacji uzdatnia-
nia wody w StaroZrebach, oczysz-
czalni sciekéw w StaroZrebach
oraz dla SUW Rogowo. Wartos¢é
catego przedsigwzigcia wynosi
ok. 400 000 zt. Srodki na realiza-
cj¢ zadania pochodzg z budzetu
spoiki.

Szczawin Koscelny

Na terenie gminy odbyly si¢
walne zebrania sprawozdawcze
OSP Adaméw, OSP Szczawin
Borowy Wie§ i OSP Helenéw
Stupski. W trakcie zebran zatwier-
dzono sprawozdania z dziatalno-
Sci jednostek OSP oraz udzielono
absolutorium obecnym czltonkom
zarzadu. Podsumowano zdarzenia
i spotkania, jakie mialy miejsce
w ubiegtym roku oraz omdéwiono
plany na przysztosc.

Szczutowo

Stowarzyszenie Szczutowo
Biega i Taniczy wraz z samorza-
dem gminy Szczutowo zaprasza-
ja do udzialu w VI edycji Biegu
Dwéch Jezior, ktéry odbedzie sie
22 czerwca br. Uczestnicy mogg
wystartowa¢ w biegu gidwnym
na dystansie 15 km lub biegu to-
warzyszacym na dystansie 5 km.
Odbedzie si¢ takze 6-kilometrowy
marsz nordic walking oraz biegi
dla dzieci. Jak informuja organi-
zatorzy, wkrotce ruszg zapisy.

Wyszogréd

W Wyszogrodzie odbyly sig eli-
minacje gminne Ogélnopolskiego
Turnieju  Wiedzy Pozarniczej
~Mlodziez zapobiega pozarom”.
W konkursie uczestniczyty dzieci
i miodziez ze Szkoty Podstawo-
wej w Kobylnikach, Rebowie oraz
Wyszogrodzie — w dwdch grupach
wiekowych. W kategorii klas I-IV
zwyciezyt Wojciech Golatowski,
natomiast w kategorii klas V-VIII
Julia Jeznach.

Zawidz

Gmina Zawidz otrzyma srodki
na adaptacj¢ budynku OSP Ko-
semin na potrzeby swietlicy wiej-
skiej. Kwota w wysokosci 200
000 zt przyznana jest z budzetu
samorzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego w ramach programu
~Mazowsze dla Centréw Integra-
cyjnych”.

Lychlin

_ Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Lodzi dofinansowat zakup
sprzetu i wyposazenia dla Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Zychli-
nie. Kwota calego zadania to
24 950 zi, zas dofinansowanie
z WFOSiGW to az 24.701 zi. Po-
zyskane srodki strazacy przezna-
czyli na zakup ekwipunku ochro-
ny indywidualnej ochotnikow.

(ek), rad
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Materiat przygotowany we wspofpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

mazovia.pl badania ORUIiStyczne

DO
BRY
WZROK

MAZONWSTZAN

Marszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego
zaprasza na bezptatne

Q
3

10 marca - Mazowiecki Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy w Ptocku, ul. Kolegialna 17
24 marca - Remiza Ochotniczej Strazy Pozarnej w Bodzanowie, ul. Gtowackiego 22
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Materiat przygotowany we wspdfpracy z Gming Stupno

Mazowsze Ptockie

Bez sniadania nie ma dobrego
dnia. Powinni o tym wiedzie¢ nie
tylko dorosli, ale przede wszyst-
kim dzieci. Z powodzeniem przy-
pomina o tym Szkota Podstawowa
im. Ziemi Mazowieckiej w Liszy-
nie, gdzie jui po raz drugi zorga-
nizowano specjalny program pn.
»Stacja $niadanie”. Co waine, to
nie tylko lekcja teorii.

W ramach projektu uczniowie klas
1-3 przygotowali sok warzywo-owo-
cowy, obejrzeli film edukacyjny oraz
prezentacje multimedialng, a takze
poznali tajniki odzywiania sportow-
céw. Pomoglo w tym spotkanie ze
sportsmenkg — Monikg Bruliniska,
ktéra czynnie uprawia bieganie, ko-
larstwo i triathlon. Kulminacyjnym
punktem dziatari byto przygotowanie
— wspdlnie z rodzicami — Sniadania
oraz udzial w konkursie fotograficz-
nym pn. ,,Moje sniadanie”.

Dlaczego zadaniem dzieci bylo
przygotowanie positku  wspdlnie
z rodzicami? - Badania pokazujq,
Ze wiasnie rodzinne positki przy-
czyniajq sie¢ do zmniejszenia ryzyka
wystgpienia zaburzeri odzywiania,
redukcji poziomu stresu, zminima-
lizowania prawdopodobieristwa za-
chorowania na depresje, lepszych
wynikow w szkole oraz wzrostu po-
czucia ogolnego szczescia u dzie-
ci — wymienia nauczycielka Maria

Czego uczg sie dzieci w Szkole Podstawowej w Liszynie?

Bez sniadania nie ma dobrego dnia!

arch. szkoty

Natkowska, ktéra wpadta na pomyst
przeprowadzenia akcji w szkole,
w ktérej uczy. Dodajmy, ze pro-
gram ,,Stacja Sniadanie” zrealizo-
wany zostat takze w zesztym roku.
Po ogromnym zainteresowaniu —
zaréwno wsréd uczniéw jak i ich
rodzicéw — postanowiono kontynu-
owac akcje réwniez w tym roku.

- Inicjatywa powstata na kanwie
ogdlnopolskiego programu ,,Snia-

danie daje moc”, jednak jej osta-
teczny zarys jest jui nowatorskim
ujeciem tematyki zwiqzanej z zasa-
dami zdrowego Zywienia — podkresla
Maria Natkowska.

Tegoroczna edycja programu
,»Stacja Sniadanie” zostata opatrzona
hastem ,,Madre $niadanie”. - Tym
razem zatoZenia programu zostaty
powiqzane z ideq mgdrosci postrze-
ganej jako troska o innych i tworcza

realizacja dobra wspdlnego w per-
spektywie dtugoterminowej — dowia-
dujemy si¢ w szkole.

Czego dowiedzieli si¢ uczniowie?
Przede wszystkim tego, ze $niadanie
powinno opiera¢ si¢ na zasadach
zdrowego odzywiania i na czym te
zasady polegaja. Dzigki tej wiedzy
nie tyko tatwiej jest pamietac o snia-
daniu, ale tez wybiera¢ na ten posi-
fek to, co najcenniejsze dla naszego

organizmu i korzystne dla dobrego
samopoczucia.

- Najcenniejszq nagrodq dla
wszystkich uczestnikow programu
byta mozliwos¢ zmiany stylu Zycia na
zdrowszy i bardziej aktywny. ,,Stacja
Sniadanie” to projekt, ktory na state
zagosci w kalendarzu uroczystosci
szkolnych w  Szkole Podstawowej
w Liszynie — zapewniajg Wszyscy
w liszyniskiej podstawdwce.

Dodajmy, ze ubiegtorocznej ak-
cji towarzyszylo hasto ,mindful
eating”. Chodzilo o szeroko ro-
zumiang samoswiadomos¢. Przy
wspélnym s$niadaniu dzieci uczyty
si¢ zasad zdrowego odzywiania,
prezentujagc przy tym produkty,
ktére w tym pomagaja. Okazalo si¢
réwniez, ze dobre $niadanie, zjedzo-
ne w spokoju i mitym towarzystwie,
moze zaprogramowaé kazdemu
dobry dzieri. Czego jeszcze mozna
si¢ byto nauczy¢? Oczywiscie obo-
wigzujacych przy stole zasad savo-
ir-vivre’u. Udato si¢ tez przekonad
dzieci do tego, ze po dobrym positku
wazny jest ruch. Wtedy réwniez do
wsp6lnych dziatan zaproszeni zosta-
li rodzice ucznidéw, ktérzy w duzej
mierze odpowiadajg za to, co jedza
ich pociechy.

Podstawéwka w Liszynie pokazu-
je tym samym, ze poza typowg na-
uka mozna w szkole prowadzi¢ réw-
niez ciekawe inicjatywy, integrujgce
znacznie szersze grono niz tylko te
ze szkolnej tawy.

BS

Gmina Stupno wspiera straiakéw ochotnikéw

Po pierwsze — bezpieczefistwo mieszkancow

Zapewnienie bezpieczeiistwa obywatelom to jeden z priorytetéw samorzqdow gminnych. Tam, gdzie ludzie czujq sie bezpiecznie, fatwiej o nowych mieszkaicow
i stabilny rozwoj gminy. Bezpieczeiistwo to swoisty klucz, bez ktérego trudno otwierac kolejne drzwi i wchodzi¢ na wyiszy poziom rozwoju. Wiasnie dlatego samorzg-
dy kladg szczegolny nacisk na to, aby zwieksza¢ poziom bezpieczeiistwa na swoim terenie. Jak to zrobi¢? Chocby wspierajgc ochotnicze straie pozarne. | tak whasnie
dzieje sie na terenie gminy Stupno, ktérej wlodarz — wéjt Marcin Zawadka oraz Rada Gminy od lat doktadajg wszelkich staraii, aby podnosi¢ poziom bezpieczenstwa.

W latach 2018-2023 gmina
Stupno aktywnie wspierala dzia-
talnosé ochotniczych strazy po-
zarnych, zwigkszajac tym samym
bezpieczenistwo mieszkancow.
Nie od dzi§ wiadomo, ze to wla-
$nie jednostki OSP bardzo czgsto
sg pierwsze na miejscu wypadkow
drogowych i pozaréw. Specjali-
styczny sprzgt czy nowoczesne
samochody to elementy, ktére
w wielu przypadkach mogg zade-
cydowaé o ludzkim zyciu i zdro-
wiu. Nie dziwi wigc fakt, ze wta-
dze gminy Stupno ktadg szczegdl-
ny nacisk na zapewnienie straza-
kom jak najlepszych warunkéw
do tego, by mogli oni skutecznie
wykonywaé swoja prace.

Samorzad gminny pomagat
w zakupie sprzetu i indywidu-
alnych $rodkéw ochrony straza-
kéw oraz w remoncie straznic.
Na przestrzeni pieciu lat wartosé
zakupionego sprzetu oraz wydat-
ki zwigzane z funkcjonowaniem
i utrzymaniem szesciu jednostek
OSP wyniosta okoto 3 655 000 zt.
To nie tylko pienigdze pochodzg-
ce z budzetu, ale takze Srodki ze-
wnetrzne, ktére aktywnie pozyski-
wata gmina. Ponad potowe z nich
stanowily Srodki z budzetu gminy.

Dzigki aktywnemu i przede
wszystkim skutecznemu pozyski-
waniu funduszy zewnetrznych,

Fot. UG Stupno

W ostatnim czasie do strazakdw z OSP Stupno trafif quad

a takze znacznemu wsparciu srod-
kami gminnymi udato si¢ zdzia-
ta¢ naprawde duzo. Wystarczy
wspomnieé, ze w ciggu tych kilku
lat zakupiono trzy samochody ra-
towniczo-gasnicze. To naprawde
ogromny sukces, a przede wszyst-
kim znaczna poprawa bezpieczen-
stwa. W 2019 roku samochdd ra-
towniczo-gasniczy marki Renault
MDB3 D trafit do OSP Stupno.
Koszt jego zakupu to 760 140
zt. W 2020 roku OSP Cekanowo
wzbogacilo si¢ o S$redni samo-
chéd ratowniczo-gasniczy marki

Renault MDB3 D. Koszt zakupu
wynidst 809 340 zi. Zakup auta
zostat sfinansowany ze srodkéw
MSWiA, WFOSiGW oraz budze-
tu gminy w ramach ministerialnej
akcji ,,Bitwa o wozy”. Byt on moz-
liwy dzigki uzyskaniu przez gmi-
n¢ Stupno najwyzszej frekwencji
w bylym wojewddztwie ptockim
w II turze wyboréw prezydenc-
kich. W 2022 roku samochdd po-
zarniczy MIDLINER S180 trafit
do OSP Mijakowo. Koszt jego za-
kupu to 105 000 zt. Na tym jednak
nie koniec. Ostatnim tego typu za-

kupem jest quad dla OSP Stupno,
zakupiony pod koniec 2023 roku.
Jego wartos¢ to 112 400 zt.

Gmina partycypowala réwniez
w innych przedsiewzigciach. Na
sprzet ratowniczo-gasniczy oraz
umundurowanie w ostatnich pigciu
latach wydano okoto 468 000 zi.
Nie zapomniano réwniez o remi-
zach. W 2018 roku wyremontowa-
no remize OSP Swiecieniec. W ra-
mach prac wykonano remont insta-
lacji elektrycznej, stolarki okiennej
i drzwiowej, dachu nad garazem
z obrébkami blacharskimi. Catko-
wity koszt to ok. 113 000 zl.

W 2021 roku termomoderni-
zacje przeszedt budynek OSP
Cekanowo. Wykonano w nim
ocieplenie Scian i fundamentu, ob-
robki bramy garazowej, na calym
budynku wykonano tez struktury
i podbitki. Catkowity koszt prze-
prowadzonych prac to 43 800 zi.
W tym samym roku wymieniono
rowniez dach straznicy OSP Gul-
czewo (catkowity koszt 78 650 zt).
W 2022 roku przeprowadzono mo-
dernizacj¢ budynku OSP Cekano-
wo w zakresie instalacji fotowolta-
icznej garazu straznicy (catkowity
koszt ok. 47 900 zl) oraz remont
budynku straznicy wraz z wyko-
naniem i montazem garazu blasza-
nego przy OSP Stupno (catkowity
koszt ok. 24 000 zt).

Pozostale wydatki przeznaczo-
ne zostaly na funkcjonowanie
jednostek, tj. ryczalty kierowcow,
ekwiwalent za akcje ratownicze,
zakup paliwa, ubezpieczenia,
badania lekarskie, energig, prze-
glady techniczne. Na przestrzeni
ostatnich lat wdjt wraz z Radg
Gminy, doceniajac zaangazo-
wanie i poswigcenie strazakow,
dwukrotnie podejmowat decyzje
o podwyzszeniu stawek ekwi-
walentu pienigznego za udzial
w dziataniach ratowniczych: 28
lutego 2022 r. z 15 zt do 22 zi
za kazdg rozpoczeta godzinge od
zgloszenia wyjazdu z jednostki
OSP, natomiast 30 stycznia 2024
r.z22ztdo27 ztorazz 5 zt do 10
zt za udzial w szkoleniach.

To oczywiscie nie koniec inwe-
stycji w bezpieczenstwo. W ostat-
nich dniach poinformowano o ko-
lejnych dofinansowaniach, ktére
gmina pozyskata, aby wesprzeé
OSP. Tym razem sg to srodki
w ramach programu samorzadu
wojewddztwa mazowieckiego pn.
»Mazowieckie Straznice — OSP
2024” w kwocie 40 000 dla jed-
nostki OSP Miszewko Strzatkow-
skie. Z kolei do OSP Mijakowo
(w ramach programu , OSP-
2024”) ma trafi¢ prawie 40 tys. zt
na zakup sprzetu

(ek)
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PRACA DODATKOWA

Aplikacje zawierajace CV ze zdje¢-
ciem prosimy o przestanie na adres
mailowy: biuro@werba.plz dopi-
skiem w tytule ,,Przedstawiciel han-
dlowy”.

1682446

POSPRZATAM. 500-728-297.
1735767

Posprzatam. 511-370-008.
1738969

Posprzatam. 668-868-009.

1738956

Sprzatanie doméw  prywatnych,
Ptock i okolice. Tanio i solidnie. Tel.

666 529 823.
1742201

PRACA FIZYCZNA

JSC Sp. z 0.0. zatrudni do pracy mon-
teréw izolacji przemystowych. Praca
w Ptocku — montaz izolacji wraz z ob-
lachowaniem na obiektach przemy-
stowych.Wymagamy: doswiadczenie
w montazu i demontazu izolacji prze-
mystowych, umiejgtnosé czytania
planéw technicznych, samodzielnos¢
w wykonywanych pracach. Gwaran-
tujemy atrakcyjne wynagrodzenie,
ubezpieczenie i zakwaterowanie, dhu-
goterminowy kontrakt. Tel. 606 122
815, 506 474 762. 1743194

Operator obrébki cieplnej / PWHTz
doswiadczeniem. Posiadanie wy-
ksztatcenia technicznego lub pokrew-
nego. Doswiadczenie na podobnym
stanowisku bedzie duzym atutem CV:

argus.ilonalubinska @ gmail.com
1737399

Zatrudnimy blacharzy i monteréw
izolacji, Ptock. Stabilne zatrudnienie,
ubranie robocze, konkurencyjne wy-
nagrodzenie, ubezpieczenie. Wyma-
gane: doswiadczenie, umiejetnosci
branzowe. Tel: 531 001 717, 535 008

271, rekrutacja@altertechnika.pl
1686743

PRACA HANDLOWIEC

Praca z wykorzystaniem internetu,
zdalna przy prowadzeniu marketingu.
Bez doswiadczenia /przeszkolenie/.
Polska firma z dobrg opinig. janusz.
krakowiak @interia.eu, tel. 601-487-
176.

1736135

PRACA KIEROWCA

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E,
kraj, firanka, ciggnik siodtowy marki
Scania 2012 r., praca pn. - pt., stale
wynagrodzenie. 791-979-176.

1743116

PRACA NA BUDOWIE -

REMONTY

Bezdomny budowlaniec poszukuje
pracy z zakwaterowaniem. Tel. 736-

210-082. Arexbygg@interia.pl
1737056

PRACA POZOSTALE

Firma Welding Process Sp.z.0.0. szu-
ka spawalnika z uprawnieniami IWE
+ VT do Plocka, od zaraz. Nadzor
nad montazem rurociggéw przemy-
stowych. Zarobki 100 zt netto na go-
dzing¢ DG. Praca: poniedzialek-pigtek
10 godzin, plus 1 lub 2 weekendy w
miesigcu. Tel. 603-948-653; biuro@
welding.com.pl

1738704

Dodaj darmowe
ogloszenie o prace

na www.fp.com.

pl/ogloszenia

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przesta¢ na
adres redakgji lub
przekazac osobiscie.

Kupon bezplatny

Biuro Ogtoszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

09-400 Plock, Stary Rynek 27

adres,

“Tygodnik Plocki"

tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Kierowca autobusu — prawo
jazdy kat. D, swiadectwo kwalifi-
kacji zawodowej, znajomos¢ prze-
piséw o ruchu drogowym, potwier-
dzenie niekaralnosci, dobry stan
zdrowia, wysoka kultura osobista,
punktualnos¢ i sumiennos¢ w wy-
konywaniu obowigzkow;

® Dekarz — prawo jazdy kat. B —
mile widziane, umiejetnos¢ pracy
w zespole, odpowiedzialnos¢, che-
ci do pracy, osoba bez natogéw,
sprawnos¢ fizyczna;

® Monter stolarki okiennej i
drzwiowej - prawo jazdy kat. B —
mile widziane, umiejgtnos¢ pracy
w zespole, odpowiedzialnos¢, che-
ci do pracy, osoba bez nalogéw,
sprawnos¢ fizyczna;

® Pracownik budowlany - pra-
wo jazdy kat. B — mile widziane,
umiejetnos¢ pracy w zespole, od-
powiedzialnos¢, checi do pracy,

Eipeanicg

osoba bez natogéw, sprawnos¢ fi-
zyczna;

® Operator minikoparki -
uprawnienia do obstugi miniko-
parki;

® Brukarz - doswiadczenie jako
brukarz, prawo jazdy kat. B, mile
widziane uprawnienia na koparki,
mozliwo$¢ przyuczenia;

® Fryzjer damski, meski — wy-
ksztalcenie srednie zawodowe,
mile widziane doswiadczenie za-
wodowe, peten zakres ustug fry-
zjerskich, wymagana znajomos¢ j.
polskiego w stopniu B1;

® Telemarketer — wyksztalcenie
zawodowe/ srednie, komunikatyw-
nos¢, mile widziane orzeczenie o
stopniu niepelnosprawnosci;

® Mechanik samochodowy -
wyksztalcenie zasadnicze zawodo-
we lub srednie zawodowe na kie-
runku mechanik pojazdéw osobo-
wych;

® Prasowaczka przemyslowa
— checi do pracy — osoby do przy-
uczenia;

® Szwaczka — umiejetnosé ob-
stugi stebnéwki ptaskiej;

® Kelner/ kelnerka — mile wi-
dziane doswiadczenie, podstawo-
wa znajomos¢ jezyka angielskie-
g0;

® Pomocnik

stolarza - wy-

PLOCKI

ksztalcenie min. zasadnicze za-
wodowe, mile widziane doswiad-
czenie lub umiejetnosci stolarskie,
umiej¢tnosé: mile widziane stolar-
skie lub doswiadczenie;

® Stolarz — wyksztalcenie min.
zasadnicze zawodowe, 1 rok do-
Swiadczenia, umiej¢tnosci stolar-
skie, umiej¢tnos¢é obstugi maszyn
stolarskich;

Oferty pracy dla oséb z
niepetnosprawnosciami:
® Pracownik gospodarczy -
orzeczenie o stopniu niepeino-
sprawnosci, checi do pracy;
® Osoba sprzatajaca — orzecze-
nie o stopniu niepetnosprawnosci,
checi do pracy;
® Pracownik produkcyjny -
orzeczenie o stopniu niepetno-
Sprawnosci;
® Pracownik ochrony - orze-
czenie o stopniu niepetnospraw-
nosci.

* Oferty wazne na
16 lutego 2024, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu
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URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

e Psycholog — z wyksztal-
ceniem wyzszym kierunko-
wym, prawem do wykonywa-
nia zawodu i mile widzianym
doswiadczeniem w pracy z
osobami niepelnosprawnymi;
o Referent ds administra-
cyjno-biurowych — z wy-
ksztalceniem Srednim ogdl-
noksztalcagcym, 3-letnim do-
Swiadczeniem zawodowym,
prawem jazdy kat. B, umie-
jetnoscig obstugi programéw
i urzadzen biurowych oraz
dobrg obstuga komputera;

e Brygadzista-monter
rusztowan - z wyksztal-
ceniem min. zawodowym,
uprawnieniami montazu i de-
montazu rusztowan budow-

) informacje na zywo
rﬂg.ﬁ zdjecia z wydarzen
konkursy

lano-montazowych metalo-
wych, umiejetnoscig kiero-
wania zespotem ludzi i znajo-
moscig jezyka angielskiego;
e Kierowca - pomocnik
mechanika — z prawem jaz-
dy kat. B i mile widzianym
doswiadczeniemw zawodzie;
e Mechanik — z wyksztal-
ceniem min. zawodowym;

e Szwaczka — z umiej¢tno-
$cig szycia na stebnéwce;

e Pracownik ochrony fi-
zycznej - z uprawnieniami
KPOF;

e Prasowacz — z umiejetno-
Scig obstugi zelazka parowe-
go przemystowego.

* Oferty wazne na
15 lutego 2024, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl
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Méwisz o sobie tak: ,,niemoz-
liwe oznacza dla mnie wyzwanie,
a w moim slowniku nie ma miejsca
na slowa utrudniajace realizacje ma-
rzen i planéw”.
W zyciu inspiruje mnie cel, azymut,
ktéry sprawia, ze mam energie do dzia-
lania. A takze wymierne efekty tych
dzialaf, czasami wymagajace cierpli-
wosci, niekiedy wigkszego wysitku,
ale w koricu zauwazalne i odczuwalne.
Kiedy mam wplyw na sytuacje, wiem,
ze mogg zrobi¢ co$ wartosciowego,
stuzacego réwniez innym, odczuwam
rados¢ i spelnienie. To mnie nakiero-
wuje pozytywnie do zycia i dziatania —
satysfakcja z wartosciowej, uzytecznej
spotecznie pracy. Lubi¢ i potrafi¢ po-
magad, udziela¢ wsparcia, angazowaé
1 inspirowa¢ do wsp6lnych inicjatyw,
z poszanowaniem réznic i poczucia
godnosci. To ma dla mnie fundamen-
talne znaczenie. Szacunek, zaufanie
i kooperacja w mnozeniu dobra. I to tez
jest kolejne Zrédto mojej energii, kto-
rym si¢ taduje, by dziatac dalej.
Liderka, prezeska, matka, Zona,
corka, siostra, przyjaciolka. .. Kobie-
ta wielu rol, we wszystkie zaangazo-
wana na sto procent. Skad tak duze
poklady niesamowitej energii i pasji
w dzialaniu? Co Cie inspiruje?
Tak, rzeczywiscie mam szans¢ spel-
nia¢ si¢ na wielu ptaszczyznach. Rodzi-
na jest oczywiscie na pierwszym miej-
scu, cho¢ czasami ,,zyje na walizkach”.
Staram si¢ jednak zachowaé work-life
balance i poklady energii zuzywaé
w ten sposob, ze w kazdej dziedzinie
zycia jestem Swiadomie obecna, dzia-
fam ,tu i teraz”, przezywam, reaguje
i wyciggam wnioski. Obserwuj¢ przy
tym uwaznie wcigz zmieniajacy si¢
Swiat i otoczenie, przygotowujac sie na
zmiany, ktére bezposrednio lub posred-
nio beda moim udziatem.
Powiem tak: trudno Ci¢ nie za-
uwazy¢ w Plocku. Ekspresyjne wy-
stapienia, thumy ludzi, rados¢ i entu-
zjazm na spotkaniach. Cale niemal
Mazowsze owladnela inicjatywa
Stowarzyszenia Kobiety w Centrum,
a na pewno w wielu mazowieckich
zakatkach pojawily sie fuksjowe
skrzydla. Czy w ten kolorowy sposéb
chcesz zwréci¢ uwage spoleczenistwa
w strone waznych i czesto trudnych
tematow?
Zalezy mi przede wszystkim na
udzielaniu Wsparcia potrzebujacym.
Od lat zaangazowana ]estem w dziala-
E nia na rzecz prawa do réwnosci, kon-
c struktywnego  dialogu spolecznego
S Wspolpracu]e; z samorzadami i NGO-

-sami. Organizuj¢ spotkania, warsz-
£ taty, debaty dotyczace praw kobiet,
0 walki z przemocg. Szczegdlng troskg

> otaczam osoby z mepelnosprawn0501a-
2 mi, dla nich staram si¢ organizowac
8 Jak najwigcej akeji profilaktycznych,
hwespol z og6lnopolskimi fundac]aml
“’ Onkocafe, Kwiat Kobiecosci. Od wie-
° & lu lat powolujg tez do zycia rézne akcje
0N> spoleczne i charytatywne dla lokalnej
>spoleczn0801 uczestnicz¢ W inicjaty-
£ wach, ktére budujg lokalny patriotyzm
gl wzmacniajg spoteczeristwo obywa—
L telskie. Zorganizowatam  pierwsze
¢ Plockie Swigto Niepodleglej Polki
>z okazji uzyskania praw wyborczych
g czynnych i biernych przez kobiety.
8§ Zainicjowatam tez powstanie Ploc-
ﬁkle_] Rady Kobiet. W Stowarzyszeniu
S Kobiety w Centrum naszym znakiem
kS § rozpoznawczym sg rzeczywiscie duze
] rézowe skrzydla To symbol udziela-

nego wsparcia, gdy sklejamy potama-

Obejrzysz

.

na portalu lub w aplikacji

Kobieta do zadan specjalnych

Rozmowa z Wiestawa Rybicka-Bogusz,
prezeska Regionu Mazowsze Stowarzyszenia Kobiety w Centrum

ne, zranione skrzydta, swoje i innych.
Taka metafora sily, ktérej uczymy si¢
od siebie wzajemnie kazdego dnia.

Region Mazowsze Stowarzyszenia
Kobiety w Centrum obejmuje swo-
im zasiegiem wiele lokalizacji: Plock,
Sierpe, Gostynin, Zuromin, Plonsk,
Ciechanéw, Lesznowola, Wyszkéw,
Sochocin, Powiat Makowski. Za-
rzadzanie struktura rozproszona
jest twoja domena, ale czy to jedynie
pasmo sukcesow, nie pojawiajg si¢
problemy?

Odkrytam w sobie zdolnos¢ do
zjednywania ludzi we wspdlnych dzia-
taniach i to zaowocowato tak wielka
struktura, rozproszong niemal po ca-
tym Mazowszu. Od podstaw stwo-
rzytam ponad 200-osobowy Region
Mazowsze Stowarzyszenia Kobiety
w Centrum. Swiadomie nie méwie
,.kobiecy”, poniewaz wsréd nas dzia-
fa juz aktywnie 11 mezczyzn. Jestem

stiwal, Mikotajki w Szpitalach, Swieto
Niepodlegtej Polki, Budowanie marki
osobistej, R6zowy Patrol, Lato na Pod-
zamczu, Krajowe i Mazowieckie Do-
zynki, Profilaktyka raka Piersi i Raka
Prostaty, Babski Camp, Dzieri Ojca,
Sita Kobiet Mazowsza i wiele innych.
W sferze zawodowej od wielu lat
angazujesz si¢ w problematyke shuz-
by zdrowia, zawodowo zwigzana
jestes z sektorem opieki zdrowot-
nej, zarzadzasz obszarem jakoSci
Swiadczenn medycznych. Doskonale
orientujesz si¢ w sytuacji krajowej.
Czesto, jako ekspertka zdrowia, za-
praszana jestes na wydarzenia i kon-
ferencje, krajowe oraz miedzynaro-
dowe. To ogrom pracy, dzialania.
Zawodowo — juz od ponad 35 lat
— zwiazana jestem ze stuzba zdrowia.
Od ponad 25 lat angazuje si¢ réwniez
w dziatalnos¢ spoteczng na terenie Ptoc-
ka i powiatu plockiego oraz powiatéw
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z tego powodu ogromnie dumna. Wia-
czenie mezczyzn w Szeregi organizacii
o typowo kobiecej nazwie jest nie lada
sukcesem! Spedzamy ze sobg tak duzo
czasu, ze Stowarzyszenie stalo si¢ na-
szym drugim domem. Kiedy taczy
nas tak wiele spraw, wyzwala si¢ tyle
emocji, to w naturalny sposéb pojawia
si¢ wieZ. Moge wigc Smialo nazwad
Kobiety w Centrum swojg drugg rodzi-
ng! I jak w prawdziwej rodzinie: rados¢
przeplata si¢ ze smutkiem, nie zawsze
panuje zgoda. Czasami si¢ spieramy,
za to w pigkny sposéb, zawsze z sza-
cunkiem i ciekawoscig wystuchujemy
swojego zdania. Stowarzyszenie dziala
na stuprocentowej otwartosci i dobro-
wolnosci. Staramy si¢ budowaé na-
prawde dobre i czyste relacje, nie uni-
kamy rozmowy o problemach, wszyst-
ko rozwigzujemy na biezaco.

W najblizszym czasie obchodzicie
w Stowarzyszeniu kolejng rocznice.
Jakie byly szczegélne wydarzenia
w czasie tych trzech lat?

Organizujemy same szczegdlne wy-
darzenia. W ciagu 3 lat dzialalnosci
Regionu Mazowsze Stowarzyszenia
Kobiety w Centrum odbylo si¢ ich tyle,
ze nie sposob je zliczy¢. Tylko w 2023
roku braliSmy udziat w 126 eventach
i wydarzeniach. Wymienie tylko kilka
z nich, bo nie skoiczymy rozmowy do
wieczora: Akademia Liderek, wspdlne
sprzatanie Swiata, Mazowiecka Akade-
mia Zdrowej Kobiety, PolandRock Fe-

osciennych. Jestem promotorkg zdro-
wia, aktywistkg srodowisk senioralnych.
Od 13 lat wolontariuszka Plockiego Sto-
warzyszenia Pomocy z chorobg Alzhe-
imera. Wspdtpracuje z Legionem Ho-
norowi Dawcy Krwi, z Akademickim
Stowarzyszeniem ,,Ambitni w Dziata-
niu”. Jestem autorka i wspdtrealizatorka
wielu projektéw prozdrowotnych. Rze-
czywiscie czgsto uczestnicze w wyda-
rzeniach i konferencjach, przedmiotem
ktérych jest troska o zdrowie, systemy
zdrowotne i sposoby na ich ulepsza-
nie. Rokrocznie odbywa si¢ Europe]skl
Kongres Samorzadéw, w ktérym juz
po raz kolejny wystapie jako panelistka.
Niedawno, 9 lutego zorganizowatysmy
w Plocku konferencje ,.Jak dbac o swoj
dobrostan”, w ktérej wzigto udziat 250
0s6b: senioréw i miodziezy. W ramach
obchodéw 32. Swiatowego Dnia Cho-
rych eksperci, wsréd ktérych miatam
przyjemnos¢ zasiada¢, wypowiadali si¢
na temat ogromnej skali kryzysu suicy-
dalnego oraz liczby samobdjstw wsrod
miodych ludzi i senioréw. Przedstawio-
ne wyniki badari, debata i ozywiona
dyskusja pozwolily nam zglebi¢ rézne
aspekty zwigzane z prewencja i wspar-
ciem oséb dotknigtych myslami samo-
bdjczymi. Znajac skale tego problemu,
mamy swiadomos¢ istniejacych barier.
Czas, by je przetamac i podja¢ stosowne
dziatania.

Bedac prezeska w Stowarzysze-
niu Kobiety w Centrum postawita$

przed soba pewne zalozenia i cele.
Jednym z nich jest zbudowanie spo-
lecznych mostéw — pomiedzy ko-
bietami, mezczyznami, ludZmi star-
szymi i mlodzieza. Czy to wyzwanie
udalo sie zrealizowac?

Jako liderka cheg by¢ takze glosem
os6b wykluczonych spolecznie, dys-
kryminowanych. Bardzo bliskie sa
mi pojecia réwnosci i godnosci. Uwa-
zam, ze kazdy czlowiek ma prawo do
traktowania go z szacunkiem i uwaga.
Walczg o prawa os6b starszych, czesto
dotknigtych niepetnosprawnoscia, bo
znam uczucie bezradnosci, ktére im to-
warzyszy w codziennosci. Gdy bytam
chora, czulam si¢ taka ,,niewidzialna”,
podobnie jak seniorzy, ktérych odsyla
sie na margines zycia, jakby przeszka-
dzali. Obejmujac dowodzenie w ma-
zowieckim oddziale Stowarzyszenia,
mialam rzeczywiscie ambitne plany
w kontekscie zrzeszenia kobiet z tego
obszaru w wartosciowym ruchu spo-
fecznym. Ale, jak wiemy, apetyt rosnie
w miare jedzenia. Kiedy poczutam sit¢
i rados¢ ptynaca z naszej kooperacji,
postanowitam ,,oficjalnie” zaprosié
do wspdtpracy mezczyzn. Nieoficjal-
nie pomagali nam juz od samego po-
czatku naszej dziatalnosci, mezowie,
partnerzy, przyjaciele. W kontekscie
rozpigtosci wiekowej, to musz¢ moc-
no podkresli¢, w Stowarzyszeniu nie
stawiamy barier wiekowych. Dzigki
takiej sytuacji mam szanse poznac za-
réwno moje réwnolatki, jak i kobiety
miodsze oraz nieco starsze ode mnie.
Nasza dziatalnos¢ spotkata si¢ z bardzo
pozytywnym odbiorem réwniez wsréd
miodziezy i dzieci, czgsto towarzyszg
nam podczas eventéw. Tak bylo tez
w czasie tegorocznego Finatu WOSP,
gdy wspdlnie zebraliSmy ponad 27 tys.
zt. Dogadujemy si¢ z mtodymi ludZmi,
poniewaz szanujemy ich prawa i jeste-
Smy ciekawi ich opinii. Inspirujg nas
podejsciem do zycia, takim naturalnym
ina luzie. Powstal nawet Oddziat Mto-
dych Stowarzyszenia Kobiety w Cen-
trum w naszym regionie mazowiec-
kim. Moge wigc Smiato powiedzieé, ze
buduj¢ mosty spoteczne.

JesteS przewodniczka dla wielu
kobiet, ktére wyrazaja wdziecznos¢
za twoja charyzmatyczng dzialal-
no$¢ na spotkaniach, podczas warsz-
tatéw, czy piszac pozytywne komen-
tarze na profilu FB. Jak rozumiesz
swoja role liderki?

Dla mnie najwazniejsze jest, aby by¢
autentyczng 1 pokazujaca prawdziwe
emocje. Dzis, gdy opowiadam o prze-
bytej chorobie i przemianie po niej — na
spotkaniach czy w swojej ksigzce ,,Uro-
dzitam siebie”, pokazuj¢ przede wszyst-
kim siebie, zywy przyklad potwierdza-
jacy tezg, ze wszystko jest mozliwe.
Wedlug prawidet medycyny bylam
przypadkiem beznadziejnym, a jed-
nak przezytam. Zawalczylam o siebie,
a stawkg byto moje zycie! Odniostam
zwyciestwo nad swoimi lgkami, stabo-
Sciami, bezradnoscig. Pokonatam nie
tylko reperkusje udaru, ale i depresje,
ktéra wciggata mnie w swoje mroczne

kregi. Wiedziatam, ze nikt nie jest w sta-
nie mi pomdc, jesli nie odnajdg w sobie
checi zycia i poktadéw sity do walki.
Jestem dumna, ze mogge przewodniczy¢
tak duzej grupie ludzi zainteresowanych
dzialaniem. Mam poczucie sprawczo-
sci, pozytecznosci dla innych. Moge po-
wiedzie, ze dzigki temu nabieram jesz-
cze wiekszej ochoty i sity do dziatania.
Piéra w moich skrzydtach (symboliczne
skrzydta, z ktérymi fotografujg si¢ ko-
biety zrzeszone w Stowarzyszeniu Ko-
biety w Centrum — przyp. red.) sg coraz
bujniejsze i mocniejsze. Czujg, ze unio-
$3 mnie jeszcze wyzej, wiec wyznaczam
sobie nowe, wyzsze cele do zdobycia.
Jestem innowacyjna, zwracam uwage
na zmieniajacy si¢ wokot nas swiat, sta-
ram si¢ swojg odwagg zacheca¢ innych
ludzi do rozwoju. Lubi¢ motywowac do
dziatania, pickny rozw¢j innych mnie
bardzo cieszy.

Oproécz funkcji prezeski Regionu
Mazowsze w Stowarzyszeniu Ko-
biety w Centrum jeste§ ambasador-
ka Rézowego Patrolu i zajmujesz
si¢ profilaktyka zdrowia. Co w tym
dzialaniu jest najwieksza wartoscig?

Tak jak juz wspominatam, w mo-
jej dziatalnosci najwazniejszy jest dla
mnie sens. Cheg, aby to dziatanie miato
wymierny efekt, nie cieszg mnie puste
deklaracje. Pikniki, eventy sg mite, ale
odczuwam duze zapotrzebowanie spo-
feczne na konkretng pomoc. Czy to jest
zbidrka odziezy dla mezczyzn z nocle-
gowni, czy nauka samobadania piersi,
zawsze efektem koricowym jest nama-
calna pomoc. Jestem bardzo dumna
z faktu, ze zaproponowano mi firmo-
wanie moim wizerunkiem tak waznej
spotecznie akcji, jaka jest Rozowy
Patrol. Gdy jezdzimy z fantomami do
tych wszystkich matych miejscowosci,
w ktérych nie ma gabinetéw gineko-
logicznych, gdzie mieszkaja kobiety,
ktére badajg sie raz na 5, 10 lat, mam
poczucie sprawczosci. Pokazujemy
kobietom w réznym wieku, jak mogg
same o siebie zadbad, dzigki czemu by¢
moze unikng w przysztosci choréb. Bu-
dujemy Swiadomos¢, ktéra, mamy na-
dzieje, zakietkuje u tych kobiet zmiang
stylu zycia i innym traktowaniem wtla-
snego zdrowia. Jestem ambasadorka
profilaktyki raka piersi Rézowy Pa-
trol, zalezy mi szczeg6lnie na edukacji
kobiet. Ale moim marzeniem jest tez
dotarcie z profilaktykg zdrowotng do
kazdego potrzebujacego. Na poczatku
marca 2024 roku bedg uczestniczyé
w IX Europejskim Kongresie Samo-
rzadéw, jako panelistka w dyskus;ji:
,,Ochrona zdrowia poza aglomeracja-
mi. Podnoszac jakosé, zapobiegajac
wykluczeniu”. Bedg méwié¢ o wyklu-
czeniach zwigzanych z miejscem za-
mieszkania, o nieréwnym dostgpie do
stuzby zdrowia i koniecznosci organi-
zacji ogdlnopolskich akcji profilaktyki
zdrowia, ktére docieraé beda do miejsc
pozbawionych placéwek medycznych.

Jakie sa plany na najblizsza przy-
szlos¢?

Mowia do mnie: ,Niezwykle cha-
ryzmatyczna kobieto — zdecydowana,
inspirujaca. Prowadz!” W zyciu dobrze
miec cel, wiec ja zawsze mam ich pel-
no w gtowie. Na przyktad moim kolej-
nym pomystem, w ramach dziatalnosci
charytatywnej, jest utworzenie biura
porad ,,Gdzie po zdrowie”. Rok 2024
jest ,,Rokiem odwaznych kobiet”, wiec
okazji do dziatania nie zabraknie.

Dziekujac za rozmowe Zzyczymy
realizacji planéw i wszystkiego do-
brego.
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j ) BARAN (21 marca - 19 kwietnia)
,a_ Twoje serce bedzie ploneto intensywniej niz kiedykolwiek
_ wczesniej — zupelnie jak plomiefi ogniska rozswietlajacego
b mroczne noce. Wykorzystaj to, by zatrzymac przy sobie ukocha-
ng osobe. Z kolei w pracy twoje wysitki przyniosa obfite owoce.
Szykuj si¢ na porzadne zbiory! Wzmocnij organizm, a energia
bedzie cig¢ rozpieraé, przynoszac lepsze pomysty i nowe cele.

BYK (20 kwietnia - 20 maja)
Milos¢ zakwitnie w twoim zyciu jak najpigkniejszy ogrdd,
"~ anowa relacja bedzie jak natchnienie dla twojej duszy. W pracy

twoja wytrwaltos¢ bedzie jak solidne mury, ktére z czasem stang
si¢ niezdobytg twierdzg. Porzu¢ obawy, ktére gniezdzg si¢ w two-
im umysle. Twoja sita bedzie rosna¢ jak potezny byk, gotowy po-
kona¢ kazdg przeszkode.

7 & BLIZNIETA (21 maja - 20 czerwca)
2 il ) Zawigzane przez ciebie relacje przyjacielskie beda jak taficzace
l 4 motyle, petne lekkosci i delikatnosci. Staniesz tez przed szansa
poznania nowej, fascynujacej osoby. W sferze zawodowej do-
strzezesz, ze twoja elastycznos¢ nie zawsze ci sprzyja. Sg osoby,
ktére prébuja cig wykorzysta¢ dla wiasnych korzysci. Na szczg-

Scie bedzie ci dopisywaé zrownowazona energia, ktora bedzie jak
harmonijny taniec wiatru w trawach letniej tgki.

F 2 RAK (21 czerwca - 22 lipca)
# ) Troskliwos¢ i ciepto, jakimi otaczasz innych, bedg dla twoich
~ ==~ bliskich jak otulajacy koc. Pamietaj jednak, by nie poswigcac ca-
tej swojej energii dla ludzi wokét. Ty réwniez potrzebujesz bli-
skosci i utulenia. W sferze zawodowej twoja wyobraZnia bedzie
jak Zrédto niekoriczacych sig¢ inspiracji, ktére zasili twdj umyst
pomystami. A twoje emocje bedg jak spokojne jezioro — klarowne
i petne harmonii.

LEW (23 lipca - 22 sierpnia)

Twoje uczucia beda jak ptomienie pochodni — rzucajace swiatto
na ciemnosci i przynoszace ciepto innym. W pracy twoja determi-
nacja bedzie jak rycerz w zbroi, gotowy stawi¢ czota kazdej pro-
bie. Marzycielska natura da o sobie znac, ale nie mozesz zatraca¢
si¢ zbytnio w wyobrazeniach o idealnym Swiecie, przyniosg one
bowiem tylko rozczarowanie.

PANNA (23 sierpnia - 22 wrzesnia)

Serce Panny bedzie jak otwarta ksigga, gotowe dzieli¢ si¢ swo-
imi uczuciami z calym swiatem. W kwestiach zawodowych wy-
kazesz si¢ precyzja, co pozwoli ci udowodni¢ twoje mistrzostwo
w danej dziedzinie. Zas twoja rownowaga bedzie jak najbardziej
wyrafinowana sztuka walki, w ktérej kazdy ruch jest przemyslany
i skoordynowany.

o WAGA (23 wrzesnia - 22 paidziernika)

NS Twoje relacje bedg jak pigkne obrazy, malowane barwami

@7 L ¥% mitosci i harmonii. Sztywny kregostup moralny i wrodzone
poczucie sprawiedliwosci sprawia, ze w niezachwiany sposéb
bedziesz wazy¢ kazdy czyn i decyzje. Pomozesz komus podjacé
wilasciwa decyzje. Dopisze ci zdrowie, a twoja wewnetrzna har-
monia bedzie jak melodia, ktéra ptynie swobodnie przez twoj
umyst i ciato.

” i SKORPION (23 paidziernika - 21 listopada)

Y= Odkryjesz w swoim wnetrzu uczucia, ktére bedg jak glebokie
[ oceaniczne prady, pelne tajemnic i nieodkrytych zakatkéw. Po-
= jawi sie przed tobg szansa na ekscytujaca podréz. Odbudowane

poczucie wiasnej wartosci sprawi, ze przejdziesz przez zyciowe
przeszkody bez szwanku i w dobrym zdrowiu. A wewngtrzna sita
bedzie jak ognisty wgz, gotowy do walki o swoje wartosci.

STRZELEC (22 listopada - 21 grudnia)

Twoje serce bedzie jak skrzydlate strzaty, ktére trafiajg prosto
w cel i rozpalajg ogieni mitosci. Silna potrzeba wolnosci da o sobie
znad i sprawi, ze poczujesz si¢ jak ptak w locie, ktéry nie zna gra-
nic i ograniczen. Nie pozwdl, by ogieri twojej wewnetrznej ener-
gii zgast. Niech bedzie jak pochodnia, ktéra rozswietla ciemnos¢é
i prowadzi ci¢ przez zycie.

/- KOZIOROZEC (22 grudnia - 19 stycznia)

[ i Budujesz swoja przysztosé na solidnych fundamentach, a ma-
>~ rzenia i plany wkrétce zaczng si¢ spetniaé. W pracy twoja ambicja
bedzie jak oslepiajacy blask gwiazd, ktéry bedzie ci¢ napedzad
do osiggania szczytow. Zadbaj o regeneracj¢ organizmu, by mégt
dziata¢ na wysokich obrotach. Realizacja celow jest wazna, ale
bez chwil wytchnienia trudno zebra¢ odpowiednio duzg site.

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)

(- Twoje uczucia bedg jak rozbtyskujace gwiazdy na nocnym nie-
J bie, petne tajemnicy i magii. Praca: A kreatywnos¢, ktérg rozwi-

jasz, bedzie jak niezglebiona studnia, z ktdrej zaczniesz czerpad
nieskoriczone poktady inspiracji. Wkrétce poczujesz si¢ jak ptak
na skrzydlach wiatru i zaczniesz eksplorowaé nieodkryte prze-
strzenie. Uwazaj tylko, by nie wzbija¢ si¢ zbyt wysoko, bo grozi
to upadkiem.

# RYBY (19 lutego - 20 marca)

Nosisz w sobie poktady mitosci tak wielkie, ze obejmujesz

L nimi caly swiat. Swoim cieptem i wspéiczuciem przyciggniesz do

swojego zycia nowe osoby, ktérym dasz pokdj i nadzieje. W pra-

cy twoja intuicja bedzie jak kompas, ktéry poprowadzi ci¢ przez

mroki nieznanej podrézy. To, czego najbardziej si¢ obawiasz, nie
musi si¢ spetnié.

Y,
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ZUS odp

owilada

na pytania czytelnikow

Chcemy zlozyé w ZUS wniosek
o wyplate swiadczenia wspiera-
jacego dla mojej chorej mamy.
Urzad gminy wyplaca mi §wiad-
czenie opiekunicze na mame;
czy moge pobieraé¢ $wiadczenie
wspierajace z ZUS-u i Swiadcze-
nie opiekuncze z gminy?

Jezeli zostanie ztozony wniosek
o ustalenie prawa do swiadczenia
wspierajgcego przez osobg z nie-
pelnosprawnoscig lub osobe upo-
wazniong do jej reprezentowania,
a opiekun osoby z niepelnospraw-
noscig jest uprawniony do pobie-
rania Swiadczenia pielegnacyjne-
go, specjalnego zasitku opiekun-
czego lub zasitku dla opiekuna,
wyplata tych sSwiadczein ulegnie
wstrzymaniu z mocy prawa.

Jesli okres, za ktéry opiekun oso-
by z niepelnosprawnoscig pobierat
z organu gminy Swiadczenie albo
zasilek nalezny opiekunowi, po-
krywa si¢ z okresem, za ktéry ZUS
przyzna osobie z niepelnospraw-
noscig swiadczenie wspierajace, to
opiekun, ktdry pobrat zasitek z gmi-
ny, bedzie musiatl zwrdcic to swiad-
czenie do gminy wraz z odsetkami.

Gmina wyda opiekunowi de-
cyzje¢ o nienaleznie

Swiadczeniu za okres, za ktéry
wyptacono swiadczenia z gminy,
ktéry pokryt si¢ z tym, za ktory
ZUS przyznal swiadczenie wspie-
rajgce.

By unikna¢ takich sytuacji, we
wniosku o Swiadczenie wspieraja-
ce (formularz SWN) mozna wska-
za¢ date, od ktérej osoba chce
uzyskaé prawo do wsparcia, aby
okresy pobierania obu swiadczen
sie¢ nie pokrywaly. W ten spo-
séb mozna unikngé koniecznosci
zwracania nienaleznie pobranych
Srodkow.

Do konca lutego wcze$niej-
si emeryci i rencisci, ktérzy
w ubieglym roku dorabiali do
swoich §wiadczen, maja czas, by
poinformowaé ZUS o dodatko-
wych przychodach osiagnietych
w 2023 r. Prosze¢ powiedzieé kto
nie musi rozlicza¢ swoich przy-
chodéw?

Co do zasady emeryci, ktérzy
ukoriczyli powszechny wiek eme-
rytalny wynoszacy 60 lat — kobie-
ty, 65 lat — mezczyZni moga do-
rabia¢ bez ograniczeil i nie muszg
informowa¢ ZUS-u o zarobkach.

Jedli jednak osiagneli ten wiek

obranym w trakcie 2023 roku, to musz

Wojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
w woj. mazowieckim

rozliczy¢ si¢ w ZUS-ie z zarob-
kéw uzyskanych w miesigcach
przed ukonczeniem wieku emery-
talnego.

Limity w dorabianiu nie do-
tycza takze osob pobierajacych
rent¢ rodzinng, ktéra kwotowo
jest korzystniejsza od ustalonej
emerytury z tytulu ukoficzenia
powszechnego wieku emerytal-
nego. Wysokoscig przychodéw
nie muszg przejmowac si¢ takze
osoby, ktére otrzymuja emery-
turg czesciowa, rente inwalidy
wojennego, inwalidy wojskowe-
go, ktérych niezdolnosé¢ do pracy
zwigzana jest ze stuzbg wojskowg
lub rent¢ rodzinng po takim inwa-
lidzie. Informacji o zarobkach nie
muszg takze sktadaé uczniowie
szkdt ponadpodstawowych i stu-
denci, ktérzy nie ukorczyli 26
lat, a pobierajg rente rodzinng i sg
zatrudnieni na umowie zlecenia
lub agencyjnej. Wyjatek stanowig
uczniowie pobierajacy renty so-
cjalne.

Daniel Olbrychski z kolejnym wyréznieniem

Zashuzony dla Mazowsza

Sejmik Wojewodztwa Mazo-
wieckiego przyznat aktorowi
Danielowi Olbrychskiemuv Od-
znake Honorowg ,Zastuiony
dla Mazowsza”. Aktor odebrat
ja podczas uroczystosci w Pa-
tacykv Kasyno w Podkowie Le-
snej.

Daniel Olbrychski urodzit si¢ 27
lutego 1945 roku w Lowiczu. De-
biutowat juz na pierwszym roku
studiéw w warszawskiej Paistwo-
wej Wyzszej Szkole Teatralnej
w filmie ,,Ranny w lesie” w rez.
Janusza Nasfetera (1964). Poczat-
kiem wielkiej kariery aktora byt
kolejny film — ,,Popioty”, w kt6-
rym zagral Rafata Olbromskiego
i stal si¢ jednym z ulubionych
aktor6w Andrzeja Wajdy. Zagrat
w jego filmach: ,,Polowanie na
muchy”, ,,Wszystko na sprzedaz”,
,Krajobraz po bitwie”, ,Brzezi-
na”, ,Pitatiinni”, ,,Wesele”, ,,Zie-
mia obiecana”, nominowanych
do Oskara ,,Pannach z wilka” wg

prozy Iwaszkiewicza, ,,Panu Ta-
deuszu”, ,Zemscie”. Wystapit
réwniez w obrazach: ,,Potem na-
stapi cisza” i ,Jowita” Janusza
Morgensterna, ,.Bokser” Juliana
Dziedziny, ,Panu Wotodyjow-
skim”, ,,Potopie”, ,,Ogniem i mie-
czem”, ,,1920 Bitwa Warszawska”
Jerzego Hoffmanna, ,,Siekiereza-
dzie” Witolda Leszczynskiego,
»Kung- fu” Janusza Kijowskiego,
»Rycerzu” Lecha Majewskiego,
»Dekalogu” Krzysztofa Kieslow-
skiego, ,,Kolejnosci uczy¢” Ra-
dostawa Piwowarskiego, ,,Pestce”
w rez. Krystyny Jandy, ,,Persona
non grata” Krzysztof Zanussiego.

Po ogloszeniu stanu wojennego
opuscil kraj. Pracowal z rezysera-
mi zagranicznymi. Uznanie przy-
niosta mu zwtlaszcza rola Jana
Broniskiego w nagrodzonym Zto-
tg Palmg i Oscarem ,,Blaszanym
bebenku” Volkera Schlondorffa.
Wystapit w filmach Claude’a Le-
loucha, Josepha Loseya, Richarda
Dembo, Philipa Kaufmana, Mi-
chaela Andersona i Nikity Mi-
chatkowa.

Sejmig
Wojewodztw,
Mazowieckiego

Rafal Latoszek/Mazovia.pl

W  ostatnich latach zagrat
w amerykanskiej produkcji ,,Salt”
Phillipa Noyce’a u boku Angeliny
Jolie, wegierskim filmie ,,Szlag
trafit sprawiedliwos¢” Miklésa
Jancsé, ,,Z mitosci” Anny Ja-
dowskiej, irlandzkim , The Har-
dy Bucks Movie” Mike’a Coc-
kayne’a, ,,Pigte. Nie odchodz!”
Katarzyny Jungowskiej, ,,Stille
Reserven” Valentina Hitza, ,,Van
Gogi” Livneva, ,,Polityka” Stefa-
na Drzewieckiego, ,,Uzdrowienie”
Stanislava Kapralova (2021). Na
ekranach kin mozna ogladaé naj-
nowszy film ,,Powstaniec 1863”,
w ktérym Olbrychski zagrat sta-
rego wiarusa, weterana powstania
styczniowego.

Jako aktor teatralny grat w Te-
atrze Powszechnym. Popularnosé
przyniosty mu role w Teatrze Na-
rodowym w spektaklach Adama
Hanuszkiewicza. Byt Hamletem,
Beniowskim, Edwinem-Pakinem,
Gustawem-Wactawem 1 Konra-
dem.

Otrzymat wiele nagréd i wyrdz-
nien. Zostal uhonorowany francu-
ska Legig Honorowa, Komandorig
Sztuki i Literatury, Krzyzem Ko-
mandorskim Orderu Odrodzenia
Polski, Wielkim Krzyzem Orderu
Zastugi Niemiec. Ma tez przyzna-
ng przez Plockie Towarzystwo
Przyjaciét Teatru Ziota Maske.
Otrzymat ja w 2018 roku na sce-
nie ptockiego teatru za catoksztatt
pracy aktorskiej i wieloletnig
wiernos¢ widowni trzeciej sceny
w Klubie MPiK.

Najnowsze wyrdznienie — Od-
znake Honorowg ,,Zastuzony dla
Mazowsza” odebral z ragk wice-
przewodniczacego Sejmiku Woje-
wodztwa Mazowieckiego Marcina
Podsedka oraz wiceprzewodni-
czgcej sejmikowej Komisji Kul-
tury i Dziedzictwa Narodowego
Doroty Staliniskie;j.

(lesz)
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ZYCZENIA S

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

20 lutego — Leon, Ludomir,
21 lutego — Eleonora, Feliks,
22 lutego — Malgorzata, Marta,
23 lutego — Izabela, Romana,
24 lutego — Bogusz, Maciej,
+ 25 lutego — Cezary, Wiktor,
:26 lutego — Aleksander, Mirostaw. :

...............................

W rocznicg waszego slubu,
moi kochani,
zycze, abyscie szczesciem
zostali obdarowani.
Wspomnien cudownych
i picknych chwil.
Wasze malzenstwo i mitos¢ jest
dla innych drogowskazem.
Dzigkujemy,
ze pokazujecie nam, jakie
zycie pigkne jest we dwoje.
Kochanym dziadkom
Halinie i Janowi zycza Dorota,
Tomasz, Kamil i Lucja.

skeksk

Dzien twych imienin z kalendarza
okazje milg do zyczen stwarza:

ciesz si¢ z zycia dobrego,
niech nie przyniesie ci nic ztego.
Niech ci zdrowie i szczescie sprzyja,
a dobro¢ ludzka niech ci¢ nie omija.
Z okazji imienin kochanej Malgo-
rzacie przesyta maz Krzysiek.

keksk
Odwagi i sit, by porywac si¢
na cele i zmiany,
ktére z pozoru wydaja si¢ trudne,
a péZniej wprost wymarzone,
realizacji planéw i nowych marzen
i kolejnych natchnien jak fal,
ktére pchajg statek do przodu.
Drogiej Anastazji zyczenia slg ko-
lezanki.

seskesk
Zycie jest krotkie jak sen majowy.
I pedzi wcigz naprzdd jak strzata.
Dla nas jest ono tylko jedng chwilg —
nie pozwol, by si¢ ta chwila zmar-
nowata.
Moc zyczen z okazji urodzin dla
Pauliny K. od znajomych.

skeksk

W dniu twoich urodzin
gorace zyczenia

wiele usmiechu i powodzenia,
niech cig nie trapig
zadne zmartwienia
i niech si¢ spetnig
wszystkie marzenia.
Szymonowi Kacperskiemu
przesyla narzeczona.

keksk

Niech dobry los si¢ klania w pas.
Sto lat, sto lat, jeszcze raz!
Niech ten rocznicy dzien
wyjatkowym bedzie kamieniem
milowym.
Czekamy na nastepnag z wielkim
wzruszeniem i waszej mitosci
jestesmy pod wrazeniem.
Drogim rodzicom Annie i Stawomi-
rowi zyczenia z okazji 40. rocznicy
slubu przesytajg Franciszek i Dorota
z dzieémi.
(kw)
Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie
pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Maksym Rzeminski zagra, by pomdéc niepetnosprawnemu chtopcu

Wyjatkowy charytatywny
koncert muzyki filmowej w Plocku

Jui w sobote, 24 lutego Gre-
en Loft i WOPR Plock zapraszajg
na niezwykly koncert muzyki fil-
mowej w wykonaniv Maksyma
Rzemiiiskiego. Artysta wystqpi
w Plockim Osrodku Kultury i Sztu-
ki (ul. Jakubowskiego 10). Poczg-
tek wydarzenia o godz. 18.00.

0s s

Warto przyjs¢, postucha¢ i... po-
mac.

Maksym Rzemifiski urodzit sig
w Kielcach. Ukoriczyt I i II stopien
szkoly muzycznej w Kielcach w kla-
sie fortepianu prof. Janiny WozZniak.
Jest réwniez absolwentem Akademii
Muzycznej w Krakowie w klasie
fortepianu doc. Marka Koziaka.

Ukoriczyt  kurs  mistrzowski
u prof. Barbary Hesse Bukowskiej
na Litwie. W poczatkowym okresie
kariery byt wielokrotnym stypendy-
stg fundacji: Sapere Aude, Na Rzecz
Sztuki Dziecka, Fundacji dla wybit-
nie uzdolnionych muzycznie. Jest
laureatem III nagrody I Migdzynaro-
dowego Konkursu Chopinowskiego
— Gottingen — Niemcy.

Dla artysty szczegélnym wyzwa-
niem stala si¢ muzyka filmowa. Po
serii konkurséw (gléwnie w kraju,
ale takze w Niemczech), na ktérych
zdobywal laury, zaczat byé zapra-
szany na rézne wazne wydarzenia,
gdzie aranzowal muzyke filmowa,
m.in. na zaproszenie ambasadora
Stanéw Zjednoczonych do ambasa-
dy w Paryzu, by uswietnié¢ gale po-
Swigcong Haiti.

W 2015 roku nagral pierwszy
album z muzyka filmowa ,,INCEP-
TION”. W 2018 roku wydat album
-MAXIMUS”, ktéry przynosi ko-
lejne interpretacje muzyki filmowe;j.
W 2021 roku ukazat si¢ album ,,Pho-
enix”. Album ,,She remembers” miat
swoja premiere w 2023 roku.

24 lutego utalentowany piani-
sta Maksym Rzeminski wystapi
w Plocku wraz z kwartetem smycz-
kowym w skladzie: Lucjan Szalifi-
ski-Balwas — I skrzypce, Kamila
Szalinska-Batwas — II skrzypce,
Agnieszka Dobrzyriska — altowka
i Justyna Meliszek-Skretkowska —
wiolonczela.

Podczas koncertu zatytutowanego
»Muzyczne uniesienia” artysta za-
prezentuje m.in. utwory z filméw:
~Dom”, ,.Smuga cienia”, ,,Gladia-
tor”, ,Niewierna”, , Dziecko Rose-
mary”, ,,Zmierzch”, ,,Gra o tron”,
,.Lista Schindlera”, ,,Twin Peaks”.

Jak zapowiadajg organizatorzy, to
bedzie wieczor peten ,,Muzycznych
Uniesien” w znakomitym wydaniu.
Prowadzenie koncertu: Oscar Sto-
czynski — znany polski aktor filmo-
wy i teatralny.

Dodajmy, ze dochdéd ze sprzeda-
zy biletéw w caltosci zostanie prze-
kazany na leczenie i rehabilitacje

14-miesigcznego Maksymiliana
Ziebiniskiego. Chtopiec urodzit sie
bez prawej dioni i przedramienia.
Ten rodzaj niepelnosprawnosci wy-
maga zaréwno permanentnych ¢wi-
czen rehabilitacyjnych, jak i zakupu
specjalistycznej protezy, ktéra wraz
z rozwojem dziecka winna by¢ suk-
cesywnie wymieniana.

Bilety w cenie 40 zt do nabycia
na stronie: bilety @pokis.pl oraz sta-
cjonarnie w bileterii POKiS przy ul.
Jakubowskiego 10 w Plocku. Part-
nerem wydarzenia jest Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego.

BS

MAKSYM RZEMINSKI

FORTEPIAN

KWARTET SMYCINOWY W SKEADTIE:

LUCIAN SZALIRSKI - BALWAS - | SKRZYPCE

KAMILA SZALINSKA - BATWAS - || SKRIYPCE
AGHIESINA DOBRIYNSKA - ALTOWKA

JUSTYMA MELISZEX - SKRETKOWSKA - WIDLONCZELA

Prowadzenie koncertu - Dscar Stoczynski aktor filmowy I'Eﬂatl‘alll‘l.

Bilety w cenie 40 zi dostepne na: bilety@pokis.pl oraz stacjonarnie w bileterii POKIS

przy ul. Jakubowskiego 10.

RT MUZYKI FILMOWE])

o Uniestenia

24 LUTEGO 2024 R.
GODLZ. 18:00

Sala Noncertowa
Plocki DSrodek Kultury i Sztuki
im. Themersonéw Plock
ul. Jakubowskiego 10

W programie min.: Dom, Smuga Cienia,
Gladiator, Niewiarna,

Bilans Kwarlalny/Rodzina Potanieckich,
Dzieckn Rosemary,
Zmigrzch, Gra o lron.

&

MAICWILCKEGO

25

ol TOR WSPOLORG R

PARTNEREM WYDARTENLS,
'Y ST SAMORTAT WOIRWGDITWA

As:

-‘“,2 POKIS & g L g

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Trudny temat na
nieistniejgcq litere ,,p”

W jezyku arabskim nie ma litery ,,p”. Palestyficzycy o swojej ojczyZnie
moéwig Falastin. Ten termin odnosi si¢ do terytorium (jak mozna si¢ do-
mysla¢ innego dla Palestyiiczykéw i innego dla Zyddéw), historii, jezyka
i kultury. I cho¢ termin ten jest bardzo pojemny, to Palestyficzyk zapytany
o to, co dla niego znaczy ,,Falastin”, odpowie - ,,dom”. Prowadzac roz-
wazania o Palestynie, tatwo przejs¢ do trudnych tematéw politycznych,
dlatego bezpieczniej poznac ja poprzez kuchni¢. Kuchnia palestyiiska jest
bardzo pachngca, stosuje si¢ w niej mndstwo przypraw (co udowadnia po-
nizszy przepis), ale tez warzyw i owocéw. W efekcie potrawy tej kuchni
sg aromatyczne i barwne.

Fot. Piotr Chudzyriski

Palestyiski kuskus z kurczakiem

Sklad:

e 4 ¢wiartki z kurczaka
ze skorg (ok. 1 kg);

1 tyzeczka kuminu;

1 tyzeczka nasion kolendry;
1 tyzeczka cynamonu;

2/3 tyzeczki kurkumys;

s6l, pieprz;

2 tyzki oliwy

kuskus warzywny

250 g kaszy kuskus;

3 tyzki oliwy;

2 marchewki;

1 cebula;

1 puszka ciecierzycy;

2 zabki czosnku;

1 tyzka pomidorowego koncentratu;
700 ml drobiowego bulionu;

1 tyzeczka cukru;

1 cytryna;

1/2 peczka natki pietruszki.

(ewentualnie same podudzia),

Wykonanie:

Na teflonowej patelni prazymy kumin (az zacznie intensywnie pach-
nie¢ orzechami). W moZdzierzu rozcieramy kumin i kolendrg. Nacie-
ramy przyprawami kurczaka, polewamy oliwa i tak zamarynowanego
kurczaka pozostawiamy w chlodnym miejscu kilka godzin (najlepiej
przez cata noc). Wykltadamy papierem do pieczenia blache i rozktada-
my na nim zamarynowanego kurczaka. Pieczemy w temp. 200 st. C
przez ok. 45 minut. W tym czasie przygotowujemy warzywny kuskus.
W glebokiej patelni rozgrzewamy oliwe. Oczyszczamy warzywa i kro-
imy w czastki. Na oliwie przesmazamy cebulg, marchew, przecisniete
przez praske zabki czosnku i odsgczong ciecierzyce. Warzywa solimy
i smazymy ok. 5 minut. Nastgpnie dodajemy cukier i przecier pomido-
rowy. Wlewamy bulion i wsypujemy kuskus. Doprowadzamy kasze do
wrzenia, zmniejszamy ogien i gotujemy pod przykryciem ok. 10 minut,
az wchtonie caly ptyn. Wylaczamy ogieni i pozostawiamy przykryta pa-
telni¢ na kolejne 10 minut. Po tym czasie mieszamy widelcem kuskus
i wyktadamy na péimisek. Na wierzchu kaszy rozktadamy upieczonego
kurczaka. Calos¢ posypujemy posiekang natkg pietruszki i skrapiamy
sokiem z cytryny.

Palestyriczycy maja swoje mieszanki przypraw, ktérych sktad jest rézny
w zaleznosci od regionu, a nawet rodziny. Najpopularniejsza z nich jest
bahrat. Jej nazwa jest dobrze dobrana, bo w jezyku arabskim znaczy po
prostu ,,przyprawa”. Na ogoét jest to rozgrzewajaca i aromatyczna mie-
szanka: czarnego pieprzu, nasion kolendry, cynamonu, goZdzikéw, kmi-
nu, ziela angielskiego i gatki muszkatotowej. Dodawana jest zaréwno do
potraw stonych, jak i do deser6w. Powszechnie dostgpna jest w sklepach,
ale zwolennicy tradycji przygotowuja ja samodzielnie.

Czlowiek potrafi budowa¢ pigkne miasta, tworzy¢ jedzenie o cudow-
nym smaku i zapachu, komponowa¢ muzyke, takg jakg zadne stworzenie
na swiecie nie zagra — potrafi to zrobi¢ i potrafi to zniszczy¢. To taka
palestyniska refleksja.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PEOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PEOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4,

tel. 698-781-531

Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysigclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,
ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,
tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,
tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,
tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29,

tel. 262-00-52

Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wtoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliriskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyiiska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta I1 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia W6dki i i Piwa, ul Grodzka 15,

tel. 795-409-746

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

American Food by Olek, al. Kilinskiego 39,

tel. 537-191-427

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta IT 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyriski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel.
518-333-234

Ksiazeca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiiska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251

ul. Lachmana 46, tel. 616-583-042

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtaisze Taxi, tel. 266-89-53
Széstki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

F

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,

tel. 510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,

tel. 235-51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49,
tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka 32,
tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31,
tel. 235-45-00

Kuznia Smakéw, Rynek 7, tel. 666-899-777

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
. Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Zétkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA,
Park Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE,

pl. marsz. J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

r.

Aktualizacja: 04.01.2024

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54,
tel. 357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduniska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2,

tel. 254-67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy,
ul. J6zefow 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika i Diagnostyka,

ul. Stowackiego 39, tel. 605-365-541
Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,
ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego 7,
tel. 253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA ,,Nad Basenem”,

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE] -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawla II 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72
(czynny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa,

ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55,

tel. 275-61-63

Zakatek, ul. Piastowska 27C,

tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa,

ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76,

tel. 509-521-890

Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,
tel. 275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka 22,
tel. 275-50-87

Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,

ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838

Ustugi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny,

ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwg Gwiazda”,
ul. Polna 1, tel. 261-93-93

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy,
tel. 260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13
Muzeum Ziemi Gabiriskiej,
ul. Stary Rynek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Raciazu, ul. Parkowa 14,

tel. (23) 679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8,
tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa
,Anastazja”, ul. Plocka 69A,
tel. 261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 22.02 — ul. Sienkiewicza 67,
tel.: 24 366 27 45; od 22.02 do 24.02 — ul.
Patriotow 4, tel.: 24 364 64 96; od 24.02 do
26.02 — ul. Przemystowa 1, tel.: 24 264 40
40; od 26.02 — Al. Jachowicza 44/3, tel.:
24 235 08 36.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedzia-
fek — pigtek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14;
ul. Rynek 25 — czynne przez calag dobe w dni
powszednie, dni wolne od pracy, niedziele
i Swieta.

Sierpc: 20.02 — ul. Braci Tutodzieckich 10,
21.02 — ul. Piastowska 42, 22.02 — ul. Piastow-
ska 26, 23.02 — ul. Traugutta 1, 24.02 — ul.
Konstytucji 3-go Maja 7D, 25.02 — ul. Pia-
stowska 42, 26.02 — ul. Stowackiego 13.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda $rode
w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Piock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Plock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Ptocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny

w sieci telefonii komorkowej dla Ptocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Pfock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUNCZE Plock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (nocna
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Ptock tel. 994 i 364-42-44;
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15
i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2,
tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw
268-58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o cho-
robach przenoszonych drogg piciowg i AIDS);
Stowarzyszenie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22,
soboty w g. 11-19.
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OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz U. z 2023 r. poz. 977 z pdin. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Gostynin Uchwaty Nr  551/L/2023 zdnia
30 sierpnia 2023 ., w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego obejmujgcego obszar czesei wsi Strzatki, gmina
Gostynin.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r.
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.). DzU. 22023 r.
poz. 1094 zpdzn. zm.) zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strategicznej oceny

oddziabywania na $rodowisko dow/w planu.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do planu miejscowego i strategicznej oceny.
Whnioski nale?y sktada¢ na pismie w Urzedzie Gminy Gostynin, 09-500 Gostynin,
ul. Rynek 26 lub za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej na adres
ug@gminagostynin.pl w terminie do dnia 19 marca 2024r. ‘Wniosek powinien
zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz
oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy. Organem wtasciwym do rozpatrzenia
wnioskow jest Wa6jt Gminy.

Odnoszac sie do ant, 8a ustawy z dnia 27 marca 20031, o p i wm izgodnie

zart. 13 ust. 112 rozporzadzenia 2016/678 (RODO) Wojt Gminy informuje, ze  jestadministratorem przesylanych
danych, a dane osobowe podlegaja zabezpieczeniom 2godnie z obowigzujacymi przepisami, w tym art, 8a ust. 3
wiw ustawy. SAATA

1 4.000.000

ODSLON

strony internetowe]

gospodarowaniy p

Zapraszamy
to reklamy

bo@i.com.l 124 262 77 66

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Prezydent Miasta Plocka

wykonujacy zadania z zakresu administracji rzadowej informuje, Ze na
stronach internetowych Wojewody Mazowieckiego, Urzedu Miasta Ptocka
oraz na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka zostat zamieszczony
wykaz Nr 1 WNG-11/2024 z dnia 08.02.2024 r. nieruchomoséci Skarbu
Paristwa przeznaczonych do dzierzawy
SA-3-6

/
WYBORY SAMORZADOWE 2024

Kandydujesz na stanowisko Wojta, Burmistrza, Prezydenta?
Chcesz hy¢ w Radzie Gminy, Radzie Powiatu,
Sejmiku Wojewaddzkim?

/arezerwuj dla siebie

najlepsze strony

14

%

Ptock, Stary Rynek 27, tel. 24 262 77 66

w Tygodniku Ptockim
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OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Obrazy recznie malowane na zamé-
wienie: pejzaze, portrety, kopie ob-
razéw. Milena Olesiniska, 601-698-
355; milenaolesinska@wp.pl, www.

iobrazy.com.pl
1605962

Portrety w rysunku na papierze, na
zamOwienie, ze zdje¢ wykonane
otéwkiem lub kredkami pastelowy-
mi - czarno biate lub wielokolorowe.
Niskie ceny, szybki termin realizacji
zleceri. Milena Olesiiska 601-698-
355; www.iobrazy.com.pl

1627285

MATERIALY BUDOWLANE

Sprzedaz i montaz ogrodzen
betonowych, metalowych,
panelowych oraz balustrad.

Kiernozia, ul.Sobocka 8a,
tel. 661913564,

www.besto-ogrodzenia.pl
1742137

0GROD

Kupig topolg tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwka. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

Sprzedam tuje Szmaragd, kopane
z ziemia, wysokos¢ 160-180 za pot
ceny; drzewka owocowe, porzeczki,
agrest. 661-916-256.

1736053

OPAt / 0GRZEWANIE
TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!li

Sprzedam drewno opalowe w me-
trowych odcinkach: sosna, brzoza,
olcha. Odbiér wiasny z Antoninowa
(okolice Sendenia), woj. mazowiec-
kie. Wigcej informacji pod nr telefo-

nu: 507-679-081.
1640741

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

JEZYK polski, matura, korekta prac
dyplomowych. 606-471-202.

1517057

SZKOtY | PRZEDSZKOLA

Posiadam pomoce szkolne dla klas
od 1 do 3. Wigcej informacji udziele
w sms: 510-209-971.

1742176

Posiadam sprawdziany dla Szkol-
ni Przyjaciele Lub Nowi Tropicie-
le. Klasy od 1 do 3. testy.dla.123@
gmail.com 1558120

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
erDIM-V10-LF / Pioneer DJM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS?2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.

com
1438390

TELEFONY | AKCESORIA

KUPIE AUTO KRAJOWE
LUB ZAGRANICZNE

USZKODZONE, ROZBITE,
W CALOSCI LUB NA (ZESCI.
CHETNIE WERSJE ANGIELSKIE

ROWNIEZ SAME CZESCI
WYSTAWIAM ZASWIADCZENIE KASACYINE
TRANSPORT | OGLEDZINY GRATIS

TEL.503 610319, 510644013
SAMOCHODY CIEZAROWE

Apple iPhone 15 Pro 128GB = 700
EUR, iPhone 15 Pro Max 256GB =
800 EUR, iPhone 15 128GB = 530
EUR, iPhone 15 Plus 128GB = 560
EUR, iPhone 14 Pro 128GB = 550
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB =
580 EUR, iPhone 14 128GB = 400
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 430
EUR. Gadgethousltd @ gmail.com

1554475

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR,
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14
128GB = 450 EUR. rbtelectt@gma-
il.com

1438835

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1512782

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i ustugi, ktére
s3 w galeriach stacjonarnych. Za-
kupy, szeroka oferta sklepéw np.
z odziezg, bizuterig, zywnoscia,
RTV/AGD, meblami, lekami, ak-
cesoriami i karmami dla zwierzat,
ustugi telekomunikacyjne. http://
internetowagaleriahandlowapl.oka-
zje-miesiaca.pl

1644774

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWON, tel. 600 590 511;
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY
A G M. Najlepsze marki,
najnizsze ceny.
Plock, Graniczna 20D (dojazd
od Otolinskiej). 603-685-664.

1230953

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Kupig¢ Simsona. 789 101 800.
1744049

POZOSTALE

Transport niskopodwoziowy. Pod-
czotgéwa. Transport Maszyn. Tel.
600-960-987.

1740501

KUPIE AUTA | MOTOCYKLE -

Z CZASOW PRL B

/1940—90/

krajowe lub zagraniczne, rozhite,
uszkodzone lub niekompletne.

© 517 058 013

504 046 520

Sprzedam Forda Transita 2.2 diesel
o mocy 114 kW z przebiegiem 260
000 km. Aktualne badania UDT sty-
czen 2024 do styczen 2027 r. Wy-
posazenie: fabrycznie dwa akumu-
latory, winda, TEMPOMAT, ABS,
ASR, elektryczne szyby, ESP, cen-
tralny zamek, immobilizer, klima-
tyzacja manualna, komputer pokta-
dowy, poduszka powietrzna, radio,
wspomaganie kierownicy. 601-997-
970.

1741182

SAMOCHODY 0SOBOWE

Sprzedam Toyote Auris 1,6 benzy-
na, krajowa. Pierwsza rejestracja
2007 r. Stan bardzo dobry. Przebieg
225000. Cena 20000 zt. Wigcej in-

formacji pod nr. tel: 795 593 125.
1741880

SPRZEDAM Volvo C30
1.6 D2 115KM, 2010 r.
Auto sprawne, zadbane,
garazowane. Wymienione:

rozrzad, akumulator oraz olej.
OC wazne do kwietnia 2024,
przeglad do paZdziernika.
Tel: 785-926-899.

1680236

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT
INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@

gmail.com
1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DIM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DJIM-900NXS?2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.
Gadgettplanetltd @ gmail.com

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd @gmail.com

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.
com

1438392

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Sprzedam siedlisko po bylym
gospodarstwie w miejscowosci
Chudzynek, w gminie
Drobin. L.aczna powierzchnia
nieruchomosci 7100 mkw.,
dom ocieplony 90 mkw.,

2 obory, stodola, wiata. 4,73 ha
ziemi rolnej IV - VI klasy
- do oméwienia. Od wlasciciela.
Tel. 795-892-121.
E-mail: mat.wlodarski@
gmail.com

1680011

Wynajme parter 110m2 w domu
jednorodzinnym z oddzielnym wej-
Sciem 1 miejscem parkingowym.
Pokoje od 14 do 20m2, kuchnia, ta-
zienka. 1 tys. zl za pokdj plus opta-
ty. W poblizu duzo sklepéw, miejsce
do rekreacji z widokiem na Wzgorze

Tumskie. Tel. 727 927 804.
1745664

DZIALKI

Sprzedam dziatki budowlane 1700-
2200 mkw., dostgpne media, Dro-

bin, Pitsudskiego 33. 883-480-333.
1657321

INNE

NOCLEG]I, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1735756

MIESZKANIA

WYNAIJME stancj¢ dla uczniéw lub

0s6b pracujacych. 501-168-027.
1605506

POKOIJE pracownicze, parking od

25 zt, mieszkania. 536-519-599
1735753

Kupi¢ mieszkanie do remontu lub
odswiezenia. Moze by¢ z proble-
mami prawnymi/finansowymi. Plat-
nos¢ gotéwka! Nr kontaktowy 697-

896-072.
1679544

Opréznianie mieszkan, czyscimy
chatupy do zera. Utylizacja. Tel.
696-731-680.

1684443

WYNAIJEM pokoi. 780-184-337.
1735775

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor.
502-939-200.

1193094

GIEEDA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
| BYDEA

LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-8

Sprzedam 8 gesi, gm. Mala
Wies. 518-900-620.

1741450

MASZYNY ROLNICZE

Kupig rozsiewacz Kos.789 101 800.
1744044

Kupie rozsiewacz wapna RCW-3
taiicuchowy w oryginale, moze by¢
do remontu lub na czgsci. Tel. 606-

550-489.
1674499

Sprzedam aplikator dobrej firmy
Venhuis, rok 2009, super stan, roz-
kladany hydraulicznie, redlice tale-
rzowe, szer. rob. 5 m, oryginal, w
bardzo tadnym stanie, hydrauliczny
docisk talerza, zapraszam, warto.
609-372-586.

1736095

Sprzedam opryskiwacz, rebak do

galezi. Tel. 660-850-049.
1736699

Sprzedam plug Kverneland 3+1,
obrotowy do remontu, rama prosta,
niespawana, wiezyczka 160, nowszy
typ, niewybita, cena 14900 zi. Tel.

609-372-586.
1738466

Sprzedam pras¢ New Holland 548
/jak 6090 zétta/, taricuchowo-wal-
cowa jak Krone, wyposazong: siat-
ka, rotor, noze, zamki, szeroki pod-
bierak, centralne smarowanie, bele
120x125. 609-372-586.

1741055

Sprzedam wage 18 m, 60 ton, ide-
alna dla gospodarstwa, firmy. 695-

542-481.
1743090

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam siano. Tel. 574-461-575.
1741130

MATRYMONIALNE

PRACA dla pari z zamieszkaniem.
733-028-016.

1735801

Kawaler przed 50 zapozna panng
lub wdowe do lat 45. Tylko powaz-

ne oferty. 603 486 389.
1740844

MASAZ. 517-257-087.
1735793

MASAZE: 502-939-307.

1735797

FINANSOWE

Dochodz¢ odszkodowan, tel. 600
590 511.

948502
Kompleksowe ustugi ksiegowe,

kadry, ZUS, VAT - pelna ksigego-
wos¢, ksigzka przychodéw, ryczalt.
Atrakcyjne ceny. Pomagamy zato-
zy¢ dzialalnosé, ksiggowos¢ online,
odbiér dokumentéw. Biuro rachun-
kowe Twoja Ksiggowa, tel. 796 820

112.
1555163

Kredico2000 oferuje wachlarz po-
zyczek na dowolny cel! Jesli bank
odmowit Ci kredytu, a Twéj budzet
jest mocno ograniczony, zaprasza-
my do skorzystania z Naszych ofert!
Tel. 533-254-624, PLOCK, ul. Kr6-

lewiecka 28.
1741474

Oferujemy finansowanie dla kazdej
osoby, firmy, spoétki, rolnikéw, na
rozpoczecie dziatalnosci, odrzuco-
nych przez banki, bez sprawdzania
baz bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami ZUS i
US, bez wykluczania branz. 731-
531-144. 1735089

26 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszeri

Nr 8 20 lutego 2024



Oferujemy pomoc w uzyskaniu kre-
dytéw bez zabezpieczen rzeczowych

dla firm. podzastaw @int.pl
1739633

Pozabankowe pozyczki, pod zabez-
pieczenie hipoteka na nieruchomo-
sci i finansowanie dla kazdej firmy,
rolnikéw, na rozpoczecie dziatal-
nosci, bez sprawdzania baz banko-
wych, liczenia zdolnosci kredyto-
wej, z zadluzeniami zus i us, bez
wykluczania branz. Tel. 731 531
144. Mail: podzastaw @int.pl

1744935

Zajmujemy si¢  finansowaniem
przedsiebiorcéw i rolnikéw banko-
wo i z prywatnego kapitatu. Oferu-
jemy pozyczki, pod zabezpieczenie
hipoteka na nieruchomosci i finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczgcie dziatalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadtu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania

branz. Tel. 731-531-144.
1684406

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z
nami i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-

726-111.
1684755

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wigkszej
widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

MOTORYZACYJNE

Specjalizujemy si¢: serwis Diesla,
regeneracja pomp witryskowych,
wtryskiwaczy, regeneracja sterow-
nikéw, auto-elektronika, diagnosty-
ka komputerowa silnika. TEL: 509
904 445.

1704321

POZOSTALE

Program Czyste powietrze: Sylwe-
ster Podsiadly, tel. 509-20-20-04,
Pawel Dobrowolski, tel. 604-680-
425.

1740979

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy si¢ zlecen o
wysokim stopniu ryzyka, jak i tych
z pozoru banalnych. Znajdujemy
rozwigzania tam, gdzie inni ich nie
dostrzegajg. Nasi detektywi do Pan-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700

lub 570 701 916.
1621896

Brukowanie. Uktadanie kostki wo-
kot nagrobkéw. IW GALANTERIA
NAGROBNA, Wyszogrodzka 44,
09-402 PLOCK: Tel. 791-646-216,
tel. 791-068-674.

1508636

Folie okienne Folkos. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych i na-
rzedzi do ich montazu - ustuga de-

montazu starej zniszczone;j folii. Tel.
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

Holowanie ciggnikéw siodtowych,
Poznan. 600-960-987.

1743324

Roztadunki, zatadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony,
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-

459.
1062559

Sporzadzam swiadectwa charakte-
rystyki energetycznej budynkéw.
Posiadam uprawnienia wymagane
do sporzadzania swiadectw. Kazde
Swiadectwo posiada numer, nadany
przeze mnie w rejestrze Minister-
stwa Rozwoju i Technologii. Zapra-

szam do kontaktu. 600-077-590.
1602657

Szkolenia BHP online, BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleri znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18.
1740783

Zapraszamy do naszego sklepu:
IW GALANTERIA NAGROBNA,
PLOCK, WYSZOGRODZKA 44.

791-646-216.
1472663

PRAWNIK / DORADCA

Rozwéd koscielny;dla Oséb w kraju
i za granicg. Mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom. 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REHABILITACJA

Czeka Cig¢ odbiér budowlany, po-
trzebujesz urzadzenia do likwidacji
barier architektonicznych, chcesz
spetnia¢ warunki programu dostep-
nos¢ plus - zadzwori do nas. Tel. 697
834 920. Mail:schodolazy.biuro@
gmail.com

1744670

REMONTOWO - BUDOWLANE

Remont dla kazdego.
Oferuje: malowanie,
gipsowanie, ukladania plytek,
prace hydrauliczne,
elektryczne
i wiele wiecej prac zwigzanych
z remontem.

Praca wykonana wylacznie
na sprawdzonych materialach,
zadowalajacy efekt konicowy.
Konkurencyjne ceny,
przystepne dla klienta.
Tel. 534-724-705.

1741914

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkarn,

remonty. 504-22-40-40.
1108880

Cyklinowanie bezpylowe podidg,
lakierowanie, olejowanie. Tanio, so-

lidnie. 604-075-293.
1738593

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Architekt sprawdzajacy. Sprawdza-
nie dokumentacji projektowej w za-
kresie architektury bez ograniczen
na terenie Ptocka i okolic. Tel. 604-
527-206.

1624261

Brukowanie. Ukladanie kostki wo-

kot nagrobkéw. Tel. 791-068-674.
1706286

DROBNE remonty od reki, sprzata-
nie, cigcie traw, drzew. 530-193-825

1735744

Folkos folie okienne, Ptock i okoli-
ce - folie matowe, folie dekoracyjne,
folie bezpieczne, folie antywlama-
niowe, folie anty UV, folie prze-
ciwstoneczne, folie lustro weneckie.

Tel. 790-028-159 lub 792-457-282.
1602643

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepdw, szkol, szpitali, ma-
gazynéw. www.folkos.pl Tel. 790-

028-159 lub 792-457-282.
1046140

GLADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

SPRZATANIE

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej, kanapy, naroznika. CzyScimy
tapicerk¢ meblowa, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, dlugopisy,
kredki, atrament, gumy, plasteliny,
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel.
512-500-442.

1387221

Wywoéz starych mebli, opréznianie
mieszkan, sprzatanie strychow, piw-
nic, dzialek. Utylizacja. 502-188-
459.

1581381

Wyw6z starych mebli. Opréznia-
nie mieszkan. Sprzatanie strychéw,
piwnic, dzialek. Odpady dostarcza-
my do PSZOK. Utylizacja. 696-731-
680.

1416922

Wywoz zbgdnych gabarytow, opréz-
nianie mieszkar po i przed kupnem,

utylizacja. 502-188-459.
1121281

Wywéz  zbednych  gabarytow,
opréznianie pomieszczen, sprzata-
nie strychéw, piwnic, dziatek. Czy-
Scimy chatupy do zera. Utylizacja.

502-188-459.
1644814

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy.
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki kompleksowe. Naj-
taniej w miescie, profesjonalnie.
502-188-459.

1581379

Nie czekaj, wymien kopciucha.
Kontakt: Sylwester Podsiadly, tel.
509-20-20-04; Pawel Dobrowolski,

tel. 604 680 425. Zapraszamy.
1686681

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich parstw UE. Najszybsze
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-

wy. 502-188-459.
1162511

Poszukujesz doskonatych rozwig-
zai wykonczeniowych dla Twoje-
go domu? OdpowiedZ znajdziesz na

EM-Dl.eu!
1680251

Program Czyste powietrze, DOTA-
CJE. Kontakt: Sylwester Podsiadty,
tel. 509-20-20-04, Pawel Dobrowol-

ski, tel.604-680-425.
1682468

Zlota Raczka, Plock: zreperuje, po-
maluje, wymieni¢, zamontuje. Tel.

509 262 276.
1684754

SERWISOWE

Specjalizujemy si¢ w obszarach
chiodnictwa, multitechniki, niskich
napie¢ oraz instalacjach gazowych,
gotowi zadbac o doskonata kondycje
techniczng Twoich obiektéw. Kon-
takt: +48 505-581-189, sekretariat@
serwotech.com

1737034

Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej.
502-188-459.

1069629
Przeprowadzki, Plock. Profesjo-
nalnie.  696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007
Przeprowadzki, transport Plock,

szybkie terminy realizacji. Najtaniej
w miescie. 502 188 459.

1733940

Przeprowadzki, transport Plock.
Wywéz starych mebli, utylizacja.
Tel. 502-188-459.

1465505

Przeprowadzki, transport. Najtaniej
w miescie. Szybkie terminy realiza-
cji. 502-188-459.

1581383

Przeprowadzki. Transport: meblo-
wozy oraz windy zatadowcze, facho-
wi tragarze. Posiadamy wszystkie
niezbedne narz¢dzia do wykonania
najtrudniejszej przeprowadzki. Wy-
woz starych mebli. Utylizacja. 502-

1888-459.
1644813

Wywéz starych mebli. Oprdznianie
mieszkan. Utylizacja. 502-188-459.

1605660

Wywéz starych mebli. Opréznia-
nie pomieszczeni, czysScimy chatu-
py do zera, odpady dostarczamy do
PSZOK. Utylizacja. 502-188-459.

1733941

SLUBY | WESELA

Oprawa muzyczna wesel, poprawin,
baléw, uroczystosci firmowych, ju-
bileuszy. Prezentuj¢ bardzo szeroki
repertuar, prowadze liczne zabawy
i konkursy, w tym karaoke. Email:
dj523@wp.pl, tel: 731-730-807.

1738451

Spiewajacy akordeonista na wesele,
poprawiny, jubileusz, uroczystosé
firmows, piknik, wyprowadzenia z
domoéw Parstwa Mtiodych podczas
uroczystosci  weselnych.  Email:
dj523@wp.pl, tel: 731-730-807.

1738452

PSY

Porzucony w lesie, szczesliwie od-
naleziony i zabezpieczony przez
TOZ oddziat Plock. Pigkny pies,
samiec, w typie GONCZEGO POL-
SKIEGO , 2-3 letni, wykastrowany.
Nie przejawia agresji w stosunku do
innych pséw, ale nie lubi kotéw. Tel.
693 428 615.

1737025

ZGUBIONO /ZNALEZIONO PSA
KOTA

W okolicach ul. Spéidzielczej w
Plocku zaginat piesek sredniej wiel-
kosci, 15-letni, szorstkowlosy ru-
do-biaty, mial czarng materialowg
obrozg, reaguje na imi¢ Felix. Tel.
668-520-062 lub 664-804-748 lub
do Schroniska w Plocku. Dla zna-
lazcy nagroda.

1674777

TOWARZYSKIE

MASAZ. 517-257-087.

184969

MASAZE. 502-939-307.
184970

PRACA dla pari z zamieszkaniem.

733-028-016.
184971

Ponad

500

ogloszen drobny

Wyslij SMS
ha numer 79567
Wpisz prefiks: TPL.
Nastepnie
kod rubryki oraz
tres¢ ogtoszenia
np. :
TPL.16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

&

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567
KODY rubryk Ogfoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow
AGD-RTV - { ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE - 21 i‘ifa"r':m:::?';“““’:::?“‘{u:r';:“if’Pr:"‘i;'s‘
AUTO K['J‘IE‘)I.I? 2i FOTll:Jl-"U?I'J‘gE ? SPR%SEI'IEJ%%‘: } 12@ KUPIE - 21A gaze_ty}. Jegli wyéles‘z SMS dol piqtky d_o
SPR7EDAM - 28 HANDEL - 8 KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B godz!ny”12.00, to Twoje oglos;enle uka;e sig
WYNAJME - 16D USEUGI INNE -21c W najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
UStUGI-2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17 TURYSTYKA wysytania i publikowania ogtoszeri przez SMS
BIZNES - 3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18 | WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakeji Biura Ogtoszert oraz
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA-19  UROCZYSTOSCI-23  nastronie
KUPIE - 4A MEBLE - 13 DAM - 19A ZGUBY - 24
SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A agliﬁ[EE 133 ZWIERZETA - 25 Koszt ogtoszenia wynosi:
USLUGI - 4C SPRZEDAM -13B SPRZEDAM - '20 A s 9 zt netto (11,07 zt brutto).
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUP] - 20B : Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY-4E = ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C ODDAM - 26A  wwwbldpresse p _
STOLARSTO- 4¢ NAUKA-15 | OGRODNICZE-20D | POTRZEBUJE-268  Loebiiiatpise oo s soe
Prosimy nie przesylaé kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety. Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.
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WOJT GMINY STAROZREBY
OGLASZA PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY - na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanych potozonych w StaroZrebach

Obreb Nr Powierzchnia Ksiega Przeznaczenie Wg studium uwarunkowan i kierunkow Cena Wysokosé Minimalna
dziatki | nieruchomosci wieczysta zagospodarowania przestrzennego gminy Starozreby |wywotawcza wadium wysokosé
postapienia

BROMIERZYK 154 0,06 ha PL1P/ Dziatka potozona jest w terenach rolniczych i zostata 29.142,00 3.000,00 300,00

00073164/4 | wylaczona z produkcji rolnej

GORA NOWA 102/41 0,0788 ha PL1P/ Dziatka potozona jest w terenach adaptacji, 45.936,00 4.600,00 460,00
00063572/4 | przeksztaicen, porzadkowania i intensyfikacji
istniejacego ukiadu osadniczego o dominujacej funkcji
mieszkaniowej. Przez nieruchomos¢ odbywa sie
przejazd do dziatki nr 102/40

Nieruchomosci sa niezabudowane i nie ma przeszkd prawnych w rozporzadzaniu nimi.
Do ceny sprzedazy nieruchomosci zostanie doliczony podatek VAT naliczony zgodnie z przepisami ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarow i ustug (tj. Dz.U. 22023 r. poz. 1537 z
péZn.zm.).

przetarg ustny nieograniczony odbedzie si¢ dnia 21 marca 2024 r. 0 godz. 9° w Sali nr 12 Urzedu Gminy w StaroZrebach ul. Plocka 18

Warunkiem udziatu w przetargu jest wptacenie na konto Urzedu Gminy w StaroZrebach nr 66 9008 0005 0000 1645 2000 0180 w terminie do dnia 18 marca 2024 r. wadium w wysokosci
wymienionej wtabeli do konkretnej nieruchomosci. Zaterminwniesienia wadium uwaza sie dzieri wptywu wadium na wskazany rachunek bankowy. Dowdd wptaty wadium winien wskazywac
jednoznacznie: kto wptacit wadium i kto jest uprawniony do wziecia udziatu w przetargu na dana nieruchomos¢, oraz nieruchomosé, ktdrej wptata dotyczy. Wadium osoby wygrywajace;
przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia lub ulega przepadkowi w razie uchylenia sie uczestnika, ktdry wygrat przetarg, od zawarcia umowy. Wadium pozostatych uczestnikdw
przetargu zostanie zwrocone niezwtocznie, nie p6éZniej niz przed uptywem 3 dni od: odwotania przetargu, zamknigcia przetargu, uniewaznienia przetargu, zakoriczenia przetargu wynikiem
negatywnym.

Osoby przystepujace do przetargu zobowiazane sg przedtozy¢ komisji przetargowej dowdd wniesienia wadium oraz dowod potwierdzajacy toZsamosé .

Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie art. 38 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U.z2023 r. poz. 344 ze zm.) oraz Rozporzadzenia Rady
Ministrowzdnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargow oraz rokowari na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz. U.z 20211, poz. 2213 ze zm.).

Ogtoszenie zamieszczono w ,, Tygodniku Ptockim”, natablicy ogtoszeri i stronie internetowej Urzedu Gminy bip.starozreby.pl.

Osoba upowazniona do kontaktu - Dorota Reszczyriska tel. 24 266 30 93.
Wojt Gminy StaroZreby zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

Udziat w postepowaniu przefargowym wiaZe sig z przelwarzaniem danych osobowych oferentéw na zasadach okreslonych w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 1. w sprawie
ochrony osab fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osehowych i w sprawie swoebodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U.UE L 119z
4.5.2016, slr. 1—88) oraz w zakresie wynikajacym z uslawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciamioraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 1. w sprawie sposobu i lrybu przeprowadzania
przetargdw oraz rokowarn na zbycie nieruchomosci. Wiecej informaciji o przetwarzaniu danych osobowych przez Gmine StaroZreby mozna uzyskac na stronfe www.bip.starozreby.pl w zakiadce MENU PRZEDMIOTOWE ,Ochrona

danychosobowych.
WOJT GMINY
mgr /-/ Kamil Groszewski

SA-T1

PARKING —

ul. Sienkiewicza catodobowy

Z Wyznaczonymi
miejscami postoju

Masz pytania? Zadzwon lub napisz:

. S 24 36768 46

M ars@ars.plock.pl

SA-41-1
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sport

Zawodnicy UKS Judo Kano Ptock

W Otwartych
Mistrzostwach Niemiec

Bardzo dobrze spisali si¢ ploc-
¢y judocy, ktérzy wzieli vdziat
w Otwartych Mistrzostwach Nie-
miec Judo w Berlinie. W turnieju
wystartowato ponad 650 zawod-
niczek i zawodnikéw. Plock repre-
zentowata ekipa z UKS Judo Kano

w skladzie: trener i zawodnik

masters Leszek Jarosinski, senior
i zawodnik masters Bartosz Cem-
pura oraz junior Pawet Romejko.

Pierwsza tura zawodéw miata for-
mule open, czyli startowali w niej
zawodnicy najmlodsi — juniorzy, ale
mogli si¢ do niej zgtosic¢ takze wszy-
scy starsi judocy. Dzieki temu na li-
stach startowych w kazdej kategorii
wagowe] widnialo po kilkanascie
lub kilkadziesiat nazwisk.

W kategorii open, w wadze 90 kg,
jako pierwszy wystartowal Pawetl
Romejko. Majacy juz osiem lat do-
Swiadczenia zawodnik Leszka Jaro-
siiiskiego pierwszy raz mial okazje
sprawdzi¢ si¢ w tak mocno obsta-
wionym turnieju.

Pierwsza walka byta prowadzona
troche sztywno, co w konsekwencji
sprawilo, ze — pomimo dobrych ata-
kéw Romejki — to jego przeciwnik
z Austrii cieszyt si¢ ze zwycigstwa.
Ale juz drugi pojedynek nalezal do
plocczanina. Pawel Romejko tak-
tycznie dat si¢ wymeczy¢ zawodni-
kowi z Niemiec, aby w drugiej fazie

Archiwum Klubu

nia, ze Pawet jest typowym fighte-
rem — walczy do konca i nigdy nie
odpuszcza. Tak stalo si¢ i tym ra-
zem. W drugiej potowie walki judo-
ka z plockiego klubu zaczat wigcej
atakowa¢ i po wykonaniu pokazo-
wej uch-mata przez noge wyréwnat
wynik.

Do korica pojedynku zostato 30 se-
kund. Wida¢ bylo, ze Niemiec chce
dotrwac¢ do korica i rozegra¢ walke
w dogrywce. Pawel Romejko miat
jednak inne plany. Widzac, ze ma
przewage w walce w stdjce, jeszcze
raz wykonat wysokie ippon-seoi-na-
ge przez plecy. Publicznos¢ zgroma-
dzona w hali az jekneta z zawodu,
gdy niemiecki zawodnik lgdowatl na
plecach. A brgzowy medal zawist na
piersi ptockiego zawodnika.

W drugiej turze walczyt sam
trener Leszek Jarosidski. Majac
w swojej kategorii wagowej czte-
rech silnych zawodnikéw, musiat
bardzo uwazac, aby roztozy¢ sity na
wszystkie walki. - W pierwszej wal-
ce zmierzytem si¢ ze srebrnym me-
dalistq mistrzostw Europy z 2023 r.
— Rodewaldem Olafem. Wiedziatem,
ze to bardzo silny fizycznie i mocny
technicznie zawodnik — stwierdzit
Leszek Jarosinski.

I faktycznie — po pierwszych ata-
kach widac byto, ze to Niemiec kon-
troluje walke. Jarosifiski atakowat
i na rzuty nozne, i na rzuty przez
plecy, jednak przeciwnik kontro-
wal kazdy atak. W drugiej potowie
walki plocczanin zmienit uchwyt

Leszek Jarosinski (braz — 90 kg masters), Pawel Romejko (braz —
90 kg junior, senior), Bartosz Cempura (IV miejsce — 81 kg senior)

btyskawicznie szarpngé rywala na
wlasne plecy i wystrzeli¢ w powie-
trze na seoi-nage. Po upadku sedzia
nie mial watpliwosci i przyznal zwy-
cigstwo przez ippon Polakowi.

Trzecia walka miata dramatycz-
niejszy przebieg, poniewaz przeciw-
nik ptocczanina z Belgii odpowiadat
atakiem na atak. O zwycigstwie za-
decydowata dogrywka, w ktorej Pa-
wetl zwinat si¢ w pewnym momen-
cie jak sprezyna i przerzucit prze-
ciwnika na ippon-seoi-nage przez
plecy. Drugi ippon na koncie Pawta
Romejki sprawil, ze judoka z UKS
Judo Kano znalazt si¢ w strefie me-
dalowe;.

W kolejnym pojedynku przeciw-
nikiem Pawta byt zawodnik z Ber-
lina. Po mocnym poczatku, przy
dopingu publicznosci, rywal wywal-
czyt przewage rzutem na waza-ari.
To jednak nie zrazilto ptocczanina.

Trener Leszek Jarosiiski zapew-

i zaatakowal na sasae-tsuri-komi-
-ashi, podcigcie noga. Niemiec wy-
konat kontre¢ i wykonat doktadnie to
samo z odwrotnego uchwytu. Efekt
byt taki, ze to wlasnie on cieszyl si¢
z wygranej walki.

Drugi pojedynek trener ptockich
judokéw stoczyt z greckim zawodni-
kiem — Kalmoukidisem Andreasem.
Po trzech minutach ostrej walki na
ataki w stdjce i w parterze wydawa-
to sig, ze przewage zdobywa Polak.
Przed samym koncem walki wy-
konat jeszcze raz atak na uchi-ma-
ta, jednak Grek okazal si¢ szybszy
i — kontrujac na tani-otoshi — zwy-
ciezyl w walce, a pocieszeniem dla
plocczanina bylo tylko to, ze rywal
wygral takze wszystkie inne swoje
walki.

Dla Jarosifiskiego byto jasne, ze
jesli chee wréci¢ do Plocka z meda-
lem, to nie moze pozwoli¢ sobie na
btad. A do pokonania zostali jesz-

cze zawodnicy z Austrii i Niemiec.
Pierwszy z nich — Manfred Himmel-
bauer — zaliczyt juz wczesniej jedng
zwycieskg walke. W starciu z tre-
nerem Jarosinskim mial przewage
sity, ale dzigki szybkosci atakéw to
ptocczanin byl géra. - Wiedziatem,
ze musze wyprzedzac wszystkie jego
ataki i wyprowadzac kontry — powie-
dziat. Po kilku atakach wyprowadzit
rzut okuri-ashi-barai (czyli podcie-
cie dwéch ndg) i powalit Austriaka
na plecy. Pierwszy krok do medalu
zostat zrobiony.

Ostatni z przeciwnikéw ptockiego
trenera dobrze wiedzial, ze toczy si¢
walka o medal. Przy dopingu wypet-
nionej kibicami hali Niemiec — An-
drej Haak — z animuszem ruszyt do
ataku. Tu jednak spotkat si¢ z ostrg
kontra Jarosifiskiego. Najpierw byt
atak na osoto-gari do tyhu, z ktore-
go Niemiec si¢ wybronit. Nastgpnie
ptocczanin wyprowadzit atak na
uchi-mata, a kiedy przeciwnik za-
plétt noge z tytu, broniac si¢ przed
upadkiem, Jarosinski wykonat uki-
-goshi — rzut przez biodro na ippon.
Ladujac na przeciwniku, dla pew-
nosci zlapal go w trzymanie, ale nie
bylo to juz potrzebne, bo wtasnie
zdobyt drugi brazowy medal dla
Ptocka.

Trzecim reprezentantem UKS
Judo Kano byt Bartosz Cempu-
ra, ktéry debiutowal w tym roku
na zawodach po dlugiej przerwie.
Pierwszg walke — z Belgiem — wy-
gral bardzo szybko. Po kilku atakach
w stéjce przeszedt do parteru i tu za-
tozyl przeciwnikowi trzymanie ta-
te-shiho-gatame. Rywal szarpat si¢
przez 20 sekund, ale nie mial szans.
Cempura odnidst pierwsze zwycig-
stwo przez ippon.

W drugiej walce plocczanin tra-
fil na pdézniejszego zwyciezce w tej
wadze, zawodnika Gwardii Kosza-
lin - Tomaszem Zawadzkim. Rywal
z czarnym pasem bardzo szybko zy-
skat przewage i tym razem to on cie-
szyt si¢ ze zwyciestwa w parterze.

Do trzeciej walki — z Danielem
Krause z Austrii — ptocczanin pod-
szedt bardzo mocno skoncentrowa-
ny. Rywal wypracowatl sobie prze-
wage taktyczna, by po minucie za-
atakowa¢ w parterze i wygra¢ przez
duszenie.

W walce o bragzowy medal Cem-
pura zaatakowal w stdjce, miat bar-
dzo widocznag przewage, atakowat
tez w parterze i juz prawie miat
Austriaka w trzymaniu, jednak ten
zdotat wydostaé si¢ z opresji. Wy-
gladato na to, ze pojedynek zostanie
rozegrany w dogrywce, ale Bartosz,
chcac zapewnié sobie zwycigstwo
w pierwszej fazie walki, doprowadzit
przeciwnika do naroznika maty, by
zaatakowac. Przyparty do muru ry-
wal nagle obrdcit si¢ i — wykonujac
rzut na ippon-seoi-nage przez plecy
— catkowicie zaskoczyl ptocczani-
na. Zwycigstwo, ktére byto tuz-tuz,
umknelo, a Cempurze pozostato cie-
szy¢ sie z czwartego miejsca i dwoch
wygranych walk przez ippon.

Dodajmy, ze druzynowo Polska
zajela w mistrzostwach pierwsze
miejsce — przed Niemcami i Austrig,
do czego przyczynili si¢ takze ploccy
zawodnicy z UKS Judo Kano, z tre-
nerem Leszkiem Jarosinskim na czele.

Treningi zawodnikéw UKS Judo
Kano odbywajg si¢ w ORLEN Are-
nie, wejscie K 7, pierwsze pigtro,
sala judo. Wigcej informacji pod nu-
merem tel.: 604-551-937.

Jol.

W tenisie stofowym kadetéw

bez niespodzianek

W Gostyninie
walczyli ,,lokalsi”

Kolejny — trzeci jui wojewddz-
ki turniej kwalifikacyjny do mi-
strzostw Polski w kategorii ka-
detow wygral zawodnik, ktory
nie byl rozstawiony z numerem
pierwszym. Duio dziato si¢ za
plecami najwyzej notowanych.

Mtodzi tenisisci stotowi — kade-
ci z rocznika 2009 i miodsi — wal-
czyli o zwycigstwo w Gostyninie.
Wsréd dziewczat na tym szczeblu
rozgrywek drugi raz w tym sezonie
triumfowata Maja Zarzycka z KS
Tenis Maxi Plast Zabki. Po zacigtej
walce w finale (dwa sety wygrane na
przewagi) pokonata turniejowa tréj-
ke — Martyne Cicha z pobliskiego
Nadwislanina Ptock.

Po ptockiej finalistce turnieju
kadetek kolejnym miejscowym
akcentem byt pétfinat miedzy Szy-

MZTS

—— } |

monem Jedrzejewskim (Alfa Go-
stynin) a bukaszem Krokowskim
ze Zjednoczonych Bulkowo. Kro-
kowski okazal si¢ przystowiowym
czarnym koniem zawodéw, elimi-
nujac turniejowy jedynke — Kon-
rada Burakowskiego z Returnu
Piaseczno.

Ale rozstawionemu z pigtkg Je-
drzejewskiemu nie dat rady, choé
pojedynek ,lokalséw” dostarczyt
wiele emocji. Dla obu zawodnikéw
juz sama gra w tej fazie turnieju byta
osiggnigciem. W finale Jakub Do-
bosz z Bogorii Grodzisk Mazowiec-
ki w trzech setach pozbawit zawod-
nika Alfy marzeii o zwycigstwie.
Trzeba dodacd, ze zawodnik Bogorii
startowal z dalekim — dopiero 19.
numerem rozstawienia, ale jego
sukces nie byt niespodzianka. Jakub
wrdcit do gry po przerwie spowodo-
wanej kontuzja.

Jol.

Szymon Jedrzejewski wywalczyl w turnieju drugie miejsce

Rusza XV edycja

ORLEN Handball Mini Ligi klas IV

Wystartuje 16 zespotow

Seniorzy walczg o zwycigstwo
w Superlidze i awans do fazy pu-
charowej Ligi Mistrzéw, ale swoje
rozgrywki majq tez najmlodsi. Jui
3 marca odbedzie si¢ inauguracja
XV edycji ORLEN Handball Mini
Ligi klas IV — rocznik 2013.

Tradycyjnie zawody odbeda si¢
w Zespole Szkét nr 5 w Plocku (ul.
Kutrzeby 2a). Na parkietach dwéch
sal gimnastycznych wystartuje 16
zespoléw. Poprzednig edycje wy-
grala pierwsza druzyna SP 21, po-
konujac — po raz pierwszy w historii
zawodow — drugg druzyne z tej sa-
mej szkoty.

Sponsorem gléwnym Stowarzy-
szenia Kultury Fizycznej Wista

Plock oraz sponsorem tytularnym
ORLEN Handball Mini Ligi jest
ORLEN. Turnieje wspodtorganizo-
wane sg z: Urzgdem Miasta Ptocka,
SPR Wista Plock, KIA K&K Bie-
lickie, USERX, Werbau, Reweld,
TK-Instalbud, Elbud i P-POZ Lyd-
kowski.

Do turnieju po dwie ekipy zgto-
sity szkoty i kluby: SP 21 Ptock,
SP Radzanowo, SP 16 Plock, SP
23 Ptock oraz UKS Kontra War-
szawa. Po jednej druzynie wy-
stawity: SP 3 Sierpc, AZS Wto-
ctawek, SP Gozdowo, SP Zawidz
Koscielny, SP 8 Ptock i Handball
Team Czarne.

Wigcej szczegbdtéw przedstawimy
w nastepnym numerze ,,Tygodnika
Plockiego™.

Jol.
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Badmintonisci walczyli o medale

w Sopocie i Kepnie

Plocczanie

Coraz czesciej stycha¢ o suk-
cesach plockich badmintonistow,
ktérzy doskonale radzg sobie
w zawodach krajowych i zagra-
nicznych, stajgc na podium za-
wodéw zaréwno w najstarszej,
jak i najmlodszej kategorii wie-
kowej.

W Sopocie odbyt si¢g X Bay-
jonn Premium Cup Seniors 2024
— migdzynarodowy turniej bad-
mintonowy senioréw. Ptocki klub
reprezentowata dwdjka zawodni-
kéw — Adam Kosz oraz Magdale-
na Koba, ktérzy z imprezy wrocili
z miejscami na podium.

Archiwum KS Masovia

Adam Kosz — wraz ze swoj3
partnerkag mikstowa, Dominika
Guzik-Pluchowska (AZS AGH
Krakéw) — zajal drugie miejsce
w grze mieszanej. Trzysetowy
pojedynek finalowy z parg Rafat
Kaspréow (Sportowa Politechnika
Gdarisk) i Krystyna Polakowska
z Olsztyna trwal prawie godzing
i zakonczyl si¢ wynikiem 16:21,
21:18, 15:21. Adam dorzucit row-
niez brgz w grze podwdéjnej, w kto-
rej jego partnerem byl Zbigniew
Zimny (PTS Puszczykowo).

Magdalena Koba — grajgca w pa-
rze z Krzysztofem Walendg (MKS
Garwolin) — takze zajeta drugie
miejsce w grze mieszane;j.

Byt to pierwszy turniej w tego-
rocznym sezonie, ktéry jest cy-
klem przygotowari do sierpnio-
wych Mistrzostw Europy Senio-
row w Belgii.

Walczyli tez
miodzicy

Dwa medale zdobyli ptoccy za-
wodnicy na Otwartym Grand Prix
Mtodzikéw — trzeciej (po Mistrzo-
stwach Polski i Super Grand Prix)
co do rangi imprezie badmintono-
wej w naszym kraju.

Srebrny  medal  przywiezli
z Kepna Gabriel Piskorski oraz
Kuba Piotrowski, ktérzy wystapili
razem w grze podwoéjnej. Warto

w tym miejscu dodaé, ze zawod-
nicy ptockiego klubu do ostatnie-
go meczu nie stracili nawet seta,
a pojedynki grupowe zakonczyly
si¢ ich zdecydowanymi zwycie-
stwami.

Drugi medal, réwniez w grze
podwdjnej, zdobyt Kacper Kosz.
Jego partnerem byt zawodnik
MMKS Kedzierzyn-Kozle — Kri-
stoph Paczuta. Debel zdobyt bra-
zowy medal, ulegajac w poétfinale
klubowym kolegom Kacpra — Ga-
brielowi i Kubie.

Kacper i Kristoph zagrali swiet-
ny mecz w grupie z rozstawiony-
mi z numerami 5/8 zawodnikami
UKS Hubal Biatystok — Janem
Denkiewiczem i Patrykiem Lenar-
tem. Wynik do korica byt sprawa

otwartg, ale w koiicéwkach drugie-
go i trzeciego seta debel Kosz / Pa-
czuta wykazat si¢ wigkszym spo-
kojem i ostatecznie wygrat 11:21,
21:18, 21:19.

Cata plocka tréjka wystepowata
rowniez w grze pojedynczej, gdzie
najdalej zaszedt Kuba Piotrowski,
ktéry w ¢wiercéfinale ulegt péZniej-
szemu finaliscie — Kacprowi Gra-
barzowi — 14:21, 14:21.

Z bardzo dobrej strony zapre-
zentowal si¢ réwniez Gabriel Pi-
skorski, ktéry — troch¢ pechowo
— zaraz po wyjsciu z grupy musiat
mierzy¢ si¢ z mistrzem Polski —
Feliksem Getka.

Na stowa uznania zastuguje row-
niez wystgp Kacpra Kosza. Naj-
mtodszy w tej stawce zawodnik tez
byt blisko wyjscia z grupy i dotar-
cia do ¢wieréfinatu, ale w meczu
o awans nieznacznie ulegt zawod-
nikowi LKS Technik Gtubczyce —
Lukaszowi Golasowi.

Zawdéd pozostaje tym wiekszy,
ze w trzecim secie Kacper miat
dwie lotki meczowe. Niestety, nie
wykorzystat ich i ostatecznie prze-
gral w trwajacym 45 minut spotka-
niu 25:23, 18:21, 20:22.

Mimo tego pechowego wystepu
KS Masovia — jako jeden z dwéch
klubéw — miata swoich dwdch
przedstawicieli w 1/8 finatu w grze
pojedyncze;j.

Jol.

Pitkarze nozni nizszych lig przygotowuja sie do rozgrywek

Najwczesniej ruszy 4. liga

Zawodnicy pierwszego zespolu
Wisly Plock juz walczg o punk-
ty w rundzie wiosennej sezonu
2023/24 1. ligi. Z kolei druiyny
z niiszych lig dopiero przygoto-
wujq sie do pierwszych w tym
roku meczéw o punkty. Najwcze-
$niej, bo juz 9 marca rozpocznie
sie 18. kolejka rozgrywek 4. ligi.

4. liga. Wista II Plock zakoriczyla
rundg jesienng na pozycji lidera i juz od
kilku tygodni przygotowuje si¢ do tego,
by te passe podtrzymad, a za kilka mie-
siecy swigtowaé awans. Swoje pierw-
sze wiosenne spotkanie ptocczanie ro-
zegraja 9 lub 10 marca, zas zakoriczg
zmagania w weekend 22-23 czerwca.

5. liga. W rozgrywkach 5. ligi
okreg ptocki ma trzech przedstawi-
cieli. Niestety, zadnej z druzyn ,,nie
grozi” awans, a przebieg zmagaf

trzeba obserwowac, by w koricowce
sezonu zadna z ekip nie musiata wal-
czy¢ o utrzymanie.

W tabeli ptockie zespoly zajmuja
odpowiednio: 8. miejsce — Amator
Maszewo, 9. miejsce — Swit Staro-
Zreby, 10. miejsce — Mazur Gosty-
nin. Z ligi spadaja te druzyny, ktére
zajma miejsca 13-16.

16. kolejke 5. ligi zaplanowano na
weekend 16-17 czerwca, ale warto
wspomnieé, ze w 2023 r. odwotano
pie¢ meczéw w tej klasie rozgryw-
kowej. Zalegte spotkania muszg
by¢ rozegrane — niewykluczone, ze
przed inauguracja rundy wiosennej.
Na razie jednak terminéw brak. Za-
legty muszg rozegra¢ m.in. Amator
i Swit.

Rozgrywki sezonu 2023/24 za-
koniczg si¢ w weekend 22-23 czerw-
ca, po 30. kolejce.

Liga okregowa, ktérej przewodza
Kasztelan Sierpc i Szopen Sanniki,
rundg¢ rewanzowg rozpocznie 13 lub

14 kwietnia. Ostatnia kolejka zostata
wyznaczona na potowe czerwca.

Klasa ,,A” réwniez rozpocznie
rozgrywki 13 lub 14 kwietnia, a za-
koriczy je 22 lub 23 czerwca.

Klasa ,,B” zaczyna spotkania
o punkty jeszcze w marcu. Pierwsza
kolejke zaplanowano na 23 lub 24
marca, a druga — przedswigteczna
— powinna zosta¢ rozegrana w ter-
minach od 28 do 30 marca. Rywali-
zacja na tym szczeblu ma si¢ zakon-
czy¢ 22 lub 23 czerwca.

2. liga kobiet — grupa péinocna
rozpocznie si¢ w polowie marca,
ale Wisla, ktéra aktualnie zajmuje
przedostatnie miejsce w tabeli, ma
na przygotowania tydzien wiecej.

W pierwszej kolejce plocczanki
pauzujg, a walke o punkty zaczng 22
lub 23 marca — od pojedynku z LZS
Stare Oborzyska. Ostatni mecz za-
planowany zostal na weekend 15-16
czerwca.

Jol.

XIl Edycja Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych

Tropem Wilczym 2024

3 marca w Osadzie Miynarza
w Radotkach odbedzie sie XII Edycja
Biegu Pamieci Zomierzy Wykletych
»Tropem Wilczym 2024”. Celem
wydarzenia jest oddanie hotdu
iofierzom polskiego podziemia
antykomunistycznego,  dzialajgce-
go w latach 1944-1963 w obrebie
przedwojennych granic RP (tzw.
»Lotierzom Wykletym”) oraz edu-
kacja i promocja Swieta dedykowa-
nego hohaterom Narodowego Dnia
Pamiedi ,, Zomierzy Wykletych”.

Od 2011 roku, kiedy 1 marca
zostal ustanowiony Narodowym
Dniem Pamigci ,.Zotnierzy Wykle-
tych”, odbyto si¢ 11 edycji biegu,
w ktérym zwykle bierze udziat po-
nad 75 000 uczestnikéw w ponad
350 lokalizacjach, takze poza Pol-
ska, miedzy innymi w Chicago,
Londynie, Nowym Jorku oraz na
misjach wojskowych za granicg.

W tym roku bieg po raz szdsty od-
bedzie si¢ Osadzie Miynarza w Ra-

dotkach. Organizatorem wydarzenia
sg: Fundacja Wolnos¢ i Demokracja,
Fundacja Adrenaline Rush oraz Ad-
renaline Rush Sp. z o.0.

Bieg oraz marsz nordic walking
odbedg sie na dwoéch dystansach.
Dlugos¢ dystansu rodzinnego -
1963 metry — wskazuje datg Smierci
ostatniego zolnierza wykletego, J6-
zefa Franczaka ps. ,,.Lalek”. Dtugos¢
trasy biegowej oraz trasy nordic
walking to ok. 5 km, do pokonania
na drogach lesnych i gruntowych.

Program zawodéw: godz. 9.30-
11.30 wydawanie pakietow starto-
wych; godz. 11.00 — start biegu ro-
dzinnego na dystansie 1963 metréw.
Bieg jest bezptatny, bez pomiaru
czasu, nie wymaga wczesniejszych
zapiséw. Moga w nim wzig¢ udziat
wszyscy chetni, bez wzgledu na
wiek. Nie bedzie tu prowadzona
klasyfikacja, zawodnicy startujg bez
numeréw startowych.

Na godz. 11.40 zaplanowana zo-
stata rozgrzewka do nordic walking,
a start biegu, na dystansie 5 km — na
godz. 12.00. Dwie minuty péZniej
rozpocznie si¢ odprawa dla zawod-
nikéw nordic walking, a start na dy-

stansie 5 km wyznaczono na godz.
12.10. Okoto 13.30 odbedzie si¢ ce-
remonia wreczenia nagrdd, a o godz.
14.00 — zakoriczenie zawodow.

Kazdy zawodnik otrzyma koszul-
ke techniczng oraz pamigtkowy me-
dal na mecie. W biegu na 5 km beda
prowadzone klasyfikacje indywi-
dualne za 1-6 miejsca: OPEN mez-
czyzn oraz OPEN kobiet, w marszu
nordic walking 1-3 OPEN mgzczyzn
oraz OPEN kobiet. Przewidziano
takze wyr6znienia dla najstarszego
i najwczesniej urodzonego uczestni-
ka biegu.

W zawodach w Osadzie Mtyna-
rza startowato do tej pory do 400
zawodnikéow. Duzy udzial mieli
w tym uczniowie szk6ét munduro-
wych z Plocka, Wolomina i miejsco-
wosci Debe Wielkie.

Dodatkowg atrakcja wydarzenia
sq pokazy broni i pojazdéw wojsko-
wych WOT oraz wystepy orkiestry
detej z Sobowa.

Zapisy dostgpne sg poprzez for-
mularz pod adresem: https:/foxter-
-sport.pl/bieg-tropem-wilczym-w-

-plocku-radotkach-2024.
Jol.

Pitka nozna

1. liga, 21. kolejka, 24 lutego
godz. 15.00:

Wista Plock — GKS Katowice,

23 lutego godz. 18.00: Mied7 Le-
gnica — Polonia Warszawa, godz.
20.30: Wista Krakéw — GKS Tychy.

24 lutego godz. 12.40: Podbeski-
dzie Bielsko-Biala — Odra Opole,
godz. 17.30: Motor Lublin — Bruk-
-Bet Termalica Nieciecza,

25 lutego godz. 12.40: Arka Gdy-
nia— Stal Rzeszéw, godz. 15.00: Znicz
Pruszkéw — Lechia Gdansk, godz.
18.00: Resovia — Zaglebie Sosnowiec,

26 lutego godz. 18.00: Chrobry
Glogéw — Gornik Leczna.

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, 12. kolejka, 21
lutego godz. 18.45:

ORLEN Wista Ptock — Mont-
pellier HB,

pozostate spotkania 12. kolejki:
Barcelona — FC Porto, Celje Pi-
vovarna Lasko — SC Magdeburg,
Telekom Veszprem — GOG,

13. kolejka, 28 lutego godz.
18.45: GOG - ORLEN Wista.

Superliga, 21. kolejka, 18 lute-
go godz. 15.00:

Energa Kalisz — ORLEN Wista.

Mecz bedzie transmitowany
przez Polsat Sport Ekstra.

1. liga mezczyzn, grupa C, 24
lutego:

ORLEN Wista II Ptock — Enea
Orleta Zwolen, KS AZS AWF
Warszawa — SMS ZPRP I Ptock,
MKS Piotrkowianin — Mazur
Sierpc.

1. liga kobiet, 24 lutego:

MMKS Jutrzenka — MKS PR II
Gniezno.

Po bardzo trudnym poczat-
ku drugiej rundy rozgrywek 1.
ligi kobiet Jutrzenka wraca do

gry w swojej hali. Nie da si¢
ukryé, ze bedzie potrzebowata
ogromnego wsparcia kibicéw.
Panie nie mialy optymalnych
warunkéw do tego, by przygo-
towacé si¢ do rozgrywek, a nowi
szefowie klubu caty czas walczg
o sktad druzyny.

Sytuacja nie jest komfortowa —
bardzo daleka od tego, by zawod-
niczki mogly normalnie trenowac
i walczy¢ o utrzymanie w 1. lidze.
Miesigce zaniedbar robig swoje.
Wazne, ze panie mogg walczyé
o punkty, nawet jesli pierwsze
mecze nie zakonczg si¢ ich suk-
cesem.

Pitka koszykowa

1.liga kobiet, 24 lutego godz.
17.00:

Mon-Pol Ptock - Bogdanka
AZS UMCS II Lublin.

Jol.
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W Lidze Mistrzéw SC Magdeburg okazat sie lepszy od ORLEN Wisty

Wspaniata pierwsza potowa

Pitkarze reczni ORLEN Wisty
przegrali w Getec Arena z SC
Magdeburg 22:28 (14:13) w me-
czu 11. kolejki fazy grupowej Ligi
Mistrzow. Swietny mecz roze-
grali w pierwszej polowie Marcel
Jastrzebski w bramce i Tin Lucin
w ataku.

SC Magdeburg byt niekwestio-
nowanym faworytem spotkania, ale
w pierwszej potowie to ORLEN
Wista dominowata na parkiecie. Do-
brze wszedt w spotkanie Marcel Ja-
strzebski, ktéry pomégt Tinowi Lu-
cinowi w tym, by przy wyniku 2:4
atakujacy Nafciarzy mial na swoim
koncie 4 bramki.

Najwyzsza przewage ORLEN
Wista miata w 11. minucie (7:4),
a Gladiatorom udato si¢ doprowa-
dzi¢ do remisu dopiero w 20. min
(9:9). Przy stanie 11:10 dla ptocczan
dwoéch Nafciarzy dostalo 2-minuto-
we kary. Ale gospodarzom i tak nie
udato si¢ doprowadzi¢ do remisu.
Strzal Nielsena Damgaarda obronit
Jastrzebski.

Po kolejnych biedach Gladiato-
réow w 27. min na tablicy widniat
wynik 11:13, a przy stanie 13:14 se¢-
dziny Bonaventura z Francji doszty
do wniosku, ze Fazekas, rzucajac
na bramke rywali, uderzyt w twarz
Magnusa Jensena, za co pokazaly
plockiemu rozgrywajacemu czer-
wong kartke. Wegier musiat opuscié

é Tabela po 11. kolejce )
druzyna punkty bilans bramkowy
1. Barcelona 20 371-310
2. Magdeburg 18 343-301
3. Telekom Veszprem 16 390-344
4. Montpellier 12 325-303
5. GOG 10 332-349
6. Wista Plock 6 293-308
7. Porto 6 316-281

G. Celje 0 313-3SD

boisko. Decyzja wzbudzita ogrom-
ne zdziwienie zawodnika, ktéry
probowat wytlumaczyé, ze przy
probie zdobycia bramki chciat sig¢
tylko ostoni¢ przed atakujacym go
pitkarzem z Magdeburga. Sedziny
nie zmienily decyzji, a ta wytracita
Nafciarzy z rytmu gry i miala spory
wplyw na gre w drugiej potowie.

Dodatkowo po przerwie w bramce
gospodarzy pojawit si¢ Nikola Port-
ner. Jego druzyna szybko wyszla na
prowadzenie 15:14, wykorzystujac
brak skutecznosci Nafciarzy. Ploc-
czanie wyraznie stracili rezon, w 35.
min przegrywali 14:17.

Gospodarze utrzymywali 3-bram-
kowa przewage do korca trzeciego
kwadransa gry, a w koricowce, wy-
korzystujac biedy plockiej druzyny
1 strate wiary w zwycigstwo, prowa-
dzili coraz wyzej. Ostatecznie ploc-
czanie przegrali 22:28, ale utrzymali
6. miejsce w tabeli grupy B Ligi Mi-
Strzow.

SC Magdeburg: Sergey Hernan-
dez, Nikola Portner — Felix Claar 5,
Daniel Petersson, Ingi Magnusson
5, Tim Hornke 6, Philip Weber 3,
Lukas Martens 6, Magnus Jensen 1,
Christian O Sullivan, Michael Dam-
gaard 1, Oscar Bergendhal 1.

ORLEN Wisla: Mirko Alilovic,
Marcel Jastrzebski — Michat Daszek
1, Miha Zarabec 2, Tin Lucin 8, To-
mas Piroch 2, Abel Serdio 1, Leon
Susnja 1, George Fazekas 1, Prze-
mystaw Krajewski, Gonzalo Perez,
Mirsad Terzic, Dawid Dawydzik,
Lovro Mihic 5, Niko Mindegia,
Dmitry Zytnikow 1.

Pozostale wyniki: GOG — Barce-
lona 23:30, Montpellier HB — Celje
Pivovarna Lasko 32:21, FC Porto —
Telekom Veszprem 26:40.

Mecz 12. kolejki LM ORLEN
Wista zagra w swojej hali. 21 lutego
0 godz. 20.45 rozpocznie si¢ pojedy-
nek z Montpellier HB.

Jol.

Wzmocniona druzyna Jutrzenki zagra w Ptocku juz w srode

W skladzie z Edyta Charzynskg

Trzymamy kevki za druzyne
pitkarek recznych MMKS Jutrzen-
ka Plock. Kilka tygodni temu pi-
salismy, ie klub prawdopodobnie
upadnie i nie wystartuje w drugiej
czesd rozgrywek 1. ligi. Na szcze-
$cie znalazla sie grupa oséb, ktéra
zdecydowata si¢ poméc klubowi.
I oto mamy kolejne dobre wiado-
mosi.

Nowym prezesem MMKS Ju-
trzenka Plock zostal Bukasz Chro-
bot, osoba przedsigbiorcza i bardzo
zaangazowana w zycie spoleczne
miasta. To wiasnie prezes Chrobot
skutecznie prowadzi ,.grupe z no-
wym pomysiem na Jutrzenk¢” do
nowych rozwigzan.

Przed nowym prezesem i wieloma
wspétpracujagcymi z nim osobami
cigzka praca, ktorej efekty bedziemy
prezentowaé¢ w ,,Tygodniku Ploc-
kim”. ZostaliSmy bowiem partnerem
medialnym klubu.

W pierwszym meczu grupy A 1.
ligi Jutrzenka ulegta Pyrkom z Po-
znania 17:31. Wynik by}, niestety,
tatwy do przewidzenia. Pyrki walcza
o utrzymanie w rozgrywkach i nie
zgodzily si¢ na przetozenie spotka-
nia. Méwi si¢ trudno — trzeba zaci-
sna¢ zeby i walczy¢ dale;j.

Druzyng¢ czeka kolejne ligowe
spotkanie. W tym tygodniu mialty
by¢ dwa mecze, ale na prosbe ry-
walek przetozony zostal sobotni
pojedynek z druzyna z Gniezna.
Mtiodszy zesp6t gnieZnianek awan-
sowat do Final Four juniorek i chciat
wystgpi¢ w meczach o zloty medal

mistrzostw Polski w najsilniejszym
sktadzie.
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W srodeg, 21 lutego o godz. 18.00
Jutrzenka zmierzy si¢ z SMS II
ZPRP. Pojedynek rozegrany zosta-
nie w hali ZST ,,70”. Na parkiecie
plocka druzyna wystapi w silniej-
szym sktadzie. Do ekipy dotaczyta
Edyta Charzyriska.

Utalentowana srodkowa rozgry-
wajgca wraca na parkiet, by pomdc
Jutrzence, ktérg ma w sercu nawet
po 10 latach wojazy po polskich
klubach. - To tutaj si¢ wychowatam
i stqd udato mi si¢ przebi¢ na naj-

wyzszy poziom w Polsce. Po dziesig-
ciu latach spedzonych poza domem
chcg wrocicé i pomdc mtodszym ko-
lezankom. Widzg ogromng odwage
w poczynaniach nowych osob zarzq-
dzajgcych Jutrzenkq, a wiec wystar-
czyto nam porozmawiac przy her-
bacie, zebym powiedziata ,,TAK".
Wiem, w jakiej sytuacji jest dzis na-
sza Jutrzenka, ale wiem tez, ze zaraz
bedziemy si¢ wspdlnie cieszy¢ — za-
powiedziata Edyta Charzynska.

Jol.

Lechia pokazata, ze mocno chce
awansowac do Ekstraklasy

Rozczarowanie Wislg

W wyjazdowym meczu pierw-
sze] pelnej wiosennej serii spotkai
1. ligi Wista Plock przegrata z Le-
chig Gdansk 1:3 (0:2). Honorowe
trafienie dla Nafciarzy zanotowat
w 87. min Fabian Hiszpaiski.

Starcie spadkowiczéw z Ekstra-
klasy znacznie lepiej rozpoczeli
gospodarze, ktérzy juz w 15. min,
po tadnej akcji Maksyma Khlana,
prowadzili 1:0. Autorem bramki
byt Tomas Bobcek, ktéry pokonat
Krzysztofa Kaminiskiego pewnym
strzalem pod poprzeczke.

Gospodarze podwyzszyli wynik
w 30. min. Asystentem byt Bobcek,
a egzekutorem — swietnie dyspono-
wany Khlan. Ale trzeba przyznac, ze
niemal wszyscy zawodnicy Lechii
byli tego dnia dobrze dysponowa-
ni. Wygrywali pojedynki biegowe,
mieli lepsze pomysty na gr¢ w polu
karnym Wisty i byli po prostu sku-
teczniejsi.

Dos¢ niekonwencjonalng decyzja
popisat si¢ w 40. min trener Dariusz
Zuraw, ktéry dokonat dwéch zmian.
Na boisku pojawili si¢ Jakub Szy-
manski i Emile Thiakane. Nie od-
mienilo to jednak obrazu gry.

Dopiero w 52. min ploccy kibice
mieli chwile radosci. Lecz, niestety,
na krétko. Dosrodkowanie Thiaka-
ne’a wykonczyt Fabian Hiszpariski,
ale po analizie VAR arbiter gtéwny
odgwizdat spalonego i gol nie zostat
uznany.

Zamiast bramki kontaktowej zo-
baczyliSmy gola strzelonego do
plockiej siatki. Celnoscig wykazal
si¢ Camilo Mena, ktéry wykorzystat
bledy obrony Wisly. I kiedy wyda-

walo sig, ze gospodarze mogg jesz-
cze podwyzszy¢ wynik, w 87. min
sedzia — po analizie VAR — wskazat
na rzut karny. Do bramki rywali tra-
fit Fabian Hiszpariski, ustalajac wy-
nik spotkania.

W sobote, 24 lutego o godz. 15:00
na ORLEN Stadionie im. Kazimie-
rza Goérskiego Wista zaprezentuje
sie w pierwszym w tym roku meczu
przed wilasna publicznoscia. Prze-
ciwnikiem Nafciarzy bedzie GKS
Katowice.

Lechia: Bogdan Sarnavskyi -
Elias Olsson, Andrei Chindris, Ivan
Zhelizko, Camilo Mena (74’ Jakub
Sypek), Dominik Pita, Louis D’ Ar-
rigo (84” Filip Koperski), Mitosz
Katahur, Maksym Khlan (74’ Kac-
per Sezonienko), Tomas Bobcek
(77" Lukasz Zjawinski), Tomasz
Neugebauer.

Wista: Krzysztof Kaminski —
Jakub Gri¢ (40’ Emile Thiakane),
Dawid Kocyta (76’ Mieszko Lo-
renc), Mateusz Szwoch (76 Kacper
Laskowski), Fabian Hiszpanski,
Jime, Lukasz Sekulski (80 Jesper
Westermark), David Niepsuj (40’
Jakub Szymarski), Fryderyk Ger-
bowski, Jarostaw Jach, Marcus Ha-
glind Sangré.

Pozostale wyniki: Gérnik Eecz-
na — MiedZ Legnica, GKS Tychy —
Odra Opole 2:0, Podbeskidzie Biel-
sko-Biala — Resovia 2:2, Polonia
Warszawa — Arka Gdynia 0:3, Stal
Rzeszow — Wista Krakow 1:2, Bruk-
-Bet Termalica Nieciecza — Chrobry
Glogéw 1:1, Zaglebie Sosnowiec
— Znicz Pruszkéw 0:1. Mecz GKS
Katowice — Motor Lublin zostat ro-
zegrany 19 lutego.

Jol.

Finalisci ORLEN Zimy z FutbolGangiem

rocznika 2015

W niedziele
zagrajq najlepsi

W najblizszq niedziele pod ba-
lonem na stadionie Wisly Plock
odbedzie sie wielkie $wieto dzie-
ciecej pitki noinej. O trofea za-
grajg najlepsze druiyny ORLEN
Zimy z FutbolGangiem rocznika
2015.

ORLEN Zima z FutbolGangiem
to cztery turnieje eliminacyjne
i Wielki Final, w ktérym wystgpig
po dwa najlepsze zespoly z turnie-
jow eliminacyjnych oraz zaprosze-
ni przez organizatoréw goscie.

W ostatnim, rozgrywanym
w Lacku turnieju eliminacyjnym
zwycigzyl  Stoczniowiec  Plock.
Z drugiego miejsca awans do Wiel-
kiego Finatu zdobyta druzyna Delty
Stupno.

Do Druzyny Gwiazd IV Turnie-
ju Eliminacyjnego ORLEN Zimy
z FutbolGangiem w Eacku dostali
si¢: Aleksander Siecifiski (Stocz-
niowiec Ptock), Jakub Marciniak
(Delta Stupno), Fabian Fratczak
(Pogont Zduniska Wola), Stasio Za-
gozda (LKS Rosanéw), Szymon
Siedlecki (Lider Wtoctawek) i Ja-
kub Piniewski (Football Education
Academy Gostynin/Eack).

W zawodach eliminacyjnych
udziat wzigelty 24 druzyny, po 6
w kazdym z czterech turniejow.
Oprécz zespotdéw, ktére uzyskaty
bezposredni awans z fazy elimi-
nacyjnej (dwie ekipy z awansem
z kazdych eliminacji), sktad Wiel-
kiego Finatlu uzupetnili gospoda-
rze finalu — Stowarzyszenie Sportu
Mtodziezowego Wista Ptock I oraz
trzy druzyny zaproszone z Polski.
W sumie w niedzielg zagra 12 ekip.

W Wielkim Finale, ktéry roze-
grany zostanie na ORLEN Sta-
dionie — na kompleksie boisk pod
balonem — w najblizsza niedzielg
w godz. 9.00-16.00, zagraja: Sto-
warzyszenie Sportu Mtodziezo-
wego Wista Ptock I, Akademia
EKS bBo6dZ, Varsovia, MKS Znicz
Pruszkéw, KS Pitkarz Golub-Do-
brzyi i Krélewscy Ptock (awans
z 1 Turnieju w Sierpcu), Akade-
mia Pelikan i Akademia Pitkarska
Sparta Brodnica (awans z II Tur-
nieju w Itowie), Ostrotecka Aka-
demia Pitki Noznej i Amator
Maszewo (awans z III Turnieju
w Drobinie) oraz Stoczniowiec
Ptock i Delta Stupno (awans z IV
Turnieju w Eacku).

Jol.
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ozpoczne, jak czesto

H mi sie zdarza, od cy-
tatu. ,,Doprowadzaja

mnie do pasji nierownosci wy-

stac na korepetycje, innych nie.

wyrownywac szanse”. To ,mi-
nistra” edukacji. Pozwole sobie
w tym migjscu na dygresje. Nie
dlatego zebym sie spo-
dziewat, iz wywola ona
jakikolwiek cieri  refleksji
u tych, do ktorych jest
kierowana. .. Szanow-
ni- mifosnicy konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej!
Zarowno ci, ktdrzy maja

wymachujg wydaniem broszu-
rowym. Zajrzyjcie do srodka!

w pocie czofa ten dokument two-
rzyli. W obowigzujacej w naszym
pieknym kraju konstytucji nie ma

to stowo podkresia na czerwono!
.,Rada Ministrow skfada sie z Pre-
zesa Rady Ministrow i ministrow”
(art. 147). ,Ministrowie kieruja

wofane tym, ze jednych rodzicow

Szkota publiczna jest od tego, by

ja na koszulkach, jak i ci, ktorzy

Uszanujcie wysitek ludzi, ktorzy

funkcji ,,ministry”! Nawet Word

Wyrownywacze

okreslonymi dziatami administracji
rzadowej lub wypetniaja zadania
wyznaczone im przez Prezesa
Rady Ministrow” (art. 149). Je-
sli chcecie koniecznie kaleczyc
jezyk ojczysty, to prowadzi do
tego prosta droga. ,, Projekt usta-
wy 0 zmianie Konstytucji moze
przedfozy¢ co najmnigj 1/5 usta-
wowej liczby postow, Senat lub
Prezydent  Rzeczypospo-
litej”. , Ustawe o zmianie
Konstytucji uchwala Sejm
wiekszosclg co najmnigj
2/3 gloséw w obecnosci
co najmniej potowy usta-
wowej liczby postow oraz
Senat bezwzgledna wiek-
szoscia gtosow w obecnosci co
najmniej potowy ustawowey licz-
by senatorow” (art. 235).

3 le do rzeczy! Szko-

fa, zarédwno publicz-

na, jak | niepublicz-
na doskonale wywigzuje sie
z tego obowigzku! Stwarza ide-
alnie rowne szanse wszystkim
uczniom. Zarowno tym, Ktorym
rodzice moga zapewnic¢ korepe-
tycje ze wszystkich przedmio-

tow, jak i tym, ktorzy z roznych
wzgleddw nie moga liczy¢ na
wsparcie korepetytora chocby
z jednego przedmiotu. Wszyscy
oni siedzg na lekcji w takich sa-
mych fawkach, maja do dyspo-
zycji takie same zeszyty | pod-
reczniki, stuchaja tego samego
nauczyciela, ktory przekazuje im
te same tresci, ocenia ich poste-
py W nauce wedfug tych samych
kryteriow zapisanych Wewnatrz-
szkolnym Systemie Oceniania. ..
Ze uczniowie W roz-

z \ nym stopniu te szan-

se wykorzystujg?

Jako kibic pitkarski odwotam sie
do argumentu z tej dziedziny.
W tej samej druzynie w tej sa-
mej formacji, powiedzmy ataku
Bayern Monachium, gra kilku za-
wodnikdéw. Dwach, trzech plus
rezerwowi. Maja tego samego
trenera, caty sztab szkoleniowy,
grajg na tym samym stadionie, dla
tych samych kibicow... | jeden,
powiedzmy (w swoim czasie)
Robert Lewandowski, regularnie
strzela w sezonie trzydziesci kilka
goli (w najlepszym czterdziesci
jeden), a inni kilka, czasem kilka-

nascie. ..
Jerzy Ogonowski
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Skrzypczak na samym poczatku
wyagrat Kilka razy, a ktdra mimo
to wygrac sie nie daje. Od po-

niz na stepach rozstrzygaty sie
w gabinetach przywddcow za-
chodnich, bo przeciez od tego,
czy sypna zielonym nominatem,
miat zaleze¢ nie los ludzi, bo
tych skutecznie przegoniono,

z nich, ktdre maja sie dobrze, bo
mimo wojny ptynety i wciaz pty-
ng szerokim strumieniem
do naszego biednego kra-
Jju pokojowego i dalej na
zachdd do innych krajow
pokojowych, wywotujgc
te wszystkie protesty
rolnikdw, ktdrym nerwy
puszczaja, bo widza, Ze
produkcja w kraju wojennym
jest bardziej optacalna niz w ich
krajach mitujgcych pokdj. A sko-

optacalna niz u nas, to | nasz
cudowny premier zapewnit, ze
. hie ma dla nas rzeczy wazniej-
szej niz wsparcie” tej produkcyi.
W zwigzku z tym w naszych
wolnych mediach zaczeto sie
wielkie  przyciaganie — wojny.
I mimo Ze nic nie wskazuje,
by przeciwnik miat wobec nas
jakiekolwiek roszczenia, to spe-

zostaniemy zaatakowani, nie

ma korica. Juz w zasadzie nie

mowi sie ,,czy”, tylko wytacznie

.kiedy"”. Nawet nikt nie pyta,
,poco”, czy ,dlaczego”.

ak wiec ludzie potra-

7— cili rozum i nie widza

juz innego sposobu

czatku zreszta jej losy bardziej

ale los czarnoziemow i zbiorow

ro produkcja tam jest bardziej

kulaciom na temat tego, kiedy

na rozwigzywanie konfliktow

niz wojna. Tuby propagando-
we nowej wiadzy nastawione
sg doktadnie na te samag nute,
co tuby poprzednikéw. Interesy
obcych sg wciaz wazniejsze niz
korzysci wtasnego spoteczeri-
stwa, ktore po raz kolejny zro-
bione zostato w durnia, a dzis
wypychane jest juz prawie na
pierwszg linie frontu. Zapo-
mnie¢ wiec trzeba o wielkich
zdobyczach naszej cywilizacyi,
0 wartosciach siegajacych ko-
rzeniami Grecji (dobro, prawda,
piekno), Rzymu (prawo i prawo-
rzadnosc) i Biblii (mitos¢ bliz-
niego ponad wszystko),
a przypomniec sobie trze-
ba o patkach, maczugach,
karabinach, granatach,
czofgach i pojazdach opan-
cerzonych, bo bez nich
nie da sie rozwigzac zad-
nego sporu sasiedzkiego.
Prawdy, piekna i dobra, a takze
prawa | mitosci nie da sie ina-
czej zaprowadzic, jak tylko przy
uzyciu bagnetow. Tak wiec nie
mamy wyjscia, bedziemy sie
tfukli, mordowali, nasze miasta
zamienimy w gruzowiska, by
wspdfczesni magnaci zaspokoili
swoje ambicje. Naprawde nie
znajdzie sie jeden madry, ktéry
powstrzyma to szaleristwo?

ie sadze, by sie
znalazt, a nawet
gdyby sie  zna-

lazt, to sie nie odwazy, bo go
zaszczujg, zamienia W ruska
onuce, bo obowigzujagca dok-
tryng naszego zachodniego
chrzescijariskiego swiata jest
azis nie mitosc, ale nienawisc
blizniego, szczegdlnie, kiedy
jest Rosjaninem. Zatrute jadem
rusofobicznej propagandy na-
sze pofgtupy nawet nie podjety

Wielkie przycigganie wojny

a naszg wschodnia
granica trwa dziwna
wojna, ktdrg generat

namystu nad tym, o czym mo-
wit , krwiozerczy bandyta” sg-
siedniego paristwa w stynnym
sprzed paru dni wywiadzie.
Oceniono forme, gesty, mi-
mike, stowa pominieto (czy to
poktosie tej kretyriskiej wspot-
czesnej metody edukacyjnej?).
No moze tylko zapamietano, ze
oskarzat nas o wspdtprace z na-
zistami. Pominieto, ze mowit
Z uznaniem o bezkompromiso-
wosci naszego kraju w starciu
z tymi samymi nazistami (spra-
wa korytarza do Prus Wschod-
nich). Mowit takze o naszych
ofiarach ze strony innego nazi-
zmu. Moéwit o tym wiecej, niz
powiedzieli nasi zafajdani przy-
waodcy, kiedy trzeba byto o tym
gtosno mowic. Dziwit sie, ze
z taka fatwoscia zachodni swiat
(gtownie USA) oddaje dolara
jako walute rozliczeniowa, co
grozi upadkiem gospodarczym
tego sSwiata. Wyrazat zal, ze
po upadku Muru Berliriskiego
nie przyjeto Rosji do cywilizo-
wanego Swiata, ze ztamano
dane wtedy stowo. Mowit tez
0 bezpodstawnosci naszych
obaw o atak z jego strony, kto-
rym straszy sie nas na kazdym
kroku | do ktdrego prowokuje
sie niemal kazdego dnia. Mo-
wit o gotowosci do rozmoéw
i checi zakoriczenia konfliktu.
Wysmiano to wszystko. Mato
kto obejrzat samodzielnie, bo
U nas samodzielnos¢ oznacza,
ze obejrzy ktos inny i powie, co
mamy myslec. Lawina gratula-
¢cji za takie poswiecenie swiad-
czy 0 naszym poziomie. Lepiej
nie znac punktu widzenia dru-
giej strony, fatwiej wciagnie
nas ta wojna.

Wiestaw Kope¢

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Przychodnia
prawna

Niegodnos¢
dziedziczenia

Prawo spadkowe okresla krqg spadkobiercow w oparciu o kryteria
obiektywne (w szczegélnosdi stopien pokrewiefistwa). Moze to prowa-
dzi¢ do sytuacji, gdy spadkobiercq zostanie osoba, ktéra z moralnego
punktu widzenia nie zastuguje na to, by otrzymac jakgkolwiek korzys¢
z majgtku spadkodawcy.

Przejscie majatku spadkodawcy, stanowigce niejednokrotnie dorobek
calego jego zycia, na osobe, ktéra dopuscita si¢ wzgledem spadkodawcy
czynéw niegodziwych, nacechowanych wysokim stopniem zawinienia i na-
gannos¢, prowadzitoby do wywotania wsréd bliskich spadkodawcy poczucia
niesprawiedliwosci.

Aby wyeliminowad przypadki, w ktérych nabycie korzysci ze spadku
przez okreslong osobg byloby w powszechnym odczuciu niestuszne czy
wrecz niemoralne, ustawodawca przewidzial instytucje "niegodnosci dzie-
dziczenia". Ma ona zastosowanie w sytuacjach wyjatkowych, kiedy poste-
powanie spadkobiercy jest tak dalece naganne, iz uzasadnia odsunigcie go
od dziedziczenia po okreslonym spadkodawcy.

Zgodnie z art. 928 Kodeksu Cywilnego spadkobierca moze by¢ uznany
przez sad za niegodnego, jezeli:

1) dopuscit si¢ umyslnie cigzkiego przestepstwa przeciwko spadkodawcy;

2) podstgpem lub grozba naktonit spadkodawce do sporzadzenia lub od-
wolania testamentu albo w taki sam spos6b przeszkodzit mu w dokonaniu
jednej z tych czynnosci;

3) umyslnie ukryt lub zniszczyl testament spadkodawcy, podrobit lub
przerobit jego testament albo swiadomie skorzystal z testamentu przez inng
osobe podrobionego lub przerobio-
nego;

4) uporczywie uchylat si¢ od
wykonywania wobec spadkodaw-
cy obowigzku alimentacyjnego
okreslonego co do wysokosci orze- |
czeniem sgdowym, ugoda zawartg
przed sadem albo innym organem
albo inng umowa;

5) uporczywie uchylat si¢ od wy-
konywania obowigzku pieczy nad
spadkodawca, w szczegdlnosci wy-
nikajacego z wtadzy rodzicielskiej,
opieki, sprawowania funkcji rodzica
zastepczego, matzeniskiego obowigzku wzajemnej pomocy albo obowigzku
wzajemnego szacunku i wspierania si¢ rodzica i dziecka.

Zwracam uwage na ostatnie dwie przestanki, gdyz stanowig one novum
w polskim stanie prawnym. Nadto ostatnia przestanka, w przeciwieristwie
do obowigzku alimentacyjnego, pozostawia nieostre granice istniejgcego
obowigzku, czym znaczaco rozszerza mozliwosci uznania spadkobiercy za
niegodnego dziedziczenia.

Z uwagi na doniostos¢ skutkéw uznania spadkobiercy za niegodnego dzie-
dziczenia przestanka polegajaca na uporczywym uchylaniu si¢ od wykony-
wania wobec spadkodawcy obowiazku alimentacyjnego zostata ograniczona
do przypadkéw, gdy obowigzek ten jest okreslony co do wysokosci orzecze-
niem sagdowym, ugoda zawartg przed sagdem albo innym organem lub inng
umowa.

Jednoczesnie ustawodawca uznal, ze mozliwosci uznania spadkobiercy
za niegodnego dziedziczenia nie powinno si¢ wigza¢ wylacznie z relacja-
mi o charakterze ekonomicznym. Czgsto poczucie odtracenia, osamotnie-
nia, pozostawania spadkobiercy bez wsparcia osobistego lub emocjonalnego
mogg stac sie podstawg zajscia okolicznosci wskazanych w punkcie pigtym.
Uzyto w nim pojecia "pieczy" nad osobg, w zwigzku z czym przestanka nie-
godnosci dziedziczenia nie ogranicza si¢ jedynie do ustawowo natozonych
obowigzkow "opieki", ktora jest zasadniczo instytucjg prawa rodzinnego.
Wskazany katalog sytuacji, w ktérych na spadkobiercy spoczywa obowig-
zek pieczy nad spadkodawcg, zostal skonstruowany w sposéb otwarty, przez
uzycie zwrotu "w szczeg6lnosci” jako wstepu do wyliczenia. Umozliwia to
sagdowi samodzielng ocen¢ dbatosci spadkobiercy o spadkodawce, przede
wszystkim w odniesieniu do oséb niespokrewnionych (np. czgste przypadki
powotywania do dziedziczenia faktycznych opiekunéw).

Zastosowana w przepisie przestanka "uporczywosci" stwarza wymog, by
oceniane zachowanie bylo dlugotrwale, powtarzalne, nacechowane ztg wolg
i nieustepliwoscig.

Zgodnie z art. 928 § 1 k.c. za niegodnego moze by¢ uznany kazdy spad-
kobierca. Oznacza to, ze chodzi o kazdg osobe
powotang do dziedziczenia bez wzglgdu na tytut
powotania. Niegodny moze byé zar6wno spadko-
bierca testamentowy, niezaleznie od tego, czy jest
to spadkobierca powotany ,,w pierwszej kolejno-
Sci” czy spadkobierca podstawiony, jak i spadko-
bierca ustawowy. Niegodna dziedziczenia moze
by¢ takze osoba uprawniona do zachowku. Zakres
podmiotowy instytucji niegodnosci dziedziczenia
obejmuje takze osobg uprawniong z polecenia.

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Plock
kancelaria @olkuski.legal

32 Tygodnik Ptocki
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