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Motocykl uderzył w auto

W poniedziałek, 17 sierpnia, 
w Al. Piłsudskiego motocykl 
zderzył się z samochodem oso-
bowym. Motocyklista trafił do 
szpitala. Policjanci ustalili na 
miejscu zdarzenia, że motocykli-
sta, 30-letni mieszkaniec Płocka, 
uderzył w pojazd poprzedzający 
marki Seat, którym kierowała 
36-letnia płocczanka.

Kolizja w Bromierzyku

We wtorek, 18 sierpnia, Ochot-
nicza Straż Pożarna w Staroźre-
bach wezwana została do kolizji, 
do której doszło w miejscowości 
Bromierzyk (gm. Staroźreby). 
Kierująca samochodem marki 
Opel, podczas wykonywania ma-
newru skrętu w lewo, nie ustąpiła 
pierwszeństwa przejazdu nadjeż-
dżającemu z przeciwnego kierun-
ku ruchu kierującemu pojazdem 
marki Seat, w wyniku czego do-
szło do kolizji. Dwie osoby trafi-
ły do szpitala. 

Dachowanie 
w Proboszczewicach 

W miejscowości Proboszcze-
wice doszło do wypadku. Dacho-
wał samochód osobowy. Jazdę 
zakończył w przydrożnym rowie. 
Jak informuje Krystyna Kowal-
ska z Komendy Miejskiej Policji 
w Płocku, policjanci wstępnie 
ustalili, że podczas manewru 
wyprzedzania kierujący Oplem 
30-latek uderzył w motorowerzy-
stę � 50-latka z Płocka. W wyni-
ku zderzenia pojazdy znalazły się 
w pobliskim rowie. Motorowe-
rzysta w stanie ciężkim trafił do 
szpitala.

Znaleziono zwłoki 
w pustostanie

W niedzielę, 16 sierpnia około 
godziny 16.15, strażacy z Ochot-
niczej Straży Pożarnej w Gąbi-
nie otrzymali wezwanie do jed-
nego z pustostanów przy ulicy 
Wspólnej w Gąbinie. Znaleziono 
tam ciało mężczyzny. Strażacy, 
wspierani także przez Jednostkę 
Ratowniczo-Gaśniczą Państwo-
wej Straży Pożarnej w Płocku, 
torowali służbom mundurowym 
dostęp do pomieszczenia, gdzie 
ujawniono ciało. Dalsze czynno-
ści na miejscu zdarzenia prowa-
dziła policja pod nadzorem pro-
kuratury. Obecne było również 
pogotowie ratunkowe. Najpraw-
dopodobniej mężczyzna targnął 
się na swoje życie.

Rowerzysta pod kołami

W środę, 19 sierpnia, doszło do 
potrącenia rowerzysty. Do zda-
rzenia doszło w Alei Piłsudskie-
go, przy zjeździe w ulicę Chopi-
na. To kolejny wypadek w tym 
newralgicznym miejscu. Jadący 
ścieżką rowerową rowerzyści 
notorycznie wjeżdżają tu wprost 
pod nadjeżdżające samochody 
osobowe.  
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Uniatowski w Płocku

29 sierpnia o godz. 19.30 
Płock ugości jednego z najbar-
dziej utalentowanych polskich 
wokalistów młodego pokolenia 
� Sławka Uniatowskiego wraz 
z zespołem. Będzie to wyjątko-
wy koncert z autorskimi utwo-
rami Uniatowskiego oraz jego 
największych idoli: Zbyszka 
Wodeckiego, Andrzeja Zauchy 
i Franka Sinatry. Serdecznie 
zapraszamy na pożegnanie lata 
z doskonałą muzyką, w wyjąt-
kowej atmosferze płockiego 
amfiteatru.

Kino na dachu
W każdy piątek lipca i sierp-

nia Atrium Mosty zaprasza na 
kino na dachu. Wstęp, popcorn 
oraz leżaki są bezpłatne. 28 
sierpnia o godz. 21.30 będzie 
można obejrzeć polski film oby-
czajowy nominowany do Osca-
ra �Boże Ciało�. Liczba miejsc 
ograniczona do 150 osób. 

Holi Święto Kolorów 
w Płocku

Największa w Polsce koloro-
wa trasa zawita do Płocka. Daj 
się ponieść kolorowemu szaleń-
stwu w rytm energetycznej mu-
zyki. Wydarzenie będzie mieć 
miejsce 30 sierpnia na plaży 
nad Wisłą w godzinach 14.00 � 
20.00. Wstęp bezpłatny.

Filmoterapia z Sensem

W piątek 28 sierpnia o godz. 
18.15 w NK Przedwiośnie od-
będzie się spotkanie w ramach 
Filmoterapii z Sensem, psycho-
logicznego cyklu. Pokaz filmu 
�Zniknięcie mojej matki� połą-
czony z dyskusją z psychotera-
peutką. 

Spotkania filmowe

W poniedziałkowe popołu-
dnia NK Przedwiośnie propo-
nuje seanse w ramach Spotkań 
Filmowych. To cykliczne po-
kazy uznanych, inspirujących, 
niepozostawiających widza 
obojętnym filmów. 31 sierpnia 
o godz. 18.30 obejrzeć będzie 
można �Krainę Miodu�. To 
opowieść o 50-letniej Hatidze, 
która mieszka z chorą matką 
w opustoszałej macedońskiej 
wiosce. Hoduje pszczoły i jest 
ostatnią z linii niezależnych 
pszczelarzy. Film ukazuje za-
nikającą tradycję szacunku do 
pszczół i traktowania ich jak 
partnerów, a nie poddanych 
człowiekowi niewolników pro-
dukujących miód. 

Muzyczne czwartki

Płocka Lokalna Organizacja 
Turystyczna zaprasza 27 sierp-
nia na Letnie Belcanto w wyko-
naniu muzyków współpracują-
cych z Płocką Orkiestrą Sym-
foniczną. Koncert odbędzie się 
na Starym Rynku o godz. 18.00. 
Wstęp wolny.

(mb)

Z płockiej kurii otrzymaliśmy 
oświadczenie dotyczące poten-
cjalnych zakazów wykonywania 
pewnych piosenek podczas ślubów 
kościelnych. O liście zakazanych 
utworów można było przeczytać 
w ostatnim miesiącu w niektórych 
ogólnopolskich portalach bądź me-
diach społecznościowych. 

Pod oświadczeniem podpisał się 
ksiądz Marcin Sadowski - diecezjal-
ny referent ds. muzyki kościelnej 
i spraw organistowskich w diecezji 
płockiej. Oto jego treść.

1. W związku z licznymi, nierzetel-
nymi informacjami medialnymi, że 
w diecezji płockiej istnieje lista tzw. 
�zakazanych piosenek�, utworów, 
których wykonywanie jest zabro-
nione podczas Mszy św. ślubnych, 
informujemy, że takiej listy nie ma 
i nigdy nie było. 

2. W diecezji płockiej obowią-
zuje Instrukcja Biskupa Płockiego 
o przygotowaniu i sprawowaniu 
sakramentu małżeństwa, zgod-
nie z którą Diecezjalna Komisja 
Muzyki Kościelnej opracowuje 
Materiały Pomocnicze w ukształ-
towaniu muzyki liturgicznej pod-
czas sakramentu małżeństwa. One 

również nie wprowadzają żadnych 
zakazów, lecz stanowią pozytyw-
ną propozycję dla organistów, 
artystów wykonujących śpiewy li-
turgiczne i samych narzeczonych, 
pomagającą w godnym przeżyciu 
sakramentu małżeństwa. Między 
innymi chodzi o to, by podczas 
Mszy św. ślubnych nie wykonywać 
przypadkowych utworów, zwłasz-
cza zaadaptowanych z muzyki po-
pularnej, lecz takie, które mają 
charakter liturgiczny i odpowia-

dają temu, co dzieje się w danym 
momencie na ołtarzu. 

3. Najwięcej kontrowersji w prze-
kazach medialnych wzbudziła infor-
macja o zakazie wykonywania pieśni 
Ave Maria autorstwa J. S. Bacha 
i Ch. Gounoda. Jest to również in-
formacja nieprawdziwa. Utwór ten, 
zgodnie z przepisami liturgicznymi 
i wieloletnią tradycją, można wy-
konywać w kościele przed rozpo-
częciem Mszy św. ślubnej lub po jej 
zakończeniu. (t)

Spis piosenek, których nie można wykonywać podczas ślubów? 

Kościół dementuje: 
nie ma takiej listy!
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Trwa modernizacja sąsiadują-
cego z mostem Legionów Józefa 
Piłsudskiego placu Mościckiego. 
To z tego miejsca można oglądać 
malowniczą panoramę nie tyl-
ko Wzgórza Tumskiego, ale całej 
płockiej skarpy nadwiślańskiej. 
Wykonawcą jest firma Zielony 
Ogród ze Słupna.

Prace rozpoczęły się w lipcu ubie-
głego roku. Wykonawca rozpoczął 
prace od wyburzenia istniejących na 
placu alejek asfaltowych oraz dwóch 
ławek. Już teraz widoczna jest głów-
na aleja parkowa z kostki brukowej 
oraz aleje boczne z nawierzchnią 
mineralną. Powstają też dwa pla-
ce zabaw � jeden z nawierzchnią 
piaszczystą, drugi z poliuretanową. 
Radziwie będzie miało też swoją 
fontannę, a właściwie plac wodny. 
Będzie on miał nawierzchnię z płyt 
gresowych. Na środku stanie szkla-
na kula wodna, będę też dysze wod-
ne. Całość będzie podświetlana.

Wykonawca będzie też musiał 
wykonać nasadzenia zieleni, wy-
siać trawę i kwiaty. Część nasadzeń 
już została wykonana. Powstanie 
oświetlenie, ustawione zostaną 

elementy małej architektury: ław-
ki, kosze na śmieci i psie odchody, 
szezlongi wypoczynkowe, budki 
lęgowe dla ptaków oraz stoły do 
gier. Powstanie też dwustanowi-
skowa toaleta publiczna. Niezbęd-
ne było wybudowanie wodociągu 
oraz instalacji nawadniającej. Ko-

nieczna była też naprawa płyt be-
tonowych umacniających skarpę, 
które zostały uszkodzone przez 
korzenie drzew przewróconych 
podczas wichury, która w 2018 
roku przeszła nad lewobrzeżną czę-
ścią Płocka.

Zakończenie robót budowlanych 
zaplanowano na połowę września. 
Jednak pielęgnacją zieleni wyko-
nawca będzie musiał się zajmować 
aż do końca września roku 2025. Na 
pielęgnację zieleni miasto przezna-
czyło kwotę 615 tysięcy złotych.

(jac)

Za niespełna miesiąc w Radziwiu powstanie park

Tuż przy starym moście

Trwa budowa parku w Radziwiu
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Warta blisko 900 tysięcy zło-
tych inwestycja została zakończo-
na w Radziwiu. Na wybudowanie 
liczącego niespełna 200 metrów 
fragmentu ulicy Okopowej, miesz-
kańcy czekali niemal 30 lat. To 
jeszcze nie koniec prac w tym 
miejscu. Powstanie także zielony 
skwer i miejsce do ćwiczeń.

� Modernizujemy główne drogi 
i aleje. Pamiętamy też o osiedlowych 
uliczkach � mówił prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski. � I zakończy-
liśmy właśnie budowę fragmentu uli-
cy Okopowej na Radziwiu.

Prace budowlane zakończyły 
się w lipcu, potem trwały odbiory. 
W ubiegłym tygodniu pre zydent 
Płocka Andrzej Nowakowski, a tak-
że radny i mieszkaniec Radziwia To-

masz Kominek, spotkali się z dzien-
nikarzami.

Leżąca blisko centrum osiedla, 
nieduża, bo licząca prawie 170 me-
trów, ulica jest całkowicie nowa. 
Nowa jest nawierzchnia, chodnik, 
rozbudowane zostało oświetlenie. 
Przebudowana została także sieć 
wodociągowa i powstała kanalizacja 
deszczowa oraz sanitarna.

Do zagospodarowania została 
jeszcze zieleń, ale w tym przypadku 

wykonawca ma czas do połowy paź-
dziernika. � Chcemy jeszcze, by na 
zielonym terenie stanęły urządzenia 
do ćwiczeń pod chmurką dla osób 
w różnym wieku � mówił radny To-
masz Kominek. � Na realizację uli-
ca Okopowa czekała od 1992 roku. 
Doczekała się możliwości sfinanso-
wania remontu dzięki prezydentowi 
i radnym.

Budowa tego fragmentu ul. Oko-
powej kosztowała blisko 900 tys. zł.

Radny Tomasz Kominek przypo-
mniał, że w poprzedniej kadencji sa-
morządu w Radziwiu miasto zainwe-
stowało w sumie blisko 40 milionów 
złotych. � Po wyborach samorządo-
wych w 2018 roku nie zwolniliśmy 
tempa. Wyremontowana została na-
wierzchnia mostu, jeszcze w tym roku 
zostanie oddany plac Mościckiego. 
W tym roku zostały zakończone re-
monty ulicy Strażackiej oraz frag-
mentu ulicy Kolejowej. To efekt do-
brej współpracy władz miasta z radą 
osiedla i samorządem województwa 
� wylicza Tomasz Kominek.

Prezydent Andrzej Nowakowski 
mówił o planowanych kolejnych 
inwestycjach na płockich osiedlach. 
� Przykładem są chociażby ulice 
Kredytowa i Parcele. Odpowiadamy 
w ten sposób na potrzeby lokalnej 
społeczności. Także w przypadku 
ulicy Okopowej długo trwały roz-
mowy, czy to ma być sięgacz, prze-
bicie, czy ulica. Cieszę się, że udało 
się ustalić formę, która odpowiada 
mieszkańcom � powiedział Andrzej 
Nowakowski.

Prezydent przypomniał, że mia-
sto stara się o pozyskanie środków 
zewnętrznych na wykonanie prac 
związanych z rozbudową kanaliza-
cji. W Radziwiu na przebudowę cze-
ka jeszcze jeden odcinek ulicy Zie-
lonej. Na tym samym osiedlu plano-
wane są także inwestycje związane 
z przebudową ulic Teligi, Szkutni-
czej, Marynarskiej. Warto dodać, że 
prowadzone przez miasto inwestycje 
drogowe uwzględniają także gazyfi-
kację � prowadzoną przez Polską 
Spółkę Gazownictwa � lewobrzeż-
nej części Płocka. (jac)

Mała droga, duże zadowolenie mieszkańców

Ulica Okopowa 
wybudowana 
po blisko 30 latach
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O pracach wykonanych na ulicy Okopowej mówili prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski i radny Tomasz Kominek
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 Fundacja ORLEN wspólnie z part-
nerami wyłoniła zwycięzców kolej-
nej edycji programu stypendialnego 
Bona Fide. Dziesięciu polskich stu-
dentów otrzyma stypendia pozwa-
lające im na podjęcie nauki na jednej 
z 50 najlepszych uczelni świata. 

Polscy studenci, zdobywający 
wykształcenie na zagranicznych 
uczelniach, mogli ubiegać się o do-
finansowanie o wartości nawet 150 
tys. zł netto. Stypendium, podob-
nie jak w poprzednich edycjach, 
przeznaczone jest dla studentów 
studiów II lub III stopnia, kształ-
cących się w szkołach z tzw. Listy 
Szanghajskiej.

Stypendystami III edycji programu 
Bona Fide zostali: Aleksandra Koseła 
- University of Oxford, Dorota Kolar-
ska - University College London, Jan 
Farfał - University of Oxford, Ksaw-
ery Stojak - University College Lon-
don, Maksymilian Świerkowski - Uni-
versity College London, Mariusz Olc-
zykowski - Duke University, Michał 
Nowak - University College London, 
Piotr Brzostek - University of Ox-
ford, Ryszard Jamka - University of 
Oxford, Wojciech Marcinkowski - 
University of Oxford.

� Zainteresowanie III edycją pro-
gramu Bona Fide dowodzi, jak bardzo 
potrzebne jest takie wsparcie polskim 
studentom. Wszyscy kandydaci odzna-
czali się niezwykłymi osiągnięciami, 
dlatego ich wybór był naprawdę trud-
ny. Dzięki współpracy z partnerami 
udało się wyłonić 10 najlepszych kan-
dydatów � przyszłych liderów polskie-
go sektora publicznego. Z satysfakcją 
obserwuję też losy laureatów poprzed-
nich edycji programu, którzy wracają 
do Polski i podejmują wyzwania za-
wodowe w polskiej administracji pań-
stwowej i spółkach Skarbu Państwa, 
w tym PKN ORLEN � mówi Katarzy-
na Fabbri, członek zarządu Fundacji 
ORLEN.

Tegorocznymi partnerami progra-
mu zainicjowanego przez Fundację 
ORLEN, zostały również Fundacja 
BKG im. J.K. Steczkowskiego, Fun-
dacja Energa oraz Fundacja LOTOS.

Program Bona Fide (łac. w dobrej 
wierze) to unikalny projekt w skali 
kraju. Jego celem jest objęcie mece-
natem osób, które w przyszłości mogą 
swoją wiedzę i doświadczenie zdoby-
te podczas stypendium, wykorzystać 
do budowania siły krajowej gospo-
darki. 

W ciągu trzech dotychczasowych 
edycji grono uczestników programu 
powiększyło się do 22 stypendystów. 

opr. (t)

10 stypendystów 
na najlepszych 
uczelniach świata

Trwa odbudowa należącej do 
Agencji Rewitalizacji Starówki ka-
mienicy przy ul. Królewieckiej 18. 
Zakończenie inwestycji zaplano-
wano na jesień tego roku.

Prace wykonuje firma REPRO za 
kwotę 5 658 000 złotych. Budynek 
przy ul. Królewieckiej 18 zaprojek-
towano jako pięciokondygnacyjny, 
w tym jedna kondygnacja podziem-
na z przeznaczeniem na komórki lo-
katorskie, pomieszczenia techniczne 
i gospodarcze. Na parterze zlokali-

zowana będzie część usługowa, na-
tomiast na wszystkich pozostałych 
kondygnacjach nadziemnych budy-
nek będzie miał charakter mieszkal-
ny. 

Na parterze zlokalizowane będą 3 
lokale usługowe o powierzchniach 
użytkowych: 77,94 metrów kwa-
dratowych, 74,36 metrów kwadra-
towych, 146,65 metrów kwadrato-
wych. Wejścia do wszystkich lokali 
usługowych, tak jak w wyburzonym 
budynku, będą znajdowały się od ul. 
Królewieckiej. 

Na kondygnacjach wyższych � 2 
piętra i poddasze � zlokalizowane 
zostaną lokale mieszkalne. Zapro-
jektowano w sumie 16 mieszkań. 
Będą to lokale jedno-, dwu-, trzy- 
i czteropokojowe o zróżnicowanych 
powierzchniach w przedziale od 
około 37 metrów kwadratowych do 
około 75 metrów kwadratowych. Na 
mieszkania na pierwszym i drugim 
piętrze budynku udało się pozyskać 
dofinansowanie ze środków Fun-
duszu Dopłat Banku Gospodarstwa 
Krajowego w kwocie blisko dwóch 
milionów złotych. 

Mieszkania na pierwszym i dru-
gim piętrze zostaną przeznaczone 
do programu �Mieszkania na start�. 
Mieszkania na poddaszu zostaną 
przeznaczone na sprzedaż. 

Wykonawca ma 24 miesiące � od 
chwili przekazania placu budowy � 
na wykonanie robót. Budynek ma 
być gotowy do użytku w listopadzie 
tego rok u. (jac)

Trwają prace przy ul. Królewieckiej 18

Nowa kamienica 
zmieni centrum Płocka

Budowa boiska do piłki ręcznej przy 
Szkole Podstawowej nr 21 to jeden 
z projektów wybranych do realizacji 
podczas siódmej edycji budżetu oby-
watelskiego. W ciągu najbliższych 
miesięcy ma być gotowy do użytku.

Kilka dni temu, prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski i marszałek 
województwa mazowieckiego Adam 
Struzik, podpisali umowę na dofinan-
sowanie tej inwestycji kwotą 100 ty-
sięcy złotych w ramach Mazowieckie-
go Instrumentu Wsparcia Infrastruktu-
ry Sportowej MAZOWSZE 2020.

Już teraz widać jak boisko będzie 
wyglądać, została ułożona jego na-
wierzchnia. Wykonawcą inwestycji 
wartej 461 502,61 złotych jest fir-
ma ADA-LIGHT z Bud Kozickich. 
Czas realizacji to dwanaście tygodni. 
W tym czasie muszą zostać wyko-
nane prace budowlane, nasadzenia 
zieleni. Wykonawca musi też prze-
kazać do Urzędu Miasta Płocka do-

kumentację powykonawczą. Następ-
nie w ciągu czternastu dni ma być 
przeprowadzony odbiór techniczny. 
To nie koniec zadań wykonawcy. 
Przez cztery miesiące od podpisania 
protokołu końcowego, ma się jesz-
cze zajmować zielenią.

Wykonawca musiał usunąć znisz-
czoną nawierzchnię asfaltowo-beto-
nową oraz piłkochwyty. Do wycinki 
przewidziano siedem drzew, ale czę-
ścią zadania są nasadzenia nowych. 
Przebudowy wymagała sieć kana-
lizacji deszczowej kolidująca z bo-
iskiem. Samo boisko zostało wyko-
nane z poliuretanu, zamontowane 
zostaną aluminiowe bramki.

Autorzy projektu zgłoszonego do 
siódmej edycji budżetu obywatel-
skiego zaznaczyli, ż e w tygodniu 
z boiska będą korzystać ucznio-
wie Szkoły Podstawowej nr 21, 
a w weekendy będzie ono dostępne 
dla mieszkańców. Warto dodać, że 
nowy obiekt sportowy sąsiaduje 
z wybudowanym kilka lat wcześniej 
boiskiem do piłki nożnej. (jac)

W Płocku przybędzie kolejne boisko 
do piłki ręcznej

Szczypiorniak
przy SP nr 21

Trwa odbudowa kamienicy przy ul. Królewieckiej 18
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Przy Szkole Podstawowej nr 21 powstaje boisko do gry w piłkę ręczną
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Płocka placówka jest jedną 
z jedenastu na Mazowszu, która 
otrzyma dodatkowe wsparcie fi-
nansowe na walkę z COVID-19. 
Środki pochodzą z unijnego projek-
tu uruchomionego przez samorząd 
województwa mazowieckiego dla 
mazowieckich szpitali. 

Łącznie dla placówek na zakup 
sprzętu specjalistycznego i środków 
ochrony osobistej wydana będzie 
kwota 105 mln zł. Dotychczas samo-
rząd województwa mazowieckiego 
na ten cel przeznaczył już kwotę 150 
mln zł. Ale, jak podkreślają przedsta-
wiciele samorządu, ostatnie statystyki 
zachorowań pokazują, że zagrożenie 
koronawirusem jest ciągle bardzo 
poważne, a potrzeby szpitali są cią-
gle duże. Stąd kolejne wsparcie dla 
placówek. � Z dnia na dzień statystyki 
zachorowań na koronawirusa w na-
szym kraju rosną w zatrważającym 
tempie. Tylko dziś mamy 726 potwier-
dzonych przypadków w kraju, z czego 
107 na Mazowszu. Aby przygotować 
mazowieckie szpitale na jesienną falę 

zachorowań, rozpoczęliśmy starania 
o zwiększenie puli środków unijnych 
na ten cel. Komisja Europejska bar-
dzo szybko udzieliła nam takiej zgody 
� podkreśla Elżbieta Lanc, członek za-
rządu województwa mazowieckiego.

 W sumie samorząd ma do wyda-
nia dodatkowych 105 mln zł. Limit 
20�25 mln zł zostanie przeznaczony 
na zakup środków ochrony indywi-
dualnej dla wszystkich partnerów 
projektu. Najwięcej, aż 70�75 mln 
zł środków trafi na zakup aparatu-
ry medycznej, wyposażenia oraz 
wykonanie pilnych robót budowla-
nych dla 11 podmiotów leczniczych, 
w tym między innymi Wojewódz-
kiego Szpitala Zespolonego w Płoc-
ku. � Nasza placówka jest jedną 
z jedenastu na terenie Mazowsza, 
która otrzyma dodatkowe wsparcie 
w ramach drugiego etapu unijne-
go projektu �Zakup niezbędnego 
sprzętu oraz adaptacja pomieszczeń 
w związku z pojawieniem się koro-
nawirusa SARS-CoV-2 na terenie 
województwa mazowieckiego�. Do-
datkowe środki finansowe zostaną 
rozdysponowane na zakup środków 
ochrony indywidualnej, aparatury 
medycznej i pilne prace remontowe 

związane z poprawą bezpieczeństwa 
epidemiologicznego. Biorąc pod 
uwagę ostatnie statystyki dotyczące 
zachorowań i prognozy ich wzrostu 
szczególnie w okresie jesienno-zi-
mowym, środki te pozwolą nam  za-
pewnić bezpieczeństwo wszystkim 
mieszkańcom subregionu płockie-
go � mówi Stanisław Kwiatkowski, 
Dyrektor Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Płocku. 

Szpital zakupi m.in. tomograf 
komputerowy, komory laminarne, 
urządzenia do ozonowania powie-
trza czy aparaty EKG. Zostanie rów-
nież  zapewniona szybka diagno-
styka pacjentów i personelu, dzięki 
doposażeniu w zestaw odczynników 
i testów aparatu do przeprowadzania 
badań w kierunku COVID-19, jaki 
został zakupiony w ostatnim czasie 
z darowizn prywatnych darczyń-
ców. � Dzięki wsparciu Wojewódz-
twa oraz środkom unijnym na sprzęt 
medyczny i środki ochrony indywi-
dualnej w I etapie projektu, udało 
nam się zapewnić bezpieczeństwo 
nie tylko pacjentom, ale przede 
wszystkim całemu personelowi, 
który był na pierwszej linii frontu 
walki z koronawirusem. Głęboko 

wierzę, że kolejne zakupy sprzęto-
we, a także pilne prace remontowe 
związane z ograniczeniem stref kon-
taktu i zwiększeniem bezpieczeństwa 
epidemiologicznego w oddziałach, 
pozwolą nam pewnie przetrwać czas 
największej ekspansji wirusa � do-
daje Stanisław Kwiatkowski. 

Dzięki dotychczasowemu wspar-
ciu samorządu i Unii Europejskiej 
w sumie do szpitali i stacji pogotowia 
na Mazowszu trafiło blisko 4,5 mln 
środków ochrony osobistej, w tym 
1,6 mln masek, ponad 186,5 tys. 
kombinezonów, blisko 2,2 mln ręka-
wiczek, 68 tys. fartuchów, prawie 31 
tys. gogli, 265,6 tys. litrów płynów 
do dezynfekcji i 35 tys. przyłbic. � To 
bardzo ważne wsparcie. Od początku 
epidemii na Mazowszu odnotowano 
ponad 6 800 potwierdzonych przy-
padków. Specjaliści alarmują, że 
najgorsze wciąż jest przed nami. Dla-
tego nie można czekać. Trzeba do-
posażać szpitale w niezbędny sprzęt 
i środki, tak aby mogły być w stałej 
gotowości � podkreśla Krzysztof 
Grzegorz Strzałkowski, przewod-
niczący Komisji Zdrowia i Kultury 
Fizycznej w Sejmiku Województwa 
Mazowieckiego.

Dla mazowieckich szpitali samo-
rząd Mazowsza zakupił także ponad 
4 tys. sztuk specjalistycznego sprzę-
tu, w tym m.in. 12 mobilnych RTG 
i 2 stacjonarne, 229 urządzeń do 
dekontaminacji/zamgławiania/ozo-
nowania i dezynfekcji pomieszczeń, 
120 łóżek do intensywnego nadzoru/
intensywnej terapii, 70 respiratorów, 
16 defibrylatorów z wyposażeniem 
dodatkowym, 182 kardiomonitory, 4 
tomografy z oprzyrządowaniem, 12 
ssaków medycznych, 779 pulsoksy-
metrów, 1090 termometrów bezdo-
tykowych, 708 ciśnieniomierzy, 20 
wózków transportowych, komorę 
izolacyjną, chłodnię farmaceutyczną 
wyposażoną w chłodnice wentyla-
torowe, urządzenia do dezynfekcji 
pomieszczeń, a także systemy do 
bezdotykowego pomiaru temperatu-
ry ciała. 

Stacje pogotowia w Ostrołęce, 
Płocku, Radomiu, Siedlcach i War-
szawie otrzymały specjalne busy do 
przewozu osób zakażonych, niewy-
magających wsparcia ratowników 
medycznych. Dla stacji pogotowia 
samorząd Mazowsza zakupił także 5 
ambulansów typu C.

opr. rad

Tomograf, komory laminarne, urządzenia do ozonowania

Covidowe wsparcie 
dla szpitala na Winiarach

PKN ORLEN podpisał poro-
zumienie ze Skarbem Państwa 
i Grupą LOTOS dotyczące realizacji 
transakcji nabycia akcji gdańskiej 
grupy, a w konsekwencji przejęcia 
nad nią kontroli kapitałowej. 

W porozumieniu PKN ORLEN 
oraz Skarb Państwa potwierdziły 
zamiar przeprowadzenia transakcji, 
jednocześnie strony zadeklarowały 
dalszą współpracę i kontynuowanie 
rozmów, które umożliwią wypra-
cowanie ostatecznego zakresu oraz 
struktury transakcji.

� Z determinacją realizujemy 
proces przejęcia Grupy LOTOS. 
To dla nas priorytet, a podpisa-

nie porozumienia przez wszystkie 
zaangażowane strony, przybliża 
nas do sprawnego sfinalizowania 
transakcji. Powstanie jednego 
silnego koncernu, do którego na-
leżeć będzie nie tylko LOTOS, ale 
też Energa i PGNiG, jest koniecz-
ne z punktu widzenia przyszłości 
biznesowej tych firm i budowania 
ich wartości dla akcjonariuszy. 
Skorzysta na tym także polska 
gospodarka, bo zintegrowany 
koncern będzie miał większe moż-
liwości rozwoju inwestycyjnego 
i mocniejszą pozycję negocja-
cyjną. Silny, multienergetyczny 
koncern oznacza również wzmoc-
nienie bezpieczeństwa energetycz-
nego Polski. Jednym z głównych 
beneficjentów przejęcia kapitało-

wego Grupy LOTOS stanie się też 
Pomorze i jego mieszkańcy, po-
nieważ jeszcze bardziej zaanga-
żujemy się w działania społeczne, 
kulturalne i sportowe w regionie 
� mówi Daniel Obajtek, prezes za-
rządu PKN ORLEN.

Strony w podpisanym porozu-
mieniu potwierdziły, że warun-
kiem przeprowadzenia transakcji, 
będzie realizacja środków zarad-
czych wynegocjowanych z Komi-
sją Europejską. W związku z tym 
PKN ORLEN oraz Grupa LOTOS 
zadeklarowały współpracę umoż-
liwiającą ich wykonanie. Ponadto 
spółki zobowiązały się współpra-
cować ze Skarbem Państwa, celem 
umożliwienia Skarbowi Państwa 
analizy zakresu środków zarad-
czych oraz wypracowania zakresu 
i struktury transakcji.
Środki zaradcze obejmują zo-

bowiązania PKN ORLEN i Grupy 
LOTOS w obszarach: produkcji 
paliw i działalności hurtowej, logi-
styki paliw, działalności detalicz-
nej, paliwa lotniczego oraz asfaltu. 
Sposób spełnienia określonych wa-
runków i szczegóły transakcji będą 
ustalane z potencjalnymi partnerami 
zewnętrznymi w ramach odrębnych 
rozmów i negocjacji. 

Proces przejęcia kapitałowego 
Grupy LOTOS przez PKN ORLEN 
został zainicjowany w lutym 2018 
r., podpisaniem Listu Intencyjnego 
ze Skarbem Państwa, który posiada 
w gdańskiej spółce 53,19% głosów 
na walnym zgromadzeniu. W listo-
padzie 2018 r. PKN ORLEN złożył 
w Komisji Europejskiej wstępną 
wersję wniosku o zgodę na koncen-
trację. 14 lipca 2020 r. PKN ORLEN 
otrzymał od Komisji Europejskiej 
warunkową zgodę na przejęcie Gru-
py LOTOS.

opr. (t)

Trwa proces przejmowania kontroli kapitałowej

PKN ORLEN i Grupa LOTOS
Przebudowa fragmentu ul. 3 

Maja pomiędzy rondem a al. Ki-
lińskiego jest w toku. Wykonawca 
firma BMB Budownictwo z Gosty-
nina ma czas do końca sierpnia na 
wykonanie robót. 

Aktualnie roboty są prowadzone 
na całym remontowanym odcinku 
od ronda w kierunku al. Kilińskie-
go, dostępny jest jedynie wjazd na 
parking przed Bursą Płocką. Goto-
we są już nowe parkingi wzdłuż re-
montowanego fragmentu ulicy. Na 
ten tydzień zaplanowano asfaltowa-
nie. � We wtorek zostanie położona 
pierwsza warstwa asfaltu, a w piątek 
druga. Po wykonaniu tych prac zo-
staną do zrobienia drobiazgi. Ulica 
powinna być w całości przejezdna 
w pierwszym tygodniu września � 
mówi Hubert Woźniak z ratuszowe-
go referatu informacji miejskiej.

Na ul. 3 Maja wyremontowany 
zostanie w sumie odcinek o długości 
około 300 metrów. Plany inwestycji 
zakładają budowę sieci kanaliza-
cji, odbudowę jezdni, chodników, 

zjazdów i zatok parkingowych oraz 
montaż nowego oświetlenia ulicz-
nego.

Warto przypomnieć, że jesienią 
2018 roku zakończył się pierwszy 
etap przebudowy ulicy 3 Maja. In-
westycja pod nazwą �Rozdział kana-
lizacji ogólnospławnej na kanaliza-
cję sanitarną i kanalizację deszczo-
wą w ul. 3 Maja i w ul. Pięknej wraz 
z rozbudową ul. 3 Maja oraz budową 
łącznika od al. St. Jachowicza do ul. 
3 Maja� była fragmentem programu 
polegającego na rozdziale kanaliza-
cji ogólnospławnej w zakresie tzw. 
zlewni A, części północnej. Prace 
były prowadzone na odcinku od ul. 
1 Maja do nowego ronda. Ul. 3 Maja 
została zwężona. Ma dziś dwa pasy 
ruchu, każdy o szerokości 3 metrów. 
Zwężenie wynika z chęci uspokoje-
nia ruchu, a także z faktu, że przed 
przebudową chodniki wzdłuż ulicy 
były stosunkowo wąskie. Powstał 
również łącznik między al. Jachowi-
cza a ul. 3 Maja wraz z kanalizacją 
deszczową oraz drogą rowerową, 
która łączy się z magistralą rowero-
wą. Na skrzyżowaniu łącznika z ul. 
3 Maja powstało rondo.  (jac)

W tym tygodniu asfaltowanie

Remont ul. 3 Maja

Wzdłuż remontowanego fragmentu ulicy 3 Maja są już gotowe miej-
sca parkingowe
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W czwartek 20 sierpnia odby-
ły się uroczystości pogrzebowe 
ks. prał. prof. dr hab. Ireneusza 
Mroczkowskiego. We mszy św. 
pogrzebowej w bazylice kate-
dralnej wzięli udział m.in. biskup 
łowicki Andrzej F. Dziuba i biskup 
naczelny Kościoła Starokatolickie-
go Mariawitów Marek M. Babi 
oraz prawie dwustu księży z die-
cezji płockiej, łomżyńskiej i archi-
diecezji warszawskiej. Liturgii 
przewodniczył biskup płocki Piotr 
Libera.

W kazaniu wygłoszonym podczas 
mszy, rektor Wyższego Semina-
rium Duchownego w Płocku, ks. dr 
Marek Jarosz podkreślił, że ksiądz 
Mroczkowski opanował trudną sztu-
kę odnajdywania Jezusa w innych 
ludziach. � W niektórych sprawach 
miał osobne zdanie, ale zawsze szu-
kał kompromisu, podejmował dia-
log z tymi, których inni uznali za 
straconych i zbyt dalekich. Bronił 
tych, którzy dla wielu byli nie do 
obrony. Miał inne zdanie, bo cią-
gle wierzył w poprawę człowieka 
i liczył na jego zmianę. Chciał bu-
dować wspólnotę. (...) Jego życie 
wyznaczało kilka miejsc na mapie 
Płocka: seminarium, kościół św. 
Jana, katedra, kaplica Miłosier-
dzia. Przez całe swe kapłańskie 
życie mieszkał w seminarium. On 
je kochał i nie umiał bez niego żyć � 
powiedział rektor.

Za dobroć, miłość, służbę Bogu 
i drugiemu człowiekowi dziękował 
zmarłemu bp Piotr Libera. Przypo-
mniał, że wielokrotnie wspierał lu-
dzi biednych i potrzebujących, tak-
że materialnie. Jednym z ostatnich 
świadectw, które świadczyły o głę-

bokim zrozumieniu kapłańskiego 
powołania, była gotowość pomocy 
zakażonym pacjentom. � Gdy roz-
szalała się epidemia koronawirusa, 
do kapelana szpitala w Ciechanowie 
zadzwonił właśnie ks. Ireneusz, de-
klarując swoją gotowość służenia 
ludziom zakażonym � mówił biskup. 
Świadectwo o zmarłym wygłosił 
również wieloletni współpracow-

nik ks. Ireneusza Mroczkowskiego, 
ks. prof. dr hab. Romuald Jaworski 
z UKSW. Odczytano listy kondolen-
cyjne przesłane przez prymasa Pol-
ski abp. Wojciecha Polaka oraz rek-
tora UKSW w Warszawie ks. prof. 
dr. hab. Stanisława Dziekońskiego.

Po zakończeniu mszy pogrzebo-
wej w katedrze, uczestnicy liturgii 
udali się na cmentarz przy Al. Ko-
bylińskiego. Tam prof. Mroczkow-
skiego jeszcze raz pożegnali księża, 
rodzina, licznie zgromadzeni płoc-
czanie, wierni z parafii Rzewnie, 
w imieniu Bractwa św. Barbary 
Ludzi Działających na Wiśle � kpt. 
Stanisław Fidelis. Nad grobem za-

brzmiała ulubiona pieśń ks. Mrocz-
kowskigo, wykonywana podczas 
nocnych pielgrzymek z sanktuarium 
w Skępem do sanktuarium w Obo-
rach, w których wielokrotnie uczest-
niczył..

Ks. Ireneusz Mroczkowski urodził 
się w Wigilię 1949 roku w Makowie 
Mazowieckim. Pochodził z parafii 
Rzewnie. Niższe i Wyższe Semina-
rium Duchowne ukończył w Płocku. 
16 czerwca 1974 roku przyjął świę-
cenia kapłańskie z rąk bp. Bogdana 
Sikorskiego. Studiował teologię 
moralną na Katolickim Uniwersy-
tecie Lubelskim w Lublinie oraz 
Akademii Alfonsjańskiej w Rzymie, 
gdzie uzyskał stopień doktorski. Po 

powrocie z Włoch został wykładow-
cą teologii moralnej, katolickiej na-
uki społecznej oraz etyki w płockim 
Seminarium. Od 1985 roku był asy-
stentem w Sekcji Teologii Moralnej 
KUL w Lublinie, gdzie pracował 17 
lat. W 1998 roku został profesorem 
nadzwyczajnym KUL. W latach 
1997-2002 kierował tamtejszą Kate-
drą Teologii Moralnej Ogólnej. Był 

ponadto wykładowcą: Uniwersytetu 
Kardynała Stefana Wyszyńskiego 
w Warszawie, Szkoły Wyższej im. 
Pawła Włodkowica w Płocku, Aka-
demii Humanistycznej im. Alek-
sandra Gieysztora w Pułtusku, Pań-
stwowej Uczelni Zawodowej im. 
Ignacego Mościckiego w Ciechano-
wie. W roku 1987 został asysten-
tem kościelnym Klubu Inteligen-
cji Katolickiej w Płocku. W latach 
1999-2005 był rektorem WSD 
w Płocku. Pracował w Komisji do 
Spraw Dialogu między Kościołem 
Rzymskokatolickim i Kościo-
łem Starokatolickim Mariawitów 
(1997�2011). W roku 2006 zo-
stał pierwszym przewodniczącym 
Stowarzyszenia Teologów Mora-
listów w Polsce. Był kanonikiem 
honorowym Kapituły Katedralnej 
Płockiej (1996). W 2007 r. otrzy-
mał Wielki Order św. Zygmunta. 
W 2017 roku przyznano mu tytuł 
Superpłocczanina za całokształt 
działalności. Co roku prowadził 
rekolekcje dla osób chorych on-
kologicznie, ludzi w depresji, sa-
motnych. Sam od wielu lat walczył 
z chorobą nowotworową.

Ks. prof. Ireneusz Mroczkowski 
był pomysłodawcą cyklu �Ludzie 
dialogu po 1989 r.� w Towarzystwie 
Naukowym Płockim, podczas które-
go przedstawiał sylwetki i dokona-
nia osób świeckich i duchownych, 
kierujących się w życiu zasadą to-
lerancji i nawołujących do dialogu 
pomimo różnic. � Do tych spotkań 
nie szukam ludzi świętych. To, co 
dzisiaj najważniejsze, to dialog ludzi 
różnych zawodów, światopoglądów, 
charakterów i religii. Mieli swoje 
zdanie, ale potrafili się porozumieć 
� mówił profesor.

�Ludzie dialogu po 1989 r.� uzy-
skali nominację w plebiscycie Ty-
godnika Płockiego �Z Tumskiego 
Wzgórza� 2019 w kategorii �kul-
tura�. Ks. Mroczkowski nie zdą-
żył odebrać wyróżnienia. Zmarł 
nieoczekiwanie, nagle, 17 sierpnia 
w domu rodzinnym w Gardziołkach.

Lena Szatkowska

Płock pożegnał 
księdza Mroczkowskiego 

Utrzymujcie dystans, korzystajcie 
z maseczek, nie lekceważcie zagro-
żenia. Wirus jest, zakażeniu ulega 
coraz więcej z nas. Niektórzy rozwi-
ną chorobę i jej nie przetrwają. Nie 
bądźmy tymi, którzy przyczynią się 
do nieszczęścia w naszej lub innej 
rodzinie. W takich słowach Ryszard 
Mońdziel, prezes Okręgowej Izby 
Lekarskiej w Płocku, zwraca się do 
mieszkańców Płocka oraz powiatów 
płockiego, gostynińskiego, sierpec-
kiego, kutnowskiego i łęczyckiego. 
Wszystko w związku z rosnącą licz-
bą zakażeń.

W apelu przygotowanym przez 
prezydium OIL w Płocku, szef płoc-
kiej Izby przypomina, że od marca 
wszyscy żyjemy w realiach stanu 
epidemicznego. � Odczuwamy brak 
możliwości aktywności sportowej, 
towarzyskiej, artystycznej, ogranicze-
nia aktywności społecznej, spotkań 
rodzinnych. Poznaliśmy odmienność 
dni świątecznych i wakacji w czasie 
pandemii. Dlaczego to robiliśmy? Po 
co przechodziliśmy niewygody, samot-
ność, uciążliwość izolacji? Nie pamię-
tamy? Po to, aby zmniejszyć ryzyko 
zakażenia i zachorowań. Aby nie zo-
stać tym, który może nie poradzić so-
bie z wywołaną zakażeniem chorobą 
nazwaną COVID-19. Aby nie zakazić 

znajomych, kolegów, przyjaciół, człon-
ków rodziny i nie przyczynić się do ich 
śmierci. Po to właśnie to robiliśmy. 
I jak pokazują statystyki, w porówna-
niu z innymi krajami europejskimi po-
radziliśmy sobie nieźle � przypomina 
doktor Mońdziel podkreślając, że wy-
daje się, iż nauczyliśmy się jakoś so-
bie radzić. Ale jego zdaniem pojawia 
się pytanie: czy umiemy leczyć i czy 
o chorobie wiemy wszystko, aby ją 
zrozumieć i przewidywać? � Niestety 
nie. Wiemy dużo więcej niż w marcu 
i kwietniu. Ale nadal nie wiemy naj-
ważniejszego - kto z zakażonych nie 
rozwinie choroby, a kto zginie... Na-
dal nie wiemy, czy obecnie stosowane 
procedury terapeutyczne są właściwe. 
I właśnie dlatego prezydium płockie-
go samorządu lekarskiego zwraca się 
z apelem do wszystkich nas, mieszkań-
ców powiatów wchodzących w obszar 
działania OIL w Płocku, aby nie rezy-
gnować ze stosowania wszystkich za-
sad zmniejszających ryzyko zakażenia 
� mówi doktor Mońdziel. I dodaje: nie 
ulegajmy wrażeniu, że zagrożenie mi-
nęło, albo że �mnie nie dotknie�.

Jak zaznacza szef płockiej OIL, 
wszelkie kontakty z innymi są po-
tencjalnym zagrożeniem. Szczegól-
nie wysokie ryzyko jest wszędzie 
tam, gdzie spotykamy się z dużą 
grupą osób nieznanych, osób z róż-
nych stron kraju, osób spoza na-
szego kraju, podróżujących, przed-
stawicieli zawodów medycznych 
i opieki społecznej, pracowników 
dużych zakładów, osób, które z ra-
cji wykonywanych zawodów muszą 

mieć kontakt z wieloma osobami. 
� Od kilku tygodni obserwujemy ob-
niżenie czujności. Nie zasłaniamy ust 
i nosa, nie trzymamy dystansu mię-
dzy sobą, coraz częściej pozwalamy 
sobie na spacer po galerii handlo-
wej, spotkanie towarzyskie, udział 
w większym spotkaniu - koncercie, 
występie, uroczystości rodzinnej. 
Skutki takiego zachowania widzimy 
w większej liczbie potwierdzonych 
zakażeń � mówi doktor Mońdziel. 

W kierowanym apelu szef OIL 
w Płocku podkreśla, że szczęśliwie 
odsetek zgonów nie rośnie tak istot-
nie, ale każda śmierć z tego powodu, 
to śmierć, która być może nie nastąpi-
łaby, gdyby nie zakażenie. � Nie mamy 
środków chroniących, nie mamy moż-
liwości szczepienia, nie mamy leków 
specyficznych, działających wobec 
koronawirusa. Mamy tylko to, co 
wypracowane zostało wiele wieków 
temu. Metody izolacji i unikania moż-
liwości zainfekowania. Dlaczego lek-
ceważymy to czym dysponujemy, nie 
mając niczego innego? Czy rzeczywi-
ście musimy być tak krótkowzroczni, 
naiwni, nieroztropni? Czy życie na-
sze i tych, którzy są obok nas, których 
znamy i których nie znamy, tak mało 
nas obchodzi? Pomyślmy � apeluje 
Ryszard Mońdziel, życząc wszystkim 
zdrowia. Apel kończy słowami, aby 
każdy zrobił wszystko co może, aby 
nie zachorować. A jeśli choroba już 
się przydarzy, to lekarze będą robili 
wszystko, aby pomóc. � Ale lepiej, 
abyśmy nie musieli � dodaje doktor 
Mońdziel.  rad

Szef Okręgowej Izby Lekarskiej w Płocku apeluje do mieszkańców

Nie lekceważcie zagrożenia!

Przy Szkole Podstawowej nr 14 
im. Władysława Szafera powstaje 
miejsce rekreacji dla dzieci i doro-
słych. Prace powinny zakończyć 
się wczesną jesienią.

W przetargu na realizację tej in-
westycji złożone zostały trzy ofer-
ty. Za najkorzystniejszą ratuszowi 
urzędnicy uznali propozycję firmy 
ADA-LIGHT z Bud Kozickich. 
Koszt prac to 447 656,84 złotych. 
To inwestycja wybrana przez płoc-
czan w budżecie obywatelskim.

 Zostały już zamontowane pierw-
sze urządzenia � to elementy si-
łowni pod chmurką. Miejsce re-
kreacji będzie składać się z dwóch 

części. Pierwsza to plac zabaw dla 
dzieci. Oprócz tradycyjnych zaba-
wek takich jak linarium, huśtaw-
ka wahadłowa, piramida, bocianie 
gniazdo, czy zestaw sprawnościo-
wy, będzie też sześć ławek, cztery 
kosze na śmieci, pięć stojaków na 
rowery. Obok powstanie siłownia 
na świeżym powietrzu wyposażo-
na w dobrze znane użytkownikom 
takich miejsc urządzenia � podcią-
gacz, biegacz czy twister. Będą też 
dwa stoliki do gry w szachy. Do 
wykonania są też nawierzchnie: po-
liuretanowa, trawiasta oraz z kostki 
betonowej.

Całość uzupełnią nasadzenia zie-
leni, trzy kamery monitoringu za-
montowane na budynku szkoły oraz 
trzy lampy solarne. (jac)

W centrum miasta powstaje 
nowe miejsce rekreacji

Przy Szkole 
Podstawowej nr 14

Trwa budowa placu zabaw przy Szkole Podstawowej nr 14 przy Al. 
Jachowicza 20
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�Z Tumskiego Wzgórza� -  Wydarzenie Roku 2019

Za nami już tegoroczna edycja 
Plebiscytu �Z Tumskiego Wzgó-
rza�. Podczas uroczystej gali, od-
bywającej się w Domu Technika, 
zaprezentowaliśmy kilkadziesiąt 
wydarzeń w czterech kategoriach: 
�Inicjatywy społeczne i gospodar-
cze�, �Kultura�, �Sport i Tury-
styka�, �Na Ziemi Płockiej�. Na-
grodziliśmy cztery najważniejsze 
wydarzenia wybrane głosami 
czytelników. 

Zgodnie z plebiscytową formułą, 
w każdej z czterech kategorii no-
minowano po 10 wydarzeń, wybra-

nych przez Kapitułę konkursową 
spośród kilkuset zgłoszeń przeka-
zanych przez czytelników i zespół 
redakcyjny Tygodnika Płockiego. 
Laur zwycięstwa, wraz z miedziory-
tem autorstwa Pawła Jędrzejczaka, 
otrzymali autorzy projektów, wy-
darzeń i inwestycji, które zebrały 
najwięcej głosów od czytelników 
Tygodnika Płockiego. Te oddawa-
ne były za pośrednictwem smsów 
oraz na kuponach drukowanych 
w Tygodniku Płockim. Partnerem 
strategicznym wydarzenia jest firma 
PKN ORLEN. � Bardzo cieszy nas 
fakt, że jak co roku mieliśmy dużo 
zgłoszeń, a Kapituła miała mnóstwo 
pracy przy wyborze wydarzeń, które 
znalazły się w gronie nominowanych 
do plebiscytowego finału. To ozna-
cza, że w naszym regionie dzieje się 
dużo ważnych, oczekiwanych i po-
trzebnych inwestycji i wydarzeń. Za 
nimi stoją konkretne osoby i firmy. 
To dzięki tym osobom nasze miasto 
i nasz region rozwijają się z roku 
na rok, a my jesteśmy świadkami 
nowych inwestycji i ciekawych wy-
darzeń. Zatem dzisiaj będziemy na-
gradzać przedstawicieli tych firm 

i urzędów, a także osoby prywatne, 
które są sprawcami tego całego 
pozytywnego zamieszania � mówił 
przypominając ideę Plebiscytu To-
masz Szatkowski, redaktor naczelny 
Tygodnika Płockiego.

Płock oglądał wielką bitwę
Kategoria �Inicjatywy społeczne 

i gospodarcze� chyba od początku 
Plebiscytu wzbudza przy głosowa-

niu największe emocje. Tu przebieg 
głosowania śledzony jest szczegól-
nie uważnie. Jakie były w tym roku 
preferencje? Trzecie miejsce przy-
padło historycznemu powrotowi ze-
gara słonecznego na mury Małacho-
wianki, drugie miejsce czytelnicy 

przyznali otwarciu nabrzeża wiśla-
nego po remoncie. Miejsce pierw-
sze należy do Zbigniewa Gołębiew-
skiego i Tomasza Będzikowskiego, 
ze Stowarzyszenia Jeździeckiego 
im. 4 Pułku Strzelców Konnych 
Ziemi Łęczyckiej. Laureaci, to au-
torzy i organizatorzy rekonstrukcji 
wielkiego, historycznego wydarze-
nia: rekonstrukcji w Płocku � Ra-
dziwiu bitwy z września 1939 roku, 
w 80. rocznicę wydarzeń. � Jest 
to dla nas ogromne wyróżnienie. 
Dziękujemy, że nasze wydarzenie 
zostało dostrzeżone, docenione. 
Bo jest to dla nas sygnał, że histo-
ria Płocka budzi zainteresowanie. 
O tym świadczyła ilość osób bio-
rących udział. Ilość osób oglądają-
cych rekonstrukcję, a było to kilka 
tysięcy osób. To naprawdę cieszy. 
Powiem, że dla takiej chwili warto 
było � mówił laureat nagrody w tej 
kategorii, Zbigniew Gołębiewski ze 
Stowarzyszenia Jeździeckiego im. 
4 Pułku Strzelców Konnych Ziemi 
Łęczyckiej. I dodawał, że niewiele 
osób wie, iż w pewnym momencie 
przy rekonstrukcji pracowało pra-
wie pół tysiąca osób. � Z tego miej-
sca bardzo serdecznie im dziękuję 
i dedykuję im tę nagrodę � dodawał 
Zbigniew Gołębiewski. Tomasz 
Będzikowski, współautor wyda-
rzenia, odbierając nagrodę w tej 
kategorii dodawał, że przedstawio-
na lekcja historii była nie tylko 
wielkim, militarnym widowiskiem. 
� To również wielkie przesłanie mó-
wiące o tym jak żyć, abyśmy więcej 
nie musieli doświadczać tragedii 
wojny. Poza tym mamy nadzieję, że 
spośród tych wspomnianych wcze-
śniej kilku tysięcy osób, iluś z nich 
zajrzało do książek, aby poznać 
fakty z lokalnej historii. Iluś poroz-
mawiało ze swoimi dziadkami. To 
przyświeca naszej pracy � mówił 
Tomasz Będzikowski. 

Wyjątkowe projekty, wielkie inwestycje, spektakularne sukcesy 

Laureaci XIII edycji 
Plebiscytu �Z Tumskiego 
Wzgórza� wybrani
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Nominacje „Inicjatywy społeczne i gospodarcze” 

1. Przy ulicy Krakówka płocczanie i turyści obejrzeli rekonstrukcję bitwy, która rozegrała się we wrześniu 
1939 roku. Przygotowało ją Stowarzyszenie Jeździeckie im. 4 Pułku Strzelców Konnych. Nominowani: 
pomysłodawcy i główni organizatorzy imprezy Zbigniew Gołębiewski i Tomasz Będzikowski – członkowie 
zarządu Stowarzyszenia.

2. Otwarcie nabrzeża wiślanego po remoncie. To pierwszy etap renowacji bulwarów wiślanych 
w Płocku. Zastąpiło one nabrzeże, które powstało w latach 1970 – 1973. Nominowany: Andrzej Nowakowski, 
prezydent Płocka.

3. 25. rocznica funkcjonowania Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy im. Św. Brata Alberta. 
W Płocku Stowarzyszenie prowadzi m.in. Punkt Dożywiania „Kromka Chleba” dla najuboższych, 
Dom Dziennego Pobytu „Ciepła Izba” dla seniorów. Nominowana: Anna Kozera, prezes Katolickiego 
Stowarzyszenia Pomocy im. Św. Brata Alberta w Płocku.

4. Dwukrotnie w roku 2019 r. kilka tysięcy płocczan skorzystało z bezpłatnych badań i konsultacji 
lekarskich w Miasteczku Zdrowia ORLENU. PKN ORLEN na program zdrowotny dla Płocka w ciągu 5 lat 
przeznaczy łącznie 10 mln zł. Nominowany: Daniel Obajtek – prezes PKN ORLEN.

5. Wyjątkowy zegar słoneczny po wielu latach powrócił na mury zabytkowej gotyckiej Kolegiaty 
Małachowianki. Nawiązuje on do pierwotnego zegara dedykowanego Kopernikowi i XIX-wiecznej szkolnej 
tradycji. Nominowany: Marek Chojnacki - absolwent Małachowianki, pomysłodawca akcji i fundator zegara.

6. Remont Przychodni Specjalistycznych w Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym w Płocku. 
Pierwsza od ponad 40 lat inwestycja zrealizowana w tej części szpitala w takim zakresie.  Nominowany: 
Stanisław Kwiatkowski, dyrektor WSzZ w Płocku. 

7. Jubileusz 20-lecia Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Płocku. Przez 20 lat dyplom 
ukończenia studiów wyższych uzyskało ponad 13 tysięcy osób. Nominowany: prof. Maciej Słodki – rektor 
Mazowieckiej Uczelni Publicznej.

8. Kolejna edycja Programu „Mieszkania na start”. W ubiegłym roku w budynkach przy ul. Sienkiewicza 
38, 40, 42 oddano rodzinom kolejnych 46 mieszkań. Nominowany: Piotr Dyśkiewicz, zastępca prezydenta 
Płocka ds. Komunalnych.

9. W płockiej Orlen Arenie odbyło się największe i najważniejsze wydarzenie branży chemicznej w Polsce 
i Europie Centralnej – VI Kongres Polska Chemia. Do Płocka przybyło blisko 1000 gości. Nominowany: 
Tomasz Zieliński – prezes zarządu Polskiej Izby Przemysłu Chemicznego.

10. Remont oddziału internistycznego w Szpitalu Miejskim Św. Trójcy. Kosztował około 7 mln zł, 
z czego 6 mln zł wydanych zostało na roboty budowlane, a 1 mln zł - na sprzęt i wyposażenie. Nominowana: 
Ewa Nieścierenko, prezes zarządu szpitala.

Nominacje w kategorii „Kultura” 

1. Prapremiera dramatu liturgicznego „Mundi conditor, luminis auctor, sýderum fabricator” w bazylice 
katedralnej, przygotowanego na podstawie Pontyfikału Płockiego I. Nominowani: Marek Mokrowiecki – reżyser, 
ks. prof. Henryk Seweryniak – scenariusz, Schola Gregoriana Silesiensis pod dyrekcją Roberta Pożarskiego. 

2. Koncert „Tribute to Zbigniew Wodecki” w ORLEN ARENIE. To przeboje Zbigniewa Wodeckiego 
w wykonaniu Kuby Badacha, Ani Rusowicz i innych artystów oraz Płockiej Orkiestry Symfonicznej w ramach projektu 
ORLEN dla Płocka. Nominowani: prezes PKN ORLEN Daniel Obajtek, dyrektor POS Adam Mieczykowski.

3. Płockie Dni Żydowskie z udziałem aktorki Mai Komorowskiej i pieśniarki Anny Riveiro. Po raz 
pierwszy finał odbył się w Wyszogrodzie. Nominowani: dyrektor Muzeum Mazowieckiego w Płocku Leonard 
Sobieraj i dyrektor Muzeum Wisły Środkowej i Ziemi Wyszogrodzkiej Zbigniew Leszczyński. 

4. Cykl koncertów dla mieszkańców Płocka, m.in. koncert „Muzyka i słowa Stanisław Soyka” (wraz ze 
Stanisławem Soyką), zorganizowane w ramach projektu „Śpiewamy dla płocczan” Chóru Vox Singers Płockiego 
Ośrodka Kultury i Sztuki. Nominowani: dyrektor chóru Robert Majewski oraz Radosław Malinowski, dyrektor 
Płockiego Ośrodka Kultury i Sztuki. 

5. Trzeci kryminał płocczanina Jacka Ostrowskiego pt. „Sarkofag”. To ciąg dalszy „Serii z papugą”, 
opowiadającej o przygodach mecenas Zuzy Lewandowskiej. Nominowany: Jacek Ostrowski.

6. „Ludzie dialogu po 1989 roku” - cykl spotkań w Towarzystwie Naukowym Płockim przedstawiający 
sylwetki płocczan i ludzi związanych z miastem, którzy kierowali się w życiu zasadą tolerancji. Nominowani: 
przewodniczący Sekcji Dialogu TNP i pomysłodawca ks. prof. Ireneusz Mroczkowski, prezes TNP – Zbigniew 
Kruszewski. 

7. Spektakl „Każdemu swoje” w reżyserii Henryka Jóźwiaka przygotowany przez aktorów-amatorów, 
członków grupy teatralnej, działającej w ramach Stowarzyszenia Uniwersytetu III wieku w Płocku. Nominowani: 
reżyser Henryk Jóźwiak i prezes Stowarzyszenia SUTW Elżbieta Chaleńska-Rurka. 

8. Wernisaż wystawy „Laikonyka Krakowskiego Sensy-Byty-Mary” Jana Kantego Pawluśkiewicza 
połączony z koncertem i wystawą fotografii Edwarda Grzegorza Funke w Płockiej Galerii Sztuki. Nominowani: 
dyrektor PGS Alicja Wasilewska. 

9. Wystawa czasowa „Stanisław Moniuszko. Dotknięty iskrą geniuszu”. Ekspozycja została 
zorganizowana dla uczczenia roku Stanisława Moniuszki przez Książnicę Płocką. Nominowani: dyrektor KP 
Joanna Banasiak, autorka scenariusza Ewa Lilianna Matusiak. 

10. Prestiżowe nagrody płockiego chóru Pueri et Puellae Cantores Plocenses: m.in. pierwsze miejsce, 
medale złoty i srebrny na 37. Międzynarodowym Festiwalu Chóralnym w Prewezie. Nominowani: Anna i Wiktor 
Bramscy.

Nominacje w kategorii „Sport i turystyka”

1. Złoty medal na Mistrzostwach Polski juniorów w lekkoatletyce, wywalczony przez Martynę 
Lewandowską w Toruniu w skoku wzwyż.  Nominowani: Martyna Lewandowska i jej trener Mirosław Nisztor.

2. Płocki nauczyciel Damian Lewandowski jako pierwszy Polak ukończył 5-krotnego Iron Mana. 
Przepłynął 19 km, przejechał na rowerze 900 km oraz przebiegł pięć maratonów, czyli 211 km. Nominowany: 
Damian Lewandowski. 

3. Podopieczni trenera Wojciecha Jankowskiego - płocczanina, reprezentacyjna czwórka bez sternika, 
zdobywa tytuł mistrzów świata w wioślarstwie. Nominowany: Wojciech Jankowski. 

4. Na MP w Poznaniu zawodnicy PTW Płock: Adrian Pawłowski, Kuba Aleksandrowicz, Bartek Donarski 
i Kamil Krusiewicz wywalczyli srebrny medal w czwórce bez sternika. Nominowany: prezes PTW Jacek 
Karolak. 

5. Gabriel Kowalski, niepełnosprawny pływak, podopieczny trenera Marka Stasiaka, reprezentujący PSP 
SWIM Płock, zdobył 12 medali w kategorii OPEN. Nominowany: Gabriel Kowalski i trener Marek Stasiak. 

6. Po raz pierwszy w historii Płocka dwie drużyny siatkówki rozegrały mecz IV ligi mężczyzn. W tym 
pojedynku KPS Płock pokonał MUKS Volley Płock 3:0. Nominowani: prezes MUKS Volley Jerzy Chęciński 
i prezes KPS Damian Konopski. 

7. Autobus Biegowy. W zeszłym roku, w każdą niedzielę, przez cały sezon wiosenno-letni z Płocka 
do Grabiny kursował specjalny autobus. Jeździli nim płocczanie chętni do aktywnego spędzania czasu. 
Nominowany: pomysłodawca Leszek Brzeski, prezes Klubu Viktoria.

8. Rejsy przyrodnicze po Wiśle. Na poszukiwanie bielika oraz podglądanie innych ptaków wybrało się 
w zeszłym roku pół tysiąca płocczan. Rejsy przyrodnicze po Wiśle zorganizowane zostały przez PKN ORLEN 
w ramach programu „ORLEN dla Płocka”. Nominowany: prezes PKN ORLEN Daniel Obajtek.

9. Płocczanie Tomasz Golatowski i Bartek Dębicki wraz z reprezentacją Polski wywalczyli na Krecie 
wicemistrzostwo świata w 6-osobowej piłce nożnej. Bartek Dębicki został królem strzelców mistrzostw. 
Nominowani: Bartek Dębicki i Tomasz Golatowski. 

10. Drużyna juniorów piłki ręcznej Orlen Wisły Płock, prowadzona przez trenerów: Krzysztofa Kisiela 
i Roberta Jankowskiego wywalczyła tytuł Mistrzów Polski. Kisiel od nowego roku prowadzi drużynę Wybrzeża 
Gdańsk. Nominowani: Krzysztof Kisiel, Robert Jankowski. 

Nominacje w kategorii „Na Ziemi Płockiej” 

1. Otwarcie nowoczesnej hali sportowo-widowiskowej w Maszewie Dużym. Inwestycja w całości 
zrealizowana została przez gminę Stara Biała. Ma najlepszą akustykę i jest najnowocześniejszą na Mazowszu 
Płockim. Nominowany: wójt gminy Stara Biała Sławomir Wawrzyński.

2. Bodzanowskie lepiuchy wpisane na listę produktów tradycyjnych województwa mazowieckiego. 
Słynne pierogi przygotowywane od pokoleń w Bodzanowie i jego okolicach doczekały się prestiżowego 
wyróżnienia. Nominowani: KGW „Bodzanowskie Pierożanki”.

3. Zapusty w Szczawinie Kościelnym. Mieszkańcy oraz władze gminy odświeżyli staropolski zwyczaj 
związany z ostatnimi dniami karnawału. Nominowani: wójt gminy Szczawin Kościelny Barbara Stępniak, 
dyrektor GOK-u Ewa Chodorowska.

4. I edycja Gosposiady w Brudzeniu Dużym. Wydarzenie miało na celu prezentację i przybliżenie 
dorobku Kół Gospodyń Wiejskich działających na terenie gminy. Nominowani: KGW „Aktywny Brudzeń”, 
KGW „Kreatywne kobiety”, KGW „Biedronki” .

5. W Gostyninie oddano do użytku monitoring miejski. W centrum miasta oraz w pasach drogowych 
dróg wylotowych pojawiło się 10 punktów kamerowych. Nominowany: burmistrz Gostynina Paweł Kalinowski.

6. Budowa stadionu miejskiego w Sierpcu. To pierwszy tego rodzaju obiekt sportowy w Sierpcu 
o wartości prawie 8 mln zł. Został sfinansowany z budżetu miasta Sierpca oraz Funduszu Rozwoju Kultury 
Fizycznej Ministerstwa Sportu i Turystyki. Nominowany: burmistrz Sierpca Jarosław Perzyński

7. Powiatowy program wsparcia Ochotniczych Straży Pożarnych. Powiat płocki jako jedyny 
w województwie mazowieckim uruchomił pilotaż tego programu, którego III już edycja miała miejsce w roku 
ubiegłym. Nominowani: Mariusz Bieniek - starosta płocki, Lech Dąbrowski - przewodniczący Rady Powiatu.

8. Powstanie świetlicy wiejskiej w Lipiankach. Dawny budynek szkoły wspólnymi siłami wyremontowali 
strażacy z OSP Lipianki oraz Stowarzyszenie „Nasze Lipianki”. Budynek przekazał organizacjom samorząd 
gminy Nowy Duninów. Nominowani: wójt gminy Nowy Duninów Mirosław Krysiak, prezes OSP Lipianki 
Krzysztof Keplin, prezes Stowarzyszenia „Nasze Lipianki” Marzena Nowacka.

9. Kolejna edycja programu „Działaj lokalnie w powiecie płockim”. W tegorocznej edycji programu 
grantowego organizowanego przez Fundację Fundusz Lokalny Ziemi Płockiej „Młodzi Razem” oraz powiat 
płocki dofinansowanie otrzymało 46 projektów. Nominowana: prezes Funduszu Lokalnego Ziemi Płockiej 
Iwona Marczak.

10. Powstanie klasy e-sportowej w Zespole Szkół Ponadpodstawowych w Drobinie. Od początku 
bieżącego roku szkolnym uczniowie z Drobina mogą uczyć się w klasie o profilu e-sportowym. Do ich 
dyspozycji jest także nowoczesna pracownia komputerowa. Nominowana: dyrektor ZSP w Drobinie Marzena 
Wasielewska-Łopata.
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�Z Tumskiego Wzgórza� -  Wydarzenie Roku 2019

Kulturalne tuzy

Jak zawsze bardzo wiele dzia-
ło się w kategorii �Kultura�. I nic 
dziwnego, bo tu, jak mówił To-
masz Szatkowski, przedstawiając 
wyniki głosowania, spotkały się 
same kulturalne tuzy. Na miejscu 
trzecim, dzięki głosom czytelni-
ków, znalazł się wernisaż wysta-
wy Jana Kantego Pawluśkiewicza 
w Płockiej Galerii Sztuki. Miejsce 
drugie, to wernisaż czasowej wy-
stawy w Książnicy Płockiej: �Sta-
nisław Moniuszko. Dotknięty iskrą 
geniuszu�. Ekspozycja została zor-
ganizowana przez Książnicę Płoc-
ką dla uczc zenia Roku Stanisława 
Moniuszki. Laureatami w katego-
rii �Kultura� zostali wspólnie: Da-
niel Obajtek, prezes PKN ORLEN 
i Adam Mieczykowski, dyrektor 
Płockiej Orkiestry Symfonicznej. 
Zwycięstwo zapewniło im wy-
jątkowe wydarzenie, jakim był 
koncert �Tribute to Zbigniew Wo-
decki� zorganizowany w ORLEN 
ARENIE. Publiczność usłyszała 
przeboje Zbigniewa Wodeckie-
go w wykonaniu między innymi 
Kuby Badacha i Ani Rusowicz. 
Wyjątkową aranżację muzyczną 
przygotowała Płocka Orkiestra 
Symfoniczna. Koncert zaprezento-
wano płockiej publiczności w ra-
mach projektu �ORLEN dla Płoc-
ka � kultura z pasją�. W imieniu 
prezesa Daniela Obajtka, nagrodę 
odebrał Zbigniew Leszczyński, 
członek zarządu PKN PRLEN do 

spraw rozwoju. � Dziękujemy za 
udział w Plebiscycie. Dziękujemy 
za udział w wydarzeniach organi-
zowanych dla mieszkańców. Za ich 
dostrzeganie, docenianie. Plebi-
scyt ten jak w soczewce pokazuje, 
że w Płocku i w regionie płockim 
jest bardzo dużo utalentowanych, 
pracowitych, ambitnych ludzi. To 
jest motor napędowy do dalsze-
go rozwoju. Do podejmowania 
przez naszą firmę kolejnych inicja-
tyw wspierających mieszkańców. 
Mamy nadzieję, że zaangażowa-
nie PKN ORLEN w rozwój miasta 
i regionu płockiego jest widoczne. 
Wspieramy, jesteśmy partnerem 
wielu inicjatyw społecznych, go-
spodarczych, ekonomicznych. Li-
czymy na to, że wszystkie inicjaty-
wy w ramach projektów �ORLEN 
dla Płocka� pozwalają mieszkań-
com lepiej żyć. Działamy lokalnie, 
ale myślimy globalnie � mówił 
Zbigniew Leszczyński, gratulując 
wszystkim nominowanym i nagro-
dzonym w Plebiscycie. 

O wygranej w tej kategorii Adam 
Mieczykowski, dyrektor Płockiej 
Orkiestry Symfonicznej w Płocku 
mówił, że pokazuje przede wszyst-
kim, iż ludziom kultury nie bra-
kuje pomysłów. � A dzięki dobrze 
przeprowadzonemu i dobrze za-
inwestowanemu wsparciu, mogą 
powstać tak znakomite wydarzenia 
muzyczne jak nagrodzony w Plebi-
scycie koncert. Koncert poświęco-
ny takiemu wykonawcy musiał stać 
na wysokim poziomie. Przyznam, 
że ryzyko jeśli chodzi o formu-

łę było bardzo duże. Musieliśmy 
podjąć kilka bardzo trudnych de-
cyzji, ale cieszę się, że była otwar-
tość, zaufanie do nas. Dziękujemy 

wszystkim osobom, które włożyły 
mnóstwo pracy, aby ten koncert 
się odbył. Dziękujemy czytelnikom 
Tygodnika Płockiego, którzy regu-
larnie głosują na Płocką Orkiestrę 
Symfoniczną. Dziękujemy wszyst-
kim wspierającym nasze przedsię-
wzięcia. Tym wszystkim osobom, 

firmom, dedykuję tę nagrodę � mó-
wił Adam Mieczykowski. 

Sportowe rekordy

Emocjonująco było w kolej-
nej plebiscytowej kategorii czyli 
�Sport i Turystyka�. Tu czytel-
nicy zdecydowali, że na trzecim 
miejscu będą osiągnięcia pływaka 
Gabriela Kowalskiego. Czytelnicy 
bardzo mocno docenili to, co dzie-
je się w turystyce. Bardzo spodo-
bały im się rejsy przyrodnicze 
organizowane przez PKN na Wi-
śle. To wydarzenie zajęło drugie 
miejsce w naszym Plebiscycie. Tu 
wygrana i tytuł laureata przypadł 
płockiemu nauczycielowi, praw-
dziwemu herosowi � Damianowi 
Lewandowskiemu. Zwycięstwo 
zapewnił sobie niesamowitym wy-
czynem. Bowiem jako pierwszy 
Polak ukończył 5-krotnego Iron 
Mana. Przepłynął 19 km, przeje-
chał na rowerze 900 km oraz prze-
biegł pięć maratonów, czyli 211 
km. W jego imieniu nagrodę ode-
brali przyjaciele z klubu. � W imie-
niu Damiana bardzo dziękujemy. 
Rzeczywiście tych wyczynów spor-
towych na koncie było dużo i wciąż 
są kolejne. Damian jest teraz na 
kolejnych zawodach w Bydgoszczy. 
Cały czas przygotowuje się, moc-
no ćwiczy. A to oznacza, że pew-
nie niebawem coś wymyśli, a my 
będziemy mogli dowiedzieć się 

o jego kolejnych sukcesach � mó-
wili, odbierając w imieniu Damia-
na Lewandowskiego nagrodę, jego 
klubowi koledzy Michał Ruciński 
i Tomasz Nowakowski. I doda-
wali, że sukcesy Damiana są nie-
osiągalne dla wielu innych. � My 
też biegamy, jeździmy na rowerze, 

ale to są wszystko mniejsze licz-
by. Trzymamy kciuki, wspieramy 
i mocno kibicujemy naszemu kole-
dze � mówili dziękując w imieniu 
Damiana Lewandowskiego. 

Na Ziemi Płockiej

Wiele się działo w naszej kolejnej 
kategorii �Na Ziemi Płockiej�. Tu 
czytelnicy głosowali na wydarzenia 
z powiatów: płockiego, sierpeckiego 
i gostynińskiego. A wśród nominacji 
znalazły się inwestycje, projekty edu-
kacyjne, projekty społeczne promu-
jące lokalne środowiska. Co wybrali 
czytelnicy? Na miejscu trzecim jest 
budowa stadionu miejskiego w Sierp-
cu. Na miejscu drugim powstanie 
świetlicy wiejskiej w Lipiankach. 
A w tej kategorii najwięcej głosów 
otrzymała inwestycja: otwarcie nowo-
czesnej hali sportowo-widowiskowej 
w Maszewie Dużym. Tytułem laure-
ata uhonorowano wójta gminy Stara 
Biała Sławomira Wawrzyńskiego. 
Nagrodzona w plebiscycie inwestycja, 
w całości zrealizowana została przez 
gminę Stara Biała. Dodajmy, że te-
goroczna nominacja była kolejną dla 
gminy w Plebiscycie. � Nie liczyłem 
na wygraną. Tym bardziej cieszę się, 
że nasza inwestycja została doceniona 
największą ilością głosów. Bardzo za 
to dziękujemy � powiedział Sławomir 
Wawrzyński.

Jak zawsze nagrodzeni zostali naj-
aktywniejsi czytelnicy. W tym roku 

otrzymali karty paliwowe ufundo-
wane przez partnera strategicznego 
Plebiscytu PKN ORLEN, każda 
o wartości 700 zł.

Teresa Radwańska-Justyńska

Zwycięzcy w kategorii �Inicjatywy społeczne i gospodarcze�
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Miedzioryt za zwycięstwo w kategorii �Sport i turystyka�
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Zwycięzcy w kategorii �Kultura�
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Zwycięzca w kategorii �Na Ziemi Płockiej�
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wokó ł  nas

Od dziecka miała za dużo ener-
gii. Najlepiej czuła się wtedy, gdy 
miała przed sobą wyzwanie. Bie-
ganie, także na bardzo długich dy-
stansach, wspinanie się, nie tylko 
na ściance, także w górach, jazda 
na rowerze, to główne zajęcie 
podczas urlopu i niemal w każdy 
weekend. Kiedyś z przyjaciółmi, 
dziś także z trójką swoich dziecia-
ków, którym zaszczepiła aktywny 
tryb życia. Najbliższy ważny test 
w życiu Renaty Ciskiej, to start 
w Rykowisku, w biegu na dystan-
sie 108 km.

Dzieciństwo wspomina jako czas, 
kiedy miała stanowczo za dużo ener-
gii, która musiała gdzieś znaleźć uj-
ście. Pochodzi ze sportowej rodziny, 
tata grał w piłkę nożną w Wiśle, 
podobnie jak brat, siostra w piłkę 
ręczną. A Renata zaliczała kolejne 
trzepaki w okolicy, wchodziła na 
każde drzewo, słowem musiała być 
stale w ruchu. W życiu dorosłym 
praktycznie nic się nie zmieniło, 
choć musi przyznać, że były takie 
momenty, że zajmowała się czymś 
innym niż sport.

� Przerwę w uprawianiu aktyw-
ności miałam po ślubie i potem, gdy 
urodziłam najstarszego syna (dziś 
ma 12 lat) i bliźniaków: córeczkę 
i syna, dziś już 9-letnich. Kiedy byli 
mali, to im poświęcałam cały czas. 
Ale potem stawali się coraz bardziej 
samodzielni, rozwiodłam się z mę-
żem i wróciłam do biegania. Teraz 
wspinamy się, biegamy, jeździmy na 
wycieczki razem � zaczyna opowieść 
Renata Ciska.

Najpierw wróciła do biegania, 
a przed pięcioma laty zaczęła się 
wspinać, najpierw na ściankach, 
potem w plenerze, na skałkach. 
A kiedy doszło już do połączenia 
biegania i wspinaczki, to naturalną 
koleją rzeczy były biegi przeszko-
dowe. To okazało się najciekawsze 
i dziś można powiedzieć, że jest 
specjalistką, razem z dzieciakami 
w tej dziedzinie.

� Pasjonuję się wieloma rzeczami, 
pewnie dlatego w niczym nie jestem 
najlepsza. Ale taka świadomość wca-
le nie jest mi potrzebna. Dziś mam 
prawie 40 lat i doskonale zdaję sobie 
sprawę, że mistrzostwa nie zdobę-
dę, bo musiałabym z czegoś zrezy-
gnować, specjalizować się w jednej 
dziedzinie, ale mam za to doskonałą 
zabawę � mówi rozbrajająco.

Rykowisko 
w rezerwacie Dąbrowa

I na dowód, że nie ma zamiaru 
z niczego rezygnować, opowiada 
o swoim największym aktualnie 
wyzwaniu, pokonaniu 29 sierpnia 
trasy na Rykowisku. � W życiu tyle 
nie przebiegłam, ale wiem, że nie 
chodzi tu tylko o kondycję, ale trze-
ba temat przerobić w głowie. Dlate-
go postanowiłam, że pokonam 108 
km. Wcale nie trzeba zgłaszać się 
od razu do tak długiego dystansu. 
Organizatorzy przygotowali 18-km 
pętlę, a uczestnicy wybierają, ile ki-
lometrów chcą pokonać: 36, 72 lub 
108 właśnie � tłumaczy Renata.

Przed dwoma laty wystartowała 
na 72 km, musiała wycofać się na 42 
kilometrze, a potem okazało się, że 
ma złamaną kość w pięcie. Teraz nie 
czuje się wystarczająco przygotowa-
na, ale wie, że jest bardzo silna psy-
chicznie i sobie poradzi. No chyba, 
że znowu coś takiego jak kontuzja 
stanie jej na przeszkodzie. 

� Do startu w biegu krótkim wy-
starczy trening, na dłuższym ko-
niecznie trzeba sobie wszystko prze-
pracować w głowie. Nie każdy daje 
sobie radę z tym, że po pierwszej 
pętli, po przebiegnięciu 18 km, któ-

re przecież czuje się już w nogach, 
ma jeszcze do pokonania dziewięć 
okrążeń. Ja biegnę, być może wolno, 
ale zawsze do przodu. Nie rywalizu-
ję z innymi uczestnikami, biegnę dla 
siebie i melduję się na mecie � wyja-
śnia swoją filozofię.

W zawodach startuje w barwach 
dwóch różnych grup. Nextreme to 
grupa do biegania przeszkodowego, 
Rykowisko Team � do biegania. Ma 
też grupę przyjaciół, z którymi od-
bywa długie wycieczki rowerowe.

� Jedziemy w wybrany wcześniej 
rejon, zabieramy rowery, na które 

od razu się przesiadamy. Wszystkie 
nasze rzeczy są w sakwach, mamy 
także namioty, na wypadek gdyby 
nie było gdzieś noclegu. Ale rzadko 
się to zdarza, zawsze ktoś nam uży-
czy łóżka, by odpocząć po trudnym 
dniu, przed następnym trudnym � 
tłumaczy. 

W tym roku pojechali sami doro-
śli do Rzeszowa, a stamtąd zaczęli 
wycieczkę po Roztoczu. Zwiedzanie 
i jazda, około 110 � 120 km dzien-
nie. Przed rokiem przejechali trasę 
Green Velo na Podlasiu, dwa lata 
temu Tarty � w Polsce i na Słowacji, 
a jeszcze wcześniej przejechali całe 
Wybrzeże. Dziennie spędzają wtedy 
na rowerze nawet 14 godzin.

Wyprawa na Matterhorn

Największym wyzwaniem 
w jej sportowym życiu i najwięk-
szym osiągnięciem było wejście na 
Matterhorn, szósty pod względem 
wysokości szczyt w Alpach, mierzą-
cy 4478 m n.p.m., leżący na pogra-
niczu Szwajcarii i Włoch. 

� Nawet dziś mam ciarki, kiedy 
o tym opowiadam. To był życiowy 
wyczyn, zameldować się na szczycie. 
Konieczne były wcześniej specjalne 
przygotowania. Wiele osób twier-
dzi, że to najpiękniejsza góra świa-
ta, bo najbardziej przypomina górę, 
ma dokładnie taki kształt, jak sobie 
wyobrażamy górę. To było nie tylko 
wyzwanie, także niesamowite wraże-
nie i wielka satysfakcja po dotarciu 
na szczyt � zapewnia Renata Ciska.

Ninja Warrior Polska

Renata nie jest zwolenniczką ry-
walizacji, ale czasami decyduje się 
sprawdzić swoje możliwości. Tak 
było w przypadku ulubionego jej 
dzieci programu � Ninja Warrior 
Polska. � Ktoś zaproponował mi, 
żebym wzięła udział w tym progra-
mie, wysłałam zgłoszenie i niemal 
natychmiast, chyba dlatego, żeby się 
nie wycofać, dostałam zaproszenie 
na casting. Zdradzę, że największą 
motywacją było zobaczenie min mo-
ich dzieci, które namiętnie oglądały 
ten program � śmieje się na to wspo-
mnienie.

Na casting pojechała z dzieciaka-
mi, sprawiając im tym niesamowitą 
radość. Dziś jest już dawno po na-

graniu, ale niewiele może powie-
dzieć o tym wydarzeniu. Musiała 
podpisać klauzulę o poufności. 
Mówi jedynie, że emisja programu 
rozpocznie się 1 września i zaprasza 
do oglądania.

� To była 2-dniowa wyprawa do 
Gliwic, gdzie program był nagry-
wany. Najpierw uczestnicy musieli 
pokonać tor eliminacyjny, a najlepsi 
przechodzili do etapu półfinałowe-
go. Sam tor to wielka loteria, nawet 
najlepsi nie radzą sobie na tej trud-
nej trasie. Można zakończyć rywali-
zację już na pierwszej przeszkodzie, 
wystarczy poślizgnąć się i wpaść do 
wody. A do tego dodać trzeba stres, 
konieczność powiedzenia kilku słów 
przed kamerami, słowem jest dość 
trudno. Udział w programie nie wy-
klucza startu w jednej z kolejnych 
edycji, może jeszcze raz się zgłoszę 
� zdradza kilka szczegółów.

W programie występują nie tyl-
ko �zwyczajni� uczestnicy, także 
gwiazdy. Warto popatrzeć, jak ra-
dzą sobie na trudnej trasie, gdzie nie 
tylko muszą radzić sobie ze słabo-
ściami, stresem, także z wymogami 
telewizji.

Renata wystartowała w drugiej 
edycji programu, teraz już jest na-
grywana trzecia. Warto zobaczyć 
jak płocczanka, a trzeba dodać, że 
nie jest jedyną reprezentantką Płoc-
ka, która startuje w tym trudnym 
programie, radzi sobie z pokona-
niem toru. Przypominamy, emisja 
rozpocznie się 1 września.

Renacie trudno jest usiedzieć na 
miejscu, stale planuje kolejne wy-
jazdy, treningi. Teraz jest łatwiej, 
bo może trenować razem z dziećmi, 
które również połknęły bakcyla ak-
tywnego życia.

� My się tym wszystkim przede 
wszystkim bawimy. Dzieciaki zaczę-
ły startować w zawodach, ale w wie-
ku juniora, gdzie nie ma podziału 
na kategorie wiekowe i ze względu 
na płeć, mają niewielkie szanse na 
wygrywanie. Dobrze, że dla nas 
wszystkich jest to przede wszystkim 
zabawa, sukcesy jak będą to dobrze, 
ale nie są nam szczególnie potrzebne 
� zapewnia Renata Ciska.

Renata Ciska jest matką pracują-
cą. Na co dzień jest asystentką po-
seł Elżbiety Gapińskiej, która jest 
dumna z osiągnięć swojej współ-
pracowniczki. Jola Marciniak

Największym życiowym wyczynem Renaty Ciskiej 
było wejście na Matterhorn

Nie może usiedzieć 
w jednym miejscu�
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W sto lat od pamiętnego dnia 
18 sierpnia, gdy miasto broniło 
się przed bolszewikami, na płoc-
kim rynku ogłoszono laureatów 
dorocznej Nagrody Prezydenta 
Miasta za osiągnięcia w dziedzinie 
twórczości i edukacji artystycznej, 
upowszechniania i ochrony kultury. 
Laureatów jest dwóch: historyk, 
regionalista, popularyzator dziejów 

Płocka dr Grzegorz Gołębiewski 
oraz założyciel Dyskusyjnego Klu-
bu Filmowego Bronisław Gil, który 
zainteresowanie filmem przekazał 
kilku pokoleniom płocczan.

Grzegorz Gołębiewski urodził się 
w 1961 r. w Sierpcu. Jest absolwen-
tem Liceum Ogólnokształcącego im. 
mjra H. Sucharskiego oraz studiów 
historycznych na Uniwersytecie 
Mikołaja Kopernika w Toruniu. Od 
1987 r. mieszka i pracuje w Płocku. 

W styczniu 1996 r. uzyskał doktorat 
w Wojskowym Instytucie Histo-
rycznym w Warszawie. Uczy histo-
rii i wiedzy o społeczeństwie w III 
Liceum Ogólnokształcącym im. M. 
Dąbrowskiej, wykłada w Szkole 
Wyższej im. Pawła Włodkowica 
w Płocku. Od 2014 r. pełni funkcję 
wiceprezesa Towarzystwa Nauko-
wego Płockiego. Specjalizuje się 
w historii Płocka i Mazowsza Płoc-
kiego, szczególnie wojny polsko-
-bolszewickiej w 1920 roku. Wy-
dał kilka książek i albumów, m.in.: 
�Płock 1920�, �Związki gen. Józefa 
Hallera i hallerczyków z Płockiem 
w latach 1917-1924�, �Aleksander 
Wernik (1890�1954). Legionista � 
urzędnik � wiceprezydent Płocka� 
(2019), album �Płock 1920. Dni 
krwi i chwały�. (2020).

Bronisław Gil pracował w Fabry-
ce Maszyn Żniwnych jako inżynier. 
Od 1962 roku prowadził Dyskusyj-
ny Klub Filmowy TRAMP (m.in. 
kino MAZUR, DIANA, STUDIO 
oraz w teatrze płockim). 9 grudnia 
2019 przekazał Płockiemu Ośrodko-
wi Kultury i Sztuki swoje prywatne 
archiwum filmowe. Obszerna kolek-
cja taśm VHS liczy kilkaset filmów 
dokumentalnych i fabularnych

Nagrody wręczył prezydent 
Andrzej Nowakowski. W imieniu 
Bronisława Gila wyróżnienie ode-
brał syn.

(lesz)

Nagrody Prezydenta Płocka w dziedzinie kultury

Gołębiewski i Gil
Od 1 do 4 września w Muzeum 

Żydów Mazowieckich odbędzie 
się kolejna edycja Płockich Dni Ży-
dowskich. W tym roku obejrzymy 
wystawę fotograficzną oraz po-
słuchamy poezji w języku polskim, 
jidysz i hebrajskim, w interpreta-
cji aktorki Sławomiry Łozińskiej 
i skrzypka Pawła Olejniczaka. 2 
września MŻM zaprasza na musi-
cal �Siostry Parry�.

Festiwal Płockie Dni Żydow-
skie rozpocznie otwarcie wystawy 
�Mezuza � Pamięć � Tożsamość� 
1 września o godz. 18.00. Mezuza 
to zwój pergaminu z fragmentem 
Tory, zamknięty w niewielkim 
pojemniczku z drewna lub meta-
lu. Tradycyjnie umieszczany jest 
na futrynie drzwi w żydowskich 
domach. Jeszcze w sierpniu 1939 
roku mezuzy można było zobaczyć 
w drzwiach wielu domów i kamie-
nic ówczesnej Polski. Wraz z za-
gładą Żydów z krajobrazu zniknę-
ły także mezuzy.

Autorami ekspozycji fotogra-
ficznej poświęconej mezuzom są 
Helena Czernek i Aleksander Pru-
gar z fundacji Mi Polin, którzy zaj-
mują się szukaniem śladów po me-
zuzach w Polsce i za granicą, two-
rzeniem współczesnych judaików, 
prowadzą warsztaty dotyczące kul-
tury i tradycji żydowskiej. Na wy-
stawie obecny jest m.in. sfotogra-
fowany ślad po mezuzie w Płocku, 
odnaleziony podczas wspólnych 
poszukiwań przez Mi Polin i gru-
pę płocczan we współpracy z Mu-
zeum Żydów Mazowieckich.

2 września o godz. 18.00 
w MŻM odbędzie się musical 

�Siostry Parry�. Głównymi bo-
haterkami opowieści są siostry 
Chaja i Malka Pegelman, które 
w latach dwudziestych ubiegłego 
wieku wyruszyły z galicyjskiego 
miasteczka do Nowego Jorku, by 
zrealizować marzenia o lepszym 
życiu. Już pod nazwiskiem Parry 
przekonują się, że życie emigranta 
bywa trudne, ale nie poddają się. 
Oprawę do opowieści o ich losach 
stanowią m.in. tradycyjne pieśni 
żydowskie i numery musicalowe 
śpiewane w językach polskim, ji-
dysz, niemieckim i angielskim. 

Reżyserem musicalu jest Piotr 
Szalsza, a producentem � Kujaw-
sko-Pomorski Impresaryjny Teatr 
Muzyczny w Toruniu.

3 września (czwartek) w MŻM 
wystąpi Sławomira Łozińska � ak-
torka filmowa i teatralna (związa-
na m.in. ze stołecznym Teatrem 
Narodowym i Teatrem Polskiego 
Radia). W towarzystwie skrzypka 
Pawła Olejniczaka zaprezentuje 
wiersze w języku polskim, jidysz 
i hebrajskim autorstwa Władysła-
wa Szlengla, Irit Amiel, Tadeusza 
Różewicza, Romana Brandsteat-
tera, Hanocha Levina. Wieczór 
słowno-muzyczny �Niewzajemna 
miłość� rozpocznie się o godz. 
18.00.

Na finale VIII edycji Płockich 
Dni Żydowskich (4 września, godz. 
18.00) odbędzie się koncert pieśni 
żydowskich, w wykonaniu chóru 
Pueri et Puellae Cantores Plocenses, 
pod dyrekcją Anny i Wiktora Bram-
skich.

Wstęp na wszystkie wydarzenia 
jest bezpłatny (wejściówki należy 
odebrać w MŻM). Nie zapominaj-
my o maseczkach zasłaniających 
usta i nos.

(lesz)

Fotografia, poezja, muzyka przy Kwiatka 7

VIII Płockie 
Dni Żydowskie
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Niemal 30 koncertów odbędzie 
się w ramach kolejnej, już szes-
nastej edycji Międzynarodowego 
Festiwalu �Chopin i jego Europa�. 
Relację z tego wyjątkowego wy-
darzenia można śledzić w formie 
transmisji on-line oraz za pośred-
nictwem radia od 15 sierpnia do 1 
września. Mecenasem Festiwalu 
jest PKN ORLEN.

Festiwal �Chopin i Jego Europa� 
jest jednym z najważniejszych mię-
dzynarodowych projektów muzycz-
nych, przybliżających twórczość 
polskiego kompozytora. W tym roku 
również usłyszymy dzieła Chopina 
i innych kompozytorów w oryginal-
nym brzmieniu, na instrumentach 
historycznych. Zadbają o to wybitni 
artyści, wśród nich m.in. zwycięz-
cy i laureaci Konkursu Chopinow-
skiego, a także młodzi, znakomici 

polscy artyści. Przed publicznością 
zaprezentują się między innymi: 
Europa Galante pod dyrekcją Fabia 
Biondiego, Belcea Quartet, Chri-
stoph Prégardien, Yulianna Avde-
evea, Nelson Goerner, Jan Lisiecki, 
Kevin Kenner, Ivo Pogorelic. 

� Wspieramy prestiżowe wydarze-
nia, promujące polską kulturę poza 
granicami kraju. Twórczość Fryde-
ryka Chopina, będąca znaczącą czę-
ścią naszego dziedzictwa narodo-
wego, od lat objęta jest mecenatem 
PKN ORLEN. Naszym obowiązkiem 
jest pielęgnowanie pamięci o tym 
wielkim kompozytorze i popularyzo-
wanie jego dzieł. Muzyka Chopina, 
to również wizytówka naszego kraju 
na świecie. Obecność PKN ORLEN 
w tym wyjątkowym projekcie jest 
więc naturalna, ponieważ my także, 
konsekwentnie wzmacniamy swoją 
markę i pozycję za granicą � mówi 
Daniel Obajtek, prezes zarządu PKN 
ORLEN. 

Po raz pierwszy w historii festi-
wal odbywa się w nowej formule. 

Ze względu na ograniczenia zwią-
zane z organizacją wydarzeń arty-
stycznych oraz zapewnienie bez-
pieczeństwa jego uczestnikom, pu-
bliczność na koncertach jest mniej 
liczna niż dotychczas. Mimo tych 
wyjątkowych okoliczności udało się 
w nienaruszony sposób zachować 
myśl programową Festiwalu. Będą 
występy uznanych wirtuozów oraz 
wschodzących gwiazd estrady. Kil-
kadziesiąt zaplanowanych koncer-
tów układa się w przemyślany wzór, 
który ma dostarczyć miłośnikom 
muzyki poważnej doznań, których 
w ostatnich tygodniach i miesiącach 
nie mogli być świadkami.

16. Międzynarodowy Festiwal 
Muzyczny �Chopin i Jego Europa� 
odbywa się w Filharmonii Naro-
dowej i Teatrze Wielkim � Operze 
Narodowej. Znakomita większość 
koncertów będzie transmitowana na 
YouTube, profilu Facebook Narodo-
wego Instytutu Fryderyka Chopina 
oraz na antenie 2 Programu Polskie-
go Radia. opr. (t)

PKN ORLEN i... Chopin

28 sierpnia o godz. 19.00 
w katedrze zabrzmi muzyczna 
opowieść o życiu Władysława 
Łokietka, według �Kronik� Jana 
Długosza. Wystąpi Schola Gre-
goriana Silesiensis. Wstęp na 
wydarzenie jest bezpłatny, a za-
praszają na nie: Urząd Miasta 
Płocka, Płocki Ośrodek Kultury 
i Sztuki im. Themersonów oraz 
bazylika katedralna.

W tym roku wiosną po raz 
pierwszy nie odbył się Festi-
wal Muzyki Jednogłosowej, ale 
muzyczny projekt �Szlakiem 
Piastowskich Stolic� będzie po-
wrotem do repertuaru muzyki 
dawnej. Wykonawcy � Schola 
Gregoriana Silesiensis � odwie-
dzą sześć miejsc historycznie 
związanych z dynastią piastow-
ską: Brześć Kujawski, Giecz, 
Gniezno, Łęczycę, Płock, Wiśli-
cę. � Traktujemy go jako swo-
isty substytut Festiwalu Muzyki 
Jednogłosowej z kilku powodów: 

po pierwsze � wykonawcy Schola 
Gregoriana Silesiensis � to do-
brzy znajomi FMJ, którzy gości-
li już w Płocku wielokrotnie, po 
drugie � ich płocki koncert to bo-
daj jedyna możliwość obcowania 
na żywo z muzyką dawną w na-
szym mieście w tym roku; po trze-
cie � po raz kolejny będziemy mo-
gli usłyszeć fragmenty muzyczne 
pieśni zawartych w legendarnym 
Pontyfikale Płockim � mówi dy-
rektor FMJ, Robert Majewski.

Istotą wszystkich etapów pro-
jektu �Szlakiem Piastowskich 

Stolic� jest żywot Władysława 
Łokietka, opowiedziany według 
�Kronik� Jana Długosza. W Płoc-
ku występ rozpocznie procesja 
dziękczynna z okazji obchodzo-
nej w tym roku 700. rocznicy 
koronacji Władysława Łokietka, 
która zakończy się w katedrze 
odśpiewaniem uroczystego �Te 
Deum�.

Koncert współfinansowany 
jest ze środków Samorządu Wo-
jewództwa Mazowieckiego, Po-
wiatu Płockiego oraz środków 
Narodowego Centrum Kultury 
w ramach programu �Kultura � 
Interwencje 2020�. Honorowy 
patronat nad wydarzeniem objął 
prymas Polski ks. abp Wojciech 
Polak.

 (l.)

Koncert muzyki dawnej w bazylice katedralnej

Szlakiem Piastowskich Stolic

eprasa.pl 7fd6bf9ed6
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W 2016 roku było ich 116, 
w 2017 już 134, w 2018 � aż 
186, a w 2019 roku � 184 oso-
by wykazały dochód większy niż 
milion złotych. Wynika z tego, że 
płoccy milionerzy to osoby, które 
mają ugruntowaną pozycję zawo-
dową i pewne, wysokie zarobki. 
Wydaje się, że liczba osób, któ-
re w rubryce dochód mają przy-
najmniej siedmiocyfrową sumę, 
ustabilizowała się, po ogromnym 
skoku w 2018 roku, kiedy to licz-
ba osób zarabiających więcej niż 
milion zł wzrosła o 50 pozycji.

Skoro sami nie jesteśmy w stanie 
zarobić więcej niż milion złotych, 
warto chociaż dowiedzieć się, jak 
to robią inni. Bo przecież wielu pra-
cujących zarabia tyle, żeby chociaż 
związać koniec z końcem. 

Zdecydowana większość z nas 
martwi się też coraz wyższymi opła-
tami za mieszkanie, wodę, ście-
ki, śmieci, energię elektryczną, że 
niemal z dnia na dzień rosną ceny 
żywności i usług. Z tego powodu 
stale zastanawiamy się, czy następ-
na wypłata wystarczy na opłacenie 
wszystkich rachunków.

Nie da się ukryć, że kiedy patrzy-
my na osobiste konto bankowe czy 
odcinek z wypłatą, zastanawiamy 
się, jak to możliwe, że w kraju stale 
rośnie średnia pensja, a ludzie co-
raz więcej zarabiają. Licząc własne, 
ciężko zarobione pieniądze wydaje 
się to niemożliwe, a jednak informa-
cje Urzędu Skarbowego nie kłamią. 

Po raz ósmy piszemy 
o płockich milionerach

Cykl o płockich milionerach roz-
poczęliśmy w 2012 roku, kiedy to po 

raz pierwszy pisaliśmy o najbogat-
szych mieszkańcach Płocka i powia-
tu płockiego. W 2011 roku w płoc-
kim Urzędzie Skarbowym doliczono 
się 98 osób z rocznym dochodem 
przed opodatkowaniem w wysoko-
ści powyżej miliona złotych. Rok 
później były tylko 92 osoby, ale 
w 2013 na liście najbogatszych zna-
lazło się 110 osób, zaś w 2014 nawet 
114 osób. Ten boom zatrzymał się 
w 2015 roku, kiedy to z Urzędem 
rozliczyło się tylko 112 osób, które 
zarobiły więcej niż milion zł. 

W 2013 roku na liście najbogat-
szych był tylko jeden milioner, któ-
ry nie miał ukończonego 30. roku 
życia, w 2014 roku było ich już 4, 
w dwóch kolejnych latach � po 
trzech. Nie wiadomo, czy sami za-
robili fortunę, czy dostali w spadku. 
Ważne, że zarabiają i zatrudniają 
innych.

W 2017 roku w Urzędzie Skarbo-
wym rozliczyło się 5 osób, które nie 
ukończyły 30. roku życia, tyle samo 
w 2018 roku. Trudno powiedzieć, 
czy na tej liście jest ktoś nowy, czy 
są to ci sami obrotni młodzi ludzie, 
co w poprzednich latach.  

Przed rokiem informowaliśmy, 
że 26 osób zarobiło przynajmniej 
milion złotych przed ukończeniem 
40. roku życia. W 2018 roku liczba 
milionerów w tym przedziale wieko-
wym znacznie wzrosła � do 41 osób. 

Między 41., a 50. rokiem życia 
mamy najwięcej milionerów. Przed 
rokiem były to 44 osoby, w 2018 
roku � aż 63. Na liście najbogatszych 
podatników w wieku 51 - 60 lat były 
w 2017 roku 32 osoby, przed rokiem 
aż 42 zarobiły więcej niż milion.

Znacznie więcej jest także milio-
nerów z przedziału wiekowego 61 � 
70 lat. W 2017 roku było ich 23, rok 
później 31 osób wzbogaciło swoje 
konto o minimum siedmiocyfrową 
sumę. Najmniej, bo tylko 4 osoby to 
emeryci, w wieku między 71. a 80. 
rokiem życia. Tyle samo milionerów 
w tym wieku było w 2017 roku.

Od 2012 roku, kiedy ujawniamy 
cechy płockich milionerów, co roku 
znacznie więcej mężczyzn zarabia-
ło powyżej miliona. W roku 2013 
roku wśród 110 milionerów było 
88 mężczyzn, w 2014 roku z sied-
miocyfrową sumą na koncie było 99 
mężczyzn i tylko 15 kobiet.  

Rok 2015 przyniósł sporo zmian. 
Wśród 112 milionerów było 18 ko-
biet i 94 mężczyzn, a w 2016, na 116 
milionerów, siedmiocyfrowym kon-
tem mogło się pochwalić 17 kobiet 
i 99 mężczyzn. 

Na 134 milionerów w 2017 roku 
było 28 kobiet i aż 106 mężczyzn. 79 
znakomicie zarabiających mieszkało 
w Płocku, a 55 w powiecie płockim. 
W 2018 roku na liście osób, które 
zadeklarowały przynajmniej sied-
miocyfrowy dochód było już 147 
mężczyzn i 39 kobiet.

Z liczby 134 milionerów z 2017 
roku - 15 osób  rozliczało się za po-
mocą ryczałtu ewidencjonowanego, 
w 2018 było już 27 takich osób. 
Tylko po jednej osobie rozliczało się 
z PIT 36 i PIT 39.

Aż 6 osób może się pochwalić, że 
ponad milion złotych zarobiły pra-
cując na etacie, a 3 osoby osiągnęły 
tak wysoki dochód zbywając papie-
ry wartościowe. Przed rokiem w tej 
grupie nie było żadnego mieszkańca 
Płocka. 

Jak co roku najwięcej, bo aż 148 
osób, czyli znacznie więcej niż było 
milionerów w 2017 roku, rozliczało 
się na podstawie podatku liniowego. 
Wcześniej było to 108 osób, w 2016 
� 98, a w 2015 � 94 osoby. Widać 
wyraźnie, że mamy coraz więcej 
bardzo przedsiębiorczych ludzi, któ-
rzy zarabiają siedmiocyfrowe sumy.

W 2019 roku było 184 milionerów.
W sumie, 184 płockich milione-

rów za 2019 rok wykazało kwotę do-
chodu w wysokości 410 765 643,43 
zł. Tradycyjnie najwięcej było osób 
rozliczających się z Urzędem Skar-
bowym za pomocą PIT-36L, czyli 
rozliczających się za pomocą po-

datku liniowego. Wypełniali formu-
larz, oczywiście nie sami, tylko ich 
księgowi, ale dotyczy to wyłącznie 
osób prowadzących działalność go-
spodarczą.

Takich podatników było 168, 
w sumie zarobili oni 364 600 
606,43 zł. Średnio, jak łatwo po-
liczyć, na jedną osobę przypada 2 
170 241,70 zł. Oczywiście to tylko 
dane statystyczne, wśród tych osób 
są tacy podatnicy, którzy zarabiają 
niewiele ponad milion zł, ale i tacy, 
którzy wykazali dochód ośmiocy-
frowy. 

PIT-36 wypełniają osoby pro-
wadzące pozarolniczą działalność 
gospodarczą na ogólnych zasadach. 
W 2019 roku cztery osoby wykaza-
ły w formularzach zarobioną kwotę 
w wysokości 5 808 834,98 zł. Tych, 
którzy lubią wiedzieć więcej, infor-
mujemy, że średnio na jedną osobę 
przypadł wykazany dochód w wyso-
kości 1 452 208,75 zł.

Po sześć osób rozliczało się PIT-
37 i PIT-38. W 2019 roku do Urzędu 
Skarbowego w Płocku zgłosiło się 
sześciu podatników zatrudnionych 
na umowę o pracę, którzy zarobili 
ponad milion. Ich wspólny dochód 
wyniósł 7 930 499,34 zł, czyli śred-
nio było to 1 321 749,89 zł na osobę. 
Na pewno wszyscy się zastanawiają, 
gdzie tak dobrze płaci się osobom 
zatrudnionym na etacie. Spróbujemy 
to wyjaśnić niżej.

Jak widać z zestawienia, najwięk-
szą średnią można wyliczyć wśród 
milionerów żyjących z dochodów 
kapitałowych. W 2019 roku sześć 
osób rozliczających się za pomocą 
PIT-38 wskazało dochód w wy-
sokości 32 425 702,68 zł. Średnio 
na jedną osobę przypada aż 5 404 
283,78 zł.

Dochodowe branże
Bardzo trudno jest określić, w ja-

kich branżach najłatwiej zarabia się 
milion złotych. Zwykle przedsię-
biorcza osoba zajmuje się wię-
cej niż jedną gałęzią gospodarki. 
W 2019 roku najwięcej osób za-
rabiało duże pieniądze na szeroko 
pojętym budownictwie, wyrobach 
metalowych, wyposażeniu hydrau-
licznym i grzejnym. 

Do roku 2019 najlepiej zarabiało 
się w branży budowlanej i tu się nic 
nie zmieniło oraz handlu hurtowym 
i transportem drogowym. Na liście 
najbardziej dochodowych branż 
były także: produkcja opakowań 
z tworzyw sztucznych, sprzedaż 

hurtowa paliw i produktów pochod-
nych, obróbka mechaniczna elemen-
tów metalowych. 

Jeszcze przed rokiem sześć osób 
zadeklarowało osiągnięcie dochodu 
w wysokości przynajmniej miliona 
złotych z umowy o pracę, umowy 
zlecenie lub o dzieło. W tym roku 
liczba tych znakomicie zarabiają-
cych zmniejszyła się o dwie osoby.

Warto przypomnieć, że dane doty-
czą mieszkańców Płocka i powiatu 
płockiego, którzy niekoniecznie mu-
szą tu pracować. Może więc być tak, 
że podatnik jest mieszkańcem Płoc-
ka, ale pracuje w Warszawie i jeśli 
zarobi więcej niż milion zł, trafi na 
naszą listę. 

Na pewno nie trafi na nią osoba, 
która mieszka choćby w Warszawie, 
a zatrudniona jest w firmie z Płoc-
ka, bo wtedy rozlicza się w innym 
urzędzie skarbowym. Oznacza to, 
że najlepiej zarabiający pracownicy 
największych polskich firm znajdu-
jących się na terenie miasta rozli-
czają się w płockim urzędzie tylko 
wtedy, gdy mieszkają w Płocku lub 
powiecie ziemskim. 

Na co odliczaliśmy pieniądze 
z dochodu?

Ulga podatkowa to nasze prawo, 
przewidziane w przepisach praw-
nych do zastosowania w określo-
nych sytuacjach preferowanych 
przez państwo, których efektem 
końcowym jest zmniejszenie wyso-
kości podatku PIT. 

Na co odliczaliśmy pieniądze 
w 2019 roku? Przede wszystkim 1 
proc na rzecz organizacji pożytku 
publicznego. Aż 82 628 podatników 
zdecydowało się oddać niewielką 
część dochodu na rzecz tych, którzy 
pomagają innym. 

23 153 osoby miały prawo do 
odliczenia ulgi rodzinnej, a 10 792 
podatników podlegało prawu �Bez 
PIT dla młodych�. Ta druga ulga do-
tyczy jedynie osób, które mają mniej 
niż 26 lat i są zatrudnione na umo-
wie o pracę.

Darowizny pozwoliły sobie od-
liczyć 2448 osoby, zaś 6064 po-
datników miało wydatki na cele re-
habilitacyjne i o te sumy został im 
zmniejszony podatek. 1845 osób 
wykazało wydatki na sieć Internet, 
a 1166 podatników na ulgę termo-
modernizacyjną.

Wydaje się, a właściwie trzeba 
mieć nadzieję, że ta ostatnia liczba 
z roku na rok będzie coraz większa.

Jola Marciniak

Nie przeszkodził im kryzys, zawirowania na rynku ani inflacja

Tylko dwóch milionerów 
mniej niż w 2018

Format drive-through, któ-
ry pozwala klientom skorzystać 
z oferty bez konieczności wysia-
dania z samochodu, pojawił się na 
kolejnej stacji w Miejscu Obsługi 
Podróżnych Wisznia, przy trasie 
ekspresowej S5, na odcinku Wro-
cław � Poznań. PKN ORLEN planu-
je otwarcie dwóch kolejnych tego 
typu stacji w Warszawie i Wro-
cławiu.

Klienci, którzy skorzystają ze sta-
cji ORLEN MOP Wisznia w forma-
cie drive-through, mają do dyspozy-
cji dwie linie umożliwiające zakup 
produktów gastronomicznych i tan-
kowanie samochodu bez konieczno-
ści wysiadania z niego. Dodatkowo, 
wewnątrz stacji znajduje się samo-
obsługowy multimedialny kiosk, za 
pomocą którego można komfortowo 
zrobić i zapłacić za zakupy. Skraca 
to czas obsługi klientów.

� Mocno stawiamy na rozwój seg-
mentu detalicznego, co dostrzegają nasi 
klienci. Spełniając ich oczekiwania suk-
cesywnie zwiększamy liczbę naszych sta-
cji i urozmaicamy ofertę. Dobre wyniki, 
które nawet w trudnym czasie pandemii 
koronawirusa notuje detal, potwier-
dzają nasze kompetencje i ambicje biz-
nesowe w tym obszarze. Dają również 
solidne podstawy do realizacji nowych 
projektów � mówi Daniel Obajtek, pre-
zes zarządu PKN ORLEN. 

Pierwszą taką stację PKN ORLEN uru-
chomił w październiku 2018 r. na MOP 
Michałowice przy drodze ekspresowej S8, 
około 50 km od Wrocławia. Dwie kolejne 
stacje ORLEN Drive powstaną w lo-
kalizacjach o równie dużym natężeniu 
ruchu. Pierwsza zostanie uruchomiona 
stacja ORLEN Drive we Wrocławiu 
przy ul. Granicznej, w pobliżu lotniska. 
Natomiast druga, zlokalizowana w War-
szawie przy al. Prymasa Tysiąclecia. 
Obie zaczną działać w połowie 2021 r. 

Drive-through to niejedyne in-
nowacje na stacjach firmowanych 
logiem Orlenu. Na wybranych sta-
cjach, znajdujących się na trasach 
popularnych wakacyjnych kierun-
ków, obsługa prowadzona jest przez 
dwóch Mobilnych Kasjerów. Jeden 
z nich usprawnia tankowanie wy-
łącznie przy dystrybutorach ozna-
czonych jako �Szybki Pas�. Umoż-
liwiają one zapłatę tylko za paliwo, 
a tym samym szybkie zwolnienie 
dystrybutora kolejnemu kierow-
cy. Usługa Mobilnego Kasjera już 
wkrótce dostępna będzie na blisko 
400 stacjach koncernu.

Kierowcy odwiedzający sta-
cje ORLEN mogą korzystać także 
z aplikacji VITAY z usługą ORLEN 
Pay. Pozwala ona zapłacić za tanko-
wanie od razu po odłożeniu nalewa-
ka. Zaletą takiej płatności jest samo-
obsługa, szybkość, otrzymywanie 
faktury na podane przy rejestracji 
konto e-mail oraz naliczenie punk-
tów VITAY.

Sprawne tankowanie na stacjach 
ORLEN odbywa się także dzięki ko-

lejkowaniu nalewu. Kierowcy, któ-
rzy zatankują samochód, a za paliwo 
zamierzają zapłacić w kasie lub apli-
kacją ORLEN PAY, mogą od razu 
przeparkować auto na wolne miejsce 
parkingowe, zwalniając dystrybutor 
innemu klientowi. To możliwe, po-
nieważ na stacjach ORLEN licznik 
przy dystrybutorze nie blokuje się 
na czas płatności, co pozwala kolej-
nemu kierowcy natychmiast skorzy-
stać z tego samego stanowiska.

Kolejnym udogodnieniem jest 
możliwość obustronnego tankowa-
nia. Na stacjach ORLEN węże przy 
dystrybutorach zostały dostosowane 
do tankowania w przypadku, gdy 
wlew znajduje się po drugiej stro-
nie samochodu. To sprawia, że kie-
rowca nie musi czekać w kolejce do 
dystrybutora, podczas gdy inne sta-
nowiska są wolne.

Firma stworzyła także na blisko 
300 stacjach Mobilne Kasy przy 
drzwiach wejściowych do budyn-
ków stacji. To tzw. kasy ekspresowe 
do obsługi klientów zaopatrujących 
się w paliwo i robiących tylko drob-
ne zakupy w sklepie.

PKN ORLEN dysponuje siecią po-
nad 2800 stacji paliw w Europie Środ-
kowo-Wschodniej. Koncern posiada 
także 86 punktów ładowania samocho-
dów elektrycznych, 2 stacje wodorowe 
oraz 42 stacje CNG.  opr. (t) 

PKN ORLEN w Warszawie i Wrocławiu

Kolejne stacje w formacie drive-through
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o tym się  mówi

Od ubiegłego tygodnia w Wo-
jewódzkim Szpitalu Zespolonym 
w Płocku jest ponownie możliwość 
udziału w porodach rodzinnych. 
Tatusiowie, którzy chcą być przy 
narodzinach swoich dzieci, mają 
taką możliwość. Ale w szpitalu 
nadal obowiązuje zakaz odwie-
dzin na oddziale ginekologiczno 
� położnicznym. Wszystkie szcze-
góły należy ustalić z personelem 
tego oddziału lub lekarzem pro-
wadzącym.

Decyzję o powrocie do porodów 
rodzinnych dyrekcja szpitala podję-
ła w ubiegłym tygodniu. � Opraco-
wane zostały wszystkie szczegółowe 
zasady dotyczące obecności przy 
porodzie bliskiej osoby. Oczywiście, 
w związku z panującą nadal sytuacją 
pandemiczną, bardzo mocny nacisk 
kładziony jest na wymogi sanitarne. 
Osoba towarzysząca przy porodzie, 
musi ich skrupulatnie przestrzegać. 
Stosując wszystkie zasady obowią-
zujące w podwyższonym reżimie 
sanitarnym, powracamy do sytuacji, 
na którą czekają przyszli rodzice 
� mówił Stanisław Kwiatkowski, 
dyrektor Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Płocku. 

Przypomnijmy, że w szpitalu na 
Winiarach porody rodzinne zostały 

zawieszone na kilka miesięcy. To, 
jak mówił dyrektor Kwiatkowski, 
po części decyzja podjęta w związku 
z pandemią koronawirusa, po części 
w związku z małym zainteresowa-
niem ze strony samych rodziców. 
Ale teraz pojawiły się znów gło-
sy, że z takiej możliwości rodzice 
skorzystają. � Określiliśmy zasady 
zgodnie z wytycznymi konsultantów 
krajowych w dziedzinie położnic-
twa i ginekologii oraz perinatologii. 
Dostosowaliśmy je do warunków 
i specyfiki oddziału ginekologiczno 
� położniczego i zgodnie z nimi dzia-
łamy. Z tego co wiem, pierwsi chętni 
do udziału w porodzie rodzinnym już 

są � mówił dyrektor Kwiatkowski. 
Zasady szczegółowo określające 

udział w porodzie rodzinnym za-
mieszczone są na stronie interneto-
wej szpitala (zakładka � oddziały: 
oddział ginekologiczno � położni-
czy). Osoba, która zdecyduje się na 
obecność przy porodzie, musi naj-
pierw ustalić szczegóły z lekarzem 
dyżurnym lub lekarzem prowadzą-
cym. Przy przyjęciu do szpitala, 
osoba towarzysząca podlega tym 
samym procedurom, co pacjentka 
rodząca. Osoba towarzysząca ma 
sprawdzaną temperaturę ciała oraz 
musi wypełnić formularz ankiety 
epidemiologicznej. Decyzję o możli-

wości porodu rodzinnego podejmuje 
lekarz oddziału ginekologiczno � 
położniczego, po wstępnym badaniu 
i analizie ankiety epidemiologicznej. 

Tylko 1 osoba, 
strój od szpitala

Osoba taka od personelu oddzia-
łu otrzyma cały niezbędny strój 
ochronny. W porodzie rodzinnym 
może uczestniczyć wyłącznie jedna 
osoba towarzysząca. Co ważne, oso-
ba towarzysząca powinna mieszkać 
z rodzącą co najmniej przez 14 dni 
przed porodem. W dniu porodu musi 
być zdrowa, nie może być objęta 

kwarantanną ani izolacją. Nie może 
mieć styczności z chorym lub podej-
rzanym o zakażenie SARS-CoV-2 
w ciągu 14 dni od terminu porodu. 
Rodziny przygotowujące się do po-
rodu rodzinnego powinny przez 14 
dni przed terminem porodu ogra-
niczyć do niezbędnego minimum 
kontakty z osobami obcymi, celem 
zminimalizowania prawdopodo-
bieństwa zakażenia koronawirusem. 

Wśród przygotowanych zasad 
jest także sugestia, aby osoba towa-
rzysząca zaopatrzona była w wodę 
i suchy prowiant, bo nie będzie moż-
liwości opuszczania sali porodo-
wej. Osoba towarzysząca opuszcza 
oddział najpóźniej po 2 godzinach 
od zakończonego porodu, jeżeli 
odbył się siłami i drogami natury. 
W przypadku porodu zakończonego 
cięciem cesarskim, osoba towarzy-
sząca może pozostać w oddziale do 
momentu opuszczenia przez dziecko 
i pacjentkę sali operacyjnej. Miejsce 
oczekiwania na ukończenie zabiegu 
operacyjnego wskazuje położna lub 
lekarz. 

W przypadku planowego cię-
cia cesarskiego nie jest możliwa 
obecność osoby towarzyszącej. Do 
odwołania nadal obowiązuje zakaz 
odwiedzin pacjentek w oddzia-
le ginekologiczno � położniczym 
i w całym szpitalu. W wyjątkowych 
sytuacjach zgodę na odwiedziny 
udziela ordynator oddziału lub le-
karz dyżurny. 

Teresa Radwańska-Justyńska

W Szpitalu na Winiarach są już wytyczne dla tatusiów 

Powróciły porody rodzinne
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wieści  z Gostynina

Wszystko wskazuje na to, że 1 
września uczniowie szkół znajdu-
jących się na terenie powiatu go-
stynińskiego, przekroczą ich progi. 
Jeśli w danej placówce nie dojdzie 
do zakażenia, nauka będzie prze-
biegać w miarę normalnie. Jeśli 
jednak do niego dojdzie � szkoły 
w gminie Gostynin są przygoto-
wane na naukę zdalną: w ramach 
projektu �Zdalna Szkoła� i �Zdal-
na Szkoła +� gmina pozyskała 
granty o wartości  156 074,32 
zł na zakup sprzętu dla uczniów 
i szkół. 

Projekty �Zdalna Szkoła� i  
�Zdalna Szkoła+� są odpowiedzią 
na obecną sytuację szkolnictwa, 
związaną z wprowadzeniem na ob-
szarze kraju stanu epidemii, spo-
wodowanego zakażeniami koro-
nawirusem.  Dzięki przyznanemu 
dofinansowaniu w wysokości 69 

256 zł, w ramach projektu �Zdal-
na Szkoła�  szkoły podstawowe 
w gminie Gostynin wiosną otrzy-
mały 22 laptopy, które obecnie są 
wykorzystywane przez nauczycie-
li. Natomiast w ramach projektu 
�Zdalna Szkoła+� i dzięki dofinan-
sowaniu w wysokości 86 818,32 
zł, sprzęt komputerowy w postaci 
laptopów trafi do szkół podstawo-
wych w gminie na początku no-
wego roku szkolnego 2020/2021. 
Działania te są finansowane ze 
środków Europejskiego Funduszu 
Rozwoju Regionalnego, w ramach 
Programu Operacyjnego Polska 
Cyfrowa na lata 2014-2020.

Nowy rok szkolny może też 
zapowiadać się optymistycznie 
dla jednej z powiatowych szkół 
średnich � Gostynińskiego Cen-
trum Edukacyjnego w Gostyninie. 
Powiat gostyniński uzyskał dofi-
nansowanie w wysokości 100 000 
zł na modernizację wielofunkcyj-
nego boiska sportowego. Projekt 
zakłada budowę kompleksu boisk 
wielofunkcyjnych, umożliwiają-
cych uprawianie wielu dyscyplin 

sportowych. Planowane przedsię-
wzięcie w znaczący sposób popra-
wi stan infrastruktury sportowej 
w tej szkole, która jako jedyna nie 
posiada jeszcze boiska ze sztucz-
ną nawierzchnią. Została już 

podpisana umowa z marszałkiem 
Adamem Struzikiem i powiatem 
gostynińskim, która dotyczy tej 
sprawy. 

Powiat gostyniński póki co nie 
znalazł się na liście powiatów 

w strefie żółtej czy czerwonej. 
Szkoły mogą w nim w miarę nor-
malnie funkcjonować. Budynki 
szkół od kilku miesięcy stały pu-
ste, więc same budynki nie zaraża-
ją, a przy zachowaniu podstawo-
wych zasad higieny i bezpieczeń-
stwa, szkoły mogą być czynne. 
Oczywiście w przyszłości może 
dojść do zarządzenia pewnych ob-
ostrzeń. Na początku uczniowie 
nie będą jednak musieli zasłaniać 
maseczkami nosów i ust. Gdyby 
jednak doszło do wzrostu zaka-
żeń i liczby zachorowań, można 
będzie tego typu dodatkowy obo-
wiązek wprowadzić. Konieczne 
będzie systematyczne mycie rąk 
przez uczniów i nauczycieli oraz 
ich dezynfekcja przed wejściem 
do budynku. 

Wszystkie szkoły w kraju, któ-
re zgłosiły taką potrzebę, czyli 
ponad 17 tysięcy, otrzymały elek-
troniczne dystrybutory do płynów 
dezynfekujących. Dystrybutorów 
się nie dotyka, ponieważ dawku-
ją płyn automatycznie. Będzie też 
obowiązek wietrzenia sal szkol-
nych co najmniej raz na godzinę. 
I nauczyciele, i uczniowie wolą, 
aby nauka odbywała się w trady-
cyjny sposób. Nikt nie ukrywa, że 
zdalne nauczanie to niejako forma 
zastępcza, gdy inaczej nie można 
przekazywać wiedzy, czy też jej 
zdobywać. 

(eg)

W nowym roku szkolnym

Realnie czy zdalnie? 

Sto lat temu, w sierpniu 1920 
roku, Polska walczyła z bolsze-
wikami. Wojna nie dotarła do 
Gostynina, ponieważ wrogowie 
nie przekroczyli linii Wisły. Wia-
domo jednak, że gostynianie m.in. 
uczestniczyli w obronie Płocka. 
Gdy jedni walczyli, inni się rodzili. 
12 sierpnia 1920 roku na świat 
przyszła pani Bronisława Kiełba-
sa. W sierpniu 2020 roku, w swoje 
setne urodziny, przyjęła życzenia 
od burmistrza miasta i kierownika 
płockiej delegatury Mazowieckie-
go Urzędu Wojewódzkiego.   

Pani Bronisława Kiełbasa urodziła 
się 12 sierpnia 1920 r. w Feliksowie 
koło Gostynina, od wielu lat miesz-

ka jednak w Gostyninie. Jest matką 
dwojga dzieci, babcią sześciorga 
wnucząt i prababcią dziesięciorga 
prawnucząt. Pracowała w Szkole 

Podstawowej nr 1 im. Armii Krajo-
wej, gdzie była panią woźną. 

Z okazji setnych urodzin szacow-
ną jubilatkę odwiedzili urzędowi 
goście: burmistrz Gostynina � Pa-
weł Kalinowski, kierownik Mazo-
wieckiego Urzędu Wojewódzkiego 
Delegatura w Płocku � Marlena 
Mazurska, kierownik Urzędu Stanu 
Cywilnego w Gostyninie � Maria 
Rendzikowska i kierownik Miej-

skiego Ośrodka Pomocy Społecz-
nej � Renata Zagórska. Oczywiście 
nie zabrakło też rodziny, przyjaciół 
i znajomych.

Pani Bronisława wysłuchała od-
czytanych gratulacji i życzeń od 
burmistrza Pawła Kalinowskiego 
oraz premiera Mateusza Morawiec-
kiego. Był toast i gromkie życzenia 
�dwustu lat� życia. Goście życzyli 
stulatce kondycji i zdrowia, które na 
szczęście ma. Podobne uroczystości, 
gdy mieszkaniec lub mieszkanka 
miasta kończy sto lat życia, nale-
żą do rzadkości, tym bardziej więc 
wiele osób angażuje się w to, aby za-
pewnić im należytą, godną oprawę. 

Pani Bronisława Kiełbasa przy-
szła na świat w jednym z najbardziej 
gorących okresów w historii Polski: 
gdy trwała wojna polsko-bolszewic-
ka. Gostynin i okolice na szczęście 
przeszły przez ten okres �suchą sto-
pą�, ponieważ bolszewicy dotarli 
tylko do Płocka i nie przekroczyli 
linii Wisły. Niemniej jednak wielu 
mieszkańców miasta wzięło udział 
w wojnie roku 1920. Wiadomo, że 
niektórzy walczyli w obronie Płocka 
w dniach 18-19 sierpnia. Wszyst-
kich bohaterów tamtego okresu 

przypomniano podczas dorocznej 
uroczystości z okazji zwycięstwa 
nad �czerwoną nawałą�. Była msza 
św. w intencji Ojczyzny w kościele 
parafii św. Marcina, występ Chóru 
Miejskiego oraz składanie kwiatów 
pod pomnikami pamięci. Ze wzglę-
du na zagrożenie epidemiologicz-
ne wprowadzono jednak zmiany 
w obchodach. Uczestniczyło w nich 
znacznie mniej osób niż zazwyczaj.

Władze miasta, na czele z burmi-
strzem Pawłem Kalinowskim, zło-
żyły kwiaty pod pomnikiem św. 
Jana Pawła II, po czym wszyscy 
odśpiewali �Barkę� w akompania-
mencie Miejskiej Orkiestry. Później 
oficjalnie złożono kwiaty pod pa-
miątkową tablicą na ul. Floriańskiej, 
upamiętniającą gostynian zamordo-
wanych przez Niemców w czasie II 
wojny światowej oraz pod pomni-
kiem Marszałka Józefa Piłsudskiego 
w parku miejskim. 

Warto też przypomnieć przy okazji 
100. rocznicy Bitwy Warszawskiej, 
że w gostynińskim kościele parafii 
Miłosierdzia Bożego, znajduje się 
tablica upamiętniająca bohaterów 
polskich roku 1920. Powstała w 85. 
rocznicę �Cudu nad Wisłą�.  (eg)

Przyszła na świat w 1920 roku

Pani Bronisława

Młodzi piłkarze UKS Football 
Education Academy, przygoto-
wywali się do nowego sezonu 
na obozie sportowym w Nowę-
cinie koło Łeby. 47 przyszłych 
mistrzów piłki nożnej trenowało 
i wypoczywało, korzystając z bli-
skości Bałtyku. 

Przypomnijmy, że Futball Edu-
cation Academy, to gostynińska 
szkółka piłkarska, przeznaczona 
dla dzieci i młodzieży w wieku od 
4 do 19 lat, pragnących uczestniczyć 
w profesjonalnym szkoleniu pił-
karskim według metodologii FEA. 
Adepci mają szansę podnosić swo-
je umiejętności pod okiem najlep-
szych specjalistów, korzystających 
z szerokiej wiedzy oraz wysokiej 
jakości sprzętu do treningu piłkar-

skiego. FEA, to spójne szkolenie 
dla wszystkich grup wiekowych 
oraz rozwijanie pasji i poznawanie 
tajników piłki nożnej w przyjaznej 
atmosferze. Uczy dyscypliny, która 
nie jest przykrym doświadczeniem, 
a kluczem do wspólnego celu. Jest 
nim dostarczenie klubowi oraz świa-
tu futbolu w pełni wyszkolonych 
i profesjonalnych zawodników, 
którzy w wieku seniorskim mieliby 
reprezentować swoje umiejętności 
na możliwie najwyższym szczeblu 
rozgrywek piłkarskich. 

 Tradycją FEA w Gostyninie sta-
ły się letnie obozy sportowe. W tym 
roku latem 47 młodych piłkarzy 
pojechało do nadmorskiej miejsco-
wości Nowęcin koło Łeby: � Zaję-
cia sportowe odbywały się w prze-
pięknych okolicznościach. W takiej 
scenerii nawet krople potu nie były 
powodem do zaprzestania wysiłku. 

Spokojnie możemy przyznać, że bry-
za morska zapewniała odpowiednią 
termoregulację podczas intensyw-
nych treningów w słoneczne dni. Nic 
dziwnego, że po skończonym trenin-
gu wszyscy w okamgnieniu wska-
kiwali do wody. Przez cały obóz 
trenowaliśmy na maksymalnych ob-
rotach. Każda grupa odbyła wiele 
jednostek treningowych, odbywały 
się także treningi bramkarskie. Poza 
tym wiele godzin spędziliśmy grając 
w piłkę na boiskach trawiastych, 
Orlikach i w piłkę plażową. Roze-
graliśmy dwa mecze sparingowe 
z zaprzyjaźnionym klubem Górnik 
Libiąż � relacjonują trenerzy, którzy 
towarzyszyli chłopcom ze szkółki.

Była też obozowa strefa kibica pod-
czas meczu Ligi Mistrzów Bayern 
Monachium � FC Barcelona, ścianka 
wspinaczkowa i pływalnia. Jednym 
z najbardziej wyczerpujących trenin-
gów był spacer brzegiem morza, zwie-
dzanie wydm oraz wędrówka w Sło-
wińskim Parku Narodowym. Młodzi 
zawodnicy pokonali wtedy 12 km. 

Trenowali, ale znaleźli też czas 
na rozrywkę. Tak było na przykład 
w Sea Parku w   Sarbsku, gdzie mo-

gli podziwiać różne gatunki ssaków 
płetwonogich, które żyją w tym sa-
mym zbiorniku wodnym. Były to 
uchatki kalifornijskie, foki szare, 
foki pospolite i kotiki południo-
wo-amerykańskie. Poza tym mło-
dzi piłkarze chętnie uczestniczyli 
w morskich kąpielach pod okiem 
ratowników. 

Na obozie wszyscy zawodnicy 
trenowali w strojach piłkarskich 
firmy Adidas. Komplety meczowe 
zostały ufundowane ze środków 
Urzędu Miasta Gostynina w ramach 
programu, którego celem jest szko-
lenie piłkarskie dzieci i młodzieży 
z terenu miasta i gminy Gostynin 
w 2020 roku. (eg)

Piłkarski Camp FEA w Nowęcinie

Nie tracili czasu

Przekazanie środków na modernizację gwarantuje umowa z mar-
szałkiem Adamem Struzikiem 
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Pani Bronisława Kiełbasa urodziła się w roku 1920
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Głównym celem obozu było zbudowanie formy na kolejny sezon
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wieści  z Sierpca

Bielsk
Urząd Gminy otrzymał dofinan-

sowanie ze środków samorządu 
Mazowsza w wysokości 100 000 
zł. Środki te zostaną przeznaczone 
na budowę infrastruktury sporto-
wej na boisku szkolnym w Bielsku. 

Bodzanów
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na przewóz uczniów 
na zajęcia szkolne do szkół poło-
żonych na terenie gminy. Zadanie 
wykona Firma Usługowo Handlo-
wa Piotr Ossowski z Kondrajca 
Szlacheckiego.

Brudzeń Duży
LKS Wisła Sobowo ogłosił nabór 

do roczników 2006-2008 oraz 2012-
2014. Szczegółowe informacje moż-
na uzyskać pod numerem telefonu 
605-912-589 lub za pośrednictwem 
Facebooka. 

Bulkowo
Do Ochotniczej Straży Pożarnej 

w Nowych Łubkach trafił bardzo 
potrzebny sprzęt, który usprawni 
działania ratownicze podczas ga-
szenia pożarów. Jest to motopom-
pa pożarnicza marki TOHATSU 
M16/8 o wydajności 1500 l/min. 
Motopompa została zakupiona 
dzięki dofinansowaniu z Minister-
stwa Spraw Wewnętrznych i Ad-
ministracji w kwocie 35 000 zł oraz 
wparciu z budżetu Gminy Bulkowo 
w kwocie 7 000 zł. Pozostałe środki 
to wkład własny OSP Nowe Łubki, 
a łączna wartość zadania wyniosła 
43 000 zł. 

Drobin
Miasto i Gmina Drobin otrzyma-

ło dofinansowanie w wysokości 90 
000 zł ze środków samorządu Ma-
zowsza. Dotacja zostanie przezna-
czona na remont sali gimnastycz-
nej w Szkole Podstawowej w Łęgu 
Probostwie. 

Gąbin
Do poniedziałku, 31 sierpnia, 

można składać oferty w przetargu 
na modernizację i rozbudowę sta-
cji uzdatniania wody w Kępinie. 
Szczegółowe informacje można 
uzyskać na stronie www.bip.gabin.
pl.

Gostynin
Urząd Gminy poinformował 

o udzieleniu zamówienia na zakup 
fabrycznie nowego średniego sa-
mochodu ratowniczo-gaśniczego 
dla OSP w Sierakówku. Samochód 
dostarczy Przedsiębiorstwo Spe-
cjalistyczne �Bocar�.

Gozdowo
Gmina Gozdowo otrzymała 

z urzędu wojewódzkiego kwotę 
82 620,00 zł dofinansowania w ra-
mach programu Maluch+. Środki 
przeznaczone są na funkcjonowa-
nie Klubu Dziecięcego �Radosna 
Kraina� w Gozdowie oraz Klubu 
Dziecięcego �Kubusiowy Raj� 
w Lelicach. 

Kutno
Dwie inwestycje drogowe z tere-

nu miasta otrzymały dofinansowa-
nie z Funduszu Dróg Samorządo-
wych. Na budowę ul. Chopina oraz 
ul. Stalowej samorząd otrzymał 
wsparcie na łączną kwotę blisko 3 
mln zł. 

Łąck
W Łącku zostanie na nowo urzą-

dzona przestrzeń publiczna. Aktu-
alnie trwają procedury przetargo-
we dotyczące tego zadania. W jego 
ramach zostaną m.in. wykonane 
i zamontowane nowe ławki oraz 
powstaną nowe ścieżki rowerowe. 

Spacerkiem po gminach 

Po raz kolejny uczniowie z Li-
ceum Ogólnokształcącego Zespołu 
Szkół Samorządowych w Zawi-
dzu Kościelnym mają 100% zda-
walności. A uzyskane przez nich 
na maturze średnie wyniki są 
w większości lepsze niż w kraju 
i powiecie sierpeckim. 

Jak mówi dyrektor Zespołu 
Szkół Samorządowych w Zawidzu 
Kościelnym Krystyna Siwiec, to 
duży sukces. � Kolejny raz zda-
walność uczniów Liceum Ogólno-
kształcącego w Zawidzu Kościel-
nym wyniosła 100%. Wyniki matu-
rzystów z Zawidza są w większości 
lepsze od średnich kraju i powiatu. 
100% zdawalność, przy zdawalno-
ści w skali kraju dla liceum ogól-
nokształcącego 81,1%, to duży 
sukces. Maturzyści z LO z egzami-
nu pisemnego z języka polskiego na 
poziomie podstawowym uzyskali 
51,9 %, podczas gdy średni wynik 
dla kraju wynosi 52%, a dla po-
wiatu sierpeckiego 47,02%. Zdecy-
dowanie lepiej od uczniów z kraju 
i powiatu tegoroczni absolwenci 
LO napisali egzamin z matematyki 
na poziomie podstawowym. Średni 
wynik dla ucznia to 60,47%, dla 
porównania średnia kraju to 52%, 
a średnia powiatu � 58,32%. Jedna 
z uczennic naszego Liceum uzyska-
ła z matematyki na poziomie pod-
stawowym 100% � mówi o wyni-
kach maturalnych uczniów z ZSS 
dyrektor Krystyna Siwiec. 

Równie wysokie wyniki ucznio-
wie ZSS uzyskali z języka an-
gielskiego. Tu średnia wynio-
sła 73,37% (średnia dla kraju to 
71%, średnia powiatu to 71,69%). 
Z języka angielskiego także szko-
ła może pochwalić się 100% wy-
nikiem. 

Jeśli chodzi o przedmioty na po-
ziomie rozszerzonym, to ucznio-
wie LO zdawali następujące przed-
mioty: matematyka, biologia, che-
mia, geografia, język angielski, fi-
zyka. Średnie szkoły są wyższe niż 
średnie kraju. Jak zaznacza dyrek-
tor Siwiec, jest to dowodem na to, 
iż maturzyści mają sprecyzowane 
zainteresowania i plany odnośnie 
dalszego rozwoju, co ma kluczowe 
znaczenie przy wyborze kierunku 
kształcenia. 

Na poziomie rozszerzonym 
najlepiej z angielskiego

Najlepsze wyniki na poziomie 
rozszerzonym uczniowie osiągnę-
li z języka angielskiego. Średni 
wynik dla szkoły to 84%, podczas 
gdy średni wynik dla kraju to 56%, 
dla powiatu � 57,02%. Równie do-
brym wynikiem mogą się pochwa-
lić uczniowie zdający matematykę: 
średni wynik to 59,3% (średnia kraju 
� 34%, średnia powiatu � 37,57%). 
Na uwagę zasługuje także wynik 
z chemii - uczniowie LO w Zawidzu 
uzyskali średnią 72% (wyższą od 
kraju � 38% i powiatu � 34,33%). 
Średni wynik z biologii � 46,5% � 

również jest wyższy od średniej dla 
kraju � 43% czy powiatu � 32,96%. 
Z geografii i fizyki także możemy 
się pochwalić wynikami wyższymi 
od średniej kraju. Średnia LO z geo-
grafii to 40,71% (kraj � 21%, powiat 
� 14,52%), średnia z fizyki � 40% 
(kraj � 34%, powiat � 36,14%). 

W technikum zdawalność wyniosła 
80%, jedna osoba nie zdała egzami-
nu z jednego przedmiotu i będzie go 
mogła powtórzyć w sierpniu, dwie 
osoby nie zdały egzaminu z więcej niż 
jednego przedmiotu. Dyrektor szkoły 
zauważa, że przy zdawalności w ska-
li kraju dla technikum 62,2% wynik 
uczniów z Zawidza jest powodem do 
zadowolenia i dowodem na to, że cięż-
ka praca, ze strony uczniów i nauczy-
cieli, naprawdę się opłaca. 

Maturzyści z Technikum z egza-
minu pisemnego z języka polskiego 

na poziomie podstawowym uzyskali 
średnią 44,73 %, podczas gdy średni 
wynik w skali kraju dla absolwentów 
technikum wynosi 46%. Średni wy-
nik dla ucznia Technikum w Zawidzu 
z matematyki na poziomie podsta-
wowym to 42,13,%, dla porównania 
średnia kraju dla absolwentów techni-
kum to 43%. Równie wysokie wyniki 
uczniowie uzyskali z języka angiel-
skiego: średnia wyniosła 61% (średnia 
w skali kraju dla technikum to 62%), 
nieco słabiej wypadł język niemiecki 
� 40% (średnia w skali kraju dla tech-
nikum wyniosła 46%). Na poziomie 
rozszerzonym uczniowie Technikum 
zdawali następujące przedmioty: geo-
grafia, język angielski i matematyka. 
Średnik wynik z geografii to 29,33% 

(średnia kraju dla absolwentów tech-
nikum � 13%), średni wynik z mate-
matyki wyniósł � 54% (średnia w ska-
li kraju wyniosła 15%), średni wynik 
z języka angielskiego to 74% (średnia 
kraju dla absolwentów technikum wy-
nosi 43%). � Jesteśmy przekonani, że 
osiągnięte wyniki pozwolą tegorocz-
nym maturzystom na realizację ich 
planów i rozpoczęcie nauki na wy-
marzonym kierunku studiów. Mimo 
trudności zarówno maturzyści, jak 
i nauczyciele po raz kolejny odnieśli 
sukces. Wyniki tegorocznych matu-
rzystów oraz kariera edukacyjna tych 
z lat poprzednich są dowodem na to, 
że właściwa organizacja pracy szkoły, 
kompetencje i zaangażowanie nauczy-
cieli oraz odpowiedzialność i wysiłek 
uczniów są kluczem do sukcesu � 
mówi gratulując uczniom bardzo do-
brych wyników Krystyna Siwiec.  

Jedyna taka klasa w powiecie 

A szkoła już przygotowuje się do 
nowego roku szkolnego. I tu będzie 
troszkę zmian i nowości. W roku 
szkolnym 2020/2021 w ZSS zostanie 
utworzona jedna klasa I LO i jedna 
klasa I Technikum. W LO będą reali-
zowane dwa przedmioty na poziomie 
rozszerzonym (geografia i j. angiel-
ski) oraz dwa przedmioty dodatkowe 
(matematyka oraz �Świat i ludzie�), 
a w Technikum � rozszerzona geogra-
fia i przedmiot dodatkowy � �Świat 
i ludzie�. Jak podkreśla dyrektor Si-
wiec, rekrutacja do klas I wskazuje 
na to, że do obu oddziałów jest liczba 
kandydatów, odpowiadająca liczbie 
miejsc (LO � 18, T � 24). 

Nowością w nadchodzącym roku 
szkolnym są oddziały przygotowania 
wojskowego, które można utworzyć 
po uzyskaniu zezwolenia Ministra 
Obrony Narodowej. Od 1 września 
zostanie utworzonych w kraju 130 
takich oddziałów. Wniosek ZSS zo-
stał rozpatrzony pozytywnie. Szkoła 
otrzymała już decyzję MON i w roku 
szkolnym 2020/2021 klasa I, kształcą-
ca w zawodzie �technik handlowiec�, 
będzie jednocześnie oddziałem przy-
gotowania wojskowego, realizującym 
program szkolenia zatwierdzony przez 
MON. Szkoła otrzyma dotację celową 
na zakup wyposażenia do prowadzenia 
zajęć oraz zakup umundurowania dla 
uczniów. � Będziemy jedyną szkołą 
w powiecie sierpeckim, która spełniła 
wymagania niezbędne do otrzymania 
zezwolenia na utworzenie takiego od-
działu � mówi dyrektor Siwiec. rad

Maturzyści z Zawidza na 100%!
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Przebudowy, nowe nawierzch-
nie, przebudowane chodniki 
i oczyszczone pobocza. Samorząd 
powiatowy podsumował właśnie 
zakres inwestycji i prac wyko-
nanych na drogach powiatowych 
w gminach: Rościszewo, Sierpc, 
Gozdowo, Mochowo. 

Jak mówi starosta sierpecki Ma-
riusz Turalski, samorząd powiatu 
stara się, aby komfort i bezpieczeń-
stwo dróg powiatowych było na jak 
najwyższym poziomie. � Cieszy-
my się, że możemy już przedstawić 
pierwsze podsumowania prac re-
montowych w poszczególnych miej-
scowościach. Na wniosek wójtów 
gmin i radnych powiatowych został 
poprawiony stan dróg. Remonty do-
biegły końca. Odkrzaczono pobocza 
i usunięto zbyt blisko rosnące drze-
wa, położono nową nawierzchnię 
asfaltową oraz przebudowano chod-
niki � mówił Mariusz Turalski. 

Prace prowadzono na terenie kil-
ku gmin powiatu. W gminie Sierpc 
przebudowano drogę powiatową 
Białyszewo � Warzyn Skóry � Wa-
rzyn Kmiecy � Goleszyn na odcin-
ku 1 km. Koszt inwestycji to kwota 
191 757,00 zł. Przebudowano także 
drogę Żochowo � Gójsk (2,979 km, 
koszt � 1 454 449,79 zł). Starostwo 
Powiatowe w Sierpcu wygenero-
wało 90% środków � w tym 80% 
dofinansowania pochodzi z Fun-
duszu Dróg Samorządowych, 10% 
to wkład własny oraz 10% � wkład 
własny Gminy Sierpc. Prace prowa-
dzono także w miejscowości Biały-
szewo (na odcinku 0,094 km, koszt 
prac � 32 486,76 zł). Kolejny prze-
budowany w tej gminie odcinek, to 
droga Kisielewo � Dziembakowo 
� Gorzewo w miejscowości Grodko-
wo Zawisze (na odcinku 0,235 km, 
koszt � 85 635,68 zł). 

W gminie Mochowo przebudowa-
no drogę Bożewo � Cieślin w miej-
scowości Bożewo (odcinek 0,197 
km, wykonano pobocze z kostki 
betonowej, przebudowano chodnik, 

koszt prac � 139 837,47 zł). Kolej-
na inwestycja, to przebudowa drogi 
Bożewo � Rempin (1 km, koszt � 
243 132,87 zł) oraz drogi powiato-
wej nr 3767W Bożewo � Rempin, 
w miejscowości Bendorzyn (0,130 
km, koszt � 29 673,75 zł). 

W gminie Rościszewo przebudo-
wano drogę Rościszewo � Kosemin 
� Żabowo � Szumanie na odcinku 
0,735 km (koszt 139 874,62 zł), 
drogę Rościszewo � Jaworowo na 
odcinku 0,550 km (136 649,00 zł), 
Rościszewo � Jaworowo w miejsco-
wości Ostrów, Lelice � Rogienice 
� Grąbiec � Rzeszotary � Zawady 
w miejscowości Rzeszotary Stara 
Wieś na odcinku 0,535 km. Zakoń-
czono przebudowę drogi powiato-
wej nr 4620W (Lutocin) � granica 
województwa � Września � Boro-
wo w miejscowości Borowo na od-
cinku 0,560 km (koszt 148 961,61 
zł) i przebudowę drogi powiatowej 
nr 4620W (Lutocin) � granica wo-
jewództwa � Września � Borowo 
w miejscowości Stopin na odcinku 
0,364 km ( 148 406,27 zł). 

W gminie Gozdowo zakończono 
przebudowę drogi powiatowej Gole-
szyn � Leszczynki na odcinku 0,728 
km (koszt � 187 594,68 zł) oraz dro-
gi Drobin � Lelice na odcinku 0,187 
km (koszt � 99 952,56 zł). Prace 
zakończono także w rejonie drogi 
Drobin � Lelice w miejscowości 
Lelice na odcinku 0,017 km (koszt 
17 267,97 zł) oraz Gozdowo � Pro-
boszczewice i Piaski � Gozdowo 
w miejscowości Gozdowo na odcin-
ku 0,100 km (chodnik) oraz 0,054 
km (zatoka postojowa). Koszt tych 
prac, to kwota 73 689,30 zł.

Jak informuje starosta Turalski, 
całkowita wartość wykonanych in-
westycji wynosi 3 250 633,80 zł. 
Obecnie trwają kolejne remonty 
dróg, które są realizowane na terenie 
gminy Szczutowo i gminy Zawidz. 
Tu łączna wartość prowadzonych 
inwestycji wynosi 2 512 850, 44 
zł. Prace związane z moderniza-
cją i przebudową dróg trwają także 
w Sierpcu. Tu zakres robót szacowa-
ny jest na kwotę 7 659 454,95 zł.

Opr. rad

Drogowe inwestycje w powiecie sierpeckim
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Mała Wieś
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na wykonanie 
posadzek w świetlicy wiejskiej 
w Orszymowie. Zadanie wykona 
firma ATB Andrzej Błażejewski 
z Rogozina. 

Mochowo
Na orliku w Mochowie rozegra-

no 2 turnieje w piłkę nożną dziew-
cząt. Zawodniczki rywalizowały 
w dwóch kategoriach wiekowych: 
Juniorki 2005 i młodsze seniorki.
W kategorii juniorek rywalizowały 
4 zespoły. Pierwsze miejsce zaję-
ły zawodniczki z UKS Mustang 
Wielgie I. W kategorii seniorek 
do rywalizacji przystąpiło 5 dru-
żyn. Najlepsze były zawodniczki 
z UKS Mustang Wielgie I. 

Nowy Duninów
Od 1 do 15 września można 

składać wnioski o przyznanie 
stypendium szkolnego. Miesięcz-
na wysokość dochodu na osobę 
w rodzinie ucznia uprawniająca 
do ubiegania się o stypendium 
szkolne nie może być większa niż 
528 zł. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
nowyduninow.info.pl.

Pacyna
Urząd Gminy poinformował, że 

na jej terenie do 31 października 
przeprowadzana będzie inwentary-
zacja źródeł ciepła. Inwentaryzację 
przeprowadzi firma EkoDialog. 
Dzięki spisowi, gmina będzie mo-
gła ubiegać się o dofinansowania 
do wymiany pozaklasowych źró-
deł ciepła dla mieszkańców oraz 
do innych zadań z zakresu ochrony 
powietrza. 

Raciąż
Urząd Miasta poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na przeprowa-
dzenie warsztatów wzmacniają-
cych więzi rodzinne. Warsztaty 
rękodzielnicze przeprowadzi 
MSGKW Events z Włocławka, 
warsztaty kulinarne, sportowe 
i artystyczne przeprowadzi fir-
ma Amer Event z Inowrocławia, 
a warsztaty w zakresie udzielania 
pierwszej pomocy � Fundacja 
Technika Rozwoju z Warszawy. 

Radzanowo
5 września w Radzanowie odbę-

dzie się VII Turniej Sołectw w pił-
ce nożnej o Puchar Wójta i Rady 
Gminy Radzanowo. Zgłoszenia 
drużyn reprezentujących dane so-
łectwa będą odbywały się do piąt-
ku, 3 września. Szczegółowe in-
formacje można znaleźć na stronie 
www.radzanowo.pl.

Rościszewo
Gmina rozstrzygnęła przetarg 

na przebudowę i modernizację 
bieżni oraz boiska szkolnego 
w Rościszewie. Wpłynęły 4 ofer-
ty. Wybrano najkorzystniejszą 
z kwotą 190 896,70 zł (kwota 
brutto). 

Sanniki
Do poniedziałku, 31 sierpnia, 

w Europejskim Centrum Arty-
stycznym im. Fryderyka Chopina 
można oglądać wystawę malar-
stwa �W drodze�. Autorem pre-
zentowanych na wystawie prac 
jest Marcin Hugo-Bader. 

Sierpc
Do 30 września mają być za-

kończone prace związane z reali-
zacją III etapu prac drogi gmin-
nej w miejscowości Podwierzbie. 
Prace będą prowadzone na ponad 
kilometrowym odcinku. 

Spacerkiem po gminach 

Bitwa Warszawska jest nie-
wątpliwie jedną z najważniej-
szych wiktorii w historii Polski. To 
właśnie dzięki temu zwycięstwu 
i bohaterskiej postawie Polaków, 
bolszewicy nie przedarli się na 
zachód, a my obroniliśmy dopiero 
co zdobytą wolność. Pamięć o tym 
wydarzeniu jest wciąż żywa, 
mimo że upłynęło od niej okrągłe 
100 lat. Nie dziwi więc fakt, że 
w świętowanie tego wyjątkowe-
go wydarzenia włączyli się miesz-
kańcy powiatu płockiego. Przecież 
również ich przodkowie walczyli 
o wolność ojczyzny, a na ich zie-
miach rozgrywały się zażarte boje 
z przeciwnikiem. 

Uroczystości rocznicowe w gmi-
nach powiatu płockiego zgromadzi-
ły mieszkańców i samorządowców, 
którzy chcieli oddać hołd bohater-
skim Polakom. W wielu miejscach 
pojawiły się nowe tablice upamięt-
niające wielką, polską wiktorię. 
W innych odnowiono miejsca pa-
mięci związane z wojną polsko-bol-
szewicką. Bo przecież Bitwa War-
szawska nie dotyczy tylko przedpola 
stolicy, w jej ramach stoczono wiele 
walk w różnych miejscach. 

Jedna z nich miała miejsce pod 
Drobinem. Do tych historycznych 
chwil wrócono podczas uroczysto-
ści upamiętniających bohaterskich 
obrońców ojczyzny. Podczas nich 
odsłonięto tablicę upamiętniającą to 
wydarzenie. 

Z okazji 100-lecia bitwy tablicę 
przekazaną przez prezydenta An-
drzeja Dudę odsłonięto również 
w Słupnie. Została ona zamontowa-
na na budynku Gminnego Ośrod-
ka Pomocy Społecznej. Dzisiejszy 
Gminny Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej w Słupnie to budynek byłej 
szkoły w Słupnie, a także miejsce 
internowania w 1940 r. arcybiskupa 
Antoniego Nowowiejskiego oraz 
jego biskupa pomocniczego Leona 
Wetmańskiego. � Jest to miejsce 
szczególnie ważne, gdyż znajduje 
się w samym centrum gminy. 17 
sierpnia 2020 r. mija 100. rocznica 
walk na naszych terenach, dlatego 
nieprzypadkowa jest data odsłonię-
cia tablicy oraz miejsce jej zawie-
szenia � informuje Urząd Gminy 
w Słupnie. � W wojnie polsko-bol-
szewickiej uczestniczyli mieszkańcy 
naszej gminy. Na ich cześć Rada 

Gminy Bielino oraz wójt Wawrzy-
niec Sikora ufundowali i odsłoni-
li 18 października 1930 roku na 
budynku siedziby gminy w Ośnicy 
tablicę z 19 nazwiskami poległych 
w czasie wojny polsko-bolszewic-
kiej. 19 sierpnia 2001 roku uro-
czyście wbudowano ją w pomnik 
usytuowany w Bielinie. Aby uczcić 
pamięć poległych, uroczyście zło-
żono wieniec również przed pomni-
kiem w Bielinie � informuje Urząd 
Gminy. 

Szczególny charakter obchody 
miały także w Bulkowie, gdzie stu-

lecie �Cudu nad Wisłą� połączono 
z 100. rocznicą śmierci lokalne-
go bohatera, ułana z Pułku 4-tego 
Ułanów Zaniemeńskich. 19-letni 
wówczas Stanisław Liszewski od-
dał swoje życie w obronie ojczyzny 
w 1920 r. podczas walki z bolszewi-
kami. Podczas uroczystości roczni-
cowych oddano mu hołd odwiedza-
jąc jego mogiłę i składając na niej 
symboliczne kwiaty. 

O lokalnych bohaterach bro-
niących Ojczyzny nie zapomnieli 
również mieszkańcy Gąbina i Ma-
łej Wsi, gdzie lokalna społecz-
ność odwiedziła groby piłsudczy-
ków znajdujące się na cmentarzu 
w Orszymowie. � Spoczywający 
tam żołnierze byli prostymi ludź-
mi: siedmiu z nich to rolnicy, je-
den - stolarz, jednak nagrobna 
inskrypcja mówi sama za siebie: 
�Padli na polu chwały odpiera-
jąc z granic państwa polskiego 
pod wodzą Józefa Piłsudskiego 
nawałę najeźdźców w latach 1918 

-1920� � informuje Urząd Gminy 
w Małej Wsi. 

W gminie Staroźreby również 
wspominano lokalnych bohaterów, 
którzy brali udział m.in. w walkach 
stoczonych w Nowej Górze. Uroczy-
stości oddające im hołd i przypomi-
nające o tym, co stało się przed stu 
laty, odbyły się w Nowej Górze, tuż 
przy dedykowanym właśnie im po-
mniku wolności. Na stronie gminy 
można znaleźć m.in. akt zgonu jed-
nego z uczestników walk � Jana Mą-
kowskiego oraz publikację dotyczącą 
przebiegu walk na terenie gminy. 

Również w Wyszogrodzie oddano 
hołd bohaterom Ojczyzny. Z okazji 
100-lecia �Cudu nad Wisłą� odsło-
nięto i poświęcono nowy pomnik 
nagrobny ułana Jana Mąkowskiego, 
który spoczywa na cmentarzu para-
fialnym w Wyszogrodzie. Na wy-
szogrodzkim rynku otwarto również 
okolicznościową wystawę �Sierpień 
1920 w powiecie płockim�. Komen-
tarz do niej przygotował dr Grzegorz 
Gołębiewski. 

W Starej Białej również w uro-
czysty sposób uczczono pamięć 
o bohaterach. W 100. rocznicę Bi-
twy Warszawskiej, na frontowej 
ścianie kościoła w Starej Białej, 
została odsłonięta i poświęcona 
odnowiona tablica upamiętniająca 
poległych z rąk bolszewików w la-
tach 1918-1920. Była msza święta 
i krótki koncert pieśni patriotycz-
nych. � Tablica na kościele w Sta-
rej Białej to jeden ze śladów upa-
miętniających wydarzenia 1920 r. 
na terenie ówczesnej gminy Biała. 

Tutaj też toczyły się ciężkie walki 
m.in. w dzisiejszym Nowym Trze-
powie. Na tablicy w Starej Białej 
znajduje się 11 nazwisk poległych 
w obronie Ojczyzny z rąk bolsze-
wików w latach 1918-1920. Od-
nowiona tablica zastąpiła tablicę 
z 1990 r. ufundowaną przez pa-
rafian z okazji 70-lecia Cudu nad 
Wisłą � informuje Urząd Gminy 
Stara Biała. 

Gminny Ośrodek Kultury 
i Sportu wydał również jubile-
uszową publikację dotyczącą 
wojny polsko-bolszewickiej 1920 

r. na terenie gminy. � O walkach 
na terenie ówczesnej gminy Biała 
piszą Grzegorz Antoszek i Leszek 
Zugaj. Wspominają m.in. o cięż-
kich walkach, jakie toczyły się 
w dzisiejszym Nowym Trzepowie. 
O tym, że przez tereny gminy so-
wieccy żołnierze przedzierali się 
do Płocka, a bohaterski opór 
stawili im ich mieszkańcy. Pu-
blikacja jest bogato ilustrowana 
zdjęciami z tamtych dni � infor-
muje Urząd Gminy. Na terenie 
gminy Stara Biała są ślady walk 
sprzed 100 lat. Można je znaleźć 
m.in. wśród mogił na cmentarzu 
w Trzepowie czy pomniku-mogi-
le w Niegłosach. 

Pamięć o wydarzeniach sprzed 
100 lat nie zaginęła i wciąż na-
pawa dumą mieszkańców nasze-
go regionu. Praktycznie w każdej 
gminie świętowano wielką, polską 
wiktorię, która zajmuje szczególne 
miejsce w pamięci mieszkańców. 
 (ek)

Publikacje, tablice pamiątkowe i uroczystości patriotyczne

Tak mieszkańcy powiatu uczcili 
100-lecie Bitwy Warszawskiej

W Starej Białej odsłonięto odnowioną tablicę pamiątkową poświęconą bohaterom wojny polsko-bolszewickiej
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5 września w godz. 10.00 
� 17.00 na terenie szkoły 
w Soczewce k/Płocka odbędzie 
się Mazowiecki Festyn �Zdrowy 
i Aktywny Senior�. Będzie to wy-
darzenie o charakterze imprezy 
sportowo-rekreacyjnej z elemen-
tami rywalizacji.

Jak powszechnie wiadomo, na 
Mazowszu mieszka dużo osób 
w wieku starszym 55+. Wiele z nich 
jest zainteresowanych różnymi for-
mami rekreacji, nie zawsze mając 
możliwość regularnego uczestnic-
twa. Stąd konieczność zapoznania 
ich z możliwościami aktywnego 
spędzania czasu, ofertą nowocze-
snych form rekreacji i potrzebą 
dbania o własną kondycję fizyczną 
i psychiczną. 

Uczestnicy Festynu rywalizować 
będą w dyscyplinach indywidualnych 
(bieg na dystansie 40 m, pchnięcie 
kulą, skok w dal z miejsca, strzelanie 
z łuku, strzelanie z broni pneuma-
tycznej, ergometry wioślarskie, dart).

Rywalizacja odbywać się będzie 
w trzech kategoriach wiekowych: 
55-65 lat, 66-70 lat i powyżej 70 
roku życia. Zwycięzcy konkurencji 
otrzymają okolicznościowe medale 
oraz drobne upominki. Dodatko-
wo uczestnicy imprezy będą mogli 
wziąć udział w szeregu atrakcyjnych 
konkurencjach rekreacyjnych. 

W Miasteczku Zdrowego Seniora 
można będzie skorzystać z bezpłat-
nych badań oraz porad zdrowotnych 
(m.in. pomiary tętna, cukru, tkanki 

tłuszczowej), wziąć udział w kon-
kursach i zabawach prowadzonych 
przez animatorów. Dodatkową 
atrakcją będzie Scena dla Seniora, 
na której oglądać będzie można po-
kazy z zakresu sportu, rekreacji ru-
chowej, kultury i rozrywki � mazo-
wieckie kluby seniora, Uniwersytety 
Trzeciego Wieku, Ośrodki Sportu 
i Rekreacji zaprezentują swoje pro-
gramy artystyczne. Każdy uczestnik 
przy wejściu na imprezę otrzyma 
pakiet startowy: maseczka jednora-
zowa, żel antybakteryjny, plecak, 
koszulka, kubek, czapka, woda oraz 
będzie mógł skorzystać  z bezpłatne-
go poczęstunku, który będzie przy-
gotowany w strefie gastronomicznej. 

Opr. (mb)

5 września w Soczewce

Festyn dla seniorów
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Słubice
Stowarzyszenie Ekolo-

giczno-Kulturalne �Ziarno� 
z Grzybowa zaprasza do lek-
tury najnowszego wydania 
�Wieści znad Wisły�. Czaso-
pismo w wersji elektronicz-
nej można znaleźć na stronie 
www.ziarno.grzybow.pl.

Słupno
Na budynku GOPS w Słupnie 

odsłonięto tablicę upamiętniają-
cą mieszkańców gminy walczą-
cych w Bitwie Warszawskiej. 
Tablicę gmina otrzymała od 
prezydenta Andrzeja Dudy. 

Stara Biała
W 100. rocznicę Bitwy War-

szewskiej Gminny Ośrodek 
Kultury i Sportu wydał okolicz-
nościową publikację dotyczącą 
wojny polsko-bolszewickiej 
1920 r. na terenie gminy. O wal-
kach na terenie ówczesnej gmi-
ny Biała piszą Grzegorz Anto-
szek i Leszek Zugaj. Wspomi-
nają m.in. o ciężkich walkach, 
jakie toczyły się w dzisiejszym 
Nowym Trzepowie. 

Staroźreby
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na remont 
drogi gminnej w Nowej Górze. 
Zadanie wykona Przedsiębior-
stwo Robót Drogowo-budowla-
nych z Gostynina. 

Szczawin Kościelny
Urząd Gminy poinformo-

wał, że zgłoszenia na mobilną 
zbiórkę odpadów wielkoga-
barytowych są przyjmowa-
ne do 31 sierpnia 2020 roku 
w Urzędzie Gminy (pok. 4) 
lub pod numerem telefonu 513 
703 929. W ramach mobilnej 
zbiórki mieszkańcy mogą od-
dać m.in. opony samochodo-
we, meble oraz baterie i aku-
mulatory.

Szczutowo
Ze środków budżetu gminy 

udzielona będzie pomoc finan-
sowa dla powiatu w wysokości 
340 327 zł. Środki przeznaczo-
ne są na przebudowę dróg po-
wiatowych i opracowanie doku-
mentacji technicznej. 

Wyszogród
Urząd Gminy i Miasta po-

informował o wyborze najko-
rzystniejszej oferty w przetargu 
na zakup i dostawę pomocy 
dydaktycznych do szkół pod-
stawowych. Zadanie w zakre-
sie pomocy informatycznych 
wykona firma PHU Technika 
system z Lublina, pozostałe po-
moce dostarczy Educarium Sp. 
z o.o. z Bydgoszczy. 

Zawidz
Radni wyrazili zgodę na 

utworzenie w Zespole Szkół 
Samorządowych w Zawidzu 
Kościelnym oddziału przygo-
towania wojskowego. Będzie 
on prowadzony w Technikum 
wchodzącym w skład ZSS. 

Żychlin
Do poniedziałku, 31 sierp-

nia, można wysyłać swoje 
zgłoszenia na konkurs fotogra-
ficzny �Wspomnienia wakacji 
w obiektywie�. Konkurs skiero-
wany jest do mieszkańców po-
wiatu kutnowskiego. Szczegó-
łowe informacje oraz regulamin 
można znaleźć na facebooko-
wym fanpage�u Żychlińskiego 
Domu Kultury. 

 (ek), rad

Spacerkiem po gminach 

Dziewczynka urodziła się 13 lip-
ca 2019 roku i początkowo nic nie 
wskazywało, że jest chora. Jed-
nak już kilka dni po narodzinach 
pojawiły się pierwsze symptomy 
rzadkiej choroby � hiperglicynemii 
nieketotycznej. To niewidzialny 
wróg, który nie pozwala malut-
kiej mieszkance gminy Bielsk na 
normalne funkcjonowanie. Dziew-
czynka nie jest w stanie sama 
utrzymać główki, nie może się 
normalnie poruszać, cierpi również 
na napady padaczkowe. Jak moż-
na jej pomóc? Jedyną nadzieją na 
poprawę jakości jej życia systema-
tyczna rehabilitacja.

Rodzice Jagody � Milena i Seba-
stian każdego dnia walczą o zdrowie 
córki. � Kiedy Jagódka przyszła na 
świat, nasza radość nie miała koń-
ca. Córeczka była nie tylko piękna, 
była przede wszystkim zdrowa. Nie-
stety, tylko przez kilka dni... Później 
zapadła diagnoza, która wywróciła 
wszystko do góry nogami � mówią 
Milena i Sebastian. Walka z choro-
bą córki wymaga od nich ogrom-
nej wytrwałości, ale także sporych 
sum pieniędzy. Bo rehabilitacja to 
ogromne koszty, a efekty może dać 
jedynie, gdy jest prowadzona sys-
tematycznie. Jagódka potrzebuje 
także specjalistycznej opieki oraz 
wózka, który pozwoli jej na utrzy-
manie prawidłowej postawy. Na 
wózek już udało się zebrać pienią-
dze, dzięki zbiórce oraz piknikowi 

charytatywnemu, który odbył się 
w Kępie Polskiej.

Jak podkreślają rodzice, tuż po 
urodzeniu nic nie wskazywało na to, 
że dziewczynce przyjdzie się zma-
gać z tak poważną chorobą. � Dosta-
ła 10 punktów i zachowywała się jak 
zwykły noworodek. Nic nie wskazy-
wało choroby. Kolejnego dnia prze-
niesiono nas na salę poporodową 
i już tam Jagoda była inna. Dzieci 
płakały, a Jagoda spała, dzieci ja-
dły, ona prawie nic. Najpierw tłu-
maczyliśmy sobie, że to wyjątkowo 
grzeczne dziecko, a potem, że może 
jest wcześniakiem, ale jak się póź-
niej okazało, to były pierwsze oznaki 
choroby � opowiadają rodzice. 

Po pierwszych badaniach Jagódka 
została przewieziona do Centrum 
Zdrowia Dziecka, gdzie przeprowa-
dzono dalszą diagnostykę. Oprócz 

problemów z jedzeniem 
dziewczynka miała proble-
my także z oddychaniem 
� była podłączona pod re-
spirator. Po kolejnych ba-
daniach potwierdzono cho-
robę. � Lekarze potwier-
dzili chorobę na podstawie 
wyników aminokwasów 
� poziom glicyny był bar-
dzo podwyższony zarówno 
w płynie mózgówo-rdze-
niowym, jak i w osoczu. Nie 
pamiętam w tym momencie, 
ile to było przekroczone, ale 
sporo... � mówi mama Ja-
gody. � Na początku sierp-
nia wróciliśmy do domu 
i wtedy zaczęła się nasza 
codzienna walka o życie 
i zdrowie naszej córeczki. 
W październiku wystąpiły 

pierwsze napady padaczko-
we od powrotu do domu. Jagoda jest 
dzieckiem leżącym, nie trzyma gło-
wy, jest wiotka. Śmieje się i gawo-
rzy. Nie wiemy jak będzie wyglądał 
jej dalszy rozwój, ponieważ każde 
dziecko chorujące na NKH- hiper-
glicynemię nieketotyczną rozwija się 
inaczej � wyjaśniają. 

Na czym właściwie polega hiper-
glicynemia nieketotyczna, na którą 
choruje Jagódka? Choroba polega 
na odkładaniu w organizmie jednego 
z aminokwasów (glicyny), co pro-
wadzi do uszkodzeń mózgu. Jej na-
stępstwem jest epilepsja, opóźnienie 
psychoruchowe, obniżone napięcie 
mięśniowe, agenezja ciałka modzelo-
watego. I właśnie z tymi konsekwen-
cjami choroby każdego dnia walczy 
Jagódka oraz jej rodzice. � Jagódka 
wymaga intensywnej rehabilitacji, 
a także profesjonalnego sprzętu. Do 

tej pory staraliśmy się zapewnić jej 
wszystko, czego potrzebowała, ale 
jest coraz trudniej � koszty niestety 
nie maleją... � mówią rodzice. 

Niedawno utworzono komitet spo-
łeczny Jagodowy Świat (nr zbiór-
ki 2020/1688/KS), co umożliwi 
zbieranie pieniędzy dla Jagódki do 
29.06.2021 r. Już w najbliższą nie-
dzielę, 30 sierpnia w Bielsku odbędzie 
się �Festiwal Smaków�, z którego 
dochód zostanie przeznaczony na le-
czenie Jagódki. Sebastian i Milena 
planują również organizację kolej-
nego pikniku charytatywnego, który 
ma się odbyć w niedzielę, 6 września 
w remizie OSP w Ciachcinie. � Teraz 
najbardziej potrzebna jest nam reha-
bilitacja, terapia neurologopedyczna 
oraz turnusy rehabilitacyjne. Nieba-
wem wyjeżdżamy na pierwszy turnus. 
W przyszłym roku chcielibyśmy wziąć 
udział w dwóch takich turnusach. Re-
habilitacja ze specjalistą odbywa się 
raz w tygodniu, jednak staramy się, 
aby trzy razy dziennie prowadzić ją 
samodzielnie w domu. Niestety, nie 
zawsze się to udaje ze względu na silne 
napady padaczkowe Jagódki. Córka 
po takim napadzie bardzo często jest 
tak wycieńczona, że przesypia pół dnia 
� wyjaśnia Sebastian. � Jeżeli Jagoda 
ma lepszy czas, a my mamy odpo-
wiednie środki pieniężne,  to staramy 
się częściej jeździć z nią na specjali-
styczną rehabilitację. Ale z tym jest 
ciężko, ponieważ takie zajęcia to duże 
koszty. A do tego dochodzi jeszcze te-
rapia neurologopedyczna oraz wizyty 
u lekarzy m.in. u neurologa. Właśnie 
dlatego poprosiliśmy o pomoc ludzi 
dobrej woli � mówi Milena.

Dziewczynka jest objęta opieką 
Płockiego Hospicjum Domowego 
dla Dzieci oraz Fundacji Zdążyć 
z Pomocą. Można jej pomóc wpłaca-
jąc darowiznę na jej subkonto: Fun-
dacja Dzieciom �Zdążyć z Pomocą�, 
Alior Bank S.A. nr rachunku: 42 
2490 0005 0000 7549 3994 tytułem: 
36451 Mędrek Jagoda darowizna na 
pomoc i ochronę zdrowia lub prze-
kazując na jej rzecz 1% swojego po-
datku. Wszelkie informacje o zbiór-
kach, piknikach charytatywnych czy 
po prostu o tym, co nowego słychać 
u Jagódki, możecie znaleźć na po-
święconym jej profilu na Facebooku 
� �Jagodowe historie�.  (ek)

Lepsze jutro może jej zapewnić rehabilitacja 

Mała Jagódka walczy 
z rzadką chorobą

Od 13 sierpnia producenci rolni, 
których gospodarstwa zagrożone 
są utratą płynności finansowej, 
w związku z ograniczeniami spo-
wodowanymi przez epidemię CO-
VID-19 oraz ci, którzy nie otrzy-
mali tzw. pomocy suszowej za 
2019 r. mogą ubiegać się o wspar-
cie finansowe. Wnioski o wsparcie 
można składać w biurach powia-
towych Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa.

 O pomoc mogą ubiegać się wła-
ściciele gospodarstw rolnych, któ-
rym zagraża utrata płynności finan-
sowej wywołana koronakryzysem  
i nie otrzymali oni pomocy na szko-
dy spowodowane w 2019 roku przez 
suszę i inne niekorzystne zjawiska 
atmosferyczne. Jednym z warunków 
przyznania pomocy jest złożenie 
oświadczenia o wycofaniu wniosku 
złożonego w 2019 roku, dotyczące-
go pomocy na szkody spowodowane 
suszą i innymi niekorzystnymi zja-
wiskami.

Ostateczny termin składania 
wniosków nie został określony, jed-

nak agencja może przyznać pomoc 
tylko do 31 grudnia 2020 r. i w tym 
terminie musi ją również wypła-
cić. Szybkie złożenie dokumentów 
gwarantuje więc szybszą wypłatę 
środków.

Wnioski można przekazywać za 
pośrednictwem platformy ePUAP 
lub wysłać przesyłką rejestrowaną. 
Dokumenty można także złożyć 
osobiście, o ile w danej jednostce 
istnieje taka możliwość. Można je 
również dostarczyć do specjalnych 
wrzutni, ustawionych w placów-
kach terenowych agencji. W tym 
wypadku, jeżeli wnioskodaw-

ca chce otrzymać potwierdzenie 
złożenia, powinien dołączyć do 
wniosku dane kontaktowe � adres 
e-mail bądź nr telefonu komórko-
wego � ze wskazaniem, że za tym 
pośrednictwem agencja ma poin-
formować o przyjęciu wniosku po-
przez wrzutnię.

Pomoc będzie miała charakter 
pomocy publicznej. Wszelkie py-
tania, dotyczące naboru wniosków 
o przyznanie pomocy, można kie-
rować do biur powiatowych agen-
cji lub na adres mailowy info@
arimr.gov.pl.

Opr. (ek)

Dla rolników poszkodowanych przez COVID-19 i suszę 

Trwa nabór wniosków o wsparcie finansowe

Urząd Gminy Stara Biała wyda 
ponad 660 000 zł na opracowa-
nie dokumentacji technicznej do-
tyczącej budowy kilkunastu dróg 
na terenie gminy. To pierwszy 
etap inwestycji, które w najbliż-
szych latach planuje zrealizować 
gmina. Właśnie rozstrzygnięto 
przetarg, który wyłonił wyko-
nawców ośmiu zadań. 

Gmina Stara Biała dynamicznie 
się rozwija, a co za tym idzie potrze-
buje odpowiedniej jakości dróg. Dla 
nikogo nie jest chyba zaskoczeniem, 
że inwestycje drogowe są bardzo 
oczekiwane przez mieszkańców. 
Właśnie rozstrzygnięto przetarg na 
wykonanie dokumentacji dla ośmiu 
zadań drogowych. � W ostatnim 
przetargu na �Opracowanie do-
kumentacji dotyczących budowy 
dróg na terenie Gminy Stara Biała� 
wyodrębnionych zostało dziewięć 
zadań. Niestety w przypadku opra-

cowania dokumentacji dotyczącej 
przebudowy ul. Płockiej w Starych 
Proboszczewicach, przetarg został 
unieważniony � informuje Urząd 
Gminy. 

Dokumentacja zostanie wykonana 
dla ośmiu zadań. Będzie ona doty-
czyła m.in. budowy drogi gminnej 
(ul. Łącznej) w Maszewie, przebu-
dowy ul. Spółdzielczej w Starych 
Proboszczewicach, budowy ulic Ja-
godowej, Poziomkowej, Szerokiej, 
Fiołkowej i Laurowej w Brwilnie 
oraz budowy ścieżki rowerowej na 

trasie Maszewo Duże � Brwilno. 
Opracowanie dokumentacji na te in-
westycje pochłonie z budżetu gminy 
blisko 405 tys. zł. 

Podpisano również dziewięć 
umów na zadania, które wyodręb-
niono w poprzednim przetargu doty-
czącym opracowania dokumentacji. 
Dotyczą one wykonania dokumen-
tacji m.in. budowy ulicy Bankowej 
w Białej oraz budowy dróg we-
wnętrznych w Nowym Trzepowie, 
Nowym Bronowie, Starych Draga-
niach, Trzebuniu oraz Dziarnowie. 
W przypadku tego przetargu opra-
cowanie dokumentacji kosztowało 
ponad 242 tys. zł. 

(ek)

Szykują się nowe inwestycje drogowe 
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Okolice Płocka to odkryte kil-
ka lat temu zagłębie artystów 
art brut. Często zamieszkują oni 
Domy Pomocy Społecznej. Ich 
talenty z prostej kreski i równie 
prostego przekazu odkrywane 
były najczęściej podczas prowa-
dzonych Warsztatów Terapii Za-
jęciowej. Jaką mają wartość ich 

rysunki? Z DPS-ów trafiały na 
wystawy krajowe i zagranicz-
ne do Belgii czy Francji, budząc 
najwyższe uznanie znawców 
tematu. W najbliższym czasie 
w płockim Domu Darmsdtadt 
planowana jest wystawa prac 
Adama Dembińskiego, artysty 
art brud, jak również mieszkań-

ca DPS-u w Brwilnie. To warto 
zobaczyć.  

Prezentowane tutaj prace pocho-
dzą z kolekcji płocczanina Andrze-
ja Kwasiborskiego, który jest jed-
nym z największych amatorów art 
brut w Polsce. Zebrał prace m.in. 
Renaty Bujak, Henryka Żarskiego, 
Adama Dembińskiego, Włodzi-
mierza Rosłona, Romana Rutkow-
skiego, Tadeusza Głowali, Adama 

Niedzgorskiego, 
Radosława Pyte-
lewskiego, Erwi-
na Sówki. 

Pasja i fascy-
nacja nurtem art 
brut pochłania go 
do tego stopnia, 
że nie wystarcza 
mu samo zbie-
ranie kolejnych 
dzieł. Od 2002 
roku wydaje pu-
blikacje poświę-
cone autorom, 
których stałymi 
składowymi są: 
nota biograficz-
na, zdjęcie arty-
sty i kilka repro-
dukcji. Samizda-
towe wydawnic-
twa rozsyła do 
muzeów, galerii 
i ludzi związa-
nych z branżą 
sztuki, by świat 

się dowiedział o ich istnieniu. Do 
dziś ukazało się blisko 40 zeszy-
tów. Od kilku lat obok wystaw kra-
jowych, prace z kolekcji AK pre-
zentowane są również na wysta-
wach za granicą, m. in. w Creation 
Franche w Begles czy Muzeum Art 
et Marges w Brukseli w Belgii. 

Od maja 2017 do listopada 2018 
roku kolekcja Andrzeja Kwasibor-
skiego prezentowana była równo-
rzędnie z kolekcją Alaina Bour-
bonnais w Muzeum art hors-les-
-normes La Fabuloserie w Dicy we 
Francji. Płocczanin nie zapomina 
również o swoim rodzinnym mie-
ście. W Domu Darmstadt prezento-
wał już prace Genowefy Magiery, 
Ryszarda Koska, Jana Bedyńskie-
go i Henryka Kondratowicza. 

Teraz przyszedł czas na Ada-
ma Dembińskiego, wieloletniego 
mieszkańca DPS-u w Brwilnie. 
Trafił tam w 1963 roku. Zmarł 
w 2014 w wieku 71 lat. Nigdy nie 
chodził do szkoły. Nie potrafił 
pisać ani czytać, ale podpisywał 
swoje prace pismem lustrzanym. 
Miał problemy z mową, choć był 
niezwykłą gadułą, pomagając so-
bie w rozmowie gestami. Malował 
�od zawsze�. Tematem wiodącym 
były wspomnienia z dzieciństwa. 
Pociąg, którym jeździł do dziad-
ków. Zwierzęta, głównie konie 
i krowy, nieodłączne elementy 
życia na wsi. Pistolety, czołgi, 
armaty � być może zapamiętane 
z wczesnego okresu powojenne-

go. Kościół, przed którym zawsze 
widnieje krzyż z wizerunkiem 
Chrystusa. 

Pomimo wielu lat przebywania 
w DPS-ie, Adam Dembiński wie-
rzył, że dziadkowie żyją i czekają 
na jego powrót. Jednorazowo po-
trafił namalować nawet do dwu-
dziestu prac. Najczęściej tworzył 
w pozycji stojącej, rozkładając 
karton na stole. Bardzo dobrze 
radził sobie z kilkumetrowymi 
formatami. Wystarczyło przycze-
pić papier do ściany. Rozedrganą 
ręką prowadził niepewną kreskę, 
która urzekała takich znawców 
sztuki, jak Aleksander Jackow-
ski. Widział w pracach trud two-
rzenia i zobaczenia rzeczy taki-
mi, jakie są. 

Po raz pierwszy prace Adama 
Dembińskiego zostały pokazane na 
wystawie zbiorowej zatytułowanej 
�Jesteśmy tacy, jacy jesteśmy�� 
w płockim Teatrze Dramatycznym 
w 1990 roku. Później był stałym 
bywalcem plenerów w Zakrzewie 
i wystaw OTO JA. Prace Dembiń-
skiego są w prywatnych i publicz-
nych kolekcjach na całym świecie. 
Jedna z najliczniejszych i najbar-
dziej różnorodnych jest w posia-
daniu Andrzeja Kwasiborskiego. 
W Domu Darmstadt kolekcjoner 
zaprezentuje zbiór pod tytułem 
�Bez powrotu�. Wernisaż przewi-
dziany jest 11 września o godz. 
18.00. 

BeeS

Prace mieszkańca Domu Pomocy Społecznej w Brwilnie są w kolekcjach na całym świecie

Nie potrafił czytać i pisać. Potrafił malować
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Ceny rosną, na każdym kroku 
widzimy, że jednego dnia płacimy 
za coś mniej, a drugiego już wię-
cej. Co gorsza, nawet jeśli nie od 
razu zostały podniesione ceny, to 
już mamy zapowiedź, że za kilka 
tygodni, czy miesięcy, dostaniemy 
nowe stawki.

Idziemy do sklepu spożywczego, 
a tam rewolucja na półkach, jabłka 
droższe od bananów, które musia-
ły przyjechać tu z dalekich krajów, 
zwykłe śliwki węgierki w cenie 
brzoskwiń, na stoiskach mięsnych 
zastanawiamy się, jak to możliwe, 
że jeszcze niedawno można było 
kupić wędlinę w znacznie niższej 
cenie. 

I tak jest niemal we wszystkich 
dziedzinach naszego życia. O jed-
nych podwyżkach zostajemy poin-
formowani, inne musieliśmy zaak-
ceptować. Trudno się zatem dziwić, 
że wiadomość o wyższych cenach 
biletów Komunikacji Miejskiej tak 
bardzo zbulwersowała czytelników, 
że na forach internetowych nie pisa-
no o niczym innym, jak o tej decyzji.

Nie da się ukryć, za bilety Komu-
nikacji Miejskiej, prawdopodobnie 
od 1 września będziemy musieli za-
płacić więcej. Podwyżki dotyczą nie 
tylko biletów jednorazowych, także 
tych długookresowych i są znaczne. 
Taniej może być wraz z Kartą Miej-

ską, ale nie wszyscy, z różnych po-
wodów, mogą taką kartę mieć.

Do redakcji zadzwoniła czytel-
niczka, która dokładnie w dzień, 

kiedy wydało się, że planowane są 
podwyżki na bilety Komunikacji 
Miejskiej, kupiła sobie cały bloczek, 
100 biletów. 

Wcześniej korzystała z biletów 
długookresowych, ale przeszła 
na emeryturę, nie pracuje, siedzi 
głównie w domu, czasami musi 
jechać coś załatwić �na mieście�, 
więc wymyśliła sobie, że teraz 

kupi bloczek biletów, sprawdzi, 
na jak długo wystarczy i czy w jej 
sytuacji nie jest to korzystniejsza 
forma.

Zakupiła bloczek, zapłaciła całe 
160 zł i jeszcze tego samego dnia 
dowiedziała się, że będzie podwyż-
ka cen biletów. I to nie za miesiąc, 
ale już za kilka dni. I zaczęła się za-
stanawiać, czy dobrze zrobiła.

� Kupiłam bloczek biletów, bo 
miałam dość szukania drobnych pie-
niędzy, kiedy chciałam skorzystać 
z autobusu Komunikacji Miejskiej. 

Wiedziałam, że dla mnie to najlepsze 
rozwiązanie. Wyjmuję bilet, kasuję 
i sobie jadę tam, gdzie potrzebuję. 
Tymczasem okazało się, że pewnie 

będę musiała dokupić jeszcze bilety 
o wartości 20 groszy, by móc prze-
jechać kilka przystanków. Jestem 
bardzo rozczarowana, że w punkcie, 
gdzie kupowałam bilety, nikt mi nie 
zasugerował, że będzie zmiana ceny. 
I tak bym kupiła, ale znacznie mniej, 
poczekałabym na podwyżkę i dopie-
ro wtedy kupiłabym cały bloczek. 
A tak muszę za kilka dni raz jesz-

cze udać się do punktu sprzedaży, 
a potem kasować dwa bilety. Praw-
dopodobnie, gdybym wiedziała, 
to kupiłabym bilet długookresowy 
i miałabym spokój przez najbliższe 
trzy miesiące, bo od dawna na taki 
okres kupowałam bilety � tłumaczy 
rozczarowana takim rozwiązaniem.

I ma rację, po wprowadzeniu 
podwyżek, co zapewne nastąpi na 
wrześniowej Sesji Rady Miasta, bi-
lety długookresowe będą ważne do 
końca okresu, na jaki zostały wyku-
pione.

Kinga Wochowska, odpowie-
dzialna za kontakty z mediami 
w Komunikacji Miejskiej potwier-
dza, że w przypadku zakupu biletów 
długookresowych nie trzeba będzie 
nic dopłacać. � Jeśli chodzi o jedno-
razówki, to tu trzeba będzie dokupić 
sobie bilet uzupełniający za 40 lub 
20 groszy � wyjaśnia.

Pasażerowie Komunikacji Miej-
skiej będą musieli pogodzić się 
z podwyżką. Argumenty szefów 
firmy, że w czasie pandemii jeź-
dziło więcej, z konieczności nie-
mal pustych autobusów, a wpływy 
z biletów były zdecydowanie niższe, 
przemawiają do wyobraźni. 

Teraz nie pozostaje nam nic inne-
go, jak cieszyć się, że na ulice mia-
sta wyjedzie również kilka zupełnie 
nowych, zakupionych jeszcze przed 
pandemią autobusów, a na jeden bi-
let będzie można jeździć po mieście 
przez całą godzinę. 

Jol.

Co ze starymi biletami KM po planowanej podwyżce?

Trzeba dokupić do wymaganej kwoty
Ł
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BIB LIO TE KA D LA D ZIE CI �C ho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BR O NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM D AR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TEC H NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a .r.t., ul. K a zi mie rza Wiel kie go 24/24A , 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA � Oto j a�, pl. N a ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA S ZTU KI D zie ci i M ³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. S ien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, G a le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OS IE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OS IE DLA D WOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OS IE DLA £ U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC  KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM D IE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA  ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. M u ze um czyn ne: w to rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PR ZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366- 05-14.
P£OC KA G A LE RIA S ZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO  KAL NA OR  GA NI ZA CJA TU  RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA O R KIE STRA S YM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O�  RO DEK KU L TU RY I  S ZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, D zia³ Et no gra ficz ny M u ze um M a zo-
wiec kie go, ul. K a zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.

SPÓ£ DZIEL CZY D OM KU L TU RY, 
ul. K rzy wo u ste go 3, tel./f ax 263- 35-60.
TE ATR D RA MA TYCZ NY im . J. S za niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO N A U KO WE P£OC  KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, 
tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, 
tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18,
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorążych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Królewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino�s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29, 
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5, 
tel. 577 808 037
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumska13, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27, 
tel. 791 187 236
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
W Kapuście, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Medi Wet, ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Łapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 
32, tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI D OM KU L TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI  TWY N AD BZU  R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM R E GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

SIERPC
CEN TRUM K UL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la N a ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny w to rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa, ul. 
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �P od S zczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek R e kre acyj no -Szko le nio wy, tel. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b P olski

Pen sjo nat �D ¹b P ol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Z ie mi G ¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl. 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel R u sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie C en trum K ul tu ry, S por tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w R a ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �M a zow sze�, ul. Mi szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie-
to wa �A na sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum K ul tu ry �Wi s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 27.08. � ul. Henryka Sienkiewicza 67, 
366 27 45; od 27.08. � ul. Tysiąclecia 2a, 369 12 50. 
W niedzielę w g. 10�20 apteka Elixir w hipermarke-
cie Auchan. Apteka �Przy Tysiąclecia�, ul. Tysiącle-
cia 11, tel. 262-11-02; apteka, ul. Gałczyńskiego 11 
(Kaufland) � czynne codziennie w g. 8�22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez całą dobę w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: 25.08. � Narutowicza 2A, 26.08. � 
Braci Tułodzieckich 1A, 27.08. � Piastowska 
42, 28.08. � Piastowska 26, 29.08. � Traugutta 
1, 30.08. � Konstytucji 3 Maja 7D, 31.08. � 
Piastowska 42.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 

HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 

w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 

Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 

15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-

bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-

nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 

PIZZERIE

PUBY I KLUBY

SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE

GOSTYNIN

MECHANIK SAMOCHODOWY

PIZZERIE

RESTAURACJE

PŁYWALNIE

TAXI

WETERYNARZ

KUTNO

PŁYWALNIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

TAXI

SZEWC

SIERPC

PIZZERIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

SZEWC

WETERYNARZ

CIERSZEWO

GĄBIN

KROŚNIEWICE

ŁĄCK

RACIĄŻ

SANNIKI

SŁUPNO

STAROŹREBY

WYSZOGRÓD

ŻYCHLIN

PŁYWALNIE
DYŻURY APTEK

WAŻNE TELEFONY

OPORÓW

CEKANOWO

DĄB POLSKI
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warto wiedzieć

Rzecznik Finansowy przeana-
lizował wyniki opublikowanego 
w tym roku badania PISA na temat 
edukacji finansowej nastolatków, 
przeprowadzonego pod auspicjami 
Organizacji Współpracy Gospodar-
czej i Rozwoju (OECD). Z badania 
wynika, że na tle innych krajów 
młodzi Polacy radzą sobie całkiem 
nieźle, a nastolatki wiedzę o finan-
sach czerpią najczęściej od rodziców. 

Jak informuje nas Marta Wojtaś 
z Biura Prasowego Rzecznika Finanso-
wego, mimo dobrej pozycji w badaniu, 
Polacy w wieku 18 � 24 lat na koniec 
poprzedniego roku mieli ponad 1 mld 
złotych różnego rodzaju zadłużeń. Dla-
tego tak istotne jest prowadzenie akcji 
edukacyjnych dla rodziców, m.in. o tym, 
jak rozmawiać z dziećmi o finansach. 

Analiza Rzecznika Finansowego 
� badanie PISA

� Nastolatkowie niedługo wkroczą 
w dorosłość i staną się konsumentami 
korzystającymi również z usług ryn-
ku finansowego i ważne, by potrafili 
podejmować rozsądne i świadome 
decyzje w zakresie ekonomii i finan-

sów. Istotne jest więc dotarcie do 
młodzieży z właściwą edukacją finan-
sową � mówi Mariusz Jerzy Golecki, 
Rzecznik Finansowy. � Szczególnie 
teraz, gdy kryzys wywołany pandemią 
wpłynął na finanse i oszczędności tak 
wielu osób. 

Z raportu PISA płynie szereg cie-
kawych wniosków, które mogą po-
móc w dalszej edukacji nastolatków 
w zakresie finansów. Jednym z nich są 
źródła informacji, z których młodzież 
czerpie wiedzę. Według danych opu-
blikowanych w raporcie, większość 
młodych ludzi uczy się zarządzania fi-

nansami od rodziców (94 proc. wszyst-
kich badanych uczniów, w tym Pola-
cy). Przy czym zauważono, że ucznio-
wie z zamożniejszych rodzin częściej 
od rówieśników prowadzą dyskusje na 
tematy finansowe z rodzicami. 

Interesujące jest, że uczniowie dosyć 
rzadko czerpią wiedzę na temat finan-
sów od nauczycieli, których jako źródło 
wiedzy zadeklarowało jedynie 34 proc. 
młodych Polaków (w porównaniu do 
50 proc. średniego wyniku z krajów 
OECD). Wyżej od pedagogów znaj-
dują się natomiast znajomi (58 proc. 
Polska, 51 proc. OECD), telewizja lub 

radio (odpowiednio 55 proc., 50 proc.). 
Z badania wynika, że ważnym źródłem 
informacji jest internet, który w ran-
kingu plasuje się pomiędzy rodzicami 
a znajomymi. Ok. 79 proc. polskich 
uczniów deklaruje, że pozyskuje umie-
jętności finansowe w sieci. Niżej od 
nauczycieli, w rankingu dotyczącym 
Polski, znajdują się jedynie czasopisma 
(26 proc., OECD: 25 proc.).

� Wniosek? Warto edukować nie 
tylko młodzież, ale i jej rodziców, 
skoro to rodzice są w tak znaczącym 
stopniu źródłem wiedzy o finansach 
� mówi Tomasz Bekrycht, kierujący 
Zespołem Edukacji i Statystyki w biu-
rze Rzecznika Finansowego. � Ma to 
szczególne znaczenie dla rodzin mniej 
zamożnych. Umiejętności finansowe 
są bowiem istotne nie tylko dla tych, 
którzy inwestują duże sumy. Wręcz 
przeciwnie, to osoby, które dysponu-
ją stosunkowo małym budżetem, mu-
szą bardziej ostrożnie nim zarządzać. 
Dlatego chcemy wdrażać programy 
edukacyjne, które podpowiedzą ro-
dzicom jak i kiedy rozmawiać z dzieć-
mi o finansach. Będziemy wspierać 
rodziców, by wyrabiali w dzieciach 
określone nawyki związane z zarzą-
dzaniem swoim budżetem czy korzy-
staniem z usług finansowych.

1 miliard złotych zadłużenia

Jak wynika z danych Rejestru Dłuż-
ników BIG InfoMonitor i Biura Infor-
macji Kredytowej, wszyscy młodzi Po-
lacy mieli łącznie w końcu ubiegłego 
roku ponad 1 miliard złotych zaległo-
ści (przeterminowanych zobowiązań). 
Tomasz Bekrycht zwraca uwagę, że 
w Polsce notujemy też wyraźny wzrost 
zadłużenia wśród osób w wieku 18-24 
lata i problemy z jego terminowym re-
gulowaniem. W ciągu trzech ostatnich 
lat zaległości w tej grupie wiekowej 
wzrosły o połowę. Średnie przetermi-

nowane zobowiązanie wzrosło z 4,9 do 
7,1 tys. złotych. Rekordzista to 24-latek 
z Lubelszczyzny, który ma niemal 3,5 
mln złotych długu!

Badanie PISA zawiera także cie-
kawe dane dotyczące strategii zarzą-
dzania pieniędzmi przez nastolatków. 
Ponad 75 proc. z nich porównuje ceny 
w różnych sklepach oraz ceny ze sklepu 
stacjonarnego z cenami w sklepie inter-
netowym. Inną  stosunkowo popularną  
taktyką  jest powstrzymywanie się od 
zakupu do momentu aż produkt stanie-
je. Ta metoda stosowana jest przez 55 
proc. polskich nastolatków. 
Środki finansowe młodzi Polacy czer-

pią głównie z kieszonkowego (58%) oraz 
dorywczych prac wakacyjnych. Młodzi 
Polacy częściej niż ich koledzy z krajów 
OECD zarabiają pieniądze w czasie wa-
kacji lub po szkole (46% w porównaniu 
do średniej OECD � 39%). 

* Program badawczy PISA (Pro-
gramme for International Student 
Assessment, Program Międzynaro-
dowej Oceny Umiejętności Uczniów) 
prowadzony jest od 2012 roku. Naj-
nowsze wyniki badania PISA obję-
ły trzynaście państw członkowskich 
OECD oraz siedem krajów partner-
skich, w tym Polskę. W programie 
badawczym sprawdzającym umiejęt-
ności finansowe wzięło udział ponad 
117 tys. piętnastolatków z wybranych 
krajów, w tym ponad 4,2 tys. Polaków. 
Kompetencje finansowe uczniów były 
badane za pomocą testu komputero-
wego, który składał się z 43 zadań. 
Badane zagadnienia dotyczyły kwe-
stii takich jak: zarządzanie finansami, 
ryzyko finansowe, analiza i korzysta-
nie z informacji finansowych oraz 
środowiska rodzinnego i szkolnego 
w kontekście finansów. Każde z zadań 
testowych miało określoną trudność, 
a wynik testu uzyskany przez ucznia 
odpowiadał poziomowi jego umiejęt-
ności finansowych.  opr. (t)

Rodzice najważniejszym źródłem edukacji finansowej nastolatków

Czego Jan nauczył, 
Jaś będzie wiedział...
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BARAN  (21.03-20.04) 
Jowisz zapewni ci sympatię ludzi, którzy dotychczas raczej ci nie ufa-

li. Dzięki temu uda ci się rozwiązać kilka trudnych problemów. Choć 
pieniędzy teraz nie powinno ci zabraknąć, to nie zaszkodzi trochę roz-
wagi i oszczędności. W miłości trzymaj w tajemnicy swoje plany. Zbyt 
wiele towarzyskich zobowiązań może pokrzyżować ci szyki.

BYK  (21.04-21.05) 
Czeka cię wielki powrót dobrej formy i wspaniałego humoru. 

W pracy zamiast czekać na cud, pomyślisz ile jeszcze rzeczy, 
których nie znasz lub nie umiesz robić. Nie odrzucaj propozycji 
szkoleń, bo nie tylko czegoś się nauczysz, ale i poznasz ciekawych 
ludzi. W sprawach rodzinnych czeka cię ważna narada lub wizyta.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Zapowiada się niespokojny, ale za to twórczy czas. W spra-

wach zawodowych nie chwytaj kilku srok za ogon, tylko skon-
centruj się na najważniejszych sprawach. Weekend wykorzystaj 
na porządny odpoczynek i nie zmuszaj się do zajęć lub wizyt, na 
które wcale nie masz ochoty. W miłości upewnij się, że roman-
tyczne smsy wysyłasz pod właściwy numer telefonu.

RAK  (22.06-22.07)
Musisz o siebie zadbać, dlatego nie zapominaj o odpoczynku 

oraz porcji witamin. W miłości jak zwykle będziesz cieszyć się 
powodzeniem. Być może ktoś pozna cię z sympatycznym obco-
krajowcem? Na szczęście w pracy zapowiada się więcej spokoju, 
ale i nudnej papierkowej roboty. Dobry czas dla zamężnych Ra-
ków. Partner przyzna ci rację w pewnej spornej sprawie i znów 
zapanuje miłość i zgoda.

LEW  (23.07-22.08)
Sprzyja ci szczęście, ale możesz nie docenić szans, jakie ześle 

ci dobry los. Bądź krytyczny i czujny, ale nie przesadzaj! Twoja 
pracowitość zostanie doceniona, nagrodzona podwyżką czy innym 
bonusem. W miłości będziesz bardzo niezdecydowany, ale i ko-
chliwy. Uważaj, bo łatwo będzie zawrócić ci w głowie, a partner 
tym razem może być zazdrosny o każdy twój gest czy uśmiech. 

PANNA  (23.08-22.09) 
Nie pozwól sobie teraz na lenistwo, w każdej sytuacji staraj 

się trzymać rękę na pulsie. Jeśli szukasz pracy, czas energicznie 
zabrać się za swoje sprawy. Sprzyja ci szczęście w kontaktach 
z wielkimi firmami. Także w miłości wszystko na poważnie! 
Na oficjalnym spotkaniu możesz spotkać kogoś, kto wpadnie ci 
w oko. Może pochodzić z innego miasta lub wykonywać niezwy-
kły i bardzo nowoczesny zawód.

WAGA  (23.09-23.10)
W pracy nie będziesz tracić czasu na długie dyskusje, a w razie 

konfliktów przestaniesz przebierać w słowach. Ktoś wreszcie się 
dowie, co masz mu do zarzucenia i zmieni swoje postępowanie. 
Zadbaj też o swoje zdrowie i kondycję. Dowiedz się, jakie nowo-
ści pojawiły się na rynku kosmetycznym. Nie chwal się miłosny-
mi podbojami, bo i w tej dziedzinie konkurencja zacznie czuwać.

SKORPION  (24.10-22.11) 
W twoim sercu pojawią się gorące emocje. Zapragniesz od-

miany w swoim uporządkowanym życiu, rozejrzysz się za odro-
biną adrenaliny. Nowy flirt na pewno spełni te oczekiwania. Nie 
oceniaj jednak od razu, czy nowy kandydat nadaje się do ołtarza. 
Na poważne decyzje przyjdzie czas później. W pracy nie wplątuj 
się teraz w rozgrywki między działami. Zawodowe intrygi nie 
wyjdą ci na dobre, a ktoś, kogo lubisz może stać się ich ofiarą.

STRZELEC  (23.11-21.12)
Wenus sprzyja angażowaniu się w korzystne interesy. Bę-

dziesz jeszcze bardziej niż zwykle dociekliwy i spostrzegawczy. 
Spraw, aby te cechy stały się twoim zawodowym atutem. Pod 
koniec tygodnia twoja cierpliwość i niezwykła intuicja dopro-
wadzą cię do odkrycia sekretu, który da ci wielką przewagę nad 
konkurencją. Pewna osoba wcale nie jest tak silna i wpływowa, 
jak się wszystkim wokoło wydaje.

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Dopisze ci dobry humor, a szczęście ci teraz sprzyja W spra-

wach zawodowych będziesz dobrym negocjatorem, a Słońce doda 
ci odwagi. Umowy, jakie zawrzesz z ludźmi, nawet te nieoficjalne, 
mogą okazać się ważniejsze, niż teraz przypuszczasz. W miłości 
okazja do poznania kogoś interesującego, choć na początku znajo-
mości możesz wcale nie dawać tej osobie zbyt dużej szansy.

WODNIK  (21.01-20.02)
Ogarnie cię sentymentalny nastrój. Osoby pokrzywdzone 

przez los lub potrzebujące pomocy mogą teraz liczyć na twoje 
wsparcie. W pracy zapragniesz odpocząć od nerwowego szefa, 
ostrej rywalizacji i zawodowych stresów. Nie rezygnuj jednak 
ze swoich przywilejów, bo Merkury zsyła ci szansę na awans 
lub podwyżkę. W miłości poszukiwać będziesz raczej wsparcia 
i bezpieczeństwa, niż nowych przygód.

RYBY  (21.02-20.03)
Intuicja cię nie zawiedzie. Odżyje pewna stara propozycja lub 

sprawa, na której ci zależało, co wprawi cię w doskonały humor. 
W miłości przypomnisz sobie o starych wielbicielach, a nawet 
zadzwonisz pierwszy do kogoś, kto niegdyś zabiegał o twoje 
serce. Kusić cię będą nowe znajomości i intrygujące spotkania. 
Planety pomogą ci trzymać się z daleka od kłótni i kłopotów.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy

Tegoroczną Informację o Sta-
nie Konta Ubezpieczonego będzie 
można sprawdzić wyłącznie na 
Platformie Usług Elektronicznych. 
Ma to związek z epidemią CO-
VID-19. Wersję papierową otrzy-
mają wyłącznie osoby, które o to 
wystąpią.

W tym roku Informację o Stanie 
Konta Ubezpieczonego (IOSKU) bę-
dzie można przeczytać co do zasady 
tylko na Platformie Usług Elektro-
nicznych. ZUS udostępnił ją zaraz 
po przeprowadzeniu czerwcowej 
tj. rocznej waloryzacji składek na 
ubezpieczenie emerytalne i kapitału 
początkowego na koncie oraz skła-
dek i środków z otwartego funduszu 
emerytalnego (OFE) zapisanych na 
subkoncie. Aby znaleźć informację 
na PUE, wystarczy wejść w �Panel 
ubezpieczonego�, wybrać zakładkę 
�Informacje o stanie konta�, a na-
stępnie �Informacja za 2019 r.�. 

Na stronie ZUS jest zamieszczo-
na instrukcja w jaki sposób krok po 
kroku założyć konto na PUE. W re-

jestracji i uwierzytelnieniu profilu 
będą pomagali też pracownicy Za-
kładu. Osoby, które chcą otrzymać 
wersję papierową IOSKU, mogą 
wystąpić o to do ZUS. Dokument 
odbiorą wtedy w placówce lub li-
stownie.

Informacja o Stanie Konta 
Ubezpieczonego odwzorowuje stan 
naszych środków na koncie w Za-
kładzie Ubezpieczeń Społecznych 
według stanu na 31 grudnia 2019 
roku i obejmuje zwaloryzowa-
ne kwoty kapitału początkowego 
i składek na ubezpieczenie emery-
talne za okres od 1999 roku. We 
wskazanych kwotach uwzględnio-
na jest już tegoroczna czerwcowa 
waloryzacja. Informacja zawiera 
też wskazanie jak wyglądał wpływ 
składek emerytalnych miesiąc po 
miesiącu w całym 2019 r. Można 
więc sprawdzić, czy pracodawca 
uczciwie opłaca za nas składki. Co 
ważne, aby powstała IOSKU, wy-
starczy opłacić jedną składkę eme-
rytalną do powszechnego systemu 
ubezpieczeń społecznych.

Wszyscy ubezpieczeni, którzy 
ukończyli 35 lat, znajdą w IOSKU 
również symulację hipotetycznej 

emerytury, obliczoną z samego tylko 
konta ubezpieczonego oraz z konta 
i subkonta w ZUS (zakładka �Hipo-
tetyczna emerytura�). Zakład stosu-
je dwa warianty tych wyliczeń. Je-
den uwzględnia naszą dalszą pracę 
aż do ukończenia wieku emerytalne-
go przy wpływie składek w uśrednio-
nej wysokości z dotychczasowych lat 
pracy. Drugi przyjmuje, że kończy-
my już aktywność zawodową i wię-
cej nie składkujemy. Osoby młodsze 
będą mogły same wyliczyć na PUE 
przyszłe świadczenie korzystając 
z kalkulatora emerytalnego.

Nowością jest �Informacja o prze-
kazaniu do ZUS raportu informacyj-
nego przez płatnika składek�. Taką 
informację otrzymają te osoby, za 
które płatnik składek złożył w 2019 
roku raport informacyjny. Raport 
składa pracodawca, jeśli zamierza 
skrócić z 50 do 10 lat okres przecho-
wywania dokumentacji i akt pracow-
ników zgłoszonych do ubezpieczeń 
społecznych po raz pierwszy po 1998, 
a przed 2019 rokiem.

W poprzednim roku ZUS przeka-
zał IOSKU ponad 20 mln ubezpie-
czonym. 3 mln spośród nich stano-
wili mieszkańcy województwa mazo-
wieckiego.

W tym roku 
informacja 
tylko onl ine

Stowarzyszenie Bibliotekarzy 
Polskich Oddział w Płocku, Płoc-
kie Stowarzyszenie Przyjaciół 
Książki i Bibliotek oraz Książnica 
w sierpniu zapraszają na dwa wy-
darzenia. Pierwsze to spotkanie w 
ogrodzie KP, drugie � impreza dla 
dzieci w wieku 7-10 lat.

27 sierpnia w godz. 16.00-18.00 
potrwa spotkanie �Po sąsiedzku�. 
W ogrodzie Książnicy Płockiej 
odbędzie się impreza integrująca 
lokalną społeczność, promująca 
kulturę i ekologię. Posłuchamy 
dobrej muzyki oraz podyskutuje-
my o tym, w jakich wydarzeniach 
kulturalnych mieszkańcy Starów-
ki chcieliby uczestniczyć. Będzie 
możliwość wzięcia udziału w 
warsztatach, podczas których zo-
staną wykonane �lasy w słoiku�. 

Każdy uczestnik zabierze �las� 
do domu. Obowiązują zapisy 
(tel. 24 268 00 36, mail: metod@
ksiaznicaplocka.pl.). Organizato-
rzy proszą o zaopatrzenie się we 
własne rękawiczki, maseczkę, 
wodę do picia, narzędzie do prac 
ogrodniczych oraz wypełnienie 
oświadczenia dostępnego na stro-
nie internetowej KP lub przed spo-
tkaniem.

Dzień później (28 sierpnia) w 
ogrodzie Książnicy odbędzie się 
impreza przeznaczona dla dzie-
ci �Ekonoc pełna przygód�. � W 
pierwszej części zaproponujemy 
warsztaty projektowania strojów 
z materiałów ekologicznych (wy-
korzystamy m.in. szary i kolorowy 
papier, ścinki materiałów, papier 
pakowy, wstążeczki, farby, itp.) � 
dzieci będą robiły przebrania dzi-
kich stworów z wykorzystaniem 
kartonowych pudeł, worków i in-
nych materiałów ekologicznych. 

Podczas Ekonocy nie zabraknie też 
najrozmaitszych zabaw z postacia-
mi z bajek, za które odpowiadać 
będzie grupa Bawidełko � infor-
mują organizatorzy.

Dzieci powinny zabrać: masecz-
kę, wodę do picia, przekąski, wy-
godne ubrania, które można pobru-
dzić oraz wypełnioną przez rodzi-
ców lub opiekunów kartę zgłosze-
nia (można ją wypełnić na miejscu). 
Podczas imprezy (17.00-21.00) 
będą przestrzegane obowiązujące 
obostrzenia sanitarne. Ilość miejsc 
ograniczona (zapisy pod numerem 
tel. 24 268 00 36, mail: metod@
ksiaznicaplocka.pl).

Oba wydarzenia odbędą się w 
ramach projektu �OdNowa kultu-
ralna�, którego celem jest kultural-
ne ożywienie przestrzeni Starego 
Miasta i bulwarów nad Wisłą. Pro-
jekt dofinansowany jest ze środków 
Miasta Płock.

(l.)

W ogrodzie Książnicy

Zrób las, poznaj sąsiadów

Jeden z największych mobilnych 
torów Slot Cars w Polsce rozsta-
wiony został w Galerii Wisła. Do 
5 września rozgrywane będą na 
nim wyścigi mini samochodów. 
To idealna zabawa nie tylko dla 
miłośników rajdów samochodo-
wych, ale też wspaniała rozryw-
ka dla całej rodziny. Niezależnie 
od wieku na torze będzie można 
trenować, ścigać się i wygrywać. 
Taką atrakcję dla płocczan na za-
kończenie wakacji przygotowała 
płocka galeria.

System sterowania samochodzi-
kami na torze Slot Cars nie wymaga 
żadnego doświadczenia ani szczegól-
nych umiejętności. W jednym wy-
ścigu jednocześnie może brać udział 
trzech zawodników. Najlepsze wy-
niki czasowe będą nagradzane � co-
dziennie do zdobycia będzie model 
samochodu firmy Burago w skali 

1:32. Podczas finału, czyli w sobotę, 
5 września, na uczestnika z najlep-
szym czasem czekać będzie nagroda 
główna w postaci zestawu cyfrowego 
toru Slot Cars Carrera Digital D132.

Są chętni? Takie sportowe emo-
cje czekają na was codziennie do 5 
września w godzinach 12.00 � 20.00. 

BeeS

Wyścigi 
w galerii Wisła 

eprasa.pl 7fd6bf9ed6
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ŻYCZENIA

***
Imieniny Moniki � dzień radosny, 
pełen kwiatów zapach wiosny.
 Wszyscy złożyć chcą życzenia: 

zdrowia, szczęścia, powodzenia.
 Niech ci słońce zawsze świeci 

i niech czas radośnie leci.
 Niech odejdą smutki, złości 

i powróci czas radości. 
Te życzenia, choć z daleka płyną 
i choć skromnie ułożone, są dla 

ciebie przeznaczone.
Życzenia dla bratowej Moniki 
Rajkowskiej przesyła Marta.

***
Kochana, 

Uśmiechaj się jak najczęściej,
bo z uśmiechem ci do twarzy.

Uśmiechaj się zawsze,
gdy okazja się nadarzy.

Bądź zawsze uśmiechnięta,
nawet w te trudne dni,

bo życie jest bardzo krótkie
� więc szkoda czasu na łzy !

Z okazji urodzin życzenia Natalii 
Borowskiej przesyła koleżanka.

***
W uroczystym dniu twoich

 imienin, Dziadku,
szczere i serdeczne życzenia 

długich lat życia,
przepełnionych zdrowiem 

i szczęściem,
pogody ducha, pomyślności 

i ludzkiej życzliwości, 
dni pełnych słońca i radości 

oraz wszystkiego, 
co najpiękniejsze
i najmilsze w życiu.

Wszystkiego najlepszego 
z okazji imienin dziadkowi 

Janowi życzą wnuki.
***

Uśmiechu w każdej sekundzie
radości w każdej minucie,

przyjaźni w każdej godzinie,
szczęścia każdego dnia,
miłości przez całe życie!

Życzenia koleżance Ewelinie 
Gralińskiej przesyłają znajomi.

***
Bądź zawsze piękna

wiecznie rozkwitaj jak kwiat,

i uśmiechaj się jak słońce,
a stos prezentów

 na stole, życzeń moc 
i dobrego szampana blask

niech uświetni 
twoje kolejne urodziny.

Serdeczne życzenia urodzinowe 
dla Katarzyny Dąbrowskiej 

przesyłają koledzy 
i koleżanki z uczelni.

***
Kochany Wujku, 

z okazji urodzin życzę ci:
zdrowia, szczęścia, pomyślności,

w każdej chwili moc radości.
Niech ci pachną kwiaty, 

drzewa i niech wszystko �Sto lat� 
śpiewa! Wszystkiego najlepszego!

Wujkowi Adamowi Kowalskiemu 
życzy bratanica.

(mb)

W tym tygodniu 
imieniny obchodzą: 
25 sierpnia � Ludwik, Luiza, 
26 sierpnia � Maria, Ireneusz, 
27 sierpnia � Józef, Monika, 
28 sierpnia � Augustyn, Patrycja, 
29 sierpnia � Sabina, Jan, 
30 sierpnia � Róża, Szczęsny, 
31 sierpnia � Bogdan, Rajmund.

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na 

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Gazeta Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Z kraju 
konkwistadorów

Hiszpańskie regiony to nie tylko barwna Andaluzja, czy dążące do nie-
podległości Katalonia oraz Kraj Basków, ale również niedoceniana przez 
turystów Estremadura. Nazwa tej prowincji nieco wprowadza w błąd, 
gdyż jednym ze znaczeń przymiotnika �extremo� w języku hiszpańskim 
jest �skrajny�, zaś �duro� to �trudny�. Jednak nie do nich nawiązuje nazwa 
regionu, ale do nazwy rzeki Duero. Nie zmienia to faktu, że życie w tej 
części Hiszpanii było ciężkie i jego mieszkańcy często borykali się z bie-
dą, stąd bogactwa szukali poza swoim miejscem pochodzenia. To z tej 
prowincji pochodzili najsłynniejsi konkwistadorzy: Francisco Pizarro, 
Hernan Cortes, Diego de Almagro oraz Vasco Nunez de Balboa. Zatem, 
nie  powinno dziwić, że typowe danie tego regionu składa się prawie wy-
łącznie ze zdobyczy przywiezionych z �Nowego Świata�.

W pewnym sensie najbardziej związanym z kulinariami konkwistado-
rem był Vasco Nunez de Balboa, który w Ameryce znalazł się, uciekając 
ze swej ojczyzny, przed prześladującymi go za długi pożyczkodawcami. 
Jednak i w Santo Domingo (Dominikana), gdzie się dostał, nie zmienił 
swego stylu życia, w którym dominowały zabawy oraz hazard. Stąd szyb-
ko w nowym miejscu znów miał długi. Ponownie musiał uciekać. Tym 
razem wykorzystał przygotowywaną wyprawę do San Sebastian w Ko-
lumbii i ukrył się na jednym ze statków tej ekspedycji, przed ścigający-
mi go wierzycielami, w pustej beczce po solonym mięsie (to ten wątek 
kulinarny). Ujawnił się na pełnym morzu. Wówczas dowódca wyprawy 
chciał go wysadzić na pierwszym napotkanym lądzie, ale wstawiła się za 
nim załoga. Balboa bowiem, poza skłonnością do hazardu i hulaszczego 
trybu życia, w opinii żołnierzy był przyzwoitym człowiekiem. Nigdy nie 
opuszczał chorych i rannych, których w amerykańskich ekspedycjach było 
zawsze dużo. Potrafił nawet udać się na polowanie, aby zdobyć jakiegoś 
ptaka na  pokrzepiający posiłek dla chorego. Podobno żaden z konkwista-
dorów mu w tym względzie nie dorównywał. Z tego powodu nadanie jego 
imienia stolicy Panamy i walucie tego kraju nie powinno budzić oburze-
nia, bo mimo wszystko, był dobrym człowiekiem.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Extremaduran zarangollo
Skład:
� 6 mięsistych, czerwonych papryk;
� 4 duże ziemniaki;
� 2 duże pomidory;
� 1 główka czosnku;
� 1 cebula dymka;
� oliwa z oliwek;
� biały ocet winny;
� sól.

Wykonanie:
Blachę do pieczenia wykładamy papierem do pieczenia. Następnie 

układamy na niej papryki, pomidory i główkę czosnku. Tak przygoto-
wane warzywa obficie skrapiamy oliwą i pieczemy około pół godziny 
w piekarniku rozgrzanym do 200 st. C (skórka papryk powinna ściem-
nieć). Upieczone, gorące papryki przekładamy do foliowego worka i go 
zawiązujemy. Upieczone pomidory pozbawiamy skórki i przekładamy 
do blendera, razem z obranymi upieczonymi ząbkami czosnku. Blendu-
jemy pomidorowy sos, który następnie doprawiamy oliwą, octem i solą. 
Obieramy ziemniaki i kroimy w cienkie talarki, które smażymy na pa-
telni na głębokim oleju. W międzyczasie zdejmujemy skórkę z papryk 
i kroimy je w paski. Danie przekładamy na duży talerz. W pierwszej ko-
lejności układamy usmażone ziemniaczane talarki, na nich rozkładamy 
paski upieczonych papryk i całość polewamy pomidorowym sosem. 
Wierzch sałatki posypujemy posiekaną cebulą dymką.
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Zaskoczenie goni zaskocze-
nie. Po pierwsze Beata Kozidrak 
wzięła na warsztat piosenkę 
z nurtu polskiego hip-hopu. Cho-
dzi o kultowy kawałek Zipery 
�Bez ciśnień�. Po drugie powstał 
już do tego utworu teledysk, 
w którym piosenkarka śpiewa 
na tle płockiej katedry i płoc-
kiego amfiteatru. Nasze miasto, 
choć przerobione w programach 
graficznych, łatwo rozpoznać. 
Czy będzie to hit na miarę �Nie 
ma wody na pustyni� czy też 
�Józek, nie daruję ci tej nocy�? 
A przede wszystkim pozostaje 
pytanie, skąd taki odważny pro-
jekt z Płockiem w tle? 

Jedna z najpopularniejszych 
polskich wokalistek to ostatnia 
artystka, która zaangażowała się 
w projekt Lech Music oraz Albo 
Inaczej. Jej interpretacja utworu 
�Bez Ciśnień� Zipery zamyka pły-
tę winylową Albo Inaczej � Lech 
Music: Festiwale Inaczej. Utwór 
w odświeżonej wersji to opowieść 
o tym, aby ze spokojem ducha kro-
czyć własną ścieżką, nawet kiedy 
goni nas życie. 

Skąd obecność Płocka w tele-
dysku? To ukłon w stronę odby-
wającego się w naszym mieście 
największego festiwalu rapowego 
w Polsce. Mowa o P olish Hip-Hop 
Festival. To właśnie na płockiej 
plaży zbierają się co roku festiwa-
lowicze, którzy pragną usłyszeć 
najlepszą muzykę, tworzoną przez 
cenionych raperów, jak i młodych 
artystów, którzy dopiero dają się 
poznać szerszej publiczności. 
W teledysku nie zobaczymy jednak 

migawek z festiwalu ani z zakąt-
ków naszego miasta. To bardziej 
animacja komputerowa. Kto zna 
Płock, rozpozna jednak amfiteatr 
czy katedrę. Trzeba przyznać, że 
całość wyszła bardzo oryginalnie, 
a im więcej o Płocku i płockich im-
prezach słychać w kraju, tym dla 
nas lepiej. 

Na koniec dodajmy, że �Lech 
Music: Festiwale Inaczej� to nowy 
sposób na dostarczenie festiwalo-
wych emocji w czasach bez festi-
wali. Przyczynia się do tego oczy-
wiście pandemia koronawirusa, 
który zamknął drogę do wielu im-
prez i wydarzeń kulturalnych w tym 
sezonie. Projekt muzyczny czerpie 
z polskich festiwali muzycznych 
tj. Pol�and�Rock Festival, Polish 
Hip-Hop Festival i FEST Festival. 
W najnowszej bierze udział 10 pol-
skich artystów, z których 5 wzięło 
na warsztat letnie klasyki polskiego 
hip-hopu, poddając je własnej inter-
pretacji. Przeplatając zróżnicowane 
style muzyczne, niektórzy z woka-
listów postawili na popowe i alter-
natywne aranżacje hiphopowych 
kawałków, podczas kiedy inni się-
gnęli do korzeni funku i rocka, aby 
dostarczyć słuchaczom mocnych 
muzycznych wrażeń. 

Pięć nowych utworów pojawia 
się systematycznie od 20 lipca 
w internecie m.in. na Youtube, Al-
kopoligamii, Spotify Albo Inaczej. 
W planach jest również wydanie, 
w formie kolekcjonerskiej płyty 
winylowej. Dodatkowo w ramach 
projektu Lech Music: Festiwale 
Inaczej, 27 sierpnia w Warszawie 
odbędzie się koncert. Obok Beaty 
Kozidrak wystąpią Natalia Przy-
bysz, Ten Typ Mes, Łąki Łan, 
Otsochodzi, Kwiat Jabłoni, Eldo, 
Kamp!, Molesta Ewenement, Zi-
pera. Wejściówki można wygrać 
w konkursach. Koncert będzie 
też transmitowany na żywo na 
Facebooku. BeeS

Tego jeszcze nie grali!

Beata Kozidrak, katedra 
i Polish Hip-Hop Festival

Kadr z teledysku
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PRACA

MECHANIK

ZATRUDNIMY mechanika 
samochodowego. Wykształcenie 
kierunkowe, doświadczenie w 
zawodzie, prawo jazdy kat. B. 

Kontakt: 
e-mail: stuplock@poczta.onet.pl, 

tel. (24) 262-35-92.
603227

PRACA DODATKOWA

POSPRZĄTAM, umyję okna. 516-
864-501.

602424

POSPRZĄTAM, zrobię zakupy, 
umyję okna, grupa I. 790-220-036.

542588

SPRZĄTANIE domów prywatnie. 
Mycie okien. 666-529-823.

606605

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 600-749-913.

610276

PRACA FIZYCZNA

Osoba do pracy w gospodarstwie rol-
nym. Pomoc przy dojeniu krów, 18 
krów mlecznych. Dojarka przewodo-
wa, wyciąg. Plus inne drobne prace 
w gospodarstwie. Zakwaterowanie, 
pensja. 516-667-331.

608047

PRACA HANDLOWIEC

ZATRUDNIMY: referenta 
ds. handlu/przedstawiciela 
handlowego. Wymagania 

znajomość branży rolniczej, 
prawo jazdy kat B. 

Kontakt: e-mail stuplock@
poczta.onet.pl, tel. (24)262-35-92.

603218

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

ZATRUDNIMY pracownika 
ogólnobudowlanego murarza. 
Wymagania: doświadczenie 

w zawodzie murarza. Kontakt: 
e-mail stuplock@poczta.

onet.pl, tel. (24)262-35-92.
603211

ZATRUDNIMY: monterów rurocią-
gów na Orlen, szlifierzy, ślusarzy, 
spawaczy 135. Płock i okolice; praca 
na hali, praca zmianowa. Oferujemy: 
zakwaterowanie, odzież ochronną, 
atrakcyjne wynagrodzenie. TEL. 698 
055 650. Biuro Płock, ul Traugutta 
25.

611096

ZATRUDNIMY: monterów rurocią-
gów na Orlen, szlifierzy, ślusarzy, 
spawaczy 135. Płock i okolice. Praca 
na hali, praca zmianowa. Oferujemy: 
zakwaterowanie, odzież ochronną, 
atrakcyjne wynagrodzenie. Tel. 698 
055 650. Biuro Płock, ul Traugutta 
25.

604498

PRACA POZOSTAŁE

DORYWCZO posprzątam, umyję 
okna, zrobię zakupy, okolice Starów-
ki. 695-115-895.

581292

Platforma handlu kryptowaluta-
mi, łatwy handel bitcoinem, naj-
nowocześniejsza platforma bez 
haczyków! LINK poniżej: https://le-
adstar.pl/c?pid=8997&tid=3352&ha-
=1395722149&r=4355

613328

  Pracownik biurowy � z wy-
kształceniem min. średnim, umie-
jętnością obsługi komputera oraz 
mile widzianym doświadczeniem w 
handlu;

  Kierowca kat. C+E � z wy-
kształceniem min. zawodowym, 
prawem jazdy kat. CE, kursem na 
przewóz rzeczy oraz rocznym do-
świadczeniem w zawodzie;

  Mechanik samochodów cię-
żarowych � z wykształceniem za-
wodowym mechanicznym, prawem 
jazdy kat. B oraz 6-miesięcznym 
doświadczeniem w zawodzie;

  Elektromonter � z wykształ-
ceniem min. zawodowym, rocznym 
stażem pracy na stanowisku � elek-
tromonter instalacji elektrycznych, 

prawem jazdy kat. B, uprawnienia-
mi SEP do 1 KV oraz umiejętnością 
czytania rysunku technicznego;

  Instruktor terapii zajęcio-
wej w pracowni wielobranżowej 
- kierowca -  z wykształceniem             
min. średnim w kierunku terapeuta 
zajęciowy oraz prawem jazdy kat. B;

  Kucharz � z 2-letnim stażem 
pracy na stanowisku - kucharz;

  Monter stolarki � z wykształ-
ceniem zawodowym i umiejętno-
ścią montażu bram;

  Piaskarz-malarz � z wykształ-
ceniem zawodowym i mile widzia-
nym doświadczeniem w zawodzie;

  Operator piły taśmowej/ślu-
sarz � z wykształceniem zawodo-
wym, podstawową umiejętnością 
czytania rysunku technicznego oraz 
mile widzianym doświadczeniem w 
pracy na piłach taśmowych;

  Operator koparko � ładowar-
ki � z wykształceniem zasadniczym 
zawodowym, uprawnieniami na ob-
sługę koparko � ładowarki, prawem 
jazdy kat. C oraz  mile widzianym 
doświadczeniem w zawodzie;

  Diagnosta samochodowy � z wy-
kształceniem średnim zawodowym, 
uprawnieniami do wykonywania ba-
dań technicznych pojazdów, rocznym 
doświadczeniem w zawodzie oraz 
umiejętnością obsługi komputera;

  Monter rurociągów � z wy-
kształceniem średnim zawodowym, 
3�letnim stażem pracy, doświad-
czeniem w pracy na rafinerii oraz 
umiejętnością czytania rysunku izo-
metrycznego.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Pomocnik montera � z orze-
czeniem o niepełnosprawności

  Sprzątaczka - z orzeczeniem o 
niepełnosprawności

  Specjalista ds. znakowania 
produktu � wykształcenie średnie, 
obsługa programów graficznych, 
znajomość edytora etykiet;

  Sprzątaczka � mile widziane 
doświadczenie, mile widziane orze-

czenie o stopniu niepełnosprawno-
ści;

  Kierowca � czynne prawo jaz-
dy kat. B;

  Magazynier � kierowca � mile 
widziane doświadczenie na podob-
nym stanowisku, prawo jazdy kat. 
B, miła aparycja, chęci do pracy, 
uczciwość, pracowitość;

  Kierownik prowadzący ro-
boty brukarskie � doświadczenie 
w prowadzeniu robót, prawo jazdy 
kat. B, C;

  Pomocnik brukarza � mile wi-
dziane doświadczenie, mile widzia-
ne prawo jazdy kat. B, C;

  Brukarz � mile widziane do-
świadczenie, mile widziane prawo 
jazdy kat. B, C;

  Rozbieracz-wykrawacz � do-
świadczenie na stanowisku;

  Sprzątaczka � mile widziane 
doświadczenie;

  Konserwator � prawo jazdy 
kat. B, dyspozycyjność, chęci do 
pracy;

  Robotnik budowlany � wy-
kształcenie zasadnicze zawodowe, 
doświadczenie w budownictwie, 
badania wysokościowe pow. 3 m, 
montaż izolacji budowlanych � 
mile widziane;

  Kosmetolog � wykształcenie 
średnie lub wyższe, kierunek b/z, 
wymagane doświadczenie, certyfi-
katy/szkolenia dot. makijażu per-
manentnego;

  Pracownik budowlany � do-
świadczenie w zakresie ociepleń 
budynków styropianem i poddasza;

  Specjalista ds. kadr i płac � 
wykształcenie wyższe, 2 lata do-
świadczenia, praktyczna znajomość 
zagadnień prawa pracy, przepisów 
ZUS, PDOF, PFRON, doświadcze-
nie w obsłudze programów kadro-
wo-płacowych, samodzielność, od-
powiedzialność, dokładność, termi-

nowość, dobra organizacja pracy;
  Monter rurociągów � średnie 

zawodowe, 3 lata doświadczenia, 
umiejętność czytania rysunku izo-
metrycznego, doświadczenie w pra-
cy na rafinerii;

Miejski Urząd
 Pracy w Płocku,

ul. 3 Maja 16 

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
20 sierpnia 2020, godz. 12.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   21 sierpnia 2020, godz. 10.00

Powiatowy Urząd Pracy 

w Płocku

eprasa.pl 7fd6bf9ed6
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EDUKACJA

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Szkoła Zaprogramowani.com za-
prasza do udziału w zajęciach 
wprowadzających w świat progra-
mowania, a także tworzenia mate-
riałów graficznych, czy pisania gier 
i aplikacji. Telefon: 696-094-732 
oraz 608-028-852, https://plock.za-
programowani.com/

611902

ELEKTRONIKA / AGD

POZOSTAŁE

Sklep internetowy: baterie do 
laptopów, kamer, telefonów ko-
mórkowych. Fachowe doradz-
two w doborze baterii, szyb-
ka i darmowa dostawa. LINK 
poniżej: https://leadstar.pl/c?pi-
d=8997&amp;tid=3231&amp;ha-
=1690277340&amp;r=2467

607112

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

580965

SERWIS RTV Karwowski: szybko, 
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

595663

OPAŁ / OGRZEWANIE

MODA

KOSMETYKI I PERFUMY

Hurtownia kosmetyczna zaprasza 
do współpracy: artykuły jednorazo-
we, kosmetyki Bielenda Professio-
nal, Leim, Osmotica, Guam Lacote 
i inne. Na terenie Płocka dowozimy 
gratis. FHU BEATA Jacek Soplak, 
ul. Płoskiego 4/39, 09-400 Płock, 
tel. 500-007-716.

613764

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

584027

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Sprzedam skuter marki Tao Tao Be-
nyco Surazo 50 w stanie dobrym. 
Silnik: 1 cylinder, 4-suw, chłodzony 
powietrzem. Pojemność: 49.6. 1400 
pln. 575-628-640.

614081

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

588476

AUTO-ZŁOM, Nowe Trzepowo 41: 
skup samochodów, sprzedaż części. 
Holowanie. (24)367-57-86, 603-
215-469.

547110

Dochodzę ODSZKODOWAŃ, tel. 
600 590 511.

609596

Szkody na pojeździe, osobie, NNW, 
i inne. Zadzwoń, tel. 600 590 511.

614598

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

585717

Firma kupi zdecydowanie auta mar-
ki Toyota. Osobowe oraz dostawcze. 
Idealne oraz powypadkowe, uszko-
dzone, zapomniane, zdewastowane. 
Z lat 1985-2010 Carina II E Corolla 
e8 e9 e10 e11 e12 e15 Avensis I II 
Hiace Hilux Dyna Picnic Camry In-
teresuje nas każda sztuka, benzyna, 
jak i diesel. Również bez aktualnych 
opłat. Tel. 721-605-052 lub e-mail: 
toyote-kupie@o2.pl

613380

SKUP aut za gotówkę. 
793-225-912.

601315

Sprzedam Opla Astrę II, 2003 r. 
663-187-293.

612544

Stacja Demontażu 
Pojazdów POLMO-ZBYT-BIS, 

tel. 500 275 103 , 
507 119 443. 

SKUP pojazdów 
do wyrejestrowania: osobowe, 

ciężarowe, autobusy. 
Płatność - gotówka u klienta. 

Wycena pojazdu przez telefon, 
stan techniczny 

bez znaczenia, odbiór 
własną lawetą.

596167

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Sprzedam dom piętrowy z dwo-
ma niezależnymi mieszkaniami w 
Sierpcu przy ul. Farnej. Powierzch-
nia użytkowa 124 m2, na parterze 
dwa pokoje, kuchnia i łazienka, na 
piętrze cztery pokoje, kuchnia i ła-
zienka. Budynek podpiwniczony. 
731-496-603.

610756

Sprzedam dom 10 km od Płocka w 
miejscowości Juryszewo, cena 220 
tysięcy. 500-028-812.

611326

Sprzedam segment jednorodzinny 
90 mkw., działkę, Drobin. 607-837-
939.

599846

Sprzedam siedlisko, Kuchary, gm. 
Drobin. 609-192-350.

599849

WYNAJMĘ mieszkanie na wsi na 
dłużej, Zakrzewo Kościelne, gm. 
Mała Wieś. 695-807-435.

609008

DZIAŁKI

Sprzedam atrakcyjną działkę bu-
dowlaną 1 186 m2 w Brwilnie przy 
ul. Leszczynowej. Cena 130 zł/m2, 
możliwość negocjacji. Ogłoszenie 
prywatne - tel. 664 143 280.

604601

Sprzedam działkę 6 arów, Radzano-
wo. 696-387-921.

601574

SPRZEDAM działki budowlane w 
Radzanowie. 509-741-547.

613634

Sprzedam działki budowlane, Kępa 
Polska. 695-807-435.

609010

Sprzedam działki rolne w miejsco-
wości Jączewo gm. Bielsk, więcej 
informacji pod numerem telefonu: 
789211554, 60 tys./ha.

614837

Sprzedam gospodarstwo rolne 12,44 
ha wraz z budynkami w Kucharach 
koło Drobina. 609-192-350.

598692

Sprzedam uzbrojoną, ogrodzoną 
działkę letniskową z przylegającym 
lasem w miejscowości Sendeń Duży 
o pow. 2674 m2. Okolica jest bardzo 
cicha i spokojna. Nadzwyczaj uro-
kliwe miejsce dla ceniących sobie 
odpoczynek w otoczeniu przyrody. 
Tel. 720 708 414.

614174

INNE

DOBRE noclegi. 665-957-012.
598748

LOKALE I BIURA

Lokal do wynajęcia, ulica Grodz-
ka 15 przy płockiej Starówce. Po-
wierzchnia lokalu to 86 m2, parter. 
Lokal czysty, odnowiony, z miej-

scem parkingowym. Do każdego ro-
dzaju działalności. 512-381-801.

609130

Sprzedam lokal użytkowy o pow. 30 
m kw., ul. Grodzka 6, 512-279-098.

563523

Wynajmę od zaraz nowe lokale 
użytkowe o powierzchni od 50 do 
250 m2 w Płocku na ulicy Dworco-
wej. Tel. 720 708 414.

609240

MIESZKANIA

Do sprzedaży trzypokojowe miesz-
kanie usytuowane w Centrum, w 
Płocku przy ul. Kobylińskiego. 
Nieruchomość składa się z 3 pokoi, 
kuchni oraz łazienki. Powierzchnia 
nieruchomości wynosi 48 mkw., 
mieszkanie znajduje się na 7 piętrze. 
516-706-768.

609168

POKOJE, mieszkania do wynajęcia, 
noclegi, parking. 665-957-012.

598752

Polecam do sprzedaży dwupozio-
mowe, czteropokojowe mieszkanie 
usytuowane w Płocku na osiedlu Po-
dolszyce Południe. Nieruchomość 
znajduje się na III piętrze w bloku 
4-piętrowym. Powierzchnia nieru-
chomości wynosi 78 m2, po podło-
dze wychodzi ok. 140 m2. 516-706-
768.

609170

Polecam do sprzedaży trzypokojowe 
mieszkanie o powierzchni 64 m2, 
usytuowane na zamkniętym osiedlu 
przy ul. Powstańców Styczniowych. 
Nieruchomość znajduje się na I pię-
trze w bloku 4-piętrowym. 516-706-
768.

609169

Sprzedam mieszkanie 28 mkw., 
osiedle Tysiąclecia. 661-654-857.

602918

Sprzedam mieszkanie 40,20 mkw., 
parter, Podolszyce Północ, Kutrze-
by. 607-602-393.

599864

Sprzedam mieszkanie 48 mkw., wy-
soki parter, Warszawska. 609-034-
773.

611912

Sprzedam mieszkanie 54,08 mkw. z 
pięknym widokiem na Wisłę. Podol-
szyce Południe. 509-395-463.

613624

WYNAJMĘ mieszkanie z garażem. 
665-957-012.

602427

Wynajmę nowe mieszkanie o po-
wierzchni 64 m2 na jednym z pięter 
domu w Płocku na ul. Dworcowej. 
Istnieje możliwość wynajęcia po-
zostałych kondygnacji budynku za-
równo na cele mieszkalne, jak i biu-
rowo-usługowe. Cena: 1500 zł plus 
media. Tel. 720 708 414.

609230

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

508502

ZAMIENIĘ mieszkanie 39 mkw. 
komunalne (2 pokoje, kuchnia, I 
piętro, wszystkie media) na podob-
ne (Bielska, Mickiewicza). 607-349-
755.

614891

ROLNICZE

GIEŁDA ZWIERZĄT

SPRZEDAM dwa 
byczki. 573-451-195.

602232

Sprzedam jałówkę cielną mleczną, 
wysłodki suche. 789-101-800.

612570

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM pług 2-skibowy gru-
dziądzki i kopaczkę elewatorową. 
509-741-547.

613630

Sprzedam CLASS Axion 820, prze-
bieg 5979, moc 220K; New Holland 
T6.155, przebieg 4460 mg. 602-424-
096; 604-111-878.

599867

AKUMULATORY do 
pojazdów rolniczych. 
Najniższe ceny, Płock, 

Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

502304

Sprzedam KOPARKO-ŁADO-
WARKĘ �Ostrówek� po kapitalnym 
remoncie, zarejestrowaną. 692-873-
116.

607359

Sprzedam mało używany agregat 
pościerniskowy Grubber Rabe z 
pełnym wałem wyrównującym, rok 
prod. 2007. Szerokość robocza 2,35 
m, 9 redlic roboczych zabezpieczo-
nych śrubowo. m. Góra k. Staroźreb, 
tel.661-173-599.

612336

PRODUKTY ROLNE

KUPIĘ topolę, osikę 
tartaczną. 607-860-978.

585513

USŁUGI

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Za-
dzwoń: 512-048-186.

588444
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ROZRUSZNIKI, alternatory 
do maszyn rolniczych, 

ciągników, samochodów. 
Naprawa, Sprzedaż. Płock, 
ul. Wiatraki 4. 603-846-516.

589303

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

BIURO Rachunkowe IN PLUS 
Agnieszka Mielczarek, Płock, 

Mickiewicza 10, lok. 5, tel./
fax (24)366-64-84, 793-701-
707: księgi handlowe, KPiR, 

ryczałt, sprawy kadrowo-
płacowe, rozliczenia roczne 

PIT, obsługa JPK, organizacja 
obrotu dokumentów w firmie. 

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
486685

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

543881

IMPREZY I KATERING

Mamy przyjemność ogłosić 
WIELKIE PROMOCJE w 
Domu Weselnym Inez. Jeśli 

chcieliby Państwo zorganizować 
wesele jeszcze w tym roku, 
to przygotowaliśmy świetną 

promocję -20%! 509-470-919.
598537

Zespół muzyczny Tenor. Zajmuje-
my się muzyczną oprawą: wesel, 
poprawin, balów, uroczystości fir-
mowych, festynów, plenerów, ban-
kietów... zespoltenor@wp.pl, tel. 
731-730-807.

607920

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

GINEKOLOG - oferuje cały zakres 
usług! Szybkie terminy! Tel. 663-
951-936.

607548

MOTORYZACYJNE

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

399929

POZOSTAŁE

WRÓŻENIE. 605-546-401.
504618

REMONTOWO - BUDOWLANE

POSADZKI maszynowe, tynki. 
608-150-586.

509802

TYNKI gipsowe, cementowe, po-
sadzki. 608-150-586.

509804

TYNKI maszynowe 
gipsowe i cementowo-wapienne 

oraz posadzki 
(z mixokreta). 502-452-907.

576721

BUDUJEMY domy od podstaw, 
szybkie terminy realizacji. 504-967-
399.

608825

CYKLINOWANIE 
bezpyłowe. Solidnie, 

gwarancja. 504-960-515.
584128

DROBNE remonty od ręki. 665-
957-012

598751

KOMPLEKSOWE remonty miesz-
kań, łazienek, hydraulika, montaż 
klimatyzacji. 691-522-442; 607-
756-112.

611290

KOMPLEKSOWE usługi remonto-
wo-wykończeniowe: glazura, tera-
kota, gładź, panele, malowanie, za-
budowa k-g. 665-596-513.

609016

RZEMIEŚLNIK z kilkudziesię-
cioletnim stażem, wykona prace 
ogólnobudowlane, przebudowy, 
adaptacje, ogrodzenia, ocieplenia, 
podbitki, sufity podwieszane, gla-
zury, malowanie, terakota. 791-787-
036.

606595

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-
dzeń. 665-957-012.

598749

USŁUGI ziemne koparko-ładowar-
ką. Tanio. 692-873-116.

607392

SERWISOWE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

585688

TRANSPORTOWE

WYPOŻYCZALNIA aut dostaw-
czych 3,5t: busy, ciężarowe, chłod-
nie-mrożnie. 691-522-442; 607-
756-112.

611306

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/237/20

502-939-307: masaże.
g/228/20

511-942-181: masaże.
g/228/20

513-515-072: miły masaż.
g/228/20

ATRAKCYJNA brunetka, domo-
wa cicha atmosfera, gwarantowana 
dyskrecja. 791-409-697.

g/250/20

MASAŻ: 516-118-394.
g/228/20

MASAŻYSTKI: 513-515-621.
g/228/20

MIŁOŚNIE: 511-770-614.
g/253/20

eprasa.pl 7fd6bf9ed6
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sport

Piłkarze ręczni przygotowują się 
do nowego sezonu, w którym mają 
za zadanie zająć najwyższe miej-
sce na podium mistrzostw Polski, 
na co kibice czekają od wielu lat. 
Ostatnie dni przed rozpoczęciem 
rozgrywek Orlen Wisła spędziła 
na treningach w Blaszak Arenie. 
Kto wie, może wiatr historii po-
może w motywacji do pokonania 
odwiecznego rywala.

27 sierpnia rozegrany zostanie 
drugi mecz ćwierćfinałowy Pucharu 
Polski. Wtedy będzie wiadomo, któ-
re drużyny dołączą do Orlen Wisły 
i trudnej do zapamiętania nazwie ze-
społu z Kielc. Na ten dzień zaplano-
wano losowanie par półfinałowych. 
Przypomnijmy, że Orlen Wisła 
i Kielce nie zostaną prawdopodobnie 
rozstawione, być może więc już na 
tym etapie się spotkają. Rozegranie 
półfinałów i finału, wyznaczono na 
3 i 4 października, miejscem zakoń-
czenia turnieju będzie Hala Globus 
w Lublinie. Takie są plany, mamy 
nadzieję, że uda się je zrealizować.

Mamy dla kibiców piłki ręcznej 
jeszcze jedną dobrą wiadomość. Jak 
wszyscy dobrze wiedzą, Polska otrzy-
mała �dziką kartę� na udział w Mi-
strzostwach Europy 2020. Po losowa-
niu znalazła się w jednej grupie z Ho-
landią, Turcją i Słowenią. Z każdej 
grupy awansują po dwie ekipy i cztery 
drużyny z najlepszymi wynikami 
z trzecich miejsc. Mistrzostwa odbędą 
się na Węgrzech i Słowacji.

Polska reprezentacja rozpocznie 
walkę o Euro 2020 od meczu za-
planowanego na 5 listopada o godz. 
19.30 w Celje, ze Słowenią. 8 listo-
pada podopieczni Patryka Rombla 

zmierzą się z Holandią, a miejscem 
zmagań będzie Orlen Arena. Mecz 
zaplanowano na godz. 18.00.

Pozostałe spotkania rozegrane zo-
staną w terminach: 10 marca Turcja 
� Polska, 13 marca Polska � Turcja, 
28 kwietnia Polska � Słowenia i 2 
maja godz. 16.00 Holandia � Polska.

Orlen Wisła poległa w Mielcu

Z powodu pandemii Orlen Wisła 
nie realizowała zgodnie z planem 

założeń okresu przygotowawcze-
go. Nie udało się rozegrać spotkań 
kontrolnych z Wybrzeżem Torus 
Gdańsk i MMTS Kwidzyn. 

Dlatego, bez wcześniejszego gra-

nia, Orlen Wisła pojechała na turniej 
do Mielca, gdzie przegrała pierwszy 
pojedynek. Uległa zespołowi gospo-
darzy, co prawda dopiero w rzutach 
karnych, ale jednak. Stal sprawiła 
ogromną niespodziankę, remisując 
w regulaminowym czasie gry 29:29. 

Wiadomo, że wynik spotkania 
kontrolnego nie jest najważniej-
szy, gorzej, że ocena piłkarzy nie 
była zadowalająca. Widać było po 
niektórych zawodnikach, że nie do 
końca wiedzą, jaką rolę mają pełnić 

w zespole. Nie wszyscy pokazali się 
z dobrej strony, a porażka poszła 
w świat i na forach internetowych 
słychać już było glosy, że z tymi 
transferami nie do końca jest wszyst-
ko w porządku.

Nie pomogły zwycięstwa w pozo-
stałych spotkaniach turnieju, zajęcie 
piątego miejsca na koniec zawodów, 
to na pewno nie był sukces. Inna 
sprawa, że z meczu na mecz płoc-
czanie prezentowali się odrobinę 
lepiej, ale to może nie wystarczyć 
na pierwsze mecze ligowe. Dobrze, 
że pojedynek z zespołem z Kielc 
rozegrany zostanie dopiero na ko-
niec rundy jesiennej. Musimy mieć 
nadzieję, że do tego czasu zawodni-
cy się zaaklimatyzują, odnajdą się 
w zespole i pokażą na co ich stać.

Początek rozgrywek ligowych 
został zaplanowany na pierwszy 
weekend września. W chwili odda-
nia materiału do druku, można było 
się dowiedzieć, że wszystkie mecze 
pierwszej kolejki rozegrane zostaną 
5 września, kolejne 12 września. Nie 
znane są na razie szczegóły, nie wia-
domo, które pojedynki będą transmi-
towane i w jakiej telewizji. 

Przypomnijmy, że pierwszym 
rywalem płockiej drużyny będzie 
Sandra SPA Pogoń, a mecz zostanie 
rozegrany w Szczecinie. W drugiej 
kolejce, już w obecności swoich 
kibiców, Orlen Wisła zmierzy się 
z NMC Górnikiem Zabrze. Obie 
drużyny zagrają na nowiutkiej wy-
kładzinie, z powodu rozłożenia któ-
rej, na kilka dni musieli przenieść się 
do Blaszak Areny.

Warto jeszcze dodać, że we wrze-
śniu Orlen Wisła rozegra trzy spo-

tkania ligowe, 27 września odbędzie 
się losowanie par półfinałowych 
i finałowych Pucharu Polski, a 3 i 4 
października w Lublinie rozegrane 
zostaną spotkania. 

Zgodnie z zamieszczonym na 
stronie Superligi terminarzem, nie 
wiadomo kiedy odbędzie się ostat-
ni mecz pierwszej rundy między 
dwiema najlepszymi zespołami 
ostatnich sezonów, nie ma także 
daty rozpoczęcia rundy rewanżo-
wej. Z drugiej strony trzeba się 
liczyć ze zmianami terminów, bo 
kielczanie występować będą w Li-
dze Mistrzów.

Na piłkarzy Orlen Wisły także 
czekać będą rozgrywki europejskie. 
1 października ma się odbyć losowa-
nie grup w Lidze Europejskiej, a 20 
października ma nastąpić start fazy 
grupowej. Nie jest wykluczone, że 
po ogłoszeniu terminarza spotkań 
Ligi Europejskiej, nastąpią kolejne 
zmiany w datach rozegrania spotkań.

Trener Xavi Sabate nie podsu-
mowuje okresu przygotowawczego. 
W każdej wypowiedzi podkreśla, że 
drużynę czeka sporo pracy. W skła-
dzie zespołu nastąpiły spore zmiany. 
Z drużyny odeszli: Mateusz Pie-
chowski, Igor Żabić, Renato Su-
lic, Jerko Matulic, Ondrej Zdra-
hala, Konstantin Igropulo i Ziga 
Mlakar. W ich miejsce doszli: 
Daniel Fernandez Alonso, Mirsad 
Terzic, Abel Serdio Guntin, Jere-
my Toto i Krzysztof Komarzew-
ski. Zespół w nowym składzie 
potrzebuje grania, by prezentować 
na parkiecie swój, mamy nadzieję 
wysoki poziom.

Jola Marciniak

27 sierpnia losowanie par Pucharu Polski w piłkę ręczną

W listopadzie mecz Polska � Holandia
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Sport letni przeszedł w tym 
roku totalną rewolucję. Nie odbyły 
się zaplanowane mistrzostwa Pol-
ski, Europy, świata, z kalendarza 
przepisano na rok następny Igrzy-
ska Olimpijskie. Ale dla zawodni-
ka start w zawodach, to świętość, 
rywalizacja na stadionie, boisku, 
korcie, to coś, czego niczym nie da 
się zastąpić.

Zawodnikami, którzy nie mogą 
żyć bez bezpośredniej rywalizacji, 
są grający w tenisa na wózkach. Dla 
nich także sezon zaczął się bardzo 
późno, ale są zadowoleni, że w ogó-
le się zaczął.

To w Polskim Związku Tenisa 
wymyślono, że zamiast udziału te-
nisowych turniejach, których sporo 
każdego roku jest organizowanych, 
przygotowano PZT Wheelchair 
Tour 2020, czyli Narodowy Puchar 
Polski. 

Dla zawodników tenisa na wóz-
kach przygotowano pięć turniejów, 
z udziałem czołówki krajowej i szó-
sty, finałowy, który nazwano Indy-
widualnymi Mistrzostwami Polski. 
W pięciu turniejach zawodnicy 
walczyli tylko w grach singlowych, 
w ostatnim, będą także gry deblowe.

Do podziału dla najlepszych za-
wodników przeznaczono 22 tys. 
zł, jest to jedna z największych pul 
nagród w krajowych zawodach. Do 
tego dodać trzeba nagrody rzeczo-
we, które przygotowali organizato-
rzy turniejów. Ale najważniejsze, to 

rekompensata za brak startów w tur-
niejach. 

Zawody rozpoczęły się turniejem 
w Płocku, który został rozegrany 26 
czerwca. Zgodnie z oczekiwaniami, 
w finale spotkali się: najstarszy te-
nisista na wózku Tadeusz Kruszel-
nicki (nr 3 w rankingu) i nasz mistrz 
z Gostynina � Kamil Fabisiak (nr 1 

w rankingu). Wygrał Fabisiak po-
konując rywala 6/3, 7/5. Na trzecim 
miejscu ukończył zawody Jerzy Ku-
lik (nr 4 w rankingu), reprezentujący 
Integracyjny Klub Tenisa Płock.

W Poznaniu, w pierwszy week-
end lipca, znowu w finale turnieju 
spotkali się Kruszelnicki i Fabisiak. 
Tym razem w czwórce najlepszych 

obok Fabisiaka, znalazło się jeszcze 
dwóch płocczan, Piotr Jaroszewski 
(nr 2 w rankingu) i Jerzy Kulik. 

A jednak 65-letni Kruszelnicki 
wziął rewanż za przegraną w pierw-
szym turnieju, pokonał w ostatnim 
pojedynku Fabisiaka 6/3, 4/6, 10/7 
i stan rywalizacji między dwoma za-
wodnikami był 1:1. 

Szybko okazało się jednak, że tur-
niej w Poznaniu, to mały wypadek 
przy pracy Fabisiaka. We Wrocła-
wiu w drabince turnieju głównego 
znalazło się 21 tenisistów na wóz-
kach, w tym ścisła krajowa czołów-
ka, z wyjątkiem nieobecnego Piotra 
Jaroszewskiego. Wolny los w 1. 
rundzie miało ośmiu rozstawionych 
graczy oraz trzech innych, którym 
w losowaniu sprzyjało szczęście.

Niespodzianką było odpadnięcie 
w 1/8 finału Jerzego Kulika, które-
go pokonał reprezentant AZS AWF 
Wrocław, Jarosław Żyła 6:1, 7:5. 
Obaj zawodnicy często spotykają się 
na korcie, rozgrywali wyrównane 
pojedynki, tym razem wrocławianin 
cieszył się ze zwycięstwa. 

Ale radość trwała niedługo, bo 
w półfinale Żyła trafił na Kruszel-
nickiego, pojedynek zakończył jego 
udział we wrocławskim turnieju. 
W drugim półfinale Narodowego 
Pucharu Polski PZT Wheelchair 
Tour 2020 we Wrocławiu zagrali: 
turniejowa jedynka � Kamil Fabi-
siak oraz czwórka � Adam Kinowski 
(IKS Spartakus Koźmin Wlkp.). Jak 
można się było spodziewać, w finale 
spotkali się Fabisiak i Kruszelnicki, 
wygrał ten pierwszy 6/1, 6/3. 

Czwarty turniej odbył się 
w pierwszy weekend sierpnia w To-
runiu. Obaj faworyci bez większych 
problemów odsyłali kolejnych za-
wodników. W ćwierćfinale: Fabi-
siak pokonał Stefana Dobaczew-
skiego z IKT Płock 6:0, 6:0; Kulik 
� Krzysztofa Brezynę z Bełchatowa 

6:1, 7:5; Kruszelnicki � Andrzeja 
Stróżyńskiego z Wrocławia 6:3, 6:0; 
a Jaroszewski � Adama Kinowskie-
go 6:4, 7:5.

Dalsze pojedynki rozgrywa-
ne były, jakby według ustalonego 
wcześniej scenariusza. W półfina-
łach: Fabisiak wygrał z Kulikiem 
6:1, 6:1, a Kruszelnicki z Jaroszew-
skim 6:1, 6:3. Pojedynek finałowy 
Fabisiak � Kruszelnicki zakończył 
się wynikiem 6:3, 6:3, a stan rywali-
zacji obu zawodników � 3:1.

Przed turniejem w Płocku, odbył 
się jeszcze jeden turniej, w Sobocie 
koło Poznania. 

Jak wcześniej wspominaliśmy, 
ostatni turniej będzie rangi Mi-
strzostw Polski, zawodnicy wal-
czyć będą o medale w grach poje-
dynczych i deblowych. Uczestnicy 
w Płocku zameldują się w czwartek 
27 sierpnia, odbędzie się losowanie 
gier, które rozpoczną się w piątek, 
28 sierpnia. 

W piątek i sobotę na kortach Wi-
sły Płock, przy ul. Łukasiewicza 34, 
zawodnicy walczyć będą w grach 
eliminacyjnych. Na 30 sierpnia wy-
znaczono termin meczów półfina-
łowych gry singlowej i finałowych 
deblowej. 31 sierpnia rozegrany 
zostanie finał gry pojedynczej i roz-
poczną się, niemal od razu, Druży-
nowe Mistrzostwa Polski, których 
finał zaplanowano na 3 września.

W przypadku złych warunków po-
godowych, dotyczy deszczu, poje-
dynki będą rozgrywane w hali MO-
SiR na stadionie miejskim. Kibiców 
informujemy, że mogą obserwować 
na żywo spotkania, pod warunkiem, 
że będą mieli maseczki i będą zacho-
wane reguły reżimu sanitarnego.

Warto jeszcze dodać, że tytułu 
mistrza Polski w grze singlowej oraz 
deblowej, a także tytułu Drużyno-
wego Mistrza Polski, bronić będą 
płoccy zawodnicy.  Jol.

W trzech z czterech turniejów triumfował Kamil Fabisiak

Wózkarze zjeżdżają do Płocka
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Zaczęli znakomicie, przez 
pierwszy i drugi turniej przeszli 
jak burza, wygrywając wszystkie 
spotkania. Wydawało się, że tak 
będzie do końca cyklu turniejów 
PGNiG Summer Superliga, ale nie-
stety w trzecim turnieju zajęli do-
piero piąte miejsce. Potem wygrali 
w Warszawie, ale w Darłowie już 
się nie udało zająć najwyższego 
stopnia podium. Na powrót do 
lat świetności i prymatu w Polsce 
trzeba będzie poczekać. 

Petra Płock przez pierwsze lata 
istnienia tej dyscypliny w Polsce 
była najlepszą drużyną, wygrywa-
ła wszystkie kolejne Puchary Pol-
ski, zgarniała co roku złote medale 
krajowych mistrzostw, brylowała 
na europejskich imprezach. Potem 
przyszły trudniejsze dwa lata, ale 
w 2020 zespół z Płocka wrócił na 
podium.

Tegoroczna PGNiG Summer Su-
perliga składała się z czterech tur-
niejów i piątego � finałowego, gdzie 
toczyła się już walka o mistrzostwo 
Polski. Petra Płock była obecna na 
wszystkich turniejach, z których trzy 
wygrała.

Najpierw zawodnicy walczyli 
w Inowrocławiu i zaczęli znakomi-
cie. Już po fazie grupowej, w której 
wygrali wszystkie pojedynki, po-
twierdzili swoją znakomitą formę. 
W półfinale pokonali Autoinwest 
SAS Gdańsk II 2:1, a w finale GRU 
Juko Piotrków Trybunalski 2:0.

Po zwycięstwie w Inowrocławiu, 
do Gdańska na drugi turniej jechali 
już w roli faworytów. Ale tu się coś 
zacięło. Przegrali w fazie grupowej 
z BHT GRU Juko Piotrków Try-
bunalski 0:2 i do półfinału weszli 
z drugiego miejsca.

W walce o finał zmierzyli się 
z SPRP Damy Radę Inowrocław, 
który pokonali 2:0, a potem, w tym 
samym stosunku zwyciężyli z Au-
toinwest SAS Gdańsk i ponownie 
wyjechali z turnieju ze złotymi me-
dalami.

Trzeci turniej odbywał się 
w Starych Jabłonkach i miał przy-
nieść kolejny triumf płockiej dru-
żynie. Niestety, w tej dyscyplinie 
sportu, podobnie jak i w innych, 
bardzo dużo zależy od składu 
drużyny. Zawody odbywają się 

w weekendy, w wakacje i nie 
zawsze zawodnicy, z powodu in-
nych, choćby rodzinnych zobo-
wiązań, mogą pojawić się na ko-
lejnym turnieju.

I właśnie takie �załamanie for-
my� przyszło w Starych Jabłon-

kach. Petra przegrywała jak z nut, 
najpierw z MKS Delfin Gru-
dziądz 1:2, potem z GOKiS Kąty 
Wrocławskie, by wygrać z Team 
Poland 2:0, ale na koniec zma-
gań grupowych ulec Autoinwest 
Gdańsk 1:2 i ostatecznie zakoń-

czyć rywalizację dopiero na pią-
tym miejscu.

Jedna wygrana w czterech 
spotkaniach i brak awansu do 
półfinału Petry Płock, to było 
zaskoczenie dla sympatyków tej 
dyscypliny sportu. Niedyspozy-

cję płockiej ekipy wykorzystali 
rywale, turniej wygrali gdańsz-
czanie.

Czwarty turniej odbył się 
w Warszawie, na obiektach Mon-
ta Beach Volley Club, nad Wisłą. 
Petra znalazła się po losowaniu 
w 5-drużynowej grupie B, którą 
bez większych problemów wy-
grała. W półfinale wyeliminowa-
ła zespół z Gdańska, zaś w finale 
BHT GRU Juko Piotrków Trybu-
nalski.

Z czterech turniejów Petra wy-
grała trzy, trudno się zatem dzi-
wić, że na ostatnie tegoroczne za-
wody, do Darłowa, znowu jechała 
w roli faworyta. W końcu to był 
najważniejszy turniej tego sezo-
nu, decydujący o tytule najlepszej 
polskiej drużyny w piłce ręcznej 
plażowej.

Wszystko układało się zgodnie 
z planem. Najpierw wygrana w fa-
zie grupowej, po zwycięstwie nad 
Damy Radę Inowrocław płocczanie 
zajęli I miejsce w grupie. W półfi-
nale zmierzyli się z BHT GRU Juko 
Piotrków Trybunalski i ku zaskocze-
niu wszystkich, ze zwycięstwa cie-
szyli się rywale.

W meczu o trzecie miejsce po-
konali zespół z Gdańska, ale to 
zwycięstwo nie mogło zadowolić 
ambitnych zawodników z Płocka. 
Byli blisko, niestety nie zdołali 
wykorzystać szansy, jaka się przed 
nimi otworzyła. Kolejna będzie 
za rok i pewnie wtedy, po wycią-
gnięciu wniosków z tegorocznej 
rywalizacji, BHT Petra powalczy 
o najwyższe trofeum.

Jol.

Piłka ręczna plażowa: powrót płocczan na podium

Brązowy medal MP dla Petry Płock
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Na jeziorze Gopło w Kruszwicy 
odbyły się pierwsze w tym roku 
regaty wioślarskie rangi mistrzow-
skiej na wodzie � Mistrzostwa 
Polski Juniorów Młodszych. Po kil-
kukrotnym przeorganizowaniu ka-
lendarza imprez centralnych, zwią-
zanym z obostrzeniami wynikają-
cymi z epidemii COVID-19, Polski 
Związek Towarzystw Wioślarskich 
zdecydował, że to właśnie te zawo-
dy będą rozegrane jako pierwsze. 

Mimo, że zawody odbywały się 
corocznie jako Ogólnopolska Olim-
piada Młodzieży, w tym roku zabra-
kło jej w nazwie ponieważ OOM, 
decyzją wojewody łódzkiego, jako 
organizatora tegorocznych finałów 
w sportach letnich, nie odbędzie się.

W Mistrzostwach Polski, dzięki 
wsparciu Gminy Płock i PKN Orlen, 
wystartowali zawodnicy z Płockiego 
Towarzystwa Wioślarskiego, w trzech 
konkurencjach. Najlepiej spisała się 
czwórka bez sternika: Oliwier Wi-
śniewski, Miłosz Wysocki, Wiktor 
Ossowski i Filip Supeł. Podopieczni 
trenera Piotra Sałkowskiego, po zacię-
tej walce w finale zajęli piąte miejsce, 
ale z małą stratą do brązowego medalu. 

W tym samym składzie, ze ster-
niczką Kingą Nowakowską, zawod-
nicy wystartowali w konkurencji 
czwórek ze sternikiem. W tej konku-
rencji nie udało się wywalczyć miej-
sca w finale. Osada ostatecznie zajęła 
drugie miejsce w finale B, co uplaso-
wało ją na 8. punktowanym miejscu. 

Oliwier, Miłosz oraz Filip są 
uczniami Liceum Ogólnokształcące-
go im. Stanisława Małachowskiego, 
zaś Wiktor uczniem Technikum SMS 
w Zespole Szkół Technicznych. 

Kinga Nowakowska wystąpiła 
w tych zawodach w roli sterniczki, 
ale jest to dobrze zapowiadająca się 
skifistka, na razie startująca w kate-
gorii młodzik. Na co dzień uczęsz-
cza do Szkoły Podstawowej nr 18 
i na pewno jeszcze przez dwa lata 
będzie startowała w tej kategorii.

Niezły występ zanotował jedynkarz 
� Kuba Kalinowski, dla którego był to 
pierwszy start w regatach na skifie. Za-
wodnik miał najtrudniejsze zadanie, bo 
rywalizował wśród 24 skifistów. 

Po przedbiegach, repasażach 
i półfinałach wywalczył miejsce 
w finale C, gdzie był drugi zajmu-
jąc, ostatecznie 14. pozycję. Warto 
w tym miejscu dodać, że w swoim 
roczniku był piąty i jeszcze w przy-
szłym roku może rywalizować w tej 
kategorii wiekowej z dużymi szan-
sami na medal. Kuba jest absol-
wentem Szkoły Podstawowej nr 16 
w Płocku. 

� Zawody pozostawiają niedosyt. 
Zabrakło medali, które co roku uda-
wało się zdobywać, jednak ten rok, 
przez pandemię koronawirusa, zmie-
nił wiele w sporcie, w mentalności 
młodych sportowców, było trudno 
� ocenia start w Kruszwicy prezes 
PTW Jacek Karolak. 

We wrześniu rozegrane zosta-
ną pozostałe imprezy mistrzow-
skie. MP Juniorów odbędzie się 5 
i 6 września w Poznaniu; MP U 23 
w Kruszwicy 12 i 13 września, se-
niorów 19 i 20 września w Poznaniu 
oraz MP w Sprincie 27 września 
w Płocku.  Jol.

Pierwsze w 2020 roku Mistrzostwa Polski w Wioślarstwie 

Juniorzy młodsi rozpoczęli starty

Piłka nożna

Ekstraklasa, 30 sierpnia godz. 
17.30:

2. kolejka: Lech Poznań - Wisła 
Płock,

28 sierpnia godz. 18.00: Zagłębie 
Lubin - Warta Poznań, godz. 20.30: 
Stal Mielec - Górnik Zabrze,

29 sierpnia godz. 15.00: Lechia 
Gdańsk - Raków Częstochowa, 
godz. 17.30: Wisła Kraków - Śląsk 

Wrocław, godz. 20.00: Legia War-
szawa - Jagiellonia Białystok,

30 sierpnia godz. 12.30: Piast Gli-
wice - Pogoń Szczecin, godz. 15.00: 
Podbeskidzie Bielsko-Biała - Craco-
via.

IV liga, 29 lub 30 sierpnia:
5. kolejka: Wisła II Płock - Świt 

Staroźreby, Kasztelan Sierpc - MKS 
Przasnysz, Bzura Chodaków - Nad-
narwianka Pułtusk, Hutnik War-

szawa - Żyrardowianka Żyrardów, 
Mławianka Mława - Huragan Woło-
min, KS CK Troszyn - Makowianka 
Maków Mazowiecki, KS Łomianki 
- Wkra Żuromin.

Liga okręgowa, 29 lub 30 sierp-
nia:

3. kolejka: Amator Maszewo - 
Unia Iłów, Stegny Wyszogród - Or-
kan Sochaczew, Zryw Bielsk - Błę-
kitni Gąbin, Unia Czermno - Skrwa 
Łukomie, Delta Słupno - Mazur 
Gostynin, Skra Drobin - Pogoń Słu-
pia, Stoczniowiec Płock - Orzeł Go-
leszyn.

Klasa �A�, 29 lub 30 sierpnia:
2. kolejka: Start Proboszczewice 

- Mazowia Słubice, ULKS Ciół-
kowo - Błyskawica Lucień, Zorza 
Szczawin Kościelny - Szopen San-
niki, Spójnia Mała Wieś - Spar-
ta Mochowo, GKS Góra - Wisła 
Nowy Duninów, Polonia Radzano-
wo - Wicher Cieszewo.

Klasa �B�, 29 lub 30 sierpnia:
2. kolejka: Zjednoczeni Bulkowo 

- Zryw II Bielsk, Huragan Bodza-
nów - Wisła Główina Sobowo, Lwó-
wianka Lwówek - Jedność Rempin.

III liga kobiet
Przed tygodniem rozpoczęły 

swoje rozgrywki drużyny kobiece. 
W tym sezonie płocczanki, wystę-
pujące w III lidze kobiet, przełożyły 
swoje spotkanie. Pojedynek 1. ko-
lejki KS Królewskich Płock z Za-
młynie w Radomiu ma się odbyć 5 
września o godz. 17.00. 

W 2. kolejce rozgrywek zawod-
niczki Królewskich pauzują, za to po 
raz pierwszy w tym sezonie będzie 
można je oklaskiwać w następnym 
tygodniu w meczu z Tygrys Huta 
Mińska. Jol.

Zapraszamy na trybuny
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 Od remisu 1:1 ze Stalą Mie-
lec, Wisła Płock zaczęła nowy 
sezon ekstraklasy. Do bramki 
trafili: Andreja Prokic w 56. min 
i Mateusz Szwoch w 89. W bar-
wach gospodarzy zadebiutowało 
w podstawowym składzie dwóch 
zawodników: Paweł Żuk i Filip Le-
sniak. Pojedynek rozgrywany był 
w �wojennej� oprawie; na trybu-
nie wschodniej i części zachodniej 
trwają prace rozbiórkowe. 

Po pierwszych, nieciekawych 
minutach, zaczęła atakować Wisła. 
W 9. min po nagrodzonej przez kibi-
ców oklaskami kombinacyjnej akcji 
Huberta Adamczyka i Angela Cabe-
zali, piłka wyszła na aut. Za chwilę 
gospodarze stworzyli groźną sytu-
ację, a po niej Stal ruszyła z kontrą. 
Strzał Peterri Forsella z trudem 
obronił Krzysztof Kamiński.

W miarę upływu czasu gra sta-
wała się coraz ciekawsza, a zespo-
ły stwarzały coraz więcej groźnych 
sytuacji. Szwankowała jedynie 
skuteczność, bramkarze obu dru-
żyn nie mieli problemów z wyła-
pywaniem piłek lecących w kie-
runku bramki.

Widać było wyraźnie, że zawod-
nicy są głodni piłki, ale nie czują jej 
jeszcze dobrze. Nie są też ze sobą 
zgrani, co widać było wyraźnie przy 
konstruowaniu akcji. Płoccy kibice, 
przyzwyczajeni do roli lidera i wy-
konawcy wszystkich stałych frag-
mentów Dominika Furmana, obser-
wowali poczynania na murawie Hu-
berta Adamczyka, którego zadaniem 
jest zastąpić byłego kapitana zespo-
łu. W pierwszej połowie spotkania 
22-letni zawodnik Wisły jeszcze nie 
zachwycił.

Po przerwie zaatakowali goście, 
których determinacja przyniosła 
prowadzenie w 56. min. Akcja za-
częła się od Forsella, który strzelił 
na bramkę, ale ten pojedynek wygrał 
Kamiński, próbował jeszcze Maciej 
Domański, ale jego strzał został za-
blokowany, ostatecznie z bliskiej 
odległości piłkę wpakował do siatki 
Andreja Prokic i goście wyszli na 
prowadzenie. 

W odpowiedzi piłkarze Wisły 
rozpoczęli ataki, ale po każdej ak-
cji słychać było z trybun jęk zawo-
du kibiców, bo za każdym razem 
brakowało zakończenia. Wcześniej 
przynajmniej na polu karnym ata-
kował Sheridan z Adamczykiem, 
po zmianach brakowało wyraźnie 
ostatniego strzału. W ośmiu stwo-
rzonych sytuacjach bramkowych 
płocczanie nie oddali żadnego 
strzału na bramkę. 

I kiedy wydawało się, że te sta-
tystyki będą tak fatalne, w 89. min 
po asyście Aleksandra Pawlaka, któ-
ry wszedł na murawę sześć minut 
wcześniej, wpakował piłkę do siatki 
Mateusz Szwoch, wyrównując wy-
nik spotkania.

Wisła Płock: Krzysztof Kamiń-
ski � Paweł Żuk (83 Aleksander 
Pawlak), Jakub Rzeźniczak, Damian 
Michalski, Alan Uryga, Angel Gar-
cia Cabezali, Filip Lesniak, Mateusz 
Szwoch, Dawid Kocyła (69 Giorgi 
Merebaszwili), Hubert Adamczyk 
(58 Damian Rasak), Cillian Sheridan 
(58 Patryk Tuszyński).

Stal Mielec: Rafał Strączek � Ma-
teusz Żyro, Maciej Domański, Ma-
ciej Urbańczyk, Andreja Prokic (85 
Robert Dadok), Mateusz Mak (64 
Paweł Tomczyk), Kamil Kościelny, 
Petteri Forsell (72 Mateusz Martas), 
Grzegorz Tomasiewicz, Krystian 
Getinger, Wojciech Lisowski (46 
Marcin Flis).

Po meczu trener Radosław Sobo-
lewski powiedział: � Tak naprawdę, 
w tym meczu mieliśmy bardzo duże 
posiadanie piłki, chyba największe 
odkąd jestem tutaj w Płocku i nieźle 
to wyglądało do szesnastego metra. 
Nasza gra gdzieś tam się zazębiała, 
natomiast ostatecznie zabrakło tej 
skuteczności w szesnastym metrze 
przeciwnika. Tam nas brakowało, 
tam nie byliśmy zbyt groźni, nad 
tym będziemy na pewno pracować 
i to zmieniać. Nie udało się wy-
grać dzisiejszego meczu. Bardzo 
zależało nam na zdobyciu trzech 
punktów przed własną publicz-
nością, ale chciałbym pochwalić 
zespół za walkę do samego końca, 
mimo niekorzystnego wyniku. Za tę 
chęć, za determinację, aby odwró-
cić losy meczu. Miałem nadzieję, że 
w końcówce jeszcze uda się strzelić 
zwycięską bramkę, lecz niestety już 
nie starczyło na to czasu. Za nami 
pierwszy mecz, pracujemy dalej, 
widzimy jak dużo jeszcze pracy 
przed nami. 

Pozostałe wyniki: Zagłębie Lubin 
- Lech Poznań 2:1, Cracovia - Pogoń 
Szczecin 2:1, Śląsk Wrocław - Piast 
Gliwice 2:0, Raków Częstochowa - 
Legia Warszawa 1:2, Warta Poznań 
- Lechia Gdańsk 0:1, Górnik Zabrze 
- Podbeskidzie Bielsko-Biała 4:2, 
mecz Jagiellonia Białystok - Wisła 
Kraków odbył się w poniedziałek.

Jol.

Wisła Płock - Stal 1:1 (0:0)

Uratowany remis
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Po kilku miesiącach przygoto-
wań organizacyjnych, na starcie V 
Międzynarodowego Biegu Obroń-
ców Płocka 1920r. stanęło ponad 
150 zawodników z 60 miejscowo-
ści . Nie zawiodła zapowiadana 

czołówka biegaczy z kraju i z za-
granicy, z Ukrainy i Białorusi.

15 sierpnia, punktualnie o godz. 
20.00 na ul. Tumskiej � prezydent 
miasta Płocka Andrzej Nowakowski 
pistoletem sygnałowym dał �mocny� 

znak do rozpoczęcia zawodów. Od 
razu zawodnicy narzucili rekordowe 
tempo, już po 30 minutach i 20 sekun-
dach pierwszy zawodnik, Emil Do-
browolski z Lęborka, przekroczył linię 
mety. Drugie miejsce zajął Andrzej 
Rosiewicz z Grudziądza, a trzecie An-
drii Sarzhinski z Ukrainy. Najlepszy 
płocczanin Dominik Milewski z cza-
sem 33 min 28 s zajął piąte miejsce.

Wśród kobiet pierwsze miejsce za-
jęła z czasem 34 min Ewa Jagielska 
z Wyszkowa, drugie miejsce Monika 
Kaczmarek z Łodzi, a trzecie Joanna 
Dorociak z Warszawy. Najlepsza płoc-
czanka Małgorzata Daszkiewicz zajęła 
ósme miejsce z czasem 41 min 17 s.

Wszyscy zawodnicy na mecie 
otrzymali wspaniałe odlewane meda-
le, z wizerunkiem dowódcy obrony 
Płocka mjr. Janusza Mościckiego. 
Po zakończonej imprezie, uczestnicy 
podkreślali wzorową organizację bie-
gu i bardzo wysoki poziom sportowy.

Jol.

Rekordowy bieg na 100-lecie bohaterskiej obrony Płocka

150 zawodników z 60 miejscowości

D
. 
O

ss
o
w

sk
i

Po nieudanym Memoriale roz-
grywanym przed tygodniem 
w Mielcu, gdzie Orlen Wisła zaję-
ła dopiero piąte miejsce, piłkarze 
ręczni powalczyli w dwóch spo-
tkaniach kontrolnych. W czwartek 
pokonali MMTS Kwidzyn, a w so-
botę Gwardię Opole.

W czwartek w Blaszak Arenie 
w Płocku Orlen Wisła pokonała 
MMTS 32:18 w meczu kontrolnym. 
Najwięcej bramek dla zespołu go-
spodarzy rzucili: Michał Daszek 
i Predrag Vejin � po 6.

Mecz był wyrównany tylko przez 
pierwszy kwadrans, po którym 
prowadzili goście 7:6, ale szybko 
Orlen Wisła doprowadziła do re-
misu, a pierwsza połowa zakoń-
czyła się wynikiem 16:9. Po trzech 
kwadransach spotkania gospoda-
rze prowadzili już  dziesięcioma 
golami (23:13), a z końcowym 
gwizdkiem na tablicy był wynik 
32:18.

W sobotę, również w dawnej hali 
sportowej, czyli Blaszak Arenie, Or-

len Wisła pokonała KPR Gwardię 
Opole 29:17 (10:8). Było to ostat-
nie spotkanie kontrolne płocczan 
w okresie przygotowawczym przed 
sezonem.

Goście dotrzymywali kroku ze-
społowi Orlen Areny tylko do 6. 
min, kiedy był ostatni remis 6:6. 
Pierwsza połowa zakończyła się 
niewielkim zwycięstwem gospo-
darzy, 10:8, ale po przerwie pod-
opieczni trenera Xavi Sabate przy-
spieszyli i po trzech kwadransach 
pojedynku prowadzili już 21:12 
i powoli jeszcze powiększali prze-
wagę. Spotkanie zakończyło się 
wynikiem 29:17.

Najwięcej bramek dla płockiego 
zespołu rzucili: Michał Daszek � 6 
oraz Mikołaj Czapliński, Lovro Mi-
hic, Zoltan Szita � po 4.

Orlen Wisła ostatnie dni przed 
rozpoczęciem sezonu nadal bę-
dzie trenowała w Blaszak Are-
nie. Na 5 września zaplanowano 
rozpoczęcie sezonu w najwyższej 
klasie rozgrywkowej piłki ręcz-
nej. Płocczanie zmierzą się na 
wyjeździe z Sandra SPA Pogoń 
Szczecin.

Jol.

Wysokie zwycięstwa Orlen Wisły 
w grach kontrolnych

Mecze z Kwidzynem 
i Opolem

Polska Ekstraliga Szachowa 
składa się z dziesięciu naj-
lepszych drużyn w kraju. Po 
zakończeniu rozgrywek dwie 
ostatnie drużyny opuszcza-
ją Ekstraligę, a w ich miejsce 
awansują dwie najlepsze dru-
żyny I Ligi. Jednym z zespołów 
walczących w rozgrywkach jest 
KSz Hetman Płock.

Płoccy szachiści zajęli w roku 
2019 w I Lidze trzecie miejsce. 
Niespodziewanie jednak, z powodu 
wycofania się z rozgrywek jednej 
z drużyn, otrzymali zaproszenie do 
Ekstraligi 2020. 

Drużyna Hetmana Płock była od 
kilku miesięcy budowana i przy-
gotowywana do rozgrywek I Ligi 
i walki o awans. W ciągu kilku dni 
Klub podjął jednak decyzję o przyję-
ciu zaproszenia do Ekstraligi, mając 
świadomość, że na obecnym etapie 

celem sportowym drużyny może być 
walka o 7-8 miejsce, gwarantujące 
utrzymanie się w Lidze. 

W podstawowym składzie dru-
żyny KSz Hetman Płock, o ligowe 
punkty walczyć będą: Petro Golub-
ka, Paulius Pultinevicius, Tomasz 
Warakomski, Mirosław Grabarczyk, 
Piotr Sabuk oraz Irina Bulmaga. 
Zawodnikami rezerwowymi są: Mi-
rosław Gawroński i Joanna Strze-
śniewska. Funkcję Kapitana druży-
ny pełni Mirosław Grabarczyk, kie-
rownikiem drużyny jest Mirosław 
Milewski.

Działalność Klubu, w tym udział 
w Ekstralidze Szachowej, jest moż-
liwa dzięki sponsorom: generalne-
mu - PKN ORLEN oraz strategicz-
nemu - SoftHard SA.

Rozgrywki Ekstraligi 2020 od-
bywać się będą od 26 sierpnia do 3 
września, a będzie je można śledzić 
na bieżąco na stronach interneto-
wych: http://www.chessarbiter.com/
turnieje/2020/tdr_2346/ lub http://
hetmanplock.pl/. 

Jol.

Hetman Płock trzecim płockim klubem 
w najwyższej klasie rozgrywkowej

Szachiści wśród 
najlepszych
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P 
esymista to� Dalej 

jak w tytule. Mamy 

ciągle wakacje, 

wreszcie trochę lata, powinni-

śmy tryskać optymizmem, ale 

w sobie jakoś go nie znajduję. 

O co chodzi? Nie wiem 

dokładnie, ale podejrze-

wam nieśmiało, że o te 

informacje właśnie. Czło-

wiek dzisiejszy, czy chce 

czy nie, jest nieustannie 

zalewany deszczem in-

formacji. Jedzie samo-

chodem � radio, rzuci 

okiem na pobocze � bannery, 

billboardy, wróci do domu � te-

lewizor, chce odpocząć � smart-

fon, tablet� A jak już się uda 

na chwilę uwolnić od cudów 

techniki � żona, dzieci, czy nie 

daj Boże teściowa� Powtórz-

my: radio � korki na autostra-

dzie, wypadek na S ileśtam, 

reklamy � znowu kup, a tu na 

koncie debet, telewizor � awan-

tury, demonstracje, pyskówki, 

komputer � jakieś głupawe fil-

miki i komentarze, rodzina � 

z ostrożności procesowej bez 

komentarza! I na koniec hit 

sezonu � koronawirus. Znowu 

rekord�

N 
o, tak! Ale o czymś 
trzeba pisać. Co 

tam, panie, w me-

diach? Ostatnio kraj żyje pro-

blemem z tożsamością� Otóż 
to, kogo? Jestem skazany na 

domyślność Czytelnika. 

Bo co mam napisać? 

Jednego pana? Jednej 

pani? Każda wersja to 

kłopoty, a może i gorzej? 

Wystarczy przypomnieć, 
że był już taki odważny, 

ale przypłacił tę brawu-

rę utratą stanowiska 

prezesa radia, co to powstało 

na gruzach �trójki�. Oczywi-

ście niezależnego i walczące-

go z ograniczaniem wolności 

słowa. Ja wprawdzie żadnym 

prezesem nie jestem, ale per-

spektywa utraty tego miejsca, 

gdzie od tylu lat spotykam się 

z Szanownymi Czytelnikami jest 

o wiele bardziej bolesna. Toteż 
postaram się przedstawić swoje 

stanowisko na takim poziomie 

ogólności, by nie dawać pre-

tekstu� Otóż każdy człowiek 

ma prawo do posiadania zdania 

na temat własnej osoby. Może 

to być na przykład przekonanie 

o nadzwyczajnej bystrości swe-

go umysłu (ponoć rozum to ten 

dar od Boga, którym obdarzył lu-

dzi sprawiedliwie, bo nikt się na 

jego niedostatek nie uskarża). 

I dobrze, przyznają Państwo, 

że to przypadki dość częste. 

Problem pojawia się wtedy, 

gdy ów delikwent oczekuje, by 

inni ten punkt widzenia z entu-

zjazmem podzielali. Nie zawsze 

chcą. Przed przyjęciem gościa 

do MENSY na przykład, musi się 

poddać testowi na IQ� Inna sy-

tuacja jest wtedy, kiedy ktoś czuje 

się Napoleonem. A zdarza się� 

Tu żadne badania nie są potrzeb-

ne, wiadomo, że człowieka trzeba 

leczyć! A co z �tożsamością płcio-

wą�? Na pierwszy rzut oka mamy 

do czynienia z przypadkiem nu-

mer dwa. Przy dzisiejszym stanie 

oświaty każdy, najbardziej nawet 

przeciętny intelektualnie produkt 

systemu edukacji w odpowied-

nim wieku bez trudu potrafi od-

różnić chłopa od baby po tak zwa-

nych zewnętrznych znamionach. 

Zgoda, czasami na pierwszy 

rzut oka mogą być kłopoty, ale 

jak się rzuci po raz drugi� Po-

wtórzę: przy dzisiejszym stanie. 

Ale oświata ewoluuje i �
Jerzy Ogonowski

Optymista dobrze poinformowany

M 
inister zdrowia 

rejteruje, a ucznio-

wie wracają do 

szkoły, mimo że od 12 mar-

ca, kiedy zamykano placówki 

oświatowe, ilość diagnozowa-

nych dziennie zarażeń 

zwiększyła się o kilkaset 

procent. W tej sytuacji 

powrót do nauczania tra-

dycyjnego wydaje się na-

prawdę poważnym ryzy-

kiem, szczególnie w per-

spektywie �drugiej fali�, 

którą zapowiada (projek-

tuje) się już na wczesną jesień. 

Co prawda w międzyczasie 

oswoiliśmy się z problemem 

na tyle, że instynkt samozacho-

wawczy dyktowany strachem 

zdecydowanie osłabł. Ludzie 

przez całe lato wymieniali się 

wirusem na plażach, w ośrod-

kach wczasowych, restaura-

cjach, kawiarniach, na zawo-

dach sportowych i wiecach 

wyborczych. Można nawet 

powiedzieć, że lekceważymy 

problem podejrzewając, że 

całe zamieszanie z pandemią 
mogło być wywołane celowo 

dla osiągnięcia jakichś strate-

gicznych celów politycznych, 

od myślenia o których włos 

jeży się na głowie. Byłbym 

ostrożny w forowaniu beztro-

skich sądów o �plandemii� 

z powodu jakiegoś �świrusa�. 

Ilość zarażonych i ofiar śmier-

telnych w niektórych krajach 

mówi za siebie i wciąż wymu-

sza respekt wobec nieznane-

go wroga.

O 
twarcie szkół bę-

dzie naprawdę po-

ważnym wyzwa-

niem. Liczona w miliony ilość mię-
dzyludzkich kontaktów każdego 

dnia może przynieść nieobliczalne 

skutki. W żadnym innym 

miejscu nie są one tak in-

tensywne jak w szkole. Na-

uka to nie tylko zatłoczone 

obiekty, klasy, korytarze, 

to także pełne autobusy 

i wzmożony ruch uliczny. 

Ale ryzyko kontynuowania 

nauczania zdalnego także 

jest ogromne, przede wszyst-

kim to dydaktyczne, na każdym 

etapie nauczania, ze szczeblem 

wyższym na czele. Trudno so-

bie wyobrazić, aby dało się wy-

kształcić wyłącznie zdalnie do-

brych specjalistów w dziedzinie 

medycyny, budownictwa czy 

elektroniki. Trudno sobie wy-

obrazić, żeby dało się skutecz-

nie nauczyć na niższych etapach 

matematyki, fizyki, języków 

obcych wyłącznie na odległość. 
Kontynuowanie takiego stanu 

rzeczy grozi wielką zapaścią 
edukacyjną całego pokolenia.

N 
auczycieli czeka 

zatem wielkie wy-

zwanie. Mają pra-

wo czuć się zagubieni. Nie czu-

ją też wsparcia ze strony władz. 

Zamieszanie z tymi nieszczę-

snymi podwyżkami, i to jak 

znacznymi, dla czynnych polity-

ków (nawet tak infantylnych jak 

Jachira!), przy jednoczesnym 

zamrożeniu płac w budżetówce 

w okresie kryzysu, to jeszcze je-

den czytelny sygnał lekceważe-

nia edukacji, którą wszyscy, kie-

dy trzeba, wycierają sobie zatro-

skane gęby, a którą na co dzień 

mają w najdalszym poważaniu. 

I tak niezmiennie od 30 lat. To 

typowo polska przypadłość, 
głęboko zakorzeniona w naszej 

narodowej tradycji. Szkoda so-

bie nawet języka strzępić, bo 

i tak pozostanie jak było, nie-

zależnie od tego, czy będą tym 

krajem rządzić katofaszystow-

scy patrioci, czy nowocześni 

proeuropejscy demokraci, dla 

których szacunek dla prawa to 

absolutny priorytet (dopóki nie 

siądą za kierownicę i nie zaczną 
łamać przepisów ustawy o ru-

chu drogowym). Jedni warci są 
drugich. Świadomość, że po 

30 latach transformacji władza 

i opozycja z premedytacją ob-

niżają społeczny autorytet na-

uczyciela, wystawia politykom 

odpowiedzialnym za �polskie 

sprawy� bardzo kiepskie świa-

dectwo. Zdaje się, że wszystkie 

grupy zawodowe, z samorzą-
dowcami i politykami włącznie, 

trzeba motywować do pracy 

odpowiednimi gratyfikacjami, 

a sędziów nawet strzec nimi 

przed korupcją, poza pracowni-

kami oświaty. Zdaje się też, że 

funkcja �Pierwszej Damy� jest 

o niebo ważniejsza od eduka-

cji, skoro �Dama� ma zarabiać 
w jeden miesiąc tyle, ile na-

uczyciel przez pół roku. Ot, pol-

ska błazenada, o której rozpra-

wia się śmiertelnie poważnie.
Wiesław Kopeć

Szkoła w czasach zarazy

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Prawo pracy
Jestem murarzem. Szef nie wypłaca mi w terminie wynagrodzenia 

i nie zapewnia mi na budowie środków bhp. Jak zwracam na to uwagę, 
to mówi mi, że nie musi. Czy szef ma rację? Adam P.

Nie, szef nie ma racji.
Zgodnie z art. 282 Kodeksu pracy: 
§ 1. Kto, wbrew obowiązkowi:
1) nie wypłaca w ustalonym terminie wynagrodzenia za pracę lub inne-

go świadczenia przysługującego pracownikowi albo uprawnionemu do tego 
świadczenia członkowi rodziny pracownika, wysokość tego wynagrodzenia 
lub świadczenia bezpodstawnie obniża albo dokonuje bezpodstawnych po-
trąceń, 

2) nie udziela przysługującego pracownikowi urlopu wypoczynkowego 
lub bezpodstawnie obniża wymiar tego urlopu,

3) nie wydaje pracownikowi w terminie świadectwa pracy, 
podlega karze grzywny od 1000 zł do 30 000 zł.
§ 2. Tej samej karze podlega, kto wbrew obowiązkowi nie wykonuje pod-

legającego wykonaniu orzeczenia sądu pracy lub ugody zawartej przed ko-
misją pojednawczą lub sądem pracy.

Od 01.12.2020 r. wejdzie w życie następująca regulacja:
Kto wbrew obowiązkowi wypłaca wynagrodzenie wyższe niż wynikające 

z zawartej umowy o pracę, bez dokonania potrąceń na zaspokojenie świad-
czeń alimentacyjnych, pracownikowi będącemu osobą, wobec której toczy 
się egzekucja świadczeń alimentacyjnych oraz egzekucja należności budżetu 
państwa powstałych z tytułu świadczeń wypłacanych w przypadku bezsku-
teczności egzekucji alimentów i zalega on ze spełnieniem tych świadczeń za 
okres dłuższy niż 3 miesiące - podlega karze grzywny od 1500 zł do 45 000 zł. 

Jeśli zaś chodzi o kwestie naruszania przepisów BHP, to odsyłam do 
art.283 Kodeksu pracy stanowiącego, że 

§ 1. Kto, będąc odpowiedzialnym za stan bezpieczeństwa i higieny pracy 
albo kierując pracownikami lub innymi osobami fizycznymi, nie przestrzega 
przepisów lub zasad bezpieczeństwa i higieny pracy, podlega karze grzywny 
od 1000 zł do 30 000 zł. 

§ 2. Tej samej karze podlega, kto:
1) (uchylony)
2) wbrew obowiązkowi nie zapewnia, aby budowa lub przebudowa obiek-

tu budowlanego albo jego części, w których przewiduje się pomieszczenia 
pracy, była wykonywana na podstawie projektów uwzględniających wyma-
gania bezpieczeństwa i higieny pracy;

3) wbrew obowiązkowi wyposaża stanowiska pracy w maszyny i inne urzą-
dzenia techniczne, które nie spełniają wymagań dotyczących oceny zgodności;

4) wbrew obowiązkowi dostarcza pracownikowi środki ochrony indywi-
dualnej, które nie spełniają wymagań dotyczących oceny zgodności;

5) wbrew obowiązkowi stosuje: 
a) materiały i procesy technologiczne bez uprzedniego ustalenia stopnia 

ich szkodliwości dla zdrowia pracowników i bez podjęcia odpowiednich 
środków profilaktycznych, 

b) substancje chemiczne i ich mieszaniny nieoznakowane w sposób wi-
doczny i umożliwiający ich identyfikację, 

c) substancje niebezpieczne, mieszaniny niebezpieczne, substancje stwa-
rzające zagrożenie lub mieszaniny stwarzające zagrożenie nieposiadające 
kart charakterystyki, a także opakowań zabezpieczających przed ich szkodli-
wym działaniem, pożarem lub wybuchem; 

6) wbrew obowiązkowi nie zawiadamia właściwego okręgowego inspek-
tora pracy, prokuratora lub innego właściwego organu o śmiertelnym, cięż-
kim lub zbiorowym wypadku przy pracy oraz o każdym innym wypadku, 
który wywołał wymienione skutki, mającym związek z pracą, jeżeli może 
być uznany za wypadek przy pracy, nie zgłasza choroby zawodowej albo 
podejrzenia o taką chorobę, nie ujawnia wypadku przy pracy lub choroby 
zawodowej, albo przedstawia niezgodne z prawdą informacje, dowody lub 
dokumenty dotyczące takich wypadków i chorób; 

7) nie wykonuje w wyznaczonym terminie podlegającego wykonaniu na-
kazu organu Państwowej Inspekcji Pracy;

8) utrudnia działalność organu Państwowej Inspekcji Pracy, w szczegól-
ności uniemożliwia prowadzenie wizytacji zakładu pracy lub nie udziela in-
formacji niezbędnych do wykonywania jej zadań;

9) bez zezwolenia właściwego inspektora pracy dopuszcza do wykonywa-
nia pracy lub innych zajęć zarobkowych przez dziecko do ukończenia przez 
nie 16 roku życia.

Upadłość konsumencka
Chcę wystąpić o ogłoszenie mi upadłości konsumenckiej, ale mam nie-

wielki udział w domku i niewielki udział w mieszkaniu po ojcu. Nie ma 
chętnych na zakup tych udziałów. Nie chcę, aby to postępowanie trwało 
w nieskończoność, ze względu na brak kupca na te udziały, bo praw-
dę mówiąc wiem, że syndyk będzie mi w tym czasie potrącać pieniądze 
z pensji. Czy jest możliwe jakieś rozwiązanie tej sytuacji? Anna K.

Tak. W myśl art.315 Prawa upadłościowego, sędzia-komisarz może wy-
łączyć określone składniki majątku z masy upadłości, w tym nieruchomość 
lub jej ułamkową część, jeżeli nie można ich zbyć z zachowaniem przepisów 
ustawy, a dalsze pozostawanie tych składników majątku w masie upadłości 
będzie niekorzystne dla wierzycieli z uwagi na obciążenie masy upadłości 
związanymi z tym kosztami. Na postanowienie sędziego-komisarza przysłu-

guje zażalenie.

dr Waldemar Podel
radca prawny

doradca restrukturyzacyjny
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