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NIE MA WOLNOSCI BEZ SOLIDARNOSCI

Naklad 87 tys. + 322 tys. prenumerat cyfrowych

Prezydent przyjat rezygnacje szefa BBN

Cenckiewicz odchodzi

Stawomir Cenckiewicz rezygnuje z funkgcji

szefa prezydenckiego Biura Bezpieczenstwa
Narodowego i opuszcza Kancelarie Prezydenta.
Wedlug Zrodet ,Wyborczej” jednym z powodow jest
spor o aneks do raportu z likwidacji WSI i o stosunek

do Donalda Trumpa.

Wojciech Czuchnowski

Z punktu widzenia relacji rzad—prezy-
dent decyzja Cenckiewicza ma ogrom-
ne znaczenie. To on stal za Karolem
Nawrockim na kazdym etapie jego ka-
riery. To dzieki niemu obecny prezy-
dent zostal prezesem IPN, a po wybo-
rach Cenckiewicz byl jego najwazniej-
szym doradcg. Mlodszy o jedenascie
lat Nawrocki traktowat go jak osta-
teczny autorytet. Co si¢ zatem stato?

Dwa powody

Oficjalnym powodem jest odebranie
historykowi poswiadczenia bezpie-
czenstwa, czyli mozliwosci dostepu
do tajnych informacji. Ale Cenckie-
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wicz nie mial tego poSwiadczenia juz
obejmujac funkcje szefa BBN. Mimo
to prezydent zawsze go bronil. Na do-
datek w ubieglym tygodniu Cenckie-
wicz wygral proces z kancelaria pre-
miera i Stuzbg Kontrwywiadu Woj-
skowego, ktéra w 2025 r. cofneta mu
certyfikat. Tyle Ze sukces przed sadem
mial znaczenie wylgcznie wizerun-
kowe, bo tracit dostep do informacji
niejawnych z innych powodéw: jest
oskarzony o ujawnienie planéw stra-
tegicznych wojska, prokuratura bada
tez jego udzial - mimo braku upraw-
nien — w posiedzeniu Rady Bezpie-
czeristwa Narodowego.

Zrédla ,Wyborczej” méwia, ze
miedzy Cenckiewiczem a Nawrockim

zaczelo zgrzyta¢ w zwigzku z dwie-
ma sprawami. Pierwsza to popiera-
nie przez prezydenta dzialari Donal-
da Trumpa. Cenckiewicz, jako orto-
doksyjny katolik, nie mogt sie pogo-
dzi¢ z antychrzescijariska retoryka
prezydenta USA i krytykowal jego
ataki na papieza Leona XIV. Sprawa
druga to aneks do raportu z likwida-
cji Wojskowych Stuzb Informacyj-
nych. Cenckiewicz jest jednym z je-
go gléwnych autoréw i zwolennikiem
odtajnienia dokumentu przechowy-
wanego w tajnym archiwum Kance-
larii Prezydenta. Aneks, uwazany za
~Swietego Graala” PiS oraz zwolen-
nikéw lustracji, powstat w 2007 r.
Zaden z kolejnych prezydentéw nie
zdecydowal sie na jego odtajnienie.
Lech Kaczyniski ocenil, Ze aneks za-
wiera bledy i publicystyczne tezy nie-
poparte dowodami.

Nadmierna anonimizacja
aneksu

I cho¢ Nawrocki chce go wreszcie
ujawnié, to diabel tkwi szczegotach.
Chodezi o to, Ze zdaniem Cenckiewi-

cza aneks zostal nadmiernie zano-
nimizowany, przez co traci na si-
le. Bo Cenckiewicz i jego Srodowi-
sko chca pokazaé, ze za powstaniem
III RP i upadkiem komunizmu stoi
agentura PRL.

Decyzje o publikacji aneksu Na-
wrocki wlasnie podjal. Jego rzecznik
Rafal Leskiewicz napisal, ze aneks
zostal przekazany do zaopiniowania
marszatkom Sejmu i Senatu. ,,Opinie,
ktére nie maja charakteru wigzace-
go dla Prezydenta RP, sg formalnym
elementem procesu zmierzajacego do
odtajnienia i podania do publicznej
wiadomosci aneksu” - dodat.

Aneks, wvwazany za
wSwietego Graala” PiS
oraz zwolennikow
lustracji, powstat
w2007roku

Weczoraj Leskiewicz oswiadczyl,
ze rezygnacja Cenckiewicza zosta-
ta przyjeta i historyk zlozyl ja dzieri
wczesniej. O publikacji aneksu Les-
kiewicz powiedzial tak: ,Jawnos¢
tak, ale w granicach prawa”, , Jaw-
nos$¢, ale odpowiedzialna”.

Decyzja dobra,

cho¢ spézniona

Gdy zamykaliSmy to wydanie ,,Wy-
borczej”, ze strony rzadu na oswiad-
czenie szefa BBN zareagowal na
razie Jacek Dobrzynski, rzecznik
koordynatora stuzb specjalnych. Na
X napisal: ,,Juz ponad 7 miesiecy te-
mu jasno i wyraznie informowa-
tem, ze Stawomir C. nie ma doste-
pu do informacji niejawnych. Naj-
wyrazniej w koricu do niego dotar-
to, Ze przez ten czas, stojac na czele
BBN wygladat dos$¢ paradnie. Bez po-
$wiadczenia bezpieczenstwa i wglg-
du do niejawnych dokumentéw kie-
rowanie przez niego bylo fikcja. Je-
go odejscie ze stanowiska to chyba
jedyna dobra, cho¢ mocno spéZnio-
na decyzja”.

World Press Photo

ZDJECIE
ROKU

To zdjecie amery-
kaniskiej fotografki
Carol Guzy zwycie-
zylo w tegorocznej
edycji konkursu
World Press Photo.
Zostalo zrobione
26 sierpnia ubie-
glego roku w sadzie
w Nowym Jorku,
gdy po przestucha-
niu imigracyjnym
agenci ICE zatrzy-
mali Ekwadorczyka
Luisa. Zrozpaczone
corki trzymaja sie
ojca, jedynego zywi-
ciela rodziny.

* Wiecej

» Wyborcza.pl
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Bartosz T.
Wielinski

Trump dzieli NATO

rzez trzy dekady marzylo nam si¢, by Ameryka traktowala nas
tak jak Izrael. BySmy byli w grupie parnistw, ktére Waszyngton
uwaza za najwazniejszych sojusznikéw, ktérym nie szczedzi
wsparcia, nie odmawia dostepu do najnowszych wojskowych
technologii. By caly $wiat to widzial, a nasi potencjalni nieprzyjaciele
zdawali sobie sprawe z tego, Ze atak na Polske spowoduje odwet USA.

Gdy w1999 r. weszlismy do NATO, traktowano nas jak cztonka dru-
giej kategorii. W mysl porozumien z Rosjg w Polsce i innych nowych
krajach Sojuszu nie mogly powstawac stale bazy wojskowe, zachodni
sojusznicy bardzo sie starali Moskwy nie prowokowa¢. Nawet gdy do-
konatla aneksji Krymu i podpalita wschodnig Ukraing, a USA zaczely
zaostrzac stanowisko, amerykariscy Zolnierze przystani do Polski nie
stacjonowali u nas na stale, tylko rotacyjnie. Niby to kwestia semanty-
ki, ale przeciez w polityce stowa majg swoje znaczenie.

Stare porzekadlo méwi: uwazaj na to, czego sobie Zyczysz, bo
zyczenie moze sie spelni¢ w najmniej dogodnym momencie. Tak
wlasnie si¢ dzieje w relacjach polsko-amerykariskich. Wedtug Politico
w Waszyngtonie sporzadzono czarng liste krajow, ktére nie udzielily
USA sojuszniczego poparcia w wojnie z Iranem i powinny ponies¢

kare. Jedyna, jaka wchodzi

w gre —cla Trump juz przeciez
l naktadal - to wycofanie z tych

krajéw czesci, a moze i calosci
amerykanskiego kontyngentu
wojskowego. Jest i druga lista,
biala, na ktérej wpisano kraje,
ktére Ameryka sobie ceni, bo
nie tylko nie kontestuja jej po-
lityki, ale i wydajg odpowied-
nio duzo na obronno$¢ (do tej
pory gléwnie w amerykar-
skich koncernach zbrojeniowych). Na tej liScie sg Polska, Rumunia,
kraje baltyckie. Logika opisanego przez Politico procesu zaklada, ze
USA przerzucy sily z krajéw z listy czarnej do krajéw z listy biatej. Na
papierze wyglada to doskonale. Do 10 tys. amerykariskich Zolnierzy
stacjonujgcych w Polsce dolgczg kolejni. Nasza sila odstraszania Rosji
znacznie wzrosnie.

W rzeczywistos$ci taka decyzja Trumpa nie bylaby korzystna.
Problemem nie jest nawet to, ze zwicksza si¢ koszty stacjonowania
dodatkowych wojsk w Polsce. Przerzucanie wojska z zaplecza na
flanke wschodnig ostabiloby Sojusz w sensie militarnym. To bytby
przeciez dtugotrwaly proces, co przelozyloby sie na zdolnos¢ do pro-
wadzenia operacji. Najgorsze jest jednak to, ze dokonany przez Do-
nalda Trumpa podzial sojusznikéw na zlych i dobrych ostabilby nasz
Sojusz w sensie politycznym. Bo czy kraj z czarnej listy moglby liczy¢
na to, ze artykul 5. Traktatu Waszyngtorniskiego zostanie uruchomio-
ny, gdyby kto$ najechat jego terytorium? Smiem watpié. A skoro tak,
to po co tkwié w sojuszu, ktory jest bezwartosciowy.

Obawiali$my sie, Ze Trump po prostu wycofa sie z NATO. Moze
jednak dojs¢ do gorszego scenariusza: Ze rozpocznie jego implozje.
Polska nie powinna sie wiec cieszy¢, ze umieszcza sie ja na bialej
liscie. A polscy politycy powinni przekonywaé¢ Amerykandw, by plany
podzialu NATO wyrzucili do kosza.

Dokonany przez prezydenta
USA podziat sojusznikéw na
ztych i dobrych ostabitby nasz
Sojusz w sensie politycznym
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Warszawa
Swieto z tradycji insurekgcji koSciuszkowskiej

FOT.MATEUSZ SKV\/ARCiEK / AGENCJA WYBORCZA.PL

Wezorajszy uroczysty apel na Placu Marszatka Jézefa Pilsudskiego z okazji Swieta Dowédztwa Garnizonu Warsza-
wa. Oficjalnie przypada 19 kwietnia i nawiazuje do insurekcji kosciuszkowskiej z 1794 roku, gdy powotano do zZycia
pierwszg oficjalng wladze wojskowa.

Liczba dnia

MLN Zt

Na taka kwote pozwata
stoteczny samorzad firma
bedaca o krok od prze-
jecia poteznej kamienicy
w centrum Warszawy.
Spotka niecierpliwi sie na
powolnosé procesow re-
prywatyzacyjnych.

» Warszawa.wyborcza.pl

Marie-Louise Eta

Pierwsza trenerka

w najlepszych

igach

rytycy zawsze si¢ znajda. Kazdy

moze mie¢ swoje zdanie, ale najcze-
$ciej méwi ono wiecej o osobie, ktéra
je wyglasza, niz o mnie - opowiada
Marie-Louise Eta w pierwszym dlugim
wywiadzie w roli trenerki wystepuja-
cych w Bundeslidze pitkarzy Unionu
Berlin. Juz same okolicznosci, w jakich
jest on przeprowadzany, pokazuja, ze
w klubie ze stolicy Niemiec wydarzylo
si¢ co$ niezwyklego. Marie-Louise Eta
to pierwsza kobieta w historii niemiec-
kiej ligi i wszystkich czolowych lig na
$wiecie na tym stanowisku. Na kame-
ralnym stadionie byli dziennikarze
.Die Zeit”,a w rozmowie online brali
tez udzial przedstawiciele Sport.pl,
brytyjskiego ,,Guardiana”, wloskiej ,,.La
Repubbliki” i hiszpariskiego ,,El Pais”.
Pytan wystarczyloby na dwie godziny,
ale Eta byla zapracowana, wcze$niej
nieco przeciggnela trening.

Do sali na gtéwnej trybunie we-
szta w klubowym dresie. USmiechnigta
i wyluzowana, mimo Ze dwa dni wcze-
$niej debiut nie poszed! po jej mysli
—Union przegrat 1:2 z Wolfsburgiem,
ktory walczy o pozostanie w lidze.

Gdy makijazystki nakladaja jej pu-
der, opowiada o dziecinistwie u bo-
ku dwdch starszych siéstr. One, ogréd
i pitka - tak to wygladalo. Zanim usia-
dla przed kamerami, pozowala jeszcze
do zdjec na potrzeby wywiadu. Wspo-
minala tez o inspiracjach — gdy byta
pitkarka, podziwiala Xaviego Hernan-
deza z FC Barcelony, a bedac trenerka,
zachwyca si¢ Pepem Guardiola. Kie-
runek jest jednak oczywisty — podo-
ba jej sie futbol ofensywny, techniczny
i kreatywny.

Urodzona 34 lata temu w DreZnie
Marie-Louise Eta to byla reprezentant-
ka Niemiec druzyn miodziezowych.
Objela zespdt Unionu do korica tego se-
zonu, wczesniej w tym klubie prowa-
dzila druzyne do lat 19. Szybko po no-

minacji w jej strone pojawily sie obraz-
liwe komentarze.

—To po prostu $mieszne, komplet-
nie absurdalne. Zastanawiam sie, kto
to wszystko robi. Oni znieksztalcajg
pitke nozna. Jaki typ kobiety jest w me-
skiej pilce? Na poczatku myslalem, ze
to zart, ale to si¢ naprawde wydarzylo.
Biora pierwsza lepszg osobe, jaka zo-
bacza. Gdybym ja tak postapil, nigdy
nie ogladalbym meczu tej druzyny. By-
loby dobrze, gdyby ta kobieta weszla
do szatni w bieliZnie, by motywowac
zawodnikow. Ale to czysty szum me-
dialny i nieudany eksperyment — mé-
wil Aleksandr Mostowoj, 50-krotny re-
prezentant Rosji i byly pitkarz Benfi-
ki czy Celty Vigo cytowany przez portal
sport24.ru.

—To szaleristwo, Ze musimy zmaga¢
sie z seksizmem — komentowal Horst
Heldt, dyrektor ds. pitki noznej w Unio-
nie.

Dawid Szymczak
* Rozmowa z Marie-Louise Eta

» Sport.pl
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Reklama

STADIDN SLASKI

Histnriu, ktﬂru WeigZ
tetni zyciem

Przez siedem dekad legendarny Kociot Czarownic byt miejscem,
w ktérym rodzity sie sportowe legendy, kibice przezywali wielkie
emocje, a swiatowe wydarzenia zapisywaly si¢ w pamieci
kolejnych pokolen.

To tutaj reprezentacja Polski w pitce noznej odnosita swoje najwieksze
sukcesy, lekkoatleci na czele z Irenq Szewirskg osiggali rekordowe wyni-
ki, a Jerzy Szczakiel zostat pierwszym w historii Polski Indywidualnym
Mistrzem Swiata na zuzlu. To réwniez tutaj wystepowaly najwieksze
gwiazdy muzyki, a trybuny niosty sie echem dopingu styszanym daleko
poza Stadionem.

Dzi$ Superauto.pl Stadion $lgski obchodzgc swoje 70-lecie,
nadal tetni Zyciem i energiq!

Jeszcze w tym roku czeka nas widowiskowy Galacticos Show z udzia-
tem takich ikon futbolu jak Ronaldinho i Francesco Totti (25.04.),
najwiekszy w Polsce mecz charytatywny tqczqcy gwiazdy sportu
i influenceréw HS All Stars | Gramy dla Dzieci (2.05.). Po latach
na Superauto.pl Stadion Slgski powréci tez Metallica, dwa koncerty
zagra Dawid Podsiadto, a trzydniowy Fajer Festiwal, ktéry pofqgczy
na stadionowej promenadzie muzyke z festiwalowq energiq (28-30.08.).

To tylko cze$é tego, co przed nami. Kociot Czarownic wcigz pisze swojq
historie, faczqc sport, kulture i emocje pokoleri.

Sledz jubileusz, sprawdzaj wydarzenia na stronie:

i Swietuj razem z nami! : :
' superautostadionslaski.pl ]
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Polska droga do Lwowa?

Polskie firmy, polskie finansowanie,
polskie przepisy i przetarg organizo-
wany w Polsce - ale infrastruktura po-
wstajaca w Ukrainie. Agencja Rozwoju
Przemysthu forsuje projekt budowy auto-

strady laczacej polska granice ze Lwowem.

—To ma by¢ symbol - podkresla Bartlo-
miej Babuska, prezes ARP.

Sebastian Ogoérek

— Ma to by¢ projekt, ktory zredefiniu-
je geografie ekonomiczng i eksportowg
Europy — méwi o inicjatywie Bartlomiej
Babuska. Dodaje, ze udzial w odbudowie
Ukrainy to polska racja stanu, a pierw-
szym akcentem tej wspolpracy maja by¢
nowoczesne szlaki komunikacyjne budo-
wane przez polskie firmy.

Zalozenie jest proste: polska instytu-
cja, na przyklad Generalna Dyrekcja Drog
Krajowych i Autostrad, mialaby zorga-
nizowa¢ przetarg na budowe trasy od
granicy do Lwowa. Caly proces przebie-
galby na podstawie polskich i unijnych
przepiséow. Cho¢ startowa¢ w nim mogt-
by kazdy, w takich okoliczno$ciach pol-
skie firmy budowlane mialyby ulatwio-
ne zadanie.

Z naszych ustalein wynika, ze
w paZdzierniku ubieglego roku preze-
séw i przedstawicieli najwiekszych pol-
skich spétek budowlanych zabrano w tej
sprawie w delegacje do Lwowa. Wizyta za-
koriczyla sie zgrzytem, poniewaz wraca-
jacych do kraju menedzeréw ukrairiscy
celnicy zatrzymali na granicy na kilka go-
dzin. Mial to by¢ rzekomo sygnat od tam-
tejszych oligarchéw, ze obecno$¢ polskich
firm na ich rynku nie jest mile widziana.

— Miala by¢ dla nas szybka $ciezka,
a skonczylo sie na godzinach czekania
w autokarze — méwi nam anonimowo je-
den z uczestnikéw delegacji.

W oparciu o umowe
miedzyrzadowa

Prezes ARP nie chce komentowa¢ tego in-
cydentu. W rozmowie z Wyborcza.biz pod-
kresla, ze kluczowe jest wejscie na ukra-
iriski rynek.

- Byla cata masa spotkan i konferencji,
ktore roznily sie tylko cateringiem. Napro-
dukowano setki dokumentéw, ktére maja
warto$¢ uzytego papieru i atramentu - do-
daje i potwierdza, Ze droga ma by¢ realnym
symbolem wspoétpracy Polski i Ukrainy.

Wedlug planu inwestycja ma zosta¢
zrealizowana nie tylko w oparciu o pol-
skie prawo, ale takze z polskim finansowa-
niem. Koszty méglby pokry¢ rzad lub pod-
legle mu instytucje, w gre wchodzi réwniez

Ma to byé projekt, ktory zredefiniuje
geografie ekonomicznq i eksportowq

Europy

BARTEOMIEJ BABUSKA

prezes Agencji Rozwoju Przemystu
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¢ Przejscie graniczne Korczowa-Krakowiec. Tu miatby sie rozpoczaé
80-kilometrowy odcinek drogi M10 do Lwowa roT. PATRYK OGORZALEK / AGENCIA WYBORCZAPL

pozyskanie Srodkéw europejskich. A co ze
splata? Trasa bylaby objeta koncesjg — kie-
rowcy samochodéw osobowych i ciezaro-
wych placiliby za przejazd, a z tych wply-
woéw splacano by kredyt.

— Strona ukrainiska uwzglednia takg
mozliwo$¢é — deklaruje prezes ARP.

Babuska uwaza ten krok za $mialg, ale
potrzebna inicjatywe. I stawia sobie za cel
podpisanie porozumienia do korica czerw-
ca tego roku. Data nie jest przypadkowa - to
wowczas w Gdarisku ma odby¢ sie Ukra-
ine Recovery Conference (URC), miedzy-
narodowe wydarzenie z udzialem polity-
kow i przedsiebiorcéw z catego swiata po-
$wiecone powojennej odbudowie Ukrainy.
I to tam $wiat ma sie dowiedzie¢, Ze Polska
porozumiala si¢ z Ukraing w tej sprawie.

—Konsultacje ze strong ukrairiskg toczg
si¢ niemal codziennie. Jako ARP podpisali-
$my w Rzymie [podczas poprzedniej edycji
konferencji - red.] memorandum o wspél-
pracy. Ustaliliémy, Ze interesuje nas przede
wszystkim projekt drogi M10, czyli ok. 80-ki-
lometrowego odcinka lgczacego przejscie
Korczowa-Krakowiec ze Lwowem — moéwi
prezes ARP. Babuska wprost przyznaje, ze
Polska nie ma dobrych doswiadczen z do-

tychczasowymi postepowaniami przetar-
gowymi na tamtejszym rynku, dlatego ko-
rzystniejsze jest przeprowadzenie procedu-
ry wedlug polskich przepisow.

— Nie jest tajemnicg, ze polskie firmy
wygrywajace duze przetargi [w Ukrainie
—red.] tracg je w wyniku uniewaznienia
postepowania. Chcemy unikna¢ tego typu,
uczciwie méwigc, patologii i recznego ste-
rowania procesami zakupowymi. Propo-
nuje wiec, bySmy robili to w Polsce, a ten
spos6b podejscia byl okreslony w umo-
wie miedzyrzadowej — deklaruje Babuska.

Jednocze$nie zapewnia, ze ukrainskie
interesy beda w pelni respektowane. Jesli
Warszawa i Kijéw dojdg do porozumienia,
prace projektowe moglyby rozpoczac¢ si¢
natychmiast, jeszcze w trakcie trwania kon-
fliktu. Umozliwiloby to start samej budowy
zaraz po zawarciu ewentualnego pokoju.

Wielkie plany

Wedlug koncepcji opracowywanej przez
ARP oraz ministra aktywéw paristwowych
Wojciecha Balczuna, trasa do Lwowa ma
by¢ jedynie poczatkiem polskich inwesty-
cji. Droga mogtaby zosta¢ docelowo prze-
dltuzona az do Odessy, kluczowego portu
nad Morzem Czarnym. Jednoczes$nie po-
wstawalaby nowoczesna linia kolejowa
oparta na standardzie europejskim, a nie
szerokotorowym. Réwniez moglyby budo-
wac ja polskie podmioty.

- To szansa na stworzenie magistrali
eksportowej na Bliski Wschéd. Przemode-
lujemy geografie ekonomiczng, poniewaz
Ukraina stanie si¢ dla catej Europy wrotami
na tamtejsze rynki. Jesli Polska podejdzie
do tego madrze, stanie si¢ gléwnym dyspo-
nentem tego szlaku - przekonuje Babuska.

Przedstawiciele trzech duzych firm bu-
dowlanych, zapytani przez nas o zaintere-
sowanie kontraktami przyznaja, ze opera-
cja jest trudna, ale biznesowo atrakcyjna.
Przedsigbiorcy kibicuja rzagdowym planom.
Gdy zwracamy uwage, Ze hasto ,,polska
droga do Lwowa” moze budzi¢ historycz-
no-polityczne kontrowersje, jeden z mene-
dzeréw odpowiada krétko: ,,Ten aspekt do-
tad nie byt brany pod uwage”.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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Szukaj w punkcie
sprzedazy prasy.

DZIECI KRZYWDZA DZIECI W INTERNECIE

Nadepnij chomika.

Skrzywdz swojego brata.
Pokaz, ze to zrobiles

KATARZYNA GROCHOLA

Nie oczekujmy, ze dzieci

nam wybacza

NOWY WEGIERSKI PARLAMENT

Prawica, populistyczna prawica
i quasi-faszystowska prawica
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Reklama

,,Spadajqce krople wody,
tajemnicze szmery, cien smoka”

Jakie tajemnice kryje jaskinia sprzed
milionéw lat? Czy nadal mieszka

tu Smok Wawelski? Wielkie otwarcie
zmodernizowanej Smoczej Jamy,
potaczone z rekonstrukcja
prehistorycznego gada i autentycznym
smoczym zebem oraz rodzinnymi
warsztatami i grami typu LARP

w weekend otwarcia 25 kwietnia.

Marta Gruszecka

welu Smocza Jama to niezwykle symboliczne

miejsce dla Krakowa. Wedtug legendy od wiekéw
mieszka w niej smok... Wiosng 2026 roku bedzie mozna
znéw wejsé do Srodka i przekonaé sig, jakie tajemnice
kryje to miejsce. - Zamek Krélewski na Wawelu po-
wraca do opowiesci o smoku, pokazujgc, ze kultura
niematerialna jest wazna. Z tych wzgledéw podjat
sie modernizacji Smoczej Jamy oraz uruchomienia
nowej trasy zatytutowanej “Szukajgc smoka” tagczacej
zwiedzanie podziemi tj. Miedzymurza i Smoczej Jamy
- moéwi prof. dr hab. Andrzej Betlej, dyrektor Zamku
Krélewskiego na Wawelu.

Z najdujaca sie u stop Zamku Krélewskiego na Wa-

Morze tropikalne w Krakowie.
“Komu to przeszkadzato?”

Pomystodawczynig nowego oblicza Smoczej Jamy
i Smoka Wawelskiego oraz kuratorka przestrzeni jest
dr Magdalena Mtodawska. - Zaprojektowanie nowej
odstony Smoczej Jamy i Smoka byto dla mnie wy-
magajgcym doswiadczeniem muzealniczym. Smok
pojawiajacy sie na Wawelu odbiega od popularnych
wyobrazen znanych z filméw fantasy i gier. Nie ma tez
nic wspdlnego z pluszowymi, zielonymi maskotkami,
infantylizujgcymi jedna z najstynniejszych polskich
legend. Smok wawelski petnit przeciez kiedys inng
funkcje. Byt poteznym stworzeniem budzacym strach
- podkresla dr Magdalena Mtodawska.

Co czeka zatem na zwiedzajacych? Rzecz jasna
- smok, ale nie pojawi sig od razu i nie w takiej formie,
jakiej by¢ moze sie spodziewamy. - Wchodzimy do ja-
skini krasowej, schodzimy w gtgb skaty i przenosimy sie
150 miliondéw lat wstecz. Do okresu, w ktérym jaskinia
powstawata, ulegajac dziataniom morza tropikalnego,
ktére pokrywato wéwczas tereny dzisiejszego Krakowa.
Smocza Jama znajdowata si¢ pod poziomem wody,
ktéra tworzyta wiry, zas te wyztabiaty wnetrze jaskini
i formowaty rézne struktury, na przyktad kotty stropowe
- wyjasnia kuratorka. | zartuje: - Komu przeszkadzato
w Krakowie morze tropikalne?

“Krol August Il Mocny zamurowat wejscie
do Smoczej Jamy”

Wystawa przypomina o dtugiej i ciekawej historii Smoczej
Jamy. - Legenda o Smoku Wawelskim siega przetomu XII
i Xl wieku - krakowska bestig opisat wéwczas Wincenty
Kadtubek. To mroczna, bratobdjcza historia, ktéra przy-
pominamy od 23 maja 2025 roku na wystawie “Miedzy-
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TEATR CIENI W SMOCZEJ JAMIE.

murze”. Ciekawym okresem dla jaskini byt XVIi XVII wiek,
gdy znajdowat sig tutaj.. dom publiczny - czytamy
o nim we fraszkach Jana Andrzeja Morsztyna. Z czasem
zdecydowano o zamurowaniu wejscia i tak Smocza
Jama przestata by¢ dostepna. Na poczatku XIX wieku
do jaskini wszedt badacz historii i zabytkdéw Krakowa,
Ambrozy Grabowski, i opisat jg. 0d jego nazwiska to wej-
Scie nazywa sie teraz “koputkag Grabowskiego”. Wejscie
do jaskini kilkukrotnie potem jeszcze zamurowywano
i odstaniano. W 1918 roku, tuz przed odzyskaniem przez
Polske Niepodlegtosci, 6wczesny kierownik odnowienia
Zamku Krélewskiego na Wawelu, Adolf Szyszko-Bohusz,
przygotowat catg trase, a dawng studnie garnizonowa
przysposobit na klatke schodowa, ktéra ze wzgdrza
wiodta wprost do Smoczej Jamy. Tak trzy komory jaskini
staty sie trasa turystyczna, co ciekawe, z oswietleniem
elektrycznym. Adolf Szyszko-Bohusz przysposobit tez
wyjs$cie na Bulwary Wislane, obok ktérego w 1972 roku
staneta rzezba przedstawiajgca Smoka Wawelskiego
autorstwa Bronistawa Chromego. Z tego kapitalnego
monumentu zapozyczytam pewne formy mojego wy-
obrazenia o smoku - zdradza kuratorka.

Z3b 6-metrowego smoka

Zmodernizowana Smocza Jama bedzie dostepna dla
zwiedzajacych od 25 kwietnia. - Bawigc si¢ wyobrazeniem
smoka, jako $redniowiecznego catozercy, stworzyliSmy
w Smoczej Jamie teatr cieni. Razem z projektantami
tukaszem Markiewiczem i Mieczystawem Bielawskim wy-
szliSmy z zatozenia, ze smok jest bardzo stary, ma chropo-
wate, przypominajace skate ciato. By pobudzi¢ wyobraznie
uznali$my, ze najlepiej przedstawic go w klasyczny sposéb
- w formie cienia. Po wejsciu do Smoczej Jamy goscie
beda mogli poczuc¢ sig jak w prawdziwej jaskini. Ustysza
spadajace krople wody, odgtosy spadajacych kamieni
i tajemnicze pomruki, zobacza gre swiatet. Wiecej nie
zdradze, zeby nie psu¢ zwiedzajgcym niespodzianki -
usmiecha sie dr Mtodawska.

Otwarciu Smoczej Jamy bedzie towarzyszyta inter-
wencja prehistoryczna z udziatem... 6-metrowego gada
sprzed 210 miliondw lat. - Dzieki kapitalnej wspétpracy
z Muzeum Ewolucji Instytutu Paleobiologii PAN: prof.
Tomaszem Sulejem z Instytutu Paleobiologii Polskiej
Akademii Nauk i dr Grzegorzem Niedzwiedzkim z Uni-
wersytetu w Uppsali udato nam sie sprowadzi¢ do Zamku
Krélewskiego na Wawelu rekonstrukcje szkieletu prehi-
storycznego gada zyjgcego na naszym terenie 210 mi-
lionéw lat temu oraz jego autentyczny zab. Do odkrycia
doszto w 2006 roku w Lisowicach na Slasku, w dawnej
kopalni. Badacze znalezli szczatki 6-metrowego gada,
ktéry poruszat sie na dwéch nogach. Odkrywcy nadali
mu nazwe binominalng, czyli dwuimienng, obowigzujaca
od czasow Linneusza. Tyle, ze juz nie tacinskg - gad
dostat oficjalnie na imie Smok Wawelski. Zapytatam
profesora Suleja o powdd wpisania do nomenklatury
naukowej takiej nazwy. Odpowiedziat z uémiechem:
- A jak miatbym nazwac¢ najstarszego gada zyjgcego
na terenach Polski?! - wspomina dr Mtodawska.

Kryminat ze Smoczego Tomu

Zaproszeniu do Smoczej Jamy towarzyszy tez zaprosze-
nie na wspomniang przez prof. dr hab. Andrzeja Betleja
wystawe “Miedzymurze” o fortyfikacjach wawelskich
- od czasoéw sredniowiecznych po XIX wiek. Obie ekspo-

Smocza Jama

zycje pofaczy szlak “Szukajgc Smoka”. - “Miedzymurze”
jest niezbednym elementem opowiesci o wzgérzu wa-
welskim. To ukton takze dla cudzoziemcodw, ktérzy nie
znajg legendy o Smoku Wawelskim. Przejscie wspdlng
trasg utatwi im zrozumienie naszej historii - podkresla
dr Mtodawska.

Specjalnie na otwarcie Smoczej Jamy powstanie
tzw. Smoczy Tom - wydawnictwo, w sktad ktérego
weszty teksty wybitnych przedstawicieli $wiata nauki,
pisarzy i reportazystéw. - Bohaterami artykutéw beda
smoki, wsrdd ktérych prezentowac sie bedzie nasz
wawelski - méwi kuratorka.

Prof. dr hab. Andrzej Betlej, dyrektor Zamku Kré-
lewskiego na Wawelu, dodaje: - Smoczy Tom bedzie
pierwszg tego typu publikacjg w historii nie tylko Wa-
welu, ale i Polski. Zaproszenie bowiem przyjeli uznani
profesorowie nauk humanistycznych: historii, arche-
ologii, historii sztuki, etnografii, literaturoznawstwa,
filozofii, ale takze nauk biologicznych: paleontologii
i geologii. Ich teksty beda zestawione z gtosami wy-
bitnych literatéw, podejmujacych prébe wspétcze-
snej interpretacji legendy, samej postaci smoka czy
tez - szerzej - jej roli w kulturze kraju. - W Smoczym
Tomie przeczytamy teksty m.in.: Elizy Kackiej, Michata
Rusinka, Michata Kuziaka, Marka Biericzyka, Wojciecha
Smiei, Waldemara Kuligowskiego czy tez Pawta Sottysa
(Pablopavo) - wymienia dr Mtodawska.

Na tropie gada. Weekend otwarcia

Inauguracji Smoczej Jamy bedzie towarzyszyto tez
rodzinne wydarzenie ,W poszukiwaniu smoka”. Program
przygotowany przez Dziat Edukacji ZKnW obejmuje
warsztaty dla najmtodszych, podczas ktérych bedzie
mozna zrobi¢ broszke - owieczke lub karte Straznika
Smoka Wawelskiego, gre przygodowa z elementami
RPG i LARP. - Wcielimy sie w Smiatkéw poszukujgcych
legendarnego Smoka Wawelskiego - zapraszajg Kamil
Btach, Misza Marke Majcherczyk i tukasz Sutkowski,
organizatorzy gier.

Program otwarcia 25 kwietnia w godz. 14.30-17.30.
Szczegétowe informacje o wystawie, a takze o biletach
i godzinach zwiedzania Zamku Krélewskiego na Wawelu
sg dostepne na stronie wawel.krakow.pl
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Afera Zondacrypto

Ireneusz Sudak

Odzyskanie pieniedzy z Zondacrypto nie
bedzie ani proste, ani tanie, ani nie ma gwa-
rancji sukcesu. Jaki bedzie rezultat, sugeru-
ja losy klientéw platformy FutureNet czy
AmberGold - wiekszosé¢ os6b do dzi$ wal-
czy o pienigdze.

Media, gléwnie ,Wyborcza”, pietnowa-
ly Zondacrypto, ale paristwo zawiodto, bo
prokuratura umarzala postepowania po za-
wiadomieniach Komisji Nadzoru Finanso-
wego. Dzi$ do gry wchodza prawnicy, kto-
IrZy niczym psy gorncze tropia $lady Zonda-
crypto na calym $wiecie. Najwazniejsze py-
tanie brzmi: gdzie jest 76 mln zl, ktére wy-
plynely z gieldy w ostatnim czasie?

Duze pienigdze czekajg

na odzyskanie

Wilasciciel Zondacrypto nie ma rady nad-
zorczej, a problem z wyplatg pieniedzy ma-
ja niektorzy polscy olimpijczycy. W sumie
kwota strat polskich klientéw moze siega¢
350 min zi - informuje prokuratura.

Czy warto iS¢ po pomoc prawng? Trze-
ba spojrze¢ prawdzie w oczy: gdy kwota
jest mala, gra o zwrot pieniedzy moze nie
by¢ warta $wieczki, ale jesli kto$ ma wiek-
szg sume, liczong np. w kwotach pieciocy-
frowych, nie warto sie poddawacé. Nawet je-
$li prawnik weZmie kilka procent, to prak-
tycznie nie ma innej drogi.

Koszty? Konsultacja od 500 zt, a wyce-
na indywidualna zalezna od skali sprawy.
Pozew o zaplate od estoniskiej spotki? Opla-
ta sgdowa to 5 proc. wartosci przedmiotu
sporu, do tego gaza prawnika.

Oficjalne dane finansowe wiasciciela Zon-
dacrypto, spétki BB Estonia Trade OU, su-
geruja, ze firma nie dysponuje takimi pie-
niedzmi (350 mln zl1), Zeby splaci¢ wszyst-
kich klientéw. Ci klienci wlasnie stajq si¢
wierzycielami gieldy kryptowalut. Na p6z-
niejszym etapie dochodzenia roszczen (np.
w razie ewentualnego ogloszenia upadtosci)
tylko ten, kto udowodni, Ze rzeczywiscie
whplacil pienigdze i prébowatl je odzyskac,
bedzie mial umocowanie prawne do walki
o swoje $rodki. Jak sie do tego przygotowac?

Porady kilku prawnikéw, z ktérymi roz-
mawiali$my, s jednoznaczne: nalezy zro-
bi¢ wszystko, by pokaza¢, ze zalezalo nam
na odzyskaniu pieniedzy.

—Przede wszystkim klienci powinni do-
pelnic aktow staranno$ci wynikajacych z re-
gulaminu Zondacrypto, czyli ztozy¢ stosow-
ng reklamacje, powolujac sie zaréwno na
sama tres¢ regulaminu, jak i na polska usta-
we o prawach konsumenta, a w szczeg6lno-
$ci na zapis méwigcy o milczacym uwzgled-
nieniu reklamacji w przypadku braku od-
powiedzi — méwi nam mec. Krzysztof Pio-
trowski, doradca restrukturyzacyjny. — Dzia-
lania poboczne to zlozenie skargi do eston-
skiego odpowiednika KNF (Finantsinspekt-
sioon). Mozna réwniez rozwazy¢ zawiado-
mienie polskiej prokuratury o mozliwosci
popelnienia przestepstwa przywlaszczenia
—dodaje. Wzorem takich skarg i reklamacji
dzielg si¢ uzytkownicy grup dla poszkodo-
wanych przez Zondacrypto.

Oddzielna skarge mozna zglosi¢ do Urze-
du Ochrony Konkurencji i Konsumentéw,
powolujac sie na niedozwolone zapisy
w umowie. Teoretycznie mozna skarzy¢
sie tez do polskiego KNF - tyle ze Komi-
sja nie nadzoruje rynku kryptowalut, nie
ma ku temu umocowania w prawie. KNF
skladala zawiadomienia do prokuratury
na dzialalno$¢ Zondacrypto, ale te $ledz-
twa byly umarzane, bo wczesniej (moéwi-
my o 2025 roku) prokuratura nie dopatrzy-
1a sie nieprawidlowosci.

Pierwsze informacje o opéZnieniach
wyplat pojawily si¢ na przelomie roku. Py-
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taliSmy KNF, czy dostawala indywidualne
skargi klientow na Zondacrypto, ale Komi-
sja nie udziela takich informacji.

Mecenas Robert Nogacki, ktéry prze-
Swietlil estoriskie sprawozdania wlascicie-
la Zondacrypto, radzi gromadzic¢ wszelkie
cyfrowe Slady: historie konta, koresponden-
cje z gielda, potwierdzenia wplat, screeny
sald itp. Nie zaszkodzi tez skarga do UOKiK.

Wyslanie reklamacji, skarg i archiwiza-
cja dowoddw to dzialanie minimum. Od te-
go momentu bedzie tylko trudniej.

Firma z Estonii, ale sad

moze byé w Polsce

Polska jest cztonkiem Unii Europejskiej, co
oznacza, Ze firma zarejestrowana (majaca
siedzibe) w jednym kraju moze $wiadczy¢
ustugi na terenie calej UE. Tak byto w przy-
padku wiasciciela Zondacrypto, estoriskiej
spolki BB Trade Estonia OU z Tallina. Co to
oznacza w praktyce?

— Ze estoriski sad jest wlasciwy na pod-
stawie siedziby pozwanego. Ale Polska jest
jurysdykcja silniejszg, niz mogloby sie wy-
dawac. Nie tylko dlatego, Ze polscy konsu-
menci mogg pozywac przed sgdem swoje-
go miejsca zamieszkania, ale tez dlatego, Ze
Polska generuje ok. 77 proc. przychodéw
gieldy - méwi Robert Nowacki.

— W dalszej kolejnosci nalezy rozwazy¢
juz konkretne dzialania procesowe pro-

dzie sie podzialo
6 milionow?

— W filmie ,,Casino Royale” Bond spotyka Le Chiffre’a w Ocean Clubie na Baha-
mach. Wyspa nieprzypadkowo jest scenografia prania pieniedzy, znikania ludzi
i zalatwiania spraw, ktorych nigdzie indziej nie dalyby sie zalatwic dyskretnie
—mowi mec. Robert Nogacki. Zondacrypto miata tam swoja spotke.

wadzace do odzyskania, a co najmniej za-
bezpieczenia zwrotu naleznosci. Chodzi
tutaj o zlozenie przed polskim sadem po-
zwu o wydanie europejskiego nakazu za-
platy oraz wniosku o udzielenie europej-
skiego nakazu zabezpieczenia — méwi nam
Krzysztof Piotrowski.

Niemniej jednak to estoriski sad bedzie
rozpatrywal ewentualny wniosek o ogto-
szenie upadlosci, ktéry moze zglosi¢ wie-
rzyciel spotki albo zarzad. W Estonii bedzie
sie teZ toczy¢ ewentualne postepowanie do-
tyczacego zawarcia ukltadu z wierzycielami.

— Taki wniosek robi dwie rzeczy. Sad
moze powola¢ tymczasowego syndyka, od
tego momentu kazdy ruch majatkiem jest
obserwowany, a zarzad odpowiada za nie-
go osobiscie. Uruchamia to tez mechanizm
okres6w podejrzanych, syndyk siega wstecz
i kwestionuje transakcje z ostatnich mie-
siecy, w ktorych spétka wyplacala co$ bez
ekwiwalentu, najczesciej podmiotom po-
wigzanym — méwi nam radca prawny Bar-
tosz Stasik.

Odpowiedzialnos¢ zarzadu

Sytuacja jest dodatkowo skomplikowana
przez strukture wlascicielskg. BB Trade
Estonia OU nalezy do Divisio Holding AG.
To firma, ktéra ma siedzibe w Szwajcarii
w miejscowosci Zug przy ulicy Baarerstras-
se 78. Kanton Zug znany jest z przychylno-

$ci dla inwestoréw kryptowalutowych i ni-
skich podatkéw.

Do kogo nalezy Divisio Holding? To Zon-
dacrypto $wiadomie ukrywala. ,Informa-
cje te stanowig tajemnice przedsiebiorstwa
oraz pozostajg chronione ze wzgledéw bez-
pieczenistwa” — brzmiala odpowiedz Zon-
dacrypto. Jak wynika ze szwajcarskich do-
kumentdéw rejestrowych, jedynym wlasci-
cielem Divisio Holding jest... Przemystaw
Kral. - Przemystaw Kral lgczy trzy funkcje:
jest prezesem operatora w Estonii, benefi-
cjentem rzeczywistym szwajcarskiej matki
oraz prezesem polskiej spolki z grupy. Wo-
bec niego osobiscie mozna kierowac rosz-
czenia odszkodowawcze z klasycznego pol-
skiego prawa cywilnego. To jest pierwszy
krok, zanim si¢ w ogdle spojrzy na Szwajca-
ri¢ - mowi nam mec. Bartosz Stasik.

— Szwajcaria nie jest dla polskiego wie-
rzyciela obca. Polske i Szwajcarie wigze kon-
wencja miedzynarodowa, na ktérej podsta-
wie polskie orzeczenia w sprawach cywil-
nych i handlowych podlegajg tam uznaniu.
Prawo szwajcarskie zna tez wlasny instru-
ment uniewazniania transakcji dtuznika
z pokrzywdzeniem wierzyciela, analogicz-
ny do polskiej skargi pauliariskiej — podkre-
$la Stasik. — Réwnolegle w calej Unii dziala
europejski nakaz zabezpieczenia rachunku
bankowego, kierowany takze wobec 0s6b
fizycznych. To sa standardowe narzedzia
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prawa miedzynarodowego prywatnego,
wymagaja fachowej obstugi, ale sg dostep-
ne —dodaje.

Bahama mama

Eksperci podkreslajg, Ze jesli spojrzy sie
na bilanse sp6tki, to nie ma ona takich pie-
niedzy, by zaspokoi¢ roszczenia wszyst-
kich klientéw. W tej sytuacji liczy sie kazdy
grosz, czy raczej milion. Gielda wytransfe-
rowala w ostatnim czasie (do innej gieldy)
76 min zl. Przemystaw Kral twierdzil, Ze to
pienigdze z kapitaléw wtasnych. Ale jest

Gdy kwotajest mata, gra o zwrot pieniedzy
moze nie by¢ warta Swieczki, alejesli ktos
ma wiekszq sume, nie warto si¢ poddawaé

podejrzenie, Ze byly to pienigdze klientéw.
Gdzie moga by¢? Tego by¢ moze nigdy nie
uda sie ustalic.

—To juz pytanie do organéw $cigania.
Kazdy tydzien zwloki oznacza ryzyko dal-
szych transferéw poza zasieg egzekucyjny
- mo6wi Nogacki. Zasieg egzekucyjny kon-
czy sie na tropikalnych wyspach Bahama,
gdzie swojg spolke corke mial wiasciciel
Zondacrypto.

— Adres: 201 Church Street, Sandyport,
Nassau. Dlaczego tam? W Casino Royale
Bond spotyka Le Chiffrea w Ocean Clubie
na Bahamach. Kino wybralo te wyspe na
scenografie prania pieniedzy, znikania lu-
dzi i zalatwiania spraw, ktérych nigdzie in-
dziej nie dalyby sie zalatwié dyskretnie. Sce-
narzysci nie byli szczegdlnie pomystowi. Po
prostu uwaznie czytali gazety — twierdzi Ro-
bert Nogacki.

Na Bahamach swojg spétke miala upadla
pod koniec 2022 r. gielda FTX (byla jedna
z najwiekszych gield kryptowalut na Swie-
cie). Dlaczego tam? Bo jest daleko, a proku-
ratorzy nie spieszg si¢ z rozpatrywaniem
whnioskow.

Jesli tam sg pienigdze, to jest pozamia-
tane. — Bahamy nie sg strong europejskich
konwencji ulatwiajacych zabezpieczenia
- mOwi nam mec. Bartosz Stasik.

Sepy poluja na klientow Zondacrypto
Recovery scam perfidnie wyciska ofiary

uma strat klientéw gieldy
S kryptowalut Zondacryp-

to siega 350 mln zti cig-
gle roénie. Kazdego dnia do
UOKIK trafiajg kolejne zawia-
domienia w sprawie podejrze-
nia oszustwa. Sg ludzie, kt6-
rzy na gieldzie nie tylko stra-
cili oszczednosci zycia, ale tez
zostaja z dlugami. - Wziglem
kredyt z banku na 200 tys. zi,
Zeby kupic bitcoiny. Teraz zo-
stalem z dlugami do splace-
nia — zali si¢ na grupie poszko-
dowanych jeden z klientéw.
I popelnia kolejny blad. Wiele
0s6b jest na krawedzi zalama-
nia nerwowego, co czyni ich
latwym celem kolejnej grupy
oszustow —rosnie biznes, kto-
ry obiecuje latwe odzyskanie
wierzytelnos$ci Zondacrypto.

Do naszej redakgcji zgtosit
sie pan Piotr z pro$bg o opinie
w sprawie oferty, ktéra dostat
na Facebooku.

Pan Piotr jest aktywnym
uzytkownikiem facebooko-
wych grup, ktére laczg po-
szkodowanych klientéw Zon-
dacrypto. I wlasnie przez ko-
munikator Messenger skon-
taktowala sie z nim osoba, kté-
ra twierdzi, Ze jest w stanie
skutecznie Sciga¢ estoriskie
i szwajcarskie spotki w poszu-
kiwaniu niewyplaconych pie-
niedzy. Malo tego — Ze namie-
rzyla jeden z publicznie do-
stepnych adreséw portfela
Zondacrypto i jest w stanie go
odblokowac i odzyskac¢ z nie-
go pienigdze. Twierdzi tez, ze
dzieki jej dzialalnosci latwiej
bedzie walczy¢ o Srodki przed
postepowaniem w sadzie.

—Nie podat zadnych szcze-
go6léw, ale jego propozycja
brzmiala zdroworozsadkowo.
Wiem, Ze prawnicy radza wy-
syta¢ zawiadomienia do pro-
kuratury, ale o ile sobie przy-
pominam, to w przypadku po-
przednich oszustw dzialal-
no$¢ organow Scigania nie do-
prowadzila do odzyskania pie-
niedzy. Moze kto inny bedzie
skuteczniejszy? — zastanawia
sie pan Piotr. Nie znamy szcze-
goléw oferty, ale o tym, ze
zwykle jedno 0szustwo sprzy-
ja powstaniu drugiego, mowig
dos$wiadczeni prawnicy o nie-
kwestionowanej renomie za-
wodowej i urzedy finansowe.

Poszkodowani przez jedng
firme klienci sg celem nowe-
g0 oszustwa: recovery scam,
czyli co$, co mozna przettu-
maczy¢ jako oszustwo zwig-
zane z obietnicg odzyskania
dlugéw.

Jak pokazuje historia, ta-
ki biznes sie dopiero rozkre-
€a, a Swoje apogeum moze
mie¢ w chwili, gdyby wiasci-
ciel Zondacrypto, sp6itka BB
Trade Estonia OU, oglosila nie-
wyplacalnos$¢. Wtedy kontro-
le nad firma przejmuje syn-
dyk. W 2022 r,, gdy upadia
trzecia co do wielko$ci wow-
czas gielda kryptowalut FTX,
wielu jej uzytkownikéw dosta-
walo w serwisach spoteczno-
$ciowych bezposrednie wia-
domosci z ofertg odzyskania
dlugéw.

Dzialanie mogg by¢ dwuto-
rowe: pierwszy scenariusz to
taki, w ktérym firma obiecu-
je walke na drodze prawno-sg-

dowej i deklaruje, Ze ma wiek-
sze mozliwosci niz ,.tradycyj-
ne” organy Scigania. I czesto
powoluje sie np. na specjalne
relacje z syndykiem masy upa-
dlosciowej. Zeby sie uwiary-
godnié, podaje informacje, ze
rzekomo jest grupa klientéw,
ktérym zdotal juz pomdc.

Drugi scenariusz to powo-
tywanie si¢ w swojej dzialal-
nosci na funkcje technologii
blockchainu i mozliwos¢ cof-
niecia transakgji. Czesto taka
oszukaricza oferta polega na
tym, ze klient dostaje informa-
cje, ze jego pula kryptowalut
zostala juz odzyskana, ale Ze-
by sfinalizowac¢ transfer, musi
najpierw pokry¢ koszty odzy-
skania pieniedzy.

Urzedy nadzoru finanso-
wego w réznych krajach swia-
ta, gdzie rynek krypto jest bar-
dziej rozwiniety niz w Polsce,
ostrzegajg przed taka dzialal-
noscig. Oszusci czesto poda-
ja ofiarom adres portfela kryp-
towalutowego, twierdzac, ze
$rodki w nim przechowywane
nalezg do ofiary i sa gotowe do
transferu. Ale najpierw trzeba
zaplacié.

,0szusci moga twierdzic,
Ze pienigdze sa potrzebne na
pokrycie podatkéw lub oplat
transakcyjnych albo Ze sg wy-
magane przez agencje rza-
dowa jako dowdd, ze ofiara
jest wlascicielem konta. Cho-
ciaz te szczego6ly sie zmieniaja,
wspoélnym czynnikiem jest ko-
nieczno$¢ dokonania platno-
$ci lub przelewu kryptowalu-
ty” — ostrzega nowozelandzki
nadzor finansowy FAA.

Ale najgorsze, co mozna
zrobié, i co, niestety, juz sie
dzieje, to publiczne opowia-
danie o swojej stracie, lgcznie
z takimi szczegotami, czy pie-
nigdze byly pozyczone, poda-
wanie kwot czy okolicznosci
inwestycji. Przestepcy tylko na
to czekajg i wykorzystuja pro-
ste triki psychologiczne.

Jak pisza eksperci FAA,
oszusci beda korzystaé z fal-
szywych lub przejetych profi-
li w mediach spolecznoscio-
wych, aby nawigzac¢ kontakt,
twierdzac, ze sami padli ofia-
rg, ale udalo im sie odzyskac
pienigdze. Przy tej okazji pole-
cg firme albo kancelarie, ktéra
moze pomac.

Przed recovery scam
ostrzega mec. Robert Nogacki,
ktéry od lat pietnuje oszustéw
finansowych, na biezaco opi-
suje i analizuje sytuacje zwia-
zang z Zondacrypto.

.Jesli kto$ kontaktuje
sie z Toba z ofertg odzyska-
nia $rodkéw, a nie Ty z nim,
to jest oszustwo. Bez wyjat-
ku. Globalna stopa odzyska-
nia z oszustw krypto: 3-7 proc.
Zadna prywatna firma nie ma
narzedzi, ktorych nie miatby
sad lub prokuratura” — napisat
Nogacki w grupie poszkodo-
wanych. Czyli usredniajac, je-
$li kto$ wplacit 1 tys. zt, moze
teoretycznie odzyska 70 zt.

W przypadku Zondacrypto
odzyskanie pieniedzy bedzie
wyjatkowo trudne: spétka nie
ma prawie zadnego majatku,
a portfel kryptowalut jest pra-
wie pusty.

Ireneusz Sudak
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Co czeka male szkoly?

U mnie w gminie rodzilo si¢
zwykle po 70 dziecirocznie,
aw ubieglym tylko 24. Nawet
na jedna klase sie nie uzbiera. To
jak utrzymamy nasze trzy szkoty
- pyta Krzysztof Iwaniuk, wojt
gminy Terespol.

Karolina Stowik

Do 2029 r. liczba dzieci w wieku 7-14 lat spad-
nie w Polsce o ok. 5 proc. — prognozuje Gléwny
Urzad Statystyczny. Do 2034 r. GUS przewiduje
spadek o okolo 19,5 proc. w tej grupie wiekowej,
a do 2060 r. - o ok. 30 proc. (wedtug skrajnego
scenariusza demograficznego — o 48,3 proc.).

Rzadowa ustawa o malych szkolach podpisa-
na na poczatku kwietnia przez prezydenta Karo-
la Nawrockiego ma pomadc ratowac te placéw-
ki. Alternatywa dla ich likwidacji ma by¢ m.in.
mozliwo$¢é tworzenia filii szk6l podstawowych
i dzielenia ich na starsze i mlodsze klasy, np. fi-
lia dla klas I-IV i osobno dla V-VIII. Plan zaklada
takze umozliwienie samorzagdom wykorzystania
wolnych pomieszczen w szkolach i tworzenia
tam zlobkéw, klubéw seniora, szkolen i warsz-
tatéw dla dorostych, albo $wietlic dla przed-
szkolakéw w matych szkolach (do 70 uczniéw).

— Gdybym ustawy nie podpisal, to mogto-
by doj$¢ do powszechnego likwidowania szkét
i przerzucania si¢ za to polityczng odpowiedzial-
noscig miedzy rzagdem a samorzgdem. Zmiany
caly zakres decyzji w sprawie szkoél przeniosty
na wladze lokalne — ttumaczyt Nawrocki.

Samorzadowcy sg jednak sceptyczni, Ze ta
ustawa skutecznie rozwigze sytuacje. O ska-
li problemu opowiada Krzysztof Iwaniuk ze
Zwigzku Gmin Wiejskich, wdjt gminy Terespol
w wojewoddztwie lubelskim, gdzie kryzys demo-
graficzny jest mocno odczuwalny.

ROZMOWA Z
KRZYSZTOFEM IWANIUKIEM
woéjtem gminy Terespol

Karolina Slowik: Ustawa o malych szkolach
uratuje placowki w pana gminie?
Krzysztof Iwaniuk: Nie. To ewidentny brak od-
powiedzialno$ci, uwzgledniajac to, jakg mamy
demografie.

Prezydent, podpisujac te ustawe, powoly-
wal si¢ na pozytywna opini¢ Zwiazku Gmin
Wiejskich. Czyli co$ musi by¢ dobrego w tym
pomysle.

- Dokladnie tak jak pani powiedziala: ,,co$”. My
rozmawiamy o drobnych rzeczach, a caly sys-
tem finansowania o$wiaty jest patologicznie
chory. Ustawa o malych szkolach nie rozwia-
Zuje niczego.

Jaka jest siatka szkét w pana gminie?

— MielisSmy pie¢ szkdl, teraz mamy trzy. Odpo-
wiednio wcze$niej je polikwidowalismy, ale pro-
blem wciaz istnieje. W dwoch wigkszych szko-
lach bylo po 350 uczniéw, teraz zostalo po 250.
W tej mniejszej jest 80 uczniéw i 40 nauczycie-
li. Czyli jeden na dwoje dzieci.

Jakie s3 koszty utrzymania tych szkot?
- Takie, ze subwencji oSwiatowej starcza tylko
na polowe. Drugie tyle trzeba doplacié¢. W tej
najmniejszej szkole w klasach jest po siedem-
-osiem 0s6b. I z kazdym rokiem jest mniej.

U mnie w gminie rodzilo si¢ zwykle po oko-
1o 70 dzieci rocznie. W ubieglym roku - 24. Na-
wet na jedng klase sie nie uzbiera. To jak utrzy-
mamy te trzy szkoly?

* Mielismy pie¢ szkét, teraz mamy trzy — méwi wéjt gminy w woj. lubelskim, gdzie kryzys demograficzny jest mocno odczuwalny ror.cezary
ASZKIELOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL

Byliémy z tym w Ministerstwie Edukacji i za-
proponowali$my: zastanéwmy sie wspdlnie.
Opracujmy jaki$ plan dzialania. Pomyslmy, co
bedzie za piec lat. Bo przeciez wigcej dzieci na-
gle nie zacznie si¢ rodzié.

Przygotujmy sie do likwidacji za np. trzy lata,
niech to bedzie jasne. Ale MEN chce by¢ dobry
i chronié szkoly. To wéjt ma by¢ zly i likwidowaé.

I co sie stanie z tg malg szkolg?

—Jak to, co si¢ stanie? Wymrze, bo zostanie tam
pare os6b. Albo bedzie istnie¢, tylko gmina prze-
stanie wyplaca¢ pensje nauczycielom, gdyz nie
bedzie miala z czego. I wtedy stanie sig¢ to pro-
blemem ministra.

Nie da si¢ tej szkoly uratowaé? Zrobic cen-
trum dla lokalnej spolecznosci, jak proponu-
je MEN w ustawie o malych szkolach?

— Jakie centrum, czego centrum? Nie rozu-
miem, o czym oni méwig. Chyba z ksiezyca
sie urwali. Szkola jest w miejscowosci, gdzie
mieszka sto oséb i obstuguje kilkanascie miej-
scowosci dookola. Nic tam nie dojezdza, nie
ma zadnej komunikacji publicznej. Zresz-
tg, tak jest w 40 proc. gmin, bo nikomu si¢
to nie oplaca.

Po godz. 15 odjezdzaja autobusy szkolne,
brama jest zamykana i koniec zabawy. Nawet
orlik zrobiony przy jednej szkole, praktycznie
Lnie zyje”.

A biblioteka dla wszystkich?

—MielisSmy trzy biblioteki publiczne w gminie.
Zostala jedna, bo taki jest ustawowy wymaog.
Wypozyczanych jest pie¢ ksigzek na miesigc.
Dzi$ czytelnictwo to udawanie, Ze kto$ czyta.
Jest paru pasjonatoéw i na tym koniec.

Caly system finansowania
oswiaty jest patologicznie chory.
Ustawa o malych szkotach nie
rozwiqzuje niczego

KRZYSZTOF IWANIUK
wojt gminy Terespol

Mamy 15 $wietlic. Otwierane sg kilka razy
do roku, albo i nie. Niektore tylko raz na czte-

ry-piec lat, na wybory.

Nie spodziewa si¢ pan protestow przy likwi-
dacji szkol? Ustawa mowi, Ze musi pan uwaz-
niej stuchaé glosu mieszkaricow.

- Ja nawet nie bede probowatl likwidowaé, bo
zgoda kuratora o$wiaty na taka likwidacje gra-
niczy z cudem. Jestem pracujacym emerytem,
do korica kadencji wytrzymam. Nie bede walil
glowa w mur. Ale takie klopoty bedzie mialo
okolo tysigca gmin w Polsce.

I nie widzi pan warto$ci w tym, by szkola
podstawowa byla blisko domu?

- To nie jest blisko domu. Blisko domu te ma-
13 szkole ma troje-czworo uczniéw. Reszta do-
jezdza. Autobus rusza o godz. 6.50 z najbar-
dziej odlegtej miejscowosci i dowozi dzieci do
wszystkich szkoél. Réznica bylaby taka, ze wy-
siada przystanek dalej.

To co by pan zrobil?

—W perspektywie paru lat powinna zosta¢ jed-
na szkola z tych trzech, bo na 24 osoby to nawet
nie jest jedna pelna klasa. I lepiej nie bedzie. Co
czwarta chatupa to wdowa 60+, mtodych prak-
tycznie nie ma.

W Malaszewiczach, naszej najwiekszej miej-
scowosci, Zyje 1,5 tys. mieszkanicéw, a byto 1,8 tys.
W zeszlym roku urodzilo si¢ tam jedno dziec-
ko. Co tu jeszcze moze si¢ wydarzy¢?

ProsilisSmy MEN, by ustalil minimalng liczbe
uczniéw w klasie. Wtedy szkola bylaby likwido-
wana z automatu. Byloby to jasne i nie marno-
walibySmy publicznych pieniedzy.

A moze szkoly zbiorcze sg lepszym rozwig-
zaniem? Przepisy przewiduja, zZe ,w szcze-
golnie trudnych warunkach demograficz-
nych lub geograficznych” szkota podstawo-
wa bedzie mogta zorganizowaé nauke dla
klas I-IIL, I-IV albo IV-VIIIL. Oprodcz tego szko-
ly podstawowe beda mogly tworzy¢ swoje fi-
lie: dla klas I-IIl albo I-IV.

—Tu jest blad w mysleniu albo kto$ udaje, Ze nie
wie, o co chodzi. Przeciez to w klasach I-IV sg
pojedyncze dzieci. Zbiorcza szkola moze by¢ tyl-
ko po to, by w naturalny sposéb zamykac te filie.
Bylaby jedna szkola z dwiema filiami i szybko

by si¢ okazalo, Ze dzieci jest za malo. Dyrekto-
rzy zachecaliby do przenosin do wigkszej szko-
ly, a filia by naturalnie pustoszala i zanikala.

Co wedlug pana poprawiloby sytuacje?

—Niech MEN sam placi nauczycielom, niech na-
uczyciel ma pensje paristwowg. Gminom mozna
zostawi¢ same budynki pod opieke. Ale to pani-
stwo powinno sie martwic o to, jak nie marnotra-
wié pieniedzy na szkoly bez Zadnej przysztosci.

Uwaza pan, Ze edukacja jest wazna? Rzadza-
cy zwykle zarzucajg samorzgdowcom, iz my-
$la o szkolach w kategoriach, ze to koszt, nie
inwestycja.
—Nie mamy zadnego wplywu na szkoly. Na to,
czy s wazne, czy niewazne. My jesteSmy tylko
bankomatem dla rzadu. A rzad, psujac nasza sy-
tuacje finansows, jest sedzia we wlasnej spra-
wie. Szkoly to zadanie wlasne gminy, a gmina
nie ma wplywu na to, jaka jest wysokos¢ pen-
sji nauczyciela. Nie ma wplywu, czy beda pod-
wyzki, czy nie. Rzad ustali podwyzki, to musi-
my placié. JesteSmy wykorzystywani do lata-
nia dziurawego budzetu panstwa. I jak tak da-
lej pojdzie, to czeka nas Grecja i niewydolnosé
samorzaddéw, w szczegdlnosci gmin wiejskich.
A to wszystko dzieje si¢ kosztem innych zadan,
np. infrastruktury komunalnej. Wie pani, Ze nie
wszyscy majg wodociag? Zagospodarowane jest
tylko 46 proc. Sciekéw. Co z reszta? Udajemy, Ze
nie wiemy, co si¢ dzieje ze Sciekami na obszarach
wiejskich. Polowa drég jest nieutwardzonych,
czyli sa blotne. Albo do generalnego remontu.
Wszystko prawie idzie na oswiate, na ktéra
nie mamy wplywu. Za ministra Handkego nic
nie doplacali$my, jeszcze nam zostawalo na mo-
dernizacje¢ budynkow. I z kazdym rokiem bylo
coraz gorzej. Teraz doplacamy ponad polowe.

Ministerstwo podkresla, Ze naklady na
oswiate rosna: w 2024 roku na subwencje
o$wiatowa wydali 88 mld zl, a w 2026 roku
—juz na zmienione potrzeby o$wiatowe —
115 mld zL

—Ico z tego, Ze jest wiecej tych miliardéw, skoro
po drodze byly podwyzki dla nauczycieli i kosz-
ty wzrosly? Do samych szkét moja gmina do-
placa 44 proc., a jeszcze sa przedszkola. To pa-
rodia zadania wlasnego. Na o$wiate po prostu
brakuje pieniedzy. ®
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Polska

Cenckiewicz: . Zliludzie rzadza Polska”

,DziS$ najwazniejsza jest
zmianarzadu” - oglosit
historyk, ktory zrezygnowat
w czwartek z funkcji szefa
BBN.

Wojciech Czuchnowski

Oglaszajac swoja rezygnacje, Cenc-
kiewicz, ktdry stal za konfrontacyjna
wobec obecnej koalicji polityka Ka-
rola Nawrockiego, nie mial juz zad-
nych hamulcéw, jesli chodzi o kryty-
ke rzadu Donalda Tuska, jego koali-
cjantéw i stuzb specjalnych. Dostalo
sie nawet szefowi MON, wicepremie-
rowi Kosiniakowi-Kamyszowi, ktére-
go dotad urzad prezydenta traktowal
dosy¢ zyczliwie.

Jednoczesnie zadeklarowal popar-
cie dla Przemystawa Czarnka, kandy-
data PiS na premiera. Czarnek odpo-
wiedzial natychmiast: ,Bardzo dzie-
kuje Profesorze za deklaracje wspél-
pracy w walce o zwyciestwo Polski.
Razem do zwyciestwa!”

Antypanstwowy

wandalizm Tuska

W czwartek Cenckiewicz napisal na X,
podkreslajac najwazniejsze dla siebie
fragmenty: ,.Nie mam zadnych ztudzeri
co do tego, Ze celem zlych ludzi rzadza-
cych Polska jest delegitymizacja Prezy-

denta, ograniczenie jego kompetencji
i ostatecznie — zniszczenie i ‘odwola-
nie’ prezydentury Karola Nawrockie-
go. Wiem bowiem bardzo dobrze—-a po
osmiu miesigcach pracy w BBN jeszcze
bardziej, kim sg, jakimi intencjami si¢
kieruja i jak bardzo szkodza Polsce od
lat Donald Tusk, Wiadystaw Kosiniak-
-Kamysz, Radostaw Sikorski, Tomasz
Siemoniak, Wlodzimierz Czarzasty czy
Waldemar Zurek. Jakakolwiek wspol-
praca z nimi, cho¢by wyjecie z konfliktu
politycznego spraw dotyczacych bezpie-
czenstwa i obronnosci, nie sg mozliwe”.

Cale oswiadczenie Cenckiewicza
jest ideowym manifestem historyka
i zapowiedzia jego dalszych planéw:
.Swoja decyzje przemyslalem i pod-
jalem ja w odpowiedzialno$ci za pan-
stwo, ktérego jeden z waznych urze-
déw - Biuro Bezpieczeristwa Narodo-
wego, zostal poddany brutalnej inge-
rencji i presji ze strony rzagdu Donalda
Tuska. Niespotykany dotad w historii
antypanstwowy wandalizm Tuska i je-
go wspdlpracownikéw w praktyce spa-
ralizowal normalne funkcjonowanie
BBN, za$ mnie uniemozliwil pelnienie
funkcji powierzonej mi w dniu 7 sierp-
nia 2025 r. przez Prezydenta RP. Wy-
rok Naczelnego Sgdu Administracyj-
nego z 15 kwietnia br., ktory ostatecz-
nie obnazyl bezprawnos$¢ dwuletnich
juz dziatan rzadu i SKW wobec mnie,
niczego pod tym wzgledem nie zmie-
nil, a nawet wzmdagl kolejne szykany,
przesladowania i §ledztwa. Po blisko

* Stawomir Cenckiewiczrot stAWoMR
KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZA PL

Oglaszajqc swojq
rexygnacje, Cenckiewicz
nie mial juz Zadnych
hamulcow, jesli chodzi
o krytyke rzqdu Donalda
Tuska, jego koalicjantow
istuzb specjalnych

dwdch latach mojej walki przed sada-
mi, pomimo kleski przed NSA, ekipa
Tuska usituje zafundowaé mi znéw to
samo bezprawie z tym samym Jaro-
stawem Strézykiem [szef SKW] z WSI
w roli weryfikatora mojego dostepu
do informacji niejawnych - stare/no-
we postepowanie kontrolne. Ale wy-
grana wojna rozstrzyga o racji—ata
jest ostatecznie po mojej stronie! Mo-

jawiedza o roli premiera Tuska i jego
wspotpracownikéw w procesie pod-
porzadkowywania Polski Federacji
Rosyjskiej w latach 2007-2014, zwia-
zana z tym tre$¢ raportu Panistwo-
wej Komisji do spraw badania wply-
woéw rosyjskich na bezpieczeristwo
wewnetrzne Rzeczypospolitej Pol-
skiej w latach 2007-2022, udzial w li-
kwidacji Wojskowych Stuzb Informa-
cyjnych czy nawet demaskacja Lecha
Walesy jako niebezpiecznego agenta
SB o ps. ,,.Bolek” - sg prawdziwymi po-
wodami represji, jakie mnie spotkaly
po 13 grudnia 2023 r. Jeden z przed-
stawicieli rzadu, juz po wyroku NSA
ujal to wprost: ,,oni nigdy panu tego
nie zapomng i nigdy — choc¢by sady
zdecydowaly inaczej — nie dadza pa-
nu poswiadczenia”.

Cenckiewicz pisze o ,.tepej i Slepej
nienawis¢ ekipy Tuska”. I deklaru-
je:” Z drogi walki zej$¢ zatem nie za-
mierzam. Tym bardziej nie odchodze
w przekonaniu, ze od teraz wszystko
ulegnie nagle poprawie i rzad Tuska
zacznie wspolpracowa¢ z Prezyden-
tem RP i podlegtym mu BBN.”

Dranstwo, ktére

niszczy dzis Polske

Historyk prezentuje si¢ jako ofiara rza-
du, ktéry prowadzi antypolskie dziala-
nia” ,Biuro, ktérym mialem zaszczyt
kierowa¢, dobrze przejrzalo te szko-
dliwe plany. Rzeczywisto$¢ niszcze-
nia Polski nie jest zludzeniem ani po-

lityczng retorykg w sporze z przeciw-
nikami. To prawda, ktéra domaga sie
sily, jedno$ci, odwagi i walki! Doma-
ga sie adekwatnej odpowiedzi, a nie
ztudzen! Odchodzac z ministerialne-
go stanowiska, chce jedynie uwolnic¢
Urzad Prezydenta RP od nieustannej
presji i ingerencji, ktérej — jako wrog
publiczny rzadu Tuska, Sikorskiego
i Kosiniaka-Kamysza — bytem i jestem
powodem.” Na koniec pisze: ,,Dzi$ jed-
nak najwazniejsza jest zmiana rzadu.
Nie zrezygnuje zatem z walki o zacho-
wanie w Polsce demokracji i prawo-
rzadnosci. To, co do tej pory — przez
powage sprawowanego urzedu, unie-
mozliwiato mi otwarte przeciwstawia-
nie sie bezgranicznemu dranstwu, ja-
kie niszczy dzi$ Polske, od dzis prze-
staje mnie krepowaé. Powracam nie
tylko do roli badacza przesztosci i wy-
kladowcy akademickiego, ale przede
wszystkim publicysty i komentatora
politycznego. Tusk i jego zagony z SB,
LWP, WSW, FSB i WSI nie majg zatem
powodu do $wietowania! W nowej ro-
li bede jeszcze mocniej rozliczatl obec-
ny antypanstwowy wandalizm rzadu
robiagc wszystko, by misja prof. Prze-
mystawa Czarnka zakoriczyla sie suk-
cesem. Mam wiedze i doswiadczenie
wyniesione z pelnionych urzedéw
i kampanii wyborczej 2024/2025 r.,
ktére pragne przekazaé prof. Czarn-
kowi jako kandydatowi na premiera
RP. Powodzenie tej trudnej misji jest
naszg racjg stanu!”

REKLAMA

Kraj/34428669
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Neosedzia a sprawy immunitetowe

Maria Szczepaniec, orzekajac w Izbie OdpowiedzialnosSci
Zawodowej SN, zakwestionowala powolania prokurato-
row iich czynnosci w sprawie immunitetowej neosedzie-
go Piotra Schaba. Prokuratura domaga sie jej wylaczenia

- dowiedziala sie ,Wyborcza”.
Ewa lvanova

Neosedzia Maria Szczepaniec zabloko-
wala sprawe immunitetu neosedziego
Piotra Schaba. To beneficjent zmian
wprowadzonych w sgdach w cza-
sach PiS, odwolany z funkcji gtéwne-
go rzecznika dyscyplinarnego sedziow
przez bylego ministra sprawiedliwo-
$ciiprokuratora generalnego Adama
Bodnara. Schab nie uznaje tej decyzji.
Kwestionuje takze zmiany dokonywa-
ne w systemie dyscyplinarnym przez
Bodnara i jego nastepce Waldema-
ra Zurka. Podwaza m.in. powolanie
przez Ministerstwo Sprawiedliwosci
rzecznikéw ad hoc, ktérym nie wy-
dat akt postepowan dyscyplinarnych.

Wiasnie za to $ledczy chcg mu po-
stawi¢ zarzuty. Prokuratura Krajowa
w lipcu 2024 roku wystapila o uchy-
lenie mu immunitetu.

Nieprawomocnie
Ale 26 marca 2026 1. Szczepaniec umo-
rzyla sprawe immunitetowg Schaba,
gdyz jej zdaniem skarge zlozyl nie-
uprawniony oskarzyciel. Stwierdzila,
ze prokuratorem krajowym nadal jest
Dariusz Barski, a jego nastepcy — Ja-
cek Bilewicz i Dariusz Korneluk - nie
zostali skutecznie powolani na to sta-
nowisko, wiec ich decyzje kadrowe sg
nieskuteczne. Dodajmy, Ze postano-
wienie neosedzi jest nieprawomocne.
Whniosek w sprawie immunitetu
Schaba zlozyl prokurator Dariusz Ma-
kowski, naczelnik wydziatu spraw we-
wnetrznych Prokuratury Krajowej.
Zdaniem Szczepaniec powolany zostal
nieskutecznie przez Jacka Bilewicza,
nastepce Barskiego. Neosedzia uzna-
la wiec, Ze w sprawie nie ma skutecz-
nie zloZonego wniosku prokuratury.

Szczepaniec nie uznala takze umo-
cowania Stawomira Gluszka, proku-
ratora reprezentujgcego Prokuratu-
re Krajowa. Sledczy zostal odestany
na lawe dla publicznosci i nie mdgt
zabrac¢ glosu, bo delegowat go do PK
Dariusz Korneluk, obecny prokura-
tor krajowy. Natomiast polecenie ob-
sadzenia wokandy w Sadzie Najwyz-
szym wydal mu naczelnik WSW PK
Dariusz Makowski. Neosedzia syste-
mowo zakwestionowala nie tylko po-
wolania prokuratoréw, ale takze ich
czynnosci procesowe. To pierwsze ta-
kie orzeczenie w Sadzie Najwyzszym.

Do tej pory, gdy neosedziowie w SN
podwazali usuniecie Barskiego ze sta-
nowiska, uznawali za skuteczne czyn-
nosci prokuratorow powolanych na
funkcje lub delegowanych z udzialem
nastepcow Barskiego. Przyjmowano,
ze czynno$¢ kazdego prokuratora jest
dzialaniem instytucji.

Prokuratura Krajowa bedzie kwe-
stionowaé kontrowersyjne umorze-
nie sprawy Piotra Schaba, gdy tylko
otrzyma uzasadnienie. Wedlug PK
wniosek o uchylenie immunitetu se-
dziego moze zlozy¢ prokurator kaz-
dego szczebla.

Brak bezstronnosci

W érode 15 kwietnia neosedzia mia-
ta rozpoznawac inng sprawe immu-
nitetowa Schaba. Prokuratura chce
mu postawi¢ zarzuty za to, Ze jako
prezes Sadu Okregowego w Warsza-
wie (z nominacji Zbigniewa Ziobry)
nie dopuszczal do orzekania sedzie-
go Igora Tulei i nie wykonal orzeczen
unijnego trybunatu oraz polskich sa-
déw. Sprawa Schaba spadala jednak
z wokandy. Powdd? Prokuratura Kra-
jowa zawnioskowala o wylaczenie

* Neosedzia Maria Szczepaniec
FOT. SEAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Do Szczepaniec trafita
tez jedna ze spraw
immunitetowych neosedzi
Matgorzaty Manowskiej,
pierwszej prezes SN

Szczepaniec z tej sprawy, wskazujac
na uzasadniong watpliwosé co do jej
bezstronnosci. Z naszych nieoficjal-
nych informacji wynika, ze PK zto-
Zyla podobne wnioski we wszystkich
sprawach immunitetowych, ktére ma
rozstrzygac sklad z jej udzialem. A do
Szczepaniec trafilo kilka newralgicz-
nych postepowari immunitetowych.

Neosedzia ma rozstrzyga¢ o immu-
nitecie warszawskiego sedziego Jaku-
ba Iwarica. Prokuratura Krajowa wy-
stgpila o uchylenie mu immunitetu
w zwigzku z podejrzeniem jego jazdy
po pijanemu. Sledczy wystapili o uchy-
lenie mu immunitetu 27 pazdziernika
2025 r. Majg dowody, iz 11 paZdzierni-
ka 2025 r. prowadzil on auto w stanie
nietrzezwosci — w wydychanym po-
wietrzu mial 0,96 mg/1 alkoholu czy-
li 2,02 promila. PéZniejsze badanie
krwi wskazalo na 1,85 promila. Pro-
kuratura uwaza, ze sedzia uderzyt au-
tem w drzewo i uciekt z miejsca koli-
zji. Chce mu postawic zarzut zwigzany

Z jazda w stanie nietrzeZwosci, za co
grozi do trzech lat pozbawienia wol-
nosci. Iwaricowi minat okres zawiesze-
nia i wrdcil do orzekania, w tym takze
do spraw oskarzonych o jazde po pija-
nemu. Sprawa immunitetu Iwarica ma
by¢ rozpoznawana przed Izbg Odpo-
wiedzialno$ci Zawodowej SN 4 maja.
Do Szczepaniec trafila takze jedna
ze spraw immunitetowych neosedzi
Malgorzaty Manowskiej, pierwszej
prezes SN. W tej sprawie PK chce po-
stawié neosedzi zarzuty karne zwig-
zane z podejrzeniem nieprawidlo-
wosci przy liczeniu gloséw Kolegium
SN oraz niewykonania zabezpiecze-
nia sadu dotyczacego sedziego Paw-
fa Juszczyszyna. Termin sprawy nie
zostal jeszcze wyznaczony. Prokura-
tura Krajowa wnioski o wylgczenie
Szczepaniec uzasadnia m.in. zakwe-
stionowaniem przez neosedzi¢ umo-
cowania prokuratora podczas marco-
wej sprawy neosedziego Schaba. Zda-
niem prokuratury nie gwarantuje ona
bezstronnego rozpoznania wnioskéw,
bo jej poglady czy uprzedzenia rzutu-
jalub moga rzutowac na jej stosunek
do sedziéw, ktérych sprawy dotycza,
a ktérzy sg zwigzani z obozem poli-
tycznym bylego ministra sprawiedli-
wosci Zbigniewa Ziobry.
Szczepaniec opowiada sie wedlug
PK za okres$long narracjg spoleczno-
-polityczna, ktéra nie ma umocowania
w przepisach i w kontekscie umorzo-
nej sprawy immunitetowej Schaba na-
ruszyla prawo do rzetelnego procesu
poprzez wyeliminowanie z postepo-
wania prokuratora. A jej postanowie-
nie o umorzeniu tej sprawy ma charak-
ter manifestu pogladéw, ktéry nie ma
nic wspolnego ze stosowaniem przepi-
séw kodeksu postepowania karnego.

Uchwata neosedziow SN

Neosedzia nie gwarantuje bezstronnego
i rzetelnego rozpoznania wniosku PK
takze dlatego, Ze ujawnila juz swdj po-
glad przed rozpoznaniem sprawy. Sa-
ma Szczepaniec do czasu sprawy Pio-
tra Schaba nie kwestionowala statusu

prokuratoréw. Znamienne, Ze wrzesniu
2025 r.rozpoznala zazalenie na uchwa-
e SN w sprawie uchylenia immunite-
tu prokuratora Prokuratury Okrego-
wej w Elblagu i utrzymala ja w mocy.
Woweczas nie dostrzegla wady wniosku
ani wad statusu prokuratoréw.

Neosedzia, uzasadniajgc postano-
wienie o umorzeniu sprawy Schaba,
powolala sie m.in. na uchwate neose-
dziéw SN uznajacych, Ze Barski objat
skutecznie stanowisko prokuratora
krajowego. Ale PK wytyka, ze uchwa-
la ta nie ma mocy wigzacej w innych
sprawach. Poza tym nawet akceptacja
tej uchwaly nie prowadzi do kwestiono-
wania czynnosci prokuratoréw. Neose-
dzia Marek Siwek, ktéry byt wspétauto-
rem wspomnianej uchwaly o Barskim,
w innych orzeczeniach nie widzial pod-
staw do kwestionowania umocowa-
nia prokuratoréw. Wprost przeciw-
nie —uznawat ich skuteczno$¢, powo-
lujgc sie m.in. na zasade jednolitosci
prokuratury (czynnos$¢ kazdego pro-
kuratora jest czynnoscia prokuratu-
ry jako catosci). Do tego PK wytyka we
wnioskach o wylgczenie, Ze Szczepa-
niec kandyduje na prezesa Izby Odpo-
wiedzialnosci Zawodowej SN. Decyzje
o tym, kto nim bedzie, podejmie prezy-
dent Karol Nawrocki, ktéry kwestionu-
je powolanie na funkcje prokuratora
krajowego Dariusza Korneluka. Pod-
wazanie wigc przez nia statusu pro-
kuratora w okresie poprzedzajagcym
awans zawodowy wplywa na oceng jej
bezstronnosci i powinno takze skutko-
wac jej wylaczeniem.

Szczepaniec nie spelnia wedlug PK
takze warunkoéw niezaleznosci i bez-
stronnosci w kontekscie procesu nomi-
nacyjnego. Na stanowisko w SN zostala
rekomendowana przez niekonstytucyj-
naiupolityczniong KRS, a NSA wstrzy-
mal wykonanie uchwaly w jej sprawie.
Zanim trafila do Sgdu Najwyzszego, ni-
gdy nie orzekala w nizszych instancjach
sgdownictwa powszechnego. Przez bli-
sko trzy lata byta adwokatem i to jej je-
dyne doswiadczenie praktycznego sto-
sowania prawa.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34430575

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34427350

Nowe zycie dla Nadziejki...

Mowi sie, ze oczy sg zwierciadiem duszy. Jak bardzo umeczona jest ta dusza, skoro w tych oczach jest tak wiele smutku? Sa zwierzeta, kidre doskonale
wiedza, co to chiod | mroz...Sa zwierzeta, dia kidrych cieplo to najwigksze bogactwo...Sa zwierzeta, ktore nigdy nic nie mialy i dzisiaj potrafia docenic
kazdy gest dobroci poczyniony w ich kierunku...Jednym z takich zwierzat jest nasza nowa podopieczna - starsza sunia ktorej nadalismy mocne imie
Nadzigja. Zostata wyrwana z samego $rodka piekta, gdzie tysigee innych psow weiaZ czekajg na cud. Dia wielu z nich ten cud nigdy nie nadejdzie...
ale dia Nadziejki los przygotowat inny scenariusz. Dawno nie widzieliSmy tak smutnego psiego pyszezka, ale powolutku zaczyna sie cieszyt na nasz
widok | reagowac machaniem ogonka. Takie chwile sa zawsze dla nas najwazniejsze i najcenniejsze. Nadziejka jest psem uratowanym z kraju, w ktorym
trwa wojna. To, co przezyto to niewielkie psie ciatko, co widzialy psie oczy i ile zniosto psie serce wie tylko ona sama. .. Nie potrafimy pozostac obojetni na
y krzywde takich zwierzat jak Nadzieja. Dla psow takich jak ona kazdy dzien moze byc tym ostatnim... Miejsce wszystkich psiakiw, a szczegdlnie tych
starerikich, powinno by¢ w domu, u boku ukochanego czlowieka, przy peinej misce. Niestety nie wszystkie psy majg tyle szczescia. Nadzieja tez jest
jednym z tych psiakow, ktrych los nigdy nie rozpieszczat, a Zycie nie oszczedzalo. Nie wiemy, czy kiedys uda nam sie wywolac psi uSmiech na jgj
smutnym pyszczku - byt duzo przeszia juz w swoim zyciu, Od pierwszej chwil, kiedy jest z nami, skradta nasze serca. Jest taka delikatna, ma ogromne,
pikne oczy. Moze | Panstwa serce skradnie i zechcecie jej podarowad kilka rzeczy na nowe Zycie? Nadziejka nie ma nic swojego, diatego bardzo prosi
0 mokre jedzonko, drybed, materacyk, kocyk. Ona nie prosi o wiele. Nigdy nie miata nic, wiec kazdy drobiazg jest dla niej jak drogocenny skarb.
Moze kto$ zechce jej cos podarowad tak, aby w koricu poczuta, Ze ma swoj prawdziwy dom? Moze czyjes serce zabjje mocniej dia Nadziejki i wspolnymi
sitami jeszcze wywolamy psi usmiech na tym smutnym pyszczku i zapewnimy jej spokojna, psia emeryture?

Kazdy grosz wplacony na nasze konto o szansa dla Nadziejki na nowe, pigkne i bezpieczne zycie.

Mozna wptacic grosik na nasze konto lub wysta¢ paczke na nasz adres:
Nr konta: 54 1870 1045 2083 1069 2318 0001 z dopiskiem ,,Nadziejka”

Blik na telefon: 723 808 002

Przystan Ocalenie, ul. Kombatantow 134, 43-229 Cwiklice,
www.przystanocalenie.org tel. 723 808 002

KRS 0000464918

Mozna tez pomoc kupujgc tapete - wysylajgc sms

o tresci OCALENIE na numer:

Numer 7248 - koszt sms-a 2,46 zt z VAT
Numer 7420 - koszt sms-a 4,92 zt z VAT
Numer 7928 - koszt sms-a 11,07 zt z VAT

Z gory dziekujemy za kazda pomoc!

RAFAL RYSZKA

PRZEMSZA

OPOWIESCI Z CZASOW PRZEEOMU

Rafal Ryszka
PRZEMSZA. OPOWIESCI
Z CZASOW PRZELOMU

Powie$¢ awanturniczo - historyczna
o losach ludzi nad rzeka Przemsza.
Gorny Slask po pierwszej wojnie $wiatowej:
powstania, plebiscyt, Zakatek Trzech Cesarzy,
zdrada, mitos¢, wielka polityka i dylematy
moralne rodziny Krawietzkich.

Elementarz uczciwej wiedzy o regionie
nie tylko dla Gornoslazakéw

JUZ W SPRZEDAZY

OGEOSZENIE

H

Warszawa/34416913
ROZNI
LUDZIE,
JEDEN

fundacjaagory.pl

KRS 210120
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Mistrzostwo w koncentracj

Koncentracja nie jest tu tylko przydatng
umiejetnoscig — jest absolutnym
fundamentem dziatania. Liczy sie
kazda sekunda, a czesto nawet jej
utamek. Gdy Leszek Paradowski
chwyta aparat jest tylko on i to,

co przed obiektywem. Gdy Robin
Rogalski wsiada za kotko wyscigowego
samochodu nie widzi nic ponad to co
na torze. Bohaterowie kampanii
»,Pomorze Zachodnie — Mozesz wszystko”
to prawdziwi mistrzowie koncentracji.

chwila zatrzymana. Widzi to, czego inni nie do-

strzegaja: Swiatto tanczace na krawedzi dnia, cienie
opowiadajace ciche historie, emocje ukryte w spojrze-
niach. Aparat nie jest tylko narzedziem - to przedtuzenie
jego wrazliwosci.

Zanim jednak Leszek Paradowski chwycit do reki
aparat, miat wiele innych pasiji. - Ukoriczytem ognisko
muzyczne na akordeonie, pézniej gratem na perkusji
w zespotach rockowych. Intensywnie uprawiatem sport,
gtéwnie lekkoatletyke, tenis, bratem udziat w marato-
nach rowerowych. Do dzi$ rower jest wazng czescia
mojego zycia. Prowadze réwniez wtasny biznes, ktéry
do dzi$ zajmuje sporg cze$¢ mojego czasu. Mimo to caty
czas szukatem przestrzeni, w ktérej mégtbym wyrazacé
siebie w bardziej osobisty sposdb - mdéwi.

Do siegnigcia po aparat zainspirowato go Pojezierze
Drawskie — miejsce, z ktérego pochodzi. - To wtasnie
tam zaczeta sie moja fotograficzna droga. Ten krajobraz
do dzi$ jest mojg sceng, warsztatem i niewyczerpanym
zrédtem inspiracji - przyznaje.

Fotografia jest dla niego sposobem dialogu z natura.
Pozwala mu zatrzyma¢ moment, ktéry czesto trwa bardzo
krétko, i nada¢ mu wtasny sens. - To przestrzen, w ktorej
moge tworzy¢, obserwowad i interpretowaé $wiat na wia-
snych zasadach. Mam $wiadomos$¢, ze to medium o niemal
nieograniczonych mozliwosciach i wtasnie to najbardziej
mnie w nim fascynuje - twierdzi Leszek Paradowski.

0d 2009 roku aparat stat sie dla niego narzedziem obser-
wacji $wiata, ale tez sposobem na jego interpretowanie. Jego
zdjecia budza zachwyty. Jest pierwszym Polakiem, ktéry
zdobyt Grand Prix w jednym z najwigkszych na $wiecie kon-
kurséw fotograficznych Trierenberg Super Circuit. - W cen-
trum mojej pracy jest relacja migdzy cztowiekiem a natura,
ale tez migedzy ludzmi. Tworze obrazy, ktdre nie daja jednej
odpowiedzi, lecz zostawiajg przestrzen do interpretaciji.
Symbolika jest dla mnie wazniejsza niz dostownos$¢ — méwi.

Wiekszos$¢ kadrow tworzy najpierw w wyobrazni.
Czasem pomyst pojawia sie od razu, czasem dojrzewa
latami. Wiele zalezy od miejsca i momentu - Swiatta,
mgty, atmosfery. - Przyroda nieustannie podsuwa
inspiracje, ale trzeba nauczy¢ sig jg obserwowac. Miej-
sca, ktore na pierwszy rzut oka wydaja sie zwyczajne,
o $wicie potrafig zmieni¢ sie w zupetnie inny $wiat.
Czasami jednak najlepsze rzeczy powstaja sponta-
nicznie, kiedy trafiam na wyjgtkowe warunki i trzeba
dziatac¢ intuicyjnie i szybko - przyznaje.

Kazde ujecie to dla niego co$ wiecej niz obraz. To
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Robin Rogalski

0d breakdance do wyscigow samochodowych

Jak wazna jest kazda sekunda, doskonale wie Robin Rogal-
ski, kierowca wyscigowy. Nie od razu spetniat si¢ na torze.
Najpierw specjalizowat si¢ w innej dyscyplinie. — Sport
uprawiatem od zawsze. Najpierw to byt breakdance. Nauczyt
mnie rywalizacji, pewnosci siebie - wspomina. Dominowat w
swojej kategorii wiekowej zaréwno w Polsce, jak i za gra-
nica. Wszystko zmienito sie, gdy wybrat sie ze znajomymi
na tor gokartowy. - Dostatem lanie. Zdenerwowatem sig,
ze az tak mi nie wyszto - méwi. | zaczat trenowac. W wieku
17 lat porzucit taniec na rzecz wyscigéw. Samochodami
nie interesowat sie do tego momentu wcale. Przeszedt
petng droge rozwoju, szybko osiggajac wyzszy poziom
w wyscigach, niz wczesniej w breakdance.

Mimo mtodego wieku moze juz pochwali¢ sie tytutem
mistrza Niemieckich Mistrzostw GT w kategorii GT3
oraz dwukrotnym mistrzostwem w miedzynarodowej
serii Audi R8 Cup. Zostat réwniez wybrany do testow
kierowcéw w serii DTM jako jedyny Polak - obok Roberta
Kubicy. Rywalizowat w najbardziej prestizowej klasie
wyscigéw GT3, reprezentujac marke Lamborghini. - To
pokazato mi, ze moge robi¢ dostownie wszystko, jesli
tego chce i w to wierze - przyznaje.

Dzi$ dalej chce sie w motosporcie rozwijaé i stale do-
skonali¢ swoje umiejetnosci. To jednak nie na medalach
i tytutach zalezy mu najbardziej. - Najwigkszy sukces?
Ze sie nie poddatem po $mierci mojego taty. Najwigksze
marzenie? By¢ dobrym cztowiekiem. Sport uczy tego,
ze trzeba docenia¢ wsparcie innych oséb. Chce rozwijac¢
nie tylko siebie, ale i mtodych ludzi. Co bym chciatim prze-

Leszek Paradowski

kazac? Zeby sie nie poddawali i spetniali marzenia, nawet
jesliwiaze sie to z wyjsciem poza strefe komfortu - radzi.
W sezonie 2026 Robin bedzie jezdzit w zespole Audi
HGL Racing. Zasigdzie za sterami samochodu Audi R8
GT3 EVO Il, ktéry odkupiono od Maxa Verstappena,
czterokrotnego mistrza swiata Formuty 1. - Dobrze
jest wrdci¢ za kierownice Audi. To wspaniate uczucie
po kilku latach spedzonych w Lamborghini ponownie
znalez¢ sie w dobrze znanym srodowisku - méwi.
Przyznaje, ze nie moze doczekac sie tego, co przed nim.
| nie zamierza spowalnia¢ w drodze na najwyzsze podia.

Sita pasji

Leszek Paradowski i Robin Rogalski, bohaterowie kampanii
.Pomorze Zachodnie - Mozesz wszystko” pokazuja, ze pa-
sja daje odwage, by marzy¢ i wytrwatosé, by te marzenia
realizowa¢. Choc jeden zatrzymuje czas na fotografiach,
a drugi prébuje go wyprzedzi¢ pedzac po torze, obaj
zyja dla tych krétkich momentéw, w ktorych czuja, ze sa
doktadnie tam, gdzie powinni. Obaj takze udowadniaja,
ze pasja moze pojawic sie na kazdym etapie zycia, nawet
gdy wszystko wydaje sig juz przesgdzone.

Wiasnie taka jest idea kampanii ,,Pomorze Zachodnie -
Mozesz wszystko”. Przestanie lifelong learning, czyli ucze-
nia sie przez cate zycie podkresla, ze kazdy moment jest
dobry, by rozpoczg¢ nowy etap - zdoby¢ zawdd, rozwingé
pasje, a nawet catkowicie odmieni¢ swoja droge zyciowa.
Niezaleznie od wieku czy dotychczasowych doswiadczen,
kazdy ma potencjat, by sie uczy¢, prébowac i osiggac cele.

.Pomorze Zachodnie - Mozesz wszystko” inspiruje
do dziatania i przetamywania wtasnych ograniczen.
Podkresla, ze zmiana nie musi by¢ radykalna - moze
zaczynac sie od matych decyzji, ktére z czasem prowa-
dzg do duzych efektéw. Mozna ja zainicjowac tu i teraz.
To opowiesé o mozliwosciach, jakie daje ciagty rozwdj,
i 0tym, Ze nauka nie konczy sie nigdy - jest procesem,
ktdéry towarzyszy nam przez cate zycie.

Kampania realizowana przez Wojewddztwo Zachodniopomorskie/Wojewddzki Urzad Pracy w Szczecinie w ramach projektu pt. ,Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania
regionalnych dziatan na rzecz ksztatcenia zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych.
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ROZMOWA Z

JOZSEFEM PETEREM MARTINEM
dyrektorem wegierskiego oddziatu
Transparency International

MICHAL KOKOT: Koniec rzadu Viktora
Orbana to chyba réwniez duza ulga dla
Transparency International? Przez la-
ta byliscie jednym z gtléwnych wrogéw
rezimu, ktéry zwalczal was za ujawnia-
nie korupcji.

JOZSEF PETER MARTIN: Oczywiscie,
zwalczanie korupcji w kraju autokratycz-
nym jest znacznie bardziej wymagajace, niz
w kraju demokratycznym. A Wegry przez
lata nie byly krajem demokratycznym.

Rzad rozmontowal tréjpodzial wladzy
i doprowadzit do rozkladu spoleczeristwa
obywatelskiego, ktore jest tak wazng cze-
$cig demokracji. Jako Transparency mu-
sieliSmy odnaleZ¢ sie w tym trybie cig-
glego stawiania oporu, byliSmy pod pre-
sja. Rzad prowadzil kampanie oczernia-
jace nas w mediach rzagdowych, réwniez
mnie osobiscie.

Do tego dochodzilo n¢kanie instytucjo-
nalne - przez Biuro Ochrony Suwerenno-
$ci [urzad powotlany przez rzad Orbana do
dyskredytowania niezaleznych organiza-
¢ji]. Rok temu wiadze prébowaly wprowa-
dzi¢ prawo, by pozbawi¢ nas i inne orga-
nizacji finansowania z zagranicy, ale to
ostatecznie temat zostal odlozony. Jed-
nak gdyby Fidesz wygral wybory, pew-
nie by i to wprowadzili. Ostatecznie jed-
nak tak si¢ nie stalo, przegrali olbrzymia
wiekszoscig.

Sadze, ze to wielka ulga dla wielu orga-
nizacji pozarzadowych, ale i calego spote-
czenistwa, albo przynajmniej tych 3,3 mln,
ktorzy glosowali na Petera Magyara i TI-
SZE. To rzeczywiscie prawdziwa zmiana
rezimu, cicha i pokojowa rewolucja.

Jednym z gléwnych postulatéow Pétera
Magyara jest odzyskanie publicznych
srodkow, ktore zostaly przejete przez
poprzednia ekipe. Czy to ma szanse si¢
udac?
— Nie ma watpliwosci, Ze bedzie to bardzo
trudne. Jest jednak nie tylko bardzo sil-
ny nacisk polityczny ze strony TISZ-y, ale
réwniez spoleczny, by tak si¢ stalo. Mysle,
ze ludzie jeszcze bardziej niz w 1989 roku
uwierzyli, Ze wraz ze zmiang rezimu wla-
dza doczeka si¢ kary za korupcje.
Pierwszym krokiem powinno by¢ przy-
wrdcenie panistwa prawa, bez tego nicze-
go nie uda si¢ zrobi¢. Nie ma watpliwo-
$ci, Ze ci, ktérzy obecnie stojg na czele in-
stytucji paristwowych, bedg lojalni wobec
poprzedniej wladzy, a nie panistwa. Ci lu-
dzie powinni zosta¢ usunieci tak szybko,
jak to mozliwe. Méwie tu o prokuratorze
generalnym, prezesie Sadu Najwyzszego,
urzedu ochrony konkurencji, a takze sa-
mym prezydencie czy przewodniczacym
Trybunalu Konstytucyjnego. Nie ma in-
nego rozwiazania.

Jak odzyska¢ pieniadze publiczne,
ktorych dorobili sie oligarchowie? To
w ogole mozliwe?

— Trzeba jednocze$nie prowadzié¢ poste-
powania kryminalne i prébowa¢ odzy-
ska¢ pieniadze za pomoca nowego urze-
du, ktérego powstanie zapowiedzial Pe-
ter Magyar. Te dzialania powinny by¢ pro-
wadzone réwnolegle. I niekoniecznie oka-
zZe sie, ze od skazanego za korupcje uda si¢
odzyska¢ to, co ukradt paristwu.

Znaczna cze$c tych pieniedzy zniknela
juz i-jak moéwi prominentny polityk Fide-
szu Lajos Kosa — ,stracila swdj publiczny
charakter” w znaczeniu takim, ze trafity
do prywatnego biznesu. Tak bylo ze $rod-
kami fundacji banku centralnego, ktére
trafily najpierw do prywatnego funduszu
inwestycyjnego, a nastepnie zostaly zain-

Jak Wegr
beda tropic
oligarchow?

Trzeba jednoczeSnie prowadzic postepowania kryminalne i probo-
wac odzyskac pieniadze za pomoca nowego urzedu, ktérego powsta-
nie zapowiedzial Péter Magyar.

westowane m.in. w Szwajcarii i w Polsce
w spotke GTC. Od tej spolki bedzie teraz
trudno dosta¢ jakiekolwiek pienigdze, ja-
ko Ze jej wlasciciele nie maja nic albo nie-
wiele wspdlnego z calg sprawa.

A czy na drodze nie bedg stali poje-
dynczy sedziowie i prokuratorzy? Jak
bardzo wymiar sprawiedliwosci zo-
stal na Wegrzech podporzadkowany
rzadzacym?

- Sady nizszych instancji sa wciaz nieza-
lezne. Nigdy nie udalo sie tego wprowa-
dzi¢, co w Polsce. Na Wegrzech zapadaja
niezawisle wyroki wydane przez sedziow,
aich mandaty nie sg kwestionowane. Pro-
blem jest z Sgdem Najwyzszym (Kurig), kt6-
ry zostal obsadzony nominatami Fideszu.
A takze z prokuraturg.

Wielu winnych korupcji udaloby sie ska-
za¢ wezesniej, gdyby nie prokuratura obsa-
dzona przez nominatéw rzadzacych, blo-
kujacych te postepowania. W efekcie nie
bylo czego sadzic.

W jakim stopniu wegierska gospodar-
ka zalezna jest od oligarchéw i firm po-
wigzanych z rzadem?

— Wedlug szacunkéw ok. 30 proc. gospo-
darki kontrolowanej jest przez elity zwia-
zane z rzadzacymi, tzw. systemem NER. Te
firmy sa w wiekszo$ci prywatne, ale zalez-
ne od rzadu. WidzieliSmy, jak te spotki tuz
przed wyborami i zaraz po nich zaliczyly
ogromne spadki. Mozna powiedzie¢: c6z
z tego, niech upadaja! Ale cze$¢ z nich to
bardzo duze holdingi, banki i spotki. Jeden
z takich bankéw nalezy do Lorinca Me-

e Wiec wybor-
czy Viktora
Orbana. Buda-
peszt, 11 kwiet-
nia 2026 roku
FOT. MICHAE RYNIAK /
AGENCJA WYBORCZAPL

Trzebajednoczesnie prowadzic postepowania kryminalne i probowac
odzyskac pienigdze za pomocq nowego urzedu, ktorego powstanie
zapowiedzial Peter Magyar. I niekoniecznie okaze sie, e od skazanego za

korupcje uda sie odzyskac to, coukradt panstwu

JOZSEF PETER MARTIN

dyrektor wegierskiego oddziatu Transparency International

szarosa, powiernika Viktora Orbéna. Je-
§li upadnie, bedzie to mialo konsekwen-
cje dla calego sektora bankowego.

Rozwigzaniem bylaby zatem ponowna
nacjonalizacja tych zasob6w, ktére w prze-
szlosci zostaly sprywatyzowane i oddane
w rece oligarcho6w i elity Orbana. Teraz
powinni$my doprowadzi¢ do odwrotne-
g0 procesu: ponownie je znacjonalizowaé
i sprzeda¢ na wolnym rynku.

Taka przymusowa nacjonalizacja skori-
czy si¢ zapewne protestami ze strony
wlascicieli tych firm.
-0, z pewnoscig. Juz teraz styszymy o na-
ruszeniach zasad praworzadno$ci i obser-
wujemy jak w kilka dni po wyborach nagle
stali si¢ wielkimi demokratami.

Nie ma innego rozwigzania, niz napra-
wié bezprawie przywroceniem do stanu
poprzedniego.

To wlasnie to, czego obawiano sie¢ zro-
bi¢ w Polsce. Po latach rzadéw Zjedno-
czonej Prawicy nowa wladza ttumaczy-
la, Ze jednego bezprawia nie mozna za-
stgpié drugim.

—Czasami trzeba wyeliminowa¢ stare za-
sady, by przywréci¢ poprzedni stan pra-
worzadnosci. Przeciez te stare zasady zo-
staly stworzone do tego, by mogla wzbo-
gaci¢ sie elita rzadzaca.

Nie mozna wyjsc¢ z bezprawia, podaza-
jac za starymi regulami, ktore je wyzna-
czaja. To jak z komunizmem. Gdy upa-
dal i nadeszla zmiana rezimu, wymienio-
ne zostaly tez instytucje, przywodcy po-
lityczni i nikt wtedy nie mowil, Ze nale-
7y kierowa¢ sie zasadami z komunizmu.
Oczywiscie jest w tym pewne ryzyko: ze
zamiast Fideszu nadejdzie elita lojalna
wobec TISZ-y. Ale ryzyko jest niewielkie:
elektorat TISZY by tego nie wybaczyt. Na-
tychmiast obaliliby ten rzad.

Gospodarka Wegier od kilku lat szo-
ruje po dnie. Jest szansa na jej szybkie
odbicie?

— Mamy zly stan budzetu, Wegry objete
sg procedurg zadluzeniowa, do tego do-
chodzi rekordowo niski poziom inwesty-
¢ji. Nowy rzad chce znalez¢ pienigdze, ob-
cinajac wydatki na propagande, szukajac
oszczedno$ci w ustawionych, przeplaco-
nych przetargach i eliminujac korupcje.
Ale jesli to sie nie uda, rating Wegier be-
dzie dalej spadal.

A co z konkurencyjnoscia gospodarki?
—Nigdy nie byla szczegdlnie wysoka z po-
wodu biurokracji, niskiego poziomu ustug
publicznych, zasobéw ludzkich, stuzby
zdrowia i edukacji. Nawet gdy wskazZniki
gospodarcze ksztaltowaly si¢ na nieztym
poziomie, konkurencyjno$¢ gospodarki
nie byla wysoka. Powodem obecnych kto-
potéw gospodarczych jest dlatego wlasnie
ta systemowa korupcja.

A mimo to moéwi, Ze jest pan optymista,
gdy chodzi o przyszly rzad.
—Klamstwa, ktére propaganda zaszczepi-
ta Wegrom, bedg pewnie jeszcze dtugo od-
dzialywac na nasze spoleczenistwo. Ale to
wyjatkowe, ze w jednym rzadzie beda pra-
cowac ludzie z tak bardzo réznym ideolo-
gicznym pochodzeniem. Wigkszo$¢ wy-
borcéw TISZ-y ma poglady liberalne - ja-
kie$ 42 proc. wg badan Republikonu. Kolej-
nych 20 proc. ma lewicowe, a tylko 11 proc.
konserwatywne, a 10 proc. — uwaza si¢ za
zwolennikéw Zielonych. Tak duzej réz-
norodnosci w jednej partii nigdy nie by-
lo. Nawet po upadku komunizmu mieli-
$my politykéw albo prawicowych albo le-
wicowych rzadéw.

Teraz reprezentacja spoleczna jest sze-
roka, a to wedlug mnie daje szanse na zjed-
noczenie Wegier.

Rozmawiat Michat Kokot
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Wielka Brytania
z pokoleniowym
zakazem palenia

Zgodnie z ustawa zatwier-
dzona przez brytyjski par-
lament osoby urodzone po
1 stycznia 2009 r. nigdy nie
beda mogly legalnie kupic¢
wyrobow tytoniowych.

Robert Stefanicki

Ustawa o tytoniu i e-papierosach, kt6-
ra na poczatku maja ma uzyskacé osta-
teczng akceptacje kroéla Karola II1,
zaostrza rowniez kontrole wapory-
zacji. Produkty do wapowania i inne
produkty nikotynowe nie beda mo-
gly by¢ sprzedawane osobom poni-
zej 18. roku zycia.

Palenie e-papieroséw zostaje za-
kazane w samochodach przewoza-
cych dzieci, na placach zabaw oraz
w poblizu szkoét i szpitali, co rozsze-
rza obecne przepisy dotyczace zakazu
palenia m.in. w szkolach i szpitalach.

Rzad twierdzi, Ze te Srodki pomo-
ga ograniczy¢ palenie i zapobiegng
uzaleznieniu mlodych ludzi od niko-
tyny, co dlugoterminowo zmniejszy
wydatki na Narodowg Stuzbe Zdro-
wia (NHS).

Pokoleniowy zakaz

palenia wchodzi w zycie
Wedtug oficjalnych szacunkéw pale-
nie w Wielkiej Brytanii jest przyczyna
okolo 64 tys. zgonéw i 400 tys. hospi-
talizacji, co kosztuje NHS okoto 3 mi-
liardy funtéw rocznie, a ogélne kosz-
ty ekonomiczne przekraczajg 20 mi-
liard6w funtéw.

Minister zdrowia Wes Streeting po-
wiedzial, Ze zatwierdzenie ustawy jest
historycznym momentem dla narodu.

Dzieci w Wielkiej Brytanii beda na-
leze¢ do pierwszego pokolenia wolne-
go od dymu tytoniowego, chronione-
go przed uzaleznieniem i szkodami,
ktére mogg trwac cale zycie

—zadeklarowal. I dodal: — Lepiej
zapobiega¢ niz leczy¢. Ta reforma ra-
tuje zycie, zmniejszy presje na NHS
i zbuduje zdrowszg Wielkg Brytanie.

W zeszlym roku rzad zakazal
sprzedazy jednorazowych e-papie-
roséw z obawy przed ich uzywaniem
przez mlodziez i szkodliwym wply-
wem na Srodowisko. Nowa ustawa

Swiat

¢ Osoby urodzone po 2009 r. nie beda mogty kupié legalnie wyrobow tyto-
niowych w Wielkiej Brytanii ror. ToLGA AKMEN/PAP/EPA

zaostrza te przepisy. Ograniczono re-
klamy, ekspozycje, bezplatng dystry-
bucje i udzielanie rabatéw. Ministro-
wie uzyskaja uprawnienia do regu-
lowania aromatéw i opakowan wy-
robéw tytoniowych, e-papieroséw
i produktéw nikotynowych poprzez
rozporzadzenia.

Wedlug organizacji charytatywnej
Action on Smoking and Health okolo
10 proc. dorostych w Wielkiej Brytanii
—okolo 5,5 miliona os6b —uzywa e-pa-
pieroséw, a odsetek ten pozostaje za-
sadniczo niezmieniony od 2024 roku.
Okolo polowa 0s6b, ktére wapuja, to by-
li palacze, podczas gdy okolo 40 proc.
nadal pali, jednocze$nie wapujac.

Najpierw Malediwy,
teraz Wielka Brytania.
Jako pierwsze dozywotni zakaz pa-
lenia wprowadzily jesienig 2025 r.
Malediwy. W tym kraju restrykcje sg
wigksze niz w Wielkiej Brytanii, bo
nie tylko zakazano sprzedazy papie-
ros6w osobom urodzonym po 1 stycz-
nia 2007 roku, ale réwniez kupowa-
nie i samo palenie jest wykroczeniem,
karanym grzywng od réwnowartosci
1tys. zl. Dotyczy to takze turystow.
Ponadto od 2024 roku na Maledi-
wach obowigzuje zakaz importu, sprze-
dazy, dystrybucji, posiadania i uzywa-
nia papieroséw elektronicznych oraz
wapowania dla oséb w kazdym wieku.
Pokoleniowy zakaz palenia byt
dyskutowany - i niemal wprowa-

dzony — w Nowej Zelandii. Napisana
przez rzad Jacindy Ardern i przyje-
ta w 2023 r. ustawa antynikotynowa
przewidywala, Ze osoby urodzone po
2008 roku nie moglyby kupowac wy-
rob6w tytoniowych do korica swojego
zycia (zakaz nie objal e-papierosow).
Jednak prawo zostalo uchylone jesz-
cze w tym samym roku, gdy wladze
objela prawica - rzad powolywal sie
na wzrost przestepczosci (przemy-
tu), ale rzeczywistym powodem byta
che¢ zwiekszenia dochodéw budze-
towych z akcyzy, aby sfinansowa¢ ob-
nizki podatkéw.

Oddolnie taki zakaz wprowadza
amerykanski stan Massachusetts.
Pierwsze bylo miasto Brookline, gdzie
w 2020 roku uchwalono ustawe zaka-
zujacg kupowania tytoniu osobom uro-
dzonym w tym stuleciu. Grupa wiasci-
cieli sklep6w spozywczych zaskarzyta
ustawe do sadu, argumentujac, Ze jest
ona sprzeczna z ustawg ustanawiajg-
ca wiek uprawniajacy do zakupu ty-
toniu na 21 lat i ze dyskryminuje oso-
by urodzone po 1 stycznia 2000 roku.

W 2024 roku najwyzszy sad sta-
nowy wydal orzeczenie na korzysé
Brookline. Odtad podobne przepisy
uchwalilo 21 innych miast. Kampa-
nia antynikotynowa odnosi sukces
czesciowo dzieki osobliwosci prawa
stanu Massachusetts, gdzie samorzg-
dy lokalne moga samodzielnie usta-
la¢ wiele polityk dotyczacych zdro-
wia publicznego. ®
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Ptock, dnia 15.04.2026 r.

OGLOSZENIE O ZAMIARZE UDOSTEPNIENIA
NIERUCHOMOSCI O NIEUREGULOWANYM
STANIE PRAWNYM

PLOCK

Dziatajac na podstawie art. 114 ust. 3 i 4 w zwigzku z art. 124 b oraz art. 124 a ustawy
zdnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U 2 2026 1. poz. 399)

PREZYDENT MIASTA PLOCKA INFORMUJE

0 zamiarze wszczecia postepowania w sprawie wydania decyzji administracyjnej,
w przedmiocie udostepnienia cze$ci nieruchomosci o nieuregulowanym
stanie prawnym, potozonej w wojewddztwie mazowieckim, powiecie Ptock,
gminie Ptock, w miejscowosci Ptock, oznaczonej w rejestrze ewidencji gruntéw
i budynkdw jako dziatka nr 5 o pow. 2,3371 ha, obreb Nr 15 ,TOKARY”, dla ktdrej
nie jest prowadzona ksiega wieczysta ani zbiér dokumentdw, w celu wykonania
przez ENERGA-OPERATOR S.A. czynno$ci zwiagzanych z konserwacja i remontem
napowietrznej linii elektroenergetycznej WN 110 kV relacji Podolszyce - Gabin,
obejmujacych: przeprowadzenie oceny stanu technicznego konstrukeji stupéw
wraz z fundamentami oraz w razie potrzeby wykonanie ich renowacji, wymiane
przewodéw linii WN, wymiane taricuchdw izolatorowych, regulacje zwiséw
przewodéw oraz przyciecie lub usuniecie drzew i krzewdw zagrazajacych
bezpiecznemu funkcjonowaniu linii.

Zgodnie z rejestrem ewidencji gruntéw i budynkdw jako wtadajacy przedmiotowa
nieruchomoscia wpisana jest osoba niezyjaca - Pan Wtadystaw Stasiak.
Spadkobiercy zmartego nie zostali ustaleni. W rozumieniu art. 113 ust. 6 i 7 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami (t.j. Dz. U. z 2026 r.
poz.399), przedmiotowa dziatka posiada status nieruchomosci o nieuregulowanym
stanie prawnym.

W zwiazku z powyzszym wzywa sie wszystkie osoby, ktére wykaza, ze przystuguja
im prawa rzeczowe do w/w nieruchomosci, aby w terminie dwdch miesiecy
od daty ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity i udokumentowaty swoje
prawa, pod rygorem pominiecia ich jako strony w postepowaniu o udostepnieniu
czesci przedmiotowej nieruchomosci.

Osoby, ktoérym przystuguja prawa rzeczowe do przedmiotowej dziatki winny
zgtosi¢ sie w w/w terminie do Referatu Mienia Skarbu Paristwa w Wydziale
Obrotu Nieruchomosciami Gminy i Mienia Skarbu Paristwa Urzedu Miasta Ptocka,
09-400 Ptock, ul. Stary Rynek 1, pokdj D-21, w godzinach: poniedziatek-$roda
07.45-15.15; czwartek 07.45-16.15; pigtek 07.45-14.15 celem wykazania swoich
praw rzeczowych do nieruchomosci.
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FUNDACJA
Dr Clown

Czekamy
na Twojg pomoc

Pobyt w szpitalu to dla dzieci bél, samotnosé i lek
przed zabiegami.

Doktorzy Clowni przynoszg matym pacjentom rozmowe,
usmiech i radosé.

450 wolontariuszy Fundacji Dr Clown odwiedza rocznie
40 000 pacjentéw zmieniajgc smutng rzeczywistosc

w ponad 100 szpitalach w catej Polsce.

0d Ciebie zalezy, czy dotrg do wigkszej liczby
chorych dzieci.

Pomoéz QgeICIARL/Y LLELL LT

KRS 0000024181

Korzystasz z pomocy ksiegowej lub doradcy
podatkowego? Popros o przekazanie 1,5% swojego
podatku Fundacji Dr Clown. Jesli rozliczenie zostato
Jjuz wystane, mozesz poprosic o ztozenie korekty

z naszym numerem KRS w terminie do 30 maja.
Rozliczasz sie za pomocq platformy Twdj e-PIT?
Zaloguj sig, kliknij ,.Wybierz organizacje”

i wskaz Fundacje Dr Clown.

Kraj/34431426

Kraj/34412784
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Miliony Polakow zyskaja
nawet 100 tys. z1

Polacy na etacie, naumo-

wie zlecenia, na B2B oraz
inni przedsiebiorcy, co roku
odkladaja skladkina ZUS.

W czerwcu wszystkie te skladki
bede zwaloryzowane. Niektorzy
beda mieli dopisane do konta
nawet 100 tys. zl. Oto szczeg6-
ly, ktoile dostanie i o ile dzieki
waloryzacji zwiekszy sie ich
emerytura.

Leszek Kostrzewski

Kazdy pracujacy Polak (wyjatkiem sg oso-
by na umowach o dzielo) odktada co miesigc
19,52 proc. ze swojej pensji na sktadke emery-
talng. Pienigdze te wedrujg do ZUS, gdzie kazdy
ma indywidualne konto. I wlasnie na tych kon-
tach sg zapisywane nasze skladki. Im wiecej skla-
dek, tym mozemy liczy¢ na wyzszg emeryture

W Polskim systemie emeryture wylicza si¢
bowiem wedlug wzoru: sume zebranych skla-
dek dzielimy przez przewidywang, statystycz-
na liczbe miesiecy dalszego Zycia.

Aby jednak odkladane przez nas skladki nie
tracily na wartosci, ZUS co roku, w czerwcu, je
waloryzuje.

Wysoko$¢ waloryzacji konta zalezy od infla-
cji oraz od przypisu sktadek (czyli wzrostu ptac
i liczby ubezpieczonych) z poprzedniego roku.

W ZUS-ie cze$¢ Polakow, procz konta emery-
talnego, ma tez pienigdze na tzw. subkontach.

Co to takiego? To pozostalo$¢ po OFE. Otéz
w 2011 r. rzad zmniejszyt sktadke przekazywang
do OFE. Wynosila ona 7,3 proc., a zmniejszono
jado 2,92 proc. Ta réznica miedzy wczes$niejszg
wysokoscig skladki do OFE a nowa — zmniejszo-
na - nie trafia do wielkiego worka w ZUS, ale na
specjalne subkonta.

I ZUS te subkonta tez co roku waloryzuje.
Waloryzacja subkonta to pochodna dynamiki
wzrostu PKB za ostatnie 5 lat.

lle dopisza do naszych kont?

W ubieglym roku do naszych kont w ZUS do-
pisano 566,6 mld zl (w 2024 r. bylo to 521 mld
zl, aw 2023 r. 450 mld z}).

W wyniku waloryzacji konto kazdego Pola-
ka zwiekszylo sie rok temu o0 14,41 proc., a sub-
konto 0 9,49 proc.

A ile wyniesie w tym roku waloryzacja na-
szych kont i subkont? Na poczatku wyjasnijmy,
ze w czerwcu 2026 roku ZUS dopisze dodatko-
we skladki do kont emerytalnych okoto 26 min
0s6b. Ponad 22 min z nich, posiadajacych sub-
konto, otrzyma réwniez doplate na ten dodat-
kowy rachunek.

Ile wiec wyniesie wzrost? Grzegorz Chlopek,
ktéry prowadzi blog Atlasfinasowy.pl szacuje,
Ze w tym roku bedziemy mieli rekordowa, dwu-
cyfrowa waloryzacje subkonta w ZUS. Wedtug
niego wyniesie ona ok. 10,6 proc.

A wszystko z powodu wysokich wskazni-
kéw, od ktérych waloryzacja jest uzalezniona.

.Waloryzacja zalezy od $redniorocznego
wzrostu nominalnego PKB w ciggu ostatnich
pieciu lat. A te mieliSmy szczegdlnie wysokie
w latach 20211 2022, gdy PKB rdst odpowiednio
012,6 proc.i16,5 proc.. W tym roku spadamy ze
wzrostem w okolice $redniej (geometrycznej)
waloryzacji za lata 2010-2024, czyli 6,3 proc.”

- ttumaczy Chlopek w swoim wpisie w serwi-
sie spoteczno$ciowym.

A jak to bedzie wyglada¢ w przypadku konta
w ZUS? Zdaniem dr L.ukasza Waclawika z wy-
dzialu zarzadzania krakowskiej AGH, tu walo-
ryzacja moze by¢ mniejsza i wyniesc ok. 10 proc.

—Ma na to wplyw nizsza nizZ w poprzednich
latach inflacja — ttumaczy ekspert.

Dzigki waloryzacji osobie, ktéra zgromadzita
na koncie w ZUS 400 tys. zl, zostanie dopisane

Grzegorz Chiopek, ktory
prowadziblog Atlasfinasowy.pl
szacuje, Ze w tym roku bedziemy

mieli rekordowq, dwucyfrowq

waloryzacje subkonta w ZUS.

Wedtug niego wyniesie ona ok.
10,6 proc.

Czerwcowa waloryzacja

MLD Zt

* Tyle, do naszych kont w ZUS, dopisano

w ubiegtym roku (w 2024 r. byto to 521 mid
zt,aw 2023 r. 450 mid zt)

40 tys. z1. Natomiast jesli kto$ dotad zgromadzit
800 tys. zl w postaci sktadek i kapitatlu poczat-
kowego, dzieki waloryzacji zwigkszy stan kon-
ta 0 80 tys zl. Oczywiscie, im wiecej mamy skla-
dek, tym wiecej pieniedzy trafi na nasze konto.
Taka jest zasada waloryzacji procentowe;j. Naj-
bogatsi mogg wiec liczy¢ nawet na 100 tys. zt do-
pisane do konta

Naturalnie, pieniedzy z naszego konta eme-
rytalnego w ZUS nie mozemy wyplaci¢ i sami
nimi dysponowac¢. Nasz system jest bowiem so-
lidarno$ciowy, a to oznacza, Ze sktadki mozemy
odzyskac tylko w postaci emerytury.

Jezeli bowiem kto$ od poczatku swojej pra-
cy odktadat sktadki tylko do ZUS (to tzw. I fi-
lar), jego pienigdze nie podlegajg dziedzicze-
niu. Po $mierci przejmie je budzet paristwa, kt6-
Ty — W uproszczeniu — sfinansuje nimi wyplaty
dla innych emerytow.

Jednak niektére osoby na tym systemie zy-
skuja, inne tracy. Zyskuja przede wszystkim
te, ktére dlugo Zyja i dtugo pobierajg emerytu-
re. One wiecej z systemu wyplacg, niz do nie-
go wlozyly. Stracg ci, ktérzy w wyniku $mierci
nie doczekajg emerytury lub bedg ja pobieraly
krétko. To wlasnie ze skladek tych przedwcze-
$nie zmarlych finansowane sg $wiadczenia oséb,
ktére dozywajg péZnego wieku.

Oile wyzsza emerytura?
A co ze wspomnianymi subkontami? Pienigdze,
ktére mamy na subkoncie, gdy przejdziemy na
emeryture, dodawane sg do naszego konta w1 fi-
larze i ZUS na tej podstawie oblicza emeryture.

Ale pienigdze z subkonta, w przeciwien-
stwie do I filaru, podlegaja dziedziczeniu. Je-
§li wiec osoba majgca subkonto umrze przed
przejSciem na emeryture, rodzina ma prawo
domaga¢ sie wyplaty pieniedzy zmartego me-
Za, ojca czy matki.

Srednio kazdy wiasciciel subkonta ma na nim
ok. 40 tys. zl., ale niektorzy nawet 100-200 tys. zl.

Przy zalozeniu waloryzacji na poziomie
10,6 proc., osoba dysponujgca kapitalem w wyso-
kosci 40 tys. zt zyska dodatkowe 4240 z1. W przy-
padku wiekszych oszczednosci, rzedu 200 tys.
z}, stan konta powiekszy sie o 21 200 zi.

Dzieki dopisywaniu do naszych kont dodat-
kowych pieniedzy, bedziemy mieli wyzsze eme-

* Kazdy pracujacy
Polak odktada co
miesiac 19,52 proc.
ze swojej pensji na
skitadke emerytalng
FOT. SHAKIROV ALBERT/SHUT-
TERSTOCK

rytury. Jak wyliczyl dla nas L.ukasz Waclawik,
dla osoby, ktéra zgromadzila na koncie 400 tys.
z} kapitalu i 100 tys. zl na subkoncie, tegorocz-
na waloryzacja skltadek na koncie i subkoncie
pozwoli podwyZszy¢ emeryture o kilkaset zto-
tych. O tym, ile to dokladnie to bedzie, zdecy-
duje doktadny wiek, kiedy przejdziemy na eme-
ryture i przewidywalna srednia dtugos¢ zycia
okreslana przez GUS.

Stan kont po przeprowadzonej waloryzacji
jeszcze w czerwcu bedzie widoczny dla ubez-
pieczonych na Platformie Ustug Elektronicz-
nych (PUE) ZUS.

Czerwcowe emerytury przeliczone
To nie koniec dobrych informacji dla emerytéw.

Tysigce z nich dostalo podwyzki tez z inne-
go tytulu. Chodzi o osoby, ktére w latach 2009-
2019 przeszly na emeryture w czerwcu i na tym
sporo stracily.

Wszystko za sprawa ustawy emerytalnej,
ktora zaklada, Ze kazdy, kto przejdzie na Swiad-
czenie od stycznia do maja albo od lipca do
grudnia, ma waloryzowane konto ze sktadka-
mi emerytalnymi rocznie i kwartalnie. Dzieki
temu zyskuje podwdjnie. Natomiast osoba od-
chodzaca z pracy w czerwcu ma tylko walory-
zacje roczng. To ,dziura” w systemie, na ktérg
od lat zwracali uwage eksperci, a politycy nic
z tym nie robili.

Nowa ustawa rzadowa to zmienila, ZUS wla-
$nie zakoniczyt przelicza¢ na nowo $wiadczenia
osobom, ktére odeszly na emeryture w czerw-
cu w latach 2009-2019 1.

Dzieki czemu ,,czerwcowi” emeryci otrzyma-
li wyzsze $wiadczenie, bo z dodatkowg, kwar-
talng waloryzacjg.

W efekcie przeliczenia wyzsze Swiadczenie
otrzymalo 133,1 tys. 0s6b. Srednia podwyzka wy-
niosta 163,36 zl miesiecznie, a }aczny wzrost wy-
plat przekroczyl 21,7 mln zl miesiecznie.

Najczesciej podwyzki mieszczg sie w prze-
dziale od 100 do 200 zl. Na ostateczna kwote
wplywajg indywidualne wyliczenia, w tym wy-
sokos¢ skladek i przebieg kariery zawodowe;j.

Wiekszo$¢ $wiadczeniobiorcéw stanowily
kobiety, ktére odpowiadaly za 72 proc. wszyst-
kich przypadkéw. Najliczniejsza grupa byly oso-
by w wieku 70-74 lata. ®
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Lidl z Biedronka bija sie na ceny

Maslo znowu trafilo do polityki. ,,Za Tuska maslo jest
za zlotowke, za Kaczynskiego musialem placi¢ 9 z1”.

Piotr Migczyniski

W serwisie X ostre przepychanki, jesli
chodzi o maslo. Zwolennicy koalicji okla-
daja si¢ z jej przeciwnikami kostkami.
Tobiasz Bocheriski, wiceprezes Pra-
wa i Sprawiedliwosci, atakuje: ,Wrécit
Tusk, zniknela praca. 6,1 proc. bezro-
bocia to dopiero poczatek”.
Komentarze? Maslane. ,Tak tez
uczysz swoje dzieci klamac¢?! Maslo tez
(tu okreslenie mocno nieparlamentarne
pod adresem Bocheriskiego) drogie, co?!
0,99 gr, a za waszych rzagdéw po 10 zL.
Zlodzieje (znéw nieparlamentarnie)”.
Ten refren sie powtarza. Zdjecia
masta po 95 groszy za kostke. Podpis:
.Wyborcy PiS placza, gdy to widzg.
Bogucki méwi, ze za Tuska drozy-
zna jakiej wszechswiat nie widzial”.
Riposta? ,Drozyzna Tuska. Za
PiS pomidor papryczkowy za 17 zl.
Za Tuska 29,99 zl. 100 obietnic na
100 dni — «dwa razy obiecac to jak
raz da¢» — motto politykow Koalicji
od 2014 - autor R. Sikorski”.

To jak jest z tymi

cenami masta?

Za rzadéw premiera Mateusza Mora-
wieckiego inflacja zwiekszala wplywy
budzetowe. Wedlug Credit Agrico-
le od stycznia 2020 roku do czerw-

ca 2023 roku ceny zywnosci w Pol-
sce wzrosly o 38,9 proc.

Masto byto wtedy nad Wislg dro-
gie. Ale swoj szczyt cenowy osiagnelo
w grudniu 2024 roku (czyli juz za rza-
déw Donalda Tuska). Za kostke trze-
ba bylo zaplaci¢ nawet 10 zl.

Tyle Ze Robert Biegaj z Shopfully
Poland (oferujacej rozwigzania maja-
ce zwiekszac ruch w sieciach) thuma-
czy, Zze obecna sytuacja niewiele ma
wspolnego z wielka polityka, a jesli juz
to z polityka sieci handlowych. - Dane
UCE Research i WSB Merito wskazu-
ja, ze w marcu tego roku maslo bylo
tansze rok do roku az o 22,9 proc., co
stanowi kolejny miesigc z wyraZznymi
spadkami — mowi. Patrzac szerzej na
rynek, uwzgledniajac zaréwno ceny
regularne, jak i promocyjne, $rednia
cena masla (w przeliczeniu na kostke
200 g) wyniosta w marcu 5,97 zl, czyli
ogolnie méwigc ceny masta oddalajg
sie od dwucyfrowego wyniku.

Na pytanie, czy oplaca si¢ wobec
tego sprzedawac masto za zltotéwke
lub jeszcze taniej, odpowiada jasno: to
si¢ nie oplaca. To element, jak to Bie-
gaj okresla, agresywnej polityki pro-
mocyjnej w wykonaniu sieci dyskon-
towych. - Jednoczes$nie od poczatku
roku wyraznie wzrosla liczba promo-
cji na masto. W1 kwartale br. o okolo

* Biedronka z Lidlem
towia klientéw na masto
FOT. WEADYSEAW CZULAK / AGENCJA WYBORCZA.PL

20 proc. rok do roku. Pokazuje to, ze
walka cenowa wokot tego produktu
stala sie jedng z kluczowych strategii
sieci handlowych - twierdzi ekspert.

A maslo to w handlu symbol. Jak
cukier. Niby relatywnie tani, a jed-
nak drogi naszemu sercu, bo spora
cze$¢ Polakéw jeszcze ma w nogach
wspomnienia, jak stalo si¢ w kolejce
po cukier albo po migso. Drogi cukier,
drogie maslo to oznaka, ze na rynku
dzieje sie co$ niepokojacego.

Sieci handlowe doskonale o tym
wiedzg. Dlatego tanie maslo to sym-
bol: nikt nie pobije naszych cen, bo
codziennie sg najnizsze, a tak w ogdle
jestesmy najtariszym sklepem spozyw-

Sieci zbijajq cene masta, jesli
trzeba, to miotkiem, czyli
doktadajqc do tego interesu

czym i basta. Dlatego sieci zbijaja cene
tego produktu, jesli trzeba, to mlot-
kiem, czyli doktadajac do tego interesu.

Poza tym duopol - Biedronka zde-
rzajgca si¢ z Lidlem — obu sieciom si¢
zwyczajnie oplaca. Sprawia, ze tyl-
ko o nich jest glo$no. A konkurencja
w obliczu takich chwytéw jest bezrad-
na. Nie sta¢ ich na to, aby wyréwnacé
podobne oferty. Choé¢ préby byly i sa
- Stokrotka pod koniec marca walczy-
1a kostka masta za... 49 groszy.

Do tego starcia musialo przysta-
pi¢ réwniez Dino. W tym tygodniu
sprzedaje masto extra towickie XXL
250g za 0,99 zl.

Po co to wszystko? Gdy kto$ przyj-
dzie do Biedronki czy Lidla kupi¢
maslo, to na masle nie poprzestanie
i tak wyjdzie z pelnym koszykiem.
Teraz zreszta do ultra taniego masta
sieci dolgczyly jajka i mleko.

Mieko tarisze niz woda
Lidl ma promocje, gdzie sprzedaje
- 30 jajek za 24,99 zl (normalnie za
jajko placi sie ponad zlotéwke), mle-
ko UHT -1,49 z1 za karton przy zaku-
pie sze$ciu, a wspomniane masto eks-
tra — 83 proc. za 95 groszy za kostke.
Biedronka odpowiada mastem eks-
tra z Polskiej Mleczarni za 99 groszy.
Mlekiem Mlekovita po 1,49 zt za kar-
ton przy zakupie, oczywiscie, szeSciu.
Do tego jaja z chowu Sciétkowego,
20 sztuk przy zakupie dwéch opako-
wan - 15,98 z1. A poza tym w swojej

gazetce promocyjnej wrzuca produk-
ty, ktére poréwnuje z cenami w ,,innej
sieci” i oczywiscie wychodzi z tych
poréwnan bohatersko zwycieska.
1,49 zl nie jest przy tym rekordem.
Na poczatku kwietnia Lidl sprzeda-
wal mleko UHT 3,2 proc. po 99 gro-
szy za litr. To oznacza, Ze generalnie
taniej jest napic si¢ mleka niz kupi¢
butelke wody. Podobne ceny w Polsce
owszem byly, ale ponad dekade temu.
Ludzie korzystajg. Masto kupowane
jestnazapas i mrozone. Grupa na Face-
booku (pisownia oryginalna): ,,Czy Wy
tez szalejecie z mrozeniem masla tak
jakja? Te promocje za 99 groszy mnie
wykonicza. Ale zdecydowanie wole to niz
cene sprzed roku po prawie 10 ztotych.”
Tomasz Krysiak, prezes Przedsigbior-
stwa Produkcji Rolnej Rol-Pol na Opol-
szczyZnie wrzucit niedawno na Facebo-
oka poréwnanie mleka za 99 groszy za
litr i obornika dla dzialkowcéw za 6 zt
za litr z pytaniem: czy to jest normalne?
Andrzej Minarczuk, prezes Okrego-
wej Spétdzielni Mleczarskiej w Koso-
wie Lackim w rozmowie ze specja-
listycznym serwisem Polska Rolna,
ocenial z kolei, ze cena dobrego masta
powinna sie ksztaltowaé na pozio-
mie 6-7 zl za 200 gramowg kostke.
—Obecnie placgc rolnikowi w skupie
1,70-1,80 z! za litr mleka, do kazde-
go wyprodukowanego dzi$ kilogra-
ma masla doplacamy 5-6 zt — moéwil.
Mleka na rynku jest obecnie za duzo.
Eksport tego towaru jest trudny.
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DIGITAL DETOX NA MAZOWSZU

Cisza, ktora wygrywa z powiadomieniami

W czasach, gdy wszyscy jestesmy ciagle
online, prawdziwym luksusem staje sie
cho¢ chwila bez telefonu. Warto czasem
zrobic¢ sobie digital detox, wytaczyc
smartfona i wyruszy¢ za miasto — tam,
gdzie asfalt ustepuje polnym drogom,

a zgietk zastepuje cisza. Mazowsze
petne jest skarbow natury i historii,
ktore pozwola na dtugie godziny
zapomniec o telefonie.

wodzenia. Za ich posrednictwem robimy za-

kupy, zarzagdzamy finansami, kontaktujemy sie
w sprawach zawodowych i prywatnych. Nic wiec
dziwnego, ze coraz czesciej cho¢ na chwile chcemy
od nich odpocza¢.

Smartfony staty sie centrum codziennego do-

Digital detox, czyli cyfrowy detoks, to nic innego,
jak Swiadoma rezygnacja z korzystania ze smartfonu
przez okreslony czas: godzing, dwie, weekend. Nie
chodzi o ucieczke od technologii, tylko raczej o od-
zyskanie nad nig kontroli. Mazowsze jest skarbnica
miejsc, w ktédrych mozna wstucha¢ sie w szum drzew
zamiast powiadomien. Wiele z nich znajduje sie w bli-

skiej odlegtosci od Warszawy.

3 . L AR
Rezerwat Krélewskie Zrédta w Puszczy Kozienickiej
(fot. archiwum UMWM, G. Gerek)

Skarb w sercu Polski

Doskonatym przyktadem jest Puszcza Kampinoska,
zlokalizowana bezposrednio przy zachodniej granicy
Warszawy, stanowigca cze$¢é Kampinoskiego Parku
Narodowego. Az zal nie wytaczy¢ telefonu, przekracza-
jac jej granice. Szacuje sie, ze moze tutaj wystepowac
nawet potowa fauny spotykanej w Polsce, czyli ok. 16,5
tysigca rodzimych gatunkéw zwierzat. Co ciekawe, to
tez najbogatszy obszar wydmowy w Polsce. Znajduje si¢
tutaj pustynia Grochalskie Piachy - robi naprawde duze
wrazenie. Puszcza byta tez niemym Swiadkiem wielu

dramatycznych wydarzen z naszej historii, wiele miejsc
pamieci mozna napotkac po drodze. Na terenie catego
Kampinoskiego Parku Narodowego znajduje si¢ okoto
360 kilometréw znakowanych szlakéw turystycznych.
Dozwolona jest turystyka piesza, rowerowa, konna.

Zanurzy¢ sie w przyrode pozwala takze Puszcza
Kozienicka. Jest najwigkszym kompleksem lesnym
w potudniowej czesci wojew6dztwa mazowieckiego. Jej
powierzchnia to prawie 30 tys. hektaréw. W przesztosci
byta tradycyjnym miejscem polowan kréléw polskich.
Réwninny krajobraz polodowcowy urozmaicajg ma-
lownicze pradoliny rzek Radomki i Zagozdzonki oraz
wzniesienia wydmowe.

Wsrod wody i lasow

Krajobrazy leSne mozna potgczy¢ z odpoczywaniem nad
wodg. W Otwocku, ktéry przed wiekami nazywany byt
kraing sosen oraz piasku i stynat z letniskowej oferty,
czeka plaza nad rzekg Swider. Mozna tu zazywaé kapieli
i prébowac sportowych aktywnosci.

Mazowiecki Park Krajobrazowy to idealny kierunek
na spacer tuz po kapieli. Warto wybra¢ sie tam podzi-
wiajac potezne sosny, wydmy oraz rozlegte torfowiska.
W le$nych ostepach zyjg migdzy innymi bociany czarne,
z6twie btotne, tosie i borsuki. To najlepszy argument
za tym, by na czas wizyty w tym miejscu catkowicie
wyciszy¢ powiadomienia i pozwoli¢ sobie na luksus
bycia offline.
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Polityczne napiecia w PiS

Na co liczy Mateusz Morawiecki?

Byty premier w rzadzie PiS wie, ze jego droga do samodzielnosci bytaby wyjgtkowa kreta i nie ma pewnosci, ze
wyborcy byliby gotowi nagrodzi¢ roztamowca. Zawarty z Jarostawem Kaczynskim kompromis zostanie jednak
wystawiony na probe przy uktadaniu list wyborczych.

KoNAzINska

Od tygodni wewnetrzne tarcia w PiS
koncentrujg uwage mediéw i wybor-
cow. Sprawa jest na tyle powazna, ze
kolejne jej etapy publicznie komentu-

je sam Jarostaw Kaczyriski. Dla wybor-
cow przygotowano pokazy jednosci i si-
1y, jak wspolne wystgpienie w partyjnej
siedzibie, w ktérym za liderem PiS staja
posltowie, a z nimi przywddcy zwasnio-
nych frakcji Mateusz Morawiecki i Prze-
mystaw Czarnek. Ale wszystko dzie-

je sie w atmosferze wzajemnych oskar-
zen o szkodzenie PiS, szukaniu winnych
i odpowiedzialnych.

Spor dotyczy m.in. kierunku, w kt6-
rym podazy PiS — czy skupi si¢ na na-
wracaniu wyborcéw Konfederacji, by
odeszli od Stawomira Mentzena i Grze-
gorza Brauna, czy powedruje srodkiem,
by w centrum szuka¢ nowych wybor-
c6w. Scenariusz pierwszy ma realizo-
wac kandydat na premiera Czarnek,
wersja druga to silny Morawiecki.

—Partia bedzie miata dwa pluca
- oglosit we wtorek Jarostaw Kaczyn-
ski po siedmiogodzinnej, nocnej rozmo-
wie z Mateuszem Morawieckim, ktéry
w ostatnich dniach wybijal sie na pozycje
rozgrywajacego. Oglosil rejestracje sto-
warzyszenia Rozwdj Plus, a do mediéw
wyciekla lista nazwisk chetnych do dola-
czenia i przekaz, ze konieczni sa koordy-
natorzy w regionach, bo zainteresowanie
jest ogromne. Réwnolegle suflowana by-
1a opowies¢, ze nikt nie chce roztamu, tyl-
ko poszerzenia, Ze w jednosci sila, a lider
jest jeden — Jarostaw Kaczyniski.

Morawiecki testowal kolejne grani-
ce., ale zapewnial, Ze nie planuje roz-
famu w partii. Byly premier wie, Ze je-
go droga do samodzielnosci bylaby wy-
jatkowo kreta i nie ma pewnosci, Ze na
koricu czekaliby wyborcy, gotowi nagro-
dzi¢ rozltamowca. Bo Morawiecki wcale
nie ma tak mocnych Kart, jak suflujg mu
niektorzy jego ludzie.

Zaufani Morawieckiego sa jego sita, ale
tez staboscia. Ich wiara w geniusz poli-
tyka PiS jest autentyczna, a zachwyt nie-
udawany. Podkreslaja, ze, owszem, ble-
dy Morawieckiemu si¢ zdarzajg, ale nie
brak mu determinacji, by wsta¢, otrze-
pac sie i is¢ dalej. O przeciwnikach byle-
go premiera w ogoble nie chcg rozmawiac:
- Doktor Jaki? - podpowiadam, uzywajac
nieformalnego zawolania na europosta
PiS Patryka Jakiego. — Jaki doktor? - od-
powiadajg lekcewazgco. Podobnie reaguja
na inne nazwiska ,,maslarzy”, czyli frakcji
skupionego m.in. wokét Jakiego, Bochen-
skiego i Czarnka.

Wiara ludzi Morawieckiego w swoje-
go szefa zapewne go napedza, ale moze
tez zaslepiac. Pierwsze ostrzezenie da-
ly wybory prezydenckie. Zaplecze Mo-

rawieckiego uparcie prezentowalo kan-
dydature bylego premiera jako najlep-
sz3 opcje dla PiS, cho¢ badania, ktére
mial Kaczyniski, pokazywaly, Ze tym ra-
zem szyld partii bedzie obcigzeniem. Li-
der PiS postawil na Karola Nawrockiego
z IPN jako ,kandydata obywatelskiego™.
Morawiecki to PiS i nie pomogg na to
zadne zaklecia. To Jarostaw Kaczyniski
otworzyt Morawieckiemu drzwi do du-
zej polityki. Byly prezes banku, dorad-
ca z rady gospodarczej premiera Donal-
da Tuska, w 2015 r. zostal wicepremie-
rem w rzadzie Beaty Szydlo. Zajat sie
w rzadzie finansami i rozwojem, budu-
jac sznyt mlodego, ale juz doswiadczo-
nego i nowoczesnego. Partia nie witala
go przyjaznie: byl banksterem, a na No-
wogrodzkg przychodzily anonimy, ktére
mialy skompromitowa¢ polityka.
Morawiecki cierpliwie szukat so-
jusznikéw, gospodarczg wiedzg czaro-
wal Kaczyriskiego, umiejetnie wypel-
niajgc kadrowa pustke partii w tej dzie-
dzinie. Mial tez czas dla postéw —dbal,
by mieli jego wizytéwke, ktéra wreczat
z obietnicg, ze zawsze odbierze telefon,
gdy potrzebuja porozmawiad, a gabinet
w gmachu przy al. Szucha, gdzie urze-
dowat jest dla nich otwarty. Do rzado-
wego kompleksu przy ul. Parkowej za-
praszal na spotkania $wiateczne. Gdy
w 2023 roku PiS przeszed! do opozycji,
Morawiecki ruszyt w Polske, by posze-
rza¢ strefe wplywoéw o regiony. Wszyst-
ko w ramach partyjnej dzialalnosci. Za-
lozenie stowarzyszenia Rozwoj Plus po-
zwolilo mu policzy¢ i usankcjonowac
budowane przez lata Srodowisko.

Czemu nie odszedi? Bo nie ma gwarangcji,
Ze wyborcy mu uwierza. Od 2015 roku Mo-
rawiecki byl twarza rzadéw zjednoczonej
prawicy. To w jego gabinecie ministrem
sprawiedliwosci byt Zbigniew Ziobro, sym-
bol dewastacji tréjpodzialu wladzy i upar-
tyjnienia sgdownictwa. Morawiecki byt
premierem, gdy partia Zbigniewa Ziobry
po uwazaniu wydawala pienigdze z Fundu-
szu Sprawiedliwosci, ktére mialy chronié¢
ofiary przestepstw. W rzadzie Morawiec-

rlawe o
' Sprawiedliwosc

kiego minister edukacji Przemystaw Czar-
nek z pasjg rozwijal program ,willa plus”,
by zadowoleni byli beneficjenci orbitujacy
wokot PiS. Czasy Morawieckiego to afera
wizowa, czy inwigilacja Pegasusem poli-
tykow opozycji, to wreszcie rzady grupy
politycznych przyjaciél poza oficjalnym
obiegiem na prywatnych skrzynkach ma-
ilowych. Ale takze dopuszczenie do wyso-
kich stanowisk skompromitowanego pra-
womocnym wyrokiem szefa MSWiA Ma-
riusza Kaminskiego i jego kolegi z sado-
wej lawy Macieja Wasika.

Dla Mateusza Morawieckiego
jest jeszcze za wczesnie, by zmyé
ze swojego wizerunku osiem lat
rzadow PiS. Jego realna sita jest
nadal w partii.

To mroczne czasy zawlaszczenia try-
bunaléw i sadéw, zaostrzenia prawa abor-
cyjnego, budowania miedzynarodéwek
z sojusznikami Wladimira Putina, uru-
chomienia art. 7 Traktatu o Unii wobec
Polski, blokowania pieniedzy z KPO, upar-
tyjnienia paristwowych spélek, odtajnia-
nia wojskowych dokumentéw operacyj-
nych, bo PiS-owi akurat bylo to przydatne
w kampanii wyborczej i milionowych kar
za nieprzestrzeganie prawa, ktére placimy
do dzis. To czas, gdy partyjne zostalo wy-
niesione do rangi parnistwowego, a politycy
zatarli wszystkie miedzy tymi sferami gra-
nice. Dzi$ wiele spraw badaja Sledczy, sa
zarzuty i pierwsze akty oskarzenia.

Teraz Morawiecki prébuje kreowaé
si¢ na polityka centrowego. Jak jednak
prowadzitby kampanie po wyjsciu z PiS?
Atakowal Kaczyniskiego za byle rzady,
ktérych byt symbolem i w ktérych pet-
nil funkcje premiera? Nie, atakowalby
Donalda Tuska, ale wtedy czym réznitby
sie od Kaczynskiego? Nie ma tu szero-
kiego pola manewru, a tlen odbiera tez
prawicowa konkurencja.

e — Partia bedzie
miata dwa ptuca -
zapowiedziat Jaro-
staw Kaczynski po
catonocnych rozmo-
wach z Morawiec-
kim, ktory podwazat
m.in. pozycje Prze-
mystawa Czarnka.ror.
SEAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA
WYBORCZAPL

Dla Morawieckiego jest jeszcze za
weczesnie by zmy¢ osiem lat rzadéw PiS.
Jego realna sila jest nadal w partii. Juz
zbudowal pozycje, ktérej Kaczynski nie
mogt zlekcewazyd, jesli nie chcial nara-
zi¢ partii na rozpad. Byly premier zgo-
dzil sie na kompromis z liderem PiS
- Rozwdj Plus bedzie dzialal w ramach
partii, ale bez lokalnej ekspansji, a lista
akcesyjna dla parlamentarzystéw zosta-
la zamknieta.

To jednak kompromis chwilowy
przed najwiekszg probg sil: ukladaniem
list wyborczych. Przy stabngcym son-
dazowo PiS emocje beda ogromne, a l¢-
ki postéw o to, czy dostang szanse na
reelekcje, sg uzasadnione. Wéwczas
wroci w PiS ryzyko roztamu, ktéry mo-
ze da¢ Morawieckiemu szanse na bu-
dowe mitu zalozycielskiego i stworze-
nie wizerunku lidera, ktéry nikogo nie
porzuca.

Ale nawet jesli ,harcerze” Mora-
wieckiego zapatrzyli sie dzis$ na wegier-
ski spektakularny sukces Petera Ma-
gyara z kalkulacja, Ze radykalna prawica
przegrala z prawicg umiarkowang, mu-
szg pamietad, ze wegierski polityk zro-
bil dwie rzeczy, ktérych Morawiecki mo-
Ze nie powtorzy¢. Po pierwsze — nie wal-
czyl tylko o glosy centroprawicy. Tylko
11 proc. Wyborcow TISZY deklaruje kon-
serwatywne poglady, 43 proc to libera-
lowie, a ponad 30 proc. méwi o pogla-
dach lewicowych.

Po drugie, Peter Magyar wyszed!

z Fideszu Viktora Orbana, ale zakwestio-
nowatl szesnascie lat jego rzadéw, a je-
go silg byl twardy sprzeciw wobec byte-
go premiera. Jako lider TISZY zamknat
partie przed skompromitowanymi poli-
tykami. To w przypadku Morawieckiego
moze by¢ niewykonalne.

Agata Kondzinska

|
¢ Teksty w dziale Opinie wyrazaja

poglady autoréw i nie musza od-
zwierciedlaé¢ stanowiska redakcji
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Jak wygladala bezprawna deportacja do Afganistanu. Relacjanaocznego Swiadka

Polska w Slepym zaulku deportacyjnym

Tomasz
Sieniow

Autor jest doktorem prawa, prezesem Instytutu

na rzecz Panstwa Prawa w Lublinie, adiunktem

w Katedrze Prawa Migdzynarodowego Publicznego
i Prawa Unii Europejskiej KUL

kwietnia 2026 1. pol-
ska Straz Graniczna
wydalila z Polski
samolotem wojsko-
wym trzech obywa-

teli Afganistanu. Zrobila to wbrew
decyzjom Europejskiego Trybunalu
Praw Czlowieka, ktéry objal czaso-
wa, nadzwyczajng ochrong dziewie-
ciu Afgariczykow —wszystkich, kté-
rych zamierzala tego dnia deporto-
wac Polska. Zgodnie z trescig zabez-
pieczenia do 5 czerwca 2026 1. Pol-
ska miala szanse przekonaé¢ ETPCz,
Ze deportacja jest zgodna z prawem
iw niczym nie narusza naszych zo-
bowigzan miedzynarodowych.

W doreczonych Polsce przed
startem z Krakowa samolotu ostat-
nich trzech decyzjach Trybunal
zaznaczyl, Ze niezastosowanie sie
do orzeczen ETPCz stanowic bedzie
naruszenie art. 34 Europejskiej
Konwencji Praw Czlowieka. Mimo
to Polska zdecydowala si¢ wydane
zakazy wydalenia naruszy¢.

Jako obserwator biorgcy udziat
w monitoringu tej deportacji spro-
buje odpowiedzied, jak i dlaczego
do tego miedzynarodowego skanda-
lu doszlo.

Po pierwsze, w wyniku zawie-
szenia dostepu do ochrony mie-
dzynarodowej od 27 marca 2025 .
w polskich osrodkach deportacyj-
nych zostalo zatrzymanych kilkuset
obywateli paristw, w ktérych trwa
wojna lub dochodzi do powaznych
naruszen praw czlowieka. Mimo

wysokiego prawdopodobieristwa,
Ze osobom tym grozg przesladowa-
nia w ich krajach, SG wcigz odma-
wia zbadania przyczyn ich ucieczki
i powodéw wystepowania o ochro-
ne¢ miedzynarodowg w Polsce.

Po drugie, osrodki deportacyj-
ne sg coraz bardziej przepelnio-
ne, gdyz unijna Agencja Frontex
uznala, Ze nieprzyjmowanie wnio-
skow azylowych przez Polske jest
sprzeczne z prawem UE. Dlate-
go od 4 listopada 2025 r. Frontex
nie wspiera deportowania z Polski
0s0b, ktérym odmawia sie prawa
do zlozenia wnioskéw azylowych.
W konsekwencji Polska rozpoczela
samodzielne deportacje, bez wspar-
cia Frontex-u, Swiadomego odpo-
wiedzialnosci odszkodowawczej za
naruszenie zasady non-refoulement
(nie deportuje sie nikogo do pan-
stwa, gdzie temu komus grozi nie-
bezpieczenistwo przesladowania).

Po trzecie Polska zaangazowa-
la do przeprowadzania deportacji
samoloty wojskowe i bez udziatu
Frontex-u przeprowadzita w 2026 r.
trzy loty. W pierwszym deporto-
wano 9 Afganczykéw, w drugim
25 Pakistaniczykow. Trzecia opera-
cja, ta z 10. kwietnia, okazala sie nie-
udana, gdyz ETPCz nie zezwolil na
deportacje ani jednego z przywie-
zionych do Krakowa cudzoziem-
c6w. Straz Graniczna ostatnich
trzech decyzji Trybunatu z tego
dnia nie uhonorowala.

Po czwarte, nalezy pamietac, ze
wbrew zapewnieniom rzadzacych
osoby deportowane nie byly prze-
stepcami. Instytut na rzecz Paristwa
Prawa poznal wiekszo$¢ z decyzji
powrotowych dotyczacych depor-
towanych obywateli Afganista-
nu i Pakistanu. Zadna z tych os6b
nie zostala w Polsce skazana, ba,
wobec zadnej z nich nie orzeczono,

ze stanowi zagrozenie dla polskiego
porzadku publicznego. W miedzy-
narodowym prawie uchodZczym
obowigzuje zasada depenalizacji
niezgodnego z prawem przekrocze-
nia granicy, jesli osoba dokonujaca
tego czynu powola si¢ na ucieczke
przed przesladowaniem. Teoretycz-
nie do skazania mogloby dojs¢ tylko
po wykluczeniu, Ze obawa przesla-
dowania bylta uzasadniona. Tym-
czasem Polska takiego badania nie
przeprowadzila w ogole.

Kiedy dotarlem na lotnisko
w Krakowie o czasie rozpoczecia
przygotowarn do lotu bylo juz wia-
domo, ze wobec szesciu z dziewie-
ciu cudzoziemcow ETPCz wydat
zakazy wydalenia z Polski.

W pomieszczeniach PSG w Kra-
kowie-Balicach trwaly pospiesz-
ne ustalenia, czy jest sens pono-
si¢ koszty lotu 15 funkcjonariuszy
eskorty, lekarza, obserwatora
i 8 cztonkéw Sit Powietrznych, aby
deportowa¢ trzech ludzi, nie stano-
wigcych zagrozenia dla polskiego
porzadku publicznego.

Ku naszemu wspdélnemu zdzi-
wieniu po kolejnej pélgodzinie
przyszly rozkazy o kontynuowaniu
deportacji wobec wszystkich trzech
obywateli Afganistanu. Co wie-
cej, nakazano nam szybkie dotar-
cie na teren lotniska wojskowego
i wylgczenie telefonéw, co zdawato
si¢ zdziwi¢ nawet doswiadczonych
czlonkéw eskorty, ktérzy dotychczas
tryb samolotowy wlgczali dopiero
w samolocie w momencie startu.

Jako przeszkolony przez stuz-
by polskie i europejskie obserwator
zdaje sobie sprawe, Ze cigzy na mnie
obowigzek domagania si¢ prze-
rwania operacji powrotowej naru-
szajacej zarzadzenie wydane przez
ETPCz. Dlatego w trakcie godzinne-
go miedzylgdowania w gruziriskim

Thilisi zrelacjonowalem w formie
e-mailowej sytuacje przedstawicie-
lom Komendy Gléwnej SG i Rzecz-
nikowi Praw Obywatelskich oraz
Komisarzowi ds. Praw Czlowieka
Rady Europy. W tamtym momen-
cie bylem juz swiadomy wydania
zakazu wydalenia wobec ostatniego
z Afgariczykdéw, o czym poinformo-
walem dowddce doprowadzenia.

Mimo przekonania o koniecz-
nosci przerwania operacji deporta-
cyjnej, dowddca eskorty na lotnisku
w Thilisi otrzymat w czasie rozmowy
telefonicznej polecenie kontynuowa-
nia wydalenia. Nie znam osoby wyda-
jacej funkcjonariuszowi ten rozkaz,
jednak wiem, Ze rozmowa ta miala
miejsce i ze wzbudzila ona zdziwie-
nie dowddcy. Zwyciezyla jednak teo-
ria $lepych bagnetéw, zgodnie z ktéra
Zolnierz, wykonujac polecenie swych
przelozonych, nie ponosi odpowie-
dzialnosci za naruszenie prawa.

W czasie kilkunastogodzinnego
lotu z Krakowa do Taszkientu (....)
przekonywatem [dowddce eskor-
ty], ze wylot z Krakowa nie oznacza,
ze Polska nie sprawuje nad cudzo-
ziemcami wladzy i ze zaréwno na
pokladzie polskiego samolotu, jak
i pod kontrolg polskich funkcjo-
nariuszy w Taszkiencie Afgan-
czycy wcigz beda poddani pol-
skiej jurysdykcji.

Wtadze uzbeckie nie zezwoli-
ly mi na kontynuowanie monitorin-
gu na terenie strefy tranzytowej lot-
niska. Nie obserwowalem ostatnich
szesciu godzin pilnowania afgan-
skich uchodzcéw przez polska SG
w oczekiwaniu na lot do Kabulu.

Po zakoriczeniu monitoringu skie-
rowalem do polskich wladz apel
wstrzymania deportacji i zawrdce-
nia cudzoziemcéw do Polski.

Decyzje zakazujace Polsce wyda-
lenia wszystkich trzech deportowa-

nych cudzoziemcoéw byty zakomu-
nikowane dowo6dcy doprowadzenia
przez obserwatora (w stosunku do
dwdch na ok. 2 godz. przed plano-
wanym wylotem).

Zostaly one zignorowane mimo
faktu, Ze mozliwe bylo wstrzymanie
deportacji, gdyz operacja powroto-
wa nie jest pociskiem, ktérego nie
da sie cofnaé. Polskie wladze byly
w pelni §wiadome przez co naj-
mniej 18 godzin o zakazie wydalenia
obywateli Afganistanu podlegaja-
cych polskiej jurysdykcji, lecz naka-
zaly kontynuowanie operacji, ktéra
latwo bylo przerwac.

Up6r, z jakim deportowano
trzech Afgariczykéw, potwierdza
prawdziwo$¢ refleksji funkcjonariu-
szy eskorty, reagujacych na wyda-
lenie trzech ludzi w ramach opera-
cji wartej prawdopodobnie kilkaset
tysiecy zlotych: ,gdzie zaczynaja si¢
stuzby, tam koriczy sie logika”.

Gorszace bylo zlamanie sumien
funkcjonariuszy SG $wiadomych,
ze deportacja kontynuowana jest
wbrew zakazowi ETPCz. Instytut
na rzecz Panistwa Prawa oczekuje,
Ze osoba odpowiedzialna za wyda-
wanie rozkazu dowédcy dopro-
wadzenia poniesie odpowiedzial-
nos$¢ prawna.

Polska, zawieszajac prawo doste-
pu do ochrony miedzynarodowej na
granicy polsko-bialoruskiej, znala-
zla sie w Slepym zaulku.

¢ Piszcie: listy@wyborcza.pl

e Caty tekst na
Wyborcza.pl/WyborczaToWy
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Wojciech Waglewski dla ,,Wyborczej”

MUSIBYC

SZALENSTWC

— Nowa plyta Voo Voo jest szukaniem pozytywow
w tym, co mi zostalo — mowi artysta.

ROZMOWA Z
WOJCIECHEM WAGLEWSKIM
liderem zespotu Voo Voo

JAREK SZUBRYCHT: Pesymista to pono¢ do-
brze poinformowany optymista. To o tobie?
Myslisz dobrze o $wiecie i ludziach, ale zara-
zem nie kryjeszrozczarowar i ztych przeczucd.
WOJCIECH WAGLEWSKI: W momencie za-
lamania, utraty wszystkiego, co najwazniejsze,
probuje szukac¢ skrawkow zycia, z ktérych da
sie to zycie na nowo sklei¢. Temu po$wiecona
jest nowa plyta Voo Voo —jest szukaniem po-
Zytywéw w tym, co mi zostato. Optymizmem
bym tego nie nazwal. To raczej spokéj wynika-
jacy ze Swiadomosci, ze nic sie nie da zrobic.

Spokdj czy rezygnacja? ,,Ja juz sie o nic nie bi-
je” —spiewasz. A kiedykolwiek sie¢ biles?

-0 wzgledy mojej zony — cale zycie. Jesli py-
tasz o muzyke, przypominam o plycie pod ty-
tutem ,,Swinie”. To byl najbardziej wyrazisty
obraz rzadzacych wtedy, mimo ocenzurowa-
nia. Ostatnio, kiedy graliSmy ten material ze
Zbyszkiem Holdysem, bylem wrecz skonfun-
dowany, Ze udalo nam si¢ powiedzie¢ tak duzo.

Cenzury nie ma, ale jej brak nie zachecil ci¢ do
pisania politycznie zaangazowanych tekstow.
—Mozna mnie nazywaé muzykiem alterna-
tywnym, raczej w sensie estetycznym niz ide-
owym. Oczywiscie podziwiatem tych, ktérzy
przyczynili sie do odzyskania wolnosci, de-
cydowali sie na podziemng walke. Jezdzac

z Osjanem, spotykalismy sie z ludZmi opozycji,
ktérzy np. wyemigrowali do Francji, braliSmy
z Milem [Kurtisem] i [Tomaszem] Holujem
udzial w marszach protestacyjnych. Tak nam
nakazywala przyzwoito$¢, cho¢ nie wierzyli-
$my, Ze uda sie wyj$¢ z ciemnosci egipskich.
PéZniej sie okazalo, Ze rzeczy nieprzewidywal-
ne i niezwykle s3 mozliwe. Zmeczylo mnie jed-
nak psychicznie, jak chyba wiekszos¢ narodu,
to, w jaka strone ewoluowala polityka w na-
szym kraju. Metoda walki politycznej, ktéra
polega na budzeniu nienawisci do przeciwnika
wszelkimi Srodkami to straszne draristwo.

Granica zostala przekroczona?

— Mysle o czasach Kurskiego. Bylem w szoku,

Ze mozna tak nisko upasé. Do tej pory nie ak-

ceptuje ludzi, ktérzy brali w tym udzial, stajac

sie np. twarzg zdeprawowane;j telewizji. Zasta-

niali sie wymoéwka: ,Mnie polityka nie intere-

suje”. Naprawde? Jesli jeste$ twarzg najgorsze-

go propagandowego potworka, to automatycz-

nie stajesz si¢ politycznym orezem rzadzacych.
W komunizmie niepostuszenistwo wo-

bec wladzy mialo wymiar egzystencjalny

—jesli ktos wylecial z telewizji, szukal pra-

cy w taksdéwce albo warzywniaku, nie by-

1o lekko. W czasach poprzedniej wladzy by-

ly to najczesciej zachowania czysto koniunk-

turalne. Mlodzi wspélpracujacy z tym apara-

tem oszczerstw wiedzieli, Ze grajg nieczysto,

ale chodzilo im o kase. Porozbijali przyjaZnie,
znajomosci... Ba, cale rodziny. Moja Zona bar-
dziej ode mnie si¢ w to wkrecila. Zamartwia-
la sie, przezywala. Ja udawalem twardziela, ze
niby jestem ponad to, cho¢ latwo nie bylo. Jed-
na z pierwszych rzeczy, ktore zrobilem po jej
$mierci, byto odciecie sie od telewizji informa-
cyjnej, radia, ograniczenie internetu. Media tez
nie sg bez winy. Nie wiem, ile razy Putin juz
prawie umarl, ile razy Ukraina prawie wygra-
ta albo prawie przegrala. Codziennie kto$ stra-
szy, ze trzeba mie¢ 500 zt w kieszeni, bo banki
pozamykajg. Zyjesz tym, a potem okazuje sie,
Ze jedynym pozytywnym skutkiem tych wiesci
jest wzrost klikalno$ci. Klikniecia stajg sie naj-
wazniejszym kryterium, a nie prawda.

Haslo: ,,Mnie polityka nie interesuje” trafia
na podatny grunt, bo ludzie sa zmeczeni tym
halasem, sprzecznymi komunikatami, kté-
re wzmacniaja poczucie zagrozenia i zara-
zem bezsilnoSci. Po co sie przejmowaé, skoro
dzieja sie rzeczy, na ktore nie mamy wplywu?
—Mamy wplyw. Bierzmy udziat w glosowa-
niach - to jedyna sensowna rzecz. Ale jest ca-
fa masa mlodych, ktérzy nie chodza na wybo-
ry. Sa i starsi, ktérzy méwia, Ze to i tak nic nie
da. Obie postawy sg dla Polski zagrozeniem.
Naréd z 10 mln ludzi w ,,Solidarnosci” pod-
upadl na wierze, burzac solidarno$¢ na kaz-
dym kroku.

Na nowej plycie dajesz rady, jak mierzy¢ si¢
Z ta niemoca, ze wszystkim, co zle. To proste
prawdy: ,,.BadZmy zyczliwi dla siebie”, ,,Dbaj-
my o bliskich i stuchajmy ich stéw”.

— Jedli sg trzy miejsca parkingowe i facet tak
parkuje auto, Ze nikt nie stanie ani z lewej, ani
Z prawej strony, to jest, delikatnie méwiac,
przejaw braku Zyczliwosci. Mam tez dom na
wsi i tam zyczliwo$c jest zdecydowanie wiek-
sza. Tam ludzie przynajmniej méwig sobie
,,dzieni dobry”. Czy to rady? Kiedys $piewalem
o tym, Ze nie lubie dawa¢ rad, bo ,.,sam sie topie
w swoich wadach, sam si¢ sktadam z samych
wad”. To raczej mysli zaslyszane, przeczytane...

Gdzie je wyczytujesz?

- Jerzyki, ktére zycie spedzaja w locie, wyczy-
tatem kiedys u ks. Twardowskiego. Za Witka-
cym powtorzytem: ,,Czemu to dla mnie takie
nie jest?”. Co$ w tym stylu — piekna fraza. Nic
specjalnie nowatorskiego, gdyz boje si¢ jeszcze
w tej zalobie. Powolutku wracam do powaz-
niejszych rzeczy i z nich wylawiam drobiazgi.

Podobno tej plyty mialo nie by¢. Miala by¢ jed-
na piosenka, ktora dala jej tytul.

- Pod koniec 2024 r. doszedlem do wniosku, Ze
juz tyle plyt nagraliSmy, Ze kolejna nie jest nam
potrzebna. Publiczno$é mamy, improwizuje-
my na koncertach, caly czas si¢ tym bawimy

- mozemy robi¢ nieskonczona liczbe wersji juz
istniejacych piosenek. Wielu muzykéw docho-
dzi do podobnych wnioskéw. Starsze zespoly,
jesli wydaja nowe plyty, to w zasadzie tylko po
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31 stycznia 2022 r., Warszawa, Plac Defilad. Woj-
ciech Waglewski podczas koncertu Voo Voo z okazji
30. Finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

to, Zeby od$wieZy¢ repertuar. Sytuacja na ryn-
ku zrobita si¢ nieciekawa, wszystko sie zdewa-
luowalo. Musze o wszystko walczy¢ - o oklad-
ke, zdjecia i inne pierdoly — angazowac sie

w akcje promocyjne i jeszcze thumaczy¢, dla-
czego nie chce p6jsé na wywiad do tego pa-

na czy innej pani. Trzeba si¢ przez to wszyst-
ko przedzierad¢, Zeby sprzedac 600 plyt zamiast
500. Zbyt leniwy juz jestem. Na szczg¢Scie mam
teraz dobrego menedzera, prawdziwego kum-
pla ze $wietnym gustem. To Piotrek Bronka,
ktory mnie przed tym wszystkim broni.

Robi to teraz, kiedy plyta juz gotowa.

- Pod koniec 2024 r. stuchalem audycji po-
$wieconej mtodemu Beksiriskiemu i byla tam
kompozycja typowa dla rocka progresywne-
go. Nie przepadalem za tym gatunkiem,; pole-
cial utwor typu ,Wychowany na Tréjce”, chy-
ba Steve’a Hacketta, z piekng, cho¢ dyskretna,
wyciskajacg tzy soléwka. Grazyna powiedzia-
ta:, Jak juz chcesz si¢ zegna¢, to nagraj cos ta-
kiego. Zagraj na gitarze tak, zeby do wszystkich
dotarlo, Ze troche umiesz”. Do tej pory mialem
tylko jedna soléwke —w , Kolysance dla Misia-

Rontaktz publicznosciq
Jjestbardzowazny
- sprawia, e unosimy sie
w powietrzu

kéw” —ale wszyscy mysla, Ze to Nowak zagral.
Ja brnalem w skalowe, messiaenowskie histo-
rie. Pomyslatem wiec, Ze to dobry pomysl, na-
gram zZenujgcy numer z Zenujacg soléwka. To
nie miala by¢ piosenka Voo Voo, sadzitem, ze
koledzy beda sie wstydzili gra¢ cos takiego, ale
o dziwo spodobalo im si¢. NagraliSmy. Grazy-
na uslyszala to w maju..., a w czerwcu zmarta.
Nagle ta wdzieczno$¢ wobec ludzi, ktérzy za-
wsze byli z nami, przybrata forme requiem dla
zony. Wtedy ,,DZwiecznos¢” i mi si¢ spodobala.
Zacza! sie czas duzych emocji, natloku mysli.
Pojawit sie entuzjastyczny wydawca. Twier-
dzil, Ze jestem mistrzem $wiata, wiec on ku-

pi wszystko, co Voo Voo nagra. To byt bodziec,
by dalej pisa¢. Szybko powstala ta plyta, kole-
dzy sie sprezyli. RobiliSmy préby przed sesja

— ustalaliSmy tempa, dzieliliSmy si¢ uwagami.

W ,.Diwiecznos$ci” pytasz, jak najlepiej wyra-
zi¢ wdzieczno$¢ i znajdujesz na to sposob...
- Dzwigkiem. Bez stow.

Najpierw jest fantastyczna wokaliza Samitry
Suwannarit...

- Samitra to cud, dla niej chce nagrywac. Jest
Tajka, filigranowa kobietg przepieknej urody,
ktora jeZdzi na sportowych motocyklach. Jest
pelna optymizmu, cho¢ zZycie ja doswiadczylo.
Moze jest w ,,DZwiecznosci” co$ z rocka pro-
gresywnego czy symfonicznego, ale dla mnie
jej Spiew ma wymiar wrecz metafizyczny, sur-
realistyczny, nie patetyczny, jak wlagnie bywa-
lo w progresywnym. Spiewala juz z nami na
koncertach z programem ,MTV Unplugged”,

1RP
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w piosence ,,Sobota”. Chcialem, by sptywala

7 gory, ze skrzydlami, ale okazalo sie, Ze w te-
atrach to ryzykowne — pojawiala sie wiec w lo-
Zy, najblizej sceny, w pieknej, kolorowej sukni.
To byta piekna pointa naszych koncertéw.

Muzyka na zywo ci¢ uksztaltowala?

- Siedem lat starszy wujek zabral mnie na
Czerwone Gitary do Auditorium Maximum
UW. ,Gramy i $piewamy najglosniej w Polsce”
- chwalili si¢. Do dzi$ pami¢tam setliste. Wro-
cilem do domu blady z wrazenia i zrobilem
sobie gitare z plyty pilSniowej. Pomalowalem
ja na czerwono, zalozylem jedng strune, sta-
nalem przed lustrem —i uznalem, ze Swietnie
wygladam. Najpierw przemoéwil wiec do mnie
element wizualny. W ogélniaku zakochalem
si¢ w kobiecie, a Ze przez trzy pierwsze kla-

sy LO bylem najnizszy w szkole, moglem za-
imponowad, tylko grajac na gitarze. Najpierw
w klubie studenckim w cudzych zespotach,
potem zaczalem zakladac¢ swoje —i juz by-
tem gos¢. Poznawalem ludzi, chodzilem na
koncerty. By stucha¢ poszczegdlnych muzy-
kéw. Chodzilem tez na castingi. Chcialem sie
sprawdzi¢.

Po $mierci Staszka Soyki przypominano
rézne jego wywiady; powiedzial rzecz, pod
ktérg sie podpisuje. Méwil, Ze miat dwa pra-
gnienia w Zyciu: pierwsze — by utrzymac ro-
dzine z muzyki, a drugie — by zastuzy¢ na sza-
cunek swoich mistrzéw. To sedno! Chodzilem
na te przestuchania, by zastuzy¢ na szacunek
Niemena czy Nalepy. P6Zniejsze granie z taki-
mi muzykami jak Don Cherry, Dave Douglas,
Alim Qasimov, Ula Dudziak czy Tomek Stan-
ko bylo spelnianiem tego marzenia. To najwaz-
niejsze nagrody w moim zyciu.

Muzyka komunikujesz si¢ z innymi ludZmi
czy nawigzujesz kontakt z absolutem?
- Chodzi o komunikacje. Kolegowalem sie kie-
dy$ z malarzem Markiem Sobczykiem z Grup-
py. WymyslaliSmy surrealistyczne teledyski
Voo Voo, ktére nigdy nie zostaly nakrecone.
Mialem wtedy klopot z plyta ,Mate Wu Wu”.
Wezesniej nie nagrywatem muzyki dla dzie-
ci, ale czulem potrzebe, bo dzieci chcialem, by
stuchaly rocka. Ja w ich wieku stuchalem Czer-
wonych Gitar. Chcialem wigc napisa¢ plyte dla
dzieci, ale nie wiedzialem jak. Marek mi wtedy
powiedzial: ,.Jesli w ktérymkolwiek momencie
zaczniesz mysle¢, jak to zrobié, zeby ludziom
si¢ podobalo — porzu¢ to”. Miat racje. Nie wol-
no o tym mysleé.

W 1994 r. bylem na koncercie Davida Byr-
ne’a w Kongresowej. Nagle widze, Ze Spiewa,

wczuwa si¢ z zamknigtymi oczami i podnosi
brew, sprawdzajac, czy to, co robi, wchodzi czy
nie. To byl moment estradowej kalkulacji, kt6-
ry calkowicie mnie zmrozil. Podobny przezy-
tem na koncercie BB Kinga. Grat jakiegos naj-
bardziej wstrzgsajacego bluesa, piekna to by-
1a chwila — do momentu, w ktorym wyciggnat
chusteczke, Zeby otrze¢ rzekome 1zy, bo tak sie
sam swojg gra wzruszyl. Przegial. Przestalem
mu wierzy¢... Wyszedlem z tego koncertu.

Nie jestem az takim radykalem, czasem chce
na koncertach prawdy plynacej z trzewi, cza-
sem daje sie zachwyci¢ starannie wyrezyse-
rowanemu spektaklowi.
- Ja jestem out. Jestem fanem opery, kie-
dy przekraczam granice austriacko-wloska,
cho¢ rozumiem tez Hinduséw, ktérzy po-
no¢ $miali sie na koncercie Marii Callas, my-
Slac, Ze jej Spiew z przepony to zgrabna paro-
dia. Nie rozumiem natomiast muzykéw roc-
kowych, ktérzy biorg sie za musicale, bo to
dla mnie dwa sprzeczne sposoby postrzega-
nia rzeczywistosci. Musi by¢ szaleristwo. Go-
rgco wierze w to, Zze Jimi Hendrix podpalal na
scenie gitary w emocjach... Cho¢ pewnie je-
stem w mylnym bledzie, jak mawial Wojtek
Morawski.

Wi1asnie dlatego zawsze lubilem jazz — nie
sprzedawal sie Swietnie, wigec mniej bylo
w nim kalkulacji. OczywiScie pewne rzeczy po-
winny by¢ z géry zalozone, musi by¢ lider czu-
wajacy nad dramaturgig, jak Miles Davis. Wi-
dzac go na koncercie, zawsze myslalem sobie:
~Jezu, jakim jestem szczesliwym czlowiekiem,
Ze nigdy nie gralem z Milesem”. W najbardziej
porywajacym momencie potrafil rozstawiaé
swoich muzykéw po katach.

Nie ma takiego koncertu Swans, na ktérym
Michael Gira nie zrugalby ktérego$ ze swo-
ich muzykoéw.

- Najokropniejszym tego typu doswiadcze-
niem bylo dla mnie ogladanie proby Pere Ubu,
ktérych $ciggnieto na mojg prosbe do Jaroci-
na. Nie moglem uwierzy¢ w to, co David Tho-
mas wyczynial na scenie, jak ochrzanial tych
swoich muzykéw. Céz, muzyka to zawsze wal-
ka intelektu z emocjami. Wojtek Karolak twier-
dzil wrecz, Ze czlowiek inteligentny nie moze
by¢ dobrym muzykiem. Jest co$ na rzeczy.

To jak to jest: muzyka stuzy ci do komuni-
kacji z publicznos$cia, czy wykorzystujesz
muzyke, zespot i publicznosé do nawiazy-
wania lacznosci z czyms innym - z Bogiem,
z nienazwanym?

Voo Voo

Dzwiecznosé

e-Muzyka, 2026

—Jedno i drugie. Niedawno uslyszatem, Ze je-
stem standuperem, bo czasem na koncertach
wychodzi mi w zapowiedzi co$ Smiesznego.
Lubie ludzi i chce si¢ z nimi troche pozaprzy-
jazniaé, zanim zaczniemy przynudzaé. Z Osja-
nem mieliSmy na to inny sposéb. Na Zachodzie
grywaliSmy w pubach, a tam wiadomo: piwo,
rozmowy, gwar. SiadaliSmy na scenie na sto-
mianych matach, w péllotosie, oswietlone mie-
lismy tylko rece, lampkami kupionymi w Ikei.
Koncert zaczynat sie od tego, ze Milo coraz glo-
$niej uderzal w lezacy przed nim talerz i wszy-
scy zaczynaliSmy si¢ drze¢. Kiedy nagle zaczy-
na wrzeszczec czterech dorostych, brodatych
facetéw, kazda publiczno$é jest na tyle wstrza-
$nieta, Ze juz do korica koncertu sie boi, Ze to
si¢, broni BoZe, powtorzy.

Koncerty Voo Voo zaczynamy lagodniej,
czasem na $Smiesznie. Nie jestem najbardziej
kontaktowg osobg — raczej stucham tego, co
dzieje sie na scenie, troche pilnuje formy, bo
kto$ musi. Na szczeécie Mateo swietnie komu-
nikuje sie z ludZmi, takimi pie$niami jak ,.t.o-
bi jabi”. Mamy fana, ktéry méwi, Ze najchetniej
ogladaltby Voo Voo bez publicznosci, bo nie-
nawidzi tego wspdlnego Spiewania, Ze to mu
psuje nastréj. A ja to uwielbiam, bo na samym
koricu dla owej publiczno$ci to robie. Kiedy
Polska wchodzita do Unii Europejskiej, grali-
$my duzo koncertéw na Zachodzie, w tym pod
Bramg Brandenburska w Berlinie. Pod sce-
ng ogromny tlum, telewizja transmituje na zy-
wo —nigdy nie zapomne¢ momentu, w ktérym
kilkadziesiat tysiecy Niemcow Spiewa z nami
,Lobi jabi”.

Reasumujac, kontakt z publicznoscia jest
bardzo wazny — sprawia, Ze unosimy si¢ w po-
wietrzu. Kiedy jednak widze, ze ludzi juz nie
ma, Ze s3 w innym $wiecie, staram si¢ ich spro-
wadzi¢ z powrotem na ziemie. Pilnuje, Zeby
nie zostali w tym amoku.

Dlaczego? Nie lepiej, Zeby rozeszli si¢ z kon-
certu do doméw naladowani tg energia?
—Jest druga strona medalu. GrywaliSmy

z Osjanem koncerty, po ktérych zostawiali-
$my ludzi w totalnym stuporze. Bywaly i ta-

kie - ja juz w nich nie bralem udzialu - po
ktérych ludzie wchodzili na scene i catowali
Ostaszewskiego i Jackowskiego po rekach. To
zdarzenia z pogranicza hipnoterapii, na pew-
no nie muzyczne. Mieszkalismy kiedys z Osja-
nem w squocie Bambule w Hamburgu. Na ko-
rytarzu budynku, w ktérym spaliSmy, zacze-
li si¢ pojawia¢ kolesie z bronig. Myslelismy,
Ze to wspolnota ludzi o alternatywnych po-
gladach, a to byla jakas anarchistyczna ban-
da, powigzana z grupa Baader-Meinhof. P67-
niej dowiedzieli$my sie, Ze ,,Bambule” to ty-
tut ksigzki Ulrike Meinhof... Na dole byt klub,
w ktérym graliSmy koncert. Ttum ludzi. Do-
prowadziliémy ich do stanu wrzenia tymi na-
szymi bebnami i wrzaskami - i nagle wysko-
czyl na scene jakis bojownik z kalaszniko-
wem: ,,Jdziemy! Bedziemy walczyc!”. Takiego
wiatru w plecy dostali... Przyznam, ze troche
nas to wystraszylo.

Pamietam teZ koncert, ktéry graliSmy
z Osjanem w czasie strajku na Uniwersyte-
cie L6dzkim - jeden z najwazniejszych w mo-
im Zyciu. Grali$my dtuga forme opartg na
transowym rytmie i widzg, ze cale to audy-
torium sie kolysze, Ze nastrdj stal sie tak mi-
styczny, ze naprawde byliSmy wszyscy, lacz-
nie z publiczno$cia, w jakiej$ alternatywnej
rzeczywistosci.

Skupmy sie wiec na tej chwili, w ktérej juz
i publiczno$¢ unosi sie nad ziemia, i zespol,
ale jeszcze nie rozpoczales procedury lado-
wania. Wtedy masz muzyke tylko dla siebie?
—Nie. Dla nich jest ta muzyka. Bardzo chceg, ze-
by nasze koncerty dobrze sie koriczyly, Zeby lu-
dzie wychodzili z nich przepelnieni Zyczliwo-
$cia. Sg piosenki —jak teraz ,DZwiecznos¢”,
wezesniej ,Bezruch” czy , Jak gdyby nigdy nic”
- ktére wprowadzajg spokéj. Pewnie to naiw-
ne, ale chcialbym, Zeby ludzie po koncercie sta-
li si¢ jeszcze bardziej dla siebie zyczliwi.

Ja chce, Zeby chociaz na chwile muzyka mnie
oszukala, Ze jestem troche lepszym czlowie-
kiem, niZ naprawde jestem.

- To robig dla nas uzywki. Wmawiajg ci, Ze je-
ste$ lepszy, niz jestes, ale budzisz sie rano

i okazuje sig, ze jest jeszcze gorzej, Ze to nie po-
maga. A muzyka pomaga.
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PRECEDENSOWY

WATO

Nikt nie powinien stac przy
siedmiolatku z bronia - mowi
Monika Skawinska-Jorka. Udo-
wodnila, Ze o zado$cuczynienie
moga skutecznie walczyc¢ nie tylko
nieshusznie aresztowani, ale takze
ich bliscy. Precedensowy wyrok
zapadl w sadzie w Poznaniu.

Monika stoi przy pulpicie na Srodku sali rozpraw, chus-
teczka ociera lzy: — Balam sie tak, Ze spatam z nozem pod
poduszka. Decyzja jednej osoby wywrdécila moje zycie.

Ta osobg jest poznariska prokuratorka Agnieszka
Nowicka. Uwierzyta w bujdy przestepcy, ktory dla ra-
towania wlasnej skéry poméwit o udzial w narkotyko-
wym gangu Tomasza Jorke, wlasciciela myjni samo-
chodowej w Pile na pétnocy Wielkopolski.

Nowicka nie zweryfikowala opowiesci przestepcy,
mimo Ze to jej obowigzek. Tomasz przesiedzial w aresz-
cie p6l roku. Z zarzutéw oczyscil go dopiero kolejny
prokurator Jacek Szymanowski, a skarb paristwa zapla-
cil za niestuszny areszt 250 tys. zt zado$¢uczynienia.

To nie zamknelo jednak sprawy, bo proces wytoczyla
tez Monika Skawinska-Jorka, Zona Tomasza. Cho¢ sa-
ma nie byla zatrzymana ani aresztowana, pozwala Pro-
kurature Okregowa w Poznaniu, Zadajac zados¢uczy-
nienia za naruszenie dobr osobistych. Prokuratura pro-
pozycje ugody odrzucila.

POLICJANCI
GROZILI MONICE

Naslani przez prokuratorke policjanci najechali dom
Moniki i Tomasza 13 grudnia 2016 roku. Narzeczeni za
miesigc mieli si¢ pobrac.

Monika wraca do tych wydarzen przed sadem:

— W sypialni bylo duze okno tarasowe. Policjanci po-
stanowili nim wej$¢ — wybili wszystkie szyby. Pamie-
tam straszny huk i strach. Myslalam, Ze to wlamanie.
Pobiegtam do pokoju siedmioletniego syna. Nogi mia-
lam poranione od szkla. SchowaliSmy sie w szafie wne-
kowej. Syn powiedzial: ,,0dwréémy sie plecami, zanim
nas zastrzelg”.

Szafe otworzyt mezczyzna w czarnym uniformie
z napisem ,,CBSP” (Centralne Biuro Sledcze Policji).
Trzymal karabin. Monika wyszla z pokoju, zobaczyla
narzeczonego na podlodze. Na rekach mial kajdanki, na
twarzy — krew.

Pamieta, Ze byla w szoku, a policjanci zagrozili, Ze je-
§li sie nie uspokoi, wezwa do niej karetke. Chciala za-
dzwoni¢ do pracy i do matki — nie pozwolili.

Monika: — Chodzili po domu i krzyczeli. Nie wyjasnili
powodow ,wizyty”. Dopiero potem dali Tomkowi doku-
ment, z ktérego wynikalo, Ze jest zatrzymany. Mieli tez
nakaz przeszukania z informacja, ze majg szukaé¢ w na-
szym domu biletéw lotniczych, pieniedzy, broni i nar-

kotykéw. ZnaleZli tylko pienigdze, ktére odlozyliSmy na
wesele. Zabrali mdj tablet, bransoletke i kolczyki.
Policjanci spedzili w domu cztery godziny. Dopie-
ro po trzech Monika mogla poprosi¢ matke o przyjazd
i zabranie siedmioletniego syna.
Gdy chciala zapigé¢ go w foteliku, przytuli¢ i pocie-
szy¢, policjanci odciagneli ja od samochodu, bo - jak
uslyszala — moze mataczy¢ z siedmiolatkiem.

TRZY ZDANIA,
POL ROKU ARESZTU

Prokuratorka Nowicka uznala, Ze Tomasz nalezat do
zorganizowanej grupy przestepczej o charakterze
zbrojnym i przywi6zt z Ukrainy co najmniej 150 litréw
prekursora do produkcji amfetaminy. Nie sprawdzila,
ze nigdy nie byl w Ukrainie i ze wrabia go dluznik, kt6-
ry zalegal ze splatg 20 tys. z1. MeZczyzna wpadt z nar-
kotykami i ratowal si¢ zmyslonymi historiami — pomé-
wil wiele os6b.

Sprawdzilem w aktach sprawy: do zatrzymania To-
masza prokuratorce wystarczyly trzy niezweryfikowa-
ne zdania. Sad jej uwierzy! i aresztowal Tomasza.

Monika pozwala prokurature, bo to na jej polecenie
dzialali policjanci. W pozwie pisze o brutalnym i gwal-
townym zatrzymaniu narzeczonego, w ktérym uczest-
niczyla. Wspomina wulgaryzmy policjantéw, ktére po-
tegowaly poczucie zagrozenia i strachu.

Wytyka, Ze policjanci nie zapewnili jej i siedmiolet-
niemu dziecku psychologa. Gdy zagrozili, ze zabierze ja
karetka, odebrala to jako zapowiedZ zamkniecia w szpi-
talu psychiatrycznym. Policjanci ogladali ja w bieliZnie

nocnej. Ubra¢ mogta sie dopiero po kilku godzinach. Do
lazienki wszed! z nig policjant.

Od policjantéw uslyszata tez: ,,Takie sg konsekwen-
cje zycia z bandytg”. Gdy znalezli butelke z domowym
likierem, straszyli zarzutami za nielegalng produkcje
alkoholu. Ogladali jej bielizne, pamiatki, zdjecia. Radzi-
li, by narzeczony przyznat si¢ do winy, bo dzieki temu
za kilka dni wréci do domu.

PROKURATORKA:
SLUB MOZNA WZIAC W ARESZCIE

Radca prawny Piotr Kukawski, pelnomocnik Moniki,
moéwi o bezprawiu: — Policjanci nie mieli prawa kiero-
wac pod adresem mojej klientki komentarzy, ktére go-
dzily w jej wolnoé¢ psychiczng. Nie mieli tez prawa wy-
szydzad jej zwigzku.

Przekonuje: — Zatrzymanie Tomasza Jorki, a nastep-
nie aresztowanie na kilka miesiecy doprowadzilo do
naruszenia débr osobistych mojej klientki takich jak
cze$¢, wizerunek i zdrowie, a takze do naruszenia niety-
kalnosci miejsca zamieszkania.

Monika opowiada o tym na rozprawie: - Mogli za-
puka¢ do drzwi albo poczeka¢ az Tomek otworzy ga-
raz, bo codziennie wychodzit do pracy o tej samej po-
rze. Schowali$my sie z synem w szafie z mysla, Ze wia-
mywacze nas zabija. To nie powinno tak wygladac.
Nikt nie powinien sta¢ przy siedmiolatku z bronig.

Monika zadzwonila potem do prokuratorki, ale No-
wicka si¢ rozlgczylta. Rozmawialy tylko raz - przez
uchylone drzwi w siedzibie prokuratury. Nowicka rzu-
cila: ,,Nie zastanowilo pani, skad facet przed czterdziest-
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ka ma na to wszystko pienigdze?”. Dodala, Ze §lub moga
wzigé w areszcie.

SKUTKI DZIALAN
PROKURATURY

Monika opowiada, Ze przez p6t roku harowala na dwa
etaty: w swojej pracy i w firmie narzeczonego. Zarzadza-
ta nig, gdy siedzial w areszcie. W szkole uczniowie doku-
czali ich synowi — méwili, Ze ma ojca bandyte. Siedmiola-
tek wymiotowal, bolala go glowa, wiec jeZdzila z nim po
lekarzach. Neurolog stwierdzil, Ze to skutek stresu.

Mec. Piotr Kukawski: — Na skutek dzialan prokura-
tury, ktére skutkowaly zatrzymaniem i aresztowaniem
jej narzeczonego, moja klientka Zyla w cigglym stresie,
obarczona obowigzkami, ktére przekraczaly jej sily.

Tomasz wrdcil do domu po 162 dniach. Nie spal, izo-
lowal sie, wymagal opieki. Jego aresztowanie odbito
si¢ echem w 60-tysigcznej Pile — odwrdcili si¢ od niego
klienci, znajomi, nawet rodzina.

Dzialania prokuratury narazily na utrate zaufania
w pracy takze Monike, ktéra zarzadzala polskim od-
dzialem miedzynarodowej firmy.

- Utrzymalam stanowisko tylko dlatego, Ze pracowa-
tam tam od lat — méwi.

Wspomina ostracyzm, ktéry dotknat ja w Pile: — Lu-
dzie wychodza z zalozenia, Ze nikt bez powodu nie siedzi
w areszcie. Dla nich bytam narzeczong przestepcy z gan-
gu o charakterze zbrojnym. Nie spalam, schudlam, tra-
cilam sens zycia. Balam si¢ o Tomka i dziecko. Szukalam
prawnikéw, pisalam do rzecznika praw obywatelskich.

Relacje Moniki potwierdzajg w pisemnych zezna-
niach swiadkowie.

Jej wspélpracowniczka: , Kazdy slyszal o tej sytuacji,
krazyly rézne plotki i powgtpiewania w niewinno$¢
partnera Moniki. Ludzie, ktérzy go nie znali, mysleli, ze
co$ jest na rzeczy, a co za tym idzie, ze Monika dzieli zy-
cie z przestepca. Wygladala strasznie. Byla nerwowa,
nieraz podnosila glos na wspdlpracownikéw. Miala du-
7o probleméw, nie mogla pracowacé jak dotychczas, wy-
jezdzaé - ciggle musiala przepraszaé za to szefa.”

Pracownik myjni Tomasza: ,,Byla w tragicznym sta-
nie. Plakala. Nie wiedziala, co si¢ dzieje. Ciggle wydawa-
to sie jej, ze kto$ jest na posesji, ze styszy kroki, odglosy.
Panikowala. Nie mozna bylo jej uspokoic¢”.

Monika i Tomasz pobrali si¢, a potem sprzedali dom.

— Nie potrafitam tam mieszka¢. Balam sie spa¢ w miejscu,
w ktérym jest taras i duze okno. Teraz mamy nowy dom
bez okna balkonowego w sypialni — méwi Monika. Syna,
ktéremu dokuczali koledzy, przeniosta do innej szkoly.

PROKURATORKA NOWICKA
NIE SPRAWDZILA

Mec. Kukawski podkresla, Ze nie doszloby do narusze-
nia débr osobistych jego klientki, gdyby nie razgca nie-
dbalosé¢ poznariskiej prokuratury, ktéra nie zweryfiko-
wala opowiesci przestepcy.

Monika: - Miedzy poméwieniem Tomka a jego za-
trzymaniem mingl rok. Skoro miat by¢ takim gangste-
rem, to dlaczego prokuratorka tego nie sprawdzita?
Wystarczylo skorzysta¢ z narzedzi, ktérymi dysponuje.

Prokuratura Okregowa w Poznaniu nie ma sobie nic
do zarzucenia. Zazadala oddalenia pozwu — przed sadem
reprezentuja ja radczyni prawna Ewelina Mazurek.

W odpowiedzi na pozew Mazurek przyznaje, Ze ,,okre-
$lone dzialania organéw $cigania” mogty co prawda spo-
wodowac ,,naruszenie dobrego imienia i czci” Moniki,
ale twierdzi, Ze nie byly bezprawne. ,W Zadnej mierze nie
spos6b doszuka¢ sie zawinienia w decyzjach procesowych
podejmowanych w toku postepowania” — przekonuje.

Twierdzi, Ze dzialania prokuratorki Nowickiej byly
zgodne z ,zasadami postepowania”, ale nie wyjasnia, co
ma na mysli.

Zgodnie z prawem prokuratura ma bada¢ ,wszelkie
okolicznosci przemawiajgce na korzys¢ i niekorzys$¢ po-
dejrzanego”, a swoje przekonanie powinna ksztaltowaé
na podstawie wszystkich dowodéw. Celem Sledztwa jest
nie tylko wykrycie i ukaranie sprawcy przestepstwa, ale
takze zagwarantowanie, by osoba niewinna nie ponio-
sta kary za przestepstwo, ktorego nie popehnita.

PRZESTEPCA
KEAMAL

Akta Sledztwa potwierdzaja, Ze Tomasz Jorka nigdy nie
powinien zosta¢ zatrzymany. Prokuratorka mogta w pro-

<4 Monika Ska-
winska-Jorka
podczas roz-
prawy w sadzie
okregowym

w Poznaniu.

27 lutego
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sty sposéb zweryfikowaé poméwienia przestepcy. Po
pierwsze Tomasz nigdy nie byt w Ukrainie, skad przy-
wozil rzekomo prekursory do produkcji amfetaminy.
Po drugie — mezczyzni, ktérym mial je potem przekazy-
wag, siedzieli w tym czasie w wiezieniach w Niemczech
iw Polsce.

Dopiero kolejny prokurator Jacek Szymanowski,
ktéry przejat sledztwo, sprawdzil, Ze przestepca klamie,
a jego opowiesci nie potwierdzajg zadne dowody. Umo-
rzyl postepowanie.

W odpowiedzi na pozew pelnomocniczka proku-
ratury idzie jednak dalej — sugeruje, ze Monika sabo-
towala sledztwo, bo po zatrzymaniu narzeczonego za-
dzwonita do pracownika jego myjni. Monika potwier-
dza - poprosila, by wyprosil klientéw, bo policja jedzie
na przeszukanie.

Pelnomocniczka prokuratury twierdzi, Ze ten telefon
,mogl mieé niewatpliwie wplyw na negatywny wynik
przeszukania” i w konsekwencji na umorzenie $ledz-
twa. Sugeruje w ten sposob, Ze w myjni mogty znajdo-
wa¢ sie przywiezione z Ukrainy narkotykowe pétpro-
dukty i tylko z winy Moniki policja ich nie znalazla.
Oznaczaloby to, Ze pracownicy skutecznie usuneli je
lub ukryli w ciggu kilkunastu minut.

Pelnomocniczka prokuratury nie wyjasnia, na czym
opiera swoje wywody. Do takich sugestii nie posuneli si¢
ani prokuratorka Nowicka, ani prokurator Szymanow-
ski, ktéry oczyscil Tomasza z zarzutéw, uznajac opowie-
$ci przestepcy za niewiarygodne. Moniki nie oskarzono
tez o utrudnianie $ledztwa, a do pracownika myjni miala
prawo zadzwoni¢, bo nikt jej tego nie zakazal.

Mec. Ewelina Mazurek nie chciala rozmawia¢ o argu-
mentach, ktérymi postuzyla sie w odpowiedzi na pozew.

OFIARY PROKURATORKI
AGNIESZKI NOWICKIEJ

Przyznajac Tomaszowi 250 tys. zt zados¢éuczynienia, sad
w Poznaniu stwierdzil, Ze jego aresztowanie bylo ,,niewat-
pliwie niestuszne”. W uzasadnieniu podkreslit: ,,Wejscie
policji do domu Tomasza Jorki mialo charakter trauma-
tyczny dla niego i jego rodziny”. Dzialania prokuratury
nazwal omytka, ktéra doprowadzila do ,.traumy nie tylko
Tomasza Jorki, lecz réwniez jego rodziny”.

Zdaniem sgdu rodzina jeszcze dlugo, jesli nie przez
cale zycie, bedzie odczuwala skutki tej traumy.

Monika i Tomasz nie sg jedynymi ofiarami proku-
ratorki Agnieszki Nowickiej. Skutki jej dzialan opisu-
je w ,Wyborczej” od 2018 roku. Ustalilem, Ze odszko-
dowania i zado$¢uczynienia za niestuszne aresztowa-
nia w sprawach, ktére prowadzila, uzyskalo co naj-
mniej sze$¢ kolejnych oséb. Skarb paristwa wyplacil im
2,5 mln z}, ale bilans nie jest zamkniety, bo wcigz tocza
sie kolejne procesy.

Wsrdd ofiar Nowickiej znaleZli sie¢ m.in. poméwieni
przez przestepcow policjanci, straznik wi¢zienny, a tak-
ze gwiazda MMA Michal Materla.

Wszystkie historie majg ten sam mianownik: proku-
ratorka $lepo wierzyla przestepcom, nie weryfikujac ich
opowiesci. Jeden z nich Pawel Przybylski, ps. ,Ramzes”,
byl podejrzany o zgwalcenie dwéch kobiet. Nowicka
umorzyla mu te sprawe.

Nadal jest prokuratorka i nie poniosta odpowiedzial-
nosci za krzywde niewinnych ludzi.

ZA POZNO
NA DYSCYPLINARKE

W maju 2024 roku, gdy kolejna ofiara wywalczyla za-
dos¢uczynienie, rzecznik poznariskiej prokuratury Lu-
kasz Wawrzyniak poinformowat: ,,Prokurator Okre-
gowy w Poznaniu polecil niezwloczne przeprowadze-
nie oceny prawidlowosci postepowania prokurator
Agnieszki Nowickiej”.

Po dwdch latach pytam Wawrzyniaka, co wykazala
analiza. Z jego odpowiedzi wynika, ze za krzywde ofiar
odpowiada nie Nowicka, lecz sad, ktéry na jej wniosek
aresztowal podejrzanych. Wawrzyniak podkresla, Ze
to sady przedluzaly potem areszty i oddalaly zazalenia
obrorncow.

Zdaniem przelozonych Nowicka jest zatem niewin-
na, mimo Ze to ona stawiala zarzuty na podstawie nie-
zweryfikowanych poméwien, podpisywala nakazy za-
trzymania, domagala sie aresztéw.

Rzecznik prokuratury zauwaza tez, Ze postepowanie
dyscyplinarne mozna wszczg¢ jedynie w ciggu pieciu
lat od przewinienia. W sprawach, ktére prowadzila No-
wicka, ten czas juz mingl.

»,Majac powyzsze na wzgledzie, uznac nalezy, iz brak
jest w chwili obecnej podstaw do wdrozenia postepo-
wania stuzbowego wobec prok. Agnieszki Nowickiej
Z uwagi na zaistnienie przestanki negatywnej w postaci
przedawnienia” — informuje Wawrzyniak.

Przedmiotem analizy miala by¢ tez ,.kwestia zasad-
no$ci wystgpienia wobec prokuratora [Nowickiej] z po-
wodztwem regresowym”. Chodzito o ewentualnie po-
zwanie Nowickiej o zwrot pieniedzy, ktére skarb pani-
stwa wyplacil jej ofiarom. Taki scenariusz od poczat-
ku wydawat sie mato prawdopodobny, bo cho¢ to pro-
kuratorka zgdala aresztowania niewinnych ludzi, to
o aresztach decydowali sedziowie.

Dzi$ rzecznik prokuratury potwierdza, Ze nic z te-
go nie wyszlo: , Kwestia ewentualnego wystgpienia z po-
wodztwem regresowym rozwazana byla kazdorazowo
przez prokuratoréow wydzialu sgdowego, ktérzy nie do-
szukali sie ku temu podstaw”.

MOZNA WALCZYC
O ZADOSCUCZYNIENIE

Wedlug moich ustaleri Monika Skawiriska-Jorka jest
pierwsza osobg, ktora nie siedziala w areszcie, a mi-
mo to pozwala prokurature za krzywdy spowodowane
przez Agnieszke Nowicka. Zazadala 100 tys. zt zadosc-
uczynienia. Prokuratura do korica procesu nie zmienila
zdania i nie chciala placi¢.

Sad Okregowy w Poznaniu wydatl wyrok 10 kwietnia
2026 roku na posiedzeniu niejawnym, bez udzialu pu-
blicznosci i mediéw. Potwierdzil, Ze prokuratura naru-
szala dobra osobiste Moniki i przyznat jej za to 50 tys. zt
zados$¢uczynienia. Dojda do tego odsetki, ktére juz uro-
sly do ponad 20 tys. z} i wcigz rosna.

Sad sporzadzi pisemne uzasadnienie wyroku, jesli
zazadaja tego strony. Prokuratura moze go zaskarzyc,
ale nie musi. Apelacja opézni zamkniecie sprawy i na-
razi skarb paristwa na dalsze odsetki.

Zwycigstwo Moniki — na razie nieprawomocne - po-
twierdza, Ze o zado$¢uczynienie mogg walczy¢ nie tylko
nieslusznie aresztowani, ale takze ich bliscy.

Dr Piotr Ktadoczny, prawnik z Uniwersytetu War-
szawskiego i wiceprezes Helsiniskiej Fundacji Praw
Czlowieka, potwierdza: — Nie slyszalem, by doszlo do
zasadzenia zados¢uczynienia dla czlonka rodziny oso-
by niestusznie zatrzymanej i aresztowanej. Mozliwe, Ze
to pierwszy taki przypadek.

Kladoczny zauwaza, Ze sad przyznaje zados$éuczy-
nienie, jesli dzialanie pozwanego — w tym przypadku
prokuratury - jest bezprawne, wywoluje skutek, a po-
miedzy wystepuje zwigzek przyczynowo-skutkowy.

— Skoro pani Monika wygrala, to sagd musial powigza¢
te elementy — wyjasnia.

Chcialby pozna¢ tok myslenia sadu. — Chetnie zapo-
znam si¢ z uzasadnieniem wyroku, jesli zostanie spo-
rzadzone - dodaje.

Uwaza, ze wyroki w takich sprawach, cho¢ prawo
to dopuszcza, nie powinny zapadac¢ na posiedzeniach
niejawnych, bez udziatu publicznosci i mediéw. Z te-
go powodu nie znany dzi§ choéby ustnych motywéw
wyroku.

- W tej sprawie niewatpliwie prokuratorka nie zwe-
ryfikowala podejrzeri i wydala polecenie zatrzymania
narzeczonego pani Moniki. Racje ma natomiast rzecz-
nik prokuratury, Ze o aresztowaniu decydowat sad - za-
uwaza Kladoczny.

Podkresla, ze sady powinny podchodzié¢ ostroz-
nie do wnioskéw o tymczasowe aresztowanie, doklad-
nie sprawdza¢ dowody, nie kierowac¢ sie zaufaniem do
prokuratury.

Uwaza tez, ze prokuratorzy i sedziowie powinni po-
nosi¢ odpowiedzialno$¢ za krzywdy, ktore wyrzadzaja
ich decyzje.

CZY NORMALNY CZLOWIEK
BOI SIE POLICJI?

Monika jest zadowolona z wyroku - przede wszystkim
dlatego, Ze sad stanal po jej stronie. Do dzi$ nie docze-
kala sie przeprosin od prokuratury.
Pytam o syna, ktéry bat si¢, Ze domniemani wlamy-
wacze ich zastrzela. Dzi$ jest prawie dorosly, uczy sie
w liceum, my$li o studiach. Monika méwi, ze doszedt do
siebie. Starajg sie nie wraca¢ do wydarzen sprzed 10 lat.
Czasem jednak si¢ nie da. Monika opowiada o powro-
cie z galerii handlowej: — Tomek zatrzymat sie, by przepu-
$ci¢ jadacy na sygnale radiowdz, a ja znéw sie batam. Czy
normalny czlowiek, gdy widzi policje, tez si¢ boi?
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NIE MIESZAJ...

dr n. med. Beata
Bubata-Stachowicz*

Liczba

..alergii

Z pocieraniem oczu

badan naukowcéw z Royal Australian and New Zealand College of
Ophthalmologists wynika, Ze osoby regularnie i intensywnie pocie-
rajace oczy sg az pieciokrotnie bardziej narazone na rozwoj stozka
rogowki, czyli na postepujaca chorobe oczu, w ktorej rogéwka (prze-
zroczysta przednia cze$¢ oka) stopniowo sie Sciericza i przyjmuje nieprawi-

dlowy, stozkowaty ksztalt.

Stozek rogéwki to choroba, ktorej nie mozna lekcewazy¢. Jej sygnalem
ostrzegawczym jest postepujace, czesto szybkie pogarszanie sie ostrosci
widzenia, za ktérym korekcja okularowa nie nadaza. Pojawia sie wow-
czas zamglony, rozmyty i wyraZnie znieksztalcony obraz, co utrudnia

funkcjonowanie.

Pomimo udowodnienia genetycznego podloza choroby, istotnym
czynnikiem ryzyka jest mechaniczne uszkadzanie oka, zwlaszcza poprzez
intensywne i czeste pocieranie. Taki nawyk moze prowadzi¢ do oslabienia

struktury rogéwki i jej deformacji.

Szczeg6lnie narazone sg osoby z chorobami alergicznymi oczu; przede
wszystkim z alergicznym zapaleniem spojowek, ktdre pojawia si¢ w sezo-
nie pylenia. Ale w grupie ryzyka sg tez pacjenci z atopowym zapaleniem
spojéwki lub rogéwki, kontaktowym zapaleniem skéry powiek i spojéwek,

atakze z astmg i egzemg. ® Not. ET

*okulistka z Centrum Okulistyki i Optometrii Okulus Plus w Katowicach

Bezplatne badania

PROC.

e rodzicow

w Polsce uwaza,
ze dzieci maja
dzis za duzo za-
bawek = wynika
zraportu ,Dzie-
cifistwo bez
baterii. Melissa
& Doug 2026”

W pierwszy piatek kazdego miesigca

w Poradni Okulistycznej na os. Polana
Szaflarska 6 w Nowym Targu odbywa si¢
»Akcja-Zaéma”. W ramach niej kazdy moze
za darmo sprawdzié, czy ma zmetnienie
soczewki. Kolejna taka mozliwo$¢ juz 8 maja.

Wiecej na: okotest.pl.

< FOT.ADOBE STOCK
¥ FOT. ARCHIWUM
PRYWATNE

PYTANIE DO... proktologa
Czy warto mieC w toalecie

podnozek?

W

3

dr n. med. kukasz Gmerek

chirurg, proktolog ze Szpitala
Swietego Wojciecha w Poznaniu

iedy siedzimy na toale-
Kcie bez podnézka, tutéw

i nogi ukladajg sie pod
katem prostym. A jesli posta-
wimy przy toalecie podnézek
i oprzemy na nim nogi, kola-
na przekroczg lini¢ bioder, co
przypomina pozycje kuczna.
W tej pozycji napiecie pod-
czas wyprozniania sie obniza,
bo zmniejsza si¢ kat odbytni-
czo-odbytowy. Inaczej ukla-
da sie wéwczas droga, ktérg
musi pokonac¢ stolec. Dzieki
temu latwiej go wydali¢. Pod-

noézek zwieksza wiec komfort
w toalecie.

To ma ogromne znaczenie
dla os6b, ktére maja ktopoty
z wypréznianiem. Jesli kto$
cierpi na zaparcia, moze dzie-
ki podnézkowi zmniejszyc
napiecie, ktore towarzyszy
wydalaniu. To wazne takze
dla oséb ze zmianami choro-
bowymi jak hemoroidy.

Te guzki krwawnicze ma
kazdy, ale przez siedzacy
tryb Zycia, zaparcia, zlg diete,
mogg sie one powiekszy¢, co
powoduje bol. Jesli wypréz-
nianie lgczy sie z duzym
napieciem, hemoroidy moga
si¢ wysuwac na zewnatrz
odbytu. Jest wiec grupa osoéb,
ktérym podnézek przynie-
sie ulge przy wyréznianiu.
Dla innych oséb, moze by¢
profilaktyka.

Nie kazdy potrzebu-
je podnézka, zeby wyproz-
ni¢ sie z latwoscia. Jesli kto$
nie ma probleméw zdrowot-
nych, ma plastyczne stolce,
a do tego ma toalete zamon-
towang na wysokosci, ktora
pozwala w pelni oprze¢ sto-
py na podlodze, to zapew-
ne moze zy¢ bez podndzka.
Osoby wysokie, gdy usigda
na toalecie nawet bez pod-
noézka mogg mie¢ kolana
wyzej niz biodra. Jednak oso-
bom nizszym lub z toaletg
zamontowang wysoko, ktére
nie moga przyjaé¢ komforto-
wej pozycji przy wyproznia-
niu, rekomendujemy podné-
zek. Gdy siedzimy na toalecie
nogi nie powinny zwisa¢ nad
podloga czy dotykac jej tyl-
ko palcami.
Notowata Katarzyna Staszak

Kaszel, ktory moze zabié

Krztusiec
wraca, bo
przestaliSmy

Sie 20

bac

Jeszcze kilka lat temu o krztuScu mowilo sie niewiele.
Wiecej uwagi poswiecano grypie i COVID-19. DziS$ jednak
liczba zakazen roSnie, a eksperci alarmuja, Ze to nie jest

~ZWykly kaszel”.

Paulina Mozolewska

rzez lata wydawalo sie, Ze nalezy do

przeszlosci. Kojarzyl sie z opowie-

$ciami dziadkéw, czarno-biatymi

zdjeciami z oddzialéw pediatrycz-

nych. Tymczasem krztusiec wraca
i robi to w momencie, kiedy wielu rodzicéw,
ale tez lekarzy mlodszego pokolenia, przestalo
miec¢ go w ogdle w polu widzenia.

- Krztusiec to ciezka, ostra choroba zakaz-
na wywolywana przez bakterie: pateczke krztu-
$ca. Dzisiaj wielu osobom, by¢ moze z wyjat-
kiem pediatrow, wydaje sie, Ze nalezy juz do
przeszlosci. I wlasnie to jest jeden z probleméw
wspolczesnej medycyny i zdrowia publicznego
—méwi prof. dr hab. n. med. Jerzy Konstantyno-
wicz - specjalista pediatrii i medycyny rodzin-
nej z Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Krztusiec, nazywany jest tez kokluszem albo
~czarnym kaszlem”. I nie jest bynajmniej infek-
cja, ktérag mozna przeczekac¢ pod kocem z her-
bata i syropem. Cho¢ na poczatku bardzo latwo
pomyli¢ go z przeziebieniem.

— Choroba zwykle zaczyna si¢ niewinnie
- katarem, oslabieniem i goraczka, moze imi-
towac¢ zwykle przeziebienie. To wlasnie stano-
wi pulapke diagnostyczng, gdyz na poczatku
trudno odrézni¢ ja od innych powszechnych
infekcji uktadu oddechowego. Istnieje oczywi-
$cie wiele choréb zakaZnych przebiegajacych
z dokuczliwym nieustepujacym kaszlem, jed-
nak krztusiec jest szczeg6lny i nieprzewidywal-
ny - ttumaczy ekspert.

KRZTUSCA ROZPOZNASZ
PO NAPADOWYM KASZLU

Dopiero po kilku dniach lub tygodniach choroby
pojawia sie objaw najbardziej charakterystycz-
ny dla krztusca, czyli silny, napadowy, duszacy

kaszel. Chory kaszle seriami, nie moze ztapaé
oddechu. Napady mogg prowadzi¢ do wymiotéw,
zaburzen $wiadomosci, a nawet zlaman Zeber.

—Pacjenci zwykle intuicyjnie czuja, Ze to nie
jest zwykle przeziebienie. Zwlaszcza gdy napa-
dy nasilaja si¢ w nocy i nie ustepuja mimo lecze-
nia. To kaszel, ktéry stopniowo potrafi wyczer-
pac organizm do granic mozliwosci, zaburza
normalne funkcjonowanie, a nierzadko skutku-
je niewydolnoscig oddechowa — méwi ekspert.

Niektorzy lekarze wskazuja, Ze charaktery-
stycznego dzwigku kaszlu przy krztuscu nie
sposéb pomyli¢ z czymkolwiek innym. Po serii
napadéw chory prébuje gwaltownie nabraé
powietrza, wydajgc Swiszczacy dZzwiek przy-
pominajacy pianie koguta (stad pochodzaca
z jez. francuskiego nazwa choroby coqueluche).

Krztusiec rozprzestrzenia sie drogg kropelko-
wa, czyli przez kaszel, kichanie i bliski kontakt.

Jest to choroba o bardzo duzej zakazno-
Sci. Jedna zakazona osoba moze zarazic¢ wie-
le kolejnych.

— Najwieksza zakaZno$¢ przypada na tak
zwang faze kataralna, kiedy obserwuje sie tyl-
ko objawy przypominajgce przezigbienie. Czto-
wiek chodzi wtedy do pracy, szkoly, przedszkola,
odwiedza rodzine. Nie jest Swiadomy, Ze rozsie-
wa bakterie i przyczynia sie do transmisji cho-
roby — podkresla prof. Konstantynowicz.

NAJBARDZIEJ
BEZBRONNA GRUPA

Najbardziej narazone na ciezkie powiklania
zawigzane z chorobg s3 noworodki i niemowle-
ta. —Dziecko w pierwszych miesigcach zycia nie
ma jeszcze w pelni wytworzonych i sprawnych
mechanizméw immunologicznych, a Z powodéw
oczywistych nie ma réwniez ochrony poszcze-
piennej, dlatego jest praktycznie bezbronne
wobec tak zakaZnej choroby — méwi ekspert.
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To wlasnie najmlodsze dzieci najczesciej tra-
fiajg na oddzialy szpitalne z powodu krztusca i to
w tej grupie dochodzi do najciezszych powiklan.
U najmlodszych dzieci krztusiec moze prowa-
dzi¢ do bezdechéw, zapalenia ptuc lub niewy-
dolno$ci oddechowej. Mimo ogromnego poste-
pu w opiece pediatrycznej wcigz zdarzajg sie
takze zgony niemowlat z powodu tej choroby.

W czerwcu 2024 roku w Polsce zmarlo mie-
sieczne dziecko zakazone krztu$cem. Niestety
szczepienia przeciwko krztuscowi rozpoczynaja
sie dopiero w siodmym tygodniu Zycia, wiec nie-
mowle bylo zbyt male, by zdazy¢, przyjac pierw-
szg dawke. Jego matka takze nie zaszczepila si¢
w czasie cigzy. Podobne przypadki odnotowa-
no w zeszlym roku réwniez w Wielkiej Brytanii
i Niemczech. Wedlug danych brytyjskiej agen-
cji UKHSA niespelna roczne dziecko zmarlo
z powodu krztusca i w tym przypadku matka
dziecka réwniez nie byla zaszczepiona w cigzZy.

- Zrédlem zakazenia dla niemowlat s3 cze-
sto osoby dorosle: rodzice, dziadkowie, starsze
rodzenstwo, taka transmisja choroby moze sie
dokonywa¢ zwlaszcza w rodzinach wielopo-
koleniowych mieszkajacych wspolnie - zazna-
cza lekarz.

Dziecko, ktére nie zdgzylo jeszcze otrzymacé
pelnego cyklu szczepien, praktycznie nie ma
jak sie broni¢. Wlasnie dlatego tak wazne jest
uodpornienie calej populacji, w tym réwniez
szczepienia kobiet w cigzy. Zaszczepiona mat-
ka przekazuje dziecku przeciwciala jeszcze
przed porodem, co w znacznym stopniu chro-
ni je w pierwszych tygodniach zycia, kiedy jest
ono najbardziej bezbronne.

—To miedzy innymi ilustruje, na czym pole-
ga odpornos$¢ populacyjna. Noworodek sam
nie jest jeszcze w stanie skutecznie si¢ broni¢
przed zakazeniem, wiec powinien by¢ chronio-
ny przez zaszczepiong matke i otoczenie - méwi
prof. Konstantynowicz.

Wazna jest zatem tak zwana strategia kokono-
wa, czyli szczepienie zaréwno dzieci, jak i doro-
slych z najblizszego otoczenia dziecka.

- Skoro noworodek nie ma jeszcze zdolno-
$ci do skutecznej obrony przeciwbakteryjnej,
to trzeba stworzyc¢ wokél niego swego rodzaju
ochronny kokon z zaszczepionych oséb. Rodzice,
dziadkowie, rodzeristwo, opiekunowie — wszy-
scy powinni miec¢ aktualne szczepienia przeciw
krztuScowi. W te idee wpisuje si¢ zresztg Swia-

domy, racjonalny i oparty o dowody naukowe
postulat powszechnych szczepien przeciwkrztus-
cowych u wszystkich dzieci. Skuteczna realizacja
obowigzkowego programu immunoprofilaktyki
ma ogromne znaczenie dla odpornosci i zdro-
wia calego spoleczeristwa — thumaczy ekspert.

Drugg grupa, dla ktérej krztusiec moze by¢
najbardziej niebezpieczny, sg seniorzy. Wynisz-
czajacy kaszel moze wigzaé sie z zaostrze-
niem innych choréb przewlektych i prowadzié¢
do hospitalizacji.

SZCZEPIENIE, KTORE
NIE JEST NA CALE ZYCIE

Chociaz szczepienia sg obecne w kalendarzu
obowigzkowym od wielu lat, rodzi si¢ pytanie,
dlaczego ludzie chorujg na krztusiec pomimo
przyjecia szczepionki?

Odpowiedz jest prosta: odpornos$¢ w przy-
padku tej choroby nie trwa cale Zycie.

W Polsce przez co najmniej dwie ostatnie
dekady stosowano dwa rodzaje szczepionek
przeciw krztuscowi. Te starsze, pelnokomoérko-
we i polgczone razem ze szczepionkami prze-
ciw tezcowi i blonicy, oznaczane jako DTwP.
Zawieraja one cale martwe komorki bakterii,
dzieki czemu pobudzajg uklad odpornoscio-
wy bardzo silnie i gwarantujg wieloletnig indy-
widualng ochroneg zblizona do tej po natural-
nym zakazeniu.

[]

Rrztusiec roxprzestrzenia sie
drogq kropelkowaq, czyli przez
kaszel, kichanie i bliski kontakt

— Szczepionki pelnokomérkowe zawieraja
tysigce antygenéw i wywolujg odpowiedZ immu-
nologiczng bardziej przypominajgcg mecha-
nizmy naturalnej infekcji. Chronia na wiele lat
nie tylko przed ciezkim przebiegiem choroby,
ale przede wszystkim skuteczniej ograniczaja
samo przenoszenie si¢ bakterii i rozprzestrze-
nianie infekcji — méwi ekspert.

Mialy jednak wade — po szczepieniu czesciej
pojawiala sie gorgczka, bdl lub obrzek w miejscu

[

wklucia, a czasem takze rozdraznienie dziecka
lub gorsze samopoczucie. To wlasnie dlatego
w wielu krajach zaczeto zastepowac je wytwa-
rzanymi z uzyciem innych technologii szcze-
pionkami tzw. bezkomérkowymi (acelularnymi).

Nowsze preparaty ze szczepionka bezko-
morkowa w skladzie — oznaczane jako DTaP
lub dTap - zawieraja jedynie wybrane fragmen-
ty bakterii krztusca (zaledwie kilka antygenéw),
ktére majg stymulowac uktad odpornosciowy.
Sa lepiej tolerowane, powoduja mniej dziatar
niepozadanych i wlasnie dlatego staly sie stan-
dardem w wielu krajach, takze w Polsce.

- Problem polega jednak na tym, Ze ta mniej-
sza liczba antygenow zazwyczaj oznacza tez
znacznie krétszg odporno$c i przeklada sie na
stabszg ochrone calej populacji przed krztuscem.
Wprawdzie szczepionki bezkomoérkowe bar-
dzo dobrze chronig przed ciezkim przebiegiem
krztusca i zgonem, ale odporno$¢ po nich moze
wyraznie stabnaé juz po kilku latach, w prze-
ciwienistwie do efektéw szczepionki pelnoko-
morkowej — ttumaczy prof. Konstantynowicz.

Coraz wiecej badan pokazuje, Ze osoby szcze-
pione w dzieciristwie preparatami bezkomér-
kowymi nadal moga sie zakazaé i przekazywa¢é
bakteri¢ innym, mimo iZ same zwykle przecho-
dza chorobe lagodnie. To jeden z kilku istotnych
powodéw obserwowanego obecnie powrotu
krztusca w wielu regionach swiata. Potrzeba
bylo oczywisScie czasu i wielu lat badan, aby
uzmyslowié sobie ten interesujgcy fenomen.

Nie oznacza to, Ze szczepionki sg nieskuteczne.

Wrecz przeciwnie, wszystkie nadal bardzo
dobrze chronig przed najgrozniejszymi powikla-
niami, hospitalizacjg i $miercig z powodu krztu-
$ca. Warto tez podkresli¢, Ze zar6wno szczepion-
ka pelnokomorkowa, jak i bezkomorkowa maja
podobny profil bezpieczeristwa, a przeciwwska-
zania do ich podania sg znane i bardzo dobrze
zdefiniowane. Problem polega raczej na tym, ze
wiele 0s6b uwaza, iz jedno szczepienie w dzie-
cinistwie wystarcza na cale zZycie. Dlatego doro-
$li powinni pamieta¢ o dawkach przypominajg-
cych. Tymczasem wielu z nich zaklada, Ze skoro
byli szczepieni w dzieciristwie, temat tej groz-
nej choroby juz ich nie dotyczy.

- Obecnie przyjmuje si¢, Ze szczepienie przy-
pominajace przeciw blonicy, tezcowi i krztus-
cowi powinno si¢ wykonywac nie rzadziej niz
co 10 lat. To zalecenie nadal obowigzuje i war-

* Obecnie
przyjmuje sie,
Ze szczepienie
przypominajace
przeciw btonicy,
tezcowi i krztu-
scowi powinno
sie wykonywaé
nie rzadziej niz

|

to sie do tej rozsadnej rekomendacji stosowaé
—zaznacza ekspert.

To szczegdlnie wazne dla pracownikow
ochrony zdrowia, nauczycieli, opiekunéw, oséb
pracujacych z dzie¢mi i senioréw. Ale takze dla
rodzin planujgcych narodziny dziecka.

TA CHOROBA
NADAL ISTNIEJE

Krztusiec jest niewatpliwie choroba, ktéra poka-
zuje paradoks wspotczesnej medycyny. Sukces
szczepien sprawil, Ze przestaliémy pamietaé, jak
grozne sg choroby zakaZne. Mltodzi rodzice nie
moga pamieta¢ oddzialéw pelnych niemowlat
z zapaleniem pluc.

- Wigkszo$¢ naszego spoleczeristwa nie jest
przeciwko szczepieniom, rozumie ich potrzebe
i znaczenie dla zdrowia dzieci, a nade wszystko
wiekszos¢ jest odporna na dezinformacje i potra-
fi rozsadnie analizowad fakty i wiedze medyczna.
Zasadno$¢ szczepierh niemowlat przeciw krztu-
$cowi réwniez nie powinna budzi¢ watpliwo-
$ci. Natomiast ludzie po prostu cze¢sto nie wie-
dza, ze powinni sie doszczepi¢ w zyciu dorostym
albo nie majg Swiadomosci, Ze krztusiec nadal
istnieje, niosgc duze ryzyko. Problem polega na
tym, Ze globalny sukces szczepien sprawil, iz
zapomnieli$my, jak groZzne mogg by¢ choroby
zakazne, przed ktdrymi szczepienia nas chro-
nig - podsumowuje ekspert.

I wlasnie dlatego lekarze dzisiaj apeluja, aby
- po pierwsze — nie relatywizowac i nie negowac
zasadnosci szczepien. Po drugie: aby nie lekce-
wazy¢ przewleklego, nieustepujacego kaszlu
niezaleznie od wieku. Zwlaszcza jesli trwa on
tygodniami, nasila si¢ nocg i nie ustepuje pomi-
mo leczenia.

* Wiecej czytajna
Wyborcza.pl/
TylkoZdrowie

FOT.GETTY IMAGES
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_ Michat Feliks
ks. Swiatopetk-Czetwertyiski

Ambasador Jego Krolewskiej Mosci Kréla Belgow
Oddany Polsce Pan wielkiej klasy, kultury i madrosci
Ur. 20.11 1938 r. w Warszawie zmart 21 kwietnia 2026 r. w Brukseli
RIP

Przyjaciele w Polsce

www.nekrologi.wyborcza.pl/34431609

Z glebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze 10 kwietnia 2026 roku zmart w wieku 90 lat

Ll
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Adam 5% dliczka

nasz Kochany Maz, Tato i Dziadzio.

Emerytowany profesor. Projektant i artysta.
Cale zycie zawodowe zwiazany z krakowska Akademia Sztuk Pigknych
jako projektant, badacz i pedagog. Jego praca byta jego pasja.

Msza §w. zatobna odprawiona zostanie
w $rode, 20 maja 2026 roku o godzinie 13:00
w kaplicy na Cmentarzu Salwatorskim,
po czym nastapi ceremonia ztozenia urny z Prochami Zmartego
do grobu rodzinnego,
o czym zawiadamiaja pograzeni w zalu

Zona i syn z rodzing

Prosimy o niesktadanie kondolencji
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BK-GN.6840.16.2025
WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU
Dziatajac na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami

3 . ,
Burmistrz Miasta Czeladz
ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej wtasno$¢ Gminy Czeladz

Do sprzedazy przeznacza si¢ niezabudowang nieruchomos¢ gruntowa, potozona przy ul. Gdarskiej w Czeladzi, oznaczong numerem dziatki 8856
obreb Czeladz (dawny numer 127/2 arkusz mapy 25) o powierzchni 0,6258 ha, zapisang w ksiedze wieczystej numer KA1B/00014673/2. Symbol
uzytku z ewidencji gruntéw RIlIb.

Przeznaczenie w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego - ,,7U\UC” - tereny zabudowy ustugowo-produkcyjnej, w tym obiektéw
handlowych o powierzchni sprzedazy powyzej 2000 m? oraz nieprzekraczalne linie zabudowy od strony pétnocnej i potudniowej - zgodnie
z Uchwata Rady Miejskiej w Czeladzi numer XXV11/329/2020 z dnia 30 wrze$nia 2020 r.

Nieruchomos¢ bedaca przedmiotem przetargu nie jest obciazona prawami zobowigzaniowymi oraz ograniczonymi prawami rzeczowymi i nie ma
przeszkdd prawnych w rozporzadzaniu nia.

. Nieruchomos¢ zostata przeznaczona do sprzedazy w trybie przetargu ustnego nieograniczonego.

Cena wywotawcza zostata okreslona w wysokosci: 1.700.000,00 ztotych (stownie ztotych: jeden milion siedemset tysiecy 00/100),

do ceny netto sprzedazy nieruchomosci ustalonej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT, zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa.
Kwota wadium ustalona zostata w wysoko$ci 340.000,00 ztotych (stownie ztotych: trzysta czterdziesci tysiecy 00/100), ptatna do dnia
18 czerwca 2026 r.

Postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem w gére do petnych dziesiatek ztotych.

Termin i miejsce przetargu: Urzad Miasta Czeladz, ul. Katowicka 45, 41-250 Czeladz, sala konferencyjna I pietro w dniu 26 czerwca 2026 r.
o godzinie 10

Miejsce wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu:

Ogtoszenie o przetargu zostato opublikowane w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta CzeladZ pod adresem www.bip.czeladz.pl
oraz wywieszone zostato na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta CzeladZ - ul. Katowicka 45, 41-250 Czeladz na Il pietrze.

. Informacje dodatkowe dotyczace przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Czeladz pokéj 414

na ll p. lub pod numerem telefonu 32 76 37 980.

Kraj/34431194

www.nekrologi.wyborcza.pl/34431668

UV ODESZLIn

Dziel sie wspomnieniami o bliskich
Wejdz na serwis odeszli.pl

Syndyk Masy Upadtosci BG Trading Sp. z o.o.
z siedziba w Biatej Podlaskiej

OGELASZA PRZETARG NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI
wchodzacych w sktad masy upadtosci:

1. Prawo uzytkowania wieczystego nieruchomosci gruntowej
potozonej w Biatej Podlaskiej przy ulicy Stodolna 17
stanowiacej dziatke ewidencyjng nr 921/2, dla ktorej Sad
Rejonowy w Biatej Podlaskiej, VI Wydziat Ksiag Wieczystych
prowadzi ksiege wieczysta nr LU1B/00008059/5, za cene nie
nizsza niz 20.000 zt netto + VAT,

2. Prawo uzytkowania wieczystego nieruchomosci gruntowej
potozonej w Biatej Podlaskiej przy ulicy Stodolna 17
stanowiacej dziatke ewidencyjna nr 889/4, dla ktorej Sad
Rejonowy w Biatej Podlaskiej, VI Wydziat Ksiag Wieczystych
prowadzi ksiege wieczysta nr LU1B/00029613/0, za cene nie
nizsza niz 1.590.000 zt netto + VAT,

Wadia dla nieruchomosci opisanych w punktach 1-2 wynosza:
1-2.000 zt, 2 - 159.000 zt

Wadia musza wptyna¢ na rachunek bankowy w Banku Pekao SA | o/Lublin
nr Bank Pekao SA | o/Lublin 07 1240 1503 1111 0011 3993 0312 do dnia
15.05.2026 r. Za date wptywu przyjmuje sie date uznania kwoty na rachunku.
Wadium wptacone przez oferenta, ktdrego oferta zostata wybrana, zostanie
zaliczone na poczet ceny nabycia. W przypadku nie dojscia do zawarcia
umowy sprzedazy z przyczyn lezacych po stronie oferenta, ktérego oferta
zostata wybrana, wptacone przez niego wadium nie podlega zwrotowi
i zostanie wtaczone do funduszéw masy upadtosci. Wadium wptacone
przez oferenta, ktérego oferta nie zostata wybrana, podlega zwrotowi.

Oferty nabycia przedmiotu nalezy sktada¢ z podaniem nazwy oferenta,
oznaczeniem, ze oferta dotyczy nieruchomosci, z zaproponowana cena
w zamknietej, nieprzezroczystej kopercie, ktdra winna byé umieszczona
rowniez w nieprzezroczystej zamknietej wiekszej kopercie na adres:
Kancelaria Radcy Prawnego Piotra Wyrzykowskiego ul. Budowlana 50
lok 205 ,Konkurs ofert - nie otwiera¢ IX GUp 57/22 - nieruchomosci”.
Oferty nabycia nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia
18.05.2026 r. do godziny 10:15 Otwarcie ofert nastgpi w dniu 18.05.2026
o godz. 11:00. Regulamin dostepny jest na stronie internetowej www.
doradcarestrukturyzacyjny.net oraz w biurze Syndyka przy ul. Budowlanej
50 lok 205, 20-469 Lublin Syndykowi zastrzega sie prawo do: swobodnego
wyboru oferty, uniewaznienia konkursu w catosci lub czesci bez podania
przyczyny. Wiecej informacji mozna uzyskal pod nr tel. 693 466 323
w godzinach 10-16.
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BK-GN.6840.33.2025
WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU
Dziatajac na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami

3 . ,
Burmistrz Miasta Czeladz
ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz przystugujacego Gminie Czeladz
prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci gruntowych

. Do sprzedazy przeznacza sie:

« prawo uzytkowania wieczystego niezabudowanej nieruchomosci gruntowej, bedacej w uzytkowaniu wieczystym Gminy CzeladZ do dnia 5 grudnia
2089 roku, oznaczonej numerem dziatki 3533/2 obreb CzeladZ (dawny nr 6/50 arkusz mapy 46) o powierzchni 0,4499 ha, potozonej przy ulicy
T. Kosciuszki w Czeladzi, zapisanej w ksiedze wieczystej KALB/00036223/3; grunt stanowi wtasnos$¢ Skarbu Paristwa, symbol uzytkéw z ewidencji
gruntéw: Ba

« oraz prawo uzytkowania wieczystego niezabudowanej nieruchomosci gruntowej, bedacej w uzytkowaniu wieczystym Gminy CzeladZ do dnia 5 grudnia
2089 roku, oznaczonej numerem dziatki 3509 obreb Czeladz (dawny nr 6/17 arkusz mapy 46) o powierzchni 0,1476 ha, potozonej przy ulicy T. Kosciuszki
w Czeladzi, zapisanej w ksiedze wieczystej KA1B/00065613/6; grunt stanowi wtasno$¢ Skarbu Pafistwa, symbol uzytkéw z ewidencji gruntéw: Ba.

Ksiega wieczysta KA1B/00065613/6: w dziale Ill - Prawa, roszczenia i ograniczenia wykazuje wpis ograniczonego prawa rzeczowego zwigzanego

z inng nieruchomoscia: ,NA CZAS NIEOZNACZONY ODPEATNA SEUZEBNOSC GRUNTOWA USTANOWIONA NA NIERUCHOMOSCI STANOWIACEJ

DZIALKE NUMER 6/17 OBJETA KSIEGA WIECZYSTA NUMER KA1B/00065613/6 (...)", dziat IV - hipoteki - nie wykazuje wpisdw. Ksiega wieczysta

KA1B/00036223/3: dziaty Il i IV - nie wykazujg wpis6w.

Nieruchomosci zostaty przeznaczone do sprzedazy w trybie przetargu ustnego nieograniczonego.

. Cena wywotawcza taczna prawa uzytkowania wieczystego wynosi: 800.000,00 ztotych netto (stownie ztotych: osiemset tysiecy 00/100).

Do ceny zostanie doliczony podatek VAT zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa, na podstawie ustawy o podatku od towaréw i ustug z dnia
11 marca 2004 . (tekst jednolity Dz. U. 2025 r. poz. 775 ze zm.).

. Kwota wadium ustalona zostata w wysokosci 160.000,00 ztotych (stownie ztotych: sto sze$¢dziesiat tysiecy 00/100), ptatna do dnia 22 czerwca 2026 r.

Postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem w gére do petnych dziesiatek ztotych.
Termin i miejsce przetargu: Urzad Miasta CzeladZ, ul. Katowicka 45, 41-250 CzeladZ, sala konferencyjna | pietro w dniu 29 czerwca 2026 r.
o godzinie 12,

. Miejsce wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu:

Ogtoszenie o przetargu zostato opublikowane w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta CzeladZ pod adresem www.bip.czeladz.pl
oraz wywieszone zostato na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta CzeladZ - ul. Katowicka 45, 41-250 CzeladZ na Il pietrze.

. Informacje dodatkowe dotyczace przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Czeladz, pokéj 414

nall p. lub pod numerem telefonu 32 76 37 980.

Kraj/34431178
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BK-GN.6840.34.2025
WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU
Dziatajac na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami

Burmistrz Miasta Czeladz
ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej wtasnos¢ Gminy Czeladz

. Do sprzedazy przeznacza sie niezabudowana nieruchomos$¢ gruntowa, stanowiaca wtasno$¢ Gminy Czeladz, potozona w Czeladzi przy ulicy

Handlowej, oznaczong numerami dziatek: 2329 obreb Czeladz (dawny 2/8 arkusz mapy 52) o powierzchni 0,4510 ha oraz 2337 obreb Czeladz
(dawny 2/16 arkusz mapy 52) o powierzchni 0,1437 ha, zapisana w ksiedze wieczystej numer KA1B/00006499/9. £aczna powierzchnia gruntu wynosi
0,5947 ha, symbol uzytku z ewidencji gruntéw RIVa.

Przeznaczenie w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego - tereny zabudowy ustugowo - produkcyjnej w tym obiektéw handlowych
o powierzchni sprzedazy powyzej 2000 m? - symbol planu ,,3U/UC” - zgodnie z Uchwata Rady Miejskiej w Czeladzi numer XXVI1/329/2020 z dnia
30 wrzesnia 2020 r.

Nieruchomos¢ bedaca przedmiotem przetargu nie jest obcigzona prawami zobowigzaniowymi oraz ograniczonymi prawami rzeczowymi i nie ma
przeszkdd prawnych w rozporzadzaniu nia.

Nieruchomos¢ zostata przeznaczona do sprzedazy w trybie przetargu ustnego nieograniczonego.

. Cena wywotawcza zostata okreslona w wysokosci: 1.600.000,00 ztotych (stownie ztotych: jeden milion sze$éset tysiecy 00/100)

do ceny netto sprzedazy nieruchomosci ustalonej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT, zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa.
Kwota wadium ustalona zostata w wysokosci 320.000,00 ztotych (stownie ztotych: trzysta dwadzieScia tysiecy 00/100), ptatna do dnia
23 czerwca 2026 r.

Postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem w gére do petnych dziesiatek ztotych.

Termin i miejsce przetargu: Urzad Miasta CzeladZ, ul. Katowicka 45, 41-250 CzeladZ, sala konferencyjna | pietro w dniu 30 czerwca 2026 r.
o godzinie 10%.

. Miejsce wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu:

Ogtoszenie o przetargu zostato opublikowane w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Czeladz pod adresem www.bip.czeladz.pl oraz
wywieszone zostato na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Czeladz - ul. Katowicka 45, 41-250 Czeladz na Il pietrze.

. Informacje dodatkowe dotyczace przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Czeladz pokdj 414 na

11 p. lub pod numerem telefonu 32 76 37 980.

Kraj/34431424

Kraj/34431170




Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026

Ogtoszenia i reklamy

OGEOSZENIE
Przed Sadem Rejonowy dla Warszawy-
Srédmieécia w Warszawie w | Wydziat
Cywilny pod sygn. akt | NS 85/25, toczy sie
sprawa o stwierdzenie nabycia spadku po
Agnieszce Stadnik, cérce Jana i Marianny
zmartej w dniu 16 marca 1976 r., ostatnio
zamieszkatej w Warszawie w zwiazku
z powyzszym Sad wzywa spadkobiercéw,
zainteresowanych, aby w terminie
3 miesiecy od ukazania sie niniejszego
ogtoszenia stawili sie w sadzie i udowodnili
swe prawa do spadku pod rygorem
pominiecia ich udziatu w czynnosciach
procesowych w toczacym sie postepowaniu
i w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia
spadku.

Nigdy nie zaznatam Zycia takiego jak moi réwiesnicy. Od urodzenia zmagam sie z mdzgowym
porazeniem dzieciecym, ktére ogranicza moja sprawnosc i codzienne funkcjonowanie. Kazdy krok to
wysitek i bdl, a dtuzsze dystanse pokonuje wytacznie na wézku.

Mimo trudnosci nie poddaje sie. Walcze o lepsze jutro i o wiekszg samodzielno$¢. Szansg na poprawe
jest dla mnie specjalistyczna rehabilitacja, jednak jej koszt przekracza nasze mozliwosci.

Razem z mezem, ktéry réwniez zmaga sie z niepetnosprawnoscig, staramy sie zy¢ godnie i wspiera¢
innych. Dzi$ jednak to ja potrzebuje pomocy.

Z catego serca dziekuje za kazdg okazana zyczliwosc.

Izabela

Mozesz mnie wesprze¢ wptacajac na ponizsze konto:
Fundacja Dzieciom ,,Zdgzy¢ z Pomoca”

Alior Bank S.A., nr rachunku: 42 2490 0005 0000 4600 7549 3994
Tytutem: 14161 Domagalska lzabela darowizna na pomoc i ochrone zdrowia

LUB wptacajac na mojg internetowg zbiérke:
www.siepomaga.pl/izabela-domagalska

Kraj/34431543

Kraj/34429323

WYCIAG Z OGLOSZENIA PREZYDENTA MIASTA £ODZI

o ustnych przetargach nieograniczonych (licytacjach)

na sprzedaz nieruchomosci stanowiacych
wtasnosc¢ Miasta todzi potozonych w kodzi przy:

ul. Niepotomickiej 13, oznaczonej w obrebie G-22 jako dziatka nr 72/2 o powierzchni
650 m?, dla ktérej prowadzona jest ksiega wieczysta nr LD1M/00086059/8.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 290 000 zt (stownie: dwiescie dziewigcédziesiat
tysiecy ztotych) brutto. Sprzedaz nieruchomosci zwolniona jest z podatku VAT na podstawie
art. 43 ust. 1 pkt 9 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U.z2025 .
poz. 775,894, 896, 1203, 1541 i 1811).

Wadium wynosi: 58 000 zt (stownie: piecdziesiat osiem tysiecy ztotych).

ul. Stefana Jaracza 96, oznaczonych jako dziatki nr 224/3 i 224/4 w obrebie S-2, o tacznej
powierzchni 491 m?, dla ktérych prowadzone sa ksiggi wieczyste nr: LD1M/00059521/0
iLD1M/00002435/6.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 840 000 zt (stownie: osiemset czterdziesci tysiecy
ztotych) brutto, w tym podatek VAT wedtug stawki wynikajacej z przepiséw (obecnie 23%).
Wadium wynosi 84 000 zt (stownie: osiemdziesiat cztery tysiace ztotych).

ul. Organizacji ,,Wolnos¢ i Niezawisto$¢” bez numeru, oznaczonej w ewidencji gruntéw
i budynkéw jako dziatka nr 235/4 w obrebie B 47, o powierzchni 309 m?, dla ktérej
prowadzona jest ksiega wieczysta nr LD1M/00006541/0.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 440 000 zt (stownie: czterysta czterdziesci tysiecy
ztotych) brutto w tym podatek VAT wedtug obowiazujacej stawki 23%.

Wadium wynosi 44 000 zt (stownie: czterdziesci cztery tysiace ztotych).

Do ceny nabycia zostanie doliczone ewentualnie wynagrodzenie z tytutu ustanowienia
stuzebnosci przejazdu i przechodu w kwocie 7 500 zt brutto, w tym podatek VAT wedtug
obowiazujacej stawki 23%.

ul. Traktorowej 97 i ul. Duriskiej bez numeru, oznaczonych w obrebie B-32 jako dziatki
nr135i111/35 o tacznej powierzchni 1253 m?, dla ktérych prowadzone sa ksiegi wieczyste
nrLD1M/00106226/7 i LD1M/00192835/8.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 650 000 zt (stownie: szeséset piecdziesiat
tysiecy ztotych) brutto. Sprzedaz dziatki nr 135 w obrebie B-32 zwolniona jest z podatku VAT
na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 w zwiagzku z art. 29a ust. 8 ustawy z dnia 11 marca 2004 r.
o podatku od towardw i ustug (Dz. U. 22025 r. poz. 775, 894, 896, 1203, 1541 i 1811), natomiast
sprzedaz dziatki nr 111/35 w obrebie B-32 zwolniona jest z podatku VAT na podstawie art. 43
ust. 1 pkt 9 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardéw i ustug.

Wadium wynosi 65 000 zt (stownie: szesédziesiat pieé tysigcy ztotych).

ul. Rokiciriskiej bez numeru, oznaczonej w obrebie geodezyjnym W-39 jako dziatki nr:
19/4,19/5i19/6 o tacznej powierzchni 5579 m?, dlaktorej prowadzona jest ksiega wieczysta
nrLD1M/00176651/6.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 2 050 000 zt (stownie: dwa miliony piecdziesiat
tysiecy ztotych) brutto, w tym podatek VAT wedtug obowiazujacej stawki 23%.

Wadium wynosi 205 000 zt (stownie: dwiescie pie¢ tysiecy ztotych).

Do ceny nabycia zostanie doliczone wynagrodzenie z tytutu ewentualnego ustanowienia
odptatnej stuzebnos$ci gruntowej przejazdu i przechodu w kwocie 17 220 zt (stownie:
siedemnascie tysiecy dwiescie dwadziescia ztotych) brutto.

ul. Konnej bez numeru, oznaczonej jako dziatka nr 131/61 w obrebie G-49 o powierzchni
1801 m?, dla ktérej prowadzona jest ksiega wieczysta nr LD1M/00088825/3.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 700 000 zt (stownie: siedemset tysiecy ztotych)
brutto, w tym podatek VAT wedtug obecnie obowiazujacej stawki 23%.

Wadium wynosi 140 000 zt (stownie: sto czterdziesci tysigcy ztotych).

Przetargi odbeda sie w dniu 26 czerwca 2026 r. o godz. 10.00
w siedzibie Urzedu Miasta todzi, £6dz, ul. Piotrkowska 104 - Duza Sala Obrad.

OGELOSZENIE PREZYDENTA MIASTA tODZI O PRZETARGACH zawierajace szczegbtowe
informacje dotyczace przetargéw wywieszone jest na tablicy ogtoszen w siedzibie Wydziatu
Zbywania i Nabywania Nieruchomosci w Departamencie Gospodarowania Majatkiem UMk,
w todzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.).

Ogtoszenie publikowane jest réwniez w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem:
https://bip.uml.lodz.pl/urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/ oraz na stronie
internetowej pod adresami: https://uml.lodz.pl/dla-biznesu/nieruchomosci-na-sprzedaz/
sprzedaz-nieruchomosci/,  https://nieruchomosci.uml.lodz.pl. ~ Szczegétowe informacje
dotyczace przetargdw dostepne sa réwniez w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania
Nieruchomosci w Departamencie Gospodarowania Majatkiem, w todzi przy ul. Piotrkowskiej 104,

(IV p., pok. 457 lub 457a) oraz pod numerami telefonéw: (42) 638-43-31, 638-54-73. 638-44-14.

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU USTNYM
NIEOGRANICZONYM NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI

ZARZAD WOJ EWODZTWA
WARMINSKO-MAZURSKIEGO

ogtasza

L_przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomo$ci gruntowej
niezabudowanej, oznaczonejw ewidencji gruntéw i budynkéw jako dziatkinr: 463/93
o powierzchni 2,5744 ha, 463/94 o powierzchni 3,0709 ha, 463/95 o powierzchni
0,7681 ha, 463/96 o powierzchni 0,6167 ha oraz 463/97 o powierzchni 0,5191 ha,
w obrebie geodezyjnym nr 0028 Szymany, gmina Szczytno, powiat szczycienski,
wojewddztwo warmifisko-mazurskie, dla ktérej Sad Rejonowy w Szczytnie V Wydziat
Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta OL1S/00058977/6.

Cena wywotawcza wynosi:

1. Dla dziatki nr 463/93 - 1 930 800,00 zt brutto (stownie: jeden milion dziewieéset
trzydziesci tysiecy osiemset ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

2. Dla dziatki nr 463/94 - 2 303 175,00 zt brutto (stownie: dwa miliony trzysta trzy
tysiace sto siedemdziesiat piec ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

3. Dla dziatki nr 463/95 - 652 885,00 zt brutto (stownie: sze$éset pieédziesigt dwa
tysiace osiemset osiemdziesiat pieé ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

4. Dla dziatki nr 463/96 - 524 195,00 zt brutto (stownie: pieCset dwadziescia cztery
tysigce sto dziewiecédziesiat piec ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

5. Dla dziatki nr 463/97 - 441 235,00 zt brutto (stownie: czterysta czterdziesci jeden
tysiecy dwiescie trzydziesci pie¢ ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.
Do sprzedazy nieruchomosci maja zastosowanie przepisy ustawy o podatku od

towardw i ustug (VAT) obowiazujace w dniu zawarcia umowy sprzedazy.

Wysokos$¢ wadium wynosi:

1. Dla dziatki nr 463/93 - 193 080,00 zt brutto (stownie: sto dziewieédziesiat trzy
tysigce osiemdziesiat ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

2. Dla dziatki nr 463/94 - 230 318,00 zt brutto (stownie: dwiescie trzydziesci tysiecy
trzysta osiemnascie ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

3. Dla dziatki nr 463/95 - 65 289,00 zt brutto (stownie: sze$édziesiat piec tysiecy
dwiescie osiemdziesiat dziewiec ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

4. Dla dziatki nr 463/96 - 52 420,00 zt brutto (stownie: pieédziesiagt dwa tysiace
czterysta dwadziescia ztotych i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

5. Dla dziatki nr 463/97 - 44 124,00 zt brutto (stownie: czterdzie$ci cztery tysigce sto
dwadzie$cia cztery ztote i 00/100), w tym nalezny podatek VAT.

wptaci¢ [EEn

Wadium nalezy 7

przelewem na rachunek Urzedu
Marszatkowskiego Banku
Millenium S.A., nr konta 93 1160
2202 0000 0006 6090 9309,
z dopiskiem ,,Przetarg Szymany
- dziatka nr ... ”. Wptata
powinna by¢ potwierdzona
na koncie urzedu do dnia
19.06.2026 r. wtacznie. Wptata
jednego wadium upowaznia do
udziatu w przetargu na nabycie |
jednej dziatki, dlatego chetni Mkl

Sasek Wielki {Lipnik s &

i Ruski BT,

do wziecia udziatu w licytacji = & { - NIERUGHOMOSCI,
na wiecej niz jedna dziatke, = U ‘,,;1;‘,} L ] e
powinni  dokona¢  wptaty [+ | > \;‘ it n&lantaE:elv\na“.l--
wadium na kazda dziatke | Kelonia SHTEnY S Danrowa [0

B L ¥i

osobno, ze wskazaniem w tytule J
\‘Ciemna Dabrowa

przelewu numeru dziatki.

e Szymanki

P ’ s A

Przetarg odbedzie sie w dniu 26.06.2026 r. w siedzibie Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie,
Departament Infrastruktury i Geodezji, przy ul. Gtowackiego 17,
pok. nr 210 - Il pietro, o godzinie 12°,

,

pDeazie miato mie ewdn 08.06

=12 |ub w innym terminie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.
Petna tre$¢ ogtoszenia zostata podana do publicznej wiadomosci poprzez
wywieszenie na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie, 10-562
Olsztyn, ul. Emilii Plater 1 i na stronach internetowych Urzedu Marszatkowskiego
www.warmia.mazury.pl w zaktadce Gospodarka Nieruchomo$ciami oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej. Szczegbtowych informacji o przetargu udziela
Departament Infrastruktury i Geodezji Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie
ul. Gtowackiego 17, tel. (89) 512 59 10, 512 59 27.

Kraj/34431443

Kraj/34431605
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Ogtoszenia i reklamy

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026

Sygnatura akt | Ns 139/25

OGLOSZENIE

Przed Sadem Rejonowym dla Warszawy —
Srédmieécia w Warszawie w | Wydziale Cywilnym
pod sygn. akt | Ns 139/25 toczy sie postepowanie
wniosku  Miasta  Stotecznego  Warszawy o
stwierdzenie nabycia spadku po Michale Rymsza
zmartym w dniu 11 lipca 2018 roku w Warszawie,
ostatnio stale zamieszkatym w Warszawie przy
ul. Koziej 3/5 lok. 93.
Sad wzywa, spadkobiercéw, aby w terminie
3 miesiecy od ukazania sie niniejszego ogtoszenia
stawili sie w Sadzie i udowodnili swdj tytut
powotania do spadku pod rygorem pominiecia ich
w postanowieniu o stwierdzenie nabycia spadku.

Kraj/34431545

W I Wydziale Cywilnym Sadu
Rejonowego w Gizycku zostato
wszczete postgpowanie sygn. akt I Ns
202/24 na wniosek Funduszu
Gwarantowanych Swiadczen
Pracowniczych o stwierdzenie nabycia
spadku po Ryszardzie Paprota
zmartym dnia 13 sierpnia 2023 r. w
Gizycku, ostatnio stale zamieszkatym
w Gizycku ul. Dabrowskiego 6/12B.
Wzywa sie wszystkich spadkobiercéw,
aby w ciggu 3 miesigcy od daty
ukazania sie ogtoszenia zgtosili sig i
udowodnili swoje prawa do spadku,
gdyz w przeci-wnym razie mogg by¢
pominigci w posta-nowieniu o
stwierdzenie nabycia spadku.

Wi Prezydent Wroctawia
g 2:; % ogtasza
= g przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz wolnego lokalu mieszkalnego:

ul. Dworcowa9 m. 6

Powierzchnia lokalu - 149,19 m?
Cena wywotawcza w zt - 1200000,00 zt
Wadium - 120000,00 zt

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach: 15.06.2026 r. w godz. 9% - 11%, 16.06.2026 .
w godz. 11%°- 13% oraz 17.06.2026 r. w godz. 12% - 14% po uprzednim ustaleniu terminu
z Biurem Obstugi Klienta nr 1, ul. $w. Antoniego 19, tel.: 71 798-69-74.

UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr215, o godz. 10:00 dnia 3 lipca 2026 r.

2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej
do dnia 26 czerwca 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data
uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

Petng informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.

Ogtoszenia o przetargach dostepne sa réwniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotac przetarg z waznych powodéw.

Szczegétowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143 tel. 71 777 78 15.

Kraj/34431486

Kraj/34431435

Syndyk masy upadtosci \
ogtasza przetarg na sprzedaz

nieruchomosci gruntowej zabudowanej
budynkiem wolnostojgcym jednorodzinnym,
zlokalizowanej w Chmielnie, ul. Akacjowa 51,
dziatka nr 762 o pow. 0,0585 ha
(KW GD1R/00015338/9),
wojewoddztwo pomorskie.
Cena wywotawcza: 1.062.000 zt.
Otwarcie i rozpoznanie ofert nastapi
18 maja 2026 r. godzina 12:00.
Regulamin przetargu, operat szacunkowy
sa do wgladu w biurze syndyka
przy ul. Gronostajowej 4/7, 80-175 Gdarisk,
tel. 58 302-39-45,
e-mail: biuroamicus1@gmail.com

Sygnatura prowadzonego postepowania
kupadles’ciowego GD1 G/GUp-s/998/2025.)

Kraj/34431618

OGLOSZENIE

Przed Sadem Rejonowy dla Warszawy-$rédmiescia
w Warszawie w | Wydziat Cywilny pod sygn. akt | NS
81/25, toczy sie sprawa o stwierdzenie nabycia
spadku po Marii Reginie Meleniewskiej, cérce
Dyonizego i Marii, zmartej w dniu 12 maja 1970 r.
ostatnio zamieszkatej w Warszawie oraz po
Wandzie Leokadii Meleniewskiej, cérce Dyonizego
i Marii, zmartej w dniu 15 listopada 1978 r. ostatnio
zamieszkatej w Warszawie, w zwigzku z powyzszym
wzywa sie spadkobiercéw, zainteresowanych, aby
w terminie 3 miesiecy od ukazania sie niniejszego
ogtoszenia stawili si¢ w sadzie i udowodnili swe
prawa do spadku pod rygorem pominiecia ich
udziatu w czynnosciach procesowych w toczacym
sie postepowaniu i w postanowieniu o stwierdzeniu
nabycia spadku.

Kraj/34431542
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Wojewoda
Warminsko-Mazurski

Wydziat Infrastruktury i Nieruchomosci

WIN-11.7841.3.3.2026 EJ
Olsztyn, 21 kwietnia 2026 r.

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 10 ust. 1 w zwigzku z art. 13 ust. 4 ustawy z dnia 24 lipca 2015 r. o przygotowaniu
i realizacji strategicznych inwestycji w zakresie sieci przesytowych (t.j. Dz.U. 22024 r. poz. 1199) oraz z art. 49
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2025r. poz. 1691),

Wojewoda Warminsko-Mazurski

podaje do publicznej wiadomosci, ze na wniosek petnomocnika inwestora: Polskich Sieci
Elektroenergetycznych S.A. z siedzibg w Konstancinie-Jeziornej z 27.01.2026 r., uzupetnionego
24.02.2026 r., 26.02.2026 r., 4.03.2026 r. oraz 10.03.2026 r., zostata wydana decyzja nr Etk/1/26
z 21.04.2026 r., znak: WIN-II.7841.3.3.2026 EJ o pozwoleniu na rozbiérke obejmujaca strategiczna
inwestycje w zakresie sieci przesytowej: Rozbiérka stacji elektroenergetycznej 220/110kV w zakresie
infrastruktury nalezacej do PSE S.A. w ramach zamierzenia rozbudowy stacji 400/110 kV Etk Bis
wraz z przebudowa stacji 220/110 kV Etk.

Przedmiotowa inwestycja potozona jest w wojewddztwie warmirisko-mazurskim, powiecie etckim,
w jednostce ewidencyjnej 280502_2 Gmina Etk, na dziatkach ewidencyjnych o numerach i ksiegach
wieczystych:

Lp. Numer dziatki Obreb Gmina Nrksiegi wieczystej
1 208/4 0031 Nowa Wie$ Etcka Etk OL1E/00030083/7
2 207/6 0031 Nowa Wies$ Etcka Etk OL1E/00071987/3
3 206/5 0031 Nowa Wie$ Etcka Etk OL1E/00071987/3
4 206/6 0031 Nowa Wie$ Etcka Etk OL1E/00071987/3
5 208/7 0031 Nowa Wies$ Etcka Etk OL1E/00071987/3
6 209 0031 Nowa Wie$ Etcka Etk OL1E/00068631/9
7 208/6 0031 Nowa Wies$ Etcka Etk OL1E/00008225/2
8 208/5 0031 Nowa Wies Etcka Etk OL1E/00071987/3
9 207/1 0031 Nowa Wie$ Etcka Etk OL1E/00066559/6
10 206/7 0031 Nowa Wies$ Etcka Etk OL1E/00067763/6

Zgodnie z art. 25 ust. 1 ustawy z 24 lipca 2015 r. o przygotowaniu i realizacji strategicznych inwestycji
w zakresie sieci przesytowych, decyzja podlega natychmiastowemu wykonaniu.

Wobec powyzszego informuje, ze strony moga zapoznal sie z trescig decyzji oraz aktami sprawy
w terminie 7 dni od daty doreczenia niniejszego zawiadomienia, w siedzibie Warmirisko - Mazurskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie, pokdj 331, po wezesniejszym umdwieniu terminu poprzez kontakt
telefoniczny: (89) 523 22 11 (od poniedziatku do piatku w godzinach 11:00 - 14:00), a takze sktadaé
w powyzszej sprawie uwagi i wnioski w formie pisemnej, za posrednictwem poczty tradycyjnej, na adres:
Warminsko - Mazurski Urzad Wojewddzki w Olsztynie, Al. Marszatka J. Pitsudzkiego 7/9, 10-575 Olsztyn,
lub za posrednictwem platformy ePUAP www.epuap.gov.pl, adres skrytki /WMURZADWOJ/skrytka,
poprzez platforme e-Obywatel https://obywatel.gov.pl/ ePUAP oraz na adres Urzedu na e-Doreczenia
AE:PL-63617-21139-RGDWI-27.

Od niniejszej decyzji przystuguje stronom prawo wniesienia odwotania do Gtéwnego Inspektora
Nadzoru Budowlanego za posrednictwem Wojewody Warmirisko - Mazurskiego w terminie 14 dni od
dnia, w ktérym zawiadomienie o jej wydaniu w drodze obwieszczenia uwaza sie za dokonane.

Zgodnie z art. 10 ust. 2a ustawy z 24 lipca 2015 r. o przygotowaniu i realizacji strategicznych inwestycji
w zakresie sieci przesytowych, zawiadomienie stron postepowania o wydaniu decyzji uwaza sie za
dokonane po uptywie 14 dni od dnia, w ktérym nastapito obwieszczenie w Warmirisko - Mazurskim
Urzedzie Wojewddzkim w Olsztynie.

Kraj/34431524
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OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 12 ust. 1 i 1a ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r.
o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego
w Swinoujsciu (Dz.U.2025.1222), art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U.2025.1691),

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia, ze 20 kwietnia 2026 r. zostata wydana decyzja znak:
WI-IV.747.1.2.2026 o ustaleniu lokalizacji inwestycji towarzyszacej inwestycji
w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego
w $winoujsciu dla inwestycji pod nazwa: Opracowanie dokumentacji projektowej
budowy SP Krakéw ul. Petrazyckiego, na wniosek inwestora: Operatora
Gazociggéw Przesytowych GAZ-SYSTEM S.A., ul. Mszczonowska 4, 02-337 Warszawa,
dziatajacego przez petnomocnika.

Decyzja Wojewody Matopolskiego podlega natychmiastowemu wykonaniu
Zmocy prawa.

Strony lub ich petnomocnicy, legitymujacy sie petnomocnictwem sporzadzonym
zgodnie z art. 32 i 33 Kodeksu postepowania administracyjnego moga zapoznaé
sie z trescig decyzji osobiscie w Wydziale Infrastruktury Matopolskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Krakowie, pokdj 18, ul. Basztowa 22, po wcze$niejszym
uzgodnieniu terminu drogga telefoniczna: (12 39 21 612).

Tre$¢ ww. decyzji zostata udostepniona 20 kwietnia 2026 r. w Biuletynie Informacji
Publicznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego pod linkiem:
https://bip.malopolska.pl/muw,a,2856097,decyzja-o-ustaleniu-lokalizacji-
inwestycji-towarzyszacej-inwestycjom-w-zakresie-terminalu-wydana-20-.html
(Sciezka  dostepu: Biuletyn Informacji Publicznej Matopolskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Krakowie/menu podmiotowe/Urzad Wojewddzki/ Wydziaty/
Infrastruktury/ Repozytorium plikbw/ DECYZJA O USTALENIU LOKALIZACJI
INWESTYC...)

Zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia, w ktérym
nastapito obwieszczenie w Matopolskim Urzedzie Wojewédzkim.

Stronie postepowania przystuguje prawo ztozenia odwotania od decyzji Wojewody
Matopolskiego. Odwotanie wnosi sie do Ministra Finanséw i Gospodarki za
posrednictwem Wojewody Matopolskiego - w terminie 14 dni od dnia, w ktérym
zawiadomienie o jej wydaniu w drodze obwieszczenia w Matopolskim Urzedzie
Wojewddzkim uwaza sie za dokonane. Odwotanie od decyzji powinno zawieraé
zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslac istote i zakres zadania bedacego
przedmiotem odwotania oraz wskazywac dowody uzasadniajace to zadanie.

W trakcie biegu terminu do wniesienia odwotania stronom przystuguje prawo
do zrzeczenia sie¢ odwotania. Z dniem doreczenia Wojewodzie Matopolskiemu
o$wiadczenia o zrzeczeniu sie prawa do wniesienia odwotania przez ostatnia ze stron
postepowania, niniejsza decyzja staje sie ostateczna i prawomocna. Zrzeczenie sie
prawa do wniesienia odwotania skutkuje brakiem mozliwosci odwotania od decyzji
oraz jej zaskarzenia do wojewddzkiego sadu administracyjnego.

Decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu wigze wtasciwe organy
przy sporzadzaniu planéw ogdlnych oraz miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego.

Decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu jest wigzaca dla
wtasciwych organdw w zakresie wydawania decyzji o warunkach zabudowy
i zagospodarowania terenu, decyzji o ustaleniu lokalizacji linii kolejowej oraz decyzji
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowe;j.

Ostateczna decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu stanowi
podstawe do dokonywania wpiséw w ksiedze wieczystej i w katastrze nieruchomosci.
Wpisy dokonywane sg na wniosek ztozony przez wojewode.

Kraj/34431436

Starosta Pyrzycki
%. UL. Lipianiska 4
74-200 Pyrzyce
ZAWIADOMIENIE

Na podstawie art. 24a ust. 4 i 5 ustawy z dnia 17 maja 1989 r. - Prawo geodezyjne i kartograficzne (Dz.U. z 2024 r.
poz. 1151 ze zm.) Starosta Pyrzycki zawiadamia, ze w siedzibie Starostwa Powiatowego w Pyrzycach przy
ul. Gtowackiego 22 w dniach roboczych od 11 maja 2026 r. do 29 maja 2026 r. w godzinach od 9.00 do 15.00
zostanie wytozony do wgladu osdb zainteresowanych projekt operatu opisowo - kartograficznego modernizacji
ewidencji gruntéwi budynkéw dla obrebu ewidencyjnego Mielecin, w gminie Pyrzyce, w powiecie pyrzyckim,
w wojewédztwie zachodniopomorskim.

Dokumentacja projektu operatu opisowo - kartograficznego, opracowana zostata przez Geodete Uprawnionego
inz. Lechostawa Kupienia, ul. Piastéw 38, 78-200 Biatogard, na podstawie przepiséw ustawy z dnia 17 maja
1989 r. - Prawo geodezyjne i kartograficzne oraz przepisdw rozporzqdzenia Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii
z dnia 27 lipca 2021 r. w sprawie ewidencji gruntéw i budynkéw (Dz.U. z 2024 r. poz. 219 ze zm.).

W zwiazku z powyzszym informuje, ze wszyscy zainteresowani majg prawo zapoznac sie w podanym terminie
zww. dokumentacja oraz uzyskac niezbedne wyjasnienia.

Ponadto kazdy, czyjego interesu prawnego dotyczg dane ujawnione w projekcie operatu opisowo -
kartograficznego moze w okresie wytozenia projektu do wgladu zgtaszaé uwagi do tych danych. Skorzystanie
z tego prawa lezy w interesie zainteresowanych, aby na tym etapie postepowania zwiazanego z modernizacja
ewidencji gruntéw i budynkéw ujawni¢ ewentualne btedy i nieprawidtowosci. Czynnosci zwiazane z wytozeniem
operatu beda dokumentowane w formie protokotu.

Po uptywie terminu wytozenia, w okresie 15 dni roboczych osoby, ktére zgtosity uwagi do projektu zostana
poinformowane o przyjeciu lub odrzuceniu zgtoszonych uwag a dane zawarte w projekcie operatu opisowo-
kartograficznego staja sie danymi ewidencji gruntéw i budynkdw i podlegaja ujawnieniu w bazie danych
ewidencji gruntéw i budynkéw. Informacje o tym Starosta Pyrzycki ogtosi w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej starostwa powiatowego.

Niestawienie sie w terminie i miejscu okreslonych w niniejszym zawiadomieniu nie stanowi przeszkody do
prowadzenia dalszych etapéw postepowania i ujawnienia nowych danych w ewidencji gruntéw i budynkéw.

Jednoczesnie informuje o koniecznosci przedstawienia dokumentu potwierdzajacego tozsamo$¢. W imieniu

0s6b nieobecnych moga wystepowaé odpowiednio petnomocnicy. W przypadku wspétwtascicieli, matzeriskiej
wspdlnosci ustawowej - uczestnikami postepowania sg wszystkie strony.

STAROSTA PYRZYCKI

EWA GASIOROWSKA-NAWOJ

Pyrzyce, dnia 21 kwietnia 2026 r.

Kraj/34431402
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Real Madryt doczekal sie
nagrody pocieszenia

W chwili glebokiego kry-
zysu pierwszej druzyny
juniorzy Realu Madryt
wygrali mlodziezowa Li-
ge Mistrzow po raz drugi
w historii.

Dariusz Wotowski

.Niech zyje matka, ktora ci¢ urodzila” - wy-
krzyczal hiszpariski komentator do Javie-
go Navarro.

Mlody bramkarz Realu Madryt byl bo-
haterem péHinatu Ligi MlodzieZowej UEFA
z PSG i finalu z Club Brugge. Oba najwaz-
niejsze mecze mlodzi pitkarze Krélew-
skich rozstrzygneli w serii rzutéw kar-
nych. W spotkaniu o tytul Navarro obro-
nil dwie jedenastki i po szesciu latach tytut
najlepszej klubowej druzyny do lat 19 wré-
cit do Madrytu.

500 min wychowanka Pitarcha
Kibice Realu doczekali si¢ wiec nagrody
pocieszenia. Zaledwie pie¢ dni wcze$niej
pierwsza druzyna odpadia w éwieréfina-
le Ligi Mistrzéw z Bayernem. Dla giganta
z Santiago Bernabeu to niemal katastrofa.
W tabeli La Liga Real traci do Barcelony
az dziewiec¢ punktow i zanosi si¢, Ze drugi
kolejny sezon skoriczy bez trofeum — nie
liczac Superpucharu Europy z 2024 roku.
Na Stadionie Narodowym w Warszawie
debiutowal wtedy Kylian Mbappe, strze-
lit gola, a Real pokonal Atalante Bergamo
2:0. Wydawalo sig, Ze to poczatek drogi do
chwaly, tymczasem wielki zesp6t wpadt
w gleboki kryzys.

Alvaro Arbeloa to trzeci trener, ktéry
probuje wydosta¢ druzyne z zapasci. Za-
slynal pracg z zespotem rezerw, czyli wia-
$nie z mlodziezg Realu, co dalo mu szan-
se zastapienia Xabiego Alonso, zwolnio-
nego w styczniu z pierwszej druzyny. Ar-
beloa wydawal si¢ najbardziej odpowied-
nim trenerem, ktéry moze wprowadzié¢
zdolnych graczy, wychowanych w akade-
mii La Fabrica do kadry senioréw. Nawet
probuje, cho¢ nieSmialo. Jego odkryciem
jest18-letni pomocnik Thiago Pitarch, kto-
ry w tym sezonie w pierwszym zespole Re-
alu zagral ponad 500 minut. A jednak w de-
cydujacym meczu z Bayernem na Allanz
Arena trener wpuscil go na boisko na za-
ledwie minute! Gdy rywalizacja o pétfinat
Champions League byla przegrana.

W podstawowej jedenastce Krélewskich
na rewanz z Bayernem nie bylo ani jedne-
go Hiszpana. Wystapit urodzony w Mala-
dze Brahim Diaz, ktéry jednak wystepu-
je w reprezentacji Maroka. W Madrycie
wcigz pokutuje myslenie galaktyczne. W ro-
li gwiazd w pierwszym zespole obsadzani
sg sprowadzani za dziesigtki milion6éw pil-
karze z zagranicy. Hiszpanie, w tym zdol-
ni wychowankowie Realu, odgrywaja ro-
le uzupelniajace albo muszg szukaé szan-
sy w innych klubach.

Sa oczywiscie wyjatki takie jak Dani
Carvajal, prawy obrorica i kapitan druzy-
ny, ktéry szes¢ razy wygral z Realem Lige
Mistrzéw. Do niedawna w Madrycie byt
tez inny obrorca, Nacho Fernandez, ale

¢ 20 kwietnia
br., Szwajca-
ria, Lozanna.
Pitkarze Realu
Madryt swietu-
jazwyciestwo
w rzutach
karnych w finale
Ligi Miodzie-
zowej UEFA

w meczu Club
Brugge - RM
FOT. JEAN-CHRISTOPHE
BOTT/PAP/EPA
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# Adam Ko~
rol o tym,
jak uzdro-
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walut jako
sponsorem
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dania nad
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niem

Wiadomosci,
wyniki, historie
sportowe
znajdziesz

na Sport.pl

wyjechal do Saudi Pro League po zwycie-
stwie w finale Champions League na Wem-
bley w 2024 r. Wielu fanéw Realu krytyku-
je klub za zlg polityke wobec wychowan-
kéw, zwlaszcza w sytuacjach takich jak
dzi$, gdy armia zaciezna zawodzi. Co z te-
go, ze Francuz Kylian Mbappe, Brazylijczyk
Vinicius Junior i Anglik Jude Bellingham
mieszcza sie w czolowej szostce najwyzej
wycenianych graczy $wiata, skoro nie po-
trafig zapewnic¢ krélewskiej druzynie zwy-
ciestw i kolejnych trofeéw.

Frustracje w Madrycie poteguje to, co
si¢ dzieje w Barcelonie. Tongcy w dlugach
katalorniski rywal postawil na graczy ze swo-
jej akademii. Skrzydlowy Lamine Yamal
zdoby! wilasnie tytul najlepszego mlodego
sportowca $wiata roku (prestizowa nagro-
da Laureus World Sports Awards). Pau Cu-
barsi, Gavi, Fermin Lopez s3 dzi$ kluczo-
wymi pitkarzami zespotu Hansiego Flicka.
Wszystkich wychowala La Masia.

Szkotki Barcelony i Realu
Barcelona jest w jakim$ stopniu przeci-
wieristwem Realu. Na rewanzowy mecz
w ¢wierdfinale Ligi Mistrzéw z Atletico
w Madrycie Flick wystawit az dziewieciu
graczy hiszparniskich i tylko dwéch obco-
krajowcéw, bocznych obroncéw: Portugal-
czyka Joao Cancelo i Francuza Julesa Ko-
unde. Barca wygrala 2:1, ale odpadta po po-
razce w pierwszym meczu na Camp Nou
0:2. W lidze jest jednak o krok od obrony
mistrzowskiego tytulu.

Oczywiscie Barcelona tez kupuje zagra-
niczne gwiazdy za ci¢zkie miliony, cho¢by
Roberta Lewandowskiego. Od lat nie boi
sie jednak stawia¢ na Hiszpanéw, przede
wszystkim na wychowankéw La Masii. Re-
prezentacja Hiszpanii, ktéra w 2010 roku
w RPA siegnela po tytul mistrzéw Swiata,
byla oparta na graczach Barcelony. W fi-
nale z Holandig w podstawowym skladzie
byto ich siedmiu.

To wyglada na paradoks, bo przeciez
w klubie ze stolicy kraju zaufanie do gra-
czy hiszpartiskich (aktualnych mistrzéow
Europy) powinno by¢ znacznie wigksze
niz w Katalonii, gdzie co jaki$ czas odzy-
waja nastroje separatystyczne. Oczywiscie
w skladzie Barcy dominujg zawodnicy uro-
dzeni w Katalonii i wychowani w La Masii.

Media w Madrycie przekonuja, ze La Fa-
brica nie jest wcale gorsza, tylko polityka
transferowa Realu blokuje dostep wycho-
wankow do pierwszego zespotu.

W Realu nie przebili si¢ tacy pitkarze
jak Norweg Marin Odegaard i Marokan-
czyk Achraf Hakimi, ktérzy dzi$ blyszcza
w Arsenalu i PSG. Oni nie sg jednak wy-
chowankami Krélewskich, cho¢ trafili do
klubu jako bardzo mlodzi gracze i zosta-
li odrzuceni. Pomylki w ocenie potencjatu
zawodnikéw zdarzajg sie w wielu klubach.
W Realu problemem jest mata liczba absol-
wentéw La Fabrica w pierwszym zespole.

Emigracja z klubu marzen

Sze$¢ lat temu mioda druzyna Krélewskich,
prowadzona przez Raula Gonzaleza, wy-
grala Lige Mlodziezowa UEFA pierwszy
raz. Jej gwiazdami byli Miguel Gutiérrez,
Sergio Arribas i Antonio Blanco. Pierwszy

Czytalenty z akademii La
Fabricamajq szanse na
karieryw klubie, ktory
wydage setkimilionéw na
transferynajwiekszych
gwiazdzzagranicy?

gra dzi$ we wloskim Napoli, drugi w Alme-
rii, trzeci w Alaves. Czy mlodego bramka-
rza Javiego Navarro i innych wyré6zniaja-
cych sie zawodnikéw najlepszej obecnie
druzyny Europy do lat 19 czeka ten sam
los, czyli emigracja z klubu marzeri? Wie-
le na to wskazuje.

Po poniedziatkowym sukcesie mlodzie-
zy Realu madrycki dziennik ,,As” zaprosit
do dyskusji dwoje dziennikarzy specjalizu-
jacych sie w opisywaniu dokonan druzyny
rezerw i zespoléw juniorskich klubu z San-
tiago Bernabeu. Uznali oni, ze najwigksze
szanse na przebicie si¢ do kadry pierwsze-
go zespolu majg bramkarz Navarro oraz
obroricy Jesus Fortea i Diego Aguado. Nie
prébowali ukrywaé, Ze wymagania co do
pomocnikéw i napastnikéw w klubie pre-
zesa Florentino Pereza s3 tak ogromne, Ze
talenty z najlepszej druzyny Europy do lat
19 mogg im nie sprosta¢. By¢ moze zrobig
zawodowe kariery, ale prawdopodobnie
gdzie indziej.

Grzeszy optymizmenm ten, kto sadzi, ze
sukces mlodych graczy Realu przelozy si¢
w przyszlosci na pierwszy zespol. Dzis Re-
al Madryt fetuje mistrzéw Ligi MlodziezZo-
wej UEFA, jutro zapewne rozesle ich po ca-
tej Hiszpanii, a nawet Europie. Tymczasem
latem Florentino Perez wyda dziesigtki lub
moze nawet setki milionéw euro na przebu-
dowe pierwszej druzyny. I o tym bedg opo-
wiadaly madryckie media kibicom najbar-
dziej utytutlowanego klubu na $wiecie.
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Hasto:

Rozwigzanie ,.krzyzowki” nr 16 z 23.04:

Poziomo: 1) matpy 4) Fredro 10) zjazdowki 11) zwody 12) czosnek 14) wytrych 15) uprzejmosci

21) zacheta 22) borsuki 25) image 26) koniokrad 27) nektar 28) ramie

Pionowo: 2) autostop 3) przybysz 5) radio 6) dzwon 7) opiekun 8) drzewo 9) zapchajdziura 13) Stas
16) Rejs 17) orchidea 18) ciezarki 19) Rubikon 20) talerz 23) rynek 24) uroda

Hasto: Mitode wilki.
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Litery w kolorowych polach, czytane
rzedami, utworza rozwiazanie.

Poziomo:

1) najdtuzsza rzeka Europy

4) krétka drzemka w ciggu dnia, zwykle
po obiedzie

10) runda honorowa wokét stadionu
11) zyt na niej rod Billewiczow (,,Potop”)
12) pojazdy policji ochraniajgce przejazd
kolumny VIP-6w

14) rozrobione drozdze dodawane do
ciasta

15) zakonnicy z klasztoru na Monte
Cassino

21) porucznik w prochowcu, serialowe
wcielenie Petera Falka

22) wiecej niz przyjemnosé

25) tropikalny owoc

0 zottopomararniczowym migzszu

26) wioskie miasto z Galerig Uffizi

27) do telewizji naziemnej lub do radia
samochodowego

28) gitarowy albo zapasniczy

Pionowo:

2) teren niezamieszkany, z dala od
cywilizacji

3) papowce i wieki

5) kolczaste zwierzatko lesne

6) czesto przytwierdzany do dzwonu
7) imie Gizy, komika i stand-upera

8) stawiajg strazakdw na réwne nogi
9) rodacy papieza Franciszka i pisarza
Borgesa

13) Fiona i Shrek

16) ... Cave, australijski piosenkarz i muzyk
17) syn Odyseusza i Penelopy

18) wartosci banknotéw, znaczkow
pocztowych

19) lokalna wspdlnota wiernych

w Kosciele katolickim

20) piecdziesigt procent

23) wyraz utworzony z potgczenia
dwdch lub trzech innych stow, np.
»wiarygodny”

24) na koricu drogi — w tytule powiesci
Neila Gaimana (akwen)

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY Kraj/34427030

Czekamy
na Twoje
uwagi i pomysly

ROZRYWKA
@WYBORCZA.PL
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Zakreslaj stowa z listy na planszy. Moga by¢ ukryte
w wierszach, kolumnach lub prowadzi¢ wezykiem.
Niewykorzystane litery czytane rzedami utworzg hasto
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nauczyciel

zwierz

flet kuwertura laczki
pyt warsztat turnieje

Hasto 2 23.04: surfing

Koja Flenia

—
4 N [ N N 1\
Zamek Meczbol NIP Kallisto
\ AN AN AN J
4 N [ N N 1\
K.O. Przemiana lo Ameryka
\ AN AN AN J
4 N [ N N 7\
PESEL Ganimedes Mat REGON
\ AN AN AN J
4 N [ N N 7\
Proces PKD Ippon Europa
g AN AN AN J/

Znajdz powigzania miedzy hastami i potacz je w cztery
grupy po cztery hasta, by kazda grupe tagczyto jedno
wspdlne skojarzenie.

Rozwigzanie z 23.04:

Taki sam, kubek w kubek: Klon, Sobowtér, Blizniak,
Dubler. Autorzy komikséw: Peyo, Chmiel, Christa,
Goscinny. Dekarskie to i owo: Holenderka, Papa, Kalenica,

Gasior. Stowa wystepujace w tytutach po przyimku ,,i”:
Julia, Pantagruel, Clyde, Bestia

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

=
Stowko | Literowka Jeszcze wiecej

Wybierz stowo, Kilka liter i jedno rozrywki w Aplikaciji
sprawdzaj litery zadanie: utozyé Wyborczej

i kombinuj, az jak najwiecej A
skonczg Ci sie proby stow b Szukaj * w aplikaciji &?

Kraj/34426992

Zakreslanka

Skojarzenia
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S3 sukcesy, ale i niezbedne kolejne inwestycje

Port Gdansk juz szosty
w Unii Europejskiej

Gdanski port w rankingu najwiek-
szych portéow europejskich awan-
sowal przez rok z jedenastego na
6sme miejsce. Wyprzedzil te w Wa-
lencji, Amsterdamie i Konstancy.

Pawet Wojciechowski

Zarzad Morskiego Portu Gdansk zorganizo-
wal w kapitanacie spotkanie, aby podsumowac¢
ubiegloroczng dzialalnosé spoiki i pokazad, ja-
kie przynosi korzysci dla gospodarki kraju, re-
gionu oraz miasta.

Port Gdarisk, jako najwiekszy w Polsce, ubie-
gly rok zakonczyt wynikiem 80,4 mln ton prze-
ladowanych towaréw. W europejskim rankingu
dalo to 6sme miejsce, a gdyby wzig¢ pod uwa-
ge tylko Unie Europejska — szoste.

- Rok do roku poprawilismy wynik przela-
dunkowy o 3,93 proc. i jest to najwyzszy wzrost
wsréd wszystkich portéw Unii Europejskiej
-mowi ,,Wyborczej” Dorota Py¢, prezes zarza-
du Portu Gdarnisk. — Na ten sukces ludzie pra-
cowali niemal 20 lat. I jest to efekt wielu odpo-
wiednio dobranych inwestycji. Ostatnie 20 lat
to budowa terminala Baltic Hub, ktéry dzisiaj
sktada sie z kilku terminali. Dzieki zréwno-
wazonemu rozwojowi jesteSmy dzi$ jedynym
hubem kontenerowym na Baltyku. A wyzwa-
niem dla nas jest utrzymanie pozycji széste-
go portu w UE.

Kierownictwo cieszy si¢ réwniez z wynikéw
za pierwszy kwartal tego roku. - Zamykamy go
ponad 15-procentowym wzrostem kwartal do
kwartaly, co jest znamienne. Gdynia odnoto-
wuje spadki po pierwszym kwartale, a Szcze-
cin-Swinoujécie niewielki tylko wzrost — za-
uwaza prezes Py¢.

Spadek przeladunkéw stwierdzono tylko na
towarach masowych. Za awansem stoja wzro-
sty w najwazniejszych segmentach przeladun-
kowych. Dominujgcg role majg paliwa plynne
(39,6 mln ton, wzrost o 0,4 proc.) oraz drobnica,
ktoérej przeladunki zwiekszyly sie do 27,2 min
ton (+16,6 proc. rok do roku).

lle znaczy Port Gdarisk?

Zarzad zamo6wil w firmie doradczo-analitycz-
nej PwC raport, ktéry okresla, jakie jest znacze-
nie portu dla gospodarki zaréwno Pomorza, jak
i calego kraju.

Analitycy wyliczyli, Ze rocznie dzialalnos¢
generuje 44,6 mld zt wptywéw do budzetu pan-
stwa z podatkéw, w tym z cel, VAT-u i akcyzy.
Dla poréwnania — port Gdynia przynosi 8,5 mld
zt wplywéw rocznie, a porty Szczecin-Swinouj-
$cie 3,5 mld zl.

¢ Terminal kontenerowy Baltic Hub FoT. viCHAE RYNIAK / AGENCIA WYBORCZA PL

Z podatkéw generowanych z wszelkiej dzia-
talnosci 42 proc. trafia do budzetu centralnego,
32 proc. stanowig sktadki na ubezpieczenia spo-
teczne i zdrowotne, a 27 proc. to podatki lokal-
ne —dla miasta Gdansk.

- To pienigdze, ktére wracaja do obywate-
li na przyklad w postaci ustug publicznych, in-
westycji czy programéw spolecznych, a jedno-

Port Gdansk

i

MLN TON
¢ Tyle towaréw przetadowano w 2025 roku
w Porcie Gdansk

czes$nie dowdd na to, ze rozwdj infrastruktury
portowej to inwestowanie o strategicznym zna-
czeniu - przekonuje Dorota Py¢.

Wladze portu wyliczaja dalej:

— 7 mld zt - to warto$¢ obecnie realizowa-
nych inwestycji w porcie;

—20,5 mld z! - roczna warto$¢ dodana gene-
rowana w polskiej gospodarce;

—209,5 tys. - tyle 0s6b Zyje w gospodarstwach
domowych, ktérych dochody pochodza z pra-
cy zwigzanej z Portem Gdarnsk;

- 8,8 mld zt - wplywy do budzetu paristwa
generowane przez podmioty prowadzgce dzia-
lalno$¢ portowy i powigzang w calym laricu-
chu dostaw.

Z raportu PwC wynika tez, ze w Porcie
Gdarisk zatrudnienie w podmiotach zajmujg-
cych sie dzialalnoscig stricte portowg i opera-
cyjna znajduje okolo 16 tys. oséb. Najwiecej, bo
ponad polowa zatrudnionych, mieszka w Gdan-
sku. Przedsiebiorcy dzialajagcy w porcie zapew-
niaja z kolei miejsca pracy mieszkaricom oko-
licznych powiatéw — gtéwnie gdarniskiego i kar-
tuskiego, ale takze z o$ciennego wojewddztwa
warminsko-mazurskiego.

Czas na kolej

Ale port nie zamierza spoczywac¢ na laurach.
—Potrzebujemy polaczenia kolejowego. Je-

$li tego za pare lat nie bedzie, nie bedzie zad-

nych wzrostéw — méwi Dorota Py¢ i podkre-

§la, Ze to teraz priorytet. — Zbudowali$my po-
tencjal terminalowy w infrastrukturze nabrze-
zowej, ale jesli nie bedziemy polaczeni z kole-
jowym krwioobiegiem kraju i krajami oscien-
nymi, to nie bedzie tak wysokich przeladun-
kéw, w porcie nastgpi kongestia — méwi pre-
zes. To sytuacja, w ktorej liczba statkow ocze-
kujacych na przeladunek przewyzsza mozli-
wosci rozladunkowe.

Pierwszy krok wykonano juz jesienig ubie-
glego roku. — Podpisali$my porozumienie z PKP
PLK na realizacje pierwszego etapu inwestycji,
czyli opisu przedmiotu zamoéwienia do prze-
targu na wylonienie wykonawcy, ktéry opra-
cuje studium przedwykonawcze realizacji in-
westycji kolejowej i drogowe;j. I to jest sukces
- podkresla Py¢. — Studium bedzie kosztowalo
miliony zlotych. Dokument ten da nam odpo-
wiedz, jak i gdzie rozwija¢ infrastrukture kole-
jowa. Ma by¢ gotowy do roku 2030.

Polaczenie kolejowe otworzy nowy rozdzial
portu. Obecnie jego przepustowo$¢ uzaleznio-
na jest od jednego mostu.

Teraz port przygotowuje strategie dziala-
nia do roku 2050. - Konkurencyjnos$¢, bezpie-
czenstwo, cyberbezpieczenistwo, obronnos¢,
nowe technologie i budowanie hubu energe-
tycznego w Porcie Gdarisk. To sg najwazniej-
sze kierunki rozwoju na najblizsze 25 lat i po-
trzebujemy na to grubych miliardéw - stwier-
dzila prezes Py¢. @
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Baltic Opera Festival

Filarami ,Walkiria” i.,Polskie Wesele”

Czwarta edycja Baltic
Opera Festival potrwa od
2 do 7 lipca. Jej centralnymi
punktami bedqg monumen-
talna ,Walkiria” Richarda
Wagnera oraz polska prapre-
miera sceniczna ,Polskiego
Wesela” Jozefa Beera.

Katarzyna Fryc

altic Opera Festival to uni-

katowy projekt artystyczny

zainicjowany w 2023 roku

przez Tomasza Konieczne-
go, Swiatowej stawy bas-barytona
i dyrektora artystycznego festiwalu,
ktéry przywrocil przedstawienia
operowe na plenerowej scenie Opery
Lesnej w Sopocie, stworzonej w1909
roku jako Teatr Natury.

OPERA WRACA
DO OPERY LESNEJ

-Bardzo wierze w potencjal tego szcze-
gblnego i niezwykle autentycznego
miejsca, jakim jest Opera Le$na w So-
pocie. To obiekt, ktérym powinnismy
sie chwali¢ na calym $wiecie. I wlasnie
to robie — méwil w wywiadzie dla , Wy-
borczej” Tomasz Konieczny.

Od pierwszej edycji Baltic Opera
Festival jest czyms wiecej niz przegla-
dem spektakli. To artystyczny mani-
fest, ktéry stawia pytania o sens ope-
ry we wspoéltczesnym $wiecie i odpo-
wiedzialnos¢ sztuki wobec rzeczywi-
stodci. — Sztuka powinna reagowac¢ na
rzeczywistosc¢, prowadzi¢ dialog, bu-
dowa¢ mosty ponad podzialami i sta-
wac po stronie tolerancji —uwaza To-
masz Konieczny. — Od poczatku bylo

¢ ,Walkiria” Opery Narodowej w Kopenhadze w rezyserii Johna Fulljamesa
FOT. CAMILLA WINTHER

Od pierwszej
edycji Baltic Opera
Festivaljest czyms
wiecej niz przeglgdem
spektakli

dla nas jasne, ze Baltic Opera Festi-
val ma by¢ miejscem spotkania réz-
nych tradycji, wrazliwosci i narracji.

Odpowiedzig na t¢ ide¢ jest mot-
to tegorocznej edycji — ,,Mity, gusta
i zabobony. Opowiesci, ktére buduja
wspolnote” — odwolujace si¢ do me-
chanizméw tworzenia tozsamosci na-
rodowej i kulturowej. Opowiesci, kto-
re porzadkuja $wiat i relacje miedzy
jednostka a wspdlnotg.

Tegoroczna, juz czwarta edycja
Baltic Opera Festival, ktéra potrwa

od 2 do 7 lipca w Sopocie i Gdansku,
skonfrontuje ze sobg dzieta, kt6-
re — cho¢ powstaly w réznych kon-
tekstach historycznych - podejmuja
wspolne pytania o nature czlowieka
i wspdlnoty. Jej centralnymi punkta-
mi beda monumentalna ,,Walkiria”
Richarda Wagnera oraz polska pra-
premiera sceniczna ,,Polskiego We-
sela” J6zefa Beera.

Dyrektorem naczelnym festiwalu
jest Rafal Kokot, dyrektorem organi-
zacji produkcji i koordynacji pracy ar-
tystycznej Pawel Marzec, a organiza-
torem wydarzenia — Opera Baltycka
w Gdarisku, kierowana przez dyrek-
tora Romualda Wicze-Pokojskiego.

+~WALKIRIA”
NA DOBRY POCZATEK

Jak podkreslajg organizatorzy festiwa-
lu, w tym roku przypada 150. roczni-

ca Swiatowej prapremiery tetralogii
,Pierscien Nibelunga”, ktéra odbyla
sie w Bayreuth w sierpniu 1876 roku.
Baltic Opera Festival, poprzez prezen-
tacje ,,Walkirii”, wpisuje si¢ w miedzy-
narodowe obchody tego jubileuszu.
Sceniczne wykonanie drugiej czesci
cyklu (215 lipca godz.17.30 w Operze
Lesnej w Sopocie) bedzie centralnym
wydarzeniem tej edycji BOF.

To jedno z najbardziej wymagaja-
cych i monumentalnych dziel w hi-
storii opery, trwajace blisko pie¢ go-
dzin, stawiajgce przed twércami i pu-
blicznoscia ogromne wyzwania arty-
styczne i logistyczne. W Sopocie zo-
stanie zaprezentowana glosna in-
scenizacja Opery Narodowej w Ko-
penhadze w rezyserii Johna Fullja-
mesa. W obsadzie znajda si¢ wybit-
ni artysci Swiatowych scen opero-
wych: René Pape (Hunding), Regina
Hangler (Briinnhilde), Izabela Matu-
la (Sieglinde), Stanislas de Barbeyrac
(Siegmund) oraz Malgorzata Walew-
ska (Fricka). W partii Wotana wysta-
pi Tomasz Konieczny.

PRAPREMIERA
»,POLSKIEGO WESELA”

Drugim filarem festiwalu bedzie
,Polskie Wesele” Jézefa Beera
(314 lipca godz. 19, Opera Baltycka
w Gdansku) w rezyserii Pawla Mi-
Skiewicza — dzielo balansujace po-
miedzy operg, operetka i musicalem,
ktore po raz pierwszy w historii do-
czeka sie w Polsce pelnej insceniza-
cji scenicznej. Prapremiera odbyla
sie w1937 r. w Zurychu, potem ,,Pol-
skie Wesele” wystawiono na blisko
czterdziestu scenach i przettuma-
czono na osiem jezykéw. Utwor, na-
pisany w jezyku niemieckim, przez
dekady byl w Polsce nieobecny, do-
piero kilka lat temu zaprezentowa-

no go w formie koncertowej w Kra-
kowie. Dzielo ukazuje milosna hi-
storie i weselng intryge, w niezwy-
kle oryginalnej szacie brzmieniowej.
Beer laczy elementy folkloru, jazzu
i piesni romantycznej.

— Cho¢ Beer bywa okreslany mia-
nem ,,polskiego Gershwina”, to jednak
blizej mu do Lehara — méwi Lukasz
Borowicz, dyrygent i kierownik mu-
zyczny przedsiewziecia. I dodaje, ze
zestawienie ,,Polskiego Wesela” Beera
z Wagnerowska ,Walkirig” w ramach
festiwalu to wazny gest. — To pokaza-
nie obok siebie muzyki kompozytora,
ktoéry przezyl Zaglade, oraz arcydzie-
ta Wagnera, ktére to przed i w czasie
wojny zostalo zawlaszczone przez
ideologie nazistowska. Takie zesta-
wienia skianiajg do refleksji nad hi-
storig, nad rolg muzyki i nad jej zna-
czeniem w $wiecie.

,Polskie Wesele” przygotowu-
je Opera Wroclawska, a spektakl
po premierze wejdzie do jej stalego
repertuaru.

Program tegorocznej edycji Bal-
tic Opera Festival uzupelnia takze
koncert ,Muzeum czlowieka — Pen-
derecki in memoriam”, w wyko-
naniu Sinfonietty Cracovii pod dy-
rekcja Michala Klauzy, po$wiecony
twérczosci Krzysztofa Pendereckie-
go (6 lipca godz. 19, Opera Baltycka
w Gdarnsku), recital wybitnej sopra-
nistki Anett Fritsch z programem pie-
$ni inspirowanych poezja Heinricha
Heinego (7 lipca godz. 19, Europej-
skie Centrum Solidarnosci w Gdan-
sku) oraz familijna wersja ,Zlota
Renu” dla dzieci, otwierajaca opere
na najmlodsza publiczno$¢ (1 lipca
godz.181i 2 lipca godz. 12, Opera Le-
$na w Sopocie).

¢ Wiecej informacji o wydarzeniach
festiwalu, a takze sprzedaz biletow
na www.balticoperafestival.pl

OGEOSZENIE
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Reklama

PIERWSZA ELEKTROWNIA JADROWA NA POMORZU CORAZ BLIZEJ

PE) przyspieszaja kluczowy etap

Projekt budowy pierwszej elektrowni
Jadrowej na Pomorzu wchodzi na
kolejny poziom zaawansowania.

31 marca Polskie Elektrownie Jadrowe
ztozyty wniosek o zezwolenie

na budowe elektrowni jadrowej
Lubiatowo-Kopalino na rece Prezesa
Panstwowej Agencji Atomistyki.

westycyjnego i kluczowe pozwolenie niezbedne

do rozpoczecia prac budowalnych w projekcie,
ktory jest jednym z filaréw transformacji energetycznej
naszego kraju.

Dokumenty trafity do dozoru jadrowego az kilka
miesiecy wczesniej, niz przewidywat harmonogram
projektu, w efekcie intensywnej i konsekwentnej pracy
zespotow eksperckich. To pierwszy tego typu wniosek
po 1989 roku.

Dokumentacja obejmuje m.in. program zapewnie-
nia jakosci, klasyfikacje bezpieczenstwa oraz projekt
systemu ochrony fizycznej obiektu jadrowego i mate-
riatéw jadrowych. Zawiera takze podstawowe infor-
macje dotyczace systemu zarzadzania zdarzeniami
radiacyjnymi, a takze dokumentacje organizacyjna
potwierdzajaca, ze inwestor dysponuje odpowiednim
zapleczem technicznym, kadrowym i organizacyjnym
niezbednym do realizacji projektu.

Ztozenie wniosku to jeden z najwazniejszych kamieni
milowych w catym przedsiewzigciu, ktéry ma kluczo-
we znaczenie dla bezpieczenstwa, jakosci i kosztow
realizacji inwestycji na Pomorzu.

Cata dokumentacja to ponad 40 tysiecy stron, a nad
jej przygotowaniem pracowato ponad 200 specjalistéw
z réznych dziedzin. Sam wniosek ma ponad 30 zatacz-
nikéw, przede wszystkim z obszaru bezpieczehstwa
jadrowego i ochrony radiologiczne;j.

To jeden z najwazniejszych etapdéw procesu in-

POLSKIE
ELEKTROWNIE

JADROWE

Ogrom dokumentacji pokazuje, ze projekt budowy
pierwszej polskiej elektrowni jadrowej realizowany jest
z zachowaniem najwyzszych standardéw bezpieczen-
stwa jadrowego i ochrony radiologiczne;.

Jednym z zasadniczych elementéw ztozonego
whniosku jest Wstepny Raport Bezpieczeristwa (ang.
PSAR - Preliminary Safety Analysis Report). To jeden
z najwazniejszych zatgcznikdw, szczegétowo opisujacy
projekt elektrowni wraz z jego lokalizacja. Zawarte
w nim sg kompleksowe analizy czynnikdw technicz-
nych i Srodowiskowych wykazujace, ze projektowane
rozwigzania spetniajg wszystkie wymagania dotyczace
bezpieczenstwa jagdrowego, ochrony fizycznej, ochrony
radiologicznej oraz zabezpieczen materiatéw jadrowych
przewidziane dla tego typu obiektéw.

PE) z inicjatywa i planem

Rola Polskich Elektrowni Jadrowych nie ogranicza
sie do formalnego sktadania wnioskéw. Spdétka od lat
prowadzi aktywne dziatania przygotowujac projekt,
koordynujac prace eksperckie i dialog z administra-
Cjg oraz procesy niezbedne do realizacji inwestycji
w lokalizacji Lubiatowo-Kopalino w gminie Choczewo.
Na terenie planowanej elektrowni trwajg prace przygo-
towawcze, a inwestycja posiada juz kluczowe decyzje
administracyjne, w tym lokalizacyjng i Srodowiskowa.

Skala projektu jest bezprecedensowa
w historii wspotczesnej Polski.
Dlatego juz od dtuzszego inwestor
- spotka Polskie Elektrownie
Jgdrowe prowadzi intensywny
dialog przedlicencyjny
z Panstwowqg Agencjq Atomistyki

To witasdnie ta wspétpraca umozliwita przygotowa-
nie kompletnego i obszernego wniosku w tak krét-
kim czasie.

Decyzja w rekach PAA

Po ztozeniu dokumentdw rozpoczat sie formalny pro-
ces ich oceny przez Paristwowg Agencje Atomistyki.
Eksperci dozoru jagdrowego krok po kroku sprawdzg,
czy projekt elektrowni spetnia wszystkie rygorystyczne
wymagania dotyczace bezpieczernistwa ludzi, $rodo-
wiska i samego obiektu. Analizowana bedzie m.in.
konstrukcja elektrowni, zastosowane zabezpieczenia,
systemy reagowania na sytuacje awaryjne oraz przy-
gotowanie inwestora do prowadzenia tak ztozonego
przedsiewziecia. Po potwierdzeniu, ze wniosek jest
kompletny pod wzgledem formalnym, zgodnie z prze-
pisami Prezes PAA bedzie miat 24 miesigce na wydanie
decyzji, przy czym czas ten nie obejmuje ewentualnych
uzupetnien dokumentacji.

Dla Pomorza oznacza to,

Ze projekt, o ktorym mowito sie
od lat, wehodzi w decydujgcq faze
procesu inwestycyjnego. Planowana
elektrownia, oparta na trzech
nowoczesnych reaktorach AP1000,
ma docelowo zapewniac bezpieczne
i stabilne dostawy energii stajqc sig
jednym z filaréw krajowego systemu
elektroenergetycznego

Kolejne kroki po uzyskaniu zezwolenia

Po ztozeniu wniosku o zezwolenie na budowe do
Prezesa PAA spoétka PEJ planuje ztozenie wniosku
0 pozwolenie na budowe do Wojewody Pomorskiego
- ten etap przewidziany jest na 2027 rok. Réwnolegle
inwestor bedzie kontynuowac prace przygotowawcze
w terenie oraz dziatania organizacyjne i techniczne,
tak aby zaplanowane zgodnie z harmonogramem
zasadnicze prace budowlane rozpocza¢ w 2028 roku.
To wiasnie wtedy ma zostac wylany pierwszy ,beton ja-
drowy”, otwierajgc nowy rozdziat w historii pomorskiej
i polskiej energetyki jadrowej, ktéra jako niskoemisyjne
i czyste zrédto energii, zwiekszy bezpieczenstwo
energetyczne kraju.

J

Gdarisk/34428760
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Byty zie¢ Lecha Kaczynskiego zatrzymany

Przyciaga

kiopoty
i wielkie
pieniadze

Kariere zaczynal na salonach u boku Marty Kaczyn-
skiej, potem zostal oskarzony w procesie o kierowa-
nie grupa przestepcza dokonujaca wielkich oszustw.
Teraz znow jest zatrzymany w innej sprawie o podob-

nym charakterze.

Krzysztof Katka

dwokat Marcin D., byly mgz Marty

Kaczyniskiej, 14 kwietnia zostal po-

nownie zatrzymany na polecenie

prokuratury. Takze w tym wypad-

ku sprawa dotyczy wielomiliono-
wych oszustw i prania brudnych pieniedzy.
Najnowsze klopoty adwokata maja zwigzek
ze sprawg Doroty R., ktéra jest podejrzewana
o oszustwa na ok. 40 min zt.

SLUB )
Z MARTA KACZYNSKA

O Marcinie D. uslyszeliSmy po raz pierwszy
w kwietniu 2007 r., kiedy wzigl §lub z Mar-
ta Kaczyniska, cérka prezydenta RP. Paristwo
mlodzi mieli woéwczas po 27 lat, znali sie ze
studiéw prawniczych na Uniwersytecie Gdan-
skim. Media podkreslaly, Ze D. byt dzialaczem
SLD i synem przewodniczgcego regionalnego
sadu tej partii. Jego ojciec, takze prawnik, pra-
cowal w czasach PRL w Wojewodzkim Urze-
dzie Spraw Wewnetrznych.

Slubu udzielit go prezydent Gdyni Woj-
ciech Szczurek, doradca prezydenta Lecha
Kaczyniskiego ds. samorzadu. — Byli oboje ro-
dzice mlodych i zaproszeni goscie - méwil oj-
ciec Marcina.

Dla Marty Kaczyniskiej bylo to drugie malzen-
stwo. Z czaséw pierwszego miala dziecko, kt6-
rego ojcem biologicznym - jak si¢ péZniej oka-
zalo — byt Marcin D. Drugie dziecko bylo w dro-
dze, gdy brala $lub przed prezydentem w Gdyni.

Zamieszkali w 130-metrowym mieszkaniu
Kaczyriskich w Sopocie. W wywiadach Marcin
D. opowiadat o swoim szcze$liwym Zyciu i do-
brym traktowaniu przez tescia.

,Pamietam, to bylo 10 grudnia 2006 ro-
ku. W osrodku w Juracie Marta przedstawi-
la mnie rodzicom. Powiedzieli, Ze jezeli jeste-
$my szczesliwi, to oni tez. SiedzieliSmy po ko-
lacji. Dochodzila godz. 21. Bylo milo. I wtedy

powiedzialem: »Jest jeszcze co$, panie prezy-
dencie, co chcialbym panu zakomunikowac.
Pana corka jest w cigzy«. Dobrze, Ze prezy-
dent trzymat wtedy w reku szklanke z woda,
bo przez chwile nie moégl powietrza ztapaé. Po
chwili powiedzial: »Skoricz z tym prezyden-
tem. Jeste$ naszym synem«. Wszystkie $wie-
ta, ktore spedzaliSmy razem z dwiema rodzi-
nami, uptywaly w bardzo przyjaznej atmosfe-
rze. Nie bylo zadnych zgrzytéw miedzy moim
ojcem a ojcem Marty, czy moim ojcem a stry-
jem Jarostawem” - méwil w wywiadzie, kt6-
ry ukazal sie w ,,Gali”.

Na pytanie, czy Lech Kaczyriski nie ma pro-
blemu z tym, Ze ojciec Marcina D. byt w stuz-
bach specjalnych PRL, odpowiedzial: ,,Powie-
dzialem panu prezydentowi od razu w czasie
pierwszej rozmowy, ze tata byl w stuzbach. On
sie tylko upewnik: »Ojciec nie byl w SB? To pew-
nie byl w MSW, w inspektoracie II. To jest kon-
trwywiad. Poza tym pan nie ponosi odpowie-
dzialnosci za decyzje pana ojca«”.

SZYBKA KARIERA
I ZAMILOWANIE
DO LUKSUSU

Mtody i ustosunkowany politycznie prawnik de-
klarowal, Ze jest gotéw dziala¢ w PiS-ie. Zawo-
dowo angazowal si¢ w ryzykowne sprawy, da-
jace nadzieje na duzy zarobek.

Juz w 2010 r. wroctawska prokuratura zajeta
dokumenty z kancelarii ojca D., w ktérej praco-
wal takze Marcin. Chodzilo o $ledztwo zwigzane
z wyludzeniem 12 mln z1 z kasy SKOK. Marcin
Kacki opisal w ,,Wyborczej” wspétprace z kance-
larig ojca i syna D. 0s6b, ktére sfingowaly umo-
wy ze SKOK i na ich podstawie dostaly w sadzie
nakazy zaplaty ze SKOK. Jeden z podejrzanych
o wyludzenia zalozyl spétke-krzak, ktéra zostala
zarejestrowana w Kwidzynie, w domu przyjacie-
la Marcina D. Adwokat ttumaczyl, ze Swiadczyt
ustlugi prawne i byt jedynie §wiadkiem w spra-
wie. Z jednej transakcji na konto kancelarii D.
mialo wplyna¢ 750 tys. zl.

e Marcin D. w sadzie w Szczecinie, 18 grudnia
2019 r. FOT. CEZARY ASZKIELOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL

Na jaw wyszlo tez, ze w 2009 1. D. przygo-
towal wniosek o ulaskawienie dla osadzonego
w wiezieniu w Kwidzynie Krzysztofa S. Prof.
Piotr Kruszyniski, wybitny obrorica i ekspert
w dziedzinie prawa karnego, ocenial, Ze przy-
gotowanie wniosku w sytuacji, gdy osobg decy-
dujacg o ulaskawieniu jest prezydent —tesé D.,
jest ,ewidentnie sprzeczne z etyka”.

,D. od lat wykazywal niezwykle zamilowanie
do luksus6w. Bywalec eleganckich knajp i po-
siadacz drogich samochodéw w ciggu zaled-
wie kilku lat dorobil si¢ ogromnych pieniedzy”
-zauwazyl ,Fakt”. Dziennikarze wyliczali dro-
gie auta i mieszkania. , Jak doszed! do takiego
majatku? Prowadzi kilkanascie firm w Polsce,
a takze na Cyprze w bardzo wielu branzach: od
nieruchomosci poprzez handel samochodami,
doradztwo finansowe i ubezpieczeniowe, az po
branze paliwowa. Oprécz tego prowadzi jesz-
cze wlasng kancelarig prawng w Kwidzynie”
- komentowali.

KONIEC KARIERY
W PIS-1IE

Marcin D. mocno rozpychat si¢ w pomorskim
PiS-ie. Byl gotéw kandydowa¢ do parlamentu.
Otwarcie wystapil przeciwko Jolancie Szczy-
pinskiej, szefowej okregu gdynsko-stupskiego
tej partii: ,Nie chce, jako wyborca, aby repre-
zentowal mnie w Sejmie kto$, kto nie rozumie
podstawowych pojeé z zakresu gospodarki, a je-
dynie potrafi maci¢ we wlasnej partii, ktérg do-
prowadza na skraj upadku”. I wezwat Szczy-
piniska do zloZenia dymisji z funkcji szefowej
w okregu, bo ,,polityka nie sklada sie tylko z te-
g0, Ze zna pani prezesa Jarostawa Kaczyriskie-
g0 i powoluje sie na niego”.

Ten gest zakonczyl kariere Marcina D. w PiS-
-ie nie tylko dlatego, Ze Jolanta Szczypiriska by-
la wieloletnig przyjaciotka Jarostawa Kaczyn-

skiego. Prezes byl oburzony publiczng krytyka
oraz sposobem, w jaki D. potraktowal szano-
wang dzialaczke.

— Dlaczego on mnie tak nienawidzi? Mo-
ja mama sie rozchorowala przez jego ataki na
mnie — méwila Szczypinska.

ULASKAWIENIA, ZWIAZKI
Z PRZESTEPCAMI, NAGANA

Rok 2011. ,Wyborcza” donosila, ze Marcin D.
zarejestrowal na siebie spotke MD Invest Gro-
up, ktéra faktycznie nalezy do skazanego za
kierowanie grupg przestepcza Tomasza M. ps.
~Matucha”

»3l-letni Marcin D. ubiera si¢ elegancko i dro-
go. W pracy i w studiach telewizyjnych preferu-
je modne pantofle, stalowe garnitury i biale al-
bo blgkitne koszule. W Trdjmiescie widuje si¢
g0 czasem na sportowo, ale zawsze w marko-
wych ciuchach. Uwadze tabloidéw nie uszlo,
ze wymienit luksusowego SUV-a BMW X6 (za
niespelna poél miliona zl) na ekstrawaganckie
porsche 911 carrera (grubo ponad p6t milio-
na). Wezesniej jezdzil terenowym subaru. We-
dlug naszego informatora, wlasnie przy okazji
zakup6éw samochodowych poznal Tomasza M.
zwanego ,Matuchg”, wlasciciela sieci sprzeda-
zy luksusowych aut” - pisali Piotr Gluchowski
i Marcin Kowalski.

Kolejny watek — skazany za oszustwa Adam
S. zostal utaskawiony przez Lecha Kaczyriskie-
go. Od tego czasu robi interesy z Marcinem D.
i bytym prezydenckim ministrem. Trzy tygodnie
po zarejestrowaniu przez D. i Adama S. spotki,
Lech Kaczyrniski utaskawit tego drugiego w nad-
zwyczajnym trybie prezydenckim.

Gdy reporter ,Dziennika Baltyckiego” za-
dzwonil do D. z prosba o komentarz na temat
jednego z jego wspdlnikéw, uslyszat od mecena-
sa: ,Jakby pan do mnie przyszed! do kancelarii
i poprosil o komentarz, to dostalby pan w dziéb
za takie pytanie i za czelno$¢, ze pan do mnie
dzwoni. Niech pan sie ode mnie odpier...”. Roz-
mowa zostala nagrana i opublikowana.

1GD
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Sad Dyscyplinarny Okregowej Rady Adwokac-
kiej w Gdarisku udzielit Marcinowi D. za to nagany.

Zwigzek z Martg Kaczyniska zaczal sie roz-
pada¢. D. wyprowadzil si¢ do Warszawy, gdzie
otworzyl nowg kancelari¢. Pod koniec 2013 roku
zlozyt do sadu pozew rozwodowy i zwigzal sie
z Katarzyna M., byla Zong Artura Boruca. Repre-
zentowal ja w sprawie rozwodowej z pitkarzem.

INTERWENCJA JAROSEAWA
KACZYNSKIEGO

W 2015 r. Marcin D. zostal zatrzymany przez
CBA. Kierowana przez niego grupa miata wy-
tudzi¢ 14,5 mln zt z PFRON. Agenci zatrzyma-
li jeszcze cztery osoby zwigzane z firma Abud
Consulting — wérdd nich Katarzyne M., ktéra
wraz z nim zarzadzala spotka.

Marcin D. wyszed! z aresztu po czternastu
miesigcach. Warunkiem zwolnienia byla kaucja
w wysokosci 3 mln zl, z czego 2 min to zabez-
pieczenie pod hipoteke. Oprocz tego prokuratu-
ra zabezpieczyla wcze$niej majatek adwokata,
ktérego warto$é¢ szacowana byla na 10 min zi.

Podejrzany adwokat dzialania prokuratury
nazywal ,hucpg”, ktéra powinna si¢ zaja¢ sej-
mowa komisja Sledcza. Twierdzil, ze padt ofiarg
dzialania stuzb i zaleznej od politykéw proku-
ratury, ktéra Scigala go za czaséw rzadow Plat-
formy Obywatelskiej. — Platformie byto wygod-
nie mnie zamkng¢ w areszcie i przedstawic za-
rzuty. Teraz PiS-owi umorzenie sie nie oplaca,
bo zaraz by sie pojawily komentarze, Ze to ne-
potyzm — moéwil D. w wywiadzie dla Gazeta.pl.

W styczniu 2017 r. Jarostaw Kaczyriski interwe-
niowal u ministra sprawiedliwosci Zbigniewa Ziobry
w sprawie Marcina D. Dolgczyt dziewiec pytan od
obroncy Marcina D. Kaczyniski chcial wiedzie¢ m.in.:
e dlaczego D. (wéwczas wcigz maz Marty, bra-
tanicy Kaczynskiego) zatrzymano w czasie
kampanii parlamentarnej w sierpniu 2015 r.;

* w jakim celu ,wytwarzano dokumenty”, mo-
gace obcigzaé jego najblizszych (chodzilo o gra-
fike CBA, na ktérej miedzy podejrzanymi wid-
niata Marta Kaczynska, poniewaz miala dosta¢
50 tys. zt od cypryjskiej firmy D);

¢ jak to mozliwe, Ze jego sprawy aresztowe roz-
patrywala wielokrotnie ta sama sedzia.

Po czterech tygodniach Jarostawowi Ka-
czyriskiemu odpisal Bogdan Swieczkowski, za-
stepca Ziobry.

W rozmowie z Wirtualng Polskg Marcin D.
przekonywal jednak, ze Jarostaw Kaczyriski nie
kontaktowal sie z jego adwokatem i nie pomagat
mu w prokuraturze. W odpowiedzi ,,Newsweek”
ujawnil dokumenty dowodzgce, zZe bylo inaczej.

Marcin D. zostal ponownie
zatrzymany 14 kwietnia. Takze
w tymwypadku sprawa dotyczy

wielomilionowych oszustw

i prania brudnych pieniedzy

— Po raz pierwszy spotkalem sie z sytuacja,
ze obrorica zwrdcil si¢ do posta z prosba o in-
terwencje w sprawie swojego klienta — komen-
towal Dariusz Strzelecki, dziekan Pomorskiej
Izby Adwokackiej. — To dzialanie niecodzien-
ne. Gdy toczy si¢ postepowanie, poruszamy si¢
w ramach przepisow i kodekséw. Nie znam prze-
piséw, ktére wskazywalyby, Ze jesli — zalézmy
—lamane sg prawa klienta albo podejmowane
sg decyzje btedne lub krzywdzace, nalezy szu-
ka¢ pomocy u posla czy u szeregowego posta,
jak lubi sie nazywac pan prezes. Moje osobiste
zdanie jest takie, ze polityka nie powinna si¢
miesza¢ do sagdéw i postepowan prokurator-

skich. W tej sprawie jest jeszcze dosy¢ specyficz-
ny uklad personalny. Chcialbym, Zeby to nie ro-
dzilo podejrzen, ze klient wyszed! z aresztu, bo
co$ zalatwiono, bo stryj sie wstawil.

Po kilkuletnim $§ledztwie sprawa o wylu-
dzenie z PFRON poszla do sadu w 2018 r. Pro-
ces trwa. Marcin D. zapewnia, Ze jest niewinny.
W sadzie nie przyznat si¢ do stawianych zarzu-
téw i odmowit sktadania wyjasnien.

We wrzesniu 2015 r., decyzjg Okregowej Ra-
dy Adwokackiej w Gdansku, zostal zawieszony
w czynno$ciach zawodowych.

BIZNESOWE
KEOPOTY

W styczniu opisali$my historie ekskluzywnego
osiedla w Sopocie, ktdre przygotowywal juz Ry-
szard Krauze. Kolejnym $miatkiem byt Marcin D.
Skoriczylo si¢ na tym, Ze komornik licytuje grunt za
20 min z}, za$ roszczenia wierzycieli siegaja 70 mln zt.

W 2017 1. spétka o nazwie Zamkowa Gora ku-
pila od Prokom Investment SA dziatki w Sopo-
cie w kwartale ulic Zamkowa Géra i Sepia. By-
1o to mozliwe dzieki wspdtpracy kilku udziatow-
cow i inwestoréw.

Jednym z nich byl pewien architekt. - Pozy-
czaliSmy pienigdze na projekt Zamkowa Géra,
a dzialki przy Sepiej byly zabezpieczeniem spla-
ty. Gdy zaczynal si¢ ten temat, sprawy zalatwia-
lismy z udzialem Ryszarda Krauze. Dzialki zo-
staly uwolnione od hipotek. Po pewnym czasie
pojawil si¢ Marcin D. I zaczely dziac si¢ dziw-
ne rzeczy — mowil nam architekt, ktéry jest te-
raz jednym z wierzycieli starajgcych sie o od-
zyskanie ok. 3 mln zl.

Z polskich rejestréw sgdowych wynika, ze Mar-
cin D. byt zaangazowany w 34 sp6tki jako udzia-
lowiec albo czlonek wladz. Obecnie jest preze-
sem pieciu firm i czlonkiem zarzadu széstej, ktd-
re nalezg do jego matki lub fundacji rodzinnej. ®
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Na podstawie art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.

o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.2026.399)

Prezydent Miasta Gdarska

Gdarisk/34431478 OGEOSZENIE

Gdarisk/34430287

ZAPRASZA

XIV Turniej

informuje, iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Gdansku
ul. Nowe Ogrody 8/12, od dnia 17 kwietnia 2026 r. na okres 21 dni,
wywieszone zostaty wykazy nieruchomosci Skarbu Paristwa objetych
nizej wymienionymi zarzadzeniami wydanymi przez Prezydenta
Miasta Gdaniska w dniu 15 kwietnia 2026 .

ZARZADZENIE Nr 620/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci, stano-
wiacej wtasnos¢ Skarbu Panstwa, przeznaczonej do oddania w dzierzawe.
ZARZADZENIE Nr 621/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci
stanowiacej wtasnos¢ Skarbu Panstwa, przeznaczonej do uzyczenia.
ZARZADZENIE Nr 622/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci
stanowiacej wtasnosc Skarbu Panstwa, przeznaczonej do uzyczenia.
ZARZADZENIE Nr 623/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci
stanowiacej wtasnosc Skarbu Panstwa, przeznaczonej do uzyczenia.
ZARZADZENIE Nr 624/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci
stanowiacej wtasnos¢ Skarbu Panstwa, przeznaczonej do uzyczenia.
ZARZADZENIE Nr 625/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci, stano-
wiacej wtasno$¢ Skarbu Panstwa, przeznaczonej do oddania w dzierzawe.
ZARZADZENIE Nr 633/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu zawierajacego
nieruchomos¢ stanowiaca wtasnos¢ Skarbu Panstwa, przeznaczong
do sprzedazy w trybie bezprzetargowym w celu poprawienia warunkéw
zagospodarowania nieruchomosci przylegte;j.
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»Kobiety Wiedza, co Robig”

'Teraz po prostu sa ludzie

- Przed kazda walka, gdy
wchodzilam do ringu,
balam sie jak cholera. Nie
lubilam tego strachu, ale
bez tego nie weszlabym na
wyzyny swych umiejetnosci
—moéwita Iwona Guzowska
na spotkaniu ,,Kobiety Wie-
dza, co Robig w Gdansku”.

Agnieszka Urazirnska

akiej energii, takich emocji nie da
sie opisa¢. Na wydarzeniu ,,Kobiety
Wiedzg, co Robig” — autorskim pro-
jekcie ,Wysokich Obcas6w”, organi-
zowanym wraz z tréjmiejskim od-
dzialem ,Gazety Wyborczej” — thum czytelnikéw
i czytelniczek mogl sie o tym przekonac na zywo.
Spotkali$my sie w stoneczng sobote, 18 kwietnia
w Hotelu Hilton nad Motlawg, zeby spedzié
wspolnie kilka godzin w doskonalym towarzy-
stwie i porozmawiaé na wazne dla nas tematy.

EMOCIJE, USMIECHY
I WSPARCIE

Wydarzenie ,,Kobiety Wiedzg, co Robig” to oka-
zja do spotkania na zywo w $wietnym towa-
rzystwie. Projekt zostal stworzony dlatego, ze
w ,Wysokich Obcasach” wiemy doskonale: nic
nie zastapi kontaktu twarzg w twarz. Emocje,
u$miechy, wsparcie i wymiana doswiadczen - to
charakteryzuje nasze wydarzenie, ktére organi-
zujemy w roznych miastach w kraju.
Rozmawiamy o tym, co najistotniejsze
— Z CZym si¢ zmagamy, czym cieszymy, nad
czym chcemy popracowad. Za kazdym razem
zapraszamy do udzialu bohaterki i bohateréw,
ktérych czytelniczki i czytelnicy znajg z naszych
tekstow. W Gdarisku, tradycyjnie juz, spotkali-
$my sie na zywo, bez biletéw, za to z udzialem
ciekawych gosci. I jak zwykle byly trzy panele.

MAMY
W SOBIE MOC

ZaczeliSmy od spotkania ,Nieustraszona w pracy,
nieustraszona w zyciu. Bo mamy w sobie moc”.
Zaproszenie do panelu przyjely Iwona Guzow-

| NN

¢ ,Kobiety Wiedza, co Robia” w Gdarisku. Od lewej: Urszula Kreft, lwona Guzowska i Magdale-

na Zadkowska FOT.MICHAE RYNIAK / AGENCJA WYBORCZAPL

Wydarzenie,, Kobiety Wiedzq,
co Robiq”to okazja do
spotkania na 2ywo w Swietnym
towarzystwie

ska, mistrzyni boksu, trenerka biznesowa, Ur-
szula Kreft, kierowniczka budowy Miasto GDY
(Invest Komfort) oraz prof. Magdalena Zadkow-
ska, socjolozka z Uniwersytetu Gdanskiego.

Agnieszka Urazinska, dziennikarka i redak-
torka ,Wysokich Obcaséw”, miala okazje spy-
taé, gdzie warto szukad¢ sily i jak odnaleZ¢ sie
w zawodach zdominowanych przez mezczyzn.

—Moéj zawdd kojarzy sie z meskim, ale tylko
kojarzy, bo kobiety teZ mogg go z powodzeniem
wykonywac — méwita Urszula Kreft. I zdradzila,
jak radzi sobie z podwladnymi. — Pamietam, ze
jestem kobietg, nie rywalizuje z mezczyznami,
tylko jestem sobg i tym si¢ bronie — wyjasniala.
Nie ma tez watpliwosci, Ze kobiety sa silne. - Ra-
dze wszystkim, zeby uwierzyly w siebie, dazyly
do celu. Niech zrobig ten pierwszy krok, a ich
kompetencje si¢ obronig — moéwila.

Prof. Magdalena Zadkowska opowiadata o ko-
bietach na uczelni, o tym, Ze cho¢ maja dosko-
nale umiejetnosci, z wigksza niz mezczyzni nie-
pewnoscia upominajg sie o siebie. — Z badarn wy-
nika tez, ze profesorami zostajg $rednio o dwa
lata péZniej nizZ mezczyzni — mowila.

Iwona Guzowska podkreslala natomiast, ze
nie musimy by¢ nieustraszone. — Mamy prawo
sie baé, uznawac ten swdj strach i dzialac. Strach
pozwala nam odczué, Ze stoimy u progu czegos
waznego dla nas. Ta nowo$¢, niepewno$¢ jest
kwintesencjg Zycia. A ono jest wspaniale — mo6-
wila. — Przed kazdg walkg, gdy wchodzitam do
ringu, balam sig¢ jak cholera. Nie lubilam tego
strachu, ale bez tego nie weszlabym na wyzy-
ny swych umiejetnosci.

SILNA, STANOWCZA,
PRZEDSIEBIORCZA, KOBIECA

W drugim panelu ,To ja - silna, stanowcza,
przedsiebiorcza, kobieca. Tu nic sie nie wyklu-
cza”, ktéry poprowadzila Karolina Jaroszewicz,
dziennikarka i redaktorka ,Wysokich Obcas6w”,
w fotelach panelistek zasiadly Grazyna Plebanek,
pisarka i felietonistka oraz Agnieszka Czajkow-
ska-Wendorff, psycholozka i psychoterapeutka.

—Silna kobieta to taka, ktdra siebie lubi, ktéra
spetnia swoje marzenia — méwila Grazyna Ple-
banek. - Ja na przyklad, juz jako matka podro-
$nietych dzieci, zapisalam sie na boks i muay
thai, co bylo moim dziewczecym marzeniem.
I to zostalo ze mna na lata. Jak si¢ pdjdzie za
tym glosem serca, czlowiek staje sie silniejszy.

Z kolei Agnieszka Czajkowska-Wendorff pod-
powiadala, jak wychowywa¢ dziewczynki na za-
dowolone z siebie kobiety.

— Towarzyszy¢ im w poznawaniu siebie,
w tym, by mogly doswiadczy¢, jakie sg, co lu-

big, czego potrzebuja. Wtedy czuja si¢ bezpiecz-
nie - podkreslata. - Nie méwmy ,.jestes dziew-
czynka, nie krzycz, nie szalej”. Takie etykietowa-
nie jest blokowaniem rozwoju i wyrazania sie-
bie. Trzeba pozwoli¢ dziewczynkom na popel-
nianie bledéw. Zreszta chlopcom tez.

WRAZLIWY JAK CHLOPIEC,
CZULY JAK MEZCZYZNA

W ubieglym roku, w czasie wydarzenia ,.Kobie-
ty Wiedzg, co Robig”, rozmawiali$my, Ze kobie-
tom nie jest latwo w $wiecie, gdzie spotykajg mez-
czyzn zagubionych miedzy patriarchatem a part-
nerstwem. Z publiczno$ci poplynely wtedy glosy,
ze trzeba zadbac¢ o jako$¢ wychowania chlopcéw,
bo wtedy wszystkim nam bedzie latwiej.

Odpowiedzia na zeszloroczne potrzeby byt
tegoroczny panel ,Wrazliwy jak chlopiec, czuly
jak mezczyzna - jak wychowacé chlopca na szcze-
sliwego mezczyzne”. Zaproszenie do dyskusji
przyjeli Marcin Dybuk, autor ksigzki ,,Chlopa-
ki nie placza, chtopaki z okien skaczg”, twoérca
podcastu ,,Podréz do meskosci” oraz Jarostaw
Kret, dziennikarz i podréznik. Panel poprowa-
dzila Anna WozZniak, dziennikarka i redaktor-
ka ,Wysokich Obcaséw”.

Jarostaw Kret przyznal, Ze nie cierpi definio-
wania. — Jak mi kto§ méwi ,.to jest przyjazn”, ,,to
jest milo$¢”, to sie buntuje. Nie ma definicji. To
s3 indywidualne odczucia. A zatem takie po-
jecie, jak ,,prawdziwy mezczyzna” nie powin-
no istnie¢ w naszej Swiadomosci. Ono zosta-
1o stworzone w innych czasach, moze bylo po-
trzebne. Teraz? Teraz sg po prostu ludzie: mez-
czyzna, kobieta, osoba niebinarna. M¢zczyzna
nie musi by¢ silny, kobieta tez nie. Mogg, ale to
ich wybér. Kazdy ma znaleZ¢ swoja droge w zy-
ciu. Czasem, gdy spotykamy w zyciu przeszko-
dy, przydaje si¢ sila. Najbardziej przydaje si¢ si-
1a intelektu, sita emocji. Kazdy ma w sobie ja-
kas wartos¢.

Z kolei zdaniem Marcina Dybuka wspoélcze-
sny mezczyzna powinien siebie poznac i odpo-
wiedzie¢ sobie na pytania: kim jest, jaki jestico
nim w zyciu kieruje.

- Jaw sobie ceni¢ determinacje w dgzeniu do
celu i umiejetno$¢ plakania — moéwil. — Czasem
to s lzy dumy, czasem lzy bolu. Nie wstydze sie
lez. I jestem dumny, Ze przebieglem jeden czy
drugi maraton. To jest moje. Kazdy mezczyzna
moze wypracowac swdj wzorzec.

Po spotkaniach i rozmowach byla okazja
do relaksu. Chetni wzigli udzial w treningu jo-
gi, przeprowadzonym w pieknej hotelowej sce-
nerii plenerowej przez Kamille Sierocka, dzien-
nikarke i trenerke jogi.

Sponsorami wydarzenia byty Hotel Hilton
Gdansk, Invest Komfort, Ziaja
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Nekrologi i Ogtoszenia

Jak kazdy, kto zna

Katarzyne Pigtkowskq

nie wierzymy, ze odeszta.

Kasiu, bytas zawsze blisko ludzi, zytas z catych sit,
chciatas bardziej i wigcej, pomagatas catym sercem.
Cze¢$¢ Twojej historii 1 Twojej rodziny jest historig Fundacji.
Dzigkujemy za wolontariat.

Sktadamy najszczersze kondolencje

Mateuszowi, Najblizszym
I catemu Zespotowi HAVI Logistics.

Rada, Zarzqd, wszyscy ludzie Fundacji Ronalda McDonalda

B
www.nekrologi.wyborcza.pl/34430956
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Dziel sie wspomnieniami o bliskich @

Wejdz na serwis odeszli.pl

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.2026.399)

Prezydent Miasta Gdanska
informuje, iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Gdansku ul. Nowe Ogrody 8/12,
od dnia 17 kwietnia 2026 r. na okres 21 dni, wywieszone zostaty wykazy
nieruchomosci objetych nizej wymienionymi zarzadzeniami wydanymi
przez Prezydenta Miasta Gdariska w dniu 15 kwietnia 2026 r.
ZARZADZENIE Nr 626/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci stanowiacej
wtasnos¢ Gminy Miasta Gdanska, przeznaczonej do uzyczenia.
ZARZADZENIE Nr 627/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci stanowiacych
wtasnos¢ Gminy Miasta Gdanska, przeznaczonych do uzyczenia.
ZARZADZENIE Nr 628/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci stanowiacych
wtasnos¢ Gminy Miasta Gdanska, przeznaczonych do uzyczenia.
ZARZADZENIE Nr 629/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci stanowiacych
wtasnos¢ Gminy Miasta Gdanska, przeznaczonych do uzyczenia.
ZARZADZENIE Nr 630/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci stanowiacych
wtasnos¢ Gminy Miasta Gdanska, przeznaczonych do oddania w dzierzawe.
ZARZADZENIE Nr 631/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci stanowiacej
wtasnos¢ Gminy Miasta Gdanska, przeznaczonej do oddania w dzierzawe.
ZARZADZENIE Nr 632/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci stanowiacej
wtasnos¢ Gminy Miasta Gdanska, przeznaczonej do oddania w dzierzawe.
ZARZADZENIE Nr 634/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu lokali mieszkalnych, stanowiacych
wtasnos¢ Gminy Miasta Gdaniska, przeznaczonych do sprzedazy wraz z utamkowa czescia
gruntu w trybie bezprzetargowym na rzecz najemcow tych lokali.
ZARZADZENIE Nr 635/26
PREZYDENTA MIASTA GDANSKA
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu zawierajacego nieruchomos¢
gruntowa stanowiaca wtasnos¢ Gminy Miasta Gdanska, przeznaczona do sprzedazy
w drodze przetargu ustnego nieograniczonego.

M OEG

FTEMERE

NEC

ul. Nowe Ogrody 8/12, 80-803 Gdarisk,
tel. 58 323 63 79, e-mail: ws@gdansk.gda.pl,
www.gdansk.pl
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Prezydent Miasta Sopotu
ul. Kosciuszki 25/27
81-704 Sopot

Sopct

Na podstawie art. 35 ust. 12 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 .
o gospodarce nieruchomos$ciami (Dz. U. 2 2026 1., poz. 399 t..)

PREZYDENT MIASTA SOPOTU
informuje,

ze w siedzibie Urzedu Miasta Sopotu, ul. KoSciuszki 25/27
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej, www.bip.sopot.pl,
zamieszczone zostaty wykazy nieruchomosci przeznaczonych do:

I. Oddania w dzierzawe na okres 1 roku w trybie bezprzetargowym:
1) czescidziatek nr7/5,11/22,11/37, obr. 27, ul. 1 Maja, pow. ca 2739 m?,
KW GD1S/00004577/7;
2) cze$¢ dziatki nr 30/1, obr. 27, ul. Abrahama 24b, pow. ca 200 m?,
KW GD1S/00001435/9;
Il. Oddania w dzierzawe na okres 3 lat w trybie bezprzetargowym:
1) cze$¢ dziatki nr 27/13, obr. 17, ul. 23 Marca, pow. ca 93 m?
KW GD1S/00001578/3;
Ill. Oddania w dzierzawe na czas nieoznaczony w trybie bezprzetargowym:
1) cze$ci dziatki nr 73/2, obr. 25, ul. Fiszera, pow. 6 m?
KW GD1S/00000442/4;

Gdansk/34431619

Gdanskie
Nieruchomosci

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami(Dz. U.z 2026 r. poz. 399) Gdanskie Nieruchomosci Samorzadowy
Zaktad Budzetowy informuja, ze na tablicach ogtoszen: w siedzibie przy
ul. Partyzantéw 74, Dziatu Nieruchomosci i Lokali Uzytkowych przy ul. Dyrekcyjnej 5,
wiasciwych terytorialnie Obszarach Administracyjnych, Urzedu Miejskiego w Gdarsku
przy ul. Nowe Ogrody 8/12, a takze na stronach internetowych www.gdansk.pl,
www.nieruchomoscigda.pl, zostato wywieszone na okres 21 dni zmieniajace
zarzadzenie Nr 684/26 Prezydenta Miasta Gdanska z dnia 22 kwietnia 2026 roku
W sprawie uzyczenia oraz zatwierdzenia i podania do publicznej wiadomosci wykazu
zawierajgcego opis lokalu uzytkowego przy ul. Miszewskiego 17 (pok. 100, 100a,
100all) w Gdansku przeznaczonego do oddania w uzyczenie.

Gdarisk/34431628

J ODESZLIn
Stworz Miejsce Pamieci

IEIEEI
b

Wejdz na serwis odeszli.pl

Dziel sie wspomnieniami o bliskich,
ktérych juz z nami nie ma

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383, 22 55 55 399
22 55 55 555

* Przetargi, licytacje, zamowienia publiczne
e Ogtoszenia sgdowe i rekrutacyjne
e Nekrologi, kondolencje, wspomnienia

KONTAKT: | kontakt_komunikaty@wyborcza.pl, tel. 507 094 232 | nekrologi@wyborcza.pl, tel. 22 555 55 55

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026
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Afera w tédzkim szpitalu obnaza chory system

‘Terminu brak, chyba ze...

Na endoproteze kolana Helena miala cze-
kac dwa lata. Bala sie, ze do tego czasu prze-
stanie chodzi¢. UmoOwila sie wiec prywatnie
do ortopedy, ktory pracowal tez w szpitalu.

Ijuz jest po zabiegu.

Alicja Zboinska, Piotr Brzézka

a informacja spadla

na lodzkie srodowisko

lekarskie jak bomba.

Wedlug prokuratury

lekarz, zajmujacy si¢

zmniejszaniem Zolagdkéw w szpitalu

im. Kopernika, mial przez kilka lat

przyjmowac wielotysieczne lapéwki.

Lekarz zostal zwolniony z pracy,
ale sprawa sie rozkreca.

ZARZUTY
DLA LEKARZA

Sledczy dysponuja lista 342 pacjen-
téw, ktérzy z duzym prawdopodobien-
stwem korzystali z ,,ustug” lekarza.

— We wszystkich przypadkach
powtarzal sie tozsamy schemat
— podaje prokuratura. I thumaczy:
- Osoby te byly w pierwszej kolejno-
$ci przyjmowane w prywatnej klini-
ce, gdzie uzgadniano z nimi szczegbly
zabiegu i kryteria jego przeprowa-
dzenia. Lekarz informowal ich, ze
przeprowadzenie operacji wyma-
gac bedzie stosownej rekompensaty
za podejmowane przez niego ryzy-
ko. Nastepnie pacjenci byli zapisy-
wani do placéwki publicznej (szpita-
la im. Kopernika), gdzie podejrzany
réwniez $wiadczyl prace. Tam byli
oni przesuwani w kolejce oczekuja-
cych na zabieg - tak, aby mdgt on by¢
wykonany znacznie wczesniej (tj. nie-
zgodnie z kolejnoscig zgloszen). Po
przeprowadzeniu operacji sfinanso-
wanej ze $rodkéw publicznych pacjent
zglaszal sie ponownie do podejrzane-
go na prywatng wizyte. Podczas tego
spotkania dochodzilo do przekaza-
nia pieniedzy w kwotach od 5 tys. do
15 tys. zlotych umieszczanych w spe-
cjalnych kopertach.

Czy konsekwencje groza row-
niez pacjentom?

Pawel Jasiak z Prokuratury Okre-
gowej w Lodzi odpowiada enigma-
tycznie: — Na razie sg przestluchiwa-
ni w charakterze swiadkow.

Prawo jest jednak w tej materii jed-
noznaczne. Jesli kto$ bral pienigdze,
kto$ inny musial je dawacd, a obie czyn-
nosci - tapownictwo bierne i czynne
—sg surowo karane.

BEZPLATNIE TYLKO
NA PAPIERZE

Afera w16dzkim szpitalu obnaza cho-
ry system, a konkretnie doskonale
znany pacjentom mechanizm, w kt6-
rym - by dostac¢ sie na szybka Sciez-

ke szpitalnego leczenia - nie zostawia
sie koperty, lecz placi za konsultacje
w prywatnym gabinecie lekarza, kt6-
ry réwnoczes$nie pracuje w lecznicy.

O utrwalonej polskiej trady-
cji wizyt w prywatnych gabinetach
mowi ,Wyborczej” Marek Balicki,
byly minister zdrowia w gabinetach
Leszka Millera i Marka Belki (SLD):
- W czasach PRL-u, by prowadzic¢ pry-
watng praktyke, trzeba bylo praco-
waé w paristwowej stuzbie zdrowia.
Gdy kto$ chciatl dotrze¢ do konkret-
nego lekarza, szedl do jego gabinetu.
W tamtych czasach w Polsce, na tle
innych krajéw socjalistycznych, byto
ich naprawde duzo.

Po transformacji ustrojowe;j ,,sys-
tem” nie zniknal. Przeciwnie — ma si¢
bardzo dobrze.

42-letnia Dorota dowiedziala si¢ od
swojej ginekolozki, do ktérej chodzi
prywatnie, Ze bedzie musiala przejs¢
operacje. Lekarka podpowiedziala jej,
ze najlepiej bedzie, jak zglosi sie do
prywatnego gabinetu innej gineko-
lozki, ktora jest zarazem chirurzkg
i zastepczynig ordynatora w duzym
t6dzkim szpitalu.

Umoéwienie sie do niej nie byto
latwe. Ale potem wszystko poszio
z gorki. Lekarka zbadala Doro-
te i potwierdzila, Ze konieczny jest
zabieg, a w zasadzie dwie wizyty
w szpitalu. Najpierw pobranie wycin-
ka, a potem operacja.

Za wizyte Dorota zaplacila jej
300 zl. W tej cenie otrzymala skie-
rowanie, numer telefonu do szpitala
irade, by powola¢ sie na lekarke, gdy
bedzie umawiac termin.

Zadzwonila. System dzialal.

- Najpierw uslyszalam, Ze nie ma
wolnych miejsc i trzeba bedzie pocze-
ka¢ kilka miesiecy. Kiedy powiedzia-
tam, czyjg jestem pacjentka, termin
sie znalazl. Miesigc péZniej posziam
do szpitala — opowiada.

Zwynikami wrdcita do prywatne-
go gabinetu, za kolejne 300 zt dostala
skierowanie na wlasciwy zabieg. Ope-
rowana byla jako pierwsza wyznaczo-
nego dnia. Po kilku dniach byl wypis,
poprzedzony obchodem, w ktérym
uczestniczyla jej lekarka. Gdy perso-
nel opuszczal sale, lekarka wrécita
i powiedziala Dorocie, by uméwila sie
za miesigc na kontrole. W gabinecie.

Dorota: — W wypisie byta informa-
cja, ze kontrola odbywa sie w poradni
przyszpitalnej. U mnie jednak bylo ina-
czej. Zanim wrdcitam do pracy, jeszcze
trzykrotnie odwiedzalam lekarke pry-
watnie. Tak to dziala, operacja zostala
wykonana perfekcyjnie, a to bylo naj-
wazniejsze. W tym kraju leczenie jest
bezplatne tylko z nazwy.

ot ‘i

FOT.ISTOCK/GETTY IMAGES

By dostacé sie na szybkq
sciezke szpitalnego
leczenia nie zostawia
sie koperty, lecz
placi za konsultacje
w prywatnym gabinecie
lekarza, ktory
rownoczesnie pracuje
w lecznicy

NA KOLEJKI
GABINETY PRYWATNE

Kilka liczb za 2024 rok:
¢ 64 mld zl wydali Polacy na prywat-
ng opieke medyczng, w tym wizyty
w gabinetach specjalistow;
e 2/3 Polakéw skorzystalo z prywat-
nego leczenia, zaplacilo za przynaj-
mniej jedng wizyte;
* 65,2 proc. badanych zdecydowalo
si¢ na to ze wzgledu na dlugie kolej-
ki w NFZ.

Dr Slawomir Dudek, ekonomista
z Instytutu Rozwoju Gospodarczego
Szkoly Gléwnej Handlowej i wspétau-
tor analizy: — Badanie jednoznacznie
potwierdza, ze dostepnosc niektorych
ustug medycznych w systemie publicz-
nym jest ograniczona. Koszty $wiad-
czen przewyzszaja wplywy ze skla-
dek, rosnie luka finansowa w NFZ.
W rezultacie kolejki do niektérych
ustug medycznych w publicznym sys-
temie sg dlugie. Dlatego jest wielu
pacjentow, ktérzy wybierajg sektor
prywatny, a w niektérych przypad-
kach sg do tego zmuszeni, chcac przy-
spieszy¢ diagnoze i leczenie.

Tyle raport Zwigzku Przedsie-
biorstw Finansowych z marca 2025.
Ponownie oddajmy gtos pacjentom.

DWA LATA? NOTO
CZTERY MIESIACE

72-letnia Helena od lat skarzy si¢ na
boél lewego kolana; przejscie kilometra
staje sie niemozliwe. Lekarka z rejonu
wyslala ja do ortopedy, uprzedzajac, ze

konieczna bedzie endoproteza stawu.
Coérka i syn Heleny sprawdzili w inter-
necie: na zabieg czeka sie od péltora
roku do dwdch lat. Bali sig, Ze do tego
czasu mama przestanie chodzic.

Ustalili, ze ordynator oddziatu szpi-
tala w Lodzi, na ktérym regularnie
wykonuje si¢ takie zabiegi, ma w Lodzi
prywatny gabinet. I ztozyli si¢ na wizy-
te. Koszt niemaly, bo 450 zl, ale lekarz
zakwalifikowal Helene do zabiegu na
swoim oddziale. Termin? Za cztery
miesigce.

Helena: - Wiem, Ze to nie jest do
korica uczciwe w stosunku do oséb,
ktérych nie sta¢ na dotarcie do leka-
rza prywatnie, ale tak dziala ten sys-
tem. Naczekalam sig¢ za to na rehabili-
tacje, bo nie mialam dojécia do nikogo
decyzyjnego na oddziale szpitalnym.
Dopiero potem dowiedzialam sig, ze
znajoma chodzila jeszcze przed zabie-
giem na wizyty w prywatnym gabine-
cie ordynatora, ktéry przygotowywat

ja do zabiegu. Zaplacita ponad 2 tys. zl,
ale rehabilitacje miala zaraz po wyj-
$ciu ze szpitala.

DWIE KOLEJKI

Magdalena tez skorzystala z przyspie-
szonej Sciezki, Walczyla o zycie mat-
ki - choroba onkologiczna w zaawan-
sowanym stadium. Priorytetem byto
szybkie przyjecie do szpitala w jednym
z duzych miast wojewddzkich. Szcze-
Sliwie zatrudniona w nim lekarka, na
ktoérej bardzo im zalezalo, przyjmo-
wala tez w Lodzi.

- U pani profesor dzialalo to tak, ze
W czasie wizyty w prywatnej porad-
ni otwierala kalendarz i méwila, kie-
dy trzeba przyjecha¢ — wspomina
Magdalena.

- Ale - przyznaje - to nie powin-
no tak dzialaé. Przeciez ludzie czeka-
ja w kolejkach.

W szpitalnej kolejce stal Mariusz.
Ale tej krétszej.

—Miatem problemy neurologiczne.
W czasie pierwszej wizyty w prywat-
nym gabinecie lekarz zlecit wykonanie
badari i zaproponowal kolejng konsul-
tacje, tym razem juz szpitalnej porad-
ni, na NFZ. Nie powiem, ucieszylem
sie, bo to byl bardzo drogi specjalista
- mowi. I dodaje: — Na miejscu okaza-
1o sig, Ze korytarzu czekajg dwie kolej-
ki. W pierwszej, czyli tej, w ktérej mia-
tem sie ustawié, byly jeszcze dwie panie,
na oko ,.bogato” ubrane. W drugiej,
duzo dtuzszej i obslugiwanej w nastep-
nej kolejnosci, pacjenci w szpitalnych
pizamach. Mialem przeswiadczenie,
Ze jestem w jaki$ sposob uprzywilejo-
wany i bylo mi glupio wobec tych ludzi.

Ale nie oponowal. Skorzystal, jak
wiele innych oséb.
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Reklama

Fundusze Europejskie

Fabryka Sztuki w todzi, miejsce zna-
ne z inspirujagcych wydarzen arty-
stycznych i spotecznych, przechodzi
kolejny etap rozwoju. Trwa remont
budynku D w kompleksie przy ul.
Tymienieckiego 3. Dzieki inwestycji
przestrzenie, ktére od lat byly uzyt-
kowane, m.in. na cele warsztatowe,
ale ze wzgledu na stan techniczny wy-
magaty modernizacji, zyskaja nowa
jakos¢ i nowe mozliwosci dziatania.

Nowe zycie w historycznych
budynkach

Przez lata czes$¢ budynkéw Fabryki
Sztuki czekata na swojg kolej w procesie
modernizacji. Cho¢ byty wykorzysty-
wane, ich stan techniczny nie pozwalat
w petni rozwing¢ potencjatu tego miej-
sca. Obecna inwestycja obejmuje grun-
towny remont budynku D oraz zakup
nowoczesnego wyposazenia. To kolejny
krok w przywracaniu historycznej infra-
strukturze nowych funkcji i dostosowy-
waniu jej do wspotczesnych potrzeb.

Dwie strefy dla twérczej todzi

Po zakonczeniu prac budynek D Fabryki
Sztuki zyska dwie strefy, ktére bedg sie
wzajemnie wspierac. Pierwsza z nich to
zaplecze biurowe. Zapewni ono komfor-
towe warunki pracy. Druga to Twércza
Przestrzen, ktora bedzie sercem dziatan
edukacyjnych i artystycznych.

Od poindustrialnych
murow do tetnigcego
serca kultury.

Trwa remont w Fabryce Sztuki

W tej drugiej strefie znajdg sie mate
sale warsztatowe. Powstanie tez duza
sala przeznaczona na szerokie dziatania
artystyczne. Bedg biura dla partnerow
Fabryki Sztuki, zaplecze techniczne i so-
cjalne oraz magazyny. Cato$¢ dopetni
przestronny hol wejsciowy z salg wie-
lofunkcyjng. Kazdy znajdzie tu co$ dla
siebie - od profesjonalnego malarza po
pasjonata sztuki.

Fabryka Sztuki: przestrzen, ktéra
taczy i inspiruje

Fabryka Sztuki dziata od stycznia 2007
roku. Od poczatku jej celem byto ozy-
wianie zycia kulturalnego miasta oraz
wspieranie dziatalnosci tworcow. Istot-
nym obszarem jej dziatan jest rowniez
stopniowe przywracanie do zycia po-
fabrycznych przestrzeni przy ul. Tymie-
nieckiego.

To wiasnie tu odbywajg sie wystawy,
wernisaze, koncerty, festiwale i dziata-
nia spoteczne. Z Fabryka Sztuki zwia-
zane sg takze wazne wydarzenia kul-
turalne organizowane w todzi, m.in.
Fotofestiwal i t6dz Design Festival.
W 2012 roku rozpoczeto remont trzech
budynkow, w ktorych powstat Art_In-
kubator - przestrzen, ktora przez lata
wspierata mtodych artystow i przedsie-
biorcow. Obecna inwestycja jest kolej-
nym etapem rozwoju tego miejsca.

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

Dofinansowane przez
Unie Europejska

| D7k

t6dz stawia na przysztos¢ kultury
Tworcza Przestrzen to przedsiewzie-
cie o charakterze niekomercyjnym. Ma
wspierac inicjatywy artystyczne, edu-
kacyjne i spoteczne, a takze zwiekszac
dostepnosc¢ oferty kulturalnej dla roz-
nych grup odbiorocéw. Catkowita war-
tos¢ inwestycji wynosi ponad 18,8 min
zt. Z tej sumy ponad 10,2 min zt to do-
finansowanie z Funduszy Europejskich.
Dzieki tej inwestycji £6dz zyska miej-
sce jeszcze lepiej dostosowane do
wspotczesnych dziatarn  kulturalnych,
edukacyjnych i spotecznych - otwar-
te, funkcjonalne i gotowe na nowe for-
my tworczej aktywnosci. Zakohczenie
wszystkich prac zaplanowano na ko-
niec 2027 roku.

Obserwuj nasze kanaty $_9)
w social mediach i badz

na biezgco z Funduszami
Europejskimi dla tédzkiego!

NEEMO [ExE

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

funduszeUE.lodzkie.pl

£6d2/34431129
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Piotr Brzozka

~Wychowywaly$Smy si¢ w malym litew-
skim raju, wsrod laséw i jezior, nie znajac
przemocy ani zmartwien. Wszystko zmie-
nilo sie w 2004 roku, gdy do naszego mia-
steczka przyjechala delegacja z Polski, ze
Zduniskiej Woli, a wraz z nig 6wczesny pre-
zydent Zenon RzeZniczak. Upatrzyl na sce-
nie naszg mame”.

Potem byl wyjazd z Litwy, nowy dom
u ojczyma.

Austeja Laurikenaite 20 lat péZniej
moéwi w rozmowie z ,Wyborczg”: — Naj-
gorszy moment? Kiedy mialam dostaé
od Zenona lanie pasem ze spuszczonymi
gaciami i kiedy wolalam mame wniebo-
glosy, a ona stane¢la w drzwiach i powie-
dziala, Ze trzeba bylo go nie denerwowac.
Wtedy poczulam si¢ najbardziej odrzuco-
naiosamotniona.

DUMNA, ZE BEDZIE
MIALA NOWEGO TATE

Zenon RzeZniczak ma dzi$ 69 lat. Do wla-
dzy w rodzinnej Zduriskiej Woli (woj. }6dz-
kie) doszedt po czterdziestce, w 2002 roku.
Startowal wtedy z ugrupowania Forum
~Praca-Rodzina-Sprawiedliwo$¢”, p6Zniej
wywalczyl reelekcje jako kandydat lokalnego
komitetu ,Mata Ojczyzna”. Cieszy! si¢ popar-
ciem PiS-u i Samoobrony, do partii Leppera
nawet sie zapisal. Byl w niej trzy miesigce.

Obyczajowg story z wyprawg na Litwe
miejscowi wspominaja do dzis. Wtedy
bylo o niej glo$no na calg Polske. W roku
2006 tygodnik ,,Polityka” tymi slowy pisat
o wielkiej milos$ci w malym miescie: ,Czte-
ry lata temu ludzie wybrali na prezyden-
ta Zduriskiej Woli Zenona RzeZniczaka,
bo mial pigtke dzieci. Teraz ma szdste, ale
ZNOW3 Zong’.

Dobiegajgca trzydziestki Austeja i jej
starsza o trzy lata siostra Dominyka miesz-
kaja teraz w Lodzi, prowadza wlasne bizne-
sy. Wtedy byly dzie¢mi i niewiele wiedzialy
o polityce, uczuciach oraz zyciu rodzinnym.

-Kiedy jeszcze bylySmy na Litwie, Zenon
przyjezdzal do nas raz na miesigc. Wte-
dy byl kochanym Zenonkiem. Méwilam
do niego ,,Zeniu” i bytam dumna, Ze bede
mialta nowego tate. Po przyjezdzie do Polski
wyszlo szydlo z worka, zaczely sie te histo-
rie, ale nie bylo juz odwrotu. Bylysmy zak-
leszczone — wspomina Austeja.

,Te historie” zebrala w wielkanoc-
ny weekend. Siedziala przez pie¢ godzin
w totalnej ciszy i stowa same zaczely ply-
naé. 6 kwietnia wyplynely w serwisach
spolecznosciowych: ,,Po ponad 20 latach
przerywamy z siostrg milczenie [...]. Jak
mozecie nam poméc? Udostepnié nasza
historie, tak po prostu. Niech §wiat pozna
twarz tego zwyrodnialca”.

Pod wpisem zdjecie ojczyma — juz
bytego, bo z jej matka, swojg druga Zong,
rozwiédl sie w 2016 roku. Potem morze
tekstu spisanego bialg czcionkg na 20 czar-
nych kafelkach.

LW sierpniu urodzila si¢ nasza mlodsza
siostra. Zenon o$wiadczyl, Ze on potrzebu-
je mleka bardziej niz niemowlak i kazat jej
podawac mleko w proszku, a sam wypijal
matczyne prosto z piersi. To byly pierw-
sze oznaki odchylu od normy, ktére mat-
ka postanowila zbagatelizowa¢”.

Tak sie to zaczyna. Potem jest wiecej.
Na Instagramie i Facebooku.

~TRZEBA GO BYLO
POCALOWAC

WZLOTY SYGNET
LUB OPUSZKI PALCOW”

»,Raz, gdy moja starsza siostra siedziala
mu na kolanach, wsadzit jej reke w majtki,
gdy matka si¢ odwrdcila, szybko ja zabral.

Byt prezydentem, ich ojczymem

Siostra potem jej o tym powiedziala, a ona
usprawiedliwiala go tym, Ze przeciez tak
jest latwiej trzymac reke, jak sie trzyma
kogo$ na kolanach. Po czasie zlapal sio-
stre za rosnace jej juz wtedy piersi. Ucie-
kla i powiedziala mamie. Zrugala ja, Zeby
nie opowiadala takich glupot, bo Zenon
wyrzuci nas z domu”.

,Jezyka uczyla nas pani od polskie-
go z pobliskiej szkoly, dwa razy w tygo-
dniu, ale gléwnie uczyly$my sie z telewi-
zora, ogladajac seriale i programy. Jednym
z naszych ulubionych byt Taniec z gwiazda-
mi. Przy ktéryms$ odcinku [Zenon] powie-
dzial, Ze jesli chcemy go obejrzed, to kazda
z nas musi mu da¢ w usta tyle buziakéw,
ile mial wtedy lat (48). OdméwilySmy
i poszlySmy spac”.

,Byly takie dni, Ze matki nie bylo w domu
i 0 pozwolenie na wyjécie na dwor trzeba
bylo prosi¢ Zenona. Zgadzat sie, ale nic za
darmo - aby wyjs$¢ na plac zabaw, trzeba
bylo go pocatlowac w jego zloty sygnet na
palcu lub w kazdy opuszek palcéw dio-
ni. Wielokrotnie zdarzalo sig, Ze gdy byla
umnie kolezanka i chcialy$Smy wyjs¢ razem,

to calowaé musiala takze ona — w sygnet
lub dokladnie 5 razy w czolo™.

»Za male przewinienia, typu zostawiona
skorka od szynki na blacie, przystugiwalo
po kilkanascie cioséw pasem. Trzeba bylo
pojs¢ do jego szafki, wybraé pas, ktérym
mialo sie potem dosta¢, a potem staé z tym
pasem w kacie i na niego czekaé, czasem
nawet 40 minut [...] Gdy przychodzil, trze-
ba bylo opusci¢ spodnie i majtki, potozy¢
sie na krzesle tak, zeby sie wypiaé i przyj-
mowac ciosy. Bolalo niemilosiernie, a po
latach zrozumialam, Ze nie tylko nasz bél
sprawial mu przyjemnosé, ale takze widok
naszych opuszczonych majtek”.

»Raz nie pozmywalam po sobie talerza.
Akurat wychodzitam do kuchni, kiedy on
ten talerz zauwazyl. Zlapal za niego i roz-
trzaskal mi go na glowie”.

~Pamietam, jak obudzilo mnie gmera-
nie w majtkach. Otworzytam oczy, w poko-
ju bylo ciemno, a nade mng stal nagi on,
probujac gmerac tak, bym sie nie obudzi-
1a [...]. Poruszytam sie niespokojnie, a on
szybko zabral rece, wzigl na nie moja trzy-
letnia, Spigcg siostre i wrdcil na gore. Mia-

Austeja: ,,Pomle;dzy ‘ |
1y blclem molestdwahl "i '
1awa1:1turam1 Jezdz ismy

Nie tylko nasz
bol sprawiat mu
Przyjemnosc

4

-

tam 111at. Do dzi$ nie wiem, ile bylo takich
nocy, podczas ktérych si¢ nie obudzitam”.

,Gdy mialam 14/15 lat, zainteresowa-
lam sie makijazem [...]. Matka oddawa-
la mi swoje starsze tusze i szminki. Raz
oddata mi konczaca si¢ czerwong kred-
ke. Przed wyjéciem na dwér pomalowa-
lam nig usta, w drzwiach wyjsciowych
spotkalam sie z Zenonem. Zamachnal si¢
i dostalam takiego liScia na twarz, Ze cala
tg silg start mi kredke z ust. Wiecej sie nig
nie malowalam”.

BYLY PREZYDENT ]
ZDUNSKIEJ WOLI: TO JUZ
JEST SZALENSTWO.

48 POCALUNKOW...

Tak bylo? Pytamy wprost. Zenon RzeZni-
czak stanowczo przeczy.

— Czy bil pan byla pasierbice pasem
w nagie posladki?

— Nie, nigdy.

— Czy uderzyl pan byla pasierbice
w twarz?

FOT. SHUTTERSTOCK
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- Nigdy. Ja czlowieka w twarz uderzy-
tem moze dwa razy, kiedy sie bilem z chlo-
pakami w szkole podstawowej.

- Czy uderzy! pan byla pasierbice tale-
rzem w glowe?

- Nie.

- Czy ,gmeral” pan w jej majtkach?

—No co pan...

- Czy wlozy! pan siostrze bylej pasierbi-
cy reke w majtki, chwycit za piers?

- Nie.

- Czy byle pasierbice mialy calowaé pana
w sygnet lub opuszki palcéw?

- Sygnet na sto procent nie. Pamietam,
ze kiedys byla taka sytuacja z tymi opusz-
kami. Cos$ chcialy, a ja: OK, ale... To moglo
by¢ jeden raz i nigdy wiecej.

- Czy uzaleznil pan mozliwos¢ oglada-
nia przez byle pasierbice telewizji od zto-
zenia 48 pocalunkéw w usta, czyli tylu, ile
mial pan wéwczas lat?

— Nie. To juz jest szaleristwo. 48 poca-
tunkéw... w ktérg strone ta sugestia idzie?
Ze calowalem sie z nimi? Matka byla, inni
byli i ja co$ takiego robilem? No, nie.

Jeden z watkéw byly prezydent rozwija
dluzej: - Wystarczy spojrze¢ na wpis Austei.
Przyszedlem po mlodszg corke, a kiedy sie
obudzila, to gmeralem jej w majtkach i sta-
tem nagi. A kiedy si¢ obudzila, zabralem
reke z majtek, wziglem na rece mlodsza
corke i poszedlem z nig nago na gére. Na
gorze czekala ich matka na mlodszg cor-
ke. A janagi ide z dzieckiem...

Zapewnia, Ze ,.to sie nie wydarzylo”.
Da sobie obcig¢ reke, Ze kobieta napisa-
ta nieprawde?

- Oczywiscie, Ze tak. Nigdy nie ma tak, ze
w rodzinie nie wystepuja napiecia, ale nie
przyznaje sie do zadnego z agresywnych
dzialan, ktére mi zarzucaja. Do tego bicia,
juz nie méwiac o wkladaniu reki w majtki.

PROKURATOR TEZ
PRZECZYTAL POSTY

Wpis Austei uruchomit fale. Po tygodniu
na Instagramie pe¢kla bariera 10 tysiecy
polubien. Do tego 885 komentarzy i prze-
szlo 1600 repostéw. Plus Facebook.

Whisy przeczytal tez prokurator. Po
dwdch dniach Austeja miala juz w skrzynce
wezwanie. 20 kwietnia stawila si¢ w komen-
dzie policji w Zduriskiej Woli i ztozyla
zeznania.

Jolanta Szkilnik, rzeczniczka Proku-
ratury Okregowej w Sieradzu: — Policja
sprawdza dane opublikowane drogg inter-
netowa, a dotyczace przemocy domowej
i przestepczych zachowan od 2005 roku
w Zduriskiej Woli na szkode éwczesnie
maloletnich dzieci. Przede wszystkim
konieczne jest ustalenie, czy dana oso-
ba dokonala wpiséw na ustalonym kon-
cie oraz przyjecie protokolarnego zawia-
domienia o przestepstwie. Te czynnosci
umozliwig podjecie dalszych krokéw
W postepowaniu.

Zenon RzeZniczak przekonuje, ze
z ruchu prokuratury si¢ cieszy, bo ,moze
siostry si¢ zorientujg, Ze czas na niszczenie
jego reputacji sie skoriczyl”. Czuje sie czy-
sty; aktywno$¢ dawnych pasierbic nazywa
,Zmowgq totalng”. A sprawa bedzie ,,stowo
przeciw stowu”.

W poscie, ktéry opublikowal w mediach
spolecznosciowych, napisal: ,Dominyko
i Austejo. Nie znam przyczyny, dla ktérej
postanowilyscie mi zepsu¢ opini¢ na maso-
wa skale. W zasadzie zabilyScie mnie wize-
runkowo, wylgczylyscie ze spoleczeristwa,
oczerniajac w najgorszy mozliwy sposob.
Podane przez Was informacje s niepraw-
dziwe badz skonfabulowane. I jesli nie
zatrzymacie tej lawiny hejtu, zaprowadza
nas one do sadu”.

Sprawa cywilna? RzeZniczak: — Mia-
tem taki zamiar, bylem nawet u adwoka-
ta po pierwszej ich prezentacji, ale kiedy

prokuratura si¢ tym zajela, to juz nie ma
sensu. Bo zanim skieruje pozew o naru-
szenie dobr osobistych, zanim sad prze-
$le im odpis, to minie po6ttora roku. Nie
ma sensu prowadzi¢ réwnoleglych poste-
powan. Jesli sprawa bedzie oceniana nie
na podstawie emocji, tylko dowodéw i fak-
téw, jesli sie wybronie, wtedy pomysle
o zado$¢uczynieniu.

Byly prezydent jest prawnikiem.
O ,zarzutach” pasierbic nie potrafi roz-
mawia¢ na chlodno. Gdyby jednak miat
na to patrzec z boku i sprawa nie doty-
czyla jego...?

-Niemozliwym jest, przynajmniej z tego,
co piszg, przedstawienie jakiegokolwiek
dowodu, zeby potwierdzily prawdziwosé
swoich sléw — méwi.

Austeja: — Mamy naocznych $wiadkéw.
Nie bedziemy teraz o tym mowic, Zeby nie
wiedzial, czego sie spodziewaé. Cho¢ tez
wiadomo, Ze jesli chodzi o samo molesto-
wanie, takie rzeczy dzieja si¢ za zamknie-
tymi drzwiami i tutaj bedzie stowo prze-
ciw stowu. Mamy nadzieje, Ze nasze stowo
teraz bedzie co$ znaczy¢. Bo kiedy bylySmy
dzie¢mi, nie znaczylo nic.

»,NIE UMRE W SPOKOJU,
WIEDZAC, ZE PROWADZI
SWOJE SUPER ZYCIE”

- Ludzie $miali sig, Ze nosi sygnet i pew-
nie bedg musieli go calowaé. A my z siostra
rzeczywiscie musialySmy to robi¢ - stwier-
dza Austeja.

Dlaczego wraca do tego teraz, po
20 latach?

Kobieta moéwi zdecydowanym gto-
sem: — Gléwnym powodem, dla ktérego
nie méwily$my o tym wcze$niej, jest to,
ze mamy dwie mlodsze siostry. Chcialy-
$my je uchroni¢, ale teraz dostalysmy od
nich zielone $wiatto. Poza tym wczes$niej,
kiedy to wszystko sie dzialo, nikt nam nie
wierzyl. CzekalySmy, az bedziemy bardziej
powazne w odbiorze. I nie mialy$my tez
wewnetrznej sily, a ja wychodze z zaloze-
nia, Ze ofiara jest w stanie si¢ obroni¢, kie-
dy te sile zbierze. Przepracowalysmy to
wszystko na terapii, mnie bardzo uswia-
damial maz. Zaczelo do mnie docierad,
jak bardzo to bylo nienormalne.

Udostepniajgc post siostry, Dominyka
napisala, Ze nie chodzi o wzbudzanie lito-
$ci, bo one juz to przerobily. ,Zostalo jedy-
nie poczucie wielkiej niesprawiedliwosci,
ze wielu ludzi nadal nie zna o nim calej
prawdy. Uderzamy wiec w jedyna rzecz,
o ktora ten czlowiek kiedykolwiek dbat
—opini¢ publiczng”.

~Zenonie [...]. Wiedz, Ze te bezbronne
dziewczynki dorosly i dzi$ sa gotowe na
konfrontacje z ich najwiekszym oprawca,
tobg. Nasze motywy nie s podyktowane
roszczeniami finansowym” — dodala Auste-
ja w kolejnym wpisie.

— Chcemy sprawiedliwosci, ale nawet
jesli nam sie uda, mamy nadzieje, Ze Zycia
juz nie bedzie mial. Zawsze mialam prze-
$wiadczenie, Ze nie spoczne, nie umre
w spokoju, wiedzac, Ze jest bezkarny i pro-
wadzi swoje super zycie — Austeja rozwija
mysl w rozmowie z ,Wyborczg”.

Swoja teorie co do motywacji bytych
pasierbic ma tez Zenon RzeZniczak. Zgo-
la odmienng.

- To sg dziewczyny inteligentne. Obie
prowadzg biznesy, ktdre sg w stu procen-
tach oparte na popularnosci facebooko-
wo-instagramowej. Potrzebujg klientéw.
Prosze zwrdci¢ uwage na film, w ktérym
,tancza w samochodzie”, wytatuowane.
Tam jest okolo 14 tysiecy wyswietlen. To,
jaka sobie popularyzacje zrobily, jest nie-
wiarygodne. Tylko nie wiem, dlaczego
wymyslily mnie — méwi byly prezydent.
— Dominyka zamiescila co$ takiego: ,,No
raczej koniec tego reality show”. Ona to

traktuje jako rozrywke, dawkowanie infor-
macji. Wrzuca 15 swoich spraw, co jaki$
czas wychodzi nowa. Grzeja internet, Zeby
ludzie nie zapomnieli. Ich matka jest na
Litwie. Oczywiste, Ze sg sobie najblizsze,
ale i jg tez zaatakowaly. Dziewczyny musia-
1y to bardzo przedyskutowac. Moje pytanie
brzmialo: Kto wam to podpowiedzial? Bo,
az nie wierze, ze same to wymyslily. A mole-
stowanie jest bardzo na topie, temat glo-
$ny w zwigzku z ksiezmi.

OSKARZONY I SKAZANY,
ALE NIE ZA WSZYSTKO

Austeja podkresla, ze w przeszlosci jej byly
ojczym zajmowal bardzo wysokie stanowi-
sko oraz - w jej przekonaniu — mial wply-
wowych znajomych. No i prawnikiem jest
~calkiem dobrym”. - W polowie sprawy jego
adwokatka zginela w katastrofie smolen-
skiej. Szanowny pan Zenon zostal z tym
sam, a i tak sobie poradzil - méwi.

Sprawa glosna byla na calg Polske. Pisa-
liSmy o niej w ,,Duzym Formacie”.

,Przez kilka lat ptacilam prezydentowi
Zdunskiej Woli co miesigc 150 zt w gotéw-
ce. Prezydent kazat mi placié, gdy zostalam
zastepca naczelnika wydziatu infrastruktu-
ry spolecznej w urzedzie miasta. Wezwal
mnie do gabinetu i liczyl na glos, ze 150 zt
to okoto 10 proc. mojej pensji. Po podwy?z-
ce placitam 200 zl. Przynosilam pienigdze
luzem lub w kopercie. Nie chcial wplat na
konto. Gdy oddawalam pienigdze, prezy-
dent wpisywal to do kalendarza. Widzia-
lam tam tez nazwiska innych pracowni-
kéw. Potrzebowalam tej pracy, a prezydent
mial ogromng wladz¢ nade mng. Z nim si¢
nigdy nie dyskutowalo. Polecat i zadal” - to
Agata powiedziala policji w 2007 roku.

Whpis Austei uruchomit fale. Po tygodniu
na Instagramie pekta bariera 10 tysiecy
polubien. Do tego 885 komentarzy
iprzeszto 1600 repostow. Plus Facebook.
Whpisy przeczytal tez prokurator

Krystyna Patora z Prokuratury Okrego-
wej w Sieradzu méwila potem w ,,Duzym
Formacie”, Ze z poczatku byla nieufna:
—Mamy XXI wiek, a kobieta opowiada, ze
przez kilka lat placila haracze prezyden-
towi. Jak w Sredniowieczu.

Przesluchala jednak innych pracow-
nikéw urzedu miasta, po roku nabierajgc
przekonania, Ze placili dyrektorzy spolek,
szeregowi pracownicy, kierowca, a nawet
wiceprezydent. — Zenon RzeZniczak stwo-
rzyl wokot siebie kult wladcy absolutnego.
Podwladni nazywali go carem - stwierdzila.

8 wrzesnia 2008 roku policjanci zatrzy-
mali RzeZniczaka, po czym przedstawiono
mu 20 zarzutdéw: przyjmowanie korzysci
majatkowych, przyjmowanie i zwalnia-
nie pracownikéw bez wzgledu na kompe-
tencje, naduzywanie wladzy. Grozilo mu
12 lat wigzienia.

Proces w Zduriskiej Woli zakoriczyl sie
trzy lata péZniej. Wyrok: dwa lata pozba-
wienia wolno$ci w zawieszeniu na cztery.
Rzezniczaka skazano za niektére ze spraw,
ale zarzuty korupcyjne nie utrzymaly sie
w $wietle kodeksu karnego. Z uzasadnie-
nia: ,Zdaniem sadu Agata placila i inni tez,
bo taka byla ich decyzja, system warto$ci
i model $wiata, sami wiec ponoszg odpowie-
dzialnos$¢ za swoje decyzje — takze dyskom-
fortu psychicznego i poczucia upokorzenia”.

Sad Okregowy w Sieradzu podtrzymat
wyrok I instancji, a w 2014 roku Sad Naj-
wyzszy oddalit kasacje prokuratury.

RzeZniczak byt juz wtedy poza polity-
ka. Chwile po zarzutach w Zduniskiej Woli

doszlo do referendum; w 2008 roku byt
pierwszym prezydentem polskiego miasta,
ktéry w ten sposoéb stracit wladze. Jednak
nie chodzito tylko o kwestie prokuratorskie.
Iskre wyzwolil projekt budowy 27 fontann
i inne wydatki zwigzane z festynem ,,Zdun-
ska Wola lustrem Unii Europejskie;j”. Koor-
dynatorka tego przedsiewziecia prezydent
uczynil swojg litewska Zone.

~IDE PO CIEBIE”

Tamte sprawy z perspektywy siostr dzialy
sie ,na zewnatrz”. Wewnatrz mialy swoje.

»Nienawidzilam tego domu, tego mia-
sta, tego zycia. Pomiedzy biciem, molesto-
waniem i awanturami, w domu trzeba byto
udawad, Ze nic sie nie dzieje. Nadal jeZdzili-
$my w gosci i na wakacje, grajac cudowna,
chrzescijariska rodzing” - to jeszcze jeden
czarny kafelek na Instagramie.

I kolejny: ,W kazda niedziele elegancko
si¢ ubieraliSmy i szliSmy na msze, zawsze
dawal na tacke 100 zt i prywatnie przyjaz-
nil sie z proboszczem. Po kosciele obiad,
a przed obiadem modlitwa. Trzeba bylo
zlapac sie za rece i za$piewaé modlitwe,
w tygodniu wystarczalo jg tylko wyrecy-
towaé. A potem byla coniedzielna awan-
tura, o przerézne rzeczy [...]. Do dzisiaj na
mysl o koSciele czy modlitwie zbiera mi sie
na wymioty. Jako mate dziecko bylam bar-
dzo wierzaca, ale on, kawatek po kawatku,
odebral mi nawet wiare w Boga”.

Austeja napisala tez na Instagramie, ze
od bélu fizycznego gorszy byt duchowy, ze
do dzis, kiedy wpada w placz, pomaga jej
tylko wbijanie paznokci w skére. Ze w gim-
nazjum polubila sie z zyletka. Ze agresje
z domu wyniosta do szkoty, wyzywajac sie
na innych dzieciach, bijac je, wyzywajac.
Ze zamiast empatii nauczono ja zamiata-
nia pod dywan. I Ze mama méwila o ,,usta-
wach w Norwegii”: nie daj Boze powiesz
co$ na rodzica, to od razu zabierajg go do
wiezienia.

Wtedy bardzo sie bala, Ze mame zabio-
ra. Teraz nie utrzymuje z nig kontaktu. Nie
widzialy sie od kilku lat. Zal ma ogrom-
ny i do niej.

— Wiem, Ze z perspektywy czasu latwo
jest oceniac. Dlaczego sie nie powiedzialo
temu, tamtemu. Kiedy jest si¢ dzieckiem
i ma nad sobg archetyp matki, kiedy wie-
IZy sie, ze ona obroni przed wszystkim,
a jednak to si¢ nie dzieje, wtedy traci si¢
wiare. Skoro wlasna matka nie wierzy,
kto to zrobi?

Austeja dodaje, ze juz w dziecinistwie
alarmowaly biologicznego ojca. Dzwoni-
1y do niego, pisaly. On mial zbiera¢ dowo-
dy, jechac do jakiego$ urzedu. Tam miat
uslyszed, ze wszystko dzieje si¢ za gra-
nicg, 900 kilometréw od nich, nie maja
mocy prawnej. Sam nie znal nawet jezy-
ka polskiego.

- Cierpial przez to. Rozmawialam z nim
teraz. Wielokrotnie przepraszal. Nie pro-
sil o wybaczenie, Ze nie pomogl, bo twier-
dzil, iz tego si¢ nie da wybaczy¢. Byl zty na
matke - relacjonuje kobieta.

Zenon RzeZniczak méwi, ze tuz przed
upublicznieniem posta Austeja zaprosila
go do znajomych na Facebooku; zaakcep-
towal. Teraz si¢ domysla: — Chciala, Zebym
to przeczytal.

Temu siostry nie przecza. Chcialy, Zeby
przeczytal oni,caly $wiat”. PodkreSlaja, ze
szukaja innych osob, ktére moglyby chcie¢
co$ powiedzie¢ o bytym prezydencie. Kobiet
na przyklad. Liczg tez, ze w ich sprawie
dojdzie do procesu i Ze bedzie on jawny.

Pytam Austeje, co dzi$ chcialaby powie-
dzie¢ mezczyZnie, z ktérym mieszkata pod
jednym dachem przez 10 lat. Nie waha si¢
nawet przez chwile: — Ze ide po niego. Ide
i jestem gotowa zmierzy¢ sie z nim. Nie
jestem juz tg malg dziewczynka, ktérej
mogl zasmiac sie¢ w twarz.
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Robert Grzeskowiak

gata zaczyna rozmowe od

stwierdzenia. — Nie lubie dzie-

ci. Potem wymienia kolejne

powody. Macierzynistwo widzi

przede wszystkim przez pry-
zmat zmian fizycznych. Wymienia: roz-
stepy, pekniete krocze, polég, rozregulo-
wana gospodarka hormonalna. - Ogélnie
katastrofa. A to dopiero poczatek proble-
moéw — dodaje. — Pieluchy, szkola, ciggla
odpowiedzialnosc¢. I masz by¢ spokojna,
wyrozumiala, zawsze obecna. Masz by¢
dobrg matka. A jesli nie jestes, to pojawia
sie pytanie: ,,po co w ogole sie zdecydowa-
1as na to dziecko?”. Nie po to zyjemy, Zeby
dokladac¢ sobie ciezaru.

Przyznaje, ze taki obraz w duzej mie-
rze wyrasta z doswiadczen wyniesionych
z jej domu. - Nie chce powiela¢ losu mojej
mamy, ktéra cale zycie byla dla kogos.
A i tak byla krytykowana - méwi.

KOLEJNE WATPLIWOSCI

Agata méwi tez, Ze nie sta¢ jej na dziecko,
bo wynajem oznacza dla niej ciggla nie-
pewnosc¢. — Miec dziecko i nie mie¢ wla-
snego dachu nad glowg to jest katorga.
Ciagle zastanawiasz sie, czy kto§ w ogodle
wynajmie ci mieszkanie i czy za chwile nie
bedziesz musiata szuka¢ kolejnego — méwi.

Agata przywoluje tez glosne historie,
chocéby Izabeli z Pszczyny, kiedy kobieta
mimo zagrozenia zycia nie zostala w pore
uratowana, a lekarze zwlekali z decyzja
o zakoriczeniu cigzy. — Dla nich to kwe-
stia Swiatopogladowa, dla mnie przezycia
—podkresla. I dodaje: — A co, jezeli dziecko
bedzie chore na rzadkg chorobe genetycz-
na? Wtedy nagle okazuje sig, Ze nie moge
zdecydowad, czy chce by¢ matka takie-
go dziecka, czy nie. To znaczy, Ze mam
zrezygnowac z wlasnego Zycia — z czasu
dla rodzicéw, rodzenistwa, przyjaciot — bo
z takim dzieckiem trzeba by¢ caly czas.

BOJA SIE, ZE
NIE SPROSTAJA

Prof. Piotr Szukalski, demograf z Uniwer-
sytetu Lédzkiego, zwraca uwage, zZe Zyje-
my w czasach, gdy okolo jedna trzecia

Tygodnik £odz

Pytam, dlaczego nie chca dzieci

Todlanich
normalny

scenariusz

-To, ze mam mozliwoS¢ dac zycie drugiemu
czlowiekowi, nie oznacza, ze musze to zrobic.
Rodzisz, wychowujesz i potem zyjesz z tym, jakie
to dziecko bedzie. To odpowiedzialno$¢ — mowi

28-letnia Agata.

doroslych kobiet nie bedzie miala dzie-
ci. Podkresla jednak, ze osoby okolo trzy-
dziestego roku zZycia nie tworzg jednolitej
grupy —roznig ich systemy wartosci, ktére
wyraznie wplywajg na stosunek do rodzi-
cielstwa. Wcigz widoczna jest zalezno$¢:
wieksza religijno$¢ sprzyja checi posiada-
nia potomstwa.

Wezesne pokolenie Z jest wychowane
w rzeczywistosci, w ktérej bezdzietnosé
lub jedno dziecko to normalny scenariusz.
—To pierwsze pokolenie, ktére widzi wokoét
siebie, ze wielu ludzi nie ma dzieci — méwi
prof. Szukalski.

Zwraca tez uwage na rosngcy ciezar
oczekiwan, jakie ma sie¢ wobec rodzicow.
Wymaga sie od nich pelnego zaangazowa-
nia, wiedzy i stalej gotowosci emocjonalne;.

— Wiele oséb zwyczajnie boi sie, Ze nie
sprosta — podkresla demograf. — Ten lek

dotyczy zaréwno zawierania zwigzkow,
jaki decyzji o dziecku.

Réwnie silnie, jak wizja ,,idealnego”
rodzica. Prof. Szukalski potwierdza, Ze
w rozmowach z kobietami bardzo czesto
wraca jeden motyw: - Mdwig ,,Nie chce, Zeby
u mnie byto tak jak w domu rodzinnym”.

Chodzi o konkretne obserwacje: prze-
cigzenie matek, brak wsparcia, a niekie-
dy agresja ze strony partnera, nieréwny
podzial obowigzkdéw dla obu plci.

OD OJCA SEYSZAL,
7E JEST DARMOZJADEM

Piotrek ma 27 lat. Wychowal si¢ w mia-
steczku pod Zduriskg Wola. Od ojca najcze-
Sciej styszal wyzwiska: ,,nieréb, darmozjad,
fajttapa”. Mowi, ze matka nie reagowala.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026

— Nie zalowali na mnie pieniedzy, ale
kazdy grosz byt wyliczony — wspomina.

Miat 20 lat, gdy pozyczyt od ojca 100 zlo-
tych na przeglad samochodu. - Przez caly
tydzien, do wyplaty, codziennie slyszaltem,
ze jestem mu dluzny i jak to jest utrzymy-
wa¢ darmozjada — méwi.

Pierwsza prébe wyprowadzki podjat
w wieku 23 lat. Spakowal sig, znalazl miesz-
kanie z kuzynem, na odchodne uslyszal:
,Nie dasz sobie rady. Wrécisz”.

I wrécil - po trzech miesigcach.

Rok pdZniej sprébowal ponownie,
wtedy sie zawzial, Ze tym razem musi si¢
udaé. Wyprowadzil sie do Lodzi, wynajat

www.nekrologi.wyborcza.pl/34430953

www.nekrologi.wyborcza.pl/34431145 OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34431506

Z glebokim smutkiem zawiadamiam,
ze w dniu 3 kwietnia 2026 roku w Akwizgranie (Aachen)
w wieku 82 lat
zmart méj Najukochanszy Brat

20 kwietnia 2026 roku, w wieku 90 lat, zmarta

SP
Teresa Holwek

UV ODESZLIn

Dziel sie
wspomnieniami

9y e
RN £ o bliskich

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢
4 maja 2026 roku (poniedziatek) o godzinie 13:15

L] L]
WlOles law S le r na cmentarzu pw. $w. Jozefa, ulica Ogrodowa 39 w Lodzi

O czym zawiadamia pograzona w smutku E E
Absolwent Liceum Sztuk Plastycznych w Lodzi

oraz Lodzkiej Akademii Sztuk Pigknych, wybitny artysta malarz, Rodzina
specjalista tkaniny artystycznej, grafiki, konserwator i nauczyciel.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34431505 E Er

Uroczysto$¢ pogrzebowa odbyta sig
w dniu 14 kwietnia 2026 roku w Aachen.

Rodzinie

iy
Matgosi Janczyk

wyrazy glebokiego wspotczucia
Stworz Miejsce Pamieci skladaja
Wejdz na serwis odeszli.pl

Bardzo mi Ciebie brakuje,

Siostra Barbara.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34431346

Y ODESZLIn

Wejdz na serwis
odeszli.pl

Ela i Jurek Puzio 7 Anigq i Tomkiem
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mieszkanie na Balutach. Znalazl prace.
Poznat dziewczyne.

- To byl najpigkniejszy okres w moim
zyciu. Zero marudzenia, pouczania, kry-
tykowania — wspomina.

NIE CHCE MIEC DZIECKA
NA SUMIENIU

- W pierwszym miesigcu powiedzialem jej:
,.nie chce mie¢ dzieci, zastanow sie, czy si¢
na to piszesz” —moéwi. — Dziecko to ogromna
odpowiedzialno$é. Jak zawalisz, fundujesz
mu terapie i problemy spoleczne - ttumaczy.

FOT. PATRYK OGORZALEK / AGENCJA WYBORCZA.PL

B wyborczapl

Nie chce tez powielac¢ rodzinnych wzor-
c6w. —Ponad polowa par wziela rozwody.
Co drugi wujek jest sam, a ci, ktorzy zosta-
li razem, mieszkaja w osobnych pokojach
—-moéwi. W tym takze jego rodzice.

Gdy rodzice méwia mu, Ze bycie mat-
ka i ojcem ,to najpiekniejsza rola w Zyciu”,
reaguje Smiechem. — Chyba na staro$¢ maja
demencje - stwierdza z ironig.

Piotrek nazywa siebie egoistg. — Jak
ktos zakldca moje plany, to az mnie skre-
ca - przyznaje.

Caly dzieni uktada pod sport: sitownie,
kalistenike, boks. — To daje satysfakcje,
ale wszystko jest chwilowe — zaznacza.
- Dopdki nie ogarne siebie i nie znajde jed-
nej rzeczy, ktéra naprawde mnie ustawi,
calg frustracje przeleje na dziecko. A nie
chce mie¢ go potem na sumieniu - thu-
maczy. I dodaje: — Kocham moja dziew-
czyne, ale mito$¢ to nie wszystko. Musze
mie¢ pewnos¢, Ze to sie nie skoriczy jak
u moich rodzicéw. Bez tego nie wyobra-
Zam sobie mie¢ dziecka.

Prof. Szukalski zaznacza, ze doswiad-
czenie rozpadu zwigzkéw w rodzinie nie
tyle zniecheca do posiadania dzieci, ile osla-
bia gotowos¢ do wejscia w trwaly zwigzek.

- Do tego tanga trzeba dwojga. I trze-
ba wierzy¢, ze bedziemy je taniczy¢ dlu-
g0 —mowi.

Stabsza wiara w trwalo$¢ relacji prze-
klada sie na mniejsza gotowos$¢ do mysle-
nia o rodzicielstwie.

Naukowiec zwraca tez uwage na zja-
wisko skupienia uwagi calej rodziny na

Dla niej bycie matkg oznacza odpowie-
dzialnos¢, poswiecenie i gotowos¢ do obda-
rzenia drugiego czlowieka bezwarunko-
wa milo$cig. Macierzynistwa nie traktuje
ani jak obowigzku, ani jak zachcianki. Im
dluzej stara sie o dziecko, tym mocniej jest
przekonana, Ze to decyzja na cale Zycie.

— Dziecko to nie pies, nie kot, nie cho-
mik. Nie powinno by¢ kaprysem — méwi.

Problemy ze zdrowiem zaczely sie duzo
weczesniej niz starania o cigze. Karolina
pierwszg miesigczke miata w wieku 12 1at, od
poczatku byly one bardzo bolesne. Na dia-
gnoze endometriozy czekala niemal dekade.
Chodzila od lekarza do lekarza, bez efektu.

Dwa lata temu, razem z narzeczonym
Michalem, zaczeli starac si¢ o dziecko. Dala
organizmowi czas, ale kolejne miesigce nie
przynosily efektu.

Doszlo do poronienia.

Endometrioza to nie wszystko. Jest tez
podejrzenie zespotu policystycznych jajni-
kéw, ktéry moze blokowac owulacje. Teraz
Karolina przechodzi stymulacje hormonal-
na. Jesli to nie pomoze, kolejnym krokiem
bedzie in vitro.

Najtrudniejsze jest poczucie bezsilno-
$ci. Coraz czesciej zderza sie z mysla, ze
nie wszystko da sie naprawi¢. — Ludzie
mowig: masz wplyw na swoje zycie. Nie,
nie zawsze — podkresla. — Po takiej walce,
jesli dalej chcesz dziecko, to znaczy, Ze to
jest Swiadoma decyzja.

Bola ja opowiesci o dzieciach, ktére trak-
tuje sie jak ciezar. - Im dluzej sie starasz,
tym bardziej rozumiesz, Ze dziecko to nie

* Wiecej jednym dziecku, gdy jest ono jedynakiem. jest co$, co mozna sobie ,,zrobi¢” dla uroz-
czytajna Jego zdaniem taki sposéb wychowania maicenia Zycia - podkresla. - Ja chce mie¢
Wyborcza.pl/ moze utrudniaé¢ budowanie relacji opar-  dziecko. I nie moge.

lodz tej na kompromisie, a tym bardziej wej-

Wiele osob zwyczajnie boi sig,

eniesprosta

PROF. PIOTR SZUKALSKI

demograf z Uniwersytetu kddzkiego

Piotrek sam od dwdch lat jest w terapii.
—Mam problem z empatig. Nawet Smier¢
babci niespecjalnie mnie ruszyla. Czesto
czuje sie odlgczony. Jak miatlbym zajmo-
wac sie dzieckiem? — pyta retorycznie.

$cie w rodzicielstwo, ktére wymaga pod-
porzadkowania cze$ci zycia innym.

WIE, ZE CHCE BYC MATKA

28-letnia Karolina z Warszawy: — Odkad
pamietam, zawsze chcialam by¢é mama.
Bedac nastolatka zastanawialam sie, jak
moje dzieci bedg mialy na imie.

Wychowywala sie bez realnej relacji
z ojcem. Milo$¢ i opieke dostata od mamy
i babci, ale — jak méwi — jednego rodzica
nie da si¢ zastapi¢ drugim. — Moze chcia-
lam da¢ komus$ te mito$¢, ktérej sama nie
dostalam? — zastanawia sie.

DALEKO IDACE
UPROSZCZENIE

Prof. Piotr Szukalski zwraca uwage, Ze roz-
mowa o bezdzietnosci zbyt czesto sprowa-
dza si¢ do prostego zaloZenia, ze to wylgcz-
nie kwestia wyboru. Tymczasem trzeba
odréznia¢ bezdzietno$¢ dobrowolng, wymu-
szona i sytuacyjng, gdy ktos nie znajduje
partnera albo warunkéw do trwatej relacji.

Demograf zaznacza, Ze nie da sie tej
kwestii zamkng¢ w prostym schemacie.
—Moéwienie, Ze jest jedna przyczyna i jed-
na motywacja, to daleko idgce uproszcze-
nie — podkresla. ®

OGEOSZENIE

Wroctaw/34424939

@ H’_I—{U%Q PARTNERZY GLOWNI
Aceh R MYt AQ DOLNY
SUPER MIASTA REGIONY SLASK Warszawa
DEUGOWIECZNI | Ewyborczapl
PLEBISCYT Mazowsze, §/
serce Polski WARMIA
MAZVRY

Wybieramy najlepsze
pomysty i praktyki,
ktore wspieraja seniorow!

s kaTowice

dla odmiany

PRZEBOJOWE

@OPOLE

'Y Krakéw

Gtosuj na

Wyborcza.pl/Supermiasta

e

WALBRZYCH

Sopel
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Supermiasta
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Traktowac sie z sercem

Kto wygra l6dzka odstone ple-
biscytu Supermiasta? O tym
przekonamy sie 8 maja,ana
razie przedstawiamy kolejne
miejsce na mapie regionu, gdzie
seniorzy i seniorki spedzaja
wspolnie czas.

Matgorzata Szlachetka

om Dziennego Pobytu przy

ul. Niskiej w Tomaszowie

Mazowieckim. Pokaz tan-

ca —jest rytm i duzo rado-
$ci. W trzecim rzedzie wida¢ osobe
przy chodziku. Pani Zofia na 92 lata,
mieszka niedaleko.

- Jestem przeszczesliwa, Ze tutaj
przychodze, bo duzo si¢ dzieje i wszy-
scy sg dla siebie mili. Nic lepszego nie
moglo mi sie trafi¢ - méwi z przekona-
niem. Nie jest jedyna. Moi rozméwcy
mowig, ze przychodza, Zeby nie sie-
dzie¢ w czterech Scianach samemu
przez caly dzien.

— Jestem codziennie — przyznaje
pan Antoni.

—Mamy nawet 89-latke, ktora przy-
jezdza na rowerze! - dodaje pani Krysty-
na.—-Wszyscy sie tu traktujmy z sercem.

Dom Dziennego Pobytu przy
Niskiej, jako trzeci taki punkt w mie-
$cie, zostal uruchomiony dzieki unij-

¢ Jakie potrzeby maja seniorzy? O to pytamy w tegorocznej odstonie

Supermiast FoT GETTY IMAGES

nej dotacji wysokosci 18 milionéw
zlotych. Na miejscu sg nie tylko zaje-
cia np. plastyczne, ale tez ¢wiczenia
z fizjoterapeuta oraz positki. Pod tym
adresem dziala tez Klub Seniora.

Gtosowanie na inicjatywy
warte docenienia

Do 3 maja glosujemy na stronie
lodz.wyborcza.pl na plebiscyt Super-
miasta i Superregiony. Tym razem jest
to12 inicjatyw skierowanych do senio-

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026

Supermiasta i Superregiony 2026

Dlugowieczni
tarzejemy sie
S w szybkim tem-
pie—juz co
czwarty Polak prze-
kroczyt szesc¢dzie-
sigtke, a jednocze-
$nie rodzi sie coraz
mniej dzieci. To sta-
= wia przed nami waz-
> S ne pytania: jak zmie-
L 4, nig sie rynek pracy
e “S‘é&é i system opieki spo-
lecznej, czy bedzie
nas sta¢ na utrzyma-
nie obecnie obowig-
réw i seniorek. O tym, kto dostal naj- zujacego wieku przej-
wiecej glos6w, przekonamy sie 8 maja. $cia na emeryture?
Na razie prowadzg nastepujace ini- W ,Wyborczej”,
cjatywy: Seniorzy zwiedzaja £.6dz, w ramach projek-
Senior ¢wiczy, nie tylko joge oraz Yot tu ,,Dlugowieczni”,
Yot Seniorzy, czyli grupa tariczaca dyskutujemy o tym
hip hop. Czy na ostatniej prostej roz- od lat. Wyzwaniom
klad gloséw sie zmieni? Wszystko Zwigzanym ze sta-
w Waszych rekach! Pamietajmy jed- rzejacym sie spote-
nak, ze glosowanie jest formg zabawy, czenstwem dedy-
bo kazda we wskazanych w plebiscycie = kujemy tegoroczng

inicjatyw zastuguje na docenienie.

edycje akcji Super-
miasta i Superre-
giony. Na lamach
~Wyborczej” bedzie-
my sie zastanawiaé,
czy jesteSmy przy-
gotowani do zmia-
ny demograficznej.
Przed jakimi wyzwa-
niami stojg duze mia-
sta, a Z cZzym muszg
sie mierzy¢ male
miasteczka i wsie?
Co zrobi¢, zeby sys-
tem opieki zdro-
wotnej byl wydolny,
a seniorzy jak naj-
dtuzej zachowywa-

li sprawno$¢? Spraw-
dzimy, jak zmieni si¢
nasze otoczenie i jaki
wplyw zmiana demo-
graficzna odcisnie

na polityce miast.
Jaki wplyw na decy-
zje samorzgdowcow

beda mieli coraz star-
si wyborcy?
Pamietajmy, ze
staros¢ to nie koniec
zycia, to czesto czas
na realizacje swo-
ich pasji. Zastano-
wimy sie, jak mozna
wykorzystaé¢ wiedze
i doswiadczenie 0s6b
starszych? Jak ich
zachecad, by nie spe-
dzali zycia na kana-
pie przed telewizo-
rem, jak skloni¢ do
dzialania? Jak spra-
wic, by osoby star-
sze mogly czué sie
potrzebne i spel-
nione? Gdzie majg
szukac wsparcia,
nowych znajomo-
$ci, grup réwiesni-
czych? Jak dotrzeé
do nich z zacheta
iinformacja?

OGEOSZENIE PEATNE

£6dz/34431501

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

34431508

OGLOSZENIE

o przyjeciu dokumentu - miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci obszaru
miasta Lodzi potozonej w rejonie alei Rodziny Grohmanéw oraz ulic: Wysokiej, Juliana Tuwima i Wodnej.
Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz.U.z2024r.poz. 1112z pdzn.zm.)
podaje do publicznej wiadomosci informacje

o przyjeciu uchwaty Nr XXVI11/773/26 Rady Miejskiej w Lodzi z dnia 25 lutego 2026 r. w sprawie uchwalenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czgsci obszaru miasta todzi potozonej w rejonie

[ ]

Quizy - Sudoku
Krzyzowki

aleiRodziny Grohmanéw oraz ulic: Wysokiej, Juliana Tuwima i Wodne;. zy Zow

Z ustaleniami ww. miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego oraz z uzasadnieniem, o ktérym

mowa w art. 42 pkt 2 i podsumowaniem, o ktérym mowa w art. 55 ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. ‘
0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz
0 ocenach oddziatywania na $rodowisko, mozna zapoznac sie w siedzibie Miejskiej Pracowni Urbanistycznej

Slowko - Liter(’)wkaé

Zeskanuj QR kod
i pobierz aplikacje

wtodzi przy al. Tadeusza Koéciuszki 19 oraz na stronie internetowej: www.mpu.lodz.pl. S . * APLIKACJI \
POBIERZ Z #  Pobierz w
PIERWSZY WICEPREZYDENT MIASTALODZI k V‘/ WYBORCZEJ A -
Ao PUSTELNIK U a‘] Google Play @& App Store

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34431562

‘\')'S()I(iC()i)(:aS}' Przewodnik po wychowaniu @

PSYCHOLOGIA

dla rodzicow

TEMAT NUMERU:

WRAZLIWY
JAK CHLOPIEC

oraz.

W sprzedazy!

MALI
TWARDZIELE
TEZ LUBIA
BROKAT

CZY RDDIIC
'C

e Jak pomoc dziecku w kryzysie

e Dojrzewanie. Jak zrozumie¢ nastolatka
ikl e Szkola nie musi by¢ najwazniejsza
e Rodzic przyjacielem

@ zy¢é lepiej

psychologia codziennie

Wiecej o psychologii czytaj na wysokieobcasy.pl/zyclepiej




1PO

Bwyborcza

POZNAN
TYGODNIK

Piatek, 24 kwietnia 2026 | Redaktorka prowadzaca Monika Pastawska

poznanwyborcza.pl | Kontakt z redakcja: poznan@wyborcza.pl

Pasaz na Piatkowie

Sklepy dzialaja,
a deweloperwyburza

W samym Srodku weekendu dewe-
loper, ktory chce stawiac osiedle
mieszkaniowe na Osiedlu Batore-
g0, rozpoczal burzenie kompleksu
po dawnym Tesco. Mieszkancy
osiedla, ktorzy walczyli o pozosta-
wienie pasazu na Pigtkowie, w akcie
rozpaczy na pomoc wezwali policje.

Maria Bielicka

Wielu mieszkaricow Batorego caly czas nie
moze sie pogodzi¢ z likwidacja pasazu, cho¢
jego przyszlo$¢ wydaje sie przesadzona, bo
wiadomo, Zze w lutym deweloper dostal po-
zwolenie na wyburzenie obiektu i jest juz
prawomocne.

Nikt sie jednak nie spodziewal, Ze buldo-
zery wjada w czasie, gdy w pasazu dzialaja
jeszcze sklepy. Dlatego na osiedlu zapanowa-
to poruszenie.

Wszedzie kurz i pyt

Prace rozpoczeto od burzenia rampy dla sa-
mochodéw wjezdzajacych na parking, zloka-
lizowany na dachu budynku. Cze$¢ mieszkan-
cOw uwaza, ze w tym czasie galeria byla jesz-
cze otwarta. — Czego$ takiego absolutnie si¢
nie spodziewalam. Kilka godzin wcze$niej by-
tam w Kauflandzie i nic si¢ nie dzialo — méwi
Anna, ktéra mieszka w budynku sgsiadujgcym
z dawnym Tesco. - Zresztg, czy zaczynanie prac
w sobote wieczorem nie jest dziwne? — zasta-
nawia si¢ glosno.

Rozbidree dziwi si¢ tez radna Ewa Jemielity.
Przede wszystkim jednak denerwujg ja tuma-
ny pylu unoszace sie po okolicy. Czué¢ go w no-
sie i w ustach, wida¢ na butach, a jeszcze wy-
razniej na karoseriach samochodéw. —I samo-
chodoéw zaparkowanych po drugiej stronie bu-
dynku - zwraca uwage radna.

Nie kryje tez, ze ma obawy, Ze moze to by¢ tez
szkodliwy pyt z azbestu. Ewa Jemielity uwaza
réwniez, Ze rozpoczynanie prac w sobote wie-
czorem nie jest czyms$ normalnym, zwlaszcza
w sytuacji, gdy inwestor nie ma jeszcze pozwo-
lenia na budowe.

Z kolei Jacek Walczak, przewodniczacy rady
Osiedla Chrobrego, przyznaje, ze decyzja o roz-
bidrce jest prawomocna, ale spéldzielnia miesz-
kaniowa ztozyta do wojewody wniosek o wzno-
wienie postepowania.

—Moim zdaniem powinna zaskarzy¢ decyzje
o rozbidrcee, ale tego nie zrobila — ocenia osie-
dlowy radny.

* Na terenie po zlikwidowanym pawilonie Tesco ma powsta¢ osiedle na 900 mieszkan
FOT. PIOTR SKORNICKI / AGENCJA WYBORCZAPL

I dodaje: — Obawiam sie, Ze przyspieszenie
prac rozbiérkowych moze oznacza¢ zamiar
zlozenia wniosku o budowe, zanim zostanie
uchwalony plan miejscowy. Wéwczas grozi
nam bardziej intensywna zabudowa, niz ostat-
nie propozycje Miejskiej Pracowni Urbanistycz-
nej — przewiduje.

— Zamiar rozbiérki Pasazu Opieriskiego de-
klarowali$my juz od dluzszego czasu. Wszyst-
kie prowadzone prace na terenie pasazu odby-
Wwaja si¢ na podstawie prawomocnego pozwole-
nia na rozbiérke catego obiektu — informuje Ra-
dostaw Gorecki, rzecznik spétki Archicom, kt6-
ra nalezy do grupy Echo Investment (Echo jest
wiekszosciowym akcjonariuszem Archicomuy).

Goérecki zapewnia, Ze obecnie realizowane
prace nie zaczely si¢ w sobote wieczorem, ale
juz w czwartek, 16 kwietnia: ,,Cze$¢ prac pla-
nowali$my wykona¢ w sobote (18.04), po go-
dzinie 22.00. Bylo to podyktowane ogranicze-
niem ucigzliwosci dla klientéw i pracownikéw
dzialajacego obiektu handlowego. Prace te by-
ly uzgodnione z dzialajagcym w pasazu sklepem
wielkopowierzchniowym, ktéry jest otwarty
wiasénie do 22.00. Dodatkowo wszyscy najem-

Zdaniem radnej Ewy Jemielity
rozpoczynanie prac w sobote
wieczorem nie jest czyms
normalnym, zwtaszcza
w sytuacji, gdy inwestor niema
Jjeszcze pozwolenia na budowe

cy centrum handlowego byli o tych pracach
poinformowani”.

Goérecki potwierdza, Ze na razie rozbierane
sg rampy wjazdowe, prowadzace na nieuzytko-
wany od lat parking na dachu centrum handlo-
wego i zapewnia, Ze prace te nie stwarzajg za-
grozenia dla konstrukgji catego budynku. Ten
etap wyburzen ma zakonczy¢ sie juz w najbliz-
szych dniach. Nastepny etap rozbiérki planowa-
ny jest na lipiec, bo w czerwcu wygasng umowy
z najemcami dobudowanej, bocznej czesci pa-
sazu —wtedy i ona obrdéci sie w gruzy. Sam Ka-
ufland natomiast bedzie otwarty dla klientéw
do korica 2026 roku. Zatem wyburzanie gtow-
nej hali nastgpi dopiero w 2027 roku.

~Rozumiemy, ze wygaszenie dzialalnosci cen-
trum handlowego i jego rozbiorka budza emo-
cje. Zapewniamy, Ze caly proces i dalsze dziala-
nia prowadzone sg i bedg zgodnie z obowigzu-
jacymi przepisami oraz przy zachowaniu naj-
wyzszych standardéw bezpieczeristwa” — pod-
sumowuje rzecznik.

Nie chcieli sasiadéow
Chodzi o teren o powierzchni 4,4 ha pomiedzy
torami kolejowymi, ul. Opieriskiego, Umultow-
ska i Szeligowskiego. Deweloper Echo Invest-
ment kupil go od Tesco juz kilka lat temu i za-
planowal w tym miejscu nowe osiedla na prawie
tysigc mieszkan. W studium teren ten wéwczas
byl przeznaczony pod ustugi, ale w nowym stu-
dium juz zostalo to zmienione na ustugi polgczo-
ne z zabudowa mieszkaniowg wielorodzinna.
Gdy Echo zaprezentowalo swoja pierwsza
wizje nowego osiedla, z bardzo gestg zabudo-
wa i wiezowcami o 17 kondygnacjach, protesty
dotychczasowych mieszkarnicéw Pigtkowa za-

czely sie na dobre. Protestujg przede wszystkim
mieszkarnicy Osiedla Batorego, ktérzy wolg skle-
py niz nowe bloki przed oknami.

Podnosza, ze wiezowce zaslonig im okna,
anowi sgsiedzi zastawig swoimi samochodami
ich miejsca parkingowe. Uwazaja tez, Ze nowe
osiedle pogorszy komfort Zycia réwniez miesz-
karicom innych czesci Pigtkowa, bo spowoduje
jeszcze wigksze korki na ulicach i wigkszy tlok
w tramwajach, ,.ktére juz teraz ledwo radza so-
bie z obslugg” tego rejonu miasta.

Prace nad tym projektem planu dla tego te-
renu trwaja juz od 2022 roku. W spotkaniu on-
line 3 kwietnia 2025 r., podczas ktérego po raz
pierwszy Miejska Pracownia Urbanistyczna pre-
zentowala swoje pomysly na ten obszar, chciato
wzigé udzial tyle oséb, Ze system przestal wpusz-
czac kolejnych zainteresowanych. ,,Okazalo sie,
ze licencja, ktérg dysponuje Miejska Pracow-
nia Urbanistyczna, pozwala na udzial w spo-
tkaniach maksymalnie 100 oséb.” W tej sytu-
acji spotkanie zostalo powtérzone.

Od tamtego czasu projekt przeszedt formalng
procedure ustawowego opiniowania i uzgodnien.

— JesteSmy na koricowym etapie przygoto-
wania projektu planu. Na razie trudno doktad-
nie okreslié, kiedy te prace sie zakoriczg. W kaz-
dym razie najpierw zaprezentujemy poprawio-
ny projekt prezydentowi i gdy dostanie on jego
akceptacje, zostanie wylozony do publicznego
wgladu. Wéwczas bedzie tez dyskusja publicz-
na i bedg zbierane uwagi do projektu — méwi
Lukasz Oledzki, rzecznik Miejskiej Pracowni
Urbanistycznej. O szczegdtach wprowadzanych
zmian moéwic nie chee.

Wiadomo jednak, ze MPU juz na etapie wstep-
nych propozycji powsciggnelo plany dewelope-
ra, szukajgc kompromisu miedzy oczekiwania-
mi mieszkaricow i inwestora. Pracownia przewi-
dziala np. obligatoryjng lokalizacje sklepu wiel-
kopowierzchniowego, ustugi w parterach cze-
$ci budynkéw, obiekt o funkeji publicznej i stre-
fe zieleni. MPU dopuscila tez zabudowe maksy-
malnie 50 proc. powierzchni i obnizyla wyso-
ko$¢ budynkéw z 17 kondygnacjami do 12 kon-
dygnacji, pozostale zas majg mie¢ od 5 do 7 pi¢-
ter. W tym wariancie inwestor mégtby wybudo-
wa¢ 700 mieszkan, a poczatkowo chcial ok. 980.

Oledzki zapewnia réwniez, Ze nie ma moz-
liwosci, aby deweloper dostal pozwolenie na
budowe, zanim uchwalony zostanie plan miej-
scowy. Uzasadnia to tak: — Na tym obszarze nie
obowigzuje plan miejscowy, nie zostala wyda-
na tez decyzja o warunkach zabudowy, dodat-
kowo w planie ogélnym miasta nie zostal tam
wskazany tzw. obszar uzupetnienia zabudowy.
Zatem nie ma zadnych przestanek, ktére pozwo-
lityby wyda¢ inwestorowi pozwolenie na budo-
we przed uchwaleniem planu miejscowego.
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Maria Bielicka

kragty stét to efekt czwart-

kowej decyzji generalnego

inspektora ochrony $rodo-

wiska o zamknieciu Toru

Poznan z powodu nadmier-
nego halasu. Tor szybko udalo si¢ odblo-
kowa¢, zapewne pod presjg opinii $rodo-
wiska oraz dzigki zaangazowaniu resortu
sportu. Ale tylko do momentu rozpatrze-
nia kasacji przez WSA i NSA. Dzieki temu
w ostatni weekend tor, na ktérym odby-
wajg sie wyscigi samochodowe i motocy-
klowe, mégt zainaugurowac¢ nowy sezon,
i to przy udziale ttumu fanéw.

Ostatecznie jednak skarga kasacyjna
- przy obecnych przepisach — nie ma szans
odmienic¢ losu toru, jesli nie zostanie on
wyciszony. Automobilklub Wielkopolski
twierdzi, Ze na to nie ma szans. Taka sy-
tuacja wywolata wzmozenie wsréd polity-
koéw i na szczeblu lokalnym, i krajowym.
Zaczeli sie przerzucaé pomystami, dekla-
racjami i zapewnieniami o swoim zaan-
gazowaniu w ratowanie jedynego takie-
go obiektu w Polsce, po ktérym jezdzit
m.in. Michael Schumacher i Robert Ku-
bica. Widmo jego zamkniecia to szok dla
fanéw motosportu.

Prezydent Jacek Jaskowiak np. stanat
np. przed kamera ze starostg Janem Grab-
kowskim i o§wiadczyl: ,Nie mozemy po-
zwolié, by grupa niewielka, protestujgca
przeciwko tym zawodom, doprowadzila
do tego, Ze zamykamy tak wazne miejsce”.

Przeciwnikami toru jest grupa miesz-
karicow, ktéra narzeka na hatas. ,Kazdy
podmiot zanieczyszczajacy Srodowisko
zobowigzany jest dokonaé oceny oddzia-
lywania swojej dzialalnosci i przyja¢ taki
wariant tej dzialalnosci, ktéry nie bedzie
skutkowal naruszeniem obowigzujacych
przepiséw prawa” — napisali w wydanym
oswiadczeniu.

WOJT PUBLIKUJE
OSWIADCZENIE

Jaskowiak stanal jeszcze raz przed kame-
ra m.in. z Malgorzatg Dudzic-Biskupska,
przewodniczgcg Klubu KO w Radzie Mia-
sta, ktéra przekonywala, Ze plan ratowa-
nia toru jest gotowy, ale potrzeba ,,pomo-
cy woéjta Tarnowa Podgoérnego i odwaz-
nych decyzji ministerstwa”.

Polityczne poruszenie woko6t Toru Poznan

Minister broni,
mieszkancy
narzekaja

na hatas

Na spotkaniu, ktore zapowiedzial na Srode minister sportu
i turystyki Jakub Rucinski, beda samorzadowcy, przedsta-
wiciele rzadu i zarzadcy toru. Mieszkancow PrzeZmierowa

nie zaproszono.

Chodzi o limit halasu, okreslony decy-
zjami prezydenta Poznania z 20051 2009 .
(formalnie wydat je poprzednik Jaskowia-
ka Ryszard Grobelny) na podstawie usta-
wy o ochronie §rodowiska. W tych decy-
zjach sa ustalone strefy: mieszkalno-ustu-
gowa i mieszkalna. Odpowiadajg im limi-
ty halasu na poziomie odpowiednio 55 dB
150 dB. Tak wynika z obowigzujacych prze-
piséw. Ten nizszy limit majg praktycznie
tylko dwie ulice PrzeZzmierowa —ul. Maga-
zynowa i Kraricowa.

Jacek Jaskowiak rozpatruje kolej-
ny wniosek Automobilklubu Wielkopol-
ski o zmiane decyzji dla strefy zabudo-
wy mieszkaniowej, bo halas emitowany
przez pedzace po torze samochody i mo-
tory przekracza 50 dB. Jednak ten limit

da sie podwyzszy¢ tylko poprzez zmia-
ne kwalifikacji sposobu zagospodarowa-
nia terenu. Druga opcja to wprowadze-
nie zmiany przy pomocy planu miejsco-
wego, ktérego w tej czesci PrzezZmierowa
narazie nie ma.

W lutym miasto zwrdcito si¢ wiec do
wojta gminy Tarnowo Podgoérne Tadeusza
Czajki ,,0 jednoznaczng kwalifikacje aku-
styczna terenow sasiadujgcych z Torem Po-
znan”. OdpowiedZ przyszla w marcu, ale
miasto uznalo, Ze jest zbyt ogélna i popro-
silo 0 uszczegdlowienie. Jednoczesnie Szy-
mon Prymas, dyr. wydziatu klimatu i $ro-
dowiska, potwierdzil, ze odpowiedz woj-
ta ,wskazywala na to, Ze tereny (przy tych
dwdéch ulicach) nalezy zaliczy¢ do zabu-
dowy mieszkaniowe;j”.

Wsrod politykow Roalicji
Obywatelskiej pojawily
sie glosy, e nalezy
wyrownad limity hatasu
w Przezmierowieiustali¢
wyzszy dlawszystkich ulic

Tadeusz Czajka poczul, Ze miasto chce
zrzuci¢ na niego wine za klopoty toru i opu-
blikowal o§wiadczenie, w ktérym napisat:
»Zabudowa mieszkaniowa tej czesci Przez-
mierowa (w sgsiedztwie Toru Poznar) po-
wstata w latach 70. i 80. ubieglego wieku.
Ten obszar nie posiada planu miejscowe-
go, wiec nie ma dla niego kwalifikacji pla-
nistycznej, lecz stan faktyczny $wiadczy
o dominacji funkcji mieszkaniowej”. W dal-
szej czesci wdjt napisal, ze w przypadku
Toru Poznarn ,,nalezaloby zainwestowaé
w nowoczesne i skuteczne bariery dZzwie-
ku, ktére pozwolg zmiesci¢ si¢ w obowia-
zujacych normach”.

W rozmowie z ,Wyborczg” Tadeusz
Czajka méwi wprost: — Miasto oczekiwa-
to ode mnie poswiadczenia nieprawdy. Ja

OGEOSZENIE
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innej odpowiedzi da¢ nie moge, bo inna
kwalifikacja tych terenéw bylaby sprzecz-
na z faktami. Zreszta mamy dokument
21970 ., zatwierdzony przez Narodowa Ra-
de gminy Tarnowo Podgodrne, ktdry prze-
znacza dzialki przy ul. Magazynowej i Kran-
cowej na cele mieszkaniowe.

Wjt podkreslil, Ze jest juz przygotowa-
ny projekt planu miejscowego, ktéry jed-
nak réwniez nie zawiera oczekiwanej przez
wladze Poznania zmiany. — Natomiast pre-
zydent Poznania ma uprawnienia, by arbi-
tralnie zmieni¢ kwalifikacje terenu przyle-
glego do toru, jesli uwaza to za stosowne
- dodaje Czajka.

Szymon Prymas potwierdza, Ze w tej sy-
tuacji ,,oceny, czy teren podlega normom
halasu naloZzonym przez ministerstwo,

o sporcie. Chcg, by wszystko to, co dzieje
sie na boiskach, kortach, biezniach, lodo-
wiskach, silowniach, pumptrackach, ale
i na torach wyscigowych, uzna¢ za sport
i wyja¢ spod regulacji ustawy o ochronie

W tej sprawie o komentarz poprosi-
tam réwniez Mikotlaja Kirpluka. Podsu-
mowal: — Proponowalbym jeszcze dodaé
jeden zapis do tego projektu ustawy: ze
obowiagzkowo postowie z PSL przez rok

dokonuje prezydent miasta na podstawie | ¢ NaTorze
faktycznego zagospodarowania”. I zdra- | Poznan odby-
dza, Zze wobec tego miasto zamierza pod- | waja sie wyscigi
ja¢ decyzje w oparciu o analize bieglego | samochodowe
ds. urbanistyki, ,ktéra ma status dowodu | i motocyklo-
w postepowaniu administracyjnym i sta- | we. Okoliczni srodowiska.
nowi gwarancje, ze ocena merytoryczna | mieszkancy
jest obiektywna”. narzekaja na
samochody

. bez tlumikow
CZY 5 DB TO DUZO FOT. TOMASZ KAMINSKI /
CZY MALO? AGENCJA WYBORCZAPL

Tymczasem wérdd politykéw Koalicji Oby-
watelskiej pojawily sie glosy, ze nalezy wy-
réwna¢ limity halasu w PrzeZzmierowie
i ustali¢ ten wyzZszy dla wszystkich ulic. Naj-
pewniej to tez miala na mysli Malgorzata
Dudzic-Biskupska, ale nie odpowiedziala
na maila, w ktérym zapytalam ja o konkre-
ty. Podobnego zdania jest rowniez radny
Przemyslaw Plewiniski, byly kandydat na
prezydenta Poznania:

Na rzecz Toru Poznan aktywnie dzia-
ta Jakub Rutnicki, Minister Sportu i Tu-
rystyki, ktéry zwolal w tej sprawie na sro-
de okragtly stol. Na spotkaniu ma by¢ wdjt
Czajka, przedstawiciele wladz Poznania
oraz przedstawiciele Ministerstwa Klima-
tu i Srodowiska. Wyglada na to, ze i te roz-
mowy tez majg zmierza¢ w kierunku ujed-
nolicenia limitéw hatasu.

Zapytalam wiec Mikolaja Kirpluka, aku-
styka zajmujgcego si¢ hatasem i bieglego sa-
dowego, czy roznica miedzy 55 dB a 50 dB
to duzo czy malo. - 55 dB to ponad trzy ra-
zy glosniej niz 50 dB, wigc ta roznica jest
ogromna — wyjasnia akustyk.

Swoje propozycje w sprawie Toru Po-
znan zglosili tez politycy PSL. W poniedzia-
tek, podczas spotkania z dziennikarzami,
postowie Krzysztof Paszyk i Jacek Tomczak
zaproponowali projekt zmian w ustawie

beda mieszka¢ kolo takich obiektéw i po-
tem dopiero przeglosujg swoja propozy-
cje. A tak powaznie: Tak glupie pomysty,
bo nie wiem, jak je inaczej nazwa¢, na-
prawde rzadko sie spotyka — komentu-
je ostro ekspert.

Dodaje: - Jezeli wszystkie takie obiek-
ty beda planowane bez zadnych wymagan
akustycznych, to kolo przedszkola stanie
strzelnica, a filharmonia kolo toru wysci-
gowego. Juz teraz wylgczone spod ustawy
o ochronie srodowiska zostaly boiska spor-
towe, a uzasadnienie ministerstwa bylo ta-
kie, ze dzieki temu bedzie mniej spraw sg-
dowych. To jest po prostu aberracja — oce-
nia Kirpluk.

MIESZKANCY:
MY BYLISMY PRZED
TOREM POZNAN

Mieszkancy PrzeZmierowa nie zostali za-
proszeni na srodowe spotkanie. Ale wyda-
li oswiadczenie: ,,Z zaniepokojeniem przyj-
mujemy wypowiedzi wladz miasta Pozna-
nia, radnych, postéw i przedstawicieli rza-
du, aby zmieni¢ obowigzujace przepisy pra-
wa w sposob, ktéry umozliwi dzialalnos¢
konkretnego podmiotu, albowiem pan-
stwo prawa nie powinno dostosowywacé
przepiséw pod dzialanie szkodzace dane-

go podmiotu, lecz dzialanie danego pod-
miotu powinno by¢ dostosowane do prze-
pis6w prawa” — napisali. I dodali: ,,Medial-
ny atak na nas jest naszym zdaniem szu-
kaniem kozla ofiarnego”.

W wielu publicznych wypowiedziach
i komentarzach pojawiajg si¢ argumenty,
ze mieszkarcy sami wprowadzili sie w sa-
siedztwo toru i teraz narzekajg.

Ten argument podniés! tez znany raj-
dowiec Krzysztof Holowczyc, w wypowie-
dzi dla strony sportowefakty.wp.pl: ,,Ten tor
powstal ponad 40 lat temu, kiedy okolice
byly pustkowiem. Kto$ kupil tanie dziatki
i wybudowal domostwa, majac $§wiado-
mos¢, Ze buduje sie wokot toru”.

- To jest kompletna bzdura. Nasze do-
my powstaly w latach 60 i 70. PrzeZmie-
rowo mialo juz wtedy 2700 mieszkaricéw
- mowi Leszek Wardeniski, prezes Stowa-
rzyszenia Przyjaciél PrzeZmierowa i Bara-
nowa. — Teraz mieszkajg tu gléwnie osoby
starsze, wielu pamieta jeszcze czasy, gdy
toru nie bylo. Natomiast w ostatnich la-
tach nic si¢ tu nie zmienia, nawet nie ma
wolnych dzialek, ktére mozna by jeszcze
zabudowac.

- To, co sig¢ teraz dzieje, to taki typowy
populizm. Radni i politycy zabierajg glos,
ze trzeba ratowac Tor Poznan, ale przeciez
wystarczy odpowiednio ograniczy¢ oddzia-
lywanie tej instalacji, czy tez przestaé wy-
najmowac tor autoturystom z Niemiec,
ktorzy jezdza bez ttumikow, bo tu nikt te-
go nie kontroluje, a w Niemczech nie ma
takiej opcji. Normalne zawody ani szkole-
nia nie s problemem. Latwo obarcza si¢
wing mieszkaricow, podczas gdy w calej
sprawie chodzi o to, ze Tor Poznan po pro-
stu nie przestrzega obowiazujacych prze-
piséw i nie robi nic, by tg sytuacje zmieni¢
- komentuje Radostaw Howaniec, pelno-
mocnik Stowarzyszenia. ®
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Nowoczesne przestrzenie
edukacyjne dla miodziezy.

Ale skorzystajq rowniez dorosli

Poznari/34430481
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W centrum Poznania rodzi sie dzielnica o charakterze
edukacyjno-spotecznym. Jako pierwsza zostata wyremon-
towana ponad 100-letnia willa, gdzie miodzi ludzie moga
liczy¢€ na fachowa porade dotyczaca swojego ksztatcenia.

W  rejonie ulic Nowowiejskiego i Cichej w centrum
Poznania przez kilkadziesigt lat miescita sie jedna z sie-
dzib szpitala dzieciecego. Najmtodsi pacjenci leczyli sie tu
w trudnych warunkach, bo w starych budynkach brako-
wato przestrzeni. Na szczescie w potowie 2022 roku z fun-
duszy europejskich wybudowano nowoczesng siedzibe
tak dtugo wyczekiwanej lecznicy przy ul. Wrzoska. Dzieki
temu kilka starych lokalizacji w $rédmiesciu przeszto do
historii.

Niektére budynki przy Nowowiejskiego i Cichej juz rozebrano,
a cze$¢ zaplanowano do remontu. Na poczatek nowe oblicze
zyskata willa z 1915 roku, gdzie jeszcze niedawno znajdowaty
sie szpitalne biura. Budynek, ktérego witasnoscig jest Urzad
Marszatkowski Wojewoddztwa Wielkopolskiego, odnowiono,
ale co wazne - elewacje i kolorystyke przywrécono do histo-
rycznego wygladu. Dodatkowo obiekt rozbudowano o dwu-
pietrowg czes$¢ w przeszklonej formie.

Ekologiczng ciekawostka jest to, ze na $cianach nowej czesci
znalazty sie pionowe ogrody z wtasnym systemem nawad-
niania. Na uwage zastuguja tez zielone dachy ekstensywne.
Znajdziemy na nich roslinnos¢ sucholubna, ktéra nie wymaga
specjalnej pielegnacji.

Nowa przestrzen dla miodziezy

Do takich wtasnie przestrzeni pod koniec lutego 2026 roku
przeprowadzito sie Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztatcenia
Dualnego i Zawodowego w Poznaniu (CWRKDiZ). Wczesniej
miescito sie ono na jednym pietrze starego biurowca przy
ul. Piekary. Taka przeprowadzka to zupetnie nowa jakos¢.
W nowej przestrzeni sg idealne warunki do prowadzenia zaje¢
grupowych z doradztwa zawodowego dla uczniéw, a takze or-
ganizacji indywidualnych spotkan z mtodziezg, rodzicami czy
osobami dorostymi, ktére planujg zmiane lub podniesienie
swoich kwalifikacji zawodowych.

Cho¢ gtéwnym zadaniem dziatajgcej od prawie 10 lat instytu-
¢ji jest promowanie wsrdd ucznidw szkét podstawowych oraz
ponadpodstawowych ksztatcenia branzowego, technicznego
i zawodowego. Mfodzi mogg liczy¢ tu na fachowe wsparcie ze-
spotu wykwalifikowanych doradczyn.

- Placéwka bedzie dobrze stuzyta mtodym ludziom w wyborze
swojej drogi Zycia w oparciu o doradztwo zawodowe. To wyso-
kiej klasy realizacja, sprzyjajgca Swiadczeniu ustug publicznych
- mowit podczas otwarcia marszatek Marek Wozniak.

Poza Poznaniem podobne o$rodki znajdujg sie w bytych mia-
stach wojewddzkich - w Kaliszu, Koninie, Pile i Lesznie, gdzie
placéwka jest takze rozbudowywana z Funduszy Europejskich
dla Wielkopolski. W stolicy regionu dyrektorem Centrum jest
Mariusz Kubiak.

- Wierze, ze to miejsce bedzie tetni¢ energiq, inicjatywami,
dobrymi praktykami oraz pomystami. Stanie sie centrum
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dialogu oraz wymiany doswiadczer i inspiracji dla catego srodo-
wiska edukacji zawodowej - mowit dyrektor, prezentujac nowg
siedzibe.

Powstaje dzielnica edukacyjno-spoteczna

Centrum jest pierwszym o$rodkiem, ktére ma w tym miejscu
SwWoja nowg siedzibe. Tereny po dawnym szpitalu dzieciecym
beda dalej zagospodarowywane. Powstaje tu zupetnie nowa
dzielnica o charakterze edukacyjno-spotecznym.

- Zostanie wybudowana nowa siedziba Regionalnego Osrodka
Polityki Spofecznej, a takze Publicznej Biblioteki Pedagogicznej
oraz Osrodka Doskonalenia Nauczycieli wraz z salg koncertowo-
-konferencyjnq - wyliczata Katarzyna Kretkowska, cztonkini za-
rzadu wojewodztwa wielkopolskiego. Wszystkie te instytucje
zmagajq sie teraz z podobnymi trudnos$ciami lokalowymi, jak
Centrum przed przeprowadzka.

Remont willi i jej rozbudowa kosztowata ok. 8,5 min zt z czego
blisko 5 min zt stanowito dofinansowanie z Funduszy Europej-
skich dla Wielkopolski. Pozostata cze$¢ pochodzita z budzetu
samorzadu wojewddzkiego.

Wiecej informacji o naborach znajdziesz na stronie:

www.funduszeue.wielkopolskie.pl

Obserwuj nasze profile w social mediach
i zobacz, jak Fundusze Europejskie
zmieniajg Poznan i okolice!

OOODO®

Fundusze Europejskie dla Wielkopolski
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Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026

Jesien 1918 w Wielkopolsce

Polacy pra do przodu

Nie bylo komu po-
wstrzymac Polakow.
Wraz z rewolucja
wkroczyla na scene
logika demokratyza-
cji, amy to potrafili-
Smy wyKorzystac.

Stawomir Szymanski

o zakonczeniu I wojny
Swiatowej Wielkopolska
stala si¢ elementem wiel-
kiej gry geopolitycznej. Ale
Polacy juz jesienig 1918 za-
czeli stopniowo przejmowac wladze
w regionie. Do wlasnych celow wy-
korzystali fale niemieckiej rewolucji.

ROZMOWA Z

PROF. PRZEMYSEAWEM
MATUSIKIEM

dziekanem Wydziatu Historycznego
Uniwersytetu Adama Mickiewicza

SEAWOMIR SZYMANSKI: Intrygu-
je mnie Republika Ostrowska, kt6-
ra zaistniala na dwa tygodnie w li-
stopadzie 1918 r. Czy to byla zapo-
wiedZ powstania wielkopolskiego,
ktore wybuchto 27 grudnia? Mozna
powigzaé te wydarzenia?

DR HAB.PRZEMYSLAW MATUSIK:
Okreslenie ,,Republika Ostrowska” su-
geruje, ze doszto wtedy do jakiejs lo-
kalnej proklamacji niezaleznosci. To
jednak przesada, zdaje sie, Ze i Ostro-
wianie moéwig dzi$ o tym z wieksza
ostroznoscia.

Nie dzialo si¢ wtedy nic
nadzwyczajnego?

— Ostréw byt czescia szerszego kom-
pleksu nadzwyczajnych zdarzen:
w pierwszych dniach listopada 1918 1.
w Niemczech wybuchla rewolucja,
w sobote 9 listopada Kaiser Wilhelm
II abdykowat i tego samego dnia re-
wolucyjna fala dotarta do Wielkopol-
ski. Najpierw w Jarocinie i Poznaniu,
a potem wszedzie, gdzie byly jednostki
wojskowe, powstajg rady zoknierskie,
zrywa sie epolety oficerom, wywiesza
czerwone flagi, wydaje sie przepust-
ki pozwalajace zolnierzom na powrot
do domu.

Ten powodujacy wiele zamiesza-
nia ruch Polacy zrecznie wykorzystuja
do wlasnych celéw narodowych nie-
majacych nic wspélnego z celami nie-
mieckiej rewolucji, tworzac wlasne
struktury i wkraczajac do jednolicie
niemieckich dotad instytucji.

W tym kontekscie trzeba widzie¢
réwniez wydarzenia w Ostrowie Wiel-
kopolskim. Szczeg6lne bylo to, ze za-
czeto tam tworzy¢ zalgZzki osobnego
polskiego putku.

Czy ta rewolucyjna fala to prelu-
dium powstania?

— Najbardziej radykalni przedstawi-
ciele ruchu polskiego tak to postrze-
gali, ale poznariskie elity polityczne
oficjalnie glosily, Ze czekaja na roz-
strzygniecia traktatu pokojowego i za-
spokojenie polskich dgzen narodo-
wych zgodnie z ogloszonym w stycz-
niu 1918 r. programem pokojowym
prezydenta Wilsona.

Czy polskie elity polityczne juz
podczas wojny mialy jasny pro-
gram dzialania?

- Mialy problem. Niekwestionowang
polska reprezentacjg polityczng byli
postowie do parlamentu Rzeszy sku-
pieni w Kole Polskim. Tymczasem ich
sympatie polityczne sytuowaly sie po
stronie ententy, z ktérg panstwo, kto-
rego byli obywatelami, prowadzilo
wojne. Musieli zachowywaé sie lojal-
nie wobec Niemiec, ale swoje nadzie-
je polityczne wiazali z tym, Ze Niem-
cy te wojne przegraja, bo tylko to da-
walo szanse na pomyslne rozwigza-
nie sprawy polskiej uwzgledniajgce
zabor pruski.

Nikt nie chcial odbudowaé Polski
w porozumieniu z Niemcami?

- Polityka niemiecka byta dla Polakéw
tak odstreczajaca, Ze nikt nie wierzyt,
ze Niemcy sa w stanie co$ dobrego dla
nas zrobi¢. Zdawano sobie sprawe, ze
dobrowolnie nie oddadzg ani skraw-
ka polskiej ziemi.

Niktniewierzyt,
2e Niemcy sq w stanie cos
dobrego dlanas zrobicé.
Zdawano sobie sprawe,
2e dobrowolnie nie
oddadzq ani skrawka
polskiej ziemi

Jak zostal odebrany w Wielkopol-
sce akt 5 listopada z 1916 r.? Wil-
helm II razem z Franciszkiem J6-
zefem I obiecali w nim stworzenie
Krolestwa Polskiego z ziem ode-
branych Rosji.

— Tworzace si¢ za Prosng pod egida
Niemiec struktury paristwa polskie-
go Wielkopolanie obserwuja z du-
Zym sceptycyzmem, ale pojawia sie
poczucie, Ze co$ w sprawie polskiej
si¢ przelamato.

W czasie obchodéw stulecia Smier-
ci Kosciuszki jesienig 1917 r. kaznodzie-
ja w poznariskiej farze méwi wprost
o niepodleglosci Polski, co budzi eu-
forie, wszyscy idg pod pomnik Mickie-
wicza. To jest jednak w sferze marzen,
w sferze realiéw musi si¢ najpierw wy-
darzy¢ to, co mialo miejsce latem 1918 1.

Czyli juz bardzo wyraZna kleska
Niemiec na froncie zachodnim.

- Latem 1918 r. w Wielkopolsce two-
rZ3 si¢ polskie komitety obywatelskie,
zageszcza sie sie¢ kontaktéw, odra-
dzaja sie przygaszone w czasie wojny
struktury organizacyjne. To wstep do
przysztych wydarzen. PéZniej mamy
listopadowg rewolucje, kiedy korzy-
stajac z chaosu w parnstwie niemiec-
kim Polacy jawnie buduja sie¢ swej
narodowej organizacji, opanowujac
tez przyczotki w niemieckich dotad
instytucjach paristwowych. Nastep-
na faza to juz koniec 1918 r. i wybuch
walk 27 grudnia.

Na poczatku grudnia 1918 zebral
sie w Poznaniu Polski Sejm Dziel-
nicowy i obradowal trzy dni. Czym
wlasciwie bylo to zgromadzenie?
—Przyjechalo wtedy do Poznania po-
nad tysigc przedstawicieli polskich
srodowisk z calych Niemiec, z Po-
znanskiego, Pomorza, Mazur, Slgska
ale i np. z Westfalii. To mialo by¢ sil-
ne uderzenie pigscig w stél, demon-
stracja woli wobec paristw zwycieskiej
koalicji, ze Polacy chcg przylaczenia
ziem polskich bedacych w granicach
Niemiec do nowego parnistwa polskie-
go. Chodzilo o to, by w traktacie po-
kojowym znalazly si¢ korzystne dla
nas decyzje.

e Grupa
zotnierzy
niemieckich
przed zam-
kiem w Pozna-
niu w listopa-
dzie 1918 roku
FOT.NARODOWE
ARCHIWUM CYFROWE

Dlaczego to zgromadzenie nie oglo-
silo po prostu: przylaczamy sie do
Polski?

— Bo nie mialo takiej mocy, a poza
tym podobna deklaracja wkraczata-
by w kompetencje koalicji majacej za-
decydowac o losie tych ziem, co mo-
globy nam ostatecznie zaszkodzi¢.

To byla bardziej zlozona gra?

— Rzad w Warszawie nie byl wtedy
uznawany przez panstwa zwycieskiej
Koalicji, uznawali go za to... Niemcy.
Pamietajmy, Ze powstajaca od 1916 do
1917 r. Polska ,warszawska” byla prze-
ciez niemiecko-austriackim protekto-
ratem. Natomiast Polski Sejm Dzielni-
cowy w Poznaniu reprezentowal sity
bedace po stronie ententy.

Dlatego tak doniosla byla misja
Paderewskiego — miala doprowadzic¢
do pogodzenia tych dwdch osrodkéw
i stworzenia sytuacji, w ktorej pan-
stwa koalicji bylyby w stanie uzna¢
rzad w Warszawie jako reprezentu-
jacy polskie spoleczeristwo.

Dlaczego Niemcy pozwolili na ob-
rady Polskiego Sejmu Dzielnico-
wego i taka demonstracje woli
narodowej?

-Kleska wojenna i rewolucja listopa-
dowa byly dla nich jak trzesienie zie-
mi, paiistwo znalazlo si¢ w stanie po-
waznej dezorganizacji. Nie bylo ko-
mu powstrzymac¢ pracych do przo-
du i swiadomych swoich celéw Po-
lakéw. Pamietajmy tez, Ze wraz z re-

wolucjg wkroczyta wéwczas na scene
logika demokratyzacji, retoryka row-
nych praw, a my to doskonale potra-
filiémy wykorzystaé.

Jak rozumiem, nie bylo mowy
o tym, by pod koniec 1918 r. Niem-
cy byli w stanie opanowaé sytu-
acje w Wielkopolsce dzialaniem
militarnym?

- Spéjrzmy na sytuacje: w garnizo-
nie poznariskim rzadzi rada Zolnier-
ska, dowddztwo nie ma wplywu na
wojsko. Znamienne jest, jak Polacy
13 listopada wymuszaja wprowadze-
nie do niej swoich przedstawicieli.
Podczas zamachu na ratusz wybu-
cha strzelanina, na klatce schodo-
wej kto$ detonuje granat i wszyst-
ko zostaje zalatwione po naszej my-
§li. Berlin zaabsorbowany wlasnymi
klopotami nie bardzo si¢ orientuje,
co sie w istocie dzieje w Prowincji
Poznarskie;j.

W specyficznej sytuacji znajdu-
ja sie Niemcy poznariscy, nastawie-
ni wezesniej patriotycznie: abdyka-
cja cesarza, kleska w wojnie i objecie
rzadéw przez socjalistéow to dla nich
polityczna i zZyciowa katastrofa. Sg cal-
kowicie zdemobilizowani.

Pasywni, wycofani, bezsilni Niem-
cy zderzaja sie wiec z dynamicznymi,
ekspansywnymi, pewnymi siebie Po-
lakami, ktorzy stawiajg zadania, po-
trafig wymuszaé okre$lone decyzje,
doskonale Zonglujg nowa retoryka
rewolucyjna.

Tydzieni po Polskim Sejmie Dziel-
nicowym, a wiec jeszcze przed wy-
buchem powstania, odbyt sie konku-
rencyjny zjazd niemieckich rad lu-
dowych z Poznariskiego. Cho¢ celem
byta mobilizacja, to jednak domino-
wala postawa obronna. Znaczaca
sprawa: zastanawiali sie nawet, jak
urzadzi¢ sobie Zycie w paristwie pol-
skim, przekonani, ze w przyszlym
traktacie pokojowym duza czes¢
Wielkopolski znajdzie si¢ w grani-
cach Polski.

Czy w takiej sytuacji powstanie mo-
glo sie nie udaé?

— Gdyby paristwo niemieckie zmobi-
lizowalo swoje zasoby przeciw nam
wiosng 1919 r., pewnie bySmy nie wy-
grali. Powstanie bylo obarczone du-
zym ryzykiem, ale udalo nam si¢ wy-
korzystaé¢ wszystkie sprzyjajace oko-
licznosci.

OGEOSZENIE
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Powstanie Wielkopolskie
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DOM ANTYKOW - KUP | SPRZEDA3J
oo BEZ RYZYKA!

PROMOCIA | TWOJE SKARBYW CENTRUM UWAGI - DNI WYCENY I OSZACOWANIA.
od 24.04do30.04, W tym czasie oferujemy Panstwu wyzsze ceny za wszystko. Prosimy nie zwleka¢
do korica miesiaca, poniewaz akcja moze zostaé zakonczona wczesniej.

NIEZOBOWIAZUJACE KONSULTACIJE, TRANSPARENTNA REALIZACIJA, RZETELNY SKUP, NATYCHMIASTOWA WYPLATA GOTOWKI

Skorzystaj juz teraz na sprzedazy ztota, ktrego wartos¢ w ostatnim czasie niesamowicie wzrosta.
Natychmiastowa wyptata gotowki - zamien swoje ztoto na pieniadze!

SKUPUJEMY ZtOTO:

» stare ztoto

« ztom ztota

* monety

» sztabki

« pierscionki, broszki, taricuszki, bransoletki
(preferowane szerokie bransoletki, za ktére
ptacimy do 15% wiecej), kolie, medaliony
itd. - bizuterie wyceniamy wedtug wykonania,
kamienie szlachetne sa wyceniane osobno.

« ztote zegarki (réwniez uszkodzone)

« biate ztoto

« 7toto dentystyczne (za ktére ptacimy
do 20% wiecej)

Pilnie poszukujemy prawdziwego srebra. Skupujemy m.in. sztuéce, monety,
miski, swieczniki, sztabki wykonane z tego kruszcu. Kupujemy srebro
we wszystkich formach.

Skupujemy cyne i platyne.

MASZ INNE WARTOSCIOWE RZECZY W DOMU?

ZLOTA MARKOWA Chetnie to odkupimy - zadzwon!

BIZUTERIE,
ZA KTORA WYPLACAMY

DO 650 Zt. ZA GRAM Kupujemy cate kolekcje monet
po uczciwych i przejrzystych
cenach oraz pieniadze wycofane
z obiegu w Polsce i Niemczech.

Masz futro, ktdre nieuzywane wisi w szafie? Dobrze Zapewniamy rzetelne podejscie do kazdego klienta oraz fachowa, dyskretna
Prowadzimy skup luksusowychtorebek  wycene. Naszym celem jest przedstawienie Parnistwu transakcji w sposéb
kazdego rodzaju, takich marek jak: Louis przejrzysty.

Vuitton, Chanel, Hermes, Gucci, Christian

Louboutin, YSL. Wyceniamy przedmioty uczciwie i z wiedza ekspercka, ktéra zdobylismy dzieki
wieloletniemu doswiadczeniu w handlu. Bierzemy pod uwage nie tylko wartos¢
« ptacimy do 21 tys. zt za futro s il materialng przedmiotu, ale takze jego historie i kunszt wykonania, ktére czynig
SPECJALNY SKUP FUTER ' ‘ ! go wyjatkowym.

WSZELKIEGO RODZAJU Al 2

trafites. Oferujemy Paristwu mozliwos¢ sprzedazy
wysokiej jakosci futer, skdrzanych kurtek i ptaszczy,
gwarantujac jednoczesnie maksymalny zysk z ich
sprzedazy:

Nasi eksperci s3 do Panstwa dyspozycji przez caty miesigc. Mozliwy dojazd
eksperta do klienta (do 80 km), badz w przypadku dojazdu do nas zobowigzujemy
Skupujemy luksusowe zegarki (marki: i€ do pokrycia do 100 zt poniesionych przez Paristwa kosztow podroézy (paliwa,
Rolex, Tissot, Breitling, Patek Philippe, ~ Przyjazdu dowolnym srodkiem transportu).

Omega, Longines, Bulgari, Cartier,
Glashiitte, TAG Heuer, Hublot, IWwC,  Skontaktuj sie z nami w celu uzyskania niezobowiazujacej wyceny!

Panerai, Tudor).

« ptacimy do 5 tys. zt
za galanterie skorzana

SPECJALNY SKUP

DOM ANTYKOW
ul. Wierzbiecice 13, 61-569 Poznan
tel. + 48 452 818 164
Zapraszamy:
pn. - pt.: 10-18, sob.: 10-14

GALANTERII SKORZANEJ
WSZELKIEGO RODZAJU

Prowadzimy skup futer i galanterii skdrzanej
tylko w potaczeniu ze skupem ztota.

Poznar/34431292
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Elektrovnia Garbary

Tygodnik Poznan

W centrum i nad rzek

Sa w Poznaniu prze-
strzenie, ktore przez
lata funkcjonowaly
jako obecne w pano-
ramie, ale nieobecne
w codziennym zyciu.
Mata Wyspa na Ostrowie
Tumskim nalezata do
tej kategorii. W miejscu
dawnej elektrocieptow-
ni firma ROBYG tworzy
nowa dzielnice.

Agnieszka Jaworska-Gozdziewska

Tekst powstat w ramach komercyjnej
wspotpracy z firmg ROBYG SA

0, co dzieje sie na Malej Wy-
spie, nie jest odosobnionym
eksperymentem, lecz cze-
$cig szerszego procesu, ktéry
przeksztalca europejskie mia-
sta. Dawne tereny przemystowe, takie jak
elektrownie, fabryki, koszary czy magazy-
ny coraz rzadziej si¢ wyburza, a coraz cze-
Sciej adaptuje i wlacza w nowg strukture
miejska jako wielofunkcyjne przestrzenie.
W Londynie elektrownia Bankside dzi$
funkcjonuje jako Tate Modern. Zachowa-
la swoja monumentalna hale turbin, kt6-
ra stala sie jedng z najbardziej rozpozna-
walnych przestrzeni publicznych miasta,
laczac funkcje kulturowa z miejskim zy-
ciem. W Kopenhadze dawny silos zbozo-
wy przeksztalcono w apartamentowiec,
w ktérym surowa, zostala zachowana in-
dustrialna forma, a nowe funkcje mieszkal-
ne wpisano w istniejgcg strukture.
Wspdélnym mianownikiem tych reali-
zacji nie jest jedynie estetyka, lecz sposob
dzialania zachowujacy elementy dawnej
infrastruktury, ktére nie pekig roli deko-
racji, lecz buduja tozsamos$¢ miejsca. No-
we funkcje mieszkalne, ustugowe i spo-
leczne zapewniajg jego codzienng aktyw-
no$é. W efekcie powstaja obiekty czy na-
wet dzielnice, ktére nie tylko wykorzystu-
ja istniejacg tkanke miasta, ale przywra-
caja do Zycia przestrzenie wczesniej wy-

* Widok na
przyrode i archi-
tekture ma sie
sta¢ elementem
codziennosci
mieszkancow
Elektrovni Gar-
bary, podobnie
jak obecnosé
zieleni i dostep
do terenéw
spacerowych
wzdtuz rzeki

FOT. MATERIALY PRO-
MOCYJINE

laczone z miejskiego obiegu i nadajg im
nowa funkgcje.

WODA ELEMENTEM
PROJEKTU

Elektrovnia Garbary powstaje na terenie
o wyjatkowej strukturze przestrzenne;j
uksztaltowanej przez wodeg, historig¢ i in-
frastrukture techniczng. Rzeczny cypel
otoczony Wartg i Cybing przez dekady po-
zostawal wylgczony z miejskiego obiegu,
cho¢ znajdowal sie w jego $cislym centrum.
Blisko$¢ Starego Miasta, Cytadeli i Ostro-
wa Tumskiego nie przekladala sie na do-
stepno$¢, poniewaz przestrzen ta funkcjo-
nowala jako zaplecze przemystowe, pod-
porzadkowane produkcji energii.

Dzi$ woda, ktéra wezesniej izolowala,
staje sie pelnoprawnym elementem cale-
go projektu. Zabudowa otwiera si¢ w jej
strong poprzez szerokie przeszklenia, ta-
rasy i loggie, ktére nie pelnia jedynie funk-
cji estetycznej, lecz sg realnym przedtuze-
niem przestrzeni mieszkalnej. Widok na
przyrode i architekture ma sie stac ele-
mentem codziennoéci, podobnie jak obec-
nos¢ zieleni i dostep do terendéw spacero-
wych wzdtuz rzeki.

W centrum kompozycji pozostaje
historyczny budynek elektrowni,
monumentalnarealizacja modernizmu
przemystowego, kitorej skala wyznacza
punkt odniesienia dla calej inwestycji

Jak zapowiadaja twoércy tego miejsca,
od strony historycznej elektrowni oraz
nowych ciggéw komunikacyjnych budyn-
ki stworzg uporzadkowang pierzeje, ktéra
wprowadzi rytm i skale wlasciwg dla srod-
mies$cia. To napiecie miedzy otwarciem
na krajobraz a dyscypling urbanistyczng
ma zbudowac¢ charakter calego zaloZenia.

ZABUDOWA UTRZYMANA
W RYTMIE MIASTA

Projekt urbanistyczny opiera si¢ nie na
jednorodnej zabudowie, lecz na sekwen-
¢ji budynkéw o zréznicowanej wysokosci
i wyraznie artykulowanych brytach, ktére
tworzg poélotwarte kwartaly i wewnetrz-
ne dziedzince. Taki uklad pozwala zacho-
wacé kameralnos¢, a jednoczesnie zapew-
nia czytelno$¢ przestrzeni i naturalne po-
wigzania miedzy jej fragmentami.

W centrum kompozycji pozostaje histo-
ryczny budynek elektrowni, monumental-
na realizacja modernizmu przemystowe-
g0, ktérej skala wyznacza punkt odniesie-
nia dla calej inwestycji. Nowa zabudowa
nie probuje jej dominowad, lecz swiado-
mie buduje tto, wykorzystujac materialy,
proporgcje i rytm elewacji, ktére nawigzu-
ja do industrialnego dziedzictwa miejsca
bez jego dostownego powielania.

Istotng role odgrywac beda takze prze-
strzenie pomiedzy budynkami, ktére nie
sprowadzaja sie do funkcji komunikacyj-
nej. Dawny plac weglowy przeksztalcony
zostanie w przestrzen publiczng o charak-
terze spotecznym, zaprojektowang jako
miejsce spotkan, wydarzen i codziennych
interakcji. To tam zmaterializuje si¢ pro-
ces odzyskiwania miasta, poniewaz prze-
strzen pracy i produkcji zostaje przepisa-
na na przestrzen relacji.

Gazeta Wyborcza
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WNETRZA JAKO
KONTYNUACJA
PRZESTRZENI WOKOL

Zalozenia urbanistyczne Elektrovni Garba-
ry znajdg swoje przedluzenie w skali po-
jedynczego mieszkania. Apartamenty za-
projektowano w taki sposob, aby maksy-
malnie wykorzysta¢é relacje z otoczeniem
oraz dostep do $wiatla dziennego. Wyso-
kos$¢ pomieszczen siegajaca nawet 310 cm,
panoramiczne okna o wysokiej izolacyjno-
$ci oraz duze balkony, loggie i tarasy maja
sprawié, Ze przestrzen mieszkalna nie be-
dzie koniczy¢ sie na $cianach.

Wysoki standard wykoriczenia nie ogra-
niczy sie do materialéw, lecz obejmuje
réwniez rozwigzania techniczne, ktére be-
da wplywa¢ na jakos¢ codziennego funk-
cjonowania. Wentylacja mechaniczna za-
pewni stabilng cyrkulacje powietrza i od-
powiedni poziom wilgotnosci, instalacja
Swiatlowodowa umozliwi pelne wykorzy-
stanie wspdlczesnych technologii, a syste-
my inteligentnego zarzadzania mieszka-
niem pozwolg kontrolowac zuzycie ener-
gii i zwigkszg bezpieczeristwo.

Uzupelnieniem tej warstwy beda roz-
wigzania funkcjonalne, takie jak mozliwos¢
zakupu komérek lokatorskich czy infra-
struktura dla roweréw, ktére uporzadku-
ja codziennos$¢ i ograniczg potrzebe nad-
miarowej przestrzeni w samym mieszka-
niu. To projektowanie, ktére ma wycho-
dzi¢ poza estetyke i dotkng¢ realnych po-
trzeb uzytkownikéw.

NOWA DEFINICJA
LUKSUSU

Projekt Elektrovni Garbary ma wpisac sie
W szerszy proces zmiany myslenia o mie-
$cie, w ktérym komfort nie jest utozsa-
miany wylacznie z przestrzenia prywatna.
Obecnos¢ zieleni, bioréznorodne nasadze-
nia, miejsca dla dzieci i przestrzenie rekre-
acyjne beda tutaj wspélistnie¢ z rozwigza-
niami proekologicznymi, takimi jak panele
fotowoltaiczne zasilajace czeSci wspélne,
stacje ladowania samochodéw elektrycz-
nych czy energooszczedne o$wietlenie ste-
rowane czujnikami ruchu.

Inwestycja na Malej Wyspie jest czescig
prestizowej linii ROBYG Grand Selection.
PoloZenie na cyplu, otoczenie wodg, dostep
do terenéw spacerowych i nowych bulwa-
réw, a jednoczesnie bliskos¢ centrum ma-
ja sprawic, Ze powstanie tu przestrzen wy-
sokiej jakosci.

REKLAMA

V
~N—

MAEA WYSPA

NOWE SERCE POZNANIA

* Jak Mata Wyspa wraca
do tkanki Poznania?

* Co zyskajg mieszkancy
i odwiedzajgcy”?

e Jak dziata tuidea
miasta 15-minutowego?

Czytaj na poznan.wyborcza.pl

Poznari/34428571
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Nekrologi i Ogtoszenia

Z zalem i smutkiem zawiadamiamy, ze dnia 18 kwietnia 2026 roku,
w wieku 48 lat, odszedt z naszego grona, po cigzkiej chorobie,
Serdeczny Przyjaciel, Architekt, Wspdlnik

SP
Marcin Mleczak

Nabozenstwo zatobne odbedzie si¢ 27 kwietnia 2026 roku o godzinie 14.30

UV ODESZLIn

= Z| NEWSLETTERY
WYBORCZE)J

Dziel sie
wspomnieniami

0 bliskich Wszystkie piszg ludzie, nie maszyny

Nasi najlepsi redaktorzy.

w kosciele Sw. Jadwigi i Jakuba Apostota w Lusowie, - . P
Zyja, poki
pamietamy

po ktorym nastapi ceremonia pogrzebowa na miejscowym cmentarzu.

Mozesz wybrac z bogatej oferty
ponad 40 roznych newsletterow.

Zarzqd i pracownicy Lab 3 Architekci

Sy

/apisz sie na:
wyborcza.pl/newslettery

www.nekrologi.wyborcza.pl/34431706

UV ODESZLIyn

Stworz Miejsce Pamieci
Wejdz na serwis odeszli.pl

C.

czerwonak

zobace wigce)

WOJT GMINY CZERWONAK

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami (Dz.
U. 22026 r. poz. 399) informuje, ze dnia 24.04.2026r.
w siedzibie Urzedu Gminy Czerwonak, ul. Zrédlana
39, zostat wywieszony na tablicy ogtoszen oraz
opublikowany na stronie internetowej Gminy
Czerwonak Wykaz nieruchomosci bedacej wtasnoscia
Gminy Czerwonak, przeznaczonej Zarzagdzeniem Nr
106/2026 Wojta Gminy Czerwonak z dnia 17.04.2026 r.
do oddania w uzyczenie: cze$¢ dziatki nr 107/110 oraz nr
107/116, obreb Koziegtowy, o tacznej pow. 0,0820 ha.
Szczegétowe informacje mozna uzyskac
w siedzibie Urzedu Gminy Czerwonak - pok. 215,
tel. 61/ 65 44 253.

POZnan'

Prezydent Miasta Poznania

informuje, ze w dniu 24.04.2026 r. w siedzibie
Urzedu Miasta Poznania, Pl. Kolegiacki 17,
zostal wywieszony na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci stanowiacej wihasnos¢
Skarbu Parstwa, potozonej w Poznaniu przy
ul. Mariackiej 7 (obreb Gtéwna, ark. mapy 09,
dziatki nr 20/6, 20/7, 20/8, 20/9, 20/10, 20/11),
przeznaczonej do sprzedazy na rzecz jej
uzytkownika wieczystego. Wykaz zamieszczony
zostal takze na stronie internetowej Urzedu
Miasta Poznania, w Biuletynie Informacji
Publicznej.

Poznar/34431128

\\’}'S()kit‘ﬂbcasy | Przewodnik po wychowaniu | @

Poznar/34431314

PSYCHOLOGIA

dla rodzicow

MACIERZYNSTWO

BEZ LUKRU

\

@ zy¢ lepiej

psychologia codziennie

MALI
TWARDZIELE
TEZ LUBIA
BROKAT

CZY RODZIC
MOZE BYC
PRZYJACIELEM
DZIECKA

JAK WSPIERAC,
ZEBY NIE
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Wwyborcapl

Byborezapl

Bwyborcrapl

Wybaresa Giroki

Wejdz
na serwis
odeszli.pl

W sprzedazy!

TEMAT NUMERU:

WRAZLIWY

JAK CHLOPIEC

oraz:

e Jak pomoc dziecku w kryzysie
e Dojrzewanie. Jak zrozumie¢ nastolatka
e Szkola nie musi by¢ najwazniejsza

e Rodzic przyjacielem

Wiecej o psychologii czytaj na wysokieobcasy.pl/zyclepiej

[Wyborcza Sl

wyborczapl
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Najciekawsze wydarzenia kulturalne w kodzi

Spektakl o Arkadiusie, ,,Czarnoksieznik

z krainy Oz” Leny Frankiewicz, jubileuszowy
Fotofestiwal, Ravekjavik w starych fabrykach
i wielka przekrojowa wystawa polskiej mody.

I1zabella Adamczewska

Hitem koricéwki sezonu moze by¢
spektakl o Arkadiusie — bohater
to zloto, a fantazja Marcina Libe-
ra (rezyser) i Michata Kmiecika
(tekst) nieograniczona.

Teatry: Arkadius,

Niziurski i Machulski
Urodzony w Parczewie Arkadiusz
Weremczuk zrobil niesamowitg
kariere. W jego strojach paradowali
Bjork, Brad Pitt i Christina Aguilera.
Arkadius ubieral milioneréw. Miat
kontrakt na kostiumy dla Los Angeles
Opera, aw 2001 roku ,, The Indepen-
dent” wymienit go na liscie dziesieciu
najlepszych brytyjskich projektantéw
mody. Jego prace kupilo londyrnskie
Victoria & Albert Museum, wysta-
wiano je w Mode Museum w Has-
selt, Mode Museum w Antwerpii,
Goethe-Institut w Nowym Jorku
i Centre Georges Pompidou w Pary-
Zu. — Bylem Polakiem tak stawnym
jak papiez i Roman Polarnski. To
bylo wiecej niz spelnienie marzen
— opowiadal Karolinie Sulej i Julii
Struzyckiej w wywiadzie dla ,Wyso-
kich Obcasow”.

A potem zbankrutowal, ogto-
sil swojg Smierc i odrodzenie jako
AFKAA (Artist Formerly Known As
Arkadius). Mieszka w brazylijskim
Salvadorze i stroni od branzy mody.

Spektakl Kmiecika i Libera bedzie
biograficzng fantazja o chlopaku
uniesionym i wyplutym przez agre-
sywny kapitalizm. Wielkie marzenia
zderza sie z rzeczywisto$cig wyzysku.
Z jakim efektem? Okaze sie 30 maja.

Wystawa Arkadiusa w Central-
nym Muzeum Wlidkiennictwa byla
hitem, czy na spektakle do Teatru
Jaracza w Lodzi tez przyjda ttumy?

Teatr Nowy w Lodzi siega po kla-
syke PRL-owskiej literatury dla mlo-
dziezy: ,,Si6dme wtajemniczenie”
Edmunda Niziurskiego. Perypetie
trzynastoletniego Cykorza wciggnie-
tego w porachunki miedzy dwie-
ma bandami - bierze na warsz-
tat Katarzyna Dudzic-Grabinska.
Tworcy zapowiadajg podréz w $wiat
wyobrazni, w ktérym granica miedzy
zabawg a rywalizacja, walka a nie-
winnym przekomarzaniem, jest cien-
ka. Muzycznie temat opracuje Tymo-
teusz Witczak, ktory inspiruje sie
m.in. twérczoscia Pink Freud i Ter-
ry’ego Scotta Taylora.

Premiera — 24 kwietnia na Duzej
Scenie.

Teatr Powszechny w Lodzi na
final Festiwalu Sztuk Przyjem-
nych i Nieprzyjemnych proponu-
je nowa rodzinng komedi¢ Juliusza
Machulskiego. ,Meczycho” rezyseru-
je Tomasz Karolak. Spotkanie trzech

pokoleni bedzie okazja do skonfron-
towania $§wiatopogladéw.

- Nie pamietam polskiej teatral-
nej sztuki ktéra probuje zasypac
historyczne traumy i ksenofobicz-
me uprzedzenia za pomocg kome-
dii - m6éwi Machulski.

Pierwsze pokazy - 26i 27 czerwca
w Pieter Smit Theater Rock Polska.

Zycie ze stukilowa $winia

18 czerwca w Lodzi rozpocznie si¢
25. Fotofestiwal. Haslem jubileuszo-
wej edycji jest ,,Sztuka. Wspélpra-
ca. Spolecznos¢”.

—Zmierzymy si¢ z najwazniejszy-
mi wyzwaniami wspoélczesnosci: od
kryzysu demokracji i katastrof Kkli-
matycznych, przez wplyw sztucz-
nej inteligencji na obraz, po zlozong
relacje czlowieka ze $wiatem zwie-
rzat — zapowiada Krzysztof Candro-
wicz z kolektywu programowego.

Gléwne centrum festiwalowe
przeniesie sie w tym roku do Pala-
cu Biedermanna przy ul. Francisz-
kariskiej 1/5, gdzie ulokowana zosta-
nie wystawa Augustina Rebeteza.

W Osrodku Propagandy Sztuki
przy ul. Sienkiewicza 44 pokazane
zostang stynne ,,Cykle Ameryki” Phi-
lipa Montgomery'ego: Minneapolis
po zabdjstwie George Floyda, pierw-
sza populistyczna kampania Donalda
Trumpa, protesty Black Lives Matter
czy skutki huraganu Irma.

Z kolei w Fabryce Sztuki Art_
Inkubatorze przy ul. Tymienieckie-
go 3 bedzie mozna zobaczy¢ efekty
dwuletniego projektu Heritage Lens
—artys$ci z Wloch, Niemiec, Francji,
Lotwy, Hiszpanii, Finlandii, Wene-
zueli i Polski pokazuja konsekwen-
cje zmian klimatycznych.

Waznym tematem tegorocznego
Fotofestiwalu sg ludzko-zwierzece
kolektywy. Chinski fotograf Feng Li
opowie o tym, jak dzieli zycie ze stu-
kilogramowg $winig o imieniu Pig
Feng JR. Urodzony w roku Swini, od
2017 roku mieszka w wiezowcu z inte-
ligentnym, spolecznym i pedantycz-
nym zwierzeciem — zona Li uratowala
prosi¢ porzucone na lotnisku. Na zdje-
ciach widzimy fotografa w kostiumie
$wini, ,juniora” ze zlotym balonem
w ksztalcie prosiaka, albo wylegujace-
go sie na balkonie z kotem na plecach.

Nikita Teryoshin portretu-
je podworkowe koty, Carlos Alba
dokumentuje miejskie zycie londyn-
skich liséw, a Maii Tammi dzieli si¢
refleksjami o macierzyristwie — swo-
im oraz o$miornicy Octomom, kt6-
ra przez 53 miesigce wysiadywala
jaja w kanionie Monterey na Oce-
anie Spokojnym.

Z kolei w Pasazu Schillera stanie
.Niepelny leksykon ptakéw wystawo-
wych” Luke’a Stephensona.

Muzyka - filharmonia

i Marylin Manson

W Filharmonii Lédzkiej 22 maja
wystapi potudniowokoreanska skrzy-
paczka Soyoung Yoon, nagrodzona
na XIV Miedzynarodowym Konkur-
sie Skrzypcowym im. Henryka Wie-
niawskiego. W programie mniej zna-
na polska muzyka, m.in. Concertino
na skrzypce i orkiestre Mieczystawa
Wajnberga oraz Poemat na skrzypce
i orkiestre Szymona Laksa.

29 maja na final rezydencji w Fil-
harmonii Eédzkiej koncert ,Zycie
bohatera” zagra Jakub Jakowicz.
Artysta wykona Koncert skrzypcowy
a-moll Antonina Dvoréka oraz tytu-
lowy poemat symfoniczny Richar-
da Straussa.

Bedzie sie dziato!

pi Marilyn Manson. A 24 lipca roz-
poczyna sie £.6dZ Summer Festival,
na ktéry zaproszono m.in. Happy-
sad, Justyne Steczkowska, Chivasa,
Bedoesa i TEDE. Gwiazdg imprezy
odbywajacej sie na L.édzkich Blo-
niach bedzie Timbaland.

Nowa polska moda

i dary przyjazni

Muzeum Sztuki w Lodzi zapro-
si w polowie maja do obu swoich
oddzialéw na prezentacje ,,Daréw
przyjaZzni’. Wyeksponowane zostang
prace artystek i artystéw zwigzanych
z instytucjg od lat (m.in. Liama Gillic-
ka, Sharon Lockhart, R.H. Quaytman)
i wspolpracujacych z nig w ostatnim
czasie (m.in. Veroniki Hapchenko,

Wystawa Arkadiusa w Centralnym Muzeum Widkiennictwa
byta hitem, czy na spektakle do Teatru Jaracza w Lodzi
tez przyjdq thumy?

Sezon w Filharmonii Lédzkiej
zakoriczy koncert poswiecony pamie-
ci Elzbiety Pendereckiej. Zabrzmia
I Koncert fortepianowy e-moll op.
11 Fryderyka Chopina oraz VIII Sym-
fonia ,Pie$ni przemijania” Krzysz-
tofa Pendereckiego. Na fortepianie
zagra Shiori Kuwahara, laureatka
czwartej nagrody na XIX Konkur-
sie Chopinowskim.

W czerwcu dziesigta edycja festi-
walu muzyki i sztuk wizualnych
Ravekjavik. W Elektrowni w kom-
pleksie Fuzja oraz w dawnych maga-
zynach tekstyliéw przy ul. Niciarnia-
nej bedzie mozna uslysze¢ alt-rap,
jazz, elektronike, ambient i muzyke
eksperymentalng. Na scenie klubo-
wej zago$ci m.in. trance, house, bre-
akbeat, hyperpop i latinx.

Co jeszcze, jesli chodzi o koncer-
ty? 18 lipca w Atlas Arenie wystg-

Agaty Ingarden, Nikity Kadana, Mary-
si Lewandowskiej, Antje Majewski,
Wendelien van Oldenborgh, Mykoly
Ridnyiego, Aury Rosenberg, Wilhel-
ma Sasnala). Najnowsze dziela poda-
rowane zostaly przez amerykanska
performerke Andree Fraser, holen-
derskiego artyste Willema de Rooija
czy Gabriele St6tzer z Niemiec.

13 czerwca w Centralnym Muzeum
Wiékiennictwa w Lodzi otworzy sie
wystawa ,Nowa moda polska. Kro-
nika glebokich uczué”. W jakie rela-
cje w XX wieku wchodzil ubiér? Co
zmienia si¢ dzi$?

,Sarmatyzm, wyobrazenia o mito-
logii stowianskiej, kultura wiejska,
przesiedlania po konferencji jaltan-
skiej, przesladowania polityczne,
czy watki maryjne skonfrontowa-
ne zostang m.in. z queerem, sztu-
ka dragu, muzyka techno i najnow-

e Marta
Bogdarniska,
In Space we
Trust Clo-
ven-hoofed,
z projektu
Vive la
résistance!,
2024

FOT. MATERIAEY
PRASOWE
FOTOFESTIWALU

szymi technologiami” — zapowiada
kurator Marcin Rézyc.

Pokazane zostang kolekcje m.in.
Arkadiusa, Gosi Baczyriskiej, Rafala
Swiadra, Kasi Kucharskiej, Paproc-
kiego i Brzozowskiego oraz Jacka
Gleby. O odradzaniu dawnych pol-
skich rzemiost lokalnych opowie-
dza prace Zofii Chylak. Bedzie mozna
zobaczy¢ réwniez pierwszy cyfrowy
ubiér w kolekcji muzeum, autorstwa
Marcina Kossakowskiego.

Dla dzieci

0d 23 maja w Teatrze Pinokio grane
beda ,,Mity” w rezyserii Jakuba Por-
cariego. Realizatorzy zapraszaja dzie-
ci w podréz do swiata bogéw i hero-
séw. Za inspiracje postuzyly nie tylko
rézne wersje greckich mitéw, ale tez
epos Hezjoda , Teogonia”.

L6dzki Teatr Lalek Arlekin zapro-
sit do wspoélpracy Lene Frankiewicz,
ktéra na 30 maja przygotowuje pre-
miere ,,Czarnoksieznika z krainy
0Oz”. Za adaptacje kultowej powie-
$ci Lymana Franka Bauma zabrala
sie Sandra Szwarc, ktéra zapowiada,
Ze przeczyta powies¢ przez pryzmat
wspolczesnej Ameryki.

,Swiat Dorotki stanie sie tu rodza-
jem kulturowej mapy mitéw, ikon,
lekéw i marzen, zakodowanych
w popkulturze, ktéra ma ogromny
wplyw na kulture europejskg, w tym
takze polska. W warstwie drama-
turgicznej pojawig sie odniesienia
do estetyki kina drogi, kina super-
bohateréw, seriali mtodziezowych
oraz wspélczesnego kina familijne-
go, ktére przepracowuje temat doj-
rzewania, inno$ci oraz poszukiwa-
nia wlasnej tozsamosci” - czytamy
na stronie teatru.

Z kolei 30 marca w malarni Teatru
Wielkiego w Lodzi premiere bedzie
mie¢ ,,Turkusowy potwér”, opera
Tomasza J. Opalki i Marii Peryt,
inspirowana teatrem Carla Gozzie-
go i komedia dell’arte.
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BLISKO, PIEKNIE, Z HISTORIA W TLE

LdhD7K |

‘I'_édeie pOleca Sie na majéWke URZAD MARSZALKOWSKI

Kto chociaz raz odwiedzit centrum Polski, wie, ze znalez¢ tu mozna miejsca,
ktore maja swoj charakter i zapadaja w pamiec. Od zrewitalizowanych
tddzkich fabryk, przez lesne azyle, malownicze rzeki zachecajace do sptywow
kajakowych, po mate miejscowosci kuszace zabytkami i folklorem.

Wiele z nich zachwyci nawet podczas krotkiego pobytu, rowniez przejazdem.

gactwa przyrodniczego oraz stad, ze tworzg je

historycznie réznorodne ziemie potgczone szybko
wzrastajgcym przemystem przed stu pieédziesieciu
laty, ktory pozostawit w spusciznie znakomite pofabry-
kanckie arcydzieta architektury. Wiele z nich odzyskato
blask dzigki wsparciu z Urzedu Marszatkowskiego Wo-
jewddztwa tédzkiego.

Piekno wojewoddztwa tédzkiego bierze sie z bo-

Ziemia obiecana

Narodowe Centrum Kultury Filmowej to serce filmowej
todzi ulokowane w zrewitalizowanym, nowoczesnym
kompleksie po dawnej elektrocieptowni EC1. Dzigki
unijnemu wsparciu z Urzedu Marszatkowskiego po-
wstata tu profesjonalna infrastruktura stuzaca edukaciji
kulturalnej. Odwiedzajgcy moga podziwia¢ interak-
tywna wystawe statg ,Materia Kina", ktéra w niezwykty
spos6b odkrywa kulisy produkcji filmowej. Inng wazna
ekspozycjg jest ,Kino Polonia”, opowiadajaca histo-
rige polskiej kinematografii. W kompleksie EC1 jest tez
Centrum Nauki i Techniki dajace unikatowg mozliwosc¢
zdobywania wiedzy m.in. na temat przetwarzania
energii. To budynek w stylu industrialnym z poczatku
XX w., zzachowanymi elementami maszyny parowej
i ceglang elewacja. Jest tu m.in. Planetarium i Ulica
Zywiotéw, czyli centrum techniki dla najmtodszych
oraz Centrum Komiksu.

EC1

Z EC1 spacerujemy na ul. Piotrkowska, ktéra jest
czescia rewitalizowanych - réwniez ze Srodkéw unij-
nych - kwartatéw centrum todzi. Kolejne zabytkowe
kamienice odzyskuja blask tworzac przepigkny szpaler
niepowtarzalnych budowli.

Trwate slady naszej historii

Miejsce ,z dusza” we wschodniej czesci regionu to
Xll-wieczne Opactwo Cysterséw w Sulejowie. Jeden
z najlepiej zachowanych skarbéw architektury roman-

Klasztor Cysterséw w Sulejowie

Patac Saski w Kutnie

skiej w Polsce. Ze wzgledu na historyczny charakter,
miejsce to owiane jest wieloma legendami. Wedtug
jednej z nich, przed portalem znajdujgcym si¢ w ko-
Sciele, rycerze Wtadystawa Jagielty ostrzyli miecze
przed wyprawg pod Grunwald.

Na pétnocy wojewddztwa warto zajrzeé do dwéch
lezacych blisko siebie obiektéw z przebogatg historia.
To Patac Saski w Kutnie i Zamek w Oporowie. Patac
Saski - zbudowany za 6 tysiecy talaréw i dzi$ odno-
wiony za 36 milionéw ztotych - jest najcenniejszym
symbolem Kutna i jego przesztosci. Ten drewniany
budynek z charakterystyczng konstrukcja szkieleto-
wa, to jedyny w Polsce zachowany patac pocztowy
wzniesiony z polecenia Augusta Ill w czasach unii
polsko-saskiej. Cesarz Napoleon Bonaparte zatrzy-
mat sie w tu 11 grudnia 1812 roku podczas odwrotu
z tragicznej wyprawy na Rosje. Z kolei Zamek w Opo-
rowie to gotycka peretka tédzkiego. Jest najlepiej
zachowang rezydencjg rycerska w Polsce, z historiag
siegajaca XV wieku. Wzniesiony zostat ok. 1440 roku
na sztucznie usypanej wyspie, otoczonej gteboka fosa.
0d 1949 roku w murach zamku miesci sie¢ Muzeum.
Wokét zamku rozposciera sie piekny park.

Reset w Tomaszowie Mazowieckim
i okolicach

Rezerwat przyrody Niebieskie Zrédta to jedno z naj-
bardziej malowniczych miejsc w L6dzkiem. Woda wy-
ptywajaca z podziemnych poktadéw wapieni jurajskich
przybiera charakterystyczng niebiesko-btekitno-zie-
long barwe. To efekt unikalnych proceséw fizycznych
i chemicznych. Dzigki unijnemu wsparciu z Urzedu
Marszatkowskiego w bytej kopalni piasku otwarta zostata
podziemna trasa turystyczna. Rezerwat potozony jest
w granicach administracyjnych Tomaszowa Mazo-
wieckiego, naprzeciwko Skansenu Rzeki Pilicy. Atrasa
wzdtuz Pilicy prowadzi przez malownicze zakatki,
w tym Smardzewice, skad mozna przejs$¢ sie obok tamy
na Zalewie Sulejowskim. Plaza w Smardzewicach row-
niez zostata zrewitalizowana dzigki Srodkom unijnym.

Plazing w Poddebicach i Uniejowie

Zachodnia czes$¢ wojewoddztwa tédzkiego to Zalew
Jeziorsko utworzony na Warcie. Jego pétnocna czesé
petni funkcje rekreacyjng i mozna tam poptywac todzia-
mi motorowymi, zagldwkami, natomiast potudniowa
to strefa ciszy z rezerwatem ornitologicznym , Jezior-
sko”. Tym, co przycigga turystéw w te rejony sg kapie-
liska na bazie wéd geotermalnych. Termy Poddebice
tworzy siedem basenéw zewnetrznych i wewnetrznych
oraz strefa saun i SPA. Poddebice szykuja sie tez do za-
gospodarowania nabrzeza Neru. Przy dofinansowaniu

unijnym powstang bulwary nadrzeczne. Beda dodat-
kowg atrakcja dla turystéw, ktérzy odwiedzajg Termy,
Park dworski z Patacem Grudziriskich i ZOO Safari
w Borysewie. Tury$ci moga tez odpocza¢ korzystajac
z leczniczych wéd geotermalnych w Termach Unigjéw.
Miasteczko posiada status uzdrowiska termalnego.
Warto wybra¢ sie tu do zespotu muzealno-noclegowego
- Zagrody Mtynarskiej. W sasiedztwie kompleksu znaj-
duje sie teznia solankowa, uzupetniajaca infrastrukture
Uniejowa o nowe urzadzenie lecznictwa zdrojowego.

Park Arkadia i Patac w Nieborowie
- romantyczny zakatek tédzkiego

Park Arkadia

Ogrody w Arkadii koto Nieborowa to jedno z najpigk-
niejszych i najbardziej niezwyktych miejsc na pétnocy
wojewddztwa tédzkiego. Zostaty zatozone w kon-
cu XVIII wieku i stanowig przyktad sentymentalnego
ogrodu krajobrazowego inspirowanego romantyzmem.
W ogrodzie znajdziemy wiele zabytkéw. Jest antyczna
Swiatynia Diany, Domek Gotycki, Dom Murgrabiego.
Jedna z najbardziej charakterystycznych budowli jest
Akwedukt. Przepigkny, barokowy patac w Nieborowie
to dawna rezydencja rodziny Radziwittéw. W bogato
zdobionych wnetrzach patacu mozna zobaczy¢ uni-
kalne kolekcje dziet sztuki, mebli oraz przedmiotéw
codziennego uzytku z XVIII i XIX wieku. Otaczajacy
patac park stanowi pigkne tto do spaceréw. Zaréwno
Park Arkadia, jak i Patac w Nieborowie zachwycaja
dzigki wsparciu unijnemu.

Patac w Nieborowie

Skansen w Kwiatkowku i grodzisko

Gratka dla mitosnikéw historii i przyrody bedzie Skan-
sen w Kwiatkéwku i grodzisko pod Tumem. Skansen
to unikatowe miejsce, w ktérym mozna zobaczyé, jak
wygladato zycie na dawnej wsi. Grodzisko w Tumie
to z kolei fascynujaca podréz do przesztosci, do czaséw
Sredniowiecznej kteczycy, gdy ziemie te zamieszkiwane
byty przez pierwszych Piastéw. Nieopodal wytania
sig Archikolegiata w Tumie - jeden z najcenniejszych
polskich zabytkéw architektury romanskiej. | wreszcie
Zamek Krélewski w teczycy, ktéry goscit wielu polskich
kréléw, a nawet.. diabta Borute. Dzi$ jest gospoda-
rzem corocznych europejskich turniejéw rycerskich.
Wzniesiony w XIV wieku z inicjatywy kréla Kazimierza
Il Wielkiego petnit funkcje obronng i administracyjna.

J
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Matgorzata Szlachetka

Szybki wypad na weekend, a moze
tygodniowy lub dluzszy wyjazd w cza-
sie wakacji? W wojewddztwie 16dzkim
nie brakuje miejsc wartych odwiedze-
nia. Co wiecej, czasami kilka atrakcji
jest w stosunkowo niewielkiej odle-
glosci, wiec warto z tego skorzystac.

Dla fanéw

Sredniowiecznej historii
Zaczynamy od odkrywania tajemnic
Opactwa Cysters6w w Sulejowie, kto-
re jest perlg architektury romariskiej,
nie tylko w skali Polski. Cystersi zbu-
dowali swéj klasztor na wzgorzu, nad
brzegiem Pilicy, w XII wieku rzeka ply-
netla blizej klasztornych muréw. Dzi$§
do Sulejowa mozemy dojechaé samo-
chodem, ale jest tez mozliwos¢ wypo-
zyczenia kajakéw, zeby pozna¢ okoli-
ce z nieco innej perspektywy. Przystan
kajakowa jest kilkaset metréw od histo-
rycznych zabudowari klasztornych.

Cysterséw do Sulejowa sprowa-
dzit ksiaze Kazimierz II Sprawiedli-
wy. Zakonnicy przybyli nad Pilice na
poczatku sierpnia 1177 roku. Cyster-
si zajmowali si¢ rolnictwem i ogrod-
nictwem, ale mozna powiedzie¢, ze
byli pionierami w wielu dziedzinach.

Budowa kosciola w stylu roman-
skim trwala ponad 50 lat. Budulcem
$wiatyni byt szydlowiecki piasko-
wiec. Do dzi$ zachwyca portal zdo-
biacy gtéwne wejscie do kosciola, ktd-
ry zostal konsekrowany 23 listopada
1232 roku. Co ciekawe, wyposazenie
kosciola jest barokowe, ale w czasie
renowacji $wiatyni odkrywano nie tyl-
ko gotycka cegle, ale i freski. Mozna je
podziwia¢ w prezbiterium, przy olta-
rzu gléwnym. Pozostale $ciany $wigty-
ni sg nadal otynkowane - kto wie, jakie
skarby czekaja jeszcze na odkrycie?

Wrazenie robig podwojne stalle
—bogato zdobione, malowane na zie-
lono oraz na zloto.

Opaci sulejowscy wielokrotnie
przyjmowali moznych gosci, na cze-
le z krélem Wladyslawem Jagielly
w czasie, gdy rycerstwo przygotowy-
walo si¢ do bitwy pod Grunwaldem.

Cysterskich zabudowarn nie omi-
nely zawirowania historii, poczawszy
od decyzji o kasacie klasztoru. W cza-
sie zaborow Rosjanie wywiezZli ksiegi
z biblioteki klasztornej.

Wokdt koscielnych zabudowan
widaé §lady dawnej $wietno$ci. W for-
mie ruiny zachowala si¢ $ciana daw-
nego refektarza, w ktérego piwnicach
byly niegdys$ pelne spizarnie. W cza-
sie badan archeologicznych zostaly
odkryte réwniez relikty piecéw, ktére
stuzyly do ogrzewania pomieszczen.
Mozna sobie wyobrazié, jak pieknie
musial wyglada¢ po sasiedzku patac
opata z wyjsciem na ogrod.

Beda w Sulejowie nie mozna zre-
zygnowad z wizyty w tamtejszym
muzeum — kameralnym, ale z wielo-
ma interesujgcymi zabytkami. W srod-
ku prezentowane jest m.in. ciekawe
lapidarium z fragmentami odkrytych
w czasie prac archeologicznych kafli
piecowych, naczyni i kamiennych detali.

Dzieci na pewno zainteresuje drew-
niana rzezba Iwa, datowana na polowe
XVII wieku. Takg samg mozna zoba-
czy¢ w kosciele.

Jesli chcg Parnistwo spedzi¢ noc
w tym historycznym kompleksie, to
dawne zabudowania gospodarcze
cysterséw pelnig obecnie nowg role
—miesci si¢ w nich Hotel Podklasztorze
ze spa oraz restauracja. To dobry adres!
W klimat przeszlosci miejsca wpro-
wadzaja nie tylko laciriskie sentencje,

Nie tylko na weekend

Kajakiem doptynac
do perty architektury

romanskiej

Jak zwiedzac region lodzki? Szukajac Sladow Sredniowiecznej
historii, mlynow, a moze miejsc z zycia stynnego pisarza? Jedno jest
pewne — atrakgcji nie zabraknie.

* 2022 r. Rekonstrukcja fragmentu grodu w Tumie pod keczyca. Dzien otwarcia nowej atrakcji turystycznej
FOT. MARCIN STEPIEN / AGENCJA WYBORCZA.PL

¢ Skansen etnograficzny w KwiatkOwku FOT. MARCIN STEPIEK / AGENCJA WYBORCZAPL (2)

umieszczone w pokojach, ale tez dZwig-
kowy detal — na korytarzach stychaé¢
momentami gregoriariskie choraly.

Dla fanéw grodow

Fani historii na pewno znajda co$
dla siebie w Tumie. Wizyta w slyn-
nej Archikolegiacie Tumskiej to punkt
obowigzkowy, ale w odleglosci spa-
ceru od tego zabytku sg jeszcze dwie
inne atrakcje.

0d 2022 roku mozna zwiedzac cze-
$ciowg rekonstrukcje fragmentu $re-
dniowiecznego grodu w Tumie. Do
wspolczesnej budowy zuzyto zuzyto
1tys. m szeSc. drewna. To inwestycja
za prawie 12 min z1, w tym 7,5 mln
dotacji z UE.

Najwiekszym odkryciem z trzech
sezonoéw poprzedzajacych rekon-
strukcje w Tumie jest srebrny dzie-
wiecioboczny pierscien z inskrypcja
po lacinie —,,Obys zyl szczesliwy, ile
czasu zyje feniks”. Zostal znaleziony
w warstwie ziemi datowanej na drugg
polowe XI w. i poczatek XII stulecia.
Pierwszy gréd w tym miejscu zalozyt
prawdopodobnie Bolestaw Chrobry.

- To rekonstrukcja zgodna z realia-
mi historycznymi - méwil w rozmo-
wie z ,Wyborczg” w dniu otwarcia
atrakcji Stanistaw Muszyriski, pre-
zes Bractwa Rycerskiego Ziemi Sie-
radzkiej. — Jako rekonstruktorzy cze-
sto zderzamy si¢ z mitami, bo ludzie
wyobrazenia o historii budujg na pod-
stawie filméw z Hollywoodu. A histo-
ria jest dziesie¢ razy ciekawsza! Roz-
wigzania naszych przodkéw ciagle
zaskakujg. Nie mieli Tik Toka, ale nie
byli od nas glupsi — dodawatl.

Bedac w tym miejscu, zajrzyjmy
réwniez do niewielkiego skansenu,
ktory jest rzut beretem. Kierujcie si¢
w strone wiatraka!

Dla fanéw przyrody

Inny sposéb na zwiedzanie odkrywa-
nia l6dzkiego? Na przyklad wybiera-
jac Sciezke parkéw krajobrazowych
oraz rezerwatow, a tych w regionie
nie brakuje. Tylko na terenie obec-
nej Puszczy Bolimowskiej Zyje ponad
200 gatunkdéw zwierzat chronionych.
Cenne przyrodniczo tereny zostaly
objete ochrong w granicach Bolimow-
skiego Parku Krajobrazowego z oko-
1o 160 pomnikami przyrody, a takze
podmoklymi lgkami.

Przyrodnicza atrakcja sa row-
niez Niebieskie Zrédlta w Tomaszo-
wie Mazowieckim. Nazwa pochodzi
od barwy wody. Podobno ich wido-
kiem zachwycatl sie juz car Mikolaj
II w1901 roku. Nie inaczej jest dzisiaj,
chociaz do Zrédel idzie sie lasem od
ruchliwej drogi. W cieple weekendy
przygotujcie si¢ na tlumy.
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— Niebieski kolor jest w tym przy-
padku iluzjg $wietlng — méwi Krzysz-
tof Olkusz, znany 16dzki przewodnik.
I dodaje: - L.odzkie generalnie ma nie-
samowite walory przyrodnicze i piek-
ne lesiste tereny. Jestem zachwycony
zespolem parkéw nad Pilicg, bo to ciagle
jest to dzika rzeka - $wietna do splywow
kajakowych. Swietne splywy sa tez na
Rawce i Grabi. Jest gdzie wypoczywac.

Dla fanéw mtynéw
Krzysztof Olkusz zwraca réwniez uwa-
ge, ze Lodzkie jest zaglebiem mtynow
pochodzacych z przelomu XIX i XX
wieku. Czesto sg one jeszcze drew-
niane. — Niektore z nich zamienilty
si¢ w punkty gastronomiczne i dzie-
ki temu ciggle zyja. To na przyklad
Osada Dwa Mlyny nad Grabig - méwi
przewodnik. Gospodarze tego miejsca
pisza tak: ,,Na terenie Osady funkcjo-
nuje Muzeum oraz Bar. W sprawie
sesji zdjeciowych, planéw filmowych
oraz artystycznego wykorzystania Osa-
dy Dwa Mlyny, prosimy o bezposred-
ni kontakt telefoniczny”. Lokalizacja:
gmina Dobror, niedaleko Pabianic.
- Fryszerka nad Pilicg tuz za Ino-
wlodzem, gdzie obok siebie sg dwa
mlyny. Jeden jest smazalnig ryb, dru-
gi nieco ukryty w lesie. Malowniczo
polozony. W Konstantynowie £.6dz-
kim nawet zachowal si¢ ostatni miyn
nad rzeka £.6dka. Piekne miyny prze-
trwaly sie nad Nerem, na przyktad
w Wilkowicach. Jest tez mlyn Jam-
borek koto Zelowa - wylicza Olkusz.
Dodajac, na zasadzie ciekawostki,
ze niektore mlyny mialy metalowe
elementy wyposazenia pochodzace
z 16dzkich fabryk.

Jestem zachwycony zespotem parkow
nad Pilicg, to ciggle dzika rzeka

KRZYSZTOF OLKUSZ
przewodnik

Oznakowany przez PTTK jest
Szlak Mlynéw nad Grabig w powie-
cie laskim. Dlugos$¢ — 46 kilometrow.

Dla fandw literatury

Ogladanie Niebieskich Zrédet warto
polaczy¢ ze zwiedzaniem Skansenu
Rzeki Pilicy. Kameralnego, ale inte-
resujacego. Mozna tu wejs¢ do nie-
wielkiego wnetrza stacji Kolei War-
szawsko-Wiederiskiej, w ktérej bywat
Wiladystaw Reymont.

Reymont nie tylko napisat ,, Ziemie
obiecang”, powies$¢, w ktérej unie-
$miertelnil £.6dz, ale tez byl zwigzany
z regionem lédzkim, co stalo si¢ inspi-
racja dla jego tworczosci. Nobliscie
zawdzigczmy nie tylko ,,Ziemi¢ obie-
cang”, ale tez ,,Chlopéw”. Oba dziela
wpisaly si¢ w histori¢ Switowej litera-
tury, ale tez doczekaly sie fantastycz-
nych ekranizacji!

,Gdy mial mniej wigcej 18 lat zacig-
gnal sie do wedrownej trupy teatralnej,
ktéra przemierzala nasze wojew6dz-
two, wystepujac m.in. w Ozorkowie,
Leczycy, Skierniewicach. W korcu
ojciec wystarat sie dla niego o posade
nizszego funkcjonariusza Kolei War-
szawsko-Wiedenskiej. Pracowal na
malych stacyjkach w Rogowie, Kro-
snowej, Lipcach. Pomieszkiwal w oko-

e Skansen
Rzeki Pilicy
FOT. MALGORZATA
SZLACHETKA

¢ Kosciot zbudowany w Sulejowie przez cysterséw, w tle dawne zabudo-
wania gospodarcze — obecnie Hotel Podklasztorze ror. \A-GORZATA S7L ACHETKA

licznych wsiach” — czytamy na stro-
nie lodzkie.pl.

Lipce dzi$ nosza miano Reymon-
towskich.

Obserwowanie zycia wiejskie-
go stalo sie inspiracjg do napisania
powiesci ,,Chlopi”. ,Mimo zZe lite-
racki opis miejscowosci nie pokry-
wa si¢ z rzeczywistym wygladem
6wczesnych Lipiec, staly si¢ one chy-
ba najbardziej rozstawiong z pol-
skich wsi. Malo tego, wiele z przed-
stawionych w ksigzce historii, jak
réwniez nazwiska ich bohateréw
- byly w pelni autentyczne - zapew-
ne pochodzily z zasltyszanych przez
pisarza w karczmie opowiesci” - tak
o Lipcach Reymontowskich pisze
Mirek Osip-Pokrywka w przewod-
niku ,Lodzkie miedzy Bzura, Pili-
cg i Wartg”.

Lipce pamietajg o nobliscie na wie-
le sposobéw. Bedac w okolicy, moz-
na odnaleZ¢ réwniez tzw. Domek
Reymonta, w poblizu linii kolejowe;j,
w ktérym mieszkal. To dawny budy-
nek dréznika kolejowego.

Dla fanéw miast

W tym kontekscie Krzysztof Olkusz
wymienia Kutno, jako miasto, kt6-
re ,wymyslilo si¢ na nowo”. I zbudo-
walo swojg marke wokdl uprawy réz
i corocznego Swieta Rézy. Podobny
pomysl na siebie, zdaniem przewod-
nika, mial Zgierz.

— Miasto Tkaczy to moze nie do
korica wykorzystana szansa, ale jed-
noczesnie jest tam co$ tak cudowne-
g0, jak Centrum Konserwacji Drew-
na, ktére dostaje zamowienia z calej
Europy — méwi Krzysztof Olkusz.

REKLAMA
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TERM UHIEIOW!
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kodzkie zaprasza

Gazeta Wyborcza
Piatek, 24 kwietnia 2026

Termy Uniejow koncza 18 lat

Nowa inwestycja i atrakcje

Gdy zaczynaliSmy w 2008 roku, klienci mieli
do dyspozycji maly obiekt z trzema nieckami
basenowymi i dwiema saunami — wspomina
Marcin Pamfil, prezes Term Uniejow.

Alicja Zboiriska

Na 16 maja zaplanowano obchody
pierwszych ,dorostych” urodzin kom-
pleksu basenowo-saunowego w Unie-
jowie polaczone z otwarciem nowej
strefy atrakcji, ktora zajmie obszar
prawie hektara. Chodzi o teren polozo-
ny w kierunku mostu, na ktérym znaj-
dzie si¢ letnia strefa rozrywki, nie tylko
wodnej. — Ta strefa ma by¢ czynna od
maja do wrzesnia, cho¢ wiele bedzie
zalezalo od pogody — méwi Marcin
Pamfil. - Nie bedg to tylko atrakcje
zwigzane z woda, cho¢ zaplanowali-
$my flume ride, czyli kolejke wodna,
ktéra dostarczy niezapomnianych

wrazen. To rodzaj atrakcji w parkach
rozrywki, gdzie }6dki poruszajg si¢ po
torze z wodg, rozpedzajac sie grawi-
tacyjnie, pokonujg zjazdy i zakrety,
konczac zjazd wpadnigeciem do wody.

Atrakcje w letniej

strefie rozrywki

W nowej strefie dziataé bedzie tak-
ze kilka nowych zjezdzalni o takich
nazwach jak: ,Spiralne Tornado”,
.Wyscigowe Duo”, ,Adrenalina Max”
oraz ,,Family Fun”.

Wlasciciele term pomysleli réw-
niez o czesci edukacyjnej. Powstat
ogréd wody, czyli laboratorium zaba-
wy i nauki. W tym miejscu bedzie

mozna sie dowiedzieé, czym jest
wir wodny, jak dziala sita wody, jaka
jest nasza waga w wodzie czy tez jak
powstaje sila oceanu.

Dzieci beda mogly skorzystac tez
z nauki jazdy elektrycznymi mini
jeepami — przygotowano 25 takich
pojazdéw. Beda sie poruszaé po torze
zakretami i rondem. Ma to przypo-
mina¢ prawdziwe miasteczko ruchu
iby¢ przystosowane dla dzieci w wie-
ku cztery —11 lat.

Wiasciciele Term Uniejéw wyko-
rzystali takze maly zbiornik wodny,
ktéry znajduje sie na tym terenie.
Zostal przeksztalcony w ,,miniaturo-
wy port, po ktérym pltywac beda ekolo-
giczne t6dki elektryczne”. Goscie beda
mogli podziwiaé krajobraz z perspek-
tywy wody lub korzysta¢ z pomostu.
W ramach inwestycji powstala takze
duza strefa relaksu z plaza trawiastg
wyposazong w lezaki. Jest i zielony
labirynt — zywoploty w dwdéch wyso-
kosciach, z mineralnymi $ciezkami
w kolorze ztoto-bezowym. Dla mito-

W prezencie ha urodziny

$nikéw gier edukacyjnych przygoto-
wano szachy terenowe.

Koncerty na 18. urodziny

W nowej strefie zaplanowano réwniez
atrakcje dla doroslych: zewnetrzny
klub fitness z profesjonalnym sprze-
tem. Na Swiezym powietrzu w tej
czesci bedzie mozna zadbac o zdro-
we plecy, wykona¢ ¢wiczenia kardio.
Powstaja tu takze strefy funkcjonalna
oraz wolnych ciezaréw.

Prace nad powstaniem tej strefy
rozpoczely sie we wrzesniu 2025 roku.
O tym, jak wyglada nowe miejsce,
bedzie mozna si¢ przekona¢ od sobo-
ty 16 maja od godz. 10. Zaplanowa-
no wéwczas obchody 18. urodzin
Term Uniejéw.

W ramach zakupionego biletu
goscie moga korzysta¢ z oferty base-
noéw, strefy saun, nowej letniej cze-
$ci oraz wzig¢ udzial w koncercie,
w trakcie ktérego wystapig Patry-
cja Markowska, Julia Zugaj oraz
zespol Zakopower.

Organizatorzy zapowiadaja, ze
muzycy beda wystepowac od godz.
17 do péznych godzin nocnych. Impre-
z¢, ktéra zakoriczy sie o pdéinocy,
poprowadzi Agnieszka Hyzy.

Bilet normalny kosztuje 199 zi,
ulgowy (dla dzieci i mlodziezy do
16 lat) jest o 30 zl tariszy.

Na dzien 16 maja dostepne beda
réwniez bilety dwu- i czterogodzin-
ne. Bedzie mozna je kupowac od godz.
10 w kasach. Nie obejmujg udzialu
w imprezie, a osoby, ktére sie na nie
zdecyduja, mogg korzystac ze wszyst-
kich atrakcji kompleksu, w tym letniej
strefy do godz. 15.

0d tego sie zaczeto

To kolejna rozbudowa Term Uniejéw,
ktdre zostaly otwarte w lipcu 2008 roku.
Klienci mieli wéwczas do dyspozycji
trzy baseny: 25-metrowy ptywacki, niec-
ke ze stong wodg oraz brodzik dla dzie-
ci. Otwarte zostaly takze dwie sauny
oraz niewielka strefa odpoczynku przy
nich. Powstala réwniez restauracja.

REKLAMA
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SASKI

1-3 maja 2026

« wyktady popularno-naukowe

* warsztaty muzyczne
- warsztaty kulinarne
+ spektakle teatralne

+ pokazy i warsztaty taneczne

+ pokazy sokolnicze

MUZEUM PALAC SASKI W KUTNIE, Plac Marsz. Jézefa Pitsudskiego 20, 99-300 Kutno < Bilety do nabycia w kasie Muzeum i online

- spektakle teatru lalek

» STREFA ZABAW dla najmtodszych
,Maty RzemiesInik” — warsztaty,
zajecia z animatorami

» miasteczko rzemieslnicze — pokazy
i warsztaty rzemiost dawnych

« karczma, browar rzemieslniczy

Piatek godz. 14.00-16.00
Sobota godz. 10.00-18.00
Niedziela godz. 10.00-18.00

SFril i

+ finat konkursu rzemieslniczego

! ‘_"\

+ parada rekonstruktorow
+ 0b6z wojskowy
+ dynamiczne pokazy militarne

» dynamiczne pokazy
osiemnastowiecznej sztuki wojenne;j
z elementami pirotechniki

Szczeqgoty dotyczace programu: www.palacsaski.eu e Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie

PATRONAT O anszasex PrezydentMiastakutno [l (P D
HONOROWY ) Mornesgess " MARIUSZSIKORA Q@ KuTNO Ao e

PATRONAT
MEDIALNY

TVPlinfo. MOWIAWIEKI @0

34431156
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Zeskanuj kod
i znajdz nas
na Facebooku

Zeskanuj kod i znajdz
szczegatowy program
nanaszej stronie
internetowej
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kodzkie zaprasza

Od tego czasu Termy Uniejow byly
kilka razy rozbudowywane.

— Poczatkowo byt to maly obiekt,
ktéry rocznie odwiedzalo ok. 250 tys.
0s6b —méwi Marcin Pamfil. - W roku
2012 liczba gosci wzrosta do pét milio-
na rocznie. Odwiedzajgcych systema-
tycznie przybywalo, w 2019 roku byto
ich ok. 750 tys. i — gdy wydawalo sie,
ze bedzie juz tylko lepiej — przyszla
pandemia koronawirusa.

Po pandemii go$cie wrécili, choc jest
ich nieco mniej — ok. 600 tys. rocznie.

Jak wylicza prezes Term Uniejow sg to
nie tylko wojewddztwa t6dzkiego, ale
takze Wielkopolski czy Kujaw. Mniej
jest natomiast mieszkaricow Mazow-
sza, ktérzy zyskali dwa duze obiekty
basenowe w swoim wojewddztwie.

Poprzednia rozbudowa obiektu
miala miejsce w 2019 roku, a wcze-
$niejsza w 2012 roku.

W 2019 roku zmienil sie¢ brodzik
dla dzieci: powstal tu zamek wodny
z kilkoma mniejszymi zjezdzalniami
oraz siatka wspinaczkowa z plywaja-

cymi atrakcjami dla najmltodszych.
Do uzytku zostal oddany réwniez
wielofunkcyjny basen rekreacyjny
wypelniony wodg solankowg, wypo-
sazony w lezanki i taweczki rurowe
Z masazem powietrznym. Powstaly
réwniez stanowiska do masazu Scien-
nego z zasysaniem powietrza, gejze-
ry i kaskada wodna.

Powierzchnia wody zwickszyla sie
z 1600 do 2700 m kw.

Takze w 2019 roku zostal oddany
do uzytku czterogwiazdkowy Apar-

Frekwen-

cja

OKOEO

MLN

e Tyle os6b
odwiedzito

do tej pory
Termy Uniejow

* Nowa
inwestycja
Term Uniejow
FOT. MATERIAEY
PRASOWE

thotel Termy Uniejow, ktéry miesSci
cze$¢ hotelowa i konferencyjna.

Miliony gosci

Do tej pory Termy Uniejéw odwiedzi-
to ok. 8 mIn 0s6b. Najwiecej gosci jest
w letnie weekendy — nawet pie¢ — szes¢
tysiecy osob dziennie, natomiast zimg
ta liczba spada do trzech - czterech
tysiecy os6b. Zima w tygodniu obiekt
odwiedza miedzy dwa a trzy tysig-
ce 0s6b dziennie, latem miedzy trzy
a cztery tysigce.

Mimo dodawania kolejnych atrak-
¢ji nie zmienia sie jedno: nadal obo-
wigzuje opcja czas stop. Klienci, kt6-
rzy wychodzg z basenu albo sauny,
mogg zatrzymac czas, a posiltek nie
jest wliczany do pobytu na obiekcie.
Jak podkresla Marcin Pamfil, Termy
Uniejéw byly pierwszym obiektem
saunowo-basenowym w Polsce, kt6-
ry wprowadzil takg mozliwos¢.

Sauna z widokiem na Warte
Nastepna bedzie strefa saun, ktéra
obecnie sklada si¢ z kilku rodzajéw: na
podczerwien, bani, lazni aromatycz-
nej, tureckiej, sanarium. Do dyspozy-
cji gosci sa takze basen lodowy z tem-
peraturg wody wynoszacg 10 stopni
Celsjusza, komora $niezna z tempe-
ratura od minus 5 do minus 13 stop-
ni oraz ,.stloneczna lgka”.

— Kolejnym etapem rozbudowy
bedzie wlasnie saunarium — méwi
Marcin Pamfil. - Chcemy podwoié
te strefe. Najwiekszg atrakcja bedzie
zapewne sauna z widokiem na War-
te, w ktorej beda organizowane cere-
monie saunowe. Jednoczes$nie bedzie
mglo wzigé w nich udzial nawet
120 0sdb, czyli dwa razy tyle, ile obecnie
korzysta z takich mozliwo$ci w bani.

Prezes Term Uniejéw obserwuje,
Ze ro$nie zainteresowanie pobytem
w saunach, a ceremonie przyciagaja
wiecej oséb, niz jest w stanie pomie-
$ci¢ obecna sauna stuzaca do tego.

Rozbudowa tej strefy to plan na
najblizsze lata, niebawem zostanie
opracowany szczegolowy projekt.
Marcin Pamfil: - Marzy mi sie, by to
miejsce powstalo w 2028 roku, ale nie
sktadam konkretnych deklaracji.

REKLAMA

DOUBLETREE
by Hilton"
LODZ

Plan na erent
dost rnaby

5000 mkw. powierzchni konferencyjno-

-eventowej

201 pokoi goscinnych
Dawne hale Wytwaérni Filmow Fabularnych
Sala kinowa (160 miejsc)

Powitanie cieptym ciasteczkiem
Parking na 300 aut

Doskonata lokalizacja w centrum kraj

www.doubletreelodz.pl

ul. takowa 29, 90-554 tédz
T: +48 42 208 80 80 / E: Icjdl.ds@hilton.com

34431191




Ogrody do zwiedzania
w samym centrum Polski.

Ogrody Grazyny i Andrzeja Furmanéw, znane jako Aflopark, to
najwieksze prywatne ogrody w centralnej czesci kraju. Mieszczace
sie na granicy dwoch miast: Pabianic oraz Ksawerowa, staty sie
prawdziwa perta regionu i obowigzkowym punktem na mapie
kazdego mitosnika natury.

Tym, co wyréznia Aflopark, sa zdobiace go setki gatunkéw roslin,
m.in. piwonii, liliowcéw, powojnikéw czy hortensji. Bezsprzecznie
kréluja w nim jednak réze. To wtasnie one zostaty docenione podczas
ubiegtorocznego, XX Swiatowego Kongresu Rézanego w japoniskiej
Fukuyamie, gdzie Afloparkowi przyznano tytut: ,Award of Garden
Excellence” - najbardziej prestizowe miano klasyfikujgce pabianicki
ograd rézany do grona tych najpiekniejszych na swiecie.

0grod zyjacy rytmem por roku

0d 2020 roku Aflopark jest sukcesywnie rozbudowywany i w chwili
obecnej zajmuje ponad 8 hektaréw starannie zaprojektowanej
przestrzeni, ktora zachwyca o kazdej porze roku. Nie tylko
sezonowoscia, czy réznorodnoscia kwiatow, ale tez wyjatkowa,
ogrodowa architektura i perfekcyjnie utrzymanymi trawnikami, po
ktérych mozna —a nawet powinno sie - chodzi¢ boso.

W Afloparku odnalezé mozna, m.in. 550 odmian réz, 470 odmian
liliowcow, a takze 200 rodzajéw miety. Na jego terenie znajduja sie
rowniez liczne krzewy oraz drzewa ozdobne i owocowe, w tym ponad
100-letnie jabtonie. Caty obiekt podzielony zostat na rézne obszary
tematyczne zaaranzowane tak, by jak najlepiej wykorzystac
sezonowos¢ por roku oraz naturalne walory uksztattowania terenu.
W ten sposdb powstaty, np. angielski ogréd rézany, wrzosowiska,
ogrod wodny, brzozowy zagajnik, wawéz, ogréd warzywny, czy ogrod
cienia.

w Pabianicach

MUZEUM
m S
PABIANIC

- 30.1X. 2026 r.

(@/ Aflopark

SAWEROW BIANICE

23.V

Organizatorzy:
B

@ Aflopa g <  DESN

Miasto Pabianice

Partner wystawy:

park

~PABIANILCE/

Nowosci narok 2026

Aflopark jest miejscem, w ktérym stawia sie na ciagty rozwéj i wzbogacanie
oferty skierowanej do odwiedzajacych — zaréwno w zakresie eventéw, jak i
samego parku. Efektem czego jest rozbudowa jego powierzchni o kolejne 1,5
hektara. Nowy obszar, ktérego otwarcie nastapi tej wiosny, przeznaczony
zostanie przede wszystkim na ogréd o charakterze naturalistycznym, gdzie
decydujacy gtos w zakresie ksztattu krajobrazu bedzie miata wtasnie
przyroda.

Réwniez wiosng bedzie miato miejsce inne wydarzenie, ktére bardzo mocno
odznaczy sie w historii Afloparku. 23 maja w ogrodach zainaugurowana
zostanie wystawa rzezb wybitnych polskich artystéw, a wsréd nich — Igor
Mitoraj, Magdalena Abakanowicz, Bronistaw Chromy i Zdzistaw Beksinski.
Dzieta tych artystéw ozdobia ogrodowe zakatki i cieszy¢ beda oczy
wszystkich gosci odwiedzajgcych Aflopark az do 30 wrzesnia br.

Zaplanuj swoj3 wizyte

Dla gosci odwiedzajgcych Aflopark przygotowano liczne miejsca do
indywidualnego wypoczynku na tonie natury, kawiarnig, obszerny i
darmowy parking, za$ dla najmtodszych - rozbudowany plac zabaw w
ogrodowym stylu.

Istotna zaleta miejsca jest jego lokalizacja — samo centrum Polski, a takze
jego dostepnosc przez 6 dni w tygodniu w godz. 10:00-18:00, w tym réwniez w
weekendy i Swieta, co czyni Aflopark Swietna destynacja do spedzania
rodzinnych chwil.

Wiecej informacji: www.aflopark.pl

Zapraszamy do miejsca stworzonego z mitosci do natury!

(¢/ Aflopark
Ten ogrod Cie zachwyci!!!

Zwycigzca plebiscytu internautow

.;-
"?\y‘.

» E

na Najwiekszg atrakcje turystyczng w Polsce!!! E

Tylko 5 km od Lodzi!

[=1::

www.atloparkpl
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hLLESZCZI

JAIL SIE CHHRONIC

Piatek, 24 kwietnia 2026 | Redaktorka prowadzaca Ewa Tomkowska

Choroby odkleszczowe

Kojarzymy kleszcze z wycieczka do lasu,
jednak 90 proc. ukhuc zdarza sie w okolicy
domu. Ryzyko choroby odkleszczowej
roSnie, gdy masz psa albo kota, ktory

wychodzi zdomu.

Katarzyna Staszak

Niemal wszyscy badani Polacy
(99 proc.) wiedza, ze kleszcze prze-
nosza choroby. Najlepiej znana jest
borelioza (95, proc.), o kleszczowym
zapaleniu moézgu styszalo 70 proc.
Z nas, natomiast o babeszjozie 18, proc.
— wynika z raportu przygotowanego
przez Osrodek Badan Socjomedycz-
nych Uniwersytetu Warszawskiego.

Borelioze leczy si¢ antybiotyka-
mi, a na kleszczowe zapalenie mézgu
(KZM) lekarstwa nie ma. Skutki tej
choroby moga mie¢ dlugotrwaty
wplyw na zycie. KZM moze dopro-
wadzi¢ do paralizu - rak, nég, w naj-
ciezszych przypadkach takze drog
oddechowych, co oznacza podlacze-
nie pod respirator. Leczenie polega na
dlugotrwalej rehabilitacji. Skutkiem
choroby moze by¢ padaczka, a u dzie-
ci —trudnosci z nauka.

Dobra wiadomos¢ jest taka, ze
przeciwko KZM jest szczepionka. Tyl-
ko trzeba z niej skorzystac.

Lekarze nie informuja

0 szczepionce

Z badania dotyczacego naszej wiedzy
o0 KZM wynika, Ze:

¢ tylko 6 proc. badanych Polakéw usly-
szalo od lekarza, ze warto si¢ zaszcze-
pi¢ przeciwko KZM;

¢ 4] proc. Polakdw w ogole nie wie, ze
taka szczepionka istnieje;

e zaledwie 10 proc. z nas jest zaszcze-
pionych (prawie 12 proc. kobiet
i 8,6 proc. mezczyzn).

- Lekarze to najslabsze ogniwo sys-
temu szczepien przeciwko KZM. Gdy-
by czesciej informowali pacjentéw
o mozliwosci szczepienia, wynik bylby
zdecydowanie lepszy. Przez brak infor-
magcji od lekarzy, wielu Polakéw trak-
tuje te chorobe jako mato prawdopo-
dobne zagrozenie. A przeciez liczba
chorych na KZM roénie - méwi prof.

Tomasz Sobierajski, kierownik wspo-
mnianego Osrodka Badar Socjome-
dycznych UW, autor raportu o wie-
dzy Polakéw na temat KZM.

W 2024 r. odnotowano w Polsce
793 przypadki KZM, pie¢ lat wczeéniej
zgloszonych zachorowarn bylo 265.

Aitak nie wykrywamy wszystkich
przypadkow, bo wiele szpitali nie robi
pogtebionych badan. Uznajg, Ze nie
jest konieczne, bo na tego wirusa i tak
nie ma leku. Lekarze reaguja na kon-
kretne objawy, ktére u kazdej osoby
mogg by¢ inne. A w karty pacjentéw
Wpisuja, Ze zapalenie mézgu ma nie-
wiadome pochodzenie.

To nie las jest winny

—Wielu ludzi mysli, Ze skoro nie cho-
dzg do lasu, to problem ich nie doty-
czy podczas gdy wiekszos¢ uklu¢ ma
miejsce w poblizu miejsca zamiesz-
kania: w ogrodach, parkach i na
dzialkach rekreacyjnych — podkresla
prof. Sobierajski.

Z ankiet przeprowadzonych wéréd
0s0Db, ktére z powodu kleszcza lezaly
w szpitalu, wynika, Ze 90 proc. z nich
w tygodniach poprzedzajacych zacho-
rowanie nie byto w lesie. Kleszcza spo-
tkaly koto domu.

Na uktucie kleszcza bardziej nara-
zone s3 osoby, ktére majg psa lub
wychodzacego z domu kota. Zwie-
rzeta przynosza kleszcze na grzbie-
cie. Wéréd opiekunéw zwierzat ukiué
przez kleszcza jest po prostu wiece;j.

Wiasciciele zwierzat sg bardziej
$wiadomi zagrozenia i cze$ciej niz
reszta Polakéw rozwazajg szczepie-
nie. Prawie 39 proc. 0s6b z tej grupy
mysli o szczepionce, w poréwnaniu
z 29 proc. og6iu Polakow.

Te rozwazania nie przektadaja sie
jednak znaczaco na liczbe zaszcze-
pionych. Jest wyzsza tylko o niecale
dwa punkty procentowe w poréw-
naniu z ogélem Polakéw. Powszech-

FOT. SHUTTERSTOCK

Jak pasozytuje kleszcz

Spacerujgc
1p0 ofierze,
kleszcz szu-

ka bezpieczne-
g0 miejsca.

Wktuwa
2 sie rurkg
z haczy-

kami, ktore
utrzymujg go
w skorze ofiary.

Syty kleszcz
opuszcza
zywiciela,

niosgc odwtok
wypetniony
krwia.

INFOGRAFIKA:
EUKASZ RUDNIKOWSKI / WYBORCZA PL/BIQDATA

FOT. SHUTTERSTOCK

ne jest za to zabezpieczanie

pséw przed uktuciem klesz-

czy — tabletkami i specjalny-
mi obrozami.

Czy szczepionka

jest skuteczna?

Wiele os6b ttumaczy, Ze nie skorzy-
stalo ze szczepienia, bo to skompli-
kowany proces - trzeba si¢ zareje-
strowa¢ w przychodni, w uméwiony
dzien samodzielne kupi¢ szczepionke
w aptece i i$¢ z nig do lekarza.

To juzZ nie jest konieczne. MozZemy
szczepic sie¢ w aptekach, szczepionke
podajg farmaceuci.

— Ze szczepionki od lat korzystaja
lesnicy i nie mieliSmy Zadnego przy-
padku zachorowan w tej grupie zawo-
dowej - moéwi prof. Joanna Zajkowska,
specjalistka choréb zakaznych z Kliniki
Choréb Zakaznych i Neuroinfekeji Uni-
wersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Jedna dawka szczepionki kosz-
tuje ok. 100 z}. Druga mozemy przy-
jac¢ juz po dwéch tygodniach. Szyb-
ko zyskujemy wiec ochrone przed
chorobag, ktéra moze odebra¢ nam

Wyborcza.pl

Na kleszczowe zapalenie
mozgu jest szczepionka

sprawnos¢. Mozemy zaszczepic sie
w dowolnym momencie.

Szczepi¢ mozna takze dzieci. Szcze-
pionka przeciwko KZM jest jak dodatko-
we ubezpieczenie na wakacyjny wyjazd.

— Nie da sie przewidzie¢ przebiegu
choroby. Znaczenie moze mie¢ ilos¢
wirusa, jaka przenosit i zdazy! przeka-
za¢ czlowiekowi kleszcz — méwi prof.
Zajkowska. Organizm moze zwalczy¢
wirusa i nigdy sie nie dowiemy, Ze nam
zagrazal. Nie ma na skorze rumienia,
ktéry towarzyszy boreliozie.

Najczesciej choroba przebie-
ga dwufazowo: zaczyna sie od obja-
wow podobnych do grypy, potem jest
poprawa i pojawiaja si¢ objawy neuro-
logiczne. MoZe pojawic sie goraczka,
béle glowy, nudnosci, sztywnos¢ kar-
ku. Z takimi objawami trzeba jak naj-
szybciej jechaé do szpitala.

B wyborczapl

* Wiecej czytaj na
Wyborcza.pl/TylkoZdrowie
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Kleszcze w domu? To mozliwe

Siedem faktow
O haszych wrogach

Czy przed usunieciem warto posmarowac kleszcza

maslem? Co zrobi¢, gdy fragment kleszcza zostanie w naszej

skorze? Czy kleszcze mogg mieszka¢ w domach?

Katarzyna Staszak

Jesli chcemy chroni¢ sie przed kleszczami
ichorobami, ktére roznosza, musimy duzo
o nich wiedzie¢. Zgodnie z zasada, ze swo-
jego wroga nalezy poznac. Jak sobie radzi¢
z kleszczami, zapytaliSmy ekspertke, ktéra
bada zwyczaje tych pajeczakow.

Czy kleszcze skaczg
nanas z drzew?

—Nie, kleszcze nie fruwaja, nie skacza, nie
1 spadaja z drzew, tylko chodza — wyjasnia

dr inz. Anna Wierzbicka, biolozka, zoo-
lozka z Wydziatu Lesnego i Technologii Drew-
na Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu.
—Kleszcze siedzg w zaroslach i wyczuwaja, Ze
sie zblizamy, wiec przygotowuja si¢ do zejscia
zrosliny na nas. Kleszcze czujg nasz zapach,
cieplo naszego ciala i jesteSmy na tyle duzi,
ze wyczuwajq takze drzenie ziemi, gdy nad-
chodzimy - opisuje dr Wierzbicka.

Ze swoim zespolem powtorzyla ekspe-

ryment przeprowadzony w USA: ubrane na

bialo osoby chodzity po lesie, a naukowcy
sprawdzali, jakie zachowania najbardziej
sprzyjaja atakom kleszczy. Biale postacie
opieraly sie o drzewa, udawaly, Ze zbieraja
grzyby, ida $ciezka itd. — Okazalo sie, Ze gdy
biegniemy, kleszcze spadajg. Gdy idziemy
wydeptang Sciezka, ryzyko tez jest mate.
Najwigksze ryzyko wigze si¢ ze zbiera-
niem grzybow czy jagéd — méwi biolozka.

W eksperymencie przeprowadzonym
w Kalifornii najwigksze ryzyko ataku klesz-
cza wigzalo si¢ z siedzeniem na pniu drzewa.
- W cieplej Kalifornii kleszcze dobrze czuty
sie tam, gdzie bylo wilgotniej, czyli na roz-
kladajacym si¢ drewnie - tlumaczy biolozka.

Powinnismy moéwi¢, ze kleszcz
nas ukasit, ugryzt czy ukiut?

— Nalezy méwié, ze kleszcz wbija sie
2 lub ktuje. Segmenty jego glowy sa

zro$niete i tworza rurke z zabkami,
takimi, jakie ma pita do drewna. Te rurke
kleszcz wbija w naszg skoére. Komar robi
podobnie, ale jego ktujka jest gladka i moze

FOT.123RF

tatwo wyjs¢ ze skory. Zabki na ryjku klesz-
cza (hypostomie) dzialaja jak haczyki, spra-
wiajg, ze kleszcz moze dlugi czas mocno
trzymac si¢ w skorze. MozZemy sie ubierac,
my¢, a kleszcz wcigZ bedzie wbity — méwi
dr Wierzbicka.

Dodaje, ze Slina kleszcza dziala jak
cement, ktéry wylewa sie wokét ranki.
- Dlatego jelert moze biec 50 km na godz.,
a kleszcz nie odpada z jego ciala. Ptaki
wedrowne mogg z kleszczem przelecie¢
z Afryki do Europy w czasie wiatru i desz-
czu - opisuje biolozka.

Jak usunaé kleszcza?

W aptece kupi¢ mozna rézne sprzety
8 do usuwania kleszczy - lassa, haczyki,

zasyczacze i szczypawki. — Wystarczy
najzwyklejsza peseta, jaka zapewne kazdy
ma w lazience. Lapiemy nig kleszcza jak
najblizej skoéry i wyrywamy jednym pro-
stym ruchem, bez krecenia. Po usunieciu
Kkleszcza, dezynfekujemy skoére. Kleszcza
mozna spusci¢ w toalecie — podpowiada
dr Wierzbicka.Przypomina, ze kleszcza
przed wyciagnieciem ze skéry niczym nie
draznimy, nie przypalamy papierosem, nie
smarujemy kremem, olejem czy mastem.
- W ten spos6b uniemozliwiamy kleszczowi
oddychanie. W takiej sytuacji zwymiotuje
ijesli dotychczas nie przekazal nam wiru-

* W lesie naj-
tatwiej zostaé
uktutym przez
kleszcza, gdy

sie nie ruszamy,
np. w czasie zbie-
rania jagod

FOT. SHUTTERSTOCK

sa czy bakterii, to z wymiotami zapewne to
zrobi. Ryzyko zakazenia jest tym wieksze,
im dluzej kleszcz jest wezepiony w skore
- mowi biolozka.

Gdy wyciagajac kleszcza, rozerwiemy
g0, plyny z jego ciala moga latwo wnikng¢
W nasz organizm, a wraz z nimi bakterie,
wirusy czy pierwotniaki.

Co zrobié, gdy kawatek
kleszcza utknie w skérze?

- Najnowsze zalecenia sg takie, Zeby
Z ewentualny oderwany fragment
[~ kleszcza, jego ryjek, zostawié. Ran-
ke dezynfekujemy i czekamy az cialo samo
usunie fragment pajeczaka. Taka strate-
gia jest bezpieczniejsza niz proby usunie-
cia fragmentu kleszcza, ktére oznaczalyby
powiekszenie rany i wigzalyby sie z ryzy-
kiem infekcji - ttumaczy dr Wierzbicka.

Czy gotebie moga przyniesé
kleszcze do domu?

Golebie oraz inne ptaki atakujg tzw.
5 ptasie kleszcze, czyli obrzezki gole-

bie. Sg powszechne w golebnikach,
kurnikach, wiezach koSciolow, a takze na
strychach i poddaszach. Tedy moga dostaé
sie do doméw.

Obrzezki golebie zazwyczaj atakuja
nocgy, a $lady ich dziatani wida¢ rano. Gdy
obrzezki napija sie krwi, odpadajg od ské-
ry i wracaja, Zzeby ukry¢ sie w gniazdach
lub szczelinach podlogi czy Scian. Ich §li-
na jest silnie uczulajaca.

W skrajnych przypadkach pogryzie-
nie przez obrzezki moze doprowadzi¢ do
wstrzasu anafilaktycznego, a nawet do
$mierci - ostrzega Ministerstwo Zdrowia.

- Gdy ptasim kleszczom brakuje zywi-
cieli lub gdy populacja w danym miejscu
bardzo sie rozros$nie, mogg wchodzi¢ do
mieszkan. Walka z obrzezkami moze ozna-
czaé konieczno$¢ zrywania tapet, boazerii,
czy paneli i uzycie silnych srodkéw che-
micznych. W kamienicach trzeba moni-
torowac kratki wentylacyjne i likwidowaé
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Kleszcze. Jak sie chronic

Kleszczenie fruwajq, nie skaczq,
niespadajq z drzew, tylko chodzq. Siedzq
w zaroslachiwyczuwajq, Ze sie zblizamy),
wiec przygotowujq sie do zejscia z rosliny
nanas. Czujg nasz zapach, cieplo naszego

ciataiwyczuwajq takze drzenie ziemi,
gdynadchodzimy

drinz. ANNA WIERZBICKA
biolozka z Wydziatu Lesnego i Technologii Drewna
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu

gniazda golebi w przewodach wentylacyj-
nych — wyjasnia dr Wierzbicka.

Uklucie obrzezka przeksztalca sie
w swedzacy pecherzyk, moze dopro-
wadzi¢ do obrzeku, a takze zapalenia
naczyn limfatycznych.

FOT. SHUTTERSTOCK

Czy spodnie chronia
przed kleszczami?

Kleszcze sa wszedzie, gdzie jest zielert

imozliwi zywiciele - jeze albo myszy.

—W miastach jest moda na kieszon-
kowe ogrody. Mamy dzieki temu wiekszy
kontakt z zielenia, mozemy usig$¢ wsrod
traw czy krzewéw. Z drugiej strony, to ozna-
cza wieksze ryzyko spotkania kleszcza.
Osobom w miastach brakuje swiadomosci,
7e kleszcza roznoszacego grozne choroby
mozna ztapa¢ w miejskim parku, a nawet
na osiedlowym placu zabaw. Powinnismy
kazdego dnia sprawdza¢, czy nie chodzi po

nas kleszcz. A gdy wychodzimy na dluzszy | ¢ Katarzyna

spacer wsrdd zieleni, warto odpowiednio | Lenkiewicz

sie ubrac - radzi dr Wierzbicka. z corkami kilka
Do lasu czy parku —jesli chcemy si¢ ochro- | dni przed

ni¢ przed kleszczami - konieczne sg dlugie | paralizem

spodnie. Do tego skarpety i pelne buty.—Dla
lepszej ochrony skarpety mozna naciagnaé
nawet na spodnie, tak robig leSnicy w Austrii
czy w Niemczech - méwi dr Wierzbicka.

Po przyjsciu do domu $ciggamy le$ne
ubranie, strzepujemy z niego kleszcze,
ktére na szczescie poruszajg sie wolno,
wiec nie od razu dostang si¢ do zakrytej
spodniami skoéry.

FOT. ARCHIWUM
PRYWATNE

Czy mozna chemicznie
usuna¢ kleszcze z trawnika
lub taki koto domu?

— Chemiczne opryski dzialajg tylko
7 przez okolo cztery tygodnie, po tym

czasie kleszcze wrécg wraz z jeza-
mi czy myszami. Poza tym taki oprysk na
kleszcze, to oprysk na wszystkie stawo-
nogi, wiec zaszkodzimy takze motylom,
pszczotom, pajgkom. A tego zdecydowa-
nie nie chcemy, chcemy zachowaé rézno-
rodnos¢ gatunkéw, nie chcemy przeciez
widzie¢ dookota tylko pdl kukurydzy, ale
kwiaty i inne rosliny. Opryski nie sg wiec
rozwigzaniem - tlumaczy biolozka.

Pocieszajace, ze wiekszos¢ gatunkéw

kleszczy zyje w norach i wcale nie chce
spotka¢ czlowieka. A te kleszcze, ktére
spotykajg czlowieka, zapewne i tak wola-
tyby przyczepi¢ sie do sarny czy jelenia, bo
to spokojniejsze zycie niz na czlowieku. ®

Sparalizowana przez kleszcza

Jedna wyprawa do lasu odebrala jej sprawnos¢

iedys lubita jeZdzi¢ rowe-
rem. Teraz z powodu
kleszczowego zapalenia

moézgu siedzi w wozku, ktory
stabilizuje jej glowe i nogi.

Katarzyna Staszak

W lipcu 2022 r. rodzina
Lenkiewiczéw pojechala na
spacer do lasu. Katarzyna,
Adam i ich dwie corki: 7-let-
nia Iga i 4-letnia Ada.

Po wycieczce Katarzyna
zauwazyla dwa kleszcze,
ktére whily sie jej w brzuch.
Adam szybko je usunati zapo-
mnieli o tym zdarzeniu.

Tydzieni pdZniej pojechali
w gory. Zdjecia z tych wakacji
zatrzymaly ostatnie chwile,

w ktérych mogla objaé cérki
ramionami.

W piatek wracali do domu
do Bialegostoku. Méwila, ze
boli jg glowa.

—Nastepnego dnia Zona nie
mogla juz wstac z 167ka, lezala
zwysoka temperaturg. Wieczo-
rem doszly do tego wymioty.
W niedziele byla juz w szpitalu
—wspomina Adam Lenkiewicz.

Stan Katarzyny szybko si¢
pogarszal. Nie mogla rusza¢
rekami i nogami. Lekarze
zdiagnozowali kleszczowe
zapalenie mozgu.

Wirus sparalizowal dro-
gi oddechowe. Zaczela sie
walka o zycie - podlaczenie
pod respirator na oddziale
intensywne;j terapii. Koniecz-
ne bylo zrobienie otworu
w tchawicy i zalozenie rurki
tracheostomijnej. Katarzyna
ma jg do dzisiaj. — Préba jej
usuniecia zakonczyla si¢
kolejng niewydolnoscig odde-
chowa - méwi Adam.

- Gdy obudzilam sie ze
$pigczki nie ruszalam zadng
czescig ciala —wspomina
kobieta. Siedzi w wozku, ktory
stabilizuje jej glowe i nogi.

Gdy zachorowala miata
36 lat. Obecnie potrzebuje
calodobowej opieki i pomocy
przy kazdej czynnosci. Nie
moze sama jes¢, nie moze
zaja¢ sie swojg higieng. Gdy
lezy, nie jest w stanie sama
zmieni¢ pozycji.

Moze juz rusza¢ palcami
rak i podnosi nogi. Na nowo
uczyla sie sta¢, moze to zro-
bi¢, gdy jest oparta o rehabi-
litanta. Z jego pomoca pro-
buje chodzi¢ —w specjalnych
butach usztywniajacych nogi
az do kolan.

- Postep jest minimal-
ny, ale jednak jest — méwi
Katarzyna.

Gdy jej maz pracuje, opie-
kuje si¢ nig jej siostra. Inne
siostry tez pomagajg. Kazdy
w rodzinie musial nauczy¢ sie
nowych rzeczy np. odsysania
rurki tracheostomijne;j.

Kazdy dzieni Katarzyny
wypetlnia rehabilitacja.

—Staramy sie, Zeby reha-
bilitant przychodzit na dwie
godziny dziennie. Do tego
masaz dwa-trzy razy w tygo-
dniu. Przez zaci$niete miesnie
Zona ma problemy ze szczeka,
wiec staramy sie tez zapew-
niaé rehabilitacje stomatolo-
giczng. Potrzebna jest réwniez
praca z neurologopeda.
Razem to pieé-szes¢ godzin
zaje¢ dziennie. A dzienny koszt
takiej rehabilitacji wynosi ok.
500 zl, miesiecznie daje to ok.
10 tys. zL. Ze swojej wyplaty nie
jestem w stanie pokry¢ tych
kosztéw. Zona dostala nieduza
rente. Udalo nam sie pozyskaé
pienigdze przez zrzutki — wyli-
cza Adam Lenkiewicz.

Dlaczego Katarzyna zacho-
rowala?

- Wczesne wyjecie kleszcza
zabezpiecza nas przed zaka-
Zeniem boreliozg, natomiast
nie zabezpiecza przed zacho-
rowaniem na kleszczowe

zapalenie mézgu. Wirus jest
wprowadzany w momencie
wklucia, gdy kleszcz wprowa-
dza $line do skoéry — ttumaczy
prof. Joanna Zajkowska, spe-
cjalistka chordb zakaZnych

z Kliniki Choréb Zakaznych

i Neuroinfekcji Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku.

O boreliozie slyszymy
czesciej. To choroba wywoly-
wana przez bakterie i na nig
mamy antybiotyki. A rumien,
ktéry pojawia sie na skorze,
jest sygnalem alarmowym,

Ze trzeba zglosic sie do
lekarza, nawet jesli nie zano-
towalismy samego uklucia
przez kleszcza.

Z Kleszczowym zapa-
leniem moézgu (KZM) jest
trudniej — nie ma lekéw, ktére
zatrzymajq wirusa. Skutki tej
choroby moga mie¢ dtugo-
trwaly wplyw na zycie. Jedyna
ochrong jest szczepionka.

U kazdej osoby zakaze-
nie KZM moze mie¢ inny
przebieg. Organizm czasem
potrafi zwalczy¢ wirusa
bezobjawowo. Nie mozemy
jednak zaktadad, ze dzieki
dobrej odpornosci na pewno
nie zachorujemy, bo wéréd
chorych z ciezkimi objawami
sg tez osoby mlode i dotych-
czas zupelnie zdrowe. Jak
Katarzyna Lenkiewicz, ktéra
dojezdzata do pracy na rowe-
rze i lubila chodzi¢ po gérach.

Stan Ratarzyny
szybko sie pogarszat.
Niemogta
ruszac rekami
inogami. Lekarze
zdiagnozowali
kleszczowe
zapalenie moézgu

—Zakazenie to rywa-
lizacja miedzy wirusem
KZM a naszym ukladem
immunologicznym. Nie da
sie przewidzie¢ przebiegu
choroby. Znaczenie moze
mie¢ ilo$¢ wirusa, jaka
przenosil i zdazyt przekazaé
czlowiekowi kleszcz — moéwi
prof. Zajkowska.

Thumaczy, Ze najczesciej
choroba przebiega dwufazo-
wo: zaczyna sie od objawow
podobnych do grypy, potem
jest poprawa i pojawiaja si¢
objawy neurologiczne.

- Bdlowi glowy mogg towa-
rzyszy¢ nudnosci, sztywnosé
karku i inne objawy swiadcza-
ce o zajeciu ukltadu nerwowe-
go. Jezeli lekarz podejrzewa
zapalenie opon mézgowo-
-rdzeniowych czy zapalenie
moézgu i nie ma przeciwwska-
zan do punkcji ledZzwiowej,
pobiera si¢ plyn mézgowo-r-
dzeniowy. Jesli wida¢ w nim
cechy zapalenia, mamy juz
wstepne rozpoznanie — wyja-
$nia prof. Zajkowska.

W wielu szpitalach na tym
etapie badania sie korcza,
bo nie wszedzie jest moz-
liwo$¢ wykonania badan
specjalistycznych w kierunku
KZM. W takich przypadkach
w dokumentacje medyczng
lekarze wpisujg zapalenie
mézgu nieznanego pochodze-
nia (idiopatyczne).

W 2024 r. odnotowano
w Polsce 793 przypadki KZM,
piec lat weze$niej zgloszonych
zachorowan bylo 265.

Chorzy sg w réznym
stanie — czeste jest porazenie
splotéw barkowych, ktére
uniemozliwia swobodne pod-
niesienie reki. Zdarza sie tez
porazenie nog, klopoty z row-
nowagg. Osoby te wymagaja
dlugotrwalej rehabilitacji.

Narodowy Instytut Zdro-
wia Publicznego jako mozliwe
powiklania KZM wymienia
réwniez: zaniki mie$ni,
padaczke, depresje, zaburze-
nia koncentracji i pamieci.

U dzieci skutkiem zakazenia
moga by¢ trudnosci z nauka.

Prof. Zajkowska opowiada
tez o pacjentach, ktérzy nie
zapamietali samego zaka-
zenia, ale widzg jego skutki:

- Kto$ zglasza sie do lekarza,
bo zauwazyt ostabienie reki
albo np. mniejszy obwdd uda
i méwi, ze schudla mu jedna
noga. Po badaniach okazuje
sie, ze ma w organizmie prze-
ciwciala przeciwko KZM.

Wiele os6b mysli, ze
skoro nie chodzg do lasu, to
problem choréb odkleszczo-
wych ich nie dotyczy. Jednak
z ankiet przeprowadzonych
wéréd osob, ktére z powodu
kleszcza lezaly w szpitalu,
wiemy, Ze 90 proc. z nich
w tygodniach poprzedzaja-
cych zachorowanie nie byto
w lesie. Kleszcza spotkaly
kolo domu. e
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Diagnostyka

Czy warto oddawac

kleszcza do badania

Wynikibadania kleszcza, ktory wbil sic nam
w skore, nie maja znaczenia dla lekarza.
— Oferty laboratoriow sa nieetyczne - mowi

ekspertka od kleszczy.

Katarzyna Staszak

Diagnostyke kleszcza usunietego ze
skory oferuje wiele laboratoriow.
Przyjmuja kleszcze osobiscie lub
dostarczone przez kuriera, w paczce.
Punkty diagnostyczne radzg zamkng¢
zlapanego kleszcza w jalowym opako-
waniu, np. pojemniku na mocz kupio-
nym w aptece.

Najczestsze sg oferty badania
w kierunku boreliozy. Punkty dia-
gnostyczne obiecuja, ze potwierdza
lub wykluczg obecno$¢ kretka Borrelia
burgdorferi, czyli bakterii odpowie-
dzialnej za zakazenia. W interne-
cie mozna znaleZ¢ takze oferty sze-
rokiej diagnostyki jednego kleszcza
- oprocz boreliozy, sprawdzany ma
by¢ tez m.in. wirus odpowiedzialny
za kleszczowe zapalenie mézgu.

Czy takie badanie moze si¢ przy-
da¢ w naszym leczeniu?

Kleszcz z bakteria

to nie dowéd zakazenia
Krajowa Izba Diagnostéw Laborato-
ryjnych zdecydowanie odradza odda-
wanie kleszcza do badania.

—Takie badanie, zgodnie z przepi-
sami, nie moze by¢ uznane za bada-
nie diagnostyczne. Co wigcej, nie jest
takze rekomendowane przez gremia
naukowcow oraz specjalistéw w dzie-

Borelioza

dzinie choréb zakaznych - informuje
Monika Pintal-Slimak, prezes Krajowej
Rady Diagnostéw Laboratoryjnych.

Jesli badanie wyjetego z naszej sko-
ry kleszcza potwierdzi, Ze jest on nosi-
cielem kretkéw Borrelia, nie znaczy
to wcale, Ze bakterie znalazly si¢ tez
W naszym organizmie. ,,Nie mozna
zatem na podstawie badania klesz-
cza potwierdzié¢, ze doszlo do zara-
Zenia u czlowieka” — wyjasnia Naro-
dowy Fundusz Zdrowia.

Wynik badania kleszcza nie moze
by¢ wiec dla lekarza podstawg wypi-
sania recepty na antybiotyki.

+W aktualnie obowigzujgcych stan-
dardach dotyczacych leczenia bore-
liozy z Lyme profilaktyczne lecze-
nie antybiotykami po ukluciu przez
kleszcza nie jest zalecane jako ruty-
nowe postepowanie. Lekarz roz-
wazy je w indywidualnych, wyjat-
kowych przypadkach. Podawanie
antybiotykdéw jest na pewno konieczne
w przypadku klinicznie jawnej posta-
ci boreliozy” - ttumacza Powiatowe
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne.

Ryzyko zakazenia zalezy m.in. od
tego, jak dtugo kleszcz byt wbity w ské-
re czlowieka. ,Jesli kleszcz zostanie
w calo$ci usuniety przed uptywem
24-48 godzin od uktucia, ryzyko roz-
woju choroby jest mniejsze” — przy-
pomina NFZ.

FOT. SHUTTERSTOCK

Jak naukowcy

badaja kleszcze

Sprawdzanie, czy kleszcz jest nosi-
cielem bakterii, wirusa czy pierwot-
niakéw, to zlozony proces, bo kaz-
dego patogenu szuka si¢ inaczej,
stosujgc inne techniki - thumaczyta
nam w podcascie Wyborczej ,,Zdro-
wa Rozmowa” dr inz. Anna Wierz-
bicka, biolozka i zoolozka z Wydziatu
Lesnego Uniwersytetu Przyrodnicze-
go w Poznaniu.

—Na przyklad, gdy chce sprawdzié,
czy w kleszczu, ktérego wyciggnelam
z sarny jest borelioza, to wkladam go
W 70-procentowy roztwor czystego
spirytusu i zamrazam do temperatu-
ry minus 30 st. C. W takiej zamrozo-
nej formie transportuje go do labo-
ratorium na Akademii Medyczne;j.
Gdybym chciala sprawdzi¢ ryzyko
kleszczowego zapalenie mozgu, to
musze kleszcza do tego laborato-
rium dostarczy¢ zywego. Dla mnie

Jeslikleszcz juz wbit sie w skore,
to na pewno zachoruje?

To mit! Od takiej sytuacji do cho-
roby droga daleka.

Po pierwsze, istnieje wiele réznych
rodzajéw kleszczy, z ktorych tylko nie-
ktére moga przenosié infekcje, takie
jak borelioza czy kleszczowe zapale-
nie mézgu.

To oznacza, ze nie kazdy kleszcz
nosi w sobie bakterie boreliozy!

Tak naprawde wiekszos¢ wcale ich
nie ma i nie moze nam ich przekazac.

Kleszcze do usunigcia

po spacerze

Ryzyko wywolania boreliozy przez
kleszcza jest dos¢ niskie, nawet jesli

jeston juz do nas przyczepiony, nakar-
miony i faktycznie jest nosicielem
czynnika zakaZnego.

Przyjmuje sie, Ze aby doszlo do
zakazania borelioza, kleszcz musi
tkwi¢ w skérze czlowieka przez co
najmniej 24, a zwykle nawet 72 godzi-
ny. Tyle czasu potrzebujg bakterie, aby
przygotowac sie do ataku na ludzki
organizm i do niego przenikna¢. To zas
oznacza, ze jesli doktadnie obejrzymy
sie po powrocie z lasu czy parku i znaj-
dziemy na sobie wgryzionego w skore
kleszcza, ktérego tam wczoraj nie byto,
a potem szybko go usuniemy, ryzyko,
Ze zlapiemy chorobeg jest bliskie zeru.
Z amerykanskich badan wynika, ze

jesli zareagujemy odpowiednio szyb-
ko, ryzyko zachorowania na borelioze
wynosi tylko od 1,2 do 1,4 proc.

Inaczej jest, niestety, w przypad-
ku kleszczowego zapalenia moézgu.
Tu zakazony kleszcz infekuje nas od
razu po ukluciu.

Jednak przeciwko kleszczowemu
zapaleniu mdzgu mozna si¢ zaszczepic,
a przeciwko boreliozie nie, stad ,,okien-
ko” w postaci dwéch-trzech dni bardzo
sie przydaje, dajac nam czas na reakcje.

Diuga wedréwka z jelit

do gruczotéw slinowych
Dlaczego bakterie boreliozy potrzebu-
ja tyle czasu, by przenikna¢ od klesz-

cza do naszej krwi? Poniewaz w chwi-
li uklucia sg one uépione w jego
jelicie. Stajg sie aktywne dopiero po
ekspozycji na cieplg krew, ktéra ten
pajeczak z nas wysysa. Ale mikro-
by nie tylko muszg sie obudzi¢, jesz-
cze czeka je wedréwka z jelit klesz-
cza do jego gruczotéw slinowych. To
wszystko trwa.

Po trzecie, nawet jesli bakterie
boreliozy przedostaly si¢ do naszej
krwi, to nie oznacza, ze zachoru-
jemy! Nie zawsze zakazenie wigze
sie z chorobag, dlatego Ze nasz uklad
immunologiczny w znacznej cze-
$ci przypadkéw sam radzi sobie
z tymi bakteriami.

nieetyczne jest to, Ze wiele prywat-
nych zakladéw diagnostycznych
przyjmuje kleszcze do badania i bie-
rze za to po kilkaset zlotych — mowi
dr Wierzbicka.

Usunietego ze skory kleszcza nie
trzeba tez przynosi¢ do przychodni
czy do szpitalnego oddzialu ratun-
kowego, bo laboratoria diagnostycz-
ne dzialajagce w ramach Narodowe-
go Funduszu Zdrowia nie badaja
kleszczy.

Jesli dojdzie do zakazenia, lecz nie
pojawig sie zadne objawy, to nie moz-
na wtedy w ogdle méwic o chorobie.

W przypadku kleszczy nalezy
zachowacd trzezwa glowe. Nie baga-
telizowac zagrozenia i odpowiednio
sie ubierad, idac do lasu, a po powro-
cie wytrzepa¢ np. na balkonie wierzch-
nie ubranie. Potem wystarczy ogla-
dac sie podczas wieczornej toalety
iusuna¢ kleszcza, jesli jaki$ si¢ do nas
przyczepil. Mozna tez sobie zanoto-
wad, Ze takie zdarzenie mialo miej-
sce i jesli z czasem pojawig sie u nas
objawy boreliozy (np. rumien), zglo-
si¢ sie do lekarza.

Margit Kossobudzka

1RP
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Paradoksy
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Agnieszka Holland w pogoni za Franzem Kafkq. Przepraszam,
Letak pedze, ale probuje nadagzyé zareyserka.

ten film trzeba wskoczy¢
jak do pociagu, ktéry ru-
szyl z peronu i nabiera
predkosci. Prébujesz zla-
pa¢ oddech w biegu. Na szczescie przez
otwarte drzwiczki kto$ wycigga reke, chwy-
tasz sie jej i po chwili jeste$ w $rodku. Zaj-
mujesz pierwsze wolne miejsce, ale nie mo-
zesz jeszcze odetchnaé, bo nie wiesz, w ja-
kim kierunku zmierzasz.

To poczucie nie wzi¢lo sie znikad.

We ,Franzu Kafce” Agnieszka Holland
rzuca si¢ w pogon za tytulowym bohate-
rem uliczkami Pragi, a rytm opowiesci raz
po raz si¢ zmienia. Marek Epstein poskla-
dal scenariusz z epizodéw porozrzucanych
na przestrzeni czterech dekad Zycia pisa-
rza. Jesli opowies¢ wpada na diuzej w kole-

iny klasycznej biografii, to tylko po to, zeby
na kolejnym zakrecie z nich wylecieé.

Widz zostaje pozbawiony komfortu po-
drézy - jak rozumiem, o to wlasnie chodzi:
zeby wytraci¢ go z réwnowagi i zmusi¢ do
skupienia.

~Franz Kafka” zostal polskim kandyda-
tem do Oscara.

Bohater pozostaje tajemnica
Kafka przypomina u Holland projekt w bu-
dowie, obserwujemy go w procesie two-
rzenia. W przenosni oraz dostownie - po-
chylonego nad kartka papieru, ktérg zapi-
suje linijkami utworéw i listéw do bliskich.
Nie bez przyczyny leitmotivem filmu staje
sie scena, w ktérej Kafka wlecze przez mia-
sto swoje biurko. Potezny mebel towarzy-
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Film ,Franz Kafka" Agnieszki Holland
zdoby! Srebrne Lwy na Festiwalu
Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni.
Nagrode dla najlepszego aktora
otrzymat ldan Weiss,

odtwoénrca tytutowej roli

szy mu przy kazdej przeprowadzce, jak-

by Franz bez niego nie istnial. Tak tez si¢
zresztg czul. W jednym z listéw do Maxa
Broda pisal wprost: ,,Wiem, to Zalosne, cho-
ciaz uzasadnione - Zycie pisarza w rzeczy-
wisto$ci zalezne jest od jego wlasnego biur-
ka; i jedli ten pragnie unikngé obledu, to nie
wolno mu odej$¢, musi sie trzymac tego
biurka zgbami”*.

Do tworzenia potrzebny jest réwniez
spokoj, ktérego Kafka bezskutecznie szu-
ka. W rodzinnym domu ma biurko w prze-
chodnim pokoju, gdzie dochodza gwar
rozmoéw i inne ucigzliwe dZzwigki. Ale na-
wet gdy wydaje sig, Ze pisarz wreszcie za-
zna ciszy, nachodzg go intruzi - turysci od-
wiedzajacy muzeum. Wraz z nimi do $wia-
ta Kafki bezpardonowo wdziera si¢ wspél-

© wyborcza.pl



Wybonrcza Telewizyjna
Pigtek 24 kwietnia 2026

czesno$¢, przytlacza, odbiera poczucie pry-
watnosci.

Czy to wlasnie konsekwencje zdradzone-
go testamentu? Przeciez Kafka polecil, Zeby
po jego $mierci spali¢ nieopublikowane re-
kopisy. Gdyby Brod postuchat przyjaciela,
stracilibysmy bezpowrotnie ,,Proces” i inne
utwory. Ale moze w ten spos6b on unikngt-
by ciekawskich spojrzer, tysiecy interpretacji
swojej twérczosci i przeswietlania zyciorysu.
A jego nazwisko nie staloby si¢ marka, ktéra
mozna sprzeda¢ kazdy gadzet i tandete.

Holland i Epstein wydaja sie nie mie¢
ztudzen: rozgryzienie Kafki to wyzwanie
skazane z géry na niepowodzenie, niespel-
nione - w kazdym razie, jesli ma prowadzié¢
do definitywnych, rozstrzygajacych inter-
pretacji. Bohater tej opowiesci pozostanie
wiec tajemnicg. By¢ moze jednak sam wysi-
lek zwigzany z podjeciem préby ma w sobie
wystarczajaca warto$¢?

A moze Kafka nie istnial?
Nie czul sie ani Zydem, ani Niemcem, ani
Czechem, chociaz pozostawal pod wply-
wem kazdej z tych kultur. Inny, nieprzy-
stajgcy do schematu, obcy, niezrozumia-
ny. Ale on takze nie rozumial innych. — Oczy
ma sprawne, ale na swéj sposob jest Slepy
- stwierdza jeden z przyjaciol, Oskar Baum,
ktéry sam w dzieciristwie stracit wzrok. Kaf-
ka porusza sie wérdd ludzi po omacku. Jak
w tej zabawie w ciuciubabke, kiedy szukajac
siostr, dotyka reka goracego pieca. Nic dziw-
nego, Ze ucieka do $wiata wyobrazni i auto-
ironii, ktéra broni sie przed codziennoscig.
Kamera Tomasza Naumiuka prébuje
zajrze¢ do tego Swiata przez oczy odtwor-
cy gtéwnej roli. Idan Weiss jest podobny do
Franza Kafki i z fizycznosci wywodzi swo-
ja kreacje. Ale to posta¢ zbudowana z wie-
lu spojrzen. Pomoca stuza réwniez osoby
z najblizszego otoczenia pisarza, dzielac si¢
obserwacjami i wspomnieniami. Méwig
wprost do kamery, cho¢ wszystko przywo-
dzi na my$l raczej mockument o fikcyjnej
postaci. W glowie widza rodzi si¢ pytanie:
,Chwila, a moze Kafka w ogdle nie istnial?”.
Drobny, wychudzony, blady, z odstajacymi
uszami przywodzi na my$l posta¢ ze $wia-
ta fantastyki, brata Nosferatu. Innym razem
przypomina dziecko, niezdolne do skupie-
nia czy powstrzymania $miechu wobec ko-
micznego zgrzytu w powadze sytuacji.
Dorosly, ale traktowany jak dziecko - to
jeden z wielu paradokséw Franza. Matka, Ju-

+ FOT. MARLENE FILM PRODUCTION (2)

lie Kafka, ttumaczy w filmie, ze nadopiekun-
czo$¢ wobec syna wynikala z pochowania
dwdch jego braci. Kruchy, ale silny — kolejny
paradoks. Powazny, ale z poczuciem humo-
ru. Romantyczny, ale cyniczny. Odwazny, ale
przerazony zyciowa stabilizacjg u boku na-
rzeczonej, przyziemnymi wyborami mebli
itapet do mieszkania. Woli Zy¢ idealem milo-
§ci z listow, $nié o rzeczywistosci.

Wreszcie nonkonformistyczny, ale bez
wiary w bunt, ulegly ojcu, przez co tkwi
w wyjalawiajacej go pracy w towarzystwie
ubezpieczen.

Niewinny urok megczennika
Herman Kafka wykpiwat pisarskie aspi-
racje syna, holdowal zupetnie innym war-
todciom. Jego zaci$nieta pies¢ uderzajaca
W stél staje sie symbolem opresji i wiadzy.
Franz godzi si¢ na upokorzenie. Trudno
ocenié, czy jest tak spetany i podporzadko-
wany, Czy po prostu uznaje, ze ojciec ma do
tego prawo. Spuszcza glowe, poddajac sie
brutalnej ocenie. Stad ,,niewinny urok me-
czennika”, o ktérym wspomina Baum.

Za bratem wstawiajg si¢ mlodsze siostry,
w ktérych mdgt znalez¢ oparcie. Holland sta-
ra sie ukazac takze ich perspektywe i losy.
W koricu w rozmowie z ,Wyborczg” rezyser-

ka przyznala. - Mialam do Kafki bardzo oso-

FILM

bisty stosunek, taki rodzaj czulosci, jaki sie
ma wobec brata. Myslatam, Ze jestem troche
jak jego siostra Otla; podziwialam go, a jed-
nocze$nie obawialam sie o niego i chcialam
go chronié, takze przed nim samym.

Kafka czuje, ze zawiddl jako syn, a péZniej
takze w innych rolach. Pietno leku, rozczaro-
wania i bezsilno$ci nosza tez jego bohatero-
wie: ludzie poddawani osagdowi, ktérego kry-
teria s3 niejasne. Towarzyszy im przyttacza-
jacy ciezar blizej nieokreslonego zagrozenia,
poczucie wyobcowania i wstydu.

Losy Franza rymujg si¢ na ekranie
z jego tworczoscig. W trakcie jednego z od-
czytow ozywaja sceny z ,,Kolonii karnej”,

a korytarze instytucji wypelniajg stukot
maszyn do pisania i absurdy biurokracji.

Przepraszam, ze tak pedze, ale probu-
je nadazy¢ za Agnieszka Holland i Markiem
Epsteinem. Nawet jesli ten ruch bywa po-
zorny, bo przeciez w jakims$ sensie krecimy
sie w miejscu, nieprawdaz? Roman Karst
w przedmowie wydania ,Nowel i miniatur”
pisat: ,Kafka nalezy do osobliwego typu pi-
sarzy, ktorych wysilek skupia sie na formu-
towaniu i komplikowaniu problemu, a nie
na jego rozwigzaniu. Wszystkie jego dzie-
1a reprodukuja w gruncie rzeczy w przeréz-
nych odmianach jednakowa sytuacje za-
sadniczg, ich fabula, zreszta bardzo nikla,
nie posuwa si¢ naprzod, lecz krazy w miej-
scu i stale powraca do punktu wyjscia - jej
trescig s3 bowiem niekoriczace sie rozwa-
zania ludzi, ktérzy medytuja nad tym, jak
osiggna¢ cel dla czlowieka nieosiggalny”.

Film Agnieszki Holland powtarza
w pewnym sensie ten paradoks. A moze to
po prostu zapis mysli rezyserki, ktéra —jak
styszymy w finale — wciaz czeka na linii,
prébujac sie do Kafki dodzwoni¢?

PioTR Guszkowski

*Cytat z listu Kafki do Broda
w tlumaczeniu Artura Szlosarka
za Dwutygodnik.com

FRANZ KAFKA

dramat biograficzny, Czechy, Polska,
Niemcy, Francja 2025, tw. Agnieszka
Holland, wyk. Idan Weiss, Peter Kurth,
Katharina Stark, Sebastian Schwarz,
Carol Schuler, Jenovéfa Bokova

sobota | 21:00 | CANAL+ PREMIUM
i w serwisie Canal+

»WYBORCZA TV” redaguje zespot dzialu Kultura; Projekt makiety ,,Wyborczej TV”: Dorota Jezierska i Tomasz Lebioda; Grafik: Magdalena Birska;
Wydawca: Wyborcza Sp. z 0.0., ul. Czerska 8/10, 00-732 Warszawa, tel. 22 555 66 00, e-mail: kultura@wyborcza.pl, Licencje na tresci: licencje@wyborcza.pl
Naswietlanie i druk: Quad/Graphics Europe Sp. z 0.0.; Okladka: Marlene Film Production; Serwis telewizyjny przygotowuje media-press.tv.

Za zmiany w programie wprowadzone przez stacje po wystaniu numenru gazety do drukarni redakcja nie odpowiada.

© wyborcza.pl

TV / VOD



VoD

SERIAL

wszystkich

MuszkEkieterowie mielijuz wiele wcielen,
aletomawyjgtkowy charme.

0 wsp6lnego maja bohaterowie

powiesci Aleksandra Dumasa

z mlodymi meZczyznami, wy-

stepujacymi razem na scenie
w lekkim zazwyczaj repertuarze?

Jak zauwazyla moja redakeyjna kole-
zanka, ta nieduza grupka zostala napisa-
na tak, jak komponowane sg boysbandy
- zeby kazdy znalazl swojego ulubierica.
Kogos, z kim sie identyfikuje i komu kibicu-
je najmocniej. A po latach wracal z nostal-
gia i ciepelkiem w sercu, moze tez z odrobi-
ng nieszkodliwego zazenowania.

Ja wybieram Atosa, a wy?

Juz fani Beatleséw dzielili sie na wielbicie-
li Johna, Paula i Ringo (no bo przeciez nie
George’a). Fanki Take That wybieraly mie-
dzy Robbiem Williamsem, Garym Barlo-
wem i Markiem Owenem, fanki One Direc-

tion — miedzy Harrym Stylesem, Zaynem
Malikiem i Liamem Paynem.

Podobnie jest z muszkieterami. Atos,
arystokrata z przeszloécig, uwodzicielski
Aramis, sitacz Portos czy narwany mto-
kos D’Artagnan? Kazdy mégt wybra¢ swo-
jego ulubierica. Ja, czytajac , Trzech musz-
kieteréw” w dzieciristwie, wybralam Atosa
ijemu pozostaje wierna.

Takze w wersji z serialu BBC ,, Muszkie-
terowie”, ktory trafit wlasnie do serwisu
Canal+, dzieki czemu moglam sie wybraé
w sentymentalng podréz.

Idealny serial dla calej rodziny
Nie tylko do czaséw, gdy poznalam bohate-
réw Dumasa, ale tez do czaséw sprzed pan-
demii, bo serial mial premiere w 2014 roku.
Pdzniej, juz w lockdownie, ogladaliSmy go
calg rodzing. Ze swoim oldskulowym sty-
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Trzej muszkieterowie majg prezencj
Kazdy jest inny, ale wszyscy przystojn
tatwo mozna znalez¢ swojego ulub)

lem zaskakujgco dobrze sprawdza si¢ jako
kino familijne.
~,Muszkieterowie” nie sg ekranizacjg
»Irzech muszkieter6w” Dumasa, w ogole
nie sg zbyt wierni powiesci ani historii Fran-
cji z pierwszej polowy XVII wieku. To serial
inspirowany bardziej bohaterami niz intry-
ga z ksigzki. Do tego nakrecony za niewielkie
pienigdze i bardzo prosty, ale nie prostacki.
Jego najmocniejszym punktem sg czte-
rej gléwni aktorzy, ktérzy potraktowali za-
danie wcielenia si¢ w muszkieteréw powaz-
nie. Nie tylko przygotowali si¢ do pojedyn-
kéw na rapiery i konnych galopad, ale tez
Swietnie zagrali.

Aktorzy w skorachi z piorami
Trzej muszkieterowie maja prezencje,

a D’Artagnan szybko do nich dolacza, stajac
sie z gaskoniskiego wiejskiego chiopca zot-
nierzem. W skérzanych kostiumach, ktére
tylko krojem nawigzuja do strojéw z epoki,
z zadbanym (zwlaszcza Aramis) zarostem,
w wysokich butach i kapeluszach z piéra-
mi wygladaja doskonale. Do tego kazdy jest
inny, ale wszyscy przystojni. Latwo mozna
znaleZ¢ swojego ulubierica.

Tom Burke jako Atos jest odpowiednio
chmurny i wycofany, doskonale wtada rapie-
rem. Santiago Cabrera jako Aramis jest od-
powiednio uroczy i uwodzicielski, a do tego
jest strzelcem wyborowym. Portos Howar-
da Charlesa jest zabawny i silny, a jego ciem-
na skéra ma nie tylko uzasadnienie w fabule,
ale tez jest nawigzaniem do historii samego
Dumasa, ktérego babka byta czarng niewol-
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nicg. Za$ Luke Pasqualino jako D’Artagnan
jest mlody, piekielnie sprawny i w goracej
wodzie kapany. Tworza kwartet idealny.

A w serialu jest to, co najwazniejsze
—awanturnicza opowie$¢ plaszcza i szpa-
dy o czterech mezczyznach, ktérych poza
stuzbg dla kréla i ojczyzny laczy przyjazn
i poczucie sprawiedliwosci. Nie traktuja
siebie zbyt serio. Ochrona kréla, krélowej,
stuzba Francji - to juz zupelnie inna spra-
wa. Gdy w gre wchodzg ich obowiazki, trzej
muszkieterowie, D’Artagnan i kapitan Tre-
ville gotowi sg poloZy¢ na szali Zycie.

Maja rézne pochodzenie i rézne ta-
lenty, ale tez — co nie jest oczywiste — r6z-
ne poczucie humoru. Gdy na poczatku se-
rialu wpadaja w klopoty, jeden z nich wy-
krzykuje ,,pamietajcie o hasle muszkiete-
réw!”, na co inny odpowiada ,,kazdy trosz-
czy si¢ o siebie!”. Ale bez obaw: , Jeden za
wszystkich, wszyscy za jednego!” maja wy-
ryte w sercach.

W kazdym z trzech sezonéw maja inne-
go arcywroga. W pierwszym jest to kardy-
nat Richelieu, grany wybornie przez Petera
Capaldiego. Pojawiaja si¢ oczywiscie Milady
de Winter i Konstancja Bonacieux ze swo-
im okropnym mezem, a takze krél Ludwik
XIIIi jego zona Anna Austriaczka. Krélo-
wa odgrywa w serialu duzo wazniejsza role
niz w powiesci. I nie jej diamentowe spinki
przyprawiaja muszkieteréw o bdl glowy.

BBC kreci Francje w Czechach
Serial powstal w Czechach i to widac. Ale
mnie zupelnie to nie przeszkadza. Wigcej
—zorientowalam sie, jak malo wiem o kraju
naszych sasiadéw i nabralam ochoty na od-
wiedzenie miejsc pokazanych na ekranie:
imponujacej biblioteki praskiego klaszto-
ru na Strahowie, ale tez zamku w DobriSu
czy Palacu Arcybiskupiego w Kromieryzu
na Morawach.

Pierwszy sezon jest zdecydowanie naj-
lepszy. Nie da si¢ ukryé¢, ze kardynat Riche-
lieu jest najbardziej godnym muszkieteréw
przeciwnikiem. Ale i w dwdch kolejnych
nie brakuje bardzo dobrych odcinkéw,

a caly serial nie schodzi nigdy ponizej przy-

zwoitego poziomu. Zreszta wszelkie braki

rekompensuja aktorzy-muszkieterowie.
MauA STANISZEWSKA

MUSZKIETEROWIE

senial przygodowy, Wielka Brytania 2014-
16, tw. Adrian Hodges, wyk. Luke
Pasqualino, Santiago Cabrera, Tom Burke,
Howanrd Charles, Ryan Gage, Hugo Speer,
Tamla Kanri, Alexandra Dowling, Maimie
McCoy, Rupenrt Everett

3 sezony, Canal+

Dobry, zly
iskorumpowany

Czy to najlepszy poludniowokoreanski serial minionego roku?

Korei Po-
tudniowej
faktycz-
ng wladze
sprawuje Koreariska Cen-
tralna Agencja Wywiadow-
cza (KCIA), gwardia pre-
zydenta Park Chung Hee,
stworzona po przewrocie
wojskowym, na wzor ame-
rykariskiej CIA.

Jest rok 1970. Bohate-
ra szpiegowskiego seria-
lu ,Made in Korea”, tajem-
niczego biznesmana Baeka
Ki-tae (Hyun Bin) poznaje-
my, kiedy wsiada do Boein-
ga 727-89. Samolot zosta-
je porwany przez czlonkéw
japonskiej Frakeji Armii
Czerwonej. To porwanie
wydarzyto si¢ naprawde.

Baek Ki-tae méwi, Ze jest
»tylko biznesmenem”, szyb-
ko jednak okazuje sig, Ze nie
obawia sie Smierci. Jak wy-
tknie mu jeden z bohate-
réw: barbarzyrica w $wiet-
nie skrojonym garniturze.
A wigc idealny agent KCIA.

Nieidealni
bohaterowie

~Made in Korea” to opowies¢
o tym, jak robi wszystko, by
utrzymac sie na powierzch-
ni. Ten, kto jest chorobliwie
ambitny, a przy tym pelen
uroku, wszedzie sie wciénie,
kazdego przekabaci, a kogo
nie przekona - zabije.

W tle tej opowiesci jest
metamfetamina, ktéra zalata
Korege Poludniowa po I woj-
nie $wiatowej i wojnie kore-
aniskiej. Udzial w tym mieli
takze amerykariscy Zohierze,
pokazani jako skorumpowa-
ni, niechetni sojusznicy.

Worki z narkotykiem
Baek Ki-tae ma w nesese-
rze, ktéry wnosi na poklad
samolotu. Czy robi pod szyl-
dem swojej agencji lewe in-

To nie jest serial dla kogos,

kto rzuca wlasnie palenie
albo o tym mysli

- FOT. DISNEY +

MADE IN KOREA

senial kryminalny, Korea
Poludniowa 2025,

wyk. Hyun Bin, Jung
Woo-sung, Won Ji-an, Seo
Eun-soo, Cho Yeo-jeong,
Jung Sung-il, Woo Do-hwan
Disney+

teresy, a moze polakomil sie
na wlasny zysk?

Akcja nabiera rumien-
céw, kiedy na scene wcho-
dzi Jang Geon-young (Jung
Woo-sung), ekscentrycz-
ny prokurator z odpycha-
jacym, szalericzym $mie-
chem. Jang Geon-young, ku
rozpaczy Baeka Ki-tae ma
solidny kregostup moralny.
Nie zamierza przymykac
oka na handel narkotykami.
Pozornie nieszkodliwy, sta-
je sie godnym dla Baek Ki-
-tae adwersarzem. Postana-
wia odkryé wszystkie sekre-
ty agenta KCIA, zdemasko-
wac go i postawi¢ przed wy-
miarem sprawiedliwosci.

»Made in Korea” to opo-
wies¢ noir, serial kostiumo-
wy. Sporo akgji rozgrywa sie
tu w ponurych wnetrzach,
pustostanach, piwnicach.
To opowies¢, pokazywana
oczami bohateréw, ktérym
daleko do idealéw. Tworze-

SERIAL

nie problematycznych, zlo-
zonych postaci to przeciez
specjalnos¢ poludniowoko-
reariskich realizatoréw.

Najlepsza

k-drama 20252
,Made in Korea” oglada si¢
jednym tchem. Dzieki cha-
ryzmie Hyun Bina wsigka-
my w te histori¢ od razu,
od pierwszych zdan prowa-
dzonej przez niego nieco
ironicznie opowiesci. Jego
spokdj i dezynwoltura za-
skakujaco pasuja do scen
akcji, ktérych nie ma wie-
le, a kiedy juz sa, maja klase¢
bez efekciarstwa.

W wielu recenzjach po-
wtarza sie stwierdzenie,
ze ,Made in Korea” to naj-
lepsza k-drama minionego
roku. Bez watpienia jest to
Swietny serial szpiegowski,
produkcja imponujgca pod
kazdym wzgledem.

Nie jest to jednak serial
dla kogos, kto rzuca wlasnie
palenie albo o tym mysli. Bo-
haterowie dmuchaja sobie
dymem w twarz, palg dla re-
laksu, a powazne rozmowy
prowadza we wstazkach pa-
pierosowego dymu. Jak to
w kinie noir. W tym przy-
padku niezwykle atrakcyjne-
go wizualnie. Ide zapali¢.

MaARTA GORNA

© wyborcza.pl
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SPORT NA ZYWO

PIATEK 24.04

KOLARSTWO

+WYSCIG DOOKOLAALP
UCI ProSeries — 5. etap
13:35 | EUROSPORT 2

PILKA NOZNA

+BETCLIC 1. LIGA

Wista Krakow — Puszcza
Niepofomice

20:25 | TVP SPORT

- BUNDESLIGA
RB Lipsk — 1. FC Union Berlin
20:20 | ELEVEN SPORTS 3

+LALIGAEA SPORTS
Real Betis — Real Madryt
20:55 | ELEVEN SPORTS 1

+ PKO BP EKSTRAKLASA

KGHM Zagtebie Lubin

— Bruk-Bet Termalica Nieciecza
17:55 | CANAL+ SPORT 3 HD
Jagiellonia Biatystok

— Gornik Zabrze

20:25 | CANAL+ SPORT 3 HD,
CANAL+ SPORT 4 HD

+ PREMIER LEAGUE

Sunderland AFC — Nottingham
Forest

20:55 | CANAL+ EXTRAL

+ SERIE AENILIVE
SSC Napoli — US Cremonese
20:40 | ELEVEN SPORTS 2

TENIS

< ATP TOUR MASTERS 1000
—MUTUA MADRID OPEN
11:00/13:00|15:00 |17:00|
POLSAT SPORT 1

+WTA 1000 — MUTUA MADRID OPEN
11:00|13:00|15:00 |19:00|
21:00 | CANAL+ SPORT2 HD

SOBOTA 25.04

KOSZYKOWKA

+ ORLEN BASKET LIGA

Anwil Woctawek — WKS Slask
Wroctaw

17:25 | POLSAT SPORT 3

PILKA NOZNA

+BETCLIC 2.LIGA

Slask Il Wroctaw — Sandecja
Nowy Sacz

13:10 | TvP SPORT

+ BUNDESLIGA

1. FC KéIn — Bayer 04
Leverkusen

15:20 | ELEVEN SPORTS 2

1. FSV Mainz 05 — Bayern
Monachium

15:20 | ELEVEN SPORTS 1
Hamburger SV — TSG 1899
Hoffenheim

18:20 |ELEVEN SPORTS 2

+LALIGAEASPORTS
Atlético Madryt — Athletic Club
20:55 | ELEVEN SPORTS 1

+ PKO BP EKSTRAKLASA
Korona Kielce — GKS Katowice
14:40 | CANAL+ SPORT 3HD
Lechia Gdanisk — Rakow
Czestochowa

17:25 | CANAL+ SPORT 3 HD
Cracovia — Pogon Szczecin
20:10 | CANAL+ SPORT 3 HD

« PREMIER LEAGUE

Fulham FC — Aston Villa

13:25| CANAL+ EXTRAL
Liverpool FC — Crystal Palace
15:55 | CANAL+ EXTRA1

West Ham United — Everton FC
15:55 | CANAL+ EXTRA 3

Arsenal FC — Newcastle United
18:25 |CANAL+ EXTRA1

« SERIE AENILIVE

Parma Calcio 1913 — Pisa SC
14:55 | ELEVEN SPORTS 4
Bologna FC 1909 — AS Roma
17:55 | ELEVEN SPORTS 1
Hellas Werona — US Lecce
20:40 | ELEVEN SPORTS 2

SIATKOWKA

- PLUSLIGA

Finat — 1. mecz

14:45 | POLSAT SPORT 1

Mecz o 3. miejsce — 1. mecz
17:30 | POLSAT SPORT1

+TAURONLLIGA

Mecz o 3. miejsce — ewentualny
4.mecz: BKSBOSTIKZGO
Bielsko-Biata — UNI Opole
12:30 | POLSAT SPORT1

19:30 |EUROSPORT 1

TENIS

« ATP TOUR MASTERS 1000

— MUTUA MADRID OPEN
11:00/13:00/15:00|17:00 |
POLSAT SPORT 2

+«WTA 1000 — MUTUA MADRID OPEN
11:00/13:00 |15:00 | 20:00|
CANAL+ SPORT2 HD

NIEDZIELA 26.04

KOLARSTWO

+ LIEGE-BASTOGNE-LIEGE
UCI World Tour
13:30 |EUROSPORT 2

KOSZYKOWKA
«NBA

1.runda
21:30 | TvP SPORT

+ ORLEN BASKET LIGA

Legia Warszawa — AMW Arka
Gdynia

12:30 | POLSAT SPORT 1

kluczowy sprawdzian formy przed Giro d'ltalia. Transmis-
je od wtorku w Eourosponrcie 2 - FOT. U. J. ALEXANDER/SHUTTERSTOCK

PGE Start Lublin — Tauron GTK
Gliwice
17:25 | POLSAT SPORT 3

PItKA NOZNA

+ BUNDESLIGA

VB Stuttgart — SV Werder Brema
15:20 | ELEVEN SPORTS 3
Borussia Dortmund

—SC Freiburg

17:20 | ELEVEN SPORTS 2

+ LALIGA EA SPORTS

Rayo Vallecano — Real Sociedad
13:55 | ELEVEN SPORTS 2

Real Oviedo — Elche CF

16:10 | CANAL+ SPORT 4 HD

CA Osasuna — SevillaFC

18:25 | ELEVEN SPORTS 3
Villarreal CF — RC Celta

20:55 | CANAL+ SPORT 4 HD

TENIS

« ATP TOUR MASTERS 1000
—MUTUA MADRID OPEN
11:00|13:00|15:00 |17:00|
POLSAT SPORT 2

Wybonrcza Telewizyjna
Pigtek 24 kwietnia 2026

SIATKOWKA

+ TAURON LIGA

Mecz 0 3. miejsce — ewentualny
5.mecz: UNI Opole — BKS
BOSTIK ZGO Bielsko-Biata
17:30 | POLSAT SPORT 1

TENIS

« ATP TOUR MASTERS 1000
—MUTUA MADRID OPEN
11:00|13:00 |15:00|
POLSAT SPORT 1

- WTA1000 — MUTUA MADRID OPEN
13:0020:00 |CANAL+ SPORT2HD

SRODA 29.04

KOLARSTWO

- WYSCIG DOOKOLA ROMANDII
UCI World Tour — 1. etap
15:30 | EUROSPORT 2

PILKA NOZNA

+WTA 1000 — MUTUA MADRID OPEN
11:00|13:00|15:00 |20:00|
CANAL+ SPORT2 HD

PONIEDZIALEK 27.04

PILKA NOZNA

+BETCLIC 1. LIGA

30. kolejka: Ruch Chorzow

— Pogon Grodzisk Mazowiecki
17:55 | TVP SPORT

+ PKO BP EKSTRAKLASA
Piast Gliwice — Arka Gdynia
18:55 | CANAL+ SPORT 3 HD

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Wista Ptock — Radomiak Radom
12:10 |CANAL+ SPORT 3 HD
Widzew t6dz — Motor Lublin
14:40 |CANAL+ SPORT 3 HD

Lech Poznan — Legia Warszawa
17:25|1vp2

17:25 | CANAL+ PREMIUM,
CANAL+ SPORT 3 HD

« SERIE AENILIVE

ACF Fiorentina

—US Sassuolo Calcio
12:25 | ELEVEN SPORTS 1
Genoa CFC — Como 1907
14:55 | ELEVEN SPORTS 1
Torino FC — Inter Mediolan
17:55 | ELEVEN SPORTS 1

AC Milan — Juventus FC
20:40 |ELEVEN SPORTS 1

PILKA RECZNA

- ORLEN SUPERLIGA
12:30 | POLSAT SPORT 3

SIATKOWKA

+ TAURON LIGA

Finat — ewentualny 4. mecz:
PGE Budowlani tddz

—KS DevelopRes Rzeszow
14:45 | POLSAT SPORT 1

+ PREMIER LEAGUE
Manchester United

— Brentford FC

20:55 | CANAL+ EXTRAL

« SERIE AENILIVE
20:40 ‘ ELEVEN SPORTS 1

TENIS

« ATP TOUR MASTERS 1000
—MUTUA MADRID OPEN
11:00/13:00|15:00 |17:00 |
POLSAT SPORT 1

+«WTA 1000 — MUTUA MADRID OPEN
11:00|13:30|16:00|19:00|
21:00 | CANAL+ SPORT2 HD

WTOREK 28.04

KOLARSTWO

- WY$CIG DOOKOLA ROMANDII
UCI World Tour — prolog
15:30 |EUROSPORT 2

PILKA NOZNA
«LIGA MISTRZOW UEFA

Pétfinat — 1. mecz
20:55 | CANAL+ EXTRAL

- LIGA MISTRZOW UEFA
Pétfinat — 1. mecz
20:50 |CANAL+ EXTRA1
20:55 | TVP SPORT

SIATKOWKA

- PLUSLIGA
Finat — 2. mecz

17:30 |POLSAT SPORT 1

Mecz o 3. migjsce — 2. mecz
20:00 |POLSAT SPORT1

TENIS

« ATP TOUR MASTERS 1000
—MUTUA MADRID OPEN

Cwieréfinaty
16:00 |21:30 | POLSAT SPORT 2

-WTA1000 - MUTUA MADRID OPEN
13:00|20:00 |cANAL+ SPORT2 HD

CZWARTEK 30.04

KOLARSTWO

- WY$CIG DOOKOLA ROMANDII
UCI World Tour — 2. etap
15:30 | EUROSPORT 2

KOSZYKOWKA
*NBA

1.runda
02:00 | TVP SPORT

+ ORLEN BASKET LIGA

Gornik Zamek Ksiaz Watbrzych
— Energa Czarni Stupsk

20:10 | POLSAT SPORT 2
TENIS

« ATP TOUR MASTERS 1000

—MUTUA MADRID OPEN
Cwieréfinaty

13:00/20:00 | PoLSAT SPORT1

+ SERIE AENILIVE
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

- WTA1000 — MUTUA MADRID OPEN
16:00|22:00 |CANAL+ SPORT2 HD

© wyborcza.pl



Hipokrates twierdzit, Ze Smieré zaczyna sie w jelitach, a
uktad pokarmowy to ,korzenie zdrowia” ludzkiego orga-
nizmu. Jak sie dzi§ okazuje od stanu zdrowia jelit, a
$cislej méwiac od zaburzen mikrobioty, zalezy nie tylko
stan naszego ciata, ale réwniez umystu.

W ostatnich latach jestesmy swiadkami rosnacej epidemii
choréb zapalnych jelit, otytosci insulinoopornosci oraz
NAFLD (niealkoholowej choroby sttuszczeniowe] watroby).
Jak dowodzg badania, wspdlng przyczyna tych oraz wielu
innych dolegliwosci sa powazne zaburzenia mikrobioty
jelitowej, spowodowane niewfasciwg dietg, brakiem snu,
stresem oraz nadmierng konsumpcjg wysoko przetwo-
rzonej zywnosci, lekow i antybiotykow,

Okazuje sie takze, ze wiele innych chorob pozornie nie
zwigzanych z problemami jelitowymi jak np. depresja,
Hashimoto czy nerwica, moga rozpoczynac sie takze od
dysbiozy uktadu pokarmowego. | cho¢ do niedawna nie
tgczono stanu naszych jelit z ogoélnym samopoczuciem czy
odpornoscig — dzis wiadomo, ze aby by¢ zdrowym nalezy
przede wszystkim zadba¢ o kondycje jelit i przywrdcic
réwnowage mikrobioty.

Eric Nilsen — duriski ekolog i doradca Ministra ds. Ochrony
Srodowiska, byt jednym z pierwszych badaczy w Europie,
ktory stwierdzit, ze przywrdcenie réwnowagi mikrobiomu
jelit moze stanowi¢ wazny krok w leczeniu szeregu
schorzen cywilizacyjnych. Opracowat on autorska formute
ptynnego probiotyku, ktory okazat sie byc skutecznym
remedium stosowanym obecnie w ponad 50 krajach na
catym swiecie. Vita Biosa czyli produkt, o ktérym mowa,
powstaje w wieloetapowym procesie fermentacji ziot z
upraw ekologicznych oraz kilkunastu szczepdw zywych
mikroorganizmaow. Dzieki efektowi synergii cdbudowuje on
mikrobiote jelit, skutecznie przeciwdziatajac dysbiozie.
Ponad dwudziestoletnie doswiadczenie potwierdza skute-
cznosc tego naturalnego probiotyku, zalecanego przez
lekarzy, dietetykow oraz naturoterapeutow. Naturalne zywe
organizmy zawarte w Vita Biosa powodujg regeneracje
mikrobiomu, poprawe funkcjonowania uktadu trawiennego,
wzrost odpornosci oraz poprawe przyswajalnosci sub-
stancji odzywczych zawartych w spozywanych produktach.
Za sprawa naturalnej metody fermentacji kaskadowe],
wysokiemu stezeniu zywych mikroorganizmoéw (108
cfu/ml), wzbogaconych 19 organicznymi ziotami Vita Biose
cechuje bardzo wysoka bioprzyswajalnos¢. Obnizone p.H
produktu powoduje, Ze bakterie probiotyczne sg w stanie w
zywej postaci dotrze¢ do jelit, gdzie mogg rozpoczac ich
kolonizacje. Jedna porcja probiotyku (15 ml) zawiera az
15x108 bakterii probiotycznych, co odpowiada kilkudzie-
sieciu opakowaniom najlepszych sktadowo jogurtéw pro-
biotycznych.

Poniewaz Vita Biosa nie zawiera ani laktozy ani kazeiny,
mozna jg poleci¢ takze osobom z problemem nietoleranciji
tych substancji.

Ponadto, jak wiadomo, wg naturoterapeutéw, jogurtéw nie
nalezy spozywac w okresach zimowych, gdyz majg one
wiasciwosci wychtadzajgce organizm. Wéwczas Vita Biosa
stanowi doskonatg alternatywe, z uwagi nie tylko na
Znacznie wyzszg kancentracje mikroorganizmaw, ale takze
z powodu bogactwa mineratéw, mikroelementéw oraz ziét
wspomagajgcych procesy trawienne.

Hipokrates miat racje....

PROMOCJA

Wskazania do stosowania zywych mikroorganizmow:
* Dysbioza
* Cukrzyca i inulinoopornosé
+ Stluszczenie watroby
* Nietolerancje pokarmowe (zwiaszcza nietolerancja laktozy)
Zaparcia, biegunki oraz zaburzenia perystaltyki jelit
Refluks, Hashimoto
Przerost Helicobacter pylori
» Czeste przeziebienia i stany grypowe
Zespdt jelita drazliwego IBS
* Wspomaganie diet redukcyjnych, oczyszczajacych
i ketogenicznych
+ Zapobieganie przedwczesnemu starzeniu
* Podwyzszony cholesterol, otylos¢
* Inne problemy zwigzane ze stanem zapalnym jelit
+ Jako ostona przy antybiotykoterapii
* Dla wzmocnienia organizmu
po chorobach

VITA BIOSA skladniki: ekologiczne ziofa: anyz,
korzeri lukrecji, koper wloski, bazylia, rumianek,
[rybula, koper ogrodowy, bez czarny, kozieradka,
korzeri imbiru, arcydziegiel, jatowiec, pokrzywa,
oregano, pietruszka, migta, rozmaryn, Szatwia,
tymianek; Zywe kultury bakterii: Bifidobacterium
lactis, Bifidobacterium fongum, Lactobacillus
acidophilus, Lactobacillus casei, Lactobacillus
rhamnasus, Lactobacillus salivarius, Lactococcus
lactis, Streptococcus thermophilus.

Zamowienia
22 436 45 11
2240977 92

pon. - pt.
w godz. 9-16
www.sklepdobry.pl

suplement diety



PIATEK 24.04

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Shrek Forever

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

20:00 | tvn
* %k

CIVIL WAR *** %

film sens., USA/WIk. Brytania/
Finlandia 2024, rez. Alex Ganr-
land, wyk. Kirsten Dunst, Wa-
gner Moura, Cailee Spaeny
22:10 | tvn

W obliczu wojny domowej, ja-
ka toczy si¢ w USA przyszlosci,
grupa dziennikarzy przedziera
si¢ z Nowego Jorku do Waszyng-
tonu, by zdazy¢ przeprowadzié
wywiad z prezydentem, zanim
zostanie obalony.

EILEEN * %%

thriller, USA/WIk. Brytania/Au-
stralia 2023, rez. William Ol-
droyd, wyk. Thomasin McKen-
zie, Anne Hathaway, Shea Whi-
gham

20:00 | hbo

Skromna sekretarka, pracujaca
w latach 60. XX wieku w po-
prawczaku dla chtopcéw w Bo-
stonie, rozkwita pod wplywem
nowej psycholozki w zakladzie.
Zwazywszy czas i miejsce konse-
kwencje beda niepokojace.

FREELANCE * %

komedia, USA/Kolumbia/WIk.
Brytania 2023, rez. Pierre Mo-
rel, wyk. John Cena, Alison
Brie, Juan Pablo Raba

22:00 | tv puls

W trakcie wywiadu niezaleznej
dziennikarki z krwawym dykta-
torem dochodzi do zamachu sta-
nu, wiec losy dziewczyny zaleza
tylko od sprawnosci jej ochro-
niarza o aparycji Johna Ceny.
Wylacznie dla fanéw Johna C.

HOLLAND **

thriller, USA 2025, rez. Mimi
Cave, wyk. Nicole Kidman, Mat-
thew Macfadyen, Jude Hill
21:35 | hbo

Nicole Kidman jako przykladna
pani domu, zona i matka, kté-
ra zaczyna podejrzewaé meza
o zdradeg. Przyjaciel, z ktérym
dzieli si¢ tym podejrzeniem, i
odkrywa znacznie bardziej po-
ruszajaca prawde.

JEDEN STRZAL * %

thriller, USA/WIk. Brytania
2021, rez. James Nunn, wyk.
Scott Adkins, Ashley Greene,
Ryan Phillippe

20:00 ‘ tv puls

Scott Adkins na czele oddzialu
komandoséw, ktéry ma eskor-
towac niebezpiecznego terrory-
ste z tajnego wiezienia CIA - w
chwili, gdy wigzienie zostaje za-
atakowane przez innych terro-
Tystow.

FILM ANIM.
USA/FRANCUJA 2010, REZ. MIKE MITCHELL

Zielony ogr po raz
czwarty: z nostalgii za
kawalerskimi czasami
Shrek daje si¢ prze-
nie$¢ do réwnoleglej
rzeczywistosci, gdzie
nadal jest postrachem
wie$niakéw, ale nigdy
nie pozna Fiony.

mMyz

LARRY CROWNE:

USMIECH LOSU %%
komediodramat, USA/Francja
2011, rez. Tom Hanks, wyk. Tom
Hanks, Julia Robenrts, Cedric
The Entertainer

20:00 | tvn7

Mezczyzna dojrzaly traci pra-
ce, wiec podejmuje studia, by
poprawié¢ swoje kwalifikacje, a
w college’u odkrywa, Ze jedna z
prowadzacych zajecia moze si¢
okaza¢ kobieta jego Zycia. Pod-
nosi na duchu.

LOKATORKA **

dramat krym., Polska 2021,
rez. Michat Otlowski, wyk. Irena
Melcer, Stawomira tozirska,
Barbara Jonak

22:40 ‘ kino polska

Obraz dzikiej prywatyzacji w
Warszawie z poczatku XXI wie-
ku: przejmowania tysiecy lokali
komunalnych z lokatorami. Plus
nagrodzona w Gdyni Stawomira
Loziriska w roli inspirowanej lo-
sem Jolanty Brzeskiej.

MINISTERSTWO
NIEBEZPIECZNYCH

DRANI %%k

komediodramat, USA/WIk. Bry-
tania/Turcja 2024, rez. Guy Rit-
chie, wyk. Henry Cavill, Eiza
Gonzalez, Alan Ritchson

21:35 ‘ cinemax

Guy Ritchie bawi sie w Taran-
tino i w stylu ,Bekartéw wojny”
szuka genezy Jamesa Bonda w
brawurowej akcji brytyjskich
komandoséw, majacych zaklé-
ci¢ logistyke wsparcia dla hitle-
rowskich U-bootéw.

NA ZLEJ

DRODZE * %%

thriller, USA 2022, rez. John
Patton Ford, wyk. Aubrey

Plaza, Theo Rossi, Jonathan
Avigdori

20:00 | cinemax

Uwiklana w spirale dlugow
dziewczyna nie moze znalez¢
pracy, kiedy zostaje wciagnieta
w kradzieze za posrednictwem
sklonowanych kart kredyto-
wych. Czy potrafi uwolni¢ sie od
tego procederu?

NIE MOW ZLA * k%

horror, USA/Chorwacja/
Kanada 2024, rez. James
Watkins, wyk. James McAvoy,
Mackenzie Davis, Aisling
Franciosi

21:55 | canal+ premium

Z dunskiego na hollywoodzki:
rodzina przyjmuje zaproszenie
od $wiezych znajomych do do-
mu na odludziu. Poczatkowo mi-
ta atmosfera gestnieje, a na jaw
wychodzg krwawe sklonno$ci
gospodarzy.

STAN

ZAGROZENIA **

film sens., USA/Meksyk 1994,
rez. Phillip Noyce,

wyk. Harrison Ford, Willem
Dafoe, Anne Archer

22:25 | stopklatka

Analityk CIA na tropie korupcji
w najwyzszych kregach wita-
dzy: jeszcze raz Harrison Ford
jako Jack Ryan, bohater cyklu
powiesci Toma Clancy’ego,
plus akcja zgodna z regulami
gatunku.

SZPIEDZY

TACY JAK MY *kkk
komedia, USA 1985,

rez. John Landis, wyk. Chevy
Chase, Dan Aykroyd, Steve
Forrest

20:00 ‘ warner tv

Hollywood odpowiada na pie-
restrojke: Chevy Chase i Dan
Aykroyd jako agenci CIA wysla-
ni do Afganistanu w celu prze-
chwycenia najtajniejszej z taj-
nych radzieckich broni. Swietna
zabawa.

ZULU * %k

dramat krym., Francja/RPA
2013, rez. Jérdme Salle,

wyk. Orlando Bloom, Forest
Whitaker, Conrad Kemp

23:35 ‘ cinemax

Policjanci z Kapsztadu szuka-
jac mordercéw dwoch bialych
kobiet, walczac jednocze$nie z
gangiem narkotykowym, dziala-
jacym w slumsach: intrygujace
spojrzenie na RPA i jej problemy
po upadku apartheidu.

ZRODLO NADZIE] ***
dramat wojenny, Australia/USA
2014, rez. Russell Crowe,

wyk. Russell Crowe, Jai
Courtney, Isabel Lucas

20:10 ‘ ale kino+ hd

Russell Crowe debiutuje jako re-
zyser, opowiadajac o zdetermi-
nowanym australijskim farme-
rze, ktory po I wojnie wyrusza
do Europy, by odnaleZé trzech
synéw zaginionych w stawnej
bitwie o Gallipoli.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
24 -30 kwietnia 2026

TVP1

08:00 Serwis Info - magazyn
08:20 Zaraz wracam (26)
08:45 Ranczo (12/13)

09:45 Komisarz Alex 1 (8)
10:40 Ojciec Mateusz X (4/13)
11:30 Okrasatamie przepisy
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes

12:40 To sig optaca (227)
12:55 Przybysze wérdd zwie-
rzat - film dok. Niemcy 2024
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (512)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5904)
18:00 Klan (160) - telenowela
18:20 Zaraz wracam (27)
18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

20:30 Powrot (1) - serial
dramatyczny Polska 21
21:35 Sekielski wieczorowa
pora (34)-magazyn
22:40 Zimna wojna - dramat
EZ3 obycz. Polska/WIk.
Bryt./Francja/Belgia/
Indie 2018, rez. Pawet
Pawlikowski (100 min)
00:20 Wojna zastepcza
- serial sens. Polska 26
01:20 Nieobliczalny
EZTH (Unhinged) - film sens.
USA 2020, rez. Derrick
Borte, wyk. Russell
Crowe (100 min)

10:25 Pyotr llyich
Tchaikovsky, Alfred Shnitke,
Cat Stevens: Anna Karenina

- balet Niemey 2022

13:05 Intermezzo

13:30 Georg Friedrich
Héndel: Jefte - balet Polska 25
16:05 Brahms: Sonata skrzyp-
cowa nr 3i Trio na skrzypce,
fortepian i rég — Perlman,
Barenboim, Clevenger

17:05 Intermezzo

17:40 Richard Bona

— Jazzopen Stuttgart 2024
18:50 Pianomania w pary-
skim Bouffes du Nord

20:30 Sinfonia Varsovia, Jacek
Kaspszyk: Mahler, Krauze

— Wratislavia Cantans

21:55 Martha ArgerichiLahav
Shani na dwa fortepiany
23:25 Leos Janacek: Katia
Kabanowa - opera Austria 22

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:20 Anna Dymna —
spotkajmy sie (440) - dyskusja
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7533) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
11:40 Operacja zdrowie (78)
12:15 Kolekcja (9) - mag.
12:20 WTEM(7)

12:30 Kofofortuny (2199)
13:15 Panna mtoda (44)
14:05 Va banque (1058)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2200)
16:35 Familiada (3081)
17:20 Panna mtoda ll (45)
18:15 Vabanque (1059)
18:50 Jeden z dziesigciu (14)
19:25 Barwy szcze$cia
19:50 Domowe patenty (9)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-

rial obycz. Polska 2025
20:45 Kocham Cig, Polsko!

(7) - quiz Polska 2026
22:20 Postaw namilion

(384) - teleturniej
23:20 Tojest grane (88)
23:50 Sprzymierzeni
(Allied) - thriller

USA 2016, rez. Robert

Zemeckis, wyk.

Brad Pitt (135 min)
02:05 Apsabioreja(Who
Gets the Dog?) - ko-
media USA 2016, rez.
Huck Botko (110 min)

PULS 2

10:00 Spidey i superkumple Il
11:00 Gigantozaur Il (3/26)
11:25 Dinopociag Il (24/26)
11:55 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie IV (4,3/10)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 MiraculousI1(16,15/26)
16:00 Superthings:

Kazoom Power (14,15/26)
16:15 FineasziFerb (15/26)
16:50 Marta mowil Il

17:10 Superkoty

17:45 Swinka Peppa ll (46/52)
17:55 Bing (6/78)

18:10 Maszainiedzwiedz VIIl
18:25 Myszka Miki (13/26)
18:55 Don Matteo:

Boski detektyw XIII

20:00 Last Vegas - komedia
USA 2013, rez. Jon Turteltaub
22:05 Przepis na zbrodnie
(24,26) - serial kryminalny
01:05 Przepis nazbrodnie (27)

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:00 Halo tu Polsat (2799)
11:30 Gliniarze XIII (34,35,36)
- serial fab.-dok. Polska 2022
14:40 Dlaczegoja? 33 (37)

- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5885)
16:30 Naratunek 112 XVIIl
(38) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (39) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50(33)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. AnetaZajac, Mateusz
Kosciukiewicz, Dgbrowka
Kruk, Aleksandra Zienkiewicz
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:20 Gosc ,Wydarzen” (424)
19:25 Sport - Polska 2026
19:40 Pogoda - Polska 2026

D3

19:55 Farma (200) - reality
show Polska 2025
21:00 Must Be The Music
(133) - show Polska 25
23:05 Stan oblezenia (The
Siege) - thriller USA
1999, rez. Edward
Zwick, wyk. Denzel
Washington, Annette
Bening (145 min)
01:30 Elizjum (Elysium)
-films.f.USA 2013,
rez. Neill Blomkamp,
wyk. Matt Damon,
Jodie Foster, Sharlto
Copley (150 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom X (7) - serial dok.

08:55 Policjantkiipolicjan-
ci VI (40,41/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(39,31) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja?33(39)

- serial fabularno-dok.
12:55 Trudne sprawy XXI
(61,62,63) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (71, 72)

18:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (39,40 - serial obycz.
20:00Anadeser... (9) - mag.
kulinarny Polska 2026

20:05 Wielki btekit - dramat
obyczajowy Francja/Wtochy/
USA 1988, rez. Luc Besson,
wyk. Jean-Marc Barr

23:35 Gwiazdy kabaretu
(175, 174) - kabaret i satyra
01:35 STOP Drogdwka (369)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:05 Kto was tak urzadzit?
05:40 Uwaga! (7977) - mag.
05:55 Ukrytaprawda (34/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Borystawice 30 (1)

07:45 Dzief Dobry TVN (5695)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Restauracja,James Bomba-
lina”, Biatystok XVIII (8)
12:35 Kuchenne rewolucje:
Kepno — ,Kulinarna
Warszawka" XXV (14)

13:40 Ukrytaprawda
(52,53/60) - serial fab.-dok.
15:45 Mtode gliny (50/50)
16:50 Szpital $w.Anny 1l (38)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 DetektywiVI(38)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:25 Galacticos Show

— Pojedynek Legend (1)
19:50 Uwaga! (7978) - mag.

D3

! ¥ a3
20:00 Shrek Forever (Shrek
Forever After) - film
animowany USA/
Francja 2010, rez. Mike
Mitchell (130 min)
22:10 Civil War - film sens.
USA/WIK. Brytania/
Finlandia 2024, rez.
Alex Garland, wyk.
Kirsten Dunst, Wagner
Moura (130 min)
00:20 Kuba Wojewodzki (8)
01:40 Ksigze Andrzeji sek-
saferaEpsteina
02:30 Szpital Sw. Anny
(50/50) - serial obycz.

METRO

07:45 Anatomia pieknall (2)
08:40 Szpital (8,9/69)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:40 Anatomia pieknalll (3)
13:40 Przepis na zycie Il (11)
14:40 Zapukaj do moich drzwi
15:40 The Floor (1, 2)

17:00 Ciezardwka przez
Indonezje (6) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty lll

19:00 Kartoteka VIl (30)

- serial fabularno-dok.
20:00 36 Quai des Orfevres
(36) - film sensacyjny

Francja 2004, rez. Olivier
Marchal, wyk. Daniel Auteuil
22:15 The Traitors. Zdrajcy (9)
- reality show Polska 2026
00:00 Annabelle: Narodziny
zta - horror USA 2017,

rez. David F. Sandberg

02:15 Szpital (6/69)

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges VI
(21,22/22) - serial sens. USA
2001, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XIX(13,10/14)
10:00 Triumf mitosci

12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie ll
(38) - serial obycz. Turcja 2013
14:00 Przepis na zbrodnig (24)
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw Xl (40) - serial obycz.
16:00 Ranczo X - serial
komediowy Polska 2016
17:00 Dzielnica strachu X (22)
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(38,39) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00 Jeden strzat(One
IEXH Shot) - thriller USA/
WIk. Brytania 2021,
rez.James Nunn, wyk.
Scott Adkins (120 min)
22:00 Freelance - komedia
USA/Kolumbia/Wlk.
Brytania 2023, rez.
Pierre Morel, wyk.
John Cena (125 min)
00:05Huragan (The
Hurricane Heist)
- film sens. WIk. Bryta-
nia/USA2018, rez.
Rob Cohen (115 min)
02:00 Lombard XVIII (34)

TVN7

05:25 Ten moment - serial
fabularno-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(43,26,27/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(1,50,51/71) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.

14:00 Detektywill (11/40)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital $w.Anny Il (29)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Sekrety zycia (5/40)

- serial fabularno-dok.

19:00 Ukrytaprawda(13/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023,
wyk. Agnieszka Czekanska

D3

D3

20:00Larry Crowne:

Usmiechlosu
- komediodramat
USA/Francja 2011,
rez. Tom Hanks, wyk.
Tom Hanks, Julia
Roberts (130 min)

22:10 Krélowa przetrwania
(8) - reality show

23:30 Mrocznyrycerz(The

Dark Knight) - film
sens. USA/WIk. Bryt.
2008, rez. Christopher
Nolan, wyk. Christian
Bale (180 min)

02:30 Hotel Paradise (32)

© wyborcza.pl
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PIATEK 24.04

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski
— boso przez Swiat (29)
09:00Robert Maktowicz
(129,152) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanadall (1,2/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(5,6/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXIlI
(8,9,11/10) - serial dok.
16:00MacGyver (20,21/22)
18:00 Wojny magazynowe:
Kanada (5,6/12)
19:05Wojny kontenerowe Il
(12,1/13) - serial dok.
20:00Nawiedzony (The
Haunting) - horror USA/
WIk. Brytania 1999, rez.
Jan de Bont, wyk. Liam
Neeson, Catherine Zeta-
Jones, Owen Wilson,
Lili Taylor (145 min)
22:25 Stan zagrozenia (Clear
IETH and Present Danger)
- film sens. USA/Meksyk
1994, rez. Phillip Noyce,
wyk. Harrison Ford,
Willem Dafoe (180 min)
01:25 Melduje postusz-
EXXAnie! - komedia
Czechostowacja 1957,
rez. Karel Stekly, wyk.
Rudolf HruSinsky,
Jaroslav Marvan (125 min)

KINO POLSKA

08:05 Zwierzeta Wajraka I1l (4)
08:40 Polska Kronika Filmowa
14A/61 - film dok. Polska 1961
08:50 Krzyz Walecznych

- dramat wojenny Polska
1959, rez. Kazimierz Kutz
10:25 Komedia matzenska

- komedia Polska 1993, rez.
Roman Zatuski, wyk. Ewa
Kasprzyk, Jan Englert

12:50 Podroz za jeden
usmiech - film przyg. Polska
1972, rez. Stanistaw Jedryka,
wyk. Henryk Gotebiewski
14:50 Mata matura 1947

- dramat obycz. Polska 2010,
rez. Janusz Majewski, wyk.
Adam Wrablewski, Antoni
Krolikowski, Marek Kondrat
17:15 Pogranicze w ogniu
(23,24) - serial sens. Polska 91
20:00 Mistrz - film bio-
graficzny Polska 2020, rez.
Maciej Barczewski, wyk. Piotr
Gtowacki, Jan Szydtowski,
Marcin Bosak, Marcin Czarnik
22:40 Lokatorka - dramat
krym. Polska 2021, rez. Michat
Otfowski, wyk. Irena Melcer,
Stawomiratozinska, Barbara
Jonak, Krzysztof Stroinski
01:00 Ziarno prawdy

- thriller Polska 2015,

rez. Borys Lankosz, wyk.
Robert Wieckiewicz, Jerzy
Trela, Magdalena Walach

ALE KINO+

09:45Astra - film krotkome-
trazowy Polska/
Meksyk 2022 (30 min)
10:15 Grantchester VI
(1,2/6) - serial krym.
12:20 Vera VII (1/4)
14:10 Zta nie ma - dramat
EXXX obycz. Japonia 2023, rez.
Rydsuke Hamaguchi,
wyk. Hitoshi Omika, Ryd
Nishikawa (125 min)
16:15 Marokanskie waka-
IETH cje (Ocho apellidos
marroquis) - komedia
Hiszpania 2023, rez.
Alvaro Fernéndez
Armero (125 min)
18:20 Vera VII (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2017
20:10 Zrodto nadziei (The
EZXH Water Diviner) - dra-
mat wojenny Australia/
USA 2014, rez. Russell
Crowe, wyk. Russell
Crowe (135 min)
22:25 Walden - thriller USA
EXIH 2023, rez. Mick Davis,
wyk. Kelli Garner, Mick
Davis, Shane West,
Emile Hirsch (125 min)
00:30Sezon na zabijanie
IETH (Killing Season) - thril-
ler USA/Belgia/Butgaria
2013, rez. Mark Steven
Johnson (105 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VIl (8/8)
08:30 Przyjaciotki XIX (3,4)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
15:20 Shrek Il - film
animowany USA 2004

17:05 Imperium robotow.
Bunt czfowieka - film sens.
WIk. Brytania/Kanada 2014
18:55 Niepowstrzymany - film
sensacyjny USA 2010

21:00 Krélowa wojownik

- dramat historyczny
USA/RPA/Irlandia 2022
23:45 Transporter |1 - film ns.
USA/Francja/Niemcy 2005
01:35 Slad 11 (28/36)

KINO TV

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher (7,8/13)

11:00 Panna Scarlet i komi-
sarz |l (1,2/6) - serial krym.
13:10 Poirot XII (2/4)

15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher (9,10/13)

17:50 Panna Scarlet i komi-
sarz |1 (3,4/6) - serial krym.
20:00 Wichry namigtnosci

- dramat obycz. USA1994, rez.
Edward Zwick, wyk. Brad Pitt
22:50 Dziedzictwo. Hereditary
- thriller USA 2018

01:30 Pachnidto: Historia
mordercy - thriller Niemcy/
Francja/Hiszp./USA/Belgia 06

TVP KULTURA

08:30Wydarzenie aktualne
09:05Kulturalni (14)
10:00Pan wzywat,
Milordzie? IV (3/6)
11:05 Kradziez - film obycz.
Polska 1975, rez. Piotr
Andrejew (70 min)
12:15 John Wayne — wigcej
niz mit - film dok.
13:25 Pustelnia parmenska
- dramat Francja/Wtochy
1948, rez. Christian-
Jaque (180 min)
16:25 Czas Komedy - film
dok. Polska 1994
17:35 Spiewnik Komedy
18:30Kolekcja (4) - mag.
18:50 Dzien, w ktorym
umarta gwiazda rocka
19:25 Video Killed the
Radio Star - serial dok.
20:00Wstep do filmu (580)
20:05Boccaccio '70 - kome-
dia Wtochy/Francja
1962, rez. Federico
Fellini, Mario Monicelli,
Luchino Visconti,
Vittorio De Sica (115 min)
22:00Tygodnik kulturalny
22:50 Przygody Sherlocka
Holmesa (8/13)
23:55 Wstep do filmu (583)
00:00Popioty, cz.1-film
hist. Polska 1965, rez.
Andrzej Wajda (120 min)

WARNER TV

09:20 Bajer z Bel-Air (3,4/25)
10:20 Za gtosem serca

11:25 Petna chata IV (7,8/26)
12:25).A.G. VIl (18,19/24)
14:20 Bajer z Bel-Air

16:20 Petnachata IV

18:20 Giupi i gtupszy II: Kiedy
Harry poznat Lloyda - komedia
USA 2003, rez. Troy Miller
20:00 Szpiedzy tacy jak my

- komedia USA 1985

21:55 Licencja na mito$¢

- komedia romantyczna
USA/Australia 2007

23:40 Taxi lll - komedia
sensacyjna Francja 2003

PARAMOUNT

11:00 Wredne dziewczyny Il

- komedia USA 2011

13:05 Ostatnie wakacje

- komedia USA 2006

15:30 Jeszcze bardziej zgryzli-
wi tetrycy - komedia USA 1995
17:35 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przygodo-
wy USA/Niemcy/Japonia/WIk.
Brytania/Hongkong 2003
20:00 Sonic. Szybki jak
btyskawica - film przyg.
USA/Japonia/Kanada 2020
22:00 Adrenalina - film sens.
USA 2006, wyk. Jason Statham
23:50 Mechanik: Prawo
zemsty - film sens. USA 2011

08:00Po prostu uwierz - film
IEXTH obycz. USA 2024, rez.

Ty Roberts (105 min)
09:45Saga »Zmierzch«:
IEXH Przed $witem, cz. 2

- film fantasy USA 2011,

rez. Bill Condon (115 min)
11:40 Na planie (17) - mag.
12:10 Oszukana przez meza:
EZXH Historia Morgan

Metzer - dramat obycz.

USA 2024 (30 min)
13:40 Wiadca Pierscieni:
Dwie wieze - film

fantasy USA/Nowa

Zelandia 2002 (175 min)
16:35 Sanctuary - thriller
IEXXH USA/Francja/Rosja 2023,

rez. Zachary Wigon, wyk.

Margaret Qualley (35 min)
18:10 Makbet - dramat
X wojenny WIk. Brytania/

Francja 2015 (110 min)
20:00Eileen - thriller
EZTH USA/WIK. Brytania/

Australia 2023 (95 min)
21:35 Holland - thriller
IETH USA 2025, rez. Mimi

Cave (105 min)

23:20 Mroczny fajter - film
IEXH sens. USA 2023 (115 min)
01:15 Kneecap. Hip-hopowa
XXX rewolucja - film oby-
czajowy Irlandia/Wlk.
Brytania 2024 (105 min)

CINEMAX

14:45 Wszystkie piosenki,
ktdrych nigdy nie $piewalismy
- dramat obycz. Japonia 2023
16:40tacina dla wszystkich

- komedia Francja/Wiochy 24
18:10 Imie - komedia Francja/
Belgia 2012, wyk. Patrick Bruel
20:00 Na ztej drodze - thriller
USA 2022, rez. John Patton
Ford, wyk. Aubrey Plaza

21:35 Ministerstwo
Niebezpiecznych Drani

- komediodramat USA/WIk.
Brytania/Turcja 2024

23:35 Zulu - dramat krymi-
nalny Francja/RPA 2013

ROMANCE TV

12:25 Wiza do mifo$ci - kome-
dia USA 24, rez. Brian Brough
14:15 Inga Lindstrém: Motyle
w brzuchu - dramat obycz.
Niemcy/Szwecja 2022

16:05 Familie Bundschuh:
Jeste$cie oczywicie zapro-
szeni - film obycz. Niemcy 18
18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (4/8) - serial krym.
19:00 Gorskilekarz (1/7)
20:00 Statek marzen - serial
obyczajowy Niemey 2023
21:55 Katie Fforde:

Milczenie mezczyzn - dramat
obyczajowy Niemcy 2016
23:50 Gorskilekarz (1/7)

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:00LARP. Mitos¢, trolle
EXXWiinne questy - komedia
Polska 2025 (95 min)
10:35 Naturalna dzikos¢
serca - film dok.
12:00 Masz ci los! - komedia
Polska 2023, rez. Mateusz
Gtowacki (30 min)
13:30tapu-Capu
13:35 The Office PLIII
(5,6/12) - serial kom.
14:30Szpieg, ktory
wspotezut - film dok.
16:15 Czarna woda - film
krétkom. PL 23 (20 min)
16:35 Battleship: Bitwa
IETH 0 Ziemie - film przyg.
USA/Japonia 2012, rez.
Peter Berg (130 min)
18:45tapu-Capu
18:50 Saga »Zmierzch«
IETH - Ksigzyc w nowiu
- melodramat USA 2009,
rez. Chris Weitz (130 min)
21:00 Emigracja XD Il (1)
- serial obycz. Polska 26
21:55 Nie mow zta
IEXXE - horror USA/Chorwacja/
Kanada 2024, rez. James
Watkins (110 min)
23:45Barry Seal: Krol
EXXH przemytu - film sen-
sacyjny USA/Japonia/
Kolumbia 2017 (110 min)
01:35 Efekt Youtube'a

TVN FABULA

08:45 Detektywi - serial dok.
09:50 Przepis na zycie Il (13)
10:50 Szpital $w. Anny (13/50)
11:50 Magda M. IV (5,6)

13:55 Teraz albo nigdy! IV (7)
14:55 Detektywi - serial dok.
15:55 Seriaale: Rozmowy (5)
16:40 Najpiekniejsza muzyka
filmowa (4) - mag. muzyczny
16:55 Dom nad jeziorem

- melodramat USA 2006
19:00 Szpital $w. Anny (19/26)
20:00 Wyspa - film sens.

USA 2005, rez. Michael Bay
22:55 To - horror USA/Kanada
2017, rez. Andy Muschietti

AMC

10:40 Dziewczyny z farmy

- film obycz. Wik. Brytania/
Francja 1998, rez. David Leland
12:55 Nowy $wiat (1,2,3,4/4)
15:55 Lara Croft: Tomb

Raider - film przyg. USA/WIk.
Brytania/Japonia/Niemcy 2001
17:50 Ip Man Il - film biograf.
Chiny/Hongkong 2015, rez.
Wilson Yip, wyk. Donnie Yen
20:00 Equilibrium - film
s.f.USA 2002, rez. Kurt
Wimmer, wyk. Christian Bale
22:00 W mgnieniu oka

- film s.f. WIk. Brytania 1992
23:50 Niebezpieczny zwiazek
- thriller Kanada/USA 2000

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Dr House |1 (8/24)
09:25 Castle V (21,22/24)
11:20 Detektyw Monk Il
(12,13/16) - serial krym.
13:15 Dr House 11 (9,10/24)
15:10 Agenci NCIS XlII
(9,10/24) - serial krym.
17:10 Castle V (23,24/24)
19:10FBI IV (18,19/21) - serial
sensacyjny USA 2022
21:05 Faceciw czernilll
-films.f. USA 2012

23:15 Snajper Il - film
sens. USA/Wegry 2002
00:55 FBI [V (18/21)

09:05 Lekarze na start

10:35 Agenci NCIS XVI (7,8/24)
12:20 Wszystkie stworzenia
duze i mate (3/6) - serial obycz.
13:20 Panna Austen (1/4)
14:30 Panna Marple Il (4/4)
16:30 Agenci NCIS XVI
(9,10/24) - serial krym.

18:20 Panna Scarlet VI

19:30 Lekarze na start - serial
obyczajowy Polska 2017
21:00 Kobiety na wojnie (6/8)
- serial obycz. Francja 2022
22:10 Sherlocki corka

23:10 Robin Hood

00:30 Lekarze na start

01:10 Agenci NCIS XVI (5/24)

TVUNSTYLE

08:35 Zgto$ remont (5)
09:40 | nie opuszcze Cig

az do $lubu (4) - reality show
10:25 Bez kompleksow (6)
11:25 Ugotowani (7, 8)

13:30 Kuchenne rewolucje
(12,11) - reality show Polska 21
15:35 Babski biznes 11 (3/8)
16:40 Jestem z Polski XV (27)
17:45 Kuchenne rewolucje
(8,9,10) - reality show
20:50 Bitwa o gosci (6)

21:50 Jestem z Polski XVI
23:45 Niezwykte Stany
Prokopa VI(7/8) - serial dok.
00:45 Skad pochodze?

TVN TURBO

08:20 Nic do ukrycia (4/12)
09:15 Fani czterech kétek XVI
10:15 Ztomowisko PL VIII (16)
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IV
18:00 Raport Turbo (4967)
18:15 Jezdzi¢, obserwowac VI
19:00 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (5) - mag.
19:45 Moto kombat (8) - mag.
20:30 Mobilni mechanicy (12)
21:15 Duda kontra

Szafranski X (3/10) - serial dok.
22:00 Raport Turbo (4967)
22:207 drugiej reki (12) - mag.

08:30 Lewis VI (6/8)

09:35 Ojciec Brown VIl

10:35 Smier¢ pod palmami VI
11:40 Zagadki doktora Blake'a
12:50 Detektyw z Chelsea lll
14:50 Ojciec Brown |11 (4/15)
15:50 Lewis VI (6/8)

16:55 My Life is Murder (6/10)
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami VIl
(1/8) - serial kryminalny
21:00Ojciec Brown XIIl (2/10)
22:00 Smier¢ pod palmami XV
23:05 Detektyw z Chelseallll
01:10 Smier¢ pod palmami VIl

11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (16/22)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI (3,4/22)
13:45 AgenciNCIS VIII (6,7/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (17/22)
16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (9,10/25)
18:20 FBI Il (10,11/15)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (5,6/22)
22:00 Grey's Anatomy:
Chirurdzy XXII (8/18)

22:55 Bad Boys - komedia
sensacyjna USA1995

01:20 Zabojcze umysty

HGTV

08:10 Kupujemy dom na
plazy XXI (6,7/13) - serial dok.
09:05 Remontujemy dom na
plazy Il - serial dok. USA 2017
10:00 Letnia chata nalata XII
11:00 Zarobi¢ na remoncie VI
12:00 Uratuj swoj ograd (4, 3)
14:00 House Hunters (5, 6)
15:05 Mieszkanie na miare IV
17:05 Polowanie na ogréd
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (4, 5) - reality show
20:10 Zr6bmy sobie dom (8)
21:15 Zgtos remont (5)

22:10 House Hunters (5—8)
00:20 Sprzataczki (2, 3)

BBCLIFESTYLE

08:45 Mistrzowie szycia (2)
09:50 Zapraszam do stotu
12:20 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

13:25 Bajecznie bogaci agenci
14:40 Winnice Australii

i Gary Barlow - serial dok.
15:35 Zapraszam do stotu
17:30 Bajecznie bogaci agenci
18:40 Mistrzowie szycia (3)
19:50 Wielkie australijskie
wypieki VI (10/10) - serial dok.
21:00 Mitosne przekrety (1/4)
22:00 Zycie w Monako (3/3)
23:05 Wstydliwe choroby V
00:05 Ratunek dla skory IV
01:05 Bajecznie bogaci agenci

08:00 Dwochi pét VIl (16,17/22)
08:55 Przyjaciele lll
(23—25,1—3/25) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego
podrywu V (8—13/24)

14:30 Dwoch i pét VIl
(18—21/22) - serial kom.
16:30 Przyjaciele IV (4—9/24)
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu V (14—19/24) - serial kom.
USA 2011, wyk. Johnny Galecki
22:00 The Office PL (10,11/12)
23:05 Comedy Club (3, 4)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy Il (1/10)

08:30 Komisarz Alex XXII
09:20 Rodzinka.pl Il (24)
09:55 Klan - telenowela
10:25 Ranczo IV (10/13)

11:20 Rodzinka.pl XVII (7,8)
12:20 Pan Mama (14)

13:00 Zaraz wracam (24)
13:35 Ojciec Mateusz XXVI
(3,4) - serial krym. Polska 2021
15:30 Komisarz Alex XXII
16:20 Na sygnale (51,52)
17:30 Ranczo IV (11,12/13)
19:35 Ojciec Mateusz XXVI
(5,8) - serial krym. Polska 2021
21:30Ranczo IV (13,1/13)
23:300jciec Mateusz XXVI (6)
00:25 Mi$ - komedia Polska 81

CANAL+ KUCHNIA

14:25 Zgrillowani (4)

14:50 Nie boj ryby! (2, 3)
15:45 Tajemnice

indyjskich smakéw (2, 3)
16:40 Jamie: dania na kazda
kieszen - serial dok.

17:35 Hongkong od kuchni

z Jeremym Pangiem (3)

18:30 Nie boj ryby! (8)

18:55 Zgrillowani (8)

19:25 m jak migso (1, 2)

20:20 Eva Longoria w poszuki-
waniu meksykanskich smakéw
21:15 Anthony Bourdain VII (
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (16, 17)

CANAL+ DOMO

11:45 Maty metraz w wielkim
stylull (9) - serial dok.

12:15 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
14:05 Cudotwarcy VI (3)
15:00 Wakacyjne domy na
wynajem (10) - lifestyle
16:00 Porzadek musi by¢
16:50 Gardeners’ World (18)
18:00 Ucieczka na wie$ XXV
19:00 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.
20:00 Daleko od miasta X! (6)
21:00 Cudotworcy VIl (4)
22:00 Wielkie projekty:
Australia XI (4,5/10)

00:10 Pogromcy bataganu (9)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Luksusowe podroze
brytyjska kolejg (4) - turystyka
14:50 Aborygeni (4/4)
15:50 Niezwykte podréze
kolejg XIV (3/5) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (109—112)

18:15 Swiat z gory IX (11/14)
18:45 Rolnictwo przysztosci
19:45 Smieci na orbicie
20:50 Niezwykte podréze
kolejg XI - serial dok.

22:00 Premiera: immy
Sommerville. \I Feel Love\
23:10 Morderca i jego pisarz

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zltota: rzeka
skarbow IV (2/15) - serial dok.
10:00 Klan z Alaski IV (2/19)
11:00 Ed Stafford: inicjacja (3)
12:00 Fani czterech kotek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIII(1,2/17) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL VIII (14)
16:00 Ztoto drwalill (2/8)
17:00 Porty: Hiszpania

18:00 Truckerki (3) - serial dok.
19:00 Ztomowisko PLV

21:00 Specjalistki - serial dok.
22:00 Bimbrownicy XIV (8/16)
23:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XIl - serial dok. USA 2026
01:00 Zoom na architekture VI

TVP HISTORIA

09:45 Saga prastarej puszczy
10:50 Historia kuchni polskiej
11:45 Rezydencje krélewskie
12:40 Tutanchamon (2/3)
14:00 Krolowie (1)

14:35 Czterej pancernii pies
15:50 Sensacje XX wieku
17:45 Czas honoru

18:40 Encyklopedia

Il wojny $wiatowej (66, 67)
19:45 Krolowie (40)

20:25 Mecz w piekle - dramat
historyczny Wegry 1963
22:35 Historia w postaciach
zapisana XIV - serial dok.
00:30 Sensacje XX wieku (75)

11:15 Wykute w ogniu (3)
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Wyjasnic niewyjasnione
14:55 Niewyjasnione
tajemnice $wiata lll (3/7)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Pogromca tajemnic |l
17:10 Tajemnice, ktore

miaty trwac wiecznie Il (5/11)
18:10 Straz graniczna: USAIl
19:05 Starozytni kosmici XIV
22:00 Seksualne obsesje
dyktatoréw (3) - serial dok.
23:00 Jak to wyjasnic: tajem-
nice armii (5) - serial dok.
23:55 Jak to wyjasnic IV (18/20)

15:00 Morski patrol:
Hiszpania Il (3) - serial dok.
16:00 Egipt: miejsce petne
tajemnic V (10/10) - serial dok.
17:00 Imperium Mongotéw:
historia Czyngis-chana (5/6)
18:00 Czarnobyl: $wiadkowie
tragedii - serial dokumentalny
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy — best of - serial dok.
20:00 Ikony lotnictwa (5)
21:00 Premiera: || wojna $wia-
towa: historia przed trybuna-
tem - serial dok. Kanada 26
22:00 Hitler i okultyzm

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici ll
10:00 Gwiazdy lombardu XVI
12:00 Niezwykte osiggniecia
starozytnosci (5/10)

13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Ostatni bastion
Hitlera IV (3,4/6) - serial dok.
16:00 Dorwac turiczykalll
18:00 Rolnicy. Podlasie VIII
20:00 Starozytni kosmici:
ostateczny dowdd (4/8)
21:00 Niezwykte osiggniecia
starozytnosci (5/10)

22:00 Polowanie na nazistow
00:00 Mito$¢ i seks w Rosji

BBC EARTH

11:15 Skarby przesztoéciiich
tajemnice V (2/6) - serial dok.
12:20 Planeta Ziemia (4/5)
13:25 James Webb: teleskop
kosmiczny za miliardy

14:30 W okowach mrozu XII (9)
15:30 Zycie na pustkowiu X
16:35 Wyspy. Laboratoria
natury (3/6) - cykl reportazy
17:35 Skarby przesztosciiich
tajemnice V (2/6) - serial dok.
18:40 Planeta Ziemia Il Il (4/6)
19:45 Alaska z Sue Perkins
20:55 7ycie na pustkowiu X
21:55 W okowach mrozu XII
22:55 7abdjcza pogoda VI

POLSAT VIASAT HISTORY

08:45 W poszukiwaniu biblij-
nej prawdy - serial dok.

11:05 Wiolonczelistka

z Auschwitz - film dok.

12:55 Jeden dzien

w Auschwitz - film dok.

14:10 Tajemnice templariuszy
15:15 W poszukiwaniu biblijnej
prawdy - serial dokumentalny
17:35 |l wojna $wiatowa:
koricowka - serial dok.

19:50 Swita Hitlera (5/6)
21:00 Historia sprawiedliwo-
$ci - serial dok. Kanada 2025
22:00 W poszukiwaniu zagi-
nionych wikingow (1/8)

22:55 Krdlowie-zabojcy (4/6)
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20:20 | warner tv

Fkkk

BLUE MOON ** %

film biograficzny, USA/Irlandia
2025, rez. Richard Linklatenr,
wyk. Ethan Hawke, Margaret
Qualley, Bobby Cannavale

21:50 | hbo

Richard Linklater na tropie ta-
jemnic Lorenza Harta, wspél-
tworcy musicali Richarda Rod-
gersa, odsunietego od wspol-
pracy z powodu alkoholizmu.
Tymczasem Rodgers z Oscarem
Hammersteinem wystawia
»,Oklahome!”.

BO WE MNIE JEST SEKS * %%
film biograficzny, Polska 2021,
rez. Katarzyna Klimkiewicz,
wyk. Maria Dgbska, Leszek
Lichota, Krzysztof Zalewski
20:00 ‘ kino polska

Szara polska rzeczywistos¢ lat
60. XX wieku a na jej tle barwny
fenomen Kaliny Jedrusik — ak-
torki, piosenkarki, zony Stanista-
wa Dygata i ikony tamtych lat -
w kreacji nagrodzonej w Gdyni
Marii Debskie;j.

BOCCACCIO '70 %%

film obycz., Francja/Wilochy
1962, rez. Vittorio De Sica,
Federico Fellini, Mario Monicelli,
Luchino Visconti, wyk. Marisa
Solinas, Germano Gilioli

23:40 ‘ tvp kultura

Czterej mistrzowie — w tym Fel-
lini i Visconti - opowiadaja o
milosci i jej meandrach. A do
tego korzystaja z pomocy naj-
wspanialszych gwiazd tamtego
okresu.

BOSS * k%

film krym., Wik. Brytania/USA
2016, rez. Brad Furman,

wyk. Bryan Cranston, Leanne
Best, Daniel Mays

20:10 ‘ ale kino+ hd

Oparte na faktach(?): ekraniza-
cja ksigzki, gdzie funkcjonariusz
amerykarniskiego urzedu celnego
zdradza kulisy afery, w wyniku
ktérej udalo sie pojmaé Pablo
Escobara, legendarnego kréla
narkotykow.

CICHE MIEJSCE 2 * %%
horror, USA 2020, rez. John
Krasinski, wyk. Emily Blunt,
John Krasinski, Cillian Murphy
22:15|tvn7

Ocalona przed atakiem mon-
stréw, ktére prowokuje kazdy
dZzwigk, rodzina wychodzi na ze-
wnatrz, by szybko przekonacé sie,
Ze owe potwory stanowig nieje-
dyne zagrozenie, a zachowanie
ciszy nie zawsze pomaga.

KOMEDIA

USA 1988, REZ. TIM BURTON, WYK. MICHAEL KEATON, ALEC BALDWIN, GEENA DAVIS

Para duchéw pragnie
ocali¢ swo6j dom przed
najéciem nowych lo-
katoréw i zwraca sie

z tym do ducha egzor-
cysty. Wielkie pole dla
wyobrazni Tima Bur-
tona plus brawurowy
Michael Keaton jako
egzorcysta.

MYz

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

CO WIECIE

O SWOICH DZIADKACH **
komedia, USA 2017, rez. Sean
Anders, wyk. Will Ferrell, Mark
Wahlberg, Mel Gibson

22:25 | tvn

Kontynuacja filmu , Tata kontra
tata”. Kiedy ojczym i ojciec mal-
ca uporzadkowali wzajemne
relacje i zapragneli zafundowac
chlopcu prawdziwe $wieta, cze-
ka ich szok - jednoczesna wizyta
ich ojcow.

FRANZ KAFKA *%x%

film biograficzny, Czechy/
Polska/Niemcy/Turcja/Francja
2025, rez. Agnieszka Holland,
wyk. Idan Weiss, Peter Kurth,
Jenovéfa Bokové

21:00 ‘ canal+ premium

Kilka prawd o Franzu Kafce,
ikonie literatury XX wieku, jako
o wrazliwym czlowieku zyja-
cym w Pradze poczatku stulecia,
przenikliwym pisarzu i bohate-
rze swoich powiesci wobec nie-
przyjaznego $wiata.

Wigcej — 2-3

FUKS Il X%

komedia kryminalna, Polska
2024, rez. Maciej Dutkiewicz,
wyk. Maciej Musial, Paulina
Gatgzka, Katarzyna Sawczuk
22:00 | polsat

Domniemany sequel kultowego
filmu sprzed 25 lat. Syn bohate-
ra oryginaltu dziedziczy po ojcu
sklonno$¢ do wpadania w ta-
rapaty i w pelni z niej korzysta,
podpadajac ,Judziom z miasta”.
Niekoniecznie.

LICZBA

DOSKONALA **

dramat obycz., Polska/lzrael/
Wiochy 2002, rez. Krzysztof
Zanussi, wyk. Andrzej Seweryn,
Jan Marczewski, Julia
Latosinska

20:45 | tvp kultura

Krzysztof Zanussi wraca do ulu-
bionej tematyki, kazac rozwazaé
mlodemu geniuszowi matema-
tycznemu, co nadaje zyciu sens —
sukces czy milo$¢? Ale, niestety,
nie da si¢ wej$¢ dwa razy do tej
samej rzeki.

MECZ W PIEKLE * %%

dramat historyczny, Wegry
1963, rez. Zoltan Fabni,

wyk. Sinkovits Imre, Garas
Dezs6, Szendrd Jozsef

23:00 | tvp historia

Z okazji urodzin Hitlera wladze
obozu jenieckiego organizuja
mecz pitkarski miedzy jericami i
straznikami, co dla jericéw moze
by¢ okazja do ucieczki. Ale pil-
karski zapal nie przysloni grozy
sytuacji.

MILLEROWIE * %%

komedia, USA/WIk. Brytania
2013, rez. Rawson Marshall
Thurber, wyk. Jennifer
Aniston, Jason Sudeikis, Emma
Robenrts

20:00 | hbo

Okradziony z towaru diler mu-
si sprowadzi¢ z Meksyku nowg
parti¢ marihuany, wiec dla ka-
muflazu wraz ze znajoma strip-
tizerka i dwdjka wyrostkow two-
rzy falszywa rodzine, aby unik-
na¢ klopotéw na granicy.

MURARZ.

NA GRANICY SPISKU **

film sens., USA/Bulgaria/Grecja
2023, rez. Renny Harlin,

wyk. Aaron Eckhart, Nina
Dobrev, Clifton Collins Jr.

20:00 | tv puls

Byly agent zostaje $ciggniety z
emerytury, by stawi¢ czolo nie-
bezpiecznemu szantazyscie i za-
pobiec spiskowi, majacemu na
celu unicestwienie CIA. Brzmi
groznie, ale w rzeczywistosci to
bolesna rutyna.

NIE CZAS UMIERAG ***

film sens., WIk. Brytania/USA
2021, rez. Cary Joji Fukunaga,
wyk. Daniel Craig, Ana de
Armas, Rami Malek

21:25 [tvp 1

Bond nr 25: 007 wraca z eme-
rytury, by wedrujac niemal do-
okola $wiata, rozprawi¢ sie ze
zbrodniarzem stosujacym zabdj-
cze nanotechnologie. Plus poze-
gnanie z Danielem Craigiem (ale
czy tylko z nim?).

PEGGY SUE WYSZLA

ZA MAZ **k

komedia, USA 1986,

rez. Francis Ford Coppola,

wyk. Kathleen Turner, Nicolas
Cage, Barry Miller

21:10 ‘ tvp historia

Kathleen Turner jako pani pod
czterdziestke, ktéra odkrywa,
Ze wbrew pozorom nie tylko nie
stracita mtodosci, ale i ma dosé
udane zycie. Perelka z dorobku
Francisa Coppoli.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
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D3

05:50 Oko na Swiat (733)
06:20 Balans bieli (133)
07:00 Msza $wieta

07:40 Rok w ogrodzie (1162)
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Petnosprawni

08:55 Ranczo (13/13)

09:55 Komisarz Alex|1(9/13)
10:55 Ojciec Mateusz X (5/13)
11:55 Nevada Smith
-western USA1966,

rez. Henry Hathaway

14:15 Domowe patenty (9)
14:25 Okrasatamie przepisy
15:00 Sanatorium mitosci (80)
16:05 Dziedzictwo - serial
obyczajowy Turcja2020
17:00 Teleexpress

17:35 Omnibus —szybcy
imadrzy (21) - teleturniej
18:40 |aka to melodia? (5905)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

20:25 Komisarz Alex XXV
(7) - serial krymi-
nalny Polska 2025
21:25 Nie czas umierac (No
EZXH Time to Die) - film
sens. Wlk. Brytania/
USA2021(175min)
00:20 Mechanik: Czas ze-
msty (The Mechanik)
- film sens. Niemcy/
USA 2005 (105min)
02:05 Zimna wojna - dramat
EZ233 obycz. Polska/Wik.
Bryt./Francja/Belgia/
Indie 2018, rez. Pawet
Pawlikowski (95 min)

14:15 Andy Sheppard & Michel
Benita na festiwalu Jazz a Junas
15:05 Amina Figarova Sextet
— Festival Internacional Jazz
Plaza - koncert Kuba 2025
16:10 Brahms: Trio
fortepianowe C-dur nr 2
16:40 Mozart: XXXV
symfonia — Filharmonicy
Berlinscy, Claudio Abbado
17:25 Jeux — Ensemble
Intercontemporain,
Orchestre National de Jazz
18:40 Renaud Capugon,
Martha Argerich, Orkiestra
kameralna z Lozanny - muzyka
klasyczna Szwajcaria 2022
20:30 Wolfgang Amadeus
Mozart: Don Giovanni

- opera Niemcy 2022

23:30 CzeskaOrkiestra
Symfoniczna, Jakub Hriisa,
Daniit Trifonow: Scriabine, Suk

D3

05:10 Barwy szcze$cia

06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie

— pobudka (7534) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7534) - mag. Polska 2026
11:35 Super Gary. Gotuj
zBosacka! (8) - mag. kulinarny
12:15 AndrzejSeweryn

— skazany nascene - reportaz
13:05 Panna mfoda (45)
14:00 Familiada (3124)

14:35 Koto fortuny (2201)
15:15 Programrozrywkowy
16:20 Nadobreinazte

17:20 Panna mtoda (46)

- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Vabanque (1060)
18:45 Stowo na niedziele
19:00 Informacje kulturalne
19:25 Rodzinka.pIXVIII (8,9)

- serial kom. Polska 2026, wyk.
Matgorzata Kozuchowska

- programrozryw-
kowy Polska 2026
22:50 GabiDrzewiecka
zaprasza (8) - talk-
-show Polska 2026
23:45 Szpieg, ktory mnie
rzucit(The Spy Who
Dumped Me) - kome-
dia sens. Kanada/USA/
Niemcy 2018 (130 min)
01:55 Sprzymierzeni
EXXH (Allied) - thriller
USA 2016, rez. Robert
Zemeckis, wyk.
Brad Pitt (125 min)

08:40 Uprowadzona ksiez-
niczka - film anim. Ukr. 2018
10:30 Balerina - film

anim. Francja/Kanada 2016
12:05 Wojciech Cejrowski.
Boso: Meksyk/Paragwaj (11)
12:40 Wojciech Cejrowski.
Boso — Etiopia (L, 2)

13:50 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (2, 3)
15:50 Ksiezniczkaigaski

- film fantasy Niemcy 2022
17:20 O trzech zfotych
dukatach - film fantasy
Stowacja/Czechy 2023
19:00 Niezgaszalni - film
anim. F/Kanada/WIlk. Bryt. 22
20:55 Co ty wiesz 0 swoim
dziadku? - komedia USA/WIk.
Brytania 2016, rez. Dan Mazer
23:00 Polowanie na
»Czerwony Pazdziernike - film
sensacyjny USA1989

D3

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzief - magazyn
08:00 Halo tu Polsat (2806)
11:55 Ewa gotuje (569) - mag.
kulinarny Polska 2026

12:35 Kung Fu Panda: Sekrety
PoteznejPigtki (Kung Fu Panda:
Secrets of the Furious Five)
-filmanim. USA08 (25 min)
13:00 Kung Fu Pandalll - film
anim.USA/Chiny 2016, rez.
Alessandro Carloni, Jennifer
Yuh Nelson (135 min)

15:15 Zanim sig pojawites$ (Me
Before You) - dramat obycz.
WIk. Brytania/USA 2016, rez.
Thea Sharrock (135 min)
17:30 Awantura o kase (286)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Prezydenciipremierzy
(448) - program publicyst.
19:30 Sport - Polska 2026

19:55 Kabaret na zywo.
ChybaCzesuaf
(171) - kabaret
isatyraPolska 2026
22:00 Fuks Il - komedia
kryminalna Polska
2024, rez. Maciej Dut-
kiewicz (125 min)
00:05Wanted. Scigani
XX (Wanted) - film sen-
sacyjny USA/Niemcy
2008 (155 min)
02:40Cichanoc
(Silent Night) - kome-
dia USA/WIk.Brytania
2021 (120 min)

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(326) - mag. Polska 2026
09:30 Anadeser...(9) - mag.
kulinarny Polska 2026

09:35 Galileo - program
popularnonaukowy Polska 24
12:45 Krolowa by¢ - komedia
Francja 2005, rez. Valérie
Lemercier, wyk. Valérie
Lemercier, Lambert Wilson,
Catherine Deneuve

14:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (26—30) - serial obycz.
Polska 2026, wyk. Mariusz
Wegtowski, Pawet Kowalczyk
20:00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XX (29—32) - serial
krym. Polska 2026, wyk. Marek
Whodarczyk, Michat Mrozek
00:00 Gwiazdy kabaretu
(174,172) - kabaret i satyra
02:05 STOP Drogdwka (343)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

D3

05:40 Uwaga! (7978) - mag.
05:55 Ukrytaprawda (35)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Swidnica — Restauracja
Baszta 30 (2) - reality show
07:45 Dzier Dobry TVN (5696)
11:25 NaWspoélinej

13:15 Shrek Forever

(Shrek Forever After) - film
anim.USA/Francja 2010, rez.
Mike Mitchell (120 min)

15:15 Galacticos Show

— Pojedynek Legend (2)

15:20 Kuchenne rewolucje:
Koszalin — karczma Tymianek
32(7) - reality show Polska 26
16:30 Studio Galacticos Show
—Pojedynku Legend (na zywo)
16:50 Galacticos Show
—Pojedynek Legend (na zywo)
18:50 Studio Galacticos Show
— Pojedynku Legend (nazywo)
19:00 Fakty, sport, pogoda

13
19:45 Mam Talent! (10)
- programrozryw-
kowy Polska 2026
22:25 Co wiecie o0 swoich
dziadkach (Daddy’s
Home 2) - komedia
USA2017,rez. Sean
Anders, wyk. Will
Ferrell (120 min)
00:25 Galaktyczny wojow-
nik (Soldier) - films.f.
USA/WIk. Brytania
1998, rez. Paul W.S.
Anderson, wyk. Kurt
Russell (125 min)
02:30 Szpital Sw. Anny lll (1)

D3l

07:50 Klan z Alaski VIl (3,4/11)
09:50 The Floor (7, 8)

- teleturniej Polska 2025
11:00 Ztomowisko PL IV
13:00 Gwiazdy lumpeksow
(9/12) - serial dok. Polska 2024
13:50 KryminalnilV - serial
kryminalny Polska 2006
16:00 Niezwykte Stany
Prokopa V (5/8) - serial dok.
17:00 Mam Talent!(9)
19:25 Magda gotuje Internet
(3) - talk-show Polska 2026
20:00 Dusza towarzystwa

- komedia USA 2018, rez.

Ben Falcone, wyk. Melissa
McCarthy, Gillian Jacobs
22:10 Zabojczabronlll

- komedia sensacyjna USA
1992, rez. Richard Donner
00:25 Kuba Wojewddzki (8)
01:35 Szpital (7/69)

02:30 PaniGadzet (7)

D3

06:00 Kobra — oddziat spe-
cjalny XIX(9,11,12/14) - serial
sensacyjny Niemcy 2014
09:00 Takijest Swiat (17)
-magazyninformacyjny
09:25 Wojciech Cejrowski.
Boso — Etiopia (4]

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIll(36,37,38,39)
14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIl1(40,35,36,37)
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (38,39) - serial
obyczajowy Polska 2025, wyk.
Zbigniew Buczkowski, Jerzy
Gorski. By ocali¢ pracownie po
zmartym ojcu, Jan wchodzi

w ukfad z gangsterem sprze-
dajacym fatszywe ztoto.

20:00 Murarz. Na granicy
IEXH spisku (The Brick-
layer) - film sensa-
cyjny USA/Butgaria/
Grecja2023 (125 min)
22:05 Swiat w ogniu (Angel
EIXE Has Fallen) - thriller
USA/WIk. Brytania/
Portugalia/Kanada/
Butgaria 2019 (135 min)
00:20 Lwie serce - film
EZXH sensacyjny USA1990,
rez.Sheldon Lettich,
wyk. Jean-Claude
Van Damme (125 min)
02:25 Takijest Swiat (17)

D3

05:20 Szkota (28/68)

06:10 Wiza na mito$¢:
pierwsze spotkanie Il (4/11)
07:05 Bugs Bunny Builders
07:50 Goonies - film przyg.
USA1985, rez. Richard
Donner, wyk. Sean Astin
10:15 Ukrytaprawda (43/68)
- serial fabularno-dok.

11:20 Méwie Wam (11)

12:30 Ukryta prawda
(51,44,45/68) - serial fab.-dok.
15:35 DetektywiVI(21)

- serial fabularno-dok.

16:35 The Floor (19)

17:45 Nowe przygody
Aladyna - komedia Francja/
Belgia 2015, rez. Arthur
Benzaquen (135 min)

20:00 Lara Croft: Tomb Rai-
IETH der - film przyg. USA/
WIk. Brytania/Japonia/
Niemcy 2001, rez.
Simon West (135 min)
22:15 Ciche miejsce 2
EIXH (A QuietPlace Part2)
-horror USA2020, rez.
John Krasinski, wyk.
Emily Blunt (115 min)
00:10 Super 8 - film s.f. USA
EXTH 2011, rez.).). Abrams,
wyk. Joel Courtney, Elle
Fanning (135 min)
02:25 Zyjac zpotworem VI
(3/13) - serial dok.

© wyborcza.pl



KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex XII
(5,6/12) - serial krym.
10:00HudsoniRexV
(15,16/20) - serial krym.
12:00 Niekonczaca sig
EXX¥ opowiesé (Die unend-
liche Geschichte)
- film fantasy Niemcy/
USA1984 (120 min)
14:00Co mi zrobisz,
EZEXjak mnie ztapiesz
- komedia Polska
1978, rez. Stanistaw
Bareja (130 min)
16:10 Rodzina Flintstonow
XX - komedia USA1994, rez.
Brian Levant (110 min)
18:00Brunet wieczorowa
EZXH porg - komedia Polska
1976, rez. Stanistaw
Bareja (120 min)
20:00Ztap mnie, jesli potra-
EEXXAfisz (Catch Me If You
Can) - film biograficzny
USA/Kanada 2002, rez.
Steven Spielberg, Jeff
Tomsic (180 min)
23:00Dzien Swira - kome-
EXX3 diodramat Polska 2002,
rez. Marek Koterski, wyk.
Marek Kondrat (115 min)
00:55Papierowe matzen-
IEXH stwo - komedia roman-
tyczna Polska/WIk.
Brytania1991 (120 min)

KINO POLSKA

07:35 Syn szczescia - film
krotkometrazowy Polska 2024
07:55 Polska Kronika Filmowa
£48B/66 - film dok. Polska 1966
08:05 Polska Kronika Filmowa
45A/72 - reportaz Polska 1972
08:20 Mi$ Kudtatek (1,2)
08:55 Przygody Myszki

09:15 Ranking Naj Polskiego
Kina: Seksbomby (1)

09:55 Tredowata

- melodramat Polska

1976, rez. Jerzy Hoffman,

wyk. Elzbieta Starostecka
12:00 Wierna rzeka - melo-
dramat Polska 1983, rez.
Tadeusz Chmielewski

15:10 Stara basn. Kiedy sforice
byto Bogiem - film hist. Polska
2003, rez. Jerzy Hoffman
17:40 Mata wielka mito§¢

- komedia romant. Polska/USA
2008, rez. tukasz Karwowski,
wyk. Agnieszka Grochowska
20:00 Bo we mnie jest seks

- film biograficzny Polska 21,
rez. Katarzyna Klimkiewicz,
wyk. Maria Debska

22:10 Skrzydlate $winie

- film obycz. Polska 2010,

rez. Anna Kazejak, wyk. Pawet
Mataszynski, Piotr Rogucki
00:10 Konsul - komedia
sensacyjna Polska 1989, rez.
Mirostaw Bork, wyk. Piotr
Fronczewski, Maria Pakulnis

ALE KINO+

09:20Marokanskie waka-
IETH cje (Ocho apellidos
marroquis) - komedia
Hiszpania 2023, rez.
Alvaro Fernandez
Armero (125 min)
11:25 The Office PL11(7,8,9)
13:10 Pod Starym Debem
EIXH (The Old Oak) - dramat
obycz. Wk. Brytania/
Francja/Belgia 2023, rez.
Ken Loach (135 min)
15:25 Sprawa nierozwigzana
(1,2,3,4/10) - serial krym.
17:50 Czwarta wiadza (The
Post) - film biograficzny
USA 2017, rez. Steven
Spielberg, wyk. Meryl
Streep (140 min)
20:10 Boss (The Infiltrator)
EZTA - film kryminalny Wik,
Brytania/USA 2016, rez.
Brad Furman, wyk. Bryan
Cranston (150 min)
22:40Prawnik z lincolna
[EIXH (The Lincoln Lawyer)
-film sens. USA 2011,
rez. Brad Furman, wyk.
Matthew McConaughey,
Marisa Tomei (145 min)
01:05 Dig - thriller USA2022,
IETH re7. K. Asher Levin, wyk.
Thomas Jane, Liana
Liberato, Harlow Jane,
Emile Hirsch (100 min)

POLSAT FILM

10:30 Garfield - film anim.
USA/WIk. Bryt./Hongkong 24
12:35 Podroze Guliwera - film
przygodowy USA 2010

14:10 Zanim sig pojawite$

- dramat obycz. WIk. Brytania/
USA 2016, rez. Thea Sharrock
16:35 Pingwiny z Madagaskaru
- film animowany USA 2014
18:30 Niepamig¢ - film s.f.
USA 2013, rez. Joseph Kosinski
21:00 Bez litosci 3. Ostatni
rozdziat - film sens. USA/
Wtochy/Australia 2023

23:10 Lista dzwiekow - film
obyczajowy USA 2021

KINO TV

10:55 Francuski pocatunek

- komedia romantyczna

WIk. Brytania/USA 1995
13:05 Nastepny (Next)

- film sensacyjny USA 2007
15:10 Ze $miercia jej do twarzy
- komedia USA 1992

17:35 Kokon Il - komedia

USA 1988, rez. Daniel Petrie
20:00 Jestem najlepsza. Ja,
Tonya - film biograficzny USA/
WIk. Brytania/Katar 2017
22:35 Predator |I: Starcie

w miejskiej dzungli - film s.f.
USA 1990, rez. S. Hopkins
00:45 K-Pax - film s.f. USA/
Niemcy 2001, rez. lain Softley

TVP KULTURA

09:00Co nam w duszy gra
10:05 Kolekeja (4) - mag.
10:25 Niepokorny Alain
Resnais - film dok.
11:30 Droga - serial obycz.
12:45 Dzien z Zycia artysty
13:25 Giacomo Puccini:
Turandot - opera
Wtochy 2022
15:25 Wydarzenie aktualne
16:05 Stolica muzyki, Nowy
Orlean - film dok.
18:05 Andrzej Seweryn
— skazany na scene
19:00Fryderyki 2026 — Gala
Muzyki Klasycznej
- program rozrywkowy
20:45Liczba doskonata
- dramat obycz. Polska/
Izrael/Wtochy 2002, rez.
Krzysztof Zanussi, wyk.
Andrzej Seweryn, Jan
Marczewski (35 min)
22:20 Klub Jazzowy (8)
23:35 Wstep do filmu (580)
23:40Boccaccio '70 - film
XXM obycz. Francja/Wtochy
1962, rez. Vittorio De
Sica, Federico Fellini,
Mario Monicelli, Luchino
Visconti (115 min)
01:35 Tato - dramat obycza-
EXX;jowy Polska 1995, rez.
Maciej Slesicki, wyk.
Bogustaw Linda (115 min)

WARNER TV

11:00 Siostra panny mtodej

- komedia romant. USA 2019
12:40 Superman IIl - film fan-
tasy USA/WIk. Brytania 1983
15:10 Godziny szczytu - film
sensacyjny USA1998

17:00 Godziny szczytu Il - film
sens. USA/Hongkong 2001
18:40 Godziny szczytullll

- komedia USA/Niemcy 2007
20:20 Sok z zuka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton,
wyk. Michael Keaton

22:00 Wrogie niebo 111 (6,7/10)
23:45 Batman Forever - film
fantasy USA/WIk. Bryt. 1995

PARAMOUNT

12:05 Krowy na wypasie - film
anim. USA/Niemcy/Hol. 2006
14:00 Baranek Shaun - film
anim. WIk. Brytania/Francja 15
15:55 Lara Croft: Tomb

Raider - film przyg. USA/WIk.
Brytania/Japonia/Niemcy 2001
18:00 Sonic. Szybki jak bty-
skawica - film przyg. USA/
Japonia/Kanada 2020

20:00 Londyn w ogniu - film
sens. USA/WIk. Bryt./Butgaria
2016, rez. Babak Najafi

22:00 Adrenalina ll. Pod napie-
ciem - film sens. USA 2009
23:45 Adrenalina - film sens.
USA 2006, wyk. Jason Statham

08:00Spider-Man
Uniwersum - film anim.
USA 2018 (115 min)
09:55Scott Pilgrim kontra
EXXH $wiat - komedia USA/
WIk. Brytania/Kanada/
Japonia 2010 (110 min)
11:45 Wciaz tu jestem - dra-
EXXIX3 mat obycz. Brazylia/
Francja 2024 (135 min)
14:00 Wtadca Pierscieni:
EX3T powrat kréla - film
fantasy USA/Nowa
Zelandia 2003 (195 min)
17:15 Oliwia i niewidzialne
EXX trzesienie ziemi - film
anim. Hiszp./F/B/Chile/
Szwajcaria 2025 (70 min)
18:25 Happy Feet: Tupot
EXXH matych stop Il - film
anim. Australia/USA/
Nowa Zelandia 11 (95 min)
20:00Millerowie - komedia
IEXXH USA/WIK. Brytania 2013,
rez. Rawson Marshall
Thurber (110 min)
21:50 Blue Moon - film
EXXH biograficzny USA/
Irlandia 2025 (100 min)
23:30 Ostatni pojedynek
XX - thriller USA/WIk.
Brytania 2021 (150 min)
02:00Challengers - komedia
EXXW USA 2024, rez. Luca
Guadagnino (130 min)

CINEMAX

12:10 Zabi¢ wspomnienia

- dramat obycz. USA 2007
14:15 Ciche 7ycie - dramat
obycz. F/Grecja/Niemcy/
Estonia/Szwecja/Finlandia 24
15:55 Wyscig z czasem - film
s.f. USA11, rez. Andrew Niccol
17:40 Apollo 13 - film katas.
USA/WIk. Bryt./Kanada/)ap. 95
20:00 Piksele - komedia USA/
Chiny 15, wyk. Adam Sandler
21:45 Helikopter w ogniu

- dramat woj. USA/WIk.
Bryt.2001, rez. Ridley Scott
00:10 Patriota - dramat histo-
ryczny USA/Niemcy 2000

ROMANCE TV

08:15 Sledztwo prowadzi
Watzmann (1,2,3,4/8)

12:25 Karla, Rosalie i dziura

w §cianie - komedia Niemcy 21
14:20 Rejs ku szczesciu

16:15 Lato nad jeziorem Garda
- romans Niemcy 2022

18:05 Rosamunde Pilcher:
Zakochana w kamerdynerze

- film obycz. Niemcy 2024
20:00 Kryminalne zagadki
Mazur - serial krym. Niemcy 24
21:50 Krawcowa z Madrytu
(7,8/17) - serial obyczajowy
23:50 Rzeka zycia: Ponowne
spotkanie nad Dunajem - dra-
mat obycz. Niemcy 2014

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

08:00W pamieci - film krot-
kom. Polska 23 (15 min)
08:15 Ocean, nasz dom
09:50tapu-Capu
10:05 Kung Fu Pandallll
EXXT3 - film animowany USA/
Chiny 2016 (95 min)
11:40 Azyl - film biograficzny
IETH USA/WIK. Brytania/
Czechy 2017 (125 min)
13:45 Warcraft:
EXXW poczatek - film fantasy
USA 2016 (120 min)
15:45 Zmierzch - film
IETH fantasy USA/WIk.
Brytania 2008 (120 min)
17:45 Inwazja - film sens.
IETH Holandia 24, rez. Bobby
Boermans (30 min)
19:15 Krucjata Bourne'a
EXXH - thriller USA/Niemcy
2004, rez. Paul
Greengrass (105 min)
21:00 Franz Kafka - film
EZXH hiograficzny Czechy/
Polska/Niemcy/Turcja/
Francja 2025 (125 min)
23:05 The Beast Within
-horror Wk. Brytania
2024, rez. Alexander
J. Farrell (95 min)
00:40 Krolestwo - thriller
EXXE USA/Niemcy/Emiraty
Arabskie 2007, rez.
Peter Berg (110 min)

TVN FABULA

08:05 Kryminalni Il (11)

10:10 Igrajac z ogniem

- komedia USA 2019

12:15 Bellai Sebastian Il - film
przygodowy Francja 2015
14:25 Ksigze w Nowym Jorku

- komedia USA 1988

16:55 Wonder Woman 1984

- film fantasy USA 2020
20:00 Starcie tytanow - serial
dok. WIk. Bryt./Australia/USA10
22:25 Cos jest nie tak z dzie-
ciakami - horror USA 2023,
rez. Roxanne Benjamin

00:20 Smetarz dla zwierzakow
- horror USA/Kanada 2019

AMC

10:35 Kopalnie krdla
Salomona, cz.1- film przyg.
Niemcy/USA/RPA 2004

12:15 Kopalnie kréla
Salomona, cz. 2 - film przyg.
Niemcy/USA/RPA 2004

14:10 Straznik - thriller USA 06
16:15 Nasza niania jest agen-
tem - komedia USA 2010
18:00 Sekcja 8. - film

sens. USA/Niemcy 2003
20:00 Mistrz Z: W cieniu Ip
mana - film sens. Hongkong/
Chiny 18, rez. Woo-Ping Yuen
22:15 Niesmiertelny IV:
Ostatnia rozgrywka - film fan-
tasy USA/WIk. Bryt./Luks. 00
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:15 FBI: International IV
(1/22) - serial akcji USA 2024
09:15 FBI: Most Wanted IV
(4/22) - serial krym. USA 2022
10:10 Detektyw Monk I
(4—8/18) - serial krym.

15:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VIl (7—11/17)
20:00 Men in Black:
International - film s.f. USA/
Chiny 2019, rez. F. Gary Gray
22:25 7ahéjca - film sensacyj-
ny USA/Kanada 2007

00:20 Snajper: Kolejne starcie
- film sens. USA/Niemcy/RPA 10

08:50 Wszystkie stworzenia
duze imate VI (5/7)

09:50 Panna Austen (1/4)
11:00 Jane Eyre (1/4)

12:10 Panna Scarlet VI

13:15 Detektyw Murdoch XVIII
14:10 Marlow: klub zbrodni I
15:10 Morderstwo w matym
miescie Il (5) - serial krym.
16:05 Sprawy pana Booka (5/6)
17:15 Sherlock i corka (5)
18:10 Agenci NCIS XVI (1,2/24)
20:00 Grantchester IV (5/6)
21:00 Wiedenska krew Il (2/3)
23:00 Niebezpieczne zwigzki
(6/8) - serial obycz. USA 2022
00:15 Panna Marple |1 (4/4)

TVUNSTYLE

11:25 Dzieci $wiata Il (4/8)
12:00 Jestem z Polski XI
(11,1,3) - serial dok.

15:05 Babski biznes 11 (3/8)
16:05 Ostre ciecie (5)

17:05 Zgto$ remont (6)

18:05 Bitwa o gosci (6)

- reality show Polska 2026
19:05 Kuchenne rewolucje
(3,11) - reality show Polska 21
21:05 Krolowa przetrwania (8)
- reality show Polska 2026
22:25 Skok na gteboka wode
(7) - reality show Polska 2026
23:30 Slub od pierwszego
wejrzenia (5, 6) - real tv

TVN TURBO

08:45 Samochdd marzen: Kup
i zrob (1) - mag. motoryzacyjny
09:45 Naprawy nie do napra-
wy (3) - mag. motoryzacyjny
10:30 Moto kombat (8)

11:15 Ciezaréwka przez Chile
(3/8) - serial dok. Polska 2026
12:15 Moto Fachury (8)
13:00Z drugiej reki (4,5, 6,7)
16:00 Wojny samochodowe
(1, 3] - program rozrywkowy
18:00 Cigzarowka przez
Malezje (1,2/9) - serial dok.
20:00 Ciezaréwka przez
Malezje (3,4,5) - serial dok.
23:00 Jezdzic, obserwowac VI
01:15 Zawodowi handlarze (7)

08:30 Duchy I11(7,1,2)

10:30 Morderstwa w Midsomer
12:25 Ojciec Brown Il
(3,4,5/15) - serial krym.

15:25 Powrot do raju (3,4/6)
17:45 7 pamietnika potoz-

nej XIV (5/8) - serial obycz.
18:50 Smieré pod palmami XV
(6,2/8) - serial kryminalny
21:00 Dyplomatki (2/6) - mini-
serial Wlk. Brytania 2023
22:00 Milczacy $wiadek 28
(5,6/10) - serial kryminalny
00:10 Ojciec Brown Xl (2/10)
01:15 Smier¢ pod palmami VI

08:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (1,2,3/25)
11:15 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI(20,21,22/23)
14:00 Agenci NCIS VIII (3,4/24)
15:50 Tropiciel |11 (10)

16:45 Matlock (3/19)

17:40 Karmazynowy przyptyw
- film sens. USA 95, rez. Tony
Scott, wyk. Gene Hackman
20:05 W pogoni za zemsta

- film sensacyjny USA 2010,
rez. George Tillman Jr.

22:05 Pociag z forsa - komedia
sensacyjna USA1995

00:25 Rambo Il - film sensa-
cyjny USA/Meksyk 1985

HGTV

08:40 Zycie w ogrodzie lll
(3,4/6) - serial dok. USA 2023
09:45 7 mito$ci do ogrodu Il
(3,4/10) - cykl reportazy
11:00 Zrébmy sobie dom (8)
12:00 Odlotowy ogrod (2, 3, 4)
13:40 Patentnadom (1, 2, 3)
16:35 House Hunters
(6,7,8,1) - reality show
18:50 Zgto$ remont (5)

- reality show Polska 2026
19:50 Weekendowa meta-
morfoza (6, 8) - reality show
21:40 Mieszkanie na miare [V
(4) - serial dok. Polska 2023
23:35 Letnia chata nalata XIll

BBCLIFESTYLE

09:00 Mistrzowie szycia (4)
10:05 Zamiana luksusowymi
domami (3) - serial dok.

12:05 Wielkie australijskie
wypieki VI (6) - serial dok.
15:30 Wielkie amerykanskie
wypieki (4) - program rozrywk.
16:35 Zapraszam do stofu
(25—28) - mag. kulinarny
18:40 Hiszpanski remont
AmandyiAlana (5, 6)

19:55 Wielkie kanadyjskie
wypieki (5, 6) - real tv

21:50 Irlandia: wspaniata
podrdz (1/4) - serial dok.
22:50 Efekt TikToka - film dok.
23:55 Wstydliwe choroby V (2)

08:05 Teoria wielkiego
podrywu IV (17—24,1,2/24)
12:33 Teoria wielkiego
podrywu V (3,4/24)

13:30 Przyjaciele Il (5—14/25)
18:30 Przyjaciele Il (15/25)

- serial kom. USA 1996

19:00 Duchy (1,2,3,4/18)

- serial kom. USA 2021

21:00 Jeszcze bardziej zgryzli-
wi tetrycy - komedia USA 1995
23:05 Colin od rachunkow Il
00:25 Comedy Club (5)

01:00 Miasteczko

South Park XVI (6/14)

08:00 Na sygnale

10:20 Na dobre i na zte

11:20 Komisarz Alex XXV (6)
12:10 Rodzinka.pl XVIII (7,8)
13:20 Ojciec Mateusz XXV
15:10 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (6/12)
16:10 Ranczo IV (8)

17:15 Czterdziestolatek (6)
18:10 Na sygnale

19:40 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (7/12)
20:40 Ojciec Mateusz XXV (1,1)
- serial krym. Polska 2021
22:35Ranczo 1V (9,10/13)
00:35 Glina. Nowy rozdziat (6)
01:25 Gra z Cieniem (1)

CANAL+ KUCHNIA

13:50 Bosacka daje rade (5, 6)
14:45 Dzien dobry, obiad (1, 2)
15:40 Zgrillowani (4)

16:05 m jak migso (5, 6)
16:55 Gotuj taniej z Jamiem (6)
17:55 Jakubiak rozgryza
Tajlandie i Kambodze (L, 2)
18:50 Wtoska kuchnia

Gino: pigkno tradycji (3,4/6)
19:50 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (6, 7) - mag. kulinarny
20:45 Ziemia, ogien i smak (1)
21:40 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (4) - serial dok.
22:35 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (8, 9)

CANAL+ DOMO

12:20 Cudotworcy VII (7,8)
14:05 Cuda z drewna (8/12)
15:05 Wielkie projekty:

nasza ulica Il (2) - serial dok.
16:00 Przekopiemy Ci ogrodek
16:30 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (7) - mag.
17:05 Meblokreacje (4) - mag.
17:35 Dom w miesigc (5)
18:00 Daleko od miasta X (7,8)
19:00 Podzieli¢ M2 (3, 4)
20:00 Projekty marzen

— Nowa Zelandia (7/12)

21:00 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (6/6) - serial dok.
22:00 Kupili$my sobie zamek
— damy rade (2) - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

10:20 360° — $wiat bez granic
12:30 Swiat z gory IX

13:40 Najmniejsze cuda $wia-
ta (1/2) - serial dok.

14:40 Motyle. Superboha-
terowie przyrody (2/3)

15:50 Portugalia na dziko (6/7)
16:55 Planeta Kalifornia (1/2)
18:00 Swiat z gary X (7/14)
18:40 Polska z gory |l

19:45 Céline Dion - film dok.
20:50 Premiera: immy
Sommerville. \I Feel Love\
22:00 Tajemnice Picassa
22:55 Catherine Denevue

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Bimbrownicy XIV (8/16)
09:00 Gorgczka zfota (22/25)
10:00 towcy opali VIl (11/20)
11:00 Od samochodu do domu
12:00 Celnicy na strazy Turcji
13:00 Ztomowisko PLXI

15:00 Nic do zgtoszenia IV
16:00 Lotnisko I1(3/8)

17:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XI (10/12) - serial dok.
18:55 Celnicy na strazy Turcji
20:00 Bimbrownicy XIV (8/16)
21:00 Mike Brewer: przerobi¢

i sprzedac (3/6) - serial dok.
22:00towcy opali VIII (11/20)
23:00 Morze zfota Xl (9)
00:00 Skok na Luwr - film dok.

TVP HISTORIA

11:45 Wszystkie kolory $wiata
12:50 Skarby przesztosci

iich tajemnice VIl (4/6)

14:00 Ex libris - mag. Polska 26
14:30 Mis - komedia Polska
1981, rez. Stanistaw Bareja
16:30 Swigte miejsca pieciu
religii (3/4) - serial dok.

17:35 Lalka (9) - serial obycz.
19:05 Starozytne mocarstwa
20:05 Najwieksze tajemnice
monarchii - serial dok.

21:10 Peggy Sue wyszta za
maz - komedia USA1986
23:00 Mecz w piekle - dramat
historyczny Wegry 1963

HISTORY

09:15 Straz graniczna: USA
10:10 Wojny magazynowe XVI
11:11 Tajemnice, ktore miaty
trwac wiecznie Il (5/11)

12:05 Starozytni kosmici XIV
13:05 Tajemnice ukryte

w piasku Il (4) - serial dok.
14:00 Wyjasni¢ niewyjasnione
14:55 Gwiazdy lombardu XXV
16:15 Pigtka z historii (2,1)
17:10 Scisle tajne samoloty
wojskowe - film dok.

19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Starozytni kosmici:
geneza |l - serial dok. USA 25
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (12,13/22)

NATIONAL GEOGRAPHIC

09:00 Inzynieryjne tragedie
10:10 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (6,2) - serial dok.
12:00 Czarnobyl: $wiadkowie
tragedii (1,2,3) - serial dok.
16:00 Euroinzynieria

18:00 Ztapac przemytnika VIl
(7,2/8) - serial dok. USA 2024
20:00 Megametro Il

21:05 Bitwa o Ksiezyc: od
Sputnika po Apollo (1, 2)
23:15 Panstwa Osi: droga ku
porazce (3/5) - serial dok.
00:20 Strzegac granic VIl
01:15 Alarm na lotnisku |1 (8/8)

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie V
09:00 Niezwykte pociagi IV
11:00 Swiat z gory. Jedwabny
Szlak - serial dokumentalny
13:00 Rolnicy. Podlasie VII
16:00 Wioski wioseczki
17:00 Wielkie wycieczkowce
18:00 Najbardziej niebez-
pieczne drogi do szkoty Il (3/5)
19:00 Jak to wyjasnic I1 (8/28)
19:25 TOP 10 Najwieksze
tajemnice $wiata - serial dok.
20:00 Sekrety Biblii

21:00 Scisle tajne akta UFO
23:00 Poza kontrolg (22)
00:00 Przestepcze podziemie
01:00 Rolnicy. Podlasie Ill

BBC EARTH

12:00 W okowach mrozu Xl
13:00 Pewnego razu w kos-
mosie (1/4) - serial dok.
14:10 Attenborough i jurajski
potwor morski - film dok.
15:15 Imperium brytyjskie
16:30 David Attenborough

i cuda natury IV (4/6)

16:55 Alaska z Sue Perkins
17:55 Planeta doskonata
19:55 Planeta doskonata: kuli-
sy - serial dok. WIk. Brytania
21:00 Pewnego razu w kos-
mosie (1/4) - serial dok.
22:15 W okowach mrozu XII
23:15 Wyspy (3/6)

POLSAT VIASAT HISTORY

10:20 Linie frontu

11:30 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

12:35 Auschwitz: zapomniana
muzyka - film dokumentalny
14:05 Wiolonczelistka

z Auschwitz - film dok.

15:55 DNA Hitlera: geny
dyktatora (1,2) - serial dok.
18:00 Nazisci: korzenie zta
19:00 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dok.

19:55 Naziéci: Scisle tajna
nauka (8/8) - serial dok.
21:00 Czofg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej
22:05 Linie frontu - serial dok.
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22:25 |[tvp 2
20,00 ¢

ANAKONDA **

horror, USA 2025, rez. Tom
Gormican, wyk. Paul Rudd,
Jack Black, Steve Zahn

20:00 | hbo

Czworka kinomaniakéw jedzie
do Amazonii z zamiarem nakre-
cenia remake’u tandetnego (mi-
mo udziatu Jona Voighta i Jenni-
fer Lopez) horroru z 1997 roku. I
—jak sie zdaje —nic ich przed tym
nie powstrzyma.

BRACIA ZE STALI * &%k

film biograficzny, USA/WIk. Bry-
tania 2023, rez. Sean Durkin,
wyk. Zac Efron, Harris Dickin-
son, Jeremy Allen White

22:10 ‘ ale kino+ hd

Oparta na faktach opowiesé¢ o
rodzinie Von Erich, do ktérej na-
lezala jedna z federacji wrestlin-
gu, a ktéra - mimo cigzacej na
rodzie klatwy — w latach 80. XX
wieku odcisnela pietno na histo-
rii zapasow.

KILL BILL * %%

film sens., USA 2003,

rez. Quentin Tarantino,

wyk. Uma Thurman, David
Carradine, Lucy Liu

23:20 ‘ canal+ premium

Quentin Tarantino wzorem Ser-
gia Leone majstruje przy kinie
sensacyjnym na wzorcach azja-
tyckich: zawodowa morderczyni
budzi si¢ ze $pigczki, by dokonaé
zemsty na swoim szefie. Maj-
stersztyk.

MIS *kk Kk

komedia, Polska 1981,

rez. Stanistaw Bareja,

wyk. Stanistaw Tym,

Barbara Burska, Christine
Paul-Podlasky

23:50 ‘ tvp historia

Polska schyltku gierkowskich lat
70. XX wieku w obiektywie Stani-
slawa Barei wedlug scenariusza
Stanistawa Tyma. Gryzaca ironia,
ale prawdziwe az do bélu. Wrecz
obiekt kultu - wstyd nie znaé.

MOJ PRZYJUACIEL SZPIEG

— WIEGZNE MIASTO * %
komedia sensacyjna, USA 2024,
rez. Peter Segal, wyk. Dave
Bautista, Chloe Coleman, Kri-
sten Schaal

20:00 ‘ cinemax

Dziewczyna wybiera si¢ na wy-
cieczke do Wloch, wiec prosi
swego wujka, agenta CIA, o opie-
ke nad grupa. I stusznie, bowiem
terrorysci szykuja zamach na
Watykan, a przy okazji na szefa
CIA, ojca jej kolegi.

KOMEDIA SENSACYJNA

g
[

0

- FOT. BRIAN ROEDEL

Richard Linklater
bawi si¢: emerytowany
wyktadoweca filozofii
dorabia, wspétpra-
cujac z policja, takze
jako platny zabdjca.
Kiedy spotyka kobietg,
chcaca pozby¢ sie
meza, obiecuje pomoc.
Podobno na faktach.
MYz

USA 2023, REZ. RICHARD LINKLATER, WYK. GLEN POWELL, ADRIA ARUONA, AUSTIN AMELIO

NAJPIERW STRZELAUJ,
POTEM ZWIEDZAUJ * %%k
komedia sensacyjna,

WIk. Brytania/USA 2008,

rez. Martin McDonagh,

wyk. Colin Farrell, Brendan
Gleeson, Elizabeth Berrington
21:30 ‘ canal+ prem

ium

Dwaj platni mordercy po wypad-
ku przy pracy zostaja wyslani
przez szefa — dla wyciszenia —
do belgijskiej Brugii, gdzie maja
czas na refleksje nad zyciem.
Niby ograne, ale tu odzyskuje
$wiezos¢.

RODZAJE

ZYCZLIWOSCI *x*k

komedia, Irlandia/WIk. Brytania
/USA/Grecja 2024, rez. Yorgos
Lanthimos, wyk. Jesse
Plemons, Emma Stone, Willem
Dafoe

21:40 | hbo

Yorgos Lanthimos w wersji ni-
skobudzetowej, jakkolwiek z
miedzynarodowa gwiazdorska
obsadg, bawi sie absurdem, pod-
gladajac — w trzech nowelach -
ludzi, ktérym przyszlo zmaga¢é
sie z przeznaczeniem.

SMUGA CIENIA * %

dramat psychologiczny,
Polska/WIk. Brytania 1976,

rez. Andrzej Wajda, wyk. Marek
Kondrat, Graham Lines, Tom
Wilkinson

21:55 ‘ tvp historia

Andrzej Wajda czyta Conrada,
ale bez wyczucia. Plus Marek
Kondrat zaraz po ,Zakletych re-
wirach”.

SUMA WSZYSTKICH
STRACHOW * %k

film sens., USA/Niemcy/Kanada
2002, rez. Phil Alden Robinson,
wyk. Ben Affleck, Morgan
Freeman, James Cromwell
20:00 | stopklatka

Ben Affleck zastepuje Harrisona
Forda w roli analityka CIA Jacka
Ryana, ktérego przenikliwo$¢
umystu po raz czwarty w cyklu
ekranizacji prozy Toma Clan-
cy’ego ma zapobiec wojnie $wia-
towej. Rutyna.

TENET * k%

film akcji, USA/WIk. Brytania
2020, rez. Christopher Nolan,
wyk. John David Washington,
Robenrt Pattinson, Elizabeth
Debicki

20:00 | tvn7

Christopher Nolan ponownie
igra z czasem: uzbrojony w sto-
wo klucz bohater, agent CIA,
musi zrobi¢ wszystko, by po-
wstrzymac rosyjskiego oligarche
przed rozpetaniem III wojny
Swiatowe;j.

TRANSFORMERS:

WIEK ZAGLADY **

film s.f., USA/Chiny/Hongkong
2014, rez. Michael Bay,

wyk. Mark Wahlberg, Nicola
Peltz, Stanley Tucci

21:50 | cinemax

Efektowna odstona cyklu: tylko
niewydarzony mechanik-wyna-
lazca (i naprawiane przez nie-
go transformery) mogg ocalié¢
ludzko$¢ przed skutkami niele-
galnego paktu o wspélpracy z
kosmicznymi bandytami.

TRZEJ MUSZKIETEROWIE:
D’ARTAGNAN * %%

film przyg., Francja/Niemcy/
Hiszpania/Belgia 2023,

rez. Martin Bourboulon,

wyk. Frangois Civil, Vincent
Cassel, Romain Duris

20:00 ‘ tvp kultura

Co najmniej trzydziesta, ze zre-
alizowanych tylko w XXI wieku,
ekranizacja slynnej powiesci
Aleksandra Dumasa: mlody ga-
skonski szlachcic zaprzyjaznia
si¢ ze stawnymi muszkieterami
kréla Ludwika XIII.

WZGORZE ROZDARTYCH
SERC * k%

film sens., USA 1986, rez. Clint
Eastwood, wyk. Clint Eastwood,
Marsha Mason, Everett McGill
22:00 ‘ warner tv

U sierzanta Clinta Eastwooda jak
u mamy - o ile bedzie sie mialo
wlasciwy stosunek do stuzby
wojskowej. Film werbunkowy z
odniesieniami do reaganowskiej
interwencji na Grenadzie. Moc-
ne meskie kino.

ZABAWA, ZABAWA *x X
dramat obycz., Polska 2018,
rez. Kinga Debska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska, Dorota
Kolak

22:45 ‘ kino polska

Kinga Debska o alkoholizmie ko-
biet: trzy panie w ré6znym wieku
przekraczajg granice samokon-
troli, co niesie za soba gorzkie
konsekwencje. Swietnie zagrane
przez aktorskie tuzy: ku prze-
strodze.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

06:20 Stownik polsko@polski
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Msza $wieta

08:00 Tydzien (1078)

08:30 Zycie po,,Sanatorium
mito$ci” (7) - cyklreportazy
08:55 Alternatywy 4 (3/9)
10:00 Ojciec Mateusz 34 (13)
10:55 Komisarz Alex XXV (7)
11:55 Miedzy ziemig aniebem
12:00 Regina Coeli

12:15 Miedzy ziemiganiebem
12:45 Nowe zycie (6)

13:05 Ssaki (5/6) - serial dok.
14:35 Dom (13) - serial obycz.
16:05 Dziedzictwo - serial
obyczajowy Turcja2020
17:00 Teleexpress

17:35 Daje stowo — Maciej
Orfos$ (39) - talk-show

18:40 Jaka to melodia? (5906)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:25 Wojnazastepcza
- serial sens. Polska 26
21:25 Sanatorium mitosci
22:15 ,,Sanatorium mito-
sci” —kulisy
programu V1li (8)
22:25 Zycie po,,Sanato-
rium mitosci” (8)
22:50 Tulipanowa goraczka
EXXH (Tulip Fever) - melo-
dramat Wlk. Brytania/
USA 2017 (115 min)
00:45 Nie czas umierac
(No Time to Die) - film
sens. Wlk. Brytania/
USA 2021 (165 min)

12:00 José del Tomate na
Festiwalu w Grenadzie

12:50 Intermezzo

13:30 Eugeéne-Auguste Ysaye:
Wypadek: portret rodzinny

- balet Czechy/Norwegia 2021
14:00 Migdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny w Leeds
16:55 Brahms: Sonata
skrzypcowa G-dur, opus 78,
nr1- Itzhak Perlman, Daniel
Barenboim - muzyka klas.
17:25 Intermezzo

17:55 Francesco Cilea:
Adriana Lecouvreur - opera
Belgia 2023, rez. Yan Proefrock
20:30 Jakub Hriisa, Augustin
Hadelich, Filharmonia Czeska
22:00 Cleveland Orchestra,
Marc-André Hamelin:
Copland, Gershwin, Ellington
23:25 Wielcy muzycznirywa-
le: Furtwéngler vs Toscanini

TVP2

05:10 Barwy szcze$cia
06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7535) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7535) - mag. Polska 2026
11:10 Domowe patenty (9)
11:15 Jak to sig mowi,
czyliKasia uBralczyka
11:50 The Voice Kids (14, 14)
14:00 Familiada (3125)
14:35 Koto fortuny (2202)
15:15 Szansanasukces.
Opole 2026 (9, 9) - show
17:05 Wstep do meczu
17:25 Pitkanozna:

PKOBP Ekstraklasa:

30. kolejka: Lech Poznan

— LegiaWarszawa (nazywo)
19:25 Studio pomeczu
19:50 Pan Mama - serial kom.
Polska 2026, wyk. Pawet
Domagata, Piotr Gtowacki

D3

20:20 Postaw namilion
(385) - teleturniej
Polska 2026

21:20 Kwiatki polskie duze
(7) - mag. Polska 2026

22:25 Hit Man - komedia

sens. USA 2023, rez.
Richard Linklater, wyk.
Glen Powell (125 min)

00:30 Krucjata. Prawo se-
riill (6/13) - serial krym.

01:30 Szpieg, ktory mnie

EXXH rzucit (The Spy Who
Dumped Me) - kome-
diasens. Kanada/USA/
Niemcy 2018 (130 min)

PULS 2

08:00 Aukcjaw ciemno Il
(26,1/24) - serial dok. USA 13
08:55 Wojciech Cejrowski.
Boso — Etiopia (3, 4, 5)

10:45 Zandarm sie zeni

- komedia Francja/Wtochy 68
12:40 7andarm naemery-
turze - komedia Francja/
Wtochy 1970, rez. Jean Girault
14:45 Zaklete jabtko - film
fantasy Stowacja/Czechy 2024
16:45 Zaczarowany nos - film
fantasy Niemcy/Czechy 2021
18:45 Dwie siostry i pies

- film fantasy Niemcy 2022,
rez. Luise Brinkmann

20:00 Towarzysze broni

- dramat wojenny USA 2022,
rez.).D. Dillard, wyk. Jonathan
Majors, Glen Powell

22:55 Dzielnica strachu X
(24,25) - serial kryminalny
00:55 Dzielnica strachu X (26)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:00 Halo tu Polsat (2814)
11:45 Ksigga smokow

- film animowany USA 2011,
rez. Steve Hickner

12:10 Shrek - film anim. USA
2001, rez. Andrew Adamson,
Vicky Jenson (110 min)

14:00 Must Be The Music (133)
- show Polska 2025

16:10 Nasz nowy dom (367)
-reality show Polska 2026
17:30 Awantura o kase (287)
- teleturniejPolska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:22 Pogoda - Polska 2026
19:35 Pafistwo w panstwie
(610) - program publicystycz-
ny Polska 2026, program pro-
wadzi Przemystaw Talkowski

D3

19:55 Dancing with
the Stars. Taniec
z gwiazdami (181)
- program rozryw-
kowy Polska 2026
22:45 Jeszcze diuzsze
EZXH zareczyny - komedia
romantyczna USA/
Japonia 2013, rez.
Nicholas Stoller, wyk.
Emily Blunt (155 min)
01:20 Sasiedzi (Neighbors)
EZTH - komedia USA 2014,
rez.Nicholas Stoller,
wyk. Seth Rogen,
Zac Efron (135 min)

07:05 Kataklizmy, ktére
wstrzasnety Swiatem (2/8)
08:15 Ewa gotuje (470)
08:50 Galileo

10:50 Wielki btekit - dramat
obycz. Francja/Wtochy/USA
1988, rez. Luc Besson

14:15 Dywizjon 303:
Historia prawdziwa - dramat
wojenny Polska/WIk. Brytania
2018, rez. Denis Deli¢

16:35 U-571- dramat
wojenny USA/Francja/Wtochy
2000, rez. Jonathan Mostow,
wyk. Matthew McConaughey
18:55 Uroczysko V (29,30)
20:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (29—32) - serial
kryminalny Polska 2026, wyk.
Jerzy Zelnik, Artur Dziurman
00:00 STOP Drogowka (344)
01:05 Naziécina prochach.
Hitler i blitzkrieg - film dok.

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:15 Jak to jest zrobione? XI
05:40 Uwaga! (7710)

05:55 Ukrytaprawda(36)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Koronowo — Nasze smaki 30
(3) - reality show Polska 2025
07:45 Dzier Dobry TVN (5697)
-magazyn Polska 2026

11:30 Niezwykte Stany
Prokopa V1(8/8) - serial dok.
12:35 Co zatydzien (1240)
-magazyn Polska 2026

13:15 Mam Talent! (10) - pro-
gramrozrywkowy Polska 26
15:45 Bitwa o gosci(7)
-reality show Polska 2026
16:50 Galimatias, czylikogel—
mogel Il - komedia Polska
1988, rez. Roman Zatuski,
wyk. Grazyna Btecka-Kolska,
Dariusz Siatkowski, Katarzyna
taniewska (130 min)

19:00 Fakty, sport, pogoda

D3

19:45 The Traitors.
Zdrajcy (10) - reality
show Polska 2026
21:25 Koniec Swiata, czyli
Kogel Mogel 4 - kome-
dia Polska 2022, rez.
AnnaWieczur-Bluszcz,
wyk. Grazyna Btecka-
-Kolska (125 min)
23:30 John Wick 2 - thriller
USA 2017, rez.Chad
Stahelski, wyk. Keanu
Reeves, Riccardo
Scamarcio, lan
McShane (150 min)
02:00 Superwizjer (1343)

METRO

07:50 Klan z Alaski VIl (5,6/11)
09:55 The Floor (9,10)

11:20 Goonies - film przyg.
USA 1985, rez. Richard Donner,
wyk. Sean Astin, Josh Brolin
13:45 Magda gotuje Internet
(3) - talk-show Polska 2026
14:20 Milionerzy (778, 779)
15:30 KryminalnilV (6)

- serial krym. Polska 2006
18:55 Milionerzy (780, 781)
20:00 Nowy Jork, 4 rano

- komedia Polska 1988, rez.
Krzysztof Krauze, wyk. Anna
Wojton, Janusz J6zefowicz
21:55 Spartakus: Zemstall
(2,3/10) - serial sens. USA 2012
00:00 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet V (4/12) - serial
dokumentalny USA 2021
01:05 Szpital (8/69)

02:00 Pani Gadzet (8)

02:25 Dieta czy cud? (6)

D3l

TV PULS

06:05 Takijest Swiat (17)
06:40 Nash Bridges VI
(19,20/22) - serial sens.
08:30 Don Matteo:
Boskidetektyw XIII

11:45 Ranczo X - serial kom.
13:50 Robin Hood — faceci

w rajtuzach (Robin Hood: Men
inTights) - komedia USA/
Francja1993 (150 min)

16:20 Piesikot (Chien&chat)
- komedia Francja/Kanada
2024, rez. Reem Kherici, wyk.
Franck Dubosc, Reem Kherici,
Philippe Lacheau (100 min)
18:00 Pies (Dog) - komedia
USA 2022, rez.Reid Carolin,
Channing Tatum, wyk.
Channing Tatum (120 min)

20:00 Cztowiek w ogniu
EIXH (ManonFire)
- thriller Szwajcaria/
WIk. Brytania/USA/
Meksyk 2004, rez.
Tony Scott (185min)
23:05 Mob Land - film sens.
IETH USA/Kanada 2023, rez.
Nicholas Maggio, wyk.
Shiloh Fernandez, John
Travolta (135 min)
01:20 Agent MR-9 (MR-9:
IEXH Do or Die) - film sens.
USA/Bangladesz 2023,
rez. Asif Akbar, wyk.
Frank Grillo (150 min)

TVN7

05:10 Szkota (29/68)

06:00 Wiza na mito$¢:
pierwsze spotkanie Il (5/11)

- serial dok. USA 2018

06:55 Bugs Bunny Builders

- serial animowany USA2023
07:40 Pimiz Krainy Tygrysow
-film przyg. Wtochy 2022,
rez.Brando Quilici, wyk.
Sunny Pawar, Claudia Gerini
09:35 Ukrytaprawda
(50,46,47,48,49/68) - serial
fabularno-dok. Polska 2020
14:50 DetektywiVI(22,23,24)
17:50 Lara Croft: Tomb Raider
- film przygodowy USA/WIk.
Brytania/Japonia/Niemcy
2001, rez. Simon West, wyk.
Angelinaolie (130 min)

20:00 Tenet - film akcji
USA/WIk.Brytania
2020, rez. Christopher
Nolan, wyk. John David
Washington, Robert
Pattinson (195 min)
23:15 Zabdjczabron IV
(Lethal Weapon 4)
- komedia sensacyjna
USA1998, rez. Richard
Donner (160 min)
01:55 Materzeczy (The
Little Things) - thriller
USA2021,rez.JohnLee
Hancock, wyk. Denzel
Washington (130 min)

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex XII
(8,9/12) - serial krym.
10:00HudsoniRexV
(17—19/20) - serial krym.
13:00Flintstonowie: Niech
I 7yje Rock Vegas
- komedia USA 2000, rez.
Brian Levant (115 min)
14:55 Jutro bedziemy
szczesliwi (Demain
tout commence)
- komediodramat
Francja/Wlk. Brytania
2016. (155 min)
17:30 Seksmisja - komedia
X233 Polska 1984, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Olgierd
tukaszewicz, Jerzy
Stuhr (150 min)
20:00Suma wszystkich
EXTH strachow (The Sum of
All Fears) - film sens.
USA/Niemcy/Kanada
2002, rez. Phil Alden
Robinson (160 min)
22:40Gliniarz z metropolii
IETH (Metro) - film akcji
USA1997, rez. Thomas
Carter, wyk. Eddie
Murphy (140 min)
01:00 Kamienie na szaniec
IETH - dramat wojenny Polska
2014, rez. Robert Glifiski,
wyk. Tomasz Zigtek,
Marcel Sabat (160 min)

KINO POLSKA

07:40 Polska Kronika Filmowa
09/47 - reportaz Polska 1947
07:50 Polska Kronika Filmowa
10A/71 - film dok. Polska 1971
08:05 Mi$ Kudfatek (3,4)
08:25 Przygody Myszki
09:00 Tego sie nie robi kotu

- film krétkom. Polska 2022
09:10 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
09:55 Ztoty pociag, cz. 1 - film
sens. Polska/Rumunia 1986
11:50 Ztoty pocigg, cz. 2 - film
sens. Polska/Rumunia 1986
13:15 Rozmowy kontrolowane
- komedia Polska 1991,

rez. Sylwester Checifiski
15:35 Hallo Szpicbradka, czyli
ostatni wystep krola kasiarzy
- komedia muz. Polska 1978
17:451920. Bitwa Warszawska
- dramat hist. Polska 2011
20:00 Watesa. Czfowiek
znadziei - film biograf. Polska
2013, rez. Andrzej Wajda,

wyk. Robert Wieckiewicz
22:45 7abawa, zabawa - dra-
mat obycz. Polska 18, rez. Kinga
Debska, wyk. Agata Kulesza
00:20 Kroll - film sens.

Polska 1991, rez. Wiadystaw
Pasikowski, wyk. Olaf
Lubaszenko, Bogustaw Linda
02:50 Skazany na bluesa

- film biograficzny Polska
2005, rez. Jan Kidawa-Btonski

ALE KINO+

09:25Houria - dramat obycz.
Francja/Belgia 2022, rez.
Mounia Meddour, wyk.
Lyna Khoudri (120 min)
11:25 The Office PLII
(10,11,12) - serial kom.
13:15 W 80 dni dookota
IETH $wiata (Around the
World in 80 Days)
- film przyg. USA/
Niemcy/Irlandia/Wk.
Brytania 2004 (140 min)
15:35 Sprawa nierozwigza-
na - serial kryminalny
18:00Sekret Madeleine
EIXH Collins - thriller
Francja/Belgia/
Szwajcaria 2021, rez.
Antoine Barraud, wyk.
Virginie Efira (130 min)
20:10 Nora Sand: Fatalna
pomytka Il - serial krym.
Norwegia/Dania 2025,
wyk. Marie Sandg Jondal
22:10 Bracia ze stali (The
Iron Claw) - film biogra-
ficzny USA/WIk. Brytania
2023, rez. Sean Durkin,
wyk. Zac Efron, Harris
Dickinson (150 min)
00:40 Wszystkie imiona
IETH Boga (Todos los
nombres de Dios)
- film sensacyjny
Hiszpania 2023 (115 min)

POLSAT FILM

08:05 Byli sobie odkrywcy
09:45 Byta sobie Ziemia (1/26)
10:20 Jezdzcy smokdw

11:20 Pingwiny z Madagaskaru
- film animowany USA 2014
13:15 Gruby Albert - komedia
USA 2004, rez. Joel Zwick
15:00 Rodzina na wakacjach

- komedia USA 2004

17:05 Niepowstrzymany - film
sensacyjny USA 2010

19:15 Jurassic Park Il - film s.f.
USA 2001, rez. Joe Johnston
21:00 Transporter Il - film
sens. USA/Francja/Niemcy 05
22:50 Ted - komedia USA 2012

09:00 Ze $miercig jej do
twarzy - komedia USA1992
11:10 Kokon Il - komedia

USA 1988, rez. Daniel Petrie
13:45| znowu zgrzeszylismy,
dobry Boze! - komedio-
dramat Francja 2019

15:50 Pierwsza liga - komedia
USA 1989, rez. David S. Ward
18:05 Sci(a)gany - komedia
sensacyjna USA/Niemcy 1998
20:00 Snowpiercer: Arka
przysztosci - film s.f. Korea
Potudniowa/Czechy 2013
22:40 Patriota - film akcji USA
1998, rez. Dean Semler, wyk.
Steven Seagal, Gailard Sartain

TVP KULTURA

08:00Liturgia prawostawna
09:00Przystan nad Biblig (8)
09:15 Wspaéiny dom (36)
09:50Krawiec Niteczka
- film animowany
Polska 1958 (80 min)
11:10 Pan wzywat,
Milordzie? IV (3/6)
12:10 Niepokorny Alain
Resnais - film dok.
13:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu (42)
14:00Respekt — Krolowa
EXIXW soul (Respect) - film
biograficzny USA/
Kanada 2021 (150 min)
16:30 Dobry tytut (45)
17:15 Studio Kultura (700)
18:05 Deprawator - spektakl
teatralny Polska 2024
20:00Trzej muszkietero-
EXXH wie: D'Artagnan (Les
trois mousquetaires:
D'Artagnan) - film
przyg. Francja/Niemcy/
Hiszpania/Belgia 23, rez.
Martin Bourboulon, wyk.
Frangois Civil (130 min)
22:10 Kulturalni (15) - mag.
23:05 Jurassic Punk - film dok.
00:401 co$ jeszcze - film
anim. PL2020 (5 min)
00:45Uderzenie - film krot-
kom. PL 2020 (35 min)
01:20 Klub Jazzowy (8)

WARNER TV

10:50 Superman lll - film fan-
tasy USA/WIk. Brytania 1983
13:25 Akademia Palicyjna

V — Misja w Miami Beach

- komedia USA 1988

15:10 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos - komedia
USA 1989, rez. Peter Bonerz
16:50 Sok z Zuka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton
18:35 Taxi lll - komedia
sensacyjna Francja 2003
20:15 Taxi IV - komedia
sensacyjna Francja 2007
22:00 Wzgorze rozdartych
serc - film sens. USA 1986

PARAMOUNT

08:00 Stodkie zmartwienia

- komedia USA 1995

10:20 G.I. Joe: Czas Kobry

- film sens. USA/Czechy 2009
12:50 Snake Eyes: Geneza
G.l. Joe - film akeji USA 2021
15:25 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Japonia/WIk.
Brytania/Hongkong 2003
17:50 xXx: Reaktywacja - film
sensacyjny USA 2017

20:00 Uprowadzona lll - film
sens. USA/Hiszpania/Francja
2014, rez. Olivier Megaton
22:25 Lodowy szlak - film
sens. USA/Kanada 2021

09:25Potwory kontra Obcy:

Dynie-mutanty z kos-

mosu - film anim.

USA 2009 (30 min)
09:55Zegnaj Christopher
Robin - film biograficz-

ny Wik. Brytania/

USA 2017 (105 min)
11:40 Eddie zwany Ortem
EZXH - film biograficzny

WIk. Brytania/Niemcy/

USA 2016 (105 min)
13:25 W ogniu pasji
EZXH - film biograficzny

USA 2025, rez. Sean

McNamara (110 min)
15:15 Krélowa ringu - film
EXXH biograf. USA 2024, rez.

Ash Avildsen (125 min)
17:20 Diuna: Czes¢ druga
EZE3 - film przyg. USA/

Kanada 2024, rez. Denis

Villeneuve (160 min)
20:00Anakonda - horror
IEXH USA 2025, rez. Tom

Gormican, wyk.

Paul Rudd (100 min)
21:40Rodzaje Zyczliwosci
EZXE - komedia Irlandia/

WIk. Brytania/USA/

Grecja 2024 (165 min)
00:25Le Mans ‘66 - film
biograficzny USA 2019,

rez. James Mangold, wyk.

Matt Damon (155 min)

CINEMAX

11:15 Piksele - komedia USA/
Chiny 15, wyk. Adam Sandler
13:05 Trzy rodziny (1,2/2)
15:10 Trudny zaktad (Zaktad)
- komedia Francja 1997
16:45 Zfodziejska sztuka

- kom. krym. USA/Kanada 13
18:15 Dwdch gniewnych ludzi
- komedia USA 2003

20:00 M¢j przyjaciel szpieg
— Wieczne miasto - komedia
sensacyjna USA 2024

21:50 Transformers:

Wiek zagtady - film s.f. USA/
Chiny/Hongkong 2014
00:30 Fargo (5,6/10)

ROMANCE TV

07:45 Gorskilekarz (5,6,6,1/6)
12:25 Bella Casa - komedia
romantyczna Niemcy 2014
14:20 Lost w Fusecie — Slad
cieni - film krym. Niemcy 2024
16:15 Inga Lindstrém:
Szalone czasy - film obyczajo-
wy Niemcy/Szwecja 2021
18:05 Rejs ku szczesciu

- serial obycz. Niemcy 2021
20:00 Szkota nad morzem:
Zakaz catowania - dramat
obyczajowy Niemey 2025
21:55 Cztowiek robi, co moze
- komedia Niemcy 2012
00:05 Pokdj ze stajnig: Co za
cyrk! - komedia Niemcy 2022

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:25Making of C+
08:30Trolle - film anim. USA/
Indie/WIk. Brytania/
Niemcy 2016 (30 min)
10:00Mikotaji ekipa - film
IEXH animowany Hiszpania/
Kanada 2024 (90 min)
11:30 Battyk - film dok.
12:35 Mamma Mia!
Here We Go Again!
- musical WIk. Brytania/
USA 2018 (110 min)
14:25 Premierowa jazda
14:40Kaskader - film
EEX0 sens. USA/Kanada/
Australia 2024 (125 min)
16:45Making of C+:
Klangor 2 - film dok.
16:55 Wstep do meczu
17:25 Pitka nozna: PKO
BP Ekstraklasa:
Lech Poznan — Legia
Warszawa (na zywo)
19:35 Liga+ Extra (na zywo)
21:30 Najpierw strzelaj,
XXX potem zwiedzaj
- komedia sensacyjna
WIK. Brytania/USA
2008, rez. Martin
McDonagh (110 min)
23:200Kill Bill - film sens.
EZITAUSA 2003, rez. Quentin
Tarantino, wyk. Uma
Thurman (110 min)
01:10 Akta Bibi - film dok.

TVN FABULA

08:25 Kryminalni Il (13/13)
10:35 Absolwenci (5)

11:10 Akademia policyjna lll —
Ponowne szkolenie - komedia
USA/Kanada 1986

13:00 Giupi i glupszy

- komedia USA 1994

15:25 Corka prezydenta

- komedia romant. USA/WIk.
Bryt./Czechy/Wtochy 2004
17:45 Super 8 - film s.f.

USA 2011, rez.].). Abrams
20:00 Gniew tytanéw - film
przyg. USA/Hiszpania 2012
22:10 Cztowiek demolka - film
sensacyjny USA1993

AMC

10:25 Nowy $wiat (1,2,3,4/4)
13:35 Mistrz Z: W cieniuIp
mana - film sens. Hongkong/
Chiny 18, rez. Woo-Ping Yuen
15:40 Star Trek: W nieznane
- film s.f. USA/Chiny/Emiraty
Arabskie/Kanada 2016
17:55 Lara Croft: Tomb Raider
- film przygodowy USA/WIk.
Bryt./Japonia/Niemcy 2001
19:50 Wtoska robota - film
sens. USA/Francja/Wiochy/
WIk. Brytania/Niemcy 2003
22:00 Protektor - film

sens. USA/Hongkong 1985
23:55 Savage Hunt - film
przygodowy USA 2025
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08:05 Zabojcza bron Il
(14,15/22) - serial krym. USA
2018, wyk. Damon Wayans
10:05 Detektyw Monk 1
(9—13/16) - serial krym. USA
2003, wyk. Tony Shalhoub
15:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VIl (12—16/17)

- serial krym. USA/Kanada 08
20:00 John Wick 4 - film sens.
USA/Niemcy 2023, rez. Chad
Stahelski, wyk. Keanu Reeves
23:30 W 80 dni dookota $wiata
- film przyg. USA/Niemcy/
Irlandia/WIk. Brytania 2004

08:30 Sprawy pana Booka
(5/6) - serial kryminalny
09:35 Sherlock i corka (5)
10:35 Ksiezycowy klejnot
11:30 Tess D'Urbervilles (1/4)
12:45 Rodzina Hardacre'ow
(5/6) - serial obyczajowy
13:40 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI (5/7)

14:40 Panna Austen (1/4)
15:50 Jane Eyre (1/4)

16:55 Lekarze na start
20:00 Grantchester IV (6/6)
21:00 Swiadek oskarzenia
22:00 Panna Marple Il (1/4)
00:00 Grantchester IV (6/6)
01:00 Panna Marple Il (2/4)

TVUNSTYLE

11:30 Ostre ciecie (6)

12:30 Babski biznes Il (4/8)
13:30 Jestem z Polski XVI
(28,29,5) - serial dok.

16:35 Do zobaczeniall (8/11)
17:10 Bitwa o gosci (7)
18:10 Niezwykte Stany
Prokopa VI(7/8) - serial dok.
19:10 Kuchenne rewolucje
(12,13) - reality show Polska 22
21:05 Ostre ciecie (6)

- reality show Polska 2026
22:05 Skad pochodze?
23:15 Jestem z Polski XV (1)
00:15 Polacy z wyboru (3)
01:20 Jak siostry - serial dok.

11:45 7 drugiej reki (13) - mag.
12:30 Jezdzi¢, obserwowac VIl
13:15 Moto kombat (9) - mag.
14:00 Zawodowi handlarze
14:45 Duda kontra

Szafranski X (4/10) - serial dok.
15:30 Naprawy nie do naprawy
16:15 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (6) - magazyn
17:00 Cigzardwka przez Chile
18:00 Mobilni mechanicy (1)
18:45 Raport koncowy (815)
19:15 Nic do ukrycia (5, 6/12)
21:15 Jezdzi¢, obserwowac VII
22:00 Moto kombat (9) - mag.
22:45 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (7/16) - serial dok.

08:40 Smieré pod palmami XV.
09:45 Lewis VI (5,6/8)

11:45 Co ludzie powiedza? Ill
13:45 Smierd pod palmami VIl
(2/8) - serial kryminalny
14:55 Ojciec Brown XIII (2/10)
15:50 Tajemnice Brokenwood
17:50 Z pamietnika potoz-

nej XIV (6/8) - serial obycz.
18:55 Zabojcze arcydzieta
19:55 Smieré pod palmami VI
(3/8) - serial kryminalny
21:00 Tajemnice Brokenwood
22:55 Dyplomatki (2/6)

23:55 Milczacy Swiadek (5/10)

08:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (4,5,6/25)
10:45 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI(23,1,2/23)
13:30 Agenci NCIS VIII
(5,6,7/24) - serial kryminalny
16:15 Grey's Anatomy:
Chirurdzy XXI1 (8/18)
17:109-1-11X(7)

18:05 Spider—Man - film s.f.
USA 2002, rez. Sam Raimi
20:25 Anakonda - thriller
USA/Brazylia/Peru 1997
22:05 Uciec, ale dokad? - film
sensacyjny USA1993

00:15 Rambo Il - film sens.
USA 88, rez. Peter MacDonald

HGTV

08:25 Zycie w ogrodzie Ill (4/6)
09:00 Nowa Maja w ogrodzie
(27, 28) - mag. poradnikowy
10:05 Polowanie na ogrdd IX
11:40 Letnia chata nalata Xll
13:40 Zr6bmy sobie dom (8)
14:40 7gto$ remont (5)

15:35 Weekendowa metamor-
foza (3) - reality show

16:35 House Hunters (2—5)
18:50 Dorota inspiruje (7, 8)
20:45 Patentnadom (1,2, 3)
23:35 Design w australijskim
stylu (1/8) - serial dok. USA 23
00:35 Remontujemy dom na
plazy IX - serial dok. USA 2024

BBCLIFESTYLE

08:40 Mistrzowie szycia (6)
09:45 Zamiana luksusowymi
domami - serial dok.

11:45 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

15:20 Wielkie amerykanskie
wypieki (5) - program rozrywk.
16:20 W 80 kilo dookofa Swia-
ta (4) - serial dokumentalny
17:30 Zycie w Monako (3/3)
18:40 Hiszpanski remont
Amandy iAlana(6,7,8)

20:30 Wielkie amerykanskie
wypieki (5) - program rozrywk.
21:35 Mitosne przekrety (1/4)
22:50 Cenaidealnego ciafa

z Olivig Attwood (1,2/5)

08:05 Teoria wielkiego podry-
wu V (8—17/24) - serial kom.
12:40 Teoria wielkiego podry-
wu V (18/24) - serial kom.
13:05 Tatamaplan 1 (3,4,5/21)
14:30 Duchy (1,2/18)

15:25 Baywatch: Stoneczny
patrol - komedia sensacyjna
USA/WIk. Brytania/Chiny 2017
17:55 Jeszcze bardziej zgryzli-
wi tetrycy - komedia USA 1995
20:00 Starsza pani musi znik-
nac - komedia USA/Niemcy 03
22:00 Colin od rachunkéw Il
23:15 Comedy Club (7, 8)

08:00 Janosik (9/13)

10:00 Ranczo IV (10/13)
11:05 Mi$ - komedia

Polska 1981, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Stanistaw Tym
13:10 Ojciec Mateusz XXV (1,1)
- serial krym. Polska 2021
15:10 Komisarz Alex XXV (7)
16:10 Ranczo IV (11/13)

17:15 Janosik (11/13) - serial
przygodowy Polska 1973
18:05 Na sygnale

19:40 Ojciec Mateusz 34
(13,2,3]) - serial krym. Polska 26
22:30Ranczo IV (12,13/13)

- serial kom. Polska 2009
00:30 Rodzinka.pl XVIII (8,9)

CANAL+ KUCHNIA

13:50 Sekrety $wiata
przypraw Il (2) - serial dok.
14:45 Ziemia, ogien i smak (1)
15:40 Gotuj taniej z Jamiem (6)
16:35 Bosacka daje rade (6, 7)
17:35 Dzien dobry, obiad (2, 3)
18:25 Jakubiak rozgryza
Chorwacije (3, 4, 5) - mag.
19:45 Zgrillowani (6, 7)
20:35m jak migso (5, 6)

21:25 Nie tylko kimchi (2)
21:50 Podroz przez smaki Chin
23:45 Sekrety $wiata przy-
praw Il (3) - serial dok.

00:40 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (1, 2)

CANAL+ DOMO

11:25 Projekty marzen — Nowa
Zelandia (7/12) - serial dok.
12:25 Ucieczka na wie$ XXIV
14:15 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (6/6) - serial dok.
15:15 Kupilismy sobie zamek
— damy rade (2) - reality show
16:10 W miescie czy na wsi
17:05 Wiejskie domy do
liftingu (6) - reality show
17:55 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (7)

18:25 Daleko od miasta XV (10)
19:00 Ucieczka na wie$ XXII
21:00 Wielkie projekty: nasza
ulica Il (4) - serial dok.

22:50 Cudotworcy VIl (7,8)

KANALY DOKUMENTALNE

12:30 Zielony 16d biegunow
13:35 Najmniejsze cuda $wiata
14:40 Motyle. Superboha-
terowie przyrody (3/3)

15:50 Portugalia na dziko (7/7)
16:55 Planeta Kalifornia
18:00 Swiat z géry XI (8/14)
18:40 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace I1(12,1/12)
19:45 Catherine Denevue.

W centrum kadru - film dok.
20:50 Tajemnice Picassa
22:00Zycia i $mierci
Christophera Lee - film dok.
00:00 Morderca zostawia karte

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Ztomowisko PL X

11:00 Czarnobyl — wstep
wzbroniony - film dok.

12:15 Powrét do Czarnobyla
13:30 Porty: Hiszpania

14:00 Goraczka zfota (22/25)
15:00 towcy opali VIII (11/20)
16:00 Specjalistki - serial dok.
17:00 Nic do zgfoszenia IV
18:00 0d samochodu do domu
19:00 Brudne skarby

20:00 Morze ztota Xl (9)
21:00 Goraczka ztota (22/25)
22:00 Czarnobyl: dni, ktére
wstrzasnety Swiatem (1,2)
00:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XII - serial dok. USA 2026

TVP HISTORIA

13:05 Gory: zycie nad
chmurami - serial dok.
14:05 Flesz historii (758)
14:30 Peggy Sue wyszta za
maz - komedia USA1986
16:20 Tutanchamon (2/3)
17:15 Rodzina Potanieckich
19:00 Kroniki Hitlera (8/13)
20:00 Il wojna $wiatowa

w kolorze (8/10) - serial dok.
20:55 35 dni w Czarnabylu
21:55 Smuga cienia

- dramat psychologiczny
Polska/WIk. Brytania 1976
23:50 Mis - komedia Polska
1981, rez. Stanistaw Bareja

HISTORY

14:00 Pigtka z historii (2)
14:25 Wyjasni¢ niewyjasnione
15:20 Tajemnice starozytno-
$ci: $mierc (5,6/6) - serial dok.
17:10 Kevin Costner: jak zdo-
bywano Dziki Zachdd (7/8)
18:10 Koniec $wiata

na 10 sposobdw (4/10)

19:05 Starozytni kosmici XIV
20:00 Czarnobyl 1986:
Wydarzenia, ktore zmienity
$wiat (1) - film dok.

21:00 Najbardziej zabdjcze
historie $wiata (8) - serial dok.
22:00 Tajemnice, ktdre miaty
trwac wiecznie Il (6/11)

23:00 Starozytni kasmici XVI

NATIONAL GEOGRAPHIC

10:00 Pogodowe anomalie
11:00 Porzucone konstrukcje
12:00 lkony lotnictwa (5)
13:00 Megametro Il

14:00 Premiera: Kosmiczne
horyzonty - serial dok.
15:00 Premiera: Zaginione
skarby Biblii (1) - serial dok.
16:00 Koloseum - serial dok.
17:00 Zakazana historia IV
18:00 Czarnobyl: $wiadkowie
tragedii (1,2,3) - serial dok.
22:00 Logistyka na wielka
skale - serial dok. Niemcy 24
23:00 Kosmiczne horyzonty

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VI (2)
09:00 Wioski wioseczki
10:00 Podgladacze przyrody
11:00 7 klimatem i z pasjg (21)
11:30 Wojny magazynowe lll
14:00 Gwiazdy lombardu XXV
15:00 Megakonstrukcje prze-
szto$ci (3/4) - serial dok.
16:00 Architektura z odzysku
17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
21:00 Wioski wioseczki

21:30 Gorale IX(7) - serial dok.
22:00 Mito$¢ i seks w Ameryce
23:00 Najwigksze $ledztwa
CBSP (3) - serial dok. Polska 24
00:00 Pogromcy mafii (3)
01:00 Rolnicy. Podlasie Ill

BBC EARTH

13:25 Alaska z Sue Perkins
14:25 Wielka kanadyjska
przygoda (5/6) - serial dok.
15:25 Fenomeny wspotczes-
nego zycia lll (1/5) - serial dok.
16:30 Pewnego razu w kos-
mosie (1/4) - serial dok.
17:50 W okowach mrozu:
Kanadall (6/8) - serial dok.
18:50 Malownicze trasy
kolejowe (1/6) - serial dok.
19:55 Wyspy Atlantyku (2/3)
21:00 Wyspy. Laboratoria
natury (4/6) - cykl reportazy
22:00 W okowach mrozu Xl
23:00 Planeta zmian I (1/2)

POLSAT VIASAT HISTORY

12:30 Aleksander Wielki:
legendarny zdobywca (1/3)
13:25 Wojny faraondw (1)
14:40 Tajemnice templariuszy
15:50 W poszukiwaniu biblijnej
prawdy - serial dokumentalny
18:10 Historia sprawiedliwo-
$ci - serial dok. Kanada 2025
19:05 W poszukiwaniu zagi-
nionych wikingéw (1/8)

20:00 Krolowie-zabojcy (4/6)
21:00 Czarnobyl: chronologia
katastrofy - film dok. F 2024
22:10 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
23:00 Nazisci: Scisle tajna
nauka (8/8) - serial dok.
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Mroczny Rycers powslaje

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

21:00 |tvn 7
20,00 ¢

BEZ SERCA * %%

dramat obycz., Brazylia/
Francja/Wlochy 2023, rez. Nara
Normande, Tido, wyk. Maya

de Vicq, Eduarda Samara,
Alaylson Emanuel

21:50 ‘ cinemax

Rok 1996. Nastolatka spedza
ostatnie wakacje nad morzem
przed wyjazdem na studia w
Brasilii, zafascynowana réwie-
$nicg z blizng po operacji serca.
Tymczasem niedaleko wzbiera
polityczna burza.

DESIRE ** %

dramat obycz., Wiochy 2023,
rez. Mario Vezza, wyk. Nassira-
tou Zanre, Enrico Lo Verso,
Antonella Stefanucci

23:25 ‘ cinemax

Szesnastolatka z Senegalu trafia w
Neapolu w niewlasciwe towarzy-
stwo i w efekcie 1aduje w popraw-
czaku. Pobyt tam jest dla dziew-
czyny nieoczekiwang szansa - o ile
zdola uwolnié si¢ od przesztosci.

DLUGI POCALUNEK

NA DOBRANOC **

thriller, USA 1996, rez. Renny
Harlin, wyk. Geena Davis,
Samuel L. Jackson, Yvonne
Zima

23:55 ‘ warner tv

Mloda kobieta budzi sie z letar-
gu spowodowanego amnezjg —
jako tajna agentka, przed ktérg
dokoriczenie wyjatkowo parszy-
wego zadania. Cigg dalszy wy-
lacznie dla smakoszy kina akgji.

JOHN WICK 3 %k

film sens., USA 2019, rez. Chad
Stahelski, wyk. Keanu Reeves,
Halle Berry, lan McShane

22:40 | tvn

Keanu Reeves powraca jako naj-
lepszy z najlepszych platnych za-
béjcéw, ktéry po zabiciu jednego
z przywodcow Gildii Zabéjcow
ma przeciwko sobie wszystkich
kileréw Swiata, motywowanych
ogromng premia.

KAMDESH.

AFGANSKIE PIEKLO %%k

film sens., USA/Bulgaria 2019,
rez. Rod Lurie, wyk. Scott Ea-
stwood, Caleb Landry Jones,
Orlando Bloom

20:10 ‘ ale kino+ hd
Amerykariski odpowiednik pol-
skiej ,Karbali”: w 2009 roku
amerykanski posterunek przy
granicy z Pakistanem, majacy
kontrolowaé ruchy talibéw, zo-
staje zaatakowany przez kilkuse-
tosobowy oddzial.

FILM SENS

Christopher Nolan i
Christian Bale efek-
townie zamykaja
swoja trylogie Bat-
mana: po kilkuletnim
milczeniu owiany

zlg stawg Batman
powraca, by bronié¢
mieszkaricow Gotham
przed niebezpiecznym
psychopata.

MYz

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

WLK. BRYTANIA/USA 2012, REZ. CHRISTOPHER NOLAN, WYK. CHRISTIAN BALE, TOM HARDY, GARY OLDMAN

KOCHANICA KROLA

JEANNE DU BARRY * %%

film biograficzny, Francja/

WIk. Brytania/Belgia/USA/Rosja/
Arabia Saudyjska 2023,

rez. Maiwenn, wyk. Maiwenn,
Johnny Depp, Benjamin
Lavernhe

22:40 ‘ ale kino+ hd

Opowies¢ o stawnej, cho¢ wy-
wodzacej sie z ludu, kurtyzanie
i zarazem ostatniej oficjalnej
faworycie Ludwika XV, ktéra
swoja pozycje na dworze przy-
placila gilotyna. Plus wracajacy
na ekran Johnny Depp.

MOONRAKER * %%

film sens., WIk. Brytania/
Francja 1979, rez. Lewis
Gilbert, wyk. Roger Moore, Lois
Chiles, Michael Lonsdale

20:00 ‘ tvp kultura

Roger Moore wciela si¢ w su-
peragenta 007 w kosmosie:
jako odpowiedZ na ,Gwiezdne
wojny” nieprzekonujacy, ale w
swojej klasie notowany dosy¢
wysoko.

OSACZONY ***

film akcji, USA/Niemcy 2005,
rez. Florent-Emilio Siri,

wyk. Bruce Willis, Kevin Pollak,
Jimmy Bennett

20:00 ‘ tv puls

Bruce Willis jako policjant po
przejsciach, ktéry zyskuje szan-
s¢ rehabilitacji, gdy rabusie
biora za zakladnikéw rodzine
ksiggowego mafii, a inni - dla
gwarancji - porywaja rodzine
gliniarza.

POLOWANIE * %

film sens., USA 2025,

rez. Raja Collins, wyk. Mel
Gibson, Shelley Hennig, Sofia
Hublitz

22:30 | canal+ premium

Mel Gibson jako mistrz surviva-
lu, ktéry wraz z cérka ratuje z
rzeki ranng kobiete, by wkrétce
dowiedzie¢ sie, Ze jest $cigana
przez psychotycznego gan-
gstera i jego ludzi. Rutyna az
piszczy.

PRAWO

DO ZEMSTY *%

film sens., USA 2019,

rez. Daniel Zirilli, wyk. Luke
Goss, Dilan Jay, Juju

Chan

20:00 | stopklatka

Prawnik wyciaga z wiezienia
mezczyzne, ktéry prébowal po-
msci¢ $mier¢ swojej rodziny i w
rezultacie trafit za kraty, a na-
stepnie przylacza si¢ do niego w
dziele naprawy wadliwego syste-
mu prawnego.

PREDATOR II: STARCIE

W MIEJUSKIEJ DZUNGLI **
film s.f., USA 1990,

rez. Stephen Hopkins,

wyk. Danny Glover, Kevin

Peter Hall, Gary Busey

23:40 | stopklatka

Powtérka z nieskomplikowa-
nej, cho¢ efektownej rozrywki:
krwiozerczy obcy z kosmosu w
Los Angeles i policjant Danny
Glover. Tym razem jednak prze-
rost formy nad trescig. Dla wy-
trwalych.

TRZEJ MUSZKIETEROWIE:
D’ARTAGNAN * %%

film przyg., Francja/Niemcy/
Hiszpania/Belgia 2023, rez. Manr-
tin Bourboulon, wyk. Frangois
Civil, Vincent Cassel, Romain
Duris

22:55 ‘ tvp kultura

Co najmniej trzydziesta, ze zre-
alizowanych tylko w XXI wieku,
ekranizacja slynnej powiesci
Aleksandra Dumasa: mlody ga-
skonski szlachcic zaprzyjaznia
si¢ ze stawnymi muszkieterami
kréla Ludwika XIII.

VINCI 2 %%k

komedia kryminalna, Polska
2025, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Robert Wigckiewicz, Borys
Szyc, Kamilla Baar-Kocharnska
22:15 | hbo

Wtilamywacz, ktéry przed laty
dokonal zuchwalej kradziezy
,Damy z lasiczka”, wraca do
kraju, by zmierzy¢ sie ze swoimi
samozwanczymi nastepcami, a
przy okazji zdoby¢ réwnie cenny
artefakt.

W NICH CALA

NADZIEJA ***

film s.f., Polska 2023,

rez. Piotr Biedron, wyk. Magda-
lena Wieczorek, Jacek Belenr,
22:25 ‘ kino polska

Ciekawe (bo polskie?): po serii
wojen klimatycznych na Zie-
mi pozostaje samotna kobieta i
strzegacy jej obozowiska robot.
Pewnego dnia kobieta zapomina
o sprawdzi¢ zaktualizowane ha-
slo-przepustke do obozu.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Studio Raban (429)
08:00 Serwis Info - magazyn
08:25 Zaraz wracam (27)
09:00 Ranczol(1/13)

10:05 Komisarz Alex|1(10/13)
11:00 Ojciec Mateusz X (6/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie extra
12:50 Ssaki (5/6) - serial dok.
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (513)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5907)
17:55 Klan (161) - telenowela
18:20 Zaraz wracam (28)
18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

s I
20:30 Herbatka u Stalina
- spektakl teatralny
Polska1999, rez. Ja-
nusz Morgenstern
22:05 Zycie i SmierciMaxa
Lindera - film dok.
23:55 Balans bieli (134)
00:40Cudak - dramat Polska
2021, rez. Anna Ka-
zejak, wyk. Kazimierz
Mazur (105 min)
02:25 Tulipanowa goraczka
XA (Tulip Fever) - melo-
dramat WIk. Brytania/
USA2017,rez.ustin
Chadwick (115 min)

13:25 Intermezzo

13:45 Pyotrllyich
Tchaikovsky: Eugeniusz
Oniegin - opera Belgia 2023
16:10 Intermezzo

17:00 Brahms: Sekstet
smyczkowy B-dur, op. 18, nr
1- Wiener Streichsextett
17:35 Brahms: Sekstet
smyczkowy G-dur, opus 36, nr
2 — Wiener Streichsextett
18:15 Mozart: XXXVIsym-
fonia — English Chamber
Orchestra, Jeffrey Tate
18:50 Brahms: Niemieckie
requiem - muzyka klasyczna
20:30 Gyorgy Ligeti: Koncert
fortepianowy - muzyka klas.
21:25 Orkiestra Paryska,
Klaus Mékeld, Alexandre
Kantorow - muzyka klasyczna
22:40 Rodin - balet Francja
2023, rez. Patrick Lauze

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Rodzina (nie od) $wieta
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7536) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7536) - mag. Polska 2026
11:40 Okrasatamie przepisy
12:15 Kolekcja (4) - magazyn
12:30 Koto fortuny (2202)
13:15 Panna mtoda (46)
14:05 Va banque (1060)
14:35 Nasygnale

15:00 Kofo fortuny —extra
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2203)
16:35 Familiada (3082)
17:20 Panna mtoda (47)
18:15 Vabanque (1061)
18:50 Jeden z dziesigciu (15)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Domowe patenty (10)

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Kulisy serialu
+Mjakmitos¢” (1661)
20:55 Mjak mitos¢
21:55 Nasygnale
22:55 Na przekor losowi
(8/8) - serial obycz.
00:05 Komedianci debiu-
EZTH tanci (Un triomphe)
- komediodramat
Francja 21, rez.Emma-
nuel Courcol (115 min)
02:00Cztery poryroku
w Hawanie (3/8)
- serial kryminalny

11:00 Gigantozaur Il (7/26)
11:25 Dinopociag |l

11:55 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie IV (5,4/10)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 Miraculous I(14,13/26)
16:00 Superthings: Kazoom
Power (16,17/26) - serial anim.
16:15 FineasziFerb (13/26)
16:50 Marta mowi! Il

17:10 Superkoty

17:45 Swinka Peppa ll (47/52)
17:50 Bing (7,8/78)

18:20 Maszainiedzwiedz VIl
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek (16) - serial anim.
19:00 Don Matteo:

Boski detektyw XIII

20:00 Przepis na zbrodnig (28)
21:00 Dzielnica strachu X
(27,28) - serial krym. Polska 25
23:00 Wstydliwe choroby: XXL
01:00 Dzielnica strachu X (25)

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:30 Malanowski
iPartnerzyV(58,59/64)
09:30 Trudne sprawy XXI
(55,56) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XIIl
(37—39/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33 (38)

- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5886)
16:30 Naratunek 112 XVIIl
(39) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (40)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (34)
- serial obyczajowy Polska
2026, wyk. Aneta Zajac
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gosc ,Wydarzen” (427)
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (93)

D3

20:30 Farma(201) - reality
show Polska 2025
21:40 Psy 3: Wimig zasad
IEXTH - film sens. Polska
2019, rez. Wtadystaw
Pasikowski, wyk. Bo-
gustaw Linda (155 min)
00:15 GoraDantego
(Dante’s Peak) - film
katastroficzny USA
1996, rez. Roger
Donaldson (135 min)
02:30 Escape Room - horror
USA/RPA 2019, rez.
Adam Robitel, Will
Wernick (145 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom X - serial dok. Polska 2023
08:55 Policjantkiipolicjan-
ci VI (42,43/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIII
(40,32) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33 (40)
12:55 Trudne sprawy XXI
(64,65,66) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (72, 34)

18:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (40,41) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (33) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—

wydziat kryminalny XX (33)
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (33) - serial krym.
22:40 ArturiMerlin: rycerze
Kamelotu - film przyg. Wik.
Bryt. 2020, rez. Giles Alderson
00:25 Lovelsland Il

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:05 Kto was tak urzadzit?
05:40 Uwaga! (7711) - mag.
reporterdw Polska 2025
05:55 Ukryta prawda (37/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Sierpéw — Bistro Zalewajka 30
(4) - reality show Polska 2025
07:45 Dzieft Dobry TVN (5698)
11:20 Doradca smaku (20)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Koszalin — karczma Tymianek
32(7) - reality show Polska 26
12:35 Kuchenne rewolucje
XXVI (1) - reality show

13:40 Ukrytaprawda
(54,55,1/60) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital Sw. Anny [11(39)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 DetektywiVI(39)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7979) - mag.

D3

20:15 Na Wspolnej XXIV
- serial obycza-
jowy Polska 2026
20:50 The Floor (4) - teletur-
niej Polska 2026
21:30 Bitwa o gosci (8)
22:40 John Wick 3 (John
EIXH Wick: Chapter
3 —Parabellum) - film
sens.USA19, rez. Chad
Stahelski (155 min)
01:15 Civil War - film sens.
USA/WIk. Brytania/
Finlandia 2024, rez.
Alex Garland, wyk. Kir-
sten Dunst (125 min)

METRO

07:45 Sekrety zycia (23/40)
08:40 Szpital (10,11/69)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
11:40 Magda gotuje Internet
(7. 3) - talk-show Polska 2025
12:40 Szkofa (32/67)

13:41 Anatomia pigknalll (3)
- serial dok. Polska 2025
14:40 Zapukaj do moich drzwi
15:40 The Floor (3,4)

17:00 Ciezardwka przez
Indonezje (7) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty lll

19:00 KartotekalX(1,2)

- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalni IV - serial
kryminalny Polska 2006
23:15 CSl:Kryminalne
zagadki Las Vegas XIl (21/22)
00:15 The Traitors. UK (10)
01:35 Szpital (9/69)

02:30 PaniGadzet (1)

D3l

TV PULS

06:00 Nash Bridges VI(22/22)
-serial sens. USA 2001

07:00 Policjanciz Miami (1/23)
- serialkrym. USA1984
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XIX (10,14/14)
10:00 Triumf mito$ci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell

- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Przepis na zbrodnig
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII (40) - serial obycz.
17:00 Dzielnica strachu X (23)
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (39,40) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00 Osaczony (Hostage)
XX - film akcji USA/Niem-
cy 2005, rez. Florent-
-Emilio Siri, wyk.
Bruce Willis (140 min)
22:20 Jeden strzat(One
IEXH Shot) - thriller USA/
WIk. Brytania 2021,
rez.James Nunn, wyk.
Scott Adkins (135 min)
00:35 Krdl zabdjcow (King
of Killers) - film sens.
USA/Kanada 23, rez. Ke-
vin Grevioux (105 min)
02:20 Lombard. Zycie
pod zastaw XVIII (35)

TVN7

05:20 Ten moment (1/20)

- serial fab.-dok. Polska 2015
05:55 Szkota(30,31,32/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(2,52,53/71) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2012
14:00 Detektywill (12/40)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital $w. Anny I (30)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Sekrety zycia (6/40)

- serial fabularno-dok.

19:00 Ukryta prawda (14/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023,
wyk. Agnieszka Czekanska

20:00 Hotel Paradise (33)
-real tv Polska 2026
21:00 Mroczny Rycerz
powstaje (The Dark
KnightRises) - film
sens. Wlk. Brytania/
USA2012, rez. Chris-
topher Nolan, wyk.
Christian Bale (205 min)
00:25 Ciche miejsce 2
(AQuiet Place Part2)
-horror USA2020, rez.
John Krasinski, wyk.
Emily Blunt (120 min)
02:25 Skok na gteboka
wode (7) - reality show

D3

D3
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PONIEDZIALEK 27.04

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski
— boso przez Swiat (30)
09:00Robert Maktowicz
(138,120) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanadall (2,3/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(6,7/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXl
(9,10,12/10) - serial dok.
16:00MacGyver (21,22/22)
18:00 Wojny magazynowe:
Kanada (6,7/12)
19:15 Wojny kontenerowe
(1,2/16) - serial dok.
20:00Prawo do zemsty
IETH (Hollow Point) - film
sensacyjny USA 2019,
rez. Daniel Zirilli, wyk.
Luke Goss, Dilan Jay,
Juju Chan (110 min)
21:50 Bez litosci (3) - serial
sens. Kanada/USA 2011
23:40Predator II: Starcie
w miejskiej dzungli
(Predator ll) - film
s.f.USA1990, rez.
Stephen Hopkins, wyk.
Danny Glover (135 min)
01:55 Zamkna¢ za soba
drzwi - film krym.
Polska 87, rez. Krzysztof
Szmagier, wyk. Bronistaw
Cieslak (115 min)

KINO POLSKA

08:05 Zwierzeta Wajraka I1l (5)
08:45 Polska Kronika Filmowa
52AB/68 - reportaz Polska 68
09:05 Podrodz za jeden
usmiech - film przyg. Polska
1972, rez. Stanistaw Jedryka
11:00 Basia sama w domu

- komedia Polska 2021

13:00 Komedia matzeriska

- komedia Polska 1993,

rez. Roman Zatuski, wyk.

Ewa Kasprzyk, Jan Englert
15:10 Paragon, gola! - komedia
Polska 1969, rez. Stanistaw
Jedryka, wyk. Jozef Nalberczak
17:20 Pogranicze w ogniu (24)
18:50 Czterej pancernii pies
(1) - serial wojenny Polska 66
20:00 Kamienie na szaniec

- dramat wojenny Polska
2014, rez. Robert Glinski,

wyk. Tomasz Zigtek, Marcel
Sabat, Kamil Szeptycki

22:25 W nich cafa nadzieja

- film s.f. Polska 2023, rez.
Piotr Biedron, wyk. Magdalena
Wieczorek, Jacek Beler

00:00 Drogéwka - film
kryminalny Polska 2013,

rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Bartfomiej Topa, Marian
Dziedziel, Arkadiusz Jakubik
02:40 W ukryciu - dramat
obyczajowy Polska 2013, rez.
Jan Kidawa-Btonski, wyk.
Magdalena Boczarska

ALE KINO+

09:40 Wyraj - film krotkom.
Polska 2020 (35 min)
10:15 Grantchester VIl
(3,4/6) - serial krym.
12:20 Vera VIl (2/4)
14:10 Porwanie Heinekena
- film sens. Holandia/
Belgia/WIk. Brytania/
USA 2015 (115 min)
16:05 Czwarta wiadza
EZEXA (The Post) - film bio-
graficzny USA 2017, rez.
Steven Spielberg, wyk.
Meryl Streep (135 min)
18:20 Vera VII (3/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2017
20:10 Kamdesh. Afganskie
XXM piekio (The Outpost)
- film sens. USA/Butgaria
2019, rez. Rod Lurie,
wyk. Scott Eastwood,
Caleb Landry Jones,
Orlando Bloom (150 min)
22:40Kochanica kréla
Jeanne du Barry - film
biograficzny Francja/
WIk. Brytania/Belgia/
USA/Rosja/Arabia
Saudyjska 2023 (135 min)
00:55Na wiasnych warun-
EXX kach (La Réparation)
- dramat obyczajowy
Francja/Tajwan 2025,
rez. Régis Wargnier, wyk.
Julia de Nunez (115 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (1/8)
08:30 Przyjaciotki XIX (5,6/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:25 Rodzina na wakacjach
- komedia USA 2004

16:30 Niepamigc - film s.f.
USA 2013, rez. Joseph Kosinski
19:00 Mroczna wieza

- film fantasy USA 2017, rez.
Nikolaj Arcel, wyk. Idris Elba
21:00 Lista dzwigkdw - film
obycz. USA 2021, rez. Bennett
Lasseter, wyk. Keean Johnson
23:05 Wszystkie stare noze

- thriller USA/Kanada 2022
01:10 Gliniarze VI (37/60)

KINO TV

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher (9,10/13)

11:00 Panna Scarlet i komi-
sarz Il (3,4/6) - serial krym.
13:10 Poirot Xl (3/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2011
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher (11,12/13)
17:50 Panna Scarlet i komi-
sarz |l (5,6/6) - serial krym.
20:00 Surogaci - thriller USA
09, rez. Jonathan Mostow, wyk.
Bruce Willis, Radha Mitchell
22:00 Nienawistna 6semka

- film kryminalny USA 2015
01:15 Lektor - melodramat
USA/Niemcy 2008

TVP KULTURA

08:25W poszukiwaniu
dobrego filmu (42)
08:55Dobre strony (10)
09:20Tamte lata, tamte dni
09:55Na ktopoty Bednarski
10:55 Pustelnia Parmeniska
(Lacertosa di Parma
— Amantisenza
speranza) - dramat
obyczajowy Francja/
Wtochy 1948 (180 min)
13:55 Stolica muzyki, Nowy
Orlean - film dok.
15:50 Kwiaty i jaszczury.
Historia majoliki nie-
borowskiej - film dok.
16:20 Dlaczego nie Evans?
(1/4) - miniserial
17:20 Na ktopoty Bednarski
18:25 Tygodnik kulturalny
19:20 Poszukiwacze zagi-
nionych arcydziet
20:00Moonraker - film sens.
IEXIXE WIk. Brytania/Francja
1979, rez. Lewis Gilbert,
wyk. Roger Moore,
Lois Chiles (135 min)
22:15 Porozmawiajmy
szczerze (16)
22:55 Trzej muszkieterowie:
D'Artagnan - film
przygodowy Francja/
Niemcy/Hiszpania/
Belgia 2023 (130 min)
01:05Dzien z Zycia artysty

WARNER TV

09:30 Bajer z Bel-Air (5,6/25)
10:30 Za gfosem serca (69/90)
11:35 Petna chata IV (9,10/26)
12:35).A.G. VII (19,20/24)
14:30 Bajer z Bel-Air

16:30 Petna chata IV

18:35 Sok z zuka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton
20:20 Akademia policyjna VII:
Misja w Moskwie - komedia
USA 1994, rez. Alan Metter
22:00 Transporter Il - film
sensacyjny Francja/USA/
Ukraina/Wlk. Brytania 2008
23:55 Diugi pocafunek na
dobranac - thriller USA1996

PARAMOUNT

07:30 Elementary (11,12/24)
09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XXII - serial dok.

10:25 Ostatnie wakacje

- komedia USA 2006

12:50 Dwaj zgryzliwi tetrycy
- komedia USA1993

15:00 Kontakt - film s.f. USA
1997 rez. Robert Zemeckis
18:05 Naga bron - komedia
USA 1988, rez. David Zucker
20:00 Zaktadnik - film sens.
USA 2004, rez. Michael Mann
22:30 World War Z - horror
USA 2013, rez. Marc Forster
00:50 Carrie - horror USA
2013, wyk. Julianne Moore

09:20Noc przed Swigtami
EXXH w Krainie Czarow
- film anim. Wik
Brytania 2024 (85 min)
10:45 Ksigga zycia - film
EXX anim. USA/Meksyk/
Kanada 2014 (95 min)
12:20 Alita: Battle Angel
- film sens. USA/Japonia/
Kanada 2019 (120 min)
14:20Lista - komedia USA
KX 2023, rez. Melissa Miller
Costanzo (95 min)
15:55 Spider-Man:
EXXTI Homecoming
-films.f. USA 2017, rez.
Jon Watts (130 min)
18:05 Na rauszu - komedio-
EXXT3 dramat Dania 2020, rez.
Thomas Vinterberg, wyk.
Mads Mikkelsen (115 min)
20:00Euforialll (3/8) - serial
obycz. USA 26, wyk.
Zendaya, Hunter Schafer
21:05 Rooster (8/10)
21:40 Wielki powrot 111 (6/8)
22:15 Vinci 2 - komedia
EXX kryminalna Polska
2025, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Robert
Wigckiewicz (120 min)
00:15 Kneecap. Hip-hopowa
XXX rewolucja - film oby-
czajowy Irlandia/Wlk.
Brytania 2024 (110 min)

CINEMAX

14:25 Teoria wszystkiego

- film biograficzny Wik.
Brytania/USA/Japonia 2014
16:25 Magia uczu¢ - film
przygodowy USA/RPA/
Indie/WIk. Brytania 2006
18:25 Polne drogi maja smak
soli - dramat obycz. USA 2023
20:00 Miasto ktamstw - dra-
mat krym. Wlk. Brytania/

USA 2018, rez. Brad Furman
21:50 Bez serca - dramat
obycz. Brazylia/Francja/
Wtochy 23, wyk. Maya de Vicq
23:25 Desiré - dramat obycz.
Wtochy 2023, rez. Mario Vezza

ROMANCE TV

12:25 Rosamunde Pilcher:
Letnie marzenie - romans
Austria/Niemcy 2004

14:15 Szkota nad morzem:
Pod jednym dachem - dramat
obyczajowy Niemey 2025
16:05 Rosamunde Pilcher:
Sciezki mitosci - romans
Austria/Niemcy 2004

18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (5/8) - serial krym.
19:00 Gorski lekarz (2/7)
20:00 Dwa osty na Sardynii

- komedia Niemcy 2015
21:50 Kto nakarmi krolika?

- komedia Niemcy 2023
23:45 Gorskilekarz (2/7)

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:50Kiler - komedia Polska
EX2331997, rez. Juliusz
Machulski (105 min)
10:35 Balony - film krotkom.
Polska 2024 (30 min)
11:05 Riefenstahl - film dok.
13:00 Making of C+
13:10 W kogo ja sie wrodzi-
IETHtem - film obycz.
Polska 2001 (60 min)
14:10 The Office PLIII
(6,7/12) - serial kom.
15:05 Hannah Arendt:
Myslenie jest niebez-
pieczne - film dok.
16:25 Ida - dramat obycz.
EZX33 Polska/Dania/Francja/
WIk. Bryt. 2013 (80 min)
17:45 tapu-Capu
17:50 Saga »Zmierzch«

XM — Ksiezyc w nowiu
-melodramat USA 2009,
rez. Chris Weitz (130 min)

20:00Emigracja XD (1) - serial
obyczajowy Polska 2026

20:55Making of C+

21:00 Czarownice Mayfair Il
(5,6/8) - serial grozy

22:30 Polowanie - film sens.

IEXTH USA 2025, rez. Raja
Collins (95 min)

00:05Problemista - komedia

IEXTH USA 2023, rez. Julio
Torres (105 min)

01:50 Pawet z Ursynowa

TVN FABULA

08:45 Detektywi - serial dok.
09:50 Przepis na zycie V (1)
10:50 Szpital $w. Anny (14/50)
11:50 Magda M. IV (7,8)

13:55 Uktad warszawski (1/13)
14:55 Detektywi - serial dok.
15:55 Seriaale: Rozmowy (6)
16:45 Magia kina (4)

17:20 Akademia policyjna

Il — Ponowne szkolenie

- komedia USA/Kanada 1986
19:00 Szpital $w. Anny (20/26)
20:00 Droga powrotna - film
sportowy USA/Kanada 2020
22:30 Gran Torino - dramat
obyczajowy USA 2008

AMC

12:15 Palacy problem - kome-
dia krym. Wik. Brytania 2011
14:15 Kopalnie kréla
Salomona, cz.1 - film przyg.
Niemcy/USA/RPA 2004
16:00 Kopalnie kréla
Salomona, cz. 2 - film przyg.
Niemcy/USA/RPA 2004

17:45 Equilibrium - film s.f.
USA 2002, rez. Kurt Wimmer
19:50 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Jap./WIk. Bryt. 03
22:00 Goraczka - film sens.
USA 1995, rez. Michael Mann
01:25 W mgnieniu oka

- film s.f. WIk. Brytania 1992
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Dr House |1 (10/24)
09:25 Castle V (23,24/24)
11:20 Detektyw Monk I
(14,15/16) - serial krym. USA 04
13:20 Dr House |1 (11,12/24)
15:20 Agenci NCIS XlII
(11,12/24) - serial krym.
17:20 Castle VI (1,2/23)
19:10FBI IV (20,21/21)

21:05 FBI: International IV
(2/22) - serial akcji USA 2024
21:55 FBI: Most Wanted IV
(5/22) - serial krym. USA 2022
22:55 Castle VI (1,2/23)
00:40 FBI IV (20/21)

09:25 Lekarze na start

11:00 Agenci NCIS XVI
(9,10/24) - serial krym. USA 18
12:50 Wszystkie stworzenia
duze i mate (4/6)

13:50 Ksiezycowy klejnot
14:50 Panna Marple IV (1/4)
16:50 Agenci NCIS XVI
(11,12/24) - serial krym. USA 18
18:30 Sherlocki corka - serial
krym. USA/WIk. Brytania 2025
19:30 Lekarze na start

21:00 Robin Hood: Ztodzieje
iich cele - serial przyg. USA 25
22:20 Swiadek oskarzenia
23:20 Panna Marple I11 (2/4)
01:15 Lekarze na start

TVUNSTYLE

08:45 Gwiazdy lumpeksow Il
(6/10) - serial dok. Polska 2025
09:50 | nie opuszcze Cie az

do $lubu (5, 6) - reality show
11:25 Ugotowani (9, 10)

13:30 Kuchenne rewolucje
(1,2) - reality show Polska 22
15:35 Jestem z Polski XI (11,12)
17:45 Kuchenne rewolucje
(9,1, 2) - reality show

20:50 Babski biznes I (4/8)

- serial dok. Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XII (7,8)

- serial dok. Polska 2023
23:45 Hotel Paradise (33)
00:45 40 kontra 20 (1)

TVN TURBO

08:20 DeFacto (7, 8)

09:15 Fani czterech kdtek XVI
10:15 Zfomowisko PL IX

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IV
18:00 Raport Turbo (4968)
18:15 Wojny samochodowe
19:15 Gadzet 4.0 (5) - mag.
19:45 Cigzardwka przez Chile
20:45 Naprawy nie do napra-
wy (4) - mag. motoryzacyjny
21:30 Uwagal! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (7/16) - serial dok.
22:00 Raport Turbo (4968)
22:20 Zawodowi handlarze (5)

08:40 Lewis VI (7/8)

09:40 Ojciec Brown X (1/10)
10:40 Smier¢ pod palmami XV
11:45 7agadki doktora Blake'a
12:55 Koroner |1 (1,2/10)
14:55 Ojciec Brown [11 (5/15)
15:50 Lewis VI(7/8)

16:55 My Life is Murder (7/10)
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:50 Smier¢ pod palmami VI
(4,7/8) - serial kryminalny
22:05 Komisarz Maigret Il (1/2)
00:00 Zahojcze arcydzieta
(6/6) - serial krym. Irlandia 25
01:05 Smier¢ pod palmami VI

11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (17/22)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI (5,6/22)
13:45 Agenci NCIS VIII (7,8/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (18/22)
16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (11,12/25)
18:20FBI 111 (11,12/15)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (7,8/22)
22:00 Tropiciel I11 (11)

22:55 Londyn w ogniu - film
sens. USA/WIk. Bryt./Butgaria
2016, rez. Babak Najafi
00:559-1-11X(7)

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom

na plazy Il - serial dok.

11:00 Zarobic na remoncie VIII
13:00 Zbudujemy fajny dom Il
13:55 House Hunters (3, 4)
15:05 Mieszkanie na miare
17:00 Zr6bmy sobie dom (8)
18:00 Weekendowa meta-
morfoza (5, 6) - reality show
19:55 Zgfos remont (5)

20:55 Dorota was urzadzi lll
(3,4/13) - serial dok. Polska 15
22:30 House Hunters

00:40 Kupujemy dom na
plazy XXV - serial dok. USA19

BBCLIFESTYLE

09:00 Mistrzowie szycia (3)
10:05 Zapraszam do stofu
12:00 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

13:15 Bajecznie bogaci agenci
14:25 Hotel Four Seasons
przy Park Lane (5/5) - serial dok.
15:25 Zapraszam do stotu:
wielka porcja (1) - reality show
17:20 Bajecznie bogaci agenci
18:30 Mistrzowie szycia (4)
19:35 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (1) - show
21:00 Zycie w Dubaju (1/3)
22:05 Kensington i Chelsea:
krélewskie dzielnice (4)

23:05 Wstydliwe choroby VI

08:00 Dwochipét Vil (20,21/22)
08:55 Przyjaciele IV (4—9/24)
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu V (14—19/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pét VI
(22,1,2,3/22) - serial kom.
16:30 Przyjaciele IV
(10—15/24) - serial kom.
19:30 Duchy (5,6/18)

20:30 Tatamaplan 11 (6,7,8/21)
- serial komediowy USA
22:00 The Office PL1I(1,2)
23:05 Comedy Club (L, 2)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy 1 (3/10)

08:30 Komisarz Alex XXII
09:20 Rodzinka.pl Il (25)
09:55 Klan - telenowela
10:30 Ranczo IV (11/13)

11:25 M jak mito$¢

12:25 Komisarz Alex XXV (7)
13:25 Kulisy serialu ,Ojciec
Mateusz" (8) - felieton

13:35 Qjciec Mateusz XXVI (4,5)
15:30 Komisarz Alex XXII (13)
16:15 Na sygnale (52)

17:25 Ranczo IV (12,13/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXVI
(6,9] - serial krym. Polska 2021
21:30RanczoV (1,2/13)

23:25 Ojciec Mateusz XXVI (7)
00:20 Na sygnale

CANAL+ KUCHNIA

12:30 Jamie Oliver (8, 9)
13:25 m jak migso (1, 2)
14:25 7grillowani (5)

14:50 Nie bojryby! (3, 4)
15:45 Tajemnice

indyjskich smakow (3, 4)
16:40 Jamie: dania na kazda
kieszen - serial dokumentalny
18:30 Nie boj ryby! (9)

18:55 Zgrillowani (1)

19:25 m jak migso (2, 3)
20:15 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (6, 7) - mag. kulinarny
21:15 Anthony Bourdain IX
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (17, 18)

CANAL+ DOMO

11:50 Maty metraz w wielkim
stylull (10) - serial dok.
12:15 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
14:05 Cudotwarcy VII (4)
15:00 Wakacyjne domy

na wynajem (11) - lifestyle
15:55 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (6, 7)

16:50 Gardeners’ World (19)
18:00 Ucieczka na wie$ XXV
19:00 Wielkie projekty X
20:00 Daleko od miasta XII
21:00 Cudotworcy VIl (5/13)
22:00 Wielkie Projekty:
Szwecja IV (6/6) - serial dok.
22:55 Cuda z drewna (9/12)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:50 Stormborn — Zrodzone
w burzy (1/3) - serial dok.
15:50 Niezwykfte podréze
kolejg XIV (4/5) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (113—116)

18:15 Mam zamek Il (7)
18:45 Premiera: Mam

zamek I11 (8] - serial dok.
19:10 Na targach $wiata ll
19:45 Prywatne Zycie nazistow
20:50 Niezwykte podréze
koleja XI - serial dok.

22:00 Komensky. Edukacja
tworzy cztowieka - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota: rzeka
skarbow IV (3/15) - serial dok.
10:00 Klan z Alaski IV (3/19)
11:00 Ed Stafford: inicjacja
12:00 0d samochodu do domu
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIII (3,5/18) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL VIII (15)
16:00 Ztoto drwalill (3/8)
17:00 Wtoska kontrola celna
18:00 Truckerki (4) - serial dok.
19:00 Ztomowisko PLV

21:00 Nic do zgtoszenia IV
22:00 0d samochodu do
domu Il (6) - serial dok.

23:00 Celnicy na strazy Turcji
00:00 Goraczka ztota (22/25)

TVP HISTORIA

09:45 Jaszowiec. Zapomniana
nowoczesnosc - film dok.
10:45 Fake czy historia?
11:30 Skarby przesztosci
iich tajemnice VIl (4/6)
12:25 Starozytne mocarstwa
13:25 Krolowie (2)

14:00 Polskie drogi (1/11)
15:40 Sensacje XX wieku
17:30 Czas honoru

18:30 Kapitan Myszkowski
19:40 Krolowie (41)

20:20 Zatoka szpiegow Il (2)
21:15 Upadek nazizmu —
obtawa (3/3) - serial dok.
22:15 Kroniki Hitlera (8/13)

HISTORY

11:15 Tajemnice, ktdre miaty
trwac wiecznie Il (6/11)

12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Wyjasni¢ niewyjasnione
14:55 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (4/7)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
17:101l wojna $wiatowa:
planeta w ogniu (1)

18:10 Tajemnice ukryte

w piasku Il (5) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XIV
22:00 Najwieksze tajemnice
$wiata VIl - serial dok.

23:00 Czarnobyl 1986: Wyda-
rzenia, ktre zmienity Swiat

15:00 Morski patrol:
Hiszpania Il (4] - serial dok.
16:00 Egipt VI (1/8) - serial dok.
17:00 Imperium Mongotéw:
historia Czyngis-chana (6/6)
18:00 Zelazna kurtyna: zycie
pod radzieckg okupacjg (2/3)
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy — best of - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (5/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Katastrofa

w przestworzach XXV (9)
22:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XV (7,9/10) - serial dok.

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici ll
10:00 Gwiazdy lombardu XVI
12:00 Niezwykte osiggniecia
starozytnosci (8/10)

13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Ostatni bastion
Hitlera IV (6,5/6) - serial dok.
16:00 Dorwac turiczykalll
18:00 Rolnicy. Podlasie VIII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Maszyny bojowe (1/8)
22:00 Polowanie na Hitlera ll
(4,5/8) - serial dok. USA 2016
00:00 Starozytni kosmici XVI
01:00 Rolnicy. Podlasie IV

BBC EARTH

09:20 W okowach mrozu VI
11:15 Skarby przesztosciiich
tajemnice V (4/6) - serial dok.
12:20 Planeta Ziemia (6/6)
13:25 Uktad Stoneczny (1/5)
14:30 W okowach mrozu XII
15:30 Zycie na pustkowiu X
16:35 Alaska z Sue Perkins
17:35 Skarby przesziosciiich
tajemnice V (4/6) - serial dok.
18:35 Planeta Ziemia ll Il (5/6)
19:45 Pewnego razu w kos-
mosie (2/4) - serial dok.
20:55 7ycie na pustkowiu XI
21:55 W okowach mrozu XII
22:55 Amerykanskie Potudnie

POLSAT VIASAT HISTORY

10:55 W poszukiwaniu zagi-
nionych wikingow (1/8)
11:50 Hitler: odliczanie
14:50 Historia sprawiedliwo-
$ci - serial dok. Kanada 2025
15:40 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (6/6)
16:40 W poszukiwaniu zagi-
nionych wikingow (1/8)
17:40 Zapomniane ta§my
wideo z nazistowskich
Niemiec (1,2/2) - serial dok.
19:55 Swita Hitlera (6/6)
21:00 Nazisci: korzenie zta
22:00 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
22:55 Wszystko, co zobaczyli
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Szefroku

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

21:10 | tvp kultura

Fkkk

BABYGIRL ***

thriller, USA/Holandia 2024,
rez. Halina Reijn, wyk. Nicole
Kidman, Harris Dickinson,
Antonio Banderas

22:45 | hbo

Nagrodzona w Wenecji Nicole
Kidman jako szefowa wielkiej
firmy, ktéra daje si¢ wciagnac¢ w
romans ze znacznie mlodszym
stazysta. Z czasem chlopak ucie-
ka sie do manipulacji i szantazu.

BADH **%

film sens., Francja 2025,

rez. Guillaume de Fontenay,
wyk. Marine Vacth, Emmanuelle
Bercot, Niels Schneider

20:00 | tv puls

Agentka skutecznie poluje na
handlarzy bronia, operujacych
w Syrii. Kiedy kontrwywiad zgta-
sza watpliwosci co do jej osoby,
znika bez $ladu - do czasu, kiedy
kto$ nie zacznie szukaé¢ hakéw
najej meza.

DIRTY DANCING ** %

film muzyczny, USA 1987, rez.
Emile Ardolino, wyk. Patrick
Swayze, Jennifer Grey, Jerry
Orbach

22:40 ‘ canal+ premium
Obyczajowe przebudzenie na
wakacjach 1963 roku: amerykan-
ska nastolatka decyduje sie na
»,zakazany” taniec ze starszym
od siebie partnerem. Jest Patrick
Swayze i Oscar za piosenke. Bar-
dzo zmyslowe.

ENEN **

thriller, Polska 2009,

rez. Feliks Falk, wyk. Borys
Szyc, Grzegorz Wolf,
Magdalena Walach

23:40 | kino polska

Mlody psychiatra postanawia
okresli¢ tozsamos$¢ pacjenta,
ktérego danych zabrakto w szpi-
talnym archiwum, co oznacza
konieczno$¢ wyprawy w mrocz-
na przeszto$¢ PRL-u. Do refleksji.

EVEREST * %%k

thriller, USA/Islandia/

WIk. Brytania 2015, rez. Balta-
sar Kormakunr, wyk. Jason
Clarke, Josh Brolin, Jake
Gyllenhaal

23:30 ‘ polsat

Poruszajaca kronika komercyj-
nej wyprawy na Mount Everest
w maju 1996 roku, ktéra — mimo
udzialu profesjonalnych prze-
wodnikéw i doswiadczonych
opiekunéw - zakonczyla sie
$miercig 8 oséb.

KOMEDIA

Producent wag za-
biega o prestizowa
nagrode, kiedy w dniu
wizytacji branzowego
jury przed brama
fabryki pojawia si¢
niedawno zwolniony
pracownik. Plus
Javier Bardem jako
niekoniecznie godny
szacunku szef.

MYz

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

HISZPANIA 2021, REZ. FERNANDO LEON DE ARANOA, WYK. JAVIER BARDEM, MANOLO SOLO, ALMUDENA AMOR

GODZINA PRAWDY **
thriller, USA 2020, rez. Peter
Facinelli, wyk. Anne Heche,
Thomas Jane, Jason Patric
20:10 | ale kino+ hd

Z zaparkowanej nad jeziorem
wsrdd laséw przyczepy znika
10-letnia dziewczynka, szeryf
wszczyna poszukiwania, zwlasz-
cza ze w lesie ukrywa si¢ zbieg, a
zdesperowani rodzice sg gotowi
na wszystko.

KOCHANIE,

CHYBA CIE ZABILEM * %

film akcji, Polska 2014,

rez. Jakub Niescierow,

wyk. Zbigniew Zamachowski,
Arkadiusz Jakubik, Ireneusz
Czop

21:50 | kino polska

Zbigniew Zamachowski jako
warszawski ksiggowy i morder-
ca z przypadku $cigany przez
niezwykly tandem policjantéw.
I Arkadiusz Jakubik, ktory bez-
czelnie kradnie show w kazdej
swojej scenie.

MOJ PRZYJUACIEL SZPIEG

— WIECZNE MIASTO * %
komedia sensacyjna, USA 2024,
rez. Peter Segal, wyk. Dave
Bautista, Chloe Coleman,
Kristen Schaal

20:00 ‘ cinemax

Dziewczyna wybiera si¢ na wy-
cieczke do Wloch, wiec prosi
swego wujka, agenta CIA, o opie-
ke nad grupa. I stusznie, bowiem
terrorysci szykuja zamach na
Watykan, a przy okazji na szefa
CIA, ojca jej kolegi.

NIESLUSZNIE

OSKARZONA ***

dramat obycz., USA 2013,

rez. Karen Moncnieff,

wyk. Kate Beckinsale, Nick
Nolte, James Cromwell

22:35 | ale kino+ hd

Borykajaca si¢ z licznymi pro-
blemami osobistymi, utalento-
wana prawniczka podejmuje sie
ryzyka reprezentowania kobiety,
ktora twierdzi, Ze zostala omyl-
kowo skazana w procesie o mor-
derstwo.

ODDZIAL

DELTA * %%

film akcji, USA/Izrael 1986,

rez. Menahem Golan,

wyk. Chuck Norris, Lee Marvin,
Martin Balsam

23:50 [tvp 1

Brawurowa akcja komando-
sOow z jednostki antyterrory-
stycznej uwalnia zaktadnikéw z
porwanego na Bliskim Wscho-
dzie samolotu. Niemal klasyk
z Chuckiem Norrisem i Lee
Marvinem.

SEDZIA DREDD * %

film s.f., USA/Holandia/

WIk. Brytania 1995, rez. Danny
Cannon, wyk. Sylvester Stallo-
ne, Armand Assante, Rob
Schneider

20:00 | stopklatka

Sly Stallone jako sedzia i kat
w spoleczenistwie przyszlosci,
wyniszczonym wojng jadrowa.
Luksusowa obsada jak na film
dla zwolennikéw czystego tu-
bu-du.

STILLER % %%

dramat obycz., Szwajcaria/
Niemcy 2025, rez. Stefan
Haupt, wyk. Albrecht Schuch,
Paula Beer, Marie Leuenberger
21:00 ‘ canal+ premium
Czytajac Maxa Frischa: wziety
za zaginionego rzezbiarza Ame-
rykanin zostaje zatrzymany i
osadzony w areszcie. Prokurator
podejmuje starania udowodnie-
nia, ze aresztant jest w istocie
poszukiwanym artysta.

TRAFFIC * %%

dramat krym., USA/Niemcy/
Meksyk 2000, rez. Steven
Soderbergh, wyk. Benicio

del Toro, Jacob Vargas,
Andrew Chavez

21:50 ‘ cinemax
Wieloaspektowe, ujete z ré6znych
punktéw widzenia - od znanych
politykéw po szeregowych di-
ler6w - spojrzenie na wojne
Stanéw Zjednoczonych z prze-
mystem narkotykowym. Cztery
Oscary i parada gwiazd.

ZABOJCZA

BRON |V %Xk

komedia sensacyjna, USA 1998,
rez. Richard Donner,

wyk. Mel Gibson, Danny Glover,
Joe Pesci

21:00 [ tvn7

Jeszcze raz to samo: nadgorliwi
policjanci wiklajg sie w najbar-
dziej szalone dochodzenia, co
inspiruje dzialanie specéw od
efektéw specjalnych i ukltadéw
kaskaderskich najwyzszej klasy.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Kosciot zbliska (715)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:25 Zaraz wracam (28)
09:00 Ranczol1(2/13)

10:05 KomisarzAlex|1(11/13)
11:05 Ojciec Mateusz X(7/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Programrolny

12:55 Dzika Argentyna (1/3)
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (514)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5908)
17:55 Klan (162) - telenowela
18:20 Zaraz wracam (29)
18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

20:30 Omnibus —szybcy
imadrzy (22) - tele-
turniejPolska 2026

21:20 Film fabularny

23:50 Oddziat Delta (The

DeltaForce) - film
akcji USA/Izrael 1986,
rez.Menahem Golan,
wyk. Chuck Norris,
Lee Marvin (135 min)

02:05 Cudak - dramat

Polska 2021, rez.
AnnaKazejak, wyk.
Kazimierz Mazur,
Andrzej Ktak, Diana
Zamojska (105 min)

13:30 CzeskaOrkiestra
Symfoniczna, Jakub Hrisa,
Daniit Trifonow: Scriabine, Suk
15:20 Juan Pérez Floristan,
Izraelska Orkiestra
Filharmonicznai Lahav Shani
16:45 Intermezzo

17:05 Bruckner: X Symfonia
— Sergiu Celibidache, Orkiestra
Filharmonii Monachijskiej
18:05 Filharmonia Monach-
ijska, Sergiu Celibidache:
Debussy, Iberia / Ravel, Boléro
/ Debussy, Preludium do
,Popotudnia fauna”

19:25 Przetomy w muzy-

ce: Sergiu Celibidache

i Filharmonicy Berlinscy
20:30 Sigur Ros: The Feeling
of Going - balet Szwecja 2018
21:45 Yoav Levanon

23:20 Georg Friedrich
Héndel: Jefte - balet Polska 25

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:20 Przystan nad Biblia
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7537) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7537) - mag. Polska 2026
11:40 Ros6t polski (33)
12:15 Ktoredy po sztuke
12:30 Koto fortuny (2203)
13:15 Panna mtoda (47)
14:05 Va banque (1061)
14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2204)
16:35 Familiada (3086)
17:20 Pannamtoda (48)

- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Vabanque (1062)
18:50 Jeden z dziesigciu (16)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Domowe patenty (10)

D3

rial obycz. Polska 2026

20:40 Kulisy serialu
+Mjakmitos¢” (1662)

20:55 Mjak mitosé

21:55 Nasygnale

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:25 Fucking Bornholm

EIXH - dramat obyczajowy
Polska 2022, rez. Anna
Kazejak (110 min)

01:15 HitMan - komedia

sens. USA 2023, rez.
Richard Linklater, wyk.
Glen Powell (125 min)

PULS 2

10:00 Spidey i superkumple Il
11:00 Gigantozaur Il (4/26)
11:25 Dinopociag |l

11:55 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie IV (6,5/10)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 Miraculous|l(12,22/26)
16:00 Superthings (18,19/26)
16:15 FineasziFerb (26/26)
16:50 Martamowi! Il

17:10 Superkoty (16)

17:45 Swinka Peppa ll (48/52)
17:55 Bing (10/78)

18:10 Maszainiedzwiedz VIl
18:25 Myszka Miki: Frajdomek
(15/26) - serial anim. USA 2022
18:55 Don Matteo XIlI

20:00 Przepis na zbrodnie (29)
21:00 Dzielnica strachu X
(28,29) - serial kryminalny
23:00 Intruz - film sensa-
cyjny Kanada/USA 2010

01:00 Dzielnica strachu X (26)

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:30 Malanowski
iPartnerzyV(60,61/64)
09:30 Trudne sprawy XXI
(57,58) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XIIl
(40—42/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33 (39)
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5887)
16:30 Naratunek 112 XVIII
(40) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (41) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (35)
- serial obyczajowy Polska
2026, wyk. Aneta Zajac
18:50 Wydarzenia, sport
19:15 Gos$¢ ,Wydarzen” (428)
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (94)

- teleturniej Polska 2026

D3

20:30 Farma (202) - reality

show Polska 2025
21:30 Ninja vs Ninja (87)

- show Polska 2025
23:30 Everest - thriller USA/
Islandia/WIk. Brytania

2015, rez. Baltasar

Kormakur, wyk. Jason

Clarke, Josh Brolin, Jake

Gyllenhaal (160 min)
02:10 Plan lotu (Flightplan)
- thriller USA 05, rez.
Robert Schwentke,
wyk. Jodie Foster,
Peter Sarsgaard,
SeanBean (150 min)

07:00 Straznik Teksasu lll
(8/26) - serial sens. USA1995
07:55 Bogaty dom — biedny
dom X - serial dok. Polska 2023
08:55 Policjantkiipolicjanci
10:55 Naratunek 112 XVIII
(41,33) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33 (41)
12:55 Trudne sprawy XXI
(67,68,69) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (34, 35)

18:00 Policjantkii policjanci
20:00 Uroczysko V (34) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—

wydziat kryminalny XX (34)
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (34) - serial krym.
22:40 Niesmiertelny - film
fantasy WIk. Brytania/USA
1986, rez. Russell Mulcahy
01:00 Lovelsland Il

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:40 Uwaga! (7979) - mag.
05:55 Ukryta prawda (38/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Gdynia— Worek maki 30 (5)
-reality show Polska 2025
07:45 Dzier Dobry TVN (5699)
11:20 Doradca smaku (21)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:25 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Karuzela
smaku”, Warszawa XVIII (9)
-reality show Polska 2018
12:35 Kuchenne rewolucje
XXVI(2) - reality show

13:40 Ukrytaprawda
(56,57,2/60) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital Sw. Anny 11 (40)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 DetektywiVI(40)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7980) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej XXIV
- serial obycza-
jowy Polska 2026
20:50 The Floor (5) - teletur-
niej Polska 2026
21:30 Skok na gteboka wo-

de (8] - reality show
22:40 Kuba Wojewodzki (9)

- talk-show Polska 25
23:40 Superwizjer (1344)
00:20 Operacja, Deszcz"
(Occupation: Rainfall)

-films.f. Australia

2020, rez. Luke Sparke,

wyk. Dan Ewing, Temu-

eraMorrison (155 min)

METRO

07:45 Sekrety zycia (24/40)
08:40 Szpital (13,14/69)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:40 Szkofa (33/67)

13:40 Przepis na zycie lll (12)
14:40 Zapukaj do moich drzwi
(126/143) - telenowela
15:40 The Floor (5, 6)

17:00 Cigzardwka przez
Indonezje (8) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty Il - serial
obyczajowy Polska 2013
19:00 Kartoteka IX(3,4)

- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalni IV - serial
kryminalny Polska 2006
23:15 CSI:Kryminalne
zagadki Las Vegas XII (22/22)
- serial krym. USA/Kanada 12
00:10 The Traitors. UK (11)
01:30 Szpital (10/69)

02:25 Pani Gadzet (2) - mag.

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami
(1,1/23) - serial krym. USA
1984, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XIX (14,1/14)

10:00 Triumf mitosci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell
(40) - serial obycz. Turcja 2013
14:00 Przepis na zbrodnie (26)
- serialkrym. Polska 2025
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII - serial obycz.
17:00 Dzielnica strachu X (24)
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1 (40,41) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00Badh - film sens. Fran-
IEXTH cja 25, rez. Guillaume
de Fontenay, wyk.
Marine Vacth, Niels
Schneider (115 min)
21:55 Bronx - film sens.
Francja2020, rez.
Olivier Marchal, wyk.
Lannick Gautry, Sta-
nislas Merhar (135 min)
00:10 Ptonaca putapka
(Ladder 49) - dramat
obycz. USA2004, rez.
Jay Russell (135 min)
02:25 Lombard. Zycie
pod zastaw XVIII (36)

TVN7

05:20 Ten moment (2/20)

- serial fabularno-dok.

05:55 Szkota(33,34,35/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(3,54,55/71) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2012
14:00 Detektywill (13/40)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital Sw.Anny Il (31)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Sekrety zycia (7/40)

- serial fabularno-dok.

19:00 Ukryta prawda (15/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023,
wyk. Agnieszka Czekanska

20:00 Hotel Paradise (34)
-real tv Polska 2026
21:00 Zabajczabron IV
(Lethal Weapon 4)
- komedia sensacyjna
USA1998, rez. Richard
Donner, wyk. Mel Gib-
son, Danny Glover,
Joe Pesci (160 min)
23:40 Tenet - film akcji
USA/WIk.Brytania
2020, rez. Christopher
Nolan, wyk. John David
Washington, Robert
Pattinson (180 min)
02:40Hotel Paradise (33)

D3

D3l
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski
—boso przez $wiat (31)
09:00Robert Maktowicz
(161,151) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanada ll (3,4/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(7,8/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXIII
(10,1,13/10) - serial dok.
16:00MacGyver (22,1/22)
18:00 Wojny magazynowe:
Kanada (7,8/12)
19:05Wojny kontenerowe
(2,3/16) - serial dok.
20:00Sedzia Dredd (Judge
Dredd) - films.f. USA/
Holandia/WIk. Brytania
1995, rez. Danny
Cannon, wyk. Sylvester
Stallone (115 min)
21:55 Wigzien Brubaker
EXX33 (Brubaker) - dramat
USA1980, rez. Stuart
Rosenberg, wyk. Robert
Redford, Yaphet Kotto,
Morgan Freeman, Jane
Alexander (165 min)
00:40 Kret - thriller Polska/
EXXX3 Francja 2010, rez.
Rafael Lewandowski,
wyk. Borys Szyc, Marian
Dziedziel, Magdalena
Czerwinska (140 min)

KINO POLSKA

08:05 Zwierzeta Wajraka lll (6)
08:40 Polska Kronika Filmowa
22B/60 - reportaz Polska 1960
08:50 7 stow o przemijaniu
09:00 Syn szczescia - film
krétkom. Polska 2024

09:35 W pustyniiw puszczy

- film przyg. Polska 2001,

rez. Gavin Hood, wyk. Adam
Fidusiewicz, Karolina Sawka
12:00 Mata wielka mito$¢

- komedia romantyczna
Polska/USA 2008

14:40 Janosik - film przyg.
Polska 1974, rez. Jerzy
Passendorfer, wyk. Marek
Perepeczko, Ewa Lemanska
17:20 Czterej pancernii pies
(1,2) - serial wojenny Polska 66
20:00 Na ukfady nie ma

rady - komedia Polska 2017,
rez. Christoph Rurka, wyk.
Grzegorz Matecki, Katarzyna
Glinka, Jan Wieczorkowski
21:50 Kachanie, chyba cie
zabitem - film akcji Polska
2014, rez. Jakub Niescierow,
wyk. Zbigniew Zamachowski
23:40 Enen - thriller

Polska 2009, rez. Feliks Falk,
wyk. Borys Szyc, Grzegorz
Wolf, Magdalena Walach
01:50 Game Over - dramat
obycz. Polska 2024, rez. Pawet
Powolny, Nicolas Durand,

wyk. Mikotfaj Chroboczek

ALE KINO+

09:45Problem - film krotkom.
Polska 2020 (30 min)
10:15 Grantchester Vil
(5,6/6) - serial krym.
12:20 Vera VI (3/4)
14:10 Moi synowie
EXXH (Jouer avec le feu)
- dramat obyczajowy
Francja/Belgia 2024,
rez. Delphine Coulin,
Muriel Coulin (140 min)
16:30 Storm - dramat obycz.
EZTH Norwegia 2022, rez.
Erika Calmeyer, wyk.
Tamina Ali, Bernhard
Arng (110 min)
18:20 Vera VII (4/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2017
20:10 Godzina prawdy (The
IETH Vanished) - thriller
USA 2020, rez. Peter
Facinelli, wyk. Anne
Heche, Thomas Jane,
Jason Patric (145 min)
22:35 Niestusznie oskarzona
EXTH (The Trials of Cate
McCall) - dramat obycz.
USA 2013, rez. Karen
Moncrieff, wyk. Kate
Beckinsale (110 min)
00:25Porwany (Rapito)
XX - film historyczny
Wtochy/Francja/
Niemcy 2023, rez. Marco
Bellocchio (145 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (2/8)
08:30 Przyjaciotki XIX (7,8/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:25 Wygra¢ marzenia - dra-
mat obycz. Polska/Wegry 2022
17:00 Jurassic Park Il - film s.f.
USA 2001, rez. Joe Johnston
18:55 Jeszcze wigksze dzieci

- komedia USA 2013

21:00 Ted - komedia USA
2012, rez. Seth MacFarlane,
wyk. Mark Wahlberg

23:05 Wyjdz za mnie - kome-
dia romantyczna USA/Chiny/
Japonia 2022, rez. Kat Coiro
01:30 Fala zbrodni Il (6/31)

KINO TV

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher (11,12/13)
11:00 Panna Scarlet i komi-
sarz |l (5,6/6) - serial krym.
13:10 Poirot — Morderstwo
w Orient Expressie Xl (3)

- thriller WIk. Brytania/USA/
Malta 2010, rez. Philip Martin
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher (13,1/13)

17:50 Panna Scarlet i komi-
sarz |l (1,2/6) - serial krym.
20:00 Kod Merkury - film
sens. USA 1998, rez. Harold
Becker, wyk. Bruce Willis
22:30 Opor - film wojenny
USA 2008, rez. Edward Zwick

TVP KULTURA

08:15WTEM (12,17)
08:25Dobry tytut (45)
09:00Hala odlotow (58)
10:00Na ktopoty Bednarski
11:05 Ztote Koto - film
krym. Polska 1971, rez.
Stanistaw Wohl (100 min)
12:45 Zeniac - komedia
Polska 1983, rez. Janusz
Kidawa (80 min)
14:05 Poszukiwacze zagi-
nionych arcydziet
14:45Dom moich synow
- dramat obyczajowy
Polska 1975, rez. Gerard
Zalewski (65 min)
15:50 Dlaczego nie Evans?
(2/4) - miniserial
16:40Na ktopoty Bednarski
17:50 Mody Polskie (9)
18:35 Pastor. Cztery akty
20:00,,Symfonia tanca/
Ssss..." - spektakl
teatralny Polska 2026
20:25 Rozmowa po teatrze
21:10 Szef roku - komedia
EEXX1 Hiszpania 2021, rez.
Fernando Ledn de
Aranoa (130 min)
23:20 Film noir - serial dok.
00:20W poszukiwaniu
dobrego filmu (42)
01:00Moonraker - film
EZX sens. Wik, Brytania/
Francja 1979 (125 min)

WARNER TV

08:20).A.G VII (19/24)

09:20 Bajer z Bel-Air (7,8/25)
10:20 7a gtosem serca (70/90)
11:20 Petna chata IV (11,12/26)
12:15).A.G. VII (20,23/24)
14:10 Bajer z Bel-Air

16:10 Petna chata IV
(11,12,13,14/26) - serial kom.
18:15 Taxi IV - komedia
sensacyjna Francja 2007
20:00 Superman IV - film s.f.
WIk. Brytania/USA 1987
21:40 Batman i Robin - film
fantasy USA/WIk. Bryt. 1997
00:10 Szpiedzy tacy jak my

- komedia USA 1985

PARAMOUNT

09:50 Stodkie zmartwienia

- komedia USA 1995

12:00 Austin Powers — agent
specjalnej troski - komedia
kryminalna USA/Niemcy 1997
14:00 Jeszcze bardziej zgryzli-
wi tetrycy - komedia USA 1995
16:10 Naga bron - komedia
USA 1988, rez. David Zucker
18:05 Naga brof 21/2 - kome-
dia USA 91, rez. David Zucker
20:00 Ad Astra - film s.f.
USA/Chiny/Brazylia 2019
22:00 Uprowadzona lll - film
sens. USA/Hiszp./Francja 2014
00:00 Prawo zemsty - thriller
USA 2009, rez. F. Gary Gray

09:30Emotki. Film - film
I anim. USA 2017 (85 min)
10:55 Okiem Oscara - dramat
XXM obycz. USA 2024, rez.
Jay Silverman, wyk. Beau
Bridges (110 min)
12:45 Przeglad tygodnia:
Wieczor z Johnem
Oliverem (8)
13:50 Czarne bractwo.
XT3 BlacKkKlansman
- film biograficzny USA/
Chiny 2018 (135 min)
16:05 Spider-Man: Daleko
EZE od domu - film sensa-
cyjny USA 2019, rez.
Jon Watts (130 min)
18:15 Focus - komedia kry-
EZXH minalna USA/Argentyna
2015, rez. Glenn Ficarra,
John Requa (105 min)
20:00Goracarywalizacja
(5/6) - serial obycz.
20:55 Pétbrat (1) - serial
obycz. WIk. Brytania 26
21:45 Rod smoka ll (1/8)
22:45 Babygirl - thriller USA/
EXXW Holandia 2024, rez.
Halina Reijn, wyk.
Nicole Kidman (110 min)
00:35The Order: Ciche bra-
XX terstwo - thriller USA/
WIk. Brytania/Kanada
2024, rez. Justin Kurzel,
wyk. Jude Law (115 min)

CINEMAX

12:10 Miasto ktamstw - dra-
mat krym. Wlk. Brytania/USA
2018, rez. Brad Furman
14:00 Hulk - film sens. USA 03
16:15 Happyend - film

s.f. Japonia/USA/Singapur/
WIk. Brytania 2024

18:05 Hamlet - dramat
obycz. WIk. Brytania 2024
20:00 M¢j przyjaciel szpieg
— Wieczne miasto - komedia
sensacyjna USA 2024

21:50 Traffic - dramat krym.
USA/Niemcy/Meksyk 2000
00:15 Peggy Sue wyszta za
maz - komedia USA 1986

ROMANCE TV

10:25 Lato w Amalfi - film
obyczajowy Niemey 2013
12:20 Tajne komando
+Rodzina” - komedia Niemcy 22
14:15 Wiele krow i czarna
owca - komedia Niemcy 2019
16:05 Rodzina Andersow (3/4)
18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (6/8) - serial krym.
19:00 Gorski lekarz (2/7)
20:00 Rosamunde Pilcher:
Kimkolwiek jestes - film
obyczajowy Niemey 2025
21:55 Rosamunde Pilcher:
Decyzja z mitosci - film
obyczajowy Niemcy 2010
23:50 Gorskilekarz (2/7)

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:15 Nadzieja - dramat
obyczajowy Niemcy/
Polska 2007 (100 min)
10:55 tapu-Capu
11:00 Piesni wielorybow
12:20 Hollywood Buzz (47)
12:50 Larp - film krotkom.
Polska 2014 (95 min)
14:25 The Office PLIII
(7,8/12) - serial kom.
15:20 Ostatni boj. Legenda
300 Spartan - film dok.
16:15 Premierowa jazda
16:20 Peacock - dramat
obycz. USA 2010, rez.
Michael Lander (90 min)
17:50 tapu-Capu
18:00Saga »Zmierzch« —
IETH Zacmienie - film
fantasy USA 2010, rez.
David Slade (120 min)
20:00Spartakus:
Dom Aszura (5/10)
- miniserial USA 2025
21:00 Stiller - dramat
obyczajowy Szwajcaria/
Niemcy 2025, rez.
Stefan Haupt (100 min)
22:40Dirty Dancing - film
muzyczny USA1987, rez.
Emile Ardolino (100 min)
00:20Hellboy: Wzgorza
nawiedzonych - horror
USA/WIk. Bryt./Niemcy/
Butgaria 24 (95 min)

TVN FABULA

06:30 Po pierwsze kino (7)
07:35 Kryminalni IV

08:45 Detektywi - serial dok.
09:50 Przepis na zycie V (2)
10:50 Szpital $w. Anny (15/50)
11:50 Magda M. IV (9,10)
13:55 Uktad warszawski (2/13)
14:55 Detektywi - serial dok.
15:55 Artystki (5)

16:55 Igrajac z ogniem

- komedia USA 2019

19:00 Szpital $w. Anny (21/26)
20:00 Straznicy - film akcji
USA 2009, rez. Zack Snyder
23:25 Ocaleni - film sens.
Tajlandia/Irlandia 2019

AMC

09:20 Mead - komedia 2022
11:20 Globalna zagfada

- film sens. Kanada 2017
13:05 Mistrz Z: W cieniu Ip
mana - film sens. Hongkong/
Chiny 18, rez. Woo-Ping Yuen
15:00 Nowy $wiat (1,2,3,4/4)
18:05 | uderzyt grom - film
sensacyjny USA/Czechy/WIk.
Brytania/Niemcy 2005

20:00 Policja - film krym. Wik.
Brytania/Niemcy/USA 2002
22:20 Pod presjg - thriller
USA/Kanada 1997

00:15 Tragedia na Przefeczy
Diattowa - horror Rosja/
Finlandia/WIk. Bryt./USA 2013

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Dr House Il (12/24)
09:25 Castle VI (1,2/23)
11:20 Detektyw Monk Il
(16,1/16) - serial kryminalny
13:15 Dr House |1 (13,14/24)
15:10 Agenci NCIS XlII
(13,14/24) - serial kryminalny
17:05 Castle VI (3,4/23)
19:05FBI IV (3,1/23)

21:05 Rekrut VIII (1/18)

- serial kryminalny USA 2026
22:05 Walker: Straznik
Teksasu Il (12/13) - serial krym.
23:00 Castle VI (3,4/23)
00:45 FBI IV (3/23)

09:00 Lekarze na start

10:35 Agenci NCIS XVI
(11,12/24) - serial krym. USA 18
12:15 Wszystkie stworzenia
duze i mate (5/6) - serial obycz.
13:15 Tess D'Urbervilles (2/4)
14:30 Panna Marple IV (2/4)
16:30 Agenci NCIS XVI
(13,14/24) - serial krym. USA 18
18:15 Sprawy pana Booka
(6/6) - serial kryminalny
19:30 Lekarze na start

21:00 W koncu cie zabije (1/4)
- serial krym. Wik. Bryt. 2024
22:00 Niebezpieczne zwigzki
23:20 Nedznicy (2/6)

00:40 Kobiety na wojnie (6/8)

TVUNSTYLE

08:45 Gwiazdy lumpeksow Il
(7/10) - serial dok. Polska 2025
09:50 | nie opuszcze Cie az
do $lubu (7, 8) - reality show
11:25 Ugotowani (11, 12)
13:30 Kuchenne rewolucje
(3,2) - reality show Polska 22
15:35 Jestem z Polski XII (1,2)
17:45 Kuchenne rewolucje
(10, 3, 4) - reality show
20:50 Ostre ciecie (6)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XII (9)

- serial dok. Polska 2023
23:45 Hotel Paradise (34)
00:45 40 kontra 20 (3)

TVN TURBO

09:15 Fani czterech kotek XVI
10:15 Ztomowisko PL IX

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzic¢, obserwowac IV
18:00 Raport Turbo (4969)
18:157 drugiej reki (13) - mag.
19:00 Duda kontra

Szafranski X (4/10) - serial dok.
19:45 Moto Fachury (9) - mag.
20:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (6) - mag.
motoryzacyjny Polska 2026
21:15 Jezdzic, obserwowac VII
22:00 Raport Turbo (4969)
22:20 Zawodowi handlarze (6)

08:40 Lewis VI (8/8)

09:40 Ojciec Brown IX (2/10)
10:40 Smier¢ pod palmami VI
11:45 7agadki doktora Blake'a
12:55 Koroner Il (3,4/10)
14:55 Ojciec Brown |11 (6/15)
15:55 Lewis VI (8/8)

16:55 My Life is Murder (8/10)
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smier¢ pod palmami VIl
(5/8) - serial kryminalny
21:00 Ludwig (1/6)

22:10 Komisarz Maigret Il (2/2)
00:00 My Life is Murder Il
00:55 Smier¢ pod palmami VI

09:10 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (11,12/25)
11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (18/22)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (7,8/22)
13:45 Agenci NCIS VIII (8,9/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (19/22)
16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (13,14/25)
18:20 FBI Il (12,13/15)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku V11 (9,10/22)
22:009-1-11X(8)
22:55Rambo lll - film sens.
USA 88, rez. Peter MacDonald

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom

na plazy Il (8) - serial dok.
11:00 Zarobi¢ na remoncie VI
(14,15,4,5/18) - serial dok.
13:00 Zbudujemy fajny dom Il
13:55 House Hunters (5, 6)
15:00 Mieszkanie na miare (1)
17:00 Polowanie na ogrod
18:10 Zr6bmy sobie dom (8)
19:05 Zgtos$ remont (5)

20:05 Dorota inspiruje (1)
21:00 Dorota was urzadzilll
(5,6/13) - serial dok. Polska 15
22:30 House Hunters (3—6)
00:40 Kupujemy dom na plazy

BBCLIFESTYLE

08:55 Mistrzowie szycia (4)
10:00 Zapraszam do stotu
11:55 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (1) - show
13:15 Bajecznie bogaci agenci
14:25 Wielkie amerykanskie
wypieki (4) - program rozrywk.
15:30 Zapraszam do stofu
17:10 Bajecznie bogaci agenci
18:30 Mistrzowie szycia (5)
19:40 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (2) - show
21:00 Irlandia: wspaniafa
podrdz (2/4) - serial dok.
22:00 Prawicowe Amerykanki
23:15 Wstydliwe choroby VI
00:20 Ratunek dla skory IV

08:00 Dwadch i pot VI (2,3/16)
08:55 Przyjaciele IV
(10—15/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego
podrywu V (20—24,1/24)
14:30 Dwoch i pét VIl
(4—7/16) - serial kom. USA 10
16:30 Przyjaciele IV
(16—21/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu VI (2—7/24) - serial kom.
22:00 The Office PLII(3,4)
23:05 Comedy Club (3, 4)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy 1 (5/10)

08:35 Komisarz Alex XXII (13)
09:25 Rodzinka.pl Il (26)
10:00 Klan - telenowela
10:35 Ranczo IV (12/13)
11:25 M jak mito$¢

12:20 Pan Mama (15)

13:00 Zaraz wracam (25)
13:35 Ojciec Mateusz XXVI
(5,6) - serial krym. Polska 2021
15:30 Komisarz Alex XXIII (1)
16:20 Na sygnale (54)
17:30Ranczo IV (13,1/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXVI
(7,10) - serial krym. Polska 21
21:30RanczoV (2,3/13)
23:300jciec Mateusz XXVI (8)
00:25 Na dobre inazte

CANAL+ KUCHNIA

12:30 Jamie Oliver (9, 10)
13:25 m jak migso (3, 4)
14:25 7grillowani (6)

14:50 Nie boj ryby! (4, 5)
15:45 Tajemnice

indyjskich smakow (4, 5)
16:40 Jamie: dania na kazda
kieszen - serial dokumentalny
18:30 Nie boj ryby! (10)

18:55 Zgrillowani (2)

19:25 m jak migso (3, 4)
20:15 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (4) - serial dok.
21:15 Anthony Bourdain IX
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (18, 19) - mag.

CANAL+ DOMO

11:55 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
12:50 Gardeners' World (17)
14:00 Cudotworcy VIl (5/13)
15:00 Wakacyjne domy

na wynajem (12) - lifestyle
15:55 Przekopiemy Ci ogrodek
16:50 Gardeners’ World (20)
18:00 Ucieczka na wie$ XXV
19:00 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.
20:00 Daleko od miasta XlI (9)
21:00 Cudotworcy VII (6/13)
21:55 Pokochaj lub sprzedaj
— Wielka Brytania (2)

22:50 Wiejskie domy do
liftingu (3) - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:40 Materiaty przysztosci
14:50 Stormborn — Zrodzone
w burzy (2/3) - serial dok.
15:50 Niezwykte podréze
kolejg XIV (5) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (117—-120)

18:15 Swiat z gory IX (12/14)
18:50 Czego nam nie mowia
0 odchudzaniu - film dok.
20:50 Niezwykte podréze
kolejg XI - serial dok.

22:00 Premiera: CERN. Podroz
w gtab atomu - film dok.
23:10 TikTok - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zltota: rzeka
skarbow IV (4/15) - serial dok.
10:00 Klan z Alaski IV (4/19)
11:00 Ed Stafford: inicjacja (6)
12:00 Fani czterech kotek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIII (6,7/18) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL VIII (16)
16:00 Ztoto drwalill (4/8)
17:00 Porty: Hiszpania

18:00 Truckerki (5)

19:00 Ztomowisko PLV
20:00 Czarnobyl: dni, ktére
wstrzasnety Swiatem (1,2)

- serial dok. WIk. Brytania 26
22:00 Brudne skarby - real tv
23:00 Bimbrownicy XIV (9/16)

TVP HISTORIA

12:55 Upadek nazizmu —
obtawa (3/3) - serial dok.
13:55 Krolowie (3)

14:25 Polskie drogi (2)
16:00 Sensacje XX wieku
18:05 Czas honoru (3/13)
19:00 W cieniu Czarnobyla
19:30 Czerep - reportaz
20:00 Krolowie (42)

20:40 Zatoka szpiegow Il (3)
21:35 |l wojna $wiatowa

w kolorze: Droga do zwycie-
stwa (8/10) - serial dok.
22:40 Nieznana wojnana
Pétnocy (6/6) - serial dok.
23:40 Sensacije XX wieku

HISTORY

13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Wyjasni¢ niewyjasnione
14:55 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (5/7)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Il wojna $wiatowa: pla-
neta w ogniu (2) - serial dok.
18:10 Tajemnice ukryte

w piasku Il (6) - serial dok.
19:05 Najwieksze tajemnice
$wiata VIl - serial dok.

20:00 Starozytni kosmici XIV
21:00 Pigtka z historii (3)
21:30 Tajemnice Dolnego
Slaska Il (3) - serial dok.
22:00 Klatwa Wyspy

Debdw XIIl (16) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

14:00 Ztapac przemytnika VI
15:00 Morski patrol:
Hiszpania Il - serial dok.
16:00 Egipt VI (2/8)

17:00 Rzym: poczatki impe-
rium - serial dok. USA 2024
18:00 Zelazna kurtyna: zycie
pod radziecka okupacja (3/3)
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy — best of - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (3/10) - serial dok.
21:00 Kosmiczne horyzonty
22:00 Czarnobyl: Swiadkowie
tragedii (3) - serial dok.

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici ll
10:00 Gwiazdy lombardu XVI
12:00 Niezwykte osiggniecia
starozytnosci (6/10)

13:00 Poszukiwacze historii IX
14:00 Ostatni bastion
Hitlera V (2,3/6) - serial dok.
16:00 Dorwac turiczykalll
18:00 Rolnicy. Podlasie VIII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Maszyny bojowe (2/8)
22:00 Polowanie na Hitlera ll
(6,7/8) - serial dok. USA 2016
00:00 Starozytni kosmici XVI
01:00 Rolnicy. Podlasie IV

BBC EARTH

09:00 W okowach mrozu VIII
10:55 Skarby przesztosciiich
tajemnice V (4/6) - serial dok.
12:00 Planeta Ziemia Il Il
13:10 Uktad Stoneczny (2/5)
14:15 W okowach mrozu XII
15:15 7ycie na pustkowiu XI
16:15 Imperium brytyjskie
17:30 Skarby przesztosciiich
tajemnice V (4/6) - serial dok.
18:30 Planeta Ziemia ll Il
19:45 Wyspy. Laboratoria
natury (4/6) - cykl reportazy
20:55 7ycie na pustkowiu XI
21:55 W okowach mrozu XII
22:55 Chirurdzy Il - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

11:40 || wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (1/8)
12:50 1945: dni, ktore zmienity
$wiat (1,2) - serial dok.

14:55 Nazisci: korzenie zfa
15:55 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
16:50 Jeden dzien

w Auschwitz - film dok.

17:55 || wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (1/8)
19:10 Zakazana historia VI
20:05 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dok.

21:00 Il wojna $wiatowa:
bombowce (1) - film dok.
22:05 Linie frontu - serial dok.
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21:30 | cinemax

Fkkk

AFTERBURN * %

komedia, USA 2025,

rez. J.J. Perry, wyk. Dave
Bautista, Samuel L. Jackson, Ol-
ga Kurylenko

21:50 ‘ canal+ premium

Kiedy polowa Ziemi ulega de-
wastacji, lowca skarbow zostaje
wyslany w poszukiwaniu Mony
Lisy, ktéra okazuje si¢ bomba
atomow3, pozadang zaréwno
przez zleceniodawce, jak i wlad-
ce zniszczonego terytorium.

ANAKONDA **

horror, USA 2025,

rez. Tom Gormican, wyk. Paul
Rudd, Jack Black, Steve Zahn
20:00 | hbo

Czworka kinomaniakéw jedzie
do Amazonii z zamiarem nakre-
cenia remake’u tandetnego (mi-
mo udziatu Jona Voighta i Jenni-
fer Lopez) horroru z 1997 roku. I
—jak sie zdaje —nic ich przed tym
nie powstrzyma.

BEZ ZNIECZULENIA * %%
dramat psychologiczny,
Francja/Polska 1978,

rez. Andrzej Wajda,

wyk. Zbigniew Zapasiewicz,

Ewa Datkowska, Andrzej
Seweryn

23:50 [ tvp 1

Wybitny Zbigniew Zapasiewicz
jako znany dziennikarz, ktoéry
staje sie obiektem gry urzed-
niczej, majacej — z nieznanych
powoddéw - utracié jego kariere
w PRL-u. Przerazajace, bo wia-
rygodne.

FILIP %k

dramat wojenny, Polska 2021,
rez. Michal Kwiecinski,

wyk. Eryk Kulm, Victor
Meutelet, Caroline Hanrtig

20:00 ‘ tvp kultura

Czytajac proze¢ Tyrmanda: Eryk
Kulm (Nagroda Cybulskiego
2022) jako uciekinier z war-
szawskiego getta, ukrywajacy
sie wérod obstugi hitlerowskiego
hotelu. Srebrne Lwy i nagroda za
zdjecia w Gdyni.

JAK BOSS **

komedia, USA 2020, rez. Miguel
Arteta, wyk. Tiffany Haddish,
Rose Byrne, Salma Hayek

22:55 | tvn

Dwie przyjaci6tki mimo réznych
charakter6w odnosza sukces w
branzy kosmetycznej. Znajduja
inwestorke, ktéra zamiast po-
moc prébuje wrogiego przejecia.
Trzeba zapomnieé¢ o urazach i
przejs$¢ do kontrataku.

B K i
+ FOT. MATERIALY PRASOWE

Ponura wizja przy-
szlo$ci: w utopijnym
spoleczenistwie samot-
nicy dostaja siedem
tygodni na znalezienie
partnera, inaczej
czeka ich niepewny
los zwierzyny lownej,
Zyjacej w lesie. Ku
przestrodze.

MYz

KOMEDIODRAMAT IRLANDIA/WLK. BRYTANIA/GRECJA /FRANCJA/HOLANDIA /USA/BELGIA
2015, REZ. YORGOS LANTHIMOS, WYK. COLIN FARRELL, RACHEL WEISZ, LEA SEYDOUX

MALE RZECZY * k%

thriller, USA 2021, rez. John
Lee Hancock, wyk. Denzel
Washington, Rami Malek,

Jared Leto

23:25 [tvn 7

Denzel Washington jako szeryf z
prowincji odwiedzajacy stuzbo-
wo Los Angeles i dolaczajacy do
$ledztwa w sprawie morderstwa
dokonanego, jak sadzi, przez
maniaka, ktérego przed laty nie
zdotal schwytaé.

OSTATNI PRZYSTANEK

W HRABSTWIE YUMA %k
thriller, USA 2023, rez. Francis
Galluppi, wyk. Jim Cummings,
Jocelin Donahue, Sierra
McCormick

20:00 ‘ cinemax

Podrézujacy przez Arizone
sprzedawca nozy zatrzymuje
sie w przydroznej jadlodajni.
Wkrétce pojawia sie dwoch ban-
kowych rabusiéw, gotowych za
wszelka cene broni¢ swego oku-
pionego krwig tupu.

ROZMOWY
KONTROLOWANE * % * %
komedia, Polska 1991,

rez. Sylwester Checinski,

wyk. Stanistaw Tym, Irena
Kwiatkowska, Alina Janowska
20:00 ‘ kino polska

Sylwester Checinski przejmu-
je schede po Stanistawie Barei,
by w jego stylu stworzy¢ dalszy
cigg perypetii peerelowskiego
notabla z ,Misia” - w $mieszno-
-strasznych realiach stanu wo-
jennego.

RZEKA TAJUEMNIC * k%
dramat krym., USA/Australia
2003, rez. Clint Eastwood,

wyk. Sean Penn, Tim Robbins,
Kevin Bacon

23:00 | tv puls

Clint Eastwood za kamer3: przy-
jaciele z dziecifistwa spotyka-
ja si¢ po latach w tragicznych
okoliczno$ciach - cérka jedne-
go zostala zamordowana, drugi
prowadzi Sledztwo, trzeci jest
gléwnym podejrzanym.

SEKCJA

RYTMICZNA ***

thriller, Wik. Brytania/
Hiszpania/Irlandia/USA 2019,
rez. Reed Morano, wyk. Blake
Lively, Jude Law, Sterling K.
Brown

21:00 | tvn7

Zalamana utratg rodziny kobie-
ta dowiaduje sie, ze katastrofa
samolotu byla skrywanym przez
rzad aktem terrorystycznym.
Pchana pragnieniem zemsty za-
nurza si¢ w mroczny $wiat brud-
nej polityki.

SKANDALISTA

LARRY FLYNT * %%

film biograficzny, USA 1996,
rez. Milo§ Forman,

wyk. Woody Harrelson,
Courtney Love, Edwanrd

Norton

23:25 | cinemax

Milos Forman o istocie amery-
kariskiej demokracji: pokretna
biografia ,kréla pornografii”,
Larry’ego Flynta, ktéry walczac
o wolno$¢ wypowiedzi dotart az
do Sadu Najwyzszego USA. Po-
uczajace.

SYN PRZEZNAGZENIA **
horror, Wik. Brytania/Francja
2025, rez. Lotfy Nathan,

wyk. Nicolas Cage, Noah Jupe,
Isla Johnston

23:35 ‘ canal+ premium
Inspirowana koptyjskim apokry-
fem ,Ewangelia Tomasza” opo-
wies¢ o nastoletnim Chrystusie,
ktoéry prébuje przekona¢ swo-
jego ojczyma (Nicholas Cage!),
ze jest Mesjaszem. Co najmniej
ryzykowne.

WALESA. CZLOWIEK

Z NADZIE] * &%k

film biograficzny, Polska 2013,
rez. Andrzej Wajda,

wyk. Robert Wigckiewicz,
Agnieszka Grochowska, Iwona
Bielska

23:50 ‘ kino polska

Nakres$lona przez Andrzeja
Wajde biografia polityczna i ro-
dzinna Lecha Walesy od grudnia
’70: moze i niejednoznaczna, ale
za to z wielkimi kreacjami Ro-
berta Wieckiewicza i Agnieszki
Grochowskiej.

ZGORSZENIE

PUBLICZNE * %

komedia romantyczna, Polska
2009, rez. Maciej Prykowski,
wyk. Krzysztof Czeczot, Marian
Dziedziel, Dorota Pomykata
22:00 ‘ kino polska

Nostalgiczne pozegnanie z trady-
cyjnym widzeniem Slaska: miesz-
kancy starego familoka szukaja
SWOojej szansy w nowej rzeczywi-
stosci. Autentycznie zabawne, a
miejscami wrecz ujmujacee.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
24 -30 kwietnia 2026

TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Rodzina (nie od) $wigta
08:00 Serwis Info - magazyn
08:25 Zaraz wracam (29)
09:05 Ranczo1(3/13)

10:05 Komisarz Alex |l (12/13)
11:05 Ojciec Mateusz X (8/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (753)
12:55 Dzika Argentyna (2/3)
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (515)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5909)
17:55 Klan(163) - telenowela
18:20 Zaraz wracam (30)
18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

20:30 Omnibus — szybey
imadrzy (23) - tele-
turniej Polska 2026

21:20 System (Child 44)

EZH - film krym. USA/WIK.
Brytania/Czechy/Ru-
munia 2015 (150 min)

23:50 Bez znieczulenia

- dramat psycholo-
giczny Francja/Polska
1978, rez.Andrzej
Wajda (125 min)

01:55 Oddziat Delta

(The Delta Force)

- film akcji USA/
Izrael 1986 (130 min)

12:50 Intermezzo

13:30 Wielcy muzyczni
rywale: Callas vs Tebaldi
14:10 YunchanLim

w Fondation Louis Vuitton:
Dowland, Bach, Beethoven
15:55 Mozart: XXVI koncert
fortepianowy — Homero
Francesch - muzyka klasyczna
16:45 Mitten Wir Im Leben
Sind — Anne Teresa De
Keersmaeker - taniec B 2022
18:35 Orkiestra Filharmonii
Monachijskiej, Andrés Orozco-
Estrada, Lang Lang: Wagner,
Grieg, Strauss, Czajkowski

- muzyka klasyczna Niemcy 23
20:30 Orchestra del Maggio
Musicale Fiorentino, Zubin
Mehta: Beethoven — Ljubljana
Festival - muzyka klasyczna
22:10 Giuseppe Verdi:
Trubadur - opera Wtochy 2022

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Pozyteczni.pl (378)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7538) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7538) - mag. Polska 2026
11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani (42) - mag. kulinarny
12:10 Rzecz Polska (9)
12:30 Kofo fortuny (2204)
13:15 Pannamfoda (48)
14:05 Vabanque (1062)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
15:50 Domowe patenty (10)
16:00 Koto fortuny (2205)
16:35 Familiada (3087)
17:20 Panna mtoda (49)
18:15 Vabanque (1063)
18:50 Jeden z dziesieciu (17)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40Przepis dnia
20:55 Nadobreinazte - se-
rial obycz. Polska 2026
21:55 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026
22:55 Lina (3/3) - miniserial
23:55 Szansanamitosé
IETH (Falling for the
Competition) - kome-
diaromantyczna USA
2023, rez. Brittany
Goodwin (100 min)
01:35 Na przekor losowi
(8/8) - serial obycz.

PULS 2

10:00 Spidey i superkumple Il
11:00 Gigantozaur Il (10/26)
11:25 Dinopociag |l

11:55 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie IV (7,6/10)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 Miraculous|!

16:00 Superthings (20,21/26)
16:15 FineasziFerb (16/26)
16:50 Martamowi! Il

17:10 Superkoty (17)

17:45 Swinka Peppa ll (49/52)
17:55 Bing (12/78)

18:10 Maszainiedzwiedz VIl
18:25 Myszka Miki: Frajdomek
18:55 Don Matteo XIII

20:00 Przepis na zbrodnie (30)
- serial krym. Polska 2025
21:00 Dzielnica strachu X
(29,30) - serial krym. Polska 25
23:00 Rozowa Panterall

- komedia kryminalna USA 09
01:00 Dzielnica strachu X (27)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski
iPartnerzyV(62,63/64)
09:30 Trudne sprawy XXI
(59,60 - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XIIl
(43—45/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33 (40)

- serial fabularno-dok.
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5888)

- mag. reporterdw Polska 26
16:30 Naratunek 112 XVIIl
(41) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (42)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (36)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gosc ,Wydarzen"” (429)
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (95)

D3

20:30 Farma (203) - reality
show Polska 2025
21:30 Bez pudru, czyli
Kabaret plus... (8)
- program rozrywkowy
22:50 Nie zadzieraj z fry-
IETH zjerem (YouDon't
Mess with the Zohan)
- komedia USA 08, rez.
Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler (140 min)
01:10 Ostroznie z dziew-
B czynami (The Sweet-
est Thing) - komedia
romantyczna USA
2002 (110 min)

07:00 Straznik Teksasu lll
(10/26) - serial sens. USA1995
08:00 Bogaty dom — biedny
dom X - serial dok. Polska 2023
08:55 Policjantkii policjanci
10:55 Naratunek 112 XVl
(42,34) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33 (42)
12:55 Trudne sprawy XXI
(70,71,72/40) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow.

Kto da wiecej (35, 36)

18:00 Policjantkii policjanci
20:00 Uroczysko V (35) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (35)
21:30 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (35) - serial krym.
22:40 Babylon A.D. - films.f.
WIk. Brytania/Francja/USA
2008, rez. Mathieu Kassovitz
00:45 Interwencja (5884)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:15 Jak to jest zrobione? Xl
05:40 Uwaga! (7980) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (39/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Magnuszew — Stara Kuznia 30
(6) - reality show Polska 2025
07:45 Dziert Dobry TVN (5700)
11:20 Doradca smaku (22)
11:25 Kuchenne rewolucje
XVII(10) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje
XXVI(3) - reality show

13:40 Ukrytaprawda
(58,59,3/60) - serial fabular-
no-dok. Polska 2025

16:50 Szpital Sw. Anny |1l (41)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 DetektywiVI(41)

- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7981) - mag.

20:15 Na Wspolnej XXIV
- serial obycza-
jowy Polska 2026
20:50 The Floor (6) - teletur-
niej Polska 2026
21:30 Krélowa przetrwania
(9) - reality show
22:55 Jak boss (Like aBoss)
- komedia USA 2020,
rez. Miguel Arteta, wyk.
Rose Byrne (100 min)
00:35 Co wiecie 0 swoich
IETH dziadkach (Daddy’s
Home 2) - komedia
USA 2017, rez.Sean
Anders (120 min)

D3

METRO

07:45 Sekrety zycia (25/40)
08:40 Szpital (15,16/69)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:40 Szkofa (34/67)

13:40 Przepis na zycie lll (13)
14:40 Zapukaj do moich drzwi
15:40 The Floor(7,8)

17:00 Ciezardwka przez
Indonezje (9) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty Il - serial
obyczajowy Polska 2013
19:00 Kartoteka IX (5,6)

- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalni IV - serial
kryminalny Polska 2006
23:15 CSl: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas X (1/23) - serial
krym. USA/Kanada 2009,
wyk. Laurence Fishburne
00:10 The Traitors. UK (12)
01:35 Szpital (11/69)

02:25 Dieta czy cud? (9)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami
(1,2/23) - serial krym. USA
1984, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat spe-
cjalny XIX (1,1/15) - serial
sensacyjny Niemcy 2014
10:00 Triumf mito$ci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stuleciell

- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Przepis na zbrodnig (27)
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII - serial obycz.
17:00 Dzielnica strachu X (25)
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (41,42) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00Raport Pelikana
IETH (The Pelican Brief)
- thriller USA1993,
rez.Alan). Pakula, wyk.
Denzel Washington,
JuliaRoberts, Sam
Shepard (180 min)
23:00 Rzeka tajemnic
(Mystic River) - dra-
mat krym. USA/Au-
stralia 2003, rez. Clint
Eastwood, wyk. Sean
Penn, Tim Robbins,
Kevin Bacon (170 min)
01:50 Lombard. Zycie
pod zastaw XVIII (37)

TVN7

05:20 Ten moment (3/20)

- serial fabularno-dok.

05:55 Szkota(36,37,38/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(4,56,57/71) - serial fab.-dok.
11:55 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2012
14:00 Detektywill (14/40)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital $w. Anny Il (32)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Sekrety zycia (8/40)

- serial fabularno-dok.

19:00 Ukrytaprawda (16/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023,
wyk. Agnieszka Czekanska

20:00 Hotel Paradise (35)
-real tv Polska 2026

21:00 Sekcjarytmiczna

(The Rhythm Section)
- thriller Wik. Brytania/
Hiszpania/Irlandia/
USA 2019, rez. Reed
Morano, wyk. Blake
Lively (145 min)

23:25 Materzeczy (The

Little Things) - thriller
USA 2021, rez. john Lee
Hancock, wyk. Denzel
Washington, Rami
Malek (160 min)

02:05 Hotel Paradise (34)

D3

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski

— boso przez Swiat (32)
09:00Robert Maktowicz

(147,146) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:

Kanada Il (4,5/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il

(8,9/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-

stworzach XXIV

(2,2,1/10) - serial dok.
16:00MacGyver Il (1,2/22)
18:00 Wojny magazynowe:

Kanada (8,9/12)
19:05Wojny kontenerowe

(3,4/16) - serial dok.
20:00Alex Cross - thriller
USA/Francja 2012, rez.

Rob Cohen, wyk. Tyler

Perry, Matthew Fox,

Edward Burns, Rachel

Nichols (125 min)

22:05 Nawiedzony (The
Haunting) - horror USA/

WIk. Brytania 1999, rez.

Jande Bont, wyk. Liam

Neeson, Catherine Zeta-

Jones, Owen Wilson,

Lili Taylor (145 min)
00:30Lokatorka - dramat
kryminalny Polska 2021,

rez. Michat Ottowski,

wyk. Irena Melcer,

Stawomira tozinska,

Barbara Jonak (145 min)

KINO POLSKA

08:05 Zwierzeta Wajraka Il (7)
08:40 Polska Kronika Filmowa
02A/68 - film dok. Polska 1968
08:50 Falenicka Atlantyda
10:00 Stara basn. Kiedy
storice byto Bogiem - film
historyczny Polska 2003,

rez. Jerzy Hoffman

12:25 Potop, cz.1- film
historyczny Polska 1974, rez.
Jerzy Hoffman, wyk. Daniel
Olbrychski, Tadeusz tomnicki
15:50 Pan Anatol szuka milio-
na - komedia Polska 1959, rez.
Jan Rybkowski, wyk. Tadeusz
Fijewski, Barbara Lass

17:20 Czterej pancernii pies
(2,3) - serial wojenny Polska 66
20:00 Rozmowy kontrolo-
wane - komedia Polska 1991,
rez. Sylwester Checiniski,

wyk. Stanistaw Tym, Irena
Kwiatkowska, Alina Janowska
22:00 Zgorszenie publiczne

- komedia romantyczna Polska
2009, rez. Maciej Prykowski,
wyk. Krzysztof Czeczot

23:50 Watesa. Czfowiek
znadziei - film biograf. Polska
2013, rez. Andrzej Wajda,

wyk. Robert Wieckiewicz,
Agnieszka Grochowska

02:50 Mistrz - film bio-
graficzny Polska 2020, rez.
Maciej Barczewski, wyk. Piotr
Gtowacki, Jan Szydtowski

ALE KINO+

09:35The Hero - film krot-
kom. PL 2021 (40 min)
10:15 Grantchester X (1,1/8)
12:20 Vera VII (4/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2017
14:00W imie dziecka
EZXH (The Children Act)
- dramat obycz. USA/
WIk. Brytania 2017,
rez.Richard Eyre, wyk.
Emma Thompson,
Stanley Tucci (130 min)
16:10 Zta nie ma - dramat
EZXT3 obyczajowy Japonia
2023, rez. Rydisuke
Hamaguchi, wyk. Hitoshi
Omika, Ryd Nishikawa,
Rydiji Kosaka (130 min)
18:20 Vera VIII (1/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2018
20:10 Crossfire (3) - minise-
rial Wik. Brytania 2022,
wyk. Vikash Bhai, Marta
Fuenar, Keeley Hawes,
Noah Leggott, Pol Toro
22:10 Nora Sand: Fatalna
pomytka - serial krym.
Norwegia/Dania 2025,
wyk. Marie Sandg Jondal,
Jesper Hagelskeer Paasch
00:00Icebreaker. Kazdy ma
swoj sekret - serial
obycz. Finlandia 2024
02:00Kryptonim Polska (1)
- serial kom. Polska 2022

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (3/8)
08:30 Przyjacidtki XIX

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
13:20 Niepamie¢ - film s.f.
USA 2013, rez. Joseph Kosinski
15:55 Mroczna wieza

- film fantasy USA 2017
17:55 Spider-Man: Bez drogi
do domu - film s.f. USA 2021
21:00 Wszystkie stare noze

- thriller USA/Kanada 22, rez.
Janus Metz, wyk. Chris Pine
23:15 Pitbull. Niebezpieczne
kobiety - film sens. Polska
2016, rez. Patryk Vega

01:55 Fala zbrodni Il (9)

KINO TV

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher (13,1/13)

11:00 Panna Scarlet i komi-
sarz Il (1,2/6) - serial krym.
13:10 Poirot XII (1/4)

15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (2,3/13)

17:50 Panna Scarlet i komi-
sarz |l (3,4/6) - serial krym.
20:00Z archiwum X - thriller
USA 1998, rez. Rob Bowman,
wyk. David Duchovny

22:40 Patriota - film akcji USA
1998, rez. Dean Semler, wyk.
Steven Seagal, Gailard Sartain
00:30 Surogaci - thriller USA
2009, rez. Jonathan Mostow

TVP KULTURA

08:10WTEM (12,17)
08:20Porozmawiajmy
szczerze (16)
08:55Tygodnik kulturalny
09:50Na ktopoty Bednarski
11:00 Dom moich synow
- dramat obyczajowy
Polska 1975 (70 min)
12:10 Zawrdcony - film
obycz. Polska 1994, rez.
Kazimierz Kutz (95 min)
13:45 Pastor. Cztery akty
15:05 Emil Karewicz — por-
tret aktora - film dok.
16:00Dlaczego nie Evans?
(3) - serial dok.
17:00 Na ktopoty Bednarski
18:00Dobre strony (9)
18:30Informacje kulturalne
18:50Rezyserzy VI (6/10)
19:35 WTEM (16, 14)
19:42 Andrzej Wajda
— Notatki (8)
20:00Filip - dramat wojenny
Polska 2021, rez. Michat
Kwiecinski, wyk.
Eryk Kulm (135 min)
22:15 Przygody Sherlocka
Holmesa (9/13)
23:20 Hala odlotow (58)
00:25Scena muzyczna (38)
01:20 Szef roku (El buen
EXZXXA patron) - komedia
Hiszpania 2021, wyk.
Javier Bardem (125 min)

WARNER TV

08:05).A.G. VIl (20/24)

09:05 Bajer z Bel-Air (9,10/25)
10:05 Za gfosem serca (71/90)
11:05 Petna chata IV
12:05).AG. VIl (23,24/24)
14:00 Bajer z Bel-Air

16:00 Petna chata IV
(13,14,15,16/26) - serial kom.
19:55 Mifo$¢ jak narkotyk

- komedia romantyczna

USA 1997, rez. Griffin Dunne
22:00 Uznany za niewinnego
- film sens. USA 1990, rez. Alan
J. Pakula, wyk. Harrison Ford
00:30 Wzgorze rozdartych
serc - film sens. USA 1986

PARAMOUNT

10:00 Wolny dzien pana
Ferrisa Buellera - komedia
USA 1986, rez. John Hughes
12:20 Narzeczona dla geniu-
sza - komedia romant. USA 94
14:25 Starsky i Hutch

- film sensacyjny USA 2004
16:30 Naga bron 21/2 - kome-
dia USA 1991, rez. D. Zucker
18:20 Naga bror 331/3

- komedia USA1994

20:00 Mexican - komedia sen-
sacyjna USA/Meksyk 2001
22:35 Stygmaty - horror USA/
Meksyk 99, rez. R. Wainwright
00:30 Suburra - dramat krym.
Wtochy/Francja 2015

09:40 Kung Fu Panda:

Swieta, SwigtaiPo

- film animowany

USA 2010 (25 min)
10:05 Felek i Tola ratuja las
EXXH - film anim. Holandia/

Belgia/Luks. 24 (70 min)
11:15 Spider-Man
Uniwersum - film anim.

USA 2018 (115 min)
13:10 Cztowiek z bieguna
EZTH - komediodramat

USA 2014 (90 min)
14:40Letnia szkota, 2001
EXX33 - dramat obycz. Czechy/

Wietnam 2025 (105 min)
16:25 W skrdcie - komedio-
XA dramat Niemcy 2024,

rez. David Dietl (105 min)
18:10 Wielka odwazna piek-
EZXH na podroz - film przyg.

USA/Irlandia 2025, rez.

Kogonada (110 min)
20:00Anakonda - horror
IEXH USA 2025, rez. Tom

Gormican, wyk.

Paul Rudd (100 min)
21:40 Euforia lll (3/8)
22:45Peacemaker 11 (5/8)
23:25 Twoj potwor
XX - komedia WIK. Brytania/

USA 2024 (100 min)
01:05To juz jest koniec
XX - komedia USA 13, wyk.

James Franco (105 min)

CINEMAX

13:45 Wietrzne podroze - dra-
mat obycz. Kolumbia/Niemcy/
Argentyna/Holandia 2009
15:45 Nauczyciel, ktory obie-
cat nam morze - film biogra-
ficzny Hiszpania 2023

17:30 Transfomers: Ostatni Ry-
cerz - film s.f. USA/Chiny/Kan. 17
20:00 Ostatni przystanek

w hrabstwie Yuma - thriller
USA 2023, rez. Francis Galluppi
21:30 Lobster - komediodra-
mat Irl./WIk. Bryt./Grecja/
Francja/Hol./USA/Belgia 2015
23:25 Skandalista Larry Flynt
- film biograficzny USA1996

ROMANCE TV

09:25 Gorski lekarz (2/7)
10:20 Jak wygra¢ wojne rozwo-
dowg - film obycz. Niemcy 15
12:15 Rejs ku szczesciu
14:15 Rosamunde Pilcher:
Niechciana mito$¢ - film
obyczajowy Niemcy 2025
16:05 Rodzina Andersow (4/4)
18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (7/8) - serial krym.
19:00 Gorskilekarz (3/7)
20:00 Terapia pod palmami

- romans USA 2020, rez. Brian
Brough, wyk. Melanie Stone
21:50 Ojcowskie radosci

- komedia Niemcy 2022
23:45 Gorskilekarz (3/7)

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:35Dahome;j - film dok.
09:45Moje pieczone kur-
XX czaki - film obycz.
Polska 2002, rez. lwona
Siekierzynska (65 min)
10:50utro bedzie nasze
- komediodramat
Wtochy 2023, rez. Paola
Cortellesi (115 min)
12:45 Benek - komediodra-
mat Polska/Austria
2007 (100 min)
14:25 The Office PLIII
(8,9/12) - serial kom.
15:20 Josephijego dzieci
16:15 Dalajlama. Przez
madros¢ do szczescia
17:50 tapu-Capu
17:55 Franz Kafka - film
biograficzny Czechy/
Polska/Niemcy/Turcja/
Francja 2025 (125 min)
20:00Paraz sgsiedztwall
(1/6) - serial sensacyjny
20:50Making of C+
21:00 Projekt Fighter - serial
dokumentalny 2026
21:50 Afterburn
- komedia USA 2025,
rez.).). Perry (105 min)
23:35 Syn przeznaczenia
IETH - horror WIK. Brytania/
Francja 2025 (95 min)
01:10 Nie chcemy innej
ziemi - film dok.

TVN FABULA

09:50 Przepis na zycie V (3)
10:50 Szpital $w. Anny (16/50)
11:50 Druga szansa

13:55 Uktad warszawski (3/13)
14:55 Detektywi - serial dok.
15:55 Superbohaterowie (1)
16:30 Motywy filmowe (10)
16:45 Gfupi i glupszy - kome-
dia USA 1994, wyk. Jim Carrey
19:00 Szpital $w. Anny (22/26)
20:00 Dom nad jeziorem

- melodramat USA 2006
22:15 Starcie tytandw - serial
dok. WIk. Bryt./Australia/USA 10
00:20 Droga powrotna - film
sportowy USA/Kanada 2020

AMC

11:50 Kopalnie krola
Salomona, cz.1- film przyg.
Niemcy/USA/RPA 2004
13:40 Kopalnie kréla
Salomona, cz. 2 - film przyg.
Niemcy/USA/RPA 2004
15:25 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Japonia/WIk.
Brytania/Hongkong 2003
17:40 Star Trek: W nieznane

- film s.f. USA/Chiny/Emiraty
Arabskie/Kanada 2016

20:00 Miasto $mierci

- thriller Meksyk/USA 2006
22:10 Sekslista101 - komedia
USA 2007, rez. Daniel Waters

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Dr House I (14/24)
09:25 Castle VI (3,4/23)

11:20 Detektyw Monk Il
(2,3/16) - serial krym. USA 05
13:20 Dr House |1 (15,16/24)
15:20 Agenci NCIS XIII
(15,16/24) - serial krym. USA 16
17:10 Castle VI (5,6/23) - serial
kryminalny USA 2013

19:10 FBIV (2,4/23) - serial
sensacyjny USA 2022

21:05 Zabdjcza bron Il
(16,17/22) - serial krym. USA 18
23:00 Castle VI (5,6/23)
00:45 FBIV (2/23)

09:25 Lekarze na start

11:00 Agenci NCIS XVI
(13,14/24) - serial krym. USA 18
12:45 Wszystkie stworzenia
duze i mate (6/6) - serial obycz.
13:45 Rodzina Hardacre'ow
14:45 Panna Marple IV (3/4)
16:45 Agenci NCIS XVI
(15,16/24) - serial krym.

18:35 Morderstwo w matym
miescie Il - serial krym.

19:30 Lekarze na start

21:00 Sherlock i corka - serial
krym. USA/WIKk. Brytania 2025
22:00 Robin Hood

23:15 Wiedenska krew 11 (2/3)
01:10 Lekarze na start

TVUNSTYLE

08:45 Gwiazdy lumpeksow Il
(8/10) - serial dok. Polska 2025
09:50 | nie opuszcze Cie az

do $lubu (1, 2) - reality show
11:25 Ugotowani (1, 2)

13:30 Kuchenne rewolucje
(4,5) - reality show Polska 22
15:35 Jestem z Polski Xl (5,4)
17:45 Kuchenne rewolucje
(11,5, 6) - reality show

20:50 Do zobaczenia Il (4, 8/11)
- cykl reportazy Polska 25
21:50 Jestem z Polski XII
(11,12) - serial dok. Polska 23
23:45 Hotel Paradise (35)
00:45 40 kontra 20 (5)

TVN TURBO

08:15 Farma Clarksona Il (1/8)
09:15 Fani czterech kétek XVI
10:15 Ztomowisko PL IX

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IV
18:00 Raport Turbo (4970)
18:15 Zawodowi handlarze
19:00 Naprawy nie do napra-
wy (4) - mag. motoryzacyjny
19:45 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (7/16) - serial dok.
20:15 Jezdzi¢, obserwowac VII
21:00 Wojny samochodowe
22:00 Raport Turbo (4970)
22:20 Zawodowi handlarze (7)

08:35 Lewis VII (1/6)

09:35 Ojciec Brown X (3/10)
10:35 Smier¢ pod palmami VIl
11:45 7agadki doktora Blake'a
12:55 Koroner |1 (5,6/10)
14:55 Ojciec Brown [11 (7/15)
15:55 Lewis VII (1/6)

16:55 My Life is Murder (9/10)
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:50 Smier¢ pod palmami VI
(6/8) - serial kryminalny
21:00 My Life is Murder 1l
22:00 Milczacy $wiadek 28
00:10 Koroner Il (5/10)

01:10 Smier¢ pod palmami VIl

09:10 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (13,14/25)
11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (19/22)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (9,10/22)
13:45 Agenci NCIS VIl (9,10/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (20/22)
16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (15,16/25)
18:20 FBI I11 (13,14/15)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (11,12/22)
22:00 Matlock (4/19)
22:55Rambo Il - film sensa-
cyjny USA/Meksyk 1985

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom

na plazy Il - serial dok.

10:00 Design w australijskim
stylu (2/8) - serial dok.

11:00 Zarobic¢ na remoncie VIII
13:00 Zbudujemy fajny dom Il
13:55 House Hunters (10, 1)
15:05 Mieszkanie na miare Il
17:00 Polowanie na ogrod Il
18:10 Zgfo$ remont (5)

19:05 Weekendowa meta-
morfoza (7) - reality show
20:05 Dorota inspiruje (2)
21:00 Dorota was urzadzill
22:30 House Hunters (1—4)

BBCLIFESTYLE

09:55 Zapraszam do stotu:
wielka porcja (1) - reality show
11:55 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (2) - show
13:15 Bajecznie bogaci agenci
14:30 Wielkie amerykanskie
wypieki (5) - program rozrywk.
15:35 Zapraszam do stotu
17:40 Domy gwiazd z Abbey
Clancy (1) - reality show
18:35 Mistrzowie szycia (6)
19:45 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (3) - show
21:00 Wielkie amerykanskie
wypieki (6) - program rozrywk.
22:00 Sarah Beeny: moja
walka z rakiem piersi - film dok.

08:00 Dwach i pot VIII (6,7/16)
08:55 Przyjaciele IV
(16—21/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu VI (2—7/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pét VIl
(8—11/16) - serial kom. USA 10
16:30 Przyjaciele IV
(22—24,1,2,3/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu VI (8—13/24) - serial kom.
22:00 The Office PLII (5,6)
23:05 Comedy Club (5, 6)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy 1 (7/10)

08:30 Komisarz Alex XXIII (1)
09:25 Rodzinka.pl lll

09:55 Klan - telenowela
10:30 Ranczo IV (13/13)
11:25 Na dobre i na zte

12:25 Pan Mama (16)

13:00 Zaraz wracam (26)
13:35 Ojciec Mateusz XXVI
(6,7) - serial krym. Polska 2021
15:35 Komisarz Alex XXl (2)
16:25 Na sygnale (54,55)
17:35Ranczo V (1,2/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXVI
(8,11) - serial krym. Polska 21
21:30Ranczo V (3,4/13)
23:25 Ojciec Mateusz XXVI (9)
00:20 Pan Mama

CANAL+ KUCHNIA

11:35 Luksusowa ucieczka
12:35 Jamie Oliver (10, 11)
13:25 m jak mieso (5, 6)
14:25 Zgrillowani (7) - mag.
14:50 Nie boj ryby! (5, 6)
15:45 Tajemnice

indyjskich smakow (5, 6)
16:40 Jamie: dania na kazda
kieszen - serial dokumentalny
18:30 Nie boj ryby! (11)

18:55 Zgrillowani (3) - mag.
19:25 m jak mieso (4, 5)
20:15 Dzier dobry, obiad (2, 3)
21:15 Anthony Bourdain IX
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (19, 20)

CANAL+ DOMO

09:00 Ucieczka na wie$ XXV
10:55 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.
11:55 Maty metraz w wielkim
stylull (1,2) - serial dok.
12:50 Gardeners' World (18)
14:00 Cudotwdrcy VIl (6/13)
15:00 Wakacyjne domy
nawynajem (13) - lifestyle
15:55 Meblokreacije (8, 9)
16:50 Gardeners' World (21)
18:00 Ucieczka na wie$ XXV
19:00 Wielkie projekty X
20:00 Daleko od miasta Xl
21:00 Cudotworcy VI (7)
22:00 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (7) - mag.

KANALY DOKUMENTALNE

14:50 Stormborn (3/3)
15:50 Niezwykfe podréze
kolejg XIV (6) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (121—124)

18:15 Swiat z gory IX (13/14)
18:50 Eksplozja w Lac
Megantic (4/4) - serial dok.
19:45 Ernst Degner

20:50 Niezwykte podréze
kolejg XI - serial dok.

22:00 Seks chrzeszczacy
chityna - film dok.

23:10 Sterylizacja po amery-
kansku - film dok. USA 2020

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zltota: rzeka
skarbow IV (5/15) - serial dok.
10:00 Klan z Alaski IV (5/19)
11:00 Ztoto drwali (1/9)

12:00 Fani czterech kotek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIII (11/18) - serial dok.
14:30 Strazacy - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL (1)
16:00 Ztoto drwali Il (5/8)
17:00 Porty: Hiszpania

18:00 Truckerki (6)

19:00 Ztomowisko PLXII
22:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XII - serial dok. USA 2026
00:00 Czarnobyl: dni, ktére
wstrzasnety $wiatem (1,2)

TVP HISTORIA

12:15 Nieznana wojna na
Pétnocy (6/6) - serial dok.
13:15 Krolowie (4)

13:50 Polskie drogi (3)

15:30 Sensacje XX wieku (5, 6)
17:30 Czas honoru (4/13)
18:25 Encyklopedia

Il wojny $wiatowe; (84)

19:00 Fake czy historia?
19:40 Krolowie (43)

20:15 Zatoka szpiegow Il (4)
21:101slandia: na granicy zim-
nej wojny (1) - film dok.

22:10 Pakistan, nasz najlepszy
wrog (2) - film dok. Francja 23
23:15 Sensacje XX wieku (7, 8)

HISTORY

11:15 Klatwa Wyspy

Debdw XIIl (16) - serial dok.
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Wyjasni¢ niewyjasnione
14:55 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (6/7)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Piatka z historii (3,2)
18:10 Tajemnice ukryte w pia-
sku Il (7) - serial dok. Kanada 25
19:05 Starozytni kosmici XIV
20:00 Starozytni kosmici:
geneza (1/12) - serial dok.
22:00 Pogromca tajemnic |l
23:00 Seksualne obsesje
dyktatoréw (3) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

14:00 Ztapac przemytnika VI
15:00 Morski patrol:
Hiszpania Il (5) - serial dok.
16:00 Egipt VI (3) - serial dok.
17:00 Rzym: poczatki impe-
rium (2) - serial dokumentalny
18:00 || wojna $wiatowa: ukry-
ta prawda (1/6) - serial dok.
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy — best of - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (6/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Uwaga, kata-
strofal lll - serial dokumentalny
22:00 Porzucone konstrukcje

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici ll
10:00 Gwiazdy lombardu XVI
12:00 Niezwykte osiggniecia
starozytnosci (4/10)

13:00 Poszukiwacze historii IX
14:00 Ostatni bastion
Hitlera V (4,6/6) - serial dok.
16:00 Dorwac turiczykalll
18:00 Rolnicy. Podlasie VIII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Maszyny bojowe (3/8)
22:00 Polowanie na Hitlera ll
(8,1/8) - serial dok. USA 2017
00:00 Starozytni kosmici XVI
01:00 Rolnicy. Podlasie IV

BBC EARTH

08:10 Planeta Ziemia Il 1l (3/6)
09:15 W okowach mrozu IX
11:15 Skarby przesztosciiich
tajemnice V (6/6) - serial dok.
12:15 Planeta Ziemia Il 11 (3/6)
13:20 Uktad Stoneczny (3/5)
14:25 W okowach mrozu Xl
15:25 7ycie na pustkowiu XI
16:25 Brytyjskie fabryki IX
17:30 Skarby przesztosciiich
tajemnice V (6/6) - serial dok.
18:30 Planeta Ziemia lll Il
19:45 Imperium brytyjskie
20:55 7ycie na pustkowiu XI
21:55 W okowach mrozu XII
22:55 Brytyjskie fabryki X (2)

POLSAT VIASAT HISTORY

12:30 Zakazana historia VI
13:30 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dok.

14:20 || wojna $wiatowa:
koricowka (1) - serial dok.
15:25 Linie frontu - serial dok.
16:40 Tajne bronie Il wojny
$wiatowej (6/6) - serial dok.
17:50 |1 wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (2/8)
18:55 Tajemnica Widczni
Przeznaczenia - film dok.
20:05 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dok.

21:00 Ramzes: wtadca Egiptu
22:00 Aleksander Wielki:
legendarny zdobywca (2/3)
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CZWARTEK 30.04

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Perfect Days

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

20:10 | ale kino+ hd
20,00 ¢

BALKANSKA VENDETTA Il *%
film sens., USA/Wlochy 2024,
rez. Valeri Milev, wyk. Jean-
-Claude Van Damme, Jacqueline
Fernandez, Peter Stormare
21:00 ‘ canal+ premium
Jean-Claude Van Damme za-
miast emerytury wraca do filmu
sprzed 7 lat, by zaproponowa¢
powtdrke z rozrywki: brat poko-
nanego gangstera szuka zemsty.
Ale Van Damme nie pozwala
dmucha¢ sobie w kasze.

BEZ PRZEBAGZENIA ** %
thriller, Irlandia/WIk. Brytania/
Belgia 2024, rez. Chris Andrews,
wyk. Christopher Abbott,
Barry Keoghan, Colm Meaney
21:40 ‘ cinemax

Konflikt miedzy dwoma pa-
sterskimi rodzinami, Zyjacymi
wérdd gér z dala od innych, pod
wplywem surowych okoliczno-
$ci eskaluje, doprowadzajac do
krwawych rozstrzygniec.

BOSKA

SARAH BERNHARDT * %%
film biograficzny, Francja/
Belgia 2024, rez. Guillaume
Nicloux, wyk. Sandrine Kiberlain,
Laurent Lafitte, Amira Casanr
20:00 | hbo

Przed amputacja nogi Sarah
Bernhardt przyjmuje Sache
Guitry’'ego, syna swej wielkiej
milosci Luciena, wybitnego ak-
tora, by przypomnie¢ mu benefis
7 1896 roku i uswiadomi¢ go, ze
poslubil kochanke ojca.

DZIEWCZYNA,

KTORA UCIEKLA: HISTORIA
KARY ROBINSON ***
thriller, USA 2023, rez. Simone
Stock, wyk. Katie Douglas, Cara
Buono, Kristian Bruun

20:00 ‘ warner tv

Na faktach: przed laty dzielna
pietnastolatka zostala uprowa-
dzona przez seryjnego morder-
ce, ale wykorzystala okazje, by
uciec swemu oprawcy i dopro-
wadzi¢ do jego schwytania mi-
mo bezczynno$ci policji.

GRUNT TO RODZINKA **
komedia, Francja 2004,

rez. Alain Berbérian,

wyk. Christian Clavier, Jean
Reno, Caterina Murino

21:00 | tvn7

Niezapomniany duet z ,,Gosci”
w turystycznym folderze: pry-
watny detektyw Jean Reno przy-
bywa na Korsyke, by odnalezé
Christiana Claviera — ukrywaja-
cego sie separatyste.

KOMEDIA

- FOT. MATERIALY

‘Wim Wenders po-
wraca do szczytowej
formy: opowies¢ o czy-
$cicielu toalet w Tokio,
znajdujacym rado$é¢ w
najprostszych czynno-
$ciach, wykonywanych
z oddaniem wlasci-
Wwym uroczystym
rytualom.

MYz

S S
ASOWE

NIEMCY/JAPONIA 2023, REZ. WIM WENDERS, WYK. KOUI YAKUSHO, TOKIO EMOTO, ARISA NAKANO

LARRY CROWNE:

USMIECH LOSU %% *
komediodramat, USA/Francja
2011, rez. Tom Hanks,

wyk. Tom Hanks, Julia Roberts,
Cedric The Entertainer

23:00 | tvn7

Mezczyzna dojrzaly traci pra-
ce, wiec podejmuje studia, by
poprawié swoje kwalifikacje, a
w college’u odkrywa, Ze jedna z
prowadzacych zajecia moze sie
okazaé kobieta jego zycia. Pod-
nosi na duchu.

LOKATORKA **

dramat krym., Polska 2021,
rez. Michat Otlowski,

wyk. Irena Melcer,

Stawomira tozinnska, Barbara
Jonak

20:00 ‘ kino polska

Obraz dzikiej prywatyzacji w
Warszawie z poczatku XXI wie-
ku: przejmowania tysiecy lokali
komunalnych z lokatorami. Plus
nagrodzona w Gdyni Stawomira
Loziriska w roli inspirowanej lo-
sem Jolanty Brzeskiej.

MIASTO

ANIOLOW **

dramat obycz., USA/Niemcy
1998, rez. Brad Silberling,

wyk. Nicolas Cage, Meg Ryan,
Dennis Franz

22:55 ‘ polsat

Hollywood przerabia ,Niebo
nad Berlinem” Wima Wender-
sa: aniol Nicolas Cage przecha-
dzajac si¢ po Los Angeles zako-
chuje si¢ w pani kardiochirurg
Meg Ryan. A gdzie poezja ory-
ginalu?!

OCEAN'S 8 * %%

komedia sensacyjna,

USA 2018, rez. Gary Ross,

wyk. Sandra Bullock,

Cate Blanchett, Anne

Hathaway

22:40 | tvn

Sandra Bullock jako siostra le-
gendarnego wlamywacza, ktéra
kompletuje damska ekipe, by do-
kona¢ spektakularnej kradziezy
cennego naszyjnika podczas
prestizowej gali w nowojorskiej
Metropolitan Opera.

RODZAJE

ZYCZLIWOSCI * k%

komedia, Irlandia/

WIk. Brytania/USA/Grecja 2024,
rez. Yorgos Lanthimos,

wyk. Jesse Plemons, Emma
Stone, Willem Dafoe

22:40 | hbo

Yorgos Lanthimos w wersji ni-
skobudzetowej, jakkolwiek z
miedzynarodowa gwiazdorska
obsadg, bawi si¢ absurdem, pod-
gladajac — w trzech nowelach -
ludzi, ktérym przyszlo zmagaé
si¢ z przeznaczeniem.

SEKSMISUA ** k%

komedia, Polska 1984,

rez. Juliusz Machulski,

wyk. Olgierd tukaszewicz,
Jerzy Stuhr, Bozena
Stryjkéowna

20:00 | stopklatka

Poddani hibernacji mezczyzni
budza sie w nastepnym stule-
ciu - w postapokaliptycznym
$wiecie kobiet, pozbawionym
pierwiastka meskiego. Wielki
przebdj od czaséw kinowej pre-
miery: nie starzeje si¢.

SKRZYDLATE

SWINIE * ok

film obycz., Polska 2010,

rez. Anna Kazejak,

wyk. Pawet Mataszynski,

Piotr Rogucki, Olga Botgdz
22:20 ‘ kino polska

Nie tylko o kibicach: gdy ukocha-
na druzyna spada z ligi, stojacy
dotad na strazy honorowego
kodeksu kibic - wobec wyzwarn
wieku dojrzalego - zgadza sie
organizowa¢ doping druzynie
odwiecznego rywala.

TAXI IV X%

komedia sensacyjna, Francja
2007, rez. Géranrd Krawczyk,
wyk. Samy Naceri, Frédéric
Diefenthal, Emma Wiklund
21:40 ‘ warner tv

Znowu to samo: marsylski tak-
séwkarz ze sklonno$cig do szyb-
kiej jazdy i niewydarzony poli-
cjant na tropie terrorystow. Juz
monotonne, choé¢ wymys$lone
przez samego Luca Bessona.

ZLAP MNIE,

JESLI POTRAFISZ %% k%

film biograficzny, USA/Kanada
2002, rez. Steven Spielberg,
Jeff Tomsic, wyk. Leonardo
DiCaprio, Tom Hanks,
Christopher Walken

22:35 ‘ stopklatka

Na faktach: opowie$¢ o ho-
chsztaplerze, ktéry podajac sie
za kilkanascie os6b réznych za-
wodow, puscil w obieg falszywe
czeki na 2 mln dolaréw. Plus
Steven Spielberg brawurowo po-
drabiajacy kino lat 60.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
24 -30 kwietnia 2026

TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Dobre historie (193)
08:00 Serwis Info - magazyn
08:25 Zaraz wracam (30)
09:05 Ranczo Il (4/13)

10:05 KomisarzAlex|1(13/13)
11:00 Ojciec Mateusz X (9/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (766)
12:55 Dzika Argentyna (3/3)
14:00 Ztoty chtopak

15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (516)
15:35 Grastow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5910)
17:55 Klan (164) - telenowela
18:20 Zaraz wracam (31)
18:55 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia

D3

20:30 Omnibus —szybcy
imadrzy (24) - tele-
turniejPolska 2026

21:20 Ojciec Mateusz 35 (1)
- serial krym. Polska 26

22:20 Sprawadlareportera
(1574) - cykl reportazy

23:20 Ksigze William.
Zycie w fotografiach

00:20 Powrdt (1) - serial dra-
matyczny Polska 2021

01:25 System (Child 44)

EZTH - film krym. USA/WIK.
Brytania/Czechy/Ru-
munia 2015, rez. Daniel
Espinosa (145 min)

12:30 Brahms: Kwintet forte-
pianowy f-moll, opus 34

— Takécs Quartet, Zoltan Kocsis
13:15 Intermezzo

13:30 Konkurs mfodych
choreografow w Biarritz

- taniec Francja 2022

14:55 Filharmonicy Berlifiscy,
Pierre Boulez: Ravel, Mozart,
Bartok, Debussy - muz. klas.
16:35 Filharmonia Monachij-
ska, Sergiu Celibidache:
Debussy, Iberia / Ravel,

Boléro / Debussy, Preludium
do ,Popotfudnia fauna”

17:50 Antonio Vivaldi:
Farnace - opera Wiochy 2021
20:30 Angélique Kidjo

— Jazzopen Stuttgart 2024
21:55 Jazz w La Villette: Ana
Carla Maza - koncert F 2022
22:35 MelLewisazz
Orchestra - kancert Szwajc. 85

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:20 Operacja zdrowie (78)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7539) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7539) - mag. Polska 2026
11:40 Dzief zzycia artysty(9)
12:15 Ktoredy po sztuke
12:30 Koto fortuny (2205)
13:15 Panna mfoda (49)
14:05 Va banque (1063)
14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2206)
16:35 Familiada (3088)
17:20 Pannamtoda(50)

- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Vabanque (1064)
18:50 Jeden z dziesigeciu (18)
19:25 Barwy szcze$cia
19:55 Domowe patenty (10)

D3

v M
20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40Tak toleciato! (78)
21:40 Niepewne sytuacje
(30) - program rozryw-
kowy Polska 2026
22:15 Syn1(7,8/10) - serial
23:55 Rodzinka.pl XVIII (9)
- serial kom. Polska 26
00:30 Fucking Bornholm
- dramat obycz. Polska
2022, rez. AnnaKa-
zejak, wyk. Agnieszka
Grochowska (110 min)
02:20 Akacjowa 38 - serial
obyczajowy Hiszpania

PULS 2

11:00 Gigantozaur Il (8/26)
11:25 Dinopociag Il (16/26)
11:55 Smerfy - serial anim.
13:00 Gumisie IV (8,7/10)
14:00 Kacze opowiesci
15:00 Miraculous I1(18,24/26)
16:00 Superthings: Kazoom
Power (22,23/26) - serial anim.
16:15 FineasziFerb

16:50 Marta mowi! Il (8/15)
17:10 Superkoty

17:45 Swinka Peppa ll (50/52)
17:50 Bing (13,14/78)

18:20 Maszainiedzwiedz VI
18:35 Myszka Miki:
Frajdomek (17/26)

19:00 Don Matteo XIlI

20:00 Przepis na zbrodnie (31)
21:00 Dzielnica strachu X
(30,31) - serial krym. Polska 25
23:00 Zawdd gangster 4

- thriller Wik. Brytania 2019
01:00 Dzielnica strachu X (28)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski
iPartnerzyV (64,65/64)
09:30 Trudne sprawy XXI
(61,62) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XIIl
(46—48/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczegoja? 33 (41)
15:50 Wydarzenia

16:20 Interwencja (5889)
16:30 Naratunek 112 XVIII
(42) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (43) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (37)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$¢ ,Wydarzen” (430)
- program publicystyczny
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (96)

D3

20:30 Farma (204) - reality
show Polska 2025
21:30 Nasz nowy dom (368)
- reality show Polska 26
22:55 Miasto aniotow
(City of Angels)
- dramat obycz. USA/
Niemcy 1998, rez. Brad
Silberling (150 min)
01:25 Sortownia (8) - serial
krym. Polska 2023
02:30 Zostan, jesli kochasz
EIXH (If I Stay) - melodra-
mat USA2014,rez.R.).
Cutler, wyk. Chloé
Grace Moretz (140 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom X - serial dok. Polska 2023
08:55 Policjantkiipolicjan-
ci VI (48,49/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIII
(43,35) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33 (43)
12:55 Trudne sprawy XXI
(73,74,75) - serial fab.-dok.
15:55 towcy skarbow. Kto da
wiecej (36, 37) - reality show
18:00 Policjantkiipolicjan-
Ci XXIV (43,44) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (36) - serial
kryminalny Polska 2026
20:30 Sprawiedliwi—

wydziat krym. XX (36)

21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (36) - serial krym.
22:40 Purpurowe rzekill:
Aniofowie apokalipsy - thriller
Francja/Wtochy/WIk. Bryt. 04
00:45 Interwencja

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:40 Uwaga! (7981) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (40/40)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Turek — Piwnica Smaku 30 (7)
-reality show Polska 2025
07:45 Dzien Dobry TVN (5701)
-magazyn Polska 2026
11:20 Doradca smaku (23)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:25 Kuchenne rewolucje
XVII(11) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje
XXVI (4) - reality show

13:40 Ukrytaprawda
(60,1,4/60) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital Sw. Anny [Il (42)
- serial obyczajowy Polska
2026, wyk. Jolanta
Fraszynska, Joanna Liszowska
17:55 DetektywiVl(42)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7982) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej XXIV
- serial obycza-
jowy Polska 2026
20:50 The Floor (7) - teletur-
niej Polska 2026
21:30 Kuchenne rewolucije:

Poznan - Bistro Brejk
32(8) - reality show
22:40 0cean’s 8 - komedia
XX sensacyjna USA 2018,
rez. Gary Ross, wyk.
SandraBullock, Cate
Blanchett (130 min)
00:50 Skok na gteboka wo-
de (8) - reality show
01:55 Szpital Sw. Anny Il (3)

METRO

07:45 Sekrety zycia (26/40)
08:40 Szpital (17,18/69)
10:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:40 Anatomia pigkna ll (4)
13:40 Przepis nazycielV
14:40 Zapukaj do moich drzwi
15:40 The Floor (9, 10)
17:00 Ciezardwka przez
Afryke (1) - serial dok.

18:00 Prawo Agaty Il - serial
obyczajowy Polska 2013
19:00 Kartoteka X (7,8)

- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalni V (3)

- serial kryminalny Polska
2006, wyk. Marek Wtodarczyk
23:15 Kuba Wojewddzki (9)

- talk-show Polska 2025
00:30 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet V (8/12)

01:30 Szpital (13/69)

02:25 Dieta czy cud? (10)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami
(2,3/23) - serial krym. USA
1984, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XIX (1,2/15)

10:00 Triumf mitosci

- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igrajz aniotem
13:00 Wspaniate stulecie ll

- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Przepis na zbrodnie (28)
- serialkrym. Polska 2025
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIII - serial obycz.
17:00 Dzielnica strachu X (26)
- serialkrym. Polska 2025
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (42,43) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00Planetasingli3
-komediaroman-
tycznaPolska 2019,
rez.Sam Akina, Michat
Chaciniski (125 min)
22:05 Slub doskonaty - ko-
I media Polska 2023,
rez. Nick Moran, wyk.
Adam Woronowicz,
Ewa Kasprzyk (115 min)
00:00Nasze mate wielkie
wesele - komedia
Francja 23, rez. Frédéric
Quiring (105 min)
01:45 Lombard. Zycie
pod zastaw XVIII (38)

TVN7

05:20 Ten moment (4/20)

- serial fabularno-dok.

05:55 Szkota(39,40,41/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45 Ukrytaprawda
(5,58,59/73) - serial fab.-dok.
11:55 W-1 1Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.

14:00 Detektywill (15/40)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital $w.Anny Il (33)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Sekrety zycia (9/40)

- serial fabularno-dok.

19:00 Ukryta prawda (17/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023,
wyk. Agnieszka Czekanska

20:00 Hotel Paradise (36)
-real tv Polska 2026
21:00 Grunt torodzinka
IETH ('enquéte corse)
- komedia Francja
2004, rez.Alain
Berbérian, wyk. Chris-
tian Clavier (120 min)
23:00 Larry Crowne:
Usmiechlosu - ko-
mediodramat USA/
Francja 2011, rez.
Tom Hanks, wyk. Julia
Roberts (135min)
01:15 Hotel Paradise (35)
02:10 Zyjac z potworem VI

D3

D3
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CZWARTEK 30.04

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:35Wojciech Cejrowski
— boso przez Swiat (33)
09:00Robert Maktowicz
(152, 149) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe:
Kanada Il (5,6/12)
11:55 Wojny kontenerowe Il
(9,10/13) - serial dok.
13:00 Katastrofy w
przestworzach XXIV
(7,3,2/10) - serial dok.
16:00MacGyver Il (2,3/22)
18:00 Wojny magazynowe:
Kanada (9,10/12)
19:05Wojny kontenerowe
(4,5/16) - serial dok.
20:00Seksmisja - kome-
dia Polska 1984, rez.
Juliusz Machulski, wyk.
Olgierd tukaszewicz,
Jerzy Stuhr, Bozena
Stryjkéwna (155 min)
22:35 Ztap mnie, jesli potra-
EXXTAfisz (Catch Me If You
Can) - film biograficzny
USA/Kanada 2002, rez.
Steven Spielberg, Jeff
Tomsic (180 min)
01:35 Ostatnia rodzina
- film biograficzny
Polska 2016, rez. Jan
P. Matuszynski, wyk.
Andrzej Seweryn, Dawid
Ogrodnik, Aleksandra
Konieczna (170 min)

KINO POLSKA

08:05 Zwierzeta Wajraka 1l (8)
08:40 Polska Kronika Filmowa
01/55 - reportaz Polska 1955
09:00 Paragon, gola!

- komedia Polska 1969

11:05 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
11:55 Diabet - film krotkome-
trazowy Polska 2022

12:30 Potop, cz. 2 - film
historyczny Polska 1974,

rez. Jerzy Hoffman, wyk. Daniel
Olbrychski, Tadeusz tomnicki
15:35 Krzyz Walecznych

- dramat wojenny Polska
1959, rez. Kazimierz Kutz,
wyk. Zbigniew Cybulski

17:15 Czterej pancernii pies
(3,4) - serial wojenny Polska 66
20:00 Lokatorka - dramat
krym. Polska 2021, rez. Michat
Ottowski, wyk. Irena Melcer,
Stawomiratozifiska, Barbara
Jonak, Krzysztof Stroinski
22:20 Skrzydlate $winie

- film obycz. Polska 2010,

rez. Anna Kazejak, wyk. Pawet
Mataszynski, Piotr Rogucki
00:40 0 - film przyg. Polska/
Wtachy 2022, rez. Jerzy
Skolimowski, wyk. Sandra
Drzymalska, Tomasz Organek
02:20 Atrakcyjny pozna
pania... - komedia Polska
2004, rez. Marek Rebacz,

wyk. Roman Kfosowski

ALE KINO+

09:35The Hero - film krot-
kom. PL 2021 (40 min)

10:15 Grantchester IX (3,4/8)

12:20 Vera VIl (1/4)

14:10 Szare $niegi Syberii

[EXXH (Ashes in the Snow)
- dramat hist. USA/Litwa
2018, rez. Marius A.
Markevicius, wyk. Sophie
Cookson (120 min)

16:10 Strefainteresow

EIX3 (The Zone of Interest)
- dramat wojenny Wlk.
Brytania/Polska/USA
2023, rez. Jonathan
Glazer (130 min)

18:20 Vera VIII (2/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2018

20:10 Perfect Days - kome-

EZEX dia Niemcy/Japonia
2023, rez. Wim Wenders,
wyk. Kdji Yakusho, Tokio
Emoto, Arisa Nakano,
Aoi Yamada (145 min)

22:35 Nafaliryzyka

IETH (Breakwater) - thriller
USA 2023, rez. James
Rowe, wyk. Dermot
Mulroney, Darren Mann,
Alyssa Goss (125 min)

00:40 Morderstwo na

IETH basenie (The Girlin
the Pool) - thriller
USA 2024, rez. Dakota
Gorman (100 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (4/8)
08:30 Przyjacidtki XIX

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:45 urassic Park Il - film
s.f. USA 2001, rez. Joe Johnston
16:40 Jeszcze wigksze dzieci
- komedia USA 13, rez. Dennis
Dugan, wyk. Adam Sandler
18:45 Zanim sie pojawife$

- dramat obycz. Wlk. Brytania/
USA 2016, rez. Thea Sharrock
21:00 Wyjdz za mnie - kome-
dia romantyczna USA/Chiny/
Japonia 2022, rez. Kat Coiro
23:25 Znachor - melodramat
Polska 2023, rez. Michat Gazda

KINO TV

08:35 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (2,3/13)

11:00 Panna Scarlet i komi-
sarz Il (3,4/6) - serial krym.
13:10 Poirot Xl (1/5) - serial
krym. Wlk. Brytania 2013
15:15 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (4,5/13)

17:50 Panna Scarlet i komi-
sarz Il (5,6/6) - serial krym.
20:00 Jeden gniewny czfowiek
- thriller WIk. Brytania/

USA 2021, rez. Guy Ritchie
22:40 Dziedzictwo. Hereditary
- thriller USA 2018

01:05 3000 mil do Graceland
- komedia krym. USA 2001

TVP KULTURA

08:20Przystan nad Bibli (8)
08:35Informacije kulturalne
09:00Kolekcja (5) - mag.
09:15 Studio Kultura — nie-
dziela z... (700) - mag.
10:10 Na ktopoty Bednarski
11:10 Respekt — Krdlowa
XXM soul - film biograficzny
USA/Kanada 2021, rez.
Liesl Tommy (150 min)
13:40Rezyserzy VI (6/10)
14:35 Klucznik - film obycz.
EXIX Polska 81, rez. Wojciech
Marczewski, wyk.
Wirgiliusz Gryr (95 min)
16:10 Dlaczego nie Evans?
17:05 Na ktopoty Bednarski
18:10 Wydarzenie aktualne
18:40Ktoredy po sztuke (8)
18:50Enzo Ferrari.
Czerwony i czarny
20:00Wstep do filmu (584)
20:10 Popioty: cz. Il - dramat
EXX33 wojenny Polska 1965,
rez. Andrzej Wajda,
wyk. Daniel Olbrychski,
Pola Raksa (135 min)
22:25 Hala odlotow (59)
23:25 Dzien, w ktorym
umarta gwiazda rocka
00:00Video Killed the Radio
Star (4) - serial dok.
00:40 Filip - dramat wojenny
Polska 2021, rez. Michat
Kwiecinski (120 min)

WARNER TV

09:20 Bajer z Bel-Air

10:25 Za gtosem serca (72/90)
11:25 Petna chata IV (15,16/26)
12:25).A.G. VIl (24,2/24)
14:20 Bajer z Bel-Air

16:20 Petna chata IV

18:20 Akademia policyjna VII:
Misja w Moskwie - komedia
USA 1994, rez. Alan Metter
20:00 Dziewczyna, ktora ucie-
kta: Historia Kary Robinson

- thriller USA 2023

21:40 Taxi IV - komedia
sensacyjna Francja 2007
23:25 Kryminalni: Misja $laska
- film krym. Polska 2006

PARAMOUNT

09:25 Policyjna grupa
poscigowa XXII - serial dok.
10:25 Buntownik z wyboru

- dramat obycz. USA1992
13:05 Kontakt - film s.f. USA
1997, rez. Robert Zemeckis
16:25 Naga brori 331/3

- komedia USA1994

18:00 Cho¢ goni nas czas

- komediodramat USA 2007
20:00 Pan i pani Smith

- komedia sens. USA 2005
22:30 Londyn w ogniu

- film sensacyjny USA/WIk.
Brytania/Butgaria 2016
00:25 John Rambo - film sens.
Niemcy/USA/Tajlandia 2008

09:30Hutnik szkfa - dramat
EXXX3 obyczajowy Pakistan/
USA 2023 (100 min)
11:10 Eddie zwany Ortem
EZXH - film biograficzny
WIk. Brytania/Niemcy/
USA 2016 (105 min)
12:55 Tripped Up - komedia
IETH USA 2023 (95 min)
14:30 Twoj potwor
- komedia WIk. Brytania/
USA 2024 (100 min)
16:10 Lato w grudniu
IEXH - dramat obyczajowy
Hiszpania 2024 (95 min)
17:45 Wciaz tu jestem - dra-
EZEX mat obycz. Brazylia/
Francja 2024, rez.
Walter Salles (135 min)
20:00Boska Sarah
Bernhardt - film bio-
graficzny Francja/Belgia
2024, rez. Guillaume
Nicloux (95 min)
21:35 Miedzy mrokiem
a geniuszem (2)
22:40Rodzaje zyczliwosci
EZXE - komedia Irlandia/
WIk. Brytania/USA/
Grecja 2024, rez. Yorgos
Lanthimos (160 min)
01:20 Elizjum - film s.f.
EXXW USA 2013, rez. Neill
Blomkamp, wyk. Matt
Damon (110 min)

CINEMAX

12:40 Jak zostatam perliczka
- komedia WIk. Brytania/
Zambia/Irlandia/USA 2024
14:20 Dni szczescia - dramat
obyczajowy Kanada 2023
16:15 Niewidzialna walka

- komedia Estonia/Grecja/
Finlandia/totwa 2023

18:10 Tuesday - dramat obycz.
WIk. Brytania/USA 2023
20:00 Fargo (7,8/10)

21:40 Bez przebaczenia

- thriller Irlandia/WIk.
Brytania/Belgia 2024

23:25 Przetrzymac te mito$c
- thriller WIk. Brytania 2004

ROMANCE TV

10:20 Statek marzen

12:20 Pulchna jak ja - komedia
romantyczna Niemcy 2007
14:15 Pigkna i miliarder

- komediodramat USA/Kan. 22
16:05 Dora Heldt: Ani stowa
tacie! - komedia Niemcy 2012
18:00 Sledztwo prowadzi
Watzmann (8/8) - serial krym.
19:00 Gorski lekarz (3/7)
20:00 Inga Lindstrém: Emma
Svensson i mito$¢ - film obycz.
Niemcy 2007, rez. K. Meeder
21:55 Lilly Schénauer: Na
zawsze i jeden dzier - dramat
obycz. Austria/Niemcy 2008
23:50 Gorskilekarz (3/7)

Wyborcza Telewizyjna
24 - 30 kwietnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:55Pieniadze to nie
EZTH wszystko - komedia
Polska 2000 (105 min)
10:40Maria Callas
12:25 Kiler-ow 2-ch
XX - komedia kryminalna
Polska 1998 (115 min)
14:20 The Office PLIII
(9,10/12) - serial kom.
15:20 Iran: Pokolenie
Z — migdzy wolnoscia
arepresja - film dok.
16:15 Hollywood Buzz (48)
16:40Mamma Mia! Here
EIXTE We Go Again!
- musical WIk. Brytania/
USA 2018 (110 min)
18:30tapu-Capu
18:35 Morderstwo w amba-
IEXH sadzie - film sens. Wik.
Brytania 2025 (85 min)
20:00Krol i zdobywca (4/8)
- serial obycz. Wik.
Brytania/lslandia/USA 25
20:50Making of C+
21:00 Batkanska vendettall
IETH - film sensacyjny
USA/Wiachy 2024, rez.
Valeri Milev (85 min)
22:25 Skarbek - film sens.
IETH Polska/WIk. Brytania/
USA 2024 (105 min)
00:10Strefa - films.f.
IEXH USA 2024, rez.
George Nolfi (90 min)

TVN FABULA

10:50 Szpital $w. Anny (17/50)
11:50 Druga szansa (3/13)
13:55 Uktad warszawski (4)
14:55 Detektywi - serial dok.
15:55 Absolwenci (5)

16:35 Seriaale Top 5 (6)

16:45 Corka prezydenta

- komedia romant. USA/WIk.
Bryt./Czechy/Wtochy 2004
19:00 Szpital $w. Anny (23/26)
20:00 xXx: Reaktywacja - film
sens. USA 2017, rez. D.). Caruso
22:25 Gniew tytanow - film
przyg. USA/Hiszpania 2012
00:30 Straznicy - film akcji
USA 2009, rez. Zack Snyder

AMC

09:10 Kobieta muszkieter (2)
- film przygodowy Niemcy/
USA/Chorwacja 2004

10:50 | uderzyt grom - film
sensacyjny USA/Czechy/WIk.
Brytania/Niemcy 2005
12:45 Nowy $wiat (1,2,3,4/4)
15:50 Equilibrium - film s.f.
USA 2002, rez. Kurt Wimmer
17:50 Wtoska robota - film
sens. USA/Francja/Wtochy/
WIk. Brytania/Niemcy 2003
20:00 Transformers Il - film
s.f. USA 2011, rez. Michael Bay
23:00 Resident Evil: Witajcie
w Raccoon City - horror USA/
Kanada/Niemcy 2021

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Dr House |1 (16/24)
09:25 Castle VI (5,6/23)

11:20 Detektyw Monk Il
(4,5/16) - serial krym. USA 05
13:20 Dr House I (17,18/24)
15:15 Agenci NCIS XIII
(17,18/24) - serial krym. USA 16
17:10 Castle VI(7,8/23)
19:10FBIV (5,6/23)

21:05 Agenci NCIS XX (11/22)

- serial krym. USA 2023

22:05 Agenci NCIS: Hawaje
(22/22) - serial krym. USA 2021
23:00 Castle VI(7,8/23)

00:45 FBI V (5/23) - serial sens.

08:50 Lekarze na start
10:20 Agenci NCIS XVI
(15,16/24) - serial krym.
12:05 Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial obycz.
13:20 Jane Eyre (2/4)

14:30 Panna Marple IV (4/4)
16:35 Agenci NCIS XVI
(17,18/24) - serial krym.
18:20 Marlow: klub zbrodni Il
(6/6) - serial kryminalny
19:30 Lekarze na start
21:00 Nedznicy (3/6) - serial
obycz. WIk. Brytania/USA 2018
22:20 Swiadek oskarzenia (3)
23:10 Panna Marple Il (3/4)
01:10 Lekarze na start

TVUNSTYLE

08:45 Gwiazdy lumpeksow Il
(9/10) - serial dok. Polska 2025
09:50 | nie opuszcze Cie az

do $lubu (3, 4) - reality show
11:25 Ugotowani (3, 4)

13:30 Kuchenne rewolucje
(8,7) - reality show

15:35 Jestem z Polski XVI
(28,6) - serial dok. Polska 2025
17:45 Kuchenne rewolucje
(12,7,9) - reality show

20:50 Zgto$ remont (6)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XII (13,14)
23:45 Hotel Paradise (36)
00:45 40 kontra 20 (7)

TVN TURBO

08:15 Nic do ukrycia (5/12)
09:15 Fani czterech kétek XVI
10:15 Ztomowisko PL IX

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IV
18:00 Raport Turbo (4971)
18:15 Duda kontra

Szafranski X (4/10) - serial dok.
19:00 Mobilni mechanicy (1)
19:45 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (6) - mag.
20:30 Zawodowi handlarze
21:157 drugiej reki (13)

22:00 Raport Turbo (4971)
22:20 Zawodowi handlarze (8)

08:35 Lewis VIl (2/6)

09:35 Ojciec Brown IX (4/10)
10:35 Smier¢ pod palmami VIl
11:45 7agadki doktora Blake'a
12:55 Koroner |1 (7,8/10)
14:50 Ojciec Brown 111 (8/15)
15:50 Lewis VIl (2/6)

16:50 My Life is Murder
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:50 Smier¢ pod palmami VI
21:00 Milczacy $wiadek 28

- serial krym. Wlk. Bryt. 2025
23:10 Ojciec Brown XII1 (2/10)
00:15 Koroner 11 (7/10)

01:15 Smier¢ pod palmami VI

09:10 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (15,16/25)
11:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (20/22)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (11,12/22)
13:45 AgenciNCIS VIl

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV (21/22)
16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (17,18/25)
18:20 FBI Il (14,15/15)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (13,14/22)
22:00 Kolekcjoner kosci

- thriller USA/Kanada 1999
00:25 Tropiciel Il (11)

HGTV

08:10 Kupujemy dom na plazy
09:05 Remontujemy dom

na plazy Il (4/13) - serial dok.
10:00 Letnia chata nalata XIII
11:00 Zarobi¢ na remoncie VI
13:00 Zbudujemy fajny dom Il
13:55 House Hunters (5, 6)
15:05 Mieszkanie na miare Il
17:05 Polowanie na ogrod Il
18:15 Weekendowa metamor-
foza(8,1) - reality show
20:05 Dorota was urzadzi lll
(9,10/13) - serial dok. Polska 15
21:35 Zrobmy sobie dom (9)
22:35 House Hunters (5—8)
00:50 Kupujemy dom na plazy

BBCLIFESTYLE

08:40 Mistrzowie szycia (6)
09:55 Zapraszam do stotu
12:10 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (3) - show
13:25 Domy gwiazd z Abbey
Clancy (1) - reality show
14:30 Jak madrze schud-
ngc? Il (1/5) - serial dok.
15:30 Zapraszam do stotu (
17:35 Domy gwiazd z Abbey
Clancy (2) - reality show
18:35 Mistrzowie szycia (7)
19:40 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (4) - show
21:00 Cenaidealnego ciata
z Olivig Attwood (3,4/5)
23:00 Wstydliwe choroby

08:00 Dwachipot Vil (10,11/16)
08:55 Przyjaciele IV
(22—24,1,2,3/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu VI (8—13/24) - serial kom.
14:30 Dwoch i pét VIl
(12—15/16) - serial kom.
16:30 Przyjaciele V (4—9/24)
- serial kom. USA 1998

19:30 Teoria wielkiego podry-
wu VI (14—19/24) - serial kom.
22:00 The Office PL11(7,8)
23:05 Comedy Club (7, 8)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy 11 (9/10)

08:35 Komisarz Alex XXIIl (2)
09:25 Rodzinka.pl lll

09:55 Klan - telenowela
10:30 Ranczo V (1/13)

11:20 Ojciec Mateusz 34 (13)
12:15 Pan Mama (17)

12:55 Zaraz wracam (27)
13:30 Ojciec Mateusz (7,8)
15:25 Komisarz Alex XXII (3)
16:20 Na sygnale (55,56)
17:25 Ranczo V (2,3/13)
19:25 Ojciec Mateusz XXVI (9)
20:25 Komisarz Alex XXV (7)
21:25 Ranczo V (4,5/13)
23:20 Ojciec Mateusz XXVI (11)
00:15 Wojna zastepcza
01:00 Pitbull - serial sens.

CANAL+ KUCHNIA

11:35 Luksusowa ucieczka
12:35 Jamie Oliver (11,12)
13:25 m jak mieso (7, 8)
14:25 7grillowani (8)

14:50 Nie boj ryby! (6,7)
15:45 Tajemnice

indyjskich smakow (6, 7)
16:40 Jamie: dania na kazda
kieszen - serial dokumentalny
18:30 Nie boj ryby! (12)
18:55 Zgrillowani (4)

19:25 m jak mieso (5, 6)
20:15 Bosacka daje rade (6, 7)
21:15 Anthony Bourdain IX
00:45 David Rocco w zaciszu
domowej kuchni (20, 21)

10:55 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.
11:55 Maty metraz w wielkim
stylull (2) - serial dok.

12:50 Gardeners' World (19)
14:00 Cudotwarcy VIl (7)
15:00 Wakacyjne domy
nawynajem (14) - lifestyle
15:55 Daleko od miasta XII
16:50 Gardeners’ World (22)
18:00 Ucieczka na wie$ XXV
19:00 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.
20:00 Daleko od miasta Xl
21:00 Cudotworcy VII (8)
22:00 Przekopiemy Ci ogrodek
22:55 Gardeners' World (9)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

12:35 Czego nam nie mowia
0 odchudzaniu - film dok.
14:35 Czy warto poscic?
15:50 Niezwykte podréze
kolejg XIV (7) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokad
dzisiaj? IV (125—128)

18:15 Swiat z gory IX (14/14)
19:00 Nelly i Nadine

20:50 Niezwykte podréze
koleja XI (7/8) - serial dok.
22:00 Ludwik XIV, krél tajnych
agentow - serial dok.

00:20 Niezwykte podréze
koleja XIV (8) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Goraczka zlota:

rzeka skarbow IV (6/15)
10:00 Klan z Alaski IV (6/19)
11:00 Ztoto drwali (2/9)
12:00 Fani czterech kotek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIII (9/18) - serial dok.
14:30 Strazacy - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL (2)
16:00 Ztoto drwalill (6/8)
17:00 Porty: Hiszpania
18:00 Truckerki (7)

19:00 Ztomowisko PLV
21:00 Goraczka ztota XVI
(23/24) - serial dok. USA 2025
22:00towcy opali VIl (12/20)
23:00 Morze ztota Xl (9)

TVP HISTORIA

11:40 Islandia: na granicy
zimnej wojny (1) - film dok.
12:40 Amerigo Vespucci,
zapomniany odkrywca
13:40Krélowie (5)

14:15 Polskie drogi (4)
15:40 Sensacje XX wieku
17:35 Czas honoru (5/13)
18:30 Encyklopedia

Il wojny $wiatowej (85)
19:10 Flesz historii (759)
19:35 Krolowie (44)

20:10 Zatoka szpiegow Il (5)
21:00 Lucy Worsley i zagadki
historii (1) - serial dok.
22:05 Biate Autobusy

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XV
14:00 Wyjasnic¢ niewyjasnione
14:55 Niewyjasnione
tajemnice $wiata lll (7/7)
15:50 Gwiazdy lombardu XII
16:15 Gwiazdy lombardu:
skarby Ameryki Il (1/8)
17:10l wojna $wiatowa: pla-
netaw ogniu (4) - serial dok.
18:10 Starozytni kosmici
20:00 Starozytni kosmici XIV
21:00 Gwiazdy lombardu XXV
22:00 Skarby Hitlera: ostatnia
wyprawa - serial dok.

23:00 Pigtka z historii (3,2)
23:55 Jak to wyjasnic IV (5/20)

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Morski patrol:
Hiszpania Il (7/16) - serial dok.
16:00 Egipt: miejsce

petne tajemnic VI (4)

17:00 Rzym: poczatki impe-
rium - serial dok. USA 2024
18:00 || wojna $wiatowa: ukry-
ta prawda (2/6) - serial dok.
19:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy IV (2/6) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (5/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Euroinzynie-
ria - serial dok. USA 2026
22:00 Premiera: Megametro Il

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:50 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici ll
10:00 Gwiazdy lombardu XVI
12:00 Niezwykte osiggniecia
starozytnosci (9/10)

13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Ostatni bastion
Hitlera V (5,1/6) - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka lll (1)
18:00 Rolnicy. Podlasie VIII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze historii
23:00 Bitwa o Okinawe
00:00 Starozytni kosmici XVI
(10/20) - serial dok. USA 2024
01:00 Rolnicy. Podlasie IV

BBC EARTH

11:20 Skarby przeszfosciiich
tajemnice V (6/6) - serial dok.
12:20 Planeta Ziemia ll 11 (3/6)
13:25 Uktad Stoneczny (4/5)
14:30 W okowach mrozu XII
15:25 7ycie na pustkowiu XI
16:25 Pewnego razu w kosmo-
sie (2/4) - serial dokumentalny
17:40 Skarby przesztosciiich
tajemnice V (6/6) - serial dok.
18:35 Planeta Ziemia lll lll
19:45 Planeta zmian Il (2/2)
20:55 Zycie na pustkowiu XI
21:55 W okowach mrozu XII
22:55 Bezsenno$c: australijska
rewolucja Michaela Mosleya

POLSAT VIASAT HISTORY

12:35 Punkty zwrotne |l wojny
$wiatowej (1/6) - serial dok.
13:40 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
14:35 Ramzes: wiadca Egiptu
15:35 Aleksander Wielki:
legendarny zdobywca (2/3)
16:35 Wojny faraonow (4/4)
17:50 |1 wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (3/8)
18:55 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (1/6) - serial dok.
20:00 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dok.

21:00 Tajemnice Jezusa

22:05 Zaginione miasta Biblii
(1,2/2) - serial dok. Wlk. Bryt. 22
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Rozwigzanie krzyzowki

Rozrywkaw ,, Wyborczej

Codzienna porcja tamigtowek
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stronie ,,Gazety Wyborczej”
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Tannsza majowka w Zakopanem

Gorale wprowadzaja
karte turysty ze znizkami

Zakopianska Karta Turysty za-
cznie dziala¢ od majowego week-
endu. To zestaw profitow obejmu-
jacych m.in. tansze bilety do atrakcji
turystycznych, miejsc rozrywki, stref
rekreacji czy restauracji - zapowiada-
jaurzednicy.

Barttomiej Kuras

Wprowadzenie Karty Turysty zapowiedziat bur-
mistrz Zakopanego Lukasz Filipowicz, ktéry dwa
lata temu wygral wybory samorzadowe, odsu-
wajgc od wladzy ekipe Prawa i Sprawiedliwosci.

— Chcialbym, by Zakopane bylo kojarzone
przede wszystkim z turystyka — méwil burmistrz.

Majowka z Karta Turysty

Karta zacznie obowigzywac od 1 maja. ,,Uwiel-
biasz zwiedzac¢? Interesuje Cig historia, kultura
Zakopanego i calego Podhala? A moze planu-
jesz aktywny wypoczynek, rodzinny pobyt albo
chcesz odkrywac lokalne smaki - od tradycyj-
nej kuchni po bardziej wykwintne propozycje
restauracji? Karta Turysty zostala stworzona
wlasnie dla Ciebie” — przekonuje urzad miasta.

Karta Turysty to system benefitéw, ktéry
umozliwia korzystanie z ponad 100 atrakgji tu-
rystycznych, kulturalnych i rekreacyjnych w Za-
kopanem. Obejmuje m.in. tanisze bilety do atrak-
¢ji turystycznych, miejsc rozrywki, stref rekre-
acji czy restauracji partnerskich — dopasowa-
nych do réznych potrzeb i stylu podrézowania.

To takze przewodnik po miescie. W jednym
miejscu turysta znajdzie wazne informacje: opi-
sy szlakow i atrakcji, dane o instytucjach kultu-
ry, rozklady jazdy komunikacji oraz informacje
o punktach uzytecznosci publicznej.

Z karty mozna korzysta¢ juz na etapie pla-
nowania podrdzy. Wystarczy rejestracja online,
aby zapozna¢ sie z pelng ofertg Zakopanego. Po
przyjezdzie do miasta, podczas zameldowania

Zakopane wcigz popularne

17,30

PROCENT

* Tyle gtos6w zdobyto Zakopane w tegorocz-
nym rankingu magazynu Travelist na najpo-
pularniejsza gorska miejscowosé w Polsce

¢ Od wielu lat Zakopane jest jednym z najpopularniejszych miejsc wypoczynku zaréwno
dla Polakdw, jak i turystow z zagranicy FOT. MAREK PODMOKEY / AGENCIA WYBORCZAPL

w obiekcie noclegowym, nalezy zaplacic¢ oplate
miejscows, ktéra otwiera dostep do benefitéw.

Projekt wspottworza z samorzadem lokalne
firmy, instytucje i obiekty.

Jak zdoby¢ Karte Turysty? Na podany przy
zameldowaniu adres e-mail turysta otrzymu-
je indywidualny kod, ktéry umozliwia korzy-
stanie ze znizek. Karta dziala przez caly pobyt
w Zakopanem, a wygasa automatycznie ostat-
niego dnia o godzinie 23:59.

Zakopane wciaz polska stolica gor
Zakopane, mimo wielu narzekan turystéw, wcigz
cieszy sie popularnoscig. Wygralo tegoroczny
ranking magazynu Travelist, przeprowadzo-
ny pod patronatem Polskiej Organizacji Tury-
stycznej, na najpopularniejszg gérska miejsco-
wos$¢ w Polsce. Uzyskato 17,36 proc. gloséw. Dru-
gie miejsce zajela Krynica-Zdroj (13,61 proc.),
a trzecie — Karpacz (13,53 proc.). Z kolei w ka-
tegorii ,miejscowo$¢ nad morzem” glosujacy
najchetniej wskazywali Kolobrzeg, ktéry uzy-
skat 22,74 proc. gloséw. Na podium znaleZli
sie réwniez reprezentanci Trojmiasta: Gdarisk
(19,87 proc.) oraz Sopot (12,06 proc.).

Z wynikéw rankingu zadowolony jest bur-
mistrz Filipowicz: — To juz trzecia edycja tego
prestizowego plebiscytu i po raz trzeci Zakopa-
ne zwycieza w swojej kategorii. Dla nas to nie-
zwykle wazny sygnal, potwierdzenie, ze od wie-
lu, wielu lat Zakopane pozostaje ulubiong de-
stynacja zimowg zaréwno dla Polakéw, jak i tu-
rystow z zagranicy.

Dodaje, ze ranking to dla niego ,,zobowigza-
nie, by Zakopane pozostawalo liderem, najpo-
pularniejszg miejscowoscig w gérach réwniez
w kolejnych sezonach”.

Jak to sie ma do powszechnych narzekan
na Zakopane?

- Wszyscy jezdza do Zakopanego, wigc kaz-
dy chce zobaczyé¢, jak tu jest, bo to jedyne ta-
kie miejsce w kraju, miasto pod Tatrami. Te-
g0, W sensie geograficznym, juz nie zmienimy,
Zakopane jest naszg polskg Mekka — twierdzi
Maciej Pinkwart, autor ksigzki ,,Mit Zakopane-
go i mity zakopianskie”, pierwszy kustosz Mu-
zeum , Atma’”.

Z kolei Maciej Nowak, recenzent kulinarny
i wicedyrektor Teatru Polskiego w Poznaniu,
ma takg obserwacje: — Narzekanie na Zakopa-
ne stalo sie tanie i latwe. To eleganckie towarzy-
stwo, narzekajace na Zakopane, juz nie ma kto-
potu z tlumami i jedzeniem ze sztancy, gdy je-
dzie w Alpy, do gérskich miejscowosci we Wto-
szech czy Austrii. Mechanizmy masowe;j tury-
styki sa nieublagane, to wszedzie wyglada bar-
dzo podobnie. A Zakopane dla nas, Polakéw,
jest wzruszajace przez tradycje i kulture. I dla-
tego budzi mojg sympatie. ®
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Barttomiej Kuras TrasaS8

Wrak mysliwca Luftwafie na

Zbigniew Ziobro budowie drogi szybkiego ruchu

mogtby zosta¢ Madziarem

rélestwo Wegier obejmowalo niegdys ziemie, ktée dzisiaj sg czescig Stowacji,
Ukrainy, Serbii, Rumunii, Slowenii, Chorwacji, Austrii i Polski. Po przegranej
pierwszej wojnie Swiatowej i traktacie zawartym w Trianon w 1920 roku kréle-
stwo utracilo ponad 70 proc. terytorium.

Politycy na Wegrzech czesto grajg na resentymentach, wspominajg nawet dawny
graniczny spor ich kraju o Morskie Oko w Tatrach. Zreszta w herbie Wegier, przywro-
conym w 1989 roku, do dzisiaj symbolicznie przedstawione sg Tatry.

Podczas rzadéw Viktora Orbana parlament wegierski przyjat ustawe, ktéra pozwala
mieszkaricom dawnego Krélestwa Wegier uzyskac wegierskie obywatelstwo. Prze-
ciwko ustawie nie zaprotestowat zaden sasiad Wegier, z wyjatkiem Bratystawy, ktora
zarzucila Budapesztowi dazenie do przywrécenia granic dawnego Krélestwa Wegier
(Stowacja byta sporg jego czescia, jako tzw. zwane Gorne Wegry).

W Polsce ustawa przeszla bez echa, cho¢ Krélestwo Wegier obejmowalo tez nie-
wielkie terytoria dzisiejszej Polski — na Spiszu, Orawie i w Beskidzie Sadeckim.

Za czaséw zwierzchnictwa Budapesztu nad tymi regionami jezykiem wykladowym
w szkolach byl wegierski, a przodkowie wielu Zyjacych tam do dzisiaj rodzin uwazali
sie za Madziaréw. W sasiedniej Stowacji zainteresowanie wegierskimi paszportami
wyrazilo okoto 10 procent spoleczeristwa.

Sprawa dotyczy Polski w marginalnym stopniu, jednak uchwalone przez rzad Orba-
na prawo wcigz obowigzuje. Mieszkaricy Spiszu z zamkiem w Niedzicy, Orawy i Beski-
du Sadeckiego moga sie doszukiwa¢ wegierskich korzeni i wnioskowaé o paszporty

z Budapesztu. W mys$l wegierskiego prawa o przyznanie obywatelstwa mozna sie ¢ Budowa trasy S8 z Wroctawia do Ktodzka to jedna z kluczowych inwestycji drogowych
stara¢ w uproszczonym trybie, jesli jest si¢ na Dolnym Slasku ro1. MATERIALY GDKIA
niekaranym potomkiem obywateli Wegier
l (ktérymi byli takze mieszkancy Krélestwa Na budowie drogi S8 odkryto wrak nie- kuja informacje, czy odkryte zostaly takze
i . i Wegier) i zna sie jezyk wegierski. mieckiego mysliwca z czaséow Il wojny szczatki ludzkie. Sygnat o takiej mozliwosci
Krynica-Zdrdj, rodzinna Na terenie Beskidu Sadeckiego do Krole- $wiatowej. Konserwator sprawdza, czy miat dotrze¢ do urzedu 10 kwietnia w formie
miejscowosé Zbigniewa Ziobry, stwa Wegierskiego nalezalo Paristwo Mu- byly tam tez szczatki ludzkie. maila od pracownika Fundacji POMOST,
; . z . szyniskie. Obejmowalo Muszyne z zamkiem ktéra zajmuje sie poszukiwaniem i zabez-
nalezata niegdys do Wegier nad rzeka Poprad i Tylicz Jessica Krysiak pieczaniem szczatkow Zolnierzy.
oraz wsie: Andrzejéwka, Banica, Berest, -
Brunary Nizne, Brunary Wyzne, Byliczna, aniel Gibski, dolnoslgski wojewddzki Cmentarzysko kultury unietyckiej
Czarna, Czerna, Czertyzne, Dubne, Florynka, Izby, Jastrzebik, Jaskowa, Kamianna, konserwator zabytkdw potwierdza, ze To nie pierwsze odkrycie na odcinku
Krynica, Leluchéw, Milik, Mochnaczka Nizna, Mochnaczka Wyzna, Muszynka, Pio- odkrycie zostalo formalnie zgloszone przez S8 miedzy Jordanowem Slaskim a Lagiew-
runka, Polany, Powroznik, Stotwiny, Stawisza, Szczawnik, Snietnica, Wawrzka, Wier- wykonawce inwestycji. Wydobyte elementy nikami. W sierpniu zeszlego roku odsltonie-
chomla Mata, Wierchomla Wielka, Wojkowa, Ztockie, Zubrzyk i Zegiestow. samolotu zostaly juz przewiezione do maga- | to tam m.in. cmentarzysko kultury unietyc-

W 1770 r. Krélestwo Wegier przejeto dobra muszyriskie i znaczng cze$¢ Sadecczyzny zynu nadzoru archeologicznego wykonaw- kiej. Konserwator wytypowal na trasie lgcz-
po wsie Dgbrowe, Mogilno i Bogusze pod Nowym Sgczem. Mieszkarnicy tych terenéw cy. Wkroétce wydobyto takze silnik maszyny. | nie 22 stanowiska archeologiczne.
stali sie obywatelami Wegier. Przypominamy, Ze budowa S8 z Wro-

Czy Zbigniew Ziobro, ktéry wychowywatl si¢ w Krynicy i skad pochodzi jego rodzi- Wrak niemieckiego mysliwca clawia do Klodzka to jedna z kluczowych
na, bedzie wnioskowal o wegierski paszport? na budowie drogi inwestycji drogowych w regionie. Trasa,

Byly minister sprawiedliwosci, Scigany przez polski wymiar sprawiedliwosci, Daniel Gibski ujawnia tez, ze odnaleziony ktéa jest przedluzeniem A8 i istniejacej
mieszka teraz w Budapeszcie, z azylem udzielonym przez rzad Viktora Orbana. Po- wrak to najpewniej niemiecki Focke-Wulf S8, koriczacej sie¢ w rejonie Magnic, zosta-
dobnie jak inny dzialacz PiS, Marcin Romanowski — cho¢ nie ma on zwigzkéw z Kréle- Fw190. ta podzielona na siedem odcinkdéw o lacz-
stwem Wegier, bo pochodzi z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. —To jeden z podstawowych mysliwcow nej dtugosci niemal 80 km. Na fragmencie

Wegierskie przepisy stanowig, ze jesli uchodZca otrzymat wegierskie obywatelstwo, Luftwaffe - méwi konserwator. Maszyny, Jordanéw Slaski - Lagiewniki Zachéd zi-
sad nie bedzie go mégt wydaé paristwu, ktére go $ciga. UchodZcy moga uzyskaé oby- produkowane od 1941 roku, byly wykorzy- ma prowadzono odhumusowanie terenu,
watelstwo nie tylko jako potomkowie obywateli Krélestwa Wegier. stywane zarowno do walki powietrznej, jak | wymiane gruntu, montaz stalowych prze-

.Wegry, podobnie jak Polska, mogg przyznac obywatelstwo cudzoziemcowi i samoloty szturmowe. Fw 190 brat udzial pustéw oraz roboty zbrojarskie i betoniar-
w szczegolnych przypadkach, w interesie paristwa. To bardzo pojemna konstrukcja w dzialaniach na wszystkich frontach euro- | skie przy obiektach mostowych. Przygoto-
prawna. Formalnie decyduje o tym prezydent Wegier, ale dziala na podstawie reko- pejskich, réwniez nad terytorium dzisiejszej | wano teren pod rondo na DKS, zakoriczo-
mendacji rzagdu (ministra spraw wewnetrznych). Cudzoziemiec nie musi spelniac¢ Polski. W rejonie Dolnego Slaska Niemcy no przebudowe wodociggu i gazociggu na
zadnych wymogéw formalnych, czyli lat zamieszkania w kraju, znajomosci jezyka, odnotowali w czasie wojny liczne straty tego | DK39 oraz kontynuowano usuwanie kolizji
stabilno$ci dochodu” - informuje ,,Rzeczpospolita”. typu maszyn, gléwnie w wyniku awarii tech- | z istniejagcymi sieciami.

Jej dziennikarze zapytali Marcina Romanowskiego, czy rozwaza mozliwos¢ sta- nicznych i walk powietrznych. Wrak znajdowat sie bezposrednio w $la-
rania si¢ o obywatelstwo wegierskie. Polityk nie udzielil odpowiedzi. Za to Zbigniew Gibski dodaje, Ze po wstepnym zabezpie- | dzie prowadzonych robét budowlanych.
Ziobro wyznal: - Rozwazam réZne scenariusze, ale nie wystgpilem o obywatelstwo czeniu znaleziska, szczatki samolotu zosta- Konserwator zapewnia jednak, ze odnale-
wegierskie i nie zamierzam tego robi¢. Chcialbym walczy¢ na uczciwych zasadach ng przekazane do muzeum, gdzie zostang zienie maszyny nie powinno wplyng¢ na
w Polsce, ale rzgdzacy dzi$ nie chcg mi umozliwi¢ sporu, ktéry chcialbym toczy¢ poddane beda dalszej konserwacji i analizie | harmonogram budowy S8. - A jesli juz tak
transparentnie, na oczach mediow - stwierdzil. przez specjalistow. sie zdarzy, to op6znienia bedg nieznaczne

Byly minister sprawiedliwosci o rychlym powrocie do rodzinnej Krynicy-Zdrdj, Pracownicy Wojewddzkiego Urzedu i wystgpig na ograniczonym odcinku - pod-
ktéra dawniej byla czescig Krélestwa Wegier, nie wspomniat stowem. Ochrony Zabytkéw we Wroclawiu weryfi- kresla Gibski.
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Rakdéw Czestochowa

Koniec wspotpracy
z firma Zondacrypto

W maju zeszlego roku
czestochowscy radni bez
dyskusji zgodzili sie, aby
stadion pilkarski na Rako-
wie nosil nazwe ,,Zonda-
crypto Arena”. Teraz klub
oficjalnie potwierdza jedno-
stronne zerwanie umowy.

Marek Mamon

akow byl pierwszym klubem pitkar-

skim w Polsce, ktéry zawart umowe

sponsorskg z firmg Zondacrypto.

Wspdlprace rozpoczeto w 2023 roku,

dy rzadzil PiS, a politycy tej partii

zapalali mitoscig do klubu z ul. Limanowskie-

go. Logotyp Zondacrypto pojawil sie m.in. na

koszulkach pitkarzy, na stadionie i w mediach
spolecznosciowych Rakowa Czestochowa.

BILETY ZA KRYPTOWALUTY

Kibice mogli kupowa¢ bilety oraz karnety na me-
cze Rakowa za pomocg kryptowalut, a w stycz-
niu 2025 roku RKS Rakéw Czestochowa zre-
alizowal pierwszy w Polsce transfer pitkarski
kryptowalutami, sprowadzajgc Ibrahime Sec-
ka. Za posrednictwem oficjalnej strony klu-

2ondacrypto® i

bu nauczano, jak inwestowa¢ w kryptowalu-
ty. Nowi klienci rejestrujacy sie¢ kodem MEDA-
LIKI, mogli otrzyma¢ bonus w postaci 10 dola-
row w kryptowalucie.

,Zondacrypto rozpocz¢la przygode z mar-
ketingiem sportowym wtasnie w Czestocho-
wie. Jeste§my zachwyceni otwartoscig klubu,
ale tez determinacjg w checi poznania specy-
fiki blockchainu i rynku kryptowalut” - méwit
cytowany na oficjalnej stronie internetowej fir-
my Krzysztof Sikora, Sponsorship Project Coor-
dinator zondacrypto.

Firma zaangazowala si¢ w rézne przedsie-
wziecia (np. objela mecenatem mural trenera
Marka Papszuna), zapowiedziala wsparcie dla
stadionu przy ul. Limanowskiego. To juz prze-
szloé¢, cho¢ umowa z klubem miata obowigzy-
wac do korica sezonu 2027/2028.

W ostatnich tygodniach sponsor Rakowa
wpadl w gigantyczne problemy. Dzialacze

S

TRASE | W 5

* Reklamy gietdy
Zondacrypto na
stadionie Rakowa
Czestochowa

FOT. GRZEGORZ SKOWRONEK
/ AGENCIA WYBORCZAPL

Rakowa, pytani przez dziennikarzy, czy fir-
ma wywiazuje sie z umowy, dtugo robili do-
bra mine do zlej gry, zastaniajac si¢ tajemni-
cg handlowg. Wreszcie, w pigtek 17 kwietnia,
rzecznik prasowy klubu potwierdzil mediom,
ze ,,0d kilku dni wraz z prawnikami klub szu-
kal odpowiedniej podstawy prawnej, by roz-
wigzaé¢ umowe”.

— Klub wyslal oswiadczenie o rozwigzaniu
umowy, analizowali$my mozliwo$ci formalno-
-prawne i zdecydowaliSmy sie na rozpoczecie
procedury jednostronnego rozwigzania umo-
wy — potwierdza oficjalnie rzecznik prasowy
RKS Rakéw Damian Markowski.

Reklamy sponsora znikng ze stadionu przy
Limanowskiego. Wkrétce rozpoczng si¢ prace
zwigzane z usunieciem brandingu gieldy kryp-
towalut. Pitkarze z Czestochowy zagrajg jeszcze
z logotypem Zondacrypto na koszulkach w nie-
dzielnym meczu z Cracovig.

Rakéw Czestochowa jest pierwszym w Polsce
klubem, ktéry podjal stanowcza decyzje. Umo-
wy z Zondacrypto posiadajg jeszcze Polski Ko-
mitet Olimpijski, Pogon Szczecin, GKS Katowi-
ce i Lechia Gdansk.

Przemystaw Kral, prezes Zondacrypto, opu-
blikowatl w swoich mediach spolecznosciowych
prawie 20-minutowe o$wiadczenie. Méwi m.in.
o sytuacji sp6iki, bytym, zaginionym prezesie Syl-
westrze Suszku oraz wskazuje podmioty, ktére
mialy sie — rzekomo celowo — przyczyni¢ do te-
go, ze firma znalazla sie w nieciekawej sytuaciji.

TUSK O ZONDACRYPTO

Tymczasem w pigtkowym glosowaniu Sejm po-
nownie nie zdolal odrzuci¢ weta prezydenta do
ustawy o rynku kryptoaktywoéw. Ustawa zawe-
towana przez prezydenta wprowadzala m.in.
srodki nadzorcze, np. umozliwiala KNF wstrzy-
manie oferty publicznej kryptowalut. Wedlug
Karola Nawrockiego przepisy byly zbyt restryk-
cyjne. Z kolei koalicja rzadzaca uwaza, ze brak
ustawy tworzy luki prawne.

Przed glosowaniem Donald Tusk odniést sie
do sprawy Zondacrypto. Premier powiedzial, Ze
firma powstala w ,,okolicznosciach zastuguja-
cych na mocny film kryminalny”.

— Zalozyciel zagingl w nieznanych okolicz-
nosciach, wedlug wszystkich przypuszczen nie
Zyje — podkreslal.

Tusk zauwazyl, ze ,wielka kariera” Zonda-
crypto zaczela sie w 2022 roku. - U Zrédel sukee-
su finansowego tej firmy stoja nie tylko rosyjskie
pienigdze powigzane z tzw. bratwa, czyli jedng
z najwazniejszych grup mafijnych w Rosji, ale
takze ze stuzbami rosyjskimi — powiedzial.
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Medycyna

Rozmowa pomaga leczycC

Pawel Trzcinski ze szpitala w Gorzowie
uczy lekarzy, jak powinni rozmawiac z pa-
¢jentami. — Dobra komunikacja zmniejsza
ryzyko btedow medycznych — mowi.

ROZMOWA Z
PAWLEM TRZCINSKIM,
specjalistg ds. komunikacji*

MAJA SALWACKA: Oglada Pan
seriale medyczne? W ,,Ostrym dy-
zurze” lekarze rzucajg polstowka-
mi, kazdy rozumie nawet spojrze-
nie. Taka rewolucja czeka lekarzy
w Gorzowie?

PAWEL TRZCINSKI: - Nie ogladam
seriali medycznych. Nie ogladajg ich
tez lekarze, z prostego powodu — ma-
my to wszystko w pracy, po co przyno-
si¢ prace do domu? Nie oglgdam tak-
ze z powodu bledéw w scenariuszach,
praca w szpitalu czesto nie wyglada,
jak na filmie. Naszg rewolucje opar-
liSmy o amerykariskie protokoty, do-
Swiadczenie lekarzy z USA.

Komunikacja w medycynie zaczyna
by¢ traktowana bardzo powaznie,
pojawia sie jako przedmiot w pro-
gramach uczelni medycznych, jest
jednym ze standardéw w procesie
akredytacyjnym szpitali.

—Bojest kluczowa! Amerykariskie ba-
dania wykazaly, ze wiekszo$¢ pacjen-
tow oczekuje od swojego lekarza, ze
zostang wystuchani. 60 proc. - prze-
prowadzenia badan, a 25 proc. chce
jedynie recepty. Polskie badania po-
twierdzaja, Ze pacjenci maja silng po-
trzebe bycia wystuchanym. Na pod-
stawie tej relacji oceniajg fachowosé
lekarza, tymczasem w praktyce leka-
rze bardzo rzadko pozwalaja pacjen-
towi dokoriczy¢ pierwsza wypowiedz!
Moéwia, Ze sg przecigzeni pracg, majg
ttum oczekujacych przed gabinetem
i ograniczony czas na badanie.

Dlatego tak $wietnie powodzi sie
szarlatanom! Ich podcasty trwa-
ja godzinami, odpowiadajg na py-
tania zadane w komentarzach, pa-
cjent czuje si¢ dopieszczony.

— Naciagacze sg zazwyczaj sprawni
w komunikacji, wygrywaja tym ze

Swietnie wyksztalconymi lekarzami.
Badania dotyczace przestrzegania le-
karskich zaleceri pokazuja, Ze w wie-
lu chorobach przewleklych srednio
jedna czwarta pacjentéw nie stosuje
sie do zalecen profilaktyki i leczenia,
a w niektérych schorzeniach odse-
tek ten siega nawet polowy pacjen-
téw. Powdd? Jesli lekarz nie rozma-
wia z pacjentem, o 20 proc. ro$nie
ryzyko, Ze nie bedzie on przyjmo-
wal lekéw. A komunikujac sie, bu-
dujemy zaufanie i tworzymy relacje
osobistg. Zalecenia osoby znajomej,
godnej zaufania majg wyzsza wage
niz spisane na recepcie i trudne do
odczytania.

Jak powinni méwic lekarze?

— Precyzyjnie. Przecietny pacjent
oddzialu internistycznego podczas
hospitalizacji spotyka si¢ srednio
z 17 pracownikami ochrony zdro-
wia, w tym przecietnie z 6 lekarzami
i1l pielegniarkami lub ratownikami
medycznymi. Kazda z tych oséb zdo-
bywa i przekazuje dalej informacje
o stanie zdrowia pacjenta, a przeciez
nie wszystkie spostrzezenia trafiajg
do dokumentacji medycznej.

Corobié, zeby nie skonczylo si¢ jak
w zabawie w gluchy telefon?

— Niewlasciwa komunikacja moze
prowadzi¢ do $mierci pacjenta. Od
25 lat pracuje w sektorze ochrony
zdrowia i niestety zbyt czesto spo-
tykalem si¢ z takimi sytuacjami. Le-
karz np. nie zapoznal si¢ wnikliwie
z dokumentacjg pacjenta, a kolejni
patrzyli juz tylko na jego ustalenia,
wigc ostatecznie chirurdzy na blo-
ku nie dostali informacji, ze pacjent
przyjmowat leki przeciwzakrzepo-
we. W innym przypadku pacjent na
oddziale potrzebowal pilnej pomo-
cy anestezjologa, personel byl prze-
konany, Ze lekarz przyjdzie do nich,
a anestezjolodzy czekali na pacjenta
na swoim oddziale. To rzadkie przy-
padki, ale sie zdarzaja.

Amerykanie wyliczyli, ile kosztuje
zla komunikacja.

—Eksperci przejrzeli jedng z najwiek-
szych w USA baz danych spraw o ble-
dy medyczne. Analizowali 23 tys. zda-
rzen i stwierdzili, Ze ponad 7 tys. moz-
na przypisa¢ bledom w komunika-
¢cji. Skutkiem byto niemal 2 tys. zgo-
néw pacjentéw, ktérych mozna bylo
unikngé, ponad 1,7 mld dolaréw wy-
placonych odszkodowarn. Joint Com-
mission, pozarzadowa amerykan-
ska organizacja zajmujaca sie bez-
pieczeristwem pacjentéw, wskazala,
ze 80 proc. powaznych bledéw me-
dycznych w amerykariskich szpita-
lach to wynik ztej komunikacji perso-
nelu podczas przekazywania pacjen-
ta miedzy zmianami lub oddzialami.

Zaczynam sie bac¢...

— Nawet najbardziej profesjonalne
srodowisko moze popelniac¢ i popel-
nia bledy. Jesli pacjent lezy tydzier
w szpitalu i ma kontakt z kilkunasto-
ma osobami, a kazda z nich musi pra-
widlowo ocenic jego stan, zapamietaé
stosowane leki i historie choroby, to
nie jest juz tylko kwestia relacji z le-
karzem prowadzacym, lecz zlozony
system komunikacyjny, ktéry na kaz-
dym etapie moze zosta¢ zaktécony. To
dlatego szpitale zarzadzane w sposéb
Swiadomy, przykladajg wielkg wage
do komunikacji wewnetrznej.

Szkolenia, ktére wprowadzacie
w szpitalu w Gorzowie, obejma
wszystkie oddzialy?

—Tak. W medycznej standardem ko-
munikacji profesjonalnej sa protokoty

* Pawet
Trzcinski
FOT. FRANCISZEK
MAZUR / AGENCJA
WYBORCZA.PL

komunikacyjne. Kiedy potocznie my-
Slimy o komunikacji, jawi si¢ nam ona
jako co$ nieokreslonego, mglistego.
Okazuje sie jednak, ze komunikacje
w medycynie mozna skutecznie stan-
daryzowad, jak procedure chirurgicz-
n3a. Po jej wdrozeniu ludzie przestajg
umiera¢ z powodéw, ktére nie maja
nic wspélnego z brakiem wiedzy me-
dycznej personelu. W pracy z zespo-
tami medycznymi przykladamy wa-
ge do tego, zeby odpowiednie osoby
wlaséciwie powiedzialy to, co powin-
ny przekazaé i w odpowiednim cza-
sie. I zeby zostaly zrozumiane. Taka
jest najprostsza definicja skutecznej
komunikacji.

Jest kilka dobrych protokolow
medycznych.

— Najbardziej popularny to SBAR,
skroét, ktéry po polsku brzmialby jak
STOR, czyli Sytuacja, Tto, Ocena, Reko-
mendacja. W trakcie rozmowy opar-
tej o SBAR nalezy uporzadkowac ko-
munikat dotyczacy pacjenta wedlug
wskazanej kolejnosci. Jest to szcze-
golnie przydatne w sytuacji kryzyso-
wej. Gdy mamy wiele danych, targaja
nami emocje, a po drugiej stronie jest
np. osoba stojgca wyzej w hierarchii
formalnej, wigc stworzenie klarow-
nego przekazu moze by¢ problemem.
Tymczasem kazda sekunda wplywa
na zdrowie pacjenta. Jasna struktura,
wlasne notatki i znajomos$¢ tego same-
go protokotu przez nadawce i odbior-
ce sg kluczowe. Przeciwieristwem ko-
munikacji o jasnej strukturze jest mo-
del ,zasugeruj i miej nadzieje, Ze si¢
domysli”. Przekazanie informacji ,nie

wprost” to krucha nadzieja, Ze druga
osoba odczyta prawidlowo nasze su-
gestie i wdrozy je w zycie.

Podczas szkolen podaje pan przy-
klady z amerykariskich szpitali,
ktore zakorniczyly sie fatalnie.

- Bo przyklady ucza najlepiej.

Prosze¢ o przyklad.

- Pielegniarka obserwuje pacjenta po
operacji. Jego ci$nienie spada, jest bla-
dy, skarzy sie na béle brzucha. Piele-
gniarka podejrzewa krwawienie we-
wnetrzne. Zwraca si¢ do lekarza: ,,Pa-
nie doktorze, nie chce przeszkadzaé,
ale pacjent jakos tak... nie wyglada
najlepiej. Cisnienie mu troche spadlo.
Moze by tak na niego rzuci¢ okiem?
Kiedy pan doktor bedzie mial chwi-
le?”. Lekarz, zajety innym pacjentem,
rejestruje taka informacje jako ruty-
nowg obserwacje, a nie jak alarm.
Nie przychodzi od razu. Pacjent tra-
ci krew i umiera. Prawidlowy komu-
nikat ze strony pielegniarki postawil-
by chirurga na nogi: ,,Doktorze, po-
dejrzewam krwawienie wewnetrzne.
Prosze o natychmiastowe badanie.”

Komunikacja ,,na wprost” postrze-
gana jest jak grubiarnstwo, wykra-
czanie poza kompetencje. Winne
sg kwestie kulturowe?

— W przeszlosci, w tradycyjnej kul-
turze medycznej pielegniarka, kté-
ra powiedzialaby lekarzowi ,,podej-
rzewam krwawienie”, moglaby usly-
sze¢: ,Wie pani, kto tu jest lekarzem?”.
Powiedzenie wprost wigze si¢ z ryzy-
kiem publicznej kompromitacji. Alu-
zja, owijanie w bawelne daje wyjscie
awaryjne: ,Ja przeciez tylko méwi-
lam, Ze co$ nie wyglada dobrze”. Tutaj
z pomocg przychodzi protokét SBAR,
ktéry ,wymusza” klarowno$¢ przeka-
zu. Co ciekawe, system byl pierwotnie
wykorzystywany na amerykanskich
okretach podwodnych, potem zostat
upowszechniony w medycynie i jako
standard promuje go WHO. Stosuje go
juz wiele innych branz, bo jest prosty
i uzyteczny. ®

Rozmawiata Maja Satwacka

Pawet Trzcinski jest specjalistg ds.
komunikaciji, rzecznikiem prasowym
Wielospecjalistycznego Szpitala Wo-
jewddzkiego w Gorzowie. W przeszto-
Sci byt rzecznikiem kilku ministrow
zdrowia, m.in. Zbigniewa Religi.

OGEOSZENIE PEATNE

Masz problemy w domu, pracy na uczelni?
Niepokoisz sie, ze ich przyczyna badz skutkiem jest choroba
lub zaburzenie psychiczne?
Zgtos sie do punktu zgtoszeniowo-koordynacyjnego.

Najpozniej w ciagu 72 godzin znajdziesz tam profesjonalna pomoc.

Centrum Zdrowia Psychicznego w Gorzowie Wlkp.,
ul. Walczaka 42,
tel. 957827876

Kraj/34415988

CENTRUM

ZDROWIA PSYCHICINEGO
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM
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Dom

Do Sklepiku ze
Swietym Spokojem
przychodza ,,zetki”,
,.Jnilenialsi” i ,silve-
rzy”. Miejsca malo,
wiec ludzie sie do sie-
bie przysiadaja i roz-
mawiaja

Robert Robaszewski

rzepraszam, co tu si¢ mie-

$ci? — pyta nieSmialo Jani-

na. — To jest zatorzariskie

miejsce aktywnosci lokal-

nej. Mozna si¢ u nas napic¢
kawy, herbaty, zje$¢ ciasto. Mozna
pooglada¢ sztuke, przyj$¢ na szko-
lenie, koncert, pogadanke — wylicza
Marta Markuszewska, wlascicielka
tego miejsca. Janing to troche¢ dziwi,
bo przeciez przez lata byt tu sklep
z chemig i kosmetykami.

—Na sztaludze w oknie — podpowia-
da Marta — zawsze jest rozpiska tego,
co sie u nas dzieje. Mozna przyjsc sa-
memu i poczyta¢ ksigzke albo zabraé
kolezanke, wnuka, wnuczke.

- To ja bym chciala prosi¢ kawe.
Czarng — wskazuje Smielej Janina,
aw zamian slyszy, Ze nie ma cennika,
kazdy zostawia tyle, ile uwaza.

WROCIC DO WCZORAJ

Warszawianka z urodzenia, Olszty-
nianka z wyboru. A skad ten wyb6r?
- Tak si¢ Zycie potoczylo...—moéwi i za-
pija niedopowiedzenie kawg. Janina
urodzila sie w zgietku Il wojny §wiato-
wej. Jej mama walczyla w Powstaniu
Warszawskim, zmarla duzo péZniej,
w wieku 91 lat, pono¢ do samego koni-
ca nieZle si¢ trzymala. Janina $mie-
je sie, ze geny ma wlasnie po mamie,
dlatego tez trzyma sie nienajgorze;j.

Zdazyla sie juz rozsig$¢ w wygod-
nym fotelu, teraz ma czas, Zeby sie ro-
zejrzed: to omiecie wzrokiem lokal pe-
ten obrazéw i bibelotéw sprzed dekad,
to spojrzy przez panoramiczne okno
z widokiem na ulice Jagielloriska.

—Podoba mi sie tutaj — méwi. - Lu-
bie stare rzeczy, w domu tez takie
mam. O, to radio co tu stoi — podnosi
glowe i wskazuje na radiole pod $cia-
na —kojarzy mi sie z radiem, ktére ku-
pitam sobie w latach 60., jak jeszcze
bylam panng. Droga rzecz. Na gérze
mialo adapter, ale jak ktéregos razu
oddalam je do naprawy, to mi facho-
wiec ten adapter wycial.

Zal byl wtedy ogromny, bo Janina
uwielbiala puszczac¢ na nim plyty gra-
mofonowe. A moZe to byly pocztéw-
ki dZwiekowe? Teraz juz nie pamieta.

- Brakuje takich miejsc na naszym
Zatorzu —wraca do rzeczywistosci Ja-

« Sklepik ze Swietym Spokojem organizuje wiele wydarzen i spotkar FoT. skLEPIK ZE SWIETYM SPOKOJEM

nina. Moze dzigki niemu teraz cze-
$ciej bedzie wychodzi¢ z domu, do-
rzuci troche urozmaicenia w tygo-
dniu, a nie tylko: sklep, lekarz, apte-
ka i tak w kotko.

Na razie postanowila, Zze weZmie
udzial w najblizszej pogadance - spo-
tkaniu dla os6b, ktére doznaly jakiej$
straty, s w zalobie albo przezywaja
trudny moment. Przyjdzie w pigtek
0 osiemnastej.

W POL DROGI”
1, POMIEDZY”

Sklepik jest ,w pét drogi” i ,,pomiedzy”.
Balansuje na granicy galerii — gdzie co
miesigc swoje prace prezentuje inny
artysta, kawiarni - ale takiej, w ktorej
nie ma lady, a takze zakatka spolecznej
inicjatywy oraz klubu muzycznego.
Marta wyjasnia: — Nie chcialam la-
dy, bo to zbedna bariera. Gdy ktos za-
mawia herbate, to stoje przy czajni-
ku jak w domu, a nie lokalu gastrono-
micznym. Jesli chodzi o przestrzen
warsztatowa i prolekcyjng, to jest ona
otwarta dla kazdego, kto chcialby zor-
ganizowac zajecia czy spotkania. Trze-
ba jedynie spia¢ sie terminowo, tak
jak to robig organizatorzy warszta-
tow szydeltkowych, podrézniczych
prelekcji czy zajec z pieczenia chleba.
Drzwi lokalu polozonego na rogu
ulic Jagielloniskiej i Niedziatkowskie-
go otwieraja si¢ kazdego dnia w samo
poludnie, a zamykaja o godz. 20, chy-
ba Ze jest koncert, to wtedy pdZniej.
Markuszewscy nie majg nikogo do
pomocy, osiem godzin dziennie po-
$wiecajg Sklepikowi. Nie wygladaja
jednak na wyciericzonych pracg.—Bo
my tu nie pracujemy, jesteSmy tu spo-
tecznie, kazde z nas ma inne Zrédlo
dochodéw. Sklepik to nasza pasja, nie
zabiera nam energii, jest raczej ,,Jado-
warkg” - przyznaja.
Marta czesto powtarza gosciom, by
czuli si¢ jak u niej w domu. Ten dom

jest eklektyczny i cichy. - Mam duzy
sentyment do antykéw, do pamigtek
rodzinnych — méwi wlascicielka, kto-
ra nad radiolg zawiesita monidto bab-
ci Broni i dziadka J6zka — rodzicéw
swojej mamy. Zaraz obok, dla réw-
nowagi, wiszg zdjecia rodzinne taty.

Moze dlatego emerytom tak sie tu
podoba. ZnaleZli bezpretensjonalny
przyladek, ktory niespodziewanie za-
kwittim w Srodku dzielnicy. Miejsce,
w ktérym cennik nie posortuje ich na
tych, ktérych stac i nie sta¢ na wejscie.

—Zalozylam, Ze bedzie to przystan
dla 0s6b 60 plus. Tymczasem nasi go-
Scie to grupa wielopokoleniowa, wiec
wyszlo lepiej niz my$lalam, bo moge
te wszystkie roczniki ze sobg zsiecio-
wac —zachwyca sie¢ Marta.

SZTUCZNE
I WYKLUCZAJACE
PODZIALY WIEKOWE

Na rogu Jagiellorniskiej i Niedzial-
kowskiego mozna spotka¢ czlonkéw
Olsztyriskiej Rady Senioréw i matu-
rzystow przygotowujacych sie do eg-
zaminow. Przychodzg ,zetki”, ,mile-
nialsi” i ,,silverzy”. Im wiecej 0s6b,
tym lepiej, bo wtedy, z racji gabary-
téw lokalu, ludzie musza si¢ do sie-
bie przysiada¢. — Dziegki temu rodzi
sie rozmowa i za chwile okazuje sie,
zZe 60-latka i 30-latka majg wspdlnego
lekarza, albo Ze wnuczka i syn chodza
do tego samego przedszkola. Pojawia-
ja si¢ wspélne tematy i przeswiadcze-
nie o potrzebie miedzypokoleniowe-
go kontaktu — méwi Marta.

Wiezi zacie$niajg sie takze podczas
zajec, ktorych z zaloZenia nie dzielono
na grupy wiekowe. Jak méwi wlasci-
cielka: taki podzial jest sztuczny i wy-
klucza. — Przy naszym stole w tysigca
graja seniorzy, ludzie w Srednim wieku
imlodziez. Koncertéw stuchamy wszy-
scy, a na warsztaty z pieczenia chleba
przychodzi pani Apolonia, ktéra ma

75 lat i studentki. Nasza stala bywal-
czyni - pani Krysia Arciszewska przy-
siadla sie kiedy$ do mtodej dziewczy-
ny, Marty Rutkowskiej - artystki. Mar-
ta maluje, pokazala Krysi kilka swoich
prac na telefonie, a ta zaraz do nas po-
deszla i namawiala: ,zrébcie dziewczy-
nie wystawe”. No i zrobilismy.

Goscie Sklepiku sa jak ogniwa lan-
cucha, ktérych wciaz przybywa. Cza-
sem corka czy syn przyprowadza ma-
me, czasem odwrotnie. Innym razem
kolezanka zaciggnie kolezanke albo
dwie, sgsiadka sgsiadke. Moze tak be-
dzie z panig Janing? Kto wie.

- Zdarza sie tez, ze wigzi zrodzone
tutaj funkcjonuja poza nami. Przycho-
dzi do nas starsza pani, ktéra uczestni-

OGEOSZENIE

kulturytaczy pokolenia

Plebiscyt. Najlepsze
praktyki, ktére
wspierajg seniorow

* Trwa akcja Supermiasta i Superre-
giony 2026. W tym roku poswigcamy
jg zmianie demograficznej. W tek-
stach i dyskusjach natamach ,Wy-
borczej” zastanawiamy sie m.in., jak
zmieni sig zycie naszego, coraz szyb-
ciej starzejgcego sie spoteczeristwa,
z jakimi wyzwaniami bedziemy musieli
sie zmierzy¢, jaki wptyw demogra-
fia odcisnie na naszym najblizszym
otoczeniu.

¢ Naszej tegorocznej akcji towarzyszy
plebiscyt Supermiast i Superregio-
now, w ktérym razem z Czytelnika-
mi wybieramy najlepsze pomysty

i praktyki, ktore wspierajg senioréw,
utatwiajg im zycie i zapobiegajg ich
wykluczaniu. Gtosowanie na wybor-
cza.pl/supermiasta trwa do 3 maja.

czy w zajeciach Domu Dziennego Po-
bytu ,.Switezianka”. Tam od rana co$
sie dzieje: gimnastyka, aktywnosci ar-
tystyczne, rehabilitacja, wyjscia, $pie-
wanie. Opowiadajgc o tym innym se-
niorkom, naméwila je na dolgczenie
do tamtego grona. Zaktywizowala je
przy naszym stole — cieszy sie Marta.

Martwi jg za to portret zbiorowy
seniora, ktéry zarysowal si¢ jej pod-
czas szesciu miesiecy dzialalnosci
Sklepiku i bacznych obserwacji swo-
ich gosci. - To nie jest radosny obraz
- przyznaje.

— Jest wielu samotnych senioréw,
porzuconych, zapomnianych, niepo-
trzebnych. Staramy si¢ cho¢ troche
to zmienic.

Kraj/34429729
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Biatostocki Teatr Lalek

Sztuka ma zdolnos$¢ budowania sojuszy

- Teatr lalkowy jest znakomitym
medium pozwalajacym przybli-
za¢ wartosci kulturowe z innych
regionow swiata - méwi Jacek
Malinowski, dyrektor Bialostoc-
kiego Teatru Lalek.

ROZMOWA Z
JACKIEM MALINOWSKIM
dyrektorem BTL-u

TOMASZ KOWALEWICZ: Kilka ty-
godni temu $wietowali$my Swiato-
wy Dzien Lalkarstwa oraz Miedzy-
narodowy Dzien Teatru.

JACEK MALINOWSKI: - Wiele si¢
wydarzylo. Scena kameralna otrzy-
mala imi¢ Wojciecha Szelachowskie-
g0, naszego kolegi, ktéry zmart w ze-
szlym roku a przepracowat w BTL-
-u niemal cale Zycie. Byl mocno zwig-
zany z teatrem i mial ogromny wplyw
na jego linie artystyczng oraz zespol.
Mam nadzieje, Ze dzigki temu sym-
bolicznemu zdarzeniu zostanie juz
z nami na zawsze i bedzie patronem
tej przestrzeni. Jeszcze tego same-
go wieczoru odbyla si¢ tez premie-
ra ,Rzadkich gatunkéw”. To bardzo
oryginalny spektakl, ktéry na pew-
no bedzie mial swoich wiernych fa-
noéw, zwlaszcza wsréd widzéw, kto-

rym blisko jest do literatury science-
-fiction, a los $wiata od strony ekolo-
gicznej, bioetycznej nie jest obojetny.
Podczas tych $wigtecznych dni zwig-
zanych z teatrem zdarzylo sie tez cos,
co, mam nadzieje, bedzie powtarzalo
sie juz cyklicznie. Z ratusza rozbrzmia-
1a piosenka napisana przez Wojciecha
Szelachowskiego i Krzysztofa Dzier-
me, $piewana przez artystow zwigza-
nych z BTL. Ma piekny refren: ,,Badz
rozwazny, kochaj teatr”. Taka sytuacja
nie zdarzyla si¢ nigdy wczesniej w Bia-
lymstoku, a zaryzykuje teze, Ze nawet
w calej Polsce. Dwukrotnie — w §wigto
Lalkarzy i w Miedzynarodowy Dzieni
Teatru w naszym mie$cie rozbrzmie-
waly dwa hejnaly - ten oficjalny oraz
ten drugi teatralny. To wszystko da-
o nam duzo dobrej energii na kolej-
ne miesigce.

Jakie przeslanie przyswiecalo te-
gorocznym obchodom Swiatowe-
go Dnia Lalkarstwa?

- Jak zawsze bylo bardzo ciekawe, a je-
go autorem byl Yaya Coulibaly, afry-
kanski artysta lalkarz. Znalazlo si¢
w nim mnéstwo cudownych treéci,
ale jedna z nich szczegdlnie zapadla
mi w pamie¢. Méwila ona o tym, zZe
sztuka, szczegoélnie ta lalkarska, mo-
Ze mie¢ wyjatkowe zdolnos$ci do bu-

dowania sojuszy i zakopywania topo-
row wojennych.

To zdanie idealnie wpisuje sie
w charakter dzialalno$ci BTL-u.
0Od lat wspolpracujecie z teatrami
z calego Swiata. Udowadniacie, ze
granice panstw nie sa bariera przy
tworzeniu i propagowaniu sztuki.
— Moze dlatego to zdanie tak mocno
utkwilo mi w glowie. Teatr lalkowy
jest znakomitym medium pozwala-
jacym przyblizaé wartosci kulturo-
we z innych regionéw swiata. Arty-
$ci z Porto, z ktérymi stworzyliSmy
»Rzadkie gatunki”, mieszkaja w naj-
bardziej wysunietym na zachdd za-
katku Unii Europejskiej, Bialystok jest
z kolei po tej wschodniej stronie. Zbu-
dowali$my wiec teatralny most przez
caly kontynent.

A jakie granice przekracza zainau-
gurowana niedawno kolejna edy-
cja programu ,,Przestrzenie sztu-
ki - taniec”?

— Ten projekt ma kilka warstw. Naj-
bardziej praktyczna dotyczy proste-
go faktu, ze wciaz istnieje niewiele
instytucji, ktére zatrudniajg tance-
rzy tarica wspolczesnego. Ma to by¢
wiec realna pomoc przy realizowa-
niu, ale tez prezentowaniu spektakli

w tej konwencji. Wybrane tytuly po-
kazujemy w calej Polsce, ale tez po-
magamy przy ich produkc;ji. Zaanga-
zowane jest w to cale nasze zaplecze
teatralne. Na koniec sezonu zaprosi-
my na najnowsza premiere. To bardzo
ciekawy projekt chociazby ze wzgle-
du na mozliwos¢ spotkania si¢ ze so-
ba réznych srodowisk, a przeciez lal-
karstwu zawsze bylo blisko do tarica.
Juz sama postac sceniczna w teatrze
lalek to wedtug definicji stynnego ar-
tysty-lalkarza, prof. Jana Wilkowskie-
go—wyobrazenie formy i ruchu. Ruch
w teatrze moze staé sie taricem, wiec
jesteSmy blisko siebie. Wynikaja z te-
g0 na pewno nowe inspiracje. Obecnie
wielu tancerzy na calym $wiecie an-
gazuje sie bezposrednio w teatr lalko-
wy, np. grupa ,,Duda Paiva Company”.

Zblizaja si¢ Pikniki Teatralne. Mo-
zemy juz zdradzié, co si¢ bedzie na
nich dzialo?

—Podczas pierwszego, majowego pik-
niku pokazemy nasze spektakle, czy-
li premierowego ,,Stowika” oraz ,,Ro-
bota i Motylka”. Beda tez warsztaty
ze storytellingu oraz zajecia plastycz-
ne i muzyczne. Nie zabraknie akcen-
tu teatralno-muzycznego w postaci
wystepu zespolu ,Wielblady” z opo-
wiescig wywiedziong z kultury afry-

kanskiej. Jesli dopisze pogoda, kon-
cert odbedzie si¢ w plenerze, w na-
szym patio. Drugi piknik, ktéry odbe-
dzie sie w czerwcu podczas Dni Mia-
sta, udwietnia m.in. goscie z warszaw-
skiego teatru Baj oraz Merlin Puppet
Theatre z Niemiec, z najnowsza pre-
mierg ,,Dziewczynka z malg walizkg”.
Artysci goscili juz u nas dwukrotnie
na festiwalu ,,Metamorfozy Lalek”,
wiec mamy pewnosc¢ co do wysokiej
jakosci artystycznej. Zagramy takze
»Puszczanskie opowiesci” w plene-
rze, tuz przy budynku teatru, inaugu-
rujac tym samym ,,nowg scene”, kt6-
ra nazwalem ,Eko-sceng pod drzew-
kiem”. Do tego oczywisScie zaprosimy
na warsztaty muzyczne, plastyczne
i literackie. Calosci patronujg staro-
zytne muzy, ktére opiekowaly sie po-
szczegllnymi naukami i sztukami.
Stad ,,Piknik teatralny z Muzami”. ®
Rozmawiat: Tomasz Kowalewicz
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Szczecin

Matecki stanie w koncu przed sadem

Na procesie oskarzeni, ktorzy
przyznali si¢ juz do winy, moga
ujawni¢ kompromitujace polity-
kow szczegoly przestepstw.

Adam Zadworny

Na 14 maja sad wyznaczy! posiedze-
nie organizacyjne w procesie posla PiS
Dariusza Mateckiego i siedmiu innych
0s6b oskarzonych o udzial w defrau-
dacjach pieniedzy z Funduszu Spra-
wiedliwosci. Z powodu olbrzymiego
zainteresowania mediéw, sprawa be-
dzie prowadzona najprawdopodob-
niej w sali 138, najwigkszej w szcze-
cinskim sadzie, w ktérej odbywaly sie
najglosniejsze procesy, przykuwajace
uwage opinii publiczne;j.

Matecki na fawie
oskarzonych

Prokurator z Zespotu Sledczego nr
2 Prokuratury Krajowej zarzuca oSmiu
osobom udzial w defraudacji pienie-
dzy z Funduszu Sprawiedliwosci, kt6-
re zamiast do ofiar przestepstw tra-
fialy do kieszeni politykéw i ich zna-
jomych. Chodzi o 16,5 mln zl, ktére
dostaly stowarzyszenia Fidei Defen-
sor i Przyjaci6l Zdrowia (dzi$ Przy-
jaciél Mediéw), powigzane z polity-
kami dawnej partii Zbigniewa Zio-

-‘______|"" ]

¢ Dariusz Matecki nie przyznaje sie do winy i przedstawia si¢ jako ofiara
»rezimu Tuska” roT. CEZARY ASZKIEEOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL

bry, w tym z obecnym postem PiS Da-
riuszem Mateckim oraz ich bliskimi
i znajomymi. Pienigdze szly m.in. na
partyjng propagande, promocj¢ Ma-
teckiego, pisanie donoséw do prokura-
tury, np. na aktywistki Strajku Kobiet,
przy okazji - jak twierdzi prokuratu-
ra—czes$¢ z nich byla defraudowana.

Aktem oskarZenia objeto posta Da-
riusza Mateckiego, Adama S. (prezesa
stowarzyszenia Fidei Defensor, daw-
niej Nowy Koliber) oraz Mateusza W.
(prezesa stowarzyszenia Przyjaciot
Zdrowia, bylego wicewojewode za-
chodniopomorskiego z Suwerennej

Polski), a takze Grzegorza W., Dorote
W., Patrycje S., Nine W. i Mikotaja W.

Na Mateckim cigzy szeS¢ zarzu-
téw. Trzy pierwsze dotycza udziatu
—wraz z innymi osobami z Minister-
stwa Sprawiedliwosci, w tym ze zbie-
glym z Polski wiceministrem Marci-
nem Romanowskim — w ustawieniu
trzech konkurséw na dotacje z Fun-
duszu Sprawiedliwo$ci. Czwarty za-
rzut dotyczy prania brudnych pie-
niedzy (447,5 tys. zl), pochodzacych
z wyludzern, a dwa kolejne sg zwigza-
ne z synekurami szczeciriskiego po-
lityka w Lasach Paristwowych, z kt6-

rych Matecki mial wyludzi¢ lgcznie
okolo 483 tys. zl.

Matecki, ktéry byt tymczasowo
aresztowany, nie przyznaje si¢ do winy
i przedstawia sie jako ofiara ,rezimu
Tuska”. Jednak niektérzy z oskarzo-
nych opowiedzieli o sposobach wylu-
dzania publicznych pieniedzy. Chodzi
m.in. o wielokrotne zawyzanie war-
tosci ustug albo placenie za ustugi ni-
gdy niewykonane.

Jeden z oskarzonych

pracuje w sadzie

Podczas tego procesu powinny wyjsé
na jaw kompromitujgce dla ludzi Zio-
bry i ich wspélpracownikéw szcze-
goly, dotychczas objete tajemnica
Sledztwa.

Jesienig zesztego roku stalo sie ja-
sne, Ze proces poprowadzi sedzia Mi-
chal Krzywulski, ktérego wylosowa-
no do tej sprawy. Ma kilkunastoletnie
doswiadczenie orzecznicze, pracowat
m.in. w Lobzie i Goleniowie. We wrze-
$niu 2025 r. zostal delegowany do Sg-
du Okregowego w Szczecinie.

Kiedy przydzielono mu sprawe Ma-
teckiego, zlozyl do Sadu Najwyzsze-
go wniosek o jej przeniesienie do in-
nego sadu okregowego, poza Szcze-
cinem. Tlumaczy! to tym, Ze jedna
Z 0s6b oskarzonych jest zatrudnio-

na w Sadzie Apelacyjnym w Szczeci-
nie na stanowisku administracyjnym.

- Ewentualne $rodki odwolawcze
od orzeczen wydanych przez Sad
Okregowy w Szczecinie rozpozna-
wac bedzie Sad Apelacyjny w Szcze-
cinie i stad ten wniosek. Chodzi o sze-
roko rozumiane dobro wymiaru spra-
wiedliwo$ci — thumaczyt wtedy se-
dzia Michal Tomala, rzecznik praso-
wy szczecinskiego sadu okregowego.

W styczniu Sad Najwyzszy nie zgo-
dzil si¢ na przeniesienie sprawy Ma-
teckiego do innego miasta.

Na majowej rozprawie organizacyj-
nej — takie organizuje si¢ tylko przed
duzymi procesami — sedzia, prokura-
tor i obroncy ustalg zasady sprawnego
przeprowadzenia postepowania, w tym
rozpiszg terminy kolejnych rozpraw.

— W naszej rzeczywisto$ci nie ma
jednak szans na prawomocny wyrok
w tej sprawie przed wyborami par-
lamentarnymi w 2027 r. - méwi je-
den z zaangazowanych w nig obron-
cow. Ma to kluczowe znaczenie dla
Mateckiego, bo osoba skazana pra-
womocnym wyrokiem za umyslne
przestepstwo nie moze by¢ postem
ani kandydowa¢ do Sejmu. A jesli juz
jest postem, to w momencie uprawo-
mocmnienia si¢ wyroku skazujacego,
traci mandat. @

OGEOSZENIE PEATNE

| Uczsie |

cafle zycie
D A

Podkarpackie

przestrzen
dobra do nauki

Wejdz na www.portalwzk.pl i ucz sie przez cate zyciel!

Projekt zrealizowany w ramach inwestycji A.3.1.1 KPO: ,Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych dziatanh
na rzecz ksztatcenia zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sig przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych".
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Maksymilianowo - Koscierzyna

Przysztos¢
na dobrych torach

Modernizowana stacja Maksymilianowo
zapewni lepszy dostep do kolei
oraz sprawny transport towarow

Stacja Maksymilianowo to jedno z kluczowych miejsc na kolejowej mapie Polski, gdzie krzyzujg sie dwie strategiczne magistrale
- linia nr 201 (Nowa Wie$ Wielka - Gdynia Port) oraz linia nr 131 (Chorzéw Batory - Tczew). Dzieki inwestycji realizowanej przez
Polskie Linie Kolejowe S.A. jeszcze bardziej zyska na znaczeniu. Trwa modernizacja, ktéra usprawni transport towaréw miedzy potudniem
kraju a portami w Gdyni i Gdansku, a pasazerom zapewni wygodniejsze i bardziej dostepne podrdéze na trasie Bydgoszcz - Tréjmiasto. Na
placu budowy prace wyraznie przyspieszyty - trwaja roboty ziemne i torowe, rozpoczeta sie takze budowa nowego przejscia podziemnego.
Projekt jest dofinansowany przez Unie Europejska z programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021 - 2027.

-2,
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Stacja Maksymilianowo

B

Jednym z najbardziej wymagajacych
elementow inwestycji bedzie budowa
dwupoziomowego skrzyzowania obu li-
nii. Oznacza to, ze jedna z nich zostanie
poprowadzona pod druga - w specjal-
nie zaprojektowanym tunelu. To rozwia-
zanie stosowane jest rzadko, poniewaz
wiekszos¢ skrzyzowan kolejowych od-
bywa sie w jednym poziomie.

W Maksymilianowie uktad torowy zo-
stanie catkowicie przebudowany. Linia
nr 131 zostanie poprowadzona dotem
i wyprowadzona w kierunku pétnocnym,
natomiast linia nr 201 przebiegnie gorg -
tagodnym tukiem w strone pétnocno-za-
chodnig. Taki uktad znaczaco zwiekszy
przepustowos¢ i ptynnos¢ ruchu kole-
jowego w regionie. W obrebie stacji po-
wstanie facznie rozbudowany uktad to-
rowy o dtugosci 42 km. Prace na torach
beda prowadzone etapami, tak aby moz-
liwe byto utrzymanie ruchu kolejowego.

Kluczowym elementem nowej infra-
struktury beda rozjazdy. Zaplanowano
montaz 109 nowych urzadzen, z cze-
go okoto 90 proc. bedzie instalowa-

nych w gotowych blokach o dtugosci
przekraczajacej 60 metréw. Inwestycja
obejmuje rowniez montaz 18 rozjaz-
doéw o promieniu 2500 metréw - naj-
wiekszym stosowanym na liniach ko-
lejowych. Tak duzy promien oznacza
tagodniejsze tuki, co pozwoli pociggom
przejezdzac przez nie szybciej i ptynniej.

Dotychczas zdemontowalismy okoto
2 km starych toréw, usunelismy ponad
9,5 tys. m® podsypki ttuczniowe]j oraz
wykonalismy roboty ziemne obejmuja-
ce blisko 12 tys. m* gruntu pod nowa
infrastrukture.

Modernizacja stacji to nie tylko nowe
tory i rozjazdy, ale takze wieksza wygoda
dla pasazerow. Rozpoczelismy budowe
przejscia podziemnego, ktore zastapi do-
tychczasowe przejscie w poziomie szyn.
Obiekt zostanie wyposazony w windy
oraz schody, dzieki czemu dostep do
kolei zyskaja réwniez osoby o ograniczo-
nych mozliwosciach poruszania sie.

Powstang trzy nowe perony wyposazo-
ne w wiaty, tawki, oswietlenie LED oraz

SR Cone— ~
Montaz grodzic stalowych
na budowie przejscia podziemnego

dynamiczna informacje pasazerska. Na
antyposlizgowych nawierzchniach za-
montujemy $ciezki naprowadzajace dla
0sob niewidomych i niedowidzacych.
Przygotowalismy juz teren pod budowe
pierwszego z nich.

Modernizacja stacji  Maksymilianowo
stanowi czes¢ wiekszego przedsiewzie-
cia — przebudowy linii kolejowej nr 201
Maksymilianowo - Koscierzyna. To jeden

pasazerska

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Poprawiamy komfort podrézy
—modernizujemy infrastrukture

—

Rzeczpospolita
Polska

Zwiekszamy predkos¢
—tworzymy warunki dla szybkich
przewozéw pasazerskich i towarowych

Dofinansowane przez
Unie Europejska

7 najwiekszych projektéw realizowanych
przez Polskie Linie Kolejowe S.A. na pot-
nocy Polski. Inwestycja zostata podzielo-
na na cztery odcinki: Maksymilianowo,
Maksymilianowo - Wierzchucin, Wierz-
chucin - Lipowa Tucholska oraz Lipowa
Tucholska - Koscierzyna. Cata trasa zo-
stanie zmodernizowana do 2029 roku,
CO znaczaco wzmocni role tego koryta-
rza transportowego w obstudze przewo-
zow towarowych i pasazerskich.

S —
Demontaz rozjazdéw
na stacji Maksymilianowo

Sprzyjamy $srodowisku
— elektryfikujemy linie kolejowa, zmniejszamy
negatywny wptyw transportu na Srodowisko

=2 =
A PLK -~
PLK

‘ PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

Bydgoszcz-Torur/34430696
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Syndyk masy upadtosci Elizy Mazur, sygnatura akt LU1S/GUp-s/724/2025, zaprasza do sktadania
ofert na sprzedaz z wolnej reki w trybie wyboru najkorzystniejszej oferty, za cene nie nizsza niz
wycena rzeczoznawcy PZMot, sktadnika masy upadtosci w postaci - Skuter marki PEUGEOT,
model KISBEE, rok prod. 2020, nr rej. LU439W - cena wywotawcza 2.900,00zt (dwa tysigce
dziewieéset ztotych 00/100),

Prezydent Miasta Lublin

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 399) podaje do publicznej
wiadomosci wykaz dotyczacy nieruchomosci Skarbu Pafistwa, przeznaczonych

Oferty pisemne z okresleniem oferenta, adresem i numerem telefonu kontaktowego, do oddania w dzierzawe w trybie bezprzetargowym,
okresleniem przedmiotu transakcji, oferowang cene (liczbowo i stownie), okreéleniem sposobu oznaczonej jako dziatka nr 37/8 (obr. 26 - Rury Brygidkowskie, ark. 4)

P ] q ceng P )] y Bryg
i terminu ptatnoéci, zobowiazanie oferenta do pokrycia wszelkich podatkéw i kosztéw potozona w I:ublinie przy Al. Ractawickich /ciag komunikacy!'ny/
zwigzanych z transakcja, z dopiskiem: ,OFERTA w postepowaniu Elizy Mazur, sygn. akt oraz udziatu do 1/.2 czesci oznaczonej jako dziatka pr.7/13 (obr. 16- Kosminek, ark. 1)
LU1S/GUp-s/724/2025”, nalezy przesytaé na adres Biuro Syndyka, ul. Narutowicza 55/6, potozona w Lublinie przy ul. Garbarskiej /droga dojazdowa/.
20-016 Lublin, w terminie 21 dni od dnia ukazania sie obwieszczenia w Krajowym Rejestrze ~ Wykaz zostat umieszczony od dnia 24 kwietnia 2026 r. na okres 21 dni,

. na elektronicznej tablicy ogtoszen w siedzibie Prezydenta Miasta Lublin - Ratusz, Plac Kréla Wtadystawa
Zadtuzonych. , tokietka 1 oraz na tablicy ogtoszeri w Wydziale Gospodarowania Mieniem i Energia Urzedu Miasta Lublin,
Z wycena rzeczoznawcy mozna zapoznac sie na stronie internetowej www.kancelaria-empe.pl ul. Wieniawska 14, VI i VIl pigtro, a takze na stronach internetowych Urzedu Miasta Lublin.

w zaktadce Ogtoszenia sprzedazy/Sprzedaz z wolnej reki. Wykaz jest takze publikowany na stronie Wojewody Lubelskiego
w Biuletynie Informacji Publicznej przez okres 21 dni.
Lublin/34431427 Lublin/34431425
. . . ’ o o .

A Administracja Domow Miejskich INFORMACJA
4D ”» 4

M==== __ »ADM”Spotkazo.o. _ BURMISTRZ ZALEWA

i —— z siedziba w Bydgoszczy przy ul. Sniadeckich 1 (dalej ADM)

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

ogtasza przetarg pisemny nieograniczony o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity: Dz. U. z 2026 1., poz. 399)
na najem nastepujacych lokali uzytkowych: informuje, iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Zalewie przy ul. Czgstochowskiej 8,
a takze na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Gminy Zalewo: »
1. ul. Gdariska 30 (oficyna), pow. lokalu 107,48 m? www.bip.zalewo.pl, zostat podany do publicznej wiadomosci SlﬂWko
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 .
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ ustugowa wykaz dotyczacy dziatek nr: 230/8 oraz 231/4, ® »
pofozonych w obrebie Zalewo nr 1, przeznaczonych thel'OWka

2. ul. Dworcowa 45, pow. lokalu 56,65 m? d das trvbi t . .
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 0 Sprzedazy w trybie przetargu nieograniczonego.

°
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ handlowa Qulzy

Olsztyn/34431541
3. ul. Dworcowa 59, pow. lokalu 59,62 m?

dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 INFORMACJA S“dok“

lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ magazynowa
BURMISTRZ ZALEWA

°o » ®
4. ul. Dworcowa 87, pow. lokalu 8,74 m? Kl' kl
i wa Bl pow . zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. zyzow

d kontakt : ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 . P f .
loakr;T wc;/rlloizyz\t,;ivany byt :a dzi:{r;slniéc' beiur(ow)q 0 gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity: Dz. U. z 2026 r., poz. 399)

informuje, iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Zalewie przy ul. Czestochowskiej 8,

5. ul. Dworcowa 87, pow. lokalu 14,63 m* a takze na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Gminy Zalewo:

dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 www.bip.zalewo.pl, zostat podany do publicznej wiadomosci Szukaj *
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ biurowa . . .
wykaz, dotyczacy nieruchomosci gruntowej APLIKAC)
6. ul. Dworcowa 87, pow. lokalu 17,55 m? okreslonej numerem ewidencyjnym jako dziatka nr 232/58
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 | yinym| ’ W WYBORCZEJ

potozonej w obrebie Zalewo nr 1, przeznaczonej

lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ biurowa do sprzedaiy w trybie orzetargu ograniczonego

7. ul. Dworcowa 87, pow. lokalu 27,56 m?
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920
lokal wykorzystywany byt na dziatalnos¢ biurowa

8. ul. Dworcowa 75, pow. lokalu 32,94 m? igkan
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 &

lokal wykorzystywany byt na pracownie plastyczna

Olsztyn/34431540

Burmistrz Miasta Augustowa

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399) podaje do publicznej wiadomosci,

9. ul. Sienkiewicza 14 (oficyna), pow. lokalu 246,38 m? iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Augustowie na tablicy ogtoszer oraz w Biuletynie
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdanska 9, tel. (52) 34-88-920 Informacji Publicznej: bip.um.augustow.pl i stronie internetowej Urzedu: urzad.augustow.pl,
lokal wykorzystywany byt na dziatalnoé¢ ustugowo-magazynowa zostat zamieszczony na okres od 24.04.2026 r. do 15.05.2026 .

10. ul. Warszawska 23, pow. lokalu 87,70 m? wykaz nieruchomosci potozonych w Augustowie
.ul. , POW. ,

dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 przeznaczonych do sprzedazy:
lokal wykorzystywany byt na dzialalno$¢ statutowa - nieruchomos¢ oznaczona numerem geodezyjnym 1/66,

0 pow. 2695 m?, obreb 4.
11. ul. Dworcowa 35, pow. lokalu 81,67 m? s ot inf . . P Ko w U d" Wi ,qk, A rowie ul. Miviiska 35
. _ . _QQa. ZCzegotowe Informacje mozna uzyskac w Urzeadzie Miejskim w Augustowie ul. ynska 5
dane kontaktowe : ROM-3, ul. Gfianska,9', tel. (52) 34-88-920 poko] Nr 303, tel. 87 643 42 23, 532 401 967.
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ handlowa ) )
Burmistrz Miasta Augustowa

12. ul. Gdariska 37, pow. lokalu 83,61 m?
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ handlowa

Bialystok/34431550

Szczegbtowe warunki przetargu zawiera ogtoszenie i Regulamin publikowany

na stronie internetowej: www.adm.com.pl,

) o ] ) ) AGENCJA MIENIA WOJSKOWEGO ODDZIAL REGIONALNY
W sprawie zapoznania sie ze stanem technicznym lokalu i zakresem niezbednych W OLSZTYNIE
prac przystosowujgcych lokal nalezy kontaktowac sie zgodnie z danymi podanymi

. Oddziat Regionalny Agencji Mienia Wojskowego w Olsztynie poszukuje w Wielbarku:
powyzej. » umeblowanych lokali mieszkalnych o strukturze: 1p+k ( pokdj o powierzchni min. 15 m?i max. 20 m?).
e umeblowanych lokali mieszkalnych o strukturze 2p+k ( kazdy z pokoi o powierzchni min. 12 m?i max. 20 m?,

Wszelkie prace remontowe zwigzane z przystosowaniem lokalu do prowadzenia i
kuchnia powinna by¢ pomieszczeniem samodzielnym ).

w nim dziatalnosci przyszty najemca przeprowadzi we wtasnym zakresie i na
swoj koszt i ryzyko, bez mozliwosci zwrotu poniesionych naktadow oraz uzyska
wszelkie wymagane prawem pozwolenia, uzgodnienia, opinie itp. niezbedne do
prowadzenia dziatalnosci w lokalu.

Lokale zostana przeznaczone na zakwaterowanie zotnierzy zawodowych.

Planowany termin wynajmu - od maja/czerwca 2026 roku na okres minimum 1 roku (zmozliwoscia przedtuzenia).
Zapraszamy do sktadania wstepnych ofert osoby prawne oraz osoby fizyczne.

Oferty z dopiskiem ,, Oferta wynajecia lokalu mieszkalnego w Wielbarku ” prosze przesyta¢ na adres AMW
OR Olsztyn, ul. Kasprowicza 1, 10-219 Olsztyn lub w formie elektronicznej na adres e-mail: olsztyn@amw.com.pl
do dnia 11.05.2026 roku na formularzu dostepnym na stronie: https://amw.com.pl/pl/amw/komunikaty

OGLOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGLOSZENIE OGEOSZENIE OGLOSZENIE
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Najemca zobowiazany bedzie rozpoczaé dziatalno$é w lokalu zgodnie z umdwionym
uzytkiem w terminie czterech miesiecy od daty podpisania umowy. Nie rozpoczecie
dziatalnosci skutkowaé moze rozwigzaniem umowy.

Olsztyn/34431285
Oferty sporzadzone wytacznie na formularzach pobranych ze strony internetowej e A
www.adm.com.pl nalezy sktadac do dnia 18.05.2026r. do godziny 10:45 w siedzibie PREZYDENT MIASTA OPOLA
»ADM” przy ul. Sniadeckich 1. Oferty nalezy umie$cié¢ w zamknietej kopercie, zopisem ad )
»Oferta-przetarg”, adres lokalu, dane oferenta. zawladamia,
Otwarcie ofert nastapi w dniu 18.05.2026r. o godzinie 11:00 w siedzibie ADM Ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Opola przy ul. ptk. W. Pileckiego 1, (hol budynku Centrum
(salanri14). Ustug Publicznych) podawany jest do publicznej wiadomosci na okres 21 dni:
Warunkiem udziatu w przetargu jest wptacenie wadium w kwocie 1.000,00 zt - wykaz magazynu oraz pomieszczenia gospodarczego przeznaczonych do oddania w uzyczenie
w odniesieniu do kazdego lokalu uzytkowego na rachunek ADM nr 77 !.020 1462 na okres do 3 lat (czeéci dziatki nr 10/39 obreb: Opole),
0000 7602 0349 6296 . Potwierdzenie wniesienia wadium nalezy zataczy¢ do oferty. )

U . dna bedzi dost tronie int towei -wykaz pomieszczenia gospodarczego przeznaczonego do oddania w najem w trybie Zeskanuj QR kod
mowa nhajmu zgodna zie ze wzorem dostepnym na stronie internetowe i i ikaci
www.adm cJom plg ¢ wPny ) bezprzetargowym na okres do 3 lat (cze$¢ dziatki nr 1096 obreb: Opole). i pobierz aplikacje
Wynajmujacy zastrzega sobie prawo: swobodnego wyboru ofert, odwotania Dodatkowo petng informacje o ww. wykazie pomieszczenia gospodarczego mozna znalezc ® Google Play [ll & App Store

przetargu lub zmianie jego Warunkéw] zamkniecia przetargu bez Wybrania na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta Opola, w zaktadce
ktérejkolwiek z ofert. ogtoszenia: https://www.bip.um.opole.pl
. J

Bydgoszcz-Torur/34431418 Opole/34431233
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W dniu 12 kwietnia 2026r zginat Smiercig lotnika

Andrzej Majewski

Doskonaly pilot szybowcowy, opiekun mtodziezy lotniczej i wspanialy przyjaciel.

AGENCJA MIENIA WOJSKOWEGO ODDZIAL REGIONALNY w OLSZTYNIE
Oddziat Regionalny Agencji Mienia Wojskowego w Olsztynie poszukuje w Nidzicy :

e umeblowanych lokali mieszkalnych o strukturze 2p+k, 3p+k ( kazdy z pokoi o powierzchni min. 8 m?i max. 20 m?, kuchnia powinna by¢
pomieszczeniem samodzielnym ). . .

e nieumeblowanych lokali mieszkalnych o strukturze trzy pokoje z kuchnia albo aneksem kuchennym ( o powierzchni pokoi od 32 m? do 48 m?). Wyrazy wspblczucia

Lokale zostang przeznaczone na zakwaterowanie zotnierzy zawodowych.

Planowany termin wynajmu - od maja/czerwca 2026 roku na okres minimum 1 roku (z mozliwoscia przedtuzenia).

Zapraszamy do sktadania wstepnych ofert osoby prawne oraz osoby fizyczne.

Zonie, Dzieciom i catej Rodzinie

Oferty z dopiskiem ,, Oferta wynajecia lokalu mieszkalnego w Nidzicy ” prosze przesytac na adres AMW OR Olsztyn, ul. Kasprowicza 1, 10-219 Olsztyn lub sktada
w formie elektronicznej na adres e-mail : olsztyn@amw.com.pl do dnia 11.05.2026 roku na formularzu dostepnym na stronie: https://amw.com.pl/pl/amw/

komunikaty
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dr med. Jerzy Kolasiriski

OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE
Olsztyn/34431091 www.nekrologi.wyborcza.pl/34431319

PREZYDENT MIASTA RZESZOWA )
. . . - SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
ogtasza przetarg ustny nieograniczony na najem lokali uzytkowych E B U VW L |

do dziatalnosci biurowej, handlowej i ustugowe;j.

m

O

1. Przedmiotem przetargu jest najem lokali uzytkowych, wyszczegélnionych w ponizszym wykazie. Przetarg ma na celu uzyskanie najwyzszej

stawki czynszu od Tm? powierzchni lokalu za 1 miesiac. OGLOSZENIE

2. Otwarcie przetargu nastgpi 14 maja 2026 r., o godz. 10°w siedzibie Centrum Innowacji Miejskich Urban Lab, ul. 3 Maja 13 (| pigtro, mata sala). Spé{dzielnia Mieszkaniowa ,,BUDOWLANI”
W przetargu moga bra¢ udziat osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza, osoby prawne, jednostki organizacyjne nieposiadajace w Radomiu ul. Planty 15
osobowosci prawnej lub osoby fizyczne nie prowadzace dziatalnosci gospodarczej a biorace udziat w licytacji stanowiska garazowego (pkt. 5 tel. 36-218-10, 36-224-85, fax 36-226-19
wykazu), ktére wptacg wadium do dnia 12 maja 2026 r., przelewem na konto Biura Gospodarki Mieniem Miasta Rzeszowa PI. Ofiar Getta 3,
PEKAO S.A nr 50 1240 1037 1111 0011 5318 0500. OGtASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY
Lokale licytowane beda w kolejnosci okreslonej w ponizszym wykazie. Do licytacji dopuszczone beda osoby ktére stawity sie i ktérych A .
dokumenty zostaty zweryfikowane przez Komisje Przetargowa przed rozpoczeciem licytacji danego lokalu. NA WYKONANIE ROBOT REMONTOWYCH:
Za date wptaty uznaje si¢ date wptywu $rodkéw na rachunek Biura. Zadanie 1 - remont elewacji budynku Planty 25A

3. Przystepujacy do przetargu winien przedtozyé Komisji Przetargowej nastepujace dokumenty: Zadanie 2 - remont elewacji budynku Planty 25B

: ggagg mzt:ag:g;um' Zadanie 3 - remont elewacji budynku Batalionéw Chtopskich 6/8
e wypis z wiasciwego rejestru lub ewidencji dziatalnosci gospodarczej (za wyjatkiem oséb bioracych udziat w licytacji stanowiska Zadanie 4 - remont elewacji budynku K°§°W5ka 32
garazowego), Zadanie 5 - remont elewacji budynku Spotdzielcza 11
e pisemne petnomocnictwo oséb reprezentujacych podmioty gospodarcze, osoby fizyczne badZ jednostki organizacyjne nieposiadajace Wymagany termin realizacji zaméwienia - 30.09.2026 r.
osobowosci prawnej
o o$wiadczenie osoby bioracej udziat w przetargu, Ze zapoznata sie ze stanem technicznym danego lokalu i go akceptuje.
4. Do wylicytowanej stawki czynszu najmu bedzie doliczone 23% podatku VAT i optaty za centralne ogrzewanie, energie elektryczna, wode i $cieki,
wywoz Smieci itp.
5. Uczestnicy przetargu powinni zapozna¢ sie ze stanem technicznym lokali (szczegdlinie pod katem prowadzonej dziatalnosci ) oraz warunkami

Specyfikacje istotnych warunkéw zamoéwienia odebra¢ mozna osobiscie w siedzibie
zamawiajacego pokdj nr 3. Cena formularza - 100 zt.

Oferty nalezy sktadaé w zamknietych kopertach w siedzibie zamawiajacego w terminie do dnia
14 maj 2026 r. do godz. 12%. Otwarcie ofert nastapi w dniu 14.05.2026 r. o godzinie 15%.

najmu. Wadium w wysokosci okreSlonej w specyfikacji nalezy wptacaé na konto Spétdzielni
6. Informacje mozna uzyskaé w godz. 8 - 15 w Biurze Gospodarki Mieniem Miasta Rzeszowa, plac Ofiar Getta 3, pokoj nr 10, tel. 17 875 47 12. nr 16 1020 4317 0000 5002 0017 2650 w PKO BP S.A. I/0ddziat Centrum Radom.
7. W terminie do 22 maja 2026 r. nalezy wptaci¢ kaucje w wysokosci 2 miesiecznego czynszu i zawrze¢ umowe najmu lokalu z Miejskim Zarzadem Upowaznieni do kontaktu z oferentami: Leszek Klimowicz, Aleksandra Malec

Budynkéw Mieszkalnych sp. z 0.0. w Rzeszowie na podstawie skierowania wydanego przez Biuro. w godzinach 8 - 15.

8. Kaucja zostanie ztozona na oprocentowanym koncie bankowym na ewentualne pokrycie naleznosci z tytutu najmu lokalu.
. Wadium wptacone przez oferenta, ktdry przetarg wygrat, zaliczone zostanie na poczet kaucji najmu lokalu.
10. W przypadku uchylenia sie przez osobe, ktéra wygrata przetarg od zawarcia umowy najmu lub braku wptaty catosci kaucji w terminie ustalonym

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu lub zmniejszenia zakresu
robét bez podania przyczyny.

- wadium przepada na rzecz wiasciciela. Radom/34431514
11. Pozostatym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrécone po jego zakoriczeniu, nie pézniej niz w terminie 3 dni.
12. Zastrzega sie prawo odstapienia od przetargu na dany lokal lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny. Miedzyzaktadowa Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Zrzeszeni”

ul. Grunwaldzka 231 w Bydgoszczy

Oznaczenie nieruchomosci wedtug . Pow. piwnic nie > ; > > 2
TR a Opis lokalu -P Stawka ogtasza pisemny przetarg nieograniczony na wykonanie robot remontowych
katastru i ksiegi wieczyste| i ias
eg yste) Pow. lokalu | podlegajaca wywolawcza | Wysokosé w zakresie:

Adres lokalu wm? licytacii. 3 . P—
Nr - ulica o Polozenie . (podlegaja- |Stawka czynszu °1Y"51‘2' mies.| wadium DOCIEPLENIE FRAGMENTOW SCIAN W BUDYNKACH PRZY UL. WALENIOWA 18
Obreb | Nrdziatki Nr Kw. whudynku | Przeznaczenielokalu | ca jicytacii) [ 10,0zb/m2 | ¥ zjm’/m-c/ | wzl (fragment elewacji potnocnej - klatka 11), MROTECKA 9 (elewacja potudniowo-
y /m-'cl netto netto/ zachodnia), WALENIOWA 5 (szczyty - elewacja zachodnia oraz wschodnia)
NA O.M. OSOWA GORA W SYSTEMIE CAPATEC CLASSIC EPS FIRMY CAPAROL
1 |Dabrowskiego 1 207 | 1389/4 | RZ1Z/00039679/8 | przyziemie biuro, handel, ustugi 35,82 18,00 1290,00 W ZASOBACH MSM ,,ZRZESZENI” W BYDGOSZCZY
; ; ; Dokumentacje przetargowa mozna otrzyma¢ w Dziale TE p. 209 od poniedziatku 27.04.2026r.
2 |Dabrowskiego 5 207 | 1391/18 | RZ1Z/00021908/4 parter biuro, handel, ustugi 44,38 18,00 1598,00 Oggrfy Wrazgz ce?\q halegy sk’rg e Zamkni’etygh kopertgch wterminie
3 |Dabrowskiego 58 | 207 1690 | RZ1Z/00034804/9 parter biuro, handel, ustugi 12,50 30,00 750,00 do 11-05-2"'%?; rgn‘;%jli-vtzs‘;r‘g’ﬁ:ge;?;ggreg h"ﬁ'(\j"ii,é;ljgs.lem p.206.
4 |Dabrowskiego 79 207 1713/1 | RZ1Z/00034784/2 parter biuro, handel, ustugi 16,48 20,00 659,00 - Kier. Administracji Osowa Gora tel. (052) 372-27-54, 513-060-186
5 - dziat Tech. - Eksploat. tel. 513-059-420.
Bulwarowa 1 207 | 1483/7 |RZ12/00028677/4 |  gara stanowisko garazowe 14,28 13,00 371,00 Zamawiajacy zastrzega sobie prawo przeprowadzenia dodatkowych negocjacji z wybranymi
(stanowisko nr 11) oferentami oraz prawo swobodnego wyboru oferty, jak tez uznania, ze przetarg nie dat
. " pozytywnego rezultatu bez podania przyczyny.
R parter . ’
Broniewskiego 32 | 213 953 RZ1Z/00038398/7 (przeswit) biuro, handel, ustugi 12,66 25,00 633,00 Bydgoszoz Torun/34431563
7 |Okulickiego 5 213 1199 | RZ1Z/00040875/2 parter biuro, handel, ustugi 2510 20,00 1004,00
8 |Okulickiego? | 213 | 198 | RZIZ/00035289/9 | parter biuro, handel, ustugi | 58,19 3700 | 430600 PREZYDENT MIASTA RZESZOWA w Wéjt Gminy Rudka
9 |Kr. Augusta 11 213 741 RZ1Z/00005106/4 parter biuro, handel, ustugi 42,00 18,00 1512,00 ogtasza
10 925/ budynek gabinet (wraz 2 czeSciami 7e Zarzadzeniem nr 281/2026 dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 usta-
Skubisza 9 213 (W KW 925) RZ1Z/00118186/3 przy;hodni wspdlnymi) 21,28 20,00 851,00 z dnia 14 kwietnia 2026 r., wy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
(I pigtro) na tablicy ogtoszen zostat wywieszony . PSR . . .
. R . nieruchomosciami  podaje do publicznej
" 925/2 budynek abinet (wraz z czesciami w Biurze Gospodarki Mieniem Miasta ) i
Skubisza 9 213 (KW 925) RZ1Z/00118186/3 | przychodni |9 wsp(')lnymi)e cla 32,53 13,50 20,00 1571,00 Rzeszowa, Plac Ofiar Getta 3 wiadomosci, Ze na tablicy ogtoszen u siedzi-
(I pietro) i zamieszczony na stronie internetowej bie Urzedu Gminy Rudka, 17-123 Rudka, ul.
12 |Ks. Jatowego 3 207 851 RZ1Z/00067195/6 parter biuro, handel, ustugi 13,11 28,00 6334,00 Biura pod adresem bip.erzeszow.pl Brafska 13 tronie internetowei ht
N N X do publicznej wiadomosci na okres 21 dni, ranska Oraz na stronie Internetowej ht-
13 |Stowackiego 8 207 968/4 | RZ1Z/00071150/0 parter biuro, handel, ustugi 28,65 50,00 2865,00 wykaz lokali uzytkowych tps://bip-ugrudka.podlaskie.eu/ogoszenia/
14 |Jabtoriskiego 3 207 521/6 | RZ1Z/00063298/0 strych magazyn 18,90 18,00 680,00 przeznaczonych do wynajecia Zostat wywieszony na okres od 24.04.2026 .
15 |Zbyszewskiego 15 | 214 | 110/11 | RZ1Z/00040509/6 | pietro biuro, ustugi 22,52 9,63 23,00 1229,00 na czas nieoznaczony do 15.05.2026 kaz nieruch L.
; 0 15.05. r. wykaz nieruchomosci prze-
16 |Zbyszewskiego 15 | 214 | 110/11 |RZ1Z/00040509/6 | I pietro biuro, ustugi 30,45 13,02 23,00 1661,00 w trybie bezprzetargowym. Y P
znaczonych do zbycia.
Rzesz6w/34431512 Rzesz6w/34431511 Biatystok/34431554
GAZETA -
Vg
B Wyborcza DLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCII Bwiboreza

* Przetargi, licytacje, zamowienia publiczne
e Ogtoszenia sgdowe i rekrutacyjne
e Nekrologi, kondolencje, wspomnienia

KONTAKT: | kontakt_komunikaty@wyborcza.pl, tel. 507 094 232 | nekrologi@wyborcza.pl, tel. 22 555 55 55 Komunikaty.pl B nekrologi.wyboreza.pl
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Tygodnik Bydgoszcz/Torun

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026

Budowa drogi S10 miedzy Bydgoszcza a Toruniem

Najwieksze w Polsce
przejscie dla zwierzat

250 metrow dlugosci
bedzie liczylo przejscie
dla zwierzat w Puszczy
Bydgoskiej nad droga eks-
presowa S10. Zakonczyl sie
wazny, nielatwy etap jego
budowy.

Andrzej Tyczyno

udowa okoto 50-kilometrowego wy-
cinka drogi ekspresowej S10 miedzy
Bydgoszcza a Toruniem zostata po-
dzielona na cztery odcinki. Ten naj-
dtuzszy, trzeci w kolejnosci, liczacy
ponad 21 km, przypad! w udziale konsorcjum
Mirbudu i Kobylarni na mocy umowy opiewa-
jacej na prawie 426 mln zl.
Generalna Dyrekcja Drég Krajowych
i Autostrad podpisala z nimi kontrakt 6 maja
2022 roku. Pézniej wykonawcy zmiescili si¢
w 15-miesiecznym terminie przeznaczonym
na prace projektowe i wystgpienie z wnioskiem
o wydanie zezwolenia na realizacj¢ inwestycji
drogowe;j.

NOWA DATA ZAKONCZENIA
ODCINKANR 3

Niestety, ten etap procedury — podobnie jak
w przypadku innych fragmentéw — znacznie
przekroczyt zakladany harmonogram, miedzy
innymi z powodu powtérnej oceny oddzialy-
wania na §rodowisko. Ostatecznie wojewoda
Michat Sztybel sygnowal wyczekiwany doku-
ment dopiero 12 lutego ubieglego roku, czy-
li z op6Znieniem przekraczajacym 11 miesiecy.

Cho¢ trwala wtedy jeszcze oficjalna prze-
rwa zimowa, wykonawcy czekali juz w blokach
startowych, by ruszy¢ do pracy po przekazaniu
placu budowy. I robota od poczatku palita im
sie w rekach.

Odcinek od nowego wezla Solec na wysoko-
$ci Solca Kujawskiego do juz istniejagcego Toru-
nia Zachéd, ktérego modernizacja spada na
barki firm realizujacych ostatni fragment SI0,

* Przejscie dla zwierzat miedzy Przytubiem a Cierpicami. Na pierwszym planie wida¢ kon-
strukcje nad linig kolejowa nr 18 Fo1. MACIEJ KULESZA

rzeczywiscie jest znacznie dtuzszy od pozosta-
lych, ale tez najlatwiejszy. A to dlatego, ze jego
lwia cze$¢ przebiega przez Puszcze Bydgoska,
dopiero ostatni kilometr zbiega sie z obecng
»dziesigtky”.

Tereny lesne przecina tylko kilka mato uczesz-
czanych drég gminnych i jedna powiatowa.
—Nam nikt tu nie przeszkadza, my malto komu
wadzimy - powiedzial nam kilka miesiecy po
rozpoczeciu prac dyrektor kontraktu Michat
Zajaczkowski.

Efekty tych ,cieplarnianych” warunkéw widaé
w liczbach. Na koniec marca zaawansowanie
robét siegalo 50 proc. Dla poréwnania — dla
odcinka nr 1, ktéry ZRID dostal z koricem paz-
dziernika 2024 roku, bylo to nieco ponad 26 proc.

Sek w tym, Ze zgodnie z kontraktem ,tréj-
kq” powinni$my juz moéc jeZdzic¢ od 6 kwietnia.
Poslizg w zalatwianiu formalno$ci sprawil, ze
Mirbud z Kobylarnig mialy w garsci inwesto-
ra. Wystgpily z wnioskiem o aneks terminowy
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Samorzad Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego

Sprawdz, co sie dzieje w regionie!
Odwiedz strone www.kujawsko-pomorskie.pl
oraz profile spotecznosciowe wojewodztwa
#LubieTuByc

KUJAWY
POMORLZE

Urzad Marszatkowski
Wojewaodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
w Toruniu

%

i GDDKIA bez szemrania musiala przysta¢ na
jego warunki. Nowa data zakoriczenia prac to
27 kwietnia przyszlego roku.

- LiczyliSmy, Ze w przerwie zimowej uda sie
cos nadrobié¢, ale wiemy, jak sroga byla ta zima.
A péZniej ziemia dtugo pozostawala zmarznie-
ta—mowi Sebastian Borowiak, dyrektor bydgo-
skiego oddzialu GDDKiA.

NOCNA OPERACJA
NA BUDOWIE S10

Na odcinku nr 3 do postawienia jest 12 obiektow
inzynierskich. Jeden z nich wyjatkowy — chodzi
o przejscie dla zwierzat, ktére znajduje sie mie-
dzy Przylubiem a Cierpicami, niemal réwno
w polowie calej trasy od Torunia do Bydgoszczy.

Co w nim takiego wyjatkowego? Bedzie mia-
to az 250 metréw dlugosci, a po wspomnianej
powtoérnej ocenie sSrodowiskowej Regional-
na Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgosz-
czy nakazala powiekszy¢ szerokosé z 60 do
80 metréw. Bedzie to wiec najwiekszy tego typu
obiekt w Polsce.

—To miejsce migracji duzych zwierzat, w tym
wilkéw i losi — ttumaczy kierownik budowy
Bolestaw Dempc.

Az ¢éwier¢ kilometra dtugosci wynika z fak-
tu, Ze przejscie przebiegac¢ bedzie nie tylko nad
samg drogg S10, ale obejmuje takze lini¢ kole-
jowa nr 18 Kutno - Pila Gléwna. Pasazerowie
pociggdw na jej bydgosko-toruriskim fragmen-
cie moga obserwowac zza okien postep prac.

I'wlasnie ten fragment nad torowiskiem jest
najbardziej ktopotliwy. Podpory nad torami majg
13 metréw wysokosci, Zeby je postawié, trzeba
bylo przebudowac siec¢ trakcyjna.

Najtrudniejsza czes$¢ tego zadania rozegra-
la si¢ w marcu - chodzi o ulozenie 25 belek
o wadze blisko 70 ton kazda. W tym celu naj-
pierw obok trzeba byto rozstawic wielki dZwig
marki Liebherr.

Zasadnicza cze$¢ operacji byla prowadzona
w nocy, miedzy godzing 1a 3, przy wylgczonym
ruchu kolejowym. Jedna taka tura wystarczy-
la na montaz dwdch belek. Samo ich przewie-
zienie na plac budowy bylo zresztg skompliko-
wanym zadaniem logistycznym.

Po przerwie zimowej prace ruszyly pelng
parg na wszystkich frontach od Solca do Toru-
nia Zaché6d. Miedzy innymi kontynuowane jest
ukladanie masy bitumiczne;j.

Dodajmy, ze ten fragment trasy bedzie gotowy
jako pierwszy. GDDKIA zaktada, Ze odcinki nr
11 2, czyli od wezta Bydgoszcz Potudnie do Byd-
goszczy Park Przemystowy w Emilianowie oraz
dalej do Solca, uda sie skoriczy¢ w czerwcu-lip-
cu 2027 roku. Najdluzej, najpewniej minimum
do maja 2028 roku, poczekamy na fragment nr
4 miedzy wezlem Torun Zachdéd a autostrada
Al-tam plac budowy dopiero 9 kwietnia zostat
przekazany wykonawcom.

DLUGIE CZEKANIE
NA ZEZWOLENIE

Ten ostatni, ,,torunski” wycinek trasy na ZRID
czekal do koricéwki marca, czyli blisko dwa lata
od zlozenia wniosku. Owszem, zdarzajg si¢ tak
dlugie terminy oczekiwania, ale w przypadku
~dziesigtki” méwimy o ,,drodze $mierci”, kazdy
miesigc zwloki moze kosztowac czyjes zycie.

Spdjrzmy, jak poradzili sobie urzednicy
w Zachodniopomorskiem, gdzie trasa S10 tez jest
budowana. Oto fragment komunikatu szczecini-
skiego oddziatu GDDKiA: ,,W 2024 i na poczatku
2025 r. podpisano umowy na realizacje siedmiu
odcinkéw S10 miedzy Szczecinem i Walczem
(w formule Projektuj i buduj). Nastepnie, zgod-
nie z terminami kontraktowymi (10 miesiecy od
podpisania umowy), wykonawcy sktadali wnio-
ski o wydanie decyzji ZRID dla poszczegdlnych
odcinkéw. Dla odcinkéw Stargard — Suchan
i Suchan —Recz pozwolenia na budowe zostaly
wydane w grudniu 2025 r., natomiast dla odcin-
ka Piecnik — Walcz w styczniu 2026 1. Jako ostat-
ni decyzj¢ ZRID powinien otrzyma¢ w polowie
roku 2026 odcinek Szczecin Kijewo - Szczecin
Zdunowo, dla ktérego wniosek ztozony zostat
pod koniec listopada 2025 r. Wszystko wskazu-
je na to, ze w ciggu najblizszych miesiecy dro-
ga ekspresowa S-10 Szczecin — Walcz zamieni
sie w plac budowy o dtugosci 100 km. Zakon-
czenie realizacji planowane jest na kornicowke
roku 2028 r.”.

Kiedy pierwszy raz przywolaliSmy ten przy-
klad, Sztybel na $niadaniu prasowym zrzucit
wine na ekologéw. Tymczasem warto spojrzeé¢
na sam czas projektowania i sktadania wnioskéw
o zezwolenia — tam jest o pie¢ miesiecy krotszy
niz u nas. No i wojewoda Adam Rudawski tak-
ze szybciej podpisy sktadal. W efekcie, choé
w Kujawsko-Pomorskiem trzy pierwsze umo-
wy zostaly podpisane w 2022 roku, a ostatnia na
poczatku roku kolejnego — final osiggniemy tyl-
ko kilka miesiecy przed drogowcami z Zachod-
niopomorskiego.

1BY
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Ochrona zabytkow: dbamy o nasze dziedzictwo od lat

0d prac budowlanych poprzez remonty konser-
watorskie po restauracje dziet sztuki - samorzad
wojewoddztwa od 17 lat realizuje program ochro-
ny kujawsko-pomorskich zabytkéw. Dotychcza-
sowe wsparcie pozwolito na realizacje ponad
3 tysiecy projektow. Tylko w tym roku przezna-
czyliSmy na ten cel ponad 15 mln ztotych.

umozliwig m.in.

- Odrestaurowane zabytki sq wyni-
kiem naszej wspdlnej pracy - pod-
kre$la marszatek Piotr Catbecki.
- Szczegdlne uznanie nalezy sie
wtascicielom i zarzgdcom, ktérzy
na co dzien dbajq o ich stan, chro-
niq je przed zniszczeniem i podej-

Dotacje, na ktére sktadaja sie srodki unijne w ramach
programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
Kujaw i Pomorza i $rodki budzetu wojewddztwa,

¢ konserwacje ottarza bocznego
$w. JOzefa w katedrze Bydgoskiej
e wymiane posadzki w nawie gtéwnej i w kaplicach
oraz w pomieszczeniach pod chérem
w XIX-wiecznym kosciele $5. Apostotow
Piotra i Pawta w £azynie (w powiecie toruriskim)
D) e remont konserwatorski dachéw kos$ciota
$w. Mikotaja Biskupa w Kowalewie Pomorskim
(powiat golubsko-dobrzyriski)

e konserwacje empory w kosciele Narodzenia
NMP w Wenecji (powiat znifski)

e prace konserwatorskie kaplicy $w. Barbary w Toruniu

e remont dachu kosciota $w. Jana Chrzciciela
w Sadtowie (powiat rypinski)

e renowacje Dworu w Steklinie (powiat torunski).

Dzieki programowi ochrony kujawsko-pomorskich zabytkéw odrestaurowany zo-
stanie miedzy innymi oftarz boczny katedry bydgoskiej. Fot. Tomasz Czachorow-
ski eventpphoto.com.pl dla UMWKP

mujg starania o pozyskanie $rod-
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kéw na ich utrzymanie. Potrzeby
sq wcigz duze, dlatego konsekwentnie wspieramy ich
dziatania.

Najwyzsze przekazane w tym roku wsparcie wyniosto
300 tysiecy ztotych. Wsrdd 246 wybranych do dofinanso-
wania zadan s prace konserwatorskie i restauratorskie
w kosciotach, w tym w $wiatyniach w niewielkich miejsco-
wosciach, kompleksach patacowo-parkowych, kamieni-
cach i zabytkowych gmachach instytucji.

e w tym roku dotacje umozliwia realizacje 246 zadan
na terenie catego regionu

¢ najwyzsza dotacja 300 tys. ztotych
e tacznie dofinansowanie 15,3 mln ztotych
e program realizujemy od 2009 roku

e blisko 220 mln ztotych przekazali$my dotychczas
na realizacje ponad 3 tys. projektow.

Wojewodzki program ochrony zabytkéw

Nasza aktywno$¢ w dziedzinie ochrony zabytkdéw zauwazy-
ta Unia Europejska, ktéra przyznata naszemu wojewddztwu
prestizowe wyrdznienie Europa Nostra.

W tym roku po raz pietnasty samorzad wojewddztwa przy-
zna medale Hereditas Saeculorum w konkursie ,,Dziedzictwo
wiekow” za szczegdlne osiggniecia w dziedzinie konserwacji
i restauracji zabytkow. Zgtoszenia mozna sktada¢ do Urzedu
Marszatkowskiego Wojew6dztwa Kujawsko-Pomorskiego do
konca kwietnia.

Z energia i pasja w klubach seniora

Zajecia sportowe, warsztaty rekodzieta, nauka jezykéw obcych, spotkania
integracyjne, wyjazdy do kin i teatréw - na utworzenie klubow seniora i realiza-
cje projektow adresowanych do starszych mieszkancéw regionu przekazujemy
z marszatkowskiego budzetu obywatelskiego tacznie 85 mln ztotych. Granty sa
przyznawane za posrednictwem lokalnych grup dziatania.

PROJEKTY WSPIERAJACE SENIOROW

« dotychczas podpisano 317 uméw
na taczna kwote 28,6 mln ztotych

« budzet na lata 2023-2029 wynosi
85 mln ztotych

« maksymalna wysoko$¢ grantu
to 100 tys. ztotych

« zrédtem finansowania jest nasz
program regionalny Fundusze
Europejskie dla Kujaw i Pomorza

« granty dla 850 klub6w dla oséb na lata 2021-2027

powyzej 60. roku zycia
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Zajecia w klubie seniora Srebrna Energia Zycia w Szubinie (powiat nakielski), fot. Tomasz Czachorowski/eventphoto.
com.pl dla UMWKP

155 milionow na rozwoj kujawsko-pomorskiej wsi

Trzynascie uméw na tacznie 3 mln ztotych otrzymali pierwsi w naszym regionie be-
neficjenci Planu Strategicznego dla Wspélnej Polityki Rolnej (PS WPR) 2023-2027.
Rozdysponowane wtasnie przez zarzad wojewédztw srodki sa przeznaczone na
mata infrastrukture publiczna, w tym modernizacje swietlic, budowe/modernizacje
placow zabaw i nowe publicznie dostepne urzadzenia sportowo-rekreacyjne. W uro-
czystym spotkaniu z wtadzami trzynastu gmin - to wtasnie gminy beda te projekty
realizowac - uczestniczyli wicemarszatek Aneta Jedrzejewska i cztonek zarzadu wo-
jewddztwa Dariusz Kurzawa.

- Bardzo lezy nam na sercu, zeby wspiera¢ mate osrodki, Zzeby kujawsko-pomorska wies piek-
niata. Te pienigdze uzupetniajg wasze budzety, [pozwalajg poszerzac] wasze plany inwestycyj-
ne. Ciesze sie, ze nasza wspétpraca uktada sie w sposob perfekcyjny - powiedziat otwierajac
spotkanie cztonek zarzadu wojewddztwa Dariusz Kurzawa. Przypomniat, ze poprzednie $rod-
ki, ktére nasze wojewddztwo miato do dyspozycji na rozwdj obszaréw wiejskich, rozliczyli-
$my finalnie w 103 procentach dotaczajac do puli Srodki niewykorzystane przez inne regiony.
- Tym co przyswieca zarzqdowi wojewddztwa jest to, zeby te pienigdze byty blisko was i zeby
zmieniaty nasze mate ojczyzny. Bardzo sie ciesze, Ze aplikujecie [o te Srodki], Ze dzieki temu
powstajqg lub sqg modernizowane wiejskie swietlice, Zze wychodzicie tez naprzeciw potrzebom
sportowym i rekreacyjnym mieszkaricéw matych miejscowosci - podkreslita w swoim wysta-
pieniu wicemarszatek Aneta Jedrzejewska.

Wsrdd pierwszych w naszym regionie beneficjentéw PS WPR jest gmina Byton w powiecie
radziejowskim, ktora za blisko 200 tys. ztotych przeprowadzi termomodernizacje Swietlicy
w Niegibalicach. - Liczymy na wiecej umoéw i deklarujemy sie, ze wszystkie pieniadze, ktdre
otrzymamy, ile by ich nie byto, spozytkujemy dla naszych mieszkancéw. Wszystkie dotacje
solidnie rozliczymy - powiedziat odbierajagc umowe wéjt gminy Artur Rucinski.

Na wdrazanie regionalnego komponentu PS WPR 2023-2027 (mechanizm Leader/Rozwdj Lo-
kalny Kierowany przez Spotecznos¢, RLKS) wojewddztwo kujawsko-pomorskie ma do dys-
pozycji 36 750 tys. euro (155 mln ztotych). Mozemy je przeznaczy¢ na:

e budowanie lokalnej tozsamosci opartej o aktywizacje spoteczna i wykorzystanie lokalnych
— —— zasobow;
sl L. o wdrazanie lokalnych strate-
gii rozwoju przez Lokalne Grupy
Dziatania (LGD), czyli m.in. wpie-
ranie dziatalnosci gospodarczej,
rozwoj pozarolniczych funkcji go-
spodarstw rolnych, poprawe do-
stepu do infrastruktury publicznej,
ksztattowanie $wiadomosci oby-
watelskiej, wtaczenie spoteczne
senioréw i mtodych, ochrone dzie-
I e dzictwa kulturowego i przyrodni-
j, b czego wsi, dziatania prowadzace
[ b o do skrécenia taricuchéw dystrybu-
Jednym z pierwszych beneficjentéw PSWPR jest gmina Zbdjno w powiecie golubsko-  cji zywno$ci.

-dobrzyniskim, ktéra dzieki wsparciu zmodernizuje plac zabaw w Zbdjnie. Umowe
podpisaty wéjt gminy Katarzyna Kukielska i skarbnik Matgorzata Szewczykowska.

Wiecej na www.kujawsko-pomorskie.pl
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Zdrowie

Od lat zyje
w czterech
Scianach

— Mam zwyczajnie do$¢. Gdybym mieszkata w bloku, to
dawno wyskoczylabym z czwartego pietra - moéwi Mal-
gorzata Mendelewska po 46 latach opieki nad corka Pau-
ling z glebokim autyzmem. — Nasza corka nie nadaje sie
do telewizji Sniadaniowej, gdzie stysze, ze autyzm to nic

takiego.

Paulina Btaszkiewicz

rzesien 2025 r. 45-letnig Pauli-

ne od kilku dni boli zgb. Ukru-

szyla si¢ przednia jedynka,

potrzebna jest pomoc denty-

sty. Tu zaczynajg sie schody,
bo Paulina nie da si¢ dotkna¢ lekarzowi. Jej ro-
dzice szukajg pomocy u znajomego anestezjo-
loga, ktéry poza procedurg wypisze recepte na
dormicum. To silny lek nasenny, ktory sprawi,
Ze rodzice bedg w stanie przewiez¢é Pauline
do szpitala.

- Pierwszg dawke leku podajemy juz w domu,
jedziemy do szpitala, stajemy na parkingu. Pauli-
na nie chce wyjsé z samochodu, wiec trzeba pod
kontrolg anestezjologa dodawa¢ kolejne duze
dawki, aby méc ja potprzytomna z niego wycia-
gnaé, polozy¢ na noszach i jecha¢ do sali zabie-
gowej. Corka wazy ponad 100 kg. Ani Malgorza-
ta, ani ja nie jesteSmy w stanie jej udZzwignac,
wiec korzystamy z pomocy sztabu ludzi - opo-
wiada Wlodzimierz Mendelewski, tata Pauliny.

Jego corka od urodzenia ma gleboki autyzm.
Urodzila si¢ w 1980 roku. W Polsce wtedy
o autyzmie sie nie méwito. Paulina urodzita
sie duza, wazyta ponad 4 kilogramy. Jej mama
byta drobna.

—Poréd byl ciezki, wyciskany. A dziecko duze.
Paulina urodzila sie z niedotlenieniem. Gdy
miala p6l roku, pojawily si¢ napady epileptycz-
ne. Kazdy kolejny atak powodowal degradacje
moézgu. Nasza corka, z dziecka, ktore aktyw-
nie reaguje, stala si¢ Zywg lalka. Nie bylo z nig
kontaktu — wspomina Malgorzata Mendelew-
ska, mama Pauliny.

Diagnoza przyszta gdy dziewczynka mia-
la dwa latka.

—Doktor Alina Moniuszko-Codro, neuropsy-
chiatra, miala wiedze na temat autyzmu i zauwa-
Zyla u Pauliny podstawowe objawy. Stwierdzila
autyzm wczesnodzieciecy —dodaje mama doro-
stej juz dzis kobiety.

ZYCIE Z AUTYZMEM:
SKONCZYEA SIE BEZTROSKA

Gdy urodzila Pauling, miala zaledwie 23 lata.
Podobnie jak jej maz. Oboje byli na studiach
pedagogicznych.

- Skoriczylo sie beztroskie, studenckie Zycie.
Kiedy uslyszeliSmy diagnoze Pauliny, Ze to jest
autyzm, to dotarto do nas, Ze cale Zycie bedzie-
my sprawowa¢ nad nig opieke. Czlowiek sie
tudzit, Ze jakos to bedzie. Wiedza o autyzmie
byta bardzo skromna, metody terapeutyczne
ubogie i drastyczne. Nie mieliSmy podstawo-
wej wiedzy, jak postepowac z Pauling. Lekarze
postawili diagnoze i na tym sie skoriczyto — opo-
wiada tata kobiety.

Wlodzimierz MendelewskKi jest oligofre-
nologopeda. Gdy Paulina skorczyla przed-
szkole, podjeto prébe wlgczenia jej do zespo-
tu klasowego co z powodu silnych zaburzen
w zachowaniu skonczylo sie niepowodze-
niem. Wprowadzono wigc dla niej naucza-
nie indywidualne, ktére pod koniec przejal
jej ojciec poniewaz kolejni nauczyciele nie
dawali sobie rady. Dziewczynka Zle si¢ czula
w Kklasie, nie akceptowala kolezanek i kolegéw,
wiec by Mendelewscy mogli pracowaé, musie-
li zatrudni¢ opiekunke. Pracowali na dwa eta-
ty. Pensje nauczycielskie w szkole specjalnej
nie starczaly na godne zycie. Urodzila si¢ tez
druga cérka, Martyna.

- LapaliSmy dodatkowe zajecia, ile si¢ tyl-
ko dalo. Ja robilem kurs masazu, Goska kurs
kosmetyczny. Pochodze ze wsi. M6j ojciec miat
tartak, sad, cale gospodarstwo. Gdy podupadl na
zdrowie, przejalem je. Kisitem kapuste, ogérki,
uprawialem winogrona. ChwytaliSmy wszyst-
ko, ale po transformacji ceny winogron spadly.
Nie oplacalo si¢ ich hodowa¢ —wspomina Wto-
dzimierz Mendelewski.

W 1996 roku Malgorzata organizowala tur-
nusy wczesnej interwencji dla rodzicéw i ich
niepelnosprawnych dzieci. Tam poznala praw-
nika, rodzica niepelnosprawnego syna, ktéry
pracowal w branzy ubezpieczen. Zapropono-
wal jej prace. Najpierw trzeba bylo zaplaci¢ za
kurs. 500 zlotych w latach dziewiecdziesigtych
to byla duza kwota.

- Zona miala watpliwosci, nie wiedziala, czy
to sie zwrdci. Powiedzialem: Prébuj, jak sie nie
uda, to nadrobimy te straty. Zaczeta by¢ agentem,
juz na poczatku miala sukcesy, przede wszyst-
kim finansowe. W ciggu miesigca byta w sta-
nie zarobic tyle, ile my razem przez p6t roku.
Awansowala, a gdy w Polsce zaczela sie refor-
ma ubezpieczeniowa, tzw. drugi filar, zostala
jedna z liderek pod wzgledem wynikéw — opo-
wiada Wlodzimierz.

¢ Paulina zmama Matgorzata
FOT. ARCHIWUM RODZINNE

W Polsce sq rodzice, ktorzy
2yja zmyslq, co stanie si¢ z ich
dzieckiem, kiedy ich zabraknie.
Tto nie sq spokgjne rozwazania
o przysztosci. Tojest lek, ktory
odbiera seninadzieje

WYRZUCALA PRZEZ OKNA
ROZNE PRZEDMIOTY,
WYCHYLAELA SIE

PRZEZ PARAPET

Rozmawiamy w duzym, pieknym domu z ogrodem
na toruriskim lewobrzezu. Mendelewscy budowali
go przez wiele lat. Na poczatku malzeristwa miesz-
kali z Pauling w kamienicy na Bydgoskim Przed-
miesciu. Kilka lat pdZniej, gdy urodzila si¢ druga
cérka, zamienili mieszkanie na wieksze. Ale zacze-
ly sie problemy z zachowaniem starszej corki.

—Nasze zycie stawalo si¢ coraz bardziej ucigz-
liwe. Paulina sprawiala duze problemy. Wyrzu-
cala przez okna rézne przedmioty, wychylala sie
przez parapet i wywolywala wymioty. Sgsiedzi
dawali nam odczué, Ze nie aprobuja pewnych
zachowan. Gdy parkowali$my na ulicy po prze-
ciwnej stronie i trzeba bylo przej$¢ na druga,
przezywaliSmy horror. W jednej rece zakupy,
w drugiej dloni Pauliny, ktéra nie miata poczu-
cia zagrozenia, moglaby wejs¢ pod nadjezdza-
jacy samochdd - opowiada Wlodzimierz.

Mieszkajac w kamienicy Mendelewscy dosta-
wali mato przyjemne sygnaly od sgsiadéw. Ludzie
pytali wprost, co si¢ u nich dzieje. Gdy Paulina pod-
skakiwala, pietro nizej bujat si¢ Zyrandol i prze-
palaly sie zaréwki. Poczucie bycia ucigzliwymi
dla otoczenia wywolywalo u rodzicéw dziewczy-
ny duzy dyskomfort, dlatego zaczeli szuka¢ miej-
sca do zycia w odosobnieniu. W 1996 roku kupi-
li dzialke, a szes¢ lat p6Zniej rozpoczeli budowe
domu, w ktérym mieszkaja do dzis.

RODZICE PAULINY
Z AUTYZMEM: DOSZLISMY
DO SCIANY

Bylo az tak Zle? — dopytuje.

—Paulina dala si¢ nam mocno we znaki z agre-
sja. Pracowalem na oddziale psychiatrycznym
dla dzieci i mlodzieZy. Pewnego dnia pani ordy-
nator zauwazyla, Ze co$ jest nie tak i zapytala:
Wrtodek co sie dzieje?

Odpowiedzialem: Z Pauling doszliSmy do
Sciany.

A ona na to: Sprébujmy ja polozy¢ na
oddziale, nie z takim przypadkami mialam do
czynienia.

—W koricu sie zdecydowalismy. Przyjechali-
$my na oddzial. Pobyt Pauliny trwal kilka godzin.
Dzieci mialy w szafkach jedzenie. Temu wypila
sok, tamtemu zjadla ciastko, pokazala kto rzg-
dzi — wspomina tata Pauliny.

Dodaje: Zycie z osobg autystyczng to pew-
ne uwigzanie, nie wychodzimy do znajomych
z Pauling. O ile lubila wychodzi¢ do rodziny,
to problem z jej zachowaniem na miejscu byl
ogromny. Nie chciala wychodzi¢, rzucala naczy-
niami albo réznymi przedmiotami w inne oso-
by. JesteSmy ludZmi myslacymi i zdajemy sobie
sprawe, ze to duzy dyskomfort, dlatego przesta-
liSmy z nig gdziekolwiek bywac.

Jeszcze dziesie¢ lat temu Mendelewscy jez-
dzili z cérka nad morze, do Poddgbia koto Ust-
ki, ale z biegiem lat coraz trudniej bylo jej sie
porusza¢ po klifowym wybrzezu. Farmakote-
rapia spowodowala u dziewczyny nadwage.
Zycie Pauliny ogranicza sie do spedzania czasu
w domu. Siedzi na kanapie, oglada telewizje, od
czasu do czasu wychodzi na dwor blisko domu.

BYLISMY MEODYMI
LUDZMI, CHCIELISMY ZYC

Pytam malzonkéw, jak wyglada ich Zycie we
dwoje. — Sa krétkie wypady. Z biegiem lat sta-
tem sie bardziej odporny, przyzwyczailem sie.
Pierwsze lata byly doé¢ trudne, byliémy mlody-
mi ludZmi, pragnacymi zycia towarzyskiego,
zwiedzania $wiata, czy chodzenia do kina. To
si¢ skoriczylo. To byto bardzo dotkliwe i bywa-
ly chwile zalamania — opowiada Wlodzimierz
Mendelewski.
Na co dzien opiekuje si¢ corka.

1BY
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—Gdy zostaje z Pauling sam w domu, to nawet
odpoczywam. Jest ze mng bardzo spokojna, daje
sobie z nig $wietnie rade - méwi Wlodzimierz.

Zyciem rodziny rzadzi rutyna. O okreslo-
nej godzinie odbywa sie¢ mycie Pauliny, péZniej
jest $niadanie. Dorosta cérka miewa problemy
Z utrzymaniem moczu. W zwigzku z tym jest
nastuchiwanie, czy péjdzie do toalety. Nie wia-
domo, z czego ten problem wynika.

— Nie wiemy, co Paulinie dolega i to jest
ogromny klopot u 0s6b w spektrum autyzmu,
niemoéwigcych. Wedtug szwedzkich badan prze-
cietna dlugos¢ zycia takich oséb wynosi 39 lat
ijest skracana przez niezdiagnozowane choro-
by - opowiada Wlodek.

Moéwi wprost, Ze razem z Zong zyja z Pauling
,~hawyczucie”. Co, jesli dozna ostrego zapalenia
wyrostka robaczkowego? Rodzice majg obawy,
ze umrze, bo nie da sie zbada¢, nie powie, co jej
jest. Zdarzalo sig, Ze trasa od sypialni Pauliny do
lazienki byta cala w fekaliach, bo miata biegunke.

— Jest coraz trudniej. Ostatnio znaleZliSmy
rozwigzanie: majtki menstruacyjne. Pomysleli-
$my, Ze to pomoze. ZamowiliSmy na Temu, ale
tam nie ma takich rozmiaréw. Doszly do polowy
uda i koniec. Wszystkie fotele w domu sa zabez-
pieczone folig, ktadziemy kapy, ktére latwiej
wypra¢ - opowiada Malgorzata, mama Pauliny.

Prawie siedemdzieciecioletnia kobieta méowi
wprost: — Mam zwyczajnie do$¢. Gdybym miesz-
kala w bloku, to dawno wyskoczytabym z czwar-
tego pietra. Nasza corka nie nadaje sie do tele-
wizji $niadaniowej, gdzie slysze, Ze autyzm to
nic takiego.

Kilka lat temu Malgorzata po ataku corki
przeszla operacje kregostupa. Wstawiono jej
implant w odcinku szyjnym. Jedng z form agre-
sji Pauliny jest chwytanie za gtowe i Sciaganie
do ziemi. Dzi¢ki masie ma przewage nad swoje
mamg. Taki chwyt spowodowal u Malgorzaty
uraz w odcinku szyjnym, co skutkowalo bélem
i dretwieniem reki.

KONIEC ZEUDZEN. AUTYZM
A SPEKTRUM AUTYZMU
TO NIE TO SAMO

— W spektrum autyzmu jakas sfera psychiki
jest zaburzona. To lZejsza strona. Natomiast
autyzm ma trzy podstawowe cechy. To zabu-
rzone relacje spoteczne, zaburzenia w komu-

nikacji werbalnej i zaburzone zachowania. Sg
wisréd autystéw osoby wysoko lub niskofunkcjo-
nujace. Co z tego, Ze osoba nieméwigca w spek-
trum jest niezwykle inteligentna i skoriczy stu-
dia, a jest calkowicie niesamodzielna i wymaga
wysokiego poziomu wsparcia? — pyta Wtodzi-
mierz Mendelewski.

Z mysla o takich ludziach i swojej niesamo-
dzielnej cérce Malgorzata i Wlodzimierz daza
do utworzenia w Toruniu Osrodka Wsparcia
dla Dorostych Oséb z Autyzmem - bezpieczne-
go miejsca odpowiadajgcego na ich codzienne
potrzeby i wyzwania. Ich zdaniem Paulina nie
odnajdzie si¢ w zwyklym DPS-ie.

—45latludziliSmy sie nadzieja, Ze znajda si¢
jakie$ systemowe rozwigzania opieki nad taki-
mi osobami jak Paulina. ZostalisSmy tych ztu-
dzen pozbawieni i musimy sami wzig¢ sprawy
W swoje rece, poki jesteSmy w pelni sit umysto-
wych. Dlatego powstala Autyzm Polska Fun-
dacja Pomocy Osobom Autystycznym — méwi
Wlodzimierz.

Malgorzata po latach opieki nad cérka pyta
wprost: — Dlaczego paristwo nie pomaga w opie-
ce nad osobami z autyzmem i ceduje ci¢zar na
barki rodzicéw? W $wiecie, ktéry nieustannie
dazy do postepu i innowacji, istnieje pewien
paradoks. Czesto zapominamy o tych, ktérzy
najbardziej potrzebujg wsparcia. W spoleczen-
stwie, ktdre szczyci si¢ swoimi osiggnieciami
technologicznymi i ekonomicznymi, opieka
nad osobami niepelnosprawnymi pozosta-
je w duzej mierze zaniedbana przez instytu-
cje paristwowe. Dlaczego tak sie dzieje? I dla-
czego ciezar tej odpowiedzialnosci spoczywa
gléwnie na barkach rodzicéw? — zastanawia
sie kobieta.

W jej ocenie jednym z kluczowych elementéw
tego problemu jest brak zrozumienia i empa-
tii ze strony decydentéw. Osoby, ktére tworzg
polityke, czesto nie maja osobistego doswiad-
czenia w opiece nad osobami z niepelnospraw-
no$ciami. Dla nich to tylko liczby i statystyki,
a nie codzienne wyzwania, z ktérymi boryka-
ja sie cale rodziny.

— My dajemy rade, bo jesteSmy we dwoje.
Wigkszos¢ opiekunéw to jednak samotne mat-
ki. I tojest dramat. Ale nawet my zdajemy sobie
sprawe, Ze nie jesteSmy wieczni. Zblizamy sie do
siedemdziesigtki. Paulina byla elementem scala-
jacym nas, musieliSmy przetrwac¢ jako malzen-
stwo. I do dzi$ jesteSmy szczesliwi.

Jednak $wiadomo$¢, ze nie ma zadnych form
opieki dla naszej corki, gdy odejdziemy z tego
$wiata, spedza nam sen z powiek — dodaje Wto-
dzimierz Mendelewski.

Malgorzata Mendelewska: Chcialabym
powiedzie¢ jedng rzecz — bardzo prosta, ale
dzi$ dla nas najwazniejsza: Prosze, zobacz-
cie nas. Bo to nie jest historia ,,gdzie$ obok”.
To s3 konkretne rodziny. Konkretni rodzice.
Konkretne doroste dzieci, ktére bez wsparcia
nie s3 w stanie samodzielnie Zy¢. W Polsce sg
rodzice, ktérzy zyja z mysla, co stanie sie z ich
dzieckiem, kiedy ich zabraknie. I to nie sg spo-
kojne rozwazania o przyszlosci. To jest lek, kt6-
ry odbiera sen i nadzieje. Tak silny, Ze niektd-
rzy zaczynaja moéwic rzeczy, ktérych zaden
rodzic nie powinien wypowiada¢ - Ze chcieli-
by umrze¢ przed wlasnym dzieckiem... albo Ze
to dziecko powinno umrze¢ przed nimi. A jesli
nie - majg ,,Plan B”.

Mama Pauliny wierzy, Ze czasem jedno udo-
stepnienie naprawde zmienia bardzo duzo. Kli-
kajac w ponizsze linki mozna wesprze¢ budo-
we domu dla dorostych autystéw w Toruniu.

Zbidrka ,Niewidzialne dzieci”: https://www.
siepomaga.pl/niewidzialne-dzieci

Stale wsparcie: https://patronite.pl/
osrodekwsparciatorun

Wiecej informacji: https://www.facebook.
com/share/p/IAbJRpbFAQ/

www.apfpoa.org.pl https://www.facebook.
com/apfpoa

—Nie prosze o wielkie rzeczy. Prosze o uwaz-
nos$é. I o jeden gest. A jako mama doroslej cor-
ki z autyzmem powiem tylko... Ze przychodzi
moment, kiedy cztowiek dochodzi do granicy.
I wtedy zostaje juz tylko jedno — poprosi¢ — doda-
je Malgorzata Mendelewska. ®

Turystyka

Podczas budowy
mostuw Koztowie
odkryto meteoryt

Przeprawa w Kozlowie na Wdzie
przypomina rzymski akwe-
dukt. To jeden z najstarszych i
najbardziej okazalych mostéw
kolejowych w wojewoddztwie
kujawsko-pomorskim

Maciej Kulesza

fektowny most w Kozlowie
na Wdzie jest czescia linii
kolejowej nr 131 Chorzéw
Batory - Tczew, znajduje
sie na jej odcinku miedzy
Terespolem Pomorskim a Laskowi-
cami Pomorskimi. Byl budowany
w latach 1850-52. Ma 109 metréw
dlugosci i 20 metréw wysokosci.

W czasie Il wojny $wiatowej zostal
czesciowo zburzony —wysadzono trzy
z pieciu lukowych sklepieri. Most odbu-
dowano w1946 .

Konstrukcja przypomina rzymski
akwedukt przerzucony nad rzecz-
ng doling. Na gére prowadzg schody
ukryte posréd zarosli. Znajduja si¢ na
nasypie kolejowym po jego zachod-
niej stronie.

Z mostu rozcigga si¢ atrakcyjny
widok na zalew powyzej Malej Elek-
trowni Wodnej Czarnowodzianka
i Wde. W tle widac pola i lasy.

* Most w Koztowie widziany z lotu ptaka ror. MACIEJ KULESZA

Co ciekawe, w czasie prac budow-
lanych na trasie z Bydgoszczy do Tcze-
wa wiosng 1850 r. znaleziono meteoryt
o wadze 21,5 kg. Jego najwiekszy frag-
ment znajduje si¢ teraz w Muzeum
Historii Naturalnej w Berlinie. Inne
znajdziemy w planetarium w Olsz-
tynie oraz w Muzeum Ziemi PAN
w Warszawie.

Meteorytowi nadano nazwe
.Schwetz” (,Swiecie”). W 2010 r.,
w 160. rocznice znaleziska, obok mostu
w Kozlowie postawiono postument
z tablicg informacyjna: ,,Tu w 1850 .
pod filarem wiaduktu kolejowego zna-
leziono meteoryt Zelazny o wadze
21,5 kg, ktéry obecnie znajduje sie
w Muzeum Humbolta w Berlinie i nasi
nazwe Schwetz-Swiecie”.

Jak tam dotrze¢? Z Bydgoszczy
jedziemy trasg ekspresowa S5 w kie-
runku Swiecia. Na wezle w Przecho-
wie nalezy skreci¢ w droge krajowa nr
40 ku Tucholi. Po ponad 400 m kieru-
jemy sie w prawo, zgodnie z tablicg
—w strone¢ Kozlowa. Po przejechaniu
jazu Malej Elektrowni Wodnej Czar-
nowodzianka za zalewem skrecamy
w lewo. Na miejscu jest parking i altana
idealna do zjedzenia wlasnego positku.

Jak sie nieoficjalnie dowiedzieliSmy,
most zostanie wyremontowane. Plano-
wane jest m.in. czyszczenie cegiel. ®




16

Podroze

Gdy tylko kierowca otworzyl drzwi, chmara ludzi rzuci-
la sie, byleby zaja¢ miejsca siedzace. Zanim zdaliSmy sobie
z tego sprawe, byliSmy dalej anizeli blizej poczatku kolejki.

Mateusz Sutek

IX LICEUM OGOLNOKSZTAECACE
W BYDGOSZCZY

pociggu wylala sie masa jednostek

ludzkich. Znaczna ich cze$¢ od razu

ruszyla w stroneg przystanku auto-

busowego. Niemilosiernie parzace

storice doktadalo si¢ do zmeczenia,

jednak najsilniej zawadzaly nam kilkukilogra-

mowe plecaki, ktére obcigzaly nasze barki.

Oddali$my klucze do pokoju godzine temu, ale

jako ze do samolotu powrotnego zostalo dobre

pot dnia, wybraliSmy sie do Jardin Exotique
w Eze.

Wreszcie podjechal maly autobus. Byt dwu-

drzwiowy, ale wsig$¢ do niego mozna bylo tyl-

ko przednim wejéciem. Sam autobus byl pusty,

z wyjatkiem starszego mezczyzny w berecie, kto-
ry wci$niety w rég pojazdu z delikatnym u$mie-
chem obserwowal zmeczony ttum. Gdy tylko
kierowca otworzyl drzwi, chmara ludzi rzucila
sie, byleby zaja¢ miejsca siedzgce. Zanim zda-
liSmy sobie z tego sprawe, byliSmy dalej anize-
li blizej poczatku kolejki. WsiedliSmy w koricu
imy, i stojac posréd nieznajomych, czekaliSmy
na odjazd. Po zamknieciu drzwi okazalo sie jed-
nak, Ze bylo nas wigcej niz autobus mégt pomie-
$ci¢ — nawet liczac miejsca stojace. Cze$¢ ocze-
kujacych zostala na przystanku.

Spogladajac przez okno, ujrzatem twarz mlo-
dej dziewczyny, Japonki, dla ktérej wraz z jej
partnerem zabraklo miejsca w autobusie. Jej
twarz zapadla mi w pamieci dlatego, bo pomie-
dzy zirytowanymi krzykami czy pomrukiem
dezaprobaty wyrazanym przez reszte turystow
ona nie podzielala ich uczué - stala tam z bra-

GAZLETAMLODYCI s

kiem zrozumienia wymalowanym na twarzy,
jakby nie zdawala sobie sprawy z tego, ze tak
maly autobus nie byt w stanie pomiesci¢ tylu
cial. Po kroétkiej chwili od zamknigcia drzwi
odjechali$my, zostawiajac jej dalekowschod-
nig twarz na przystanku.

W przepelnionym autobusie otoczyla, a wia-
Sciwie ogluszylta nas kakofonia gloséw, krzykéw,
cichych szmeréw. Wsréd nich najszybciej w ucho
wpadal jezyk polski — bedacy jezykiem rodzi-
mym - oraz angielski, ktérego barwa uniesio-
na byla do takiego pisku, Ze na co dzieri mogly-
by sie postugiwa¢ nim tylko Amerykanki. Stuch
nie byl jednak jedynym zmyslem przemeczo-
nym przez brak miejsca — réwnie nadwyrezo-
ny byl nos. Cuchngce potem ubrania mieszaly
sie z kwiecistymi perfumami, duszac czlowie-
ka stodko-kwasna wonig. Gdy w poszukiwaniu
mojej siostry odwrdcilem sie, siedzacy w rogu
starszy pan w berecie patrzy! si¢ wprost na
mnie -z tym samym tajemniczym u$miechem
na twarzy, jak gdyby wiedzial o mnie wszystko.

Autobus nagle zatrzymal sie na znaku Stop.
Pewna starsza Francuzka docisneta moje cia-
to duza, kwiecisto-potna sobg, doprowadzajac
mnie prawie do omdlenia przez Scisk, wycien-

¢ Eze na Lazurowym
Wybrzezu

czenie nosa i uszu. Na pierwszym przystan-
ku w Eze wysiadla tylko jedna pani, wczes$niej
siedzaca na jedynym prostopadle ustawionym
siedzeniu w busie, co pozwolito kazdemu uzy-
ska¢ cho¢ kilka centymetréw jakze upragnio-
nej swobody. Kwiecisto-potne francuskie ciato
odsunelo sie o cale milimetry ode mnie. Nie-
stety nos, w przeciwienistwie do reszty mnie,
odebral 6w ruch powietrza bardzo Zle - mdto-
$ci powrdcily.

Rados¢ ze zdobytej przestrzeni nie trwala du-
go, bo autobus podjechal pod przystanek , Eze
- Village”, na ktérym wysiedli wszyscy, oprocz
starszego pana w berecie. W drzwiach odwr6-
cilem sie, chcac po raz ostatni zerkngé¢ na wne-
trze autobusu, gdzie przed chwilg toczyla sie
bitwa na zapachy i milimetry przestrzeni. Star-
SZy pan, patrzgc wprost w moje oczy, poprawit
beret. Po raz ostatni zlozyt swoje spierzchnie-
te wargi w usmiech oraz skingt w mojg stro-
ne glowa, a jego reka wykonatla jakis dziwny,
uchwycony katem mojego oka gest. Autobus
jednak juz ruszyt. ZalozyliSmy plecaki, wypili-
$my ostatnie tyki wody i ze zmeczonymi usmie-
chami powedrowali$my w strone upragnionych
Jardin Exotique. ®
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Spoteczenstwo

Kazdy cziowiek jest wazny

Shucham tego,

co mlodziez mowi
i mowie politykom,
co mlodzi chcg
powiedzie¢

ROZMOWA Z
MONIKA HORNA-CIESLAK
Rzeczniczkag Praw Dziecka

MILOSZ BETLEJEWSKI: Czy jest
co$, co mlodzi ludzie czuja na co
dzien, a dorosli kompletnie tego
nie zauwazaja?

MONIKA HORNA-CIESLAK: Mysle,
ze jest bardzo duzo takich sytuacji.
W ogdle mam poczucie, Ze dorosli nie
do korica chcg poznaé $wiat tego mlo-
dego czlowieka, ktérego wychowuja
czy tez tego, ktérego ucza. I ze wielu
rZeczy nie zauwazajg, czesto w 0go-
le nie chcg nawet rozmawiac z mlo-
dymi ludZmi na temat tego, czego ci
doswiadczaja.

W Biurze Rzecznika Praw Dziecka
prowadzimy dzieciecy telefon zaufa-
nia. Kiedy dzwonig do nas mlode oso-
by, dzieci czy tez nastolatki, méwig
nam o tym, Ze slysza dwa pytania,
ktére w codziennym zyciu przewaz-
nie padajg ze strony dorostych. Jed-
no brzmi: ,,Co tam w szkole?”, a dru-
gie: ,,Co chcesz zjes¢?”. I ze czesto ta
komunikacja koriczy sie tylko na tych
dwdch pytaniach. W zyciu mlodego
czlowieka tyle si¢ dzieje, a oni styszg
tylko te dwa.

Wiec to sie zaczyna od tego, ze
po pierwsze dorosli nie pytaja, nie
rozmawiajg, nie sg autentycznie
zainteresowani tym, co sie dzieje
w zyciu miodego czlowieka. I przez
to nie wiedza tak na dobra sprawe,
co jest wazne dla ich dziecka, ucznia
czy uczennicy. W ogoéle dorosli cze-
sto nie zauwazajg nie tylko proble-
moéw mtodego czlowieka, ale tez jego
sukcesow.

Z czym mlodzi ludzie najczesciej
zostaja sami, mimo Ze nie powinni?
- Najczesciej z doswiadczeniem odrzu-
cenia i samotnoéci. Czyli, Ze nie majg
wokot siebie takiego wsparcia czy to
ze strony doroslego, czy tez ze strony
réwiesnikéw. Bo to jest tak, Ze mto-
dy czlowiek zostaje sam, ale nie tyl-
ko ze strony dorostych, ale czesto tez
ma poczucie tej samotnosci ze stro-
ny réwiesnikow.

Bywaja takie sprawy, o ktérych
w ogo6le nikomu si¢ nie $nilo. W Biurze
Rzecznika Praw Dziecka styszymy od
mlodych ludzi, Ze to oni muszg goto-
wac, robi¢ zakupy. I Ze to oni odpo-
wiadaja za rodzica, ktéry naduzywa
alkoholu, to oni musza kombinowac,
Zeby w ogdle byly jakiekolwiek pienig-
dze w domu.

Czasami slyszymy, ze mtodzi ludzie
doswiadczaja takiej przemocy domo-
wej, po prostu takiego ogromnego

* Monika Horna-Cieslak jest Rzeczniczka Praw Dziecka od 2023 roku rOT.KUBA ATYS / AGENCJA WYBORCZAPL

cierpienia, Ze to jest w ogdle poza
jakimkolwiek zakresem poznaw-
czym. Znajduja sie w takich sytu-
acjach, w ktérych nigdy nie powinni
sie znalez¢, a odpowiedzialnos$¢ za to
ponoszg dorosli.

Dziecinistwo, dorastanie, a wiec
ich codzienne zycie nie sprowadza
sie do poznawania $§wiata, zawiera-
nia przyjazni, realizowania pomy-
stéw i marzen, tylko czesto to jest po
prostu ogromny ciezar, ktéry kazde-
go dnia niesie mlody cztowiek, a kt6-
rego nigdy nie powinien nies¢, bo to
sg kwestie nie dla mlodych ludzi, tyl-
ko dla dorostych. Niestety, zbyt wie-
le dzieci w Polsce niesie ten cig¢zar.

Czy byla taka historia w pani pra-
cy, ktora szczegodlnie poruszyla
pania jako czlowieka, a nie tylko
jako Rzeczniczka Praw Dziecka?

— Bardzo duzo mam takich spraw.
Zawsze zostaja ze mna te, w ktérych
mlody czlowiek poprosit o pomoc,
powiedzial, Ze dzieje sie co$ zlego.
Dla mnie te momenty sg zawsze tak
niesamowite — kiedy ty wiesz o tym,
ze ten miody czlowiek tobie zaufal, ze
tobie o tym powiedzial.

Kiedy jeszcze bylam adwokatem,
nie tylko Rzeczniczkg Praw Dziecka,
bardzo mocno zapamigtalam sprawe,
gdzie mloda, 12-letnia wtedy dziewczy-
na wychowywala sie¢ w rodzinie z pro-
blemem alkoholowym i to byto bar-
dzo trudne dzieciristwo. A poza tym
doswiadczala wykorzystania seksu-
alnego ze strony meza swojej siostry.
I to byla taka historia, kiedy wlasnie ta
dziewczyna wrecz wykrzyczala, Zze ona
potrzebuje wsparcia i pomocy. Pamie-
tam, jak powiedziala, Ze najlepszym
momentem jej zycia byt ten, kiedy
w koricu doroéli jg ustyszeli i pozwolili
jej zy¢ nie z rodzicami, tylko w domu
dziecka. Dzigki temu przerwala sche-

mat, w ktérym funkcjonowala cala
jej rodzina.

I teraz - jezeli my, dorosli, nie odpo-
wiemy na ten problem, nie zaintere-
sujemy sie, to mtody czlowiek moze
by¢ do korica Zycia zraniony tym, Ze
nikt mu nie pomagt, Ze jest samot-
ny i utwierdzany w przekonaniu, ze
si¢ nie liczy, nie jest wazny. A kaz-
dy czlowiek jest wazny, kazdy czlo-
wiek sie liczy.

Czy mlodzi ludzie w Polsce bardziej
boja sie reakcji dorostych, czy tego,
ze nikt ich nie wyshucha?

- Poruszyle$ dwa wazne tematy — chy-
ba tego i tego sie boja. Mysle sobie, Ze
kiedy mamy jakie$ trudnoéci, to mamy
w glowie duzo lekéw: czy jak powiem,
to ktos mi pomoze, czy w ogdle mi
uwierzy.

Zrobilis$my takie badania w tam-
tym roku — zapytaliSmy dorostych
Polakéw, czy jak mlody cztowiek przy-
chodzi z informacjg, ze ma problemy
i potrzebuje pomocy, to czy traktuja
to powaznie. Polowa respondentéw
odpowiedziala, Ze nie wierzg do kon-
ca. 50 proc. Polakow ma takq reflek-
sje: ,,Czy na pewno to sie wydarzylo?”.

Mamy takie podejscie, ze dzieci
potrafig klamaé, ze potrafig kombi-
nowad. A to jest nieprawda. Kiedy
wykonywalam zawod adwokata, to
bylam $wiadkiem takich sytuacji, kie-

dy dorosli ktamali jak z nut na sali roz-
praw. A dzieci byly jedynymi osoba-
mi w calym tym towarzystwie, ktére
potrafily powiedzie¢ prawde.

A czy spotyka si¢ pani z sytuacja-
mi, kiedy mlody czlowiek ma racje,
a dorosli nie chca tego przyznaé?
-0jej, bardzo czesto. Mamy takie men-
talne nastawienie, Zze wlasnie ja mam
racje, bo jestem dorosly, moje si¢ liczy,
moje jest na wierzchu. A to komplet-
nie nie o to chodzi.

Bardzo czesto zdarza si¢, Ze doro-
$li nawet wiedza, ze to dziecko, mtody
czlowiek ma racje, a idg na przekor.
-Nie”.” dlaczego nie?”. ,,Bo go wycho-
wuje”. Nie, to nie jest wychowywa-
nie, tylko to jest podcinanie skrzydel.
Czesto dorosli nie zdajg sobie sprawy
z tego, ze kiedy wlasnie marginalizu-
ja zdanie mlodego czlowieka, wiele
mu zabierajg.

Czyli doro$li ludzie nie umieja
przyjaé, ze mlody cztowiek moze
mieé racje?

— Czesto nie potrafig. Mlodzi ludzie
nie maja nawet mozliwosci wypo-
wiedzenia sie.

A jakie dzialania podejmuje Rzecz-
nik Praw Dziecka, Zeby tym mlo-
dym ludziom jednak pokazaé, ze
majg glos?

Kiedy dzwoniq do nas miode osoby, dzieci czy tez nastolatki,
mowiq nam o tym, e styszq dwa pytania, ktore w codziennym
2yciu przewaznie padajq ze strony dorostych:,,Co tam
wszkole?”i,,Co cheesz zjes¢?”. I Ze czesto ta komunikacja
koniczy sie tylko na tych dwoch pytaniach. W yciu mlodego
czlowieka tyle si¢ dzieje, a oni styszq tylko te dwa

—Pod koniec 2025 roku zorganizowa-
liSmy kampanie ,,Glosy dziecka w roli
gléwnej”, gdzie zachecali$my do tego,
Zeby zwrdci¢ uwage, ze gtos mlode-
go czlowieka ma niesamowita moc
i znaczenie. PrzygotowaliSmy spo-
ty, ktére byly emitowane w telewizji
i internecie. Nawigzywaly do takie-
go powiedzenia, ktére niestety jesz-
cze dobrze ma si¢ w Polsce, Ze dzie-
ciiryby glosu nie majg. Ta kampania
miala jakie$ niesamowite zasiegi — na
YouTube mieli$§my chyba sze$¢ milio-
néw wyswietlen.

Kolejna rzecza, ktérg bardzo pro-
paguje od samego poczatku jest haslo:
,INic 0 Was bez Was”. Bo Rzecznik Praw
Dziecka nie jest osobg, ktdra przychodzi
iméwi o tym, jaki ma $wiatopoglad. Ja
pelni te role, ale nie jako Monika Hor-
na-Cieslak, tylko Rzecznik Praw Dziec-
ka. I moja rolg, zgodnie z prawem, jest
bycie adwokatem dzieci i mtodziezy
w Polsce. Stucham tego, co mlodziez
mowi i méwie politykom, co mlodzi
chcg powiedzie¢. Mamy zesp6t badaw-
czy, ktéry cyklicznie przeprowadza
badania, oddaje w nich glos wlasnie
mlodym osobom. Robili$my takie bar-
dzo duze badanie na temat tego, jak
w ogole wyglada przestrzeganie praw
dziecka w Polsce. Organizujemy kon-
gres dzieci i mlodziezy, gdzie to wlasnie
milodzi zabierajg glos, ukladajg progra-
my. Duzo konferencji, duzo wspdlnego
pisania projektéw ustaw z mlodzieza.

Bardzo zalezy mi na takim przy-
wrdceniu realnej roli Rzecznika Praw
Dziecka, podkreslaniu jego apoli-
tycznosci. Chcialabym, Zeby tak byta
rozumiana ta rola: ze dziala na rzecz
mtodych os6b, z mlodymi osobami
i uwzgledniania ich glos. Mysle, ze
to jest wlasnie kwintesencja tej pracy.

I na koniec: gdyby mogta pani
powiedzie¢ jedna rzecz kazdemu
uczniowi w Polsce, to co by to bylo?
- Powiedzialabym, zeby zawsze kiero-
wali sie swoim sercem. Serce zawsze
wie. Jesli czuja, Ze wewnetrznie co$
do czegos ich napedza, to Zeby za
tym poszli. Bo tak sie rodzi pasja.
Tak si¢ rodzi rados¢ zycia. Tak sie
rodzi poczucie tego, ze warto kazde-
go dnia wstawad.

Ja na przyklad, jak patrze na swoje
zycie zawodowe, zawsze kierowalam si¢
wiasnie sercem. Nigdy nie mialam takie-
g0 poczucia, Ze jestem nieszczesliwa,
bo wykonuje takg prace, jaka wykonu-
je. W ogole, jak sie czlowiek kieruje ser-
cem, to Zycie staje si¢ o wiele latwiejsze,
o wiele piekniejsze. I daje o wiele wiecej
radosci. Czyli warto stuchac¢ serca, bo
ono zawsze dobrze podpowie. I warto
jeszcze mie¢ w Zyciu pasje. Ona moze
by¢ rézna. Ja swojg znalaztam dopie-
ro, gdy mialam 19 lat. Pasjonuje si¢ pra-
wem. Uwielbiam prawo, kocham prawo.

Chociaz kiedy ta pasja przyszla, kom-
pletnie w siebie nie wierzytam, Ze bede
prawnikiem, Ze bede adwokatem, Rzecz-
nikiem Praw Dziecka. Ale to serce mowi-
1o, wigc warto tego stuchac.
Rozmawiat Mitosz Betlejewski
ZVIILICEUM OGOLNOKSZTAECACEGO
W TORUNIU
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Zdrowie

[ jak tu przetrwac, kiedy wios

zaburzenia odzywiania?

I tak oto jedzenie staje sie
wrogiem. Nie mozna na
nie patrze¢ bez odruchu
wymiotnego, niemozliwe
staje sie traktowanie go
normalnie

Gabriela Gesing

IX LICEUM OGOLNOKSZTAECACE
W BYDGOSZCzY

Jeszcze tylko kilka minut, przeciez dam rade...
Troche ¢wiczen jeszcze nikogo nie zabilo, a to
tylko dla zdrowia! No i przy okazji powinnam
schudngc, jakos trzeba wyglgdac na to lato...
Kontynuacja wykariczania si¢ poprzez obsesyj-
ne ¢wiczenia, ktére nie sprawiajg ani odrobi-
ny radosci, ani nie przynosza satysfakgji. Jedy-
ne, co sie liczy, to sSwiadomo$¢ spalenia kalorii
i zastuzenie na ten posilek, ktéry rodzice uparli
sie zje$¢ w gronie rodziny. Co za pech

Dajcie mi spokdj! Przeciez jem wystarczajgco
duzo. To lekka dieta. Przesadzacie. Nic nielegal-
nego nie robie! Mi wyjdzie na zdrowie i samo-
ocene, moj wybor. Nie mam zamiaru spedzic¢
nastepnych miesiecy w domu w za duzych ubra-
niach, bo nie bede mogla bez wstydu pokazac
sie ludziom.

Glosy w glowie nie ustajg, motywacja pozosta-
je niezmienna. Obowigzkiem jest wygladac ide-
alnie, nalezy wpasowa¢ sie w standardy piek-
na. Ha! Nie tyle pickna, co norm spoltecznych.
Jezeli sie nie wyglada, jak sie przyjeto, to cos
z czlowiekiem jest nie tak! Zupelnie jakby kaz-
dy z nas mial by¢ identyczny, nie zwazajac na
biologie ani stan zdrowia czy tez geny... To sie
nie liczy! Trudno, takie czasy.

Tak, tak, jadtam. No nie jestem glodna. Zjem poz-
niej, dzieki. Po co im to tlumaczy¢? Ze niby by zro-
zumieli? Poza tym, to nie klamstwo, tylko ochro-
na. Dla ich dobra, Zeby si¢ nie martwili. Ja Swiet-
nie sobie radze. Za bardzo sie tym emocjonujq, od
kilku positkow mniej nic mi nie bedzie. Przynaj-
mniej szybciej schudne.

I tak oto jedzenie staje si¢ wrogiem. Nie moz-
na na nie patrze¢ bez odruchu wymiotnego,
niemozliwe staje sie traktowanie go normal-
nie. Nie jest juz naturalng, ludzka potrzeba.
Jest nagroda. Czyms$ zwykle niedozwolonym.
Czyms niezwyklym. Zakazanym. Trzeba sobie
na nie zastuzy¢. Jak? Dobre pytanie. A odpowie-
dzi brak. Bo nigdy nie nadejdzie ten wymarzo-
ny moment, w ktérym juz bedzie mozna sobie
powiedzie¢: ,, Jest dobrze. Schudlam, dla zdro-
wia. Wygladam caltkiem okej. Koniec z glodéw-
kami. Koniec z katowaniem siebie” (do tej chwi-
li jeszcze dluga droga).

Zamiast tego pojawi sie niepokdj, ktéry bedzie
towarzyszy¢ nam za kazdym razem, kiedy odczu-
jemy gldd, kiedy zobaczymy menu w restaura-
cji. Ba, kiedy w ogodle pojawi sie mozliwos¢ zje-
dzenia czego$ w obecnosci innych oséb.

FOT. VGSTOCKSTUDIO/SHUTTERSTOCK

Zamiast tego pojawi si¢ obsesja. Nawet kie-
dy bedziemy chcieli, ona tak latwo nie odpusci.
Nadal bedzie nam kazala podazaé za harmo-
nogramem. Trening, ¢wiczenia, wazenie. Nie
wigcej niz 500 kalorii dziennie. Nie inaczej niz
to, co juz znamy. Strefa komfortu zawezi sie do
minimum. Cokolwiek wychodzgcego poza nor-
me nie bedzie wchodzi¢ w gre.

Zamiast tego? Co jeszcze? No wlasnie. Nic.
Pustka. Relacje podupadng, pojawi sie izola-
cja. Skupienie si¢ tylko na swoim wygladzie,
na liczeniu kalorii, na podazaniu za tg nie-
ludzka dietg, na kontrolowaniu kazdej cyfer-
ki na wadze.

Zaufanie catkowicie zaniknie. Po obu stro-
nach. Dla nas nic nie bedzie si¢ liczy¢ az tak
bardzo jak wskaZnik wagi i obwdd talii, a dla
naszych bliskich troska w koncu zamieni si¢
w bezsilno$¢é. Zrozumiejg, ze tu chodzi o co$
innego. Ze to nie jest juz tylko szybki i bezpiecz-
ny sposéb na poprawienie sylwetki na lato. Ze
tego nie powinni juz bagatelizowaé. Ze komen-
tarze typu: ,,A w sumie, to mtodej nie zaszko-
dzi troche zrzucié!, Dajcie jej spokdj, kazdy w jej
wieku robil takie rzeczy. Wiecie, taki wiek, Nic
sie jej nie stanie od lekkiej diety” sg co najmniej
nie na miejscu. I - o zgrozo! — moze nigdy wcale
nie byly potrzebne? No nie! I nigdy nie popra-
wily sytuacji? A to odkrywcze. Bo niewazne, od
czego si¢ zaczyna.

Kazda z historii jest inna. Jednak presja
spoleczna i ciggly trend na ulepszanie wygla-
du swojego ciala nie powinny by¢ przyczyng
$miertelnych choréb. Musimy zrozumied, ze
takie zachowania nie sg ,,normg”. Tak cze¢sto
mamy z tym do czynienia, Zze zapominamy,
Ze nie tak powinnismy funkcjonowaé. Obse-
sja na punkcie kalorii. Jedzenia. Ta niekonczg-
ca sie spirala, odtwarzajaca dzienny jadlospis
z planem, jak spali¢ te energie, ktérej sobie nie
dostarczyliSmy.

Dtugofalowo nie przyniosa tych efektéw, kto-
rych by$my sie spodziewali. Jasne, stracimy na
wadze. Ale... W rzeczywistosci?

Czemu to tak boli? Nie moge wstac z t6Zka. Prze-
wrdce sie... Brak sity na podstawowe czynnosci.
Troche mi sie kreci w glowie... To nic, minie...
Zawroty glowy. Skrajne wyciernczenie. Niedobo-
ry witamin. Wyniszczenie mie$ni. Brak sklad-
nikéw odzywczych. Caly organizm w trybie
przetrwania.

Znowu te mroczki przed oczami...

Czesto anemia, Zottaczka. U dziewczyn po diuz-
szym czasie takze zanik miesigczki. Fatalne
samopoczucie. Blada cera. Cienka skéra. Omdle-
nia. Uczucie zimna. Scisniety zoladek. Skrajny
gldd lub brak odczuwania go w ogole.

Chyba oszaleje...Czemu wszystko jest takie glo-
sne? Niech oni si¢ w koricu zamkng, mam dosyc!
PrzebodZcowanie. Brak sily na funkcjonowa-
nie w codziennych warunkach. Kazda sytuacja
wydaje sie za duzg. Za glosna. Zbyt przytlacza-
jaca. Pojawia si¢ pragnienie Swietego spokoju
i izolacji. Mézg nie ma energii na przetwarza-
nie informacji wokét nas.

Troche ciezko mi sie ostatnio oddycha. Mam
dosyc.
Dusznosci. Ataki paniki.

Nie dam rady zasnqg¢. Nie mam sily. Boje sie. Dla-
czego to sie dzieje?

Bezsennos¢.

No i po co to wszystko? Dlaczego znorma-
lizowalis$my jedne z najbardziej Smiertelnych
choréb? Dlaczego to sobie robimy?

Historia sie powtarza, co roku. W okresie
zimowym wiekszo$¢ z nas jeszcze jest w stanie
troche odpocza¢ i si¢ podleczy¢. Nadchodzi wio-

sna, pierwsze cieple dni. Te pierwsze razy, kiedy
trzeba zdja¢ bluze i spojrze¢ w lustro na kilka
chwil dluzej niz wezesniej. To ten moment, kiedy
wszystko powraca. Kiedy wszystko zaczyna sie
robi¢ zbyt ci¢zkie do uniesienia samodzielnie.
Jednak zamiast otrzymac wsparcie, styszymy,
ze jest to konieczne. Ze to calkowicie normalne
dla nastolatkéw, by martwi¢ si¢ swoim wygla-
dem. Ze to nic zlego. Ze mamy nie przesadzaé.

Ze kolezanka z klasy moze i schudla ostat-
nio bardzo duzo i wyglada na oslabiong, ale nic
nie mogto sie jej staé, tylko zwyczajnie o siebie
dba. O siebie i swoje zdrowie.

Co za ironia! Jeszcze o zdrowiu beda gadacd!

Prawda jest taka, ze zaburzenia odzywiania
maja podloze psychiczne, znacznie wplywa-
jac na nasz sposob postrzegania Swiata. Nagle
wszystko obraca si¢ wokol komplekséw, wagi,
diety, perfekcjonizmu. I zwracamy na nie uwa-
ge dopiero, gdy zaczng odbija¢ sie na naszym
wygladzie zewnetrznym.

Kiedy osoba ma cho¢ odrobie wiedzy i empa-
tii, zmartwi si¢. Zapyta, czy wszystko w porzad-
ku. Sprébuje poprowadzi¢ rozmowe.

Natomiast kiedy natrafimy na pospolitego
~Janusza”, sytuacja pogorszy si¢ jeszcze bardziej.
,Oho! Ale mloda schudta! Patrz no, jak ona lepiej
wyglada od razu! No, oby tak dalej, to moze jesz-
cze troche i zaczniesz wygladaé jak czlowiek! Ci
mlodzi to tak mogg! Mlode lata, lepszy metabo-
lizm. To normalne, Ze biedni obsesje majg na
punkcie swojego wygladu. Takie zycie. Ty, no,
schudla to moze chociaz sobie teraz chlopaka
znajdzie! Moze na nig ktéry spojrzy.No i jak to
lepiej od razu si¢ wyglada, nie? Ales$ ty schudl!
Jakzes to zrobil? Daj jakie§ wskazdwki, tez tak
chce! No jak tys wyladniala! Tylko tak trzymaj!”.

A ten zabodjczy demon w naszej glowie si¢
sekretnie uSmiecha, styszac takie brednie. Bo
o to mu chodzi. O umniejszenie zycia i zwigk-
szenie cierpienia. Wtedy ma pelna kontrole nad
osoba, ktéra dopadt.

Kontrola! A to ciekawe stowo.

Kalorie. Nie wiecej niz [x]. Jezeli zjem to, to zosta-
nie mi... Trening o 8, potem o 14, potem jak wroce
ze szkoly, nastepny przed snem... Nie, nie nie! Nie
moge tego zjesc! Czemu? Bo nie! Nie wyjde. Nie,
nie ide z nimi. Moze bedq chcieli cos jesc. I co ja
zrobie? Te kalorie, cholerne kalorie... KALORIE!
Kalorie. Te przeklete wskaZniki energii. No wia-
$nie. Energii, ktéra jest nam niezbedna do prze-
prowadzania wszystkich czynnosci zyciowych,
czyli w skrécie - Zeby po prostu nie umrze¢. Tak
latwo je kontrolowad, kiedy si¢ spedza kilka
godzin dziennie na ich obliczaniu. A zastanawia-
liscie sie kiedys, jak daleko zaszla ta propagan-
da, jezeli o energii potrzebnej do funkcjonowa-
nia zaczynamy mysle¢ jak o wrogu?

Wyrzuty sumienia po jedzeniu. Potrzeba
bycia w kontroli. Potrzeba ciaglej zmiany, cig-
glej poprawy wygladu.Potrzeba cigglego chud-
niecia.Potrzeba jedzenia mniej, i jeszcze mniej,
i mniej, i...

Stop! Jak daleko moze to zaj$¢? Tak powaz-
ne choroby nie objawiajg sie dopiero zmiana-
mi w wygladzie. Zmieniajg osobg, ktéra doty-
kaja. Sposéb postrzegania siebie oraz innych,
calego $wiata, ktéry ocenia sie przez pryzmat
traumy zafundowanej przez lata borykania
sie z obsesja. NauczyliSmy sie z tym zy¢. Zala-
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twiamy swoje obowigzki posréd niezmiennej
nagonki promujacej ten niebezpieczny styl
,zycia” (bardziej adekwatne — umierania). Nie
zwracamy uwagi na kolegéw i kolezanki znacz-
nie tracgcych na wadze, stajacych sie bardziej
osowialych i przewrazliwionych. Nie obchodzi
nas to, jak wszystkie kolory i checi odplywaja
z ich twarzy i oczu. Nierzadko jedynie pogar-
szamy sytuacje. Uwazamy, ze jedynie skraj-
nie wychudzone osoby moga by¢ dotkniete
zaburzeniami odzywiania. W spoleczeristwie
zostal utrwalony jedyny uznawany obraz ano-
rektyczki jako przerazajaco chudej dziewczy-
ny, nie jedzacej absolutnie niczego, zyjacej na
samej wodzie.

Problem pojawia sie wtedy, gdy choro-
by te nie wygladaja tak zero-jedynkowo, jak
sie powszechnie przyjelo. Bo co sie dzieje
w momencie, kiedy to chlopak nie jest w sta-
nie zaakceptowac siebie? Kiedy to osoba, nie-
wazne jakiej plci, nie ma niedowagi? Kiedy,
wedlug BMI, jest catkowicie zdrowa lub nawet
o zbyt wysokiej masie ciala? Kiedy nadal nie
nosi rozmiaru XXS? Kiedy zdaje sie normal-
nie spozywacé posiltki? Kiedy wszystko zdaje
sie by¢ takie, jak wcze$niej?

Zaburzenia odzywiania nie majq jednej for-
my. Nie sa przejrzystymi danymi, ktére mozna
zbada¢ na podstawie prawdopodobieristwa,
pytajac o jak najwiekszg liczbe ,,przypadkéw”.
Nie nalezy pomija¢ w nich nikogo. Wlasnie dla-
tego musimy by¢ czujni. Problemy z jedzeniem
nasilaja sie¢ w okresie wiosennym i letnim, kie-
dy to spora cze$c¢ z nas pragnie ,,ulepszy¢” swo-
je cialo na wakacje. Z miejsca zakladamy, Ze co$
jest z nami nie tak. Ze nasze ciala istniejg po
to, by je poprawiaé. By sie na nich skupiaé. Ze
jedzenie nie zapewnia nam Zycia - jest naszym
wrogiem. Ze aktywno$¢ fizyczna nie jest dla nas
dobra — ma by¢ jedynie narzedziem do strace-
nia na wadze.

Kiedy, w rzeczywistosci, nasze ciala nie sg
stworzone do wygladania. Umozliwiajag nam
funkcjonowanie. Robienie tylu ciekawych rzeczy.

Jakby pdjscie na plaze bez uprzedniego katowa-
nia sie byto czyms zakazanym!

Zostalo to gleboko zakorzenione w naszym spo-
teczeristwie. Nie bez powodu méwi sie o kultu-
rze diety. Nikogo to nie przejmie, kiedy mama
lub babcia, dziadek czy wujek, niby to w Zartach,
powie, Ze od poniedziatku przestaje jes¢ kola-
cje i deser, a za to ¢wiczy¢ co najmniej godzi-
ne dziennie, by wyrobié ,jakas przyzwoitg” for-
me na lato.

I my sie jeszcze dziwimy, skad tak powazny
problem u mlodziezy? Dodajmy do tego jesz-
cze portale spolecznosciowe — istne siedlisko
zaburzen odzywiania. Kazdy moze co$ dodacd,
kazdy moze przerobi¢ swoje zdjecia i opubliko-
wac bezwartoséciowy filmik z rozpiska skutecz-
nych treningéw i deficytu kalorycznego, ktéry
mialby zapewni¢ konieczng zmiane w sylwet-
ce. A to wszystko do lata!

Do tego presja spoleczna w relacjach, ktére
zawieramy. Kto$ co$ palnie, kto$ co$ skomen-
tuje, powie o jedno stowo za duzo.

I mamy chorobe w pelnej gotowosci do znisz-
czenia naszego zycia.

JeZeli juz wiemy, skad mogg sie wzig¢ zabu-
rzenia odzywiania i czym mogg si¢ objawiac,

dobrze by bylo co$ z calym fantem zrobi¢. Tyl-
ko co?

No wtasnie. Czy to chodzi o to jablko, o ten
makaron, o t¢ kanapke? Czy nie sklada sie to
moze na co$ wiekszego? Jedzenie samo w sobie
nigdy nie bylo problemem. Bylo czyms, co mézg
zaczal utozsamiad z przyczyng cierpienia, z tym,
czego chcieliSmy si¢ pozby¢ —,wad” naszego cia-
la. Czy da sie wiec catkowicie uniknga¢ tej obse-
sji XXI wieku? Mozemy sprobowaé. Ograniczy¢
czas spedzony na mediach spolecznosciowych.
Wyszukiwacé tredci dla nas bezpieczne, te, kt6-
re nas naprawde interesujg. Skupi¢ sie na sobie
i swoim zdrowiu, ktérego odzwierciedleniem
nigdy nie byt widok w lustrze ani BMI. Jednak
nie jeste$Smy w stanie w pelni odcigé sie od cho-
réb tak powszechnych, Ze az niezauwazanych.

Jest to co$ niewatpliwie skomplikowanego,
odkad dotyka to kazdej sfery naszego zZycia.
Modeling, aktorstwo, show business, reklamy,
rozmiary ciuchéw w sklepach - kazda z powyz-
szych dziedzin bedgca jednym czynnikiem doda-
jacym ognia do problemu. A co jezeli sprébo-
walibySmy zobaczy¢, Ze nasz wyglad nie jest
nadrzedna czescig naszej egzystenciji? Ze to, jak
bedziemy wygladaé na plazy nie ma najmniej-
szego znaczenia? Prawda jest taka, Ze im dlu-
Zej zatracamy sie¢ w checi poprawy i skupiamy
sie na cigglej zmianie, korekcie naszego cia-
1a, tym bardziej utwierdzamy sie w przekona-
niu, Ze jest to najwazniejsze. A co gdyby tak...
przekonad sie, Ze zycie nie korczy sie na liczni-
ku kalorii, wskazniku wagi ani tym, co widzi-
my w lustrze?

Pomyslcie, jak cudowne byloby uczucie obu-
dzi¢ sie i nie pomysle¢, cho¢ jeden raz, jak diu-
go jeszcze bedzie trzeba sie glodzidé, by osiggnaé
swdj cel do lata — a zastanowic sig, ile dobrych
rzeczy mozemy zrobi¢ tego dnia. Cieszy¢ sie
swoim hobby, zaplanowa¢ spotkanie z przyja-
ciélmi lub rodzing. Rozwijac swoje pasje, zrobié¢
co$ dla siebie. Te opcje réwniez istniejg. Zawsze
istnialy. Zostaly tylko skutecznie przykryte war-
stwg zaburzen odzywiania, méwigcych nam, ze
nic poza parametrami wagi nie ma znaczenia.
Podazanie za grupg i presja spoleczng w tym
wypadku nie da nam nic, poza praniem mézgu
i wieloletnig terapig.

Mozemy zacza¢ sami. A specjalisci sa goto-
wi nam pomdc. Nam wszystkim. Niewazne,
jaki rozmiar nosisz, ani co méwi twoje BMI.
Kazdy z nas ma prawo do zasiegniecia pomo-
cy i zwiekszenia jakosci swojego zycia. Psycho-
lodzy i terapeuci zawsze okazg wsparcie, gdy
wszystko stanie si¢ trudniejsze. Czekaja w szko-
lach oraz na ogélnodostepnych stronach inter-
netowych, majgcych na celu pomoc wszystkim
potrzebujagcym. I uwierzcie mi - Zycie nabierze
koloréw, kiedy zaczniemy zauwazac inne rze-
czy, poza barika stworzong przez kulture, w kt6-
rej Zyjemy. Bo moze i nie mamy wplywu na caly
$wiat, ale na pewno mozemy wplyna¢ na swo-
ja wlasng swiadomo$¢ i priorytety. A moim jest
zycie. Zycie tak, Zeby Zadne lustro ani cyferka na
wadze nie byly w stanie zdefiniowa¢ calej mojej
egzystencji. I to wlasnie tego zycze wszystkim
niewinnie skrzywdzonym. Bo zaburzenia odzy-
wiania tracg swoja moc, kiedy im ja odbierzemy.

Nie musimy sie ich stuchac.

Nawet w okresie wiosennym. Nawet na tej
plazy w lato. @

R — -

Sport

* Meki wio-
Slarskie Agaty
Wiudarskiej
FOT.ZUZANNA

POLASIK

Blaskii cienie
wioSlarstwa

Jestem toruriskg wios$larka. Na
réznych portalach spoleczno-
$ciowych mozna zobaczy¢ zdje-
cia moich sukcesow. Ale czy to
wszystko jest takie kolorowe jak
na fotografiach?

Agata Whudarska

VII LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
W TORUNIU

aczne od tego, Ze trenuje juz

trzy lata, na swoim koncie

mam trzy mistrzostwa Pol-

ski, jedno wicemistrzostwo
oraz trzy brazowe medale. Repre-
zentowalam réwniez polskie barwy
na miedzynarodowych zawodach,
gdzie udalo mi si¢ zaja¢ z moimi
kolezankami z osady pierwsze oraz
trzecie miejsce.

To wszystko sg piekne wspomnie-
nia, ale l3czg sie réwniez z niezliczong
iloscig ez, ktétni czy siniakami, odci-
skami, ranami do krwi.

Moje zycie nigdy nie bedzie juz takie
samo, ale bylo warto zazna¢ takiej
adrenaliny. Codziennie zmagam si¢
jednak z myslami, czy na pewno mnie
to uszczesliwia.

Wszystko zaczelo sie od tego, Ze
chcialam trenowac¢ lekkoatletyke, lecz
poszlam na jeden trening wio$larski,
potem drugi i tak dalej - i to mnie wcia-
gnelo. Na pewno moge napisa¢, ze

poznalam tam swojg nowg rodzine,
stworzylam niezapomniane relacje
i wspomnienia.

Wioélarstwo nie jest popularnym
sportem, ale moge zapewni¢, Ze nie
trzeba mie¢ talentu, wystarczy ciez-
ka praca i dyscyplina.

To jest sport, ktéremu oddalam sie
w stu procentach, zabiera mi duzo cza-
su i relacji z najblizszymi. M¢éj dzieri
codziennie jest taki sam przez caly
rok szkolny: szkola, trening, nauka
i brak spotkan ze znajomymi. Nawet
jak moge wybra¢ wyjscie z bliskimi
albo odpoczynek w domu, to wybie-
ram drugg opcje, poniewaz ten sport
wyciaga ze mnie calg energie.

Lecz z drugiej strony - tylko na
treningu czuje sie w stu procentach
wolna. B6l, ktéry mi doskwiera pod-
czas trenowania dodaje mi wiecej sily,
pozwala mi si¢ oderwac¢ od proble-
mow czy szkoly.

Zdjecia nie pokazuja tylko sukcesu,
ktdry osiggnelam, ale réwniez mojg
szczerg rados¢, moj bol i moje rany,
te widoczne i te niewidoczne. Sport
zawsze wyzwala w czlowieku wolne-
go ducha, ale tylko ci, co poznali smak
wygranej i przegranej wiedzg, jaki to
jest bél w srodku serca, gdy nie jeste$
zadowolony z siebie w stu procentach.

Wiasnie to kocham w moim spo-
rcie —ze sg wzloty i upadki. I jezeli go
kocham, to nie strace nigdy tej iskry
w oku. ®
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KON NA RYCERZU

na podst. ksigzki ,Sztuka obstugi penisa”
Andrzeja Gryzewskiego i Przemystawa
Pilarskiego, tekst Przemystaw Pilarski,
rez. Tadeusz Kabicz

01 MA3JA / PT/ g.19:00
02 MmAJA /sB/ g.19:00
03 MAJA/ND/ g.17:00
21 MAIA/cz/ g.19:00
22 MAJA/PT/g.19:00
23 MAJA/SB/g.19:00

24 MAJA/ND/g.17:00

Ty s
- Natalia Kabanow.

SZALONE NOZYCZKI
Paul Portner, rez. Jerzy Bonczak

08 MAIA/PT/g.19:00

09 malA/sB/g.19:00

2

fot. Wojcieeh Habdls i

POTOK. CWICZENIA
ZE WSPOLNOTY

Jolanta Janiczak, rez. Wiktor Rubin
28 MAJA [/ cz/g.19:00
29 MAJA/PT/g.17:00

nagranie spektaklu, wejsciowka 20 zt

Reklama

y
| 4 TEATR
ZERCMSKIEGC
4 W KIELCACH
A

OPOWIESCI Z NARNILI.

LEW, CZAROWNICA
| STARA SZAFA cs. Lewis

adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

06 MAIA/ SR/ g.11:00
07 ma3A/cz/g.11:00

fot. Krzysztof Bielinski

&

LATWY SPOSOB
NA RZUCENIE
PALEN IA wg ksiazki Allena Carra

adapt. i rez. Radostaw Rychcik
16 MAJA /sB / g.16:00

spektakl z napisami w jez. angielskim
/with English subtitles

17 MAIA /ND / g.16:00

nagranie spektaklu, wejsciéwka 20 zt

PROTEST KIELECKI.
DO KOGO NALEZA KIELCE?

Julia Nowak i Jakub Skrzywanek,
rez. Jakub Skrzywanek

26 MAJA /WT/g.19:00
30 MAJA/sB/g.19:00
31 MAJA/ND/ g.17:00

ostatnia niedziela miesigca - bilet 40 zt

DUZA SCENA
MSP MALA SALA PROB
FDS FOYER DUZEJ SCENY

NS NOWA SCENA DS
DZ DzZIEDZINIEC
DSP DUZA SALA PROB

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026

P RO F ESO R inspirowany ksigzka

Grzegorza Walczaka ,,Profesor. Jak genialny
chemik z Kielc stat sie bossem narkobiznesu”
tekst Anna Wakaulik, rez. Jan Hussakowski

15 ™MAJA/PT/g.18:00
16 MAJA/sB/g.18:00
17 MAJA/ND/g.18:00

nagranie spektaklu, wejsciowka 20 zt

M‘

proLekt plakatu
Aleksandra Banas

NIKO CZYLI PROSTA
ZWYCZAIJINA HISTORIA

Joanna Mueller, rez. Zofia Gustowska
19 MAJA / WT/ g. 09:00 i 11:00
20 MAJA /SR / 9. 09:00 i 11:00

SZTUKA =
ACZENIA

11 MAJA /PN / g.16:00

wejscidwka 20 zt, zapisy - tel. 41344 75 00

18 MAJA /PN / g.16:00

w ramach akcji Funduszowy Maj wstep bezptatny,
zapisy — tel. 41344 75 00
liczba miejsc ograniczona

25 MAJA /PN / g.16:00

wejscidwka 20 zt, zapisy - tel. 41344 75 00

ZWIEDZANIE TEATRU

09 MAJA/sB/g.16:00/ NS
czvias[zeromskii]: SZATANSKIE TANGO

Laszl6 Krasznahorkai, rez. Marta Szlasa-Rokicka
wejscidwka 10 zt

Maj

Q_.An_uumw
3

31 MAJA/ND/g.11:00/ FDS

POCZYTAJ MI TEATRZE: D hz/ °/\'azj,'
KAPIBARA BARBARA 7 ootk

Eliza Piotrowska
prowadzenie Joanna Kasperek
wejsciowka 5 zt

Teatr im. Stefana Zeromskiego w Kielcach jest jednostka organizacyjna
Samorzadu Wojewddztwa Swietokrzyskiego wspdtprowadzona
przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Ministerstwo Kultury

N A Ll o JEWODZTWO
Dziedzictwa Narodowego

38 SWIETOKRZYSKIE

Kielce/34431243

BYP 1
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Tannsza majowka w Zakopanem

Gorale wprowadzaja
karte turysty ze znizkami

Zakopianska Karta Turysty za-
cznie dziala¢ od majowego week-
endu. To zestaw profitow obejmu-
jacych m.in. tansze bilety do atrakcji
turystycznych, miejsc rozrywki, stref
rekreacji czy restauracji - zapowiada-
jaurzednicy.

Barttomiej Kuras

Wprowadzenie Karty Turysty zapowiedziat bur-
mistrz Zakopanego Lukasz Filipowicz, ktéry dwa
lata temu wygral wybory samorzadowe, odsu-
wajgc od wladzy ekipe Prawa i Sprawiedliwosci.

— Chcialbym, by Zakopane bylo kojarzone
przede wszystkim z turystyka — méwil burmistrz.

Majowka z Karta Turysty

Karta zacznie obowigzywac od 1 maja. ,,Uwiel-
biasz zwiedzac¢? Interesuje Cig historia, kultura
Zakopanego i calego Podhala? A moze planu-
jesz aktywny wypoczynek, rodzinny pobyt albo
chcesz odkrywac lokalne smaki - od tradycyj-
nej kuchni po bardziej wykwintne propozycje
restauracji? Karta Turysty zostala stworzona
wlasnie dla Ciebie” — przekonuje urzad miasta.

Karta Turysty to system benefitéw, ktéry
umozliwia korzystanie z ponad 100 atrakgji tu-
rystycznych, kulturalnych i rekreacyjnych w Za-
kopanem. Obejmuje m.in. tanisze bilety do atrak-
¢ji turystycznych, miejsc rozrywki, stref rekre-
acji czy restauracji partnerskich — dopasowa-
nych do réznych potrzeb i stylu podrézowania.

To takze przewodnik po miescie. W jednym
miejscu turysta znajdzie wazne informacje: opi-
sy szlakow i atrakcji, dane o instytucjach kultu-
ry, rozklady jazdy komunikacji oraz informacje
o punktach uzytecznosci publicznej.

Z karty mozna korzysta¢ juz na etapie pla-
nowania podrdzy. Wystarczy rejestracja online,
aby zapozna¢ sie z pelng ofertg Zakopanego. Po
przyjezdzie do miasta, podczas zameldowania

Zakopane wcigz popularne

17,30

PROCENT

* Tyle gtos6w zdobyto Zakopane w tegorocz-
nym rankingu magazynu Travelist na najpo-
pularniejsza gorska miejscowosé w Polsce

¢ Od wielu lat Zakopane jest jednym z najpopularniejszych miejsc wypoczynku zaréwno
dla Polakdw, jak i turystow z zagranicy FOT. MAREK PODMOKEY / AGENCIA WYBORCZAPL

w obiekcie noclegowym, nalezy zaplacic¢ oplate
miejscows, ktéra otwiera dostep do benefitéw.

Projekt wspottworza z samorzadem lokalne
firmy, instytucje i obiekty.

Jak zdoby¢ Karte Turysty? Na podany przy
zameldowaniu adres e-mail turysta otrzymu-
je indywidualny kod, ktéry umozliwia korzy-
stanie ze znizek. Karta dziala przez caly pobyt
w Zakopanem, a wygasa automatycznie ostat-
niego dnia o godzinie 23:59.

Zakopane wciaz polska stolica gor
Zakopane, mimo wielu narzekan turystéw, wcigz
cieszy sie popularnoscig. Wygralo tegoroczny
ranking magazynu Travelist, przeprowadzo-
ny pod patronatem Polskiej Organizacji Tury-
stycznej, na najpopularniejszg gérska miejsco-
wos$¢ w Polsce. Uzyskato 17,36 proc. gloséw. Dru-
gie miejsce zajela Krynica-Zdroj (13,61 proc.),
a trzecie — Karpacz (13,53 proc.). Z kolei w ka-
tegorii ,miejscowo$¢ nad morzem” glosujacy
najchetniej wskazywali Kolobrzeg, ktéry uzy-
skat 22,74 proc. gloséw. Na podium znaleZli
sie réwniez reprezentanci Trojmiasta: Gdarisk
(19,87 proc.) oraz Sopot (12,06 proc.).

Z wynikéw rankingu zadowolony jest bur-
mistrz Filipowicz: — To juz trzecia edycja tego
prestizowego plebiscytu i po raz trzeci Zakopa-
ne zwycieza w swojej kategorii. Dla nas to nie-
zwykle wazny sygnal, potwierdzenie, ze od wie-
lu, wielu lat Zakopane pozostaje ulubiong de-
stynacja zimowg zaréwno dla Polakéw, jak i tu-
rystow z zagranicy.

Dodaje, ze ranking to dla niego ,,zobowigza-
nie, by Zakopane pozostawalo liderem, najpo-
pularniejszg miejscowoscig w gérach réwniez
w kolejnych sezonach”.

Jak to sie ma do powszechnych narzekan
na Zakopane?

- Wszyscy jezdza do Zakopanego, wigc kaz-
dy chce zobaczyé¢, jak tu jest, bo to jedyne ta-
kie miejsce w kraju, miasto pod Tatrami. Te-
g0, W sensie geograficznym, juz nie zmienimy,
Zakopane jest naszg polskg Mekka — twierdzi
Maciej Pinkwart, autor ksigzki ,,Mit Zakopane-
go i mity zakopianskie”, pierwszy kustosz Mu-
zeum , Atma’”.

Z kolei Maciej Nowak, recenzent kulinarny
i wicedyrektor Teatru Polskiego w Poznaniu,
ma takg obserwacje: — Narzekanie na Zakopa-
ne stalo sie tanie i latwe. To eleganckie towarzy-
stwo, narzekajace na Zakopane, juz nie ma kto-
potu z tlumami i jedzeniem ze sztancy, gdy je-
dzie w Alpy, do gérskich miejscowosci we Wto-
szech czy Austrii. Mechanizmy masowe;j tury-
styki sa nieublagane, to wszedzie wyglada bar-
dzo podobnie. A Zakopane dla nas, Polakéw,
jest wzruszajace przez tradycje i kulture. I dla-
tego budzi mojg sympatie. ®
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Barttomiej Kuras TrasaS8

Wrak mysliwca Luftwafie na

Zbigniew Ziobro budowie drogi szybkiego ruchu

mogtby zosta¢ Madziarem

rélestwo Wegier obejmowalo niegdys ziemie, ktée dzisiaj sg czescig Stowacji,
Ukrainy, Serbii, Rumunii, Slowenii, Chorwacji, Austrii i Polski. Po przegranej
pierwszej wojnie Swiatowej i traktacie zawartym w Trianon w 1920 roku kréle-
stwo utracilo ponad 70 proc. terytorium.

Politycy na Wegrzech czesto grajg na resentymentach, wspominajg nawet dawny
graniczny spor ich kraju o Morskie Oko w Tatrach. Zreszta w herbie Wegier, przywro-
conym w 1989 roku, do dzisiaj symbolicznie przedstawione sg Tatry.

Podczas rzadéw Viktora Orbana parlament wegierski przyjat ustawe, ktéra pozwala
mieszkaricom dawnego Krélestwa Wegier uzyskac wegierskie obywatelstwo. Prze-
ciwko ustawie nie zaprotestowat zaden sasiad Wegier, z wyjatkiem Bratystawy, ktora
zarzucila Budapesztowi dazenie do przywrécenia granic dawnego Krélestwa Wegier
(Stowacja byta sporg jego czescia, jako tzw. zwane Gorne Wegry).

W Polsce ustawa przeszla bez echa, cho¢ Krélestwo Wegier obejmowalo tez nie-
wielkie terytoria dzisiejszej Polski — na Spiszu, Orawie i w Beskidzie Sadeckim.

Za czaséw zwierzchnictwa Budapesztu nad tymi regionami jezykiem wykladowym
w szkolach byl wegierski, a przodkowie wielu Zyjacych tam do dzisiaj rodzin uwazali
sie za Madziaréw. W sasiedniej Stowacji zainteresowanie wegierskimi paszportami
wyrazilo okoto 10 procent spoleczeristwa.

Sprawa dotyczy Polski w marginalnym stopniu, jednak uchwalone przez rzad Orba-
na prawo wcigz obowigzuje. Mieszkaricy Spiszu z zamkiem w Niedzicy, Orawy i Beski-
du Sadeckiego moga sie doszukiwa¢ wegierskich korzeni i wnioskowaé o paszporty

z Budapesztu. W mys$l wegierskiego prawa o przyznanie obywatelstwa mozna sie ¢ Budowa trasy S8 z Wroctawia do Ktodzka to jedna z kluczowych inwestycji drogowych
stara¢ w uproszczonym trybie, jesli jest si¢ na Dolnym Slasku ro1. MATERIALY GDKIA
niekaranym potomkiem obywateli Wegier
l (ktérymi byli takze mieszkancy Krélestwa Na budowie drogi S8 odkryto wrak nie- kuja informacje, czy odkryte zostaly takze
i . i Wegier) i zna sie jezyk wegierski. mieckiego mysliwca z czaséow Il wojny szczatki ludzkie. Sygnat o takiej mozliwosci
Krynica-Zdrdj, rodzinna Na terenie Beskidu Sadeckiego do Krole- $wiatowej. Konserwator sprawdza, czy miat dotrze¢ do urzedu 10 kwietnia w formie
miejscowosé Zbigniewa Ziobry, stwa Wegierskiego nalezalo Paristwo Mu- byly tam tez szczatki ludzkie. maila od pracownika Fundacji POMOST,
; . z . szyniskie. Obejmowalo Muszyne z zamkiem ktéra zajmuje sie poszukiwaniem i zabez-
nalezata niegdys do Wegier nad rzeka Poprad i Tylicz Jessica Krysiak pieczaniem szczatkow Zolnierzy.
oraz wsie: Andrzejéwka, Banica, Berest, -
Brunary Nizne, Brunary Wyzne, Byliczna, aniel Gibski, dolnoslgski wojewddzki Cmentarzysko kultury unietyckiej
Czarna, Czerna, Czertyzne, Dubne, Florynka, Izby, Jastrzebik, Jaskowa, Kamianna, konserwator zabytkdw potwierdza, ze To nie pierwsze odkrycie na odcinku
Krynica, Leluchéw, Milik, Mochnaczka Nizna, Mochnaczka Wyzna, Muszynka, Pio- odkrycie zostalo formalnie zgloszone przez S8 miedzy Jordanowem Slaskim a Lagiew-
runka, Polany, Powroznik, Stotwiny, Stawisza, Szczawnik, Snietnica, Wawrzka, Wier- wykonawce inwestycji. Wydobyte elementy nikami. W sierpniu zeszlego roku odsltonie-
chomla Mata, Wierchomla Wielka, Wojkowa, Ztockie, Zubrzyk i Zegiestow. samolotu zostaly juz przewiezione do maga- | to tam m.in. cmentarzysko kultury unietyc-

W 1770 r. Krélestwo Wegier przejeto dobra muszyriskie i znaczng cze$¢ Sadecczyzny zynu nadzoru archeologicznego wykonaw- kiej. Konserwator wytypowal na trasie lgcz-
po wsie Dgbrowe, Mogilno i Bogusze pod Nowym Sgczem. Mieszkarnicy tych terenéw cy. Wkroétce wydobyto takze silnik maszyny. | nie 22 stanowiska archeologiczne.
stali sie obywatelami Wegier. Przypominamy, Ze budowa S8 z Wro-

Czy Zbigniew Ziobro, ktéry wychowywatl si¢ w Krynicy i skad pochodzi jego rodzi- Wrak niemieckiego mysliwca clawia do Klodzka to jedna z kluczowych
na, bedzie wnioskowal o wegierski paszport? na budowie drogi inwestycji drogowych w regionie. Trasa,

Byly minister sprawiedliwosci, Scigany przez polski wymiar sprawiedliwosci, Daniel Gibski ujawnia tez, ze odnaleziony ktéa jest przedluzeniem A8 i istniejacej
mieszka teraz w Budapeszcie, z azylem udzielonym przez rzad Viktora Orbana. Po- wrak to najpewniej niemiecki Focke-Wulf S8, koriczacej sie¢ w rejonie Magnic, zosta-
dobnie jak inny dzialacz PiS, Marcin Romanowski — cho¢ nie ma on zwigzkéw z Kréle- Fw190. ta podzielona na siedem odcinkdéw o lacz-
stwem Wegier, bo pochodzi z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. —To jeden z podstawowych mysliwcow nej dtugosci niemal 80 km. Na fragmencie

Wegierskie przepisy stanowig, ze jesli uchodZca otrzymat wegierskie obywatelstwo, Luftwaffe - méwi konserwator. Maszyny, Jordanéw Slaski - Lagiewniki Zachéd zi-
sad nie bedzie go mégt wydaé paristwu, ktére go $ciga. UchodZcy moga uzyskaé oby- produkowane od 1941 roku, byly wykorzy- ma prowadzono odhumusowanie terenu,
watelstwo nie tylko jako potomkowie obywateli Krélestwa Wegier. stywane zarowno do walki powietrznej, jak | wymiane gruntu, montaz stalowych prze-

.Wegry, podobnie jak Polska, mogg przyznac obywatelstwo cudzoziemcowi i samoloty szturmowe. Fw 190 brat udzial pustéw oraz roboty zbrojarskie i betoniar-
w szczegolnych przypadkach, w interesie paristwa. To bardzo pojemna konstrukcja w dzialaniach na wszystkich frontach euro- | skie przy obiektach mostowych. Przygoto-
prawna. Formalnie decyduje o tym prezydent Wegier, ale dziala na podstawie reko- pejskich, réwniez nad terytorium dzisiejszej | wano teren pod rondo na DKS, zakoriczo-
mendacji rzagdu (ministra spraw wewnetrznych). Cudzoziemiec nie musi spelniac¢ Polski. W rejonie Dolnego Slaska Niemcy no przebudowe wodociggu i gazociggu na
zadnych wymogéw formalnych, czyli lat zamieszkania w kraju, znajomosci jezyka, odnotowali w czasie wojny liczne straty tego | DK39 oraz kontynuowano usuwanie kolizji
stabilno$ci dochodu” - informuje ,,Rzeczpospolita”. typu maszyn, gléwnie w wyniku awarii tech- | z istniejagcymi sieciami.

Jej dziennikarze zapytali Marcina Romanowskiego, czy rozwaza mozliwos¢ sta- nicznych i walk powietrznych. Wrak znajdowat sie bezposrednio w $la-
rania si¢ o obywatelstwo wegierskie. Polityk nie udzielil odpowiedzi. Za to Zbigniew Gibski dodaje, Ze po wstepnym zabezpie- | dzie prowadzonych robét budowlanych.
Ziobro wyznal: - Rozwazam réZne scenariusze, ale nie wystgpilem o obywatelstwo czeniu znaleziska, szczatki samolotu zosta- Konserwator zapewnia jednak, ze odnale-
wegierskie i nie zamierzam tego robi¢. Chcialbym walczy¢ na uczciwych zasadach ng przekazane do muzeum, gdzie zostang zienie maszyny nie powinno wplyng¢ na
w Polsce, ale rzgdzacy dzi$ nie chcg mi umozliwi¢ sporu, ktéry chcialbym toczy¢ poddane beda dalszej konserwacji i analizie | harmonogram budowy S8. - A jesli juz tak
transparentnie, na oczach mediow - stwierdzil. przez specjalistow. sie zdarzy, to op6znienia bedg nieznaczne

Byly minister sprawiedliwosci o rychlym powrocie do rodzinnej Krynicy-Zdrdj, Pracownicy Wojewddzkiego Urzedu i wystgpig na ograniczonym odcinku - pod-
ktéra dawniej byla czescig Krélestwa Wegier, nie wspomniat stowem. Ochrony Zabytkéw we Wroclawiu weryfi- kresla Gibski.
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Rakdéw Czestochowa

Koniec wspotpracy
z firma Zondacrypto

W maju zeszlego roku
czestochowscy radni bez
dyskusji zgodzili sie, aby
stadion pilkarski na Rako-
wie nosil nazwe ,,Zonda-
crypto Arena”. Teraz klub
oficjalnie potwierdza jedno-
stronne zerwanie umowy.

Marek Mamon

akow byl pierwszym klubem pitkar-

skim w Polsce, ktéry zawart umowe

sponsorskg z firmg Zondacrypto.

Wspdlprace rozpoczeto w 2023 roku,

dy rzadzil PiS, a politycy tej partii

zapalali mitoscig do klubu z ul. Limanowskie-

go. Logotyp Zondacrypto pojawil sie m.in. na

koszulkach pitkarzy, na stadionie i w mediach
spolecznosciowych Rakowa Czestochowa.

BILETY ZA KRYPTOWALUTY

Kibice mogli kupowa¢ bilety oraz karnety na me-
cze Rakowa za pomocg kryptowalut, a w stycz-
niu 2025 roku RKS Rakéw Czestochowa zre-
alizowal pierwszy w Polsce transfer pitkarski
kryptowalutami, sprowadzajgc Ibrahime Sec-
ka. Za posrednictwem oficjalnej strony klu-

2ondacrypto® i

bu nauczano, jak inwestowa¢ w kryptowalu-
ty. Nowi klienci rejestrujacy sie¢ kodem MEDA-
LIKI, mogli otrzyma¢ bonus w postaci 10 dola-
row w kryptowalucie.

,Zondacrypto rozpocz¢la przygode z mar-
ketingiem sportowym wtasnie w Czestocho-
wie. Jeste§my zachwyceni otwartoscig klubu,
ale tez determinacjg w checi poznania specy-
fiki blockchainu i rynku kryptowalut” - méwit
cytowany na oficjalnej stronie internetowej fir-
my Krzysztof Sikora, Sponsorship Project Coor-
dinator zondacrypto.

Firma zaangazowala si¢ w rézne przedsie-
wziecia (np. objela mecenatem mural trenera
Marka Papszuna), zapowiedziala wsparcie dla
stadionu przy ul. Limanowskiego. To juz prze-
szloé¢, cho¢ umowa z klubem miata obowigzy-
wac do korica sezonu 2027/2028.

W ostatnich tygodniach sponsor Rakowa
wpadl w gigantyczne problemy. Dzialacze

S

TRASE | W 5

* Reklamy gietdy
Zondacrypto na
stadionie Rakowa
Czestochowa

FOT. GRZEGORZ SKOWRONEK
/ AGENCIA WYBORCZAPL

Rakowa, pytani przez dziennikarzy, czy fir-
ma wywiazuje sie z umowy, dtugo robili do-
bra mine do zlej gry, zastaniajac si¢ tajemni-
cg handlowg. Wreszcie, w pigtek 17 kwietnia,
rzecznik prasowy klubu potwierdzil mediom,
ze ,,0d kilku dni wraz z prawnikami klub szu-
kal odpowiedniej podstawy prawnej, by roz-
wigzaé¢ umowe”.

— Klub wyslal oswiadczenie o rozwigzaniu
umowy, analizowali$my mozliwo$ci formalno-
-prawne i zdecydowaliSmy sie na rozpoczecie
procedury jednostronnego rozwigzania umo-
wy — potwierdza oficjalnie rzecznik prasowy
RKS Rakéw Damian Markowski.

Reklamy sponsora znikng ze stadionu przy
Limanowskiego. Wkrétce rozpoczng si¢ prace
zwigzane z usunieciem brandingu gieldy kryp-
towalut. Pitkarze z Czestochowy zagrajg jeszcze
z logotypem Zondacrypto na koszulkach w nie-
dzielnym meczu z Cracovig.

Rakéw Czestochowa jest pierwszym w Polsce
klubem, ktéry podjal stanowcza decyzje. Umo-
wy z Zondacrypto posiadajg jeszcze Polski Ko-
mitet Olimpijski, Pogon Szczecin, GKS Katowi-
ce i Lechia Gdansk.

Przemystaw Kral, prezes Zondacrypto, opu-
blikowatl w swoich mediach spolecznosciowych
prawie 20-minutowe o$wiadczenie. Méwi m.in.
o sytuacji sp6iki, bytym, zaginionym prezesie Syl-
westrze Suszku oraz wskazuje podmioty, ktére
mialy sie — rzekomo celowo — przyczyni¢ do te-
go, ze firma znalazla sie w nieciekawej sytuaciji.

TUSK O ZONDACRYPTO

Tymczasem w pigtkowym glosowaniu Sejm po-
nownie nie zdolal odrzuci¢ weta prezydenta do
ustawy o rynku kryptoaktywoéw. Ustawa zawe-
towana przez prezydenta wprowadzala m.in.
srodki nadzorcze, np. umozliwiala KNF wstrzy-
manie oferty publicznej kryptowalut. Wedlug
Karola Nawrockiego przepisy byly zbyt restryk-
cyjne. Z kolei koalicja rzadzaca uwaza, ze brak
ustawy tworzy luki prawne.

Przed glosowaniem Donald Tusk odniést sie
do sprawy Zondacrypto. Premier powiedzial, Ze
firma powstala w ,,okolicznosciach zastuguja-
cych na mocny film kryminalny”.

— Zalozyciel zagingl w nieznanych okolicz-
nosciach, wedlug wszystkich przypuszczen nie
Zyje — podkreslal.

Tusk zauwazyl, ze ,wielka kariera” Zonda-
crypto zaczela sie w 2022 roku. - U Zrédel sukee-
su finansowego tej firmy stoja nie tylko rosyjskie
pienigdze powigzane z tzw. bratwa, czyli jedng
z najwazniejszych grup mafijnych w Rosji, ale
takze ze stuzbami rosyjskimi — powiedzial.
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Medycyna

Rozmowa pomaga leczycC

Pawel Trzcinski ze szpitala w Gorzowie
uczy lekarzy, jak powinni rozmawiac z pa-
¢jentami. — Dobra komunikacja zmniejsza
ryzyko btedow medycznych — mowi.

ROZMOWA Z
PAWLEM TRZCINSKIM,
specjalistg ds. komunikacji*

MAJA SALWACKA: Oglada Pan
seriale medyczne? W ,,Ostrym dy-
zurze” lekarze rzucajg polstowka-
mi, kazdy rozumie nawet spojrze-
nie. Taka rewolucja czeka lekarzy
w Gorzowie?

PAWEL TRZCINSKI: - Nie ogladam
seriali medycznych. Nie ogladajg ich
tez lekarze, z prostego powodu — ma-
my to wszystko w pracy, po co przyno-
si¢ prace do domu? Nie oglgdam tak-
ze z powodu bledéw w scenariuszach,
praca w szpitalu czesto nie wyglada,
jak na filmie. Naszg rewolucje opar-
liSmy o amerykariskie protokoty, do-
Swiadczenie lekarzy z USA.

Komunikacja w medycynie zaczyna
by¢ traktowana bardzo powaznie,
pojawia sie jako przedmiot w pro-
gramach uczelni medycznych, jest
jednym ze standardéw w procesie
akredytacyjnym szpitali.

—Bojest kluczowa! Amerykariskie ba-
dania wykazaly, ze wiekszo$¢ pacjen-
tow oczekuje od swojego lekarza, ze
zostang wystuchani. 60 proc. - prze-
prowadzenia badan, a 25 proc. chce
jedynie recepty. Polskie badania po-
twierdzaja, Ze pacjenci maja silng po-
trzebe bycia wystuchanym. Na pod-
stawie tej relacji oceniajg fachowosé
lekarza, tymczasem w praktyce leka-
rze bardzo rzadko pozwalaja pacjen-
towi dokoriczy¢ pierwsza wypowiedz!
Moéwia, Ze sg przecigzeni pracg, majg
ttum oczekujacych przed gabinetem
i ograniczony czas na badanie.

Dlatego tak $wietnie powodzi sie
szarlatanom! Ich podcasty trwa-
ja godzinami, odpowiadajg na py-
tania zadane w komentarzach, pa-
cjent czuje si¢ dopieszczony.

— Naciagacze sg zazwyczaj sprawni
w komunikacji, wygrywaja tym ze

Swietnie wyksztalconymi lekarzami.
Badania dotyczace przestrzegania le-
karskich zaleceri pokazuja, Ze w wie-
lu chorobach przewleklych srednio
jedna czwarta pacjentéw nie stosuje
sie do zalecen profilaktyki i leczenia,
a w niektérych schorzeniach odse-
tek ten siega nawet polowy pacjen-
téw. Powdd? Jesli lekarz nie rozma-
wia z pacjentem, o 20 proc. ro$nie
ryzyko, Ze nie bedzie on przyjmo-
wal lekéw. A komunikujac sie, bu-
dujemy zaufanie i tworzymy relacje
osobistg. Zalecenia osoby znajomej,
godnej zaufania majg wyzsza wage
niz spisane na recepcie i trudne do
odczytania.

Jak powinni méwic lekarze?

— Precyzyjnie. Przecietny pacjent
oddzialu internistycznego podczas
hospitalizacji spotyka si¢ srednio
z 17 pracownikami ochrony zdro-
wia, w tym przecietnie z 6 lekarzami
i1l pielegniarkami lub ratownikami
medycznymi. Kazda z tych oséb zdo-
bywa i przekazuje dalej informacje
o stanie zdrowia pacjenta, a przeciez
nie wszystkie spostrzezenia trafiajg
do dokumentacji medycznej.

Corobié, zeby nie skonczylo si¢ jak
w zabawie w gluchy telefon?

— Niewlasciwa komunikacja moze
prowadzi¢ do $mierci pacjenta. Od
25 lat pracuje w sektorze ochrony
zdrowia i niestety zbyt czesto spo-
tykalem si¢ z takimi sytuacjami. Le-
karz np. nie zapoznal si¢ wnikliwie
z dokumentacjg pacjenta, a kolejni
patrzyli juz tylko na jego ustalenia,
wigc ostatecznie chirurdzy na blo-
ku nie dostali informacji, ze pacjent
przyjmowat leki przeciwzakrzepo-
we. W innym przypadku pacjent na
oddziale potrzebowal pilnej pomo-
cy anestezjologa, personel byl prze-
konany, Ze lekarz przyjdzie do nich,
a anestezjolodzy czekali na pacjenta
na swoim oddziale. To rzadkie przy-
padki, ale sie zdarzaja.

Amerykanie wyliczyli, ile kosztuje
zla komunikacja.

—Eksperci przejrzeli jedng z najwiek-
szych w USA baz danych spraw o ble-
dy medyczne. Analizowali 23 tys. zda-
rzen i stwierdzili, Ze ponad 7 tys. moz-
na przypisa¢ bledom w komunika-
¢cji. Skutkiem byto niemal 2 tys. zgo-
néw pacjentéw, ktérych mozna bylo
unikngé, ponad 1,7 mld dolaréw wy-
placonych odszkodowarn. Joint Com-
mission, pozarzadowa amerykan-
ska organizacja zajmujaca sie bez-
pieczeristwem pacjentéw, wskazala,
ze 80 proc. powaznych bledéw me-
dycznych w amerykariskich szpita-
lach to wynik ztej komunikacji perso-
nelu podczas przekazywania pacjen-
ta miedzy zmianami lub oddzialami.

Zaczynam sie bac¢...

— Nawet najbardziej profesjonalne
srodowisko moze popelniac¢ i popel-
nia bledy. Jesli pacjent lezy tydzier
w szpitalu i ma kontakt z kilkunasto-
ma osobami, a kazda z nich musi pra-
widlowo ocenic jego stan, zapamietaé
stosowane leki i historie choroby, to
nie jest juz tylko kwestia relacji z le-
karzem prowadzacym, lecz zlozony
system komunikacyjny, ktéry na kaz-
dym etapie moze zosta¢ zaktécony. To
dlatego szpitale zarzadzane w sposéb
Swiadomy, przykladajg wielkg wage
do komunikacji wewnetrznej.

Szkolenia, ktére wprowadzacie
w szpitalu w Gorzowie, obejma
wszystkie oddzialy?

—Tak. W medycznej standardem ko-
munikacji profesjonalnej sa protokoty

* Pawet
Trzcinski
FOT. FRANCISZEK
MAZUR / AGENCJA
WYBORCZA.PL

komunikacyjne. Kiedy potocznie my-
Slimy o komunikacji, jawi si¢ nam ona
jako co$ nieokreslonego, mglistego.
Okazuje sie jednak, ze komunikacje
w medycynie mozna skutecznie stan-
daryzowad, jak procedure chirurgicz-
n3a. Po jej wdrozeniu ludzie przestajg
umiera¢ z powodéw, ktére nie maja
nic wspélnego z brakiem wiedzy me-
dycznej personelu. W pracy z zespo-
tami medycznymi przykladamy wa-
ge do tego, zeby odpowiednie osoby
wlaséciwie powiedzialy to, co powin-
ny przekazaé i w odpowiednim cza-
sie. I zeby zostaly zrozumiane. Taka
jest najprostsza definicja skutecznej
komunikacji.

Jest kilka dobrych protokolow
medycznych.

— Najbardziej popularny to SBAR,
skroét, ktéry po polsku brzmialby jak
STOR, czyli Sytuacja, Tto, Ocena, Reko-
mendacja. W trakcie rozmowy opar-
tej o SBAR nalezy uporzadkowac ko-
munikat dotyczacy pacjenta wedlug
wskazanej kolejnosci. Jest to szcze-
golnie przydatne w sytuacji kryzyso-
wej. Gdy mamy wiele danych, targaja
nami emocje, a po drugiej stronie jest
np. osoba stojgca wyzej w hierarchii
formalnej, wigc stworzenie klarow-
nego przekazu moze by¢ problemem.
Tymczasem kazda sekunda wplywa
na zdrowie pacjenta. Jasna struktura,
wlasne notatki i znajomos$¢ tego same-
go protokotu przez nadawce i odbior-
ce sg kluczowe. Przeciwieristwem ko-
munikacji o jasnej strukturze jest mo-
del ,zasugeruj i miej nadzieje, Ze si¢
domysli”. Przekazanie informacji ,nie

wprost” to krucha nadzieja, Ze druga
osoba odczyta prawidlowo nasze su-
gestie i wdrozy je w zycie.

Podczas szkolen podaje pan przy-
klady z amerykariskich szpitali,
ktore zakorniczyly sie fatalnie.

- Bo przyklady ucza najlepiej.

Prosze¢ o przyklad.

- Pielegniarka obserwuje pacjenta po
operacji. Jego ci$nienie spada, jest bla-
dy, skarzy sie na béle brzucha. Piele-
gniarka podejrzewa krwawienie we-
wnetrzne. Zwraca si¢ do lekarza: ,,Pa-
nie doktorze, nie chce przeszkadzaé,
ale pacjent jakos tak... nie wyglada
najlepiej. Cisnienie mu troche spadlo.
Moze by tak na niego rzuci¢ okiem?
Kiedy pan doktor bedzie mial chwi-
le?”. Lekarz, zajety innym pacjentem,
rejestruje taka informacje jako ruty-
nowg obserwacje, a nie jak alarm.
Nie przychodzi od razu. Pacjent tra-
ci krew i umiera. Prawidlowy komu-
nikat ze strony pielegniarki postawil-
by chirurga na nogi: ,,Doktorze, po-
dejrzewam krwawienie wewnetrzne.
Prosze o natychmiastowe badanie.”

Komunikacja ,,na wprost” postrze-
gana jest jak grubiarnstwo, wykra-
czanie poza kompetencje. Winne
sg kwestie kulturowe?

— W przeszlosci, w tradycyjnej kul-
turze medycznej pielegniarka, kté-
ra powiedzialaby lekarzowi ,,podej-
rzewam krwawienie”, moglaby usly-
sze¢: ,Wie pani, kto tu jest lekarzem?”.
Powiedzenie wprost wigze si¢ z ryzy-
kiem publicznej kompromitacji. Alu-
zja, owijanie w bawelne daje wyjscie
awaryjne: ,Ja przeciez tylko méwi-
lam, Ze co$ nie wyglada dobrze”. Tutaj
z pomocg przychodzi protokét SBAR,
ktéry ,wymusza” klarowno$¢ przeka-
zu. Co ciekawe, system byl pierwotnie
wykorzystywany na amerykanskich
okretach podwodnych, potem zostat
upowszechniony w medycynie i jako
standard promuje go WHO. Stosuje go
juz wiele innych branz, bo jest prosty
i uzyteczny. ®

Rozmawiata Maja Satwacka

Pawet Trzcinski jest specjalistg ds.
komunikaciji, rzecznikiem prasowym
Wielospecjalistycznego Szpitala Wo-
jewddzkiego w Gorzowie. W przeszto-
Sci byt rzecznikiem kilku ministrow
zdrowia, m.in. Zbigniewa Religi.

OGEOSZENIE PEATNE

Masz problemy w domu, pracy na uczelni?
Niepokoisz sie, ze ich przyczyna badz skutkiem jest choroba
lub zaburzenie psychiczne?
Zgtos sie do punktu zgtoszeniowo-koordynacyjnego.

Najpozniej w ciagu 72 godzin znajdziesz tam profesjonalna pomoc.

Centrum Zdrowia Psychicznego w Gorzowie Wlkp.,
ul. Walczaka 42,
tel. 957827876

Kraj/34415988

CENTRUM

ZDROWIA PSYCHICINEGO
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM
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Dom

Do Sklepiku ze
Swietym Spokojem
przychodza ,,zetki”,
,.Jnilenialsi” i ,silve-
rzy”. Miejsca malo,
wiec ludzie sie do sie-
bie przysiadaja i roz-
mawiaja

Robert Robaszewski

rzepraszam, co tu si¢ mie-

$ci? — pyta nieSmialo Jani-

na. — To jest zatorzariskie

miejsce aktywnosci lokal-

nej. Mozna si¢ u nas napic¢
kawy, herbaty, zje$¢ ciasto. Mozna
pooglada¢ sztuke, przyj$¢ na szko-
lenie, koncert, pogadanke — wylicza
Marta Markuszewska, wlascicielka
tego miejsca. Janing to troche¢ dziwi,
bo przeciez przez lata byt tu sklep
z chemig i kosmetykami.

—Na sztaludze w oknie — podpowia-
da Marta — zawsze jest rozpiska tego,
co sie u nas dzieje. Mozna przyjsc sa-
memu i poczyta¢ ksigzke albo zabraé
kolezanke, wnuka, wnuczke.

- To ja bym chciala prosi¢ kawe.
Czarng — wskazuje Smielej Janina,
aw zamian slyszy, Ze nie ma cennika,
kazdy zostawia tyle, ile uwaza.

WROCIC DO WCZORAJ

Warszawianka z urodzenia, Olszty-
nianka z wyboru. A skad ten wyb6r?
- Tak si¢ Zycie potoczylo...—moéwi i za-
pija niedopowiedzenie kawg. Janina
urodzila sie w zgietku Il wojny §wiato-
wej. Jej mama walczyla w Powstaniu
Warszawskim, zmarla duzo péZniej,
w wieku 91 lat, pono¢ do samego koni-
ca nieZle si¢ trzymala. Janina $mie-
je sie, ze geny ma wlasnie po mamie,
dlatego tez trzyma sie nienajgorze;j.

Zdazyla sie juz rozsig$¢ w wygod-
nym fotelu, teraz ma czas, Zeby sie ro-
zejrzed: to omiecie wzrokiem lokal pe-
ten obrazéw i bibelotéw sprzed dekad,
to spojrzy przez panoramiczne okno
z widokiem na ulice Jagielloriska.

—Podoba mi sie tutaj — méwi. - Lu-
bie stare rzeczy, w domu tez takie
mam. O, to radio co tu stoi — podnosi
glowe i wskazuje na radiole pod $cia-
na —kojarzy mi sie z radiem, ktére ku-
pitam sobie w latach 60., jak jeszcze
bylam panng. Droga rzecz. Na gérze
mialo adapter, ale jak ktéregos razu
oddalam je do naprawy, to mi facho-
wiec ten adapter wycial.

Zal byl wtedy ogromny, bo Janina
uwielbiala puszczac¢ na nim plyty gra-
mofonowe. A moZe to byly pocztéw-
ki dZwiekowe? Teraz juz nie pamieta.

- Brakuje takich miejsc na naszym
Zatorzu —wraca do rzeczywistosci Ja-

« Sklepik ze Swietym Spokojem organizuje wiele wydarzen i spotkar FoT. skLEPIK ZE SWIETYM SPOKOJEM

nina. Moze dzigki niemu teraz cze-
$ciej bedzie wychodzi¢ z domu, do-
rzuci troche urozmaicenia w tygo-
dniu, a nie tylko: sklep, lekarz, apte-
ka i tak w kotko.

Na razie postanowila, Zze weZmie
udzial w najblizszej pogadance - spo-
tkaniu dla os6b, ktére doznaly jakiej$
straty, s w zalobie albo przezywaja
trudny moment. Przyjdzie w pigtek
0 osiemnastej.

W POL DROGI”
1, POMIEDZY”

Sklepik jest ,w pét drogi” i ,,pomiedzy”.
Balansuje na granicy galerii — gdzie co
miesigc swoje prace prezentuje inny
artysta, kawiarni - ale takiej, w ktorej
nie ma lady, a takze zakatka spolecznej
inicjatywy oraz klubu muzycznego.
Marta wyjasnia: — Nie chcialam la-
dy, bo to zbedna bariera. Gdy ktos za-
mawia herbate, to stoje przy czajni-
ku jak w domu, a nie lokalu gastrono-
micznym. Jesli chodzi o przestrzen
warsztatowa i prolekcyjng, to jest ona
otwarta dla kazdego, kto chcialby zor-
ganizowac zajecia czy spotkania. Trze-
ba jedynie spia¢ sie terminowo, tak
jak to robig organizatorzy warszta-
tow szydeltkowych, podrézniczych
prelekcji czy zajec z pieczenia chleba.
Drzwi lokalu polozonego na rogu
ulic Jagielloniskiej i Niedziatkowskie-
go otwieraja si¢ kazdego dnia w samo
poludnie, a zamykaja o godz. 20, chy-
ba Ze jest koncert, to wtedy pdZniej.
Markuszewscy nie majg nikogo do
pomocy, osiem godzin dziennie po-
$wiecajg Sklepikowi. Nie wygladaja
jednak na wyciericzonych pracg.—Bo
my tu nie pracujemy, jesteSmy tu spo-
tecznie, kazde z nas ma inne Zrédlo
dochodéw. Sklepik to nasza pasja, nie
zabiera nam energii, jest raczej ,,Jado-
warkg” - przyznaja.
Marta czesto powtarza gosciom, by
czuli si¢ jak u niej w domu. Ten dom

jest eklektyczny i cichy. - Mam duzy
sentyment do antykéw, do pamigtek
rodzinnych — méwi wlascicielka, kto-
ra nad radiolg zawiesita monidto bab-
ci Broni i dziadka J6zka — rodzicéw
swojej mamy. Zaraz obok, dla réw-
nowagi, wiszg zdjecia rodzinne taty.

Moze dlatego emerytom tak sie tu
podoba. ZnaleZli bezpretensjonalny
przyladek, ktory niespodziewanie za-
kwittim w Srodku dzielnicy. Miejsce,
w ktérym cennik nie posortuje ich na
tych, ktérych stac i nie sta¢ na wejscie.

—Zalozylam, Ze bedzie to przystan
dla 0s6b 60 plus. Tymczasem nasi go-
Scie to grupa wielopokoleniowa, wiec
wyszlo lepiej niz my$lalam, bo moge
te wszystkie roczniki ze sobg zsiecio-
wac —zachwyca sie¢ Marta.

SZTUCZNE
I WYKLUCZAJACE
PODZIALY WIEKOWE

Na rogu Jagiellorniskiej i Niedzial-
kowskiego mozna spotka¢ czlonkéw
Olsztyriskiej Rady Senioréw i matu-
rzystow przygotowujacych sie do eg-
zaminow. Przychodzg ,zetki”, ,mile-
nialsi” i ,,silverzy”. Im wiecej 0s6b,
tym lepiej, bo wtedy, z racji gabary-
téw lokalu, ludzie musza si¢ do sie-
bie przysiada¢. — Dziegki temu rodzi
sie rozmowa i za chwile okazuje sie,
zZe 60-latka i 30-latka majg wspdlnego
lekarza, albo Ze wnuczka i syn chodza
do tego samego przedszkola. Pojawia-
ja si¢ wspélne tematy i przeswiadcze-
nie o potrzebie miedzypokoleniowe-
go kontaktu — méwi Marta.

Wiezi zacie$niajg sie takze podczas
zajec, ktorych z zaloZenia nie dzielono
na grupy wiekowe. Jak méwi wlasci-
cielka: taki podzial jest sztuczny i wy-
klucza. — Przy naszym stole w tysigca
graja seniorzy, ludzie w Srednim wieku
imlodziez. Koncertéw stuchamy wszy-
scy, a na warsztaty z pieczenia chleba
przychodzi pani Apolonia, ktéra ma

75 lat i studentki. Nasza stala bywal-
czyni - pani Krysia Arciszewska przy-
siadla sie kiedy$ do mtodej dziewczy-
ny, Marty Rutkowskiej - artystki. Mar-
ta maluje, pokazala Krysi kilka swoich
prac na telefonie, a ta zaraz do nas po-
deszla i namawiala: ,zrébcie dziewczy-
nie wystawe”. No i zrobilismy.

Goscie Sklepiku sa jak ogniwa lan-
cucha, ktérych wciaz przybywa. Cza-
sem corka czy syn przyprowadza ma-
me, czasem odwrotnie. Innym razem
kolezanka zaciggnie kolezanke albo
dwie, sgsiadka sgsiadke. Moze tak be-
dzie z panig Janing? Kto wie.

- Zdarza sie tez, ze wigzi zrodzone
tutaj funkcjonuja poza nami. Przycho-
dzi do nas starsza pani, ktéra uczestni-

OGEOSZENIE

kulturytaczy pokolenia

Plebiscyt. Najlepsze
praktyki, ktére
wspierajg seniorow

* Trwa akcja Supermiasta i Superre-
giony 2026. W tym roku poswigcamy
jg zmianie demograficznej. W tek-
stach i dyskusjach natamach ,Wy-
borczej” zastanawiamy sie m.in., jak
zmieni sig zycie naszego, coraz szyb-
ciej starzejgcego sie spoteczeristwa,
z jakimi wyzwaniami bedziemy musieli
sie zmierzy¢, jaki wptyw demogra-
fia odcisnie na naszym najblizszym
otoczeniu.

¢ Naszej tegorocznej akcji towarzyszy
plebiscyt Supermiast i Superregio-
now, w ktérym razem z Czytelnika-
mi wybieramy najlepsze pomysty

i praktyki, ktore wspierajg senioréw,
utatwiajg im zycie i zapobiegajg ich
wykluczaniu. Gtosowanie na wybor-
cza.pl/supermiasta trwa do 3 maja.

czy w zajeciach Domu Dziennego Po-
bytu ,.Switezianka”. Tam od rana co$
sie dzieje: gimnastyka, aktywnosci ar-
tystyczne, rehabilitacja, wyjscia, $pie-
wanie. Opowiadajgc o tym innym se-
niorkom, naméwila je na dolgczenie
do tamtego grona. Zaktywizowala je
przy naszym stole — cieszy sie Marta.

Martwi jg za to portret zbiorowy
seniora, ktéry zarysowal si¢ jej pod-
czas szesciu miesiecy dzialalnosci
Sklepiku i bacznych obserwacji swo-
ich gosci. - To nie jest radosny obraz
- przyznaje.

— Jest wielu samotnych senioréw,
porzuconych, zapomnianych, niepo-
trzebnych. Staramy si¢ cho¢ troche
to zmienic.

Kraj/34429729
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Biatostocki Teatr Lalek

Sztuka ma zdolnos$¢ budowania sojuszy

- Teatr lalkowy jest znakomitym
medium pozwalajacym przybli-
za¢ wartosci kulturowe z innych
regionow swiata - méwi Jacek
Malinowski, dyrektor Bialostoc-
kiego Teatru Lalek.

ROZMOWA Z
JACKIEM MALINOWSKIM
dyrektorem BTL-u

TOMASZ KOWALEWICZ: Kilka ty-
godni temu $wietowali$my Swiato-
wy Dzien Lalkarstwa oraz Miedzy-
narodowy Dzien Teatru.

JACEK MALINOWSKI: - Wiele si¢
wydarzylo. Scena kameralna otrzy-
mala imi¢ Wojciecha Szelachowskie-
g0, naszego kolegi, ktéry zmart w ze-
szlym roku a przepracowat w BTL-
-u niemal cale Zycie. Byl mocno zwig-
zany z teatrem i mial ogromny wplyw
na jego linie artystyczng oraz zespol.
Mam nadzieje, Ze dzigki temu sym-
bolicznemu zdarzeniu zostanie juz
z nami na zawsze i bedzie patronem
tej przestrzeni. Jeszcze tego same-
go wieczoru odbyla si¢ tez premie-
ra ,Rzadkich gatunkéw”. To bardzo
oryginalny spektakl, ktéry na pew-
no bedzie mial swoich wiernych fa-
noéw, zwlaszcza wsréd widzéw, kto-

rym blisko jest do literatury science-
-fiction, a los $wiata od strony ekolo-
gicznej, bioetycznej nie jest obojetny.
Podczas tych $wigtecznych dni zwig-
zanych z teatrem zdarzylo sie tez cos,
co, mam nadzieje, bedzie powtarzalo
sie juz cyklicznie. Z ratusza rozbrzmia-
1a piosenka napisana przez Wojciecha
Szelachowskiego i Krzysztofa Dzier-
me, $piewana przez artystow zwigza-
nych z BTL. Ma piekny refren: ,,Badz
rozwazny, kochaj teatr”. Taka sytuacja
nie zdarzyla si¢ nigdy wczesniej w Bia-
lymstoku, a zaryzykuje teze, Ze nawet
w calej Polsce. Dwukrotnie — w §wigto
Lalkarzy i w Miedzynarodowy Dzieni
Teatru w naszym mie$cie rozbrzmie-
waly dwa hejnaly - ten oficjalny oraz
ten drugi teatralny. To wszystko da-
o nam duzo dobrej energii na kolej-
ne miesigce.

Jakie przeslanie przyswiecalo te-
gorocznym obchodom Swiatowe-
go Dnia Lalkarstwa?

- Jak zawsze bylo bardzo ciekawe, a je-
go autorem byl Yaya Coulibaly, afry-
kanski artysta lalkarz. Znalazlo si¢
w nim mnéstwo cudownych treéci,
ale jedna z nich szczegdlnie zapadla
mi w pamie¢. Méwila ona o tym, zZe
sztuka, szczegoélnie ta lalkarska, mo-
Ze mie¢ wyjatkowe zdolnos$ci do bu-

dowania sojuszy i zakopywania topo-
row wojennych.

To zdanie idealnie wpisuje sie
w charakter dzialalno$ci BTL-u.
0Od lat wspolpracujecie z teatrami
z calego Swiata. Udowadniacie, ze
granice panstw nie sa bariera przy
tworzeniu i propagowaniu sztuki.
— Moze dlatego to zdanie tak mocno
utkwilo mi w glowie. Teatr lalkowy
jest znakomitym medium pozwala-
jacym przyblizaé wartosci kulturo-
we z innych regionéw swiata. Arty-
$ci z Porto, z ktérymi stworzyliSmy
»Rzadkie gatunki”, mieszkaja w naj-
bardziej wysunietym na zachdd za-
katku Unii Europejskiej, Bialystok jest
z kolei po tej wschodniej stronie. Zbu-
dowali$my wiec teatralny most przez
caly kontynent.

A jakie granice przekracza zainau-
gurowana niedawno kolejna edy-
cja programu ,,Przestrzenie sztu-
ki - taniec”?

— Ten projekt ma kilka warstw. Naj-
bardziej praktyczna dotyczy proste-
go faktu, ze wciaz istnieje niewiele
instytucji, ktére zatrudniajg tance-
rzy tarica wspolczesnego. Ma to by¢
wiec realna pomoc przy realizowa-
niu, ale tez prezentowaniu spektakli

w tej konwencji. Wybrane tytuly po-
kazujemy w calej Polsce, ale tez po-
magamy przy ich produkc;ji. Zaanga-
zowane jest w to cale nasze zaplecze
teatralne. Na koniec sezonu zaprosi-
my na najnowsza premiere. To bardzo
ciekawy projekt chociazby ze wzgle-
du na mozliwos¢ spotkania si¢ ze so-
ba réznych srodowisk, a przeciez lal-
karstwu zawsze bylo blisko do tarica.
Juz sama postac sceniczna w teatrze
lalek to wedtug definicji stynnego ar-
tysty-lalkarza, prof. Jana Wilkowskie-
go—wyobrazenie formy i ruchu. Ruch
w teatrze moze staé sie taricem, wiec
jesteSmy blisko siebie. Wynikaja z te-
g0 na pewno nowe inspiracje. Obecnie
wielu tancerzy na calym $wiecie an-
gazuje sie bezposrednio w teatr lalko-
wy, np. grupa ,,Duda Paiva Company”.

Zblizaja si¢ Pikniki Teatralne. Mo-
zemy juz zdradzié, co si¢ bedzie na
nich dzialo?

—Podczas pierwszego, majowego pik-
niku pokazemy nasze spektakle, czy-
li premierowego ,,Stowika” oraz ,,Ro-
bota i Motylka”. Beda tez warsztaty
ze storytellingu oraz zajecia plastycz-
ne i muzyczne. Nie zabraknie akcen-
tu teatralno-muzycznego w postaci
wystepu zespolu ,Wielblady” z opo-
wiescig wywiedziong z kultury afry-

kanskiej. Jesli dopisze pogoda, kon-
cert odbedzie si¢ w plenerze, w na-
szym patio. Drugi piknik, ktéry odbe-
dzie sie w czerwcu podczas Dni Mia-
sta, udwietnia m.in. goscie z warszaw-
skiego teatru Baj oraz Merlin Puppet
Theatre z Niemiec, z najnowsza pre-
mierg ,,Dziewczynka z malg walizkg”.
Artysci goscili juz u nas dwukrotnie
na festiwalu ,,Metamorfozy Lalek”,
wiec mamy pewnosc¢ co do wysokiej
jakosci artystycznej. Zagramy takze
»Puszczanskie opowiesci” w plene-
rze, tuz przy budynku teatru, inaugu-
rujac tym samym ,,nowg scene”, kt6-
ra nazwalem ,Eko-sceng pod drzew-
kiem”. Do tego oczywisScie zaprosimy
na warsztaty muzyczne, plastyczne
i literackie. Calosci patronujg staro-
zytne muzy, ktére opiekowaly sie po-
szczegllnymi naukami i sztukami.
Stad ,,Piknik teatralny z Muzami”. ®
Rozmawiat: Tomasz Kowalewicz
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RZADKIE GATUNKI

9% KULKI
9%  ONY
9% KULKI
9%  ONY
HOTEL RITZ. MUSICAL

KULKI
ONY
HOTEL RITZ. MUSICAL

KULKI
ONY

ONY
HOTEL RITZ. MUSICAL

ONY

ROBOT | MOTYLEK
HOTEL RITZ. MUSICAL
ONY

ROBOT | MOTYLEK
HOTEL RITZ. MUSICAL
ONY

ROBOT | MOTYLEK

PIKNIK TEATRALNY

PIKNIK TEATRALNY

BIALOSTOCKI TEATR LALEK

Miejska Instytucja Kultury

ul. Kalinowskiego 1, 15-875 Biatystok
www.btLlbialystolk.pl

KKASA BILETOWA

tel. 85 742 50 31 wew. 112,115
tel. 85742 50 33
organizacja@btLbialystok.pl

A
Biatystok . §

s Polskic
®¥Radio
Bialystok

Palskie Radio
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Szczecin

Matecki stanie w koncu przed sadem

Na procesie oskarzeni, ktorzy
przyznali si¢ juz do winy, moga
ujawni¢ kompromitujace polity-
kow szczegoly przestepstw.

Adam Zadworny

Na 14 maja sad wyznaczy! posiedze-
nie organizacyjne w procesie posla PiS
Dariusza Mateckiego i siedmiu innych
0s6b oskarzonych o udzial w defrau-
dacjach pieniedzy z Funduszu Spra-
wiedliwosci. Z powodu olbrzymiego
zainteresowania mediéw, sprawa be-
dzie prowadzona najprawdopodob-
niej w sali 138, najwigkszej w szcze-
cinskim sadzie, w ktérej odbywaly sie
najglosniejsze procesy, przykuwajace
uwage opinii publiczne;j.

Matecki na fawie
oskarzonych

Prokurator z Zespotu Sledczego nr
2 Prokuratury Krajowej zarzuca oSmiu
osobom udzial w defraudacji pienie-
dzy z Funduszu Sprawiedliwosci, kt6-
re zamiast do ofiar przestepstw tra-
fialy do kieszeni politykéw i ich zna-
jomych. Chodzi o 16,5 mln zl, ktére
dostaly stowarzyszenia Fidei Defen-
sor i Przyjaci6l Zdrowia (dzi$ Przy-
jaciél Mediéw), powigzane z polity-
kami dawnej partii Zbigniewa Zio-

-‘______|"" ]

¢ Dariusz Matecki nie przyznaje sie do winy i przedstawia si¢ jako ofiara
»rezimu Tuska” roT. CEZARY ASZKIEEOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL

bry, w tym z obecnym postem PiS Da-
riuszem Mateckim oraz ich bliskimi
i znajomymi. Pienigdze szly m.in. na
partyjng propagande, promocj¢ Ma-
teckiego, pisanie donoséw do prokura-
tury, np. na aktywistki Strajku Kobiet,
przy okazji - jak twierdzi prokuratu-
ra—czes$¢ z nich byla defraudowana.

Aktem oskarZenia objeto posta Da-
riusza Mateckiego, Adama S. (prezesa
stowarzyszenia Fidei Defensor, daw-
niej Nowy Koliber) oraz Mateusza W.
(prezesa stowarzyszenia Przyjaciot
Zdrowia, bylego wicewojewode za-
chodniopomorskiego z Suwerennej

Polski), a takze Grzegorza W., Dorote
W., Patrycje S., Nine W. i Mikotaja W.

Na Mateckim cigzy szeS¢ zarzu-
téw. Trzy pierwsze dotycza udziatu
—wraz z innymi osobami z Minister-
stwa Sprawiedliwosci, w tym ze zbie-
glym z Polski wiceministrem Marci-
nem Romanowskim — w ustawieniu
trzech konkurséw na dotacje z Fun-
duszu Sprawiedliwo$ci. Czwarty za-
rzut dotyczy prania brudnych pie-
niedzy (447,5 tys. zl), pochodzacych
z wyludzern, a dwa kolejne sg zwigza-
ne z synekurami szczeciriskiego po-
lityka w Lasach Paristwowych, z kt6-

rych Matecki mial wyludzi¢ lgcznie
okolo 483 tys. zl.

Matecki, ktéry byt tymczasowo
aresztowany, nie przyznaje si¢ do winy
i przedstawia sie jako ofiara ,rezimu
Tuska”. Jednak niektérzy z oskarzo-
nych opowiedzieli o sposobach wylu-
dzania publicznych pieniedzy. Chodzi
m.in. o wielokrotne zawyzanie war-
tosci ustug albo placenie za ustugi ni-
gdy niewykonane.

Jeden z oskarzonych

pracuje w sadzie

Podczas tego procesu powinny wyjsé
na jaw kompromitujgce dla ludzi Zio-
bry i ich wspélpracownikéw szcze-
goly, dotychczas objete tajemnica
Sledztwa.

Jesienig zesztego roku stalo sie ja-
sne, Ze proces poprowadzi sedzia Mi-
chal Krzywulski, ktérego wylosowa-
no do tej sprawy. Ma kilkunastoletnie
doswiadczenie orzecznicze, pracowat
m.in. w Lobzie i Goleniowie. We wrze-
$niu 2025 r. zostal delegowany do Sg-
du Okregowego w Szczecinie.

Kiedy przydzielono mu sprawe Ma-
teckiego, zlozyl do Sadu Najwyzsze-
go wniosek o jej przeniesienie do in-
nego sadu okregowego, poza Szcze-
cinem. Tlumaczy! to tym, Ze jedna
Z 0s6b oskarzonych jest zatrudnio-

na w Sadzie Apelacyjnym w Szczeci-
nie na stanowisku administracyjnym.

- Ewentualne $rodki odwolawcze
od orzeczen wydanych przez Sad
Okregowy w Szczecinie rozpozna-
wac bedzie Sad Apelacyjny w Szcze-
cinie i stad ten wniosek. Chodzi o sze-
roko rozumiane dobro wymiaru spra-
wiedliwo$ci — thumaczyt wtedy se-
dzia Michal Tomala, rzecznik praso-
wy szczecinskiego sadu okregowego.

W styczniu Sad Najwyzszy nie zgo-
dzil si¢ na przeniesienie sprawy Ma-
teckiego do innego miasta.

Na majowej rozprawie organizacyj-
nej — takie organizuje si¢ tylko przed
duzymi procesami — sedzia, prokura-
tor i obroncy ustalg zasady sprawnego
przeprowadzenia postepowania, w tym
rozpiszg terminy kolejnych rozpraw.

— W naszej rzeczywisto$ci nie ma
jednak szans na prawomocny wyrok
w tej sprawie przed wyborami par-
lamentarnymi w 2027 r. - méwi je-
den z zaangazowanych w nig obron-
cow. Ma to kluczowe znaczenie dla
Mateckiego, bo osoba skazana pra-
womocnym wyrokiem za umyslne
przestepstwo nie moze by¢ postem
ani kandydowa¢ do Sejmu. A jesli juz
jest postem, to w momencie uprawo-
mocmnienia si¢ wyroku skazujacego,
traci mandat. @

OGEOSZENIE PEATNE

| Uczsie |

cafle zycie
D A

Podkarpackie

przestrzen
dobra do nauki

Wejdz na www.portalwzk.pl i ucz sie przez cate zyciel!

Projekt zrealizowany w ramach inwestycji A.3.1.1 KPO: ,Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych dziatanh
na rzecz ksztatcenia zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sig przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych".

=-—_- ODBUDOWY

- Polska

Rzeczpospolita

Sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU

Rzeszow/34430507

‘ PODKARPACKIE

1RP
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Maksymilianowo - Koscierzyna

Przysztos¢
na dobrych torach

Modernizowana stacja Maksymilianowo
zapewni lepszy dostep do kolei
oraz sprawny transport towarow

Stacja Maksymilianowo to jedno z kluczowych miejsc na kolejowej mapie Polski, gdzie krzyzujg sie dwie strategiczne magistrale
- linia nr 201 (Nowa Wie$ Wielka - Gdynia Port) oraz linia nr 131 (Chorzéw Batory - Tczew). Dzieki inwestycji realizowanej przez
Polskie Linie Kolejowe S.A. jeszcze bardziej zyska na znaczeniu. Trwa modernizacja, ktéra usprawni transport towaréw miedzy potudniem
kraju a portami w Gdyni i Gdansku, a pasazerom zapewni wygodniejsze i bardziej dostepne podrdéze na trasie Bydgoszcz - Tréjmiasto. Na
placu budowy prace wyraznie przyspieszyty - trwaja roboty ziemne i torowe, rozpoczeta sie takze budowa nowego przejscia podziemnego.
Projekt jest dofinansowany przez Unie Europejska z programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021 - 2027.

-2,

. %\

s 3

Stacja Maksymilianowo

B

Jednym z najbardziej wymagajacych
elementow inwestycji bedzie budowa
dwupoziomowego skrzyzowania obu li-
nii. Oznacza to, ze jedna z nich zostanie
poprowadzona pod druga - w specjal-
nie zaprojektowanym tunelu. To rozwia-
zanie stosowane jest rzadko, poniewaz
wiekszos¢ skrzyzowan kolejowych od-
bywa sie w jednym poziomie.

W Maksymilianowie uktad torowy zo-
stanie catkowicie przebudowany. Linia
nr 131 zostanie poprowadzona dotem
i wyprowadzona w kierunku pétnocnym,
natomiast linia nr 201 przebiegnie gorg -
tagodnym tukiem w strone pétnocno-za-
chodnig. Taki uktad znaczaco zwiekszy
przepustowos¢ i ptynnos¢ ruchu kole-
jowego w regionie. W obrebie stacji po-
wstanie facznie rozbudowany uktad to-
rowy o dtugosci 42 km. Prace na torach
beda prowadzone etapami, tak aby moz-
liwe byto utrzymanie ruchu kolejowego.

Kluczowym elementem nowej infra-
struktury beda rozjazdy. Zaplanowano
montaz 109 nowych urzadzen, z cze-
go okoto 90 proc. bedzie instalowa-

nych w gotowych blokach o dtugosci
przekraczajacej 60 metréw. Inwestycja
obejmuje rowniez montaz 18 rozjaz-
doéw o promieniu 2500 metréw - naj-
wiekszym stosowanym na liniach ko-
lejowych. Tak duzy promien oznacza
tagodniejsze tuki, co pozwoli pociggom
przejezdzac przez nie szybciej i ptynniej.

Dotychczas zdemontowalismy okoto
2 km starych toréw, usunelismy ponad
9,5 tys. m® podsypki ttuczniowe]j oraz
wykonalismy roboty ziemne obejmuja-
ce blisko 12 tys. m* gruntu pod nowa
infrastrukture.

Modernizacja stacji to nie tylko nowe
tory i rozjazdy, ale takze wieksza wygoda
dla pasazerow. Rozpoczelismy budowe
przejscia podziemnego, ktore zastapi do-
tychczasowe przejscie w poziomie szyn.
Obiekt zostanie wyposazony w windy
oraz schody, dzieki czemu dostep do
kolei zyskaja réwniez osoby o ograniczo-
nych mozliwosciach poruszania sie.

Powstang trzy nowe perony wyposazo-
ne w wiaty, tawki, oswietlenie LED oraz

SR Cone— ~
Montaz grodzic stalowych
na budowie przejscia podziemnego

dynamiczna informacje pasazerska. Na
antyposlizgowych nawierzchniach za-
montujemy $ciezki naprowadzajace dla
0sob niewidomych i niedowidzacych.
Przygotowalismy juz teren pod budowe
pierwszego z nich.

Modernizacja stacji  Maksymilianowo
stanowi czes¢ wiekszego przedsiewzie-
cia — przebudowy linii kolejowej nr 201
Maksymilianowo - Koscierzyna. To jeden

pasazerska

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Poprawiamy komfort podrézy
—modernizujemy infrastrukture

—

Rzeczpospolita
Polska

Zwiekszamy predkos¢
—tworzymy warunki dla szybkich
przewozéw pasazerskich i towarowych

Dofinansowane przez
Unie Europejska

7 najwiekszych projektéw realizowanych
przez Polskie Linie Kolejowe S.A. na pot-
nocy Polski. Inwestycja zostata podzielo-
na na cztery odcinki: Maksymilianowo,
Maksymilianowo - Wierzchucin, Wierz-
chucin - Lipowa Tucholska oraz Lipowa
Tucholska - Koscierzyna. Cata trasa zo-
stanie zmodernizowana do 2029 roku,
CO znaczaco wzmocni role tego koryta-
rza transportowego w obstudze przewo-
zow towarowych i pasazerskich.

S —
Demontaz rozjazdéw
na stacji Maksymilianowo

Sprzyjamy $srodowisku
— elektryfikujemy linie kolejowa, zmniejszamy
negatywny wptyw transportu na Srodowisko

=2 =
A PLK -~
PLK

‘ PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

Bydgoszcz-Torur/34430696
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Syndyk masy upadtosci Elizy Mazur, sygnatura akt LU1S/GUp-s/724/2025, zaprasza do sktadania
ofert na sprzedaz z wolnej reki w trybie wyboru najkorzystniejszej oferty, za cene nie nizsza niz
wycena rzeczoznawcy PZMot, sktadnika masy upadtosci w postaci - Skuter marki PEUGEOT,
model KISBEE, rok prod. 2020, nr rej. LU439W - cena wywotawcza 2.900,00zt (dwa tysigce
dziewieéset ztotych 00/100),

Prezydent Miasta Lublin

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 399) podaje do publicznej
wiadomosci wykaz dotyczacy nieruchomosci Skarbu Pafistwa, przeznaczonych

Oferty pisemne z okresleniem oferenta, adresem i numerem telefonu kontaktowego, do oddania w dzierzawe w trybie bezprzetargowym,
okresleniem przedmiotu transakcji, oferowang cene (liczbowo i stownie), okreéleniem sposobu oznaczonej jako dziatka nr 37/8 (obr. 26 - Rury Brygidkowskie, ark. 4)

P ] q ceng P )] y Bryg
i terminu ptatnoéci, zobowiazanie oferenta do pokrycia wszelkich podatkéw i kosztéw potozona w I:ublinie przy Al. Ractawickich /ciag komunikacy!'ny/
zwigzanych z transakcja, z dopiskiem: ,OFERTA w postepowaniu Elizy Mazur, sygn. akt oraz udziatu do 1/.2 czesci oznaczonej jako dziatka pr.7/13 (obr. 16- Kosminek, ark. 1)
LU1S/GUp-s/724/2025”, nalezy przesytaé na adres Biuro Syndyka, ul. Narutowicza 55/6, potozona w Lublinie przy ul. Garbarskiej /droga dojazdowa/.
20-016 Lublin, w terminie 21 dni od dnia ukazania sie obwieszczenia w Krajowym Rejestrze ~ Wykaz zostat umieszczony od dnia 24 kwietnia 2026 r. na okres 21 dni,

. na elektronicznej tablicy ogtoszen w siedzibie Prezydenta Miasta Lublin - Ratusz, Plac Kréla Wtadystawa
Zadtuzonych. , tokietka 1 oraz na tablicy ogtoszeri w Wydziale Gospodarowania Mieniem i Energia Urzedu Miasta Lublin,
Z wycena rzeczoznawcy mozna zapoznac sie na stronie internetowej www.kancelaria-empe.pl ul. Wieniawska 14, VI i VIl pigtro, a takze na stronach internetowych Urzedu Miasta Lublin.

w zaktadce Ogtoszenia sprzedazy/Sprzedaz z wolnej reki. Wykaz jest takze publikowany na stronie Wojewody Lubelskiego
w Biuletynie Informacji Publicznej przez okres 21 dni.
Lublin/34431427 Lublin/34431425
. . . ’ o o .

A Administracja Domow Miejskich INFORMACJA
4D ”» 4

M==== __ »ADM”Spotkazo.o. _ BURMISTRZ ZALEWA

i —— z siedziba w Bydgoszczy przy ul. Sniadeckich 1 (dalej ADM)

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

ogtasza przetarg pisemny nieograniczony o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity: Dz. U. z 2026 1., poz. 399)
na najem nastepujacych lokali uzytkowych: informuje, iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Zalewie przy ul. Czgstochowskiej 8,
a takze na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Gminy Zalewo: »
1. ul. Gdariska 30 (oficyna), pow. lokalu 107,48 m? www.bip.zalewo.pl, zostat podany do publicznej wiadomosci SlﬂWko
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 .
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ ustugowa wykaz dotyczacy dziatek nr: 230/8 oraz 231/4, ® »
pofozonych w obrebie Zalewo nr 1, przeznaczonych thel'OWka

2. ul. Dworcowa 45, pow. lokalu 56,65 m? d das trvbi t . .
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 0 Sprzedazy w trybie przetargu nieograniczonego.

°
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ handlowa Qulzy

Olsztyn/34431541
3. ul. Dworcowa 59, pow. lokalu 59,62 m?

dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 INFORMACJA S“dok“

lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ magazynowa
BURMISTRZ ZALEWA

°o » ®
4. ul. Dworcowa 87, pow. lokalu 8,74 m? Kl' kl
i wa Bl pow . zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. zyzow

d kontakt : ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 . P f .
loakr;T wc;/rlloizyz\t,;ivany byt :a dzi:{r;slniéc' beiur(ow)q 0 gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity: Dz. U. z 2026 r., poz. 399)

informuje, iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Zalewie przy ul. Czestochowskiej 8,

5. ul. Dworcowa 87, pow. lokalu 14,63 m* a takze na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Gminy Zalewo:

dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 www.bip.zalewo.pl, zostat podany do publicznej wiadomosci Szukaj *
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ biurowa . . .
wykaz, dotyczacy nieruchomosci gruntowej APLIKAC)
6. ul. Dworcowa 87, pow. lokalu 17,55 m? okreslonej numerem ewidencyjnym jako dziatka nr 232/58
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 | yinym| ’ W WYBORCZEJ

potozonej w obrebie Zalewo nr 1, przeznaczonej

lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ biurowa do sprzedaiy w trybie orzetargu ograniczonego

7. ul. Dworcowa 87, pow. lokalu 27,56 m?
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920
lokal wykorzystywany byt na dziatalnos¢ biurowa

8. ul. Dworcowa 75, pow. lokalu 32,94 m? igkan
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 &

lokal wykorzystywany byt na pracownie plastyczna

Olsztyn/34431540

Burmistrz Miasta Augustowa

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399) podaje do publicznej wiadomosci,

9. ul. Sienkiewicza 14 (oficyna), pow. lokalu 246,38 m? iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Augustowie na tablicy ogtoszer oraz w Biuletynie
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdanska 9, tel. (52) 34-88-920 Informacji Publicznej: bip.um.augustow.pl i stronie internetowej Urzedu: urzad.augustow.pl,
lokal wykorzystywany byt na dziatalnoé¢ ustugowo-magazynowa zostat zamieszczony na okres od 24.04.2026 r. do 15.05.2026 .

10. ul. Warszawska 23, pow. lokalu 87,70 m? wykaz nieruchomosci potozonych w Augustowie
.ul. , POW. ,

dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920 przeznaczonych do sprzedazy:
lokal wykorzystywany byt na dzialalno$¢ statutowa - nieruchomos¢ oznaczona numerem geodezyjnym 1/66,

0 pow. 2695 m?, obreb 4.
11. ul. Dworcowa 35, pow. lokalu 81,67 m? s ot inf . . P Ko w U d" Wi ,qk, A rowie ul. Miviiska 35
. _ . _QQa. ZCzegotowe Informacje mozna uzyskac w Urzeadzie Miejskim w Augustowie ul. ynska 5
dane kontaktowe : ROM-3, ul. Gfianska,9', tel. (52) 34-88-920 poko] Nr 303, tel. 87 643 42 23, 532 401 967.
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ handlowa ) )
Burmistrz Miasta Augustowa

12. ul. Gdariska 37, pow. lokalu 83,61 m?
dane kontaktowe: ROM-3, ul. Gdariska 9, tel. (52) 34-88-920
lokal wykorzystywany byt na dziatalno$¢ handlowa

Bialystok/34431550

Szczegbtowe warunki przetargu zawiera ogtoszenie i Regulamin publikowany

na stronie internetowej: www.adm.com.pl,

) o ] ) ) AGENCJA MIENIA WOJSKOWEGO ODDZIAL REGIONALNY
W sprawie zapoznania sie ze stanem technicznym lokalu i zakresem niezbednych W OLSZTYNIE
prac przystosowujgcych lokal nalezy kontaktowac sie zgodnie z danymi podanymi

. Oddziat Regionalny Agencji Mienia Wojskowego w Olsztynie poszukuje w Wielbarku:
powyzej. » umeblowanych lokali mieszkalnych o strukturze: 1p+k ( pokdj o powierzchni min. 15 m?i max. 20 m?).
e umeblowanych lokali mieszkalnych o strukturze 2p+k ( kazdy z pokoi o powierzchni min. 12 m?i max. 20 m?,

Wszelkie prace remontowe zwigzane z przystosowaniem lokalu do prowadzenia i
kuchnia powinna by¢ pomieszczeniem samodzielnym ).

w nim dziatalnosci przyszty najemca przeprowadzi we wtasnym zakresie i na
swoj koszt i ryzyko, bez mozliwosci zwrotu poniesionych naktadow oraz uzyska
wszelkie wymagane prawem pozwolenia, uzgodnienia, opinie itp. niezbedne do
prowadzenia dziatalnosci w lokalu.

Lokale zostana przeznaczone na zakwaterowanie zotnierzy zawodowych.

Planowany termin wynajmu - od maja/czerwca 2026 roku na okres minimum 1 roku (zmozliwoscia przedtuzenia).
Zapraszamy do sktadania wstepnych ofert osoby prawne oraz osoby fizyczne.

Oferty z dopiskiem ,, Oferta wynajecia lokalu mieszkalnego w Wielbarku ” prosze przesyta¢ na adres AMW
OR Olsztyn, ul. Kasprowicza 1, 10-219 Olsztyn lub w formie elektronicznej na adres e-mail: olsztyn@amw.com.pl
do dnia 11.05.2026 roku na formularzu dostepnym na stronie: https://amw.com.pl/pl/amw/komunikaty

OGLOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGLOSZENIE OGEOSZENIE OGLOSZENIE
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Najemca zobowiazany bedzie rozpoczaé dziatalno$é w lokalu zgodnie z umdwionym
uzytkiem w terminie czterech miesiecy od daty podpisania umowy. Nie rozpoczecie
dziatalnosci skutkowaé moze rozwigzaniem umowy.

Olsztyn/34431285
Oferty sporzadzone wytacznie na formularzach pobranych ze strony internetowej e A
www.adm.com.pl nalezy sktadac do dnia 18.05.2026r. do godziny 10:45 w siedzibie PREZYDENT MIASTA OPOLA
»ADM” przy ul. Sniadeckich 1. Oferty nalezy umie$cié¢ w zamknietej kopercie, zopisem ad )
»Oferta-przetarg”, adres lokalu, dane oferenta. zawladamia,
Otwarcie ofert nastapi w dniu 18.05.2026r. o godzinie 11:00 w siedzibie ADM Ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Opola przy ul. ptk. W. Pileckiego 1, (hol budynku Centrum
(salanri14). Ustug Publicznych) podawany jest do publicznej wiadomosci na okres 21 dni:
Warunkiem udziatu w przetargu jest wptacenie wadium w kwocie 1.000,00 zt - wykaz magazynu oraz pomieszczenia gospodarczego przeznaczonych do oddania w uzyczenie
w odniesieniu do kazdego lokalu uzytkowego na rachunek ADM nr 77 !.020 1462 na okres do 3 lat (czeéci dziatki nr 10/39 obreb: Opole),
0000 7602 0349 6296 . Potwierdzenie wniesienia wadium nalezy zataczy¢ do oferty. )

U . dna bedzi dost tronie int towei -wykaz pomieszczenia gospodarczego przeznaczonego do oddania w najem w trybie Zeskanuj QR kod
mowa nhajmu zgodna zie ze wzorem dostepnym na stronie internetowe i i ikaci
www.adm cJom plg ¢ wPny ) bezprzetargowym na okres do 3 lat (cze$¢ dziatki nr 1096 obreb: Opole). i pobierz aplikacje
Wynajmujacy zastrzega sobie prawo: swobodnego wyboru ofert, odwotania Dodatkowo petng informacje o ww. wykazie pomieszczenia gospodarczego mozna znalezc ® Google Play [ll & App Store

przetargu lub zmianie jego Warunkéw] zamkniecia przetargu bez Wybrania na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta Opola, w zaktadce
ktérejkolwiek z ofert. ogtoszenia: https://www.bip.um.opole.pl
. J

Bydgoszcz-Torur/34431418 Opole/34431233
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W dniu 12 kwietnia 2026r zginat Smiercig lotnika

Andrzej Majewski

Doskonaly pilot szybowcowy, opiekun mtodziezy lotniczej i wspanialy przyjaciel.

AGENCJA MIENIA WOJSKOWEGO ODDZIAL REGIONALNY w OLSZTYNIE
Oddziat Regionalny Agencji Mienia Wojskowego w Olsztynie poszukuje w Nidzicy :

e umeblowanych lokali mieszkalnych o strukturze 2p+k, 3p+k ( kazdy z pokoi o powierzchni min. 8 m?i max. 20 m?, kuchnia powinna by¢
pomieszczeniem samodzielnym ). . .

e nieumeblowanych lokali mieszkalnych o strukturze trzy pokoje z kuchnia albo aneksem kuchennym ( o powierzchni pokoi od 32 m? do 48 m?). Wyrazy wspblczucia

Lokale zostang przeznaczone na zakwaterowanie zotnierzy zawodowych.

Planowany termin wynajmu - od maja/czerwca 2026 roku na okres minimum 1 roku (z mozliwoscia przedtuzenia).

Zapraszamy do sktadania wstepnych ofert osoby prawne oraz osoby fizyczne.

Zonie, Dzieciom i catej Rodzinie

Oferty z dopiskiem ,, Oferta wynajecia lokalu mieszkalnego w Nidzicy ” prosze przesytac na adres AMW OR Olsztyn, ul. Kasprowicza 1, 10-219 Olsztyn lub sktada
w formie elektronicznej na adres e-mail : olsztyn@amw.com.pl do dnia 11.05.2026 roku na formularzu dostepnym na stronie: https://amw.com.pl/pl/amw/

komunikaty

3INIZS0390 3IINIZSO0FD0 3IINIZSOID0
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dr med. Jerzy Kolasiriski

OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE OGEOSZENIE
Olsztyn/34431091 www.nekrologi.wyborcza.pl/34431319

PREZYDENT MIASTA RZESZOWA )
. . . - SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
ogtasza przetarg ustny nieograniczony na najem lokali uzytkowych E B U VW L |

do dziatalnosci biurowej, handlowej i ustugowe;j.

m

O

1. Przedmiotem przetargu jest najem lokali uzytkowych, wyszczegélnionych w ponizszym wykazie. Przetarg ma na celu uzyskanie najwyzszej

stawki czynszu od Tm? powierzchni lokalu za 1 miesiac. OGLOSZENIE

2. Otwarcie przetargu nastgpi 14 maja 2026 r., o godz. 10°w siedzibie Centrum Innowacji Miejskich Urban Lab, ul. 3 Maja 13 (| pigtro, mata sala). Spé{dzielnia Mieszkaniowa ,,BUDOWLANI”
W przetargu moga bra¢ udziat osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza, osoby prawne, jednostki organizacyjne nieposiadajace w Radomiu ul. Planty 15
osobowosci prawnej lub osoby fizyczne nie prowadzace dziatalnosci gospodarczej a biorace udziat w licytacji stanowiska garazowego (pkt. 5 tel. 36-218-10, 36-224-85, fax 36-226-19
wykazu), ktére wptacg wadium do dnia 12 maja 2026 r., przelewem na konto Biura Gospodarki Mieniem Miasta Rzeszowa PI. Ofiar Getta 3,
PEKAO S.A nr 50 1240 1037 1111 0011 5318 0500. OGtASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY
Lokale licytowane beda w kolejnosci okreslonej w ponizszym wykazie. Do licytacji dopuszczone beda osoby ktére stawity sie i ktérych A .
dokumenty zostaty zweryfikowane przez Komisje Przetargowa przed rozpoczeciem licytacji danego lokalu. NA WYKONANIE ROBOT REMONTOWYCH:
Za date wptaty uznaje si¢ date wptywu $rodkéw na rachunek Biura. Zadanie 1 - remont elewacji budynku Planty 25A

3. Przystepujacy do przetargu winien przedtozyé Komisji Przetargowej nastepujace dokumenty: Zadanie 2 - remont elewacji budynku Planty 25B

: ggagg mzt:ag:g;um' Zadanie 3 - remont elewacji budynku Batalionéw Chtopskich 6/8
e wypis z wiasciwego rejestru lub ewidencji dziatalnosci gospodarczej (za wyjatkiem oséb bioracych udziat w licytacji stanowiska Zadanie 4 - remont elewacji budynku K°§°W5ka 32
garazowego), Zadanie 5 - remont elewacji budynku Spotdzielcza 11
e pisemne petnomocnictwo oséb reprezentujacych podmioty gospodarcze, osoby fizyczne badZ jednostki organizacyjne nieposiadajace Wymagany termin realizacji zaméwienia - 30.09.2026 r.
osobowosci prawnej
o o$wiadczenie osoby bioracej udziat w przetargu, Ze zapoznata sie ze stanem technicznym danego lokalu i go akceptuje.
4. Do wylicytowanej stawki czynszu najmu bedzie doliczone 23% podatku VAT i optaty za centralne ogrzewanie, energie elektryczna, wode i $cieki,
wywoz Smieci itp.
5. Uczestnicy przetargu powinni zapozna¢ sie ze stanem technicznym lokali (szczegdlinie pod katem prowadzonej dziatalnosci ) oraz warunkami

Specyfikacje istotnych warunkéw zamoéwienia odebra¢ mozna osobiscie w siedzibie
zamawiajacego pokdj nr 3. Cena formularza - 100 zt.

Oferty nalezy sktadaé w zamknietych kopertach w siedzibie zamawiajacego w terminie do dnia
14 maj 2026 r. do godz. 12%. Otwarcie ofert nastapi w dniu 14.05.2026 r. o godzinie 15%.

najmu. Wadium w wysokosci okreSlonej w specyfikacji nalezy wptacaé na konto Spétdzielni
6. Informacje mozna uzyskaé w godz. 8 - 15 w Biurze Gospodarki Mieniem Miasta Rzeszowa, plac Ofiar Getta 3, pokoj nr 10, tel. 17 875 47 12. nr 16 1020 4317 0000 5002 0017 2650 w PKO BP S.A. I/0ddziat Centrum Radom.
7. W terminie do 22 maja 2026 r. nalezy wptaci¢ kaucje w wysokosci 2 miesiecznego czynszu i zawrze¢ umowe najmu lokalu z Miejskim Zarzadem Upowaznieni do kontaktu z oferentami: Leszek Klimowicz, Aleksandra Malec

Budynkéw Mieszkalnych sp. z 0.0. w Rzeszowie na podstawie skierowania wydanego przez Biuro. w godzinach 8 - 15.

8. Kaucja zostanie ztozona na oprocentowanym koncie bankowym na ewentualne pokrycie naleznosci z tytutu najmu lokalu.
. Wadium wptacone przez oferenta, ktdry przetarg wygrat, zaliczone zostanie na poczet kaucji najmu lokalu.
10. W przypadku uchylenia sie przez osobe, ktéra wygrata przetarg od zawarcia umowy najmu lub braku wptaty catosci kaucji w terminie ustalonym

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu lub zmniejszenia zakresu
robét bez podania przyczyny.

- wadium przepada na rzecz wiasciciela. Radom/34431514
11. Pozostatym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrécone po jego zakoriczeniu, nie pézniej niz w terminie 3 dni.
12. Zastrzega sie prawo odstapienia od przetargu na dany lokal lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny. Miedzyzaktadowa Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Zrzeszeni”

ul. Grunwaldzka 231 w Bydgoszczy

Oznaczenie nieruchomosci wedtug . Pow. piwnic nie > ; > > 2
TR a Opis lokalu -P Stawka ogtasza pisemny przetarg nieograniczony na wykonanie robot remontowych
katastru i ksiegi wieczyste| i ias
eg yste) Pow. lokalu | podlegajaca wywolawcza | Wysokosé w zakresie:

Adres lokalu wm? licytacii. 3 . P—
Nr - ulica o Polozenie . (podlegaja- |Stawka czynszu °1Y"51‘2' mies.| wadium DOCIEPLENIE FRAGMENTOW SCIAN W BUDYNKACH PRZY UL. WALENIOWA 18
Obreb | Nrdziatki Nr Kw. whudynku | Przeznaczenielokalu | ca jicytacii) [ 10,0zb/m2 | ¥ zjm’/m-c/ | wzl (fragment elewacji potnocnej - klatka 11), MROTECKA 9 (elewacja potudniowo-
y /m-'cl netto netto/ zachodnia), WALENIOWA 5 (szczyty - elewacja zachodnia oraz wschodnia)
NA O.M. OSOWA GORA W SYSTEMIE CAPATEC CLASSIC EPS FIRMY CAPAROL
1 |Dabrowskiego 1 207 | 1389/4 | RZ1Z/00039679/8 | przyziemie biuro, handel, ustugi 35,82 18,00 1290,00 W ZASOBACH MSM ,,ZRZESZENI” W BYDGOSZCZY
; ; ; Dokumentacje przetargowa mozna otrzyma¢ w Dziale TE p. 209 od poniedziatku 27.04.2026r.
2 |Dabrowskiego 5 207 | 1391/18 | RZ1Z/00021908/4 parter biuro, handel, ustugi 44,38 18,00 1598,00 Oggrfy Wrazgz ce?\q halegy sk’rg e Zamkni’etygh kopertgch wterminie
3 |Dabrowskiego 58 | 207 1690 | RZ1Z/00034804/9 parter biuro, handel, ustugi 12,50 30,00 750,00 do 11-05-2"'%?; rgn‘;%jli-vtzs‘;r‘g’ﬁ:ge;?;ggreg h"ﬁ'(\j"ii,é;ljgs.lem p.206.
4 |Dabrowskiego 79 207 1713/1 | RZ1Z/00034784/2 parter biuro, handel, ustugi 16,48 20,00 659,00 - Kier. Administracji Osowa Gora tel. (052) 372-27-54, 513-060-186
5 - dziat Tech. - Eksploat. tel. 513-059-420.
Bulwarowa 1 207 | 1483/7 |RZ12/00028677/4 |  gara stanowisko garazowe 14,28 13,00 371,00 Zamawiajacy zastrzega sobie prawo przeprowadzenia dodatkowych negocjacji z wybranymi
(stanowisko nr 11) oferentami oraz prawo swobodnego wyboru oferty, jak tez uznania, ze przetarg nie dat
. " pozytywnego rezultatu bez podania przyczyny.
R parter . ’
Broniewskiego 32 | 213 953 RZ1Z/00038398/7 (przeswit) biuro, handel, ustugi 12,66 25,00 633,00 Bydgoszoz Torun/34431563
7 |Okulickiego 5 213 1199 | RZ1Z/00040875/2 parter biuro, handel, ustugi 2510 20,00 1004,00
8 |Okulickiego? | 213 | 198 | RZIZ/00035289/9 | parter biuro, handel, ustugi | 58,19 3700 | 430600 PREZYDENT MIASTA RZESZOWA w Wéjt Gminy Rudka
9 |Kr. Augusta 11 213 741 RZ1Z/00005106/4 parter biuro, handel, ustugi 42,00 18,00 1512,00 ogtasza
10 925/ budynek gabinet (wraz 2 czeSciami 7e Zarzadzeniem nr 281/2026 dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 usta-
Skubisza 9 213 (W KW 925) RZ1Z/00118186/3 przy;hodni wspdlnymi) 21,28 20,00 851,00 z dnia 14 kwietnia 2026 r., wy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
(I pigtro) na tablicy ogtoszen zostat wywieszony . PSR . . .
. R . nieruchomosciami  podaje do publicznej
" 925/2 budynek abinet (wraz z czesciami w Biurze Gospodarki Mieniem Miasta ) i
Skubisza 9 213 (KW 925) RZ1Z/00118186/3 | przychodni |9 wsp(')lnymi)e cla 32,53 13,50 20,00 1571,00 Rzeszowa, Plac Ofiar Getta 3 wiadomosci, Ze na tablicy ogtoszen u siedzi-
(I pietro) i zamieszczony na stronie internetowej bie Urzedu Gminy Rudka, 17-123 Rudka, ul.
12 |Ks. Jatowego 3 207 851 RZ1Z/00067195/6 parter biuro, handel, ustugi 13,11 28,00 6334,00 Biura pod adresem bip.erzeszow.pl Brafska 13 tronie internetowei ht
N N X do publicznej wiadomosci na okres 21 dni, ranska Oraz na stronie Internetowej ht-
13 |Stowackiego 8 207 968/4 | RZ1Z/00071150/0 parter biuro, handel, ustugi 28,65 50,00 2865,00 wykaz lokali uzytkowych tps://bip-ugrudka.podlaskie.eu/ogoszenia/
14 |Jabtoriskiego 3 207 521/6 | RZ1Z/00063298/0 strych magazyn 18,90 18,00 680,00 przeznaczonych do wynajecia Zostat wywieszony na okres od 24.04.2026 .
15 |Zbyszewskiego 15 | 214 | 110/11 | RZ1Z/00040509/6 | pietro biuro, ustugi 22,52 9,63 23,00 1229,00 na czas nieoznaczony do 15.05.2026 kaz nieruch L.
; 0 15.05. r. wykaz nieruchomosci prze-
16 |Zbyszewskiego 15 | 214 | 110/11 |RZ1Z/00040509/6 | I pietro biuro, ustugi 30,45 13,02 23,00 1661,00 w trybie bezprzetargowym. Y P
znaczonych do zbycia.
Rzesz6w/34431512 Rzesz6w/34431511 Biatystok/34431554
GAZETA -
Vg
B Wyborcza DLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCII Bwiboreza

* Przetargi, licytacje, zamowienia publiczne
e Ogtoszenia sgdowe i rekrutacyjne
e Nekrologi, kondolencje, wspomnienia

KONTAKT: | kontakt_komunikaty@wyborcza.pl, tel. 507 094 232 | nekrologi@wyborcza.pl, tel. 22 555 55 55 Komunikaty.pl B nekrologi.wyboreza.pl
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Reklama

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 24 kwietnia 2026

MAJ
2026

KON NA RYCERZU

na podst. ksigzki ,Sztuka obstugi penisa”
Andrzeja Gryzewskiego i Przemystawa
Pilarskiego, tekst Przemystaw Pilarski,
rez. Tadeusz Kabicz

01 MA3JA / PT/ g.19:00
02 MmAJA /sB/ g.19:00
03 MAJA/ND/ g.17:00
21 MAIA/cz/ g.19:00
22 MAJA/PT/g.19:00
23 MAJA/SB/g.19:00

24 MAJA/ND/g.17:00

Ty s i N
S

SZALONE NOZYCZKI
Paul Portner, rez. Jerzy Bonczak

08 MAIA/PT/g.19:00
09 malA/sB/g.19:00

2

fot. Wojcieeh Habdls i

POTOK. CWICZENIA
ZE WSPOLNOTY

Jolanta Janiczak, rez. Wiktor Rubin
28 MAJA [/ cz/g.19:00
29 MAJA/PT/g.17:00

nagranie spektaklu, wejsciowka 20 zt

y
| 4 TEATR
ZERCMSKIEGC
4 W KIELCACH
A

OPOWIESCI Z NARNILI.

LEW, CZAROWNICA
| STARA SZAFA cs. Lewis

adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

06 MAIA/ SR/ g.11:00
07 ma3A/cz/g.11:00

fot. Krzysztof Bielinski

&

LATWY SPOSOB
NA RZUCENIE
PALEN IA wg ksiazki Allena Carra

adapt. i rez. Radostaw Rychcik
16 MAJA /sB / g.16:00

spektakl z napisami w jez. angielskim
/with English subtitles

17 MAIA /ND / g.16:00

nagranie spektaklu, wejsciéwka 20 zt

PROTEST KIELECKI.
DO KOGO NALEZA KIELCE?

Julia Nowak i Jakub Skrzywanek,
rez. Jakub Skrzywanek

26 MAJA /WT/g.19:00
30 MAJA/sB/g.19:00
31 MAJA/ND/ g.17:00

ostatnia niedziela miesigca - bilet 40 zt

DUZA SCENA
MSP MALA SALA PROB
FDS FOYER DUZEJ SCENY

NS NOWA SCENA DS
DZ DzZIEDZINIEC
DSP DUZA SALA PROB

P RO F ESO R inspirowany ksigzka

Grzegorza Walczaka ,,Profesor. Jak genialny
chemik z Kielc stat sie bossem narkobiznesu”
tekst Anna Wakaulik, rez. Jan Hussakowski

15 ™MAJA/PT/g.18:00
16 MAJA/sB/g.18:00
17 MAJA/ND/g.18:00

nagranie spektaklu, wejsciowka 20 zt

M‘

proLekt plakatu
Aleksandra Banas

NIKO CZYLI PROSTA
ZWYCZAIJINA HISTORIA

Joanna Mueller, rez. Zofia Gustowska
19 MAJA / WT/ g. 09:00 i 11:00
20 MAJA /SR / 9. 09:00 i 11:00

SZTUKA =
ACZENIA

11 MAJA /PN / g.16:00

wejscidwka 20 zt, zapisy - tel. 41344 75 00

18 MAJA /PN / g.16:00

w ramach akcji Funduszowy Maj wstep bezptatny,
zapisy — tel. 41344 75 00
liczba miejsc ograniczona

25 MAJA /PN / g.16:00

wejscidwka 20 zt, zapisy - tel. 41344 75 00

ZWIEDZANIE TEATRU

09 MAJA/sB/g.16:00/ NS
czvias[zeromskii]: SZATANSKIE TANGO

Laszl6 Krasznahorkai, rez. Marta Szlasa-Rokicka
wejscidwka 10 zt

Maj

Q_.An_uumw
3

31 MAJA/ND/g.11:00/ FDS

POCZYTAJ MI TEATRZE: D hz/ °/\'azj,'
KAPIBARA BARBARA 7 ootk

Eliza Piotrowska
prowadzenie Joanna Kasperek
wejsciowka 5 zt

Teatr im. Stefana Zeromskiego w Kielcach jest jednostka organizacyjna
Samorzadu Wojewddztwa Swietokrzyskiego wspdtprowadzona
przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Ministerstwo Kultury

N A Ll o JEWODZTWO
Dziedzictwa Narodowego

38 SWIETOKRZYSKIE

Kielce/34431243



