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Na poczqtek

Eliza Olczyk

Pakt senacki

pozycja dopieta pakt senacki w ktorym nie zna-

lazto sie miejsce dla Romana Giertycha i Ry-

szarda Petru. Obaj politycy mieliochote najazde

na gape czyli ztamanie paktu, ale zostali szybko
sprowadzeni na ziemie przez catg opozycje. Platforma
Obywatelska wzieta w pakcie senackim co swoje 1 nie
posuneta si¢ ani o krok na rzecz mniejszych partii. Nie-
ktérzy maja jej za zte, ale maly moze mniej.
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Grzegorz Schetyna, Rafat Grupinski, Malgorzata Ki-

Na poczqgtek

dawa-Blonska zasilg Senat po tegorocznych wyborach.
Dla Schetyny jest to zsytka do Izby, w ktorej nie bedzie
moéglt miesza¢ wewnatrz PO, w kolejnym Sejmie.

Jan Maria Jackowski, ktory pordznit sie z PiSi w tej
kadencji startuje z wlasnego komitetu, nie dostanie
kontrkandydata z opozycji, ktoraliczy na przyszig przy-
chylnosé tego konserwatywnego polityka. Ale na pewno
Zjednoczona Prawica wystawl mu rywala, zatem wy-
nik tego starcia nie jest przesadzony.

W Senacie pozostanie malzenstwo Zdrojewskich,
bardzo popularne na Dolnym Slqsku. O Bogdanie Zdro-
jewskim mowiono, Ze bedzie lokomotywa wyborcza
wroctawskiej listy do Sejmu, ale zostata nig Alicja
Chybicka, rowniez bardzo popularna, a na dodatek
kobieta, zas lider PO chce miec¢ jak najwiecej pan
na listach i w przysztym klubie.

Senatorem bedzie tez Stanistaw Gawlowski, wicemi-
nister srodowiska w rzadzie Donalda Tuska. Mimo za-
rzutow prokuratorskich zostat oficjalnym kandydatem
KO w pakcie senackim (czterylata temu startowat z wia-
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snego komitetu, ale opozycja nie wystawita mu konku-
renta).

Nie obylo sie jednak bez napie¢. Waldemar Witkow-
ski, lider Unii Pracyikandydat Lewicy, ktory miat obie-
cany okreg okoto poznanski zostal zestany na Dolny
Slqsk, gdzie jego konkurentem z PiS bedzie senator
trzech ostatnich kadencji. Zatem mandat dla opozycji
jest tam bardzo watpliwy.

nie tylko potencjalnych koali-
c)y@ntow PO potraktowata w ten spo-

0b. Rowniez wtasnych deputowanych
nie wahata si¢ PRZESUWAC JAK FIGURY
NA SZACHOWNICY.

Malgorzata Kidawa-Btonska w ciggu jednej nocy
~wyczyscita”, nie z wlasnej woli tylko decyzja lidera PO,
senatora Aleksandra Pocieja, ktory sprawowal mandat
przez trzy kadencje.

— Pociej szed! spa¢ jako senator, a obudzit sie jako
polityczny bezrobotny, bo nic mu nie zaoferowano, na-
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wet byle jakiego miejsca na liscie do Sejmu - mowi

Na poczqgtek

gorzko jeden z naszych rozmdowcow z opozycji.

Nute goryczy dato sie tez wyczué w oswiadczeniu
Szymona Hotowni, ktory podczas konferencji poswie-
conej paktowi senackiemu powiedzial, ze oSmiu kan-
dydatow do Senatu z Polski 2050 powalczy o mandaty
w okregach, ktore dzis sa PiS-owskie. Z tego mozna
wnosic, Ze Holownia, cho¢ pogodzit sie z takim potrak-
towaniem, nie liczy na wielki sukces w wyborach do Se-
natu. Zreszta takie informacje z negocjacji nad paktem
senackim - zZe PO zamierza zepchna¢ kandydatéw Ho-
lowni do okregow tzw. niebioracych — dochodzity
od dtuzszego czasu.

Jednak nasz rozmoweca z opozycji twierdzi, ze u Ho-
fowni najwiekszym problemem jest brak rozpoznawal-
nych nazwisk.

— General Mirostaw Rézanski, ktory bedzie starto-
wat w Zielonej Gorze powinien wzia¢ mandat, bo to
jednak jest nazwisko — przekonuje polityk opozycji.

I zarecza, zZe od stotu negocjacyjnego nikt nie wstat
do konca zadowolony, nawet KO, choc¢ jej przypadto
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w udziale 55 okregow, zatem jest najbardziej wy-
grana.

Uczestnicy paktu senackiego uwazaja, ze w tych wy-
borach zdobedg wiecej mandatow niz cztery lata temu
m.in. z tego powodu, ze wszyscy beda startowali
pod wspolnym logo.

— Jezeli madrze to rozegramy, to zdominujemy Se-
nat. Bedziemy tlumaczy¢ ludziom, ze kazdy, kto
nie ma naszego logo jest de facto z PiS-em 1 sadze,
ze to przyniesie wlasciwy skutek - méwinaszrozmoweca.

Dodaje, ze tuz przed ogloszeniem paktu senackiego
przebadano kilka okregow tzw. swingujacych i w kaz-
dym o wilos wygrywat kandydat opozycji, pod warun-
kiem, ze za rywala miat tylko kandydata PiS. Ale zdo-
minowanie Senatu nie jest przesgdzona, bo PiS cztery
lata temu zostalo zaskoczone wynikiem paktu senac-
kiego1tym razem napewno lepiej sie przygotuje do bi-
twy o te izbe. Oni tez bedg chcieli rozegra¢ madrze
swoja partia senacka. @
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PRZESYT
INTERNETOWEGO
LASU

— Dobiega konca
epoka medidéw spo-
tecznosciowych,
ktére dawaty nam
obietnice zarzgdza-
nia siecig znajomosci
i dobierania dla nas
tresci z zasobow
internetu. W miejsce
osobistych konwersa-
cji weszta ,wizualna
elokwencja” — mowi
dr hab. Mirostaw
Filiciak z Uniwersytetu
SWPS.

KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST" UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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13 NIEDYSKRECJE
PARLAMENTARNE

o

KRAJ

24 kTo BEDZIE RZADZIL

PO WYBORACH?

PIEC SCENARIUSZY

Wynik wyborow jest niewiadomag,
ale mozna zobaczy¢ trend son-
dazowy. Oto pie¢ powyborczych
scenariuszy, ktore powstaty po
przeanalizowaniu mozliwych wyni-
kow wyborow.

21 SIERPNIA 2023
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250 KoLoDzIEJCZAK

NA LISCIE KO

Michat Kotodziejczak, lider
Agrounii, bedzie kandydo-

wat do Sejmu z listy Koaliciji
Obywatelskiej. Nie ma pewnosci,
ze Donaldowi Tuskowi ten trans-
fer sie opftaci.

38 DEFILADA TO NIE WIEC
WYBORCZY

Gdy za naszg wschodnig granica
trwa wojna, defilada wojskowa

— nawet zahaczajgca o giganto-
manie — nie moze funkcjonowac
jako element wewnetrznego sporu
partyjnego.
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45 KUJONKA MOZE
WYGRYZC SUSKIEGO

— Nie wiem, po co wszystkie
kryzysy bierze na siebie min.
Moskwa. Robi sie z niej cztowieka
od trudnych zadan — mowi nasz
rozmmowca z PiS.

SPOEECZENSTWO

6 7 NASZE CIALO PAMIETA

— Wielokrotnie znajdowatam sie
w sytuacjach zagrazajgcych zyciu
I nigdy nie rozumiatam, dlaczego
spotykajg wtasnie mnie — wyzna-
je Marianna Gierszewska, coach

| aktorka.
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95 MORDERSTWO,  “(. ',
. . S {\.ﬁ* » \;’?
NARKOTYKI | SPOR O SADY" 3%

' ' . \t‘k 'y
Na komodzie lezata zapisana A

przez niego kartka: ,Za to twoje
traktowanie mnie jak Smiecia

I oskubanie ktamczucho. Ja tez
ze sobg skoncze przepraszam”.
Sad nie miat watpliwosci, ze autor
zamordowat swojg partnerke

FELIETON

115 PROF. ZBIGNIEW
LEW-STAROWICZ
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ZAGRANICA

172 NIEMcY DOSTALY
ZADYSZKI

Berlin ptaci wysokg cene za swoje
polityczne i gospodarcze btedy,
ale nie ma sie co cieszyc, bo
balansujgca na krawedzi reces;ji
gospodarka za Odrg moze tatwo
pociggnac¢ nas na dno.

181 PRZEWROT

POD ROSYJSKA FLAGA
Zamieszanie w Nigrze z niepo-
kojem obserwujg kraje Zachodu.

o
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Rece zacierajg za to Rosjanie
I dzihadysci. Sytuacje komen-
tuje dr Jedrzej Czerep z
Polskiego Instytutu Spraw
Miedzynarodowych.

]97 KRAJE ZROZPACZONYCH
RODzZICOW

Argentynczycy ciagle szukajg dzie-
Ci, ktore zostaty porwane ponad
40 lat temu. Podobny dramat
staje sie udziatem Ukrainy. OK.

20 tys. matych Ukraincow zostato
wywiezionych w gtgb Rosji.

211 POLKA PATRZY

NA IZRAEL

— To urok i przeklenstwo lzraela.
Ultrakonserwatywny kraj po jednegj
stronie, a po drugiej kraj swiecki,
liberalny, wyksztatcony, kosmopo-
lityczny — mowi Sylwia Borowska,
autorka ksigzki ,M&j maz Zyd”.

FELIETON

233 GEN. WALDEMAR
SKRZYPCZAK
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NAUKA TO POLSKA
SPECJALNOSC”

283 cYKL ,WPROST”
O POLSKIEJ NAUCE

KULTURA

327 PO PROSTU ZYJE

| ROBIE SWOJE

— Bywaty gorsze i lepsze czasy.
Nie robige dobrej miny do ztej gry.
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Bo wiesz co? Ta gra jest obecnie
bardzo dobra — mowi Marianna
Janczarska, aktorka i dziennikar-
ka, corka Ewy Btaszczyk.

339 BIEG Z PRZESZKODAMI
Elzbieta Sitek-Wasiak przepro-
wadzita z kilkunastoma znanymi

I powaznymi Polkami i Polakami
rozmowy o ich dziecinstwie i o
tym, jak ono wptyneto na ich poz-
niejsze zycie.
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AN
Niedyskrecje
parlamentarne
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Joanna Miziotek Eliza Olczyk
v@JMiziolek

Czym martwiqg sie spin doktorzy PSL? DLA-
CZEGO WIEC DONALDA TUSKA W LEGIONOWIE
BYL NIEWYPALEM? Co obiecuje swoim wspol-
pracownikom Marcin Kierwinski ¢ PO? Dla-
czego szef Agrounii Michal Kolodziejezak nie
dogadat sie¢ = PSL w sprawie wspolnego startu
w wyborach? Z JAKICH POWODOW ADAM NIE-
DZIELSKI MUSIAL ODEJSC ZE STANOWISKA
MINISTRA ZDROWIA? O tym i innych spra-
wach piszemy w ,Niedyskrecjach parlamen-
tarnych’
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Jeden ze spin doktorow PSL méwi nam, ze byt
przeciwny pomystowl wyborczej koalicji z Polska 2050
Szymona Hotowni.

— Przy silnej polaryzacji wszystko moze sie zdarzy¢,
nawet sytuacja, w ktorej zejdziemy pod prog — twier-
dzi. I dodaje, ze Wiadystaw Kosiniak-Kamysz nie opo-
wiedziat sie na Radzie Naczelnej PSL wprost za pomy-
stem koalicyjnej listy, a jedynie przedstawit dwa wa-
rianty startu - jeden zakladal samodzielny start, drugi
koalicyjny. - To Rada Naczelna zdecydowata o koalicji
— przekonuje nasz rozmoweca.

Zdaniem jednego znaszych informatorow, ubie-
glotygodniowy wiec Donalda Tuska miat sie okazac or-
ganizacyjna klapa. To ten sam wiec, na ktorym Kinga
Gajewska porownywatla szefa Platformy do wiatru,
ktoryidealnie wieje, co spotkato sie zodpowiedzig Ma-
teusza Morawieckiego. Premier na nagranym filmiku
stwierdzil, ze Donald Tusk rzeczywiscie ,,zwiewa ide-
alnie” i ,,zwial kiedys$ do Brukseli”.
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— Wystawali nam pitke tekstem Gajewskiej - mowi
nam wspotpracownik szefa rzadu. Ale nie tylko przez
cytowany przez Kinge Gajewska wiersz, wiec miat by¢
nieudany. — Tusk byt zly na Kierwinskiego. W Legio-
nowie bylo bardzo matlo osdb, a i tak wiekszos¢ stano-
wili dziatacze PO przywiezieni z Warszawy — twierdzi
nasz rozmoweca.

Sekretarz generalny Platformy Obywatelskiej
Marcin Kierwinski ma przejawiaé spore ambicje.
- Rozpowiada w warszawskiej PO, ze bedzie po wybo-
rach szefem MON i obiecuje swoim wspolpracowni-
kom stanowiska - twierdzi warszawski polityk opo-
ZyCji.

Pawel Rabiej, jeden zzalozycieli iliderow par-
t11 Nowoczesna raczej nie ma szans na kandydowa-
nie do parlamentu w tegorocznych wyborach ito mimo
publicznie zgloszonej deklaracji, ze tego chce.

— Adam Sztapka (przewodniczacy Nowoczesnej
- red.) walczy wylacznie o wlasng jedynke i zadna
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inna kandydatura z Nowoczesnej go kompletnie nie
interesuje - mowi nam warszawski polityk opozy-
cji.

Rabiej byl wiceprezydentem Warszawy. Zostat zdy-
misjonowany przez Rafala Trzaskowskiego 3 listopada
2020, gdy jako wiceprezydent odpowiedzialny za ob-
szar zdrowlia w Urzedzie m.st. Warszawy w czasle pan-
demii COVID-19 wyjechatl na urlop bez jego wiedzy
1zgody.

Pawel Poncyliusz moze znowu by¢ poslem zWar-
szawy? Tak zaczeto spekulowad w warszawskiej Plat-
formie Obywatelskiej. Podobno w KO pojawito sie zy-
czenie, zeby zwolnit jedynke na Podkarpaciu.

— Stysze o powaznych przymiarkach, zeby po ka-
dencji zestania na Podkarpacie Poncyliusz byt na po-
wrot postem z Warszawy - mowi nasz informator.
I dodaje:

— Poncyljusz ma wizerunek konserwatysty, a innej
konserwatystki z Warszawy Joanny Fabisiak nie be-
dzie juz chyba na liscie.

18
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Rzeczywiscie Pawlowi Poncyljuszowi trudno ode-
brac¢ wizerunek konserwatysty. W czasie pisania tych
,Niedyskrecji” wrzucal na swoje media spoteczno-
sciowe zdjecie z pielgrzymki do Czestochowy, opa-
trzone hasztagiem Koalicja Obywatelska.

Michal Kolodziejczak, szef Agrounii, obwinia
Szymona Hotownie¢ o to, Ze nie doszto do porozumie-
nia wyborczego jego formacji z Trzecig Droga. Na-
grat nawet filmik ,,Chtopaki nie ptacza, a z Agrounia
sie nie zadziera”, w ktorym wykpiwa rézne zacho-
wania Hotowni i zapowiada, ze bedzie si¢ bit o wy-
borcow.

Z naszych informacji wynika jednak, ze to sam Ko-
lodziejczak grymasit podczas rozméw o ewentualnym
wspolnym starcie koalicji tak dlugo, az zniecierpliwieni
politycy PSL zadali mu pytanie, czego wlasciwie chce.
Kotodziejczak miat w koncu powiedzied, ze chce do-
stac¢ jedynke na warszawskiej liScie Trzeciej Drogi. —
A przeciez Agrounia miata by¢ nasza rolnicza nogg -
smieje polityk PSL.
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Przy kolejnym spotkaniu Kolodziejezak - we-
diug relacji naszego rozmowcy — poszedl jeszcze dalej
i powiedzial, Ze dopoki PSL nie uporzadkuje swoich
spraw z Polska 2050, co chyba oznaczato zerwie koali-
cji z partia Szymona Hotowni, dopoty Agrounia nie be-
dzie prowadzila rozmow o koalicji wyborcze;.

— I tak sie skonczyly nasze rozmowy - mowi nasz
rozmowca z PSL. Jednak - zgodnie z jego stowami - lu-
dowcy zbytnio nie przejeli sie grozbami Agrounii o sa-
modzielnym starcie w wyborach, bo uwazaja, ze ta par-
tia nie jest dla nich grozna.

— Gdy Michal Kotodziejczak zaczat dziata¢ na wsiach,
to troche sie go wystraszyliSmy, ale dla nas najlepszym
sprawdzianem s3 wybory do Izb Rolniczych 1 okazato
sie, ze wszyscy jego kandydaci przegrywali, czyli nie
cieszyli sie powazaniem w §rodowisku rolniczym -
mowi nasz rozmowca z PSL.

Szybka dymisja Adama Niedzielskiego ze stano-

wiska ministra zdrowia podobno ma by¢ ostrzezeniem
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dla politykdw Zjednoczonej Prawicy, by w kampanii
uwazali na to, co robia.

— Ostatnio duzo byto w terenie drobnych wpadek,
ktore sie prezesowi Jarostawowi Kaczynskiemu nie po-
dobaja, chocby historia postanki, ktora zadata inter-
wencji od komendanta strazy miejskiej, bo jej plakaty
zostaty poniszczone. Prezes dat sygnat, ze koniec roz-
prezenia, na takie zachowania nie ma zgody. Ludzie so-
bie wyobrazaja, ze w kampanii nic im sie¢ nie stanie,
a prezes pokazal, ze zawsze moze spotkac ich dymisja
— mowi polityk Zjednoczonej Prawicy.

Moze i Niedzielskiego nie spotkalby taki los,
ale - jak twierdzi naszrozmowca ze Zjednoczonej Pra-
wicy — w PiS nie bylo chetnych, zeby go broni¢. - Jest
spozanaszego Srodowiska, w ministerstwie realizowat
wlasng agende i dorobit sie wielu wrogow - punktuje
polityk.

Nasz rozmowca dodaje, ze PiS czuje sie dos¢
pewnie w tej kampanii.

21
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— Wskazniki nastrojow po o§miu latach naszych rza-
dow nie sg zte. W 2015 roku, gdy PO oddawata wiadze,
byty zdecydowanie gorsze. Na dodatek mamy szcze-
scie z Manfredem Weberem, ktéry juz dwa razy zaata-
kowat polskirzad. Uczynit sobie z Polski chtopca do bi-
cia, a ludzie tego nie lubia — mdéwi polityk PiS.

Jego zdaniem Weber wywoluje emocje, ktore wy-
chodza poza elektorat PiS. - A my potrzebujemy w tej
kampanii wiecej emocji — dodaje nasz rozmdwca. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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KTO BEDZIE RZADZIL
PO WYBORACH?
PIEGC SCENARIUSZY

Cho¢ WYNIK WYBOROW JEST WIELKA NIEWIA-
DOMA, to na dwa miesigce przed wyborami,
ktore odbedq sie 15 pagdziernika, mozna zo-
baczyc trend sondazowy. Oto piec powybor-
czych scenariuszy, ktore powstaly po prze-
analizowaniu mozliwych wynikow wyborow.

@ Tekst: Joanna Miziotek

1. Rzady PiS-u z czescia Konfederacji
Dzi$ najczesciej wymieniany scenariusz powyborczy.

Politycy opozycji okreslaja mozliwy rzad PiS-u z cze-
scig Konfederacji, jako najbardziej antyeuropejskirzad,
ktory mozemy miec po wyborach. Co takiego musiatby
sie sta¢, aby powstal? - W pozytywnym dla PiS-u sce-
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nariuszu, Zjednoczona Prawica bedzie miata okoto 220
mandatow, a Konfederacja zdobedzie 10-11 proc. Wtedy
PiS moze dobrac sobie politykow z Konfederacji, bo
koalicja z cato$cig ugrupowania jest mato prawdopo-
dobna. PiS utrzymuje dobre kontakty z narodowcami,
gorzej rozmawia 1m sie z liberatami z tamtej strony -
mowi nasz rozmowca z opozycji. Cho¢ w oficjalnych
rozmowach politycy Konfederacji zastrzegaja, ze wy-
kluczaja koalicje z obozem wtadzy, anonimowo przy-
znaja, ze jesli partia Jarostawa Kaczynskiego wygra wy-
bory, postawig jej warunki wspodtpracy.

2. Rzady Koalicji Obywatelskiej z Lewica

I Trzecia Droga

Jesli opozycja przejmie wiadze, naturalnym wydaje sie
zawligzanie rzadowego sojuszu Koalicji Obywatelskiej
z Lewicg 1 Trzecig Droga. Warunek jest jeden, koali-
cjanci muszg przekroczy¢ wyborczy prog. A w przy-
padku listy koalicyjnej PSL1 Polski 2050 Szymona Ho-
lowni nie jest to oczywiste. Szczegolnie, ze ostatni
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transfer Michata Kotodziejczaka z AgroUnig na listy
Koalicji Obywatelskiej jest sposobem na odebranie
elektoratuludowcom. Gdyby jednak wszystkim sitom
na opozycji udato sie uzyskac¢ dobry wynik wyborczy,
czekataby nas koalicja ztozona z partii centrowychile-
wicy. Wedlug zapowiedzi opozycji, w pierwszej kolej-
nosci zajeliby sie odwracaniem zmian, ktére przez
osiem lat wprowadzit PiS, miedzy innymi w sadownic-
twie, mediach publicznych i polityce fiskalnej. Politycy
opozycji mieliby sie zajaé rozliczeniem politykow obec-
nie sprawujacych wtadze.

3. Rzady PiS z PSL

Ten uklad sit najbardziej odpowiadatby ludziom koja-
rzonym z Mateuszem Morawieckim. — Je$li pyta mnie
panio to, czy koalicja z Konfederacja jest mozliwa, od-
powiem, Ze bardziej realna wydaje mi sie dzi$ z PSL-
-em — mowi jeden ze spin doktoréw PiS, sprzyjajacych
premierowi. Jego zdaniem ludowcy po latach w opo-
zycji beda naciskac¢ na kierownictwo partii, by ta we-
szta do rzadu.
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— Dziatacze PSL-u sg wyglodniali stanowisk. Od
dawnarozmawiamy z ludowcami. Koalicja bedzie moz-
liwa, problem bedzie tylko z Kosiniakiem-Kamyszem.
Wiec przy dobrym wyniku PiS-u bedziemy mogli do-
braé sobie czes¢ politykéw PSL— mdéwi nasz informa-
tor z PiS. Ze strony ludowcow nie stychac jednak glo-
sow poparcia dla takiego pomystu.

— Blisko rok temu do mediow przedostala sie infor-
macja, ze Mateusz Morawiecki rozmawia z PSL, zZeby
wszedl w koalicje z PiS-em 1 zastgpit Suwerenng Pol-
ske. Rozmowy sie nie udaty. Ale moze po wyborach beda
wygladaty inaczej, bo sytuacja tez bedzie inna - kwi-
tuje nasz rozmoweca.

4. Rzady PiS z cata Konfederacja

Ten rzad mégiby dtugo nie przetrwac. Koalicja obu par-
tii zakladataby oddanie cze$ci znaczacych ministerstw
politykom Konfederacji. Aw przypadku polityki finan-
sowe] czy spotecznej - obaugrupowania majgrozbiezne
interesy. W dodatku jesli Konfederacja w wyborach
uzyskabardzo dobry wynikipo nich bedzie miata koto

28


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 34 @ 21 SIERPNIA 2023

Kraj

szesédziesieciu mandatéw, bedzie mogta przy kazdym
glosowaniu szachowac PiS.

D. Przyspieszone wybory

Ten scenariusz zrealizuje sie, jesli zwycieska partia nie
bedzie w stanie uformowac rzadu lub jesli koalicjarza-
dowa szybko sie rozpadnie. - Na przyspieszone wybory
stawia Konfederacja, ktorej politycy uwazaja, ze w ko-
lejnych wyborach polepszg swdj wynik — twierdzi po-
lityk opozycji.

W kuluarach sejmowych stychac tez, ze na taki sce-
nariusz moze grac¢ Donald Tusk, jesli opozycja wygra
wybory, ale nieznaczenie. - Wtedy, zeby ugruntowac
swoja wladze, Donald Tusk moze zdecydowac sie na
przyspieszone wybory - twierdzi nasz rozmoéweca
Z Opozycjl. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Mamy przechlapane. Kierownictwo wie-
rzy w cuda — w ten sposob zareagowal jeden
z wieloletnich dziataczy PSL na wiesc, ge
Michal Kotodziejezak, lider Agrounii, bedzie
kandydowal do Sejmu z listy Koalicji Oby-
watelskiej. Trzecia Droga prawdopodobnie
bedzie najbardziej poszkodowana =z powodu
tego transferu, ale z drugiej strony NIE MA
PEWNOSCI, ZE DONALDOWI TUSKOWI SIE ON
OPLACI.

Tekst: Eliza Olczyk

ichat Kotodziejczak okazatl sie najgoretszym
politycznym nazwiskiem tego tygodnia.
Jego transfer naliste Koalicji Obywatelskiej
— dostal pierwsze miejsce na liscie w Koni-
nie - to cios w Trzecig Droge, koalicje PSL1iPolski 2050
Szymona Holowni. Kolodziejczak we wlasciwym sobie
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stylu oglosil, Ze odbije wies$ z rak PiS, choé poparcie dla
jego formacji wynosi ok.1 proc.

Koalicji Obywatelskiej to nie zaszkodzi

Zreszta to nie PiS musi sie martwic¢ Agrounig na liscie
KO. Dlaformacjirzadzacej to nawet niezty prezent, bo
Kotodziejczak jest politykiem populistycznym, ktéry
na dodatek nigdy nie gryzt sie w jezyk. Latwo mozna
mu wyciggnac¢ wypowiedzi w zaden sposob nie pasu-
jace do Platformy Obywatelskiej, anawet jg obrazajace.
PiS juz wyszukato takie cytaty. Media liberalne tez za-
czely przypominac niedawny sojusz Kotodziejczaka
z ,prorosyjska skrajna prawica”. Za$ Anna Maria Zu-
kowska z Nowej Lewicy wrzucita do internetu zdjecie
lidera Agrounii z Narodowcami. Nawet czes¢ wybor-
cow PO okazata zniesmaczenie porozumieniem z Ko-
lodziejczakiem.

Rzecz w tym, ze Koalicji Obywatelskiej to nie zaszko-
dzi, a zyska troche gltosow na wsiach. Natomiast dla
Trzeciej Drogi 1 proc. Kolodziejczaka moze stanowic
o by¢ albo nie by¢ w nastepnym parlamencie.
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Nasz rozmoweca z PSL wzdycha, ze teraz jest juz ja-
sne, iz

licia PSL 1 Polski 2050 BEDZIE SIE
BIEA NIE O 15 PROC. POPARCIA, ni¢
trzecie miejsce na scenie polityczney,
tylko o prog wyborczy.

— Moze cudem sie¢ uratujemy ale pytam, kto na nas
zaglosuje na wsi? — martwi sie polityk Stronnictwa.

Zysk czy klopoty?

Jakie dodatkowe zyski z tego transferu bedzie miat Do-
nald Tusk? Biorac na liste Kotodziejczaka, ktéry kilka
dni temu rozmawial o wspolnym starcie z PSLi Hanne
Gil-Pigtek, do niedawna w Polsce 2050 (bedzie starto-
watla z ostatniego miejsca listy KO w Lodzi) moze li-
czy¢ nato, Ze czes¢ wyborcow Trzeciej Drogi zaglosuje
na Koalicje Obywatelska. Dzieki temu jego formacja
moze osiagnac lepszy wynik niz pokazuja to w tej chwili
sondaze. Ale gdyby doszlo do sukcesu opozycji 15 paz-
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dziernika, to dobry wynik KO moze okazac sie pyrru-
sowym zwyclestwem, jezeli Tusk bedzie miat za mato
mandatow do zbudowania rzadu.

— Wedtug mnie siegniecie po Kotodziejczaka to jest
wyraz desperacji. To jest polityk nieobliczalny, ktory
bedzie robit, co chce, niezaleznie od tego, co teraz obie-
cal Donaldowi. Agrounia nie bedzie tez przewidywal-
nym koalicjantem. PO funduje sobie wylacznie ktopoty
- mowi polityk opozycji.

Problemy Trzeciej Drogi

Ale to sa problemy duzej partii, ktéra ma pewne miej-
sce w parlamencie. Problemy Trzeciej Drogi sa zupet-
nie inne. Jezeli w wyniku jesiennej polaryzacji, ktora
jest pewna jak w banku, ludowcy z Szymonem Hotlow-
nia spadng do 8 proc. poparcia, to stang przed bardzo
trudna decyzja czy wziaé¢ udzial w marszu miliona serc
zapowiedzianym przez Tuska na 1 pazdziernika, co
moze zniecheci¢ do nich jakis$ odsetek wyborcow, czy
tez zignorowac¢ wydarzenie organizowane przez Plat-
forme Obywatelska, na czym réwniez moga stracic.
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Krétko mowiac, jezeli poparcie dla koalicji spadnie
ponizej 10 proc., to zadne wyjscie nie bedzie dla niej
dobre. — Oni juz sa w trudnej sytuacji1 na dodatek nie
maja sie od czego odbi¢ - méwi nasz rozmdéwecea z opo-
zycji. I dodaje, ze

artit Holowni JuZ WIDAC NERWOWE
RUCHY. Joanna Mucha podobno zaczela
reebgkiwac, ge cheiataby startowac do
Senatu.

To logiczna decyzja, bo w ramach paktu senackiego
latwiej jest o mandat w tej Izbie niz w Sejmie. Niektore
osoby tracg w ogodle che¢ do walki o miejsce w Sejmie,
bo jezeli w danym okregu miaty by¢ dwa mandaty, a tym-
czasem nawet jeden jest zagrozony, to ochota na udziat
w kampanii gwaltownie maleje.

Rozzalone kobiety zPSL
Eugeniusz Klopotek, byly poset PSL, ktéry byt kry-
tyczny wobec koalicji z Szymonem Hotownig pytany
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przez ,Wprost”, co w tej sytuacji moga zrobié liderzy
koalicji,odpowiada: ,,Nic juz zmienic nie mozna. Szkoda,
ze nie wzieliSmy pod uwage wariantu z Agrounia i nie
zdecydowalismy sie na start z komitetu PSL. Wowczas
bylbym spokojny o przekroczenie 5-proc. progu, a tak
mimo wszystko obawiam sie o przekroczenie 8 proc.
przez Trzecig Droge”.

Ktopotek dodaje, ze na domiar wszystkiego kobiety
w PSL sa bardzo rozzalone na partyjnych kolegéw, bo
zaledwie dwie panie ze Stronnictwa dostaty jedynki na
listach.

- Wedlug mnie o wyniku wyborczym zadecydujg ko-
biety, szkoda, ze tylko dwie nasze kolezanki otrzymaty
jedynkiz puli PSL. Dziwie sie, ze jedynki nie otrzymata
prezeska Stowarzyszenia Kobiety w Centrum, Magda
Sobkowiak, natomiast w kilku przypadkach jedynki
otrzymali panowie, bedacy zgranymi polityczne kar-
tami - mowi nam polityk PSL. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Gdy za naszq wschodniqg granicg trwa woj-
na, defilada wojskowa - nawet zahaczajg-
ca o gigantomanie — nie moge funkcjonowac
jako element wewnetrznego sporu partyjnego.
Jezelt Joanna Mucha sugeruje, ze ,panstwo
moze uzyc tej potegi przeciwko obywatelowr”
- nie tyle punktuje Kaczynskiego 1 Blaszcza-
ka, co wrecza prezent machinie propagando-
wej Kremla. Wmomencie, w ktorym Rosjanie
rozlepiajqg po polskich miastach plakaty wer-
bunkowe Grupy Wagnera, DEBATA O ARMII
MUSI BYC SMIERTELNIE POWAZNA. Ta uwaga
tyczy sie zwtaszeza rzgdu, ktory na wizerun-
ku zotnierza podbudowuje swoj wltasny.

Tekst: Marcin Makowski
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panstwach dojrzatej demokracji, nawet gdy

politykaulega agresywnej polaryzacji, przy-

najmniej jedna przestrzen jest od niej

wolna. Armia. Stosunek Amerykanéw, Au-
stralijezykow czy Brytyjczykow do wlasnego wojska —
bez wzgledu na sympatie oraz antypatie partyjne — jest
niezmiennie i przyttaczajaco pozytywny. Réwniez
w Polsce, gdy zapytamy respondentow o zaufanie wo-
bec instytucji oraz organizacji zycia publicznego, naj-
wyzszy wynik notuje wojsko - 76 proc. oraz NATO - 70
proc. (CBOS, marzec 2022 r.).

Opozycje defilada niepokoila
Ze wzgledu na wojne w Ukrainie, ktdérej echa oraz fi-
zyczna obecnos¢ coraz czesciej dociera do Polski, py-
tanie o armie i polityke przestaje by¢ czysto teore-
tyczne.

Te dwie przestrzenie coraz wyraznie wchodzg ze
soba w toksyczng interakcje, gdy z jedne] strony rzad
na czotgach i mysliwcach chce podnies¢ swoje notowa-
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nia (znany z psychologii spotecznej efekt ,,gromadze-
nia sie wokot flagi®), a z drugiej

zycja corag czesciej gestawia wojsko
zEgdem, a wiec SUGERUJE, ZE MUN-
UR MOZE POMAGAC WEADZY. Albo - co
gorsze — moze byc wykorzystany prze-
ciwko obywatelom.

Wiasnie taka glupote popeinita w niedziele 13 lipca
—awiecdwadniprzed Swigtem Wojska Polskiego - Jo-
anna Mucha. Postanka stwierdzila w Polsat News, ze
skala planowej defilady wojskowej mocno ja niepokoi.

— Nie macie Panstwo wrazenia, ze im bardziej auto-
rytarne jest panstwo, tym wieksze defilady proponuje?
Najpierw pokazuje potege, apotem mowi: Uwazaj oby-
watelu, bo ta potega moze by¢ uzyta przeciw tobie -
spekulowata reprezentantka Polski 2050.

— Ja mam wrazenie, ze my rownamy do jakichs
wschodnich wzorcéw, jezeli chodzi o propagande -
wtorowat jej lider partii, Szymon Holownia.
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Nie czas na minimalizm

Naprawde, jedynym co w arsenale debaty polityczne]j
posiada polska opozycja, to wysmianie, zdyskredyto-
wanie defilady oraz zestawianie jej skali z tym, co dzieje
sie w panstwach autorytarnych? Zadne argumenty
o odstraszaniu przeciwnika, budowaniu poczucia
wspolnoty oraz dumy narodowej do niej nie trafiaja?
Co zdaniem Joanny Muchy powinien zrobi¢ rzad pan-
stwa przyfrontowego, otoczonego Rosja 1 Bialorusia?
Zrezygnowac z manifestowania wzrostu nowoczesno-
sci wlasnego arsenatu, bo ktos w Sejmie poczuje dys-
komfort?

To naprawde nie jest moment historyczny ani czas
na minimalizm. Przeciez gdyby doszto do najgorszego,
wlasnie ciludzie, w tym sprzecie beda w pierwszej ko-
lejnosci - bez wzgledu na poglady polityczne — ptacic
swoim zyciem za nasze bezpieczenstwo. Kazdyikazda
z nich zastuguje na poczucie wsparcia narodu, ktory
stol za nimi murem. A nie rzucania cienia na pokaz sity,
ktory od zarania dziejow byt jedng ze strategii obron-
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nych, utrwalonych z rzymskiej maksymie ,,Si vis pa-
cem, para bellum®.

ma nic gorszego, gdy widzi sie, jak
wpbliczu autentycznych wrogow, W ZA-
LEPIENIU KAMPANII, sami dajemy im
argumenty propagandowe do rekai.

Bo przeciez w interesie Moskwy jest przekazywa-
nie, ze polska klasa polityczna ,,obawia sie uzycia ar-
mii przeciwko panstwu prawa®. Cytaty sg juz gotowe,
wystarczy ich uzy¢.

Lans ,na mundurze”

Podobnie krotkowzrocznie dziata réwniez rzad, ktdry
nie potrafi sie pohamowac przez lansowaniem sie na
mundurze. Wszystko, co wigze si¢ z rosngcym poten-
cjalem zbrojnym, musi mie¢ twarz ministra Mariusza
Blaszczaka i stempel PiS. PO kupowato zle ,niemiec-
kie czolgi“, obecna wladza kupuje dobre ,,amerykan-
skie maszyny*“. Jakby celem tego wyscigu byta obrona

43


https://www.wprost.pl/tematy/10144511/mariusz-blaszczak-zyciorys-biografia-informacje-newsy.html
https://www.wprost.pl/tematy/10144511/mariusz-blaszczak-zyciorys-biografia-informacje-newsy.html
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 34 @ 21 SIERPNIA 2023

Kraj

twardego elektoratu wilasnej partii, a nie wszystkich
Polakoéw.

— Tusk to personifikacja zta w Polsce, to jest czyste
zlo! - mowil w poniedzialek 14 sierpnia wicepremier
Jarostaw Kaczynski na pikniku wojskowym w Uniejo-
wie. Na tle polskich zoinierzy.

Weczesniej zachwalal rozwdj obronnosci, zestawia-
jac go nierozerwanie z wiadza Zjednoczonej Prawicy.
Tak agresywny jezyk oraz wciaganie wojska do prowa-
dzenia kampanii wyborczej jest po prostu destrukcyjne.
[ ostatecznie rowniez z tego korzysci ptyna na wschod.

\WY Swigto Wojska Polskiego, powinnismy byli poka-
zaé, ze jesteSmy madrzejsi od opetanych checig utrzy-
mania albo odzyskania wladzy politykow. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Kryzys smieciowy, sprawa Turowa, a nawet
sniete ryby w Odrze, ktorym powinien zajmo-
wac sie minister Grobarczyk. Nie wiem, po co
wszystkie kryzysy bierze na siebie Moskwa.
ROBI SIE Z NIEJ MINISTER OD TRUDNYCH ZA-
DAN - mowt nasg rozmowca 2 PiS.

@ Tekst: Joanna Miziotek

boz rzadzacy nie ma zbyt wielu kobiet, ktore
wybijaja sie na tle meskiego obrazu partii. -
PiS jest meski - styszymy od jednej z pan po-
lityk ugrupowania Jarostawa Kaczynskiego.
Problem PiS manie tylko ziloScig kobiet, ale tez, amoze
przede wszystkim, z faktem, ze wiekszo$¢ z nich pozo-
staje w cieniu swoich partyjnych kolegow. Wsrod tych
najaktywniejszych nasi rozmowcy z obozu wiadzy
wskazuja minister klimatu i sSrodowiska Anne Moskwe,
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sSmieciowego.

W partii postrzegana jest jako cztowiek Mateusza
Morawieckiego. Zreszta podczas ostatnich pozarow na
skladowiskach $mieci, premier mial zadzwonic¢ do mi-
nister srodowiska i zlecié jej zajecie sie sprawa.

— Kryzys Smieciowy, sprawa Turowa, a nawet $niete
ryby w Odrze, ktorym powinien zajmowac sie minister
Grobarczyk. Nie wiem po co wszystkie kryzysy bierze
na siebie Moskwa. Robi sie z niej minister od trudnych
zadan — mowi nasz rozmoweca z PiS.

Kiedy rozmawiamy o minister srodowiska z polity-
kiem Suwerennej Polski, ktory krytycznie patrzy na
polityke partii Jarostawa Kaczynskiego w kwestiach
klimatycznych, o Annie Moskwie wypowiada si¢ do-
brze.

— Moskwa angazuje siew sprawy, ktdre nie poprawig
jej wizerunku. Na jej miejscu nie pchatbym sie w kry-
zysowe sytuacje, bo wiadomo, ze z tego nie bedzie spek-
takularnego sukcesu, a raczej gaszenie pozaru — opo-
wiada polityk.
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Kartki Elzbiety Polak

Dostownie gasi¢ pozar trzeba byto kilka tygodni temu
pod Zielona Gora, po wybuchu hali magazynowej, w kto-
rej znajdowaty sie chemikalia. Po zdarzeniu 23 lipca
odbyt sie sztab antykryzysowy.

— Podczas niego omawialiSmy, ze plan rewitaliza-
cji bedzie, kiedy oszacujemy szkody oraz ze nie ma
planu ewakuacji miasta Przylepy. Po czym marszatek
Polak (Elzbieta Polak, marszatek wojewddztwa lubu-
skiego z PO - red.) wyszla na konferencje 1 powie-
dziala, Ze nie ma planow rewitalizacji i Ze sa plany
ewakuacji miasta. MieliSmy ochote podej$s¢ do niejna
konferencjii powiedziec: ,Glucha jestes?” — kasliwie
mowi osoba z ministerstwa klimatu i Srodowiska. I do-
daje:

— Nie wiem czy Elzbieta Polak nie rozumie, co sie¢ do
niej mowi, czy swiadomie wprowadza ludzi w biad.
O tym drugim moze swiadczy¢ fakt, ze na sztab weszia
z kartka z zapisanymi punktami. Pierwszy brzmiat:
,Nie maja planu rewitalizacji”, drugi byt sformutowany
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,Nie badaja miejsca pozaru na wysokosciach, badaja
tylko grunt”. Obie rzeczy zostaly zdementowane na
sztabie i obie powtdrzone przez marszatek Polak na
konferencji prasowej.

Osoba z ministerstwa srodowiska i klimatu przypo-
mina, ze

‘bieta Polak mowita w ubieglym
rofu, ze winna zatruciu Odry jest rtec
naleziona w wodzie. Potem OKAZALO
SIE, ZE W ODRZE RTECI NIE BYLO.

W czasie tego kryzysu Anna Moskwa musiala roz-
mawiac nie tylko z marszatek wojewodztwa lubuskiego,
ale takze ze strona niemiecka w sprawie $mieci z ich
terenu.

— Problem ze strong niemiecka jest taki, ze tam kazdy
spycha odpowiedzialnos¢ z siebie. Moskwie trudno po-
rozumiec sie ze swoim odpowiednikiem w Niemczech
w tej sprawie, bo rzad federalny nie zajmuje sie odpa-
dami. Zajmuja sie tym poszczegodlne landy. I tak nie-
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mieckie $§mieci zamiast do Matopolski trafiajg do Wiel-
kopolski, a minister odpowiedzialny za srodowisko
w Niemczech rozklada rece - mowi nasz rozmdwca
z ministerstwa srodowiska i klimatu.

~Kujonka” wygryzie Suskiego?

Inny twierdzi, ze wobec zapobiegania ciagtym kryzy-
som zwigzanym z obszarami srodowiska, minister nie
ma czasu na prowadzenie kampanii wyborcze].

Anna Moskwa ma startowac z pierwszego miejsca
na liscie w Radomiu. na drodze staje jej Marek Suski,
zaufany polityk Jarostawa Kaczynskiego, ktéry kandy-
duje stamtad od lat.

Od jednego z politykow PiS znajacych kulisy przed-
wyborczych przymiarek styszymy, ze zaufany prezesa
PiS moze nie dostac pierwszego miejscanaliscie. Cho-
dzi o niejasnosci prezesow spdtek wigzanych z Suskim
w sprawie interesow z chinskimi spétkami. O sprawie
informowato Radio Zet.

— Kujonka moze wygryzc¢ Suskiego z pierwszego miej-
sca naliscie - mowi nam polityk PiS.
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Przydomek , kujonka” w kontekscie Anny Moskwy
miatl sie po raz pierwszy pojawi¢ w PiS ze strony wice-
ministra jej resortu Marka Grobarczyka. I tak zostato.

— Ostatnio po tym jak na zlecenie Moskwy skontro-
lowano wszystkie sktadowiska Smieci, Gréobarczyk rzu-
cil: ,,Bo onajest kujon”. Chodzito mu o to, ze ona sama
pierwsza zglasza sie do wszystkiego — opowiada nasz
rozmoweca.

Zbiznesu do polityki
Anna Moskwa, podobnie jak Mateusz Morawiecki, do
polityki weszta z biznesu. Od 1999 roku byta wicepre-
zesem, a pozniej takze prezesem Europejskiego Domu
Spotkan — Fundacji Nowy Staw. Prezesowatla tez spdice
Quality and Development Institute, zajmujacej sie au-
dytamiiszkoleniami. Byla réwniez dyrektorem Depar-
tamentu Wspoélpracy Miedzynarodowej Ministerstwa
Gospodarki Morskiej i Zeglugi S'rc')dle;dowej.

W 2017 roku zostata wiceminister w tym samym re-
sorcie, aw 2018 roku przejeta kompetencje innego z se-
kretarzy stanu w ministerstwie. Peinita swoje obo-
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wigzki do 7 pazdziernika 2020 roku, kiedy to caly re-
sort ulegt likwidacji.

Moskwa pochodzi z Zamosciaijest absolwentka kie-
runku socjologii, stosunkow miedzynarodowych oraz
ekonomii. Jest tez animatorka Ruchu Swiatto-Zycie.
To jeden z ruchow odnowy Kosciotla katolickiego we-
dlug nauczania Soboru Watykanskiego poprzez zwiek-
szenie aktywnosci ludzi swieckich.

Srodowiskowo Moskwa pasuje wiec do prawicy.
W dodatku ma duze wsparcie premiera do kontynu-
owania swojej politycznej $ciezki. Czy to wystarczy,
zeby trafila w taski Jarostawa Kaczynskiego? Na pewno
pani minister pomaga fakt, ze partia potrzebuje w kam-
panii kobiecych twarzy. A szczegdlnie tych z silnymi
osobowos$ciami, ktore ratuja rzad z opatow. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PRZESYT
INTERNETOWEGO LASU

- Dobiega konca epoka medidow spoleczno-
sciowych, ktore dawaly nam obietnice zarzq-
dzania sieciqg znajomosci 1 dobierania dla
nas tresci g nieprzebranych zasobow interne-
tu.

- mowi

, kierownik Cen-

trum Kulturowych Badan Technologii Uni-
wersytetu SWPS.

-

‘-ﬂ‘ Rozmawial Przemystaw Bociaga
|4

Kiedy umawialismy sie na te rozmowe, istnial jesz-
cze Twitter. Ale juz go nie ma - zastapil go ,,X”. Niedo-
kladnie wiadomo, dlaczego, ale wsrod komentarzy
przewaza przekonanie, ze to kaprys miliardera Elona
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Muska, ktory systematycznie wykonuje ruchy prowa-
dzace do upadku kupionego przezen biznesu. Podob-
nie Facebook, po spektakularnej klapie jego projektu
metawersum, przypomina podupadle centrum han-
dlowe na obrzezach miasta. To kaze zada¢ pytanie: co
dalej zmediami spolecznosciowymi?

Mirostaw Filiciak

— kulturoznawca i medioznawca, doktor habilitowany, profesor
w Uniwersytecie Humanistycznospotecznym SWPS, dziekan
Wydziatu Nauk Humanistycznych i Spotecznych tej uczelni.
Zajmuje sie m.in. tzw. nowymi mediami, wspotczesng kulturg
popularng oraz grami komputerowymi i fabularnymi.
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O koncu epoki medidéw spolecznosciowych napisat
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pod koniec ubiegiego roku badacz Ian Bogost w arty-
kule w,,The Atlantic” pod takim wlasnie tytutem: ,The
Age of Social Media is Ending” (,,Epoka mediow spo-
lecznosciowych dobiega konca” - przyp. red.).

Facebookowi ubylo w Polsce ostatnio milion uzyt-
kownikow, ale patrzac na te cyferki trudno zobaczy¢
faktyczny trend - wciaZz przeciez jest na nim wiekszos¢
Polakow. Tylko ze ten Facebook nie jest tym samym,
co choc¢by 10 lat temu.

Poczatki mediow spotecznosciowych to byta fanta-
zja o takiej technospotecznej machinie, ktora przefil-
truje dla nas Internet, ale pozwoli tez zarzadzac siecia
kontaktéw. Tymi wszystkimi znajomos$ciami, ktorych
nie jesteSmy w stanie obstuzyc¢ rozmows czy spotka-
niem, ale ktore przeciezZ mogg sie przydac, sa zasobem,
ktory w roznych sytuacjach mozna mobilizowac. Dzis
doswiadczamy smutnego konca fantazji o mediach spo-
tecznos$ciowych, ktére dalty nam obietnice tgcznosci ze
znajomymiiznajomymiznajomych. Teraz chodzi gtow-
nie o ogladanie urozmaiconych, dopasowanych do ocze-
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kiwan uzytkownikow tresci. Ukoronowaniem tego jest
TikTok.

Co wnim takiego zlego?

Nie chodzi dokladnie o sam ten serwis. Jest po pro-
stu symbolem tej zmiany, bo przeciez choc¢by rolki na
Facebooku to klon formatu tiktokowych filméw. Ale
prosze zwroci¢ uwage na serwis choc¢by w kontekscie
wojny w Ukrainie, gdzie mamy do czynienia z calg masg
relacji, z ktdrych czes¢ oczywiscie jest cenna, ale jed-
nak ten serwis to rownoczesnie raj dla fake newsoéw.
Trudno z niego wyciaggnac¢ wiarygodne informacje, $le-
dzi¢ zrdodia.

TikTok

A ta rozmowa, w kto-
rej posredniczy, corag czesSciej nie jest
o faktach czy narracjach, bardziej o na-
stroju, "vibie".

Przewage ma ten, kto ma wiekszg - jak to ostatnio
nazwano — wizualng elokwencje.
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Sa tez proby ,uzdrowienia” social mediow. Zysku-
jacy na popularnosci BeReal pozwala raz dziennie,
w ciagu dwoch minut od wezwania, opublikowac zdje-
cie ztylnej i przedniej kamery, jednoczesnie, bez fil-
tra. Podobno ,zetki” chetnie go uzywaja.

Spoleczenstwo

Badania jakosciowe tez pokazuja, Ze coraz wiecej
0sob czuje przesyt tego lansu internetowego i takie po-
mysty jak BeReal mogg by¢ odtrutka na swiat, w kto-
rym wrzucamy tylko zdjecia z drogich wakacji. Ale jest
jeszcze cos: duzo osdéb deklaruje, ze zrozumiato, ze po-
kazuje za duzo.

Wiec gdzie przeniosa sie nasze relacje ze znajomy-
mi?

Juz teraz wida¢, ze przenosza sie do komunikato-
réw. Duza czes¢ z nas jest w rozmaitych grupach pod
nazwami takimi jak ,,Rodzinka”, ale tez grupach zain-
teresowan. ,,Tradycyjne” media spolecznosciowe po-
szty w kierunku nowej telewizji, takiej z epoki Big Bro-
thera, tylko z tresciami szytymi na miare.

TikTok jest ukoronowaniem tego: algorytm decy-
duje, co dla nas dobre, bez zwigzku z relacjami ze zna-
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jomymi, podczas kiedy wczesniejsze media spoteczno-
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sciowe to byla taka ,intymnos¢ w tle”. Budowali$my
tam nasze tresci na bazie swojego kapitatu spotecz-
nego.

Ten nowy ekosystem przekonuje nas juz nie tyle, ze
kazdy moze by¢ nadawca, ale Ze kazdy ma co$ waznego
do powiedzenia - i nie dlatego, ze mamy jakies kompe-
tencje, tylko ze mowimy to z wlasnej, unikalnej per-
spektywy. Oczywiscie wszystko to brzmi jak boomer-
skie narzekanie.

Boomerskie narzekanie, ze cos sie zepsulo...

Ito ZEPSULOQ, caps lockiem iboldem. Cho¢ torzecz
jasna cze$é szerszych przemian kulturowych, to nie sa
tendencje kreowane przez pojedynczy serwis. Poste-
pujaca emocjonalizacja Internetu to czesc kultury te-
rapeutycznej, ktéranas otaczaiprzenika. ,Kultura te-
rapeutyczna” oznacza, ze kazdy w kazdej chwili trosz-
czy sie 0 swoj dobrostan i to nie jest nic ztego samo w so-
bie, cho¢ trudno nie zauwazy¢ tu pewnego egoistycz-
nego rysu, prawda? A dzisiejsze media spotecznosciowe
zeruja na tym, obnizajac poprzeczke poznawczego wy-
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sitku, zamykajac nas w krotkich, uzalezniajacych pe-
tlach wplywajacych raczej na nastroj niz wiedze. To pa-
radoks, bo kiedys zzymalismy sie na banki poznawcze,
ale banki byly przynajmniej zwigzane z innymi ludZmi,
ktérzy sa w naszym otoczeniu.

ATwitter zepsul infosfere miedzy innymi ,hot take-
‘ami’, tym, ze zasiegi wygrywa ten, kto najdziwniej
inajciekawiej skomentuje dang sytuacje, nawet za
cene elementarnego sensu ilogiki.

Zaznaczmy jednak, ze

Spoleczenstwo

polaryzacja medidow nie zaczeta sie od
Twittera, ale o wiele wczesnie).
ale

w kontekscie spolecznym.

Systemy informatyczne sprzedaje sie nam jako ,,nie-
unikniony rozwdj technologii”, a tak naprawde to tylko
pomysty grupki przedsiebiorcow.

Tymczasem ci programisci to ludzie zamknieci
w pewnej bance. Mowi sie duzo o przetomowych fir-
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mach jak Apple czy Microsoft, ktore powstaly w gara-
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zach, ale byly to garaze bialych amerykanskich nasto-
latkow z bogatych, uprzywilejowanych rodzin, studiu-
jacych na drogich uniwersytetach.

Porazka Metaverse’u Facebooka byta §wietnym przy-
kladem takiego ,bankowego” myslenia miliarderéw,
bo przeciez wirtualna rzeczywistos¢ to technologia nie
tyle wyzwalajaca, co bardzo alienujaca.

W swojej ksigzce ,,Palo Alto. A History of California,
Capitalism, and the World” (,,Palo Alto. Historia Kalifor-
nii, kapitalizmu i swiata”] Malcolm Harris zauwaza, ze
25 lat temu, kiedy to wszystko sie zaczynato, Dolina Krze-
mowa mogla dawac jakas obietnice rozwiazania proble-
mow Swiata. Ale ten , kalifornijski solucjonizm” nie do-
trzymuje tej obietnicy, bo od poczatku skoncentrowany
jest na bardzo waskiej, uprzywilejowanej grupie — Har-
ris wyciaga zresztg nawet eugeniczne korzenie Doliny
Krzemowe]. To wszystko wpisuje sie czesto w niszcze-
nie dobra wspolnego kosztem prywatnych zyskow.

Elon Musk wymyslil metro, wktorym zamiast
wagonikow jezdza jego samochody osobowe.
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Znakomity pomyst narozwiazanie problemu trans-
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portu publicznego w dobie katastrofy ekologicznej,
prawda? Na szczescie upadt. Teraz Musk ma swoj udziat
w kryzysie medidw spotecznosciowych. Cho¢ aktualny
kryzys dotykajacy Doliny Krzemowej by¢ moze bedzie
takim ,ukluciemrealnego”: pokazuje, ze te systemy nie
dziatajg w prozni, Ze warto zastanowic¢ sie przed uru-
chamianiem kolejnych ekscentrycznych projektéw.

Kryzys ekologiczny dotyka choc¢by produkcji potprze-
wodnikéw na nekanym suszami Tajwanie, gdzie oprocz
szeroko relacjonowanej obawy przed Chinami pojawiaja
sie tez dylematy jak z kina SF: ograniczy¢ produkcje chi-
poOw czy zywnosci? Z kolei sytuacja geopolityczna spra-
wila, ze schemat ,,designed in California, manufactured
in China” (,,zaprojektowano w Kalifornii, wyproduko-
wano w Chinach” to napis elektronicznych gadgetach
Apple - przyp. red.) tez jest na wyczerpaniu.

Swiatem wstrzasajg kolejne kryzysy i czas, by tech-
nologiczni giganci zaczeli je rozwigzywac, zamiast kre-
owac kolejne - w tym kryzysy spoteczne czy psycholo-
giczne ich uzytkownikow.
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Mysle, ze nie bedzie zadnego swiata
,po~ mediach spolecznosciowych, bo

Ale licze na regulacje, ktore pozwolg
nad nimi zapanowac.

Dzis jest wiele dyskusji wokot pomystow na wdro-
zenie unijnego Digital Services Act, aktywnie uczest-
niczy w nich choc¢by fundacja Panoptykon. Dobrze
przeprowadzone moze pozwoli¢ nam na ingerencje
w algorytmy odpowiedzialne za dobieranie tresci, ktére
beda nam wyswietlaé. Czy chcemy wiecej informacji
ze Swiata, czy moze wiecej wiesci od znajomych? Jak
zbalansowane majg by¢ zrodia?

Korporacje internetowe czesto szantazuja, ze wyco-
fajg sie z rynku, jesli probowac uregulowac ich dziata-
nie; strasza, strasza, a potem miekna. Wazniejsze od
tego, co dzieje sie w firmach rozwijajacych media spo-
tecznosciowe, jest to, gdzie idg wydatki publiczne, ja-
kie regulacje wprowadzamy. Ale wiadomo, to mato cie-
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kawy temat, nie zbuduje si¢ w oparciu o niego wcigga-
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jacej narracji. Pamietamy chociazby wdrozenie RODO,
ktore byto waznym krokiem, ale zostalo w naszej pa-
miecl jako szereg absurdalnych biurokratycznych
ucigzliwosci.

Media spolecznosciowe zostang przekaznikami tre-
sci, anie sposobami na laczenie ludzi?

Warto zwrdci¢ uwage na kwestie zaufania spotecz-
nego. Ludzie dtugo bali sie cho¢by placi¢ przez Inter-
net, ale w koncu sie przyzwyczaili, bo zbudowany zo-
stal pewien rodzaj zaufania. Nasza codzienna komu-
nikacja przenosi sie dzi$ do sfery potpublicznej. Ucie-
kamy do komunikatorow, zwracamy uwage na szyfro-
wanie tresci, na to, kto jest wlascicielem danej ustugi.
W publicznym obiegu pozostajg mniej osobiste tresci
— przesunely sie do sfery wybieranych przez algorytm
materialow tworzonych przez obcych nam ludzi. Szkoda
tylko tego dwudziestokilkuletniego marzenia o nowym
sposobie polaczenia swiata.

A moze weale nie szkoda, skoro peklo wzetknieciu
zrzeczywistoscia.
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Duzo méwitem o kryzysach, wiec chyba nie mamy
luksusu zostawienia rzeczy takimi, jakie sg, potrzebu-
jemy odrobiny utopii. A Internet w dalszym ciggu ofe-
ruje mozliwosci pozytywnej zmiany. Wazne, zeby na-
dazaly za tym stosowne regulacje, ktore ogranicza
wszechwladze samozwanczych geniuszy z Doliny Krze-
mowej. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Po uslyszeniu tej informacji

. Weiggu zycia wie-
le razy bylam w sytuacjach z pogranicza 2y-
cia 1 Smierci: kiedy jako mata dziewczynka
zgubilam sie na wiele godzin i kiedy bytam
mobbingowana w szkole, a rowiesnicy grozili
mi smierciq, 1 wtedy, kiedy mialam opera-
cje wylonienia stomii, ktora bytla dla mnie
operacjq ratujgcqg zycie. Na przestrzent lat
wielokrotnie znajdowalam sie w sytuacjach
zagrazajgcych zyciu 1 nigdy nie rogumia-
tam, dlaczego.

, dlaczego to
wszystko jest takie spektakularne.. - wyzna-
je , coach 1 aktorka.

0 Rozmawiata Katarzyna Burzyriska-Sychowicz
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Natknelam sie na wypowiedz, ze ,,jestes dzieckiem
ocalalym, ocalalym przed aborcja”. Nigdy nie rozwi-
nelas tego watku... Co to znaczy iskad masz te wiedze?

Tak, tymi stowami przedstawiam sie rowniez pod-

Spoleczenstwo

czas eventu ,,Moja prawdziwa dorostos¢. Kiedy dzie-
cinstwo staje sie zasobem”, ale tam kontekst jest oczy-
wiscie znacznie szerszy. A skad mam te wiedze? Nie za-
czeto sie od rozmowy Z mojg mama, ale od mojego pro-
cesu terapeutycznego...

Czyli od mojej pracy nad soba: na terapii czaszkowo-
-krzyzowe]j terapeutka pracowata z tylem mojej gtowy
1zapytala, czy nie miatam zadnego urazu. Nie przypo-
minatam sobie niczego takiego, ale ona nie ustepowata.
Zaczeta pyta¢ o moje zycie prenatalne i okolicznosci
poczecia. A potem zadata mi pytanie, ktore wywotato
poruszenie w catym moim ciele: Czy ty czujesz sie za-
grozona przez kobiety? Jak ty sie z nimi masz?

Juzraz, ustyszalam wczesniej podobne pytanie: kiedy
posziam na ustawienia systemowe, chorujac na wrzo-
dziejace zapalenia jelita grubego. Kobieta, ktora tam-
tego dnia pracowata ze mng manualnie, w opisie mo-
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jego ciala, uzyta stowa,ocalata”. Jazkolei, do opisu sie-
bie, catkiem naturalnie uzylam stowa: ,,usunieta”.
I jedno, 1 drugie stowo nie byto przypadkowe. Ta kon-
kretna sesja terapeutyczna pracowata we mnie inten-
sywnie kilka dni. Duzo w tym czasie ptakatam, choc¢ nie
potrafitam podac jednej, konkretnej przyczyny tych tez.

Po sesji, zadzwonitam do mojej mamy i zapytatam,
jakie byly okolicznosci mojego zycia prenatalnego.
A mama, cho¢ nie musiala, opowiedziata mi calg histo-
rie, zaczynajac od zdania:

Rzeczywiscie Marianna, kiedy dowiedziatam sie, ze
jestem z toba w cigzy, miatam mysli, Zeby dokonac abor-
cji. Pézniej modlitam sie o poronienie. Tak, tak byto. Ja

Marianna Gierszewska

— autorka ksigzki ,ByC tak naprawde”, coach kognitywny

i systemowy, wtascicielka trzech firm, aktywistka i aktorka.
Prywatnie corka aktorki Edyty Torhan oraz aktora i rezysera
Macieja Kowalewskiego, zona i mama 2-letniego Ignacego. Grata
w serialach: ,Rojst” i ,,Putapka”, i filmie ,Nina”.
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bylam sama, Marianko. Nie bylo twojego taty: jezdzil
do teatrow w innym miescie, miat tam proby (moi ro-
dzice sg aktorami). Balam sie, bardzo sie batam. Od-
rzucenia przede wszystkim... Z twoim tatg byliSmy para,
ale nie bylo miedzy nami dobrze; nie mieli$my pienie-
dzy ani przestrzeni na kolejne dziecko.

Po ustyszeniu tej informacji, przyglg-
dalam sie swojej reakcji z uwainosciq.

nie bytam takze w ocenie tamtej sytuacji — wiem na
pewno, ze to przez to, ile pracy wykonatam ze sobg
wczesniej. Powiedziatabym raczej, ze co§ we mnie , klik-
neto”, cos sie we mnie spotkalo, nareszcie w catosci.
W ciggu zycia wiele, wiele razy bytam w sytuacjach z po-
granicza zycia i Smierci: kiedy jako mata dziewczynka
zgubitam sie na wiele godzin 1 kiedy bytam mobbingo-
wanaw szkole, arowiesnicy grozili mi Smiercig i wtedy,
kiedy miatam operacje wylonienia stomii, ktéra byla
dla mnie operacjg ratujaca zycie.
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Na przestrzeni lat wielokrotnie znajdowatam sie
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w sytuacjach zagrazajacych zyciu 1 nigdy nie rozumia-
tam, dlaczego. Dlaczego takie duze rzeczy spotykaja
wlasnie mnie, dlaczego to wszystko jest takie spekta-
kularne...

Dzi$ juz rozumiesz?

O przymusie odtwarzania mowi chociazby Peter A.
Levine, tworca Somatic Experiencing. Czym jest ten
przymus odtwarzania? Jest rekonstruowaniem i szu-
kaniem dla siebie takich okolicznosci, ktore przypo-
mn3a o naszej traumie pierwotnej. Innymi stowy mozna
powiedzieé, ze my wszyscy z pola nieswiadomego szu-
kamy dla siebie tego, co znamy. Czasem odtwarzamy
traume prenatalng, czasem okotoporodows, czasami
niemowleca, a czasem wczesnodziecieca. Im wezesniej-
sze doswiadczenia, tym bardziej wnas wyryte, tym bar-
dziej w nas zapisane.

Tak, wiele sie we mnie poskladato w catosé, kiedy
ustyszatam prawde od mamy. Na terapie manualng po-
sztam w tamtym czasie z dwoch przyczyn: przebytej
operacji wylonienia stomii po czterech latach choro-
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wania na WZJG i z powodu nadreaktywnosci ukltadu
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nerwowego — bytam w ciaglej czujnoscii gotowoscina
najgorsze, szczerze, odkad tylko siegam pamiecia.

W wiecznym wypatrywaniu niebezpieczenstwa,
w zastanawianiu sie, czy zaraz aby kto$ nie zrobi mi
krzywdy, nie zabije... Nasze ciato pamieta. Nasz ukiad
nerwowy takze.

To dlatego terapia manualnaipracazukladem ner-
wowym dochodzi obecnie do glosu. Ludzie juz rozu-
mieja, Ze nie wolno pomijac ciala w pracy ze soba. Ba!
Gdyby nie moja choroba, gdyby nie somatyzacja, by¢
moze nigdy bym nie zaczeta pochylac sie nad tematem
wlasnego gojenia. Miatam 16 lat, kiedy zachorowatam
nawrzodziejgce zapalenie jelita grubego - od tego mo-
mentu zaczal sie moj szeroko pojety proces. To byl mdj
start.

Mama sama wychowywala ciebie itwoja siostre?

Tak, rodzice sie rozwiedli, jak miatam niecate 7 lat,
Zosia - niecate 8. ZostalySmy z mama. Wraz z rozej-
sciem sie rodzicow z pewnoscig umarta jakas czesc na-
szego dziecinstwa i beztroski. U nas w domu zawsze
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gléwnym tematem byly pieniadze, bo tych po prostu
nie byto. W ogdle. Miedzy rodzicami byla szarpanina,
o to kto zaptaci za nowe buty na zime albo kurtke.

Miedzy innymi dlatego bardzo wczes$nie posztam
do pracy: zalezalo mi na tym, zeby cokolwiek mie¢. Mie¢
na ten pierwszy stanik, pierwszy tonik do twarzy, zeby
w razie czego wesprze¢ mame w rachunkach czy opta-
tach za ubezpieczenie samochodu. Wtedy tego nie wi-
dzialam, nie miatlam prawa tego widzie¢, ale

dzis z perspektywy dorostego cztowieka
moge powiedziec, ze

zeby wig-
zac koniec z koncem.

Powiem wiecej: dzi$, z perspektywy osoby zagojo-
nej, moge powiedzied, Ze i na mame, i na tate patrze
z ogromna pokora.

Robili, ile mogli, dawali, ile mieli. Jestem daleka od
oceniania tego. Raczej jest we mnie wdziecznos¢ za zy-
cie od nich - to przede wszystkim.
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Kiedy mama, podobnie jak tata, wyjezdzala do
pracy, zostawalyscie z dziadkami?

Spoleczenstwo

Z dziadkami albo same - bylySmy tymi dzieémi,
ktore, jak mialty 12,13 czy 14 lat, potrafily zostawac same
na tydzien czy dwa, majac do dyspozycji stowke zosta-
wiong na stole obok karteczki z napisem: ,,Dziewczynki,
ugotowatam wam obiad, zapeklowatam stoiki, macie
gotowke na jedzenie...”. Wiadomo, nie potrafilysmy
dysponowac tymi pieniedzmi: sztysmy do sklepu i ku-
powalysmy gazetki, batoniki, paluszki, chipsy. Na szcze-
scie mialySmy wyjatkowa sgsiadke, ktéra nazywatysmy
przyszywana babcig - zawsze, kiedy nas spotykata
w sklepie z koszykiem wytadowanym stodyczami, mo-
wita: ,,Dziewczynki, chodzcie, teraz kupie wam cos po-
zywnego”. Babcia Basia — bo tak ja nazywaty$smy - byla
osoba, do ktérej zawsze moglysmy zapukac¢. Mama
takze miata do niej wielkie zaufanie.

Taty zupenie nie bylo?

Byl, ale go nie bylo. Czasem sie z nim widywatysmy
raz nadwa tygodnie, ale i potrafitysSmy sie z nim nie wi-
dzie¢ nawet i 4-5 miesiecy: a to proby wypadaly, a to
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ktos$ zachorowal, a to przedtuzyla sie praca. W tamtym
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czasie naszemu tacie preznie rozwijala sie kariera - byt
dyrektorem teatru, rezyserowat, pisat — zatozyt tez
nowa rodzine.

Jako dzieci miatysmy takie wrazenie, ze jeste$Smy
juz nieaktualne, a moze nawet przeterminowane.

Tata byt tym, ktory po rozwodzie kupit nam telefony,
zebysmy do siebie dzwonili, ale ten dystans porozwo-
dowy, ktory sie stworzyl, rosti byl nie do zatrzymania.
Jak tata nie dzwonil, my tez nie dzwonity$my, a jak my
nie dzwonity$Smy, to tata tez nie dzwonit. Kilka razy
czekalySmy na weekend z nim na spakowanych juz tor-
bach; wypatrywaly$my, siedzac na parapecie, czy je-
dzie - czasem co$ mu wypadlo i nie przyjezdzal... Tata
nie znal imion naszych kolegow, bo byt za daleko. Nie
znat aktualnych historii w szkole: w trakcie mojego
mobbingu tez byl niedoinformowany.

Odlegtosé, tapsychiczna, robita swoje. Miedzy ro-
dzicami sie nie uktadalo, nie mogli dojs$¢ do porozu-
mienia, gldwnie w kwestiach finansowych, kto za co
zaplaci, a kiedy, jaki przelew, a alimenty, a za niskie
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alimenty, wiecej nie mam itd. MySmy z Zosia byly
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gotebiami pocztowymi: ,,Przekaz tacie, ze... Przekaz
mamie, ze...”. I co powiedziec tacie, zeby mamie nie
zrobilo sie przykro? Co powiedzie¢ mamie, Zeby
ochronic tate itd., itd. BylySmy w nadodpowiedzial-
nosci, oczywiscie. BylySmy w ogromnej i catkowicie
naturalnej checi pogodzenia, zatagodzenia i stwo-
rzenia takiej atmosfery, zeby rodzice nie mysleli o so-
bie zle...

Czyli nie mialyscie za bardzo dziecinstwa?

Dziecinstwa, w ktorym moglysmy by¢ dzie¢cmi? Nie
mialy$Smy. Bylo inne stawiajgce nas do innych wyma-
gan. Na dokladke: w tamtym czasie wjechala jeszcze
moja choroba.

Czy ta choroba zblizyla twoich rodzicow?

Tak, bardzo. Ja to nazywam korzyscig wtorna mojej
choroby, jedna z wielu - moi rodzice nad moim szpi-
talnym 16zkiem zaczeli sie ze sobg godzi¢, zaczeli ze
sobg rozmawiac, nie krzyczeli, byli spokojni. Przestali
sie kldci¢ o pienigdze. Moje lekarstwa kosztowaty na-
prawde duzo: ostony, wlewy, czopki, ziotolecznictwo,
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leczenie dietg, akupunktura, alternatywne metody le-
czenia — za to wszystko rodzice placili. Byl taki lek, kto-
rego w tamtych latach dawka kosztowata miedzy 4 a7
tysiecy ztotych - rodzice za to ptacili, odmawiajac so-
bie innych rzeczy.

Wtedy tez w pomoc mocno zaangazowata sie¢ moja
babcia, mama mojej mamy. I tutaj wroce do mojej hi-
storii prenatalnej:

kiedy mama rozwazala aboreje, to wla-
snie moja

Zapewnila mame, ze jej nie 20-
stawi. To byt przetomowy moment

w decyzji o utrzymaniu cigzy. Babcia na przestrzeni
naszego zycia przychodzilta zawsze wtedy, kiedy byt
kryzys. Wspomagata, kiedy brakowato. Zawsze miata
odloZone pieniadze i zawsze byta gotowa pomagac na-
szej mamie.

Czyli przez chorobe nie mialas$ tez mlodosci. Nad-
robilas potem, zrekompensowalas sobie te braki?
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Co sie udato, nadrobitam. Tuz po operacji wytonie-
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nia stomii, jeszcze ze szwami w brzuchu, pojechatam
Z Moja Owczesng przyjaciétka do Sopotu tanczyé, spa-
i jednoczes$nie bardzo mi potrzebne. Pochodzitam tez
troche na imprezy: zobaczylam, co to znaczy sie upic,
zapali¢, wyjs¢ z klubu o 6 rano. A w 2020 roku, jako do-
mkniecie mojej fazy buntu, scietam wlosy. Oczywistym
jest jednak dla mnie - bo takze to powtarzam w mojej
pracy warsztatowej — ze tak naprawde ani dziecinstwo,
ani okres nastoletninie jest juz do odzyskaniaijedyne,
co moge w zwigzku z tym zrobic, to tylko i az przezy¢
po tym zalobe.

Po czym konkretnie przechodzilas te zalobe?

Po wielu sprawach... Po tym, ze nie byto taty; po tym,
ze nie bylam nigdy przyjeta przez grupe rowiesnicza:
W gimnazjum nie bylam, bo bylam mobbingowana, wli-
ceum - bo bylam chora, wiec mnie wlasciwie nie bylo,
ajak przez pierwszy rok bywatam w szkole troche cze-
sciej, ale bylam na sterydach, to tez byl powdd do wy-
smiewania i publicznego upokarzania.
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Przesztam tez zalobe po tym, ze nie wiem, co to zna-
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czy przyjazn gimnazjalna czy licealna, nie wiem, co zna-
czy byc¢ akceptowang i tworzy¢ wspolnote z kolegami
1 kolezankami. Przechodzitam zatobe po tym, ze nie
miatam pierwszych mitosci, pierwszych razéw: imprez,
dyskotek - to wszystko byto poza mna, nie mam takich
doswiadczen. Moge tez powiedzieé, Ze przezylam zZa-
lobe po tym, ze przez wiele, wiele lat nie widziatam mo-
ich rodzicow w komitywie, we wspolpracy, we wspol-
nej mysli na jakis temat... To byly tematy, przy ktorych
przyszto mi dotkna¢ straty.

Dziecinstwo w wymiarze, o ktérym marzy wielu
znas, nie wréci. Moge, tak jak i my wszyscy, zaopieko-
wac sie soba najlepiej jak potrafie i pozwoli¢ sobie na
pelnie przezycia tego bolu. Bélu po tym, czego nie byto.

Dostalas sie na studia aktorskie do warszawskiej
Akademii Teatralnej. Jak tam bylo, jak sie tam czu-
las?

Nie czutam sie tam dobrze. Po doswiadczeniach mob-
bingu z gimnazjum nie wchodzitam do nowych grup
rowiesniczych pelna zaufaniaiotwartosci. Wiec, mozna
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powiedzied, ze juz samo wejscie w nowe srodowisko
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byto dla mnie trudne.

A kiedy jeszcze zobaczylam, na czym polega fuk-
sowka, ktorej zostaliSmy poddani, kiedy zobaczytam,
na co wszyscy sie zgadzaja, zaczetam sie zastanawiac:
co tu sie dzieje?! Dlaczego dorosli ludzie pozwalaja na
siebie krzyczec? Dlaczego pozwalajg sie eksploatowac?
Dlaczego pozwalaja sie uzywac?

I tu stanetam przed wyborem: albo bede siedziec ci-
cho, zostane z tymi ludZzmi i owszem - bede przynale-
ze¢ — albo wybiore nieprzyzwalanie na te przekrocze-
nia, wylamie sie z grupy 1 nie wiem, czy jeszcze kiedy-
kolwiek bede w stanie do niej dotaczyé. Wybratam sie-
bie. Wiez rocznika rzeczywiscie byla piekna i mocna,
ale ja juz do niej nie miatam dostepu.

Pdzniej chyba jeszcze bardziej wykluczyl mnie fakt,
ze na plerwszym roku dostatam role w serialu ,,Rojst”,
nastepnie w ,,Putapce”. Nagle bytam tg, ktéra grai ta,
ktora zdaje sesje w innym terminie. Wtedy znow sta-
netam przed wyborem: albo bede przepraszac za sie-
bie, za Zycie, za to, Ze co$ mi sie udalo i bede liczy¢ na
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to, ze zostane przyjeta, albo uciesze sie z tego, Zze mi sie
udato 1 nie bede za wszelkg cene btagata o przynalez-
nosc.

Prawda tez jest taka, ze juz wtedy miatam podjeta
decyzje, Ze nie zostane w tej szkole, bo to nie moj swiat
1nie moje widzenie sztuki. Zrezygnowatam, zgadzajac
sie na to, ze pewnie czes$¢ grupy mnie nie lubi.

Wezieltam ze szkoly dla siebie dokladnie
tyle, ile mialam wzigc.

ale 1 ciesze sie, ze zgodnie
zintuicjg - zrezygnowalam.

Tematy chorob okolojelitowych wPolsce to wciaz
tabu, czy jest lepiej, rowniez dzieki twoim dzialaniom
i aktywizmowi?

Mam wrazenie, zZe jest wiecej postéw dotyczacych
stomii. Mam wrazenie, Ze ludzie bardziej otwarcie mo-
wig o tym, Ze maja jelito wrazliwe, zatwardzenia, gazy
czy bole brzucha ze stresu, Ze maja nietolerancje po-
karmowe czy wrzodziejace zapalenie jelita grubego.
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Mysle, Ze ta rozmowa sie otwiera. Jak ludzie czuja, ze
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maja po drugiej stronie kogos empatycznego w tym te-
macie, to mowig o tym chetnie;.

Kiedy przychodza do mnie, dzielg si¢ swoimi hi-
storiami. Ale - jesli moge to poszerzy¢ - powiedzia-
labym, ze jest coraz wieksze przyzwolenie na to, zeby
zwraca¢ uwage na to, w jaki sposob nasze cialo sie
z nami komunikuje: ludzie przestajg patrzec tylko
1wylacznie na jednostke chorobowa, a zaczynajg py-
tac¢: dlaczego? Dlaczego akurat taka choroba? Dla-
czego akurat teraz? To jest wiekszy, szerszy i glebszy
ciagg zdarzen i przemyslen, z ktérego ogromnie sie
clesze.

Mowisz o sobie: ,Nie karmie sie proznoscia i pycha.
Nie interesuja mnie blichtr istatystyki na social
mediach”. Albo: ,Nie mam szansy na odlot wzbyt
wysokie chmury, jecha¢ na zbyt wysokim koniku.
Czuje, ze mi nie odbije. W konicu na zawsze mam przy
sobie grunt wpostaci woreczka”. Chcialam cie zapytaé
o dos¢ powszechnie zjawisko nie tylko na Instagramie:
co probujemy ukryé, zmieniajac swoje cialo?
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Kiedy mamy potrzebe ogromnej, dotkliwej zmiany
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swojego wygladu, to czesto po to, Zzeby nie przypominac
mamy albo taty; Zeby niejako usuna¢ ich z siebie; bo,
by¢ moze, mamy do nich nieruszone pretensje, ztosc,
zal lub bdl. Czasami zmieniamy sie, bo chcemy ukry¢
wstyd i swidrujace od srodka poczucie bycia ,nie dos$c¢”.

Mozemy zrobi¢ wiele rzeczy, zeby stworzy¢ maske
pewnosci siebie, ktorej tak naprawde w nas nie ma. Nie
jestesmy tego na co dzien swiadomi, ale przeciez cale
nasze cialo opowiada jakas historie: to, jaka mamy po-
stawe, gdzie patrzymy, jak mowimy, zjaka energia wcho-
dzimy do pokoju, jak stawiamy stopy, czy jestesmy wy-
prostowani czy zgarbieni, gdzie nam sie odklada naj-
wiecej tkanki ttuszczowej, na co chorujemy - towszystko
jest nieprzypadkowe. Wiele z tych tematdéw poruszaja
bliskie mi ustawienia systemowe, totalna biologia czy
rozmaite formy terapii manualnych wtasnie.

Znalazlas wielka milosé, zostalas mamg - awszyst-
ko to wkrotkim czasie.

W 2016 r., 3 miesiace po wytonieniu stomii, pozna-
tam Mitosza, 3 miesigce po spotkaniu juz mieszkali-
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$my razem, za kolejne 2 — przygarneliSmy psa, potem
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stworzyliSmy naszg pierwsza firme Tutti z bielizna dla
stomiczek. Potem powstala nasza platforma warszta-
towo-rozwojowa ,,Okolice ciata”, a chwile po jej otwar-
ciu na swiat przyszedl nasz syn, Ignacy. W miedzycza-
sie: drugi pies, pdzniej terapeutyczna przestrzen ciata
- ,Ajoni”. WzieliSmy slub przed Ignacym, ale wesele
mieliSmy w tym roku, wiec rzeczywiscie: duzo i inten-
sywnie. Mysle, Ze: tak, kocham zZycie.

Kochasz tez swoja prace, bardzo to czué iwidacé.
Czym konkretnie zajmuja sie w,,Okolice ciala”
i,Ajoni”?

,Okolice Ciala” sa platforma rozwojowa; to miejsce,
ktore oferuje ogrom tresci, warsztaty, kilkudniowe wy-
jazdy, webinaryieventy. Praca z ludzmi, obok pisania,
zajmuje zdecydowang czes¢ mojej zawodowej prze-
strzeni. Jezeli chodzi o ,,Ajoni” jest to, jak méwi peina
nazwa miejsca, terapeutyczna przestrzen ciata w War-
szawle. Oferujemy rozmaite terapie manualne: poczaw-
szy od dotyku motyla, terapie traumy, przez terapie
czaszkowo-krzyzowa, refleksologie, shiatsu zen az po
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terapie Bowena czy access bars. ,,Ajoni” to miejsce dla
tych, ktdrzy potrzebujg poczué, przezy¢, odmrozié lub
zwyczajnie usunac bol i napiecie wytworzone na po-
ziomie ciata fizycznego.

Boisz sie Smierci po swoich przejsciach?

Nie boje sie $mierci. Smierd jest prosta
v spokojna. Przychodzi i nas zabiera,

pytanie, czy 2 tego skorzystamy.

Mam taka mysl, Ze w obliczu $mierci co$ sie po pro-
stuzmienia, cos idzie dalej. Ja z tej swiadomosciiz tego
ciataznikam1ilece dalej. Gdzie? To zalezy kto, w co wie-
rzy. Ale wiem jedno: zZycie jest bardziej zlozone niz
umieranie.

Atwaj stosunek do aborcji dzis?

Pisze teraz ksiazke o zyciu prenatalnym i okoto-
porodowym. O wplywie tych najwczesniejszych
traum na naszg dorostosé. Nie ulega watpliwosci -
opowiadajg o tym liczne przyklady pacjentéw oraz
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badania, a takze moj przypadek - ze te dzieci, ktore
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przezyly probe aborcji; te, ktore byly, metaforycznie
mowiac, odratowane spod skalpela albo ktérych
mamy miaty mysli aboreyjne - te dzieci przechowuja
to w sobie.

W latach 2000 - 2014 liczba aborcji w Niemczech
wynosita srednio 100 tysiecy ptodow rocznie, w porow-
naniu z liczbg ok. 700 tysiecy urodzen. To oznacza, Ze
srednio 1 na 7 dzieci bylo abortowane - nie ma z czym
dyskutowac.

To ogromne liczby. Skoro mamy dostep do takich da-
nych, wlasciwym byloby zadaé sobie pytanie, z czego
to wynika. Zyczeniowym jest mysleé, ze kazda z tych
aborcji ma na celu ocalenie zycia kobiety. Czesto cho-
dzi po prostu o historie osobiste, wyglad relacji part-
nerskiej, niedopasowanie cigzy w czasie czy nieplano-
wany stosunek.

Ja, Marianna Gierszewska, wiem, jaka cene zapla-
cilam za moje najwczesniejsze doswiadczenia; wiem
ile zaptacitam za to, jak wygladalo moje zycie prena-
talne. Jestem pewna, ze kazda dorosta kobieta, ktora
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bierze za siebie odpowiedzialnos$¢, potrafi podjaé de-
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Cyzje sama.

Na pewno zycze sobie 1 wszystkim kobietom, zeby
byly natyle Swiadome siebie i swojego ciala, zeby potra-
fity wchodzi¢ w partnerstwo, a dalej w macierzynstwo
irodzicielstwo z takich pobudek, ktére pozwolg im ucie-
szy¢ sie z tego, ze wlasnie zrodzilo sie nowe Zycie.

Co sobie nierzadko zalatwiamy dzieckiem?

Jest masa par, u ktérych powodem poczecia dziecka
cytisilnapotrzeba zapeinienia pustych miejsc. Ludzie
,swchodza” w dziecko, zeby relacja sie nie rozpadita albo
liczac na to, Ze bedzie ktos, kto pokocha ich bezwarun-
kowo. Czasem kobiety decyduja sie na macierzynstwo,
zeby uleczyc¢ swoja tesknote za partnerem, albo Zeby
juz zawsze miec ,,haka” nafaceta. To jest skrajne, trudne
1 smutne, ale prawdziwe. To nie sg odosobnione przy-
padKki.

Chcialabys$ mieé corke?

Myslatam o tym jakis czas temu... Zawsze wyobra-
zalam sobie siebie samg jako mame chlopca, by¢ moze
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dlatego, ze tych chlopcow w ogole w mojej rodzinie nie
byto; rodzity sie same dziewczynki. Jezeli bytabym
mamg corki, uznatabym to za wielki przywilej, ale i —
jak przypuszczam — wyzwanie. Jesli przyjdzie, bede go-
towa.

Zmieniasz bieg rodzinnej sztafety?

Mysle, Zze zmienia go kazde kolejne pokolenie. Z za-
loZenia kazde nastepne ma wzlecie¢ troche wyzej, zo-
baczy¢ troche wiecej. Moja mama poszybowata dalej
niz jej mama, a ja troszke dalej niz moja mama. Wiem
na pewno, ze Ignacy przegoni mnie i Mitosza, i bardzo
sie z tego ciesze. To rozwoj. To progres. Mam nadzieje
1wierze w to, ze swoimi dziataniami zostawiam trwaty,
wartosciowy slad. Dla Ignacego i jego dzieci, przede
wszystkim. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Na komodzie lezala zapisana przez niego
kartka: ,Za to twoje traktowanie mnie jak
smiecia 1 oskubanie kfamczucho. JA TEZ ZE
SOBA SKONCZE PRZEPRASZAM . Sqgd nie mial
wgtpliwosct, ze autor zamordowal swojqg part-
nerke.

Tekst: Helena Kowalik

gnieszka J. ma mlodsza o szes¢ lat siostre Bar-
bare, za ktorg czuje sie odpowiedzialna. Wy-
najetajej mieszkanie blisko swego domuw pod-
warszawskiej miejscowosci Jabtonna i co-
dziennie telefonicznie sprowadza, co sie u siostry dzieje.
Barbara S. od dawna jest dorosta — ma 37 lat, ale lubi
alkohol, ciggnie ja do narkotykow i zbyt tatwo wigze sie
z przypadkowo poznanymi mezczyznami. W rezulta-
cie nie wie, kto jest ojcem jej 4-tygodniowego Kuby.
Kobieta ma jeszcze 14-letniego syna Oskara, ktory zo-
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stal jej odebrany, przebywa w osrodku zastepczym.
21 czerwca 2019 roku telefon Barbary od rana mil-
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czy. Agnieszka J. nie moze tez sie dodzwonic¢ do Ariela
C.nowego partnera siostry. Probuje potaczy¢ sie z nim
na aplikacji Messenger — na profilu mezczyzny wyswie-
tlito sie, ze przed godzing byt aktywny. Odczytat wia-
domos¢, ale nie odpowiedzial. J. prosto z pracy, okoto
godziny 19, jedzie z mezem do mieszkania Barbary.

Drzwi sg zamkniete na klucz, nikt nie otwiera, ale
lokal znajduje sie na parterze, mozna wejs¢ do srodka
przez niedomkniete okno.

Kobieta biegnie do pokoju, w ktérym stoi kotyska
Kuby. Niemowle ledwo kwili, jest wyczerpane ptaczem,
odwodnione. W tym czasie maz Agnieszki znajduje
w drugim pokoju martwa Barbare. Lezy w 16zku przy-
kryta kocem. Na przeciete] nozem szyil ma zadzierz-
gniety pasek od spodni.

W pomieszczeniu batagan. Na podtodze, w zakrze-
plej krwi, lezg wyrzucone z szafy ubrania. Stoi tez wia-
dro z woda i mopem, jakby ktos zabierat sie do sprza-
tania, ale zrezygnowat.
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Wezwany patrol policji znajduje na komodzie kartke
z takim tekstem: ,Za to twoje traktowanie mnie jak
$miecia i oskubanie klamczucho. Ja tez ze soba skon-
CZ€ przepraszam”.

Biegly patomorfolog orzeka, Ze morderca uzyt pa-
ska od spodni, aby obezwtadnic ofiare, a nastepnie zla-
mac chrzastki krtani. Kiedy kobieta byta na wpot udu-
szona, siegnal po noz. Nawet lekarzowi medycyny sa-
dowej trudno oceni¢, kiedy doszto do $mierci. Orien-
tacyjnie 16-18 godzin przed rozpoczeciem ogledzin.

Ostro wkrecony
Agnieszka J. niewiele wie o nowym partnerze siostry.
Sprowadzit sie dwa tygodnie przed jej $miercia.

Od siostry styszata o nim same superlatywy. Cho¢
mtodszy o cztery lata, sprawiat wrazenie bardziej od-
powiedzialnego w tym zwigzku. Ciezko pracowat
w warsztacie samochodowym, a mimo to wstawat
w nocy do dziecka. Mowil, Ze chce adoptowacd Kube.

Do ojcostwa chlopca poczuwa sie Arkadiusz O. po-
przedni konkubent Barbary, z zawodu taksowkarz. Po-
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licja poczatkowo umiescita go na swej liscie podejrza-
nych o zabojstwo mlodej kobiety.

— Barbara S. byta moja mitoscia - zeznaje w sledz-
twie. — Glupio kochatem, nie bylbym w stanie jej skrzyw-
dzi¢. Poznali$my sie na osiedlu. Stata pod sklepem pod-
pita, mowila, Ze nie ma gdzie spa¢. Zaproponowatem
noclegu siebie, zostata na cztery lata. Kilkadziesiatrazy
rozstawaliSmy sie, po czym znow do siebie wracaliSmy.

toztem jg na odwyk do Monaru,
niyestety po 10 dniach uciekta stamtqd.
dszedtem, gdy W ZAAWANSOWANEJ
CIAZY PILA TRZY DNI POD RZAD.

Dwa dni pozniej urodzita synka, wezesniaka.

Po narodzinach Kuby Arkadiusz O. odwiedzatl Bar-
bare codziennie z zakupami dla dziecka i jego matki.
Wieczorem wracat do siebie, ale gdy kobieta zadzwo-
nita o pierwszej wnocy, zZe jest pijanainie moze ,,ogar-
nac¢” dziecka, przyjechal, siedzial przy matym do rana.
Ona potozyta sie spac.
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- Wyprowadzitem sie 12 maja, Ariel przyjechat
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1 czerwca - mowi Sledczym taksowkarz. - Wiem od
Basi, ze kilka lat wczesniej poznali sie w osrodku dla
narkomanow. Méwila, Ze jest ostro wkrecony.

Policja nadal tropi Ariela C.

Pewnych informacji dostarcza Wioletta Z., przyja-
ciotka Barbary. Zeznaje, Ze ten meZczyzna 21 czerwca
wystal jej SMS z informacjg, ze jest na parkingu Kauf-
flandu i nie moze dostac sie do domu, nie ma kluczy.
Byla zaskoczona, przeciez ona mieszka 100 km od War-
szawy! Usilowata dodzwoni¢ sie do Barbary, bez skutku.

Przyjaciotka Barbary odrzuca sugestie, Ze morderca
mogt by¢ Ariel C. Wszystko wskazywato na to, Ze zwia-
zal sie z Barbara na cale zycie. A przeciez wiedziat, ze
ona ma problem z narkotykami i po wypiciu pomiata
nim, wyzywa go od najgorszych. Nie potrafita by¢
wdzieczng za okazang pomoc.

Takséwkarzowi, ktory nawet wowczas, gdy juz nie
byli razem, za wiasne pieniadze robit jej duze zakupy,
w alkoholowym szale porysowata samochod, wybita
SZyby.
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Wpada przez przypadek

Ariel C. wpada wrece policji przez przypadek. Szukano
kogos, kto kupit wlombardzie telefon pochodzacy z kra-
dziezy. Tym klientem jest C. Kiedy 21 czerwca 2019
roku wystat SMS do Wioletty, jego numer zostat na-
mierzony. A poniewaz odurzony narkotykami C. nie
potrafi wskazac lombardu, w ktorym nabyt aparat, prze-
stuchujg go dokladniej i tak wyptywa sprawa $mierci
Barbary S.

Biegly grafolog stwierdza, ze tekst ,,Za to twoje trak-
towanie mnie jak Smiecia i oskubanie kltamczucho. Ja
tez ze sobg skoncze przepraszam” na kartce pozosta-
wione] w mieszkaniu Barbary S napisat Ariel C.

Podejrzany przyznaje sie do popeilnienia morder-
stwa, ale twierdzi, Ze kulminacyjnego momentu nie pa-
mieta.

Na pewno wieczorem 20 czerwca mieli imprezke
z sasiadami. Goscie wyszli koto pdinocy i wtedy zaczeli
sie kldci¢. - Mialem do Basi pretensje — zeznaje C. w ko-
misariacie - ze nie interesuje sie synkiem. Wykrzycza-
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lem jej - nie mam zamiaru spedzic Zycia z kobieta, ktora
jest wyrafinowana, bawi sie czyims uczuciamiima zna-
jomosci w kregach przestepczych.

Emocje opadly, poszli do t6zka. Kochali sie. Rano C.
po nakarmieniu Kuby

b

Opuszczajac mieszkanie nie zamknat drzwina klucz.

owil taksowke do Warszawy - byl
wmowiony z dilerem narkotykow. NIE

AMIETAL, ZEBY UZYL NOZA, c3y smy-
watl z podlogi krew.

Do reklamoéwki wzigt koszule, oraz telefon Basi. Powo-
dem byty dostrzezone tam SMS-y od Arkadiusza O.,
ktory pisal, Ze jg kocha, a ona odpowiadata takim sa-
mym wyznaniem.

Nastepnego dnia Ariel C. odwotal swoje wyjasnie-
nia. - Kiedy wychodzitem, ona jeszcze zyta — zeznat. -
Nie wiem, jak to sie stalo, ze zostala zamordowana.
Dzien przed tragicznym wydarzeniem mieli, jak sie
wyrazil, ostrg spinke. Powiedziat Barbarze, zeby sie
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ogarneta, dwa kredyty, ktore wzial na urzadzenie
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mieszkania poszty na alkohol 11 amfetamine. Na im-
prezce chwalila sie, ze data Kubie narkotyk, aby prze-
stal ptakac.

Co do kartki pozostawionej na widocznym miejscu
wmieszkaniu Barbary C., wyjasnil, Ze napisatja tydzien
wczesniej, zeby skanalizowac¢ swoje emocje. Tak mu
radzit kiedys terapeuta w osrodku odwykowym dla nar-
komandow

Oskarzonego poddano obserwacji psychiatryczno-
-psychologicznej. Biegli stwierdzajg osobowos¢ o ce-
chach impulsywnych, predyspozycje do zachowania
agresywnego, zwlaszcza po zazyciu amfetaminy. Ariel
C.w zwigzku z Barbarg S. mégl by¢ upokorzony faktem,
ze nie jest jej jedynym partnerem.

Mogto to uruchomic¢ kaskade negatywnych emocji
poza kontrola mezczyzny. Ale nie osiggnety takiego
stanu, ktory by zaburzal jego poczytalnos¢. Demon-
strowane przez ,,pacjenta” wyparcie z pamieci tragicz-
nego wydarzenia to mechanizm obronny, stuzacy po-
zbyciu sie poczucia winy - stwierdzono.
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33 letni Ariel C. zostal oskarzony o zabdjstwo kon-
kubinyinarazenie nautrate zdrowia niemowlecia, a na-
wet jego $mierc. Dziecko bylo pozostawione samo so-
bie przez 11 godzin. Nie udato sie ustali¢, kiedy doktad-
nie doszto do morderstwa.

Sad szuka motywu

Rok pdzniej doprowadzony z aresztu Ariel C. odpo-
wiada z art. kk 148 (zabojstwo) w Sadzie Okregowym
dla Warszawy Pragi.

Nie podtrzymuje swych wyjasnien ze sledztwa.
Twierdzi, ze ztozyl je bedac pod wptywem narkotykow.
Zapytany przez obronce, jak spedzit wieczor 20 czerwca
2019 roku po wyjsciu gosci, nie wspomina o kiétni z Bar-
bara. Poszli do 16zka, kochali sie. Obudzit sie o 4 rano.
Nakarmit dziecko i nie mdgtjuz zasnac. Brakowato mu
narkotyku.

— Skontaktowatem sie ze znajomym dilerem. O go-
dzinie 7 zamowitem takséwke do Warszawy. Kiedy wy-
chodzitem, Basia spata. Nie zamykatem drzwi na klucz
— mOWi na rozprawie.
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Po dojechaniu na miejsce zostal zatrzymany przez
policjantéw, poszukujacych skradzionego telefonu.
Kiedy wyjasnil, ze ma aparat kupiony w lombardzie
1 byta przy tym, jak sie wyrazit, jego kolezanka Bar-
bara, funkcjonariusz chcial, aby kobieta to potwier-
dzita. Laczyt sie z je) numerem - nie odbierata tele-
fonu.

— A dlaczego policja znalazla na nieuzytkach w Ja-
blonnie pana dokumenty, konkretnie protokot zatrzy-
mania? - pyta sedzia.

— Prawdopodobnie wypadly mi z kieszeni.

cczorem, po powrocte do miasteczka
watesalem sie, nie majgc odwagi wejsc
0 domu. BYLEM NACPANY, A W POBLI-
ZU STALY POLICYJNE WOZzY.

Sad szuka motywu. W zeznaniach swiadkow postac
ofiary nie jawi sie krystalicznie. Arkadiusz O. ktéry
twierdzi, ze Barbara S. byta dobrg matka, przyznaje, ze
po alkoholu jego ukochana stawata sie agresywna (raz
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do gardia) i bardzo wulgarna.

— Takiego steku przeklenstw nie wypada cytowac
w sadzie. Z normalnej, kochanej Basi robit si¢ diabet.
Podejrzewatem u niej chorobe afektywng dwubiegu-
nowa.

Chciat zakonczy¢ ten toksyczny zwigzek. Nie tyle
byt zazdrosny o innych koto niej mezczyzn, co upoko-
rzony, gdyz w tym samym czasie mogto ich by¢ pieciu,
a nawet dziesieciu.

Opinie o Barbarze S. jako troskliwej matce podwa-
zytaw swych zeznaniach jej sagsiadka, ktora wieczorem
20 czerwca 2019 roku goscila z mezem w mieszkaniu
pokrzywdzonej.: — Ariel C. w pewne]j chwili poskarzyt
sie, ze tylko on zajmuje sie dzieckiem. Barbara nie za-
przeczata. - Od czego ci¢ mam — przymilata sie do ko-
chanka. — Daj buziaka, a co do reszty, to bedziemy si¢
godzi¢ w nocy.

Podczas tej wizyty, goscie zauwazyli, ze klamka drzwi
wejsciowych jest obluzowana; Zeby zamknac, trzeba
przekrecic klucz.
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Pewne swiatlo na wyjasnienia Ariela C. rzucit kie-
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rowca Ubera, ktory rano 21 czerwca wiozl tego pasa-
zera do Warszawy.

Zauwazyt, ze mtody mezczyzna bardzo sie pocit,
sprawial wrazenie czyms odurzonego, ale nie wyczu-
wat od niego alkoholu. - Zapytatem go, czy w nocy byta
impreza, a pasazer na to, Ze musi zmienic dziewczyne,
bo za daleko mieszka.

— Nie mial zakrwawionej odziezy, ani sladow pobi-
cia. W reku trzymat wypchang reklaméwke — odpo-
wiada Sswiadek na pytanie obroncy.

Dramatycznie brzmia zeznania ojca oskarzonego.
Mezczyzna powtarza ze tzami oczach: — Nie wierze, ze
zrobito to moje dziecko. Nie wiem, co si¢ stato z moim
synem. Nie sprawial problemow wychowawczych.
Skonczyt technikum samochodowe, nie migat sie od
pracy. Co niedziele chodzili$my do kosciota. Prawda,
ze w pewnym okresie wciagnety go narkotyki, leczyt
sie w Monarze. JeZdzitem z Zona na rodzinng terapie,
zeby wspierac syna. Udalo sie. Przez 5 lat przed wyjaz-
dem do Jabtonny byt czysty. Robit testy.
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aju 2019 roku Ariel C. powiedzial
roglzicom, s¢ POKOCHAL KOBIETE, TO
IELKA MILOSC, chce 2 nig ulozyc sobie
gycie.

Zabralz domu cale umeblowanie i wyposazenie jego
pokoju, nawet Zelazko. — Nie mnie sadzi¢, jaka byta pani
jego serca — konczy skladanie zeznan ojciec oskarzo-
nego. — Ale chciatbym wiedzie¢, dlaczego doszto do tra-
gedii. Jezeli w ciggu trzech tygodni mozna si¢ tak zmie-
nic, to gdzie on pojechal?

Kto, jak nie on?

Proces dobiega konca. Prokurator domaga sie dla oskar-
zonego 25 lat odosobnienia. Siostra ofiary jako oskar-
zycielka positkowa wnosi o takg sama kare. Uwaza, ze
Ariel C. dzialat z premedytacja i z gory powzietym za-
miarem. To dlatego, wychodzac z potoznego na parte-
rze mieszkania spuscitrolety, wyrzucil wszystko z szafy,
aby zabrac swoje rzeczy i nie odbierat od niej telefonow.
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Tytulem zadoséuczynienia Agnieszka J. zada dla sy-

Spoleczenstwo

now Barbary S. w sumie 300 tys. zadosc¢uczynienia.

Obronca wnioskuje o uniewinnienie. — Akt oskarze-
niazbudowany jest na zasadzie: ,,No tak, ale kto, jak nie
on” — zarzuca prokuratorowi w mowie koncowe;.

— Materiat zebrany w postepowaniu przygotowaw-
czym nie daje podstaw do wskazania winnego zaboj-
stwa - twierdzi mecenas. — Jest zbyt wiele watpliwo-
sci, nie ma motywu. Ta para zyla w aurze wzajem-
nego zakochania. Nikt z sgsiadow nie styszal, zeby
sie kidcili. Oskarzenie w duzej mierze opiera sie
o slady pozostawione przez Ariela C. w mieszkaniu.
Jego linie papilarne i DNA znaleziono m. in. na bluzce,
w ktdrej zgineta Barbara S., mopie uzytym do zmy-
cia krwi z podlogi. Ale to nie powinny by¢ okolicz-
nosciobciazajgce, wszak Ariel C. tam mieszkatl. W za-
brudzeniach na poszewce ujawniono DNA innego
mezczyzny, a na kocu dwdch niezidentyfikowanych
0sob.

Adwokat kwestionowal uznanie za wiarygodne wy-
jasnien zlozonych przez oskarzonego zaraz po zatrzy-
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maniu. Ariel C. byl wtedy pod wplywem narkotykoéw,

Spoleczenstwo

nie rozumiat, co sie dzieje. Brak dowoddw na to, Ze ob-
cigzajacy go tekst na kartce pozostawionej w mieszka-
niu Barbary S. zostal napisany przez oskarzonego po
dokonaniu zabdjstwa.

Jego ojciec przedstawit sadowi kilka zeszytow syna
z zapisanymi myslami. To miatl by¢ terapia w walce
z uzaleznieniem.

Barbara S. byla uzalezniona od narkotykow i alko-
holu. Miata w zwigzku z tym liczne znajomosci wsrod
0sOb o podobnym problemie. Swiadkowie mieszkajacy
w tym domu styszeli kilka dni przed tragedig rozmowe
telefoniczna kobiety siedzacej na balkonie. Méwila, ze
,wszystko juz wie, nie chce mie¢ z tym nic wspdlnego”.
Prokurator nie poszedt tym tropem.

Co do drugiego zarzutu: narazenia zdrowia a na-
wet zycia dziecka — obronca zauwaza, ze na Arielu C.
nie cigzyt prawnie obowiazek opiekowania sie Jaku-
bem S.

Sad w piecioosobowym sktadzie pod przewodnic-
twem sedzi Agnieszki Brygidyr-Dorosz skazal niepra-
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womocnie Ariela C. na 16 lat wiezienia i zadoSc¢uczy-
nienia: dla matego Jakuba 150 tys. z1, rzecz Oskara 50
tys., dla Agnieszki J. 50 tys.

Sad nie uwierzyl, jak wynika z ustnego uzasadnie-
nia sedzi Agnieszki Brygidyr-Dorosz, ze znamienny
tekst ,,Za to twoje traktowanie mnie jak $miecia i osku-
banie ktamczucho. Ja tez ze soba skoncze przepraszam”
powstal tydzien przed tragedia. Ariel C. byl kilkakrot-
nie przestuchiwany i

kazdym razem wyjasniat odmiennie.
’y potrafil lub nie cheial przedstawic,
A

Kl BYL FAKTYCZNY PRZEBIEG DRAMA-
TU w nocy ¢ 20 na 21 czerwca 2019.

W miare uptywu czasu wyjasnienia aresztanta zmie-
rzaly do wskazania innych nieokreslonych sprawcow
zabojstwa.

Prokurator ztozyt apelacje od wyroku domagajac sie
podwyzszenia kary na 25 lat. Obronca wnosit o unie-
winnienie powotujac sie na zasade prawa karnego, ze
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wszystkie watpliwo$ci nalezy tlumaczy¢ na korzysé

Spoleczenstwo

oskarzonego.

Sad Apelacyjny nie rozpatrywat tych wnioskow wich
warstwie merytorycznej. Skupit sie na obsadzie Sadu
Okregowego dla Warszawy Pragiizakwestionowat obec-
nosc¢ sedzi Agnieszki Brygidyr-Dorosz, ktéra 26 maja
2020 r. z rekomendacji Krajowej Rady Sagdownictwa
,organu powotanego niezgodnie z konstytucja” ode-
brata od prezydenta nominacje sedziowska. Sedzi wy-
tknieto, ze ,,nie wykazujac refleksji”, przyjeta nomina-
cje, a okolicznosci jej awansu wywotujg powazne wat-
pliwosci co do wystepowania w roli niezaleznego sadu.

Wyrok zostat uchylony i sprawa przekazana do po-
nownego rozpoznania ,,w nalezytym sktadzie”. Nie byt
to wyrok jednomyslny. Przewodniczacy sktadu SA se-
dzia Rafat Kaniok w zdaniu odrebnym napisat: ,,Na pod-
stawie przebiegu dotychczasowej stuzby Pani sedzi,
uznac nalezy, iz brak jest jakichkolwiek danych, ktore
w tej konkretnej przedmiotowej sprawie uzasadnia-
lyby uznanie, ze Pani sedzia nie daje gwarancji bez-
stronnosci niezawistosci”.
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Prokuratura Regionalna wniosta o uchylenie za-
skarzonego wyroku i przekazanie sprawy sgdowi od-
wolawczemu do ponownego rozpoznania. Bowiem , SA
zaniechat zbadania, czy oprécz zarzuconej wadliwo-
sci o powolaniu naurzad sedzi jej osoba w tej konkret-
nej sprawie gwarantuje niezaleznosc¢ i niezawistosé
sedziowsky”.

Obronca zwrocit sie do Sadu Najwyzszego o oddale-
nie skargi Prokuratury Regionalnej. SN uchylit wyrok
1 przekazat sprawe Sadowi Apelacyjnemu do ponow-
nego rozpoznania.

Do sprawy na Twitterze odniost sie¢ Minister Spra-
wiedliwosci i Prokurator Generalny Zbigniew Ziobro.
— Czy ci z kasty nie oszaleli?! Uchylajg wyrok na mor-
derce, bo nie podobaim si¢ sedzia wybrany przez Kra-
jowa Rade Sadownictwa?! Czy nie sg chorzy z nienawi-
$ci, niemoralni i cyniczni?

W maju tego roku SA (w nowym skiadzie) utrzymat
w mocy zaskarzony wyrok. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Prof. Zbigniew Lew-Starowicz

Seksualne problemy
biznesmenow

porownaniu z czasami PRL-u, grupa biz-

nesmenow stata sie bardziej zréznico-

wana, rOowniez w zakresie obyczajowosci

seksualnej. Ujawnia sie to rowniez w per-
spektywie moich wlasnych doswiadczen terapeutycz-
nych.
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Przedstawiona nizej typologia biznesmenow doty-
czy wylacznie pacjentéw, a nie grupy spotecznej jako
takiej. Z jakimi problemami zatem sie¢ zglaszaja? Na-
lezy dodacd, Ze czes¢ znich przychodzi do gabinetu z na-
mowy partnerki.

Spadek zainteresowania seksem

Mozna wymienic kilka typowych przyczyn: przewle-
kly stres wigzacy sie z pracg lub pracoholizmem, tryb
zycia (stale napiecie, zmeczenie, niedobor snu), kon-
flikty w zwigzkach.

Przy okazji dodam, Ze w porownaniu z przesztoscia,
coraz wiecej biznesmendw bardzo dba o zdrowie, upra-
wia sporty, odzywianie, wypoczynek 1 w takim przy-
padku przyczyna sg raczej problemy w zwiazkach.

Zaburzenia erekeji czlonka

Typowymi przyczynami, poza wyzej wymienionymi
sa: siedzacy styl zycia, uzaleznienia, problemy zdro-
wotne np. cukrzyca, nadcisnienie, depresja, inne cho-
roby.
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Prawdziwe lub rzekome ,,uzaleznienie

od seksu”

Takich jest coraz wiecej. U jednych ich hiperseksual-
nos¢ wynika z trybu zZycia, afrodyzjaku, jakim sg ich
pienigdze, wptywu uzaleznien, srodowiska, szukania
odprezenia w przelotnych zwiagzkach itd.

Po pewnym czasie rozwijaja sie objawy kompulsyw-
nych zachowan seksualnych i albo sami dochodzg do
wniosku, Ze trzeba co$ z tym zrobi¢ albo znajace prawde
partnerki naktaniajg ich do leczenia.

Ciekawa jest druga podgrupa: rzekomo uzaleznio-
nych. Najczesciej dotyczy to mezczyzn, ktorych part-
nerki odkryty ich romanse. Oboje partnerzy chetnie
rozpoznaja ,uzaleznienie” bowiem rola ,chorego”
sprzyja utrzymaniu zwiazku, a partnerka tez woli
,chorego” niz kobieciarza. Nic zatem dziwnego, ze
seksuolodzy i terapeuci uzaleznien majg peine rece
roboty.
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Zaniepokojenie zaburzeniami seksualnymi
wsponsoringu

Coraz czesciej mam z tym do czynienia. Typowy obraz:
wyjazdy ze sponsorowang partnerka z nastawieniem
na upojny seks, a tu klapa. Niewiele pomaga jej znajo-
mos$c¢ swiata kamasutry. Zrozumiale, ze taki zawod skia-
nia do szukania przyczyn.

Zespol Pigmaliona

To ciekawa grupa. Typowy wariant: biznesmen z po-
czuciem witadzy 1 znaczenia na partnerke wybiera ko-
biete o wiele mlodszg wiekiem, dla ktérej zwiazek znim
jest awansem spotecznym, finansowym. Oczekuje od
niej dyspozycyjnosci w seksie. Po pewnym czasie part-
nerka zaczyna sie buntowacd, oczekuje partnerstwa,
seksu relacyjnego i dochodzi do konfliktu.

Jakimi sa pacjentami? To zroZnicowana grupa: nor-
malniioczekujacy pomocy, narcystyczni, traktujacy
terapeute jako dyspozycyjnego w kazdym czasie
1 miejscu. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Kredyty we frankach

PORADNIK
FRANKOWICZA

Osoby posiadajgce kredyt we frankach dzieki
wyrokowi Trybunatu Sprawiedliwosci Unii
Europejskiej zyskatly narzedzie, ktore moze
pomoc wdomaganiu sie UNIewWasnienia umow
zawartych z bankami. Banki natomiast ma-
sowo proponujg ugody g takimi klientamai.
CO MOZEMY ZROBIC, GDY MAMY KREDYT WE
FRANKACH I NIE JESTESMY W SPRAWIE GO
SPLACIC?

rankowicze to potoczna nazwa grupy osob,

ktore w Polsce wlatach 90. XX wieku i pozniej

zaclagnety kredyty denominowane lub indek-

sowane we frankach szwajcarskich. Gléwnie
bylo to kredyty mieszkaniowe, hipoteczne. Z uwagi
na owczesny kurs waluty szwajcarskiej byty one ko-
rzystne dla klientéw.
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Jednak z powodu zmian kursu walutowego w ciggu

Kredyty we frankach

kilku lat w przypadku wiekszosci kredytéw, mimo re-
gularnego splacania rat, zobowiazania kredytobiorcow
wzrosty o kilkadziesigt procent. Wzrosta takze wyso-
kosc¢ rat.

Okazato sie, ze umowy zawarte z bankami zawieraty
niedozwolone zapisy dotyczace mechanizmdéw walo-
ryzacji. Frankowicze zaczeli wiec pozywac banki i do-
magac sie uznania niewaznosci uméw w catosci lub
W czesci oraz zwrotu nieprawnie pobranych kwot. Do-
magali sie takze ustawowego rozwiazania ich problemu.

W odpowiedzi na to banki zaczetly sktadac¢ pozwy do-
magajace sie zasadzenia od klientow zwrotu kapitatu
oraz wynagrodzenia za korzystanie z niego, uzasadnia-
jac to tym, ze skoro umowa jest niewazna 1 kredyto-
biorca nie musi ptaci¢ odsetek, to musi zrekompenso-
wac ten fakt bankowi. Obecnie jednak pozwy takie
uznawane sg za niezasadne.

Najwiecej kredytéw we frankach szwajcarskich
udzielil PKO BP. Ich obecna wartos¢ szacowana jest na
ponad 15 mld z1, a liczba klientow — na ponad 100 ty-
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LICZBA CZYNNYCH KREDYTOW
MIESZKANIOWYCH WE FRANKACH
W POLSCE (W TYS.)

2016 521

2017 496 :

2018 470 I
2019 452 I —
2021 389,3 M
2022 341,9 I

Zrédto: Biuro Informagiji Kredytowej

WYROKI W SPRAWACH
FRANKOWYCH W ROKU 2022

Liczba wyrokow ogdtem — 9596

‘I . -\
v y
v Ny
[N S

‘Wyroki korzystne dla bankow — ‘Wyroki korzystne dla
1 256 (2,7 proc.) kredytobiorcéow — 9320

Wyroki uchylone przez sad Il instanciji i przekazane

(97,1 proc.)

do ponownego rozpoznania — 20 (0,2 proc.)

Zrédto: Kancelaria Votum Robin Lawyers
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siecy. Sporo kredytow w CHF sprzedaly tez mBank
1 Bank Millennium. Ten pierwszy posiada dzisiaj okoto
38,8 tysigca umow o wartosci 11 mld zi, drugi - 36,8 ty-
sigca umow o wartosci okoto 10 mld zi. Duzo aktyw-
nych umoéw frankowych ma tez Santander Bank Pol-
ska — okoto 36,2 tysigca o wartosci okoto 7,5 mld zt (dane
KNF z I kwartatu 2023 r.).

Kamienie milowe wsprawach frankowych
Poczatkowo kredytobiorcy nie mieli duzych szans na
wygranie z bankami. Kluczowe byty dwie sprawy, ktore
doprowadzily do zmiany orzecznictwa.

Pierwsza z nich bylo wpisanie klauzul, ktdre po-
wszechnie stosowaty banki, do rejestru klauzul abu-
zywnych prowadzonego przez prezesa Urzedu Ochrony
Konkurencjii Konsumentow. 10 lat temu Sad Ochrony
Konkurencji i Konsumentow orzekl, ze zapisy przeli-
czeniowe w umowach pozwalaly bankom na dowolne
regulowanie wysokosci rat kredytu i wyplacanego ka-
pitatuiuznal, ze bylo to nieuzasadnione. Tego typu za-
pisy zawarte byly w niemal kazdej umowie frankowe;].
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Przetomem byl takze wyrok w sprawie panstwa Dziu-
bak w 2019 roku. Sad rozstrzygnat wtedy, ze postano-
wienia w ich umowie kredytowej sa niewazne 1 trzeba
je wykresli¢. Jednak dopiero wyrok Trybunatu Spra-
wiedliwo$ci Unii Europejskiej sprawil, ze frankowicze
moga pozywac banki nie tylko odnosnie uniewaznie-
niaumow, ale takze w sprawach dotyczacych wynagro-
dzenia za korzystanie z kapitatu przekazywanego przez
nich bankom w formie sptacanych rat kredytowych.

Orzeczenia Trybunalu Sprawiedliwosci UE

W czerwcu 2023 roku TSUE wydat kilka rozstrzygniec
korzystnych dla oséb posiadajacych kredyty w obcych
walutach, w tym we frankach szwajcarskich. Jeden
z nich, z 8 czerwca, zawiera definicje konsumenta
i méwi o tym, Ze czesciowe przeznaczenie kredytowa-
nej nieruchomosci na prowadzona dziatalnos¢ gospo-
darcza nie pozbawia kredytobiorcy tego statusu. Na-
tomiast wyrok z 15 czerwca 2023 méwi o tym, Ze po
uniewaznieniu umowy bank nie moze sie domagac do-
datkowych roszczen poza zwrotem kapitatu kredytu.
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KANCELARIE PRAWNE PROWADZACE
SPRAWY FRANKOWE LUB
WYSPECJALIZOWANE W NICH

Adwokat Joanna Wedrychowska, Warszawa

Adwokat Pawet Borowski, Wroctaw

BCC Adwokaci Polska Adwokat Agata Bicka-Cenzartowicz, Lublin

Centrum Prawa Kancelaria Radcy Prawnego, Gliwice

Czupajto Ciskowski & Partnerzy Kancelaria Adwokacka, Warszawa/kodz/Lublin/
Biatystok/Rzeszéw/Gdansk/Olsztyn

Ethica Kancelaria Radcow Prawnych Bielewicz-Otremba Darnikowska Spdtka
Partnerska, Warszawa/kodz/Ptock

K&L Legal Granak i Wspdlnicy, Wroctaw

Kancelaria Radcy Prawnego Adam Ztotnik, Poznan

Kancelaria Adwokacka ad. dr Anna Dombska, todz/\Warszawa

Kancelaria Adwokacka Adwokat Anna Patocka Sekulska, Warszawa

Kancelaria Adwokacka Adwokat Beata Broniewicz Pasieka, Krakow

Kancelaria Adwokacka Adwokat Dawid Karolczyk — Kancelaria Radcy Prawnego
Radca Prawny Michat Grabek, Krakow/Sosnowiec/Warszawa

Kancelaria Adwokacka Adwokat Jacek Sosnowski Adwokaci i Radcowie Prawni,
Warszawa

Kancelaria Adwokacka Adwokat Przemystaw Podlasiewicz, Tarnow/Warszawa

Kancelaria Adwokacka Adwokat Sandra Sobanska-Drexler, Krakow

Kancelaria Adwokacka Agnieszka Plejewska, Gdynia

Kancelaria Adwokacka Czabarnski Wolna-Sroka, \Warszawa
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Kancelaria Adwokacka dr |zabela Paczek & Krzysztof Pgaczek, Rzeszow

Kancelaria Adwokacka Jakub Ryziak, Warszawa/kodz

Kancelaria Adwokacka Rzepczyk-Zgoda, Poznan/Warszawa

Kancelaria Adwokacka Vindigo Pietrak & Pazdziora sp.p., Lodz/Warszawa/Krakow

Kancelaria Agnieszka Osowiecka-Wasiak, \Wroctaw

Kancelaria Gryf Radcy Prawni Sylwester Kasprzewski, Szczecin

Kancelaria Kaczmarski Zurowski Adwokaci, Krakow

Kancelaria Konieczny, Polak, Radcowie Prawni sp.p., Poznan/Warszawa

Kancelaria NiK Noga i Kaczmarek, £odz

Kancelaria Prawna Malanowski & Wspadlnicy, Warszawa

Kancelaria Prawna Rachelski i Wspdlnicy, Warszawa

Kancelaria Prawna Tomasz SWi@Ch, Warszawa/Gniezno

Kancelaria prawnicza Tokarska, Kretowicz sp.k., Warszawa

Kancelaria Radcow Prawnych Korzybski Wojcinski Koztowska Sp. j., Warszawa

Kancelaria Radcy Prawnego Aneta Durakiewicz, Lublin

Kancelaria Radcy Prawnego Anna Kuprewicz, Poznan

Kancelaria Radcy Prawnego Barbary Garlacz, Warszawa

Kancelaria Radcy Prawnego Beata Strzyzowska, Poznan/Warszawa/Sopot

Kancelaria Radcy Prawnego Jacek Zandecki, Poznan

Kancelaria Radcy Prawnego tukasza Pstrowskiego, Sosnowiec

Kancelaria Radcy Prawnego Mateusz Ptudowski, Wroctaw

Kancelaria Radcy Prawnego Piotr Kopec, Krakow/Cieszyn
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Kancelaria Radcy Prawnego Radostawa Gorskiego, Szczecin/Warszawa/
Nowogard/Swinouj$cie

Kancelaria Radcy Prawnego Robert Choinski, Biatystok

Katarzyna Pytel Kancelaria Radcy Prawnego, Warszawa/Gdansk/Gdynia/Sopot

Komarnicka Korpalski Kancelaria Prawna, Poznan/Warszawa

Libera i Wspdlnicy Kancelaria Radcow Prawnych, Poznan/Warszawa

Na Bank Orski Dgbrowska Rady Prawni s.c., Warszawa

Pledziewicz Kancelaria Spotka Komandytowa, Torun/Warszawa/Wroctaw

PZ Pilawska Zorski Adwokaci, Warszawa/Bydgoszcz/Kielce

SCBP Cieslewicz i Partnerzy Adwokaci Spdtka Partnerska, Gdansk/Gdynia/Sopot/
Warszawa

Sobota Jachira Kancelaria Prawna, Wroctaw

Spiewak Markiewicz Mroczyriski Adwokaci spétka cywilna, Poznar

W praktyce oznacza to, ze bank nie moze czerpac
korzysci z umowy, do ktorej wprowadzil nieuczciwe
zapisyize nie ma prawa do wynagrodzenia za korzy-
stanie z kapitatu, waloryzacjiroszczenia ani odsetek
sprzed wezwania do zaptaty. Osobom sktadajacym
pozwy przeciwko bankom daje to wieksza szanse na

wygrana.
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15 czerwca TSUE wydat jeszcze jedno rozstrzygnie-
cie, ktérego podstawg byta sprawa rozpatrywana przez
tzw. wydzial frankowy w Warszawie. Trybunat uznat,
ze sedzia nie moze autoatycznie oddali¢ wniosku o za-
bezpieczenie, na przykiad w postaci zawieszenia rat
kredytu na czas postepowania sgdowego, jesli takie
zabezpieczenie jest konieczne dla zapewnienia pel-
nej skutecznosci tego orzeczenia.

Polskie sady do tej pory nie stosowaty ustalonej prak-
tyki w tym zakresie i niektorzy sedziowie decydowali
o zawieszeniu rat na catly czas trwania procesu, nato-

KANCELARIA RADCOW PRAWNYCH
KORZYBSKI WOJCINSKI KOZLOWSKA SP. J.

ul. Elektoralna 11 lok. 8, 00-137 Warszawa
KRS: 0000430783

tel.: (22) 652 31 15
https://radcowie-prawni.waw.pl/

e-malil: sekretariat@radcowie-prawni.waw.pl
https://www.facebook.com/100057128814122

https://www.linkedin.com/company/kancelaria-radcow-prawnych-
korzybski-wojcinski-koztowska-sp-j/
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miast inni odrzucali takie wnioski. Rozstrzygniecie
Trybunatu spowodowato, ze kredytobiorcy, ktorzy
wstepuja nadroge sadowa, mogg oczekiwac, Ze sad zgo-
dzi sie na to, by przez kilka lat - bo procesy frankowe
sg dlugotrwate - nie ptacili rat.

Co wpraktyce oznacza wyrok TSUE

Gdy kredytobiorca uzyska w sadzie uniewaznienie
umowy, bedzie ona traktowana tak, jakby nigdy nie zo-
stata zawarta. Musi wowczas zwrdcic jedynie kwote
kredytu, czyli kapital, nie musi sptacac odsetek, ptacié
prowizji oraz ponosic optat zwiazanych z ubezpiecze-
niem kredytu.

TOKARSKA, KRETOWICZ SP.K.

ul. Krucza 16/22
00-526 Warszawa

telefon kontaktowy: +48 665 400 357

mail: kontakt@kancelaria.legal

www: https://kancelaria.legal/

Facebook: https://www.facebook.com/TokarskaKretowicz
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Wywotato to protesty bankdow. Wedtug Zwiazku Ban-
kow Polskich rozstrzygniecie TSUE w sprawie tresci
umow moze kosztowac sektor bankowy 100 mld zt. Pre-
zes ZBP Tadeusz Bialek stwierdzit wrecz, Ze czes¢ klien-
tow bankdw (okoto 320 tysiecy czynnych uméw kre-

KONIECZNY, POLAK RADCOWIE PRAWNI
SPOLKA PARTNERSKA

ul. Krasinskiego 16, 60-830 Poznan

KRS 0000819964

NIP 7811885823

REGON 302469921

tel.. +48 61 649 44 40; + 48 530 266 680

www: http://kancelaria-kpp.pl

Facebook: https://www.facebook.com/KancelariaPrawnakKPP/
LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/tomasz-
konieczny-55331764/

Kancelaria Konieczny Polak posiada juz 14-letnie doswiadczenie

w obstudze kredytobiorcow z catej Polski i zagranicy

(w szczegolnosci tzw. ,frankowiczow”), kilkkaset pozytywnych

dla konsumentow wyrokow na swoim koncie oraz okoto

1200 spraw przeciwko bankom w toku. Wspdlnik kancelarii mec.
Tomasz Konieczny jest wspotautorem dwoch wydan popularnego
,Przewodnika Frankowicza”.
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dytow walutowych) moze uzyskac ,,darmowe kredyty”,
co wedlug niego moze prowadzi¢ do uprzywilejowania
okreslonej grupy kredytobiorcow w stosunku do pozo-
statych klientow.

Nawyrok TSUE zareagowata gielda. Juz dwie godziny
po jego odczytaniu notowania bankéw spadaty, na przy-
kiad Santander stracit1,76 procent, Alior BankiPekao —
po 2,5 proc., PKO BP - 3,03 proc.,natomiast akcje mBanku
w stosunku do kursu otwarcia potaniaty juz o 3,83 proc.

KANCELARIA NIK NOGA
| KACZMAREK

ul. Andrzeja Struga 26 lok 2 bud A, 90-513 £6dz

tel. 730920041,
mail: biuro@kancelarianik.pl

https://www.facebook.com/KancelariaNiK
https://www.instagram.com/kancelaria_nik/

WyspecijalizowaliSmy sie w dochodzeniu roszczen z wadliwych
produktow kredytowych. Dziat prawny obstugujgcy sprawy
naszych klientow ma na koncie setki wygranych spraw w tym
rowniez w imieniu przedsiebiorstw. Prowadzimy kilka tysiecy
postepowan. Pomagamy przy kredytach ztotowkowych.
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Banki proponuja ugody

Banki, majac swiadomos¢, ze TSUE stanal po stronie
frankowiczdéw, rozpoczety medialng kampanie promu-
jaca zawieranie ugod, uzasadniajac, Ze sa one korzystne
dla kredytobiorcow. Oferuja programy pomocy dla
frankowiczdéw, polegajace na przewalutowaniu kredytu
tak, jakby byt od poczatku wziety w zlotéwkach oraz
statg stope procentowg na kilka lat.

Jednak niewielki odsetek klientéw korzysta z moz-
liwos$ci ugody. Na przyklad mBank poinformowalt, ze
do konca IT kwartatu 2023 roku zawart z frankowiczami

PILAWSKA ZORSKI ADWOKACI

ul. Belgijska 11 lok. 9

02-511 Warszawa

e-mail: biuro@pzadwokaci.pl
tel. 574 044 974, 535 998 639

www: https://www.pzadwokaci.pl

Facebook: https://www.facebook.com/pzadwokaci

YouTube: https://www.youtube.com/@pilawskazorskiadwokaci
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/pilawska-zorski-
adwokaci
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jedynie niewiele ponad 8,1 tys. ugdd, mimo ze pierw-
sze propozycji konwersji kredytow z CHF wystosowane
zostaty do klientow juz w grudniu 2021 r. W sgdach to-
czy sie ponad 20 tysiecy indywidualnych sporow, w kto-
rych mBank walczy z frankowiczami o utrzymanie swo-
ich uméw w mocy. Tylko w IT kwartale 2023 do sadéw
wplyneto 1140 nowych powodztw przeciwko mBan-

DRZEWIECKI TOMASZEK | WSPOLNICY SP.J.

NIP: 526-002-14-67
ul. Belwederska 23
00-671 Warszawa
www.dt.com.pl

Nasza kancelaria zajmuje sie reprezentowaniem konsumentow

w sporach z instytucjami finansowymi od 2014 r. Obecnie
reprezentujemy konsumentow w okoto 1000 sporach tego
rodzaju. W szeregu tego rodzaju sporow uzyskalismy korzystne
dla naszych klientow wyroki Sgdu Najwyzszego, ktore obecnie
stanowig wzor rozstrzygania tego rodzaju spraw.

Przyktadem moga by¢ wyroki SN w sprawach Il CSKP 532/22,

Il CSKP 405/22, || CSKP 419/22, || CSKP 898/22.
Reprezentowalismy konsumentow rowniez w sprawie przez TSUE
zakonczonej wyrokiem z 18.11.2021 (C-212/20)
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kow1 w zwigzku z abuzywnymi mowami. W tym samym
okresie bank przegral ponad 99,5 proc. spraw.

Ogéblem, liczba spraw frankowych, jakie wplynety
do sadéw do konca 2022 r., przekroczyta 120 tys. Banki
odwotuja sie od niekorzystnych wyrokow, ale sady dru-
giej instancji takze stajg po stronie klientéw.

Przeanalizuj swoja sytuacje
Czy warto przystawacé na ugode z bankiem? Wszystko
zalezy od proponowanych warunkow oraz indywidu-
alnej sytuacji kazdego klienta. Z pewnos$cig ugoda jest
rozwigzaniem szybszym i wygodniejszym oraz tan-
szym, gdyz nie wymaga ponoszenia kosztow sadowych
czy kosztéw porad prawnych. Jednak sa to korzysci
krotkoterminowe. Wejscie w spor sadowy moze byc¢
dhugotrwale i wymagac poniesienia pewnych kosztow,
jednak jego efektem moze byc¢ uzyskanie kilkakrotnie
wyzsze] kwoty niz proponowana przez bank.

Warto tez pamietac, Ze kazda ugoda zamyka mozli-
wos$¢ ponownego skierowania sprawy na droge sagdowa
1wigze kredytobiorce z bankiem na kolejne lata, zmie-
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niajac jedynie warunki kredytu. Poza tym, proponujac
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ugody, banki rozliczajag umowy z zyskiem dla siebie.
Prawnicy zajmujacy sie sprawami frankowiczow ra-
dza najpierw dokonanie analizy sytuacji kredytowe]j
oraz warunkow, ktére proponuje bank przy zawieraniu
ugody. Nie zawsze jest ona korzystna dla kredytobiorcy.
Wystepujac przeciwko bankowi, trzeba dysponowac
zawarta z nim umowag a takze regulaminem kredytu
oraz ogdlnymi warunkamijego udzielania. Warto mie¢
zaswiadczenie pobrane z banku, ktore potwierdza date
zawarcia umowy, ilo$¢ wyptaconych srodkow oraz spta-
conego juz kapitatu, oraz walute 1 kurs wyptaty kredytu.
Podczas analizy zawartej umowy bierze sie pod uwage,
czy nie zawiera ona tzw. klauzul abuzywnych, czyli nie-
dozwolonych postanowien. Wazny jest takze sposob
ustalania kursu, po ktérym wyptacono kwote kredytu
oraz stuzacego do przeliczania wysokosci rat. Pierwszym
krokiem jest wezwanie banku do zaptaty, w ktérym wska-
zuje sie oczekiwang kwote, a nastepnie po otrzymaniu
odmownej odpowiedzi (zwykle taka jest) — zlozenie po-
zwu. Mozna w tej sprawie skorzystac z gotowych wzo-
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row pozwow lub zasiegnac¢ pomocy specjalistow z kan-
celarii zajmujacych sie pomocg frankowiczom.

Przy wyborze kancelarii warto zwroci¢ uwage na
kilka spraw: na przyktad na to, czy dang sprawg zajmuje
sie konkretny prawnik, z ktérym mozna sie konsulto-
wac na biezaco, czy oferowana jest bezptatna analiza
umowy oraz czy z gory mozna okresli¢, jakie bedzie wy-
nagrodzenie prawnika. Umowa zawierana z kancela-
rig powinna by¢ dostepna wezesniej, anie tuz przed jej
podpisaniem. Warto takze sprawdzi¢, komu przypadna
zasadzone od banku koszty zastepstwa procesowego -
klientowi czy kancelarii - oraz jak mozna zrezygnowac
z ustug prawnika. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Jak czerwcowy wyrok Trybunatu Sprawiedli-
wosct Unii Europejskiej zmienil w praktyce
sytuacje kredytobiorcow, 0 €zZYM POWINNI
PAMIETAC, DECYDUJAC SIE NA UNIEWAZNIE-
NIE UMOWY KREDYTOWEJ « fakze czy i kiedy
warto zawrgec ugode 2 bankiem? Opowiada
0 tym ADW. JAN KRETOWICZ g kancelarii To-
karska, Kretowicz, specjalizujgcej sie wposte-
powaniach sgdowych i pozasqgdowych w spo-
rach zinstytucjami finansowymai.

Rozmawiata Zofia Szkarkat

Dzieki niedawnym wyrokom TSUE, frankowicze,
ktorych umowy mozna uniewaznic¢ wsadzie, sporo
zyskali - zjednej strony TSUE stwierdzil, ze bankom
nie nalezy sie wynagrodzenie za korzystanie z kapita-
lu, az drugiej dal kredytobiorcom narzedzie do zabez-
pieczania swoich roszczen na czas procesu. Frankowi-
cze moga zacierac rece?
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Bez watpienia oba wyroki sg korzystne z punktu wi-
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dzenia frankowiczow. Warto jednak podkreslic, ze ar-
gumentacja dotyczaca stosowania srodkow zabezpie-
czajacych przewidzianych prawem krajowym jest po-
dobna do tej, ktora dotychczas byla stosowana przez
prawnikow reprezentujacych kredytobiorcow czy tez
tej, ktéra pojawiata sie wuzasadnieniach postanowien
uwzgledniajacych wnioski o zawieszenie rat na czas
trwania sprawy w sadzie.

Mysle jednak, ze wyrok przelozy sie na to, ze wie-
cej sedzidw bedzie pozytywnie do takich wnioskow
podchodzié, poniewaz obecnie praktyka Sqdow byla
bardzo rozna. Jezeli chodzi natomiast o wypowiedz
TSUE w zakresie uprawnienia bankow do zadania
wynagrodzenia za korzystanie z kapitatu, to jestem
przekonany, ze wyrok ten szybko przetozy sie na wy-
pracowanie jednolitej linii orzeczniczej sadow, a po-
wodztwa bankéw bedg oddalane Oczywiscie pozo-
staje kwestia tego, czy wyrok ten bedzie rowniez sze-
roko stosowany w odniesieniu do roszczen bankéw
opartych o waloryzacje §wiadczenia. Tutaj pojawiaja
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sie rOznice interpretacyjne, chociazby majac na uwa-
dze wyrok sprzed kilku dni jaki zapadt w Sadzie Okre-
gowym w Gdansku, ktdry takie zgdanie uwzglednit.
Ale nadal mowimy tu o jednostkowym i nieprawo-
mocnym wyroku.

To mocny argument na korzys¢ bankow?

Moim zdaniem nie. I nie kieruje sie w tym przy-
padku orzecznictwem TSUE ale przepisami kodeksu
cywilnego, ktore mowig wprost, Ze z takim zadaniem
nie moze wystepowac przedsiebiorca, jezeli Swiadcze-
nie, ktore chce waloryzowad, pozostaje w zwiazku
z prowadzeniem tego przedsiebiorstwa. Z tego co wiem,
zostaly tez juz skierowane w tym zakresie nowe pyta-
nia prejudycjalne, wiec miejmy nadzieje, ze 1 w tym
zakresie wszelkie watpliwosci zostang wyjasnione.

Zatem wszystko, co sie dzieje w ostat-
num csasie, ZDECYDOWANIE SPRZYJA
KREDYTOBIORCOM, ale efekty zobaczy-
my dopiero za jakis czas.
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Ilos¢ pozwow zlozonych przez kredytobiorcow fak-
tycznie wzrosla wostatnim czasie? Warto zagrac o naj-
wyzszg stawke?

Zdecydowanie tak. Miesiecznie wptywa do nasze]
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kancelarii 150-200 spraw frankowiczow, czyli o potowe
wiece] nizw tym samym okresie rok temu. Nim ruszyta
lawina pozwow kredytobiorcéw, banki przewidywaty,
ze do sadéw pojdzie 20-25 proc. klientéw. Zycie zwe-
ryfikowalo te zatozenia.

Zawarto tez sporo ugod. Z korzyscia dla klientow
czy bankow?

Ugody zawierane na warunkach proponowanych
przezbanki podczas pierwszego spotkania najczesciej
nie sa korzystne. Najwieksza liczba ugod zostata za-
warta przez Millenium 1 PKO BP. Ugody te byly szcze-
golnie mocno forsowane niecate dwalata temu, w wa-
runkach niskiego wowczas WIBOR-u. Banki wyliczaty
pozostate saldo do sptaty albo przeliczajac saldo z fran-
kow na zlote po umowionym kursie, albo przeliczajac
kredyt od samego poczatku w taki sposdb, jakby od po-
czatku byl to zwykly kredyt ztotowy. Wiele osob decy-
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dowato sie na takie rozwigzanie, bo przy takim przeli-
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czeniu 1 wzglednie niskim oprocentowaniu liczyli, ze
ich raty spadna o 20-40 proc.

Pomijajac jednak pozostate aspekty sprawy, np. to,
ile faktycznie srodkow juz zdazylo wplynac na rzecz
banku do momentu ugody (a najczesciej bylo to juz
wiecej niz udzielony kredyt), to sens takich ugod zo-
stat szybko zweryfikowany w momencie wzrostu WI-
BOR-u. Oprocentowanie takich kredytow po ugodzie,
tak jak wszystkich kredytow zlotowych poszio w gore
o 5-6 proc. Takich ugdd nie warto zawierac, bo moga
przyniesc¢ skutek odwrotny od zamierzonego i finalnie
klienci wiecej zaptacg niz ptacili przed podpisaniem
ugody.

Jakie chwyty stosuja banki?

Czesto proponuja ugody nawet klientom, ktérzy
jeszcze nie weszli z nimi w spor. Bank z pozoru wycho-
dzi z korzystnym rozwigzaniem, Kredytobiorca ma
poczucie, Ze dostaje co$ ekstra nawet sie o to nie sta-
rajac, ale najczesciej nie ma odpowiedniej wiedzy, aby
realnie oceni¢ skutki takiej ugody lub poréwnac jej
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warunki z tym, co mozna uzyskac¢ w przypadku unie-
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waznienia umowy. Tutaj pojawia sie klasyczny pro-
blem braku uprzedniej konsultacji z prawnikiem przed
podjeciem decyzji czy podpisaniem dokumentu. Warto
to robic.

Awiec, jak sie do tego profesjonalnie przygotowac?

Jezeli juz mowimy o porozumieniach, to lepsze
z punktu widzenia frankowiczow sg ugody zawierane
w trakcie postepowania sgdowego, ktore sa indywidu-
alnie negocjowane z uwzglednieniem okolicznos$ci kon-
kretnej sprawy. Kiedy przystepujemy do sprawy, przy-
gotowujemy przedsadowe wezwanie 1 wysylamy je do
banku, tojuz na tym etapie banki bywaja duzo bardzie]
elastyczne. W tym zakresie wida¢ zmiane w stosunku
do tego, jak wygladato to np. rok czy dwa lata temu.

To znaczy?

Szczegolnie jest to widoczne w mniejszych sprawach,
gdy mamy do czynienia z kredytem w wysokosci 100-
120 tys. zt. Banki sg w takich sprawach bardziej chetne
do zawierania korzystniejszych ugod juz na etapie
przedsadowym. Coraz czeéciej w sprawach kredytow
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o mniejszej wartosci dochodzi rowniez do zawierania
porozumien zaraz po wyroku sadu pierwszej instancji.

dwl zakiadam, BANKI NIE CHCA GENE-
RQWAC DODATKOWYCH KOSZTOW po-
stepowania sgdowego, jezeli wiedzq, Ze
szansa na gmiane wyroku w drugiej in-
stancji jest znikoma.

Tego typu porozumienia, w ktorych kredytobiorca
jest przez nas reprezentowany sg duzo bardziej ko-
rzystne. Obecnie zawieramy kilka ugdd miesiecznie,
ale toitak duzo lepszy wynik niz np. rok temu.

Ile lat Srednio trwa ,przeprawa” zbankiem?

To czeste pytanie, na ktore nie majednej odpowiedzi.
To zalezy od wielu czynnikéw, poczawszy od miasta, do
ktorego sprawa trafi. Warszawa jest obecnie najgorsza
pod tym wzgledem, szczegdlnie jesli chodzi o ,,wydziat
frankowy”. Tu z reguly pierwsza sprawa moze odby¢ sie
Ww terminie 2-3 lat od wniesienia pozwu. Oczywiscie
mozna mie¢ szczescie i trafi¢ na sedziego, ktory dopiero
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co sie pojawit w wydziale 1 ma pusty referat, ale to rzad-
kos¢. W innych miastach bywa szybciej. Kilka razy np.
Sad Okregowy w Krakowie zrobit nam mitg niespodzianke
1 wydat wyrok po dostownie kilku miesigcach od wnie-
sienia sprawy. Ale sa to pojedyncze sprawy, ktore odstaja
od sredniej. Wiele zalezy od samego sedziego, bo jeden
moze juz po dwoch tygodniach doreczy¢ pozew do banku
a drugiemu zajmuje to trzy miesiace, albo 1 wiecej.

Realistycznie szacujgc, SREDNIO SPRA-
WY TOCZA SIE OK. DWOCH LAT w pterw-
szej instancyi, ale w drugiej sprawa za-
myka sie w ciggu roku.

Co trzeba zrobié, aby uniewazni¢ kredyt? Od czego
7aczac?

W pierwszej kolejnosci — od znalezienia swojej
umowy z bankiem, bo czesto zglaszaja sie do nas klienci,
ktdrzy takiej umowy nie maja. Gdy juz uda nam sie ja
odnalez¢, dokonujemy podstawowej analizy, ktora
mozna zrobi¢ samodzielnie, korzystajac z powszech-
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si¢ sie do kancelarii. To szybka Sciezka, poniewaz kazda
specjalizujaca sie w tej tematyce kancelaria przeana-
lizowata tysigce podobnych spraw1posiada odpowied-
nie narzedzia, ktére pozwalaja okresli¢ efekt prowa-
dzenia sprawy w ujeciu finansowym oraz omowic
skutki, ktore wigza sie z niewaznoscia umowy.

Ile mozna na tym zyska¢?

Przede wszystkim uwolnienie sie od wadliwego pro-
duktu i zobowiazania wzgledem banku, ktorego war-
tosc ciagle sie zmienia i to zazwyczaj poprzez wzrost.
Jezeli chodzi o liczby, to zawsze na poczatku przedsta-
wiamy orientacyjne rozliczenie kredytu w przypadku
uniewaznienia umowy, korzystajgac z wtasnych narze-
dzi. Dokladna informacja pojawia si¢ w momencie,
kiedy kredytobiorca uzyskuje historie sptaty kredytu.

Zreszta, na etapie poczgtkowym nie jest wazne pre-
cyzyjne okreslenie roszczen, ale wyjasnienie jak moze
wygladaé postepowanie. Kazdy musi mie¢ swiadomos¢,
z czym wigze si¢ uniewaznienie umowy, bo dochodzi
do tego kwestia rozliczenia kapitatu kredytu i dalsze
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trahujac od tego, czy sg one zasadne czy nie.

Itu zaczynaja sie obawy?

Tak. Kredytobiorcy boja sie sadu, nie mowigc juz
o walce z takim podmiotem, jakim jest bank. Ale to po-
dejscie sie zmienia. Kilka lat temu, gdy spraw zaczeto
przybywac, obawy byty znaczne. Kredytobiorcy zada-
walil pytania czy w momencie ztozenia pozwu bank
w odwecie nie bedzie im utrudniat zycia, nie wypowie
im umowy pomimo jej regularnego sptacania itp.

Ajednoczesnie banki stosuja rézne strategie, by
hamowac¢ zapedy kredytobiorcow i odwodzic¢ ich
pomyshu skladania pozwu.

Jest to widoczne nawet w stosunku do osob, ktore
sg juz w tym procesie np. od trzech lat i nagle dostajg
od banku wezwanie do zwrotu kapitatu kredytu, po-
mimo tego, ze w sprawie nie zapadto nawet orzeczenie
sadu pierwsze] instancji. Na widok wielostronicowego
pismawiele 0sob zaczyna mie¢ watpliwosci, obawy, za-
stanawiac sie skad w wyznaczonym przez bank termi-
nie zgromadza srodki, ktérych bank sie domaga.
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Qd tego jest jednak petnomocnik, aby
w takich momentach UDZIELIC WSPAR-
CIA, WYTEUMACZYC, dlaczego bank
wysyla takie pismo 1 jak nalesy na nie
2aATeagowdac.

Oczywis$cie, jezeli kto$ np. podejmuje decyzje
o wstrzymaniu sptacania dalszych rat bez uprzed-
niego postanowienia sagdu o zabezpieczeniu powodz-
twa, to trzeba sie liczy¢ z konsekwencjami takiej de-
cyzji i uodpornic¢ na pewne sytuacje. Ale tu znowu
pojawia sie miejsce dla pelnomocnika, ktéry powi-
nien te kwestie wyjasnié¢. To co jednak najbardzie;]
ludzi przekonuje i osmiela do wejscia w spor z ban-
kiem, to informacje od rodziny czy znajomych, ze
udato im sie wygraé. Znaczna cze$¢ naszych klien-
tow przychodzi z rekomendacji od tych oséb, ktére
SWO0jg sprawe przy naszym wsparciu szczesliwie do-
prowadzilty do konca. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Partnerzy kancelarii Korzybsk: Wojcinskr Koztowska sp. j.
Al

JAK SIE UWOLNIC
OD WADLIWYCH
ZOBOWIAZAN
KREDYTOWYCH
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Choc¢ orgecznictwo w sprawach dotyczgcych
kredytow waloryzowanych do walut obcych,
w tym do CHF, w zakresie najwasniejszych
zagadnien pozostaje jus uksstaltowane,
w aktualnej sytuacji BANKI NADAL PODEJ-
MUJA SZEROKIE DZIALANIA ZAROWNO CO DO
OBRONY PROCESOWEJ przed roszczeniami
kredytobiorcow, jak i co do dziatan informa-
cyjnych majgcych zniechecic kredytobiorcow
przed wytaczaniem powodztw.

Tekst: Jan Matura

tej sytuacji, celem maksymalnego zabez-
pieczenia wlasnych interesow, celowe po-
zostaje korzystanie przez frankowiczow
z profesjonalnej pomocy prawnej kancela-
ril specjalizujacej sie w sprawach dotyczacych kredy-
tow waloryzowanych do walut obcych. Z uwagi na fakt,
ze w sprawie frankowej mozna wystapi¢ do sadu tylko
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raz, a takze biorac pod uwage wysokos$¢ dochodzonych
roszczen, warto Swiadomie wybraé podmiot §wiadczacy
ustugi prawne.

Doswiadczenie to podstawa sukcesu
Kancelaria Radcéw Prawnych Korzybski Wojcinski Ko-
zlowska sp. j. na rynku ushug prawnych funkcjonuje od
2012 roku, a pierwsza sprawe frankowa przyjeta do pro-
wadzenia pod koniec 2016 roku. Zaczynata wiec w mo-
mencie, kiedy jeszcze mato kto przewidywalt, ze sprawy
potocza sie w kierunku, jaki obserwujemy obecnie (ma-
sowe ustalanie niewazno$ci umow oraz zasadzanie zwrotu
swiadczen w oparciu o teorie dwoch kondykcji).
Kancelaria zajmuje sie tg tematyka juz od siedmiu
lat, co pozwolito jej na zdobycie wielu pozytywnych do-
swiadczen, pomocnych w skutecznym dochodzeniu
roszczen. Poczawszy od 2016 roku pracownicy kance-
larii obserwowali, jak zmieniato si¢ orzecznictwo na
przestrzenilatisamiprzyczyniali sie do jego ksztatto-
wania, forsujac poglady, ktére nastepnie znalazty apro-
bate wsréd sadéw powszechnych.
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Bacykladowo, WSKAZYWALI NA ZASAD-
NQ'SC USTALANIA NIEWAZNOSCI UMOW
KREDYTOWYCH, na zasadnosc teorii
dwoch kondykcji, czy tez na koniecz-
nosc¢ liczenia poczqthku biegu terminu
przedawnienia roszczenia konsumenta
dopiero od momentu powziecia przes
niego wiedzy o wadliwosci umowy.

Prawnicy Korzybski Wojcinski Koztowska sp. j. za-
gadnienia pojawiajace sie¢ w sprawach dotyczacych
kredytow frankowych znaja od podstaw, a klientow
reprezentuja zarowno w sprawach czynnych (prze-
ciwko bankom, gdzie kredytobiorca wystepuje po stro-
nie powodowej), jak i w sprawach biernych (z powoddz-
twa bankdéw, gdzie kredytobiorca wystepuje po stro-
nie pozwanej).

Cowazne, nie ograniczaja sie oni jedynie do repre-
zentacji klientéw posiadajacych kredyty z udziatem
franka szwajcarskiego. Skutecznie kwestionuja
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walut.

Prawnicy kancelarii sg doceniani jako eksperci
w dziedzinie tzw. kredytow frankowych. Przyktadem
jest stata obecnosc¢ radcéw prawnych na antenie Dzien
Dobry TVN oraz na antenie Polskiego Radia. Radco-
wie prawni na goragco komentowali chociazby wyda-
nie przez TSUE w pazdzierniku 2019 r. przetomo-
wego orzeczenia w sprawie panstwa Dziubakow, a na-
stepnie omawiali przyczyny oraz skutki braku wyda-
nia przez Sad Najwyzszy uchwaty w sprawie 111 CZP
11/21.

Komentarze prawnikow kancelarii w zakresie po-
szczegolnych zagadnien frankowych odnalez¢ mozna
rowniez w prasie, w tym w czasopismach branzowych
takich, jak , Forbes”.

O fakcie doceniania kancelarii jako specjalistow
w dziedzinie kredytow frankowych, §wiadczy réwniez
zainteresowanie poszczegolnych okoto-warszawskich
gmin w organizowaniu przez kancelarie - pod patro-
natem tych gmin - szkolen dla mieszkancow dotycza-
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cych materii kredytéw frankowych, a takze zajecie
w 2023 roku pierwszego miejsca w RANKINGU kance-
larii frankowych.

Prawnicy, ktorzy nie boja sie wyzwan
Kancelarianie boi sie innowacyjnosci — w oparciu o ana-
lize biezacego orzecznictwa Trybunatu Sprawiedliwo-
sci Unii Europejskiej nieustannie ulepsza stosowana
linie argumentacyjna.

Wewigzku = tym podejmuje sie 1 Z PO-
WODZENIEM PROWADZI TAKZE SPRAWY
NIETYPOWE, w tym 0s0b, ktore nie po-

stadajg statusu konsumentow.

W dotychczasowym orzecznictwie wygrane przed-
siebiorcéw stanowity rzadkos¢, niemniej, przykta-
dowo, na poczatku stycznia 2021 roku, Sad Okregowy
w Warszawie, XXV Wydzial Cywilny ustalil niewaz-
nos¢ umowy kredytu indeksowanego do CHF, pomimo
1z klienci kancelarii nie posiadali statusu konsumen-
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tow. Wyrok w tej sprawie wydano w dniu 15.01.2021 .
(sygn. akt XXV C 995/18).

Podobny sukces firma odniosta w kwietniu 2023 r.
w sprawie toczace] sie przed Sgdem Okregowym w War-
szawie — pozytywny dla jej klientow wyrok zapadlw dniu
25.04.2023 1. (sygn. akt. XXVIII C 17251/21).

Kancelaria z powodzeniem prowadzi rowniez
sprawy frankowiczow bedacych prawnikami, ekono-
mistami, pracownikami wymiaru sprawiedliwosci,
czy tez pracownikami bankéw, wykazujac iz wy-
ksztalcenie, wiedza czy doswiadczenie klientéw nie
pozbawia ich statusu konsumenckiego. To niezbity
dowdd skutecznosci know how kancelarii. Sukcesy
osiggane przez nig w sprawach nietypowych stano-
wia nie tylko satysfakcje, ale rowniez motywacje do
dalszych dziatan.

Pomoc prawna na najwyzszym poziomie

Kancelaria Radcéw Prawnych Korzybski Wojcinski Ko-
ztowska sp. j. swiadczy pomoc prawna wszystkim pod-
miotom uwiklanym w toksyczne kredyty z udziatlem
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waluty obcej. Zaufalo jej juz ponad 1500 frankowiczow.
Nie jest to wielka korporacja, co sprawia, ze klientom
moze zapewnic¢ indywidualne podejscie do kazdej
sprawy, a wspolpraca zawsze odbywa sie nalinii ,, klient
— pelnomocnik”.

Zespot kancelarii sktada sie z kilkunastu wyspecja-
lizowanych prawnikow (w zdecydowanej wiekszosci
radcow prawnych) posiadajacych wieloletnie doswiad-
czenie w prowadzeniu sporéw dotyczacych kredytow
indeksowanych/denominowanych do walut obcych.
Klienci majg gwarancje, ze ich sprawg od poczatku do
koncabedzie zajmowat sie osobiscie wyznaczony radca
prawny.

Na stronie internetowej Kancelarii HTTPS://RAD-
COWIE-PRAWNI.WAW.PL/ dostepne sa liczne publika-
cje dotyczace materii kredytow frankowych. Firma jest
tez obecna w mediach spoteczno$ciowych na LINKE-
DIN oraz na FACEBOOKU. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Liczy sie przekonanie, ge 2 bankiem da sie
wygrac wsqdzie 1 e JEZELI BANK POSTEPUJE
NIEUCZCIWIE WZGLEDEM SWOJEGO KLIENTA,
TO PONIESIE Z TEGO TYTULU ODPOWIEDNIE
KONSEKWENCJE prawne - mowi adwokat KA-
ROLINA PILAWSKA 2 kancelariit Pilawska Zor-
ski Adwokaci.

Rozmawial Konrad Lichon

Tzw. sprawy frankowe to bardzo duza czes¢ panstwa
codziennej pracy. Sprawy te od wielu lat sa najczesciej
rozpoznawanymi przez polskie sady. Czy to sa trudne
do prowadzenia procesy?

KAROLINA PILAWSKA: Cytujac klasyka ,,Najpierw cie
ignoruja. Potem $mieja sie z ciebie. PéZniej z tobg
walcza. Pozniej wygrywasz.” To stwierdzenie ideal-
nie obrazuje dekade walki frankowiczéw z bankami
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Adwokat
Andrzey Zorski
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frankowymi zajmujemy sie nieprzerwanie od 2016
roku, kiedy oboje (ze wspolnikiem Andrzejem Zor-
skim — red.) jeszcze byliSmy aplikantami, i razem
z klientami doswiadczyli$my sinusoidy orzecznicze].

Doskonale pamietamy pierwsze przyjmowane
sprawy, kiedy to szanse powodzenia ocenialismy co
najwyzej na 50 proc. Patrzac wstecz uswiadamiamy
sobie, jak ogromnym zaufaniem obdarzyli nas wow-
czas nasi pierwsi klienci, ktorzy, przez to, ze byli jed-
nymi z pierwszych w sadach 1 przecierali szlaki, na
wyroki w swoich sprawach musieli czekac¢ najdiuze;.
Dzi$ nie zatuja, ale wspdlnie z nimi przezyliSmy na-
prawde wiele.

Poczatki byty bardzo trudne, ale ciezka praca, wy-
trwalosc¢ i zaangazowanie doprowadzily nas do miej-
sca, w ktorym jestesmy teraz razem z naszymi klien-
tami, kiedy to statystyki sadowe wskazuja na 97 proc.
spraw wygranych przez kredytobiorcéw. To pokazuje,
ze ta wieloletnia praca, czestokro¢ 7 dni w tygodniu,
miata sens.
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Obecnie wiele kancelarii zajmuje sie sprawami kre-
dytow frankowych. Co zatem odroznia panstwa od
innych?

To, co nas odroznia, to przede wszystkim wielolet-
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nie doswiadczenie. Jako prawnicy nie zajeliSmy sie tg
kategoria spraw na fali ich popularnosci, tylko zdecy-
dowanie wczesniej, zanim jeszcze procesy frankowe
masowo zalaly polskie sady. Dzis wiele kwestii jest
oczywistych, chociazby konstrukcja roszczen. W 2016
roku funkcjonowatly gtownie pozwy zbiorowe, wyro-
kéw w sprawach indywidualnych bylo dostownie
kilka i w wiekszosciniekorzystnych dla kredytobior-
cow. MusieliSmy wykonad prace catkowicie od zera.
Dzis$ to doswiadczenie jest nasza przewagg na rynku,
bo przerobilismy z klientami prawdopodobnie
wszystkie mozliwe umowy i sytuacje faktyczne, co
powoduje, Ze ciezko, aby co$ nas zaskoczyto.

Po drugie, prowadzimy setki spraw, co oznacza, ze
mamy doswiadczenia z wieloma sedziami w calym
kraju, a to z kolei powoduje, ze wiemy, jak przygoto-
wac siebie i klientow do rozpraw. Wreszcie, cho¢ od
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tego chyba powinni$my zaczaé, wyrdznia nas podej-
scie do klienta i transparentnosc.

Z naszego punktu widzenia oprocz merytorycznego
zaopiekowania sie sprawa danego klienta, rownie wazny
jest kontakt z nim. Dzieki temu klient czuje sie bez-
piecznie, bo wie, ze moze zadzwonic, ze moze napisac,
ze moze przyjs¢iporozmawiac¢. Nam sie po prostu chce,
bo widzimy jak nasze dziatanie ma realne przetozenie
na codzienne zycie naszych klientow.

Czy tzw. sprawy frankowe to jedyna panstwa specja-
lizacja?

Spokojnie mozemy stwierdzi¢, ze dorosliSmy praw-
niczo na tzw. sprawach frankowych, ale to nie jedyne
sprawy, ktérymi sie zajmujemy.

Qbstuga konsumentow W SPORACH

Z INSTYTUCJAMI FINANSOWYMI | UBEZ-
PIECZENIOWYMI to gdecydowanie szer-
szy dzial, ktory naszym zdaniem bedzie
sie tylko rozwijal 1 w ktorym mocno sie
wyspecjalizowalismy.
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klientow posiadajacych kredyty powiazane z innymi
walutamiobcymi, np. dolarem, euro czy jenem, kredy-
tobiorcow ztotowych, prowadzimy sprawy dot. poliso-
lokat, nieautoryzowanych transakeji ptatniczych, sank-
cji kredytu darmowego, a takze upadtosci konsumenc-
kich.

Waznym elementem naszej dziatalnosci sa takze
sprawy z zakresu ochrony dobr osobistych i praw au-
torskich. W tym segmencie obstugujemy kilka preznie
dziatajacych spotek producenckich. Do tegona co dzien
wspieramy matych i srednich przedsiebiorcow, wiec
tutaj zakres naszego wsparcia prawnego jest bardzo
szeroKi.

Jakie wyzwania przed panstwem?

Obecnie ogromnym wyzwaniem prawnym sg dla nas
kredyty zlotowe oparte o zmienng stope procentowg
WIBOR. Codziennie trafiaja do nas klienci z pytaniami,
czy ich umowy kredytowe zostaty skonstruowane pra-
widlowo1czy nie zawierajg wad prawnych. Dla tej grupy
kredytobiorcéw niezrozumiate sa powody, dla ktorych
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ich rata na przestrzeni kilkunastu miesiecy wzrosta
dwukrotnie, catkowicie rujnujac ich budzety domowe.

Druga kwestia to struktura raty, gdzie odsetki sta-
nowig jej zdecydowana wiekszos¢, zas kapital - margi-
nalny odsetek. Co prawda, zlotowkowicze, zwani row-
niez wiborowiczami, sg dopiero na poczatku swojej sa-
dowej batalii, ale nie ulega watpliwosci, Ze mogg czer-
pac z dotychczasowego dorobku frankowiczow.

Oczywiscie nie jest tak, ze sprawy frankowe i zlo-
towe sg kalka i Ze do obu przypadkéw mozemy podcho-
dzi¢ z takg samg argumentacjg prawna. Tutaj liczy sie
co$ innego, a mianowicie przekonanie, ze z bankiem
da sie wygrac¢ w sadzie i zZe jezeli bank postepuje nie-
uczciwie wzgledem swojego klienta, to poniesie z tego
tytutu odpowiednie konsekwencje prawne. ®@

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PIENIADZE NIE KUPUJA RZECZY “”

Spraw rados$¢ sobie i bliskim dzieki pozyczce przez aplikacje 1KO: )
- nawet do 24 rat Bank Polski

- dla tych, ktorzy nie skorzystali jeszcze z naszej pozyczki dzieri dobry
ani kredytu gotowkowego

RRSO 9,82%

RRSO - Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania dla przyktadu reprezentatywnego. Udzielenie pozyczki zalezy od posiadania
zdolnosci kredytowej. Szczegdty, w tym Taryfa prowizji i optat bankowych, dostepne sq w placéwkach banku i na pkobp.pl

WWW.pkObp.p|, infolinia: 800 302 302 brak optat dla numeréw krajowych na terenie kraju; w pozostatych przypadkach optata zgodna z taryfq operatora,
+48 81 535 60 60 optata zgodna z taryfq operatora
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Fot. Shutterstock
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PKO Bank Polski zrobotyzowal jus 270 pro-
cesow biznesowych.

, co oznacza dwukrotne przyspie-
szenie robotyzacji w poréwnaniu g poprzed-
nimi latami. Bank wykorzystuje roboty, by
szybeiej 1 sprawniej obstugiwac klientow,
m.in. w ramach programu ,Wakacje kredy-
towe’, a takze by tworzyc 1 udostepniac nowe
produkty oraz ustugi.

Tekst: Zofia Szkarfat

maju biezacego roku taczna liczba zrobo-
tyzowanych zadan w PKO Banku Polskim
przekroczyta 220 mln w 270 procesach, co
oznacza duze przyspieszenie w wykorzy-
staniu technologii RPA. Wezes$niej, wlatach 2019-2021
bank zautomatyzowat 185 procesow przy 100 mln wy-
konanych zadan. PKO Bank Polski w coraz wiekszym
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stopniu wykorzystuje automatyzacje powtarzalnych
i masowych procesow, by jeszcze lepiej odpowiadac
nazmieniajgce sie potrzeby klientow. Dzieki potacze-
niu technologii low code, no code, big dataisztucznaej
inteligencji automatyzacji podlegajg coraz bardzie]
ztozone zadania.

— Technologia RPA pozwala nam realizowac powta-
rzalne zadania o duzej skali w szybszy i tatwiejszy spo-
sob, bySmy mogli jeszcze lepiej odpowiadac na potrzeby
naszych klientow - wyjasnia Arkadiusz Szot, dyrektor
Departamentu Hiperautomatyzacji Procesow, Obszar
Operacjii Bankowo$ci Miedzynarodowej w PKO Banku
Polskim. - Robotyzacja wptywa na poprawe obstugi
i doswiadczen klientow, a takze zwieksza konkuren-
cyjnosc. Dzieki niej mozemy zapewniac sprawniejsza
obstuge, gdy dane czynnosci musza sie zadzia¢ w okre-
slonym czasie. Podnosi takze efektywnos$¢ pracyi zna-
czaco obniza koszty. Hiperautomatyzacja sprawia row-
niez, ze uwalniamy zasoby ludzkie, a nasi pracownicy
moga realizowac bardziej tworcze i wymagajace zada-
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nia. Nie maw tej chwili wbanku nowego procesu w back
office, ktory nie zostatby wczesniej sprawdzony pod
katem, czy da sie go zautomatyzowac — dodaje.

Wiggu roku

, a takze wdrozyl nowe rozwig-
zania g zakresu hiperautomatyzacyi
Procesow.

Roboty wspieraty bank m.in w zadaniach wynikaja-
cych z realizacji wakacji kredytowych. Ich rolg byto
ograniczenie do niezbednego minimum czynnosci ma-
nualnych, koniecznych do zawieszenia kredytu hipo-
tecznego, a nastepnie przywrocenie parametréw kre-
dytu po zakonczeniu okresu zawieszenia.

Na poczatku maja br. 1aczny wolumen zadan zwia-
zanych z obstuga tego procesu wynidst ponad 2 min.
Hiperautomatyzacja wykorzystywana jest przez bank
rowniez do poprawy komunikacji z posrednikami czy
lepszej iszybszej weryfikacji danych. Wspiera procesy
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wsparcia sprzedazy, przygotowywaniairejestrowania
umow, aktualizacji danych, monitoring czy zamykanie
rachunkoéw.

PKO Bank Polski coraz czesciej wykorzystuje inteli-
gentng automatyzacje, czyli potaczenie technologii
RPA oraz szeregu innowacyjnych rozwigzan, ktdre skia-
daja sie na tzw. hiperautomatyzacje procesow. Sg to np.
platformy low i no node wykorzystywane do szybkiego
budowania procesow z elementami automatyzacji czy
inteligentny OCR, ktéry rozpoznaje i odczytuje na do-
kumentach tekst pisany recznie 1 zamienia go na cy-
frowy.

Bank wykorzystuje takze inteligentny BPM /Work-
flow platformy, ktore umozliwiajg swobodne projek-
towanie oraz modelowanie procesow, przepltywow in-
formacji, gdzie pracownicy nie musza juz przepisywac
danych recznie z systemu do systemu. Pozwala to two-
rzyc¢ zupelnie nowa jakos¢ czyli zwiekszac wydajnosé,
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doktadnos$céiszybkos$é codziennych operacji w organi-
zacjl. Ulatwia reagowanie na zmiany biznesowe, a na-
wet pozwala je przewidywac.

Do tej pory przy obstudze proceséw reklamacji samo
RPA bylo w stanie poinformowac klientow o przyje-
tych reklamacjach, pobrac z nich dane czy tez wyko-
nac transakcje. W polaczeniu z Al mozliwa jest juz nie-
mal calkowita automatyzacjarozpatrywania reklama-
cji- systemrozumie, czego dotyczy skargai potrafi sie
do niej odnies¢.

W kwietniu tego roku bank uruchomit dla pracow-
nikéw Akademie Robotyzacji, aby poprzez edukacje
iudostepnienie narzedzi bezkodowych, umozliwic sa-
modzielng robotyzacje prostszych zadan, wykonywa-
nych na danym stanowisku pracy.

— Roboty maja by¢ rekamii oczami sztucznej inteli-
gencji. Dzieki temu polaczeniu chcemy by¢ jeszcze bar-
dziej efektywni. Odpowiednio dobrany model machine
learning sam sprawdzi dane i konkretna czynnos¢ np.
monitoring produktu wykona automatycznie. Jest on
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w duzej mierze samowystarczalny, bo obstuga staje sie
autonomiczna, a caty proces jest tylko nadzorowany
przez pracownikow — mowi Arkadiusz Szot. — Elastycz-
nos¢inteligentnej automatyzacji przyczynia sie do ska-
lowalnosci proceséw, dzieki czemu mozliwe jest po-
szerzanie automatyzacji o kolejne obszary w tatwy spo-
sob. Rozwijamy takZe rozwigzania z wykorzystaniem
low code no code i edukujemy pracownikow, aby umoz-
liwi¢ robotyzacje prostszych zadan wykonywanych na
konkretnych stanowiskach pracy — podkresla przed-
stawiciel PKO Banku Polskiego.

Wszystkie te dziatania realizowane sa w zgodzie
z kultura DevOps oraz dzieki bliskiej wspotpracy IT
z biznesem 1 w ramach metodyk zwinnych. Takie po-
dejscie sprawia, ze bank stale podnosi jako$c¢ oraz efek-
tywnos$¢ budowanych narzedzi. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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NIEMCY DOSTALY
ZADYSZKI
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Straszenie Niemcem swieci w polskiej poli-
tyce triumfy, mimo ze Niemcy dzis sq tylko
cientem potegi, jakg mialy jeszcze kilka lat
temu. Berlin placi wysokq cene za swoje poli-
tyczne 1 gospodarcze bledy, ale nie ma sie co
cieszyc, bo

Tekst: Jakub Mielnik

sierpnia, gdy w czasie defilady w Warszawie
Polska prezentowata swiatu site naszej ar-
mii, rzagd w Berlinie po cichu zrezygnowat ze

zwiekszenia wydatkdw na Bundeswehre.
Z przygotowywanej ustawy budzetowej wykreslono za-
pisy, dotyczace 2 procent PKB rocznie na obronnosc,
wymaganych od cztonkéw NATO. Obietnice takich
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oglaszajac po rosyjskiej napasci na Ukraine historyczny
zwrot w polityce niemieckiej.

Sytuacja finansowa Niemiec jest obecnie taka, ze
rzad w Berlinie nie jest w stanie zrealizowac obietnic
kanclerza. Zamiast 2 procent PKB na obronnos¢ rocz-
nie, minister finansow Christian Lindner proponuje
rozlozZenie tej kwoty az na pie¢ lat.

Jednoczesnie niemiecki przemystrozpaczliwie szuka
sposobow na powrot do niedawnych czaséw prospe-
rity, gdy wzrost gospodarczy Niemiec subsydiowany
byl przez tanie paliwa z Rosji. Koncern E.ON. szuka na-
wet sposobéw na reaktywacje zniszczonego gazociggu
Nord Stream 2. Stefan Wolf, szef Gesamtmetall, nie-
mieckiej Organizacji Pracodawcow Przemystu Meta-
lowego przyznaje, ze bez paliw z Rosji Niemcy traca
swoja przewage nad konkurencja.

Prowadzi to do spadku produkcji przemystowej i eks-
portudo poziomu nie notowanego od wielu lat. Niemcy
niebezpiecznie balansuja takze na krawedzi recesji, co
powoduje, ze kraj, uwazany za lokomotywe ekono-
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miczng catej Europy, wypadt niedawno z prestizowe]
listy 20 najbardziej konkurencyjnych krajow swiata.

Niemcy ptaca wysoka cene za lata gospodarczego
uzalezniania si¢ od Rosji.

Wedle doniesien niemieckich mediow, minister Lind-
ner, szefujacy takze FDP, partii, tworzgcej wraz z Zie-
lonymiisocjalistami koalicje rzagdzacg w Berlinie, wy-
cofat zapis o 2 procentach PKB rocznie na armie do-
stownie w ostatniej chwili.

zapowiedziane przez kanclerza Scholza
bylo mocno oklaskiwane przez sojussni-
kow,

zaniepokojonych chronicznym zaniedbywaniem Bun-

deswehry podczas 16 lat rzadéw Angeli Merkel.
RozlozZenie planu az na piec lat - w szczycie wojny

toczacej sie na Ukrainie 1 zwigzanego z nig duzego
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Niemcy de facto umywaja rece od odpowiedzialno-
Sci.

Przeciwna wpisywaniu 2 procentowego minimum
do ustawy budzetowej miata by¢ pono¢ takze nie-
miecka minister spraw zagranicznych, Annalena Ba-
erbock. Szefowa Zielonych dostownie kilka dni wcze-
sniej na wlasnej skorze doswiadczyta skutkéw pro-
bleméw finansowych Niemiec. Szefowa niemieckiej
dyplomacji musiata 12 sierpnia odwota¢ oficjalna wi-
zyte w Australii, gdy w czasie ladowania w Abu Dhabi
pekta klapa podwozia rzadowego samolotu, ktérym
leciata. Podobne zdarzenie miato takze miejsce
w czerwcu, podczas wizyty delegacji niemieckiego mi-
nisterstwa obrony w Nigrze. Wiozacy ja rzadowy od-
rzutowiec okazat sie niezdolny do powrotu z Afryki,
gdyz popekaly w nim okna i delegacja musiata wracaé
rejsowym lotem.

Problemy rzadowej floty moga wydawac sie niegroz-
nymi 1 nic nie znaczacymi incydentami. Jednak czy
w przypadku kraju takiego jak Niemcy, szczycacego sie
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w 0gole miec¢ miejsce?

Politycy 1 przemystowcy miedzy Odrg 1 Renem od
dawna juz alarmuja o ztym stanie niemieckiej infra-
struktury, zacofaniu technologicznym, przeroscie biu-
rokracji 1 rozbuchanych wydatkach socjalnych.
Wszystko to sg znane sprawy. Wystarczy pojechaé np.
na zachdd Niemiec, by doswiadczyc¢ kompletnie nie-
przystajacych do wizerunku tego kraju probleméw
z punktualnoscig pociagow, czy razacych we wspot-
czesnym $wiecie dziur w dostepie do internetu czy
bezgotéwkowych transakc;ji.

Do niedawna te niedostatki rownowazone byty szyb-
kim tempem wzrostu gospodarczego, opartym ponoc¢
wylacznie na wyzszosci niemieckiej organizacjii przed-
siebiorczosci nad konkurencja. Wojna wywotana przez
Rosje i wymuszona nig konieczno$¢ odklejenia sie od
wielkich biznesow z Moskwa pokazaty, w jak wielkim
stopniu niemiecka potega przemystowa wspierana byta
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przezrezim Putina. I jak kosztowna jest kuracja odwy-
kowa.

Problemy gospodarcze naszego zachodniego sasiada
potegowane sg takze przez beztroskie przenoszenie
producji przemystowej i technologicznego know how
daleko poza granice kraju i UE.

Dzis Mercedes, BMW czy VW muszq
traktowac Chiny nie tylko jako Zrodlo
dochodow, ale przede wszystkim

Trudno takze Niemcom dotrzymywac tej konku-
rencjli pola w sytuacji, gdy kolejne rzady z zelazng
niemiecka konsekwencjg realizujg transformacje
energetyczna, szkodliwg dla podstaw gospodarki. Jej
symbolem stato si¢ zamkniecie ostatnich trzech dzia-
lajacych w Niemczech elektrowni jadrowych juz po
wybuchy wojny na Ukrainie, gdy jasne stato sie, ze
nieprzerwany strumien tanich paliw z Rosji przesta-
nie ptynac.
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Za Odra oczywiscie zdaja sobie sprawe ze skali pro-
blemow. Nie brak takze dziatan, majacych zminima-
lizowac ich skutki. Lekarstwem na zapdznienie tech-
nologiczne Niemiec wobec konkurencji z USA czy
Azji maja by¢ dwie zainicjowane wlasnie inwestycje
w produkcje mikroprocesorow. Intel buduje w Niem-
czech dwie fabryki za 10 mld euro a 5 mld kosztowac
bedzie wspdlne przedsiewziecie z TSMC, najwiek-
szym na $swiecie producentem péiprzewodnikow
z Tajwanu.

Skala tych inwestycji budzi podziw. Jednak nie-
miecka gospodarka ciggle oparta jest gléwnie o prze-
myst ciezki 1 maszynowy.

Niemcy nie zatapali si¢ na rewolucje internetowg
w takim stopniu, jak Amerykanie czy Azjaci, trzyma-
jac sie sprawdzonej od XIX wieku strategii, polegaja-
cej na przemystowym przerobie staliiciezkiej inzynie-
rii pod rozmaitymi postaciami. W tych branzach klu-
czowe znaczenie majg rosngce w Niemczech koszty
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produkcji, wywolane pospieszng i nie do konca chyba
przemyslang transformacjg energetyczna.

— Dach sie pali - oglosit w lipcu Thomas Schaefer,
szef Volkswagena.

Firma, bedaca flagowym okretem niemieckiego prze-
mystu jeszcze od czaséw III Rzeszy, zmaga sie z tymi
samymi problemami, co reszta niemieckiej gospodarki:
koszty rosna a popyt na jej produkty spada, bo konku-
rencja wykorzystuje niemieckie stabosci bez litosci.
Doszlo do tego, ze prestizowy tygodnik ,,The Econo-
mist” zaczal spekulowaé, czy VW mogiby upasé, tak jak
kiedys$ upadia Nokia, firma, dzieki ktdrej dokonata sie
rewolucja w telefonii.

Z odpowiedzia na to pytanie Niemcy beda musieli
szybko sie uporac. Dla dobra swojego i calej zjednoczo-
nej Europy. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Sity szybkiego reagowania tworzone przes
zolnierzy = pietnastu afrykanskich panstw
majqg byc w gotowosct do przywrécenia oba-
lonego przez wojskowych prezydenta Nigru.
Rzgdzqgca od konca lipca junta grozi, e na
zewnelrzng interwencje zbrojng odpowie za-
biciem przytrzymywanego eksprzywodcy.
Zamieszanie w Nigrze z niepokojem obser-
wujq kraje Zachodu.
. Sytuacje w rogmo-

wie 2 ,Wprost” komentuje

z Polskiego Instytutu Spraw Miedzyna-
rodowych.

2 Rozmawial Michat Banasiak
7r

Czy Afryce grozi kolejna wojna? Sasiedzi Nigru
domagaja sie przywrocenia obalonego prezydenta,
junta nie ma zamiaru ustapic¢ o krok. Znowu pojawia
sie widmo interwencji zbrojnej.
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procentowym przekonaniem wskazac konkretny sce-
nariusz.

Wydawato sie, ze mamy do czynienia z odizolowa-
nym, troche przypadkowym sporem. Tymczasem prze-
rodzit sie w pelnowymiarowy przewrdt i ogromny kry-
zys polityczny, w ktory probujg zaangazowac sie tez li-
derzy innych panstw regionu.

Zaraz po przewrocie ECOWAS, czyli grupa 15
panstw zachodniej Afryki, dala juncie ultimatum
izagrozila interwencja zbrojna, jesli wojskowi nie
ustapia. Ci jednak nie przejeli sie grozbami, przecze-
kali wyznaczony im termin i... nic sie nie stalo. To byl
blef?

Wydaje sie, ze panstwa ECOWAS po prostu przesza-
cowaly swoje mozliwosci wplywu, ale teZ swoja spraw-
czos¢. Sadzily, ze uderza piescig w stot i junta sie wy-
straszy. A jeslinie, to rzeczywiscie zainterweniuja. Tyle
tylko, ze blok okazat si¢ podzielony 1 niezdolny do tak
szybkie] reakcji. Sparalizowaty go przede wszystkim
problemy wewnetrzne poszczegolnych panstw. Nie-


https://www.wprost.pl/swiat/11345323/sytuacja-w-nigrze-zaognia-sie-kraje-ecowas-zatwierdzily-plan-interwencji-zbrojnej.html
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 34 @ 21 SIERPNIA 2023

Zagranica

dawno wybrany prezydent Nigerii prébowat przefor-
sowac zgode na wojskowe wejscie do Nigru w swoim
parlamencie, ale ma zbyt mate poparcie, by mu sie to
udato. W krajach ECOWAS nie ma tez spotecznego po-
parciadlainterwencji. Sg obawy o rozlanie sie konfliktu
nainne kraje, o naptyw uchodzcow wojennych z Nigru.

Jedrzej Czerep

— dr nauk politycznych, analityk Polskiego Instytutu Spraw
Miedzynarodowych ds. Afryki Subsaharyjskiej w programie Bliski
Wschod i Afryka. Wyktadowca Collegium Civitas.
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sprzeczne sygnaty: zjednej strony o rozpoczeciu przy-
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macji. Nadzieje budzi zwilaszcza dyplomacja religijna
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— nigeryjscy przywodcy muzulmanscy majg postuch
1 wplywy takze w Nigrze.

Iobalony prezydent Bazoum, isasiedzi Nigru,
i Francja, Stany Zjednoczone - wszyscy wydaja sie
zaskoczeni puczem. Nikt nie przewidzial, ze wojskowi
sie zbuntuja? Nie bylo ku temu sygnalow?

Wszystko zadzialo sie bardzo szybko,
a prezydent Mohamed Bazoum

W krytycznych godzinach, gdy zostatl otoczony
przez swojg kilkusetosobowa gwardie, byl przeko-
nany, ze armia go odbije. Rozmawiat wtedy z Fran-
cuzamiilAmerykanamittumaczac, ze zolnierze sa juz
w drodze do stolicy i zaraz wszystko sie zakonczy. Za-
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powaznie.

Tymczasem armia faktycznie przybyta do Niamey,
ale przylaczyta sie do puczystow. Ttumaczyla, Ze star-
cia z puczystami doprowadzityby do rozlewu krwi,
a moze nawet wojny domowej. Na Zachodzie prze-
oczono wiec moment, gdy cos jeszcze dalo sie zrobic.
A pozniej, ku kolejnemu zaskoczeniu, do wojskowych
dotaczyli politycy opozycji i dzis ta grupa jest juz ma-
instreamem Nigru. Junta ekspresowo zyskata popar-
cie spoteczne.

To o tyle zaskakujace, ze dotychczasowy prezydent
cieszyl sie poparciem, a pucz nie byl efektem buzuja-
cego niezadowolenia jego przeciwnikow.

Junta uderzylta w antyfrancuskie nastroje, a w tej
czesci Afryki to zawsze dziata. W dodatku btyska-
wicznie przeszita do czyndw: wypowiedziata Francji
umowe wojskowa, wyprosita z kraju panstwowe fran-
cuskie media. Wyczuli, jakie posuniecia spodobajg
sie mieszkancom i przebrali si¢ w ptaszczyk rewolu-
cjonistow.
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Spoteczenstwo zyskato poczucie uczestnictwa w hi-
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storycznym procesie odzyskiwania godnosci i zaczeto
sie utozsamiac¢ z nowa wiadza. Junta przetrwatla tez
pierwsze uderzenie sankcji. Nigeria odcieta przeciez
dostawy pradu do Nigru - a to jakies$ 70 proc. wszyst-
kich dostaw.

Panstwa ECOWAS zablokowaty wladzom mozliwos¢
przeprowadzania jakichkolwiek operacji finansowych.
Ceny momentalnie poszly w gore. Ale to, a takze grozby
interwencji zbrojnej z zewnatrz i poparcie Francjidla
obalonego prezydenta tylko utwierdzity ludzi, ze junta
stoina strazy suwerennosci panstwa. Szybkie przykla-
$niecie przez Francje twardym deklaracjom ECOWAS
z 10 sierpnia tez raczej przeszkodzi niz pomoze. Za-
dziatal syndrom oblezonej twierdzy i1 jednoczenie si¢
wokot flagi.

Rowniez flagi rosyjskiej. Na wiecach poparcia dla
junty powiewa ich wiecej niz flag Nigru.

Jedna z teorii méwi, ze to kwestia powszechnosci
flag francuskich, ktére mozna tatwo przeszyc¢ i zrobié
znich flagi Rosji. Ale to tylko juz efekt, a przyczynajest


https://biznes.wprost.pl/gospodarka/11329699/o-czechu-ktory-wykupuje-francje-kawalek-po-kawalku.html
https://www.wprost.pl/

o

taka, ze rosyjskie hasta o wielobiegunowosci swiata,
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zerwaniu z porzadkiem postkolonialnym czy krytyka
zachodniego imperializmu, padajg na podatny grunt.

Mieszkancy krajow Afryki chcieliby swiata, w kto-
rym Afryka ma réwnorzedne miejsce w porzadku mie-
dzynarodowym. Tyle tylko, Ze hasta Kremla sa no$ne,
ale puste i fatszywe.

Rosja sama postepuje jak dawne mocarstwa kolo-
nialne.

Gdy wstuchac sie w debate wewnetrzng
w Rosjt,

tylko obszarem
zdominowanym.

Natomiast Afrykanczycy chcg wierzy¢ w dobre in-
tencje 1 znajduja w Rosji alternatywe dla Francji.

Dlatego przewroty w Nigrze, a wczesniej w Burkina
Faso odbywaty sie pod rosyjska flaga.

Biorjc pod uwage zadowolenie Moskwy z proble-
mow Francji i obecnos¢ wagnerowcow wtej czesci
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swiata, nasuwa sie pytanie, czy do puczu nie doszlo za
rosyjskimi podszeptami.
Rosja kapitalizuje pucz w Nigrze, ale dopatrywanie

Zagranica

sie w nim spiskéw kremlowskich, to gruba przesada.
Pucz jest efektem wieloletnich tendencji, obserwowa-
nych w Sahelu. Niger, Czad czy Mali to panstwa z prze-
rosnietymi strukturami zbrojnymi, roszczacymi sobie
prawa do decydowania o polityce kraju 1 przewodze-
nia w konflikcie z dzihadystami. Oczywiscie rosyjskie
flagi sg fotogeniczne, a my chcemy dopisywac¢ do wy-
darzen w Afryce kontekst rywalizacji Zachodu z Rosja,
natomiast on nie jest ani pierwszo-, ani nawet drugo-
czy trzeciorzedny.

Ajednak Amerykanie juz kontaktowali sie zsamo-
zwanczymi wladzami isygnalizowali, ze jednym
ztematow, byly kwestie powstrzymania dzialan Grupy
Wagnera wtym kraju.

Amerykanska przedstawicielka w ONZ powiedziata
niedawno, Ze dzialania wagnerowcow beda teraz trak-
towane jak dziatania Rosjiizapisywane na konto Wia-
dimira Putina. Przedstawiciele nowej elity w Nigrze to
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ludzie, ktorzy wezesniej wspolpracowali z Ameryka-
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nami i Stany Zjednoczone widzg mozliwos$¢ kontynu-
owania kontaktow. Nawet jesli na miejscu miatoby nie
by¢ Francuzéw. Dla Amerykanow taka wspolpraca by-
laby wazna m.in. po to, by powstrzymywac wagnerow-
cow, ktorych na razie w Nigrze nie ma.

Jesli USA zostang w tym kraju, przynajmniej na ra-
zie, trudno wyobrazic sobie, Ze wagnerowcy mieli sie
pojawic ii$¢ z nimi na zwarcie.

Sa za to wsasiednim Mali itwierdza, ze przydaja sie
wwalce zgnebiacymi te kraje dzhidatystami. Mowia,
ze s3 wniej skuteczniejsi od Francuzow.

Tak mowia, ale doswiadczenia z Mali tego nie po-
twierdzaja. Co wiece], stosowana przez nich taktyka
odpowiedzialnosci zbiorowej i pacyfikacji catych miej-
scowosci okazuje sie by¢ przeciwskuteczna.

Od wejscia Rosjan przemoc zaczela czesciej dotykac
cywilow niz bojownikow. W tym samym czasie, gdy do-
szto do masakry cywilow w Buczy, wangerowcy uczest-
niczyli w masakrze cywilow w miejscowosci Moura,
wilasnie w Mali.
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Zgineli tam przede wszystkim przedstawiciele mniej-
szos$ci etnicznej Fulanéw. Wobec dziatan wagnerow-
cow takie grupy czuja sie zagrozone i szukajg ochrony.
Wzrasta wiec naptyw rekrutow do bojowek dzihady-
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stycznych..

Skoro nie ma realnych sukcesow, to zczego wynika
popularnos¢ wagnerowcow w Afryce?

Z dobrego piaru. Tworza wrazenie, Ze s3 potrzebni
1 ze wykonujg dobra robote. Ubiegloroczny

przewrot w Burkina Faso

bo
mieszkancy byli przekonanti, ge wagne-
rowcy dobrze radzq sobie w Mali, wiec
L1m pomogq.

Gdzieniegdzie sa tez pretorianami wladzy. W Repu-
blice Srodkowoafrykanskiej pilnowali porzadku przy
referendum, wktorym decydowala sie przyszlosé tam-
tejszego prezydenta. Mozna podejrzewac, ze pilnowali
tez wyniku tego glosowania.
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W Republice Srodkowoafrykaﬁskiej wagnerowcy
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tworzg ochrone osobistg prezydenta, ale tez sg jego do-
radcami i zapleczem ds. bezpieczenstwa. Mozna po-
wiedzieé, ze wladza na nich wisi. To referendum, ktore
zakonczylo sie po mysli obecnego prezydentaidaje mu
mozliwo$¢ przedtuzenia kadencji, pokazato, ze pozy-
cja wagnerowcow w Afryce nadal jest silna. To o tyle
istotne, ze po marszu Prigozyna na Moskwe, ich obec-
nos¢ na kontynencie staneta pod znakiem zapytania.
Kilkuset wagnerowcéw wlasnie z Republiki Srodko-
woafrykanskiej spakowato sie wtedy i poleciato do Ro-
sj1, co odczytano za sygnal, ze teraz beda juz podpo-
rzgdkowani Kremlowi. Ale okazalo sie, ze to zwykta ro-
tacja. Natomiast to nie tak, ze wszedzie maja jedna-
kowo silng pozycje. W Mali wiadza nie dopuscita, by
mieli takie wplywy w gospodarce czy na decyzje poli-
tyczne. Sg, pelnig swoje zdania, ale nie dominuja.
Wregionie caly czas trwa cicha - zperspektywy
Europy - wojna z dzihadystami. Za nieskuteczna
walke m.in. zAl-Kaidg i Panstwem Islamskim dostaje
sie przede wszystkim Francuzom, ktory obiecywali sie
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znimi rozprawi¢. W Mali probowali pokonaé te orga-
nizacje przez dekade. Dlaczego sie nie udalo?
Zabraklo politycznej elastycznosci. W pewnym mo-
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mencie nalezalo pogodzic sie z tym, Ze nie da sie cal-
kowicie zwalczy¢ wszystkich dzihadystéw, bo majg po-
parcie czesci spoteczenstwa. Trzebabylo uznad, ze Mali
musi przejs$¢ czesciowa islamizacje i wciagnaé czesé
bojéwek na polityczna mape kraju. Bylo okno na takie
porozumienie. Ale Francuzi stwierdzili, ze z terrory-
stami negocjowac nie mozna i sabotowali takie kroki
wiadz Mali. Dla nich to byta nieprzekraczalna, czer-
wona linia. Liczyli, Ze beda w stanie zwalczy¢ wszyst-
kich, ale nawet regularne zabijanie przywodcow tych
grup, nie podcinato dzihadystom skrzydet. Zawsze po-
jawiali sie nowli, coraz bardziej radykalni.

Ktokolwiek w Afryce jeszcze wierzy, ze Francja
moze te wojne wygrac?

Sama Francja juz w to nie wierzy. Nie ma pomystu
na to, jak dziatac¢ i nie bylo strategii na toczenie tej
wojny. Troche jak Amerykanieiich misjaw Afganista-
nie. Macron juz kilka razy probowatl zmniejszac zaan-
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gazowanie Francji. Powotano G5 Sahel - grupe panstw,

Zagranica

ktora miata stopniowo przejmowac od Francuzow od-
powiedzialno$¢ za pilnowanie porzadku w regionie.
Pdzniej postawiono na zmniejszenie widocznosci: znad
baz zniknety francuskie flagi. Francja przeszia od po-
zycjilidera, do roli pomocnika. Ale 1 tak wizerunkowo
jej sie dostaje.

Nie tylko wizerunkowo, bo Niger to kolejne pan-
stwo, zktorego nowe wladze Francuzéw po prostu
przeganiaja.

Na pewno jest

to-kolejny

frankofonskiej. Ni-
ger byl najblizszym 1 najbardziej zaufa-
nym partnerem nie tylko dla Francjt,

ale tez dla Unii i Stanow Zjednoczonych. Poktadano

w nim duze nadzieje, bo byt sensownie rzgdzony.
Strategia wobec Sahelu kruszyta sie od jakiego$

czasu, a teraz to juz raczej jedynie ruchy konwulsyjne.
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Wojskowi obalaja legalnie wybranego, wspdipracuja-
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cego z Zachodem prezydenta, a ten nic nie moze zro-
bi¢. To tez o tyle przykre, Ze jesli chodzi o walke z dzi-
hadystami, Niger byl w niej najbardziej skuteczny ze
wszystkich panstw Sahelu.

Skoro zabraknie Francuzow, awagnerowcy s3 nie-
skuteczni, te walki moga przybraé na sile?

Dzihadysci swietuja wypychanie Francji. Nigdy do
koncaich nie pokonata, ale caly czas deptata po pietach
1 zadawala duze straty. Tymczasem wagnerowcy bar-
dziej pozoruja dziatania, niz cokolwiek robia. A w re-
giony dziatania Panstwa Islamskiego nawet sie nie za-
puszczaja.

Mali, Burkina Faso, Niger. Kto jest nastepny
wkolejce do przewrotu?

Czad. Tam dwa lata temu tez wladze objeta nowa
junta. Ale w odréznieniu od Mali, Nigru czy Burkina
Faso, doszlo do tego za pelnym poparciem Francjiico
najmniej brakiem potepienia przez inne panstwa. Pa-
radoksalnie, nawet obalony w Nigrze Mohamed Ba-
zoum usprawiedliwial wtedy czadyjskich wojskowych.
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Tyle, ze obecny przywddca Czadu Mahamat Deby, syn
wieloletniego prezydenta Idrissa Deby’ego, ma wat-
pliwa legitymacje spoteczng. Podzieleni sg tez tam-
tejsi wojskowi, a czes$¢ z nich czyha na okazje, by go
obali¢. Zakusy w tym kierunku mieli juz rowniez wa-
gnerowcy. Deby nie chce angazowac sie w sprawy Ni-
gru, bo boisie, ze czeka go podobny los jak tamtejszego
prezydenta.

Po wypadnieciu Nigru z orbity francuskich wpty-
wow, Czad pozostaje ostatnim panstwem srodkowego
Sahelu, gdzie rzadzacy sg przychylni Francji. To ostatni
element domina. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Argentynczycy ciggle szukajg dzieci, ktore
zostaty porwane ponad 40 lat temu. Podob-
ny dramat staje si¢ udziatem Ukrainy. Sza-
cuje sie, ze ok.

, los
zdecydowanej wiekszosct znich jest nieznany.
Wiadomo jedynie o bohaterstwie, heroizmie
ich rodzicow, ktorzy szukajg sposobu, by je
odzyskac. Wielu z nich takze jedzie do Rosjt,
by ich szukac - ale tylko niewielu udalo sie
wrocic g tej misji g tarczq.

g Tekst: Agaton Kozinski

i 4

Na zdjeciu stworzone przy pomocy sztucznej inteligencjt prawdo-
podobne dzisiejsze wizerunki dziect uprowadzonych w Argentynie.
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akie informacje zwykle przechodzg niezauwa-

zone. Chodzi o wiadomos¢, ze Wiochy zdecy-

dowatly sie wydac Argentynie 85-letniego ksie-

dza Franco Reverberiego oskarzanego o wspie-
ranie krwawe] dyktatury rzadzacej w Buenos Aires w la-
tach 1976-1983. Ksiadz stuzyt jako kapelan wojskowy,
jednoznacznie wspierajgc terror. Z kraju uciekt w 2012
r. Teraz zostal wydany argentynskim witadzom m.in.
na wniosek Interpolu. Wida¢ wyraznie, ze sprawiedli-
wos¢ nierychliwa, ale jednak dziata.

Te ostatnig uwage szczegdlnie do serca powinni brac
sobie rosyjscy zbrodniarze wojenni. Pod tym wzgle-
dem argentynskie do§wiadczenie sprzed ponad czter-
dziestu latjest bardzo inspirujgce — bo pokazuje, ze na-
wet po tak dlugim czasie moznarozlicza¢ winy i napra-
wiac¢ wyrzadzone krzywdy.

Zwlaszcza w tym ostatnim obszarze Argentyna oka-
zuje sie by¢ prekursorem, umiejetnie wykorzystujac
nowe mozliwosci, jakie niesie ze sobg sztuczna inteli-
gencja.
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Jedng ze zbrodni, ktorg Moskwa popeinia na Ukrainie
wlasciwie od poczatku wojny, jest uprowadzanie dzieci.
Szacuje sie, Ze ok. 20 tys. ukrainskich dzieci zostato
wywiezionych w glab Rosji, los zdecydowanej wiek-
szos$ci z nich jest nieznany. Wiadomo jedynie o boha-
terstwie, heroizmie ich rodzicow, ktorzy szukaja spo-
sobu, by je odzyskac¢. Wielu z nich takze jedzie do Ro-
sji, by ich szukaé - ale tylko niewielu udato sie wrocié
z tej misji z tarcza.

Ukrainskie organizacje szacuja, ze do kraju wrocito
zaledwie 371 porwanych dzieci. Nie wiadomo, co si¢
dzieje z pozostatymi, docierajg jedynie skape informa-
cje o wywozeniu ich do azjatyckiej czesci Rosji. To
wszystko.

Czy udassie kiedys je odnalez¢? Pewng nadzieje nie-
sie w tej kwestii doswiadczenie Argentyny. W czasie
rzadow dyktatury znikneto ok. 500 dzieci - zostaly silg
odebrane przez stuzby ich rodzicom, ktorych wladze
uwazaly za swoich przeciwnikow, a nastepnie gdzie$


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 34 @ 21 SIERPNIA 2023

Zagranica

przepadly. Przypuszcza sie, Ze zdecydowana wiekszo$¢
z nich zostala adoptowana przez przedstawicieli re-
zimu albo wojskowych, ale twardych dowoddw nie ma.
Tylko domysty.

Ale tez przy okazji mozna bylo sie przekonaé po raz
kolejny, jak

wielka jest sita matek @ mitosci rodzi-
cielskiej. Bo gdy dzieci zaczely gingc,
ich matki zaczely ich szukac. A

— nacentralnym placu Buenos Aires, przy patacu pre-
zydenckim. Spotykaty sie tam przez cate dekady,
w charakterystycznych biatych chustach na glowie.
Z efektem - bo o ich sprawie, o ich cierpieniu, bolu
nie zapomniano. Temat stal sie glosny, na trwate wrost
W pejzaz zycia polityczno-spotecznego Argentyny.
I ciggle szukano sposobu na to, by problem rozwig-
zac.
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£ Portrety porwanych dziect stworzone przez Santiago Barrosa 1 SI.
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Do tej pory udalo sie odnalez¢ 133 dzieci, ktore zgi-
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nety w czasach rzagdow junty.

Ale wlasnie pojawila sie nowa mozliwos$¢, nowe na-
rzedzie, ktore pomoze odnalez¢ zaginione dzieci.
Sztuczna inteligencja. Pomyst wyszedt od grafika
komputerowego Santiago Barrosa. Zaczal on zbierac
zdjecia dzieci, ktorych los nie jest znany do dzis, a na-
stepnie za pomoca SI ,,postarzac je” — tak, by uzyskac
ich zdjecia mozliwie wspdlczesne, stworzy¢ jak naj-
bardziej wiarygodny ich wizerunek. Barros wykorzy-
stuje do tego fotografie nie tylko dzieci, ale rowniez
ich rodzicow. Rola SI jest tak wymieszac posiadane
informacje, by stworzy¢ jak najlepszy model twarzy
poszukiwanego dziecka, ktére dzi$ zbliza sie do 50.
roku zycia.

Barros juz zaczatl publikowac¢ efekt swoich prac na
swoim koncie na Instagramie (nick: @IAbuelas). Or-
ganizacje zrzeszajace rodziny poszukujace swoich
dzieci, natychmiast poparly jego pomyst, cho¢ jedno-
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czes$nie zaznaczyly, Ze nie nalezy tych zdje¢ (czy bar-
dziej chyba kolazy) traktowac jako jedynego zrddia,
gdyz caly czas tylko testy DNA s3 jedynym dowodem
potwierdzajacym niezbicie pokrewienstwo. Reszta to
tylko materiaty pomocnicze.

Mieszkajacy w Buenos Aires Santiago Barros za-
jat sie tym tematem nieprzypadkowo. Jego wujek zo-
stal porwany przez junte w drugim roku jej rzadow —
1 od tamtej pory stuch o nim zaginat. Takie to byly
czasy.

Szacuje sie, ge junta wojskowa rzqdzq-
ca, w Argentynie

Wdodatku najczesciej robita to
tak, by nie pozostaty slady

— dlatego zwloki najczesciej zrzucano do morza z sa-
molotéw. Do dzi$ kraza legendy o ,,lotach $mierci”. Jed-
nym z jej elementdw sg opowiesci o tym, ze z tych sa-
molotow wyrzucano nie tylko zwloki, ale tez zywych
ludzi.
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yPortrety” stworzone przez Santiago Barrosa v zdjecia uprowadzo-
£ nych dzieci, ktérymi sie postusyl.
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Wszystko sie dziato w czasach, gdy Argentyna or-
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ganizowata Mistrzostwa Swiata — ktére zreszta wy-
grala,a Mario Kempes zostat krolem strzelcéw. Rzadko
kiedy igrzyska i smier¢ idg tak zgodnie w parze jak
szly w1978 r.

Podobnie szly w parze w 2018 r. Wtedy organizato-
rem pitkarskiego Mundialu byla Rosja — kraj, ktory
cztery lata wczesniej odebrat Ukrainie Krym i czes¢
Donbasu, a cztery lata pézniej zndw ruszyt nad Dniepr
dokonczyl dziela. Wojna trwa do teraz, konca szybko
sie spodziewac nie nalezy — ale juz zbrodni, ktére Ro-
sjanie popelnili na Ukraincach, jest zdecydowanie wie-
cej niz tych, ktorych dokonata junta w Argentynie. Ale
ciagle nie doczekali sie rozliczenia innego niz potepie-
nie opinii publicznej $wiata zachodniego (bo juz Chiny
i wiele krajow potudnia tak skorych do krytyki Putina
nie sa). Co wiecej, Putin wyraznie gra na dlugotrwaty
konflikt, liczac, ze w ten sposob zmeczy wszystkich.
Przygladajac sie reakcjom Zachodu - zwlaszcza ostat-
niemu szczytowi NATO - mozna zaryzykowac teze, Ze
jego strategia wcale nie musi by¢ skazana na niepowo-
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dzenie. Owszem, tuiteraz kraje NATO zgodnie powta-
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rzaja, ze beda z Ukraing do konca, Ze zrobig wszystko,
co tylko jest konieczne, zeby jej pomoc w wojnie. Ale
dzi$ nikt z rekg na sercu nie powie, Ze za rok te deklara-
cji i dzisiejsza intensywnos¢ wsparcia dla Ukrainy sie
utrzyma.

A Putin wyraznie czeka na ten moment.

I jesli sie doczeka, to za kilkadziesiat lat bedziemy
stuchac takich historii jak teraz o Argentynczykach -
ze gdzies we Wloszech aresztowano ukrywajacego sie
rosyjskiego zbrodniarza wojennego, ze jakis artysta
znalazt nowy sposéb pomagajacy po latach zidenty-
fikowac porwane dawno temu ukrainskie dzieci. Ta-
kie sg konsekwencje nie reagowania na zbrodnie, prob
utozenia sie z dyktatorem - czego symbolem byta
zgoda na organizacje Mundialuw 197812018 r. Przy-
ktadow dos¢, ze przekroczenie granicy, jaka jest Zycie
ludzkie, jest momentem, kiedy jakakolwiek gra poli-
tyczna powinna sie konczy¢. Inaczej konczy sie to tak,
jak stato sie w przypadku Rosji 1 Ukrainy 24 lutego
2022 .


https://www.wprost.pl/tematy/10131451/wladimir-putin-zyciorys-kariera-polityczna-prezydentura.html
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Prof. Chantal Delsol, wybitna francuska filozof,
w swoje]j ksigzce ,Kamienie wegielne. Na czym nam
zalezy?” zwrocila uwage na znaczenie zycia ludzkiego
dla cywilizacji zachodniej. Wyszta ona z zalozenia, ze
wspolczes$nie nie obowigzuja juz zasady stworzone
przez chrzescijanstwo, zakladajace niezbywalne god-
nosciprawo do zycia kazdego cztowieka. Ale tez wska-
zata na moment zero ustanawiajacy analogiczny po-
rzadek, bez odwotan religijnych. Wedtug niej, byl nim
Holokaust - zaglada Zydéw, ktdra zostala zgodnie po-
tepiona przez caly Swiat, ktérg powszechnie nazywa
sie najwieksza zbrodnia w dziejach ludzkosci. Jej ni-
hilistyczny, totalitarny charakter nie znajduje zad-
nego usprawiedliwienia. Ale jednocze$nie - zazna-
cza Delsol - przy okazji potepienia Holokaustu stwo-
rzono wspotczesng definicje Smierci, bo jasno wska-
zano, ze kazdy czlowiek ma prawo zy¢, nie ma ,lep-
szych i gorszych” smierci, kazda jest jednakowym
ztem.
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Argentyna, jeszcze na poczatku XX wieku byta wsrod
dziesieciu najbogatszych panstw swiata, od kilkudzie-
sieciu lat ma ogromny problem ze stworzeniem stabil-
nego, sprawnego rzadu - 1to sprawia, ze obywatele tego
kraju musza o te wartos¢ walczy¢ na wlasna reke, bra-
kuje tam rozwigzan systemowych. Na Ukrainie jest dzi$
podobnie. Ale nie z winy Ukraincow, tylko z tego po-
wodu, Ze Rosja postanowita narzucic jej sita wlasny sys-
tem wartosci - taki, wktorym zycie ludzie nie jest nad-
rzedne, wazniejsze sa cele realizowane przez panstwo.
Kto wie, czy w diuzszej perspektywie, to nie jest naj-
wazniejszy wymiar konfliktu trwajacego nad Dnie-
prem. Pod tym wzgledem bedzie on miat dtugotrwate
konsekwencje dla calego swiata zachodniego - bo tak
powaznego testu systemu wartosci, na jakim sie on
oplera, nie bylo od kilkudziesieciu lat. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Y przedstawiciel laickiej czesct

te tradycyjni

Modlgc

spoleczerl@twa, wielbicy

Faqt. AMIR COHEN / Reuters / Forum
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To caty urok 1 zarazem przeklenstwo Izraela.

. Ten Izrael patrzy wstrone
Zachodu, szczegolnie Stanow Zjednoczonych,
chce im dorownac. Takie sSrodowiska posta-
wily kilka lat temu na promocje Izraela na
swiecie jako kraju, w ktorym slonce swieci
przez 365 dni w roku. ,Przyjedscie, przeko-
najcie sie, jakie mamy piekne plaze, pogode,
wspaniale jedzenie, jacy jesteSmy otwarct,
nowoczesni 1 wcale nie jestesmy okrutni wo-
bec Palestynczykow” - mowi

, autorka m.in. ksigski ,Mdj mqs Zyd’

%;! Rozmawial Wiktor Krajewski
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Przyjechalismy razem do Izraela. Teraz snujemy sie
kolejna godzine po Tel Awiwie, ktory znasz na wylot,
bo spedzilas wnim wiele czasu, gdy bylas wzwiazku
zlzraelczykiem. Itak chodzimy po tym miescie icho-
dzimy... Zadam ci proste pytanie: Izrael nalezy wielbi¢
iotaczac szczegolng miloscia?

O tym marzg Izraelczycy, nieprzecietnie zakochani

Zagranica

w sobie 1dumni z tego, ze zbudowali w 75 lat na pustyni
nowoczesne panstwo. Dla obcych przybyszéw zwigzek
z Izraelem jest bardziej skomplikowany, troche z ga-
tunku , kochaj albo rzuc¢”.

Izraelska cechg narodowag jest odnajdywanie we
wszystkim odcieni szarosci, bo tutaj nic nie jest biale
i czarne, co wynika z religii, kultury, sposobu myslenia,
a takze sytuacji geopolityczne].

W zyciu nic nie jest biale albo czarne.

Izrael jest krajem, ktory wzbudza skrajne emocje
pod wieloma wzgledami. Na arenie miedzynarodowe],
z powodu polityki, ktora prowadzi wobec Palestyny.
Sam Izrael czuje si¢ samotng wyspa, otoczong wrogimi
mu panstwami arabskimi. Pod wzgledem religii i tra-
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dycji jest unikatem, bo od ponad 2500 lat trzyma sie
bardzo twardo zapisow i zasad wyznaczonych przez
Stary Testament.

Wyznanie, czyli judaizm, jest fundamentem tego
panstwa, spoiwem i dowodem przynaleznosci do na-

Sylwia Borowska r

— ukonczyta dziennikarstwo na UW. Kariere w mediach rozpo-
czeta w latach 90.. Pracowata w wielu redakcjach magazynow
lifestylowych m.in: ,Vival”, ,Gala”. Wczesnigj relacjonowata wyda-
rzenia kulturalne w TVP oraz pracowata z Grzegorzem Jarzynag

w Teatrze Rozmaitosci. Obecnie pracuje w ,Pytaniu na sniada-
nie”. Wydata kilka ksiazek, m.in.: ,M&j maz Zyd”, ,Sekret”, ,Slub
pod chupg”
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rodu zydowskiego. Religia bardzo ingeruje w zycie co-
dzienne, mimo iz

oficjalnie Izrael

i demokratyczne, ale ma
dwa systemy sqgdownicze: sqd swiecki
1 sqd rabinacki.

W Izraelu nie mozna wzia¢ §lubu cywilnego, tylko
religijny pod chupa i tego drugiego udziela sie tylko Zy-
dom. Jesli nie jeste$ Zydem wedlug prawa religijnego,
nie mozesz wzigc¢ slubu w Izraelu.

W kregach ortodoksyjnych nadal istnieje pietno roz-
wodki i bekarta (z hebr. mamzer) czyli dziecka z nie-
prawego toza. Paszkwile, ktére widziates na murach
w Mea She’arim sg publikacja list bekartéw, rozwodek
lub o0sob, ktére opuscily spotecznosé, odeszly od reli-
gil. Takie osoby s3 w pewnym sensie wykluczona ze
spotecznosci.

A najbardziej to ten ktory odszedl, stal sie swieckim
Izraelczykiem czyli przestal zy¢ wedtug halachy (prawa
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religijnego — przyp. red) obciat pejsy, zrzucit kapote,
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zalozyl jeansy 1 podkoszulek i wyprowadzit sie z Jero-
zolimy do Tel Awiwu.

Spotecznosci ortodoksyjne zyja jako kolektyw, gdzie
nadrzedng wartoscia nad jednostka jest stworzenie ro-
dzinyiznalezienie dobrego meza/zony. Bekart zawsze
bedzie na straconej pozycji. Moze zy¢ ubozej, nie be-
dzie sie liczyl w spotecznosci, moze tylko z drugim be-
kartem wzig¢ slub.

Wymieniasz archaiczne zasady.

To caty urokizarazem przeklenstwo Izraela. Ultra-
konserwatywny Izrael po jednej stronie, a po drugiej
Izrael §wiecki, liberalny, wyksztalcony, z ambicjami
kosmopolitycznymi. Ten Izrael patrzy w strone Za-
chodu, szczegdlnie Stanow Zjednoczonych, chce im
dorownac. Takie sSrodowiska postawily na promocje
Izraela na swiecie kilka lat temu jako kraju, w ktérym
stonce swieci przez 365 dni w roku. ,,Przyjedzcie, prze-
konajcie sie, jakie mamy piekne plaze, pogode, wspa-
niale jedzenie, jacy jestesmy otwarci, nowoczesni
i wcale nie jestesmy okrutni wobec Palestynczykow”.
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Istnieje myslenie, ze to jest raj dla osob niehetero-
normatywnych.

To paradoks w kraju, w ktorym Scisle sie trzyma
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zasad koszernosci, a prawo religijne ingeruje w co-
dzienne zycie ludzi i ich potrzeby. I tych paradok-
sOw jest jeszcze wiecej, na przyktad dopuszczalne
jest ,,by¢” malzenstwem jednopiciowym w Izraelu,
choc¢ slubu takie osoby nie moga wzia¢ w kraju, ale
moga zalegalizowac¢ w kraju ten zwiazek jako part-
nerski.

Para lesbijek czy gejow moze miec dziecko i uznac
je oficjalnie. Powszechne jest wynajmowanie surogatki,
chociaz za granicg, ale w Izraelu mozesz dokonac za-
plodnienia in vitro (jest nawet refundowane w przy-
padku osob do 45. roku zycia) i mozesz dokonac tez
aborcji. Rabini mowig, ze zdrowie i Zycie matKki jest za-
wsze przed zdrowiem dziecka. Oprocz homoseksual-
nych par, ktore majg dzieci, jest rodzaj konstrukcji pew-
nej ,komorki spoteczne;j”.

Czyli jakiej?
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Mezczyzna gej, kobieta lesbijka, ktdrzy nie sg ze sobg
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z oczywistych powoddéw, ale majg wspolne dziecko
i wspolnie sie nim opiekujg, naprzemiennie.

Ortodoksyjni mieszkancy Izraela, widzac taka
wspolezesna rodzine...

Potepiaja ja, spluwaja na ulicy niemalze. Mdowi sie,
ze: ,,Tel Awiw bawi sie, a Jerozolima modli”. Wiecej re-
ligijnych spotecznosci mieszka w Jerozolimie, majg na-
wet swoje odrebne ultraortodoksyjne dzielnice. Te dwa
swiaty w jednym kraju do siebie nie przystaja, nie lu-
big sie iwzajemnie potepiaja. Religijni nie zapuszczajg
sie do Te Awiwu, mowiac, ze to ,Sodoma i Gomora”,
a swieccy Izraelczycy omijajg szerokim tukiem orto-
doksyjne dzielnice, pogardliwie wypowiadaja sie na te-
mat ich mieszkancéw, krytykujac za zacofanie i obwi-
niajac za uwstecznianie Izraela. Obecnie walka poli-
tyczna w tym kraju toczy sie o zmiane prawa, uzalez-
nienie sgdow od Knesetu (parlament izraelski - przyp.
red), a tak naprawde toczy sie pomiedzy dwoma swia-
tamiidwoma nurtamizycia - konserwatywnym ilibe-
ralnym
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Z rozmow z bohaterkami moich ksiazek wynikato,
ze jeszcze w latach 60. kobiety religijne miaty fanta-
zyjne toczki na gtowie lub eleganckg europejskg fry-
zure, a spodnice do kolan czy nawet garsonke. Z bie-
giem czasu spddnica i rekawy wydtuzaly sie, a na na
glowe trzeba bylo zatozy¢ chustke albo peruke.

To, jak dzisiaj osoby religijne wyglgda-
JeTEY)G,

i jest jasng odpowiedziq na
postepujgcqg g drugiej strony liberaliza-
cje Swieckiego Izraela.

Im bardziej jedni popuszczaja cugli, tym bardzie]
drudzy zaczynaja je Sciagac.

Bledne kolo?

Chyba tak, jak dzisiaj w Europie, gdzie reakcja nare-
latywizm, na postepujaca liberalizacje, czasem do gra-
nic absurdu, jest to, ze przyrasta konserwatystow.

Wiesz dlaczego napisatam ksigzke o Polkach, ktore
konwertowaly sie na judaizm? Chcialam wiedziec¢ co
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nimi kierowato. Wniosek po wystuchaniu kilku histo-
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rii byt taki, ze chcialy zy¢ wuporzadkowanym swiecie,
bo dawato im to poczucie bezpieczenstwa.

Wreszcie spadi z niektorych ciezar, Ze nie muszg co-
dziennie decydowac, tylko decyduje za nie kodeks re-
ligijny. Podobnie jest w swiecie arabskim. Sg osoby,
ktore dobrze sie z tym czuja. Ciekawym zjawiskiem
w dzisiejszym Izraelu jest rosnaca fala nawréconych
na judaizm czyli ba’al teshuva (hebr. posiadacz odpo-
wiedzi). Byli kiedys swieccy, ale gdy znalezli w Torze
odpowiedz, jak zy¢, stali sie religijni. Przyjezdzajg mto-
dziludzie z Nowego Jorku, zydowskiego pochodzenia,
aby umocni¢ siebie i wzmocni¢ swoja obecnoscig idee
panstwa Izrael. Cho¢... niektérzy ultraortodoksyjni tez
nie uznajg panstwa Izrael, ale to juz temat nainna roz-
mowe.

W kazdym razie w Izraelu sg szkoly religijne, ktore
tych swiezych imigrantéw ucza, jak zy¢, mysle¢, mo-
dli¢ sie, gdy postanowia oni zostaé religijnymi Zydami
w Erec (z hebr. ziemia, ta ziemia), w ziemi obiecanej
Zydom ponad 2500 lat temu. A trzeba doda¢, ze w No-
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wym Jorku mieszkaja 2 mln Zydéw, aw Tel Awiwie na-
dal tylko ponad 400 tys.

Nie jest tak, ze my$limy o Zydach jako inteligenc-
kiej warstwie spolecznej, zaymujacej sie sztuka,
ludziach wczarnych golfach i grubych oprawkach oku-
larow, mieszkajacych wNYC?

Czyli Woody Allen jest ucielesnieniem nowojor-

Zagranica

skiego Zyda? Mysle, ze sa tezi tacy, araczej prébujabydé
Izraelczycy w Tel Awiwie. Ale to mate, elitarne grupki.
Pamietajmy, ze Izrael to jest kraj zbudowany od pod-
staw przez osadnikéw w kibucach, zasilony w latach
50. przez fale emigracyjne Zydéw z panstw arabskich,
zacofanychibiednych. Wjezdzajac do Izraela, nie umieli
sie nawet podpisac, nie umieli czytac.

Powielane sg czesto zabawne historie, jak np. taki
niepi$émienny Zyd arabski zapytany o nazwisko przy
wjezdzie do Izraela, cytowal tego, ktory przed nim od-
powiedzial wkolejce: ,Nazwisko? Cohen”. Zydzi arab-
scy przed osiedleniem sie w Izraelu czesto mowili tylko
po arabsku 1 nosili arabskie nazwiska. Dlatego popu-
larne dzisiaj w Izraelu nazwisko Cohen teoretycznie
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w tradycji nosza od pokolen Zydzi wyzej postawieni,
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ale mozeinie... Jedno jest pewne, ze Cohen byt klanem
kaptanow ponad 2500 lat temu w Swiqtyni w Jerozo-
limie, wyzsza kasta 1 dzisiaj to nazwisko zobowigzuje
do pewnych rzeczy.

Cohen nie moze sie rozwiesc¢ albo ozenié z gojem czy
gojka. Historia z tym nazwiskiem, a nawet jego przy-
braniem jest takaizraelska.... Izrael zostat zbudowany
na mitologii, na odwotaniu do historii i zapisow w Sta-
rym Testamencie.

Nazwalabys to sztucznym tworem?

Podobnie jak Stany Zjednoczone, bo do Izraela kazdy
tez przyjechat skads. Izrael to wytwor ludzkiej wy-
obrazni, poparty dazeniami takich idealistéw, jak The-
odora Herzla. Spoiwami Izraela sg wspdlnareligia czyli
judaizm, pochodzenie Zzydowskie, ktore dziedziczy sie
po matce i cheé przetrwania. Izraelczycy otoczeni przez
wrogdow nie mogg sie poddac, a wysitek, ktorego doko-
nali przodkowie przez ostatnie dziesieciolecia nie moze
iS¢ w piach. Izraelczyk nie opuszcza kraju, nie emigruje.
Ten ktory tak robi, zdradza swoj kraj. Wszyscy powinni
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trwac na posterunku i z dalszym mozotem budowac
kraj.

Kiedy Izrael powstawal w1948 roku liczyt sobie po-
nad 400 tysiecy obywateli, dzisiaj liczy 8 milionow.
W Izraelu rzadko zdarzajg sie jedynacy, niepisanym
zwyczajem, ale standardem jest trdojka dzieci w swiec-
kiejrodzinie, awrodziny zydowskiej ortodoksyjnej jest
po 10-12 dzieci.

Dziewczyny bez szemra-
nia idg do wojska na dwa lata, a chlop-
cy na trzy. A wojsko w Izraelu to nie sq
manewry w lesie.

Jak Izraelczycy oceniaja Europejczykow?

Moim zdaniem maja kompleks nizszosci, powodo-
wany kompleksem wyzszosci. Przy kazdej rozmowie
beda podkreslad, a trzeba wiedzieé, Zze marketing to
izraelska dyscyplina narodowa, ze najwiecej laureatow
nagrody Nobla w historii byto Zydami z pochodzenia.
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Oni uwazaja, ze wszystko w Izraelu jest najlepsze -
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wino, jedzenie, ludzie, edukacja, stuzba zdrowia, no
i armia. Ich wiara w ich ,najlepszos¢” przed obcokra-
jowcami jest niezachwiana, mimo ze w zaciszu domu
czy gminy kldca sie, narzekajg i niemal wszystko ich
denerwuje.

Co ich denerwuje wzyciu codziennym?

Temperatura, do ktorej sie nie da przyzwyczaic. Byly
proby w przeszlosci, dzielenia spoleczenstwa na bar-
dziej przystosowane do temperatury i osadzanie ich
w kibucach. Uwazano bowiem, ze Zydzi z krajéw arab-
skich sg fizycznie bardziej predysponowanido znosze-
nia upaldw i stworza gaje peine zyznych upraw. To byla
wizja Ben Guriona i polityki Izraela w latach 50., aby
z pustyni wycisnac tyle, ile sie da. On sam sie wypro-
wadzil do kibucu na srodek pustyni, aby da¢ obywate-
lom przykiad.

Prawda jest taka, ze dzielono spoleczenstwo na tzw.
czarnych, czyli Zydéw z panstw arabskich, obywateli
nizszej kategorii, i tzw. biatych zydow z krajow euro-
pejskich, ktorzy tworzyli 0wczesng elite — Zolnierzy,
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politykow, urzednikow. Ale i tutaj tez nie byto do konca
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rownosci. Znam opowiesci o polskich zydéwkach, ktore
przyptywaty do Izraelawlatach 40.150. weleganckich
sukienkach i rekawiczkach, a potem musiaty je zrzu-
ci¢ i ztapa¢ za topate w kibucu.

Mieszkaty w barakach 1 uczyty sie hebrajskiego od
podstaw, jak wiekszos$¢ Izraelczykéw wtedy. Bardzo
wielu emigrantow zaliczylo deklasacje wraz z powro-
tem do Ziemi Obiecane;.

Niewiele osob wie, ze pod koniec lat 90. duzo Pola-
kow i Polek wyjezdzalo na emigracje zarobkowa do
Izraela.

Po 1989 r., gdy Polacy dostali paszporty i gdy trwata
stynna operacja Most, czyli przerzucenie miliona lu-
dzi z bytych republik radzieckich przez Warszawe do
Izraela, udroznit si¢ kanatidlanas. Do pracy naczarno
wyjezdzato bardzo duzo Polakéw. Dziewcezyny najcze-
Sciej byly zatrudniane do sprzatania w mieszkaniach
albo prowadzenia domdw starszym Zydéwkom pol-
skiego pochodzenia. Zadawatly te starsze panie czasem
7 WyZszoS$cig naszym dziewczynom krepujace pytania:
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,Czy ty dziecko umiesz wlaczy¢ odkurzacz?”. Mez-
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czyzni pracowali gléwnie przy wykonczeniach budow-
lanych. Gdy okazalo sie, ze do Izraela przyjechat nagle
milion ludzi z bytego Zwiazku Radzieckiego, ludzi do-
brze wyksztatconych, ale zamiatajacych ulice, Izrael
postanowil pozby¢ sie Polakow, pracujacych na czarno
1 wprowadzil masowe deportacje.

Dzisiejsi Polacy w Izraelu to gtdwnie kobiety z cza-
sOw zarobkowej emigracji z poczatkdéw 2000 roku. To
Polki, ktére zostaly, bo zakochaly sie w Izraelczykach
1 zatozyly rodziny.

Ci Polacy zasymilowali sie?

Tak, cho¢ pewnie masz na mysli Polonie w Izraelu
1tutaj pojawia sie drobny problem, bo kim sg ciludzie?
Czy to sa Polacy zydowskiego pochodzenia, czy Polki
niezydowskiego pochodzenia, ktére wylagdowaty tutaj
z mitosci do Izraelczyka?

Pochodzenie w Izraelu jest sprawa kluczowa, to nie
jestkraj przyjazny dla gojow. By¢ moze lubi sie ich jako
turystow, bo zostawiajg pieniadze, ale do Izraela nie
mozna, nie bedac Zydem, przyjechad ot tak i zamiesz-
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ka¢. Mozna zostac, pod warunkiem, ze wyjedziesz za
maz lub ozenisz sie z Izraelka.

Jak Zydzi dowiaduja sie, ze jeste$ z Polski, to co
mowia?

»Moja rodzina zgineta w Auschwitz”. Ich pierwsze
skojarzenie to obozy zagtady i Holokaust. Mtodzi Izra-
elczycy w szkole $sredniej, nagminnie wyjezdzali do Pol-
ski wramach edukacji historycznej, aby poznac Polske
w dos$¢ upiorny sposob. Trasa ich wycieczki wiodla
przez Majdanek, Treblinke, Auschwitz, Betzec, Sobi-
bor, czyli ladami kazni i cierpienia.

Mlodzi ludzie

na takqg dawke negatywnych emocji.
Wycieczki czesto teg poruszaty sie 2 0b-
stawgq, ktora generowata dodatkowy lek,

ze tutaj — w Polsce — nie lubi sie Zydéw. Wiekszo$¢ do-
rostych Izraelczykow jest przekonana, ze obozy Smierci
powstaly w Polsce dlatego, ze nazisci wiedzieli, ze Po-
lacy nie lubia Zydéw. Tutaj wechodzimy na grzaski grunt
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obustronnych niesnasek i gorzkich zali. Gdy kilka lat

Zagranica

temu uruchomiono tanie potgczenialotnicze do Izra-
ela zmienilo sie troche nastawienie Izraelczykow do
Polski, a Polacy z kolei zaczeli poznawac Izrael od in-
nego strony niz tylko szlakiem pielgrzymki do miejsc
swietych. Coraz czesciej dzisiaj stysze od Izraelczykow,
ze w Polsce jest pyszne jedzenie, piekna zielen, jeziora,
gory i wspaniate ceny. W centrach handlowych czesto
mozna spotkac wycieczKi Izraelczykow na zakupach.

Tobie tez sie zmienilo nastawienie do Izraela.

Jak wielu kobietom, ktdre zakochuja sie w Izrael-
czyku. Na poczatku marza, aby zabrat je na wycieczke
na pustynie na wielbtadzie. Widzimy tylko palmy,
stonce, egzotyke. Bardzo czesto w rozmowach z Po-
lkami styszatam, ze gdy przyjechaty do Izraela, poczuty
niesamowity zapach gaju pomaranczowego. Nigdy nie
czulam drzewka pomaranczowego, ale na pewno uwio-
dly mnie zapachy kuchni, niepowtarzalny charakter
miejsca, ktéry od pierwszych chwil mowit mi, ze je-
stem nainnym kontynencie, na pewno nie w Europie.
Mieszanka orientalnych przyprawitwarzy, kosmopo-
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litycznego Tel Awiwu z przypominajacymi przedwo-
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jenny sztetl zakatkami Jerozolimy zrobity na mnie
wrazenie.

Nigdzie wczesniej nie widzialam takich zestawien
na przystanku autobusowym, jak w Tel Awiwie - reli-
gijny Zyd, péinaga niemalze para, wracajaca wlaénie
z plazy 1 zoinierka z karabinem na ramieniu.

Ale gdy z turystki zaczynasz by¢ rezydentem, do-
strzegasz cienie tego miejsca: korki, hatas, izraelskg
hucpe, kosmiczne ceny. Gdyby Tel Awiw nie miat plazy,
a szczegolnie nowej promenady wzorowanej na Copa-
cabanie w Rio de Janeiro, to nie wiem, czym miatby tak
czarowac. Noiile moznajes¢ hummusifalafel? Chyba
juz przestalam romantyzowac to miejsce.

A powiedzialabys, ze Zydzi sa rasistami?

Oni sami nawet tak o sobie mowia. Juz wspomina-
lam o trudnej milosci do... gojow.

Nie lubig ich?

Nikt tego oficjalnie nie przyzna, tak wprost, ale gdyby
doszlo do §lubu Zyda z gojka... pojawityby sie kontro-
wersje. Milo$¢ miloécia, ale dlaczego ona nie jest Zy-
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déwka? Moze chociaz zrobitaby konwersje? Lubie Izra-
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elczykow zaich poczucie humoru, ale nalezy pamietad
o jednym, z Zydéw moga zartowaé tylko oni sami, ten
sam zart w ustach goja uznany bedzie od razu za atak
antysemicki.

A czego my jako Europejczycy mozemy sie nauczy¢
madrego, jezeli chodzi oludzi zIzraela?

Cieszenia sie¢ drobnostkami, zwyktym zyciem i wiary
w swoje nadludzkie niemal mozliwos$ci (Smiech). Po-
czucia wspolnoty, na pewno. Kiedy ktos ma wypadek
naulicy to zbiega sie zaraz siedmiu Izraelczykow, dwoch
dzwoni po karetke, a pieciu probuje poméc poszkodo-
wanemu, taka osobanie lezy nigdy niezauwazona. Po-
dobami sie tez poczucie odpowiedzialnosci zarodzine
i psychologicznie wydajniejsze podejscie do dzieci. Bo
w Polsce krytycyzm, ocena, wymagania powoduja w nas
od matego poczucie nizszosci, a w Izraelu? Tam ko-
chasz dziecko takie, jakie jest. Wszystko, co zrobi jest
,the best”. Twoja zona 1 mama tez jest ,,the best”, jest
stodka, kochana, cudowna. Izraelczycy stodza sobie na
potege, a my Polki ptawimy sie w tym na potege, bo nie


https://www.wprost.pl/

o

jestesmy przyzwyczajone do takiej fali komplementow
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na wiasny temat.
Polka jest tam pozadana jako zona?

Opinia o Polkach jest znowu

- starej emigra-
¢)1 1 nowych pokolen Polek gojek, ktore
pojawily sie w Izraelu w latach 2000.

Polki maja bardzo dobra opinie¢: sg wyksztalcone,
atrakcyjne, czyste, dobrze karmiaisg dobrze zorganizo-
wane. O Polkach nadopiekunczych, zaborczych i skapych
krazy duzo dowcipow w Izraelu, ale to wlasciwie sa dow-
cipy o tej starej emigracji, o polskich Zydéwkach. Mdj
ulubiony to ten, kiedy Polka przychodzi do umierajgcego
mezaw szpitalu 1 przynosi mu ciasto. On juz wyciaga po
nie reke, a ona mowi: ,,Zostaw! To na pézniej”.

Teraz jak pojedziesz do Izraela to juz tak calkowicie
bez tych rézowych okularow, bo chyba ci spadly.

Spadly mi te okulary jakis czas temu, ale to dlatego,
Ze coraz wiecej wiem, coraz wiecej widze sama, a nie
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oczamimojego partnera Izraelczyka. Porozstaniu z nim
nabytam zdolnos$ci samodzielnego oceniania faktow.
Dziennikarka sie jest mentalnie chyba zawsze, caty czas
eksploruje te rzeczywistosc, ogladam filmy, seriale, Sle-
dze media, czytam ksigzki. Wypracowuje powoli wia-
sna perspektywe i ocene Izraela. Ostatni powrdét do Tel
Awiwu po pandemil i w czasie wewnetrzne] rewolty,
czyli kilku tygodni protestow na ulicach, ujawnilt nowe
oblicze Izraela. Tel Awiw juz si¢ nie bawi, Tel Awiw de-
monstruje. Tak uspionego miasta nie widziatam nigdy.
Uleciata gdzies beztroska i ferment, tworzacy wyjat-
kowos¢ tego miejsca. Nocami tylko Dizengoff Street
jeszcze tetni, ale to juz nie to samo.

W miescie stychaé wycie szakali, a gotebie na plazy
placza sie pod nogami, wyjadajac okruchy z torby. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Gen. Waldemar Skrzypczak

Utracona ssansa
L nastepstwa

lelu zadaje sobie pytanie, dlaczego Ukra-

incy jako gtéwny kierunek kontrofensywy

wybrali Zaporoze. Z politycznego, oczywi-

stego powodu tonajkrotszadrogado Krymu,
ktérego wyzwolenie stalo sie warunkiem wygrania
wojny z Rosja. Z wojskowego punktu widzenia, opar-
tego o analizy mozliwosci rozbicia Rosjan w na tym kie-
runku, rysuje sie to zupeinie inaczej.
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Rosjanie po przegranej bitwie na przyczotku cher-

Felieton

sonskim, z ktdrego sie sprytnie wycofali, oraz po kle-
sce ofensywy na Donbasie, potrzebowali czasu na re-
organizacje 1ztapanie oddechu. Obawiali sig, ze Ukra-
incy w slad za ich odwrotem spod Chersonia przekro-
czg Dniepr 1 uderzg skoncentrowanie od Zaporoza
w celu dojscia do brzegu Morza Azowskiego, by prze-
ciac¢ potaczenie lagdowe Rosji z Krymem.

Na tym kierunku wojska rosyjskie nie byty przy-
gotowane do obrony. Brakowato wszystkiego, a przede
wszystkim swiezych sil i wsparcia logistycznego.

Sytuacja Rosjan byta dramatyczna. Dla dopeinienia
obrazu kleski tych wojsk, Putin odwotat caty skiad ro-
syjskiego dowddztwa poludniowego za nieudolne do-
wodzenie.

Przerazeni Rosjanie czekalina dobijajace ich uderze-
nie na przetomie sierpniaiwrzesnia, bo warunki do tego,
aby Ukraincy dokonczyli pogromu byly wypeinione. Ro-
sjanie na Zaporozu nie doczekali si¢ jednak ,,dobicia”.

Owszem, Ukraincy przeprowadzili we wrzesniu
kontrofensywe ale na... péinocy, na kierunku charkow-
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skim. Szybko przetamali stabg obrone Rosjan narzece
Oskit i wyzwolili okupowana cze$¢ obwodu charkow-
skiego. Prawdopodobnie uderzenie zmierzato ku Lu-
gansku, jednak Rosjanie $ciggneli odwody i po kilku
dniach ciezkich walk zatamali Ukrainska kontrofen-
sywe.

W zasadzie do dzisiaj trudno znalez¢ odpowiedz,
jaki byt cel tej operacji, bo jednak - jak sie okazato -

zaangazowane przez Ukraincow
Yy ograniczone 1 POZBAWIONE MOZ-
WOSCI KONTYNUOWANIA OPERACJI
zaczepne] w diugszym czasie.

Czyli celem operacji nie byt Lugansk. Wiec co nim
byto?

W tym czasie Rosjanie na Zaporozu dostali czas na
pozbieranie sie i zorganizowanie obrony, ktorej sku-
tecznos$ci doswiadczaja teraz Ukraincy. Nie zmarno-
wali czasu. Swojej szansy, jakg mieli w sierpniu ubie-
glego roku, Ukraincy nie wykorzystali.
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To, co dziato si¢ od grudnia ubiegltego roku do czasu

Felieton

rozpoczecia czerwcowe] kontrofensywy zmienito dia-
metralnie warunki prowadzenia dziatan na kierunku
potudniowym.

Rosjanie jak szaleni naszpikowali ogromne potacie
ziemi setkami tysiecy roznorodnych min. Rozbudowali
fortyfikacyjnie kilka gtownych i kilka posrednich po-
zycji obronnych.

Czesc fortyfikacji ma charakter staly: betonistal. Wre-
jon ten skierowali réwniez swoje srednio wyszkolone
jednostki. Ale miaty one wystarczajaco duzo czasu, bo
ponad potroku, na przygotowanie sie do walki. General-
nie kierunek zaporski stat sie rejonem umocnionym.

Ukraincy od ubieglego roku, ustami politykéw, za-
powiadali, ze kontrofensywa, jezeli bedzie, to skupi sie
przede wszystkim na kierunku potudniowym, zaporo-
skim. Trudno wojskowemu uwierzy¢, ze nie widzieli
intensywnych rosyjskich przygotowan do obrony.

Z perspektywy dwdch miesiecy stwierdzic trzeba,
ze nie przygotowali sie do szybkiego pokonania rosyj-
skiej obrony.
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Zwracam przede wszystkim uwage na niedoszaco-
wanie skali zaminowanych terenow. A mieli czas na
to, zeby odpowiednio wczesnie rozpoznac pola mi-
nowe, wykonac ich plany na kierunkach, na ktorych
zamierzali atakowac. Mieli propozycje wykorzystania
dronowych systemow skanujacych wybrane rejony dla
opracowania wspomnianych planéw po6t minowych.

W miesigcach zimowych 1 wezesnej wiosny tatwo
wykrywaé miejsca ustawianych min. Wiosng staje sie
to niemozliwe bo trawa maskuje miny. Zawczasu opra-
cowane plany pot minowych pozwalaja roznymi spo-
sobami, z duzg precyzja, niszczy¢ miny. RGZnymi tech-
nikami, dronowymi tez.

Jak sie okazuje, najwiekszym problemem sg rosyj-
skie wojska ukryte w fortyfikacjach za polami mino-
wymi, ktére spowalniaja znaczaco ukrainskie

raincy rogpoczelt kontrofensywe
YTUACJI BRAKU PRZEWAGI
POWIETRZU, co naraza ich wojska na

uderzenia lotnictwa rosyjskiego.

239


https://www.wprost.pl/swiat/11040304/bozia-postanowila-darowac-zycie-pieciu-kacapom-widzielismy-jak-pracuja-droniarze-na-froncie.html
https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 34 @ 21 SIERPNIA 2023

Felieton

Brak samolotow, ktore mogly by skutecznie odpie-
rac rosyjskie lotnictwo sprawia, ze Rosjanie niemalze
bezkarnie atakuja formacje ukrainskie, wyraznie wy-
bijajac je z uderzenia i zadajac duze straty. A jak de-
klaruja Amerykanie, obiecywane samoloty nie poja-
wig sie na froncie wezesniej jak na poczatku 2024
roku, czyli prawdopodobnie juz po zakonczeniu kontr-
ofensywy.

Obserwujac ukrainskich politykéw, zapowiadaja-
cych od ubieglego roku kontrofensywe na tym kie-
runku, sadzitem, ze to dziatanie w ramach mylenia in-
formacyjnego Rosjan co do rzeczywistego kierunku.
Czy Rosjanie uwierzyli ukrainskim politykom czy wie-
dzieli z innych zrodet o tym kierunku? To pozostanie
tajemnica.

Kontrofensywa kosztuje Ukraincow bardzo wiele
1w sytuacji, gdy Rosjanie odtwarzajg swoje wojska, jej
cena bedzie rosta. Oby ta operacja nie wyczerpata Ukra-
incow. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Dr n. med. Elzbieta
Marczyk chirurg
onkolog specjalizujgca
ste w operacjach raka
pierst © operacjach
rekonstrukcyjnych piersi
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, by mogla poznac sposobizakres operacyi,
miec¢ szanse wyboru, jesli sg mozliwe rozne
opcje leczenia chirurgicznego; zeby nie mo-
wita potem: ,07, gdybym wczesniej wiedzia-
la” - mowi ,
chirurg onkolog specjalizujgca sie w opera-
cjach raka piersi, a takze w operacjach re-
konstrukcyjnych piersi.

(Y

& Rozmawiata Katarzyna Pinkosz
¥,

Wiadomosé dla
kobiety, ze ma duze ryzyko zachorowania na raka
piersi, lub postawiona diagnoza nowotworu jest szo-
kiem. Tym wiekszym, gdy dowiaduje sie, ze konieczna
bedzie amputacja piersi, czyli mastektomia. Jak,

243


https://www.wprost.pl/

o

zpani punktu widzenia - chirurga, ktory zajmuje sie
leczeniem operacyjnym raka piersi, ale takze opera-
¢jami rekonstrukeyjnymi - wygladaja pod tym wzgle-
dem mozliwosci wspolczesnej medycyny?

Aspekt psycholo-

Zdrowie kobiety

giczny zawsze powinien by¢ uwzgledniony w przypadku
prowadzenia pacjentow onkologicznych. Juz samo roz-
poznanie nowotworu jest sytuacja bardzo stresujaca
dla chorych, na ktéra zadna kobieta nie jest przygoto-
wana. Informacje o koniecznosci leczenia amputacyj-
nego sa przyjmowane przez pacjentki roznie, czasami
wpedzaja wrecz w depresje i niechec do leczenia. Dla-
tego wazne jest wsparcie psychologiczne, a przede
wszystkim przekazanie informacji o chorobie i plano-
wanym leczeniu w taki sposdb, aby bylo to dla pacjentki
jak najmniej obcigzajace, a jednoczesnie, Zeby zrozu-
miata istote 1 wage leczenia onkologicznego.

Mozemy dlugo rozmawiac¢ o mozliwosciach i meto-
dach rekonstrukcji piersi, jednak chciatabym podkre-
sli¢, Zze podstawa leczenia chirurgicznego raka piersi
musi by¢ zawsze dazenie do zapewnienia radykalno-
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$cileczenia onkologicznego. To nadrzedny cel dla chi-
rurga, tak by da¢ chorej maksymalna szanse na wyle-
czenie z choroby.

Niezaleznie od tego, czy planujemy leczenie oszcze-
dzajace gruczot piersiowy, czy leczenie amputacyjne,

Zdrowie kobiety

na pierwszym miejscu stawiamy uzyskanie radykal-
nego efektu onkologicznego.

Operacje rekonstrukcyjne piersit pozwa-
lajg zachowac atrakcyjny wyglad ko-
biety,

, ale majqg drugorzedne znaczenia
dla zachowania zycia 1 zdrowia.

Coraz wieksza jest wiedza, ze wprzypadku duzego
ryzyka zachorowania na raka piersi warto rozwazy¢
profilaktyczna mastektomie. Czy dzis kobiety czesciej
sie na nia decyduja, jesli jest takie wskazanie?

Tak, zdecydowanie czesciej niz to miato miejsce
wcezesniej. Wplywa na to zaréwno wieksza swiadomos¢
zdrowotna spoleczenstwa, jak i wieksza dostepnosé
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wykonania badan genetycznych. Generalnie, mozna

Zdrowie kobiety

powiedzied, ze do profilaktycznej mastektomii zgla-
szaja sie kobiety w dwoch sytuacjach. Po pierwsze, gdy
zachoruja na raka piersiiw trakcie diagnostyki lub po
zakonczonym leczeniu onkologicznym wykryje sie
u nich obecnos¢ patologicznej mutacji genowej, np.
w genie BRCA 1, BRCA2 lub innych.

Wowczas pacjentki czesto decyduja sie na profilak-
tyczna mastektomie drugiej piersi, gdyz obawiaja sie
powtornego zachorowania. W tych przypadkach
istotna role odgrywa lekarz onkolog, ktory prowadzi
pacjentke i informuje o takich mozliwos$ciach profi-
laktyKki.

Drugg grupe stanowia zdrowe kobiety, u ktorych
w najblizszej rodzinie wystapity przypadki zachoro-
wan na dziedzicznego raka piersi i/ lub jajnika z po-
twierdzong obecno$cig mutacji genowych predyspo-
nujacych do zachorowania. Gdy taka pacjentka zgta-
sza sie do chirurga, ma juz duza wiedze¢ na temat ry-
zyka zachorowania oraz duzg motywacje do podjecia
chirurgicznego leczenia profilaktycznego.
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Czy operacja mastektomii profilaktycznej wyglada
inaczej niz w przypadku mastektomii, gdy nowotwor
juz istnieje?

Zarowno w jednym, jak drugim przypadku jest am-

Zdrowie kobiety

putowany caty gruczot piersiowy. Jednak u chorych
naraka piersi najczesciej, oprocz amputacji gruczotu
piersiowego, wykonuje sie jednoczesnie operacje na
ukladzie chtonnym pachy. Moze to by¢ tylko wycie-
cie wezta wartowniczego albo catego ukitadu chion-
nego pachy.

W zaleznosci od wielkosci i lokalizacji guza nowo-
tworowego dobieramy rodzaj amputacji decydujac, czy
jest konieczne usuniecie rowniez skory i brodawki sut-
kowej, czy mozemy wykonac¢ amputacje podskdrne, czy
nie. Naszym celem, jak podkreslam, jest radykalnos¢
onkologiczna, czyli catkowite usuniecie nowotworu. To
warunkuje dobdr odpowiednich technik operacyjnych.

Wykonujac profilaktyczne amputacje piersiu zdro-
wych pacjentek obcigzonych mutacjg genetyczna, kie-
rujemy sie uzyskaniem jak najlepszego koncowego
efektu estetycznego.
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Oszczedzamy skore, kompleks otoczka-brodawka

Zdrowie kobiety

sutkowa, dobieramy odpowiednie ciecia, aby byty jak
najmniej widoczne, a w zaleznos$ci od potrzeby i moz-
liwosci powiekszamy, pomniejszamy lub podnosimy
piersi, tak aby finalny efekt estetyczny byt zadowala-
jacy, ajesli to mozliwe lepszy od stanu wyj$ciowego.

W przypadku mastektomii profilaktycznej zawsze
wykonuje sie rekonstrukcje piersi?

Najczesciej tak, ale zalezy to od woli pacjentki. Ce-
lem mastektomii profilaktycznej jest amputacja gru-
czotu piersiowego, by zminimalizowac¢ ryzyko zacho-
rowania na raka. Jesli chirurg prowadzacy pacjentke
dysponuje wiedza i umiejetnosciami chirurgii rekon-
strukcyjnej, to zawsze powinien pacjentce przedsta-
wic taka opcje.

Czasami zdarza sie, Ze pacjentka nie chce miec¢ wy-
konanej rekonstrukcji tylko samg amputacje, gdyz np.
jest juz po amputacjijednej piersi z powodu raka (bez
rekonstrukcji), a teraz decyduje sie tylko na amputa-
cje drugiej zdrowe]j piersi, gdyz ma stwierdzong obec-
nos$¢ mutacji predysponujacej do zachorowania i duzy
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niepokoj onkologiczny, Ze nowotwor pojawi sie row-

Zdrowie kobiety

niez w drugiej piersi. Zdarzasie jednak tez, ze pacjentka,
ktéra w przesztosci przeszia amputacje piersi z powodu
raka 1 nie miata wykonanej rekonstruke;ji, po latach
pragnie amputowacd profilaktycznie druga zdrowa piers
i jednoczes$nie miec zrekonstruowane obie piersi.

Sytuacje sg bardzo indywidualne i kazda musi by¢
odpowiednio rozpatrzona, aby podjac¢ optymalng dla
pacjentki decyzje o operacji rekonstrukcyjnej. Pa-
cjentka powinna miec silng motywacje do leczeniare-
konstrukcyjnego, a lekarz odpowiednie umiejetnosci.

Wiekszos¢ przypadkow mastektomii to jednak ope-
racje wykonywane w przypadku juz istniejacego raka
piersi. Mozna przeprowadzi¢ mastektomie tradycyj-
n3, ale tez sa metody oszczedzajace. W jaki sposob
dobiera sie je do pacjentki?

Jesli chodzi o leczenie chirurgiczne raka piersi, to
moze by¢ ono oszczedzajace gruczol piersiowy, wow-
czas wycinamy kwadrant piersi wraz z guzem nowo-
tworowym w granicach zdrowych tkanek. Czyli nie am-
putujemy calej piersi, a tylko jej czesé, apowstate ubytki
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tkankowe niwelujemy, wykorzystujac techniki onko-
plastyczne. Takie leczenie prawie zawsze wymaga za-
stosowania uzupeiniajacej radioterapii.

Leczenie oszczedzajgce powinno
byc proponowane

jako leczenie opty-
malne raka piersi.

Niestety u czesci chorych nie mozemy go zapropo-
nowac z roznych wzgledow i wowczas pozostaje lecze-
nie amputacyjne, czyli mastektomia. Przeprowadzamy
Ja, gdy zaawansowanie miejscowe raka jest duze, czyl
gdy guz nowotworowy zajmuje duzg czes¢ piersi, zwlasz-
cza w stosunku do jej wielkosci.

Réwniez w przypadkach, gdy rak ma charakter wie-
loogniskowy, czy wieloosrodkowy oraz jesli inne czyn-
niki ogolne wymuszaja takie leczenie. Przy planowa-
niu leczenia chirurgicznego wazny jest tez rodzaj hi-
stopatologiczny rozpoznanego raka piersi. Ma to
zwlaszcza znaczenie w przypadku raka zrazikowego,
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ktory czesciej niz inne raki piersi wystepuje wielo-
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ogniskowo.

Klasyczne leczenie amputacyjne polega na usunie-
ciu gruczotu piersiowego wraz ze skorg piersi oraz kom-
pleksem brodawka-otoczka sutkowa. Po takiej opera-
cji zostaje ptaska klatka piersiowa z blizng. U pacjen-
tek, u ktorych planujemy wykonanie jednoczasowo
operacjirekonstrukcyjnej, mozemy wykonac¢ amputa-
cje gruczotu piersiowego podskdrnie, czyli oszczedzié
skore piersi, a czasem rowniez i kompleks otoczka-bro-
dawka sutkowa.

Jesli to jest mozliwe ze wzgledow onkologicznych,
powinno sie zachowac otoczke i brodawke, gdyz to cen-
tralna czesc piersi, ktéra podnosi estetyke, a co za tym
idzie poprawia komfort zycia. Piers zrekonstruowana
jest wowczas bardziej zblizona wygladem do zdrowej
piersi. Efekt estetyczny bedzie zdecydowanie lepszy,
gdy zachowamy brodawke sutkowa.

Czasem jednak, ze wzgledu na lokalizacje guza no-
wotworowego, nie jest to mozliwe i musimy usungc
brodawke wraz z otoczka. Wowczas mozna zapropo-
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nowac kolejny etap rekonstrukcji chirurgicznej — od-
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tworzenie brodawki lub/i tatuaz trojwymiarowy. Do
udoskonalenia ostatecznego efektu po rekonstruke;ji
mozemy postuzyc¢ sie tez przeszczepem tluszczu po-
branego z innych miejsc, np. brzuchalub z ud pacjentki
i wszczepi¢ go w miejsca ubytkuiasymetrii rekonstru-
owanej piersi.

Czy leczenie rekonstrukcyjne mozna przeprowa-
dzi¢ ukazdej pacjentki?

Nie, istnieja przeciwskazania zdrowotne; przeciw-
wskazaniem jest tez nalogowe stosowanie réznych uzy-
wek przez pacjentki. Kwalifikacja do tego typu opera-
cji musi by¢ wywazona i poprzedzona rozmowami
z chora. Operacje rekonstrukcyjne nie stuza leczeniu
choroby, a jedynie pomagaja w uzyskaniu dobrej este-
tyki po zasadniczym leczeniu amputacyjnym.

Leczenie rekonstrukcyjne — niezaleznie, czy jest wy-
konane jednoczasowo z usunieciem piersi, czy odro-
czone w czasie — ma na celu poprawic¢ efekt kosme-
tyczny po leczeniu amputacyjnym.
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Dobrze zaplanowane pozwala na uzyskanie dobrego
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efektu rekonstrukcyjnego. Na pewno zmniejsza ono
pozniejszy stres i dyskomfort u kobiety. Oczywiscie,
nie przywroci wygladu i funkcji piersi sprzed leczenia,
ale podniesie komfort i jako$¢ zycia pacjentki, co jest
bardzo wazne dla wielu kobiet. Jest to jednak bardzo
indywidualne, nie kazda pacjentka chce mieé przepro-
wadzony zabieg rekonstrukcyjny, dlatego trzeba wcze-
sniej dokladnie z nig zaplanowac cale leczenie. Row-
niez wytlumaczy¢, ze taczy sie ono albo z wydtuzeniem
zasadniczej operacji chirurgicznej (jesli operacja re-
konstrukceji bedzie przebiegata jednoczasowo i jedno-
etapowo po amputacji) lub z kolejnym zabiegiem ope-
racyjnym w przypadku rekonstrukcji wieloetapowe],
czy odroczone].

W Polsce stosunkowo niewiele kobiet decyduje sie
na rekonstrukeje piersi - dlaczego tak sie dzieje? Czy
mogloby by¢ ich wiecej?

Coraz wiecej kobiet decyduje sie na rekonstrukcje
piersi. Problemem jest jednak czesto brak mozliwosci
zaproponowania przez lekarzy operacji rekonstruk-
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cyjnej, gdyz nie kazdy chirurg onkolog dysponuje umie-
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jetnoscig wykonania rekonstrukeji, a nie w kazdym
osrodku, oprocz chirurgdw onkologow pracuja chirur-
dzy plastycy, ktérzy wykonaliby taka rekonstrukcje po
operacji onkologicznej.

Nie wszyscy wiedza o mozliwosciach rekonstruk-
cyjnych; nie wszystkie pacjentki sg Swiadome, Ze po le-
czeniu amputacyjnym moga mie¢ wykonany zabieg re-
konstrukcyjny - albo jednoczasowy, albo odroczony,
nawet po wielu latach od zakonczenia leczenia onko-
logicznego.

Rekonstrukeja piersi nie powinna by¢é wykonana do
pol roku po leczeniu onkologicznym?

Nie, nie ma takich zalecen. Operacje rekonstruk-
cyjna mozemy wykonac¢ w trakcie jednej operacji: od
razu wszczepiamy ostateczng proteze. Mozemy jednak
zaplanowac leczenie etapowe: najpierw wszczepiamy
pod miesien piersiowy implant czasowy (ekspander
tkankowy), ktory wymieniamy po ok. pot roku czasu
na proteze ostateczng. Ten okres jest potrzebny na
utrwalenie efektu rozciagniecia tkanek
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Tak wiec operacje rekonstrukcyjne mozemy po-
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dzieli¢ na rézne rodzaje, np. w zaleznosci od czasu
wykonania - na jednoczasowa z mastektomia lub od-
roczong; w zaleznosci od etapéw zabiegu - na jedno-
lub wieloetapowe oraz w zaleznosci od zastosowa-
nych metod - na rekonstrukcje z uzyciem implantow
(ekspandery, protezy piersiowe) lub tkanek wlasnych
pacjentki (ptaty skérno-miesniowe) lub metody 13-
czone.

Co jest najlepsze, jesli chodzi o material?

Zawsze musimy dobra¢ metode optymalng dla da-
nej pacjentki. Zalezy to od wielu czynnikow, m.in., od
tego, czy rekonstrukcja ma by¢ wykonana od razu,
w trakcie jednej operacji onkologicznej (amputacja
plus rekonstrukcja), czy to bedzie kilka etapdow. Jesli
pacjentka juz jest jakis czas po amputacji, to nie jest
mozliwe wykonanie od razu implantowania ostatecznag
proteza, gdyz najpierw musimy rozciggnac¢ tkanki.
Wszczepiamy wowczas ekspander, by rozciagnac tkanki,
by w przysztosci moc wszczepié proteze ostateczna.
Z kolei gdy pacjentka jest po amputacji i radioterapii
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to zwykle ekspanderyzacja tkanek nie jest mozliwa ze
wzgledu na zmiany popromienne w obrebie tkanek
klatki piersiowej (skéry, miesni) po przebytej radiote-
rapil. Zwykle w takim przypadku wykorzystujemy
tkanki wlasne pacjentki, czyli ptaty skorno-mie$niowe.
Mozemy rowniez wykorzystywac ptatyiimplanty tacz-
nie. Wiele zalezy od umiejetnosci chirurga, jakie tech-
niki rekonstrukcyjne moze zaproponowac, jakie ma
doswiadczenie oraz od jego wyobrazni i wyczucia es-
tetyki.

Najmniej obcigzajaca metoda rekonstrukeji dla pa-
cjentkijest amputacjapodskorna, zzachowaniem skory,
kompleksu brodawka-otoczka, z jednoczasowg rekon-
strukcja implantem ostatecznym.

dest to jeden zabieg, jedno znieczule-
nie.

. Co prawda nie jest to
jej wlasna piers, jednak estetycznie nie
powinna wiele sie od niej roznic.
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Oznacza to, ze bardzo wazne jest, zeby pacjentki
trafialy do osrodkow, wktorych maja szanse mieé
zaproponowane takie leczenie, zeby wiedzialy o mozli-
wosci rekonstrukeji?

Najwazniejsze jest, zeby trafiaty do chirurgdw ma-
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jacych taka wiedze i takie umiejetnosci. Pacjentka po-
winna mie¢ mozliwos¢ spokojnej, merytorycznej roz-
mowy z lekarzem, ktory bedzie przeprowadzat ope-
racje. Aby mogla sie zapoznac z mozliwo$ciami, prze-
widywanymi rezultatami, ale takze zeby miata Swia-
domos¢ ryzyka wystapienia powiktan, ktére zawsze
moga sie zdarzy¢, jak przy kazdej innej operacji chi-
rurgiczne].

Wazne, aby ostateczna decyzja o rekonstrukeji piersi
bytarezultatem rozmoéw z lekarzem i spokojnych prze-
my$len wlasnych. Zeby pacjentka nie méwila potem:
,0j, gdybym o tym wiedziala wczesniej”. Niestety, cze-
sto takie stowa sie styszy: ,,Gdybym wiedziata”.

Kluczowa jest informacja, ktorg przekazuje sie pa-
cjentce kwalifikowanej do operacji, czy to profilaktycz-
nej, czy do rekonstrukcyjnej po amputacyjnym lecze-
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niu onkologicznym. To jest fundament. Pacjentka po-
winnawiedzieé, o co pytac lekarza, czego moze sie spo-
dziewacd, na co moze liczy¢, ale tez powinna miec §wia-
domosc¢ ze w przypadku raka piersi najwazniejszy jest
aspekt onkologiczny leczenia. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone

Dr n. med. Elzbieta Marczyk

Specijalista chirurgii ogolnej i chirurgii onkologiczne;j.
Doktoryzowata sie z raka piersi Pageta, jest wspotautorem wielu
prac naukowych m. in na temat nowotworéw dziedzicznych, za
co otrzymata nagrode Ministra Zdrowia. Angazuje sie w dziatania
z zakresu profilaktyki nowotworow, gtownie raka piersi.
Przeprowadza peten wachlarz operacji onkologicznych raka
piersi, jak rowniez operacje rekonstrukcyjne. Swoje umiejetnosci
zawodowe zdobywata w Narodowym Instytucie Onkologii im.
Marii Sktodowskiej-Curie w Krakowie, pracujgc przez ponad

20 lat, w tym takze na stanowisku adiunkta oraz szkolgc sie

w zabiegach odtworczych w wielu osrodkach w kraju i za
granicg (m. in. w Europejskim Instytucie Onkologii w Mediolanie).
Aktualnie pracuje w krakowskim Szpitalu na Klinach, nalezgcym
do grupy NeoHospital.
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- Choroba nowotworowa staje si¢ jus w wielu
przypadkach chorobg przewleklq @ tak wla-
snie musimy zaczqc postrzegac nowotwory.

Jednym z elementéow zapewniajgcych lepsze
funkcjonowanie sqg wtasnie nowoczesne for-
my podania leku: doustne czy podskorne,
jak w raku piersi - mowi

zatozycielka @ prezeska Fundacji OnkoCafe
- Razem Lepue).

Rozmawiala Anna Kopras-Fijotek

W ostatnich latach doszlo do rewolucji wleczeniu
nowotworow, wtym raka piersi. Leczenie onkologicz-
ne, utozsamiane zwielogodzinnymi wlewami dozylny-
mi, czesto ustepuje podskornym formom podania
terapii oraz technologiom doustnym.
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W ostatnich latach faktycznie doszto do rewolucji
w leczeniu raka piersi i widac juz tego efekty. Zauwa-
zalne sg dtuzsze przezycia. Ta rewolucja dotyczy nie
tylko samych terapii, nowoczesnych immunoterapii,
ale rowniez zmian w formach podania leczenia. Pan-
demia Covid-19 przyspieszyla proces doceniania in-
nych form podania lekow niz wlewy dozylne. Pacjentki
odnosza ogromne korzysci z tego powodu.

Korzysci odnosi rowniez system. Podawanie lekéw
w formie doustnej czy podskdérnej umozliwia krotszy
pobyt pacjentki w placowce. Ciesze sie, ze w Polsce juz
od lat dostepne wleczeniu raka piersi jest podanie pod-
skorne jednego z lekow - to pozwala pacjentce na wiek-
szy komfort podczas leczenia.

W przypadku kiedy ten lek podawany jest w mono-
terapii, sytuacja jest wielce komfortowa — pacjentka co
prawda przychodzi do placéwki onkologicznej, bo na
razie nie podaje sie tych lekéw w ambulatorium, ale
korzystajedynie z gabinetu zabiegowego. Zastrzyk po-
dawany jest przez kilka, kilkanascie minuti cala wizyta
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moze trwac o wiele krdcej niz wowczas, kiedy lek po-
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dawany jest w formie wlewu dozylnego.

7. dozylnymi wlewami wigze sie niemaly stres - jesli
pojawia sie mozliwos¢ przyjecia leku winnej formie,
pacjentka kwalifikuje sie do niej, chetnie zniej korzy-
sta...

Wplyw tej formy podania leku doskonale moge po-
daé¢ na swoim przykladzie - jestem pacjentka, ktéra
chorowata na HER2-dodatniego raka piersi. W 2010
roku miatam diagnoze, leczytam sie pottora roku -
w 201112012 roku. Przyjmowatam wlewy dozylne. Byta
to najpierw chemioterapia, a pozniej wltasnie monote-
rapia - jednym zlekéwna HER2-dodatniego raka piersi.

Woéweczas jeszcze ten lek nie wystepowat w formie
podskdrnej. Pamietam, jak bardzo cierpiatam, gdy mu-
siatlam kolejny co trzy tygodnie spedzac¢ dzien na po-
daniu leku. Bytam zalamana, Ze to leczenie musi by¢
takie ,ciezkie”, tak obciazajace... Dlatego niezmiernie
sie clesze, ze lek jest w Polsce dostepny 1 ze kobiety,
ktore teraz sie lecza z powodu raka piersi HER2 dodat-
niego, moga dokonywac — oczywiscie, wspdlnie z leka-
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rzem - takiego wyboru. Czy wybierajg lek dozylny, czy
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podanie podskorne.

Wielokrotnie dyskutujac o standardzie leczenia
pacjentek onkologicznych pomijamy kwestie jakosci
ich zycia, tymezasem leczenie przeciwnowotworowe
moze wniektorych przypadkach by¢é mniej uciazliwe.
To bardzo wazne dla kobiet?

Zdecydowanie: podania doustne i podskorne wlecze-
niu nowotwordw pozwalaja pacjentowi i przy okazjijego
bliskim na inng organizacje dnia, na inng organizacje
zycia. Teraz wiele pacjentek, nawet podczas terapii, de-
cyduje sie na prace zawodowa. Jesli korzystaja z podan
podskornych, moga wziaé sobie po prostu pot dnia wol-
nego, ,wyskoczy¢”, przyjac zastrzyk i wrocic¢ do pracy.
To zapewnia nieporownywalny komfort psychiczny, inne
samopoczucie, a takze inng kondycje fizyczna. Widze
w tych nowoczesnych formach podania lekow same ko-
rzysci. Rowniez w kwestii kosztow posrednich, jakie pa-
cjent1jego bliscy ponosza w zwigzku z leczeniem.

W Polsce zaczynamy doceniac kwestie jakosci zycia
pacjenta. Nowotwory leczy sie coraz lepiej, pacjenci
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zyja coraz diuzej i — cho¢ to leczenie trwa, niejedno-
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krotnie duzo dtuzej niz wezesniej — pozwala jednak pa-
cjentowi na zycie w lepszej jakosci.

Choroba nowotworowa staje sie jug
wwielu przypadkach

i tak wlasnie musimy zaczqc postrzegac
nowotwory.

Konieczne jest wiec zorganizowanie systemu opieki
onkologicznej w taki sposdb, aby pacjent mogt normal-
nie funkcjonowaé, bedac w trakcie leczenia. Jednym
z elementdw zapewniajgcych lepsze funkcjonowanie
sa wlasnie nowoczesne formy podania leku: doustne
czy podskoérne, jak w raku piersi.

Podskorne i doustne formy podawania lekow
pozwalaja ograniczac negatywne skutki leczenia
onkologicznego dla zycia zawodowego, spolecznego
irodzinnego?
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Jest jeszcze jedna dodatkowa korzyscé: chemiotera-
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pia ogromnie niszczy zyty. Czesto pacjentki, po przy-
jeciu wielu wlewdéw chemioterapii, jesli nie majg za-
stosowanego portu, maja poniszczone zyty. Nowocze-
sne formy podania leku to dodatkowy element, ktory
sprawia, ze nie ma tego wktucia w zyte. Nie ma tego bo-
lesnego miejsca. Korzystajac z podania podskérnego
,0szczedzamy” zyty pacjentki, a to jest niezmiernie
wazne.

Swiadomo$¢ pacjentek zrakiem piersi na prze-
strzeni lat sie zmienia - pacjentki coraz czesciej chea
wiedzie¢ wiecej o standardzie i mozliwosciach leczenia
ich choroby. Coraz czesciej prosza tez lekarzy o bar-
dziej dogodne formy przyjmowania lekow?

Wiedza pacjentek — nawet na przestrzeni tych lat,
odkad ja pomagam pacjentom - w ogromnym stopniu
ulegla zmianie. Dostep do szerokiej, ale tez jakoScio-
we] wiedzy z zakresu leczenia raka piersi w ostatnich
latach réwnieZ ogromnie sie poszerzyl. W zwigzku
z tym pacjentki czesto coraz mtodsze — w Polsce coraz
czesciej choruja mlode kobiety, ktére znajg jezyk an-
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gielski, majg dostep do stron internetowych z catego
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swiata — korzystajg z tej wiedzy, maja peina swiado-
mos¢, jakie sa terapie, jak leczy sie raka piersi w §wie-
cie i chca, Zzeby w Polsce byly dostepne dla nich row-
niez tego rodzaju rozwiazania.

Zaangazowany pacjent to jest naj-
wyzsze dobro, dlatego ze

, Sto-
suje sie do zalecen lekarskich.

Terapie doustne czy podskorne sg coraz czesciej
stosowane wraku piersi. Jakie sa obecnie potrzeby
wtym zakresie? Jakich terapii oczekuja pacjenci na
najblizszych listach refundacyjnych?

Pandemia, Covid-19, zamkniecie nas w domach, za-
mkniecie placowek i problemy z tym zwigzane spra-
wily, Ze nowoczesne terapie zaczety by¢ bardzo doce-
niane. Covid pokazal nam, Ze nie zawsze jest potrzebna
dtuga hospitalizacja i Ze niesie ona za soba rowniez
skutki uboczne. Podawanie terapii doustne czy pod-
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skornych przynosi oszczednosci finansowe, skrocenie
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pobytu w placéwce, mniejsze zaangazowanie perso-
nelu medycznego, ale tez mniejsze narazenie pacjentki
na zakazenia roznego rodzaju.

W przypadku raka piersi wiemy, ze jest w proce-
sie refundacyjnym w Ministerstwie Zdrowia lek -
tzw. podwojna blokada. Dotychczas stosowany jeden
z lekow wchodzacych w sktad tej podwaojnej blokady
jest juz w Polsce dostepny, pacjentki go od lat przyj-
mujg, w podaniu podskornym. Ta podwdjna blokada
jest juz tez od kilku lat w uzyciu w Polsce w formie
wlewu dozylnego. Mam nadzieje¢, ze — majgc na uwa-
dze wszystkie korzysci, jakie z tego ptyna dla pa-
cjentki i dla placowki, a co za tym idzie réwniez
oszczednosci dla systemu - na najblizszych listach
refundacyjnych te leki, w formie terapii podskornej,
sie znajda.

Co mozna jeszcze zrobic¢ by poprawié sytuacje
pacjentek zrakiem piersi? Jakie zmiany organizacyj-
ne isystemowe s3 oczekiwane przez srodowisko
pacjentow?
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Tych zmian potrzeba nam jeszcze wiele. Poczaw-

Zdrowie kobiety

szy od budowania swiadomosci spotecznej w zakre-
sie zglaszania sie na badania przesiewowe. Z profilak-
tycznej mammografii korzysta 36% kobiet — te dane
musimy absolutnie zmieni¢, poniewaz wczesne wy-
krycie raka piersi gwarantuje w wielu przypadkach
wyleczenie.

Kolejnarzecz to jest to, o co apelujemy jako inicja-
tywa ,,Wspolnie dla zdrowia kobiet”, ktorg stworzylo
kilka organizacji pacjenckich. Chodzi o mozliwos¢ wy-
stawiania skierowania na USG piersi przez lekarza
POZ. To jeden z takich elementéw, ktory absolutnie
przyspieszylby diagnostyke u kobiety, ktéra np. wy-
czula guza.

Warto byloby zachowac pozytywny trend w uzupet-
nianiu list refundacyjnych o najnowsze terapie w raku
piersi. Udaje sie torobié przez ostatnich kilka lat. Mam
nadzieje, ze ten proces sie nie zatrzyma i tak regular-
nie terapie naraka piersi beda refundowane.

Czego bySmy jeszcze, jako pacjenci, bardzo ocze-
kiwali? By nasi lekarze, ktorzy lecza raka piersi, byli
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odcigzeni, otrzymali wsparcie — w postaci koordyna-
tora z szerokimi uprawnieniami lub asystentki me-
dycznej, ktora wspierataby lekarza w opiece nad pa-
cjentka. Onkologow w Polsce jest za malo, a pacjen-
tek — coraz wiecej. Lekarze potrzebuja wsparcia. O to
apelujemy. ®@

© Wszelkie prawa zastrzezone
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TERAPIE PODSKORNE

| TABLETKOWE W RAKU
PIERSI TO BARDZO
DOBRA FORMA LECZENIA

Fot. Archiwum prywatne

270

eprasa.pl 80bf85f223



https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 34 @ 21 SIERPNIA 2023

Zdrowie kobiety

- Mozliwos¢ korzystania z terapit podskor-
nych itabletkowych dla kobiet zrakiem piersi
oznacza poprawe jakosci gycia, atakse lepsze
zdrowie psychiczne.

- mow1t
, prezes Fundacji Omealife.

Opracowata: Anna Kopras-Fijotek

Leczenie raka piersi coraz czesciej jest leczeniem przewlektym, trwa-
jacym wiele lat. O komentarz dotyczgcy mozliwosci stosowania terapii
podskornych i tabletkowych poprosilismy Magdalene Kardynat, prezes
Fundacji Oneal.ife.

erapie podskorneitabletkowe to bardzo dobra
formaleczenia, w szczegdlnosci dla pacjentow,
ktorzy sa w chorobie przewleklej i to leczenie
beda kontynuowac¢ w diuzszym okresie. Poza
terapeutycznymi korzysciami widzimy tez korzysci
zwiazane z poprawa jakos$ci zycia, w stosunku do zdro-
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Zdrowie kobiety

rej przekazujemy informacje o tym, ze jest w chorobie
nowotworowe] przewleklej, gdzie leczenie bedzie kon-
tynuowane tak dtugo, dopoki bedzie dziatato, uniesc
emocje zwigzane z informacja o chorobie.

W momencie, kiedy mowimy o pacjentach w tera-
piach przewlektych, paliatywnych, wazne jest wlasnie
zaproponowanie im takich form terapeutycznych, ktore
nie bedg obcigzaty ich zdrowia psychicznego. A z pew-
noscig comiesieczna hospitalizacja nie sprzyja temu.
Zwtaszcza w dtugim okresie widzimy ogromny wptyw
na rozwoj zaburzen lekowych. Takg odpowiedzig sg
wlasnie formy podskdrne i tabletkowe. Kluczowym
aspektem jest tez to, ze te terapie mniej obciazaja fi-
nansowo budzet panstwa - chociazby nie angazujac ca-
lego zespolu medycznego czy farmaceutow szpital-
nych.

Na co obecnie czekamy? Nalek dla pacjentek HER2-
-dodatnich w zaawansowanej lub przerzutowe] postaci
raka. To lek dwuskladnikowy: trastuzumab 1 pertuzu-
mab. To sg dobrze nam znane nam leki podawane
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osobno, w formie wlewu. Herceptyna jest od pewnego
czasu w formie podskornej, wiec mamy z nig bardzo
dobre doswiadczenia, a pacjentki sobie ja chwalg. Co
wazne — nie obcigza tez zyt obwodowych.

Tevinnowacyjne formy pozwalajq
nam na to, zeby efekt terapeutyczny
byl doktadnie taki sam,

Formy tabletkowe cieszg popularnoscia wsrdd na-
szych pacjentek, zwlaszcza z wczesnym hormonoza-
leznym rakiem piersi, u ktorych wystepuje wysokie ry-
zyko nawrotu choroby lub przerzutowos$¢ w krotkim
czasie od zakonczenialeczenia. W przypadku tej grupy
chorych az u 20-30 proc. pacjentek, aktualnie refun-
dowane leczenie (hormonoterapia) jest nieoptymalne.
Dlatego tak wazne sg innowacyjne terapie - mam tuna
mysli abemacyklib w skojarzeniu z fulwestrantem lub
inhibitorem aromatazy.
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Na ten produkt pacjentki czekaja juz dtuzszy czas.
Towazne, aby ten lek znalazt sie¢ w programie lekowym
najszybciej jak to mozliwe. Zabiegaja o to nie tylko pa-
cjenci, ale przede wszystkim lekarze i organizacje, ktore
dbajg o interesy pacjenta, a w szczegdlnosci o wysoka
jakos$¢ leczenia oparta o najnowsze standardy terapeu-
tyczne. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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N

DIAGNOSTYKA
ZABURZEN
ZDROWOTNYCH

U KOBIET W CIAZY
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KOBIETY W CIAZY POWINNY BYC OBJETE
OPIEKA MEDYCZNA NA KAZDYM ETAPIE TEGO
SZCZEGOLNEGO OKRESU ICH ZYCIA. Opie-
ka moze obejmowac zarowno wizyty lekar-
skie, opieke polognej, diagnostyke obrazo-
wg (USG) jak @ diagnostyke laboratoryjng.
Przyszle mamy sqg diagnozowane zarowno
pod kgtem zdrowia nienarodzonego dziecka,
jak 1 wtasnego.

Tekst: Dr n. med. Alina Goralewska

Dr n. med. Alina Goralewska
jest zastepca dyrektora ds.
nauki i rozwoju w firmie Synevo
Laboratoria Medyczne.
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igZa niesie ze soba wiele zagrozen, zmianie ulega

gospodarka hormonalna, ujawnic sie mogg cho-

roby przebiegajace do tej pory bezobjawowo.

Ponizej przedstawiamy podstawowe badania
zalecane w okresie cigzy oraz schorzenia, ktdre czesto
jej towarzysza.

Harmonogram podstawowych badan laboratoryjnych
dla kobiet w ciazy zostatl okreslony w rekomendacjach
Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikow.
W zaleznosci od wieku cigzy, stanu zdrowia kobiety
1 rozwijajacego sie dziecka diagnostyka laboratoryjna
moze by¢ rozszerzona i miec¢ charakter profilaktyczny
lub diagnostyczny.

Pierwsze badania laboratoryjne powinny by¢ wyko-
nane w I trymestrze, najlepiej do 10 tygodnia ciazy. Ba-
dania te pozwalajg na ocene wyjsciowego stanu zdro-
wia clezarnej 1 sg to:
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morfologia krwi — badanie wieloparametrowe za-
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wierajace ocene ukitadu czerwonokrwinkowego,
biatokrwinkowego i1 ptytkowego. W sktad badania
wchodzi takze ilosciowy rozdzial leukocytéw na
populacje: limfocyty, neutrocyty, eozynofile, ba-
zofile 1 monocyty. Badanie pozwala na wykrycie
niedokrwistosci, matoptytkowosci, standéw zapal-
nych i innych zaburzen,

grupa krwiw ukladzie ABOiRh oraz przeciwciata
odpornosciowe — okreslenie grupy krwi w uktadzie
Rh jest bardzo wazne w profilaktyce konfliktu se-
rologicznego. U kobiet Rh(-) ujemnych istnieje ry-
zyko wytworzenia przeciwciat skierowanych prze-
ciwko krwinkom dziecka, jezeli ma ono grupe Rh(+)
dodatnig 1 wystgpienia konfliktu serologicznego,
badanie ogbélne moczu - badanie przydatne w dia-
gnozowaniu chordb nerek i uktadu moczowego,
a takze w wykrywaniu powiklan takich chorob jak
cukrzyca czy nadci$nienie. Badanie sklada sie
z oceny wlasciwosci fizykochemicznych moczu
oraz skladnikow morfotycznych osadu moczu,


https://www.wprost.pl/

o

badanie cytologiczne i badanie czystosci pochwy,
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badanie stezenia glukozy we krwi na czczo - glike-
mia u ciezarnej na czczo powinnaby¢ na poziomie
70-90 mg/dl (3,5-5,0 mmol/l). W zaleznosci od
otrzymanego wyniku okreslane jest dalsze poste-
powanie,

badania w kierunku wykrywania kity, zakazenia
wirusami HIV, HCV,

badanie serologiczne (wykrywanie przeciwciat)
w kierunku toksoplazmozy i rézyczkKi,

Oproécz podstawowych zalecanych badan, u kobiet
ciezarnych zaleznie od stanu klinicznego moga by¢ ozna-
czane takze inne parametry stuzace do oceny funkcjine-
rek czy watroby 1 jest to: kwas moczowy, mocznik, kre-
atynina, AST, ALT, bilirubina, elektrolity, biatko w do-
bowej zbidrce moczu czy wskaznik biatko/kreatynina

Bardzo wazne dla matki oraz rozwijajacego sie ptodu
jest zelazo - pierwiastek niezbedny do prawidtowego
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wytwarzania krwinek czerwonych (erytrocytéw). Za-
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rowno nadmiar, jak i niedobor zelaza jest niewskazany.
W przypadku niedoboru rozwija sie niedokrwistos¢,
skutkiem czego moze by¢ zwiekszone ryzyko niskiej
wagi urodzeniowej dziecka, ryzyko wystapienia powi-
ktan okoloporodowych czy zaburzen rozwoju uktadu
nerwowego u dziecka.
Parametry stuzace do oceny gospodarki zelaza w or-

ganizmie matki to:

morfologia krwi obwodowej, szczegdlnie hemoglo-

bina - jest obnizona przy niedokrwistosci oraz

MCYV (srednia objetos¢ krwinki czerwonej) — pa-

rametr obnizony przy niedoborach zelaza,

stezenie zelaza we krwi,

stezenie ferrytyny — biatka magazynujacego ze-

lazo,

stezenie transferryny - biatka transportujacego

zelazo 1 % wysycenie transferryny zelazem.

Oznaczenie tych parametréw pozwala na wykrycie

niedoborow zelaza oraz roznicowanie niedokrwisto-
scizniedoboru zelaza od niedokrwistosci w przebiegu
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choréb przewleklych. Inny rodzaj niedokrwistosci
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moze by¢ spowodowany niedoborami witaminy B12
1 kwasu foliowego, dlatego diagnostyke mozna posze-
rzy¢ o oznaczenie tych parametrow.

Waznym badaniem wykonywanym w 24-28 tyg. ciazy
jest doustny test tolerancji glukozy. Test polega na
dwukrotnym oznaczeniu stezenia glukozy we krwi:
na czczo i ponownie po 2 godzinach po wypiciu75 ¢
rozpuszczonej glukozy. Badanie stuzy do diagnostyki
cukrzycy w ciazy i nalezy je wykonac u kazdej cie-
zarnej, u ktorej stezenie glukozy na czczo jest <125
mg/dl.

Eklamsja (rzucawka) czyli wystapienie drgawek u ko-
biet w cigzy opisana zostata wiele lat temu. Termi-
nem preeklamsja okreslany jest stan poprzedzajacy
drgawki i zwigzany z wystepowaniem nadci$nienia
tetniczego i biatkomoczu (stezenie biatka w moczu
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>300 mg/24h). Wystapienie preeklamsjijest stanem
zagrazajacym zarowno matce jak i nienarodzonemu
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dziecku i moze by¢ przyczyng rozwigzania ciazy
przedwczesnie. Czynnikami ryzyka wystapienia pre-
eklampsji sa:

nadcisnienie pojawiajace sie w cigzy lub nadcisnie-

nie przewlekle,

przewlekte choroby nerek,

choroby z autoagresji (zespotl antyfosfolipidowy,

toczen rumieniowaty),

cukrzyca.

Preeklamsja to choroba wielonarzadowa a jej przy-
czyny nie zostaty dotychczas w peini poznane. Prowa-
dzone w tym zakresie badania wskazujg na gfowng role
lozyskainablonka naczyn tozyskowych. W wyniku za-
burzen dochodzi do nieprawidtowego ukrwienia tozy-
ska, niedotlenienia i uposledzenia przeptywu krwi.
W zwiazku z tym w celu okreslenia ryzyka wystapienia
preeklampsji we krwi kobiety ciezarnej oznaczane sa
dwa parametry:
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P1GF tozyskowy czynnik wzrostu — czynnik wzro-
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stu srodblonka naczyn odgrywajacy istotng role
w tworzeniu naczyn krwionos$nych przez co wa-
runkuje prawidlowy rozwaj tozyska i ptodu,
sFIt-1 - rozpuszczalny receptor kinazy tyrozyno-
wej dla czynnika wzrostu srédblonka naczynio-
wego wydzielany przez zarodek.

W cigzy fizjologicznej sFlt-1 warunkuje prawidiowy
rozwaj tozyska a oba czynniki sg w réwnowadze. W przy-
padku zaburzen angiogenezy (powstawania naczyn
krwionos$nych) dochodzi do zachwiania rownowagi,
wzrasta stezenie sFlt-1 z powodu niedokrwienia tozy-
skaispada stezenie PIGF, co jest spowodowane uszko-
dzeniem tozyska. Wzrost sF1t-1 wystepuje we wczesne],
bezobjawowej fazie choroby. Oznaczenie tych parame-
trow ma warto$c prognostyczna i pozwala na okresle-
nie prawdopodobienstwa wystapienia preeklamsji.
Przydatny diagnostycznie jest takze wspolczynnik
sF1t-1/PIGF. Badanie moze by¢ wykonywane we wszyst-
kich trymestrach cigzy i stuzy¢ do monitorowania ry-
zyka preeklamsji.
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Oddzielna grupa badan to testy prenatalne stuzace do
wykrywania chorob genetycznych i wad wrodzonych
ptodu. Badania te dzielg si¢ na inwazyjne 1 nieinwa-
zyjne. Testem przesiewowym jest test podwojny PAPP-
-A, w ktorym oznaczane jest stezenie biatka ciazowego
A (PAPP-A) iwolnej podjednostki 5 gonadotropiny ko-
smowkowej we krwi matki. Obecna technologia umoz-
liwita wprowadzenie testéw nieinwazyjnych, polega-
jacych nawyizolowaniu wolnego ptodowego DNA kra-
zacego we krwi matki i ocene zaburzen chromosomo-
wych — badania genetyczne. Badania inwazyjne to am-
niopunkcja lub biopsja kosmoéwki.

Badanie laboratoryjne sa przydatne zaréwno w pro-
filaktyce jak i diagnostyce roznego rodzaju chordb,
ktore mogg zagrazac zyciu i zdrowiu zaréwno matki
jak1nienarodzonego dziecka. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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MIASTO POWINNO
BYC DOBRYM
MIEJSCEM DO ZYCIA

Czlonkowie Kola Naukowego Zoologit Kregowcow ,Wagsatka”
(w sSrodku kadru dr hab. Lukasz Jankowiak).

Fot. Katarzyna Swierczyriska
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- Spojramy na miasto jak na ekosystem, bo
przeciez nim jest. Wyjecie jakiegos elementu,
sprawienie, ge jakis gatunek zniknie, moze
przyniesc nieoczekiwane i niekoniecznie do-
bre skutka.

- mowi ,
kierownik Katedry Ekologii 1 Antropologii
w Instytucie Biologii na Uniwersytecie Szcze-
cinskim.

g Rozmawiala Katarzyna Swierczyriska

: Jeden
zpana projektow to wabienie jerzykow do specjalnie
przygotowanych dla nich budek wmiescie. Po co nam
jerzyki wmiastach?

: Zacznijmy od tego, ze
generalnie miasta powinny by¢ dobrym miejscem do
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zycia nie tylko dla ludzi, ale réwniez dla zwierzat. Je-
rzyk rzeczywiscie troche tu urasta do takiego symbolu,
ale przeciez mamy jeszcze podobng do jerzyka jaskotke
oknowke. I ja bym powiedzial o tym bardziej ogolnie:
kluczowy jest temat obecnosci kregowcdw w miescie,
nie tylko ptakow.

Dlaczego to takie wazne?

Temat badawczy, ktorym od lat sie interesuje, to an-
tropopresja. To jest proces, nie oszukujmy sie, nieubta-
gany. Kazdy chce zy¢ wygodniej, te miasta coraz bardziej
nam sie rozchodza. Widzimy to dzis po takich metropo-
liach jak chociazby Warszawa, Poznan czy Szczecin.

Zabieramy przyrodzie kolejne miejsca,
ale jednoczesnie widzimy, jak

Przeciez jerzyki, zanim upodobaly sobie szczeliny
wysokich budynkow, gniazdowaty m.in. na skatach i wy-
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sokich drzewach. Mowimy to oczywiscie o procesach,
ktore trwaja latami. Le$sne populacje ptakow dzis od-
najduja sie w miejskich parkach. Dlatego wazne jest,
zeby im te mozliwo$ci w mie$cie stwarzac.

Wspomnial pan ojaskoélkach oknoéwkach. Realia sa
jednak takie, ze malo kto chce je mie¢ usiebie na
oknie. Powdd jest prozaiczny - bardzo brudza. Wiec
ta wizja koegzystencji ludzi i zwierzat wmiescie nie
jest weale taka idylliczna.

Wszystko mozna pogodzié. Jest wiele rozwiazan kom-
promisowych. W Szczecinie mamy specjalne wieze dla
oknowek, ale wiem, ze niektore spoldzielnie mieszka-
niowe przeznaczajg dla nich te okna przy zsypach czy
klatkach schodowych. Mozna zawiesi¢ tez specjalne
budki w kolorze elewacji i zabezpieczy¢ je deseczkami,
aby nie brudzity. Moim zdaniem to jest ogromna rola
spotdzielni mieszkaniowych, dobra wola i chec znale-
zienia rozwigzan. Wszyscy wiemy, Ze gniazd nie wolno
niszczy¢, ale w praktyce toroznie wyglada. Dlatego wazna
jest rowniez edukacja, uczulanie zarzadcow.
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Jak sprawi¢, zeby miasto bylo przyjazne zwierze-
tom?

To bardzo ciekawy temat. Jest wiele badan, ktore
pokazuja znaczenie np. ciekow wodnych. Ale nie mam
tu na mysli wybetonowanej i wyprostowanej rzeki, ale
miejsca, gdzie pozostawimy kawatek trzcin, gdzie mamy
te bardziej dzikie i naturalne odcinki. Oczywiscie nic
nie stoi na przeszkodzie, aby byla tam tez taweczka czy
wygodna sciezka. To jest wilasnie ten kompromis. Od
lat duzy nacisk ktadg na to np. Niemcy, gdzie te cieki
wodne w miescie sg renaturyzowane, a przynajmniej
ich fragmenty. Bralem swego czasu udzial w ciekawych
badaniach prowadzonych przez zespdol naukowcow
z calej Polski pod kierownictwem prof. Piotra Tryja-
nowskiego z Uniwersytetu Przyrodniczego w Pozna-
niu, a dotyczyt on tematu poidetek dla ptakow...

Duzo sie mowi, zwlaszceza wupaly, ze takie poidelka
powinnismy dla ptakéw wystawia¢ wmiastach.

Tak, ale badanie pokazalo, ze ptak, jesli ma wybor,
zawsze wybierze zbiornik naturalny, nawet jesli to be-
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dzie zwykla katuza. Poidetko jest jednak dla niego ele-
mentem obcym, czuje sie przy takim pojemniczku
mniej pewnie, chociaz oczywiscie ptaki tez korzystaja
z takiej formy naszej pomocy.

Jednak jesli rzeczywiscie chcemy my-
slec o tym,

, to sekretem jest woda,
a doktadnie tworzenie miejsc, gdzie ona
bedzie w naturalny sposob sie zatrzy-
mywac.

Wiele sie mowi o negatywnych skutkach betonowa-
nia miast. Jak to odczuwaja zwierzeta?

Spojrzmy na to jeszcze szerzej, bo wszystko spro-
wadza sie do zmian klimatycznych 1 ocieplania kli-
matu. Zwierzeta, co juz mowilem, potrafig sie przy-
stosowac do zmian, ale tez nie pozostaja one bez wptywu
na stan populacji. Takim bardzo modnym stowem jest
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rewitalizacja. Rewitalizujemy parki, tereny zielone,
a w efekcie sprowadza sie to do betonowania ich. Za-
miast rewitalizacji powinnismy bardzo swiadomie ro-
bi¢ renaturalizacje tych terenow. A z drugiej strony,
jesli cos zabudowujemy, to powinni$my to naturze re-
kompensowacd, szczegdlnie teraz w okresie zmian Kkli-
matycznych.

Okazuje sie, ze budki legowe moga zmniejszac te
negatywne konsekwencje, co pokazuja badaniaz RPA,
gdzie sokoly wedrowne, ktdrym zabrano ich naturalne
tereny, bardzo dobrze przystosowaty sie do budek le-
gowych, ktore zaoferowano im w zamian. Bralem udziat
w badaniach koséw w szczecinskim Parku Zerom-
skiego. Od ponad dwudziestu lat tym projektem zaj-
muje sie prof. Dariusz Wysocki. Wspolnie z naukow-
cami z calego Swiata analizowal wpltyw klimatu na suk-
ces reprodukcyjny réznych gatunkéw ptakow. Gene-
ralnie zmiany klimatyczne wiekszosci gatunkow nie
sprzyjaja. To szczegdlnie wyraznie widac¢ wsrod pta-
kéw wedrownych.
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Jest jeszcze jedna kwestia. Nie ma co ukrywac, ze
niektore zwierzeta sa postrzegane jako miejskie
szkodniki. Juz zostawmy oknowki, ale to tez golebie
iwreszcie obecne wwielu miastach dziki.

Jest na to sposdb: edukacja, edukacja i jeszcze raz
edukacja. Zaktadamy kolce, zeby chronic¢ budynki przez
golebiami, ale jednoczesnie sg ludzie, ktdrzy na potege
dokarmiaja je przez caty rok chlebem, bardzo przy tym
szkodzac ptakom. Dziki? Zrobmy cos, aby nie miaty ta-
twego dostepu do smietnikéw, to dla nich tatwe zZrdédio
pozywienia. Dokarmianie ptakow zima - tak, ale tez
z glowa. A ludzie karmia tabedzie, kaczki czy golebie
pieczywem.

My mamy troche takg sklonnosc¢ do przesady, do-
brym przykladem jest kwestia koszenia traw. Niedo-
bre jest koszenie jej niemal na zero, ale kiedy zaczeto
o tym méwic glosno, niektdre miasta popadly w druga
skrajnosc i nie kosza wcale. To teZ nie jest dobre, bo
jednak nie chcemy, aby miejskie trawniki byly siedli-
skiem kleszczy.
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A gdybysmy to chcieli rozpatrywa¢ wkontekscie
korzysci? Jakie korzysci dla czlowieka daje to, ze
wmiescie s3 zwierzeta? Mowi sie na przyklad, ze dzie-
ki jaskolkom czy jerzykom jest mniej komarow...

Owszem, ptaki zjadajg owady, inng kwestig jest to,
jakiprocent tego pozywienia komary stanowig. Nie sta-
wiajmy tego w taki sposob. Spdéjrzmy na miasto, jak na
ekosystem, bo przeciez nim jest. Wyjecie jakiegos ele-
mentu, sprawienie, ze jakis gatunek zniknie, moze przy-
nies$¢ nieoczekiwane i niekoniecznie dobre skutki.
W naszym interesie jest, aby dba¢ o rownowage miej-
skiego ekosystemu. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

PROJEKT WSPOYFINANSOWANY ZE SRODKOW
MINISTERSTWA EDUKACJI | NAUKI W RAMACH PROGRAMU
. SPOrECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]”
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- Nowojorscy planisci martwili sie na poczqt-
ku XX wieku, jak miasto poradzi sobie 2 to-
nami konskiego tajna. Problem okazal sie na
wyrost, bo konie wkrotce zostaly zastgpione
przez samochody. Ten przyktad to dowod na
to, ze slabo prognozujemy przyszlosé, wiec,

- mowi , dyrektor Mu-
zeum Architektury we Wroctawiu.

O Tekst: Martyna Koska

99 lat temu zostalo opublikowane ,,Przedwiosnie”,
wktorym Cezary Baryka byl mamiony wizja szklanych
domow, ktore powstaja wodradzajacej sie Polsce. Po
przyjezdzie do kraju chlopak przezyl rozczarowanie,
bo zorientowal sie, ze to mrzonki, a wiekszo$¢ ludzi
mieszka wwarunkach uragajacych godnosci. Mimo to
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w europejskiej architekturze wiele sie wtedy dzialo,
ksztaltowaly sie nowe prady, modernisci wkrotce
mieli przebudowa¢ miasta po swojemu. Gdybysmy
zajrzeli do pracowni urbanistow w1924 roku, to nad
jakimi projektami bysmy ich zastali?

Seweryn Baryka, opowiadajac Cezaremu o szklanych
domach, miatl jednak troche racji. Po I wojnie swiato-
wej architektura awangardowa z impetem ruszyla do
boju o lepszy swiat oraz architekture i urbanistyke,
ktore sprawia, ze Swiat stanie sie bezpieczniejszym
miejscem, a ludzie bedg zy¢ w bardziej higienicznych
warunkach. Niektorzy wierzyli nawet, ze lepsza archi-
tektura, ktora zaspokaja potrzeby mieszkancow, po-
zwoli unikna¢ kolejnej wojny.

Szklane domy to nie tylko fantastyczny topos, ale
rowniez marzenie o lekkiej, transparentnej, peinej
swiatla architekturze, ktora da mieszkancom dostep
do zieleni, ktorej w gesto zabudowanych europejskich
miastach do tej pory nie bylo — oraz do §wiezego po-
wietrza, ktore zabrala rewolucja przemystowa.
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Ale to byta tylko jedna strona medalu, bo w dalszym
ciggu budowano przede wszystkim w tradycyjny spo-
sob: klasyczne budynki zwienczone dwuspadowym da-
chem. Idea supernowoczesnosci byla realizowana
w osrodkach awangardy, czyli Niemczech, kilku mia-
stach Francji, w mniejszym stopniu - w Wielkiej Bry-
tanii. Réwniez w Europie Srodkowej, ktéra byta pod
silnym wplywem Niemiec, pojawily sie ciekawe poje-
dyncze przypadki awangardy. Gdzieniegdzie powsta-
waly takze osiedla wzorcowe, ktorych zadaniem bylo
pokazanie, jak mozna nowoczesnie budowac.

Pierwszym osiedlem pokazowym byto stynne Weis-
senhofsiedlung w Stuttgarcie, gdzie wszyscy liczacy sie
wtedy architekci europejscy postawili swoj stempel,
projektujac cos, co zlosliwi nazywali arabska wioska,
bo byly to biale, na pierwszy rzut oka podobne do sie-
bie budynki z ptaskimi dachami. Nowoczesnos¢ prze-
jawiala sie nie tylko w formie, ale tez wykorzystaniu
nowoczesnych materiatow i zdobyczy spolecznej inzy-
nierii. Za sprawg eksperymentalnych osiedli nowocze-
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sne projektowanie miast stato sie punktem odniesie-
nia dla wszystkich nowoczesnych urbanistow.

Mamy tez przyklad pewnie szczegolnie panu bliski.
W1929 roku we wroclawskiej dzielnicy Dabie slaski
oddzial zwiazku zrzeszajacego architektow, artystow,
rzemieslnikow i przemyslowcow zorganizowal wysta-
we WUWA (Wohnung und Werkraum - Mieszkanie
i Miejsce Pracy), na ktorej zaprezentowano 32 mode-
lowe budynki mieszkalne.

Na szczescie do naszych czaséw przetrwaty niemal
wszystkie zaprezentowane wtedy budowle, cho¢ czes¢
z nich nie oparta sie wtérnym przeksztalceniom. Szcze-
gblnie interesujgcym obiektem jest dom dla osob sa-
motnych i bezdzietnych malzenstw zaprojektowany
przez Hansa Scharouna, ktéry jest chyba najodwaz-
niejszym statementem wystawy. Jego organiczna, ptyn-
nie uksztattowana bryta nawigzuje do architektury
okretow — owczesnego symbolu nowoczesnosci. Po-
dobnie jak transatlantyk budynek posiada ,,poktad”,
czyli ogdlnodostepny taras na dachu.
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Fot. Wikimedia Commons

Jeden z budynkow wybudowanych w ramach Weissenhofsiedlung.
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Rewolucyjna jest jednak nie tyle forma, co funkcja
i organizacja przestrzeni. Otéz twoérca domu zatozyt,
ze nowoczesni mieszczanie bedg mobilni, nie bedg
dlugo zy¢ w jednym miejscu. Stad budynek zostat za-
projektowany jako ,,péthotel” z mikromieszkaniami
dla zmieniajacych sie czesto lokatoréw. Mieszkaniom
towarzyszyla stotfowka, ogdlnodostepna strefa wypo-
czynku i integracji.

Im dalej jednak od centréw, tym mniej siti srodkéw
przeznaczano realizacji snow o nowoczesnym budow-
nictwie, wiec architektura byta podobna do tej znane;j
sprzed I wojny swiatowe;j.

Gdzie wtym miejsce urbanistow? Kiedy wogole
wyksztalcila sie ta profesja?

O pierwszych urbanistach mozemy méwic juz w cza-
sach starozytnego Babilonu, czy Rzymu, kiedy to mia-
sta byly tworzone na okreslonym planie. Ktos musiat
zadecydowad, jak poukladaé tkanke miejskg i jak bu-
dowac, by skomplikowany organizm uksztaltowany byt
optymalnie.
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Wraz z ewolucja spoteczenstw, ich sposobdw funk-
cjonowaniairozwojem technologiii zmianami po-
litycznymi zmieniat sie sposob projektowania miast,
a dziatania urbanistow zaczely sie profesjonalizo-
wac.

Prgelomem okazatl sie XIX wiek,

kiedy

Trzeba bylo ustalic,
jak majqg dzialac miasta w zupetnie
nowych warunkach.

Nagle pojawit sie w nich przemystikolej, ktore zmie-
nity sposob postrzegania czasu i przestrzeni, a na uli-
cach oprdczludzi pojawily sie masowo powozy konne,
tramwaje, a zaraz potem - samochody. Kazda nowinka
okazywala sie nowym wyzwaniem dla planistow. To
wszystko miato wplyw na sposdb projektowania miast
i ustalania, jakie funkcje ma ono peic.
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Stloczeniu ludzi stuza wysokosciowce. W ktorym
momencie budowniczowie miast, przedsiebiorcy
zamarzyli sobie, by miasta budowaé wgore?

Pomyst budowania w gére zostal zrealizowany
przede wszystkim w Stanach Zjednoczonych, w Chi-
cago 1 Nowym Jorku. Europejscy architekci wraca-
jacy zza Oceanu wracali zachwyceni, jak inacze]j
mozna budowaé miasta. Wystrzat w gére nie bytby
jednak mozliwy, gdyby nie wynalezienie szybkie]
1bezpiecznej windy, ainzynieria nie dostarczytaroz-
wigzan, ktore umozliwity budowanie powyzej sze-
sciu kondygnacji. To granica stawiania budynkow
z cegly. Kiedy okazalo sie, Ze mozna budowac z uzy-
ciem stali czy zelbetuito nie $§ciany, ale konstrukcja
szkieletowa moze stanowic¢ nosny kosciec budynku,
a do tego nie trzeba wspinac sie po schodach na 20.
pietro, amerykanskie miasta natychmiast zaczety sie
piaé w gore.

Ciekawym jest, Ze tej ,,goraczki wysokosciowej”
nie udato sie przenies¢ wprost do Europy. Wysoko-
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sciowce zaczely sie popularyzowaé na naszym kon-
tynencie dopiero w drugiej potowie XX wieku. I za-
ledwie kilka miast zachlysneto sie koncepcja drapa-
czy chmur. Duze skupiska wiezowcow mamy dzi$
w Londynie, Paryzu, Frankfurcie nad Menem, Mo-
skwie i Warszawie. To wiasciwie tyle. W wiekszosci
europejskich stolic wysokos$¢ nie stata sie fetyszem
wlodarzy i urbanistow.

W Polsce tylko w Warszawie buduje sie intensywnie
wgore.

Prawie tylko, bo i Wroctaw ma swoéj Sky Tower, ktory
mial sta¢ sie zapowiedzig budowy lokalnego CBD (ang.
central business district). Cale szczescie — niewiele
wyszlo z tej wizji nowoczesnosci. A lokalna tradycja
fantazjowania o wysokosciowcach jest znacznie star-
sza — architekei juz w miedzywojniu byli zafascyno-
wani budowaniem w gore, ale czesto miato to charak-
ter wylacznie teoretyczny. Zyjacy w latach 1870- 1947
Max Berg, autor projektu wysokiej na 42 metry Hali
Stulecia i jeden z najbardziej wptywowych architek-
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Fot. facebook.com/hala.stulecia.official

Hala Stulecia we Wroclawiu
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tow miejskich, niemal réwno 100 lat temu przedsta-
wit odwazne wizje tego, jak mogtby wyglada¢ Wroctaw,
gdyby postawic¢ tam wielopietrowe budynki. Jeden
znich umiescil nawet przy Rynku - tuz przy historycz-
nym ratuszu!

Jednoczesnie wceale nie chcial, by takie budynki kie-
dykolwiek powstaty. Traktowat te pomysty jako punkt
wyjscia do rozmowy o tym, jak przebudowywac gesto
zabudowane miasta. Swoja droga, Wroctaw byt ekstre-
malnym przykiadem: w catych dwczesnych Niemczech
nie bylo gesciej zaludnionego miasta.

Mowil pan o windzie jako innowacji, ktora umozli-
wila rozwoj budownictwa wysokosciowego. Co jeszcze
sprawilo, ze wysokosciowce weszly do krajobrazu
miast, przede wszystkim w Stanach Zjednoczonych?

DopoKi sita robocza i materialy budowlane byty ta-
nie, inwestorzy realizowali Smiale wizje. Powojenny
dobrobyt w Europie Zachodniej i Stanach Zjednoczo-
nych zapewnil niezbedne do tego srodki. Wysoko-
sciowce czesto tez kojarzone s z czyms prestiZzowym
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— tak jakby budowanie wysoko w gore byto dowodem
na to, ze ten, kogo na to stac, jest lepszy niz ten, kto nie
umie sie pigc.

Sa nowoczesne centra administracyjno-biznesowe,
w ktorych praktycznie nie ma wiezowcow. Ot, chocby
Wieden.

Takich miast jest bardzo wiele! Mozna tez odnies¢
wrazenie, ze istnieje korelacja miedzy niska zabudowg
a komfortem zycia, bo w zestawieniach najwygodniej-
szych do Zycia miast krolujg te stosunkowo ptaskie, jak
chocby Kopenhaga. W miastach, ktore da sie niemalze
obja¢ wzrokiemigdzie dominuje zielen, Zyje sie latwiej,
wygodnie].

Wspomnial pan o Kopenhadze. Z tym miastem
zwigzany jest Jan Gehl, swiatowej slawy urbanista,
autor przebudowy miast wtaki sposob, by zyskaly
bardziej ,Judzki” wymiar. W jednym z wywiadow
powiedzial, ze urbanisci musza dziala¢ wyprzedzajaco
izastanawiac sie, czego ludzie beda oczekiwali za 20
lat - ipod tym katem projektowac miasto. Jesli przy-
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znamy tym slowom walor prawdziwosci, to nad czym
teraz pracuja urbanisci?

A jabym to odwrdcil i zastanowit sie, czy takie wy-
przedzajace myslenie do czegokolwiek nas prowadzi.
W nowoczesnych metropoliach lat 60. 1 70. XX wieku
urbanisci zakladali, Ze nowoczesne miasto to takie,
ktore oferuje doskonalg infrastrukture dla samocho-
déw. Kierujac sie przekonaniem, zZe szczytem wygody
sg szerokie arterie 1 bezkolizyjne skrzyzowania, budo-
wali tunele i estakady.

Po latach to podejscie zostato zweryfi-
kowane i wiekszos¢ nowoczesnych stolic,
ktore za punkt honoru postawily sobie
ulatwianie zycia kierowcom,

Okazalo sie, ze fantazja na temat przysztosci byla
nietrafiona. Podobnie XIX-wieczni nowojorscy urba-
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nisci martwili sie, co to bedzie, kiedy za kilkadziesiat
lat ulice Manhattanu utong w konskim tajnie, do czego
by moglo dojs¢, gdyby liczba powozow zwiekszata sie
proporcjonalnie do liczby mieszkancow.

Te obawy okazaly sie bezpodstawne, bo konie szyb-
ko zniknely zulic miast.

No wiec wlasnie. Jestesmy stabi w przewidywa-
niu przysztosci, wiec moze nie nalezy sie na tym az
tak bardzo skupiaé. Znacznie lepiej ,,znosza” przy-
szto$¢ miasta, ktore sg rozsadnie zaprojektowane
i maja duzy margines elastycznosci, ktory pozwala
wprowadzac wiele scenariuszy przestrzennych. Ta-
kie miasta dostosowuja sie do zmieniajacych sie po-
trzeb.

Ale siedzie¢ zzalozonymi rekami nie mozna. Jakies
plany trzeba czynic.

Tak, ale mysle, Ze najwieksze jest zapewnienie re-
alizacji podstawowych potrzeb. Popularnoscig cieszy
sie koncepcja miasta 15-minutowego, ktére zaklada
przemodelowanie miejskiej infrastruktury i tworze-
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nie dzielnic wielofunkcyjnych, tak by mieszkancy nie
musieli pokonywac dlugich dystansow. Wbrew popu-
larnym wyobrazeniom, nie jest to pomyst nowy, bo
przeciez w sredniowiecznych miastach wszystkie po-
trzeby zyciowe mozna bylo zrealizowac¢ w odleglosci
kilkunastu minut od domu.

Tak tez mialy dziata¢ nowoczesne osiedla z poczatku
wieku, czy osiedlowe jednostki sgsiedzkie, tworzone
w ramach powojennych projektow modernizacyjnych.
Tak wiec realizujac sprawdzone schematy, mozna za-
projektowac miasto, ktore jest trwate i bardziej od-
porne na zmiany trendéw, rézne wahniecia, pojawia-
jace sie potrzeby.

Jak mysle o mie$cie zaprogramowanym na przy-
szlo$¢, to oczami wyobrazni widze Zjednoczone Emi-
raty Arabskie, ktore stawiaja na budowe miast linio-
wych. Ekstremalnym przykiadem jest The Line, mia-
sto, ktory ma liczy¢ 170 km diugosci i sktadacd sie tylko
z jednej ulicy. To karykatura tego, jak moze wygladac
nowoczesne miasto.
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Cho¢ miasta linearne maja wyprzedzac swoje czasy,
to nie zdziwie sie, jesli za 50 lat miasta w ZEA okaza sie
najbardziej spektakularna ruing, jakg wykreowata swia-
towa urbanistyka. Cho¢ w glebi serca mam nadzieje, Ze
moje czarnowidztwo sie nie speini, bo szkoda ludzkiego
trudu 1 pieniedzy wlozonych w inwestycje oraz wyko-
rzystanych do tego surowcow.

Jestem zdania, ze zachlystywanie sie technologia
bywa fatszywym tropem.

Gehl powiedzial jeszcze jedng rzecz, ktora pozosta-
la mi wpamieci. Otoz mial taka refleksje wlatach 60.
ubieglego wieku, gdy zaczynal prace, ze wlodarze
miast zastanawiali sie, jak maksymalnie ulatwi¢ zycie
kierowcom. On czul, ze to blad, bo wcentrum mysle-
nia o miescie powinien by¢ czlowiek ijego potrzeby.

A co pan uwaza za najwiekszg zmiane, gdy chodzi
o myslenie o projektowaniu?

To ta sama zmiana, ktora w ekonomii przyniosta
poglad, Ze nie rozwaj jest najwazniejszy, nie rosnace
PKB, lecz Ze na pierwszym miejscu powinnismy sta-
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wiac jakos$¢ zycia. To bardzo przykre, ze Gehl musiat
przypomniec, ze w miescie, urbanistyce i architek-
turze najwazniejszy jest cztowiek. Szkoda, ze czesto
jest przestaniany przez samochdd albo inne nowinki
technologiczne.

Dobrze, ze dojrzewamy do podejscia,

e

niz zbudowac cos, co gniszezy thanke
przestrzenng, spoteczng i wyrzqdzi wie-
cej szkod nig korzysci.

Ze w konicu wlodarze miast potrafia powiedzieé, ze
lepiej zainwestowac¢ w infrastrukture spoteczna, czy
chocby pozwoli¢ dzikiej przyrodzie zawtadnac¢ kawat-
kiem miasta, niz sprzedawac dziatke pod kolejng pry-
watng inwestycje.

By¢ moze fraza ,less is more” znalazta swoje nowe
miejsce wmysleniu o miastach. Tym razem nie chodzi
o forme, lecz o to, Ze biorac pod uwage sytuacje, w kto-
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rej sie znajdujemy: katastrofe klimatyczna, kryzysy
ekonomiczne 1 militarne, kazdg decyzje o wybudowa-
niu lub rozbiérce budynku osoby odpowiedzialne po-
winny przemyslec¢ kilka razy. Moze sie okazaé, ze im
mniej bedziemy robi¢ - tym lepszy bedzie efekt. @
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Wmaju weszta w Zycie ustawa o fundacji ro-
dzinnej, na ktorg czekato wielu przedsiebior-
cow. Jakie korzysci niesie ze sobg ustawa?

, komu konkretnie
sq dedykowane oraz na co zwrocic szczegolng
uwage przed zarejestrowaniem podmiotu.

Tekst: Konrad Lichon

W maju weszla wzycie ustawa o fundacji rodzinnej,
na ktora czekalo wielu przedsiebiorcow. Jakie korzy-
sci niesie ze soba ustawa?

Fundacjarodzinna to forma parasola, ktory otwiera
sie zaréwno nad firma rodzinna, jak i rodzing bizne-
sowa. Jest to rodzaj wehikutu sukcesyjnego, pozwala-
jacego zaplanowac rozwdj przedsiebiorstwa na kolejne
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dekady a nawet pokolenia. To element brakujacej od

Fundacje rodzinne

lat uktadanki sukcesyjnej — skarbca rodzinnego — kto-
regorolajest ochrona przed utratg majatku firmowego
i prywatnego. Ustawa niweluje ryzyko, ze nagle ktorys
ze spadkobiercow postanowi sprzedac biznes wbrew
woli zatozyciela. Zgodnie z 1deg ustawy, zaden ze spad-
kobiercéw nie przejmie praw wlasnosci do majatku
fundacji, ale beda mogli z niego korzystac jako benefi-
cjenci.

Fundacja rodzinna moze pelni¢ tez role banku
iholdingu rodzinnego. Jak to wyglada wpraktyce?

Zgodnie ze statutem fundacja moze wspierac finan-
sowo spolki fundatora przez mechanizm pozyczek,
ale moze tez wspoltfinansowac kolejne przedsiewzie-
cia gospodarcze - by¢ zasobem finansowym, ktory
w przemyslany sposob bedzie wspieral funkcjonujacy
biznes. Fundator moze zadbac o rozwdj ,,genu przed-
siebiorczosci” kolejnych pokolen beneficjentow, za-
pewniajac im udziat finansowy fundacji przy tworze-
niu ich pierwszych firm. W przypadku rozbudowa-
nych biznesdw, fundacja moze tez peinic role pod-
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miotu holdingowego w stosunku do spotek operacyj-
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nych, w ktorych fundacja przejeta akcje lub udziaty
oraz by¢ rodzajem platformy inwestycyjnej, umozli-
wiajacej pomnazanie majgtku rodzinnego (zgroma-
dzonego zaréwno w Polsce jak i zagranica) na atrak-
cyjnych warunkach.

Fundacja rodzina to podmiot doskonale znany od
lat na zachodzie Europy. Dlaczego w Polsce tak dlugo
trwalo porzadkowanie spraw sukcesyjnych?

Srodowisko firm rodzinnych - ajest ich wedtug réz-
nych szacunkéw od 800 tys. do 3,5 mIn — od dawna pod-
nosito ten temat. Wskazywalismy, ze bez fundacji ro-
dzinnej projektowanie profesjonalnej sukces;jijest bar-
dzo trudne. Niektdre rodziny biznesowe byly zmuszone
do zakladania fundacji poza krajem.

Na szczescie

. Zdaniem
ekspertow, wrecz jedno z najkorzystniej-
szych w Europie.
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Czego przedsiebiorcom najbardziej brakowalo?
Musieli positkowad sie rozwigzaniami w oparciu

Fundacje rodzinne

o przepisy kodeksu spétek handlowych i kodeksu prawa
cywilnego. Sek w tym, ze owe rozwigzania byty niekom-
pletne. Wyobrazmy sobie, ze mamy do czynienia z przed-
siebiorcg, ktory zbudowat dobrze funkcjonujacybiznes
1 przygotowuje jedno z dzieci do roli swojego nastepcy.
Drugie dziecko ma inny pomyst na siebie, nie chce sie
angazowac w biznes. Wola rodzica jest, aby budowac
firme na pokolenia, a czes¢ zysku przeznaczaé na za-
bezpieczenie tych cztonkow rodziny, ktorzy nie przejma
firmy. Pytanie brzmi, co sie stanie jesli sukcesor ktore-
gos dnia sie rozmys$li i postanowi sprzedac udziaty w fir-
mie rodzinnej? Kiedys byt z tym ogromny problem.
Czyli nikt takiej gwarancji przedsiebiorcy nie
dawal, a dzieci mogly zrobic ztym majatkiem, co chca.
I to sie zmienito. Dzisiaj fundacja chroni rodzinny
majatek i reguluje sposdb jego podziatu. Dzieci, choé
sa beneficjentami, nie maja mozliwosci rozporzadza-
nia majatkiem czy sprzedazy przedsiebiorstwa wbrew
woli fundatora, a jesli fundacja dokonataby sprzedazy
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np. udzialdw w firmie, czy nieruchomosci, to pienia-
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dze wplyna na jej konto 1 beda stuzylty wszystkim be-
neficjentom, ktorych wskazat fundator.

Istotna rzecza z punktu widzenia przedsiebiorcow
jest tez to, ze fundacja jest korzystnie opodatkowana.
Co to dokladnie oznacza?

Celem nadrzednym jest ochrona majatku, ktory fun-
dator wypracowal, po drugie, chodzi o jego sensowne
pomnazanie, by realizowac §wiadczenia dla beneficjen-
tow. Ustawodawca, zaproponowat konkretne rozwia-
zania. Po pierwsze, wniesienie do fundacji majatku, np.
gotowki, udzialow, apartamentow czy jachtow nie jest
obcigzone zadnym podatkiem. Po drugie zysk genero-
wany przez fundacje réwniez nie jest opodatkowany.
To oznacza, Ze mamy wiecej srodkow na reinwestycje.

Kiedy zatem trzeba zaplaci¢ podatek?

Dopiero w momencie wyplacenia beneficjentowi
swiadczenia. Jesli fundator w statucie okreslit, Ze forma
swiadczenia dla dziecka jest np. comiesieczna wyptata
w wysokosci 5 tys. ztotych, do momentu, gdy pociecha
nie ukonczy studiow, to od tej kwoty fundacja musi za-
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ptacié 15 proc. podatku. Swiadczenie moze mieé tez
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inng forme, np. prawo beneficjenta do korzystania
z apartamentu w Hiszpanii przez 2 miesiace w roku,
woweczas nalezy okresli¢ rynkowa wartos¢ takiego wy-
najmu i od tej kwoty fundacja réwniez musi zaptacic
fiskusowi 15 proc.

Czy podatek placi tez beneficjent?

To zalezy, jesli nalezy do zerowej grupy podatkowe],
a wiec jest wspdtmalzonkiem, dzieckiem, wnukiem
dziadkiem, bratem, siostra, pasierbem, ojczymem lub
macocha fundatora, nie ptaci dodatkowego podatku.
Gdy beneficjent nalezy do kolejnej grupy podatkowe]j
— np. synowa, zie¢ — musi zaplaci¢ 10 proc. podatku.
W przypadku oséb formalnie niespokrewnionych, np.
partner fundatora — musi uisci¢ 15 proc.

Ta konstrukcja wyraznie pokazuje in-
tencje ustawodawcy - kregiem 0sob
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Ustawa wprowadza tez zmiany w zakresie zachow-
ku. A konkretnie?
Do tej pory byto tak, ze sad dawat zwykle 3-6 miesiecy

Fundacje rodzinne

na realizacje roszczenia zachowkowego, a spadkobier-
com trudno byto to zrealizowac. Bojac sie gigantycznych,
czestowielomilionowych roszczen ze strony osob upraw-
nionych do zachowku (np. rodzenstwa) sukcesorzy nie
chcieli przejmowac firm rodzinnych. Dobrze sie stato,
ze przy okazji nowej ustawy o fundacji rodzinnej wpro-
wadzono kilka istotnych zmian dotyczacych rozliczania
zachowkow. Po pierwsze, po uptywie 10 lat od wniesie-
nia do fundacji majatku, nie bedzie on doliczany do sub-
stratu zachowku. Po drugie, sady dostaty prawo do roz-
kladania wyptaty zachowku do 5 lat a w uzasadnionych
przypadkach - do 10 lat. Maja tez prawo do miarkowa-
nia zachowku, czyli obnizania go w zaleznosci od oko-
licznosci. Co wiecej, wyplata §wiadczen z fundacji ro-
dzinnej dla osoby, ktora miataby roszczenia z tytutu za-
chowku, bedzie zaliczana na jego poczet. Fakt wystapie-
nia do fundacji z roszczeniem zachowkowym moze po-
zbawic te osobe statusu beneficjenta.
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Byla pani pierwsza osoba w Polsce, ktora zlozyla
wniosek o rejestracje fundacji rodzinnej. Jakie for-
malnosci trzeba bylo spelni¢?

Zalozenie fundacji byto dla mnie czyms$ naturalnym,

Fundacje rodzinne

poniewaz od 25 lat specjalizuje sie w doradztwie w za-
kresie sukcesji, pracowatam tez przez kilka lat jako eks-
pert przy wspomnianej ustawie. Jesli ktos chce pojs¢
ta droga, musi zaczac od zadanie sobie pytania, czy fun-
dacja jest dobrym rozwigzaniem dla niego 1 jego ro-
dziny. Jezeli firma nie nadaje sie do procesu sukcesji
(np. oparta jest naindywidualnych kompetencjach za-
lozyciela) i rodzina nie ma majatku o znacznej warto-
sci, fundacja moze nie by¢ rozwigzaniem optymalnym.
W dalszej kolejnoscinalezy przemyslec, czemu fun-
dacjama stuzy¢: rozwijaniu firmy na pokolenia, ochro-
nie majatku, jego pomnazaniu, wsparciu dla benefi-
cjentow. Przykladowo, w statucie mojej fundacji jest
mowa o tym, ze fundacja bedzie wspierata beneficjen-
tow, ktérzy przyjda z pomystem biznesowym. Nie cho-
dz1 wiec o proste rozdawnictwo, a rozwijanie genu
przedsiebiorczosci w kolejnych pokoleniach.
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Jesli to juz wiemy, co dalej?
Przechodzimy do odpowiedzi, czy struktura biznesu

Fundacje rodzinne

jest odpowiednia, by ja wlozy¢ pod parasol fundacyjny.
Gdy prowadze jednoosobowa dziatalnos$¢ gospodar-
czalub jestem wspdlnikiem spdiki cywilnej, musze te
forme zmienic na spétke prawa handlowego. Ostatnig
kwestig jest formalne powotanie fundacji w formie
aktu notarialnego, ustanowienie jej statutu, ztozenie
do sagdu wniosku o rejestracje. Warto wiedziec, ze
z wnioskiem nalezy uda¢ sie do Sadu Okregowego
w Piotrkowie Trybunalskim, bo tylko on sie ta mate-
rig zajmuje.

Aby nie popeinic bledu na zadnym eta-
pie,

. Fundacja jest zatem dopelnie-
niem koncepcji sukcesyjnej, a nie celem
samym w sobie.

Rozmawiajac o fundacji rodzinnej, dochodzimy do
waznego wniosku, ze nieuporzadkowane sprawy spad-
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kowe moga prowadzi¢ do powaznych skutkow dla
dzialalnosci przedsiebiorstwa.
Tak, ale pamietajmy, Ze niezaleznie od tego, czy zde-
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cydujemy sie na powotanie fundacji czy nie, sporzg-
dzenie testamentu to podstawa, nie tylko z punktu wi-
dzenia przedsiebiorcy, ale kazdego z nas, cho¢ oczywi-
scie, gdy umiera wlasciciel firmy, jego Smierc¢ odczuje
wieksze grono osob — rodzina, wspdlnicy, kontrahenci
a nawet gmina czy Skarb Panstwa. Dlatego warto spi-
sa¢ ostatnig wole, to wyraz spolecznej odpowiedzial-
nosci, by miec te kwestie uporzadkowane. Pozostawie-
nie dziedziczenia ustawowego to przerzucenie proble-
mow na barki tych, ktorzy po nas pozostana.

Co jest kluczowe podczas sporzadzania testamen-
tu?

Testament jest bardzo wazny, ale nim go podpi-
szemy, nalezy zastanowic¢ sie, czy naszg wola jest to,
aby biznes byl kontynuowany po naszej $mierci. Je-
sli odpowiedz brzmi twierdzaco, nalezy zmienic jed-
noosobowg dziatalnos$¢ gospodarcza lub spotke cy-
wilng na spotke prawa handlowego, ktora jest formal-
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nie ,nieSmiertelna”. Do umowy spoiki trzeba wpro-
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wadzic¢ klauzule sukcesyjne, z ktorych wynika, kto ma
przejac udzialty w spéice na okolicznos¢ §mierci wspol-
nika. Celem dobrze przemyslanego testamentu jest
unikniecie sytuacji, w ktdrej sukcesor, ktory przejat
stery, ma obowiazek sptaci¢ pozostatych cztonkow ro-
dziny. Zachowek jest obcigzajacy, dlatego warto za zy-
cia pomyslec, co i komu zapiszemy. Pamietajmy, Ze
chodzinie tylko o rozrzadzenie majatkiem, ale troske
o bliskich.

Czy mozemy tez okresli¢, kto przejmie opieke nad
maloletnimi dzie¢mi na wypadek naszej Smierci?

Dokltadnie tak. Gdyby doszlo do smierci obojga ro-
dzicéw, dzieci trafiltyby pod opieke okreslonych opie-
kunow, np. dziadkéw. No dobrze, ale ktorych dziadkéw
— ze strony matki czy ojca dzieci? W praktyce to obca
osoba, sedzia, bedzie decydowal, gdzie nasze dzieci tra-
fia, gdy nas zabraknie. Je$li jednak wprowadzimy do
testamentu klauzule dotyczaca tej kwestii, sad bedzie
musial nasza wole uwzglednic¢, pod warunkiem, Ze
wskazane przez nas osoby wyraza zgode.
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Testament jest zatem wielowymiarowy, pod warun-
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kiem, Ze zostanie sporzadzony w sposob profesjonalny.

Zbadan wynika, ze poziom bezpieczenstwa majat-
kowego polskich firm jest dosé niski. Dlaczego tak sie
dzieje?

Powodow jest wiele, czesto wynika to z niewiedzy
przedsiebiorcy. To, co dziatato si¢ w czasach wzrostu
gospodarczego, zawodzl w momencie Kryzysu czy spo-
wolnienia. Jednym z najwiekszych zagrozen jest utrata
plynnosci finansowej i majatku. W czasie kryzysu wy-
stepyuje efekt domina, firmy przestaja regulowac zobo-
wigzania na czas lub celowo wstrzymujg ptatnosci
z obawy przed konsekwencjami kryzysu lub ze strachu
przed wyplacalnoscig kontrahentow.

Jak wyjs¢ zkryzysu iocali¢ wlasng firme?

Wazne sg trzy zasady. Po pierwsze, umowy pisze si¢
nazle, anie dobre czasyiwarto zadbac o spisanie wszel-
kich umow. Niestety czesto ustalenia miedzy kontra-
hentami sg ustne, wiec gdy jeden z nich popadnie w ta-
rapaty finansowe, zaczynajg sie problemy i trzeba do-
chodzi¢ swoich praw w sadzie. Brak umowy pisemnej
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zmniejsza nasze szanse na wygrang w sadzie. Po dru-
gie, gdy nawet mamy umowe, rzadko dotaczamy do niej
odpowiednie zabezpieczenia — np. w postaci hipoteki
czy zastawu. To biad.

Przedsiebiorcy pewnie mysla, ze to rozwiazania
stosowane wylacznie wbankowosci.

A to nieprawda. S 1 inne formy — umowy porecze-
nia, cesje wierzytelnosci, gwarancje ubezpieczenia,
ktore potem ratuja nasza sytuacje.

Przedsiebiorcy nie powinni sie obawiac
podejmowania konkretnych dziatan
i

. Rynek
reqdzl sie swoimi prawami, wiec warto
byc czujnym.

Wspominala pani o trzech podstawowych zasadach
zabezpieczenia swojego majatku firmowego. Co jest ta
trzecia zasada?
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Jest nig strukturyzacja wlascicielska, ktora polega
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na tym, aby oddzieli¢ wbiznesie ryzyko od cennych ak-
tywow. Dziatalnosé operacyjna mozemy prowadzic
wjednej spolce, a wartosciowy majatek (np., nierucho-
mosci firmowe) mie¢ ulokowany w innym podmiocie.
Wiascicielami obu spdétek moze by¢ ta sama osoba.

Okazuje sie zatem, ze przedsiebiorcy, chcac prowa-
dzi¢ bezpieczny biznes na lata, musza mysleé i o tym,
co dzisiaj moze im grozic¢, jak i przygotowywac rozwia-
zania na pokolenia.

Zdecydowanie tak. Podstawa jest pomyst na sukce-
sje, najlepiej z wykorzystaniem fundacji rodzinnej, ale
bez biezacej dbalosci o ptynnos¢ finansowsg i ochrone
najbardziej cennego majatku (firmowego i prywatnego)
mozemy odebrac szanse sobie, dzieciom i prawnukom
na finansowe bezpieczenstwo. ®
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- Byly takie momenty, ze chciatam pozostac
anonimowa, ale spotykalam osoby, ktore do-
skonale orientowaty sie w tym, co wydarzylo
sie w naszym gyciu. Dos¢ dziwna 1 nienatu-
ralna sytuacja, ze przez obeq ct osobe obser-
wowana jestes przez pryzmat dramatow swo-
jej rodziny.

(...). No, ale
c0z... Bywaly gorsze 1 lepsze czasy. Nie robie
dobrej miny do ztej gry. Bo wiesz co? Ta gra
jest obecnie bardzo dobra — mowi

%') Rozmawial Wiktor Krajewski

Ksigzka o twoim tacie pod tytulem ,Jacek Janczar-
ski. I tak dalej. I'tak dalej” nie jest pierwsza, ktora
o nim napisalas.

Tyle, Ze ta pierwszg trudno nazwac ksigzka, bo byta
to praca magisterska, ktorg poswiecitam tematyce mo-
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jego ojca, aw zwiagzku z tym, ze napisana jest jak praca
naukowa, tam nie byto miejsca na emocjonalne zagad-
nienia, tylko same daty, tytuty, krotkie naukowe omo-
wienia. Poczulam w pewnym momencie, ze chciata-

Marianna
Janczarska

— corka Ewy Btaszczyk oraz Jacka Janczarskiego. Absolwentka
dziennikarstwa. Wystepuje w Teatrze Studio, prowadzi podcast
Z bajkami oraz pomaga mamie prowadzi¢ fundacje Akogo.

W tym roku w wydawnictwie Znak ukazata sie pierwsza ksigzka
Marianny pt. ,Jacek Janczarski. | tak dalej, i tak dalej”.
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bym zrobié co$ wiecej dla mojego ojca, ale i dla siebie,
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bo nie miatam i wcigz do konca nie mam pojecie, jakim
byt czlowiekiem. I tak tez zrodzit sie pomyst biografii.
Zalezalo mi na tym, zeby moja ksiazka nie byta sucha
biografia, ale ksiazka o czlowieku, ktory ma wady oraz
zalety, napisang po ludzku.

Wwiekszosci wywiadow, ktorych udzielasz wzwiaz-
ku zpromocja ksiazki, bombardowana jestes pytania-
mi o twoje wspomnienia zwigzane ztwoim ojcem, aty
jak mantre powtarzasz, ze ty ich nie masz, ze przywo-
lywane wspomnienia wspolnych wakacji na Santorini
czy winnych miejscach na swiecie znasz ztasmy VHS.

Bo rzeczywiscie tak jest, Ze moje wspomnienia zwia-
zane z moim tatg nie sg obecne w mojej gtowie. Po pro-
stuich nie mam. W kétko odpowiadam jednoito samo,
ze cho¢ staram sie przywotac cokolwiek, najmniejsza
chwile z zakamarkéw moich wspomnien, nie udaje mi
sie to, bo bylam szescioletnim dzieckiem, gdy moj tata
odszedt.

Ciezko bylo ci zrobié te podroz do przeszlosci, gdy
wlaczyla$ tasmy znagraniami?
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Podroze do przesztosci, zwlaszcza nieposprzata-
nej z reguty majg to do siebie, ze nie nalezg do najta-
twiejszych. Odniostam wrazenie, ze ogladam zycie,

w ktorym uczestnicze, widze siebie i moich bliskich,
ale to zycie uwiecznione na tasmie nie jest moje. Jest,
jak inscenizacja teatralna czy filmowa. Nagle zdajesz
sobie sprawe, Ze to, co wydarzylo sie wlasciwie kilka
chwil po nagraniu tego filmu, uwarunkowato twoje
zycie od poczatku do dzis.

Oglgdajgc to nadal jednak miatam po-
czuctle, ge patrze na mojego ojca, ktory

Dopiero na potrzeby ksiazki wlaczylas kasety
wideo?

Nie, ale ,,pierwszy raz” ich ogladania wydarzyt sie
raczej, jak oceniam to z dzisiejszej perspektywy, w nie-
wlasciwym momencie. Cho¢ z drugiej strony nie ma
chyba w zyciu cztowieka chwil idealnych na ,,rozwale-
nie sie”, ktore sprawia, ze (metaforycznie) stajesz goty
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przed samym soba, odarty ze wszystkiego 1 nie ma miej-
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scanaudawanie, do gtosu dochodzg czyste emocje, bez
zadnych upiekszen, a to sprawia, Ze jeste$ najblizej sie-
bie, jak mozna, przynajmniej przez chwile. I z takich
doswiadczen wyciggamy zyciowe lekcje. Brzmibardzo
patetycznie, ale tak chyba po prostu jest.

Nie romantyzujesz Jacka Janczarskiego wswojej
ksigzce. Czemu?

Wyobraznia w polaczeniu z tesknota moze dopro-
wadzi¢ do sytuacji, ze bardzo idealizujemy cztowieka,
ktérego brakuje w naszym zyciu. Ze nagle pozbawiasz
go wszystkich wad 1 uwypuklasz zalety. Do pracy nad
ksiazka musiatam podejs¢ bardzo trzezZwo, bo nie chcia-
lam wystawiac tacie pomnika i skoro niektdre stowa
padly z ust moich rozméwcow, nie widziatam sensu,
ani celu w wykreslaniu ich czy pomijaniu. W pomni-
kach nie ma duszy, nie ma cztowieka.

Do dzisiaj jest we mnie ogromna ciekawos¢, jak do-
gadywaliby$Smy sie dzi$ z moim tata, gdyby zyl.

Czy mieliby$Smy wiecej wspdlnego, czy moze nie by-
loby nam po drodze. Jestem jeszcze bardziej ciekawa
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szymi przyjaciolmi czy wrecz przeciwnie. Z kazdym
cztowiekiem da sie zbudowac relacje, ale ma ona inny
wymiar. Jaki bylby z nim? Nie jestem w stanie tego
w zaden sposob stwierdzic.

»Do ksigzki” rozmawialas ze swoja mama, aktorka
Ewa Blaszczyk. Wezesniej czesto wspominalyscie two-
jego tate?

Wspomnienia o tacie pojawialy sie miedzy stowami,
ale nigdy wczesniej nie doszto do sytuacji, ze umowi-
lysmy sie na konkretny dzien i konkretng godzine, Zeby
usias¢ naprzeciwko siebie i rozmawiac o ojcu. To dos¢
sztuczna sytuacja, w ktdrej zmuszasz druga osobe, Zzeby
wrocita do wspomnien, ktore nie naleza do przyjem-
nych. Mialam obawy przed tg konfrontacja, bo nie wie-
dzialam naile ten dramat, ktory wydarzyl sie w Zyciu
mojej mamy, jest przerobiony. Ta chwila byta trudna,
ale byta nam potrzebna. Mama po przeczytaniu ksigzki
szczerze podziekowata mi za nia.

Nie balas sie zarzutow, jakie mogly sie pojawic
apropos tematu twojej ksiazki?
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Jaki moze by¢ zarzut w stosunku do mnie? Tak,
napisatam ksigzke o swoim ojcu Jacku Janczarskim.
Tak, byt osobg publiczna, byt pisarzem, tworzyt
w pewnym momencie jedng z najpopularniejszych
audycji radiowych w kraju.

Nie powstala zadna publikacja na
jJego temat, wiec

i napisatam o nim
ksigzke.

Kto$ mi moze powiedzied, ze jest gtosno o ksiazce,
bo jako corka jg napisatam?

No tak, jestem corka, ktora napisata ksigzke o ojcu.
I to ma by¢ zarzut? Czy zrobitam to dla rozglosu? Nie.
Czy troche dla siebie? Bardzo. Czy dla kogos jeszcze ta
publikacja moze by¢ istotna, przyjemna, ciekawa? Oka-
zuje sie, Ze tak. Dla ogromnej grupy mitosnikéw daw-
nej Radiowej Trojki chociazby.

Nic dla mnie nie ma obrazliwego w tym, ze jestem
autorka ksigzki o Janczarskim, ktérego nazwisko no-
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niezyjacych krewnych. Robie duzo swoich rzeczy. Pi-
sze bajki dla dzieci, prowadze podcast z bajkami dla
dzieci ,Bajeczna”, mam marke modowa Mafhana, wy-
stepuje goscinnie w Teatrze Studio w spektaklu w re-
zyserii Tadeusza Lysiaka ,,Papugi”, ktorego jestem row-
niez producentka. Mam mnostwo swoich spraw, zain-
teresowan. Po prostu Zyje, a teraz mam na swoim kon-
cie ksigzke. O ojcu. I tyle.

Jestes tez wiceprezeska fundacji ,,Akogo?”.

Jestem. Z racji tego, ze tak a nie inaczej utozyto sie
zycle nasze] rodziny.

Marianno, piszac ksigzke, poznalas swiat, ktorego
juz nie ma. Serce zabolalo, ze cie wnim nie bylo?

Ogromnie byto mi przykro, Ze nie bedzie mi nigdy
dane doswiadczenie swiata, o ktorym pisze. Siedziaty
naprzeciwko mnie osoby, ktore aktywnie uczestniczyty
w tych historiach i widziatam ich miny, styszatamiob-
cowalam zich emocjami. Po skonczeniu pisania pomy-
slalam, Ze stoje teraz przed ciezkim wyzwaniem, bo
skonczytam cos, co bylo dla mnie wazne i wypelnialo
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przy tym wszystkim nowej rzeczywistosci.

Was rodzice traktowali serio?

Moj tatamial duze poczucie humoru, amoja mama
chyba z reguly dos¢ powaznie rozmawia z dziec¢mi.
Nigdy nie bylo ,,ciumkania”, przestadzania, zdrab-
niania w rozmowie z nami. Wygtupy bytly, ale to jest
inny rodzaj wejscia na dzieciecy poziom. Zawsze na-
sze rozmowy byty takie, jakie prowadzone sa przez
dorostych. Chodzi mi oczywiscie o styl wypowiedzi,
a nie tematyke.

Moglabys by¢ celebrytka, ale nie jestes, bo...

Bycie rozpoznawalng dla samego faktu bycia rozpo-
znawalna srednio mnie interesuje. Ogdlnie rzecz bio-
rac nie jestem za rozgtosem, za ktorym nic nie idzie. Za-
lezy mina przyktad, zebyludzie dowiedzieli si¢ o moim
podcascie i mieli szanse zdecydowad, czy ich to intere-
suje w kontekscie ich dzieci. To jest cos, co pisze i two-
rze prosto z serca z mysla o matych ludkach, o ktérych
fajnie jak najlepiej zadbac za dzieciaka, zwlaszcza dzis.
A jesli chodzi o rozglos w kontekscie mojej osoby, je-
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stem swiadoma tego, Ze przez cale zycie funkcjonuje
w szufladzie z napisem ,,corka Ewy Blaszczyk” i cokol-
wiek bym nie zrobita, ciezko bedzie mi wyjsc¢ z tej szu-
flady. Ale teZ nie zamierzam sie tym w Zyciu zajmowac,
tylko robi¢ swoje. Raczej w te strone warto te energie
,wydostawania siebie z szuflady” przekierowac.

Boli cie to?

Ta szuflada? Nie, nie boli. Przyzwyczaitam sie do
tego i staram sie nie ogladac¢ na to, ze tak mnie widza
inni. Robie¢, co mam do zrobieniai tak dalej, i tak dale;.

A zebym szta czerwonym dywanem
L stawala na sciankach? Tak dla same-
go przechadzania sie w blasku fleszy?

Pamietam, jak bylas mala i wystapilas uboku swo-
jej mamy wteledysku do piosenki ,Miasteczko cud”...

Doskonale sie przy tym bawitam. Bratam udziat
w wielu dokumentach i reportazach o mojej siostrze,
ale nie zastanawiatam si¢ wtedy nad tym, jaki to bedzie
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miato wplyw na moje pdzniejsze zycie. Ludzie poznali
naszg historie. Byly takie momenty, ze chciatam pozo-
sta¢ anonimowa, ale spotykatam osoby, ktére dosko-
nale orientowaty sie w tym, co wydarzyto si¢ w naszym
zyciu. Dos¢ dziwna i nienaturalna sytuacja, ze przez
obca ci osobe obserwowana jestes przez pryzmat dra-
matow swojej rodziny. Czasem bywaty sytuacje, ze
chciano ze mnie na site zrobic osobe smutna, gdy ktos
przeprowadzal ze mng wywiad. No, ale cdz... Bywaly
gorsze1lepsze czasy. Nie robie dobrej miny do ztej gry.
Bo wiesz co? Ta gra jest obecnie bardzo dobra. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Co z ciebie wyrosnie - ktoz nie slyszal ta-
kiego westchnienia swoich rodzicow smetnie
kwitujgcych nim jakies mtodziencze wysko-
ki. Ale jakos tak sie sktada, ze jednak zazwy-
czaj ,co08” wyrastalo, chod nie zawsze zgodnie
zrodzicielskim planem.

przeprowadzila z kilkunastoma gnany-
mi 1 powagnymi Polkami i Polakami

Tekst: Leszek Bugajski

ozmowy sg ciekawe, niekiedy zabawne, choc
czesciej powazne, bo autorce udato sie skom-
pletowac roznorodng grupe rozmdéwcow. Ci zas
z ochotg cofaja sie do czasow dziecinstwa i na-
prowadzani pytaniami opowiadaja, co ich uksztatto-
walo, jakie szczesliwe przypadki kierowaty ich Zyciem
i sprawity, Ze dzisiaj sg kims, kim warto sie intereso-
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przedstawiaé, bo wszyscy sa znani. To Daniel Olbrych-
ski, Jolanta Kwasniewska, Vincent V. Severski, Alicja
Majewska, Irena Eris, Marcin Matczak, Malgorzata
Chmielewska, Krzysztof Simon, Michal Kaminski, Do-
rota Suminska, Robert Biedron, Monika Zuber, Robert
Korzeniowski i Adam Rapacki.

Rozmowy, cho¢ same w sobie — jak wspomniatem -
ciekawe jako opisy zyciowej drogi, ktora przeciez w kaz-
dym przypadku jest inna, to jesli chcialoby sie je uogodl-
ni¢, prowadza do wnioskdéw znanych i oczywistych. Na
przykitad takiego, ze istotny wplyw na cztowieka ma dzie-
cinstwo, w ktorym czlowiek sie ksztaltuje, chlonie to, co
splywa do niego z otoczenia i nadaje mu pewna forme,
ktora ,,trzyma” go przez cate zycie. Wiekszosci to wy-
starcza, ale sg tacy, ktdrzy szanujac rodzinny bagaz, chca
czegos$ innego, wiekszego. Czegos, co zaspokoi ich am-
bicje wyrastajace poza sSrodowisko ,wyjsciowe”. I oni,
jesli tylko wystarcza im determinacji i energii, buntujg
sie przeciwko natozonym nanich ograniczeniomirobig
wszystko, co moga, by wyrwac sie z swojego Srodowiska.
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Najbardziej dramatyczna opowies¢ tego typu przed-
stawit Robert Biedron, ktéry wychowat sie w rodzinie
z przemocowym ojcem alkoholikiem, w ubogim s3-
siedztwie, a na dodatek odkryl swoj homoseksualizm.
Musiat sie uksztattowac w opozycji do srodowiska i wy-
walczy¢ akceptacje dla swojej ,,odmiennosci”. A jak sie
to skonczylo - dobrze wiemy. Na dzisiaj meta jest Par-
lament Europejski, ale to przeciez miody polityk i nie
wiadomo, dokad jg jeszcze przesunie.

Pod pewnymi wzgledami podobny jest przypadek
Moniki Zuber. Na przekor rodzinie zainteresowatla sie
teologia, na przekdr trudnosciom stawianym jej przez
wladze jej Kosciolaijego systemowy opOr zostata pierw-
szg w Polsce pastorka Kosciota Ewangelicko-Metody-
stycznegoizarzadza wlasng parafia. Jest przy tym - co
nie jest niespodzianka, jesli patrzy sie na jej Zyciowa
droge — osobg oddang walce o prawa kobiet.

Z kolei prof. Marcin Matczak okresla sie jako umiar-
kowany buntownik — nie wojowat z ojcem, pomagat mu
w pracy, ale zdecydowanie, z pasja dazyt do celu, jaki
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sobie wyznaczyt, wyrwat sie z prowincjiiposzedl swoja
droga. Jest znanym prawnikiem i publicystg. Méwi, Ze
wszystko, co osiggnat, osiggnat ciezka praca, co poleca
miodym i, ze

wbrew potocznej opinii o tzw. szklanym
suficie, nie ma takiego ograniczenia.

gdy tylko
ma sie site, by pracowac

— tak najkrocej mozna strescic jego przestanie wysnute
z wlasnego zycia.

Inni zas szli drogg wyznaczona przez rodzine. Na
przyktad Daniel Olbrychski zainteresowanie aktor-
stwem przejal od matki, ktora w trudnych powojen-
nych warunkach prowadzita amatorskie teatry. Michat
Kaminski, byly wicemarszatek Sejmu, dryg do polityki
wynidst zdomu, gdzie duzo sie o polityce mowito. Z ko-
lei gen. Adam Rapacki wspomina najwazniejsze punkty
przekazu rodzicow: ,,Najpierw obowiazek, potem przy-
jemnosc¢” i ,trzeba pomagac¢ ludziom”. W sumie nic
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nych krewnych, ainni wczesnie wyczuwali opresyjnosc
wymagan rodziny i nie pozwolili ograniczyc¢ sie jej ocze-
kiwaniom czy wyobrazeniom tego, co dla nich najlep-
sze. To modele zachowan stare jak $wiat.

Warto natomiast zwrocic uwage nato, jak czesto w tych
wspomnieniowych opowiesciach rozmowcow Elzbiety
Sitek-Wasiak pojawiajg sie juz dzisiaj rzadko spotykane
sceny. Przede wszystkim wspdlnoty budowanej na po-
dworkach, zabawy z rowiesnikami, ktore byly wspaniata
szkolg socjalizacji. To musiato odbié sie naich pdzniej-
szym zyciu. Oni sg przedstawicielami pokolenia, kto-
rego mtodosc uptyneta za czasow poprzedniego ustroju,
jednak nie wspominaja, by czuli jego opresyjnosc¢, wia-
sciwie wiekszos$¢ z nich sie nim nie interesowato. Byli
od mlodosci pragmatyczni. Zyli w warunkach, jakie byly
i starali sie Zy¢ najlepiej, jak tylko sie dato. Zero marty-
rologii, zero polityki, sporo natomiast o wczesnie za-
czetej pracy (dorywczej), o odpowiedzialnosci za finanse
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Fot. Facebook

Elzbieta Sitek-Wasiak 1 Adam Rapacki
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rodzinne, do ktérych sie dokladali. Kilka razy pojawia
sie watek integracyjnej (!) roli pierwszych odbiornikow
telewizyjnych. W czasach, gdy rzadko kto je mial, co
atrakcyjniejsze programy ogladato sie z sasiadami,
z czego wynikala szczegolna wiez w tym kregu. Podkre-
slaja chec dzielenia sie tym, co sie ma.

[jeszcze jedno: wszyscy

= kazda na swoj sposob 1 w wybranej
dyscyplinie.

Charakterystyczne, ze nieprzymuszeni przez au-
torke, nie mowig o tym, naciskani - raczej bagatelizuja
sprawe talentu. A to wazne: skromnosc¢. Wszyscy sg
znaczacymi a niektorzy nawet wybitnymi osobisto-
sciamina obszarze swojego dziatania, ajednak nie ob-
nosza sie z tym. Mysle, Ze po prostu wiedza ile znacza
i nie musza sie chwali¢, albo po prostu robig swoje, re-
alizuja pasjeicalgreszte uwazaja za mato wazna. I oczy-
wiscie wiedza, Ze talent czy szczesliwy traf w wyborze
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zyciowej drogi to za malo, ze trzeba do tego dotozy¢
jeszcze mnostwo pracy. Noideterminacji, co w sposob
najbardziej dramatyczny pojawia sie w opowiesci Ro-
berta Korzeniowskiego o kilku kilometrach, ktére po-
konalwbutach z gwozdziami raniagcymi mu stopy przy
kazdym kroku. Kazda z tych opowiesci jest w gruncie
rzeczy o tym wilasnie — o pokonywaniu przeszkéd. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

Daniel Olbrychski Jolanta Kwasniewska Irena Eris

Elzbieta Sitek-Wasiak ::_" :

,Co z ciebie wyrosnie. -
Znani ludzie -

0 swoim dziecinistwie
i niepokornej .
miodosci”

Wydawnictwo Czarna Owca
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S
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KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST" UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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