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Dobrzany, Marianowo i Dolice

Spółka transportowa 
o marce znanej i docenianej przez kontrahentów z całej Europy

 w związku z dynamicznym rozwojem oraz otwieraniem się na nowe kierunki

zatrudni 
 

doświadczonych 
kierowców C+E

Zainteresowanych prosimy 

o kontakt telefoniczny 

697 800 266

TWOJA SZANSA NA ROZWÓJ

s. 3

Zo�a Wiśniewska 

Nowe Szeregowce  
na Osiedlu Południk 

94 m2 wraz z działką i drogą. 

        Tel. 724 847 650

Z powodu choroby  
i trudnej sytuacji  
nie stać go na czynsz
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s. 10-12
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Funkcjonariusze zatrzymali 8 

poszukiwanych
Dobre rozpoznanie, policyjna czujność i zaangażowanie przyniosły pozytywne efekty. 
Stargardzcy policjanci podczas akcji „Poszukiwany” zatrzymali łącznie 8 poszukiwa-
nych osób przez wymiar sprawiedliwości. 

W dniach od 12 do 16 listopa-
da w przeprowadzonych działa-
niach na terenie naszego powia-
tu mundurowi zatrzymali łącz-
nie 8 osób poszukiwanych, w 
tym 7 poszukiwanych nakazem 
doprowadzenia do aresztu oraz 
1 osobę poszukiwaną do ustale-
nia miejsca pobytu.

Sprawcy celowo ukrywali się 

przed policją, chcąc uniknąć 
kary za popełnione przestęp-
stwa.

Stargardzcy policjanci po raz 
kolejny udowodnili, że osoby 
ukrywające się przed organami 
ścigania lub wymiarem sprawie-
dliwości nie mogą czuć się bez-
karnie.

 podkom. Krzysztof  

Wojsznarowicz

Funkcjonariusze podczas akcji Poszuki-

wany zatrzymali 8 osób, które ukrywały 

się przed wymiarem sprawiedliwości

Ruszył remont chodnika  

na ulicy Szymanowskiego
Już niedługo mieszkańcy skorzystają z wygodnej drogi na odcinku od ul. H. Wieniaw-

skiego do ul. S. Moniuszki. Przez cały 2021 r. w Stargardzie modernizowane i budowa-

ne są nowe ciągi dla pieszych i rowerzystów.

Chodnik przy ul. K. 
Szymanowskiego będzie miał 410 
m długości. Zostanie wykonany 
z kostki betonowej. Poza nową 

nawierzchnią zbudowane będą 
też zjazdy na posesje. Przy okazji 
Enea Oświetlenie wymieni tam 
latarnie. Inwestycja to także nowe 

nasadzenia 12 drzew. Wartość ro-
bót to prawie 270 000 zł. Wyko-
nawcą robót to �rma BEN-BRUK 
z Grzędzic. Zakończenie prac – 
jeśli pogoda nie pokrzyżuje za-
miarów – jest planowane do koń-
ca tego roku.

W tym roku przebudowany zo-
stał już chodnik przy pl. Majda-
nek i wzdłuż ul. F. Chopina. Na 
ul. Nasiennej jest z kolei nowy 
ciąg pieszo-rowerowy, a wzdłuż 
ul. Spokojnej droga dla rowerów. 
Trwa inwestycja przy ul. Kaszte-
lańskiej – do Stargardzkiego Cen-
trum Nauki będzie można dojść 
chodnikiem. Mieszkańcy os. Py-
rzyckiego korzystają już z zupeł-
nie nowej jezdni, miejsc postojo-
wych, a także drogi dla pieszych.

Info UM/opr red

Rozpoczął się remont chodnika przy ulicy Szymanowskiego

OGŁOSZENIE

Mundurowi rozmawiali o bezpieczeństwie z uczniami klasy I Szkoły Podstawowej 

nr 2

Rozmawiamy o 

bezpieczeństwie – sami 

mamy na nie wpływ
Stargardzcy policjanci prowadzą spotkania pro�laktycz-
ne z uczniami szkół podstawowych. Podczas wizyt w 
szkołach mundurowi uczą dzieci bezpiecznych zachowań.

Tym razem tematem wiodą-
cym było bezpieczeństwo w ru-
chu drogowym. Mundurowi 
odwiedziliśmy klasy I w Szkole 
Podstawowej Nr 2 z Oddziałami 
Integracyjnymi na Oś. Zachód 
w Stargardzie.

Podczas zajęć pro�laktycz-
nych policjanci przypominają o 
zasadach bezpieczeństwa w ru-
chu drogowym, w tym o zasa-
dach bezpiecznego przechodze-
nia po przejściu dla pieszych 
oraz bezpiecznej drodze do i ze 
szkoły. Uczą jak reagować na 
osoby nam nieznajome. Prze-
kazują także wiele innych infor-
macji  z różnych dziedzin, waż-
nych dla bezpieczeństwa naj-

młodszych. Mówią o popraw-
nych, bezpiecznych postawach i 
zachowywaniu się wobec siebie 
podczas różnych zabaw tych w 
szkole, ale także i poza szkołą.

Rozmowy z uczniami na takie 
tematy są potrzebne i wplatają 
się w cykl edukacji. Pamiętajmy, 
że trud wychowawczy spoczywa 
na wszystkich dorosłych, któ-
rzy są w codziennym otoczeniu 
dzieci. Ogromny wpływ na mło-
dzież mają rodzice i pedagodzy, 
a policjanci wychodzą naprze-
ciw tym potrzebom, wspomaga-
ją i starają się jak najwięcej do-
brego przekazać podczas prelek-
cji w szkołach.

podkom. Krzysztof  

Wojsznarowicz

OGŁOSZENIE
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KonDoLenCJe

ogłoSzenie

Panu Grzegorzowi Rybaczukowi

Radnemu Rady Miejskiej w Stargardzie

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 

TATY
składają

Prezydent Miasta Stargard 
Rafał Zając

wraz ze Współpracownikami

Przewodniczący Rady Miejskiej
Michał Bryła

wraz z Radnymi Rady Miejskiej

Coraz boleśniej odczuwamy skutki restrykcyjnej polityku Ue odnośnie emisji Co2

Ceny za ciepło, także w Stargardzie, drastycznie 

wzrastają
W ostatnim czasie wzrosła cena energii dostarczaj z PEC o 13,5%. Jest to skutkiem polityki unijnej a dokładnie tzw. Europejskiego Zielonego Ładu 
(Green Deal). M.in., jak donosi biznes alert, państwa członkowskie UE na Radzie Europejskiej wyraziły zgodę na nowy cel redukcji w UE emisji CO2 
na poziomie 55 procent do 2030 roku. Ta ostatnia decyzja spowodowała nagły wzrost cen uprawnień do emisji CO2 o ponad 120 procent w ciągu 
zaledwie 9 miesięcy 2021 roku z poziomu ok. 25-28 euro za tonę do 60 euro za tonę. O tym, jak PEC próbuje radzić sobie w tej trudnej sytuacji mówi 
prezes Andrzej Ha�man.

Stargardzki PEC przed koniecznością ustalenia wyższych jeszcze niż obecnie taryf 

ratuje m.in. możliwość wykorzystania źródeł geotermalnych

Niestety, konIeczność podniesienia cen za energię cieplną wymusza na PEC restrykcyjna polityka Unii Europejskiej odnośnie CO 2

granicach 300 złotych, jednakże 
na tę chwilę już nie kupi się wę-
gla za mniej niż 500 zł za tonę, 
a w składach indywidualnych 
cena dochodzi nawet do 2000 
zł – zaznacza A. Ha�man - Ta 
wspomniana zakontraktowana 
przez nas cena węgla, wynoszą-
ca 300 zł za tonę, trochę nas ra-
tuje jako PEC przed konieczno-
ścią jeszcze wyższego podniesie-
nia cen – stwierdza.

Ratują nas źródła

 geotermalne 

Jako zapora przed konieczno-
ścią podnoszenia cen za dostawę 
ciepła działa też w obecnych wa-
runkach pozyskiwanie energii ze 
źródeł geotermalnych – Pokry-
wa ona obecnie ok. 1/3 potrzeb 
na ciepło w naszym mieście – 
mówi Andrzej Ha�man - Gdyby 
tego nie było, to ceny wzrosły by 
nie o wspomniane 13,5 % a o na-
wet 25 do 30%, np. w Koszalinie 
podwyżka cen wyniosła 22%. 
A w miastach, gdzie są kotłow-
nie gazowe, to skok cen może 
być jeszcze wyższy, ze względu 

na wzrost cen gazu. Tak więc ta 
1/3 energii z geotermii trochę 
nas „znieczula” w kwestii wzro-
stu cen – podkreśla prezes PEC 
- Obecnie zresztą nasza geoter-
mia jest na końcowym etapie 
rozbudowy. Inwestycję prowa-
dzi zewnętrzna prywatna �r-
ma Przedsiębiorstwo górnicze, 
taka nazwa jest stąd, że mamy 
do czynienia z wydobywaniem. 
Wiem, że �rma ta ma w zamy-
śle przeniesienie siedziby spod 

Mysłowic do Stargardu i wtedy 
będzie to �rma stargardzka. Kie-
dy inwestycja geotermalna zo-
stanie s�nalizowana, to zakłada-
my, że może ona zaspokajać na-
wet między 50% a 60% naszych 
potrzeb na energię cieplną w za-
leżności od wydajności źródła. 
Obecnie jak wspomniałem jest 
to 30% - mówi prezes PEC An-
drzej Ha�man.

Piotr Słomski

Jak zapowiadają analitycy z 
biznes alert, w związku z tym, 
że nasz kraj produkuje blisko 70 
proc. energii i ciepła systemowe-
go z węgla spekulacyjny wzrost 
cen uprawnień CO2 przełoży 
się na gigantyczne podwyżki cen 
energii i ciepła dla milionów Po-
laków w 2022 roku. Tymczasem 
miejskie przedsiębiorstwa cie-
płownicze zwracają się do Urzę-
du Regulacji Energetyki z wnio-
skami o możliwość podniesie-
nia cen za dostarczanie energii 
cieplnej właśnie w związku ze 
wspomnianymi wzrostami cen 
za wykup pozwoleń na emisję 
CO 2. Dokładnie 14 września 
Urząd Regulacji Energetyki za-
twierdził ustaloną przez PEC 
nową taryfę dla ciepła. 

- Zatwierdzona w połowie 
września taryfa zaczęła obowią-
zywać od 1 października. Średni 

wzrost cen z tym związany wy-
nosi 13,5 % - mówi w rozmowie 
z Dziennikiem Andrzej Ha�-
man prezes PEC - Wszystko jest 
podyktowane trudnym do prze-
widzenia wzrostem cen za wy-
kup pozwoleń na emisję CO 2 za 
tonę węgla. Jeszcze trzy lata temu 
ta cena wynosiła 5 euro za tonę, 
natomiast obecnie cena wzrosła 
do 66 euro za tonę. Spalając jed-
ną tonę węgla, emituje się dwie 
tony CO 2. W ciągu sezonu spa-
la się ok. 20 tysięcy ton węgla. W 
ten sposób emituje się 40 tysięcy 
ton CO 2. Taki jest właśnie do-
datkowy koszt, który jest jeszcze 
wpisany w taryfę. Gdyby tego 
kosztu nie było, to wzrost cen 
następowałby w granicach in�a-
cji – dodaje. 

- Cena węgla też uległa wzro-
stowi. Jeszcze w tym roku mamy 
w kontrakcie cenę węgla w 

Zaproszenie

Stowarzyszenie Polski Klub Patriotyczny zaprasza na 
spektakl pt. „Chwila myśli” - poezja C.K. Norwida w wy-
konaniu artystów scen polskich. Spektakl odbędzie się w 

sobotę 20 listopada o godz. 18 w Domu Kultury Kolejarza.
Stowarzyszenie Polski Klub Patriotyczny

Zaproszenie
W imieniu Towarzystwa Przyjaciół Stargardu mam za-
szczyt zaprosić na Niedzielne Spotkanie Historyczne, 

które odbędzie się 21. listopada 2021r. o godz. 11:00 w 
Piwnicy TPS.

Dr hab. Marcin Majewski wygłosi wykład pt.: „Arche-
ologiczne ślady działalności ludwisarskiej w średnio-

wiecznym Stargardzie” w ramach cyklu „Jak to z Hanzą 
było”.

Wstęp wolny. Do zobaczenia.
Dr n. farm. Jerzy Waliszewski.

Wójt Gminy Stargard 

informuje
o wywieszeniu od dnia 19 listopada 2021 r. na ta-

blicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy Stargard 
przy ul. Rynek Staromiejski 5 oraz zamieszczeniu na 
stronie internetowej urzędu: www.bip.gmina.star-

gard.pl, wykazu nieruchomości przeznaczonej do 
wydzierżawienia w drodze bezprzetargowej działki 

oznaczonej nr 3/1, położonej w obrębie Wierzchląd.
Wykaz wywiesza się na okres 21 dni.
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Pochówki 18.11.2021
NATALIA PAWLAK, lat 29, zmarła 14.11
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
STANISŁAW STRZYGA, lat 75, zmarł 14.11
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmentarzu
STANISŁAW SZYDŁO, lat 90, zmarł 15.11
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Starym Cmnetarzu
Pochówki 19.11.2021
ZDZISŁAW KOPYŚĆ, lat 58, zmarł 13.11
Msza Święta o godz. 9.00 w kościele w Kicku
Pochowanie nastąpi po Mszy na Cmentarzu w Nowej Dąbrowie
MARIANNA KONIECZNA, lat 97, zmarła 15.11
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 9.00 na Nowym Cmentarzu
ADELA ŻYLIŃSKA, lat 82, zmarła 12.11
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 11.00 na Nowym Cmentarzu
WŁADYSŁAW RYBACZUK, lat 69, zmarł 15.11
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 13.00 na Nowym Cmentarzu
MIROSŁAW SPRINGER, lat 53, zmarł 14.11
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 15.00 na Nowym Cmentarzu
Pochówki 22.11.2021
JAN BERCZYŃSKI, lat 92, zmarł 9.11
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 10.00 na Nowym Cmentarzu
WŁADYSŁAW BYSTREK, lat 77, zmarł 14.11
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 12.00 na Nowym Cmentarzu
STEFAN MATUSIAK, lat 85, zmarł 16.11
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 14.00 na Starym Cmentarzu
Pochówki 23.11.2021
ZBIGNIEW GRODZIŃSKI, lat 75, zmarł 17.11
Uroczystości pogrzebowe odbędą się o godz. 12.00 na Nowym Cmentarzu

Odeszli do wieczności...

ogłoSzenie

Prezydent nagrodził 
fotografów
9 autorów i 13 zdjęć z nagrodami. Prezydent Rafał Zając spotkał się ze zwycięzcami 
konkursu „Stargard – pod szczęśliwą gwiazdą oczami mieszkańców – 730 lat KOLE-
GIATY Pomnika Historii”. Wybrane fotogra�e znajdą się w dziesiątej, jubileuszowej 
edycji kalendarza miejskiego. 

– Co roku temat przewodni 
naszego kalendarza ma być inny. 
Tym razem jest to kolegiata, czy-
li jeden z najważniejszych gotyc-
kich zabytków w Polsce. Cieszę 
się, że unikatowość tego obiek-
tu tak dobrze potra�ą pokazać 
laureaci konkursu. To napraw-
dę ciekawe ujęcia. Już niedługo 
ogłosimy jaki będzie następny 
kalendarz i zaprosimy stargar-
dzian do robienia zdjęć – mówił 
prezydent Rafał Zając. 

Wyróżnieni autorzy dosta-
li nagrody �nansowe. Za każda 
fotogra�ę przyznano 300 zł. W 
kalendarzu na 2021 zobaczymy 
zdjęcia, których autorami są: To-
masz Burakowski, Anna Wardal, 
Anna Koba, Przemysław Łusz-
czyński, Jakub Jakubowski, Ma-
riusz Kuleczko, Grażyna Małek i 
Małgorzata Jakubowska. 

Kalendarz tra� do rąk stargar-
dzian już w grudniu. Informacje 
o tym, gdzie będzie można go 
zdobyć, pojawią się na stronie 
www.stargard.eu

info UM/opr red

Stop HPV
12-latki ze Stargardu mogą bezpłatnie zaszczepić się przeciwko wirusowi HPV. Rusza 
pro�laktyczna akcja, której celem jest zabezpieczenie dziewczynek przed zarażeniem 
wirusem prowadzącym do raka szyjki macicy.

W ramach działań zaplano-
wano też spotkania edukacyjne, 
których celem będzie zmniej-
szenie zagrożenia zachorowal-
ności na HPV. 

Wirus brodawczaka ludzkie-
go to stan przednowotworowy. 
Rak szyjki macicy jest drugim 
najczęściej występującym no-
wotworem wśród kobiet i trze-
cią co do częstości przyczyną 
zgonów na świecie. Wojewódz-
two zachodniopomorskie plasu-
je się na drugim miejscu w Pol-
sce pod względem najwyższej 

umieralności z powodu tego 
typu raka. Dzieje się tak rów-
nież dlatego, że świadomość 
zagrożeń, jakie niesie ze sobą 
śmiertelny wirus HPV wciąż 
jest bardzo niska. 

Aby uświadomić mieszkań-
ców do końca 2022 r. będzie re-
alizowany program „Stop HPV 
w subregionie stargardzkim”. Ze 
szczepień może skorzystać po-
nad 1200 dziewcząt z całego wo-
jewództwa, które w tym i przy-
szłym roku osiągną wiek 12 lat. 
Spotkania edukacyjne będą do-

tyczyły zachorowalności na raka 
szyjki macicy, sromu, pochwy, 
odbytu oraz brodawek narzą-
dów płciowych. 

Szczegółowe informacje na 
temat projektu oraz zapisy znaj-
dują się na stronie stophpv.eu. 

Projekt jest współ�nansowa-
ny ze środków Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regional-
nego w ramach Regionalnego 
Programu Operacyjnego Wo-
jewództwa Zachodniopomor-
skiego. 

Info UM/opr red

eprasa.pl 81b6bbc4e4

https://www.stargard.eu/
https://stophpv.eu/


519-22.11.2021

redakcja@dziennikstargardzki.pl

TBS odnosi się do trudnej sytuacji mieszkańca

Starszego schorowanego mężczyzny nie stać na 

opłatę czynszu
W ostatnim czasie zwrócił się do naszej redakcji pewien starszy mężczyzna, który na co dzień zmaga się z chorobą serca musząc kupować kosztowne 
leki. Starszy pan ma niewielką emeryturę a na dodatek opiekuje się niepełnosprawną córką.

Imię i nazwisko oraz dokład-
ny adres starszego pana pozo-
staje do wiadomości redakcji. 
Mężczyzna ma 77 lat i mieszka 
w jednym z lokali TBS od 1970 
r. Problem, który zgłasza polega 
na tym, że – jak twierdzi – już 
czwarty raz w tym roku zauwa-
żył podwyżkę czynszu, z ok. 600 
zł do 1000 zł obecnie, czyli o ok. 
400 zł. Starszy pan dostaje zale-
dwie 1800 zł emerytury. Miesz-
kaniec na co dzień zmaga się z 
chorobą serca, ma wszczepione 
bajpasy i musi kupować leki. Po-
nadto mieszka z niepełnospraw-
ną córką.

W związku z przedstawioną 
powyżej sprawą, zwróciliśmy się 
do TBS z zapytaniem, dlacze-
go czynsz uległ tak wysokiemu 
wzrostowi w ciągu tak niedłu-
giego czasu? Ponadto, jakie roz-
wiązania zaistniałego problemu 
może TBS zaproponować?

TBS odnosi się do sprawy

Do sygnalizowanego proble-
mu mieszkańca odniosła się He-
lena Walukiewicz, kierownik 
Rejonu Eksploatacji Budynków 
TBS - Odpowiadając na pytanie 
Pana Redaktora w sprawie pod-
wyżki opłat za najmowany lo-
kal mieszkalny stanowiący wła-

sność Gminy-Miasta Stargard,  
uprzejmie wyjaśniamy: Polity-
ka czynszowa Miasta określo-
na jest w Wieloletnim progra-
mie gospodarowania mieszka-
niowym zasobem Gminy-Mia-
sta Stargard na lata 2020-2025 
przyjętym przez Radę Miejską 
w Stargardzie – informuje H. 
Walukiewicz - Zgodnie z zapi-
sami zawartymi w Programie 
stawki czynszu będą w okre-
sie jego obowiązywania wzra-
stać w okresach rocznych tak, 
aby docelowo pokrywały kosz-
ty zarządzania mieszkaniowym 
zasobem miasta. Jednocześnie 
przewidziano w niniejszym Pro-
gramie czasowe obniżki nowe-
go czynszu w przypadkach, gdy-
by czynsz w wyniku podwyżki 
wzrósł o więcej niż 15% – do-
daje urzędniczka - W trakcie 
obowiązywania Programu na-
jemca przedmiotowego lokalu 
otrzymał dwie podwyżki czyn-
szu. Pierwsza obowiązująca od 
1.02.2021 roku, gdzie czynsz 
wzrósł o 41,34 zł. Druga obo-
wiązująca od 1.02.2022r., gdzie 
czynsz wzrośnie o 73,78 zł. Po-
zostałe dwie podwyżki dotyczy-
ły wzrostu cen dostawy zimnej 
wody, odprowadzenia ścieków, 

pogrzania wody i centralnego 
ogrzewania. Są to koszty nieza-
leżne od wynajmującego – in-
formuje H. Walukiewicz - Po-
nadto wyjaśniamy, że ogółem 
opłaty czynszu i świadczeń za 
lokal na przestrzeni ostatniego 
roku / łącznie z podwyżką czyn-
szu obowiązującą od 1.02.2022 
r./  wzrosną  o 166,56 zł, a nie 
jak twierdzi najemca o 400,00 
zł – zaznacza kierownik - W od-
niesieniu do zapytania o formy 
pomocy w zakresie ponosze-
nia opłat czynszowych dla na-
jemców osiągających niskie do-
chody informujemy, że najemca 
spełniający określone warunki 
może ubiegać się o powszechnie 
obowiązujący dodatek mieszka-
niowy lub o obowiązującą lokal-
nie obniżkę czynszu, możliwość 
uzyskania której gwarantuje ww. 
Program gospodarowania. Na-
jemca przedmiotowego loka-
lu korzysta z dodatku mieszka-
niowego w wysokości 286,00 zł.  
Objęty jest także ww. działaniem  
osłonowym  w postaci  czasowej 
10% obniżki czynszu obowią-
zującej od dnia 1.02.2021 r. do 
1.02.2022 r. – informuje H. Wa-
lukiewicz. 

- Reasumując podwyżki czyn-

szu są dokonywane raz w roku i 
są związane z rosnącymi koszta-
mi zarządzania zasobem. Poza 
nimi występują podwyżki opłat 
z tytułu świadczeń, które są nie-
zależne od wynajmującego. Na-
tomiast w celu ochrony osób 
o niskich dochodach Gmina – 
Miasto Stargard wprowadziła 
narzędzie osłonowe zastosowa-
ne przy wprowadzonych w 2021 
roku podwyżkach polegające na 
czasowej obniżce nowego czyn-
szu. Niezależnie natomiast od 
niniejszego działania osłono-
wego najemcy mogą korzystać 
ze wsparcia w postaci dodatku 
mieszkaniowego lub obowiązu-
jących w Stargardzie stałych ob-
niżek czynszu w wysokości do 

40%. – dodaje kierownik Helena 
Walukiewicz.

Taka jest niestety sytuacja wie-
lu osób w naszym mieście. Idą-
ce w górę ceny zaczynają najdo-
tkliwiej uderzać najpierw w oso-
by w najbardziej ograniczonych 
dochodach, jak to jest w przy-
padku zmagającego się z cho-
robą starszego pana. W obliczu 
tego, wspomniane narzędzia 
osłonowe mogą okazać się tyl-
ko cząstkowym wsparciem. Po-
trzeba tutaj rozwiązań systemo-
wych, co jest zadaniem dla klasy 
politycznej, zarówno centralnej 
jak i lokalnej. 

Piotr Słomski

Siedziba TBS w Stargardzie

Finisaż wystawy Mistrza Ryszarda Balonia
W Galerii Kominkowej Młodzieżowego Domu Kultury odbył się �nisaż wystawy Mistrza Ryszarda Balonia. W uroczystości wzięli udział m.in. naj-
bliżsi, przyjaciele i znajomi a także przedstawiciele stargardzkich placówek i stowarzyszeń.

Głos zabrali m.in. Piotr Mync 
– zastępca Prezydenta Miasta 
Stargard a także wychowanko-

wie Mistrza, którzy ze wzrusze-
niem dziękowali za dotychcza-
sowe osiągnięcia i wychowanie.

Na prośbę artysty została zor-
ganizowana loteria, na którą Ry-
szard Baloń podarował niezwy-
kle cenną gra�kę z cyklu mię-
dzy niebem a ziemią: Tryptyk – 
natura nas obserwuje. Dochód 
ze sprzedaży losów w kwocie 
800,00 zł. przekazano na lecze-
nie i ratowanie 4-latka ze Star-
gardu, Samuela Rodzocha, któ-
ry cierpi m.in. na porażenie mó-

zgowe i zanik nerwów wzroko-
wych.

- Finisaż mojej wystawy był 
dla mnie wielkim przeżyciem. 
Wreszcie mogłem się spotkać 
z widzami. Bardzo dziękuję 
wszystkim za udział w spotka-
niu, za piękne kwiaty i prezenty 
a uczestnikom pracowni gra�ki 

za słowa uznania. Z takim „ba-
gażem” robi się ciepło na ser-
cu i trochę łatwiej żyć - podsu-
mował artysta na swoim pro�lu 
społecznościowym.

Podczas uroczystości usłysze-
liśmy utwory m.in. Marka Glen-
twortha i Davida Friedmana. 
Na wibrafonie zaprezentował 

je młody i utalentowany star-
gardzki muzyk: Wojciech Gurak 
- stypendysta Prezydenta Miasta 
Stargard, absolwent Państwowej 
Szkoły Muzycznej I i II st. im. 
Witolda Lutosławskiego w Star-
gardzie.

Info MDK/opr red

W wydarzeniu udział wzięli przyjaciele oraz znajomi Ryszarda Balonia
Na �nisażu obecni byli również podopieczni Mistrza Ryszarda Balonia

Mistrz Ryszard Baloń przyjmował 
gartulacje i życzenia od przybyłych 
gości
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NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA 

NIEODPŁATNE  

PORADNICTWO OBYWATELSKIE

W POWIECIE STARGARDZKIM

Rejestracja telefoniczna: 

91 480 49 19 lub 91 480 49 23 

w godzinach 8.00-15.00 
z wyłączeniem dni ustawowo wolnych. 

Więcej informacji na stronie www.powiatstargardzki.pl

OGŁOSZENIE

Wójt Gminy Kobylanka

zawiadamia o wywieszeniu na tablicy ogło-
szeń  wykazu nieruchomości przeznaczo-
nej do najmu stanowiącej własność Gminy 
Kobylanka – zarządzenie nr 93/2021 z dnia  

17 listopada 2021 r. 
Z wykazem można zapoznać się w siedzibie 

Urzędu Gminy Kobylanka, ul. Szkolna 12 lub 
na stronie internetowej 
www.bip.kobylanka.pl. 

Kobylanka

Wójt Julita Pilecka 

komentuje sesję 

Rady Gminy 
We środę o godz. 17 odbyła się nadzwyczajna sesja Rady 
Gminy Kobylanka.   

Julita Pilecka wójt Kobylanki 
na portalu społecznościowym 
postanowiła skomentować 
wyniki sesji, czyli to, co zo-
stało postanowione w głoso-
waniach radnych. - Dla tych 
z Państwa, którzy nie oglądali 
- bardzo krótkiej – dzisiejszej 
(środowej, przyp. red.) sesji, 
informacja o wynikach – pi-
sze J. Pilecka - Tradycyjnym 
już stosunkiem głosów 10:5 
nie została podjęta ani uchwa-
ła o zmianach w budżecie, ani 
o wieloletniej prognozie �nan-
sowej. Oznacza to: - brak drogi 
przy szkole i utratę 300 tys. zł 

do�nansowania,  brak możli-
wości zawarcia umów na pro-
jektowanie dróg na ul. Polnej 
i Osiedlu Południowym,  brak 
możliwości zawarcia umo-
wy na wykonanie zjazdów w 
Wielichówku,  brak możliwo-
ści zawarcia umowy na opra-
cowanie koncepcji zagospo-
darowania działki w Reko-
wie,  brak środków na wyna-
grodzenia dla nauczycieli w 
Kobylance – wymienia J. Pi-
lecka - Przed sesją nie zosta-
ły zwołane posiedzenia komi-
sji, projekty uchwał nie zosta-
ły zaopiniowane. Na sesji nikt 
nie zabrał głosu w dyskusji 
– relacjonuje wójt - Pozosta-
łe uchwały zostały przyjęte - o 
zmianie uchwał w sprawie po-
rozumień z Gminą Stargard i 
Gminą Miasto Szczecin (będą 
3 linie komunikacyjne) oraz 
zmianie zakresu prac konser-
watorskich w kościele w Ku-
nowie (na wniosek probosz-
cza) – dodaje wójt.

(ps)

Wójt gminy Kobylanka Julita Pilecka

Seniority tańczą już 5 lat
Energia, doskonałe układy i dopracowane stylizacje – tak najkrócej można opisać ze-

spół taneczny Seniority. Grupa od 5 lat działa przy Uniwersytecie Trzeciego Wieku. 

Jest znana publiczności również poza Stargardem. Występuje na wielu wydarzeniach, 

zawsze prezentując wysoki poziom artystyczny. 

Swój jubileusz świętowała 

przy okazji Ogólnopolskiego 

Dnia Seniora. Były kwiaty, ser-

deczne życzenia i prezenty. 
– Jesteśmy dumni z tego, jak 

Seniority reprezentują Stargard 
na zewnątrz. Stanowią dobrą 
reklamę UTW. Swoim uśmie-
chem, przepięknym tańcem i ak-
tywnością zachęcają do dołącze-
nia w szeregi uniwersytetu. Po-
kazują, że można wspaniale spę-
dzać czas. Taniec w ich wydaniu 
niesie naprawdę dobrą energię. 
Widać, że wkładają dużo siły w 
przygotowywanie coraz now-

szych programów oraz że śledzą 
na bieżąco trendy. Dziękujemy 
za wszystkie wspaniałe chwile, 
w których obserwujemy was na 
scenie. Życzę wielu udanych wy-
stępów i ogromnej satysfakcji z 
tej aktywności, co najmniej ta-
kiej samej, jaką my mamy oglą-
dając was – mówił prezydent 

Rafał Zając. 
Seniority to grupa składająca 

się z uczestniczek sekcji tanecz-
nej UTW. Ich występy uświet-
niają wiele wydarzeń i zawsze 
spotykają się z dobrym odbio-
rem publiczności. Zespół opra-
cowuje ciekawe układy tanecz-
ne, a na scenie panie bardzo 
często prezentują się w spe-
cjalnie uszytych strojach. Mają 
na swoim koncie sporo sukce-
sów. Ostatnim jest zwycięstwo 
na ogólnopolskim Dniu Tań-
ca 2021 w Wadowicach. Z oka-
zji 5-lecia prezydent Rafał Za-

jąc przekazał Senioritom czek o 
wartości 6000 zł, które będą wy-
dane na kolejne kreacje scenicz-
ne. 

Ogólnopolski Dzień Seniora 
był też okazją do składania ży-
czeń. – Żebyście potra�li poko-
nać każdy trud, który postawi 
przed wami życie. Niech towa-

rzyszy wam poczucie pozytyw-
nego przeżycia każdego dnia. 
Niech otaczają was napraw-
dę dobrzy ludzie. Miejcie czas i 
możliwość dbania o relacje ro-
dzinne, bo ich pielęgnacja jest 
szalenia ważna. Życzę także po-
czucia, że jesteście szanowani – 
mówił prezydent Rafał Zając. 

Stargard od lat mocno stawia 
na dobrą politykę senioralną. 
Działania dla osób starszych są 
dostrzegalne w niemal wszyst-
kich obszarach funkcjonowania 
miasta: w przestrzeni publicz-
nej, transporcie, mieszkalnic-
twie, usługach zdrowotnych i 
wspieraniu tej społeczności. Na 
ulicach widać Krzesełko dla Se-

niora, czyli dodatkowe miejsca 
do odpoczynku. Kolejne uła-
twienie to „Złota Rączka” reali-
zowana we współpracy z STBS. 
W ramach tego projektu star-
sze i samotne osoby otrzymują 
bezpłatną pomoc w drobnych 
naprawach. Stargardzka Kar-
ta Mieszkańca daje im z kolei 
dostęp do wielu zniżek i atrak-
cyjnych ofert. Z powodzeniem 
działa też Zespół Doradczy Pre-
zydenta Miasta ds. Seniorów. 
Stargard znajduje się również 
w Sieci Miast Przyjaznych Sta-
rzeniu Światowej Organizacji 
Zdrowia. Z kolei coroczne Star-
gardzkie Dni Seniora to okazja 
do integracji, zabawy i cieka-
wych aktywności. 

W mieście uruchomiono tak-
że wiele miejsc stworzonych 
specjalnie z myślą o osobach 
starszych. Przy ul. Limanow-
skiego 24 jest Dzienny Dom 
„Senior+”. Przy kolegiacie spo-
tykają się bardzo aktywni senio-
rzy ze Stargardzkiej Starówki, a 
w Domu Kultury Kolejarza od 
lat funkcjonuje oddział Polskie-
go Związku Emerytów, Renci-
stów i Inwalidów. Z kolei na os. 
Lotnisko i na os. Kluczewo są 
Kluby „Senior+”. 

Info UM/opr red

Życzenia stargardzkim tancerkom złożył prezydent Rafał Zając

Na tak ważnym wydarzeniu nie mogło zabraknąć studentów Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku

Zespół taneczny Seniority świętował jubiluesz 5-lecia

W uroczystości udział wzięła również 
Starosta Stargardzki Iwona Wiśniew-
ska
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POGOTOWIE
WoDoCiĄgoWe

Miejskie Przedsiębiorstwo Gospodarki Komunalnej Sp. z o.o.

 ul. Stefana Okrzei 6  •  73-110 Stargard

(całodobowe)

 91 578 35 80
519 546 992

POGOTOWIE
CIEPŁOWNICZE

Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.o.

ul. Nasienna 6  •  73-110 Stargard

(całodobowe)
 993

Puls gmin

Stara Dąbrowa
Uczniowie klasy 4 i 5 Szkoły Podstawowej w Starej Dąbrowie 

zwyciężyli w konkursie „Zbieramy kasztany”. W nagrodę ucznio-
wie udali się na wycieczkę na pływalnię Aqua Star w Stargardzie. 
Przez dwie godziny uczniowie korzystali ze zjeżdżalni, rwącej rze-
ki i basenów.

Kobylanka
W miniony wtorek, 16 listopada w Urzędzie Gminy Kobylanka 

pani Wójt Julita Pilecka gościła Wicemarszałka Województwa Za-
chodniopomorskiego Tomasza Sobieraja oraz Dyrektora Naczelne-
go Dróg Wojewódzkich w Koszalinie, pana Michała Żubera. Przed-
miotem rozmów była budowa drogi w Bielkowie.

Chociwel/Kamienny Most
W miniony poniedziałek dzieci z Towarzystwa Przyjaciół Dzieci z 

Kamiennego Mostu świętowały Dzień jeża. Z tej okazji podczas za-
jęć dzieci wykonały prace plastyczne przedstawiające jeża, koloro-
wały obrazki, rozwiązywały różne zadania. Podczas spotkania do-
wiedziały wielu ciekawych rzeczy o jeżach i ich życiu.

ogłoSzenie

nagrody za Szczepienia

Dobrzany wygrały 1 milion zł
Trzy gminy z powiatu stargardzkiego zostaną nagrodzone w ramach rządowych kon-
kursów dotyczących szczepień przeciw COVID-19. Gdzie poziom wyszczepienia jest 
największy?

W sierpniu rząd ogłosił trzy 
konkursy dla samorządów w 
celi zachęcenia jak najwięk-
szej liczby osób do zaszczepie-
nia się przeciwko COVID-19: 
Rosnąca odporność, Najbar-
dziej Odporna Gmina i Gmi-
na na Medal #SzczepimySię. W 
każdym konkursie do wygrania 
były atrakcyjne nagrody �nan-
sowe. Zwycięskie gminy aktyw-
nie promujące szczepienia mo-
gły otrzymać miliony złotych 
na działania związane z prze-
ciwdziałaniem COVID-19. Do 
konkursów przyjęto metodę li-
czenia odsetka zaszczepionych 
mieszkańców do liczby wszyst-
kich mieszkańców gminy. Na-
stępnie wynik ten pomnożono 
przez współczynnik 100 proc. 
Liczba mieszkańców pochodziła 
z danych Głównego Urzędu Sta-
tystycznego.

Konkurs Rosnąca Odporność 
premiował gminy, które osią-
gnęły najwyższy wzrost pozio-
mu zaszczepienia swoich miesz-
kańców pomiędzy 1 sierpnia, a 
31 października 2021 r. Łączna 
pula nagród konkursu wyno-
siła ponad 500 milionów zło-
tych. W powiecie stargardzkim 
pierwsze miejsce zajęła gmina 
Dobrzany, której wzrost wyniósł 
8,442 proc. W nagrodę otrzyma 
1 milion złotych. 500 tys. zł za 
drugie miejsce otrzyma gmina 
Marianowo (8,352 proc.), a 250 
tys. zł za zajęcie trzeciego miej-
sca tra� do gminy Dolice (8,351 
proc.). 

Konkurs Najbardziej Odpor-
na Gmina składał się z dwóch 
elementów dotyczących rywa-
lizacji dla gmin według licz-
by mieszkańców oraz konkur-
su ogólnopolskiego. Rywalizacja 

gmin podzielona była na gminy 
małe, średnie i duże. W części 
dotyczącej gmin małych (do 30 
tys. mieszkańców) na nagrodę 
1 mln zł mogło liczyć 48 gmin 
z byłych województw z najwięk-
szym odsetkiem zaszczepio-
nych mieszkańców. W części 
dotyczącej średnich gmin (30-
100 tys. mieszkańców) nagro-
da w wysokości 1 mln zł przy-
padła 3 gminom w Polsce z naj-
wyższym odsetkiem zaszczepio-
nych mieszkańców. W kategorii 
gmin dużych (powyżej 100 tys. 
mieszkańców) nagroda 1 mln 
zł tra�ła do jednej gminy z naj-
większym odsetkiem zaszcze-
pionych mieszkańców. Wybra-
no również Najbardziej Odpor-
ną Gminę w Polsce, która otrzy-
mała 2 mln zł nagrody. Z woje-
wództwa zachodniopomorskie-
go laureatami konkursu zostały 
gmina Ustronie Morskie i gmi-
na Rewal.

W konkursie Gmina na Me-
dal #Szczepimy się pierwsze 
500 gmin w Polsce, w których 
poziom wyszczepienia miesz-
kańców osiągnie minimum 67 
proc., wygrywa 10 tys. zł. Osoba 
zaszczepiona to mieszkaniec da-
nej gminy, który otrzymał pełny 
cykl szczepień szczepionką zare-
jestrowaną w Unii Europejskiej. 
Poziom ten osiągnęło tylko 6 
gmin w Polsce: Podkowa Leśna, 
Wronki, Ustronie Morskie, Ra-
szyn i Warszawa. 

MP 

gmina ińsko

W Ściennem powstała 
wypożyczalnia gier planszowych
Jak poinformowało Stowarzyszenie W stronę słońca w świetlicy wiejskiej w Ściennem 
powstała wypożyczalnia gier planszowych.

Wypożyczalnia będzie czyn-
na dwa razy w tygodniu (ponie-
działek i czwartek) od godziny 
17.00 do godziny 18.00.

Każdy, kto chciałby wypoży-
czyć grę, musi najpierw założyć 
kartę gracza, a następnie prze-
czytać i podpisać obowiązujący 
regulamin. Gry można wypoży-
czyć maksymalnie na tydzień. 
Jedna osoba może wypożyczyć 
maksymalnie 2 gry. Do dyspo-
zycji miłośników planszówek 

jest 40 gier.
Info UG Ińsko/opr red

W świetlicy wiejskiej w Ściennem powstała wypożyczalnia gier planszowych. Do 
dyspozycji miłośników planszówek jest 40 gier

Budynek przychodni w Dobrzanach
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Znieśliśmy limity do lekarzy 
specjalistów 

Darmowy program Profilaktyka 40+ 

Plan dla chorób rzadkich 

Narodowa Strategia Onkologiczna 
na lata 2020-2030 

Nakłady na służbę zdrowia stale rosnąNakłady na służbę zdrowia stale rosną

Więcej lekarzy i stomatologów 

Podwyższamy wynagrodzenia 
kadry medycznej 

Cyfryzacja ochrony zdrowia 
e-usługi 
e-recepty 
e-skierowania e-skierowania 
e-zwolnienia 

Ponad 11 mln Polaków 
korzysta z IKP 

Wspieramy osoby 
z niepełnosprawnościami

Rodzina 500+ 

Dobry Start 

Mama 4+ 

Ok. 211 tys.  dzieci 
wyszło z ubóstwa 

Bon Turystyczny 

Maluch+Maluch+

Z Karty Dużej Rodziny 
korzysta 1,1 mln rodzin  

Szybki, bezpieczny i bezpłatny 
internet dla szkół w ramach 
Ogólnopolskiej Sieci Edukacyjnej

Wzrost subwencji oświatowej 
o 9,8 mld zł (2015-2020)

Wzrost wynagrodzeń nauczycieli 

500 mln zł na nowoczesny 
sprzęt dla szkółsprzęt dla szkół

Darmowe podręczniki 
dla uczniów szkół 
podstawowych

Likwidacja gimnazjów

13. i 14. emerytura 

Wzrost minimalnej emerytury 
od 2015 r. o 42%

Waloryzacja świadczeń 

Darmowe leki powyżej 
75. roku życia 

Program Senior+Program Senior+ 

Niższy wiek 
emerytalny 
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Stargardzianka w „M jak Miłość”

Julita Kożuszek w roli 

lekarza-okulisty
W jednym z odcinków serialu „M jak Miłość” w rolę lekarza-okulisty wciela się Julita 
Kożuszek, aktorka pochodząca z naszego miasta.

Na planie serialu „M jak Mi-
łość” Julita Kożuszek znalazła 
się wraz z m.in. Teresą Lipow-
ską (Barbarą Mostowiak), Ka-
tarzyną Cichopek (Kingą Zduń-
ską) oraz Marcinem Mroczkiem 
(Piotrem Zduńskim). 

W ciągu swojej kariery Juli-
ta Kożuszek była angażowana w 
wielu różnych produkcjach jak 

m.in. „Pan Tadeusz” Andrze-
ja Wajdy, czy serialach w tym 
„Ekstradycja 2”, „Na dobre i na 
złe”, „Ojciec Mateusz”, czy „Ple-
bania”. J. Kożuszek występowała 
też w takich spektaklach teatral-
nych jak m.in. „Żołnierz Królo-
wej Madagaskaru”, w reżyserii J. 
Gruzy, „Sztukmistrz z Lublina” 
reż. J. Szurmiej, czy „Brassens” 

w reż. Wojciecha Młynarskie-
go. Wielu widzom w kraju zna-
na jest także z roli dziennikarki 
Mazurskiego Radia Regionalne-
go w Dzienniku Telewizyjnym 
Jacka Fedorowicza. 

(ps)

Julita Kożuszek z Marcinem Mroczkiem i Katarzyną Cichopek
Z Teresą Lipowską czyli serialową Barbarą Mostowiak

Julita Kożuszek w roli lekarza okulisty
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OGŁOSZENIE

Wspomnienie 

błogosławionej 

Karoliny Kózkówny
Jak poinformowała Para�a pw. Św. Józefa wczoraj przy-
padało liturgiczne wspomnienie błogosławionej Karoliny 
Kózkówny, patronki Stowarzyszenia.

Uroczyste obchody święta patronalneg odbędą się dzisiaj podczas 
Mszy Świętej, która celebrowana będzie o godzinie 18.30. Po skoń-
czonej Eucharystii odbędzie się czuwanie przed Najświętszym Sa-
kramentem oraz przy relikwiach błogosłwionej.

Zdrapki Adwentowe 
Adwent coraz bliżej z tej okazji Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży działające w Para-
�i św. Józefa od najbliższej niedzieli (21.11) po każdej Mszy Świętej będą rozprowadzać 
Zdrapki Adwentowe.

Zdrapka Adwentowa to plan-
sza zawierająca 27 specjalnych 
zadań do wykonania w cza-
sie adwentu. Zadania pomaga-
ją przygotować serce i dom na 
Boże Narodzenie. Podejmij wy-
zwanie i zadbaj o duchowy wy-
miar świąt. Przeżyj niezwykłe, 
indywidualne rekolekcje ad-
wentowe. Zadania motywują do 
rachunku sumienia, modlitwy, 
spowiedzi. Ponadto zachęcają 
do otworzenia się na pojednanie 
w rodzinie oraz troskę o para�ę 
czy sąsiedztwo.

34 NIEDZIELA - UROCZY-
STOŚĆ CHRYSTUSA KRÓLA

21 listopada 2021
 Dn 7, 13-14 • Ps 93 • Ap 1, 5-8 

• J 18, 33b-37
Słowa Ewangelii według Świę-

tego Jana: Piłat powiedział do 
Jezusa: «Czy Ty jesteś Królem 
żydowskim?». Jezus odpowie-
dział: «Czy to mówisz od sie-
bie, czy też inni powiedzieli ci 
o Mnie?». Piłat odparł: «Czy ja 
jestem Żydem? Naród Twój i ar-
cykapłani wydali mi Ciebie. Co 
uczyniłeś?». Odpowiedział Je-
zus: «Królestwo moje nie jest z 
tego świata. Gdyby królestwo 
moje było z tego świata, słudzy 
moi biliby się, abym nie został 
wydany Żydom. Teraz zaś kró-
lestwo moje nie jest stąd». Piłat 
zatem powiedział do Niego: «A 
więc jesteś królem?». Odpowie-
dział Jezus: «Tak, jestem królem. 
Ja się na to narodziłem i na to 
przyszedłem na świat, aby dać 
świadectwo prawdzie. Każdy, 
kto jest z prawdy, słucha mojego 
głosu».( J 18, 33b-37)

Jezus miał problem z odpo-
wiedzią na pytanie czy jest kró-
lem. Nie dlatego, że nim nie jest, 
albo że nie chciał się do tego 
przyznać, ale dlatego, że ludzie 
(w tym Piłat) nie rozumieją co 
znaczy być królem. My mamy 
dziwne pojęcie o królowaniu. 

Polega ono na okazywaniu wyż-
szości i na wymaganiu, by ją re-
spektowano. Tymczasem kró-
lowanie (panowanie) w oczach 
Boga to coś zupełnie innego - 
to troska o poddanych. Zresz-
tą termin „poddany” nie ozna-
cza „uległy”, „zależny”, czy coś w 
tym rodzaju. Oznacza „podda-
ny opiece”. Jeśli nie poddamy się 
Bogu, On nie będzie mógł trosz-
czyć się o nas. Jeśli chcemy czuć 
się bezpieczni, uznajmy Chry-
stusa za swojego króla i słuchaj-
my Jego głosu.

Pamiętam taki czas w moim 
życiu, kiedy po raz pierwszy 
przeżywałem fascynację lektu-
rą słowa Bożego. Wśród wielu 
fragmentów natchnionego tek-
stu były te mówiące o rzeczywi-
stości królestwa niebieskiego – 
oczywiście w powiązaniu z litur-
gią Kościoła. Zacząłem zadawać 
sobie pytanie, dlaczego Kościół 
osobną uroczystością czci Chry-
stusa Króla i dlaczego ten dzień 
kończy w liturgii okres zwykły. 
Każdy człowiek, który stara się 
systematycznie czytać Ewan-
gelię, odkryje prawdę o przy-
chodzącym Chrystusie i o da-
rze królestwa, które wraz z Nim 
otrzymujemy. Czy trzeba osob-
no podkreślać ten fakt, skoro Pi-
smo przywołuje go tyle razy, że 
staje się on czymś oczywistym?

Warto na chwilę zatrzymać 
się nad nauczaniem Jezusa, aby 
odpowiedzieć na to pytanie. We 
wszystkich przypowieściach, 
które dotyczą królestwa Boże-
go, Chrystus szkicuje jego naj-
wyższą wartość. Człowiek dla 
tej niebieskiej rzeczywistości ma 
poświęcić całe swoje życie, ma 
oddać wszystko, ma także szu-
kać jej nieustannie. Okres zwy-

kły w liturgii na różne sposoby 
odkrywa nam prawdę o króle-
stwie Bożym, natomiast jego 
ostatnia niedziela – Uroczy-
stość Chrystusa Króla – ma być 
wielkim dziękczynieniem za dar 
nieba, w którym każdy z nas ma 
uczestniczyć. Jest to więc dzięk-
czynienie za to, że Chrystus 
przynosi nam prawdę o wiecz-
ności, prawdę o tym, że może-
my z Nim być, prawdę o tym, że 
skończy się cierpienie, ból, smu-
tek, a zacznie się wieczna radość.

Jest jeszcze inna prawda, któ-
rą w dzisiejszej Ewangelii Chry-
stus wyraża w słowach: „Króle-
stwo moje nie jest z tego świata”. 
Mówi ona człowiekowi o drodze 
do Jezusa, o drodze do wiecz-
nego szczęścia. Mówi, że logi-
ka tej drogi jest inna niż logika 
tego świata. Jeśli się chce dobrze 
iść, trzeba być człowiekiem no-
wego przykazania, człowiekiem 
bezinteresownej miłości, któ-
ra wiąże się z cierpieniem, z od-
rzuceniem, z brakiem popular-
ności. Kilkanaście dni temu Pa-
pież ogłosił Matkę Teresę błogo-
sławioną. Ktoś z moich przyja-
ciół powiedział, że była obrazem 
królestwa Bożego w świecie, 
ponieważ ukazywała ludziom 
prawdziwą drogę do Chrystusa.

Uroczystość Chrystusa Kró-
la to przywołanie jeszcze jednej 
myśli. Myśli o tym, że świętość 
niekoniecznie musi być widocz-
na, że wśród nas jest wielu ludzi, 
którzy prosto i pokornie idą za 
Jezusem Królem Wszechświata, 
mając Jego obecność w sercu. Z 
miłością patrzą na przychodzą-
cego człowieka, by przyjąć go 
jak samego Chrystusa.

Tekst: ks. Rafał J. Sorkowicz SChr
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Listopadowe wspomnienie - śp. Zo�a Wiśniewska (1942-2021)

Pomimo prześladowań i represji,  

nigdy nie straciła wiary w drugiego człowieka
W listopadowym cyklu artykułów wspominamy mieszkańców naszego miasta, których nie ma już wśród nas, ale poprzez swoje życie i pracę pozostali 
w pamięci lokalnej społeczności. Do takich osób należy pani Zo�a Wiśniewska (z domu Kulikowska), która zmarła w tym roku. Została zapamiętana 
przez wielu Stargardzian jako pani Zosia z PKO. Charakteryzowała się zaangażowaniem w życie lokalnej społeczności oraz altruistyczną otwartością 
na innych. Dzisiaj panią Zo�ę wspominają jej synowie Artur i Tomasz Wiśniewscy.

Zo�a przyszła na świat 16 grud-
nia 1942 r. w Czechowcach pod 
Lidą (obecnie jest to teren Biało-
rusi). Była córką Stanisława Kuli-
kowskiego pseudonim „Dąb”, żoł-
nierza AK (obwód Lida „Bór”), 
komendanta placówki „Lida nr 

2” Okręgu Nowogródzkiego oraz 
Zo�i pseudonim „Zośka”, która w 
czasie wojny służyła jako łącznicz-
ka placówki „Lida nr 2”. Oprócz 
Zo�i w domu był jeszcze starszy 
brat Ryszard, zwany z łotewska Ri-
chardem oraz najmłodszy Edward. 
Zo�a i jej rodzeństwo byli wycho-
wywani przez wspomnianą mamę 
Zo�ę, babcię Marię Kulikowską (z 
domu Wilbik) i dziadka Stanisława 
Jackiewicza. Ojciec Stanisław, jako 
żołnierz AK, działał w ścisłej kon-
spiracji od 1939 do 1950 r. Za swo-
ją działalność konspiracyjną tra�ł 
na 8 lat do gułagu, gdzie przebywał 
między 1950 a 1958 rokiem.

- Mama pochodzi z rodziny 
szlacheckiej, herbu Drogomir – 
mówi Artur Wiśniewski - Nieda-
leko miejsca jej urodzenia znaj-
dował się folwark Kołyszki, gdzie 
przyszedł na świat jej tata. Rodzina 
utraciła w przeszłości wspomnia-
ny folwark. Niemniej mama, jako 
dziecko, przychodziła bawić się w 

tym folwarku, przez jakiś czas na-
wet nie wiedząc, że dawniej należał 
on do rodziny Kulikowskich – za-
znacza pan Artur. 

Rodzina ukrywała dla bezpie-
czeństwa tzw. „kułackie pocho-
dzenie”, bardzo niepopularne w 

stalinowskiej rzeczywistości, kie-
dy Lida znalazła się w granicach 
ZSRR. Niemniej dom rodzinny 
odcisnął piętno na późniejszym 
charakterze Zo�i. W gronie człon-
ków rodziny, którzy mieli istotny 
wpływ na kształtowanie osobo-
wości naszej bohaterki znalazł się 
m.in. jej dziadek Stanisław Jackie-
wicz. W okolicach Lidy był on zna-
nym uzdrowicielem. To właśnie od 
niego młoda Zo�a uczyła się em-
patii oraz szacunku dla ludzi. – Za 
każdym razem gdy oglądamy �lm 
„Znachor” ogarnia nas wzrusze-
nie, ponieważ w doktorze Wilczu-
rze widzimy podobieństwo do na-
szego pradziadka Stanisława Jac-
kiewicza, który co prawda nie był 
chirurgiem, ale ustawiały się do 
niego kolejki chorych ludzi, a on 
poprzez dotyk, modlitwę i lecze-
nie ziołami, wyzwalał ich z cier-
pień – mówi Tomasz Wiśniewski – 
Nie dziwi więc, że człowiek o takiej 
osobowości odegrał ważną rolę w 

dzieciństwie naszej mamy, ucząc 
ją miłości do świata i roślin – pod-
kreśla. 

Pod pręgierzem NKWD

Z racji na wspomnianą na po-
czątku działalność konspiracyj-
ną żołnierza AK Stanisława Ku-
likowskiego, jego rodzina dozna-
wała licznych represji ze strony 
siejących terror enkawudzistów. - 
NKWD do roku 1950 stale poszu-
kiwało dziadka a funkcjonariusze 
pod bronią przychodzili do domu 
Kulikowskich , rozkazywali ” sta-
waj pod stienkoj” i grozili, że roz-
strzelają, babcię, mamę i braci, je-
śli nie wydadzą gdzie ukrywa się 
dziadek – mówi pan Artur - Mama 
wspominała zawsze, iż  babcia od-
powiadała enkawudzistom w ten 
sam sposób – „Jeżeli chcecie nas 
zabić, to strzelajcie! Mojego męża 
nie ma! Poszedł z frontem na za-
chód.” W pamięci naszej mamy za-
chowały się do końca życia traumy, 
szczekający pies i sceny z najścia 
radzieckich sołdatów, którzy nawet 
w nocy potra�li otaczać dom – za-
znacza.

- Mama po latach często wspo-
minała takie przejmujące wyda-
rzenie, którego znaczenie dopiero 
w późniejszych latach dane było jej 
poznać i zrozumieć. Pewnego dnia 
nasza babcia ubrała mamę w naj-
ładniejszą sukienkę i uplotła pięk-
ne warkocze. Starszy brat Ryszard 
wziął na ręce urodzonego przed 
rokiem najmłodszego Edzia i tak 
cała trójka poszła, wysłana przez 
swoją mamę, na bagniste tereny 
zarośnięte wysokimi chaszczami i 
drzewami. Dzieci doszły do miej-
sca, niedaleko którego rosły drze-
wa i krzaki. W pewnym momencie 
brat Ryszard powiedział do Zosi, że 
wraca z małym Edziem do domu, a 
ona niech jeszcze tu chwilę postoi 
w wysokiej trawie oplatanej rosą, 
w mokrej sukience. Po latach do-

piero nasza mama dowiedziała się, 
że między drzewami z ukrycia pa-
trzył na nią jej tata Stanisław Ku-
likowski, który w tamtym czasie 
ukrywał się przed NKDW i nie 
chciał narażać swoich najbliższych 
– opowiada pan Tomasz.

10 dni w ciemnicy

 ze szczurami

- Z kolei nasza babcia, czyli mat-
ka naszej mamy, Zo�a, jako żona 
Stanisława Kulikowskiego, zakon-
spirowanego żołnierza Armii Kra-
jowej, była swego czasu więziona w 
nieludzkich warunkach w Lidzie. 
Co prawda enkawudziści nie bili 
jej, natomiast próbowali złamać ją 
psychicznie – opowiada pan Artur 
– Babcia została aresztowana i na 
dziesięć dni umieszczona w ciem-
nicy, gdzie przez środek wilgotne-
go pomieszczenia płynęła w wy-
żłobionym korycie woda a wokół 

biegały szczury. Nie dała się złamać 
pewnie dlatego, że sama w czasie 
wojny walczyła w szeregach AK i 
miała twardy charakter. Enkawu-
dziści nic więc nie wskórali. Kie-
dy babcia Zo�a opuszczała areszt, 
to bardzo ją zdziwiło, że spotkała 
w nim swojego kuzyna, który pod-
szedł do niej i zaczął ją nakłaniać, 
by powiedziała, gdzie znajduje się 
jej mąż, czyli nasz dziadek Stani-
sław Kulikowski. Babcia oczywi-
ście niczego mu nie wyjawiła. Or-
ganizacja podziemna wydała póź-
niej wyrok na tego kuzyna. Takie 
to niestety były czasy – życie albo 
śmierć – zaznacza pan Tomasz.

„Biełyja banditka”

- W 1950 roku, jak wspomniano, 
zakończyła się konspiracyjna dzia-
łalność naszego dziadka Stanisła-
wa Kulikowskiego. Tra�ł on na 8 
lat do gułagu. Można powiedzieć, 
że w oczach NKWD został on w 
pewnym sensie unieszkodliwiony. 
Rodzina Kulikowskich pozostała 

bez ojca rodziny – mówi pan Ar-
tur - Młoda Zosia poszła do szkoły 
w Lidzie. W szkole oczywiście wie-
dziano, jaka historia wiąże się z jej 
tatą, który był prześmiewczo nazy-
wany „białym bandytą” zarówno 
przez Białorusinów jak i Rosjan. 
- Nasza mama doznawała w szko-
le ostracyzmu ze strony niektórych 
rówieśników. Czasami, żeby jej do-
kuczyć nazywali ją białą bandyt-
ką, co brzmiało z rosyjska „bieły-
ja banditka”. Te słowa bardzo rani-
ły uczucia mamy, która nie dość, że 
praktycznie nie znała swojego taty 
i nie wiedziała czy w ogóle żyje, to 
jeszcze na dodatek musiała znosić 
takie docinki. Mimo poranień wy-
nikających z traumy i wewnętrznej 
wrażliwości, nigdy nie tylko się nie 
załamała, ale postanowiła odna-
leźć się w tej nowej rzeczywistości 
– podkreśla pan Artur.

Wiedza daje siłę

Dokonywane ze strony komu-
nistycznych władz próby stygma-
tyzacji z powodu kułacko-akow-
skiego pochodzenia nie złamały 
w Zosi ducha walki. Wiedziała, że 
poprzez zdobywanie wiedzy oraz 
zaangażowanie w życie szkoły, bę-
dzie mogła funkcjonować w nieła-

Na zdjęciu Zosia ze swoją mamą oraz braćmi - starszym Ryszardem i młodszym Edwardem

Słynny w Lidzie i okolicach znachor Sta-

nisław Jackiewicz, dziadek pani Zo�i

Zosia z babcią Marią Kulikowską oraz stryjenką Teresą

Podczas balu maturalnego ze stryjkiem 

Janem Kulikowskim

Tomasz i Artur, synowie śp. Zo�i Wiśniewskiej, opowiadają historię swojej zmarłej mamy
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twej stalinowskiej rzeczywistości 
ówczesnej Lidy. – Mama bardzo 
dużo czytała. To właśnie z książek, 
nie tylko pisanych po rosyjsku, ale 
przede wszystkim tych czytanych 
w domowym zaciszu przy lampie 
na�owej ale najczęściej przy świe-
tle księżyca, wielkich narodowych 
epopei tworzonych ku pokrzepie-
niu serc jak „Trylogia” Sienkie-
wicza, czy „Nad Niemnem” Elizy 
Orzeszkowej, nasza mama czerpa-
ła wiedzę i siłę ducha – mówi pan 
Artur. 

Zresztą poprzez lekturę polskiej 
literatury młoda Zo�a mogła po-
znać alfabet łaciński, dzięki cze-
mu w szkole szła jej szybciej i efek-
tywniej nauka języka niemieckie-
go. Jednakże jej babcia Maria Ku-
likowska odradziła jej stanowczo 
chwalenie się nabywaną w domu 
znajomością alfabetu łacińskie-
go. W radzieckim świecie mogło 
to być odebrane jako niepożądany 
element burżuazyjny. Istotne źró-
dło duchowej siły stanowiło też dla 
Zosi środowisko domowe – świa-
domość szlacheckiego pochodze-
nia, czy liczne wzory do naślado-
wania w osobach zaangażowanych 
w walkę narodowowyzwoleńczą 
członków rodziny. 

- Wśród Polaków mówiło się po 
polsku. Ludność białoruska mówi-
ła po swojsku, czyli po białorusku. 
A językiem urzędowym był rosyj-
ski. Niemniej w prywatnych roz-
mowach, Białorusini zwracali się 
do mojej mamy po polsku – do-
daje pan Artur - Mama wspomi-
nała też, że Polacy byli postrzega-
ni przez wielu jako przedstawicie-
le wyższej kultury. Dla przykładu 
jedna z rosyjskich koleżanek mojej 
mamy, być może zaraz na począt-

ku edukacji, powiedziała – „Jeśli 
naprawdę jesteś Polką, to powin-
naś nosić przy sobie chusteczkę”. I 
w tym momencie, mama pokazała 
jej piękną ha�owaną białą chustkę. 
Widocznie posiadanie takiej ele-
ganckiej chustki mogło stanowić 
podświadomie w oczach Rosjan 
czy Białorusinów jakiś charaktery-
styczny element odmienności kul-
turowej Polaków. W szkole mama 
angażowała się także na niwie 
sportowej. Dobra forma �zyczna, 
także dla młodej dziewczyny, była 
istotnym wzmocnieniem ducha i 
psychiki – zaznacza. 

I tak płynął czas, z małej dziew-
czynki Zosia stała się nastolatką. 
Poprzez wspomniane zaangażowa-
nie, charakter i wiedzę, zdobyła też 
szacunek rówieśników i nauczy-
cieli. Lida była dla niej nie tylko 
domem, ale również całym świa-
tem, własnym miejscem na ziemi, 
mimo faktu, że Polski już tam od 
kilku lat nie było, bo jej granica w 
wyniku postanowień z Jałty prze-
sunęła się daleko na zachód od 
Lidy. Niemniej polskość pozostała 
w naszych rodakach w Lidzie, któ-
rym przyszło teraz mówić w urzę-
dach i szkołach po rosyjsku oraz 
współistnieć z Białorusinami czy 
Rosjanami. - Nasza mama w wieku 
15 lat rozpoczęła naukę w liceum 
w Lidzie. Spotkała wtedy też swo-
ją pierwszą miłość, którą notabe-
ne okazał się Polak jej rówieśnik 
o nazwisku Dębowski – mówi pan 
Artur.

Nie chciała opuszczać Lidy

W 1958 r. ojciec Zo�i Stanisław 
Kulikowski, na mocy układu pol-
sko-sowieckiego, opuścił gułag i 
udał się do Polski. Tra�ł do Star-
gardu Szczecińskiego. Powrót do 

Lidy był dla niego niemożliwy, 
więc rodzina Kulikowskich musia-
ła przyjechać na tzw. ziemie odzy-
skane, by połączyć się ze Stanisła-
wem. – Paradoksalnie konieczność 
opuszczenia na zawsze Lidy wią-
zała się dla naszej mamy z bólem 
serca. Lida stanowiła cały jej świat. 
A należące jeszcze do niedawna 
do Niemców Pomorze Zachodnie 
było dla niej czymś zupełnie ob-
cym. Kiedy rodzina Kulikowskich 
wyjeżdżała z Lidy, to cała klasa 
przyszła pożegnać mamę na dwor-
cu. Mama zawsze wspominała ten 

moment ze łzami w oczach, ponie-
waż zarówno ona jak i jej szkolni 
przyjaciele – Rosjanie, Białorusini, 
ale też Polacy – płakali podczas po-
żegnania – podkreśla pan Tomasz. 

Pociąg ruszył z peronu, a w oknie 
żegnały młodą 16-letnią Zosię jej 
ukochana Lida, dworek, w którym 
się bawiła oraz groby przodków. 
Wielu naszych rodaków pozosta-
ło na Białorusi. Dla przykładu, ni-
gdy Lidy nie opuścił wspomniany 
dziadek, znachor Stanisław Jackie-
wicz, który w 1957 r., w wieku 113 
lat, zmarł w przekonaniu, że Polska 
jeszcze tutaj powróci.

Obce, które stało się swoim

Gdy Zosia wysiadła na stacji w 
ówczesnym Stargardzie Szczeciń-
skim zobaczyła ojca właściwie po 
raz pierwszy od 13 lat. W czasie 
wojny była zbyt mała, by go pa-
miętać, a gdy musiał się już głębo-
ko zakonspirować a potem został 
zesłany do gułagu, to siłą rzeczy 
kontakt bezpośredni był niemoż-
liwy. Radość z odzyskania ojca to 
jedno, ale konieczność odnale-
zienia się w nowym świecie to już 
inna rzecz. Jedną z barier do prze-
skoczenia okazał się na początku 
język polski. Zosia co prawda mó-
wiła po polsku, ale ze względu na 
konieczność używania na co dzień 
w dużej ilości języka rosyjskiego, 
nie była w polszczyźnie jeszcze do-

statecznie biegła. 
- Mama mówiła biegle po rosyj-

sku, do pewnego stopnia także po 
białorusku i po niemiecku. Z ko-
lei po polsku mówiła na tyle do-
brze, na ile nauczyła ją nasza pra-
babcia czyli Maria Kulikowska – 
zaznacza pan Artur - Trudnym w 
tej językowej materii doświadcze-
niem było dla niej tymczasowe za-
pisanie do starego ogólniaka, żeby 
osłuchiwać się w języku polskim. 
Na lekcji łaciny nauczyciel wyzna-
czył mamę do odpowiedzi, czym 
była bardzo zaskoczona ponieważ 

nigdy wcześniej nie uczyła się łaci-
ny. Mama była bardzo zakłopota-
na i siłą rzeczy nie wypadła na tej 
lekcji najlepiej. Niektóre dziewczy-
ny zaczęły się z niej podśmiechi-
wać, z ubogiej sukienki, z tego, że 
pochodzi z Lidy i jest repatriantką. 
Zaczęli przezywać ją „repacianka”. 
To słowo było dla mamy bardzo 
przykre... Jednakże, na przerwie 
podszedł do niej najprzystojniej-
szy młodzieniec z klasy o nazwisku 
Czetowicz i powiedział, że poży-
czy jej swoje książki, aby mogła się 
z nich uczyć. Kiedy wróciwszy ze 
szkoły mama powiedziała w domu, 
że pomoc w nauce zaoferował jej 
niejaki Czetowicz, to nasza babcia 
natychmiast zareagowała z rado-
ścią przeplecioną ze zdziwieniem – 
„To Czetowicze są w Stargardzie!?”  
Przed wojną rodzina Czetowiczów 
prowadziła w Lidzie znany zakład 
krawiecki. Każdy, kto chciał się po-
rządnie i elegancko ubrać, udawał 
się do tego słynnego praktycznie 
na całe miasto zakładu. W Star-
gardzie zamieszkali Czetowicze 
przy ul. Jugosłowiańskiej. Pamię-
tam jeszcze z dziecięcych lat, gdy 
babcia zabierała nas do swojej ko-
leżanki z Lidy, pani Czetowicz – 
wspomina pan Artur. 

- Niedługo potem, ze względu 
na przejawiane zdolności mate-
matyczne, mama została zapisa-

na do technikum ekonomicznego 
w Szczecinie gdzie, podobnie jak 
wcześniej w Lidzie, dała się szybko 
poznać jako rzetelna i uzdolniona 
uczennica. W tamtej szkole pozna-
ła dla przykładu kolegę Krzysztofa 
Orzechowskiego, późniejszego dy-
rektora Banku, w którym pracowa-
ła – mówi pan Artur.  

Zo�a nie skończyła jednak 
szczecińskiego technikum. Poja-
wiły się z czasem problemy zwią-
zane z młodzieńczym buntem spo-
tęgowanym wojenną i stalinowską 
traumą, a zwłaszcza z wielolet-

nią rozłąką z ojcem. – Mama 
nawet w pewnym momencie 
skonfliktowała się ze swoim tatą – 
wyznaje pan Artur - Zdaje się, że 
miała do dziadka jakąś podświa-
domą pretensję, że priorytetem 
była dla niego walka narodowowy-
zwoleńcza a później nieugięta po-
stawa wobec władz, nawet za cenę 
dobra i spokoju rodziny. Wtedy w 
sukurs przyszło stryjostwo, któ-
re zabrało mamę do Gry�na. Stryj 
Jan Kulikowski i stryjenka byli w 
Gry�nie nauczycielami. Tam wła-
śnie mama dokończyła edukację w 
szkole średniej a później rozpoczę-
ła pracę w tamtejszym banku. W 
Gry�nie pracowała przez rok, po 
czym wróciła do Stargardu – opo-
wiada. 

Praca i służba drugiemu

 człowiekowi

Od 1965 r. już nieprzerwanie 
Zo�a Kulikowska będzie związana 
z naszym miastem. W tym czasie 
właśnie poznała swojego przyszłe-
go męża Ignacego Wiśniewskiego. 
Od wspomnianego 1965 r. praco-
wała w banku PKO. Także na zaj-
mowanym przez siebie stanowi-
sku dała się poznać jej otwartość 
na ludzi, nasza bohaterka pozosta-
ła w pamięci tych, którzy ją zna-
li, życzliwą panią Zosią z PKO. – 
Mama była bardzo dobrą osobą. 
Lubiła pomagać ludziom, co prze-Pani Zo�a z rodziną - mężem Ignacym i synkami starszym Arturem i młodszym 

Tomaszem

W 2018 r. na ul. Partyzantów została odsłonięta tablica upamiętniająca Zo�ę i Stanisława Kulikowskich, żołnierzy AK. Na 

zdjęciu ich córka pani Zo�a z rodziną
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jawiało się na wiele sposobów – 
mówi pan Tomasz - Zarówno mi, 
bratu jak i moim kolegom poma-
gała w odrabianiu lekcji z rosyj-
skiego czy matematyki. W banku 
zawsze była skora do pomocy oraz 
udzielania rad w skomplikowa-
nych sprawach natury �nansowej. 
Kiedy wracała do domu, często 
spotykała znajomych i nigdy nie 
skąpiła choćby kilku minut, aby 
porozmawiać z drugim człowie-
kiem. Wraz z naszym tatą, mama 
organizowała też obozy i kolonie 
dla młodzieży – dodaje. 

- W latach 1970-72 nasz tata był 
prezesem Spójni, natomiast mama 
podjęła w tym klubie dodatkową 
pracę jako księgowa, którą kon-
tynuowała przez wiele lat – mówi 
pan Artur - Wszyscy w klubie za-
równo zawodnicy jak i trenerzy i 
personel bardzo ją lubili. Mama, 
jak wspomniano, przejawiała tro-
skliwe podejście do ludzi, co zna-
lazło swój wyraz także w klubie 
Spójnia, gdzie traktowano ją jak 
mamę, a ona zawodników trak-
towała jak swoje dzieci. Najlep-
szym dowodem tej zażyłości i sza-
cunku, jakie mama sobie zdobyła, 
był fakt, że nawet gdy przeszła już 
na emeryturę, to zawsze na świę-
ta, wśród osób, które dzwoniły do 
niej z życzeniami, byli zawodni-
cy czy działacze sportowi z klubu. 
Mama pozostała wiernym kibi-
cem Spójni i podczas meczów za-
wsze głośno dopingowała zawod-
ników – podkreśla pan Artur.

Na niwie społecznej

 i samorządowej

Zo�a Wiśniewska realizowała 
się także na niwie samorządowej, 
gdyż jeszcze w minionym syste-
mie była członkinią Stargardzkiej 
Rady Narodowej, czyli odpowied-
nika obecnej Rady Miejskiej. Pani 
Zo�a była przez pewien czas rad-
ną także po przemianach ustrojo-
wych. – Mamę szanowali nie tyl-
ko ci, którzy ją znali z jej pracy 
zawodowej i zaangażowania spo-
łecznego, ale liczyli się z nią także 
przedstawiciele władz. Mogło się 
to wziąć stąd, że jej rodzice, jako 

żołnierze AK, wpoili jej koniecz-
ność posiadania odwagi cywilnej 
– zaznacza pan Tomasz – Nasza 
mama, jako radna, często sygnali-
zowała różne problemy dotyczące 
funkcjonowania lokalnej społecz-
ności. W każdych czasach, czy to 
za komuny, czy po jej upadku, jak 
wiadomo ludzkich problemów jest 
zawsze multum – dodaje pan Ar-
tur. 

- Mama nigdy nie patrzyła na 
czyjeś poglądy czy polityczne bar-
wy. W stanie wojennym nie bała 
się pomagać osobom, które ze 
względu na swoje zaangażowanie 
w Solidarność popadły w nieła-
skę rządzących i doznawały repre-

sji. Mama pomagała działaczom 
wykorzystując swoje kontakty i 
możliwości – mówi pan Artur – Z 
oczywistych względów była to po-
moc, o której nie można było ni-
komu otwarcie wspominać. 

- W 2005 r. mama przeszła na 
emeryturę po przepracowaniu 40 
lat na stanowisku naczelnika wy-
działu w banku. Pozostawiła po 
sobie nie tylko dobre wspomnie-
nia, ale również liczne grono osób, 
które przy niej uczyły się tego 
trudnego zawodu – mówi pan To-
masz – Na emeryturze poświęca-
ła się swoim wnuczkom, utrzy-
mywała też stały kontakt z gro-
nem przyjaciół i znajomych. Ni-
gdy nie opuszczały jej przy tym 
wspomnienia z wczesnej młodo-
ści spędzonej w Lidzie – zaznacza 
pan Artur. 

Podróż na Kresy 

W 2019 r., po sześćdziesięciu 
latach, Zo�i Wiśniewskiej udało 
się zobaczyć ponownie ukochaną 
Lidę, dzięki wyjazdowi zorganizo-
wanemu przez jej synów - Artu-
ra i Tomasza, którzy są pasjonata-
mi nie tylko powszechnej historii, 
ale również miłośnikami dziejów 
własnego rodu - W swojej tęskno-
cie za Lidą, mama często wspomi-
nała o budynku Poczty Polskiej, w 
której gmachu znajdował się su-
�t wyłożony lustrami – mówi pan 
Artur - Jako dziewczynka lubiła 
ona spędzać tam czas wraz z ko-
leżanką. To była dla niej nieopisa-
na radość, gdy miała możliwość 
po tylu latach zobaczyć ponow-
nie ten budynek dawnej Polskiej 
Poczty, który tak naprawdę nie-
wiele się zmienił i zachował bar-
dzo dużą ilość elementów z cza-
sów, gdy nasza mama mieszkała 
w Lidzie. Kiedy mama weszła do 
tego budynku, to od razu z jeszcze 
większą intensywnością ogarnęły 
ją wspomnienia. W czasie podró-
ży w rodzinne strony na Białoru-
si wraz z mamą zobaczyliśmy nie 
tylko miejsca związane z jej dzie-
ciństwem, ale udaliśmy się tak-
że na cmentarz, gdzie spoczywają 
doczesne szczątki członków naszej 
rodziny, m.in. wspomnianego tu-
taj pradziadka słynnego znachora 
Stanisława Jackiewicza – zaznacza 
pan Tomasz. 

Przychodzi przy tym na myśl re-
�eksja, że podróż, jaką Zo�a Wi-
śniewska u schyłku swego życia 
odbyła w rodzinne strony na Kre-
sach Wschodnich była w pewnym 
sensie zatoczeniem koła jej osobi-
stej przejmującej historii.

…
Pani Zo�a odeszła 6 maja 2021 

roku. Śmierć przyszła nagle i po-
zostawiła w smutku nie tylko ro-
dzinę, ale również bardzo licz-
ne grono przyjaciół i znajomych. 
Wśród żegnających ją znalazł się 
m.in. Stanisław Bartniczak, dy-
rektor DKK, który podczas po-
grzebu śp. Zo�i powiedział – Zo-
sia była wzorem człowieka, który 
miał otwarte serce. Kiedy pozna-
łem Zosię i jej męża Ignacego za-
częliśmy wspólnie organizować 
różnego rodzaju spływy kajakowe 
oraz biwaki. Zosia zawsze miała 
taką ideę, by każdy wspólny wy-
jazd prowadził do konsolidacji i 
integracji wszystkich uczestników 
takiego przedsięwzięcia. Była ona 
osobą, która z pełnym oddaniem 
poświęcała się wszystkim powie-
rzonym sobie zadaniom. Kocha-
ła nie tylko swojego męża, synów, 
synowe i wnuki, ale również - każ-
dego człowieka. Zosiu, dziękuję Ci 
za to wszystko, w umieniu przyja-
ciół, koleżanek i kolegów z tam-
tych czasów. Aż trudno w to uwie-
rzyć, że nie ma Cię już wśród nas, 
ale nie umiera ten, kto trwa w pa-
mięci i sercach żyjących – podkre-
ślił Stanisław Bartniczak.

Piotr Słomski

 W roku 2010 nad Miedwiem, spotkajnie z byłymi zawodnikami i działaczami Spój-

ni Stargard

Pani Zo�a po 60 latach miała możli-

wość odwiedzić budynek dawnej Pocz-

ty Polskiej w Lidzie

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA  

Burmistrz Gminy Dobrzany  

ogłasza 

pisemny przetarg ograniczony na najem  

nieruchomości położonej w Dobrzanach  

przeznaczonej na prowadzenie  

przychodni lekarskiej 

Pomieszczenia użytkowe o łącznej powierzchni użytkowej  

97,05 m2 wraz ze współużywalnością w udziale 55,31 % (co stano-

wi 43,73 m2 powierzchni użytkowej) pomieszczeń położonych na 

parterze budynku przy ul. Jana Pawła II 22 w Dobrzanach,  

dz. 106/2 obręb 1 m. Dobrzany, KW SZ1T/00093992/1, przezna-

czonych do wspólnego użytku dla wszystkich podmiotów prowa-

dzących tam działalność medyczną i rehabilitacyjną – z przezna-

czeniem na prowadzenie działalności w zakresie podstawowej 

opieki zdrowotnej przysługującej ubezpieczonym z terenu Gminy 

Dobrzany. Do używania oddana zostaje także, przynależna do 

tych pomieszczeń piwnica o wydzielonej powierzchni 64,97 m2. 

Cena wywoławcza 346,32 zł brutto miesięcznie. 

Wadium 3.000,00 zł. 

Otwarcie ofert odbędzie się w dniu 20.12.2021 r. o godz. 10:30 w 

sali Urzędu Stanu Cywilnego w Dobrzanach. Wadium winno zo-

stać wpłacone do 16.12.2021 r. 

Pełną informację nt. przetargu oraz warunków zawiera ogłoszenie 

wywieszone na tablicy ogłoszeń przed Urzędem Miejskim w Do-

brzanach. Ogłoszenie dostępne jest na stronie internetowej www.

dobrzany.pl oraz BIP. 

Szczegółową informację można uzyskać pod nr telefonu 

915620201 wew. 34.

Wójt Gminy Stargard 

informuje

o wywieszeniu od dnia 19 listopada 2021 r. na tablicy ogło-
szeń w siedzibie Urzędu Gminy Stargard przy ul. Rynek Staro-

miejski 5, wykazów:
nieruchomości niezabudowanej oznaczonej numerem dział-
ki 141/6, położonej w obrębie Strachocin, przeznaczonej do 
sprzedaży w drodze przetargu ustnego nieograniczonego,

nieruchomości gruntowej oznaczonej numerem dział-
ki 229/2, położonej w obrębie Strachocin, przeznaczonej do 
sprzedaży w drodze bezprzetargowej na rzecz użytkownika 

wieczystego.  Wykazy wywiesza się na okres 21 dni.

Wójt  Gminy Stara Dąbrowa 
informuje,

że na tablicy ogłoszeń w siedzibie
 Urzędu Gminy Stara Dąbrowa 

oraz na stronie internetowej
 www.bip.staradabrowa.pl

 podany jest wykaz 
nieruchomości przeznaczonych do sprzedaży.

Wykaz podaje się do wiadomości do dnia 9 
grudnia 2021 r.

INFORMACJA

Burmistrz Ińska informuje, że na tablicy ogłoszeń w 
Urzędzie Gminy i Miasta w Ińsku przy ul. Bohaterów 

Warszawy 38 wywieszony jest Wykaz nr 14/2021 nieru-
chomości przeznaczonych do dzierżawy.

Wykaz zamieszczono również na stronie biuletynu in-
formacji publicznej Urzędu Gminy i Miasta Ińsko – www.

bip.insko.pl
Wykaz wywiesza się na okres 21 dni tj. od 15 listopada 

2021 r.  
do 6 grudnia 2021 r.
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Szeroki asortyment  i miła obsługa!

Sklep całoroczny spożywczo – monopolowy 
„Miedwiak” 

na ul. Szczecińskiej 19A
w Zieleniewie (na wprost wejścia 

na główną plażę)
Serdecznie zapraszamy!

 ✓ Udzielamy pomocy prawnej w sprawach związanych 
z naruszeniem wolności sumienia i wyznania
 ✓ Interweniujemy jako organizacja społeczna
 ✓ Monitorujemy przestępstwa chrystianofobiczne

SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI:
tel. 885-055-516

mail: biuro@fideidefensor.pl
Profil na Facebooku: FideiDefensorPL 
www.fideidefensor.pl

STOWARZYSZENIE FIDEI DEFENSOR 
Centrum przeciwdziałania przestępczości przeciwko wolności sumienia i wyznania 

Sfinansowano ze środków Funduszu Sprawiedliwości, którego dysponentem jest 
Minister Sprawiedliwości

www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl

Masz za dużo książek? 

Sprzedaj je nam!

Szczecin, ul. Zielonogórska 34

532 398 279

zachodniopomorskie@skupksiazek.pl

www.skup.tezeusz.pl

SKUP KSIĄŻEK

DOJAZD 

GRATIS
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Zachodniopomorska IV liga

Zwycięska II połowa rezerw 

Błękitnych
Podopieczni Roberta Gajdy z rezerw Błękitnych Stargard pokonali w niedzielę na wła-
snym boisku Jezioraka Szczecin, 4:2 i poprawili swoją pozycję w tabeli IV-ligowej. Suk-
ces zapewnili sobie doskonałą dyspozycją w II połowie spotkania, w której strzelili czte-
ry bramki.

W 17. kolejce zmagań IV li-
gowców rozegrano dziesięć 
spotkań na terenie całego wo-
jewództwa. Jeden z nich odbył 
się w Stargardzie. W niedzielę 
o godz. 16:30 rozpoczął się po-
jedynek drugiej drużyny Błę-
kitnych Stargard z Jeziorakiem 
Szczecin. Tego samego dnia w 
Dygowie zaprezentowali się po-
nadto Biali Sądów, czyli drudzy 
przedstawiciele powiatu star-
gardzkiego. Jedni i drudzy po-
większyli dorobek punktowy.

W znacznie lepszych nastro-
jach mecz kończyli jednak Błę-
kitni II Stargard. Mecz z Jezio-

rakiem zaczęli niefortunnie od 
utraty bramki już w 4. minucie. 
Tuż przed przerwą otrzymali ko-
lejny cios, który mógł podłamać 
podopiecznych Roberta Gajdy. 
Na drugą część wyszła jednak 
zupełnie odmieniona jedenast-
ka stargardzian. Grała agresyw-
niej, odważniej i przede wszyst-
kim z dobrą skutecznością. A 
pościg rozpoczął niezastąpiony 
w takich sytuacjach Jarosław Pi-
skorz. W 15 minut dwukrotnie 
tra�ł do siatki przeciwnika i do-
prowadził do remisu. Wynik na 
korzyść rezerw Błękitnych prze-
chylił natomiast kilka minut 

później Marcin Rajch. Wreszcie 
na zakończenie bramkę ustalają-
cą rezultat na 4:2 uzyskał 16-let-
ni Bartłomiej Makowski. Tym 
sposobem Błękitni II odnieśli 
czwarte zwycięstwo w sezonie i 
awansowali na 16. miejsce w ta-
beli. O kolejne punkty powalczą 
z kolei w Postominie 20 listopa-
da o godz. 13:00.

Niepocieszeni z Dygowa po-
wrócili z pewnością Biali Są-
dów. Podopieczni Piotra Kaczo-
ra po raz kolejny potwierdzili, że 
na obcych boiskach nie czują się 
w tym sezonie najlepiej. Wygra-
li dotąd tylko dwa z 9 meczów 
wyjazdowych (u siebie triumfo-
wali siedmiokrotnie na 8 gier), 
a ostatni raz miało to miejsce 
w 7. kolejce. W meczu z niżej 
notowanym Raselem Dygowo 
nie zdołali wykorzystać żadnej 
z wypracowanych okazji i osta-
tecznie zakończyli pojedynek 
bezbramkowym remisem. Być 
może lepiej spiszą się w najbliż-
szą sobotę, gdy w Wałczu zmie-
rzą się z Orłem. To spotkanie za-
planowane zostało również na 
godz. 13:00.

M.B.  

Rasel Dygowo – Biali Sądów 0:0

Biali: Zboralski – Wójcik, Świercz, Pustelnik, Piekarek, Więcek, 
Tyszenko (61` Pieszko), Błaż, Michalak, Gicewicz, Inczewski.

Błękitni II Stargard – Jeziorak Szczecin 4:2 (0:2)
Bramki: Piskorz 2 (48 i 65`), Rajch (70`), Makowski (90`) - Ko-

chanowski 2 (4 i 45`)

Błękitni II: Siekacz - Michalak, Konopski, Pelikan, Zdunek, Tara-
sewicz (87` Makowski), Piskorz, Purczyński (89` Przybylski), Jaku-
bowski, Gwóźdź (55` Gajda), Rajch.

Pozostałe wyniki 17. kolejki:
GKS - Ze�r 1:0,
Chemik - Pogoń 6:0,
Darłovia - Dąb 2:0,
Vineta - Hutnik 2:1,
Gwardia - Ina 1:1,
Flota - Wieża 3:0,
Olimp - Orzeł 5:1,
Sokół - MKP 0:3.

Tabela IV ligi:
1.  Flota Świnoujście 17 43 58-9 
2.  Vineta Wolin  17 41 51-10 
3.  Dąb Dębno  17 38 45-25 
4.  Gwardia Koszalin 17 35 34-9 
5.  Biali Sądów  17 31 43-23 
6.  Orzeł Wałcz  17 28 33-26
7.  Hutnik Szczecin  17 26 36-21 
8.  Chemik Police  17 25 42-49 
9.  MKP Szczecinek  17 25 44-30 
10.  Darłovia Darłowo 17 25 30-30 
11.  Wieża Postomino 17 25 28-23 
12.  Olimp Gościno  17 21 24-38 
13.  Ina Goleniów  17 18 24-40 
14.  GKS Manowo  17 18 24-34 
15.  Jeziorak Szczecin 17 17 28-47 
16.  Błękitni II Stargard 17 16 35-48
17.  Sokół Karlino  17 14 23-40 
18.  Rasel Dygowo  17 14 24-53 
19.  Pogoń Połczyn Zdrój 17 8 20-63 
20.  Ze�r Wyszewo  17 8 19-47

Biali z Sądowa wygrywają tylko na własnym boisku

Stargard gościł młodych koszykarzy
Młodzi koszykarze PGE Spójni Stargard z kategorii U-15 zajęli 2. miejsce podczas stargardzkiego Ogólnopolskiego Turnieju z okazji Dnia Niepod-
ległości. Zwyciężyli ich rówieśnicy z poznańskiego Basketu.

Trzy dni trwała rywalizacja na 
stargardzkich parkietach o zwy-
cięstwo w Ogólnopolskim Tur-
nieju U-15 z okazji Dnia Nie-
podległości. Oprócz czterech 
drużyn, które wystawili gospo-
darze imprezy w imprezie wzię-
li również udział młodzi koszy-
karze z Kotwicy Kołobrzeg, Pyry 
Poznań, Basket Junior Poznań, 
Wilków Morskich Szczecin i 
Bombardiera Szczecin. Wszyst-
kie drużyny zostały podzielone 
na dwie kategorie. Jedni rywali-
zowali o mistrzostwo w turnie-
ju, zaś pozostali rozgrywali me-
cze w turnieju towarzyskim, w 
którym wynik sportowy nie stał 
na pierwszym miejscu.

W głównym turnieju trium-
fowała ekipa Enea Basket Ju-
nior Poznań, która w �nale po-
konała przedstawiciela gospo-
darzy PGE Spójnię SP 3 SMS I 
Stargard, 69:67. Natomiast na 

3. miejscu została sklasy�kowa-
na ekipa MKK Pyry Poznań. Po 
zakończeniu rywalizacji doko-
nano także wyboru najlepszych 
graczy. I tytuł MVP powędrował 
do Poznania, do reprezentanta 
zwycięskiego klubu, Piotra Bart-
kowiaka. Najlepszym strzelcem 
został Maciej Bas z PGE Spójni 
SP 3 SMS I Stargard. Natomiast 
w pierwszej piątce turnieju zna-
leźli się dwaj inni zawodnicy ze 
Stargardu – Dominik Krętkow-
ski oraz Radosław Kinasz. 

W turnieju towarzyskim 
świetnie poradzili sobie również 
zawodnicy z PGE Spójni SP 3 
SMS II Stargard, którzy na czte-
ry rozegrane mecze wygrali 3, a 
przegrali jedynie z Kotwicą Ko-
łobrzeg. A do II piątki turnieju 
wybrano Olafa Sokołowskiego i 
Igora Rząba. 

M.B.
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Szczecińska Klasa okręgowa

Walkower przerywa serię 

Zorzy
W przedostatniej serii meczów na boiskach wojewódzkiej okręgówki z trzech punktów 
cieszyli się piłkarze Unii Dolice i Piasta Chociwel. Na boisku lepsi byli też gracze Zorzy 
Dobrzany, ale ze względu na proceduralne niedociągnięcia zostali ukarani walkowerem.

Piłkarze Zorzy Dobrzany po 
czterech zwycięstwach z rzędu 
jechali w znakomitych nastro-
jach do Pomierzyna, gdzie cze-
kał ich pojedynek z tamtejszymi 
Błękitnymi. Byli zdecydowanym 
faworytem i swoją siłę zademon-
strowali na boisku. Dawid Dzie-
wiński strzelił pięć bramek, Ka-
mil Ważny trzy, a jeszcze jedną 
dołożył Mateusz Orlik. Dzięki 
temu piłkarze z Dobrzan cieszy-
li się z efektownej wygranej 9:0. 
Nie dopisali do swojego konta 
jednak kolejnych trzech punk-
tów. W ich zespole wystąpił bo-
wiem nieuprawniony do gry za-
wodnik, który powinien tego 
dnia pauzować za nadmiar żół-
tych kartek. Z tego powodu dru-
żyna Zorzy została ukarana wal-
kowerem. - Takie błędy zdarzają 
się na każdym szczeblu. Wszy-
scy na pewno pamiętają wpad-

kę Legii Warszawa walczącej z 
Celtikiem o Ligę Mistrzów. Ktoś 
nie doliczył się kartek, a sytuacja 
była trochę zagmatwana, przez 
co zamiast cieszyć się ze zwycię-
stwa, musieliśmy przełknąć go-
rycz porażki – powiedział o ca-
łej sytuacji trener Zorzy, Łukasz 
Woźniak. 

Więcej szczęścia mieli piłkarze 
Unii Dolice, którzy szybko odbi-
li się po klęsce z Dobrą Szcze-
cińską. Na wyjeździe pokona-
li Energetyka Gry�no, 1:0 po 
złotej bramce Nikodema Białka 
uzyskanej w ostatniej minucie 
spotkania. Dobre zawody roze-
grali też gracze Piasta Chociwel, 
którzy po wyjazdowym zwy-
cięstwie nad KP Drawsko Pom. 
awansowali na 2. miejsce w ta-
beli grupy 4. Strzelili rywalowi 
po jednej bramce w każdej po-
łowie, za każdym razem na ich 

początku. Autorami tych tra-
�eń byli Konrad Sałapata oraz 
Damian Wieliczko. Wreszcie 
Ina Ińsko rozpoczęła spotkanie 
z Gavią Choszczno od szybkiej 
bramki uzyskanej przez Mar-
cina Kuryluka, ale w kolejnych 
minutach oddała pole gospoda-
rzom i ostatecznie poległa 1:3.

W ostatniej kolejce pierwszej 
części sezonu wszyscy przed-
stawiciele powiatu stargardzkie-
go w klasie okręgowej wystąpią 
przed własną publicznością. Je-
dynak w grupie 2 – Unia Dolice 
w sobotę o godz. 13:00 podejmie 
Czarnych Lubanowo. O tej sa-
mej porze w Ińsku Ina podejmie 
Koronę Człopa, a Piast zagra z 
Błękitnymi Pomierzyn. Ponadto 
o godz. 11:00 Zorza rozpocznie 
domowy pojedynek z Lechem 
Czaplinek.

M.B.  

Wyniki 14. kolejki, gr. 2:

Ehrle - Łabędź 3:0,
Iskra - Stal L. 1:0,
Czarni - Osadnik 1:6,
Pogoń - Iskierka 0:4,
Morzycko - Sokół 2:1,
Energetyk - Unia 0:1,
Odra - Mierzynianka 2:1,
Stal Sz. - Arkonia 1:1.

Wyniki 14. kolejki, gr. 4:

Lech - Światowid 2:0,
Sarmata - Sparta 0:0,
Korona - Drawa 5:1,
KP - Piast 0:2,
Błękitni - Zorza 3:0 v-o,
Orzeł - Olimp 0:1,
Iskra - Calisia 2:5,
Gavia - Ina 3:1.

Tabela gr. 2:

1.  Iskierka Szczecin  14 39 55-11 
2.  Osadnik Myślibórz 13 32 39-8 
3.  Morzycko Moryń 14 30 44-20 
4.  Odra Chojna  14 29 26-17 
5.  Arkonia Szczecin 14 25 34-20 
6.  Iskra Banie  14 23 22-26 
7.  Stal Lipiany  14 21 39-27 
8.  Stal Szczecin  14 20 26-21 
9.  Sokół Pyrzyce  14 18 19-17
10.  Ehrle Dobra Szcz. 14 18 24-28 
11.  Pogoń Barlinek  14 15 18-29 
12.  Unia Dolice  14 14 12-26 
13.  Łabędź Widuchowa 14 13 17-34 
14.  Mierzynianka Mierzyn 14 10 18-37
15.  Energetyk Gry�no 13 6 22-51 
16.  Czarni Lubanowo 14 4 15-58

Tabela gr. 4:

1.  Gavia Choszczno 14 35 28-9 
2.  Piast Chociwel  14 28 32-21 
3.  Olimp Złocieniec 14 27 38-20
4. Zorza Dobrzany  14 26 32-15 
5.  Orzeł Bierzwnik  14 26 32-16
6.  Sarmata Dobra  14 25 28-18 
7.  Calisia Kalisz Pom. 14 23 36-22 
8.  KP Drawsko Pom. 14 23 30-22 
9.  Lech Czaplinek  14 22 28-25 
10.  Ina Ińsko  14 17 18-21 
11.  Korona Człopa  14 16 24-29 
12.  Światowid Łobez  14 15 26-32 
13.  Błękitni Pomierzyn 14 14 22-31 
14.  Drawa Drawno  14 7 18-48 
15.  Iskra Pomień  14 6 21-52
16.  Sparta Węgorzyno 14 2 18-50 

Zorza Dobrzany dużo lepsza na boisku przegrała walkowerem

energa Basket Liga

Covid-19 zaatakował PGE Spójnię
Dzisiejszy mecz PGE Spójni Stargard z Enea Astorią Bydgoszcz nie odbędzie się. Przy-
czyną przełożenia spotkania jest zakażenie wirusem covid-19 jednego z zawodników 
stargardzkiej drużyny.

W 12. kolejce zmagań w Ener-
ga Basket Lidze podopiecz-
ni Marka Łukomskiego z PGE 
Spójni Stargard mieli zagrać u 
siebie z Enea Astorią Bydgoszcz. 
To spotkanie miało rozpocząć 
się dzisiaj o godz. 19:30. Klu-
bowi włodarze poinformowa-
li jednak, że do tego pojedyn-
ku, w tym terminie nie dojdzie. 
- Z przykrością informujemy, 
że nasz piątkowy mecz z po-
wodu wystąpienia zakażeń CO-

VID-19 zostaje odwołany. Nie-
bawem podamy nowy termin 
spotkania. Wszystkie bilety za-
kupione na mecz zachowują 
ważność w nowym terminie – 
taki przekaz znalazł się na pro�-
lu społecznościowym PGE Spój-
ni Stargard. 

Po raz kolejny biało-bordowi 
borykają się zatem z problema-
mi zdrowotnymi. O takowych 
informowali wcześniej po me-
czu z Zastalem Zielona Góra. 

Nie wiadomo, który z zawodni-
ków jest zakażony koronawiru-
sem, niemniej wiemy na pewno, 
że spotkanie zostanie przełożo-
ne na inny termin.

Kolejny mecz biało-bordo-
wych jest zaplanowany na piątek 
3 grudnia. O godz. 17:30 star-
gardzianie mają rozpocząć wy-
jazdowy pojedynek ze Śląskiem 
Wrocław.

M.B.
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dla dzieci i młodzieży

N
r 

9
2

MEM KULTURALNY 
JEST DOPUSZCZALNY

Młody artysta

KRZYŻÓWKA - BAJKI  I  FILMY
POZIOMO:

4. CHŁOPIEC Z DREWNA

5. CHŁOPIEC WYCHOWANY PRZEZ 
ZWIERZĘTA W DŻUNGLI

7. SMOK GŁÓWNEGO BOHATERA Z 
BAJKI "JEŹDŹCY SMOKÓW"

10. MASZA I ...

11. CZARODZIEJ Z RUDYM KOTEM

13. TYTUŁ BAJKI: PIĘKNA I ...

14. SUPERBOHATER STRZELAJĄCY 
PAJĘCZYNĄ

15. ... SAM W DOMU

16. MISTRZ  Z GWIEZDNYCH WOJEN

PIONOWO:

1. STWORZENIA Z BAJEK, KTÓRE 
PIŁY SOK Z GUMIJAGÓD

2. SMERF Z WYBUCHOWYM PRE-
ZENTEM W RĘKU

3. ŻÓŁTO-NIEBIESKIE STWORKI Z 
BAJKI

6. KRÓLEWNA ŚNIEŻKA I SIEDMIU...

8. DZIEWCZYNKA Z WIOSKI SMER-
FÓW

9. DZIEWCZYNKA Z BAJKI Z RUDY-
MI, KRĘCONYM I WŁOSAMI

12. POTTER
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KRZYŻÓWKA Z nagrodą!
Dwie pierwsze osoby, które przyjdą we wtorek z właściwie rozwiązaną krzyżówką i hasłem, otrzymają najnowsze wydanie Dziennika 
Stargardzkiego. Gazetę można odebrać od godziny 9.00 w siedzibie redakcji przy ul.Pierwszej Brygady 35 pokój 602. Powodzenia!

Pionowo: 
1. chodzi na gazie
2. tytuł władców wschodu
3. tam oddawano cześć Afrodycie
4. miasto nad Neretwą
5. metal szlachetny
6. rodzaj sieci
7. miasto w Peru
8. wyspa duńska
9. brat Lynkeusa, mesyński
    Dioskur
10. coś i dla pana i dla pani
11. strzela seriami
12. napisał „Imię Róży”
13. lwowski ulicznik
14. płytka złota
15. mazurskie miasto
16. spanie w hotelu
17. budynek ze sceną
18. dawna stolica Japonii

19. na pokrycia dachowe
20. kanton w Szwajcarii
21. sprawa o zelżenie
22. kuliste skupienia mineralne
23. u szyitów jeden z dwunastu
      następców Alego
24. z Jazonem płynął do Kolchidy
25. (1851-1930), pisarz czeski, 
      „Jan Ziżka”, „Jan Hus”, „Bractwo”
26. drugie po Ładodze
27. litera alfabetu greckiego, igrek
28. polski aparat fotogra�czny
29. słowo wymawiane 
     przed ołtarzem
30. rumuński samochód terenowy
31. fotochemik austriacki
32. włosek nad oczodołem
33. kapitan z powieści Verne’a
34. star. miasto sumeryjskie
35. przerwanie ciąży

36. na czele drużyny Gajdara
37. miasto w płd. Jordanii
38. dzielnica Londynu
39. postać biblijna
40. autor „Przed potopem”
41. d wykluczone
42. z toporem i czerwonym
      kapturem
43. imię Fleminga, twórcy Bonda. 
Poziomo: 
44. słodka muchołapka
45. znudzony pies brzydal
46. dorosły owad
47. jeden z rycerzy króla Artura
48. kraina szczęśliwości
49. rywal Aty
50. poczucie piękna, gust
51. powieść 
      Jana Władysława Grabskiego
52. blizna po operacji

53. tam Tezeusz opuścił Ariadnę
54. z ciemną fryzurą
55. bezmyślność
56. Lucjan, bokser
57. coś na grzbiet
58. wyspy japońskie
59. Paschalska, gra w telenoweli
      „Klan”
60. brat Mojżesza
61. mahometanizm
62. z triady platynowców
63. klasztor muzułmański
64. pilastry
65. sztuczny kauczuk
66. miasto w Indiach
67. powyżej podłogi
68. wymarły ptak nowozelandzki
69. „g” z bemolem
70. szczep rosłych Murzynów
71. anons prasowy

72. autor „Popiołem i płomieniem”
73. więziła Odyseusza
74. gimnastyka w takt muzyki
75. poemat Alfreda de Vigny
76. żyzna gleba nadrzeczna
77. bagaże na grzbiecie zwierzęcia
78. greckie małe o
79. przed latem
80. ryba drapieżna, gatunek
      dorsza (Atlantyk, 
      M. Śródziemne)
81. indyjska epopeja
82. Wiktor, rysownik
83. jedzonko po dziecinnemu
84. izotop wodoru
85. skrót na recepcie.
PODPOWIEDŹ: ELOA, ERKA-

EM, JIRASEK, MOSTAR, NATAKA, 
RIBAT
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50 gr za słowo

SKUP złomu i makulatury
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19.11.2021 r.  - 
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90

91-578-13-29

20.11.2021 r.  - 
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90

91-578-13-29

21.11.2021 r.  - 
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90

91-578-13-29

22.11.2021 r.  - 
„Cefarm 36,6 ” 

ul. Piłsudskiego 16/2
91-391-79-17

23.11.2021 r.  - 
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90

91-578-13-29

24.11.2021 r.  - 
„Centrum Zdrowia” 
ul. Piłsudskiego 90

91-578-13-29

25.11.2021 r.  - 
„Centrum Zdrowia”
 ul. Piłsudskiego 90

91-578-13-29

Apteki Dyżurne 
w StArgArDzie
Dyżur rozpoczynA Się o goDz. 8:00 rAno 
i kończy o goDz. 8:00 nAStępnego DniA

tel. +48 530 855 003
biuro@mikulski-nieruchomosci.pl

Goleniów / Szczecin / Nowogard / Stargard / Świnoujście / Kołobrzeg / Gdańsk

www.mikulski-nieruchomosci.pl

SKONTAKTUJ 
SIĘ Z NAMI

nieRUCHoMoŚCi

•	 Zamienię mieszkanie 2 pokojowe 
na dom z dopłatą, tel. 601976591

•	 Kupię działkę lub dom, za gotówkę 
tel. 604842195 

•	 Gospodarstwo kupię za gotówkę 
tel. 604842195 

•	 Wyprzedaż garażowa od A do Z. Tel. 
571-45-55-61

•	 Zamienię mieszkanie 2 pokojowe na 
dom z dopłatą, tel. 601976591 

•	 Działki budowlane w Grzędzi-
cach, 4 km od Stargardu. Uzbro-
jone, wydane warunki zabudowy. 
Tel. (91) 576-41-10, lub 695-986-
397 

•	 Działkę budowlaną o pow. 3000 m2 z 
linią brzegową Jeziora Woświn. Cena 
30 zł/m2. Tel. (91) 439-18-80 lub 502-
914-559

•	 Kupię działkę lub dom, za gotów-
kę tel. 792042014 

•	 Sprzedam salon fryzjersko – 
kosmetyczny goleniów Tel. 603 
959 654

MoToRyzaCJa

•	 Sprzedam VW Polo, rok produkcji XII 
2008. Kupiony z salonu cena 18 tys 
zł(do negocjacji), przebieg 31 tys km. 
benzyna. 1,2 pięciodrzwiowy, piecio-
osoby, czarny zadbany od początku 
jeden właściel, radio z odtwarzaczem 
kompaktowym dodatkowo 4 opo-
ny z felgami na zmianę, garażowany. 
Sprzedam także garaż na osiedlu za-
chód 22 tysiące. telefon 668 809 868 
od 16-18

•	 Kupię ładowarke teleskowpową, 
koparko-ładowarkę stan bez zna-
czenia, może być do remontu tel. 
782 655 123 lub 669 653 515

•	 Sprzedam stalowe felgi do VW 
Golf V, 4 szt. 15”, tel 605 522 340

RoLniCTWo

•	 Wyprzedaż sprzętu rolniczego. 
Tel. 518 447 999 

•	 Szkółka w Karsku koło nowo-
gardu poleca bardzo duży wy-
bór drzew owocowych, róże 
pienne i krzaczaste,  tuje szma-
ragd wysokość 70-80 cm 10 zł 
za sztukę. Tel. 606 106 142 

•	 Łubin sprzedam. Tel. 603 467 609  

•	 Sprzedam Ursus C-360 z doku-
mentami. Tel. 795 911 886  

•	 Sprzedam siano w kostkach, opryski-
wacz 400 l. 12m, przyczepkę ogólno-
użytkową, kamień polny, silnik elek-
tryczny 7KW, obsypniki do ziemnia-
ków. Tel. 606 576 417. 

•	 Sprzedam przyczepę D-47, wy-
wrotkę,  do remontu lub zamienię 
na przyczepę 3,5t. wywrotkę. Tel. 
795 911 886 

•	 Sprzedam kombajn zbożowy, siewnik 
Stegstet 3m, spawarkę Bester, pro-
stownik, szli�erkę stołową i inne na-
rzędzia, słomę żytnią w kostkach. tel. 
608 791 487

PRaCa

•	 zatrudnię 2 doświadczonych 
pracowników przy pracach na 
elewacjach .Dowozimy.Szcze-
cin tel.506-919-102

•	 zatrudnię osobę do wymiany 
opon w samochodach ciężaro-
wych. Tel. 885 555 263 

•	 zatrudnię mechanika pojaz-
dów ciężarowych. Tel. 885 555 
263 

•	 Przyjmę pomocnika montaży-
sty mebli, 5000-7000 zł netto, 
wyjazdy od pon. do pt, prawo 
jazdy kat. B, tel. 781-060-250 

•	 zatrudnię elektryków mogą 
być emeryci cały, pół, ćwierć 
etatu, praca na budowie lub w 
warsztacie. Tel. 606 824 461

•	 Prace remontowo-budowlane, 30 lat 
doświadczenia. Tel. 504-258-129 

•	 zatrudnię kierowcę C+e praca na 
miejscu. Tel. 501 923 309 

•	 Przyjmę pomocnika montaży-
sty mebli, 5000-7000 zł netto, 
wyjazdy od pon. do pt, prawo 
jazdy kat. B, tel. 781-060-250 

•	 Usługi remontowo-budowlane, 30 lat 
doświadczenia. Tel. 504-258-129

•	 Praca w Niemczech - monter, ślu-
sarz, tel. 696 443 643 

•	 Zatrudnię  kierowcę  C+E  -  Niem-
cy- wschodnie. Zakwaterowanie, umo-
wa i stawki niemieckie, system  pra-
cy  2/1  i  inne. Tel.  0049  179  3405 
475 lub sms- oddzwonię.

•	 zatrudnię mechanika oraz pomoc-
nika samochodów ciężarowych. 
Tel. 885 555 263 

•	 Serwis sprzątający w Kobylance za-
trudni do pracy osobę z orzeczeniem 
o niepełnosprawności.

•	 Firma zatrudni do pracy w Niemczech 
(okolice Berlina) operatorów mini-
koparek z kategorią prawa jazdy B E. 
Zatrudnienie na warunkach niemiec-
kich. Zakwaterowanie oraz cotygo-
dniowy weekendowy powrót do 
domu na koszt �rmy. Tel. 609-
697-028 (31.01.2020)

•	 Blacharz/mechanik zatrudnię - 
tel. 603-742-034 (6.03)

•	 Zatrudnię blacharza/lakiernika/
mechanika. Tel.  603-742-034 

•	 Kierowca C+E Polska – Szwecja. 
Tel. 601420009 (21.08)

•	 zatrudnię kierowcę C+e, może 
być emeryt, również dorywczo, 
kraj. Tel. 783 678 674 (13.10) 

•	 PRZYJMĘ POMOCNIKA MONTA-
ŻYSTY MEBLI. WYNAGANE: PRA-
WO JAZDY I J.ANG LUB NIEM.KO-
MUNIKATYWNY. 781060250 

•	 Wykonam prace remontowo- bu-
dowlane. 35 lat doświadczenia w 
budownictwie. Tel. 504-258-129

•	 Montaż klimatyzacji i systemów 
wentylacyjnych tel. 607 329 710 

•	 opiekunki do niemiec 
od zaraz. 533 848  005 
Zatrudnię kierowcę C+E, Norwe-
gia – Czechy – Słowacja - Węgry, 
atrakcyjne wynagrodzenie, Tel. 
607 585 561 

•	 Zatrudnię kierowcę C+E, Norwe-
gia – Czechy – Słowacja - Węgry, 
atrakcyjne wynagrodzenie, Tel. 
607 585 561

•	 Praca w Szwecji/okolice gote-
borg. Szukam stolarzy/budow-
lańców do pracy w Szwecji. 
Wszelkie informacje pod nu-
merem tel. + 467 621 85 566 – 
Daniel 

•	 zatrudnię osobę na warsztat 
do wymiany opon. 885 555 263 

•	 zatrudnię mechanika oraz po-
mocnika samochodów ciężaro-
wych. Tel. 885 555 263

•	 zatrudnię kierowcę C+e, może 
być emeryt, również dorywczo, 
kraj. Tel. 783 678 674 

inne

•	 Sprzedam Akordeon 120 Bas, 
piękny, czerwony Royalstandard, 
niemiecki. Stan bardzo dobry. 
Okazyjnie sprzedam za 500 zł. Tel. 
668-399-239

•	 Grubościówko-wyrówniarkę w 
elementach, antyk. Tel. 600-345-
608

•	 Sprzedam płyty warstwowe. Tel. 
507 893 890

•	 Kupię stare polskie komiksy i lite-
raturę polską. Tel. 790 716 816

•	 Sprzedam rower Wigry (składak) 
cena 130 zł, namiot cena 40 zł, 
rożen elektryczny cena 60 zł, ku-
chenka wraz z butlami (5 kg i 2 
kg), cena 30 zł. Tel. 602-706-890 

•	

Drewno kominkowe

drewno opałowe
Tel. 508 163 512

eprasa.pl 81b6bbc4e4
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Drewno kominkowe, 
drewno opałowe, 
Tel. 508 163 512

PRZEPIS

ogłoSzenie

ul. Mickiewicza 35/4b - róg Dworcowej

tel. 91 577 71 16 
arma@arma.nieruchomosci.pl

SPRZEDAJ I KUP Z NAMI SWOJĄ NIERUCHOMOŚĆ

www.arma.nieruchomosci.pl

NIe  RYZYKUJ!

Schody drewniane

Tel. 604162322 

www.liderschody.pl  

KUPIĘ DREWNO
tartaczne

świerk, sosna, brzoza, topola

tel. 697 174 369

MTD, Stihl, Stiga - PHU „SWISSPOL”

Stargard, Strachocin 44a - tel. 91 577 52 03
Stargard, ul. Czarnieckiego 10 - tel. 91 578 61 11

KoSIARKI TRAWNIKoWe

TRAKToRKI, KoSY, 

GLeBoGRYZARKI
Kupuj u profesionalisty - 25 lat na rynku

Serwis - Doradztwo - Kredyty - Części

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

INFoRMAToR LoKALNY
Informacja turystyczna     91 578 54 66

Telefony alarmowe
Policja       997,112
Straż Pożarna    998 lub 91 578 87 50
Pogotowie Ratunkowe   999
Straż Miejska    986 lub 91 577 50 90
Żandarmeria  91 576 62 30
Pogotowie Energetyczne    991
Pogotowie Gazowe   992
Pogotowie Ciepłownicze   993
Pogotowie 
wodnokanalizacyjne    91 578 35 80
Pogotowie weterynaryjne  91 577 00 30

Dyżur nocny    91 573 89 99

Przychodnie  Poradnie
Szpital  Centrala    91 577 63 55
Przychodnia nr 6    91 578 56 16 lub 
 91 834 27 44
Poradnia Medycyny Pracy   91 573 89 99
Fam Med    91 578 38 74
NZOZ „Zachód”    91 573 21 90

Przychodnia   91 576 63 28
Ewa Lek   91 834 04 76
NZOZ „Medis”    91 577 26 00
Centrum Medyczne 
„Consilius”    577 55 66
Przychodnia Specjalistyczna 
ul. Staszica    91 578 37 45
Poradnia PsychologicznoPedagogiczna   
 91 578 46 93
NSZOZ Hipokrates     91 834 40 50
WOMP Al. Żołnierza  91 573 64 00
Urzędy
Urząd Miasta  91 578 48 81
Starostwo Powiatowe   91 480 48 00
Urząd Gminy     91 561 34 10
Urząd Skarbowy  91 576 32 00
Powiatowy Urząd Pracy   91 578 40 01
Urząd Stanu Cywilnego    91 577 26 66
Instytucje
Sąd Rejonowy    91 578 74 31
Prokuratura Rejonowa    91 577 13 44
Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych    91 579 25 00
Polski Czerwony Krzyż   91 577 23 00
Ognisko św. Brata Alberta    91 577 65 96
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie   91 480 49 09
Punkt Poradnictwa 
Rodzinnego   91 834 49 67
Klub Abstynenta „Ala”    91 834 60 60 
 lub 698 615 315
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
sekretariat   91 578 45 83
Dział Pomocy Środowiskowej  Pracownicy 
Socjalni  91 578 45 77, 
 91 578 45 71 
Dział Dodatków Mieszkaniowych   91 578 03 05 
Dział Świadczeń Rodzinnych     91 578 03 19 
Dział Realizacji Pomocy Społecznej   91 578 02 75
Miejskie Przedsiębiorstwo 
Gospodarki Komunalnej
Sekretariat:
ul. Okrzei   91 577 12 74
ul. Bogusława IV    91 577 01 69
Zakład Wodociągów i Kanalizacji   
 91 577 15 71, 91 579 27 57
Ujęcie wody    519 546 992
Zakład Oczyszczania Miasta   
 91 577 01 69, 91 577 02 13
Zakład Obsługi Urządzeń Komunalnych   
 91 577 65 02
Inne
Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej  
 91 578 84 00, 91 578 84 52
Miejski Zakład Komunikacji    91 573 22 13
Towarzystwo Budownictwa Społecznego     
 91 578 47 50
Zakład Zagospodarowania 
Odpadów   91 573 35 36
Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii    91 577 10 72
Powiatowa Stacja 
Sanitarno-Epidemiologiczna    91 577 04 26

 91 577 55 85

przy kościele św. Jana   91 578 30 50

 91 573 21 12
  

 91 573 75 75

 91 578 06 36

 91 578 30 22

  91 576 07 53
 91 576 03 14

Usługi pogrzebowe
Hades   91 573 04 98 lub 509 609 103
MPGK     91 577 15 63 lub 603 184 339

Apteki
Kwiatowa  91 577 63 14
Euro Apteka   91 577 50 86
Novum   91 577 50 13
Alfa     91 834 08 60
Rodzinna   91 835 20 11
Apteka z Sercem Prima    91 563 64 12
Natura   91 578 30 38
Śródmiejska     91 834 62 66
Grodzka   91 836 82 32
Apteka Chopina    91 577 25 00
Apteka Numer Jeden     91 391 79 17
Apteka Dyżurna 
(przy Palcu Słonecznym)   91 391 03 04
Apteka Miętowa   570 211 005
Zachodnia     91 573 38 79
Vita   91 577 55 10
Staromiejska     91 577 24 43
PZF Cefarm Szczecin, 
ul. Piłsudskiego   91 577 17 68
PZF Cefarm Szczecin, 
ul. Szczecińska    91 573 46 09
Nowa     91 577 59 90
Na Zdrowie   91 573 89 60
Przy Luxpolu     91 834 75 97
Centrum     91 834 00 05
Dbam o Zdrowie   91 578 51 01

  91 579 04 83
Twoja Apteka   91 578 11 18
Apteka w Galerii Starówka  91 836 95 59

Poczta
ul. Wieniawskiego  500-216-523
ul. Pogodna   91 573 55 52
ul. Szczecińska (Tesco)   91 573 50 39
ul. Lotników   91 576 01 69
ul. Lechonia   91 835 98 71
ul. Tańskiego   91 834 52 37
ul. Szczecińska 71   91 573 76 90
ul. Barnima   91 578 10 08
ul. Kwiatowa     91 577 05 91
ul. Pocztowa   91 578 57 58

Kultura
Muzeum
  

 91 578 38 35
Książnica Stargardzka   91 578 82 40
Stargardzkie Centrum 
Kultury    91 578 32 31
Klub Wojskowy   91 576 64 75
Młodzieżowy Dom Kultury   91 834 43 01
Dom Kultury Kolejarza    91 573 23 24

Sport
Ośrodek Sportu i Rekreacji   91 573 25 70
Młodzieżowy Ośrodek 
Sportowy    91 834 52 63
Kręgielnia Rondo    91 834 10 20

Taxi
Plus Taxi   665 790 000
Lider Taxi  91 573 00 00
Halo Taxi  91 577 11 77
Gryf Taxi  91 573 44 44
Szach Taxi  91 573 33 33
Gabinety Weterynaryjne
Vis Vitalis ul. Łabędzia 22   505 960 829
Pro Amicis
ul. Pierwszej Brygady 21 A  91 577 51 68
Janusz Grabiec
ul. Wieniawskiego 16    607 654 021
Gabinet Weterynaryjny Pietrzyk
Os. Zachód A9    91 573 35 83
Małgorzata Lidwin Kaźmierkiewicz 
Al. Żołnieża 15 A 501- 103-523
Ewa Czarny
ul. Krakowska    602 297 601

GMINY
Gmina Stargard
Urząd Gminy   91 561 34 10 
GOPS   91 561 34 40 
Gmina Chociwel
Urząd Gminy   91 56 22 001 
Urząd Pocztowy   91 562 20 41
MGOPS  91 5622273
NZOZ   91 562 20 22
Apteka Kelina   91 5622055
Apteka Hibiskus   63 2799370
Gab. Stomatologiczny Katarzyna Brtleja 
Gromada   502444762
Gab. Weterynaryjny Adamski Andrzej  
 91 5622028
Gmina Dobrzany
Urząd Gminy   91 5620201
Urząd Pocztowy   91 5620007
MGOPS   91 5620202
Przychodnia Zdrowia Milewski   91 5620111
Przychodnia NZOZ „LekStomed”   508902458
Apteka Nowa   91 5620860
Apteka Dbam o Zdrowie   915783604
Gab. Stomatologiczny Natalia Petrasz  Śliwicka   
91 5620111

Zakład Leczenia Zwierząt   91 5620123
Gmina Ińsko
Urząd Gminy   91 5623025
Urząd Pocztowy   91 5623180
MGOPS   91 5621024
Ośrodek Zdrowia   91 5623016
Przychodnia Rodzinna   91 5623771
Stomatolog Filip Stelter   693090222, lub  
91 5623016
Apteka Granulka   915623751 lub 503191220
Posterunek Policji   91 4813594

Gmina Suchań
Urząd Gminy   91 5624015
MGOPS   915624015
Urząd Pocztowy   91 5624088
NZOZ   91 5624020
Apteka (przy Palu Rynek)   91 5624022
Gab. Stomatologiczny Teresa Cieślak   
 91 5624606
Gab. Weterynaryjny 
Sadowski Jerzy   507050495
Posterunek Policji   91 4813590
Straż Miejska   91 5624089

Gmina Dolice
Urząd Gminy   91 5640129
Urząd Pocztowy   91 5640172
GOPS   91 5640129 lub 91 5640183
Na Zdrowie  91 5775805
Apteka ul. Wiejska 53   91 5640049
Gab. Stomatologiczny Iwona Małecka  
 91 5640686
Gab. Weterynaryjny Dolwet 
  91 5640244 lub 604545266

Gmina Kobylanka
Urząd Gminy  91 5610310 
Urząd Pocztowy   91 5610320
GOPS  91 5788536 lub 91 5788538
NZOZ   91 5610329
Punkt Apteczny ul. Szkolna   91 5782632
Gab. Stomatologiczny Anna Wojciechowska   
 91 5610447
Lecznica dla zwierząt Richter Zygmunt    
 91 5610318

Gmina Marianowo
Urząd Gminy  91 5613866
Urząd Pocztowy   91 5613820
GOPS  91 5613866
NZOZ   91 5613810
Punkt Apteczny Medica   91 5618210
Gab. Stomatologiczny Maja Kucharczyk    
 601111111
Gab. Stomatologiczny Agnieszka 
MatkowskaMatysik   602516095

Gmina Stara Dąbrowa 
Urząd Gminy  91 5739820
Urząd Pocztowy   91 5613520
GOPS  91 5613568 lub 91 8356898
Poradnia Medycyny Rodzinnej Cztery Pory 
Roku   91 3972295
Gab. Stomatologiczny Magdalena 
Brożek-Sztajnke   663773208

Gabinety stomatologiczne:
Vegadent   91 5782889
NZOZ MK Wasilewscy   669780309
ArtMedica   91 3076644
Rawicki Wojciech   601554441
NZOZ Mazur   91 5733660
Wedent   91 5615155
NZOZ Os. Zachód B14   91 5737373
Dentimex   91 5737339
DentalRondo   91 8340505
Węcławik Maria   91 5733311
Horak B, Kościelniak M.   91 5782325
DKdent Kozaczyńska   91 5761117
Rychterowicz J., AnikoWłodarczyk M.    
 607996697
Centrum Zdrowia   604340927
Iwona KmieciakKulesza   91 5784744
Szajko Dorota   602798068
Romuald Bąk, Szafranek Elżbieta   91 5781215
Ługowska Lucjana   91 5786997
Anna Matysiak   601750804
Roman Hamulak   91 5786242
Kłeczek Joanna   91 4694135
WaliszewskaWoźniak Lucyna   91 5775872
Unidental   91 5731416
Duodent II   91 5786185
DmowskaKlemm Ewa   91 5775401
MDent   91 5781994 lub 502462038
Brzozowska Jolanta   91 5786855
Duodent   91 5733207
Frydryszewska Elżbieta   91 5776662
Goryczko Alicja   91 5731852
Kucharska Bożena   91 5760081
Wojsowicz Agata   91 5781902
LenkajtisWalczowska Małgorzata   603589011
Matysiak Anna   91 5770200
Medis   91 5772600
RybickaKania Anna   91 5762630
Stankiewicz Grażyna   91 5775951

Jadwiga Graczykowska 91 83 44468

Krem z marchewki i czerwonej 

soczewicy z pieczoną ciecierzycą
Składnki:
około 800 g marchewki 
100 g czerwonej soczewicy 
1 cebula 
2 ząbki czosnku 
1 litr bulionu warzywnego 
200 g odsączonej ciecierzycy z puszki 
1 łyżeczka słodkiej papryki 
1 łyżeczka wędzonej papryki 
2 łyżeczki kminu rzymskiego 
sól, pieprz 
5 łyżek oliwy z oliwek 
Przygotowanie:
Piekarnik nagrzewamy do 180°C. 

Ciecierzycę łączymy w misce z 2 łyżkami 
oliwy, 1 łyżeczką kuminu, oraz szczyptą 
soli i pieprzu. Wykładamy na wyłożoną 
papierem do pieczenia blachę. Piecze-
my przez 30 minut (w połowie pieczenia 

mieszamy ciecierzycę aby równomiernie 
się zrumieniła)

W garnku rozgrzewamy 2 łyżki oliwy 
z oliwek, dodajemy pokrojoną w kostkę 
cebulę i poszatkowany czosnek. Prze-
smażamy do zeszklenia i dodajemy po-
krojoną w kostkę marchewkę, opłuka-
ną soczewicę, paprykę słodką i wędzoną 
oraz pozostałą łyżeczkę kuminu. Smaży-
my mieszając około 2-3 minut.

Następnie dodajemy ciepły bulion 
warzywny, doprawiamy solą i pieprzem 
i gotujemy całość pod przykryciem 20 
minut (do momentu aż marchew i so-
czewica będą miękkie).

Zupę zdejmujemy z ognia i miksuje-
my ręcznym blenderem na krem.

Zupę przed podaniem posypujemy 
pieczoną ciecierzycą.

eprasa.pl 81b6bbc4e4
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OGŁOSZENIE

Zapaśnicy na podium w Osielsku
Trzy złote, 1 srebrny, 2 brązowe i dodatkowo srebrny medal w klasy�kacji drużynowej, to dorobek młodych zapaśników Feniksa Pesta Stargard podczas VI Ogól-
nopolskiego Turnieju Dzieci i Młodzików w Osielsku. Na najwyższym stopniu podium stanęły Maja Pawlikowska, Zuzanna Sokołowska i Nikola Piechocka.

Palisz papierosy? Rzuć je już dzisiaj! 30. 
rocznica Światowego Dnia Rzucania 
Palenia w Polsce
Każdy moment na rzucenie papierosów jest dobry. Jeden dzień w roku szczególnie sprzy-
ja jednak rozstaniu z tym nałogiem: Światowy Dzień Rzucania Palenia, przypadający co 
roku w trzeci czwartek listopada. To najstarsza na świecie inicjatywa skierowana do pa-
laczy, która ma im przypominać o zgubnych skutkach palenia papierosów. W tym roku 
w Polsce obchodzimy jej okrągłą, 30. rocznicę. 

Do Polski Światowy Dzień 
Rzucania Palenia zawitał w 1991 
roku. Wtedy paliło u nas ponad 40 
proc. społeczeństwa. Dzisiaj jest o 
niebo lepiej, ale nadal nie jest różo-
wo: papierosy pali średnio 24 proc. 
dorosłych: co trzeci Polak i co pią-
ta Polka. Łącznie około 8 milionów 
osób. Co gorsza, nawet 14 milionów 
ludzi w naszym kraju jest tzw. bier-
nymi palaczami, czyli wdycha dym 
papierosowy z drugiej ręki, kiedy 
np. ktoś obok nich pali papierosa. 
Niestety, coraz częściej po papiero-
sy zaczynają sięgać też dzieci i mło-
dzież. Moda na palenie wśród nie-
letnich wraca, bo papierosy są u nas 
po prostu tanie. To powód, dla któ-
rego każdego dnia sięga po nie 500 
dzieci.

Warto zatem przestrzegać przed 
katastrofalnymi skutkami palenia 
dla zdrowia: zarówno samych pala-
czy, jak i osoby postronne. A te skut-
ki są takie, że palenie papierosów co 
roku wymazuje z mapy Polski mia-
sto średniej wielkości – w roku ka-
lendarzowym umiera u nas średnio 
81 tys. palaczy. 

Choć wiedza o zgubnym wpły-
wie palenia papierosów jest dzisiaj 
szeroko dostępna, nadal wielu po-

olskich palaczy ani myśli rzucać. W 
Europie polscy palacze – obok tych 
z Węgier i Rumunii – na szarym 
końcu wśród tych, którzy rzuca-
ją papierosy. Wielu z nich nie zdaje 
sobie też sprawy z tego, co truje ich 
najbardziej. Zaskoczeniem może 
być informacja, że to nie nikotyna 
jest głównym winowajcą. Przyczyną 
chorób, na które chorują miłośni-
cy „dymka” i największym zagroże-
niem dla ich zdrowia jest... wdycha-
nie dymu, który powstaje podczas 
palenia papierosa. W gęstej i siwej 
zawiesinie jest nawet 7 tysięcy che-
mikaliów, w tym np. tlenek węgla – 
toksyczna substancja nazywana „ci-
chym zabójcą” płuc. Palacze palą, 
bo są uzależnieni od nikotyny, ale 
umierają od dymu i od substancji 
smolistych, które oblepiają ich płu-
ca. Dym papierosowy zabija i tych, 
którzy palą – i tych, którzy wdychają 
go mimowolnie.

Każdy palacz może rzucić na-
łóg. Wymaga to z jego strony silnej 
woli i samozaparcia, ale też poważ-
nego potraktowania sprawy. Papie-
ros to uzależnienie, które trzeba i 
da się wyleczyć. Warto w tym celu 
odwiedzić gabinet lekarski – lekarz 
po przeprowadzeniu wywiadu z pa-
cjentem i poinformowaniu go o ry-
zykach, będzie w stanie dobrać od-
powiednie leczenie. Palacze mają 
dzisiaj szerokie możliwości w tym 
zakresie: od preparatów usmierza-
jących głód nikotynowy (np. spray-
ów, plastrów czy popularnych gum 
do żucia), leki (dostępne na receptę 
i bez recepty), a – w razie niepowo-

dzenia leczenia – na tzw. terapii po-
mostowej kończąc. 

Ta ostatnia polega na tym, że pa-
lacz, który nie rzuca nałogu, odzwy-
czaja się od papierosów stopnio-
wo, zastępując papierosa jego mniej 
szkodliwym (mniej obciążającym 
płuca) przebadanym zamiennikiem, 
jak e-papieros czy podgrzewacz ty-
toniu typu IQOS. W ten sposób ha-
muje swój głód nikotynowy i zaspo-
kaja psychiczny nawyk – ale szkodzi 
sobie mniej, niż paląc tradycyjne-
go papierosa. Dlaczego? Takie pro-
dukty nie wydzielają dymu papiero-
sowego, przez co nie ma w nich np. 
substancji smolistych. Choć nadal 
szkodzą, to znacznie mniej niż pa-
pierosy. Z badań przeprowadzonych 
przez CBOS wynika, że 86 proc. 
polskich palaczy, którzy zamienili 
papierosa na podgrzewacz tytoniu 
oraz 20 proc. tych, którzy przeszli 
na e-papierosy – nie wróciło już do 
palenia tradycyjnych papierosów. 
Choć terapia pomostowa może po-
móc ograniczyć palaczowi ryzyko 
zdrowotne – jak np. ryzyko chorób 
serca czy płuc, ale też zachorowania 
na choroby nowotworowe – to ni-
gdy nie da tak dobrych rezultatów 
jak po prostu całkowite zerwanie z 
nałogiem. To tylko półśrodek dla 
tych, którym trudno jest rozstać się 
z nałogiem z dnia na dzień. Ale być 
może ten jeden szczególny dzień – 
Światowy Dzień Rzucania Palenia 
– będzie właśnie pierwszym, w któ-
rym papierosy pójdą w odstawkę! 
To najlepsze rozwiązanie, jakie pa-
lacze mają dzisiaj pod ręką.

Ponad 200 uczestników wzię-
ło udział w VI Ogólnopolskim 
Turnieju Dzieci i Młodzików w 
zapasach w stylu wolnym i zapa-
sach kobiet w Osielsku. Oprócz 
klubów z całej Polski wystąpi-
ły także drużyny z Uzbekista-
nu, Ukrainy, Niemiec, a nawet 
Wielkiej Brytanii. Do Osielska 
wybrała się również kilkuosobo-
wa reprezentacja Feniksa Pesta 
Stargard, która powróciła z sze-
ścioma medalami indywidual-
nie i jednym drużynowym.

Na najwyższym stopniu po-
dium stanęły trzy dziewczyny. 

Uczennica SP nr 5 w Stargar-
dzie, Maja Pawlikowska po wy-
graniu czterech walk okazała się 
najlepsza w kategorii 30 kg. Trzy 
wygrane walki pozwoliły Niko-
li Piechockiej (SP nr 11) zająć 
1. miejsce w kategorii 54 kg. Po-
nadto na najwyższym stopniu 
podium znalazła się Zuzanna 
Sokołowska ze Szkoły Podsta-
wowej nr 4, która zwyciężyła w 
kategorii do 42 kg. Srebrny me-
dal padł łupem Jakuba Króla (48 
kg), a brązowe medale wywal-
czyli Oliwia Jędrzejczak (39 kg) 
i Mateusz Kubiak (40 kg). Pozo-

stali reprezentanci Feniksa Pe-
sta Stargard nie zdołali znaleźć 
się w czołowej trójce zawodów 
w Osielsku. Bez medalu do Star-
gardu wrócili zatem Bartłomiej 
Kiszka, Oliwier Danielewski, Łu-
kasz Gocół, Wiktor Katanowski, 
Igor Kumor i Michał Matwiej-
czyk. Na podium stanął także 
szkoleniowiec Mariusz Kuchar-

czyk, który odebrał nagrodę za 2. 
miejsce w klasy�kacji drużyno-
wej w turnieju zapasów kobiet.

- Nasi młodzi zapaśnicy sto-
czyli wiele ciekawych pojedyn-
ków. Dzięki ogromnej determi-
nacji wywalczyli sześć medali 
– powiedział po turnieju trener 
Kucharczyk.
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