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NIE MA WOLNOSCI BEZ SOLIDARNOSCI

Naklad 82 tys. +298,5 tys. prenumerat cyfrowych

PORADNIK PSYCHOLOGICZNY

PORADNIK ZDROWOTNY

PORADNTR PSYCHOLOGICZNY
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CZY TELNIKOM SEKSU...

BOL PODCZAS

Afera Zondacrypto

Zatrzymani

ry zaginal w tajemniczych okoliczno-
$ciach w 2022 roku).
Szymon Jadczak i Michal Fuja,
_, dziennikarze wp.pl i TVN 24, ustali-
% li, ze prezes PKOI przyjmowal od Prze-
§ mystawa Krala, szefa gieldy kryptowa-
§ lut Zondacrypto, korzysci materialne:
< chodzi m.in. o zegarek marki Patek
| & Philippe Calatrava o wartosci okolo

Prezes Polskiego Komitetu Olimpijskiego zostal
zatrzymany wczoraj rano w Warszawie w poblizu
swojego domu i przewieziony do katowickiego
wydziatlu Prokuratury Krajowe;j.

Izabela Alberczyk rzysci majatkowych — méwi osoba

Marcin Pietraszewski znajaca kulisy sprawy. § 40 tys. euro (policjanci zabezpieczyli
Krzysztof Katka g zegarek podczas przeszukania). Zda-
Radostaw Leniarski Zegarek za 40 tys. euro 2 © niem rozméwcow wp.pl Piesiewicz

. . . (@] . . . 2 .
- Nie wiemy jeszcze, czy prokurato- 2 © mial w zamian obiecywa¢ Kralowi

Policjanci z Centralnego Biura Zwal-
czania Cyberprzestepczosci przeszu-
kali dom Radostawa Piesiewicza. Po
zakoriczeniu czynnosci prezes PKOI
zostal przewieziony do Katowic, gdzie
czekali na niego prokuratorzy pro-
wadzacy sprawe afery Zondacryp-
to. Wczesniej wydali postanowie-
nie o przedstawieniu mu zarzutow.
- W gléwnej mierze dotyczg powoly-
wania si¢ na wplywy u urzednikéw
paristwowych i 0séb pelnigcych funk-
cje publiczne w celu osiggniecia ko-

Temat dnia

Niegotowi
nanajgorsze

- Jesli jako cywile nie zrozumie-
my, Ze w pierwszych godzinach
konfliktu musimy umie¢ zadbaé
o siebie sami, to Zadne miliardy
wydane na czolgi nas nie uratuja
—dr Michal Piekarski o obronie
cywilnej w Polsce, a raczej jej
braku » 6-7
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rzy beda wnioskowali o tymczasowy
areszt —méwil wezoraj podczas kon-
ferencji prasowej Waldemar Zurek,
minister sprawiedliwo$ci i prokura-
tor generalny.

— Prawdopodobnie dzi$§ p6Znym
wieczorem [juz po zamknieciu te-
go wydania ,Wyborczej”] dowie-
my sie, jakie wyjasnienia zlozyla ta
osoba, czy przyznala si¢ do winy,
czy zaczela wyjasniac i jakie beda
w zwigzku z tym wnioski prokura-
tury — zapowiedzial.

Jak przekazala inspektor Katarzy-
na Nowak z Komendy Gléwnej Poli-
¢ji, $ledczy dysponujg materialem do-
wodowym zgromadzonym w dwdch
postepowaniach: dotyczacym Zon-
dacrypto oraz zaginiecia jednej oso-
by (prawdopodobnie chodzi o Sylwe-
stra Suszka, twérce jednej z najwiek-
szych gield kryptowalut w Polsce, kt6-

: § wstawiennictwo u prezesa UOKiK To-
% masza Chréstnego i u bylego premie-
= ra Mateusza Morawieckiego.

Kral mial réwniez finansowaé
wyjazdy Piesiewicza i jego bliskich
do Monako i Bergamo, a takze po-
byty w hotelach oraz bilety na me-
cze. Prezes PKOI zaprzeczal tym
doniesieniom.

PKOI a Zondacrypto
Przypomnijmy, 22 pazdziernika
2025 roku PKOI podpisat z Zonda-

crypto umowe o sponsoring general-
ny. Piesiewicz podjal tg decyzje jedno-
osobowo. Dzieki niej siedziba Komi-
tetu zmienila nazwe na Zondacrypto
Centrum Olimpijskie im. Jana Pala II.

W ramach umowy z PKOI firma
Zondacrypto przesylala Komiteto-
wi gotéwke — suma nie zostala nigdy
upubliczniona.

Oprocz gotéwki dla Komitetu ele-
mentem umowy bylo bezposrednie
finansowanie nagrod dla olimpijczy-
kéw. Gielda miala przekazac setki
tysiecy zlotych w tokenach Zonda-
krypto. Sam Kacper Tomasiak, sko-
czek narciarski, za trzy medale miat
otrzymac réwnowartos¢ 550 tysiecy
zlotych. Te wirtualne srodki po utra-
cie plynnosci przez gielde okazaly sie
bezwartoSciowe.

Niemal ré6wno p6t roku po podpi-
saniu umowy Zondacrypto zbankru-
towala. Olimpijczycy ostatecznie do-
stali obiecane nagrody, ale od innych
sponsoréw Komitetu, m.in. od spét-
ek Skarbu Paristwa. » 4 i wyborcza.pl
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RAJARARKI
PRZERY WAJA
MILCZENIE

Publiczne ponizanie, odci-
nanie od informacji i igno-
rowanie osiggniec — polskie
zawodniczki opowiadajg
oreprezentacji kraju, ktéra
doprowadzila je do stanow
lekowych, emigracji i ucieczki
ze sportu. Trzy kanadyjkar-
ki, z ktérymi rozmawialem,
opisuja ten sam mechanizm.
To nie jest opowies¢ o poje-
dynczym konflikcie charakte-
row miedzy nimi a trenerem
reprezentacji. To opowies$é

o systemie, w ktérym milcze-
nie jest ceng za mozliwos¢
trenowania b 26-27
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Sebastian
Ogorek

Kara dla Facebooka.
Oby nikt ,,nie spekat”

patia, czyli stan calkowitego zobojetnienia, niewraz-
liwo$ci na bodZce — tak definiuje to stowo ,,Stownik
jezyka polskiego” PWN. I taki stan mieliSmy w Polsce
od lat w stosunku do big tech6w, ktére pozwalaly sobie
na coraz wiecej. W ,,Gazecie Wyborczej” apatyczni nie byliSmy,
wielokrotnie pisaliémy o oszustach internetowych, reklamach
pornografii, uzaleznianiu dzieci od wiecznego przewijania
ekranéw, wreszcie algorytmach, ktére moga zachwia¢ nawet
demokratycznym procesem wyborczym. Wladza byta glucha.

I to mimo realnych kosztéw, ktére kazdego dnia ponosimy.
Paristwowy Instytut NASK w 2025 roku zidentyfikowat 260 tys.
prob oszustw (falszywe SMS-y, wyludzenia, oszustwa na Blika
czy kryptowaluty). Ile z nich dotyczylo oszustéw w internecie?

Ponad 253 tys.! A wiele

z nich to wlasnie reklamy
l na Facebooku, Instagramie

czy w Google'u. Cwier¢
miliona incydentéw ozna-
cza, ze oszukanych mogty
zostac setki tysiecy osob.

Zadanie natozenia 250 min
euro kary na wiasciciela

Facebooka jest przetomowe. Rafal Brzoska twierdzi,
Pytanie, czy, a jesli tak, to ze sama Meta (wlasciciel
Facebooka czy Instagra-

. - <o
kiedy, dojdzie do ukarania? ma) zarabia na reklamach

oszustéw nawet 20 min zt

dziennie. I to szarza me-

dialna polskiego przed-
siebiorcy, wscieklego, Ze jego syn widzi wygenerowane przez
Alreklamy z ,tatg w kajdankach”, sprawila, Ze kto$ tematem
wreszcie zaczal si¢ interesowac na powaznie. Wezes$niejsze ra-
porty, utracone przez Polakéw miliardy ztotych, tysigce tekstéw
i historie oszukanych przechodzily bez echa.

Ciesze sie, ze wreszcie kto$ skutecznie umial przeméwic do
politykéw. Pismo ministra cyfryzacji Krzysztofa Gawkowskiego
do Komisji Europejskiej z propozycjg nalozenia 250 mln euro
kary na wlasciciela Facebooka jest rzeczywiscie sprawg bez pre-
cedensu.

Moéj wrodzony sceptycyzm mowi mi jednak, Ze wniosek to
jedno, realne wywalczenie tej kary to drugie. Licze, Ze nie tylko
minister Gawkowski, ale i premier, mowigc staromlodziezo-
wym, ,,nie spekaja”. Podatku od big techéw wszak jak nie bylo,
tak nie ma, media nadal nie dostajg pieniedzy za kradziez ich
tresci przez te korporacje, a i sytuacja geopolityczna sprawia,
Ze zawsze kto$ moze powiedzie¢: ,,Po co drazni¢ Trumpa i jego
amerykanskie firmy?”.

I choé kwota 250 mln euro, czyli ponad miliard zlotych kary,
robi wraZenie, to historia wszelkich proceséw, kar nakladanych
na big techy czy nawet procedowanego przeciwko nim prawo-
dawstwa pokazuje, Ze ostatecznie i tak wszystko mozZe obrécic¢
si¢ 0180 stopni. ® » 16

Andrzejrysuje

TRADYCOA HNIE 2GINLE.
cO INNEGOo KkoNIE.

Warszawa

Koniec wakacji (takze w Sejmie)

FOT. StA\/\/OMIRlKAM\NSK\ / AGENCJA WYBORCZA.PL

27.08.2026 roku, Warszawa, ulica Wiejska, Sejm. Testy urzadzer do glosowania i przygotowania do planowanego na
2 wrzesnia pierwszego po wakacjach posiedzenia Sejmu.
Wiecej zdje¢ z Polski i ze $wiata oraz niezwyktych galerii na Wyborcza.pl/zdjecia

Cytat dnia

Na pomysty, Zeby
uzalezniac wiek
emerytalny, czy to
kobiet, czy megczyzn,
od tego, czy majq
dzieci, ile tych dzieci
majq, czy te dzieci sq
zdrowe czy nie, kto je
wychowugje, absolutnie
nie ma zgody

AGNIESZKA
DZIEMIANOWICZ-BAK
ministra rodziny, pracy
i polityki spotecznej
podczas Campusu
Polska Przysztosci

Inga
Iwasiow
ZNALAZLEA
KLUCZ, KTORY.
OTWIERA
SWIAT

Cay miellimy polsiy
Paud Smith?
Ishiguro: estem

Zamaw magazyn
7 darmowa dostawa na:
Prenumerata24.pl
Wigeejna:
Wyborcza.pl/ksiazki

Lindsey Vonn
Piekna, bogataizawzieta

indsey Vonn jest w USA celebrytka.

Ma wszystko, co do tego potrzeb-
ne: jest atrakcyjna, bogata, dobrze
radzi sobie w social mediach, bywa
na czerwonych dywanach, pozuje do
zdje¢ w bikini (a nawet bez), udziela sie
charytatywnie i méwi to, co mysli.

»Ten okropny wypadek” wydarzyt
sie przy czwartej bramce na trasie zjaz-
du na igrzyskach w Cortinie ?’Ampezzo
8 lutego. Przejazd Amerykanki trwat
tylko 13 sekund. Mial i mégt da¢ Vonn
upragnione drugie olimpijskie zlo-
to. A o maly wlos nie skoriczyl sie ka-
lectwem. — Ale to bylo 13 cholernie do-
brych sekund - podkres$la w rozmowie
z ,Vanity Fair”.

Dzi$ Lindsey Vonn jest juz w stanie
chodzi¢ bez laski. Ale przez pierwsze
dni po wypadku w klinice we Wloszech
lekarze stoczyli ciezka batali¢ nie o to,
by mogta si¢ znowu $ciga¢ na nartach
czy chodzié, ale o uratowanie jej nogi.

Najlepsza narciarka alpejska na
$wiecie zapytana, czy bedzie znowu
walczy¢ o powr6t na stok, odpowie-
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dziata: — Nie lubie definitywnie zamy-
ka¢ sobie zadnych drzwi, bo nigdy nie
wiadomo, co si¢ wydarzy.

Anna Kwiatkowska

¢ Lindsey Vonn bedzie goscinig konferen-
cji Impact Leading Minds, ktéra odbe-
dzie sig 2 wrzesnia w Nowym Teatrze

w Warszawie. Wiecej na www.impact-
leadingminds.com

¢ O Lindsey Vonn czytaj jutro

w ,,Wysokich Obcasach”

www.nekrologi.wyborcza.pl/34450017

Z 7alem i smutkiem zawiadamiamy, 7e w dniu 25 sierpnia 2026 roku zmart
A
dr hab. n. med.
Maciej Kowalczyk

Ukochany Maz, Tata, Brat, Dziadek i Wujek, Dobry Cztowiek.
Lekarz, wieloletni Dyrektor Uniwersyteckiego Szpitala Dziecigcego w Krakowie.

Uroczystoéci pogrzebowe odbgda si¢ w dniu
1 wrzesnia 2026 roku o godzinie 10:30
w kosciele pw. §w. Mikotaja przy ulicy Kopernika 9 w Krakowie.
Nastgpnie o godzinie 13:00 od Bramy Gléwnej Cmentarza Rakowickiego
nastgpi odprowadzenie Zmartego na miejsce spoczynku.

Zgodnie z zyczeniem Zmartego, prosimy o nieprzynoszenie kwiatow,
a w zamian o datki do puszek dla Fundacji ,,O Zdrowie Dziecka”.

Prosimy o niesktadanie kondolencji.

Rodzina

1RP
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Odkryjzabytkowe miasta, malownicze krajobrazy i starozytne skarby kultury na Batkanach.

Program wycieczki: Dz. 1 Warszawa — Tirana. Przylot do stolicy Albanii i zwiedzanie miasta. Dz. 2 Tirana — Elbasan — Korcza. Zwiedzanie Elbasanu 2 positki dziennie
i Korczy oraz wizyta u lokalnej rodziny. Dz. 3 Korcza — Meteory. Wizyta u pszczelarza i przyjazd do Grecji. Dz. 4 Meteory — Termopile — Delfy.

Zwiedzanie klasztoréw: Wielki Meteoron i Rousanou oraz pomnika w Termopilach. Dz. 5 Delfy — Itea — Delfy. Wyrocznia w Delfach, Muzeum : 9dni|Wyloty zWarszawy 3
Archeologiczne, zrodto Kastalia i relaks nad morzem. Dz. 6 Delfy — Preweza — Saranda. Urokliwe miasta portowe i imponujace twierdze. Powr6t do 09/05, 19/05 2027 D
Albanii. Dz. 7 Saranda — Butrint — Saranda. Zwiedzanie starozytnych ruin Butrintu i wizyta na lokalnej plantacji cytruséw. Dz. 8 Saranda — Wlora - : A
Kruja. Albanska Riwiera, Plac Flagi we Wlorze i goérskie miasto Kruja. Dz. 9 Kruja — Warszawa. Powr6t do Polski. od 6.498,-

S | AT SR e

| Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy do Johannesburga. Dz. 2 Johannesburg, zwiedzanie Pretorii, (7 $niadan i 7 kolacji)
i przyjazd do Zebra Nature Reserve i powitalna kolacja. Dz. 3 Rano spacer w okolicy Zebra Nature Reserve, po :

| potudniu wizyta w centrum gadéw. Dz. 4 Safari w Rezerwacie Dinokeng i Wielka Pigtka Afryki. Dz. 5 Dni wolne na : 10 dni | Wyloty z Warszawy
elaks lub mozliwo$¢ skorzystania z szerokiej oferty wycieczek fakultatywnych m.in. safari, spacer w buszu czy :

) S . . ’ > - > ot 18/01, 07/112027

wycieczka do kopalni diamentow. Dz. 6 Wizyta w wiosce Ndebele. Dz. 7 Kurs gotowania tradycyjnych dan kuchni :
potudniowoafrykanskiej. Dz. 8 Afrykanskie rytmy podczas warsztatéw gry na bebnach. Dz. 9 Wizyta w Soweto, : od 7.798 —
odzinnym miescie Mandeli, i powr6t do domu. Dz. 10 Przylot do Warszawy. : r
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1Indonezja — kalejdoskop wrazenh Sorrento i czar Potudniowych Wtoch
|1} Bogata w atrakcje podréz przez petna kontrastéw Indonezje — od tetniacej zyciem stolicy Dzakarty . B Zamieszkaj w Sorrento i poznaj skarby Neapolu, antyczne Pompeje,
i dziedzictwa kulturowego Jawy, przez wulkaniczne krajobrazy i Park Narodowy Komodo, az po relaks | B malownicze Wybrzeze Amalfi oraz inne atrakcje regionu Kampanii
na wyspie Bali. ﬂ_3 % z polskim pilotem wycieczek.

Program wycieczki: Dz. 1Przelot Warszawa - Rzym. Pétwysep
Sorrentynski i Sorrento. Dz. 2 Starozytne Pompeje, wizyta w winnicy

i wulkan Wezuwiusz. Dz. 3 Zwiedzanie Sorrento i okolic oraz wizyta

@ W gospodarstwie z degustacja lokalnych przysmakéw Dz. 4 Wybrzeze
3 Amalfi — rejs do Amalfi i Positano oraz kolacja z pizza. Dz. 5 Zwiedzanie
4 Neapolu i jego stynnej staréwki wpisanej na liste UNESCO. Dz. 6 Dzier
% wolny w Sorrento. Dz. 7 Czas wolny lub fakultatywna wycieczka na

i wyspe Capri. Dz. 8 Powr6t do domu.

¥ 8 dni | Wyloty z Warszawy 05/04, 10/05 2027 od 7.298,-

4, Program wycieczki: Dz. 1Wylot z Warszawy. Dz. 2 Przylot do Dzakarty i kolacja powitalna. Dz. 3 Zwiedzanie m.;
. Dzakarty. Dz. 4 Podréz pociggiem z Dzakarty do Yogyakarty. Dz. 5 Tradycyjna wioska Candirejo, Yogyakarta
i imponujaca $wiatynia Borobudur. Dz. 6 Swigtynia Prambanan i przejazd do Malang. Dz. 7 Wulkaniczny

" krajobraz wokét wulkanu Mount Bromo. Dz. 8 Kolorowa wioska i dalsza podr6z na Flores. Dz. 9 Wycieczka
' po Parku Narodowym Komodo w poszukiwaniu waranéw. Dz. 10 Przelot na Bali. Dz. 11 Pola ryzowe, Ubud
M i tradycje balijskie. Dz. 12 Wizyta w wiosce i spotkanie z balijska rodzina. Dz. 13 Ubud - dziefi wolny lub
|

. wycieczka rowerowa (opcjonalnie). Dz. 14 Ubud-Sanur. Wulkan Batur i $wigtynia Besakih. Dz. 15 Dzief wolny
~ | w Sanur. Dz. 16 Wylot z Bali. Dz. 17 Powr6t do domu.
7 dnil Wyl

SOy

oty z Warszawy 17/03, 21/04, 23/09 2027 od 13.998,—
VUL INCPR P VG I (L | 5 il N U Y AT /AT ik b

Y 2
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Olbatros.pl | rezerwacja +48 22 128 48 81 | Warszawa, ul. Marszatkowska 76 (8 pietro)

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-os.,

wyzywienie i transport zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe. Kod reklamy: GW30

Kraj/34447373
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Afera Zondacrypto uderzaw PiS

Radoslaw Piesiewicz, szef
PKOI, w katowickiej prokura-
turze. To pierwsze glosne za-
trzymanie w sprawie upadlej
gieldy Zondacrypto. Polityk
PiS: - Zegarek i Ibiza to grozne
dla nas symbole.

Agata Kondziriska
Iwona Szpala

Tuz przed startem politycznego sezonu PiS mu-
si sie zmierzy¢ z jednym z wiekszych kryzyséw
wizerunkowych. Na czoléwki serwiséw wrécila
afera upadlej gieldy kryptowalut. Serial o Zon-
dacrypto zaczal si¢ od publikacji Wirtualnej Pol-
skiiTVN24 o zegarku za 40 tys. euro, ktory dla
szefa Polskiego Komitetu Olimpijskiego Rado-
stawa Piesiewicza kupil szef Zondy Przemystaw
Kral. Wszystko dzialo si¢ juz wtedy, gdy krypto-
gielda interesowat si¢ UOKIK, a Piesiewicz —jak
podaja dziennikarze — mial powolywac si¢ na
wplywy u 6wczesnego premiera Mateusza Mo-
rawieckiego, by pomoéc Kralowi. Szef PKOI za-
przeczal i przekonywal, Ze zegarek nie byl pre-
zentem. Twierdzil, Ze splacil go gotéwka w ra-
tach, a Kral byt jedynie posrednikiem przy za-
kupie luksusowego dobra.

Ziobro ttumaczy sie
z pieniedzy od Krala
Weczoraj Piesiewicza zatrzymali agenci CBA.
Przeszukali jego dom i przewiezli do katowic-
kiej prokuratury, ktéra prowadzi sledztwo. Ba-
da zaginiecie Sylwestra Suszka, poprzedniego
szefa gieldy, ktéra wtedy dzialala pod nazwa
BitBay, a takze okolicznosci upadku jej nastep-
czyni Zondacrypto za prezesury Przemystawa
Krala. Chodzi o wielomilionowe straty klientow.
Zondacrypto sponsorowata PKOI i sportow-
cow, jej szyld $wiecil na budynku komitetu olim-
pijskiego, a Piesiewicz odwiedzal Krala w Mo-
nako, gdzie szef Zondacrypto mial status rezy-
denta. Sam prezes PKOI réwniez inwestowal na
kryptogieldzie, a po jej upadku przedstawial sie
jako poszkodowany.

* Radostaw Piesiewicz
FOT. MATEUSZ SKWARCZEK / AGENCJA WYBORCZA.PL

Jego zatrzymanie to ktopot dla PiS, bo karie-
ra Piesiewicza przyspieszyta za rzadéw Zjedno-
czonej Prawicy. W partii Kaczynskiego méwia,
Ze jego promotorem byl Jacek Sasin.

— Zegarek za prawie 200 tysiecy to cos, co
przemawia do wyobrazni kazdego, to jest opo-
wiesc o prezesie, ktory zapragnal bardzo drogie-
go gadzetu. To kazdy zrozumie — styszymy w PiS.

A kosztowny zegarek, jak méwi minister
sprawiedliwosci i prokurator generalny Wal-
demar Zurek, to tylko jeden z powodéw zatrzy-
mania Piesiewicza. Samag gielde nazywa pirami-
da. Zapewnia, Ze najwazniejsze jest, by $cigaé¢
osoby, ktére korzystajg z pieniedzy zabranych
Polakom, i by odzyskac¢ ukradzione pienigdze
- padla kwota 100 mlIn zt - ktére mialby wrécié
do oszukanych.

- Te dzialania prokuratury, ktére naprawde
sg duzym sukcesem, spowodowaly to, Ze mamy
wysyp réznych ujawnien, takze przez politykow.
Jedni politycy piszg, Ze brali tylko pienigdze od
kancelarii okre$lonej osoby, a nie z firmy. Inne
osoby méwig, Ze spotykaly sie za granica i caly
czas pojawiajg sie nowe okolicznosci. To $ledz-
two jest rozwojowe — powiedzial Zurek.

Mowil o bytym ministrze sprawiedliwosci
Zbigniewie Ziobrze i jego debiutujacej fundacji,
ktoéra dostala 450 tys. zt od Krala. Z tego Ziobro
pozyczyl dla siebie okoto 60 tys. zl, obiecal od-
da¢ 85 tys. zL. Odezwal sie sam, by wyjasni¢, ze
Krala nie zna, o Zondacrypto nie slyszal, z jej
prezesem nie rozmawial, Kral chciat da¢ pie-
nigdze, bo ceni to, co Ziobro robi, a Tusk mu
sie nie podoba. Ziobro donacje przyjat, bo po-
trzebowal funduszy na ,walke z autorytarnymi
rzagdami Tuska”.

Zondacrypto i podréz

Moskala na Ibize

W sprawie Zondacrypto gesto ttumaczy sie
tez posel PiS Michal Moskal. On takze prak-
tycznie Krala nie znal, co rok temu nie prze-
szkodzilo mu przyja¢ zaproszenia na kolacje
w pieciogwiazdkowym hotelu na Ibizie. Po-
dobnie jak Ziobro, tez robil to dla dobra swo-
jej fundacji. Obaj mieli tego samego lacznika,
wspolpracownika Krala, bylego agenta CBA
Artura Chodziriskiego, ktérego kariera przy-
padla na czas rzadow w Biurze politykow PiS
Macieja Wasika i Mariusza Kamiriskiego. Mo-
skal zjad! kolacje, ale Kral nie zrobil na nim do-
brego wrazenia, chociaz jeszcze wtedy Zadna
z panistwowych instytucji nie ostrzegala przed
Zondacrypto. Wrdcit do kraju i w fundacji ura-
dzili, Ze zrywajg te rozmowy.

—To, co zrobiliSmy, a czego nie zrobilo wow-
czas panistwo polskie, to przeanalizowali$my to,
czym jest Zondacrypto, kim jest pan Przemy-
staw Kral, i stwierdziliSmy, Ze nie chcemy z tym
czlowiekiem wspoétpracowacé. To bylo rok temu,
wtedy okradali Polakéw, a stuzby Tuska spa-
ly, bo byla szykowana jaka$ prowokacja przez
mecenaséw Romana Giertycha i Jacka Dubois
[reprezentuja Krala]. I dzi$ widzimy tego efek-
ty. Polacy zostali okradzeni. Paristwo pod rza-
dami Donalda Tuska po prostu zawiodlo - mé-
wil Moskal w TV Republika.

Wprawdzie Moskal nie wzig! pieniedzy od
Krala, ale zainteresowat si¢ tematem krypto-
walut. W czasie prac nad ustawg uszczelniaja-
cg ten rynek raportowal, ze razem z Januszem
Kowalskim sktadajg poprawki do ustawy, bo rza-
dowe propozycje zagrazaja blisko dwém tysiac-
om firm i trzem milionom obywateli. A ustawa
to nie regulacje, tylko represja. Rzad przedsta-
wial jako grabarza rynku kryptowalut.

— Tysigce miejsc pracy, miliardy wplywow
podatkowych, nowoczesne ustugi. Wszystko
moze zosta¢ zmarnowane — ostrzegal Moskal.

Nasz rozméweca z PiS komentuje krétko: —No
i obok zegarka hiszparnska wyspa Ibiza... To sg
grozne dla nas symbole prostej opowiesci o za-
chlannych politykach. Nawet jesli nie wzigl pie-
niedzy, musial lecie¢ na Ibiz¢?

PiS szuka drogi wyjscia

Wszystko dzieje si¢ po trzech wetach prezyden-
ta Karola Nawrockiego do regulacji rynku kryp-
towalut i przed kolejnym podejsciem rzadu do
ustawy. Koalicja znéw wraca z tym samym pro-
jektem. Poczatkowo prawicowa opozycja stala
murem przeciwko zapisom, ale potem wylamat
sie Jarostaw Kaczyriski i powiedzial, Ze najchet-
niej zakazalby takiej dzialalnosci.

Teraz wykorzystuja to politycy PiS. Wczoraj
przypomnial si¢ Mariusz Blaszczak. Zaserwo-
wal wywdd, ze Giertych, adwokat Tuska, jest
teraz obroricg aferzysty Krala. Dodal, ze kryp-
towalut nalezy zakazaé, a PiS zlozyt taki pro-
jekt, ale zamrozil go marszalek Sejmu Wlodzi-
mierz Czarzasty.

Przekaz Blaszczaka pasuje do opowiesci PiS,
ktéry probuje wyjs¢ z opaléw i méwi, Ze Zon-
dacrypto to afera Tuska i jego stuzb, bo w pore
nie ostrzegly inwestoréw.

Chociaz sam Zurek zaleca dystans w komen-
towaniu, odwoluje do tajemnicy Sledztwa, to
méwig politycy.

—Mamy $wiadka koronnego, ktéry méwi, ko-
mu wreczal pienigdze, na co szly, jak PiSi jego
dzialacze zarabiali na kryptoaktywach, dlaczego
ten parasol ochronny nad tymi wszystkimi, kt6-
rzy chcieli chroni¢ przestepcéw z Zondacryp-
to, byt rozciggniety. Dzisiaj zaczynaja si¢ zatrzy-
mania, ktére w przyszlosci tez beda skutkowa-
ly zarzutami - ujawnil wicepremier i minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.

Dodal, ze swiadkiem koronnym jest Prze-
mystaw Kral. I wypomnial, ze w Polsce nie ma
nadzoru nad rynkiem kryptoaktywdw, dlate-
go ze PiS i prezydent Karol Nawrocki zaweto-
wali ustawe. A chciala tego Zondacrypto, kt6-
ra na tym zarabiala.

Wspomnial tez o Moskalu: — Wszyscy wiedza
dzisiaj, po ttumaczeniach pana Moskala, Ze ten
wyjazd na Ibize, sprawa Zondacrypto, to mialy
by¢ poprawki do ustawy za lapowki.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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Reklama

MATERIAL SPONSOROWANY McDONALD'S POLSKA

Wiecej niz restauracje.
Jak franczyzobiorcy McDonald’s
angazuja sie lokalnie?

Turniej koszykéwki, ktéry

od lat przyciaga setki zawodnikow

z Polski. Gra miejska pozwalajaca
rodzinom odkrywac historie miasta.
Akcje krwiodawstwa, badania
profilaktyczne dla najmtodszych czy
ponad 900 tézek dla rodzicow dzieci
hospitalizowanych, podarowanych
oddziatom pediatrycznym w catym
kraju. Za tymi dziataniami stoja
franczyzobiorcy McDonald’s Polska.

wykraczajace poza prowadzenie biznesu, wszedzie

tam, gdzie prowadzg swoje restauracje. Wspie-
raja inicjatywy wazne dla mieszkaricéw, wspotpracuja
z lokalnymi instytucjami i wraz ze swoimi zespotami
organizujg wydarzenia integrujgce spotecznoscé.

To wtadnie oni angazujg sie w inicjatywy

Lokalne pomysty, lokalne potrzeby

Program ,Ztoty Sasiad” wspiera franczyzobiorcéw
w podejmowaniu lokalnych inicjatyw. Nie jest to jed-
nak jeden ogdlnopolski projekt realizowany wedtug
tego samego scenariusza. Wrecz przeciwnie. Kazda
inicjatywa powstaje lokalnie i odpowiada na potrzeby
konkretnej spotecznosci. Dziatania maja bardzo rézno-
rodny charakter. Obejmujg wydarzenia sportowe, akcje
prozdrowotne, inicjatywy integrujace spotecznosé
oraz przedsiewziecia realizowane we wspoétpracy m.in.
z mieszkancami, szkotami czy samorzadami.

Jedna z najbardziej rozpoznawalnych inicjatyw jest
turniej McDonald's Streetball Polkowice, organizowany
od 2010 roku przez franczyzobiorce Marka Baraniec-
kiego. Wydarzenie co roku gromadzi setki zawodnikéw
oraz kibicow. Uczestnicy rywalizujg w ulicznej odmianie
koszykdéwki w kilku kategoriach wiekowych. Wydarzenie
angazuje cate rodziny i na state wpisato si¢ w kalendarz
mieszkaricéw Polkowic i okolicznych miast. - Kazdego
roku widzimy, jak ogromngq energige ma to wydarzenie
i jak bardzo mieszkaricy utoZsamiajq sie ze Streetballem
w Polkowicach. Liczny udziat druzyn i duze zaintereso-
wanie koszykowkq pokazujq, ze wspdlnie stworzylismy
cos naprawde wyjqtkowego - wydarzenie, ktore tqczy
sport z integracjq. To dla nas ogromna motywacja do
dalszego dziatania - podkresla Marek Baraniecki,
franczyzobiorca McDonald’s Polska i organizator
turnieju McDonald's Streetball Polkowice.

Nie wszystkie inicjatywy zwigzane sg jednak ze
sportem. W Toruniu z kolei rzesze chetnych zgroma-
dzito w ubiegtym roku wydarzenie ,Toruriscy Odkryw-
cy”. Centrum miasta zmienito si¢ w wielkg plansze do
gry. Uczestnicy szukali tajemnic i odkrywali miejskie
legendy. - Zalezato nam na stworzeniu wydarzenia,
ktdre wykracza poza standardowe zwiedzanie i po-
zwala naprawde ,wejs¢” w miasto oraz doswiadczyc
go wspdlnie. Widok catych rodzin zaangazowanych
w kolejne zadania najlepiej pokazuje, ze ten pomyst
sie sprawdza - méwi Arkadiusz Drézdz, franczy-
zobiorca McDonald’s Polska, ktéry juz we wrzesniu,
wraz z partnerami i pracownikami restauracji, zaprosi
mieszkancéw do udziatu w drugiej edycji ,Torunskich
Odkrywcéw”.

Inicjatywa McDonald’s Streetball Polkowice, organizowana przez Marka Baranieckiego, franczyzobiorce McDonald's Polska.

Podobna inicjatywa odbywa sie w Krakowie. Tam
franczyzobiorca Tomasz Wasik realizuje projekt .Z00
Odkrywcy”, ktéry, poprzez gre miejskg na terenie kra-
kowskiego ogrodu zoologicznego, daje najmtodszym
mozliwos$¢ poznawania Swiata zwierzat i przyrody
poprzez zabawe. W tegorocznej edycji inicjatywy
wzieto udziat blisko 350 uczestnikéw. - Z0OO to miej-
sce, ktore naturalnie budzi ciekawos$cé. ChcieliSmy
wykorzystac ten potencjat i stworzy¢ aktywnosé,
ktora potgczy nauke, zabawe i wspdlne spedzanie
czasu. Wierzymy, ze najlepsze wspomnienia powstajq
wtedy, gdy mozna odkrywac, uczyc sie i doswiad-
czac czegos razem. Cieszy nas, ze projekt stat sie
przestrzeniq do rodzinnych spotkan i wspdlnych
przezyc - podkre$la Tomasz Wasik, franczyzobiorca
McDonald’s Polska.

0d krwiodawstwa po wsparcie szpitali

Wazna czescig dziatann podejmowanych przez fran-
czyzobiorcéw sa rowniez inicjatywy zwigzane ze
zdrowiem i wsparciem spotecznym. Od lat angazuja
sie oni miedzy innymi w organizacje lokalnych akcji
honorowego krwiodawstwa. W 2025 roku dzigki takim
dziataniom udato sie zebra¢ blisko 600 litréw krwi.
- Kazda akcja pokazuje, jak duzq site majq lokalne
spotecznosci. Wystarczy stworzy¢ przestrzen do
dziatania, a mieszkaricy bardzo chetnie angazujq sie
w pomoc innym - méwi Kristof Hanké, franczyzo-
biorca McDonald’s zarzadzajacy 15 restauracjami
sieci w wojewodztwie mazowieckim.
Przedsigbiorcy spod znaku ztotych tukéw angazuja
sie rowniez w dziatania realizowane wspdlnie z fundacja
Dom Ronalda McDonalda. Jednym z nich jest program
bezptatnych badan USG dla dzieci prowadzony przez
Mobilng Klinike Fundaciji. To specjalistyczny gabinet
na kotkach, ktéry pozwala na wczesne wykrycie wielu
nieprawidtowosci, w tym zmian mogacych wskazywac
na rozwaj choréb nowotworowych. W ubiegtym roku dzieki
zaangazowaniu franczyzobiorcéw na poktadzie Mobilnej
Kliniki przebadano okoto 3 tys. dzieci z catej Polski.

Przedsiebiorcy wspieraja takze oddziaty pediatryczne
w catym kraju. W ciggu trzech ostatnich lat przekazali
ponad 900 tézek dla rodzicéw hospitalizowanych dzie-
ci, dzieki ktérym opiekunowie moga w komfortowych
warunkach pozostac¢ blisko swoich pociech réwniez
podczas nocnego pobytu w szpitalu.

- Dla rodzica obecnosc¢ przy dziecku w szpitalu jest
czyms naturalnym i niezwykle waznym. Dzieki tej inicja-
tywie mozemy pomadc rodzinom by¢ razem w trudnym
momencie - zauwaza Mieczystaw Gawel, franczy-
zobiorca McDonald’s Polska z Podkarpacia, ktéry
w ciggu ostatnich trzech lat przekazat tacznie ponad
30 t6zek m.in. do Klicznego Szpitala Wojewddzkiego
Nr 2 im. Sw. Jadwigi Krélowej w Rzeszowie.

Restauracja jako czesc¢ spotecznosci

Sposrdd ponad 620 restauracji McDonald's dziatajgcych
w Polsce ponad 90% prowadzi 115 franczyzobiorcéw.
To lokalni przedsigbiorcy na co dzien zwigzani z miej-
scowosciami, w ktérych mieszkaja, pracujg i rozwijaja
swdj biznes. - Dla McDonald'’s bycie dobrym sqsiadem
to cos wiecej niz obecnos¢ w danej miejscowosci.
To budowanie relacji i aktywne uczestnictwo w zyciu
lokalnej spotecznosci. Franczyzobiorcy od lat an-
gazujq sie w inicjatywy odpowiadajqce na potrzeby
mieszkancoéw, a od 2023 roku ich dziatania wspiera
program ,Ztoty Sgsiad’, stworzony po to, by rozwijac
lokalne zaangazowanie i dobre praktyki oraz zwiek-
szac ich wptyw - méwi Katarzyna Jedrek-Giza,
senior manager ds. relacji korporacyjnych i wptywu
w McDonald’s Polska.

Choc¢ kazda z opisanych inicjatyw jest inna, wszyst-
kie tgczy ten sam punkt wyjscia: potrzeby lokalnej
spotecznosci. Czasem chodzi o wsparcie wydarzenia
sportowego, czasem o akcje charytatywng, a czasem
o pomoc w realizacji przedsiewzigcia waznego dla
mieszkancéw. Przyktady franczyzobiorcéw McDonald’s
pokazuja, ze biznes moze by¢ nie tylko czescig lokal-
nego krajobrazu, ale takze aktywnym uczestnikiem
zycia spotecznosci.

J
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Obrona cywilna

Niegotowi na najgorsze

— JeSli jako cywile nie zrozumiemy, ze w pierw-
szych godzinach konfliktu musimy umiec¢ zadbac
o siebie sami, to zadne miliardy wydane na czol-
gi nas nie uratuja - mowi dr Michat Piekarski.

ROZMOWA Z

DR. MICHALEM PIEKARSKIM
ekspertem w dziedzinie bezpieczenstwa
z Uniwersytetu Wroctawskiego

DOROTA ROMAN: Czy mamy w Polsce
obrone cywilng?
DR MICHAL. PIEKARSKI*: Z powodu uchy-
lenia starych przepiséw z 1967 roku i odrzu-
cenia wadliwego projektu rzadu PiS Pol-
ska przez lata nie miala obrony cywilne;j.
Luke prawng zalatano dopiero 1 stycznia
2025 roku, gdy weszla w Zycie nowa usta-
wa o ochronie ludnoéci i obronie cywilnej.
Nowe przepisy przeniosly gigantyczna
odpowiedzialno$¢ na wéjtéw, burmistrzow
iprezydentéw miast. Wiele lokalnych urze-
déw dopiero uczy sie wiec nowych rél, two-
rzy plany ewakuacji i organizuje systemy
lacznosci kryzysowej. Choé powolano oficjal-
ne rzadowe systemy i bazy wiedzy o obro-
nie cywilnej, masowa edukacja obywateli
—w tym wiedza o sygnalach alarmowych
czy zachowaniu w pierwszych godzinach
kryzysu - jest na bardzo niskim poziomie.
Polska ma dzi$ zaprojektowany funda-
ment prawny i zapewnione finansowanie.
Ale system ochrony ludnosci trzeba stwo-
rzy¢ od zera, to proces, ktéry potrwa jeszcze

lata. I nie méwimy o perspektywie trzech
lat, ale o dekadzie lub nawet kilkunastu la-
tach systematycznych dzialan, zanim polska
obrona cywilna osiagnie pelng sprawno$¢.

Co dokladnie trzeba zrobié?

— Ramowa ustawa o ochronie ludnosci
i obronie cywilnej to wierzcholek géry lo-
dowej. Prawdziwy mechanizm tkwi w 24 ak-
tach wykonawczych i rozporzadzeniach, kt6-
re de facto musza to prawo dopiero wdro-
zy¢ w zycie.

Mowimy o gigantycznej operacji biuro-
kratycznej i logistycznej. Trzeba powotlaé od
zera nowe ciala doradcze, jak Rzagdowy Ze-
sp6t Ochrony Ludnosci, wydac szereg klu-
czowych rozporzadzeri okreslajacych wa-
runki techniczne dla schronéw, procedury
ewakuagji czy zasady nowego systemu bez-
piecznej lgcznosci paristwowe;.

To ogromna liczba dokumentéw, ktére
trzeba nie tylko napisa¢, ale tez wdrozy¢ na
poziomie kazdej gminy w Polsce, uregulo-
wac setki szczegblowych kwestii, poczaw-
szy od okreslenia oficjalnych wzoréw kart
i tabliczek tozsamosci personelu obrony
cywilnej, az po rozplanowanie calego sys-
temu ewidencji zasobéw. Od podstaw trze-
ba stworzy¢ nowe wymogi techniczne dla
obiektéw budowlanych oraz zaprogramo-
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wac systemy szkolen, ktérych przeciez wcze-
$niej w Polsce w ogdle nie bylo.

Do tego gigantycznego pakietu prze-
piséw wykonawczych musimy doda¢ az
trzydzieSci dwa inne akty rangi ustawo-
wej, ktére zostaly przy tej okazji zmienio-
ne, poczawszy od ustawy o obronie ojczy-
zny, przez ustawe o samorzadzie gminnym
iustawe o zarzadzaniu kryzysowym, az po
prawo atomowe.

W tym samym momencie administra-
cja — od szczebla rzagdowego po najmniej-
sz gming — musi nie tylko zaabsorbowa¢
gigantyczne zmiany wprowadzone przez
nowg ustawe o ochronie ludnosci, ale tez
réwnolegle wdrozy¢ reformy zarzadzania
kryzysowego oraz ochrony infrastruktu-
ry krytycznej. A rzeczywistos¢ nie czeka.

Moze sie zdarzy¢ co$ znacznie powaz-
niejszego niz incydent na Lubelszczyz-
nie, gdzie pod koniec lipca spadla uzbro-
jonarosyjska rakieta.
— Wystarczy, ze na Warszawe spadnie kilka
balistycznych Iskanderdéw i kilkanascie po-
ciskéw manewrujacych. W gestej zabudo-
wie miejskiej rakiety wycelowane w obiek-
ty symboliczne czy rzgdowe — Palac Kultu-
ry i Nauki, Palac Prezydencki czy budyn-
ki sztab6éw, z powodu bledu naprowadza-
nia lub zestrzelenia mogg uderzy¢ w zu-
pelnie przypadkowe miejsca — na przyklad
w gmach Politechniki Warszawskiej albo
w gesto zaludnione dzielnice mieszkalne.
W tym momencie stajemy przed bru-
talng prawda o naszym systemie ratowni-
czym. Wszystkie struktury budowaliémy na
czas pokoju: Paristwowa i Ochotnicza Straz
Pozarna oraz nasze elitarne grupy poszu-

kiwawczo-ratownicze, ktdre jezdza na trze-
sienia ziemi na catym $wiecie, radza sobie
z katastrofg budowlang jednego czy dwéch
obiektéw. Jednak w warunkach uderzenia
rakietowego mamy do czynienia z kilku-
nastoma poteznymi dramatami w tym sa-
mym czasie.

Sytuacja drastycznie sie komplikuje, gdy
réwnolegle inne pociski uderzaja w kluczo-
we wezly sieci elektroenergetycznej, odci-
najgc od systemu i paralizujgc strategiczne
elektrownie, a kolejne eksplozje niszcza ma-
gazyny paliw i rafinerie.

Te krytyczne sytuacje natychmiast zaczy-
naja si¢ mnozy¢ i nakladaé na siebie. Sys-
tem, zamiast dziata¢ wedtug procedur, staje
w obliczu gigantycznego chaosu.

I?

- Poniewaz dopiero wchodzimy na tory przy-
gotowari, obawiam sig, Ze w takim momen-
cie zderzymy sie z potezng Sciang, a wiele
krytycznych probleméw bedzie rozwigzy-
wanych wylgcznie doraznie, metodami im-
prowizowanymi, z mniejszym lub wiek-
szym skutkiem.

I dochodzi ,czynnik ludzki” — podczas
ostatniego incydentu z rosyjska rakietg
urzednicy w strefie przygranicznej mar-
nowali czas na konsultacje, zamiast na-
tychmiast uruchomié alarm.
— Na lokalnym szczeblu, gdzie decyzje po-
winny zapada¢ w sekundy, wcigz jest strach
przed odpowiedzialnoscig i brak nawykéw
dzialania w warunkach skrajnego stresu.
Mozemy mie¢ piekne plany na papie-
rze, ale jesli cztowiek w centrum dowodze-
nia zawiedzie, zacznie kalkulowac, zamiast
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dzialaé, caly system w utamku sekundy sta-
je sie bezuzyteczny.

Przed nami gigantyczne zadanie upo-
rzadkowania systemu od strony zasobéw
ludzkich. Jezeli chcemy, aby powiatowe cen-
tra zarzadzania kryzysowego realnie petnity
calodobowe dyzury — na wzor strazy pozar-
nej czy policji — musimy zrozumieg, Ze ob-
sadzenie jednego takiego stanowiska 24 go-
dziny na dobe¢ przez 7 dni w tygodniu wy-
maga zatrudnienia minimum czterech lub
pigciu oséb na etatach. To wymaga stworze-
nia im infrastruktury, systeméw lgcznosci
i przede wszystkim gigantycznych pienie-
dzy, o ktérych na poziomie samorzadéw
rzadko si¢ méwi.

Jeszcze powazniejszym problemem ka-
drowym jest zjawisko ,wielomandatowosci”
i fikcji ewidencyjnej w czasie pokoju. Glow-
nym filarem ochrony ludno$ci majg by¢ for-
macje strazackie, w tym OSP. Na papierze
mamy armie¢ $wietnie wyszkolonych ludzi,
ale w warunkach wojny ten system natych-
miast sie zawali. Strazak ochotnik -z wielo-
letnim stazem, uprawnieniami ratowniczy-
mi i prawem jazdy na ci¢zaréwki—w Godzi-
nie ,,W” zniknie ze swojej jednostki, bo jed-
noczesnie jest zolnierzem WOT lub posiada
przydzial mobilizacyjny do armii.

To samo dotyczy personelu medycz-
nego. Ta sama lekarka medycyny ratun-
kowej w czasie pokoju zabezpiecza szpi-
talny oddzial ratunkowy, nalezy do OSP
i figuruje w rejestrach jako oficer rezer-
wy. W czasie pokoju da sie te fikcje po-
tréjnej tozsamosci utrzymac, ale w razie
konfliktu MON i Sily Zbrojne, ktére usta-
wowo zagwarantowaly sobie pierwszen-
stwo do ,.zasobéw ludzkich”, po prostu za-
biora tych ludzi do wojska.

Dramatem jest absolutny brak rezerw
sprzetowych. W paristwowych magazynach
nie ma sprze¢tu inzynieryjnego i ratownicze-
go dla nowych formacji, a ta pustka doty-
ka réwniez kluczowych sektoréw komer-
cyjnych, w tym kolejnictwa.

W przypadku cyberataku, dzialan wojen-
nych i wielkiego blackoutu zelektryfikowa-
ny transport kolejowy oraz miejskie tram-
waje i autobusy elektryczne po prostu stang.

W czasach shusznie minionego PRL-
-u panstwo trzymatlo lape na wszystkim
i jedna wielka machina PKP utrzymywala
wojenng rezerwe parowozéw oraz setki lo-
komotyw spalinowych na wypadek zniszcze-
nia trakgji. Dzisiaj, w realiach wolnorynko-
wych, mamy rozdrobniony rynek — od PKP
Cargo po dziesigtki prywatnych i samorza-
dowych przewoZnikéw.

Zadna komercyjna firma nie kupi i nie
utrzyma z wilasnej kieszeni 50 lokomotyw
spalinowych, by staly bezczynnie w rezer-
wie na wypadek wojny.

Wiceszef MSWiA, gen. Wieslaw Le$nia-
kiewicz przyznal mi w wywiadzie, Ze
gléwnym problemem sa procedury
i czas pracy cywilow w powiatowych cen-
trach zarzadzania kryzysowego, ktore
czesto dzialaly tylko w godz. 8-16.

- Placimy dzi$ frycowe za ostatnie dekady,
ktére przezyliSmy w bardzo spokojnych
czasach. Sprawy zwigzane z bezpieczen-
stwem i reagowaniem kryzysowym przez
lata schodzily na dalszy plan.

Dzisiaj znalezliSmy si¢ w dziwnej sytu-
acji: to juz nie czas pokoju, ale jeszcze nie
czas wojny. Ale nawyki z czaséw, gdy nic
nam nie grozilo, s zakorzenione bardzo
gleboko. I trudno oczekiwad, ze urzednik
bedzie nagle zyt w gotowosci bojowej, sko-
ro codzienna rzeczywistosc to latanie dziur
w budzecie, edukacja czy lokalne inwestycje.

Ustawa nie wystarczy, by zmienié

priorytety.

— Prawo nie rodzi automatycznie nawy-
kéw ani poczucia odpowiedzialnosci. Mu-
simy przestac traktowac obrone cywilng ja-
ko dodatkowy, papierowy obowigzek, a za-
cza¢ jako fundamentalng czeéé codziennej
pracy administracji.

Musimy wprowadzi¢ bezwzgledny sys-
tem realnych ¢wiczen i testéw gotowosci
w terenie. Dopoki procedury bedg testowa-
ne tylko podczas corocznych, zaplanowa-
nych odpraw przy kawie, dopéty prioryte-
tem pozostanie przystowiowa godzina 16.
Kluczowa jest zmiana systemu motywa-
cji i finansowania. Nie da sie zada¢ od lu-
dzi catlodobowej czujnosci i brania na sie-
bie ogromnej odpowiedzialnosci za staty-
styczng pensje zasadnicza.

e Catarozmowa
na wyborcza.pl

System ochrony ludnosci trzeba stworzyé¢
od zera, to proces, ktory potrwajeszcze lata.
Inie mowimy o perspektywie trzech lat, ale
o dekadzie lubnawet kilkunastu latach
systematycznych dziatan

Odpornos¢ paristwa kosztuje.

- Profesjonalne kadry w powiatowych cen-
trach zarzadzania kryzysowego wymagaja
dobrze platnej $ciezki kariery, a nie dorzu-
cania obowigzkoéw i tak juz przecigzonym
biurokracja urzednikom. Musimy przela-
ma¢ naszg specyficzng ,.kulture strategicz-
ng”, ktéra aktywuje sie dopiero w momen-
cie katastrofy. Polacy sa mistrzami impro-
wizagcji i zrywéw w godzinie préby, co po-
kazal rok 2022, ale kulejemy, jesli chodzi
o nudne, codzienne procedury i profilak-
tyke w czasie pokoju.

Rzadzacy musza mie¢ odwage, by ko-
munikowag, Ze czas zagrozen to nie chwi-
lowe anomalie, ale nasza nowa rzeczywi-
sto$¢ na najblizsze dekady.

Z drugiej strony ciekawg interpretacjg
jest to, Ze w pewnym stopniu jesteSmy po
prostu zakltadnikami naszego kulturowego
postrzegania wojny i wojska.

Uwazamy, Ze w razie zagrozenia po pro-
stu obroni nas wojsko.

—I nie interesujemy si¢ tematem. Nie cho-
dzi o to, Zeby od razu pakowac plecaki ewa-
kuacyjne. Ale nawet gdyby wybucht zwykly
pozar domu, warto mie¢ w jednym miejscu
najwazniejsze dokumenty, leki, a nie szuka¢
ich w panice po katach.

Ludzie nie rozumieja, jak dziala ten
mechanizm. W razie konfliktu armia tra-
fi na front, by realizowa¢ zadania bojo-
we, a nie pilnowa¢ porzadku w naszych
miastach czy dzielnicach. Wojsko nie
przyjedzie pod nasz blok — jako cywile
w pierwszych momentach kryzysu zo-
staniemy sami i musimy wiedzie¢, jak
sobie poradzié.

A w spoleczenistwie dominuje przekona-
nie, ze skoro wydajemy miliardy na armie,
to panistwo w pelni zaopiekuje si¢ kazdym
obywatelem. Traktujemy ja jak tarcze, kto-
ra calkowicie zwalnia ich z mys$lenia o wia-
snym bezpieczenistwie. Nie rozumiemy pro-
cedur —w Godzinie ,W” wolimy pigknie zgi-
na¢ w zrywie, zamiast budowaé nudny sys-
tem przez dekade pokoju.

Gdy méwie znajomym, Ze w czasie wojny
zostang w miastach sami, bo armia poj-
dzie na front, wolg to ignorowaé.

- Ludzie kompletnie myla role i zadania stuzb
w paristwie. Wojsko nie jest od tego, Zeby ra-
towac¢ nas podczas wielkiej powodzi, gasi¢
potezne pozary laséw, wspiera¢ kontrole to-

*Dr Michat
Piekarski

e politolog,
zajmuje sie m.in.
bezpieczen-
stwem militar-
nym, konfliktami
hybrydowymi,
cyberbezpie-
czenstwem, ter-
roryzmem i tzw.
kulturg strate-
giczna. Pracuje
w Instytucie
Studiéw Mie-
dzynarodowych
i Bezpieczenstwa
Uniwersytetu
Wroctawskiego

réw kolejowych przed sabotazem czy po-
magad przy skutkach katastrofalnej suszy.

Ale u nas tak jest przeciez. Pandemia
—wojsko. Kryzys na granicy — wojsko.
Zanieczyszczenie Odry - wysylamy
terytorialsow.

—1Ito wlasnie nasz najwiekszy blad struk-
turalny. Wojsko traktujemy jak darmowa,
wielofunkcyjna firme kryzysowa, bo przez
lata paristwo nie potrafilo zbudowaé pro-
fesjonalnych, cywilnych stuzb ratunko-
wych. Podczas kazdej powodzi na ratu-
nek cywilom przyjezdza wojsko ze swo-
imi amfibiami.

Czy naprawde panstwo nie moglo przez
lata wyprodukowa¢ lub kupi¢ takich ma-
szyn bezposrednio dla Paristwowej Stra-
zy Pozarnej, Zzeby w ogoéle nie zawraca¢é
glowy wojsku? Przez dekady nie powsta-
ta w Polsce zadna realna presja politycz-
na w tej sprawie.

PrzywykliSmy do zrzucania kazdego pro-
blemu logistycznego na barki armii. Zyjemy
w przeswiadczeniu, ze prawdziwe bezpie-
czenistwo daja tylko karabin i mundur. Nie
rozumiemy, Ze nowoczesna obrona kraju za-
czyna si¢ od sprawnego urzednika, strazaka
i bezpiecznej infrastruktury, a nie czolgu.

W Estonii, Finlandii to si¢ udaje.

- U Finéw doswiadczenie historyczne uto-
zylo sie zupelnie inaczej. Tam do bezpie-
czenstwa podchodzi sie bez histerii i po-
waznie. Dzieci w szkolach uczg sig, Ze za-
grozenie to po prostu realna czes$¢ Swiata.
Cala logistyka obrony i przetrwania jest tam
elementem codzienno$ci, a nie powodem
do paniki. Tymczasem w Polsce wcigz rza-
dzi paralizujaca zasada: ,lepiej glosno nie
mowié, Zeby nie straszy¢ ludzi”.

Finlandia przegrala wojne z Rosjg, ale
przetrwala jako wolne panistwo. Cho¢ ZSRR
kontrolowat ich dyplomacje, Finowie zacho-
wali suwerenno$¢ gospodarczg i wewnetrz-
ng —w przeciwienistwie do Polski Moskwa

nie narzucita im komunizmu ani bezpo-
$redniej dominacji.

To wlasnie ta réznica sprawila, Ze Fino-
wie zyskali unikalny czas na budowanie re-
alnego, silnego paristwa i wyciggneli z woj-
ny pragmatyczny wniosek: obrona przed
poteznym sgsiadem jest mozliwa, o ile ca-
ly naréd i gospodarka beda na to perfekcyj-
nie, proceduralnie przygotowane.

Druga kluczowg sprawa jest to, co taczy
paristwa baltyckie i skandynawskie w ich
podejséciu do obronnosci.

Tam istnieje niesamowicie silna odpor-
no$¢ spoleczna, ktéra opiera si¢ na maso-
wych, ochotniczych organizacjach ratow-
niczych i obronnych, w ktérych zwykli oby-
watele dzialajg na co dzien.

Co najwazniejsze — kraje te, w przeciwien-
stwie do Polski i wiekszosci paristw Europy
Zachodniej, nigdy na dobre nie zrezygnowaly
z powszechnego poboru. Czes$¢ z nich utrzy-
mala go nieprzerwanie od czaséw Il wojny
Swiatowej, a te, ktdre na chwile go zawiesi-
ly, blyskawicznie do niego wrécily, gdy tylko
zmienila sie sytuacja geopolityczna.

Dla tamtych spoleczenstw zaangazowa-
nie w obrong¢ kraju nie jest zawodem dla
wybranej grupy profesjonalistéw, ale po-
wszechnym, naturalnym obowigzkiem kaz-
dego obywatela. Ich systemy obrony cywilnej
nie sq fikcjg na papierze, ale zywym mecha-
nizmem, w ktérym kazdy wie, co ma robic¢.

Kluczem jest tez zupelnie inne poczucie
relacji pomiedzy obywatelem a spoleczen-
stwem. Nie bez znaczenia jest przeciez fakt,
Ze panistwa skandynawskie, w tym Finlan-
dia, to byly od dekad socjaldemokratycz-
ne panistwa dobrobytu. Obywatele otrzy-
mywali od paristwa ogromny pakiet wyso-
kiej jakosci ustug publicznych: od eduka-
cji, przez opieke zdrowotna, az po spraw-
ng komunikacje i potezng siatke socjalnego
wsparcia. Dzigki temu spoleczeristwu moz-
na bylo uczciwie powiedzie¢: dbamy o was
w czasie pokoju, ale w razie kryzysu musi-
cie pomoc panistwu przetrwac.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449751

Z zalem przyjatem wiadomos¢ o $mierci

Yy
Czestawa Sleziaka

posta na Sejm I, II, IIT i IV kadencji,
wiceprzewodniczacego i przewodniczacego
sejmowej Komisji Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa,
Ministra Srodowiska w 1. 2003-2004
Z wyksztaltcenia historyka, z zamilowania niestrudzonego popularyzatora
ekologii i postaw przyjaznych srodowisku.

Rodzinie i Bliskim
sktadam wyrazy glebokiego wspétczucia

Wiodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449576

Z wielkim smutkiem Zegnam niepowszedniego Cztowieka

Wojciecha Ostrowskiego

mojego pierwszego Szefa w Kancelarii Senatu RP.
W pamigci pozostang mi nasze zawodowe burze mozgow.
Brak bedzie Jego przyjazni, btyskotliwosci i humoru.
Niech nigdy nie bedzie sam.

Ewa Nawrocka z rodzing
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Machina Kremla poszia wruch

- Nowy kryzys kubanski wisi dzisiaj w powie-
trzu. Dla Polski najgrozniejsza bytaby nuklearna
prowokacja Rosji nad wodami Battyku.

Dorota Roman

Wizyta szefa CIA Johna Ratcliffea w Moskwie
zelektryzowala opinie publiczng. USA popro-
sily Kijow o wstrzymanie atakéw dronéw na
czas tej misji, a ,,The Wall Street Journal” pisze
o ostrzezeniu przed testowaniem jednos$ci NA-
TO na Baltyku. To spotkanie to préba powstrzy-
mania rosyjskiego ataku na Europe?

ROZMOWA Z

PPLEK. REZ. MACIEJEM KOROWAJEM
bytym oficerem Stuzb Wywiadu Wojskowego
MON, ekspertem ds. bezpieczeristwa

i analiz strategicznych

PPLK REZ. MACIEJ KOROWAJ: W Rosji moc-
no iskrzy, obserwujemy ogromne natezenie
wewnetrznych taré politycznych, a radykalne
skrzydlo tamtejszych elit — tzw. frakcja jastrze-
bi-dazy bardzo mocno do gwaltownej eskala-
¢ji z Zachodem.

0 jaka eskalacje im chodzi?
— To skomplikowana sprawa, bo nie méwimy
juz tylko o kolejnych walkach w Ukrainie. By¢
moze wywiad USA ostrzega przez publikacje
w ,WSJ”, ze Rosja planuje mocno przetestowaé
NATO. Na przyktad przez prowokacje na grani-
cy z paristwami baltyckimi albo duzy cyberatak.
Ruchy wewnatrz Rosji i naciski radykalow na
Putina mogly by¢ gléwnym powodem, dla ktére-
go szef CIA polecial nagle do Moskwy, Zeby po-
stawi¢ Kremlowi ultimatum. Amerykanie dali
Rosji do zrozumienia: ,Wiemy, co planujecie”.
Pytanie tylko, czy Kreml zdaje sobie sprawe
z konsekwencji. Przeciez przekroczenie tej gra-
nicy oznacza jedno — otwarta wojne z NATO. By-
1o to wiec ostrzezenie, czy na pewno wiecie, co
to oznacza, bo dalsza eskalacja to prosta droga
do otwartej wojny.

Czyli?
-Rosja juz od dawna si¢ mobilizuje. Nazywam
to ,,mobilizacjg kropelkowg”. Kolejne regiony
sg uruchamiane okresowo i po cichu, zeby sta-
le dociaga¢ nowych ludzi na front. To proces
rozlozony w czasie, ukryty i prowadzony tak,
by nie wywola¢ paniki w rosyjskim spoleczen-
stwie milionowym zasiegiem cywiléw zmuszo-
nych do wstapienia do armii i pdjécia na kolej-
ng wojne, ale tym razem juz z NATO.
Rozwazania o precyzyjnym scenariuszu eska-
lacji to w tej chwili domysly. Mozemy jednak
zalozy¢, ze nie bedzie to wielki konflikt czysto
konwencjonalny.

Dlaczego ta wizyta byla az tak ostentacyjna?
Olbrzymiego samolotu z szefem CIA na po-
kladzie nie dalo sie nie zauwazy¢.

* Amerykariscy
zotnierze laduja
w Jasionce,

15 lutego 2022r.
FOT. PATRYK OGORZAEEK /
AGENCJA WYBORCZAPL

- Spdéjrzmy na to realnie: Rosja dazy do eska-
lacji i straszy konfliktem nie po to, Zeby od ra-
zu podbi¢ NATO czy pokona¢ nas militarnie.
Gléwnym celem Kremla jest po prostu zmu-
szenie Amerykanow, by usiedli z nimi do sto-
tu i zaczeli rozmawiaé na warunkach Moskwy.

Rosyjskie dazenie do eskalacji, w tym groz-
by pod adresem flanki wschodniej, nie wynika-
ja z realnej wiary w militarne pokonanie soju-
szu NATO. To klasyczny szantaz geopolityczny.
Kreml podbija stawke i udaje gotowos¢ do woj-
ny wylgcznie po to, by zmusi¢ Waszyngton do
podjecia rozméw na wlasnych zasadach.

I wlasnie dlatego ten przylot szefa CIA byt
tak ostentacyjny.

Czyli musimy spodziewa¢ sie¢ jakiegos$ ude-
rzenia ze strony Rosji. Zagrozenie dotyczy
bardziej krajow baltyckich, czy to Polska po-
winna by¢ w stanie najwyzszej gotowosci?
-To, gdzie dokladnie dojdzie do incydentu, po-
zostaje niewiadoma, ale z rosyjskiej perspekty-
wy plan jest jasny. Moskwa chce uderzy¢ na ty-
le dotkliwie, by przetestowac¢ naszg odpornos¢,
ale na tyle dwuznacznie, by NATO mialo pro-
blem z konwencjonalng odpowiedzig. I to jest
gra, w ktéra Rosjanie chcg teraz graé: wywolaé
kryzys, sparalizowa¢ proces decyzyjny Sojuszu
i sprawdzié, czy artykut 5. naprawde zadziala.
Mamy do czynienia z kontynuacja i eskala-
cja wezesniejszych testow. Rosyjska strategia
polega na precyzyjnym mapowaniu progu bélu
poszczegodlnych stolic europejskich. Pozwala to
Kremlowi na chirurgiczne dawkowanie agresji
hybrydowej i elastyczne dobieranie takich wa-

KRreml podbija stawke i udaje
gotowosé do wojny wylgcznie
poto, by zmusi¢ Waszyngton
do podjecia roxmow
nawlasnych zasadach

riantéw operacyjnych, ktére bedg paralizowaé
proces decyzyjny wewnatrz Sojuszu.

W koricu doprowadzi to do strat, przy kté-
rych NATO po prostu nie bedzie moglo juz mil-
czeC. Sojusz zostanie zmuszony do konkret-
nej odpowiedzi militarnej i zastosowania bez-
wzglednych retorsji czy uruchomienia innego,
niszczycielskiego dla Rosji scenariusza.

I'w tym momencie zamyka sie rosyjska pu-
tapka. Taki konwencjonalny odwet ze strony NA-
TO da Rosji upragniony pretekst do oficjalnego
uzycia taktycznej broni nuklearnej. Moskwa od
poczatku gra na ten scenariusz.

Rosjanie chcg celowo doprowadzic¢ do sytu-
acji bez wyjscia — do takiego kryzysu kubariskie-
g0 2.0. Chcg postawic $wiat na krawedzi zagla-
dy nuklearnej po to, zeby przerazony Zachéd
zaczal z nimi negocjowa¢ nowy lad globalny
na warunkach Moskwy.

Rosja wie, Ze w otwartym starciu konwencjo-
nalnym nie ma szans na realizacje swoich ce-
16w, dlatego przenosi ciezar gry tam, gdzie jest
najsilniejsza: do struktur wywiadowczych i dy-
wersyjnych. Dotychczasowe akcje sabotazowe
w Europie poszly po ich mysli, ale to byly jedy-
nie testy —zwykly prébnik mozliwosci Kremla.
Prawdziwy pokaz zdolnosci dywersyjnych ma
dopiero nastgpié.

Ten straszak juz byl wykorzystywany przez
Rosje.

— Kreml wycieral sobie nim usta juz tyle razy,
Ze ten straszak troche sie zuzyl, ale prawda jest
tez taka, Ze raz zadzialal. Atomowa grozba spa-
ralizowala przeciez administracje Bidena, kt6-
ra przez to op6zniata dostawy broni i powstrzy-
mywala ofensywe mogaca rozbi¢ Rosjan na Za-
porozu. Ale rok péZniej i tak wybuchta wojna
pelnoskalowa w Ukrainie.

Raz sie udalo, wiec teraz Kreml musi uzy¢
tego straszaka jeszcze mocniej. A do tego klu-
czowe jest zbudowanie odpowiedniej, wiarygod-
nej legendy. I w jej budowaniu wcale nie cho-
dzi o to, Zeby przekonac zachodnie spoleczen-
stwa, ze Rosja odpali rakiety. Chodzi o to, zeby
urzednicy, generalowie i gubernatorzy nie zo-
stali sparalizowani strachem, tak jak podczas

buntu Prigozyna. By uwierzyli, Ze nie ma juz in-
nego wyj$cia nizZ wojna nuklearna.

Moskwa z pelng premedytacjg dazy do stwo-
rzenia takich warunkéw. I to jest powdd, dla kt6-
rego nowy kryzys kubariski doslownie wisi dzi-
siaj w powietrzu.

To ruletka. Komus$ w Rosji po prostu nie om-
sknie sie reka i nie straci nad tym kontroli?
- Jezeli pytamy, czy dojdzie do uderzenia, to je-
stem przekonany, Ze nastapi ono w najblizszym
czasie. Wszystkie wewnetrzne procesy w Rosji,
o ktérych rozmawiali$my, parly w tym kierunku.
Ta machina zostala juz tak poteznie rozpedzo-
na, a napiecie wewnatrz aparatu wladzy jest tak
ogromne, Ze po prostu nie majg juz jak sie z tego
wycofaé. Ten proces Zyje juz wlasnym zyciem.

Przeciez Sojusz nie bez powodu ¢wiczy! ostat-
nio scenariusze wokét Obwodu Krélewieckie-
go. Te dziatania NATO byly idealng pozywka dla
Moskwy. Kreml byl wrecz zachwycony tg eska-
lacja wokél Kaliningradu, bo ona idealnie bu-
duje ich wewnetrzng narracje.

To dalo Putinowi dowdd dla wlasnego apara-
tu panistwa: ,,Zobaczcie, oni nas otaczaja, chca
nas zniszczy¢”.

Pamietajmy o jednym: Rosjanie oczywiscie
nie chcg globalnej wymiany nuklearnej z Ame-
ryka. Ich celem jest tak zwany lokalny konflikt
nuklearny.

Ta gra toczy sie na dwoch poziomach. Pierw-
szy to realne ostrzeganie, czyli préby na poligo-
nie jadrowym na Nowej Ziemi, do ktérych oni
ewidentnie si¢ szykuja. Ale ja dodaje tu drugi,
znacznie grozniejszy poziom: ewentualng wy-
miane cioséw w obrebie Morza Baltyckiego.
I tutaj to my, Polska i wschodnia flanka, jeste-
$my bezposrednio zagrozeni.

I w tym kontekscie wcale sie nie dziwie, ze
szef CIA osobiscie polecial do Moskwy. Ame-
rykanie zobaczyli, Ze ta rozpedzona machina
zbliza sie do punktu krytycznego.

Co oznacza ,wymiana nuklearna w obre-
bie Morza Baltyckiego”? Uderzenie demon-
stracyjne, by zastraszy¢ Sojusz, czy atak tak-
tyczny na infrastrukture wojskowa panstw
NATO?

—Mamy tu do czynienia z wieloma scenariusza-
mi. W gre wchodzi na przyklad detonacja bom-
by bezposrednio nad wodami Morza Baltyckie-
g0, bez niszczenia konkretnego celu na ladzie
czy uderzania w infrastrukture.

Chodzi o jadrowa probe demonstracyjng
na obszarze niepoligonowym. To byloby takie
miekko-twarde odstraszanie: sygnal, ze Rosja
jest gotowa przekroczy¢ kazdg granice. Weze-
$niej na pewno zobaczymy oficjalng prébe nu-
klearng na Nowej Ziemi. Takie preludium, po
ktérym Kreml da jasno do zrozumienia: ,,Teraz
czas na wymiane uderzen na Baltyku”.

B wyborczapl

e Cata rozmowa na Wyborcza.pl

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34449897
Wojt Gminy Trzebiel
\ ) zawiadamia o ogtoszeniu przetargéw ustnych nieograniczonych na dzieri 29 paZdziernika 2026 r.
2 - . s . e . .
- na sprzedaz nieruchomosci stanowigcych wtasno$é Gminy Trzebiel:
nr dziatki powierzchnia . - - - - . cena wadium godzina
Lp. p L opis nieruchomosci przeznaczenie nieruchomosci i sposéb jej zagospodarowania y a t
ksiega wieczy wzt postapienie przetargu
zabudowana dziatka gruntu o nieregularnym ksztatcie, réwna, bez zadrzewienia. Nieruchomos$¢ Zgodnie 2 rejestrem ewidenci gruntéw dziafka opisana jako Bi (jnne teren
583/3 zabudowana budynkiem trzykondygnacyjnym (bez podpiwniczenia) wraz z dobudéwka po bytej g Jest Jigruntow dzlatka opisana | ) V- 95000 zt
. ; N S ; X zabudowane). Sposdb zagospodarowania dziatki zgodnie z Planem 0gélnym Gminy
i L szkole podstawowej o tacznej powierzchni uzytkowej 530,20 m2, w tym: parter 156,70 m2, " o - ) : ’
1. Zarki Wielkie 0,2674 ha I pietro 146,30 m2, Il pietro 149,60 m2, dobudéwka 77,60 m2. Stan techniczny budynku: dobry Trzebiel: 33SN - strefa zieleni i rekreacji oraz 38SJ - strefa wielofunkcyjna z zabudowg | 950 000 zt 9:00
ZG1R/00050315/4 Nieruchomos$¢ usytuowana w obrebie zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej, w niewielkiej mleszkar_noqu !ednoro!hmpq, czesciowo 2530UZ - obszar uquelmema zabudowy. 10 000 zt
odleglosci od drogi krajowej nr 12 relacji m.in, Zaryteknica, Dla dziatki nie obowigzuje miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego.

(pokdj nr 13) badz pod numerem telefonu 68 375-67-54.

Przetargi zostang przeprowadzone w pok. nr 20 w budynku Urzedu Gminy w Trzebielu przy ul. Zarskiej 41. Termin na wptate wadium uptywa z dniem 23 pazdziernika 2026 r. Wszelkie informacje na temat nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy umieszczono na
stronie internetowej Gminy Trzebiel (www.trzebiel.pl), w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Trzebiel (www.bip.trzebiel.pl) w zaktadce przetargi oraz na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy Trzebiel. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy Trzebiel

Wojt Gminy Trzebiel (-) Tomasz Sokotowski

1RP
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Ukrywata, Dlaczego czytamy

zejestpoetka o wypaleniu? B " SiERriek 2026

wyborcza

inga
Iwasiow

ZNALAZEA
KLUCZ, KTORY

OTWIERA
SWIAT

Czy mieliSmy polska
Patti Smith?

Ishiguro: Jestem rowmel; zfi?;?’
aw,

kinomanem do pacyj

(Omatu
Klub Ksiazki: iy ‘

Agata e +us.

e/ ,
A "DOMOSEAWSKIi WALSH

{a' Sikora ) SURMIAI(—DOMANSI(AITOSIEK
> -.‘ ‘ =

t

-~ INGA IWASIOW znalazta klucz, ktéry otwiera $wiat. O jej nowe;j
powiesci ,Tobiasz i wielki lis¢” — ksiazce o emeryturze, samotnosci,
koncu pewnego swiata i... kroliku, ktory niespodziewanie wypetnia
pustke

-— ARTUR DOMOSLEAWSKI o legendarnym reporterze i ,Operacji
Masakra”. Pidro, pistolet i srebrnolistne topole, czyli o tym, dlaczego
niektore reportaze staja si¢ legendami

—— Dlaczego jestesmy coraz bardziej zme¢czeni i czy ksigzki o wypaleniu
naprawde pomagaja z niego wyjsc?

——  Spotkanie Ksigzkowego Klubu Ksigzki, przeglad jesiennych nowosci,
kryminaty i powiesci z dreszczykiem oraz ksigzki dla mtodszych
czytelnikow.

Zamow magazyn z darmowga dostawa na: Prenumerata24.pl Wiecej na: Wyborcza.pl/ksiazki
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Stanowski ukarany za ,,obrzydliwe babsko”

-To kara niewspolmierna
do przewiny - komentuje
prof. Tadeusz Kowalski.

Agnieszka Kublik

Chodzi o stowa Krzysztofa Stanow-
skiego, szefa kanatu Zero, ktéry na
antenie oburzyt sie na gdariska urzed-
niczke skarbowki za kare nalozong na
restauracje za odprowadzanie zbyt
niskiego VAT-u od pizzy z krewetka-
mi (8 proc. zamiast 23). Kara to man-
dat 2,5 tys. zl.

— Przeciez to czlowieka szlag tra-
fi. Ty babo glupia, wredna, babsko
obrzydliwe, czy ty myslisz, Ze my cie
zatrudnili$my w paristwie polskim do
tego, Zebys chodzila i kminila, jakg po-
rabang pizze zamowic, zeby stawka
VAT-u nie byla oczywista, Zebys nor-
malnemu przedsiebiorcy dala man-
dat 2,5 tys. z1? Przeciez ciebie powin-
ni... trzymacé na rynku rozebrang do
naga, przypieta do jakiego$ stupa, ze-
by wszyscy widzieli, jak glupi potra-
fi by¢ urzednik. Facet cale Zycie placi
podatki, prowadzi legalny biznes i ta-
ka pinda przychodzi i moze nie ruj-
nuje, ale zakldca jego biznes. Ona ma
pieniadze z jego ciezkiej pracy — ko-
mentowal byly kandydat na prezy-
denta (w wyborach z 2025 r. zajal 8.
miejsce z wynikiem 243 479 glosow,
czyli 1,24 proc.).

Skarga cztonka KRRiT
Skarge na te stowa zlozyl prof. Tade-
usz Kowalski, cztonek KRRIiT (jedy-
ny z rekomendacji opozycyjnego wo-
bec PiS Senatu, reszta cztonkéw Rady
jest powigzana z obozem wladzy PiS).
Jego zdaniem bytlo to zlamanie art.
18 pkt 1 ustawy medialnej, ktéry po-
wiada, iz ,audycje lub inne przekazy
nie moga propagowac dzialan sprzecz-
nych z prawem, z polska racjg stanu
oraz postaw i pogladéw sprzecznych
z moralnoscig i dobrem spolecznym,
w szczegolnosci nie mogg zawieraé

-
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* Krzysztof Stanowski For. ADAM STEPIEN / AG

Upomnienie to
najnizsza kara, jakq
dysponuje KRRiT, nie
niesie za sobq 2adnych
konsekwencji

" ..
~

A

ENCJAWYBORCZA.PL

treéci nawolujacych do nienawisci
lub przemocy”.

Sam Stanowski odpieral zarzuty,
ze byl arogancki i nawolywat do lin-
czu na tej konkretnej urzedniczce,
bo ,jego wypowiedZ byla metaforg,
majgcg zawstydzi¢ urzedniczke, nie
mial zamiaru wywolywaé wobec niej
agresywnych zachowar i w ogoéle nie
popiera agresji, ale tu chodzi o sym-
bol, a nie o konkretng osobeg, bo kon-
kretna osoba jest nieznana z imienia
i nazwiska, dlatego nie moze dojs¢
do zadnego linczu na niej”.

Zwrocil sie tez bezposrednio do
krytykéw: ,,Hipokryci, bo wy tez wie-

gl

cie, ze nie chodzilo o przywigzywanie
jakiejs wrednej baby do stupa. Wie-
cie, czym jest przenosnia, ale po pro-
stu marzycie, zeby mi nabruzdzié, ze-
by mnie na czym$ w konicu skutecz-
nie ztapaé. Ale wiecie co, mozecie mi
naskoczy¢. I wcale nie oznacza to, ze
zapraszam was do podskakiwania.
I mozecie mnie pocalowa¢ w dupg, co
wecale nie oznacza, Ze pozwalam wam
zbliza¢ sie do moich posladkéw. To sg
metafory. A jak ja powiem, Ze nalezy
was nabic na pal za bzdury jakie wy-
pisujecie, za te hipokryzje waszg, to
wecale nie znaczy, Ze ostrze¢ pnie albo
namawiam do tego kogos”.

Brak szacunku

i mowa nienawisci

I KRRIiT Stanowskiemu ,,nie nasko-
czyla”. Wlasénie poinformowata prof.
Kowalskiego, Ze rozpatrzyla jego skar-
ge. ,W odpowiedzi na wystgpienie
210 czerwca 2026 roku dotyczace au-
dycji »Mazurek & Stanowski« (emi-
sja: Zero TV, 6 czerwca 2026 1. 0 godz.
9.00) uprzejmie informuje, ze prze-
prowadzone zostalo w tej sprawie
postepowanie wyjasniajace, w wyni-
ku ktorego Przewodniczacy KRRiT
upomnial nadawce”.

Upomnienie to najnizsza kara, ja-
ka dysponuje Rada, nie niesie za so-
ba zadnych konsekwencji.

~Przewodniczacy KRRiT” to
Agnieszka Glapiak, rzadzi Rada po
zawieszeniu Macieja Swirskiego, kt6-
ry bedzie przed Trybunalem Stanu
odpowiada¢ za naruszenie ustawy
medialnej. Glapiak to byla prawa re-
ka szefa MON Mariusza Blaszczaka,
cigza na niej dwa akty oskarzenia, za
ujawnienie tajemnicy i ,,przekrocze-
nie uprawnien stuzbowych w zwigz-
ku z nabyciem i bezprawnym wyda-
niem zegarka przeznaczonego na ce-
le promocyjne resortu” (zegarek kosz-
towal 5,1 tys. z1).

Glapiak moze nadal zasiadac¢
w KRRIiT, bo zgodnie z prawem sta-
nowisko to mozna straci¢ po m.in.
prawomocnym wyroku za popelnie-
nie przestepstwa z winy umyslne;j. Al-
bo gdy poda si¢ do dymisji. A Glapiak
sie nie podala.

Rada poinformowala Kowalskie-
g0, ze Glapiak ,,zwrdcila uwage na ko-
nieczno$¢ przestrzegania najwyzszej
starannosci podczas realizacji audycji
oraz zobowigzala nadawce do przed-
stawienia Radzie w terminie 14 dni od
otrzymania pisma informacji o wdrozo-
nych procedurach, ktére pozwola unik-
na¢ podobnych sytuacji w przysztosci”.

— To kara niewspdélmierna do
przewiny. Tu nie chodzi o procedu-
ry, a przejaw braku szacunku i mo-
we nienawisci — komentuje prof. Ko-
walski.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34445974

-

ke, a reszte doptaca samorzad wojewddztwa.

Po sukcesie pierwszej edyciji, w ktérej z oferty
Teatru Jaracza w Olsztynie skorzystato ponad 9 tys.
uczniéw i opiekundw, program rozszerzono takze na Te-
atrim. Aleksandra Sewruka w Elblagu.

' ' czniowie ptacy za spektakl symboliczng ztotow-

SPEKTAKL ZA SYMBOLICZNA Z£OTOWKE.

Maria Bakowska,
cztonkini zarzadu
wojewodztwa war-
minsko-mazurskiego

,Jeatr osiagalny” dla szkét Warmii i Mazur

O dostepie do kultury wsrdéd najmtodszych
mieszkancow Warmii i Mazur nie powinny
decydowac wzgledy materialne czy odlegtos¢
od wiekszych miast. Nasza odpowiedzig

na te bariery jest program ,Teatr osiggalny”
- mowi Maria Bakowska, cztonkini zarzadu
wojewodztwa warminsko-mazurskiego.

ria Bgkowska.

- Pierwsza edycja pokaza-
ta nam, jak wielka jest potrze-
ba takiego wsparcia w naszym
regionie. Na spektakle przy-
jezdzaty dzieci ze szkdt odda-
lonych o dziesigtki kilometréw.
Zdecydowalismy dac takq szanse
kolejnym uczniom - dodaje Ma-

Na tegoroczng edycje pro-
gramu samorzad przeznaczyt
450 tys. zt, 0 200 tys. zt wiecej
niz rok wczesniej. Dotychczas
w Teatrze Jaracza z programu
skorzystato blisko 3,2 tys. uczniéw i opiekundéw. W EI-
blagu od marca do lipca byto to tacznie 3,8 tys. osob
z 41 placowek.

TEATR WARNIII

Dobdr spektakli
nie jest przypad-
kowy. Obecnosé
w repertuarze kla-
syki takiej jak ,Pan
Tadeusz”, sprawia,
ze teatr w natural-
ny sposob wspiera

Maria Bakowska.

edukacje i ozywia szkolng wiedze.

- Tysiqgce dzieci, ktore trafiajqg
do teatru, to dla nas najlepszy do-
wad, ze warto inwestowac w do-
step do kultury. Chcemy, aby takie
doswiadczenie byto udziatem jak
najwigkszej liczby mtodych miesz-
karicow naszego regionu - méwi

TEATR

OSIAGATNY

TEATR ORRACTA DA STKGE
WARMIL I MAZUR

£
=
]
=
=
-
=
=
=
=
=

<

WARMIA
MAZVRY
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B nekrologi.wyborezapl

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 113 ust. 5 i 6, art. 114 ust. 3 i 4, w zwigzku z art. 124 ust. 1
i art. 124a ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomos$ciami
(jt. Dz. U. 22026 1., poz. 399 z p6zn.zm.)

STAROSTA CIECHANOWSKI
(06-400 Ciechandw, ul. 17 Stycznia 7)

zawiadamia o zamiarze wszczecia postepowania w przedmiocie ograniczenia sposobu
korzystania z nieruchomosci potozonej przy ul. Waskiej w miescie Ciechanéw, oznaczonej
dziatka ewidencyjna nr 45 o pow. 0,0064 ha, ktérej stan prawny jest nieuregulowany,
poprzez zezwolenie Zaktadowi Wodociggdw i Kanalizacji Spétce z o.0. w Ciechanowie
na zatozenie i przeprowadzenie na nieruchomosci przewoddw i urzadzeri stuzacych do
odprowadzania $ciekéw, w zwiazku z realizacja celu publicznego polegajacego na budowie
sieci kanalizacji sanitarnej, ktérej realizacja zgodna jest z decyzja nr 38/2020 Prezydenta
Miasta Ciechanéw znak: WPP-AE.6733.33.2020 KG z dnia 22.07.2020 roku o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego pod nazwa ,,Budowa sieci kanalizacji sanitarnej przewidzianej do
realizacji na cze$ciach dziatek nr ewid.: 39/5,46/2,48/1, 48/2 i 44 oraz na dziatkach nr ewid.:
46/1 i 45, potozonych przy ulicach: Gaseckiej i Waskiej oraz w pasie drogowym ul. Waskiej,
w Ciechanowie (obreb Podzamcze)”.

W zwigzku z powyzszym wzywa sie osoby, ktérym przystuguja prawa rzeczowe do w/w
nieruchomosci o zgtoszenie sie, w terminie 2 miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego
ogtoszenia, do Wydziatu Geodezji, Katastru i Gospodarki Nieruchomo$ciami Starostwa
Powiatowego w Ciechanowie, ul. 17-go Stycznia 7, 06-400 Ciechanéw, pokdj 110, | pietro, celem
udowodnienia swoich praw do opisanej nieruchomosci.

Jezeli w terminie 2 miesiecy, od dnia niniejszego ogtoszenia nie zgtosza sie osoby, ktérym
przystuguja prawo rzeczowe do nieruchomosci, zostanie wszczete postepowania w sprawie

ograniczenia sposobu korzystania z nieruchomosci o nieuregulowanym stanie prawnym.
W

Zmart

Profesor Tomasz Szarota

wybitny poszukiwacz prawdy historycznej
czasu I wojny §wiatowej,
niestrudzony badacz bolesnej przesztosci.

Smutkiem i wspétczuciem dzielg si¢ z

Hankg, Piotrem i Olg

Joanna Grabiariska

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449971

Wéjt Gminy Nowogrédek Pomorski
zZaprasza

do udziatu w rokowaniach na sprzedaz terenu
pod budowe biogazowni lub elektrowni stonecznej - dziatka nr 787/5
obreb Karsko o pow. 5,2427 ha, KW Nr SZ1M/00039727/1.
Cena wywotawcza 575.000,00 zt netto, zaliczka 50.000,00 zt. Zgtoszenie do udziatu
w rokowaniach z dowodem wptaty zaliczki nalezy ztozy¢ do dnia 2.11.2026 r.
Rokowania zostang przeprowadzone dnia 6.11.2026 r.
o godz. 10.00 w sali nr 3 Urzedu Gminy Nowogrédek Pomorski.
Ogtoszenie o rokowaniach wywieszono na tablicach ogtoszeri: Urzedu Gminy Nowogrédek

Pomorski, wiejskiej w Karsku i na stronach:www.bip.nowogrodekpomorski.pl
oraz www.nowogrodekpomorski.pl. Urzad Gminy Nowogrédek Pomorski
ul. A. Mickiewicza 15, tel. 957471760.

Kraj/34449313

Kraj/34449732

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA PABIANIC

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych nw. projektow miejscowych planéw

zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko

Napodstawie art. 8h ust. 1iart. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. 2 2026 r. poz. 538 ze zm.) oraz art. 21 ust. 1, art. 39 ust. 11 art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 .
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. 22026 1. poz. 670), w zwigzku z uchwatami: Nr I11/25/24 Rady Miejskiej w Pabianicach
z dnia 19 czerwca 2024 r. oraz Nr XIV/134/25 Rady Miejskiej w Pabianicach z dnia 26 marca 2025 .,

ych oraz o i iuw wykazie

go planu zagospod: ia przestr wraz z prognoza oddziatywania
na $rodowisko oraz

1) projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenéw potozonych w Pabianicach w sasiedztwie
ulicy Ryputtowickiej, zwanego planem ,Ryputtowicka-OZE" wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko;
2) projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenéw dawnej Polfy potozonych w Pabianicach,
zwanego planem ,Pabianice-Polfa”.
Konsultacje spoteczne beda prowadzone w okresie od 15 wrzesnia 2026 r. do 22 pazdziernika 2026 r. w nastepujacych
formach:
1) zbieranie uwag w terminie od 15 wrzesnia 2026 r. do 22 pazdziernika 2026 r., przy czym uwagi do konsultowanych
projektow planéw nalezy sktada¢ do Prezydenta Miasta Pabianic wytacznie na opisanym nizej formularzy;
2) spotkania otwarte odbedg sie w dniach:
a)dla miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Ryputtowicka-OZE" - 22 wrzesnia 2026 r.
w godz. 18.00 do 19.00 w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, sala nr 4,
b) dla miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Pabianice-Polfa” - 29 wrzesnia 2026 r.
w godz. 17.00 do 17.25 w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, sala nr 4;
3) dyzur projektanta bedzie odbywat sie w czasie trwania konsultacji spotecznych, w dniach pracy Urzedu w godz.
od 9:00 do 15:00:
a) w Wydziale Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Pabianicach, ul. Ko$ciuszki 22 / 26, | pigtro (bez windy),
b) dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami, mozliwo$¢ spotkania z projektantem w Urzedzie Miejskim w Pabianicach,
ul. Zamkowa 16, parter, po wczesniejszym umowieniu terminu pod numerem telefonu (42) 27-99-794,
c) oraz dodatkowo:
- dla miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Ryputtowicka-0ZE"w dniu 29 wrzesnia 2026 r. (wtorek)
po godzinach pracy, w godz. od 17.30 do 18.30 w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, sala nr 4,
- dla miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Pabianice-Polfa” w dniu 6 pazdziernika 2026 r. (wtorek)
po godzinach pracy, w godz. od 17.00 do 17.30 w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, sala nr 4.

Projekty planéw miejscowych wraz z opracowaniami towarzyszacymi zostang udostepnione w czasie trwania
konsultacji spotecznych: na tablicy ogtoszen Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Pabianicach
pod adresem https://bip.um.pabianice.pl/artykuly/20/tablica-ogloszen, na stronie internetowej Urzedu Miejskiego
w Pabianicach pod adresem https://um.pabianice.pl/ w zaktadce ,zagospodarowanie przestrzenne / wytozenia do
publicznego wgladu oraz konsultacje spoteczne planéw tworzonych” (https://um.pabianice.pl/artykul/133/2857/
wylozenia-do-publicznego-wgladu-oraz-konsultacje-spoleczne-planow-tworzonych oraz w dniach pracy Urzedu
w godzinach od 9.00 do 15.00 w Wydziale Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Pabianicach, ul. Kosciuszki 22 / 26, | pigtro.
Zgodnie z art. 39, art. 40, art. 46 pkt 1 art. 54 ust. 2 przywotanej ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r., ww. projekty
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego podlegaja strategicznej ocenie oddziatywania na srodowisko,
w tym zapewnieniu mozliwosci udziatu spoteczeristwa w okresie wytozenia do publicznego wgladu oraz sktadania
uwag i wnioskéw w sprawie prognozy oddziatywania na srodowisko projektu planu.
Uwagi i wnioski w sprawie prognozy nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 pazdziernika 2026 r.
Zgodnie z art. 8g ust. 2 przywotanej ustawy z dnia 27 marca 2003 r. sktadajacy uwage do projektu planu miejscowego
zobowigzany jest poda¢ swoje imig i nazwisko albo nazwe, adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty
elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazac, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci
objetej uwaga oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.
Uwagi do projektow planéw nalezy sktada¢ wytacznie za pomoca formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (okreslonego Rozporzadzeniem - Dz. U. z 2023 r. poz. 2509), ktdrego wzor, dedykowany ww. projektom
plandw, jest dostepny w materiale dotyczacym niniejszego ogtoszenia na tablicy ogtoszen Biuletynu Informacji
Publicznej Urzedu Miejskiego w Pabianicach pod adresem https://bip.um.pabianice.pl/artykuly/20/tablica-ogloszen
oraz, w postaci papierowej, w Wydziale Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Pabianicach.
Uwagi do projektéw planéw miejscowych mozna wnosi¢ w formie papierowej lub elektronicznej.
W formie papierowej poprzez:
- zfozenie wypetnionego formularza uwagi w Wydziale Urbanistyki, ul. Ko$ciuszki 22/26, 95-200 Pabianice - w godzinach
pracy Urzedu,
- ztozenie wypetnionego formularza uwagi w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, 95-200 Pabianice
w Biurze Obstugi Interesantéw - w godzinach pracy Urzedu,
- przestanie wypetnionego formularza uwagi drogg pocztowa na adres Urzad Miejski w Pabianicach, ul. Zamkowa 16,
95-200 Pabianice,
- przekazanie wypetnionego formularza uwagi w czasie prowadzonego spotkania otwartego.
W formie elektronicznej poprzez ztozenie wypetnionego formularza uwagi opatrzonego kwalifikowanym podpisem
elektronicznym lub podpisem zaufanym za posrednictwem:
- poczty elektronicznej na adres: urbanistyka@um.pabianice.pl
- e - Doreczen na adres: AE:PL-76443-84766-WDBFT-22.
Whnioski i uwagi do strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko nalezy sktada¢ w sposob okreslony w art. 40
przywotanej ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r., w tym na powyzsze adresy.
Uwagi do projektéw planéw nie spetniajgce wymogéw formalnych pozostawione zostang bez rozpatrzenia,
w szczegdlnosci:
- zlozone poza wyznaczonym terminem,
- nieztozone na ww. formularzu,
- niezawierajace danych okreslonych w pkt. 4 formularza,
- niezawierajace czytelnego podpisu w przypadku uwagi wniesionej w postaci papierowej,
- niezawierajace kwalifikowanego podpisu elektronicznego lub podpisu zaufanego w przypadku uwagi w postaci
elektronicznej.
w/z PREZYDENTA MIASTA

Dawid Zakrzewski
Il Zastepca Prezydenta Miasta

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA PABIANIC

o wylozeniu do publicznego wgladu miejscowego planu zagospodarowania

przestrzennego dla terenéw potozonych w Pabianicach w rejonie ulicy
Logistycznej wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. z 2026 r. poz. 538 ze zm.), przy czym zgodnie art. 67 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r.
0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektérych innych ustaw (Dz. U.
22023 1. poz. 1688 ze zm.) procedura opracowania ww. projektu planu prowadzona jest w brzmieniu ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym obowigzujacym przed wejsciem
w zycie ww. ustawy zmieniajacej, oraz art. 39 ust. 1 i art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz
o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2026 . poz. 670), w zwigzku z uchwatg Nr LIV/543/22 Rady
Miejskiej w Pabianicach z dnia 26 pazdziernika 2022 r.,

zawiadamiam o wylozeniu do p go wgladu miej go planu zagospodarowania przestrzennego
dla terenéw potozonych w Pabianicach w rejonie ulicy Logistycznej wraz z prognoza oddziatywania
na Srodowisko.

Projekt planu oraz prognoza oddziatywania na Srodowisko dostepne beda do wgladu od 8 wrzesnia
2026 r. do 6 pazdziernika 2026 r. na tablicy ogtoszen Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego
w Pabianicach pod adresem https://bip.um.pabianice.pl/artykuly/20/tablica-ogloszen, na stronie
internetowej Urzedu Miejskiego w Pabianicach pod adresem um.pabianice.pl w zaktadce ,zagospodarowanie
przestrzenne / wylozenia do publicznego wgladu oraz konsultacje spoteczne planéw tworzonych”
(https://um.pabianice.pl/artykul/133/2857/wylozenia-do-publicznego-wgladu-oraz-konsultacje-spoleczne-
planow-tworzonych oraz w dniach pracy Urzedu w godzinach od 9.00 do 15.00 w Wydziale Urbanistyki Urzedu
Miejskiego w Pabianicach, ul. Kosciuszki 22 / 26, | pietro.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projektach rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 22 wrzesnia 2026 r.
o0 godz. 16.30 w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, sala nr 4.

Zgodnie z art. 17 pkt 11 oraz art. 18 pkt 1 przywotanej ustawy z dnia 27 marca 2003 r., uwagi do projektu planu
miejscowego moze wnies¢ kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w wytozonym do publicznego wgladu
projekcie planu tj. osoba fizyczna i prawna oraz jednostka organizacyjna nieposiadajaca osobowosci prawnej.

Zgodnie z art. 39, art. 40, art. 46 pkt 1 i art. 54 ust. 2 przywotanej ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r.,
przedmiotowy projekt planu podlega strategicznej ocenie oddziatywania na srodowisko, w tym zapewnieniu
mozliwosci udziatu spoteczenstwa w okresie wylozenia do publicznego wgladu oraz sktadania uwag
i wnioskéw w sprawie prognozy oddziatywania na Srodowisko projektu planu.

Uwagi do projektu planu oraz uwagi i wnioski w sprawie prognozy nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 26 pazdziernika 2026 r.

Zgodnie z art. 8g ust. 2 przywotanej ustawy z dnia 27 marca 2003 r. sktadajacy uwage do projektu planu

miejscowego zobowigzany jest poda¢ swoje imi¢ i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo

siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazaé, czy jest wiascicielem lub

uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga oraz moze podaé¢ dodatkowe dane do kontaktu,

takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Uwagi do projektu planu nalezy sktada¢ wytacznie za pomocg formularza pisma dotyczacego aktu planowania

przestrzennego (okreslonego Rozporzadzeniem - Dz. U. z 2023 r. poz. 2509), ktérego wzér, dedykowany

ww. uchwale, jest dostepny w materiale dotyczacym niniejszego ogtoszenia na tablicy ogtoszen Biuletynu

Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Pabianicach pod adresem https://bip.um.pabianice.pl/artykuly/20/

tablica-ogloszen oraz, w postaci papierowej, w Wydziale Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Pabianicach.

Uwagi do projektu planu miejscowego mozna wnosi¢ w formie papierowej lub elektronicznej.

W formie papierowej poprzez:

- ztozenie wypetnionego formularza uwagi w Wydziale Urbanistyki, ul. Kosciuszki 22/26, 95-200 Pabianice
- w godzinach pracy Urzedu,

- zlozenie wypetnionego formularza uwagi w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, 95-200 Pabianice
w Biurze Obstugi Interesantéw - w godzinach pracy Urzedu,

- przestanie wypetnionego formularza uwagi drogg pocztowa na adres Urzad Miejski w Pabianicach,
ul. Zamkowa 16, 95-200 Pabianice,

- przekazanie wypetnionego formularza uwagi w czasie prowadzonej dyskusji publicznej.

W formie elektronicznej poprzez zlozenie wypetnionego formularza uwagi opatrzonego kwalifikowanym

podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym za posrednictwem:

- poczty elektronicznej na adres: urbanistyka@um.pabianice.pl ,

- e - Doreczer na adres: AE:PL-76443-84766-WDBFT-22.

Whioski i uwagi do strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko nalezy sktada¢ w sposdob okreslony

w art. 40 przywotanej ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r., w tym na powyzsze adresy.

Uwagi do projektu planu nie spetniajgce wymogéw formalnych pozostawione zostang bez rozpatrzenia,

w szczegdlnosci:

- ztozone poza wyznaczonym terminem,

- nieztozone na ww. formularzu,

- niezawierajace danych okreslonych w pkt. 4 formularza,

- niezawierajace czytelnego podpisu w przypadku uwagi wniesionej w postaci papierowej,

- niezawierajace kwalifikowanego podpisu elektronicznego lub podpisu zaufanego w przypadku uwagi
w postaci elektronicznej.

w/z PREZYDENTA MIASTA

Dawid Zakrzewski
Il Zastepca Prezydenta Miasta
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Amerykanie ostrzegli Putina
przed atakiem na NATO?

Mnoza sie spekulacje i obawy w zwiaz-
ku z niespodziewana wizyta dyrektora
CIA Johna Ratcliffe’a w Moskwie.

Anna Wyrwik
Jarostaw Marczuk

W ostatni wtorek o godzinie 7 czasu lokal-
nego (9 czasu polskiego) na lotnisku Wnu-
kowo w Rosji wyladowat Boeing C-17 Glo-
bemaster. Na jego pokladzie znajdowat
sie dyrektor CIA John Ratcliffe, ktéry na-
stepnie w kordonie samochodéw udal sie
do Moskwy.

Byla to pierwsza wizyta dyrektora CIA
w Rosji od czasu, gdy poprzednik Ratclif-
fe'a, Bill Burns udat sie do Moskwy w listo-
padzie 2021 roku, aby ostrzec Putina przed
konsekwencjami ataku na Ukraine.

Dzieni p6Zniej wizyte potwierdzil rzecz-
nik Kremla Dmitrij Pieskow, zaznacza-
jac, ze Ratcliffe nie spotkal sie osobiscie
z Putinem.

— Kontakty za posrednictwem shuzb
wywiadowczych sg same w sobie pozy-
tywnym zjawiskiem, pozytywnym pro-
cesem. Kontakty te czesto trwajg nawet
w najtrudniejszych momentach stosun-
kéw dwustronnych. Na razie jednak jest
za wczesnie, by stwierdzié, czy wplynie
to na proces wychodzenia naszych sto-
sunkoéw dwustronnych z glebokiego kry-
zysu — powiedzial Pieskow.

Media w USA: Rosja moze
szykowa¢ atak na kraje NATO
Mnoza sie teorie odnosnie celow wizy-
ty Ratcliffe’a w Rosji. ,Wall Street Jour-
nal” i Politico napisaly wczoraj, powotu-
jac sie na swoje zrodla, Ze celem wizyty
byto ostrzezenie Moskwy przed atakami
na kraje NATO, zwlaszcza Estonig, Lo-
twe i Litwe.

— Celem spotkania bylo przede wszyst-
kim ostrzeZenie Rosji przed podjeciem
jakichkolwiek dzialan prowadzacych do
eskalacji konfliktu wobec paristw baltyc-
kich — powiedzialo Zrédto Politico.

—Tu moglo chodzi¢ o to, by powiedzie¢:
,wiemy, o czym myslicie i lepiej tego nie
rébcie” — powiedziala w rozmowie z ,WSJ”
Beth Sanner, byla wysoka rangg urzednicz-
ka w wywiadzie USA.

W ostatni poniedzialek Litwa poinfor-
mowala o wzmocnieniu obrony powietrz-
nej Wilna. W sierpniu CIA mialo ostrzec
kraje baltyckie i Polske o mozliwych opera-
cjach hybrydowych Rosji. W lipcu ostrze-
gal przed tym tez minister spraw zagra-
nicznych Polski Radostaw Sikorski.

— Uwazam, Ze spotkanie to rzeczywi-
Scie miato na celu zlagodzenie napiec ge-
opolitycznych w naszym regionie. To po-
zytywny aspekt — skomentowal w $rode
wizyte Radcliffe’a prezydent Litwy Gita-
nas Nauseda.

Politico twierdzi tez, ze Waszyngton
chcial réwniez uzyskac¢ poparcie Rosjan
dla zaostrzenia amerykanskich sankcji
wobec Iranu. Departament Skarbu USA
przedstawil w tym tygodniu nowy pro-
gram wojny gospodarczej przeciwko Iran-
czykom, obejmujgcy sankcje wtérne wo-
bec krajéw, ktdére z nim handlujg. Aby byt
on skuteczny, potrzebna bylaby wspol-

¢ John Ratcliffe,
szef CIA
FOT.REUTERS /

KYLIE COOPER

praca sojusznikéw Iranu, takich jak Ro-
sja i Chiny.

Trump: Zadna
z powyzszych opciji
Tym doniesieniom w $rode zaprzeczyt pre-
zydent USA Donald Trump.

-Zadna z powyzszych opcji — powiedziat
w wywiadzie z konserwatywnym prezen-
terem radiowym Glennem Beckiem.—On
tam jest, wie pan, to taka p6l rutyna. Nie
chce nikogo rozczarowaé. Chcieliby$my,
zeby wojna z Ukraing sie skoriczyla.

Trump dodal, Ze John Ratcliffe to ,,fan-
tastyczny facet”. Nastepnie zasugerowal,
ze chodzi o wojne w Ukrainie: — Bardzo
ciezko pracujemy, Zeby zakoriczy¢ te woj-
ne i, szczerze moéwiac, obaj chcg, zZeby si¢
w tym momencie skoniczyla — stwierdzit,
majac prawdopodobnie na mysli prezy-
denta Ukrainy Wolodymyra Zelenskiego
i Rosji Wladimira Putina.

Napiecie po wizycie
Wizyta szefa CIA w Moskwie zgrala sie tez
z innymi doniesieniami na temat eskalacji
wojny w Ukrainie. Od tygodni trwajg spe-
kulacje na temat kolejnej fali mobilizacji
w Rosji. Kreml oficjalnie zaprzecza, by mia-
1o do niej dojs¢, jednak wedtug rosyjskich
niezaleznych mediéw w toku sg przygoto-
wania do jej przeprowadzenia. Niektorzy
eksperci, np. Michael Kofman z Carnegie
Endowment, wskazuja, Ze rosyjska armia
zasadniczo nie potrzebuje zwigkszaé na-
plywu rekrutéw, o ile nie planuje znacz-
nego zwiekszenia dzialari ofensywnych,
W tym otwarcia nowego frontu.

W $rode Bloomberg podal tez, powotu-
jac sie na Zrédta wsrdd rosyjskich urzed-
nikéw, ze Putin szykuje si¢ do eskalacji

Tumogto chodzié¢ oto,
by powiedziec: ,,wiemy,
o czymmyslicieilepiej
tegonierobcie”
BETH SANNER

byta wysoka rangg urzedniczka w wywiadzie
USA w rozmowie z ,Wall Street Journal”

atakow rakietowych na ukrainskie mia-
sta, w tym Kijéw. Zrédla amerykariskiej
agencji ostrzegly tez, ze Kreml w coraz
wiekszym stopniu obwinia parnistwa NA-
TO za ukrairiskie ataki dronowe i rakie-
towe na Rosje. Urzednicy przypuszczaja,
Ze Putin mozZe w coraz wigkszym stopniu
sklania¢ si¢ do uzycia taktycznej broni jg-
drowej w Ukrainie.

W przeszlosci Rosja wielokrotnie stra-
szyla uzyciem broni jadrowej w wojnie
z Ukraing, wykorzystujac te grozbe m.in.
jako $rodek nacisku na sojusznikéw Kijo-
wa. Przed atakiem jadrowym ostrzegaly
Kreml nie tylko paristwa NATO, ale réw-
niez Chiny i Indie.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449988

W dniu 24 sierpnia 2026 roku zmarta
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Coraz wiecej ofiar
owodzi w Nepalu

- i
A e

* Btoto pokrywajace budynki po powodzi w rzece Trishuli w dystrykcie Nuwakot w Nepalu

FOT.REUTERS / NAVESH CHITRAKAR

Wiadomo juz o co najmniej
335 ofiarach Smiertelnych
i ponad 1,3 tys. zaginionych
w powodzi w Nepalu

i Tybecie.

Anna Wyrwik
Iwona Gorke

Trzy ofiary Smiertelne i 558 0s6b za-
ginionych w Tybecie oraz co najmniej
332 ofiar Smiertelnych i ponad 800 za-
ginionych w Nepalu - taki bilans po-
wodzi w tych krajach podaje chiriska
agencja prasowa Xinhua, cytowana
przez Associated Press.

Wsréd zaginionych w Tybecie jest
co najmniej 260 obcokrajowcow,
a wsrdd nich moze by¢ 55 Malezyj-
czykow. Wedlug agencji AP (stan na
weczoraj na godz. 13) w Nepalu zaginio-
nych jest 517 obcokrajowcow, w tym
178 0s6b z Indii, ktére odbywaly piel-
grzymke do $wietego miejsca dla Hin-
duséw — na gore Kajlas w Tybecie,
a takze obywatele m.in. Stanéw Zjed-
noczonych, Australii, Wielkiej Bryta-
nii, Kanady.

~Zgodnie z najnowszymi informa-
cjami, jakimi dysponujemy, nie otrzy-
mali$my Zadnych potwierdzonych do-
niesieni o obywatelach polskich, kto-
rzy odniesli obrazenia, zagineli, zo-
stali ewakuowani lub w inny sposéb
bezposrednio ucierpieli w wyniku
powodzi. Sytuacja pozostaje jednak
dynamiczna, a dane dotyczace tury-
stéw zagranicznych sg nadal weryfi-
kowane” — poinformowal wczoraj ra-
no ,Wyborczg” Lokmanya Golchha,
honorowy konsul generalny Polski
w Katmandu.

Powdd7 blotna sparalizowala dro-
gi, zalala i zniszczyla wiele budynkéw
mieszkalnych i uzytecznoséci publicz-
nej, pokryla blotem samochody i in-
ne pojazdy. W jednej z miejscowosci
zalany zostal targ.

Zniszczona infrastruktura trans-
portowa oraz deszcz utrudniajg akcje
ratunkowa. Oprocz ratownikéw, bie-
rze w niej udzial 2 tys. nepalskich zol-
nierzy. Z rzadem wspoélpracujg m.in.
Australia, ONZ, Czerwony Krzyz i wie-
le innych organizacji humanitarnych.

Powddz btotna przez
lawine lodowcowa
Wedlug ekspertéw do spraw klimatu
z Miedzynarodowego Centrum Zinte-
growanego Rozwoju Gor w Katman-
du, przyczyna blyskawicznie rozwija-
jacej sie powodzi jest prawdopodobnie
lawina z lodowca po stronie Nepalu.
,New York Times” opisuje, Ze praw-
dopodobnie ogromny kawal lodu (mo-
gacy mie¢ nawet do 600 metréw szero-
kosci) oderwat sie od lodowca i spadt
kaskadowo do doliny lezacej ponad
tysigc metréw nizej.

»New York Times” opisuje,
2e prawdopodobnie
ogromny kawal lodu
(moggcy mie¢ nawet do
600 metrow szerokosci)
oderwatsie od lodowca
ispadtkaskadowo
do doliny lezqcej ponad
tysigc metrow nizej

,Obserwacje hydrologiczne wska-
zuja na wyjatkowa predkosé i site fa-
li powodziowej” — czytamy w o$wiad-
czeniu Ekspertéw ds. klimatu z Mie-
dzynarodowego Centrum Zintegro-
wanego Rozwoju Gor.

Eksperci ostrzegaja, Ze w regionie
mozliwa jest kolejna powo6dZ, tym ra-
zem wywolana przez odpady i gruz ze
zniszczonych budynkéw, ktére bloku-
ja koryta rzek.

Topnieja lodowce

w Himalajach

Do najwigkszej powodzi doszlo na
rzece Lhende Khola, ktéra — jak po-
wiedzial AP Saswata Sanyal, specja-
lista ds. redukcji ryzyka katastrof
w grupie badawczej do spraw klima-
tu —juz dwukrotnie wystapila z brze-
gow w ciggu ostatnich czternastu mie-
siecy. Z kolei na rzece Trishuli w pew-
nym momencie poziom wody wzrést
nawet 0 9 metréw w ciagu pot godziny.

Stuzba Geologiczna Stanéw Zjed-
noczonych (USGS) po raz pierwszy
zglosila trzesienie ziemi o magnitu-
dzie 4,4 w $rode rano, okoto 66 km
na poinoc od Katmandu, w poblizu
granicy z Tybetem. Nastepnie USGS
zaktualizowala, stwierdzajac, Ze zmie-
rzone przez nig zjawisko sejsmiczne
to zapadniecie sie lodowca o magni-
tudzie 5,2.

Ocieplenie spowodowane przez
zmiany klimatu skutkuje ekstremal-
nymi zjawiskami pogodowymi, taki-
mi jak intensywne monsuny i topnie-
nie lodowcéw. Naukowcy z Katman-
du odkryli na poczatku tego roku, ze
tempo topnienia lodowcéw w regionie
Hindukuszu w Himalajach podwoito
sie od 2000 roku. Strome zbocza i buj-
ne doliny Himalajéw sg szczeg6lnie
narazone na powodzie i osuwiska. ®
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Zarzad Spétdzielni Rzemieslniczej ,, Wielobranzowa” w Mielcu

ogtasza dwustopniowy
NIEOGRANICZONY PRZETARG OFERTOWY
na sprzedaz nieruchomosci gruntowe;j

stanowiacej dziatki ewidencyjne nr 1782/1, 1782/4,1782/5, 1782/6
o tacznej powierzchni 0,1304 ha zabudowanej kompleksem budynkow
o funkcji ustugowo - handlowej,
potozonej w miejscowosci Mielec przy ul. Krétkiej 5
oraz 3 Maja 2A powiat mielecki, woj. podkarpackie.

Cena wywotawcza : 5 550 000,00 zt netto
(stownie: pie¢ milionéw piecset pie¢dziesiat tysiecy ztotych netto). Do ceny zostanie doliczony podatek VAT
wg. stawki VAT 23 %, stosownie do przepiséw ustawy z dnia 11 marca 2004 r. ,0 podatku od towaréw i ustug
(Dz.U.z2024r. poz. 361, 852 zdnia 13.08.2024r.)

Przystapi¢ do przetargu mozna poprzez ztozenie pisemnych ofert w zamknietych kopertach w sekretariacie
Spétdzielni w Mielcu przy ul. Krétkiej 5 do dnia 01.10.2026 r. do godziny 11:00 i wptacenie wadium w wysokosci
10% ceny wywotawczej, przelewem na rachunek bankowy Spétdzielni: 71 1240 2656 1111 0000 3793 0884, data
uznania wptywu wadium na rachunku najpdzniej do dnia 01.10.2026 do godz.10:00.

Otwarcie ofert nastapi w dniu 01.10.2026 o godz. 11:15 w biurze Spétdzielni w Mielcu ul. Krétka 5, kiedy to
rozpocznie sie drugi etap przetargu - licytacja.

Wadium zwraca si¢ niezwtocznie nie pdzniej niz w ciagu 3 dni po zamknieciu, uniewaznieniu lub zakorczeniu
przetargu wynikiem negatywnym. Wadium wniesione przez uczestnika ktory wygrat przetarg, zalicza sie na
poczet ceny nabycia nieruchomosci. Wadium przepada na rzecz Sprzedawcy, jezeli wybrany oferent uchyli sie
od zawarcia umowy.

Blizsze informacje w przedmiocie sprzedazy udzielane sa w siedzibie Spétdzielni w Mielcu przy ul. Krétka 5,
tel. (17) 773 32 83.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo odstapienia lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

OGEOSZENIE PEATNE

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA PABIANIC

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych nw. projektow miejscowych planow

zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 8h ust. 1 i art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2026 r. poz. 538 ze zm.) oraz art. 21 ust. 1, art. 39 ust. 1 i art. 54 ust. 2 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2026 r. poz. 670), w zwigzku z uchwatami:
Nr LXX/676/23 Rady Miejskiej w Pabianicach z dnia 27 wrzesnia 2023 r., oraz Nr XXII/221/25 Rady Miejskiej
w Pabianicach z dnia 17 grudnia 2025 .,

zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spot
i h projekto go planu zagosy
na $rodowisko oraz
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1) projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenéw potozonych w Pabianicach w rejonie
ulic: Bolestawa Nawrockiego i gen. Zygmunta ,Waltera” Janke, zwanego planem ,Nawrockiego / «Waltera» Janke”
wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko;

2) projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w rejonie ul. Szarych Szeregéw w Pabianicach,
zwanego planem ,Szarych Szeregow”.

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w okresie od 1 wrzesnia 2026 r. do 8 pazdziernika 2026 r. w nastepujacych
formach:
1) zbieranie uwag w terminie od 1 wrzesnia 2026 r. do 8 pazdziernika 2026 r., przy czym uwagi do konsultowanych
projektéw planéw nalezy sktadac¢ do Prezydenta Miasta Pabianic wylgcznie na opisanym nizej formularzu;
2) spotkania otwarte odbeda sie w dniach:
a) dla miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Nawrockiego / «Waltera» Janke” - 22 wrze$nia
2026 r. w godz. 17.00 do 17.25 w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, sala nr 4,
b) dla miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Szarych Szeregéw” - 22 wrzesnia 2026 r.
w godz. 17.30 do 17.55 w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, sala nr 4;
3) dyzur projektanta bedzie odbywat sie w czasie trwania konsultacji spotecznych, w dniach pracy Urzedu w godz.
od 9:00 do 15:00:
a) w Wydziale Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Pabianicach, ul. Kosciuszki 22 / 26, | pigtro (bez windy),
b) dla 0s6b ze szczegdInymi potrzebami, mozliwos¢ spotkania z projektantem w Urzedzie Miejskim w Pabianicach,
ul. Zamkowa 16, parter, po wczesniejszym uméwieniu terminu pod numerem telefonu (42) 27-99-794,
c) oraz dodatkowo w dniu 29 wrzesnia 2026 r. (wtorek) po godzinach pracy, w godz. od 17.30 do 18.30 w Urzedzie
Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, sala nr 4.

Projekty planéw miejscowych wraz z opracowaniami towarzyszacymi zostang udostepnione w czasie trwania
konsultacji spotecznych: na tablicy ogtoszer Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Pabianicach
pod adresem https://bip.um.pabianice.pl/artykuly/20/tablica-ogloszen, na stronie internetowej Urzedu Miejskiego
w Pabianicach pod adresem https://um.pabianice.pl/ w zaktadce ,zagospodarowanie przestrzenne / wytozenia do
publicznego wgladu oraz konsultacje spoteczne planéw tworzonych” (https://um.pabianice.pl/artykul/133/2857/
wylozenia-do-publicznego-wgladu-oraz-konsultacje-spoleczne-planow-tworzonych oraz w dniach pracy Urzedu
w godzinach od 9.00 do 15.00 w Wydziale Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Pabianicach, ul. Kosciuszki 22 / 26, | pigtro.
Zgodnie z art. 39, art. 40, art. 46 pkt 1 art. 54 ust. 2 przywotanej ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r., ww. projekty
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego podlegaja strategicznej ocenie oddziatywania na srodowisko,
w tym zapewnieniu mozliwosci udziatu spoleczeristwa w okresie wytozenia do publicznego wgladu oraz sktadania
uwag i wnioskéw w sprawie prognozy oddziatywania na srodowisko projektu planu.
Uwagi i wnioski w sprawie prognoz nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 8 pazdziernika 2026 r.
Zgodnie z art. 8 ust. 2 przywotanej ustawy z dnia 27 marca 2003 r. sktadajacy uwage do projektu planu miejscowego
zobowigzany jest poda¢ swoje imie i nazwisko albo nazwe, adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty
elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazac, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci
objetej uwaga oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.
Uwagi do projektow planow nalezy sktada¢ wytacznie za pomoca formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (okreslonego Rozporzadzeniem - Dz. U. z 2023 1. poz. 2509), ktdrego wzér, dedykowany ww. projektom
plandw, jest dostepny w materiale dotyczacym niniejszego ogtoszenia na tablicy ogtoszen Biuletynu Informacii
Publicznej Urzedu Miejskiego w Pabianicach pod adresem https://bip.um.pabianice.pl/artykuly/20/tablica-ogloszen
oraz, w postaci papierowej, w Wydziale Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Pabianicach.
Uwagi do projektow planéw miejscowych mozna wnosi¢ w formie papierowej lub elektronicznej.
W formie papierowej poprzez:
- zlozenie wypetnionego formularza uwagi w Wydziale Urbanistyki, ul. Kosciuszki 22/26, 95-200 Pabianice -
w godzinach pracy Urzedu,
- ztozenie wypetnionego formularza uwagi w Urzedzie Miejskim w Pabianicach, ul. Zamkowa 16, 95-200 Pabianice
w Biurze Obstugi Interesantéw - w godzinach pracy Urzedu,
- przestanie wypetnionego formularza uwagi droga pocztowa na adres Urzad Miejski w Pabianicach, ul. Zamkowa 16,
95-200 Pabianice,
- przekazanie wypetnionego formularza uwagi w czasie prowadzonego spotkania otwartego.
W formie elektronicznej poprzez ztozenie wypetnionego formularza uwagi opatrzonego kwalifikowanym podpisem
elektronicznym lub podpisem zaufanym za posrednictwem:
- poczty elektronicznej na adres: i iani
- e - Doreczen na adres: AE:PL-76443-84766-WDBFT-22.
Whioski i uwagi do strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko nalezy sktada¢ w sposéb okreslony w art. 40
przywotanej ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r., w tym na powyzsze adresy.
Uwagi do projektéw plandw nie spetniajace wymogéw formalnych pozostawione zostang bez rozpatrzenia,
w szczegélnosci:
- zlozone poza wyznaczonym terminem,
- nieztozone na ww. formularzu,
- niezawierajgce danych okreslonych w pkt. 4 formularza,
- niezawierajace czytelnego podpisu w przypadku uwagi wniesionej w postaci papierowej,
- niezawierajace kwalifikowanego podpisu elektronicznego lub podpisu zaufanego w przypadku uwagi w postaci
elektronicznej.
w/z PREZYDENTA MIASTA

Dawid Zakrzewski
Il Zastepca Prezydenta Miasta

Kraj/34449297

Kraj/34449928
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Byly pracownik piramidy

fotowoltaicznejujawnia schemat

Polska znalazla sie w epicentrum jednej z najwiekszych
afer gospodarczych ostatnich lat, w ktorej dtugi wobec
inwestorow siegaja miliarda dolaréw. Juz w maju 2024 roku
w pubie w Londynie Yandisa Nongena po raz pierwszy sly-
szy, jak sie buduje fotowoltaiczng piramide finansowa: ,Oni
wyciagali pieniadze z firmy za pomoca pozyczek”.

Ireneusz Sudak

Polscy przedsiebiorcy, drobne firmy bu-
dowlane, geodeci, instalatorzy fotowoltaiki
nie mieli pojecia, Ze znajdg sie w centrum
globalnego sporu finansowego.

Setka (dokladnie 101) firm czeka na od-
zyskanie prawie 250 mln zt od firmy Spec-
tris Energy (ktéra jest w restrukturyzacji)
- napisaliSmy w lipcu. Spectris Energy by-
1a czescig holdingu o wspélnym mianow-
niku pod nazwg GoldenPeaks, ktéry stwo-
rzyli szwajcarski finansista Adriano Ago-
sti i osiadly w Singapurze Brytyjczyk Da-
niel Tain.

Oprocz tego maltariska firma GoldenPe-
aks Poland Holding Limited jest winna in-
westorom finansowym, w tym polskim
bankom PKO BP, mBank i Bank Pekao SA,
w sumie prawie 1 mld dolaréw.

,Plynno$¢ wyparowata w ciggu kilku ty-
godni” - stwierdzil Edward Manning, dy-
rektor zarzadzajacy w Alvarez & Marsal,
doradca finansowy i restrukturyzacyjny
firmy, w pi$mie zlozonym do amerykari-
skiego sadu w Teksasie, gdzie trwa poste-
powanie restrukturyzacyjne GoldenPeaks
Poland Holding Limited.

Sprawg zainteresowali si¢ amerykan-
scy dziennikarze Bloomberga, ktérzy opi-
sali zeznania bylego pracownika GoldenPe-
aks Yandisy Nongeny, ktéry zdradzil kuli-
sy dzialalno$ci firmy. Jego 88-stronnicowe
wyznanie w pelni potwierdza to, co do tej
pory pisalismy o dzialalnosci grupy.

Yandisa Nongena

ujawnia metody

Yandisa Nongena to doswiadczony finan-
sista, ktéry pomaga firmom w planowaniu
iuzyskiwaniu finansowania bankowego na
projekty energetyczne. Napisal o tym na-
wet podrecznik akademicki.

Nongena dolgczyt do GoldenPeaks Ca-
pital Holding w 2023 roku. Mial poméc fir-
mie pozyczy¢ 109 mln euro od niemieckie-
go banku NordLB (w ktérym, jak wynika ze
$ciezki kariery opublikowanej w serwisie
LinkedIn, wcze$niej pracowal) na budowe
farm fotowoltaicznych w Polsce.

W swoim pisemnym $wiadczeniu zlo-
zonym w ramach postepowania upadto-
Sciowego w USA Nongena daje Swiadec-
two tego, co sie dzialo w grupie.

Ekspert do$¢ szybko poznal sie na dzia-
lalno$ci grupy i zrezygnowal w grudniu
2024 r.

Nongena zaczal mie¢ watpliwosci co
do sposobu funkcjonowania GoldenPe-
aks oraz tego, czy firma nie ukrywa klu-
czowych informacji przed bankami i fun-
duszami kredytowymi, ktére napedzaly
jej rozwdj dlugiem osiggajacym ostatecz-
nie 1,6 miliarda dolaréw.

W momencie swojej rezygnacji w ma-
ilu (jest dolagczony do sgdowych dokumen-

téw) napisat: ,,Przytlacza mnie ogrom wat-
pliwosci co do tego, czy informacje przeka-
zywane przez GoldenPeaks bankowi Nor-
dLB s3 pelne i prawdziwe. Znalazlem si¢
w sytuacji, na ktéra nie moge sie zgodzi¢”.

GoldenPeaks kluczy i lawiruje
Wiosng 2024 roku, w pubie w londyriskiej
dzielnicy Mayfair, jeden z niewymienionych
z nazwiska dyrektoréw GoldenPeaks po-
wiedziat Nongenie przy $wiadkach, ze ,fir-
ma uzywa pieniedzy z jednego projektu do
pokrywania kosztéw innego”.

Ten sam menedzer GoldenPeaks po-
wiedzial Nongencie pdzniej, iz ,Da-
niel Tain i Adriano Agosti wyciagali
pieniadze z firmy za pomoca pozyczek
wewnatrzkorporacyjnych”.

Czy Nongena informowat wtedy o nie-
prawidlowosciach, o ktérych sie dowie-
dzial? Nongena broni si¢, ze w tamtym cza-
sie blednie ,zbagatelizowat te stowa dyrek-
tora i nie wierzyl, Ze co$ takiego mogtoby
miec¢ miejsce”.

Fundusz Brookfield (najwiekszy wierzy-
ciel i inwestor GoldenPeaks) i polskie banki
PKO BP, mBank i Pekao SA, czyli niektérzy
inwestorzy, dopytywani przez nas o nad-
zor korporacyjny nad dzialalnoscig Gol-
denPekas, czyli de facto o to, jak ta struk-
tura mogla tak dtugo dziala¢ niezauwazo-
na, nie komentujg sprawy.

Bank NordLB poinformowal, Ze ,,od mo-
mentu powziecia informacji o pierwszych
obawach podjat wszelkie niezbedne kro-
ki, wraz z ekspertami wewnetrznymi i ze-
wnetrznymi, i pozostaje w Scistym dialo-
gu z odpowiednimi organami”.

Wspélzalozyciele GoldenPeaks, Daniel
Tain i Adriano Agosti, odméwili Bloom-
bergowi komentarza.

Dalej Nongena zeznaje i zarzuca Gol-
denPeaks, ze firma nie poinformowata po-
zyczkodawcdw (bankéw i funduszy) o tym,
iz prace inzynieryjne, zakupowe i budow-
lane byly wykonywane przez wewnetrz-
ng spoélke zalezng (Spectris Energy), a nie
przez firme zewnetrzna.

~Byla to niekwalifikujaca sie do finan-
sowania bankowego struktura kontraktu
budowlanego, pelna konfliktéw intereséw,
ktéra mogla utatwiac oszustwa i malwer-
sacje” — twierdzi.

Jak pisaliémy, GoldenPeaks informowa-
to pozyczkodawcoéw, Ze prace sg prowadzo-
ne przez giganta branzowego China Natio-
nal Building Material, tymczasem Nonge-
na twierdzi, ze ,,odkryt”, iz farmy buduje
polski Spectris Energy, spétka w 100 proc.
z grupy GoldenPeaks.

W Polsce nikt nie robit z tego tajemnicy
- teraz, po fakcie, nasi informatorzy mé-
wig, Ze taka konstrukcja byla dziwna, ale
nie zakazana. Jednocze$nie trzeba pod-
kresli¢, Ze polscy podwykonawcy nadal
sg pozostawieni sami sobie, na tym eta-

FOT.GETTY IMAGES

Fundusz Brookfield i polskie banki PRO
BP, mBank i Pekao SA, czyli niektorzy
inwestorzy, dopytywani przez nas
o nadzor korporacyjny nad dziatalnosciq
GoldenPekas, czyli defacto o to, jak
ta struktura mogta tak diugo dziatac¢
niezauwazona, nie komentujq sprawy

pie sprawy nie widaé, by ktokolwiek sie
nimi interesowal.

Prawnicy z GoldenPeaks
odpowiadaja
W czerwecu, gdy GoldenPeaks Poland Hol-
ding Limited oglosilo w USA procedure
restrukturyzacji (tzw. Chapter 11), Non-
gena spotkal sie z pracownikami Brook-
field (najwiekszego wierzyciela i inwesto-
ra GoldenPeaks).

Zeznal, ze poinformowali go oni
o podejrzeniach, iz z GoldenPeaks mo-

glo ,,znikng¢” od 80 do 100 milionéw eu-
ro. By¢ moze chodzi o 100 mln euro nie-
zabezpieczonych pozyczek do maltan-
skiego wtasciciela Spectris Energy — Gol-
denPeaks Capital Services, o ktérych na-
pisalismy w lipcu.

Jak relacjonuje Bloomberg, wierzyciele
GoldenPeaks jak dotad nie postawili zad-
nych zarzutéw dotyczacych nieprawidlo-
wosci w procedurze upadlo$ciowej wyni-
kajacej z Chapter 11. Zarzutéw nie ma tez
nikt ze Spectris Energy.

WS4rdéd innych przyczyn podawanych
jako powdd naglego upadku firmy wymie-
nia si¢ ograniczenia dotyczace iloSci ener-
gii, jaka mogla sprzedawaé, opéznienia
w budowie spowodowane czes$ciowo nie-
zaplaconymi fakturami, niewystarczajacy
kapital wlasny oraz koszty przekraczajace
mozliwosci firmy.

Prawnicy reprezentujacy podmioty Gol-
denPeaks w procedurze upadlo$ciowej
w sierpniu odrzucili cze$é zarzutéw Non-
geny jako ,.btedne lub niewlasciwe”. Cho¢
zaznaczyli, Ze traktujg zarzuty o nieprawi-
dlowosci powaznie, to podjeli kroki w celu
zbadania mozliwosci wysuniecia roszczen
wobec ,.bylych os6b z wewnatrz firmy”.

1RP
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L'OREAL LUXE

Longevity zmienia
podejscie do piekna

,W pielegnacji skory, longevity stato
sie prawdziwie definiujgcym trendem.
Odchodzimy dzis$ od préb korygowania
widocznych oznak starzenia sie skory,
a koncentrujemy na utrzymaniu jej
jakosci, witalnosci i odpornosci

przez dtugi czas” - méwi Cristina Seri,
dyrektorka generalna dywizji

L'Oreéal Luxe w HUB L'Oréal Polska

i Kraje Battyckie.

Co obecnie napedza
rozwoj rynku kosme-
tykéw luksusowych
w Polsce: marka, na-
uka, doswiadczenie?

Cristina Seri:
Patrzgc dzi$ na pol-
ski rynek, najbardziej
fascynuje mnie to, jak
dynamicznie on sie
zmienia. Rynek luksu-
sowych kosmetykéw
nie jest dzisiaj
napedzany przez jeden,
odizolowany od innych
element, ale przez sy-
nergie miedzy sita marki, wiarygodnosciag naukowa
i jakos$cig doswiadczenia oferowanego konsumentom.

Polscy konsumenci sg dzi$ niezwykle wymagajacy.
Nie kupuja po prostu produktu z poéfki, ale inwestuja
w caty ekosystem marki. Oczekujg, ze zakup bedzie
niost za sobg emocjonalng wiez z luksusowa marka,
ale jednoczesnie chca widzie¢ konkretne, namacalne
efekty potwierdzone nauka.

Jakie jeszcze zmiany obserwujesz? Jak
konsument w Polsce podchodzi dzisiaj do zakupu
luksusowych kosmetykéw?

Polski rynek kosmetyczny jest niezwykle podatny
na trendy, rozwija sie i ewoluuje z niesamowita pred-
koscig. Gdybym miata wskaza¢ najbardziej ekscytujaca
zmianeg, bytoby to zdecydowane przejscie od pigknain-
spirowanego trendami do pigkna inspirowanego nauka.
Nasi konsumenci i konsumentki w Polsce sa dzis selek-
tywni i bardziej Swiadomi niz kiedykolwiek wczesniej.

W pielegnacji skéry hasto longevity, czyli dtugo-
wiecznosé, stato sie niezwykle istotnym kierunkiem.
Odchodzimy juz od préb korygowania widocznych
oznak starzenia po fakcie, a przechodzimy do utrzy-
mywania jakosci, zdrowego wygladu i wytrzymatosci
skéry na przestrzeni lat.

Ta zmiana znajduje swoje odzwierciedlenie réwniez
w strategii dziatu L'Oréal Luxe. Rozwijamy nie tylko pro-
dukty, lecz budujemy cate Srodowisko ustug opartych
na badaniach naukowych, diagnostyce i innowacjach
ukierunkowanych na dtugowiecznos¢. Naszg ambicja
jest pomaganie konsumentom w podejmowaniu bardziej
Swiadomych decyzji dotyczacych pielegnaciji, a takze
wspieranie optymalnej kondycji i mtodego wygladu
skéry w dtugoterminowej perspektywie.

Czy wierzysz, ze troska o urode moze stac sie, obok
zdrowia i dobrego samopoczucia, czescia ..gospo-
darki dtugowiecznosci”?

Bez watpienia. Dla mnie ,,gospodarka dtugowieczno-
$ci” to nie tylko modne hasto czy tez trend, ktéry wkrét-
ce przeminie, ale przede wszystkim fundamentalna
zmiana sposobu myslenia. Nie chodzi w tym o dtuzsza
mtodos$é w sensie dostownym, ale o lepsze, zdrowsze
i bardziej dynamiczne zycie w dobrym samopoczuciu,
a takze o bardziej Swiadoma pielegnacje i zachowanie
witalnosci i zdrowego wygladu skéry przez dtugie lata.

W L'Oréal Luxe postrzegamy dtugowiecznos¢ jako je-
den z najbardziej pasjonujgcych obszaréw dla innowaciji.

Nasza filozofia opiera sie
na tgczeniu zaawansowanych
badan biologicznych,
wykorzystywaniu sztucznej
inteligencji i diagnostyki,
aby zrozumiec, jak skora
ewoluuje na przestrzeni lat

Pozwala nam to potem wspiera¢ pielegnacje i ochro-
ne skory proaktywnie, a nie reaktywnie.

Waznym odzwierciedleniem takiego podejSciai na-
szej wizji jest nowa linia Lancéme Absolue Longevity
MD, opracowana we wspotpracy ze szwajcarska firma
biotechnologiczna Timeline. Formuta produktu wy-
korzystuje sktadnik Mitopure®, opatentowang forme
Urolityny A, wspomagajaca funkcjonowanie mito-
chondriéw, czyli ,centréw energetycznych” komérek,
ktérych wydajnos$¢ spada wraz z wiekiem.

Poza samymi produktami, inwestujemy w badania
naukowe. To nauka stoi za kulisami kazdego produktu.
Dzigki platformie Longevity Al Cloud, nasi badacze
w laboratoriach analizujg ponad 260 biomarkeréw skory,
aby lepiej zrozumieé biologiczne mechanizmy starzenia
i opracowacé profilaktyczne rozwigzania. Dzigki temu nie
tylko dostosowujemy sie do zmian w zakresie filozofii
dtugowiecznosci, ale mamy konkretne, innowacyjne
i przetomowe rozwigzania, ktére sg dostepne juz dla
polskich konsumentéw.

L'Oréal od kilku lat jest obecny na targach techno-
logicznych VivaTech. Czy nowe technologie, w tym
sztuczna inteligencja, moga przynies¢ biznesowe
korzysci L'Oréal Luxe?

Dla nas sztuczna inteligencja i technologie kosme-
tyczne sg poteznymi narzedziami, ktére pozwalaja
tworzy¢ realng wartos$¢ biznesowa, radykalnie zwiek-
szajac personalizacje, skutecznos¢ i przewidywalnosé
rozwigzan kosmetycznych.

Lancome Skin Screen

Materiaty prasowe L'Oréal

Jako przyktad podam Lancéme Skin Screen, najno-
woczesniejszy system diagnostyczny, wykorzystujgcy
obrazowanie wielospektralne i zaawansowang sztucz-
ng inteligencje do oceny parametréow skory, ktéry
pozwala na niemal kliniczng precyzje. Albo Lancome
Cell BioPrint, nowatorskie, przenos$ne urzgdzenie dia-
gnostyczne typu ,lab-on-chip”, ktére dzieki techno-
logii mikroprzeptywdéw pozwala na analize biatkowych
biomarkeréw skory w zaledwie pie¢ minut. Urzadzenie
to okresla parametry i kondycje skéry oraz pomaga do-
braé optymalne sktadniki aktywne, takie jak np. retinol.

Biorac pod uwage globalna skale dziatalnosci, L'Oréal
ma wyjatkowa mozliwo$é wptywania na zachowania
konsumentéw. Jak w praktyce podchodzicie do
tej odpowiedzialnosci?

Skala dziatania wigze sie z ogromng odpowiedzialnoscia.
Wszystko, co robimy, opieramy na dekadach badan, tysig-
cach patentéw i innowacji naukowych. Dla zobrazowania
skali: w samym 2025 roku L'Oréal zgtosit 725 patentéw,
wprowadzit na rynek ponad 3400 nowych formut na catym
Swiecie, a nad innowacjami kazdego dnia pracowato okoto
4000 naukowcoéw z obszaru badan i rozwoju.

Ale odpowiedzialno$¢é wykracza daleko poza liczby
czy patenty. Jako kobieta, bedaca liderka w tej branzy,
gteboko wierze, ze pigkno powinno dawac ludziom
realne poczucie sity i ich wzmacniaé, nie utrwalaé
nierealistyczne standardy. Filozofia ta znajduje od-
zwierciedlenie w innowacjach takich jak HAPTA - jest
to urzadzenie do makijazu zaprojektowane z mysla
o uzytkownikach z ograniczong ruchomoscia dtoni.
Poszerzamy stopniowo oferte produktéw z wymien-
nymi wktadami, tzw. refilli, ktére zmniejszaja ilos$¢ pla-
stiku wprowadzang do Srodowiska bez kompromiséw
w zakresie jakosci czy doswiadczenia premium.

Takimi rozwiqzaniami nie tylko
ksztaftujemy popyt konsumentow,
ale kazdego dnia zdobywamy ich
zaufanie, dbajgc jednoczesnie
o to, aby nasze innowacje przynosity
realnq, etycznq i znaczqcq
wartosc, odpowiadajqcq
na rzeczywiste potrzeby

J

Kraj/34448820
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Metasie doigrala?

Whiosek o ukaranie Mety za falszywe reklamy na platfor-
mach internetowych amerykanskiej spolki trafil do Ko-
misji Europejskiej. Zareagowal minister cyfryzacji Krzysztof

Gawkowski.

Eryk Kielak, PAP

~Platformy cyfrowe muszg ponosié¢
pelng odpowiedzialno$¢ za swoje dzia-
lania i dlatego zawnioskowalem o na-
loZzenie na Mete kary w wysoko$ci mi-
liarda ztotych” — przekazal Krzysz-
tof Gawkowski. Pismo datowane na
26 sierpnia br. wystal do wiceprze-
wodniczgcej wykonawczej Komisji
Europejskiej ds. suwerennosci tech-
nologicznej, bezpieczenstwa i demo-
kracji Henny Virkkunen.

Pierwszg strone dokumentu wi-
cepremier zamies$cil na platformie X
na swoim profilu. Podkresla w nim
m.in., Ze Polska posiada ,,udokumen-
towane dowody niewystarczajacej re-
akcji Mety”.

W przeprowadzonym przez CERT
Polska tescie zgtoszono Meta 122 re-
klamy zakwalifikowane jako oszustwa.
W 106 przypadkach, czyli 86,8 proc.
zgloszen, Meta zakornczyla sprawe de-
cyzj o nieusunieciu reklamy —wylicza
Krzysztof Gawkowski. — Bezczynno$é
i nieskuteczno$¢ w zwalczaniu szko-
dliwych dla Polakéw reklam i oszu-
kariczych tresci nie bedzie tolerowa-
na. (...) Dowodoéw jest az nadto”.

Minister cyfryzacji wzywa tez Mete
do natychmiastowego wprowadzenia
skutecznych narzedzi eliminujgcych
scam, falszywe reklamy i promowa-
nie nielegalnych aplikacji.

Meta odpowiedziata
,Nie chcemy oszustw na naszych plat-
formach - szkodza osobom i firmom,
ktére nam ufajg. Intensywnie dziala-
my, aby je powstrzymac i kontynu-
ujemy konstruktywna wspoélprace
z Komisjg Europejska oraz regulato-
rami w ramach tych wspélnych sta-
ran. Oszusci to zdeterminowani prze-
stepcy, ktdérzy stosuja coraz bardziej
wyrafinowane metody. Dlatego wcigz
konsekwentnie inwestujemy w tech-
nologie i partnerstwa —z branzg i or-
ganami $cigania, aby wykrywaé, usu-
wac i ostatecznie powstrzymywac
oszustow” — skomentowal koncern
dla portalu Business Insider.
Komisja Europejska naktadala juz
w przeszlosci kary za lamanie aktu
o ustugach cyfrowych (DSA) na wiel-
kie platformy internetowe. Jako pierw-
sza na gruncie DSA zostala ukarana
w grudniu 2025 r. kwotg 120 mln euro
platforma X za naruszenie obowigz-

kéw w zakresie przejrzystosci i wery-
fikacji uzytkownikéw.

Wiceminister cyfryzacji Dariusz
Standerski w rozmowie z Wirtualng
Polska przypomniat jednak, Ze Polska
nie moze bezposrednio nalozy¢ kary
na Mete, poniewaz 9 stycznia tego ro-
ku prezydent zawetowat ustawe, ktéra
miala w Polsce umozliwic stosowanie
aktu o ustugach cyfrowych.

—Pan prezydent Karol Nawrocki (...)
stanal po stronie przestepcow w tym
zakresie, ktérych on czesto pada ofia-
r3, poniewaz mamy dziesigtki tysiecy
oszustw wykorzystujacych wizerunek
pana prezydenta — ocenil Standerski.

Niewystarczajace dziatania
Zanim minister cyfryzacji wigczyl
w sprawe Komisje Europejskg, doma-
gal sie w liScie do Mety m.in. szcze-
go6lowych danych o oszukarnczych
reklamach pojawiajgcych si¢ w Pol-
sce na Facebooku i Instagramie. Od-
powiedZ, ktérg dostal, byla jednak
niesatysfakcjonujaca.

Meta zaproponowala ministro-
wi i jego zespolowi spotkanie w celu
omowienia dzialan firmy oraz okre-
$lenia obszaréw dalszej wspolpracy.
Zaznaczyla jednoczesnie, Ze nie ist-
nieje jedno rozwigzanie pozwalajace
calkowicie wyeliminowa¢ oszukan-
cze reklamy, dlatego stosuje wielopo-
ziomowy system obejmujacy kontro-
le przed publikacjg, usuwanie tresci,
weryfikacje reklamodawcoéw, bloko-

wanie sieci oszustéw oraz wspolpra-
ce z instytucjami publicznymi.

—To nie jest odpowiedZ méwigca:
mamy jasny, klarowny pomys! na to,
zeby te reklamy zniknety. W tych re-
klamach uczestniczg celebryci, poli-
tycy — powiedzial w srode Gawkow-
ski na antenie Polsat News pytany, czy
otrzymal odpowiedZ na swdj list. Oce-
nil, Ze takie reklamy powinny znika¢
w ciggu kilku minut, a nie kilku dni.

Ten dziki zachéd na platformie
musi si¢ skonczyc

KRZYSZTOF GAWKOWSKI
minister cyfryzacii

Od lipca 2025 1. do czerwca 2026 1.
Meta usunetla ok. 137 tys. reklam po-
chodzacych z Polski z powodu naru-
szenia zasad dotyczacych oszustw
i wytudzen. Ponad 88 proc. z nich usu-
nieto przed zgloszeniem przez uzyt-
kownikow. W tym samym okresie
usunela tez ok. 380 tys. pochodza-
cych z Polski tresci na Facebooku, In-
stagramie i Threads naruszajacych
zasady dotyczgce oszustw i innych
oszukarnczych praktyk. Ponad 93 proc.
zostalo usunietych, zanim zglosili je
uzytkownicy.

Koncern Meta Platforms w pierw-
szym kwartale 2026 roku zanotowal
56,31 mld dol. przychod6w i 26,77 mld
dol. zysku netto. Ponad 95 proc. wply-
woéw koncernu pochodzilo z reklam
(55,02 mld dol.; wzrost 0 32,93 proc.).

Rafat Brzoska poszedt

na zwarcie

Sprawe wokél falszywych reklam na
platformach nalezacych do Mety podbi-
ja prezes InPostu Rafal Brzoska. Przed-
siebiorca otwarcie méwil, Ze amerykan-
ska firma pobiera pienigdze od rekla-
modawcy, akceptuje reklame, a nastep-
nie za pomocg swoich algorytméw do-
starcza ja potencjalnym ofiarom. Jego
zdaniem potrzebna jest ,realna odpo-
wiedzialno$¢ platform za dopuszcza-
nie i monetyzowanie oszustw”.

- Bezpieczeristwo w internecie nie
moze zaleze¢ od tego, czy kto$ jest mi-
nistrem, celebryta czy ma milion obser-
wujacych. Taka sama ochrona nalezy
sie kazdemu Polakowi - ocenil Brzoska.

Wizerunek biznesmena wielokrot-
nie byl wykorzystywany w falszywych
reklamach pojawiajgcych sie na plat-
formie. W odpowiedzi miliarder wy-
startowal z inicjatyws ,,150 proc.”,
w ktérej zaapelowal o zmiane zasad
odpowiedzialnosci platform za fal-
szywe reklamy. Brzoska chce, by kara
na dang platforme wyniosta 150 proc.
przychodu z emisji konkretnej falszy-
wej reklamy. Pienigdze z kar mialyby
trafi¢ na fundusz kompensacyjny.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34449255

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34447381

Wyciag z ogtoszenia Starosty Puckiego

z dnia 28 sierpnia 2026 r.

w sprawie pierwszego przetargu ustnego nieograniczonego
na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej wtasnos¢ Skarbu Paristwa.

Oznaczenie
nieruchomosci

Nieruchomo$¢ przeznaczona do sprzedazy stanowi
dziatke nr 136/20 o pow. 0,0363 ha, potozona w obrebie
Hel, miasto Hel, dla ktérej Sad Rejonowy w Wejherowie
IV Wydziat Ksiagg Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta
nr GD2W/00025669/2.

Przeznaczenie
nieruchomosci
isposob jej
zagospodarowania

Zgodnie z obowiazujacym  studium  uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
zatwierdzonego uchwata Rady Miasta Helu Nr VI1/49/2003
z dnia 25 kwietnia 2003 r. w sprawie: uchwalenia
Studium Uwarunkowan i Kierunkéw Zagospodarowania
Przestrzennego Miasta Helu, przedmiotowa nieruchomosé
potozona jest na terenie mieszkaniowo-ustugowym, projekt
planu ogblnego w trakcie opracowywania.

Cena wywotawcza

582 000,00 zt (stownie: pieéset osiemdziesigt dwa tysigce
ztotych 00/100)
+ podatek VAT w obowiazujacej wysokosci.

Forma zbycia
nieruchomosci

Sprzedaz w trybie przetargu ustnego nieograniczonego.

Wadium

116.000,00 zt
(stownie: sto szesnascie tysiecy 00/100)

Termin i miejsce
przetargu

30 pazdziernik 2026 r. o godz. 10:30

w siedzibie Starostwa Powiatowego w Pucku przy
ul. Orzeszkowej 5, 84 - 100 Puck, sala konferencyjna na
pierwszym pietrze.

www.bip.starostwo.puck.pl.

Warunkiem dopuszczenia do przetargu jest wptacenie wadium w pienigdzu
lub obligacjach Skarbu Pafstwa w terminie do dnia 26 pazdziernika 2026 r.
W przypadku wptacenia wadium w pieniadzu wptaty nalezy dokonad na konto
Starostwa Powiatowego w Pucku, Bank Millennium nr 48 1160 2202 0000 0006
0369 1371. W przypadku wptaty wadium w obligacjach Skarbu Panstwa obligacje
nalezy zdeponowa¢ w Starostwie Powiatowym w Pucku przy ul. E. Orzeszkowej 5,
84 - 100 Puck. O uznaniu, ze wadium wptacono w wymaganym terminie, decyduje
data wptywu $rodkéw pienigznych na konto Starostwa Powiatowego w Pucku, badz
data ztozenia do depozytu obligacji Skarbu Paristwa.

Petna tre$¢ ogtoszenia o przetargu zostata zamieszczona na stronie internetowej
Starostwa Powiatowego w Pucku w Biuletynie Informacji Publicznej (www.bip.
starostwo.puck.pl) oraz na tablicy ogtoszen w Starostwie Powiatowym w Pucku przy
ul. E. Orzeszkowej 5. Szczegétowe informacje o przedmiocie sprzedazy i warunkach
przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Starostwa
Powiatowego w Pucku tel. (58) 673-42-09 oraz na stronach internetowych

z up. Starosty
Wicestarosta Pucki
Tomasz Herrmann

/AesA\ AUTOSTRADA
| EKSPLOATACIA

INFORMUJA

0d dnia 11 wrzesnia 2026 roku od godziny 6.00 rano zmianie ulegaja stawki za przejazd
ptatnymi odcinkami A2 Nowy Tomysl-Konin dla wszystkich kategorii pojazddw.

Nowy Tomysl- Poznan, Poznar- Wrzesnia, Wrzesnia-Konin (za kazdy odcinek osobno)

. Autostrada 'll
Wielkopolska N

KAT | Pojazdy o dwéch osiach 41 PLN brutto

KAT Il POJ_azdy samochodowe o dwpch o§|ach, z ktérych co najmnie] jedna wyposazona jest w kota blizniacze oraz 71 PLN brutto
pojazdy samochodowe o dwdch osiach z przyczepami.

KAT Il .POJazdy samo.chod.owe o trzech”os.lach oraz pojazdy 'samochodowe o dwoch osiach, z ktérych co najmniej 108PLN brutto
jedna wyposazona jest w kota blizniacze z przyczepami.

KAT IV Pojazdy samochodowe o wiecej niz trzech osiach oraz pojazdy samochodowe o trzech osiach z przyczepami. |165 PLN brutto

KAT V Pojazdy ponadnormatywne 410 PLN brutto

KAT VI Motocykle 21 PLN brutto

Nowy Tomysl-Buk

KAT | Pojazdy o dwdch osiach 26 PLN brutto

KAT 11 P0J'azdy samochodowe o dw9ch os:|ach, z ktérych co najmnie] jedna wyposazona jest w kota blizniacze oraz 45 PLN brutto
pojazdy samochodowe o dwdch osiach z przyczepami.

KAT Il F’OJazdy samthodpwe o trzech'fnslach oraz pojazdy §amochodowe o dwdch osiach, z ktérych co najmniej 69 PLN brutto
jedna wyposazona jest w kota blizniacze z przyczepami.

KAT IV Pojazdy samochodowe o wiecej niz trzech osiach oraz pojazdy samochodowe o trzech osiach z przyczepami. [105 PLN brutto

KAT V Pojazdy ponadnormatywne 260 PLN brutto

KAT VI Motocykle 13 PLN brutto

Buk - Poznan

KAT | Pojazdy o dwéch osiach 15 PLN brutto

KAT Il POJ'azdy samochodowe o dw?ch oslach, z ktorych co najmnie] jedna wyposazona jest w kota blizniacze oraz 26 PLN brutto
pojazdy samochodowe o dwdch osiach z przyczepami.

KAT Il _POJazdy samo_chod_owe o trzech_ ?s.lach oraz pojazdy s_amochodowe o dwdch osiach, z ktérych co najmniej 39 PLN brutto
jedna wyposazona jest w kota bliZzniacze z przyczepami.

KAT IV Pojazdy samochodowe o wiecej niz trzech osiach oraz pojazdy samochodowe o trzech osiach z przyczepami. 60 PLN brutto

KAT V Pojazdy ponadnormatywne 150 PLN brutto

KAT VI Motocykle 8 PLN brutto

Wrzesnia- Stupca

KAT | Pojazdy o dwéch osiach 17 PLN brutto

KAT 11 POJ_azdy samochodowe o dw<l)ch os_lach, z ktérych co najmniej jedna wyposazona jest w kota blizniacze oraz 29 PLN brutto
pojazdy samochodowe o dwdch osiach z przyczepami.

KAT Il 'POJazdy samo'chodf)we o trzech'c?s!ach oraz pojazdy s'amochodowe o dwoéch osiach, z ktdrych co najmniej 45 PLN brutto
jedna wyposazona jest w kota blizniacze z przyczepami.

KAT IV Pojazdy samochodowe o wiecej niz trzech osiach oraz pojazdy samochodowe o trzech osiach z 68 PLN brutto
przyczepami.

KAT V Pojazdy ponadnormatywne 170 PLN brutto

KAT VI Motocykle 9 PLN brutto

Szczegbty dotyczace aktualnych cen stawek znajduja sie na stronie internetowej koncesjonariusza ptatnej autostrady A2, spétki Autostrada
Wielkopolska SA oraz operatora, sp6tki Autostrada Eksploatacja SA,

www.autostrada-a2.pl

1RP
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Ogtoszenia i reklamy

WY Prezydent Wroctawia
Elf _% ogtasza
E s
z czwarty przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci

gruntowej niezabudowanej, potozonej we Wroctawiu w rejonie:

ul. Wtoscianskiej;

obreb: Strachocin, AM-3, dz. nr 82/12;
GPS: 51.10738 N, 17.14966 E;

pow. nieruchomosci: 2697 m?

KW nr WR1K/00469575/6;

Opis nieruchomosci: niezabudowana

Przeznaczenie nieruchomosci zgodnie z miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego (MPZP): zabudowa mieszkaniowa
jednorodzinna (budynki wolnostojace lub blizniacze), ustugi | (jako lokale
uzytkowe w budynkach mieszkalnych jednorodzinnych): pracownie
artystyczne, biura, poradnie medyczne, pracownie medyczne, obiekty
opieki nad dzieckiem, zaktady lecznicze dla zwierzat, edukacja, obiekty
do parkowania, obiekty infrastruktury technicznej.

Cena wywotawcza: 1140 000,00 zt;

Wadium: 100 000,00 zt;
Sprzedaz nastapi za cene osiagnieta w przetargu, powiekszona o nalezny podatek VAT.
Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpézniej do dnia 27 pazdziernika
2026 r. na konto: Gmina Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw -

nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania wptaty wadium jest data uznania
rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, Pl. Nowy Targ 1-8
w sali 215 o godz. 10 dnia 3 listopada 2026 r.

UWAGA: NIZSZA CENA

Petna informacje dotyczacg nieruchomosci oraz warunkdw uczestnictwa w przetargu
zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
Wroctawia, Pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest réwniez
w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia: gn.um.wroc.pl oraz pod adresem
www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomosci mozna uzyskaé w Dziale Sprzedazy Nieruchomosci Zespole
Il Urzedu Miejskiego Wroctawia, Pl. Nowy Targ 1-8, pok. 126, tel. +48-71-777-72-83 do 84,
e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.
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drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
gruntowej niezabudowanej, potozonej we Wroctawiu w rejonie:

ul. Kosmonautow;

obreb: Zerniki, AM-11, dz. nr2/3, 3/3, 4/3;
GPS: 51.13899 N, 16.92361 E;

pow. nieruchomosci: 1405 m?

KW nr WR1K/00454043/0;

Opis nieruchomosci: niezabudowana.

Przeznaczenie nieruchomosci zgodnie z miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego (MPZP): ustugi podstawowe, handel
detaliczny matopowierzchniowy B, ustugi rozrywki i kultury, biura,
obiekty wystawienniczo-targowe, ustugi edukacji, ustugi zdrowia

i opieki, obiekty pomocy spotecznej, kryte urzadzenia sportowe.

Cena wywotawcza: 752 000,00 zt;

Wadium: 70 000,00 zt;
Sprzedaz nastapi za cene osiaggnieta w przetargu, powiekszong o nalezny
podatek VAT.
Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpdzniej do dnia 10 listopada
2026 r. na konto: Gmina Wroctaw, Pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw -
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data
uznania rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, Pl. Nowy Targ 1-8
w sali 215 o godz. 10°° dnia 17 listopada 2026 r.

UWAGA: NIZSZA CENA

Petna informacje dotyczaca nieruchomosci oraz warunkéw uczestnictwa w przetargu
zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
Wroctawia, Pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest réwniez
w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia: gn.um.wroc.pl oraz pod
adresem www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomosci mozna uzyska¢ w Dziale Sprzedazy Nieruchomosci
Zespole 1l Urzedu Miejskiego Wroctawia, Pl. Nowy Targ 1-8, pok. 126,
tel. +48-71-777-72-83 do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.

Prezydenta Miasta Swinoujscie
zdnia 28 sierpnia 2026 r.

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Gminy Miasto Swinoujscie w rejonie ulic: Bolestawa Chrobrego, Uzdrowiskowej
i Zdrojowej wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 8h i art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2026 r. poz. 538 ze zm.) oraz na podst. art. 21 ust.
1, art. 39 ust. 1 art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2026 r. poz. 670)

zawiadamiam

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego Gminy Miasto Swinoujécie w rejonie ulic: Bolestawa
Chrobrego, Uzdrowiskowej i Zdrojowej wraz z prognoza oddziatywania na S$rodowisko,
na podstawie Uchwaty NrV1/35/2024 Rady Miasta Swinoujécie z dnia 29 sierpnia 2024 r.

KONSULTACJE SPOLECZNE BEDA PROWADZONE W OKRESIE
0D 28 SIERPNIA 2026 r. DO 26 WRZESNIA 2026 r. w nastepujacych formach:

1) zbieranie uwag w terminie od 28 sierpnia 2026 r. do 26 wrzesnia 2026 r., przy czym
uwagi do projektu aktu planowania przestrzennego nalezy sktada¢ do Prezydenta Miasta
Swinoujécie wytacznie za pomoca ,,FORMULARZA PISMA DOTYCZACEGO AKTU PLANOWANIA
PRZESTRZENNEGO”

Formularz jest dostepny w siedzibie Urzedu Miasta Swinoujécie przy ul. Wojska Polskiego 1/5

w Biurze Obstugi Interesanta na stanowisku ,Urbanistyka i Architektura” oraz zamieszczony

w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Swinoujécie na stronie internetowej

https://bip.um.swinoujscie.pl/ (w zaktadce: zagospodarowanie przestrzenne/plany miejscowe

w opracowaniu - dokument nalezy wyszukaé po dacie i przedmiocie ogtoszenia).

Uwagi do projektu planu oraz prognozy oddziatywania na $rodowisko mozna sktadaé w postaci:

= papierowej - na formularzu w postaci papierowej - osobiscie w Biurze Obstugi Interesanta
Urzedu Miasta Swinoujécie na stanowisku ,,Urbanistyka i Architektura” lub listownie na adres:
Urzad Miasta Swinouijécie, ul. Wojska polskiego 1/5, 72-600 Swinoujscie, lub

= elektronicznej - w formie dokumentu elektronicznego:

- na adres skrytki domyslnej ePUAP: /Jumswinoujscia/skrytka
- na adres do doreczen elektronicznych Urzedu Miasta Swinoujécie:
AE:PL-40873-25138-BHFJR-28

= dodatkowo uwagi do prognozy oddziatywania na $rodowisko mozna wnosi¢ ustnie
do protokotu oraz za pomoca S$rodkdw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym na wskazane wyzej adresy oraz
dodatkowo na adres e-mail: uwagi-wua@um.swinoujscie.pl

UWAGA:

Sktadajacy uwage do projektu aktu planowania przestrzennego, podaje swoje imie i nazwisko

albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki

posiada, a takze wskazuje, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci
objetej wnioskiem lub uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres
do korespondencji lub numertelefonu. Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Prezydent

Miasta Swinoujécie. O zachowaniu terminu decyduje data wptywu do Urzedu Miasta Swinoujécie.

Pisma niespetniajace powyzej wskazanych warunkéw pozostawi sie bez rozpoznania.

2) spotkanie otwarte, poprzedzone prezentacja ww. projektu planu, odbedzie sie
w dniu 07 wrzesnia 2026 r. w godz. 15.30 - 17.00 w sali nr 1 Urzedu Miasta Swinoujécie
przy ul. Wojska Polskiego 1/5.

3) dyzury projektanta planu odbedj sie w Urzedzie Miasta Swinoujécie ul. Wojska Polskiego 1/5
w salinr 130 w dniach:
= 07 wrzesnia 2026 r. w godzinach 17.15 - 18.15
= 14 wrzesnia 2026 r. w godzinach 15.15 - 16.15

Wszystkie uwagi do projektu planu wniesione w trakcie konsultacji spotecznych wdniach od
12 czerwca 2026 r. do 12 lipca 2026 r., beda rozpatrywane na réwni z uwagami zgtoszonymi
w dalszym toku procedury planistycznej, bez potrzeby ich ponawiania.

PREZYDENT MIASTA SWINOUJSCIE
mgr Joanna Agatowska

W zwiazku z obowiazkiem informacyjnym, o ktérym mowa w art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia PE i Rady (UE)
nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (o ochronie danych ,RODO”) informuje, ze peten zakres informacji
o ochronie przetwarzanych danych osobowych mozna znalez¢ w Biuletynie Informacji publicznej: http://bip.
um.swinoujscie.pl/, zaktadka: zagospodarowanie przestrzenne/plany miejscowe w opracowaniu (dokument

stzukac' po dacie i przedmiocie ogtoszenia).
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trzeci przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz wolnego lokalu mieszkalnego:

TERAZ NIZSZA CENA

ul. Tadeusza Kosciuszki 31 m. 7
Powierzchnia lokalu - 55,65 m?
Powierzchnia pom. przynaleznego - 7,70 m?

Cena wywotawcza w zt - 488 000,00 zt
Wadium - 48 800,00 zt
Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach 19.10.2026 r. w godz. 9% - 11%, 20.10.2026 .
w godz. 11% - 13% oraz 21.10.2026 r. w godz. 12% - 14% po uprzednim ustaleniu terminu
z Biurem Obstugi Klienta nr 1, ul. $w. Antoniego 19, 50-073 Wroctaw, tel. 71 798-69-74.
UWAGI:
1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr215, o godz. 10:00 dnia 4 listopada 2026 r.
2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptacié¢ najpézniej
do dnia 28 pazdziernika 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania wptaty wadium jest data
uznania rachunku bankowego Gminy.
Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.
4. Petna informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.
Ogtoszenia o przetargach dostepne s3 réwniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl
5. Prezydent Wroctawia moze odwotac przetarg z waznych powodéw.

w

Szczegétowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143 tel. 71 777 77 66.

Kraj/34449388
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Opinie

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 28 sierpnia 2026

Media

Kliki nie zastapia demokraciji

Tradycyjne media nie wygrajg z platformami spotecznosciowymi, probujgc je nasladowac.

Czalkowsk

Autor jest dzienni-
karzem. Pracowat
w BBC News, TVP
(do 2016 roku),
potem w ,Wybor-
czej” iod 2023 roku
znowu w TVP, gdzie
wspottworzy pro-
gram informacyjny
,19:30".

* Teksty

w dziale Opi-
nie wyrazaja
poglady au-
torow i nie
musza od-
zwierciedlaé
stanowiska
redakcji

Kilka dni wystarczylo, aby wysoko$¢ wy-
nagrodzen lekarzy zdominowala debate
publiczng. Media mainstreamowe, porta-
le spotecznosciowe i politycy skupili uwa-
ge na jednym problemie. W odpowiedzi
na ujawnione nieprawidlowosci pojawity
si¢ zapowiedzi zmian. Tyle Ze ogranicze-
nie wynagrodzen lekarzy nie jest reforma
ochrony zdrowia. To blad logiki klikéw.
Ten sam mechanizm widzimy w debacie
o migracji. Wystarczy jedno przestepstwo
czy wykroczenie popelnione przez ob-
cokrajowca, aby w chwile urosto do ran-
gi symbolu i zdominowalo calg dyskusje.
Pojawiaja si¢ zadania zaostrzenia prawa,
wprowadzenia nowych kontroli czy nawet
wyjécia ze strefy Schengen. Tymczasem
polityka migracyjna to takze rynek pracy,
demografia, integracja, polityka azylowa
i bezpieczenistwo. To system, ktérego nie
da si¢ naprawic jedna decyzja podjeta pod
wplywem medialnego kryzysu.
Mechanizm natychmiastowos$ci wida¢
tu jak pod mikroskopem: wydarzenie sta-
je sie wiralem, wiral wywoluje oburzenie,
oburzenie rodzi presje medialna, te szyb-
ko rejestruja sondaze, a politycy odpowia-
daja deklaracja i rozwigzaniem, ktére mu-
si by¢ przede wszystkim szybkie. W ten
sposaéb realny, ztozony problem zostaje
sprowadzony do jednego spektakularne-
go elementu, a reakcja na niego zaczyna
uchodzi¢ za rozwigzanie calosci.
Tymczasem reforma wymaga cze-
gos$ dokladnie odwrotnego: czasu, anali-
zy i konsekwencji, bo jej celem jest roz-
wigzanie problemu na lata, a nie zakon-
czenie medialnego kryzysu do korica ty-
godnia. To zasadnicza réznica miedzy
rzadzeniem panstwem a zarzgdzaniem
chwilowym oburzeniem.

Wiasnie tutaj zaczyna sie problem
wspoétczesnej demokracji. Nigdy wcze-
$niej demokracja nie musiala podejmo-
wac dlugoterminowych decyzji pod pre-
sja algorytmoéw zaprojektowanych do
maksymalizowania uwagi. Reformy ta-
kich dziedzin jak edukacja, bezpieczen-
stwo, ochrona zdrowia czy energety-

ka wymagaja lat konsekwentnej pracy,
kompromiséw i cierpliwosci. Tymcza-
sem wspolczesny ekosystem informa-
cyjny dziala wedlug zupelnie innej logi-
ki. Licza sie sekundy, emocje i nieustan-
na walka o uwage odbiorcy.

Media powstaly jako instytucja kontro-
lujaca wiadze. Mialy patrze¢ politykom
na rece, ujawnia¢ naduzycia i dostarczaé
obywatelom informacji potrzebnych do
podejmowania $wiadomych decyzji. Dzi$
jednak coraz czesciej same funkcjonujg
wedlug regul, ktére utrudniajg odpowie-
dzialne sprawowanie wladzy.

Cykl informacyjny stal sie szybszy
niz proces demokratycznego zarzadza-
nia paristwem. W portalach spotecz-
nosciowych kazda godzina moze przy-
nies¢ nowy temat, nowe oburzenie i no-
wy kryzys. Rzadzenie paristwem nie
dziala w takim rytmie. Politycy znajduja
sie jednak pod nieustanng presjg odpo-
wiadania na biezgce emocje, nawet jesli
konsekwentna realizacja dtugofalowej
strategii wymaga czasu.

Portale spoleczno$ciowe nie nagra-
dzaja najbardziej trafnego wyjasnie-
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* Media tradycyjne, a szczegélnie media publiczne, powinny tworzyé wspding
przestrzen faktow, w ktérej spotykaja sie ludzie o réznych pogladach

FOT.ROBERT KOWALEWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

nia rzeczywistosci. Czasem zresztg nie
sposob zmiesci¢ zlozonosci problemu
w krétkim komunikacie. Cyfrowi gigan-
ci premiuja tresci, ktére wywoluja najsil-
niejsze emocje, poniewaz gniew, strach,
oburzenie i konflikt generujg wieksze
zaangazowanie niz spokojna analiza.
Tradycyjne media, walczac o odbior-
céw, coraz czesciej przejmujg te sama logi-
ke. Zlozone problemy przedstawiane s3 ja-
ko starcie dwoch obozéw, a skomplikowa-
ne procesy redukowane do prostych hasel.
W efekcie debata publiczna staje sie coraz
bardziej spolaryzowana. To problem, po-
niewaz media, rywalizujac o uwage od-
biorcéw, wplywaja tym samym niszczaco
na jakos$¢ debaty publiczne;.

Tempo, w jakim zmienia sie agenda pu-
bliczna, jest bezposrednio zwigzane z lo-
gika internetu i portali spotecznoscio-
wych. To ,,quick fix”, czyli oczekiwanie
natychmiastowych rozwigzan i przeko-
nanie, ze na kazdy problem trzeba od-
powiedzie¢ natychmiast. Media ocze-
kuja szybkiej reakcji, obywatele natych-
miastowych efektéw, a politycy sg na-
gradzani za dzialania, ktére mozna po-
kazaé jeszcze tego samego dnia. Demo-
kracja wymaga cierpliwosci, ale wspol-
czesny rynek informacji premiuje
natychmiastowos¢.

Architektura portali spolecznoscio-
wych jest lepiej dostosowana do logiki po-
pulizmu niz liberalnej demokracji. Por-
tale spoleczno$ciowe premiujg krétki ko-
munikat, emocje, konflikt i natychmia-
stowa reakcje. Populizm oferuje doklad-
nie to samo: proste hasla, podzial na ,,my”
i ,oni”, silnego lidera i obietnice szybkiego
rozwigzania skomplikowanych proble-
mow. Problem ten nie dotyczy wylgcznie
demokracji, ale réznica polega na tym, ze
podczas gdy systemy autorytarne mogg
rozwigzac to ,,od reki”, to demokracja ta-
kimi $rodkami nie dysponuje.

Panistwa autorytarne probuja przede
wszystkim odzyskac kontrole nad prze-
plywem informacji. Chiny stworzyty
Great Firewall, blokujac dostep miedzy
innymi do Facebooka, X i YouTube oraz
poddajac krajowy internet rozbudowa-
nej cenzurze i nadzorowi. Rosja stopnio-
wo odcina obywateli od kolejnych za-

Przewaga mediow tradycyjnych
lezy w umiejetnosci oddzielenia
tego, co jest tylko nosne, od tego,
co jest mniej nos$ne, ale wazne

chodnich platform i niezaleznych Zrédet
informacji. Korea Péinocna poszta naj-
dalej — zdecydowana wiekszo$¢ jej oby-
wateli w ogéle nie ma dostepu do glo-
balnej sieci, korzystajac jedynie z kon-
trolowanego przez paristwo intranetu.

Demokracja z definicji nie moze za-
stosowac takiego rozwigzania. Nie mo-
ze wylgczy¢ portali spotecznosciowych
tylko dlatego, Ze destabilizujg debate pu-
bliczng ani podporzadkowac przeplywu
informacji paristwowej kontroli.

Kazda proéba takiego kontrolowa-
nia informacji jest cenzurg i musi spo-
tkac sie ze sprzeciwem. Ale panstwo
musi jednocze$nie chroni¢ wolnos¢ sto-
wa i zachowaé warunki dla racjonalnej,
opartej na faktach debaty. To paradoks:
strzegac wolnosci stowa, demokracja
jest bezbronna wobec logiki wspolcze-
snego rynku informacji. To prowadzi
do fundamentalnego pytania o role me-
diéw gléwnego nurtu. I tutaj trzeba do-
kona¢ waznego rozréznienia miedzy
mediami prywatnymi a publicznymi.

Prywatna telewizja, radio, gazeta czy
portal sa réwniez przedsiebiorstwa-

mi, firmami, ktére kieruja sie zasadg zy-
sku. Muszg zarabia¢, zeby istnie¢. Wal-
czg wiec o odbiorcéw, ale takze o rekla-
modawcoéw. Nie ma w tym nic zlego, to
naturalna konsekwencja modelu, w kt6-
rym funkcjonujg. Problem pojawia sie
dopiero, gdy walka o uwage zaczyna wy-
piera¢ dziennikarskie kryteria.

Inaczej jest jednak z mediami pu-
blicznymi. One powstaly wlasnie po to,
aby logika rynku nie byta jedynym kry-
terium decydujacym o tym, co obywa-
tele zobaczg, uslysza i przeczytajg. Ich
podstawowym zadaniem nie jest gene-
rowanie zysku, lecz realizowanie misji
publicznej. Oczywiscie takze muszg za-
biegac o odbiorcéw, a jej prezesi s roz-
liczani z wynikéw — medium, ktérego

nikt nie oglada ani nie stucha, nie wypel-
ni zadnej misji. Ale ogladalnos¢ powin-
na by¢ §rodkiem dotarcia do obywatela,
a nie celem samym w sobie.

Problem wspolczesnych mediéw i tego,
jak maja funkcjonowa¢ w nowych warun-
kach, nie sprowadza si¢ do tego, czy po-
winny by¢ obecne na TikToku, YouTubie
i Instagramie. Chodzi o to, Ze media trady-
cyjne przejmuja sposob myslenia z tych
portali, zaczynajac podejmowac decyzje
redakcyjne wedlug tej samej logiki, wedlug
ktorej dzialaja algorytmy. Biznesowo to
model bardzo korzystny, jednak nie mozli-
wy do pogodzenia z dziennikarska misjg.

Wszak portale spolecznosciowe od-
powiadaja na pytanie o to, co przykuwa
najwiekszg uwage w danej chwili, dzien-
nikarstwo za$ powinno odpowiadac¢ na
to, co obywatele powinni wiedzie¢ dzis,
aby jutro podejmowac lepsze decyzje.
Demokracja wymaga tego, aby te decy-
zje byly pluralistyczne, a media, zwlasz-
cza publiczne, nie powinny niczego
w tej kwestii narzucad.

Przykiad BBC dobrze pokazuje, ze mozna
by¢é nowoczesna redakcja, nie podporzad-
kowujac swojej redakcyjnej filozofii logi-
ce portali spotecznosciowych. BBC wyko-
rzystuje Facebooka portale spolecznoscio-
we jako wazne kanaly dystrybucji swoich
tresci, dzieki czemu dociera do odbior-
céw takze tam, gdzie coraz czesciej szuka
sie informacji. Nie ogranicza to jej zasiegu
—tresci BBC docieraja co tydzieni do oko-
1o 450 mIn odbiorcéw na $wiecie. BBC nie
odrzuca portali spotecznosciowych - ko-
rzysta z ich zasiegu, ale nie oddaje im pra-
wa do decydowania, co jest wazne.

Media tradycyjne nie wygraja z plat-
formami spolecznos$ciowymi, prébu-
jac je nasladowad. TikTok zawsze bedzie
szybszy. X zawsze bedzie bardziej reak-
tywny. YouTube zawsze bedzie oferowat
wigkszg réznorodnos¢ tresci. Przewaga
mediéw tradycyjnych lezy gdzie indziej,
w umiejetnosci oddzielenia tego, co tyl-
ko jest nosne, od tego, co jest mniej no-
$ne, a wazne; tego, co przyciaga uwa-
ge przez kilka godzin, od tego, co moze
mie¢ znaczenie przez nastepne lata.

Jest jeszcze jedna fundamentalna
réznica. Algorytmy podsuwajg nam co-
raz wiecej tego, z czym si¢ zgadzamy al-
bo, przewrotnie, to, czego si¢ obawia-
my, ale nie na zasadzie konfrontacji z in-
ng perspektywa, lecz wylgcznie po to,
aby utwierdzi¢ si¢ w swoim pogladzie.
W ten sposéb portale spolecznosciowe
wzmacniajg bariki, w ktérych rézne gru-
py coraz czesciej Zyja, majac odmienne
rzeczywistosci informacyjne.

Media tradycyjne, a szczegdlnie me-
dia publiczne, powinny dziala¢ od-
wrotnie: tworzy¢ wspolng przestrzen
faktow, w ktérej spotykaja sie ludzie
o réznych pogladach.

Bo jesli réwniez tutaj algorytm zacznie
wyznacza¢ hierarchie tematéw, dzienni-
karstwo straci jeden z podstawowych po-
wodo6w swojego istnienia. Zamiast po-
magac obywatelom rozumiec¢ $wiat i sie-
bie nawzajem, bedzie jedynie odbijaé¢
i wzmacnia¢ jego chwilowe emocje i po-
dzialy. Demokracja potrzebuje czegos
wiecej niz luster, ktérymi otaczamy sie
w portalach spolecznosciowych.

Maciej Czajkowski
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Polityka

Prawica snuje fantazje o TK

Gruszczynski

Prawica uwaza obecnie, ze Polska osu-
wa si¢ w dyktature, a premier Donald
Tusk w bialych rekawiczkach dokona za
chwile zamachu stanu. Zmiana ustrojo-
wa jest przeprowadzana przy aplauzie
liberalnych elit medialnych i bizneso-
wych, a gléwnym celem jest zniszczenie
konserwatywnych partii oraz ,,zaora-
nie” kraju. Gléwnym aktorem aktualne-
go zamachu jest Trybunal Konstytucyj-
ny (TK), a konkretnie — Maciej Berek, by-
ly minister, ktérego Tusk wysyla wlasnie
do najwazniejszego sadu w Polsce.
Proba rekonstrukeji powyzszego sposo-
bu myslenia wywoluje usmiech po stronie
liberaléw, ale prawicowi publicysci napraw-
de uwazaja, Ze czeka nas tu wszystkich za
chwile zamordyzm, czwarty rozbi6r, Bere-
za Kartuska oraz eurokolchoz. Piszg o tym
Rafal Ziemkiewicz w tygodniu ,.Do rzeczy”
i Stanislaw Janecki w ,.Sieci”. Publicysci wy-
chodza od podobnego rozpoznania: Tusk
nie moze pochwali¢ sie zadnymi sukcesa-
mi, zdaje sobie sprawe, Ze w przyszlym ro-

ku straci wladze, chce wiec zabetonowaé
system, dokonujgc zamachu stanu, w czym
ma pomoc wyslanie Berka do TK.
Intelektualne zaplecze Prawa i Spra-
wiedliwosci przekonuje, Ze Berek naj-
pierw zdelegalizuje Konfederacje Koro-
ny Polskiej, a nastepnie odwola Nawroc-
kiego z urzedu prezydenta. Prawo prze-
widuje, Ze parti¢ polityczng moze roz-
wigzaé¢ TK na wniosek organéw publicz-
nych: prokuratura generalnego, pierw-
szego prezesa Sadu Najwyzszego czy pre-
zydenta. O pomysle méwil na poczatku
roku Marcin Kierwiriski, minister spraw
wewnetrznych i administracji. Prokura-
torem generalnym jest dzisiaj minister
sprawiedliwosci, a wiec teoretycznie mo-
zemy spodziewac sie proby delegaliza-
¢ji partii Brauna, ktory zaprzecza istnie-
niu komér gazowych, szczuje na mniej-
szo$¢ ukrairiskg i méwi jezykiem Kremla.
Obecnie Braun ma takze zarzuty proku-
ratorskie, sprawy karne i sprawe przed
Komisja Scigania Zbrodni przeciwko Na-
rodowi w IPN. Problem w tym, Ze Berek
nie zostanie jesienia prezesem TK, nie be-
dzie mogl wiec zrealizowac tego projektu.
Z odwolaniem prezydenta sprawa
wydaje sie bardziej zawila. Jesli prezy-
dent nie moze przejsciowo pelni¢ urzedu,
woéwczas jego obowigzki automatycznie
przejmuje marszalek Sejmu. Kluczowa
w tej procedurze jest informacja przeka-
zana przez Kancelarie Prezydenta na re-
ce marszalka. Jedli dokumenty nie trafia

do Sejmu, wéwcezas prezes TK moze oglo-
si¢, Ze tymczasowym prezydentem zosta-
je marszalek. Konstytucja méwi jednak
wyraznie, ze procedura jest uruchamiana
w wypadku $mierci prezydenta, zrzecze-
nia si¢ urzedu, skazania przez Trybunal
Stanu lub gdy nie obejmie funkcji lub zo-
stanie odwolany przez Zgromadzenie Na-
rodowe wiekszoscig 2/3 gloséw.

Operacja odwolania Karola Nawrockie-
g0 jest obecnie niemozliwa do przeprowa-
dzenia. Sejm i Senat nie dysponuja odpo-
wiednig liczba gloséw, przed Trybunalem
Stanu nie toczy si¢ zadna sprawa przeciw-
ko prezydentowi, a sam zainteresowany
raczej nie poda si¢ do dymisji. Prezes TK
nie moze sam z siebie oglosi¢, ze Karol Na-
wrocki nie nadaje si¢ na prezydenta.

Rozwazania Ziemkiewicza i Janeckie-
go sporo méwig o kondycji intelektual-
nej prawicy, ktéra kreuje ,.fakty” niemaja-
ce za wiele wspolnego z rzeczywistoscia
iuwaza, ze kazda decyzja Tuska ozna-
cza instalacje w Polsce dyktatury. Tak by-
o w przypadku $cigania Zbigniewa Zio-
bry i Marcina Romanowskiego, ktérym

Problem jest taki, ze cho¢ rzad
rzecznika ma, niewiele sie
z polityka komunikacyjng zmienito

prokuratura zarzuca wyprowadzenie pu-
blicznych pieniedzy, aresztowania posla
Dariusza Mateckiego, na ktérym cigza za-
rzuty o wyludzenie dotacji i fikcyjne za-
trudnienie w Lasach Panistwowych, prze-
jecia mediéw publicznych czy odpolitycz-
nienia Krajowej Rady Sgdownictwa.

Bez winy nie pozostaje premier, ktory
nie potrafi wyttumaczy¢, dlaczego Ma-
ciej Berek ma zosta¢ sedzig Trybunatu
Konstytucyjnego. Nie uslyszeliSmy, ja-
kie zadanie stawia Koalicja Obywatelska
bylemu ministrowi, czym ma sie zajmo-
wac¢ w TK i czy brano pod uwage innych
kandydatéw. Wiemy, Ze istnieje ,,jakis
plan”, ale Tusk postanowil si¢ nim nie
dzieli¢, zostawiajac wszystkich na pa-
stwe domysléw, przeczucia i intuicji.

Zabraklo transparentnej komunika-
¢ji: szef rzadu powinien udzieli¢ wywia-
déw telewizyjnych, zmierzy¢ sie z pyta-
niami dziennikarzy najwigkszych gazet,
a na koniec p6j$¢ do popularnego kanatu
na YouTubie. Z podobnym rozmachem
premier udzielil wywiadu trzem stacjom
telewizyjnym w 2024 r. Od tamtego mo-
mentu bledy komunikacyjne zauwa-
zal sam, m.in. powolujac Adama Szlap-
ke na rzecznika rzadu. Problem jest taki,
ze cho¢ rzad rzecznika ma, niewiele sie
z politykg komunikacyjng zmienito.

Mamy wiec festiwal domystéw i chaos
informacyjny. Nie pomaga to ani rzadza-
cym, ani Trybunalowi Konstytucyjnemu.
Arkadiusz Gruszczynski
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Zegnamy Ignacego Karpowicza

SZALOI

ODWAZN
PIEKNY=S

Setki godzin rozmow zmienily sie

nagle w milczenie.

'Teraz porozumiewamy sie bez slows

Juliusz Kurkiewicz

wieku 50 lat zmart
Ignacy Karpowicz:
wybitny pisarz, ttu-
macz literacki, laureat
Paszportu ,,Polityki”

i pieciokrotny finalista
Nagrody Literackiej
»Nike”.

Wezoraj rodzina,
przyjaciele i wspotpra-
cownicy zegnali go na
pogrzebie pod rodzin-
nym Bialymstokiem.

Tak wspominaja go
bliscy.

JOANNA
TOKARSKA-BAKIR

¢ antropolozka kultury, historyczka Zagtady

Podczas naszej ostatniej rozmowy Igna-
cy pokazywal mi w skrzynkach balkono-
wych miejsca, gdzie Swiezo zasadzit bul-
wy, z ktérych potem miaty wyrosngé
pachnace kwiaty. Tak go zapamietam:
stoimy na balkonie przy Narbutta, w do-
le szumi Warszawa: on, siwy i wychudly,
nawija co$ o tych bulwach, a ja zastana-
wiam si¢, czy mnie przypadkiem nie pod-
puszcza. Tak zazwyczaj wygladaly nasze
TOZIMOWY.

Przy okazji zeszlorocznego finalu ,,Ni-
ke” wyznal, ze wylosowal uszkodzony
wariant egzystencji i zupelnie nie reagu-
je na podchody absolutu. Kazdy, kto go
znal, wie, Ze w to miejsce wpuscil wariac-
kie, niepodrabialne poczucie humoru.
Jak w powiesci ,,Cud”: ,Romeo ginie, Julia
Zyje. Czy tak méglby wygladaé poczatek
wielkiej milosci? Dlaczego nie. Cuda sie
zdarzaja, jesli nie za Zycia, to po Smierci.”

A moze to $Smierc jest cudem?

ANNA SMOLAR

 polsko-francuska rezyserka teatralna,
ttumaczka, aktorka

Ignacy, drogi, zostaja we mnie nasze diu-
gie gorgce rozmowy o literaturze, teatrze
i pieskach, zostaje przed oczami obraz,

jak siedzimy na Rézanej i Smiejemy sie ze

wszystkiego. Jak wkraczasz do sali prob
w bydgoskim teatrze i nie zwazasz na
zadne teatralne konwenanse. Jak gleboko
przezywasz premiere naszego ,,.Dybuka”,
ale jednak wracasz do opowiesci o pie-
sku, ktéry w koricu bez watpienia zaadop-
tujesz. Zapamie¢tam kazda Twoja ksigzke,
anajbardziej ,,Gesty”, przez to, ile w nich
uchwyconej kondycji ludzkiej, przez mi-
1o$¢ do zauwazonych szczegolow.
Dziekuje za naszg wspolng przygode
i czas, niewielki, ale bogaty i Zywo obecny.

RYSZARD KOZIOLEK

e literaturoznawca

Ignacego poznalem po tym, jak napi-
sal,Sorike”, ktéra mnie zachwycila. Przy-
szedlem na spotkanie z nim, Zeby zoba-
czy¢ pisarza. Nie tyle konkretnego pisarza
Ignacego Karpowicza, co czlowieka, ktéry
dysponuje niepojmowalng dla mnie i po-
dziwiang zdolnoscig laczenia cech i cnét
rozdzielnych: erudycji, ironii i przenikli-
wosci z naiwnoscig, entuzjazmem i odwa-
ga pakowania si¢ w problemy do opisa-
nia tak trudne, jak milo$¢ niepiSmiennej
chlopki z Podlasia i esesmana.

Do tego nie wystarczy talent. Trzeba
jeszcze by¢ dzieckiem z dusza madrego
starca. Tak go pamietam.

DAWID OGRODNIK

e aktor

Ukochal literature i stowo, wiec zaczne od
etymologii jego imienia: ,,ignis” — ogien.
Czlowiek o plomiennym sercu. To ser-
ce nam zgasto, ale w pamieci kazdy z nas
ma momenty, kiedy odczuwat to cie-
plo, ten zapach, te nieskoriczone historie
i wspomnienia.

Jak wielu z was poznalem Ignace-
go w jego ksigzkach. Najpierw byla ,Mi-
10$¢”, gdzie bytem jakby jego glosem, po-
tem czytajac ,,Cicho cichutko” w jego
mieszkaniu, w pokoju goscinnym. DrzZa-
tem ze spuszczong glowa przy mikrofo-
nie, bo wersy, ktére uktadaly sie w zda-
nia, zabieraly mnie w meandry spraw
tak trudnych jak stabo$é, sens, ludz-
ka godnos¢ i walka o samostanowienie.
Drzalem, bo wstydzilem sie przyznad, ze
to tez o mnie.

Kultura

Ogien, do ktérego nie doklada sie
drewna gasnie, a ludzie przy zagaszonym
ognisku marzna. Dzi$ jestem zmarzniety
do szpiku ,,08ci”, wiec otworze ksigzke, Ze-
by sie z Ignacym w mej pamieci ogrzac!

MICHAL NOGAS

e dziennikarz (radiowa ,Trojka”)

Ignacy byl, jak to sie méwi, osobny. I byt
kolorowym ptakiem.

Ciagle na nowo zagladal do Swiata,

w ktérym: wzrastal, dojrzewal, stawal sie
dorosly i zyt jako powazny — na jego mia-
re, rzecz jasna — mezczyzna. Z wlasnych
doswiadczen i domystéw tworzyt proze
uniwersalng.

Gdy okazalo sig, Ze Ignacy byt - Ze stat
sie czasem przeszlym, wiele os6b przy-
znalo, ze byt ich glosem, Ze potrafit na-
zywac to, co je gryzlo, Ze znalazl stowa
na okreslenie stanéw, ktérych tak wielu
z nas dos$wiadczyto. By¢ moze zbyt rzad-
ko to od nas slyszat?

Ignacy nie bal si¢ eksperymentéw, co
jednym si¢ podobalo, innym nie - wie-
dziat jednak, czego jako pisarz chce. Glo-
$no sie Smial, kochat Zycie. Byl niespokoj-
ny i zdecydowanie zbyt wcze$nie odna-
lazl spokd;j.

DARIUSZ NOWACKI

e literaturoznawca

W pisarstwie Ignacego Karpowicza nie
zakochalem sie od pierwszego wejrzenia.
Nawet nie od drugiego czy trzeciego. Jego
wczesna proza wydawala mi si¢ nazbyt
sztubacka, bardziej efekciarska niz efek-
tywna. Ale Karpowicz na poczatku pisat
szybko i duzo (pie¢ pierwszych lat to pie¢

Za szybko, za szybko nas zostawites,
Ignacy. Przeciez zostalo

tyle do napisania!

LEON TARASEWICZ

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 28 sierpnia 2026

powiesci sygnowanych jego nazwiskiem).
NajpdZniej przy ,,Osciach” (2013) nie mia-
fem juz watpliwos$ci: znakomitos¢, wy-
jatkowy talent, pisarz, chwilami genial-
ny. Przede wszystkim jego proza to pi-
sarstwo, ktérego tak nam dzisiaj braku-
je—zwrécone ku jezykowi, nastawione na
gry stylistyczne i narracyjne, samoswia-
dome, nasycone madrg i niekiedy bole-
sng ironig.

Nigdy nie przestal pyta¢ o ztudzenie
bezposredniosci literackiego przedstawie-
nia, o mozliwosci i ograniczenia transfe-
r'u wzruszen oraz o etyczny wymiar tego
typu operacji. Jasne, ze najwyrazniej w fe-
nomenalnej ,,Sorice” (2014), ale przeciez
nie tylko w tej powiesci. W planie pro-
blemowym to takze pisarstwo niezwy-
kle cenne, w duzej mierze odnowiciel-
skie. Mam na mys$li obecno$¢ problema-
tyki metafizycznej (oczywiscie krytycz-
nie reinterpretowanej — zwlaszcza w ,,Bal-
ladynach i romansach”, ,,Cicho, cichutko”
i,,Ludziach z nieba”), udane préby odno-
wienia psychologizmu w obrebie powie-
$ci o tematyce wspdlczesnej.

Wielokrotnie zwracano uwagg, ze
spécialité Karpowicza stalo sie opisywa-
nie i zglebianie relacji miedzyludzkich.
Notabene pieknym paradoksem owa dys-
pozycja jest naznaczona: z jednej strony
ironiczny postmodernista, z drugiej — pi-
sarz nad wyraz empatyczny. Tym bardziej
trudno uwierzy¢, ze powie$¢ wydana dwa
lata temu, ,.Ludzie z nieba”, to ostatni
utwoér w jego dorobku.

MALGORZATA NYCZ

¢ b. redaktor naczelna Wydawnictwa
Literackiego

Mialam wrazenie, Ze nie rozumiem do-
brze Ignacego poza tym, Ze bardzo cier-
pi (ale przeciez tak nie musialo by¢). Na-
prawde caly czas si¢ o niego martwilam,
po prostu. Kiedy dal mi do przeczytania
,Ludzi z nieba”, przerazilam si¢ Swiatem
ksigzki i autorem Ignacym. Taka pigkna
otchlan. Napisalam mu to, odpisat krétko,
Ze rozumie, bo dla niego byla to prawdzi-
wa ,,droga przez meke ,,.

Tyle Ze jakby caly czas byt dla mnie
w drodze przez meke —i wtedy, kiedy zar-
towal bez korica, i kiedy byl niezwykle,
nadzwyczajnie wrazliwy na i dla innych,

FOT. MATEUSZ SKWARCZEK / AGENCJA WYBORCZA.PL
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bezblednie rozszyfrowujac nastréj roz-
mowcy. I wtedy, gdy opowiadal o planach
ksigzkowych, cho¢ wtedy moze byt w tych
opowiesciach inny lek czy niemoc.

Byt tak niezwyklym czlowiekiem, au-
torem, Ze czasami budzit groze przez
te swoja otchlan. Tak bardzo, bardzo
smutno.

EWELINA KOROSTYNSKA

¢ redaktorka

,Orfeusz urodzit sie smutny, ale dlugo

o tym nie wiedzial”... Tak mialo brzmie¢
pierwsze zdanie nowej powiesci Ignace-
g0, czegos na ksztalt kontynuacji ,,Balla-
dyn i romanséw”, co —bardzo trudno mi
to napisac¢ - juz nie powstanie. Cho¢ pew-
nie w finalnej wersji Orfeusz nie bylby Or-
feuszem tylko Anng, albo kim$ zupelnie
innym...

PoznalisSmy si¢ ponad szes¢ lat te-
mu, gdy zaczelam z nim pracowacé. Na-
sza zawodowa relacja szybko zmienila si¢
w wyjatkowa dla mnie przyjazn. Gdy pi-
sal powies¢, wehodzit w jej Swiat calym
sobg. Po kazdym nowo napisanym frag-
mencie dzwonil do mnie i odczytywat go
na glos, czasem w kilku wersjach, waz-
ny byl rytm i czy dziala. A potem ukladali-
$my te puzzle i dyskutowalismy. Nie tylko
o literaturze. O r6zowych karabinach ma-
szynowych, minach oposéw, operach, ku-
linarnych odkryciach, bezkostiumowych
filmach, ksigzkach, odbiciach w katu-
zach i snach. Niedawno $nily mu sie¢ z6}-
wie, stadko z6twi, ktére roznosil w pudel-
ku sgsiadom...

Rozmowy rozklaczaly sie i pgczkowa-
ty, doprowadzaly nas do tez ze Smiechu,
czkawki i naglych fabularnych plot twi-
stéw. Setki godzin rozméw zmienily sie
nagle w milczenie. Teraz porozumiewa-
my sie bez stéw.

MALGORZATA L
NIEMCZYNSKA

e reporterka i biografka

Wspominanie Ignacego to jakis absurd,
on przeciez zaraz zadzwoni. Powie mi, Zze
jestna stypendium w Szwajcarii i obudzil
sie z kotem w 16zku, cho¢ zasypial bez.

W ciggu dnia widzial tego kota we wsi, ale
jednak sie nie spodziewal, Ze ten go od-
najdzie, az krzyknat.

W kolejnych dniach zarzuci mnie zdje-
ciami $licznej, bialo-rudej kotki i zacznie
wydzwania¢ po kilka razy dziennie. Bo
przeciez musi mi opowiedzie¢, Ze nie wol-
no im trzymac w pokojach zwierzat, ale
kotka si¢ zadomowila. Kiedy panie przy-
szly sprzataé, schowal ja w szafie, a gdy
zaczela halasowaé, powiedzial, Ze to du-
chy. P6zZniej byl u niego pan z admini-
stracji. Z pretensjami, Ze ma nie straszy¢
personelu.

Ta kotka to $wieza historia, z tego ro-
ku. Zachwycony dzwonit tez, pytaé, czy to
normalne, Ze koty zrzucajg male rzeczy
ze stolu. Albo opowiedzie¢ mi, Ze kicia
zjadla mu pasztet z truflami, nietani, a po-
tem wlazla na najwyzszg szafe, by z bez-
piecznego dystansu obserwowac jego re-
akcje. Bo z nas dwojga to ja bylam kocia-
ra, on mial zawsze pieski.

Zanim sprowadzil si¢ do Warszawy,
gdzie po jakims czasie do rodziny do-
taczyla Fusia, mieszkal pod Biatymsto-
kiem z Sonig. Tak, jedna z jego najlep-
szych ksigzek, ,,Sorika”, ma tytul od imie-
nia labradorki. Pamietam nasze dysku-
sje o tym, ze w zimie Sonia nie chce ro-
bi¢ kupy na $niegu. Musial jej lopatg wy-
kopywa¢ dziure. Raz opowiedzialam
o tym, jego czulym poswieceniu, w gro-
nie znajomych, ktérzy poznali go p6z-
niej przeze mnie. Magda Grzebatkow-

ska stwierdzita wtedy, Ze bede miata do-
bra historie, gdy Ignacy dostanie No-
bla i zaczng do mnie wydzwania¢ me-
dia, zebym podzielila si¢ osobistym
wspomnieniem.

Wymyslita mi tytut: ,,Dziurka
w $niegu”.

Ignacy na to, po swojemu, zazarto-
wal: ,,To bedzie Swietne wspomnienie
posmiertne”.

IZA KLEMENTOWSKA

e reporterka

.Zobacz, co Fusia zrobila z twoim prezen-
tem”, Ignacy wital mnie w drzwiach nie-
mal zawsze z rozbawieniem i wyrazem
oczu, ktéry trudno podrobic.

Duma Ignacego z mozliwosci Pani Pies
do przetwarzania futrzakéw, nawet naj-
bardziej zwartych, zszytych i masywnych,
w strzepy i fredzle byla podobna do dumy
rodzica ze zdolnego dziecka. Patrzytam,
jak zapalajg mu sie oczy na widok pieska
targajacego kilka razy wiekszego pluszo-
wego misia do swojego legowiska. Licyto-
wali$my sie, jak dtugo pingwinek, renifer,
sowa czy inne zabawkowe zwierze wy-
trwa w pierwotnej formie. I wcale nie by-
o oczywiste, Ze lichszej postury zabawka
padnie pierwsza.

Ignacy ze Smiechem, czulo$cig i w de-
talach obserwowal poczynania Fusi, jak-
by chcial pozna¢ nature jej mézgu oraz
serca. Bo zdarzalo sig, Ze Pani Pies porzu-
cala maskotke, jakby chciala jg uchronic
przed sobg w ostatnim momencie.

Mysle, Ze takie drobne chwile, krot-
kie momenty, czasem sekundy niewiel-
kich zdarzen cenil sobie najbardziej, bo
byly w swej prostocie najczystszg rado-
$cig. Nawet marchewka w daniu musia-
la pozby¢ sie powagi i wystapi¢ w for-
mie, do jakiej nie przywykla lub z kim
nie przywykla.

Ten stan radosci z niewielkich rzeczy
i spraw udzielal mi si¢ przez ponad piet-
nascie lat za kazdym razem, kiedy sie wi-
dzieliSmy. Czy bylo to wspdlne ogladanie
krétkich filmikéw z nietypowo wyglada-
jacymi zwierzakami, czy zwykle siedze-
nie na balkonie posréd kwiatéw o dziw-
nych, niemal rastafariariskich fryzurach,
czy wypady do warzywniaka, z ktérych
wracaliSmy z rodlinami o watpliwym, lecz
uwodzicielskim, na szcze¢$cie nietrujgcym
pochodzeniu.

Ignacy zawsze wital mnie w drzwiach
z u$miechem i zamykal je za mng, uSmie-
chajac sie do ostatniej chwili. Nie wierze,
Ze ten ostatni raz byt naprawde ostatni.

KRZYSZTOF KICZEK

* rezyser stuchowisk radiowych

W sytuacjach granicznych najwiecej
prawdy niosg najprostsze slowa. ,,Nie
wiem, co powiedzie¢” wydaje sie jedynym
wlasciwym zdaniem. Zmart Ignacy Kar-
powicz. Kiedys$ — po prostu wybitny pi-
sarz. Z czasem autor, nad ktérego twor-
czo$cig mialem zaszczyt lgcznie przez
trzy lata pracowag, i ktérego swiatlem od-
bitym moglem $wiecic.

Z czasem ta relacja stala si¢ prywatna
i bliska. Bylem jednym z tych, ktérym wy-
sytal niedokoriczone powiesci do przeczy-
tania. Nocowalem u niego, jadlem przy-
gotowane przez niego positki. Gotowal
wspaniale. W rozmowach, mimochodem,
uczyl, a moze trafniej: uswiadamial. Moz-
na bylo z niego czerpa¢. Kiedy w kogo$
uwierzyt, stal za nim murem - do$wiad-
czylem tego wielokrotnie.

Kolejny banal: ,drugiego takiego nie
spotkam”. Piekny i Dobry Czlowiek.
Niezastgpiony.

Mdj syn nosi po nim imie.
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>

Cztowiek o plomiennym sercu. To serce
nam zgasto, ale w pamieci kazdy z nas
ma momenty, kiedy odczuwat to cieplo,
ten zapach, te nieskonczone historie
iwspomnienia

DAWID OGRODNIK

LEON TARASEWICZ

* malarz

Za szybko, za szybko nas zostawiles, Igna-
cy. Przeciez zostalo tyle do napisania! Zy-
le$ zachlannie, Zyle$ za szybko. Dzieri my-
lit ci sie z nocg, a noc z dniem, byle nie
przestac pisa¢. Moze wiedziale$, ze ma-
1o czasu ci zostalo? Bialostocczyzna Ze-
gna ciebie w ostatniej drodze, z modlitwa
z cerkwi grodzkiej na cmentarz. Ale zo-
stajg slowa, to one sprawiaja, ze bedziesz
zawsze zyl miedzy nami.

MONIKA KOTECKA

* rezyserka filmowa

Przez krétka chwile byliSmy sgsiadami.
Najblizszymi. Pracowal wtedy w domu,
ja tez. Wchodzil do mnie zazwyczaj bez
pukania, do niego zresztg niektérzy sg-
siedzi tez tak wchodzili, siadal na kana-
pie w kuchni i odpalal papierosa. Czasem
przynosit pysznosci, czasem opowiesci,
czasem po prostu siadal i palil.

Kiedy jadlam te jego rarytasy, pa-
trzyl w milczeniu, Zeby po chwili spyta¢:
~omakowe?”.

Razem przezyliSmy cze$¢ pandemii,
to bylo jak dziwny, absurdalny sen. Inten-
sywne imprezy mieszaly sie z elementa-
mi tragikomedii i mocnymi rozmowami.
ZaczeliSmy wtedy pisaé treatment seria-
lu o naszej kamienicy. Cale szczescie ni-
gdy go nie skoriczyliSmy. Zbyt wiele imion
i faktéw trzeba bytoby zmienic.

Mieli$my tez pomysl na film. Nie sg-
dze, Ze uda sie go zrobié bez niego.

Byl bezczelny, wspanialy, intensyw-
ny i niezwykle wrazliwy. Dobrze ukry-
wal swoja melancholie, przykrywa-
jac ja absurdalnym poczuciem humoru
i cynizmem.

Dzieki niemu poznalam najglupsze se-
riale i najpiekniejszy album malarstwa
cerkiewnego.

Nadal nie oddal mi kubeczka,

a jamam jego chochelke do zupy i pare
ksigzek.

Czasem teskni¢. Mimo wszystko.

KATARZYNA BONI

* pisarka

Hymbkal, kiedy gotowal, hymkal, kiedy
siadal z nami do stolu (nigdy nie jad! te-
g0, co przygotowal, ,,ja podjadam pod-
czas gotowania, Kasiu”), Hymkanie dobie-
galo z balkonu, na ktéry wychodzit zapa-
lié. Hymkal nieustannie, jakby ten dZzwiek
utrzymywal go przy zZyciu. Zazwyczaj to
ja ich odwiedzalam - witana szczekaniem
Pani Pies, kt6rg trzeba byto od razu prze-
kupi¢ smakolykiem. Julek i Ignacy sadzali
mnie na kanapie i opowiadali, opowiada-
li, opowiadali. Nic nie bylo zbyt blahe na
przemiane w opowie$¢ — nawet wedréw-
ki obrazu po babci (G6ral o surowym wej-
rzeniu) z salonu do sypialni i nowe posta-
ci w starym domku dla lalek.

Ignacy uwielbial osobliwe historie i od-
wazne lgczenie smakéw (nauczyl nas po-

dawadé bob z czere$niami i ostra harissa,
serwowat sernik baskijski na bryndzy).
Raz przyszli z rewizytg. M6j syn miat wte-
dy troche ponad dwa lata. Ignacy od ra-
zu przeszedl na czworaka i byt psem, byt
dzikiem, byt samochodem, byt lodzig, byt
jeleniem. Biegali wokoét kuchni i balko-
nu. Jeden piszczal, drugi hymkal. A kiedy
podalam rozgotowany makaron w cytry-
nach, Ignacy poprosit o dokladke. Ledwie
zamknely sie za nim drzwi, mdj syn zapy-
tal: , Kiedy wréci pan Ignacy?”.

Ostatnio smazyt cieniutkie niczym pa-
pier nalesniki. I opowiadal o nowej pra-
cy, w ktérej wreszcie mogla zrealizowaé
sie jego milos¢ do ciezkiego sprzetu zbroj-
nego. Mial pisa¢ felietony do wojskowego
magazynu. Pierwszy juz sobie utozyt: hi-
storia jedynego na $wiecie zderzenia sa-
mochodu z todzig podwodna.

Byl bardziej szalony, bardziej odwazny
i piekniejszy niz ktérakolwiek jego ksigz-
ka. A byly piekne, szalone i odwazne.

Kiedy wroci pan Ignacy?

MAGDA BRZEZINSKA

* redaktorka

»Naj Mag, pisalem calg noc, chyba skon-
czylem cze$¢ pierwsza. Badz ofiarg”.
Uwielbialam rano otwiera¢ poczte i znaj-
dowa¢ w niej maile od Ignasia. Uwielbia-
lam by¢ jego ,.ofiarg”, beta-testerka czytel-
nicza. To byl zaszczyt méc czytaé¢ dopie-
ro co napisane fragmenty ,Miloéci”, ,,Ci-
cho, cichutko”, ,,Ludzi z nieba”... Swiet-
nie napisane, czysto, niepodrabialnym je-
zykiem i rytmem. Dojrzale i $wiadomie,
a jednak za kazdym razem $wiezo, cho¢
glosem rozpoznawalnym od pierwszych
akapitow.

Byt doskonalym pisarzem, jego pro-
za zastugiwala na kazda nagrodg, a jedno-
czesnie nie potrzebowala namaszczenia
zadnej z nich.

Otwieram teraz nie$piesznie jedna po
drugiej z tych prawie 1200 wiadomo$ci
naszej kilkuletniej korespondencji — na
poczatku zawodowej, potem juz przyja-
cielskiej — i czytam sobie zycie do tylu. Ile
w tych jego mailach ciepla, dowcipu, ser-
decznosci, ironii i autoironii, Zyczliwo-
$ci—na pohybel beznadziei i zgéwnowa-
conej rzeczywistosci, na pohybel goryczy
i absmakowi.

Trudno uwierzy¢, Ze juz go nie ma.

To znaczy jest, ale tylko w swoich ksigz-
kach. Swietnych przed ,,Sorikg” i po ,,Sori-
ce” (iw ,Sorice”, za ktorg Nike mu si¢ na-
lezata). Ignas z ta swoja niepowtarzalng
melodig méwienia, ktéra troche przypo-
minala mi zacinanie si¢ zacigganej try-
tytki. I z miloscig do gotowania i karmie-
nia (mistrz szakszuki, pulpetéw z cieleci-
ny, golonki po azjatycku, sosu pomidoro-
wego podkreconego truskawkami i gal-
ka muszkatolows...). Z mitoscig do Zycia
po prostu — dlatego tak Swietnie nam si¢
zartowalo, kiedy co roku relacjonowalam
mu nowosci z kieleckich targéw branzy
pogrzebowej (marzyl, by kiedys zostac ju-
rorem w organizowanym w czasie targéw
miedzynarodowym konkursie kopania
grobéw na czas).

Kiedy przyjechatam do niego, Zeby po-
rozmawiac o ,,Milosci” (wywiad ukazal si¢
potem w magazynie ,,Charaktery”, w kt6-
rym Ignacy przez kilka lat publikowat fe-
lietony), minelam po drodze ogromny
i starannie wymalowany napis na mu-
rze: ,Nienawidzimy wszystkich”. A my
tu mieliSmy rozmawiac¢ o milosci... Ignas
przypomnial sobie, ze w Tluszczu jest tez
$wietny napis na murze: ,,Nie wszyscy zy-
jemy, wszyscy umrzemy”. ,, Kto wie, moze
to bedzie pierwsze zdanie mojej kolejnej
powiesci”, skwitowal.

Nie wszyscy zyjemy, wszyscy umrze-
my. Ignas zyl.
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DZIEWCZYNA
/. WALLNDARZA

»Psychol” - zanotowala Agnieszka Kotlarska w kalendarzu. Moge tylko podejrzewac,
ze myS$lala o Jerzym Lisiewskim, ktory 27 sierpnia 1996 roku przyszed!t z nozem pod jej dom.

We wtorek 27 sierpnia 1996 roku Agnieszka zapisala je-
dynie: ,,odebrac zakiet od Cichockiej”.
Nie zdazyta.

NOWY JORK

Chciala go ubra¢ na konkurs miss. Zapraszano ja
co roku do jury wroclawskich wyboréw, ale zwykle
nie miala czasu. Podrézowala po swiecie, mieszkata
w Stanach.

Wyjazd do Nowego Jorku byl nagrodg za tytul naj-
piekniejszej Polki 1991 roku. W wieku 19 lat jako pierw-
sza krajanka zostala jeszcze Miss International. Polska
byta wtedy szara, Agnieszka wchodzila do kolorowego
Swiata luksusu.

Ewa Sochacki nie miala watpliwosci, Ze do niego
pasuje. To ona zorganizowala jej spotkanie w nowo-
jorskiej agencji, wydawany przez nig magazyn ,Dom
iwnetrze” oplacil przelot i hotel. W domu Agnieszki si¢
nie przelewalo, nie moglaby sobie na to pozwolic.

W Stanach tytuly polskiej miss nic nie znaczyly. Li-
czylo sie to co$. — Agnieszka od razu si¢ spodobala
- mowi Ewa Sochacki.

Kotlarska przeprowadzila sie do Nowego Jorku
w 1992 roku. Jej poczatki to mieszkanie z innymi mo-

| delkami w podrzednych warunkach i ciggle castingi.

Szybko zaczely pojawiacd si¢ zlecenia. Te komercyjne
i coraz bardziej prestizowe.

Do Stanéw dolecial tez jej partner Jarek Swigtek,
ktérego poznala w trakcie konkursu miss, byt jednym
Z organizatoréow.

- Po tych zaledwie kilku miesigcach byla juz inng
dziewczyna. Dojrzalg, obyta — méwi Jarek. On przejal
obowigzki domowe, ona pracowala.

Agnieszka nie mogla uwierzy¢, gdy dostala propozy-
cje od Ralpha Laurena. Zostala jego twarza. W czerwo-
nej marynarce i futrzanej czapce papasze otwierala po-
kaz jesiennej kolekcji na 1993 rok, inspirowanej Rosja
lat dwudziestych. Razem z nig po wybiegu chodzily Ty-
ra Banks czy Christy Turlington.

KALENDARZE

W dziennikach Agnieszka co raz odnotowywata kolej-
ne zlecenia od Ralpha Laurena i innych doméw mody:
Escady, Calvina Kleina, Oscara de la Renty...

Wydarzenia w Nowym Jorku przeplataly sie z zagra-
nicznym wyjazdami. W jednym z dziennikéw Agniesz-
ka spisala miejsca, w ktérych pracowala. Bylo ich kilka-
dziesigt m.in. Paryz, Wenecja, Mediolan, Londyn, Nowy
Jork, Las Vegas, Miami, Waszyngton, Casablanca, Wy-
spy Dziewicze.

Nie ma kalendarza z poczatkéw jej pracy. Nie wiem,
czy zagingl, czy miala wtedy inng metode zapamietywa-
nia, gdzie i kiedy ma si¢ pojawi¢. Rodzina przekazala mi
cztery dzienniki z 1lat 1993-1996, zapisane reka Agnieszki.

Ani maz Jarek Swigtek, ani cérka Patrycja nigdy ich
nie czytali. Staly w kartonach na strychu. Przekazali je
ze zgoda na powstanie ksigzki i serialu o jej zZyciu.

Jako reporterka rzadko mam mozliwo$¢ poznania
bohaterki przez osobiste zapiski.

Niektdére mysli powtarzam rodzinie. Jarek dopowia-
da historie, ktére sg tylko kilkoma zdaniami pod kon-
kretng data.

Zaraz w styczniu 1993 roku w dzienniku widzg¢ na-
zwisko: Albert Watson — Swiatowej stawy fotografa.

Pod datg 9 stycznie wkleila jedno ze zdje¢, ktore jej
tam zrobil. Siedzi na nim po turecku, trzymajac w re-
kach doniczke z kaktusem.

Wedlug Watsona Agnieszka byla $wietna, a stawala
si¢ jeszcze lepsza. A potem zniknela.

CORKA

Pierwsze zniknigcie Agnieszki ze $wiata mody byto spo-
wodowane cigzg. Nie planowali tego z Jarkiem, wrecz
przeciwnie. Jej kariera si¢ rozkrecala, zarabiala coraz
wiecej, za jedno zlecenie potrafita dostaé tyle, ile wyno-
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sila roczna $rednia pensja w Polsce. Dla niej bylo jed-
nak oczywiste, ze urodzi.

Kolejne miesigce jednak normalnie pracowala, brzu-
cha nie bylo wida¢. Jarkowi nakazala organizacje Slubu,
zeby dopelnié formalnosci przed narodzinami. Chcie-

li zosta¢ w Stanach, mieli juz urzagdzone mieszkanie,
warunki w szpitalach byly lepsze niz w Polsce i jeszcze
dziecko otrzymaloby amerykariskie obywatelstwo.

Jednak ktéregos$ dnia Agnieszka stwierdzila, ze mu-
szg wracad. Jarek probowat jg przekonag, ale gdy co$
postanowila, nie bylo z nig dyskusji.

W kalendarzu zapisala plan na lato 1993 roku:

Kupi¢ bilety — wracamy do Polski! (jak najszybciej)

Wzigc slub

Wystaé¢ samochdd i paczki ze sprzetem do Polski

Kupi¢ dobre kosmetyki

Pod datg 18 czerwca w sercu wpisala slub cywilny.
WKleila zasuszong margaretke z bukietu i certyfikat
malzeristwa, teraz juz prawie kompletnie wyblakly.

2 lipca: wylot z Nowego Jorku.

Potem Agnieszka uznala, zZe to bylo przeczucie. Cig-
za byla zagrozona, musiala leze¢. Jarek zalatwil izolat-
ke w szpitalu.

Kalendarz z tamtego okresu wypelniajg zalecenia le-
karskie. Agnieszka odnotowywala wyniki badan i przyj-
mowane tabletki, miala ich calg gars¢. Jedyna jej ra-
doscia byly odwiedziny Jarka. Notowala, o ktorej przy-
szed! i ile spedzil z nig czasu.

»Kocham Jarka bardzo, bardzo, tak bardzo, jak nikogo
na $wiecie” — pisala. Jak réwniez, Ze ma juz dosy¢ szpitala.

19 listopada: Chce i$¢ do domu!!! Nic z tego, w szpita-
lu jest bezpieczniej.

23 listopada: Piec¢ tygodni w szpitalu. Nie moglam
w nocy spa¢, dusilam sie, gorgco mi, nie moge oddy-
cha¢, zatkany nos, bél gardla.

30 listopada: Musze nareszcie wybrac¢ sie pod
prysznic i umy¢ sobie glowe.

3 grudnia: Placzacy dzien. Kiedy ja urodze? Pytam
juz sama siebie. Juz mam szczerze dosy¢ tego szpitala
i oczekiwania.

5 grudnia: Placze, jestem psychicznie wykorczona.

7 grudnia: Siedem tygodni w szpitalu, skurcze co
10-8 min, usg: 3,450 kg.

8 grudnia: I ciggle nic.

I'wreszcie...

12 grudnia: 0:05 urodzitam Patrycje, poréd szybki:
1,5 h. 2 godziny silnych bdli.

15 grudnia: Prawie dwa miesigce non stop w szpi-
talu. Wychodzimy z Patrycjg cale i zdrowe. Nareszcie
w domu, nareszcie z Jarkiem, nareszcie razem. Pigkna
jest wolnosé.

POWROT

Jarek pamieta, Ze po wyjsciu ze szpitala Agnieszka
wpadla w panike, czy sobie poradzi. Nie chciala kapaé
Patrycji, ani jej przebiera¢. Polozna powiedziala, Ze to
moze by¢ depresja poporodowa. Radzita duzo wsparcia
i spokoju. Zona zostawila Jarkowi przewijanie dziecka,
ale ciggle byla przy Patrycji.

Pierwsze tygodnie po narodzinach cérki w kalen-
darzach jest pustka, jedyna w jej zapiskach. Dopiero
9 stycznia Agnieszka wpisala: Pierwszy spacer Patrycji,
na 15 minut, bo mréz.

Kolejne strony wypelnia corka: jej waga, kapiele, wi-
zyty u lekarza.

W marcu przeprowadzili si¢ do swojego domu,
wczesniej pomieszkiwali u matki Jarka. Wybudowali go
od zera, urzadzili po swojemu. A zaraz potem Agniesz-
ka wrdcila do pracy.

28 marca 1994 roku, trzy i pé! miesigca po poro-
dzie, wyleciala do Nowego Jorku. W kalendarzu zapisa-
ta: zdjecia z Rico Puhlmannem, pokaz Ralpha Laurena,
oktadke ,Bazaar” i kilka go-see.

13 kwietnia: Lot do Warszawy. Jarus, Patrycja.

Wyjezdzala co kilka tygodni, jak nie do Nowego
Jorku, to do Paryza. ,Zarabiam dla nich” — podkresla
w dzienniku, po narzekaniach na zmeczenie, zimno
i gléd. Skrupulatnie notowala wyplaty.

Po powrocie cieszyta si¢: ,Patunia mnie poznata”.

Oprocz notatek z tamtego czasu, w kartonach za-
chowaly sie tez nagrania Agnieszki na sekretarce tele-
fonu Jarka. ,Strasznie mi ciebie brakuje, wiesz. Bardzo
tesknie, w ogole nie moge sie tu znalez¢, bardzo ci¢ ko-
cham, juz bym chciala wrécié ,, — plakala do stuchawki.

Nie chciala juz wyjezdza¢ sama. Postanowili, Ze
przeprowadzg si¢ do Nowego Jorku calg rodzing. Do
pomocy z Patrycja, zabrali jeszcze mame Jarka.

17 kwietnia 1995 roku zanotowala: Jedziemy wszy-
scy do NYC.

Powr6t nie byl jednak latwy. Branza sie rozrosta.
Z jednej strony byt to czas top modelek z milionowymi
zarobkami, z drugiej tysiecy adeptek marzacych o wiel-
kiej karierze, ktore coraz czesciej przylatywaly z krajow
dawnego bloku wschodniego. Branza, otwierajgc sie na
coraz to nowe i mlodsze twarze, ciela koszty.

SAMOTNOSC

Agnieszka denerwowala si¢ w dzienniku: Pracuje jak
wol za marne grosze.

Byla coraz bardziej zmeczona, a w domu trudno jej
bylo odpoczaé.

16 maja pisala: Patrycja jest bardzo niedobra, Jarek
znerwicowany, ja zalamana i bezsilna.

17 maja: Mam juz dosy¢ swojej tesciowej. Tragedia.

22 maja: Krytyczny dzien. Jarek chce wracac¢ do Pol-
ski, zalamanie.

Zmienila agencje, pojawily si¢ zlecenia, ale z Zzadne-
go nie byla tak naprawde zadowolona.

21 czerwca: Nie wychodzi mi juz nic w pracy. Na go-
-see kwitujg mnie ,,dziekuje”.

6 lipca: Dobre czasy si¢ skorniczyty w kwietniu 1993.

17 sierpnia w koricu podjeta decyzje. Napisata: Ko-
niec z agencjg Ford. Koniec z karierg modelki. Koniec
z Nowym Jorkiem. Oby juz na zawsze!

Wrdcili do Polski. Agnieszka wprawdzie wcale karie-
ry nie zakonczyla, ale wyjezdzala tylko na zlecenia, kt6-
re naprawde jg interesowaly. Coraz bardziej osiadala
w polskiej rzeczywisto$ci. Zarabiala w reklamach, cho-
dzila w pokazach, zgodzila si¢ na sesje w Playboyu, my-
$lala o aktorstwie.

Przede wszystkim jednak cieszyla sie, Ze jest z Patry-
cja. Cho¢ tez czesto czula sie samotna. Nie miala wtedy
juz kontaktu z rodzicami. Matka nigdy nie zaakceptowa-
1a kilkanascie lat starszego Jarka, uwazala, Ze ja wykorzy-
stuje. Agnieszka dlugo starala si¢ podtrzymywac te kon-
takty, wysylala jej ze Standw prezenty, odwiedzala rodzi-
c6w, gdy wracala do Polski. Byla tez jednak zla, Ze mama

zapomina o jej imieninach i odmawia przyjécia na swieta.

W koricu 22 grudnia 1994 roku napisata: Koniec kon-
taktéw z rodzicami.

Nikt nie potrafi mi powiedzie¢, co sie wtedy wydarzyto.
Agnieszka nie wspomniala o nich od tamtej pory ani razu.

Miedzy stronami kalendarza trzymala jednak zdjecie matki.

STALKER

W jej dziennikach szukatam tez informacji o Jerzym Li-
siewskim. Chodzil za nig jeszcze, gdy byla w liceum. Zo-
baczyl ja na pokazie sukien $lubnych, gdy zostala miss,
w styczniu 1992 roku. Potem wystawat pod szkolg,
wsiadal za nig do autobusu, chcial odprowadza¢ do do-
mu i pod nim wystawal. Wysytal jej listy, w ktorych pi-
sal o krasnoludku i krélewnie. Narysowat jej portret.

Wyznawal milo$¢, a zaraz obrazat. Na Scianie bloku
napisal, Ze ,zostala miss, bo obciggala organizatorowi”.
Obelgami wymazat tez salon Slubny, w ktérym pierw-
szy raz jg zobaczyl.

<4 Agnieszka
Kotlarska
zcorka

FOT. MARZENA
HMIELEWICZ / AGENCJA
WYBORCZAPL

Autorka napisata
ksigzke ,,Miss.
Zabodjstwo
Agnieszki
Kotlarskiej”,
ktora ukazata sie
naktadem
wydawnictwa
Agora

Rodzice zalatwili wtedy, Ze znajomy odbieral jg ze
szkoly. Kiedy sie wyprowadzila od rodzicéw, Lisiewski
potrafit zadzwoni¢ do telewizji, gdy udzielita wywiadu.

Czy to jego dotyczyly dwie krétkie notatki?

7 wrzes$nia 1993 roku Agnieszka zanotowata: Psychol.

A dziesie¢ dni péZniej: 3 w nocy - telefon anonimo-
wy. Wypchaj sie.

Byli wtedy w Polsce. Gdy wrdcili na stale, chcieli za-
strzec nowy numer telefonu, wtedy RODO jeszcze nie
obowigzywatlo. Telekomunikacja Polska si¢ jednak pomy-
lita i wpisala ich do powszechnie rozdawanej ksigzki tele-
fonicznej. Oprécz numeru telefonu byt tam tez adres.

Latem 1996 roku Lisiewski dzwonit do Agnieszki
kilkukrotnie. Zachowaly si¢ dwa jego nagrania na se-
kretarce. ,,To ja, Jurek krasnoludek, zadzwonie jeszcze
poZniej” — powiedzial na pierwszym. Na kolejnym, Ze
Agnieszka wie, kim on jest i Zeby si¢ odezwala.

Tamtego dnia, 27 sierpnia 1996 roku, Jerzy Lisiew-
ski przyszed! pod ich dom. Byto koto godziny 15. Mie-

li odebrac¢ zakiet Agnieszki, wczesniej zrobic jeszcze za-
kupy i odwiedzi¢ ulubiony plac zabaw Patrycji w Parku
Zachodnim.

Wsiedli juz do auta, gdy go zauwazyli. Méwil, ze
chce porozmawia¢ z Agnieszka, opart si¢ o auto. Ona
tylko powtarzala, Ze nie bedzie z nim rozmawiacé. Ja-
rek wysiadl i kazal mu sie wynosié. Lisiewski stwierdzil,
Ze ma prawo sta¢ na publicznej drodze. Jarek chcial za-
dzwonié po policje, wtedy tamten wyciggnal néz i rzucit
sie na niego. Jarek upadl, kopniakami prébowatl sie bro-
ni¢, gdy napastnik wymachiwal nozem.

Agnieszka wybiegla z auta, chciala napastnika po-
wstrzymac. Zlapala go za ramie. Obrdcil si¢ i zaczal za-
dawad jej ciosy. A potem uciekt.

Agnieszka, trzymajac si¢ za brzuch, wrécila do au-
ta. Nic juz nie mowila. Jarek z sgsiadami zaalarmo-
wali pogotowie i policje. Agnieszke jeszcze na miej-
scu probowal ratowa¢ mieszkajacy obok lekarz. Za-
raz zabrala jg karetka, sala operacyjna juz czekala, za-
pas krwi réwniez, ale stracila jej zbyt wiele, rany klat-
ki piersiowej byly zbyt glebokie, nie mieli szans tego
pozszywacd.

Zmarla godzine po napasci. Lisiewskiego zatrzyma-
no jeszcze wezesniej, sam wezwatl policje. Potwierdzil,
ze zabil kobiete. Powtarzal jednak, ze nie chcial tego
zrobié. Ttumaczyt: ,,To byt odruch”. I jeszcze, ze gdyby
Z nim porozmawiala, to nic by sie nie stalo.

Skazano go na 15 lat wigzienia. Biegly uznal, ze w chwi-
li ataku byl czesciowo niepoczytalny. Zadzialala jego zabu-
rzona osobowo$¢ w polaczeniu z poczuciem odrzucenia.

Kolejne strony kalendarza Agnieszki pozostaly pu-
ste. Znajduje jeszcze tylko kilka zapiskéw. Zaznaczyla,
ze nastepnego dnia sg imieniny Patrycji. I ze we wrze-
$niu ma zaczg¢ prace na planie serialu.

I jeszcze 31 grudnia zaznaczyla, Ze to bedzie 6. rocz-
nica jej zwigzku z Jarkiem.

On teraz odlicza, ze minelo 30 lat, jak jej nie ma. Po-
trafi juz cieszy¢ sie zyciem, ale ta zlos¢ i tesknota nigdy
do korica nie odeszly. Thumaczy: — Takg milo$¢ przezy-
wa si¢ tylko raz w Zyciu. Agnieszka byla wyjatkowa.

Tamtego dnia, 27 sierpnia 1996 roku,
Jerzy Lisiewski przyszedl pod ich
dom. Bylo kolo godziny 15. Mieli
odebrac zakiet Agnieszki, wczesniej
zrobic jeszcze zakupy i odwiedzic
ulubiony plac zabaw Patrycji

w Parku Zachodnim
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NIE MIESZAJ...

lek. dent. Filip Alchimowicz*

.implantow
z klasycznym
niktkowaniem

ykorzystanie implantéw stomatologicznych w uzupelnianiu bra-
kéw w uzebieniu stanowi alternatywe dla mostéw i ruchomych
protez. Zapewnia lepsza stabilizacje, przyblizajac funkcjonalnie

nowy zab do naturalnego.

Implant zeba nie ulega préchnicy. Ale to nie znaczy, Ze nie trzeba o niego dbac.
Nitkowanie jest rekomendowane jako element codziennej profilaktyki
prochnicy i chordb dzigsel, jednak w przypadku implantow niewlasciwie do-

brane moze — paradoksalnie — zaszkodzi¢.

Nitkowac¢ nalezy przestrzenie wokoét zebéw wlasnych, natomiast przestrzenie
przy koronach na implantach nalezy oczyszczaé szczoteczka miedzyzebowa.
Dlaczego? Uzywanie zwyklej, pierwszej-lepszej nici zwigksza ryzyko po-
wstania stanu zapalnego, poniewaz moze ona zostawia¢ fragmenty widkien,

ktére prowadza do akumulacji plytki naze¢bnej.

W przypadku bardzo ciasnych przestrzeni, zbyt matych na szczoteczke,
ni¢ jest dopuszczalna, ale specjalna, przeznaczona do implantéw, czyli taka,

ktéra ogranicza ryzyko pozostawienia wldkien.

Ni¢ najlepiej dobra¢ na wizycie z implantologiem lub higienistkg stoma-

tologiczng. ® Not. ET

*stomatolog z z Medicover Stomatologia.

PYTANIE DO... okulisty

Jak plywac z wada wzroku?

lek. Robert
Gilewski
A = ze Szpitala
N LUX MED Mavit
to nosi soczewki kontak-
towe, powinien zdejmo-
wac je przed wejsciem

do basenu, morza czy jezio-
ra. Znajdujace si¢ w wodzie
drobnoustroje mogg dostaé
si¢ pomiedzy soczewke a po-
wierzchnie oka i znaleZ¢ tam
dobre warunki do namnaza-
nia. W efekcie moze dojé¢ do
infekcji oka, w tym zapalenia

przez Acanthamoeba. Zaka-
zenie jest rzadkie, ale moze
by¢ bardzo bolesne i trudne
w leczeniu, a w najciezszych
przypadkach prowadzi¢

do trwatego pogorszenia
widzenia.

Co wiec zrobi¢, jezeli bez
okularéw korekcyjnych lub
soczewek praktycznie nie wi-
dzimy? Rozwigzaniem sa
okulary do ptywania ze szkla-
mi korekcyjnymi. Najprost-
sze modele majg gotowe
szkla o wybranej mocy i kosz-
tujg zwykle do 150 zl. Przy
wiekszej lub bardziej skom-

cjg astygmatyzmu. Wéwczas
potrzebne sg dane z aktual-
nej recepty, m.in. sfera, cy-
linder, o$ czy rozstaw Zrenic,
a ceny zaczynaja si¢ od oko-
1o 250 zl. Przy réznej wadzie
w obu oczach réwniez moz-
na korzysta¢ z okularéw ply-
wackich z korekcjg — w wielu
modelach moc soczewki do-
biera si¢ osobno dla prawego
i lewego oka.

Na basen czy wakacje nad
woda warto wiec zabra¢ nie
tylko zwykle okulary korek-
cyjne, ale —szczegdlnie przy
wiekszej wadzie — réwniez

rogowki. plikowanej wadzie mozna za- | osobng pare¢ przeznaczong do
Jednym z najpowazniej- moéwic¢ okulary wykonane plywania.
szych zagrozen jest zapa- wedltug indywidualnych pa- Notowata
lenie rogéwki wywolane rametréw, rowniez z korek- Katarzyna Staszak
Liczba Akcja
Rusza II edycja ogolnopolskiej kampanii spolecz-
nej ,,Wyprostuj spojrzenie”, ktorej celem jest prze-
ciwdzialanie stygmatyzacji oséb z zaburzeniami
° gminy osrodkowego ukladu nerwowego — w tym z depre-
w Polsce sja, schizofrenig i padaczka. Tegoroczna odslona
nie maja projektu koncentruje si¢ na edukacji mlodziezy. Do
ani jednego uczniéw szkét licealnych trafi program edukacyjny
psychologa i ogélnopolski konkurs filmowy.
szkolnego
= wynika
zdanych * Wiecej na wyprostujspojrzenie.pl
Instytutu
Psychiatrii
i Neurologii

U ginekolozki

Bol podczas

W gabinecie ginekologicznym latwiej zapytac o mie-
siaczke czy wyniki cytologii niz powiedziec lekarzowi,
ze seks sprawia bol. CzeS¢ kobiet nie wie, jak opisac swoje
dolegliwosci, inne sa przekonane, ze tak po prostu musi byc.

Paulina Mozolewska

edne kobiety czuja pieczenie przy wej-

$ciu do pochwy, inne gleboki bél pod-

czas penetracji. U jeszcze innych pro-

blem pojawia si¢ dopiero po porodzie,

w okresie karmienia piersig albo wraz
Ze zmianami hormonalnymi.

Niezaleznie od tego, jak sie objawia, b6l pod-
czas wspolzycia nie powinien by¢ czyms, do cze-
g0 musimy si¢ przyzwyczaic.

Porozmawialam z dr n. med. Dorotg Raba-
niuk, lekarkg zajmujgcg sie¢ zdrowiem seksual-
nym kobiet, o, tym kiedy bél podczas wspolzy-
cia wymaga konsultacji.

PAULINA MOZOLEWSKA: Kiedy bél pod-
czas wspolzycia powinien zapali¢ czerwona
lampke? Czy nawet po jednorazowym epizo-
dzie trzeba zglosi¢ sie do lekarza?

DR N. MED. DOROTA RABANIUK: Kazdy no-
wy bdl, ktéry pojawia sie podczas aktywnosci
seksualnej, warto wyjasnic¢, zwlaszcza jesli weze-
$niej go nie bylo i pojawil si¢ nagle. Nie czekala-
bym, az dolegliwosci zaczna sie¢ powtarza¢ al-
bo stang si¢ bardziej nasilone. Sam fakt, ze po-
jawil sie bol, jest sygnalem, Ze organizm wysy-
a nam wazna informacje.

Oczywiscie nie oznacza to, ze za kazdym ra-
zem mamy do czynienia z powazng chorobg.
Przyczyn moze by¢ wiele i nie kazda wymaga
skomplikowanego leczenia. Rolg lekarza jest jed-
nak ustalenie, skad ten bodl sie bierze. Im wcze-
$niej znajdziemy przyczyne, tym wigksza szan-
sa, ze uda sie skutecznie rozwigza¢ problem.

Warto tez pamietaé, Ze niezaopiekowany bol
moze sie z czasem utrwalaé. Kobieta zaczyna oba-
wiac si¢ kolejnego zblizenia, a w konsekwencji mo-
ze zacza¢ unikaé sytuacji intymnych. Pojawia sie
napiecie i lek przed bélem, co moze jeszcze bar-
dziej nasila¢ dolegliwosci. W ten spos6b powstaje
bledne kolo, ktére z czasem moze wplywac nie tyl-
ko na zdrowie, ale réwnieZ na relacje i jakos¢ Zycia.

Bol podczas wspolzycia to czesty problem?
Szacuje sie, ze bélu podczas wspétzycia do-
Swiadcza co pigta kobieta. Cho¢ w zaleznosci
od rodzaju dolegliwosci odsetki mogg si¢ roz-
nié. Seksualne zespoly bélowe to bardzo zréz-
nicowana grupa probleméw, obejmujgca m.in.
dyspareunie powierzchowna, gleboka, wulwo-
dynie czy pochwice.

Mam jednak poczucie, Ze rzeczywista skala
problemu moze by¢ wieksza, niz pokazuja to
statystyki. Dopoki nie zaczelam aktywnie py-
ta¢ pacjentek o bol podczas wspolzycia, wiele
z nich w ogodle o nim nie wspominalo. Kiedy ta-
kie pytanie padalo w gabinecie, nagle okazywa-
1o sie, ze problem wcale nie jest rzadki.

Czemu pacjentki nie mowig o tym same
z siebie?

Mysle, Ze weigz brakuje nam przede wszystkim
swobody w méwieniu o seksualnosci. Poza tym

wiele kobiet nie wie, jak nazwac to, co dzieje sie
z ich cialem albo zastanawia si¢, czy dana dole-
gliwos¢ jest w ogdle czyms, o czym powinny po-
wiedzie¢ ginekologowi. Czasem pacjentka nie
zna fachowego okre$lenia i przez to obawia sie,
Ze nie bedzie potrafila dobrze opisaé problemu.

Nie musimy jednak zna¢ medycznego stow-
nika, Zeby rozmawiac.

Wystarczy powiedzie¢, gdzie boli, kiedy po-
jawia sie bdl, czy jest zwigzany z penetracja,
konkretng pozycja albo momentem zbliZenia.
Lekarz dopyta i pomoze pacjentce opisa¢ do-
legliwosci. Najwazniejsze jest to, zeby w 0go-
le rozpocza¢ rozmowe i nie uznawad, Ze skoro
trudno nam o tym mowié¢, to problemu nie ma.

Potrzebujemy wigc nie tylko wiedzy, ale tez
przekonania, ze o seksualno$ci mozna rozma-
wia¢ w gabinecie tak samo, jak o innych obja-
wach. To czeé¢ zdrowia, a nie temat, ktérego
trzeba sie wstydzic.

Jakie moga by¢ przyczyny bélu podczas
wspolzycia?

Dzi$ coraz czesciej patrzymy na ten problem
przez pryzmat modelu biopsychospotecznego,
ktéry uwzglednia jednoczes$nie czynniki biolo-
giczne, psychologiczne oraz spoleczne i relacyjne.

Ogladanie sromu jest
standardowym elementem
badania ginekologicznego.

Lekarz ocenianie tylko narzqdy
rodne od wewngtrz

To nie jest sytuacja ,.albo-albo”, tylko ,,i-i”. Te
elementy czesto si¢ ze sobg przenikaja i wzajem-
nie wzmacniajg. U jednej kobiety dominujacym
problemem beda zmiany hormonalne, u innej
przewlekly stres czy lek, a u jeszcze innej trud-
nosci w relacji. Bardzo czesto jednak te obsza-
ry nakladajg si¢ na siebie.

Zacznijmy od biologii. Z jakimi fizycznymi
przyczynami bélu podczas wspolzycia spo-
tyka sie pani najczesciej?
Przyczyn biologicznych jest bardzo duzo. Dia-
gnostyke warto rozpocza¢ od wizyty u ginekolo-
ga i sprawdzenia, czy za bélem nie stoi konkret-
na choroba lub zaburzenie, ktére mozna leczyc.

Do czestych przyczyn naleza zmiany hor-
monalne.

Niedobdr estrogendw, ktéry moze powodo-
wac¢ suchos$é pochwy i b6l podczas wspétzycia.

Taka sytuacja wystepuje nie tylko po meno-
pauzie, ale réwniez po porodzie, w okresie kar-
mienia piersig czy u czesci kobiet stosujacych
antykoncepcje hormonalng.

B6l moga wywolywaé takze infekcje intymne,
choroby dermatologiczne sromu, blizny po po-
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eksu ma wiele twarzy

rodzie lub operacjach ginekologicznych, a takze
endometrioza, bedaca jedna z czgstszych przy-
czyn glebokiego bélu podczas wspétzycia. Ma-
my réwniez pacjentki z wulwodynig, czyli prze-
wleklym bélem sromu, ktérego nie mozna wy-
jasni¢ zadng widoczng chorobg ani zmiang,
a takze kobiety z nadmiernym napigeciem mie-
$ni dna miednicy.

A jak psychika wplywa na odczuwanie bélu?
Jezeli kobieta raz doswiadczy bolu podczas
wspélzycia, moze pojawic sie lek przed kolej-
nym zblizeniem. Zaczyna spodziewac sie go
jeszcze zanim do dojdzie do stosunku. To wy-
woluje mimowolne napiecie mie$ni dna mied-
nicy, a ono moze sprawi¢, Ze kolejne zblizenie
rzeczywiscie bedzie bardziej bolesne. W ten
sposob zatacza si¢ bledne kolo.

Znaczenie majg rowniez wczesniejsze do-
$wiadczenia zyciowe. Wieksze ryzyko takich do-
legliwosci obserwujemy u kobiet zmagajacych
sie z depresja, zaburzeniami lekowymi, po do-
$wiadczeniu przemocy seksualnej lub innych
traum. Wplyw moze mie¢ takze sposob postrze-
gania wlasnego ciala i poziom samoakceptacji.

To nie znaczy, ze bdl ,jest w glowie”. Psychika
i cialo pozostaja ze sobg w Scislej relacji i wza-
jemnie na siebie oddzialuja.

A co z tym, co dzieje si¢ poza samym cialem
-z wychowaniem, przekonaniami, relacja?
Znaczenie maja m.in. przekonania wyniesione
z domu czy kulturowe. Jezeli kobieta dorastala
w przekonaniu, Ze seksualno$¢ jest czyms wsty-
dliwym albo Ze po menopauzie zycie seksual-
ne ,,powinno sie skornczy¢”, to takie przekona-
nia moga sie jej utrwalié.

Nawet jesli wszystko zaczyna si¢ od przy-
czyny biologicznej, z czasem moga pojawic¢
sie konsekwencje psychologiczne i relacyjne.
Kobieta zaczyna unikac zblizen, partner mo-
ze czu¢ sie odrzucony, pogarsza sie komuni-

FOT.GETTY IMAGES

kacja. Dlatego wazne jest, Zeby patrze¢ na pa-
cjentke holistycznie.

Czy bol podczas wspolzycia to w ogole temat
dla ginekologa?

Zdecydowanie powinien. Zdrowie seksualne
jest czesScig zdrowia i nie powinno by¢ trakto-
wane jako osobny, wstydliwy temat.

Ginekolog jest czesto pierwszym specjali-
stg, do ktérego kobieta zglasza sie z bélem pod-
czas wspolzycia.

W gabinecie mozna rozpocza¢ diagnostyke
i wykluczy¢ lub potwierdzi¢ biologiczne przy-
czyny dolegliwosci.

Lekarz moze tez zaleci¢ konsultacje u innych
specjalistéw — w zaleznoSci od przyczyny mo-
Ze to by¢ fizjoterapeuta uroginekologiczny, psy-
cholog lub psychoterapeuta, seksuolog, derma-
tolog czy endokrynolog.

Czy zbolem podczas wspolzycia mozna sku-
tecznie walczy¢, czy kobieta musi si¢ nauczy¢
z nim zy¢?

Zdecydowanie mozna go leczy¢. Wszystko zalezy od
przyczyny, dlatego najpierw trzeba postawic¢ wia-
$ciwa diagnoze, a dopiero potem dobrac terapie.

Jezeli dominuja przyczyny biologiczne, stosu-
jemy odpowiednie leczenie ginekologiczne. Jesli
problemem jest nadmierne napiecie mie$ni dna
miednicy, pomocna moze by¢ fizjoterapia urogi-
nekologiczna. Gdy istotng role odgrywaja czyn-
niki psychologiczne, wsparciem jest psychote-
rapia lub terapia seksuologiczna. Najlepsze re-
zultaty daje wspolpraca konkretnych specjali-
stéw i interdyscyplinarne podejécie do pacjentki.

Co w takiej sytuacji moze zrobi¢ partner?

Przede wszystkim powinien wiedzie¢, Ze bél pod-
czas wspolzycia nie jest odrzuceniem jego oso-
by. To wazne, bo partner réwniez moze czucé si¢
bezradny albo nie wiedzie¢, jak reagowa¢. Naj-
lepsze, co moze zrobié, to rozmawiaé, stuchaé
i bra¢ aktywny udzial w diagnostyce i terapii.
Bol podczas wspélzycia jest problemem, ktory
dotyczy relacji, dlatego wsparcie drugiej oso-
by moze by¢ waznym elementem zdrowienia.

Mo6wi pani o zdrowiu seksualnym, ale co wla-
$ciwie sie pod tym terminem kryje?
Zdrowie seksualne to znacznie wiecej niz brak
bdlu czy choroby. To takze mozliwos¢ czerpa-
nia satysfakgji z seksualno$ci, budowania bli-
skosci i relacji, poczucie bezpieczeristwa, wla-
snej kobiecosci i komfortu we wlasnym ciele.

Dlatego nie powinni$my patrze¢ na seksual-
no$¢ wylacznie przez pryzmat problemu, kt6-
ry trzeba wyleczy¢.

Chodzi réwniez o to, Zeby kobieta miala mozli-
wosc¢ s$wiadomego i satysfakcjonujacego przezywa-
nia swojej seksualnosci na r6znych etapach Zycia.

Co kobieta moze zrobié, zeby lepiej zadbaé
o swoje zdrowie seksualne?

Przede wszystkim nie powinnySmy si¢ wstydzi¢
wlasnego ciala ani swojej seksualnosci. To natural-

na czes$¢ naszego zdrowia. Warto zwraca¢ uwage
na sygnaly, ktére wysyla organizm. Jesli pojawia
sie bdl, pieczenie, dyskomfort czy jakakolwiek inna
zmiana, nie nalezy czekac, az problem sam minie.
Zachecam tez kobiety do poznawania wlasne-
go ciala. Powinny$my wiedzie¢, jak wyglada nasz
srom, wejscie do pochwy czy wargi sromowe.
Tak jak regularnie wykonujemy samobadanie
piersi, tak samo dobrze jest od czasu do czasu
obejrze¢ okolice intymne w lusterku. Dzieki te-
mu latwiej zauwazy¢ ewentualne zmiany, a jed-
noczes$nie lepiej oswoi¢ sie z wlasnym cialem.

A czy ginekolodzy w czasie badania gine-
kologicznego zwracaja tez uwage na srom?
Ogladanie sromu jest standardowym elemen-
tem badania ginekologicznego. Lekarz ocenia
nie tylko narzady rodne od wewnatrz, ale réw-
niez zewnetrzne narzady plciowe. Czasem po-
trzebna jest dodatkowo konsultacja dermato-
logiczna, ale sama ocena sromu jest integral-
ng cze$cig badania ginekologicznego.

A istnieje jakis prosty zestaw zasad, ktore
pomagaja dbac o zdrowie intymne?

W przypadku kobiet, zwlaszcza tych, ktére
maja sktonno$¢ do nawracajacych zakazen
uktadu moczowego, zaleca si¢ oddanie mo-
czu po wspélzyciu. To proste dzialanie moze
zmniejszaé ryzyko infekcji. Warto takze umy¢
srom i okolice intymne z zewnatrz letnia wo-
da i delikatnie osuszy¢.

Ale dbanie o zdrowie seksualne nie koriczy
si¢ na higienie.

To, co dzieje sie po seksie, ma réwniez zna-
czenie dla relacji. Bliskos¢, czulosé, poczucie
bezpieczeristwa i mozliwos¢ pozostania razem
po zblizeniu wplywaja na jako$¢ relacji i mo-
tywacje do kolejnych kontaktéw seksualnych.

Seksualno$¢ kobiety nie sprowadza sie wy-
lacznie do samego aktu, wazne jest wszystko to,
co dzieje sie przed nim i po nim. @
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Polskie zawodniczKki przerywa

Publiczne ponizanie, odci-
nanie od informacji i igno-
rowanie osiggniec - polskie
zawodniczki opowiadaja

o reprezentacji kraju, ktora
doprowadzila je do stanow
lekowych, emigracji i uciecz-
ki ze sportu.

Radostaw Leniarski

—Nie jestem w najlepszym stanie psychicz-
nym. Od dwdéch miesiecy choruje z Zalu nad
tym, co zostalo mi odebrane. Nie wiem, czy
dobrze przezyje publikacje. Ale milczec tez
jest mi bardzo trudno — méwi na wstepie
jedna z zawodniczek, ktére opowiedzialy
o wydarzeniach w kajakarskiej reprezen-
tacji Polski.

W polskim sporcie obowigzuje prosta
hierarchia: na gérze zwigzek (w tym wy-
padku — Polski Zwigzek Kajakowy), nizej
trener, a na samym dole zawodnik. Para-
doks, bo bez zawodnika nie ma sportu. To
on trenuje po dwa razy dziennie, cz¢sto
placi za obozy z wiasnej kieszeni, dokla-
da do pasji praca na etacie, zeby mdc da-
lej wiostowad, biega¢, plywa¢. A mimo to
w tym ukladzie ma najmniej do powiedze-
nia — i najwiecej do stracenia.

Trener decyduje o wszystkim: kto poje-
dzie na mistrzostwa, kto dostanie lepsze
miejsce przy motoréwce podczas trenin-
gu, kto uslyszy o sprawdzianie wczesniej,
a kto dowie si¢ o nim w ostatniej chwili.
Trener kontroluje dostep do startéw, od
ktérych zaleza punkty, stypendia i finanso-
wanie klubu. Dla zawodnika sprzeciw wo-
bec trenera nie jest wiec kwestig charakte-
ru - jest ryzykiem utraty kariery.

— Ogromna liczba decyzji dotyczacych
przyszlosci czlowieka w rekach jednej oso-
by tworzy ryzyko naduzycia — uwaza An-
drzej Staszczuk, jeden z najbardziej reno-
mowanych psychologéw w sporcie, wsp6t-
pracujacy z zawodnikami i zawodniczkami
reprezentacji. Nasza rozmowa dotyczy za-
sad wspélpracy miedzy psychologiem, spor-
towcem, trenerem i federacjg. — Jako psy-
cholog moge bardzo jasno wskaza¢ zacho-
wania, ktére uwazam za powazne Czerwo-
ne flagi. To miedzy innymi systematyczne
poniZanie, wySmiewanie, zastraszanie, izo-
lowanie zawodnika, personalne ataki, gro-
zenie konsekwencjami w celu podporzad-
kowania zawodnika czy wykorzystywanie
zalezno$ci zwigzanej z jego karierg. Nie na-
lezy myli¢ tego z wysokimi wymaganiami.
Mozna wymagac bardzo duzo i jednocze-
$nie traktowac czlowieka z szacunkiem.

Trzy kanadyjkarki, z ktérymi rozma-
wialem, opisujg ten sam mechanizm: pu-
bliczne ponizanie, izolowanie, faworyzo-
wanie jednej zawodniczki kosztem resz-
ty grupy, blokowanie informacji, ignoro-
wanie osiggniec.

Kazda z nich méwi o tym z osobna, w in-
nym momencie kariery, a mimo to ich rela-
cje sie pokrywaja niemal co do szczegdtu.
To nie jest opowies¢ o pojedynczym kon-
flikcie charakteré6w miedzy nimi a trenerem
reprezentacji Mariuszem Szatkowskim. To
opowies¢ o systemie, w ktérym milczenie
jest ceng za mozliwo$¢ trenowania —i w kt6-
rym ci, ktérzy tworzg sport swoim wysil-
kiem, zdrowiem i latami Zycia, majg naj-
mniej narzedzi, Zeby sie przed nim bronic.

Katarzyna Szperkiewicz:
nZawsze bytam dla

nich problemem”

25 lat, olimpijka, akademicka mistrzyni
$wiata, medalistka Pucharu Swiata, dwu-
krotna wicemistrzyni $wiata mtodziezow-
coéw, wielokrotna mistrzyni Polski

—Mam w sobie duzo strachu, bo ten tre-
ner zawsze znajduje odwrotng wersje zda-
rzen. Przerzucanie si¢ argumentami - te-
go sie boje, bo klamie.

—Ja jestem problemem. Zawsze dla nich
bytam.

— Nie jestem w najlepszym stanie psy-
chicznym. Od dwéch miesiecy choruje z za-
Iu nad tym, co zostalo mi odebrane. Nie
wiem, czy dobrze przezyje publikacje. Ale
milcze¢ tez jest mi bardzo trudno.

Wkrétce po powrocie z igrzysk w Pa-
ryzu zadzwonil telefon Katarzyny. Dzwo-
nil Mariusz Szatkowski, zeby poinformo-
wad, ze zostal ponownie trenerem kadry.

Katarzynie przed oczami stangl koszmar
tego czasu, kiedy po raz pierwszy nim byl.
Przypomniala sobie najgorszy dzient w swo-
im sportowym zyciu: zebranie reprezentacji
w Bydgoszczy, cztery miesigce przed igrzy-
skami w Tokio, gdy trener Szatkowski wy-
rzucil jg z kadry za niesubordynacje. Zna-
czy: brak postuchu i krngbrnosé.

—Mialam wtedy 19 lat, czyli jako nasto-
latka prébowalam sie bronié, stojac na-
przeciw doswiadczonego mezczyzny, wy-
korzystujacego swoj autorytet. Plakalam.
To normalne. Plakalam i stuchatam. Ka-
zali mi sie ttumaczy¢, ale za co? Nikt sie
za mna nie ujal.

- Linczowali mnie przez godzing. Oplu-
wali mojego ojca, ktéry nie mégt sie bro-
ni¢. [ojciec zawodniczki wczesniej poklo-
cil si¢ z trenerem na temat metod stosowa-
nych wobec jego corki i sytuacji w kadrze]

Stluchalem nagrania z tego spotkania
[jest w dyspozycji redakcji], bo Katarzyne
tknelo i pierwszy raz nagrywala. ,,Za moc-
no podskakujesz”. Jeszcze za malo umiesz,
zeby podskakiwac¢”. ,,Tylko bez pyskéwek!”.

e Katarzyna
Szperkiewicz
(po prawej)

i Patrycja Men-
delska opisuja
ten sam mecha-
nizm. Ich relacje
pokrywaja sie
niemal co do
szczego6tu

FOT. JAKUB
KACZMARCZYK/PAP

.Po co te spazmy?”. ,Bez krzykow tutaj”.
Z drugiej strony: ,,Ja nic takiego nie mo-
wilam”, ,Nikomu nic takiego nie zarzuci-
tam” - stowa w obronie ojca, wypowiedzia-
ne drzacym z emocji glosem.

—Nawet asystent trenera i fizjoterapeuta
dotozyli swoje, bo chyba czuli, Ze i oni nie mo-
ga podskoczy¢ trenerowi. To mnie najbar-
dziej zabolalo. Wyszlam w histerii, we lzach.

—Przemoglam si¢ jednaki tego dnia po
igrzyskach w Paryzu odebralam telefon
od Szatkowskiego. Trener méwil, Ze teraz
bedzie inaczej. Ze tworzy nowa grupe. Nie
bedzie faworyzowania jednej osoby, wy-
chowanki trenera [nazwisko znakomitej
zawodniczki pomijamy z szacunku do jej
prywatnosci; nie o nig tu chodzi], jak to by-
to wezesniej. Odmoéwitam, po kilku dniach
zmagania si¢ z myslami, czy jestem gotowa
na ponowne wejscie do piekla.

Tu male wyjasnienie: obecno$¢ w tzw.
szkoleniu centralnym oznacza mozliwo$¢
przyjazdu na obozy i trenowania ze szko-
leniowcem PZK. Latwiej jest, jesli zawod-
nik ma stypendium, bo ma z czego zy¢. Ale
stypendium mozna uzyska¢ tylko na zawo-
dach miedzynarodowych. One sg kluczem
do sukcesu. Blokujac do nich dostep, trener
reprezentacji moze zadusi¢ nawet najbar-
dziej utalentowanego zawodnika —jesli go
nie lubi albo uwaza, Ze moze on zagrozi¢
pozycji jego zawodnika klubowego, dzieki
ktéremu otrzymuje premie.

- Do powrotu naméwil mnie trener klu-
bowy Zawiszy Bydgoszcz. Z poczatku fak-
tycznie bylo inaczej, czyli troche lepie;j.
Szatkowski mnie po prostu ignorowal, al-
bo przy calej grupie pytal dramatycznie,
czy jestem w stanie wykona¢ trening. Ni-
by zainteresowanie, ale tak naprawde pod-
wazanie umiejetnosci, do$¢ prowokacyjne.
Wida¢ to byto jak na dloni.

—Teraz najbardziej zaluje, ze gdy na obo-
zie trener zrobil podobny seans wobec Pa-
trycji Mendelskiej, jak ze mna w Bydgosz-
czy, nie odezwaltam si¢ w jej obronie. Czu-
je, jakbym sie dala sponiewiera¢ przez nie-
goizastraszyc. Tak to trzeba okresli¢. Czu-

fam ulge, Ze to nie o mnie chodzi. Bytam ci-
cho, tak jak wszyscy byli cicho wtedy, gdy
mnie mieszal z blotem.

—Z czasem bylo coraz gorzej. Calkowite
ignorowanie, szkodzenie. Przychodzisz na
trening, a tu faworytka trenera, a zarazem
moja rywalka w kadrze, juz jest na wodzie,
motoréwka z nig. Nie wiesz, co sig stalo, prze-
ciez jestes$ o czasie. Potem nikt nie méwi, ja-
ki i kiedy jest trening nastepnego dnia, nie
omawia bledéw technicznych. Informacja
o kluczowym sprawdzianie spada na ciebie
jak grom z jasnego nieba, podczas gdy fawo-
rytka wie o nim z duzym wyprzedzeniem.
Nie moZesz plyna¢ blizej motoréwki i liczy¢
na uwagi techniczne, bo tam jest miejsce tyl-
ko dla faworytki. Na zawodach miedzynaro-
dowych samochdd trenera, przeciez szkole-
niowca zwigzkowego, a wiec rozliczany przez
PZK - tylko do uzytku faworytki. Leje deszcz
i czekasz po zawodach z wiostami przez go-
dzine na shuttle bus - to czekaj, samochéd
jest wylgcznie dla faworytki.

— Dla kogos$ z zewnatrz to nie sg duze
sprawy, ale dla zawodniczki, ktéra chce
wygrywac i czuje, Ze jej trener z pelng pre-
medytacjg rzuca klody pod nogi, to by¢ al-
bo nie by¢ w sporcie. Kajaki sg wystarcza-
jaco ciezkim sportem, nie trzeba dodatko-
wych przeszkdd.

- Kiedy zdobylam na jedynce medal
w Pucharze Swiata w Szeged, w olimpijskiej
konkurencji — rzecz szalenie rzadka - tre-
nera na dekoracji nie bylo. PéZniej powie-
dzial, Ze sp6Znilam sie na pakowanie 16d-
ki. Czy ucieszyt! sie chociaz na Facebooku?
Nie wiem. Juz dawno mnie zablokowal.

Nie miala pieniedzy, nie miala przyszlo-
$ci. Czula, Ze musi sobie udowodnié, ze
wioslowanie nie jest jej jedynym talentem.
Zdala egzaminy w Paristwowej Strazy Po-
zarnej z wyréznieniem i pracowala na eta-
cie. Przez ostatnie dwa miesigce przed mi-
strzostwami Polski jednocze$nie trenowa-
fa dwa razy dziennie dzieki wsparciu klubu
Zawisza i chodzila do biura w Bydgoszczy,
na o$miogodzinng stuzbe. Zawziela sie, Ze-
by wystartowad, dosta¢ si¢ do kadry i po-

1RP
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walczy¢ o prawo startu w mistrzostwach
$wiata w Poznaniu.

Stal sie cud. W czerwcu zdobyla zlo-
ty medal mistrzostw Polski w Bydgoszczy
w dwojce i dwa srebra: w jedynce na 200 m
- to konkurencja olimpijska — i na 500 m.
To oznacza, Ze jest niezaprzeczalnie drugg
najlepsza zawodniczkg w Polsce, w ideal-
nym wieku do osiggania sukces6w — 25 lat.

I zaraz potem, w dniu, w ktorym korn-
czyly sie mistrzostwa Polski, a ona miala
na szyi trzy medale, dostala wiadomo$¢ od
trenera Szatkowskiego, ze wyklucza ja z ka-
dry na trwajace wlasnie mistrzostwa $wia-
ta w Poznaniu. - Podobno za malo wygra-
tam z innymi — powiedziala.

—Zn6w zakochalam sie w tym sporcie
iznéw go znienawidzilam. Zawsze chcialam
trenowac i by¢ sprawiedliwie traktowana. Nie
plaszcze sie. Wiem, nie wpisuje si¢ w ramy.
Miatam przez to problemy, problemy miat
m6j klub. PlaciliSmy za moja postawe wobec
jednego niekompetentnego mezczyzny, kto-
ry —tak si¢ nieszczesliwie zlozylo — przez lata
stoi na mojej drodze. Moja postawa brala si¢
stad, Ze wierzytam, Ze to, co pokazuje na wo-
dzie, bedzie realng odplata za mozliwosc tre-
nowania. A teraz nie ma startéw, treningéw;,
zaufania, niczego. Jestem odstawiona na bok
w momencie, gdy moglabym przenosic gory.

Patrycja Mendelska:
»Gdybym tylko miata
pieniadze na prawnikow”

25 lat, akademicka mistrzyni Swiata,
medalistka mtodziezowych i juniorskich
mistrzostw $wiata, medalistka Pucharu
Swiata, wielokrotna medalistka
mistrzostw Polski

Dzwonie do Patrycji przed jej wyjéciem
do pracy w rodzinnym barze w Berlinie.
Skornczyla geologie na UAM, ma tytut in-
zyniera. — Przeprowadzilam si¢ do Nie-
miec. Jak zlapie jezyk, zaczne pracowaé
w zawodzie — mowi.

—Podziwiam Katarzyne, bo doswiadczata
szykanowania przez lata i u niej zaczelo sie to
w mtodszym wieku niZ u mnie. Nie poddawa-
ta sie, walczyla z wykluczeniem. Ja odpusci-
lam, nie wytrzymujac nawet pelnego sezonu.
Ale powiem panu: gdybym miala pienigdze
na prawnikéw, dawno bym co$ z tym zrobila.
Ijeszcze jedno: wrécitabym do sportu. Wcigz
trenuje z moim chlopakiem, tez kanadyjka-
rzem. Ale jestem bylg zawodniczka. Nic nie-
znaczaca. Jestem zla, Ze nie moge juz by¢ spor-
towcem, jakim bytam i chcialam wcigz by¢.

—Najgorsze doswiadczenie w Zyciu spor-
towym przyszlo na zagranicznym obozie.
Pojechalam na niego ze stabymi wynikami
badan krwi. Zbieg okoliczno$ci i brak do-
brej informacji spowodowaly, Ze nie mia-
tam diagnozy [p6Zniej sie okazalo, Ze sg to
okresowe wahania poziomu czerwonych
krwinek]. Mimo to robitlam treningi takie,
jak inne dziewczyny, cho¢ nie dawalam
rady. Zle sie czulam, spatam koszmarnie
dlugo, mialam poczucie, Ze jestem ostat-
nia. Bylam zalamana, powiedzialam tre-
nerowi, Ze po powrocie do Polski musze
sie¢ doprowadzi¢ do porzadku, zanim wy-
jade na kolejne zgrupowanie. Wtedy zaczat
mnie ignorowac. A potem przeprowadzit
godzinny seans, w ktérym przy calej gru-
pie pastwil sie nade mng, méwil o mnie
w najgorszych stowach. Czy to nie byl mo-
bbing w czystej postaci? Chyba wyczul to,
bo gdy juz po godzinie skoniczyl seans nie-
nawisci, wzigl mnie pod reke i powiedziat,
zebym nie brala tego do siebie, Ze ,,odpra-
wa” byla przeznaczona dla mlodych dziew-
czyn, zeby pamietaly, jak si¢ zachowywac.

- Okropne bylo, Ze gdy zmarla najbliz-
sza mi osoba, moja opiekunka, ktéra przez
wiele lat mnie wychowywala, trener uznalt,
ze wyjazd na ostatni dzien jej Zycia, na jej
pogrzeb i moja zaloba sg jakims teatrem.
Odlozyt stuchawke, gdy opowiadalam mu
0 swoim stanie psychicznym po jej Smier-
ci. Bylam rozbita, roztrzesiona. I kilka dni
pdZniej przeczytalam w gazecie jego wypo-
wiedz, ze jedna zawodniczka powiedziala,
Ze sport nie jest jej priorytetem. To o mnie!
Jego zachowanie wzmacnialo we mnie chec
jak najszybszej ucieczki.

To niejest opowiesc trzech kanadyjkarek
o konflikcie charakteréow miedzy nimi
atrenerem. To opowiesc¢ o systemie,

w ktorym milczenie jest cenq za mozliwosé
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trenowania

—Marzylam, zeby wystartowaé na igrzy-
skach olimpijskich. PowiedzieliSmy sobie
z moim chlopakiem, ze bedziemy sie¢ cia-
gng¢ nawzajem, Ze razem damy rade, wy-
startujemy. Nie dalam rady. On, jako repre-
zentant Niemiec, na pewno da - tu, w Niem-
czech, trenerzy pomagaja.

- Byla na naszym obozie psycholozka. Wy-
jechala przedwczesnie, powiedziala, Ze z po-
wodow rodzinnych. Skontaktowalam si¢ z nig
i opowiedzialam, co si¢ dzialo: o ignorowa-
niu, o seansie nienawisci, o blokowaniu infor-
magji o treningach. Stwierdzila, Ze to wszyst-
ko oznacza jedno: mobbing w miejscu pracy.

—To jest uktad zamkniety. Méwisz o pro-
blemie dyrektorowi sportowemu — jak do
$ciany. Od niby oficjalnego lacznika mie-
dzy nami a zwigzkiem, uslyszalam: , Ma-
rudzicie, kiedys bylo gorzej”.

Julia Walczak: ,,Swiat jest

zbyt piekny, zeby walczyé

ze starymi dziadami”

26 lat, wicemistrzyni $wiata, brgzowa me-
dalistka mistrzostw Europy, medalistka
Pucharu Swiata, wielokrotna medalistka
mistrzostw Polski

Odebrala ode mnie telefon, gdy zaparkowa-
la swéj kamper przy plazy w Estonii. Go-
dzine wczesniej zjechala z promu. W przy-
brzeznym lesie sosnowym dyskoteka, mo-
ze Julia zmieni miejsce biwaku. Wyjechala
z Polski ponad miesigc temu i juz przeje-
chata ponad 6000 kilometréw, przez Szwe-
cje, Norwegie, Finlandie.

— Cale zycie bylySmy spychane na mar-
gines w sprawach drobnych dla innych lu-
dzi, ale ktére, gdy sie je zsumuje, okazu-
ja si¢ szalenie wazne w zyciu sportowca.

—Trenuje na najwyzszym poziomie w re-
prezentacji seniorskiej od 18. roku Zycia. Za-
wsze bytam najmlodsza w grupie. A skoriczy-
lo sie tak: o tym, Ze wykluczono mnie z kadry
przed igrzyskami w Paryzu, dowiedzialam sie
w Walczu od kolezanki. Przez trzy dni siedzia-
lam sama na ,, zgrupowaniu”. Nikt si¢ do mnie
nie odezwal, nikt. PéZniej pojechatam do do-
mu i mijaly tygodnie bez kontaktu z PZKaj.
Bylam w najwigkszym dotku swojego zycia.

—Po Paryzu zadzwonil trener Szatkowski
i zapewnial o wielkiej przysztosci. Znam te
chwyty: bedzie inaczej, bedzie nieporéwna-
nie lepiej. Bedziesz, Julia, plywa¢ ,,na dwoj-
ce” z najlepszg. Ale znalam tego trenera.
Przypomnialam sobie, jak bylam mniej

wazna podczas treningéw na wodzie. Tre-
ner nie mial na mnie pomystu i czulam, ze
mdj potencjal jest marnowany. Dzi$ mam
26 1ati chce mieé poczucie, Ze sie rozwijam.
Powiedzialam sobie, Ze zycie jest za krét-
kie, Zeby je spedzac walczac z wiatrakami.

- Wiedzialam, co mnie czeka z Szatkow-
skim. Pamietalam zdarzenie, kiedy jako
wysoka zawodniczka potrzebowalam wy-
porniejszej 16dki. Tak sie ztozylo, Ze fawo-
rytka trenera otrzymala taka, ktéra odpo-
wiadalaby réwniez mi - bardzo pasowa-
laby do moich rozmiaréw i wagi. ,,To mo-
zZe i ja moge na takiej ptywac?” — poprosi-
lam Szatkowskiego. ,,Nie, no cos ty, Julio?!
Ona jest wykonana specjalnie dla niej. Dru-
giej takiej nie ma” — odpowiedzial trener.

Po jakims$ czasie zdarzylo sie, ze bylam
w szkutni Plasteksu na warszawskim Ze-
raniu. Pigkne 16dki. O, a tu taka jak dla fa-
worytki trenera. ,,Skad ja macie? Podobno
jest tylko jedna?” — zapytalam menedzera
zakladu. ,,Co? To linia $wiatowa, jest ich
mndéstwo, wystarczy zamoéwi¢” —odpowie-
dzial zdziwiony. Zazenowanie, jakie wtedy
poczulam, pozostanie ze mng na zawsze.

— Na poczatku 2025 r. trenowalam sa-
ma, na wlasny koszt, w Zakopanem. Pra-
cowalam w silowni, na ergometrze. M6j
trener klubowy i trenerzy od wio$larstwa,
cho¢ to zupelnie inny sport, zajmowali sie
mng, widzgc, Ze jestem ignorowana. Da-
li mi plany, mierzyli poziom kwaséw. Ale
tego sie¢ nie da dlugo ciggna¢ ,,pod wiatr”.

—Tojest system, w ktérym wielu ludziom
chodzi o to, Zeby nie mie¢ ktopotéw. Pytalam
kiedys psycholozke zwigzkows, co z tym zro-
bi¢: z faworyzowaniem, z brakiem réwnych
szans. ,,Chyba powinna$ skornczy¢ ze spor-
tem” — zasugerowala. Po igrzyskach w Pary-
Zu zapisalam sie na sesje coachingowe. Stara-
liSmy sie z coachem zbudowa¢ na nich taka
postawe: jestem kims$ wartosciowym, nie tylko
sport mnie definiuje. Byta to wymagajaca pra-
canad sobg i nad swoimi myslami. Dzieki niej
latwiej mi bylo odejs¢ i przestaé gra¢ w te gre.

—251at to dobry czas, zeby odpusci¢ i nie
traci¢ kolejnych lat. Mam bardzo duzo po-
mystéw na siebie. Chce mi sie jeszcze. Swiat
jest zbyt piekny, Zeby walczy¢ z tymi stary-
mi dziadami, Zeby namawia¢ ich i przeko-
nywad, Ze chce mi si¢ trenowac. A tak by-
to przez wigkszos¢ mojego sportowego zy-
cia. Nigdy nie zrezygnowalabym ze spor-
tu, gdyby nie to.

- Nigdy nie zaznalam normalnego Zycia,
bo zawsze byl sport na pierwszym miejscu.
Nawet studia na UMK byly zaoczne, w cza-
sie obozéw kadry. Mam teraz przestrzen,
szukam tego, co sprawia mi rados¢, poznaje
ludzi spoza sportu, ucze sie zycia poza nim
i dowiaduje sie dopiero teraz, jaka jestem.

Trener i prezes

odpowiadaja na zarzuty

Po rozmowach z Patrycjg, Katarzyna i Ju-
lig zadzwonilem do trenera Szatkowskiego.

Pierwsze polaczenie trwalo krétko. Wzbu-
rzony trener rozlgczyt sie, gdy powiedzia-
tem, Ze jego zawodniczki majg mu za zte
metody i styl pracy, i Ze przez to zakonczy-
ty lub — w przypadku Julii — nie wznowity
kariery, cho¢ mialy realne szanse na przy-
szte sukcesy. — W zaden spos6b nie przyj-
muje ich wypowiedzi za prawde, bo takie
sytuacje nie mialy miejsca. Nie widz¢ po-
wodu, zeby si¢ thumaczy¢ z oskarzen wy-
ssanych z palca. Julia byla ogarnieta za-
wodniczka - méwil trener.

Po kilku minutach zadzwonit. — Nie chce
wyj$¢ na gbura. To nie méj styl — powiedzial.
- Ja sie zajmuje kadrg olimpijska. W ka-
dre olimpijska idg olbrzymie pienigdze na
szkolenie, to nie jest zabawa w przedszko-
le — thumaczyt swdj styl prowadzenia gru-
py. Na Sport.pl publikujemy calg rozmo-
we z trenerem.

Zadzwonilem tez do prezesa PZKaj
Grzegorza Kotowicza. Najbardziej cie-
kawilo mnie, czy odejscie trzech utytu-
lowanych zawodniczek nie zaniepoko-
ito go, czy prébowal dowiedzie¢ sie, dla-
czego nie chcg trenowad, cho¢ sa w opty-
malnym wieku. Oczywiscie byl zaniepoko-
jony, przynajmniej na poziomie deklara-
cji. Ale zaraz dodal, ze kiedys bylo gorze;j.
- Pilnujemy, Zeby podejmowac decyzje do-
bre dla kajakarstwa, dla calych grup. Co
nie znaczy, ze si¢ nie mylimy, bo pewnie
czasem si¢ to zdarza, ale staramy sie¢ ro-
bi¢ to obiektywnie. Zawsze kto$ jest nie-
zadowolony. Tez bylem zawodnikiem, tez
nie mialem tatwo. Miatem konflikt z tre-
nerem na poczatku, czulem sie niespra-
wiedliwie traktowany, a to byly jeszcze
czasy tzw. fali. Dzisiaj to nie do pomysle-
nia, a kiedys tak to wygladalo. Czy ja si¢
poddalem? Walczytem dalej i udowad-
nialem, Ze jestem dobry, a nie szedlem
do medioéw — powiedzial prezes Kotowicz.

Poprositem Katarzyne, Patrycje i Julie
o jednozdaniowa odpowiedZ na pytanie,
z czego dzi$ sa dumne. Julia odpowiedzia-
ta, Ze jest dumna z tego, Ze Zyje dla siebie,
nie dla innych, Ze wszystko co robi — robi
dla dobra swojego i ludzi, ktérych kocha.
,Nie obchodzi mnie krytyka ludzi, ktérzy
nie wiedzg o mnie nic. Jestem dumna ze
swojej kreatywnosci i nieszablonowego my-
Slenia, ktore przeciez kazdy ma od dziec-
ka, ale z czasem potrafi sie to gdzie$ zgu-
bi¢, miedzy rutyna i dorosloscig” — napisa-
ta na Whatsappie Julia. Patrycja: ,, Dumna
jestem z siebie, Ze pochodzac z niesporto-
wej rodziny, zaczynajgc przygode ze spor-
tem dopiero w wieku 14 lat, udalo mi sie
osiggnac¢ tak wiele”.

Najdluzej trwala wymiana mysli z Kata-
rzyng. ,Irudno mi co$ wymysli¢, bo sport
wigcej mi zabral niz dal” - zaczela. Chwile
potem wyjasnila: ,,Sport dal mi wiele, ale lu-
dzie sportu zabrali wiecej”. Wreszcie, poz-
nym wieczorem, przyszla jej ostatnia mysl:
,Kocham sport, ale ludzie mnie zawiedli”.
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Litery w kolorowych polach, czytane
rzedami, utworza rozwiazanie.
Poziomo:

1) moze by¢ niestrzezona

4) ... dozynkowy (o$piewanie wiericow,
dzielenie chleba)

7 10) Przystanek ..., obecnie z nazwg
Pol'and’Rock Festival

oo.

©.

11) ... Scistego zarachowania, stosowane
w ksiggowosci
12) ,Stracone ... mitosci”, komedia Szekspira

14) kostka sprasowanego miatu weglowego
15) amerykariska piosenkarka,

11

wykonawczyni piosenek ,Blind Space”,
~Shake It Off”
21) kolor bladozielony

13

22) starozytne parstwo na wschodnim
wybrzezu Morza Srédziemnego

14

25) ,My, ... Polski — wszyscy obywatele
Rzeczypospolitej”, w preambule
konstytucji

26) podjechanie autem do tytu
27) pétnocnoamerykanski mysliwy

—_—
~

—

28) gaduta z bajki o Shreku
Pionowo:
2) luksusowy samochdd do dyspozyciji

bogacza, celebryty
3) jedyny ... rodziny

N
o

21

5) jezyk programowania popularny
w komputerach z lat 80.
6) ... glupcow, potoczna nazwa pirytu

22

— z6ttawego mineratu
7) w miksie bakalii
8) szpilka z brylantem jako dodatek

25

do krawata
9) sporzadzg wycene na podstawie

26

projektu budowlanego
13) zbierane na politycznych rywali
16) tajemnicza istota z Himalajow

— —
(&)

oo

ine Slamk

Zakreslaj stowa z listy na planszy. Moga by¢ ukryte
w wierszach, kolumnach lub prowadzi¢ wezykiem.
Niewykorzystane litery czytane rzedami utworzg hasto
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kryminaty
kaciki

areat
kuszetka

gol kryteria
opierunek szperanie

Hasto z 27.08: szachista

17) osrodek spa & ... — =
18) imie Felliniego, wtoskiego rezysera —
27 filmowego
. . 19) niedobdr w budzecie
20) koliste kluski nadziewane $liwkami
albo migsem e N N N N
Hasto: 23) oFrzymywana przez destylacjg ropy Ptot Watesy Znak zwycigstwa | Maszyna do szycid Ketodieta
24) ojczyzna Pabla Nerudy, poety
. . . uhonorowanego literackim Noblem b < <N <N <
Rozwiazanie ,, krzyzéwki” nr 105 z 27.08: ( AY4 Y4 Y4 h
Poziomo: 1) rdest 4) spadek 10) twardziel 11) Piotr 12) urodzaj 14) stalker 15) przyzwoitka Dekolt serek Trening kardio | |Pomystowe nianie| | Rower wodny
21) Geppert 22) majster 25) Asuan 26) Ellington 27) Hariska 28) Zytka OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY  Kraj/34427030 L L JL JL )
Pionowo: 2) dinozaur 3) sztruksy 5) Pedro 6) dzicz 7) kolejka 8) zapasy 9) Lazurowa Grota 13) duet - N N N N
:|6) +ZeLles :Il7z |m;t)lanty 18) kierunek 19) usmiech 20) stanie 23) jeleri 24) tonik Woda Niagary | |Klucz dzikich gesi Ozempic Kolarz6wka
asio: Lalelie strony. Czekamy 4 J L AN J J
° 4 N [ N N 7\
na Ol]e Kilwatgr za Efekt jo-jo Gburowaty Kanar Organy
.o motoréwka Hammonda
uwagi i pomysly - /\ N N /
Znajdz powigzania miedzy hastami i potacz je w cztery
grupy po cztery hasta, by kazda grupe tagczyto jedno
wspdlne skojarzenie.
4,6 7 8 2 5 3 2 5 ROZRYWKA
@WYBORCZA.PL
8 9 3 1 1 8
2|15 4 8| |7|6 9
4 |3 8|57 8 6 ~
/
7 8 1 3 4
215 6 718 21119 7 ‘ / Rozwiazanie z 27.08:
Elementy do montazu drzwi: Skrzydto, Zawias, Prog,
) 2 6 8 7 9 4 4 3 9 7 Futryna. Sprzet w zawodach lekkoatletycznych: Tyczka,
4 9 3 5 2 9 3 Mtot, Oszczep, Kula. W repertuarze boksera: Sierp, Garda,
Hak, Zamachowy. Zaczynajq sie wypiekiem, czyms
9 8 3 6 1 8 7 5 3 stodkim: Tartan, Dropszot, Bezanmaszt, Tortury
OGEOSZENIE W ASNE WYDAWCY Kraj/34426992
)=
Stowko | Literowka Jeszcze wiecej Zakreslanka
Wybierz stowo, Kilka liter i jedno rozrywkl W Apllkac |
sprawdzaj litery zadanie: utozyé Wyborczej
i kombinuj, az jak najwiecej A
skorcza Ci sie préby stow Szukaj i w aplikacji &? Skojarzenia



Bwyborcza

WARSZAWA

1TYGODNIIh

Pigtek, 28 sierpnia 2026 | Redaktorka prowadzaca Edyta Rézariska warszawawyborcza.pl | Kontakt z redakcja: warszawa@wyborcza.pl
£ Koszmar na Minskiej
=
Cudzoziemcy w Warszawie
Zrykiem
: . wali w drzwi,
OISKA NNISZCZY a tynk leci
i dzi
ojarodzine ..
5 : kY N hs a 3 .'aj fai V3 ) > ¢
_ N N & SRR . -

—Nigdy nie balam sie tak jak w tym mieszka-
niu-moéwi Dorota. Przy Minskiej na Pradze
wytrzymala trzy miesigce. — Za kazdym razem
sie boimy, Ze drzwi nie wytrzymaja, ze w kon-
cu sgsiad je wywazy i w tym szale wpadnie do
srodka i nas pozabija — dodaje Dmytro. Jeden
lokator terroryzuje osiedle na Pradze

0~ "y »2-3

Inwestycje

~<Panuje unas
autentyczny
Wku. [ X ] ”

Im blizej decyzji w sprawie pierwszego odcin-
ka aglomeracyjnej obwodnicy Warszawy, tym
wiekszy niepokdj mieszkaricéw miejscowosci,
ktore mialaby przecinad. Zaczely si¢ oskar-
Zenia, Ze trasa ma omija¢ grunty wplywo-
wych 0s6b

»4-5

Praca

Presjana
sprzedaz i milion
nadgodzin

Poczta Polska chwali si¢ wynikami spotki.
Pracownicy opowiadaja nam, jaka placg za to
ceneg, moéwig o setkach tysiecy nadgodzin, pre-
sji na zakladanie kont w Banku Pocztowym

i wciskaniu klientom mikroubezpieczen

» 6-7

Inwestycje

Gigaosiedla,
ktore zmienia
Warszawe

W Warszawie kilku inwestoréw stara si¢

o zgody na budowy wielkich osiedli. W kaz-
dym z nich znajda sie setki mieszkan. I kazde
z nich to dziesiatki probleméw

»8-9
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Tygodnik Warszawa

Wyrywa klamki,
zrykiem biega

zpatka

Kiedy sasiad wpada w szal, nie Spimy przez Kilka dni. Pod koniec
lipca terroryzowal nas przez 12 godzin non stop. Policja przyjezdzata
kilka razy, ale nic to nie dalo. To s3 tortury — opowiada Dmytro.

Magda Roszkowska

— By odzyskaé réwnowage, musieliSmy wyje-
cha¢ z miasta — dodaje Dmytro. — W spokojne
dni tez zyjemy w stresie, Zze znowu do nas przyj-
dzie. Jestesmy u kresu sil.

Na nowe osiedle na ul. Miriskiej na Pradze-
-Poludnie Dmytro przeprowadzit si¢ w czerw-
cu z Tatiang, swojg dziewczyng. Wlascicielka
lokum nie ukrywala, zZe pictro wyzej mieszka
mezczyzna z zaburzeniami psychicznymi, ale
para nie widziala w tym problemu. - MysleliSmy,
ze jesli sgsiad bedzie niespokojny, zadzwonimy
na policje i oni go zabiora — uzupelnia Tatiana.
Obydwoje do Warszawy uciekli tuz po rosyj-
skiej inwazji. Dmytro z Odessy, jego dziewczy-
na z Dniepru. Mieli po 17 lat. W Polsce skorn-
czyli studia. On jest programistg. Ona pracuje
w kwiaciarni. — Co$ pani pokaze — zapowiada
Dmytro i siega po telefon.

BOIMY SIE, ZE DRZWI
NIE WYTRZYMAJA

Na poczatku stychaé tylko potworny ryk i uryw-
ki zdan: ,,Chwala Ukrainie; wypier... stad; kur...
bohaterom”. Potem w kadrze wida¢ odsloniety
wizjer, a przez niego o$wietlong klatke i zarys
postaci. Ta zbliza sie do drzwi, bierze zamach
i z calej sily w nie kopie. Drzwi sie trzesa, jakby
zaraz mialy wypas¢ z futryny. Huk w polaczeniu
z dzikim rykiem jest nie do zniesienia. Po o$miu
silnych uderzeniach posta¢, klngc, odchodzi.

,To sie dzieje w niedziele, 27 lipca, po p6t-
nocy” —méwi glos z offu i nagranie sie koriczy.

—On potem jeszcze wracal kilka razy i robil
to samo. Nagralem tylko jeden film, bo trudno
patrzec przez wizjer, kiedy on rzuca sie na drzwi
i kopie — méwi Dmytro. — Za kazdym razem
boimy sig, ze drzwi nie wytrzymaja, ze w kon-
cu je wywazy i w tym szale wpadnie do $rod-
ka i nas pozabija.

- Ktdregos razu, kiedy prosiliSmy przez drzwi,
by przestal, on wrzeszczal, Ze mamy do niego
wyjsé, ze jesteSmy $miecie jeba... — dopowia-
da Tatiana.

Zrelacji pary wynika, Ze przez pierwszy mie-
sigc sgsiad byl spokojny. Tylko raz dzwonit do
ich drzwi bez przerwy przez dwie minuty. Kie-
dy Dmytro otworzyl, me¢zczyzna oznajmil: ,Nie

lubig wlascicielki waszego mieszkania, bo mam
przez nig sprawy w sadzie”.

Pierwszy incydent wydarzyl sie 24 lipca. Ogla-
dali z Tatiang telewizje. Sgsiad od kilku godzin
przy otwartych oknach glo$no stuchat muzyki.
Chwile po godz. 16 uslyszeli huk - taki, Ze znie-
ruchomieli. To byly ich drzwi. Po pieciu uderze-
niach nastapila cisza. P61 godziny pdZniej sytu-
acja sie powtdrzyla. Zadzwonili do wlascicielki
mieszkania i na policje. Dmytro méwi, Ze za
pierwszym razem patrol w ogéle nie przyjechal.

Potem sasiad zacza! ze swojego balkonu rzu-
ca¢ w ich strone szklanki, jedna rozbila sie na
balkonie, druga w mieszkaniu. Funkcjonariu-
sze zapukali do ich drzwi okolo godz. 23. Zebrali
wywiad i poszli do sgsiada, ale ten im nie otwo-
rzyt, wiec odjechali.

20 minut pézniej mezczyzna znowu kopatl
w ich drzwi. A oni znowu dzwonili po poli-
cje i do ochrony, od ktérej uslyszeli, ze dopo-
ki sgsiad nie wtargnie do ich mieszkania, nie
wywazy drzwi, nic nie mozna zrobi¢. Uspokoit
si¢ okolo godz. 4 nad ranem, ale Dmytro i Tatia-
na nie byli juz w stanie zasngc¢.

Przez dwa kolejne dni scenariusz si¢ powta-
rzal. — Byli$my jak zombie, przez kilkadziesigt
godzin nie zmruzyliSmy oka. A kiedy poszliSmy
sklada¢ zeznania, na komendzie uslyszeliSmy to,
co weze$niej powiedzial nam ochroniarz: dop6-
ki nie ma naruszenia nietykalnosci cielesnej, nie
ma przestepstwa. Funkcjonariusz twierdzil, ze
mamy z sgsiadem konflikt, a policja to nie jest
nasza prywatna ochrona. W koricu wyjechali-
$my — podsumowuje Dmytro.

NIGDY NIE BALAM SIE TAK
JAK WTYM MIESZKANIU

Wrdcili z poczatkiem sierpnia. Po dziesieciu
dniach znowu sie zaczelo: sgsiad schodzil do
nich mniej wigcej dwa razy w ciggu dnia, w drzwi
kopat po kilka razy. Przestali wzywac policje, bo
interwencje nic nie wnosily, a sgsiad si¢ mscik:
z balkonu puszczal na cale osiedle antyukrain-
skie piosenki. — Krzyczal, Ze wszyscy jesteSmy
banderowcy. Ze nie chce u siebie ukrairiskiego
burdelu - referuje Dmytro. I dodaje, Ze po p6t-
tora tygodnia znowu wyjechali z miasta.
Podczas ich nieobecnosci, 18 sierpnia, mez-
czyzna napastliwie zaczepial kobiete z innej

Kklatki, gdy spacerowala po podworku z psem.
Pomogli jej inni mieszkaricy. Wezwali policje.
Interwencja zostala zarejestrowana na kilku fil-
mach: wida¢ na nich takze agresywnego sasia-
da. Thumaczy policjantom, Ze to on jest ofiarg
zbiorowej nagonki i ze nie lubi Ukrairicéw. Funk-
cjonariusze na miejsce wezwali karetke. Medy-
cy nie chcieli zabra¢ me¢zczyzny na obserwa-
cje psychiatryczng, ttumaczac, Ze przeciez jest
spokojny. Potem pojechali z nim do szpitala na
Szaseréw. Po kilku godzinach byt juz z powro-
tem na osiedlu.

— Ta ukrairiska para to kolejni moi lokato-
rzy, ktérzy sa nekani przez tego pana — méwi
mi wlascicielka mieszkania. Twierdzi, Ze ata-
ki na jej drzwi trwajg od listopada 2023 roku.
Kobieta poleca skontaktowac¢ sie z poprzedni-
mi najemcami.

[]

Od poczqtku 2026 rokuna
osiedlu, gdzie mieszka agresywny
mezczyzna, 20 razy xgtaszano
zaktocanie porzqdku publicznego,
bylo dziewiec interwencji
policji, trzy zgloszenia dotyczyly
kierowania grozb karalnych, jedno
niszczenia cudzejrzeczy

Dorota - prosi, by nie uzywac jej prawdziwe-
go imienia — wcigz ma leki. — Nigdy nie balam
sie tak jak w tym mieszkaniu. Sgsiad na poczat-
ku potrafil przez caly dzieri puszczaé jedng pio-
senke disco polo w zapetleniu. Wlaczal ja na
caly regulator i wychodzit. Potem dart sie i walit
w drzwi pietro wyzej. Napisal na nich czarng
farbg ,,Scierwo” i wytamal klamke - relacjonuje.
- Potem skupit si¢ na mnie. Kopal w drzwi tak
mocno, Ze lecial tynk w mieszkaniu, a wzdtuz
framugi pekla $ciana. Wezwatam policje i w asy-
$cie funkcjonariuszy uciektam. Wiascicielce
mieszkania napisalam, Ze nigdy nie wréce, bo
boje si¢ o zycie.

Na osiedlu mieszkala tylko trzy miesigce.

Wlascicielka mieszkania dodaje, ze dwa dni
po wyprowadzce Doroty sasiad w szale znisz-
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czyl drzwi dziewigciu mieszkan. Utrzymuje, ze
biegal wtedy po klatce z paltka teleskopowa. To
bylo 9 lutego 2024 roku. Po tym incydencie tra-
fit na dwa tygodnie do szpitala psychiatryczne-
go w Drewnicy.

Kolejny lokator mieszkania, ktére obecnie
zajmujg Dmytro i Tatiana, ojciec dwdjki dzie-
ci, opowiadal mi, Ze sgsiad zacza! go atakowaé
w listopadzie 2025 roku. Schemat byt ten co
zawsze: kopanie, krzyki, glosna muzyka. Policja
przyjezdzala, kiedy akurat byt spokojny. Zazwy-
czaj nie wpuszczal funkcjonariuszy do Srodka,
wiec odjezdzali. — Najbardziej ucierpiala moja
o$mioletnia cérka. Przestala spa¢ w swoim 16z-
ku i nie odstepowala mnie na krok. Po kilku mie-
sigcach takiego zycia, w kwietniu 2026 roku,
powiedziala, Ze dluzej tego nie zniesie. Wypro-
wadziliSmy si¢ — opowiada.

Wiascicielka mieszkania pokazuje korespon-
dencje, ktérg od trzech lat prowadzi z admini-
stracjg osiedla, policjg, prokuraturg, a nawet
osrodkiem pomocy spolecznej. — Znikad nie
mamy wsparcia. Wszyscy powtarzajg to samo,
Ze to czlowiek chory, Ze nie wie, co robi, i dop6-
ki nie ma przestgpstwa, to nic nie mozna zro-
bié¢ — zalamuje rece.

Twierdzi, Ze od prokuratorki, ktérej zgla-
szala zajscia pod swoimi drzwiami, uslyszala:
»,Ma pani pecha”.

SAD ZLECA
PRZYMUSOWE LECZENIE

Rzeczniczka Prokuratury Okregowej Warsza-
wa-Praga, prokurator Marzena Kietek-¥.opini-
ska informuje, ze po incydencie ze zniszcze-
niem dziewigciu drzwi wszczeto postepowanie
z urzedu. Opinie na temat stanu psychicznego
mieszkanica Minskiej wydal biegly psychiatra:
stwierdzil niepoczytalnosc i zalecil wystanie
mezczyzny na polroczne przymusowe lecze-
nie ambulatoryjne. Prokurator z takim wnio-
skiem wystapil do sadu, ktory w lutym 2025 roku
wydal orzeczenie zgodne z zaleceniami biegle-
go. W aktach sprawy nie ma jednak informacji,
czy zostalo ono zrealizowane.

Wlascicielka mieszkania, w ktérym miesz-
kaja Dmytro i Tatiana, radzi, bym skontakto-
wala sie z matkg agresywnego sgsiada, bo cho¢
mieszka w innym miescie, jest wspotwlascicielka
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jego mieszkania. — Syn jest chory. To zaczelo si¢
dziesieé lat temu, kiedy studiowal psychologie.
Moéwil, ze kto§ mu stuka zlosliwie w $ciane. On
nie zrobi nikomu krzywdy. Czasem si¢ zdener-
wuje i moze co$ zniszczy¢, ale to wszystko — prze-
konuje matka, gdy rozmawiam z nig przez tele-
fon. Twierdzi, Ze jej syn zgodnie z orzeczeniem
sadu regularnie chodzi na wizyty do przyszpi-
talnej poradni zdrowia psychicznego Wojsko-
wego Instytutu Medycznego na ulicy Szaseréw.
Oprocz tego konsultuje si¢ ze swoja psychiatra
w Zabkach. Pytam, czy bierze tabletki: - A tego
to ja pani nie powiem, bo mieszkam 150 km od
niego — odpowiada.

Rzecznik prasowy Wojskowego Instytutu
Medycznego Mariusz Gierej ttumaczy, zZe, leczac
kogos$ ambulatoryjnie, lekarz podczas kolejnych
wizyt bada pacjenta rozmawia z nim i na tej pod-
stawie wydaje zalecenia, ale nie ma mozliwo-
$ci kontrolowania, czy osoba si¢ do nich stosu-
jeiczy zazywa przepisane leki. Sad natomiast,
wydajac orzeczenie o przymusowym leczeniu
ambulatoryjnym, faktycznie regularnie kontak-
tuje sie z placéwka i sprawdza, czy pacjent sta-
wia si¢ na wizytach.

Rzeczniczka Komendy Rejonowej Policji
na Pradze-Poludnie, mlodsza aspirantka Mal-
gorzata Staniszewska wylicza, Ze od poczatku
2026 roku na osiedlu, gdzie mieszka agresyw-
ny mezczyzna, 20 razy zgtaszano zakldcanie
porzadku publicznego, odbylo sie dziewiec inter-
wengji policji, trzy zgloszenia dotyczyly kierowa-
nia grozb karalnych, jedno zniszczenia cudzej

FOT.GETTY IMAGES

rzeczy. ,W wyniku podejmowanych interwen-
¢ji zlozono dwa zawiadomienia o podejrzeniu
popelnienia przestepstwa — dotyczace uszko-
dzenia mienia oraz grézb karalnych. Ponad-
to nalozono mandat karny, wezwano zespot
ratownictwa medycznego oraz sporzadzono
dokumentacje procesows i stuzbowg” — infor-
muje. Z kolei w 2025 roku zaklécanie porzad-
ku publicznego zglaszano piec razy, dwa zgto-
szenia dotyczyly niszczenia cudzej rzeczy. Raz
zawiadomiono o popelnieniu przestepstwa.
Podobne statystyki odnotowano rok wczesniej.

Rzeczniczka podkreslita: ,,Na biezgco sg podej-
mowane dzialania adekwatne do okolicznosci
poszczegolnych zdarzen oraz dokonywanych
ustalen. Kazde zgloszenie jest weryfikowane,
a niezbedne czynnosci realizowane sa zgodnie
z obowigzujgcymi przepisamii w granicach kom-
petencji policji. Z uwagi na specyfike sprawy dzia-
lania wymagaja wspolpracy réznych instytucji.
Policja pozostaje w biezacym kontakcie z wla-
$ciwg prokuraturg oraz sgdem. Zapewniamy,
Ze sytuacja pozostaje w szczegllnym zaintere-
sowaniu policji i jest na biezaco monitorowana”.

WCZESNIEJ SIAL POSTRACH
NAINNYM OSIEDLU

—Wszyscy tak wiele robig. Szkoda tylko, Ze efek-
téw brak, bo kolejni lokatorzy maja traume
- ripostuje wlascicielka mieszkania, ktére teraz
zajmujg Ukrainicy. — To nie jest pierwsze osie-
dle na ulicy Miriskiej, ktérego mieszkancéw
neka ten pan. Prosze skontaktowa¢ sie z admi-
nistratorem budynkéw [tu pada adres] - radzi.

Administrator blokéw polozonych kilkadzie-
sigt numerow dalej na ulicy Miriskiej potwierdza,
Ze mezZczyzna zatruwal Zycie jego mieszkaricom
w latach 2021-23. - Potrafil szarpa¢ ludzi na klat-
ce. Wyzywal ich i krzyczal. Szczegolnie uwzigt
sie na samotng, mlodg kobiete, ktéra mieszka-
ta w bezposrednim jego sasiedztwie. Pewnego
razu wdartl si¢ do niej do mieszkania i jg sztur-
chal-opowiada. Wspélnota mieszkaniowa pod-
jeta uchwale o tym, by zlozy¢ pozew do sadu
o zlicytowanie mieszkania. Prawo daje miesz-
karicom takg mozliwos$¢, gdy wiasciciel lokum
jest szczegolnie ucigzliwy i zakléca Zycie wspol-
noty. — Jego matka dowiedziala sig, co zamie-
rzamy, i po prostu go od nas zabrala. Zniknat
z dnia na dzien, wiec zrezygnowali$my z sagdu
- dodaje administrator.

— I czlowiek wyladowal u nas. Matka kupi-
la mu nowe mieszkanie, Zeby gnebil kolejnych
ludzi. Wiem, Ze to czlowiek chory, ktéremu trze-
ba pomdc. Ale on jest tez niebezpieczny i nie
mozemy czekaé, az podczas ktéregos z atakéw
agresji dojdzie do tragedii — méwi wlascicielka
mieszkania przy Minskiej.

To samo slysze od czlonkini zarzagdu wspol-
noty mieszkaniowej osiedla. — Pod koniec lipca
my réwnieZ podjeliSmy stosowng uchwale i tak-
ze zamierzamy zwroéci¢ si¢ do sadu z pozwem
o licytacje nieruchomosci. W obliczu indolen-
¢ji stuzb nie mamy innego wyjscia — stwierdza.

Wieczorem zadzwonil do mnie agresywny
sgsiad. Zapewnil, Ze zazywa przepisane przez
psychiatre leki. Zdarzalo mu sie kopaé w drzwi,
ale zawsze w reakcji na odglosy z innych miesz-
kan. Na sasiadke nakrzyczal, bo jej pies na nie-
go szczekal. @

Ochota

Tuleczono z chorob
wenerycznych. Bedzie
apartamentowiec?

—-Ten gmach jest bliski sercu
uczelni, ale nie nadaje sie juz na
nasze potrzeby - mowi rzecznik
Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego o stuletnim gmachu
w sercu Ochoty.

Michat Wojtczuk

95 mln zl - taka ceng¢ wywolaw-
czg ustalil Warszawski Uniwersytet
Medyczny za dwa sasiadujace ze sobg
gmachy: przy Koszykowej 82a oraz
sgsiadujacy z nim przy ul. Wojcie-
cha Oczki 3.

Budynki majg nobliwa, neoklasy-
cystyczng architekture i rewelacyjna
lokalizacje: naprzeciwko oazy ciszy
i zieleni, jaka sg warszawskie Filtry,
a jednocze$nie dwa kroki od ul. Cha-
lubirniskiego i pot kilometra w linii
prostej od Dworca Centralnego. Co
mozna z nimi zrobi¢? I czy znajdzie
sie chetny, by je kupi¢?

Ten przy Koszykowej jeszcze kilka
lat temu tetnil Zyciem. Dzialala tam
Klinika Dermatologiczna i Wenerolo-
giczna. Budynek pokrywaly tuszcza-
ce sie liszaje tynku, jakby sam cier-
pial na jakas chorobe.

carskie koszary artylerii pieszej.
W 1919 r,, tuz po odzyskaniu nie-
podleglosci, pierwszym kierow-
nikiem nowo utworzonej kliniki
Wydziatu Lekarskiego Uniwersy-
tetu Warszawskiego zostal Franci-
szek Krzysztalowicz, dermatolog
i wenerolog (w latach 1924-25 - rek-
tor UW). Prace w Warszawie zaczal
od przebudowy dawnych koszar na
gmach uniwersytecki.
Przeprojektowanie i przebudowe
wojskowych budynkoéw zlecil archi-
tektowi Tadeuszowi Zieliriskiemu.
Dlugi gmach przy ul. Koszykowej
w latach 1925-30 zyskal neoklasycy-
styczng architekture. Wnetrza kom-
pletnie przebudowano na potrzeby
uczelni, m.in. urzadzajac amfiteatral-
ng aule. Ten sam architekt zaprojek-
towal nowy gmach przy ul. Oczki 3,
oddany do uzytku w 1927 r.
Budynek przy Koszykowej 82a
przetrwal bez uszczerbku II wojne
$wiatowa, po wojnie przeszedl roz-
budowe. W 2013 r. wojewodzki kon-
serwator zabytkéw wpisat ten gmach
do rejestru zabytkéw, ze wzgledu na
wartosci historyczne i artystyczne.
Cztery lata weze$niej zabytkiem zostat

Dla stuletnich budynkéw miedzy Koszykowaq a Oczki
teoretycznie istnieje mozliwosé adaptacji na przyktad na
biura lub apartamenty. Choé jakiekolwiek przebudowy
wnetrz bedzie musiat zaakceptowaé konserwator zabytkow

Budynek opustoszal w pazdzierni-
ku 2024 r, WUM przeni6st swojg klini-
ke do sgsiedniego Szpitala Dzieciatka
Jezus przy ul. Lindleya 4. Natomiast
w budynku przy Oczki 3 wcigz mieSci
sie Zaklad Medycyny Sadowej WUM.
Ten drugi budynek jest w lepszym sta-
nie, ale uczelnia postanowila sprzedaé
obie nieruchomosci w pakiecie, bo sg
ze sobg powigzane.

—Budynek przy Koszykowej 82 jest
bliski sercu uczelni - zapewnia Jaro-
staw Kulczycki, rzecznik WUM. - Ale
nie nadaje sie juz na cele dydaktycz-
ne. I wymaga ogromnych srodkéw na
remont, bo to zabytek.

Zabudowa w tym miejscu poja-
wila sie¢ w XIX wieku - byly tam

budynek Zakltadu Medycyny Sadowe;j
przy ul. Oczki.

Ten rejon miasta nie ma planu
zagospodarowania. To, paradoksalnie,
zwieksza szanse na sprzedaz budyn-
kéw WUM.

Dla stuletnich budynkéw miedzy
Koszykowa a Oczki teoretycznie ist-
nieje mozliwo$¢ adaptacji na przyktad
na biura lub apartamenty. Cho¢ jakie-
kolwiek przebudowy wnetrz bedzie
musial zaakceptowa¢ konserwator
zabytkow.

Oglaszajac przetarg, WUM dal dtu-
gie terminy, tak, by zmaksymalizo-
wacé szanse na znalezienie nabywcy.
Termin na skladanie oferty uptywa
w marcu 2027 1. ®
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Inwestycje

~Panuje u nas autentyczny wk
aglomeracyjnej obwodnicy W

= zaczeli przygotowania do ustalenia jej trasy)
3 stolica ma czekaé do 2036 albo nawet 2038 r.!
Funkcje zewnetrznego ringu pelni od lat dro-
£ ga krajowa nr 50. W wigkszosci jednojezdnio-
S wa, przecinajgca wioski, niebezpieczna. Wciaz
8 dochodzi na niej do $miertelnych wypadkdéw.
\ Ludzie ging w czolowych zderzeniach, ci¢za-
Z rowki wjezdzaja w przydrozne domy. Na poczat-
. 3 ku sierpnia w Rudnie kolo Miriska Mazowiec-
5 kiego kierowca Forda wpadl na drzewo, zmart
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A50 TARCZY
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ROZDZIELA
AGLOMERAGIE
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¢ Protest mieszkaricow Tarczyna i Prazmowa pod siedziba GDDKiA w Warszawie przeciwko przebiegowi przez ich gminy obwodnicy A50

Im bliZej decyzji w sprawie pierwszego odcinka
aglomeracyjnej obwodnicy Warszawy, tym wiekszy
niepokdj mieszkancow miejscowosci, ktore miataby
przecinac. Zaczely sie oskarzenia, ze trasama
omijac grunty wplywowych osob.

Jarostaw Osowski

bwodnica aglomeracji warszaw-

skiej bedzie mie¢ ponad 250 km

iw zaleznosci od odcinka powsta-

nie 20-50 km od granic stolicy.

Przymiarki do jej budowy trwajg
juz od niemal dekady. Po pierwszej fali prote-
stow przeciw masakrowaniu nowg autostrada
parkéw krajobrazowych czy terenéw wypo-
czynkowych nad Zalewem Zegrzynskim dro-
gowcy zrobili krok w tyl. Podzielili inwestycje
na trzy czesci.

— W pazdzierniku oglosimy preferowany
wariant pierwszego odcinka o dtugosci prawie
100 km, a do korica 2026 r. chcemy wystapic¢ dla
niego o decyzje srodowiskowg — méwi ,,Wybor-
czej” Tomasz Kwieciriski z Generalnej Dyrekcji
Droég Krajowych i Autostrad.

Dodaje, ze na podstawie najnowszych badarn
ruchu i jego prognoz zapadla decyzja o odchu-
dzeniu inwestycji do dwoch paséw w kazdym

kierunku. Trzy na obu jezdniach bedg tylko na
5-kilometrowym odcinku na wysokosci pla-
nowanego lotniska w Baranowie - od wezla
Wiskitki do wezla CPK Pélnoc miedzy Guzo-
wem a Sochaczewem.

Dzigki temu autostrada A50 lub droga eks-
presowa S50 zajmie mniej miejsca, a jej budo-
wa i péZniejsze utrzymanie bedg tarisze. Tak czy
owak nie jest atwo dobrac dla niej taki korytarz
wokol Warszawy, ktéry bytby najmniej ucigzli-
wy dla mieszkanicéw i przyrody, a zarazem prze-
jalby najwieksza czes¢ tranzytu.

ANIJEDNEJ DOMKNIETEJ
OBWODNICY

Obecnie ciezaréwki miedzy wschodnig a zachod-
nig granicg Polski sung przez Warszawe. Nateze-
nie ruchu na Trasie AK, ktéra prowadzi miedzy
osiedlami mieszkaniowymi na Bemowie, Biela-
nach i Zoliborzu do Mostu Grota-Roweckiego,

zbliza sie do 200 tys. pojazdéw dziennie. Mimo
rozbudowy tej przeprawy w poprzedniej deka-
dzie az do dziesieciu pasoéw ruchu tworza si¢ na
niej monstrualne korki. GDDKiA kontynuuje
wymiane nawierzchni na S8. Wylgcznie nocami,
Zeby nie sparalizowac ruchu. W tym tygodniu
ekipy zaczely prace na sgsiadujacych z mostem
wezlach przy Wislostradzie i ul. Modliriskiej.
Tak duzy tranzyt blisko centrum miasta jest
nie do wyobrazenia w innych stolicach. Berlin,
Paryz, Londyn, Rzym czy Madryt od dawna majg
zewnetrzne ringi ekspresowe. Praga i Budapeszt
juz je wytyczaja. Tymczasem w Warszawie brak
nawet jednej domknietej obwodnicy — Srédmiej-
skiej, wokél centrum czy ekspresowej na obrze-
zach. To powoduje niespotykang gdzie indziej
kumulacje ruchu na odcinkach, ktére istnieja.
Na wschodnig obwodnice przez Wesolg o dtu-
gosci 16 km (drogowcy wiasnie po raz trzeci

Zaczyna panowac przerazenie
iwku..., bowracamy do punktu
wyjscia. Mowi sie tez, Zeza
wszystkim stoi lobbing samorzqdow
Jaktorowai Zyrardowa

MICHAE MATYS
z gminy Wiskitki

* na miejscu.

W tej okolicy na drodze nr 50 w mozolnym
tempie powstaje bezkolizyjna obwodnica Kol-
bieli. Podpisanie umowy z jej wykonawcg za
342 min zl relacjonowali$my w grudniu 2021 r.
Piotr Juszczyk z firmy Intercor oznajmil wtedy:
~Jest szansa, zeby ukoriczy¢ prace nawet przed
terminem w drugim kwartale 2025 1.”.

Niemal pie¢ lat pdZniej inwestycja wedlug
rzeczniczki mazowieckiego oddzialu GDDKiA
Malgorzaty Tarnowskiej jest zaawansowana
dopiero w 50 proc. — Trwajg m.in. prace ziem-
ne (wykopy, nasypy) i zwigzane z ukladaniem
poszczegdlnych warstw konstrukcji drogi czy
z budowg ekranéw akustycznych. Powstaje tez
magazyn soli. Mobilizujemy wykonawce, Zeby
oddat ciag gléwny obwodnicy do korica tego
roku - przekazala nam w tym tygodniu Mal-
gorzata Tarnowska.

KTOREDY TRANZYT
OMINIE WARSZAWE?

W poprzednich latach GDDKiA na poludnie od
Warszawy oddala podobne obwodnice wokoét
Gory Kalwarii, Drwalewa czy Chynowa blizZej
Grojca. Czy wchlonie je przyszly ring ekspre-
sowy planowanej autostrady A50? Wydawato-
by sie to logiczne, problem w tym, Ze wykonane
odcinki nie majg parametréw autostradowych.

Tomasz Kwieciriski z GDDKiA: — Poszuki-
wania korytarza obwodnicy aglomeracji war-
szawskiej na odcinku poludniowym i wschod-
nim zaczniemy dopiero wtedy, gdy bedziemy
juz wiedzieli, do ktérych wezléw drogowych
ja doprowadzi¢. Czyli najpierw musimy ustali¢
przebieg fragmentéw zachodniego i péinocne-
go —zapowiada.

Przetarg dotyczacy analiz trasy S50 od Nac-
polska koto Ploriska do przeciecia z drogg eks-
presowa S8 na péinocny wschéd od Warsza-
wy GDDKIiA oglosila w zeszlym roku. W lutym
2026 r. urzednicy otworzyli oferty 11 firm z duzym
rozrzutem cenowym od 7,8 do 29,3 mln zi. Wcigz
nie ma decyzji, ktoéra z firm wskaze najlepszy
wariant trasy. Tomasz Kwieciniski przewiduje,
Ze umowa zostanie podpisana do korica 2026 r.,
wczesniej urzednicy zakladali, ze stanie sie to
w polowie roku.

Na stole lezy az 11 korytarzy. Na poczatku
dekady GDDKIA chciala, by ring ekspresowy
S50 przecinal droge S8 w Woli Rasztowskiej
niedaleko Radzymina. Po protestach drogow-
cy sklaniajg si¢ do odsuniecia obwodnicy aglo-
meracyjnej pod Wyszkéw, a wiec ok. 60 km od
Warszawy. Niewykluczone, Ze zostanie wyko-
rzystany korytarz istniejacej drogi krajowej nr
62 i rozbudowany most nad Zalewem Zegrzyn-
skim kolo Serocka. Tutaj tez jednak wybuchty
sprzeciwy, m.in. w gminie Somianka.
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WARIANT CZERWONY
KONTRA NIEBIESKI
I BLEKITNY

Teraz rosnie gniew mieszkancow miejscowosci
polozonych wzdtuz zachodniego odcinka tras
A501 S50, ktéry wedlug Tomasza Kwieciriskiego
ma byc¢ znany w najblizszych tygodniach. Tutaj
analizy za ponad 20 mln zt ciagna si¢ od 2022 r.,
a od zeszlorocznych wakacji trwala seria spo-
tkari informacyjnych w 21 gminach.

Pisaliémy o wecie Sochaczewa, gdzie GDD-
KiA nie wyklucza wariantu z tunelem o dlugo-
$cilkm pod miastem i Bzurg. Planiéci bedg tez
lawirowa¢ miedzy sprzecznymi oczekiwaniami
z rejonu Tarczyna i Gréjca. Z pobliskiej gminy
Pniewy do ,.Stotecznej” napisala sottyska wsi
Jeziora i Tomaszowka Aleksandra Skarzynska:
,Juz kilkakrotnie organizowali$my blokady na
drodze nr 50. Odbywaly si¢ zebrania, radni pod-
jeli uchwale w sprawie oprotestowania warian-
téw przebiegajacych przez gmine Pniewy. Tar-
czyn i Prazméw chetnie przerzucajg autostrade
na nasze tereny, sugerujac ze przebieg po $ladzie
drogi nr 50 jest optymalnym rozwigzaniem”.

Soltyska ma na ten temat inne zdanie, bo Pnie-
wy —jak przekonuje — to typowo wiejska gmina
z tzw. ulicéwka, czyli gospodarstwa majg bezpo-
$redni wyjazd na gléwng drogeg. ,.Zeby poprowa-
dzi¢ autostrade po $ladzie »piec¢dziesigtki«, naleza-
loby wyburzyc ok. 200 siedlisk na 10-kilometrowym
odcinku autostrady w gminie Pniewy. Druga opcja
to autostrada przez sady. Wtedy siedliska znaj-
da sie na 150-metrowym pasie miedzy drogg nr
50 a autostrada bez mozliwosci dostepu do swo-
ich sadéw. Ludzie stracg miejsca pracy i dochody,
a gmina Pniewy jest jednym z gléwnych dostar-
czycieli jablek na warszawskie i polskie stoly, nie

wspominajgc o eksporcie. Taka sytuacja dotknie
ok. 20 proc. mieszkaricéw, a mieszkaricy Warsza-
wy beda narzekad, ze jabtka sg drogie, bo sprowa-
dzane z Nowej Zelandii. Sytuacja nie jest wiec pro-
sta. Prosze nie pomija¢ malej, ale bardzo walecznej
gminy Pniewy” —apeluje Aleksandra Skarzyriska.

Do ,Wyborczej” zaczely tez docieraé sugestie,
Ze przy ustalaniu przebiegu obwodnicy aglome-
racyjnej do glosu doszly osoby, ktére lokalnie
majg duze wplywy. Krzysztof Rozariski z gminy
Wyszogrdd informuje, Ze zawigzatl si¢ komitet
spoleczny ,,Stop czerwonemu wariantowi S50”,
ktéry tropi dzialania soltyséw i radnych w kon-
trze do wariantéw niebieskiego lub blekitnego.
Przekonuje, ze droga mogtaby kolidowac¢ z pla-
nowang Kolejg Duzych Predko$ci Warszawa
—Plock — Wloctawek na linii CMK Péinoc do Tréj-
miasta. W opinii Krzysztofa R6zanskiego wybér
wariantu trasy S50 ,,zalatwiajg bogaci rolnicy”.

- Nic mi o tym nie wiadomo - zaprzecza jed-
nak rzeczniczka GDDKiA na Mazowszu Malgo-
rzata Tarnowska.

WSCIEKLI NA NOWA
AUTOSTRADE I CPK

Znowu wrze w gminie Wiskitki koto Zyrardowa.
Na jej terenie przyszla autostrada A50 bedzie
mie¢ najdtuzszy odcinek. W 2025 r. nastroje
mieszkanicéw uspokoila deklaracja GDDKIiA,
ktéra wlgczyta do analiz dodatkowy wariant
pokrywajacy sie z wybudowang w 2012 r. obwod-
nicg Zyrardowa na drodze nr 50. Podczas spo-
tkania w szkole w Wiskitkach urzednicy dawali
do zrozumienia, ze ring aglomeracyjny mialby
tu najlepsze parametry i najwieksze natezenie
ruchu. Obroricy przyrody odetchneli z ulga.

— Ale teraz s przecieki z GDDKIA, Ze prze-
wage zyskuja warianty przez Bolimowski Park
Krajobrazowy. Zaczyna panowac przerazenie
i wku..., bo wracamy do punktu wyjscia. Méwi
sie tez, ze za wszystkim stoi lobbing samorza-
déw Jaktorowa i Zyrardowa. Chodzi o to, kto
ma ziemie w poblizu obecnej drogi krajowej 50,
a wsrod nich jest miejscowy milioner — méwi
~Stotecznej” Michal Matys z gminy Wiskitki.

Dodaje, Ze wybor wariantu przyszlego ringu
ekspresowego zbiegl si¢ z konsultacjami nowej
linii Kolei Duzych Predkosci. Pisma w tej sprawie
rzadowa spolika Centralny Port Komunikacyjny
rozestala niedawno do okolicznych gmin. Cho-
dzi o dodatkowy wyjazd dla szybkich pociggéw
na poludnie od podziemnego dworca pod przy-
szlym lotniskiem Port Polska. Wér6d warian-
téw przebiegu toréw na mapie widac tez taki,
ktéry przecina lasy bolimowskie. Negatywnie
wypowiedzieli sie¢ m.in. radni Baranowa, Jak-
torowa i Wiskitek.

—Wséréd ludzi, ktoérzy protestowali przeciwko
pomystom CPK i GDDKIiA za czaséw PiS panu-
je obecnie autentyczny, maksymalny wku... Bo
wtedy politycy Koalicji Obywatelskiej zapewnia-
li, Ze nie bedzie lotniska CPK, a trasy przez chro-
nione przyrodniczo obszary zostang zmodyfiko-
wane. Teraz o tym zapomnieli i maja ochrong
$§rodowiska i wyborcéw w dupie — denerwuje
sie Michal Matys.

Cos jest narzeczy. W sierpniu 2022 r. do Jak-
torowa, ktéry mialy pokawatkowaé linie kolejo-
we do CPK, przyjechal Donald Tusk, lider 6wcze-
snej opozycji. Na plotach zawisly transparenty
.CPK - Centralny Przekret Kasy”, a na drzwiach
+CPK to szwindel”.

- Najwiekszym problemem dziesigtek takich
miejscowosci w Polsce jak Jaktorow nie jest

teraz brak najwiekszego centralnego partyj-
nego lotniska, ale wykluczenie komunikacyj-
ne. Te tory biegng przez bloki mieszkalne, przez
koscidl, przez parki natury. Tak sobie ulozyli jak
u Barei — przemawial Donald Tusk cztery lata
temu. — To jest wizja paristwa Kaczyriskiego,
w ktérym wszystko musi by¢ centralne, czyje-
gos imienia i sterowane z Nowogrodzkiej. Roz-
mawiam z ekspertami i nie ulega watpliwosci,
ze rozbudowa lotniska dla Warszawy jest nie-
zbedna, ale nic nie stoi na przeszkodzie, Zeby
bylo Okecie wraz Modlinem i lotniskami, ktére
moglyby by¢ terminalami gléwnego lotniska jak
Radom czy L6dZ. Obiecuje pod stowem hono-
ru, Ze najlepsi eksperci rozstrzygna, gdzie, jak
inwestowac w lotniska.

Jednak juz pél roku po objeciu wladzy i bez
obiecywanych audytéw zewnetrznych premier
Tusk oglosil kontynuacje PiS-owskiego pro-
jektu CPK. Poczatkowo mial by¢ skorygowany
i pomniejszony, ale pelnomocnik ds. CPK poset
Maciej Lasek (KO) tuz przed odejsciem ze sta-
nowiska w czerwcu tego roku oznajmil, Ze lot-
nisko w Baranowie bedzie budowane od razu
w wersji bogatszej, niz planowal PiS - dla ponad
40 mln pasazeréw rocznie.

A obecny pelnomocnik ds. CPK wiceminister
infrastruktury Piotr Malepszak, ktéry najpierw
przekonywal, Ze stacja kolejowa pod przyszlym
lotniskiem jest przeskalowana, teraz stwierdza,
ze bedzie tu az sze$¢ peronéw, czyli wigcej niz na
bardziej ruchliwym Dworcu Centralnym w War-
szawie. Spétka CPK chce za$ dokladac tory pro-
wadzace do Baranowa. Te plany bedg musie-
li uwzglednic¢ drogowcy szykujacy obwodnice
aglomeracji warszawskiej. Rozpoczecie budowy
jej pierwszego, zachodniego odcinka jest obec-
nie planowane dopiero w 2033 .

OGEOSZENIE

Pula nagréd

4500 zt

WIELKI

Warszawa/34448939

TEST
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wyborcza.pl/testomazowszu
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REKLAMA
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Mazowsze.

serce Polski
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Kulisy pracy w Poczcie Polskiej

Weiskanie
ubezpieczeniponad
milion nadgodzin

Poczta Polska chwali sie wynikami spoltki. Pracownicy
opowiadaja nam, jaka placa za to cene, mowig o setkach
tysiecy nadgodzin, presji na zakladanie kont w Banku
Pocztowym i wciskaniu klientom mikroubezpieczen.

Rafat Gorski

- Kiedy zaczynalem te prace, listonosz to byt
go$¢. Przynosil pieniadze, listy od rodziny z Ame-
ryki, milosne i niemilosne, czlowiek na nie-
go czekal. Dzisiaj listonosz czasem przyniesie
emeryture, a poza tym tylko rachunki i listy od
komornika. Ludzie cze$ciej przed nami ucie-
kaja, niz nas witajg. - méwi Tomasz, listonosz
z 20-letnim stazem.

Spotykamy si¢ w jego rejonie na warszaw-
skiej Pradze. Przypomina méj lipcowy artykut
o listonoszce z placéwki przy Targowej. Przesyl-
ki oznaczala jako awizowane, ale nie zostawiala
awiz. Jeden z mieszkaricéw dopiero po kilku mie-
sigcach dowiedzial sig, Ze przyznano mu rente.
—Na jeden rejon przypada okoto 300 listéw dzien-
nie. Listonoszy jest coraz mniej, wiec dostajesz
po pottora albo dwa rejony. Nie dziwie sig, Ze ta
kobieta nie chciala tego wszystkiego dZwigac za
takie pienigdze — stwierdza Tomasz.

PANI BASIA NIE DALA
DZIS RADY

W lipcu 2026 roku zarzad Poczty Polskiej pochwa-
lit si¢ najnowszymi wynikami, obejmujgcymi
pierwsze pie¢ miesiecy roku. Przychody wynio-
sty 3mld 107,4 mln zt i byly o 4 proc. wyzsze niz
rok wczesniej. Z kolei przychéd ze sprzedazy
wzr6st z -134,7 min zi do +118,5 min zt (0 188 proc.).

Wyniki te podczas posiedzenia sejmowej
Komisji Infrastruktury referowal Marcin Laskow-
ski odpowiadajacy w Poczcie Polskiej za obszar
finanséw. Ocenil, Ze po pieciu miesigcach sytu-
acja finansowa spolki jest niezla. Za sukces odpo-
wiadajg trzy filary — ustugi finansowe, cyfrowe
ilogistyka, za$ dodatni wynik sprzedazy to efekt
wyzszego poziomu obstugi i kontroli kosztéw.

Jednak wedlug pracownikéw najwiekszego
operatora pocztowego w kraju prawda o sukce-
sie finansowym spolki jest nieco inna. — Totalna
presja. Niszczenie ludzi psychicznie, zeby mie¢
jak najlepszy wynik - méwi mi Barbara. Odeszla
wiosng 2026 roku po dziewieciu latach pracy.
Zarabiala najnizsza krajowa.

Problem, o ktérym méwi, ma odzwiercie-
dlenie w wewnetrznych statystykach firmy.
Kazdego tygodnia gdzies w Polsce pracownik
poczty zglasza do centrali problem mobbingo-
wy. W latach 2022-25 pracownicy Poczty Pol-
skiej sktadali $rednio 40 zgloszen dotyczacych
mobbingu rocznie. W tym okresie formalne
postepowania wyjasniajgce wszczynano $red-
nio w 27 przypadkach rocznie (67 proc. zglo-

szenl). W pozostalych podejmowano dzialania
szybkiego reagowania.

— W naszej placéwce kierowniczka ustalata
ranking sprzedazowy. Kto najmniej sprzeda-
wal, ten byl wytykany palcem — méwi Barba-
ra. Biezaca klasyfikacje kierowniczka wysylala
do wszystkich pracownikéw w rejonie, w mej-
lu dorzucala krétkie notki na temat pracowni-
kéw. — Pisala na przyklad: ,,Pani Basia nie dala
dzi$ rady. Sprzedala tyle i tyle i zaniza wynik
naszej placéwki. Prosze sie wzigé w gars¢”. Albo:
.Dlaczego tylko tyle, pani Basiu?”, ,,Prosze si¢
bardziej postarac”, ,Liczylam na co$ wiecej”.

Twierdzi, ze kierowniczka przekazywala
wprost, Ze jesli pracownik nie wykona planu
sprzedazowego, musi sam kupowa¢ produk-
ty sprzedawane na poczcie. — Kiedy plan nie
byl zrealizowany, dzwonila albo przychodzita
i kazala zwieksza¢ sprzedaz - méwi Barbara.

— Naczelniczka kazala nam nabijaé¢ na kase
odpowiednig liczbe produktéw, zeby wyko-
na¢ plan, a péZniej sprzedawac je rodzinie
lub znajomym.

— Bateriami obdarowalam calg rodzine
—dodaje pani Barbara. — Nie bylo jednak tak, ze
wystarczylo osiggna¢ konkretny wynik. Mogltam
sprzeda¢ dziesiec¢ sztuk, inne osoby 15 czy 18,
a naczelniczka i tak tworzyla rankingi pracow-
nikéw. Za osiggniecie planu otrzymywala pre-
mie. Nasza placéwka miala najlepsze wyniki
sprzedazowe. Dzigki temu dostawala kilka tysie-
cy zlotych premii miesiecznie. A my po 80 albo
100 zt nagrody uznaniowej. Zdarzalo sig, Ze na
zakup produktéw potrzebnych do wyrobienia
planu wydawaly$my z wlasnej kieszeni po 300 zl.

JEDNA OSOBA PRACUJE
ZA CZTERY

Pracownicy poczty mierzg si¢ z problemem nie-
doboru pracownikéw. W 2025 roku spétka oglo-
sila zwolnienia grupowe, ktére dotknely ponad
6 tys. oséb. Gléwnie najnizszego szczebla, pra-
cownikéw okienkowych i listonoszy. Nie ozna-
czalo to, Ze ci, ktérzy zostali, mieli mniej pracy.

- Siedzisz w okienku sama, a roboty jest na
cztery osoby. Zamiast zatrudni¢ pracownikéw
okienkowych, firma tworzy bezsensowne eta-
ty. W jednej placéwce jest naczelnik, zastepca
naczelnika, mikronaczelnik, zastepca mikro-
naczelnika, kierownik, zastepca kierownika,
mikrokierownik. Kazdy z nich robi doslownie
to samo, ale to zastuzeni pracownicy, czyli zna-
jomi z roboty z 20-letnim stazem — opowiada
Agata, w Poczcie Polskiej czwarty rok.

Jest pracownikiem okienkowym. Jej pra-
ca nie polega wylacznie na obstudze klienta.
— Trzeba rozliczy¢ listonoszy i przekazy pocz-
towe. Opisa¢ paczki, awizacje, zwroty, do tego
obsluga magazynowa, to zazwyczaj wszystko
robi jeden pracownik - wylicza. — Klienci si¢
wkurzaja, jest straszny balagan. Kolezanki wspo-
minajg, Ze kiedys kas bylo sporo, pracownikéw
w opdr i kazdy robil jedna rzecz. A dzi$ klien-
téw czterech, a czekaja godzinami, bo pomie-
dzy obstugg klienta, wcisnieciem mu ksigzki
i ogarnieciem magazynu, chcialabym jeszcze
skorzystaé z toalety. O jedzeniu nie wspomne.

— W okresie przedswiatecznym nie moz-
na bra¢ urlopu chorobowego, bo trafia sie na
czarng liste — méwi Katarzyna, ktéra pracu-
je na poczcie w malym miescie na Mazowszu.
- Naczelnik zmusza wtedy do pracy ,,na skocz-
ka”, czyli latania dziur w innych placéwkach,
oddalonych o kilkadziesiat kilometréw.

UBEZPIECZENIE WCISKANE
KLIENTOM NA SILE

W placéwee Katarzyny na cenzurowanym jest sie
wtedy, jesli nie zalozy sie konta w Banku Pocz-
towym. — Naczelnik uwazal, Ze musze zalozy¢
konto osobiste w Banku Pocztowym. Nie bylam
tym zainteresowana, mam konto w innym ban-
ku. Stuchatam o tym dzieri w dzien, byla i prosba,
igrozba, wigc wreszcie je zalozylam — opowiada.

Rozmawialem z dziesiecioma pracownikami
Poczty Polskiej, bytymi i obecnymi - o naciskach na
zlozenie kont w Banku Pocztowym mowili wszy-
scy. Podobnie jak o ,,ubezpieczeniach od przepiec”.
To dodatek ubezpieczeniowy, ktéry mozna dopisaé
Kklientowi, ktéry rachunki za prad placi w okien-
ku. Jego oficjalna nazwa to Bezpieczny Prad. To
ubezpieczenie sprzetu gospodarstwa domowe-
go, audiowizualnego czy elektronicznego od krot-
kotrwalej zmiany wzrostu napigcia w gniazdku,
ktéra mozna prowadzi¢ do uszkodzenia sprzetu.

Kamiljest listonoszem od
dziesieciu lat. Mowi, e najgorsze
sq.,rozbiory’, cxyli rozdzielanie
rejonow, na ktorych sq wakaty

FOT. MARCIN STEPIEN / AGENCJA WYBORCZA PL

Ubezpieczenie kosztuje 5 zl na 60 dni. - Kaza
nam ,wyczu¢” klienta i wciska¢ im te ubezpie-
czenia — méwi Magda, pracownica okienkowa
w duzej placowce w Warszawie. - W skryp-
cie jest taki punkt, zeby poinformowacé klienta
o mozliwosci ubezpieczenia. Raz czy dwa zapy-
tam i nikt nie chce, ale ze strony kierownictwa
byl nacisk, zeby dopisywa¢ bez wiedzy klienta.
Nie mam sumienia, Zeby to robié, zwlaszcza
Ze rachunki placg gléwnie osoby starsze, ktére
majg groszowe emerytury — mowi.

Gosia, 40-letnia pracownica okienkowa,
mowi tak: - Pracownik okienkowy musi ttuma-
czy¢ sie z planu sprzedazowego. Jest ogromny
nacisk na mikroubezpieczenia. W mojej filii byla
naczelnik, ktérej wszyscy sie bali. Ponizala pra-
cownikéw, $miala sie z nich, méwiac, ze ktos
Zle wyglada. Terror wprowadzala, zeby sprze-
dawa¢ ubezpieczenia. Trzeba bylo dopisywa¢é
klientom Bezpieczny Prad, nawet jak kto$ nie
chcial. Jak kogo$ pan zapyta, czy to robil, to
beda zaprzeczaé, bo to wstyd. Ale u nas robi-
li to wszyscy ze strachu przed panig naczel-
nik. Dopiero jak odeszla ze wzgledu na spra-
wy mobbingowe, troche nam odpuscili. Ale
nacisk jest nadal.

Pytane o te sprawe biuro prasowe Poczty
Polskiej twierdzi, Ze nie majg informacji, Zeby
w placéwkach pocztowych dochodzito do takie-
go procederu.

W 2025 roku sprzedano w placéwkach Pocz-
ty ponad 570 tys. ubezpieczen Bezpieczny Prad
na kwote ponad 2,8 mln zl. Przez pierwsze sie-
dem miesiecy 2026 roku sprzedano ich o ponad
100 tys. wiecej, zas wplywy Poczty z tego tytulu
osiggnely ponad 3,4 min zt.

LISTONOSZE NAJBARDZIEJ
BOJA SIE ,ROZBIOROW”

Kamil jest listonoszem od dziesieciu lat. Méwi,
Ze najgorsze sa ,rozbiory”, czyli rozdzielanie
rejonoéw, na ktorych sg wakaty. — To nie jest tak,
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ze dostajesz rozbior na nowy rejon i zaczynasz
tam od zera. Jesli nie bylo tam listonosza przez
dzien, tydzien, to caly czas sptywaly listy. Rozbior
zaczynasz wiec od przejecia listow, ktérych nie
jeste$ w stanie rozwieZ¢. Bierzesz rejon, a tam
ludzie czekajg drugi tydzien na listy z ubezpie-
czalni czy ZUS-u — wyjasnia.

Pokazuje mi swoja torbe. Jest ciezka jak dia-
bli. Kamil jest jednym z ponad 10 tys. listonoszy,
ktérzy do pracy wykorzystujg prywatne samo-
chody osobowe i ci¢zarowe. Jezdzi Skodg Fabia.

Zarabia niewiele ponad najnizsza krajowa na
umowe o prace.

Podkresla, Ze gdy zaczynal, plusy przewaza-
ly. — Gdy byl dzien emerytur, mozna bylo zaro-
bi¢ pét pensji. Wypié herbatke, zjes¢ ciastko
i dosta¢ koricéwke emerytury napiwku. Cza-
sem 10 zl, a czasem 50 zt — moéwi.

Obecnie, wedtug danych ZUS-u, 80 proc. eme-
rytur wplywa na konto bankowe.

- Dzi$ ta praca to wyzysk za minimalng pla-
ce, ktéra uwlacza godnosci czlowieka — méwi.

Kryzysy
na poczcie

399429

* godzin nadliczbowych
wypracowato

w pierwszym potroczu
tego roku

22177

e zatrudnionych
w Poczcie Polskiej.

2/8726

* godzin nadliczbowych
wyrobito w tym czasie

10613

e listonoszy.

1148

* pracownikow obstugi
klienta zrezygnowato
Z pracy w pierwszym
potroczu tego roku.

40

» zgtoszen dotyczacych
mobbingu sktadali
$rednio rocznie
pracownicy Poczty
Polskiej w latach
2022-25

e — Listonosz nie jest
juz listonoszem, jest
akwizytorem — skarza
sie pracownicy poczty
FOT. PIOTR SKORNICKI /

AGENCJA WYBORCZAPL

I wymienia: -Wlasne auto, ktdre jest mocno
eksploatowane, kilometréwka to 1,15 zl za kilo-
metr, przy tych cenach paliwa, czesci i ustug to
jak policzek. Do tego ciggle dodawanie rejonow.
Wiele razy bytem juz na skraju wytrzymania.

Dodaje: - Listonosz nie jest juz listonoszem,
jest akwizytorem. W grudniu wyskoczy! na mnie
facet, ze ,,dziwnie zapukalem do drzwi”. Poszar-
pal mnie, powyzywal, oplul. Zglosilem do kie-
rownika. Zapytal, tylko czy nie zgubilem listéw,
bo za to jest kara finansowa.

PONAD MILION
NADGODZIN
W POLETORA ROKU

Jak przekonuje biuro prasowe Poczty Polskiej,
organizacja placéwek i poziom zatrudnienia
sg dostosowywane do lokalnego zapotrze-
bowania oraz potrzeb biznesowych. ,Licz-
ba pracownikéw kierowanych do obslugi
placéwki uwzglednia w szczegdlnosci ska-
le realizowanych zadan oraz potrzeby ope-
racyjne. Nie funkcjonujg jednolite normy
okreslajace minimalng liczbe oséb na zmia-
nie wylgcznie w oparciu o wielkos¢ placow-
ki i liczbe klientéw” — czytam w odpowiedzi
na moje pytania.

Ostatnie analizy obcigzenia pracownikow
zadaniami spé6tka przeprowadzala w 2024 roku.
Gdy pytam o jej wyniki, stysze, Ze to tajemni-
ca przedsigbiorstwa.

W 2025 roku Poczta Polska zaptacila za
ok. 678 606 godzin nadliczbowych wypra-
cowanych przez 27 949 pracownikéw pla-
cowek pocztowych, w tym za 442 414 godzin
wypracowanych przez 11 640 listono-
szy. Z kolei w pierwszym pélroczu tego
roku 22 177 zatrudnionych wypracowa-
1o 399 429 godzin nadliczbowych, z czego
278 726 godzin wyrobilo 10 613 listonoszy.
Jedli to tempo sie utrzyma, liczba nadgodzin
listonoszy bedzie o okolo jedna czwartg wiek-
sza niz w 2025 roku.

Zespol prasowy spolki potwierdza tez, Ze
sprzedaz produktéw i pozyskiwanie poten-
cjalnych klientéw ustug finansowych jest pre-
miowane. ,Indywidualne plany sprzedazowe
stanowig standardowe narzedzie zarzadza-
nia efektywnoscig stuzace realizacji strategii
dywersyfikacji przychod6éw spolki. Obejmuja
one przede wszystkim oferte detaliczng Poczty
Polskiej oraz produkty i ustugi finansowe pod-
miotéw z Grupy Kapitalowej Poczty Polskiej”-
informuje firma.

Stanowczo zaprzecza, by naklaniano pra-
cownikéw do kupowania towaréw celem wyko-
nania planéw sprzedazowych. ,,Spélka stosu-
je powszechne w kazdej firmie mechanizmy
motywacyjne opierajace sie na systemach pre-
miowych i wspieraniu pracownikéw w osigga-
niu wynikéw sprzedazowych” - czytam w odpo-
wiedzi biura prasowego.

W pierwszym potroczu 2026 r. z pracy
w Poczcie Polskiej zrezygnowalo 1148 pracow-
nikéw obstugi klienta.

Spotka nie prowadzi statystyk laczacych odej-
$cia pracownikéw z terminami prowadzonych
postepowarn antymobbingowych.

REKLAMA

NAJBLIZSZE WYDARZENIA W TEATRZE MUZYCINYM

FUNDACJA

Warszawa/34449558 OGEOSZENIE PEATNE

Warszawa/34449666

Syndyk masy upadtosci Moniki Gawiericzyk sprzeda z wolnej reki

w drodze wyboru najkorzystniejszej oferty udziat 1/4 w nieruchomosci
gruntowej sktadajaca sie z dziatek ew. nr28 o pow. 0,1306 ha,
nr30 o pow. 0,1421 ha, nr32 o pow. 0,3092 ha, nr52 o pow. 0,0155 ha,
nr60 o pow. 0,0204 ha, nr 64 o pow. 0,0192 ha, nr68 o pow. 0,0194 ha,
potozona w Dzielnicy Wawer, powiat m. st. Warszawa,
woj. mazowieckie, KW nr WA6M/00013339/8
- za cene nie nizsza niz 30% oszacowania tj. 263.191,20 zt
(stownie: dwiescie szescdziesiat trzy tysiace sto dziewiecdziesiat
ztotych dwadziescia groszy)

IM. ZBIGNIEWA
WODECKIEGO
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Warunkiem niezbednym do udziatu w procedurze sprzedazy jest wptata na rachunek
bankowy prowadzony dla masy upadtosci nr 48 1090 2688 0000 0001 6171 7859
wadium w wysoko$ci 20% ceny minimalnej tj. 52.638,24 zt w terminie do dnia
25 wrzesnia 2026 r. (liczy sie data zaksiegowania na rachunku bankowym), ktéra
to kwota bedzie stanowita zabezpieczenie wykonania ztozonej oferty.

WODECKI WELCOME TO
POLYPHONICS & PAWE GEOWINSKI

12.09 | 18:00

WIECE) IfﬂNCERTIjW?
ODWIEDZ NASZA STRONE:
WWW.JUSTAMUSIC.PL

Oferty w zamknietych kopertach z adnotacja ,,Oferta na zakup masy upadtosci Moniki
Gawienczyk” nalezy sktada¢ do dnia 25 wrzesnia 2026 r. (liczy sie data wptywu
do kancelarii) na adres kancelarii syndyka masy upadtosci: ul. Czechowska 3/19,
20-072 Lublin. Blizsze informacje na temat przedmiotu sprzedazy mozna uzyskaé pod
numerem telefonu +48 886 523 359 lub email: jczarnowska@kancelaria-ostrowski.eu

KABARET SMILE
CONTRA

5.09 | 20:00

Syndyk zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia licytacji w przypadku ztozenia
ofert przez wiecej niz jednego oferenta oraz odstapienia od sprzedazy bez podania
przyczyn. Zawarcie umowy sprzedazy bedzie uzaleznione od zaptaty ceny najpézniej
w dzief przed przeniesieniem prawa wtasnosci. Kupujacy ponosi wszelkie koszty
zwigzane z zwarciem umowy sprzedazy. Ogtoszenie nie stanowi oferty w rozumieniu
Kodeksu Cywilnego.

BILETY NA WYDARZENIA:
w E= bilztyna.pl eBilet eventim’

just for music
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Inwestycje

el
Shelil

Gigaosiedla,
ktorezmienia
Warszawe

W Warszawie kilku inwestorow stara sie o zgody na
budowe wielkich osiedli. W kazdym z nich znajda sie
setki mieszkan. I kazde z nich to dziesigtki problemow.

Michat Wojtczuk

zadko sie zdarza, zeby miejscy radni

na jednej sesji podejmowali decyzje

przekladajace si¢ na budowy setek

mieszkan. A tak stalo sie 27 sierp-

nia. Tego dnia w programie sesji
Rady Warszawy znalazly sie decyzje w spra-
wie kilku osiedli w trybie lex deweloper. To
w sumie az ok. 4,7 tys. mieszkarn.

Ale na tym nie koniec. W najblizszych tygo-
dniach bedg zapada¢ decyzje w sprawie kolej-
nych tysiecy mieszkan, réwniez budowanych
w tym samym trybie. A w ostatnich dniach
poznaliSmy tez koncepcje gigantycznego osie-
dla na 2,4 tys. mieszkan, ktére nie potrzebuje
nadzwyczajnej zgody rady miasta. Cho¢ jego
skala spowoduje mndstwo probleméw i bedzie

wymagala inwestycji idgcych w setki milio-
now zlotych.

LAWINA WNIOSKOW
LEX DEWELOPER

Lex deweloper pozwala budowa¢ mieszkania
tam, gdzie dzi$ nie dopuszczajg ich zapisy pla-
néw zagospodarowania. Musi jednak dostaé
zgode rady miasta. Przepisy tego trybu inwe-
stowania wygasaja z koricem sierpnia. Co ozna-
cza, ze do korica wakacji trzeba zlozy¢ formalny
whniosek. I dlatego od kilku tygodni narasta ist-
na lawina takich wnioskéw. To poklosie wielu
miesiecy uzgodnieri z miejskim biurem archi-
tektury i planowania przestrzennego oraz wla-
dzami dzielnic. — Dlaczego poprosiliSmy parfistwa

%

i Toew ol

o sesje nadzwyczajna? Od kilkunastu miesiecy
pracowali$my nad naszym projektem z biurem
architektury. Nie wiem, dlaczego po fazie roz-
moéw nastepowaly wielomiesieczne przerwy
- mowil w ubieglym tygodniu przedstawiciel fir-
my Asbud na sesji rady dzielnicy Pragi-Péinoc.

Opiniowano na niej inwestycje tej firmy szy-
kowang w trybie lex deweloper. Na PelcowiZnie,
w rejonie skrzyzowania ul. Jagielloriskiej z ul.
Batalionu Plateréwek Asbud chce zbudowaé
etapami do 2040 r. az 2,4 tys. mieszkar. Ele-
mentem oferty Asbudu jest budowa i przeka-
zanie miastu podstawéwki przy ul. Batalionu
Plateréwek. To tzw. inwestycja towarzyszaca,
ktéra wraz z gruntem warta jest ok. 70 mln zl.

To najwieksze osiedle, nad ktérym w czwar-
tek dyskutowali miejscy radni. Formalnie cho-
dzilo o udzielenie zgody na inwestycje towarzy-
sZ3cg, W rzeczywistosci ta decyzja otwiera droge
do podpisania przez miasto umowy z dewelo-
perem i umozliwienia budowy osiedla.

5TYS. MIESZKAN
NA JEDNEJ SESJI

Oprocz inwestycji Asbudu przy Jagielloriskiej
w programie czwartkowej sesji byly jeszcze
zgody na inwestycje towarzyszace dla osiedli
lex deweloper: firmy Skanska na miejscu sta-
rych biurowcéw przy ul. Bokserskiej 64 na
Stuzewcu (ok. 750 mieszkan); firm Grupo Lar
i Develia przy Grochowskiej 23/31 na miejscu
starych biurowcéw na Grochowie (ok. 550 miesz-
kan); firmy Yareal na miejscu starych biurow-
cow przy ul. Jana Olbrachta 94 na Woli (ok.
470 mieszkan); firmy Matexi na dzialce rezer-
wowanej dotagd w planie zagospodarowania na
oswiate przy ul. Rolnej-Indiry Gandhi-Mako-
lagwy na Ursynowie (ok. 330 mieszkan); firmy
Novum przy ul. Grenadieréw na Goclawiu, na
dzialce rezerwowanej w planie zagospodarowa-
nia na ustugi (170 mieszkan).

W jeden dzien radni podejmowali zatem
decyzje dotyczace lgcznie budowy ok. 4,7 tys
mieszkan. Kazdy z tych projektéw dzielnico-
wi i miejscy urzednicy starali sie¢ wykorzystaé
do podreperowania miejskiej infrastruktury
na koszt dewelopera. A tak naprawde na koszt
klientow, ktérzy beda kupowa¢ mieszkania

¢ Na cyplach Por-
tu Praskiegoina
nabrzezach od stro-
ny ul. Zamoyskiego
spoétka Port Praski
chce budowacé ok.
1,2 tys. mieszkan
w trybie lex dewe-
loper. Stan z sierp-
nia2026r.
FOT. MATEUSZ SKWARCZEK /

w tych inwestycjach. Deweloperzy finansuja
budowy drég, urzadzenie parkéw linearnych,
oddajg lokale ustugowe na biblioteki lub przed-
szkola, finansujg remonty i rozbudowy szkél,
niektérzy, jak Asbud i Matexi, zbudujg od pod-
staw nowe szkoly.

Niektore z tych inwestycji budza op6r czesci
mieszkaricéw. Na przyklad powstala inicjaty-
wa Stluzewiec Wspélna Sprawa, ktéra szermuje
populistycznym hastem: , Lex deweloper zabija
Stuzewiec” i przekonuje, Ze kolejne setki miesz-
kan to kolejne tysigce mieszkancéw i obcigze-
nie infrastruktury od drogowej po spoleczng.

OSIEDLE WAGI CIEZKIEJ
ZAMIAST FSO

Ale osiedla, o ktérych losie decydowali w czwar-
tek radni, wcale nie s tymi najwigkszymi, jakie
maja powsta¢ w Warszawie.

Najwiekszym, ktérego budowa moze sie
zacza¢ w ciggu najblizszych kilkunastu mie-
siecy, jest FSO Park firmy Okam - to docelo-
wo az ok. 10 tys. mieszKkan. To osiedle, ktore
ma powstaé na terenie dawnej Fabryki Samo-
chodéw Osobowych przy Jagielloniskiej (po
sgsiedzku z planowanym osiedlem Asbudu).
Tylko w pierwszym etapie, na 13 hektarach,
majg powstaé 23 budynki o wysokosci od pie-
ciu do dziewieciu kondygnacji —a w nich 2 tys.
mieszkan dla 4,6 tys. mieszkanicéw. Zgode na
pierwszy etap, realizowany w trybie lex dewelo-
per, miejscy radni wydali w styczniu 2026 roku.

Najwiekszym osiedlem, ktorego
budowa moze si¢ zaczqé w ciggu
najblizszych kilkunastu miesiecy,

Jest FSO Park firmy Okam - to
docelowo a2 ok. 10 tys. mieszkan.

Ma ono powstac na terenie dawnej
Fabryki Samochodow Osobowych
przyJagiellonskiej
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Elementem tej inwestycji ma by¢ szkola dla
650 uczniéw.

Bartosz Rozbiewski, p.o. dyrektora miejskie-
go biura architektury i planowania przestrzen-
nego przekonywal w styczniu radnych: - Projekt
obejmuje bardzo atrakcyjne inwestycje towa-
rzyszace. To duza szkola podstawowa, ponadto
inwestor zbuduje ulice Goledzinowska-bis, ktéra
bedzie poczatkiem duzego uktadu komunikacyj-
nego niezbednego dla rozwoju tej cz¢sci miasta

— Dokumenty do pozwolenia na budowe
pierwszego etapu inwestycji Okam zlozy do
korica 2026 r. Planowany termin rozpoczecia
budowy to, przy pomyslnych wiatrach, przetom
2027/28 - informuja przedstawiciele inwestora.

Inwestycja budzi wiele obaw mieszkancéw
sasiedniego osiedla Kolonia Sliwice. - Kilkuty-
sieczne osiedle ma zostaé podpiete jedng ulicg?
Jedynym dojazdem bedzie ulica Kotsisa. Tam
juz dzi$ tworza sie korki — moéwil w styczniu
mieszkaniec Kolonii Sliwice Oskar Uszyriski.

Naprzeciwko inwestycji Okamu, po drugiej
stronie ul. Jagielloriskiej, ogromne osiedle
Bulwary Praskie na ok. 4,5 tys. mieszkan
buduje firma Mennica Polska (wbrew skoja-
rzeniom, jakie budzi nazwa, jest to firma pry-
watna). Zamierza postawic¢ 54 budynki. Inwe-
stycja powstaje etapami — cze$¢ budynkéw juz
jest zamieszkana, cze$¢ (okolo 800 mieszkari)
jest w budowie, inne dopiero w planach. Pew-
na wada tego osiedla jest, ze uzaleznione jest
od ulicy Jagielloriskiej, nie tworzy niezalezne-
go ukltadu komunikacyjnego. I dlatego inwestor
uzgodnil z miastem, Ze przebuduje ul. Jagiel-
loriska. Na plus nalezy zaliczy¢, ze pojawig sie
nowe sygnalizacje Swietlne i drogi dla roweréw.
Na minus - Ze ulica miejscami spuchnie az do
pieciu paséw. Trudno bedzie przez nie przejsé
na jednej zmianie $wiatel. Jest ryzyko, Ze rodzice
zamiast p6js¢ na piechote z dzieckiem do nowej
podstawéwki wybudowanej przez Okam, bedg
tam jezdzi¢ samochodami.

2,8 TYS. MIESZKAN
NA TARGOWKU...

Kompleks osiedli o skali subdzielnicy wyro$nie
tez na ponad 20 hektarach poprzemystowych
gruntéw na Targoéwku. To teren po dawnych
zakltadach ttuszczowych miedzy ul. Radzymin-
ska a linig kolejowg i miedzy salonem samocho-
dowym na poludniu a ul. Rozwadowskiego na
péinocy. W sumie okolo 2,5 tys. mieszkari chce
budowaé trzech inwestoréw: Skanska, Pinao
iinwestor prywatny. Wszyscy siegneli po tryb
lex deweloper i uzyskali juz aprobate¢ Rady War-
szawy. Elementem inwestycji jest dwuczescio-
wa szkola podstawowa, ktéra wspdlnie zbuduja
Skanska i Pinao oraz przedszkole, ktére zbudu-
je inwestor prywatny w rejonie ul. Biezuriskiej.
Dolozg sie tez do modernizacji Parku Wiecha.

Te osiedla — w zgodzie z miejska polityka par-
kingowa — majg mniej miejsc parkingowych niz
mieszkan. Bo miejsce jest dobrze skomunikowa-
ne, a w odlegtosci kilkunastominutowego spa-
ceru jest stacja metra Trocka. Czg$¢ mieszkani-
cow Targowka jednak nie dowierza, Ze mozna
kupi¢ mieszkanie bez miejsca parkingowego
inie mie¢ samochodu. Panuje atmosfera podej-
rzen, Ze samochody mieszkaricéw nowego osie-
dla beda podrzucane na stare osiedla po dru-
giej stronie ul. Radzymirniskiej.

Na poczatku lipca zloZony zostal formalny
wniosek o jeszcze czwartg inwestycje lex dewe-
loper w tym rejonie. Stoi za nim firma Green-
fields, posrednicy pomagajacy w przygotowa-
niu inwestycji. Wniosek dotyczy budowy bloku
na ok. 300 mieszkarn na miejscu dawnego salo-
nu samochodowego przy ul. Radzyminskiej
112/114, miedzy barem McDonald’s a sklepem
Lidl. Inwestor zadeklarowal, ze odda miastu
czes$¢ powierzchni ustugowej na parterze na
poradnie¢ psychologiczno-pedagogiczng. A do
tego przebuduje fragment ul. Radzymiriskiej,
rozbierajgc wysoka ktadke dla pieszych i budu-
jac w tym miejscu przejscie w poziomie terenu,
z sygnalizacjg $wietlng i przejazdami dla rowe-
réw. — Po tamtej stronie Radzymiriskiej powsta-
ng setki mieszkan, szkola, boisko, przedszkole,

przychodnia psychologiczno-pedagogiczna. To
bedzie kawalek miasta. I nalezy go zszy¢ z Tar-
gowkiem Mieszkaniowym — méwila w rozmo-
wie z ,Wyborczg” wiceburmistrz Targéwka
Katarzyna Gérska-Manczenko.

..12,5TYS. NA ODOLANACH

Poréwnywalne rozmiarami z inwestycja przy
Radzyminiskiej bedzie osiedle na 2,4 tys. miesz-
kan firmy Xcity na Odolanach. Ta kolejowa
spoétka dysponuje ponad 20 hektarami terenu
miedzy ul. Gniewkowska a istniejagcymi kwar-
talami zabudowy na Odolanach. Kolejarze nie-
dawno pokazali koncepcje architektoniczng
opracowang przez biuro Sawawa.

Na poziomie ogélnym inwestycja wyglada
atrakcyjne. Ale diabel tkwi w szczegétach. To
osiedle nie powstanie w trybie lex deweloper, tyl-
ko na podstawie planu zagospodarowania. A to
znaczy, ze inwestor nie ma obowigzku zbudo-
wac szkoly. Owszem, zarezerwowal na nig miej-
sce, ale unika jasnych deklaracji, kto ma pokry¢
koszt jej budowy. Inny problem zwigzany jest
z komunikacja: brakuje informacji o tym, kiedy
ijakie ulice powstang w sasiedztwie tej inwesty-
cji. A takze — bagatela — kto wyltozy na nie pie-
nigdze. A bez tego zakorkujg si¢ ulice Odolan
takie jak Ordona i Jana Kazimierza. Pod tym
wzgledem plan zagospodarowania jest gorszy
niz procedura lex deweloper.

WARSZAWSKIE
» T YSIECZNIKTI”

Nieco mniejszg skale niz osiedla wymienione
wezesniej, ma kilka ,.tysiecznikéw” — komplek-
sow zabudowy na co najmniej tysigc mieszkan.
Juz rok temu, w sierpniu 2025 r., Rada Warsza-
wy data zgode firmie Ronson na budowe w try-
bie lex deweloper trzech kwartaléw blokéw na
ok. 1,4 tys. mieszkan w rejonie ul. Gierdzie-
Jjewskiego i Posag 7 Panien na Szamotach na
miejscu hal magazynowych. Elementem inwe-
stycji jest podstawowka dla 645 uczniéw, kto-
rg deweloper ma przekazaé¢ miastu. Budowa
osiedla jeszcze sie nie zaczela, co daje wyobra-
zZenie o tym, jakg bezwladnos¢ maja duze pro-
jekty lex deweloper.

Az dwa ,tysieczniki” ma w planach firma
Robyg. Nieco wiekszy jest projekt na 1,3 tys.
mieszkan w rejonie ul. Kupieckiej na Zera-
niu. Elementem inwestycji ma by¢ zbudowa-
nie przez dewelopera i oddanie miastu szkoly
podstawowej dla 695 ucznidw. Drugi projekt
Robyga to osiedle na blisko 1,2 tys. mieszkarn
u zbiegu ulic Gierdziejewskiego i Licencyjnej
na Szamotach. Firma zaoferowala, Ze zbudu-
je iodda miastu przedszkole dla ok. 200 dzieci.
Formalny wniosek Robyg zlozyt w lipcu. Cze$¢é
mieszkancéw Ursusa zaczyna sie zastanawiaé
ile jeszcze setek mieszkaricow —i aut — wytrzy-
ma obecny, utomny uklad drogowy w rejonie
dawnej fabryki traktoréw. Nie wszystkie pro-
blemy rozwigze planowane przedtuzenie na
Szamoty drugiej linii metra.

Wsrdéd planowanych ,.tysiecznikéw” warto
jeszcze wymieni¢ planowane osiedle 1,2 tys.
mieszkan w Porcie Praskim. Spektakularny
projekt opracowali architekci biura APA Woj-
ciechowski, inwestorem jest spétka Port Praski,
nalezaca do biznesowego imperium Zygmun-
ta Solorza. W lipcu uzyskata zgode Rady War-
szawy na uruchomienie trybu lex deweloper
dla budowy 337 mieszkan na nabrzezu portu
od strony ul. Zamoyskiego, a w drugiej kolej-
nosci— 935 mieszkarn w budynkach polozonych
na jednym z portowych pirséw. Samorzadow-
cy z Pragi-Pélnoc wywalczyli, Ze naklady dewe-
lopera na dodatkowe inwestycje zostaly zwiek-
szone z 30 do 47 mln zL. W zakres prac wchodzi
m.in. przebudowa ukladu drogowego w okolicy,
w tym ulic Jagielloniskiej, Kepnej, cze$ci Okrzei,
Wrzesiniskiej i czesci ks. Klopotowskiego.

W wymienionych osiedlach ,wagi ciezkiej”
powstanie okolo 25 tys. mieszkar, co oznacza co
najmniej 60 tys. mieszkaricow — to mniej wiecej
tyle, ile ma cala dzielnica Wilanéw czy Wlochy.

Nowy rozkiad jazdy PKP Intercity

Szybciej

Zmiana rozkladu jazdy PKP
Intercity od 30 sierpnia usank-
cjonuje opéZnienia spowodo-
wane odgornym ograniczeniem
predkosci do 150 km na godz. dla
czesci wagonow. Pociagi wracajg
na najkroétsza trase Warszawa
—Krakow.

Jarostaw Osowski

KP Intercity informuje
o zmianie rozkladu jazdy od
niedzieli 30 sierpnia. W ostat-
ni weekend wakacji przewoz-
nik wypusci na tory podwdjne skla-
dy Pendolino migedzy Kolobrzegiem
a Zakopanem i z Krakowa do Gdyni.
Wszystkie przejadg przez Warszawe.

RUCH WZROSL, _
PUNKTUALNOSC
SPADLA

Koniczacy sie sezon urlopowy przy-
ni6st PKP Intercity kolejne rekordy
frekwencyjne. Ruch wzrést o blisko
10 proc. w poréwnaniu z poprzednim
rokiem. Niestety, mocno pogorszyly si¢
warunki podrézowania. Cze$¢ pasaze-
réw narzekala na brak wolnych miejsc.
Powtarzaly si¢ tez skargi na niesprawny
tabor, tlok, a przede wszystkim op6Z-
nienia. Punktualno$¢, zwlaszcza pod-
czas fal upatéw spadala do zaledwie
50-60 proc. To najgorszy wynik od lat.

W ostatni weekend wakacji PRP Intercity
wypusci na tory podwajne sktady Pendolino
miedzy Kolobrzegiem a Zakopanem
iz Rrakowa do Gdyni. Wszystkie przejadg
przez Warszawe

Jedng z przyczyn opdZznien jest
odgorne ograniczenie predkosci dla
czesci sktadow do 150 km na godz.
Wprowadzono je po groznym incy-
dencie kolo Dzialdowa pod koniec
kwietnia, gdy w jednym z wagonéw
pociagu IC ,,Zeglarz” do Tréjmiasta
pekta obrecz kota. Limit predkosci
dotyczy az 40 proc. taboru.

Po czterech miesigcach spytaliSmy,
kiedy i w jaki spos6b spotka ma zamiar
uporac si¢ z tym problemem i czy ogra-
niczenie predko$ci jest bezterminowe.
Mateusz Gdowski z biura prasowe-
go PKP Intercity zapewnil, Ze nie i ze
trwajg prace nad wyeliminowaniem
usterki kél. Przewoznik stara sie tak
zestawia¢ wagony, Zeby jak najmniej
pociagdéw musiato jecha¢ wolnie;.

A jednak przy okazji korekty roz-
ktadu na przelomie wakacji i roku
szkolnego uwzgledniono wydluze-
nie czasu przejazdu z tego powodu od
jednej do dwéch minut na odcinkach:
Wroclaw — Opole, Warszawa — Kut-

z Warszawy
do Krakowa

no, Warszawa — Bydgoszcz, Poznan
— Szczecin, Warszawa — Bialystok (tu
wyjatkiem sg pociagi typu Sprinter,
a wiec niezatrzymujace si¢ po dro-
dze, ktérym czas przejazdu wydtuzy
sie mniej wiecej o pie¢ minut).

Dobra wiadomo$¢ jest taka, Ze po
trwajacych od zeszlego roku utrud-
nieniach miedzy stacjg Tunel i Kra-
kowem pociagi znowu zaczng kur-
sowacd tg najkrétsza trasg miedzy
obecng a dawng stolicg Polski. Rza-
dowa spotka prowadzila tu moder-
nizacje toréw i wszystkich urzadzen
sterowania ruchem.

Niestety, wydtuzylo to czas przejaz-
du od 30 do nawet 50 minut.

Od niedzieli 30 sierpnia miedzy
Warszawg a Krakowem znowu bedzie
sie jezdzilo najkrétsza drogg przez
Centralng Magistrale Kolejowg i Tunel.
Kolejarze udostepniajg stad dwa tory
do Krakowa, na ktérych pociagi rozwi-
nga sporg predkos¢ —120 km na godz.
Najszybsze sktady Pendolino poko-
naja dystans Warszawa — Krakéw
w 2 godz. i 16 min (bez zatrzymywa-
nia si¢ po drodze np. we Wloszczo-
wie czy Opocznie).

Piotr Malepszak, wiceminister
infrastruktury, ktéremu podlega
kolej, méwi ,Stolecznej”, Ze na tym nie
koniec. Podczas niedawnych testow na
Centralnej Magistrali Kolejowej uda-
to sie ponownie rozwing¢ predkosé
250 km na godz. (w poprzedniej deka-
dzie padl tu nawet rekord — 293 km
na godz.). Tym razem pocigg mknat
juz pod kontrolg specjalnych urzg-
dzen sterowania ruchem. W drugiej
polowie 2027 1. to przyspieszenie ma
by¢ uwzglednione w rozkladzie jazdy.

REKORD NA TRASIE
WARSZAWA -WROCLAW

Wedlug ministra Malepszaka bedzie
to oznaczalo skrécenie podrézy pocig-
giem miedzy Warszawg a Krakowem
0 23 minuty, a wiec do rekordowego
czasu 1 godz. 53 min, a ze stolicy do
Katowic - 0 27 min, czyli do pozio-
mu 1godz. 50 min (z uwzglednieniem
zakonczenia przebudowy toréw w $la-
skim weZle kolejowym). Tak krétko
nie jezdzilo si¢ jeszcze nigdy.

Rekord padnie tez w przyszlym
roku na trasie Warszawa — Wroclaw.
Po przystosowaniu Centralnej Magi-
strali Kolejowej do predkosci 250 km
na godz. i wyremontowaniu tzw. pro-
tezy koniecpolskiej (odcinek od CMK
przez Czgstochowe do Opola) wedlug
Piotra Malepszaka najszybsze pocig-
gi pomkng w 3 godz. 10 min.

- Harmonogram wprowadzenia
tej zmiany to nowy rozklad jazdy na
lata 2027/28, ktéry bedzie obowigzy-
wac od grudnia przyszlego roku, ale
intensywnie pracujemy, zeby pociagi
przyspieszyly troche wczesniej — infor-
muje Piotr Malepszak.
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Cudzoziemcy

Polska niszczy moja rodzine

Monika przestala wierzy¢ w spraw-
czoS¢ panstwa. Od dwoch lat jej maz,
obywatel Japonii, nie ma prawa do
czasowego pobytu w naszym kraju,
mimo Ze jest wysokiej klasy specjalista.

Magda Roszkowska

a hamaku leza w tréjke: tata,
mama, corka. W okularach
przeciwslonecznych, usmiech-
nieci, przytulajg sie. Zdjecie
zrobiono 24 maja na ogréd-
ku dzialkowym na Kepie Potockiej. Dla
urzednikéw ten $lad rodzinnego Zycia ma
trzymiesieczny termin waznosci. Dlatego
od dwéch lat Monika pieczolowicie groma-
dzi wspdlne fotografie. — Urzad do spraw
Cudzoziemcéw domaga sie dowoddw, ze
wcigz jestesSmy rodzing. Ten sam urzad robi
wszystko, bySmy przestali nig by¢ — méwi.
Monika z 11-letnig cérka mieszka w War-
szawie, a Yoshikazu w Diisseldorfie. Widuja
sie¢ w weekendy - raz, najwyzej dwa w mie-
sigcu. Od 718 dni Yoshikazu czeka na zezwo-
lenie na pobyt czasowy w naszym kraju.
— Gdybysmy czekali, az Polska laska-
wie zrealizuje nasze konstytucyjne prawo
do bycia rodzing, nie mielibySmy z czego
zy¢ —wyjasnia Monika. — Ta procedura to
niewyobrazalny i uwlaczajacy cztowieko-
wi absurd.

YOSHIKAZU SKEADA
DOKUMENTY

Monika i Yoshikazu poznali sie 25 lat
temu u podnézy Annapurny w Nepalu.
Ona mieszkala wtedy w Indiach, on w Sta-
nach Zjednoczonych. Malzeristwem sg od
151at, a od 11 -rodzicami. Monika ukoriczy-
1a SGH, pracuje w sektorze kultury, jej maz
jest specjalista finansowo-ksiegowym. Gdy
corka miala dziewieé miesiecy, zamieszka-
li w Polsce. — Byt 2015 rok. Me¢za do urzedu
w Radomiu zaprowadzil mdj tata. Zlozyli
wniosek na Karte Pobytu Czasowego, kt6-
ra data mu tez dostep do polskiego rynku
pracy. Czekatl kilka miesiecy, zajmujac si¢
wtedy nasza corka. Potem szybko znalazt
prace —referuje Monika.

Z Polski wyjechali w 2020 roku. — Przez
pandemige. UznaliSmy, Ze to dobry moment,
by dziecko poznalo swoje korzenie po
drugiej stronie globu — wspomina. — Tro-
che czasu zajelo nam poukladanie Zycia
w Tokio, ale nikt nie kwestionowal tego, ze
jako Zona Japoniczyka mam prawo legalnie
przebywac w jego ojczyZnie. Karte pobytu
dostalam po kilkunastu dniach. Maksymal-
ny czas oczekiwania to 30 dni.

W Tokio spedzili cztery lata. Moni-
ka zyskala nawet status rezydenta, ale jej
mama ciezko zachorowala. Z cérkg przy-
lecialy do Warszawy w maju 2024 roku.
Yoshikazu dolecial kilka tygodni péZniej.
— Wtedy przez mysl nam nie przeszlo, ze
za dwa lata nadal bedziemy w punkcie wyj-
$cia — dopowiada.

30 lipca 2024 roku Yoshikazu zarejestro-
wal sie w elektronicznym systemie inPOL,
internetowej platformie przygotowanej

° Monika
z11-letnia
corka mieszka
w Warszawie,
a Yoshikazu

w Diisseldorfie
FOT. ARCHIWUM
RODZINNE

przez Mazowiecki Urzad Wojewddzki do
obstugi wnioskéw o legalizacje pobytu.
Wypehil dokumenty. O przyznanie Karty
Pobytu Czasowego staral sie jako malzonek
polskiej obywatelki, dolaczyl wigc dowody,
ze z Monikg od 15 lat prowadzg wspélne
gospodarstwo. Na platformie przeczytal,
ze komplet dokumentéw musi wydruko-
wa¢ i osobiscie zanie$¢ do urzedu. Wizy-
te mozna bylo umdéwié na stronie: klikngé¢
dzienn w kalendarzu. — Gdy za pierwszym
razem si¢ nie udalo, pomyslalam, Ze to nic.
Potem codziennie tak sobie powtarzalam
- wspomina Monika. Na poczatku wrze-
$nia Yoshikazu zostal wezwany do pracy
w Tokio. Nie chcial odméwié i ryzykowaé
zwolnienia, bo w Polsce wcigz nie miat
pozwolenia na prace.

-Z mojej pensji w sektorze kultury nie
mogli$my sie utrzymaé — méwi Monika.
Zadzwonita wtedy do kilku agencji obstu-
gujacych cudzoziemcéw. Ich pracownicy
dziwili sie: ,,Sama pani rezerwuje? To nie-
mozliwe. Trzeba nam zaplaci¢. Mamy swo-
je sposoby. Maz ani si¢ obejrzy, a w kiesze-
ni bedzie mial nie tylko karte pobytu, ale
i pozwolenie na prace.” - Czulam w tym
przekret. Potem przeczytalam, Ze kontro-
le nad systemem umawiania wizyt prze-
jely prywatne firmy, a do rezerwowania
miejsc wykorzystywaly boty. Moje klika-
nie nic by nie dalo. Ale od pracownikéw
agencji uslyszalam tez przydatng infor-
macje: komplet dokumentéw maz moze
wyslac poczta - relacjonuje.

Uspokojona odprowadzita Yoshikazu
na samolot do Tokio, a sama powedrowa-
ta na poczte. Pokazuje mi potwierdzenie
nadania dokumentéw do urzedu. Stempel
ma date: 4 wrzesnia 2024 rok. To kluczo-
wa informacja.

MONIKA NIE ROZUMIE,
DLACZEGO URZEDNIK
NIE POWIEDZIAL PRAWDY

Wezwanie do pilnego stawienia si¢
w Mazowieckim Urzedzie Wojew6dzkim
Yoshikazu otrzymal dopiero po siedmiu
miesigcach, w kwietniu 2025 roku. Na
wizyte mial zabra¢ paszport i poprawio-
ng wersje jednej z czeéci wniosku. - Z rela-
cji meza wiem, Ze urzednik wyciggnat jego
teczke i po kolei przegladal dokumenty,
potem paszport. Powiedzial, ze 4 wrze$nia
2024 roku maz powinien by¢ w Polsce i ze
w takim razie musi napisa¢ uzasadnienie,

dlaczego go nie bylo — opowiada Monika.
Nastepnie poprosit Yoshikazu o zlozenie
odciskéw palcow i wydal mu poswiadcze-
nie, Ze procedura legalizujaca jego pobyt
w Polsce jest w toku.

Monika pokazuje mi to pismo. Jest
w nim informacja, ze wojewoda decy-
zje o losie Yoshikazu wyda do 21 lipca
2025 roku. Kilka dni po rozmowie z urzed-
nikiem na ich warszawski adres przyszlo
kolejne wezwanie. Tym razem me¢za Moni-
ki poproszono o dostarczenie dokumen-
téw, ktére urzad mial u siebie od siedmiu
miesiecy. Tamten pakiet stracil waznos¢.
Yoshikazu przygotowal nowy, przy okazji
uzasadnil, dlaczego we wrze$nia 2024 roku
musial pilnie wraca¢ do Japonii: byl zywi-
cielem rodziny. Argumentowal tez, Ze te
same dokumenty, ktére Zona wyslala
poczta, rejestrowal w internetowym sys-
temie inPOL.

0d 718 dni Yoshikazu czeka
na zezwolenie na pobyt
czasowywnaszymkraju

W paZdzierniku 2025 roku dowiedziat
sig, ze wojewoda mazowiecki umorzyl jego
postepowanie, poniewaz dokumenty do
urzedu pocztg wystata Monika, a powinien
Yoshikazu. W styczniu 2026 roku decyzje
organu I instancji utrzymat szef Urzedu ds.
Cudzoziemcow, bo ,,cudzoziemiec w dniu
skladania wniosku nie przebywal na tery-
torium Polski”.

- Czekali$my 399 dni, by przeczytaé, ze
maz popelnil blad: osobiscie nie wybrat
si¢ na poczte. Tymczasem podczas wizyty
w urzedzie po 230 dniach trwania poste-
powania urzednik, zamiast powiedzieé¢
prawde, wolal mydli¢ mu oczy — uwa-
za Monika.

Gdyby nie wystarali si¢ w polskiej amba-
sadzie w Tokio o roczng wiz¢ malzeriska dla
meza, Yoshikazu maégt nie zosta¢ wpusz-
czony do Polski, bo nigdy nie dostal w pasz-
porcie stempla, ktdry legalizuje jego pobyt
na czas trwania postepowania w urzedzie.

Sytuacja Yoshikazu nie jest wyjgtkowa.
Z podobnymi absurdami zmagaja sie nie
tylko malzonkowie polskich obywateli,
ale tez cudzoziemcy chcacy legalnie pra-
cowa¢ w naszym kraju. Gléwnym proble-
mem pozostaje przewleklos¢ procedur.

W 2024 roku $redni czas trwania postepo-
wania o legalizacje pobytu trwat 302 dni,
w 2025 wydluzyt sie do 340 dni. Teoretycz-
nie obowigzuja przepisy, wedtug ktérych
postepowanie o pobyt czasowy powinno sie
zakoriczy¢ po 60 dniach, a w sytuacji szcze-
goblnie skomplikowanej po 90. W praktyce
od 2020 roku prawo to jest permanentnie
zawieszane: najpierw z powodu pandemii,
potem inwazji Rosji na Ukraine i naplywu
uchodZcéw. Obecne jego zamrozenie obo-
wigzuje do marca 2027 roku.

Tymczasem 27 kwietnia uruchomio-
no Modut Obstugi Spraw Cudzoziemcéw,
czyli ogélnopolski elektroniczny system
rejestracji wnioskéw o legalizacje poby-
tu. Odtad cudzoziemcy nie muszg juz
tak jak Yoshikazu wysyla¢ dokumentéw
poczta lub osobiscie stawiaé sie w urze-
dzie. Ale wnioski wcigz s procedowane
w ten sam sposob.

Problemowi przewleklosci postepo-
warn ma zaradzi¢ rzagdowy projekt. Zakla-
da, Ze w przypadku gdy urzad nie ode-
zwie si¢ w ciggu 60 dni do cudzoziemca,
to taka osoba ,,milczaco” zyskuje legal-
ny pobyt w naszym kraju. Takie rozwia-
zanie ma jednak dotyczy¢ waskiej grupy
migrantéw pochodzacych z ,,rozwinietych
paristw trzecich”.

NIEMCY ZALATWIA
JAPONCZYKOWI
POBYT W POLSCE?

31 marca 2026 roku Yoshikazu ponownie
zlozyt wniosek. Osobiscie wyslal go pocz-
tg.— Do dzi$, a mineto juz 146 dni, sprawie
meza wcigz nie nadano sygnatury, a my po
718 dniach uZerania si¢ z urzedem jeste-
$my w punkcie wyjscia — méwi Monika.
W miedzyczasie Yoshikazu zakoriczyl pra-
ce w Tokio. Prébowat znaleZ¢ cos w Pol-
sce, ale pracodawcéw zniechecat fakt, ze
czeka na karte pobytu i nie ma pozwole-
nia na prace.

Wysokimi kwalifikacjami meza Moni-
ki zainteresowala sie jednak firma z siedzi-
ba w Diisseldorfie. W Niemczech procedu-
ra legalizacji pobytu trwala dwa tygodnie.
Niedtugo potem Yoshikazu zlozyl wniosek
o przyznanie mu Niebieskiej Karty, specjal-
nego zezwolenia na pobyt i prace dla os6b
spoza Unii Europejskiej, ktdrzy posiada-
ja wysokie kwalifikacje zawodowe. By ja
uzyskaé, musi minimum rok pracowacé
w Niemczech. Po tym czasie karta pozwoli
mu przenie$¢ sie do Polski, znaleZ¢ tu pra-
ce i polaczy¢ z rodzing.

Urzad do spraw Cudzoziemcéw poin-
formowal mnie, Ze data wszczecia poste-
powania o legalizacje pobytu jest dzieni
doreczenia wniosku do urzedu, a nie dzieni
nadania dokumentéw na poczcie. Nie-
mniej cudzoziemiec musi przebywac¢ wow-
czas na terenie Polski, a jesli ja opuscil,
postepowanie musi zosta¢ umorzone.
Mazowiecki Urzad Wojewoddzki do cza-
su publikacji artykulu nie odpowiedziat
na moje pytania.

Monika: - Ostatnie dwa lata bardzo nad-
wyrezyly nasz budzet, bo ciagle jesteSmy
w podrdézy. Nie méwigc o kosztach psy-
chicznych. Cérka teskni za tata, bo maz
nigdy nie byt niedzielnym rodzicem. Cza-
sem przez lzy Smiejemy sie, Ze ostatecznie
to Niemcy zalatwig mu pobyt w Polsce.

1WA
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jemy bogac-

two ukryte

" wurzadzeniach
elektronicznych
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N2 wyBoRCZARL

Stare smartfony
nawage ztota

Gromadzisz kable i tadowarki

w szufladach? Padla ci elektryczna szczo-
teczka do zebow? Podpowiadamy, jak sie ich
pozbycipoczuc sie lepiej. Nie macie pojecia,
jak cenne s3 elektroodpady.

Jakub Chetminski

rzepalila sie zaréwka? Sta-
re zelazko dozyto swoich
dni? Zamarzyle$ o nowym
odkurzaczu bezprzewodo-
wym? Szybko sobie z tym
radzimy, po prostu kupujac nowy
sprzet. Problem pojawia si¢ ze sta-
rym. Najczesciej zalega nam w sza-
fie lub - co niedopuszczalne - 1aduje
w zwyklym koszu na $mieci. Grozi za
to kara grzywny od 500 do 5000 zl.
Bo nawet przestarzaly smartfon czy
stara pralka sg wcigz sporo warte, jesli
trafig w rece specjalistéw. W jednym
telefonie moze by¢ 15-30 graméw mie-

dzi, 0,4 grama srebra czy nawet nie-
wielkie ilosci zlota. Wydaje si¢ malo,
ale tylko w Polsce kupujemy rocznie
7-8 milion6w nowych telefonéw. Nie-
mal tyle samo laduje wigc w szufladach
~hazapas”, oilejeszcze dzialaja. Tym-
czasem z tony smartfonéw mozna juz
uzyskac 200-350 gr zlota, 2-4 kg srebra
czy 80 kg miedzi. Do tego tantal, lit,
nikiel, pallad i wiele innych metali rzad-
kich lub szlachetnych, o ktérych zloza
na $wiecie toczg si¢ juz wojny, a Swia-
towe mocarstwa marzg o wydobywa-
niu ich na Antarktydzie czy w Arktyce.

W Polsce wcigz marnujemy bogac-
two ukryte w urzadzeniach elektro-
nicznych. Z badania przeprowadzo-

nego na zlecenie firmy RLG wynika,
Ze blisko 89 proc. respondentéw wie,
Ze istnieje obowigzek segregacji odpa-
déw, ale tylko 66 proc. zadeklarowa-
to, Ze segreguje elektroodpady. Przy
czym deklaracje to jedno, a praktyka
to drugie. — Az 17 proc. ankietowa-
nych odpowiedzialo, ze nie wytwa-
rza elektroodpadéw. Nie do korica
wiec zdajemy sobie sprawe z tego,
co nimi jest. A jednocze$nie produ-
kujemy ich coraz wiecej. Kiedys byly
to stare radio czy lodéwka, teraz gru-
pa elektroodpadéw jest duzo wieksza
- moéwi Monika Wyciechowska, dyrek-
torka ds. edukacji i promocji w firmie
RLG Systems Polska.

We wspomnianym badaniu tyl-
ko 24 proc. ankietowanych potrafilo
poprawnie zidentyfikowac¢ wszyst-
kie rodzaje elektroodpadéw. Moni-
ka Wyciechowska jako nieoczywisty
przyklad podaje S$wiecgce buty czy gra-
jace kartki, a te liste mozna znacznie
rozszerzy¢. Wiekszos¢ wspolczesnych
dziecigcych zabawek zawiera w sobie
elektronike. A takze elektryczne szczo-
teczki do zebdw, e-papierosy, stuchaw-

ki, plyty CD, pendrive’y, ladowarki
ikable, ktére zalegaja w szufladach.

GDZIE ODDAC
ELEKTROODPADY

Najprostsza definicja elektroodpadéw
to po prostu wszystko to, co dziala na
prad lub go przewodzi. Co wiec z nimi
robi¢? Rozwigzan jest kilka. Przy zaku-
pie nowego sprzetu sprzedawca ma
obowigzek przyjecia starego tego same-
gorodzaju. Czyli kupujac nowa pralke,
oddajemy starg. Sprzet malych roz-
miaréw (ktérego Zaden wymiar nie
przekracza 25 cm) mozemy bezplatnie
oddawa¢ w marketach z elektronika
o powierzchni powyzej 400 m kw. Takie
zazwyczaj sa w centrach handlowych,
szukajcie pojemnikéw przy kasach.
Dobrym rozwigzaniem jest odwie-
zienie sprzetu do Punktu Selektyw-
nej Zbioérki Odpadéw Komunalnych
(PSZOK). W Warszawie dziala takich
kilka. W Warszawie odbywa sie tez
mobilna zbiérka elektro$mieci. W kaz-
dej dzielnicy urzadzenia mozna oddaé
w soboty w godzinach 10-14 w oznako-
wanych punktach. Ich list¢ znajdziesz
na stronie: www.elektrosmieci.pl/
punkt-zbierania-elektrosmieci.
Odbidr wiekszego sprzetu mozna
umoéwié z firma, ktéra zajmuje si¢ prze-
twarzaniem elektroodpaddw. Szcze-
go6ly tutaj: www.warszawal9115.pl/-/
informacja-o-elektroodpadach.

GROZNE BATERIE

Tak samo jak zuzyty sprzet, powin-
nisSmy segregowac zuzyte baterie.
Paluszki, R20, ale takze te najmniej-
sze, tzw. guzikowe, z zegarkéw czy
pilotéw do telewizoréw i wielu innych
drobnych urzadzen. Specjalistyczne
firmy potrafig odzyska¢ z nich cen-
ne metale. Baterie czy akumulatory
zalegajace latami w Srodowisku czy
na wysypisku $mieci zagrazaja $ro-
dowisku. Kto cho¢ raz odnalaz! zosta-

wiong w szafce baterie na lata, ktéra
wylala, czyli wydostal si¢ na zewnatrz
zawarty w niej elektrolit, ten wie, o co
chodzi. Takiego wycieku nie mozna
dotykaé, bo zawiera zrace i toksycz-
ne zwigzki chemiczne, np. oléw, kadm
czy w niektorych typach baterii nawet
rte¢. Szkody spowoduja po przedosta-
niu si¢ substancji do gleby, a przez nig
do wéd gruntowych.

A finalnie mogg trafi¢ do naszych
organizmoéw, powodujgc spore klopo-
ty. Kadm uszkadza nerki. MiedZ pro-
wadzi do powiklan neurologicznych
i probleméw Zolagdkowych, a oléw ma
negatywny wplyw na uklad nerwo-
wy, uszkadza narzady wewnetrzne,
powoduje choroby ukladu krazenia
i ma dzialanie rakotworcze.

Gdy pytam Monike Michalska,
ekspertke technologii przetwarzania
odpadéw dzialajaca w serwisach spo-
lecznosciowych jako ,,Pani od odpa-
doéw”, o najczesciej popelniane bledy,
odpowiada bez wahania: - Wrzuca-
nie elektroniki do zwyktych odpa-
doéw komunalnych. Zapominamy, ze
piloty do telewizoréw czy papierosy
elektroniczne to tez elektroodpady.

Baterie koniecznie trzeba oddawac
do utylizacji. Mozna to zrobi¢ w kaz-
dym sklepie sprzedajgcym baterie
o powierzchni 25 m kw.

Roéwnie restrykcyjne s obostrzenia
dotyczace akumulatoréw. Te wpraw-
dzie wymieniamy znacznie rzadziej,
ale zagrozenie jest proporcjonalnie
wieksze do masy urzadzenia. Stary
akumulator takze musi przyja¢ od nas
sprzedawca, jesli kupujemy od niego
nowy. Mozna tez go odda¢ w PSZOK-u.

Segregacja wydaje sie moze czaso-
chlonna, ale w praktyce nie jest pro-
blemem, jesli wejdzie nam w nawyk.
To troche jak z oddawaniem butelek
kaucyjnych, ktérego wszyscy sie bali,
a teraz stalo si¢ elementem zakupow.

Na zachete podajmy jeszcze jeden
fakt z cytowanego badania. Ponad
70 proc. ankietowanych oséb segre-
gujacych odpady stwierdzilo, ze czu-
je sie dzieki temu lepszymi ludZmi.

Wielki Test Wiedzy o Odpadach

« ,Gazeta Wyborcza” zaprasza do udziatu w kolejnej edycji Wielkiego Testu Wie-
dzy o Odpadach, organizowanego z okazji Swiatowego Dnia Ziemi. Odbedzie
sie on17 wrzesnia, jednoczesnie w Warszawie i kodzi.

* Konkurs ma forme testu sktadajgcego sie z 60 pytan zamknietych dotycza-
cych segregacji odpaddw i recyklingu. Na jego rozwigzanie uczestnicy beda
mieli 45 minut. Do wygrania jest tacznie 12 tys. zt. W kazdym miescie organi-

zator wytoni trzech laureatow.

¢ | miejsce —3 000 zt;
¢ |l miejsce —2 000 zt;
e Il miejsce —1 000 zt.

 Udziat w konkursie jest bezptatny. Zgtoszenia przyjmowane sg do 11 wrzes$nia
pod adresem wyborcza.pl/testoodpadach.

OGEOSZENIE

17 WRZESNIA, WARSZAWA

Wielki Test
Wiedzy

o Odpadach

Wiecej: Wyborcza.pl/testoodpadachWA

~
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Warszawa/34445643
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B wyborczapl
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SPONSOR GLOWNY | PARTNER MERYTORYCZNY
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by Reconomy

S66¢

Zrealizowano w ramach publicznych kampanii
edukacyjnych prowadzonych przez RLG w Polsce
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ZAKLAD POGRZEBOWY

Punkty ustugowe:
Wola, Zoliborz, $rédmiescie, Mokotow, Praga,
Targowek, Bielany

24/7 - tel. 693 503 720

i

W dniu 17 sierpnia 2026 roku zmarta w wieku 90 lat

y OF

Danuta Czerniewska

Msza §wigta zatobna odprawiona zostanie
dnia 31 sierpnia 2026 roku o godzinie 13:00
w Domu Pogrzebowym (sala A)
na Cmentarzu Komunalnym Pétnocnym przy ul. Wéycickiego 14,

po czym nastapi odprowadzenie do grobu rodzinnego.

O czym z gigbokim smutkiem zawiadamia

kochajqca Rodzina

Z glebokim zalem przyjeliSmy wiadomos$¢ o $mierci naszej Kolezanki

i

Pani mgr

Doroty Podhajny

Od 2022 roku byta zawodowa zwigzana z ITS.

Byta dzielna, petna pozytywnej energii osobg oraz godng zaufania i rzetelng Pracowniczka.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy gtebokiego wspodtczucia

Dyrekcja i Pracownicy
Instytutu Transportu Samochodowego

www.mpuk.pl

34440580 www.nekrologi.wyborcza.pl/34448883 www.nekrologi.wyborcza.pl/34449311
WOLA
DOM POGRZEBOWY W dniu 22 sierpnia 2026 roku zmart w wieku 93 lat Z wielkim bélem zawiadamiamy,

BABICE" nasz kochany Tata i Dziadek ze dnia 22 sierpnia 2026 roku w wieku 76 lat

" zmart nasz ukochanyMaz i Ojciec
ul. Okulickiego 5C, 05-082 Stare Babice
tel. catodobowy 602 11 89 49
www.babice.com.pl %}»?,

34440332

L] L)
R Zigb Marek Garbarsk
_ oman £1¢oa arek Uaroarski
Exitus
Al. Solidarnosci 147, - . - .
dyzur catodobowy tel. 22 620 24 18, . UYOCZYSt0§C1 pogrzebowe odbeda SIg Uroczysto$ci pogrzebowe odbgda si¢
vis a vis Urzedu Warszawa Wola w poniedziatek 31 sierpnia 2026 roku o godzinie 14:30 31 sierpnia 2026 roku o godzinie 12.00
w sali B Domu Pogrzebowego na Woélce, ul. Woycickiego 14 A, w Domu Pogrzebowym
34440335 po czym nastapi odprowadzenie do grobu na cmentarzu miejscowym. na Cmentarzu Komunalnym Wojskowym (Powazki Wojskowe),
po ktorych nastapi wyprowadzenie
e O czym zawiadamiaja pograzeni w giebokim smutku na cmentarzu miejscowym do grobu rodzinnego.
synowie z rodzinami
AMB E R O czym zawiadamiajg pograzone w glebokim smutku
Organizatorem uroczystosci pogrzebowej
jest Dom Pogrzebowy Stuzew Zona i corka

Wspdlna 27 A,
tel. catodobowy 501 796 471

34440593 www.nekrologi.wyborcza.pl/34449339 www.nekrologi.wyborcza.pl/34449566

YV ODESZLIn

Stworz
Miejsce
Pamieci

[=] gt [l

[=]5

Wejdz na serwis
odeszli.pl

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383
225555 399
22 5555555

W dniu 18 sierpnia 2026 roku po cigzkiej chorobie zmarta w wieku 91 lat

Alicja Koscielnik
7 domu Mierzejewska

Seniorka Rodu
Ukochana Mama, Babcia i Prababcia
Nabozenstwo Zatobne odbedzie sig
31 sierpnia 2026 roku o godzinie 13.00
w kosciele $w. Karola Boromeusza na Starych Powazkach,
po ktérym nastapi wyprowadzenie do grobu rodzinnego,

O czym zawiadamiaja pograzeni w gtebokim smutku

corka, zigciowie, wnuki 7 Zonami, prawnuki i rodzina

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449633

"Mozna odejs¢ na zawsze by stale byc blisko"

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 19 sierpnia 2026 roku
przezywszy 88 lat zmart

B
Wactaw Tadeusz Tomkiewicz

Msza §wigta zatobna odprawiona zostanie
dnia 2 wrzesnia 2026 roku (§roda) o godzinie 11:50
w kosciele pw. Matki Boskiej Czgstochowskiej (murowany)
na cmentarzu Brodzienskim w Warszawie,
po czym nastapi odprowadzenie na cmentarz miejscowy do grobu rodzinnego.

O czym zawiadamia pograzona w glebokim smutku

najblizsza Rodzina

W dniu 18 sierpnia 2026 r. zmarta przezywszy 99 lat

S
Sp. Wanda Traczyk-Stawska

ps. ,,Paczek”

&

zotnierz AK, uczestniczka Powstania Warszawskiego

Nabozenistwo zatobne odprawione zostanie
dnia 31 sierpnia 2026 roku o godzinie 13.30
w kosciele p.w. Sw. Krzyza, ul. Krakowskie Przedmiescie 3,
po ktorym nastapi odprowadzenie
na Cmentarz Ewangelicko-Augsburski przy ul. Mtynarskiej 54/56/58
do grobu rodzinnego,

o czym zawiadamiajg pograzeni w glgbokim smutku
corka, syn, wnuki i prawnuk
Zamiast kwiatéw prosimy o wplate
na Fundacj¢ Domy Wspélnoty Chleb Zycia
Siostry Matgorzaty Chmielewskiej.

Prosimy o niesktadanie kondolencji.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449720

Zegnaj
Misk
pozostajesz w dobrych myslach i wspomnieniach na zawsze

Baska

=]

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449622

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449800

WAL 1
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Z gigbokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 25 sierpnia 2026 roku przezywszy 94 lata
odeszta od nas Ukochana Mama,Babcia i Prababcia

J Slaczk
inZ. chemii
Nabozenstwo zatobne odbedzie si¢
31 sierpnia 2026 roku (poniedzialtek) o godzinie 13.00
w Domu Pogrzebowym Sala A,
na Cmentarzu Powazki Wojskowe w Warszawie,
po czym nastapi odprowadzenie do grobu rodzinnego .

Pograzeni w gigbokim smutku

Corka i Syn z Rodzing

Naszemu Przyjacielowi

Pawtowi Hoffmanowi

sktadamy wyrazy glebokiego wspdtczucia z powodu $mierci

Taty

Macieja Hoffmana

Pawle, Marto, Helenko i Franku

jestesmy z Wami w tym trudnym czasie

Dominika Wielowieyska i Dymitr Petrow-Ganew

Arleta Zalewska i Jakub Bojan

Agata Nowakowska
Dorota Janowicz

Iwona i Marek Maruszakowie,

Katarzyna Kolenda- Zaleska i Grzegorz Zaleski
Grzegorz Kajdanowicz i Aniela Czajewska
Maciej Knapik

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449833

www.nekrologi.wyborcza.pl/34450082

Czlowiek odchodzi, lecz mitosS¢ i pamigc pozostajq.

Z 7zalem zawiadamiamy, ze w dniu 20 sierpnia 2026 roku
zmart przezywszy 99 lat

Uiy
Sp. Dr Jedrzej Glgbitiski

Msza Swigta odbedzie si¢
dnia 1 wrzesnia 2026 roku o godzinie 12:00
w drewnianym kosciele na cmentarzu Brodnowskim w Warszawie,
wejécie od ul. Sw. Wincentego, po ktérej nastapi odprowadzenie
do grobu rodzinnego, w ktorym spoczywajg Rodzice Jedrzeja.

O pogrzebie zawiadamia pograzony w smutku

Rafat

W dniu 5 sierpnia 2026 roku odszed! w wieku 50 lat

Andrzej Turek

Msza $wigta zatobna odprawiona zostanie
dnia 1 wrzesnia 2026 roku o godzinie 13:00
w kosciele $w. Karola Boromeusza na Powazkach,
po czym nastapi odprowadzenie do grobu rodzinnego
na Cmentarz Powazki Stare.

O czym zawiadamiaja pograzeni w giebokim smutku

Zona, Syn, Siostra i Mama

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449757

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449837

Drogiemu Przyjacielowi

Jozefowi Korona

oraz

Synowi Zbigniewowi

wyrazy gtebokiego wspotczucia z powodu Smierci
Zony i Mamy

Barbary

sktadaja ze stowami otuchy

Elzbieta i Nikodem Bogustaw Muszyriscy

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449886

Jedna jest rzecz, ktora opiera sig Smierci - wieczna pamie¢

W dniu 18 sierpnia 2026 roku zmart

%EP
Maciej Witold Nawrocki

przezywszy 51 lat

Uroczystosci zatobne odbeda si¢
1 wrze$nia 2026 roku o godzinie 12:00
w Domu Przedpogrzebowym na Cmentarzu Powazki Wojskowe,
ul. Powazkowska 43/45,
po czym nastapi odprowadzenie na Cmentarz Powazki Stare brama II.

O czym zawiadamiajg pograzeni w bolu i smutku

Rodzice, Brat, Bratowa i Bratanek

Z gtebokim smutkiem zegnamy Naszego Wspaniatego Kolege i Przyjaciela

sp

dr n. med. Marka Hare

Lekarza Chirurga
wieloletniego Pracownika
Mazowieckiego Szpitala Brodnowskiego w Warszawie
oraz
I Katedry i Kliniki Chirurgii Ogdlnej i Naczyniowej WUM

Z troska i oddaniem stuzyt swoim Pacjentom.
Jego wiedza, pasja naukowa, zaangazowanie w ksztatcenie kolejnych pokolen chirurgéw
oraz zyczliwo$¢ na zawsze pozostang w naszej pamieci.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego wspétczucia

Kolezanki, Koledzy i Wspotpracownicy
Oddziatu Chirurgii Ogélnej, Naczyniowej i Onkologicznej
Mazowieckiego Szpitala Brodnowskiego w Warszawie
oraz
I Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej i Naczyniowej
Wydziatu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w Warszawie

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449510

Drogiemu Koledze

prof. Zbigniewowi Kaszkurowi

wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu $mierci

Mamy

sktadaja

Kolezanki i Koledzy 7 dawnego Zaktadu Katalizy na Metalach IChF PAN

- Mnckrologi.wyboreza.pl

" ODESZLIn

F 2 o

o

nekrologi@wyborcza.pl
pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383,
22 55 55 399,
22 5555555

www.nekrologi.wyborcza.pl/34450050

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449937



14

Nekrologi i Ogtoszenia

Z glgbokim smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci

Krystyny Niskiej

wieloletniej zastuzonej pracownicy biura Zarzadu
Spétdzielni Mieszkaniowej ,,Brédno”
cztonkini Rady Nadzorczej
oraz Rady Osiedla ,,Kondratowicza".

Odeszta petna zyczliwosci osoba, glgboko zaangazowana w zycie mieszkafcow
Spotdzielni Mieszkaniowe;j ,,Brodno".

Rodzinie
wyrazy glebokiego wspotczucia
sktada

Rada Nadzorcza i Zarzqd Spotdzielni Mieszkaniowej ,, Brodno”

34449857

Odszedt

Maciek Hoffman

Przyjaciel naszej Rodziny
Wspanialy, odpowiedzialny, zawsze pomocny.

Zegnaj Przyjacielu.

Krysi oraz Pawtowi
z Rodzing

przekazujemy wyrazy wspotczucia

Hania, Andrzej, Gosia i Ania

A

Drogim Marcie Pucitowskiej-Schielmann
1 Kasi Pucitowskiej-Chrabgszcz
oraz ich Bliskim

sktadamy najgtebsze wyrazy wspétczucia z powodu §mierci

Taty

W tym trudnym czasie jestesmy z Wami myslami.

Kolezanki z zespotu Fundacji ,, Instytut Cyfrowego Obywatelstwa”

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449814

Ze smutkiem zegnamy
wieloletniego Kierownika naszej Kliniki

prof. dr hab. n. med.
Anne Jung-Hauskq

specjaliste pediatrii, nefrologii i alergologii
Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia

Zespot Kliniki Pediatrii, Nefrologii i Alergologii Dziecigcej
Waojskowego Instytutu Medycznego - Paristwowego Instytutu Badawczego

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449784

Najserdeczniejsze wyrazy wspdtczucia
dla naszej Kolezanki

notariusz Magdaleny Witkowskiej

z powodu $mierci Jej ukochanego Taty

Janusza Turczyiskiego

sktadaja

byte wspdtpracowniczki kancelarii
Danuta Kruszewska, Teresa Sagan, Irena Olejnik i Ewa Seredyriska

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449983

www.nekrologi.wyborcza.pl/34449987

OGLOSZENIE

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie zart. 17 pkt. 11i13 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2026r. poz. 538 z pdzn.
zm.), art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3.10.2008r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2026r. poz. 670)
oraz Uchwaty Nr 111/XV/2025 Rady Gminy Nowy Duninéw z dnia z dnia
19 wrzeénia 2025r.,

ZAWIADAMIAM

o prowadzeniu konsultacji spotecznych projektu
Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci dziatki o nr ewid. 150
w miejscowosci Wola Brwilenska
w dniach od 31.08.2026r. do 29.09.2026r.

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w formie:

— udostepnienia projektu planu wraz z prognoza oddziatywania
na srodowisko do publicznego wgladu w siedzibie Urzedu Gminy
w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1, w godzinach pracy Urzedu
oraz na stronie internetowej gminy www.nowyduninow.info.pl,

— dyzuru projektanta w dniu 08.09.2026r. w godzinach 15%-17
w siedzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1,

— spotkania otwartego w dniu 18.09.2026r. w godzinach 15°°-17°°
w siedzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1.

Zgodnie z art. 8i ust. 1 pkt 1 ustawy, kazdy ma prawo wnies¢ uwagi do projektu
planu i prognozy.

Uwagi nalezy sktadaé¢ do Wéjta Gminy Nowy Dunindw na pisémie utrwalonym
w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkéw
komunikacji elektronicznej na formularzu udostepnionym w BIP Urzedu Gminy
na adres ug@nowyduninow.info.pl lub ePUAP: /ugnowyduninow/skrytka,
z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktorej dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 29.09.2026r.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt Gminy.

Odnoszac sie do art. 8a ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym i zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia
2016/679 (RODO), Wéjt Gminy informuje, ze jest administratorem przesytanych
danych, a dane osobowe podlegajg zabezpieczeniom zgodnie z obowiazujgcymi
przepisami, w tym art. 8a ust. 3 w/w ustawy. Wiecej informacji odnos$nie obowigzku
informacyjnego dot. RODO znajduje sie na stronie ugnowyduninow.bip.org.pl

Wymagania niezbedne:

4) Umiejetno$¢ skutecznego planowania i organizacii pracy.

Wymagania dodatkowe:

4) Doswiadczenie w tworzeniu plandw operacyjnych i strategicznych oraz zarzadzaniu projektami i kontroli ich realizacji.

Warunkiem wzigcia udziatu w k
Oferte nalezy sktadac:

2) przesytka pocztowa na adres Spétdzielnia Budowlano-Mieszkaniowa ,TORWAR", ul. Gérnoslaska 13, 00-443 Warszawa

OGLOSZENIE

Rada Nadzorcza Spétdzielni Budowlano-Mieszkaniowej , TORWAR" dziatajac na podstawie
§ 37 pkt. 1 ppkt 3 Statutu Spétdzielni, ogtasza konkurs na stanowisko Prezesa Zarzadu
oraz Cztonka Zarzadu Spétdzielni Budowlano-Mieszkaniowej ,TORWAR".

Oferte nalezy skladaé do dnia 16 wrzesnia 2026 r.

1) Wyksztatcenie wyzsze magisterskie, preferowane ekonomia, finanse i rachunkowos¢, prawo, zarzadzanie, studia techniczne.

2) Co najmniej 10-letni staz pracy, w tym co najmniej 5-letni staz pracy na stanowisku kierowniczym.

3) Znajomo$¢ prawnych, ekonomicznych i finansowych aspektow funkcjonowania podmiotéw gospodarczych, w tym
spétdzielni mieszkaniowych i gospodarki nieruchomosciami w warunkach gospodarki rynkowej.

5) Umiejetnos¢ kierowania zespotem i zarzadzania zasobami ludzkimi, wspétpraca z organami statutowymi spétdzielni
oraz urzedami i podmiotami zewnetrznymi, komunikatywnosé, rzetelno$¢ i umiejetnosé podejmowania decyz;ji.
6) Korzystanie w petni z praw publicznych i posiadanie petnej zdolnosci do czynno$ci prawnych.

1) Doswiadczenie zawodowe lub funkcyjne w sektorze spotdzielczosci lub gospodarki Mieszkaniowej.

2) Doswiadczenie w pozyskiwaniu finansowych srodkéw zewnetrznych.

3) Doswiadczenie w zarzadzaniu zespotem pracowniczym: wyznaczanie celow, ocena wynikéw, motywowanie i budowanie
kultury pracy opartej na szacunku.

y P

ie jest ie przez | j ofertyw terminie podanym w ogtoszeniu.
1) osobiscie w sekretariacie Spotdzielni w zamknietej kopercie, z dopiskiem: ,Postepowanie konkursowe na stanowisko

Prezesa/Cztonka Zarzadu Spétdzielnia Budowlano-Mieszkaniowa ,TORWAR" - nie otwiera¢ do dnia konkursu”

z dopiskiem: ,Postepowanie konkursowe na stanowisko Prezesa/Cztonka Zarzadu SBM ,TORWAR" - nie otwiera¢
do dnia konkursu”.
Zachowanym terminem ztozenia oferty jest faktyczna data wptywu zgtoszenia do Spétdzielni. W przypadku sktadania
ofert za posrednictwem poczty, kuriera decyduje faktyczna data wptywu do Spétdzielni, a nie data stempla pocztowego.

Wymagane dokumenty

Kandydat sktada komplet dokumentéw w jezyku polskim:

1. Zyciorys zawodowy (CV) wraz z informacja o sposobie kontaktowania si¢ z kandydatem.

2. Kserokopie dokumentow potwierdzajacych wyksztatcenie.

. Kserokopie dokumentéw potwierdzajace przebieg pracy zawodowej.

. O$wiadczenie o korzystaniu z petni praw publicznych.

. Oswiadczenie o posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych.

. Oswiadczenie o niepodleganiu okreslonym w przepisach prawa ograniczeniom lub zakazom wykonywania funkcji

Prezesa Zarzadu lub Cztonka Zarzadu.

7. Oswiadczenie o nieprowadzeniu przez kandydata dziatalnosci konkurencyjnej wobec Spotdzielni, stosownie
do art. 56 § 3 ustawy z dnia 16.09.1982 r, ,Prawo spétdzielcze”.

8. Oswiadczenie o niekaralnosci oraz o fakcie, ze nie byt skazany prawomocnym wyrokiem za przestepstwo umysinie
scigane z oskarzenia publicznego lub przestepstwo skarbowe.

9. Oswiadczenie, ze nie jest skazany za przestepstwo przeciwko mieniu, obrotowi gospodarczemu, obrotowi pieniedzmi
i papierami wartosciowymi ani za pr 0 zwigzane z dziatalnoscia spétdzielni lub zarzadzaniem nieruchomosciami.

10. Oswiadczenie o niepozostawaniu z Cztonkami Rady Nadzorczej w zwigzku matzeriskim albo w stosunku pokrewieristwa
lub powinowactwa w linii prostej i drugim stopniu linii bocznej zgodnie z art. 57 ustawy ,Prawo spétdzielcze”.

11. O$wiadczenie o niepozostawaniu w stosunku podlegtosci stuzbowej wobec Cztonka Rady Nadzorczej.

12. Oswiadczenie o braku prawomocnego orzeczenia wobec kandydata o zakazie zajmowania stanowisk kierowniczych
lub zakazie prowadzenia dziatalnosci gospodarczej.

13. O$wiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem przeprowadzenia konkursu na stanowisko Prezesa Zarzadu i Cztonka
Zarzadu i jego akceptacji.

14. Klauzule o tresci: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartychw zgtoszeniu dla potrzeb
konkursu zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r.

15. Kandydat zobowiazany jest do przedstawienia oryginatéw lub urzedowych odpiséw dokumentéw Komisji Konkursowej
w trakcie rozmowy kwalifikacyjnej pod rygorem wykluczenia z dalszego postepowania.

16. W przypadku ogtoszenia konkursu na stanowisko Prezesa Zarzadu i Cztonka Zarzadu Spétdzielni (dwa stanowiska)
oferta kandydata moze dotyczy¢ tylko jednego stanowiska.

o v~ w
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OGLOSZENIE
o prowadzeniu konsultacji spolecznych
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie z art. 17 pkt. 111 13 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2026r. poz. 538 z pézn.
zm.), art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3.10.2008r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoleczeristwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz.U. z 2026r. poz. 670)
oraz Uchwaly Nr 129/XVIII/2025 Rady Gminy Starozreby z dnia 15 kwietnia
2025r.,

zawiadamiam

o prowadzeniu konsultacji spotecznych projektu Miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla obrebu geodezyjnego Karwowo
w dniach od 31.08.2026r. do 29.09.2026r.

Konsultacje spoleczne beda prowadzone w formie:

- zbierania uwag do ww. projektu planu w nieprzekraczalnym terminie
do 29.09.2026r.,

- dyzuru projektanta w dniu 11.09.2026r. w godzinach 15%-17*° w siedzibie
Urzedu Miasta i Gminy w StaroZrebach ul. Ptocka 18

- spotkania otwartego w dniu 15.09.2026r. w godzinach 15%-17*° w siedzibie
Urzedu Miasta i Gminy w Starozrebach ul. Ptocka 18.

Projekt planu wraz z prognoza oddzialywania na $rodowisko bedzie
udostepniony w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Starozrebach
ul. Plocka 18, w godzinach pracy Urzedu oraz na stronie internetowej gminy
www.starozreby.pl

Zgodnie z art. 8i ust. 1 pkt 1 ustawy, kazdy ma prawo wnie$¢ uwagi
do projektu planu i prognozy.

Uwagi nalezy sktada¢ do Burmistrza Miasta i Gminy Starozreby na pismie
utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca
$rodkéw komunikacji elektronicznej na formularzu dotyczacym aktu
planowania przestrzennego, zgodnym z Rozporzadzeniem Ministra
Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023r. w sprawie wzoru formularza
pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. 2023 r., poz.
2509), na adres mailowy gmina@starozreby.pl lub na skrytke podawczg
eDoreczenia: AE:PL-63190-15584-IFUIT-35. Uwaga musi zawiera¢ dane
wnioskodawecy tj. imie i nazwisko lub nazwe jednostki organizacyjnej, adres
oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Miasta i Gminy.

Odnoszac si¢ do art. 8a ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym i zgodnie z art. 13 ust. 11 2 rozporzadzenia 2016/679 (RODO), Burmistrz
Miasta i Gminy informuje, Ze jest administratorem przesylanych danych, a dane
osobowe podlegaja zabezpieczeniom zgodnie z obowiazujacymi przepisami, w tym
art. 8a ust. 3 w/w ustawy. Wiecej informacji odnosnie obowiazku informacyjnego
dot. RODO znajduje sie na stronie https://starozreby.pl/

Ptock/34449836

OGLOSZENIE

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie zart. 17 pkt. 1113 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2026r. poz. 538 z pdzn.
zm.), art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3.10.2008r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2026r. poz. 670)
oraz Uchwaty Nr 112/XV/2025 Rady Gminy Nowy Dunindéw z dnia z dnia
19 wrzeénia 2025r.,

ZAWIADAMIAM

o prowadzeniu konsultacji spotecznych projektu
Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci dziatki o nr ewid. 64
w miejscowosci Trzcianno
w dniach od 31.08.2026r. do 29.09.2026r.

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w formie:

— udostepnienia projektu planu wraz z prognoza oddziatywania
na srodowisko do publicznego wgladu w siedzibie Urzedu Gminy
w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1, w godzinach pracy Urzedu
oraz na stronie internetowej gminy www.nowyduninow.info.pl,

— dyzuru projektanta w dniu 08.09.2026r. w godzinach 15°0-17
w siedzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1,

— spotkania otwartego w dniu 18.09.2026r. w godzinach 15°°-17°°
w siedzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1.

Zgodnie z art. 8i ust. 1 pkt 1 ustawy, kazdy ma prawo wnies¢ uwagi do projektu
planu i prognozy.

Uwagi nalezy sktada¢ do Wojta Gminy Nowy Dunindw na pismie utrwalonym
w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkéw
komunikacji elektronicznej na formularzu udostepnionym w BIP Urzedu Gminy
na adres ug@nowyduninow.info.pl lub ePUAP: /ugnowyduninow/skrytka,
z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktorej dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 29.09.2026r.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy.

Odnoszac sie do art. 8a ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym i zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia
2016/679 (RODO), Wojt Gminy informuje, ze jest administratorem przesytanych
danych, a dane osobowe podlegaja zabezpieczeniom zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, w tym art. 8a ust. 3 w/w ustawy. Wiecej informacji odno$nie obowigzku
informacyjnego dot. RODO znajduje sie na stronie ugnowyduninow.bip.org.pl

OGLOSZENIE
o prowadzeniu konsultacji spolecznych
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie zart. 17 pkt. 111 13 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2026r. poz. 538 z pdzn.
zm.), art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3.10.2008r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddzialywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2026r. poz. 670)
oraz Uchwaly Nr 154/XX111/2025 Rady Gminy Starozreby z dnia 30 czerwca
2025r.,

zawiadamiam

o prowadzeniu konsultacji spotecznych projektu Miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla obrebu geodezyjnego Bromierz
Wie$ w dniach od 31.08.2026r. do 29.09.2026r.

Konsultacje spoteczne beda prowadzone w formie:

- zbierania uwag do ww. projektu planu w nieprzekraczalnym terminie
do 29.09.2026r.,

- dyzuru projektanta w dniu 11.09.2026r. w godzinach 15%-17*° w siedzibie
Urzedu Miasta i Gminy w Starozrebach ul. Ptocka 18

- spotkania otwartego w dniu 15.09.2026r. w godzinach 15%-17*° w siedzibie
Urzedu Miasta i Gminy w StaroZrebach ul. Ptocka 18.

Projekt planu wraz z prognoza oddzialywania na $rodowisko bedzie
udostepniony w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Starozrebach
ul. Plocka 18, w godzinach pracy Urzedu oraz na stronie internetowej gminy
www.starozreby.pl

Zgodnie z art. 8i ust. 1 pkt 1 ustawy, kazdy ma prawo wnies¢ uwagi
do projektu planu i prognozy.

Uwagi nalezy sktada¢ do Burmistrza Miasta i Gminy Starozreby na pismie
utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca
$rodkéw komunikacji elektronicznej na formularzu dotyczacym aktu
planowania przestrzennego, zgodnym z Rozporzqdzeniem Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13 listopada 2023r. w sprawie wzoru formularza pisma
dotyczqcego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. 2023 r., poz. 2509),
na adres mailowy gmina@starozreby.pl lub na skrytke podawcza
eDoreczenia: AE:PL-63190-15584-IFUIT-35. Uwaga musi zawiera¢ dane
wnioskodawecy tj. imie i nazwisko lub nazwe jednostki organizacyjnej, adres
oraz oznaczenie nieruchomosci, ktdrej dotyczy.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Miasta i Gminy.

Odnoszac sie do art. 8a ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym i zgodnie z art. 13 ust. 11 2 rozporzadzenia 2016/679 (RODO), Burmistrz
Miasta i Gminy informuje, ze jest administratorem przesytanych danych, a dane
osobowe podlegaja zabezpieczeniom zgodnie z obowiazujacymi przepisami, w tym
art. 8a ust. 3 w/w ustawy. Wiecej informacji odnosnie obowiazku informacyjnego
dot. RODO znajduje sie na stronie https://starozreby.pl/

Ptock/34449840

WSM ,,Zoliborz Centralny" w Warszawie
(01-585) z siedziba przy ul. Prochnika 6,

ogtasza przetarg nieograniczony pisemny

na ustanowienie spétdzielczego lokatorskiego prawa do lokalu
mieszkalnego o pow. 27,00 m2 przy ul. Zygmunta Krasinskiego 18
w Warszawie.

Cena wywotawcza 495.000,00 zt.

Lokal mozna ogladac od dnia 28.08.2026 r. do dnia 17.09.2026 r.

Oferty mozna sktadac do dnia 18.09.2026 r. do godziny 13:00.

Rozstrzygniecie przetargu odbedzie sie w dniu 21.09.2026 r. o godz. 13:00 w siedzibie Spétdzielni
(sala konferencyjna).

Informacje o szczegdtach i warunkach przetargu zamieszczone sa na stronie internetowej Spétdzielni
www.wsm-zc.waw.pl

Warszawa/34449163

WSM ,,Zoliborz Centralny" w Warszawie
(01-585) z siedzibg przy ul. Préchnika 6,

ogtasza przetarg nieograniczony pisemny

na ustanowienie spétdzielczego lokatorskiego prawa do lokalu
mieszkalnego o pow. 46,50 m2 przy ul. Promyka 1 w Warszawie.

Cena wywotawcza 627.300,00 zt.

Lokal mozna ogladac od dnia 28.08.2026 r. do dnia 17.09.2026 1.

Oferty mozna sktadaé do dnia 18.09.2026 . do godz. 13:00.

Rozstrzygniecie przetargu odbedzie sie w dniu 21.09.2026 r. o godz. 11:00 w siedzibie Spétdzielni
(sala konferencyjna).

Informacje o szczegdtach i warunkach przetargu zamieszczone sa na stronie internetowej Spot-
dzielni www.wsm-zc.waw.pl

Warszawa/34449161

WSM ,,Zoliborz Centralny" w Warszawie
(01-585) z siedzibg przy ul. Prochnika 6,

ogfasza przetarg nieograniczony pisemny

na ustanowienie spotdzielczego lokatorskiego prawa do lokalu
mieszkalnego o pow. 23,02 m? przy ul. Préchnika 8 w Warszawie.

Cena wywotawcza 422.100,00 zt.

Lokal mozna ogladac od dnia 28.08.2026 r. do dnia 17.09.2026 r.
Oferty mozna sktadac do dnia 18.09.2026 r. do godziny 13:00.

Rozstrzygniecie przetargu odbedzie sie w dniu 21.09.2026 r. o godz. 12:00, w siedzibie Spdtdzielni
(sala konferencyjna).
Informacje o szczegdtach i warunkach przetargu zamieszczone sa na stronie internetowej Spétdzielni
www.wsm-zc.waw.pl

Ptock/34449915

Warszawa/34449162
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OGLOSZENIE

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie zart. 17 pkt. 1113 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2026r. poz. 538 z pozn.
zm.), art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3.10.2008r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2026r. poz. 670)
oraz Uchwaty Nr 142/X1X/2026 Rady Gminy Nowy Duninéw z dnia z dnia 09 lutego
2026r.,

ZAWIADAMIAM

o prowadzeniu konsultacji spotecznych projektu
Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci dziatki o Nr ewid. 6/19
w miejscowosci Duninéw Duzy
w dniach od 31.08.2026r. do 29.09.2026r.

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w formie:

— udostepnienia projektu planu wraz z prognoza oddziatywania
na srodowisko do publicznego wgladu w siedzibie Urzedu Gminy
w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1, w godzinach pracy Urzedu
oraz na stronie internetowej gminy www.nowyduninow.info.pl,

— dyzuru projektanta w dniu 08.09.2026r. w godzinach 15%-17
w siedzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1,

— spotkania otwartego w dniu 18.09.2026r. w godzinach 15°°-17°
w siedzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie ul. Osiedlowa 1.

Zgodnie z art. 8i ust. 1 pkt 1 ustawy, kazdy ma prawo wnie$¢ uwagi do projektu
planu i prognozy.

Uwagi nalezy sktadaé¢ do Wéjta Gminy Nowy Dunindw na pismie utrwalonym
w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkdéw
komunikacji elektronicznej na formularzu udostepnionym w BIP Urzedu Gminy
na adres ug@nowyduninow.info.pl lub ePUAP: /ugnowyduninow/skrytka,
z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktorej dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 29.09.2026r.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt Gminy.

Odnoszac sie do art. 8a ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym i zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia
2016/679 (RODO), Wéjt Gminy informuje, ze jest administratorem przesytanych
danych, a dane osobowe podlegaja zabezpieczeniom zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, w tym art. 8a ust. 3 w/w ustawy. Wiecej informacji odno$nie obowigzku
informacyjnego dot. RODO znajduje sie na stronie ugnowyduninow.bip.org.pl

Znak: GPN.6721.12.2026 Pionki, dnia 28 sierpnia 2026 .

OGLOSZENIE WOJTA GMINY PIONKI
z dnia 28 sierpnia 2026 r.

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego czesci gminy Pionki

Na podstawie art. 17 pkt 11 w zwigzku z art. 8h ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2026 poz. 538 ze zm.), art. 39 ust. 1, art. 54 ust. 3 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2026 r.
poz. 670) oraz uchwaty Rady Gminy Pionki Nr XXVI/117/2025 z dnia 28 listopada 2025 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czesci gminy
Pionki, zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu planu miejscowego wraz
z prognoza oddziatywania na $rodowisko, ktore beda prowadzone w terminie od dnia 9 listopada
2026 r. do dnia 8 grudnia 2026 r. i obejmowac beda:

1) zbieranie uwag w terminie od dnia 9 listopada 2026 r. do dnia 8 grudnia 2026 r.;

2) spotkanie otwarte, ktére odbedzie sie w dniu 26 listopada 2026 r., w godz. 15:30 - 17:00 w pokoju
nr 4 (sala konferencyjna) Urzedu Gminy Pionki, ul. Zwyciestwa 6a, 26-670 Pionki;

3) dyzur projektanta, ktéry odbedzie sie w dniu 26 listopada 2026 r., od godz. 17:15 do 18:15,
w pokoju nr 4 (sala konferencyjna) Urzedu Gminy Pionki, ul. Zwyciestwa 6a, 26-670 Pionki.

Projekt planu miejscowego wraz z uzasadnieniem oraz prognoza oddziatywania na Srodowisko bedzie
udostepniony w terminie trwania konsultacji w siedzibie Urzedu Gminy Pionki, ul. Zwyciestwa 6a,
26-670 Pionki pokéj nr 21 w dni robocze w godzinach pracy urzedu, w Bluletynle Informaql
Publicznej Gminy Pionki pod adresem: https://bi ki.pl,

html, na stronie internetowej Urzedu Gminy Pionki pod adresem https://www.gming-pionki.pl.

Zainteresowani mogg sktadaé uwagi do ww. projektu planu miejscowego oraz prognozy oddziatywania
na $rodowisko na formularzu zgodnym ze wzorem stanowigcym zatacznik do rozporzadzenia Ministra
Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego
aktu planowania przestrzennego (Dz. U. Poz. 2509). Formularz jest dostepny w wersji elektronicznej
w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Pionki (https://bip.gmina-pionki.pl/strona-5121-plan_
miejscowy.html,) oraz w wersji papierowej w Urzedzie Gminy Pionki.

Sktadajacy uwage podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby
oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada. Wskazuje réwniez, czy jest wtascicielem lub
uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga. Sktadajacy uwage moze podac dodatkowe
dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Uwagi mozna sktadac:

1) osobiscie w Urzedzie Gminy Pionki

2) za posrednictwem poczty na adres: Urzad Gminy Pionki, ul. Zwyciestwa 6a, 26-670 Pionki.

3) w postaci elektronicznej na adres poczty elektronicznej: ug@gmina-pionki.pl

4) za posrednictwem platformy e-Doreczenia, adres skrzynki: AE:PL-79787-98493-BBDJC-36

5) za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego
2005r. o informatyzacji dziatalno$ci podmiotdw realizujacych zadania publiczne (Dz. U. z 2024 r. poz.
1557 z pézn. zm.).

Uwagi nalezy sktadaé w terminie od dnia 9 listopada 2026 r. do dnia 8 grudnia 2026 r.
Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt Gminy Pionki.

Informuje ponadto, ze siedziba Urzedu Gminy Pionki jest dostosowana do potrzeb oséb ze
szczegdlnymi potrzebami.

Klauzula informacyjna dotyczqca przetwarzania danych osobowych w Urzedzie Gminy Pionki wraz
z informacjq o ograniczeniu wynikajgcym z art. 8a ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu

przestrzennym, dostepna jest pod linkiem: https://bip.gmina-pionki.pl/strona-5121-plan_miejscowy.html.

W4jt Gminy Pionki
Katarzyna Konopska

Ptock/34449912

Ukrywala,
ze jest poetka

Dlaczego czytamy
owypaleniu?

N

wyborcza

MAGAZYN DO CZYTANIA
Inga
e 7
Iwasiow
ANINV.VA TN
KLUCZ, KTORY

OTWIERA
SWIAT

Czy mielismy polska
Patti Smith?

Ishiguro: Jestem
kinomanem

Zamow magazyn z darmowa dostawa na: Prenumerata24.pl

DWUMIESIECZNIK
SIERPIEN 2026

Radom/34449824

Slowko™
Literowka
Quizy
Sudoku
Rrzyzowki

Szukaj * W APLIKACJI

WYBORCZEJ

f“

i

Zeskanuj QR kod
i pobierz aplikacje

POBIERZ Z £ Pobierz w
® Google Play & App Store

~{— INGA IWASIOW znalazta klucz, ktéry otwiera

wyjsc?

dla mtodszych czytelnikow.

Wiecej na: Wyborcza.pl/ksiazki

do Paczko

swiat. O jej nowej powiesci ,Tobiasz i wielki
1is¢” — ksiazce o emeryturze, samotnosci,
koncu pewnego swiata i... kroliku, ktory
niespodziewanie wypetnia pustke

—  ARTUR DOMOSEAWSKI o legendarnym
reporterze i ,Operacji Masakra”. Pioro, pistolet
i srebrnolistne topole, czyli o tym, dlaczego
niektdre reportaze staja si¢ legendami

‘{‘ Dlaczego jestesmy coraz bardziej zme¢czeni i czy
ksigzki o wypaleniu naprawde¢ pomagaja z niego

+ Spotkanie Ksigzkowego Klubu Ksigzki,
przeglad jesiennych nowosci, kryminaty
i powiesci z dreszczykiem oraz ksigzki

w SPrzed, azy,

FOwnijey z dostawq

maty

WAL 1



1RP

Bwyborcza

LODZKIE ZAPRASZA

Pigtek, 28 sierpnia 2026 | Redaktor prowadzacy Kamilla Sierocka wyborcza.pl

16 Light.Move.Festival.

BOKKA, Odet, BEMY,
Black Radio, Marek Bilinski

To tylko kilku artystow, ktorzy wystapig na XVI edycji Light.Move.Festival. w ostatni weekend wrzesnia.
Co jeszcze nas czeka? » 2

Kulturalna k6dz 17. Summer Dying Loud w Aleksandrowie k6dzkim
Wrzesien peten festiwali Wsrod gwiazd

I wydarzen artystycznych Nevermore

A 8
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16 Light.Move.Festival.

BOKKA, Odet, BEMY, Black

To tylko kilku ar-
tystow, ktorzy wy-
stapia na XVI edycji

AT, 7Y =1 282
. . 8.’ iR BV
Light.Move.Festival. ‘ {;%* ﬁ [ "T' Q\/“ =
. D 2 - == L. 1 &.
w ostatni weekend Ao ,;gﬁ_g_
wrzesnia. Co jeszcze '- m&u
nas czeka? :
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Kamilla Sierocka

Od lat waznym elementem Light.Mo-
ve.Festival. jest muzyka i tworzace
trase festiwalu przystanki muzyczne
wkomponowane w l6dzka XIX-wiecz-
ng architekture. W dwéch lokaliza-
cjach na trasie festiwalowej mappin-
gi beda polaczone z muzyka na zywo.

—Tegoroczna, szesnasta edycja fe-
stiwalu to nie tylko festiwal $wiatta. To
cale kompletne doswiadczenie audio-
wizualne. Jest tak stworzone, aby kaz-
dy mégt doswiadczy¢ Lodzi w zupel-
ni inny, niecodzienny sposéb — moéwi
Adam Pustelnik, wiceprezydent Lodzi.

Szes¢é scen muzycznych

W tym roku w ramach LMF Music Fe-
stiwalowiczki i Festiwalowicze postu-
chajg muzyki z az szeSciu scen: Elek-
tro, Muzyczne Podréze, Rockn'Pop,
Classic, Baroque oraz Klubowa.
— W ramach XVI edycji Light.Move.
Festival. na scenie ,,Muzyczne Podré-
ze” Pawel Steczek z gos¢mi stworzy
muzyke wpisujacg si¢ do przedsta-
wianego mappingu na Palacu rodzi-
ny Poznariskich od strony ogrodu.
Autor zaprezentuje: ,,Grand Prix Ma-
rzen” — premierowg kompozycje na-
pisana specjalnie na festiwal $wiatla.

Beata Konieczniak, dyrektor Light.
Move.Festival.: Zapraszamy szczegol-
nie do odwiedzenia przystankéw mu-
zycznych, ktére w polaczeniu z eklek-
tyczng, XIX -wieczng architekturg
tworzg niezapomniane, artystyczne
przezycie. Balkon Palacu Poznariskich
bedzie jednym z takich przystankéw
muzycznych i jedna ze scen. W tym
roku to scena elektro. W piatek zo-
baczymy artystéw Bokka. To jeden
z najbardziej tajemniczych zespoléw
na polskiej scenie alternatywnej. Od
poczatku dzialalno$ci artysci pozo-
stajg incognito, konsekwentnie bu-
dujac wlasny, zamkniety swiat au-
diowizualny, w ktérym najwazniej-
sza jest muzyka i atmosfera - méwi
Beata Konieczniak.

W sobotni wieczor na patacowym
balkonie zobaczymy Marka Biliriskie-
go — To polski kompozytor muzyki
elektronicznej, a takze multiinstru-
mentalista wykorzystujacy elektro-
niczne instrumenty klawiszowe. Zo-
baczymy jak kompozycje tego twor-
cy $wietnie wspolgraja z nowoczesny-
mi aranzacjami graficznymi i mappi-
nigiem — dodaje Beata Konieczniak.

Popularnos¢ solowa na rodzi-
mym rynku muzycznym zdobyl Ma-
rek Biliriski bestsellerowym albumem
,0gréd Kréla Switu” (Ztota Plyta) oraz
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Radio, Marek Bilinski

wideoklipem ,,Ucieczka z Tropiku”. Ja-
ko jeden z pierwszych w kraju i Euro-
pie, wykonal multimedialne plenero-
we koncerty muzyki i swiatla.

Z kolei w niedziele na balkonie
L16dzkiego Luwru” pojawi si¢ Odet
- solowy projekt pianistki klasycznej
i wokalistki Aleksandry Dabrowskie;.
Jej muzyka to hybryda gatunkéw —od
popu i elektroniki po muzyke klasycz-
na. Artystka odpowiada za kompozy-
cje oraz warstwe tekstowg wszystkich
utworoéw i zaprezentowala swdj ma-
terial na najwazniejszych festiwalach
muzycznych w Polsce.

W Parku Staromiejskim
imprezowy tramwaj

- Pomiedzy wschodnig, a zachodnig
czescig Parku Staromiejskiego stanie
tramwaj imprezowy z muzyka tech-
no i disco upiekszony swietlnymi ilu-
minacjami. Stanie w nim takze zja-
wiskowa scena Rock & Pop polozo-
na na wodzie z instalacjg artystycz-
ng Jarostawa Koziary — zapowiada
Adam Pustelnik.

Wystapia na niej zespoly rockowe:
zespol Cochise, ktérego muzyke moz-
na okresli¢ jako oryginalne polgczenie
rocka, grunge-u i metalu, a jej wokali-
stg jest znany aktor filmowy, teatral-

FOT. TOMASZ STANCZAK / AGENCJA WYBORCZA.PL

ny i telewizyjny Pawel Malaszyriski.
W sobote na scenie zagra lodzki ze-
spol Black Radio, ceniony za energicz-
ne koncerty. W niedzielny wieczor na
scenie zagosci polsko-francuski popo-
wo-indie rockowy zesp6t BEMY zalo-
zony przez braci Mattie i Elie Rosin-

skich, do ktérych dotaczyt polski mu-
zyk Wojciech Trusewicz.

Piotrkowska

»Na tropie przygéd”

Na ulicy Piotrkowskiej 50 pojawi si¢
mapping ,,Na tropie przygod”, ktéry,

kazdego dnia wzbogacony bedzie wy-
stepami muzycznymi na zywo —aria-
mi i pie$niami barokowymi w spe-
cjalnie przygotowanych aranzacjach
przez l6dzkiego barytona Piotra Ptu-
ske. Na scenie Baroque artysta wystapi
w duecie z uznang pianistkg Danutg

Antoszewska grajaca na fortepianie.
Muzyczno-wizualna opowies$¢ prze-
prowadzi nas przez zapomniane histo-
rie niegdy$ pelnej Zycia i bogatej w ar-
chitekture kamienicy Frischmanna.

Kolejny przystanek muzyczny po-
jawi sie na ulicy Piotrkowskiej jako
scena Classic. Na balkonach pod nu-
merami 77 i 82 wystgpig trzej teno-
rzy, a wsrdd nich wybitny Spiewak
operowy Dariusz Stachura z go$cin-
nym udzialem Dawida Kwieciriskie-
go, Wiktora Sobkowiaka i Lukasza
Ratajczaka. Zagraja na trzech balko-
nach zabytkowych secesyjnych kamie-
nic polozonych naprzeciwko siebie.

—Serdecznie zapraszamy do wspol-
nego celebrowania sztuki $wiatta w Lo-
dzi w muzycznych aranzacjach. To be-
dzie bardzo ekumeniczne wydarzenie,
ktére ma trafi¢ w gusta wszystkich lo-
dzian i lodzianek, a takze wszystkich
tych, ktérzy cheg z nami obchodzié¢
to wyjatkowe $wieto — zacheca Adam
Pustelnik.

Wszystkie atrakcje Light. Move.Fe-
stival. beda dostepne dla widzéw 25-
27 wrze$nia 2026 roku w godzinach
19:00-00:00. Szczegélowy harmono-
gram koncertéw bedzie dostepny na
stronie www.lmf.com.pl oraz na na-
szych social mediach. ®

REKLAMA

(WITKO)

chem

solve

Kompleksowe wyposazenie i ser

NAJNOWSZEJ KLASY APARATURA | SPRZET
LABORATORYJNY (w tym: autoklawy, komory laminarne,
prysznice powietrzne, etc.)

DROBNE URZADZENIA LABORATORYJNE
(np.: wiréwki, wytrzasarki, rejestratory)

WYSOKIEJ JAKOSCI ODCZYNNIKI, AKCESORIA
| MATERIALY ZUZYWALNE (w tym: probowki, pipety,
artykuty BHP...)

UStUGI PROJEKTOWANIA | BUDOWY LABORATORIOW
(meble laboratoryjne, dygestoria, systemy wentylacyjne
i zasilania etc.)

AUTORYZOWANY SERWIS, KALIBRACJE | WZORCOWANIE
| KWALIFIKACJE 1Q/OQ/PQ,

DORADZTWO W ZAKRESIE DOBORU SPRZETU, MEBLI
LABORATORYJNYCH, ODCZYNNIKOW

i wiele wiecej...

www.witko.com.pl

34446258

WITKO - polska firma z ponad 35-letnim dos$wiadczeniem w kompleksowym wyposazaniu
laboratoriéw naukowych i przemystowych. W WITKO specjalistki i specjalisci sg aktywnie
zaangazowani w dostarczaniu innowacyjnych rozwigzan dla sektordéw: biotechnologicznego,
farmaceutycznego i chemicznego. Od ponad 3 dekad kobiety odgrywaja w tym procesie
bardzo wazna role. W Srodowisku, w ktérym precyzja oraz wiedza winny mie¢ laboratoryjna
doktadno$é, to wtasnie kompetencje kobiet merytoryczne, analityczne, organizacyjne
i relacyjne sg niekwestionowanym atutem w realizacji codziennych wyzwan firmy. Kobiety
w WITKO, taczac techniczne kompetencje z kreatywnym podejsciem do rozwigzywania
problemoéw, z powodzeniem realizuja swoje ambicje zawodowe - od doradztwa produktowego
i budowania relacji z partnerami, po udziat w skomplikowanych projektach technicznych.

Jako stabilna firma rodzinna o ugruntowanej pozycji rynkowej stale rozwijamy nasza strukture
handlowa i techniczna.

W zwigzku zdynamicznymrozwojem poszukujemyzaréwno kandydatek, jak i kandydatow
- wykwalifikowanych specjalistow oraz handlowcow z branzy - na stanowiska:

« Asystent [ Asystentka ds. sprzedazy w todzi
« Przedstawiciel / Przedstawicielka naukowo-handlowy(-a) w Gdansku

Otwieramy drzwi dla wybitnych ekspertek i ekspertow. Jesli posiadasz wyksztatcenie
kierunkowe (chemia, biotechnologia lub nauki pokrewne), znasz jezyk angielski na poziomie
co najmniej B2 i chcesz budowac swojg kariere w oparciu o pasje do nauki i nowoczesnego
przemystu - dotacz do nas! Do aplikowania zapraszamy zaréwno kobiety, jak i mezczyzn.

CV nalezy wystaé na adres:
rekrutacja@witko.com.pl
Prosimy o dodanie klauzuli: ,WyraZam zgode na przetwarzanie i przechowywanie moich

danych osobowych dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacji, zgodnie z RODO
oraz Ustawq z dnia 10.05.2018 r. o Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000)”

Informujemy, 7e skontaktujemy sie z wybranymi osobami.
WITKO to polska firma rodzinna, ktéra od ponad 35 lat dostarcza
kompleksowe rozwigzania dla laboratoridow najwyzszej klasy.
Tworzymy zespédt pasjonatdéw budujacych pomost miedzy nauka
a biznesem. Wierzymy w innowacje, ktore zmieniajg $wiat.

DOBRA
FIRMA

2021

INNOWATOR

Dotacz do naszego zespotu!
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Kulturalna k6dz

Wrzesien peten festiwali
I wydarzen artystycznych

Podczas piatej edycji
Great September
Showcase Festival &
Conference wystapi
prawie 100 artystow
izespolow. Fanow

z calego kraju przycia-
gnie 37. Miedzynaro-
dowy Festiwal Komik-
suiGier

Stawomir Szymarniski

Na dlugi weekend zaprasza Festiwal
1.6dz Wielu Kultur. W Kutnie odbe-
dzie sie 52. Swieto R6zy. A w ostatni
weekend wrze$nia najbardziej spek-

* Na 5 wrzesnia zaplanowano inauguracije jubileuszowego sezonu artystycznego Teatru Wielkiego w kodzi, ktéry
obhchodzi 60-lecie dziatalnosci. Tego dnia odbedzie sie koncert ,,Opera kodz Opener” FoT. TEATR WIELKI W +0ODZI

takularne wydarzenie w przestrzeni
publicznej w miescie, festiwal swia-
tla, obrazu, dZzwieku i ruchu. Bedzie
sie dziato!

»opera kédz Opener”

Na 5 wrzesnia zaplanowano inaugura-
cje jubileuszowego sezonu artystyczne-
go Teatru Wielkiego w Lodzi, ktéry ob-
chodzi 60-lecie dzialalnosci. Tego dnia
odbedzie si¢ koncert ,Opera £.6dZ Ope-
ner” —nie w gmachu tédzkiej opery, lecz
na Placu Dgbrowskiego. Co w progra-
mie? ,,Podczas tego wyjatkowego wie-
czoru zabrzmig znane i lubiane frag-
menty oper ze $wiatowego kanonu, jak
iklasyki opery polskiej oraz arie z pre-
mierowych spektakli sezonu” - zapo-
wiadajg organizatorzy. Podkreslaja tez,
Ze koncert jest adresowany zaréwno
do wytrawnych melomanéw, jak i do
kazdego, komu ,,bliska jest muzyka”.
Poczatek o godz. 19.00.

O
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Reklama

Teatr tworzg ludzie

Rozmowa z Ratatem Ktoczko -
dyrektorem Teatru Wielkiego w todzi

Jaki jest panski stosunek do jubileuszy?
Uwielbiam Swietowac, szuka¢ powoddéw do radosci
i zyczy¢ sobie nawzajem wszystkiego, co najlepsze.
Jubileusze stwarzajag ku temu znakomitg okazje - po-
zwalajg zatrzymac sie na chwile, doceni¢ wspdlng droge
i ludzi, ktorzy jg tworzyli, ale takze z nadziejg spojrze¢
w przysztos$¢. Zdecydowanie blizsze sg mi takie radosne
rocznice niz upamigetnianie dat $mierci kompozytoréw.
Domyslam sig jednak, ze pyta pan przede wszystkim
w kontekscie zblizajgcego sig jubileuszu Teatru Wiel-
kiego w todzi.

Tak. Po jubileuszowym sezonie w Filharmonii Zielo-
nogorskiej, gdzie spedzit pan ostatnie lata, obejmuje
pan Teatr Wielki w todzi, ktéry rozpoczyna swéj
60. sezon, a zatem znow jubileusz. Czy czuje si¢
pan specjalistg od jubileuszy?

Specjalistg od jubileuszy bym sig¢ nie nazwat, ale rze-
czywiscie los obdarzyt mnie pod tym wzgledem pewna
konsekwencjg. Miniony sezon w Filharmonii Zielo-
nogorskiej uptynat pod znakiem jej 70-lecia, a teraz
rozpoczynam prace w Teatrze Wielkim w todzi u progu
60. sezonu. Zielonogorskie doswiadczenie wiele mnie
nauczyto i z pewnoscig wykorzystam je w todzi. Ju-
bileusz powinien by¢ nie tylko okazjg do wspomnien,
lecz takze impulsem do rozwoju i poczatkiem kolej-
nego rozdziatu. Jednoczes$nie przed Teatrem stoja
codzienne wyzwania repertuarowe i organizacyjne,
a takze rozpoczynajacy sie remont. Moja troska bedzie
wigc takie utozenie wszystkich dziatan, abySmy mogli
Swietowac z rozmachem, ale bez utraty oddechu i ja-
kosci biezacej pracy.

Rozpoczynajac prace w Teatrze Wielkim w todzi,
znalazt sie pan w sytuacji, w ktérej jubileusz byt
praktycznie zaplanowany. Miat pan chyba niewiel-
kie pole manewru pod wzgledem realizacji wia-
snych pomystow.

Nie do kohca. Poprzednia dyrekcja zaproponowata,
aby w jubileuszowym sezonie powrdci¢ do tytutdow,
ktorymi w 1967 roku zainaugurowano dziatalno$¢ Teatru
Wielkiego w todzi. Uwazam, ze to bardzo dobry pomyst,
budujacy wyrazny pomost miedzy historig naszej sceny
a jej terazniejszoscia. Ja natomiast skupitem sie przede
wszystkim na gali jubileuszowej. W tym przypadku mo-
gtem juz nadaé¢ wydarzeniu wtasny ksztatt - zaréwno
repertuarowy, jak i obsadowy.

Uchyli pan rabka tajemnicy?

Oczywiscie. Zalezato mi przede wszystkim na tym,
aby gala byta prawdziwym swietem naszego zespotu,
dlatego wystapia w niej wszyscy solisci Teatru Wielkiego
w todzi. Szczegdty programu wcigz ustalamy, moge jed-
nak zdradzi¢, ze chce potozy¢ mocny akcent na muzyke
polskg - zwtaszcza te mniej znang, a niekiedy niemal
zupetnie zapomniang. Wszyscy znamy Moniuszke,
Kartowicza czy Szymanowskiego, ale co z twérczo-
$cig Henryka Jareckiego, Franciszka Mireckiego albo
Adama Munchheimera? To znakomici kompozytorzy,
ktérych dzieta odnosity niegdys sukcesy, a pézniej
zostaty przykryte grubag warstwa historycznego kurzu.
Przywracanie ich muzyki moze by¢ wielkg wartoscia
zaréwno dla artystéw, jak i dla publicznosci. Chce w ten
spos6b nawigzaé réwniez do tradycji Teatru Wielkiego
w todzi, ktéry wielokrotnie byt miejscem pierwszych
prezentac;ji dziet operowych.

Chce pan walczy¢ z kompleksem polskim?

Nie nazwatbym tego walka. Uwazam po prostu, ze nie
mamy zadnego powodu do komplekséw. Muzyka polska
zawsze pozostawata w zywym dialogu z najwazniej-
szymi nurtami europejskimi, a jednoczes$nie potrafita
udziela¢ na nie wtasnej, oryginalnej odpowiedzi. Pro-

fot. Karpai & Zarewicz

blem polega na tym, ze wiele wartosciowych dziet nie
doczekato si¢ odpowiedniej promocji, a czasem nawet
szansy na trwate zaistnienie w repertuarze. W mojej
koncepcji rozwoju Teatru muzyka polska stanowi je-
den z najwazniejszych filaréw repertuarowych - obok
wielkiej klasyki, dziet XX i XXI wieku oraz nowych zamé-
wien kompozytorskich. Nie chodzi wiec o jednorazowy
gest ani o zamykanie sie na repertuar Swiatowy, lecz
o systematyczne przywracanie polskiej twérczosci
naleznego jej miejsca.

Teatr otwarty czy teatr dla koneseréow?

Nie widze tu sprzecznosci. Teatr moze by¢ otwarty
na kazdego, a jednoczesnie oferowaé najwyzszy poziom
artystyczny i propozycje interesujgce dla koneserdw.
Chce postawic¢ na ré6znorodnos¢ - repertuarowg, es-
tetyczna i pokoleniowg - tak aby rézni widzowie mogli
znalez¢ w Teatrze cos$ dla siebie. Szczegdlnie wazne
jest dla mnie dostrzeganie grup, ktérych wyklucze-
nie nie zawsze jest oczywiste. Dobrym przyktadem
sg mtodzi rodzice.

Inng grupa sa seniorzy, ktérych zbyt czesto traktuje
sie w sposo6b protekcjonalny lub wrecz infantylizuje,
zamiast uwaznie wstuchac si¢ w ich rzeczywiste
potrzeby. Teatr otwarty to dla mnie nie hasto, lecz
konsekwentne usuwanie barier: organizacyjnych,
ekonomicznych, komunikacyjnych i mentalnych.
To bardzo szeroki temat, do ktérego z pewnoscia
warto jeszcze powrdcié.

Jak znalezé rownowage miedzy repertuarem, ktory
zapewnia petng widownig, a dzietami mniej znanymi,
wymagajacymi od publicznosci wigkszej ciekawo-
$ci i otwartosci? Czy dyrektor teatru operowego
powinien podazac za gustem widzéw, czy réwniez
ten gust ksztattowac?

Jedno i drugie. Teatr publiczny powinien uwaznie
stucha¢ swojej widowni, ale nie moze ograniczac¢ sie
wytacznie do prezentowania tego, co juz dobrze zna-
ne i sprawdzone. Musi réwniez rozbudzac¢ ciekawosé,
proponowac nowe dos$wiadczenia i otwieraé¢ drzwi
do repertuaru, po ktéry widz by¢ moze sam nigdy
by nie siegnat.

Najwazniejsze jest odpowiednie utozenie proporc;ji,
ale takze sposéb przedstawienia tych propozyciji pu-
blicznosci. Nieznany tytut nie musi oznaczac¢ puste;j
widowni, jesli potrafimy ciekawie o nim opowiedziec,
zbudowac¢ wokét niego zainteresowanie i przekonaé
widzow, ze warto podjac¢ to ryzyko razem z nami. Dy-
rektor nie powinien wiec ani bezrefleksyjnie podazac
za gustem publicznosci, ani probowac ksztattowac
go z pozycji kogos, kto wie lepiej. Powinien prowadzié
z widzami dialog i stopniowo zdobywac ich zaufanie.

Co za kilka lat powinno wyrézniaé Teatr Wielki
w Ltodzi sposraod innych polskich scen operowych?
Po czym widz ma rozpoznaé, ze oglada spektakl
wtasnie tego Teatru?

Chciatbym, aby Teatr Wielki w todzi byt kojarzony przede
wszystkim z otwartoscia, r6znorodnoscia i odwaga
artystyczna. Z miejscem dostepnym nie tylko w sensie
architektonicznym, lecz takze spotecznym, ekono-
micznym i komunikacyjnym - takim, ktére zaprasza
réznych widzéw i nikomu nie daje odczué, ze opera
jest przestrzenig przeznaczong wytacznie dla wta-
jemniczonych.

Réznorodnos¢ powinna dotyczy¢ zaréwno re-
pertuaru, jak i jezykéw artystycznych, twércéw oraz
publicznosci. Chce, aby obok wielkiej klasyki pojawiaty
sie dzieta zapomniane, muzyka najnowsza, polskie
opery, odwazne interpretacje i spektakle baletowe
reprezentujace rézne estetyki. Nie oznacza to jednak
przypadkowosci. Kazda propozycja powinna mieé
swoje uzasadnienie i wpisywac sie w wyrazistg wi-
zje Teatru.

Ambicja tak duzej instytucji nie moze by¢ wytacznie
obserwowanie, co sprawdzito sie juz gdzie indziej,
i podazanie za obowigzujacymi trendami. Teatr Wielki
w todzi powinien sam je wyznaczac - inicjowa¢ nowe
zjawiska, odkrywacé twércéw i dzieta, podejmowac ar-
tystyczne ryzyko oraz proponowac rozwigzania, ktére
pozniej stang sie punktem odniesienia dla innych scen.
Chciatbym, aby widz, wychodzac ze spektaklu, miat
poczucie, ze zobaczyt co$ przygotowanego na naj-
wyzszym poziomie, ale tez cos, czego nie maégtby
doswiadczy¢ w zadnym innym miejscu.

J
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— Dzien péZniej mozna wybraé
sie na piknik familijny, ktéry odbe-
dzie sie przed siedzibg teatru. Oka-
zja, by ,.przyjrzec si¢ operowej kuch-
ni na wesolo z niematg dawka facho-
wej wiedzy, podanej w spos6b przy-
stepny i zachecajacy do kolejnych
wizyt w naszym teatrze — zachecaja
organizatorzy.

Jubileuszowych wydarzen w na-
stepnych miesigcach pojawi si¢ wie-
cej. W repertuarze na najblizsze
miesigce sg tez premiery. Najbliz-
sza 27 pazdziernika - to balet ,,Cop-
pélia” Léo Delibesa, powracajacy na
scene Teatru Wielkiego w Lodzi po
26 latach. A pod koniec listopada po-
jawi sie tam nowa inscenizacja ,,Otel-
1a”. To dzielo wraca do l6dzkiej ope-
ry po pol wieku.

Juz mozna przygotowywac si¢ na
niezwykly koncert jubileuszowy, kt6-
ry odbedzie si¢ 19 stycznia. Zapowia-
da si¢ swego rodzaju artystyczny prze-
glad szesciu dekad. W programie naj-
piekniejsze fragmenty oper, baletéw
i dziet symfonicznych, ktére przez
lata pojawialy sie w 16dzkim Teatrze
Wielkim.

Miasto cate w rézach

W dniach 4-6 wrze$nia zaplanowano
52. Swieto Rézy, czyli flagowa impre-
ze Kutna, przyciggajaca gosci z cale-
go kraju. Organizatorzy zaplanowali
mocny akcent na poczatek. Podczas
uroczystego otwarcia na Placu Pilsud-
skiego zostanie zaprezentowany po-
kaz ,.Flora Couture” — na wybiegu po-
jawig sie modelki w kreacjach z kwia-
téw, roslin i materialéw florystycz-
nych. Pokaz bedzie polgczony z pre-
zentacja Krélowej R6z 2026.

Jednym z najbardziej widowisko-
wych punktéw programu bedzie Pa-
rada Kwiatowa, ktéra przejdzie w tym
roku zmieniong, wydluZzong trasg. Wy-
ruszy w sobote, 5 wrzeénia, ze Sta-
dionu Miejskiego i przejdzie ulicami
Ko$ciuszki oraz Krélewska na Plac
Pitsudskiego.

Najwazniejsza w Kutnie jest jed-
nak Ogdlnopolska Wystawa Réz, kto-
ra w tym roku odbedzie si¢ pod ha-
stem ,,Sekret Symetrii”. Przez caly fe-
stiwalowy weekend w Kutnowskim
Domu Kultury bedzie mozna podzi-
wiaé podziwia¢ setki odmian réz ogro-
dowych. Zostanie réwniez zorganizo-
wany plebiscyt na najpiekniejsza ro-
ze i kompozycje wystawy.

Wystawa koncentruje na sobie
uwage odwiedzajacych Kutno pod-
czas Swieta Rézy, ale w programie
jest wiecej wydarzen.

W Parku Traugutta pojawig si¢
efektowne instalacje florystyczne z zy-
wych roélin, zaprojektowane i stwo-
rzone przez ponad 60 florystéw z ca-
tego kraju. Nie zabraknie réwniez wy-
darzen artystycznych, w tym wystawy
Agaty Serwatki ,,Malowane papierem”.

Znajdzie sie tez co$ dla prakty-
kéw. Organizatorzy proponujg udziat
w warsztatach, spotkaniach i prezen-
tacjach poswieconych rézom oraz
sztuce ich uprawy. W Centrum Teatru
Muzyki i Tarica zaplanowano m.in.
Rézane Atelier, spotkania z eksper-
tami oraz warsztaty z sadzenia i pie-
legnacji réz.

Beda tez dwa konkursy o Zlotg R6-
ze, jeden dla profesjonalistéw, drugi
dla amatoréw, jak rowniez chrzest
nowej odmiany rézy, przygotowany
we wspolpracy z Polskim Towarzy-
stwem Rézanym.

e Light.Move.Festival w ostatni weekend wrzesnia (25-27) catkowicie
odmieni £6dz roT TOMASZ STANCZAK / AGENCJA WYBORCZA PL

Jesli chodzi o koncerty, to w so-
bote 5 wrzes$nia wystgpig Poparzeni
Kawg Trzy, Piersi oraz Michal Szpak,
adzienl pdZniej na scenie pojawig si¢
Anastazja Maciag, Blanka i Smola-
sty. Podczas 52. Swieta Rézy odbeda
sie réwniez koncerty lokalnych i za-
proszonych zespoléw, a wsréd nich
XVIII Ogdlnopolski Festiwal Piosen-
ki ,,Kwietnik”, a takze blok wystepéw
LFolklor i r6ze”, czyli spotkanie z folk-
lorem, tradycjami muzycznymi réz-
nych regionéw i kultur.

W tym roku na Placu Pilsudskie-
go pojawi sie takze II Festiwal R6-
za i Wino. A stalymi elementami ré-
zanego weekendu w Kutnie pozosta-
ja Jarmark Rézany, Plenerowe Targi
Rézane, strefa food truckéw oraz lu-
napark. Na najmlodszych i cale rodzi-
ny czekajg Przystanek Dziecko, ani-
macje i zabawy plenerowe.

Great September

w centrum kodzi

0d 10 do 12 wrzes$nia centrum Lodzi
ponownie wypelni sie scenami. W cig-
gu trzech dni wystgpi prawie 100 ar-
tystéw i zespolow, w tym Zalewski,
Julia Wieniawa, Andrzej Piaseczny,
Maria Peszek x Hoshii, Kuba Karas,
Livka, Drabusheyka. Master Stone &
The Stoneheads, Poczta Polska, Tran-
zyt, Deathknell, Qncicka, Jan Majew-
ski, Strangers in Name, Banda Debili
czy Torschlusspaniki, a takze artysci
z zagranicy, w tym Los Bitchos z Wiel-
kiej Brytanii, Ava Rasti z Iranu czy Do-
ve Ellis i Yard z Irlandii.

Koncerty zaplanowano w wielu
réznych miejscach, to m.in. Lodzkie
Centrum Wydarzen, Scena mBank
Grand Hotel, Teatr Club, Wooltura,
6. Dzielnica i £6d7 Kaliska, Prywatka,
Iron Horse Pub, Cabaret Club, Dom
Literatury czy Scena mBank ON TO-
UR w Pasazu Schillera.

Program Great September pojawi
sie takze poza klubami i scenami kon-
certowymi. W Pasazu Rézy przy ul.
Piotrkowskiej 3 zaplanowano insta-
lacje artystyczng, a kolejnymi punk-
tami na festiwalowej mapie bedg Ga-
leria ASP oraz Pan Tu Nie Stal.

Great September to takze czes$¢é
konferencyjna po$wiecona branzy
muzycznej. Panele, spotkania i roz-
mowy odbedg sie w Teatrze Pinokio.

Kilka dni z kodzig

Wielu Kultur

W dniach 17-20 wrzeénia odbedzie
sie Dlugi Weekend Festiwalu L6dZ
Wielu Kultur.

Festiwal otworzy 16dzka premie-
ra drugiej plyty zespolu Wspélglo-
sy, laczacego muzykoéw jazzowych,
osoby aktorskie i chor 0s6b z niepel-
nosprawnos$ciami intelektualnymi.
+W drugim albumie eksplorujg swoj
piosenkowy potencjal. Solowo, uni-
sono i polifonicznie. Jest jungleowy
beat, jest soul, gospel i pop. Jest pio-
senka z potencjalem na stadionowy
hit i artystyczna — taka troche kra-
kowska. Alternatywa, improwizacja
i operowe wokalizy. Gleboki oddech.
Muzyczny eksperyment, ktory wyda-
rza si¢ miedzy rozstrojonym keybo-
ardem i fortepianem za milion” - za-
powiadajg ten koncert organizatorzy.
Odbedzie si¢ w Centrum Dialogu im.
Marka Edelmana

W tym samym miejscu, w dniach
20 i 21 wrzesnia, premiera spektaklu
~Pola Nireriska. Préba otwarta”, inspi-
rowanego zyciem i twdrczoscig jednej
z najwybitniejszych polskich tancerek
i choreografek XX wieku.

—To opowiesc¢ o pamieci. O tym, co
pozostaje po czlowieku, gdy znikajg
Swiadkowie jego zycia. O historii zapi-
sanej w ciele, ruchu i sztuce. O prébie
ocalenia Sladéw tych, ktérzy odeszli.

To opowies¢ o determinacji, wy-
trwalo$ci, ambicji i talencie, o wal-
ce o siebie, o realizacje marzen, mi-
mo niesprzyjajacych okolicznosci: ro-
dzinnych, spolecznych, politycznych
i historycznych — opowiada Agniesz-
ka Przepidrska, odtwdrczyni glownej
roli w tym przedstawieniu.

19-20 wrze$nia w Parku Ocalalych
bedzie dziala¢ Miasteczko Festiwalo-
we. Ma by¢ to przestrzen ,,wspottwo-
rzona przez lokalnych twércéw, orga-
nizacje spoleczne, kolektywy, wydaw-
nictwa, animatoréw, artystow oraz
osoby tworzace autorskie produkty
irekodzielo. Wéréd drzew rozbrzmie-
wac bedzie muzyka podczas potanco-
wek Poranki u Yanki, pojawi si¢ Punkt
Interwencji Artystycznej, a takze in-
stalacja artystyczna Latawce dla po-
koju, ktérym towarzyszy¢ beda mie-
dzypokoleniowe warsztaty” — zapo-
wiadajg organizatorzy.

Bedzie tez koncert. W sobote
20 wrzesnia na scenie muzycznej
Festiwalu £.6dZ Wielu Kultur wysta-
pia Rasm Almashan, Rasha Nahas
oraz Shkoon.

Spotka sie swiat

gier i komikséw

W przedostatni weekend wrzesnia
w w Atlas Arenie i sgsiedniej Sport
Arenie odbedzie si¢ 37. Miedzyna-

rodowy Festiwal Komiksu i Gier. To
wydarzenie przycigga fanéw i gosci
z catego kraju.

Co w tym roku? Nie zabraknie
oczywiscie planszéwek i réznych od-
mian gier bez pradu. Ma by¢ m.in.:
strefa dla najmlodszych z grami wie-
loformatowymi, gry RPG, turnieje
dla kazdego z niskim progiem wej-
Scia, gralnia oraz warsztaty z malo-
wania figurek.

Organizatorzy zapowiadajg tez
w sumie ponad 2000 metréw kw. in-
teraktywnych atrakcji dla milos$ni-
kéw gier wideo. Lacznie na graczy
czekaé bedzie blisko 200 interaktyw-
nych stanowisk.

Obszerne strefy przygotowane zo-
stang takze dla fanéw gier ,retro”,
wspolczesnych hitow AAA, rozry-
wek ruchowych i tanecznych, flippe-
réw, a takze nowoczesnych doswiad-
czen z zakresu wirtualnej i rozszerzo-
nej rzeczywistosci.

Szczegoblnie licznie reprezentowa-
ny bedzie niezalezny nurt elektronicz-
nej rozrywki, okreslany jako ,indie”,
funkcjonujacy bez wsparcia wielkich
wydawcow i gigantycznych budzetéw,
za to w niewielkich zespolach i z pa-
sja. Dlaczego warto zwrdci¢ uwage
na takich twércow? Organizatorzy
festiwalu uwazajg, ze najciekawsze
i najbardziej innowacyjne tytuly po-
wstajg obecnie wlasnie w tym obiegu

- Niestety, produkcje te — pozbawio-
ne naleznej im promocji - niekiedy gi-
ng w informacyjnym szumie, dlatego
MFKIiG otworzy strefe indie, na ktérej
bedzie mozna sprawdzi¢ potencjalne
przyszle przeboje, porozmawiac z ich
twoércami i dowiedzie¢ sie, czy warto
kroczy¢ drogg ,,indyka” — wyjasniajg.

Co jeszcze? Rozstrzygnigte zosta-
ng festiwalowe konkursy. Statuetki
Komiksusa odbiora zwyciezcy rywa-
lizacji na projekt publikacji komik-
sowej, na najlepsze polskie komiksy
(w trzech kategoriach), na najlepszego
wydawce historii obrazkowych w Pol-
sce oraz nagrody im. Sophie Castille
za przeklad komiksu. Poznamy tez
laureatéw konkursu dla dzieci i mlo-
dziezy ,,Skok w przeszlos¢” oraz zma-
gan w konkursie im. Zbigniewa Len-
grena na seri¢ humorystycznych pa-
skow komiksowych. Jak co roku orga-
nizatorzy przyznajg tez doktorat hu-
moris causa, czyli Nagrode im. Pap-
cia Chmiela za zastugi dla polskie-
go komiksu.

W 40. rocznice publikacji pierw-
szego opowiadania Andrzeja Sapkow-
skiego na festiwalu nie moze zabrak-
na¢ premier, spotkari, warsztatéw czy
wystaw, a takze cosplaya poswiecone-
go WiedZminowi.

Wsréd gosci z zagranicy jest John
Romita Junior, twérca tytuléw ta-
kich jak ,Amazing Spider-Man”, ,,Pu-
nisher” czy , Kick Ass”. Po raz pierw-
szy odwiedzi Polske i spotka sie z fa-
nami wilasnie w Lodzi. Przyjadg tez
Mike Perkins (,,Bastion”, ,Kapitan
Ameryka”, ,Bat-man: Pierwszy ry-
cerz”), Jesse Lonergan (nagradzany
,Drom”) czy przedstawiciele komik-
su portugalskiego: Osvaldo Medina
i Ricardo Cabral.

Gléwng wystawg towarzyszaca
37. MFKiG bedzie ,,Produkt wysta-
wowy”, czyli ekspozycja prezentuja-
ca —jak pisza organizatorzy — wyjat-
kowe zjawisko, jakim byt kultowy dzi$
magazyn ,,Produkt”. W Lodzi pojawig
sie autorzy zwigzani z tym periody-
kiem, m.in.: Michat ,Sledziu” Sledziri-
ski, Marek Lachowicz, Rafal Skarzyc-
ki i Tomasz Lew Les$niak. Ekspozycje
bedzie mozna zwiedzac w sali wystaw

czasowych Centrum Komiksu i Nar-
racji Interaktywnej EC1 £.6dz.

W tym samym miejscu pojawi si¢
ekspozycja dokonan Rafala Gosie-
nieckiego, czyli autora tegorocznego
plakatu festiwalowego. Twoérca przy-
jedzie do Lodzi z Japonii.

Swiatto, obraz, dzwiek, ruch
Wszystko to w spektakularnej skali.
To najkroétszy opis Light.Move.Festi-
val, ktéry w ostatni weekend wrze$nia
(25-27) calkowicie odmieni £6dZ. Uwa-
ge przykuja przede wszystkim wielko-
formatowe mappingi 3D, czyli kilku-
minutowe animacje,

zsynchronizowane z dzwiekiem,
przygotowane specjalnie z mysla o de-
talach t6dzkich

budynkéw.

W tym roku pojawi si¢ sporo no-
wych lokalizacji przy ulicy Piotrkow-
skiej. Zacznie sie od projekeji 360 stop-
ni na Placu Wolnosci i prowadzacej
do jej wejscia ,,bramy” stworzonej
z dwéch kamienic przy Piotrkowskiej
11i 12, ktdére po raz pierwszy znajda
sie¢ w programie Light.Move.Festi-
val. Oniryczne animacje przygotuje
wegierska grupa Fényszoro.

W dalszej czesci gléwnej ulicy mia-
sta, na dwéch budynkach pod nume-
rami 60 i 62, zostanie zaprezentowa-
na projekcja wielkoformatowa fran-
cuskiej wizjonerki Pia Vidal ,,Les Yo-
kai”. Zapowiada sie podroz do swia-
ta japonskich mitycznych stworzen,
duchéw i demondéw z legend.

Kolejnym nowym adresem be-
dzie kamienica przy Piotrkowskiej
50, na ktérej zostanie przedstawio-
ny mapping Roberta Stowika pols-
czony z ariami operowymi $piewa-
nymi na zywo z balkonu kamienicy
w wykonaniu l6dzkiego artysty Pio-
tra Pluski. To niezwykla lokalizacja,
poniewaz mapping ukaze utracone
w latach 70. walory architektonicz-
ne kamienicy.

Na ulicy Piotrkowskiej nie zabrak-
nie takze instalacji przestrzennych.
Pod numerami 90 i 92 stanie 31-me-
trowa instalacja $wietlna ,,A Bird Pas-
sing By” stworzona przez francuska
formacje Luminariste. Wzdtuz uli-
cy bedzie spacerowac brytyjski du-
et Theatre Illumiere, czyli zywe la-
tarnie uliczne.

Przy Pasazu Schillera, na kamie-
nicy przy Piotrkowskiej 113, zobaczy-
my projekcje Stawomira Fafary a tuz
obok stanie wielkogabarytowa insta-
lacja $wietlna polskiej artystki Miss
God Joanny Zubryckiej ,.She is the
light”, czyli efemeryczna rzezba ko-
biecej postaci.

W magiczne, $wietlne ogrody za-
mienig sie Park Staromiejski oraz Park
Sienkiewicza. Organizatorzy zapowia-
daja tez wiele wydarzen muzycznych.

Wszystkie atrakcje Light. Move.Fe-
stival. beda dostepne dla widzéw od
godz. 19.00 do pénocy. Organizato-
rZy zapowiadaja, ze szczegolowy pro-
gram pojawi sie wkrétce.

Zaucha w Wytworni

W sobote 26 wrzesnia w Klubie Wy-
twornia odbedzie si¢ koncert pamieci
Andrzeja Zauchy. W programie znaj-
da sie oczywiscie najwieksze prze-
boje tego artysty, w tym ,,Bylas serca
biciem”, ,Cest la vie” czy ,,BagdZ mo-
im natchnieniem”. Niekoniecznie be-
dzie to tylko sentymentalna podréz
w przeszlo$¢. Znane utwory tego ar-
tysty zostang zaprezentowane w no-
wych aranzacjach. Na scenie, w roli
goscia specjalnego, pojawi sie Nata-
lia Kukulska.
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SWIETO DZWIEKU PO RAZ OSIEMNASTY

Czym zaskoczy Soundedit '26?

Ilkony sceny i pionierzy nowych brzmien. Od synth-popu po new romantic,

cos dla rockmandw, co$ dla fandéw trip hopu, i tanecznie, i mrocznie.

Wchodzacy w dorostos¢ Festiwal Soundedit na swojg osiemnastke zaprosit
sceniczne osobowosci od Kasi Lins poczawszy na Marcu Almondzie konczac.
Koneserzy dzwieku moga delektowac sie czystym brzmieniem i autorska selekcja
gwiazd, ktére od 23 do 27 pazdziernika jasnie¢ beda na scenie todzkiego klubu

Wytwornia. Zamieniamy sie w stuch!
edyne na $wiecie wydarzenie skupione na twor-
J cach muzyki: producentach, realizatorach i sound
designerach koriczy osiemnascie lat. Swigto mu-
zyki zaczyna sie w pigtek (23 pazdziernika) i przyniesie
zderzenie klubowej awangardy z nowymi odczytaniami
klasyki. Festiwal otworzy sceniczna premiera duetu
Maszynowa (Marcin Pryt i Grzegorz ,Fagot” Fajngold
z 19 Wiosen) z albumem ,Supernowa” - nostalgiczna,
electro-punkowa opowiesciag o dawnej todzi. Chwile
pézniej Kasia Lins zaprezentuje projekt ,,Obywatelka
K.L", czyli mroczng interpretacje twdrczosci Grzegorza
Ciechowskiego. Zespotowi towarzyszy¢ bedzie ory-
ginalny syntezator Yamaha EX5, na ktérym grat sam
lider Republiki. Zwiehczeniem wieczoru bedzie jedyny
w Polsce wystep brytyjskiego producenta Howiego B.
- wspottwérey sukceséw U2, Bjork i Massive Attack.
Sobota (24 pazdziernika) uptynie pod znakiem legend
elektroniki i alternatywnego popu. W todzi wystapi
legendarny wokalista Marc Almond, mozna bedzie
ustysze¢ utwory z pozegnalnego materiatu duetu Soft
Cell ,Danceteria”, zarejestrowanego tuz przed $miercia
drugiego cztonka zespotu Dave'a Balla. Obok Aimonda
na scenie pojawi sie Wolfgang Flur, wieloletni cztonek
grupy Kraftwerk. Sobotni sktad dopetni post-punkowa
formacja The Wolfgang Press z kultowej wytwdérni 4AD,
ktdéra powraca do todzi z nowym albumem.
Niedziele (25 pazdziernika) zdominuja obchody
50-lecia punk rocka. W poswieconej jubileuszowi de-

SOUNDEDV /“’“‘*26

Miedzynarodowy Festiwal
Producentow Muzycznych

SOBOTA 24.10 NIEDZIELA 25.10 : KARNET KUP TITA
m Maxc ALMOND Lech JANERKA WALUSKRAKSAKRYZYS
MASZYNOWA Wolfgang FLUR DEZERTER W HOLDZIE ROBERTOWI BRYLEWSKIEMU

bacie o historii gatunku wezma udziat miedzy innymi
Ziemowit Kosmowski (Brak), Pawet ,Guma” Gumola
(Moskwa), Marcin Pryt (19 Wiosen), Wiktor Skok (Jude)
oraz Mariusz Jakdbczak (The Corpse). Na scenie wy-
stgpi Dezerter - Swietujacy 45-lecie i promujgcy album
.Wolny wybieg” na jedynym tegorocznym koncercie
w todzi. Nowofalowg energie podtrzyma Hugh Cor-
nwell, legendarny gtos The Stranglers. Kulminacja
emocji bedzie pozegnalny wystep Lecha Janerki. Lau-
reat statuetki Cztowieka ze Ztotym Uchem zagra swdj
ostatni koncert dla t6dzkiej publicznosci, wiericzacy
jego spektakularng kariere.

- Osiemnasta edycja to dla nas wazny moment.
Postawilismy na zestaw premier i powrotow, ktore
Swietnie tqczq historig ze wspdtczesnosciq. Osiemna-
Scie lat temu naszq pierwszq statuetke przyznalismy
posmiertnie Grzegorzowi Ciechowskiemu, a teraz jego
twdrczosc przypomni Kasia Lins. Z kolei pozegnanie
Lecha Janerki z t6dzkq publicznosciq to wydarzenie,
ktdre po prostu trzeba zobaczy¢ na Zywo - podkresla
Maciej Werk, dyrektor Festiwalu.

Szczegdty programu koncertéw, debat i warsztatow
branzowych publikowane sg na biezgco na stronie
www.soundedit.pl

Festiwal Soundedit realizowany jest przy wsparciu
Miasta todzi oraz t6dzkiego Centrum Wydarzen w ra-
mach strategii promujgcej £6dz jako miasto branz kre-
atywnych.

(ex=-KRAFTWERK)

OBYWATELKA K.L.

(Kasia LINS)

HOWIE B.

PATRON MEDIALNY
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Marc Almond i 45-lecie singla ,Tainted Love” w wersji duetu
Soft Cell
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17. Summer Dying Loud w Aleksandrowie £6dzkim

Wsrod gwiazd N

Summer Dying Loud
towtymroku
koncerty 51 wyko-
nawcoOw. Na scenie
zobaczymy Ponte del
Diavolo z Wloch, toich
pierwszy wystep w Pol-
sce. Fani czekaja tezna
koncert Nevermore.

Maria Stefariska

Summer Dying Loud odbedzie si¢
w Aleksandrowie £.6dzkim miedzy
3 a5wrzesnia. To mocna marka mu-
zyczna i festiwal, ktéry od lat cieszy
sie zaufaniem fanéw dobrej muzyki
- nie tylko z Polski, ale z calej Europy.

— Absolutnie nie stoimy w miej-
scu. Polska scena metalowa rozwija
si¢ preznie, powstaje duzo nowych
zespotow. Na tle Europy jest ewene-
mentem. To juz nie jest tylko Behe-
moth czy Vader. Mamy mndstwo cie-
kawych zespoléw — podkres$la Tomasz
Barszcz, naczelnik Wydziatu Promo-
cji i Wspolpracy z Zagranicg Urzedu
Miejskiego w Aleksandrowie Lodzkim.

Nevermore gwiazda 17.
edycji Summer Dying Loud

To wazny zesp6t amerykariskiego me-
talu progresywnego. Grupa powsta-
a na poczatku lat 90. w Seattle z ini-
cjatywy muzykoéw zwigzanych wcze-
$niej z zespolem Sanctuary.

Po rozwigzaniu zespotu w 2011 ro-
ku i $mierci jego wokalisty Warrela
Dane’a w 2017 roku przez lata wyda-
walo sie, Ze historia grupy Nevermo-
re dobiegta korica. W 2026 roku ze-
spol powrdcil jednak na scene pod
wodzg gitarzysty Jeffa Loomisa i per-
kusisty Van Williamsa, rozpoczyna-
jac nowy rozdzial.

W obecnym skladzie $piewa turec-
ki wokalista Berzan Onen.

Tegoroczny Summer Dying Lo-
ud bedzie tez tez okazjg do zobacze-

¢ Koncert grupy Behemot na Summer Dying Loud FoT. TOMASZ STANCZAK / AGENCJA WYBORCZAPL

Summer Dying
Loud odbedzie sie
w Aleksandrowie Lodzkim
miedzy 3 a 5 wrzesnia. To
mocna marka muzyczna
ifestiwal, ktory od lat
cieszy sie zaufaniem fanéow
dobrej muzyki — nie tylko
z Polski, ale z calej
Europy

e Summer Dying Loud odbedzie si¢ w Aleksandrowie kédzkim miedzy
3 a5 wrzesniaror. TOMASZ STANCZAK / AGENCIA WYBORCZAPL

nia koncertu zespotu, ktéry w Polsce
wystapi po raz pierwszy. Ponte del
Diavolo z Wloch godzi doom i black
metal z post-punkiem, tworzac jedno
z bardziej nieoczywistych brzmier te-
gorocznego festiwalu.

Co jeszcze warto polecié, jesli cho-
dzi o zagranicznych wykonawcow?
- Jesu laczy ciezar z drone’em, do-
omem, shoegaze'em i post-rockiem.
Lucifer siega po retrobrzmienia lat
70., a Dool porusza si¢ na styku dark
rocka i cigzszych brzmien — wylicza
organizator Summer Dying Loud.

Koncerty na Summer Dying
Loud. 17 twércow z Polski
Swoje miejsce na festiwalowej mapie
mocno zaznaczy polska scena. W tym
roku 17 z 51 wykonawcéw pochodzi
z Polski. Obok uznanych juz zespo-
16w, takich jak Azarath czy Neolith,
wystapia debiutanci. Organizatorzy
Summer Dying Loud zwracajg na te
koncerty szczegdlng uwage.

- Dla grupy Atavia to bedzie debiut
sceniczny. Projekt Michaliny Mai Rut-
kowskiej, poczatkowo solowe przed-
siewziecie, rozwingl si¢ w trzyosobo-
wa formacje. Muzycy zaprezentuja
material z albumu ,,To the Old Ones”,
w ktérym stychac inspiracje rockiem
psychodelicznym, post-punkiem, dark
folkiem i brzmieniami lat 70. To pro-
pozycja réwniez dla tych, ktorzy z me-
talem nie maja wiele wspolnego — mo-
wi organizator festiwalu.

Na jaki koncert jeszcze warto wy-
brac¢ si¢ do Aleksandrowa Lodzkiego?

Zespot Cisnienie laczy post-rock,
muzyke orkiestrows i transowy jazz.
Inspirujac si¢ m.in. Swans, Fire! Or-
chestra, Godspeed You! Black Em-
peror oraz muzykg Henryka Miko-
laja Goreckiego, a takze tym, co pro-
ponuje slynny estoriski kompozytor
Arvo Pért.

Tomasz Barszcz: — CiSnienie budu-
je swoja muzyke wokot post-rockowej
i post-metalowej ekspres;ji.

Na festiwalu wystapi tez zesp6t
Czernina, ktérego muzyka wycho-
dzi poza klasyczny black metal, oraz
Grief Circle, grajacy ciezkie, powol-
ne i pelne emocji riffy inspirowane
m.in. Amenrg, Cult of Lung i Rosetta.

Summer Dying Loud

w Aleksandrowie

koédzkim. 17 lat historii
Siedemnascie lat temu to bylo skrom-
ne wydarzenie: jednodniowa impre-
za z udzialem przede wszystkim pol-
skich artystéw. Z roku na rok rosta za-
réwno liczba wykonawcow, jak i za-
interesowanie publicznosci, ktéra do-
cenia konsekwencje kierunku, w kté-
rym rozwija si¢ festiwal.

—Mamy gosci z Wielkiej Brytanii,
Belgii, Francji, Niemiec, Czech i Bialo-
rusi — wylicza Tomasz Barszcz.

Tegoroczna edycja Summer Dying
Loud bedzie trwala juz trzy dni. Na
dwdch scenach wystgpi w tym cza-
sie az 51 zespol6w.

—Publiczno$¢ wraca do nas z kilku
powodéw. Jednym z najwazniejszych
jest program, ktéry wyréznia Summer

evermore

Dying Loud na tle innych festiwali me-
talowych. Na scenach pojawiajg sie
zespoly cieszace si¢ renomag w $wie-
cie metalu, ale obok nich mozna zna-
leZ¢ réwnieZ mniejsze, jeszcze nieod-
kryte formacje. Dzieki temu festiwal
daje publicznosci mozliwos$¢ pozna-
wania nowych artystéw i zacheca do
wychodzenia poza to, co juz dobrze
znane - dodaje organizator Summer
Dying Loud.

Organizatorzy Summer Dying Lo-
ud od lat powtarzaja, Ze nie chcg za-
myka¢ sie w granicach tzw. ciezkie-
go brzmienia. Doom, post-rock, sho-
egaze, psychodelia, noise, rock alter-
natywny, dark ambient i brzmienia,
ktérych nie da sie wrzuci¢ do jednej
szuflady.

To wszystko znajduje swoje miej-
sce na Summer Dying Loud.

— Nie trzeba zaczynac¢ obecnosci
na festiwalu od stuchania hardco-
reowych brzmien - przekonuje na-
czelnik Wydzialu Promocji i Wsp6t-
pracy z Zagranica Urzedu Miejskiego
w Aleksandrowie L.édzkim. I dodaje:
— Summer Dying Loud pokazuje, Ze
metal nie musi oznacza¢ wylgcznie
ekstremalnego brzmienia. To réw-
niez réznorodnos¢, interesujgce me-
lodie, aranzacje i mozliwos¢ odkry-
wania muzyki, ktéra moze spodobaé
sie znacznie szerszej publicznosci.

Miasteczko festiwalowe tradycyj-
nie bedzie urzadzone na terenie MO-
SiR-u w Aleksandrowie £.6dzkim. Na
miejscu mozna nocowac pod namio-
tem albo w kamperze. ®
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.Rave Lucid” fot. Jonathén Lutumba Viascent

MOC WRAZEN, WAZNE PYTANIA | RODZINNY RAVE

DRUGA EDYCJA FESTIWALU S-PLOT

Jeden tydzien i dziesie¢ spektakli

z Hiszpanii, Francji, Niemiec,

Turcji czy Polski — widowiskowych,
poruszajacych wyobraznie scenicznych
opowiesci, ktére do mtodego widza
mowia jego wtasnym jezykiem.

tez konferencja naukowa czy ekspercka dyskusja

o kryzysie zdrowia psychicznego dzieci i mtodzie-
zy. Teatr Pinokio w todzi w dniach 5-11 pazdziernika
zaprasza na Il Miedzynarodowy Festiwal Sztuk Perfor-
matywnych dla Dzieci i Mtodziezy S-PLOT.

Program festiwalu obejmuje w sumie blisko 60 wy-
darzen. - Naszym celem jest zaprezentowanie widzom
réznorodnosci wspétczesnego teatru dla mtodych
widzdw, bogactwa artystycznych form, stuzqcych
dialogowi z publicznosciq na temat spraw aktual-
nych i waznych. Inspiracji dla programu szukalismy
na europejskich festiwalach i za ich przyktadem row-
nolegle do tego, co dzieje sie na scenie, tworzymy
przestrzen dyskusji ekspertéw, badaczy, teoretykow
i praktykow teatru - wyjasnia Gabriel Gietzky, dy-
rektor Teatru Pinokio w todzi, a zarazem dyrektor
festiwalu.

Poza tym: rozmowy, spotkania, wieczorny rave, ale

Co na scenie?

Katalonska grupa Animal Religion performansem
.To Copy” zaprosi dzieci do wspéttworzenia unikalnej
choreografii, a hiszparski kolektyw laSala & Com un
llum stworzy ,A City of Shadows"- przestrzen, gdzie
uczestnicy zbudujg upcyklingowe miasto. Dla najmtod-
szych - najnajéw - grupa elPetit & Imaginart przygotuje
sensoryczng przestrzen ,The Lair of the Senses” oraz

instalacje o takim samym tytule, dostosowang do osé6b
z ré6znorodnymi potrzebami.

Sa tez propozycje z Polski. Fundacja LALE.Teatr
i Wroctawski Teatr Lalek zaprezentujg ,BAAACH!" hi-
storie o poczuciu bezpieczenstwa taczacy teatr formy
z muzyka klasyczng, a Teatr Pinokio w todzi swoim
najnowszym spektaklem ,Moko Moko Moko” zabierze
widzéw w podréz do $wiata ksztattéw inspirowanag
twdrczoscig Shuntard Tanikawy.

Dla mtodziezy wybrane zostaty spektakle poruszajgce
wspotczesne tematy. ,Chtopcy” (15+) Fundacji Hory-
zont Sztuki to studium radykalizacji oparte na wpisach
z mediéw spotecznos$ciowych, zas turecki ACT Project
w sztuce ,*of.. @h / OH!" (12+) opowie o relacjach i em-
patii. Gtos w dyskus;ji o klimacie zabierze z kolei niemiecka
performing:group prezentujaca ,TRASHedy" (13+).

Opowiesc¢ zakorzeniong w kulturze elektronicznego
hip-hopu dla widzéw powyzej 13. roku zycia przywiezie
francuski kolektyw MazelFreten, ktéry zastynat miedzy
innymi wystepami z Madonna. Po jego spektaklu ,Rave
Lucid” zaplanowano otwarty, rodzinny ,Rave after Rave”.

26 3

UL

Festiwalowe spektakle bedg dostepne po polsku
i angielsku, a takze z audiodeskrypcjg i ttumaczeniem
na polski jezyk migowy.

O teatrze i emocjach

Waznym punktem tegorocznego S-PLOTU bedzie mig-
dzynarodowa konferencja naukowa ,Sztuki perfor-
matywne dla dzieci i mtodziezy: aktualne wyzwania”.
Uczestnicy zastanowig sie¢ m.in. nad tym, jak sztuka od-
powiada na kryzysy i kiedy staje sie aktem politycznym.

Nowoscia tej edycji jest blok tematyczny ,Zjed-
noczeni wobec kryzysu zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy” (10-11 paZdziernika). W programie znala-
zty si¢ m.in. dwudniowy warsztat ,Pierwsza pomoc
emocjonalna” prowadzony przez suicydolozke Lucyne
Kicinska oraz interdyscyplinarny panel dyskusyjny
z udziatem ekspertek.

Szczegbtowy program, informacje na temat zakupu
biletéw czy warunkéw uczestnictwa w konferencji
dostepne sa na stronie www.teatrpinokio.pl.

- PLOT

Miedzynarodowy Festiwal Sztuk

Performatywnych dla Dzieci i Mfodziezy

L6dz 5-11 pazdziernika 2026
Teatr Pinokio w Lodzi

Tioate PNGHIA  LOTH joat AFTYATFLING ISR ALY,
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Niekoniecznie w gory lub nad morze

todzkie na koncowke wakaciji

Luksus, kajaki, folk-
lor, dobre jedzenie
—wcale nie trzeba szu-
kac daleko, aby jedy-
nie godzine od domu
znalez¢ ciekawe miej-
sce na wypoczynek

Kamilla Sierocka

Czy porébowaliScie zaplanowa¢ wa-
kacje w Lédzkiem? Zapewniam, ze
jezeli sprébujecie i dobrze traficie, to
niedaleko Lodzi mozna spedzi¢ cie-
kawie nawet dwa tygodnie.

Rower, konie,

kajaki i termy

Zaleczanski Park Krajobrazowy to te-
ren dla mitosnikow kajakow i rowe-
réw. Jest tam cicho i spokojnie, a przy-
roda na wyciggniecie reki. Do tego ba-
seny i place zabaw.

Z pewnoscig fajnie uda sie spedzi¢
czas nad Zalewem Sulejowskim. Moz-
na tu uprawia¢ sporty wodne (zeglar-
stwo, kajaki, windsurfing), odpoczy-
wac na piaszczystych plazach, jezdzi¢
na rowerach wokol zbiornika oraz

zwiedzac okoliczne atrakcje, takie

© Zoo Borysew FOT. MARCIN STEPIEN / AGENCJA WYBORCZA.PL

jak zapora wodna w Smardzewicach,
Osrodek Hodowli Zubréw czy Opac-
two Cysterséw w Sulejowe.

Jesli kto$ potrzebuje relaksu w cie-
plej wodzie warto odzwiedzi¢ Ter-
my Uniejéw. Kompleks oferuje ze-
wnetrzny basen solankowo - teznio-
wy ze strefg hydromasazu, basenem
plywackim i dla dzieci, a takze strefe
saun, kapielisko wewnetrzne z m.in.
z teznig solankowa.

Na nieco zasobniejszych tury-
stéw czekaja Lawendowe Termy, tak-
Ze Z woda termalng, ale bez tluméw.
Z kolei w hotelu Uniejow browar ofe-
ruje regionalne piwo a restauracja da-
nia przygotowywane na bazie wody
termalnej. Dla milo$nikéw rekreacji
hotelowej dobrym rozwigzaniem mo-
Ze by¢ tez hotel Ossa Kongres & Spa
pod Rawa Mazowiecka.

Gospodarstw agroturystycznych jest
w okolicach Lodzi okolo 300. Mozna
tam rezerwowac miejsce juz od 50 zi za
dobe. W Lédzkiem swéj raj moga zna-
leZ¢ tez milo$nicy koni. Doskonale miej-
sce na wypoczynek w siodle jest w Nie-
borowie, tuz obok Patacu Radziwiltéw.
To Stajnia u Kowala, doskonaly punkt
wypadowy do Bolimowskiego Parku
Krajobrazowego. W poblizu jest row-
niez mndstwo atrakcji turystycznych,
na przykltad Lowicz, skansen w Mau-
rzycach, park romantyczny w Arkadii
czy warsztat garncarski w Bolimowie.

W gospodarstwach agroturystycz-

licy s doskonale przygotowane ba-
zy do kajakowych wypadéw. Moze-
my mie¢ zapewniony transport, noc-
legi i dodatkowe atrakcje. W takich
miejscach mozna spedzi¢ cale tygo-
dnie i nie narzeka¢ na nude. Piekna
jest Spala ze swoim mikroklimatem,
z Pilicg przeplywajaca przez miejsco-
wo$¢. Baza noclegowa to sporo obiek-
téw — od tanich po czterogwiazdko-
we. W poblizu jest tez Skansen Rze-
ki Pilicy w Tomaszowie, Groty Na-
gorzyckie. Mozna odwiedzi¢ bun-
kier w Konewce, czyli dawny schron
kolejowy dla niemieckich pociggéw
sztabowych poloZony w srodku lasu.
Mozna tez wybra¢ si¢ do kosciola $w.
Idziego w Inowlodzu czy cze$ciowo
odrestaurowanego zamku Kazimie-
rza Wielkiego.

Do matej Japonii
albo na safari
Coraz wiecej turystéw odkrywa tez
Dojo Stara Wie$. To nasza mala Japo-
nia. Luksusowy obiekt polozony jest
na zboczu gory, goscie $pig na japon-
skich materacach futonach, mogg po-
dziwiac¢ ogréd w stylu japoriskim i ob-
serwowac japoriski ceremonial parze-
nia herbaty. Piekne miejsce, w ktérym
mozna zapomnie¢ o bozym $wiecie
i oczywiscie uprawiac karate.

Z kolei milosnicy dzikich zwierzat
moga podziwiaé biatego tygrysa ben-
galskiego, dzikany rzeczne czy strusie

nych polozonych wzdluz Warty i Pi-

afrykariskie w Zoo w Borysewie. ®

Jak zwiedzac region lodzki?
Kajakiem do perly architektury romanskiej, autem i/ lub rowerem dotrze¢ do Tumu lub Parku Bolimoweskiego

Dla fanéw
Sredniowiecznej historii
Zaczynamy od odkrywania
tajemnic Opactwa Cysterséw
w Sulejowie, ktore jest perlg
architektury romarnskiej, nie
tylko w skali Polski. Cyster-

si zbudowali swdj klasztor na
wzgorzu, nad brzegiem Pi-
licy, w XII wieku rzeka ply-
nela blizej klasztornych mu-
réw. Dzi$ do Sulejowa mozZe-
my dojecha¢ samochodem,
ale jest tez mozliwo$¢ wypo-
zyczenia kajakdéw, zeby po-
znac okolice z nieco innej
perspektywy. Przystan kaja-
kowa jest kilkaset metréw od
historycznych zabudowan
klasztornych.

Cysters6w do Sulejowa
sprowadzil ksigze Kazimierz
II Sprawiedliwy. Zakonnicy
przybyli nad Pilice na poczat-
ku sierpnia 1177 roku. Cyster-
si zajmowali si¢ rolnictwem
i ogrodnictwem, ale mozna
powiedzied, ze byli pioniera-
mi w wielu dziedzinach.

Budowa kosciota w sty-

Iu romariskim trwata ponad
50 lat. Budulcem $wigtyni byt
szydlowiecki piaskowiec. Do
dzis zachwyca portal zdobia-
cy gléwne wejscie do koscio-
1a, ktéry zostal konsekrowa-

ny 23 listopada 1232 roku. Co
ciekawe, wyposazenie koscio-
ta jest barokowe, ale w czasie
renowacji $wigtyni odkrywa-
no nie tylko gotycka cegle, ale
i freski. Mozna je podziwiaé¢
w prezbiterium, przy olta-
rzu gléwnym. Pozostale Scia-
ny $wigtyni sg nadal otynko-
wane — kto wie, jakie skar-

by czekaja jeszcze na odkry-
cie? WrazZenie robig podwdj-
ne stalle — bogato zdobione,
malowane na zielono oraz na
zloto.

Opaci sulejowscy wielo-
krotnie przyjmowali moz-
nych gosci, na czele z krélem
Wiadystawem Jagiella w cza-
sie, gdy rycerstwo przygo-
towywalo sie do bitwy pod
Grunwaldem.

Beda w Sulejowie nie
mozna zrezygnowac z wizy-
ty w tamtejszym muzeum
- kameralnym, ale z wielo-
ma interesujacymi zabytka-
mi. W $rodku prezentowa-
ne jest m.in. ciekawe lapida-
rium z fragmentami odkry-
tych w czasie prac archeolo-
gicznych piecéw, naczyn i ka-
miennych detali.

Dzieci na pewno zaintere-
suje drewniana rzezba lwa,
datowana na polowe XVII

wieku. Takg samg mozna zo-
baczyc¢ w kosciele.

Jesli chca Paristwo spe-
dzi¢ noc w tym historycz-
nym kompleksie, to daw-
ne zabudowania gospodar-
cze cysterséw petnig obec-
nie nowa role — miesci sie
w nich Hotel Podklasztorze
ze spa oraz restauracjg. To
dobry adres! W klimat prze-
szlosci miejsca wprowadza-
ja nie tylko lacinskie senten-
cje, umieszczone w poko-
jach, ale tez dZwiekowy de-
tal - na korytarzach stycha¢
momentami gregoriarnskie
choraly.

Dla fanéw grodow
Fani historii na pewno znajda
co$ dla siebie w Tumie. Wizy-
ta w slynnej Archikolegiacie
Tumskiej to punkt obowigz-
kowy, ale w odleglosci space-
ru od tego zabytku sg jeszcze
dwie inne atrakcje.

0d 2022 roku mozna zwie-
dza¢ czeSciowa rekonstruk-
cje fragmentu $redniowiecz-
nego grodu w Tumie. Do
wspolczesnej budowy zuzy-
to zuzyto 1 tys. m szesc. drew-
na. To inwestycja za prawie
12 mln z1, w tym 7,5 mln do-
tacji z UE.

Najwieckszym odkry-
ciem z trzech sezonéw po-
przedzajacych rekonstruk-
cje w Tumie jest srebrny dzie-
wiecioboczny pierscien z in-
skrypcja po lacinie - ,,Oby$
zyl szczesliwy, ile czasu zy-
je feniks”. Zostat znaleziony
w warstwie ziemi datowanej
na drugg polowe XI w. i po-
czatek XII stulecia. Pierwszy
grod w tym miejscu zatozyt
prawdopodobnie Bolestaw
Chrobry.

Bedac w tym miejscu, zaj-
rzyjmy réwniez do niewiel-
kiego skansenu, ktory jest
rzut beretem. Kierujcie sie
w strong wiatraka!

Dla fanéw przyrody

Inny sposéb na zwiedzanie
odkrywania l6dzkiego? Na
przykiad wybierajac Sciezke
parkéw krajobrazowych oraz
rezerwatow, a tych w regio-
nie nie brakuje. Tylko na te-
renie obecnej Puszczy Boli-
mowskiej Zyje ponad 200 ga-
tunkéw zwierzat chronio-
nych. Cenne przyrodniczo te-
reny zostaly objete ochrong
w granicach Bolimowskiego
Parku Krajobrazowego z oko-
10 160 pomnikami przyrody,
a takze podmokltymi lgkami.

Przyrodniczg atrakcjg sg
réwniez Niebieskie Zrédla
w Tomaszowie Mazowiec-
kim. Nazwa pochodzi od bar-
wy wody. Podobno ich wi-
dokiem zachwycal si¢ juz
car Mikolaj II w 1901 roku.
Nie inaczej jest dzisiaj, cho-
ciaz do Zrédet idzie si¢ lasem
od ruchliwej drogi. W cieple
weekendy przygotujcie si¢ na
thlumy.

- Niebieski kolor jest
w tym przypadku iluzja
$wietlng — méwi Krzysztof
Olkusz, znany lodzki prze-
wodnik. I dodaje: - L.édzkie
generalnie ma niesamowite
walory przyrodnicze i pigk-
ne lesiste tereny. Jestem za-
chwycony zespotem parkéw
nad Pilicg, bo to ciggle jest to
dzika rzeka — $wietna do sply-
wow kajakowych. Swietne
splywy sg tez na Rawce i Gra-
bi. Jest gdzie wypoczywac.

* Dla fanéw mtynéw
Krzysztof Olkusz zwraca
réwniez uwagg, ze Lodzkie
jest zaglebiem mlynéw po-
chodzacych z przelomu XIX

i XX wieku. Czesto sg one
jeszcze drewniane. — Niektore
z nich zamienily sie¢ w punkty
gastronomiczne i dzigki temu

ciggle zyja. To na przyklad
Osada Dwa Mlyny nad Gra-
bia - méwi przewodnik. Go-
spodarze tego miejsca pisza
tak: ,,Na terenie Osady funk-
cjonuje Muzeum oraz Bar.
W sprawie sesji zdjeciowych,
planéw filmowych oraz ar-
tystycznego wykorzystania
Osady Dwa Mlyny, prosimy
o bezposredni kontakt telefo-
niczny”. Lokalizacja: gmina
Dobron, niedaleko Pabianic.

—Fryszerka nad Pilicg tuz
za Inowlodzem, gdzie obok
siebie s3 dwa mlyny. Jeden
jest smazalnig ryb, drugi nie-
co ukryty w lesie. Malowni-
czo potozony. W Konstan-
tynowie L.6dzkim nawet za-
chowat sie¢ ostatni mlyn nad
rzeka Lodka. Piekne mly-
ny przetrwaly nad Nerem,
na przyktad w Wilkowicach.
Jest tez mtyn Jamborek koto
Zelowa — wylicza Olkusz. Do-
dajac, na zasadzie ciekawost-
ki, Ze niektére miyny mialty
metalowe elementy wyposa-
Zenia pochodzace z 16dzkich
fabryk.

Oznakowany przez PTTK
jest Szlak Mlynéw nad Gra-
big w powiecie laskim. Dlu-
go0S¢ — 46 kilometréw. o
Matgorzata Szlachetka
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Piatek, 28 sierpnia 2026 | Redaktorka prowadzaca Katarzyna Stozek

Zastatam ich w t6zku i ustyszatam:

To nie tak, jak myslisz

Weszlam do pokoju, zastalam ich
wlozku. Stanelam jak wryta, lzy
cisnely sie do oczu. Dobrze, Ze nie
mogli wiedziec, co w tej chwili mySla-
lam i co chcialam im zrobic. Rece mi

sie trzesly, glos drzal.

Nasza Czytelniczka czuje sie zdradzona
przez dwoje najblizszych jej osdb:

Wiecie, jak to jest by¢ oszukang przed dwie
najblizsze osoby w Zyciu? Ja juz wiem i ni-
komu nie Zycze, zeby przekonal sig, jak to
boli. Wszystko rozegralo podczas wakacyj-
nego wyjazdu, ale jestem przekonana, ze
mialo poczatek znacznie wczesniej.

Od ponad pieciu lat, kiedy bytam
w zwiazku, to moéj partner zalatwial wa-
kacje. Zawsze wyczekiwal dobrej ceny. Wia-
domo bytlo, kiedy jedziemy, a to, gdzie, oka-
zywalo sie krétko przed wylotem. W ten
spos6b udalo nam si¢ zwiedzi¢ fajne miej-
sca za niewygérowane pienigdze.

W tym roku po raz pierwszy polecieli-
$my do Portugalii i po raz pierwszy nie by-
liSmy na wyjeZdzie sami. Poleciala z nami
moja najlepsze przyjaciotka, ktérg tuz po
nowym roku rzucit facet.

Zdecydowalismy sie na wspéine
wakacje z moja przyjaciotka

W tym czasie bardzo potrzebowala moje-
go wsparcia i bylam zawsze blisko. Kiedy
chciala sie wyplaka¢, kiedy musiala poga-
da¢, kiedy zaczela w koricu wychodzic na
miasto. Mdj partner nigdy nie przepadat
za moja przyjaciotka i poczatkowo miat
focha, ze poswiecam jej tyle uwagi. Z cza-
sem nie przeszkadzalo mu, Ze do nas wpa-
dala, zostawala na noc. Kiedy zapropono-
wal, Zeby pojechala z nami na majéwke,
ucieszylam sie, Ze przyjacidtka przestala
mu przeszkadzac.

Podczas dlugiego weekendu, ktéry fajnie
mingl, zdecydowaliSmy o wspolnych waka-
cjach. W tym czasie w ogdle nie zwrdcilo
mojej uwagi, Ze przyjaciotka przestala szu-
kaé nowego faceta, cho¢, gdy ochlonela po
rozstaniu, chwalila sig, Ze ,,rozpoczela towy”.

Teraz juz wiem, ze owy byly skuteczne,
a nowg zdobycza byt mdj facet. Cho¢ cos
miedzy nimi zaczelo si¢ juz wezesniej, prze-
konalam si¢ o tym dopiero podczas wakacji.

Moim hobby jest fotografia. Na wyjazdy
zawsze zabieram aparaty i kiedy inni ro-
big sobie sjeste, ja wychodze robi¢ zdjecia.
Uwielbiam to, znajomi méwig, ze podoba-
ja im sie efekty mojej pracy.

Trzy dni przed powrotem do domu zno-
wu wybralam sie na zdjecia. Kiedy tuz po
wyjéciu z hotelu chcialtam zrobi¢ zdjecie
psa lizacego resztki lodéw, ktére musialy
komus upa$¢, zorientowalam sie, Ze nie
zabralam akumulatora do aparatu. Zostat
przy drugim aparacie.

Weszlam do pokoju, zastalam ich w 16z-
ku. Stanelam jak wryta, Izy cisnely sie do
oczu i otrzezwilo mnie dopiero: ,,To nie
jest tak, jak myslisz”. To jak jest? Przeciez
wiem, co widzialam.

Dobrze, Ze nie mogli wiedzieé, co w tej
chwili myslatam i co chcialam im zrobié.
Rece mi si¢ trzesly, glos drzal. Powiedzia-
lam partnerowi, Ze nie chce go widzie¢
w pokoju, jak wréce. Nie chce z nimi kon-

Przezywanie 2atoby
pozdradziepolegana
stopniowym odzyskiwaniu
poczucia bezpieczenstwa,
sprawczosciiwiary w siebie

Ekspertki odpowiadaja
Czytelniczkom

¢ Masz problemy, o ktérych nie umiesz rozmawiac z bliskimi?
Chciatabys/chciatby$ powiedzie¢ komus o tym, co cie trapi,
ale nie masz odwagi? Potrzebujesz wsparcia lub chcesz sig
najzwyczajniej w $wiecie wygadacé? Pisz do nas:
pytanie@wysokieobcasy.pl. Nie bdj sie zapytac, amy
postaramy sie udzieli¢ eksperckiej odpowiedzi.

taktu, nie chce wracaé do tej sytuacji i naj-
lepiej bedzie, jak o sobie zapomnimy.

Nadal jestem wkurzona

Ostatni raz siedzialam obok niego w sa-
molocie. Prébowatl sie ttumaczy¢, ale nie
chcialam tego stuchaé. Po powrocie do
Polski on wyprowadzit si¢ do niej, nie
mial daleko, trzy pietra wyzej. Czasami
mijamy sie przed winda, bo nie wsiadam
do niej z nimi, lub na klatce schodowe;j.
Nie patrzymy sobie w oczy, traktuje ich
jak obcych ludzi.

Przyjaciotka préobowala jeszcze prze-
prasza¢ na komunikatorze, byly partner
przystal wiadomo$¢: ,,Przepraszam, ale
milo$¢ nie wybiera”. To prawda, milosé nie
wybiera. To on wybral mojg przyjaciotke.
Nie wiem, czy mu sie znudzilam? Czy jej
nie chcialo sie szuka¢, skoro obok miala
mojego faceta?

Moze dlatego, Ze nadal jestem wkurzo-
na, pelna zlosci, to jeszcze si¢ trzymam. Nie
wiem, co bedzie, gdy zlos$¢ zastgpig smu-
tek i samotno$¢. Nie wiem, czy dam rade.
Na pewno zamierzam zmieni¢ mieszka-
nie, zeby nie mie¢ ich obok. Nie myslatam,
Ze spotka mnie co$ takiego. Zosta¢ oszu-
kang przez dwoje najblizszych os6b boli.
Boli cholernie.

ALEKSANDRA WROBEL-MURSHID*:
Ta historia porusza, bo opisuje strate, kté-
ra dotknela Panig z dwdch stron jednocze-
$nie. Stracila pani partnera i przyjaciétke
— dwie osoby, ktére byly czescia pani co-
dziennego zycia i ktérym pani ufata. Taka
podwdjna zdrada potrafi zachwia¢ poczu-
ciem bezpieczenstwa, a takze sprawic, ze
$wiat na jakis$ czas przestaje by¢ uwazany
za przewidywalny i sprawiedliwy.

FOT.GETTY IMAGES

wyborcza.pl

Ztos¢é mobilizuje do dziatania,
pomaga chroni¢ wiasne granice
Szczegoblnie zatrzymalam sie przy zdaniu,
w ktérym napisala Pani, Ze ,na razie trzy-
ma mnie zlo$¢”. Z perspektywy psycho-
logicznej to bardzo wazna emocja. Zlos¢
mobilizuje do dzialania, pomaga chronié¢
wlasne granice i daje energie potrzebng do
poradzenia sobie z pierwszymi tygodnia-
mi po tak bolesnym do$wiadczeniu. Z cza-
sem zwykle dolgczajg takze smutek, tesk-
nota i zaloba po relacji oraz po wspélnych
planach. Wszystkie te emocje majg swoje
miejsce i kazda z nich odgrywa wazng ro-
le w procesie zdrowienia.

Czytajac pani list, pomyslalam réwniez
o pytaniach, ktére czesto pojawiajg si¢ po
zdradzie: Dlaczego? Kiedy to si¢ zaczelo?
Cos przeoczytam? Umyst szuka odpowie-
dzi, bo prébuje odzyskac poczucie kontroli.
W terapii poznawczo-behawioralnej czesto
rozmawiamy o tym, Ze warto oddziela¢ fak-
ty od domystéw. Faktem jest to, Ze partner
iprzyjaciétka podjeli decyzje o przekrocze-
niu granic zaufania. To ich wybér i ich od-
powiedzialno$¢. Warto$¢ osoby zdradzonej
pozostaje niezalezna od cudzych decyzji.

Zwrécilam tez uwage na pani reakcje
w chwili odkrycia prawdy. W ogromnym
szoku potrafila pani jasno okresli¢ swoje
granice i podja¢ decyzje o zakonczeniu tej
relacji. To pokazuje, Ze mimo cierpienia za-
chowala pani kontakt ze swoimi wartoscia-
mi i zadbala o siebie najlepiej, jak bylo to
mozliwe w tamtym momencie.

Rozumiem takze potrzeb¢ zmiany miesz-
kania. Codzienne spotykanie 0sdb, ktére ko-
jarza si¢ z traumatycznym wydarzeniem,
utrudnia wyciszenie emocji i odzyskanie
wewnetrznego spokoju. Stworzenie sobie
nowej przestrzeni czesto staje si¢ symbo-
licznym poczatkiem kolejnego etapu Zycia.

Napisala pani, Ze zastanawia sie, co wy-
darzy sie wtedy, gdy zlo$¢ ustapi miejsca
smutkowi i samotnosci. To bardzo wazna
refleksja. Wiasnie wtedy szczegélnego zna-
czenia nabiera wsparcie. Zyczliwi ludzie,
codzienne rytualy, aktywnosci, ktére przy-
noszg ukojenie oraz satysfakcje, a czasem
takze psychoterapia. Przezywanie Zaloby
po zdradzie polega na stopniowym odzy-
skiwaniu poczucia bezpieczenstwa, spraw-
czosci i wiary w siebie.

Zycze pani, aby z czasem coraz czeSciej
patrzyla na te histori¢ przez pryzmat wla-
snej sily, a nie wylgcznie doznanej krzywdy.
To doswiadczenie zostawi $lad, ale nie od-
biera pani prawa do budowania dobrych,
bezpiecznych i opartych na wzajemnym
szacunku relacji.

*Aleksandra Wrébel-Murshidjest psycho-
lozka, psychoterapeutka, udziela wsparcia
online na avigon.pl.
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Nasza czytelniczka pojechata na wakacje
ze znajomymi i zatuje tego pomystu:

Jestem po wspélnych wakacjach ze zna-
jomymi. Jednym stowem porazka, dwo-
ma: nigdy wiecej. Cho¢ znamy sie od stu-
diéw, spotykamy sie sporadycznie, najcze-
$ciej na miescie. Praca, dodatkowe zajecia,
szkolenia. To wszystko powoduje, Ze trud-
no nam zgrac¢ kalendarze. Dlatego uzna-
lismy, Ze wspdlny tydzieri wakacji dobrze
nam zrobi. Zuza jest naszg blizszg znajo-
m3, mieszkalySmy razem przez dwa lata
w czasie studiéw. Jej maz dolaczyl do na-
szej paczki dopiero trzy lata temu.

Juz przy wyborze hotelu powinna mi
si¢ zapali¢ ostrzegawcza lampka. Znajo-
mi naciskali, zeby z oferty kilku, ktére nam
odpowiadaly, wybra¢ taniszy i zadnego all
inclusive. Zrobilismy, jak chcieli.

Zaczelo si¢ juz podczas pierwszej kolacji.
Kiedy mdj partner zapytal, co zamawiamy
do picia, znajomi odpowiedzieli, Ze oni nic.
Nawet wody nie chcieli. Zdziwilam sig, bo
w Hiszpanii chce si¢ pi¢ przez caly dzien,
a hiszpariskie przysmaki tez warto popijac.

Kiedy wino i woda wjechaly na sté}, za-
pytaliémy przez grzecznosé, ze moze jed-
nak sie skuszg. No i sie skusili. Tak bar-
dzo, ze jeszcze drugg butelke domoéwili-
$my. Wtedy jeszcze nie wiedzialam, Ze to
dopiero poczatek historii, ktérag poznam.

Podczas placenia znajomy rzucil, Ze
w takim razie jutro bedzie ich kolej na za-
kup napojéw do kolacji. I rzeczywiscie ku-
pili. Dwie péllitrowe butelki wody na cztery
osoby. Ja si¢ nie odzywalam, ale méj par-
ter zapytal, a gdzie wino? W odpowiedzi
uslyszal, ze dzisiaj oni nie majg ochoty na
alkohol. Méwil za nich dwoje, ale widzia-
lam, Ze Zuza ma inne zdanie.

Zamoéwilismy butelke z mysla, Ze poto-
we zostawimy sobie na nastepny dzienl. Na
co dzien nie pijemy alkoholu, sporadycz-
nie wino do dobrej kolacji. Ale do tego je-
dzenia przygotowywanego w hotel az si¢
prosito o kilka lykéw czerwonego trunku.
Kiedy pojawilo sie wino, Zuza poprosita
o kieliszek, jej maz zrezygnowal. Kiedy od-
chodziliSmy od stolu, zauwazytam, Ze jed-
nak dopil, to co Zuza zostawila w kieliszku.

Podczas wycieczki do Barcelony, to my
zaplaciliSmy za lody, pinchosy, bo maz Zu-
zy zapomnial portfela, a telefonem dla za-
sady nie placi, bo ,,czlowiek przyklada ten
telefon, gdzie popadnie i nie kontroluje wy-
datkéw”. Mial nam odda¢ w gotéwce po
powrocie do hotelu, ale jako$ mu sie nie
przypomnialo. ,Co za kole$” — pomyslatam.

Wspéline konto jest tylko do
chwili, kiedy wptynie jej pensja
Zuza nawet nie miala pieniedzy na ghupi
magnes na lodéwke. Kupilam go dla niej
izapytalam, co jest nie tak? Rozplakala sie.
Okazuje sie¢, ze maja wspoélne konto, ale
wspolne jest tylko do chwili, kiedy wply-
nie tam pensja Zuzy. P6Zniej to on rozli-
cza kazdy wydany przez nig grosz. Ostat-
nio zaproponowat jej, Zeby drozsze tampo-
ny zamienila na tarisze podpaski. Podobno
jest bardzo oszczedny i przekonuje ja, ze
w ten sposob szybciej pozbeds sie kredy-
tu, ale okazuje sig, Ze to oszczedzanie do-
tyczy tylko Zuzy, bo on moze sobie kupié
nowy laptop czy nowszy model telefonu.

Chcialam z nim pogadaé, ale méj partner
powiedzial, Ze mam sie nie mieszaé, a Zuza
poprosila o dyskrecje. Stwierdzila, Ze sama
rozwigze ten problem, ale jako$ jej nie wie-
rze. Do korica pobytu przy kolacjach placi-
liSmy za napoje, sponsorujac w ten sposéb
»pana oszczednego”. Nie chcieliSmy spra-
wiac przykrosci Zuzie, bo czujemy, Ze naj-
gorsze i tak dopiero przed nig.

Jedno jest pewne, juz nie chcemy jechac
ze znajomymi na wakacje. Chyba na dlu-
go odpoczniemy sobie od tej znajomosci,
ale zal mi Zuzy, bo wtedy zostanie sama ze
skapcem. Nie wiem, jak moge jej pomoc.
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Jestem po wspoinych wakacjach ze znajomymi

Porazka.
Nigdy wiecej

Zaczelo sie juz podczas pierwszej kolacji. Kiedy moj partner zapytal, co
zamawiamy do picia, znajomi odpowiedzieli, Ze oni nic. Kiedy napoje wje-
chaly na stol, zapytaliSmy przez grzecznosc, czy moze sie skusza. No i sie skusili.

JUSTYNA RYCZKO*: Doskonale rozu-
miem, dlaczego wrdcila pani z tych waka-
cji bardziej zmeczona niz wypoczeta. Nie
chodzilo przeciez tylko o niesprawiedliwie
dzielone rachunki czy skapstwo znajome-
go. Najbardziej poruszylo to, Ze za kulisa-
mi tej sytuacji zobaczyla pani cierpienie
bliskiej osoby. I wlasnie dlatego nie moze
Pani przesta¢ mysle¢ przyjacidlce.

Przemoc ekonomiczna

czesto pozostaje niewidoczna

To, co Pani opisuje, budzi niepokéj. Kon-
trolowanie wydatkéw partnera, rozlicza-
nie kazdej zlotéwki, ograniczanie dostepu
do wlasnych pieniedzy przy jednoczesnym
pozwalaniu sobie na kosztowne zakupy dla
siebie moze by¢ przejawem przemocy eko-
nomicznej. Nie oznacza to automatycznie,
ze dokladnie z takim zjawiskiem mamy tu
do czynienia, ale sg to sygnaly, ktérych nie
wolno bagatelizowac.

Kontrolowanie wydatkow partnera,
rozliczanie kazdej zlotowki, ograniczanie
dostepu do wltasnych pieniedzy moze by¢

przejawem przemocy ekonomicznej

Przemoc ekonomiczna czesto pozostaje
niewidoczna. Warto wiedzie¢, jakie sg sy-
gnaly ostrzegawcze.

Dzieje sie tak, kiedy jedna osoba decy-
duje o wszystkich wydatkach. Partner mu-
si pytac o zgode na zakup ubran, kosmety-
kéw, lekéw czy spotkanie ze znajomymi,
podczas gdy druga osoba wydaje pienia-
dze wedlug wlasnego uznania, czesto nie
liczac sie z kosztami.

Sygnalem jest takze rozliczanie kazde-
go grosza. Wspoélny budzet nie oznacza
przestuchiwania partnera z kazdej wyda-
nej zlotéwki. Jezeli partner rozlicza kaz-
dy grosz, wymaga zachowania i przedsta-
wienia paragonéw, krytykuje zakupy, mé-
wigc, ze mozna kupic tarisze produkty, to
niewatpliwie jest to sygnal ostrzegawczy.

W przemocy ekonomicznej ogranicza
sie partnerowi dostep do pieniedzy. Wtedy
jedna osoba zarzadza wszystkimi kontami,
hastami i oszczednoSciami, a druga nie ma
realnego dostepu do wspdlnych Srodkéw.

Pojawiaja sie takze podwdjne standar-
dyijest to jeden z najbardziej charaktery-
stycznych sygnaléw. Partnerowi méwi sie:
,musimy oszczedzac”, ,nie sta¢ nas na to”,
,kup tarisze”, a jednoczes$nie osoba kon-
trolujgca kupuje sobie nowg elektronike,
markowe ubrania, kosztowne gadzety, in-
westuje w drogie hobby. Taki wlasnie sy-
gnal pojawil sie w historii pani przyjacioiki.

Do przemocy ekonomicznej mozna tak-
ze zaliczy¢ utrudnianie pracy zawodowe;j.
Partner zniecheca do pracy, awansu lub sa-
modzielnych zarobkéw. Moze méwié: ,,po
co cita praca?”, ,dzieci bardziej cie potrze-
bujg”, ,ja zarabiam wystarczajaco”, a w rze-
czywisto$ci utrzymuje w ten sposob zalez-
noé¢ finansowa.

Oczywiscie dochodzi takze do zabiera-
nia lub przejmowania dochodéw partnera.
Pensja wplywa na wspdélne konto, ale fak-
tyczny dostep do niej ma tylko jedna osoba,
ktéra dodatkowo wzbudza poczucia winy
przy wydatkach na podstawowe potrzeby.
Wtedy ktos styszy: ,,po co ci takie drogie le-
ki?”, ,nie mozesz kupowa¢ takich tampo-
néw?”, ,naprawde potrzebujesz nowej kurt-
ki?”. Wtedy méwimy juz nie o oszczedno-
$ci, lecz o kontroli drugiej osoby.

Przy przemocy ekonomicznej dochodzi
takze do izolowania partnera od wsparcia
bliskich, znajomych. Osoba kontrolowa-
na przestaje wychodzi¢ ze znajomymi, bo
»szkoda pieniedzy”, nie wyjezdza, nie roz-
wija zainteresowarn i z czasem traci kon-
takty spoleczne. Jest to jeden z celéw dzia-
lania osoby przemocowe;j.

Przemoc ekonomiczna

zawsze eskaluje

Trzeba pamietaé, Ze przemoc ekonomicz-
na czesto pojawia si¢ stopniowo, ale zawsze
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eskaluje. Zaczyna si¢ zwykle od ,,rozsadne-
go oszczedzania”, potem przechodzi w kon-
trolg, a z czasem moze prowadzi¢ do catko-
witego uzaleznienia jednej osoby od dru-
giej. Dlatego warto reagowac juz na etapie
sygnaléw ostrzegawczych, zanim sytuacja
stanie si¢ naprawde powazna.

W historii, ktérg Pani opisala, niepoko-
jace nie jest nawet zachowanie meza Zuzy
przy restauracyjnym rachunku. Bardziej
alarmujace s informacje o rozliczaniu jej
wydatkéw, ograniczaniu dostepu do wla-
snych pieniedzy i stosowaniu innych stan-
dardéw wobec siebie, a innych wobec Zo-
ny. To wlasnie takie nieréwnosci sa cze-
sto jedng z pierwszych oznak przemocy
ekonomiczne;j.

Jednoczes$nie prosze pamietac o jed-
nej waznej rzeczy: nie uratuje pani Zuzy
wbrew jej woli. To bardzo trudne dla przy-
jaciot i bliskich oséb, bedacych w przemo-
cowych zwigzkach. Kiedy widzimy, ze kto$
tkwi w niezdrowej relacji, naturalng reak-
cja jest chec dzialania, pomoc, uwolnienie
bliskiej osoby od toksycznego partnera.
Chcemy porozmawiac ze sprawca, przeko-
naé, naprawic sytuacje. Niestety, takie in-
terwencje czesto koriczg sie pogorszeniem
polozenia osoby, ktérej probujemy pomac.

Dlatego, zamiast walczy¢ z mezem Zuzy,
prosze sie skupi¢ na samej Zuzie. Przede
wszystkim pokazac jej, Ze jest pani obok.
Nie ocenia pani jej decyzji, nie pyta, dla-
czego na to pozwala, nie namawia do na-
tychmiastowego rozstania. Osoba zyjaca
pod silng kontrolg czesto juz i tak zma-
ga sie z poczuciem winy, wstydu i bezrad-
nosci. Duzo bardziej pomocne bed3 sto-
wa: ,martwie sie o ciebie”, ,jesli bedziesz
chciala porozmawia¢, jestem”, ,,mozesz
na mnie liczy¢”.

Warto tez od czasu do czasu delikatnie
wracac do tematu. Nie po to, by wywieraé
presje na przyjaciolce, ale Zeby Zuza wie-
dziala, Ze nie byla to jednorazowa rozmo-
wa na wakacjach.

Czesto osoby znajdujace si¢ w trudnych
relacjach potrzebujg miesiecy, a czasem
lat, zanim same uznajg, Ze chcg co$ zmie-
nié. Swiadomo$é, ze maja bezpieczng przy-
stani, bywa wtedy bezcenna.

Moze pani réwniez wzmacniac jej po-
czucie sprawczosci. Osoby poddawane kon-
troli czesto zaczynaja wierzy¢, Ze same so-
bie nie poradzg. Prosze przypomina¢ Zu-
zie 0 jej kompetencjach, sukcesach zawo-
dowych, samodzielnosci. Niech pamieta,
Ze jest kim$ wiecej niz tylko zong swoje-
go meza i ze ma prawo decydowac o wla-
snym zyciu oraz wlasnych pieniadzach.

Wakacje s3 jak szkto
powiekszajace

A co do Waszej znajomosci? Rozumiem pa-
ni rozczarowanie. Wakacje czesto dzialaja
jak szklo powigkszajace. W ciggu tygodnia
widzimy rzeczy, ktérych nie dostrzegliby-
$my podczas kilku godzin spedzonych ra-
Zem w restauracji.

By¢ moze rzeczywiscie przez jakis czas
bedziecie potrzebowali dystansu od wspol-
nych wyjazdéw. Nie musi to jednak oznaczaé
rezygnacji z przyjazni z Zuzg. Wrecz prze-
ciwnie. To wlasnie teraz moze najbardziej
potrzebowac ludzi, ktérzy nie beda jej oce-
nia¢, ale dadza jej poczucie, Ze nie jest sama.

Czasami najwigkszg pomoca nie jest zna-
lezienie rozwigzania czyjego$ problemu. Cza-
sami jest nig cierpliwa obecnos¢, dzieki kto-
rej druga osoba odzyskuje site, by pewne-
go dnia znaleZ¢ rozwigzanie samodzielnie.

Prosze zadba¢ o to, by przyjaciotka wie-
dziala, Ze ma w pani Zyczliwego i dyskret-
nego sprzymierzenica. Trzymam kciuki za
waszg relacje z przyjaciolka, a jej zycze od-
wagi, by zaczela szukac skutecznej pomo-
cy, jezeli problem bedzie si¢ poglebial.

*Justyna Ryczko jest psycholozkg
z avigon.pl.
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Sasiadka z plazy ztosliwie komentowata méj brzuch:

Widziates? Jak mozna
pokazywac takie ohydztwo?

Juz pierwszego dnia pani sgsiad-

ka z plazy zwrdcila uwage na méj
brzuch. Moze nie jest zbyt wystajacy,
ale za to ,,upiekszony” sporymi bli-
znami po trzech operacjach. I tak
bylo codziennie, dopdki nie odezwal
si¢ jej maz.

Nasza czytelniczka styszata na plazy
obrazliwe komentarze na temat swojego
wygladu:

Chcialam zapomniec¢ o tej historii, ale Wa-
sza akcja ,Cialo bez presji”, zachecila mnie,
Zeby do niej wréci¢ i da¢ odpdr chamskim
odzywkom i dawania sobie prawa do oce-
niania innych.

Ale od poczatku. Raz na dwa lata spe-
dzam urlop w wersji all inclusive. Po wa-
kacjach, podczas ktérych zwiedzam odle-
gle rejony $wiata, w nastepnym roku wy-
bieram odpoczynek z ksiazka, lezakiem
i nicnierobieniem. Kazda forma odpoczyn-
ku ma swoj urok, wiec po wyczerpujacym
trekkingu jednego roku, nast¢epnego upra-
wiam lezing.

Przywitali sie po angielsku
Tak bylo i w tym roku. Pojechalam do bar-
dzo dobrego hotelu, gdzie moglam dodat-
kowo skorzystaé ze strefy SPA. Bytlam za-
chwycona. Az po trzech dniach mojego po-
bytu przyjechala nastepna grupa z Polski.
Malzeristwo w $rednim wieku ulokowa-
1o sie na plazy obok mojego lezaka. Kiedy
przyszli pierwszego dnia przywitali sie, uzy-
wajac angielskiego, wiec odpowiedzialam
im grzecznie réwniez po angielsku. Przez
kolejne dni wybierali$my te same miejsca,
witajac si¢ w obcym jezyku. Nie mogli za-
uwazyc, ze jestem ich rodaczka, bo ksigzka,
ktéra zabieralam na plaze, byta obloZzona
papierem. To wazna cze$¢ tej opowiesci.
Juz pierwszego dnia pani sgsiadka zwr6-
cila uwage na mdj brzuch. Moze nie jest
zbyt wystajacy, ale za to ,,upiekszony” spo-
rymi bliznami po trzech operacjach. Jed-
na z nich uratowata mi Zycie.

Blizny sa czescia mojego zycia
Pamietam, Ze pierwszego roku po ostat-
niej operacji, ktéra zakonczyla si¢ pra-
wie dwudziestocentymetrowg blizng,
na plaze wychodzitam tylko w jednocze-
$ciowym stroju. Jednak nastepnego roku
wlozylam bikini i nie mam juz problemu
z bliznami. S3 moje, s cze$cig mojego Zy-
cia i wychodze z zalozZenia, Ze jezeli ko-
go$ gorsza lub mu przeszkadzaja, to je-
go problem, a nie méj. Nie zmuszam ni-
kogo, Zeby na nie patrzyl, a tym bardziej
nie daje prawa, zeby komentowal wyglad
mojego brzucha.

Jak wspomnialam, sgsiadka z plazy, nie
odmowila sobie komentarza. Do me¢za rzu-
cila: ,Widziale$ te obok? Jak mozna poka-
zywad takie ohydztwo? Przeciez s stroje
jednoczesciowe”. Maz znad telefonu po-
twierdzit tylko, ze widzial i nie wracal do
tematu, pograzajac si¢ w ogladaniu kolej-
nej rolki w sieci.

Kolejne dni wygladaly podobnie. Za-
wsze byl jaki$ komentarz ze strony rodacz-
ki: ,.Stroje ma fajne, ale brzuch moglaby za-
krywac”, ,Po co tak $wieci tymi bliznami”,
,Zmuszanie ludzi do patrzenia na blizny
jest okropne”. Bylo tego wiecej, a ja udawa-
fam, Ze nie rozumiem, co moéwi.

Kobieta o kobiecie

Ostatniego dnia przed wyjazdem na lotni-
sko postanowilam pozegna¢ sie z morzem.
Znéw wybralam to samo miejsce, a moi sa-
siedzi juz tam byli. Zblizajac sie do l6zka,
uslyszalam: ,,Znéw ta z bliznami idzie”. Na
co maz sgsiadki odpart: ,, Dalabys juz spo-
koj tej kobiecie”. I to mnie chyba o$mieli-
1o, bo powiedzialam po polsku: ,,Dzigku-
je panu za madre slowo”. Pani tak opadia
szczeka, ze chyba dlugo zbierala jg z pia-
chu. Maz odpowiedziat tylko: ,Nie ma za
co” i wrécil do obroébki telefonu.

I tutaj pojawig si¢ moje spostrzezenia,
ktére jednoczesnie stajg sie pytaniami. Dla-
czego kobieta o kobiecie jest w stanie wypo-
wiedzie¢ tak krzywdzace, dotujgce opinie?
W tym duecie to mezczyzna okazal sie tym
bardziej wrazliwym, dajacym przestrzen
drugiej osobie, szanujagcym jej wybér. Czy
jest sens zwracanie uwagi na takie zacho-
wania? Nie sgdze, Ze przy nastepnej spo-
sobnoci ta pani zastanowi sie i zrezygnuje
z komentowania wygladu innej osoby. Czy
naprawde najwiekszym problemem w na-
szym zyciu jest wyglad cudzego brzucha?
Dlaczego to sobie robimy?

PS. Na pewno nie zamierzam rezygno-
wac z bikini.

MONIKA DENKIEWICZ*: Szanowna Pa-
ni, dziekuje za list i za zaufanie, ktérym
obdarzyla nas Pani dzielac si¢ swoja hi-
storig. Dziekuje tez za pytania. Akcje do-
tyczace cialopozytywnosci s wlasnie po
to, by przelamywac wstyd i méwic o tym,
co zwykle jest tematem tabu.

Niestety niekt6rzy z nas potrzebujg po-
rownywac sie do innych, by spojrze¢ na sa-

Blizny sq maje, sq czesciq
majego 2yciaiwychodze
zzalozenia, Zejezeli
kogos gorszq lubmu
przeszkadzajq, tojego
problem, anie maoj

mych siebie Zyczliwiej, bo poréwnujac sie
mozemy dostrzec wyrazniej wlasne atuty.
Sasiadka z plazy mysli ,Wygladam lepiej,
nie mam blizn, to dobrze” i oddycha z ulga.
Moze ten komunikat skierowany w pani
strong petnit tez funkcje obronna. W kon-
cu sasiadka z plazy wypoczywa z mezem.
Moze chce sie upewnic, Ze jej maz nie be-
dzie panig zainteresowany?

Jest to tez pytanie o wstyd. Wstyd jest
jedna z podstawowych emocji — tych uru-
chamiajgcych sie w nas juz w pierwszych
latach zycia. Od tego, jak przebiega roz-
wdj naszej osobowosci zalezy, czy w doro-
slym Zyciu nasz wstyd bedzie nas blokowat
czy pomoze nam stawia¢ zdrowe granice.

Sasiadka by¢ moze nie miala zadne-
go pozytywnego, kobiecego wzorca. Ma-
my, babci, siostry czy kuzynki, ktéra dmu-
cha w jej skrzydla. Wspiera niezaleznie od
wszystkiego. Brak takiego kogo$ w dziecini-
stwie, sprawia, ze w dorostym Zyciu udo-
wadniamy sobie, Ze jesteSmy warto$ciowi
w rézny, niekoniecznie zdrowy sposéb. Po-
réwnywanie sie do innych to jedna z metod.

Patologiczny wstyd

prowadzi do zazdrosci
Poréwnywanie si¢ do innych czesto pro-
wadzi do patologicznego wstydu, ktéry
blokuje nasze aktywnosci. Utrudnia on
wchodzenie w satysfakcjonujace relacje,
prowadzi do rywalizacji z innymi ludZmi,
do zazdrosci.

By¢ moze sasiadka z plazy réwniez mia-
taby ochote na bikini, jednak poczucie wsty-
du jej na to nie pozwala. Moze sgsiadka za-
zdroscila pani pewnosci siebie, odwagi,
dystansu do siebie, lubienia siebie samej?

Pyta pani czy reagowaé? Mozna, ale
nie trzeba. Nastepnym razem moze pani
w podobnej sytuacji uSmiechng¢ sie i po-
wiedzie¢ co$ w stylu ,.Ja lubie swdj brzuch,
przypomina mi, Ze jestem silna, potrafie
o siebie walczy¢”.

PS. Trzymam kciuki, by nigdy nie zre-
zygnowala pani z bikini. Bo warto wie-
rzy¢ w siebie.

*Monika Denkiewicz jest psycholozka,
psychoterapeutka. Udziela wsparcia online
na avigon.pl.
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Matzenstwo

To jJa w zwiazku nosze spodnie.
Jemu to odpowiada, a jamam dosc¢

Kolezanki od zawsze byly za-
chwycone moim mezem. Ze
wpatrzony we mnie jak w obra-
zek, ze madry, ze zawsze zgadza
si¢ zmoim zdaniem. A mnie od
jakiegos czasu zaczelo to cigzyé.
Tez chcialabym czué sie wresz-
cie zaopiekowana.

Nasza Czytelniczka spedzi wakacje bez
meza. Ma to byc¢ dla niego nauczka:

Jade w tym roku na wakacje bez me-
za. To moja decyzja, ale spowodowa-
na jego zachowaniem. JesteSmy mal-
zenstwem od prawie 16 lat. Poznali-
$my si¢ przez jego znajomych z uczel-
ni. On jest wykladowca, ja od zawsze
w biznesie. Zakochalam si¢ w jego in-
teligencji, elokwencji, w tym, jak wie-
czorami czytal mi na glos.

Od poczatku to ja dominowalam
w tym zwigzku, a péZniej malzen-
stwie. Maz skupial si¢ na swoich wy-
ktadach, a ja wszystko ogarniatlam.
Rachunki, zakupy, remonty, waka-
cje. Wszystko na mojej glowie. Gdy-
bym miala liczy¢ w tych sprawach na
mojego meza, to pewnie wezesniej czy
pOZniej odlaczyliby nam prad.

Tez chciatabym czué sie
wreszcie zaopiekowana
Kolezanki od zawsze byty zachwycone
moim mezem. Ze wpatrzony we mnie
jak w obrazek, ze madry, Ze zawsze zga-
dza si¢ z moim zdaniem. A mnie od
jakiego$ czasu zaczelo to cigzy¢. Tez
chcialabym czu¢ sie wreszcie zaopie-
kowana. Nie mysle¢ o codziennosci,
wiedzie¢, ze mam faceta, ktéry o mnie
zadba, zaskoczy, zrobi cos szalonego.
Jak sie nad tym teraz zastanawiam,
to chyba najbardziej zaczela mi do-
skwiera¢ ta jego przewidywalnos¢.
Co roku na urodziny bukiet ré6z i co
roku o jedna wigcej. Raz powiedzia-
fam, Ze podobaja mi si¢ wyroby jed-
nej z firm jubilerskich i teraz dosta-
je je co roku. Kiedys lubitam, jak za-
chwycal si¢ jedzeniem, ktore przygoto-
wywalam, a teraz unikam wspélnego
jedzenia, Zeby nie stuchac tego mru-
czenia i komplementéw. W 16zku tez
ja dominuje, bo jego inicjatywa ogra-
niczalaby si¢ do przytulenia i calusa.

Specjalnie prowokuje kiétnie
To wszystko powoduje, Ze jestem sfru-
strowana, a swojg zlos¢ wyladowu-

FOT.HUMANMADE

Kiedynapoczqtku
czerwcazapytatam, co
znaszymi wakacjami,
dowiedziatam sig, Ze on
nie ma pomystu, aja to

zrobie najlepiej. No to
zrobitam. Zalatwitam
wakacje dla siebie
i kolezanki

je na mezu. Lapie si¢ na tym, Ze spe-
cjalnie prowokuje ktétnie. Wiele razy
powtarzalam, o co mi chodzi, ale on
twierdzi, Ze to ja w tym zwigzku no-
sze spodnie i jemu to odpowiada. Ale
mnie przestalo odpowiadac!

Dlatego juz po feriach powiedzia-
tam, Ze w tym roku on zalatwia nasze
wakacje. Nie wazne gdzie, za ile, ale
ma mnie zaskoczy¢. Przypominalam
sie co miesiac, ale slyszalam tylko: pa-
migtam. Kiedy na poczatku czerwca
zapytalam, co z naszymi wakacjami,
dowiedzialam sig, Ze on nie ma pomy-
shy, a ja to zrobie najlepie;j.
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No to zrobitlam. Zalatwilam waka-
cje dla siebie i kolezanki. Juz nie przy-
pominam, a on nie pyta. Jedziemy
pod koniec lipca. Bede miala ponad
tydzieni na przemyslenia. Bez niego.
I nie wiem, czy to bedzie tylko ten ty-
dzieri bez niego. Przestalo mi zaleze¢.

EWA CISLO*: Droga Czytelniczko,
Pani list jest dla mnie w swym wyra-
zie bardzo smutny, bo méwi o nara-
stajagcym i kumulujgcym sie rozcza-
rowaniu w jednym z kluczowych ob-
szarow zycia. 16 lat wspolnego funk-
cjonowania nie oznacza, ze potrze-
by obu stron relacji beda zaspokojo-
ne w wystarczajacy sposob.

Trudna historia
0 zmieniajacych
sie potrzebach
Poszukiwanie ,winy” w ktérej$ osobie
byloby duzym uproszczeniem. Pan-
stwa historia jest historig o rozpa-
dzie i o zmieniajacych sie potrzebach.
Podstawowa trudnos¢, jaka widze,
lezy w odmiennych zalozeniach star-
towych. Pani maz zauroczyl Panig
swoja inteligencja, erudycja i niekla-
manym oddaniem i pozostal w tym
niezmienny. Na szcze$cie i nieszcze-
Scie zarazem.

di |

W tamtym okresie Zycia zwigzek,
w ktérym przyjela Pani role swoistej
lokomotywy i przewodniczki stada,
byt dla Pani wystarczajacy. Realizo-
wala Pani swoje potrzeby dominacji
i ksztaltowania Waszej wspolnej rze-
czywistosci, co dawalo Pani poczucie
speknienia. Pozytywny odbidr spolecz-
ny meza utwierdzal Pania w poczuciu
dokonania dobrego wyboru zyciowego.

Z kolei Pani mgz jawi sie¢ w Pani
opowiesci jako nieco oderwany od
realiéw zycia intelektualista, ktore-
mu rola drugich skrzypiec przynosi
duzo satysfakcji. Wydaje sie by¢ prze-
widywalny, jednak uwaznie stucha
Pani sugestii i wyraza swoje uczucia
i zaangazowanie.

Kumulacja rozczarowania

Z czasem to, co na poczatku bylo sa-
tysfakcjonujace, przestato by¢ wy-
starczajgce. Zalozyla Pani, Ze maz be-
dzie bardziej elastyczny i skoro na
poczatku idealnie wpasowywal sie
w Pani potrzeby, bedzie tak nadal, na-
wet jesli one sie zmienily. Nie wziela
Pani pod uwage tego, Ze stabilnos¢,
przewidywalnos$¢ i urok lekko nie-
zaradnego i niezyciowego idealisty,
zaczng by¢ ucigzliwe w obliczu wy-
zwan codziennosci.

Nadal podejmowala je Pani sa-
modzielnie, nie wywierajac presji na
zmiane postawy meza, wychodzac
z zalozZenia, Ze nie udZwignie on za-
dan przyziemnych. A to przeciez do-
rosty cztowiek, w pelni wladz umysto-
wych i o wysokim poziomie intelek-
tualnym, ktéry, zmuszony przez Zy-
ciowe okolicznosci, musialby pora-
dzi¢ sobie jako$ z ogarnigciem plat-
nosci i innych prozaicznych zadan.
Tymczasem w Pani kumulowato sie
rozczarowanie, ktére wylalo sie przy
okazji planéw wakacyjnych, ktére ob-
nazyly zlg kondycje relacji.

Wygodnie byto
nie dostrzegaé
zachodzacych zmian
Zeby odda¢ sprawiedliwos¢, nalezy
tez dodad, ze Pani mezowi bylo za-
pewne wygodnie nie dostrzegac za-
chodzacych zmian. W swoim prze-
konaniu okazywal Pani atencje i byl
uwazny, ale wylgcznie w aspektach,
ktére byly wzglednie tatwe do realiza-
cji. W pewnym sensie odwracat glo-
we od Pani faktycznych potrzeb. Po-
niewaz nie byly one wystarczajgco ja-
sno i jednoznacznie wyrazane, uwa-
zal, Ze sytuacja jest mniej wiecej sa-
tysfakcjonujaca dla obu stron. O tym,
Ze przyjal strategie chowania glowy
w piasek, swiadczy omijanie tematu
wakacji i przyznanie sie do bezrad-
nosci dopiero w ostatnim momencie.
I co teraz? Teraz prosze pojechaé
na wakacje i odpocza¢. Nie analizo-
wac zbyt duzo, na pewno nie podej-
mowac zadnych zmieniajgcych zycie
decyzji, poplywaé, pozwiedzaé, wy-
spac sie, wytanczy¢, poczytac’ ksigz-
A po powrocie uda¢ su; Z mezZem
na terapie malzeniska, ktéra pomoze
Paristwu dostrzec faktyczne i aktualne
potrzeby obu stron i wspdlnie podja¢
decyzje o kontynuowaniu lub niekon-
tynuowaniu relacji. Decyzja o koricu
relacji lub jej naprawie nie musi spasé¢
na Panig. Uwazam wrecz, ze powin-
na by¢ wspédlna, aby odpowiedzial-
nos$¢ obciazyla obie strony w podob-
ny sposob.

*Ewa Cisto jest psycholozka, trener-
kg kompetencji miekkich, socjotera-
peutka i psychodietetyczka. Udziela
indywidualnego wsparcia online na
platformie avigon.pl.
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Wasaty trener poprowadzi kobieca druzyne pitkarska
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z przypadku

Choé trzy lata temu sie poZegnal, wagsaty
trener now poprowadzi druiyne
pitkarskqg. Tymrazem kobiecq.

ed Lasso przyjechat z rodzinnego

Kansas City do Londynu, by tre-

nowa¢é druzyne pilkarska, do tego

pierwszoligowa. Nie wiedzial do
korica, dlaczego - nie znal nawet dobrze
przepisow — ale propozycja byla tak intrat-
na, zZe ja przyjal. I zaskoczyl wszystkich.

Zbudowat druzyne i ruszyl z nig na pod-
bdj Premier League, przy okazji sprawiajac,
ze zycie ludzi wokol niego stalo si¢ lepsze.

A jego zycie? Cdz, tutaj serial nieoczeki-
wanie uderzyl w powazne tony, bo usmiech-
niety trener miewal ataki paniki i nosit w so-
bie duzo smutku. Wlasne problemy umniej-
szal, ale przyjaciele zaopiekowali si¢ nim
tak, jak on wezesniej zaopiekowal sie nimi.

To wszystko zgrabnie laczylo si¢ z mniej
lub bardziej wyszukanymi Zartami i duza
porcja wulgaryzméw. Bylo i o zwigzkach,

i o kobiecej przyjaZni, a nawet o nieréwno-
Sciach, w tym klasowych.

Najmniej za$ o pilce, cho¢ aktorzy za-
trudnieni do rél pitkarzy przyzwoicie radzi-
li sobie na boisku.

Drugi sezon ,,Teda Lasso” byl nawet lep-
szy od pierwszego, oba obsypano nomina-

cjami do Emmy (po 20!) i nagrodzono jako
najlepsza komedie dwa lata z rzedu. A po-
tem przyszed! sezon trzeci.

Przeciagniete odcinki, ktére z 30 minut
wydluzyly sie do 45 i wigcej, niespéjnosci,
watki prowadzgce donikad, a co najgorsze
—wymuszone zmiany w zyciu niektérych
bohateréw czy nawet, o zgrozo, w ich oso-
bowosciach. Sezon trzeci, ktéry miat by¢
ostatnim, byt okropnym zawodem.

Zatrzeé fatalne wrazenie?

Ale amerykariski show-biznes nie potra-

fi odpuscié. I tak po ponad trzech latach
serial wraca. Czy wraca poziom dwéch
pierwszych sezonéw? Pierwsze odcinki na-
pawaja mnie nadzieja.

W stodkim do mdlosci finale trzeciego
sezonu Ted postanowil wrécié do Kansas
City, zeby by¢ blisko swojego syna.

Gdy spotykamy go w sezonie czwar-
tym, jest zastepcg kierownika w duzym
sklepie spozywczym. Ale pracuje tam tyl-
ko na czes$¢ etatu, Zeby mie¢ czas dla Hen-
ry’ego. Po pracy Ted swoim wielkim ame-
rykariskim samochodem wraca do swoje-

go amerykanskiego szaro-bezowego domu
na przedmie$ciach. A tam czeka niespo-
dzianka: Rebecca, wilascicielka AFC Rich-
mond, Leslie (Jeremy Swift), dyrektor dru-
zyny, i Keeley (Juno Temple), specjalistka
od PR-u, przyjechali, zeby naméwic go do
powrotu i objecia stanowiska trenera ko-
biecej druzyny. Ted sie oczywiscie waha, ale
spokojnie - zanim pierwszy odcinek dobie-
gnie korica, zgodzi si¢.

Jednak Alice Chilton, dotychczasowa
trenerka kobiecej druzyny zlozyla rezygna-
cje i bedzie mu pomaga¢ tylko do korica ty-
godnia. Czy Ted bedzie w stanie jg zatrzy-
maé?

Trenerka na ratunek Tedowi
Trenerke Chilton gra znana z serialu ,,Sex
Education” Tanya Reynolds. Grala tam nie-
co dziwng nastolatke piszacg erotyczne
opowiadania o kosmitach.

Ma wielki talent, charakterystyczng uro-
de i wspanialg vis comica. Swietnie odna-
lazla sie w kostiumie w filmowej ,Emmie”
na podstawie Jane Austen i w ,,Tej innej sio-
strze Bennet”, moim ulubionym serialu
tego roku.

W ,Tedzie Lasso” jej bohaterka zacho-
wuje kamienng, niczym u Bustera Keatona,
twarz. Jest niewzruszona - nie daje nic po
sobie pozna¢. To sprawia, Ze Rebecca nazy-
wa ja z przekasem ,,promyczkiem storica”,
a trenerka Chilton na jej ,,dzieri dobry” od-
powiada: ,,Skad wniosek, Ze dobry?”. Kiedy
na tej twarzy pojawia sie w koricu uémiech,
widz czuje, jakby rzeczywiscie zza chmur
wyszlo storice. Nie nalezy tego jednak ocze-
kiwa¢ ani szybko, ani czesto.

FOT. APPLE TV
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Ted Lasso trenuje pitkarki
Podoba mi si¢ réwniez, ze tym razem ,, Ted
Lasso” zajat si¢ kobieca pitka nozna. Wcigz
niedofinansowang, wcigz traktowang po
macoszemu, ale powoli rosngca w sile.

I pod wzgledem talentu pitkarek, i pod
wzgledem liczby kibicow.

W Wielkiej Brytanii, w ktérej toczy sie
akcja serialu, kobieca pitka byla tak popu-
larna, Ze zazdro$ni o kibicéw i pienigdze
mezezyzni w 1921 roku jej zakazali. Pretek-
stem bylo to, Ze jest ,nieodpowiednia” i ,,nie-
kobieca”. Zakaz obowigzywal do lat 70.

U nas zakazu nie bylo, ale dziewczynki
w piltke nozna nie graly zbyt czesto. Z tych
najbardziej zdeterminowanych wyrosly ta-
kie wspaniale pilkarki jak gwiazda Barcelo-
ny Ewa Pajor.

W kontrascie do Europy w Stanach,

z ktérych pochodzi trener Lasso, pitka noz-
na przez lata byta uznawana za sport kobie-
cy, nie tak kontaktowy i niebezpieczny jak
futbol amerykariski. I to wlasnie Amery-
kanki — Mia Hamm, Alex Morgan czy Hope
Solo - byly pierwszymi znanymi na $wiecie
zawodowymi pitkarkami.

A jednak, gdy ogloszono, ze w czwartym
sezonie Ted Lasso bedzie trenowat kobiety,
niektérym internetowym komentatorom to
sie nie spodobalo.

Padaly argumenty, Ze tworcy seria-
lu poddali sie ,terrorowi wokizmu” czy Ze
kobieca pilka jest nudna i nikt nie chce jej
oglada¢. Co prawda coraz to nowe rekordy
liczby widzéw na stadionach i przed telewi-
zorami podczas duzych imprez, a czasem
takze meczdéw ligowych w Anglii, Niem-
czech, Hiszpanii czy USA temu przecza,
ale kto by sie przejmowat faktami. Przy-
szloroczny kobiecy mundial w Brazylii za-
pewne teZ bedzie si¢ cieszyl powodzeniem
wsréd kibicow.

Ci wojownicy klawiatury, ktdrzy stwier-
dzili, ze dalej ,,Teda Lasso” oglada¢ nie
beda, nie s3 jednak prawdziwymi fana-

mi serialu. Bo gdyby nimi byli, pamietali-
by jedng z najwazniejszych lekgji, jakiej,
grajac w pubie w darta z Rupertem, udzie-
lit wszystkim Ted: ,Be curious, not judg-
mental” - badz ciekawy, zamiast oceniac.
Zwlaszcza zanim obejrzysz.

MauA STANISZEWSKA

TED LASSO

serial komediowy, USA, Wielka
Brytania 2020-26, wyk. Jason Sudeikis,
Hannah Waddingham, Juno Temple,
Jeremy Swift, Phil Dunster, Brett
Goldstein, Brendan Hunt, Nick
Mohammed, Sarah Niles, Anthony
Stewart Head

4 sezony | Apple TV+

SERIAL

Miedzy snem ajawag

Powiesé przez lata uchodzita za
niemozliwq do przeniesienia
na ekran. Czy serial podolal
wyzwaniu?

to lat samotnosci” to tytul, kt6-

ry od dekad mial status jednej

z najwybitniejszych powiesci li-

teratury iberoamerykariskie;j.
Historia Macondo i kolejnych pokoleri ro-
dziny Buendia jest jednoczesnie rodzin-
ng saga, opowiescig o Kolumbii i niezwykla
podrdza przez realizm magiczny. To $wiat,
w ktérym historia splata sie z legenda, a to,
co niemozliwe, przyjmowane jest z rozbra-
jajaca naturalnoscia.

Nic dziwnego, ze sam autor uwazal swo-
ja powies¢ za niemozliwa do przeniesienia
na ekran. - Powies$¢, w przeciwienistwie do
filmu, pozostawia czytelnikowi pole do kre-
atywnosci, pozwalajgc mu wyobrazi¢ so-
bie bohateréw, scenerie i sytuacje tak, jak
sam je postrzega — serwis newswav.com cy-
tuje slowa Gabriela Garcii Marqueza, ktére
mial wypowiedzie¢ w wywiadzie udzielo-
nym w latach 80.

Nie da si¢ sfilmowaé?
Po $mierci pisarza w 2014 roku jego spad-
kobiercy zdecydowali si¢ jednak udostep-
nié historie do ekranizacji. Netflix podzielit
ja na dwa sezony. Pierwszy liczy osiem od-
cinkéw. Zadebiutowal 11 grudnia 2024 roku.
Druga cze$é przedstawia kolejne deka-
dy historii rodziny Buendia. Pierwsze sie-
dem odcinkéw pojawilo si¢ 5 sierpnia
2026 roku, natomiast final zaplanowano na
26 sierpnia. Zamiast $ciska¢ wielka powiesé
w dwdch godzinach, twércy dostali prze-
strzen, by pozwoli¢ tej historii wybrzmiec¢
pelnym glosem.

—Kazdy odcinek tej drugiej czesci jest
jak film — przyznal rezyser Carlos More-
no. - Przenie$liSmy serial na zupelnie nowy
poziom pod wzgledem estetycznym, nar-
racyjnym, a takze dZzwiekowym i muzycz-
nym, aby stworzy¢ znacznie bardziej kino-
we i emocjonalne zakoriczenie. Po trzech la-
tach spedzonych w tym domu i w tym mia-
steczku czuli$my, Ze zakoriczenie tej podré-
Zy musi by¢ réwnie wielkie, epickie i kinowe
—zapowiadal, cytowany przez deadline.com.

Jest dobrze,

cho¢ nie idealnie

- Nie przesadze, jesli napisze, Ze to chyba
najpiekniejszy serial nie tylko tego roku,

ale i wielu lat. To film rozciggniety na cale
godziny, ktéry nie nuzy i sprawia tylko, ze
chce sie wiecej — pisala w swojej recenzji

o pierwszym sezonie ,,Stu lat samotnosci”
Magda Walma z kultura.gazeta.pl. Dru-

gi sezon zdaje sie nie odstawacé. Nie ucieka
od trudniejszych tematéw. Losy rodziny
stajg sie coraz bardziej uwiklane w polity-
ke, konflikty i nieuchronny rozpad $wiata,
ktéry znamy z pierwszej czesci.

Pierwsze reakcje sg zdecydowanie przy-
chylne. Nie brakuje takze gloséw bardziej
sceptycznych. Pozostaje problem, ktéry
Marquez przeczuwal przed laty. Jak poka-
za¢ na ekranie co$, co w ksiazce dziata wia-
$nie dlatego, ze czytelnik sam dopowiada
sobie granice miedzy snem a jawa?

Jednak ,,Sto lat samotnosci” to tytul, ktd-
ry zdecydowanie jest godny uwagi. Oczywi-
ste jest, ze nie kazdemu przypadnie do gu-
stu, ale biorac pod uwagg liczne wyzwa-
nia, Netflix moze uzna¢ go za udany. — Szala
przechyla si¢ bardziej w strone sukcesu niz
porazki — skwitowali recenzenci.

WikToRIA CiDYtO

VoD

Historia Macondo i pokolen rodziny
Buendia jest jednoczes$nie rodzinng
sagy, opowiescig o Kolumbii i niezwyklg
podroézg przez realizm magiczny

- FOT. NETFLIX

STO LAT SAMOTNOSCI

serial dramatyczny, Kolumbia 2024-26,
wyk. Claudio Catafio, Marco Antonio
Gonzalez, Susana Morales, Gino
Montesinos, Ruggero Pasquarelli, C.
Eduardo de los Reyes, Janer Villareal

2 sezony | Netflix
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SERIAL

przechytrzy starego lisa

~Chlopak % ostatniego rzedu’ serwuje widzom
dreszczowiec w srodowisku literackim.

o historia stara jak li-

teratura. Wypalony pi-

sarz, ktory wiele lat

wezesniej wydal jedng
dent, bez wysitku piszacy genial-
ne zdania. Profesor Heo Mun-
-oh murszeje intelektualnie na
wydziale literatury prestizowego
uniwersytetu. Opowiada o klasy-
kach uczniom, ktérych bardziej
interesuja telefony. Wcigz ma-
1Zy 0 tym, Ze po latach ukoriczy
wreszcie drugg ksigzke. Codzien-
nie chodzi do pracy przekona-
ny o jej bezsensie, od kilkunastu
lat Zyje z Zong jak ze wsp6tloka-
torka. Jego smetne Zycie zmienia
sie, kiedy czyta wypracowanie
jednego ze studentéw.

Czyz nie byloby
wspaniale?
Milczacy i wycofany Lee Kang
zawsze siada w ostatnim rze-
dzie. Pisze o swojej zazdro-
$ci wobec jednego z kolegéw,
o tym, jak prébuje sie do nie-
go zblizy¢, a wlasciwie by¢ nim
imieé to, co on. Profesor Heo
Mun-oh jest oczarowany bole-
$nie surowa proza. Robi to, cze-
go nie zrobil nigdy wczesniej.
Proponuje Lee Kangowi pry-
watne zajecia. Po czesci dlate-
g0, Ze rozpoznaje geniusz. Ale
chcialby tez, zeby czes¢ talentu
splynela réwnieZ na niego.

Bo czyz nie byloby wspaniale
zdoby¢ okruch uznania? USmie-
chaé si¢ skromnie w blysku fle-

szy, kiedy ze sceny plyng podzig-
kowania za cierpliwo$¢ i ma-
dro$¢ starego profesora? Potu-
dniowokoreariski, liczacy sze$¢
odcinkéw thriller psychologiczny
,Chlopak z ostatniego rzedu” robi
co$, co udaje sie rzadko. Serwu-
je widzom dreszczowiec w srodo-
wisku literackim. I wcigga jak naj-
lepsza powie$¢. To nie powinno
dziwié, skoro scenariusz powstat
na podstawie jednej z nich - hisz-
pariskiej ksigzki ,,El chico de la ul-
tima fila” autorstwa nagradzane-
go autora Juana Mayorgi.

Manipulacja
imorderstwo

Skad dreszcze? Lee Kang jest
zdeterminowany. Nie tylko za-

Wybonrcza Telewizyjna
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przyjaznia sie z bardziej uprzy-
wilejowanym kolega. Jak Ripley
z powiesci Patricii Highsmith
chce wigcej i wigcej. Manipula-
cja i odgrywaniem ofiary, uda-
je mu sie przekona¢ do siebie
rodzicéw kumpla. Ci proponu-
ja nawet, by z nimi zamieszkal.
Przekonuje ich to, Ze Swietnie
sie uczy, a wzrusza rzewna hi-
storia o odej$ciu matki i choro-
bie ojca, ktérg Lee Kang sprze-
daje im nad wystawna kolacja.
Profesor jest wniebowzie-
ty. Dzigki temu jego uczeri ma
0 czym pisaé, moze obserwo-
wacé pierwowzory swoich bo-
hateréw w srodowisku natural-
nym. Nalega, Zze na pewno nie
wszystko wyglada w tym domu
tak sielsko, jak wydaje sie na
pierwszy rzut oka. I ma racje.
,Chtopak z ostatniego rze-
du” skreca w strong thrillera
bardzo szybko. Profesor i uczen
rozwiazuja nawet wspolnie za-
gadke morderstwa, nie to jest
tu jednak najwazniejsze. Od
pierwszego odcinka wiadomo,
ze Lee Kang co$ ukrywa. Co?
Final ,,Chlopaka z ostatniego
rzedu” zaskakuje swoim okru-
cieristwem psychologicznym,
ale jest dobrze przemyslany.
Od pierwszej sceny pierwsze-
go odcinka wszystkie fabularne
Sciezki wiodly wlasnie do niego.
Ta historia nie mogla sie skon-
czy¢ inaczej. W czasie jednego
z wyklad6éw na temat konstruk-
cji powiesci sam Heo Mun-oh
moéwi zreszty, ze w zyciu kaz-
dego bohatera jest wydarzenie,
ktére ,wprawia calg opowiesé
wruch”.

Sflaczaly kregostup
moralny

,Chlopak z ostatniego rze-

du” nie jest jednak tylko histo-
rig mentora i jego adepta rzu-
conych w kryminalng intryge.
To przede wszystkim opowies¢
o0 obsesji i zawisci, przed ktory-
mi nie chronig profesorskie ty-
tuly. Heo Mun-oh bywa mial-

ki i zawistny. Od lat nie napi-
sal ani stowa, bo jego kolega pi-
sarz krytycznie ocenit jego pro-
z¢. Namawia Lee Kanga do pod-
gladania, sledzenia, a powoduje
nim nie poczucie tego, co stusz-
ne, lecz osobista zadra.

o
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Dla tej historii pozbedzie si¢
swojej etyki, pozwoli, by jego
kregostup moralny sflaczal. Jest
od kolejnych rozdzialéw pisa-
nych przez Lee Kanga uzalez-
niony. Dla kolejnej dziatki zto-
zonej ze zdan i kropek zrobi
wszystko. Postawi na szali swo-
ja renome, zycie rodzinne i sza-
cunek kolegéw. Ogladanie jego
upadku sprawia niemal fizycz-
ng przykrosé.

,Chlopak z ostatniego rze-
du” nie oszczedza swojego bo-
hatera, pozwala widzowi nim
pogardzaé i jednoczes$nie czué
do niego sympatie. Ot, zalosny
gos¢ w wygniecionych garnitu-
rach, ktory przez chwile uwie-
rzyl, Ze wciaz jeszcze moze co$
osiggna¢. Bardzo prawdziwy
iludzki.

Serial pewnie nie bylby taki
$wietny, gdyby nie 64-letni Choi
Min-sik w gléwnej roli.

Ten poludniowokoreariski
aktor zastynal rolami w moc-
nych filmach — w legendarnym
juz dzi$ , Oldboyu” zagrat gtéw-
na role, w przerazajacym ,Wi-
dzialem diabla” byt wynaturzo-
nym seryjnym mordercg, dla
ktérego zabijanie to hobby.

W ,,Chlopaku z ostatnie-
go rzedu” aktor znéw ma oka-
zje blysnaé w kilku scenach
swoim szalonym spojrzeniem.
Wspaniale oglada si¢ jego ak-
torskie popisy i powolny moral-
ny kolaps jego postaci. Oczywi-
Scie z dystansu, przez bariere
z ekranu. Z bliska patrzenie na
ten stopniowy, cichy upadek by-
loby trudne do zniesienia.

MARTA GORNA

CHLOPAK

Z OSTATNIEGO RZEDU
serial dramatyczny, Korea
Poludniowa 2026, tw. Kim
Kyu-tae, wyk. Choi Min-sik,
Choi Hyun-wook, Jin Kyung,
Huh Joon-ho, Yunjin Kim,
Han Ji-eun, Lee Jin-woo

6 odc. | Netflix

KONCERT

Furowizjajedzie
nad Morze Czarne

Choé od zakoncze-
nia Eurowizji mi-
nely trzy miesigce,
przygotowania do ko-
lejnej nabierajq tempa.

0 zwyciestwie Dary

w 70. Konkursie Pio-

senki Eurowizji po

raz pierwszy w histo-
rii konkurs zawita do Bulgarii.
Gospodarzem w 2027 roku be-
dzie Burgas, miasto nad Morzem
Czarnym. Organizatorzy chca
jednak, aby wydarzenia towa-
rzyszace odbywaly sie réwniez
w Sofii, Plowdiwie i Warnie.

- Nie chodzi o to, Ze jedno
miasto organizuje Eurowizje.
To Bulgaria jg organizuje: cala
spoleczno$¢, zjednoczona i za-
inspirowana - oznajmit bur-
mistrz Burgas Dimitar Nikolow.

EBU dokreca
regulamin

Eurowizja 2027 to takze kolejne
zmiany. Organizatorzy tluma-
cz3, Ze sg one efektem corocz-
nego przegladu regulaminu
oraz uwag nadawcow po tego-
rocznym konkursie w Wiedniu.

Najwigcej emocji moze
wzbudzi¢ zapis dotyczacy or-
ganizacji konkursu. Europejska
Unia Nadawcéw (EBU) moze
odebra¢ to prawo zwycieskie-
mu krajowi, jesli znajduje sie
on w stanie wojny lub sytuacja
w panistwie badZ jego regionie
bedzie stwarzala powazne za-
grozenie dla bezpieczeristwa.
W takiej sytuacji EBU wyznaczy
gospodarza zastepczego.

Tak bylo juz w 2022 roku,
kiedy zwyciezyta Ukraina.
Nowe przepisy sg jednak szcze-
g6lnie interesujgce w kontek-

Scie Izraela - gdyby to ten kraj
wygral Eurowizje, EBU musia-
laby odpowiedzie¢ na pytanie,
czy sytuacja w regionie pozwa-
la mu zosta¢ gospodarzem ko-
lejnej edycji konkursu.
Doprecyzowano takze zasa-
dy dotyczace wystepow. Glow-
na melodia nadal musi by¢ wy-
konywana przez wokaliste na
zywo. Podktady i wezesniej na-
grane elementy pozostaja do-
zwolone, ale nie mogg zastepo-
wac gléwnego wokalu ani nad-
miernie go wspomagac.
Zmienia si¢ takze zapis do-
tyczacy wieku uczestnikéw. Na
scenie beda mogli wystepowac
wylacznie artysci, ktorzy ukon-
czg 18 1at przed pierwszg proba.
EBU tlumaczy to wzmacnianiem
ochrony miodych wykonawcéw
przed presja zwigzang z udzia-
lem w konkursie. W praktyce
oznacza to koniec wystepéw 16-
i17-latkéw w doroslej Eurowizji.

Koniec ery
Moroccanoil

To jednak nie koniec rewolu-
cji. Po szesciu latach z Eurowi-
zja ma rozstaé sie Moroccano-
il, izraelska firma kosmetyczna,

FOT. VALENTINA PETROVA/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

ktérej charakterystyczne logo
bylo jednym z najbardziej roz-
poznawalnych elementéw ko-
mercyjnej oprawy konkursu.

Wspdlpraca marki z kon-
kursem rozpoczela sie jesz-
cze przed odwolang z powodu
pandemii edycja w 2020 roku.
W 2027 roku tego partnera juz
jednak nie zobaczymy. 13 sierp-
nia EBU oznajmila to w o$wiad-
czeniu przekazanym hiszparn-
skiemu portalowi ESCplus. ,Mo-
Zemy potwierdzié, Ze po szeSciu
udanych latach Moroccanoil
zdecydowalo sie nie przediuza¢
sponsoringu Konkursu Piosenki
Eurowizji” - napisal Dave Good-
man, szef komunikacji Konkur-
su Piosenki Eurowizji.

Co ciekawe, do momentu wy-
stania tego wydania do druku,
EBU nie opublikowala osobne-
go komunikatu prasowego w tej
sprawie. Logo Moroccanoil nie
pojawilo sie jednak w filmie pro-
mocyjnym miasta gospodarza.

Przez ostatnie lata obecno$¢
Moroccanoil w gronie najwaz-
niejszych sponsoréw Eurowi-
zji stala si¢ czeScig sporu wo-
kot udziatu Izraela w konkur-
sie. Krytycy pytali, czy pieniadze
od izraelskiej firmy nie s3 jed-
nym z powodéw, dla ktérych or-
ganizacja tak stanowczo broni
prawa Izraela do udziatu w wy-
darzeniu. Podczas tegorocz-
nej Eurowizji w Wiedniu dyrek-
tor konkursu Martin Green zde-
cydowanie odrzucil te sugestie,
zapewniajac, Ze Sponsorzy nie
maja wplywu na decyzje EBU.

Pétfinaly Eurowizji 2027
zaplanowano na 11113 maja,

a wielki finat odbedzie sie

15 maja. Na razie udziat w kon-

kursie potwierdzito 20 paristw,

w tym debiutujgca Kanada.
MAGDALENA BIRskA
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FILM

Nareszcie swietny film

dladorostych
widzow. Szkoda,

Zenietrafil do kin.

idealn

film

rzyznam si¢ od razu: to nazwi-
sko Leo Woodalla przyciggne-
o méj wzrok. Odkad pojawit sie
w drugim sezonie ,.Bialego Loto-
su”, ogladam wszystko, w czym gra. Po se-
rialu ,Jeden dzier” bylam pewna, Ze czeka
go wielka kariera. I nie mylilam sie.

Bondem pewnie nie zostanie, cho¢ z dru-
giej strony, kto wie? Jest Anglikiem w odpo-
wiednim wieku - nie ma jeszcze trzydziestki,
a pono¢ wlasnie takiego aktora szukajg ame-
rykanscy producenci. Do tego podoba si¢ ko-
bietom, a przede wszystkim ma charyzme
iurok. Co nie znaczy, Ze nie potrafi zagra¢
prostaka, patrz wspomniany ,,Bialy Lotos”.

Partnerowat juz Renee Zellweger
w ,Bridget Jones: Szalejgc za facetem” (to on
byt tytulowym facetem), Ramiemu Maleko-
wi i Russellowi Crowe'owi w ,,Norymberdze”
czy Rachel Weisz w serialu ,Vladimir”.

Teraz polaczono go w pare Z samym
Dustinem Hoffmanem. I to pare niezwykle

oryginalng.

Stroiciel fortepianéw i sejfow
Woodall gra Nikiego, stroiciela fortepianéw
cierpigcego na powazng nadwrazliwos¢ stu-
chowa, ktéry terminuje u starego mistrza
Harry'ego Horowitza, w ktérego wciela si¢
Hoffman.

Razem jezdza po Nowym Jorku i okoli-
cach, przywracajac czyste brzmienie instru-
mentom, ktére wigkszos¢ wlascicieli uwaza
po prostu za kolejny symbol statusu, niczym
sportowe auto w garazu. Ci bogacze traktu-
ja zreszta naszych stroicieli jak kolejnych fa-
chowcéw od napraw i pytaja, czy skoro juz

tu sg, nie mogliby naprawi¢ sptuczki. W korn-
cu go$¢ w roboczym kombinezonie to tylko
go$¢ w roboczym kombinezonie, prawda?

Niki poza kombinezonem nosi tezZ na
stale zatyczki do uszu. Nawet zwykle dZzwie-
ki, takie jak brzeczenie lodéwki czy szum
ulicy za zamknietym oknem, sg dla niego
zbyt glosne, draznigce i niepozwalajace sie
skupic. Glo$niejsze — sama ulica na przy-
klad - sg wrecz bolesne. Dlatego, chodzac
po Nowym Jorku, potrzebuje takze duzych,
wygluszajacych stuchawek.

Fortepiany stroi w zatyczkach, ale kie-
dy je zdejmuje, jest w stanie uslysze¢ dZzwiek
zapadki mechanizmu sejfu. To sie przyda-
je, gdy Harry zapomina kombinacji do swo-
jego. A pézniej, gdy szef firmy ochroniar-
skiej opiekujacej sic domami bogaczy pro-
ponuje Nikiemu zajecie na boku - otwiera-
nie sejféw w zamian za czes$¢ zyskow z tu-
pow. Chiopak nie zgodzilby sie na to, gdy-
by nie fakt, ze Harry trafil do szpitala, a do
tego nie tylko nie ma ubezpieczenia, ale tak-
ze dlugi medyczne.

Mistrz, uczen i dziewczyna

Niki uwaza Harry'ego nie tylko za mento-
ra, ale przede wszystkim za przyjaciela. Ten
za$ zZywi wobec swojego czeladnika ojcow-
skie uczucia. Hoffman gra to z taka lekko-
Scia, cieplem i slodycza, Ze widz calkowicie
rozumie oddanie Nikiego.

Na dodatek Harry pomaga mu zdoby¢
dziewczyne - piekielnie zdolng studentke
kompozycji, ktérej Niki przeszkodzit w pré-
bach przed koncertem dyplomowym. Ruthie
(Havana Rose Liu) jest poczatkowo zirytowa-
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FOT. KINO SWIAT

na. Patrzy na Nikiego z gory, az okazuje sie,
Ze 0 muzyce wie on by¢ moze wiecej niZ ona.

Tutaj w filmie zaczynajg pobrzmiewac
przyjemne tony komedii romantycznej, ktére
zgrabnie przenikaja si¢ z bardziej dramatycz-
nymi tonami kina sensacyjnego. Gléwnie jest
to jednak historia obyczajowa. Taka, utrzy-
mana w coraz rzadziej dzi$ spotykanym stylu
amerykariskich komediodramatéw obycza-
jowych —starego dobrego kina $rodka, opo-
wiadajacego ciekawe historie o ciekawych lu-
dziach, bez komputerowych efektéw specjal-
nych, scen seksu czy nadmiernej przemocy.

LStroiciel sejféw” to inteligentne, dobrze
napisane i $wietnie zagrane kino dla doro-
stego widza, ktdry po seansie bedzie miat
poczucie dobrze spedzonego czasu. Mnie
przypomina nieco filmy Nory Ephron czy
Nancy Meyers, ale nakrecone tu i teraz, dla
wspolczesnej publicznosci.

Nie ma dzi$ wielu takich filméw, dlate-
go zaluje, ze ,Stroiciel sejféw” nie trafit do
kin. Idealnie nadawalby sie na pigtkowa lub
niedzielng randke. Ale warto go zobaczy¢
choéby z wilasnej kanapy.

MauA STANISZEWSKA

STROICIEL SEUFOW

rez. Daniel Roher, wyk. Leo Woodall,
Dustin Hoffman, Havana Rose Liu,
Tovah Feldshuh, Jean Reno, Lior Raz,
Nissan Sakira, C.S. Lee, Gil Cohen, Rek
Lee, Jonnie Park

m.in. CANALVOD, Playenr, Prime Video
iTVPVOD

© wyborcza.pl
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GOLF KOLARSTWO
+PGATOUR — TOUR CHAMPIONSHIP | + VUELTA A ESPANA
2.dzien 8.etap
19:00 | EUROSPORT 2 15:00 |EUROSPORT1

KAJAKARSTWO PILKA NOZNA
« MISTRZOSTWA SWIATA + BUNDESLIGA
W POZNANIU Union Berlin — Frankfurt

09:00 | POLSAT SPORT 1
15:00 | POLSAT SPORT 2

KOLARSTWO

+ VUELTAAESPANA
UCI World Tour — 7. etap
13:30 |EUROSPORT 1

PILKA NOZNA

+ BUNDESLIGA

Bayern Monachium — VfB
Stuttgart

20:20 | ELEVEN SPORTS 2

+ LIGA PORTUGAL BETCLIC
Rio Ave FC — Sporting CP
21:10 | ELEVEN SPORTS 4

+LIGUE 1MCDONALD'S
Lille 0SC — Paris Saint-
Germain

20:40 | ELEVEN SPORTS 3

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Wista Ptock — Korona Kielce
17:55 | CANAL+ SPORT 3 HD
Legia — Slask Wroctaw
20:25| CANAL+ SPORT 3HD

+ PREMIER LEAGUE
Crystal Palace — Man. City
20:55 | CANAL+ EXTRAL

« SERIE AENILIVE
AC Milan — Venezia FC
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

SIATKOWKA

« MISTRZOSTWA EUROPY
KOBIET W AZERBEJDZANIE,
CZECHACH, SZWEC)I I TURC)I

Turcja — Polska
17:45 | POLSAT SPORT 1

SNOOKER

+ WUHAN OPEN
Pétfinaty

08:00 |EUROSPORT 1
13:30 | EUROSPORT 2

TENIS

«ATP 250
— WINSTON-SALEM OPEN

1. potfinat
22:00 | POLSAT SPORT 2
2. potfinat
00:00 | POLSAT SPORT 2

-WTA500
— ABIERTO GNP SEGUROS
Pétfinat

01:00 | CANAL+ SPORT2 HD
03:00 |CANAL+ SPORT2 HD

15:20 | ELEVEN SPORTS 2
1.FSV Mainz 05 - SC
Paderborn 07

15:20 | ELEVEN SPORTS 4
Goal Arena — 1. kolejka
Bundesligi

15:20 | ELEVEN SPORTS 3

RB Lipsk — Ménchengladbach
15:20 | ELEVEN SPORTS 1
Dortmund — Hamburger SV
18:20 | ELEVEN SPORTS 1

+LIGUE 1 MCDONALD'S
Olympique Lyonnais — Le Havre
20:40 | ELEVEN SPORTS 3

Stade Brestois 29 — Toulouse
20:40 | ELEVEN SPORTS 4

+ PKO BP EKSTRAKLASA
Radomiak Radom — Cracovia
12:10 | CANAL+ SPORT 3HD
Motor Lublin — Piast Gliwice
14:40 | CANAL+ SPORT 3 HD
Wista Krakow — Wieczysta
17:25 | TVP SPORT

Wista Krakow — Wieczysta
17:25 |CANAL+ SPORT 3HD
KGHM Zagtebie Lubin — Pogon
20:10 | CANAL+ SPORT 3HD

+ PREMIER LEAGUE
Tottenham — Newcastle United
18:25 |CANAL+ EXTRA1

« SERIE AENILIVE

18:25 |ELEVEN SPORTS 4
Juventus — Parma Calcio 1913
20:40 |ELEVEN SPORTS 1

TENIS
+ ATP 250 — WINSTON-SALEM OPEN

Finat
22:00 | POLSAT SPORT 2

+WTA500 — ABIERTO GNP
SEGUROS
01:30 ‘CANAL+ SPORT2 HD

NIEDZIELA 30.08

KOLARSTWO
+VUELTAAESPANA
12:00 |EUROSPORT1

KOSZYKOWKA

 ELIMINACJE MISTRZOSTW $WIATA
MEZCZYIN

Polska — Niemcy

14:35 | TVP SPORT

PILKA NOZNA

+ BUNDESLIGA
SC Freiburg — SV Werder Brema

SPORT NA ZYWO

"!‘ '

SIATKOWKA. Trwajg ME siatkarek. Reprezentantki Pol-
ski zmierzg sig w pigtek z bronigcymi trofeum Turczynka-
mi. Transmisja w Polsacie - FOT. KUBA ATYS / AGENCUA WYBORGCZA.PL

15:20 | ELEVEN SPORTS 1
FC Augsburg — FC Schalke 04
17:20 | ELEVEN SPORTS 2

+LIGUE LMCDONALD'S

Paris FC — OGC Nice

14:55 | ELEVEN SPORTS 3

Stade Rennais FC — Le Mans FC
17:10 | ELEVEN SPORTS 3

AS Monaco — Marsylia

20:40 | ELEVEN SPORTS 3

- MULTI PREMIER LEAGUE
14:55 | CANAL+ EXTRA2

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Rakéw — Jagiellonia Biatystok
14:40 | CANAL+ SPORT 3HD
Gornik Zabrze — GKS Katowice
17:25 | CANAL+ PREMIUM, CANAL+
SPORT 3HD

Widzew t6dz — Lech Poznan
20:10 | CANAL+ SPORT 3HD

- PREMIER LEAGUE

Chelsea FC — Brighton & Hove
14:55 | CANAL+ EXTRAL
Manchester Utd. — Ipswich
17:25 | CANAL+ EXTRAL

+ SERIE AENILIVE

SSC Napoli — Como 1907
18:25 | ELEVEN SPORTS 1

Cagliari Calcio — Inter Mediolan
20:40 |ELEVEN SPORTS 1

SS Lazio — Genoa CFC

20:40 | ELEVEN SPORTS 2

TENIS

-US OPEN W NOWYM JORKU
18:00/20:00 ‘23:00 |00:45 |
00:00|01:00 | EUROSPORT 2
04:00 | EUROSPORT 1, EUROSPORT 2

WIOSLARSTWO

- MISTRZOSTWA $WIATA
Finaty — 4. dzien
13:35 | TVP SPORT

PILKA NOZNA

- PREMIER LEAGUE
Aston Villa — Arsenal FC
20:55 |CANAL+ EXTRA1

« SERIE AENILIVE

US Lecce — AS Roma

18:25 | ELEVEN SPORTS 1
Atalanta BC — Bologna FC 1909
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

SIATKOWKA

+ MISTRZOSTWA EUROPY KOBIET
14:45 | POLSAT SPORT1
17:45 | POLSAT SPORT1
17:50 | POLSAT SPORT 2
20:20 | POLSAT SPORT 2

TENIS

«US OPEN WNOWYM JORKU

16:30 | EUROSPORT 2

17:30 |EUROSPORT 1

19:00 |EUROSPORT 2

19:30 |EUROSPORT 1

22:00 |EUROSPORT 2
22:30|00:45 |EUROSPORT1
01:00 |EUROSPORT 2

1.runda

04:00 |EUROSPORT 1, EUROSPORT 2

WTOREK1.09

KOLARSTWO

+VUELTAAESPANA
14:45 | EUROSPORT 1

PItKA NOZNA

+ STS PUCHAR POLSKI
1.runda

14:25 | TVP SPORT

1. runda: Odra Opole

19:30 | EUROSPORT 1

1.runda

22:00 | EUROSPORT 2

22:30 |EUROSPORT 1

00:45 | EUROSPORT 1

01:00 ’EURUSPORTZ

04:00 | EUROSPORT 1, EUROSPORT 2

SRODA 2.09

KOLARSTWO

- VUELTA AESPARNA
11.etap
14:45 |EUROSPORT 1

PILKA NOZNA

+ STS PUCHAR POLSKI

1.runda

14:25 | TvP SPORT

1. runda: Znicz Pruszkow —
Cracovia Krakow

17:25 | TvP SPORT

Widzew t6dz — Korona Kielce
20:30 | TVP SPORT

SIATKOWKA

- MISTRZOSTWA EUROPY KOBIET
15:45 | POLSAT SPORT 1
18:45 | POLSAT SPORT 1

TENIS

- US OPEN W NOWYM JORKU
16:30 |EUROSPORT 2
17:45 |EUROSPORT 1
19:00 |EUROSPORT 2
19:30 |EUROSPORT 1
22:00 |EUROSPORT 2
22:30 |EUROSPORT 1
00:45 ’EUROSPORTI
01:00 | EUROSPORT 2
04:00 |EUROSPORT1,
EUROSPORT 2

CZWARTEK 3.09

KOLARSTWO

+VUELTAAESPANA
12.etap
12:45 |EUROSPORT 1

PILKA NOZNA
«PKO BP EKSTRAKLASA

Rakow — Gornik Zabrze
17:55 |CANAL+ SPORT 3 HD

— Wisfa Krakow Lech Poznan — Jagiellonia
17:25 | TVP SPORT 20:25| CANAL+ SPORT 3HD
PILtKA RECZNA SIATKOWKA
- ORLEN SUPERLIGA KOBIET - MISTRZOSTWA EUROPY KOBIET
ELMAS-KPS Radom — PGE EI- 17:50 ‘POLSAT SPORT1
Volt Lublin 20:20 | POLSAT SPORT 1
20:15| POLSAT SPORT2 TENIS
SIATKOWKA - US OPEN W NOWYM JORKU

+ MISTRZOSTWA EUROPY KOBIET
14:45 | POLSAT SPORT1
17:45 | POLSAT SPORT1

TENIS

- US OPEN W NOWYM JORKU
16:30 |EUROSPORT 2
17:45 | EUROSPORT 1
19:00 | EUROSPORT 2

16:30 | EUROSPORT 2
17:45 | EUROSPORT 1
19:00 | EUROSPORT 2
19:30 | EUROSPORT 1
22:00 | EUROSPORT 2
22:30 | EUROSPORT 1
00:45 |EUROSPORT 1
01:00 |EUROSPORT 2
04:00 | EUROSPORT 1, EUROSPORT 2
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20:00 | hbo
2. 0.0.¢

BRACIA ***

dramat wojenny, USA 2009,

rez. Jim Sheridan, wyk. Tobey
Maguire, Jake Gyllenhaal,
Natalie Portman

23:35 ‘ canal+ premium
Obsypany nagrodami duriski dra-
mat Susanne Bier w wersji holly-
woodzkiej: kiedy jeden z braci wy-
jezdza na wojne do Afganistanu
iginie, drugi prébuje go zastapié¢
u boku zZony i dzieci. Do zadumy.

BRAT * %%

dramat obycz., Polska 2025,
rez. Maciej Sobieszczanski,
wyKk. Filip Wilkomirski, Tytus
Szymczuk, Agnieszka
Grochowska

19:25 ‘ canal+ premium

Kiedy maz trafia do wigzienia,
zona zachlystuje sie wolnoscia,
a opieka nad mlodszym bratem
(i trwaloscig rodziny) spada na
czternastolatka, ktory przedwcze-
$nie staje przed doroslymi wy-
borami.

CICHE MIEJUSCE 2 * k%
horror, USA 2020, rez. John
Krasinski, wyk. Emily Blunt,
John Krasinski, Cillian Murphy
23:20 | tvn

Ocalona przed atakiem monstréw,
ktére prowokuje kazdy dZzwiek, ro-
dzina wychodzi na zewnatrz, by
szybko przekonad sie, ze owe po-
twory stanowig niejedyne zagro-
Zenie, a zachowanie ciszy nie za-
wsze pomaga.

FISHER KING * %%
komediodramat, USA 1991,

rez. Terry Gilliam, wyk. Robin
Williams, Jeff Bridges, Amanda
Plummer

23:00 ‘ tvp kultura

Oscar dla Mercedes Ruehl i opo-
wies¢ o krzepiacej przyjazni Ro-
bina Williamsa i Jeffa Bridgesa
na tle Nowego Jorku pokazanego
przez Terry'ego Gilliama jak miej-
sce akcji Sredniowiecznej legendy.

GLADIATOR * k%

dramat historyczny, USA/

WIk. Brytania/Maroko/Malta
2000, rez. Ridley Scott,

wyk. Russell Crowe, Joaquin
Phoenix, Connie Nielsen

20:00 | tvn

"Bracia! Nasze czyny za zycia
brzmig echem w wiecznosci" -
krzyczal do zolnierzy przed bi-
twa general Maximus. "Sila i ho-
nor" - odpowiedzieli i poszli za
nim. Te historie¢ mozna oglada¢
bez korica.

HORROR

Jakby film grozy,

a w istocie dramat

0 macierzynstwie.
Pani patolog ozywia
martwg dziewczynke.
Dotacza do niej

matka zmartej, ktéra
chcialaby pozegnac si¢
z corka, jesli nie utrzy-
mac ja przy zyciu.

+ FOT.IFC FILMS

USA 2023, REZ.LAURA MOSS, WYK. MARIN IRELAND, JUDY REYES, A.J. LISTER, BREEDA WOOL, MONIQUE GABRIELA CURNEN

JEDENASTE:

ZNAUJ SASIADA SWEGO *x*x
komedia, Niemcy 2021,

rez. Daniel Bruhl, wyk. Daniel
Bruhl, Peter Kurth, Rike
Eckermann

20:00 ‘ cinemax

Debiut rezyserski popularnego
aktora Daniela Briihla: znany ak-
tor, mieszkajacy od niedawna we
wschodniej czesci Berlina, w wol-
nej chwili wstepuje do pobliskie-
go baru, gdzie poznaje swoich sg-
siad6w.

JURASSIC

WORLD *k*k

film przyg., USA 2015, rez. Colin
Trevorrow, wyk. Chris Pratt,
Bryce Dallas Howard, Nick Ro-
binson

22:50 ‘ polsat

Pod auspicjami Spielberga: po-
wrét do ,, Jurassic Parku” i od razu
najbardziej kasowy film cyklu. Po
parku ze wskrzeszonymi prehi-
storycznymi gadami grasuje ge-
netycznie zmodyfikowany dino-
zaur morderca.

LUDZKIE DZIECI %%

film s.f., USA/WIk. Brytania/
Japonia 2006, rez. Alfonso
Cuanroén, wyk. Clive Owen,
Julianne Moore, Michael Caine
21:40 | hbo

Kiedy ludzkos¢ stracila zdolnos¢
prokreacji a $wiat pograza sie w
anarchii, bohater otrzymuje za-
danie wywiezienia z Anglii ciezar-
nej(!) dziewczyny. Wizja przysziosci
sugestywna, ale calo$¢ nudnawa.

MAD MAX: NA DRODZE
GNIEWU * ok kk

film s.f., Australia/USA 2015,
rez. George Miller, wyk. Tom
Hardy, Charlize Theron,
Nicholas Hoult

21:35 | cinemax

Po 30 latach George Miller powra-
ca do swego bohatera — bez Mela
Gibsona, ale z ta samg energia:
Mad Max miesza szyki postapo-
kaliptycznemu satrapie. Kino dy-
namiczne w stanie czystym.

MORTAL

KOMBAT * k%

film s.f., USA/Australia 2021,

rez. Simon McQuoid, wyk. Lewis
Tan, Jessica McNamee, Josh
Lawson

23:30 | hbo

Mistrz mieszanych sztuk walki
jedynym czlowiekiem godnym
stawienia czola najezdZcom z za-
$wiatéw w turnieju Mortal Kom-
bat, od ktérego zaleza losy $wiata.
Ladna bajka, cho¢ do bélu prze-
widywalna.

SEKSMISUA ** k%

komedia, Polska 1984,

rez. Juliusz Machulski,

wyk. Olgierd Lukaszewicz,
Jerzy Stuhr, Bozena
Stryjkowna

20:00 | stopklatka

Poddani hibernacji mezczyzni
budza si¢ w nastepnym stuleciu
- w postapokaliptycznym Swiecie
kobiet, pozbawionym pierwiast-
ka meskiego. Wielki przebdj od
czaséw kinowej premiery: nie sta-
rzeje sig.

SUMA WSZYSTKICH
STRACHOW ** %

film sens., USA/Niemcy/Kanada
2002, rez. Phil Alden Robinson,
wyk. Ben Affleck, Morgan
Freeman, James Cromwell
22:40 ‘ stopklatka

Ben Affleck zastepuje Harrisona
Forda w roli analityka CIA Jac-
ka Ryana, ktérego przenikliwo$é
umystu po raz czwarty w cyklu
ekranizacji prozy Toma Clan-
cy’ego ma zapobiec wojnie §wia-
towej. Rutyna.

SZCZESCIARZ * X%
melodramat, USA 2012,

rez. Scott Hicks, wyk. Zac
Efron, Taylor Schilling,

Blythe Danner

20:00 ‘ warner tv

Zac Efron jako amerykariski ko-
mandos, ktéry w Iraku wychodzit
calo z najgorszych opresji dzieki
zdjeciu dziewczyny, jakie nosil
przy sobie, wiec po powrocie do
kraju postanawia ja odnalez¢, by
jej podziekowadé.

UNCHARTED * %%

film przyg., USA/Hiszpania
2022, rez. Ruben Fleischer,
Ruben Flajser, wyk. Tom
Holland, Mark Wahlberg,
Sophia Ali

20:15 ‘ polsat

Z tesknoty za nowym Indiang Jo-
nesem: Mark Wahlberg z Tomem
Hollandem czy Antonio Bande-
ras — ktéry z nich pierwszy dotrze
do wartego 5 miliardéw dolaréw
skarbu Magellana, ktory zaginal
kilkaset lat temu?

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
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TVP1

05:25 Akacjowa 38

06:30 | Choose Poland

07:00 Msza $wieta

07:30 Welon, furaibrawura
08:00 Serwis Info, pogoda
08:15 Noce i dnie (6)

09:15 Ranczo X (3)

10:05 Komisarz Alex XXIV(9)
11:00 Ojciec Mateusz XIX(7)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes

12:40 Magazyn rolniczy (789)
13:00 Podroz przez zycie (3/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5764)
18:05 Reporterzy (601)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

Eaa B

D3

b
A 4
20:30 Ojciec Mateusz 35 (4)
- serial krym. Polska 26
21:25 Drelich (6/7)
22:25 Kobieta sukcesu
-dramat obycz. Polska
2018, rez. Robert Wi-
chrowski (115 min)
00:20 Londynskibulwar
(London Boulevard)
- dramat kryminalny
WIk. Brytania/USA
2010 (110 min)
02:10 Morderstwa w Nimes
- dramat kryminalny
Francja 2024, rez.
Anne Péjean (100 min)

10:00 La grande danza

— Aterballetto w Mediolanie

- balet Wtochy 2017

11:20 Prix de Lausanne: Gala
2026 - balet Szwajcaria 2026
13:10 Intermezzo

13:30 Antonio Sartorio:
Orfeusz - opera Francja 2023
16:45 Intermezzo

17:35 James Francies na
Miedzynarodowym Festiwalu
Jazzowym w Montrealu
18:35 Hiromi: The Piano
Quintet — Miedzynarodowy
Festiwal Jazzowy w Montrealu
20:30 Argerich, Kovacevich,
Bar-Shai, Moreau, Kwartet
Modigliani: Debussy,

Ravel, Mozart, Schubert
21:55 Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny w Leeds
00:50 Georges Bizet:
Pofawiacze peret - opera F 23

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:25 Anna Dymna — spotkaj-
my sie (443) - dyskusja
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7659) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7659) - mag. Polska 2026
11:30 Operacja zdrowie (45)
12:00 Rodzinka.pl 1V (10/26)
12:35 Koto fortuny (2084)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1051)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2085)
16:35 Familiada (3028)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1052)
18:50 Jeden z dziesieciu (10)
19:25 Barwy szczescia

D3

[ R

20:00LatozRadiem

iTelewizja Polska

- koncert Polska 2026
22:10 Tojest grane (103)

- program muzyczny
22:50 Piknik Country

- koncert Polska 2026
00:50Psy Il. Ostatniakrew
EXXE @ - film sens. Polska

1994, rez. Wtadystaw

Pasikowski, wyk. Bo-

gustaw Linda, Cezary

Pazura, Artur Zmi-

jewski (115 min)
02:45 Akacjowa 38 - serial

obycz. Hiszpania 2026

PULS 2

09:25 Swinka Peppall

09:45 Bing IV (3,4/27)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple Il
11:35 Gus. Maty1(31,32/52)
12:00 Psi patrol VIl (5/26)
12:35 Martamowi! ll

13:00 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun IV
14:35 My Little Pony (25/26)
15:00 Miraculous Il (7,13/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy (37/40)

18:00 Pingwiny z Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (45) - serial obycz.
21:00 Pani paniKiler - kome-
dia sensacyjna USA 2010
23:00 Ludozerca - horror
USA 2022, rez. Justin Lee
00:45 PitalV - horror USA/
Kanada 2007, wyk. Tobin Bell

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:30 Halo tu Polsat (3107)
-magazyn Polska 2024
11:20 Dlaczegoja? 33(55,56)
- serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2026

13:20 Gliniarze XVI(58,59)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (18)

- teleturniej Polska 2025
16:35 Gliniarze XIX (40)

- serial fabularno-dok. Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak, Ewelina
Ruckgaber, Piotr Mroz,
Aleksander Mackiewicz
17:45 Siatkowka:
Mistrzostwa Europy
kobiet w Azerbejdzanie,
Czechach, Szwecjii Turci:
Turcja — Polska (na zywo)

D3

<= MR
20:15 Uncharted - film
przyg. USA/Hiszpania
2022, rez.RubenFleis-
cher, wyk. Tom Hol-
land, Mark Wahlberg,
Sophia Ali (155 min)
22:50 Jurassic World - film
przyg. USA2015, rez.
Colin Trevorrow, wyk.
Chris Pratt, Bryce Dal-
las Howard (155 min)
01:25 towca androidow
(Blade Runner) - film
sens. USA/WIk. Bry-
tanial982, rez.Ridley
Scott (160 min)

07:00 Straznik Teksasu Il
(6/25) - serial sens. USA 1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIII (3) - serial dok.
08:55 Policjantkiipolicjan-
ciXI(21,22/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVII
(16,17) - serial fabularno-dok.
11:55 Policjantkii policjanci
(21,22/40) - serial obycz.
13:55 Trudne sprawy XVII
(32,33,34/40) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (64/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (552) - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (65/65) - serial obycz.
20:00 Gwiazdy kabaretu

(64, 89) - kabaret i satyra
22:05 Wodny $wiat - films.f.
USA 1995, rez. Kevin Reynolds
00:55 STOP Drogéwka (334)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:40 Uwaga! (8018) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (55/60)
— serial fabularno-dok.
06:50 Kuchenne rewolucje
XXVI(7) - reality show
07:45 Dzie dobry wakacje
(63)-mag. Polska 2026
11:25 Babskibiznes |l (1/8)
- serial dok. Polska 2026
12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja,Vintuna”,
Warszawa XX - reality show
13:40 Ukrytaprawda
(24,25,12/60) - serial fabu-
larno-dok. Polska 2023
16:50 Szpital Sw. Anny Il
(24/53) - serial obycz. Polska
2026, wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 DetektywiVI(60/60)
- serial fabularno-dok.
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (8075) - mag.

D3

20:00 Gladiator - dramat

historyczny USA/WIk.
Brytania/Maroko/
Malta 2000, rez. Ridley
Scott, wyk. Russell
Crowe (200 min)

23:20 Ciche miejsce 2

(AQuietPlace Part2)
-horror USA2020, rez.
John Krasinski, wyk.
Emily Blunt, John
Krasinski (120 min)

01:20 Kaganiec (Muzzle)

- thriller USA 23, rez.
John Stalberg jr., wyk.
Aaron Eckhart (130 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci
08:30 Szpital (49,50/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akciji
(7/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula - serial obycz.
14:40 7a gfosem serca
15:50 Magda M. Il (13)

16:55 Idz na cato$c (7)
18:00 Ztomowisko PLIII
19:00 Kartoteka VI (6/30)

- serial fab.-dok. Polska 2014
20:00 Johnny - film biogra-
ficzny Polska 2022, rez. Daniel
Jaroszek, wyk. Dawid Ogrodnik,
Piotr Trojan, Anna Dymna
22:30 Nie martw sig, kacha-
nie - thriller USA 2022, rez.
Qlivia Wilde, wyk. Florence
Pugh, Harry Styles, Chris Pine
00:55 Szpital (29/68)

01:55 Szkota (36/68)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(17,18/22) - serial krym. USA
1988, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV (16,13/18)
10:00 Zaklinaczka duchow IV
(17/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie lll
- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy 11 (28)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (29) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (57,58)

20:00 Plan lekcji - dramat
I kryminalny Polska
2022, rez. Daniel
Markowicz, wyk. Piotr
Witkowski, Jan Wie-
czorkowski (120 min)
22:00 Black Lotus - film
IETH sens. Holandia/USA
2023, rez. Todor
Chapkanov, wyk. Rico
Verhoeven (110 min)
23:50 Pielgrzym (Pilgrim)
EIXE - film sens. Kanada/
WIk. Brytania/Meksyk
2000 (130 min)
02:00 Menu namiare (10)

TVN7

05:20 Ten moment (10/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota (46,47,48/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(21,52,53) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 KryminalnilV (2) - serial
kryminalny Polska 2006
15:00 Szpital (41,42/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(53/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (10/50)

- serial krym. Polska 2026

20:00 After5. Nazawsze
(After Everything)
- dramat obycz. USA
2023, rez. Castille Lan-
don, wyk. Hero Fiennes
Tiffin (125 min)
22:05 Baywatch: Stoneczny
patrol (Baywatch)
- komedia sensacyjna
USA/WIk. Brytania/
Chiny 2017, rez. Seth
Gordon (140 min)
00:25 Los numeros - kome-
diaPolska 2011, rez.
Ryszard Zatorski, wyk.
Lestaw Zurek (105 min)

D3

D3
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PIATEK 28.08

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:50Robert Maktowicz
(144) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher: Krélowa
kwiatow (9/13) - serial
krym. Australia 2012
10:55 Gorskilekarz XVII
(1,2/8) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2024
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher: Wyrok
losu (10/13) - serial
krym. Australia 2012,
wyk. Essie Davis
14:00Hudson i Rex Il (15/16)
- serial krym. Kanada 21
15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato (30,12)
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach il (3,9,9/10)
- serial dokumentalny
20:00Seksmisja - kome-
dia Polska 1984, rez.
Juliusz Machulski, wyk.
Olgierd tukaszewicz,
Jerzy Stuhr, Bozena
Stryjkéwna (160 min)
22:40Suma wszystkich
EXXW strachow (The Sum of
All Fears) - film sens.
USA/Niemcy/Kanada
2002, rez. Phil Alden
Robinson (145 min)
01:05 Ekstradycijall (1)
- serial sens. Polska 1995

KINO POLSKA

07:30BolekiLolek (6/13)
07:40 Reksio Il - serial anim.
08:00 Przygody Myszki
08:25 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
09:05 Nibylandex - film krét-
kometrazowy Polska 2026
09:35 7 stow o przemijaniu
09:45 Komedia matzeriska

- komedia Polska 1993

11:50 W pustyniiw puszczy

- film przygodowy Polska
2001, rez. Gavin Hood

14:30 Potop, cz. 2 - film
historyczny Polska 1974, rez.
Jerzy Hoffman, wyk. Daniel
Olbrychski, Matgorzata
Braunek, Tadeusz tomnicki
17:35 Pogranicze w ogniu (5,6)
20:00 Och, Karol! - komedia
Polska 1985, rez. Roman
Zatuski, wyk. Jan Piechociniski,
Dorota Kaminska, Marta
Klubowicz, Danuta Kowalska
22:00 Jeszcze raz - komedia
romant. Polska 2008,

rez. Mariusz Malec, wyk.
Danuta Stenka, Jan Frycz
23:55 Ach $pij kochanie

- thriller Polska 2017, rez.
Krzysztof Lang, wyk. Karolina
Gruszka, Andrzej Chyra
02:05 Skazany na bluesa - film
biograf. Polska 2005, rez. Jan
Kidawa-Btonski, wyk. Tomasz
Kot, Jolanta Fraszynska

ALE KINO+

09:30Problem - film krotkom.

Polska 2020 (30 min)
10:00Bestia lll (5,6/6) - serial

obycz. Kanada 2025
12:05 Karen Pirie Il (1/3)

- serial kryminalny
14:00Terapia dla par (Bajo
EXX: terapia) - komedio-

dramat Hiszpania 2023,

rez. Gerardo Herrero,

wyk. Malena Alterio,

Alexandra Jiménez, Fele

Martinez (120 min)
16:00Marzytam o Afryce
IETH (I Dreamed of Africa)

- dramat obyczajowy

USA 2000, rez. Hugh

Hudson (135 min)

18:15 Karen Pirie Il (2) - serial

krym. WIk. Brytania 2025
20:10 Feralna noc (The Bag
IETH Man) - thriller USA/

Bahama 2014, rez. David

Grovic, wyk. Rebecca

Da Costa (135min)
22:25 Chief of Station - thril-
ler USA/WIK. Brytania/

Wegry 2024, rez. Jesse

V. Johnson, wyk. Aaron

Eckhart (125 min)
00:30Goracy temat
EIXH (Bombshell) - film bio-

graficzny USA 2019, rez.

Jay Roach, wyk. Charlize

Theron (120 min)

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XVII
(11,12/12) - serial obycz.

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(32,16,1,18,19,13) - serial kom.
14:50 Mito$¢ na nowo

- komediodramat USA 2023
17:00 Opancerzony - film
sensacyjny USA 2009

18:50 Aniotki Charliego: zawrot-
na szybko$¢ - kom. USA 2003,
rez. Joseph McGinty Nichol
21:00 Dziedzictwo Bourne'a

- film sens. USA/Japonia 2012
23:45 Ostatni Mohikanin - film
przyg. USA1992, rez. Michael
Mann, wyk. Daniel Day-Lewis

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher (4/13)

09:15 Panna Scarlet i komi-
sarz |l (2/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple V (1/4)
12:15 Hudson i Rex V

14:30 Poirot XIII (1/5)

16:40 Straznik Teksasu
(7.8/26) - serial sens. USA 1995
18:55 Poirot: Niewiarygodna
kradziez (8/10) - serial krym.
20:00 Ze $miercia jej do
twarzy - komedia USA1992
22:10 Hellboy - film fantasy
USA 04, rez. Guillermo del Toro
00:50 Szczeki — zemsta

- thriller USA/Bahama 1987

TVP KULTURA

08:35Kolekcja (8) - mag.
09:00Polskie drogi (2)
10:40Boccaccio '70
XX - film obycz. Francja/

Wtochy 1962 (105 min)
12:25 Roman Opatka — czas

artysty, czas sztuki
13:05 Boccaccio 70
EXXA - film obycz. Francja/

Wtochy 1962 (115 min)
15:00 Ewa Bem - koncert
16:10 Wydarzenie aktualne
16:40Polskie drogi (3) - serial

wojenny Polska 1976
18:25 Mistrzowie wideo

- serial dokumentalny
18:55 Rawhide 11 (30)

- western USA1960
20:00Samuraj (Le samourai)
- dramat krym. Francja/

Wtochy 1967, rez. Jean-

Pierre Melville, wyk.

Alain Delon (115 min)
21:55 Akta Sherlocka

Holmesa (1] - serial

krym. WIk. Brytania 1991
23:00Fisher King (The
Fisher King) - kome-

diodramat USA1991, rez.

Terry Gilliam, wyk. Robin

Williams (150 min)
01:30 Parada atrakcii - film

krotkom. Holandia/

Belgia/WIk. Brytania/

Francja 2023 (15 min)

WARNER TV

08:35 Bajer z Bel-Air Il (4,5/24)
09:35 Prawo Agaty V (11)
10:30 Petniejsza chata IV
11:40 Teraz albo nigdy!
13:55 Bajer z Bel-Air Il
15:50 Petniejsza chata IV
18:15 Licencja na mito$¢

- komedia romantyczna
USA/Australia 2007

20:00 Szczesciarz

- melodramat USA 2012
22:05 Zabojcza bron IV

- komedia sens. USA1998
00:40 Kryptonim U.N.C.L.E.
- komedia sensacyjna USA/
Wielka Brytania 2015

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki I (17,18/22)
09:25 Policyjna grupa
poscigowa XIX - serial dok.
10:30 Krokodyl Dundee Il

- komedia Australia/USA 1988
13:00 Czarodziejkill

15:00 Pingwiny z Madagaskaru
(7/26) - serial anim. USA 2009
15:30 Przyznaj sig, Fletch

- komedia krym. USA 2022
17:50 Dirty Dancing

- film muzyczny USA 1987
20:00 Swiat w ogniu - thriller
USA/WIk. Brytania/Portugalia/
Kanada/Bufgaria 2019

22:30 Usmiechnij sig - thriller
USA 2022, rez. Parker Finn

08:55Eddie zwany Ortem
- film biograficzny

WIk. Brytania/Niemcy/

USA 2016 (105 min)
10:40Christy - dramat
XX obycz. Irlandia/Wlk.

Brytania 2025 (95 min)
12:15 Na planie (35) - mag.
12:45 Mroczny Rycerz
EXXX powstaje - film sensa-

cyjny Wk. Brytania/

USA 2012 (160 min)
15:25 The Pitt 11 (6/15)

16:15 Spider-Man: Daleko
EZE¥ od domu - film sensa-
cyjny USA 2019, rez.

Jon Watts (130 min)
18:25 Lista - komedia USA
IETH 2023, rez. Melissa

Miller Costanzo, wyk.

Halston Sage (35 min)
20:00Birth/Rebirt - horror
IEXTH USA 2023, rez. Laura

Moss, wyk. Marin Ireland,

Judy Reyes (100 min)
21:40 Ludzkie dzieci - film
T s f, USA/WIK. Brytania/

Japonia 2006, rez.

Alfonso Cuarén (110 min)
23:30 Mortal Kombat - film
XN s f. USA/Aus. 2021, rez.

Simon McQuoid (110 min)
01:20 Mortal Kombat Il - film
EIXW s f. USA 2026, rez. Simon

McQuoid (120 min)

CINEMAX

12:00 $niadanie na Plutonie

- komediodramat Irlandia/
Wielka Brytania 2005

14:10 7ycie i mito$¢ - dramat
obyczajowy Estonia 2024
16:15 Rzeka zycia - dramat
obyczajowy USA1992

18:15 Cate szcze$cie - kome-
dia romantyczna USA 2006
20:00 Jedenaste: Znaj sgsiada
swego - komedia Niemcy
2021, rez. Daniel Briihl

21:35 Mad Max: Na drodze
gniewu - film s.f. Aus./USA 2015
23:35 Liberator Il - film sens.
USA 1995, rez. Geoff Murphy

ROMANCE TV

08:30 Gorskilekarz (1/7)
10:25 Statek marzen - serial
obycz. Niemcy 2022

12:25 Pulchna jak ja - komedia
romantyczna Niemcy 2007
14:20 Inga Lindstrém: Roze na
piasku - melodramat Niemcy/
$2021, rez. Marco Serafini
16:15 Dzikie fale — nic sig nie
ukryje (4/4) - serial obycz.
18:05 Gorski lekarz (2/7)
20:00 Rejs ku szczesciu:
Podréz po$lubna do Zambii
22:00 Bachmannowie. Jak
zawsze za pdzno? - kom. Niemcy
2024, rez. Miriam Bliese

23:55 Gorski lekarz (2/8)

Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:40 Krolowa chmur
IETH - komedia Polska

2003 (80 min)

11:00 By¢ kochang - dra-
XX mat obycz. Norwegia/

Szwecja 2024 (100 min)
12:40 Diugi weekend - film
XXM obycz. Polska 2004, rez.

Robert Glinski (75 min)
13:55 Godzina zero (4/4)
14:40Ekstremalne opady:

niszczycielski zywiot
15:30 Battleship: Bitwa
IETH 0 Ziemie - film przyg.

USA/Japonia 2012, rez.

Peter Berg (130 min)
17:40 Niania w Nowym Jorku
XA - komedia romantyczna

USA 2007 (100 min)
19:20 tapu-Capu (206)
19:25 Brat - dramat obycz.
IEXXH Polska 2025, rez. Maciej

Sobieszczanski (95 min)
21:00 The Walking Dead:

Dead City Il (5/8)

- serial grozy USA 2026
21:50 Wolf Man - horror
IETH USA/Irlandia/Nowa

Zelandia 2025 (105 min)
23:35 Bracia - dramat wojen-
EZXH ny USA 2009, rez. Jim

Sheridan (105 min)
01:20 Sprzataczka
- film sensacyjny Wik.

Brytania 2025 (100 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi

09:50 Prawo Agaty VI (10)
10:55 Lekarze Il (4)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (9)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (59,60)
17:10 Seriaale: Rozmowy (2)
17:55 Po pierwsze kino (1)
18:00 Cisza - film obycz.
Polska 2010, rez. Stawomir
Pstrong, Natalia Siekierska
20:00 Flash - film s.f. USA/
Kan./Aus./Nowa Zelandia 2023
23:05 Zakonnica - horror
USA 2018, rez. Corin Hardy

AMC
09:05 Wiciekia pig$¢ - film
sens. Hongkong 1972
11:15 | tak, i nie - komedia
Kanada 2004, rez. Kelly Makin
13:15 Btekitna laguna - film
przygodowy USA1980
15:25 | uderzyt grom - film
sens. USA/Czechy/Wlk.
Brytania/Niemcy 2005
17:30 Legionista - film
sensacyjny USA1998
19:40 Star Trek: W nieznane
- film s.f. USA/Chiny/Emiraty
Arabskie/Kanada 2016
22:00 Anakonda IV: Krwawe
$lady - film przyg. USA/Rum.
2009, rez. Don E. FauntLeRay

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:10 Ostry dyzur IV (6/22)
09:10 Castle VI (4,5/23)
11:10 Rekrut IV (21,22/22)
13:10 Dowody zbrodni IV
(8,9/24) - serial sens.

15:10 FBI IV (3,4/21)

17:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (24,1/24)
19:05 Castle VI (6,7/23)

- serial krym. USA 2013
21:05 Zabdjca - film sensa-
cyjny USA/Kanada 2007
23:10 Uprowadzona Il - film
sens. USA/Hiszpania/F 2014
01:25 Castle VI (6/23)

08:35 Detektyw Murdoch XVIlI
09:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI (5/6)

10:30 Lekarze na start

12:00 Zatraceni w mito$ci
13:05 Morderstwo w matym
miescie Il (8) - serial krym.
14:00 Agenci NCIS XVI (9/24)
14:55 Panna Marple |1 (2/4)
16:55 Poirot IX (1/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2003
19:00 Agenci NCIS XV (10/24)
19:55 Poirot V (4/8)

21:00 Marlow: klub zbrodni Il
22:00 Morderstwo w matym
miescie (7/8) - serial krym.
22:55 Poirot V (4/8)

TVUNSTYLE

07:45 Dzien dobry wakacje
(63) - mag. Polska 2026
11:25 Ugotowani (13,1)
13:30 Kuchenne rewolucje
(11, 3) - reality show Polska 25
15:35 7gto$ remont (4)
16:35 Pary mtode ponad
miare Il (6) - serial dok.
17:40 Kuchenne rewolucje
(12,13, 10) - reality show
20:50 Bitwa o gosci (4)

- reality show Polska 2025
21:50 Jestem z Polski IX
(6,12/15) - serial dok.
23:50 Mroczne sekrety
matzenskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

08:20 Nic do zgtoszenialll
09:20 Samochdd marzen (3)
- mag. motoryzacyjny

10:15 Ciezardwka przez
Stany V (4/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (4, 5)

12:15 Je7dzi¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (7, 8)
14:30 Zawodowi handlarze
(9,10) - mag. motoryzacyjny
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5055)
18:157 drugiej reki (8, 9, 10)
20:30 Jezdzi¢, obserwowac V
(5,6/16) - serial dok. Polska 25
22:00 Raport Turbo (5055)
22:15 Wojny samochodowe

08:40 Lewis (2/6)

09:40 Ojciec Brown 11 (12/15)
10:40 Smier¢ pod palmami VI
11:50 7 pamietnika potoznej
12:55 Tajemnice Majorki
15:00 Ojciec Brown XI (4/10)
16:00 Lewis (2/6)

17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XVI (5/5) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 Po powodzi (2/6)
22:00 W cieniu podejrzen (3/8)
23:05 Annika Il (3/6)

00:10 Tajemnice Majorki

08:00 Kosci XI (5/22)

09:00 SkyMed Ill (6/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (14,15/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (1718/22)
13:45 AgenciNCIS IX
(19,20/24) - serial krym.

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (16,17/25)
17:25 7 Archiwum X 1V (8,9/24)
19:15 Agenci NCIS: Sydney IlI
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI (19,20/22)
22:00 Air Force One - film
sens. USA/Niemcy 1997
00:30 Z Archiwum X 1V (9/24)

HGTV

08:00 Poszukiwacze domow:
Australia (17,18) - serial dok.
09:00 Remontujemy dom

na plazy VIl - serial dok.
09:55 Letnia chata nalata 12R
11:55 Usterka XI (8)

13:05 Rajska posiadtos¢
Pameli Anderson (1, 2) - real tv
15:05 Mieszkanie na miare
17:05 Polowanie na ogrdd VIl
18:20 Weekendowa meta-
morfoza (2, 3) - reality show
20:10 Bedzie pieknie (8/8)

- serial dok. Polska 2025
21:10 7gto$ remont (2)

22:05 House Hunters

BBCLIFESTYLE

11:30 Klasa pierwsza czy
ekonomiczna? - film dok.
12:30 Najdrozsze brytyjskie
domy Il - serial dok.

13:30 Mistrzowie szycia (4)
14:40 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (9) - pr. rozrywkowy
15:45 Zapraszam do stofu:
profesjonalisci(7, 8)

17:45 Klasa pierwsza czy
ekonomiczna? - film dok.
18:45 Mistrzowie szycia (5)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (10) - pr. rozrywkowy
21:00 Mitosne przekrety
22:00 Bad Boyfriends (3, 4)
00:35 Ratunek dla skory

08:25 Dwadch i pot XII (8/16)
08:55 Przyjaciele VI

11:55 Teoria wielkiego podrywu
14:30 Dwdch i pét XII

16:30 Przyjaciele VI
(24,25,1,2,3,4/25) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu |V - serial kom.

22:00 The Office PL 11 (4,5)

- serial kom. Polska 2022
23:05 Comedy Club (13, 14)
00:05 Miasteczko South

Park VIl (5,6/15) - serial anim.
dla dorostych USA 2003
01:00 Pracoholicy 11 (9/10)

08:35 Komisarz Alex V (8)
09:30 Rodzinka.pl VI (10/26)
10:05Klan - telenowela
10:35 Ranczo (8,9/13)

12:30 Komisarz Alex V (9)
13:25 Qjciec Mateusz 33 (2,3)
15:25 Komisarz Alex V (10)
16:15 Na sygnale - serial obycz.
17:25 Ranczo (10,11/13)
19:30 Ojciec Mateusz 33 (4)
20:25 Komisarz Alex XXV (12)
- serial krym. Polska 2026
21:30 Ranczo (12,13/13)

- serial kom. Polska 2006
23:30 Ojciec Mateusz 33 (5)
00:30 Zwerbowana mito$¢

- film sens. Polska 2010

CANAL+ KUCHNIA

10:40 U sgsiadow w kuchni XI
11:50 Top Chef (1)

12:50 Poza utartym szlakiem
14:45 U sgsiadow w kuchni XIII
15:50 Pyszne daniaw 10
minut z Julig Ole$ (7) - mag.
16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (7) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (1, 5) - mag.
kulinarny Wik. Brytania 2024
18:30 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (2, 3) - mag. kulinarny
19:25 Gotuj taniej zJamiem (6)
20:15 Kulinarne szlaki

23:40 Bitwa na smaki (10)
00:15 David w Europie (1)

09:00 Rosliny Karoliny (7,8)
10:00 Gardeners’ World (9)
11:10 Ucieczka na wie$ XXl
12:05 Wielkie projekty X (11)
13:05 Pogromcy bataganu (9)
14:00 Cudotwdrcy — pod pre-
sja - serial dok. USA 2026
14:55 Liczy sie miejsce (15)
15:50 Daleko od miasta XVI
16:50 Gardeners’ World (12)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty

20:00 Daleko od miasta X! (6)
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjg (9) - serial dok. USA 2026
21:55 Wielkie projekty XI
23:00 Domy na krancu $wiata

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Najpiekniejsze rzeki
$wiata Il (10/10) - serial dok.
14:45 Wiatr. Niewidzialna sita
15:50 Niezwykte podréze
kolejg XIV (3/5) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (5,6/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Jak oligarchowie
korumpuja Zachad (3)

19:45 My, budowniczowie
nowej Czechostowacji

20:50 Ocen tego sprzedawce.
Terror pigciu gwiazdek

22:00 Premiera: Ekskluzywna
szkota dla lokajow - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Parker na ztotym

szlaku IV (4/9) - serial dok.
10:00 Goraczka ztota XVI
12:00 Przemytnicy: na morzu
13:00 Wyzwanie: przetrwanie
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia — 21 dni samotnosci (3/8)
15:00 Ztomowisko PLVIII
16:00towcy opali VIl (14)
17:00 Kroniki policyjne:
Szwecja - serial dok.

18:00 Polscy truckersi lll
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI(16/17) - serial dok.
21:00 Zawodowcy - serial dok.
22:00 Najniebezpieczniejszy
zawdd $wiata XXII ()

TVP HISTORIA

09:30 Triest — miasto o wielu
przydomkach - film dok.
10:25 Podroze z Agatg Christie
i Sir Davidem Suchetem (5)
11:25 Wszystkie kolory $wiata
12:30 Odkryc tajemnice VII
13:25 Amerigo Vespucci
14:30 Janosik (12,13/13)
16:20 Sensacje XX wieku
17:45 Budowniczowie $wiata
18:05 1920. Wojna i mito$¢
18:55 Wszystkie kolory $wiata
20:00 Powstanie warszawskie
21:30 Historia w postaciach
zapisana - serial dok.

23:30 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XV
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata (12/26)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (18/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Jak to wyjasnic IV (7/20)
17:101l wojna $wiatowa na
Pacyfiku (1) - serial dok.
18:10 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (5/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Wojownicy wszech cza-
sow (8] - serial dok. USA 2026
22:00 Starozytni kosmici XVII
23:00 Jak to wyjasnic IV

NATIONAL GEOGRAPHIC

11:00 Plemienna szkota prze-
trwania: Andy - serial dok.
12:00 Cztowiek kontra zywiot
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXI (6/10) - serial dok.
16:00 Ukryte pod miastami (9)
17:00 Tajemnicze wyspy
17:55 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (4,5/10)
20:05 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (5/10) - serial dok.
21:00 Premiera: 9/11: zjed-
noczeni: 10:15, 11 wrzesnia
—07:45,12 wrzesnia (3)
22:00 Tajne pliki bin Ladena

FOCUS TV

08:00 Byto sobie zycie

08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Kroniki Hitlera (9/13)
15:00 Truckersi przez
Australie IX (7/13) - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Kosmos — niewyjasnio-
ne tajemnice starozytnosci
21:00 Koloseum (6/8)

22:00 Nazisci: $cisle tajna
nauka (7,8/8) - serial dok.

BBC EARTH

11:25 Zabojcza pogoda V
12:30 Missisippi z Nickiem
Knowlesem - serial dok.
13:30 Najwspanialsze rzeki
$wiata: Missisipi (3/3)
14:35 W okowach mrozu VII
16:40 Sekretne zycie ogrodu
17:40 Najwspanialsze rzeki
$wiata: Missisipi (3/3)

18:45 Missisippi z Nickiem
Knowlesem - serial dok.
19:45 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (6/6) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Brutalna planeta
23:50 Zabojcza pogoda V

POLSAT VIASAT HISTORY

08:55 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (5/8) - serial dok.
09:55 Podziemna armia
10:55 Faszyscii masoni (1)
12:00 Starozytna apokalipsa
15:15 Wezuwiusz: historia
zaginionych zwojow

16:25 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (6/8) - serial dok.
17:35 Podziemna armia

18:35 Majowie: wajna pieciu
krolestw (4) - serial dok.
19:45 Wezuwiusz: historia
zaginionych zwojow - film dok.
20:55 Hitler i jego wtadza (3/3)
22:05 Proby zamachow na
krélowg Wiktarie - film dok.
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SOBOTA 29.08

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Pojedynek

Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

21:00 | canal+ premium

*kk

BEZ LITOSCI *x %

film sens., USA 2014,

rez. Antoine Fuqua,

wyk. Denzel Washington, Mar-
ton Csokas, Chloé Moretz

23:00 | polsat

Kinowy remake kultowego (w Sta-
nach) serialu: byly agent specjalny
na emeryturze postanawia pomaéc
dziewczynie prze$ladowanej przez
rosyjska mafie, co — oczywiscie —
niesie okre$lone konsekwencje.

DZIEN SWIRA Yk
komediodramat, Polska 2002,
rez. Marek Koterski, wyk. Ma-
rek Kondrat, Janina Traczy-
koéwna, Andrzej Grabowski
23:00 ‘ stopklatka

Grand Prix w Gdyni: Marek Kon-
drat (owacja!) jako uosobienie kom-
plekséw polskiego inteligenta nie-
potrafigcego odnaleZ¢ sie na prze-
lomie tysigcleci: celna, jakkolwiek
gorzka wizja Marka Koterskiego.

FARINELLI,

OSTATNI KASTRAT **xx
dramat historyczny, Francja/
Belgia/Wiochy 1994,

rez. Gérard Corbiau,

wyk. Stefano Dionisi, Enrico

Lo Verso, Elsa Zylberstein

22:55 ‘ tvp kultura

Urzekajaca kostiumem i pieknem
ludzkiego glosu historia wielkiego
wloskiego $piewaka i jego brata -
miernoty, ktéry plawi si¢ w bla-
sku cudzej stawy.

JASON BOURNE * %%

film sens., USA/Chiny/Hiszpa-
nia/Japonia/lslandia/Niemcy/
Wiochy 2016, rez. Paul Green-
grass, wyk. Matt Damon, Tom-
my Lee Jones, Alicia Vikander
22:40 ‘ cinemax

Powrd6t do zamknietego juz cy-
klu: byly tajny agent CIA do za-
dan specjalnych odkrywa kolej-
ne stopnie uwiklania w coraz bar-
dziej przerazajace - nielegalne -
dzialania agendy rzadu USA. Na
ekranie oczywiscie Matt Damon.

KILL BILL Il %% %%

film sens., USA 2004,

rez. Quentin Tarantino,

wyk. Uma Thurman, David
Carradine, Michael Madsen
23:45 | tvp 1

Quentin Tarantino powraca: nie-
doszla panna mloda, zawodowa
morderczyni, budzi si¢ ze $pigcz-
ki i postanawia zemscic sie na czlo-
wieku, ktéry nie dopuscit do jej Slu-
bu - swoim szefie. Majstersztyk.

Odpowiedz na ,Katyi”
Andrzeja Wajdy: pol-
ski oficer, w cywilu
pianista, w sowieckiej
niewoli mierzy si¢ z
do$wiadczonym funk-
cjonariuszem NKWD
—jego przegrana
pograzy pozostatych
polskich jericéw.

+ FOT. JAROSEAW SOSINSKI / MONOLITH FILMS
DRAMAT WOJENNY POLSKA-IRLANDIA-CYPR-UKRAINA 2025
REZ. tUKASZ PALKOWSKI. WYK. AIDAN GILLEN, JULIA PIETRUCHA, JAKUB GIERSZAt, BOGUSLAW LINDA, TOMASZ KOT

KUCHENNA

REWOLUGUA %%

komedia, USA 2023,

rez. Joseph Schuman,

Austin Stark, wyk. Fisher
Stevens, Billy Magnussen,
Sarah Gadon

20:00 | tvp kultura

W trakcie epidemii grypy ,Hisz-
panki”, bogaty Amerykanin za-
trudnia nowego kucharza, ktéry
okazuje si¢ sprytnym oszustem
gotowym do podjecia gry ze swo-
im pracodawcg, prowadzacej do
konfliktu klasowego.

LIBERATOR * %%

film sens., USA/Francja 1992,

rez. Andrew Davis, wyk. Steven
Seagal, Tommy Lee Jones, Gary
Busey

20:00 ‘ tv puls

Steven Seagal jako kucharz na
amerykaniskim pancerniku, ktéry
przerabia terrorystéw na mielo-
ne. Bez ironii - klasyk kina akcji.
Byly czasy, kiedy Seagala uwaza-
no za nastepce Slya i Arnolda.

MISSION: IMPOSSIBLE

— ROGUE NATION * %%

film sens., USA 2015,

rez. Christopher McQuarrie,
wyk. Tom Cruise, Jeremy
Renner, Simon Pegg
21:55|tvn7

Po rozwigzaniu swej agencji
Ethan Hunt odnotowuje wzmo-
zong aktywnos¢ Syndykatu - orga-
nizacji bylych agentéw, dazacych
do przejecia wladzy. Powstrzymacé
ja moze tylko zesp6t Hunta. Plus
caly sztafaz cyklu.

NIEMOZLIWE * %%

film katas., USA/Hiszpania/
Tajlandia 2012, rez. J.A.
Bayona, wyk. Naomi Watts,
Ewan McGregor, Tom Holland
i9:10 | canal+ premium

Mistrz horroru J.A. Bayona z roz-
machem i miedzynarodowg ob-
sadg o slynnym tsunami, ktére
w Boze Narodzenie 2004 r. ude-
rzylo w plaze Tajlandii. Niezwy-
kle sugestywne plus poruszajaca
kreacja Naomi Watts.

PEWNEGO RAZU...

W HOLLYWOOD * k%
komediodramat, USA/

WIk. Brytania/Chiny 2019,

rez. Quentin Tarantino,

wyk. Leonardo DiCaprio, Brad
Pitt, Margot Robbie

20:00 | cinemax

Quentin Tarantino o Hollywood
schytku lat 60.: gwiazdor tv (Le-
onardo DiCaprio) i jego dubler
(Oscar dla Brada Pitta) chca za-
trzymad proces przemijania, wy-
bierajac sposob zgodny z logika
tamtego kina.

SALA SAMOBOJCOW.
HEJTER %%k

thriller, Polska 2020,

rez. Jan Komasa, wyk. Maciej
Musiatowski, Agata Kulesza,
Danuta Stenka

20:00 | kino polska
Rekompensujac zyciowe (zawi-
nione przez siebie) niepowodze-
nia, mlodzieniec aranzuje hejter-
ska nagonke na znanego polity-
ka i—doprowadzajac swoje dzie-
1o do tragicznego finalu — nieZle
na tym wychodzi.

SPIDER-MAN:

BEZ DROGI DO DOMU ** %
film s.f., USA 20241, rez. Jon
Watts, wyk. Tom Holland, Zen-
daya, Benedict Cumberbatch
20:00 | hbo

Ujawnienie tozsamosci Spider-
-Mana zamienia jego Zycie, po-
dobnie jak i zycie Petera Parkera
w koszmar. Pomoc dr. Strange’a
okazuje si¢ nieskuteczna: na dro-
dze Parkera stajg wszystkie be-
stie Swiata.

W TROUKAGCIE * %k
komedia, Szwecja/Niemcy/
Francja/WIk. Brytania 2022,
rez. Ruben Ostlund,

wyk. Harris Dickinson, Charlbi
Dean Kriek, Dolly De Leon

22:25 ‘ ale kino+ hd

Zlota Palma z Cannes: gdy rejs
bogaczy i celebrytéw koriczy sie
katastrofa u wybrzezy rzekomo
bezludnej wyspy, ludzie, ktérym
przyszlo przeja¢ rzad dusz, nie
sg zainteresowani ratowaniem
pozostalych.

ZAGINIONA

DZIEWCZYNA *kkx*x

thriller, USA 2014, rez. David
Fincher, wyk. Ben Affleck,
Rosamund Pike, Neil Patrick
Harris

20:00 | stopklatka

David Fincher czyta powie$¢ Gil-
lian Flynn: w piata rocznice $lu-
bu znika mloda Zona, a sasiedzi
i otoczenie natychmiast wydaja
wyrok na jej meza pisarza - jest
morderca. Czyzby mieli racje?
Blyskotliwe.

KoNRAD J. ZAREBSKI
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D3

05:20 Film dokumentalny
06:20 Balans bieli (138)
07:00 Msza $wieta

07:40 Rok w ogrodzie (1180)
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Petnosprawni

08:55 Ranczo X (4/13)

09:50 Komisarz Alex XXIV (10)
10:50 Ojciec Mateusz XIX (8)
11:45 Skrzydtaisieci.
Niezwykty taniec w powietrzu
12:50 Rio Lobo - western
USA/Meksyk 1970, rez.
Howard Hawks (115 min)
14:45 Dobre strony (11)
15:10 Okrasatamie przepisy
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:35 Rolnik szuka zony (12)
-reality show Polska 2025
18:40 Jaka to melodia? (5873)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

20:25 Graz Cieniem (12)
- serial krym. Polska 24,
wyk. NataliaRybicka

21:20 Paranoja (Paranoia)

- thriller USA/Indie/
Francja 2013, rez.Ro-
bert Luketic, wyk. Liam
Hemsworth (115 min)

23:15 KillBill Il - film sens.

EXIT3 USA 2004, rez. Quentin
Tarantino, wyk. Uma
Thurman, David
Carradine (145 min)

01:40 Kobieta sukcesu

- dramat obyczajowy

Polska 2018 (115 min)

10:20 Intermezzo

10:45 Ludwig van Beethoven:
Fidelio - opera Holandia 2024
13:30 Samara oy na
Migdzynarodowym Festiwalu
Jazzowym w Montrealu

14:20 Jazz w Vienne:
Trombone Shorty - kancert
15:20 Mariaoao Pires

i Renaud Capugon w Gstaad
16:30 Intermezzo

17:00 Migdzynarodowy
Konkurs Muzyczny w Genewie
2025, kategoria altowka: finat
zorkiestra - muzyka klasyczna
19:00 Koncert z okazji
25-lecia Mezzo - muzyka klas.
20:30Richard Wagner: Gotter-
dammerung - opera Szwajc.
2024, rez. Michael Beyer
01:05 Krolewska Orkiestra
Filharmonii w Liege, Gergely
Madaras, Denis Kozhukhin

D3

05:15 Barwy szcze$cia
06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
- pobudka(7660) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7660) - mag. Polska 2026
11:20 Gorna potkasmaku (1)
11:55 Zmiennicy (14)
13:05 Pannamtoda

14:00 Familiada (3029)

- teleturniej Polska 2025
14:35 Koto fortuny (2086)
- teleturniejPolska 2025
15:15 Szansanasukces.
Opole 2026 (7) - show
16:20 Nadobreinazte

- serial obycz. Polska 2026
17:15 Pannamtoda

18:10 Vabanque (1053)
18:40 Stowo na niedziele
(1178) - programreligijny
18:50 Rodzinka.pl XVIII (10,11)
- serial kom. Polska 2026

20:00LatozRadiem
iTelewizja Polska
- koncert Polska 2026

22:10 GabiDrzewiecka
zaprasza(12)

23:10 Mitos¢, Slubiinne

IETH nieszczescia(Love,
Weddings & Other
Disasters) - komedia
romantyczna USA
2020 (105 min)

00:55 Fatalnanamietnosé

EIXH (Red Corner) - thriller
USA1997,rez.Jon
Avnet, wyk. Richard
Gere (130 min)

08:15 Dzielny kogut Maniek

- film anim. Meksyk/USA 2015
10:10 Ekipa z dzungli. Misja
ratunkowa - film anim. Francja
2023, rez. Laurent Bru, Yannick
Moulin, Benoit Somville

12:00 Boso przez §wiat
13:45 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (10, 11)
15:40 Hudson Hawk - kome-
dia sensacyjna USA 1991
17:45 Roszpunka - film
fantasy Niemcy 2009

19:00 Kumba - film anim. RPA
2013, rez. Anthony Silverston
20:30 Hot Chick (Goraca laska)
- komedia USA 02, rez. Tom
Brady, wyk. Rob Schneider
22:35 Zielona strefa (Green
Zone) - film sens. Wik.
Brytania/Francja/Hiszpania/
USA 2010, rez. Paul Greengrass
01:00 Wstydliwe choroby VI

D3

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien (2355)
-mag. informacyjny

08:00 Halo tu Polsat (3114)
11:25 Hotel Transylwania
-filmanim. USA 2012,

rez. Genndy Tartakovsky
13:10 Robin Hood, ksigze zfo-
dziei (Robin Hood: Prince of
Thieves) - film przyg. USA
1991, rez. Kevin Reynolds,
wyk. Kevin Costner, Morgan
Freeman, Mary Elizabeth
Mastrantonio (200 min)
16:30 Inna kobieta (The Other
Woman) - komediaroman-
tyczna USA 2014, rez. Nick
Cassavetes, wyk. Cameron
Diaz, Leslie Mann (140 min)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Prezydenciipremierzy
(465) - program publicyst.

20:00 Festiwal Magiczne
Zakonczenie Wakacji
(4,5,6) - programroz-
rywkowy Polska 2026

23:00 Bez litosci(The

Equalizer) - film sens.
USA 2014, rez. Antoine
Fugua, wyk. Denzel
Washington, Marton
Csokas (170 min)

01:50 Szybcyiwsciekli:

Tokio Drift (The Fast

and the Furious:

Tokyo Drift) - film

sens. USA/Niemcy/|a-

ponia 2006 (140 min)

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(342) - mag. Polska 2026
09:30 Galileo

11:35 Mini Galileo

12:15 Spider—Man Il - film
akcji USA 2007, rez. Sam Raimi,
wyk. Tobey Maguire

15:00 Policjantkiipolicjan-
ci XXIV (51,52,53,54,55/65)

- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Mariusz Wegtowski, Pawet
Kowalczyk, Wojciech Sikora
20:00 Sprawiedliwi. Trdj-
miasto Il (49,50,51,52) - serial
krym. Polska 2026, wyk.

Jerzy Zelnik, Artur Dziurman,
Aleksandra Galczynska, Maria
Wieczorek, Rafat Cieluch
00:05 Gwiazdy kabaretu
(57,56) - kabaret i satyra
02:05 STOP Drogdwka (361)
- mag. policyjny Polska 2025

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

D3

05:40 Uwaga! (8075) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (56/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Zajazd ,Dwa Koguty", Prze-
dzel XXVII (2) - reality show
07:45 Dzier Dobry TVN (5759)
-magazyn Polska 2026
11:25 Dobrze zrobione

w domu (2) - mag. Polska 2026
11:30 Niezwykte Stany
Prokopa IV (8/11) - serial dok.
12:05 PrzygodanaAlasce
(Alaska) - film przyg. USA
1996, rez. Fraser C. Heston,
wyk. Thora Birch, Dirk Bene-
dict, Ben Cardinal (145 min)
14:25 Green Lantern-film
s.f.USA2011, rez. Martin
Campbell (155 min)

17:00 Pitka nozna: Mecz
Gwiazd (nazywo)

19:00 Fakty, sport, pogoda

19:45 The Floor. VIP Chal-
lenge - teleturniej
20:55 Hotel Paradise (1)
-real tv Polska 2026
21:50 Kac Vegas Il (The
Hangover Part il
- komedia USA 2013,
rez. Todd Phillips, wyk.
Bradley Cooper, Zach
Galifianakis (130 min)
00:00Na skrajujutra
(Edge of Tomorrow)
-films.f. USA2014,
rez.Doug Liman, wyk.
Tom Cruise (145 min)
02:25 Uwaga! (7735)

D3l

07:05 Goraczka ztota Xl|
(8/24) - serial dok. USA 2021
08:00 Klan z Alaski ll

10:00 Ztomowisko PLIII (7)

- serial dok. Polska 2016
13:00 Strazacy 24h - serial
dokumentalny Polska 2020
14:05 Maktowicz w drodze (5)
14:40 Farma Clarksona (5/8)
15:50 Jestem z Polskilll
(3,4/6) - serial dok.

17:50 Kryminalni VIl (4,3/13)
- serial krym. Polska 2007,
wyk. Marek Wiodarczyk
20:00 Cate szczescie

- komedia Polska 2019, rez.
Tomasz Konecki, wyk. Roma
Gasiorowska, Piotr Adamczyk
22:10 Gliniarz z Beverly Hills
Il - komedia sensacyjna

USA 1994, rez. John Landis
00:15 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet V (2/12)

D3

06:00 Kobra — oddziat spe-
cjalny XXIV (14,15,12/18)

- serial sens. Niemcy 2019
09:00 Takijest Swiat (34)
09:25 Boso przez $wiat: Stof
domowy (78) - cyklreportazy
10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII (54,55,56,57,58)

- serial obycz. Polska 2023,
wyk. Zbigniew Buczkowski,
Henryk Gotebiewski, Michat
Chorosinski. 19-letni Mieszko
ma nadopiekuriczg matke,
ktora kontroluje kazdy jego
krok. Gdy kobieta zabraniamu
i$¢ nalodowisko, chtopak famie
zakaziwraz ze swojg dziew-
czyna udaje sie na $lizgawke,
gdzie dochodzi do wypadku.

20:00 Liberator (Under
XT3 Siege) - film sens.
USA/Francja1992, rez.
Andrew Davis, wyk.
Steven Seagal, Tommy
Lee Jones (125 min)
22:05 Strefawroga(Land
EXXH of Bad) - film sensa-
cyjny USA/Australia
2024, rez. William
Eubank (135 min)
00:20 Krwawa pogon
IETH (Hounds of War)
- film sens. USA/Malta
2024, rez.Isaac
Florentine (120 min)

D3

06:55 New Looney Tunes Il

- serialanim. USA 2019

07:25 Piotru$ PaniAlicja

w Krainie Czardw - film przyg.
WIk. Brytania/USA 2020
09:20 Ukryta prawda

11:25 Mowie Wam (2) - mag.
12:50 Ukrytaprawda
(46,47/60) - serial fab.-dok.
15:00 Szpital $w. Anny
(23,24/50) - serial obycz.
Polska 2025, wyk. Joanna
Liszowska, Klaudia Koscista
17:10 Detektywi(15/56)
18:10 Fantastyczne zwierze-
taijakjeznalez¢ (Fantastic
Beasts and Where to Find
Them) - film przyg. Wik. Bryt./
USA/Kan. 2016 (165 min)

20:55 Hotel Paradise

21:55 Mission: Impossible

EZTH — Rogue Nation
(Mission Impossible:
Rogue Nation) - film
sens. USA2015, rez.
Christopher McQuar-
rie, wyk. Tom Cruise,
Jeremy Renner (170 min)

00:45Podwajne ryzyko

IETH (Double Jeopardy)
- thriller USA/Niemcy/
Kanada1999, rez. Bru-
ce Beresford (130 min)

02:55 Miasta, w ktorych
straszy Il - serial dok.
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex VI
(2,3/10) - serial sensa-
cyjny A/Niemey 2001
10:00HudsoniRex Il
(16,1/16) - serial krym.
12:00 Kryminalne zagadki
Mazur (1) - serial krym.
14:00Duszek w zamku
IETH wiedzmy (Hui Buhund
das Hexenschloss)
- komedia Niemcy 2022,
rez. Sebastian Niemann,
wyk. Christoph Maria
Herbst (115 min)
15:55 Tata i matolata (My
IEXH Father the Hero)
- komedia Francja/
USA1994 (110 min)
17:45 Lot Feniksa (Flight
IEXTH of the Phoenix) - film
sens. USA 2004 (135 min)
20:00Zaginiona dziewczyna
EZXT3 (Gone Girl) - thriller
USA 2014, rez. David
Fincher, wyk. Ben
Affleck, Rosamund Pike,
Tyler Perry (180 min)
23:00Dzien Swira - kome-
EXX3 diodramat Polska 2002,
rez. Marek Koterski, wyk.
Marek Kondrat (120 min)
01:00Anatomia strachu
IETH (Trespass) - thriller
USA/Bufgaria 11, rez. Joel
Schumacher (120 min)

KINO POLSKA

07:40 Polska Kronika Filmowa
8A/72 - reportaz Polska 1972
07:50 Polska Kronika Filmowa
40A/73 - reportaz Polska 1973
08:15 Podrdze kapitana
Klipera (5,6) - serial anim.
08:35BolekiLolek (9,10/13)
08:55 Noce i dnie (1) - dramat
obycz. Polska 1975, rez. Jerzy
Antczak, wyk. Jerzy Binczycki
10:55 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
11:40 Skradziona kolekcja

- komedia kryminalna

Polska 1979, rez. Jan Batory
13:35 Nie ma rdzy bez ognia

- komedia Polska 1974,

rez. Stanistaw Bareja

15:40 Hallo Szpicbradka, czyli
ostatni wystep krola kasiarzy
- komedia muzyczna Polska
1978, rez. Janusz Rzeszewski,
Mieczystaw Jahoda

17:50 Pitsudski - film biogra-
ficzny Polska 2019, rez.
Michat Rosa, wyk. Borys Szyc
20:00 Sala samobojcow.
Hejter - thriller Polska 2020,
rez. Jan Komasa, wyk. Maciej
Musiatowski, Agata Kulesza
22:55 Pokaz, kotku, co masz
w $rodku - komedia Polska
2011, rez. Stawomir Kryfski
00:55 Kingsajz - komedia PL
1988, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Jacek Chmielnik

ALE KINO+

10:10 Glenn Close. Sztuka
transformacii - film
dok. Francja 2025
11:25 Tatami - film sens.
EZIT3 USA/WIK. Brytania/
Izrael/Gruzja 2023,
rez. Zar Amir Ebrahimi,
Guy Nattiv (130 min)
13:35 W sieci wojny (Fog of
IEXH War) - thriller USA 2025,
rez. Michael Day (125 min)
15:40 Nora Roberts —
IETH Ksiezyc nad Karoling
(Carolina Moon)
- thriller USA/Niemcy/
Kanada 2006 (125 min)
17:45 Michael Clayton - dra-
EZEXI mat krym. USA 2007,
rez. Tony Gilroy, wyk.
George Clooney, Tom
Wilkinson (145 min)
20:10 Czarna rzeka (Fleuve
XXM noir) - dramat krym.
Francja/Belgia 2018,
rez. Erick Zonca, wyk.
Vincent Cassel (135 min)
22:25 W trojkacie (Triangle
EXX3 of Sadness) - komedia
Szwecja/Niemcy/
Francja/WIk. Bryt. 2022,
rez. Ruben Ostlund, wyk.
Harris Dickinson (170 min)
01:15 Sharon Stone.
Instynkt przetrwania
- film dokumentalny

POLSAT FILM

08:10 Byt sobie czfowiek
09:50 Skubani - film
animowany USA 2013

11:45 Kopciuszek - musical
USA/WIk. Brytania 2021
14:00 Jeszcze wigksze

dzieci - komedia USA 2013
16:05 Jak wytresowac smoka
I - film anim. USA/Indie 2014
18:20 Szybcy i wéciekli: Hobbs
i Shaw - film sens. USA 2019
21:00 Battleship: Bitwa

0 Ziemie - film przyg. USA/
Japonia 2012, rez. Peter Berg
23:45 Captain Fantastic

- komediodramat USA 2016

FILMBOX+ ONE

08:00 Straznik Teksasu
(1,2,3/26) - serial sens.

11:00 Nad Niemnem, cz.1

- film obycz. Polska 1986
12:45 Znachor - melodramat
PL1981, rez. Jerzy Hoffman
15:35 Tootsie - kom. USA1982
17:55 Ze $miercig jej do twarzy
- komedia USA1992

20:00 Uprowadzona - thriller
USA/Francja 2008, rez. Pierre
Morel, wyk. Liam Neeson
22:00 Uprowadzona Il - film
sens. Francja 2012, rez. Olivier
Megaton, wyk. Liam Neeson
23:55 Przekret - kom. krym.
WIk. Brytania/USA 2000

TVP KULTURA

08:00Usmiech - film anim.
Polska 1965 (5 min)
08:05Fair play - film anim.
Polska 1971 (20 min)
08:25Szukajac cudow
- dramat obyczajowy
WIk. Brytania/Australia
2020 (95 min)
10:00Kosmos 1999 |1 (1/24)
11:05 Cannes od kulis
12:40 Lunana. Szkota na
koncu $wiata (Lunana)
- film przyg. Bhutan/
Chiny 2019 (125 min)
14:45 Alternatywy 4 (2/9)
15:50 Swiat Leszka
Plazewskiego
16:15 Boccaccio 70 - film
obyczajowy Francja/
Wtochy 1962, wyk.
Marisa Solinas (205 min)
20:00Kuchennarewolucja
EZXH (Coup!) - komedia
USA 2023, rez. Joseph
Schuman, Austin
Stark (110 min)
21:50 Muzyka na dobry
wieczor (15)
22:55 Farinelli, ostatni
kastrat (Farinelli, il
castrato) - dramat
historyczny F/Belgia/
Wtochy 1994 (120 min)
00:55Swiat Leszka
Plazewskiego

WARNER TV

11:10 Blizniaczki na boisku

- komedia USA1999

12:50 Raport Pelikana

- thriller USA1993

15:45 Licencja na mito$¢

- komedia romantyczna USA/
Australia 2007, rez. Ken Kwapis
17:25 Dziewczyna na pozeg-
nanie - kom. romant. USA 77
19:40 Facet z ogtoszenia

- komedia romantyczna USA
2005, rez. Gary David Goldberg
21:35 Batman i Robin - film
fantasy USA/WIk. Bryt. 1997
00:00 Hannibal (3,4/13)

- serial grozy USA 2013

PARAMOUNT

08:45 Co wiecie 0 swoich
dziadkach - komedia USA 2017
10:55 Wredne dziewczyny

- komedia USA/Kanada 2004
13:00 BFG: Bardzo fajny gigant
- film fantasy USA/Indie/Wlk.
Brytania 2016, rez. Steven
Spielberg, wyk. Mark Rylance
15:30 Wojownicze z6twie ninja
- komedia sens. USA 2014
17:45 Szkofa rocka

- komedia USA/Niemcy 2003
20:00 Zjawa - film przyg. USA/
Tajwan/Hongkong 2015, rez.
Alejandro Gonzélez Ifdrritu
23:15 Adrenalina - film
sensacyjny USA 2006

09:20The Pickup - komedia
IEXTH sensacyjna USA 2025,
rez. Tim Story (95 min)
10:55 Drazen - film bio-
EZXH graficzny Chorwacja/
Serbia/Stowenia 2024,
rez. Danilo Serbedzija,
Ljubo Zdjelarevi¢, wyk.
Zrinka Cvitesi¢ (100 min)
12:35 Longing - komedio-
IETH dramat USA/Kanada/
Izrael 2024, rez. Savi
Gabizon (110 min)
14:251.8.8. - film s.f. USA
IETH 2023, rez. Gabriela
Cowperthwaite (95 min)
16:008Blizej - melodramat
EZIXI USA/WIK. Brytania 2004,
rez. Mike Nichols, wyk.
Julia Roberts (100 min)
17:40Player One - films.f.
XXX USA 2018, rez. Steven
Spielberg, wyk. Tye
Sheridan (140 min)
20:00Spider-Man: Bez drogi
EXTH do domu - film s.f. USA
2021, rez. Jon Watts,
wyk. Tom Holland,
Zendaya (145 min)
22:25 The Pickup - komedia
IETH sensacyjna USA 2025,
rez. Tim Story (95 min)
00:00Queer - dramat obycz.
EXTH W/USA 2024, rez. Luca
Guadagnino (135 min)

CINEMAX

13:10 Niemcy - dramat obycz.
Arg./Niemcy/Hiszpania 2023
14:35 Przez skaty i chmury

- dramat obycz. Peru/Chile
2024, rez. Franco Garcia Becerra
16:00 Inferno - thriller USA/
Wegry 2016, rez. Ron Howard
18:00 Magia uczu¢ - film
przyg. USA/RPA/Indie/WIk.
Bryt. 2006, rez. Tarsem Singh
20:00 Pewnego razu...

w Hollywood - komediodramat
USA/WIk. Brytania/Chiny 2019
22:40 Jason Bourne - film
sens. USA/Chiny/Hiszp./|ap./
Islandia/Niemcy/Wtochy 2016

ROMANCE TV

07:40 Gorskilekarz (7,8/8)
12:25 Rosamunde Pilcher:
Trudna mitos¢ - film obycz.
Austria/Niemcy 1999

14:15 Rejs ku szczesciu

- serial obycz. Niemcy 2007
16:05 Statek marzen - serial
obyczajowy Niemcy 2024
18:05 Inga Lindstrom: Po pro-
stu powiedz ,tak” - film obycz.
Niemcy 2024, rez. Julia Peters
20:00 Joachim Vernau: Jezioro
Dister - thriller Niemcy 2023
21:55 Dora Heldt: Ucieczka
ciotki Inge - kom. Niemcy 2011
23:50 Czfowiek robi, co moze
- komedia Niemcy 2012
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CANAL+ PREMIUM

09:05Kiedy nadchodzi
EXIXjesien - dramat obycz.
Francja 2024 (105 min)
10:50 Jutro bedzie nasze
EXX33 - komediodramat
Wtochy 2023, rez. Pacla
Cortellesi, wyk. Paola
Cortellesi (115 min)
12:45 tapu-Capu (207)
13:00 Spirala ktamstw
(1,2,3,4/4) - serial krym.
16:25 Wicked - musical USA/
EZTH Wik Brytania/Kanada
2024, rez.Jon M. Chu,
wyk. Cynthia Erivo,
Ariana Grande (165 min)
19:10 Niemozliwe - film
EZEX katas. USA/Hiszpania/
Tajlandia 2012, rez.J.A.
Bayona, wyk. Naomi
Watts, Ewan McGregor,
Tom Holland (110 min)
21:00 Pojedynek - dramat
EXX wojenny Cypr/Irlandia/
Polska/Ukraina 2025,
rez.tukasz Palkowski,
wyk. Aidan Gillen, Julia
Pietrucha (110 min)
22:50 Skincare - thriller
IEXTH USA/Wiochy 2024, rez.
Austin Peters, wyk.
Elizabeth Banks (95 min)
00:25 Christy - film biogra-
EZXH ficzny USA 2025, rez.
David Michdd (130 min)

TVN FABULA

07:30 Lekarze (6,7,8) - serial
obyczajowy Polska 2012
10:30 Koniec wakacji - film
psychologiczny Polska 1975
12:30 Uwolnic orke I11: Na
ratunek - film przyg. USA1998
14:20 Harry Potter i Insygnia
Smierci, cz.1 - film przygo-
dowy WIk. Brytania/USA 2010
17:30 Harry Potter i Insygnia
Smierci, cz. 2 - film przyg.
WIk. Brytania/USA 2011
20:00 Skazani na Shawshank
- dramat psycholog. USA1994
23:00 To - horror USA/Kanada
2017, rez. Andy Muschietti

AMC

07:50 W 80 dni dookota Swiata
(1,3/3) - serial przygodowy
13:50 Flirt z czterdziestka

- komedia romantyczna
USA/Kanada 2008

15:45 Operacja Kondor

- kom. sens. Hongkong 1991
18:00 Zagniewani mtodociani
- komedia USA1996

19:50 Pole razenia - film
sensacyjny USA1993

22:00 Czfowiek w ogniu

- thriller Szwajcaria/Wlk.
Brytania/USA/Meksyk 2004
01:10 Facet pefen uroku

- komedia romantyczna
USA/Kanada 2007
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:10 FBI: International IV
(19/22) - serial akcji USA 2025
09:10 FBI: Most Wanted IV
(22/22) - serial krym.

10:10 Rekrut IV - serial krym.
15:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XIV (6,7,8,9,10/22)

- serial krym. USA/Kan. 2013
20:00 lluzja - thriller USA/
Francja 2013, rez. Louis
Leterrier, wyk. Jesse Eisenberg
22:25 Jumaniji - komedia

USA 1995, rez. Joe Johnston
00:25 Patriota - dramat histo-
ryczny USA/Niemcy 2000

08:10 Zatraceni w mifosci

- serial obycz. Turcja 2024
11:25 Agenci NCIS XVI
(6,7,8,9,10/24) - serial krym.
15:55 Panna Marple V (4/4)

- serial krym. Wlk. Bryt. 2010
17:50 Poirot VI (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 1995
20:05 Detektyw Murdoch:
Holowanie XIX - serial krym.
Kanada/WIlk. Brytania 2026
21:00 Inspektor Ricciardi (2/6)
- serial krym. Wiochy 2021
23:25 Hiszpanska ksiezniczka
(8/8) - serial historyczny
00:40 Zatraceni w mito$ci

- serial obycz. Turcja 2024

TVUNSTYLE

11:30 Jestem z Polski VIII
(13,4,17/17) - serial dok.
14:30 Do zobaczenia Il (5/11)
- cykl reportazy Polska 2025
15:00 Ostre ciecie (4)

16:00 Bitwa o gosci (4)
17:00 Zgtos remont (5)
18:00 Pouktadani (6)

18:31 Stylowa kawiarenka
19:00 Kuchenne rewolucje
21:05 Smier¢ Diany: dwa
$ledztwa (4/4) - serial dok.
22:10 Ambasady luksusu (2)
23:10 Skok na Luwr: jak skra-
dziono klejnoty za 102 miliony
dolaréw - film dokumentalny

TVN TURBO

08:10 Nauka jazdy (9)

08:40 Samochad marzen (5)
09:35 Naprawy nie do napra-
wy (1, 2) - mag. motoryzacyjny
11:00 Jezdzi¢, obserwowac Il
12:30 Wojny samochodowe
15:30 Zawodowi handlarze
17:00 Mobilni mechanicy (1, 2)
18:30 Nauka jazdy (10, 11)
19:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (10) - mag.
20:15 Z drugie;j reki (14)

21:00 Naprawy nie do naprawy
21:45 Moto kombat (8)

22:25 Zawodowi handlarze (15)
23:10 Wojny samochodowe
00:10 Duda kontra Szafranski

08:30 Zbrodnie w Prowans;ji (1)
10:20 Morderstwa w Mid-
somer |1 (3,3/4) - serial krym.
12:35 Ojciec Brown X
(10,1,2/10) - serial krym.
15:35 My Life is Murder V
17:40 Z pamietnika pofoznej X
18:45 Smieré z dala od palm Il
19:55 Smier¢ pod palmami VI
(8/8) - serial krym. Wlk.
Brytania/Francja 2018

21:00 Annika Il (4/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2023
22:05 Milczacy Swiadek XXIV
00:15 Po powodzi (2/6)

08:50 CSI: Kryminalne zagadki
Miami IV (8,9/25) - serial krym.
USA 2005, wyk. David Caruso
10:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku V11 (11,12,13/22)
- serial krym. USA/Kan. 2011
13:50 Z Archiwum X IV
(5,6,7/24) - serial s.f.

16:50 Julie i Julia - komediodra-
mat USA 2009, rez. Nora Ephron
19:20 Helikopter w ogniu

- dramat wojenny USA/WIk.
Brytania 2001, rez. Ridley
Scott, wyk. Josh Hartnett
22:25 Szklana putapka Il

- film sensacyjny USA1995
00:55 Zaktamanie

HGTV

08:05 Najdziwniejsze domy na
wynajem (7, 8] - reality show
09:05 Nowa Maja w ogrodzie
(37,1, 2) - mag. poradnikowy
10:40 Uratuj swoj ogrod (22)
11:40 Postaw na kolor (5, 6)
12:45 Pogromcy chaosu (5)
13:45 Weekendowa meta-
morfoza (1, 2) - reality show
15:35 Polowanie na ogrod VII
17:10 House Hunters (4, 5, 6)
18:50 Bedzie pieknie (8/8)
19:50 Weekendowa meta-
morfoza (8, 5) - reality show
21:40 Mieszkanie na miare
23:30 Usterka X1 (11,5,7)

BBCLIFESTYLE

08:40 Mistrzowie ceramiki
(10]) - teleturniej muzyczny
09:45 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (9, 10) - show
12:30 W $wiecie luksusu

- serial dok. Wlk. Bryt. 2025
13:30 Mistrzowie szycia (1, 2)
15:40 Zapraszam do stotu
(26—29) - mag. kulinarny
17:40 Zapraszam do stotu:
profesjonalisci (1) - program
rozrywkowy WIk. Bryt. 2022
18:40 Bajecznie bogaci agenci
19:55 Bake off: zawodowcy
(7,8) - program rozrywkowy
22:00 Bad Boyfriends (5, 6)
00:15 Wstydliwe choroby V

08:00 Tata ma plan Il (14/21)
- serial kom. USA 2018
08:30 Teoria wielkiego
podrywu Il - serial kom.
12:45 Teoria wielkiego
podrywu IV (6,7/24)

13:30 Przyjaciele V

18:30 Przyjaciele VI (10/25)
19:00 Duchy (17,18/18)
20:00 Wasabi - komedia sen-
sacyjna Japonia/Francja 2001
22:00 The Office PL 11 (6,7/12)
23:05 Comedy Club (15,1)
00:05 Miasteczko South
Park VI (14,15,16/17)

08:20 Na sygnale

10:00 Ranczo (5,6/13)

11:55 Rodzinka.pl XVIII (6,7,8)
13:35 Ojciec Mateusz 32 (9,10)
- serial krym. Polska 2025
15:25 Komisarz Alex XXV (12)
- serial krym. Polska 2026
16:25 Ranczo (7/13)

17:30 Czarne chmury (3)
18:30 Ogniem i mieczem (4/4)
- serial Polska 2000

19:35 Ojciec Mateusz 32
(11,12,13) - serial krym. Polska
2025, wyk. Artur Zmijewski
22:25 Ranczo (8,9/13) - serial
komediowy Polska 2006
00:30 Komisarz Alex XXV

15:25 Nie boj ryby! (6)

15:55 Pyszne dania w 10
minut z Julig Ole$ (7)

16:05 m jak migso (3, 4)

16:55 Jamie Oliver

17:50 Ekoporady z Julig Oles Il
17:55 Ziemia, ogien i smak (4)
18:45 Premium bez gotowania
20:00 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (3,4) - serial dok.
21:50 James Martin:
hiszpaniska przygoda (1/20)
22:45 Tajemnice indyjskich
smakow (3) - pr. rozrywkowy
23:10 Wszystkie smaki
fermentacii Il (4,5) - serial dok.

CANAL+ DOMO

09:30 Mam zamek |11 (8)
10:00 Daleko od miasta XVI (2)
10:30 Ucieczka na wie$ XXII
12:15 Cuda z drewna (9/12)
13:10 Cudotwdrcy: zakochaj
sie w swoim domu na nowo (9)
14:10 Wielkie projekty:
Australia XI - serial dok.

15:20 Gardeners' World (21)
16:30 Mam zamek IlI (8)
17:00 Kupione i co dalej? (5, 6)
18:00 Daleko od miasta XVI
19:00 Zbudujemy ten dom
20:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
21:00 Wielkie projekty XII
22:10 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

12:30 Najpiekniejsze rzeki
$wiata I (10/10) - serial dok.
13:35 Wytworz i wyslij (3/4)
14:40 Orfosep - film dok.
15:50 Najdziksze ostepy
Europy (1/5) - serial dok.
17:00 Historia fantasy (1)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (165,1)
18:40 Polska z gory 11 (2,3/12)
19:45 Komensky. Edukacja
tworzy czfowieka - film dok.
20:55 Jimmy Sommerville.

| Feel Love - film dok.

22:00 Premiera: James Dean
— wrazliwy chtopak - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

11:00 Od samochodu do
domu lIl - serial dok.

12:00 Awantura o fure (5,6/10)
13:00 Ztomowisko PLV

15:00 Nic do zgtoszenia (2/8)
16:00 Bracia Collins biorg sie
do roboty (5) - pr. rozrywkowy
17:00 Cigzarowka przez Route
66 (2/7) - serial dok.

18:00 W dzungliz Edem
Staffordem (2/6) - serial dok.
19:00 Teorie spiskowe pod
lupa (8) - serial dok. USA 2026
20:00 W oku cyklonu I

21:00 Najniebezpieczniejszy
zawod $wiata XXII (6)

22:00 Ztoto drwalill (6/8)

TVP HISTORIA

10:25 Podziemne Wiochy Il
11:25 Wszystkie kolory $wiata
12:30 Magiczny Adriatyk (3/6)
13:35 Ex libris - mag.

14:10 Zakazane piosenki

- dramat wojenny Polska 1947
16:00 Flesz historii (776)
16:25 Tajemnice samolotow
prezydenckich - film dok.
17:25 Stawa i chwata (3)
18:35 Zabdjcza nauka I (6/6)
19:35 Battyckitancuch, pro-
test, ktéry zmienit bieg historii
20:40 Operacja Himmler

- dramat obycz. Polska 1979
22:10 Powstanie warszawskie

HISTORY

08:15 Starozytni kosmici XVI
09:15 Gwiazdy lombardu XIII
10:10 Wojny magazynowe XVI
(10/10) - serial dok. USA 2025
11:10 Wojownicy wszech cza-
sow (8) - serial dok. USA 2026
12:05 Starozytni kosmici XIV
13:05 Tajemnice zaginionych
miast (6] - serial dok.

14:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata (13/26) - serial dok.
14:55 Gwiazdy lombardu XXV
17:10 UFO: fowcy prawdy
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Starozytni kosmici (4)
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (15,16/18)

08:55 Uwaga, katastrofa! (2/8)
10:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVI(3,4,8,6,10,7/10)
16:00 Morskie megamaszyny
17:00 Wojna widziana
zpowietrza Il (3,4/6)

19:00 Sekrety starozytnej
medycyny (5) - serial dok.
20:00 Odkrywcy: na wodach
Pacyfiku: Poza horyzont (2)
21:00 Starozytne konstrukcje
(6) - serial dok. Kanada 2025
22:00 Ukryte pod miastami
23:00 Ciemna strona Swiata
(8,1/8) - serial dok. USA 2021

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VI
09:00 Wielkie wycieczkowce
11:00 Wraki, ktore zmienity
Swiat (4,9/10) - serial dok.
13:00 Rolnicy. Podlasie VIII
16:00 Podgladacze przyrody
17:00 Superstatki — morskie
kolosy - film dok. Niemcy 2020
18:00 Ekstremalne drogi do
szkoty - serial dok. F 2015
19:00 Jak to wyjasnic Il (4/20)
20:00 Swiat z gdry. Zamki (1/4)
21:00 Cigzki transport

— ostatnia podrdz okretu pod-
wodnego U-17 - film dok.
22:00 Wygrac z zywiotem
23:00 Poza kontrola

BBC EARTH

08:05 Wyspy. Laboratoria
natury (4, 5/6) - cykl reportazy
10:05 Sekretne zycie ogrodu
11:15 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (6/6) - serial dok.
12:20 W okowach mrozu IV
17:10 David Attenborough

i cuda natury IV (1/6)

17:45 Wielka nowozelandzka
przygoda (2/4) - serial dok.
18:40 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia - serial dok.
19:45 Skandynawia i Simon
Reeve (3/3) - serial dok.
21:00 Sekretne zycie drzew
22:00 W okowach mrozu

POLSAT VIASAT HISTORY

08:25 Podziemna armia

- serial dok. Polska 2021
09:25 Hitler ijego wiadza
(1,2,3/3) - serial dok.

12:50 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze - film doku-
mentalny WIk. Brytania 2026
14:05 Tajemnice machiny
wojennej nazistow (2,3,4)

- serial dok. Wlk. Brytania 2019
18:05 Krolowie-zabdjcy
(3,1,6/6) - serial dokumentalny
WIk. Brytania 2025

21:00 Zycie w kraju Hitlera
(1,2,3/3) - serial dok.

00:20 Wojna $wiatowa: 1914-
1945 (1,2/8) - serial dok.
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28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

19:30 | canal+ premium

*kk

AD ASTRA * k%

film s.f., USA/Chiny/Brazylia
2019, rez. James Gray,

wyk. Brad Pitt, Liv Tyler, Ruth
Negga

21:30 ‘ cinemax

Brad Pitt wyrusza na krarice Ukla-
du Slonecznego, by zbada¢ zaklé-
cenia zagrazajace zyciu na Zie-
mi, a przy okazji pozna¢ tajemni-
ce zaginiecia jego ojca w kosmo-
sie. Plus nieco filozofii do prze-
myslenia.

ELITA ZABOJCOW ***
thriller, Wik. Brytania/Austra-
lia/USA 2011, rez. Gary McKen-
dry, wyk. Jason Statham, Clive
Owen, Robert De Niro

20:00 | tv puls

By¢ moze zza kulis brytyjskie-
go wywiadu: aby ratowaé swe-
go mentora, sfrustrowany agent
- zmuszony szantazem — podej-
muje sie karkolomnego zadania
na prywatne zlecenie. Jednak zwy-
czajne lubu—du.

GRAWITACUA *kkkk

film s.f., Wik. Brytania/USA
2013, rez. Alfonso Cuardén, wyk.
Sandra Bullock, George Clo-
oney, Ed Harris

20:00 ‘ cinemax

Science fiction awansuje do po-
ziomu realistycznego dokumen-
tu: para astronautéw traci sta-
tek i rozpaczliwie szuka szan-
sy ocalenia w kosmosie. Siedem
Oscaréw (w tym za film roku i
rezyserie).

GRU I MINIONKI:

POD PRZYKRYWKA * %%

film anim., USA 2024, rez. Chris
Renaud, Patrick Delage,

20:00 | hbo

Po raz czwarty: Gru, niegdys su-
perzbir a pézniej superagent ucie-
ka wraz ze swymi malymi z6lty-
mi sojusznikami przed trudami
ojcostwa, $cigajac nowych kan-
dydatéw na mistrzéw zbrodni.
Do $miechu.

KOMORKA ** %

film sens., USA/Niemcy 2004,

rez. David R. Ellis, wyk. Chnris
Evans, Kim Basingenr, Jason
Statham

20:00 ‘ warner tv

Kim Basinger jako porwana przez
mafie, ktéra znajduje wyjscie z sy-
tuacji, Igczac sie z rozbitego apa-
ratu telefonicznego z przypadko-
wym numerem komérkowym. Czy
mlodzian po drugiej stronie zda-
Zy Z pomoca?

THRILLER

Drugi tom trylogii
Roberta Ludluma:
Matt Damon jako tajny
agent, ktéry porzuca
zastuzong emeryture,
by ocali¢ swoje zycie
Zagrozone przez
dawnych pracodaw-
c6w. Dobre kino.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

USA/NIEMCY 2004, REZ. PAUL GREENGRASS, WYK. MATT DAMON, FRANKA POTENTE, JOAN ALLEN

MAD MAX * %%k

film sens., Australia 1979,

rez. George Miller, wyk. Mel
Gibson, Joanne Samuel, Hugh
Keays-Byrne

21:50 ‘ warner tv

Klasyk wspdlczesnego kina akcji:
w zdziczalym $wiecie po zagla-
dzie atomowej dzielny policjant
prébuje zaprowadzi¢ dawny po-
rzadek. Mela Gibsona pociag do
Hollywood.

MISSION: IMPOSSIBLE

— FALLOUT X%k

film sens., USA 2018,

rez. Christopher McQuarrie,
wyk. Tom Cruise, Henry Cavill,
Ving Rhames

21:55 | tvn7

Ethan Hunt musi odzyska¢ pluton
z rak terrorystéw, planujacych za-
glade $wiata. Tom Cruise po raz
szosty plus eskapizm na najbar-
dziej filmowym poziomie, oczy-
wiscie — w stanie czystym.

ROZMOWY
KONTROLOWANE * %% %
komedia, Polska 1991,

rez. Sylwester Checinski,

wyk. Stanistaw Tym,

Irena Kwiatkowska, Alina
Janowska

21:55 ‘ kino polska

Sylwester Checiniski przejmuje
schede po Stanistawie Barei, by
w jego stylu stworzy¢ dalszy ciag
perypetii peerelowskiego notabla
z ,Misia” - w $mieszno-strasznych
realiach stanu wojennego.

SOLIDARNOSG,
SOLIDARNOSG... %
dramat spoteczny, Polska 2005,
rez. Filip Bajon, Jacek Bromski,
Ryszard Bugajski, Jerzy Doma-
radzki, Feliks Falk, Robert Glin-
ski, Juliusz Machulski, Andrzej
Jakimowski, Jan Jakub Kolski,
Piotr Trzaskalski, Krzysztof Za-
nussi, Andrzej Wajda, Malgo-
rzata Szumowska, wyk. Marek
Kondrat, Krzysztof Kiersznow-
ski, Maciej Stuhr

22:55 | tvp historia

Spojrzenie na Sierpieti '80 z per-
spektywy 25 lat: oczami 13 polskich
twoércéw uprawiajacych najréz-
niejsze odmiany kina. Do refleksji.

SZYBCY | WSCIEKLI:

HOBBS | SHAW ** %

film sens., USA 2019, rez. David
Leitch, wyk. Dwayne Johnson,
Jason Statham, Idris Elba

21:35 | hbo

Oficjalny reboot popularnego cy-
klu: str6z prawa i bandyta lacza
sily, by powstrzymacé szalerica,
wcielajacego w Zycie plan przejecia
kontroli nad calym $wiatem. Plus
Dwayne Johnson i Jason Statham.

SMIETANKA

TOWARZYSKA * %k
komedia, USA 2014, rez. Woody
Allen, wyk. Jesse Eisenberg,
Kristen Stewanrt, Steve Carell
21:20 [tvp 1

Woody Allen jak za dawnych lat:
mlodzieniec, ktéremu nie udala
sie kariera producencka w Hol-
lywood, wraca do Nowego Jor-
ku, by z sukcesem poprowadzi¢
modny klub. Jest tez Jesse Eisen-
berg udajacy Allena.

SWIADEK **x %

thriller, USA 1985, rez. Peter
Weir, wyk. Harrison Ford,

Kelly McGillis, Josef Sommenr
20:00 ‘ stopklatka

Detektyw na tropie afery narkoty-
kowej w policji i morderstwa, kt6-
rego $wiadkiem byl maly chlopiec,
amisz (Lukas Haas). Plus Harri-
son Ford jako obcy wéréd religij-
nej spolecznodci: niezwykte.

WYJDZ ZA MNIE ** %
komedia romantyczna,
USA/Chiny/Japonia 2022,

rez. Kat Coiro, wyk. Jennifer
Lopez, Owen Wilson, John
Bradley

23:20 ‘ polsat

Dwie supergwiazdy nagrywaja
singla ,,WyjdZ za mnie”, ktéry bije
rekordy popularnosci, wiec gwiaz-
dy planuja $lub na koncercie. Ale
kiedy partner okazuje si¢ niewier-
ny, pani poslubia przypadkowe-
go fana.

ZAKAZANE

PIOSENKI * %%

dramat wojenny, Polska 1947,
rez. Leonard Buczkowski,

wyk. Danuta Szaflarska,

Janina Ordgzanka, Jerzy
Duszynski

21:05 ‘ tvp historia

Pierwszy powojenny film polski:
okupacyjne losy mieszkaricéw
Warszawy ilustrowane podtrzy-
mujacymi na duchu piosenkami.
Plus parada przyszlych gwiazd:
lektura obowigzkowa.

KONRAD J. ZAREBSKI
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TVP1

06:20 Stownik polsko@polski
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Msza $wieta

08:00 Tydzien (1096)

08:35 Kariera Nikodema
Dyzmy (6,7/7) - serial obycz.
10:55 Ojciec Mateusz XIX(9)
11:55 Migdzy ziemig aniebem
12:00 Aniot Panski

12:15 Migdzy ziemig aniebem
12:45 W gtab Jasnogorskiej
Ikony (3) - cyklreportazy
13:10 Mate wielkie podrdze
(2/3) - serial dokumentalny
14:45 Parada oszustow (4)

- serial sens. Polska1977
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:30 Irena Santor. Magiczny
jedenkrok - film dok.

18:40 Jaka to melodia? (5838)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:25 Graz Cieniem - serial
krym. Polska 2024

21:20 Smietanka towarzy-

ska(Café Society)
- komedia USA 2014,
rez. Woody Allen, wyk.
Jesse Eisenberg, Kri-
sten Stewart (105 min)

23:05 Dewaitis (6/7)

00:05 Paranoja (Paranoia)

- thriller USA/Indie/
Francja 2013 (115 min)

02:00Kill Bill Il - film sens.

USA 2004, rez. Quentin
Tarantino, wyk. Uma
Thurman (135 min)

11:25 Jazz w Vienne: Marcel
Khalife i Bachar Mar-Khalife
- koncert Francja 2022
12:25 Intermezzo

13:15 Konkursim. Van
Cliburna 2025 - muzyka klas.
14:40 Gaetano Donizetti:
Corka putku - opera Wt. 2022
17:00 Brahms: Niemieckie
requiem - muzyka klasyczna
18:20 Intermezzo

18:45 Filharmonicy
Berlinscy, Kiritt Pietrienko :
Europakonzert 2026

20:30 Izraelska Orkiestra
Filharmoniczna, Lahav Shani,
Pinchas Zukerman: Bruch,
Ben-Haim, Czajkowski
21:50 Orkiestra Kapitolu

z Tuluzy pod batuta Thomasa
Guggeisa: Ravel i Mahler
23:30 Dietrich Fischer-
Dieskau: Ostatnie stowa

TVP2

05:10 Barwy szcze$cia

- serial obycz. Polska 2025
06:25 Mjak mitos¢

07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7661) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7661) - mag. Polska 2026
11:15 Porozmawiajmy szcze-
rze (8) - rozmowa Polska 2025
11:50 LatozRadiem

i Telewizja Polska - koncert
14:00 Familiada (3030)
14:35 Koto fortuny (2087)

- teleturniej Polska 2025
15:10 Szansa nasukces.
Opole 2026 (8) - show

16:10 Akwen Eldorado (3,4/4)
- serial sensacyjny Polska
1988, wyk. Artur Dziurman
18:20 Rodzinka.pl XVII (8)

- serial kom. Polska 2025
18:55 Kocham Cig, Polsko! (1)
- quiz Polska 2026

D3
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20:20 Postaw namilion
(390) - teleturniej

21:20 Kabaretowa Noc pod
Gwiazdami— Kogo tu
niebyte! (1, 2) - pro-
gramrozrywkowy

23:45 Fuks - komedia sen-

sacyjnaPolska1999,
rez.Maciej Dutkiewicz,
wyk. Agnieszka Kru-
kdwna, Maciej Stuhr,
Janusz Gajos, Adam
Ferency (100 min)

01:25 Krol (8/8) - serial
krym. Polska 2020,
wyk. Michat Zurawski

PULS 2

08:00 Aukcjaw ciemno Il
(6,7,8/13) - serial dok.

09:30 Boso przez $wiat

(76, 77) - cykl reportazy
10:40 Zandarm naemerytu-
rze - komedia Francja/Wtochy
1970, rez. Jean Girault

12:50 Zandarmikosmici

- komedia Francja 1978

14:45 Niesforne diabty

- film fantasy Czechy 2018
16:50 Magiczny kamien - film
fantasy Stowacja/Czechy
2019, rez. Kristina Herczegova,
wyk. Zuzana BydZovska
18:45 Niedzwiedzia skora

- film fantasy Niemcy 2015
20:00 Bez paniki - film sensa-
cyjny WIk. Brytania 2024
21:55 Wrog u bram - dramat
wojenny USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Francja/Irlandia 2001
00:50 Dzielnica strachu X

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:00 Halo tu Polsat (3121)
11:30 Karate Kid - film przyg.
USA/Chiny 2010, rez. Harald
Zwart, wyk. Jaden Smith,
Jackie Chan, Taraji P. Henson
14:35 Kevin samw domu — po
raz czwarty (Home Alone 4:
Taking Back the House)
-komedia USA2002, rez. Rod
Daniel, wyk. Mike Weinberg,
French Stewart, Missi Pyle,
Joanna Going (110 min)

16:25 Uncharted - film przyg.
USA/Hiszpania 2022, rez.
Ruben Fleischer, wyk. Tom
Holland, Mark Wahlberg, Sophia
Ali, Alana Boden (145 min)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:30 Jesien petna hitow

D3

20:00 Festiwal Magiczne
Zakonczenie Wakacji
(1,2,3)- programroz-
rywkowy Polska 2026

23:25 Wyjdz zamnie (Marry

EIXE Me) - komedia roman-
tyczna USA/Chiny/
Japonia 2022, rez. Kat
Coiro, wyk. Jennifer
Lopez, Owen Wilson,
John Bradley (155 min)

02:00 Holmes i Watson

I3 (Holmes & Watson)

-kom. USA/Kan. 2018,

rez.Etan Cohen, wyk.

Will Ferrell (115 min)

07:00 Ewa gotuje (480)
07:35 Powrdt do przesztosci
(5,8/12) - serial dok.

08:25 11wrze$nia — ostatnie
minuty lotu 93 - film dok.
09:25 Galileo

11:25 MiniGalileo

11:50 Klik:irobisz, co chcesz
- komedia USA 2006

14:05 Quest - film sensa-
cyjny USA/Kanada 1996
16:05 Wodny $wiat - film s.f.
USA 1995, rez. Kevin Reynolds
18:55 Uroczysko IV
(41,42/52) - serial krym.
20:00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XX (49,50,51,52)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Marek Wtodarczyk
00:00 STOP Drogdwka (362)
- mag. policyjny Polska 2025
01:05 Prawdziwe oblicze SS
- film dok. USA 2018

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN
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05:05 Zamieszkac naplazy VIl
05:40 Uwaga! (7735)

05:55 Ukrytaprawda(57/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Warszawa — bar mleczny
07:45 Dzier Dobry TVN (5760)
11:30 Kobietanakrancu
SwiataXVII(1/8)

12:40 Co zatydzien (1258)
13:20 Jak rozmawiac z psem
(Think Like a Dog) - komedia
USA/WIk. Brytania/Chiny
2021, rez. Gil Junger, wyk.
Josh Duhamel (110 min)

15:10 Fantastyczne zwierze-
ta: Zbrodnie Grindewalda
(Fantastic Beasts: The Crimes
of Grindelwald) - film fantasy
WIlk. Bryt./USA 2018 (165 min)
17:55 Kuchenne rewolucje:
Wroctaw —Bistro,Zapetlone”
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:35 Raport US Open

!

] "J. / —
19:45 The Floor. VIP Chal-
lenge - teleturniej
Polska 2026
20:55 Hotel Paradise (2)
-real tv Polska 2026
21:50 Poranek kojota - ko-
IETH media Polska 2001,
rez. Olaf Lubaszenko,
wyk. Maciej Stuhr,
Karolina Rosifiska,
Tadeusz Huk (130 min)
00:00Kazdy wie lepiej
EIXH - kom. Polska 2022, rez.
Michat Rogalski, wyk.
Joanna Kulig (135 min)
02:15 Uwaga! (7736)

METRO

07:15 Goraczka ztota Xl|
(10/24) - serial dok. USA 2021
08:10 Klanz Alaskilll (1,2/32)
10:20 The Floor (18,1)

11:45 Chtopiec i wilk - kome-
dia Belgia/Francja 2019
13:30 Diagnozalll (8,9)

- serial obycz. Polska 2018
15:35 Kryminalni VIl (6,7,9)

- serial krym. Polska 2007
18:55 Milionerzy (638, 639)
20:10 Tesciowie - komedia
Polska 2021, rez. Jakub
Michalczuk, wyk. Izabela Kuna
22:00 Podwdjne ryzyko

- thriller USA/Niemcy/Kanada
1999, rez. Bruce Beresford,
wyk. Tommy Lee Jones, Ashley
Judd, Bruce Greenwood
00:00 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet V (1/12)

01:00 Szpital (31/68)

02:00 Szkofa (40/68)

D3l

TV PULS [sV=TT]
06:00 Takijest Swiat (34)
06:40 Don Matteo:

Boski detektyw XV

08:55 Kurierzy 1 (25,26)
10:55 Kuloodporny - film fan-
tasy USA/Kanada 2003

13:15 Wyspa piratow
(Cutthroat Island) - film akcji
USA/Francja/Wtochy/Niemcy
1995, rez. Renny Harlin,

wyk. Geena Davis (145 min)
15:40 Johnny English - kome-
dia sensacyjna Wlk. Brytania/
F2003, rez. Peter Howitt, wyk.
Rowan Atkinson (115 min)
17:35 Moonfall - films.f. USA/
WIk. Brytania/Kanada/Chiny
2022, rez.Roland Emmerich,
wyk. Halle Berry (145 min)

20:00Elitazabojcow (Killer

EIXH Elite) - thriller Wik.
Brytania/Australia/
USA 2011, rez. Gary
McKendry, wyk. Jason
Statham, Clive Owen,
Robert De Niro (135 min)

22:15 Ocali¢ corke (Shrap-

nel) - film sens. USA
2023, rez. William
Kaufman, wyk. Jason
Patric (115 min)

00:10 Amber Alert - thriller

EIXE USA 2024, rez. Kerry
Bellessa, wyk. Hayden
Panettiere (110 min)

TVN7

05:05 Szkota (50/72) - serial
fabularno-dok. Polska 2017
06:05 Wiza na mito$¢:
pierwsze spotkanie lll - serial
dokumentalny USA 2015
07:00 New Looney TunesllI
-serialanim. USA 2019
07:30 Karol — papiez, ktéry
pozostatcztowiekiem (1/2)

- film biograficzny Wtochy/
Polska/Kanada 2006, rez.
Giacomo Battiato, wyk. Piotr
Adamczyk, Matgorzata Bela
09:30 Ukrytaprawda
(48,49,50,51,52/60) - serial
fabularno-dok. Polska 2023
14:30 Szpital $w. Anny
(25,26/50) - serial obycz.
16:35 Detektywi(16,17/56)

18:35 Monte Carlo

- komedia Wegry/USA
2011, rez. Thomas
Bezucha, wyk. Selena
Gomez, Leighton Mee-
ster, Katie Cassidy, Co-
ry Monteith (140 min)

21:55 Mission: Impossible

EXI33 — Fallout - film sens.
USA18, rez. Christop-
her McQuarrie (180 min)

00:55 Wydziat poscigowy

(U.S. Marshals) - thril-
ler USA1998, rez. Stu-
art Baird, wyk. Tommy
Lee Jones (160 min)

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex VI
(5,6/10) - serial sens.
Austria/Niemcy 2001

10:00HudsoniRex VIl
(2,3,4/14) - serial krym.

13:00 Komisarz Rex
— Powrdt do Wiednia
(1/6) - serial krym.

15:00 Janosik - film przyg.

I Polska 1974, rez. Jerzy
Passendorfer, wyk.
Marek Perepeczko, Ewa
Lemaniska (165 min)

17:45 RoboCop - film s.f. USA

2014, rez. José Padilha,
wyk. Joel Kinnaman, Gary
Oldman, Michael Keaton,
Abbie Cornish (135 min)

20:00Swiadek (Witness)

EXX3 - thriller USA 1985,
rez. Peter Weir, wyk.
Harrison Ford, Kelly
McGillis, Josef Sommer,
Lukas Haas (145 min)

22:25 Wstrzasy (Tremors)

IEXH - film s.f. USA 1990, rez.
Ron Underwood, wyk.
Kevin Bacon, Fred Ward,
Finn Carter (180 min)

01:25 Anna German.
Tajemnica biatego
aniota - serial biograf.
Ukr./PL/Chorwacja 2012,
wyk. Joanna Moro,
Marija Poroszyna

KINO POLSKA

07:40 Polska Kronika Filmowa
37B/66 - reportaz Polska 1966
07:50 Polska Kronika Filmowa
16B/68 - film dok. Polska 1968
08:15 Podrdze kapitana
Klipera - serial animowany
08:35BolekiLolek (11,12/13)
08:55 Noce i dnie (2)

- dramat obyczajowy Polska
1975, rez. Jerzy Antczak
10:50 Ranking Naj Polskiego
Kina: Seksbomby (1) - mag.
11:20 Widzisz? - film krotko-
metrazowy Polska 2025
11:55 Wielka majowka

- film muzyczny Polska 1981,
rez. Krzysztof Rogulski

13:55 Wyjscie awaryjne

- komedia Polska 1982,

rez. Roman Zatuski, wyk.
Bozena Dykiel, Jerzy Michotek
15:55 Brunet wieczorowa porg
- komedia Polska 1976

18:00 Jeszcze raz - komedia
romant. PL 2008, rez. Mariusz
Malec, wyk. Danuta Stenka
20:00 Zgorszenie publiczne

- komedia romantyczna Polska
2009, rez. Maciej Prykowski,
wyk. Krzysztof Czeczot

21:55 Rozmowy kontrolowane
- komedia Polska 1991,

rez. Sylwester Checinski
23:50 Wesele - dramat oby-
czajowy Polska/totwa 2021,
rez. Wojciech Smarzowski

ALE KINO+

09:40 Natalie Portman:
Niepokorna ikona
Hollywoodu - film doku-
mentalny Niemcy 2025

10:55 Arktyka (Arctic) - film

EXXW przyg. 1sl./USA 2018, rez.
Joe Penna, wyk. Mads
Mikkelsen, Tintrinai
Thikhasuk (120 min)

12:55 Wszyscy wiedzg

EXXX3(Todos lo saben) - dra-
mat krym. Hiszpania/
Francja/Wtochy 2018,
rez. Asghar Farhadi, wyk.
Penélope Cruz (155 min)

15:30 Trzy dni Kondora

XA (Three Days of the
Condor) - film sens.
USA1975, rez. Sydney
Pollack, wyk. Robert
Redford (140 min)

17:50 Niemozliwe (The

Impossible) - film
katas. USA/Hiszpania/
Tajlandia 2012, rez.).A.
Bayona, wyk. Naomi
Watts (140 min)

20:10 Zbrodnie w Ystad
(1—6/6) - serial krym.
Szwecja 2023, wyk. Sofia
Helin, Hedda Stiernstedt

02:00Kruk. Szepty stychac
po zmroku (6/6) - serial
krym. Polska 2018,
wyk. Michat Zurawski

POLSAT FILM

12:25 Finn sam w domu:
Swigteczny skok - kom. USA/
Kanada 2012, rez. Peter Hewitt
14:15 John Tucker musi odej§¢
- komedia romantyczna
USA/Kanada 2006

15:55 Aniotki Charliego: zawrot-
na szybkos$¢ - kom. USA 2003,
rez. Joseph McGinty Nichol
18:15 Robin Hood - film przyg.
USA/WIk. Brytania 2010

21:00 Ostatni Mohikanin - film
przyg. USA1992, rez. Michael
Mann, wyk. Daniel Day-Lewis
23:15 Koniec $wiata, czyli
Kogel Mogel 4 - kom. PL 2022

FILMBOX+ ONE

08:00 Straznik Teksasu
(6,7,8/26) - serial sens.

11:00 Nad Niemnem, cz. 2

- film obycz. Polska 1986
12:55 Scisle tajne - komedia
sens. USA/WIk. Brytania 1984
14:50 Fenomen - film obycz.
USA1996, rez. Jon Turteltaub
17:15 Zaginione miasto Z

- film biograficzny USA 2016
20:00 Hulk - film sens. USA
2003, rez. Ang Lee, wyk. Eric
Bana, Jennifer Connelly
22:55 Pocatunek $mierci

- dramat krym. USA1995
01:05 Hannibal - thriller USA/
WIk. Brytania/Wtochy 2001

TVP KULTURA

08:00Liturgia prawostawna
09:00Przystan nad Biblig
(26) - program religijny
09:20Znaki rozpoznawcze.
Karol Sliwka - film dok.
09:55Cannes od kulis
12:05 Kosmos 1999 11 (2/24)
13:10 Opole — koncertowe
wspomnienia (12)
13:25 15. Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole '77 (102)
14:25 Podrdz Fanny (Le
EXXH voyage de Fanny)
- dramat wojenny
Francja/Belgia 2016, rez.
Lola Doillon (105 min)
16:10 Alternatywy 4 (3/9)
17:15 Studio Kultura (687)
18:00Ztota Plytadla
Mieczystawa Fogga
- program rozrywkowy
18:3517. Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole 79 - koncert
Polska 1979
20:00Miasto 44 - film wojen-
ny Polska 2014, rez. Jan
Komasa, wyk. Wojciech
Btach (135 min)
22:15 Kulturalni (33) - mag.
23:10 Marlon Brando - tahi-
tanska utuda - film dok.
00:20Funeralia - film krot-
kom. Polska 22 (20 min)

WARNER TV

11:15 Dziewczyna na pozeg-
nanie - komedia romantyczna
USA 1977, rez. Herbert Ross
13:25 Godziny szczytu

- film sensacyjny USA1998
15:15 Licencja na mito$¢

- komedia romantyczna USA/
Australia 2007, rez. Ken Kwapis
17:00 Raport Pelikana

- thriller USA1993

20:00 Komdrka - film sensa-
cyjny USA/Niemcy 2004
21:50 Mad Max - film sens.
Aus. 1979, rez. George Miller
23:45 Odwet - film sensa-
cyjny USA/Niemcy 2003

PARAMOUNT

09:00 Agent XXL: Rodzinny
interes - kom. sens. USA 2011
11:20 Wredne dziewczyny Il

- komedia USA 2011

13:25 Wojownicze z6twie ninja
- komedia sensacyjna USA
2014, rez. Jonathan Liebesman
15:30 Wojownicze z6twie ninja:
Wyjscie z cienia - film przyg.
USA/Hongkong/Chiny 2016
17:50 Czy to ty, czy toja?

- komedia USA 1995

20:00 Lodowy szlak - film
sens. USA/Kanada 2021

22:25 Swiat w ogniu - thriller
USA/WIk. Brytania/Portugalia/
Kanada/Butgaria 2019

09:10Player One - films.f.
X33 USA 2018 (140 min)
11:30 Salve Maria - thriller
EXXH Hiszpania 2024, rez.
Mar Coll (110 min)
13:20 Fantastyczny Pan
EXTA Lis - film anim. Wlk.
Brytania/USA 2009, rez.
Wes Anderson (85 min)
14:45 0 psie, ktory wrocit do
EZXH domu - film przyg. USA/
Chiny 2019, rez. Charles
Martin Smith (95 min)
16:20 Wielka mata koza
XX - film animowany
USA 2026 (100 min)
18:00Alita: Battle Angel
- film sens. USA/Japonia/
Kanada 2019, rez. Robert
Rodriguez (120 min)
20:00Gru i Minionki:
EZXH Pod przykrywka
- film anim. USA 2024,
rez. Chris Renaud,
Patrick Delage (95 min)
21:35 Szybcy i wsciekli:
EIXE Hobbs i Shaw - film
sens. USA 2019, rez.
David Leitch (135 min)
23:50 Dzien Bastylii - film
EXXH sens. USA/F/Luksem-
burg 2016 (90 min)
01:20 Bezmiar - dramat
EXXH obyczajowy Francja/
Wtochy 2022 (100 min)

CINEMAX

10:10Jason Bourne

- film sensacyjny USA/Chiny/
Hiszpania/Japonia/Islandia/
Niemcy/Wtochy 2016

12:10 Trzy rodziny (1,2/2)
14:15 Duse - film biograficzny
Wtochy/Francja 2025

16:25 Dwoch gniewnych ludzi
- komedia USA 2003

18:10 Wybuchowa para

- komedia sens. USA 2010
20:00 Grawitacja - films.f.
WIk. Brytania/USA 2013
21:30 Ad Astra - film s.f.
USA/Chiny/Brazylia 2019
23:30Fargo V (1,2/10)

ROMANCE TV

08:15 Gorskilekarz (1,2/7)
12:00 Szkota jazdy - komedia
romantyczna Niemcy 2012
13:557abgjcze tropiki (7,8/8)
16:15 Kéthe i ja: Spigca
Krélewna (1/10) - serial obycz.
18:05 Lato na Lazurowym
Wybrzezu - dramat obycza-
jowy Niemcy 2024

20:00 Lato nad jeziorem Garda
- romans Niemcy 2022,

rez. Stefanie Sycholt

21:55 Lato w Portugalii - film
obycz. Niemcy/Portugalia 13
23:50 Pokoj ze stajnig:
Tesciowa na horyzoncie

- komedia Niemcy 2021

Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:45Heidi ratuje rysia

- film animowany
Niemcy/Hiszpania/
Belgia 2025 (75 min)

10:00Dog Man - film anim.

USA 2025, rez. Peter
Hastings (90 min)

11:30 Kawatek po kawatku

EXXA - film anim. USA/Dania/
Australia/Hongkong
2024 (95 min)

13:05 Pod gwiazdzistym

IEXH niebem - kom. romant.
USA 2025, rez. Michelle
Danner (100 min)

14:45Battleship: Bitwa

IETH 0 Ziemie - film przyg.
USA/Japonia 2012, rez.
Peter Berg (130 min)

16:55 Wstep do meczu

17:25 Pitka nozna:
PKO BP Ekstraklasa:
Gornik Zabrze — GKS
Katowice (na zywo)

19:30Krucjata Bourne'a

- thriller USA/Niemcy
2004 (105 min)

21:15 Niewypowiedziana
wojnall (2/6) - serial s.f.

22:05 Quebonafide: Ostatni
koncert - koncert

00:00Wyscig Smierci

I (Death Race) - film
s.f. USA/Niemcy/Wlk.
Brytania 2008 (110 min)

TVN FABULA

07:35 Lekarze (9,10,11)
10:35 Hrabina Cosel - film
historyczny Polska 1968
13:40 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos - komedia
USA 1989, rez. Peter Bonerz
15:30 Black Adam - film s.f. USA
2022, rez. Jaume Collet-Serra
18:10 Wyjscie awaryjne

- komedia Polska 1982
20:00 Mission: Impossible —
Fallout - film sens. USA 2018
23:05 Kryptonim Polska

- komedia Polska 2022

01:10 Terminator: Genisys

- film s.f. USA/Kanada 2015

AMC

11:35 | uderzyt grom - film
sens. USA/Czechy/Wlk.
Brytania/Niemcy 2005

13:40 Wsciekfa pigsc - film
sensacyjny Hongkong 1972
15:50 Niewinna - thriller

WIk. Brytania/USA 2008
17:45 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Japonia/Wlk.
Brytania/Hongkong 2003
20:00 Bez wyjécia - real tv
22:00 Tozsamo$¢ - thriller
USA 2003, rez. James Mangold,
wyk. John Cusack, Ray Liotta
23:55 Komenda: zabij - horror
Wielka Brytania 2016
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08:10 Walker: Straznik
Teksasu Il (13,14/20)
10:05 Rekrut 1V (18,19,
20,21,22/22) - serial krym.
15:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIV
(11,12,13,14,15/22) - serial
krym. USA/Kanada 2013
20:00 lluzja Il - thriller USA/
Hongkong 2016, rez. Jon M.
Chu, wyk. Jesse Eisenberg
22:50 Pogromcy duchéw
- komedia sens. USA1984
00:50 Dzien Swistaka

- komedia USA1993

08:20 Lekarze na start - serial
obyczajowy Polska 2017
10:40 Poirot V (1/8)

11:50 Poirot: Przegrany gosc V
12:55 Poirot V (3,4/8)

15:15 Dalgliesh Il (6/6)

17:15 Komisarz Maigret (1/2)
19:05 Projekt Btekitna

Ksiega Il (4/10) - serial s.f.
20:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI (4/6) - serial
obycz. Wlk. Brytania 2025
21:00 Morderstwo w matym
miescie (8/8) - serial krym.
22:00 Marlow: klub zbrodni Il
23:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI (4/6)

TVUNSTYLE

11:30 Ostre ciecie (5)
12:35 Babski biznes Il (5/8)
13:35 Jestem z Polski VIII
(15,10,5/17) - serial dok.
16:35 Bitwa 0 gosci (5)
17:35 Do zobaczenia Il (6/11)
18:10 Ugotowani (5)

19:10 Kuchenne rewolucje
(3,11) - reality show

21:05 Ostre cigcie (5)

- reality show Polska 2026
22:10 Niezwykte Stany
Prokopa V (1/8) - serial dok.
23:10 Hotel Paradise (1, 2)
01:05 Domy z potencjafem
— wnetrza z pomystem (1)

TVN TURBO

08:20 Duda kontra

Szafranski IX (10/10)

09:05 Raport koricowy (833)
09:30 Jezdzi¢, obserwowac VII
10:15 Z drugiej reki (15, 16)
11:45 Naprawy nie do naprawy
12:30 Wojny samochodowe
14:30 Zawodowi handlarze
15:15 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogloszenia (11,12/12)
16:15 Moto Fachury (11)
17:00 Moto kombat (9)

17:45 Raport koncowy (833)
18:10 Zawodowi handlarze
19:40 Naprawy nie do naprawy
21:55 Wojny samochodowe
22:55 7 drugiej reki (15)

08:40 Smieré zdala od palm I
(4/6) - serial kryminalny
09:50 Sanditon Il (1,2/6)
11:50 Duchy IV (5,6,7/6)

13:35 Morderstwa w Midsomer
I11(1,1,1,2/4) - serial krym.
17:50 Z pamietnika potoznej XI
(1/8) - serial obyczajowy
18:55 Detektyw z Chelsea ll
19:55 Smier¢ pod palmami VIl
(1/8) - serial kryminalny

21:00 W cieniu podejrzen (4/8)
22:05 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny |1 (2,3/6)

00:30 Annika Il (4/6)

10:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (14,15/22)
11:50 7 Archiwum X IV (8,9/24)
13:40 The Hunting Party Il
14:35 Bogowie Egiptu - film
fantasy USA/Australia/
Chiny/Hongkong 2016

17:00 Helikopter w ogniu

- dramat wojenny USA/WIk.
Brytania 2001, rez. Ridley
Scott, wyk. Josh Hartnett
20:00 The Mandalorian (1,2/8)
21:45 Liberator - film sensa-
cyjny USA/Francja 1992
23:50 Na krawedzi - film sens.
USA/Wtochy/Francja/)aponia
1993, rez. Renny Harlin

HGTV

08:05 Uratuj swoj ogrod (22)
09:05 Nowa Maja w ogrodzie
(4,5,29,30) - magazyn
11:05 Polowanie na ogrod
12:40 Letnia chatanalata12R
14:40 Bedzie pieknie (8/8)
15:40 Zgto$ remont (2)
16:40 Weekendowa meta-
morfoza (7,7) - reality show
18:35 Postaw na kolor (7, 8)

- reality show Polska 2017
19:40 House Hunters (7, 8, 2)
- reality show Polska 2021
21:20 Pogromcy chaosu (5)
22:20 Dorota inspiruje (8)
23:20 Zamek w spadku (1, 2)

BBCLIFESTYLE

08:50 Bake off: zawodowcy
10:55 Wymarzone domy
(18,19, 20) - reality show
13:55 Jane Austen: narodziny
geniuszu (3/3) - serial dok.
15:05 Wielkie brytyjskie
wypieki (1, 2) - pr. rozrywkowy
17:55 Najzdrowsza dieta
$wiata - serial dok.

18:55 W $wiecie luksusu
19:55 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (9, 10) - show

22:45 Mitosne przekrety (4/4)
- serial dok. Wlk. Bryt. 2024
23:45 |biza: za kulisami wiecz-
nej imprezy (1/4) - serial dok.
00:45 Wstydliwe choroby V

08:00 Tata ma plan I (19/21)
08:30 Teoria wielkiego
podrywu IV (8,9,10,11,12,13,14,
15,16,17/24) - serial kom.
12:45 Teoria wielkiego podry-
wu |V (18,19/24) - serial kom.
13:30 Przyjaciele VI - serial kom.
17:00 Duchy (17,18/18)

18:00 Wasabi - komedia sen-
sacyjna Japonia/Francja 2001
20:00 Mexican - komedia sen-
sacyjna USA/Meksyk 2001
22:32 The Office PL11 (8/12)
23:05 Comedy Club

00:05 Miasteczko South Park

08:00 Czarne chmury (4)
09:05 Ogniem i mieczem
11:15 Czterej pancernii pies
(3) - serial wojenny

13:30 Ojciec Mateusz 32
(11,12) - serial kryminalny
15:25 Komisarz Alex XXV (13)
16:20 Ranczo (10/13)

17:25 Czterej pancernii pies
(4,5) - serial wojenny Polska
1969, wyk. Janusz Gajos
19:40 Ojciec Mateusz 32
(13,1,2) - serial krym.
22:35Ranczo (11,12/13)

- serial kom. Polska 2006
00:35 Rodzinka.pl XVII1 (9,10)
- serial kom. Polska 2026

CANAL+ KUCHNIA

13:50 Podroz przez smaki Chin
14:50 James Martin: hiszpan-
ska przygoda - serial dok.
15:40 Jamie Oliver

16:35 Ekoporady z Julig Oles Il
16:40 Pyszne daniaw

10 minut z Julig Oles (8)

16:50 Moje smaki wsi (5/6)
17:15 U sasiadow w kuchni XV
18:25 Poza utartym szlakiem
19:25 Nie boj ryby! (5) - mag.
19:50 Dzien dobry, $niadanie
20:45 m jak migso (2)

21:15 Anthony Bourdain IX
23:00 Wszystkie smaki
fermentaciji Il (6) - serial dok.

CANAL+ DOMO

09:45 Przekopiemy Ci ogradek
10:15 Gardeners’ World (27)
11:25 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il (6)

12:25 Ucieczka na wie$ XXIV
14:10 Wielkie projekty XII
15:15 Luksusowa ucieczka
16:20 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
17:10 Projekty marzen

— Nowa Zelandia (1/12)

18:10 Mam zamek Il (7)
18:35 Daleko od miasta XVI (3)
19:05 Ucieczka na wie$ XXII
21:00 Pokochaj lub sprzedaj

— Wielka Brytania (1, 2)

22:50 Pogromcy bataganu

KANALY DOKUMENTALNE

11:25 Krajobrazy $wiata (2/12)
12:30 Surfing. Historia nieznana
13:35 Wytworz i wyslij (4/4)

- serial dok. Australia 2024
14:45 Najdziksze ostepy
Europy (1,2/5) - serial dok.
17:00 Historia fantasy (2)

- film dok. Niemcy 2019
18:00 Dokad dzisiaj? IV (2,3)
18:40 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace Il (4,5/12)
19:45 Dzieci chaosu

21:35 Parada Réwnosci
22:00 Berlusconi. Poczatki
imperium - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Rolnicy w akji

09:00 Ztomowisko PL V

11:00 Poza cywilizacja

12:00 Bracia Collins biorg sie
do roboty - pr. rozrywkowy
13:00 Ciezardwka przez Route
66 (3/7) - serial dok.

14:00 Goraczka zfota V (10/11)
15:00 Zfoto drwali |l (6/8)
16:00 Zawodowcy

17:00 Nic do zgtoszenia (2/8)
18:00 0d samochodu do domu
19:00 Awantura o fure (5,6/10)
20:00 Akta ekspedycjill
21:00 Goraczka zfota: na
ktopoty Freddy Dodge V (10/11)
22:00 W oku cyklonu I

13:05 Najwspanialsze gory
Afryki (2) - serial dok.

14:05 Flesz historii (776)
14:35 Operacja Himmler

- dramat obycz. Polska 1979
16:00 Stawa i chwata (4)
17:05 Ex libris - magazyn
17:30 Jerzy Buzek. Sita marzen
18:40 Debata po filmie

20:00 Druga wojna $wiatowa
w kolorze. Droga do zwycig-
stwa (8/10) - serial dok.
21:05 Zakazane piosenki

- dramat wojenny Polska 1947
22:55 Solidarnos$¢, Solidar-
nos$¢... - dramat spot. PL 2005

HISTORY

13:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata IV (9/11)
14:00 Pigtka z historii (6)
14:25 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (12)
15:20 Starozytni kosmici XVIII
16:10 Tajemnice zaginionych
miast (6] - serial dok.

17:101l wojna $wiatowa

w kolorze (3,4/6) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
20:00 Tom Hanks: Il wojna
$wiatowa (10/20) - serial dok.
21:00 David Duchovny:
archiwum tajemnic I1 (8)
22:00 Najwieksze tajemnice
Swiata VII (4) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

12:00 Premiera: Stacja
Amsterdam - serial dok.
13:00 Premiera: W krdlestwie
Iwa (3,4/6) - serial dok.

14:50 Sladami tajemnic
16:00 Premiera: Grecja:
miejsce pefne tajemnic (3/6)
17:00 Wojna widziana z po-
wietrza lll (5,6/6) - serial dok.
19:00 Sekrety starozytnej
medycyny (6) - serial dok.
19:55 Bitwa o Ksiezyc (1)
21:00 Katastrofy pod lupa Il
22:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVI(5,1,5,7/10)

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VII (22)
09:00 Dziatkowcy Il

11:00Z klimatem i z pasjg (1)
11:30 Wojny magazynowe VIIl
(3,4,5,6,7/13) - serial dok.
14:00 Gwiazdy lombardu XXV
15:00 Przygody poszukiwaczy
ztota Il (3,4) - serial dok.
17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
(32,33,34,35) - serial dok.
21:00 Podroze Gienka

i Jastrzebia I (5,6) - serial dok.
22:00 Tokio noca. Sekretna
Japonia - film dok.

23:00 Najstynniejsze napady
00:00 UFQ. Zaginione dowo-
dy 11 (1/10) - serial dok.

BBC EARTH

08:00 W okowach mrozu V

- serial dok. USA 2017

10:00 Zycie na pustkowiu
11:00 Dzika Wielka Brytania (1)
12:05 W okowach mrozu IV
13:05 Skandynawia i Simon
Reeve (1,2,3/3) - serial dok.
16:50 Zycie na pustkowiu lll
18:45 Mitosne rozgrywki zwie-
rzat (1/5) - serial dok.

19:45 Najwspanialsze rzeki
$wiata: Nil (2/3) - film dok.
20:50 Dzika Wielka Brytania
21:55 W okowach mrozu:
Kanada Il (2/8) - serial dok.
22:55 Planeta zmian

POLSAT VIASAT HISTORY

09:10 Sisi: zabojstwo cesarzo-
wej - film dok. Niemcy 2018
10:10 Anna Boleyn i Elzbieta I:
krélowe-wigzniarki - film dok.
11:15 Tajemnice krolowej
Wiktorii - film dok.

12:30 Proby zamachdw na
krélowg Wiktorig - film dok.
14:30 Maria Stuart: listy pisa-
ne szyfrem - film dok.

15:35 Wojna $wiatowa: 1914-
1945 (1,2,3,4,5/8) - serial dok.
21:00 Tajemnice templariuszy
(1) - serial dok. Czechy 2019
00:30 Tajemnice machiny
wojennej nazistow (2) - serial
dok. Wik. Brytania 2019

© wyborcza.pl
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28 lat poiniej: Swiatynia kosci

Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

21:50 | hbo
* %k

DESZCZE

NAD KLUBEM BABEL ***
komedia, Kolumbia/USA/Hiszpa-
nia 2025, rez. Gala del Sol, wyk.
Jhon Narvaez, Sofia Buenaven-
tura, John Alex Castillo

23:00 ‘ cinemax

Punkowa, nie stronigca od per-
wersji, wersja ,,Piekla” Dantego.
Grupa wyrzutkéw oczekuje w ba-
rze Babel, w istocie w czy$écu, na
spotkanie ze Smiercig — w nadziei,
ze znéw uda si¢ ja oszukac.

DOSIEGNAC KOSMOSU *kk
film biograficzny, USA 1999,
rez. Joe Johnston, wyk. Jake
Gyllenhaal, Chris Cooper, Lau-
ra Dern

20:00 ‘ cinemax

Wysnuta z autobiografii inzynie-
ra NASA, Homera Hickama, opo-
wie$¢ o chlopcu, ktéry w latach
50. XX wieku, zafascynowany ra-
dzieckim sputnikiem, postanawia
wbrew licznym przeciwno$ciom
zbudowad rakiete.

JUTRO IDZIEMY

DO KINA **%

dramat wojenny, Polska 2007,
rez. Michat Kwiecinski, wyk. Ma-
teusz Damigcki, Antoni Pawlicki,
Jakub Wesotowski

22:10 |tvp 1

Michal Kwieciriski wraca do los6w
pokolenia Kolumbéw: maturzysci
A.D. 1938 na chwile przed wybu-
chem II wojny swiatowej. Kwiat
mlodych polskich aktoréw i scena-
riusz Jerzego Stefana Stawiriskiego.

KRWAWA ZEMSTA * %

film sens., USA 204141,

rez. Jason Hewitt, wyk. Luke
Goss, Val Kilmenr, 50 Cent

23:55 | tv puls

Zastepca szeryfa z malego mia-
steczka porzuca stuzbe i przeni-
ka do struktur wielkomiejskiego
gangu, by odnalez¢ morderce swe-
go mlodszego brata i odpowied-
nio pomscic jego $mier¢. Rutyna.

LA GOMERA * k%%

komedia kryminalna, Rumunia/
Francja/Niemcy/Szwajcaria/
Szwecja 2019, rez. Corneliu
Porumboiu, Agusti Villaronga,
Catrinel Marlon, wyk. Vlad
Ivanov, Catrinel Marlon

21:30 ‘ tvp kultura

Rumuriski policjant udaje si¢ na
Wyspy Kanaryjskie, by poznac¢ ta-
jemniczy jezyk gwizdéw, dzieki cze-
mu moze wyciagna¢ zza krat wiez-
nia, ktéry jako jedyny wie, gdzie
ukryto 30 mln skradzionych euro.

HORROR

Druga cze$¢ sequela
,28 dni p6zniej”
Danny’ego Boyle’a: w
dystopijnym $wiecie
pod pregierzem in-
wazji zombie ludzie
coraz bardziej zatra-
caja swoje czlowiec-
zenstwo. Szczesliwie,
nie wszyscy. Dla
koneseréw.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

WLK. BRYTANIA/USA 2026,, REZ. NIA DACOSTA, WYK. RALPH FIENNES, JACK O'CONNELL, ALFIE WILLIAMS

OSTATNIE WIELKIE

DZIELO * %k

dramat historyczny, USA/Ho-
landia 2019, rez. Dan Friedkin,
wyk. Guy Pearce, Claes Bang,
Vicky Krieps

20:10 ‘ ale kino+ hd

Tuz po wojnie malarz i genialny
kopista Han van Meegeren zostaje
postawiony przed sadem pod za-
rzutem kolaboracji z hitlerowca-
mi po sprzedazy Goeringowi ob-
razu Vermeera - jak si¢ okaze -
falsyfikatu.

PAN HIRE * %%

dramat, Francja 1989,

rez. Patrice Leconte,

wyk. Michel Blanc, Sandrine
Bonnaire, Luc Thuillier

20:00 ‘ tvp kultura

Patrice Leconte czyta Georgesa Si-
menona: czy istotnie stroniacy od
otoczenia dziwak jest zdolny do
zamordowania kobiety? Oklaski
dla Michela Blanca oraz Sandri-
ne Bonnaire. Ekscytujace.

ROMERIA * %%

dramat obycz., Hiszpania/
Niemcy 2025, rez. Carla

Simoén, wyk. Llucia Garcia,
Mitch Martin, Tristan

Ulloa

22:40 ‘ canal+ premium
Osierocona w dzieciristwie 18-lat-
ka przybywa do Galicji, by uzy-
ska¢ administracyjne potwier-
dzenie pochodzenia, przy oka-
zji natrafia na swoich krewnych
i odkrywa skrywang — wstydliwg
- tajemnice rodzinna.

SISU: DROGA

DO ZEMSTY *x %

film wojenny, USA/Finlandia/
WIk. Brytania 2025, rez. Jalma-
ri Helander, wyk. Jorma
Tommila, Stephen Lang, Einar
Haraldsson

23:35 | hbo

Ciag dalszy opowiesci: niepo-
konany firiski komandos wraca
po wojnie na tereny okupowa-
ne przez Sowietéw, by rozebraé
i przewieZzé przez granice swoj
dom - kolebke rodu. Jednooso-
bowa armia w akgji!

STREFA

ZAGROZENIA * %%

thriller, Wik. Brytania 2025,
rez. David Mackenzie, wyk.
Aaron Taylor-dohnson, Theo
James, Gugu Mbatha-Raw

20:50 | canal+ premium

Na londyriskiej budowie zostaje
znaleziony niewybuch z czaséw
wojny. Wladze przeprowadza-
ja pospieszng ewakuacje miesz-
kancéw dzielnicy, gdy jednocze-
$nie grupa przestepcza podejmu-
je napad na bank.

SUPERMAN * %%

film s.f., USA/WIK. Brytania
1978, rez. Richard Donner,
wyk. Christopher Reeve,
Marlon Brando, Margot

Kidder

19:05 | warner tv
Wspélczesna ekranizacja bo-
daj najbardziej znanego komik-
su wszech czaséw: Christopher
Reeve ratuje $wiat przed zakusa-
mi superzbira Hackmana. Wiel-
ka obsada, wielki rozmach, wiel-
ka klapa.

TITANIC * X%k

film katas., USA/Meksyk 1997,
rez. James Cameron,

wyk. Leonardo DiCaprio,

Kate Winslet, Billy Zane

20:30 ‘ polsat

11 Oscaréw dla kasowego re-
kordzisty: tragedia , Titanica”
z punktu widzenia mtodej ko-
biety, ktéra przezyla dzieki naj-
wigkszej miloéci zycia. Technicz-
ny wyczyn i zarazem poruszajg-
cy melodramat.

WYWIAD

Z WAMPIREM * %%

horror, USA 1994, rez. Neil
Jordan, wyk. Tom Cruise,

Brad Pitt, Kirsten Dunst

22:00 ‘ warner tv

Oryginalne spojrzenie na zagad-
nienie wampiryzmu wedlug po-
wiesci Anne Rice: mlody dzien-
nikarz przeprowadza wywiad z
liczacym sobie 200 lat wampi-
rem. Parada gwiazd: przewrot-
ne i wciagajace!

ZABAWA,

ZABAWA *xx

dramat obycz., Polska 2018,
rez. Kinga Debska,

wyk. Agata Kulesza, Maria
Degbska, Dorota Kolak

20:00 ‘ kino polska

Kinga De¢bska o alkoholizmie ko-
biet: trzy panie w réznym wie-
ku przekraczaja granice samo-
kontroli, co niesie za sobg gorz-
kie konsekwencje. Swietnie za-
grane przez aktorskie tuzy: ku
przestrodze.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

06:35 | Choose Poland

07:00 Msza $wieta

07:30 Studio Raban (446)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:15 Noceidnie(7)

09:15 Ranczo X (5)

10:10 Komisarz Alex XXIV (11)
11:05 QOjciec Mateusz XIX (10)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie extra
12:55 Mate wielkie podrdze
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5765)
18:05 Reporterzy (602)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 07 zgtos sie (4) - serial
krym. Polska 1984
21:45 RzekiLiteratury
22:10 Jutroidziemy do kina
- dramat wojenny Pol-
ska 2007, rez. Michat
Kwiecinski (115 min)
00:05 Brigitte Bardot,
buntowniczkanie bez
powodu - film doku-
mentalny Francja2019
01:10 RioLobo - western
EZTH USA/Meksyk 1970,
rez. Howard Hawks,
wyk. John Wayne,
Jorge Rivero (120 min)

08:10 Keyon Harrold

— Migdzynarodowy Festiwal
Jazzowy w Montrealu

09:35 Intermezzo

10:00 Konkursim.Van
Cliburna 2025 - muzyka klas.
11:25 Filharmonicy Berlifscy,
Frangois-Xavier Roth: Stra-
winski, Bach - muzyka klas.
12:55 Intermezzo

13:30 Richard Wagner:
Zygfryd - opera Szwajc. 2024
17:50 Giovanni Antoniniill
Giardino Armonico

19:05 Orkiestra kameralna
zLozanny, Renaud Capugon,
Stefan Dohr: Mozart, Strauss
20:30 Wielcy muzyczni rywa-
le: Callas vs Tebaldi - muzyka
klasyczna Niemcy 2020
21:10 Verdi: Requiem
22:35 Vincenzo Lamagna:
Creature - balet Wlk. Bryt. 21

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Rodzina (nie od) Swieta
(21) - programrreligijny
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7662) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7662) - mag. Polska 2026
11:30 Okrasatfamie przepisy
(255) - mag. kulinarny

12:00 Rodzinka.pl 1V (12/26)
12:35 Koto fortuny (2087)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1053)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa—

patac tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2088)
16:35 Familiada (3031)
17:20 Pannamfoda

18:15 Vabanque (1054)
18:50 Jeden z dziesieciu (11)
19:25 Barwy szczescia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:35 Kulisy serialu
+Mjakmitos¢” (1668)
20:45 Mjak mitos¢ - serial
obycz. Polska 2026
21:45 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026
22:45 Matlock (9,10/19)
- serial krym. USA 25
00:30Karol, wtadcaHi-
szpanii - serial kostiu-
mowy Hiszpania 2015
01:25 W cieniu Smierci
(10/12) - serial krym.
Finlandia/Niemcy 2018

10:00 Jezykiprzyjaciele (11)
10:35 Basia - serial anim.
11:15 Gus. Maty Il (33,34/52)
- serial anim. Francja 2022
11:35 Tomekiprzyjaciele:
Naprzdd lokomotywy! 28 (1,2)
12:00 Psi patrol VIII (25/26)
12:35 Martamowi! Il

13:00 Gumisie IV (1/10)
13:35 Smerfy (15/26)

14:00 Baranek Shaun IV
14:35 FineasziFerbll(35/39)
15:00 MiraculouslIl

16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (1,2/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob
Kanciastoporty IX (1,2/26)
18:00 Pingwinyz Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (46) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
23:00 Wstydliwe choroby

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
09:10 Malanowski

i Partnerzy VIl (38/59)

09:40 Wypasiona Kuchnia
09:45 Malanowski

i Partnerzy VIl (39/59)

10:20 Trudne sprawy XX
(17/40) - serial fab.-dok.
11:20 Dlaczegoja?33(57,58)
- serial fabularno-dok.

13:20 Gliniarze XVI(60,61)
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI (1) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
16:55 Gliniarze Slask (1)
18:00 Pierwszamito$¢ 50 (67)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gosc ,Wydarzen” (831)
19:25 Wypasiona Kuchnia
19:55 Milionerzy (121)

Te—

D3

20:35 Titanic - film katas.
USA/Meksyk1997,rez.
James Cameron, wyk.
Leonardo DiCaprio,
Kate Winslet, Billy
Zane, Kathy Bates,
Bill Paxton (250 min)
00:45 Ztoto pustyni(Three
Kings) - dramat wo-
jenny USA/Australia
1999, rez. David 0.
Russell, wyk. George
Clooney, Mark Wahl-
berg, Ice Cube (150 min)
03:15 Nasz nowy dom (317)
- reality show Polska 24

07:00 Straznik Teksasu Il
(8/25) - serial sens. USA 1994
08:00 Bogaty dom — biedny
dom XIII (4) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjanci
11:55 Naratunek 112 XVl
12:55 Trudne sprawy XVII
15:55 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (65/65) - serial obycz.
17:00 Trudne sprawy 28
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (73] - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXV (1) - serial obycz.
20:05 Uroczysko VI (1)

20:40 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XXI (1)
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto IV (1) - serial krym.
22:45 Opowiem ci o zbrodni
23:20 Rev - film sens. Kanada
2020, rez. Ant Horasanli
01:05 LovelslandV

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:05 Zamieszkac naplazy VIl
05:40 Uwaga! (7736) - mag.
reporterdw Polska 2025
05:55 Ukryta prawda (58/60)
06:50 Kuchenne rewolucje
XXVI(8) - reality show

07:45 Dzien Dobry TVN (5761)
11:20 Doradca smaku (13)
11:30 Kuchenne rewolucje:
Wroctaw — Bistro ,Zapetlone”
31(12) - reality show PL2025
12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Kuchnia z piwni-
cg”, Cztuchow XX (11)

-reality show Polska 2019
13:40 Ukrytaprawda
(13,14,1/40) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital $w.Anny IV (1)
17:55 Detektywi VIl (1) - serial
fabularno-dokumentalny
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:40 Raport US Open

19:55 Uwaga! (8076) - mag.

D3

20:15 Na Wspolnej XXIV
- serial obycz. Polska 26
20:50 The Floor (1) - teletur-
niej Polska 2026
21:30 Taskmaster (1) - pro-
gramrozrywkowy
22:25 Gladiator - dramat
historyczny USA/WIk.
Brytania/Maroko/
Malta 2000, rez. Ridley
Scott, wyk. Russell
Crowe, Joaquin
Phoenix (200 min)
01:45 Co za tydzien (1258)
- mag. Polska 2026
02:25 Uwaga! (8076)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab.-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (51,52/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(8/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula - serial obycz.
14:40 7Za glosem serca

- telenowela Meksyk 2013
15:50 Magda M. Il (14)

16:55 Id7 na cato$c (8)
18:00 Ztomowisko PLIII
19:00 Kartoteka VI(7,8/30)

- serial fab.-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni VIl (11,12/13)
- serial krym. Polska 2007,
wyk. Marek Wiodarczyk
23:15 Hannibal (7/13)

00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet V (3/12)

01:20 Szpital (32/68)

02:20 Szkofa (42/68)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(18,19/22) - serial krym. USA
1988, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV(13,17/18)

- serial sens. Niemcy 2019
10:00 Zaklinaczka duchdw IV
(18/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie lll

- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy11(29)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIV (1,2) - serial obycz.
17:00 Kurierzy11(30)

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII - serial obycz.

20:00 Akt zemsty (Acts
IETH of Vengeance) - film
sens. USA/Butgaria
2017, rez.Isaac Flo-
rentine, wyk. Antonio
Banderas (115 min)
21:55 Plan lekcji - dramat
I3 kryminalny Polska
2022, rez. Daniel
Markowicz (120 min)
23:55 Krwawa zemsta
(Blood Out) - film
sens. USA 2011, rez.
Jason Hewitt (125 min)
02:00Dzielnica strachu X
(25) - serial krym.

TVN7

05:20 Ten moment (11/40)

- serial fabularno-dok.

05:55 Szkota(51,52,53/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(22,54,55) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 KryminalnilV (3) - serial
kryminalny Polska 2006
15:00 Szpital (43,44/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(54/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mfode gliny (11/50)

- serial krym. Polska 2026

20:00 Hotel Paradise (3)
-real tv Polska 2026
21:00 Karol — papiez, ktory
pozostatcztowie-
kiem (2) - film biograf.
Wtachy/Polska/Kana-
da 2006, rez. Giacomo
Battiato, wyk. Piotr
Adamczyk (130 min)
23:10 GliniarzzBeverly
Hills 1l (Beverly Hills
Cop ll) - komedia sen-
sacyjnaUSA1994, rez.
John Landis, wyk. Eddie
Murphy (135min)
02:20 Mowie Wam (2) - mag.

D3

D3
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PONIEDZIALEK 31.08

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(152) - mag. kulinarny
09:40 Gorski lekarz XVII
(2,3/16) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2024
11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher (10,11/13)
- serial krym. Aus. 2012
14:00Hudson i Rex Il (16/16)
- serial krym. Kanada 21
15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato (6,1) - serial
fabularno-dok.
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach Il (4,5/10)
- serial dok. Kan. 2005
20:00Patriota (The Patriot)
I - film akcji USA1998,
rez. Dean Semler, wyk.
Steven Seagal, Gailard
Sartain (115 min)
21:55 Ekstradycja ll (3,4/9)
- serial sens. Polska
1996, wyk. Marek
Kondrat, Matgorzata
Pieczyniska, Maria
Pakulnis, Witold Debicki
00:05Millennium:
Mezczyzni, ktorzy
nienawidza kobiet
(Mén som hatar kvin-
nor) - thriller Szwecja/
Dania/Niemcy/Norwegia
2009, rez. Niels Arden
Oplev (210 min)

KINO POLSKA

07:30BolekiLolek (7,8/13)
07:50 Reksio |l - serial anim.
08:10 Przygody Myszki - serial
dla dzieci Polska 1978

08:35 Tego sie nie robi kotu

- film krétkom. Polska 2022
08:45 W pustyni i w puszczy

- film przyg. Polska 2001,

rez. Gavin Hood, wyk. Adam
Fidusiewicz, Karolina Sawka
11:05 Papierowe matzenstwo
- komedia romantyczna
Polska/WIk. Brytania 1991
13:00 Rozmowy nocg - kome-
dia romantyczna Polska

2008, rez. Maciej Zak, wyk.
Magdalena Rozczka

15:05 Orzef. Ostatni patrol

- dramat hist. Polska 2022
17:35 Pogranicze w ogniu (6,7)
- serial sens. Polska 1988
20:00 Zabawa, zabawa

- dramat obycz. Polska 2018,
rez. Kinga Debska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska

21:50 Hallo Szpicbrodka, czyli
ostatni wystep kréla kasiarzy
- komedia muz. Polska 1978
23:50 Przepraszam, czy tu
bija? - film sens. Polska 1976,
rez. Marek Piwowski, wyk.
Jerzy Kulej, Jan Szczepanski
01:50 Chemia - dramat obycz.
Polska 2015, rez. Bartosz
Prokopowicz, wyk. Agnieszka
Zulewska, Tomasz Schuchardt

09:20Przybiezeli - film krot-
kom. Polska 24 (40 min)
10:00Co sie zdarzyto
w Mount Affinity? Il
(1,2/6) - serial obycz.
Nowa Zel./Irlandia 2024
12:20 Karen Pirie Il (2) - serial
krym. WIk. Brytania 2025
14:20 41 dni nadziei (Adrift)
- film biograf. USA/Is|./
Hongkong 2018, rez. Bal-
tasar Kormakur (125 min)
16:25 Storm - dramat obycz.
EZTH Norwegia 2022, rez.
Erika Calmeyer, wyk.
Tamina Ali (110 min)
18:15 Karen Pirie Il (3/3)
- serial kryminalny
WIk. Brytania 2025
20:10 Ostatnie wielkie dzie-
EXIXH1o (The Last Vermeer)
- dramat historyczny
USA/Holandia 2019,
rez. Dan Friedkin, wyk.
Guy Pearce, Claes Bang,
Vicky Krieps, Roland
Mgller (140 min)
22:30 Prosta sprawa (5,6/6)
- serial sens. Polska
2024, wyk. Mateusz
Damiecki, Piotr Adam-
czyk, Mateusz Kmiecik
01:05 Planeta Singli.
Osiem historii: Noc
w Amsterdamie (8/8)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin X (1/9)
08:30 Przyjaciotki XVIII

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(3,1,29) - serial komediowy
14:20 Finn sam w domu: Swig-
teczny skok - komedia USA/
Kanada 2012, rez. Peter Hewitt
16:15 Szybcy i wéciekli: Hobbs
i Shaw - film sens. USA 2019
18:55 7 boz3 pomoca

- thriller USA 2023

21:00 Captain Fantastic

- komediodramat USA 2016
23:20 Baby driver - film krym.
USA/WIk. Brytania 2017

01:50 Gliniarze XII (10/60)

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher (5/13)

09:15 Panna Scarleti
komisarz Il (3/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple V (2/4)
12:15 Hudson i Rex V

14:30 Poirot XIII (2/5)
16:40 Straznik Teksasu
(9,10/26) - serial sens.
18:55 Poirot (9/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1989
20:00 Wichry namietnosci
- dramat obycz. USA1994
22:45 Przekret - kom. krym.
WIk. Brytania/USA 2000
00:55 Wciekty pies - film
sensacyjny USA 2017

TVP KULTURA

08:40 Wymiana pogladow
- film animowany
Polska 1972 (20 min)

09:00Polskie drogi (3)

10:40Podroz Fanny

EIXH (Le voyage de Fanny)
- dramat wojenny
Francja/Belgia 2016, rez.
Lola Doillon (110 min)

12:30 Maria Montessori,
wizjonerka - film dok.

14:00Kosmos 1999 |1 (1/24)

14:55 0 potnocy w Paryzu

EZEXI (Midnight in Paris)

- komedia romantyczna
USA/Hiszp./F 2011, rez.
Woody Allen (105 min)

16:40Polskie drogi (4)

18:10 Dzwiek Nowego Jorku:
Gerald Clayton (4)

18:55 Rawhide 11(32/32)

- western USA1960
20:00Pan Hire

EXXH (Monsieur Hire) - dra-
mat Francja1989, rez.
Patrice Leconte, wyk.
Michel Blanc, Sandrine
Bonnaire (90 min)

21:30 La Gomera - komedia

EZEX kryminalna Rumunia/
Francja/Niemcy/
Szwajcaria/Szwecja
2019 (110 min)

23:20 Muzyka w zabytkach

00:20Kulturalni (33) - mag.

WARNER TV

08:05 Bajer z Bel-Air |1 (6,7/24)
09:00 Prawo Agaty V (12)
10:00 Petniejsza chata (2,3/13)
11:05 Teraz albo nigdy!

13:10 Bajer z Bel-Air Il
(6,7,8,9/24) - serial kom.
15:10 Pefniejsza chata
(2,3,4,5/13) - serial kom.

17:25 Psy i koty III: tapa w tape
- film przyg. USA 2020

19:00 Superman - film s f.
USA/WIk. Brytania 1978
22:00 Wywiad z wampirem

- horror USA1994

00:20 Wzgorze rozdartych
serc - film sens. USA 1986

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki Il

09:25 Policyjna grupa
poscigowa XIX - serial dok.
10:25 Pingwiny z Madagaskaru
(12/26) - serial animowany
10:55 Krokodyl Dundee

- komedia Australia 1986
13:00 Czarodziejki ll

15:00 Pingwiny z Madagaskaru
15:30 Wredne dziewczyny

- komedia USA/Kanada 2004
17:300G.1. Joe: Czas Kobry

- film sens. USA/Czechy 2009
20:00 Tomb Raider - film
przyg. Wik. Brytania/USA 2018
22:30 Lodowy szlak - film
sens. USA/Kanada 2021

09:15 Across the Universe

EXTH - musical USA/WIK.
Brytania 2007 (130 min)

11:25 Scott Pilgrim kontra

EXXH $wiat - komedia USA/
WIk. Brytania/Kanada/
Japonia 2010 (110 min)

13:15 Wasza Wysokos¢ - kom.

IEXE USA 2011, rez. David
Gordon Green (100 min)

14:55 Saga »Zmierzch«:

IETH Przed $witem, cz. 2
- film fantasy USA 2011,
rez. Bill Condon (115 min)

16:50 Gru i Minionki: Pod

EXXH przykrywka - film
anim. USA 2024 (95 min)

18:25 No hej! - komedia

XX USA 2025, rez. Sophie
Brooks, wyk. Molly
Gordon (95 min)

20:00Latarnie (3) - serial
sensacyjny USA 2026

21:00 Lady (1/4) - serial obycz.
WIk. Brytania 2026

21:50 28 lat pozniej:

IEXXE Swigtynia kosci - hor-
ror WIk. Brytania/USA/
Kanada 2026 (105 min)

23:35 Sisu: Droga do zemsty

- film woj. USA/Fin./WIk.
Brytania 2025 (90 min)

01:05 Policja zastepcza

XX - komedia sensacyjna
USA 2010 (105 min)

CINEMAX

13:15 Najdzielniejsza - dramat
obyczajowy Francja 2025
14:55 Sze$c¢ stop pod ziemig

- dramat obycz. Francja 2023
16:35 Cena zwycigstwa

- dramat obycz. Grecja 2025
18:30 Co ci jest, dziewczyno

- dramat obycz. Stowenia/Wt./
Chorwacja/Serbia 2025
20:00 Dosiegna¢ kosmosu

- film biograficzny USA1999
21:45 Ujecie - thriller Rum.
2023, rez. Adrian Voicu

23:00 Deszcze nad klubem
Babel - komedia Kolumbia/
USA/Hiszpania 2025

ROMANCE TV

08:40 Gorskilekarz (2/7)
10:30 Diagnoza Betty

12:25 Dwoje wsrdd miliondw

- komedia Niemcy 2022
14:20 Lato na Islandii - film
obyczajowy Niemey 2014
16:15 Toni — akuszer: Niemowle
w koszyku - kom. Niemcy 2024
18:05 Gorskilekarz (3/7)

- serial obycz. Niemcy/A 2022
20:00 Ojcowskie radosci

- komedia Niemcy 2022, rez.
Sinje Kohler, wyk. Oliver Wnuk
21:55 Rozwdd dla zaawanso-
wanych - komedia roman-
tyczna Niemcy 2010

23:50 Gorskilekarz (3/7)

Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:001da - dramat obycz.
EZX333 Polska/Dania/Fr/WIk.
Bryt. 2013, rez. Pawet
Pawlikowski (80 min)
10:20 tapu-Capu (207)
10:35 Kopnigci w czasie
IETH - komedia Francja/Belgia
2025, rez. Vinciane
Millereau (105 min)
12:20 Fuks - komedia sens.
EITW P 1999, rez. Maciej
Dutkiewicz (85 min)
13:45 Wszystko, czego nie
zdazyliSmy powie-
dzie¢ (1,2/9)
14:50 Copa 71 - film dok.
16:20 Thelma - komedia USA/
EXX33 S7wajcaria 2024, rez.
Josh Margolin (100 min)
18:00tapu-Capu (208)
18:05 Tozsamos$¢ Bourne'a
XA - thriller USA/Niemcy/
Czechy 2002 (115 min)
20:00Niewypowiedziana
wojna Il (3/6) - serial s.f.
WIk. Brytania 2026
20:50Strefa zagrozenia
- thriller WIk. Brytania
2025 (110 min)
22:40Romeria - dramat
XXM obycz. Hiszpania/
Niemcy 2025 (115 min)
00:35The Wasp - thriller
EXX psychologiczny Wik.
Brytania 2024 (35 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi

09:50 Prawo Agaty VI (11)

- serial obycz. Polska 2014
10:55 Lekarze Il (5) - serial
obyczajowy Polska 2013
11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (10)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (61,62)
17:10 Magia kina (2)

17:30 Black Adam - film s.f. USA
2022, rez. Jaume Collet-Serra
20:00 Scigany - film sens.
USA 1993, rez. Andrew Davis
22:50 Wydziat poscigowy

- thriller USA1998

AMC

10:45 Operacja Kondor

- kom. sens. Hongkong 1991
13:10 Most przeznaczenia

- dramat obycz. Wlk. Brytania/
Francja/Hiszpania/USA 2004
15:40 Star Trek: W nieznane
- film s.f. USA/Chiny/Emiraty
Arabskie/Kanada 2016
18:10Flirt z czterdziestka

- komedia romantyczna
USA/Kanada 2008

20:00 Smierc i dziewczyna

- dramat WIk. Bryt./USA/F
1994, rez. Roman Polanski
22:15 Teksaniska masakra pita
mechaniczng - horror USA
2003, rez. Marcus Nispel

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:10 Ostry dyzur IV (8/22)
09:10 Castle VI (6,7/23)
11:10 Rekrut V (1,2/22)
13:10 Dowody zbrodni IV
15:10 FBI IV (5,6/21)

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (2,3/24)
19:10 Castle VI (8,9/23)
21:05 FBI: International IV
(20/22) - serial akcji USA 2025
22:05 FBI: Most Wanted V
(1/13) - serial krym. USA 2024
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (2,3/24)
00:50 Castle VI (8/23)

08:40 Detektyw

Murdoch XVIII (19/22)

09:35 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI (6/6)

10:35 Lekarze na start

12:10 Zatraceni w mito$ci
13:10 Morderstwo w matym
miescie Il (9) - serial krym.
14:00 Agenci NCIS XVI (11/24)
14:55 Panna Marple |1 (3/4)
16:55 Poirot IX (2/4)

19:00 Agenci NCIS XVI (12/24)
19:55 Poirot V (5/8)

21:00 Robin Hood - serial
przyg. USA/Serbia 2025
22:10 Sherlock i corka (4/8)
23:05 Poirot V (5/8)

TVUNSTYLE

11:20 Ugotowani (2, 3)

- reality show Polska 2016
13:25 Kuchenne rewolucje
(6, 5) - reality show

15:35 | nie opuszcze Cig az do
$lubu (8,1) - reality show
17:05 Magda gotuje Internet
(5) - talk-show Polska 2026
17:40 Kuchenne rewolucje
(4,5,12) - reality show
20:50 Jestem z Polski IX
(1,3/15) - serial dok.

22:50 Hotel Paradise (3)

- real tv Polska 2026

23:45 Mroczne sekrety
matzenskie VI - serial dok.

TVN TURBO

09:20 Samochadd marzen (4)
10:15 Ciezardwka przez
Stany V (5/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (6, 7)

12:15 Jezdzic¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5056)
18:15 Jezdzi¢, obserwowac VIl
19:00 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (10) - mag.
19:45 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogloszenia (11/12)
20:15 Naprawy nie do naprawy
21:00 Wojny samochodowe
22:00 Raport Turbo (5056)

08:35 Lewis (3/6)

09:45 My Life is Murder V
10:45 Smieré pod palmami VIl
11:50 7 pamietnika potoz-

nej XIl (4/8) - serial obycz.
12:55 Tajemnice Majorki
14:55 Ojciec Brown XI (5/10)
15:55 Lewis (3/6)

17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XVII (1/4) - serial krym.
19:50 Smieré pod palmami VIl
21:00 Harry Wild V (1)

22:00 Szesc¢ cztery (1,2/4)
00:00 Zbrodnie Saint-Pierre

08:00 Kosci XI(7/22)

09:00 SkyMed 111 (7/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (16,17/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI (19,20/22)
13:45 AgenciNCIS IX

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (18,19/25)
17:25 7 Archiwum X IV

19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (21,22/22)
22:00 The Hunting Party Il
22:55 7 Archiwum X IV (10/24)
23:50 Szklana putapkallll

- film sensacyjny USA 1995

HGTV

08:05 Zamek w spadku (1, 2)
10:00 Widok, na ktory cie stac
11:00 Usterka XI (12,13)
12:30 Wymarzony dom w 100
dni VI (1) - serial dok.

14:25 Mieszkanie na miare
16:25 Polowanie na ogrdd VIl
(5,6,7/7) - serial dok.

18:05 Bedzie pigknie (8/8)
19:00 Weekendowa meta-
morfoza (4) - reality show
20:00 Zgto$ remont (2)
20:55 Dorota was urzadzi IV
22:25 House Hunters

— poszukiwacze domow
00:40 Usterka XI (9)

BBCLIFESTYLE

09:35 Dekady Diany (1,2/3)
11:40 Na bogato: sekrety
pierwszej klasy (1/4)

12:40 Najdrozsze brytyjskie
domy IIl (8) - serial dok.
13:45 Hilton przy Park Lane (2)
14:45 Wielkie brytyjskie
wypieki (10) - pr. rozrywkowy
15:50 Zapraszam do stofu:
profesjonalisci (9, 10)

17:50 Na bogato: sekrety
pierwszej klasy (1/4)

18:45 Mistrzowie szycia (6)
19:50 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (1) - show
21:00 Hilton przy Park Lane
22:00 W $wiecie luksusu

08:25 Dwdch i pot Xl (12/16)
08:55 Przyjaciele VI (24,25,
1,2,3,4/25) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu IV (20,21,22,23,24,1/24)
14:30 Dwoch i pét XII
(13,14,15,16/16) - serial kom.
16:30 Przyjaciele VIl
(5,6,7,8,9,10/24) - serial kom.
19:30 Duchy 11 (1,2/22)
20:30 Teoria wielkiego
podrywu V (2,3,4/24)

22:00 The Office PL11(9,10/12)
23:05 Comedy Club (4, 5)
00:05 Miasteczko South Park

08:20 Komisarz Alex XXV (8)
09:15 Rodzinka.pl VI (11/26)
09:50 Klan - telenowela
10:40 Ranczo (9,10/13) - serial
komediowy Polska 2006
12:30 Komisarz Alex XXV (9)
13:30 Ojciec Mateusz 33(3,4)
15:25 Komisarz Alex IX (1)
16:15 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2023
17:25 Ranczo (11,12/13)
19:30 Ojciec Mateusz 33 (5,4)
- serial krym. Polska 2025
21:30 Ranczo (13,1/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:35 Ojciec Mateusz 33 (6,7)
- serial krym. Polska 2025

CANAL+ KUCHNIA

10:40 U sgsiadow w kuchni XI
11:50 Top Chef (2)

12:50 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (6,7) - serial dok.
14:40 U sasiadow w kuchni
15:45 Jakubiak rozgryza
Polske (7, 8) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (2, 6)
18:30 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (3, 4) - mag. kulinarny
19:25 m jak migso

19:50 Zgrillowani (8)

20:20 Gotuj taniej z Jamiem (2)
21:15 Anthony Bourdain IX
23:50 David w Europie (2, 3)
00:45 Top Chef (14)

CANAL+ DOMO

10:00 Gardeners’ World (10)
11:10 Ucieczka na wie$ XXII
12:05 Wielkie projekty

13:05 Pogromcy bataganu (10)
14:05 Cudotworcy (9)

15:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
15:55 Meblokreacije (1, 2)
16:50 Gardeners’ World (13)
18:00 Ucieczka na wie$ XXII
18:55 Wielkie projekty X
20:00 Daleko od miasta XII
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjg (10) - serial dok. USA 2026
21:55 Wielkie projekty

23:05 Po pierwsze lokalizacja!
00:00 Luksusowa ucieczka

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

15:50 Niezwykfe podréze
kolejg XIV (4/5) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (6,7/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (4)
18:15 Polska z gory X (9)

- serial dok. Polska 2026
18:40 Premiera: Polska z gory.
Blokowiska (1) - serial dok.
19:10 Mam zamek Il (10)
19:45 Zaginiona $wigtynia
Artemidy - film dok.

20:50 Jak budowano Watykan.
Sekrety $wietego miasta
22:00 Premiera: Legendarne
bitwy Il (4/6) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Parker na ztotym szlaku
10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Gorgczka ztota XVI (2)
12:00 Przemytnicy: na morzu
13:00 Wyzwanie: przetrwanie
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia — 21 dni samotnosci (4/8)
15:00 Ztomowisko PL VIl (12)
16:00 Awantura o fure (5,6/10)
17:00 0d samochodu do domu
18:00 Polscy truckersilll
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI(17/18) - serial dok.
21:00 Nic do zgtoszenia (3/8)
22:00 0d samochodu do
domullll - serial dokumentalny
23:00 Awantura o fure (7,8/10)

TVP HISTORIA

10:55 Zalana dolina - film dok.
12:00 Magiczny Adriatyk (3/6)
13:00 Zabojcza nauka Il (6/6)
14:05 Dom (1/7) - serial obycz.
15:40 Sensacje XX wieku
18:00 Wojenne dziewczyny (1)
19:00 Gdzie jest Porozumienie
Gdanskie? - reportaz

19:45 Powstanie warszawskie
dzien po dniu - serial dok.
20:00 Trzeci oficer (12)

20:55 Tajemnice szpiegow
21:55 Druga wojna $wiatowa
w kolorze. Droga do zwycie-
stwa (8/10) - serial dok.

23:05 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XV
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata (14/26)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (19/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Wykute w ogniu (18)
17:101l wojna $wiatowa na
Pacyfiku (2] - serial dok.
18:10 Najwigksze tajemnice
$wiata VI (9/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
22:00 Najwieksze tajemnice
$wiata VIl (20) - serial dok.
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata IV (4/11)

NATIONAL GEOGRAPHIC

11:00 Na granicy wytrzymato-
$ci (4/10) - serial dok.

12:00 Era supertransportu
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXI(3/10) - serial dok.
16:00 Ukryte pod miastami
17:00 Neuschwanstein

18:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (6,7/10)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (4/10) - serial dok.
21:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny Il
22:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVI(7,11/10) - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Byto sobie zycie

08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej (21) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze histo-

rii XXII (6,7) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (10/13)
15:00 Truckersi przez
Australie IX (8/13)

16:00 Dorwac tunczyka ll
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Wojna widziana
zpowietrza Il (6/6) - serial dok.
22:00 Ostatni bastion Hitlera

BBC EARTH

12:15 Missisippi z Nickiem
Knowlesem - serial dok.
13:15 Najwspanialsze rzeki
Swiata Il (1/3) - serial dok.
14:25 W okowach mrozu VI
16:30 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (6/6) - serial dok.
17:35 Najwspanialsze rzeki
$wiata Il (1/3) - serial dok.
18:45 Ameryka Pofudniowa

z Nickiem Knowlesem

19:45 Fenomeny wspotczes-
nego zycia ll (2/6) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (6/6) - serial dok.

10:55 Faszys$cii masoni (2)
12:10Anna Boleyn i Elzbieta |
13:05 Maria Stuart: listy pisa-
ne szyfrem - film dok.

14:15 Tajemnice krélowej
Wiktorii - film dok.

15:30 Sisi: zabdjstwo cesarzo-
wej - film dok. Niemcy 2018
16:30 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (7/8) - serial dok.
17:35 Podziemna armia (3)
18:40 Starozytna apokalipsa
19:50 1776: niepodlegto$¢ USA
21:00 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze - film dok.
22:00 Majowie: wojna pigciu
krélestw (1) - serial dok.
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23:35 | polsat
Yk K

BLEKITNY GROM * %%

film sens., USA 1983,

rez. John Badham, wyk. Roy
Scheider, Warren Oates,
Malcolm McDowell

20:00 | stopklatka

Roy Scheider jako pilot supersmi-
glowca, majacego ochrania¢ Los
Angeles przed atakiem terrory-
stycznym, kontra Malcolm McDo-
well na czele faszystowskiego spi-
sku. Gwarancja mocnych wrazen.

COS JEST NIE TAK

Z DZIECIAKAMI * %

horror, USA 2023,

rez. Roxanne Benjamin,

wyk. Alisha Wainwright,
Amanda Crew, Carlos Santos
23:45|tvn7

Podczas wakacji dwdéch mal-
zenstw na odludziu, dzieci jed-
nego z nich znikajg w tajemni-
czym forcie, a gzy zostaja odnale-
zione, ich zachowanie zmienia sie
diametralnie: zwracajg si¢ prze-
ciwko dorostym.

GIGANT **%x

film biograficzny,

WIk. Brytania/USA 2025,

rez. Rowan Athale, wyk. Pierce
Brosnan, Philip Gascoyne,
Doren John Farmer

23:40 ‘ canal+ premium
Odmieniony Pierce Brosnan jako
Brendan Ingle, trener i mentor an-
gielskiego boksera jemeriskiego
pochodzenia Naseema Hameda,
na przelomie tysigcleci 16-krot-
nego zawodowego mistrza wagi
piérkowe;j.

JESTEM MORDERCA * X %%
thriller psychologiczny, Polska
2016, rez. Maciej Pieprzyca,
wyk. Agata Kulesza, Arkadiusz
Jakubik, Mirostaw Haniszewski
22:10 ‘ kino polska

Gorzkie spojrzenie na Polske cza-
séw Gierka przez pryzmat glo-
$nej sprawy ,wampira z Zagle-
bia”, podajace w watpliwos¢ wy-
niki $ledztwa i stuszno$¢ wyda-
nego wéwczas wyroku. Swietna
filmowa robota.

KAC VEGAS Il %

komedia, USA 2013, rez. Todd
Phillips, wyk. Bradley Cooper,
Zach Galifianakis, Ed Helms
22:45 | tvn

Jeszcze raz to samo, jakkolwiek
bez $lubnej okazji. Doswiadczona
w Vegas i Bangkoku paczka szuka
porwanego przez mafie przyjacie-
la, odkrywajac po drodze przyczy-
ne wiekszosci swoich klopotow.

FILM AKCJI

Jeszcze raz Bruce Willis
walczy z terrorystami,
tym razem na lotnisku
w Waszyngtonie. Proba
nerwéw dla kazdego
widza.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

USA 1990, REZ. RENNY HARLIN, WYK. BRUCE WILLIS, BONNIE BEDELIA, WILLIAM ATHERTON

MARSUANIN * k%

film s.f., USA/WIk. Brytania/
Wegry/Jordania 2015,

rez. Ridley Scott, wyk. Matt
Damon, Jessica Chastain,
Kristen Wiig

20:30 ‘ polsat

Matt Damon jako pozostawiony
omyltkowo na Marsie astronauta,
ktéry musi powiadomi¢ Ziemie, ze
zyje i oczekuje na ekspedycje ra-
tunkowa. I bawiacy si¢ konwen-
cja Ridley Scott za kamera.

NAKARMIC

KRUKI Kk k%%

dramat obycz., Hiszpania

1975, rez. Carlos Saura,

wyk. Geraldine Chaplin,

Ana Torrent, Ménica

Randall

22:25 ‘ tvp kultura

Znak firmowy Carlosa Saury
sprzed ,,Carmen”. Studium ko-
biecej psychiki: trzydziestolatka
wspomina dziecifistwo, ktdre stra-
cito urok po $mierci matki. Plus
niepokojace oczy malej Any Tor-
rent. Koniecznie.

PATRIOTA * %%

dramat historyczny, USA/
Niemcy 2000, rez. Roland
Emmerich, wyk. Mel Gibson,
Heath Ledger, Joely
Richardson

21:30 ‘ cinemax

Spokojny Amerykanin chwyta za
bromn: Mel Gibson dotacza do ame-
rykanskiej rewolucji, czyli wojny
George’a Washingtona z Anglig
kréla Jerzego III. Sporo patosu,
ale bez ambicji historycznych.

PIANISTA **kkk

dramat wojenny, Francja/
Niemcy/Polska/WIk. Brytania/
USA 20041, rez. Roman

Polanski, wyk. Adrien Brody,
Thomas Kretschmann,

Frank Finlay

22:05 [tvp 1

Zlota Palma dla Romana Polan-
skiego i wiele innych nagréd za
ekranizacje okupacyjnych wspo-
mnien Wladystawa Szpilmana.
Muzyka, ktory przezyl zaglade
getta, przetrwal powstanie i we-
getowal w ruinach opustoszalej
Warszawy.

POKEROWY

BLEF %%

komediodramat, USA/Niemcy/
Australia 2007, rez. Curtis
Hanson, wyk. Eric Bana,

Drew Barrymore, Debra
Messing

19:35 | warner tv

Eric Bana jako pokerzysta w roz-
terce, ktéry staje do turnieju po-
kera w Las Vegas w nadziei, ze
uda mu sie uciec od wierzycieli
i probleméw osobistych. Nie tyl-
ko do refleksji.

PORWANY **

thriller, USA 2017, rez. Luis
Prieto, wyk. Halle Berry, Sage
Correa, Chris McGinn

23:50 | tv puls

Halle Berry jako matka czterolat-
ka uprowadzonego na jej oczach:
kiedy policja wydaje sie dziala¢
zbyt opieszale, kobieta sama po-
dejmuje poscig za porywaczami
—1inikt, i nic jej nie powstrzyma.

RIVER WILD *%

film sens., USA/Wegry 2023,
rez. Ben Ketai, wyk. Leighton
Meester, Taran Killam, Adam
Brody

21:50 | hbo

Rodzeristwo zaprasza znajomego
z dziecinistwa, czlowieka z watpli-
wa pono¢ przeszioscia, na splyw
kajakowy gorska rzeka. Gdy sytu-
acja staje sie niebezpieczna, zna-
jomy objawia swoje prawdziwe
oblicze.

WIECEJ NIZ WALKIRIA:
UPADEK CZWARTEJ

RZESZY %%

dramat wojenny, USA 2016,

rez. Claudio Fah, wyk. Sean
Patrick Flanery, Tom Sizemore,
Kip Pardue

20:10 ‘ ale kino+ hd

Po nieudanym zamachu na Hi-
tlera w Wilczym Szaricu, ame-
rykanisko-angielski oddzial ko-
mandosow przekracza front, by
odnalez¢ i ocali¢ domniemane-
go przywodce IV Rzeszy. Przej-
mujaca strata czasu.

WYDZIAL

POSCIGOWY **%

thriller, USA 1998, rez. Stuart
Baird, wyk. Tommy Lee Jones,
Wesley Snipes, Joe Pantoliano
21:00 | tvn7

Tommy Lee Jones powtarza swg
oscarows role ze ,Sciganego”, pro-
bujac schwytaé zbieglego wieznia
i majac coraz wieksze watpliwo-
$ci co do jego winy.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

06:30 | Choose Poland

07:00 Msza $wieta

07:30 Kosciotzbliska(733)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:15 Noceidnie (8)

09:15 Ranczo X

10:10 Komisarz Alex XXIV (12)
11:05 Qjciec Mateusz XIX(11)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (765)
12:55 Gotabijegokrzatanina
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Grastow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5734)
18:05 Reporterzy (603)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 07 zgtos sie (1) - serial
krym. Polska 1987,
wyk. Piotr Fronczew-
ski, Bronistaw Cieslak

22:05 Pianista (The Pianist)

- dramat wojenny
Francja/Niemcy/
Polska/WIk. Brytania/
USA 2001, rez.Roman
Polanski (155 min)

00:40Film dokumentalny

01:45 Jasminum - komedia

Polska 06, rez. Jan Jakub

Kolski, wyk. Janusz Ga-

jos, Grazyna Btecka-

-Kolska (115 min)

13:30 Krolewska Orkiestra
Filharmonii w Liege i Gergely
Madaras: Dvorak, Franck
15:00 Filharmonicy Berlifscy,
Kiritt Pietrienko, Jonas
Kaufmann: Waldbiihne 2026
16:30 Samara oy na
Miedzynarodowym Festiwalu
Jazzowym w Montrealu
17:45 Wielcy muzycznirywa-
le: Furtwéngler vs Toscanini
18:40 Mozart: Serenady

— Orkiestra Symfoniczna
Radia Bawarskiego, Sir Colin
Davis - muzyka klasyczna
20:30 Sigur Ros: The Feeling
of Going - balet Szwecja 2018
21:45 Renaud Capugon,
Martha Argerich, Orkiestra
kameralna z Lozanny: Proko-
fiew, Beethoven, Fauré, Ravel
23:20 Antonio Sartorio:
Orfeusz - opera Francja 2023

TVP2

05:35 Mjak mito$¢

06:25 Bieg pamieci
Aleksandra Prokopiuka
-reportaz Polska 2026
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7663) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7663) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pl IV
(11,13/26) - serial kom.
12:35 Koto fortuny (2088)
13:15 Pannamtoda

14:05 Vabanque (1054)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa—

patac tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2089)
16:35 Familiada (3032)
17:20 Pannamfoda

18:15 Vabanque (1055)
18:50 Jeden z dziesieciu (12)
19:25 Barwy szczescia

D3

20:05 Barwy szczescia
- serial obycz. Polska
2026, wyk. Elzbieta Ja-
rosik, Leon Charewicz

20:35 Kulisy serialu ,,Mjak
mitos¢” (1669)

20:45 Mjak mitos¢ - serial
obycz. Polska 2026

21:45 Nasygnale

22:45 Ku'damm 63 111

23:40 Pitbull (12) - serial
sens. Polska 2008

00:35 Karol, wtadcaHi-
szpanii - serial kostiu-
mowy Hiszpania 2015

01:35 W cieniu $mierci

10:35 Basia(3,4)

11:10 Gus. Maty — wielki
rycerz |l (34,34/52)

11:35 Tomekiprzyjaciele:
Naprzod lokomotywy! 28 (2,3)
12:00 Psipatrol IV (1/26)
12:35 Martamowi! Il

13:00 Gumisie IV (2/10)
13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun IV
14:35 FineasziFerb|l(36/39)
15:00 Miraculous Il

16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (2,3/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob
Kanciastoporty IX (2,3/26)
18:00 Pingwiny z Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (47) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
23:00 Wstydliwe choroby
01:00 Dzielnica strachu X (34)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

09:10 Malanowski

i Partnerzy VIl (41/59)

09:40 Wypasiona Kuchnia
09:45 Malanowski

i Partnerzy VIl (42/59)

10:20 Dlaczegoja? 33(59,60)
12:20 Gliniarze Slask (1)

- serial krym. Polska 2026
13:20 Gliniarze XVI(62,63)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(2) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
16:55 Gliniarze Slask (2)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (68)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport
19:15 Gosc ,Wydarzen” (901)
19:25 Wypasiona Kuchnia
19:55 Milionerzy (122)

D3

20:35 Marsjanin (The Mar-

EXXX3 tian) - film s.f. USA/
WIk. Brytania/Wegry/
Jordania 2015, rez.
Ridley Scott, wyk.
Matt Damon, Jessica
Chastain (185 min)

23:40 Szklana putapkall

(Die Hard 2) - film akcji
USA1990, rez.Renny
Harlin, wyk. Bruce
Willis (150 min)

02:10 t.zy stoica (Tears of

IETH the Sun) - film akcji
USA 2003, rez. Antoine
Fuqua (165 min)

07:00 Straznik Teksasu Il
(9/25) - serial sens. USA 1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIII (5) - serial dok.
08:55 Policjantkiipolicjanci
11:55 Naratunek 112 XVl
12:55 Trudne sprawy XVII
15:55 Policjantkii policjanci
17:00 Trudne sprawy 28
18:00 towcy skarbow. Kto
da wiecej (74) - reality show
19:00 Policjantkiipolicjanci
20:00 Wypasiona Kuchnia
20:05 Uroczysko VI(2) - serial
kryminalny Polska 2026
20:40 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (2)
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto IV (2) - serial krym.
22:45 Opowiem ci o zbrodni
23:20 Krwawa zemsta - film
sensacyjny USA 2009

01:05 Love Island V (7/50)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:10 Zamieszkac naplazy VIl
(13/14) - serial dok.

05:40 Uwaga! (8076) - mag.
reporteréw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (59/60)
06:50 Kuchenne rewolucje
XXVI(9) - reality show

07:45 Dzieft Dobry TVN (5762)
11:20 Doradcasmaku (1)
11:30 Kuchenne rewolucje:
Restauracja-pizzeria,,Irlandia”,
Czechowice-Dziedzice XXV (1)
12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja,Prova Gourmet”,
Torun XX (12) - reality show
13:40 Ukrytaprawda
(15,16,2/40) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital $w.Anny IV (2)
17:55 DetektywiVIl(2)

- serial fabularno-dok.

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:40 Raport US Open

19:55 Uwaga! (8077) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (2) - teletur-
niej Polska 2026
21:30 Kuba Wojewodzki (1)
22:45 Kac Vegas Il (The
IETH Hangover Part 1)
- komedia USA 2013,
rez. Todd Phillips, wyk.
Bradley Cooper, Zach
Galifianakis (120 min)
00:45 Superwizjer (1349)
- mag. reporterdw
01:25 Uwaga! (8077)
01:45 Mtode gliny (1/50)
- serial krym. Polska 26

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab.-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (53,54/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 Szkota (42/68)

13:30 Brzydula - serial
obyczajowy Polska 2009
14:40 7a glosem serca (14)

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M. Il (15)
16:55 Id7 na cato$c (9)
18:00 Zfomowisko PLIII

- serial dok. Polska 2016
19:00 Kartoteka VI (9,10/30)
- serial fab.-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni VI (13,1/13)
- serial krym. Polska 2007
23:15 Hannibal (8/13)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet V (4/12)

01:20 Szpital (51/68)

02:20 Szkota (43/68)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(19,20/22) - serial krym. USA
1988, wyk.DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV(17,18/18)
10:00 Zaklinaczka duchow IV
(19/23) - serial fantasy USA
09, wyk. Jennifer Love Hewitt
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie lll

- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy11(30)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw X1V (3,4) - serial obycz.
17:00 Kurierzyl1(31)

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (1,2) - serial obycz.

D3

20:00 Godziny szczytulll
IEXH (Rush Hour 3) - kome-
dia USA/Niemcy 2007,
rez.Brett Ratner, wyk.
Jackie Chan, Chris
Tucker (115 min)
21:55 Zawrotnapredkosé
IEXH (Overdrive) - thriller
Francja/Belgia/USA
2017,rez. Antonio
Negret (115 min)
23:50 Porwany (Kidnap)
IEXH - thriller USA 2017,
rez. Luis Prieto, wyk.
Halle Berry (125 min)
01:55 Dzielnica strachu X

TVN7

05:20 Ten moment (12/40)

- serial fabularno-dok.

05:55 Szkota(54,55,56/72)

- serial fabularno-dok.
08:45 Ukrytaprawda
(23,56,57) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 KryminalniV (1) - serial
kryminalny Polska 2006
15:00 Szpital (45,46/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(55/60) - telenowela dok.
19:00 Mtode gliny (12/50)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Zofia Zborowska

20:00 Hotel Paradise (4)
-real tv Polska 2026

21:00 Wydziat poscigowy

(U.S. Marshals) - thril-
ler USA1998, rez. Stu-
art Baird, wyk. Tommy
LeeJones (165 min)

23:45 Cos jest nie tak

IEXTH 7 dzieciakami
(There's Something
Wrong With the
Children) - horror USA
2023, rez. Roxanne
Benjamin (120 min)

01:45 Hotel Paradise (3)
-real tv Polska 2026

D3l
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:40 Robert Maklowicz
(150) - mag. kulinarny

09:40 Gorski lekarz XVII
(3,4/16) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2024

11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher (11,12/13)
- serial krym. Aus. 2012

14:00Hudson i Rex VIII (1/14)
- serial krym. Kanada 25

15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato 11(1,2) - serial
fabularno-dok.

17:00 Katastrofy w
przestworzachlll
(6,5/10) - serial doku-
mentalny Kanada 2005

20:00Btekitny Grom (Blue

EXXE Thunder) - film sens.
USA1983, rez. John
Badham, wyk. Roy
Scheider, Warren Oates,
Malcolm McDowell,
Candy Clark (145 min)

22:25 Zalinig wroga (Enemy

EZX Lines) - film wojenny
WIk. Brytania 2020, rez.
Anders Banke, wyk. Ed
Westwick, John Hannah,
Tom Wisdom (120 min)

00:25Tajemnica

IETH Westerplatte - film
wojenny Polska/

Litwa 2013, rez. Pawel
Chochlew (145 min)

KINO POLSKA

07:30BolekiLolek (2/13)

- serial anim. Polska 1986
07:40 Przygody Myszki
08:00 Rzemiosta $wiata
wedtug Orskiej - serial dok.
08:55 Widzisz? - film krétko-
metrazowy Polska 2025
09:25 Skradziona kolekcja

- komedia kryminalna Polska
1979, rez. Jan Batory,

wyk. Izabella Dziarska

11:05 Komedia matzenska

- komedia Polska 1993,

rez. Roman Zatuski

13:30 Chtopi: Boryna (1)

- film obyczajowy Polska
1973, rez. Jan Rybkowski
15:35 Chtopi: Jagna (2)

- film obyczajowy Polska
1973, rez. Jan Rybkowski
17:15 Pogranicze w ogniu (7,8)
- serial sens. Polska 1988
20:00 Mistyfikacja

- thriller Polska 2010, rez.
Jacek Koprowicz, wyk. Maciej
Stuhr, Jerzy Stuhr, Ewa
Bfaszczyk, Karolina Gruszka
22:10 Jestem morderca - thril-
ler psychologiczny Polska
2016, rez. Maciej Pieprzyca,
wyk. Agata Kulesza, Arkadiusz
Jakubik, Mirostaw Haniszewski
00:40 Ach $pij kochanie

- thriller Polska 2017, rez.
Krzysztof Lang, wyk. Karolina
Gruszka, Andrzej Chyra

08:50The Office PL (1,2/12)
- serial kom. Polska
2021, wyk. Piotr Polak
10:00Co sie zdarzyto
w Mount Affinity? Il
(3,4/6) - serial obycz.
12:15 Karen Pirie Il (3/3)
- serial kryminalny
14:10 Terapia dla par (Bajo
EXXM terapia) - komediodra-
mat Hiszpania 2023, rez.
Gerardo Herrero, wyk.
Malena Alterio (115 min)
16:05 Strefa interesow
EZZ3T (The Zone of Interest)
- dramat wojenny Wlk.
Brytania/Polska/USA
2023, rez. Jonathan
Glazer (120 min)
18:05 Detektyw Foyle (1/4)
- serial kryminalny
20:10 Wigcej niz Walkiria:
Upadek Czwartej
Rzeszy (Beyond
Valkyrie: Dawn of the
4th Reich) - dramat
wojenny USA 2016, rez.
Claudio Fah (130 min)
22:20Zatrutardza
IETH (The Poison Rose)
- dramat krym. USA/
Wtochy 2019 (125 min)
00:25Dream Scenario
- komedia USA/
Kanada 2023 (120 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin X (2/9)
08:30 Przyjaciotki XVIII

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(39,11,2,711/42) - serial kom.
13:50 Kopciuszek - musical
USA/WIk. Brytania 2021
16:15 Robin Hood - film przyg.
USA/WIk. Brytania 2010
19:00 Wkreceni Il - kom. PL
2015, rez. Piotr Weresniak
21:00 Koniec $wiata, czyli
Kogel Mogel 4 - kom. PL 2022
22:55 Pretty Woman - kome-
dia romantyczna USA 1990
01:25 Fala zbrodni - serial
sensacyjny Polska 2003

FILMBOX+ ONE

07:45 Panna Marple V (3/4)
09:40 Panna Fisher i Krypta
tez - film krym. Australia 2020
11:50 Zagadki kryminalne
panny Fisher - serial krym.
13:05 Poirot: Zbrodnia na
festynie XII1 (3/5) - serial krym.
15:00 Straznik Teksasu

17:05 Vera V (1/4)

19:00 Poirot: Sen (10/10)
20:00 Wrdg u bram - dramat
wojenny USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Francja/Irlandia 2001
22:55 Uprowadzona

- thriller USA/Francja 2008
01:00 Pocatunek $mierci

- dramat krym. USA1995

TVP KULTURA

08:30Rzeki Literatury
09:00Polskie drogi (4)
10:30 Ada, to nie wypada
IEXH - komedia Polska 1936,
rez. Konrad Tom, wyk.
Antoni Fertner (105 min)
12:15 Luftwaffe 39:
Zbrodnia nieukarana
- film dok. Polska 2019
13:15 Co mowig lekarze
- film krétkometrazowy
Polska 2009 (40 min)
13:55 Kosmos 1999 1 (2/24)
15:00 Syzyfowe prace - film
obycz. Polska 2000,
rez. Pawet Komorowski,
Waldemar Prokopowicz,
wyk. Jerzy Bifczycki,
tukasz Garlicki (115 min)
16:55 Polskie drogi (5)
18:20 Kwiaty i jaszczury.
Historia majoliki nie-
borowskiej - film dok.
18:55 Rawhide Ill - western
20:00Emigranci - spektak|
teatralny Polska 1995
22:25 Nakarmic kruki
EZ33T (Cria cuervos) - dramat
obyczajowy Hiszpania
1975, rez. Carlos Saura,
wyk. Geraldine Chaplin,
Ana Torrent (120 min)
00:25Modigliani, portreci-
sta niekonwencjo-
nalny - film dok.

WARNER TV

08:25 Bajer z Bel-Air 1 (8,9/24)
09:25 Prawo Agaty V (13)
10:20 Petniejsza chata (4,5/13)
11:25 Teraz albo nigdy! (3,4/13)
13:25 Bajer z Bel-Air Il
(8,9,10,11/24) - serial kom.
15:20 Petniejsza chata
(4,5,6,7/13) - serial kom.

17:30 Facet z ogtoszenia

- komedia romant. USA 2005
19:30 Pokerowy blef - kome-
diodramat USA/Niemcy/Aus-
tralia 2007, rez. Curtis Hanson
22:00 4 Blocks (1,2/6)

00:20 Mad Max - film
sensacyjny Australia 1979

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki Il

09:25 Policyjna grupa
poscigowa XIX - serial dok.
10:30 Krokodyl Dundee Il

- komedia Australia/USA 1988
13:00 Czarodziejki lll (1,2/22)
15:00 Pingwiny z Madagaskaru
(14,15/26) - serial anim.
16:00 Wredne dziewczyny I

- komedia USA 2011

18:00 Zony ze Stepford
-films.f. USA 2004

20:00 Mission: Impossible —
Rogue Nation - film sens. USA
2015, rez. C. McQuarrie

22:55 Zjawa - film przyg. USA/
Tajwan/Hongkong 2015

09:45Krolestwo niebieskie
- dramat hist. Wlk. Bryt./
Niemcy/Hiszpania/
Maroko/USA/Wtachy/
Francja 2005 (140 min)
12:05 Wielka odwazna piek-
EZXH na podroz - film przyg.
USA/Irlandia 2025, rez.
Kogonada (110 min)
13:55 Przeglad tygodnia:
Wieczor z Johnem
Oliverem (22)
14:40Film balkonowy
- film dok. Polska 2021
16:25 Policja zastepcza
- komedia sensacyjna
USA 2010, rez. Adam
McKay (110 min)
18:15 Istoty fantastyczne
- komedia USA 2024,
rez. John Krasinski, wyk.
Ryan Reynolds (105 min)
20:00The Pitt 11 (7/15) - serial
obyczajowy USA 2026
20:55 Niebo. Rok w piekle
(1/6) - serial abycz.
21:50 River Wild - film sens.
USA/Wegry 2023, rez.
Ben Ketai (90 min)
23:20 Nasienie swigtej figi
XA - dramat krym. Niemcy/
F/Iran 2024 (165 min)
02:05Przepigkne - komedia
Polska 25, rez. Katarzyna
Priwieziencew (115 min)

CINEMAX

11:40 Krotkie lato - dramat
obycz. Niemcy/F/Serbia 2025
13:20 Pod szarym niebem

- film biograficzny Polska 2024
14:45 7ona na niby - komedia
USA 2011, rez. Dennis Dugan
16:40 Nowa przygoda po wio-
sku - film przyg. Wiochy 2025
18:20 Faceci w czerni - kome-
dia sensacyjna USA1997
20:00 Grawitacja - films.f.
WIk. Brytania/USA 2013

21:30 Patriota - dramat histo-
ryczny USA/Niemcy 2000
00:10 Stoker - thriller

WIk. Brytania/USA 2013

ROMANCE TV

08:40 Gorski lekarz (3/7)

- serial obycz. Niemcy/A 2022
10:30 Bella vita - komedia
romantyczna Niemcy 2010
12:25Kitheija (2/10)

14:20 Dzieci zostaja z toba!

- komedia Niemcy 2017
16:15 Rosamunde Pilcher:
Mezczyzna moich marzen

- film obycz. Niemcy/A 2007
18:05 Gorski lekarz (4/7)
20:00 Rosamunde Pilcher:
Niechciana mito$¢ - film
obyczajowy Niemcy 2025
21:55 Kitheija (9/10)

23:50 Gorskilekarz (4/7)

- serial obycz. Niemcy/A 2022

Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:10Dtugi weekend - film
obycz. Polska 2004, rez.
Robert Glinski (75 min)
10:25 tapu-Capu (208)
10:30By¢ kochang - dra-
EXX mat obycz. Norwegia/
Szwecja 2024, rez. Lilja
Ingolfsdottir (105 min)
12:15 Masz ci los! - komedia
Polska 2023 (90 min)
13:45 Wszystko, czego nie
zdazyliSmy powie-
dzieé (3,4/9)
14:50 Naturalna dzikos¢
serca - film dok.
16:15 Cudowne zycie
EXXE - komediodramat F/
Kanada 2025 (100 min)
17:55 tapu-Capu (209)
18:00Zmierzch - film fan-
IETH tasy USA/WIK. Brytania
2008, rez. Catherine
Hardwicke (120 min)
20:00Najbogatsza kobieta
EIX Swiata - komedio-
dramat Francja/
Belgia 2025 (125 min)
22:05 Replika - film dok. Aus./
Chiny/Francja 2026
23:40Gigant - film biogra-
XX ficzny WIk. Brytania/
USA 2025 (115 min)
01:35 Ich bronig byty kame-
ry: Od plaz Normandii
do Dachau - film dok.

TVN FABULA

07:45 Detektywi

09:50 Prawo Agaty VI (12)
10:55 Lekarze Il (6)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (11)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (63,64)
17:10 Po drugiej stronie
kamery (1) - serial dok.

18:20 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos - komedia
USA 19889, rez. Peter Bonerz
20:00 Kurier - film sens. PL
2019, rez. Whadystaw Pasikowski
22:35 Mission: Impossible —
Fallout - film sens. USA 2018

AMC

07:10 Mead - komedia 2022
09:20 W 80 dni dookota $wiata
(1,3/3) - serial przygodowy
15:20 Moneyball - film
biograficzny USA 2011

18:10 Bez wyjécia (2) - real tv
20:15 Przebudzenie - thriller
USA 2007, rez. Joby Harold,
wyk. Hayden Christensen
22:00 Paradox Effect - film
sensacyjny USA 2023

23:50 Resident Evil: Domena
zta - horror Wlk. Brytania/
Niemecy/USA/Jap./F 2002
01:55 Krwawa rozgrywka

- film akcji Chiny/Hongkong/
USA 2017, rez. Leo Zhang

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur IV (10/22)
- serial obycz. USA 1997
09:25 Castle VI (8,9/23)
11:20 Rekrut V (3,4/22)
13:20 Dowody zbrodni IV
(12,13/24) - serial sens.
15:25FBI IV (7,8/21)

17:20 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VIl (4,5/24)
19:10 Castle VI (10,11/23)
21:05 Rekrut V (6/22)

22:05 Rekrut: Feds (6/22)
23:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VIl (4,5/24)

00:50 Castle VI (10/23)

08:15 Detektyw Murdoch XVIII
09:10 Wszystkie stworzenia
duze imate VI(7/7)

10:25 Lekarze na start

11:55 Zatraceni w mito$ci
13:00 Morderstwo w matym
miescie Il (10) - serial krym.
13:55 Agenci NCIS XV (12/24)
14:50 Panna Marple Il (4/4)
16:50 Poirot: Smier¢ na Nilu IX
(3/4) - serial kryminalny

18:55 Agenci NCIS XVI (13/24)
- serial krym. USA 2019

19:55 Poirot V (6/8)

21:00 Hiszpanska ksigzniczka
22:15 Dominal ll (1/8) - serial
obycz. Wlk. Bryt./Wtochy 2022

TVUNSTYLE

11:20 Ugotowani (4, 5)

- reality show Polska 2016
13:25 Kuchenne rewolucje
(7,7) - reality show

15:35 | nie opuszcze Cig az do
$lubu (2, 3) - reality show
17:05 Stylowa kawiarenka
17:40 Kuchenne rewolucje
(6, 7,13) - reality show

20:50 Ostre ciecie (5)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski X (14/15)
22:50 Hotel Paradise (4)
23:45 Mroczne sekrety mat-
zenskie V (2, 3/12) - film dok.
00:50 Apetyt na mitos¢ (1)

TVN TURBO

08:30 Najpopularniejsze auta
$wiata (8, 9) - magazyn

09:15 Fani czterech kotek XVIII
11:15 Ztomowisko PL X

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IlI
18:00 Raport Turbo (5057)
18:15 7 drugiej reki (15, 10)
19:45 Naprawy nie do napra-
wy (8) - mag. motoryzacyjny
20:30 Moto Fachury (11)

21:15 Jezdzi¢, obserwowac VII
22:00 Raport Turbo (5057)
22:15 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (12,11/12)

08:45 Lewis (4/6)

09:40 Ojciec Brown 11 (13/15)
10:40 Smier¢ pod palmami VIl
(2/8) - serial kryminalny
11:457 pamietnika potoznej
12:55 Tajemnice Majorki
15:00 Ojciec Brown XI (6/10)
16:00 Lewis (4/6) - serial krym.
17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XVII (2/4) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VIll
21:00 Zbrodnie Saint-Pierre
22:00 Szesc¢ cztery (3,4/4)
23:55 Zbrodnie na Szetlandach

08:00 Kosci Xl (9/22)

09:00 SkyMed Il (8/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (18,19/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (21,22/22)
13:45 AgenciNCIS IX (23,24/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (20,21/25)
17:25 7 Archiwum X IV

19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (1,2/18)
22:009-1-1: Nashville

22:55 7 Archiwum X IV (11/24)
23:50 Rambo Il - film sensa-
cyjny USA/Meksyk 1985

HGTV

08:05 Remontujemy dom na
plazy VIl - serial dok.

09:55 Poszukiwacze domow
10:55 Kamera, akcja, wpadka!
12:00 Odlotowy ogrod (1)
12:30 Nowe zycie w starym
domu VII (1) - serial dok.
14:30 Mieszkanie na miare |l
15:30 Pogromcy chaosu (5)
16:30 Polowanie na ograd IX
18:10 Weekendowa meta-
morfoza (5) - reality show
19:05 Zgto$ remont (2)
20:05 Dorota inspiruje (1)
21:00 Dorota was urzadzi V
22:35 House Hunters

BBCLIFESTYLE

09:40 Dekady Diany (2,3/3)
11:40 Na bogato: sekrety
pierwszejklasy (2) - serial dok.
12:35 Luksusowe koleje
Szkocji z Alanem Cummingiem
13:40 Hilton przy Park Lane (3)
14:40 Bake off: zawodowcy (1)
15:40 Zapraszam do stotu
17:50 Na bogato: sekrety
pierwszejklasy (2)

18:50 Mistrzowie szycia (7)
19:50 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (2) - show
21:00 Koreaniska uczta Eda
iRyu (1) - mag. kulinarny
22:00 |biza: za kulisami wiecz-
nejimprezy - serial dok.

08:25 Dwadch i pdt XII (16/16)
08:55 Przyjaciele VII
(5,6,7,8,9,10/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego
podrywu V - serial kom.
14:30 Dwdch i pot (1,2,3,4/24)
- serial kom. USA 2003

16:30 Przyjaciele VI - serial
komediowy USA 2001

19:30 Teoria wielkiego
podrywu V (8,9,10,11,12,13/24)
22:00 The Office PLII
(11,12/12) - serial kom.

23:05 Comedy Club (6, 7)
00:05 Miasteczko South Park

08:20 Komisarz Alex IX (1)

- serial krym. Polska 2017
09:15 Rodzinka.pl VI (12/26)
- serial kom. Polska 2015
09:50 Klan - telenowela
10:45 Ranczo (10,11/13)
12:35 Komisarz Alex XXV (10)
13:35 Ojciec Mateusz 33 (4,5)
15:30 Komisarz Alex IX (2)
16:20 Na sygnale

17:30 Ranczo (12,13/13)
19:35 Ojciec Mateusz 33 (6,5)
- serial krym. Polska 2025
21:30Ranczo I (1,2/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:35 Ojciec Mateusz 33 (7,8)
- serial krym. Polska 2025

CANAL+ KUCHNIA

11:50 Top Chef (3)

12:50 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (7) - serial dok.
13:45 Whoskie zycie Sophie
Grigson (1,2) - serial dok.
14:40 U sgsiadow w kuchni
15:45 |akubiak rozgryza
Polske (8, 9) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Qliver (3,7)
18:30 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (4, 5) - mag. kulinarny
19:25 m jak mieso (5)

19:50 Nico wrzuca na ruszt (1)
20:20 Premium bez gotowania
21:15 Anthony Bourdain VI
23:55 Top Chef (1)

CANAL+ DOMO

11:10 Ucieczka na wie$ XXl
12:05 Wielkie projekty

13:05 Pokochaj lub sprzedaj
— Wielka Brytania (1)

14:05 Cudotwdrcy —

pod presja (10] - serial dok.
15:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
15:55 Kupione i co dalej? (5, 6)
16:50 Gardeners’ World (14)
18:00 Ucieczka na wies XXII
19:00 Wielkie projekty

20:00 Daleko od miasta XlI (9)
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjg (11) - serial dok. USA 2026
21:55 Wielkie projekty (4)
23:05 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

12:35 360° — $wiat bez gra-
nic XI - serial dokumentalny
13:45 Dzikie iberyjskie opo-
wiesci (2/3) - serial dok.
14:50 Wiatr. Niewidzialna sita
15:50 Niezwykte podréze
koleja XIV (5) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (7,8/14)
17:55 Polska z gory. Blokowiska
18:20 Dokad dzisiaj? IV (5,6)
19:00 Dzieci chaosu
20:501936-1953. Hiszpaniska
zbrodnia domowa - serial dok.
22:00 Kto zaptacit za Il wojne
$wiatowa? - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Zoom na architekture
09:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Goraczka ztota XVI (3)
12:00 Przemytnicy: na morzu
13:00 Wyzwanie: przetrwanie
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia — 21 dni samotnosci (7/8)
15:00 Ztomowisko PLVIII
16:00towcy opali VIII

17:00 Kroniki policyjne:
Szwecja - serial dok.

18:00 Polscy truckersi lll
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI - film dok. USA 2020
21:00 Poszukiwacze przekle-
tego ztota V - serial dok.
22:00 W oku cyklonu

11:45 Najwspanialsze gory
Afryki (2) - serial dok.

12:45 Tajemnice szpiegow.
Atomowa gra (3) - serial dok.
13:45 Wielun 4.40 - film dok.
14:10 Dom - serial obycz.
15:45 Sensacje XX wieku
17:30 Wojenne dziewczyny (2)
18:25 Westerplatte — jeszcze
jedna historia - reportaz
18:50 Pomiedzy — 1944-1945
20:15 Trzeci oficer (13)

21:15 Kroniki Hitlera (1/13)
22:15 Nieznana wojna na
Pétnocy 11 (3/6) - serial dok.
23:20 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata (15/26)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (20/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:101l wojna Swiatowa w
kolorze: najwieksze bitwy (3/6)
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (13/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
(1,13/8) - serial dok.

21:00 Tom Hanks: Il wojna
$wiatowa (11,1/20)

23:00 Il wojna $wiatowa na
Pacyfiku (2] - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

11:00 Plemienna szkota
przetrwania: Andy (4/6)

12:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (1,2,3,4/10)

16:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
17:00 Klucz do przepowiedni
18:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (8/10)
19:00 Ztoto Hitlera (1/4)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVIII (1/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Tajemnicze
wyspy Il (1) - serial dok.

22:00 Ukryte pod miastami

FOCUS TV

08:00 Byto sobie zycie

08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-

rii X111 (8,9) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (11/13)
15:00 Truckersi przez
Australig IX (9/13) - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka ll
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Wojna widziana
zpowietrza Il (3/6) - serial dok.
22:00 Ostatni bastion Hitlera

BBC EARTH

12:25 Ameryka Pofudniowa
z Nickiem Knowlesem
13:25 Najwspanialsze rzeki
Swiata Il (2/3) - serial dok.
14:30 W okowach mrozu VII
15:30 Zycie na pustkowiu IX
16:35 Paciggiem przez
Imperium Rzymskie (5/6)
17:35 Najwspanialsze rzeki
Swiata Il (2/3) - serial dok.
18:45 Ameryka Potudniowa
z Nickiem Knowlesem
19:45 Dzika Wielka Brytania
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Krotka kronika diuzsze-
go zycia (1/4) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

09:50 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (7/8) - serial dok.
10:55 Podziemna armia (3)
11:55 Ladowanie w Normandii:
historia Zotnierza (1/2)

12:55 Miasta $wiata podziemi
16:30 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (8/8) - serial dok.
17:35 Podziemna armia
18:40 Starozytna apokalipsa
19:501776: niepodlegtosc
USA (2/6) - serial dok.

21:00 Naziéci, U-booty i bitwa
o Atlantyk - serial dok.

22:05 Majowie: wojna pieciu
krolestw (2) - serial dok.
23:05 Wszystko, co zobaczyli
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Transformers

Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

20:00 | cinemax

Fkkk

ANIOLKI CHARLIEGO **

film sens., USA/Niemcy 2000,
rez. Joseph McGinty Nichol,
wyk. Cameron Diaz, Drew
Barrymore, Lucy Liu

22:50 ‘ polsat

Popularny serial o dziewczynach
z agencji detektywistycznej prze-
niesiony na duzy ekran we wspot-
czesnym tempie i z gwiazdami.
Wzbudza tylko nostalgie za ory-
ginalem.

DZIEN SWIRA ****
komediodramat, Polska 2002,
rez. Marek Koterski,

wyk. Marek Kondrat, Janina
Traczykdéwna, Andrzej
Grabowski

23:00 ‘ stopklatka

Grand Prix w Gdyni: Marek Kon-
drat (owacja!) jako uosobienie
komplekséw polskiego inteligen-
ta niepotrafigcego odnalez¢ sie na
przelomie tysigcleci: celna, jak-
kolwiek gorzka wizja Marka Ko-
terskiego.

EL MARIACHI ** %%

film sens., Meksyk/USA 1992,
rez. Robert Rodriguez,

wyk. Carlos Gallardo,

Consuelo Gémez, Jaime De
Hoyos

22:20 ‘ cinemax

Blyskotliwy i niezwykle tani (re-
kord w ,Ksiedze rekordéw Guin-
nessa") debiut Roberta Rodrigu-
eza: pierwowzdr ,Desperado”. Ko-
niecznie.

JEDNA BITWA

PO DRUGIEY * k%%

film sens., USA 2025,

rez. Paul Thomas Anderson,
wyk. Leonardo DiCaprio, Sean
Penn, Benicio del Toro

22:35 | hbo

Paul Thomas Anderson czyta
Thomasa Pynchona, a Leonar-
do DiCaprio wciela sie w starze-
jacego sie buntownika po przej-
Sciach, ktéremu przychodzi zmie-
rzy¢ si¢ z konsekwencjami burz-
liwej mlodosci.

KRONIKA WYPADKOW
MILOSNYCH * %%k

dramat obycz., Polska 1985,
rez. Andrzej Wajda,

wyk. Piotr Wawnrzynczak,
Paulina Mlynarska, Tadeusz
Konwicki

23:55 | tvp 1

Wajda czyta Konwickiego: pierw-
sza milo$¢é na Wileniszczyznie w
przededniu wybuchu II wojny
Swiatowej. Wzruszajace i piek-
nie zagrane.

FILM S.F.

Od zabawki poprzez
komiks na duzy ekran:
opowie$¢ o kosmicznej
wojnie dwdch klanéw
wysoko technicznie
zaawansowanych ro-
botéw, w ktérej polem
walki staje si¢ nasza
planeta. Eskapizm w
najczystszej postaci.

LEKTOR * %%k

melodramat, USA/Niemcy

2008, rez. Stephen Daldry,

wyk. Kate Winslet, Ralph
Fiennes, David Kross

22:40 ‘ canal+ premium

Kwestia odpowiedzialnosci sy-
néw za zbrodnie ojcéw: student
odkrywa, Ze kobieta (Oscar dla
Kate Winslet), ktéra wprowadzi-
ta go w $wiat milosnych uniesien,
w czasie wojny byla strazniczka
w Auschwitz.

LOWCY BURZ * %

film przyg., USA 2023,

rez. Herbert James
Winterstern, wyk. Skeet

Ulrich, Anne Heche, Alec
Baldwin

23:55 | tv puls

Syn legendarnego lowcy burz
ucieka z domu i dolgcza do in-
nych badaczy zjawisk meteorolo-
gicznych, by przezy¢ wlasna emo-
cjonujaca przygode, ale i poznaé
istote pasji, jaka kieruje poczyna-
niami jego ojca.

OCH, KAROL Il *%*

komedia, Polska 2011,

rez. Piotr Weresniak,

wyk. Piotr Adamczyk,
Matgorzata Socha,

Malgorzata Foremniak

20:30 ‘ polsat

Przebdj sezonu, remake filmu
sprzed 25 lat: Piotr Adamczyk,
polski Don Juan, otoczony wia-
nuszkiem kobiet i nadal - zaska-
kujace! - bezbronny. Plus moc-
ny rys wspolczesnosci i parada
gwiazd.

PROTEKTOR * %%

film sens., USA 2012,

rez. Boaz Yakin, wyk. Jason
Statham, Catherine Chan,
Chris Sarandon

22:45 | tvp 1

Dziewczynka, ktéra zna tajem-
niczy kod, obiekt zainteresowa-
nia calego przestepczego swia-
ta, szuka pomocy i znajduje ja w
osobie skompromitowanego po-
licjanta, ktéry pragnie odzyskaé
dobre imie¢.

RAPORT

MNIEJSZOSCI ** %

film s.f., USA 2002, rez. Steven
Spielberg, wyk. Tom Cruise,
Colin Farrell, Samantha

Morton

20:00 | stopklatka

Steven Spielberg czyta Philipa K.
Dicka: Tom Cruise jako detektyw
$cigajacy zbrodniarzy za sam za-
miar popelnienia przestepstwa.
Koszmarna wizja przyszltosci plus
rezyserski popis.

RIO

BRAVO *xkkk

western, USA 1959,

rez. Howard Hawks,

wyk. John Wayne, Dean

Martin, Angie Dickinson

22:00 | warner tv

Howard Hawks polemizuje z in-
nym klasykiem, ,,W samo potu-
dnie” Freda Zinnemanna, czy-
li jak to bylo — a jesli nie bylo, to
by¢ powinno - naprawde. Plus
szeryf John Wayne z kumplami
i Angie Dickinson. Wciaga, oj,
weciagga!

STRZEPY * k%

dramat obycz., Polska 2022,
rez. Beata Dzianowicz,

wyk. Michat Zurawski,
Grzegorz Przybyl, Agnieszka
Radzikowska

21:00 ‘ tvp kultura

Cztery pory roku — cztery stadia
choroby Alzheimera i jej druzgo-
cacy wplyw na wielopokolenio-
wa rodzineg, ktéra musi nauczy¢
sie Zy¢ ze schorzeniem swego pa-
triarchy. Plus wiele zastuzonych
nagroéd.

SLADY PO TOBIE ***

dramat obycz., Hiszpania/
Wiochy/Portugalia 2025,

rez. Gala Gracia, wyk. Laia
Manzanares, Angela
Cervantes, Ruy de Carvalho
23:40 ‘ cinemax

Liczne nagrody na hiszparskich
festiwalach: po $mierci ojca pia-
nistka jazzowa porzuca kariere
w Nowym Jorku i wraca na ro-
dzinne gospodarstwo w Pirene-
jach, by zmierzy¢ sie z rodzin-
nym dziedzictwem.

ZGORSZENIE

PUBLICZNE ***

komedia romantyczna, Polska
2009, rez. Maciej Prykowski,
wyk. Krzysztof Czeczot, Marian
Dzigdziel, Dorota Pomykata
23:45 ‘ kino polska

Nostalgiczne pozegnanie z trady-
cyjnym widzeniem Slaska: miesz-
karicy starego familoka szukaja
SWO0jej szansy W nowej rzeczywi-
stoéci. Autentycznie zabawne, a
miejscami wrecz ujmujace.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Rodzina (nie od) $wieta
08:00 Serwis Info, pogoda
08:15 Noceidnie(9)

09:15 Ranczo X

10:10 Komisarz Alex XXIV (13)
11:05 Qjciec Mateusz XIX(12)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (802)
13:00 Sep kasztanowaty

- film dok. Hiszpania 2024
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5765)
18:05 Reporterzy (604)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 07 zgtos sie (2) - serial
krym. Polska 1987,
wyk. Bronistaw Cieslak

22:15 Protektor (Safe) - film

sens. USA 2012, rez.
Boaz Yakin (100 min)

23:55 Kronika wypadkow

mitosnych - dramat
obycz. Polska 1985,
rez.Andrzej Wajda,
wyk. Piotr Wawrzyn-
czak (130 min)

02:05 Jutroidziemy do kina

- dramat wojenny Pol-

ska 2007, rez. Michat

Kwiecinski (105 min)

10:30 Elisabeth Leonskaja,
Quatuor Danel: Szostakowicz,
Wajnberg — Théatre du
Capitole, Tuluza

12:30 Thomas Adés i Pekka
Kuusisto w Fondation Louis
Vuitton: Janacek, Ades,
Strawinski, Ravel

13:50 Intermezzo

14:05 Migdzynarodowy
Konkurs Muzyczny w Genewie
2025, kategoria altowka: finat
16:05 Tisseurs de sons:
Ludovico Einaudi, Hauschka,
Joep Beving, Hania Rani
17:00 Intermezzo

17:15 Adolphe Adam: Giselle
- balet WIk. Brytania 2017
18:50 Gala Placido Domingo
20:30 Johann StrauB: Zemsta
nietoperza - operetka F 2024
22:35 Mozart: V koncert for-
tepianowy — Malcom Frager

TVP2

05:35 Mjak mito$¢

06:25 Pozyteczni.pl (381)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka(7664) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7664) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pl IV
12:35 Koto fortuny (2089)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1055)
14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2090)
- teleturniej Polska 2025
16:35 Familiada (3033)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1056)
18:50 Jeden z dziesieciu (13)
19:25 Barwy szczescia

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:30 Przepis dnia
- mag. kulinarny
20:45 Nadobreinazte
- serial obyczajowy,
wyk. SylwiaAchu
21:45 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026
22:45 Ku'damm 63 Ill - mini-
serial Niemcy 2016
23:45 Pitbull (13) - serial
sens. Polska 2008
00:45W cieniu $mierci
01:45 Implozja: Katastrofa
"Titana" - film dok.

10:35 Basia(5,6)

11:10 Gus. Maty I1(35/52)
11:35 Tomekiprzyjaciele
12:00 Psipatrol IV (2/26)
12:35 Martamowi! Il

13:00 Gumisie IV (3)

13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun IV
14:35 FineasziFerbll(37/39)
15:00 MiraculouslIl

16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (3,4/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob

18:00 Pingwiny

z Madagaskaru Il (2,3/15)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (48) - serial obycz.
21:00 Last Vegas - komedia
USA 2013, rez. Jon Turteltaub
23:05 Pani paniKiler - kome-
dia sensacyjna USA 2010
01:00 Lombard (15)

D3

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

09:10 Malanowski
iPartnerzy VIl (44/59)
09:40 Wypasiona Kuchnia
09:50 Malanowski

i Partnerzy VIl (46/59)

10:15 Dlaczegoja?30(1,2)

- serial fabularno-dok.
12:20 Gliniarze Slask (2)

- serial krym. Polska 2026
13:20 Gliniarze XVI(64,65)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(3)

16:55 Gliniarze Slask (3)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (69)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gosc ,Wydarzen” (902)
19:25 Wypasiona Kuchnia
19:55 Milionerzy (123)

D3

20:30 Och, Karol Il - komedia

Polska 2011, rez. Piotr
Weresniak, wyk. Piotr
Adamczyk, Matgorzata
Socha (140 min)

22:50 Aniotki Charliego

IETH (Charlie’s Angels)
- film sens. USA/
Niemcy 2000, wyk. Ca-
meron Diaz (125 min)

00:55 Grubyichudszy II:

Rodzina Klumpow
(Nutty Professorll:
The Klumps) - ko-
media USA 2000, rez.
Peter Segal (145 min)

07:00 Straznik Teksasu Il
07:55 Bogaty dom — biedny
dom Xl (6) - serial dok.
08:55 Policjantkiipolicjanci
11:55 Naratunek 112 XVII
(22,23) - serial fabularno-dok.
12:55 Trudne sprawy XVIII
15:55 Policjantkii policjanci
17:00 Trudne sprawy 28
(3/60) - serial fabularno-dok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (75) - reality show
19:00 Policjantkii policjanci
20:00 Wypasiona Kuchnia
20:05 Uroczysko VI(3)
20:40 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XXI (3)
21:40 Sprawiedliwi. Troj-
miasto IV (3) - serial krym.
22:45 Opowiem ci o zbrodni
23:10 Nastepny (Next) - film
sensacyjny USA 2007

01:20 LoveIsland V (8/50)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:40 Uwaga! (8077) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (60/60)
— serial fabularno-dok.
06:50 Kuchenne rewolucje
XXVI(10) - reality show
07:45 Dzier Dobry TVN (5763)
-mag. Polska 2026

11:20 Doradca smaku (2)
11:30 Kuchenne rewolucje:
Szczecin — ,Cafe Elegancko”
XXV (2) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje:
,Karczma u sottysa”, Duszniki
Zdréj XX (13) - reality show
13:40 Ukrytaprawda
(17,18,3/40) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital $w.Anny IV (3)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 Detektywi VIl (3)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:40 Raport US Open

19:55 Uwaga! (8078) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (3)
21:30 Top Model (1) - reality
show Polska 2026
23:05 Poranek kojota - ko-
IETH media Polska 2001,
rez. Olaf Lubaszenko,
wyk. Maciej Stuhr,
Karolina Rosifiska,
Tadeusz Huk (115 min)
01:00Klara (1,2/8) - serial
kom. Polska 2024
02:20 CSI: Kryminalne
zagadkiLas Vegas X
(1/23) - serial krym.

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fabularno-dok.
08:30 Szpital (55,56/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 Szkota (43/68)

13:30 Brzydula

14:40 7a gfosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M. Ill (1) - serial
obyczajowy Polska 2006
16:55 Id7 na cato$c (10)
18:00 Ztomowisko PLIII(7)

- serial dok. Polska 2016
19:00 KartotekaVI(11,12/30)
- serial fab.-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni VIII - serial
kryminalny Polska 2008
23:15 Hannibal (9/13)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet V (6/12)

01:20 Szpital (53/68)

02:20 Szkofa (44/68)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(20,21/22) - serial krym. USA
1988, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV (18,6/18)
09:55 Zaklinaczka duchow IV
(20/23) - serial fantasy

11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie lll

- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy11(31)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIV (5,6) - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (32) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (2,3) - serial obycz.

D3

20:00 Zywiot. Deepwater
Horizon - film sens.
USA/Hongkong/Chiny
2016, rez. Peter Berg,
wyk. Mark Wahlberg,
Kurt Russell (125 min)
22:05 Nadciagga tornado
(Epicentrum) (Into
the Storm) - thriller
USA 2014 (110 min)
23:55 towcy burz (Super-
cell) - film przyg. USA
2023, rez.Herbert Ja-
mes Winterstern, wyk.
Skeet Ulrich (120 min)
01:55 Dzielnica strachu X

TVN7

05:20 Ten moment (13/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(57,58,59/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(24,58,59) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.

13:55 KryminalniV(2) - serial
kryminalny Polska 2006,
wyk. Marek Wtodarczyk
15:00 Szpital (47,48/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(56/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (13/50)

20:00 Hotel Paradise (5)
-real tv Polska 2026,
program prowadzi
Klaudia El Dursi

21:00 Podwajne ryzyko

IETH (Double Jeopardy)

- thriller USA/Niemcy/
Kanada1999, rez.Bru-
ce Beresford (140 min)

23:20 Mission: Impossible —

Rogue Nation
- film sens. USA 2015,
rez. Christopher
McQuarrie (160 min)

02:00 Hotel Paradise (4)
-real tv Polska 2026

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(138) - mag. kulinarny

09:40 Gorski lekarz XVII
(4,5/16) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2024

11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher (12,13/13)
- serial krym. Aus. 2012

14:00Hudson i Rex VIII (2/14)
- serial krym. Kanada
2025, wyk. Luke Roberts

15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato Il (2,3) - serial
fabularno-dok.

17:00 Katastrofy w
przestworzachlil
(5,6,3/10) - serial dok.

20:00Raport mniejszosci

[EIXH (Minority Report)
-films.f. USA 2002, rez.
Steven Spielberg, wyk.
Tom Cruise, Colin Farrell,
Samantha Morton, Max
von Sydow (180 min)

23:00Dzien $wira - kome-

diodramat Polska 2002,
rez. Marek Koterski, wyk.
Marek Kondrat, Janina
Traczykéwna (115 min)

00:55Kryptonim Banshee

BE3 (Code Name Banshee)
-film sens. USA 2022,
rez.Jon Keeyes, wyk.
Antonio Banderas,
Catherine Davis (120 min)

KINO POLSKA

07:40 Przygody Myszki
08:00 Rzemiosta Swiata
wedtug Orskiej - serial doku-
mentalny Polska 2023

08:50 Quo vadis - film histo-
ryczny Polska/USA 2001,

rez. Jerzy Kawalerowicz,

wyk. Pawet Delag, Magdalena
Mielcarz, Bogustaw Linda
12:15 Ranking Naj Polskiego
Kina (1, 2) - mag. kulturalny
13:45 Ziemia obiecana - dra-
mat obycz. Polska 1975, rez.
Andrzej Wajda, wyk. Daniel
Olbrychski, Wojciech Pszoniak
17:20 Pogranicze w ogniu (8,9)
- serial sens. Polska 1988,
wyk. Cezary Pazura

20:00 Pokaz, kotku, co masz
w $rodku - komedia Polska
2011, rez. Stawomir Kryniski,
wyk. Jacek Borusiniski,
Krzysztof Stelmaszyk, lwona
Wszotkéwna, Jan Frycz

21:55 Na uktady nie ma

rady - komedia Polska 2017,
rez. Christoph Rurka, wyk.
Grzegorz Matecki, Katarzyna
Glinka, Jan Wieczorkowski
23:45 Zgorszenie publiczne

- komedia romantyczna Polska
2009, rez. Maciej Prykowski,
wyk. Krzysztof Czeczot

01:45 Kamienne tablice

- melodramat PL 1984, rez.
Ewa Petelska, Czestaw Petelski

ALE KINO+

08:35The Office PL (3,4/12)
- serial kom. Polska 2021
09:45Co sie zdarzyto
w Mount Affinity? Il
(5,6/6) - serial obycz.
12:00 Detektyw Foyle (1/4)
- serial kryminalny
14:05 Moj synek (Mon
IEXH Garcon) - thriller F/B
2017, rez. Christian
Carion, wyk. Guillaume
Canet (105 min)
15:50 Bedzie lepiej (Une
EXIXW année difficile)
- komediodramat
Francja 2023, rez. Olivier
Nakache, Eric Toledano,
wyk. Pio Marmai,
Jonathan Cohen, Noémie
Merlant (135 min)
18:05 Detektyw Foyle (2/4)
- serial kryminalny
20:10 Edukacja XD (1,2/10)
- serial obycz. Polska
2025, wyk. Tomasz
Wtosok, Michat Balicki
21:25 Gangster (Lawless)
EIX - dramat krym. USA
2012, rez. John Hillcoat,
wyk. Shia LaBeouf,
Tom Hardy (135 min)
23:40Co sie stato z Gracie
Darling (1,2/6)
01:40Kruk. Czorny Woron
nie $pill (3/6)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin X (3/9)
08:30 Przyjaciotki XVIII
(5,6/12) - serial obycz

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:20 Szybcy i wciekli: Hobbs
i Shaw - film sens. USA 2019
17:00Z boza pomoca - thriller
USA 2023, rez. Sean McNamara
19:15 Bez hamulcow

- film sensacyjny USA 2012
21:00 Baby driver - film krym.
USA/WIk. Brytania 2017

23:25 Barry Seal: Krol przemy-
tu - film sens. USA 2017

01:45 Fala zbrodni (6) - serial
sensacyjny Polska 2003

FILMBOX+ ONE

07:45 Panna Marple V (4/4)
09:45VeraV (1/4)

11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher (7/13)

12:55 Poirot XIIl (4/5) - serial
krym. Wlk. Brytania 2013
15:00 Straznik Teksasu
(13,14/26) - serial sens.
17:05 Vera V (2/4)

18:55 Poirot |1 (2/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1990
20:00Co zoczu, toz serca
- kom. krym. USA1998
22:40 Uprowadzona Il - film
sensacyjny Francja 2012
00:40 Patriota - film akcji
USA 1998, rez. Dean Semler

TVP KULTURA

08:30Rzecz Polska (9)
09:00Polskie drogi (5)
10:25 Syzyfowe prace - film
obycz. PL2000, rez.
Pawet Komorowski, Wal-
demar Prokopowicz, wyk.
Jerzy Binczycki (115 min)
12:20 Gauguin na Tahiti. Raj
utracony - film dok.
14:15 Alternatywy 4 (2/9)
15:20 Romans prowincjo-
IETH nalny - film obycz. PL
1976, rez. Krzysztof
Wierzbianiski (80 min)
16:40Polskie drogi (6)
18:15 Muzeum polskiej
piosenki (125)
18:30Informacje kulturalne
18:55 Rawhide Ill - western
20:00Akta Sherlocka
Holmesa (2/9) - serial
krym. Wlk. Brytania1991
21:00 Strzepy - dramat
obycz. Polska 2022, rez.
Beata Dzianowicz, wyk.
Michat Zurawski (110 min)
22:50 Informacje kulturalne
23:25 Nakarmic kruki (Cria
EZ3¥ cuervos) - dramat
obycz. Hiszp.1975, rez.
Carlos Saura (120 min)
01:25 Polonium — Motion
Trio z goscinnym
udziatem Leszka
Mozdzera - koncert

WARNER TV

08:20 Teraz albo nigdy! (3/13)
09:20 Bajer z Bel-Air Il

10:20 Prawo Agaty VI (1)

11:20 Petniejsza chata (6,7/13)
12:20 Teraz albo nigdy!

14:20 Bajer z Bel-Air Il

16:15 Pefniejsza chata
(6,7,8,9/13) - serial kom.

18:30 Godziny szczytu

- film sensacyjny USA 1998
20:15 Rewolwer i melonik

- film sens. USA1998

22:00 Rio Bravo - western USA
1959, rez. Howard Hawks
00:55 Szczesciarz - melodra-
mat USA 2012, rez. Scott Hicks

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki Il (1,2/22)
09:25 Policyjna grupa
poscigowa XIX - serial dok.
10:30 Wojownicze zétwie ninja:
Wyjscie z cienia - film przyg.
USA/Hongkong/Chiny 2016
13:00 Czarodziejki lll (3,4/22)
14:55 Agent XXL: Rodzinny
interes - komedia sensacyjna
USA 2011, rez. John Whitesell
17:15 Mission: Impossible —
Rogue Nation - film sens. USA
2015, rez. C. McQuarrie

20:00 Gorgczka - film sens.
USA 1995, rez. Michael Mann
23:35 Tomb Raider - film
przyg. WIk. Brytania/USA 2018

08:55Istoty fantastyczne
XX - komedia USA 2024, rez.
John Krasinski (100 min)
10:35 Policzalne - dramat
EXXH obycz. Aus. 2024, rez.
Marcelle Lunam (90 min)
12:05 Horton styszy Ktosia!
EZX33 - film anim. USA/WIK.
Brytania 2008, rez.
Jimmy Hayward, Steve
Martino (85 min)
13:30 Vinci 2 - komedia krym.
XX Polska 2025, rez. Juliusz
Machulski (115 min)
15:25 Player One - films.f.
EXITAYSA 2018, rez. Steven
Spielberg (135 min)
17:40 Kompletnie nieznany
EZEX3 - film biograficzny
USA 2024, rez. James
Mangold (140 min)
20:00Gru i Minionki:
XX Pod przykrywka
- film anim. USA 2024,
rez. Chris Renaud,
Patrick Delage (95 min)
21:35 Latarnie (3)
22:35 Jedna bitwa po dru-
EXXT3 giej - film sens. USA
2025, rez. Paul Thomas
Anderson (160 min)
01:15 Piekna i Rzeznik
EXXH - horror USA/Kanada
2020, rez. Christopher
Landon (100 min)

CINEMAX

11:25 Grawitacja - film s.f.
WIk. Brytania/USA 2013

12:55 Kundel - dramat obycz.
Tajwan/Singapur/Francja 2024
15:05 Bytysmy niebezpieczne
- dramat obycz. Nowa Zel. 2024
16:30 Nic do oclenia - kome-
dia Francja/Belgia 2010

18:15 Nieznajomy pod Wielkim
tukiem - dramat obyczajowy
Francja/Dania 2025

20:00 Transformers - film s.f.
USA 2007, rez. Michael Bay,
wyk. Shia LaBeouf, Megan Fox
22:20 El Mariachi - film sensa-
cyjny Meksyk/USA 1992

ROMANCE TV

08:40 Gorski lekarz (4/7)
10:30 Statek marzen

12:25 Lato na Istrii - romans
Niemcy/Chorwacja 2021
14:20 Rosamunde Pilcher:
Zagle mitosci - film obycz.
Niemcy/Austria 2005

16:15 Lato w Barcelonie

- komedia romantyczna
18:05 Gorskilekarz (5/7)
20:00 Malibu — Moje marze-
nie, twoje marzenie

- romans Niemcy 2023
21:55 Katie Fforde: Mito$¢
w Nowym Jorku - film oby-
czajowy Niemcy 2014
23:50 Gorskilekarz (5/7)

Wyborcza Telewizyjna
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CANAL+ PREMIUM

08:40 Kiler-6w 2-6ch
- komedia kryminalna
Polska 1998 (115 min)
10:35 Jutro bedzie nasze
EZEX1 - komediodramat
Wtochy 2023 (115 min)
12:30 Moje pieczone kur-
XX czaki - film obycz.
Polska 2002 (65 min)
13:35 tapu-Capu (209)
13:40 Wszystko, czego nie
zdazyliSmy powie-
dzie¢ (5,6/9) - serial
obycz. Francja 2022
14:45Czy Al zabija internet?
- film dok. Niemcy 2025
15:40Dalej jazda! 2 - kome-
XX dia PL 2026, rez. Mariusz
Kuczewski (100 min)
17:20 Call me lala - film krot-
kom. Polska 24 (25 min)
17:45 tapu-Capu (210)
17:50 Battleship: Bitwa
IETH o Ziemie - film przyg.
USA/Jap. 2012 (130 min)
20:00Pojedynek - dramat
IEZXH wojenny Cypr/Irl./Polska/
Ukraina 2025 (110 min)
21:50 The Walking Dead:
Dead City Il (5/8)
22:40Lektor - melodramat
EZEXI USA/Niemcy 2008, rez.
Stephen Daldry (120 min)
00:40 Kuracja - horror
IETH USA 2024 (100 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi - serial dok.
09:50 Prawo Agaty VI (13)
10:55 Lekarze Il (7)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (12)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (65,66)
17:10 Artystki (2) - talk-show
18:15 Uwolnic orke Il Na
ratunek - film przyg. USA1998
20:00 Wyjscie awaryjne

- komedia Polska 1982

22:00 Skazani na Shawshank
- dramat psych. USA 1994
00:55 Oszukac przeznaczenie
IV - horror USA 2009

AMC

08:40 Gwiazdka na lodzie

- komedia romant. USA 2020
10:25 Zagniewani mtodociani
- komedia USA1996

12:15 Karate Kid - film
familijny USA1984

14:50 Pole razenia - film
sensacyjny USA1993

16:55 Niewinna - thriller
WIk. Brytania/USA 2008
18:50 Transformers Il - film
s.f. USA 2011, rez. Michael
Bay, wyk. Shia LaBeouf
22:00 Zdobycz - film
sensacyjny USA 2024

23:50 Ostatnie zlecenie - film
sens. USA/Czechy/Tajl. 2008

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur IV (12/22)
09:25 Castle VI (10,11/23)
11:20 Rekrut V (5,6/22)
13:20 Dowody zbradni IV
(14,15/24) - serial sens. USA
15:15 FBI IV (9,10/21) - serial
sensacyjny USA 2021

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VII (6,7/24)
19:10 Castle VI (12,13/23)
21:05 Walker: Straznik Teksa-
sull (15,16/20) - serial krym.
22:55 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VII (6,7/24)
00:45 Castle VI (12/23)

08:30 Detektyw Murdoch XVl
(21/22) - serial krym.

09:25 Wszystkie stworzenia
duze i mate (1/6) - serial obycz.
10:30 Lekarze na start

12:00 Zatraceni w mito$ci
13:00 Sprawy pana Booka
14:05 Agenci NCIS XV (13/24)
15:00 Panna Marple Il (1/4)
17:00 Poirot IX (4/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2004
19:00 Agenci NCIS XV (14/24)
19:55 Poirot V (7/8)

21:00 Sherlocki corka (5/8)
21:55 Robin Hood

23:05 Poirot V (7/8)

00:15 Agenci NCIS XVI

TVUNSTYLE

11:20 Ugotowani (6, 7)

- reality show Polska 2016
13:25 Kuchenne rewolucje
(8,9) - reality show

15:35 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (4, 5) - reality show
17:05 Salon sukien $lubnych:
Polska (1) - reality show
17:40 Kuchenne rewolucje
(8,9, 14]) - reality show
20:50 Jestem z Polski VIII
(15,9/17) - serial dok.

22:50 Hotel Paradise (5)

- real tv Polska 2026

23:45 Mroczne sekrety mat-
zenskie V (5,6) - serial dok.

TVN TURBO

08:20 Wszystko co naj... (5, 6)
09:20 Fani czterech kotek
11:15 Ztomowisko PL X

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac Il
18:00 Raport Turbo (5058)
18:15 Zawodowi handlarze
19:45 Uwaga! Pirat (1)

20:30 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogfoszenia (11/12)
21:00 Wojny samochodowe
22:00 Raport Turbo (5058)
22:15Z drugiej reki (15)
23:00 Moto Fachury (11,12)
00:30 Naprawy nie do naprawy

08:40 Lewis (5/6)

09:45 Ojciec Brown IIl (14/15)
10:45 Smieré pod palmami VIl
11:50 7 pamietnika potoznej
12:55 Tajemnice Majorki
15:00 Ojciec Brown XI(7/10)
16:00 Lewis (5/6) - serial krym.
17:05 My Life is Murder Il
18:05 Morderstwa w Mid-
somer XVII (3/4) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VIl
21:00 Zbrodnie na Szetlan-
dach I (1,2/6) - serial krym.
23:20 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny Il (2,3/6)

08:00 Kosci XI (11/22)

09:00 SkyMed I11(9/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (20,21/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (1,2/18)
13:45 AgenciNCIS X (1,2/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (22,23/25)
17:25Z Archiwum X IV

19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (3,4/18)
22:00 Matlock 11 (3/16)

22:55 7 Archiwum X IV (12/24)
23:50 Rambo Il - film sens.
USA1988, rez. Peter MacDonald

HGTV

08:50 Widok, na ktory cie sta¢
09:55 Poszukiwacze domow:
Australia (19,20) - serial dok.
10:55 Kamera, akcja, wpadka!
12:00 Odlotowy ograd (2)
12:35 Nowe zycie w starym
domuV - serial dok.

14:30 Mieszkanie na miare |l
15:30 Bedzie pieknie (8/8)
16:30 Polowanie na ograd IX
18:10 Zgfo$ remont (2)

19:05 Weekendowa meta-
morfoza (6) - reality show
20:00 Dorota inspiruje (2)
20:55 Dorota was urzadzi V
22:30 House Hunters

BBCLIFESTYLE

11:30 Na bogato: sekrety
pierwszej klasy - serial dok.
12:30 Luksusowe koleje
Szkocji z Alanem Cummingiem
13:30 Koreanska uczta Eda

i Ryu (1) - mag. kulinarny
14:40 Bake off: zawodowcy (2)
15:45 Zapraszam do stofu:
profesjonalisci (13, 14)

17:50 Na bogato: sekrety
pierwszejklasy - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (8)
19:50 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (3) - show
21:00 Wielkie australijskie
wypieki VI (6) - serial dok.
22:00 Zapraszam do stofu

08:25 Dwdch i pot (4/24)
08:55 Przyjaciele VII

11:55 Teoria wielkiego pod-
rywu V - serial kom.

14:30 Dwoch i pét (5,6,7,8/24)
- serial kom. USA 2003

16:30 Przyjaciele VII

19:30 Teoria wielkiego
podrywu V - serial kom.
22:00 The Office PLIII (1,2/12)
- serial kom. Polska 2023
23:05 Comedy Club (8, 9)
00:05 Miasteczko South
Park VIl (11,12/15)

01:00 Pracoholicy 11l (5/20)

08:10 Komisarz Alex IX (2)
09:05 Rodzinka.pl VI (13/26)
09:40 Klan - telenowela
10:35 Ranczo (11,12/13)
12:25 Komisarz Alex XXV (11)
13:25 Qjciec Mateusz 33 (5,6)
- serial krym. Polska 2025
15:25 Komisarz Alex IX (3)
16:15 Na sygnale

17:25 Ranczo (13,1/13)

19:30 Ojciec Mateusz 33(7,6)
- serial krym. Polska 2025
21:30Ranczo 1 (2,3/13)

- serial kom. Polska 2006
23:30 Ojciec Mateusz 33 (8,9)
01:25 Krucjata. Prawo serii (2)
- serial krym. Polska 2022

CANAL+ KUCHNIA

11:50 Top Chef (4)

12:50 Bosacka daje rade (1, 2)
13:45 Whoskie Zycie Sophie
Grigson (2,3) - serial dok.
14:40 U sasiadow w kuchni
15:45 Jakubiak rozgryza
Polske (9, 10) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (4, 8)
18:30 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (5, 6) - mag. kulinarny
19:25 m jak migso (6)

19:55 Nico wrzuca na ruszt (2)
20:20 Jamie: dania na kazda
kieszen (3) - serial dok.

21:15 Anthony Bourdain VI
23:55 Top Chef (2)

09:00 Rosliny Karoliny (1, 2)
10:00 Gardeners’ World (12)
11:10 Ucieczka na wie$ XXl
12:05 Wielkie projekty

13:05 Pokochaj lub sprzedaj
14:05 Cudotwdrcy — pod pre-
sjg (11) - serial dok. USA 2026
15:00 Po pierwsze lokalizacja!
15:55 Tomasz Pagowski
16:50 Gardeners’ World (15)
18:00 Ucieczka na wies XXII
19:00 Wielkie projekty X
20:00 Daleko od miasta Xll
21:00 Cudotworcy

22:00 Tomasz Pagowski
22:30 Patent na zieleni (1/8)
23:00 Daleko od miasta XVI (3)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Dzikie iberyjskie opo-
wiesci (3/3) - serial dok.
14:50 Wiatr. Niewidzialna sita
15:50 Niezwykte podréze
kolejg XIV (6) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (8,9/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (7,8)
18:40 Ewangelia dobrobytu.
Historia kapitalizmu (1/3)
19:50 Osierocone. Dzieci
iwojna (1) - serial dok.
20:50 Operacja Barbarossa
22:00 Trzy kobiety i wojna
23:10 Zniknigcie doktora
Godarda - serial dok. F 2023

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Zoom na architektu-

re IV (21/29) - serial dok.
09:00 Parker na ztotym

szlaku IV (6/10) - serial dok.
10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Goraczka ztota XVI (4)
12:00 Przemytnicy: namorzu
13:00 Wyzwanie: przetrwanie
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia — 21 dni samotnoéci (8/8)
15:00 Ztomowisko PL VIII (14)
16:00towcy opali VIl (16)
17:00 Kroniki policyjne

18:00 Polscy truckersi lll
19:00 Ztomowisko PLV

22:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: tajemnicza wyspa (2)

TVP HISTORIA

09:55 Kampinoska epopeja
10:50 Jaszowiec. Zapomniana
nowoczesnos$c - film dok.
11:55 Wszystkie kolory $wiata
12:55 Kroniki Hitlera (1/13)
14:00 Dom (3/7) - serial obycz.
15:25 Sensacje XX wieku
17:25 Wojenne dziewczyny (3)
18:20 Gdzie jest Porozumienie
Gdanskie? - reportaz

19:05 Krzyz Westerplatte
20:00 Zatoka szpiegow (1/9)
20:55 Wojny Rosji (1/3)

21:55 7ofnierze generata
Maczka - film dok.

23:05 Sensacje XX wieku

HISTORY

11:15 Tajne akta UFO: nowe
otwarcie (1/8) - serial dok.
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata (17/26) - serial dok.
14:50 Najwieksze tajemnice
$wiata VIl (1/10) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Il wojna $wiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
18:10 Najwigksze tajemnice
$wiata VI (14/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
21:00 David Duchovny Il
22:00 Ranczo kosmitow VI (1)
- serial dok. USA 2026

14:00 Stalin: krwawy dyktator
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXI (5/10) - serial dok.
16:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
17:00 Klucz do przepowiedni
18:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (9/10)
19:00 Ztoto Hitlera (2/4)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVIII (2/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Odkopac
historie - serial dok.

22:00 Ekstremalne katastrofy
- serial dok. USA 2023

08:00 Byto sobie zycie (7,8/26)
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-

rii XXII (10,11) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (12/13)
15:00 Truckersi przez
Australig IX (10/13)

16:00 Dorwac tunczyka ll
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Hindenburg: nowe
dowody - film dok. USA 2021
22:00 Maszyny bojowe

BBC EARTH

13:20 Najwspanialsze rzeki
$wiata Il (3/3) - serial dok.
14:30 W okowach mrozu VII
(6/11) - serial dok. USA 2019
15:30 Zycie na pustkowiu IX
16:30 Koloseum: prawdziwa
historia (2/3) - serial dok.
17:35 Najwspanialsze rzeki
$wiata Il (3/3) - serial dok.
18:45 Ameryka Pofudniowa
z Nickiem Knowlesem
19:45 Pociagiem przez
Imperium Rzymskie (6/6)
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Wielkie archeologiczne
odkrycia (1/3) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

09:20 Wojna $wiatowa: 1914~
1945 (8/8) - serial dok.

10:25 Podziemna armia

11:25 Ladowanie w Normandii:
historia Zotnierza (2/2)

12:25 Miasta $wiata podziemi
16:20 Tajne bronie I wojny
Swiatowej (1/6) - serial dok.
17:35 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

18:40 Starozytna apokalipsa
19:50 1776: niepodlegfo$¢ USA
21:00 Nazisci, U-booty i bitwa
o Atlantyk - serial dok.

22:05 Majowie: wojna pieciu
krélestw (3) - serial dok.

23:05 Jeden dzien w Auschwitz
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CZWARTEK 3.09

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Jeniec wojenny

Wyborcza Telewizyjna
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20:00 | canal+ premium

ok

8. MILA * kX

dramat obycz., USA/Niemcy
2002, rez. Curtis Hanson,

wyk. Eminem, Brittany Murphy,
Kim Basingenr

21:55 ‘ canal+ premium

Biografia biatego rapera wychowa-
nego na przedmiesciach Detroit—od
poczatkéw do pierwszych sukcesow:
na motywach biografii Eminemaiz
nim w roli gléwnej. Specyficzna at-
mosfera i Oscar za piosenke.

BAY WATCH:

SLONECZNY PATROL *%
komedia sensacyjna, USA/

WIk. Brytania/Chiny 2017,

rez. Seth Gordon, wyk. Dwayne
Johnson, Zac Efron, Priyanka
Chopra

21:00 | tvn7

Pastisz(?) kultowego serialu: dwa
samce alfa walcza o przywddztwo
w zespole ratownikéw na kalifor-
nijskiej plazy, a w tle kryminalna
intryga stawiajaca pod znakiem
zapytania przyszlosc¢ kapieliska.

BEZ MOJEJ ZGODY ***
dramat obycz., USA 2009,

rez. Nick Cassavetes,

wyk. Cameron Diaz, Alec
Baldwin, Abigail Breslin

20:00 ‘ warner tv

Kiedy jedenastolatka odkrywa, ze
zostala poczeta, by by¢ dawca or-
ganéw dla cierpigcej na bialaczke
siostry, prébuje sagdownie odebraé
prawa rodzicom. A to oznacza wy-
rok $mierci dla chorej.

CZEKAJAC

NA WYROK * %%k

dramat psychologiczny, USA/
Kanada 2001, rez. Marc
Forster, Roger Michell,

wyk. Billy Bob Thornton, Halle
Berry, Heath Ledgenr

23:45 | tvp kultura

Czarna kobieta i bialy mezczyzna:
wdowa po skazanym na $mier¢ i
straznik, ktéry zaprowadzit go na
krzesto; oboje stracili swoich synéw:
milo$¢ niemozliwa, a w tle konser-
watywne amerykariskie Poludnie.

DROGA DO VERMIGLIO * %%
dramat obycz., Wiochy/Francja/
Belgia 2024, rez. Maura Delpe-
ro, wyk. Tommaso Ragno, Giu-
seppe De Domenico, Robenrta
Rovelli

23:45 ‘ canal+ premium
Nagrodzona w Wenecji opowiesé
o zyciu w alpejskiej wiosce pod ko-
niec wojny. Kiedy zjawia si¢ de-
zerter, zostaje przyjety przez ro-
dzine nauczyciela, co gwaltownie
odmieni Zycie rodziny i calej wsi.

-

SENSACYJNY

Znajome, chociaz nie
w takim kostiumie:
angielski pilot pod-
czas II wojny trafia

| do japoriskiej nie-
woli, gdzie zostaje
zmuszony do udzialu
w walkach na gole
piesci. Na szczeécie,
pochodzi z Hong-
kongu.

+ FOT. WELL GO USA ENTERTAINMENT

FILIPINY/USA 2025, REZ. LOUIS MANDYLOR. WYK. SCOTT ADKINS, PETER SHINKODA, DONALD CERRONE, MICHAEL COPON

KINGSMAN:

TAUNE SLUZBY * k%%

film sens., WIk. Brytania/

USA 2015, rez. Matthew
Vaughn, wyk. Colin Firth,

Taron Egerton, Samuel

L. Jackson

21:30 ‘ cinemax

Wiecej niz jeszcze jeden komiks
na ekranie - inteligentny pastisz
kina sensacyjno-szpiegowskiego:
wychowanek ulicy zostaje wybra-
ny na nastepce superszpiega. Maj-
stersztyk w swojej klasie.

KOBIETY

1 XX WIEK * %

komedia, USA 20186,

rez. Mike Mills, wyk. Annette
Bening, Elle Fanning, Greta
Gerwig

20:00 ‘ tvp kultura

Mike Mills, twérca ,,Debiutan-
tow” - historii swego ojca, opowia-
da o losach matki, na ktérej spo-
cza! obowigzek wychowania - z
malg pomocg innych par - dora-
stajacego chlopca pod koniec lat
70. XX wieku.

KRAWIEC

Z PANAMY **%x

thriller, USA/Irlandia 2001,

rez. John Boorman, wyk. Pierce
Brosnan, Geoffrey Rush,

Jamie Lee Curtis

20:10 ‘ ale kino+ hd

Czytajac Johna Le Carré: skom-
promitowany szpieg na zestaniu
w Panamie, szukajac mozliwo-
$ci powrotu do centrali, wymu-
sza wspolprace na krawcu, kto-
ry zamiast informacji podsuwa
mu falszywki.

NIE MOW

DO MNIE MAMO * %

dramat obycz., Norwegia 2025,
rez. Nina Knag, wyk. Pia Tjelta,
Kristoffer Jonenr, Tarek Zayat
23:35 | cinemax

Norweska odpowiedZ na glo$ne
,Babygirl”: pani w $rednim wie-
ku, nauczycielka i Zona burmi-
strza, ktéry otworzyt w miastecz-
ku oérodek dla uchodZcéw, nawia-
zuje plomienny romans z nasto-
letnim Syryjczykiem.

PIANISTA %k %k

dramat wojenny, Francja/
Niemcy/Polska/WIk. Brytania/
USA 20041, rez. Roman Polanski,
wyk. Adrien Brody, Thomas
Kretschmann, Frank Finlay
23:40 [ tvp 1

Zlota Palma dla Romana Polan-
skiego i wiele innych nagréd za
ekranizacje okupacyjnych wspo-
mnien Wiladystawa Szpilmana.
Muzyka, ktéry przezyt zagtade
getta, przetrwal powstanie i we-
getowal w ruinach opustoszatej
Warszawy.

PIERWSZY SNIEG **

dramat krym., WIk. Brytania/
USA/Szwecja/Japonia/Chiny
2017, rez. Tomas Alfredson,
wyk. Michael Fassbendenr,
Rebecca Ferguson, Charlotte
Gainsbourg

22:55 | polsat

Czytajac norweskiego mistrza
Jo Nesbg. Michael Fassbender
jako komisarz Hole - policjant po
przejsciach tropigcy w nieprzyja-
znym klimacie zimowego Oslo se-
ryjnego morderce kobiet.

PLAN UCIECZKI ** %

film sens., USA 2013,

rez. Mikael Hafstrom,

wyk. Sylvester Stallone,

Arnold Schwarzenegger,

Jim Caviezel

22:30 ‘ ale kino+ hd

Specjalista od zabezpieczen wie-
ziennych trafia za kraty w placéw-
ce, ktérej system ochrony sam za-
projektowal. Aby uciec i oczyscié¢
sie z falszywych zarzutéw, potrze-
buje wspolnika: Stallone i Schwa-
rzenegger.

PRAWA LUDZI **

dramat wojenny, USA 2024,

rez. Phil Blattenbergenr,

wyk. Jacob Keohane,

Jackson Rathbone, Dermot
Mulroney

23:15 | hbo

Rok 1963. Agenci federalni, $ciga-
jacy na pustyniach Nevady poszu-
kiwanego listem goriczym mor-
dercy, wpadaja na trop spisku, za-
grazajacego fundamentom ame-
rykanskiego porzadku prawnego.

SLODKO-GORZKI * %

dramat obycz., Polska 1995,
rez. Wiadystaw Pasikowski,
wyk. Rafal Mohnr, Rafat
Olbrychski, Anita Werner

22:15 | kino polska

Kino jako autoterapia: opowies¢ o
wspolczesnych nastolatkach uwi-
klanych w pierwsze doroste pro-
blemy lekiem na skrywane wcze-
$niej kompleksy rezysera Wlady-
stawa Pasikowskiego.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Dobre historie (195)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noce i dnie (10)

09:20 Ranczo X (8/13)

10:10 Komisarz AlexXXV (1)
11:05 QOjciec Mateusz XIX (13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 To sig optaca (233)
12:55 Borneo - film dok.
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:25 Grastow. Krzyzowka
(1098) - teleturniej Polska 26
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5766)
18:05 Reporterzy (605)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

u i (THNN
20:30 Ojciec Mateusz XXIII
(12) - serial krymi-
nalny Polska 2020
21:25 Sprawadlareportera
(1591) - cykl reportazy
22:25 Ukrytawojna Chin
- filmdok. Francja 25
23:40 Pianista (The Pianist)
- dramat wojenny
Francja/Niemcy/
Polska/WIk. Brytania/
USA 2001, rez.Ro-
man Polanski, wyk.
Adrien Brody, Thomas
Kretschmann (155 min)
02:15 Film dokumentalny

11:45 Filharmonia
Monachijska, Sergiu
Celibidache - muzyka klas.
12:35 Przetomy w muzy-

ce: Sergiu Celibidache

i Filharmonicy Berlinscy
13:30 Intermezzo

14:00 ,Exhibition” w cho-
reografii Sidi Larbi Cherkaoui,
.Mamere I'Oye” w choreografii
Jeroena Verbruggena

15:20 Renaud Capugon

i Orkiestra kameralna
zLozanny: Pért, Bach,
Mendelssohn - koncert

16:45 Intermezzo

17:10 Georg Friedrich Handel:
Flavio - opera Niemcy 2023
20:30 Jazz aVienne - koncert
21:30 Nancy Jazz Pulsations:
Kokoroko - koncert Francja 22
22:30 Konkursim. Van
Cliburna 2025 - muzyka klas.

TVP2

05:35 Mjak mito$¢

06:25 Operacja zdrowie (81)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka(7665) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7665) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pl IV
(16,17/26) - serial kom.
12:35 Koto fortuny (2090)
13:15 Pannamfoda

14:05 Va banque (1056)
14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2091)
16:35 Familiada (3034)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1057)
18:50 Jeden z dziesieciu (14)
19:25 Barwy szczescia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Kocham Cig, Polsko!
(9) - quiz Polska 2026
22:05 LatozRadiemi Tele-
wizjgPolska - koncert
22:30 Czas honoru. Po-
wstanie (11,12) - serial
wojenny Polska 2014,
wyk. Jan Wieczorkow-
ski, Antoni Pawlicki
00:20 Pitbull (14) - serial
sens. Polska 2008
01:15 Fuks - komedia sens.
PL1999, rez. Maciej
Dutkiewicz (95 min)

PULS 2

11:10 Gus. Maty I (37)
11:35 Tomekiprzyjaciele:
Naprzod lokomotywy! 28 (4,5)
12:00 Psipatrol IV (3/26)
12:35 Martamowi! Il
13:00 Gumisie IV (4/10)
13:35 Smerfy (21/37)
14:00 Baranek Shaun IV
14:35 FineasziFerbll(38/39)
15:00 Miraculous|Il

16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (4,5/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob
Kanciastoporty IX (4,5/26)
18:00 Pingwiny
zMadagaskaru Il (4,5)
19:00 Kacze opowiesci (41)
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII - serial obycz.
21:00 Hot Chick (Goraca
laska) - komedia USA 2002
23:05 Misja: Bangkok

- komedia Francja 2014

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzief - magazyn
09:10 Malanowski

i Partnerzy VIl (47/59)

09:40 Wypasiona Kuchnia
09:45 Malanowskii Partnerzy
VIII (48/59) - serial fabularno-
-dok., wyk. Bronistaw Cieslak
10:15 Dlaczegoja?30(3,4)

- serial fabularno-dok.

12:20 Gliniarze Slask (3)
13:20 Gliniarze XV1(66,67)

- serial fabularno-dok.

15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI (4) - serial
fabularno-dok. Polska 2026
16:55 Gliniarze Slask (4)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50(70)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen”
19:25 Wypasiona Kuchnia
19:55 Milionerzy (124)

D3

20:30 Nasznowy dom (373)
- reality show Polska 26
21:40 Zdrada - serial krym.
22:50 Pierwszy $nieg (The
Snowman) - dramat
krym. WIk. Brytania/
USA/S/Japonia/Chiny
2017, rez. Tomas Al-
fredson, wyk. Michael
Fassbender, Rebecca
Ferguson (150 min)
01:20 Och, Karol Il - komedia
IEXXH Polska 2011, rez. Piotr
Weresniak, wyk. Piotr
Adamczyk, Matgorzata
Socha (145 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIII (7) - serial dok.
08:55 Policjantkiipolicjanci
11:55 Naratunek 112 XVII
12:55 Trudne sprawy XVIII
15:55 Policjantkii policjan-
ciXXV (3) - serial obycz.
17:00 Trudne sprawy 28
(4/60) - serial fabularno-dok.
18:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (76) - reality show
19:00 Policjantkiipolicjan-
Ci XXV (4) - serial obycz.
20:00 Wypasiona Kuchnia
20:05 Uroczysko VI (4)
20:40 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XXI (4)
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto IV (4) - serial krym.
22:45 Opowiem ci o zbrodni
23:10 Hitman - film sensa-
cyjny USA/Francja 2007
01:20 Love Island V (9/55)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:40 Uwaga! (8078) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda(1/60)
06:50 Kuchenne rewolucje
XXVI(11) - reality show
07:45 Dzier Dobry TVN (5764)
11:20 Doradca smaku (3)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:30 Kuchenne rewolucje
XXV (3) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Szybka szama”,
Napachanie XXI (1)

13:40 Ukrytaprawda
(19,20,4/40) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital Sw.Anny IV (4)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Detektywi VIl (4)

- serial fabularno-dok.
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:40 Raport US Open

19:55 Uwaga! (8079) - mag.

D3

|
20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (4) - tele-
turniejPolska 2026
21:30 Kuchenne rewolucje
33(1) - reality show
22:40 Sposob natesciowa
(Monster-in-Law)
- kom. romant. USA/
Niemcy 2005, rez. Ro-
bert Luketic (125 min)
00:45 Kazdy wie lepiej - ko-
EIXE media Polska 2022, rez.
MichatRogalski, wyk.
Joanna Kulig, Michat
Czernecki (140 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci (67)
- serial fabularno-dok.
08:30 Szpital (57,58/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 Szkofa (44/68)

13:30 Brzydula - serial obycz.
14:40 7a gfosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M. IlI(2)

16:55 |dz na catosc (11)
18:00 Ztomowisko PLIII (8)

- serial dok. Polska 2016
19:00 Kartoteka VI (13/30)

- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalni VIII (5)

- serial krym. Polska 2008
23:15 Kuba Wojewddzki (1)
00:25 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet V (8/12) - serial
dokumentalny USA 2021
01:25 Szpital (55/68)

D3l

02:25 Szkofa (45/68)

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(21,22/22) - serial krym. USA
1988, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXV (6,2/10)

10:00 Zaklinaczka duchow IV
(21/23) - serial fantasy

11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie lll

- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy11(32)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIV (7,8) - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (33) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (3,4) - serial obycz.

D3

20:00 Zig¢ prawie idealny
IETH (Jamais sans mon psy)
- komedia Francja/Bel-
gia 2024, rez. Arnaud
Lemort, wyk. Christian
Clavier (120 min)
22:00 Rodziny sig nie wy-
IETH biera (On ne choisit
pas safamille) - kom.
F2011, rez. Christian
Clavier (120 min)
00:00Wieczny student
I - komedia USA 2006,
rez.Mort Nathan,
Walt Becker, wyk.
Kal Penn (120 min)

TVN7

05:20 Ten moment (14/40)

- serial fabularno-dok.
05:55 Szkota(61,62,63/72)

- serial fabularno-dok.
08:45 Ukrytaprawda
(25,60,1) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 KryminalniV (3)
15:00 Szpital (49,50/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(57/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (14/50)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Zofia Zborowska

20:00 Hotel Paradise (6)
-real tv Polska 2026,
program prowadzi
Klaudia El Dursi

21:00 Baywatch: Stoneczny

IETH patrol (Baywatch)

- komedia sensacyjna
USA/WIk. Brytania/
Chiny 2017, rez. Seth
Gordon (150 min)

23:30 Taskmaster (1)

00:35 Mission: Impossible —

Fallout - film sens. USA
2018, rez. Christopher
McQuarrie, wyk. Tom
Cruise (180 min)

D3

© wyborcza.pl
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CZWARTEK 3.09

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz

(120) - mag. kulinarny
09:40 Gorski lekarz XVII

(5,6/16) - serial obycz.
11:45 Zagadki kryminalne

panny Fisher (13,1/13)

- serial krym. Aus. 2012
14:00Hudson i Rex VIII (3/14)

- serial krym. Kanada 25
15:00Zajazd. Bedzie sig

dziato 11 (3,4) - serial

fabularno-dok.
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach Il (7,7,4/10)

- serial dok. Kanada 05
20:00Czerwony $wit (Red
Dawn) - film sensa-

cyjny USA 2012, rez.

Dan Bradley, wyk. Chris

Hemsworth, Josh Peck,

Josh Hutcherson, Jeffrey

Dean Morgan, Adrianne

Palicki (115 min)

21:55 Zaginiona dziewczyna
EZEX1 (Gone Girl) - thriller

USA 2014, rez. David

Fincher, wyk. Ben

Affleck, Rosamund Pike,

Neil Patrick Harris,

Tyler Perry (185 min)
01:00Pita: Dziedzictwo
IETH (j)igsaw) - horror USA/

Kanada 2017, rez.

Michael Spierig, Peter

Spierig (125 min)

KINO POLSKA

07:40 Przygody Myszki
08:00 Rzemiosta Swiata
wedtug Orskiej (3) - serial
dok. Polska 2023

08:55 Jestesmy razem - film
dokumentalny Polska 2025
09:55 Zegnaj, Ameryko!

- komediodramat Niemcy/
Polska 1993, rez. Jan Schiitte
11:45C.K. dezerterzy, cz.1
- film przygodowo-wojenny
Polska/Wegry 1986

13:45 C K. dezerterzy, cz.2
- film przygodowo-wojenny
Polska/Wegry 1986, rez.
Janusz Majewski, wyk. Marek
Kondrat, Zoltan Bezerédy
15:30 W zawieszeniu

- dramat obycz. Polska 1987,
rez. Waldemar Krzystek,
wyk. Krystyna Janda

17:15 Pogranicze w ogniu
(9,10) - serial sens. Polska 88
20:00 Kingsajz - komedia
Polska 1988, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Jacek
Chmielnik, Jerzy Stuhr
22:15 Stodko-gorzki - dra-
mat obycz. Polska 1995, rez.
Wtadystaw Pasikowski, wyk.
Rafat Mohr, Rafat Olbrychski,
Anita Werner, Bogustaw Linda
00:10 Prawo ojca - dramat
kryminalny Polska 1999,

rez. Marek Kondrat, wyk.
Marek Kondrat, Nina Roguz

ALE KINO+

08:20The Office PL (5,6/12)

- serial kom. Polska

2021, wyk. Vanessa

Aleksander, Piotr Polak
09:35Grantchester X (1,2/8)
11:45 Detektyw Foyle (2/4)

- serial kryminalny
13:50 Minari - dramat obycz.
XX USA 2020, rez. Lee Isaac

Chung, wyk. Steven

Yeun, Ye-ri Han (135 min)
16:05 Exodus - dramat obycz.
EZEX3 Szwecja 2023, rez. Abbe

Hassan, wyk. Ashraf

Barhom (120 min)
18:05 Detektyw Foyle (3/4)

- serial kryminalny
20:10 Krawiec z Panamy
EIXH (The Tailor of Panama)

- thriller USA/Irlandia

2001, rez. John Boorman,

wyk. Pierce Brosnan,

Geoffrey Rush, Jamie

Lee Curtis (140 min)
22:30Plan ucieczki
EZTH (Escape Plan) - film

sens. USA 2013, rez.

Mikael Hafstrom, wyk.

Sylvester Stallone,

Arnold Schwarzenegger,

Jim Caviezel (140 min)
00:50Dig - thriller USA2022,
rez. K. Asher Levin, wyk.

Thomas Jane, Liana

Liberato (110 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin X (4/9)

- serial obycz. Wlk. Bryt. 2022
08:30 Przyjacictki XVl (7,8)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:50 Jak wytresowac smoka
II - film anim. USA/Indie 2014
17:00 Wkreceni Il - komedia
PL 2015, rez. Piotr Weres$niak
19:00 Ponad wszystko

- dramat obyczajowy USA
2007, rez. Stella Meghie
21:00 Pretty Woman

- komedia romantyczna USA
1990, rez. Garry Marshall
23:35 Wojnaojutro - films.f.
USA 2021, rez. Chris McKay

FILMBOX+ ONE

07:45 Panna Marple VI (1/3)
09:45 \eraV (2/4)

11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher (8/13)

12:55 Poirot: Kurtyna XIl (5/5)
15:00 Straznik Teksasu
(15,16/26) - serial sens.

17:05 Vera V (3/4)

18:55 Poirot |1 (3/10) - serial
krym. WIk. Brytania 1990
20:00 lluzja - thriller USA/
Francja 2013, rez. Louis
Leterrier, wyk. Jesse Eisenberg
22:35 Hulk - film sens.

USA 2003, rez. Ang Lee

01:40 Cyborg - films.f.

USA 1989, rez. Albert Pyun

TVP KULTURA

08:30Informacje kulturalne
09:00Polskie drogi (6)
10:40Romans prowincjo-
IETH nalny - film obycza-
jowy Polska 1976,
rez. Krzysztof
Wierzbianski (90 min)
12:10 Rezyserzy VIII (3/10)
13:10 Alternatywy 4 (3/9)
- serial kom. Polska 1986
14:15 Cwat - komedia Polska
1995, rez. Krzysztof
Zanussi (120 min)
16:15 Polskie drogi (7)
18:00Kulturalni (34) - mag.
18:55 Rawhide Il
20:00Kobiety i XX wiek
EZTH (20th Century
Women) - komedia USA
2016, rez. Mike Mills,
wyk. Annette Bening,
Elle Fanning (130 min)
22:10 Freddie Mercury
— Wielki Mistyfikator
- film dok. WIk. Bryt. 12
23:45 Czekajac na wyrok
EZI33 (Monster's Ball)
- dramat psychologiczny
USA/Kanada 2001, rez.
Marc Forster, Roger
Michell (125 min)
01:50 Strzepy - dramat obycz.
Polska 2022, rez. Beata
Dzianowicz, wyk. Michat
Zurawski (110 min)

WARNER TV

07:35 Bajer z Bel-Air Il
(12,13/24) - serial kom.
08:40 Prawo Agaty VI (2)
09:40 Petniejsza chata
(8,9/13) - serial kom.

10:50 Teraz albo nigdy! (5/13)
12:50 Bajer z Bel-Air Il
14:45 Petniejsza chata
17:05 Superman - film s f.
USA/WIk. Brytania 1978
20:00 Bez mojej zgody

- dramat obycz. USA 2009
22:00 Mad Max - film sens.
Aus. 1979, rez. George Miller
23:55 Batman i Robin - film
fantasy USA/WIk. Bryt. 1997

PARAMOUNT

09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XIX - serial dok.

10:30 Pingwiny z Madagaskaru
11:00 Zony ze Stepford
-films.f. USA 2004

13:00 Czarodziejki lll (5,7/22)
14:55 Pingwiny z Madaga-
skaru - serial anim.

15:25 W rytmie hip—hopu

- melodramat USA 2001

17:50 Wojownicze z6twie ninja
- komedia sens. USA 2014
20:00 Poszukiwacze zaginio-
nej arki - film przyg. USA1981
22:30 Swiat w ogniu - thriller
USA/WIk. Brytania/Portugalia/
Kanada/Butgaria 2019

09:00Prawdziwy bél - dra-
EXXXA mat obyczajowy USA/
Polska 2024 (90 min)
10:30 Gru i Minionki: Pod
EXXH przykrywka - film
anim. USA 2024 (95 min)
12:05 Dotknieci mitoscia
IETH - dramat obycz. Wik,
Brytania/Irlandia 2024,
rez. Polly Steele (110 min)
13:55 Bohemian Rhapsody
IEXTH - film biograficzny USA/
WIk. Brytania 2018, rez.
Bryan Singer (130 min)
16:05Nocna suka - czarna
X komedia USA 2024, rez.
Marielle Heller (100 min)
17:45 Wichrowe wzgorza
IETH - dramat obycz. USA/
WIk. Brytania 2026, rez.
Emerald Fennell (135 min)
20:00The Last Rifleman
EZXH - dramat obycz. WIk.
Brytania/Irlandia 2023,
rez. Terry Loane, wyk.
Pierce Brosnan (100 min)
21:40Bestie Boga (1/9)
22:35 Conan 0'Brien wyla-
tuje I (2) - serial dok.
23:15 Prawa ludzi - dramat
IETH voj. USA 2024, rez. Phil
Blattenberger (35 min)
00:50MaXXXine - horror
IEXTH USA/WIK. Brytania/Nowa
Zelandia 2024 (100 min)

CINEMAX

11:15 Gorzkie zfoto - western
Niemcy/Urugwaj/Chile 2024
12:45 Transformers - film s.f.
USA 2007, rez. Michael Bay
15:05 Bez wiatru - dramat
obycz. Butgaria/Wtochy 2024
16:35 Wyscig z czasem
-films.f. USA 2011

18:20 Barwy dZwigkow - film
animowany Japonia 2024
20:00 Fargo V (3,4/10)

21:30 Kingsman: Tajne stuzby
- film sens. WIk. Brytania/USA
2015, rez. Matthew Vaughn
23:35 Nie méw do mnie mamo
- dramat obycz. Nor. 2025

ROMANCE TV

10:30 Rosamunde Pilcher:
Upragnione dziecko Amy - film
obyczajowy Niemcy 2023
12:25 Bella Casa - komedia
romantyczna Niemcy 2014
14:20 Malibu — Pocatuj zabe

- komedia romant. Niemcy 2023
16:15 Rosamunde Pilcher: Do-
pokijestes$ - romans Niemcy 04
18:05 Gorskilekarz (6/7)
20:00 Inga Lindstrom:
Poszukujac Ciebie - melodra-
mat Szwecja/Niemcy 2019
21:55 Inga Lindstrém:
Meandry mitosci - film
obyczajowy Niemcy 2007
23:50 Gorskilekarz (6/7)

Wyborcza Telewizyjna
28 sierpnia - 3 wrzesnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:35Pan Tadeusz - film
EXXT obyczajowy Polska/
Francja 1999 (150 min)
11:05 tapu-Capu (210)
11:10 Peacock - dramat
EIXH obycz. USA 2010, rez.
Michael Lander (90 min)
12:40 LARP. Mitos¢, trolle
EZXHjinne questy - komedia
Polska 2025 (95 min)
14:15 Wszystko, czego
nie zdazylismy
powiedziec (7/9)
14:50Historia Apple’a. Jak
sprzedac rewolucje
15:45 Niania w Nowym Jorku
- komedia romantyczna
USA 2007 (105 min)
17:30 Hollywood Buzz (14)
18:00tapu-Capu (211)
18:05 Ultimatum Bourne'a
EZIX - film sensacyjny
USA/Niemcy/Francja/
Hiszpania 2007 (115 min)
20:00Jeniec wojenny - film
IETH sens. USA/Filipiny 2025,
rez. Louis Mandylor, wyk.
Scott Adkins (115 min)
21:55 8. mila - dramat obycz.
EZEXIUSA/Niemcey 2002, rez.
Curtis Hanson (110 min)
23:45Droga do Vermiglio
EIXA - dramat obycz. Wiochy/
F/B 2024 (115 min)
01:40Tylko dzien i noc

TVN FABULA

07:45 Detektywi

09:50 Detektywi (1/56)
10:55 Lekarze 1l (8)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (13)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (67,68)
17:10 Superbohaterowie (6)
17:45 Alfabet filmowy (14)
17:50 Monster Trucks - film
przyg. Kanada/USA 2016
20:00 Tozsamos¢ - thriller
WIk. Brytania/Niemey/
Francja/USA 2011

22:35 Scigany - film sens.
USA 1993, rez. Andrew Davis

AMC

09:40 Legionista - film sens.
USA 98, rez. Peter MacDonald
11:45 | uderzyt grom - film
sensacyjny USA/Czechy/WIk.
Brytania/Niemcy 2005

13:45 Mito$¢ w Nowym Jorku

- dramat mitosny USA 2000
15:55 Star Trek: W nieznane

- film s.f. USA/Chiny/Emiraty
Arabskie/Kanada 2016

18:25 Aleksander - dramat
hist. USA/WIk. Bryt./Niemcy/
Holandia/F/Wtochy 2004
22:00 Przepowiednia - thriller
USA 2002, rez. Mark Pellington
00:25 Anakonda IV: Krwawe
$lady - film przyg. USA/Rum. 09

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur IV (14/22)
09:25 Castle VI (12,13/23)
11:20 Rekrut V (7,8/22)
13:10 Dowody zbrodni IV
(16,17/24) - serial sens. USA
15:10 FBI IV (11,12/21)

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (8,9/24)
19:05 Castle VI (14,15/23)
21:05 Agenci NCIS: Hawaje Ill
(2,3/10) - serial krym. USA
2024, wyk. Vanessa Lachey
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VII (8,9/24)
00:45 Castle VI (14/23)

08:30 Detektyw Murdoch XVl
09:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate (2/6) - serial obycz.
10:30 Lekarze na start

12:00 Zatraceni w mito$ci
13:00 Sprawy pana Booka
14:05 Agenci NCIS XV (14/24)
15:00 Panna Marple Il (2/4)
17:00 Poirot: Tajemnica
Btekitnego Ekspresu X (1/4)
19:00 Agenci NCIS XV (15/24)
- serial krym. USA 2019

19:55 Poirot V (8/8] - serial
krym. Wlk. Brytania 1993
21:00 Detektyw Murdoch XIX
22:00 Agenci NCIS XVII (10/20)
22:55 Poirot V (8/8)

TVUNSTYLE

11:20 Ugotowani (8, 9)

- reality show Polska 2016
13:25 Kuchenne rewolucje
(9, 11) - reality show Polska 25
15:35 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (6, 7) - reality show
17:05 Salon sukien $lubnych:
Polska (2) - reality show
17:40 Kuchenne rewolucje
20:50 Zgto$ remont (5)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski X (2/15)
- serial dok. Polska 2022
22:50 Hotel Paradise (6)
23:45 Mroczne sekrety mat-
zenskie V (7,8/12) - serial dok.

TVN TURBO

08:20101 napraw (8, 9)
09:20 Fani czterech koétek
11:15 Ztomowisko PL X

12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac V
(2,3/16) - serial dok.

18:00 Raport Turbo (5059)
18:15 Wojny samochodowe
20:15 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia (11,12/12)
21:15 Uwaga! Pirat (2)

22:00 Raport Turbo (5059)
22:15 Jezdzic, obserwowac VIl
(15/16) - serial dok.

23:00 Wojny samochodowe

08:40 Lewis (6/6)

09:40 Ojciec Brown 11 (15/15)
10:40 Smier¢ pod palmami VIl
11:45 7 pamietnika potoznej
12:55 Smier¢ pod palmami
15:00 Ojciec Brown XI (8/10)
16:00 Lewis - serial krym.
17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XVII (4/4) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VIl
21:00 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny |1 (4,5/6)

23:25 Po powodzi (2/6) - serial
krym. WIk. Brytania 2024

09:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIII (1/22)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (22,23/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (3,4/18)
13:45 Agenci NCIS X (3,4/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (24,25/25)
17:25 7 Archiwum X IV

19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (5,6/18)
22:00 Zaktamanie

22:557 Archiwum X IV (13/24)
23:55 Adrenalina Il. Pod napig-
ciem - film sens. USA 2009

HGTV

09:00 Poszukiwacze domow
10:00 Remontujemy dom

na plazy X! - serial dok.
10:55 Kamera, akcja, wpadka!
12:00 Odlotowy ograd (3)
12:35 Nowe zycie w starym
domu V(1) - serial dok.
14:30 Mieszkanie na miare |l
16:30 Polowanie na ogrdd IX
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (7) - reality show
19:05 Pogromcy chaosu (5)
20:05 Dorota was urzadzi V
21:35 Bedzie pigknie (8/8)
22:35 House Hunters
(9,10,11,12) - reality show

BBCLIFESTYLE

11:30 Na bogato: sekrety
pierwszej klasy - serial dok.
12:30 Luksusowe koleje
Szkocji z Alanem Cummingiem
13:35 Wielkie australijskie
wypieki VI (6) - serial dok.
14:45 Bake off: zawodowcy
15:45 Zapraszam do stofu:
profesjonalisci (15, 16)
17:50 Na bogato: sekrety
pierwszejklasy - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (9)
19:50 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (4) - show
21:0010 lat mniejw 10 dnill
22:00 Sarah Beeny: moja
walka z rakiem piersi

08:25 Dwdch i pot (8/24)
08:55 Przyjaciele VII

11:55 Teoria wielkiego pod-
rywu V - serial komediowy
14:30 Dwdch i pét
(9,10,11,12/24) - serial kom.
16:30 Przyjaciele VII
(23,24,1,2,3,4/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego
podrywu V - serial kom.
22:00 The Office PLIII (3,4)

- serial kom. Polska 2023
23:05 Comedy Club (10,11)
00:05 Miasteczko South Park
VII (13,14/15) - serial anim.

08:35 Komisarz Alex IX (3)
09:30 Rodzinka.pl VI (14/26)
10:05 Klan - telenowela
10:35 Ranczo (12,13/13)
12:25 Komisarz Alex XXV (12)
13:25 Qjciec Mateusz 33 (6,7)
15:25 Komisarz Alex IX (4)

- serial krym. Polska 2017
16:15 Na sygnale

17:25 Ranczo Il (1,2/13)
19:30 Ojciec Mateusz 33 (8)
20:30 Komisarz Alex XXV (13)
- serial krym. Polska 2026
21:30Ranczo Il (3,4/13)

- serial kom. Polska 2007
23:300jciec Mateusz 33(9,10)
- serial krym. Polska 2025

CANAL+ KUCHNIA

13:45 Whoskie zycie Sophie
Grigson (3,4) - serial dok.
14:40 U sgsiadow w kuchni
15:45 Jakubiak rozgryza
Polske (10) - mag. kulinarny
16:10 Nie tylko kimchi (1)
16:40 Jamie Oliver (5, 9)
18:30 Hongkong od kuchni

z Jeremym Pangiem (1)

- program rozrywkowy
19:25 m jak migso (7)

19:50 Nico wrzuca naruszt (3)
20:20 Sekrety gigantow fast
foodu (1/3) - serial dok.
21:15 Anthony Bourdain VI
23:55 Top Chef (3)

CANAL+ DOMO

11:10 Ucieczka na wie$ XXII
12:05 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.

13:05 Pokochaj lub sprzedaj
14:05 Cudotwdrcy — pod pre-
sjg (12) - serial dok. USA 2026
15:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
15:55 Mate-wielkie zmiany
16:50 Gardeners’ World (16)
18:00 Ucieczka na wies XXII
19:00 Wielkie projekty:

nasza ulica lll - serial dok.
20:00 Daleko od miasta Xl
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjg (13) - serial dok. USA 2026
22:00 Pokochaj swéj ogrdd

KANALY DOKUMENTALNE

13:40 Planeta Kalifornia (1/2)
14:50 Zywioty w akcji. Ziemia
na krawedzi (1) - serial dok.
15:55 Niezwykte podroze
kolejg XIV (7) - serial dok.
17:00 Swiat z gory (9,10/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (9,10)
18:40 Ewangelia dobrobytu.
Historia kapitalizmu

19:50 Osierocone. Dzieci
iwojna (2) - serial dok.

20:50 Operacja Barbarossa
22:00 Przed katastrofa

- film dok. Francja 2021
23:10 Legendarne bitwy Il

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Zoom na architekture
09:00 Uliczne laboratorium
09:30 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Goraczka ztota XVI
12:00 Przemytnicy: na morzu
13:00 Wyzwanie: przetrwanie
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia — 21 dni samotnosci (6/8)
15:00 Ztomowisko PL VIII (15)
16:00towcy opali VIl (20/20)
17:00 Kroniki policyjne (7)
18:00 Specjalistki

19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI(3,4/17) - serial dok.
21:00 Goraczka zfota: na
ktopoty Freddy Dodge V (11/11)
22:00 Ztoto drwali Il (7/8)

TVP HISTORIA

08:35 Dom (3/7) - serial obycz.
10:05 Wszystkie kolory $wiata
12:05 Podziemne Wtochy Il
13:15 Wojny Ros;ji (1/3)

14:00 Dom (4/7) - serial obycz.
15:40 Sensacje XX wieku
17:45 Wojenne dziewczyny (4)
18:30 Wszystkie kolory $wiata
19:30 Flesz historii (777)
20:00 Zatoka szpiegow (2/9)
20:50 Najwieksze tajemnice
monarchii - serial dok.

21:55 Powstanie Sejnenskie
1919 - film dok. Polska 2018
22:50 Sensacje XX wieku
(23,22) - program historyczny

HISTORY

11:15 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (13)
12:10 Gwiazdy lombardu XX
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata (20/26)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VIl (2) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Il wojna $wiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
18:10 Najwigksze tajemnice
$wiata VIl (1/10) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
21:00towca historycznych
skarbow (5) - serial dok.
22:00 Wojny magazynowe XVI

12:00 Ekstremalne katastrofy
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXI (6/10) - serial dok.
16:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
17:00 Klucz do przepowiedni
18:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (10/10)
19:00 Ztoto Hitlera (3/4)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVIII (3/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Super-
maszyny namorzu lll (2)
22:00 Premiera: Ekstremalne
katastrofy Il - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Byto sobie zycie
(9,10/26) - serial anim.

08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici IX
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-

rii XXIII (12,1) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (13/13)
15:00 Truckersi przez
Australig IX (11/13) - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka ll
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze historii VI
23:00 Park jurajski Hitlera

BBC EARTH

11:25 Zahojcza pogoda VI
12:25 Ameryka Pofudniowa

z Nickiem Knowlesem

13:25 Dzika Francja - serial dok.
14:30 W okowach mrozu VII
15:30 Zycie na pustkowiu IX
16:30 Fenomeny wspotczes-
nego zycia ll (2/6) - serial dok.
17:40 Dzika Francja - serial dok.
18:45 Amazonia z Robsonem
Greenem (1) - serial dok.
19:45 Planeta zmian: na ratu-
nek rzekom - film dok.

20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Cata prawda o naszych
zebach (2/2) - program dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

09:05 Tajne bronie Il wojny
$wiatowej (1/6) - serial dok.
10:15 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

11:20 Jeden dzien w Auschwitz
12:25 Jak inZynieria zmieniata
$wiat (1,2,4,3/8) - serial dok.
16:20 Tajne bronie Il wojny
$wiatowej (2/6) - serial dok.
17:30 Czotg: najwazniejsza
bron Il wojny $wiatowej

18:40 Starozytna apokalipsa
19:50 1776: niepodlegto$¢ USA
21:00 Il wojna $wiatowa

— wielkie bitwy w Europie (1/8)
22:05 Majowie: wojna pieciu
krolestw (4) - serial dok.
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Eliades Ochoa, wokalista, gitarzysta,
kompozytor i wspétzatozyciel Buena Vista
Social Club ror JOEL SAGET/ AFP

22, Festiwal Skrzyzowanie Kultur
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9. edycja TISZ w Muzeum POLIN

Rusza Festiwal
Zydowskiego Jedzenia

Podczas tegorocznej edycji TISZ Festiwalu
Zydowskiego Jedzenia, ktora odbedzie sie

w dniach 9-13 wrze$nia 2026 r., Muzeum PO-
LIN zaprasza w pasjonujaca podroz przez zy-
dowskie tradycje kulinarne Polski i Litwy.

Agnieszka Bociek

Bliskie sobie, bo wywodzace si¢ z te-
go samego kregu kultury aszkena-
zyjskiej, czyli obszaru Europy Srod-
kowo - Wschodniej, a jednoczes$nie
pelne fascynujacych réznic.

Poprzez haslo tegorocznej edycji
WSPOLNIE Muzeum POLIN pragnie
pokazad, jak jedzenie od wiekdw lg-
czy ludzi przy wspélnym stole i sta-
je sie pretekstem do rozmowy o hi-
storii, pamieci i kulturze. A przeka-
zywane z pokolenia na pokolenie
przepisy, smaki i rytualy buduja mo-
sty miedzy przeszloscia a teraZniej-
szoscig, przypominajac o wspolnych
korzeniach.

Warsztaty kulinarne

i spacery tematyczne

Bogaty program festiwalu pozwo-
li warszawskiej publiczno$ci zanu-
rzy¢ sie w fascynujacym Swiecie ku-
linarnego dziedzictwa Zydéw pol-
skich i litewskich. Przez pie¢ dni Mu-
zeum POLIN zaprasza na spotkania,
warsztaty kulinarne, spacery tema-
tyczne oraz degustacje, ktére poka-
Zuja, Ze jedzenie to co$ znacznie wie-
cej niz smak to wspélne doswiadcze-
nie. Szczegdlowy program oglosimy
w polowie sierpnia.

9. edycja TISZu odbywa si¢ we
wspolpracy z naszymi sgsiadami.
Festiwal odwiedzg wyjatkowi goscie
z Wilna, ktorzy opowiedza o Zydow-
skiej kulturze z tego regionu i przy-
wiozg ze sobg zZydowskie przysma-
ki. Kolory tegorocznej edycji row-
niez nie sg przypadkowe. Jest to
odwolanie do jednej z najbardziej
rozpoznawalnych i lubianych zup,
istniejacej w kazdej z tych kuchni
- barszczu na zimno, czyli chlod-
nika litewskiego. A wszystko to be-

dzie sie dzia¢ w okolicach $wieta
Rosz ha-Szana, czyli zydowskiego
nowego roku.

Uczestnicy festiwalu zanurzg sie
w wyjatkowa opowiesc¢ o przedwojen-
nym zZydowskim Wilnie, zwanym Je-
rozolimag péinocy. To tam, w samym
sercu miasta, nieopodal Zydowskiego
Instytutu Naukowego (JIWO) i wsréd
wileniskich synagog, swoja wegetarian-
ska restauracje prowadzila Fania Le-
wando. Historia Fani Lewando to nie
tylko wyjatkowa herstoria sukcesu, od-
niesionego w trudnym dla Zydéw cza-
sie, ale takze opowie$¢ o wartosciach;
probie naprawy $wiata poprzez kuch-
ni¢. Motywacje Fani Lewando do po-
pularyzacji kuchni roslinnej byty bo-
wiem gleboko etyczne, a zarazem bar-
dzo praktyczne i zakorzenione w tra-
dycji zydowskiej.

Tegoroczna edycja bedzie oka-
zja do Swigetowania jej 140. rocznicy
urodzin. Muzeum POLIN zaprasza
na spotkanie z kuchnig Zydéw litew-
skich i opowiescig o wilerniskiej re-
stauratorce. Dania Fani przygotuje,
zglebiajaca jej przepisy od lat, szefo-
wa kuchni Alessia Di Donato, a kuch-
nie Zydéw prosto z Wilna zaserwuje
Balebosta — wileriska zydowska re-
stauracja przygotowujgca kultowe
dania kuchni aszkenazyjskiej. Pod-
czas spotkania bedzie mozna postu-
chac¢ takze opowiesci o kulturze zy-
dowskiej przedwojennego Wilna. Hi-
storie te przyblizy publicznosci kie-
rowniczka Centrum Badan nad Ju-
daikami w Narodowej Bibliotece Li-
twy, Lara Lempert.

Nie zabraknie tez corocznych, kul-
towych festiwalowych wydarzen. Mu-
zeum POLIN zaprasza na spacery po
miescie, warsztaty, spotkania, a tak-
ze wyjatkowg, noworoczng kolacje
szabatowa.

T
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» Tegoroczna edycja TISZ Festiwalu Zydowskiego Jedzenia zaprasza
w pasjonujaca podroz przez zydowskie tradycje kulinarne Polski i Litwy
FOT. MATERIALY PRASOWE

Prawdziwa uczta

we wspolnym gronie

W programie znalazlo sie takze spe-
cjalne, festiwalowe zwiedzanie wy-
stawy stalej Muzeum POLIN, zakon-
czone degustacjg. Uczestnicy beda tez
mogli odwiedzi¢ inne warszawskie
muzea, ktére jak co roku wlaczg sie

do TISZu proponujgc m.in. warszta-
ty i spacery po Pradze sladem Zydow-
skich mlynéw czy historie posrebrza-
nych zastaw towarzyszacych obcho-
dom waznych zydowskich uroczysto-
$ci. Muzeum POLIN zaprasza row-
niez do spotkania z zydowskimi or-
ganizacjami, ktére podzielg sie swo-

imi opowiesciami i smakami kuchni
zydowskiej.

Zwieticzeniem festiwalu bedzie
prawdziwa uczta. W ostatnim dniu fe-
stiwal TISZ przejmie hol gléwny mu-
zeum. Wydarzenie bedzie mialo cha-
rakter otwarty — bedzie mozna dolg-
czy¢ do zaplatania okraglych, nowo-
rocznych chalek, nauczy¢ sie przygoto-
wywac¢ autentyczny chlodnik litewski
izajadacd si¢ przysmakami prosto z Li-
twy. Wszystko we wspolnym gronie.
Gosciem specjalnym bedzie Pink So-
up Festival ktéry swdj festiwal chtod-
nika w Wilnie realizuje z ogromnym
rozmachem.

Jak co roku Muzeum POLIN za-
checa do odwiedzenia do muzealnej
restauracji ,Warsze”, ktéra przygoto-
wala specjalne degustacyjne menu in-
spirowane tematem przewodnim fe-
stiwalu. TISZ Festiwal w 2022 roku
zostal laureatem Nagrody Dziedzic-
twa Europejskiego / Nagrody Euro-
pa Nostra za ,,ogromne znaczenie dla
ludzi w calej Europie i silny przyktad
dla innych spolecznosci o podobne;j
historii”.

Pomystodawczynig festiwalu jest
Magdalena Maslak, koordynatorka
programu festiwalowego Monika Ko-
lacha, a autorkg oprawy graficznej
9. edycji TISZ Festiwalu Zofia Janina
Borysiewicz.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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Reklama

IN TEMPORE REGUM

" MIUZYKA CZASU KROLOW

L JOHANN GOTTLOB HARRER
~MSZA D-DUR

24 WRZESNIA
GODZ. 20.30

BAZYLIKA SW. KRZYZA
WARSZAWA ;
UL. KRAKOWSKIE PRZEDMIESCIE 3

" INAUGURACJA FESTIWALU
N

Ministerstwo Kultury

INVICTISSIMO AC POTENTISSIMO
REGI POLONIAE

1 PAZDZIERNIKA
GODZ. 20.00

Koéglét NAWIEDZENIA
NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY
WARSZAWA / UL. PRZYRYNEK 2

JOHANN ADOLF HASSE
SANCTUS PETRUS ET SANCTA
MARIA MAGDALENA

3 PAZDZIERNIKA
GODZ. 19.00

NOWA MIODOWA
SALA KONCERTOWA ZPSM NR 1
WARSZAWA / UL. RAKOWIECKA 21

NOVERRE EN ACTION
BALET

9 PAZDZIERNIKA
GODZ. 19.00

TEATR KROLEWSKI W STARE) ORANZERII
W MUZEUM tAZIENKI KROLEWSKIE
WARSZAWA / UL. AGRYKOLA 1

MUSICK FOR THESE DISTRACTED TYMES

10 PAZDZIERNIKA
GODZ. 19.00

PALAC NA WYSPIE
W MUZEUM tAZIENKI KROLEWSKIE
WARSZAWA / UL. AGRYKOLA 1

W SWIECIE FANTAZJI
RECITAL KLAWESYNOWY MARCINA SWIATKIEWICZA

14 PAZDZIERNIKA
GODZ. 19.00

PALAC NA WYSPIE i
W MUZEUM tAZIENKI KROLEWSKIE
WARSZAWA / UL. AGRYKOLA 1

JOHANN CHRISTOPH SCHMIDT

LATONAIN DELO
DIVERTIMENTO TEATRALNE W WERSJI KONCERTOWEJ

MECENAS OPERY W DRODZE

MECENAS PROGRAMU
POKazujemy OPERE

Dziedzictwa Narodowego

PARTNERZY

18 PAZDZIERNIKA
GODZ. 19.00

www.operakrolewska.pl

PATRON MEDIALNY

SALA BALOWA W ZAMKU KROLEWSKIM
WARSZAWA / PL. ZAMKOWY 4

Gerard van Honthorst Wesoty skrzypek

PARTNER SPRZEDAZY

ams biletomat ®®¢c

34445883
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Wielkie Serca

Woda, swiatto i muzyka

rozswietla Warszawe

Do konca wrzeSnia

w piatki i soboty moz-
na podziwia¢ widowi-
ska w kolejnym sezon
w Multimedialnym
Parku Fontann.

Agnieszka Bociek

Pokazy w Multimedialnym Parku Fon-
tann to jedno z najbardziej widowisko-
wych wydarzen plenerowych w stoli-
cy. Setki dysz wodnych, dynamiczna
choreografia fontann, lasery, $wiatto
i projekcje na gigantycznym ekranie
wodnym tworzg spektakl, w ktérym
obraz, dzwiek i ruch wody splataja
si¢ w niezwykla, multimedialng opo-
wieé¢. Synchronizacja muzyki, efek-
téw Swietlnych i animacji sprawia, ze
kazdy pokaz jest intensywnym, emo-
cjonalnym dos$wiadczeniem oglada-
nym przez tysigce widzoéw.
Tegoroczne widowisko ,Wielkie Ser-
ca” niesie przestanie o sile dobra, empa-
tii i wzajemnej zyczliwosci. Animacje
wys$wietlane na ekranie wodnym przy-
pomnag, Ze nawet drobne gesty moga
zmienia¢ rzeczywisto$¢, a dobro, kiedy
sie nim dzielimy, wraca z podwdjng si-
1a. W tej symbolicznej opowiesci poja-
wig sie rowniez postaci wybitnych Po-  For.RADEK zawaDZKI

Klub Palladium

Grand Festival Robrege
Rébczad 2026!

Juz 26 wrzes$nia w Klubie Palla-

dium w Warszawie o godzinie
17.30 startuje najstarszy festiwal

Line-up 2026:

muzyki niezaleznej.
* Benzyna

e Apogeum (JW0jcik & T.Kciuk)
* The Hempolics (UK)

Agnieszka Bociek

Festival Robrege Robczad od poczat-
ku dedykowany jest twérczosci nie-
szablonowej, z pogranicza gatunkéw

e Dub Inc (FR)
* Neuroby (Robert Matera i Kostek

reggae, punk, jazz, rap, alternatywa. Usenko)
Jego pomystodawcami, w 1983 ro-
ku byli Stawomir Rogowski oraz nie- Bilety:
zyjacy juz Robert Brylewski, Pawetl * 80 zt w przedsprzedazy

Kelner Rozwadowski i Stawomir
Golaszewski.

Artysci zwigzani z imprezg od lat
80-tych ubieglego wieku nalezg dzi$
do polskiej muzycznej ekstraklasy.
S to miedzy innymi: Kayah, Muniek ¢ Formacja November Projekt Band na festiwalu w 2019
Staszczyk, Kazik, Tomek Lipiriski, To-  FOT. SLAWOMIR KAMIKISKI / AGENCJA WYBORCZAPL

* 120 zt w dniu imprezy
¢ Bilety dostepne w sprzedazy na
stronie biletyna.pl

¢ Dubska , Tribute to Rap Generation”

lakow zwiazanych z Warszawa —1ludzi,
ktérych talent, pasja i osiagniecia przy-
niosly im $wiatowg slawe i staly sie po-
wodem do narodowej dumy. Wsréd bo-
hateréw widowiska znajdg sie m.in. Ta-
mara Lempicka, Fryderyk Chopin oraz
wspolczesne gwiazdy sportu — Robert
Lewandowski i Iga Swigtek.

Muzyczng oprawe widowiska two-
rZ3 znane kompozycje muzyki filmo-
wej i popularne utwory swiatowych
artystow. Wéréd nich znajdzie sie réw-
niez piosenka ,,Tak jak Ty” w wyko-
naniu Mimi Wydrzynskiej, skompo-
nowana przez Stanislawa Syrewicza
- cenionego twdrce muzyki filmowej
i teatralnej.

- Tegoroczne widowisko to opo-
wie$c o ludziach, ktérych talent i po-
stawa inspirujg innych. Chcemy przy-
pomnie¢ sylwetki wybitnych Polakéw
zwigzanych z Warszawg — 0séb, z kté-
rych jesteémy dumni i ktére pokazu-
ja, Ze pasja, wytrwalo$¢ i wrazliwosé
moga zmienia¢ $wiat. Mamy nadzie-
je, ze ta historia opowiedziana woda,
Swiatlem i muzyka poruszy publicz-
no$¢ tak samo jak poprzednie pokazy
- méwia w Stolecznej Estradzie, kt6-
ra organizuje wydarzenie.

Pokazy w Multimedialnym Parku
Fontann od lat przyciagaja setki ty-
siecy widz6w i nalezg do najpopular-
niejszych letnich atrakcji Warszawy
—zaréwno dla mieszkaricow, jak i tu-
rystéw z Polski i z zagranicy.

Wstep na pokazy w Multimedial-
nym Parku Fontann jest bezplatny.

mek Budzyniski czy Darek Malejonek.
Czeé¢ z nich debiutowala wilasnie na
Festiwalu Rébrege, ktéremu range
miedzynarodowa zapewnily m.in.
koncerty Twinkle Brothers, Kortatu,
Misty in Roots, Killing Joke i wielu in-
nych gwiazd zagranicznych.

Rébrege, wraz z festiwalami w Ja-
rocinie oraz Fama, odegrat kluczowa
role w rozwoju muzyki alternatywne;j.
Po latach przerwy Festiwal zostal re-
aktywowany w 2013 roku. Od 2023 ro-
ku ewoluuje pod szyldem ,,Rébre-
ge Rébczad”, rozszerzajac horyzon-
ty muzyczne. Impreza nadal wspie-
raipromuje polskich twércéw sceny

niezaleznej, takich jak: Walus$ Krak-
sa Kryzys, Damian Syjonfam, The Pau,
Natural Mystic, Kasia Malejonek, Pan-
da Dread, asthma, Swayzee i wielu
innych.
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Muzyka powazna

Chopin w ktazienkach Krolewskich

Koncerty juz od 67 lat groma-
dza najwybitniejszych polskich
izagranicznych pianistow,
ktorzy prezentujg publiczno$ci
interpretacje dziel Fryderyka
Chopina w wyjatkowej scenerii
kroélewskich ogrodow.

Agnieszka Bociek

To jedno z najbardziej rozpoznawal-
nych wydarzen muzycznych Warszawy
—cenione zar6wno przez mieszkancéw
stolicy jak i gosci z Polski oraz calego
Swiata. Letnie koncerty na stale wpisa-
ly sie w kulturalny krajobraz miasta, l3-
czac najlepszej jakosci wykonania z at-
mosfera niedzielnych spotkari w oto-
czeniu natury. Tegoroczny sezon Kon-
certéw Chopinowskich w Lazienkach
Krolewskich przypada w rok wyjatko-
wego jubileuszu 100-lecia odsloniecia
monumentu Fryderyka Chopina. Au-
torem pomnika jest wybitny malarz
irzezbiarz przetomu XIX i XX w., Wa-
claw Szymanowski. Jego projekt wygral
zorganizowany w 1908 roku konkurs na
monument, ktéry mial powsta¢ w set-
ng rocznicg urodzin Chopina, przypa-
dajaca w1910 roku Cho¢ car Mikolaj II,
ulegajac prosbom primadonny Adelaj-
dy Bolskiej, zgodzil si¢ na wystawienie
pomnika, zostal on odsloniety dopiero
14 listopada 1926 roku, kilka lat po od-

zyskaniu przez Polske niepodlegtosci.
W 1940 roku pomnik zniszczyli Niem-
cy. Monument zostal pociety na kawal-
ki i wystany do hut. Jego rekonstrukcja
zostala odstonieta w 1958 roku.

Inauguracja 67. Sezonu
Inauguracyjny koncert rozpoczat sie
0 godzinie 12:00 recitalem Piotra Alexe-
wicza, laureata V Nagrody XIX Miedzy-
narodowego Konkursu Pianistycznego
im. Fryderyka Chopina i jednego z naj-
wybitniejszych pianistéw mlodego po-
kolenia. W programie koncertu zna-
lazt sie réwniez wystep utalentowa-
nego mlodego pianisty Pawla Pieczki,
ktéry po ubieglorocznym sukcesie po-
nownie zaprezentowal sie publicznosci
Koncertéw Chopinowskich. Uslyszeli-
$my tez fragment poezji Leopolda Staf-
fa w wykonaniu Krzysztofa Gosztyly.

Szczegblnym wydarzeniem inau-
guracji byl wystep swiatowej stawy so-
pranistki Aleksandry Kurzak. Artyst-
ka, z towarzyszeniem Piotra Alexewi-
cza, wykonala wybrane piesni Fry-
deryka Chopina - wyjatkowe dziela,
ktére znacznie rzadziej goszcza na
estradach niz utwory fortepianowe
kompozytora. Byla to niepowtarzal-
na okazja, by uslyszec¢ te czesé twor-
czosci Chopina w interpretacji jednej
z najwybitniejszych polskich $piewa-
czek operowych.
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Tego samego dnia o godzinie
16:00 wystgpil Jakub Kuszlik. Piani-
sta jest laureatem IV Nagrody XVIII
Miedzynarodowego Konkursu Pia-
nistycznego im. Fryderyka Chopina
oraz Nagrody Polskiego Radia za naj-
lepsze wykonanie mazurkéw. Zdobyt
takze Il nagrode X Miedzynarodowe-
go Konkursu Pianistycznego im. Igna-

Autorem pomnikajest
wybitnymalarzirzegbiarz
przelomu XIXiXXw.,
Wactaw Szymanowski

Harmonogram Koncertow jesien 2026

30 sierpnia
 Yehuda Prokopowicz
(12:00)

* Adam Gozdziewski
(16:00)

6 wrzesnia

* kukasz Byrdy (12:00)
* Maciej Domagata
(16:00)

13 wrzesnia 27 wrzesnia

¢ Alberto Nosé (12:00) e Adam Katdunski

¢ Mateusz Krzyzowski (12:00)

(16:00) * Zbigniew Raubo
(16:00)

20 wrzesnia

e Martin Garcia Garcia

(12:00)

e Zuzanna Sejbuk
(16:00)

cego Jana Paderewskiego w Bydgosz-
czy (2016), I nagrode w Hilton He-
ad International Piano Competition
i IIT w Top of the Wold IPC w Tromse
(2019). Pianista ceniony jest za dojrza-
los¢, naturalnos¢ i wrazliwosc.

100 - lecie pominka
- 67. Sezon Koncertéw Chopinow-
skich w Lazienkach Krélewskich be-
dzie wyjatkowy. Obchodzimy jubileusz
100-lecia pomnika Fryderyka Chopina
i wracamy do odnowionej przestrze-
ni jednego z najwazniejszych muzycz-
nych miejsc Warszawy. Od ponad sze-
$ciu dekad koncerty pod pomnikiem
Chopina pokazuja, ze wielka muzyka
moze by¢ bliska kazdemu. Wystarczy
usigé¢ na trawie i stuchaé. To feno-
men tych spotkan: Chopin nie trafia
tu do muzeum, ale zyje wsréd ludzi
i kolejnych pokolen stuchaczy. Tego-
roczny sezon, z udzialem wybitnych
pianistéw z Polski i zagranicy to $wie-
to muzyki, miasta i wspdlnego prze-
zywania kultury - méwi Andrzej Ma-
tusiak, Dyrektor Stolecznej Estrady.
Wstep na wszystkie niedzielne Kon-
certy Chopinowskie jest bezplatny. Cykl
jest wspélfinansowany ze srodkéw
Urzedu Miasta Stolecznego Warszawy.
Organizatorzy: Stoleczna Estrada,
Towarzystwo im. Fryderyka Chopi-
na, Muzeum Lazienki Krélewskie.

REKLAMA

6.09 (ndz)11:00 @2 B9z

SPACER MIEJSKI Warszawa Mieczystawa Fogga

13.09 (ndz) 11:00 F)2

KOLO GOSPODYN | GOSPODARZY MIEJSKICH

Spoteczne szycie legowisk dla zwierzat

15.09 (wt)18:00 )z

ORBITA LITERACKA Reading Party w Elektrze

16.09 (:)i17.09 (czw.)19:00 @

SZTUKA NOWA x MIK CRINGE. Show spektakl

21.09 (pon.) 19:00

FESTIWAL LITERACKI ZNACZENIA

Codziennos¢ kobiet w PRL spotkanie z Btazejem Brzostkiem

23.09 )17:30 @

ROZUMIESZ? Polski jezyk migowy w sztuce

24.09 (czw.)19l00 @ )
CENTRALNA SCENA TANCA Proxemix performans

27.09 (ndz)12:00 @)
SCENA MLODEGO WIDZA

Bibuta w tapczanie Miejski Teatr Miniatura w Gdarisku

28.09 (pon)19:00 @)

SWING CLUB Tempus fugit

koncert Garry’ego Guthmana i Mateusz Kaszuba Trio

WYSTAWY

GALERIA ELEKTOR ut. Elektoralna 12
PRZEMYSLAW POKRYWKA Domniemania i konfabulacje malarstwo
24.09-19.11 | audiodeskrypcja wybranych prac od 13.10

GALERIA XX1 sl Jana Pawta Il 36
WYSTAWA ZBIOROWA Nadmiarowa rzeczywistosé
wystawa sztuki medialnej do 3.10 | audiodeskrypcja

GALERIA TEST ul. Marszatkowska 34/50
EWA MIAZEK Kult i tumult malarstwo

9.09-15.10 | audiodeskrypcja wybranych prac

GALERIA FOKSAL ul. Foksal 1/4

ANIA NOWAK Antyfaszystowski projekt wizualno-choreograficzny
Ani Nowak we wspétpracy z Hubertem Kielanem w Galerii Foksal,
jesien 2026 instalacja, wideo 18.09-31.10 | audiodeskrypcja

MALA REZYDENCJA ARTYSTYCZNA uL Elektoralna 12

OLA PASZKO Musze wrdcié¢ do domu i troche polezeé
do 30.09 | w wybrane dni pracownia jest otwarta dla publiczno$ci
w godz. 15:00-18:00

LUNA KINO STUDYJNE ul Marszatkowska 28

repertuar: www.kinoluna.waw.pl, wybrane filmy w aplikacji Kino Dostepne

34424484

Dostepnosé:
@ dostgpnosé

petla indukcyjna
audiodeskrypcja

@ ttumaczenie PJM

Z na zyczenie

MAZOWIECKI
INSTY

Ut
KULTURY

JEDNOSTKA
ORGANIZACYINA
SAMORZADU
WOJEWODZTWA
MAZOWIECKIEGO

Mazowsze.

serce Polski

Wiecej informacji na
mik.waw.pl
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Polska Opera Krdlewska

Polska Opera Kro-
lewska zaprasza we
wrzeSniu na szereg
ciekawych wydarzen
muzycznych oraz
kolejng edycje warsz-
tatow dla dzieci POka-
zujemy Opere.

Zebrata agab

Koncert Symfoniczny
Kurpiriski — Mozart — Beethoven
19 wrzesnia 2026, sobota

Godzina 19:00

Nowa Miodowa — Sala Koncertowa
ZPSM Nr 1w Warszawie,

ul. Rakowiecka 21

,Co$ uroczystego i wielkiego czuc sie
w niej daje” — pisano o uwerturze do
opery Jadwiga, krélowa polska Karo-
la Kurpinskiego w 1816 roku w ,Gaze-
cie Korrespondenta Warszawskiego
i Zagranicznego”. W istocie fanfaro-
wy charakter dziela stanowi znako-
mitg zapowiedZ muzycznej opowie-
$ci o poczatkach panowania kobiety
krola na polskim tronie. W szerszym
wymiarze utwor stanowi natomiast
przyklad doskonale zakomponowa-
nej symfoniki. Ukazuje si¢ w nim in-
strumentacyjne wyczucie i dramatur-
giczny talent dziewietnastowiecznego
tworcy, ktéry w najdoskonalsze kla-
syczne wzorce potrafi wpisa¢ to, co
narodowe i swojskie.

Do mistrzéw, ktérych muzyka
szczegOlnie inspirowala Kurpinskie-

go, nalezal niewatpliwie Wolfgang
Amadeus Mozart. ,Ukoronowaniem
i szczytowym osiggnieciem jego muzy-
ki w ogdéle” - jak twierdzi Alfred Ein-
stein - sg koncerty fortepianowe. Ten
utrzymany w tonacji Es-dur, oznaczo-
ny numerem KV 482, powstawal pod
koniec roku 1785, czyli w czasie, gdy
umyst kompozytora wypelnialy mu-
zyczne obrazy Wesela Figara. W pel-
nych Zycia i brawury czesciach skraj-
nych kompozytor nawigzuje do swo-
ich wezesniejszych dziel z tego gatun-
ku, natomiast Srodkowe Andante za-
chwyca oryginalnoscig, silg ekspres;ji,
réznorodnoscia brzmien. Nie dziw,
Ze to wlasnie wolng cze$¢ — co rzad-
kie —wiederiska publicznosc¢ zechcia-
ta uslysze¢ powtérnie podczas jedne-
go z koncertéw Mozarta.

W drugiej czesci koncertu zabrzmi
bodaj najstynniejsza z dziewigciu sym-
fonii Ludwiga van Beethovena. Przej-
mujacy ,motyw losu” otwierajacy V
Symfonie nalezy do najbardziej cha-

rakterystycznych fragmentéw w histo-
rii muzyki, przez co - w zbanalizowa-
nej formie - stal sie czescig popkultu-
ry. Tym bardziej warto zanurzy¢ si¢
w calosci dziela, ktére miesci w sobie
doskonato$é formy i to cos, co prze-
nosi stuchacza - jak trafnie ujmuje to
E.T.A. Hoffmann - ,w duchowe kré-
lestwo nieskoriczonosci”.

IV Festiwal In Tempore
Regum. Muzyka

Czasu Krélow

Msza D-Dur / Johann Gottlob Harrer /
Inauguracja Festiwalu

24 wrzesnia 2026, czwartek

Godzina 20:30

Bazylika Swietego Krzyza w Warsza-
wie, ul. Krakowskie Przedmiescie 3

Johann Gottlob Harrer (1703-1755)
zdobyl muzyczne wyksztalcenie we
Wioszech dzieki protekcji Henryka
Briithla. Wysoko postawiony urzed-
nik i faworyt Augusta III Sasa musial

o Krzysztof
Garstka, kierow-
nik muzycznego
Zespotu Instru-
mentéw Daw-
nych Polskiej
Opery Krélew-
skiej Capella
Regia Polona

FOT. PAP/PIOTR NOWAK

niezwykle cenic¢ talent kompozytora,
skoro przez niemal dwadzie$cia lat za-
trudniat go jako swego kapelmistrza,
a nastepnie w 1750 roku, dzieki swojej
rekomendacji, pomdgt mu w zdoby-
ciu zaszczytnej funkcji kantora w ko-
Sciele $w. Tomasza w Lipsku. W ten
sposob Harrer stal si¢ bezposrednim
nastepca wielkiego Johanna Sebastia-
na Bacha, a prestizowe stanowisko
piastowal az do $mierci w roku 1755.

Msza D-dur Harrera zachowa-
na w drezdeniskim rekopisie (D-D],
Mus.2740-D-2) powstata w roku 1735,
w czasie gdy kompozytor przeby-
wal w Warszawie, zapewne juz jako
muzyk w zespole kanclerza Briihla.
Kompozytor przyby! do stolicy Pol-
ski najprawdopodobniej jesienig ro-
ku 1734 w orszaku kréla Augusta III,
skad zapewne razem z nim wyje-
chat do Drezna w sierpniu roku 1736.
Weczesniej zresztg bywal juz w War-
szawie i shuzyt tu (co najmniej w ro-
ku1732) jako tzw. supernumerarius

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 28 sierpnia 2026

Opera w drodze i nie tylko

/_7 9

w polskiej kapeli Augusta II. Z wiel-
kim prawdopodobieristwem zatem
mozna uznaé, Ze Msza D-dur prze-
znaczona byla dla Warszawy i, jesli
ja tu wykonano, to polgczonymi si-
tami $piewakdéw krélewskich, muzy-
kéw kapeli Briihla oraz czlonkéw ka-
peli przy kolegiacie $w. Jana. Boga-
ta w formie, nader uroczysta w wy-
razie Msza D-dur naleZy do najwaz-
niejszych katolickich dziet sakral-
nych tego tworcy. Choé monumen-
talna forma znajduje zakorzenienie
w barokowej tradycji, a rozwigza-
nia brzmieniowe nawigzuja do osia-
gnie¢ wloskich mistrzéw, to w lekko-
§ci faktury i finezyjnych melodycz-
nych przebiegach, charakterystycz-
nych dla stylu galant, znaleZ¢ moz-
na zapowiedz nowej epoki.

POKazujemy RYTMY
Perkusyjna orkiestra jest ekstra /
Warsztaty dla grup szkolnych 9+
25 wrzesnia 2026, pigtek
Godzina 10:30

Teatr Krélewski w Starej Oranzerii

w Muzeum tazienki Krolewskie
Gleboko dudnigcy kociol, magiczne
gwiazdki dzwonkdw, werbel, ktoéry
zaprasza do marszu, talerz, tréjkat
i kastaniety - to bohaterowie naszego
rytmicznego spotkania. Z bliska po-
znacie ich budowe i brzmienie, a na-
szym ekspertem bedzie perkusista
Polskiej Opery Krolewskiej — Mate-
usz Zawadzki.

Czekaja nas dzwiekowe zagadki,
troche muzycznej matematyki i krotki
warsztat pracy z dyrygentem — Karo-
lem Szwechem. To pod jego batutg wy-
konacie fragment pelnej hiszpariskich
rytméw opery Carmen Georga Bize-
ta. Perkusyjna orkiestra jest ekstra!

Warsztaty przeznaczone dla grup
szkolnych w wieku od 9 lat.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Nowa gra SkQjarzenia

Laczyszfakty?

Sprawdz sie

Graj za darmo w l

[=]
[=]

APLIKACJI
WYBORCZEJ

Miebo w gebie

vyvyevyeevye

Juliett Delicja

Jenny Pycha

Frykas

Skojarzenia

Zazdrosé

Charlie

Niewinnosé

Echo Lenistwo

Literowka ;
Ukladaj slowa z liter.
Gniew Delta Codziennie nowy \

Skojarzenia
Znajdz powiazania miedzy haslami
i polacz je w grupy

slowo i przekonaj sie,
wilu probach dasz rade

zestaw do rozwigzania -

34449530
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Co jest grane na Mazowszu

Mazowiecki Instytut Kultury

Wspolne szycie, spacery,
warsztaty, wystawy

Rok Mieczystawa Fogga, legowiska dla
podopiecznych schronisk, o glodzie wspol-
noty i potrzebie wiary. To tylko niektore te-
maty i watki wydarzen jakie pojawig sie w war-
szawskiej przestrzeni we wrzeSniu.

Agnieszka Bociek

6.09, 11:00, Spacer
miejski: Warszawa
Mieczystawa Fogga
6 wrzesnia o godzinie 11:00 zaprasza-
my Was w podréz Sladami Mieczysla-
wa Fogga, w ktéra zabierze nas pra-
wnuk artysty Michatl Fogg. To nie-
powtarzalna okazja, by historie ne-
stora polskiej piosenki pozna¢ z nie-
codziennej perspektywy rodzinnych
wspomnieri i odkry¢ miejsca zwigza-
ne z jego zyciem i dziatalnoscig.
Wydarzenie towarzyszy obchodom
roku Mieczystawa Fogga i jest zapowie-
dzig grudniowej premiery najnowsze-
go wydawnictwa Czytelni Stéw i DZwie-
kow Elektra Fogg-Record. Antologia.
Uczestnicy spaceru jako pierwsi pozna-
ja kulisy powstawania tego wyjatkowe-
go wydawnictwa plytowego.
Wstep wolny, obowigzujg zapisy:
elektra@mik.waw.pl

13.09, 18:00 Koto Gospodyn
i Gospodarzy Miejskich

.» Dla mruczkéw i kundelkéw” - spo-
teczne szycie legowiska dla podopiecz-
nych mazowieckich schronisk.

Zapraszamy na wspolny, tworczy
czas podczas ekologicznych warszta-
tow tworzenia legowisk dla zwierzat.

Wykorzystamy materialy z recy-
klingu oraz naturalne tkaniny, ktére
sg przyjazne dla srodowiska: bawelneg,
len i materialy z recyklingu, co pozwoli
ograniczy¢ ilos¢ odpadéw i nadaé no-
we Zycie nieuzywanym tekstyliom. Le-
gowiska wykonane podczas warszta-
téw przekazemy do lokalnych schro-
nisk i fundacji wspierajacych bezdom-
ne zwierzeta.

Nie musicie by¢ mistrzami kra-
wiectwa, nie musicie nawet spraw-
nie postugiwac sie igla i nitkg. Wystar-
czy, ze bedziecie chcieli z nich skorzy-
sta¢. My powiemy Wam, jak to zrobi¢.
Wstep wolny, liczba miejsc ograniczo-
na, obowigzujg zapisy:
elektra@mik.waw.pl

15.09, 18:00 Orbita
Literacka Reading Party
w Elektrze #6
Nowojorski hit na dobre zadomowit
sie w Warszawie. Orbita Literacka Re-
ading Party niezmiennie w Czytelni
Stéw i Dzwigkow Elektra.

W Elektrze po ok. péttorej godziny
czytania przechodzimy do wymienia-
nia si¢ spostrzezeniami na temat ksig-

zek. Jesli nie macie ochoty opowia-
dac¢ o swoich lekturach, mozecie po
prostu przystuchiwacé sie rozmowie.
Przynosicie wlasng ksigzke lub ko-
rzystacie ze zbioréw Elektry, dostep-
nych na miejscu. Czytamy po cichu,
aw tle stuchamy muzyki z bogatej ply-
toteki, ktéra stanowi integralng czesé
Czytelni. Tworzymy unikalng atmos-
fere, wspdlnie rozsiadamy sie w przy-
tulnej przestrzeni Elektry, by razem
z Jagoda Gawliczek oraz kubkiem
$wiezo zaparzonej kawy lub herbaty
zanurzy¢ sie w swoich lekturach. Wy-
taczamy telefony, przez ten czas nie
beda nam potrzebne.
Wstep wolny

16.09i17.09, 19:00 Sztuka
Nowa x Mik: Cringe. Show
To tez spektakl o poszukiwaniu te-
atralnego rytualu w epoce przebodz-
cowania. O glodzie wspdlnoty. O po-
trzebie wiary. O romantycznym mi-
cie bohatera przepuszczonym przez
social media, kapitalizm i zbiorowe
zmeczenie. I o pytaniu: czy jeszcze
umiemy odrézni¢ prawdziwe unie-
sienie od zbiorowej psychozy?
Romantyzm wraca. Ale nie na bia-
tym koniu, tylko jako algorytm. Jed-
nak najwazniejsze wcigz si¢ zgadza,
czyli potrzeba zbawienia $wiata przez
ludzi, ktérzy sami ledwo sie trzymaja.
Miedzy Mickiewiczem, doomscrol-
lingiem, mistyka internetu, frustracja
klasy pracujacej i potrzebg duchowe-
go przebudzenia zrodzil si¢ spektakl
o Swiecie, ktory nie odrdznia proro-
ka od influencera. W $wiecie CRINGE.
Show kazdy moze zosta¢ wieszczem.
Kazdy moze porwac ttumy, wskazac
wroga, wznieci¢ rewolucje i przejaé
narracje. Wystarczy odpowiednio mo-
wié, czué, wieszczy¢.
Czas trwania: 75 minut, bilety w cenie
50 zt dostepne online

21.09, 19:00 Festiwal
Literacki Znaczenia
Codzienno$¢ kobiet w PRL. Spotkanie
z Blazejem Brzostkiem, laureatem Na-
grody Znaczenia 2026.

Nagroda Literacka Znaczenia jest
przyznawana corocznie od 2021 ro-
ku autorowi/autorce ksigzki wybie-
ranej spo$rod pozycji nalezacych do
réznych gatunkéw literackich. Nagro-
da jest przyznawana za publikacje od-
waznie konfrontujaca sie ze wspolcze-
snoscig, ale sklaniajacg tez do mysle-
nia o przysztosci.

¢ 6 wrzesnia MIK zaprasza na spacer miejski ,Warszawa Mieczystawa
Fogga” FoT. PAP/ZBIGNIEW WDOWINSKI

Spotkanie z Blazejem Brzostkiem,
autorem ksigzki Zycie codzienne ko-
biet w PRL, laureatem Nagrody Zna-
czenia 2026, poprowadzi Elzbieta
Szymariska.

Wstep wolny

24.09, 19:00 Centrala

Scena Tarnca

»Proxemix = performans
taneczny”

Proxemix to multimedialny spektakl
na styku tarica, dZwieku i obrazu ge-
nerowanego na zywo. Ruch tancerki,
$ledzony za pomocg systemu motion
capture, wplywa na wirtualng prze-
strzen wyswietlang na duzym ekranie.
Publicznos¢ obserwuje jednocze$nie
fizyczng obecno$¢ performerki oraz
cyfrowy $§wiat reagujacy na jej gesty,
rytm, napiecie i dynamike. Nie cho-
dzi tu o stworzenie realistycznej ko-
pii cztowieka ani o pokaz technologii
samej w sobie. Cialo staje sie Zrédlem
zmian — uruchamia obraz, dZwiek
i przestrzen, ktére powstaja w czasie

rzeczywistym jako drugi wymiar sce-
nicznego dzialania.

Bilety w cenie 25 zt dostepne w kasie
MIK i online

27.09,12:00
Scena Miodego Widza
»Bibuta w tapczanie”
Spektakl dla dzieci: 8+. To opowies¢
o wielkiej i malej historii, o sile wspol-
noty oraz potrzebie demokracji, wol-
nosci i niezaleznos$ci — wartosciach
waznych nawet dla najmlodszych oby-
wateli i obywatelek. Z lalkowej insce-
nizacji widzowie dowiedzg sie, jak wy-
gladal Swiat, ktdry z dziecinistwa pa-
migtajg ich rodzice i dziadkowie. Po-
znaja, kim byli Walesa i Jaruzelski, kto
to byl zomowiec i co robila w tapcza-
nie bibula. Bedzie to nieco szalona po-
dréz po latach osiemdziesiatych, prze-
znaczona zaréwno dla dzieci, jak i ro-
dzicéw, opowiedziana w przystepny
i zrozumialy sposéb.

Po spektaklu zapraszamy na mie-
dzypokoleniowe warsztaty, podczas

Gazeta Wyborcza
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° Amerykan-
ski trebacz,
kompozytor

i aranzer Gary
Guthman

FOT. PAWEE LACHETA/
POLSKAPRESS/
EXPRESS ILUSTROWA-
NY/EAST NEWS

ktorych sprébujemy odnaleZ¢ esen-
cje wspdlnotowodci i solidarnosci.
Poprzez proste dzialania ruchowe
w przestrzeni scenografii spektaklu
postaramy si¢ odkodowac znaczenie
stowa ,,solidarnos¢”, na ktore skladajg
sie takie zagadnienia, jak wspolpraca,
zaufanie, jedno$¢, grupa, cel, pomoc,
empatia, dobro, odpowiedzialnos¢.
Czas trwania spektaklu 45 minut +

40 minut warsztatow

Bilet na spektakl: 40 zt, wejscidwka

na warsztaty: 5 zt — dostepne w kasie
MIK oraz online

28.09, 19:00 Swing Club
w»Tempus fugit”

28 wrzesnia odbedzie si¢ pierwszy po
wakacyjnej przerwie koncert w ra-
mach cyklu Swing Club. Wystgpi zna-
komity amerykarniski trebacz, kompo-
zytor i aranzer Gary Guthman z towa-
rzyszeniem Mateusz Kaszuba Trio.

Gary Guthman stworzyt cykl no-
wych autorskich kompozycji zatytu-
lowany Tempus Fugit na solo trabke/
flugelhorn oraz trio jazzowe inspiro-
wane jego dwudziestoletnim pobytem
w Polsce. Projekt jest muzyczng opo-
wiescig o drodze, ktérg przeszedl - od
pierwszych chwil zetkniecia z nowa
dla niego kulturg, przez proces ada-
ptacji i odkrywania, az po glebokie
zakorzenienie. Kompozycje balansu-
ja pomiedzy tradycja a wspétczesno-
$cia jazzu, lgczac improwizacje z nar-
racyjng formg kompozycji.

Towarzyszy¢ mu bedzie Mateusz
Kaszuba Trio (w skladzie: Mateusz
Kaszuba - fortepian, Mateusz Dobosz
- kontrabas / gitara basowa oraz Ar-
tur Matecki - perkusja).

Efektem jest niepowtarzalne
brzmienie kazdego koncertu, w kto-
rym spontaniczno$¢ laczy sie z mu-
zyczng dojrzatoscia. Publiczno$é mo-
Ze oczekiwac wieczoru pelnego jazzo-
wej ekspresji, improwizacji i muzycz-
nych emocji.

Bilety w cenie 40 zt dostepne w kasie
MIK i online
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Wystawy

e Galeria Elektor ul. Elektoralna 12
Przemystaw Pokrywka,
Domniemania i konfabulacje.
24.09-19.11.2026.

Wernisaz: 24 wrzesnia, godz. 18:00.
Dostepnosé wernisazu: ttumaczenie
PJM. Dostepnosc: petla indukcyjna
na zyczenie, audiodeskrypcja

* Przemystaw Pokrywka w swojej
praktyce artystycznej podejmuje
kwestie tego, co niezbadane i nie-
wyttumaczalne. Odwotujgc sie do
tradycji malarstwa nieprzedstawiajg-
cego, stawia pytania o role cztowieka,
porzadek Swiata oraz granice pozna-
nia. Interesuje go obszar pomiedzy
tym, co mozliwe do wyjasnienia,
a tym, co pozostaje w sferze wyobra-
zen i spekulaciji.

Jego tworczosce eksploruje obecne
w kulturze watki i narracje zwigzane
z nieznanym, koncentrujac sie na
ludzkiej potrzebie oswajania tego,
co wykracza poza granice ludzkiego
doswiadczenia. Szczegdlne miejsce
zajmuje w niej kosmos — rozumiany nie
jako konkretny fenomen naukowy, lecz
jako przestrzen projekcji naszych le-
kow, pragnien i pytan o sens istnienia.

Za pomocg autorskiego jezyka
opartego na elementach geometrii
Pokrywka tworzy przestrzen do re-
fleksji nad naturg rzeczywistosci oraz
granicami naszej percepc;ji.

¢ Galeria XX1 al. Jana Pawta Il 36
Wystawa zbiorowa — Nadmiarowa

rzeczywistosc¢ 21.08-03.10.2026.
Wernisaz: 21 sierpnia, godz. 19:00.
Dostepnosé: ttumaczenie PJM.
Dostepnosc¢ wystawy:
audiodeskrypcja

* Wystawa Nadmiarowa rzeczywi-
stos¢ jest efektem wspdtpracy Galerii
XX1iPracowni3D iZdarzen Wirtu-
alnych Il na Wydziale Sztuki Mediéw
warszawskiej Akademii Sztuk Pigk-
nych. Przez prawie rok osoby studenc-
kie wspotpracowaty z kuratorkag Mileng
Stryjewska i artystami prowadzacymi
pracownie — Jakubem Wréblewskim,
Sebulcem i Andreiem Isakovem — nad
przygotowaniem ekspozycji, ktéra
z zatozenia nie miata by¢ zwyktg pre-
zentacja realizacji studenckich. Udato
sie stworzy¢ wystawe problemowa,
w ktorej najistotniejsze sg dzieta i spo-
s6b patrzenia na $wiat poszczegdlnych
0s6b artystycznych. Wychodzac od
ich potrzeb, wytoniono pewng sume
doswiadczen, zebranych pod hastem
Nadmiarowa rzeczywistosc.
Wspomniany nadmiar zostat po-
traktowany jako $rodowisko, z ktére-
g0 wyrastajg poszczegdlne koncepcije
artystyczne. Jednak zamiast konsta-
tacji o nadmiarze osoby artystyczne
proponuja rézne sposoby wyjscia
poza zastane ramy. Ujawniajg stabos$é
mechanizmodw odpowiadajgcych za
nadprodukcje, ale takze kruchos$é
instytucji majacych jg kontrolowag.
Zapraszajg w gtab siebie, aby nie
poddac sie intensyfikacji emocijii pra-
gnien. Wychodza naprzeciw nieustan-
nej potrzebie ciggtego wytwarzania
pozorow wiasnej tozsamosci. Nego-

cjujg ciggte wypetnianie przestrzeni
trescig, obrazem, produkcjg i obecno-
$cig. Rozszczelniajg skostniate syste-
my i struktury, proponujg w zamian
nowe, przejsciowe formy.

 Galeria Foksal ul. Foksal 1/4
60-lecie Galerii Foksal — Sympozjum
Jubileuszowe 28-30.08.2026

* \W ostatni weekend sierpnia w prze-
strzeni ogrodu przy Galerii Foksal od-
beda sie obchody 60-lecia dziatalnosci
galerii. W planach koncerty, DJ sety,
dziatania performatywne, instalacje
przestrzenne, wyktady iinne wyda-
rzenia artystyczne. Celem sympozjum
jest stworzenie przestrzeni tworczego
dialogu miedzy historig, terazniejszo-
Scig i przysztoscia galerii.

Celebrujgc okragty jubileusz Galerii
Foksal, chcemy nawigza¢ do tradycji
sympozjéw artystycznych, ktére
zyskaty na popularnosci w Polsce
wtasnie w okresie rozkwitu galerii,
czyliw latach 60. i 70. XX wieku.
Tegoroczne plenerowe sympozjum
zgromadzi wspoétczesnych tworcow
i tworczynie, ktérzy przyjrzg sie kon-
tekstowi, historii i przestrzeni Galerii
Foksal, przetwarzajac je, interpretu-
jac, a takze majgc swoj wktad w zycie
galerii. Szczegdlna uwaga zostanie
poswiecona codziennej materialnosci
tego miejsca: sklejkowym skrzynkom
na archiwa, biatym stotkom, oryginal-
nemu krojowi pisma, ktérym sktadane
sg plakaty, czy samej lokalizacji w sg-
siedztwie patacowego ogrodu.

W trakcie weekendu jubileuszo-
wego bedzie miat miejsce rowniez

finisaz wystawy Jana Domicza i Johna
Smitha, Potencjat mieszkaniowy
Galerii Foksal.

¢ Galeria Test ul. Marszatkowska
34/50

Ewa Miazek, Kult i tumult
9.09-15.10.2026.

Wernisaz: 9 wrzesnia, godz. 19:00.
Dostepnos$c¢ wernisazu: ttumaczenie
PJM. Dostepnos¢ wystawy:
audiodeskrypcja

e Galeria TEST zaprasza na wystawe
malarstwa Ewy Miazek Kult i Tumult
— prezentacje cyklu dwunastu mo-
numentalnych obrazéw powstatych
w latach 2022-2026.

Artystka podejmuje dialog z tema-
tami, ktére od wiekow ksztattujg ludz-
kie wspdlnoty — wiarg, symbolami,
autorytetami oraz spotecznymi prze-
mianami. Monumentalne kompozycje
tworzg wielowagtkowg opowies¢ o na-
pieciu miedzy potrzebg budowania
wartosci a sitami, ktére prowadza do
ich podwazania. Inspirujgc sie daw-
nymi formami widowisk i bogatym
jezykiem symboli, Ewa Miazek kreuje
przestrzen zachecajgcg do uwaznego
spojrzenia na wspotczesnosg.

Kult i Tumult nie narzuca inter-
pretaciji, lecz zaprasza do aktywnego
uczestnictwa. Kazdy obraz odstania
kolejne znaczenia i prowokuje do re-
fleksji nad mechanizmami tworzenia
autorytetow, rolg zbiorowych emociji
oraz sposobami, w jakie odbieramy
otaczajgca nas rzeczywistosé. To
propozycja dla odbiorcéw poszukujg-
cych sztuki zaangazowanej, otwartej

na dialog i stawiajgcej wazne pytania
o kondycje wspotczesnego Swiata.

* Mata Rezydencja Artystyczna
MIK ul. Elektoralna 12

Ola Paszko, Musze wréci¢ do domu
i troche poleze¢ 7.07-30.09.2026

e Od lipca 2024 roku w Mazowieckim
Instytucie Kultury dziata Mata Rezy-
dencja Artystyczna — program skiero-
wany do mtodych artystow i artystek,
ktorego celem jest stworzenie wa-
runkow do swobodnej pracy tworczej
oraz umozliwienie bezposredniego
kontaktu z publicznoscig. Rezydencja
daje przestrzen na rozwijanie nowych
projektéw, eksperyment i refleksje
nad wtasng praktyka artystyczna.
Kolejng uczestniczka progra-
mu jest Ola Paszko. W twoérczosci
artystka skupia sie na emocjach
i doswiadczeniach oraz sposobach,
w jakie mozna o nich opowiadac.
Impulsem do twoérczego dziatania
sg dla niej zazwyczaj sprawy, ktore
Luwierajg”. W szczegolnosci interesuja
jg kwestie feministyczne, tozsamo-
$ciowe, queerowe oraz watki zwig-
zane z relacjami. Podczas rezydencji
Ola Paszko skupi sie na potrzebie
uciekania od rzeczywistosci. Chce
przeanalizowa¢ mechanizmy, wedle
ktorych dziata, i sposoby, ktére przy-
nosza jej ulge w momentach stresu,
przestymulowania lub dyskomfortu.
Mata Rezydencja Artystyczna MIK
ul. Elektoralna 12 — wejscie w bramie
lewej kordegardy przy budynku.
Dostepnos¢ oraz informacji o wy-
darzeniach na stronie: mik.waw.pl

34447612
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Co jest grane na Mazowszu

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 28 sierpnia 2026

22. Festiwal Skrzyzowanie Kultur

Tu muzyka staje sie

poczatkiem spotkania

to powstal ten festiwal.

Agnieszka Bociek

Od ponad dwdch dekad obok koncer-
téw tworzy przestrzen do spotkar, wy-
miany do$wiadczern i poznawania kul-
tur z réznych stron $wiata. W tym ro-
ku program wzbogaca pokazy filmo-
we, panele dyskusyjne oraz warsztaty
prowadzone przez artystow — wszyst-
ko po to, by muzyka stala sie poczat-
kiem dialogu.

Wystepy artystow z catego
Swiata na Duzej Scenie
Festiwal Skrzyzowanie Kultur przy-
zwyczail juz swoich fanéw do nie-
zwyktych muzycznych podrdzy i do-
$wiadczen wykraczajacych poza zmy-
sly. W tym roku réwniez nie zabrak-
nie charyzmatycznych artystéw z od-
leglych zakatkow $wiata, ktérzy po-
przez muzyke opowiedzg historie swo-
ja, swojego regionu i kultury, ktéra re-
prezentuja. Kazdego z trzech dni Fe-
stiwalu na Duzej Scenie Teatru Dra-
matycznego zaprezentujg si¢ instru-
mentalisci, wokalisci i zespoly, repre-
zentujgce zaréwno europejskie kraje
jak i bardziej odlegle zakatki ziemi.

Pierwszy dzien Festiwalu, pigtek
11 wrzesnia, skupia¢ sie bedzie wo-
kot twércéw europejskich. Wydarze-
nie otworzy koncert Anttiego Paala-
nena, zywiotowego firiskiego akor-
deonisty, ktérego muzyka — unikal-
ne polgczenie basu, harmonii, melo-
dii i rytmu, zapewnila mu rzesze fa-
noéw na calym $wiecie.

Nastepnie na scenie pojawi sie Car-
minho - portugalska wokalistka fado,
uznawana za jeden z najwybitniejszych
gloséw w swoim kraju i podziwiana za
innowacyjne, eksperymentalne i femi-
nistyczne podejscie do gatunku.

W sobote 12 wrze$nia jako pierw-
si na scenie Festiwalu SkrzyZzowanie
Kultur pojawig sie cztonkowie zespo-
tu Turan. Ten etno-folklorystyczny
sklad reprezentuje wlasny styl w ka-
zachskiej kulturze muzycznej, wy-
korzystujac w swoich wystepach na-
wet trzydziesci instrumentéw naro-
dowych. Warto zaznaczy¢, zZe zespot

1 FOZMOW

Czy koncert moze by¢ poczatkiem
rozmowy o Swiecie? Organizatorzy
22. Festiwalu Skrzyzowanie Kultur,
ktory odbedzie sie w dniach 11-13 wrze-
Snia 2026 w Teatrze Dramatycznym

i Kinotece, przekonuja, ze wlasnie po

* Festiwal Skrzyzowanie
Kultur przyzwyczait juz
swoich fanéw do nie-
zwyktych muzycznych
podrozy i doswiadczen
wykraczajacych poza
zmysty FOT. RADEK ZAWADZKI

sklada sie z zaledwie pieciu artystéw,
co oznacza, ze kazdy z nich gra na kil-
ku réznych instrumentach.

Nastepnie na scenie pojawi si¢ ze-
spot Varttini — legenda firiskiej muzy-
ki ludowej. W swojej twérczosci gru-
pa oddaje bogactwo formy i przekazu
Karelskich pie$ni, zachwycajgc auten-
tycznoscig i zaskakujac nowoczesnym
podejsciem do tradycyjnych brzmien.

Festiwal zakoricza wystepy arty-
stéw z Mali oraz Kuby. Jako pierwsi
zaprezentuja sie Trio da Kali — muzycy
reprezentujgcy kulture Mande i nada-
jacy nowoczesne brzmienie klasycz-
nym malijskim repertuarom. Oprécz
zachwycajgcego wokalu ustyszymy
dzwieki tradycyjnych instrumentéow
- ngoni oraz balafonu.

Niedzielny wieczor w wielkim sty-
lu zamknie legendarny Eliades Ochoa,
wokalista, gitarzysta, kompozytor
i wspolzalozyciel Buena Vista Social
Club, uwazany za jednego z najwy-
bitniejszych kubariskich ,,soneros”
wszechczaséw. Laureat licznych pre-
stizowych nagréd a do tego wybitny
gitarzysta porwie zgromadzong pu-
blicznos¢ i sprawi, ze ten wieczor zo-
stanie w jej pamieci na dlugo.

Nowosé: koncerty

i warsztaty na Matej Scenie
Nowoscig w formule Festiwalu Skrzy-
zowanie Kultur sa w tym roku popotu-
dniowe koncerty na Malej Scenie Te-
atru Dramatycznego. W sobote oraz
niedziele uczestnicy wydarzenia be-
da mogli obejrze¢ dodatkowe wyste-
py oraz wzig¢ udzial w niepowtarzal-
nych warsztatach z artystami.

12 wrze$nia o godzinie 15:00 na Ma-
lej Scenie zaprezentuje si¢ Dasom Ba-
ek — pochodzaca z Korei Poludniowej
kompozytorka, improwizatorka i wy-
konawczyni tradycyjnych koreariskich
instrumentéw. Artystka, wielokrotnie
nagradzana i wystepujaca na licznych
festiwalach, zaprezentuje widowni swo-
ja nowoczesng, ale czerpigcg z korean-
skich tradycji muzyke, a nast¢pnie po-
prowadzi rodzinne warsztaty. Po kon-
cercie publiczno$¢ bedzie mogta przyj-
rze¢ sie procesowi tworczemu korean-
skiej kompozytorki i improwizatorki,
ktéra wspdlnie z Marig Pomianowska
pokaze, jak rodzi si¢ muzyka — na sty-
ku matematycznej precyzji i intuicji.
Uczestnicy stang sie Swiadkami arty-
stycznego dialogu dwéch tradycji mu-
zycznych: koreariskiej i polskiej.

13 wrze$nia, réwniez o godzinie
15:00, swoj koncert zagra Shauit. Ten
pochodzacy z Kanady artysta $pie-
wa o zloZonosci i pigknie narodu In-
nu i robi to w jezyku Innu, promujac
go tym samym na calym $wiecie. Po
koncercie odbeda si¢ rodzinne warsz-
taty, podczas ktérych Shauit zaprosi
do rozmowy o kulturze Innu, jezyku
i muzyce jako narzedziu budowania
tozsamosci.

Warsztaty pozwolg pozna¢ jego
tworczosc¢ z bliska i zrozumied, dla-
czego dla wielu spotecznosci mu-
zyka jest czym$ wiecej niz sztuka
— jest sposobem zachowania pamie-
cii przekazywania kultury kolejnym
pokoleniom.

Co jeszcze w tegorocznym
programie?

Oprécz koncertéw na Duzej i Malej
Scenie oraz warsztatéw z artystami
goscie Festiwalu moga wzigé¢ udzial
w pokazach filmowych, polgczonych
z panelami dyskusyjnymi. Program
filmowy na festiwalu nie jest przy-
padkowym dodatkiem do koncertéw.
Zostal pomyslany jako ich naturalne
rozwiniecie.

Od ponad dwoch dekad obok koncertow tworzy przestrzen do spotkan, wymiany

doswiadczen i poznawania kultur z roznych stron swiata. Wtym roku program

wzbogacq pokaz)y filmowe, panele dyskusyjne oraz warsztaty prowadzone przez
artystow - wszystko po to, by muzyka stata sie poczgtkiem dialogu

Dzien po koncercie Carminho pu-
bliczno$¢ zobaczy klasyke portugal-
skiego kina — ,,Fado, Histéria d'uma
Cantadeira” z legendarng Amalig Ro-
drigues - krélowg fado, ktéra rozsta-
wila ten gatunek na calym swiecie.
Film pozwoli spojrzec¢ na portugalska
tradycje z innej perspektywy i glebiej
zanurzy¢ sie w kulture, ktérej wspot-
czesne oblicze zabrzmi na festiwalo-
Wej scenie.

Z kolei pokaz dokumentu ,Yintah”
stanie sie poczatkiem rozmowy o kul-
turach rdzennych mieszkancéw Ka-
nady. Historia spolecznosci Wet'su-
wet'en, walczacej o zachowanie swo-
jej ziemi i tozsamosci, bedzie natural-
nym dopelnieniem koncertu Shauita
—artysty z narodu Innu, ktéry poprzez
muzyke chroni swéj jezyk i opowiada
o kulturze swoich przodkéw.

Oba pokazy zakoriczg sie panelami
dyskusyjnymi prowadzonymi przez
Macieja Szajkowskiego — muzyka, pro-
ducenta, dziennikarza Polskiego Ra-
dia i czlonka Rady Programowej Fe-
stiwalu SkrzyZzowanie Kultur. Rozmo-
wy bedg rozwinieciem tematéw poru-
szanych w filmach i koncertach — od
pamieci i tozsamosci po role muzyki
we wspolczesnym $wiecie.

Bilety na koncerty w ramach 22. Festi-
walu Skrzyzowanie Kultur dostepne
sg online: www.estrada.com.pl/skrzy-
zowanie_kultur

Bilety na pokazy filmowe dostepne

s3g na stronie Kinoteki: kinoteka.pl.
Wstep na wystawe fotografii w Galerii
Teatru Dramatycznego jest bezptatny.
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Ukrywata, Dlaczego czytamy

zejestpoetka o wypaleniu? B " SiERriek 2026

wyborcza

inga
Iwasiow

ZNALAZEA
KLUCZ, KTORY

OTWIERA
SWIAT

Czy mieliSmy polska
Patti Smith?

Ishiguro: Jestem rowmel; zfi?;?’
aw,

kinomanem do pacyj

(Omatu
Klub Ksiazki: iy ‘

Agata e +us.

e/ ,
A "DOMOSEAWSKIi WALSH

{a' Sikora ) SURMIAI(—DOMANSI(AITOSIEK
> -.‘ ‘ =

t

-~ INGA IWASIOW znalazta klucz, ktéry otwiera $wiat. O jej nowe;j
powiesci ,Tobiasz i wielki lis¢” — ksiazce o emeryturze, samotnosci,
koncu pewnego swiata i... kroliku, ktory niespodziewanie wypetnia
pustke

-— ARTUR DOMOSLEAWSKI o legendarnym reporterze i ,Operacji
Masakra”. Pidro, pistolet i srebrnolistne topole, czyli o tym, dlaczego
niektore reportaze staja si¢ legendami

—— Dlaczego jestesmy coraz bardziej zme¢czeni i czy ksigzki o wypaleniu
naprawde pomagaja z niego wyjsc?

——  Spotkanie Ksigzkowego Klubu Ksigzki, przeglad jesiennych nowosci,
kryminaty i powiesci z dreszczykiem oraz ksigzki dla mtodszych
czytelnikow.

Zamow magazyn z darmowga dostawa na: Prenumerata24.pl Wiecej na: Wyborcza.pl/ksiazki
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TEATRN'POLONIA OCH TEATR

Data Dzien Godz. Tytut Scena
01.09 wt 19:00 Zapetlona D | 01.09 wt — — —
02.09 < 19:00 Na rauszu D 02.09 sr 19:00 \Wspodlnota mieszkaniowa D
03.09 cz 19:00 \Wspolnota mieszkaniowa D
03.09 «cz 19:00 Na rauszu D 04.09 pt 19:00 Ciemny grylaz D
04.09 pt 19:00 My Way D 19:00 Ciemny grylaz D
05.09 sb 15:30 Pogo M 17:00 Ciemny grylaz D
0509 sb 19:00 Shirley Valentine p 97209 pn 19:00 Zemsta D
08.09 wt 19:00 Zemsta D
. ?
06.09 nd 16:00 Co po Grace? D 09.09 s$r 19:00 \Wspodlnota mieszkaniowa D
06.09 nd 19:00 Co po Grace? D 10.09 ¢z — — —
0709 pn 19:00 Co po Grace? D 11.09 pt 12:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetow D
08.09 wt 19:00 Far D .09 pt 19:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéw D
- - 15:30 Czule stowka D
09.09 sr 19:00 Zar b 19:00 Czule stéwka D
10.09 ¢z 19:00 Matka D 15:30 Czule sléwka D
11.09 pt 19:00 Matka D 19:00 Czule stéwka D
1209 sb 19:00 Seks dla opornych p |!1409 pn 1200 Ferdydurke D
14.09 pn 19:00 Ferdydurke D
13.09 nd 16:00 Seks dla opornych D 1509 wt 19:00 Ozenek D
13.09 nd 19:00 Pogo M [16.09 sr 12:00 Ozenek D
14.09 pn 19:00 Zar D 16.09 s$r 19:00 Ozenek D
15.09 wt 19:00 Glowa w piasek D 1709 cz 19:00 Koniec czerwonego czlowieka D
18.09 pt 12:00 Koniec czerwonego czlowieka D
16,09 ér 19:00 Glowa w piasek D |18.09 pt 19:00 Koniec czerwonego czlowieka D
1709 ¢z 19:00 Dziela wszystkie Szekspira D 19:00 Okno na parlament D
18.09 pt 19:00 Na pierwszy rzut oka D 17:00 Okno na parlament D
1909 sb  19:00 50 stéw p |29 pn — — —
22.09 wt 19:00 Klub kawaleréw D
20.09 nd 17:00 20 stéw D 12309 s 19:00 Prapremiera dreszczowca D
21.09 pn — — — | 2409 «cz — — —
2209 wi _ _ — | 2509 pt 19:00 Krzysztof I?auks’ze‘wicz M
— Hrabia wrocit

23.09 sr  — — — 16:00 MaminSzymek M
24.09 «cz — — — 19:00 Lily D
25.09 pt 19:00 Bal w operze — premiera D 17:00 Lily D
2609 b 19:00 Bal b 28.09 pn 19:00 Cos tu nie gra D
i ° : @ W operze 29.09 wt 12:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéow D
2709 nd 16:00 Bal w operze D | 2909 wt 19:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéw D
28.09 pn 19:00 Bal w operze D |30.09 sr 12:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéow D
2009 wt 19:00 Bal w operze p [|30.09 s$r 19:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéw D

30.09 s$r 19:00 Bal w operze D D —Duza Scena | M — Mata Scena

REPERTUAR MOZE ULEC ZMIANIE. BIEZACY REPERTUAR NA STRONIE W\ \W.TEATRPOLONIA.PL ORAZ \W\W\W.OCHTEATR.COM.PL

Bilety online: www.teatrpolonia.pl i www.ochteatr.com.pl  Telefon do kasy: 22 622 21 32 i 22 589 52 00
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