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Dzien Widéczykija

W srode, 24 lipca Kino za ro-
giem zaprasza na seanse filmowe
z okazji Dnia Widczykija. W ki-
nie bedzie mozna zobaczy¢ dwa
filmy — ,,Przyjaciele na 33 obro-
ty” oraz ,,Happy Olo — pogodna
ballada o Olku Dobie”. Seanse
rozpoczng si¢ o godz.18.30 w
siedzibie organizatora (ul. Jaku-
bowskiego 10).

Oprowadzanie
autorskie

Ptocka Galeria Sztuki zapra-
sza w czwartek, 25 lipca na spo-
tkanie z Dorotag Goleniewska-
-Szelagowska, ktéra oprowadzi
po swojej wystawie ,,Sérénité”
i opowie m.in.: skad czerpie in-
spiracje dla swojej sztuki i w
jakim stopniu jest to odpowiedZ
na oczekiwania wspdtczesnego
odbiorcy. Oprowadzanie roz-
pocznie si¢ o godz. 16.30 w
siedzibie organizatora (ul. Sien-
kiewicza 36).

Odkryj z nami Piock

W niedzielg, 28 lipca Ptocka
Lokalna Organizacja Turystycz-
na zaprasza na kolejny spacer z
cyklu ,,Odkryj z nami Ptock”.
Podczas niedzielnej wedréw-
ki motywem przewodnim be-
dzie ptockie Radziwie. Zbidrka
uczestnikow odbedzie sie¢ na
skwerze Moscickiego o godz.
12.00. Udziat w spacerze jest
bezptatny.

Agent Kot

NoveKino Przedwiosnie za-
prasza we wtorek, 30 lipca na
seans w ramach cyklu ,.Kino
przyjazne sensorycznie”. Tym
razem widzowie beda mogli zo-
baczy¢ film ,,Agent Kot”. Seans
rozpocznie si¢ o godz. 10.00.

Wetniaki-przytulaki

Plocka Galeria Sztuki (ul.
Sienkiewicza 36) zaprasza we
wtorek, 30 lipca na warsztaty
rodzinne ,,Welniaki-przytulaki”.
W ramach rodzinnych spotkani
wakacyjnych uczestnicy pozna-
Jja podstawy robienia na drutach
i szydetkowania, by pozZniej
stworzy¢ oryginalng zabawke —
welniaka—przytulaka. Spotkanie
rozpocznie si¢ o godz. 11.00,
obowigzuja wczesniejsze zapisy.

Piekno wokét nas

Do wtorku, 30 lipca w ptockim
Domu Darmstadt (Stary Rynek 8)
mozna oglada¢ wystawe ,.Pigkno
wokot nas”. Na ekspozycji pre-
zentowane sg prace artystow zrze-
szonych w Plockim Stowarzysze-
niu Twércéw Kultury.

Rajd na orientacje

W sobote, 27 lipca w Lucieniu
odbedzie si¢ rajd IT Orient. Mi-
osnicy jazdy rowerowej, biegéw
oraz pieszych wycieczek beda
mogli sprawdzi¢ si¢ na jednej
z kilku ptzygotowanych tras.
Szczegétowe informacje moz-
na znaleZ¢ na stronie www.
itorient.pl.
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Po raz pierwszy w historii

Siedem karetek
dla Plocka

Juz we wrzesniu plocka Sta-
cja Pogotowia Ratunkowego
otrzyma siedem nowych kare-
tek. Nowe pojazdy zakupione
ze Srodkéw samorzadu woje-
wodztwa mazowieckiego beda
stacjonowaly w Sochaczewie,
Itowie, Gostyninie, Sierpcu
i Plocku.

Z przekazanej puli trzy karetki
beda docelowo stacjonowaly w po-
wiecie sochaczewskim: karetka typu
»S” 1 zespdt podstawowy w Socha-
czewie oraz jeden zespdt podstawo-
wy w ltowie. — Po wprowadzonych
od 1 kwietnia zmianach ten rejon jest
przez nas obstugiwany. Obecnie sta-
cjonujq tam karetki majqce juz kilka
lat, bedgce w naszej dyspozycji. Ale
od wrzesnia wlasnie w tym rejonie
bedq nowe, przekazane od marszat-
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ka wojewodztwa mazowieckiego
karetki — méwita Lucyna Kesicka,
dyrektor Stacji Pogotowia Ratun-
kowego i Transportu Sanitarnego
w Plocku.

Po jednej nowej karetce otrzymaja
stacje w Gostyninie i Sierpcu, dwie
bedg pracowaly w Plocku. Obecnie
w bazie plockiej Stacji Pogotowia
Ratunkowego jest 15 karetek. Ale
stacja korzysta dodatkowo z ustug
19 karetek podwykonawcéw.  rad

Ptocka niezalezna scena muzyki elektroniczne;

Zagubieni w przestrzeni

W ten weekend w Plocku
trwaé bedzie prawdziwe Swieto
muzyki elektronicznej. Swo-
ja cegielke dokladajg do tego
plocey tworey, ktérzy w dniach
25-27 lipca organizujg tzw. off
stage, czyli scene¢ niezalezng od
trwajacego w tych dniach fe-
stiwalu Audioriver. Kto wiec
nie bedzie mogl si¢ pojawi¢ na
gléwnych koncertach lub nie

zdecydowatl si¢ na kupno biletu,
réwniez bedzie moégl sprobowaé
podobnych brzmiein w wykona-
niu przedstawicieli sceny lokal-
nej i nie tylko.

Pomystodawcg wydarzenia byt
Pawet Kokoszkiewicz, ktéry organi-
zuje chlopakom sceng, przestrzen do
taiczenia i oczywiscie naglosnienie.
Poczatkowa zajawka w ciggu kilku
miesiecy przerodzita si¢ w muzycz-
ny projekt ,.Lost in space”, w ktdre-

go sktad wchodzg Patryk Satkowski,
Kamil Sitek oraz Radostaw Grzyma-
ta. Skad taka nazwa? — Uwazamy, ze
kazdy muzyk czuje w srodku cos na
wzor pustki. Tak jakby miat w swoim
ciele fragment, ktory jest dla niego
wolng przestrzeniq. I to wtasnie mu-
zyka te przestrzen zapetnia — ttuma-
czg. Nazwe jak i plakat do wydarze-
nia stworzyt Kamil.

Chlopaki zapraszaja znajomych,
bliskich i gosci do postuchania
muzyki elektronicznej — gléwnie
odmian techno i house. — Przewi-
dujemy, e w ciqgu dnia przyjdzie
nam wypoczywac do stonecznych
rytmow, aby w nocy pokazac nie-
co ciemniejszq strong mocy — wy-
jasniaja. Jako wieloletni bywalcy
Audioriver pragng zgromadzi¢ cata
spotecznos¢, ktérej nie bedzie dane
taficzy¢ na festiwalu i przekazac jej
te same wrazenia. Dlatego zapra-
szaja do zaczerpnigcia pozytyw-
nych wptywéw z letnich house’o-
wych brzmien.

Wydarzenie bedzie trwa¢ od
czwartku do soboty (25-27 lipca) od
16.00 do godzin porannych na Placu
De¢bowym (ul. Parowa 10). Dla fe-
stiwalowiczow jest przygotowywa-
ne réwniez pole namiotowe. Wszel-
kie informacje, miedzy innymi line
up, mozna znalezé na Facebooku na
stronie wydarzenia ,.L.ost in space
2019”. Wstep na imprezg jest wolny.
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Poscig
za motorowerzysta

42-latek jadacy wezykiem
motorowerem zainteresowat
w zeszla Srode patrol policji
w Suserzu. Zeby go zatrzymac,
potrzebny byt kilkunastominu-
towy poscig. Nie reagowat bo-
wiem na sygnal zatrzymania.
Za to gwaltownie przyspieszyt
i zaczal uciekaé lesnymi dro-
gami. — Okazato sig, ze 42-letni
mieszkaniec gm. Opordéw ucie-
kat przed kontrolg, poniewaz
posiadat  dozywotni  sqdowy
zakaz prowadzenia wszelkich
pojazdow. Do tego kierowat
motorowerem, majqgc blisko pot
promila alkoholu w organizmie
— méwi podkom. Dorota Stom-
kowska z Komendy Powiatowej
Policji w Gostyninie. Sprawa
znajdzie finat w sadzie. Za nie-
stosowanie si¢ do orzeczonego
przez sad zakazu prowadzenia
pojazdu, grozi kara pozbawie-
nia wolnosci od 3 miesiecy do
5 lat. Z kolei za nie zatrzyma-
nie si¢ do kontroli drogowej, na
zadanie policji - do 5 lat pozba-
wienia wolnosci.

Nie zauwazyt
czterokotowca?

Jak informuje ptocka policja
w srode, 17 lipca o godz. 21.55
na Moscie Solidarnosci doszto
do niebezpiecznego zdarzenia
drogowego. Kierujacy volkswa-
gen z powiatu plockiego naje-
chal na tyl poprzedzajacego go
pojazdu czterokotowego, kto-
rego kierujaca byla 46-letnia
ptocczanka. W wyniku zderze-
nia kierujgca czterokolowcem
z obrazeniami ciala przewiezio-
na zostata do szpitala.

Uczciwy senior

W srode (17 lipca) po godz.
15.00 do ptockiej policji wpty-
neto zgtoszenie z ul. Kolegial-
nej o kradziezy portfela. Znaj-
dowato si¢ w nim 2 tys. zt oraz
karty bankomatowe. Za chwile
sprawa przyjeta jednak zupet-
nie inny obrét. Okazalo sie,
ze portfel znalazt 70-letni mez-
czyzna. Otworzyt go i natrafit
na wizytowke do znajomej ko-
biety, ktéra zgtosita kradziez.
Dalej poszto jak z ptatka. Udato
si¢ szybko zwrécié zgube wraz
z zawartoscig, a kobieta odwo-
tata alarm na policji.

— Zachowanie uczciwego se-
niora zastuguje na pochwate,
jednak kazdy z nas powinien
sobie zdawac sprawe, Ze zna-
leziony przedmiot, dokumenty,
pieniqdze naleZy zwrdcic. Nie
mozna kierowac si¢ zasadq
znalezione, niekradzione. W ta-
kiej sytuacji najlepiej udac si¢
do najblizszej jednostki policji
i zglosi¢ znalezienie przedmio-
tu, unikniemy wtedy konsekwen-
cji wynikajgcych z art 284 kk,
czyli  przywlaszczenia  rzeczy
— uczula Marta Lewandowska,
oficer prasowy Komendy Miej-
skiej policji w Ptocku.

BeeS

Uy goredmi Adres Redakciji: Stary Rynek 27, 09-400 Piock, telefoniczne dyzury dziennikarskie 262-55-88, fax

¥ g 262-77-66. Redaktor Naczelny: Tomasz Szatkowski, tel. 262-70-60, e-mail:rednaczelny@tp.com.pl.

plm kl Po. Sekretarza Redakcji: Grzegorz Szkopek, e-mail: g.szkopek@tp.com.pl. REDAGUJE ZESPOL:
! Jacek Danieluk, e-mail: jdanieluk@tp.com.pl, Jolanta Marciniak, e-mail: jolamarciniak@tp.com.pl,

Teresa Radwanska-Justynska, e-mail: tradwanska@tp.com.pl, Eliza Kinalska e-mail: eliza kinalska@tp.com.pl,

Blanka Stanuszkiewicz-Cegtowska e-mail: blanka@tp.com.pl

STALE WSPOLPRACUJA: Lena Szatkowska, Elzbieta Grzybowska, Jerzy Ogonowski, Jan Wacékowski (zdjecia),
Wiestaw Kope¢, Marta Kunavar, Izabela Chudzynska, Ewa i Bogumit Liszewscy, Andrzej Konowrocki.

FOTO i SKLAD KOMPUTEROWY: Dariusz Ossowski, e-mail: reklama@tp.com.pl.
Redaktor techniczny: tukasz Zaleski e-mail: dtp@tp.com.pl.
Redaktor dyzumy: Teresa Radwanska-Justynska

Nie zamdwionych materiatéw Redakcja nie zwraca, a w przypadku zakwalifikowania ich do druku

zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow i zmiany tytufow.
OGLOSZENIA: Kierownik Biura Ogloszen: Anna Frankowska, e-mail: a.frankowska@tp.com.pl.
Biuro Ogtoszen: Plock, Stary Rynek 27, tel/fax 262-77-66.
Za tres¢ zamieszczonych ogtoszen Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci.
WYDAWCA: , Tygodnik Ptocki” Sp. Z 0.0. (dawniej DWSP ,AKAPIT” , Tygodnik Plocki”), 09-400 Ptock, Stary Rynek 27;
prezes Zarzadu: Tomasz Szatkowski, tel. 262-70-60. DRUK: AGORA SA, Warszawa, ul. Daniszewska 27.
KOLPORTAZ: ,Ruch” S.A., Warszawa, ul. Annopol 17a; ,,Kolporter” Kielce, ul. Zagnariska 61;

Garmond Press, Warszawa, ul. Nakielska 3

Zamowienia na prenumerate przyjmuija: ,Ruch” S.A., ,Garmond Press”, , Kolporter”.

2 Tygodnik Ptocki

Nr30 23 lipca 2019


mailto:rednaczelny@tp.com.pl
mailto:g.szkopek@tp.com.pl
mailto:j.danieluk@tp.com.pl
mailto:jola.marciniak@tp.com.pl
mailto:t.radwanska@tp.com.pl
mailto:eliza.kinalska@tp.com.pl
mailto:blanka@tp.com.pl
mailto:reklama@tp.com.pl
mailto:dtp@tp.com.pl
mailto:a.frankowska@tp.com.pl

aktualnosci

Jak udziela¢ pierwszej pomocy, kiedy wezwac karetke?

Pogotowie nauczy seniorow

Z poczatkiem wrzesnia plocka
stacja Pogotowia Ratunkowego
rozpoczyna realizacje wyjat-
kowego projektu dla senioréw.
Dzigki temu prawie 300 oséb z
Plocka, powiatu plockiego, ale
takze sierpeckiego i gostynin-
skiego pozna podstawy udziela-
nia pierwszej pomocy. Seniorzy
dowiedzg sie¢ takze jak pomagad
sobie i innym, kiedy naprawde
trzeba wezwaé Kkaretke czy jak
udziela¢ informacji dyspozyto-
rowi medycznemu.

Pierwsze zajgcia w ramach pro-
gramu ,.Swiadomy i bezpieczny se-
nior — inwestycja w zycie i zdrowie”
rozpoczng si¢ we wrzesniu. A caly
projekt bedzie realizowany do 30
listopada przez ptockg stacj¢ Pogo-
towia Ratunkowego we wspdtpracy
ze starostwem powiatowym w Ploc-
ku. — Na realizacj¢ bezcennego pro-
Jjektu pogotowie otrzymato wsparcie
z budietu samorzqdu wojewddztwa
mazowieckiego w kwocie 22 500 zt.
Projekt adresowany jest do grupy
300 seniorow: stuchaczy Powia-
towych Uniwersytetow Trzeciego
Wieku z terenu powiatow ptockiego,
sierpeckiego, gostyniriskiego oraz
organizacji, z ktorymi ptockie po-
gotowie Scisle wspotpracuje czyli
Polskiego Zwiqzku Emerytow Ren-
cistow i Inwalidow oraz Stowarzy-
szenia Pomocy Osobom z Chorobg
Alzheimera — przedstawiala szcze-
g6ty programy Wiestawa Rybic-
ka — Bogusz, realizator programu,
promotor zdrowia, kierownik Dziatu

Organizacyjnego w plockiej stacji
Pogotowia Ratunkowego.

W ramach projektu bedzie zorgani-
zowanych 11 spotkarl. W tym miedzy
innymi warsztaty ratownicze, scenki
rodzajowe. Bedg takze pokazy fil-
mow, a uczestnicy otrzymaja specjal-
ne broszury i autorskie poradniki z in-
formacja, jak prawidlowo wezwac ka-
retke pogotowia oraz ABC udzielania
pierwszej pomocy. Dodatkowo beda

realizator6w doktor Piotr Rykowski,
specjalista medycyny ratunkowe;j,
zastepca dyrektora ds. medycznych
w plockiej stacji pogotowia, méwi,
ze jest naprawdg trafiony. — To in-
westycja w zdrowie i Zycie. W wielu
sytuacjach seniorzy zdani sq tylko
na siebie lub na swoich sgsiadow.
Zdarza sig tak, ze sqsiedzi, ktorzy sq
seniorami, udzielajg pomocy innym
seniorom. Zadaniem tego projektu

chomiony bedzie taricuch przezycia
i jak szybko wdrozone bedq czyn-
nosci ratunkowe — przekonywat na
spotkaniu  prezentujacym  zakres
programu Piotr Rykowski, doda-
jac, ze wachlarz ludzi, ktérzy moga
udzieli¢ pomocy, jest bardzo duzy. I
w 80 — 90 % sa to przechodnie, s3-
siedzi. — W projekcie chodzi nam o
przetamanie barier i pokazanie, Ze
cate medyczne czynnosci nie sq ta-
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rozdawane broszury z biura rzecznika
praw pacjenta w ramach kampanii ,,Pa-
cjencie poznaj swoje prawa”. Prowadzo-
ne beda zajgcia na fantomach, uczestnicy
poznaja zasade stosowania AED.

Trafiony w ,,stéwe”

O ruszajacym za kilka tygodni pro-
gramie jeden z jego wspdtautoréw i

nie jest nauka, a przekonanie ludzi
do udzielania pierwszej pomocy. Bo
to nie wymaga wcale wyksztatcenia
medycznego, tylko dobrych checi od
swiadkow wypadku, omdlenia, utra-
ty przytomnosci. To swiadkowie w
takiej chwili mogq zrobi¢ najwiecej
i od nich zalezy jak dalej potoczy si¢
los tego pacjenta, jak szybko uru-

kie trudne. To sq tatwe zabiegi, ktore
zmniejszajq stopieri inwalidztwa, w
wielu przypadkach pozwolg na skro-
cenie czasu rehabilitacji. Mogq tez
spowodowad, ze procent przezywal-
nosci bedzie zdecydowanie wigkszy
— apelowat Piotr Rykowski.
Kolejnym bardzo waznym aspek-
tem w tych szkoleniach bedzie pro-

jekt ,,Koperta Zycia”. — To jeden z
wielu naszych programow i pro-
jektow kierowanych do seniorow
powiatu ptockiego. T¢ grupe osob
otaczamy szczegolng troskq, stqd
nasze kolejne propozycje dajgce
wsparcie w roli autoréw czy wspot-
autorow dziatann waznych dla senio-
row. Jednym z naszych pierwszych
projektow, ktdry wpisuje si¢ takze
w program ,,Swiadomy i bezpieczny
senior” i jest realizowany od 2015
roku, jest ,,Koperta Zycia”. To pro-
sta i niezwykle wazna informacja za-
wierajqca dane o chorobach, przyj-
mowanych lekach osoby, do ktorej
docierajq ratownicy medyczni. Ko-
perta jest umieszczana w loddwce,
a na zewnqtrz jest informacja, Ze
taka koperta jest. Jest to szczegdlnie
istotne w przypadku osob samot-
nych, bo koperta pozwala ratowni-
kom medycznym czy pracownikom
socjalnym szybko uzyskac informa-
cje i udzieli¢ skutecznej pomocy —
moéwita Iwona Sierocka, wicestaro-
sta powiatu ptockiego.

Koperty mozna odbieraé¢ w siedzi-
bie starostwa przy ulicy Bielskiej 59
(IV pietro, pokdj 420), we wszyst-
kich osrodkach pomocy spotecznej
gmin powiatu ptockiego. Jak infor-
mowata Iwona Sierocka, samorzad
powiatu ptockiego rozwaza powo-
tanie przy staroscie ptockim Rady
Senioréw. — Chcemy wspdtdziatac
i korzysta¢ 7 doradztwa senioréw w
podejmowaniu potrzebnych i waz-
nych rozwiqzan dla senioréw — do-
dawata Iwona Sierocka.

Pomyst dotyczacy programu o tej
tematyce chwalili przedstawiciele
Srodowisk senioréw. Katarzyna Lu-
dwiczak, przedstawiciel Powiatowe-
go Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Plocku z filii w Duninowie moé-
wita, ze podniesienie umiejgtnosci
seniorow w tym zakresie podniesie
poziom bezpieczenistwa, pozwoli
wlasciwie reagowac, zrozumiec, jak
wazng rol¢ w ratowaniu zycia stano-
wig pierwsi, najblizsi swiadkowie
tych zdarzen.

rad

Radni zdecydowali

Nowa szkota w Ptocku

30 osé6b w klasach I i 18
w klasie II. Wstepnie taka licz-
ba uczni6w ma rozpoczaé na-
uke w klasach I i II Ogélno-
ksztalcacej Szkoly Muzycznej 11
Stopnia w Plocku, czyli muzycz-
nej szkole sredniej konczacej sie
maturg i uzyskaniem dyplomu.

O tym, ze od wrzesnia taka szkota
rozpoczyna dziatalnos¢ w Plocku,
radni miejscy jednoglosnie zdecy-
dowali na nadzwyczajnej sesji Rady
Miasta w czwartek 18 lipca. Byla to
ostatnia formalna decyzja potrzebna
do tego, by od wrzesnia szkota za-
czeta dziata¢ w Ptocku.

Jeszcze przed glosowaniem An-
drzej Nowakowski dodawal, ze ta
decyzja oznacza spelnienie marzen
i planéw milodych ludzi. — Trzeba
powiedzied, Ze reforma edukacji tro-
che wymusita nawet nasze niektore
dziatania. Bardzo sig ciesze, Ze finali-
zowana jest sprawa powotania OSM
11 Stopnia w Ptocku. Szkoty pozwala-
Jjagcej zagwarantowac uczniom uta-
lentowanym muzycznie realizowanie
w Plocku, tu na miejscu petnego
cyklu ksztatcenia wigcznie z tym na
poziomie muzycznej szkoty Sredniej.
A trzeba dodac, ze uczniowie klasy
VII i VIII OSM I Stopnia i tak juz re-
alizowali program OSM Il Stopnia,
ale formalnie nie stanowita ona OSM
11 Stopnia — méwit prezydent Ptocka
Andrzej Nowakowski.

Radni jednoglosnie zdecydowali,
ze szkota bedzie dziatata w Plocku.
Tuz po zakonczeniu glosowania
(bralo w nim udzial 20 radnych)
obecny na sesji Michal Zawadzki,
dyrektor ptockich szkét muzycz-
nych mowit: — Wszystko jest su-
per. Bardzo dzigkuje prezydento-
wi  Andrzejowi Nowakowskiemu,
radnym, rodzicom, wszystkim oso-
bom zaangazowanym w realizacje
tego przedsiewzigcia. Jeden etap
cigzkiej, waznej pracy za nami
— komentowal na biezaco dyrek-
tor Zawadzki, dodajac, ze podje-
ta uchwala zakonczyta trzyletnie

starania o powotanie OSM II Stop-
nia w Plocku.

Na razie jeszcze nie ma termi-
néw rekrutacji, tu sg potrzebne za-
rzadzenia prezydenta. Ale nalezy
si¢ spodziewad, ze sprawa bedzie
prowadzona jak najszybciej, aby
od wrzesnia w klasie I i II OSM 1I
Stopnia uczniowie mogli juz roz-
poczaé nauke. Dyrektor Zawadzki
moéwit takze, ze chciatby, aby w tym
roku obecne klasy VII i VIII OSM
I Stopnia staty si¢ odpowiednio kla-
sami [ i I OSM II Stopnia. W kla-
sie I OSM 1I Stopnia uczyloby sie
okoto 30 uczniow, w klasie II — 18
uczniéw. W pierwszym roku dzia-
talnosci szkoty nie bedzie klasy III.
Ale juz za rok tak bedzie. Jak mo6-
wit dyrektor Zawadzki, jesli wszyst-
ko pdjdzie dobrze, to moze takze
uczniowie beda promowani do klasy
IV OSM 1I Stopnia. Docelowo OSM

IT Stopnia to szkota szescioletnia,
ktérej ostatnia klasa bedzie roczni-
kiem dyplomowym i maturalnym.
— Dla dzieci, ktore majq talent, lu-
big grac na instrumentach, ale takze
i dla nas rodzicow to niezwykle waz-
na informacja. Dzieci bedg w swoim
znajomym Srodowisku kontynuowa-
ty edukacje. To ogromnie wazne dla
plynnego rozwoju ich umiejetnosci
i komfortu psychicznego. Nie bedg
miaty popotudniami zajec, albo mu-
siaty wybierac zaje¢ w odlegtych
szkotach w Warszawie czy Bydgosz-
czy — mowita Julia Chromiec, mama
ucznia OSM I Stopnia w Plocku.

Czwartkowa sesja zamkneta wie-
loletnie starania o powolanie takiej
szkoty w Plocku. Pierwsze podej-
Scie do tematu bylo w 2005 roku.
Ale po rocznym oczekiwaniu na
odpowiedZ minister dal odmowna
decyzje. Ponownie podjat si¢ go
Michal Zawadzki, dyrektor ptockich
szk6t muzycznych: Paistwowe;j
Szkoty Muzycznej 11 II Stopnia oraz
Ogdlnoksztalcgcej Szkoty Muzycz-
nej I Stopnia (w skrécie muzycznej
podstawéwki). Bo w miescie do
catosci kompleksowego ksztalce-
nia muzycznego brakowato wilasnie
muzycznego liceum, czyli Ogél-
noksztatcacej Szkoty Muzycznej 11
Stopnia. O jej powotaniu dyrektor
Zawadzki méwit juz podczas kon-
kursu na stanowisko dyrektora. Ten
plan byt jednym z punktéw jego
koncepcji dotyczacej prowadzenia
szkoty.

Za chwile bedzie przygotowy-
wany statut nowej szkoty i rekruta-
cja. To umozliwia podjeta wlasnie
uchwata o powotaniu szkoty i po-
taczeniu w zespét OSM 11 OSM 1I
Stopnia. Jesli chodzi o lokal, to jak
moéwil  wczesniej prezydent No-

wakowski, na dzi§ poza siedzibg
przy ul. Kolegialnej zostaja jak do-
tychczas sale w Jagiellonce, gdzie
prowadzone sg rowniez zajgcia dla
uczniéw szkoty muzycznej. Mia-
sto bedzie takze ogtaszato konkurs
na dyrektora, bo powotanie OSM
1I stopnia i potgczenie jej w zespot
oznacza, Ze W miescie zaczyna dzia-
talnos¢ nowa szkota.

Obecnie w Plocku dziatajg dwie
szkoty muzyczne: paristwowa (I i IT
stopnia) i ogdlnoksztatcaca (I stop-
nia). Pierwsza ze szkdt prowadzi
artystyczne zajecia  popotudnio-
we z nauki gry na instrumentach.
W dzialajacej od 2005 roku OSM
I stopnia dzieci uczg si¢ przedmio-
tow ogdlnych i artystycznych. Nie-
stety brak II stopnia tej szkoty ozna-
cza, ze absolwenci OSM 1 stopnia
muszg kontynuowaé nauke ogdlng
w wybranych miejskich szkotach
ponadpodstawowych. A na zajgcia
artystyczne muszg przychodzi¢ po-
potudniami do PSM. Drugie rozwig-
zanie to wyjazd do innego miasta,
aby tam w OSM II stopnia kontynu-
owaé edukacje artystyczng. Kazde
z tych rozwigzan i dla uczniéw i dla
rodzicow bylo sporym utrudnie-
niem. Stagd ogromne zadowolenie, ze
pojawit sie pomyst podjecia staran
0 jej utworzenie, ktérego autorem
i inicjatorem jest Michal Zawadzki,
ktéry od 2016 roku jest dyrektorem
ptockich szkét muzycznych. 1 pod-
kresla, ze za utworzeniem OSM II
stopnia w Plocku przemawia wiele.
Przede wszystkim sukcesy i liczne
osiggnigcia na konkursach i przegla-
dach artystycznych uczniéw, ktére
potwierdzaja zasadno$¢ ksztalcenia
w tej formule na kolejnym etapie
edukacji, bez potrzeby wyjezdzania
do innych miast. rad
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Za ile punktéw wymarzona szkota w Ptocku?

Punktacja w okolicach 200 dawala gwarancje przyjecia do naj-
bardziej obleganych klas w plockich liceach. W tym roku najwyzsze
progi minimalne ustawily si¢ w Jagiellonce, a konkretnie w klasie
IB z programem mie¢dzynarodowej matury. Tu chetni absolwenci
szkol podstawowych musieli mie¢ co najmniej 194,1, a gimnazjow
180,8 punktéw. Tradycyjnie mocno oblegana byla klasa biologicz-
no-chemiczna i politechniczna w Malachowiance. Tu w pierwszej
trzeba bylo mieé co najmniej 154,5, a w drugiej 151,5 punktow.
I jak co roku mocno o miejsca walczyli kandydaci do klasy biolo-
giczno-chemicznej w III LO. Tu szanse¢ na rozpoczecie nauki dawa-

la punktacja powyzej 153,95.

2
Zh
=}
2
]
Ak

Listy z punktami i nazwiska-
mi uczniéw zakwalifikowanych
lub niezakwalifikowanych do klas
pierwszych licedw, technikéw, szkot
branzowych w szkolach pojawily
si¢ 16 lipca o godzinie 12.00. Byly
one ustalane na podstawie punktéw
zgromadzonych przez kandydatow
do klas pierwszych za Swiadectwa,
wyniki egzaminéw, udziat w olim-
piadach. Do poszczegdlnych klas
przyjmowani byli uczniowie z naj-
wyzszymi wynikami, do wypetnie-
nia limitu miejsc w danych klasach.

Dotychczas limit wynosit 30 0s6b
w klasie. Ale w Plocku sytuacja

zmienila si¢ wlasnie we wtorek, kie-
dy prezydent Andrzej Nowakowski
poinformowat o wydaniu zarza-
dzenia dajacego dyrektorom szkoét
mozliwos$¢ przyjmowania nawet 36
uczniéw. — Ta decyzja podyktowana
Jest tym, ze w tym roku w rekrutacji
udziat bierze podwdjny rocznik. Dla
okoto 4,5 tysigca absolwentow bio-
rqcych udziat w rekrutacji przygoto-
walismy az 6,2 tys. miejsc. Nie ma
zatem takiej sytuacji, ze jakis uczen
nie dostanie si¢ do Zadnej szkoty. Ale
inng kwestiq jest to, czy dostanie sig¢
do tej wymarzonej. I tu nie jest az tak
dobrze, bo jak pokazaty dane z syste-
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mu rekrutacji, takich oséb byto 450.
Stqd po analizie decyzja o umozli-
wieniu dyrektorom zwigkszonego
naboru do poszczegdlnych klas do
36 oséb — wyjasniat prezydent No-
wakowski. Dodawal, ze ta decyzja
nie oznacza, ze we wszystkich kla-
sach bedzie tylu uczniéw.

Ostatecznie to dyrektorzy szkoét
uwzgledniajgc ilos¢ chetnych, ale
takze warunki lokalowe zdecyduja,
czy w danym oddziale bedzie 32, 34
czy 36 ucznidow. — W mojej ocenie
ta decyzja wplynie na to, ze wigk-
sza liczba uczniow niz wstepnie to
byto widac rozpocznie naukg w wy-
marzonej klasie i szkole. Dotyczy
to gtownie trzech plockich liceow
i technikum elektrycznego — pod-
kreslat prezydent Nowakowski, do-
dajac, ze z pewnoscig bedzie miato
to wplyw na komfort pracy i nauki.
Ale ten rocznik z racji reformy wy-
musza bardzo trudne decyzje. — Nie
chege zamykac drogi kariery przed
mtodymi ludZmi, jako prezydent
podjgtem takq decyzje. Natomiast
bedzie wprowadzona w Zycie przez
dyrektorow poszczegolnych — szkot
— wyjasnial prezydent, dodajac, ze
trzeba wstuchac sie w glos uczniéw
i rodzicow.

Po ogloszeniu o godzinie 12.00
list uczniéw niezakwalifikowanych
do szkét wybranych i wskazanych
jako szkota pierwszego wyboru
byto 450. Po zwigkszeniu limitéw
uczniow w klasach do 36 okaza-
to sig, ze liczba ta spadia do 295.
A doktadnie dla absolwentéw
szko6t podstawowych z 247 do 173,
a gimnazjow ze 192 do 121.

Tradycyjnie w tegorocznej re-
krutacji najbardziej oblegane byty
trzy ptockie licea: Matachowianka,
Jagiellonka, III LO oraz niektére
klasy ptockiego Elektryka i Sie-
demdziesigtki. Réznie takze roz-
ktadaly si¢ najnizsze progi punkto-
we. I tak przyktadowo w Jagiellon-
ce najwiecej punktéow trzeba byto
mie¢ do klasy dwujezykowej IB.
Tu dla absolwentéw SP najnizszy
prég wynosit 194,1 i dla absolwen-
tow Gimnazjéw — 180,0. W III LO
im. Marii Dabrowskiej najbardzie;j
trzeba bylo powalczyé wybiera-
jac klas¢ biologiczno-chemiczng.
Tu dla absolwentéw po SP naj-
mniejsza liczba punktéw wynosita
153,95, absolwentéw gimnazjum —
143. W Matlachowiance najnizsze
progi przyje¢ gwarantujace jeszcze
przyjecie do poszczegdlnych klas
absolwentom SP ustawione byly
na pulapie od 105,85 do 154,55
w klasie IF (biologia, chemia, an-
gielski). Jesli chodzi o progi punk-
towe dla absolwentéw gimnazjéw
to byty one od 121,8 do 150,8 (klasa
I a z matematyka, biologig, chemig).

Do 24 lipca uczniowie mieli
czas na potwierdzenie gotowosci
rozpoczecia w danej szkole, co po-
twierdzali oryginalami swiadectw.
W czwartek, 25 lipca, w szkotach
pojawig si¢ listy ucznidéw przyjetych
i nieprzyjetych do danych szkét.
I rozpocznie si¢ rekrutacja uzupet-
niajgca. Ta potrwa do 19 sierpnia.

Biorgca udzial w konferencji
poset Elzbieta Gapiriska podkre-
slata, ze przeprowadzona reforma
edukacji i wyeliminowanie gim-
nazjow wlasnie przy rekrutacji do
liceéw i technikéw bedzie tragedig
dla wielu uczniéw. — Po wynikach
rekrutacji w kilku wojewddztwach
okazato si¢, ze nasze obawy nie
byty bezpodstawne. Jest duza gru-
pa uczniow, ktdra nie dostata sig¢

do wybranej przez siebie szkoty
— moéwita Elzbieta Gapinska, do-
dajac, ze koszty reformy eduka-
cji zostaly w znacznym stopniu
przerzucone na samorzady. I w te
strone¢ kierowane sg glosy niezado-
wolenia za brak miejsc w szkotach.
— Jesli bedq od rodzicow jakies
zastrzezenia do tej sytuacji, to ro-
dzice wszelkie uwagi powinni kie-
rowac do ministerstwa — dodawata
postanka.

O stronie finansowej kosztéw
obcigzajgcych samorzady mowit
réwniez prezydent Nowakowski.
— W tym roku ministerstwo nie
przekazato  Zadnych  srodkow
na niezbgdne dziatania przy-
stosowujgce szkoty do reformy.
A to kolejny rok, kiedy potrzeba

Wiecej uczniow w klasach

wigcej Srodkéw w rdinego typu
szkotach. I z wtasnego budzetu
juz takie przekazalismy. W ciggu
ostatnich dwdch lat przekaza-
lismy prawie 1 mln zt. A 7 MEN
otrzymalismy 250 tys. z# — przed-
stawial dane prezydent Nowa-
kowski. W tym roku, jak méwit
prezydent, z budzetu miasta prze-
znaczono na oswiate znéw ponad
200 tys., a z MEN do budzetu
miasta nie trafita zadna kwota.
Jak podawal, od 2015 do 2018
roku wydatki na oswiate w Ploc-
ku wzrosty o okoto 34 mln zt
2268 do 302 mln zt. W 2015 roku
miasto na edukacj¢ wydato 268
mln zt, a w 2018 - 302 mln zi.
W tym czasie subwencja wzrosta
ze 167 mln do 175 mln zl. rad

Naszej Kolezance
Joli Kajdas

wyrazy gtebokiego wspotczucia
i stowa wsparcia z powodu $miercu
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sktadaja kolezanki i koledzy z Ksiaznicy Ptockiej
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Krzysztofa Starzyriskiego

Zachowamy we wdzigcine] pamigei Jego gofcinnodé
i roske o wplyw Hotelu Starzynskl na 2ycie Plocka

Whyrazy seczerego wspdloacia kierujemy do

Pana Piotra i calej Rodziny

Krzysetof Ostrowski, Irena Ostrowska-Obrebska,
Andrzej Ostrowskl, Jerzy Ostrowski
wimieniu uczestnikow Ljazdiow Rodziny
MNleczuja-Ostrowskich w Hotelu Starzynfiski
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£ ogromnym smutkiem prayjatem wiadomosc o Smierci

Pana Krzysztofa Starzyriskiego

wibitnego pitkarza recznego, ktory preez wicle lat
zachwycal swoimi umigjetnoSciami kibicow w Polsce i za granica,
Czlowieka z ogromna pasja, ambicjami i zapalem do dziatania,
% powodzeniem funkcjonujacego po zakenczeniu kariery sportowej
w plockim Srodowisku biznesowym

Rodzinie i Bliskim

sktadam wyrazy serdecznego wspdtczucia

Prezydent Miasta Plocka
Andrze) Nowakowskl
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Za codziennag i ofiarng stuzbe

100 awansow
na Swiecie Policji

Ponad 100 funkcjonariuszy
pehiacych stuzbe w Komendzie
Miejskiej Policji w Plocku, no-
minowanych zostalo na wyzsze
stopnie policyjne. Okazja do ich
wreczenia bylo Swieto Policji.

M.in. na stopient nadkomisarza no-

minowany zostal Piotr Jeleniewicz
z wydziatu do walki z przestepczoscia

a starosta plocki — Mariusz Bieniek
— medalem ,,Zastuzony dla Powiatu
Plockiego”. Z kolei Andrzej Nowa-
kowski prezydent Miasta Plocka wy-
r6znit ptockich policjantéw wydziatu
prewencji, ktérzy na co dzien pelnig
stuzbe na terenie miasta dbajac o bez-
pieczenistwo mieszkaficow.

— Dzigkuje, ze moge byc obecny nie
tylko podczas tego typu uroczystosci,
ale tez podczas corocznych odpraw,

ptockiej. Ponadto policjanci pelnigcy
stuzbe na terenie powiatu ptockiego
otrzymali wyrdznienia starosty.
Stawomir Zelechowski komen-
dant KMP w Plocku podziekowat
wszystkim, ktérzy wspdlpracujg
z komendg m.in. przedstawicielom
samorzadow, instytucjom, 0so-
bom prywatnym czy Fundacji Orlen
,Dar serca” za wieloletnig wspot-
prace i wsparcie. Zwrdcit si¢ tez do
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przeciwko mieniu. Nadkomisarzem
zostal réwniez Jacek Nowakowski
- zastgpca dowddcy samodzielne-
go pododdziatu prewencji policji
w Plocku. Obok funkcjonariuszy do-
cenieni zostali réwniez pracownicy
cywilni. Wyrdznienia za dlugoletnig
i sumienng prace otrzymaty Aleksan-
dra Janachowska-Szczypka z zespo-
tu kadr i1 szkolenia KMP w Plocku,
Aleksandra Kacprzak, kierownik
kancelarii tajnej KMP w Plocku oraz
Renata Wagner, sekretarka w Wy-
dziale Ruchu Drogowego.

Swoje nagrody i odznaczenia wre-
czali ponadto przedstawiciele Nie-
zaleznego Samorzadnego Zwigzku
Policjantéw. Adam Struzik, marsza-
fek wojewddztwa mazowieckiego
odznaczyt Komede Miejska Policji
w Plocku medalem ,,Pro Masovia”,

kiedy wspolnie dyskutujemy na temat
bezpieczeristwa mieszkaricow Ploc-
ka zarowno w ruchu drogowym, jak
iw kazdej innej postaci. Mam swiado-
mos¢, ze coraz lepsze wyniki sq efek-
tem waszej cigzkiej i odpowiedzialnej
stuzby. Jako prezydent zapewniam,
Ze ta wspotpraca i wsparcie policji
bedg si¢ odbywac w sposob ciggty.
Dzigkuje tez radnym, ktorzy zawsze
pozytywnie odpowiadajq na potrzeby
komendy — powiedzial podczas uro-
czystosci prezydent Ptocka, dodajac,
Ze na ostatniej sesji rady miasta radni
przeznaczyli srodki na zakup nowe-
go samochodu dla plockiej policji.
Mariusz Bieniek starosta ptocki za-
znaczal w wystapieniu, ze medalami,
ktérymi odznaczona zostata zaréwno
KMP w Ptocku, jak i komendanci,
honoruje wszystkich, ktérzy pracu-
ja na rzecz bezpieczenstwa na ziemi

policjantéw. — Nie jest tatwo byc¢
policjantem. Co roku to powtarzam
i bede to powtarzal, dlatego w tym
szczegolnym dniu sktadam wam po-
dzigkowania za waszq codzienng
i ofiarng stuzbe — podkreslat komen-
dant.

Uroczystos¢ odbyta si¢ w Szkole
Muzycznej. W tym roku Swieto Po-
licji przypada w 100. rocznicg powo-
tania Policji Paristwowej. Dodatko-
wo Adam FEaszczewski, w krotkim
zarysie przedstawil histori¢ powo-
tania Policji Panstwowej w Plocku
oraz zaprezentowat ksigzke swojego
autorstwa pt. ,,Ptocka policja okresu
migdzywojennego”.

Obszerna fotorelacja z wydarze-
nia zamieszczona jest na stronie in-
ternetowej ,,Tygodnika Plockiego”
- www.tp.com.pl.
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Dobre informacje dla PWSZ w Ptocku

Kolejne studia
magisterskie

W lipcu Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w Plocku, az
dwa razy otrzymala bardzo dobre
informacje z ministerstwa nauki.
W obu przypadkach dotyczg one
zgody na prowadzenie jednolitych
studiéw magisterskich: na kierun-
ku bezpieczenistwo wewnetrzne z
administracjg publiczng i pedago-
gika specjalna.

To oznacza, ze od nowego roku
akademickiego studenci ptockiej
PWSZ beda mogli w Ptocku zdoby-
wac tytuly magisterskie. Co prawda
na razie nie ma podanych terminéw

rekrutacji, ale ze strony uczelni jest
zapewnienie, ze taka bedzie realizo-
wana wkrotce.

W ramach bezpieczenistwa we-
wnetrznego planowane sa dwie
specjalnosci: administracja i1 za-
rzadzanie bezpieczedstwem oraz
system ochrony panstwa. Jak sty-
szymy w PWSZ, ukonczenie pro-
ponowanych studiéw daje mozli-
wos¢ zatrudnienia w: stuzbach po-
licyjnych, inspekcjach i strazach,
komoérkach administracji publicz-
nej i samorzadowej, wewnetrz-
nych stuzbach ochronnych, organi-
zacjach spotecznych i fundacjach
zajmujacych si¢ bezpieczeristwem
wewnetrznym, instytucjach wy-
miaru sprawiedliwosci.

Decyzjag Ministerstwa Paristwo-
wa Wyzsza Szkota Zawodowa w
Plocku otrzymatla takze uprawnie-
nie do prowadzenia jednolitych
studiéw magisterskich o profilu
praktycznym na kierunku pedago-
gika specjalna. Tu takze niebawem
ma by¢ rozpoczeta rekrutacja. Pro-
wadzenie tego kierunku w formie
studiéw magisterskich jednolitych
wynika z nowych przepisow o
Szkolnictwie Wyzszym. Z powodu
zmiany nie uruchomiono naboru na
studia licencjackie na tym kierun-
ku. Absolwenci pedagogiki specjal-
nej uzyskuja kwalifikacje i przy-
gotowanie do pracy w sektorach
oswiaty, zdrowia i pomocy spotecz-
nej. Absolwenci zdobgdg wiedzg i
umiejetnosci w zakresie edukacji i
terapii os6b wymagajacych specjal-
nego i specjalistycznego wsparcia
(np. z dysfunkcjami rozwojowymi
i funkcjonalnymi, z trudnosciami
w zakresie komunikacji jezykowe;j,
niedostosowanych spotecznie). Na
kierunku prowadzone bedg trzy
specjalnosci nauczycielskie: edu-
kacja i terapia os6b ze spektrum
autyzmu, logopedia, pedagogika
resocjalizacyjna.
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Audioriver rozpocznie sie

w najblizszy piatek...

Elektroniczna
tabryka endorfin

14. edycja Audioriver odbe-
dzie si¢ w dniach 26-28 lipca.
To juz ostatni moment na ku-
pienie wejsciowek na festiwal,
ktore — jak komunikuja orga-
nizatorzy — sa bliskie wyprze-
daniu. Obecnie zostaly juz tylko
karnety dwudniowe na pigtek
i sobot¢ w cenie 330 zl. Bilety
jednodniowe na piatek lub so-
bote kosztujg - 200 zl. Z kolei
wejsciowki na Sun/Day (70 zh)
dostepne beda w niedzielg i to
w limitowanej liczbie. Do kupie-
nia sg jedynie na bramkach.

Co czeka nas na tegorocznym
festiwalu? 8 gtéwnych scen i stref
usytuowanych na plazy graé bedzie
jak zawsze réwnolegle od wieczo-
ra do samego rana. Na festiwalu
wystagpi w tym roku przeszio set-
ka artystéw. Do tego wszystkie-
go program wydarzeii dziennych
— Audioriver Sobdtka — obfituje
w spotkania, dyskusje i, jak zawsze,
muzyke. A w niedziele odpoczynek
na ,,prawdopodobnie najpigkniej-
szej dziennej imprezie w Polsce”
— Sun/Day.

To nie wszystko, poniewaz w tym
roku na Audioriver pojawia si¢
nowe strefy tematyczne, przygoto-
wane m.in. we wsp6ipracy z Funda-
cja #sexedPL Anji Rubik i Komisja
Europejska.

W Strefie #sexedPL zaproszeni
przez znang modelke Anje¢ Rubik
i Spoteczny Komitet ds. AIDS
edukatorzy i edukatorki opowie-
dza o wszystkim, co chcecie wie-
dzie¢ o seksie i nie boicie si¢ za-
pyta¢. W ramach akcji ,,Sprawdz
sie!” w profesjonalnych warun-
kach, za to intymnie i dyskretnie
bedzie mozna przebada¢ si¢ na
obecnos¢ STI. Na Starym Rynku
bedzie mozna spotkaé si¢ z Mi-
chatem Pozdatem — psychotera-
peuta i seksuologiem — w ramach
Q&A w sobote o godzinie 13.00.
Gosciem specjalnym spotkania
#sexedPL bedzie Jakob Kosel.
Strefa #sexedPL dostepna jest
w pigtek 26 i w sobotg 27 lipca
w godzinach 19.00—23.00.

Na Audioriver po raz pierwszy
w tym roku swojg strefe festiwalo-
wa postawi Komisja Europejska.
Bedzie to miejsce promocji warto-
Sci europejskich i wspdélnotowych.
Powstanie tam kino ,,EUandME”,
w ktérym zobaczymy filmy zna-
nych europejskich rezyseréw i piat-
ki laureatéw konkursu dla mtodych
filmowcéw. W strefie dostgpna
bedzie Mash Machine — jedyna
w swoim rodzaju maszyna do aran-
zacji muzyki w czasie rzeczywi-
stym — i scianka wspinaczkowa.
Strefa Komisji Europejskiej dziata
w piagtek 1 sobote (26 i 27 lipca)
w godzinach 18.30—3.00.

W odpowiedzi na glosy wielu fa-
néw Audioriver na terenie festiwalu
powstanie w tym roku réwniez nowa
strefa chillout, przygotowana przez
organizatora dla tych, ktérzy potrze-
bujg relaksu i chcg nieco zwolnié
festiwalowe obroty. Nie zabraknie
w niej wrazein muzycznych, jednak
tych spokojniejszych oraz dekora-
cji przygotowanych przez artystow.
Strefa chillout zaprasza w pigtek

i sobote (26 1 27 lipca) migdzy 21.00
a5.00.

Koncerty rozpoczng si¢ na plazy
w piatek, 26 lipca. Jako pierwsza
o godz. 19.00 rusza scena Circus
Tent. Zagra tutaj Vacos. Muzyka
na Circus Tent rozbrzmiewaé be-
dzie do godziny 7.00 rano. Nocny
maraton zakoniczy tu Blooma. Main
Staige rusza o godz. 19.30 z muzyka
ATARI WU. Tak samo Hybrid Tent
—z tym, ze ustyszymy tu NeverAfter
ft. MC Lowqui. A do wyboru beda
jeszcze sceny Burn Stage, Kosmos,
True Music Stage, Chillout oraz
STREFA G&V.

W sobote, 27 lipca Main Stege
rusza o 19.30. Po kolei zagrajg tu-
taj: Eltron, Afterhuman Afterparty
by Manoid & Hashimotowiksa, Jon
Hopkins live, Wilkinson live, The
Blaze, Modeselektor live. Mocno
obstawione sg réwniez pozostale
sceny, prezentujace pelen przekrdj
muzyki elektorniczne;.

Noce bedg wigc wypetnione mu-
zyka. A co czeka nas w dzien? War-
to wybrac si¢ na program Audioriver
Sobétka. Wtedy festiwal przenosi
si¢ na Stary Rynek. Od piagtku do
soboty czas na Targi muzyczne. Za-
powiedzieli si¢ wystawcy tacy jak:
Bassline, Glitch Pictures, chronimy-
sluch.pl, Follow The Step, Smolna,
Fest Festival, Instytut, Lauda Audio,
Plays.pl, Projektowa, Revive x 999,
Schron ft. Oddity, Sound Machines
& Fundacja Nobiscum, Sound.pl,
Subraum, TAMA, Up To Date Fe-
stival, Vinylgate Recordstore, Vi-
sions Booking & Music Promotion.
Nie zabraknie tez muzyki. Na scenie
na Starym Rynku w pigtek od godz.
18.30 do 20.30 zagraja Nowosad
i Vidno.

Sobota, 27 lipca to czas dysku-
sji, rozméw 1 spotkan. Program
panelowy rozpocznie si¢ o godz.
13.00  spotkaniem  #sexedPL
z udzialem Jakoba Kosela. Ponad-
to poruszane bedg tematy: ,,Czy
istnieje zycie bez muzyki elek-
tronicznej?”, ,,Przysztos¢ muzyki
elektronicznej”, ,,Muzyka elektro-
niczna w grach komputerowych”.
O kobietach w muzyce elektro-
nicznej rozmawia¢ bedzie Novika
z reprezentantkami Girls to the
Front, Monika Pasiecznik i Pauling
Zaczek. Warto tez zajrze¢ o godz.
17.00 na panel ,Miedzy sztuka,
a technologia”. Panelisci to Dream
Adoption Society (Marta Nawrot
i Jagoda Wojtowicz), DEAS, Nor-
bert Borzym (BERT) oraz legenda
polskiej muzyki elektronicznej -
Marek Bilinski,

Warto odwiedzi¢ tez Kino Festi-
walowe. NoveKino Przedwiosnie
w sobote zaprezentuje trzy filmy
- W rytmie Kuby”, ,Legenda Ka-
spara Hausera”, ,,Climax”. Bilety
na kazdy seans 10 zi. Muzyczna
sobotnia oprawa rusza na Staréwce
od godz. 12.00. Zagraja: Juniore &
Conradq, K.O.D, Raidho & T.Etno
live, Seb & Rodrigezz.

Co na pozeganaie Audioriver?
Oczywiscie  kliamtyczny ~ SUN/
DAY. W parku na Wzgérzu Tum-
skim przy schodach stana dwie
sceny. Od godz. 11.00 zagrajg Fo-
xall, Leon & Glasse, DAVI, Brina
Knauss, Damian Lazarus. Na dru-
giej od 11.30 - In-Deed, K.O, Seba
- Logical Progression Set, Degs live,
Kissy Sell Out, Jaguar Skills.
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Przy parafii Sw. Wojciecha

Oddaj krew,
Znajdz genetycznego
blizniaka

W niedziele, 28 lipca juz po
raz drugi mozina bedzie po-
magaé wspolnie z plockim od-
dzialem Klubu Honorowych
Dawcéw Krwi Legion. Okazja
bedzie II edycja akcji ,,AUDIO-
KREW” . Organizatorzy tego
dnia zapraszaja takie osoby
chcace zapisaé si¢ do bazy daw-
cow szpiku. Mozna bedzie po-
magaé, a przy okazji obejrzeé
pokaz sprzetu wojskowego.

 lﬁ“H¥w;

KHDK Legion

I

Akcja organizowana przez Klub
Honorowych Dawcéw Krwi Legion
Oddziat Ptock i Rzymskokatolickg
Parafie Sw. Wojciecha w Plocku
odbedzie si¢ 28 lipca (niedziela)
w godz. 10.00 — 14.00 przy Parafii
Sw. Wojciecha w Ptocku. — Pierw-
sza akcja odbyta si¢ w 2018 r. Pa-
rafii Sw. Barttomieja w Plocku
(FARA) udato si¢ zebrac kilkana-
Scie litrow krwi oraz zarejestrowac
kilkanascie osob jako potencjalnych
dawcow szpiku kostnego DKMS —
moéwi Karol Krajewski, koordynator
Klubu Honorowych Dawcéw Krwi
Legion Oddziat Plock, zapraszajac
do udzialu w II edycji akcji. — Na
terenie Parafii 28 lipca w godzinach

10.00-14.00 bedzie mozna podzieli¢
sig tym, co moze uratowac zdrowie,
a czesto zycie czyli krwiqg. W okresie
wakacji jest bardzo wazne oddawa-
nie krwi, poniewaz krwiodawcy wy-
Jjezdzajq na urlopy i stany zapasow
krwi sq niskie — podkresla znaczenie
wakacyjnych zbidrek krwi Karol
Krajewski.

Osoby zglaszajace si¢ tego dnia
beda réwniez moglty pomdc w inny
sposéb. Zarejestrowaé si¢ do bazy
potencjalnych dawcéw szpiku. A to
nic skomplikowanego. Bo wystar-
czy chec 1 patyczek, krétkie badanie
i rejestracja. — Gdzies na swiecie

'\

™

moze ktos potrzebuje witasnie szpiku
osoby bedqgcej poza bazq. Zacheca-
my do podzielenia si¢. Tym bardziej,
Ze ta wazna pomoc jest tak prosta —
mowi Karol Krajewski.

Do zgtaszania si¢ organizatorzy
akcji zapraszaja osoby w wieku
od 18 do 65 roku zycia do oddania
krwi (oddajemy krew Honorowo na
Legion na kod 500 albo zotnierze 64
Batalionu Lekkiej Piechoty na kod
564) oraz do zarejestrowania si¢ jako
potencjalny dawca szpiku kostnego
DKMS w wieku od 18 do 55 lat.

Dla krwiodawcéw 1 dawcow
przewidziane s3a upominki i in-
strukcje HDK. Podczas akcji odbe-
dzie si¢ pokaz sprzetu wojskowe-

go: motocykle, quady, kamizelki,
maski, hetm, itp.

,LAUDIOKREW?” to szczytny pro-
jekt, ktérego organizatorem sg Klub
Honorowych Dawcow Krwi Legion
Oddzial Plock i Rzymskokatolicka
Parafia sw. Wojciecha w Plocku.
Partnerem sa Akademickie Stowa-
rzyszenie ,,Ambitni w Dziataniu”,
Rada Mieszkaricow Osiedla Podol-
szyce Potudnie. — Caty czas nasze
inicjatywy wspiera prezydent mia-
sta Ptocka Andrzej Nowakowski,
starosta ptocki Mariusz Bieniek,
marszatek wojewodztwa mazowiec-
kiego Adam Struzik — dodaje Karol
Krajewski.

Nasza najblizsza akcje wspiera-
ja: Debowa Restauracja i Kregiel-
nia, Pizzeria Festa Italiana, Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji Ptock Sp.
7 0.0., Salon Le Meilleur Image, No-
veKino Przedwiosnie, Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu, ,,Spolem”
Powszechna Spdldzielnia Spozyw-
cOw ,,Zgoda” w Ptocku, Europejskie
Centrum Artystyczne im. Fryderyka
Chopina w Sannikach, Wojewddzki
Osrodek Ruchu Drogowego w Ploc-
ku, ARS Sp. z 0.0. Agencja Rewi-
talizacji Staréwki, Miejski Zaktad
Gospodarki Mieszkaniowej - TBS
Sp. z o.0., 6 Mazowiecka Brygada
Obrony Terytorialnej im. rotmistrza
Witolda Pileckiego. — JeZeli nie uda
si¢ komus dotrze¢ na akcje lub od-
dac krew, to zapraszamy w kolejny
weekend na ,,Krwawq Sobote”, 3
sierpnia w godz. 7.00 — 12.00 do Re-
gionalnego Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym na Winianach
— dodaje Karol Krajewski.

Kolejna akcja mobilna planowana
jest na 18 pazdziernika przy Woj-
skowej Komendzie Uzupetnien.
Wiecej szczegdléw organizatorzy
przedstawig po wakacjach. A juz te-
raz chetnych zapraszajg do dotacze-
nia si¢ do klubu za posrednictwem
www.legionhdk.pl.

Zadanie zostalo sfinansowane
w ramach realizacji zadania publicz-
nego ze Srodkéw Urzedu Miasta
Ptocka. rad

Trwa wakacyjny konkurs dla nauczycieli

Lubisz czytaC — zrob zdjecie

Do 13 wrze$Snia mozna nad-
syla¢ zdjecia pokazujace jak,
gdzie i w jaki spos6b lubimy czy-
taé. Okazje do pokazania swojej
czytelniczej pasji daje trwajacy
wlasnie konkurs ,,Z Kksigzka
przez Mazowsze”. Na zwyciezce
czeka nagroda: profesjonalna
sesja zdjeciowa.

A do udziatlu nauczycieli z calej
Polski zaprasza Biblioteka Pedago-
giczna w Ptocku. — To nasza propo-
zycja na pokazanie, Ze ksigika jest
doskonatym towarzyszem na kazdg
okolicznos¢. Mysle, ze nie zabraknie
ciekawych, zaskakujqcych, moze za-

bawnych pomystow. Osobiscie uwa-
zam, Ze kazda chwila jest dobra na
czytanie. A jesli ktos jeszcze nie od-
kryt tej prawdy, to trwajgce wtasnie
wakacje sq doskonatym czasem, by
poznac site ksigzkowego towarzysza.
A my dodajemy jeszcze jeden wazny
element promowania pigkna, histo-
rii Mazowsza — méwila zachecajac
do udzialu w konkursie Agnieszka
Olczyk-Twardy, dyrektor Biblioteki
Pedagogicznej w Plocku.

Konkurs polega na wykonaniu fo-
tografii, na ktérych uwieczniona zo-
stanie pasja czytania w wakacyjnym
otoczeniu mazowieckich krajobra-
z6w 1 zabytkéw. Zdjecie powinno
by¢ ciekawe i niekonwencjonalne!
Nabdr fotografii bedzie trwat do 13

wrzesnia. Nagrodg za zajecie I miej-
sca jest profesjonalna sesja zdjecio-
wa w plenerze.

Gléwnym celem konkursu jest
promocja czytelnictwa oraz promo-
cja waloréw Mazowsza (krajobra-
zowych, turystycznych, zabytkow).
Konkurs organizowany jest pod
honorowym patronatem Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Wszelkie informacje o konkursie
mozna otrzymacé pod nr tel. (24) 366
53 70 wew. 13 lub 14, badZ wysy-
tajac pytania na adres e-mail: a.ba-
kierzynska@bpplock.pl, j.latarska@
bpplock.pl Regulamin jest dostep-
ny na stronie internetowej www.
bpplock.pl w zaktadce ,, Konkursy”.

rad

Listy do redakcji

Dlaczego
opuszczam SLD

W dniu dzisiejszym podjatem
decyzj¢ o opuszczeniu szeregow
Sojuszu Lewicy Demokratycznej.
Z takim zamiarem nosilem si¢ juz
od dosy¢ dawna. Kamieniami mi-
lowymi na tej drodze byla rozmo-
wa z przewodniczagcym Sojuszu
na krétko przed wyborami parla-
mentarnymi w 2015 roku w hotelu
Tumskim, gdy usitowano naklonié
mnie do udzialu w tych wyborach,
nie biorac pod uwage zadnych racji
Z mojej strony oraz rozmowa z nim
odbyta w siedzibie partii przed star-
tem kampanii wyborczej do sejmi-
ku Wojewddztwa Mazowieckiego.
Byta to rozmowa z jego inicja-
tywy. Rozmowa bardzo szczera
i osobista. Wyszedtem z niej wrecz
oszotomiony, z ogromnym niedo-
wierzaniem, ze pewne stowa i tezy
mogty tam pasc.

W dniu dzisiejszym zdecydowa-
fem nieodwotalnie. Nie moge dalej
legitymizowac partii, w ktérej dys-
kusja tuz przed wyborami nie kon-
centruje si¢ na programie wybor-
czym, ale na tym, kto z kim i gdzie
si¢ da wiecej ugraé. Nie chce by¢
w partii, gdzie podstawa kampanii
przedwyborczej nie jest dyskusja
o wspdlnocie zamierzen oraz celow
politycznych i paistwowych, a dy-
wagacje na temat ,,uktadania list”.
Nie widz¢ swojego miejsca w partii,
dla ktérej podstawg rozméw o ko-
alicjach nie jest spér programowy
z ewentualnymi partnerami, a ilo$¢
»jedynek” na listach i w ktérych
okregach. Upewnil mnie o tym wpis
Wiodzimierza Czarzastego na jego
stronie na FB i kilka innych jego pu-
blicznych wypowiedzi.

Nie cheg by¢ w partii, ktéra jesz-
cze przed rozpoczeciem jakichkol-
wiek rozméw z innymi partiami
1 ugrupowaniami lokowanymi po
lewej stronie sceny politycznej, da-
wala sygnaly o swojej hegemonii
wsréd tych ugrupowan, ustawiajac
niejako swoich ewentualnych lewi-
cowych koalicjantéw na pozycjach
outsidera. Deprecjonujgc drzemig-
cy tam potencjal i zapat ludzi z tym
zwigzany. Teraz widzgc w nich me-
z6w opatrznosciowych i dojrzatych
politykow.

Moj sprzeciw budzi to, ze dopiero
po odrzuceniu Sojuszu przez ugru-
powania o innej niz lewica ideologii,
gdy okazalo sig, ze zdolnosé koali-
cyjna jest wylacznie teoretyczna,
SLD powraca do budowania koali-
cji lewicowej. Na zasadzie — tamci
nie godzg si¢ na nasze warunki, to
sprébujemy z tymi. A przeciez SLD
jako partia w swoich zatozeniach le-
wicowa od takiej lewicowej koalicji
powinien zaczaé.

W czym zreszta upatruj¢ prébe
nie ideowej konsolidacji, ale wy-
facznie instrument uzycia koalicyj-
nego wytrycha, by zdoby¢ kilkana-
Scie mandatow. W obawie, ze sami
nie damy rady. Tak zreszta, jak byto
w przypadku préb dogadania sig¢
z PO-KO, gdzie jedynym politycz-
nym spoiwem miala by¢ formuta
anty-pis.

Nie chce by¢é w partii, ktéra od
lat nie wycigga zadnych wnioskow
z mizernych wynikéw kolejnych
wyboréw tkwigc w przeswiadcze-
niu, ze falszywa zgoda i instytucjo-
nalna lojalnos¢ wobec ,,barw” i kie-
rownictwa wystarczg do tego aby
znowu realnie, a nie propagandowo
by¢ rzeczywistg silg polityczna.

Nie chce by¢ w partii szermujace;j
zamiast dobrym programem ogodlni-
kami i hastami - ilu to nas jest, jakg

jestesmy sitg, ze w kazdym powiecie
mamy struktury... Chyba, ze struk-
turg jest podobny do mnie starszy
pan i kilku jego kolegéw przeja-
wiajacych aktywnos¢ o charakterze
towarzyskim i okazjonalnym. Z ca-
tym szacunkiem dla ich potencjatu,
dorobku, zashug i doswiadczef.

Zle, ze na potrzeby zewnetrznych
demonstracji sity byto to od lat albo
niedostrzegane lub tylko bagatelizo-
wane, a przeciez w niektérych in-
stancjach choéby na referendalnych
listach roito si¢ od martwych, takze
dostownie dusz. Na zasadzie oby do
nastepnych wyboréw... Moze tym
razem si¢ uda... Jak nie z wiasnej
listy to gdzies na przyczepke, zeby
potem odtrabi¢ sukces formacji. Nie
jest tak oczywiscie wszedzie, ale
mam wystarczajagco duzo przyktla-
déw, aby nie generalizujac taka teze
postawic.

Nie chcg by¢ tez w partii, w ktdrej
w bezprzyktadny sposdb jest tajana
sztandarowa postaé polskiej lewicy,
czlowiek o wielkim dorobku, cie-
szacy si¢ powszechnym szacunkiem
prezydent Rzeszowa Tadeusz Fe-
renc. Stowa jakie pod jego adresem
padty na forach spotecznosciowych
ze strony rzeczniki Sojuszu muszg
budzié protest i niech¢é. Wraz z za-
pytaniem o delegacje do takich sfor-
mutowan.

Nie chce by¢ tez w partii, ktéra
najpierw nie widzi w swoich sze-
regach inaczej myslacych, choé
zawsze na pozycjach lewicowych,
zarzucajac im rozbijactwo, dziatanie
na szkode, by potem gdy taka po-
trzeba przypisywac ich sukces oso-
bisty sukcesowi formacji. W ktérej
zresztg niekiedy juz dawno nie byli.

Podejmuje te decyzje z trudem.
Przeciez z SLD zwigzatem si¢ na
wiele lat. Zawsze bylem lojalny.
Dowodem tego mogg by¢ chocby
moje decyzje o udziale w wyborach
samorzagdowych z tej wiasnie li-
sty. Pomimo propozycji latwiejszej
i pewniejszej drogi do zwyciestwa.
Pomimo préby wyeliminowania
mnie z nich na drodze wewnetrz-
nych gierek. Jak choéby w wybo-
rach 2014 roku. Nigdy nie sko-
rzystalem tez z propozycji zmiany
barw, cho¢ wiele takich si¢ przez
lata pojawiato. Chocby wtedy, gdy
powstawaty nowe byty na polskiej
scenie politycznej, a moje osobi-
ste poglady podlegaly oczywistym
transformacjom. Teraz tez nie mam
takiego zamiaru, ani tego nie zrobig.
Chociaz z pozycji niezaleznego po-
litycznie czlowieka nadal jestem go-
téw do wspierania wszelkich inicja-
tyw dobrze stuzacych ludziom, mo-
jemu miastu. Wspierajac takze tych,
ktérych wizja Polski jest mi bliska.

Dzigkuje tym wszystkim Kole-
zankom i Kolegom, ktérzy swoja
aktywnoscig przez te lata potwier-
dzali sens mojej dzialalnosci w So-
juszu Lewicy Demokratycznej. Po-
wstrzymywali mnie takze swojg po-
stawg od podjecia dzisiejszej decyzji
juz wezesniej. Sa to ludzie ideowi,
dalecy od pogoni za funkcjami, za-
szczytami czy innymi korzysciami.
Darze¢ ich wielkim szacunkiem. Je-
zeli swoja decyzjg sprawitem im
zawdd lub zwyczajng przykros¢ po
prostu ich za to przepraszam.

Dzigkuje za wspieranie mnie i do-
bra wspdlprace. By¢ moze po latach
nieobecnosci SLD powrdécei do pol-
skiego Parlamentu, nie widz¢ jednak
sensu mojego dalszego cztonkostwa
W tej partii.

Wojciech Hetkowski
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Najwygodniej autobusem Komunikacji Miejskiej

Na Radziwie i na Sohotke

Remont starego plockiego mostu bez watpienia utrudnil mieszkaficom miasta dojazd na drugg strone Wisly oraz na plaze i ka-
pielisko Sobétka. Ale to juz przesziosé, nie trzeba wymyslaé, jak dostaé sie na plaze, wystarczy dokladnie przeczytaé rozklad jazdy
niektorych linii autobusowych.

Wszyscy juz doskonale wiedza,
a wiele 0s6b juz skorzystato z zupet-
nie nowej linii nr 44, laczacej cen-
trum Plocka z Bulwarami Wislany-
mi. Warto przypomnie¢, zZe autobus
bedzie si¢ takze zatrzymywal na
nowych przystankach przy pl. Na-
rutowicza i na Rybakach przy molo.

Ale to nie wszystko. W Urzg-
dzie Miasta Plocka pracujg juz nad
zmodernizowaniem potaczen auto-
busowych na lewobrzeznej czesci
Ptocka.

— Mamy juz pierwsze doswiad-
czenia i wiedzg o tym, co dzieje sig
na ptockich ulicach po rozpoczgciu
remontu mostu im. Legionow Pil-
sudskiego. 1 mamy pomyst, co juz
trzeba zmienié, wychodzqgc przy tym
naprzeciw postulatom mieszkaricow
Radziwia — zapewnia Hubert Woz-
niak z Zespotu Medialngo UMP.

Juz wiadomo, ze zostata zlikwido-
wana linia X2. Autobus, ktéry jg ob-
stugiwal, zostat skierowany na inng
trase 1 jest oznakowany jako X7.
— Ale pojedzie takze nieco inng tra-
sq niz pozostate X7. Kurs bedzie za-
czynac na petli pod stoczniq i przez
centrum Radziwia, Most Solidarno-
sci pojedzie na Podolszyce oraz do
centrum, do ul. Sienkiewicza, by na
skrzyzowaniu z ul. Bielskq zawrocic,
wjecha¢ w ul. Kwiatka i wroci¢ na
lewy brzeg do petli przy stoczni. Li-
czymy, Ze takie rozwiqzanie pozwoli
nam zwigkszy¢ czestotliwos¢  kur-
sowania autobusow — ttumaczy H.
Wozniak.

Warto jednak wiedzie¢, ze tylko
co drugi autobus linii X7 - wszyst-

D. Ossowski

kich, takze tego dodatkowego - be-
dzie podjezdzat na petle na Toka-
rach. Pojazdy zabieraly z tego miej-
sca nielicznych pasazeréw, a wjazd
na petle wydtuzat czas dojazdu auto-
buséw do centrum. Stad zmiany.
Trasa linii 44: Kobylifiskiego

(od przystanku Jachowicza (mtyn)
— przy Biedronce) — Bielska (przez
przystanek Ostatnia) — Kwiatka —
Kolegialna — pl. Obroficéw Warsza-
wy — Kosciuszki (nowy przystanek
pl. Narutowicza przed skrzyzowa-
niem z ul. Tumskg) — pl. Naruto-

wicza — Mostowa — Rybaki, molo
— wybrane kursy dalej przez przy-
stanki: Amfiteatr — Sobdtka, plaza
— Sobétka, zalew — koniec trasy na
petli Winiary, szpital.

Wybrane kursy z petli Winia-
ry, szpital i dalej przez przystanki:

Sobétka, zalew — Sobétka, plaza —
Amfiteatr i od przystanku Rybaki,
molo wszystkie kursy po trasie: Ry-
baki — Mostowa — pl. Narutowicza
— Kosciuszki (nowy przystanek pl.
Narutowicza za skrzyzowaniem z ul.
Tumskg) — pl. Obroiicéw Warszawy
— 1 Maja — Sienkiewicza — Nowo-
wiejskiego — Fukasiewicza — Ko-
bylinskiego — do przystanku Jacho-
wicza (mtyn) — powr6t w kierunku
Rybakéw (i Sobétki) bez postoju.

Z przystanku Jachowicza (mtyn)
autobusy linii 44 odjezdza¢ beda:
w dni powszednie na Rybaki od
13.00 co godzing do 20.00, na Ry-
baki i Sobédtke od 13.00 co dwie
godziny do 19.00 i o 20.00. W so-
boty na Rybaki od 9.00 co 30 lub 60
min. do 22.00, na Rybaki i Sobdtke
od 9:00 co dwie godziny do 21.00.
W niedziele i Swigta na Rybaki od
10.00 co 30 lub 60 min. do 20.00, na
Rybaki i Sobétke od 11.00 co dwie
godziny do 19.00.

Warto takze pamieta¢ o mozliwo-
Sci tafiszego korzystania z autobu-
sow Komunikacji Miejskiej. Wy-
starczy za 5 zt (bilet ulgowy), 10
zt (bilet normalny) lub 20 zl (gru-
powy) kupi¢ bilet weekendowy,
ktérym mozna jeZdzi¢ od pigtku od
godz. 16.00 do péinocy z niedzieli
na poniedzialek bez ograniczen we
wszystkich strefach.

KM proponuje bilet grupowy, na
ktéry moze jezdzi¢ nie wigcej niz
pie¢ oséb. Nie ma jednak znaczenia,
czy sa to osoby doroste, czy dzieci.
Bilety beda dostepne do 30 wrzesnia.

Jol.

Pracownicze plany kapitatowe

PKN z PZU

PKN ORLEN zawart z PZU
umowe o zarzgdzanie pracow-
niczym planem kapitalowym
(PPK). Dzieki temu Kkilka-
nascie tysiecy pracownikéw
najwiekszej firmy w Europie
Srodkowo-Wschodniej bedzie
mialo mozliwo$¢ oszczedzania
w PPK prowadzonym przez
najwieksza grupe finansowa
w tej czeSci Europy.

To juz kolejne pole wspéipracy
miedzy Grupag PZU a PKN OR-
LEN. Najwigkszy polski ubezpie-
czyciel zapewnia juz pracownikom
Koncernu kompleksowg opieke
zdrowotna w ramach pakietow me-
dycznych PZU Zdrowie, a takze
ubezpieczenia na zycie.

— Inwestujemy w rozwoj wszyst-
kich pracownikéw w ramach Gru-
py ORLEN, dbajgc o ich satys-
fakcje z warunkow zatrudnienia
i poczucie bezpieczenistwa. Szero-
ka oferta pakietow socjalnych to
jeden ze sposobow na utrzymanie,
ale tez pozyskanie najlepszych
specjalistow w branzy. Pracowni-
cze Plany Kapitatowe sq wazinym
uzupetnieniem tej oferty i cieszy

nas, Ze mozemy realizowac ten
program z zaufanym i wiarygod-
nym partnerem jakim jest PZU —
powiedzial Daniel Obajtek, prezes
Zarzadu PKN ORLEN.

— Wspdlnie napedzamy przy-
sztos¢, jak gtosi credo PKN OR-
LEN. Dla PZU ta przysztos¢ to
finansowe bezpieczeristwo pra-
cownikow, ktorzy zdecydujq sig
na oszczedzanie w PPK. Oferu-
jgc atrakcyjne warunki, chcemy
wspiera¢ budowanie oszczednosci
przez Polakow, co wspomoze ja-
koS¢ zycia na emeryturze. Jako
Grupa PZU jestesmy dla klientow
biznesowych i indywidualnych
bezpiecznym, sumiennym i stabil-
nym partnerem. Dzigkujemy PKN
ORLEN za zaufanie — podkreslat
Pawet Suréwka, prezes Zarzadu
PZU.

PKN ORLEN jest nowoczesnym
graczem na rynku paliw i energe-
tyki, najwigkszg firmg w Europie
Srodkowo-Wschodniej, notowang
w prestizowych, Swiatowych ze-
stawieniach Fortune Global 500,
Platts TOP250 czy Thompson
Reuters TOP100. Grupa ORLEN
prowadzi dziatalno§¢ na 6 ryn-
kach macierzystych — w Polsce,
Czechach, Niemczech, na Litwie,

Stowacji i w Kanadzie. Koncern
dysponuje nowoczesnymi, zinte-
growanymi aktywami zdolnymi do
przerobu ponad 35 mln ton ré6znych
gatunkéw ropy rocznie, a sprzedaz
detaliczng prowadzi z wykorzysta-
niem najwigkszej w regionie Eu-
ropy Srodkowo-Wschodniej sieci
ponad 2800 stacji paliw. Oferta
Grupy ORLEN to ponad 50 naj-
wyzszej jakosci produktéw pe-
trochemicznych i rafineryjnych.
Wszystkie produkty z Grupy do-
cieraja na 6 kontynentéw do ponad
100 krajow.

ORLEN nieprzerwanie od kilku
lat uznawany jest najcenniejszg
marka w Polsce, wyceniang na po-
ziomie 4,7 mld zt. PKN ORLEN
jest takze jedyng w regionie firma,
ktora otrzymata juz szosty raz z rze-
du prestizowy tytut The Most Ethi-
cal Company, przyznawany przez
amerykarnski Ethisphere Institute.

PZU jest jedng z najbardziej
rentownych i stabilnych spétek
w sSwiatowej skali. Od gieldowe-
go debiutu w 2010 roku nalezy do
najwyzej wycenianych i najbar-
dziej ptynnych spétek na Gietdzie
Papier6w Wartosciowych w War-
szawie. Grupa PZU zarzadza akty-
wami o wartosci prawie 340 mld
zt. W 2018 roku odnotowata naj-
wigkszy od 5 lat skonsolidowany
zysk netto. Osiggneta zwrot z ka-
pitalu na poziomie 22,1%, co jest
wynikiem prawie dwukrotnie wyz-
szym niz Srednia dla spétek ubez-
pieczeniowych w Europie.

Opr. (gsz)

PTTK ORLEN zaprasza

W Gory Stotowe
1 na Ziemi¢ Ktodzka

Oddzial Zakladowy PTTK
przy PKN Orlen S.A organizuje
pieciodniowa wycieczke w Géry
Stotlowe, do Kudowy i Czech.
Uczestnicy zwiedzg takze: kopal-
nie¢ zlota w Zlotym Stoku, twier-
dze¢ na Srebrnej Gorze, opac-
two cysterskie w Henrykowie
i uzdrowiska: Polanice Zdrdj,
Duszniki i Kudowe.

Wyjad zaplanowano na 14 sierp-
nia. Drugiego dnia pobytu plocczanie
udadzg si¢ do Czech, do Narodowego
Rezerwatu Przyrody

Pé67niej spacer na Szczeliniec Wiel-
ki (919 m. np.m.). W programie sg
takze: wycieczka do Kletna (Jaskinia
Niedzwiedzia), wejscie na Masyw
Snieznika oraz zwiedzanie ufundowa-
nego w 1222 roku opactwa cystersow
w Henrykowie.

Ceny: czlonkowie PTTK - 785
zt., mlodziez do lat 16 — 750 zl, doro-
$li — 800 zt. Zgloszenia wraz z wplatg
przyjmowane s3 do 24 lipca w Petro
Klubie przy ul. Galczynskiego 12,
w poniedziatki i srody. Wigcej infor-
macji udziela pilot Leszek Rosinski
(leszekros @onet.eu, tel. 505-898 - 827)

Whisowe obejmuje: przejazd autoka-

rem, noclegi w poko-

Skaty  Adrszpasko-
-Cieplickie (Adrspa-
Ssko-Teplické skaly).
Oprécz  obejrzenia
unikalnych  blokéw
piaskowcowych, kt6-
re posiadajg wlasne
nazwy np. Glowa
cukru, Kochankowie
czy Starosta i Staro-
scina, Zab, uczestnicy
wycieczki  poplyng
W rejs po jeziorze.

jach 11 2-osobowych
z lazienkami, obia-
dokolacje, $niadania,
oplacenie przewod-
nikéw w zwiedza-
nych obiektach, bile-
ty wstepdw (oprécz
wstepu do Skalnego
Miasta, ktdry uczest-
nicy pokrywaja we
wlasnym zakresie),
ubezpieczenie NW.
Ilos¢ miejsc ograni-

czona. 1)
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Pierwszy chrzest bojowy ptockich terytorialsow

Wszyscy cheieliSmy znalezc tego chiopca

Historia zaginiecia Dawida
Zukowskiego, chlopca z Gro-
dziska Mazowieckiego wstrza-
snela calym krajem. W jego
poszukiwania  zaangazowani
byli ploccy terytorialsi z 64 Ba-
talionu Piechoty Lekkiej. — To
byla pierwsza tego typu akcja,
w ktorej wzielismy udzial — mowi
szeregowy Mariusz Milewski.
W czwartek, 11 lipca zadzwonil
telefon alarmowy. Padlo haslo,
ze plocki batalion jest potrzeb-
ny do poszukiwan. — Wziglem
w pigtek w pracy urlop na zZqda-
nie i pojechalem na cate trzy dni
- dodaje starszy szeregowy Sla-
womir Miszczak. Na co dzien
magazynier.

Przypomnijmy, chtopiec po raz
ostatni widziany byt w srode, 10
lipca o godz. 17.00 w Grodzisku
Mazowieckim. Z domu zabral go
ojciec i odjechat w nieznanym kie-
runku szarg skodg fabig. Cztery go-
dziny pdZniej tata dziecka w akcie
samobdjczym skoczyl pod pociag.
Poniést Smieré na miejscu. Weze-
$niej kontaktowatl si¢ z matkg Da-
widka, informujac ja, ze nigdy nie
zobaczy syna. Skode odnaleziono
niedaleko miejsca tragedii. Chlop-
ca w niej nie byto. W nocy z 10
na 11 lipca policja rozpoczeta po-
szukiwania dziecka. Z zebranych
policyjnych informacji wynikato,
ze mezczyzna moégt poruszaé sig
na trasie pomiedzy Grodziskiem
Mazowieckim a lotniskiem Okgcie,
gdzie ojciec miat zabra¢ Dawidka,
aby obserwowac samoloty.

Istotny byl tez teren od miej-
sca zostawienia samochodu do to-
row, gdzie zgingl ojciec chiopca,
a takze rejon odcinka autostrady
A2 pomigdzy Grodziskiem Mazo-
wieckim a Warszawa, gdzie we-
dlug informatoréw byla widziana
skoda, ktérg poruszat si¢ mezczy-
zna z dzieckiem. To ogromny are-
al do sprawdzenia. Szybko podje¢to
decyzje, by zwiekszy¢ sity. Stad
w poszukiwania 5-latka wiaczyty
si¢ takze inne stuzby, w tym wia-
$nie zotnierze Wojsk Obrony Tery-
torialnej z 6 Mazowieckiej Brygady
OT. Pierwszego dnia 65 zotnierzy
przeszukiwato teren Piastowa. Nie-
stety, bezskutecznie. Dzienl pdZniej
w teren wyszto juz blisko 200 zot-
nierzy. Wtedy wlasnie zaangazo-

wano zolnierzy z kolejnych batalio-
néw w tym lekkiej piechoty z Ploc-
ka, a takze z Grdjca oraz Radomia.
Prowadzili dzialania na terenie
gminy Ozaréw Mazowiecki w oko-
licach Konotopa, gdzie byt sygnat,
ze ojciec Dawidka dwukrotnie si¢
zatrzymywal.

Przeczesali
1000 hektarow

— Jak si¢ dowiedziatem, Ze nasz
brygada ma brac udziat w poszuki-
waniach chtopca, od razu wzigtem
urlop na zgdanie — méwi Stawomir

Lukasz Zaleski

Miszczak. Podobnie zareagowato
wiele innych oséb. — Na co dzier
normalnie pracujemy. Pracodawcy
roznie patrzq na nasze wyjazdy na
szkolenia, czy obowigzkowe rota-
cje. Dla nich liczy sig¢ fakt, ze w da-
nym dniu nie majq pracownika na
stanowisku. Czasem pokutuje tez
przekonanie, ze my tylko biegamy
po lasach. W tym przypadku byto
zdecydowanie tatwiej 7 wzigciem
wolnego w pracy. W koricu sprawq
zaginionego chtopca zyta cata Pol-
ska — dodaje Mariusz Milewski.
Stawomir Miszczak z kolegami
z kompanii spedzit na akcji trzy
dni, od piatku. Do zadan zotnierzy
nalezalo przeszukiwanie terenéw
lesnych, przeczesywali tez pola
uprawne, przedzierali si¢ przez
chaszcze i kukurydze. Podzieleni na
kilkuosobowe patrole, wyposazeni
w urzadzenia GPS odhaczali ko-

lejne kwadraty z mapy. — W pigtek
nasz batalion przeszukat 1000 hek-
tarow — ttumaczy Mariusz Milew-
ski. — Niewazne bylo, kto skqd jest,
czy jaki kto ma stopien. Byli z nami
tez policjanci i strazacy. Wszyscy
chcielismy znalei¢ tego chtopca —
dodaje Stawomir Miszczak. Pogoda
nie rozpieszczala. Raz bylo goraco,
za chwile rozpetata si¢ burza. — Nikt
Jjednak o tym nie myslat, a dziatali-
smy od rana do wieczora. Nakreca-
ta nas adrenalina i Swiadomos¢, ze
to dziecko moze tu gdzies byc¢ — do-
dajg ptocczanie.

Slawomlr Miszczak i Marlusz Milewski - terytorlalm z Plocka

Niestety, poszukiwania nie przy-
niosty zadnego przelomu w spra-
wie. Nadal nie wiadomo, gdzie jest
chlopiec. Wszyscy majg jeszcze na-
dzieje, ze jest caly i zdrowy.

To byta pierwsza akcja poszuki-
wawcza, w ktorej brali udziat ptoc-
cy terytorialsi. Ogdlnie zolnierze
WOT majg juz na swoim koncie
dziewiatg tego typu akcje. Z wnio-
skiem o ich wsparcie zglosita sig¢
Policja.

— Do tej pory przechodzilismy
Jjedynie cykliczne szkolenia. Udziat
w akcji byt dla nas chrztem bojo-
wym. Wiemy, co potrafimy, Ze umie-
my pracowac w zespole i wiemy, ze
w kryzysowej sytuacji mozemy na
siebie liczyé. Wstawalismy rano,
zbieralismy si¢ przy samochodzie,
jeden na drugiego spojrzat i nic
nie trzeba byto mowic¢ — opowiada
pan Stawomir. Bo bycie terytorial-

Wakacyjna kampania stacji PKN ORLEN

Wzmocnienie wizerunku

,Jedzenie na ORLENie” to
haslo wakacyjnej kampanii
reklamowej oferty Stop Cafe,
dostepnej na stacjach paliw
PKN ORLEN. Celem akcji jest
wzmocnienie pozytywnego wi-
zerunku marki Stop Cafe i pre-
zentacja szerokiej gamy pro-
duktéw dostepnych na stacjach
w formacie restauracyjnym.
Kampania potrwa do konca
sierpnia.

Najnowsza kampania PKN OR-
LEN przedstawia Stop Cafe jako

miejsce idealne na przerwe w waka-
cyjnej podrdzy na petnowartosciowy
positek. W ofercie marki dostepne sa
nie tylko przekaski, takie jak kawa
i hot dogi, ale takze dania obiadowe,
burgery z frytkami, nuggetsy, salat-
ki i menu specjalnie skomponowane
dla dzieci.

— Kierujemy kampanig¢ do trzech
grup docelowych: podrdzujgcych
rodzin z dzie¢mi, mtodziezy i kobiet.
Majq one rozne preferencje Zywie-
niowe, a na stacjach ORLEN kazdy
znajdzie cos dla siebie. To dosko-
nata alternatywa dla restauracji
typu fast food. Charakter naszego
spotu jest przyjemny i wprowadza
w wakacyjny klimat, co dodatkowo

wzmacnia wykorzystana muzyka —
cover utworu ,,Przygoda”, ktorego
autorem jest zespot Wislanie 69 —
méwi Jarostaw Skorupa, dyrektor
wykonawczy ds. marketingu PKN
ORLEN.

Oprécz 30- i 15-sekundowych
spotéow telewizyjnych w kampa-
nii wykorzystane zostang réwniez
30-sekundowe spoty radiowe, re-
klamy internetowe w formie video
oraz display, a takze outdoor w po-
staci tablic na trasach tranzytowych
z oznaczong odlegloscig do najbliz-
szych stacji ORLEN.

Kampania promowana bedzie
rowniez w kanatach wtasnych
PKN ORLEN, m.in. na stronie in-
ternetowej oraz na profilach w me-
diach spotecznosciowych. Projekt
od strony kreatywnej przygoto-
wala agencja reklamowa Red8,
a media zaplanowal dom mediowy
Starcom.

Opr. (gsz)

scenariusz.

Z ostatniej chwili

W sobote 20 lipca policja podata komunikat, ze z duzym prawdopodo-
bieristwem odnaleziono cialo chlopca. Niestety, sprawdzit si¢ najgorszy

sem to bardziej misja zyciowa niz
obowigzkowa stuzba. — Jestesmy
gotowi wspierac roine dziatania,
reagowac w sytuacjach klesk zy-
wiotowych. Caty czas podnosimy
swoje umiejetnosci. Na razie nie
byto wigcej sytuacji, gdzie mogli-
Smy si¢ wykazad, ale czujemy niepi-
sane moralne Zotnierskie prawo, Ze
Jjestesmy zobowiqzani nies¢ pomoc
potrzebujqcym nawet, jak nie mamy
na sobie munduru — podkreslaja
ptoccy terytorialsi.

Mariusz Milewski byl niedawno
Swiadkiem wypadku samochodo-
wego. Na trasie do Sierpca zderzy-
ty sie cigzaréwka z transporterem.
Wyciagatl poszkodowanych z rozbi-
tych aut. Wiedza ze szkolen bardzo
si¢ przydata. Jego koledzy z WOT
na jednym z plockich osiedli zo-
baczyli, ze kobieta chce skoczy¢
z okna. To byl przypadek, ze zna-
leZli si¢ akurat na tej ulicy. Zmie-
niali koto w samochodzie. Zadzia-
tali automatycznie. Zadzwonili
pod numer alarmowy 112, roz-
mawiali z kobieta, by jg uspokoié
i odciggnac od szalonego pomystu.
Ktos pobiegt zrobi¢ wywiad wsréd
sasiadow.

Dlaczego terytorialsi?

— Odbylem zasadniczq stuzbe
wojskowq. Do wojska wcigz mnie
ciggneto. Sktadatem nawet do-
kumenty na zotnierza zawodowe-
go. Pojawit si¢ jednak problem
z odlegtosciq jednostki od domu.
Ostatecznie wybratem rodzing, ale
bytem Zotnierzem rezerwy. Gdy
ustyszatem, ze tworzy si¢ nowa
formacja Wojsk Obrony Teryto-
rialnej, nie wahatem si¢ ani chwili.
To byto wtasnie to, o czym zawsze
marzytem — opowiada Stawomir
Miszczak.

Trafit do Wojskowej Komisji
Uzupelnien w Plocku. Przeszedt
badania, oraz te same testy, co
zolnierz zawodowy, a potem szko-
lenia pod okiem kadry zawodowe;j
i okazalo sie, ze w koricu znalazl
si¢ wsréd swoich. — Choc¢ sq tam
ludzie, zajmujgcy si¢ na co dzier
roznymi rzeczami, jedni prowadzq
wlasne firmy, inni sq ratownikami,
czy pracujq na koparko-tadowar-
kach, to jako terytorialsi wszyscy
JesteSmy rowni, jemy takie same
konserwy i mamy podobne podej-
Scie do Zycia — ttumaczy.

— Kiedys byto tak, zZe jedni chcie-
li is¢ do wojska, a drudzy robili
wszystko, Zeby tam si¢ nie dostac.
Ja chciatem byc¢ Zotnierzem. Mia-
tem kategorig¢ A. Urodzita mi si¢
Jjednak corka i automatycznie zo-
statem przeniesiony do rezerwy.
Okoto 4 lat temu, kiedy pojawita sig
wizja Wojsk Obrony Terytorialnej,
zatozylismy w Plocku IX Oddziat
Zwiqzku Spadochroniarzy Polskich.
Zaczelismy dziatac, zeby byc przy-
gotowanym do wstgpienia w szeregi
WOT-u. Organizowalismy wyjscia
do lasu. Ten kto miat odtozone fun-
dusze, szedt na szkolenia, a potem
przekazywat wiedzg reszcie — opo-
wiada swoja histori¢ Mariusz.

W szeregach WOT okazalo sig,
ze zdobyte umiejetnosci na pewno
mu si¢ przydaty, cho¢ trzeba byto
przestawi¢ si¢ na typowo wojsko-
wy dryl. Nie odbyt zasadniczej
stuzby wojskowej, wiec musiat

przejs¢ tzw. ,szesnastke”, czyli
spedzi¢ 16 dni na intensywnym
szkoleniu, na ktérym w pigulce
poznaje si¢ program wojska zawo-
dowego. Takie zajecia prowadza
zolnierze z zoinierze zawodowi.
Uczg taktyki, strzelania, kamufla-
zu. Raz w miesigcu, tak jak inni
terytorialsi, pan Mariusz przecho-
dzi rotacje weekendowe. To takie
utrwalenie umiejetnosci pod okiem
kadry zawodowej i instruktoréw
TSW np. ze strzelania na terenach
wojskowych.

— WOT to specyficzna formacja.
Ludzie trafiajq tu z wtasnej woli,
wigc nikt nikogo do niczego nie
przymusza. Wiele osob zarzuca, Ze
robimy to dla pieniedzy. Faktycznie
mozna zarobi¢ 200 zt za dwa dni
szkolenia, czy dosta¢ 300 zt mie-
sigcznie za gotowosc do stuzby. To
nie sq jednak pienigdze, z ktorych
mozna si¢ utrzymac. Owszem po-
mogq studentom w optatach nauki.
Kierowce, ktory jeZdzi tirem i zara-
bia 6-8 tysigcy ztotych miesigcznie,
raczej jednak trudno posqdzic, ze
przyszedt do WOT dla pienigdzy —
podkreslajg zotnierze.

Pracodawcy
muszg sie oswoié

Dodaja, ze spoteczeristwo potrze-
buje czasu, zeby si¢ oswoi¢ z tery-
torialsami. To nowa formacja, ktéra
dopiero przeciera szlaki. — Jestesmy
petnoprawnymi Zotnierzami, ale nie
pracujemy w petnym wymiarze czasu
tylko z checi. Trochg mozna nas po-
rownac do strazakow, gdzie jest Pari-
stwowa Straz PoZarna i Ochotnicza
Straz Pozarna — méwi pan Stawomir.

Najwigkszy problem jest chy-
ba z pracodawcami. — Nie kazdy
rozumie ide¢ Terytorialnej Stuzby
Wojskowej. W skrdcie chodzi o to,
Ze zwykty Kowalski chce si¢ w tej
Sformacji nauczyc, jak bronic¢ Polski
w sytuacji zagroZenia, nabrac tezy-
zny fizycznej i nauczyc¢ sig obstu-
giwania broni. Swoje chegci musi
jednak pogodzic z pracq i czgsto
Z rodzing — tlumacza plocczanie.
I tu zaczyna si¢ problem. Zolnierz
TSW jest na rocznym kontrakcie
i dostaje wykaz terminéw szkolen,
na ktére musi si¢ stawi¢. Praco-
dawca odgérnie wie, kiedy zol-
nierz powinien mie¢ wolne. Do
tego dochodzg tez dziatania nad-
zwyczajne, tak jak w przypadku
wyjazdu na ostatnia akcje poszu-
kiwawczg Dawidka. — Bierzemy
urlop w pracy nie dla wypoczynku.
Jestesmy gotowi si¢ zorganizowac
i dziata¢ w kazdym momencie. Niech
pracodawcy wezmg pod uwage,
ze kiedys i im moze byc¢ potrzebna
nasza pomoc — przekonuje starszy
szeregowy Miszczak  Stawomir.
Specjalizuje si¢ jako starszy saper,
a Mariusz Milewski jako ratownik.
Pan Stawomir jest terytorialsem od
ponad roku. Ma 42 lata. Mariusz ma
36 lat i kilka miesigcy stazu w WOT.
Obaj reprezentuja 64 Batalion Lek-
kiej Piechoty z Ptocka, podlegajacy
pod 6 Mazowieckg Brygade Obro-
ny Terytorialnej. Batalion liczy
obecnie okoto 150 oséb. Chetnych
wcigz przybywa. W marcu powsta-
ta w Plocku 2 kompania. Przedziat
wiekowy ludzi w szeregach WST
oscyluje od 18 do ponad 50 lat.
Blanka Stanuszkiewicz-Ceglowska
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REKLAMA

Ptocczanie w statystyce Urzedu Stanu Cywilnego

Kroluja Zuzanna 1 Antoni

W pierwszym poétroczu 2017
zarejestrowano w  plockim
Urzedzie Stanu Cywilnego 1450
urodzen, 244 zwigzki malzen-
skie oraz 973 zgony. W tym sa-
mym okresie 2018 roku, zano-
towano tylko 1368 urodzen, 212
zwigzkow malzenskich oraz az
1033 zgonéw. Od 1 stycznia do
30 czerwca 2019 roku przyszio
na $wiat 1405 dzieci, zawartych
zostalo 246 zwiazkéw malzen-
skich, a 924 osoby zmarly.

Tak na przestrzeni trzech ostat-
nich lat, przynajmniej w pierwszych
szesciu miesiacach kolejnego roku
ksztaltowaly si¢ dane dotyczace uro-
dzen, malzenstw i zgonéw. Trudno
z tych liczb wycigga¢ daleko ida-
ce wnioski, kazde péirocze byto
inne. Najwiecej dzieci urodzilo si¢
w pierwszej potowie 2017 roku, naj-
wiecej malzedstw zawarto w ciagu
pierwszych szesciu miesiecy 2019
roku, a najwiecej oséb zmarlo
w 2018 roku.

W poréwnaniu z pierwsza potowa
ubieglego roku, ktéry byl wyjatko-
wo niepokojacy, znacznie poprawilty
si¢ wszystkie wskaZniki. Znowu ro-
dzi si¢ wigcej dzieci, wraca popular-
nos¢ zawierania zwigzkéw matzen-
skich, a i mniej ludzi odeszto.

Od 1 stycznia do 30 czerwca 2017
roku najwigcej urodzonych dzieci
otrzymato imi¢ Antoni, az — 92, Szy-
mon — 87 1 70 — Julia. Po 68 dziew-
czynek dostalo imi¢ Zofia i Lena, 64
— Jakub, a po 62 — Alicja i Adam.
Dalej, w kolejnosci sa: 61 — Zuzanna
i Maja, 60 —Jan, 58 — Aleksander, 56
— Filip, 55 — Wojciech, 52 — Amelia,
47 — Franciszek, Marcelina 1 Maria.

Jak zwykle na liscie nadawanych
imion byly te rzadsze, pojedyncze.
W ubiegltym roku tylko po jednym
razie wpisano w akcie urodzenia
imiona takie jak: Rita, Abigail, Ka-
sper, Krystyna, Franciszka, Denis,
Erwin, Iwo, Amadeusz, Ernest,

Vadim, Oriana, Tola, Dobrostawa,
Zachariasz, Hugo, Berenika i Inka.
Jeden, prawdopodobnie chlopiec,
otrzymat imi¢ Oyu.

W pierwszym péiroczu 2018 roku
w plockim USC zarejestrowanych
zostalo 1368 urodzeri, wigcej chtop-
céw niz dziewczynek, ktérym naj-
czgsciej nadawano imiona: Szymon

_pixabay.com
-

— 44, Antoni — 39, Aleksander - 37,
a Jakub i Jan po 29. Dla dziewczy-
nek rodzice wybierali najczesciej
imiona: Zuzanna — 34, Lena — 33,
Alicja — 28, Julia i Maja po 27.

W pierwszej potowie tego roku
w ptockim USC zarejestrowano
1405 dzieci, mniej wigcej po potowie
dziewczynek i chtopcéw. W Plocku
przyszto na $wiat 1325, pozosta-
tych az 80 to transkrypcje aktow
dla obywateli Polski, ktérych dzieci
urodzity si¢ za granica. To dowdd,
ze lubimy podrézowaé, niestraszne

nam zmiany miejsca zamieszkania,
ale wazne jest, by dzieci byly zare-
jestrowane w polskim USC.

Przez pierwszych szesé miesigcy
2019 roku najwigkszg popularnoscia
wsréd rodzicow cieszyty si¢ imiona:
Zuzanna i Lena oraz Antoni, czyli te
same imiona co rok wczesniej oraz
Mikotaj, Aleksander, Jakub, Julia,

Marcelina, Hanna, Julian i Franci-
szek. Na liscie zabraklo najpopu-
larniejszego imienia przed rokiem,
czyli Szymona oraz Jana.

— Cieszy, ze wracajq imiona nie-
gdys bardzo popularne. Znowu po-
Jjawiajq si¢ chtopcy o imieniu Piotr,
Jerzy, Tadeusz, Henryk i dziewczyn-
ki Karolina, Felicja. Co ciekawe,
coraz czesciej rejestrujemy chiop-
cow o imieniu Kasper, cho¢ kiedys
nadawano imi¢ Kacper — wyjasnia
kierownik plockiego USC Ewa
Wierzbicka.

Obok najpopularniejszych imion
sg tez takie, ktére po raz pierwszy
wracajg na listg imion, albo takie,
ktére z roku na rok zyskujg coraz
wigkszg popularnosé.  Przedsta-

wicielem tej pierwszej grupy jest
Anand, a drugiej Mia.

— Mamy dwie takie rodziny, ktore
sq wierne swoim zasadom. Jedna

nadaje dzieciom imiona historycz-
ne, druga imiona swigtych. Stqd na
naszej liscie sq: Oktawian i Mieszko
oraz Faustyna i Jozef — dodaje Ewa
Wierzbicka.

Hitem 2019 roku sSluby
w plenerze

W 2017 roku zwigzek malzeriski
zawarto tylko 608 par. To jeden
z najnizszych wynikéw ostatnich
lat, a przypomnijmy, ze byly takie
lata, ze na slubnym kobiercu stawato
ponad 1000 par. Ale to juz historia,

cho¢ trudno powiedzieé, czy powo-
dem jest niech¢¢ do formalizowania
zwiazku, czy odkladanie tej decyzji
na przysztosc¢.

Z 608 zawartych zwigzkéw mat-
zenskich w 253 przypadkach slub
zostal udzielony w USC, 342 to Slu-
by konkordatowe. Tylko 8 razy pary
mlode powiedziaty sobie ,,tak” poza
lokalem USC, najczgsciej w Hote-
Iu Tumskim i w Domu Weselnym
Amore.

Do korica czerwca 2018 roku na
ten krok zdecydowalo si¢ tylko 212
par i mozna bylo przypuszczaé, ze
padnie rekord, najmniejszej ilosci
udzielonych slubéw w historii ptoc-
kiego USC.

I rzeczywiscie. Sakramentalne
tak w 2018 roku powiedzialo sobie
tylko 568 par, w tym byty 234 slu-
by cywilne i 334 konkordatowe. 14
zwigzkéw matzeniskich zostalo za-
wartych poza USC, miedzy innymi
w zakladzie karnym oraz przygo-
towanych na takie uroczystosci do-
mach weselnych.

Przez pierwsze szes¢ miesigcy
2019 roku zawartych zostalo 246
zwigzkéw matzeriskich, co oznacza,
ze bylo ich wigcej niz przed rokiem.
W tej liczbie jest 18 transkrypcji
Slubéw zawartych za granicg. Nie-
mal zréwnana zostala liczba slubow
cywilnych (116) i konkordatowych
(112). Przed laty tych drugich za-
wartych byto znacznie wigcej.

— Sluby w plenerze, poza USC
cieszq si¢ coraz wigkszq popularno-
Scig. Oczywiscie zawsze dbamy, by
odbywaty si¢ niezwykle uroczyscie,
a na dodatek w uroczych zakgt-
kach naszego miasta, wybranych
oczywiscie przez przysztych nowo-
Zericow. Od 1 czerwca do 15 wrze-
sSnia, w kazdg sobote udzielamy
Slubu w plenerze. Zawsze sq pigkne
i niezapomniane, bo atmosfera tych
miejsc jest zawsze wyjqtkowa — za-
pewnia Ewa Wierzbicka.

W tym roku plenerowe sluby od-
beda si¢ w: Zajezdzie Gory, w hote-
lu Amore, na tarasie Hotelu Starzyn-
ski, w auli ptockiej Matachowianki,
w Hotelu Tumskim oraz w Czarda-
szu.

W 2018 roku do 15 grudnia zmar-
to 1850 oséb. W catym 2017 roku
odeszto 1830 oséb. Podobnie bedzie
w tym roku, bo do konica czerwca
ten najlepszy ze Swiatdw opuscito
930 os6b, w tym szeS¢ zmarlo za
granica. Jola Marciniak
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Juz 247 tys. osob wzielo sprawy w swoje rece | naturalnie uwolnilo sie od przewlekiego bolu stawdw

REKLAMA

Czy bedzie przetom w reumatologii?

Przerwano zmowe milczenia

Na swiecie, dzigki nowoczesnym metodom, walke z bolem stawow
wygrywa sig az w 98,4% przypadkow. Niestety w Polsce osoby

z artroza nie moga liczy¢ na tatwy dostep do nowoczesnych,
naturalnych terapii. Ludzie czuja sie pozostawieni sami sobie...

o roku z powodu zwyrodnie-
c nia stawdw (artrozy) miliony

ludzi puka do drzwi gabine-
tow ortopedycznych, szukajac ulgl
w bdlu, Artroza prowadzi do cal-
kowitego zaniku chrzastki chronig-
ce| zakonczenia kosci. Przy kaidym
ruchu nagle nasady kodci pocierals
o sleble, co wywoluje ostry stan 2a-
palny, obrzekl ibol, Bywa, ie ta bez-
litosna dolegliwose prowadzi do cal-
kowitego unieruchomienia stawow.
Ato oinacza jedno - kalectwo.

okazato sig, 2¢ moje chrzastkl Stawowe 53
calkowicie zruinowane, wdarlo sie powatne
zapalenie. Jut wiedy ledwo chodziiam, a leka-
rze straszyll mnie, te bedzie tylko gorze]. Sami
ocTywisce nie potrafili mi poméd! Gdyby nie
preparat profesora Reinoldsa pewnie bylabym
juz Inwalidka. a tak troche ponad miesiac sto-
sowania | moje stawy 53 jak nowe!

Irena (L 523z RBybnika

Szansa na zdrowie

Panl Danuta (lat 67) z Ofarowa Ma-

zowieckiego cudem uniknela takiego

losu. Jef historia jest dowodem na to,

te artroze moina pokonac:

« naturalnie,

« bez operacji i stania w kolejkach
do specjalisty,

¥ W 3b6-dni...

Tak, wystarczy tylko 36 dni, by wytar-
te do golej koscl stawy zaczely proces
odnowy, bdl zlagodnial, aobrzeki znik-
nely! To efekt autorskiej kuracii prof.,
). Reinoldsa, oplsane] w ponad 500
artykulach navkowych.

Zanim panl Danuta doswiadczvia
na sobie uzdrawiajace] mocy natury,
probowala leczyc sle konwencjonal-
nie. , Lekarze tylko bezradnie rozkia-
dall rece” - wspomina ze smutkiem.
+Mo bo jak leczyd czlowieka, ktérego
wszystko boli? Twierdzili, te stawy
beda mnie meczyc do konca 2ycia™.

PRZED kuracja:

-

Zwyrodnienie
wieralo sie w stawy

Pani Danuta znalazia sie w drama-
tyczne) sytuacji: .Artroza powall
zabijala maoje stawy. Naswietlania,
prady | dwiczenia nie przynosily re-
zultatow. Balam sie, ke skoncze na
wozku inwalidzkim".

Ze swoich problemdw pani Danuta
awierzyla sie kuzynce 2 Chicago. Ta
rozpociela poszukiwania specjalisty,
ktory bylby wstanie poméc krewnej,
Po 2 dniach zadzwonlia z wiadomo-
4cig, ktéra dala panl Danucle nadzie-
le. W USA osoby zartroza stosula na-
turalng ibezpieczng kuracie na bazie
leczniczych wlasciwosci Melylosul-
fanylometany. le] tworca Jest praol
James D. Reinolds, autorytet wterapii
artrozy | dolegliwodci na podioiu reu-
matoidainym.

Jak dziala kuracija
prof. Reinoldsa?

Po dokladnie 36 dnilach kuracji
w stawach zachodzg zmiany prowa-
dzace do ich calkowite] regeneracii,
Iwieksza sie produkcja komorek
chrzastkotwarczych, ktare na nowo
pokrywaja nasade kosci, zapewnia-
jac im ochrone przed tarciem | sta-
nem zapalnym. W odbudowanym
stawie wzrasta llosd mazi, ktdra do-
datkowao zmniejsza tarcie.

Dzieki kuracji prof. Reinoldsa ab-
solutnie katdy ma szanse pokonad
dokuczliwe bdle stawdw | odzyskad
dawna sprawnost fizyczng. MNiewaz-
ne, czy boly kolana., biodra, nad-
garstki czy kregosiup. Niewaine, czy
schorzenie ma podloie genetycz-
ne, lest wynikiem przeciatenia sta-
wow czy otylosci. Z artrozg moina
I TRIEBA walczyt. Dlatego prof.
Reinolds wyraza sprzeciw wobec
przepisywania pacientom zbyt wielu
‘rodkow prieciwbolwych, podkre-
$lajac. 2e katda dolegliwost mozna
zniszcayd u drddla,

Specjalisci w szoku

W jednym zartykuléw prof. Reinolds
tak opowiada o sweich dokonaniach:

.Gdy pokazalismy ekspertom od
artrozy zdiecia z efektami kuracii,

PO kuracji:

I

f
o

M pdieciu po lewe widad poste prrestrrenie w obrebie torebkl stawowe] powstale na Skiitek ulraly

gestoscl teankl § cretclowego kel zanikw.

rac i kodcl si odpowiednio naaliwiene”, d

mu nie Iy o sehie, ponlewat funkeje amoriyTujace stawy Tastalu proywrocons (Tdlecls pa prawej)

byli wszoku. Nie mogll uwierzyé, e
zmiany zwyrodnieniowe w obrebie
stawdw moga w ogdle sie cofnacd.
Starta tkanka chrzestna w dulym
stopniu sie odbudowala, a plyn ma-
Ziowy odzyskal po czesci swoia po-
slizgowosd, U wszystkich osdb, kKtdre
braly udzial w testach, béle stawdw
odczuwalnie sie zmnieiszyviv.

Matura chce, teby cialo funkcjono-
walo perfekcy|nie, a organizm daiyl
do samonaprawy. Wystarczy, e po-
damy mu substancie codpowiednich
wilasciwoiciach bioinformacyjnych,
3 Wwszystko zacznie wracac do nor-
my. To nie tadna magla, to czysia
biologia. Doskonalym privkladem
tego jest penicylina powstala ze
2wyklego grzyba (znane] wszystkim
pledni), ktdra zmnlejszyla umieral-
nosc zpowody zakaten bakteryjnych
o przeszio 90%! Podobnie jest ze
wyrodnieniami stawdw: czlowiek
nie wymysii sposobu na artroze, ale
moze go znale?é w naturze. | tym
tropem poszedl maj zespol.

Po miesigcach testdw laborato-
ryinych odkryllsmy formule, ktdra
sprawla, e organlzm sam zaczyna
walczyt ze stanem zapalnym. 5iega
do glebokich przyczyn dolegliwoscl,
odiywiajac przy tym chondrocyty
linicjujac proces samoleczenia znisz-
czone] tkankl. Wten sposob wpiywa
na zmniejszenie dolegliwaoscl artre-
tycznych iusmierzenie bélu. To moke
byd najpoteiniejsza bron przeciw
bdlom stawow, jaka wymyslila mat-
ka natura. Niestety, wiekszodd le-
karzy celowo ignoruje doniesienia
o przelomowych kuracjach” - czyta-
my w artykule.

Podstepne dziatania
koncernow

lgnorancia lekarzy to nie jedyna
przeszkoda na drodze do odzyska-
nia zdrowych stawdw, Wobliczu re-
wolucjl, Jaka miala wywolad formula
prof, Reinoldsa, 7 koncerndw farma-
ceutycznych 2awiazalo 2e soba so0-
jusz. Mial on nie dopuscic, by stwo-
rzony przez niego preparat moina
bylo kuplc w aptekach, Tym samym
koncerny na pewlen czas zabloko-
waly ludziom dostep do tej formuly.

Koncerny zalewaja rynek pro-
duktami o chemicznym skladzie,
walpli-
wej jakosci
i jeszcze
slabszej sku-
tecznascl”
- komentu-
ie profesar
Reinaolds.
-Walcza
2 nmami, bo
oferujemy

70% DOFINANSOWANIE
DLA PIERWSZYCH 120 0SOB!
Pierwszym 120 osobom, ktore zadzownig do 30 lipca 20191,
przystuguje T dofinansowanle. Otrzymasz wiwiezas
preparat na stawy prof, Reinoldsa za udzial w Klubie Seniora

tylko za 382 97 2k (przesytka GRATIS)!

Zadzwnﬁ:81 300 36 82

O vt 2Bl o it B O0)- 20 [Pweykobe podipc tenie iokhalon B dodaticreyc b oplat]

naturalng kuracje, ktéra nie tylko
hamuje postep artrozy, ale prrede
wszystkim odwraca szkody, jakie
twyrodnienie wyrzadzilo w Twoich
stawach.

Maturalne preparaty na stawy
53 tak samo rygorystcznie badane

Efekty juz
po 36 dniach!”

Jszystkle  wizyty
uortopedy wyglada-
Iy tak samo. Stuchal,
rcaym prayszedlem,
# potem wpisywal
cas w karte, Wy-
chodzilem, trzymajiac w reku kolejng re-
capte na drogie preparaty, kidre niewlele
pomagaly. Doplero kuracja prof. Relnold-
52 przyniosia prawdziwe efekty. | 1o Juz
o 36 dniach!™.

Mieczystaw (1.73) z Bialegostoku

lak lekl chemliczne. To, #e zostaly
wyprodukowane zcalkowicie natu-
rainych skladnlkow, nie ozmacza,
ie 53 gorsze. To wlasnle skiadnl-
kl naturalne zawlieralg substancle
aktywne, ktdre dziatala leczniczo
na stawy, nie powodujgc skutkdw
ubocznych”.

Aby pozbyc sie bélu
Aby trwale zmniejszyt bdl, wystar-
czy przylmowad 2 kapsulkl dzien-
nie. Jut na drugl dzlen kuracjl
moina oczekiwad, 2e bol zacznie
slabngct, Po kKilku dnlach mote znik-
n3t bolesnosc, obrzek Idretwienie,
ktdre nie daje w nocy spac. Ale to
nie konlec!

Po skonczonej kuracji Twoje 2y-
cie mote wygladad tak Jak prred
plerwszym atakiem artrozy. Uwol-
nisz sie od bolu iodzyskasz peilng
sprawnosd ruchowa.

Mimo spisku koncerndw, prepa-
rat na stawy prof, Reinoldsa zy-
skuje coraz wiekszg popularnosd,
W Polsce kuracja jest dostepna za
udzial w Klubie Seniora ze spe-
clalna znitka T0%! Promocja do-
tyczy wylgcznie plerwszych 120
gsob, ktdre zioia zamdwienie do
20 lipea 2012 roky, llosd opako-
wan jest ograniczona - decyduje
kolelnosé zgloszen!
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kultura

Promocja ,Naszych Korzeni” i filmu w Muzeum Mazowieckim

., Zegnaj Generale” - taki ty-
tul tworcy nadali filmowi doku-
mentalnemu o zwigzanym z zie-
mig plocka Piotrze Bontemps.
Napoleoniski general w 1821
roku kupil majatek Gulczewo
i mieszkal tu razem z Zong R6z3.
A cho¢ zginal tragicznie na poli-
gonie pod Petersburgiem, zostal
pochowany w kosciele w Imiel-
nicy. Film, do ktérego scena-
riusz napisal Tomasz Kordala,
powstal pod auspicjami Mu-
zeum Mazowieckiego i tam tez
mial swojg premiere. Autorem
zdjeé jest Jan Gawrylkiewicz.

Piotr Karol Franciszek Bontemps
urodzit si¢ w Paryzu 3 listopada
1777 r. Stuzyt w artylerii. Wziat
udziat w kampaniach napoleonskich
przeciwko Prusom, Austrii i Ro-
sji. W 1809 r. znalazl si¢ w armii
Ksigstwa Warszawskiego. Razem
z Napoleonem ruszyt na Moskwe,
walczyt pod Lipskiem i Hanau.
Od 1818 r. byl w armii Krélestwa
Polskiego, sprawowat funkcje dy-
rektora Materialéw Artyleryjskich
i Arsenatu. Pé7Zniej mianowano go
dowddcg Korpusu Rakietnikéw. Po
kapitulacji Warszawy i upadku po-
wstania listopadowego ztozyt przy-
sigge na wiernos¢ carowi. W armii
rosyjskiej zachowal stopien ge-
neralski. Zmarl tragicznie w 1840
roku, w wyniku obrazen odnie-
sionych podczas ¢wiczen z poci-
skami zapalajagcymi na poligonie
Watkowo pod Petersburgiem. Zona
sprowadzita jego cialo do Polski
i pochowata w kosciele w Imielni-
cy, ktéry znajdowal si¢ wtedy przy
dzisiejszej ulicy Gosciniec. W 2013
roku na terenie nieistniejgcej juz
Swiatyni, archeolodzy z Muzeum
Mazowieckiego prowadzili prace

Ze zbioréw Krzysztofa Wisniewskiego

wykopaliskowe. Udalo si¢ odnalezé
krypte z prochami obojga malzon-
kéw. 23 sierpnia 2014 roku odbyt
si¢ ponowny pochéwek w ,,nowym*
kosciele parafialnym w Imielni-
cy, z udzialem potomkéw genera-
ta. Réza i Piotr Bontemps spoczeli
w kaplicy boczne;j.

— Postaciq Piotra Bontemps za-
interesowat mnie pasjonat historii
Robert Nowak. Realizacja filmu
trwata kilka lat. Sceny krecone
byty w Ptocku, w Warszawie, Gro-
chowie, Gotyminie, podczas insce-
nizacji rekonstrukcji bitew z epoki
napoleoriskiej. Ciekawostke stano-
wi fakt, Ze mniej wigcej w tym sa-
mym czasie, gdy odbyt si¢ pierwszy
pogrzeb generata w Imielnicy, do
Paryia z Wyspy sw. Heleny spro-
wadzono prochy Napoleona. Zot-
nierz napoleoriski i jego generat
znaleZli godne miejsca spoczynku
— moéwil podczas pokazu dr To-
masz Kordala. Stary drewniany
kosciét w Imielnicy zostal rozebra-
ny w 1935 roku. Nowa Swiatyni¢
zbudowano blizej drogi wyjazdo-
wej z Plocka.

O generale Bontemps i jego po-
wtérnym pogrzebie opowiadaja
w filmie Tomasz Kordala i Zbi-
gniew Miecznikowski. Ciekawy

Pokaz specjalny
w NK Przedwiosnie

28 lipca NK Przedwiosnie
zaprasza na przedpremiero-

wy pokaz filmu o legendarnym
wloskim Spiewaku operowym
Luciano Pavarottim.
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W niedzielg (28 lipca) NK
Przedwiosnie zaprasza na specjal-
ny pokaz przedpremierowy filmu
o Spiewaku operowym wszech
czaséw Luciano Pavarottim. Nie-
ziemski glos, wspanialy cztowiek,
ktory zdotat naklonié ksigzng Dia-
n¢ do tego, zeby stuchata go mok-
ngc w deszczu, jezdzit po Swiecie z
wlasnym jedzeniem. Film zawiera
nagrania wystgpow, fragmenty
z koncertu Trzech Tenoréw oraz
nigdy wczesniej niepublikowane
materialy archiwalne i wypowie-
dzi najblizszych, w tym drugiej
zony Pavarottiego - Nicoletty, a
takze Jose Carrerasa, Placido Do-
mingo i frontmana U2 Bono.

Bilety na seans kosztuja 231 19 zt.

C o

Zespot ludowy OSP z Podolszyc

Generat Bontemps
srebrnego ekranu

epizod w jezyku francuskim za-
gral aktor Jacek Maka (w roli ge-
nerata). Mimo, ze przez wiele lat
Bontemps mieszkal w Warszawie,
nigdy nie nauczyt si¢ polskiego. Po
francusku porozumiewat si¢ z ofi-
cerami i z zong. Charakterystyczny
glos lektora, ktéry styszymy w do-
kumencie, nalezy do Ksawerego
Jasienskiego.

Premierze filmu towarzyszyla
promocja 15. numeru pdétrocznika
»Nasze Korzenie”. Czasopismo
kontynuuje tradycje badari regio-
nalistycznych, od ktérych zaczgto
si¢. muzeum plockie. Przypomi-
na zapomniane postacie, ciekawe
miejsca, popularyzuje historie.
W najnowszym numerze dominujg
teksty o czasach zniewolenia i bu-
dowania zrgbéw wolnosci. Zeszyt
zawiera 15 szkicow.

hohaterem

O Piotrze Skardze
i letnim teatrze

Michat Korwin Szymanowski
opisuje wojenne losy 1914-1920
jednego ze swoich przodkéw, zie-
mianina z Kepy Polskiej Grzegorza
Korwin Szymanowskiego. Zbigniew
Miecznikowski rozwigzuje tajemni-
ce ceglanego grobowca z cmentarza
bielskiego. Zdzistaw Leszczyriski
zamiescil pierwsza czgs¢ opracowa-
nia poswigconego dziejom Zydéw
z Bodzanowa. O odrestaurowanych
dworach ziemianiskich w Peplowie
i Felicjanowie warto przeczytaé
w artykule Zbigniewa Grabowskie-
go. Najnowszg histori¢ przedstawia
Norbert WozZniak, portretujagc Janu-
sza Buczynskiego, jednego z boha-
teréw sierpeckiej ,,Solidarnosci”.

Janusz Bielicki zajat si¢ fron-
towymi listami i fotografiami
zolnierzy z ziemi dobrzyiiskiej,
uczestnikami I wojny Swiatowe;j.
Drugi artykul poswigcil wybitne-
mu jezuicie ks. Piotrowi Skardze
iroli, jakg w dziele ratowania jego
szczatkdw odegral inny czlonek
Towarzystwa Jezusowego, ojciec
Stanistaw Bielicki.

Wybitny kaznodzieja ks. Piotr la-
tem 1572 roku po $Smierci kréla Zyg-
munta Augusta zostat zaproszony do
Ptocka na dwoér Anny Jagiellonki.
Podobno pomagat krélowej w tlu-
maczeniu z taciny testamentu Zyg-
munta Augusta, brata Anny. Pewne
jest natomiast, Ze na prosbg biskupa
ptockiego Piotra Myszkowskiego

glosit kazania w katedrze, z ambo-
ny. Po wyjeZzdzie z Plocka urzeczo-
ny miastem napisal, ze tutaj, a nie
w Puttusku powinno by¢ ulokowane
kolegium jezuickie.

Szczatki Piotra Skargi ocalil inny
jezuita ojciec Stanistaw Bielicki,
przenoszac je z trumny drewnianej
do metalowej. Zostala ufundowana
przez siostre kréla Jana III Sobieskie-
go i znajduje si¢ w krakowskim ko-
Sciele Sw. Piotra i Pawta. Dodajmy,
ze Skarga jest bohaterem dramatu
Karola Wojtyty ,,Jeremiasz” wysta-
wionego przez teatr plocki, a jego
role kreowat Henryk Blazejczyk.

Mato znany teatralny epizod
owczesnej wsi Podolszyce opisat
Grzegorz Golebiewski. Ot6z szef
Ochotniczej Strazy Ogniowej Teo-
fil Szymborski prébowat urzadzié
w Podolszycach letnig sceng Teatru
Miejskiego. Pierwsze dwa przed-
stawienia odbyly si¢... w stodole.
Zagrano ,,Woéz Drzymaly” (w wy-
konaniu miejscowych amatorow)
oraz francuskg fars¢ ,,Wojna z zo-
nami” (wystgpili aktorzy zawodowi).
Rezyserowat dyrektor Ludwik Szejer,
a dochéd w potowie podzielili wyko-
nawcy i strazacy. Ci drudzy zbierali
na budowe remizy. Jak donosita prasa
zainteresowanie byto duze. Widzowie
z Plocka przyjechali umajonymi wo-
zami, cukrownicy z Borowiczek przy-
szli na piechote. Niestety to byt pocza-
tek i koniec Letniego Teatru. Moze
warto powrdci¢ do tej idei dzisiaj,
zwlaszcza ze w Parku Pétnocnym
jest odpowiednie miejsce. (lesz)

Ptocka Biblioteka Cyfrowa

Elektroniczne starodruki

Siedem starych drukéw z XVI
wieku zaliczajacych si¢ do naj-
starszej i najcenniejszej czesci
ksiegozbioru Biblioteki im. Zie-
linskich TNP zostalo poddanych
digitalizacji. Na stronie interne-
towej Plockiej Biblioteki Cy-
frowej oraz Europeany bedzie
mozna znalez¢ m.in. unikatowy
luteranski druk - ,,Histori¢ za-
losna a straszliwg o Franciszku
Spierze” autorstwa Stanistawa
Murzynowskiego.

Woluminy nalezag do zasobéw
specjalnych placowki i pochodzg ze
staropolskich zbioréw koscielnych,
klasztornych i prywatnych, potaczo-
nych w ramach ksiggozbioru Zielin-
skich. Digitalizacji poddano druki
tematycznie zwigzane z Polska lub
polskiego pochodzenia czyli tzw.
polonica. Sg to dzieta historyczne,
teologiczne, prawnicze. Wsrdéd nich:
,Messiasz albo kazania o upadku y
naprawie rodzaju ludzkiego...” Sta-
nistawa Karnkowskiego (Poznan

1597), ,,O czyscu kazanie wtdre...
26 dnia stycznia miane... przy po-
grzebie... Olbrichta Radziwita” Sta-
nistawa Grodzickiego (Wilno 1593),

archiwum TNP
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,,Iractatus de duabus Sarmatiis, Asia-
na et Europiana et de contentis in eis”
Macieja Miechowity (Krakéw 1517),
»Standw  Krélestwa Polskiego... o
Electiey... Zygmunta trzeciego, Kré-
la Polskiego, do réznych ksigzat...
poselstwa, listy y responsa” (Krakéw
1587.) Sa to dziela wydane gtéwnie
w oficynach krakowskich. Wiele z
nich zdobia pigkne oprawy. Zaséb
ten posiada kwalifikacje¢ do Narodo-
wego Zasobu Bibliotecznego.

Po przeprowadzeniu niezbed-
nych zabiegéw konserwacji czte-
rech pozycji, dzieta zostalty poddane
opracowaniu w systemie dLibra i
upowszechnieniu w wirtualnej bi-
bliotece cyfrowej na stronie Plocka
Biblioteka Cyfrowa oraz Europeana.
Bylto to mozliwe dzigki dofinanso-
waniu w kwocie 10 000 zt ze srod-
kéw Fundacji ,,Fundusz Grantowy
dla Ptocka” w ramach IX edycji
konkursu grantowego.

Zrealizowane zadanie to czes¢ stra-
tegii Towarzystwa Naukowego Ploc-
kiego dotyczacej digitalizacji i upo-
wszechniania zabytkéw drukarstwa z
XV i XVI wieku. Do tej pory, dzieki
dotacjom z r6znych zrédel, udato si¢
zabezpieczy¢ cyfrowo niemalze caty
cenny zbiér 93 inkunabuléw z XV
wieku. Obecnie Towarzystwo Nauko-
we Plockie realizuje digitalizacje war-
tosciowego zasobu XVI-wiecznego
liczacego w sumie 782 tytuty. (lesz)
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wiesct z Gostynina

Cztery nagrody na regionalnym festiwalu

Cztery nagrody zdobyly ché-
ry z Gostynina i Bialego podczas
VIII Festiwalu Chéralnego Ro-
gozino Cantat w Rogozinie kolo
Plocka: Arce Cantores zdobylo
tytul Grand Prix, a Vox Cordis
byl najlepszym chérem jedno-
glosowym. To wazne w regionie
muzyczne wydarzenie cieszy si¢
uznaniem w Srodowisku ché-
ralnym, ze wzgledu dobry po-
ziom artystyczny Spiewajacych
zespolow, profesjonalne jury
i szczegdolna atmosfere, jaka to-
warzyszy konkursowi.

W VIII Festiwalu Chéralnym Ro-
gozino Cantat uczestniczyly choéry
jedno- i wieloglosowe. Zwyciezcg
tegorocznej edycji zostal chér Arce
Cantores z Gostynina (dyrygent Mi-
chat Pilichowicz). Chérzysci wyje-
chali z Rogozina z nagrodg Grand
Prix, I miejscem w kategorii chéréw
wielogtosowych oraz ze statuetkg za
najlepiej wykonang piesn religijna.

Niebanalny repertuar

Kolejnym chérem, ktéry zdobyt
w Rogozinie trzy nagrody, oka-
zal si¢ Vox Maiorum. Tworzg go
czlonkinie Stowarzyszenia Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku w Plocku.
Chérzystki zajety drugie miejsce
w kategorii chéréw wielogtoso-

wych, otrzymaly puchar za najle-
piej wykonang piesi patriotyczng
(byta to kompozycja Krzysztofa
Klenczona ,Bialy Krzyz”) oraz
zdobyly nagrod¢ publicznosci.

Parafia Rogozino

e

Chory na podium

Natomiast w kategorii chéréw
jednoglosowych zwycigzcg zostal
Vox Cordis z Biatego w gminie Go-
stynin, a drugie miejsce zajat chor
Zlota Jesiert z Radzanowa.

potwierdzili swdj wysoki poziom,
prezentujac interesujagcy program
piesni patriotycznych, upamigtniajac
w ten sposéb zblizajacg si¢ 80. rocz-
nicg wybuchu II wojny sSwiatowe;j.

Jury w sktadzie: Robert Krajewski
(przewodniczacy), Maciej Bieniek
i Anna Gruszczyiiska w podsumo-
waniu podkreslito coraz wyzszy
poziom uczestnikéw festiwalu, nie-
banalny dobér repertuaru konkurso-
wego i dobrg atmosfere.

VIII Festiwal Chéralny Rogozino
Cantat zorganizowata parafia pw. Sw.

- piE

i

Zdobywcy Grand Prlx choér Arce Cantores z Gostynina

Trzecie miejsce ex aequo w katego-
rii chéréw wielogtosowych zdoby-
ty dwa chéry: Eklezja z Rogozina
i chér Parafii sw. Floriana w Pro-
boszczewicach.

W przerwie na obrady jury wysta-
pil zwyciezca ubieglorocznej edycji
Rogozino Cantat, czyli chér Solidar-
ni, prowadzony przez dyrygentke
Magdaleng¢ Otdakowska. Spiewacy
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Faustyny - Apostotki Mitosierdzia Bo-
7zego W Rogozinie z proboszczem ks.
dr. Januszem Wisniewskim oraz Zesp6t
Szkolno-Przedszkolny w Rogozinie,
z dyrektorem Robertem Majewskim.

Miasto chorami stoi

Chér Arce Cantores to migdzy-
pokoleniowy chér dla mieszkancéw
miasta Gostynina. Pomyst zrealizo-
wat gostynianin Michat Pilichowicz,
muzyk i dyrygent, ktéry uwaza,
ze w chérze moze spiewad kazdy
i ze jest to wazna komorka spotecz-
na. Twierdzi on tez, ze Spiewanie
w chérze to ,przekraczanie wia-
snych barier, uznanie i satysfakcja”.
A spotkania chéru to nie tylko nauka
i préby, ale tez mozliwos¢ zawarcia
nowych znajomosci.

Gostynianin Michat Pilichowicz
cale zycie zwigzal z muzyka i Spie-
wem. Spiewa od dziecka, a muzycz-
nie ksztalcit si¢ w Lutomiersku,
Bydgoszczy i Lodzi. Jest dyrygen-
tem i organista, chcialby tez zostac
menadzerem kultury. Prowadzi za-
jecia muzyczne w Uniwersytecie
Trzeciego Wieku w Gostyninie. Od
2 lat Spiewa w utytutowanym ptoc-
kim chérze Vox Singers, nagradza-
nym niemal na catlym swiecie pod-
czas festiwali miedzynarodowych.

Ten sam dyrygent od 3 lat prowa-
dzi chor dla senior6w Vox Cordis,
w ktéorym wystepuje kilkanascie
oséb. Piecioletni juz chér powstat
w inicjatywy Krystyny Janiszew-
skiej, emerytowanej obecnie kie-
rownik Gminnego Centrum Kultu-
ry i Tradycji Wsi Gminy Gostynin
w Bialem. Ma na swym koncie kil-
ka konkurséw z nagrodami i dziala
z wielkim zaangazowaniem.

Z inicjatywy Michata Pilicho-
wicza w Gostyninie miata miejsce
pierwsza edycja Ogdlnopolskie-
go Festiwalu Muzyki Chdralnej
Avis Cantores. Pomystodawca tego
przedsiewzigcia do II edycji chcial-
by zaprosi¢ wiele chéréw zwigza-
nych z Gostyninem i jego okolicami.

(eg)

526 tys. zt na inwestycje w powiecie gostyniriskim

Pig¢ rodzajow inwestycji

Remont boiska wielofunk-
cyjnego przy Zespole Szkol
im. Marii Sklodowskiej-Curie
w Gostyninie, zakup samocho-
du ratowniczo-gasniczego dla
OSP w Szczawinie Koscielnym
czy modernizacja ujecia wod-
nego w Rodzinnym Ogrodzie
Dziatlkowym ,Bratoszewo”
— to tylko niektore inwestycje
w powiecie gostyninskim, kt6-
re zostang zrealizowane dzieki
wsparciu samorzgdu Mazow-
sza. Odpowiednie umowy pod-
pisali beneficjenci z powiatu
z Wiestawem Raboszukiem,
wicemarszalkiem wojewodztwa
mazowieckiego.

— Juz po raz kolejny pomagamy
lokalnym samorzgdom w  reali-
zacji waznych dla mieszkaricow
inwestycji, na ktore w budZetach
zabrakto juz srodkow. Dodatkowe
fundusze na rozwdj mazowieckich
gmin to nasza odpowied? na po-
trzeby zgtaszane przez mieszkari-
cow. Dzis podpisalismy umowy na
wsparcie dla sotectw, dla OSP, na
modernizacje i budowe obiektow
sportowych oraz ochrong Sro-
dowiska. Dzigki tym programom
pomocowym sprawiamy, ze nasze
wojewddztwo rozwija si¢ rowno-
miernie — podkreslit Adam Stru-
zik, marszatek wojewddztwa ma-
zowieckiego.

Dofinansowanie zostalo przyzna-
ne na pig¢ rodzajéw inwestycji:

Mazowiecki Instrument Wspar-
cia Infrastruktury Sportowej Ma-
Zowsze

W 2019 r. na remonty i tworzenie
nowych obiektéw sportowych sa-
morzad Mazowsza przeznaczyt 10
mln zt. Ztozonych zostalo w sumie
208 wnioskéw, sposréd ktérych 116
zostalo dofinansowanych. Powiat
gostynifiski otrzymal wsparcie na
remont boiska w Zespole Szkét im.
Marii  Sktodowskiej-Curie w Go-
styninie (w wysokosci 130 000 z1),
a gmina i miasto Sanniki na moder-
nizacje sali gimnastycznej w Szkole
Podstawowej im. Fryderyka Chopi-
na (95 250 zt). Trafi wiec do nich
225250 zt.

Mazowiecki Instrument Wspar-
cia Ochrony Powietrza

To pilotazowy program samo-
rzagdu wojewddztwa mazowieckie-
go, ktérego celem jest polepszenie
jakosci powietrza na Mazowszu.
O pomoc mogty ubiegaé si¢ gmi-
ny wiejskie, miejskie i wiejsko-
-miejskie. W tegorocznej pierwszej
edycji ztozonych zostato 119 wnio-
skéw. Wsparcie otrzymato 110 pro-
jektow. W sumie na ich realizacje
z budzetu Mazowsza przeznaczo-
ne zostang 4,8 mln zl. Przyznane
wsparcie gminy wykorzystajg m.in.
na zakup narzedzi do kontroli pale-
nisk domowych, oczyszczaczy po-
wietrza, tworzenie terenéw zielo-
nych czy zakup systemu stuzacego
do informowania o jakosci powie-
trza. Z powiatu gostyninskiego na
zakup miernik6w zanieczyszczenia
powietrza w ramach systemu do
informowania o jakosci powietrza
dofinansowanie otrzyma gmina
Gostynina na projekt pod nazwa

W poszukiwaniu zdrowego powie-
trza” (18 000 zt).

Pomoc Finansowa dla Miast
i Gmin na Zakup Sprzetu Prze-
ciwpozarowego

Na Mazowszu jest okoto dwa ty-
sigce jednostek Ochotniczych Strazy
Pozarnych, w ktérych aktywnie dzia-
ta blisko 75 tys. strazakéw. Kazdego
roku samorzad Mazowsza wspiera
strazakéw ochotnikéw, przeznacza-
jac srodki na zakup sprzetu, wozow
strazackich, umundurowania oraz
remonty straznic. W tym roku trafi
do nich 10 mln zt. Gminy z powia-
tu gostyniiskiego otrzymajg ponad
124 400 zt wsparcia. Srodki te zosta-
ng przeznaczone na zakup Sredniego
samochodu ratowniczo-gasniczego,
remonty drzwi garazowych i dachu
w straznicach OSP. Za srodki mazo-
wieckie wykonany zostanie remont
dachu czgsci garazowej straznicy
w OSP w Rybiu (12 400 zt), remont
drzwi garazowych straznicy OSP
Krubin (12 000 zt), a OSP w Szcza-
winie Koscielnym zakupi sredni sa-
mochéd ratowniczo-gasniczy (100
000 zt).

Mazowiecki Instrument Akty-
wizacji Dzialkowcéw Mazowsze

W tym roku po raz pierwszy uru-
chomiony zostal program wsparcia
dla dziatkowcéw. Budowa i mo-
dernizacja swietlic, zakup sprzetu
ogrodniczego, wymiana oswietlenia
i ogrodzen czy tez instalacja moni-
toringu to inwestycje, ktére zostang
wykonane dzigki dofinansowaniu
z budzetu Mazowsza. W ramach
programu wplynety 92  wnioski
i wszystkie otrzymaty dofinansowa-
nie. W sumie na realizacj¢ 92 pro-
jektéw w ramach MIAD Mazowsze

2019 samorzad wojewddztwa ma-
zowieckiego przeznaczyt okoto 737
tys. zt. — W tym roku po raz pierwszy
stworzylismy program wsparcia dla
ogrodkow dziatkowych. Stuzg one
rekreacji rodzin z dziecmi i 0sob
starszych, ale takze integracji wielo-
pokoleniowej - zaznaczyt Mirostaw
A. Orlinski, radny wojewddztwa
mazowieckiego,  przewodniczacy
komisji budzetu i finanséw.

Powiat gostyniniski na podob-
ne przedsigwzigcia otrzyma kwote
14.800 z}. Zostanie ona przeznaczo-
na na: modernizacj¢ ujecia wody na
terenie Rodzinnego Ogrodu Dziat-
kowego ,,Bratoszewo” (10 000 zt)
oraz na remont ogrodzenia Rodzin-
nego Ogrodu Dziatkowego ,,Tuli-
pan” w Gostyninie (4 800 zt).

Mazowiecki Instrument Akty-
wizacji Solectw

Na Mazowszu jest okolo 7,3 ty-
siecy sotectw. Z mysla o nich uru-
chomiono Mazowiecki Instrument
Aktywizacji Sotectw. Dzigki wspar-
ciu samorzagdu Mazowsza zrealizo-
wanych zostanie blisko 1178 rézne-
go rodzaju projektéw. W powiecie
gostyniiskim wsparcie z samorzadu
wojewddztwa otrzymato 18 sotectw
z 4 gmin - Gostynin, Pacyna, Sanni-
ki, Szczawin Koscielny. W ramach
programu mozna byto uzyska¢ mak-
symalne wsparcie w wysokosci 10
tys. zt dla jednego projektu. Kazda
gmina mogta ztozy¢ do 5 wnioskéw
na 5 réznych zadan, ale sotectwo
moglo uzyska¢ dofinansowanie na
realizacje jednego zadania. — Juz po
raz drugi uruchomilismy program
aktywizacji naszych mazowieckich
sotectw. Gminy mogty ubiegac sig¢
o wsparcie na realizacje zadan istot-
nych dla ich mieszkaricow. Dzigki
pienigdzom z budZetu wojewddztwa
powstang nowe place zabaw, sitownie
plenerowe czy zmodernizowane zosta-
nq sSwietlice wiejskie — zapowiada wi-
cemarszatek Wiestaw Raboszuk.

W powiecie gostyniiskim z tej
puli zakupiony zostanie piec wraz

z wykonaniem instalacji c.o.
w swietlicy wiejskiej w Dabréwce
w gminie Gostynin (10 000 z1), wy-
konane zostang tazienki w budyn-
ku swietlicy wiejskiej w Podgérzu
(10 000 zt), docieplona swietlica
w Skrzanach (10 000 z1), zbudo-
wana silownia zewnetrzna w Rogo-
zewku (10 000 zt), zakupiony piec
c.o. w Swietlicy wiejskiej w Zabo-
rowie Nowym — Hucie Zaborow-
skiej (10 000 zt), wykonany remont
dachu i docieplenie budynku komu-
nalnego gminy Pacyna w Pacynie
(10 000 zt), wykonany remont da-
chu i tazienek w czgsci Swietlico-
wej straznicy OSP w Rybiu (10 000
zt), wykonany remont dachu oraz
zakupiony i zamontowany piec c.o.
oraz doposazona cz¢s¢ swietlicowa
budynku straznicy OSP w Jan6éw-
ku (10 000 zl), wykonany remont
dachu, zakupiony i zamontowany
piec c.o. oraz doposazona Swietli-
ca wiejska sotectwa Podczachy (10
000 zt), zmodernizowana swietlica
wiejska w Barciku Nowym w gmi-
nie Sanniki (10 000 zt), zmoderni-
zowana swietlica wiejska w Czyze-
wie (10 000 zt), zmodernizowana
Swietlica wiejska w Lwéwku (10
000 zt), zmodernizowana straz-
nica OSP w Wolce (10 000 zi),
zbudowana sitownia zewnetrzna
w Adamowie w gminie Szczawin
Koscielny (10 000 z1), zbudowana
strefa rekreacji w Kamiencu (10
000 zt), zmodernizowany i doposa-
zony budynek remizy OSP w Woli
Trebskiej (10 000 zt), zmodernizo-
wane pomieszczenia remizy OSP
w Luszczanowie (10 000 zt), wyko-
nana termomodernizacja budynku
remizy OSP w Helenowie Stupskim
(10 000). Lacznie gminy powiatu
gostynifiskiego otrzymaja dofinan-
sowane w kwocie 180 000 zt.

Powiat gostynifski otrzyma wigc
od samorzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego tacznie 526 000 zt na r6z-
nego rodzaju inwestycje.

(eg)
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W Rempinie bocian podbit serca mieszkaricow

Na osiedlu rzadzi Wojtek

Od dwéch lat teren pomiedzy
blokami na osiedlu w Rempinie
opanowal Wojtek. — Nie Zeby byt
tu caly czas. Ale jak si¢ pojawi to
dzieciaki na rowerach go omija-
Ja. Dorosli tez go nie zaczepiajq.
Znajq go i miejscowe psy, ktore
na niego nawet za bardzo nie
szczekajg — méwia mieszkancy
Rempina.

O co chodzi z Wojtkiem, a kon-
kretnie bocianem Wojtkiem? — Ni-
komu nie przeszkadza. Wszyscy go
tu lubiq. I nikt by nie pomyslat o tym,
zeby go stqd przegoni¢ — méwi Ma-
riola Szczypecka, jedna z mieszka-
nek osiedla w Rempinie, ktdra przy-
znaje, ze nie wyobraza sobie, aby
u nich Wojtka nie byto.

Cala historia znajomosci miesz-
kaicow z Wojtkiem zaczgla si¢ dwa
lata temu, kiedy zrozpaczony Wojtek
szukal jedzenia dla swojej bocianiej
rodziny: tréjki pisklat i samicy. Jak
ttumacza mieszkaricy, przygonita go
do nich susza. — Tak myslimy, ze dla-
tego zdecydowat si¢ wejs¢ na tereny
dla siebie obce, wsrod ludzi. Po pro-
stu na polach nie byto pokarmu i szu-
kat czegos dla swoich pisklqt i opie-
kujqgcej si¢ nimi samicy — mowia.

Najpierw nie bardzo bylo wia-
domo o co chodzi bocianowi we-
drujgcemu posréd budynkéw. My-
Slano, ze moze zablgkat si¢. Moze
to przypadek, ze bocian spaceruje
sobie wsrdd blokéw i poklekuje pod
oknami. — Ot taka przyrodnicza cie-
kawostka. Popatrzymy na bociana
z bliska. A on pochodzi, pochodzi
i odleci — opowiadaja mieszkarcy.

Ale okazalo si¢, ze bocian nie-
przypadkowo  przywedrowat do

archiwum p

ludzi. Jak méwig mieszkancy, byt
uparty i wcale nie odlecial. Tylko
wystawal pod oknami, przypatrywat
si¢. — Normalnie jakby na cos czekat
— wspomina poczatki pobytu Wojtka
w Rempinie pani Mariola.

Okazalo sig, ze rzeczywiscie
w ten sposéb Wojtek sygnalizowal,
ze prosi o jedzenie. No i zaczglo sig.
Mieszkaiicy zaczeli podrzucaé mu
rézne smakolyki. A to watrbke,
a to paréwki, a to kietbase. Najwigk-
sza frajde¢ w podkarmianiu Wojtka
mialy dzieciaki, ale i dorosli chetnie
przygotowywali mniejsze i wigksze
przekaski. Jak tylko Wojtek zawitat
na osiedle, to natychmiast czekaty

na niego przysmaki. Radni i soltys
Rempina nawet zrobili zbidrke dla
Wojtka, zeby tylko niczego mu nie
zabrakto. — Tak, muszq byc¢ jego
ulubione przysmaki, bo Wojtek jest
smakoszem. Nie, nie zje wszystkiego.
Jego ulubionq przekgskq jest kiet-
basa kupowana w jednym z hiper-
marketow. Mdj tata przy okazji za-
kupow ma jqg obowiqzkowo na liscie
— méwi pani Mariola, dodajac, ze to
juz drugi bocian, ktérym si¢ opie-
kuja. Pierwszy byt w dziecifistwie,
kiedy znaleZli bociana ze ztamanym
skrzydiem. Dostal imi¢ Wojtek. I tak
dobrze si¢ kojarzylo, ze ten teraz tez
zostal Wojtkiem.

Mieszkaricy doskonale znajg sche-
mat spotkani z Wojtkiem. Przylatuje,
klekoce pod oknami, daje znak, ze
jest, najada si¢ i leci do gniazda.
Karmi mtlode, samicg i wraca. I tak
kilka razy w ciggu dnia. Mieszkan-
cy przyznaja, ze jest tasuchem. Bo
w tygodniu to i do 8 kilograméw je-
dzenia dla niego przygotowuja. Ale
zaraz dodajg, ze pazerny to Wojtek
nie jest. Bo jak tylko moze znalez¢
pozywienie na polach, to nie narzuca
sie. Ale jak tylko jest sucho, to na-
tychmiast wraca na osiedle. I wszy-
scy na niego uwazajg. Dzieciaki na
rowerach, jadacy samochodami.

W tym roku w gniezdzie Wojtka,
ktore jest od osiedla kilkanascie me-
tréw, tez jest kilka mtodych i sami-
ca. I Wojtek, przy pomocy swoich
znajomych dba, by nie zabraklo im
jedzenia. Przylatuje, bo wie, ze za-
wsze co$ dla niego bedzie. Szcze-
gdblnie upodobat sobie rodzicéw pani
Marioli i pod ich oknami glosno daje
znad, ze juz jest. — I nie ma wyjscia,
trzeba mu coS dac. Bo dotgd kleko-
cze, az ktos sig pojawi — mOwi Smie-
jac sie pani Mariola.

Ale nikt tego nie ma mu za zle.
Wrecz przeciwnie. Jak kiedys dwa dni
Wojtka nie bylo, to pan Ryszard, tata
pani Marioli, pojechat zobaczy¢, gdzie
Wojtek jest i czy co$ mu si¢ nie sta-
fo. Mieszkancy przyznaja, ze bociek
trochg si¢ szarogesi, czasami psoci,
bo siada na samochodach. Ale i tak
wszyscy na niego czekajq. — Smiejemy
si¢ z rodzicami, Ze muszq szykowac
miejsce, bo tak mu tu dobrze, ze nie
odleci — méwi pani Mariola.

Ale Wojtek odlatuje, tak jak
i przed rokiem. A mieszkaricy do-
daja, ze beda na niego czekali znéw
wiosng. Bo nie wyobrazajg sobie,
aby go z nimi nie byto.

rad

Trwa przebudowa ulicy Swietokrzyskiej

Na ulicy S'wie;tokrzy-
skiej trwaja prace zwigzane
z przebudowa i moderniza-
cja. Na te inwestycje wladze
powiatu, ale tez i mieszkan-
cy czekali z niecierpliwos$cia.
Prace bedg prowadzone do
konca roku.

Starostwo Powiatowe Sierpc

Roboty budowlane rozpoczeto na
poczatku lipca. Obecnie prowadzone
s prace zwigzane z przygotowaniem
i podigczaniem podziemnej infrastruk-
tury. — To bardzo wazna dla powiatu
i miasta inwestycja. Bardzo cieszymy
sig, ze weszta w etap realizacji. Ulica
Swigtokrzyska to jeden z najwazniej-
szych i najwigkszych ciggow komu-
nikacyjnych w miescie, a poza tym

ulica wlotowa do Sierpca. Ma zatem
ogromne znaczenie w miejskim ukta-
dzie komunikacyjnym. Dlatego bardzo
cieszymy sig, ze udato sig rozpoczqc jej
przebudowe — méwit Jarostaw Ocicki,
wicestarosta powiatu sierpeckiego.

Jak informuje wicestarosta, obec-
nie prowadzone sg prace zwigzane
z montazem przylaczy, usuwane
stare nasadzenia, ktére bedg suk-

cesywnie uzupetniane. Na remont
drogi starostwo powiatowe uzyskato
w 50% wsparcie finansowe woje-
wody mazowieckiego, co stanowi
kwote 1 239 225 zt. W 25% remont
sfinansowat powiat sierpecki, (619
613 z1) i takze w 25% gmina miasta
Sierpc (619 612 zt). Ulica ma by¢
gotowa na koniec roku.

rad

Spacerkiom po guiirach

Bielsk

Urzad Gminy poinformo-
wal, ze w lipcu od miesz-
karficow nie bedg odbierane
odpady komunalne. Po-
wodem jest przedtuzajgca
si¢ procedura wyboru wy-
konawcy przez Zwigzek
Gmin Regionu Plockiego.
O nowych terminach odbio-
ru gmina bedzie informowa-
ta na swojej stronie — www.
bielsk.pl.

Bodzanow

Do wtorku, 30 lipca moz-
na sktada¢ oferty w przetar-
gu na przebudowe swietlicy
wiejskiej w Kepie Polskie;j.
Szczegbtowe informacje
mozna znaleZé na stronie
www.bodzanow.bipgmina.pl.

Brudzen Duzy

Na terenie gminy trwa re-
alizacja projektu ,,Czlowiek
— czlowiekowi”. W jego ra-
mach zostang wyremontowa-
ne tazienki w lokalu, w kt6-
rym organizowane sg lokalne
inicjatywy, a takze zostang
przeprowadzone  warsztaty
dla mieszkancéw z zakresu
pierwszej pomocy oraz wy-
korzystania zi6t.

Bulkowo

Trwa rekrutacja do projek-
tu ,Ja w Internecie. Program
szkoleniowy w zakresie roz-
woju kompetencji cyfrowych”.
Szkolenia beda realizowane
w ramach pigciu moduléw
m.in. ,,M6j biznes w sieci” oraz
,,Rolnik w sieci”. Zainteresowa-
ni mieszkaricy mogg zgtaszac
ched udziatu w Urzedzie Gminy
(pok. 9).

Drobin

Na stronie Urzedu Gminy
mozna znaleZ¢ ankietg do-
tyczaca krajobrazu pospoli-
tego. Mieszkaicy proszeni
sg o wypelnienie formularza
oraz odestanie go na adres
m.rubinkowska@drobin.pl.

Gabin

W Gabinie zostal zloka-
lizowany drugi paczkomat.
System do odbierania i nada-
wania paczek znajduje sie¢
przy ulicy Sktadkowskiego
przy sklepie GRAM MAR-
KET.

Gostynin

Zwigzek Gmin Regionu
Ptockiego podpisal umowe
z nowym wykonawca, kto-
ry bedzie odbierat odpady
komunalne z terenu gminy.
Zadanie to wykona firma
ENERIS.

Gozdowo

Od 1 sierpnia na terenie
gminy Gozdowo bedzie reali-
zowany projekt ,,Kompetent-
na edukacja w Gminie Goz-
dowo”. W projekcie uczestni-
czy¢ bedzie 450 uczniéw i 21
nauczycieli. Koszt projektu
wynosi ponad 1 mln zt. Z cze-
go dofinansowanie prawie
964 tys. zt.

Kutno

W sobote, 27 lipca roz-
pocznie si¢ X Festiwal Mu-
zyczny. W ramach wydarze-
nie odbeda si¢ m.in. liczne
koncerty, spotkania oraz
wystawy. Szczegbtowy pro-
gram mozna znalez¢ na stro-
nie www.letnifestiwal.pl.
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Spacakion po guinach
tack

W srode, 31 lipca w remizie
OSP w Zdworzu odbegdzie si¢
zebranie wiejskie, podczas kto-
rego przeprowadzone zostang
wybory sottysa. Spotkanie roz-
pocznie si¢ o godz. 17.30.

Mata Wies

Do pigtku, 26 lipca mozna
sktada¢ dokumenty aplikacyjne
w ramach rekrutacji na stanowi-
sko urzednicze ds. kadrowych,
BHP, obstugi sotectw i robdt
publicznych w Urzedzie Gmi-
ny. Szczegbétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie www.
malawies.bip.org.pl.

Mochowo

Zakonczyta si¢ przebudowa
kolejnego odcinka drogi gmin-
nej w miejscowosci Gozdy.
Zostala zmodernizowana na
odcinku 0,5 km. Do przebudo-
wy zostal jeszcze 1 km tej drogi
w kierunku Pawlowa za taczng
kwote ok. 480 tys. zt.

Nowy Duninéw

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na zagospo-
darowanie terenu wypoczynku
i rekreacji w Nowym Duninowie.
Zadanie w postaci wykonania
nasadzen krzewdw i zakupu gril-
la betonowego wykona Zaktad
Ustug Lesnych Rafat Krupa.

Pacyna

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na przebu-
dowe drogi gminnej w miejsco-
wosci Skrzeszewy. Zadanie zre-
alizuje Przedsigbiorstwo Robdt
Drogowo-Budowlanych ~ S.A.
z Gostynina.

Raciaz
LKS Biekitni Racigz oglosit
nab6r do druzyn pitkarskich
oraz pitkarskiego przedszkola.
Zapisy przyjmowane sg pod nr.
tel. 510-730-228 lub mailowo
sport@mckraciaz.pl.

Radzanowo

Podczas obrad IX sesji Rady
Gminy radni przyjeli zmiany
w wieloletniej prognozie finan-
sowej oraz w budzecie na rok
2019. Zmiany dotyczyly m.in.
zabezpieczenia srodkéw finan-
sowych na dalszg rozbudowe
kanalizacji w Rogozinie oraz na
prace drogowe w Radzanowie,
Kosinie, Juryszewie oraz Sta-
rym Boryszewie.

Rosciszewo

Przedstawiciele poszczeg6l-
nych sotectw z terenu Roscisze-
wa mogg sktadaé zgtoszenia na
najpiekniejszy wieniec dozyn-
kowy. Zgloszenia przyjmowane
sg do 14 sierpnia, w sekretaria-
cie Urzedu Gminy.

Sanniki

W  Europejskim  Centrum
Artystycznym im. Fryderyka
Chopina mozna ogladaé wy-
stawe plenerowq prac Jerzego
Wernika. Wystawa nosi nazwe
,,Plakatowe fantazje”.

Sierpc

Trzy pary swigtowaly jubi-
leusz 50-lecia pozycia malzen-
skiego. Podzigkowania z oka-
zji jubileuszu Ziotych Godéw
otrzymali Marian i Wiestawa
Nowiccy, Jozef i Anna Okon-
scy, Eugeniusz i Stanistawa
Krasinscy.

Trwa zbiérka na Dom Mocarzy

Zhudujmy niezwykie miejsce

W Mocarzewie niedaleko San-
nik siostry zmartwychwstanki
prowadza Specjalny Osrodek
Wychowawcezy im. Matki Ce-
liny Borzeckiej i Zespdl Szkot
Specjalnych. Dzieci z réznym
stopniem  niepelnosprawnosci
intelektualnej ucza si¢ tutaj do
ukonczenia 25 roku zycia. Potem
polskie prawo nakazuje odestaé
je do rodzin, co w praktyce ozna-
cza najczesciej obcy dom opieki
spolecznej, do ktorego adaptacja
moze trwa¢ kilka lat albo w ogé-
le si¢ nie uda¢.

Wychodzac naprzeciw potrze-
bom wychowankéw, siostry chcia-
tyby stworzy¢ w Mocarzewie dom,
w ktérym podopieczni bedg mogli
zamieszka¢ po zakoriczeniu nauki.
Dzigki pomocy darczyicéw uda-
to si¢ zebra¢ kwote potrzebng na
projekt i wylanie fundamentéw.
Obecnie trwa zbidrka na dalszy etap
budowy. Wptacajac darowizng przy-
czynimy si¢ do realizacji wielkiego
i potrzebnego dzieta.

Zaklad Wychowawczy prowa-
dzony przez Zgromadzenie Sidstr
Zmartwychwstania Pariskiego dzia-
ta w Mocarzewie od 1957 roku. 1
wrzesnia 1999 roku utworzono tu-
taj Zesp6t Szkot Specjalnych pod
dyrekcja s. M. Bozeny Wrébel. Od
2009 roku dyrektorem Specjalnego
Osrodka Wychowawczego i Zespo-
tu Szkét Specjalnych w Mocarzewie
jest s. Bernadetta Pogorzelska. Sio-
stry opiekuja si¢ okoto 80 niepetno-

archiwum Zesp6t Szkét i Placowek Specjalnych w Mocarzewie

sprawnymi wychowankami. Méwig
o nich ,,Mocarze”, bo przetamujg
ograniczenia ciala z takg pogodag
ducha i optymizmem, ze wystarcza
nawet dla opiekunéw. — Kazdy z na-
szych Mocarzy ma swoja moc — czuty
usmiech, gest dobroci, stowo, ktére
trafia w najglebszg potrzebe. I co-
dziennie czujemy si¢ tak, jakby to oni,
nasi Mocarze opiekowali si¢ nami —
pisza siostry na stronie internetowe;.
Podopieczni  szkét  specjalnych
i osrodka wychowawczego moga
przebywaé¢ w Mocarzewie do ukon-
czenia nauki czyli najpdézniej do 25
roku zycia. Potem musza wréci¢ do
swoich rodzin, a czesto zdarza si¢, ze

nie majg dokad pdjsé. Rodzice juz nie
zyja, sa schorowani lub w podesztym
wieku i nie mogg si¢ nimi zajac. Zo-
staje dom opieki spotecznej — obce
miejsce, do ktérego adaptacja moze
trwac kilka lat. Dlatego siostry posta-
nowily, ze wybudujg Dom Mocarzy.
To wielki projekt, niemozliwy do
zrealizowania bez pomocy darczyn-
c6éw. Koszt budowy obliczono na 18
milionéw zlotych. — Wierzymy, ze
moc naszych Mocarzy, ich potrze-
by i dobro poruszg tysigce ludzkich
serc i takze dzigki Twojemu wspar-
ciu uda nam si¢ zebra¢ potrzebna
kwote — apelujg siostry. Dotychczas
udato si¢ zebra¢ srodki w kwocie 1

200 000 zt. Powstat projekt budynku,
wylano fundamenty. Kolejne pienia-
dze zostang przeznaczone na budowe
parteru, 1, 2 i 3 pietra (potrzeba okoto
2500 000 zt.).

Zbiérke na Dom Mocarzy pro-
wadzi powotana przez zgromadze-
nie sidstr zmartwychwstanek oraz
rodzicow wychowankéw Funda-
cja Bogaci Milosierdziem. Wplaty
mozna dokona¢ na stronie wWww.
dommocarzy.pl/wesprzyj lub trady-
cyjnym przelewem na konto funda-
cji (98 1020 3974 0000 5202 0320
2058), na adres: Mocarzewo 13, 09-
540 Sanniki. Tytut wptaty: ,,Darowi-
zna na Dom Mocarzy”. (lesz)

Najlepsi

Juz drugi rok z rzedu stra-
zacy-ochotnicy z OSP Goslice
wygrali w Gminnych Zawodach
Sportowo-Pozarniczych. Ale to
nie wszystko. Jednostka wysta-
wila trzy druzyny — meska, mlo-
dziezowa chlopcéw oraz mlo-
dziezowa dziewczat i wszystkie
okazaly si¢ bezkonkurencyjne
w swoich kategoriach. Podob-
nego wyczynu gosliczanie do-
konali w ubieglym roku. Jak
widaé trzymajq forme i po raz
kolejny zawiesili poprzeczke
swoim rywalom bardzo wysoko.

strazacy z Goslic

‘Waldemar Kurowski

Trzeba przyznaé, ze wyczyn straza-
kéw z OSP Goslice trudno bedzie po-
wtérzy¢. Rywalizacja podczas zawo-
déw jak zawsze byla bardzo zacieta, ale
to wlasnie oni drugi rok z rzgdu okazali
sie niepokonani. W zawodach wzi¢to
udzial osiem druzyn seniorskich mez-
czyzn. Ostatecznie I miejsce podobnie
jak w roku ubieglym zajeto OSP Gosli-
ce, II wywalczyli strazacy z OSP Gili-
no, a Ill zajeta druzyna OSP Niszczyce.

W rywalizacji Mtodziezowych
Druzyn  Pozarniczych, zaréwno
w rywalizacji dziewczat, jak rowniez
chtopcéw OSP Goslice nie dato szans
rywalom zajmujac I miejsce. W ry-
walizacji dziewczat II miejsce zajela
druzyna z OSP Ttubice, a III wywal-
czyto OSP Zagoty. W konkurencji
chiopcéw II miejsce wywalczyta dru-
zyna z Thubic, a III OSP Zagoty.

Strazakéw do zawoddéw przygoto-
wywal podobnie jak w poprzednich
latach naczelnik OSP Goslice An-
drzej Biataszek. (ek)

Sprawni jak seniorzy

W Bulkowie odbyla sie dru-
ga edycja powiatowej olim-
piady sprawnos$ci senioréow
o puchar starosty plockiego.
Seniorzy tradycyjnie udo-
wodnili, Ze potrafia si¢ Swiet-
nie bawié.

Bulkowo  goscito  uczestnikow
olimpiady, bo reprezentacja tej gmi-
ny wygrala pierwsza edycj¢ imprezy,
ktéra odbylta si¢ w Nowym Dunino-

wie. Druzyny senioréw rywalizowaty
w kilku konkurencjach. Jak przystato

na imprezy senioréw zawody przebie-
galy na wesolo, nie brakowato dobrej
zabawy. Ale jak przystalo na olimpia-
de, byt tez duch sportowej rywalizacji.

Impreze oficjalnie otworzyli sta-
rosta Mariusz Bieniek, wéjt Bulko-
wa Gabriel Graczyk oraz zastgpca
dyrektora PCPR Rafat Barcinski.
Dyscypliny, w ktérych startowali
seniorzy, wymagaty od nich popi-
sania si¢ sprawnoscig i zaangazowa-
nia. Zawodnicy zmierzyli si¢ m.in.
w rzucie pitkg do kosza, w grze
w darta, rzucie torbg na odlegtos¢
czy cigciu pilg ,,moja-twoja” klody
drzewa. (gsz)
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wiesci z Mazowsza Ptockiego

Dofinansowanie z budzetu samorzadu Mazowsza

Ponad 2 miliony
tia powiatu ptockiego

Modernizacja stadionu sportowego w Drobinie, pracowni informatycznej w ZSZ im. M. Sklodowskiej-
-Curie w Plocku czy utwardzenie placu przy Swietlicy wiejskiej w Topdlnie — to tylko przyklady z calej
puli inwestycji w Plocku i gminach powiatu ptockiego, ktore bedg realizowane przy wsparciu finansowym
z autorskich programéw samorzadu wojewodztwa.

W plockim starostwie podpisano
umowy z beneficjantami progra-
moéw. Wsréd sygnatariuszy byli
m.in. marszalek Mazowsza Adam
Struzik, prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski, starosta ptocki Ma-
riusz Bieniek. — Samorzqgd woje-
waodztwa od lat realizuje polityke
rownomiernego roiwoju regionu.
W te polityke wpisujq si¢ nasze
programy wsparcia. Staramy sig
na miarg mozliwosci budzetu woje-
wodztwa realizowac zasadg pomoc-
niczosci — méwit Adam Struzik.

Marszalek Mazowsza zaznaczyl,
ze samorzad wojewddztwa po raz
kolejny pomaga lokalnym samo-
rzgdom w realizacji waznych dla
mieszkancéw inwestycji. — Do-
datkowe fundusze na rozwdj mazo-
wieckich gmin to nasza odpowied?
na potrzeby zgtaszane przez miesz-
karicow. Dzis podpisujemy umowy
na wsparcie dla sotectw, dla OSP,
na modernizacje i budowg obiektow
sportowych oraz ochrong srodowi-
ska. Dzigki tym programom pomo-
cowym sprawiamy, Ze nasze woje-
wddztwo rozwija si¢ rownomiernie
— podkreslal Adam Struzik.

Starosta Mariusz Bieniek dzig-
kowat za inicjatywy podejmowane
przez samorzad Mazowsza. — Spora
pula srodkow z budietu wojewodz-
twa trafia do naszego powiatu.
Samorzqd wojewddztwa to naj-
wazniejszy partner wspomagajgcy
rozwdj regionu — moéwil Mariusz
Bieniek.

Z kolei prezydent Plocka, An-
drzej Nowakowski méwil o madrej
polityce samorzadu wojewddztwa,
ktéry nie tylko dzieli srodki unij-
ne, ale tez dzieli si¢ swoimi Srod-
kami. — Projekty realizowane przez
samorzqd Mazowsza wyzwalajq
dziatanie i zaangazowanie. Podzig-
kowania nalezq si¢ za umiejetnosc
znalezienia Srodkow i podzielenia
si¢ nimi — mowil Andrzej Nowa-
kowski.

Najwiecej dla sotectw
i strazakow

Najwigksza pula srodkéw trafi
do gmin z powiatu ptockiego w ra-
mach Mazowieckiego Instrumentu
Aktywizacji Sotectw. To kwota
ponad 591 tys. zi. Pienigdze trafig
do 63 sotectw z 15 gmin. W ramach
programu mozna bylo uzyskaé
maksymalne wsparcie w wysoko-
sci 10 tys. zt dla jednego projek-
tu. Kazda gmina mogta ztozy¢ do
pigciu wnioskéw na pieé réznych
zadan, ale sotectwo mogto uzyskac
dofinansowanie na realizacj¢ jedne-
go zadania.

— Juz po raz drugi uruchomili-
smy program aktywizacji naszych
mazowieckich  sotectw.  Gminy
mogly ubiegac si¢ o wsparcie na
realizacje zadari istotnych dla ich
mieszkaricow. Dzigki pienigdzom
z budzetu wojewddztwa powstang
nowe place zabaw, sitownie plene-

rowe czy zmodernizowane zostang
Swietlice wiejskie. Zdajemy sobie
sprawe, jak wazne dla mieszkari-
cOw naszego regionu sq te drob-
ne inwestycje, dlatego w tym roku
wsparcie otrzymato az 1178 so-
tectw — mowi wicemarszalek Wie-
staw Raboszuk.

Pokazna kwota trafi rowniez do
strazakow w ramach pomocy finan-
sowej na zakup sprzetu przeciwpo-
zarowego i remont straznic. Na ca-
tym Mazowszu jest ok. dwa tysigce
jednostek OSP, w ktérych aktywnie
dziata blisko 75 tys. strazakéw. Co
roku samorzad Mazowsza wspiera
strazakdw ochotnikéw przeznacza-

— Wszyscy mieszkaricy, zardwno
w miastach, jak tez w matych miej-
scowosciach powinni miec¢ dostgp
do obiektow sportowych. Niestety,
czesto ze wzgledu na ograniczo-
ne Srodki, samorzqdy lokalne nie
mogq sobie pozwoli¢ na tego typu
inwestycje. Dlatego tak wazne jest
nasze wsparcie — moéwit Konrad
Wojnarowski, radny wojewddztwa
mazowieckiego.

Z powiatu plockiego wsparcie
otrzymato pi¢g¢ gmin na laczng
kwote ponad 360 tys. zt. Najwyz-
sze dofinansowanie, po 95 250 zi,
dostal Drobin na modernizacje sta-
dionu, Nowy Duninéw na budowe

przeznaczone na modernizacje
i tworzenie nowych pracowni in-
formatycznych i jezykowych, za-
kup sprzetu komputerowego czy
oprogramowania. W tym roku
w ramach dziatania wptynety 252
wnioski, a na dofinansowanie
moze liczy¢ 115 beneficjentéw
z calego Mazowsza.

Do powiatu ptockiego trafi 141
tys. zt na realizacj¢ trzech projek-
téw. Ptock dostanie w sumie blisko
100 tys. zt. 49 tys. zt zostanie prze-
znaczone na modernizacje pra-
cowni informatycznej w ZSZ im.
M. Sktodowskiej-Curie w Plocku,
a 45 tys. zI na modernizacj¢ pra-

Grzegorz Szkopek

W plockim starostwie podpisano umowy na dofinansowanie projektow w ramach programéw wsparcia
realizowanych przez samorzad wojewédztwa

jac srodki na zakup sprzgtu, wozéw
strazackich, umundurowania oraz
remonty straznic. W tym roku trafi
do nich 10 mln zt. Gminy z powiatu
ptockiego otrzymajg ponad 484 tys.
zt wsparcia.

Dofinansowanych zostatlo 15
projektéw. Kwoty sg bardzo réz-
ne. Po 100 tys. zt otrzymaty gminy
Bielsk, Gabin i Stupno, a 50 tys.
zt Wyszogréd. To pieniadze, ktére
majg wspomoc zakup samochodéw
ratowniczo-gasniczych. Pozostate
srodki sg skromniejsze i zostang
przeznaczone m.in. na remonty da-
chéw, posadzek, drzwi i bram ga-
razowych w straznicach OSP.

Ochrona powietrza,
sport, pracownie
komputerowe

W tym roku na remonty i tworze-
nie nowych obiektéw sportowych
samorzagd Mazowsza przeznaczyt
10 ml zt. Ztozonych zostalo w su-
mie 208 wnioskow, sposréd ktd-
rych 116 zostato dofinansowanych.

pumptracka przy SP w Nowym
Duninowie i Plock na przebudowe
boisk przy SP nr 16.

Pilotazowym programem samo-
rzadu wojewddztwa jest Mazowiec-
ki Instrument Wsparcia Ochrony
Powietrza, ktérego celem jest po-
lepszenie jakosci powietrza. O po-
moc mogtly ubiegac si¢ gminy wiej-
skie, miejskie i wiejsko-miejskie.
W tegorocznej pierwszej edycji
ztozonych zostalo 119 wnioskéw.
Wsparcie otrzymato 110 projektéw.
W sumie na ich realizacj¢ z budze-
tu Mazowsza przeznaczone zostang
4,8 min z1.

Z powiatu plockiego wsparcie
pozwoli na realizacj¢ szesciu pro-
jektéw na taczng kwote 440,5 tys.
zt. Najwigcej z tej puli, bo 200 tys.
zt otrzymat Plock, a pienigdze zo-
stang wydane na nowe nasadzenia
roslin. Na podobny cel 140 tys. zt
otrzymat Drobin.

5 miln zt samorzad Mazowsza
przeznaczy na realizacje programu
wspierajgcego  rozwdj placowek
oswiatowych. Srodki mogg zostaé

cowni w SP nr 12. Natomiast 47
tys. zt otrzymalt powiat ptocki na
utworzenie specjalistycznej pra-
cowni informatycznej w Zespo-
le Szkét im. Jana Sniadeckiego
w Wyszogrodzie.

W tym roku samorzad Mazowsza
po raz pierwszy uruchomit program
wsparcia dla dziatkowcéw. Budo-
wa i modernizacja swietlic, zakup
sprzgtu ogrodniczego, Wwymiana
oswietlenia i ogrodzen czy tez in-
stalacja monitoringu to inwestycje,
ktére zostang wykonane dzigki do-
finansowaniu z budzetu Mazowsza.
W ramach programu wplynety 92
whnioski i wszystkie otrzymaty dofi-
nansowanie. W sumie na realizacj¢
projektéw samorzad wojewodztwa
mazowieckiego przeznaczyt blisko
737 tys. zt.

W powiecie ptockim wsparcie
w wysokosci, 4,8 tys. zt otrzyma
ROD ,,Wisetka” w Wyszogrodzie.
Pienigdze zostang przeznaczone
na zakup i montaz oswietlenia so-
larnego.

(gsz)

Spacerkion po guiirnch
Stubice

Do srody, 24 lipca mozna
sktadaé¢ oferty w przetargu na
dostawe sprzetu komputerowe-
go wraz z niezbgdnym wyposa-
Zeniem oraz oprogramowaniem
operacyjnym. Szczegdtowe in-
formacje mozna znaleZ¢ na stro-
nie www.slubice.org.pl.

Stupno

Wéjt gminy podpisal umowe
z firma Wapnopol Adam Nowa-
kowski na realizacje remontu
ulicy Modrzewiowej. W ramach
prac zostanie m.in. przebudo-
wana sie¢ wodociggowa oraz
kanalizacyjna. Przewidywany
termin zakoficzenia remontu to
30 listopada.

Stara Biala

Urzad Gminy poinformowat
o podpisaniu uméw z wykonaw-
cami inwestycji na terenie gminy.
Wsréd nich znalazly si¢ — budowa
drogi gminnej taczacej Karolew-
ko i Kamionki, powstanie dwéch
placéw zabaw w Ogorzelicach
oraz modernizacja ulicy Wspdlnej
w Marikowie.

Starozreby

Do srody, 31 lipca mozna skta-
da¢ oferty w przetargu na wyko-
nanie ogrodzenia panelowego
przy swietlicy wiejskiej w Smar-
dzewie. Szczegétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie Www.
bip.starozreby.pl.

Szczawin Koscielny

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na przebu-
dowe drogi gminnej w miejsco-
wosci Stup. Zadanie zrealizuje
firma DROG-BET Marcin Glu-
chowski z Sochaczewa.

Szczutowo

Juz poraz VIIw DP S w Szczu-
towie odbyl si¢ zjazd Rodzin
1 Przyjaciét placowki. Tegorocz-
ny odbywat si¢ pod hastem ,,Hej
rodzinka jest OK”. Jak zawsze
mieszkadcy przygotowali pro-
gram artystyczny, wystawe prac
plastycznych. Spotkanie zakon-
czyta wspdlna zabawa.

Wyszogréd

Do czwartku, 25 lipca mozna
sktada¢ dokumenty aplikacyjne
w ramach konkursu na stanowi-
sko dyrektora Przedszkola Sa-
morzagdowego w Wyszogrodzie.
Szczegétowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie Www.wyszo-
grod.pl.

Zawidz

Przez tydzien w Zawidzu trwa-
to wielkie swieto rzeZbiarzy. A to
za sprawg kolejnej edycji plene-
ru rzezbiarsko — malarskiego.
W tym roku uczestnicy tworzyli
prace zwigzane z Mazowszem,
patronem strazakéw oraz figurki
do zlébka Bozonarodzeniowego.
Plener otworzyt Dariusz Fran-
czak W4jt Gminy Zawidz. Pomy-
stodawcg i inicjatorem pleneru
jest Andrzej Kanigowski. Jak co
roku warsztatowi towarzyszyty
warsztaty dla mlodziezy.

Zychlin

Urzad Gminy zacheca naj-
mlodszych mieszkaricow do
wzigcia udziatu w ,,Wakacjach
na sportowo”. Zajecia odbywa-
ja sie od poniedziatku do pigtku
w godz. 10.00-18.00 na Stadio-
nie Miejskim w Zychlinie. Wig-
cej informacji mozna znalez¢ na

stronie www.gminazychlin.pl.
(ek), rad
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warto wiedzied

Bardzo dobre wyniki PKN ORLEN w Il kwartale 2019 r.

Wzrosty mimo trudnosci

PKN ORLEN zakonczyt 11
kwartatl 2019 roku z zyskiem ope-
racyjnym EBITDA wg LIFO na
poziomie 2,7 mld zl, co oznacza
wzrost o ponad 600 mln zt w po-
réwnaniu do ubieglego roku.

Wynik zostal osiggnigty pomimo
trudniejszego otoczenia makroeko-
nomicznego zwigzanego przede
wszystkim ze spadkiem dyferencja-
tu Brent/Ural o (-) 1,7 USD/bbl (r/r).
Narezultat EBITDA wg LIFO ztozy-
ty si¢ zaréwno bardzo dobre wyniki
segmentu downstream, na poziomie
blisko 2 mld zl, co oznacza wzrost
o ponad 400 mln zt (r/r), jak i seg-
mentu detalicznego, ktéry wypraco-
wal 859 mln zi. Pomimo czasowego
wstrzymania dostaw ropy naftowej
rurociagiem Przyjazii, Koncern w II
kwartale przerobit 8,3 mt ropy dzig-
ki czemu odnotowal wzrost wyko-
rzystania mocy o 9 pp (r/r). Bylo to
mozliwe m.in. dzigki konsekwentnej
dywersyfikacji kierunkéw dostaw
umozliwiajacej elastycznos¢ zaku-
powa. Wysoki przeréb ropy oraz
wzrost konsumpcji (r/r) przetozyty
si¢ na wzrost sprzedazy o 2% (1/r).
Na poczatku lipca br. Koncern zlo-
zyt w Komisji Europejskiej formal-
ny wniosek o zgode na przejecie
kapitalowe Grupy LOTOS.

W 1II kwartale 2019 roku PKN
ORLEN osiagnat: 2,7 mld zt EBIT-
DA wg LIFO, co oznacza wzrost
o ponad 600 mln zt (r/r); wzrost
tacznych wolumenéw sprzedazy
0 2% (1/r); wzrost wolumendw w de-
talu 0 4% (r/r) oraz wzrost udziatéw
we wszystkich rynkach (r/r); wzrost
przychodéw o 9% (r/r).

W II kwartale 2019 roku odno-
towano spadek modelowej marzy
downstream o (-) 1,3 USD/bbl (1/r).
W tym czasie sredni kurs PLN osta-
bil sie wzgledem EUR i USD. Na
rynku polskim i czeskim odnotowa-
no wzrost konsumpcji oleju napedo-
wego 1 benzyny, przy jednoczesnych
spadkach konsumpcji w Niemczech.
Na Litwie konsumpcja benzyny
wzrosta, a zuzycie oleju napgdowe-
go spadto.

— Kolejny kwartat, w ktorym PKN
ORLEN wypracowat bardzo do-
bre wyniki finansowe, pokazuje, ze
jestesmy dobrze przygotowani do
dziatania w trudniejszym otoczeniu
makroekonomicznym. Co  szcze-
golnie istotne, pomimo przerwy
w dostawach rosyjskiej ropy, nasze
zaktady dziataty bez zaktocer. Co
wigcej, udato nam si¢ podniesc wy-
korzystanie mocy produkcyjnych,
po raz kolejny zwigkszy¢ wolumeny
sprzedazy, a takze udzialy naszej
sieci detalicznej we wszystkich ryn-

kach, na ktoérych jestesmy obecni.
Byto to mozliwe m.in. dzigki reali-
zowanej przez nas konsekwentnie
polityce dywersyfikacji kierunkow
dostaw ropy, ktéra pozwala nam na
elastyczne reagowanie na wyzwa-
nia rynkowe, gwarantujgc jedno-
czesSnie bezpieczeristwo surowcowe
Koncernu oraz paristwa — powie-
dziat Daniel Obajtek, prezes zarza-
du PKN ORLEN.

Segment downstream Koncernu
w II kwartale 2019 roku wypracowat
wynik EBITDA wg LIFO na pozio-
mie 2 mld zl, odnotowujac wzrost
wolumenéw sprzedazy o 2% (r/r),
w tym benzyny o 11%, oleju nape-
dowego o 2%, olefin o 30% i PTA
0 10%. Pozytywny wptyw na wynik
miata poprawa marz rafineryjnych
na lekkich i ciezkich frakcjach oraz
marz petrochemicznych na olefi-
nach, poliolefinach, PTA i nawozach
(r/r). Spadek cen gazu pozytywnie
wplynat na rentownos¢ energetyki
kogeneracyjnej, ktéra kontrybuowa-
ta do wyniku segmentu na poziomie
ok. 200 mln zt. Powyzsze efekty zo-
staly czesciowo ograniczone wpty-
wem nizszego o (-) 1,7 USD/bbl
dyferencjatu Brent/Ural oraz pogor-
szenia marz na Srednich destylatach
i PCW (r/r). W Il kwartale 2019 roku
PKN ORLEN uruchomit instalacje
Metatezy w Plocku, umacniajgc po-

zycj¢ lidera na rynku wytwdérczym
propylenu. Zgodnie z zapowie-
dziami, Koncern oddat réwniez do
uzytku instalacj¢ PPF Splitter, kt6-
rej roczne moce produkcyjne to 80
tys. ton propylenu. Inwestycja jest
pierwszym strumieniem petroche-
micznym w litewskich Mozejkach,
wydluzajacym tancuch wartosci.
Segment detaliczny w II kwartale
2019 roku wypracowat wynik EBIT-
DA wg LIFO na poziomie 859 miln
71, co oznacza wzrost o 182 mln zl
(r/r). Do dobrego wyniku przyczynit
si¢ wzrost wolumendéw sprzedazy,
tacznie o 4% (r/r), w tym: w Polsce
0 3%, w Czechach o 6%, na Litwie
0 2% i w Niemczech 0 6%. W mi-
nionym kwartale Koncern odnoto-
wal wzrost udzialéw na wszystkich
rynkach, w tym o 1,3 pp (1/r) w Cze-
chach, w efekcie pelnego efektu
wlaczenia do sieci stacji paliw prze-
jetych od OMV, 0 0,3 pp (r/r) w Pol-
sce i Niemczech oraz o 0,2 pp (1/r)
na Litwie. W tym czasie kontynu-
owano réwniez konsekwentny roz-
woj oferty pozapaliwowej poprzez
otwarcie 22 punktéw gastronomicz-
nych. Na koniec II kwartalu 2019
roku funkcjonowato 2069 punktéw,
w tym 1673 Stop Cafe w Polsce,
282 Stop Cafe w Czechach, 23 Stop
Cafe na Litwie oraz 91 Star Con-
nect w Niemczech. Od kwietnia

br. pierwsza stacja paliw Koncernu
dziata na rynku stowackim pod mar-
ka Benzina.

W II kwartale 2019 roku Koncern
wypracowal wynik EBITDA wg
LIFO na poziomie 83 mln zt, poréw-
nywalny do analogicznego okresu
ubieglego roku, przy srednim wy-
dobyciu 17,8 tys. boe/d. W Polsce
rozpoczeto wiercenie otworu By-
strowice OU-2, kontynuowano wier-
cenie otworu Czarna Dolna-1 oraz
rozpoczeto prace przygotowawcze
do wiercenia otworu Bystrowice
OU-3. Na aktywach kanadyjskich
rozpoczeto wiercenie 1 odwiertu, a 4
odwierty zostaly poddane szczelino-
waniu. Do produkcji zostaty wiaczo-
ne 4 otwory na obszarze Kakwa oraz
Ferrier.

W 1II kwartale Koncern zreduko-
watl poziom zadluzenia netto o 2,7
mld zt (kw/kw), gléwnie w efekcie
dodatnich przeptywéw z dziatalno-
sci operacyjnej w wysokosci 3,5 mld
zt. Jednoczesnie zredukowano po-
ziom dZwigni finansowej do 6,6%,
ktdra znajduje si¢ na bezpiecznym,
zdecydowanie nizszym niz zakla-
dany w Strategii, poziomie. Walne
Zgromadzenie zatwierdzilo reko-
mendowang przez Zarzad wyptlate
dywidendy za 2018 r. w wysokosci
3,5 z1 na akcje.

Opr. (gsz)

Na boisku w Radzanowie, 14 lipca
odbyly si¢ Gminne Zawody Sporto-
wo-Pozarnicze. Rywalizowalo sie-
dem druzyn, w tym pie¢ seniorskich
meskich, zeriska (OSP Radzanowo)

Sport

Informator GMINY RADZANGCWO

owe zmagania straiakow

Juryszewo, 2. OSP Radzanowo, 3.
OSP Wotzniki, 4. OSP Szczytno, 5.
OSP Nowe Boryszewo.

Mimo braku konkurentow w swo-
ich kategoriach wysoki poziom

zycznej i zdobytych umiejetnosci
bojowych.

Nad prawidlowym przebiegiem
tegorocznych zmagan czuwala ko-
misja s¢dziowska w sktadzie: mi.

- 2

i mlodziezowa druzyna pozarnicza
chlopcéw (MDP Radzanowo).
Rozegrano dwie konkurencje -
sztafete pozarnicza 7 x 50 m z prze-
szkodami oraz ¢wiczenie bojowe.
Po zmaganiach w sztafecie oraz
niezwyklej precyzji w ¢wiczeniach
bojowych klasyfikacja koncowa
wsréd meskich druzyn seniorskich
przedstawita si¢ nastgpujaco: 1. OSP

zaprezentowaly réwniez zenska
druzyna i MDP chtopcéw z OSP
Radzanowo.

Zwycieskim druzynom wreczono
pamigtkowe puchary oraz dyplomy.
Wéjt gminy Sylwester Ziemkiewicz
podzigkowal wszystkim druhnom
i druhom za wspaniatg rywalizacje
w duchu fair play oraz za widowi-
skowg prezentacj¢ sprawnosci fi-

- mL-m. ‘&a

My - &

bryg. Artur Czachorowski, kap.
Arkadiusz Kostrzewski, ml. asp.
Andrzej Smolczewski oraz mi. ogn.
Pawel Wiochowski.

Podsumowanie rozgrywek stra-
zackich bylo réwniez okazja do
podzigkowania druhom z jednostki
w Radzanowie za udzial w Kra-
jowych Mistrzostwach Pierwszej
Pomocy PCK Oddziatu Rejonowe-
go w Plocku. Podzigkowania z rak
prezesa plockiego oddzialu PCK
Ewy Domostawskiej otrzymali: Ja-
cek Gackowski, Pawel Gackowski,
Aleksandra Gackowska, Daniel Ol-
szewski oraz Albert Dobrzeniecki.

Opr. (gsz)
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Gming Bielsk

warto wiedzied

Pasjonaci predkosci i motocykli

Plocki motocross

Jak mogliSmy sie przekonaé
podczas 4 rundy Drift Masters
Championship, ktérej roz-
grywki odbywaly si¢ w naszym
miescie, plocczanie uwielbiaja
adrenaline. Z checia wiec przy-
gladaja si¢ profesjonalistom,
stluchaja warkotu silnikéw i Kki-
bicuja w kiebach dymu. Niekto-
rzy natomiast wolg poczu¢ gesia
skorke na wlasnym ciele. Taki-
mi osobami sa chlopaki z grupy
MX Plock, ktérych pasja jest
motocross.

Od motorynek
do crossow

Zazwyczaj to dziewczgta opo-
wiadajg o swoich pasjach takich jak
zwierzgta czy muzyka. Tym razem
co$ dla panéw — temat zwigzany
Z motoryzacjg i sportami ekstremal-
nymi. O swoim ciekawym hobby
opowiedzieli chlopaki z grupy MX
Plock. Znaja si¢ juz od okoto 5 lat.
A od kiedy interesuja si¢ motocykla-
mi? — Kazdy z nas od najmtodszych
lat miat kontakt z tymi pojazdami.
Niektdrzy w rodzinie, inni przez ko-
legow. Fascynowato nas to i w koricu
zaczelismy stawiac swoje pierwsze
kroki na matych motocyklach, takich

Jjak np. motorynka — opowiadaja.

Oczywiscie, jak tatwo si¢ domy-
Sle¢, apetyt rosnie w miar¢ jedzenia
— chtopaki szybko przesiedli si¢ na
wigksze maszyny. Wybierali coraz
wigksze motocykle, az ostatecznie
wsiedli wiasnie na motocykle cros-
sowe. Dla laikéw wyjasniamy — sg
to motocykle uzywane do wyscigéw
odbywajacych si¢ na specjalnie do-
stosowanym do tego torze. Zazwy-
czaj jest on usypany z piasku, gliny
lub ziemi. Motocyklisci pokazuja
swoje umiejetnosci poprzez jazde
w trudnych warunkach.

Jak mowia, rosngca fascynacja
sprawita, ze zaczeli jezdzié na za-
wody motocrossowe. Zazwyczaj

w takich wyscigach bierze udziat
okoto 40 zawodnikéw. Chodzi o to
aby przejechac jak najwigkszg liczbe
okrazen w okreslonym czasie. — Poza
tym oglgdalismy oczywiscie mase fil-
mikow na You Tubie i wszystko, co na
ten temat pojawiato si¢ w telewizji —
tlumacza motocyklisci.

Jazda na torach crossowych to
bardzo ciekawe hobby, jednak wy-
magajgce odpowiedniego sprzetu
i specjalnie dostosowanej przestrze-
ni. Jesli chodzi o same pojazdy, to
zazwyczaj crossy nie posiadajg
homologacji drogowej, poniewaz
sa to przede wszystkim maszyny
sportowe, ktore trzeba transporto-
waé na przyczepkach lub busach.

Dla tych, ktérzy nie posiadaja zad-
nego srodka transportu, by prze-
wozié¢ te motocykle, dobrym roz-
wigzaniem s3 motocykle enduro
wyposazone w lampy, kierunkow-
skazy, posiadajace homologacje.
Mozna si¢ nimi porusza¢ po drogach
publicznych i sciga¢ na torach. .

Chtopaki przyznaja, ze na poczat-
ku, gdy mitos¢ do tego sportu w nich
kietkowata, nie mieli zbyt wielu
miejsc przystosowanych do jazdy
na crossach, gdzie mogliby éwiczy¢
i rozwijaé swoja pasj¢. Natomiast
gdy kilka lat temu przy nowym mo-
Scie od strony Tokar powstat pierw-
szy w Plocku tor motocrossowy,
przyciagnat od razy cale grono oséb
jezdzacych na motocyklach. — W ten
sposob wlasnie si¢ poznalismy — po-
tqczyta nas wspdlna pasja — méwig
chiopaki z MX Plock.

Mitosé do...
adrenaliny
Z racji tego, ze kazdy z chtopakéw
ma swoja pracg, rodzing gidéwnie

Archiwum Grupy MX Plock

spotykaja si¢ w weekendy. Na torze
probuja doskonali¢ swoja technike
jazdy. — Wyscigi motocrossowe po-
legajq na rywalizacji, ktorq bardzo
lubimy. A jeszcze bardziej kochamy
adrenaling, ktorq dostarcza nam ten
sport — wyjasniajg chtopaki. Oprécz
tego chtopaki wymieniajg si¢ wza-
jemnie doswiadczeniami. Zgodnie
przyznaja, ze motocross pozwala im
oderwac si¢ od zycia codziennego
i przyjemnie spedzac czas razem.

Poswiecajac si¢ swojej pasji maja
malo czasu, aby robi¢ cos innego,
dlatego skupiaja si¢ maksymalnie
na doskonaleniu tego, co najbardziej
sprawia im przyjemnosé. W wol-
nych chwilach, gdy akurat nie znaj-
duja si¢ na torze, serwisuja lub na-
prawiaja swoje maszyny.

Jak mowig, chcieliby bawié sig¢
tym sportem jak najdiuzej, ale zda-
ja sobie sprawe z tego, ze jest on
kontuzyjny i wymaga duzo wysil-
ku i poswiecenn. Pomimo to majg
marzenia zwigzane z motocrossem
— aby w przysziosci zalozy¢ wiasny
klub i startowa¢ w zawodach, oczy-
wiscie najlepiej z sukcesami.

A kazdemu, kto lubi poczué
troch¢ adrenaliny i interesuje si¢
sportami ekstremalnymi poleca-
ja sprébowaé motocrossu. — Jesli
ktos nie miat stycznosci z tego typu
maszynami, a chciatby spréobowac,
to zapraszamy do nas. Wszystko
wyttumaczymy i pomozemy zapo-
znac sie 7 tym sportem. Mamy takze
mtodq czes¢ zatogi, czyli dzieciaki
do 10 lat, ktore probujq swoich sit
na crossach i quadach — zachecaja
chiopaki z grupy. I dodaja, ze nie
trzeba by¢ profesjonalnym zawod-
nikiem, aby czerpa¢ z motocrossu
wiele przyjemnosci.

Joanna Biala

W sobotnie popotudnie, 13 lipca
odbyl sie Piknik Wakacyjny w Gi-
linie zorganizowany przez soltys
Iwone Reszczynskyg przy wspol-
pracy z wéjtem gminy Bielsk Jo-
zefem Jerzym Rozkoszem.

Na pikniku goscili takze sekretarz
gminy Krystyna Chyba, wiceprze-
wodniczgca Rady Powiatu Magdalena
Woja, przewodniczacy Rady Gminy
Bielsk Mariusz Chylifiski oraz radny
gminy Bielsk Andrzej Wochowski.

Impreza przyciagneta nie tylko
mieszkancow solectwa, ale réw-
niez osoby z sgsiednich miejsco-
wosci. Uczestnicy pikniku mogli
skosztowaé grillowanych kietbasek
oraz grochowki, bigosu i gulaszu
sponsorowanych przez radnego An-
drzeja Wochowskiego. Wielkim za-
interesowaniem cieszyt si¢ réwniez
st6t wiejski z chlebem ze smalcem
i ogérkiem, ktéry zostal wystawio-

Informator GMINY BIELSK

Wakacyjnie w Gilinie

ny przez panstwa Agnieszke i Ra-
fata Mroczek. Nie zabraklo réwniez
stodyczy, napojéw, lodéw i wspa-
nialej zabawy z animatorami, kt6-
rzy byli obecni dzigki otrzymanemu
dofinansowaniu z Urzedu Gminy
w Bielsku przez wdjta J6zefa Jerze-
go Rozkosza.

Najmtodsi najchgtniej korzystali
z przygotowanych zjezdzalni, bram-
ki celnosciowej, ale najwigkszym
zainteresowaniem cieszyly si¢ prze-
jazdzki motocyklami oraz bryczkg
powozong przez fukasza Chrobo-
ciniskiego, mieszkanca Gilina.

Pokaz strazacki przygotowali
druhowie Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Gilinie, ktérzy wsparli ini-
cjatywe soltys Iwony Reszczyiskiej
oraz stuzyli pomocg przy organiza-
cji Pikniku Wakacyjnego.

Wielkie stowa uznania nalezg si¢
wolontariuszom z Zaktadu Dosko-

nalenia Zawodowego w Ptocku pod
kierunkiem Lucjana Rzepkiewicza,
ktorzy dostarczyli dzieciom nieza-
pomnianych wrazei przy malowa-
niu buzi czy pleceniu warkoczykow

'EII-

;&h

oraz pomagali przy obstudze impre-
zy. A wieczorem wszyscy bawili si¢
na zabawie tanecznej z zespolem
,,Talizman”.
Sottys  wsi

Gilino serdecznie

S

dzigkuje mieszkaricom za tak licz-
ny udzial w pikniku oraz wsparcie
jakiego udzielili przy organizacji
imprezy.

Opr. (gsz)
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wokodt nas

Mozemy zazdrosci¢ Wioctawkowi imprez motoryzacyjnych dla amatoréw

Mistrz Kierownicy powrocH
w wielkim stylu

Arkadiusz Tyc, plocczanin znany w motoryzacyjnych kregach ze swojego rajdowego zaciecia, pokazal, ze jest w Swietnej formie.
W zeszlg niedziele zostal Wloctawskim Mistrzem Kierownicy. Byla to druga runda wyscigow polaczona z 5. Rundg Mistrzostw OKkre-
gu Bydgoskiego w Super Sprincie. Dodajmy, Ze tuz za nim, na drugim miejscu uplasowat si¢ kolejny plocczanin - Rafal Wisniewski.
Na wysokie miejsca na podium zawodnikow zawiozly samochody marki Subaru Impreza.

Subaru Impreza to ikona raj-
déw lat 90. Ta, nalezgca do
Arkadiusza Tyca przeszia tro-
che modyfikacji, bo ptocczanin
startuje nie tylko w amatorskich
zawodach. A w rajdach wyzszej

Blanka Stanuszkiewicz-Cegltowska

rangi wymagana jest m.in. klatka
bezpieczeristwa. Rajdowiec zja-
wit si¢ w niedziele we Wtoctaw-
ku z sentymentu. — To tu 10 lat
temu z kolegami zaczynalismy
sie Scigac na poziomie amator-

skim. Ja poszedtem dalej. Star-
tuj¢ caty czas w wyscigach, ale
cieszg sig, ze moi koledzy znow
chcqg wrocié¢ do wyscigow. To
Rafat Wisniewski i Marcin Dgb-
kowski — ttumaczy Tyc.

Plocczanin jest tez zrzeszony
w Automobilklubie Wtoctawskim.
W Plocku nie ma obecnie takiej
organizacji. — Ponadto udziat we
Wtoctawskim Mistrzu Kierownicy
byt dla mnie treningiem — przy-
znaje. Przygotowuje si¢ do startu
w duzej imprezie w Szczecinie,
gdzie w ubiegtlym roku zdobyt
tytut Mistrza Polski Zachodnie;j.
W tym roku chce ten tytut obronié.

Mistrz przyznaje, ze zeby si¢
Scigaé, musi szukaé imprez od-
dalonych od Ptocka o dobre 100
km. W naszym miescie w ostatnim
czasie pod tym wzgledem nic si¢
nie dzieje. Tymczasem jest wielu
mlodych kierowcéw, ktérzy maja
checi i energie do jazdy. — Nie
mamy w Ptocku miejsca do tego
typu imprez, nie ma tez komu za-
brac sig za ich organizacje. Obiet-
nice osob decyzyjnych pozostajq
bez pokrycia. Zostajqg wigc tylko
nieoficjalne spoty, a potencjat jest
bardzo duzy — zaznacza Arkadiusz
Tyc. A moze warto wzigé przyktad
z Wloctawka, gdzie do zorgani-
zowania imprezy wystarczyt duzy
parking, kilka pachotkéw i przede
wszystkim checi ludzi...

Zawody na parkingach przy Hali
Mistrzéw we Wtloctawku zorgani-
zowal Automobilklub Wioctawski.
Zmierzyto si¢ tutaj w sumie 19
zalég m.in. z Plocka, Lipna, Gru-

dziagdza, Inowroctawia. Do wzig-
cia udzialu wystarczylo wtasciwie
auto z aktualnymi badaniami tech-
nicznymi. Przekrdj samochodéw
w dniu imprezy byl dos¢ szeroki,
od fiata seicento przez BMW po
Subaru Impreza. Najwigksze za-
interesowanie zaréwno w parku
maszyn, jak i na samym starcie
wzbudzat polonez. Przyjechali nim
ptocczanie Piotr Pajagk i Maciej
Kusiriski.

— Cykl Wioctawski Mistrz Kie-
rownicy powrdcit do naszego mia-
sta po 7-letniej przerwie. W latach
szczytowych startowato blisko 40
zatég. Po powrocie imprezy mamy
ich blisko 20, wigc jest dobrze —
moéwi Michat Sutorowski dyrektor
imprezy z Automobilklubu Wto-
clawskiego. Dodaje, ze zawsze to
byta impreza dla amatoréw, ktérzy
chcieli w bezpiecznych warunkach
sprawdzi¢  swoje umiejgtnosci.
Skad przerwa? Przez chwile nie
byto che¢tnych do wyscigéow. Ale
to juz przesziosé... Pierwsza runda
w tym roku odbyta si¢ na terenie
strefy ekonomicznej, druga na par-
kingu przed Hala Mistrzéw, trzecia
planowana jest 3 pazdziernika. Au-
tomobilklub Wtoctawski organizu-
je rowniez we wrzesniu rajd tere-
nowy dla amatoréw w formie Kon-
kursowej Jazdy Samochodowe;.

BeeS

Za czystos¢ i porzadek na dziatce

odpowiada wtasciciel

Ratunkiem fotoputapka

Podobno potrzeba co naj-
mniej dwéch pokoleni, bySmy
przestali Smieci¢ i dbaé takze
o miejsca, ktére nie sa nasza
wlasnoscia. Rzucenie papierka
po cukierku, zostawienie bu-
telki lub puszki po napoju albo
piwie, fruwajace torebki rekla-
mowe i foliowe, to tylko pierw-
sze z brzegu przyklady, Ze nie
dbamy o to, co nie nasze. Czy
to las, czy ulica, czyj$ ogrodek,
czy ,,niczyja” dzialka, zostawia-
my odpady, ktérych nam si¢ nie
chce wyrzuci¢ do Smietnika.

Pan Wojciech dzierzawi kawalek
ziemi w Jedrzejowie. Nic tam nie
ma, zadnych zabudowan. — Ktos
donidst mi, ze na mojej ziemi ktos
zostawit pozostatosci po imprezie.
Byto okoto 80 butelek, po wddce
i piwie, takze inne Smieci. Poniewaz
absolutnie nie byty moje, postano-
witem zanies¢, przynajmniej czgs¢
znich do Urzedu Miasta. Nic tym nie
osiggngtem, bo powiedzieli mi, ze

nie bedq szukac sprawcow, a moim
obowiqzkiem jest dbac o czystos¢
na dziatce. Na dodatek powiadomili
Straz Miejskq, przyjechali straznicy
i chcieli mnie ukarac mandatem. Nie
zgodzitem sig, sprawa powgdrowata
do sqdu. Oczywiscie sprzgtngtem,
bo wiedziatem, Ze tej sprawy nie
wygram, ale za poino. Sqd wydat
zaocznie wyrok, miatem do zaptace-
nia 300 zt grzywny, i w sumie chyba
100 zt zryczattowanych wydatkow
postgpowania poniesionych w toku
czynnosci wyjasniajgcych. Oczywi-
Scie odwotatem si¢ od wyroku, roz-
prawa, juz z moim udziatem zostata
wyznaczona na 28 sierpnia — ttuma-
czy SWO0j3 sprawe.

W wyroku, o ktérym piszemy,
sad uznal, ze nasz czytelnik uchylit
si¢ od obowigzku systematycznego
pozbywania si¢ odpadéw komunal-
nych, ich gromadzenia w pojemni-
kach, kontenerach lub w workach,
w wyniku czego na terenie nieru-
chomosci dopuscit do zalegania
odpadéw w postaci butelek oraz
drobnych $mieci, czyli dopuscit si¢
wykroczenia z art. 10 ust. 2A ustawy
0 utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach.

Kazdy wiasciciel czy dzierzawca
dziatki powinien zna¢ podstawowe
przepisy regulaminu utrzymania
czystosci 1 porzadku na terenie gmi-
ny Plock. Paragraf 6 uchwaty Rady
Miasta, w dziale zasady usuwania
odpadéw komunalnych z nierucho-
mosci, wyraznie mowi, ze wiasci-
ciele nieruchomosci zobowigzani sg
do: systematycznego pozbywania
si¢ odpadéw komunalnych, powsta-
jacych na terenie nieruchomosci,
w odpowiednio oznakowanych -
w zaleznosci od frakcji - pojem-
nikach, kontenerach lub workach,
a nieczystosci ciektych — w szczel-
nych zbiornikach bezodptywowych;
przekazywania wytworzonych od-
padéw komunalnych i nieczystosci
ciektych uprawnionym jednostkom
wywozowym wpisanym do rejestru
dzialalnosci regulowanej lub po-
siadajagcych stosowne zezwolenie
oraz stosowania si¢ do regulaminu
w przypadku, gdy nie s zobowigzani
do ponoszenia optat za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi na rzecz
gminy.

Kolejny paragraf méwi, ze odpa-
dy komunalne powstajace na terenie
nieruchomosci winny by¢ zbierane
selektywnie, nalezy je gromadzié
w pojemnikach, kontenerach lub
workach odpowiadajgcych okreslo-
nym wymaganiom.

Widaé zatem wyraznie, ze to do
obowigzkéw wtlasciciela nierucho-
mosci nalezy sprzatanie, bez wzgledu
na to, czy sg to jego odpady, czy tez
ktos je tam przypadkowo zostawit.

Trzeba znaé¢
podstawowe przepisy

I do nich si¢ stosowac.
A w uchwale wyraznie jest na-
pisane, ze sprzatanie nalezy do
obowigzkéw wiasciciela. — Taka
osoba musi sobie zdawac sprawe,
Ze to ona musi zadbac o porzqdek
na dziatce. Jesli otrzymamy infor-
macje, e na dziatce leiq Smieci,
to jedzie tam straznik i najpierw
rozmawia z wlascicielem, dajgc
mu termin do uprzgtniecia odpa-
dow. Jesli tego nie zrobi, to pod-
czas rekontroli otrzymuje mandat.
W przypadku, gdy nie chce przy-
Jjg¢ mandatu, bo nie on wyrzucit
Smieci, sprawa kierowana jest do
sqdu, a sqd, na podstawie regu-
laminu mowiqgcego, Ze zebranie
odpadow jest obowiqzkiem wia-
Sciciela, naktada kar¢ grzywny
— tlumaczy rzeczniczka Strazy
Miejskiej Jolanta Gtowacka.

Sprawa jest wiec catkiem jasna.
Szanse na to, ze sad uwzgledni,
Ze to nie nasze Smieci, sg zerowe.
Obowigzujg przepisy, ktére kazdy
wtasciciel powinien znaé. A pre-
tensje za ukaranie nie powinny
by¢ kierowane do Urzedu Miasta,
czy do Strazy Miejskiej, ale do
ludzi, ktérzy tam swoje odpady
pozostawili.

Ztapac¢ sprawce
na goracym uczynku

Przypadek pana Wojciecha nie
jest odosobniony. Wielu wiascicieli

dziatek, takze gmina Ptock, ma pro-
blemy z odpadami, ktére nieznani
sprawcy pozostawiajg na ich nieru-
chomosciach.

— Straz Miejska ma swoje foto-
putapki, ale na prywatnym terenie
na pewno ich nie postawi. Miasto
ma takze problemy z odpadami zo-
stawionymi na swoim terenie przez
ludzi. Wyrzucajq smieci dziatkowcy,
spacerowicze. Problem lezy w wy-
chowaniu i mentalnosci. Powinni-
smy wiedziec, ze skoro przynieslismy
ze sobq cigzkie, petne reklamowki
czy butelki, to potem nalezy zabrac¢
Zejsze, puste opakowania — dodaje.

Na goragcym uczynku trudno beg-
dzie ztapa¢ osobe, ktéra na czyjejs
dzialce zostawi swoje Smieci. Ale
moze rzeczywiscie warto wykorzy-
sta¢ nowinki techniczne, by miec
dowdd, ze to nie nasze Smieci.

W sprzedazy sg fotoputapki, w ce-
nie do 500 zl, ktére powiadamiajg
wiadciciela dziatki sms-em, ze na
jego terenie, w przestrzeni objgtej
urzadzeniem, cos si¢ dzieje. Jesli
szybko zareaguje, jest szansa zla-
paé sprawce na gorgcym uczynku.
Koszt fotoputapki jest poréwnywal-
ny z kosztami sadowymi za brak po-
rzadku na dzialce. Moze wigc warto
o tym pomyslec.

Ale zanim zainstalujemy fotopu-
tapke na dzialce, warto przeczyta¢
doktadnie regulamin utrzymania
czystosci i porzadku na terenie gmi-
ny i wzig¢ sobie do serca obowigzki
wlasciciela dziatki.

Jol.
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warto wiedzied

1l sptyw kajakowy z Twierdzy Modlin do Kepy Polskiej — Kepiak 2019

Popiyna nawet w deszcz

Nie ma lepszego sposobu na
podziwianie krélowej polskich
rzek, niz plyniecie jej nurtem
kajakiem. Do takiego wniosku,
obok organizator6w doszio 40
kajakarzy, ktérzy zdecydowali
sie aktywnie spedzi¢ wolny czas,
podziwia¢ piekno przyrody
i walory turystyczne Wisty. 27
lipca rano wyplyng z Twierdzy
Modlin, by po pokonaniu 56 km
zameldowaé si¢ w Kepie Pol-
skiej, gdzie wyznaczono mete
spltywu.

km od Twierdzy Modlin do Kepy
Polskiej z 30-minutowg przerwg
w Czerwinsku. Uczestnicy mieli za-
pewniong opieke Nowodworskiego
Wodnego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego oraz opieke¢ druhéw
OSP Kepa Polska na catej dlugosci
wislanej trasy.

Poniewaz pogoda wyjatkowo nie
dopisata, czes¢ uczestnikéw prze-
plyneta tylko potowe trasy, a drugg
spedzita na statku zeglugi wislanej
WODNIK, dzigki wsparciu imprezy
przez komandora sptywu Bogusta-
wa Siudalskiego.

Zwyciezcami II sptywu kajako-
wego Kepiak 2018 zostali mieszka-

wirisku na statek. Mam nadzieje, ze
w sobote wszyscy doptyng do mety,
gdzie czekac na nich bedzie nie tylko
uroczyste wreczenie nagrod, takie
kilka niespodzianek — zapowiada
prezes OSP Kepa Polska Krzysztof
Stawiarski.

Pierwsza z niespodzianek moze
mie¢ miejsce juz w polowie dro-
gi w Czerwinsku, gdzie uczestnicy
beda mie¢ pélgodzinng przerwe.
Wéjt gminy zaprosi ich na pocze-
stunek.

Na mecie uczestnicy splywu
dostang pamigtkowe koszulki, me-
dale i dyplomy, a na zwycigzcow
czeka¢ bedg puchary i nagrody

OSP Kgpa Polska

Imprezg¢ organizujg druhowie
OSP Kepa Polska wraz z partnerami
formalnymi: Stowarzyszeniem Spo-
teczno-Kulturalnym Soké6t w Bodza-
nowie oraz Klubem Biegacza Sokét
Bodzanéw. Patronem honorowym
tej turystycznej imprezy zostal Sta-
rosta Plocki Mariusz Bieniek oraz
Wéjt Gminy Bodzanéw Jerzy Sta-
niszewski, a patronem medialnym
Tygodnik Ptocki.

Przed rokiem, w II edycji sptywu
uczestnicy mieli do pokonania 56

jacy w Miszewie, tes¢ i zig¢, czyli
Jarostaw Lipczyniski i Marek Kajs.
Do mety w Kepie Polskiej doptyne-
li z duzg przewaga nad pozostatymi
uczestnikami: parg Stefan Michalski
i Maciej Sobédtka z Lomianek oraz
Kamil Laskowski i Pawel Marciniak
z Kepy Polskiej.

Kto wygra III edycje sptywu? Nie
wiadomo, wiele zaleze¢ bedzie od
pogody. — Przed rokiem silny wiatr
i deszcz nieco przestraszylty czes¢
uczestnikow, ktorzy wsiedli w Czer-

rzeczowe. Zwienczeniem sptywu
bedzie wspdlna integracja z posit-
kiem na wislanym nabrzezu w Ke-
pie Polskie;j.

Splyw kajakowy zostat dofinanso-
wany przez samorzgd wojewddztwa
mazowieckiego oraz powiat ptocki
w ramach projektu Stowarzysze-
nia Spoteczno-Kulturalnego Sokét
w Bodzanowie pod nazwg ,,Tury-
styka z biegiem Wisty” oraz ,,Sptyw
Kajakowy KEPIAK 2019”.

Jol.

ORLEN Paliwa dla rolnictwa

Paliwowe porozumienie

ORLEN Paliwa, z Grupy
ORLEN i Green Lab Sp. z o.o.
zawarly porozumienie o wspoél-
pracy, ktore zapewni dostawy
oleju napedowego do spélek
Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa. W ramach pierw-
szego etapu programu, ORLEN
Paliwa dostarczy tylko w tym
roku ok. 16 min litréw oleju
napedowego, ktére zabezpiecza
potrzeby spélek wchodzacych
w sklad KOWR. Jednocze$nie
beda kontynuowane rozmowy
handlowe pomiedzy partnerami
w zakresie dalszej, rozszerzonej
wspoélpracy.

Porozumienie biznesowe po-
miedzy ORLEN Paliwa Sp. z o.0.
a KOWR i nadzorowanymi przez
niego spétkami, w ktérych imie-
niu wystgpowat Green Lab Sp.
Z 0.0., podpisano w obecnosci mi-
nistra rolnictwa i rozwoju wsi, Jana
Krzysztofa Ardanowskiego, preze-
sa zarzagdu ORLEN Paliwa, Luka-
sza Hotubowskiego oraz dyrektora
generalnego Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa, Grzegorza
Piety.

— KOWR wyrasta na jedng
Z najwazniejszych instytucji wspie-
rajgcych branze rolno—spoZywczq,
a przede wszystkim polskich gospo-
darzy. Mimo, Ze nie jest to tatwe
zadanie na dzisiejszym rynku rol-
niczym, szukamy rozwiqzan, dzigki
ktorym polskie rolnictwo bedzie mo-
gto nadal si¢ rozwijac¢ — powiedziat
minister Jan Krzysztof Ardanowski.

ORLEN Paliwa bgdzie dostarczat
olej napedowy do spétek KOWR na
warunkach, ktére pozwolg w sposéb
plynny zabezpieczy¢ potrzeby pod-
miotéw wchodzacych w sktad tej
organizacji, a jednoczesnie przynio-
sg znaczgce oszczgdnosci w zaku-
pie jednego z podstawowych srod-
kéw produkceji rolnej. Przedmiotem
dalszych negocjacji beda kolejne
produkty z szerokiej oferty Grupy
ORLEN: s6l paszowa, tabletki solne
do uzdatniania wody z IKS Solino,
oleje i srodki smarne z ORLEN Oil,
a takze karty flotowe PKN ORLEN,
ustugi ORLEN Ochrona, czy na-
wozy azotowe z ANWIL. Rozmo-
wy handlowe z Grupg ORLEN bg-
dzie kontynuowa¢ Green Lab, jako
Centrum Ustlug Wspdlnych Spétek
KOWR.

— Zysk nie jest naszym gtownym
celem. Najwazniejsze to znalei¢
takie rozwiqzania, ktdre pomogq
polskim rolnikom. Zaczynamy od

paliwa, ale jestesmy przekonani, ze
to nie bedzie nasze ostatnie stowo
— méwil dyrektor generalny Krajo-
wego Osrodka Wsparcia Rolnictwa,
Grzegorz Pieta.

Z kolei prezes ORLEN Paliwa
Lukasz Hotubowski stwierdzil, ze
wczesniejsze deklaracje wypelnia-
ne s3 konkretng trescig i nastgpuje
praktyczny etap projektu ,,Razem
napedzamy  polskie rolnictwo”.
— W ten sposob przyczyniamy sig
do rozwoju polskiego rolnictwa,
a jednoczesnie realizujemy nasze
cele biznesowe w obszarze dostaw
paliw, tym samym zapewniajgc ja-
koS¢ i bezpieczeristwo. Baza naszych
kontrahentow powigksza sig nie tyl-
ko o 40 spotek wchodzgcych w sktad
KOWR, ale takze o szerokie grono
0sob i firm pracujgcych na rzecz
polskiego rolnictwa. Zaktadam, ze
bedzie to poczqtek szerszej wspot-
pracy, na ktorej skorzysta zarowno
srodowisko wytwdrcow rolnych, jak
i cata Grupa ORLEN - powiedziat
Eukasz Hotubowski.

Porozumienie stalo si¢ mozliwe
dzigki dotychczasowej pracy grup
roboczych funkcjonujacych zaréw-
no w ramach ORLEN Paliwa, jak
i spotki Green Lab pod patronatem
KOWR, jako agencji wykonawczej
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju
Wsi. Oficjalna wspdlpraca zosta-
fa zainicjowana w marcu, podczas
Europejskiego Forum Rolniczego
w Jasionce, deklaracjg o wspdtpracy
w ramach projektu ,,Razem nape-
dzamy polskie rolnictwo”, pod pa-
tronatem Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wsi. Opr. (gsz)

O swicie, gdy pod powierzch-
ni¢ wody zaczyna przenikaé nikle
Swiatlo, okonie skupiajg si¢ w duze
tawice. Im wiecej swiatla, tym
zZwawiej poruszajg si¢ w poszuki-
waniu pokarmu, ale tylko do pew-
nego momentu. Okoto potudnia
ich aktywnos¢ wyrazZnie stabnie,
a tawice rozpadajg si¢ na mniejsze
grupy. Czes¢ ryb ptynie w glebiny,
inne chowajg si¢ pod nawisy brze-
gu, w cieft drzew, mostéw itp. Ich
aktywnos¢ znéw gwaltownie ro-
$nie, kiedy storice si¢ schyla ku za-
chodowi, po czym maleje, w miarg
jak zbliza si¢ zmierzch.

Jak widaé, w ciggu doby sa
u okoni dwa wyraZne szczyty ak-
tywnosci. Pierwszy o swicie, drugi
o zmierzchu, Nie jest to jednak re-
gula obowigzujaca zawsze 1 wszg-
dzie. Duze, rybozerne okonie sa
latem aktywniejsze w srodku dnia,
miedzy godzinami 12 a 16, i ten
okres trwa dosy¢ krétko, niekiedy
tylko kilkanascie minut. Mniejsze,
zywigce si¢ na przyktad giéwnie
rakami, zerujg dluzej i najczgsciej
w innych godzinach.

[los¢ swiatta docierajagcego pod
wode ma ogromny wplyw na za-
chowanie okoni, bo w poszuki-
waniu pokarmu kierujg si¢ przede
wszystkim wzrokiem. Mimo zZe
oczy okonia najlepiej odbierajg
Swiatto niebieskie, ktére przenika

— Cotygodniowy kacik u wedkarski ]
Z zycia okoni

przede wszystkim od jego wielko-
Sci i wieku. W mtodosci okonie
odzywiajg si¢ planktonem, p6zZniej
przechodza na pokarm sktadajacy
si¢ ze zwierzat bezkregowych, az
wreszcie po osiggnigciu ok. 15 cm
zjadaja ryby. Nie jest to jednak re-
gulg.

Najlepsze warunki do rozwoju
znajdujg okonie w duzych, czy-
stych, niezbyt zyznych jeziorach,
w ktorych jest duzo drobnych ryb
(ukleje, stynki, ptocie). Wéwczas
szybko rosng i po osiggnigciu diu-
gosci 15 cm zawsze staja si¢ dra-
pieznikami. Natomiast w ptytkich
i niewielkich zbiornikach, uboz-
szych w pokarm, odzywiaja si¢
przede wszystkim bezkrggowcami
i nie osiagaja tak duzych rozmia-
row.

Okonie potrafia tak si¢ rozmno-
zy¢, ze staja si¢ dominujacym ga-
tunkiem w zbiorniku. Obserwuje
si¢ wtedy cykliczne zmiany liczeb-
nosci. Duza ilos¢ matych i srednich
okoni powoduje przyrost duzych
sztuk, dla ktérych mate okonie
staja si¢ pokarmem. Kanibale
szybko wyjadajg male i srednie
okonie i tym samym podcinajg so-
bie podstawe bytu. W efekcie jest
ich coraz mniej, a wtedy powstajg
korzystne warunki do przezycia
i wzrostu okoni matych i srednich.
I tak w kétko, dopdki cztowiek nie

naszych wéd.

najglebiej, to nie s one dostoso-
wane do polowar nocnych i w tym
czasie stoja pojedynczo lub tworza
niewielkie grupki.

Okonie zyja w réznych typach
wod, w rzekach od krainy pstra-
ga az po ujscia i morskie zalewy,
a takze w wiekszosci wdd stoja-
cych, od matych stawéw po wiel-
kie jeziora. Wlasnie tam ujawniajg
si¢ najpetniej ich zdolnosci przy-
stosowawcze. Zamieszkujg bo-
wiem wszystkie strefy zbiornikow
tworzac czgsto grupy znacznie
réznigce si¢ wygladem i zachowa-
niem. Jedne zyja wigc w plytkiej
i zarosnigtej wodzie przy brzegu,
gdzie zjadajg plankton lub drobne
zwierzeta bezkrggowe, inne uga-
niajg si¢ po plosie jeziora za ry-
bami. Jesli w jeziorze sg glebiny
z dostatecznie natleniong woda, to
i tam ich nie zabraknie. Znajdowa-
no je nawet na gigbokosci 50 me-
trow.

Ze wzgledu na pokarm jakim si¢
odzywiaja, okonie mozna podzie-
li¢ na trzy grupy: planktonozer-
ne, zjadajace denne bezkregowce
i drapiezne. Do ktérej grupy dany
osobnik bedzie si¢ zaliczal, zalezy

Okon przez wielu wq:dkay uwazany jest za najpiekniejsza rybe

zachwieje tej naturalnej, chociaz
dziwnej, réwnowagi.

Gdy okon zobaczy rybe, kieruje
si¢ w jej strong i przez krotki czas,
do 10 sekund, ja Sledzi. Potem pty-
nie w jej kierunku. Co kilka — kilka-
nascie centymetréw robi przystanki.
Wyglada to tak, jakby nie byt pew-
ny swoich umiejetnosci drapiezcy
lub si¢ bat, ze sam zostanie zaatako-
wany. Jesli ryba zdota mu umknac,
przesladuje ja czasem nawet na
dystansie kilku metréw. O tym, ze
nie jest to najdoskonalszy sposéb
polowania, swiadczy fakt, ze spo-
ro duzych okoni ma we wszystkich
porach roku puste zotadki.

Dla okoni charakterystyczne
jest przemieszczanie si¢ z miejsc
nocnego odpoczynku do rewiréw,
w ktérych zeruja. Wedréwki te
nigdy nie sg jednak dalekie, w je-
ziorze nie przekraczajg 4 kilome-
trow. Dluzsze sg natomiast trasy na
zimowiska i tarliska. Najwigksze
odlegtosci pokonujg okonie zyjace
w Baltyku. By odnalezé miejsca
nadajace si¢ do rozrodu, musza
przeby¢ nawet 60 — 80 km. Dlate-
go wedréwke zaczynajg juz zima.

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki
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BARAN (21.03-20.04)
Q).

Na poczatku tygodnia twoje sprawy biec beda spokojnym ryt-

mem, dlatego postaraj si¢ uporzadkowac to, co wazne i zalegte.

¥ W drugiej potowie tygodnia zapowiada si¢ wigcej narad i spotkan

z pracownikami z innych dziatéw. Ktos zerwie si¢ z pracy wcze-

$niej lub podpadnie szefowi i bedzie z tego powodu awantura, ale
ciebie nie spotkajg przykrosci.

BYK (21.04-21.05)

Nadchodzg dobre dni! Storice sprawi, ze mitosne zycie stanie
si¢ piekniejsze. Poczujesz, ze znéw wszystko jest mozliwe. Be-
dziesz w dobrym humorze, a twdj usmiech zachwyci nowych
wielbicieli. W statych zwigzkach nadejdzie dobry czas, aby jak

najwigcej robi¢ razem. Udadzg si¢ podréze i nawet wspdlne za-
kupy bedg wesote.

jeciom, ktére zwigzane sg z domem i rodzing. W sprawach finan-
sowych unikaj ryzyka, nie ufaj sasiedzkim plotkom. Mozesz wy-
olbrzymia¢ rézne klopoty i reagowa¢ nerwowo na proste sytuacje.
Najlepiej odpoczywaj, dbaj o zdrowie, zajmuj si¢ sztuka i ezoteryka.

F Y RAK (22.06-22.07)

S yf. Bedziesz towarzyski i wesoly. Tydzieri najbardziej sprzyja
-~ =~ stuzbowym spotkaniom i dyskusjom na tematy finansowe. Za-
warte znajomosci okaza si¢ ciekawe i wywra wielki wplyw na

twoje poglady. W domu postanowisz zaprowadzi¢ wokot siebie

wigkszy porzadek, zrobisz zakupy lub popracujesz w ogrodzie.

Niestety, nie wszyscy podporzadkuja si¢ twoim rozkazom.

LEW (23.07-22.08)

Badz cierpliwy i nie denerwuj si¢ za bardzo na otaczajacych cig
ludzi. Tydzien sprzyja sympatycznym spotkaniom, ale lepiej bez
potrzeby nie rozmawiaj o cudzych wadach i mitosnych gafach.
W pracy w kazdej sytuacji sprébujesz postawi¢ na swoim, ale
tu tez uwazaj, bo twoje niewinne uwagi mogg wywotaé wielkg
awanturg. W weekend odpocznij, znajdzZ czas dla rodziny.

PANNA (23.08-22.09)

Bedziesz optymistyczny, ale nie uda ci si¢ w tym tygodniu uciec

przed r6znymi zaleglosciami. Wyjda na jaw ciekawe sprawy, o kt6-

e rych dawno zdazytes zapomnie¢. Pojawi si¢ szansa na sukces lub
wygrang w trudnej sprawie. Wenus sprawi, ze tylko na tym wszyst-

kim zyskasz. BadZ dobrej mysli, bo ludzie bgda ci sprzyjaé. W mito-

sci tez bedziesz bardziej niz zwykle niespokojny i ciekawski.

= WAGA (23.09-23.10)

i BLIiNlETA (22.05-21.06)
«% ;’» Tydzien najbardziej sprzyja porzadkom, gotowaniu i innym za-

Tydzieri sprzyja milosnym podbojom. Bedziesz si¢ podobad, ale
tez sam staniesz si¢ wrazliwy na uroki plci przeciwnej. Zainteresu-
jesz sie kims, kto od dawna przesyta ci usmiechy i komplementy.
Bedziesz rozmowny i spostrzegawczy, a to pomaga nawigzywac
nowe znajomosci. Jesli narzekales, ze nie masz z kim is¢ do kina
lub na spacer, to teraz bedziesz mogt przebiera¢ w propozycjach.

= SKORPION (24.10-22.11)

{ %

:.’;‘F = Tylko spokojnie, ze wszystkim zdazysz na czas. Mars bedzie
{8, znaczaco wplywac na twoje samopoczucie, moze pogorszy¢ two-
ja odpornos¢ na ttok w sklepach i thum w autobusie. Odpoczywaj
i wysypiaj si¢, a unikniesz poddenerwowania. Merkury bedzie
tez namawiac ci¢ do luksusowych zakupdw lub zmiany wystroju
domu. Zanim rzucisz si¢ zdziera¢ tapety lub wyrzucisz starg ka-
nape, trzy razy si¢ zastanow.

/~ _STRZELEC (23.11-21.12)

+J

Storice pomaga w nawigzywaniu wspdtpracy z réznymi waz-
nymi i wptywowymi osobami. Jednak urlopy sprawia, ze wazne
sprawy mogg si¢ opdznia¢. Dlatego lepiej skup sie na porzadkach
i zwyczajnych obowigzkach. Teraz uda ci si¢ zakonczy¢ rézne
trudne 1 zalegte sprawy, wyjasni¢ trudnosci. Wenus przynosi ci
nowe pomysty i zapewnia powodzenie w podrézy.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

f- - Przyjaciele bedg ci pomagad, a takze chetnie skomentujg nowe

h pomysty. Rodzina zajmie si¢ swoimi sprawami. W pracy wszyscy

= ¢ beda dla ciebie uprzejmi, dlatego tym razem nie prowokuj mie-
dzypokoleniowych dyskusji, tylko grzecznie si¢ do wszystkich
usmiechaj. W mitosci troch¢ zamieszania. Od dawnych ukocha-
nych trzymaj si¢ z daleka.

WODNIK (21.01-20.02)

‘ Czekajg ci¢ w tym tygodniu wigksze zawodowe wyzwania.
J Ktos postawi przed tobg rézne wymagania, ktére okaza sie trud-

ne do spetnienia. BadzZ cierpliwy, bo dzigki rewolucyjnym pomy-
stom uporasz si¢ ze wszystkimi sprawami. W weekend zwolnij,
a wszystko wreszcie stanie si¢ prostsze i latwiejsze. W mitosci
sprzyja ci Wenus. Nie bagatelizuj swoich przeczué, stuchaj intuicji.

RYBY (21.02-20.03)

Poczatek tygodnia moze by¢ troche nudny i spokojny, ale po-
tem wydarzenia przyspiesza. Kilka nowych plotek wstrzasnie
nudnym towarzyskim zyciem, a nawet przewréci do géry nogami
jakis zastaty w posadach towarzyski uktad. Twoje opinie bedg dla
wszystkich wazne, przygotuj si¢ na to, ze bedziesz przyjaciotom
doradzaé i pomagac.

Emerytury nizsze
od najnizszych

W grudniu 2018 r. az 28 tys.
mieszkaicéw wojewddztwa ma-
zowieckiego pobieralo emeryture
nizsza niz minimalna. Dlaczego nie
obejmuje ich gwarancja doptaty do
emerytury minimalnej?

Obecny sposob obliczania emery-
tury obowiazuje juz od 20 lat. Jest
to system zdefiniowanej sktadki,
ktory oznacza, ze emerytura wy-
nika bezposrednio z sumy sktadek
odprowadzonych na ubezpieczenie
emerytalne. Przy okazji reformy
wprowadzono takze tzw. gwarancj¢
minimalnej emerytury. Zapewnia
ona doptate osobom, ktore uzbieraty
za mato sktadek, ale dysponuja jed-
noczes$nie okreslonym stazem pracy.
Obecnie jest to 20 lat dla kobiet i 25
dla mezezyzn.

Nie wszyscy emeryci spehnia-
ja jednak wymog stazu pracy i ich
swiadczenie nie moze by¢ podnie-
sione do wysokosci emerytury mini-
malnej (obecnie 1100 zt). W grudniu
2018 r. wyptacono w Polsce 218,8
tys. emerytur z nowego systemu,
ktore wyniosty mniej niz najnizsza
ustawowa  wysoko$¢  emerytury.
W ciagu 8 lat liczba takich emerytur
wzrosta ponad dziewigciokrotnie,
a ich udzial zwigkszyl si¢ z 4,2%
w grudniu 2011 r. do 8,5% w grud-
niu 2018 r.

W wojewddztwie mazowieckim
w poprzednim roku w takiej sytu-
acji znalazto si¢ 28 tys. 0sob. W tym
segmencie przewazaja kobiety. Jest
ich ponad 22 tys., czyli 79% ogdtu.
Jednak przecigtna warto$¢ ,,bardzo

niskich emerytur” jest dla nich wyz-
sza. Srednia wysokos$¢ tych §wiad-
czen wyplacanych w grudniu 2018
wyniosta 715,82 zl, przy czym dla
mezczyzn bylo to 664,55 zi, a dla
kobiet 728,99 zt.

Analizujac rozktad terytorialny
0s6Ob pobierajacych w grudniu eme-
ryture w wysokosci nizszej niz naj-
nizsza nalezy stwierdzi¢, ze w przy-
padku kobiet najwickszy odsetek
emerytek zamieszkuje wojewodz-
two $laskie (15,7%) i mazowieckie
(11,8%), a w przypadku mezczyzn
jest to wojewodztwo mazowiec-
kie (18,6%). Najmniejszy odsetek
emerytow, zarOwno mezczyzn jak
i kobiet, zamieszkuje natomiast wo-
jewodztwo lubuskie (odpowiednio
1,8%, 2,2%).

Zroéznicowanie pod wzgledem
terytorialnym obserwujemy row-
niez analizujac $rednie wysokosci
,bardzo niskich emerytur” wypta-
canych w poszczegdlnych woje-
wodztwach. Zaréwno w przypad-
ku kobiet jak i m¢zczyzn $rednio
najwyzsze emerytury wyplacane
sa w wojewodztwie lubuskim (od-
powiednio 717,55 zt i 771,03 z}).
Natomiast $rednio najnizsze eme-
rytury wyplacane sa mezczyznom
zamieszkalym w wojewddztwie
wielkopolskim (630,64 zt) i kobie-
tom zamieszkalym w wojewddz-
twie lubelskim (720,20 zt). Warto
zauwazy¢, ze w kazdym woje-
wodztwie $rednia emerytura ko-
biet jest wyzsza od $redniej eme-
rytury mezczyzn.

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

Skad tak niskie §wiadczenia? Oka-
zuje sie¢, ze az 51,6% sposrod eme-
rytow w Polsce, ktorym w grudniu
2018 r. wyptacano emeryturg w wy-
sokos$ci nizszej niz najnizsza, $wiad-
czenie zostalo wyliczone wyltacznie
w oparciu o zwaloryzowany kapitat
poczatkowy. Wynika wigc z tego, ze
osoby te nie odprowadzity zadnych
sktadek na ubezpieczenia spoteczne
po 1998 r. Prawdopodobnie wlasnie
przez to duza cz¢$¢ z nich nie uzbie-
rala wymaganego stazu pracy i nie
skorzystata z gwarancji doptaty do
najnizszej emerytury.

Jak uchronic¢ si¢ przed niska eme-
ryturg? Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych zachegca, aby przed zlozeniem
whniosku porozmawiac z doradcg eme-
rytalnym w ZUS. Moze on m.in. wy-
liczy¢ prognoze wysokosci przysziej
emerytury, co pomoze w podjeciu
$wiadomej decyzji. Sprawdzi takze,
czy uzbierany staz pracy wystarczy
do przyznania gwarantowanej doptaty
do minimalnej emerytury. Doradca na
zyczenie klienta przedstawi rowniez
wyliczenia tego, ile moze wynosi¢
przyszte $wiadczenie w zaleznosci
od wybranego momentu przejscia na
emeryture¢. Przypomnijmy, ze wnio-
sek o emerytur¢ mozna ztozy¢ w do-
wolnym momencie. Warunkiem jest
wylacznie osiggnigcie powszechnego
wieku emerytalnego — 60 lat dla ko-
biet i 65 lat dla mezczyzn. Statystyki
pokazuja, ze rok dodatkowej pracy
zwigksza przyszle §wiadczenie prze-
cigtnie az o 8-10%.

Polish Hip-Hop Festival wie, jak dawkowac napiecie

Festiwal, ktory pomaga
w ratowaniu zycia

Do Polish Hip-Hop Festi-
val zostalo juz niewiele czasu.
Organizatorzy podgrzewaja
atmosfere, podajac kolejnych
wykonawcow... Jeden z naj-
bardziej hitowych Kkoncertéw
tegorocznego festiwalu ma daé
Smolasty, okupujgcy obecnie
listy przebojéw. Ponownie wra-
caja do Plocka Dwa Slawy. Stali
uczestnicy plockiego festiwalu
beda promowali swojg ostatnia
produkcje ,,Co$ Przerywa”.

Na scenie pojawi si¢ tez Matpa
ze swoim najnowszym materialem
,Blur”, dalej 16dzki raper Zeus,

Rafael Dominik

PlanBe, Kabe, torunski sktad Ho-
mies, czy White 2115 — to jeden
z czolowych reprezentantow SBM
i postad, ktéra pokazata polskiemu
stuchaczowi zupelnie nowe spoj-
rzenie na rap. Emes Milligan kil-
ka tygodni temu wydat ociekajacy
klimatem nocnego miasta, szczery
i osobisty material ,,YUSH”. Na
pewno bedzie okazja, by poznac go
w Plocku.

To kolejni wykonawcy podani
przez sztab organizacyjny PHHF.
Ale podajmy tez wczesniejsze do-
niesienia organizatoréw, ze na
ptockiej imprezie wystapiag m.in.
Sokét, PROSL3M, Paluch, KeKe,
0O.S.T.R., Chillwagon, Kali, Pol-
ska Wersja, Syny, Otsochodzi, Ero
i Kosi oraz reprezentanci SB Maffiji.

Lista wykonawcéw jest bardzo
dluga i co istotne... jeszcze nie za-
mknigta. To oznacza, ze warto cze-
ka¢ na kolejne festiwalowe newsy,
kto jeszcze wystapi w tym roku na
festiwalu. Szykujg si¢ niespodzian-
ki, bo PHHF wie, jak dawkowac na-
piecie i zacheci¢ do pojawienia si¢
w dniach 1-3 sierpnia na stonecznej
nadwislariskiej plazy w Ptocku.

A obok koncertéw na festiwalo-
wych gosci czekaé beda dodatkowe
atrakcje m.in. foodtrucki, specjalna
strefa merchandise, PLHHF CAMP.
Organizatorzy zachecaja tez do wia-
czenia si¢ w czasie festiwalu do reje-
stracji w bazie dawcéw szpiku. Przy-
pomnijmy, ze PHHF od 6 lat wsp6t-
pracuje z Fundacja DKMS Polska.
Stad prowadzona jest w czasie im-
prezy akcja ,,.Dzien dawcy szpiku”.
Efekty zaskakujg. W zeszlym roku
na festiwalu udato si¢ znalez¢ kolej-
nego, szostego juz dawcg komdrek
macierzystych. — Jak informuje nas
koordynator ds. rekrutacji dawcow
zfundacji DKMS pan Leszek Lewan-
dowski, w maju nastgpito pobranie
komarek macierzystych dla pacjenta
pici meskiej z USA chorujgcego na
nowotwdr krwi. Jest nam niezmier-
nie milo, Ze oprocz wyjgtkowego
wydarzenia muzycznego, jakim jest
festiwal, udaje nam si¢ juz 6. raz
dotozyc cegietke¢ do ratowania zycia
— méwi Marcin Siwek, organizator
PHHF. BeeS
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ZYCZENIA

W tym tygodniu imieniny obchodzg: 23 lipca — Brygida, Apolinary, 24 lipca — Krystyna, Kinga, 25 lipca — Krzysztof,
Walentyna, 26 lipca — Anna, Joachim, 27 lipca — Natalian, Julia, 28 lipca — Wiktor, Innocenty, 29 lipca — Olaf, Marta.

* %%

Rozsadku w zyciu,
umiaru w piciu.
Dobrego zdrowia,
pieniedzy mrowia.
Ciaglej radosci, szczgscia
w mitosci.
Wspanialej pracy, wysokiej ptacy.
Pomystéw wielu, dojscia do celu.
‘Rekordéw bicia i 100 lat zycia.
Zyczenia dla Mateusza Grabow-
skiego przesylaja przyjaciele.

* k%

Dzisiaj, w urodzin Twoich dniu,
Radosci zycze Ci,

By dzien ten catkiem innym byt
Od wszystkich innych dni.
Zas jutro niech Ci w darze da
Spetnienie wszystkich snéw,
Cos snita

w dniach urodzin swych,
W marzeniach i bez stow.
A to najwazniejsze

z zyczen mych:

Niechaj Twe przyszie dni
Oszczedzg Tobie smutku i tez,
I szczgscie dadza Ci!

Gosi Skrobiszewskiej zyczenia

sle znajoma.

*k%

Z okazji urodzin sktadamy Ci
moc zyczein: usmiechu, zdro-
wia, radosci, mnéstwa prezen-
téw i gosci, przyjazni wielkich
i matych, wielu przygdd nie-

bywatych i usmiechu wesotego
i wszystkiego, wszystkiego naj-
lepszego! Zyczenia
dla Adama Sobocinskiego
przesytaja znajomi.

*k%k

Zycze Ci wiary,
ze wszystko ma sens.
Zyczg Ci nadziei,
ktéra obudzi Twoje serce
i z nowym zapalem
pozwoli spojrze¢ na to,
co juz gdzies przygasto.
Zycze Ci mitosci
tak ogromne;j,
Ze nie mozna jej zatrzymac
dla siebie.
A przede wszystkim, zycze Ci,
aby kazdy kolejny dzieit
byt pigkniejszy
od poprzedniego — dla Eweliny
Lewandowskiej od znajome;j.

*k%k

Z okazji imienin wiele radosci z kaz-
dego nadchodzacego dnia, czasu i checi
do rozwijania kazdej swojej pasji,
odwagi do podejmowania kolejnych
wyzwar, niedwgasngcego optymizmu
1 spetnienia wszystkich, nawet tych naj-
skrytszych marzen. Tego wszystkiego
siostrze Kindze zycza bracia.

**k%

Z okazji urodzin zyczg¢ Ci:
Aby kazdy dzien miat ksztatt

Co zobaczymy na tegorocznej Vistuli?

Beda korowody,
tance I odrohina Indil

Vistula Folk Festival prezen-
tuje kolejny zespol, ktéry zagosci
w Plocku w dniach 20-25 sierpnia.
Namiastke Indii przywioza do na-
szego miasta artysci z zespolu Rhy-
thms International Folk Art Club.

Rhythms International Folk Art
Club sa czlonkiem Miedzynarodo-
wej Rady Tarica (CID) UNESCO
oraz Miedzynarodowej Organizacji
Sztuki Ludowej (IOV). Grupa jest
takze organizatorem migdzynaro-
dowego festiwalu folklorystyczne-
go odbywajacego si¢ w Indiach we
wrzesniu.

archiwum

Na co dziefi artysci promujg kulture
indyjska za granica oraz zajmuja si¢
ochrong tradycyjnej indyjskiej sztu-
ki ludowej. Zesp6t duzy nacisk kla-
dzie takze na wychowanie i rozwdj
swoich podopiecznych — dba o to,
by mtodziez indyjska miala szanse
poznania innych kultur, na przyktad
podczas miedzynarodowych festiwa-
li. Do tej pory koncertowali w takich
krajach, jak Kanada, Niemcy, Wto-
chy, Finlandia, Grecja, Turcja, Korea
Potudniowa, Rosja, Chiny czy Egipt.
Teraz czas na Polske i nasz Plock.

Rhythms International Folk
Art Club wystapi podczas Vi-
stula Folk Festival m.in. obok

Twoich marzen,
Aby Twa droge omingly wszelkie
troski i niepowodzenia,
Abys przeszia zycie w pelni, lecz
. zawsze pozostala sobg.
Zyczenia Dominice Michalskiej
przesytaja kolezanki.

*%k%

Serdeczne podzigkowania dla
Izy Kalinowskiej, rodziny Kraj-
czynskich, lekarzy kardiologii
i pielegniarek z WSZ OIOM oraz
sgsiadki Karoliny za wszelkie
ciepto i okazanie serca w trud-
nych chwilach
sktada Zosia Pawlikowska.

*%k%

Dla Darka Pawlikowskiego, na-
szego kolegi dzielnie walczacego
z choroba, przesytamy wiele po-
trzebnego w tym czasie wsparcia
i cieptych mygli. Trzymamy moc-

no kciuki - koledzy i kolezanki

z redakcji TP.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

argentynskiego zespotu Gran
Ballet Argentino. Ptocki Osro-
dek Kultury i Sztuki - organi-
zujacy 6smg juz edycje Vistuli
- zapowiada, ze kolejnych ar-
tystow zaprezentuje niebawem.
Obecnie zapewnia, ze impreza
jak co roku bedzie peina muzy-
ki, taiica i barwnych rozs$piewa-
nych korowodéw. Koncerty be-
dzie mozna oglada¢ na Starym
Rynku, w Parku Pétnocnym na
Podolszycach oraz w amfiteatrze
podczas uroczystej gali. Bilety
na Koncert Galowy mozna kupi¢
m.in. w Bileterii POKiS (ul. Ja-
kubowskiego 10). BeeS

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE
Miniona potega
ogrodow

Bardzo waznym okresem dla sztuki ogrodniczej byt renesans (gtéwnie
XVI wiek). Wéwczas to wrdcita moda na ogrody, ktére stanowily istotne
uzupetnienie dla rezydencji. To ich pigkno i rozmach miaty dowodzic,
iz wlasciciel jest osobg bogatg i znaczaca pod wzgledem politycznym.
Nie oszczgdzano na ich wyposazeniu, stad dekorowaly je liczne rzez-
by, a uroku dodawaty im skomplikowane uktady wodne. Namigtnosé do
pieknej architektury znalazta tez swoje odbicie w ksztattach 6wczesnych
kompozycji roslinnych. Wydzielone kwatery obsadzano precyzyjnie for-
mowanymi rabatami roslin: bukszpanem, mirtami i przeréznymi ziotami.
We wnetrzu ich umieszczano rzezby lub fontanny. To wéwczas chetnie
strzyzono rosliny nadajac im r6zne formy takie jak: stozki, walce, kule,
czy figury zwierzat i ludzi. I tylko szkoda, ze wspdtczesne bogactwo nie
pieknymi ogrodami sig¢ afiszuje.

Deser ,,Ziemia ogrodnika”

Sklad:
masa ciasteczkowa
@ 400 g ciasteczek typu Oreo (badZ innych markiz czekoladowych);
@ 1/3 szklanki niestodzonego mleka skondensowanego;
@ 2 tyzki serka mascarpone;
® 150 g letnich owocéw, np. maliny, porzeczki, boréwki;
masa kremowa
@ 200 ml $smietany kreméwki;
@ 150 g serka mascarpone;
@ 4 tyzki kremu kréwkowego;
@ kilka kropel olejku waniliowego;
@ dekoracja
@ pozbawione kremu ciasteczka Oreo;
@ dowolne owoce do dekoracji.

Wykonanie:

Optukujemy owoce i pozostawiamy na sicie, zeby obeschty. Kruszy-
my ciasteczka tak, aby powstaty bardzo drobne okruszki. Nastgpnie do-
dajemy do nich mleko, serek mascarpone i calo$¢ starannie mieszamy.
Powinna powsta¢ gesta, gliniasta masa. Smietane kreméwke ubijamy na
sztywno. Dodajemy do niej serek, kréwkowy krem i kilka kropli olejku
waniliowego. Wszystko starannie mieszamy, do momentu, az uzyskamy
gtadki, puszysty krem. Na dnie dowolnego naczynia rozprowadzamy 1/2
masy ciasteczkowej, na niej rozsmarowujemy 1/2 kremu i posypujemy
calos¢ potowg owocéw letnich. Na warstwie kremu rozprowadzamy po-
zostalg mase ciasteczkowa, ponownie krem (pozostatg czgs¢) i owoce.
Kruszymy pozbawione kremu ciasteczka na drobne okruchy i tworzy-
my z nich warstwe¢ wierzchnig. Naczynie przykrywamy folig spozyw-
cza i przektadamy je na kilka godzin do lodéwki (mozemy na catg noc).
Przed podaniem dekorujemy deser odtozonymi owocami.

Willa d’Este w Tivoli jest przyktadem renesansowego ogrodu, za po-
srednictwem ktérego kardynat Ferrary Ippolito II udowadnial, iz jest wy-
starczajaco bogaty i madry, aby zosta¢ papiezem. Niestety, mimo kilku
prob, tego celu nie osiagnat, za to pozostawil po sobie przepigkny ogréd.
Ozdobg jego sg przede wszystkim fontanny, ktérych posiada kilkadzie-
sigt. Jedng z nich jest Fontana dell’Organo (grajgca fontanna), z ktdrej
wnetrza wydobywajg si¢ dZwigki renesansowej muzyki, za ktére odpo-
wiedzialne s3 wodne organy. Bylo to pierwsze rozwigzanie tego typu na
calym swiecie. Ogrody w Tivoli najpickniejsze sg latem, kiedy obficie
kwitng kwiaty, a promienie storica odbijajg si¢ w strugach wody ptynace;j
z fontann. Bedac w Rzymie warto odwiedzi¢ potozong nieopodal praw-
dziwg perle renesansowej sztuki ogrodnictwa.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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BIBLIOTEKAD LAD ZIECI,,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich,pl.N arutowicza?2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN OrlenS A,ul.K azimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa .r.t., ul. KazimierzaWiel kiego24/24A ,
tel. 268 76 34.

GALERIA,, Otoj a”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiMlo dziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”, ul. Sienkiewicza30.
KAWIARNIA ,,Smooth Jazz Cafe*, al. Kiliiskiego 4,
tel. 661-976-486, w weekendy czynna calodobowo.
KINOHE LIOS,G aleriaWi sta,ul. Wy szogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUBOS IEDLAD WORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUBOS IEDLAL UKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MELODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia— eM-
DeKusw S zkoleP odstawowejnr 23,ul. Wa lecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.
10— 17, w czwartki wstep wolny;

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGRODZO OLOGICZNY,ul. N orbertariska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PLOCKAG ALERIAS ZTUKILul.S ienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PLOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKAO RKIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Miejska, Al. Kobyliriskiego 28, tel. 262-51-86;
Podolanka, ul. Czwartakow 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka’, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat EtnograficznyM uzeumM azo-
wieckiego,ul.K azimierzaWiel kiego11b,262- 25-95.
SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego3,tel./f ax263- 35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzyiniska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-
850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44

Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-
271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliniska 18, tel. 606-
290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyinska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-
373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77

Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01
Pikanteria, ul. Eukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Péinocna 8, tel. 503-800-813

Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194

PUBY | KLUBY

Alibi, ul. Krélewiecka 12, tel. 506-770-365
Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50

Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub 12, ul. Krélewiecka 12C, tel. 354-25-25
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705

Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Pub Rodeo, ul. Krélewiecka 12, tel. 262-72-27
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Vegas Club, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RESTAURACJE

Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante Italiano, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-36-01

Bugi Café, ul. Grodzka 15, 1. 2, tel. 262-32-26

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Estera, ul. Stary Rynek 7-9, tel. 264-13-95, 512-105-
928, 601-708-301

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-35-35

Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3,

tel. 262-28-13

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzynska 62C,

tel. 367-20-46

OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylinskiego 14,

tel. 263-86-30

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

‘Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroncéw Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Alfa, tel. 196-67

Centrum, tel. 264-44-44

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 196-63

MPT Radio Taxi, tel. 191-91

Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62

Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00

Taxi Merc-Des, tel. 196-21

Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Oskar, Al. Kobyliriskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

PLYWALNIE

ny w g. 8-21)

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

5

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66

DADP olski

Pensjonat,,D abP olski”, tel. 260-41-13

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydtowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolnosci 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Florianska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
tuszki 4A, tel. 603-809-197

Karczma pod Arkadami, ul. Floriariska
23, tel. 888-999-107

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY,

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUMBI TWYN ADBZU RA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
J6zefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11
TAXI

tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansenczyn nyw torek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

RESTAURACJE

Biesiada, ul. Wiosny Ludéw 32, tel.
275-66-60

Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja S5E,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Bialasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatlobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel.
275-61-05

Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd,,P odS zczg¢sliwa Gwiazdg”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

MuzeumZ iemiG abinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-HotelR usatka, ul. Ptocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
wR acigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

|

Zajazd, M azowsze”, ul. Miszewska 8, tel.

386-27-60

STAROZREBY

Restauracja, Kawiarnia i SalaB ankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

|

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 25.07. - Pl. Narutowicza 5, tel.
262-25-06; 25-29.07. - Sienkiewicza 67, tel.
366-27-45; od 29.07. - Hubalczykéw 11, tel.
266-94-90. W niedziele w g. 10-20 apteka
Elixir w hipermarkecie Auchan. Apteka ,,Przy
Tysiaclecia”, ul. Tysiaclecia 11, tel. 262-11-
02, apteka, ul. Galczynskiego 11 (Kaufland)
— czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piagtek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez calg dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpe: 23.07. - Traugutta 1; 24.07. - Kon-
stytucji 3 Maja 7D; 25.07. - Piastowska 42;
26.07. - Stowackiego 13; 27.07. - Braci Tuto-
dzieckich 1A;

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Ptock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Ptocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Ptock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych droga piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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FIRMA zatrudni kierowce
samochodu ci¢zarowego powyzej
3,5 ton kat. C+E (transport
krajowy). Prosimy o przesylanie
CYV adres: stuplock @poczta.
onet.pl (24) 262-35-92.

Sa-19

FIRMA zatrudni magazyniera -
sprzedawcg do punktu handlowego w
Blichowie. Wymagania: wyksztaltce-
nie w kierunku rolniczym, znajomos¢
branzy rolniczej. Tel. (24)262-35-92,

e-mail: stuplock@poczta.onet.pl
Sa-19

PRACA: opieka w Niemczech, WY-
SOKIE zarobki do 1650 euro, wyma-
gana podstawowa znajomos¢ j. nie-

mieckiego, tel. (61) 666- 29-93.
SA-160

ZATRUDNIE od zaraz szwaczki na
owerlock i stebnéwke oraz pracowni-
kow krojowni. (24)264-33-78 od 8,00
do 14,00.

g/340/19

ZATRUDNIE pracownika do gospo-
darstwa rolnego. Zapewniam zakwa-
terowanie, wyzywienie, wynagrodze-
nie. 505-266-121.

/359/19

ZATRUDNIMY pracownikéw z II
grupg inwalidzkg na terenie Ptocka w

ochronie, pelen etat. 507-862-797.
Sa-196

SZUKAM

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyje¢ okna 0so-
bie starszej, okolice Star6éwki. 695-
115-895.

181999

EMERYT szuka pracy jako kierowca
C+E, elektryk. 515-736-903.

182153

UWAGA BEZROBOTNI

INZYNIER budownictwa szuka za-

trudnienia. 785-457-573.

/166/19

KOBIETA, 39 lat, z wyksztalceniem
Srednim podejmie kazdg prace (na
caly lub pét etatu). Tel. 518-311-825.

182152

URZAD

Miejski Urzad
Pracy w Ptocku,
ul. 3 Maja 16

e Pracownik dzialu ksiego-
wosci — wymagane doswiadcze-
nie w ksiggowosci, umiejetnosé
prowadzenia ksiagzki przycho-
déw i rozchodéw, prowadzenie
podatkéw i innych spraw ksie-
gowych;

e Kucharz — 2 lata doswiad-
czenia;

e Monter — wymagane do-
Swiadczenie;

e Spawacz — aktualne upraw-
nienia — rodzaj uprawniefi bez
znaczenia,

e Q(soba sprzatajaca — dyspo-
zycyjnos¢, doktadnos¢ w wyko-
nywanych czynnosciach;

e Kierowca ADR — wyksztat-
cenie zawodowe, prawo jazdy
kat. C+E, uprawnienia ADR,
TDT - nalewaki, umiejgtnosé
kierowania pojazdem ci¢zaro-
wym;

e Kasjer sprzedawca — 2 lata
doswiadczenia na podobnym
stanowisku, obstuga kasy fiskal-

nej, aktualna ksigzeczka zdro-
wia do celéw sanitarno — epide-
miologicznych;

e Fryzjer — wyksztalcenie za-
wodowe na kierunku fryzjer,
mile widziane doswiadczenie;

e Elektromonter — wyksztal-
cenie zawodowe lub srednie
kierunek elektryczny, min. 2
lata doswiadczenia zawodowe-
go, uprawnienia elektryczne E
bez ograniczefi, prawo jazdy kat.
B, umiejgtnos¢ obstugi urzadzen
pomiarowych 1i elektronarzedzi;
e Elektryk — doswiadczenie
na stanowisku, uprawnienia po-
wyzej 1 kV;

e Spawacz 135/136/138 — do-
Swiadczenie na stanowisku, ak-
tualne certyfikaty 135/ 136/ 138;
e Spawacz 141 - doswiadcze-
nie na stanowisku, aktualne cer-
tyfikaty;

e Pracownik gastronomicz-
ny - umiejetnosci gastronomicz-
ne, mile widziana obstuga kasy
fiskalnej, checi do pracys;

e Operator maszyn szklar-
skich, szklarz — wyksztalcenie
min. zawodowe, uprawnienia
do obstugi woézka widlowego,
umiejetnos¢ obstugi maszyn i
urzadzen szklarskich;

e Krojczy/-a — umiejetnosé
pracy jako krojczy;

e Szwaczka — umiejetnos¢ ob-
stugi stebnéwki ptaskie;j;

e Szwaczka — umiejetnos¢ ob-
stugi overlocka;

e Magazynier — ksigzeczka
do celéw sanitarno — epidemio-
logicznych;

e Nauczyciel — wyksztatcenie
wyzsze elektryk, mile widziane
przygotowanie pedagogiczne;

e Sprzedawca w sklepie z
odziezg — wyksztalcenie Sred-
nie;

e Serwisant/automatyk - wy-
ksztalcenie Srednie zawodowe,
uprawnienia SEP do 1 kV, pra-
wo jazdy kat. B, praca w zespo-
le, znajomos¢ zagadnien klima-
tyzacji i wentylacji;

Oferty pracy dla osé6b
niepetnosprawnych:
e Referent ds. kadr i plac —
wyksztalcenie Srednie/ wyzsze,
min. 1 rok doswiadczenia, orze-
czenie o stopniu niepetnospraw-
nosci;

* Oferty wazne na
31 maja 2019, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowe;j
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przestaé na
adres redakgcji lub
przekazac osobiscie.

Biur Ogloszen

Plock, ul. Stary Rynek 27

Kupon bezptatny

09-400 Ptock, Stary Rynek 27

TES,

"Tygodnik Plocki"

tel/fax 262-77-66

v

URZAD PRACY

Powlatowy Urzad Pracy
W Placku

e Inzynier rob6t sanitar-
nych - z wyksztalceniem wyz-
szym kierunkowym, 2-letnim
doswiadczeniem w zawodzie, z
uprawnieniami - systemy insta-
lacyjne, kanalizacyjne, wodocig-
gowe, uprawnieniami do projek-
towania oraz realizacji instalacji
sanitarnych i grzewczych, znajo-
moscig branzy instalacyjno-sani-
tarnej, znajomoscig AutoCAD,
prawem jazdy kat. B oraz umie-
jetnoscig kierowania grupg pra-
cownikéw;

e Nauczyciel jezyka polskie-
go -z wyksztalceniem wyzszym
humanistycznym — kierunek: fi-
lologia polska, przygotowaniem
pedagogicznym oraz mile wi-
dzianym doswiadczeniem w za-
wodzie;

e Pielegniarka — z wyksztalce-

niem min. sSrednim medycznym i
prawem do wykonywania zawo-
du;

e Pracownik administracyj-
no-biurowy — z wyksztalceniem
Srednim ogdlnoksztalcacym oraz
mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie;

e Aparatowy — z wyksztalce-
niem min. Srednim chemicznym,
uprawnieniami na wézki widto-
we, slabg znajomoscig jezyka
angielskiego i mile widzianym
doswiadczeniem w zawodzie;

e Piaskarz, malarz natrysko-
wy — z wyksztalceniem zawodo-
wym oraz umiej¢tnosciag obstugi
agregatu/pistoletu lakierniczego;
e Spawacz — z wyksztalceniem
zawodowym, uprawnieniami
spawalniczymi MAG 135 i pét-
rocznym stazem pracy;

e Elektryk - z wyksztalce-
niem zawodowym i uprawnie-
niami SEP do 1 kV;

e Murarz — z wyksztalceniem
zawodowym i 5-letnim doswiad-
czeniem w zawodzie;

e (iesla budowlany — z wy-
ksztalceniem zawodowym oraz
umiejetnoscia czytania rysunku

technicznego;
e Zbrojarz — z wyksztalce-
niem zawodowym oraz umie-
jetnoscig czytania rysunku tech-
nicznego;
e Kasjer — sprzedawca -
z mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie.

Oferty pracy dla oséb

niepetnosprawnych:
o Referent do spraw kadr
i plac — z orzeczeniem o niepel-
nosprawnosci

Oferty pracy za
granica — EURES:

e Kierowca ciezaréwki -

Belgia;

e Kucharz\kucharka -
Niemcy;

e Operator maszyny dru-
karskiej fleksograficznej -
Norwegia.

* Oferty wazne na
30 maja 2019, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

Paw mmmmm

= PEOckl S

prenumerala: miagi

E-wydanie Ty Plockiego
a | roczna

Plainosé - przeiew internetowy

Cena w kiosku 3 zi
W prenumeracie juz od 2.45 zi

Szukasz
racownika?

Za 2 zt Twoje pierwsze ogloszenie
ukaze sie w Tygodniku Ptockim.
Skorzystaj z unikalnej znizkl dla Nowych Klientdw.

Zapraszamy

Plock, Stary Rynek 27 | bo@tp.com.pl | 24 262 77 66
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Zarzad Stada Ogieréw w kacku
informuje, ze posiada do sprzedazy nizej wymieniony
uzywany sprzet rolniczy:

1. Prasa rolujaca "Claas Rollant" 240 typ 749

. _ - rok produkcji 2006
i s i - szerokos¢ podbieraka 2,1 m
: - mechanizm rolujacy: walcow
Ptock, KfﬂlEWlEEkﬂ 28 A 533 254'524 rreieffriesiee - owijanie siatkg e ’
—— - producent: Usines Claas- Francja
- cena wywotawcza: 26.000,- brutto

RESTAURACJA : : - wadium: 10% wartosci mas
: Zyny
n i Biuro Ogloszen pestapione 100 2
| 0%-400 Plock
ul. Stary Rynek 27 Wiy sprzgt zostanie sprzedany w przetargu, ktéry odbedzie sie dnia
s-l-nnv I“'“E“ 2? tel. 024 2627766 31.07.2019 r. 0 godzinie 10.00 w $wietlicy Stada Ogieréw w Lacku przy ulicy
;e X i Sl E A Ptockiej 12.

Wadium w wysokosci 10% wartosci maszyny nalezy wptacié na konto Stada
Ogierdw w Banku Spétdzielczym w Starej Biatej Nr 87 9038 10142600 3766
2000 0010 lub bezposrednio w dniu przetargu w kasie Stada Ogierow
dogodziny 9.30. SAd0.4

wser24.p\

krotko, ciekawie nc::

Kuchnia Polska

oraz bliny, pierogi | makarony.

www.lacebook.com/akapil.restauracja

Tel. 729 523 300 il

-E ficjalny Fan Page Tygodnika Plocki HYY. 11 1 1
Fetps e tscebook comigametayaoanicpiods. | INAIWIECE] Informacii z naszego regionu

m—ir\'—u_

- [nformacje na zywo
o <
A

;
zdjecia z wydarzer Ztap newsa !

Opse konkursy www.newser24.pl

105 mkw., parter - Ptock, ul. Miodowa 1
Tel. 24 364-01-09
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OGLOSZIENIE
o prystapleniu do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan
| kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy Stanodreby

Nia podstawie art 11 pt 1 ustawy £ dnla 27 marca 2003 r o planowaniu | zagospodanowaniy
preestrzannym (8| Dz U z 2008 r por 1945z pdin. am) zawiadamiam o podjeciu preez Rads
Gminy Slarcdraby Uchwily Nr S20UET 1 dnla 14 crerwea 2019 1 wis proystaplenia do
rmilany Studium wwarunkowad | kieninkéw ragospodarowania przesirtemnego gminy
Stamdreby.  Zakres zmiany Studiem dotyczy terenu dziglek Nrewid 113 w obrgble geodazyjnym
Diabrusk Nrewid 161 19w obrpblebaczyno, Nrewid 24006 w chrabie Proscizoewn Wisd

1 tradycyinege pleca

Jednoczetnia na podstawie an. Tust 1 ustawy I dniad 10 2008 1 & udestppnianiu Bnfarmaci i E
o frodowisku | g0 ochronle, uddale spolecradistwa w ochronke frodowiska orar o ocenach
cddzialywanla na frodowisko (t) Dzl z 20M8 r  poz EIIIEI z pli#n tm) zawisdamlam Kna]pka 10' 5
o pezyetapieniu do sporzadzania giralach: ' - pl. Marutowicza 2
dokumaniy  Tanlerasowanl m WG skiadad wrbaskl -;]l:n'l.',,..!.‘-'g Studium 1| sira eghczng] ocany tai 24 254 ?2 92

oddziatywania na Srodowizin

Winloski nalezy ckiadad napiémie w siedzibée Urzedu Gminy w Starcérebach, ol Plocka 18
lub w Pormia elskfronicine] na adres pminadistaroznedy pl w ferminie do dnla 30 slerpaly
ST ek

Wrilczok powinlen Tawiarad nasweska, e | adres waktskodmacy, prosdmiol whasky on
oenacranie nisruchomadcl, kbdra| dotyczy. Odnoszac sk doarl 11a uslawy 2 dmke 27 marca 2003 ¢
o planowank | zagospodirowamy prreshreamm | zgodniz 2 art 13 RODO, W& Gminy infarmuja
st admintstratorem prossyiamyeh damyeh, o dane osobows podiagajs 2abes pleczeniom zgodrle
T obow qZulgeyml prraplsamd witymart Baust 5wy usbivy

Organam wiztchaym do razpatrzenia wnioskdw jast Wit Gminy
SA12:8

| 09-400 Plock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607-655-732
Baza Radranown - ul. Spildzieleza 7, el 24 261 34 23, G06-628-643
Baza Blichowa G1E,

Baza Mata Wies - ul. Plofiska 9B,

Spétdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko — Wiasnosciowa POL-DOM
09-400 Ptock, ul. Miodowa 21

ogtasza przetarg nieograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 56,
zlokalizowanego na Il pietrze w budynku przy ul. Miodowej 21.

Lokal posiada 20,10 mkw. powierzchni uzytkowej i sktada sie z jednego pokoju, aneksu kuchennego i tazienki.
Cena wywotawcza 63.797,00 zt (stownie: szeS¢dziesigt trzy tysigcy siedemset dziewiecdziesiat siedem 00/100).

Przetarg odbedzie sie w dniu 31 lipca 2019 r. o0 godzinie 15.00 w biurze SM L-W POL-DOM
w Plocku przy ul. Miodowej 21.

Szczegotowe informacje dotyczace lokalu mozna uzyska¢ pod numerem —Tel. 24 26320 50/51.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej na rachunek
Spétdzielni prowadzonyw PKO S.A. 951020 3974 00005902 0002 2012.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy przedstawi¢ dowdd wplaty wadium.

Wadium nie podlega zwrotowi w przypadku, gdy bioracy udziat w przetargu wylicytuje najwyzszg kwote zakupu i nie
przystapi do podpisania umowy kupna-sprzedazy w umowionym terminie.

Wptacane wadium podlega zwrotowi w terminie 3 dni od daty przetargu dla oséb bioracych udziat w przetargu, ktére
nie wylicytuja najwyzszej kwoty zakupu.

Spoétdzielnia Mieszkaniowa zastrzega sobie prawo odwolania przetargu bezpodania przyczyny.

Zarzad SM L-W POL-DOM

SA-198

E‘illll

Co tydzier inny plenerowy spektakl,
0 Irtﬁnr zadba Teatr Form Wielu,

STU Plock

www._stuplock.pl Sp. z 0.0.

&

I solidig

lel. 24 265 13 B3; G06-B28-766
lel. 24 231 40 24; 606-B27-938

PROMOCYJNA
SPRZEDAZ WEGLA

-

FOLSK]
WEGIEL

% POLSKA GRUPA
GORNICZA

EKOLOGICZNY POLSKI WEGIEL
WYSOKA JAKOSC, DOBRA CENA!

241012

Nadlesnictwo tack

oglasza |l pisemny przetarg nieograniczony na sprzedaz domkow
kempingowych wraz zich zabraniem przez kupujacego. Wiecejinformacji na
temat sposobu zozenia oferty | warunkéw udziatu w postgpowaniu zawarte
jest na stronie internetowej Nadlesnictwa tack - Biuletynie Informacji
Publiczne] w zakiadce Zamodwienia Publiczne. Termin sktadania ofert
dodnia 01.08.2019r.

hitps://bip lasy.gov.pl/pl/bip/dg/rdip_lodz/nadl_lack/zamowienia_publiczne
SA-151-2

=
31

FHE

ER

7 DARM

LIPIEC, SIERPIEN
GODZINA 21.00

o/o \o 0o oo o

?_ﬂumszs FILMY

Wszelkie

¢ R g O R

Pt " "'.._
SR04 . ot - \

H}L&tﬁ% reNfita ﬁ @ RECEN ¢

szczegoty na
f Starowka Plock

oraz tumskanova.pl
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

o
o -

DOMOWE naprawy telewizoréw,
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

2/36/19
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-

309-738; (24)263-67-58.
SA-52

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

Sa-36

AUT0-MOTO

KUPI

RIRIVIA
SKUPUIJE

AUTA

DO 30 TYS. Zt
DAMY NAJWYZSZA CENE

131-776- 850

www.orkup-aut.pl

AAUTO kupi¢ cale, rozbite. 507-

539-879.
/292119

AUTO, skup, cale,
rozbite. Ztomowanie,
odbior. 602-123-360.

SA-41

AUTO-ZL.OM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czesci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-215-
469.

g/125/19

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.

Ku-7

SKUP aut, osobowe, dostawcze,

ciezarowe. 530-322-822.
Ku-56

SPRZEDAM

ﬂA.RAE_E Blaszane
* BRAMY Garazowe
KOJCE din Peaw

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.
SA-199
MOTOCYKL Kangda 250; bryczke
nowa typ Victoria. 695-684-876.

2/362/19

USLUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
/3/19

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdéw w celu wyrejestro-
wania, mozliwo$¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

SA-4la

TRANSPORT

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

SA-21

SMS 91983 | www.bo.tp.com.pl | e -mail: bo@tp.com.pl

TRANSPORT -
PRZEPROWADZKI.
601-35-15-72.

g/100/19

BUDOWLANE

SPRZEDAM

BULAR-EX

OKNA-DRZWI

FCV-ALUMINIUM-DREWND

Molety, taluzje, parapaiy.
moskitiery, Dramy garazowo,
monta: nawialrzokow
okiannyah Monta? - damanitaz_

Naprawa i konserwacia okign

H-H 24 262 86 66

Plock, ul. Sienkiewicza 55/57

e-mail: bularex@wo.nl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

OKNA | DRZWI

li

Z MONTA M 0o

'60%

24 268 23 23

www.abcstalrem.pl

DRZWI: 300 z1, zewnetrzne, antyw-
famaniowe. Ptock, Kiliriskiego 13,
(24)262-34-91, 696-628-556.

Sa-127

USLUGI

USLUGI KOPARKAMI

Wkopy, niwelacie lerenu,
foboty deogows | rodbidricne.
Wymajem Spragiy - kopand, iaSfeail, Fapgessciarki
Speradal plasky | RFusTyw 7 dostrey makym
wyTotikami 365 1

Ptock - Radziwie
518-301-190 | 797-940-069

P.R.B ARTBRUK

BRUKARSTWO,
UKEADANIE KOSTKI BRUKOWE,
GRANITU.

Eorredad | mental peoydomeeych ectyscaalni Sciekim.

Hanalirachs. odwodnesns drenkhe. Roboly drogdws.

Ushagi | wynajem kopark, wywrotkl, zagessezarkd
pity Spalinowa

518-301-190 | 797-940-069

ELEKTRYK: szybko, tanio, solid-

nie, 25 zl/punkt. Tel. 515-091-114.
182159

MYCIE dachéw, elewacji,
kostki. (24)261-41-93,

501-018-493, 603-66-17-17.

Sa-197
POKRYCIA dachéw, papa termo-
zgrzewalna, blachodachéwka, trapez,
wiezba dachowa, ogrodzenia, drobne
naprawy dachéw. Krétkie terminy.
603-365-923.

g/356/19

PRZYDOMOWE oczyszczalnie
Sciekéw, szamba. Projekt,
sprzedaz, montaz, serwis.

(24)261-41-93,
501-018-493, 603-66-17-17.
Sa-197a
ROBOTY ogélnobudowlane. 786-
175-449.

g/341/19

KREDYTY

CHWILOWKI. 733-888-798.

SA-23
KONSOLIDACJA 0 % kredytow.
732-888-018.

SA-23a

KREDYTY 2z komornikiem. 733-
888-798.

SA-23b

KREDYTY: 697-542-334. Pozycz-
ki: 691-565-203. Ubezpieczenia: 781-
205-305.

Ku-65

POZYCZKA NA DOWOD. Bez za-
Swiadczenn, minimum formalnosci.
Zadzwoni: (32)706-10-89.

Sa-164

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.

SA-23c

MATRYMONIALNE

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne
oraz posadzki
(z mixokreta). 502-452-907.
SA-88
USLUGI koparko-tadowarka; sprze-
daz piasku i kruszywa; ustugi trans-
portowe. Tel. 661-722-887.

Ku-83a

USLUGI ziemne koparko-tadowar-
ka. Tanio. 692-873-116.

@/331/19

REMONTY

A.KOMPLEKSOWE ustugi remon-
towe: glazura, terakota, gtadZ, malo-
wanie, zabudowa k/g. 665-596-513.

Ku-97

DROBNE remonty od rgki. 665-957-
012.

/371719

GLAZURA, gtadZ, malowanie, hy-
draulika. 572-836-854.

g/368/19

GLADZIE bezpylowe, malowanie,
tapetowanie, remonty. Solidnie.

606-603-259.
o/78/19

GEADZ, malowanie, tapetowanie,

panele podlogowe. 576-586-040.
2/70/19

GLADZ, malowanie.
693-787-520.
/848/18
WYWOZ odpadéw budowlanych w
kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-
cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-
444.

Ku-61

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-

lidnie, gwarancja. 504-960-515.
Sa-46

BIURO Projektowe Instech oferuje
ustugi: geodezja, projekty budynkow,
przytacza wodno-kanalizacyjne, in-
stalacje gazowo-grzewcze, sanitarne.
Zapraszamy do biura: Zielna 2, Stup-
no. 608-142-467, 662-250-306.

Sa-108

BUDOWA doméw. 505-030-812.
Ku-91
DOCIEPLENIA budynkéw, malo-

wanie elewacji, mieszkai. 504-22-
40-40.

/187/19

DOCIEPLENIE budynku. 505-030-
812. Ku-90

EKIPA budowlana wykona: muro-
wanie, dachy, docieplenia, elewacje,
wykoficzenia wngtrz, remonty, prze-
budowe, catym rokiem. 505-030-812.

Ku-92

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi handlowe,
KPiR, ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
181790

DUZY wybor, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wyktadzin dywanowych
i PCV. Ptock, Norbertariska 3, tel.
(24)364-00-60, 7.00-18.00.

SA-27

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

¢/275/19

MEDYCYNA

ZDROWIE 1 URODA

* leczniczy:
rwa kulszowa, dyskopatia, béle
w obrebie miednicy ip., bolesne
napiecie miesni szyi, ograniczenia
skretu glowy, bdle migrenowe,
zawroty glowy, szum w uszach,
dretwienie, mrowienie rak i nég,
béle karku, barkéw, pomiedzy
fopatkami (pieczenie)

* relaksacyjny,

* odchudzajacy,

* reflektoryczny stop,

* Swiecowanie uszu,

* banka chinska

0 608-369-598

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walcow drogowych,

zageszczarek i przecinarek do

nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wézkéw jezdniowych,
obsluga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obstuga
kasy fiskalnej, dla kierownikéw

i wychowawcéw wypoczynku,

instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systemoéw
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe, BHP
oraz inne. Sprawdz szczegoly!
Zaklad Doskonalenia
Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka), tel.
(24)264-22-717,
www.zdz-plock.com.pl

SA-30/1

BEZPLATNA nauka: Szkota
Podstawowa; Branzowa Szkola
I stopnia; Technikum; dla
dorostych: Szkoty Policealne,
Liceum Ogélnoksztalcace.
Zapraszamy: Zaklad
Doskonalenia Zawodowego w
Plocku, ul. Ulanska 1 (osiedle
Wyszogrodzka), tel. (24)264-

22-77, www.zdz-plock.com.pl
SA-30

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

Ku-162

Biuro Ogloszen

09900 Plock
ul. Stary Rynek 27

tel, 024 262-77-66

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

32 mkw. po remoncie. 510-400-945.
/370/19

DOM pigtrowy w Matyldowie nad je-
ziorem Zdworskim (50 m od jeziora).
518-827-524.

graf

DOM w Ptocku. 501-675-551.
/33219

DZIALKE budowlang w Cekano-
wie, z fundamentem, 2232 mkw. w
tym las, wszystkie media, ogrodzona,
1,5 km od Plocka. 518-827-524.

graf

DZIALKE inwestycyjno-budowlang
0 pow. 747 mkw. usytuowang w Ploc-
ku, ul. Graniczna (okolice ,,Cotexu”).
Tel. (24) 266-82-26; 694-969-303.

g/343/19

DZIALKE rekreacyjno-budowlang
6800 mkw. (9 zt/mkw.), 15 km od no-

wego mostu. 603-550-688.
/355/19

DZIALKI budowlane, Stupno. 608-
38-15-67.

2/295/19

KAWALERKE. 881-412-431.
2/363/19

NIERUCHOMOSC, Zdziarskiego.
603-845-048.

/314/19

SPRZEDAM dziatki budowlane
koto Nowego Duninowa. Tel. 668-
765-295.

182157

WYNAJME

DO wynajgcia kawalerka, £6dZ, Na-
rutowicza, z widokiem na Uniwersy-
tet Medyczny (przy radiostacji). 508-
499-796.

/364/19

DO wynajecia mieszkanie 40
mkw., I pietro, umeblowane.
Centrum Plocka. 504-221-713.

2/345/19

DO wynajecia mieszkanie 50 mkw.

Zyzna 21b. 515-692-703.
2/366/19

DO wynajecia mieszkanie. 660-850-

049.
/374/19
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TANIE pokoje dla rencistéw, nocle-

gi. 665-957-012.
@/371/19

POKOJE DLA FIRM

- Ptock - Radziwie.

N pobir wl. K |

Posadenie w Barpodiedniim Saaedilwieg markgly

Eesdronka, bandnd duly. Siraeiony parking. poko

2. 314 cuobowe, lanenki 2 WE | nairyskiem, dula

w peini wyposahona kuchnia, Cyfrowy Polad TV

oz WiH w pokciach. prafa. Na misisca duly piac
dia kadunkou | proechowywania malerisiio
wilzak widieray | sdowarka. Ceny do negociac

Wystawtarry fakdury VAT,

518-301-190 | 797-940-069

NOCGLEGI
dla FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

OPAL

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowdz GRATIS !!!

507 248 248

Ptock, ul. Portowa 8
NAPEDOWY

OLE) aqz2os

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

TANKPAL sp. z o.0.
oferuje sprzedai hurlowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

G 1

24 264-39-

Dostawa do klienta gratis!!ill!

SPRZEDAM

1 ha ziemi (w tym 65 aréw olszyny);

5 ha. StaroZreby. 515-692-703.
/365/19

1.PSZCZOLY, 10 rodzin. Ule war-
szawskie poszerzone. Przekazg swoje
doswiadczenie w prowadzeniu pasie-
ki. 518-827-524.

graf

30 szt. belek stomy; siewk¢ Amazone
i Kuna; 2 szt. opon 12,4x32. 695-161-
448.

2/357/19

SPRZEDAM rozrzutnik Fortschritt
10 t, jak nowy; rozrzutnik 6 t Polski
Tandem; rozrzutnik 4,5 t Polski; myj-
ke do mycia warzyw. 790-855-777.

Ku-

WAPNO nawozowe weglanowe z
magnezem lub bez. Bardzo dobra ja-
kos¢. Konkurencyjne ceny. 661-722-
887.

Ku-83

KUPI

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,
przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-
372. ¢/347/19

AKUMULATORY, najnizsze
ceny, Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

Sa-109

C-360 i siedlisko. 534-644-100.
/346/19

GOSPODARSTWO rolne 6,15 ha.
794-052-828.

£/297/19

GRUNT rolny Ptock - Podolszyce,
niebudowlany lub zamieni¢ na grunt

w Stupnie. 730-570-884.
/333/19

GRUNTY rolne wezme w dzierza-
we, atrakcyjne warunki. 577-959-

491.
/278/19

KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-
748-883. Ku-4

GRUNTY rolne ok. 35 ha w gminie
Mochowo. Tel. 667-139-271.

SKUP
TRZ0DY
1 BYDEA

odbidr  gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowskl
Goszczyce Poswlene 7
09-130 Baboszewa

kom. 511 492 526

Ku-89

tel. 23 661 20 45

KOMBAJN Anna, rozrzutnik 8 ton,
plug Kverneland obrotowy, grubera.

508-604-506.
2/347/19

MASZYNE szerokomlotng ,,War-

mianka”. Tel. (24) 277-82-93.
/344/19

OBORNIK Kkurzy. Tel. 505-957-
391, 607-218-775.

Ku-77

SPRZEDAM konie, prase Z-224
kostkowa. 605-408-081.

Ku-85

SPRZEDAM obornik konski. Tel.
602-423-618.

182158

KUPIE kazdy traktor. 502-939-

200.
2/16/19

PRZYJME ziemi¢ w dzierzawg¢ w

dogodnych warunkach. 502-858-252.
/291719

ZMIJKE. 787-749-425.
2/330/19

KUPI

ztomu, metali
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Plock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 077-616

Waga najazdowa 151.
Wysohkio cany.

SPRZEDAM

SUKNIE slubna MoriLee,
model 1606, kolor ivory,
rozmiar 42. Cena do
uzgodnienia. 605-613-600.

drgr

letni oraz jesienny:
sandacz, szczupak,
amur, karp, jaz, mietus
iinne.

USLUGI | INNE

MASZ do posprzatania dziatke, do
wywiezienia niepotrzebne rzeczy?
Zadzwon. 512-048-186.

2/367/19

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

SA-37

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.
606-686-864.

Sa-99

WROZENIE. 605-546-401.
2/97/19

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-

krecja. 791-409-697.
e/377/19

DOMATORKA. 504-912-888.

2/336/19

MASAZ: 516-118-394.
g/372/19

MASAZYSTKI: 513-515-621.
2/372/19

ROMANS. 511-770-614.

g/376/19

SEKSOWNA. 791-231-495.
/375/19

NAJTANSZE WKLADY

664-523-049. =
/369719 W MIESCIE
502-939-307: masaze.
/372/19
511-942-181: masaze.
/372/19
513-515-072: mity masaz.
/372/19
www.tp.com.pl

- statystyki strony internetowej

1194 000

424

sesje
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000

I iy godmnik ’

PLOCKI

Zapraszamy
do reklamy
www.tp.com.pl

Ptock, ul. Stary Rynek 27
tel. 24 262 77 66
reklama@tp.com.pl

-zerigzeg ol besdon R EU0T 0 G MEITh T

! tygodniﬂ_ ’

PLOCKI

Biuro Ogloszen i Reklam
09400 Ptock, Stary Rynek 27
telifax (24) 262-77-66

nr konta:

PKO BP

68 1020 3974 0000 5102 0206 3576
Termin druku:

(Tyaodnik Plock! ukazuje sie w kazdy wilorek)

Cennik * Cennik * Cennik * Cennik * Cennik

[ ogloszenie - zwykie -0,70 2t slowo
[ ogloszenie - druk wytiuszezony 1,00 # slowo

g -w ramee druk wy y - 1,40 2t slowo
[] ogloszenie - wkontrze +2,50 i slowo

do powyzszych cen nalezy daoliczyé
podatek VAT 23%:

Rabaty:
druk 4 ogloszen - 10%
druk B ogloszen - 12%
druk 12 ogloszen - 15%
druk 25 ogloszen - 25%
druk 50 ogloszen - 40%

KUPON na OGEOSZENIE DROBNE

Do zamieszczonego nizej kupnu wystarczy czytelnie wpisac tres¢ ogtoszenia (drukowanymi
literami) i z zataczonym dowodem wptaty przesta¢ na adres naszego Biura Reklam i Ogtoszen
w Ptocku, Stary Rynek 27. W jedng kratke wpisz (czytelnie) wyraz tekstu ogfoszenia.
Szczegotowych informacji dotyczacych ogloszen drobnych udzielamy pod nr tel. (0-24) 262-77-66
Tresé ogloszenia do 30 stow.

Zakres| odpowiednig rubryke ( x ),
w ktorej ma sie ukazac ogloszenie.

O AGD-RTV
QAUTO -MOTO
O KUPIE
0 SPRZEDAM
QustuGl
QO TRANSPORT
O BIZNES

0 BUDOWLANE
Q KUPIE

O SPRZEDAM
QustUGl

Q REMONTY

O ELEKTRONIKA

QO FINANSE
QO FOTO-VIDEQO

O HANDEL
0 KOMIS-LOMBARD

O KREDYTY

O MATRYMONIALNE
0 MEBLE

0 KUPIE
0 SPRZEDAM
0 MEDYCYNA

O NAUKA

0 OGRODZENIA

Q STOLARSTWO

O MASZYNY | URZADZENIA

QO ZDROWIE | URDDA

O NIERUCHOMOSCI
dUsStUGI
O SPRZEDAM
O KUPIE
O WYNAJME
O ZAMIENIE
QU AGENCJE NIERUCHOMOSCI
O NOCLEGI
O OPAL
O PRACA
QO DAM PRACE
O SZUKAM PRACY
O ROLMNICZE
O SPRZEDAM
O KUPI
dUsStUGI
O OGRODNICZE
O ROZNE
O KUPIE
O SPRZEDAM
QO USLUGH INNE
O TURYSTYKA | WYPOCZYNEK
O UROCZYSTOSCI
0 zZGUBY
O ZWIERZETA
O ZA DARMO (bezptatne))
QO ODDAM
O POTRZEBUJE
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Zaktad Pogrzehowy

Ceres 5p. 2. 0.0

« Kopanie stawow od podstaw
* Rozhiorki
.. » Wynajem koparek

TANIE
ZNICZE

u Ilwonki

Stanistaw

Frydrysiak

Plock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63

M Czynny caly dobg oraz w niedziele | swigta  www.iydrysiak.e

- hompleksowe ustugi pogrzebowe - nekroloai Szeroki asortyment:

- duzy wybior trumien - wiasna sala gastronomiczna - Zniczy ]

- wiasna kaplica, sala poiegnan - organizowanie konsolacii - najlepszych wkladow
rachovatis o s geponyen

- odzie: pogrzebowa - kremacie | ekshumacie zwiok - wiazanki

- wyrih wiencow | wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

09-400 Plock,
ul Rembieliriskiego 6A

- Juz od ponod roku jexdre po Polsce, tam
gdzie moge spotkod Jono Wrobla = opowiada
Pan lanusz K 7 Plocka. - Lekarze stwierdzili
u mnie nowotwor pluc, Gdy Irezygnowaeny
2 ryoig trafitern preypodkiem do pong Jang w
Gdansku nie dowalem sobie wielkich nadziei na
wyzdrowrenie, Jul po plerwszym  rabiegu
poczufermn sig lepiej. Od tomtego crosu staram
sie rosifod mdj orgonizm  fego cudownymi
bioprgdami co 3-4 tygodnie. Daigki temu liej
oddycharm i nie muske juf stosowod inholatora,
fmaleje gorgcrka, o priede wsIysikim ciufe
2a kaidym rozem prryplyw si fpciowych. Mo
onkolog stwierdzd, 172 gus no plucach malee
Uzgodnilismy, #e nadal bede korzystal z pomocy
bicenergoterapeuty, a do niego praychodeit na
badama kontrafne. Wszystko wskazuje na to,
fe unikne bardro grodne] operogr  deek
cudownym dioniom fano Wrohio,

REKLAMA

JAN WROBEL Z PSZCZYNY
1 SIERPNIA W PLOCKU

W pierwszy czwartek sierpnia do Plocka ponownie zawita swiatowej stawy uzdrowiciel Jan Wrébel
z Pszczyny = nieoceniony w niesieniu bioenergetyczne] pomocy. Wszystkich chorych przyjmowaé bedzie
w Spoldzielczym Domu Kultury przy ul. Kreywoustego 3 w godzinach 12,00 - 16:00 (sprzedaz wejscidwek tylko
w dniu przyjeé od 12.00 - 16.00). Jak zawsze dzlecl do lat 10 towarzyszace rodzicom przyjmowane bedg

bezptatnie.

To cztowiek nietuzinkowy, ciepty | serdeczny. Niosac pomoc poprzez przepltyw bioenergii jednoczesnie
podnosi na duchu, napelnia optymizmem i daje sile do walki z choroby. Bo walczyé z choroby trzeba
na wszystkich frontach, dlatego wspdlpracuje z lekarzami | namawia pacjentéw na wizyty u lekarzy oraz
w gabinetach bicenergoterapeutdw.

URATOWANI PRZED
SKALPELEM CHIRURGA

Pani Henryka 5. 2 Plocka nie moie
powstrzymad ter szcredcia na widok Jana
Wrobla. 52esil abiegow  wystarczyio
by groza smierch w ciggu najblizszych trzech

citerech miesiecy odes#a w niepamied
Pod cudownym dotykiem dioni Jana Wrabla
7 Pszeryny cofnely sie zmiany rakowe
rdzenia kregostupa. - Pon Jan ma cudowny
dor wideenig chordb. Nic mu nie mdwifam
¢ moich dolegiiwosciach  § tym
co rawyrokowall lekarze specjaliscl. On sam
powiedziof mi z czym do miego preychodze
Powledriol sfowa, w ktdre na poczgthu nie
mogiom uwierzrpe. Doloduie tutof bioenergii
i wsrystko bedie dobrre, Teror wierze, ie
ten clowiek posiada dar od Boga, potrafi
wspomoc chory organizm | doprowadaic
o xdrowia, Uniknelam przepowredziane] mi
smierch | wrdctla mi ched normolnego Jyria -
opowiada pani Henryka Sciskajgc Wrahla.

INFORMACJE W SPRAWIE PRZYJEC

D 795 - 488 - 524 (32) 21022 44

e

Preyiechalom do Plocko, aby rrobic badania torczycy —
opowiada pani Lillanna M. - Po wykonaniu tomografif
okazalo sig, ie mam roka pluc @ przeciutami. Nie
moing o ju prreprowadzic operachi, chemioterapii
czy naswietlon. Crulom sig He, bylam osfobiona,
miglam dusznoscl, Kitka dni pédniej poznoiom poang
Wrablo., Drier ten rapamietamn do korco fycia. Jui
plerwsry preeprowadzony prier niego rabieg prrynids!
mi wielkg wige. Koleme pomogly mi tak, ie obecme
mija penad 2 late od postawienra diagnosy, o jo fwe,
nie chudne, nic mnie nie boli, oddycham  l2ef
Reguiarnie pife sok NONI Jestem mu 28 [0 OQrovie
widzieczna, To wspanialy, serdecany cxlowiek,

oRYGINALNY SOK NONI
PANACEUM NA
WIELE DOLEGLIWOSCI

Teks i fote: A. Mustwillo

Proponujemy Parstwu szybki | wygodny sposéb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Plockim poprzez wystanie SMS pod numer 91983

KODY rubryk Ogloszenie moze zawierac do 160 znakdw
— AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 = NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE - 21 !if‘“' ‘:"f “":"‘:‘“* :F:‘i?- z'l*_’;"
— : : - EINANSE - & USELIGI - 164 interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks
Wyslij SMS e ns i g e KUPIE-21A  gazety). Jedil wyslesz SMS do piatku do
na numer 91983 SF'HEE{IME- P HANDEL - & KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogloszenle ukaze sig
'u"'n"pisz []FEfIlf':; TP. 7 el.9c OIS OMBARD -9 W‘F’NAJME -18D USELUGI INNE - 21C w najblizszy wlorek w Tygodniku Plockim na
Nastepnie otlGl - 2 : ZAMIENIE - 16E TURYSTYKA stronach oglosze drobnych. Regulamin
kod rubrvki oraz TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI- 17 wysylania | publikowania ogloszed preez SMS
tradé o {::r;entiq BIZNES -3  MASZIYNY | URZADZENIA - 11 OPAL-18 | WYPOCZYNEK -22  dostgpny jest w redakeji Biura Ogloszed
e BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA-19 = UROCZYSTOSCI-23  Craznastronieintemetowe]
- -rETr‘.E‘Lr}Ed;?m KUPIE - 4A MEBLE - 12 SEUE:::H 4 }gg JGUBY - 24 Www.bo.tp.com pliprzez_sms
migaziEnis s Solalie ROLNICZE - 20 ZWIERZEIN-25 Fo°T ogosmmn sk,
Tel. 262-77-66 e e e SPRZEDAM - 20A ZA DARMO - 26 et (o] RO
M. 20214 0. DRRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 HUP|E - 70B Intagratorem ushugl jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY-4E = ZDROWIE i URODA- 14A USEUGT - 20C UDDAM= B e
STOLARSTWO - 4F NAUKA-15 | OGRODNICZE-20D | POTRZEBUJE-26B  icodiomchmmmmnapot

Prosimy nla proesytac kilku SMS-ow o takiej same| trescl do [ednego wiydania gazety.

Ogtoszenie drobne przez SMS ¥5\"

Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie preyjmujemy

28 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen

Nr 30 23 lipca 2019



sport

Marek J6Zwiak po dwdéch miesigcach pracy w Wisle Ptock

Druzyne budowalismy wspolnie

Z. dyrektorem sportowym Wisly Markiem J6Zwiakiem,
po dwoch miesigcach jego pracy w Wisle Plock rozmawia Jola Marciniak

W polskiej Ekstraklasie wyste-
puje 16 zespoléw. Jak to si¢ stalo,
ze trafil pan do Plocka?

Z racji wykonywania swojego
zawodu, znam wszystkie zespoty
w Ekstraklasie, takze z obserwacji
meczOw na zywo. Wszyscy wiemy,
ze Swiat pitki noznej jest maty, dla-
tego mamy ze sobg bliski kontakt.
Zdecydowalem sie podpisac z Wislg
kontrakt, ale musze dodaé, ze roz-
mowy trwaly ponad dwa miesiace,
a umowe podpisaliSmy dopiero 20
maja. Od tego momentu zaczela
sie moja praca z druzyng, ale tak
naprawde jej efektéw na pewno nie
zobaczymy od razu. Nasza praca,
bo przeciez druzyn¢ budowalismy
wspdlnie, z trenerem, szefami klubu,
przyniesie efekt i chciatbym, zeby to
wszyscy rozumieli, dopiero w ciggu
tego roku. Zimowe okienko transfe-
rowe bedzie takim okresem, gdzie
jeszcze prawdopodobnie bedziemy
chcieli zesp6t wzmocnic.

Wisla zaczela rozgrywki dopie-
ro w poniedzialek, rozmawiamy
przed meczem z Gornikiem, ale
kibice na pewno juz maja pierw-
sze wrazenia. Prosze zdradzié, czy
to juz jest ten zespol, ktory bedzie
bronil barw Wisly do korca roku,
czyli pierwszych podsumowan?

Ciekawe, jakie bgdg te pierwsze
wrazenia z gry budowanej druzy-
ny. Przede wszystkim musze¢ zaczaé
od tego, ze jest dziewigciu nowych
zawodnikow. Ale mysle, ze jeszcze
w tym oknie transferowym, czyli do
korica sierpnia, by¢ moze pojawi si¢
dwéch nowych zawodnikéw w ze-
spole.

Na jakich pozycjach?

Przede wszystkich na ofensyw-
nych, to jest podstawa i na nr 6, czyli
defensywnego pomocnika.

Na pewno ogladal pan ostatnie
spotkania druzyny w poprzednim,
nieudanym sezonie i chyba si¢ pan
ze mng zgodzi, Ze koniecznoscia
byly duze zmiany w skladzie ze-
spotu.

To nie do korica jest tak. Zawodni-
cy majg podpisane kontrakty i nale-
7y je szanowac. Ale pewna wymiana
zawodnikéw, o innej charakterysty-
ce, innym profilu, byta wskazana.
I tego dokonalismy. Przede wszyst-
kim konieczna byla zmiana w linii
defensywnej, potem srodek boiska,
a w koncu lini¢ ofensywng. Na-
pastnikéw mamy trzech, Grzegorz
Kuswik ma jeszcze kontrakt na rok,
trzeba wiec bedzie si¢ rozgladaé
w ciggu tego pdtrocza za nowym za-
wodnikiem. Zobaczymy, jak Grze-
gorz bedzie sobie radzit w zespole.
Pomalu trzeba bedzie wprowadzaé
zmiany. Nie wszystko da si¢ zmie-
ni¢ do razu, pewne sprawy trzeba
bedzie wprowadza¢ stopniowo, bo
gdy nagle robisz duzo rzeczy, to co$
moze umkngé. A my nie chcemy,
Zeby nam cos umkneto. Moge panig
zapewnic, ze nie chcemy przezywacé
takich emocji, jak w poprzednim se-
zonie.

Zaluje pan, ze ktorys z zawod-
nikéw, z ktérymi klub sie¢ rozstal,
nie zdecydowal si¢ na pozostanie
w Plocku?

Nie. Nie ma tu czego zalowac. Je-
§li cos si¢ robi, to powinno si¢ by¢
tego pewnym, ze przyniesie oczeki-
wany skutek. W pilce réznie moze
z tym by¢, ale ja jestem przekonany,
ze ci zawodnicy, ktérzy przyszli,
wzmocnig zespol i nie beda tylko

uzupetnieniem zespotu. O to nam
chodzito, zeby to byli zawodnicy,
ktérzy maja doswiadczenie, jak
Kuba Rzezniczak czy Jarek Fojut.
Oni majg bagaz doswiadczen i grali
w réznych klubach.

Czyim pomysltem bylo spro-
wadzenie RzeZniczaka, ktéry
w ostatnim sezonie raczej nie byl
bohaterem sportowych rubryk
prasowych?

Przede wszystkim chciatbym, ze-
bySmy nie taczyli zycia prywatnego
i zawodowego. Dzisiaj Kuba ma nie

Wista Plock

—

z ktérym mamy wspdlng wigZ poro-
zumienia, a takze ludzie w klubie,
z ktérymi nadajemy na podobnych
falach. Oby jak najdluzej, bo to réz-
nie z tym bywa. Ale to jest pocie-
szajace, ze jedziemy w tym samym
kierunku, a pewne rzeczy o ktérych
rozmawiamy, gdzies si¢ pokrywaja
z tokiem naszego myslenia. A to ma
przynies¢ taki skutek, ze Wista ma
gra¢ o pierwszag 6semke. O to nam
chodzi.

Wiceprezes Tomasz Marzec
moéwil o tym, ze celem druzyny

tylko bogate CV, ale tez kilka lat
gry przed soba. Rozmawialem z nim
i udalo mi si¢ przekonaé go, zeby
przyszedt do Plocka. To dla niego
tez jest duze wyzwanie. A taka zmia-
na wcale nie jest prosta, kiedy przy-
chodzisz z druzyny mistrza Polski,
bedac zawodnikiem, ktéry w Ka-
rabachu grat w Lidze Mistrzéw, do
klubu, ktéry w ostatnim sezonie do
ostatniej kolejki bronit si¢ przed
spadkiem z Ekstraklasy. To jest dla
niego wyzwanie, takze wielka od-
waga, ze chce sprébowac czegos no-
wego, czegos innego. Mysle, ze be-
dziemy mieli sporo korzysci z tego
zawodnika.

Nie da si¢ ukryé, ze juz sa spore
oczekiwania wobec RzeZniczaka
i wieksze niz w stosunku do innych
zawodnikéw...

A ja mysle, Ze on sobie doskonale
zdaje z tego sprawg, jak wielkie sg
oczekiwania wzgledem niego. Zresz-
ta dotyczy to kazdego zawodnika.
To nie jest tak, ze Kuba RzeZniczak
nam wygra albo przegra mecz. To
jest zespdl i tego chcieliSmy wlasnie
dokonad, by to byta druzyna, grupa,
nie zlepek indywidualnosci. I mysle,
ze po czesci sie nam to udato. Chcie-
libySmy to kontynuowac i wierze,
ze ta druzyna bedzie si¢ tworzyé
matymi kroczkami. Jest coraz lepie;.
Widze to po sparingach, po rozmo-
wach indywidualnych z zawodni-
kami. Duza rolg odgrywa tez trener,

jest utrzymanie si¢ w Ekstraklasie,
a tu slysze, ze chcemy by¢ w pierw-
szej 6semce...

Trzeba sobie stawia¢ wysoko po-
przeczke. Celem naszym jest gra
w mistrzowskiej 6semce. Jesli si¢
tam znajdziemy, bedzie bardzo faj-
nie, jesli nie, to trzeba bedzie wal-
czyd, aby zajaé jak najwyzsze miej-
sce i nie mie¢ takich problemdéw jak
w poprzednim sezonie.

Zawsze mozemy za przyklad
braé sezon 2017/2018, kiedy to
walczyliSmy o europejskie pu-
chary.

Oczywiscie, chcialoby si¢ powal-
czy¢ o cos wiekszego. Poprzedni se-
zon pokazal, ze te mniejsze zespoly,
dysponujace skromniejszym budze-
tem, ale majacy jednos¢ w sobie,
pomyst na gre, dobrych treneréw
oraz oddanych ludzi wokét klubu,
sa w stanie zdoby¢ mistrzostwo
Polski. Dowodem jest Piast Gliwi-
ce. Dlaczego i my nie mamy tego

sprébowac?
Czyli idziemy ich tropem?
Moze niekoniecznie powinni-

Smy iS¢ ich tropem, ale bierzemy
pod uwage, ze polska Ekstraklasa
jest niezwykle nieprzewidywalna
i zespot bronigcy si¢ przed spadkiem
moze w nastgpnym sezonie wywal-
czy¢ mistrzostwo Polski. W pilce nie
ma rzeczy niemozliwych, o czym si¢
przekonalem w Wigrach Suwalki
i w kazdym innym klubie, w ktérym

wczesniej pracowalem. Takze w Le-
chii Gdansk, ktéra w jednym sezonie
grala o utrzymanie, a w nastepnym
wywalczyta Superpuchar Polski.
Widzimy, ze jesli dobrze i konse-
kwentnie si¢ pracuje, ma si¢ plan
i troche czasu, zeby go zrealizowacd,
to mozna odnies¢ sukces.

Od tego sezonu w kazdym ze-
spole Ekstraklasy muszg graé
mlodziezowcy. Czy Wisla ma ich
juz tylu, ze trener nie powinien
mie¢ problemu z ustawieniem
21-letniego zawodnika w skladzie?

Nie, mysle, ze przydalby si¢ jesz-
cze jeden mtodziezowiec, bo kon-
tuzje ma Hubert Adamczyk, ktéry
dojdzie do siebie dopiero za kilka ty-
godni. Dobrze mie¢ opcje rezerwo-
wa zawodnika, ktéry jest miody, ale
doda nam, jak wejdzie na murawe,
wartos¢ sportowg, a juz na pewno
nie obnizy poziomu gry.

Mamy nadziej¢, ze w naszej
druzynie nie bedzie na murawie
mlodziezowca, ktéry znajdzie sie
w skladzie tylko dlatego, Ze trzeba
spelni¢ wymogi regulaminowe?

Czasami tak rzeczywiscie moze
by¢, ze trener musi wstawi¢ do skta-
du zawodnika z géry wiedzac, ze nie
whniesie on nic pozytywnego do gry
druzyny. My podchodzimy do tego
inaczej. Przepis o mlodziezowcu
w druzynie naktada na nas obowia-
zek, by w zespole byto przynajmniej
czterech, najlepiej pigciu miodych
chtopakéw na rézne pozycje. Trze-
ba mie¢ przede wszystkim kon-
cepcje budowy zespolu. Mysle, ze
w tym sezonie bedziemy mie¢ sporo
réznych koncepcji co do ustalania
sktadu druzyny. Bedziemy miec
miodziezowca bramkarza, by¢ moze
srodkowego obrorice, zawodnikéw
ofensywnych. Ich udziat w grze dru-
zyny bedzie zalezat od tego, w jakiej
formie bedzie miodziezowiec i jak
sobie bedzie radzil na murawie.

A jak mlodziezowiec nie bedzie
gral w pierwszej druzynie, to co be-
dzie robil? Wystepowal w drugiej?

Mysle, ze tak, ze bedg gra¢ w dru-
giej druzynie. To jest kolejna spra-
wa, ktérag musimy si¢ zajaé. Chce-
my zbudowac taki drugi zesp6t, by
trener Adam Majewski mogt sobie
spokojnie popracowaé i ewentual-
nie powalczy¢ o III lige. Ale to nie
sq wytyczne za wszelkg ceng, mamy
przede wszystkim tych mtodych za-
wodnikéw dobrze szkoli¢ i przygo-
towywac ich do gry w pierwszym
zespole.

7Z Adamem Majewskim chyba
si¢ dobrze znacie i rozumiecie?

O tak, dobrze si¢ znamy, mamy ze
sobg bezposredni kontakt, a rozma-
wiamy nie tylko o drugim zespole,
takze o Akademii Pitki Nozne;j.

W nowym sezonie czeka na spo-
ro zmian w przepisach gry. Nie-
ktére z nich sa juz teraz mocno
kontrowersyjne...

Wydaje si¢, ze czeka nas cieka-
wy sezon. Ogloszone zostaly zmia-
ny w przepisach gry i rzeczywiscie
trzeba przyznac, ze kilka z nich jest
bardzo ciekawych. Najwazniejsza
zmiana to wspomniana wczesniej
koniecznos¢ obecnosci na murawie
przez cate spotkanie jednego mlo-
dziezowca, zawodnika z rocznika
1998. Akurat dla nas to nie jest pro-
blem, bo mamy dwdch, trzech za-
wodnikéw na bardzo dobrym pozio-
mie. Miejmy nadzieje, ze oni beda
wartoscig dodang i beda spetniaé
wymogi. Chcemy, by w meczach
udowadniali, ze sg na murawie nie
tylko dlatego, ze urodzili si¢ w 1998
roku, ale dodatkowo majg umie-
jetnosci, by rywalizowaé o miejsce
w sktadzie na poziomie Ekstraklasy.

Podobno mozna obejs¢ ten prze-
pis — stawiajac 21-latka w bramce,
ktéry na poczatku meczu doznaje
kontuzji.

Rzeczywiscie PZPN wprowadzit
przepis, ze mlodziezowca stojacego
w bramce, ktéry doznal kontuzji,
mozna zmieni¢ na zawodnika bez li-
mitu wieku i juz do korica spotkania
nie musi by¢ zadnego mtodziezowca
w skladzie. Nie sadze, aby kluby po-
suwaly si¢ do takich rozwigzai, by
zmienia¢ bramkarzy bardzo szybko.
To byloby na pewno nieeleganckie
i mam nadziej¢, ze zaden klub nie
bedzie tego przepisu wykorzysty-
watl.

Trzeba si¢ tez bedzie bardziej
pilnowaé w grze na polu karnym,
by pilka nie trafila w reke.

Kiedys tak zwana nastrzelona rgka
to wedlug nowych przepisow jest
rzut karny. Na to pitkarze bedg mu-
sieli bardzo uwazaé. MieliSmy pre-
lekcje sedziego miedzynarodowego,
ktéry przez péttorej godziny, za po-
mocg slajdéw pokazywat nam, jakie
decyzje powinien podejmowac se-
dzia w konkretnych przypadkach. Te
wszystkie objasnienia powinny daé
naszym zawodnikom s$wiadomosé
zmian, jakie czekajg nas w przy-
padku wykonywania rzutu karnego,
zejscia z boiska, czerwonych kartek
dla tawki rezerwowych. Mysle, ze
kibice beda mieli duzo rzeczy do ob-
serwacji. Nie tylko samg gre pitka-
rzy, ale takze tych rzeczy, ktére bedg
miaty miejsce wokot boiska.

To troche kontrowersyjne...

Tak, ale przepisy ewoluujg. My
si¢. musimy dostosowad, a przede
wszystkim je dobrze poznaé, zeby
potem, juz na boisku, by¢ cwaniszym
od przeciwnika i wiedz¢ o nowych
przepisach wykorzystac.

Polski.

w Lechii Gdansk.

20 maja Marek J6Zwiak zostal nowym dyrektorem sportowym Wisty
Ptock. Podpisat z klubem roczng umowe.

Jézwiak w karierze zawodniczej wystepowat gtownie w Legii War-
szawa, w ktorej barwach uczestniczyt w Lidze Mistrzéw. Trzykrotnie
zostal Mistrzem Polski, czterokrotnie zdobyt Pucharu Polski, dwukrot-
nie Superpuchar Polski, a raz Puchar Ligi. Z francuskim Guingamp wy-
grat Puchar Intertoto. Na swoim koncie ma 14 wystepow w reprezentacji

Po zakonczeniu kariery byt skautem, w latach 2011 - 2013 dyrektorem
sportowym w Legii, nastepnie w 2015-2016 taka samg funkcje petnit

W ostatnich miesigcach Marek J6zwiak, ktory posiada takze upraw-
nienia trenerskie UEFA A, pracowal jako doradca zarzadu ds. sporto-
wych Wigier Suwalki, ktére ostatecznie utrzymaty si¢ w Fortuna 1. Li-
dze. Byt réwniez pitkarskim ekspertem migdzy innymi w Lidze+.
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22 lipca pitkarze reczni Orlen Wisty wrécili do treningéw

Poczatek rozgrywek 30 sierpnia

W poniedzialek 22 lipca na
pierwszym w okresie przygo-
towawczym treningu przed se-
zonem 2019/2020 spotkali sie
pilkarze reczni Orlen Wisly.
Po powrocie z urlopéow czeka
ich teraz sze$é tygodni przygo-
towann do rozgrywek PGNiG
Superligi oraz Ligi Mistrzéw.
Te pierwsze rozpoczng si¢ 30
sierpnia, te drugie — w polowie
wrzesnia.

Okres przygotowawczy zawod-
nicy rozpoczng zajgciami na wia-
snych obiektach, bedg trenowac¢ na
sitowni, w hali i w terenie. Na razie
zaplanowanych jest szes¢ meczéw
towarzyskich, ale moze ich by¢
wiecej. Nie jest wykluczone, choé
do tej pory nie pojawita si¢ zadna
konkretna wiadomos$é, ze przed
rozgrywkami odbedzie si¢ prezen-
tacja nowego zespotu. Kibice wie-
dzg, ze zaszto w druzynie sporo
znaczacych zmian.

Na pierwszych zajgciach powinni
pojawié sie nie tylko aktualni za-
wodnicy druzyny, takze wszyscy
nowi. Przypomnijmy, ze zesp6t po
sezonie opuscito oSmiu pitkarzy, do
tej grupy dotaczyt Jose de Toledo,
ktéry dostal ofert¢ od najlepszej
druzyny Ligi Mistrz6w minionego
sezonu Vardaru Skopje. Z kolei
propozycje¢ przedtuzenia kontraktu,
na ktéra wyrazil zgode - na przy-
najmniej kolejny sezon — otrzymat
Mateusz Piechowski.

Barw Orlen Wisty w bramce
broni¢ bedzie, obok Adama Moraw-
skiego, 37-letni Chorwat Ivan Steva-
novic. Do rozgrywajacych: Ondreja
Zdrahali, Zigi Mlakara i mtodych:
Alexa Olkowskiego i Pawta Kowal-
skiego powinni dotaczy¢: 27-letni
Philip Stenmalm, 21-letni Zoltan Szita
oraz 27-letni Alvaro Ruiz. Na skrzy-
dlach obok: Lovro Mihica, Michata
Daszka, Przemystawa Krajewskiego
1 Mateusza Goralskiego, powinniSmy
zobaczy¢ 19-letniego Mikotaja Cza-
pliiiskiego.

D. Ossowski

Najwigcej zawodnikéw bedzie
na pozycji obrotowego. Obok Re-
nato Sulica i Igora Zabica, a teraz
takze Mateusza Piechowskiego, na
tej pozycji powinniSmy zobaczy¢
réwniez Leona Susnje, 25-letniego
pitkarza o znakomitych warunkach
fizycznych (204/113), ktéry zdecy-
dowat si¢ walczy¢ o miejsce w skia-
dzie przez najblizsze dwa lata.

Pierwsze trzy tygodnie zajgcia
odbywac¢ si¢ beda na wiasnych
obiektach. Pierwszy mecz sparin-
gowy zespot rozegra dopiero 10
sierpnia. Przeciwnikiem ptockiej
ekipy bedzie trzecia polska druzy-
na, brazowy medalista mistrzostw
Polski Gwardia Opole.

16 sierpnia, réwniez w ORLEN
Arenie plocczanie podejmg KS
Azoty Putawy — druzyne, ktéra
od poczatku okresu przygoto-
wawczego prowadzi wychowa-
nek Orlen Wisty, trener Michat
Skorski. Nastgpnego dnia, 17
sierpnia, takze w ORLEN Are-
nie przeciwnikiem podopiecz-
nych trenera Xavi Sabate bedzie
MMTS Kwidzyn.

Kolejny etap przygotowan to
udzial w turnieju w Zaporozu. Za-
wody zostaly zaplanowane na dni

od 22 do 25 sierpnia, a druzyna
Orlen Wisly zmierzy si¢ tam z: ze-
spotem gospodarzy Motorem, SKA
Minsk oraz GOG Hindbold. Ta
ostatnia druzyna to wicemistrz Da-
nii: przeciwnik Orlen Wisty w gru-
pie D Ligi Mistrzéw.

Co nas czeka
W nowym sezonie?

Juz wiadomo, ze w Superlidze
wystapi 14 zespotéw. W miejsce
Arki Gdynia do grona najlepszych
polskich ekip dotaczy SPR PWSZ
Tarnéw. Poczatek sezonu zostat za-
planowany na weekend 30 sierpnia
— 1 wrzesnia, w pierwszej kolejce
ptocczanie zmierza si¢ w Orlen
Arenie z Azotami Putawy. Bedzie
to wigc doskonata okazja, by nie
tylko powalczy¢ o punkty, ale prze-
kona¢ sie, jak wychowanek ptoc-
kiego klubu Michat Skérski pora-
dzit sobie w nowej roli pierwszego
trenera.

W sezonie 2019/2020, w roz-
grywkach PGNiG Superligi wy-
stapi 14 druzyn, obok Orlen Wisty
i Vive Kielce takze: Gornik Zabrze,
PWSZ Tarnéw, Gwardia Opole,
Sandra Spa Pogon Szczecin, Stal

Pitka nozna

Ekstraklasa, 26
20.30:

Lech Poznan — Wista Ptock, godz.
18.00: Goérnik Zabrze — Zaglebie
Lubin, i}

27 lipca, godz. 17.30: Slask Wro-
ctaw — Piast Gliwice, godz. 20.00:
Jagiellonia Biatystok — Rakéw Cze-
stochowa,

28 lipca, godz. 15.00: Korona
Kielce — Legia Warszawa, godz.
17.30: Cracovia — EKS £6d7, Lechia
Gdansk — Wista Krakow,

29 lipca, godz. 18.00: Pogon
Szczecin — Arka Gdynia.

lipca, godz.

Nizsze ligi

Ekstraklasa juz gra, wkrétce za-
czynaja si¢ takze rozgrywki niz-
szych lig. Zawodnicy juz wrdcili po
urlopach do swoich klub6éw i przygo-
towujg si¢ do pierwszych meczéw.
Najweczesniej, bo 10 sierpnia o godz.
17.30 rozpoczng zmagania druzyny
startujagce w Pucharze Polski.

W rundzie wstepnej spotkajg sie:
Zryw Bielsk z Deltg Stupno, Wista
Gléwina Sobowo z Zorza Szczawin
Koscielny, Amator Maszewo ze
Stoczniowcem, Huragan Bodzanéw

ze Skrwg bukomie, ULKS Ciél-
kowo z Bzurg Chodakéw, Wista
Nowy Duninéw z Blyskawicg Lu-
cien, Wicher Cieszewo ze Stegnami
Wyszogrdéd, Biekitni Gabin z Unig
[t16éw, Zjednoczeni Bulkowo z Unig
Czermno, Orkan Sochaczew z Pogo-
nig Stupia.

1/8 ptockiego finatu zostata wy-
znaczona na 21 sierpnia na godz.
17.30.

IV liga

14 sierpnia rozpoczng zmagania
zespoly startujace w IV lidze, czy-
li: Wista II Plock i LKS StaroZzre-
by oraz: Hutnik Warszawa, Hura-
gan Wotomin, Korona Ostroleka,
MLKS Nadnarwianka, Zabkovia
Zabki, Wkra Zuromin, MKS Prza-
snysz, Podlasie Sokotéw Podlaski,
Mazovia Mirisk Mazowiecki, Mako-
wianka Makéw Mazowiecki, Pogon
II Siedlce, KS Ozarowianka Ozaréw
Mazowiecki, KS Eomianki, Drukarz
Warszawa.

Liga Okregowa

W tym samym tygodniu na boiska
wracaja pitkarze Ligi Okregowe;j.
W pierwszej kolejce 17 lub 18 sierp-

nia zmierza si¢: Bzura Chodakow
— Kasztelan Sierpc, Bigkitni Gabin
— Pogon Stupia, Mazur Gostynin
— Unia I1éw, Stoczniowiec Plock
— Delta Stupno, Skrwa Fukomie
— Amator Maszewo, Skra Drobin —
Unia Czermno oraz Orzet Goleszyn
— Zryw Bielsk.

Klasa ,,A”

W kolejny sierpniowy weekend
na murawy wybiegng zespoly gra-
jace w Klasie ,,A”. W pierwszej
kolejce 24 lub 25 sierpnia o punkty
walczy¢ beda: Orkan Sochaczew -
Stegny Wyszogréd, Sparta Mocho-
wo — GKS Goéra, Btyskawica Lucient
— Mazowia Stubice, Wicher Ciesze-
wo — Zorza Szczawin Koscielny,
ULKS Ciétkowo — Szopen Sanniki
oraz Start Proboszczewice — Sp6jnia
Mata Wies.

Klasa ,,B”

Najpdzniej, bo dopiero 31 sierpnia
lub 1 wrzesnia odbeda si¢ spotkania
pierwszej kolejki z udziatem: GKS
Jednos¢ — Wista Nowy Duninéw,
Zjednoczeni Bulkowo — Polonia Ra-
dzanowo, Amator II Maszewo — Wi-
sta Gléwina Sobowo, Huragan Bo-
dzanéw — Lwoéwianka Lwéwek oraz
Unia II Czermno — Zryw II Bielsk.

Jol.

Mielec, Energa Kalisz, Piotrkowia-
nin Piotrkéw Trybunalski, Azoty
Putawy, Wybrzeze Gdansk, Chro-
bry Gtogéw, MMTS Kwidzyn i Za-
glebie Lubin.

Najwazniejszy mecz pierwszej
rundy rozegrany zostanie 12 lub 13
pazdziernika. Orlen Wista bedzie
u siebie podejmowaé mistrza Pol-
ski, najlepszg od 2012 roku polskg
druzyne - Vive Kielce.

Pierwsza runda zakoficzy si¢
w weekend 30 listopada — 1 grud-
nia, rewanzowa rozpocznie si¢ 4
grudnia i potrwa do 21 marca. Run-
da finatowa rozpocznie si¢ 28 mar-
ca, a pierwszy mecz o zloty medal
dwie najlepsze krajowe ekipy za-
graja w niedziele, 17 maja. Rewanz
zaplanowano na 24 maja.

Tak jak w poprzednich sezonach
druzyny bedg rozgrywac spotkania
wedlug systemu kazdy z kazdym
(mecz i rewanz). Na podstawie kla-
syfikacji ustalanej na koniec rundy
zasadniczej, druzyny, ktére zajma
miejsca od pierwszego do 6smego,
rozpoczng zmagania o tytut Mistrza
Polski w rundzie finatlowej systemem
pucharowym. Druzyny z miejsc od
dziewigtego do czternastego rywa-
lizowa¢ beda w rundzie spadkowej
systemem kazdy z kazdym.

Nowoscig rozgrywek tego sezonu
bedzie przyznawanie dodatkowych
punktéw zespolom rozpoczynajacym
rywalizacje w rundzie spadkowe;.

Zasady punktowania: za wygrany
mecz druzyna otrzyma 3 pkt., za
zwyciestwo po rzutach karnych: 2
pkt., przegrang po rzutach karnych:
1 pkt, w przypadku przegranego
spotkania: O pkt.

W rundzie finalowej druzyny
beda rozgrywaé spotkania syste-
mem pucharowym, w ktérym zo-
stang rozegrane dwumecze (mecz
i rewanz). Pierwsza runda finato-
wa, gdzie zagraja druzyny désma
Z pierwsza, piata z czwarta, siddma
z druga i szésta z trzecia, zostaly
zaplanowane na 28, 29, 31 marca
i 1 kwietnia. Pojedynki rewanzowe
odpowiednio na 4, 5, 7 i 8 kwietnia.

Spotkania pétfinatowe, w kto-
rych zagrajg zwycigzcy meczéw
8-1, 5-4 oraz 7-2, 6-3 wyznaczono
na 28 i 29 kwietnia oraz rewanzo-
we na 5 i 6 maja. Ostatnie starcia,
czyli walka o medale odbedzie sig:
o brazowy 16 i 23 maja (rewanz),
za$ o zloto i tytul mistrza Polski —
17 1 24 maja (rewanz).

Dla porzadku dodajmy tylko,
ze zespoly, ktdére ostatecznie po
rundzie spadkowej zajmg miejsca
od dziewigtego do dwunastego,
zachowaja prawo uczestnictwa
w rozgrywkach PGNiG Superligi
w sezonie 2020/2021. Trzynasta
druzyna bedzie uczestniczy¢ w run-
dzie barazowej, a czternasta traci
prawo uczestnictwa W rozgryw-
kach PGNiG Superligi w sezonie
2020/2021.

Do rozpoczecia rozgrywek Ligi
Mistrzow, a przypomnijmy, ze
pierwszy pojedynek z Czechow-
skimi NiedZwiedziami zostanie ro-
zegrany miedzy 11 a 15 wrzesnia,
Orlen Wista zagra mecze ligowe
z Azotami Pulawy i z Piotrkowia-
ninem w Piotrkowie Trybunalskim.
Mecz z SPR Stal Mielec zostanie
przetozony na inny termin.

Jola Marciniak

Ptoccy siatkarze z medalami na
Swiatowych imprezach

Nasza duma — Bartek
Kwolek 1 Pawel Halaba

Coéz z tego, ze Plock jest mia-
stem mistrzow pitki recznej,
ze ta dyscyplina cieszy si¢ tu
ogromng popularnoscia, skoro
najwieksze sukcesy sportowe
osiagaja siatkarze. Dwaj urodze-
ni w Plocku zawodnicy, 22-letni
Bartek Kwolek i 24-letni Pawel
Halaba wrécili z waznych zawo-
déw z medalami. Bartek z bra-
zowym z Final Six Ligi Narodéw
z Chicago, a Pawel ze srebrem
z Uniwersjady w Neapolu.

Bez watpienia najlepszym ploc-
kim siatkarzem jest 22-letni przyj-
mujacy Bartosz Kwolek, ktéry na
swoim koncie ma wiele medali
wywalczonych w  najwazniej-
szych europejskich i Swiatowych
imprezach. Te najwazniejsze to:
mistrzostwo Europy i $wiata ka-
detéw (2015), mistrzostwo Europy
(2016) i swiata (2017) junioréw
oraz mistrzostwo Swiata wywal-
czone w 2018 roku. Do tego pigk-
nego zbioru dorzucit wywalczony
kilka dni temu, po wspanialym
zwyciestwie nad Brazylia, brazo-
wy medal Final Six Ligi Narodéw
rozgrywany w Chicago.

Wracajac do Polski z USA Bartek
dowiedzial si¢, ze nie bedzie mial
urlopu i nie bedzie wypoczywat po

trudnym turnieju, bo od razu musi
si¢ zglosi¢ na zgrupowanie kadry
narodowej, przygotowujacej si¢
do turnieju kwalifikacyjnego, kt6-
ry od 9 do 11 sierpnia odbedzie si¢
w Gdarisku.

Jesli reprezentacja dobrze si¢ spi-
sze i wywalczy awans, to W przy-
sztym roku Bartek bedzie miat szan-
s¢ na udzial w Igrzyskach Olimpij-
skich w Tokio, czego oczywiscie mu
serdecznie zyczymy.

Dodajmy tylko, ze Bartek Kwo-
lek, aktualnie zawodnik Onico War-
szawa, ma takze na swoim koncie
tytuty MVP waznych turniejéw oraz
tytuty najlepszego przyjmujacego.

Czytelnicy chyba si¢ zgodza, ze
sukcesy Bartka to najlepsze wyniki,
jakie odniést w sporcie druzynowym
ptocki zawodnik. A jesli przypomni-
my, ze 17 lipca skoriczyt on dopiero
22 lata, to wiadomo, ze przed nim
jest jeszcze wiele medali do zdoby-
cia. By¢ moze juz za rok w Tokio.

Réwnie wspaniaty sukces odnidst
24-letni Pawel Halaba, aktualnie
zawodnik druzyny Trefl Gdansk.
Pawel, ktéry swoje pierwsze kro-
ki stawial w UKS Matachowianka
Plock, wraz z kolegami z akademic-
kiej reprezentacji Polski wywalczyt
w Neapolu srebrny medal Letniej
Uniwersjady.

Plocczanom zyczymy wielu suk-
ces6w, medali i tytutow.

Jol.
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Nasza Wista na sezon 2019/2020

Kiedy Arka Gdynia i Jagiel-
lonia Bialystok rozgrywaly swoj
pierwszy ligowy mecz, w ploc-
kim amfiteatrze zaprezentowa-
na zostal druzyna pilki noznej,
ktéra bedzie walczyé o punkty
w sezonie 2019/2020. Atmosfera
byla wspaniala. Okolo 3 tysie-
cy sympatykéw druzyny Lesz-
ka Ojrzynskiego skandowalo
,Ekstraklasa bedzie nasza”.

To pierwsza taka prezentacja,
gdzie kibice mogli obejrze¢ takze
przedstawicieli innych dyscyplin,
startujagcych w barwach plockiego
klubu. Obejrzeli krotkg walke bok-
su olimpijskiego i pojedynek dwdch
zawodnikéw sekcji eSport.

Klub zaprezentowal takze stroje,
w jakich druzyna bedzie rozgrywac
swoje spotkania. Wszystkie mecze
u siebie gra¢ bedzie w koszulkach
w bialo niebieskie pasy z logo spon-
sora strategicznego — PKN ORLEN.
Getry i spodenki bedg niebieskie.

Rezerwowy stréj bedzie w kolorze
biatym w ukosne, cienkie paseczki.
Wiele wskazuje na to, Ze mecze w ta-
kich koszulkach zawodnicy beda roz-
grywaé giéwnie na wyjezdzie.

Wreszcie czarne koszulki, te pew-
nie beda wykorzystywane najrza-
dziej, za to wielu kibicéw widzac
modelke prezentujacg ten strdyj,
az westchnglo z zachwytu. Oby
wszystkie stroje przyniosty szcze-
Scie plockim zawodnikom, ktérzy
tuz po pokazaniu nowych koszulek,
wybiegali na scen¢ amfiteatru.

D. Ossowski

Zawodnicy i ich kibice

Bo wiasnie na t¢ prezentacje cze-
kali zgromadzeni w amfiteatrze ki-
bice. Przekr6j wiekowy kibicéw,
ktérzy postanowili wzigé udzial w tej
niecodziennej, ale wyjgtkowo udanej
imprezie, byt bardzo duzy — od kilku
miesiecy do nawet ponad 90 lat.

Na prezentacje przyszty mamy
w cigzy, z malefnkimi dzieémi na
rekach — wszak kibicowania trzeba
uczy¢ od najmiodszych lat, nastolat-
ki i dorosli, ktérzy nie wyobrazajg
sobie, by mogto ich zabrakna¢ na
ligowych spotkaniach. Przyszli tez
ludzie starsi, ktérzy pamigtajg czasy
pierwszego awansu do najwyzszej
klasy rozgrywkowej. Wielu z nich
potrafi przywotac nazwiska pitkarzy
historycznego zespotu, prowadzo-
nego przez Grzegorza Wenerskiego
i ma w pamigci 11 czerwca 1994
roku, kiedy to w obecnosci okoto
9 tys. widzéw Wista pokonata 3:0

Szombierki Bytom, przypieczeto-
wujgc tym samym awans do najwyz-
szej klasy rozgrywkowe;.

Aktualni pitkarze Wisty, ktérych
zadaniem bedzie niedopuszczenie
do sytuacji z korica poprzedniego se-
zonu, kiedy to do ostatniej sekundy,
ostatniego ligowego spotkania, dru-
zyna walczyla o utrzymanie, wbie-
gali na sceng, rzucajac w kierunku
kibicow pitki z autografami.

W imieniu zespotu krétka mowe
do kibicéw wygtosit kapitan Bar-
tek Sielewski, ktéry podkreslil, jak
bardzo zespét liczy na wsparcie ki-
bicéw. — Liczymy na was w tych lep-
szych, takze stabszych momentach,
bo i takie na pewno bedq. Na koniec
mam pytanie — kto wygra mecz?
— a w odpowiedzi z kilku tysigecy
gardet wyrwat si¢ okrzyk ,,Wista”.
Uczestniczacy w prezentacji nie
mieli watpliwosci, ze tak sig¢ stanie.

Adam Morawski z nr 1 na koszulce

Szczypiornisci wracajg po urlopach

W  poniedziatek odbyl sie¢
pierwszy trening przed sezonem
2019/2020 pitkarzy recznych
Orlen Wisly. W zajeciach nie
wzieli udzialu: Konstantin Igro-
pulo, Zoltan Szita oraz leczacy
kontuzj¢ Michal Daszek. Pozo-
stali zawodnicy juz rozpoczeli
przygotowania do kolejnego
sezonu. Pierwszy mecz ligowy
zostal wstepnie zaplanowany
na 31 sierpnia lub 1 wrzesnia,
a spotkanie Ligi Mistrzéw na
dni od 11 do 15 wrzesnia.

Zanim rozpoczal si¢ okres przy-
gotowawczy, zawodnicy, ktérzy
w przerwie letniej dotaczyli do klu-
bu, wybrali swoje numery na ko-
szulkach. Zdecydowana wigkszos¢
zachowata numery z poprzednich
klubéw.

Na zmiang¢ zdecydowat si¢ Philip
Stenmalm, bo nr 21, z ktérym wy-
stgpowal we Francji, trafil na ko-
szulke Zoltana Szity. Numer zmienit
réwniez Niko Mindegia, ktérego 55
obecnie widnieje na koszulce Zigi
Mlakara.

Swoéj ulubiony numer 35 bedzie
mial na koszulce Konstantin Igropu-
lo. W jego przypadku widaé szcze-
g6lng wiez z tq liczbg, gdyz pojawia
si¢ ona w nickach Rosjanina na jego
oficjalnych kontach w mediach spo-
fecznosciowych.

Nr 1 pojawi si¢ na bluzie Adama
Morawskiego. Wczesniej wychowa-
nek klubu grat z nr 16. Przypomnij-
my, ze w najnowszej historii klubu,
po Andrzeju Marszatku, tylko Marin
Sego miat jedynke na koszulce. Te-
raz ten zaszczyt przypadl Moraw-
skiemu. Przemek Krajewski wro-
cit do nr 26, z ktérym wystepowat
w Azotach-Putawy, bo wczesniej
w Orlen Wisle byl nim oznaczony
Marko Tarabochia.

Philip Stenmalm wystepowac be-
dzie z nr 4, Ivan Stevanovi¢ — 12,
Alvaro Ruiz — 13, Leon Susnja — 19,
Zoltan Szita — 21, Konstantin Igro-
pulo — 35 i Niko Mindegia — 50.

Pitkarze reczni pierwsze zajecia
mieli w poniedziatek. — Przywita-
tem wszystkich zawodnikow, szcze-
golnie nowych. Zyczytem im powo-
dzenia w nowym klubie i w Zyciu.
Powiedziatem — witajcie wszyscy
w domu, bo przeciez chcieliby-
smy, by od razu poczuli si¢ tu jak
w rodzinie. Nowymi zawodnikami
zaopiekowali si¢ Marcin Wichary
i Michat Daszek, ktory petni w ze-
spole role kapitana i choc¢ przecho-
dzi rehabilitacj¢ po kontuzji i nie
trenuje, to bedzie si¢ starat byc¢
przewodnikiem dla nowych zawod-
nikow — powiedzial tuz po wyjsciu
z szatni prezes SPR Wista Plock
Robert Czwartek.

22 lipca pitkarze reczni ORLEN
Wisty Plock wznowili przygoto-
wania do sezonu, ale dopiero we
wtorek o godz. 17.30 odbedzie si¢
otwarty dla kibicow i prasy trening.

Co prawda to juz byla tradycja, ze
zawodnicy rozpoczynali zajecia od
spotkania z kibicami. W tym roku,
ze wzgledu na wyznaczony na po-
niedziatek inauguracyjny mecz pit-
karzy noznych Wisty Plock, otwar-
te zajgcia zostaly przeniesione na
wtorek.

— Rzeczywiscie pierwotnie chcie-
lismy ten trening zrobic¢ tradycyj-
nie w poniedziatek. Tak tez byto
wygodniej dla trenera Sabate. Nie-
mniej, natychmiast dotarty do mnie
informacje, ze bedzie to mocno ko-
lidowato z innymi aktywnoSciami,
w zwiqzku z czym przenieslismy ten
trening na wtorek. Mam nadzieje,
Ze ten termin bedzie wszystkim za-
interesowanym odpowiadat i kibi-
ce licznie przyjdg przywitac¢ Naf-
ciarzy po przerwie letniej — dodat
prezes.

Na poczatek szczypiornisci bedg
trenowaé we wiasnej hali. Od 6 do
8 sierpnia bedg przebywaé w Lip-
sku, gdzie zagraja mecz kontrolny.
Kolejne sprawdziany zaplanowa-
no na 10 sierpnia z Gwardig Opo-
le, 16 sierpnia z Azotami Putawy
i 17 sierpnia z MMTS Kwidzyn.
Od 22 do 25 sierpnia pitkarze we-
zmg udzial w turnieju w Zaporozu,
w ktérym obok gospodarzy wystapia
takze: SKS Mirisk i GOG Handbold,
zespot ktéry wraz z Orlen Wistg zna-
lazt si¢ w grupie D Ligi Mistrzow.

Plocczanie zainaugurujg rozgryw-
ki ligowe 30 sierpnia, a Ligi Mi-
strzow w potowie wrzesnia.

Jol.

D. Ossowski

Atmosiera jak na stadionie

Nowe koszulki pitkarzy Wisly Plock

Spotkanie odbyto si¢ pod hastem
»Nowy stadion dla Nafciarzy”. Ki-
bice mogli zakupi¢ koszulki z tym
hastem, a nie da si¢ ukry¢, ze na ak-
tualnie istniejacym obiekcie wkrétce
nie da si¢ rozgrywac spotkari Ekstra-
klasy. Chodzi zatem o promowanie
pomystu powstania nowego stadio-
nu. Jak twierdzg osoby, ktére re-
gularnie przychodza na mecze, jest
ogromna potrzeba wybudowania ta-
kiego obiektu.

Przypomnijmy, ze 14 czerwca ra-
tusz ogtosit, ze stadion zostanie wy-

budowany za niemal 166,5 min zt
przez firm¢ Mirbud. Na razie tylko
nie jest znana doktadna data rozpo-
czecia inwestycji.

W poniedzialek Wista rozegra-
la swdj pierwszy mecz w sezonie
2019/2020. Mamy nadzieje¢, ze do-
brze rozpoczgta rywalizacje i znowu,
podobnie jak w sezonie 2017/2018,
Nafciarze bedg walczy¢, najpierw
o miejsce w gornej, mistrzowskiej
dsemce, a potem o europejskie pu-
chary.

Jola Marciniak

PKN Orlen sponsorem Wisty

na sezon 2019/2020

Lepsze warunki

wspOlpracy

Wista Plock i PKN ORLEN
po raz kolejny zdecydowaly sie
przedluzyé wspélprace i podpi-
sa¢ umowe na sezon 2019/2020.
Nowe porozumienie oznaczaé
bedzie lepsze — niz obecne - wa-
runki wspélpracy dla obydwu
stron.

PKN ORLEN powrdcit do spon-
sorowania pitkarzy noznych Wisty
Ptock po wywalczeniu przez zespot
awansu do Ekstraklasy, czyli przed
rozpoczeciem sezonu 2016/2017.
W zamian za wsparcie sportowej
dziatalnosci Wisty Plock Koncern
otrzymal powierzchnie reklamowe
na meczowych koszulkach Nafcia-
rzy oraz na Stadionie im. Kazimie-
rza Gorskiego. W nadchodzacym
sezonie si¢ to nie zmieni, jednak
Koncern chce poswieci¢ jeszcze
wigcej uwagi w zakresie szkolenia
dzieci i mtodziezy oraz bedzie do-
datkowo premiowal wygrane me-
cze druzyny.

— Wspdtpraca z Wistq Ptock do-
skonale wpisuje si¢ w strategig Kon-
cernu ,,ORLEN dla Ptocka”. Tym
razem PKN ORLEN odpowiada na
potrzeby klubu, kibicow i wszystkich
Jfanow pitki noznej jeszcze wigkszym
zaangaiowaniem finansowym. Li-
czymy, ze ten sezon bedzie wyjqt-
kowo udany — przyniesie klubowi
bardzo dobre wyniki sportowe, a ki-
bicom niezapomniane emocje i wiele
radosnych chwil podczas sportowej
rywalizacji, ktora bedzie koriczyta
sig zwycigstwami Wisty Ptock — po-
wiedzial Zbigniew Leszczynski,
czlonek zarzadu PKN ORLEN ds.
Rozwoju.

Dodat takze, ze jako reprezentant
PKN ORLEN w Radzie Nadzorczej
Wisty Ptock bedzie mial okazje
jeszcze blizej poznaé aspekty spor-
towe, biznesowe, organizacyjne
i marketingowe funkcjonowania
klubu sportowego oraz wizj¢ i stra-
tegie jego rozwoju w przyszlosci.
— Pozwoli to na lepszq oceng funk-
cjonowania Wisty Plock, co bedzie
skutkowato o przysztosci naszej
wspdtpracy.

Jak mozna si¢ bylo spodziewac,
pozytywne reakcje plynely takze ze
strony klubu. Zarzad podkreslat, ze
chwila, gdy obie strony si¢ dogada-
ty, jest bardzo wazna dla codziennej
dziatalnosci, takze rozwoju klubu.
Zawsze daje satysfakcje i wielkie
powody do radosci.

Podpisanie kolejnej, korzystniej-
szej dla Wisty umowy z rozpozna-
walng marka, jaka jest PKN OR-
LEN, to wazne wydarzenie. To takze
ogromne wyzwanie i odpowiedzial-
nos¢. — W najblizszym sezonie chce-
my osiqggnqc lepsze wyniki sportowe
niz w poprzednich rozgrywkach, aby
dac duzo wigcej radosci naszym fa-
nom oraz sponsorom 7 ORLENEM
na czele — zapewniaja czlonkowie
zarzadu klubu.

PKN ORLEN to nowoczesny
gracz na rynku energetyczno - pa-
liwowym w Europie Srodkowo-
-Wschodniej. Do 2007 roku wiasci-
ciel Klubu, od 2016 roku sponsor
gtéwny, a od 2018 sponsor stra-
tegiczny Wisty Plock. W ramach
wczesniejszych umow ploccy pitka-
rze promowali migdzy innymi naj-
wigkszy w Polsce program lojalno-
Sciowy - VITAY oraz inne marki z
portfela PKN ORLEN.

Jol.
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Komputery rozdajq!

Prezes Urzedu
Ochrony Konku-
rencji | Konsu-
mentéw natozyt
ponad 2,7 min
ztotych kary
na firme, ktora
,organizowata
pokazy handlowe | wprowadzata
konsumentow w biad”. ,Zapra-
szata konsumentow  telefo-
nicznie na bezpfatne badania”,
w trakcie ktdrych , uczestnicy
byli badani przy uzyciu urzadze-
nia”, ktére ,nie jest wyrobem
medycznym do oceny stanu
zdrowia”. Przedstawiciele fir-
my ., interpretowali wyniki tych
badari i diagnozowali choroby.
Pdézniej namawiali do zaku-
pu produktow... ktore miaty
pomadc w pozbyciu sie rzeko-
mych dolegliwosci”. Po co
o tym pisze? Coz, takie ,nu-
mery” sga powszechnie ser-
wowane klientom, ktdrych
owi , przedstawiciele” najwy-
razniej uwazajg za fatwy ftup
w tym barbarzyriskim polowa-
niu. Chodzi o osoby starsze,
ktore nie czujg sie najlepiej
w epoce galopujgcego poste-
pu technicznego.

oniewaz madj pesel
P zaczyna sie od pary
cyfr wygladajacych
w tym kontekscie nadzwyczaj
obiecujgco, tez otrzymuje za-
proszenia... | wiasnie to jest
powdd. Dopiero co wrocitem
z takiego spotkania. Razem
z zona, bo tym razem byfo to za-
proszenie dla par. Oto krotka re-
lacja. Do zony zadzwonita pani
z radosng informacya, iz znalazta
sie na wyjatkowo ekskluzywnej
liscie wybraricow (tylko cztery-
stu w calym kraju), ktdrzy we-
zma udziat w spotkaniach za-
koriczonych wreczeniem kazdej
parze, catkowicie bezpfatnie,
najnowszej wersji notebooka.
Poza tym zadnych garnkow,
zadnych propozycji zakupow...
Ma to byc¢ forma testow tego
urzadzenia. , Oferta” byla tak
grubymi niémi szyta, ze trudno
byto odmdwic sobie przyjemno-
Sci obejrzenia tego pasjonujgce-
go spektaklu.
rzeczywiscie! Jesli ktos
/ miat watpliwosci co do
charakteru imprezy, to
juz na poczatku zostaty roz-
wiane. Firma dziata bowiem
w branzy... medycznej (patrz

wyzej). Oferuje urzadzenia do
masazu. A za prowadzacym
,event” ustawione  byty...
Tak, stusznie sie domyslasz
Szanowny Czytelniku. Topo-
wa wersja garnkow, a ponadto
superodkurzacz, hiperrobot ku-
chenny, ekstrawiréwka... Oka-
zafo sie, ze to wyroby... spon-
sorow spotkania! Im wiasnie
nasz prowadzacy poswiecit naj-
wiecej czasu. Wielka jest sita
sponsoringu... Z braku miejsca
nie moge sie rozdrabniac, za-
tem przechodze do meritum.
Na koniec najwazniejszy punkt
programu. Losowanie nagrody
gtownej. Do wyboru dwa urza-
dzenia masujgce. Cena osiem
tysiecy dziewiecset kazdy. Po-
daje kwote, bo nagrode trzeba
kupi¢! Jako bonus prowadzacy
dorzuca pozostate prezento-
wane wyroby. Garnki, odku-
rzacz itd. tgczna wartosc tych
bonuséw - ponad dwadziescia
tysiecy. Po wylosowaniu zwy-
ciezcy prowadzacy nie ujawnia
jego danych. Przepytuje po
kolei, kogo ucieszytaby wygra-
na. Wylosowanego nie, zatem
niszczy los | zaprasza tréjke
entuzjastow na bok celem
podpisania umowy. Pozostali
otrzymujg prezenty. Nie, nie
notebooki. ..

Jerzy Ogonowski

F E L

| E.T O

Ogonowski | Kopec

N Y

10 lipca na
plerwszej  stro-
nie ,, Gazety VWA~
borczej” ukazata
sie ,mapa dys-
kryminacji”  po-
kazujgca  glow-
ne szlaki wojny
ideologicznej, jaka tego spokojnego
na pozor lata przetacza sie przez
Polske, a gtdwne decyzje zapadaja
w samorzgdach. Jedne opowia-
daja sie za przyjeciem szerokie-
go pakietu uprawnien, ufatwieri
dla oséb homoseksualnych (sa
cztery takie wojewddztwa),
jakby homoseksualizm, wbrew
temu, co gtosza jego zwolenni-
cy, byt rzeczywiscie jakas utom-
noscig, ktorg trzeba wspierac
na podobieristwo 0séb nie-
petnosprawnych. Inne, a tych
lawinowo przybywa, deklaruja
wolnos¢ od tego typu rozwig-
zan, w tym takich, ktére miaty-
by charakter niekorzystnej dla
dzieci seksualizacji, to znaczy
przedwczesnego, niezgodne-
go z wiekiem rozbudzania za-
interesowari sprawami seksu.
Oczywiscie ,Wyborcza” nie
ma ztudzeri, zwolennicy pierw-
szej opcji to ludzie dobrzy, hu-
manisci, demokraci, liberato-
wie, nowoczesni, tolerancyjni.
Zwolennicy drugiego rozwia-
zania to ludzie Zli, potworni
katofaszysci,  antydemokraci,
antyhumanisci, ludzie pozba-
wieni zmystu tolerancji, zapie-

Wojna trwa!

kli dyskryminatorzy. Tak wiec
podzielono nam Polske wedtug
kryterium seksualnego, czego
nigdy dotad w dziejach nie byto.

ie byto, poniewaz
N seksualnos¢  przy-
nalezy do sfery

prywatnej cztowieka | tak po-
winno pozostac. W zasadzie to
preferencje seksualne, prawi-
dfowe lub zaburzone, nie maja
wplywu na wykonywanag przez
cztowieka prace, nie stanowig
kryterium przy naborze do pra-
cy. Rowniez przy naborze do
szkof, czy na uczelnie wyzsze,
ani przy jakiejkolwiek innej oka-
Zji nikt nie pyta o nasze seksu-
alne upodobania. One sa, bo
sg naturalng czescig naszego
zycia, ale, | zawsze tak byfto,
sg jego czescig intymng, Se-
kretna, skryta. Nikt sie z tym
nie obnosi, tego nie ujawnia,
nie musimy tez obnosi¢ sie z
nimi publicznie. | tak byto przez
wieki, i byto dobrze. Zyli ludzie,
rodzity sie dzieci, nawet mimo
braku edukacji seksualnej. Byty
tez odchylenia od normy, raczej
przez spotfeczeristwa traktowa-
ne nieufnie, a nawet karane
(nie same preferencje, tylko
gorszace akty). Zaznali tego
chocby znani nam twarcy, jak
George Byron czy Oskar Wil-
de. Dzis nie ma tego problemu,
ludzie dopuszczajacy sie tego
typu aktow nie podlegaja ka-
rze. Akty homoseksualne sg w

Polsce legalne od ponad 80 lat.
Wiec na czym miataby polegac
ta okrutna dyskryminacja, o kto-
rej zatroskana ,Gazeta” pisze
tak duzo i tak czesto?
tfownie na tym,
G ze ludzie dotknie-
ci preferencjiami
homoseksualnymi  usitujg  w
Sposob natretny | agresywny
wyprowadzi¢ swoj problem z
zacisza prywatnosci | uczynic
go  zjawiskiem  publicznym,
spotecznym, podnies¢ do ran-
gi usankcjonowanej spotecz-
nie instytucji, rownej instytucji
matzenistwa. Dlaczego niektdre
spoteczeristwa bronia sie przed
tego typu rozwigzaniami? Dla-
tego, ze prowadzag one do rady-
kalnej, nieodwracalnej zmiany
fundamentalnego wzorca rela-
cji spotecznych, jakie stworzy-
fy nasza cywilizacje. Przyjecie
proponowanych rozwigzari to
rewolucja spoteczna o skutkach
wprost  nieprzewidywalnych.
Czes¢ ludzi, takze wyksztafco-
nych, cynicznie lekcewazy ten
fakt, inna czesc, przewidujac
negatywnosc skutkow, usituje
swojg niezgode zamanifesto-
wacd, co tak gorszy humanistow
z ,Gazety” | okolic, jakby to-
lerancja miata dziatac tylko w
jedng strone. Sprawy sag bar-
dzo powazne, czeka nas dfuga
i wyczerpujgca wojna. Chyba
ze wiadze przejma nowoczesni
bezmysini doktrynerzy i zapro-
wadzg nowe porzadki sifa, za
zgoda spolegliwej lewicowej
inteligencji, ale wtedy zniszcza
demokracje, ktdrg tak bardzo
kochaja.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawni
radzi _Va
Niedozwolone

klauzule umowne

Jako konsument zakupilem towar w pewnej firmie, a teraz
oni twierdza, zZe obciazaja mnie réznymi dodatkowymi koszta-
mi, 0 ktérych wczesniej nie rozmawialiSmy i na ktére nie wy-
razilbym zgody. Jest to dla mnie zaskakujgce, zwlaszcza ze po-
woluja si¢ na swéj regulamin, ktérego nigdy nie widzialem. Czy
ich wewnetrzne zapisy sa dla mnie wigzace?

Marian H.

Przepisy zawieraja szereg norm chronigcych konsumentéw.
Przyktadowo stosownie do art. 385" § 1 Kodeksu cywilnego, po-
stanowienia umowy zawieranej z konsumentem nieuzgodnione
indywidualnie nie wigzg go, jezeli ksztattujg jego prawa i obo-
wigzki w sposdb sprzeczny z dobrymi obyczajami, razgco naru-
szajac jego interesy (niedozwolone postanowienia umowne). Nie
dotyczy to postanowien okreslajacych gtdwne §wiadczenia stron,
w tym cen¢ lub wynagrodzenie, jezeli zostaly sformutowane
w sposéb jednoznaczny.

Jezeli postanowienie umowy zgodnie z § 1 nie wigze konsu-
menta, strony sg zwigzane umowa w pozostalym zakresie.

Nieuzgodnione indywidualnie sg te postanowienia umowy,
na ktérych tres¢ konsument nie mial rzeczywistego wplywu.
W szczegdlnosci odnosi si¢ to do postanowiedh umowy przeje-
tych z wzorca umowy zaproponowanego konsumentowi przez
kontrahenta.

Bardzo wazny z praktycznego punktu widzenia jest § 4 tego ar-
tykutu przewidujacy, iz cigzar dowodu, ze postanowienie zostato
uzgodnione indywidualnie, spoczywa na tym, kto si¢ na to powo-
tuje. W ten sposéb konsument jest dodatkowo chroniony w razie
sporu albowiem to przedsigbiorca zmuszony jest udowodnié fakt
indywidualnych uzgodnie, co w praktyce niejednokrotnie jest
trudne.

Upadtos¢

Chce, aby ogloszono wobec mnie upadlo$¢ konsumencka. Czy
syndyk bedzie ustalal sklad mojego majatku, czy poprzestanie na
moich twierdzeniach?

Tomasz D.

O ile dojdzie do ogloszenia upadtosci, to syndyk bedzie to ustalaé
niezaleznie od twierdzen dtuznika.

W przypadku upadtosci konsumenckiej obowiazuje przepis, zgod-
nie z ktérym po ogtoszeniu upadtosci syndyk zwraca si¢ do naczel-
nika urzgedu skarbowego wtasciwego dla upadlego z wnioskiem
o udzielenie informacji dotyczacych upadiego, majacych wptyw na
oceng jego sytuacji majatkowej, w szczeg6lnosci dotyczacych oko-
licznosci powodujacych powstanie po stronie upadlego obowigzku
podatkowego w okresie pieciu lat przed dniem zgloszenia wniosku
o ogloszenie upadtosci, oraz zasigga informacji w Krajowym Reje-
strze Sagdowym, czy upadty jest wspélnikiem spétek handlowych, jak
réwniez czy w okresie dziesigciu lat przed dniem zgloszenia wnio-
sku o ogtoszenie upadtosci sprawowat funkcje cztonka organu spétek
handlowych i czy w stosunku do tych spétek ogloszono upaditosé
(art.491% ust.1 Prawa upadtosciowego). Syndyk informuje s¢dziego-
-komisarza o niezgodnosci informacji uzyskanych w sposéb, o kto-
rym mowa w ust. 1, z danymi podanymi przez upadiego we wniosku
o ogloszenie upadtosci.

W mysl art. 69 Prawa upadtosciowego ustalenie sktadu masy upa-
dtosci nastgpuje przez sporzadzenie spisu inwentarza oraz spisu na-
leznosci. W spisie inwentarza syndyk ujmuje prawa, objete rucho-
mosci, nieruchomosci oraz srodki pienigzne zgromadzone w kasie
i na rachunkach bankowych. Spis naleznosci sporzadza si¢ na pod-
stawie ksigg upadlego oraz dokumentéw bezspornych.

Jezeli syndyk na podstawie ksigg upadiego oraz dokumentéw
bezspornych ustali, ze w sktad masy upadtosci wchodzg ruchomo-
Sci, nieruchomosci oraz srodki pienigzne, ktérych syndyk nie objat,
sporzadza ich spis. W miarg ich obejmowania albo uzyskiwania
ich ré6wnowartosci syndyk skiada uzupelnienie spisu inwentarza.
Do sktadnikéw majatkowych, ktérych syndyk nie objal na skutek
czynnosci bezskutecznych wspomniang regule stosuje si¢ odpo-
wiednio.

Wraz ze spisem inwentarza dokonuje si¢ oszacowania majgtku
wchodzacego do masy upadtosci.

Bardzo wazna z punktu widzenia innych oséb niz dtuznik (np.
czlonkéw rodziny, znajomych lub kontrahentéw) jest zasada, iz
domniemywa si¢, ze rzeczy znajdujgce si¢ w posiadaniu upadiego
w dniu ogloszenia upadtosci nalezg do majatku upadiego. To do-
mniemanie jest wzruszalne ale warto aby unikng¢ ktopotéw np. po-
przez odpowiednie oznaczenie (tabliczki, naklejki, itp.) oraz udoku-
mentowanie tego, ze rzeczy nie nalezg do dtuznika.

Sktadniki mienia niena-
_lezace do majatku upadte-
go podlegaja wylaczeniu
z masy upadtosci.

— Pack, ul. Kalegtaina 34 dr Waldemar Podel
radca prawny
. doradca restrukturyzacyjny
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