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C
entrum Kompetencji powstanie na terenie Olszty-
na i sąsiedniej gminy Barczewo. To szansa nie tylko 
na oryginalne, ale przede wszystkim na innowacyj-

ne przedsięwzięcie. Olsztyn i Barczewo wygrały konkurs 
Polskiej Agencji Żeglugi Powietrznej.

Co to oznacza dla mieszkańców? Przede wszystkim 
więcej bezpieczeństwa i sprawniejsze codzienne życie. 
Drony będą pomagać w akcjach ratowniczych, moni-
torować powodzie i pożary, a gmina szybciej wykryje 
awarie dróg czy budynków. Dzięki temu usługi pub-
liczne staną się szybsze, a mieszkańcy mogą czuć się 
spokojniej. 

Centrum Kompetencji to obszar obu gmin, na terenie 
których powstaną specjalne odbiorniki, umożliwiające 
dokładniejsze śledzenie statków bezzałogowych oraz 
planowanie ich tras. Dzięki temu zwiększy się bezpie-
czeństwo, ale też możliwości korzystania z tych urzą-
dzeń.

— Musimy mieć świadomość, że liczba dronów w prze-
strzeni nad nami rośnie i będzie rosnąć — mówi prezy-
dent Olsztyna Robert Szewczyk. — To z jednej strony 
nowe możliwości technologiczne i otwarcie gospodarki 
na niespotykane dotychczas przedsięwzięcia. Ale z dru-
giej konieczność zapanowania nad tymi przelotami, by 
były one jak najbardziej bezpieczne.

— Stajemy przed szansą wykorzystania dronów 
w wielu dziedzinach życia, z realnymi korzyściami dla 
mieszkańców i zamierzamy z tej szansy skorzystać. Pol-
ski rynek dronowy jest potężnym obszarem do zago-
spodarowania, prężnie się rozwija. Aby wykorzystywać 
potencjał statków bezzałogowych, potrzebna jest infra-
struktura zapewniająca ich obsługę — uważa Grzegorz 
Matłoka Burmistrz Barczewa.

Dzięki rozwiązaniom, jakie zostaną wdrożone po po-
wstaniu Centrum Kompetencji, będzie możliwe jedno-
czesne wykonywanie wielu typów lotów. Co istotne – to 
także przeloty realizowane poza zasięgiem wzroku. To 
wszystko może mieć konkretne przełożenie zarówno na 
gospodarkę regionu, jak i codzienne życie mieszkańców.

— Zwykły mieszkaniec zyska przede wszystkim więk-
sze bezpieczeństwo — mówi Rafał Wolak z fi rmy Cam-
FLY, będącej wraz z Portem Lotniczym Olsztyn-Mazury 
merytorycznym partnerem projektu. —  Drony będą 
wspierać akcje ratownicze, monitoring powodzi czy 
pożarów. Usługi publiczne będą sprawniejsze, bo gmina 
szybciej wykryje awarie dróg czy budynków. Mieszkańcy 
skorzystają też z nowych miejsc pracy i szkoleń, a dzieci 
i młodzież z dodatkowych zajęć edukacyjnych. Region 
stanie się bardziej atrakcyjny, co przełoży się na więcej 
wydarzeń i inwestycji w okolicy. red.

RED.

STANĄ SIĘ CENTRUM 
DRONOWEJ PRZYSZŁOŚCI

Z
  głębokim żalem in-
formujemy, że 19 
września 2025 roku, 

podczas nocnego szkolenia 
spadochronowego realizo-
wanego w Stanach Zjedno-
czonych doszło do tragicz-
nego wypadku, w wyniku 
którego zginęło dwóch żoł-
nierzy Wojsk Specjalnych 
—  przekazano we wpisie 
Dowództwa Generalnego 
na platformie X.

Rodziny poległych żoł-
nierzy zostały objęte peł-
nym wsparciem psycholo-
gicznym i organizacyjnym 
ze strony wojska. Dowódz-
two podkreśliło, że prio-
rytetem w  tej chwili jest 
pomoc najbliższym oraz 
zapewnienie im wszelkiej 
niezbędnej opieki.

Przyczyny wypadku nie 
są na razie znane. Została 
powołana specjalna ko-
misja, której zadaniem 
będzie dokładne wyjaś-
nienie okoliczności tra-
gedii.

— Przyczyny zdarzenia 
są przedmiotem postę-
powania prowadzonego 
przez specjalną komisję 
powołaną w  celu wyjaś-
nienia tego tragicznego 
zdarzenia — dodano w ko-
munikacie.

Żołnierze Wojsk Spe-
cjalnych należą do naj-
bardziej doświadczonych 
i wszechstronnie wyszko-
lonych formacji w polskiej 
armii. Ich służba wiąże 
się z  wieloma ryzykami, 
a  udział w  ćwiczeniach 

międzynarodowych ma 
kluczowe znaczenie dla 
podnoszenia zdolno-
ści bojowych.

Jedną z  ofiar tego tra-
gicznego wypadku był 
Karol, mieszkaniec Orzy-
sza, o czym poinformował 
na swoim profilu w  me-
diach społecznościowych 
Urząd Miejski w Orzyszu.

„Z ogromnym smutkiem 
przyjęliśmy wiadomość 
o  tragicznej śmierci  Ka-
rola –  młodego miesz-
kańca Orzysza, legendy 
Biegu Tygrysa, który 
zginął podczas ćwiczeń 
wojskowych. Łączymy się 
w bólu z Rodziną, Bliski-
mi i Przyjaciółmi Zmar-
łego. Niech pamięć o Jego 

oddaniu i odwadze pozo-
stanie w  sercach wszyst-
kich, którzy Go znali. 

Składamy najszczer-
sze kondolencje i wyrazy 
wsparcia w tych niezwy-
kle trudnych chwilach.”

— Brak słów, by wyra-
zić ból i  smutek. W  tra-
gicznych okolicznościach 
straciliśmy członka Ro-
dziny Tygrysa. Prawdzi-
wą legendę. Człowieka 
nie tylko o niesamowitym 
charakterze wojownika, 
ale także o wielkim sercu 
i  uśmiechu. Karolu, na-
sze serce pękło. Spoczy-
waj w pokoju — czytamy 
na profilu Bieg Tygry-
sa Orzysz.

PAP/RED. 

TRAGEDIA PODCZAS SZKOLENIA 
Dowództwo Generalne Rodzajów Sił Zbrojnych poinformowało 

o tragicznym wypadku, do którego doszło w piątek 19 września podczas nocnego 
szkolenia spadochronowego w Stanach Zjednoczonych. W wyniku zdarzenia 

życie straciło dwóch żołnierzy Wojsk Specjalnych.
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R
zecznik prasowy Ko-
mendy Wojewódzkiej 
Policji w  Olsztynie 

Tomasz Markowski poin-
formował, że drona odna-
lazł w sobotę ok. godz. 14 
właściciel pola. —  Znaj-
dował się on ok. 50 m od 
zabudowań właścicieli te-
renu — dodał. Gospodarz 
natychmiast poinformo-
wał służby.

Rzecznik prasowy Pro-
kuratury Okręgowej w Ol-
sztynie Daniel Brodowski 
powiedział, że jest to dron 
styropianowy. — Jego stan 
wskazuje na to, że prze-
leżał kilka dni na polu. 
Na ten moment sądzimy, 
że jest to ostatni z poszu-
kiwanych dronów, które 
w nocy z 9 na 10 września 
wleciały na terytorium 

Polski —  podał Daniel 
Brodowski. Dodał, że na 
miejscu pracowali proku-
ratorzy z VIII wydziału ds. 
wojskowych Prokuratury 
Okręgowej w  Olsztynie, 
którzy przekażą zebrane 
w  tej sprawie materiały 
Prokuraturze Okręgowej 
w Lublinie, która wyjaśnia 
tę sprawę.

Według nieoficjalnych 
informacji PAP znalezio-
ny dron jest lekką kon-
strukcją; według wstęp-
nej oceny to dron-wabik 
typu Gerbera. Maszyna 
jest ubłocona i brudna, bo 
kilka dni przeleżała w bło-
cie. W pewnych miejscach 
widać na niej wykonane 
cyrylicą napisy. Zdaniem 
rozmówców PAP to iden-
tyczny dron, jak ten, któ-

ry 10 września odnale-
ziono we wsi Oleśno pod 
Elblągiem –  był to jeden 
z  dronów, które wleciały 
z Rosji do Polski.

Drona odnaleziono na 
skraju małej wsi w gminie 
Korsze. Od tego miejsca do 
granicy z Rosją, z obwodem 
królewieckim, jest ok. 20 
km. To znacznie bliżej gra-
nicy z Rosją niż z Oleśna, 
gdzie 10 września odnale-
ziono rosyjskiego bezzało-
gowca.

W nocy z 9 na 10 wrześ-
nia w trakcie nocnego ata-
ku Federacji Rosyjskiej na 
Ukrainę polska przestrzeń 
powietrzna została wielo-
krotnie naruszona przez 
drony. We wtorek na po-
ligonie w  Orzyszu szef 
sztabu generalnego gen. 

Wiesław Kukuła przy-
znał, że do Polski wleciało 
21 dronów.

Uruchomiono wówczas 
procedury obronne. Dro-
ny, które stanowiły bezpo-
średnie zagrożenie, zostały 
zestrzelone przez polskie 
i sojusznicze lotnictwo. To 
pierwszy raz w nowoczes-
nej historii Polski, kiedy 
w  przestrzeni powietrz-
nej kraju Siły Powietrzne 
użyły uzbrojenia. Podczas 
zestrzeliwania dronów we 
wsi Wyryki został uszko-
dzony dom.

Pozostałe drony odnale-
ziono w pięciu wojewódz-
twach: lubelskim (naj-
więcej), mazowieckim, 
świętokrzyskim, łódzkim 
i warmińsko-mazurskim. 

PAP

POD KORSZAMI ZNALEZIONO 
OSTATNIEGO DRONA

Wydział ds. wojskowych Prokuratury Okręgowej w Olsztynie przy wsparciu policji i żandarmerii 
wojskowej prowadził czynności na polu pod Korszami. Właściciel pola odkrył na podmokłym terenie drona, 

prawdopodobnie jest to ostatni z poszukiwanych dronów, które w nocy z 9 na 10 września 
wleciały do Polski — poinformowała policja i prokuratura.

W
e wsi Borki na 
trasie S61 Ełk-
-Szczuczyn doszło 

do tragicznego wypadku 
drogowego - ciężarów-
ka śmiertelnie potrąciła 
dwie osoby, które na pasie 
awaryjnym pracowały przy 
innej ciężarówce.

Policja w Ełku ustala oko-
liczności zdarzenia i  to, 
kim były ofi ary.

Ze wstępnych ustaleń 
wynika, że na pasie awa-
ryjnym stała ciężarówka, 
w której prawdopodobnie 
doszło do awarii opony. 
Wszystko wskazuje na to, 
że dwie osoby zmienia-
ły koło, gdy potrąciła je 
inna ciężarówka.

Rzecznik prasowy war-
mińsko-mazurskiej straży 
pożarnej Grzegorz Różań-
ski poinformował, że służ-
by ratownicze prowadziły 
reanimację obu osób. Na 
miejscu wylądował śmi-

głowiec LPR. Niestety 
obie pokrzywdzone oso-
by zmarły.

Droga S61 była całkowi-
cie zablokowana przez kil-
ka godzin. Policja kierowa-

ła na objazdy na węźle Ełk 
południe. 
 PAP

NA TRASIE  EŁK-SZCZUCZYN 
ZGINĘŁY DWIE OSOBY?

W 
październiku zostaną wypłacone pierwsze 
pieniądze dla rolników z Żuław, których pola 
zostały w  lipcu zalane. Druga transza wypłat 

zaplanowana jest na listopad — obiecał minister rol-
nictwa Stefan Krajewski w Olsztynku, gdzie odbywały 
się dożynki województwa warmińsko-mazurskiego.

Przyznał, że na razie nie jest w stanie wskazać kwo-
ty, jaka trafi  do rolników. Dodał, że „będzie to tyle, ile 
potrzeba, bo pieniądze są zabezpieczone w rezerwie”.

Na przełomie lipca i sierpnia uprawy zbóż na Żuła-
wach Wiślanych zostały zalane w związku z obfi tymi 
opadami deszczu. Krajewski poinformował, że obszar 
zalanych pól wynosi 22 tys. ha. Woda wciąż stoi na wie-
lu polach na tym obszarze uniemożliwiając rolnikom 
skoszenie kukurydzy.

Zapytany, czy jego resort podejmie jakieś działania 
zabezpieczające pola przez zalewaniem odpowiedział, 
że zwrócił się do ministra fi nansów o zwiększenie o 100 
proc. środków na meliorację tj. z 40 mln do 80 mln zł.

— W związku z przymrozkami wiosennymi wystąpili-
śmy do Komisji Europejskiej o pomoc nadzwyczajną. 26 
września będzie to głosowane przez kraje członkowskie. 
Mam nadzieję, że te kwoty nie ulegną zmianie. Komisja 
Europejska przyznała 14,8 miliona euro dla Polski na 
pomoc sadownikom, ogrodnikom, których plantacje 
ucierpiały na skutek przymrozków. No to daje kwotę 
ponad 60 milionów złotych. Z tego możemy 200 proc. 
dołożyć z budżetu krajowego, więc około 200 milio-
nów będziemy mogli przekazać dla właśnie tych osób 
poszkodowanych — dodał minister Stefan Krajewski. 

PAP

MINISTER 
ROLNICTWA 

OBIECUJE 
ROLNIKOM 

W OLSZTYNKU
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M
iasto jest właści-
cielem kilku spó-
łek. Największe 
z nich to Miejskie 

Przedsiębiorstwo Ener-
getyki Cieplnej, Miejskie 
Przedsiębiorstwo Komuni-
kacyjne, Zakład Gospodar-
ki Odpadami Komunalny-
mi oraz Przedsiębiorstwo 
Wodociągów i Kanalizacji. 
W  przypadku nowej hali 
Urania ratusz od począt-
ku chciał, by była kiero-
wana przez zewnętrzny 
podmiot. Pod koniec 2021 
roku prezydent Olsztyna 
wydał zarządzenia o  po-
wołaniu dwóch zespołów. 
Jeden miał zająć się utwo-
rzeniem spółki celowej do 
zarządzania halą, a drugi 
wyłonieniem zewnętrzne-
go operatora na potrzeby 
prowadzenia Uranii. Ten 
pomysł jednak nie doszedł 
do skutku. Dlatego w poło-
wie 2023 roku władze Ol-
sztyna powołały kolejną 
spółkę, która zajmuje się 
zarządzaniem halą. Na jej 
prezesa powołano Zbignie-
wa Trzoskę. Jako niezależ-
ny podmiot ma działać tak, 
by na tym zarabiać. Rocz-
nie spółka ma wpłacać do 
kasy ratusza ponad 100 
tysięcy złotych. 

Wyprzedane bilety

Jakie są efekty takiego 
zarządzania? Radni otrzy-
mali sprawozdanie, które 
obejmuje 2024 rok i pierw-
sze półrocze 2025 roku. „W 
2024 roku w  imprezach 
i  innych aktywnościach 
odbywających się w  du-
żej arenie wzięło udział 
ponad 227 000 osób. Do 
najciekawszych wydarzeń 
skupiających największą 
ilość uczestników należa-
ły koncerty Piotra Rubi-
ka, zespołu Bajm, Darii 
Zawiałow, Gala Sportów 
Walki KSW 96, mecz re-
prezentacji Polski w piłce 
ręcznej, musical »Metro« 
czy targi budowlane” – czy-
tamy w zestawieniu. 

W przypadku małej areny 
frekwencja też była spora, 

bo udział w  organizowa-
nych na niej wydarzeniach 
wzięło około 73 tysięcy 
osób. Natomiast w sezonie 
zimowym dużym wzięciem 
cieszyło się kryte lodowi-
sko, z którego skorzystało 
30 tysięcy łyżwiarzy. 

To spowodowało, że po-
przedni rok zakończył się 
na finansowym plusie. 
– Spółka w 2024 roku wy-
generowała zysk w wyso-
kości 265 941,46 złotego. 
Uzyskany w   2024 roku 
wynik finansowy zarząd 
ocenia jako bardzo dobry 
– przyznaje Zbigniew Trzo-
ska, prezes spółki Hala 
Urania w Olsztynie.

To faktycznie dobry re-
zultat, tym bardziej że 
pierwsze sześć miesięcy 
działalności w 2024 roku 
zakończyło się stratą wy-
noszącą około 160 tysięcy 
złotych. 

Jak wyglądało pierw-
sze półrocze 2025 roku? 
–  W  pierwszym półroczu 
2025 roku w  imprezach 
i  innych aktywnościach 
odbywających się na du-
żej arenie wzięło udział 
ponad 114 200 osób. Do 
najciekawszych wydarzeń 
skupiających największą 
liczbę uczestników należa-
ły koncerty artystów zagra-
nicznych: Chrisa Normana 
i Alphaville oraz polskich, 
takich jak Piotr Rubik czy 
uczestnicy Polskiej Nocy 
Kabaretowej –  informuje 
prezes Trzoska. 

W przypadku koncertu 
Alphaville wszystkie bilety 
zostały wyprzedane. Spół-

ka w pierwszym półroczu 
2025 roku wygenerowa-
ła stratę w wysokości 147 
751,16 złotego. Jej władze 
informują, że w roku 2025 
działania będą oscylowały 
wokół zadań związanych 
z pozyskiwaniem i organi-
zacją kolejnych masowych 
imprez kulturalnych i spor-
towych. Spółka planuje, 
że w hali Urania odbędzie 
się około 80 różnej rangi 
imprez z wykorzystaniem 
pełnego potencjału dużej 
areny. To m.in. koncerty 
czołowych polskich gwiazd 
sceny muzycznej, występy 
kabaretów oraz stand up-
-ów, imprezy zamknięte 
dla fi rm i instytucji, a także 
mecze ligowe i pucharowe 
na najwyższym szczeblu 
rozgrywkowym męskiej 
drużyny siatkówki.  

Ze swojej strony spółka 
Hala Urania szuka spon-
sora tytularnego dla tego 
obiektu. Jego nazwa poja-
wi się w ofi cjalnej nazwie 
hali, a jego logo i materiały 
promocyjne będą ekspono-
wane zarówno na fasadzie 
budynku, jak i  wewnątrz 
obiektu. Ponadto sponsor 
zyska możliwość promocji 
podczas wydarzeń sporto-
wych, koncertów i  imprez 
kulturalnych. Jak na razie, 
mimo kilku prób, nie uda-
ło się go znaleźć. 

Słabszy wchłania 

silniejszego? 

To niejedyna spółka 
miejska, której prze-
świetlono finanse. Pod 
lupę wzięty został m.in. 

Zakład Budynków Ko-
munalnych II, który za-
rządza około 270 wspól-
notami mieszkaniowymi. 
Co ważne, radni zdecydo-
wali już o połączeniu jego 
z ZBK I. Ratusz tłumaczy 
to posunięcie planowa-
nymi oszczędnościami. 
„W roku 2024 przychody 
netto ukształtowały się na 
poziomie 2 032 906,41 zł 
i były wyższe o 408 089,36 
zł w stosunku do przycho-
dów uzyskanych w  roku 
2023, co stanowi wzrost 
o  25,12 proc.” –  czytamy 
w  „Informacja o  działal-
ności Zakładu Budynków 
Komunalnych II”. 

Przeciwko planowanej od 
1 stycznia 2026 roku fuzji 
protestuje rada nadzorcza 
ZBK II. – Spółka ZBK II 
pozostaje jednostką sta-
bilną fi nansowo i efektyw-
ną organizacyjnie – twier-
dzi Mirosław Michalski, 
przewodniczący rady nad-
zorczej Dwójki. – W naszej 
ocenie brakuje jakichkol-
wiek racjonalnych podstaw 
ekonomicznych do łącze-
nia silniejszego fi nansowo 
i organizacyjnie podmiotu 
(ZBK II) z jednostką o gor-
szych wskaźnikach efek-
tywności.

Zdaniem przewodniczą-
cego Michalskiego „nowy 
podmiot nie będzie miał 
punktu odniesienia do 
oceny własnej efektyw-
ności, co może skutkować 
spadkiem jakości, rozmy-
ciem odpowiedzialności 
i brakiem inicjatywy”. 

GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

O
d kilku tygodni w powiecie nidzickim trwała de-
bata nad wnioskiem o odwołanie starosty Paw-
ła Przybyłka. Dokument został złożony 8 lipca 

przez sześciu radnych. W uzasadnieniu wskazywali oni 
m.in. na brak skuteczności w pozyskiwaniu środków 
zewnętrznych, brak przejrzystej strategii dotyczącej 
szpitala, niedostateczną współpracę z radą powiatu 
oraz chaotyczny styl zarządzania.

Wniosek został przekazany do Komisji Rewizyjnej, 
która miała obowiązek przygotowania opinii. Komisja 
przy głosach: jeden za i dwa przeciw, uznała wniosek 
za nieuzasadniony.

Sam Paweł Przybyłek jeszcze przed sesją odniósł się 
do zarzutów. W publicznym oświadczeniu wskazał, że 
w czasie swojej kadencji udało się pozyskać ponad 5 
mln zł na inwestycje drogowe, a kolejne wnioski na 
podobną kwotę są w przygotowaniu. Przypomniał o bu-
dowie ścieżki rowerowej do Kownatek, remoncie przy-
chodni dla Powiatowego Ośrodka Rozwoju Edukacji 
oraz lobbowaniu na rzecz budowy obwodnic. W kon-
tekście szpitala zwrócił uwagę na wdrożony program 
naprawczy oraz nowe poradnie specjalistyczne. Zaape-
lował także o wzajemny szacunek w debacie publicznej.

Podczas XIX sesji Rady Powiatu przewodnicząca 
Elżbieta Góralska odczytała opinię komisji. Radny 
Leszek Śpiewak złożył wniosek formalny o odczytanie 
protokołu z posiedzenia komisji rewizyjnej, argumen-
tując, że uczestniczył w nim starosta. Wniosek został 
jednak oddalony stosunkiem głosów 7 do 8.

Następnie powołano komisję skrutacyjną, która 
przeprowadziła tajne głosowanie. Wzięło w nim udział 
15 radnych. Oddano 15 ważnych głosów – 8 za od-
wołaniem starosty, 7 przeciw, nikt nie wstrzymał się 
od głosu.

Dlaczego starosta nie został odwołany?
Zgodnie z ustawą, odwołanie starosty wymaga bez-

względnej większości ustawowego składu rady. W przy-
padku rady liczącej 15 osób oznacza to, że za odwoła-
niem musi być nie tylko 8 radnych, ale też konieczna 
jest wyraźna przewaga nad wszystkimi pozostałymi 
głosami („przeciw” i „wstrzymującymi się”). Wynik 8:7 
nie spełnia tego warunku. W efekcie starosta Paweł 
Przybyłek pozostaje na stanowisku i kontynuuje swoją 
kadencję. ZL

STAROSTA NIDZICKI 

ZOSTAJE 

NA STANOWISKU

HALA URANIA OBLEGANA
Spółka zarządzająca halą Urania przedstawiła dane dotyczące tego, 

w jaki sposób obiekt jest wykorzystywany. A frekwencja na odbywających się 
tam imprezach liczona jest w setkach tysięcy.

W 2024 roku w imprezach i innych aktywnościach odbywających się 
w dużej arenie wzięło udział ponad 227 000 osób
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F
orum od lat gości 
w  kalendarzu naj-
ważniejszych wyda-
rzeń kulturalnych 

regionu. To święto arty-
stów, animatorów i  mi-
łośników kultury, miej-
sce spotkań ludzi sztuki, 
którzy swoją twórczością 
rozsławiają imię Warmii 
i Mazur. Tegoroczna edycja 
stała się okazją do wspól-
nego przeżywania sztuki. 
Na scenie rozbrzmiała mu-
zyka Krzysztofa Komedy 
w wykonaniu zespołu Trzy 
Dni Później, a na ekranie 
zaprezentowano fi lmowe 
kolaże przybliżające twór-
czość Polańskiego. Atmo-
sferę budowały rozmowy 
z  przyjaciółmi reżysera, 
laudacje i  wspomnienia, 
które zabrały publiczność 
w podróż po historii kina.

Na czerwonym dywanie 
pojawiła się plejada wybit-
nych twórców i osobistości 
ze świata kultury. Wśród 
gości znaleźli się m.in. 
marszałek województwa 
Marcin Kuchciński, wice-
minister kultury i dziedzi-
ctwa narodowego Maciej 
Wróbel, członkini Zarzą-
du Województwa Maria 
Bąkowska, a  także znani 
fi lmowcy: Jerzy Skolimow-
ski, Ewa Braun – laureatka 
Oscara za scenografi ę do 
„Listy Schindlera”, Anna 
Sheppard – trzykrotnie no-
minowana do Oscara ko-
stiumolożka, Allan Starski 
– scenograf, również uho-
norowany Oscarem, wraz 
z projektantką kostiumów 
Wiesławą Starską. Spotka-
nie nie tylko celebrowało 
dorobek Polańskiego, ale 
i  podkreślało, jak wielki 
wpływ miał on na rozwój 
sztuki fi lmowej na świecie.

Droga na szczyt

Podczas uroczystości Ro-
man Polański otrzymał 
specjalną, pamiątkową 
statuetkę, która symbolizuje 
wyrazy ogromnego uznania.

— Niezmiernie się cie-
szymy, że możemy gościć 
pana w  naszym regionie, 
w  miejscu, gdzie rozpo-

ROMAN POLAŃSKI NA FORUM 

KULTURY WARMII I MAZUR
Forum Kultury Warmii i Mazur „…po Słonecznej Stronie Ulicy” po raz dziewiąty 

zgromadziło w Olsztynie twórców, animatorów i miłośników sztuki. Tegoroczna 
edycja miała wyjątkowy wymiar – bohaterem wieczoru był Roman Polański, 

jeden z najwybitniejszych reżyserów światowego kina.

częła się pańska droga 
na szczyt. To było 63 lata 
temu, kiedy zakończyła 
się realizacja pańskiego 
pierwszego pełnometra-
żowego fi lmu. Już wtedy 
postawił pan przed sobą 
wysoką poprzeczkę, dążąc 
do miana wybitnego reży-
sera, i w pełni ten sukces 
pan osiągnął. Krytycy, eks-
perci, a przede wszystkim 
widzowie doceniają pań-
ską twórczość każdego 
dnia. Bez wątpienia jest 
pan jednym z  najwybit-
niejszych reżyserów XX 
i XXI wieku — powiedział 
marszałek Marcin Kuch-
ciński.

Z kolei wiceminister Ma-
ciej Wróbel poinformował 
podczas uroczystości, że 
podpisał decyzję o  prze-
kazaniu 65 milionów 
złotych dla Polskiego In-
stytutu Sztuki Filmowej, 
które w tym roku trafi ą na 
wsparcie krajowej produk-
cji fi lmowej i rozwój mniej-
szych studyjnych kin.

Podczas benefi su laudację 

wygłosił Bogumił Osiński, 
szef Warmińsko-Mazur-
skiego Funduszu Filmo-
wego.

Przypomniał, że Roman 
Polański urodził się w 1933 
roku w Paryżu, a dzieciń-
stwo spędził w Polsce, gdzie 
doświadczył okupacji i po-
bytu w krakowskim getcie. 
Karierę filmową rozpo-
czął od krótkich metraży, 
a międzynarodowy rozgłos 
zdobył dzięki pełnometra-
żowemu debiutowi „Nóż 
w  wodzie” (1962), nomi-
nowanemu do Oscara.

Był Oscar

W kolejnych dekadach 
stworzył fi lmy, które zapi-
sały się w historii świato-
wej kinematografi i: „Dzie-
cko Rosemary” (1968), 
„Chinatown” (1974) czy 
„Pianista” (2002) –  na-
grodzony Oscarem za re-
żyserię. Polański był i wciąż 
pozostaje uznawany za jed-
nego z  najwybitniejszych 
reżyserów współczesnego 
kina, a  jego dorobek in-

spiruje kolejne pokole-
nia twórców.

— To dla nas ogromny 
przywilej i  wielka radość 
móc powitać cię tutaj, 
w  naszym pięknym, pol-
skim regionie, który od 
dawna nie jest tylko nasz. 
Chciałbym podkreślić, że 
to właśnie stąd rozpoczę-
ła się twoja długa i pełna 
sukcesów droga fi lmowa. 
Niedaleko, na naszych Ma-
zurach, realizowałeś swoją 
pierwszą pełnometrażową 
fabułę, „Nóż w  wodzie”, 
dzięki której wkroczyłeś 
na szeroką scenę świato-
wego kina. Widzowie na 
całym świecie doskonale 
znają twoją pasję i potra-
fi ą rozpoznać twój styl już 
od pierwszych kadrów. Już 
w  pierwszych projektach 
zagranicznych potrafiłeś 
w sposób dojrzały diagno-
zować i ujawniać społeczne 
niepokoje, napięcia mię-
dzypokoleniowe i  naro-
dowe neurozy, stawiając 
poważne wyzwania swo-
im fi lmowym bohaterom. 

Jednocześnie rozumiesz 
ich uwikłania i  złożoność 
sytuacji, w jakich się znaj-
dują. Charakter twojego 
stylu pozostaje niepodra-
bialny, a każdy kolejny fi lm 
poszerza twój skarbiec uni-
wersalnych narzędzi i zna-
czeń kinematografi cznych. 
Jesteśmy dumni i zachwy-
ceni, że przyjąłeś nasze 
zaproszenie. Z całego serca 
dziękujemy ci za tę obec-
ność — oświadczył Osiński.

Tylko Mazury...

W trakcie benefi su nie 
zabrakło również wystą-
pienia samego bohatera 
wieczoru. Reżyser podzie-
lił się swoimi refl eksjami 
i wspomnieniami związa-
nymi z pracą twórczą i dro-
gą artystyczną.

— Dlaczego właśnie 
tutaj, na Mazurach, po-
wstał mój pierwszy peł-
nometrażowy film? To 
nie był przypadek. Gdy 
zacząłem studia w  szkole 
fi lmowej, zakochałem się 
w tym regionie i wracałem 

tu każdego roku. Miałem 
grono przyjaciół, którzy 
podzielali tę pasję. Kiedy 
więc pojawiła się szansa 
na realizację pierwszego 
fi lmu po studiach, od razu 
pomyślałem: tylko Mazury. 
Wtedy powstał scenariusz, 
a ja postanowiłem znaleźć 
do niego współtwórcę. Tak 
trafi łem na Jerzego Skoli-
mowskiego — opowiedział 
Polański. —  Bardzo zale-
żało nam na tym, aby fi lm 
miał swój własny, wyrazi-
sty styl — i rzeczywiście go 
ma. Zauważyliście zapew-
ne, że na ekranie nie widać 
innych łodzi ani żagli. To 
nie było łatwe, nawet jeśli 
w  tamtych czasach na je-
ziorach panowała mniej-
sza konkurencja.

Dla twórców kluczowe 
było światło i powierzchnia 
jeziora. A to ogromne wy-
zwanie, bo woda zmienia 
się nieustannie – najmniej-
szy powiew wiatru potrafi  
przeobrazić cały krajobraz. 
Do tego dochodzą chmu-
ry i ciągle zmieniający się 
kierunek padania światła. 

—To prawdziwy koszmar 
dla filmowca. Niewielu 
zdaje sobie sprawę z tego, 
jak trudne jest nakręcenie 
takiego fi lmu w  natural-
nych warunkach — wyjaś-
niłł reżyser.

Mimo to publiczność 
przyjęła go znakomicie. 
To właśnie wtedy pojawiła 
się szansa, by stał się na-
turalnym kandydatem do 
Oscara w  kategorii fi lmu 
nieanglojęzycznego. Był to 
pierwszy polski fi lm nomi-
nowany do tej nagrody. 

Zdjęcia realizowano 
w  Giżycku i  Mikołajkach, 
a na ekranie widać jeziora 
Mikołajskie, Kisajno, Ja-
godne i Śniardwy. Mazury 
w 1961 roku to zupełnie coś 
innego niż Mazury znane 
z wakacyjnych wspomnień. 

— Przyjechać tu odpo-
czywać i cieszyć się uroka-
mi tego miejsca to jedno, 
ale zrealizować fi lm to już 
zupełnie inne wyzwanie 
— podsumował Polański.

GLAZEKANNA97@GMAIL.COM
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W 
poniedz ia łek 
w  Augustowie 
odbyła się kon-
ferencja „Biznes 

na Wschodzie”. Jej głów-
nym celem była debata na 
temat pozycji ekonomicz-
nej oraz wyzwań stojących 
przed fi rmami i  inwesto-
rami działającymi zarów-
no w  województwie pod-
laskim, jak i  na obszarze 
całej Polski Wschodniej 
w  kontekście obecnej sy-
tuacji międzynarodowej. 

W wydarzeniu wzięli 
udział nie tylko przedsię-
biorcy i  samorządowcy 
z Podlaskiego, ale również 
parlamentarzyści, a  także 
przedstawiciele biznesu 
i samorządów z wojewódz-
twa warmińsko-mazur-
skiego.

Jak zdobyć kapitał?

Podczas eksperckiego pa-
nelu dyskutowano  m.in. 
o  skutecznych sposobach 
pozyskiwania zagranicz-
nego kapitału oraz in-
westycyjnych zachęt dla 
wielkiego biznesu w  ob-
liczu kryzysu za wschod-
nią granicą.

— W Augustowie mamy 
ulokowaną jedną z najważ-
niejszych inwestycji naszej 
firmy na całym świecie. 
Jesteśmy w Polsce już od 
30 lat i chcielibyśmy dalej 
się rozwijać. Wymaga to 
jednak stabilnego i  prze-
widywalnego środowiska 
regulacyjnego. Żeby tak 
było, potrzebujemy stałego 
dialogu z  Ministerstwem 
Finansów oraz Minister-
stwem Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi — stwierdził Michał 
Fura, head of corporate 
and regulatory affairs Po-
land and Baltics w British 
American Tobacco.

Również Cezary Kaź-
mierczak, prezes Związku 
Przedsiębiorców i Praco-
dawców, będącego głów-
nym organizatorem kon-
ferencji, powiedział, że 
„oczekuje od rządzących 
stabilnego prawa i  pro-
stych podatków, a  wów-
czas przedsiębiorcy so-
bie poradzą”.

Podobne postulaty arty-
kułowali również politycy 
uczestniczący w  panelo-
wej dyskusji.

Zdaniem Macieja Żywno, 
wicemarszałka Senatu RP, 
nasz kraj może pochwalić 

się już konkretnymi osiąg-
nięciami w obszarze dere-
gulacji.

— Ważne, żeby prawo 
było tworzone językiem 
przedsiębiorców i  aby li-
kwidowano te przepisy, 
które są dla nich uciążli-
we — powiedział marsza-
łek Żywno.

W podobnym tonie wy-
powiadał się Jacek Sa-
sin, były minister akty-
wów państwowych.

— Dzisiaj rozmawiamy 
o tym, jak prowadzić bi-
znes na Podlasiu, a to są 
raczej kwestie dotyczą-
ce całego kraju i  nasze-
go systemu prawnego, 
sposobu ustanawiania 
prawa. Ważne, żeby było 
ono przejrzyste i  oczy-
wiście należy absolutnie 
w tym kierunku zmierzać 
— podkreślał Jacek Sasin 
(PiS).

Również poseł Jacek 
Niedźwiedzki (PO) zauwa-
żył potrzebę stanowienia 
dobrego prawa.

— Mieszkańcy, ale też 
inwestorzy, oczekują bez-
pieczeństwa. Polska może 
być przykładem dla całego 

świata, jak należy inwesto-
wać ze względu na pozycję 
i  położenie naszego pań-
stwa na mapie geogra-
fi cznej Europy —  stwier-
dził parlamentarzysta.

Przykładem potencja-
łu drzemiącego w  całej 

wschodniej Polsce jest 
strategiczna i fl agowa in-
westycja BAT.

— Jesteśmy bardzo du-
żym inwestorem z bardzo 
długą historią na Podlasiu. 
Nasza fabryka jest tutaj 
od 30 lat, zainwestowali-
śmy tu praktycznie blisko 
4 miliardy złotych. Za-
trudniamy w  samej tylko 
fabryce ponad 1500 osób. 
Do tego należy dołożyć 
cały gospodarczy ekosy-
stem wokół fabryki. Mamy 
ogromny wpływ na lokalną 
społeczność. Zakład w Au-
gustowie to jedna z najno-
wocześniejszych naszych 
fabryk na świecie. Byliśmy 
i jesteśmy zdeterminowani, 
żeby dalej tu inwestować 
— oświadczył Michał Fura 
z BAT w odpowiedzi na py-
tanie, czy światowy gigant 
nie ograniczy swych inwe-
stycji na Podlasiu.

Trudny moment

dla regionu

Paneliści apelowali o za-
chowanie spokoju i  uni-
kanie paniki w kontekście 
napiętej sytuacji geopo-
litycznej w naszym regio-
nie Europy.

— Tutaj realnego zagroże-
nia nie ma. Rosja jest wy-
krwawiona ekonomicznie 
oraz militarnie i jest zwią-
zana wojną na Ukrainie. 
Nie ma żadnej mowy, żeby 
próbowała jakichś działań 
o  zbrojnym charakterze 
— powiedział Cezary Kaź-
mierczak, prezes ZPP.

Maciej Żywno, wicemar-
szałek Senatu, przyznał, że 
to trudny moment dla re-
gionu, bo sytuacja za gra-
nicą nie zachęca do stwier-
dzenia, że jest bezpiecznie.

— Jednak nie ma innego 
wyboru, jak pokazywać, że 
jest tutaj normalnie — do-
dał Żywno.

— Nasi pracownicy przy-
chodzą codziennie do pra-
cy i świetnie ją wykonują. 
Jesteśmy dumni z tego, że 
tu jesteśmy, i chcemy roz-
wijać naszą działalność. 
Rozbudowujemy fabrykę 
o kolejne linie produkcyj-
ne, dostarczamy nowe, 
alternatywne towary, in-
westujemy kolejne setki 
milionów dolarów, a także 
zwiększamy zatrudnienie 
— oznajmił prezes Michał 
Fura, wyjaśniając, jak 
wielki biznes radzi sobie 
w trudnym czasie i z funk-
cjonowaniem niedaleko 
wschodniej granicy.

Dyskutanci zastanawia-
li się, czy istnieje jakieś 
panaceum, które może 
uzdrowić niepewną sytu-
ację i  poprawić inwesty-
cyjną skuteczność.

— Z punktu widzenia in-
westora, czy to mniejszego, 
czy globalnego, liczy się 
przede wszystkim regula-
cyjna stabilność w perspek-
tywie 3, 5 czy nawet 10 lat. 
Jeśli mamy zainwestować 
znaczne sumy pieniędzy, to 
my musimy wiedzieć, jak 
będzie wyglądało prawo 
z perspektywy opłacalności 
tej inwestycji. A niestety to, 
z czym mamy do czynienia 
do tej pory, to jest raczej 
duża nieprzewidywalność 
i niestabilność — skonklu-
dował przedstawiciel Briti-
sh American Tobacco.

PAP, TOM

BIZNES NA WSCHODZIE. 
EKSPERCI DEBATOWALI 

O WYZWANIACH I INWESTYCJACH
Stabilne prawo, przewidywalne podatki i bezpieczeństwo to główne 

postulaty uczestników konferencji „Biznes na Wschodzie”, w której wzięli udział 
przedsiębiorcy, samorządowcy i parlamentarzyści.
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D
zień bez Samochodu, 
obchodzony co roku 
22 września, to sym-

boliczna okazja do refl eksji 
nad naszymi codziennymi 
nawykami transportowymi. 
Z założenia nie chodzi o cał-
kowitą rezygnację z  auta, 
lecz o  chwilowe zatrzy-
manie się i  zadanie sobie 
pytania: czy naprawdę sa-
mochód jest nam niezbęd-
ny w każdej sytuacji? Dane 
z raportu „Mobilność Pola-
ków” są wymowne – aż 87% 
kierowców pokonuje dzien-
nie dystans krótszy niż 50 
km. W takich przypadkach 
auto często okazuje się wy-
borem wynikającym bar-
dziej z przyzwyczajenia niż 
z rzeczywistej potrzeby.

Miasta podporządkowane 

samochodom

Polskie aglomeracje od lat 
zmagają się z konsekwen-
cjami masowej motoryzacji. 
Korki w godzinach szczytu, 
hałas, zanieczyszczenie po-
wietrza czy brak miejsc par-
kingowych to tylko najbar-
dziej oczywiste z nich. Do 
tego dochodzi jeszcze jeden 
aspekt – przestrzeń publicz-
na coraz częściej pełni rolę 
wielkiego placu manewro-
wego, a nie miejsca spotkań, 
rekreacji czy odpoczynku. 
Wystarczy spojrzeć na śród-
mieścia wielu miast – place 
wypełnione autami, chod-
niki zastawione przez za-
parkowane pojazdy, zieleń 
ograniczona do minimum. 
Efekt? Przestrzeń, która po-
winna sprzyjać mieszkań-
com, jest w coraz większym 
stopniu podporządkowa-
na samochodom.

Krótkie dystanse – czy 

samochód jest najlepszym 

rozwiązaniem?

Dane z  raportu Mobil-
ność Polaków pokazują, 

że nasze codzienne po-
dróże nie przekraczają 50 
km. Jak zauważa Maciej 
Płatek, prezes zarządu 
Electroride: „Większość 
podróży, które odbywamy, 
to trasy lokalne –  kilka, 
kilkanaście kilometrów 
dziennie. Dojazd do pracy 
czy szkoły, szybkie zakupy, 
wizyta u  lekarza. Samo-
chód nie jest wówczas naj-
bardziej efektywnym roz-
wiązaniem –  szczególnie 
w zatłoczonych miastach, 
gdzie tracimy czas na sta-
nie w  korkach i  szukanie 
miejsca parkingowego”.

To właśnie te krótkie po-
dróże są doskonałym po-
lem do eksperymentów. 
Wystarczy jeden dzień bez 
samochodu, by przekonać 
się, że wiele spraw moż-
na załatwić inaczej – czę-
sto sprawniej i  z mniej-
szym stresem.

Europa zawraca

Wielkie europejskie me-
tropolie już wiedzą, że 
miasto bez aut w centrum 
to miasto bardziej przy-
jazne. Paryż sukcesywnie 
ogranicza ruch samocho-
dowy, zamieniając ulice 

w  zielone bulwary. Oslo 
praktycznie wyelimino-
wało auta z historycznego 
centrum, oddając prze-
strzeń pieszym i rowerzy-
stom. Berlin rozwija Stre-
fy Czystego Transportu 
i promuje alternatywy dla 
aut spalinowych.

Zmiana podejścia wi-
dać także w  mniejszych 
miastach, które zaczynają 
inwestować w  infrastruk-
turę rowerową i elektrycz-
ny transport publiczny, 
dostrzegając korzyści pły-
nące z ograniczenia ruchu 
samochodowego. Wspól-
nym mianownikiem tych 
działań jest odzyskiwanie 
przestrzeni publicznej dla 
ludzi – mieszkańców, któ-
rzy chcą cieszyć się ciszą, 
czystym powietrzem i bez-
piecznym otoczeniem.

W Polsce zmiany do-
piero nabierają tempa. 
W  Warszawie od roku 
funkcjonuje Strefa Czy-
stego Transportu, a kolejne 
miasta planują ich wdro-
żenie. Coraz lepiej rozwija 
się komunikacja publiczna 
i infrastruktura rowerowa. 
Nadal jednak samochód 
pozostaje dla wielu osób 

„domyślnym” wyborem. 
Dzień bez Samochodu 
może być dobrym preteks-
tem, by zastanowić się, czy 
tak musi być. Choć sym-
boliczny, pozwala poczuć, 
jak wygląda codzienność 
bez auta i jakie daje to ko-
rzyści.

Jakie są alternatywy?

Do dyspozycji mamy 
całą gamę środków trans-
portu –  od komunikacji 
zbiorowej, przez rowery 
i  hulajnogi, aż po lekkie 
trzy- i  czterokołowce. Te 
ostatnie stają się coraz 
bardziej popularne, bo 
są kompaktowe, tanie 
w użytkowaniu i bezemi-
syjne. Dobrze sprawdzają 
się na krótkich trasach, 
które dominują w  na-
szym codziennym życiu. 
Wybór alternatyw nie 
musi oznaczać rezygnacji 
z komfortu podróżowania. 
Wręcz przeciwnie –  czę-
sto daje większą swobodę 
i oszczędność czasu.

„Dzień bez Samochodu 
nie powinien być wyrze-
czeniem. To okazja, by 
sprawdzić, czy naprawdę 
potrzebujemy auta w każ-
dej sytuacji. Większość co-
dziennych podróży można 
zrealizować krócej, taniej 
i  wygodniej –  odzyskując 
przy tym przestrzeń miej-
ską dla ludzi” – podkreśla 
Maciej Płatek.

Dzień bez Samochodu to 
nie wyrzeczenie, ale test. 
Pozwala sprawdzić, jak 
wygląda codzienność, kie-
dy zamiast auta wybieramy 
inne formy przemieszcza-
nia się. Może się okazać, 
że w wielu sytuacjach ta-
kie podróżowanie jest po 
prostu prostsze i przyjem-
niejsze. 

ŹRÓDŁO: MATERIAŁY PRASOWE, 

OPR. BAR

CZY SAMOCHÓD 
RZECZYWIŚCIE JEST NAM 
POTRZEBNY NA CO DZIEŃ?

Dziś obchodzimy Dzień bez Samochodu. Jest to doskonała okazja, by zastanowić 
się nad naszymi codziennymi nawykami transportowymi. Z raportu „Mobilność 

Polaków” wynika, że aż 87% podróży odbywa się na dystansach krótszych niż 50 km.

Dzień bez Samochodu, choć symboliczny, pozwala 
poczuć, jak wygląda codzienność bez auta i jakie daje to 

korzyści. Problem widać na zdjęciu
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W
cześniej wykup mieszkań komunalnych przez 
ich najemców odbywał się na bardzo korzyst-
nych dla nich zasadach. Mogli je wykupić za 5 

proc. wartości. W myśl nowych przepisów to nie będzie 
już możliwe. Na ostatniej sesji ostródzkiego samorządu, 
po długich konsultacjach i żmudnym procesie tworzenia 
przepisów, Rada Miejska w Ostródzie przegłosowała 
uchwałę w sprawie nowych zasad udzielania bonifi katy 
przy sprzedaży lokali mieszkalnych i budynków miesz-
kalnych stanowiących własność gminy miejskiej. 

— W myśl nowych przepisów, niemożliwe będzie już 
kupienie mieszkania komunalnego za 5 procent jego war-
tości — wyjaśnia Adrian Godlewski, przewodniczący Rady 
Miejskiej w Ostródzie. — Tego rozwiązania, wprowadzo-
nego przez radę dwie dekady temu, nie akceptował ani 
burmistrz, ani zdecydowana większość dzisiejszych rad-
nych. Zmieniająca się sytuacja na rynku mieszkaniowym, 
ograniczenie zasobu komunalnego oraz rosnące koszty 
jego utrzymania wymagały, aby proces sprzedaży lokali 
był realizowany w sposób bardziej zrównoważony, z po-
szanowaniem interesu zarówno miasta, jak i najemców. 

I dodaje: — W porównaniu z dotychczas obowiązują-
cą uchwałą, nowa jest dużo obszerniejsza, a regulacje 
w niej zawarte, bardziej zniuansowane. 

Jakie są nowe zasady wykupu mieszkań komunalnych? 
Od dnia 1 kwietnia 2026 r. wprowadzona zostanie do-
celowa wysokość bonifi kat – na poziomie 50 proc. przy 
jednorazowej zapłacie oraz 30 proc. przy sprzedaży na 
raty. Bonifi kata może zostać zwiększona do 60 proc., gdy 
sprzedawane są wszystkie dotychczas niewykupione lokale 
w danym budynku lub ostatni lokal mieszkalny pozostający 
własnością gminy. — Takie zróżnicowanie umożliwia spraw-
niejszą prywatyzację nieruchomości, ogranicza rozdrobnie-
nie własności i pozwala gminie uniknąć ponoszenia kosztów 
utrzymania części budynków, w których jest właścicielem 
tylko pojedynczych lokali — wyjaśnia Adrian Godlewski.

Projekt uchwały przewiduje również okres przejściowy, 
obowiązujący do dnia 31 marca 2026 roku, w którym wy-
sokość bonifi kat została ustalona na wyższym poziomie. 
Jak tłumaczy przewodniczący, rozwiązanie to ma cha-
rakter motywacyjny – zachęca najemców do szybszego 
podjęcia decyzji o wykupie zajmowanych lokali. Boni-
fi kata w tym okresie sięga nawet 75 proc. w przypadku 
jednoczesnego wykupu wszystkich lokali w budynku lub 
ostatniego niewykupionego lokalu, przy jednorazowej 
zapłacie ceny sprzedaży. Tak wysokie upusty mają ułatwić 
i przyspieszyć zakończenie procesu prywatyzacji budyn-
ków, w których gmina pozostaje jeszcze właścicielem czę-
ści mieszkań, a jednocześnie ponosi koszty utrzymania.   

ZMIANA ZASAD 
WYKUPU MIESZKAŃ 

KOMUNALNYCH  
Od kilku lat toczyła się dyskusja na jakich zasadach 
można sprzedać najemcom mieszkanie komunalne 

należące do gminy miejskiej. Kompromisu nie 
udało się wypracować podczas minionej kadencji. 

Obecna Rada Miasta Ostróda przyjęła właśnie 
uchwałę, która te zasady ustala.
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Marcin Kuchciński, 
marszałek 
województwa
warmińsko-mazurskiego
Wrzesień na Warmii 

i Mazurach mija pod zna-
kiem kultury. W ostatnich 
tygodniach mogliśmy spot-
kać się na WAMA Film Fe-
stival – wydarzeniu, które 
na stałe wpisało się w nasz 
kalendarz i  ściąga do Ol-
sztyna twórców fi lmowych 
z całej Polski, przeżyć nie-
zwykłe chwile podczas Fo-
rum Kultury Warmii i Ma-
zur z  udziałem mistrzów 
kina – Romana Polańskie-
go i Jerzego Skolimowskie-
go, a także otworzyć nowy 
sezon artystyczny w naszej 
Filharmonii. Każde z tych 
wydarzeń pokazuje, że re-
gion ma do zaoferowania 
naprawdę wiele i że kultu-
ra potrafi  być różnorodna 
oraz dostępna dla każdego.

Jestem dumny, że miesz-
kańcy mogą korzystać z tak 
szerokiej oferty – od fi lmu 
i dyskusji o sztuce, po mu-
zykę na najwyższym po-
ziomie. Dumny również 
z tego, że samorząd woje-
wództwa konsekwentnie 
stawia na kulturę. Bo to 
nie jest dodatek do co-
dzienności, ale coś, co uczy 
wrażliwości i buduje dumę 
z miejsca, w którym żyjemy. 
To także tak potrzebna 
nam rozrywka.

Zachęcam, by być częścią 
tego świata. Kultura jest 
dla wszystkich –  zarów-
no dla tych, którzy od lat 
regularnie siadają na wi-
downi, jak i dla tych, któ-
rzy dopiero chcą ją odkryć. 
Warto spróbować, dać się 

porwać nowym emocjom 
i spotkać z innymi ludźmi.

Działo się już naprawdę 
dużo, a  jednak mam po-
czucie, że najlepsze wciąż 
przed nami. Warmia i Ma-
zury to przestrzeń, gdzie 
piękno przyrody spotyka 
się z  pięknem ludzkiej 
twórczości –  i  właśnie 
w  tym tkwi nasza wyjąt-
kowość. Zachęcam, byście 
jej doświadczali.

Radosław Król, 
wojewoda
 warmińsko-mazurski
Wczoraj w olsztyneckim 

skansenie znów zabrzmia-
ły pieśni dziękczynne i ob-
rzędy dożynkowe, a wokół 
pachniał świeżo wypieczo-
ny chleb. Dożynki Woje-
wódzkie 2025 były czasem 
szczególnym, intensywnie 
przypomniały, że funda-
mentem naszego życia 
wciąż pozostaje ziemia 
i trud tych, którzy ją upra-
wiają.

Patrząc na wieńce – mi-
sternie uplecione z kłosów, 
ziół i kwiatów – widziałem 
coś więcej niż konkursową 
rywalizację. To były opo-
wieści o  wsi, o  wspólnym 
wysiłku i o dumie z tego, co 
wyrosło na naszych polach. 
Każdy wieniec był jak znak 
pamięci o przodkach, któ-
rzy uczyli, że szacunek do 
ziemi i chleba to podstawa 
naszej tożsamości.

Nie mniej ważne były 
stoiska Kół Gospodyń 
Wiejskich. Smaki dzieciń-
stwa, zapach domowych 
wypieków, miód, kiszonki, 
zupy i ciasta – wszystko to 

tworzyło atmosferę praw-
dziwego, wspólnotowego 
święta. To, co powstało 
z  prostych składników, 
stawało się świadectwem 
miłości do tradycji i  goś-
cinności, jaką od pokoleń 
słynie nasza wieś.

Dożynki to także spotka-
nia. Rozmowy z rolnikami, 
gospodyniami, młodzieżą, 
dla której kultura ludowa 
wciąż jest żywa, były dla 
mnie ogromnym źródłem 
radości i nadziei. Bo jeśli 
kolejne pokolenia z takim 
oddaniem przejmują od-
powiedzialność za dziedzi-
ctwo, to możemy być spo-
kojni o przyszłość Warmii 
i Mazur.

Dziękuję wszystkim, 
którzy wczoraj w Olsztyn-
ku stworzyli to niezwykłe 
święto. Rolnikom – za ich 
codzienny trud. Gospo-
dyniom – za smak i serce, 
jakie wkładają w  swoją 
działalność. Artystom lu-
dowym i  zespołom –  za 
pieśni i  tańce, które łą-
czą pokolenia.

Wierzę, że wspólnota 
budowana wokół chleba, 
wieńca i  stołu ma wielką 
siłę. I  że dzięki niej war-
tości polskiej wsi będą 
trwały, umacniając naszą 
tożsamość i poczucie bez-
pieczeństwa – także w nie-
spokojnych czasach.

Katarzyna Sobiech, 
wicemarszałkini 
województwa 
warmińsko-mazurskiego
Tegoroczna pogoda nie 

zawsze sprzyjała waka-
cyjnym wyjazdom. Desz-

czowe lato i  zmienne 
temperatury sprawiły, że 
wielu turystów wybierało 
inne formy wypoczynku 
niż tradycyjne plażowa-
nie nad jeziorami. Dane 
GUS wskazują jednak, że 
Warmia

i Mazury wciąż cieszą 
się zainteresowaniem 
– lipcowy ruch turystycz-
ny, według raportu GUS, 
utrzymał się na podob-
nym poziomie jak w roku 
ubiegłym. 

Choć statystyki nie od-
dają pełnego obrazu, po-
twierdzają, że nasz region 
potrafi przyciągać gości 
niezależnie od pogody. 
Warmia i  Mazury mają 
wiele do zaoferowania 
o każdej porze roku. Je-
sień zachwyca barwami 
i sprzyja spokojnym spa-
cerom czy zwiedzaniu 
zabytków, a  zimą jest to 
doskonałe miejsce dla 
miłośników morsowania, 
kuligów czy wypoczynku 
w gospodarstwach agro-
turystycznych. Dzięki 
temu turystyka w naszym 
regionie nie ogranicza się 
tylko do letnich miesięcy. 

Dlatego warto przy-
pomnieć o  tym, że już 
w  najbliższą sobotę, 27 
września, w  Światowy 
Dzień Turystyki, startu-
je Warmińsko-Mazurski 
Bon Turystyczny. To pi-
lotażowy program, o któ-
rym informowaliśmy la-
tem. Wierzymy, że będzie 
on dodatkową zachętą 
do odwiedzania Warmii 
i  Mazur poza szczytem 
sezonu oraz realnym 
wsparciem dla branży 
turystycznej. Serdecznie 
zapraszamy do odkry-
wania naszego regionu, 
w każdej jego odsłonie i o 
każdej porze roku. 

Współczesny świat nie-
sie ze sobą coraz więcej 
wyzwań, których jeszcze 
dekadę temu nie braliśmy 
pod uwagę w codziennym 
życiu. Zmiany klimatycz-
ne, awarie infrastruktury, 
kryzysy energetyczne czy 
migracyjne – to wszystko 
wymaga od nas nowego 
podejścia do kwestii bez-
pieczeństwa. Z tego właś-
nie powodu Ministerstwo 
Spraw Wewnętrznych 

i  Administracji przygo-
towało Poradnik Bezpie-
czeństwa –  praktyczne 
i przystępnekompendium 
wiedzy, które ma za za-
danie pomóc każdemu 
z  nas odnaleźć się w  sy-
tuacjach zagrożenia.

Mateusz Szauer, 
wicewojewoda 
warmińsko-mazurski
Współczesny świat nie-

sie ze sobą coraz więcej 
wyzwań, których jeszcze 
dekadę temu nie braliśmy 
pod uwagę w codziennym 
życiu. Zmiany klimatycz-
ne, awarie infrastruktury, 
kryzysy energetyczne czy 
migracyjne – to wszystko 
wymaga od nas nowego 
podejścia do kwestii bez-
pieczeństwa. Z tego właś-
nie powodu Ministerstwo 
Spraw Wewnętrznych 
i  Administracji przygo-
towało Poradnik Bezpie-
czeństwa –  praktyczne 
i przystępne kompendium 
wiedzy, które ma za za-
danie pomóc każdemu 
z  nas odnaleźć się w  sy-
tuacjach zagrożenia.

Celem publikacji jest 
zwiększenie świadomości 
obywateli oraz budowa-
nie odporności społecz-
nej. To ważny dokument, 
który uczy jak przygoto-
wać siebie i  rodzinę na 
sytuacje kryzysowe – nie 
tylko te, które mogą wy-
dawać się odległe, ale i te 
codzienne, jak przerwy 
w dostawie prądu, wody 
czy nagłe ewakuacje. 
Znajdziemy tam konkret-
ne porady: jak reagować 

na sygnały alarmowe, 
co spakować do plecaka 
ewakuacyjnego, jak za-
bezpieczyć dokumenty, 
żywność i leki, jak zadbać 
o dzieci, osoby starsze czy 
zwierzęta domowe.

Poradnik bezpieczeń-
stwa to nie tylko sama 
teoria –  to praktyczne 
narzędzie, które może 
uratować zdrowie, a cza-
sem nawet życie. Warto 
zaznaczyć, że do końca 
roku jego wersja papie-
rowa trafi do wszystkich 
skrzynek pocztowych na 
terenie naszego kraju, 
natomiast już dziś każ-
dy może pobrać wersję 
elektroniczną – dostępna 
jest ona m.in. na stronie 
internetowej Warmiń-
sko-Mazurskiego Urzę-
du Wojewódzkiego.

W kontekście obec-
nej sytuacji międzyna-
rodowej widzimy, jak 
potrzebne są tego typu 
inicjatywy. Od miesięcy 
obserwujemy rosnące 
napięcia geopolityczne, 
a  agresywna polityka 
Rosji, jej prowokacje, 
działania dezinforma-
cyjne i próby destabiliza-
cji sytuacji wewnętrznej 
państw są dla nas jasnym 
sygnałem, że musimy być 
gotowi –  jako obywatele 
i jako wspólnota.

W regionie takim jak 
Warmia i  Mazury, gra-
niczącym z  Obwodem 
Kaliningradzkim, temat 
ten nabiera szczególnego 
znaczenia. Zatem zgodnie 
z myślą przewodnią Prze-
wodnika Bezpieczeństwa: 
„Przeczytaj, przećwicz 
i zachowaj.” Przygotowa-
ny obywatel to silniejszy 
kraj odporny na kryzysy, 
a bezpieczeństwo – to dziś 
nie tylko kwestia wojska 
czy administracji. To od-
powiedzialność każdego 
z nas.

Z RZĄDU I SAMORZĄDU

ZAPRASZAMY NA NASZĄ 
STRONĘ INTERNETOWĄ: 
GAZETAOLSZTYNSKA.PL, 

GDZIE W ZAKŁADCE
 „OPINIE I PUBLICYSTYKA” 

ZNAJDZIECIE PAŃSTWO 
SZEREG KOMENTARZY 

OSÓB ZE ŚWIATA POLITYKI.

eprasa.pl 82eebb082b
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P
owiatowy Środowi-
skowy Dom Samo-
pomocy w Lidzbar-
ku Warmińskim ma 

nową siedzibę. Jej ofi cjal-
ne otwarcie odbyło się 16 
września. Nowa siedziba 
jest przestronna, dzięki 
czemu ma wystarczającą 
liczbę pomieszczeń na pra-
cownie, siłownię i miejsca 
relaksu. Daje też możli-
wość zwiększenia liczby 
osób korzystających z do-
brodziejstwa PŚDS. 

Film, koncert, 

poczęstunek

Podopieczni z  uśmie-
chem witali 16 września 
zaproszonych na uroczyste 
otwarcie nowej siedziby 
gości. Przygotowali m.in. 
występ artystyczny, czy-
li koncert orkiestry Vita 
Vena, która już otrzymała 
zaproszenie do Urzędu Wo-
jewódzkiego w  Olsztynie, 
a  przede wszystkim była 
oklaskiwana na stojąco. 

Goście obejrzeli też krót-
ki fi lm o działalności insty-
tucji. Na końcu czekał na 
nich poczęstunek. Zanim 
jednak do niego doszło, 
przecięto wstęgę, a  przy-
byłych powitała kierownik 
Powiatowego Środowisko-
wego Domu Samopomocy 
Małgorzata Jankowska, 
która także podziękowała 
wszystkim, którzy przy-
czynili się do powstania 
nowej, przestronnej i wy-
godnej siedziby podległej 
jej placówki. Padło wie-
le wzruszających słów. 
Kwiaty trafi ły również do 
rąk kadry PŚDS. Podzię-
kowania za pracę odebra-
ła też kierownik PŚDS, 
a wśród dziękujących byli 
także rodzice podopiecz-
nych placówki.

Wspominano początki 
PŚDS, które, jak się oka-
zuje, wcale nie były takie 
lekkie, łatwe i przyjemne, 
bo na zajęciach pojawiło 
się w pierwszych dniach je-
dynie kilka osób i istnienie 
placówki stanęło pod zna-
kiem zapytania. Zwłaszcza 
że w samym mieście dzia-
łał już podobny dom śro-
dowiskowy. Jednak praca 
zespołu była skuteczna 
i teraz z zajęć Powiatowe-
go Środowiskowego Domu 
Samopomocy w  Lidzbar-
ku Warmińskim korzysta 
kilkadziesiąt osób, które 

nie tylko realizują się na 
warsztatach, ale mogą się 
również cieszyć z sukcesów, 
gdyż są uczestnikami wie-
lu konkursów i turniejów, 
gdzie zdobywają nagrody 
i wyróżnienia. 

Powstał w 2008 roku

— Powiatowy Środowi-
skowy Dom Samopomocy 
w Lidzbarku Warmińskim 

to odpowiedź na realne 
potrzeby mieszkańców 
naszego powiatu, osób 
z  niepełnosprawnościami 
i ich rodzin — mówiła kie-
rownik PŚDS Małgorzata 
Jankowska. —  Nasz dom 
jest miejscem codziennego 
wsparcia, integracji spo-
łecznej, aktywizacji i  bu-
dowania samodzielności. 
Naszą misją jest nie tylko 

zapewnienie specjalistycz-
nych form pomocy, ale też 
tworzenie środowiska, 
w którym każdy uczestnik 
będzie czuł się bezpieczny, 
akceptowany i szanowany, 
w którym będzie miał prze-
strzeń do rozwoju, integra-
cji, po prostu bycia sobą.

Środowiskowy Dom Sa-
mopomocy w  Lidzbarku 
Warmińskim powstał 

w styczniu 2008 roku. Ofe-
rował wówczas 20 miejsc. 
Teraz jest ich 35. Są prze-
znaczone dla osób, które 
pochodzą z  powiatu lidz-
barskiego, głównie z mia-
sta i gminy Lidzbark War-
miński oraz gminy Kiwity. 
Do ich dyspozycji jest nie 
tylko siedziba z warsztata-
mi i siłownią, ale też bus na 
20 pasażerów, przystoso-
wany do przewożenia osób 
niepełnosprawnych, w tym 
na wózkach inwalidzkich.

Z bursy do zabytkowej 

kamienicy

Do niedawna, bo do 
końca marca tego roku, 
siedziba PŚDS mieściła 

się w budynku bursy mię-
dzyszkolnej przy Zespole 
Szkół Zawodowych (dawny 
Rolniczak). Dzisiaj znajdu-
je się nieopodal, bo w daw-
nym budynku szkolnym, 
w  zabytkowej kamienicy 
z 1913 roku.  

— Adaptacja dodatko-
wych pomieszczeń z myślą 
o nowych formach terapii 
i aktywizacji pozwala nam 
nie tylko planować w ko-
lejnych latach zwiększenie 
liczby miejsc pobytu dzien-
nego, uruchomienie no-
wych miejsc całodobowego 
pobytu, ale także znacząco 

poprawić warunki lokalo-
we i komfort uczestników 
już korzystających z naszej 
oferty —  skomentowała 
Małgorzata Jankowska 
i dodała, że tego dnia ot-
warto coś więcej niż bu-
dynek. — Otwieramy prze-
strzeń serca, w której każdy 
będzie ważny.

Wśród zaproszonych 
gości byli m.in. wicewo-
jewoda Mateusz Szauer, 
dyrektor Wydziału Poli-
tyki Społecznej Warmiń-
sko-Mazurskiego Urzędu 
Wojewódzkiego w Olszty-
nie Adrian Żemis, peł-
nomocnik wojewody do 
spraw seniorów Piotr Ba-
czewski, dyrektor Regio-

nalnego Ośrodka Polity-
ki Społecznej Katarzyna 
Koplińska, która reprezen-
towała marszałka naszego 
województwa, dyrektor 
Państwowego Funduszu 
Rehabilitacji Osób Nie-
pełnosprawnych Robert 
Szyszka, starosta lidzbarski 
Dariusz Iskra oraz samo-
rządowcy, burmistrzowie, 
wójtowie, radni i dyrekto-
rzy zaprzyjaźnionych in-
stytucji, a także uczestnicy 
zajęć i  ich rodziny. Nową 
siedzibę poświęcił ksiądz 
dziekan Jerzy Rożentalski.

EWA LUBIŃSKA

OTWIERAMY 

PRZESTRZEŃ SERCA
Uroczyste oddanie do użytku nowej siedziby Powiatowego 

Środowiskowego Domu Samopomocy w Lidzbarku 
Warmińskim sprawiło wiele radości nie tylko uczestnikom 

zajęć w PŚDS, ale też zaproszonym na tę uroczystość 
gościom, którzy nie szczędzili pochwał.
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MELANCHOLIA INSPEKTORA 

MORGENSTERNA Z CZULPY

P
rzez ćwierć wieku 
ta dawna osada 
młyńska, położona 
nad malowniczym 

jeziorem Ruda Woda oto-
czonym pięknymi bukowy-
mi lasami, była centrum 
życiowym radcy budow-
lanego i  szefa inspekcji 
Georga Jacoba Steenkego. 
Później nową drogą wodną 
zarządzali jego następcy. 
O jednym z nich – Auguście 
Morgensternie udało się 
uzyskać nowe informacje. 
Ale po  kolei.

Willa w Czulpie 
Mieszkanie służbowe 

i biuro Steenkego mieściło 
się w okazałym budynku, 
przypominającym wiejski 
dwór lub podmiejską wil-
lę – w stylu włoskim. Jeden 
z gości podróżujący (ze Ste-
enkem) powozem z Małdyt 
pod koniec lat 50. XIX 
wieku pisał: „Słońce już 
zachodziło, gdy opuścili-
śmy wspaniałą kasztanową 
i lipową aleję i skręciliśmy 
w  lewo na ścieżkę. Wtem  
przed moimi oczami po-
jawił się uroczy obraz. 
Po lewej stronie, głęboko 
w  dole, widziałem kanał, 
a  przed nim przyjazną 
Czulpę, otoczoną grupami 
drzew. Nad nim, na wzgó-
rzu, widać było wiatrak, 
a po prawej stronie otoczo-
ne lasem bukowym jezioro 

w najpiękniejszym błękicie. 
Po około ośmiu minutach 
dotarliśmy do Czulpy. 
Pan Steenke zbudował tu 
przyjazny, bardzo ładnie 
położony dom, który jest 
bardzo potrzebny czło-
wiekowi nękanemu wie-
loma troskami. Kto wie, 
czy kiedykolwiek zostanie 

doceniona jego wielka za-
sługa dla tej okolicy”.

Z kolei Bernhard Ohlert 
(profesor szkoły średniej 
z  Elbląga) ze swojej wi-
zyty u  Steenkego w  1862 
roku m.in. zapamiętał, że: 
przed domem od strony je-
ziora była weranda, po któ-
rej pięło się  dzikie wino. 

Zwrócił też uwagę na uro-
czy park z  kępami drzew 
i ozdobnych krzewów.

Kilkadziesiąt lat później 
(w 1910 r.) Daniel Gottfried 
Sallet, nauczyciel ostródz-
kiego seminarium nauczy-
cielskiego, nazwał  Czulpę 
„klejnotem Oberlandu”.

W 1945 roku willę spa-
lili czerwonoarmiści. Po 
wojnie Czulpę podzielono 
i  przyłączono do dwóch 
miejscowości: Małdyty 
i Wilamowo, a granicą jest 
kanał. Dziś dawna karczma 
(teraz siedlisko) znajduje 
się w Małdytach, natomiast 
budynek strażnicy wodnej 
–  w  Wilamowie. Stąd na-
zwa „Czulpa”, mimo że fi -
guruje na wielu mapach, 
jest nazwą nieofi cjalną. 

Pierwsi następcy 
Steenkego
Po przejściu na emery-

turę w  1875 r. inspektor 
budownictwa wodnego 

Steenke musiał zwolnić 
służbowe lokum dla swe-
go następcy. Był nim Carl 
Samuel Leiter, miejski rad-
ca budowlany z Królewca, 
który urzędował w  Czul-
pie do 1885 r. i został tego 
roku odznaczony Orderem 
Orła Czerwonego III Klasy 
z Kokardą. W 1891 r. Leiter 
pracował już w Thiergar-
tensschleuse koło Oranien-
burga, a mieszkał w Neu-
-Ruppin.

W 1886 r. do Czulpy 
przybył August Morgen-
stern, którego przeniesio-
no z miejscowości Stendal, 
gdzie regulował rzekę Łabę. 
Z  ogłoszenia prasowego 
wiemy, że trzy lata później 
Morgenstern poszukiwał 
maszynisty na pochylnię 
Kąty, oferując pensję roczną 
w kwocie 810 marek rocz-
nie, a  ponadto służbowe 
mieszkanie z gruntem ogro-
dowym o powierzchni 12,77 
m kwadratowych („Thorner 
Presse” z 17 marca 1889).

Tragiczny wypadek na 
jeziorze Ruda Woda
W świetle informacji 

prasowych z  epoki, mię-
dzy innymi z  morąskiego 
„Kreisblattu”, 15 września 
1891 r. Morgenstern wy-
płynął samotnie łodzią na 
jezioro Ruda Woda. Będąc 
już z dala od brzegu nagle 
upuścił wiosła, wyjął pisto-
let i strzelił sobie w skroń. 
W  innej wersji mówi się 

Od połowy XIX wieku do 1905 roku Czulpa nieopodal Małdyt była siedzibą inspekcji budowlanej, 
odpowiedzialnej za budowę i utrzymanie w należytym stanie Kanału Oberlandzkiego 

(dziś Elbląskiego). Rezydowali tu kolejni inspektorzy.

Georg Jacob Steenke, 
portret odnaleziony przez 

Lecha Słodownika  
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o  rewolwerze.  Następnie 
wypadł z łodzi do wody i na-
tychmiast zniknął, co za-
uważyło kilka osób na brze-
gu, które z  przerażeniem 
obserwowały całe zdarze-
nie. Natychmiast rozpo-
częto poszukiwania ciała 
i odnaleziono je „tego popo-
łudnia” (według innej rela-
cji zwłoki odkryto dopiero 
nazajutrz). O nieszczęśniku 
napisano, że był niezwykle 
sympatycznym dżentelme-
nem, który zaskarbił sobie 
sympatię wszystkich, którzy 
mieli z nim bliski kontakt. 
Nie znając innej przyczy-
ny samobójstwa przyjęto, 
że Morgenstern odebrał 
sobie życie w  przypływie 
melancholii (dziś taką 
dolegliwość psychiczną 
nazwalibyśmy depresją - 
R.K.). Często bowiem oka-
zywał oznaki tej choroby, 
a  krótko przed śmiercią 
przebywał w zakładzie wo-
doleczniczym, szukając le-
karstwa na rozwijające się 
schorzenie. 

Kolejni „gospodarze” 
willi w Czulpie
Zanim siedzibę Inspekcji 

Budownictwa Wodnego 
przeniesiono w 1905 r. do 
Ostródy w willi nad jezio-
rem Ruda Woda jeszcze 
urzędowali: Jacob (w la-
tach 1891-1895), przenie-
siony do Czulpy powiato-
wy inspektor budowlany 
z  Demnin (do której to 
miejscowości trafi ł w 1885 
r. z Neuhaldensleben), od 
1895 roku „techniczny” 
członek Królewskiej Rejen-
cji w Poczdamie; Otto Bri-
ckenstein (w  okresie 1898-
1903), odznaczony w 1898 
roku Orderem Orła Czer-
wonego IV Klasy i John (od 
1903 do1905 r.), wcześniej 
najprawdopodobniej za-
trudniony w Giżycku.

RYSZARD KOWALSKI

Willa Inspekcji Budownictwa Wodnego w Czulpie na pocz. XX w.
Źródło: www.fotopolska.eu

Dawna strażnica wodna w Czulpie w 2010 r. 
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Jezioro  Ruda Woda w 2018 r. 
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OLSZTYŃSKIE KINA

REPERTUAR MULTIKINO 
Poniedziałek, 22 września 

TEŚCIOWIE 3: 11:00, 13:15, 14:15, 15:30, 16:30, 17:45, 18:45, 
20:00, 21:20
OBECNOŚĆ 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 11:15, 14:15, 
17:15, 19:10, 20:15
DEMON SLAYER: KIMETSU NO YAIBA INFINITY CASTLE / 
napisy: 12:55, 16:15, 18:00, 19:35
LILLY I KANGUREK / familijny / dubbing: 10:25, 12:00, 14:30, 
17:00
SKRZAT. NOWY POCZĄTEK / familijny: 10:10, 11:55, 14:20, 
16:45
TOY STORY / familijny / dubbing: 10:00, 12:00, 14:00, 16:00
WIELKI MARSZ / napisy: 15:30, 18:00, 20:30
WIELKA, ODWAŻNA, PIĘKNA PODRÓŻ / napisy: 14:55, 17:30, 
20:05
PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / dubbing: 10:00, 12:25
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2 / familijny / 
dubbing: 10:15, 12:35
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIĘ W SZEFA KUCHNI 
/ familijny / dubbing: 10:00
DOWNTON ABBEY. WIELKI FINAŁ / napisy: 12:40
O PSIE, KTÓRY JEŹDZIŁ KOLEJĄ 2 / familijny: 10:00
ZNIKNIĘCIA / napisy: 21:00

REPERTUAR HELIOS 
Poniedziałek, 22 września 

SKRZAT. NOWY POCZĄTEK / familijny: 12:00, 14:30, 16:15, 
18:45
WIELKA, ODWAŻNA, PIĘKNA PODRÓŻ / napisy: 13:45, 17:45, 
20:15
LILLY I KANGUREK / familijny / dubbing: 12:45, 15:00, 17:30
WIELKI MARSZ / napisy: 18:30, 21:00
TOY STORY / familijny / dubbing: 12:10, 17:15
TEŚCIOWIE 3: 12:20, 13:15, 15:30, 17:00, 18:15, 19:15, 20:30, 
21:30
OBECNOŚĆ 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 14:15, 
20:00, 21:00
DEMON SLAYER: KIMETSU NO YAIBA INFINITY CASTLE / 
napisy: 14:45, 19:30
TRIUMF SERCA / lektor: 16:00
O PSIE, KTÓRY JEŹDZIŁ KOLEJĄ 2 / familijny: 12:30
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2 / familijny / 
dubbing: 11:00
PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / dubbing: 13:30
SMERFY. WIELKI FILM / familijny / dubbing: 11:30
DOWNTON ABBEY. WIELKI FINAŁ / napisy: 15:20

REPERTUAR AWANGARDA 
„Triumf serca” - prod. Polska, USA : godz. 17.45 
„Teściowie 3” - prod. Polska : godz. 18.00 
„Follemente. W tym szaleństwie jest metoda” 
- prod. Włochy : godz. 18.15 
„Sirât” - prod. Hiszpania, Francja : 19.45
„Teściowie 3” - prod. Polska : godz. 19.45
„Listy sycylijskie” - prod. Włochy, Francja : godz. 20.00 

22 WRZEŚNIA 
CHIŃSKIE ĆWICZENIA ZDROWOTNE QIGONG

ORAZ TAI CHI DLA SENIORÓW
OLSZTYN

Zapraszamy osoby starsze 60+ do udziału w chińskich 
ćwiczeniach zdrowotnych: Qigong oraz Tai Chi. To nietrudne, 
adekwatne dla Seniorów ćwiczenia, które wykonuje się w po-
zycji stojącej lub siedzącej. Ćwiczenia mają szeroki wpływ 
na ciało fi zyczne. Stanowią formę profi laktyki, pomocną 
w utrzymaniu dobrego samopoczucia i sił żywotnych, ale 
także środek terapii w wielu schorzeniach.
Godz. 10.15, Jaroty, Osiedlowy Klub Kultury Akant, 
ul. Kanta 11. 

22 WRZEŚNIA 
PONIEDZIAŁKI Z NORDIC WALKING

OLSZTYN
Wrzesień to niezmiennie idealny czas na żwawy marsz z kija-
mi! Przez cały wrzesień zapraszamy na maszerowanie leśny-

mi ścieżkami z kijkami w poniedziałki – spotykamy się w każ-
dy poniedziałek – plaża miejska nad j. Ukiel (k.Planktonu) 
-od X cykl będzie w soboty ale o tym za chwilę. Godz. 18.00, 
start: plaża miejska nad j. Ukiel (k.Planktonu), 
ul. Kapitańska 19. 

23 WRZEŚNIA
KREATYWNA ŚWIETLICA

OLSZTYN
Zastanawiasz się jakie aktywności mogą wypełnić popołu-
dniowy czas Twojego dziecka? Chcesz, aby spędzało krea-
tywnie popołudnia oraz rozbudzało swoją wyobraźnię?
Mamy na to rozwiązanie! Zapraszamy do Kreatywnej świet-
licy w Galerii Sztuki BWA w Olsztynie. Będziemy rozmawiać 
o sztuce i o tym, co dzieci w niej ciekawi. Będziemy odkrywać 
tajemnice sztuki współczesnej zwiedzając nasze wystawy. 
Będziemy rozwijać kreatywność tworząc dzieła sztuki! Ale 
przede wszystkim… będziemy dobrze się bawić! Godz. 14.00, 
BWA Olsztyn | HALA URANIA, al. Marsz. Józefa Piłsud-
skiego 44. 

23 WRZEŚNIA 
SPOTKANIE Z KATARZYNĄ ENERLICH W PLANECIE 11

OLSZTYN
Katarzyna Enerlich powtarza: „ Jesteś częścią natury. 
Trzeba o tym pamiętać. Niczego, co może Cię rozwinąć, nie 
odkładaj na później. Szukaj harmonii i kontaktu z naturą”. To 
spotkanie będzie niezwykłą okazją do zgłębienia tajemnic jej 
twórczości oraz świata ziół i naturalnych receptur. Katarzyna 
Enerlich jest autorką książek, m.in. „Prowincji pełnej marzeń” 
czy „Akuszerki z Sensburga”, które łączą w sobie elementy 
literatury obyczajowej, historii oraz głębokiej refl eksji nad 
życiem w harmonii z przyrodą. Jej opowieści przepełnione 
są miłością do natury i tradycji, a sama autorka z pasją 
opowiada o zdrowym stylu życia i tworzeniu naturalnych kos-
metyków. Godz. 17.00, Biblioteka Planeta 11 (Hala URANIA 
I piętro | lokal 18), al. Piłsudskiego 44. 

25 WRZEŚNIA
FESTIWAL RADOŚĆ CZYTANIA

OLSZTYN
Zapraszamy Was na wyjątkowy festiwal, który przez trzy dni 
zamieni miasta i miasteczka Warmii i Mazur w krainę litera-
ckich przygód! To nie jest zwykłe wydarzenie kulturalne — to 
prawdziwa celebracja radości czytania, gdzie każdy od wieku 
czy doświadczenia z książkami, znajdzie coś dla siebie.
Godz. 10.00, ul. 1 Maja 5. 

25 WRZEŚNIA
KRYSTYNA JANUSZ „MIGRACJE. BŁĘKIT PRUSKI”

OLSZTYN
Urodziłam się z wielką tęsknotą, do dziś nie wiem za kim lub za 
czym tęsknię. Od dziecka szukałam czegoś tu, na Warmii i Mazu-
rach, skąd pochodzę. Wystawę poświęcam poszukiwaniu historii 
o znalezionym i utraconym- migracjom, które dotknęły większość 
z moich przodków oraz historiom rodzinnym osób, które znam, 
a opowiada się o nich coraz rzadziej. Znamienita większość osób 
mieszkający tu musiała utracić swoje pierwotne domy, by budo-
wać je na tzw. „Ziemiach Odzyskanych”- użyłam tej nazwy, choć 
wybitnie ciężko przechodzi mi przez gardło, gdyż dla wielu były to 
ziemie utracone. Jako członek kolejnego pokolenia, które buduje 
tożsamość regionalną pragnę wizualnie ująć wdzięczność i sza-
cunek dla tych, którzy musieli od podstaw budować ten region, 
często w strachu, że pokój, w którym żyjemy, nie potrwa długo.
Godz. 18.00, Galeria Sztuki BWA w Olsztynie, 
al. Marsz. J. Piłsudskiego 44. 

25 WRZEŚNIA
VI ZLOT ANIMATORÓW WARMII I MAZUR

OLSZTYN
Kochani Zlotowicze – stali bywalcy i ci, którzy dopiero do nas 
dołączą! Po raz szósty spotkamy się w stolicy Warmii i Mazur, by 
wspólnie uczyć się, rozmawiać, doświadczać i szukać nowych 
dróg dla animacji kultury. W tym roku przyświeca nam hasło: 
„Jak przekłuć bańkę? Animacja w świecie, który działa inaczej”. 
VI Zlot Animatorów Warmii i Mazur odbędzie się w dniach 25–28 
września 2025 r. w Olsztynie i… w Miłkach! Godz. 15.00, Kamie-
nica Naujacka MOK, ul. Dąbrowszczaków 3. 

           OlsztynCo, gdzie, kiedy?

NOWY KAPITAN ŻEGLUGI 
POPŁYNĄŁ W REJS

KOCIARNIA SIĘ ZAMYKA. 
KOTY SZUKAJĄ DOMÓW 

Minęło siedem lat odkąd powstało prowadzące 
Kociarnię stowarzyszenie Dla Kota Kociarnia. 
To lata pracy, ponad tysiąc kotów pod opieką

i pół tysiąca adopcji. Ale zabrakło sił i środków, 
by robić to nadal. Kociarnia kończy działalność.

Opieka nad kotami op-
arta była na wolonta-
riuszach. Środki po-

chodziły ze zbiórek, wpłat 
darczyńców i  kiermaszów 
organizowanych cykliczne 
przez Kociarnię. Teraz po-
trzeby podopiecznych i ros-
nące rachunki oraz brak wo-
lontariuszy, którzy wykruszyli 
się z różnych przyczyn, prze-
rosły możliwości fi nansowe 
i organizacyjne. 

— Tak, nie mamy już sił 
przerobowych — poinformo-
wała Kociarnia. —  To nie jest 
tylko nasz problem, dużo ta-
kich małych, typowo wolon-
tariackich organizacji ma już 
dość i mówi stop! Przez nasze 
ręce przeszło ponad 1000 
kotów, ponad 500 adopcji,  
ponad 500 wykastrowali-
śmy i wypuściliśmy w miej-
sce bytowania, zdarzało się, 
że te wolno bytujące musie-
liśmy najpierw leczyć. Takie 
organizacje jak my wyręcza-
ją gminy z  ich obowiązku. 
Kotów już nie przyjmiemy. 
Musimy wyadoptować na-
sze. Kociarnia nie zamknie 
się z dnia na dzień, to wiado-
mo. Najpierw znajdziemy 
domy, ewentualnie domy 
tymczasowe dla wszystkich 

naszych kotów. To szczegól-
ne miejsce na mapie Ostródy 
funkcjonowało i wciąż funk-
cjonuje dzięki zbiórkom, za-
równo pieniędzy, jak i karmy 
dla zwierząt. Wciąż do opła-
cenia są rachunki m.in. za 
czynsz i pomoc weterynarza. 
Pomoc jest wciąż potrzebna 
by zapewnić zwierzakom 
dobrostan. Zbiórkę można 
wesprzeć wpłacają datek na 
pomagam.pl/a8fdfg 

Obecnie w Kociarni około 
20 kotów czeka na adopcję. 
Są zaopiekowane i  leczone. 
Posty z ich zdjęciami są pub-
likowane na FB Kociarni.  
Może któryś z nich skradnie 
czyjeś serce i wypatrzy przy-
jaciela na lata? Kociarnia 
zaprasza też do wizyt  po 
wcześniejszym umówieniu, 
najlepiej SMS-em pod nr 
tel.  605 423 093. 

— Nikt z  nas nigdy nie 
przejdzie obojętnie obok 
cierpiącego zwierzaka i nie 
musi to być kot —dodaje 
Kociarnia. Jedno jest pew-
ne, dzięki wolontariuszom 
i Kociarni w Ostródzie skala 
niechcianych kociąt, kotek 
ciężarnych zmniejszyła się, 
a wiele istnień zostało urato-
wanych od chorób.   BCL

Wiecie, że raz w roku 
podczas wyjątko-
wego wydarzenia 

można zostać Honorowym 
Kapitanem Żeglugi Ostródz-
ko-Elbląskiej? Takie cuda 
dzieją się oczywiście podczas 
WOŚP, a w tym roku ten ty-
tuł wylicytował pan Marek 
Strzelecki” — poinformowa-
ła ostródzka Żegluga. 

We wrześniu pan Marek 
wyruszył statkiem Żeglugi 
w rejs na trasie Elbląg–Bu-
czyniec i ofi cjalnie odebrał 
swój tytuł Honorowego Ka-
pitana. Pogoda co prawda 
trochę kaprysiła, ale za to 
atmosfera na pokładzie była 
naprawdę wyjątkowa – peł-
na uśmiechów, życzliwości 
i dobrej energii!

„To dla nas ogromna ra-
dość, że możemy co roku 
łączyć przyjemność rejsów 
po Kanale Elbląskim z po-
mocą innym. Dziękujemy, 
że jesteście z nami i wspól-
nie tworzymy takie piękne 
historie” —  skomentowała 
Żegluga, która od wielu lat 
w  ten sposób wspiera Or-
kiestrę. Honorowych kapi-
tanów jest już co najmniej 
kilkunastu! 
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REKORD POLSKI LISOWSKIEJ

LEKKOATLETYKA\\\ Alek-
sandra Lisowska (AZS UWM 
Olsztyn) zajęła 11. miejsce 
podczas rozegranego w nie-
dzielę maratonu w Berlinie. 
Co jednak najważniejsze, 
Lisowska uzyskała 2:24,59 
i pobiła swój własny rekord 
Polski, który dotąd wynosił 
2:25,52.

Wyniki biegu kobiet

1. Rosmery Wanjiru  2:21:05
2. Dera Dida  2:21,08
3. Azmera Gebru   2:21:29

11. Aleksandra Lisowska   
 2:24,59

Iga Świątek - Jekaterina 
Aleksandrowa 
1:6, 7:6 (7-3), 7:5

P
ogoda od początku 
tygodnia torpedo-
wała program zawo-
dów w stolicy Korei 

Płd., w  których Świątek 
zdecydowała się wystąpić 
po raz pierwszy. Najwyżej 
rozstawiona Polka przez 
kilka dni zdołała rozegrać 
tylko spotkanie drugiej 
rundy z  Rumunką Sora-
ną Cirstą. Zawody nabra-
ły tempa w  sobotę, kiedy 
jednego skumulowano 
ćwierćfi nały i półfi nały.

Wiceliderka światowego 
rankingu nie miała jed-
nak większych problemów 
z  odprawieniem Czeszki 
Barbory Krejcikovej i Au-
stralijki Mai Joint, na co 
w sumie potrzebowała nie-
wiele ponad dwie i pół go-
dziny.

Z kolei Aleksandrowa, 
druga najwyżej rozstawio-
na tenisistka w stolicy Ko-
rei Płd., też wygrała dwu-
krotnie po 2:0, a na korcie 
spędziła pół godziny więcej 
niż Polka.

POMÓGŁ NOTES?
Siedem lat starsza od ra-

szynianki 11. zawodniczka 
listy WTA lepiej rozpoczęła 
fi nałowe starcie, gdyż już 
w gemie otwarcia zanoto-
wała przełamanie i Świą-
tek po raz pierwszy w tym 
turnieju musiała „gonić” 
wynik. Nie szło jej to naj-
lepiej, bo grała nerwowo, 
niedokładnie i niecierpli-
wie.

Po drugim przełama-
niu zrobiło się 1:4, a  do-
brze serwująca (cztery 
asy w  pierwszej partii) 
tenisistka z  Czelabińska 
za moment podwyższyła 
na 5:1. Kolejny gem to 
następna porcja błędów 
Polki, w  tym podwójny 
serwisowy, co przypieczę-
towało sukces Rosjanki 
6:1 w pierwszym secie po 
31 minutach gry. Sześcio-

krotna mistrzyni wielkosz-
lemowa zdobyła w  nim 
ledwie 16 punktów.

Schodząc z kortu Świątek 
poinformowała sędzię, że 
uda się na przerwę toale-
tową i  zgodnie ze swoim 
tradycyjnym w  takich sy-
tuacjach rytuałem zabrała 
ze sobą notes z notatkami.

ALEKSANDROWA 
PODAŁA RĘKĘ

Druga odsłona zaczęła się 
zgoła inaczej, bo od przeła-
mania na korzyść Polki, ale 
duża w tym „zasługa” Alek-
sandrowej, która popełniła 
m.in. dwa podwójne błędy 
serwisowe i w jednej z akcji 
w prostej wydawałoby się 
sytuacji wyrzuciła piłkę 
w aut.

Kolejny gem potwierdził, 
że poprzedni był raczej od-
stępstwem od niedzielnej 
reguły. Świątek miała pił-
kę na 2:0, ale skończyło się 
następnym przełamaniem 
i na tablicy wyników poja-
wił się remis, a po chwili 
Aleksandrowa wygrała 
gema „na sucho” i wyszła 
na 2:1.

Zawodniczka trenera 
Wima Fissette’a, który na 
trybunach też używał ze-
szytu i  coś notował, mia-
ła przebłyski lepszej gry, 
to wystarczało jedynie do 
utrzymania własnego po-
dania, ale zwłaszcza pod 
koniec seta Polka wyglą-
dała na bardzo skupioną, 
grała dokładnie, pewnie 
i na coraz wyższym pozio-
mie. O losach setach zde-
cydował tie-break, który 
był najlepszym okresem 
gry Świątek w tym spotka-
niu. Wygrała 7-3 i  mogła 
szykować się do decydują-
cej partii.

W jej trzecim gemie, 
głównie z powodu kłopo-
tów Świątek z  serwisem, 
czego efektem były aż trzy 
podwójne błędy, rywalka 
cieszyła się z przełamania 
i  wyszła na 2:1, a  za mo-
ment prowadziła już 3:1. 
Polka jednak nie rezyg-
nowała i wyrównała na po 
trzy przy olbrzymiej dozie 
szczęścia, gdyż przy drugim 
break poincie w  szóstym 
gemie piłka po jej zagra-
niu zatańczyła na taśmie 

i spadła na kort po stronie 
rywalki tuż za siatką.

Po kolejnym gemie, 
w  którym świetne zagra-
nia przeplatała komplet-
nie nieudanymi, Świątek 
objęła jednak prowadze-
nie 4:3 i po raz pierwszym 
w  tym meczu była bliżej 
końcowego sukcesu. To 
ją na chwilę uskrzydliło 
- świetny, deprymujący 
rywalkę return, podwójny 
błąd serwisowy Rosjanki 
i dwa break pointy na 5:3, 
ale Aleksandrowa zdołała 
wyjść z opresji.

Ta niewykorzystana szan-
sa prawdopodobnie na 
dłużej została w głowie by-
łej liderki rankingu świato-
wego, bo za chwilę to ona 
musiała bronić „breaków”. 
Gdy wydawało się, że zno-
wu potrzebny będzie tie-
-break, Świątek wykorzy-
stała moment słabszej gry 
przeciwniczki i przy drugiej 
piłce meczowej zapewniła 
sobie zwycięstwo. Potrze-
bowała na to dwie godziny 
46 minut, czyli więcej niż 
zajęło jej wygranie dwóch 
spotkań w sobotę.

WAŻNE JAK SIĘ KOŃCZY
TENIS\\\ Iga Świątek wygrała turniej WTA 500 w Seulu. W fi nale Polka 

pokonała Rosjankę Jekaterinę Aleksandrową 1:6, 7:6 (7-3), 7:5. To trzeci tytuł 
Świątek w sezonie i 25. w karierze.

AZJATYCKIE TOURNÉE
Świątek po raz pierw-

szy zagrała w  tej impre-
zie. Chciała w ten sposób 
nawiązać do olimpij-
skiego występu swojego 
ojca, byłego wioślarza, 
w  seulskich igrzyskach 
w 1988 roku.

Jednocześnie kontynu-
uje sukcesy polskiego te-
nisa w  stolicy Korei Płd. 
W  2013 roku tę imprezę 
wygrała Agnieszka Rad-
wańska. Z  kolei w  2019 
w  fi nale była Magda Li-
nette, która wtedy wyeli-

minowała Aleksandrową 
w półfi nale, a w pierwszej 
edycji w  2004 roku do 
decydującego spotkania 
dotarła Marta Doma-
chowska, która uległa 
wówczas słynnej Rosjance 
Marii Szarapowej.

Świątek wywalczyła 
w  tym roku trzeci tytuł, 
po wielkoszlemowym 
Wimbledonie w Londynie 
i „tysięczniku” WTA w Cin-
cinnati. Wszystkie trzy 
wygrała po raz pierwszy. 
Łącznie to jej 25. triumf 
w  karierze, a  w fi nałach 
wystąpiła 30-krotnie.

Za zwycięstwo na jej 
konto trafi  164 tys. dola-
rów premii, ale co waż-
niejsze 500 punktów ran-
kingowych. Dzięki temu 
umocniła się na drugiej 
pozycji na liście WTA 
i  zmniejszyła stratę do 
prowadzącej Aryny Saba-
lenki do 2792 pkt.

Z tego punktu widze-
nia ważniejsze będą dwa 
kolejne turnieje w  Chi-
nach - w Pekinie i Wuhan. 
W nich za zwycięstwa bę-
dzie po 1000 punktów. 
Świątek w ubiegłym roku 
w nich nie grała, więc nie 
będzie bronić żadnych 
punktów. Sabalenka na-
tomiast w  poprzednim 
sezonie wywalczyła 1215 
pkt za ćwierćfi nał w  Pe-
kinie i  triumf w  Wuhan. 
Z  imprezy w stolicy Chin 
Białorusinka wycofała się 
z powodu kontuzji.

PAP/RED.
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Polska - Kanada 3:1 (25:18, 

23:25, 25:20, 25:14).

Polska: Norbert Huber, 

Jakub Kochanowski, Marcin 

Komenda, Bartosz Kurek, Wil-

fredo Leon, Kamil Semeniuk - 

Jakub Popiwczak (libero) oraz 

Tomasz Fornal, Kewin Sasak.

Kanada: Daenan Gyimah, 

Isaac Heslinga, Luke Herr, 

Nicholas Hoag, Fynnian 

McCarthy, Sharone Vernon-

-Evans - Landon Currie (libero) 

oraz Max Elgert, Jesse Elser, 

Xander Ketrzynski, Jackson 

Young.

P
odopieczni trenera 
Nikoli Grbica, któ-
rzy z  kompletem 
zwycięstw wygra-

li grupę B, do spotkania 
przystąpili z jedną zmianą 
w  wyjściowym składzie - 
Tomasza Fornala zastąpił 
Kamil Semeniuk. Kana-
dyjczycy w fazie grupowej 
odnieśli dwa zwycięstwa, 
pokonali m.in. Japonię 
3:0, oraz ponieśli porażkę 
0:3 z Turcją.

Polacy lepiej rozpoczęli 
sobotnie spotkanie, objęli 

prowadzenie 13:6 dzięki 
asom serwisowym Mar-
cina Komendy i stawiając 
szczelny blok. Gdy punk-
tową zagrywkę zanotował 
Sharone Vernon-Evans 
dystans zmniejszył się do 

trzech punktów (12:15). 
Biało-czerwoni szybko 
odbudowali jednak prze-
wagę i  asie serwisowym 
Wilfredo Leona prowadzili 
19:13. Sytuacja na boisku 
nie zmieniła się do końca 

pierwszego seta, Polacy 
spokojnie kontrolowali 
grę i wygrali 25:18 po ata-
ku Semeniuka.

Drugą partię również 
lepiej rozpoczęli wicemi-
strzowie olimpijscy (5:2), 

jednak później popełnili 
kilka błędów, co pozwo-
liło Kanadyjczykom wy-
równać (9:9). Gdy w polu 
serwisowym pojawił się 
Bartosz Kurek, Polacy po-
nownie objęli prowadzenie 
(13:10). Zespół z Ameryki 
Północnej dopiero w koń-
cówce zdołał doprowadzić 
do remisu po asie serwi-
sowym Nicholasa Hoaga 
(21:21). Po zaciętej walce 
minimalnie lepsi okazali 
się Kanadyjczycy, gdy Ku-
rek uderzył w aut, a Seme-
niuk został zablokowany 
(23:25).

W trzeciej odsłonie 
biało-czerwoni szybko 
narzucili rywalom swoje 
warunki przy zagrywce 
Norberta Hubera (5:1). 
Gdy w polu serwisowym 
pojawił się Leon, prowa-
dzenie wzrosło do sied-
miu punktów (10:3). Ka-
nadyjczycy szybko zaczęli 
niwelować straty i po blo-
ku na Semeniuku różnica 
wynosiła tylko trzy punk-
ty (9:12). Polacy odbudo-
wali przewagę za sprawą 
błędu Jacksona Younga 
(17:12). W  ostatnich ak-

cjach atakiem zapunk-
tował Kurek, natomiast 
seta zakończyła zepsuta 
zagrywka Vernona-Evan-
sa (25:20).

Podopieczni trenera Gr-
bica od początku zdomino-
wali czwartą partię (4:0). 
Kontrolowali przebieg 
gry, korzystali z kolejnych 
błędów Kanadyjczyków 
i  po kontrze wykorzysta-
nej przez Jakuba Kocha-
nowskiego było 13:7. Gdy 
efektownym pojedyn-
czym blokiem popisał się 
Komenda, a kolejną kon-
trą Kochanowski dystans 
wynosił osiem punktów 
(17:9). Sytuacja nie zmie-
niła się do końca, ostatni 
punkt w  meczu padł po 
błędzie Kanady (25:14).

Liderem biało-czerwo-
nych był w tym meczu Se-
meniuk - zdobył 18 punk-
tów, w tym trzy blokiem.

Ćwierćfinał, w  którym 
Polska zmierzy się z Tur-
cją, zostanie rozegrany 
w  środę. Półfi nały zapla-
nowano na 27 września, 
a mecze o medale odbędą 
się dzień później.

PAP/RED.

JAKIM CUDEM STRACILIŚMY SETA?
SIATKÓWKA\\\ Polska pokonała Kanadę 3:1 (25:18, 23:25, 25:20, 25:14) w meczu 1/8 fi nału mistrzostw świata na Filipinach. 

W ćwierćfi nale w środę podopieczni trenera Nikoli Grbica zmierzą się z Turcją, która wygrała z Holandią 3:1.

KAMIL SEMENIUK 

Emocje trochę już mnie opuszczają i dociera do mnie 
zmęczenie, bo dużo potu zostawiliśmy na boisku, ciężko 
się grało. Byliśmy na to przygotowani, bo jak sięgam 
pamięcią, to każde spotkanie z reprezentacją Kanady 
jest trudne, ciężko odskoczyć na parę punktów przewagi. 
Tym bardziej cieszymy się, że zakończyliśmy ten mecz 
w czterech setach, a nie w tie-breaku, bo na pewno byłyby 
ogromne emocje i niepotrzebne nerwy.

Cieszymy się bardzo, jesteśmy dalej w turnieju, jesteśmy 
w ćwierćfi nale, mamy teraz trzy dni przerwy. To dużo 
i nie dużo, myślę, że fajnie by było dostać jeden taki dzień 
kompletnego resetu, żeby nie mieć siłowni ani treningu 
na hali, tylko zająć się sobą, gdzieś się przespacerować, 
zobaczyć nową okolicę wokół hotelu. Na pewno będziemy 
się starać jak najlepiej przygotować do spotkania z re-
prezentacją Turcji. Kolejny ciężki mecz przed nami, tak 
że ten czas jest odpowiedni, aby jak najlepiej się przy-
gotować.

NIKOLA GRBIC

Jakim cudem straciliśmy seta? Polska jest jednym 
z najlepszych krajów do pracy w siatkówce. Ale z  tym 
przychodzi większe ciśnienie. Staram się mówić moim 

POWIEDZIELI PO MECZU
zawodnikom, by skupili się na tym, co dzieje się na boi-
sku. To byłoby odciągnięcie uwagi od tego cyrku, który 
jest wokół.

Mówię swoim zawodnikom, by nie czytali artykułów, 
by nie wchodzili w sekcję komentarzy, zwłaszcza jeśli nie 
zagrali dobrego meczu, zostali zmienieni, itp. Sporo osób 
nie rozumie, co robimy i jak się te chłopaki poświęcają. 
Z dala od rodziny, często z bólem dają z siebie wszystko. 
Nic dobrego z czytania takich rzeczy nie wynika. Nie od-
noszę jednak sukcesu, bo cały czas to robi.

Krok po kroku dochodzimy do swojej najwyższej formy. 
Mam bardzo doświadczoną drużynę, która często prze-
chodziła przez podobne sytuacje. Zawodnicy wiedzą, że 
im więcej czasu mają podczas turnieju, tym będziemy 
mieć silniejszych przeciwników. Wiedzą, jak ważne jest, 
by poprawiać się z każdym następnym meczem i mam 
nadzieję, że tak będzie dalej.

MARCIN KOMENDA

Gra przeciwko nam nie jest łatwa, bo jeżeli się nakrę-
cimy, to ciężko nas zatrzymać. Dlatego szkoda trochę 
drugiego seta, zrobiliśmy kilka głupich błędów, które 
doprowadziły do wyrównanej końcówki. Raz dotknęli-
śmy siatki, zdarzył nam się błąd komunikacji w jednej 
sytuacji, inaczej pewnie mielibyśmy przewagę 3-4 punk-
tów i grałoby się dużo łatwiej. Przez to rywale do nas 
doszli, a wiedzieliśmy, że taki zespół jak Kanada może 

zagrywką rozstrzygnąć końcówkę. Niepotrzebnie dali-
śmy przeciwnikom nadzieję, pojawiła się nerwowość, 
a zawsze lepiej się gra przy stanie 2:0 niż 1:1.

Trener zwrócił uwagę, żebyśmy nie robili głupich 
błędów, bo tymi głupimi błędami przegraliśmy seta. 
Oczywiście, złożyły się na to też inne rzeczy, więc trener 
powiedział, żebyśmy się skoncentrowali na prostych ele-
mentach. Jeżeli to się uda, to Kanadzie będzie grało się 
trudniej. Od trzeciej partii te błędy nam się nie zdarzały 
i rywale byli w opałach.

Spodziewamy się już tylko bardzo trudnych meczów 
i trener chce nas ostrzec przed takimi spotkaniami. Ze-
społy grające przeciwko nam nie mają nic do stracenia 
i będą grać swoją najlepszą siatkówkę. Kanadyjczycy 
tak grali przez dwa pierwsze sety, więc przed każdym 
meczem trener nam to przypomina. Jesteśmy generalnie 
doświadczonymi zawodnikami i zdajemy sobie z tego 
sprawę, ale jeżeli trener jeszcze przypomni, to na pewno 
nie wyjdzie nam to na złe - dodał.

Nie każdy zespół jest w stanie cały mecz zagrywać fe-
nomenalnie i od trzeciego seta po prostu zaczęli psuć 
przez zbyt duże ryzyko. Można to było odczuć, ale nie 
można im wtedy podać ręki. Nie można takiemu prze-
ciwnikowi dać dwóch, trzech punktów z głupoty, tylko 
docisnąć i wygrać najwyżej jak się da. Jestem szczęśli-
wy, że szczególnie w czwartym secie nie daliśmy się już 
rozwinąć rywalom.
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Stomil Olsztyn - Tęcza 

Biskupiec 2:1

0:1 - Podgórski (64), 1:1 - Fiedo-
rowicz (80), 2:1 - Czarnota (90)

D
o momentu strze-
lenia pierwszej 
bramki mieliśmy 
ten mecz pod 

kontrolą - powiedział po 
spotkaniu Maciej Szostek, 
trener Tęczy Biskupiec. - 
Byliśmy zespołem, który 
stwarzał lepsze sytuacje, 

natomiast, niestety, po 
strzelonej bramce odda-
liśmy piłkę, oddaliśmy 
przeciwnikowi zbyt dużo 
miejsca. Stomil z tego sko-
rzystał, bardzo ambitnie 
grał do końca i wywalczył 
swoje trzy punkty na boi-
sku. Jeszcze raz gratuluję 
zwycięstwa. Minus dla 
całego spotkania, to nie-
stety sędziowie, bo sędzia 
główny chciał być głów-
nym bohaterem. Nie to, że 

NIE MA NIEPOKONANYCH DRUŻYN
PIŁKA NOŻNA\\\ Nie ma już niepokonanej drużyny w Superscore IV ligi. Niepokonana dotąd Tęcza Biskupiec przegrał na 

wyjeździe 1:2 ze Stomilem Olsztyn. Bramkę decydującą o końcowym zwycięstwie Stomil strzelił w ostatniej minucie meczu.

LEKKOATLETYKA\\\ Tylko 
jeden medal zdobyła repre-
zentacja podczas mistrzostw 
świata, które w tym roku 
odbyły się w Tokio. Honor 
polskiej ekipy uratowała 
pochodząca z Białorusi Maria 
Żodzik, która z wynikiem 2 m 
zajęła drugie miejsce w kon-
kursie skoku wzwyż.
Przypomnijmy tylko, że pod-
czas mistrzostw świata w Pe-
kinie (2015) Polska zdobyła 
osiem medali. Tyle samo krąż-

ków przywieźliśmy z Londynu 
(2017). W Doha (2019) było 
nieco gorzej, ale sześć medali 
trudno było uznać za powód 
do wstydu. Zwiastunem tego, 
że idzie „wielka smuta” były 
mistrzostwa w Eugene (2022), 
bo amerykańską ziemię 
opuszczaliśmy z czterema 
medalami. W Budapeszcie 
(2023) biało-czerwoni na 
podium stanęli dwa razy.

SPRINTEM

sędziował przeciwko nam, 
ale nie dźwignął tego spot-
kania. Mylił się w obydwie 
strony. Tych rażących błę-
dów było tyle, że zarówno 
my możemy mieć żal, jak 
i gospodarze.

- Spotkanie przebiegało 
w taki sposób jak się spo-
dziewaliśmy - powiedział 
na konferencji prasowej 
Michał Kraszewski, trener 
Stomilu. - Tęcza w tej run-
dzie nie przegrała meczu 
o stawkę i straciła najmniej 
bramek ze wszystkich ze-
społów. W  mojej ocenie 
trener Maciej Szostek robi 
tam niezłą robotę. Zespół 
dobrze operuje piłką, bu-
duje od własnej bramki. 
Pod ten styl przygotowa-
liśmy się. Nie zakładali-
śmy, że stracimy bramkę 
i  będziemy musieli gonić 
wynik. Chcieliśmy jako 
pierwsi wyjść na prowa-
dzenie. Chwała zespołowi, 
że w  trudnym momencie 
potrafi liśmy doprowadzić 
do remisu i fi nalnie prze-
chylić szalę na naszą stro-
nę. Świetną robotę wyko-

nali zmiennicy, każdy kto 
wchodził wnosił coś na 
boisko. Chociażby ostat-
nia bramka, gdzie Filip 
Wójcik dogrywa, a Patryk 
Czarnota strzela. General-
nie o to nam chodzi, żeby-
śmy wszyscy byli zespołem 
i każdy odgrywał swoją rolę 
w  jak najlepszy sposób. 
Świetny prezent na uro-
dziny. Dziękuje zespołowi, 
mam spokojny weekend.

Polonia Lidzbark Warmiński 

- Start Nidzica 1:1

0:1 - Grablewski (6), 1:1 - Sobo-
lewski (64)

Do podziału punktów 
doszło w  innym meczu 
drużyn z  górnej części 
tabeli. Polonia Lidzbark 
Warmiński zremisowała 
1:1 ze Startem Nidzica. 
Gospodarze po ostatniej 
porażce w  Giżycku do-
konali zmiany trenera. 
Daniel Kogut rozwiązał 
kontrakt, a  w tym meczu 
drużynę Polonii poprowa-
dził duet Krystian Oleszko 
i  Wojciech Wojciechow-
ski. Władze Polonii mają 

szukać docelowo nowego 
trenera, prawdopodobnie 
z  zewnątrz województwa, 
a na trybunach w piątkowy 
wieczór można było usły-
szeć o  powrocie… Piotra 
Jacka. 

Goście wyszli na prowa-
dzenie za sprawą Dawida 
Grablewskiego, a  punkt 
dla gospodarzy zapewnił 
Cezary Sobolewski. Dla 
gospodarzy, którzy marzą 
o powrocie do III ligi, było 
to czwarte spotkanie z rzę-
du bez zwycięstwa. Goście 
w  dwóch ostatnich me-
czach wywalczyli zaledwie 
jeden punkt. 

- Dla mnie to mega wy-
zwanie - mówił po meczu 
Oleszko, trener Polonii. 
- Przez trzy jednostki tre-
ningowe przed tym me-
czem dużo pracowali-
śmy nad organizacją gry. 
Z przebiegu meczu trene-
rowi Żukowskiemu remis 
smakuje lepiej. Wiadomo 
jakie mamy oczekiwa-
nia, to jest piłka nożna, 
dużo pracy włożyliśmy 
w  to spotkanie. Dzięku-
je zespołowi za przyjęcie, 
do tej pory byłem w  tej 
szatni jako zawodnik i zaj-
mowałem się treningiem 
motorycznym. Zabrakło 
skuteczności, żeby strze-
lić tę drugą bramkę. Moja 
sytuacja jest taka, że nie 
wiem co będzie dalej ze 
mną, ale jestem gotów do 
końca prowadzić Polonię. 

Mazur Ełk - Rominta Gołdap 

3:0

1:0 - Gondek (31), 2:0 - Kisiel 
(52), 3:0 - Radzikowski (73)

Mazur Ełk zgarnął kom-
plet punktów w  meczu 
z  Romintą. Co ciekawe 
spotkanie odbyło się w pią-
tek na prośbę Mazura, a na 
stadionie w  Ełku nie ma 
sztucznego oświetlenia, 
dlatego spotkanie roze-
grano w  Gołdapi, gdzie 
formalnym gospodarzem 
był Mazur. Zespół Patry-
ka Gondka czuł się jak 
u  siebie i  wygrał pewnie 
3:0 z  rywalami. Rominta 
w  tym sezonie miała być 
w  czołówce ligowej tabe-
li, ale znajduje się w  niej 
w dolnej części. 

- To pierwsza porażka na 
własnym boisku od kie-
dy tu jestem, jest mi po 
prostu wstyd - mówił po 
meczu Szymon Nałysnyk, 
trener Rominty. - Prze-
praszam kibiców, nie ma 
żadnego usprawiedliwie-
nia dla nas. Trzeba to jakoś 
przetrwać. Straciliśmy trzy 
gole. Trzeba strzelać żeby 
wygrać, a  my mieliśmy 
trzy dogodne sytuacje i nie 
strzeliliśmy. Mazur strze-
lił i się bronił, był bardziej 
zmotywowany do obrony 
wyniku. Jest kryzys, mu-
szę to jeszcze wszystko 
przeanalizować, dlaczego 
tak jest. 

GKS Stawiguda - Concordia 

Elbląg 3:4

1:0 - Gorgol (57), 1:1, 1:2 - Buka-
cki (60 k, 64 k), 2:2 - Różowicz 
(74), 2:3, 2:4 - Makarski (82, 
90), 3:4 - Piórkowski (90)

Jedynym zespołem bez 
wygranej w  tym sezonie 
jest nadal GKS Stawi-
guda, który tym razem 
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SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

PONIEDZIAŁEK 22.09.2025

P
o spadku z Ekstrakla-
sy drużynie z  UWM 
udało się skomple-

tować ciekawy skład, któ-
ry będzie bił się o awans. 
W kadrze pozostały m.in. 
Aleksandra Jarkowska 
(która będzie reprezento-
wała również włoski TT 
Athletic Club AD), Daria 
Duralak, Anita Myrchel-
-Rutkowska, Klaudia 
Szadkowska, Wiktoria 
Wrzosek, WenWen Liu 
i  młodsze zawodniczki, 
które zbierały już pierwsze 
doświadczenia w  senior-

skich rozgrywkach, czyli 
Blanka Kusińska i Monika 
Pawłowska. 

Poza tym klub pozyskał 
siedmiokrotną mistrzynię 
Estonii Airi Avameri. Spo-
rym wzmocnieniem będzie 
również doświadczona Nu-
riya Zhaludok, która w po-
przednim sezonie grała 
w Luzinie i była drugą naj-
skuteczniejszą zawodnicz-
ką I  ligi. Dodatkowo AZS 
reprezentować będą Emi-
lia Skuba i Lena Rucińska.

Dwie z  nowych za-
wodniczek wystąpiły 

w  pierwszym spotkaniu 
w  Gnieźnie. Świetnie za-
prezentowała się Nuriya 
Zhaludok, która wygrała 
dwa singlowe pojedynki 
oraz debla w parze z Blan-
ką Kusińską. Niepoko-
nana była również Daria 
Duralak, a  kolejny punkt 
singlowy dorzuciła Emilia 
Skuba, która w  poprzed-
nim sezonie reprezento-
wała Bogorię Grodzisk 
Mazowiecki, a  wcześniej 
Politechnikę Rzeszowską. 
Obie zawodniczki wygrały 
także swój mecz deblowy.

- Udało się dobrze za-
cząć sezon - podsumował 
trener Michał Ogrod-
niczak. - Wynik nie do 
końca odzwierciedla 
emocje. Zespół z Gniezna 
wystąpił w dość mocnym 
składzie. Po pierwszych 
singlach było 3:1 dla nas. 
Warto zwrócić uwagę, 
że później wygraliśmy 
dwa deble. Te pojedynki 
zapewniły nam spokój 
w  tym meczu. Błędów 
było mało. Ewentualnie 
czasami brakowało tro-
chę koncentracji”

Wyniki:

Paulina Stachecka – Daria 

Duralak 1:3 (11:9, 9:11, 5:11, 7:11)

Zuzanna Lewandowska 

– Nuriya Zhaludok 0:3 (2:11, 

6:11, 3:11)

Zuzanna Lewandowska, 

Emilia Zdrojewska – Blanka 

Kusińska, Nuriya Zhaludok 1:3 

(9:11, 5:11, 11:7, 7:11)

Paulina Stachecka – Nuriya 

Zhaludok 0:3 (4:11, 2:11, 4:11)

Emilia Zdrojewska – Daria 

Duralak 0:3 (4:11, 6:11, 6:11)

Monika Kwaśniewska – Emilia 

Skuba 1:3 (2:11, 11:8, 4:11, 9:11)

Marta Smętek – Blanka Kusiń-

ska 3:1 (11:6, 11:2, 6:11, 11:6)

Monika Kwaśniewska, Marta 

Smętek – Daria Duralak, 

Emilia Skuba 2:3 (12:14, 12:10, 

11:8, 7:11, 10:12)

Monika Kwaśniewska – Blan-

ka Kusińska 3:0 (11:7, 11:8, 11:9)

Marta Smętek – Emilia Skuba 

3:0 (11:9, 12:10, 12:10)

Kolejne spotkanie tenisistki 

stołowe z UWM rozegrają 16 

października. O 16:00 na wy-

jeździe zmierzą się z liderka-

mi tabeli grypy A – KS Bogoria 

Grodzisk Mazowiecki.

SEZON ZACZĘŁY OD WYGRANEJ
TENIS STOŁOWY\\\ Drużyna English Perfect AZS UWM Olsztyn rozpoczęła sezon I ligi od wygranej 7:3  ze Stellą Niechan Gniezno. Komplet zwycięstw 

zanotowały Daria Duralak i Nuriya Zhaludok. Olsztynianki  zostały wiceliderkami ligowej tabeli.
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Szukasz

Klientów?

885 998 201T
E
L.

WWW.POZEGNANIA.NET
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KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:� �� ������	��
�� � �� ��
��� �� ���	� ������ ��������� ������ �	������� ��
��� � ���� ����	������� � ���	� ����������
*Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, plac Józefa Bema 5

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN 
plac Józefa Bema 5, tel. 514-800-517 

czynne w godz. 7.00-15.00 
soboty – nieczynne 

b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG 
ul. Rybacka 35 
tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00. 
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OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
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      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

èéêëìëíëîï ðñòóîôò òõéñêïö÷

2

2

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

øùúûüýþ ��������� �	
��
	�
�


����ø��ýúû��ú���ýú���� 
�	���	���	�

PRACA

dam pracę

��û����ú��
�

�� !
�

"#
��

$ %!�

�		 & �			 !'���� (	)��
��
��

ùû*�+ø�úþ $ �
�����%,��$�'

,
�

 !-.� (	����
��



RÓŻNE

sprzedam

/���ú*�0�û��/�ý 1%,��% �
%.#,%� ((��
)��)��

grał u siebie z Concordią 
Elbląg. Gospodarze dziel-
nie walczyli w tym meczu, 
ale nie wystarczyło to na-
wet do remisu. Concordia 
dzięki wygranej wskoczy-
ła na pierwsze miejsce 
w tabeli.  

Sokół Ostróda - Mrągowia 
Mrągowo 2:3
1:0 - Wieliczko (31), 1:1 - Bar-

szczewski (45), 1:2 - Wypniew-

ski (47), 1:3 - Cybul (90), 2:3 

- Kulpa (90)

Z pozycji lidera spadł So-
kół Ostróda, który niespo-
dziewanie stracił punkty 
w meczu z Mrągowią Mrą-
gowo. Goście pierwszy raz 
w sezonie wywalczyli kom-
plet punktów. 

Pozostałe wyniki

Granica Kętrzyn - Olimpia II 
Elbląg 2:2
0:1 - Łabecki (45), 1:1, 2:1 - Gu-

row (56, 59), 2:2 - ? (90)

Pisa Barczewo - Mamry 
Giżycko 0:3
0:1, 0:2 - Skonieczka (54, 70), 

0:3 - Dziadosz (88)

Drwęca Nowe Miasto Lubaw-
skie - DKS Dobre Miasto 0:1
0:1 - Pukalski (39 sam.)

EM

TABELA
1. Concordia Elbląg 19 26:10

2. Sokół Ostróda  16 19:10

3. Mamry Giżycko 16  17:11 

4. Stomil Olsztyn 15 22:10

5. Start Nidzica  15 20:14

6. MKS Polonia Lidzbark War-

miński  14  20:9 

7. Tęcza Biskipiec  13  14:7 

8. Mazur Ełk  12  16:15 

9. DKS Dobre Miasto 11  12:13 

10. Drwęca Nowe Miasto 

Lubawskie  11  10:16 

11. Pisa Barczewo  10  12:17 

12. Granica Kętrzyn  10  13:19 

13. Rominta Gołdap 8  11:18 

14. MKS Mrągowia Mrągowo

 4  12:18

15. Olimpia II Elbląg 4  8:23 

16. GKS Stawiguda 1  11:33Fo
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Do kupienia stacjonarnie: na poczcie, w punktach sprzedaży prasy, w salonikach prasowych, także w sieciach sklepów Dino, Społem, 
Polo Market, Auchan, Chorten, Stokrotka i Real oraz online: www.kupgazete.pl i www.e-kiosk.pl

MIESIĘCZNIK NIE TYLKO DLA ROLNIKÓW

WRZESIEŃ 2025 – JUŻ W SPRZEDAŻY!

p PORADY SPECJALISTÓW  p AGROTECHNICZNE NOWOŚCI

p STYL ŻYCIA, EKOLOGIA, ZDROWIE
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Kwitnienie kukurydzy roz-
poczęło sie w tym roku, w po-
równaniu z ubiegłym, z opóź-
nieniem. Wynosi ono z reguły 
kilka dni, ale w  niektórych 
rejonach naszego kraju na-
wet dwa tygodnie. Rośliny nie 
zmagają się ani ze stresem su-
szy, ani wysokiej temperatury 
– aura jest dla nich przyjazna. 
Jest wilgotno i ciepło. A to za-
powiedź odpowiedniego zapy-
lenia i dobrego zaziarnienia 
kolb. Jednak kukurydza jest 
zdecydowanie niższa niż stan-
dardowo. Po fazie kwitnienia 
nie nadrobi już strat w budo-
waniu biomasy. Czy to odbĳe 
się na plonie?

�� ��� ����� �� 
Wyjątkowo zimny maj 

z  lokalnie występującymi 
przymrozkami zahamował 
rozwój siewek. Pomimo tego, 
iż w  czerwcu warunki ter-
miczne uległy zdecydowanej 
poprawie, roślinom nie uda-
ło się nadrobić zaległości. Na 
przełomie lipca i  sierpnia 
plantacje nie wyglądały im-
ponująco. Są średnio o kilka-
dziesiąt centymetrów niższe 
niż były w ubiegłym sezonie. 
Biomasa roślin jest zreduko-
wana.  

W przypadku odmian upra-
wianych na ziarno, można 
przypuszczać, iż odpowiednie 
zapylenie i zaziarnienie kolb 
przy dość dużej powierzchni 
asymilacyjnej liści, która nie 
została tak mocno ograniczo-
na, powinno wpłynąć pozy-
tywnie na plony. Im większa 
powierzchnia liści zdolna do 
fotosyntezy, tym więcej ener-
gii może roślina wytworzyć 
i przeznaczyć na rozwój ziar-
niaków. Wysokość roślin ma 
drugorzędne znaczenie. Może 
plony nie będą rekordowe, ale 
niższe rośliny nadal mogą wy-
tworzyć duże kolby. 

!"#$%#&# "'"'$()*#
� KONDYCJA PLANTACJI 
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Zdecydowanie gorzej pre-
zentują się odmiany upra-
wiane na kiszonkę. Mniejsza 
biomasa to mniejszy plon. 
Dla wielu hodowców bydła 
pojawiło się ryzyko przygoto-
wania niewystarczającej ilości 
kiszonki z kukurydzy, która 
jest podstawową paszą w ży-
wieniu. Z pewnością wkrótce 
pojawią się ogłoszenia – ku-
pię/sprzedam kukurydzę „na 
pniu”. Dwa lata temu z podob-
nymi problemami, choć wy-
wołanymi innymi anomaliami 
– deficytem opadów, zmagali 
się producenci z  centralnej 
Polski. Susza przyczyniła się 
do skrócenia międzywęźli 
i  wykształcenia wyraźnie 
niższych niż zazwyczaj roślin. 
Na wielu stanowiskach rośli-

ny nie przekroczyły 1,5 metra 
wysokości. Biomasa była na-
wet o 30% niższa niż w latach 
ubiegłych. Producenci bydła 
mieli problem z  zabezpie-
czeniem bazy pokarmowej. 
By zapewnić dostateczną 
ilość paszy, decydowali się na 
wcześniejszy zbiór na kiszon-
kę plantacji przeznaczonych 
początkowo do zbioru na 
ziarno. Pozwoliło to uzupełnić 
braki kiszonki, ale pogorszyło 
jej parametry jakościowe. Nie 
było jednak innej możliwości, 
by sporządzić odpowiednią 
ilość paszy.

L�M�N�  OPQ ��RP�O��OR��N��S
Doświadczenia z 2023 roku 

i bieżącego sezonu pokazują, 

jak pogoda, która zawsze jest 
niewiadomą, może pokrzy-
żować plany producentom 
kukurydzy. Warto zatem 
wybierać do uprawy odmia-
ny uniwersalne. W każdym 
gospodarstwie prowadzą-
cym produkcję zwierzęcą 
powinno przeznaczać się 
część areału pod ich zasie-
wy. Wybór tych odmian 
jest odpowiedzią na coraz 
bardziej zmienne warunki 
pogodowe. Daje możliwość 
decydowania o przeznacze-
niu produkcji dopiero pod 
koniec sezonu. W przypad-
ku chęci uzyskania większej 
ilości biomasy można skosić 
je wcześniej na kiszonkę, a w 
sytuacji zabezpieczenia już 
odpowiedniej bazy pokar-

mowej dla zwierząt gospo-
darskich można je wtedy 
zebrać na ziarno. To dywer-
syfikacja ryzyka produk-
cyjnego. Przykładem takiej 
właśnie odmiany jest dobrze 
już znana na naszym rynku 
DKC3201. Przy wykorzysta-
niu na ziarno wyróżnia się 
bardzo wysokim i stabilnym 
poziomem plonowania, na-
tomiast w przypadku zbioru 
na kiszonkę charakteryzuje 
się bardzo wysokim plonem 
ogólnym suchej masy oraz 
znakomitymi parametrami 
jakościowymi. Bardzo dobra 
kondycja oraz wysoka, jak na 
ten rok, biomasa roślin wy-
nika między innymi z bardzo 
silnego wigoru początkowe-
go oraz wysokiej toleran-

cji na niską temper
To jest szczególnie is
w  warunkach tak chł
wiosny, jak tegoroczn
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Wydarzenia organizowane 

od lat przez WMODR stano-

wią nie tylko przestrzeń pre-

zentacji najnowszych osiąg-

nięć w rolnictwie, lecz także 

miejsce spotkań, wymiany do-

świadczeń i integracji środo-

wisk rolniczych, naukowych 

oraz lokalnych społeczności. 

Dla wielu wystawców i odwie-

dzających udział w nich jest 

obowiązkowym punktem 

w branżowym harmonogra-

mie – okazją zarówno do po-

znania rynkowych nowości, 

jak i do nawiązania wartościo-

wych kontaktów handlowych 

oraz partnerskich.

WMODR od lat z powodze-

niem inicjuje i  organizuje 

wydarzenia o strategicznym 

znaczeniu dla rolnictwa i ob-

szarów wiejskich, co najlepiej 

potwierdzają dane z ostatniej 

edycji. W  2024 roku targi 

agroWARMA zgromadziły bli-

sko 200 wystawców i ponad 50 

tysięcy odwiedzających – wy-

nik ten dowodzi, jak duże jest 

zapotrzebowanie na tego ty-

pu przedsięwzięcia oraz jak 

dużym zaufaniem obdarzają 

WMODR rolnicy, wystawcy  

i mieszkańcy regionu.
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W tym roku ośrodek po-

łączył wysiłek organizacji 

dwóch wydarzeń: XXXI Je-

siennych Targów Rolniczych 

„Wszystko dla rolnictwa” oraz 

Warmińsko-Mazurskiej Wy-

stawy Zwierząt Hodowlanych 

w  jednym miejscu i  czasie. 

Zaplanowano, że 6 i 7 wrześ-

nia 2025 r. teren lądowiska 

w  Gryźlinach będzie tere-

nem ekspozycyjnym dla ma-

szyn i  urządzeń rolniczych, 

krzewów, wyrobów ręko-

dzielniczych, przetwórstwa 

rolno-spożywczego, zwierząt 

hodowlanych oraz miejscem 

w którym każdy, niezależnie 

od wieku, będzie mógł wziąć 

aktywny udział w  zajęciach  

edukacyjno-warsztatowych.

Położone przy drodze 

ekspresowej S51 lądowisko 

w  Gryźlinach to miejsce 

gwarantujące komfortowe 

warunki do organizacji tego 

przedsięwzięcia. Do dyspozy-

cji wystawców organizatorzy 

przeznaczyli 7 ha terenów wy-

stawienniczych oraz drugie 

tyle na potrzeby organizacji 

parkingów dla osób odwie-

dzających.

ÂÃÄ·¶· ÃÅ´¸¶·
Wykorzystując wielolet-

nie doświadczenie Ośrodka 

w organizacji targów i wystaw, 

WMODR dołożył wszelkich 

starań, aby zaprezentować 

odwiedzającym jak najbo-

gatszą ofertę producentów 

maszyn i  urządzeń do pro-

dukcji rolniczej i aby odwie-

dzający mogli zapoznać się 

również z  ofertą producen-

tów pasz i  dodatków paszo-

wych, środków ochrony ro-

ślin, materiału nasiennego, 

gospodarstw ogrodniczych 

i szkółkarskich. Swoją ofertę 

przygotowały także podmioty 

promujące odnawialne źródła 

energii oraz producenci mate-

riałów budowlanych.

Organizatorzy zadbali też 

o promocję dziedzictwa kul-

turowego Warmii i  Mazur: 

przygotowano stoiska z wy-

robami lokalnych twórców 

ludowych i rękodzielników, 

którzy tworzą unikalne pro-

dukty oparte na tradycyj-

nych wzorach i technikach. 

To wyjątkowa szansa na za-

kup wyjątkowych przedmio-

tów i poznanie regionalnych 

zwyczajów, strojów, muzyki 

oraz smaków kuchni ludo-

wej.

Równolegle z  tegoroczną 

edycją targów zorganizowana 

została Warmińsko-Mazurska 

Wystawa Zwierząt Hodowla-

nych, na której swój bogaty 

dorobek hodowlany zapre-

zentować mogli warmińsko-

-mazurscy hodowcy koni, al-

pak, królików ras mięsnych, 

gołębi rasowych oraz drobiu 

ozdobnego i użytkowego.

Coroczne wydarzenie jest 

doskonałą okazją do wymiany 

doświadczeń i pozyskania fa-

chowej wiedzy oraz miejscem 

inspiracji do podejmowania

nowych wyzwań i kreowania

trendów służących poprawie

warunków życia na terenac

wiejskich i konkurencyjnoś

polskiego rolnictwa.

Po więcej informacji zap

szamy na stronę interneto

www.wmodr.pl oraz na f

page Ośrodka www.faceb

com/wmodr.olsztyn.
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄIV

TV Trwam

TV Trwam

����� ��� ��	
��

�����
� ����� 

�
����� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

����� ��� ��	
��

�����  

� � ��������� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

����� � 	����� 
!����	
- magazyn medyczny

�"�#� $�%���	 �� ����!���	
� � %��� &	���
 '�(�
� $�)�!� *�	



++��� ,�� %� 
���-��. �
���
/�
�� 0 �����
���
- magazyn

++�#� 1�	 2���	 �( $����!
� $�
	
�0������
� ��	��� - widowisko 
muzyczne

+#�#� 1�	 2���	
+���� *������!� - teleturniej
+��#� /��� (��%0�� - teleturniej
+��+� &
��
� �� 
0��	
3

� ��	 4�4� - widowisko 
muzyczne

16:15 1�� %� �	����� - teleturniej 
muzyczny

+"�+� 5����6��! - serial obycz., 
Wlk. Bryt., 2022

+7�4� 8�!
����3 � - serial kom.
+9��� :��!(��)	� - sens., Wlk. 

Bryt., 1964
4+��� ;��� 80
����
 �� !�<��

��	�
-� - widowisko 
muzyczne

44�+� =� ��>	 - komedia 
kryminalna, USA, 2019

00:35 Mama Tina - dram., 
Franc., 2015. Film 
? @ABCDCEAEF EGCHIJCJIKLFMN
OHPCL@EF QGHBRJBLBF S?TPF
KCPEAUEFM ? VHCKC @ABFEWC
w Wietnamie.

�4�#� X���%���� ''' - serial, 
2023

�#�#� $�
���� �<����
����
- komedia, USA, 2018

���+� ��� ��	
��

�����
� ����� 

�
�����  

- serial obyczajowy, Polska, 
2025

���4� ��� ��	
��

�����  

� � ��������� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

�"�#� $�%���	 �� ����!���	
� � %��� &	���
 '�(�
� $�)�!� *�	

 - magazyn 
V?HCLLI

++�#� :-���  -��� 
���0
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

+4�+� $�
%�� ��������
- teleturniej

+#��� ������ � ��!
�	��  

- serial obyczajowy, Turcja, 
2022

+���� *������!� - teleturniej
+��#� /��� (��%0�� - teleturniej
+��+� &
��
� �� 
0��	
3 � ��	

4�4� - widowisko 
muzyczne

+��4� =� !�<�	 � �� 
�	 - serial
+"�+� ������ � ��!
�	�� - serial 

obycz., Turcja, 2022
+7�+� 2� ���Y0	 - teleturniej
+7��� &���� �� ��	!
�	��
+9��� '�(������	 �0�%0����	
+9�4� 8�!
����3 � - serial kom.
4��#� 1�	 2���	 �( $����!

� $�
	
�0������� ��	���
- widowisko muzyczne

4#��� $�
���� �<����
����
- kom., USA, 2018

�+��� =�	�-� �����0
Z JGHBPPFHN [HCLEMCN \]]^_
Przed laty Margot Beck 
VC@DC ?`BCHU THaJCPLFb?
mordu. Domniemany 
ACTcMEC A?RJCD ACJHAIdCLIN
CPF LBb@I LBF VHAIALCD RBe
@? V?VFDLBFLBC JFb? EAILa___

�#�+� ;������� #7 - serial 
kostiumowy, 2015

���#� f��)�g Z VH?bHCd
interwencyjny

����� ��%��		�
 ' - animacja, 
VHAIb?@?KI

����� f���%�  ���!� Z VH?bHCd
obyczajowy

����� ��%�� � )���� Z VH?bHCd
rozrywkowy

�"��� �
�	h ��<�� 12=
Z dCbCAIL V?HCLLI

+4��� /�<�	%� �� ���h�0
����%� Z VH?bHCdiCHJILI
j?MEBFEG?KRWBFM

+#�+� k� 
� %�!
�	h - magazyn 
rozrywkowy

+#��� ;(���� lm �	

 - reality 
RG?K

+���� n� !0>� �� <���� - kom., 
Polska, 2022

+"��� $�)����� k���
0
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

+9��� *��%�
+9�#� & ��%
+9��� $�)�!�
+9��� ��
%	�k�	( Z VH?bHCd

kulinarno -rozrywkowy

4+�4� 1	������	 '' - kom., Polska, 
\]\o_jFH?LBWC B paWCRA
q LBF@?RADC VCHCdD?@C
A VBFHKRAFM EAerEB V?RJCLCKBC
@Cs R?TBF @HabU RACLRe
B ACVHCRAC H?@ABLe LC rPaT
B VHAIMeEBF KFRFPLF @?
LC@d?HRWBFM dBFMRE?K?rEB_

4#�4� ,���6��� '' - sens., USA, 
jD_N t?Lb u?LbN uCL_N \]vw

�4��� &0 	���
�	� - magazyn 
HFV?HJFHcK

�4�#� &
 �%�� Z VH?bHCd ?TIEA_
�#�4� f��)�g Z VH?bHCd

interwencyjny
�#��� n����	 �
	�
�.

��	
����	 ������
��
Z VH?bHCd F@aWCEIMLI

���+� k	����� �� 
%��>� l0�� �
Z VH?bHCd F@aWCEIMLI

����� /%���
 %�� 0�
�!
��
Z VH?bHCd V?HC@LBW?KI

���#� f��)�g Z VH?bHCd BLJFHK_
����� f���%�  ���!�
����� /�<�	%� �� ���h�0

����%� Z VH?bHCdiCHJILI
j?MEBFEG?KRWBFM

�"��� �
�	h ��<�� 12=
Z dCbCAIL V?HCLLI

+4��� =�6
 -��	� ����<0

- serial obycz., Polska

+���� ��
%	�k�	( - Przed nami 
?RJCJLBC bHaVC aEAFRJLBWcKN
WJcHAI KEBUx LBF dCMU
TBCDIEG `CHJaEGcK
A BdBFLBFd_ OEG AC@CLBF___

+���� 6�	!�	 !
�	��
���
Z W?d_N yz{N uCL_N \]]|_
zAFRLCRJ?PFJLBC QC@I tFH?L
@? JFM V?HI dBFRAWCDC
B aEAIDC RBe K {`HIEF_ }FM
H?@ABEF V?RJCL?KBPB MF@LCW
V?KHcEBs @? zJCLcK B JCd
KIRDCs MU @? PBEFad___

+"��� f)�%����� - magazyn
+9��� *��%�
+9�#� & ��%
+9��� $�)�!�

19:45 ;(���� lm �	

 - reality 
RG?K

4+��� /�� 2	)�
� ���)���0
Z W?d_N yz{N \]vv_ ~GBPN
zJaN {PCL B �?ab KIMFx@xCMU
do egzotycznej Tajlandii na 
rPaTzJa_ ~?LBFACV?dLBCLId
wieczorze kawalerskim 
K �CR �FbCR zJa LBF EGEF
HIAIW?KCs_ }F@LCW xIEBF LBF
ACKRAF aWDC@C RBe Ab?@LBF
A VPCLFd_

4#��� ���!	�6�	�
�� ����� ''
Z G?HH?HN yz{N SBFdEIN \]]\

�4�+� &
 �%�� Z VH?bHCd ?TIEA_
�#��� k� 
� ��<��	%g
�#��� f��)�g Z VH?bHCd

interwencyjny
����� k	����� �� 
%��>� l0�� �

Z VH?bHCd F@aWCEIMLI
����� /%���
 %�� 0�
�!
��

Z VH?bHCd V?HC@LBW?KI

����� =����
�	h 
 $��
�% =	�

�7��� 5��� %0 $��
�% Z V?HCLLI

VH?bHCd BL`?HdCEIML?Z
-rozrywkowy

++��� $�!� &��	� - anim., USA, 
\]]w_ zGHFW RAIWaMF @?d
B H?@ABLe @? �?xFb?
SCH?@AFLBC_ �RB?DN u?J
K �aJCEG B QBCRJFW
?TRFHKaMU MFb? KIRBDWB
A @FACVH?TCJU_

++��� /� ��0

	� - obycz., USA, 
Wlk. Bryt., 2015. Ella 
K@ABFEB�RJKBF RJHCEBDC
dCJWeN C JFHCA V? rdBFHEB
?MEC MFRJ RWCACLC LC DCRWe
?WHaJLFM dCE?EGI ?HCA MFM
@KcEG LBFAL?rLIEG EcHFW
� Driselli i Anastasii

+���� 1���� 1���
 ��
��
n������ Z VH?bHCd
muzyczno -rozrywkowy

+��+� =�

 =��� ���
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

+"�#� ;���%0�� � ��
�
- teleturniej

18:50 6�!��
	��� Z VH?bHCd
BL`?HdCEIMLI

+9�4� & ��%
+9�4� $�)�!�
+9�#� $�h
%��� $�h
%��	

Z VH?bHCd BLJFHKFLEIMLI
+9��� ������)��%� %�	 &%��
3

1���	� 
 :���
!���
Z VH?bHCd JCLFEAL?Z
-rozrywkowy

44��� 1	������	 - serial 
obyczajowy, Polska, 2024

4#�#� ' >	 �� ��	 �! 0

�
�
- komedia romantyczna, 
USA, 2018

�+��� &	�
%���� - kom., USA, 
2014

�#��� ����% �	!�0) /�	 
����
- serial komediowy

����� ��
�� :���� Z VH?bHCd
muzyczny

���4� 1	�	
��0 � 12 ���
�	

����� =����
�	h 
 $��
�% =	�

�7��� 5��� %0 $��
�% Z V?HCLLI

VH?bHCd BL`?HdCEIML?Z
-rozrywkowy

++��� l�� )�%0�	 Z VH?bHCd
kulinarny

++��� l ��� ��!������ 4�
�!���> - anim., USA, 2006

+#��� =�	
�����%� & �!	��
���� - sens., USA, 2012. 
SCRJ?PFJLB RCd?JLBWN ~FJFH
~CHWFH LBFaRJCLLBF VHcTaMF
?@WHIs RFWHFJ AF RK?MFM
VHAFRAD?rEB_ �CMFdLBEAC
JFEAWCN WJcHU A?RJCKBD da
?MEBFEN @?VH?KC@AC b? @?
doktora Curta Connorsa...

+��#� =�

 =��� ���
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

+"�#� ;���%0�� � ��
�
- teleturniej

+7��� 6�!��
	��� Z VH?bHCd
BL`?HdCEIMLI

+9�+� $�	
�!	��� � $�	��	�
�
Z H?Ad?KI }CH?RDCKC
�abCDI

19:30 & ��%
+9��� $�)�!�
+9��� /�<��	% �� >���3 ���!
�

� �������3 =�!��%��
�
	��

44��� =�	
��

�
���� 4 - sens., 
yz{N \]v\_ SBFALBRAEACPLB
A?RJCMU KIRDCLB @? SFVCPaN
CTI aHCJ?KCs EGB�RWBFb?
biznesmena...

���+� �
��� ��� - sens., USA, 
uCL_N \]\\_ �KBeJI iBW?DCM
VHAITIKC @? HFAI@FLEMB
H?@ABLI �BbGJRJ?LFN CTI
@?RJCHEAIsVHFAFLJI_jIVC@C
A W?dBLC K EGKBPBN b@I
bHaVC LCMFdLBWcK CJCWaMF
dBFRAWC�EcK_

�4��� ����% �	!�0) /�	 
����
����� ��
�� :���� Z VH?bHCd

muzyczny
���4� 1	�	
��0 � 12 ���
�	

����� �1�h�
���	  ��������
��	
333� - 39. Studencki 
Festiwal Piosenki, 2003

����� 8�
���� ���	���)�!�	
� ������ f�<����� - 2024

�"��� $��

� 
����� � $�	��

	
����� - serial anim., 1969

�7��� X�%0�)��  ����
�����3
/�����
�������
	����-�
/�%�h
����

�9�#� =�	 ���%	 � ;��
%�%	�	
3
=�	�0�����  ��0

���	�
Z `FPBFJ?L

+���� 6�	�����
%�
���	
�����
%�� ����	%
- serial dok., Franc., 2015

++�+� 6
%� 6���� Z `FPBFJ?L
++�#� $�
	
 ;%���%�� - dramat, 

S?H_N \]\]
+4��� ��� �

�
�� <���

����%�	0m - serial dok., 
Wlk. Bryt., 2023

+���� 6  �

0������0
!�<�	)� (���0 - magazyn

+���� &%�� � ����	 Z `CT_N jPW_
�HIJ_N uCL_N yz{N \]v�

16:35 ��<�� %�%0� - magazyn
+"�+� =�	!
�	�� 
333

;���!�0

	� ,��0<���	�
+7�+� =�	!
�	�� 
333 Z QGEF RBe

xIs Z ?TIEA_N ~?PRWC
4���� &�	!	� ��% � 1�<	��	

Z TB?bHC _̀N yz{N v��w�
44�#� ��0� ���%�� ��
�
. �����

� <��% � - dokument, 
Franc., 2014

4#��� =�� ��-%���� (���-�
� 8	
%��% - 2019

���+� $��
��	 l�	�)�		��3
X�!�	
� ,�

 *	
%����
:!���� - koncert, 2024

�+��� /��� ����	 � k
	�����
���% - akcja, USA, 1984

�#��� :�0)0�� �� 1���%�3 8��
0%������ - dokument, 
jD?EGIN \]v�

���+� f1�%��-� - dokument, 
Polska, 2015

����� ���� & ���0 Z `CTaPCHLIN
�FPbBCN [HCLE_N \]vw

�"��� '�(������	 �0�%0����	
- magazyn

�7�+� �		%���	�� &�� ����
=�3 # l������ - koncert, 
SBFdEIN \]\]

�9�4� ���0�	�% %�)�!���
� :�0)0�� �� 1���%�3 8��
0%������ Z @?W_NjD?EGIN
2019

++��� 6�
 � 

�
�����	
Z ?TIEA_N ~?PRWCN v�w\

+4��� X	)	�!� � 	�� � ,�
	
Carreras - dok., Wlk. Bryt., 
2018

+#��� 6�!��
	��	 ��%0���	
- magazyn

+#��� n	�
%� - komedia, Polska, 
\]]\_ QAFrLBW �CVJaRBFKBEA
dBFRAWCMUEI V? RURBF@AWa
w tym samym zamku ze 
ALBFLCKB@A?LId �FMFLJFd
iBPEAWBFdN VHCbLBF ?xFLBs
RBe A V?LeJLU K@cKWUN
~?@RJ?PBLU___

15:35 1��%	 ��%�. %��%	 !��
� &%���
���� k	��h
��
- magazyn

+��+� 8	%�� ���� � k�! Z `CT_N
yz{NjD_N jPW_ �HIJ_N v�^v

+9�4� �-!� �0�%0��
4���� ���	% !� ���� � &%��

i Ollie Z `CT_N jPW_ �HIJ_N
uCL_N yz{N \]v�

4+��� &%��)� X��	 ;% 1�	
���� �� $���
 - koncert, 
[HCLE_N \]vw

4#��� 6�	�
-� ��������
� ��� !0

 - dram., Port., 
SBFdEIN �CLBCN yz{N v��o

�4�4� /��� ����	 � ������
- dram., USA, 2020 �

���4� =���� !��0�	�%
�6	
%	��  ����
�0.
�
��� �
��� n���-!
� l0�� �	 - dokument, 
Francja, 2023

����� 1��� �	
% ����% Z VHAFbPU@
KI@CHAF� A ECDFb? bP?Ta_

����� /�<�� � �!!
���

 	������ - Policyjna 
VRIEG?P?b VC@C ?`BCHU
ACdCEGa B ACVC@C
K rVBUEAWe_ {PF� B zFdBH
VHcTaMU ALCPF�s EAD?KBFWCN
WJcHI RWHAIK@ABD BEG
VHAIMCEBcDWe_ ~?@EACR
rPF@AJKC H?AV?EAILCMU
TFAPBJ?RLU K?MLe
A �G?dCRFd zCL@FHFd_

�7��� 8���
� - serial kom., 
Polska

+#��� /0���! ���� Z VHAIb_N
USA, 2003. Pewien 
JITFJC�RWB dLBEG ?@ V?LC@
RAFrs@ABFRBeEBa PCJ EGH?LB
JCMFdLBEAI AKcMN @CMUEI
JFdaN WJ? b? V?RBU@ABFN
?bH?dLU KDC@Ae_
SC@EG?@AB @ABF� WBF@I
?WCAaMF RBeN xF dLBEG daRB
ALCPF�s RK?MFb? LCRJeVEe_
jITBFHC uCHC___

15:40 5��<�����%	 k���
%�
Z VHAIb_N yz{N \]]\_
SBFRDaRALBF RWCACLFda
�@daL@?KB �CLJFR V? v|
PCJCEG a@CMF RBe ATBFE
A KBeABFLBC_ ~HAIMFx@xC @?
~CHIxCN b@ABF MCW? GHCTBC
i?LJF QGHBRJ? H?AV?EAILC
@ABFD? AFdRJI LC RK?BEG
KH?bCEG___

+7�4� 1�m� 4 - kom., Franc., 2000
4���� f ����!
��� # - akcja, 

[HCLE_N yz{N tBRAV_N \]v|
44��� ,	
%	� 
	�
%� Z JGHBPPFHN

USA, 2016
4#��� ���0%�  � ���	���

Z JGHBPPFHN yz{N \]\\
�+�#� ��>0� - serial medyczny
�#�+� 1��� �	
% ����% Z VHAFbPU@

KI@CHAF� A ECDFb? bP?Ta_
����� ��>0� - serial medyczny
����� �
�	����� 
%����0 - serial

����� /�<�� � �!!
���

 	������ - W jednej 
A HFRJCaHCEMB K u?P?LBB
LBFALCLI RVHCKEC TBFHAF
ACWDC@LBWcK_ zK?MF
@ABCDCLBC RWaVBC VHAF@F
wszystkim na Isabel 
Frings.

�9��� 1��� �	
% ����% Z VHAFbPU@
KI@CHAF� A ECDFb? bP?Ta_
jBC@?d?rEB V?PBJIEALF
B b?RV?@CHEAF ?HCA
naukowe ciekawostki.

+���� X��<��!3 ����	  �!

�
%�� Z ��ZPFJLB zDCK?dBH
uCHT?KI MFRJ KDCrEBEBFPFd
TCH@A? @?THAF VH?RVFHaMUEFM
`BHdI ?bH?@LBEAFM_
j KILBWa LBFRAEAerPBKFb?
KIVC@Wa K ?bH?@ABFN DCdBF
R?TBF WHeb?RDaV_ �FWCHAF RU
Ab?@LB q @? W?�EC xIEBC
Te@ABF aLBFHaEG?dB?LI LC
KcAWa_ �CHAU@ACLBF `BHdU
B VH?KC@AFLBF APFEF�
VHAFMdaMU___

4���� ,��� 8��<� - akcja, USA, 
SBFdEIN \]]�_ �CMPCL@BC_
�CdT? VH?KC@AB RV?W?MLF
xIEBFN aLBWCMUE Pa@AB_
~FKLFb? @LBC bHaVC
EGHAFrEBMC�RWBEG dBRM?LCHAI
AKHCEC RBe @? LBFb?
A VH?rTU ? JHCLRV?HJ @?
LeWCLFM K?MLU �BHdI
K EFPa a@ABFPFLBC V?d?EI
dBFMRE?KFM Pa@L?rEB

4+��� f ����!
��� 4 - akcja, 
[HCLE_N yz{N �aHEMCN SBFdEIN
2012

4#��� �	%	�%�� /��)�%� �
�	h
=�	 �!�	)����� - akcja, 
USA 2023

�+�#� ��>0� - serial medyczny
�4��� 1��� �	
% ����% Z VHAFbPU@

KI@CHAF� A ECDFb? bP?Ta_
�#��� �	�0 �������
����� ��>0� - serial medyczny

���+� &
���� - Licealistka 
�?WRCLCjBPEACW ?@
LBF@CKLC EG?@AB A �CHWBFd
�F?@?HEAIWBFd_ �IDI
EGD?VCW @ABFKEAILI
VHAIVC@WBFd ?@WHIKCN xF___

����� 6�
� �������� - serial 
VCHC@?WadFLJCPLI

�"��� =	� X���	� 10�	
 �'
- animacja

�"��� �	��� � &	<�
%��� ''
Z VHAIb_N [HCLE_N \]v�_
Sebastian i jego wierne 
VRBRW? �FPPC KIHaRACMU LC
V?d?E RK?MFM VHAIMCEBcDEF
{LbFPBLBFN WJcHC ACbBLeDC
b@ABFr K bcHCEG___

�9��� $�)����� k���
0
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

+���� f���%�  ���!� Z VH?bHCd
obyczajowy

+���� �	%	�%��� Z VH?bHCd
kryminalny

+���� 5���� $�%%	� � ���
�	h
;
��<��0 Z VHAIb_N yz{N
Wlk. Bryt., 2004

4���� :��!��%�� Z VHAIb_NjPW_
Bryt., USA, 2000. 
ydBFHCMUEI EFRCHA iCHFW
{aHFPBaRAN V?KBFHAC RKFda
AKIEBeRWBFda bFLFHCD?KB
iC�BdaR?KB ?RJCJLBF
zadanie. Ma on nie 
@?VarEBsN CTI RIL EFRCHACN
u?dd?@aRN VHAFMUD
KDC@Ae___

4#�4� ����	�� Z WCJCRJH? _̀N
Tajlandia, Irlandia, 2019

01:35 Plan B - obycz., Polska, 
2018

�#��� *������� Z VH?bHCd
VCHC@?WadFLJCPLI

�#��� �
�!
��	3 ���� *
Z VH?bHCd ?TIEACM?KI

����� f
%	��� Z VH?bHCd
V?HC@LBW?KI

���#� ��0)� 
%�����	!��0
Z JCPWZRG?K

���+� &
���� - Uczennica drugiej 
klasy gimnazjum, Weronika 
�HCTFEWC ACW?EGCDC RBe
K VHAIRJ?MLId RJHCxCWaN
WJcHI VHAFVH?KC@ACD
RAW?PFLBF V?@EACR PFWEMB_
�ABFKEAILC VHcTaMF b?
V?@FHKCs___

����� 6�
� �������� - serial 
VCHC@?WadFLJCPLI

�"��� =	� X���	� 10�	
 �'
- animacja

�"�#� /%� %0 ��	

���
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

�7�+� $%�� � ���� Z `BPd H?@ABLLIN
Franc., Luks., Belgia, 2013

�9��� f���%�  ���!� Z VH?bHCd
obyczajowy

++��� �-���6�� Z JCPWZRG?K
+#��� 6�++6�!
��� ��	!�
�

Z VH?bHCd WHIdBLCPLI
+��4� 1� ��!	� Z HFCPBJI RG?K
+���� �	��� � &	<�
%��� Z VHAIb_N

[HCLE_N \]vo_ [BPd ?VHAIMC�LB
KBFPWBFb??KEACHWC AdCDId
EGD?VEFd_

18:00 ;��%����  �����
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

+9��� '!� �� ������ Z VH?bHCd
rozrywkowy

4���� 5���� $�%%	� � ���
�	h
;
��<��0 Z VHAIb_N yz{N
Wlk. Bryt., 2004

4#��� n�<-��
� <��h '' - sens., 
yz{N v���_ iCHJBL �BbbR
B �?bFH iaHJCabGdCMU
VBPL?KCs �F? �FJACN
LBFaEAEBKFb? WRBeb?KFb?N
WJcHI dC TIs rKBC@WBFd
W?H?LLId K VH?EFRBF
dC`BMLId_

�+�#� �

0��� �
	
���
	��	 '''
Z G?HH?HN yz{N SBFdEIN \]]^

�#�+� 5�
%���	 � !0�����
����� *������� Z VH?bHCd

VCHC@?WadFLJCPLI
���#� ��0)� 
%�����	!��0

Z JCPWZRG?K

 09:15��  � ¡ ¢£¤¥� 09:30 Msza 
¦§¨ 10:35 ©ª¡¤«¬­® °̄«±® £²�
³¢£¤®¡£¤¬�´10:40 Sanktuarium 
µ¶®¶ ·¶¸¹�ª°º»°¸¡ ¤«±
§ ¼±²½¾¸¤ 11:00 ¿¾±º º¤ª¸�
ÀÁÂÃÃ Ä £±¾ ©�Åº²£ ¡ ÆÇ¸¤È É§¨
Leonem XIV ÀÁÂÀÊ ©�Ë£¤Ì ©±¬�²
®± Í±®�²½§ 13:00 Î¤ª§� ° ²¾±º

14:40 Cudowna Pani w bukowskim 
obrazie 15:00Ï£¤¦ Ð »± »¤Ì©±¬º²�
16:00 Ñ Ò¨ ® £� 16:10 Ó± ¸¤ª»
Ì°¸¡¤Å16:50��»¤¸¡ £²£ ©±¬º²±¦ £̧
17:00 ¢�»¶ª� ¤» Ô±È± 17:30 
Sól ziemi 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00Ä £±¾ ©�Åº²£18:05 
Ñ Ò̈ ® £� 18:15 Í±¡È±§° £¤®±²¨
ÀÕÂÁÊ É§¨  � ²�Ì®° ®¡£¤Å

19:30 Moja katolicka rodzina 
ÁÃÂÃÃ Ñ Ò¨ ® £� ÁÃÂÁÃ Í½Ì� £¤¸
ÁÃÂÊÃ µª¤®±ÖÏ£�ª� Ó±¦¸£±¾�
ÁÀÂÃÃÄË¤¬ ×�º ±«¨ ÁÀÂÁÃ Ñ Ò̈ ® £�
ÁÀÂØÃ Í¤»ª±ºË¤²¸Ç� ÁÀÂØÊ Stan 
Ù¤¡Ë̈ ©�Åº»§�ÁÀÂÊÊ É§¨ � ²�Ì®°
®¡£¤Å ÁÁÂÃÃ �±¸ £ ×¤«± È±¸­
ÁÁÂØÊ ×�² §°«ª�Ú È�¾Ì¤Åº»§±Û
ÁÜÂÃÃ ×�² È° »± §£®¡£È°

09:00 Ó�È£¤ £¤ §±¾�Ú ¥Ý®­ 10:00 
Ñ Ò¨ ® £� 10:15 Í¤»ª±ºË¤²¸Ç�
10:35 ¼¾±§± Ì°¸£� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Óª±Ë¤¬²�
ª�®±¦¸£ ÀÁÂÃÃ Ä £±¾ ©�Åº²£ ÀÁÂÃÜ 
Ñ Ò̈ ® £� ÀÁÂÁÃÏ�ª»± ¡�¶§�Ì°Ú¨¨¨
ÀÁÂÊÃ ¢�»¶ª�Æ¥£¤²»°§ £¤ÀÜÂÁÃ 
Æ¸�¬£Ú ±® ¡�Ë±È £¤ £� 13:30 
�º¡� ¦§¨ 14:30 ©ª¡¤«¬­® ¯°«¨
³¢£¤®¡£¤¬�´14:35 ¼¾±§± Ì°¸£�

14:45 ×�² §°«ª�Ú È�¾Ì¤Åº»§±Û
15:00 Dzielna niewiasta 15:15 
��»¤¸¡ £²£ ©±¬º²±¦ £̧ 15:30Ï£¤ª¡Ý
w Boga 16:00 Ñ Ò¨ ® £� 16:10 
Ô£º»±ª£� ©Þ 17:00 Óº¨ �£¸¹�¾
Í�Ë�¸¡17:30©ª¡¤¾�È¶Ç­¸ ¥�ª£¤ª°
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00Ä £±¾ ©�Åº²£ 18:05 Ñ Ò̈ ® £�

18:15 Í±¡È±§° £¤®±²¨ ÀÕÂÁÊ É§¨
 � ²�Ì®° ®¡£¤Å 19:30 Manna 
¡ ¢£¤¥� 19:45 Modlitwa 
¡ ¶®¡£�¾¤È ®¡£¤¸£ ÁÃÂÃÃ Ñ Ò¨
dnia ÁÃÂÁÃ Í½Ì� £¤¸ ÁÃÂÊÃ 
ÏºË½¾Ëª�¸±§ £¸° Ëª�§®°
Ð Òª�«È¤ »° §°§£�®½§ ÁÀÂÃÃ 
ÄË¤¬ ×�º ±«¨ ÁÀÂÁÃ Ñ Ò¨ ® £�

06:00 p?KEI RWCHTcK_ uJ? @C
KBeEFM Z HFCPBJI RG?K 06:55 
�GF {dFHBECR Z RFHBCP
dokumentalny 08:50 Galileo 
Z EBFWCK?RJWB V?VaPCHL?Z
LCaW?KFN BLJHIbaMUEF ACbC@WB
AF rKBCJC LCaWB B JFEGLBWB
10:50 �KC b?JaMF Z VH?bHCd
kulinarny 

11:50 Uroczysko - serial krym. 
13:50 �PBLBCHA K VHAF@RAW?Pa
- komedia, USA, 1990 +��4� 
Brice 3 - bo drugiego 
RWCR?KCDFd Z W?dF@BCN [HCLE_N
2016 +7�4� t?PdFR B jCJR?L
Z W?d_N yz{N uCL_N \]v� 4���� 
zVHCKBF@PBKB_ �HcMdBCRJ?

00:00 z��~ �H?bcKWC Z RFHBCP
V?PBEIMLI 01:00 �GF {dFHBECR
- serial dokumentalny 03:00 
Interwencja - magazyn 
HFV?HJFHcK �#�4� �aTBe @BRE?ß
Z VH?bHCddaAIEALI  
���4� �?V v] Z �BRJC ~HAFT?McK
Z VH?bHCddaAIEALI  
05:30 �FPFACWaVI �� �WCAMF

06:00 p?KEI RWCHTcK_ uJ? @C
KBeEFM Z HFCPBJI RG?K 07:00 
Galileo - ciekawostki 
V?VaPCHL?LCaW?KFN
BLJHIbaMUEF ACbC@WB AF rKBCJC
LCaWB B JFEGLBWB 11:05 
}FRJFrdI�PC�ABFEB Z VH?bHCd
? @ABFEBCEGN WJcHF AdCbCMU RBe
A HcxLFb? H?@ACMa REG?HAFLBCdB

11:30 Miodowe Lata - serial 
komediowy +4��� uHcP?KU
TIs Z W?dF@BCN [HCLE_N \]]�
14:55 Policjantki i Policjanci 
Z RFHBCP VCHC@?WadFLJCPLI
4���� zVHCKBF@PBKB q jI@ABCD
uHIdBLCPLI Z RFHBCP V?PBEIMLI
00:00 �KBCA@I uCTCHFJa
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

�4�+� Interwencja - magazyn 
HFV?HJFHcK �4�4� z��~
�H?bcKWC Z RFHBCP V?PBEIMLI
�#�4� �aTBe @BRE?ß Z VH?bHCd
muzyczny ���4��?V v] Z �BRJC
~HAFT?McK Z VH?bHCd
muzyczny 05:30 �FPFACWaVI
�� �WCAMF

���4� & ���� !�� �	 ��%	��
���4� &������  ��
��à ��
��

Z JCPWZRG?K VH? _̀ }_ iB?@WC
����� &���� �� ��	!
�	��
�"��� 1���
��
���

� ����%	�
�7��� 1�!
�	h
�7�4� $�
	! 	����	�
�7��� /���	�� =���!	��

��
�� Z RFHBCPN v�w�
09:50 Pan Mama - serial kom.
+���� /���
��
 ;�	m - serial krym.
++��� ���!
� 
�	��� � ��	<	�

� &��
�%0


+4��� ;���� $�h
��.6�%����
+4�+� ���!
� 
�	��� � ��	<	�

� &��
�%0


+4��� $�

0�����
	 =�!
�	�

Z HFV?HJCx
+#�+� =�%0��� ,	!���	

� /0�%��	��
 � ��	��0
'�!��
��	)� � ���	!���
Z @?W_N SBFdEIN \]\�

+��+� 1��!���%� - melodramat, 
~?PRWCN v�w^

16:05 �
�	!
��%�� - serial, Turcja
+"��� 1	�		m �	


+"�4� $�)�!�
+"�#� ���� 
���� �����	�

����� Z JCPWZRG?K
+7��� ,��� %��	��!���

- teleturniej muzyczny
+9�#� $��)��� ��(���3 +93#�
+9��� $�%���	 !���
4���� & ��%
4��+� $�)�!�
4��4� ��	���� - serial, 2025
4+�4� 8����� 

0�� >���

Z HFCPBJI RG?K
44�#� 8���	��!��!���)� - kom., 

Wlk. Bryt., Franc., 2013
���+� &%�
� � - dramat, Polska, 

2022
�4��� ;
�� - dramat, Wlk. Bryt., 

QAFEGIN yz{N \]vw
���4� ,��� %��	��!���

- teleturniej muzyczny

����� :�
	��� !
�	��h
%��
Z `BPd W?RJBad?KIN v��]

���4� �����
 <�	�� - magazyn
�"��� 1���
��
���

� ����%	�


 &���%0���0���%��
��>	� �� ,�
�	� :-�
	

�"��� 8��� �)��!
�	
�7��� 8��� �)��!
�	 lm%��

- magazyn
�7�4� $	���
 ����� - magazyn 

@PC LBFVFDL?RVHCKLIEG
�7��� 8���
� - serial obycz., 

Polska, 2013
�9��� /���
��
 ;�	m - serial 

kryminalny
+���� ����	� ��%	0

 - serial 

kryminalny
++��� 8����� 

0�� >���

Z HFCPBJI RG?K
+4��� X	����%�	%���

� ��
%�
�
%�� ����%�.
1����

+��#� ����
� ����	  �
	 �
�
- magazyn kulinarny

16:05 �
�	!
��%�� - serial, Turcja
+"��� 1	�		m �	


+"�4� $�)�!�
17:35 Pan Mama - serial 

komediowy, 2025
+7��� ,��� %��	��!���

- teleturniej muzyczny
+9�#� $��)��� ��(���3 +93#�
+9��� $�%���	 !���
4���� & ��%á $�)�!�
4��4� $��(��	��� ,�
%�â - serial, 

2025
4+�4� 5�% �� 
�<�%� � &%�
� �

- dram., Polska, 2022
4#�4� ���!
�  �

0������

�
����	� Z JGHBPPFHN yz{N
SBFdEINjPW_ �HIJ_N \]v|

�+�#� 6�	��� &
0 - sens., Polska, 
1982

�#�4� ,��� %��	��!���
- teleturniej muzyczny

���+� $��)��� ��
�������

ãäåæçäåèé ê ëì íîïðñòóô

õö÷öøé ê ëù íîïðñòóô

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

øúû ì

øúû ì

øúû ë

øúû ë

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 82eebb082b



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ V

TV Trwam

TV Trwam

����� �� ���	
 � �� 
�
 - serial
����� � ��� ������ - serial, 2021
����� ��� ������� � ��� �!"#
����� $%� ��
&�'&
(�'�)

* +�	,' &
�
-���� - serial 
obycz., 2025

�.��� /'0���
 �� ��������

* , 0'�� 1
	,�& 2�3�
i Pogoda Flesz

44��� 5�&�� 6�%&�� - magazyn 
kulinarny

4���� ���� 3�	07�' - teleturniej
4��4� ������ � ���
�
�� - serial 

obycz., Turcja, 2022
4���� 8� +��97
 - teleturniej
4���� �� &':��%
 - serial 

fabularyzowany
4���� ;� /	��
&� * 6����

0��
���� - serial, Hiszp.
4���� /	

6�& ����
4���� ���� 3�	07�' - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
4.��� ������ � ���
�
�� - serial 

obycz., Turcja, 2022

18:15 8� +��97
 - teleturniej
4<��� =
�
� 
 �
�
&�-��7 - telet.
4>��� +�	,' &
�
-���� - serial 

obycz., 2025
4>��� /	�:	�� �7%���	�'
����� +�	,' &
�
-���� - serial 

obycz., 2025
����� �7%�&' &
	��%7?� ���

������@
����� � ��� ������ - serial, 2025
�4��� �� &':��%
 - serial 

fabularyzowany
����� /
��' +%���
	& - serial, 

Wlk. Bryt., 2016
����� $
�
A �,�	�

- komediodramat, Polska, 
2002 B

�4��� �� ��C
 - komedia 
kryminalna, USA, 2019

����� 5�)��:�,�
D , 67��6�

,':����� - dok., Franc., 
2022

����� � ��� ������ - serial, 2021
����� 5��
��� E��
 ��F �,�-0�

* =�� 	
�:�,�� :�'
�
�
��������
G - magazyn

����� $%� ��
&�'&
(�'�)
* +�	,' &
�
-���� - serial 
obycz., 2025

�.��� /'0���
 �� ��������

* , 0'�� 1
	,�& 2�3�
i Pogoda Flesz

44��� $%� ��
&�'&
(�'�)
* H�	�&� ����
 6	

6�&'
- magazyn kulinarny

4���� ���� 3�	07�' - teleturniej
4��4� ������ � ���
�
�� - serial 

obycz., Turcja, 2022
4���� 8� +��97
 - teleturniej
4���� �� &':��%
 - serial 

fabularyzowany
4���� ;� /	��
&� * 6����

0��
���� - serial, Hiszp., 
2023

4���� ���� 3�	07�' - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 ������ � ���
�
�� - serial 
obycz., Turcja, 2022

4<�4� 8� +��97
 - teleturniej
4<��� =
�
� 
 �
�
&�-��7 - telet.
4>��� +�	,' &
�
-���� - serial 
����� �7%�&' &
	��%7?� ���

������@
����� � ��� ������ - serial, 2025
�4��� �� &':��%
 - serial 

fabularyzowany
����� /
��' +%���
	& - serial, 

Wlk. Bryt., 2016
����� I ��
��7 ���
	�� - serial, 

Fin., 2018
����� $�%
�� �� 5
'���J��7

- komediodramat, Niemcy, 
Dania, Franc., Islandia, 2019

���4� 107%
��
I���'�) - serial, 
2021

���4� K�����,� �< - serial 
kostiumowy, 2015

����� 5��
����L6% - serial kom.

05:40 Uwaga! - program interw.
����� M�	'0� 6	�,�� - program 

obyczajowy
����� �7�)
��
 	
,�%7��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

�.��� $
�
A $��	' N8�
- magazyn poranny

44��� �7�)
��
 	
,�%7��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� N)
 O%��	 - teleturniej
4���� M�	'0� 6	�,�� - program 

obyczajowy
4���� 1
6�0�% �,L K��' - serial 

obycz., Polska
4.��� $
0
�0',� - program 

kryminalny
4>��� O��0'
4>��� 16�	0
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
���4� $�	���� &���7 - program 

kulinarny
���4� ��I&6�%�
� - serial 

obycz., Polska

20:55 N)
 O%��	 - teleturniej
�4��� P%7� �� 6�
	,&

:�

wejrzenia - reality show
����� �7��I��
,��
�� - talk-

-show
����� 176
	,�
�
	 - magazyn 

reporterów
����� Q12� �	'����%�
 
�:����

Las Vegas - serial, USA
�4��� +�	0�&
 R��	
%��L

P��:��(� ��	

���L
- program dokument

����� 1
6�0�% - program 
obyczajowy

03:20 Uwaga! - program interw.
����� R,'��
 	

�
'D

��

,'��
 ,'��%�
��
- program edukacyjny

����� S�,�' &0�	��� - program 
poradnikowy

����� =�� 0� �
&0 
	�����

- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� M�	'0� 6	�,�� - program 
obyczajowy

����� �7�)
��
 	
,�%7��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�.��� $
�
A $��	' N8�
- magazyn poranny

44��� �7�)
��
 	
,�%7��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� N)
 O%��	 - teleturniej
4���� M�	'0� 6	�,�� - program 

obyczajowy
4���� 1
6�0�% �,L K��' - serial 

obycz., Polska
4.��� $
0
�0',� - program 

kryminalny
4>��� O��0'
4>��� 16�	0
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
���4� $�	���� &���7 - program 

kulinarny

20:15 ��I&6�%�
� - serial 
obycz., Polska

����� N)
 O%��	 - teleturniej
�4��� +�0,� � :���� - program 

rozrywkowy
����� H&
7��� 6	


���

��
 28

- horror, USA, 2009
����� Q� 
� 0'�
�
A - magazyn 

rozrywkowy
�4��� P%
6�(� �� �,��0
�

- miniserial, Polska
����� Q12� �	'����%�
 
�:����

Las Vegas - serial, USA
���4� 1
6�0�% - program 

obyczajowy
03:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
���4� S�,�' &0�	��� - program 

poradnikowy
����� =�� 0� �
&0 
	�����


- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� ��,'$
�
A 
/�%&�0 �
,&
�<��� ��%���,&�� � /�	0�
	
'

� TUVW�XYZ" ["! \ Z ]�#"VZ"
Marka z czasów szkolnych, 
^_^� `aV"bcd eWf� 
Malanowskiego. Kiedy 
g�!�Z!a`W ��Yab�#g#"bc g 
g hf Z eW�!a\ YV"bgfbc bc
h"�!`ci

�>��� �<j R�:���
�� - serial 
kryminalny

4���� N	7��
 &6	�,' - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - W podwar-
szaw skiej wsi dochodzi do 
U`"k!fi lmW"�c b�X! Z eW�!"\
która...

4���� $%��

:� ��G - serial 
paradokumentalny

4���� I'��	

��� - program 
informacyjny

4��4� 2�0
	,
���� - magazyn 
reporterów

16:15 Pogoda
4���� �� 5�07�
� 44� - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

4<��� /�
	,&
� ������ - serial 
obyczajowy

4<��� I'��	

��� - program 
informacyjny

4>�4� n��� I'��	

A
- rozmowa dnia

4>��� 16�	0
19:45 Pogoda
4>��� ��%���
	
' - teleturniej
����� ����� J& ����� - program 

rozrywkowy
����� /�0	��0� - sens., USA, 

Niemcy, 2000
����� =�� � ���:�&��� S�,�'

�
�	�,��� - sens., USA, 
Niemcy, 2013

����� ����	
0�,� o�&0	��%�&�
����� $�&�� n	��' - program 

muzyczny
����� N
%

��76' N8 H��
�


����� ��,' $
�
A 
 /�%&�0
News

�<��� ��%���,&�� � /�	0�
	
'
- Do Malanowskiego 
YUk"XY" XWp q!"VWXk"`
r"X!�YpeXZW\ Z!s�a Y X!"k
niewinnie skazany za 
h �g��X!` X` b�b # Va
W  gXW�gYW"k ` `WpYW�VWf
tu ]"!i vp#^YaYV" ^_^�
Y � h ^c g�!�Z!a`s`
 gV"]�wd ��"`gYW`�U 
Y"esb^pi

�>��� �<j R�:���
�� - serial 
kryminalny

4���� N	7��
 &6	�,' - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

4���� $%��

:� ��G - serial 
paradokumentalny

4���� I'��	

��� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
4���� 2�0
	,
���� - magazyn 

reporterów

16:30 �� 5�07�
� 44� - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
4<��� /�
	,&
� ������ - serial
4<��� I'��	

��� - program 

informacyjny
4>�4� n��� I'��	

A

- rozmowa dnia
4>��� 16�	0x /�:���
4>��� ��%���
	
' - teleturniej
����� ��

��&
�
�%�� � - sens., 

USA, Franc., 2014
����� 1�&7 - sens., Fin., Wlk. 

Bryt., USA, 2023
�4�4� ;
:
��� j
	�7%
&�

- sens., USA, 2014
����� o,� :�07�
 - program 

kulinarny
����� ����	
0�,� o�&0	��%�&�
����� $�&�� n	��' - program 

muzyczny
����� N
%

��76' N8 H��
�


����� K3�&
 �7%07	�%�' 
�&0	�
���4� �7
'�
�
 6�	����
����� ��L O
&0�,�% /�%&���)

O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio

�.��� N��0
 %�0�D 0��0
 ���
* =����� 1
�

6��,&��
- magazyn

�.��� /��	�C
 
 )�&0�	�( * =��
6�,&0��'��&

��
,�&��G
- dok., Polska, 2017

�<��� ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

�>��� Q)��6� - serial, 1972
4���� $,� �&�-C'�
 - obycz., 

Polska, 1993
4���� o	�� Q%�60�� * 0'%�� �%7
&

- dokument, USA, 1995
4���� ��6	'&' S�
�	
� - kom. 

obycz., Polska, 1972
4���� 5�
��,' �&0�0�


* =��7&
 n���& - 2009
4��4� ����
 �%��' - krym., 

Polska, 1971
4.��� Q)��6� - serial, 1972

18:45 �� %�0 	
�
%�� 0
�0	�%�
�
, ;
:���' � ��� �!"#

4>��� ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

20:00 Made in Poland - Teatr 
Telewizji, 2005

����� ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

����� ������ 6� 6��7���7
- kom. romant., USA, 1957

�4��� ����' ���7�
�0
* K	0)7	 ��%%
	D �
��,�
�
&,��
:� &07%
��� - dok., 
Niemcy, 2015

����� ��

������ 
 1��&y1�7��
- dram., Franc., Niem., 1981

����� �0�	-�' 6� &
07�-
* 1�)7%0
 - magazyn

����� I'��	

��
 ��07�%�

����� N
%
�'&��

����� K3�&
 �7%07	�%�' 
�&0	�
���4� �7
'�
�
 6�	����
����� H� 7�)� �� 7�)� * N':	'&

�

 6�&��, z ��'�� z
��� �
���
� &�- &�)�,��

�.�4� N��0
 %�0�D 0��0
 ���
* �	'&0'�� =���� - mag.

�.��� /��	�C
 
 )�&0�	�( * +��A
o wodzie - dok., Pol., 2017

�<��� 2�3�	����
 �7%07	�%�

�>��� Q)��6� - serial, 1972
4���� n�%���0��& �
'%� ��:
%y

y��:
% 22 - kom., Pol., 1989
44��� I�
%�' ��&0	
�,�


��%�	&0,� * ���
0
- serial dok., Franc., 2015

4���� I&0-6,�%�'
4��4� N��0
 %�0�D 0��0
 ���

- magazyn
4��4� $,� �&�-C'�
 - obycz., 

Polska, 1993
4���� Q)��6� - serial, 1972
4.��� I 6�&
7��,���7

���	
:� 3�%�7 - magazyn
4<��� H�� ,&
'&�' �'%�

, ���0	
7{ - dok., 2023

19:30 ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

����� ��,&�)�� ��
j�%%',��� * ��

������

 1��&y1�7�� - dram., 
Franc., Niemcy, 1981

����� ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

����� 1�
�
� %�0 , N'�
��

-biograficzny, dramat, USA, 
1997 B

�4��� ���� ����
 * |��0' &
�%��
- dramat, Polska, 2000

����� I�-�
� ��C 3����� * +%7	
���0	� H�&�&D ,����
� �	�06�6 - dokument, 
Francja, 2014

����� ���' 16�	�7 - fab., Belgia, 
Franc., 2017

���4� N
%
�'&��

����� /�%������� 
 ����� - serial 
kryminalny

�<��� ���	� * ���
���
&6
���%�' - Na 
autostradzie grasuje 
seryjny morderca, który 
� �a`" hk g� Z eW�!ai
Siostra jednej z ofiar 
��sefb� `ahW��Yad
X��"`W�g]W` }d V" `k"XVc
�pZpiii

4���� R��%����
�� �7�)�,
� ~� � Z�gf^_ gYW�]W XWp
Y v�]WVgc X` WhW `WYb"hW
��YaXYk }^Wi � eW�!" h"�!`W
XWp  e�Y�W�^Y��X!` 
swoich bliskich.

4���� R�7�0�,��' ����� - serial 
obyczajowy

4���� R��%����
�� �7�)�,
- serial fabularny

4���� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

4���� 5���
� - serial kom., 
Polska

18:00 ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

����� /������ ��	�- - akcja, 
�qT\ ����i �aka h"�WV�X\
�W]]W"h �fV^"V\ � Y�p!fb�
` bVp Y U"VUW�h\ `WVVah
}hW��^W b�U ^s�ZWi �W�
^ mVW� XWp ��Y�g VW^Yahiii

����� o%�����0�	
' - akcja, USA, 
2016

����� �� &0	�C' 6	�,� - akcja, 
USA, 2020

�4��� $
�
%���� &0	��)7 - serial 
kryminalny

����� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

����� �
�7 �� ���	- - program 
kulinarny

����� $
�
%���� &0	��)7 - serial 
kryminalny

����� /�%������� 
 ����� - serial 
kryminalny

�<��� ���	� * ���
��� &6
���%�'
� q�hW� W T]�� �� `"gYc
}]�gY!` ` X��"`W� }hW��^W
policyjnej psycholog Isabel 
Frings. Duet wchodzi 
w posiadanie dyktafonu 
Y V"U�"VW"hW\ Z!s�� h Uc
� hs^ ` � Y`WcY"VWf
zagadki.

4���� R��%����
�� �7�)�,
- Melinda spotyka 
hp#^YaYVp  WhW�VWf
Gabriel, który ma takie 
X"h� Yg ]V }^W g Z V!"Z!f
Y� Yh"�kahW b"Z  V"i
�ah^Y"X�h Z eW�!" YUk"XY"
XWp � � h ^ g �� m�X �"
Payne�a.

4���� R�7�0�,��' ����� - serial 
obyczajowy

4���� R��%����
�� �7�)�,
- serial fabularny

4���� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument

15:50 5���
� - serial kom., 
Polska

4<��� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

����� Q
�& 

�&0' - akcja, USA, 
Aruba, 2003

�4��� �
�)����� /	�,�


�&0' - akcja, USA, 2011

����� N
	
� 6	',�0�' - thriller, 
USA, 2001

�4��� $
�
%���� &0	��)7 - serial 
kryminalny

����� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

����� N��� �
&0 �,��0 � ��Y�U]cg
`ag"�Y�� Y ^"k�U U] efi

����� �
�7 �� ���	- - program 
kulinarny

����� $
�
%���� &0	��)7 - serial 
kryminalny

����� 1
���� � �"^�Z v� YW�XZW
z licealnej 2a ma szanse 
� b�^_"d Y� X` Wh
Y�X� k�h ` !�"Xp
Z V^��! `c � ~ ]X^�i
Dziewczyna Wacka, 
Marlena Czajka nie chce, 
"ea ^_k �"Z `ab�#g#"kiii

�<��� M�	'0� 6	�,�� - program 
obyczajowy

44��� I*44I'�
��� P%
��
'
� � V ^a g XYk g V"�"gf
V"h"k#��X!` hW�XYZ"bc^�
` X!"��b `W]]Wi�k"}^W^W�]
YUWVck V"hW�bX^fiii

4���� $
0
�0',� - Detektywów 
prosi o pomoc matka 
t��]�!VW�b l]W`WW\ Z!s�"
Y"UWVpk"i�W"g h \ #�
gYW�`^YaV"hW"k" X� !Z"d
XWp Y ^_k �"ZW�h\ "]� g 
X� !Z"VW" VW� g XYk iii

4���� 1
6�0�% �,L K��'
- program obyczajowy

4���� 1(� 	��
���' - program 
Xcg `a

16:55 R�6�&��
 , :,��
���)
- program 
paradokumentalny

4.��� H6�,�
��� ���C
A&��

- program obyczajowy

4>��� M�	'0� 6	�,�� - program 
obyczajowy

����� j�0
% /�	���&
 - reality 
show

�4��� R�����
� �	�A 222 - sens., 
USA, 1992

����� K��0���� 6�-���
- program rozrywkowy

����� R�������� - horror, USA, 
2018

����� j�0
% /�	���&
 - reality 
show

����� M&0
	�� - program 
poradnikowy

����� O��)�,�' - paradokument
����� $	7:� &0	��� �
��%7

- talk -show

����� 1
���� - Gimnazjalistki 
v�]" W q"eWV" �a`"]WYfbc
 ��Yab"w�v"W v"!aXW"Zi
�YW�`^YaVa � eWc `XYaX!Z \
ea Yg ead � Ya^bp b�b
V"b]��XY�b ��Yab"^WskZWi

�<��� M�	'0� 6	�,�� - program 
obyczajowy

44��� I*44I'�
��� P%
��
'
- program kryminalny. 
q��Y�g XYZ ka Z! } � �a`"
XY�XV"X! ]�!VWc f^Y�VVW^pi
�Z�s!^� ��Y�X!p�^a
Z V!"Z!fbc XWp Y b�b h"!Zc\
#cg"bc^ `aX ZW�U  Zf�fi

4���� $
0
�0',� - program 
kryminalny. Do 
g�!�Z!a`s` YUk"XY" XWp
matka 20-letniej studentki, 
Z!s�" !agYW�� `^Y�}VW�b
Yh"�k" ` X"fVW�i � eW�!"
� g�b�Y�`"\ #�iii

4���� 1
6�0�% �,L K��'
- program obyczajowy

4���� 1(� 	��
���' - program 
Xcg `a

16:55 R�6�&��
 , :,��
���)
- paradokument

4.��� H6�,�
��� ���C
A&��

- program obyczajowy

4>��� M�	'0� 6	�,�� - obycz.
����� j�0
% /�	���&
 - reality 

show
21:05 Dar - sens., USA, Australia, 

Chiny, 2015
����� ��

�0�6��%�� - kom., 

Franc., Belgia, 2018. Grupa 
hp#^YaYV � ^Y!��gYW�X!^�\
u progu kryzysu wieku 
}��gVW�U \ !` �Ya �W��`XYc
` _WX! �WW hpXZc g�f#aVp
�ka`"Zs` XaV^_� VW^YVa^_i

����� ��,�-I�� - talk -show
����� j�&0�	�
 � �7�)��)
03:20 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy
����� $	7:� &0	��� �
��%7

- talk -show

09:35 ��� �� ����� ����� 09:40 
Albertynki 10:00 Inf. dnia 10:15 
Jak my to widzimy 10:45 Zew 
natury 11:00 Mocni w Wierze 
11:35 ����� ����� 11:40 �� ���
��� ¡��¢ 11:50 ��� �� �����
����� 12:00 £���� ¤����� 12:03 
Inf. dnia 12:20 ¥��¦���� §¨��� 
Matka Boska AK 13:00 Czerwony 
Dwór 13:30 ���� ©���¦�

14:30 ª ����« ¬������� ����� 15:00 
­®�� ©�� ���¯��� 15:50 �� ���
��� ¡��¢ 16:00 Inf. dnia 16:10 
°��¦�¡¡�¡± 16:40 Zdrowie 
� ²���« £³¦���16:55§©����������
Fundacji Lux Veritatis 17:00 �́����
w Boga 17:30 µ�«� ¶�¦�����
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 £���� ¤����� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 ¶����
maluch to potrafi 19:45 Modlitwa 
�  ������¡ ������ 20:00 Inf. dnia 
20:20 µ®������ 20:50´�³®�³��·
cownicy prawdy 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:15 ����� ����� 09:20 
��¦������� ¤�¸���©�� 09:30 
Moja katolicka rodzina 09:55 
��� �� ����� ����� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 �¦�� ²��³� ¤���¦��
11:30 �́�¦� ¨�¢ �«��¡ 12:00 
£���� ¤����� 12:03 Inf. dnia 

12:20 Bawer - Moja Walka 13:30 
���� ©�� 14:30 °�� ¤���� ¹¹
� ¤��¡�� �¦�º�� ¶�������
´�������� 15:25´»�¦���©��
15:50 �� ��� ��� ¡��¢ 16:00 
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 ����������

17:30 Spotkanie Rodziny Radia 
Maryja 20:00 Inf. dnia 20:20 
µ®������ 20:50´�³®�³�����·
nicy prawdy - fragmenty 
wywiadów 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 ª ����±
��� ���� 22:30 ��� ��� �����
��� ³� ©¡����� 23:35 
Komarowska Wiktoria

06:00 ¼ `^a XZ"�es ì �! g"
`Wp^�b 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obycz. 11:55 
Trudne sprawy - program 
obycz. 14:55 �! } !f Zk"hW�½

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¼ `^a
XZ"�es ì �! g" `Wp^�b 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
q��"`W�g]W`W ¾ �agYW"k
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 lX!�" b"Yg" � X�VXi\
Franc., Belgia, 2017 00:45 
Interwencja - magazyn 
reporterów 00:55 Love Island. 
�aX�"hWk }^W 01:55 
Hardkorowy lombard 02:55 
SuperLudzie - serial o osobach 
Y VW���kV X��"`V }^W"hW
05:30 ��]�Y"Zf�a �¿ lZ"Yb�

06:00 ¼ `^a XZ"�es ì �! g"
`Wp^�b 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obyczajowy 11:55 
Trudne sprawy - program 
obycz. 14:55 �! } !f Zk"hW�½

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¼ `^a
XZ"�es ì �! g" `Wp^�b 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
q��"`W�g]W`W ¾ �agYW"k
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 ~"hWpd "eX ]f!V"
- sens., USA, 1990 00:55 Love 
ÀX]"Vgi�aX�" hWk }^W � ��"]W!a
show 01:55 Hardkorowy 
lombard 02:30 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:50 
SuperLudzie - serial o osobach 
Y VW���kV X��"`V }^W"hW
05:30 ��]�Y"Zf�a �¿ lZ"Yb�

����� I��)	�,
,
:�	

 - serial
���4� K�����,� �< - serial, 2017
�.��� N	��&��&�� �&
' P,�-0
�
�.��� ������� 
 �%�&��
�<��� 1
	,�& 2�3�
�<��� /�:��� 2�3�
�<��� R�	�
,	���� - serial, 2025
�>��� 5���
� - serial obycz., 2013
4���� ����&�	
K%
{ - serial krym.
44��� H���
� ��0
7&
 - serial
4���� 1
	,�& 2�3�
12:10 Agrobiznes
4���� K:	�6�:��� - magazyn
4���� ��:�
'� 5�%���
'
4���� ��07	� , =
�'��


* I'6	�,� �� /��,'&
6
Á7
�
� * ;��	���	L
P%����� ��
�Â,�
�
��
6�%�	�
:� - dok., Franc., 
2024

4���� I��)	�,
 ,
:�	


- serial obycz., Turcja, 2024

4���� 1
	,�& 2�3�
4��4� 5
6�	0
	
' - magazyn

15:35 n	� &��,L �	
'C�,��
- teleturniej

4���� $
�
�
��0,� - serial, Turcja
4.��� N
%

{6	
&&
17:20 Pogoda
4.��� =��� 0� �
%����G

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
4<��� K�����,� �< - serial, 2017
4>��� /	�:	�� ��3�	�L 4>L��
4>��� /'0���
 ����
���4� 16�	0x /�:���
����� R�	�
,	���� - serial, 2025
21:10 Uziemieni - kom., Belgia, 

Franc., 2013
����� ��:�
'� o�&6	
&7

5
6�	0
	�,
24:00 Firma - sens., USA, 1993
02:40 Riwiera dla dwojga - kom., 

Wlk. Bryt., Franc., 2013
����� N��' �'%���' * � 6%7& 4

� ��� �!"#

���4� K�����,� �< - serial, 2017
�.��� N	��&��&�� �&
' P,�-0
�
�.��� 107��� 5���� - magazyn
�<��� 1
	,�& 2�3�
�<��� /�:��� 2�3�
�<��� R�	�
,	���� - serial, 2025
�>��� 5���
� - serial obycz., 2013
4���� ����&�	
K%
{ - serial krym.
44��� H���
� ��0
7&
 - serial
4���� 1
	,�& 2�3�
12:10 Agrobiznes
4���� K:	�6�:��� - magazyn
4���� ��:�
'� 5�%���
'
4���� ��%
��,' - dokument, 

Niemcy, 2025
4���� I��)	�,
,
:�	

 - serial
4���� 1
	,�& 2�3�
4��4� 5
6�	0
	
' - magazyn
4���� n	� &��,L �	
'C�,��

- teleturniej
4���� $
�
�
��0,� - serial, Turcja
4.��� N
%

{6	
&&x /�:���
4.��� =��� 0� �
%����G

- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
4<��� K�����,� �< - serial, 2017
4>��� /	�:	�� ��3�	�L 4>L��
4>��� /'0���
 ����
���4� 16�	0x /�:���
����� N�	0733
 - Teatr Telewizji, 

2025 B
����� /�&0&�	�607� * N�	0733


- dyskusja
����� ��	%��+	���� * 0�)�0�Ay

&�� 7�7�� - dok., Franc., 
2025

23:45 Balans bieli - magazyn
����� I'&
'A&�� * 

�&0� �
'

6	

���

��
 - fab., 
Polska, 2021

���4� +�	�
� 6�&
7��,��'
�
��,�
� - thriller, USA, 
Niemcy, Wlk. Bryt., 2014

����� N��' �'%���' *����� - rep.
����� N��' �'%���' * K���

=��0�	 � ��� �!"#

ÃÄÅÆÇÈ É ÊË ÌÍÎÏÐÑÒÓ

ÔÅÕÖÇ×ØÖÙÚÇÈ É ÊÊ ÌÍÎÏÐÑÒÓ

ÄÛÕ

ÄÛÕ

ÔÅÜÝÙÄ

ÔÅÜÝÙÄ

TVP Kultura

TVP Kultura

ÄÛÕ Þ

ÄÛÕ Þ

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

ÄÛÔ Ê

ÄÛÔ Ê

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 82eebb082b



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄVI

TV Trwam

TV Trwam

04:55 Rodzinka.pl - serial kom.
����� � ��� 	
��
� - serial, 2021
06:20 Operacja zdrowie 

- magazyn medyczny
����� ��� �
�����������

� ����� �����
�
� - serial 
obycz., 2025

�����  �!��
� �� 
�
�"��
�
� � !�	� #���
� $�%�
i Pogoda Flesz

&&�'�  �"�() *� ��"��
+
	
��� - rep.

&,�,� -��� %��!+�� - teleturniej
&��&� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
&'��� .� ��/���� - serial 

fabularyzowany
&���� 0�  ��	��� � *����

!���	�
� - serial, Hiszp., 
2023

&����  ��/��	 �+�
�����
&���� -��� %��!+�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 �
��
� 
 ��"�
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
&1��� 2�"�� � "�
��
��
+

- teleturniej
&3�,� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
&3���  ��/��	 �+�
�����
,���� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
20:45 Berlin Ku�damm 56 

- serial, Niemcy, 2016
,&��� .� ��/���� - serial 

fabularyzowany
,,�,�  ���� ��
�"��� - serial, 

Wlk. Bryt., 2016
,���� -
��4�5��� 6"��! - fab., 

USA, 2018
�&��� 7	
��!���� �����!�

- serial, Franc., 2022
02:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2015

04:55 Rodzinka.pl - serial kom.
����� � ��� 	
��
� - serial, 2021
���,�  �)�!����
8*� - magazyn
����� ��� �
�����������

� ����� �����
�
� - serial 
obycz., 2025

�����  �!��
� �� 
�
�"��
�
� � !�	� #���
� $�%�
i Pogoda Flesz

&&�'� 9�
��"����� �+���
�
Ani - magazyn kulinarny

&,�,� -��� %��!+�� - teleturniej
&��&� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
&'��� .� ��/���� - serial 

fabularyzowany
&���� 0�  ��	��� � *����

!���	�
� - serial, Hiszp.
&����  ��/��	 �+�
�����
&���� -��� %��!+�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
&��,� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
&1��� 2�"�� � "�
��
��
+ - telet.
&3�,� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
&3���  ��/��	 �+�
�����
,���� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
20:40 Przepis Dnia
,���� .� "�4�� 
 �� ��� - serial
,&��� .� ��/���� - serial 

fabularyzowany
,,�,�  ���� ��
�"��� - serial, 

Wlk. Bryt., 2016
,��'� ���"���!�� �� :�!�

Bleue - film kryminalny, 
Franc., 2024

�&�,� ; �
��
+ 
	
���
 - serial, 
Fin., 2018

02:10 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2015

����� #��!�� $#$# - dok., 
<=>?@AB CDCC E

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� F���!� *���"� - program 
obyczajowy

����� -+������ �����+���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

���'� ��
�G ��4�� HI.
- magazyn poranny

&&�'� -+������ �����+���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

&���� H�� J���� - teleturniej
&'��� F���!� *���"� - program 

obyczajowy
&���� #�*
!�� 
�8 K��� - serial 

obycz., Polska
&���� ��!��!��
 - program 

kryminalny
&3��� J��!�
&3��� #*��!
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial obycz.
,���� H�� J���� - teleturniej
,&��� -+������ �����+���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

,,�'� -�(� L
����"� M���
����
rodzina - biograf., sport., 
NOPB CDCQR ST>UVWXY
> ZV?@[\]^VW<V__V[`aVWB
bcd\A UA?@>U[= ]UVW
najbardziej utalentowane 
aT>\ca`WebV Ua^W?@?^[adU
f gWeha V OW\WeiE

�&�'� :#$� -��	
����� ��/�"�

Las Vegas - serial, USA

�,�'� 7��*��� �" 
�
�!��
- miniserial, Polska

03:45 Uwaga! - program interw.
�'��� j���� �!����
 - program 

poradnikowy
�'��� 2�� !� ���! ���4
���

- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program interw.
����� F���!� *���"� - program 

obyczajowy
����� -+������ �����+���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

���'� ��
�G ��4�� HI.
- magazyn poranny

&&�'� -+������ �����+���
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zostajemy 
zaproszeni do lokalu 
American Dream we 
<\>?=[UVh >\[^ ]>
\Wac[h\[?kV l[mW nV_Vo[eb[
U pA\[\]>UVWR

&���� H�� J���� - teleturniej
&'��� F���!� *���"� - program 

obyczajowy
&���� #�*
!�� 
�8 K��� - serial 

obycz., Polska
&���� ��!��!��
 - program 

kryminalny
&3��� J��!�
&3��� #*��!
19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program 
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

,���� H�� J���� - teleturniej
,&��� H�* ��"�� f \W[_VcA a@>U
,��&� H�
�
��
� $$ - kom., 

Polska, 2023
�&�&� :
���	
����� $$ - SF, USA, 

2020
���&� #�*
!�� - program 

obyczajowy
04:10 Uwaga! - program 

interwencyjny
�'�,� M����� ������q

�
������� ��������

- program edukacyjny

�'��� 2�� !� ���! ���4
���
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� .�����
�G �  ����! .���
�1��� ���������
 
  ��!�����

- Policja znajduje zamro-
o>eW ^U=>bV `=>]Wk b>rVWcA
i prosi Malanowskiego 
o pomoc. Wszystko 
Uab[^hkW e[ c>B oWRRR

�3��� '1s M�/
�
��
 - serial 
kryminalny

&���� H�+"�� �*���� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Recydywista 
kilka tygodni po odsiadce 
h?VWb[ T>_V?k[ec>`B \[eVt?
kW]eWu> ^ eV?@R Sr=[U[ e[
niego nie przynosi 
rezultatu. 

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

&���� ;�"�����
� - program 
informacyjny

&��&� $�!�������� - magazyn 
reporterów

16:15 Pogoda
&���� .� L�!+��� &&, - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

&1���  
������ 	
��
� - serial 
obyczajowy

&1��� ;�"�����
� - program 
informacyjny

&3�,� 9�
� ;�"����G
- rozmowa dnia

&3��� #*��!
19:40 Pogoda
&3��� �
�
������ - teleturniej
,���� .��� .��� ��	

- program rozrywkowy
,&�'�  ������
(��
 - serial 

obyczajowy
,,��� $ )� �
 �
� �"*+�����

- kom., USA, 2018
�&�&� 2�� - obycz., USA, 2015
����� -�4���!��� v��!�������
�'�'� �
��� 9��	� - program 

muzyczny
���,� H������+*� HI 6�����

����� .�����
�G �  ����! .���
�1��� ���������
 
  ��!�����

- Do biura Malanowskiego 
^u=[a^[ aVi<W\>eVb[
w=>rh?b[B ^[`>oe[
b>rVWc[B bcd\[ eVW `>oW
T>u>]^VY aVi ^ ]W?A^kt
`io[B ]>cA?^t?t kWk
szwagra.

�3��� '1s M�/
�
��
 - serial 
kryminalny

&���� H�+"�� �*���� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

&���� ;�"�����
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
&��&� $�!�������� - magazyn 

reporterów
&���� .� L�!+��� &&, - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00  
������ 	
��
� - serial 
obyczajowy

&1��� ;�"�����
� - program 
informacyjny

&3�&� 9�
� ;�"����G
- rozmowa dnia

&3��� #*��!
19:40 Pogoda
&3��� �
�
������ - teleturniej
,���� -,8 2�"�
�	� *� 4��"�
�

- program kabaretowy
,,��� ;��!�������������

- kom., USA, 2022
���&� #���� *
����
�
 - kom., 

USA, 2005
�,��� .��� .��� ��	

- program rozrywkowy
���'� -�4���!��� v��!�������

- program rozrywkowy
�'�'� �
��� 9��	� - program 

muzyczny
���,� H������+*� HI 6�����

����� K%
�� �+�!+����� ���!��
���&� �+������ *�����

����� ��8 J��!
���  ����
��

J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

����� H�	!� ��!�q !�	!� "�

� Andrzej Grabowski - mag.

���'�  ����
� �+"� ��!+��
- dokument, Polska, 2017

�1�,� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio

�3��� :���*
 - serial, 1972
&���� F  ��� ��/� �� 	
�"��

- kom., Polska, 2009
&,��� L�)������ � v�
� -����

- dok., Wlk. Bryt., 2018
13:00 Kolekcja - Magdalena 

Abakanowicz - felieton
&��&� $�%��	���� �+�!+�����
&���� 2�
�
 "�

 ���! �!����q !�

���!�
	� ����/

 - kom., 
USA, 1969

&���� 0�
	
�� - biograficzny, 
1990

&���� :���*
 - serial, 1972

18:05 ;�!�* �����
&1�,� K�!�
�� "� #�
�!x

xv5+*���8 6�!�!�
 ��	��x
!�� - dok., Franc., 2016

&3��� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

,���� #����/(��� "�
�G - dram., 
<=>?@AB Qyzz

,,��� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

,,�'�  
������
 *���� - kom. 
sensacyjna, Polska, 1988

�����  ��%���� H � L�"�
��
- serial, 2016

�&��� �
���� #���	��
- koncert, 2020

�,��� ; +*���� ��� - film 
kryminalny, USA, 1967

�'�'� ;�"�����
� ��!+����
���&� H���"���


����� K%
�� �+�!+����� ���!��
���&� �+������ *�����

���'� ��8 J��!
���  ����
��

J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

����� H�	!� ��!�q !�	!� "�

� Marian Opania - magazyn

���'� M )��
� ��)����� �%��
- dokument, Polska, 2017

�1�,� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

�3��� :���*
 - serial, 1972
&���� -�*���� j������ - kom. 

obycz., Polska, 1972
&&��� -��
� 
��"� - krym., 

Polska, 1971
&,�'�  ��!��! 2��+��� 9�����

- dok., Polska, 1994
&���� ;�"�����
� ��!+����
&'�&� ����
!�� *��(� - obycz., 

Polska, 1965
&���� F  ��� ��/� �� 	
�"��

- komedia, Polska, 2009
&���� :���*
 - serial, 1972
&1��� ;�!�*;���� - felieton

18:30 $�%��	���� �+�!+�����
&1��� L�)������ ��
����� :+�!
�

- dok., Wlk. Bryt., 2018
&3�'� ��8 J��!
���  ����
��

J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

,����  
������
 *���� - kom. 
sensacyjna, Polska, 1988

,,��� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

,,���  ��%���� H � L�"�
��
- serial, 2016

,���� #!+"
� -+�!+�� �.
�"�
���
z... Arkadiuszem 
Jakubikiem

����� �
���� #���	��
- koncert, 2020

�&��� �
��
� *� *��+"�
+
- kom. romant., USA, 1957

����� v�
� :��*!�� - tylko blues 
- dok., USA, 1995

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�1��� -�4�� � �""�
�� �*�������
- Nieznany sprawca próbuje 
^[`>\]>U[Y [ac\>e[hciR
{>_V?k[e?V \>^T>?^Ae[kt
X_W]^cU> U |Vi]^Ae[\>f
dowej Agencji Kosmicznej.

&���� M���
������ "+��(�
- serial fabularny

&���� M4+�!����� ��
�� - serial
&,��� M���
������ "+��(�

- Grupa studentek jest 
T\^WX_[]>U[e[ T\^W^ aU>kt
^`[\=t b>_Wo[ebiR |W_Ve][
postanawia im pomóc.

&���� 0�	4��"8 }��
� *�"
���!�� f {> X`VW\?V `io[
~\`[ f Wc[c>U[ TVW_iueV[\b[
U �{OfVW ]W?A]hkW aVi e[
rA?VW aWbah[_et [aAacWecbt
]_[ >adr ?@>\A?@
V eVWTW=e>aT\[UeA?@R

15:50 Ranczo - serial kom., Polska
&1��� 0�	4��"8 }��
� *�"

���!�� - paradokument

20:00 H�5
 � - kom., Franc., 2003. 
Miasto zaatakowane 
zostaje przez gang 
kWo]ot?A?@ e[ \>_b[?@
�UVicA?@ |Vb>=[kdUB bcd\^A
>r\[rV[kt b>_WkeW r[ebVR
Policja jest bezradna. Do 
[b?kV ^e>Uh `haV Ub\>?^AY
taksówka Daniela...

,&��� 7�+4 "�������� - kom., 
Polska, 2023

,���� 2� �
� �����	q � !� 
*
��
- kom., USA, 1995

�&��� ��
���
�� �!����+ - serial 
kryminalny

�,��� 0�	4��"8 }��
� *�"
���!�� - paradokument 
fabularny

���,� ���+ �� 	
��� - program 
kulinarny

����� ��
���
�� �!����+ - serial 
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�1��� -�4�� � �""�
�� �*�������
f P_W� V OW`V\ >]T>?^AU[kt
e[ >]_h]^VhR ~?@ rW^c\>abV
urlop zostaje przerwany 
T>k[UVWeVW`aVih?VWb[kt?Wu>
przed gangsterami Petera 
Neumanna.

&���� M���
������ "+��(�
- serial fabularny

&���� M4+�!����� ��
�� - serial 
obyczajowy

&,��� M���
������ "+��(�
f |W_Ve][ aT>cAb[ b>rVWciB
bcd\[ ?@?W aT\^W][Y \^W?^A
^ ]>`h aU>V?@ eVWoAkt?A?@
kho \>]^V?dUR<b\dc?W e[
k[U UAk]t ^[ab[bhkt?W
fakty.

&���� 0�	4��"8 }��
� *�"
���!�� - paradokument

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

&1��� 0�	4��"8 }��
� *�"
���!�� - paradokument

20:00 Wróg u bram - wojenny, 
Irlandia, Franc., Niemcy, 
Wlk. Bryt., USA, 2001. 
Podczas bitwy o Stalingrad 
Radziecki snajper Wasilij 
Zajcew skutecznie eliminuje 
eVW`VW?bV?@ o>=eVW\^AR O^Arb>
ac[kW aVi oAUt _WuWe]tR

,,�,� #����/��
�� L��� - woj., 
USA, 1998. Normandia 1944, 
w[TVc[e �>@e |V__W\ >c\^Af
`hkW \>^b[^ T\^W][\?V[ aVi
^[ _VeVi U\>u[B rA >]e[_W�Y
szeregowca Jamesa Ryana, 
którego trzej bracia polegli 
w walce.

�&��� -��	������� *���*���
- przyg., USA, 1995

�'��� ��
���
�� �!����+ - serial 
kryminalny

����� ���+ �� 	
��� - program 
kulinarny

����� #����� - Licealistka Natalia 
<VW_u>a^ aT>cAb[ aVi
z 35-latkiem. Jej 
T\^Ak[?Vd=bV at T\^Wb>e[eWB
oW `io?^A^e[ kt >a^hbhkWRRR

�1�,� F���!� *���"� - program 
obyczajowy

&&�,� ;�&&;�"�
�� 7��"���
f w>`Va[\^W T>a^hbhkt
]Ud?@ e[ac>_WceV?@ aVdac\B
bcd\W eVW U\d?V=A
z dyskoteki do domu. 
O^Arb> h][kW aVi >]e[_W�Y
`=>]a^t ^ eV?@R

&,��� ��!��!��
 - program 
kryminalny. Podczas 
rozmowy video kobieta jest 
XUV[]bVW`B k[b bc>X e[T[][
e[ kWk ?d\biR Q�f_[cb[ ^eVb[
rW^ X_[]hB eVW `[ \dUeVWo
b>ec[bch ^ kWk ac[\a^t
aV>ac\tR

&'��� #�*
!�� 
�8 K���
- program obyczajowy

&���� #�" ��"�
��� - program 
at]>UA

16:55 M�*
����� /�
��"���
- paradokument

&���� M�/�"�
 ���+ - program 
obyczajowy

&3��� F���!� *���"� - program 
obyczajowy

,���� s�!��  ���"
�� - reality 
a@>U

,&��� M��
	 �"��"� ��"�
- kom., USA, 2010

,��&�  �	
�!�
� - melodramat, 
USA, 2004 E

�&�'� s�!��  ���"
�� - reality 
a@>U

�,�'� s
�!��
� � "+�����
���,� J������� - paradokument
�'��� F�!���� - program 

poradnikowy
�'�,� ��+/� �!���� 	�"��+

f c[_bfa@>U
�'��� ��+/� �!���� 	�"��+

f c[_bfa@>U

����� #����� - Gimnazjalistki 
~eu[ V {[c\A?k[ \>rVt
wszystko, aby popularna 
w szkole uczennica 
^[T\>aV=[ kW e[ aU>kW
ognisko...

�1�,� F���!� *���"� - program 
obyczajowy

&&�,� ;�&&;�"�
�� 7��"���
f w>`Va[\^W T\>U[]^t
X_W]^cU> U aT\[UVW
zabójstwa bogatego 
`[=oW�acU[R {>]Wk\^[eA`
ac[kW aVi `io?^A^e[B
^ bcd\A` >mV[\A \>rV=A
interesy.

&,��� ��!��!��
 - program 
kryminalny

&'��� #�*
!�� 
�8 K���
- program obyczajowy

&���� #�" ��"�
��� - program 
at]>UA

&���� M�*
����� /�
��"���
- paradokument

&���� 6*��
�
�
 	��)�G��
�
- program obyczajowy

19:00 F���!� *���"� - program 
obyczajowy

,���� s�!��  ���"
�� - reality 
a@>U

21:05 Plan B - obycz., Polska, 
2018. Na kilka dni przed 
walentynkami Natalia, 
Mirek, Klara i Agnieszka 
^e[k]hkt aVi eVW?>]^VWeeA?@
aAch[?k[?@B bcd\W ?[=b>UV?VW
UATA?@[kt V?@ ^W ac\WmA
komfortu...

22:55 Kac Vegas w Bangkoku 
- kom., USA, 2011

�&��� s�!��  ���"
�� - reality 
a@>U

�,��� s
�!��
� � "+�����
�,��� F�!���� - program 

poradnikowy
03:25 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy
�'��� ��+/� �!���� 	�"��+

09:20 Historie animowane z Nowego 
Testamentu 09:45 ������������
Fundacji Lux Veritatis 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25������ �������� 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 �����
������ 12:03 Inf. dnia 12:20 
�������� � ��������  ¡¢£�¤�

13:05 ���������� ��������� 13:20 
�£��¥��� ¦�¥§¨©��������ª13:30 
���� ��§ 14:35 «¬£� ­��®���
Anny 15:00 Po stronie prawdy 
15:50�� ��® £��¢���  16:00 
Inf. dnia 16:10¯�®��� ������®
16:35 Sól ziemi 17:05 Akademia 
pro -life 17:30 Odpowiedzialni za 
�����¬�17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 ����� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
­�§ �� ����� ����� 19:30 �����
���¢�° �� ¤��£�±� 19:45 
�������� � ¢������� ������
20:00 Inf. dnia 20:20 ²¬������
20:50³�¤¬�¤£�������� ¤£����
- fragmenty wywiadów 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
­�§ �� ����� ����� 10:00 
�¢������� «���£���� ���� ­�§
Leona XIV z Watykanu 11:10 
���������� ��������� 11:25 
´��������� 11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 ����� ������ 12:03 
Inf. dnia 12:20 Fatima - znak 
nadziei 13:00 Ojcostwo polecam 

13:30 ���� ��§ 14:30 Cysters 
15:00 Sybiraczka 15:50�� ��®
£��¢���  16:00 Inf. dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30 Lubieszów 
17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
����� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 

19:25 ­�§ �� ����� ����� 19:30 
Historie animowane z Nowego 
Testamentu 20:00 Inf. dnia 
20:20 ²¬������ 20:50������
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 
�£���£������� 22:30 Lecz ludzi 
��µ£�� ���� ���� ��®���

06:00 ¶>U?A ab[\rdUR wc> ][
UVi?Wk 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obycz. 11:55 
Trudne sprawy - program 
obycz. 14:55 wc>X ch b=[`VW·

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¶>U?A
ab[\rdUR wc> ][ UVi?Wk 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
OT\[UVW]_VUV ¸ <A]^V[=
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 �>` ^=A f >rA?^RB
Polska, 2009 00:50 Love 
~a_[e]R<AaT[ `V=>X?V 01:50 
Hardkorowy lombard 02:50 
�`VW\Y e[ QDDD aT>a>rdU
03:10 Gwiazdy Kabaretu 
03:30 ¹hrVi ]Va?>º 04:30 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

06:00 ¶>U?A ab[\rdUR wc> ][
UVi?Wk 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obyczajowy 11:55 
Trudne sprawy - program 
obycz. 14:55 wc>X ch b=[`VW·

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¶>U?A
ab[\rdUR wc> ][ UVi?Wk 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
OT\[UVW]_VUV ¸ <A]^V[=
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 Krucjata Bourne�a - sens., 
USA, Niemcy, Rosja, Indie, 2004 
00:50 Love Island. Wyspa 
`V=>X?V 01:45 Hardkorowy 
lombard 02:45 �`VW\Y e[
1000 sposobów 03:05 
Gwiazdy Kabaretu 03:30 ¹hrVi
]Va?>º 04:30 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

���,� ;
��������/(��� - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
����� H����	
��� ���� 7�
�!��
�����  ���
� ;
��� - magazyn
�1��� #���
� $�%�
�1���  �/�"� $�%�
�1�,� M���������	 - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
&&��� 6��
�� ��!�+�� - serial 
&,��� #���
� $�%�
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
&,�'� H� �
� �*���� - magazyn
&,��� s
�!��
� ���
�

- dokument, Niemcy, 2024
&'��� ;
��������/(���

- serial obycz., Turcja, 2024
&���� #���
� $�%�
&��&� L�*��!���� - magazyn
&���� 9�� ��(�8 -���)(���

- teleturniej
&���� ��
�"�
�!�� - serial, Turcja
&���� H����5*����
17:20 Pogoda

17:30 2��� !� 	���"
�»
- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
&3���  ��/��	 
�%��	8 &38��
&3���  �!��
� "�
�
,��&� #*��!
20:15 Pogoda
,���� M���������	 - serial, 2025
,&�&� 6��
�� ��!�+�� - serial 
,,�&� #*���� "�� ��*��!���
,��&� #
�� ���	�!�� - dok., 

Nor., 2024
���,�  ��%
����� 2��!�¼ - serial, 

2025
�&�,� H����� 4��"�� ���4
�!�

- kom., USA, 2012
���&� ��
������� "� ��
��
�

- kom. obycz., Polska, 1972
�'��� #*���� "�� ��*��!���
�'�'� H��� 4��

	� f \WT>\c[o

���,� ;
��������/(��� - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
����� H����	
��� ���� 7�
�!��
����� L�"�
�� ½�
� �"¾ 
�
�!�

� 2�� ���/���� /"�
"�
���� ���	
�» - magazyn

�1��� #���
� $�%�
�1���  �/�"� $�%�
�1�,� M���������	 - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
&&��� 6��
�� ��!�+�� - serial 
&,��� #���
� $�%�
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
&,��� L��� �/��"�
� v5!��

- magazyn
&,��� ���%
��� :�� �
�

�����	� 
�� �� 4��"��»
- dokument, Australia, 2025

&'��� ;
��������/(��� - serial
&���� #���
� $�%�
&��&� L�*��!���� - magazyn
&���� 9�� ��(�8 -���)(���

- teleturniej

16:05 ��
�"�
�!�� - serial, Turcja
&���� H����5*����¿  �/�"�
&���� 2��� !� 	���"
�»

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
&3���  ��/��	 
�%��	8 &38��
&3���  �!��
� "�
�
,��&� #*��!¿  �/�"�
,���� M���������	 - serial, 2025
,&�&� H����� 4��"�� ���4
�!�

- kom., USA, 2012
,���� L���� ' - fab., USA, 1985
00:50 Uziemieni - kom., Belgia, 

Franc., 2013
�,��� ��/���� v��*���+

L�*��!��(�
���'� H��� 4��

	� � I
���!!�

Villas f \WT>\c[o
�'�&� ; *+��*�� ��
��
���

�
�	�� �!���� ��%����/�

�
�!� - dok., Hiszp., 2022

ÀÁÂÃÄÅÆÇ È ÉÊ ËÌÍÎÏÐÑÒ

ÓÄÔÕÃ È ÉÖ ËÌÍÎÏÐÑÒ

Å×Ø

Å×Ø

ÙÔÚÛÃÅ

ÙÔÚÛÃÅ

TVP Kultura

TVP Kultura

Å×Ø Ü

Å×Ø Ü

Å× Ö

Å× Ö

TVP 1

TVP 1

Å×Ù É

Å×Ù É

TV Puls

TV Puls
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