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e wtorek 24 sierpnia

na Warmii i Mazurach

z powodu Covid-19

zmarly trzy osoby. To

ustalenia raportu. To
dziwne, bo od dluzszego czasu nikt
W naszym regionie nie umarl na ko-
ronawirusa. Czyzby czwarta fala za-
czynala si¢ juz na dobre?

Dzwonimy do Janusza Dzisko, wo-
jewodzkiego inspektora sanitarnego,
i pytamy, czy jest sie czego obawiac.
Otrzymujemy zaskakujaca informacje

cena 3,20 zt (wtym 8% VAT)

— dwa ztych przypadkoéw pochodza
sprzed okolo dwoch tygodni.

— W jednym chodzi o pacjenta ze
Szczytna, ktory zmarl w szpitalu
w Ostrodzie, zas w drugim o innego
pacjenta, ktorego zgon mial nasta-
pi¢ w Gizycku — moéwi Janusz Dzi-
sko. Podkresla przy tym, ze sanepid
raportuje zgony na podstawie danych
przekazywanych przez szpitale istara
sie robi¢ to niezwlocznie.

Co jest zatem powodem takich op6z-
nien? Co sie dzieje wszpitalach?
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DWA Z TRZECH COVIDOWYCH Z@QN()W NA WARMII | MAZURACH WE WTORKOWYM RAPORCIE MIAtY MIEJSCE 0KOtO DWOCH TYGODNI TEMU.
SPRAWDZAMY, SKAD TAKIE OPOZNIENIE W DOKUMENTACH.
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Dzwonimy do Jacka Dudzina, prezesa
zarzadu szpitala wOstrodzie. Potwerdza,
ze rzeczywiscie 10 sierpnia po godz. 9:50
zmart pacjent na Covid-19.

— Raporty wychodza do godz. 9, wiec
ten przypadek zostal zgloszony dzien
pozniej, czyli 11 sierpnia. Potwierdza to
szpitalna dokumentacja — styszymy.

Z kolei Dariusz Baniewski, dyrek-
tor ds. leczniczych gizyckiego szpitala,
informuje, ze ostatni pacjent na Co-
vid-19 zmart w tej placowce przed...
8 czerweca.

Weciaz nie wiemy, dlaczego oba zgo-
ny pojawily sie wraporcie ztak duzym
op6znieniem. Kto zawinil: szpitale
czy sanepid? Ponownie dzwonimy
do Janusza Dzisko, ktory mowi, ze
w przypadku “ostrodzkim” zglosze-
nie wplynelo do sanepidu 23 sierp-
nia o godz. 14:11. Dlatego zgon znalazl
sie wraporcie 24 sierpnia. Zkolei jesli
chodzi o przypadek ,gizycki”, sprawa
jest wyjasniana.

Do tematu wrdcimy.

Marta Wisniewska


http://www.przyszloscdladzieci.org/
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Wokot nas

Na scianie przedszkola powstat niezwykty mural

Jest sposobem na promocgje Olsztyna i regionu oraz dowodem na wspdtistnienie literatury i sztuki. Na Scianie Przedszkola nr 6 w Olsztynie powstat
niezwykty mural autorstwa olsztynskiego artysty Bartka Swigteckiego, ktory — tworzac go — wspétpracowat z poetq i pisarzem Kazimierzem Brakonieckim.

dea projektu narodzila sie rok
temu. Krzysztof Dabkowski, dy-
rektor Miejskiej Biblioteki Pub-
licznej w Olsztynie zaproponowal,
zeby w mieScie powstal ciekawy
mural. Rozwazane byly rézne lokali-
zacje, ale ostatecznie wybrano $ciane
Przedszkola nr 6 przy ul. Pienieznego
wOlsztynie, azarazem wsamym sercu
miasta — ustop Starego Miasta.

Jak mowi Dabkowski, idea projektu
bylo to, aby ludzie — ogladajac mural
— mysleli nie tylko o nim, ale takze
0 czyms wiecej.

— SAMA IDEA JEST OSADZONA
W TRADYUI LITERACKIEJ) WARMII
| MAZUR, A KONKRETNIE SPLATA
SIE Z POJECIEM ,,ATLANTYDA
POLNOCY", KTOREGO AUTOREM
JEST POETA | PISARZ KAZIMIERZ
BRAKONIECKI.

Powiazalo nam sie to ztym, co wyko-
nuje Bartek. Mieszkamy w Krainie Ty-
sigca Jezior, ale mozemy takze powie-
dzie¢, ze mieszkamy wkrainie tysigca
historii itysiaca opowiesci. Kazdy czlo-
wiek nosi wsobie jakas$ historie zwia-
zana z Warmig i Mazurami. Tak jak
tonh wody odbija promienie slonecz-
ne, tak tworczos¢ Bartka, jego eks-
presja i forma sprawiaja, ze czujemy
sig, jakbySmy patrzyli wtysiace luster,
ktore skladaja sie na jedng przestrzen.
ChcielisSmy zainspirowaé osoby, ktore
beda ogladaly mural. Chcemy zachecié
do refleksji nad nasza tozsamoscia, ale
jednoczesnie kazdy moze czytaé ten
mural po swojemu.

Tworzac swoje dzielo, Bartek
Swiatecki wspoélpracowal z Ka-
zimierzem Brakonieckim, poeta,
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pisarzem, eseista, ttumaczem oraz
zalozycielem i wieloletnim szefem
Wspoélnoty Kulturowej Borussia.
Zapewnil mu nie tylko meryto-
ryczne wsparcie, ale takze morze
inspiracji. — Wspottworzenie dziela
z Kazimierzem Brakonieckim bar-

dzo mnie podbudowalo i zainspi-
rowalo. Obraz zawiera ptaki oraz
przenikajace sie ksztalty, ktore
mozna odczytywac¢ jako pomie-
szanie kultur. Fajnie, gdyby byto
to spojne igdyby to wszystko bylo
w taki sposob odbierane, ale row-

nie dobrze kazdy moze odczytaé to
dzielo autonomicznie, na swdj spo-
s6b — tlumaczy Swiatecki.

I zdradza technicznie kulisy pracy
projektu:

— SCIANA POWSTAJE 0D

KILKU DNI, A WCZESNIE]
DtUGO JA WZMACNIALISMY,
PRZYGOTOWYWALISMY PODKLADY,
WSZYSTKO JEST MALOWANE
FARBAMI ELEWACYINYMI
PRZYSTOSOWANYMI DO
WARUNKOW ZEWNETRZNYCH.
CZERPIE KOLORYSTYKE Z BARW,
KTORE SA DOOKOtA, NP.
CZERWONA Z BUDYNKU POCZTY,
Z KATEDRY.

Chcialem, zeby byla spojna z prze-
strzenia miejska, ale zdrugiej strony
chcialem uniknaé malowania miasta
wmieScie czy np. Mikolaja Koperni-
ka. Mialo by¢ to co$ niepowtarzal-
nego izjawiskowego, abstrakcyjnego
idynamicznego.

Z muralu cieszy sie takze Malgorzata
Kaminska, dyrektorka Przedszkola nr
6. — Projekt wyglada Swietnie, jestem
nim zachwycona. Jest to znakomicie
skomponowane zulica. Obserwujemy
spore zainteresowanie zwigzane ztym
muralem. Ludzie robiga sobie zdjecia,
dopytuja. Jestem szczeSliwa, ze ten
projekt zostal zrealizowany wlasnie
wmojej placowce.

Projekt sfinansowal samorzad
wojewodztwa warminsko-ma-
zurskiego, miasto Olsztyn, firma
Remondis, a strazacy ochotnicy
z Jonkowa udostepnili woz stra-
zacki zpodnos$nikiem. marma wisniewska

REDAKTOR NACZELNY
wydawca@gazetaolsztynska.pl Igor Hrywna
sport@gazetaolsztynska.pl

REDAKTORZY WYDANIA
Mirostaw Wieczorek
Artur Dryhynycz

ZASTEPCY REDAKTORA NACZELNEGO

Bartosz Orliriski
Dawid Zmuda

WYDANIE ONLINE
internet@gazetaolsztynska.pl

GAZETAOLSZTYNSKA.PL
redakcja@gazetaolsztynska.pl
tel. 89 539 74 83

PRENUMERATA
8953976 65
prenumerata@gazetaolsztynska.pl

REKLAMA W OLSZTYNIE
ul. Tracka 5

tel. 89539 74 80, 81

Redakcja nie zwraca niezaméwionych tekstéw oraz zastrzega sobie prawo

ia skrétow w publi

ych listach i

tel. 89 539 74 53, 89 539 77 77
reklama@gazetaolsztynska.pl

CENTRALNE BIURO OGLOSZEN

REDAKCJA W ELBLAGU
ul. Rybacka 35

82-300 Elblag

tel. 55 611 46 00

fax 55 236 17 51

ul. Rybacka 35
tel./fax 55 236 16 99

h. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszeri. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia ogtoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem.

REKLAMA W ELBLAGU

reklamy@dziennikelblaski.pl

WYDAWCA
GRUPAWM Sp. z 0.0.
ul. Tracka 5

10-364 Olsztyn

DRUK

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z 0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7

tel. 89 539 74 21 ﬁh
T i,

NAKEAD KONTROLOWANY
TWIAZEK KONTROLI DYSTRYBULJ PRASY

PREZES
Jarostaw Tokarczyk



mailto:wydawca@gazetaolsztynska.pl
mailto:sport@gazetaolsztynska.pl
mailto:internet@gazetaolsztynska.pl
mailto:redakcja@gazetaolsztynska.pl
mailto:prenumerata@gazetaolsztynska.pl
mailto:reklama@gazetaolsztynska.pl
mailto:reklamy@dziennikelblaski.pl

Polityka

strefa3mtodosci
[125/08]2021]|

Uchodzcy z Afganistanu podzielili Polakow

Nie widac¢ konca kryzysu na polsko-biatoruskiej granicy, gdzie od kilkunastu dni koczuje grupa imigrantow. Garstka ludzi nie jest
problemem dla prawie 40-milionowego kraju, a juz na pewno nie jest dla nas zagrozeniem. Pytanie tylko: co dalej?

ie bylo problemu, kiedy imi-

granci szturmowali granice

Gregcji czy Wloch. To bylo da-

leko od Polski. Dzis uchodz-

cy sa na naszej wschodniej
granicy. Inie bardzo wiadomo, jak roz-
wigzaé¢ problem. A 2,5-metrowy plot
z drutu kolczastego, ktorego budowe
wzdluz granicy z Bialorusia zapowie-
dzial szef MON, raczej nie zatrzyma
uchodZcow, co najwyzej nieco spowol-
ni te fale. Od poczatku sierpnia przez
zielong granice z Biatorusia probowato
nielegalnie przedostac sie do Polski juz
prawie 2800 os6b. Udalo sie to niemal
900 cudzoziemcom — wszyscy trafili
do osrodkow podleglych Strazy Gra-
niczne;j.

Jednak oczy politykow skierowane
sa na Usnarz Gorny, gdzie po bialo-
ruskiej stronie koczuje juz od ponad
dwoch tygodni grupa cudzoziemcow.
Chca dostac sie do Polski, ale droge
blokuje im kordon naszych funkcjo-
nariuszy Strazy Granicznej, wojska
i policji, a bialoruskie stuzby nie po-
zwalaja im wroci¢ na Bialorus. Sytu-
acja jest patowa.

Polski rzad, tak jak rzady krajow nad-
baltyckich, o kryzys migracyjny obwi-
niaja rezim Aleksandra Lukaszenki ,
ktory instrumentalnie wykorzystuje
uchodzcow wtzw. wojnie hybrydowe;j
w odwecie za sankcje nalozone na
Bialoru$. Jednak polski rzad znalaz}
sie pod ostrzalem krytyki za to, ze nie
chce pomoc uchodzcom. Co wiecej nie
dopuszcza nikogo do imigrantow kto-
rzy cierpig i potrzebuja pomocy.

Glos wsparcia dla Warszawy poply-
nal nieoczekiwanie z Brukseli. Rzecz-
nik Komisji Europejskiej Christian
Wigand, komentujac sytuacje na gra-
nicy polsko-bialoruskiej, powiedzial,
ze nie mozna zaakceptowac jakichkol-
wiek prob podzegania lub przyzwo-
lenia na nielegalng migracje do Unii
Europejskiej przez panstwa trzecie.

— Sciéle wspolpracujemy zwladza-
mi Polski, zeby wspiera¢ je w sku-

Fot. Facebook/Mateusz Morawiecki

Polska ewakuowata juz kilkuset Afgaficzykow. Miedzy innymi tych, ktdrzy
z nami wspotpracowali

tecznym zarzadzaniu na granicy
zewnetrznej, zgodnie z prawem UE,
zpelnym poszanowaniem podstawo-
wych praw czlowieka izapewnieniem
skutecznego dostepu do procedury
azylowej — powiedzial rzecznik KE.

Polacy sa podzieleni w sprawie
uchodzcow. Jedni moéwia, ze trzeba
ich przyja¢, drudzy pytaja, co potem,
co bedzie dalej?

Bo jedno jest pewne, ta fala be-
dzie wzbierac.

— Jesli Rosjanie nie powstrzymaja jej
na obszarach kaukaskich, to zcala pew-
noscia ta fala bedzie plynac. Bedziemy
mielili do czynienia z migracja, wypy-
chaniem ludzi przez wojne zich ojczyzn
ito bedzie zajmowalo gtéwnie Europe
— moéwi Tadeusz Baryla z Instytutu
Polnocnego w Olsztynie. — Ofiarami
dzialan Lukaszenki staja sie imigranci,
ktorzy uciekaja przed wojng itrafili do
kraju autorytarnie zarzadzanego. Zcala
pewnoscia rezim Lukaszenki bedzie
usilowal wywolaé wrazenie, ze to stro-
na polska nie dopelia podstawowych
obowigzkoéw zwigzanych z prawami
czlowieka — podkresla Baryla.

I dodaje: — To niewielka grupa ludzi,
Polske sta¢ na to, zeby ich przyjac, ana-
szym obywatelskim obowiazkiem jest
zapewni¢ ludziom uciekajacym przed

wojna godne warunki egzystencji, zeby
dalej nie byli zakladnikami kolejnego
dyktatora, ktory rzadzi blisko naszej
granicy. Ale nie chodzi tylko oprzyjecie
uchodzcow, ale tez uruchomienie catego
systemu wsparcia dla imigrantow.

O to jak powinna zachowac sie Pol-
ska zapytaliSmy postow z Warmii
iMazur ?

Wojciech Kossakowski, poset PiS

|

— Przede wszystkim powinniSmy
broni¢ Polski przed naplywem nie-
legalnych imigrantéw i to robimy.
Pilnujemy polskich granic. Z jednej
strony powinni$my mie¢ duzo empa-
tii, ale zdrugiej patrze¢ daleko wprzy-
szlo$c¢. Te 30 osob, ktore teraz koczuje
na granicy, jest tylko poczatkiem tego,
co prawdopodobnie nastapi, czyli fali
uchodzcow, ktora naplynie. Pamietaj-
my tez, ze nasza granica jest granica,
zewnetrznag UE.

Monika Falej, postanka Lewicy

— Zaapelowalam do samorzadow,
zeby przyjely uchodzcow, bo nam tez
kiedy$ pomagano. Ci ludzie sa wtra-
gicznej sytuacji i mozemy spokojnie
ich przyjac. Mozemy stworzy¢ im
szanse na nowe zycie. Dzi$ z jednej
strony ewakuujemy Afganczykow
z Afganistanu, a z drugiej robimy
pokazowke na granicy z Bialorusia,
gdzie ludzie koczuja pod golym nie-
bem. Dla mniej jest to niezrozumia-
le, bo przeciez to tez sg ludzie, ktorzy
uciekaja przed wojna, przed $miercia.

Jacek Protas, poset KO

— Ten problem bedzie narastal.
Rzad — rozmawiajac tez z opozycja
— powinien wypracowac¢ jasne stano-
wisko, w jaki sposdb bedzie do tego
zjawiska podchodzié. I tak powinny
postepowaé nasze stuzby. Przede
wszystkim trzeba zadba¢ o to, zeby
nie bylo takich sytuacji jak teraz na
granicy z Bialorusia, gdzie uchodzcy
nie moga sie ruszy¢ ani wjedna, ani
wdrugg strone. Potrzebny jest jasny
plan, ktéry umozliwi pomoc huma-
nitarna, ale tez zapobiegnie niekon-
trolowanemu naplywowi imigrantow.

ANDRZEJ MIELNICKI
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Optaty na nowo?

Maksymalnie 150 ztotych za Smieci

EKOLOGIA || Nie wiecej niz 150 ztotych od gospodarstwa domowego, tyle bedzie wynosi¢ optata w Olsztynie za wywd6z Smieci.
To efekt nowelizacji tzw. ustawy Smieciowej, ktdra ustala gorng granice optat za Smieci na podstawie wskazan wodomierza.

amienil stryjek siekierke na kijek, bo chyba tak

obrazowo mozna ujaé to, co stalo sie po przejsciu

wOlsztynie na naliczanie oplaty za wywoz $Smieci

od wskazan licznika na wode. Adziure wsyste-

mie wybili poslowie, nowelizujac tzw. ustawe
$mieciowa. Nowela, ktora wlasnie podpisal prezydent
Andrzej Duda, ustanawia maksymalna stawke oplaty
za Smieci przy naliczaniu jej na podstawie zuzycia wody.
Oplata ta nie moze by¢ wyzsza niz 7,8 proc. przecietne-
go miesiecznego dochodu rozporzadzalnego na jedna,
osobe ogodlem za gospodarstwo domowe. Dzi$ ten do-
chod wynosi 1919 zl, awiec oplata za $mieci nie moze
przekroczy¢ 150 z1, adokladnie 149,68 zl.

— TO STRZAt W KOLANO — MOWI

O NOWELIZACI USTAWY — ZDZIStAW
ZDANOWSKI, DYREKTOR WYDZIAtU
SRODOWISKA UM W OLSZTYNIE.

— NOWELIZACJA UDERZA W SYSTEM

POBORU OPLAT ZA SMIECI W ZALEZNOSCI

0D ZUZYTEJ WODY, MOCNO GO OStABIA.

A WEASNIE PO TO ZMIENILISMY SYSTEM,
ZEBY GO USZCZELNIC, BY ZA SMIECI PACILI
WSZYSCY Cl, KTORZY JE WYTWARZAJA. TERAZ
BEDZIEMY MOGLI NALICZYC TYLKO 150 Zt

NA NIERUCHOMOSC, CO PRZY OBECNYCH
STAWKACH OZNACZA OPXATE ZA SZESC 0SOB.
A (O, GDY LOKALU MIESZKA WIECE) 0SOB?

Fot. Zbigniew WoZniak
i

I trudno sie dziwi¢ tym stowom, bo zmiana chroni
jednych, arykoszetem — jak sie wydaje — uderzy
wdrugich.

Od 1 kwietnia Olsztyn, jak wiele juz innych miast,
wprowadzil nowe zasady naliczania oplat za Smieci,
uzalezniajac ja od zuzytej wody. Chodzilo o uszczel-
nienie systemu poboru oplat za $mieci. Bo — jak
ocenial ratusz — do tej pory ok. 20 tys. 0sob za nie
nie placilo, za to placili za nich inni.

KONDOLENCJE

Barbarze
Chadaj-Lamcho

Redaktor Naczelnej ,,Gazety Ostrodzkiej”
i Jej Bliskim
wyrazy najglebszego wspoélczucia po Smierci
Mamy
skladajg

Gustaw Marek Brzezin
Marszalek
Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk
Przewodniczaca Sejmiku
Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Zbigniewowi
Wilodkowskiemu
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i Jego Bliskim
wyrazy najglebszego wspéiczucia po Smierci
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Gustaw Marek Brzezin
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ILE I JAK ZA TE WODE?

Gminy maja kilka mozliwosci naliczania oplat za
Smieci, wtym takze wzaleznosci od zuzytej wody.
Tyle, Ze zmiana systemu wcale nie musi oznaczac
podwyzek zautomatu. Tymczasem wpewnym mo-
mencie zrobila sie burza, bo nagle cze$¢ mieszkan-
cow dostala wlasnie wyzsze rachunki za wywoz
odpaddéw. — Dlaczego mam placi¢ za kotlet, skoro
wole ziemniaki? — tlumaczyl jeden z olsztynian

TANCZ | POMAGAJ! FUNDACYJNY

W najblizsza niedziele na plazy jeziora Ukiel odbedzie sie pigty ma-
raton Zumby organizowany przez fundadje ,,Przysztos¢ dla Dziei".
Zumba na plazy — tarczymy, by pomdc! - to wydarzenie dajace
mozliwos$¢ mieszkaricom Olsztyna (i nie tylko!) potaczy¢ dobrg zaba-
we z pomaganiem chorym dzieciom i mtodziezy z Warmii i Mazur.
Maraton Zumby organizowany jest od 5 lat, a jego celem jest
pomoc 455 matym podopiecznym fundacji. Organizatorom
zalezy na tym, by szczeg6lnie podziekowac darczyncom,
dlatego w tym roku bedzie jeszcze wiecej atrakcji. Wolon-
tariusze zapewnig gry i zabawy dla najmtodszych. Po raz
pierwszy odbedzie si¢ dobroczynna zabawa, na ktdrej chet-
ni beda mogli zdoby¢ ciekawe upominki, podarowane przez
partneréw imprezy. Uczestnicy maratonu, a takze goscie,
bedg mogli wzig€ udziat w zabawie. Zebrana kwota zostanie
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powiazanie zuzywanej wody w domu z oplata za
odbior $mieci. — Teraz mam placi¢ dwa, trzy razy
wiecej za odpady, aprzeciez nie produkuje dwa, czy
trzy razy wiecej $mieci!

Slychac bylo tez takie glosy: skoro place az tyle,
to wnosie mam segregacje odpadow. Tyle ze mamy
obowiazek segregowania $mieci, ktéory wynika
zustawy Smieciowe;j.

GMINY MAJA DO WYBORU KILKA OPCI
NALICZANIA OPEAT ZA SMIECI: W ZALEZNOSCI
0D POWIERZCHNI MIESZKANIA, OD ZUZYCIA
WODY, 0D OSOBY LUB RYCZALT. JEDNAK
CORAZ WIECEJ SAMORZADOW WYBIERALO
METODE NA WODE, ZEBY ZMUSIC DO
PEACENIA TYCH, KTORZY UCHYLALI SIE OD
TEGO OBOWIAZKU. DAJMY NA TO: WCZESNIEJ
W Zt0ZONEJ DEKLARACII WIDNIALA JEDNA
0SOBA, PODCZAS GDY LOKAL ZAJMOWAtA
GROMADKA STUDENTOW. ZA WYWOZ ICH
SMIECI PLACILI WIEC... SASIEDZI.

Metode ustalania oplat za Smieci na podstawie
wskazan licznika za wode wykorzystuje sie juz
m.in.: wSzczecinie, Ustce czy w Warszawie

— Kazdy zuzywa wode, a jak zuzywa wode, to
produkuje odpady, ta zaleznosc¢ jest ewidentna
— tlumaczyl dyrektor Zdanowski, dodajac, ze gdyby
Olsztyn pozostal przy starym systemie, to oplata
za Smieci musialaby wynosi¢ miesiecznie nie —jak
to bylo — 18 zt od osoby, aco najmniej 30 z} zten-
dencja wzrostowa.

W Olsztynie obecnie stawka za $mieci to 8,40 zl za
kazdy zuzyty wdomu metr szeécienny wody. Sred-
nio olszynianie zuzywaja miesiecznie na osobe 3
metry szeScienne wody, awiec 3000 litrow. Nowy
system mial usprawnic¢ pobor oplat za Smieci, ale

MARATON ZUMBY CORAZ BLIZEJ

przeznaczona na pomoc podopiecznym fundacji.

Maraton Zumby odbedzie sie 29 sierpnia w godzinach 12-
15 na boisku do koszykoéwki na terenie Centrum Rekre-
acyjno-Sportowym Ukiel w Olsztynie. Wydarzenie jest
skierowane do 0s6b w kazdym wieku. Zaréwno dorosli,
jak i najmtodsi znajda cos dla siebie!

Podczas maratonu do tarica i dobrej zabawy zacheca¢ bedg instruk-
torzy: Gabi Chmielewwska, Maciej REMMIC Remiszewski, Monika
Zdunek, Beata Rosifiska, Joanna Riabczenko i Michat Miyriski.

By wzig(¢ udziat w maratonie trzeba zarejestrowac sie na
stronie fundadji i przekaza¢ przynajmniej 30 ztotych dla pod-
opiecznych Fundadji ,,Przysztosc dla Dzieci".

Rejestracja i wiecej informacji na stronie:
https:/Iprzyszloscdladzieci.orglzumba-rejestracjal LEW

poslowie rozszczelnili go, wprowadzajac gorng sta-
we oplaty wprzypadku naliczania oplaty za Smieci
na podstawie wskazan wodomierza. Dlaczego? Bo
— jak thumaczyli przedstawiciele resortu klimatu
iSrodowiska — wtrakcie prac nad ustawa ustale-
nie maksymalnej oplaty ma ochronié¢ przed duzy-
mi podwyzkami rodziny wielodzietne. Tyle ze tym
samym nalozyli parasol ochrony nad wlasciciela-
mi, ktérzy wynajmuja swoje lokale np. studentom
czy turystom.

CO ZROBI MIASTO?

Tego jeszcze nie wiadomo, bo trzeba poczekac¢ na
skutki zmiany przepisow. Jesli system gospodarki
odpadowej nie bedzie sie spinal finansowo, to wgre

wchodzi tylko jedno.

— BEDZIEMY ZMUSZENI PODNIESC STAWKE
ZA METR SZESCIENNY WODY Z 8,40 Zt

NA NP. 10 Zt, PO TO, ZEBY ZBILANSOWAC
SYSTEM — MOWI DYREKTOR ZDANOWSKI.

— Bo miasto nie ma pieniedzy w budzecie, zeby
doplacac do gospodarki odpadowe;j. Znowu zaplaca
mieszkancy, ktorzy nie sa tu winni. I nie powinni
ponosi¢ wyzszych kosztow zpowodow czysto poli-
tycznych decyzji.

ANDRZEJ MIELNICKI

Gazeta Olsztyiska zawsze pod reka.
Zaprenumeruj e-wydanie: kupgazete.pl

REKLAMA

POLICJANT URATOWAL
POTRACONEGO PSA

Radoslaw Ben-Ryn-
kiewicz z Posterun-
ku Policji w Gietrz-
waldzie znany jest
ze swojej milosci do
czworonogow. Wnie-
dziele (22 sierpnia)
podczas swojego
urlopu wypoczynko-
wego funkcjonariusz
zauwazyl przy drodze
w okolicach Kozlowa psa, ktory blakal sie po ru-
chliwej ulicy. Policjant bez wahania zatrzymat sie
iudzielil psu niezbednej pomocy. Okazalo sig, ze
kilka metréow dalej lezal inny pies, ktory nie przezyt
zderzenia zsamochodem...

Policjant zlapal pieska na smycz, dal mu wode
oraz zadzwonil na komende z Nidzicy i poprosit
opomoc. Niezbedna rowniez byla pomoc weteryna-
ryjna, bo psiak mial obrazenia tylnych lap - praw-
dopodobnie zostal potracony przez samochod. Na
szcze$cie udalo sie go przewiez¢ do gabinetu wete-
rynaryjnego, ktory zostal opatrzony i przebadany.
Uratowany psiak jest wdobrym stanie, aktualnie
jest wschronisku dla bezdomnych zwierzat w Ni-
dzicy pn. ,,Podaj Lape”, wktorym oczekuje na nowy,

odpowiedzialny dom. ZRODLO: KMP W OLSZTYNIE

500

UMOWA O PRACE
REGULARNE WYPLATY
SZKOLENIA

887 200 032

Bujalski Sp. z o.0.
ul. Spotdzielcza 23, 11-001 Dywity

 z}

britto

jalski
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Elblag

Muzyka mysliwska na koniec sezonu

KONCERT [| W miniong niedziele w Bazantarni w Elblggu odbyt sie finatowy koncert w ramach Letniego Salonu Muzycznego.
Tym razem elblgzanie mieli okazje wystuchac utworéw granych przez zespdt muzyki mysliwskiej ,,Hubertus".

inal dopisal piekna pogoda.

— InaugurowaliSmy wyjatko-

WO wernisazem wystawy prac

Alicji Krol. Wystawa nosila ty-

tul ,Zulawy okiem wiedzmy”.
Alicja Krél od niedawna mieszka
w Elblagu, a pochodzi z Ostrowca
Swietokrzyskiego i stad to skojarze-
nie z wiedZmami i Zulawami, w kt6-
rych si¢ zakochala — opowiada Teresa
Wojcinowicz z Elblaskiego Towarzy-
stwa Kulturalnego.

Ta wystawa to projekt plastyczny Ali-
¢ji Krol zawierajacy wsobie takie dzie-
dziny sztuki jak fotografia, grafika cy-
frowa imalarstwo. Prace przedstawiaja,
w sposob subiektywny i ekspresywny
m.in. pejzaze, pejzaze ze sztafazem,
faune iflore oraz sceny rodzajowe.

Po wernisazu odby! sie wyjatkowy
koncert. — Wtym roku po raz pierw-
szy rozpoczeliSmy wspolprace z od-
dzialem elblaskim Polskiego Zwiazku
Lowieckiego — ttumaczy Teresa Woj-
cinowicz. Idodaje: — Zich inicjatywy
odbyt sie ten ostatni koncert pn. ,Mu-
zyka lasem inspirowana”. Na scenie
wystapil Zespol Muzyki Mysliwskiej
»~Hubertus”, ktory dziala w Kwidzy-
nie. Zespol prezentowal sygnaly na
rogach, pokazywal, jak takie mysliw-
skie instrumenty funkcjonuja i jak
wygladaja. W drugiej czesci juz jako
kwintet, zespol zagral utwory muzy-
ki popularnej.

fot. Ryszard Biel

+HUBERTUS", TO KWINTET DETY,
KTORY POWSTAL W LISTOPADZIE
2001 ROKU | WEASNIE 0BCHODZI
SWOJE 20-LECIE ISTNIENIA.

W 2004 roku zesp6t nawiazal wspol-
prace z Kolem Lowieckim ,Cyranka”
w Sztumie. W roku 2007 poszerzyl
swoje mozliwosci o ciekawe ioryginal-
ne brzmienie na Rogach Mysliwskich
Parforce Horn wstroju B/Es.

W tym samym roku Kapitula Od-
znaczen Lowieckich Polskiego Zwiaz-
ku Lowieckiego nadala zespolowi
~LODZNAKE ZA ZASLUGI DLA
LOWIECTWA” za propagowanie
na wysokim poziomie muzyki i kul-
tury lowieckiej na terenie kraju iza

l&[ 'Fl_r__‘i _____,i'.éﬂ
MR >

)

granica. W 2008 roku zespot zostal
wspolzalozycielem Kwidzynskiego
Stowarzyszenia Milosnikow Kultu-
ry i Tradycji Lowieckich, z ktorym
wspolpracuje do dzis.

Zespo6l wspolpracuje rowniez
zwieloma sygnalistami na rogach
naturalnych z Kwidzyna i okolic,
z ktérymi wystepuje na przegla-
dach muzyki mysliwskiej. Kwintet
koncertuje w Polsce i poza grani-
cami kraju, prezentujac najwyzszy
kunszt muzyki mysliwskiej oraz
muzyki rozrywkowej. Tym samym
zespol nie tylko kultywuje, ale
i tworzy kulture lowiecka z sza-
cunkiem i troska o wielowiekowa
juz tradycje.

W Bazantarni zesp6l wystapil
wskladzie: Radostaw Kornas — trab-
ka, parforce horn, pless, Marta Pra-
dzinska — trabka, parforce horn,
pless, Patryk Wrabel — tuba, par-
forcehorn, Michal Wojtyla — puzon,
parforcehorn, Lukasz Tryc — sakso-
fon tenorowy.

Zachwycona publiczno$§¢é nie
chciala wypus$ci¢ muzykow ze
sceny. — Szkoda, Ze to juz ostatni
koncert wtym sezonie — mowi pani
Zofia. — Bylam na wiekszoS$ci znich
ibardzo dobrze si¢ bawilam. Przy-
chodzily$§my tu z siostra, p6zniej
dolaczyla do nas sasiadka z me-
zem izanim sie obejrzalySmy, za-
czeliSmy przychodzi¢ tu calg grupa.
Juz szykujemy sie na kolejny rok.
To byly cudowne niedziele pelne
obcowania znatura isztuka.

KIETK
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300 zt miesiecznie. Tyle mogq zyskaC emeryci

Emeryci mogg zyskac nawet 300 zt na obnizce stawki sktadki zdrowotnej. Taki pomyst rozwaza rzad. Najwiecej zyskajq ci,
ktorzy pobierajg srednie emerytury. Ale bogatsi tez nie stracg.

da zmiany. Ale czy na lepsze? Mozna po-

wiedzie¢, ze na dwoje babka wrozyta. Bo

szykuja sie zmiany. Rzad wzwiazku z Pol-

skim Ladem rozwaza obnizke sktadki zdro-

wotnej z 9 do 3 proc. Oznaczaloby to do-
bre informacje dla emerytow. Zyskaliby nawet
300 zl miesiecznie.

NAJWIECE) MOGA ZYSKAC NAJUBOZSI
EMERYCI, JEDNAK ZADOWOLENI BEDA TEZ

CI Z WYZSZYMI SWIADCZENIAMI. STRACA
TYLKO 0SOBY, KTORE MAJA SWIADCZENIA NA
POZIOMIE 22 TYS. Zt BRUTTO.

To jednak w Polsce nie zdarza sie czesto. Na

Warmii i Mazurach najwyzsza emeryture — 13 -

206,95 z} — otrzymuje mezczyzna, ktorego
ostatnim zajmowanym stanowiskiem byl pre-
zes zarzadu. W Olsztynie natomiast najwyzsza
emerytura wynosi 11 914,06 z}. Pobiera ja mez-
czyzna, ktory rowniez byl prezesem zarzadu.

SREDNIO, CZYLI NAJLEPIE]

Najlepiej mie¢ srednia emeryture. Wtedy obniz-
ka skladki zdrowotnej skumulowalaby sie zkwota
wolna od podatku (ktora tez jest elementem Pol-
skiego Ladu), ato wefekcie daloby spory zastrzyk
finansowy dla senioréow.

GDYBY RZAD OBNIZYt EMERYTOM SKtADKE
ZDROWOTNA Z 9 DO 3 PROC., TO AZ

99 PROC. SENIOROW MA POWOD DO
RADOSCI. ZDECYDOWANA WIEKSZOSC ZYSKA
CO MIESIAC OD 200 DO 300 Zt NA REKE.

A NAWET WIECEJ.

Portal Business Insider podaje przyklad
emeryta, ktory dostaje dzis 2,5 tys. emerytu-
ry brutto, czyli 2100 zl na reke. Tyle bowiem
najczeSciej otrzymuja emeryci. Jesli skladka
zdrowotna wyniesie 3 proc., to zkwoty brutto
ZUS potraci jedynie 75 zl, ana konto emeryta
wplynie 2425 zl. To 0 335 zl wiecej niz dzis.
Rocznie daje to juz ponad 4 tys. zl wiecej. Po-
wyzej granicy 2,5 tys. zI emerytury zyski nadal
sa, ale stopniowo maleja. Wszystko przez po-
datek, bo dochody zaczna przekraczaé kwote
wolna od podatku.

Nawet 335 zt wiecej miesiecznie do emerytury?
To moze cieszy¢

KTO ZA TO ZAPtACI?

Ale jesli kto$ zyska, to kto§ musi stracié¢. Kto? Za-
pewne budzet panstwa, akonkretnie Fundusz Ube-
zpieczen Spolecznych, na ktory skladaja sie m.in.
wszyscy pracujacy Polacy odprowadzajacy co mie-
siac od swoich pensji skladke emerytalna. Imowa tu
zaréwno o pracujacych na etacie, jak isamozatrud-
nionych. Kazdy pracujacy bedzie musial sie dotozy¢.
Aile bedzie potrzeba miesiecznie? Jesli wezmiemy
pod uwage, ze ok. 3,5 mln emerytow zyska srednio

REKLAMA

po 300 zl na reke miesiecznie, to latwo policzy¢, ze
FUS bedzie musial wysupla¢ co miesiagc dodatkowy
miliard zlotych.

— NIBY PLANOWANA JEST OBNIZKA SKtADKI
ZDROWOTNEJ, ALE Z DRUGIEJ STRONY

NIE BEDZIE MOZNA ODLICZYC SKtADKI
ZDROWOTNEJ. ZAMIENIt WIEC STRYJEK
SIEKIERKE NA KIJEK — ZAUWAZA DR
WALDEMAR KOZtOWSKI, EKONOMISTA Z UWM.

— Zwro¢émy uwage, ze zycie w Polsce nie dla
wszystkich jest kolorowe. Nie milkng na przyklad
protesty. O wyzsze zarobki walcza medycy. Dlaczego
wiec panstwo doklada tylko jednej grupie spolecz-
nej? Stracg na pewno mikroprzedsigbiorcy.

I dodaje: —Nie jestem zwolennikiem dawania komus
czego$ za darmo. Wszystko musi mie¢ ekonomiczne
uzasadnienie. Inflacja ro$nie, wiec warto$¢ pienigdza
spada. Jezeli wzrosng place, obciazenia podatkowe tez
beda wieksze. Firmy znowu beda musialy podnies¢
ceny produktow, achetnych do zakupow zapewne be-
dzie mniej. Ludzie wiec beda traci¢ prace. Oczywiscie
nie chcialbym winic za to emerytow. Jednak zblizaja
sie wybory, ata grupa spoleczna moze da¢ punkty wy-
borcze. Zaczyna sie rozdawnictwo. Kiedy$s wImperium
Rzymskim przed wyborami do senatu robiono tak
samo. Ludzka natura sie nie zmienila. Tez rozdawa-
no chleb ipienigdze. Imperium Rzymskie jednak nie

przetrwalo... ADA ROMANOWSKA

BURMISTRZ
MIASTA ILAWY

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Itawy
przy ulicy Niepodlegloéci 13 na tablicy oglo-
szen wywieszono do publicznej wiadomosci
wykaz nieruchomos$ci gruntowej, przezna-
czonej do oddania w drodze bezprzetargowej
do wydzierzawienia, potozonej w Itawie przy
ul. Jagietty.

Wykaz znajduje sie réwniez w Biuletynie Infor-
macji Publicznej, prowadzonym przez Urzad
Miasta Itawy pod adresem: http:/bip.umilawa.
pl oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Itawy pod adresem: www.miastoilawa.pl

27021ilzi-a-M

SYNDYK MASY UPADLOSCI
sprzeda

» Prawo do 3/32 czesci spadku stwierdzonego postanowieniem Sadu
Rejonowego w Lidzbarku Warminskim z dnia 13 stycznia 2016 r.
sygn. akt | Ns 189/15 — w sktad ktérego wchodzi nieruchomos$¢ rolna,
potozona w miejscowosci Krekole nr 29, gmina Kiwity, powiat lidzbarski,
woj. warminsko-mazurskie, dla ktérej urzadzona jest ksiega wieczysta
nr KW nr OL1L/00000759/5, stanowigca dziatke nr 53/6 o powierzchni
0,3322 ha zabudowana budynkiem mieszkalnym — za cene nie nizsza niz
5 062,50 zt (wartoS¢ wg oszacowania 15 187,50 zt). Nieruchomos¢ jest
zasiedlona i obcigzona stuzebnoscig dozywocia.

Sprzedaz prowadzona jest w trybie konkursu ofert. Oferty cenowe
nalezy sklada¢ w Kancelari Notarialnej Zbigniewa Stankiewicza
w Olsztynie przy ul. Dabrowszczakow 18/4, tel. (89) 527 32 30 — w terminie
do dnia 17 wrzesnia 2021 r. Oferta powinna zawiera¢ nazwe i adres
oferenta, wskazanie mienia ktdrego dotyczy oraz doktadne okreslenie
zaproponowanej ceny. O wyborze najkorzystniejszej oferty i terminie
uzgodnienia pozostatych warunkéw umowy, oferent zostanie zawiadomiony
pisemnie. Szczegdtowe informacje dostepne sg w Internecie na stronie
www.syndykolsztyn.eu. Syndyk zastrzega sobie prawo uniewaznienia
konkursu bez podania przyczyn. Tel. do syndyka 502 957 530.

www.dawro.pl -
56210tba-b-M
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Kajakowy patrol na mazurskim szlaku

Kajakowy patrol ekologiczny wyruszyt z Gizycka na szlak Wielkich Jezior Mazurskich. Kilka dni temu patrol pojawit sie na taznej Strudze. W srode 25 sierpnia dotrze
na jezioro Tajty. A wkrdtce patrol na kajakach wyruszy na Krutynie. Celem sptywOw jest sprzatanie najbardziej zasmieconych miejsc na szlaku mazurskich jezior.

rganizatorem akcji jest
Fundacja Wielkich Jezior
Mazurskich w Gizycku,
za$§ uczestnikami pelno-
letni wolontariusze, ktorzy
zglosili sie do projektu. Pomyst kaja-
kowego patrolu pojawil sie podczas
wiosennego sprzatania Mazur.

— Wyplynelismy kajakami na Je-
ziorze Wydminskim iokazalo sie, ze
wtrzcinowiskach jest wiele odpadow,
ktorych nie dostrzegliSmy z brzegu
jeziora — informuje Pawel Gradzki,
kierownik Mazurskiego Centrum
Edukacji Ekologicznej w gizyckiej
fundacji. — Wowczas postanowilismy
zorganizowac kajakowy patrol iw ten
sposob sprzataé latem nasze Mazury.
Kajaki to §wietnie narzedzie do zbie-
rania Smieci znajdujacych sie wrze-
kach ijeziorach, poniewaz zich po-

[
Pawet Gradzki, koordynator kaja-

kowego patrolu na szlaku Wielkich
Jezior Mazurskich

moca mozna si¢ zblizy¢ do obszarow,
brzegow, ktore sa trudno dostepne.

Czajniki w poslizgu na gizyckiej

Patrol kajakowy posprzatal kilka
dni temu rzeke Lazna Struga na Po-
jezierzu Elckim. W srode 25 sierpnia
wolontariusze pojawia sie na jeziorze
Tajty kolo Gizycka. Natomiast wprzy-
szlym tygodniu ekologiczny patrol
kajakowy planuje wyprawe rzeka
Krutynig.

— Dotychczas znajdowaliSmy glow-
nie puszki i butelki plastikowe oraz
szklane po napojach, a nawet czesci
garderoby — mowi Pawel Gradzki.
- W niektorych miejscach widac bylo
na dnie rzeki odpady pozostawione
przez turystéw. Natomiast brzegi
rzeki byly wysprzatane. W sumie
zebraliSmy kilka workéw odpadow.
Podczas splywu na jeziorze Tajty
beda towarzyszyli nam wolontariusze
na rowerze wodnym, ktorzy odbiora
zkajakow nadmiar odpadow. Ponadto

tafli

iedzynarodowy Turniej Ma-
I\/\ zury Curling Festiwal juz po
raz 10 odbedzie sie w Mazur-
skim Centrum Sportéw Lodowych.
W najblizszy weekend na tafli spotka
sie 200 zawodnikoéw z 36 druzyn.
Turniej Mazury Curling Festiwal
startuje wpiatek 27 sierpnia i potrwa
do niedzieli 29 sierpnia. Jednak juz
od kilku dni blisko 200 curleréw tre-
nuje w Mazurskim Centrum Sportow
Lodowych w Gizycku swoje umiejet-
noSci oraz taktyke. Curling jest nie-
zwykle precyzyjna dyscypling. Poziom
umiejetnosci oraz precyzja wykony-
wanych zagran oraz odpowiednia
strategia sprawiaja, ze curling jest
nazywany ,szachami na lodzie”. Kaz-
dy zespo6l dysponuje granitowymi ka-
mieniami, czgsto nazywanymi czajni-
kami, ktorymi zawodnicy staraja sie
zdoby¢ punkty. Natomiast szczotko-
wanie lodu przed kamieniami jest

jedyna mozliwoscia skorygowania
ich §lizgu.

Wielbiciele curlingu od 10 lat spoty-
kaja sie na gizyckiej tafli, zeby wspol-
nie trenowac, rywalizowaé i przygo-
towywac sie do miedzynarodowych
zawodow.

— Jako miasto jesteSmy dumni, ze
turniej curlingowy odbywa sie unas
juz od dekady — moéwi Malgorzata
Kulas-Szyrmer, kierowniczka Biura
Promocji i Polityki Spolecznej Urze-
du Miejskiego w Gizycku. — Gizycko
znane jest nie tylko z zeglarstwa, ale
tez sportow lodowych. Mamy wspa-
nialy obiekt, na ktéorym od wielu lat
odbywaja sie zawody, turnieje, impre-
zy sportowe. A curling jest ciekawym
sportem, ktorym moga zainteresowac
sie rowniez najmlodsi gizycczanie. Na
gizyckim lodowisku trenowac irywa-
lizowa¢ beda zar6wno amatorzy, jak
imistrzowie Polski, mlodzicy, juniorzy

iseniorzy. Grupa curleré6w niepeino-
sprawnych przygotowywac sie bedzie
do listopadowych Mistrzostw Europy.
Gosci¢ bedziemy duza grupe zawod-
nikow z zagranicy. Organizacja wy-
darzenia odbywa sie pod patronatem
prezesa Polskiego Komitetu Olimpij-
skiego.

W festiwalu wezmie udzial blisko
200 curler6éw ze wszystkich polskich
osrodkow curlingowych: AZS Gliwi-
ce, KS Warszowice, MCC Warszawa,
POS L6dz, ISRS Culani Warszawa,
Dzik Swidnica, UKS Lwy Gdansk,
Wakuta Sopot, Gdansk Curling Club,
PKC Poznan. Ponadto do Gizycka
przyjada sportowcy z Wloch, Fin-
landii, Litwy i USA. Zawodnicy beda
trenowac i rywalizowaé¢ pod okiem
trener6w ze Szkocji: Gordon Mcln-
tyre, Greig Smith, Szwecji: Lars Berg,
Lennart Karlsson iz Polski: Marta
Pluta, Agnieszka Schroder, Karolina

Fot. gizycko.pl/ T. Karolski

czekamy na zgloszenia chetnych do
patrolowania razem znami rzeki Kru-
tyni. Dotychczas wakcji wzielo udzial
ponad 40 osob.

Podczas sprzatania akwenow iich
brzeg6w organizatorzy akeji przygo-
towuja film oniekontrolowanym na-
plywie odpad6éw pozostawianych nad
brzegami rzek i jezior, przez osoby
korzystajace zatrakeji turystycznych,
jakimi sa Mazury.

— Bedziemy chcieli przedstawic
problem nieczystosci pozostawianych
przez turystow na trasach iszlakach
turystycznych, szczegolnie tych odda-
lonych od gléwnych punktoéw ich od-
bioru — dodaje Pawel Gradzki. — Po-
nadto film bedzie promowal walory
turystyczne regionu, pokazujac dzika
nature dostepna zkajaka.

RENATA SZCZEPANIK

Turnieje curlingowe odbywaja sie
w Gizycku od 10 lat

Florek, Marta Szeliga-Frynia i Mi-
chal Koehna.

Wielbiciele curlingu beda mieli oka-
zje przez trzy dni obserwowac¢ zmaga-
nia graczy na gizyckiej tafli, przygladac
sie taktykom szczotkowania czajnikow
na szybkim iwolnym lodzie czy tez ta-
kim, ktory stabo lub dobrze kreci, za-
nim kamien trafi do domu. RS




fot. Grzegorz Flak
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Sezon na grzybobranie trwa w najlepsze!

W lasach Warmii i Mazur pojawito sie mndstwo grzybdw. I jest ich naprawde duzo! Wyprawa do lasu nie zakonczy sie powrotem z pustym koszykiem.
Zdjecia nadestane przez naszych czytelnikdw potwierdzajg, ze grzyby sg i ze warto wybrac sie do lasu.

pady deszczu w ostatnich

dniach sprawily, ze teraz

w lasach mozemy znalez¢

rozne rodzaje grzybow

— nie tylko kurki, ale row-

niez prawdziwki, podgrzybki, czerwo-

ne lebki, rydze czy maslaki. Grzyby

pojawily sie wkilku regionach Polski,
wtym na Warmii i Mazurach.

Zbieranie grzybow od wiekow sta-

nowi rytual wykraczajacy poza pod-

stawowga funkcje, jaka jest dostar-

czenie pokarmu na stol. To takze

forma kontaktu z przyroda, rodzaj

aktywnosci fizycznej, a nawet spo-

lecznej. Zbieranie grzybow dostarcza

yk

fot. Jolanta Tkacz

fot. Dorota Fila

jednak nie tylko duzej przyjemnosci,
ale tez wiaze sie z okreslonym ryzy-
kiem, jesli brak nam wiedzy na ich
temat. Zasady zbierania grzybow sa
nieublagane i bezwzglednie nalezy
je pozna¢ oraz uznac, zanim wyru-
szymy do lasu. Jeden blad moze nas
kosztowaé zdrowie, a nawet zycie.
Dlatego zbieranie grzybow nalezy
rozpoczac, majac w glowie solidne
podstawy teoretyczne, aw swoim to-
warzystwie — do$wiadczonego grzy-
biarza.

Latwo rozpozna¢ miejsca, gdzie sa
grzyby, bo zazwyczaj przy drodze juz
od rana stoi sznur samochodow.

fot. BO Doris

— Teraz wlesie mozna znalez¢ bar-
dzo duzo grzybow, oczywiscie jezeli
kto$ wie, gdzie ich szuka¢ — mowi
pani Katarzyna. — Trzeba i§¢ wmiej-
sca, gdzie jeszcze nikogo nie bylo.
Mnie udalo sie zebra¢ duze wiader-
ko kurek — ladnych, zdrowych 1ijed-
rnych, a takze ponad 20 prawdziw-
kow.

— Ja to juz kilka razy bylem na
grzybach iza kazdym razem z pel-
nym wiaderkiem wrocitem — dodaje
pan Rafal.

Komu nie chce si¢ ssmemu wybraé
do lasu, moze zajrzeé na targowisko.
Na rynku grzyby sprzedaje kilka osob.

fot. Joanna Karzyriska

— Drzisiaj mialam troche grzybow, ale
juz wszystkie sprzedalam — powiedziala
nam jedna zpan. — Na pewno wiecej
grzybow bedzie, jak jeszcze troche po-
pada, bo musza urosnagé. Licze jednak,
ze jeszcze uda mi sie zebrac jakie$ pod-
grzybki, osaki ioczywiscie borowiki. Na
nie jest najwiekszy popyt.

— Uwielbiam chodzi¢ na grzyby. Nie
tylko, zeby przyrzadzi¢ z nich pysz-
ne danie, ale po to, zeby odpoczac
— zdradza zkolei pani Krystyna. — To
sama przyjemno$¢! Zrobilam juz kil-
ka sloikow, cze$é zamrozilam, acze$é
przeznaczytam do ususzenia.

JOANNA KARZYNSKA

Z GRZYBAMI TRZEBA
OBCHODZIC SIE
OSTROZNIE. POWIEDZENIE,
ZE , NALEZY ZBIERAC
TYLKO TAKIE, CO

DO KTORYCH MAMY
CAtKOWITA PEWNOSC",
NIE JEST PRZESADZONE.
ZWEASZCZA JESLI KTOS

NIE MA DOSWIADCZENIA.
CHODZI PRZECIEZ O NASZE
ZDROWIE.
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Na emeryturach speiniajg swoje marzenia

NASZ SONDA || Wielu senioréw na emeryturze stara sie cieszy¢ zyciem i spetniac¢ swoje marzenia. To sekret ich energii i dobrej formy.
(zujg sie mtodo i realizujg swoje pasje, ktdre dajg im zadowolenie oraz wiele radosci. Emerytura to czas na spetnianie marzen!

TERESA 64 LATA

— Ludzie, ktorzy przechodza na
emeryture, nie chca by¢ bierni i caly
dzien siedzie¢ przed telewizorem.
Chca, zeby im co$§ zaproponowac,
podpowiedzie¢. My, seniorzy, tez po-
trzebujemy aktywnosci. Nie chcemy
siedzie¢ w domu i patrze¢ w puste
Sciany! My tez chcemy by¢ modni, ko-
lorowi. Nie chcemy nosi¢ wiszacych,
szaroburych ubran wza duzych lub za
malych rozmiarach. Lubimy o siebie
dba¢, podoba¢ sie, shucha¢ komple-
mentoéw... Senior tez powinien by¢
atrakcyjny!

SZCZESCIE JEST PROCESEM
TRUDNYM, KTOREGO DOPIERO
OWOCE MOGA USZCZESLIWIC.
MNIE NIE INTERESUJA
OSIAGNIECIA MATERIALNE.
NAJWAZNIEJSZE JEST ZDROWIE
MOJE | MOICH NAJBLIZSZYCH.

Mysle, ze trzeba znalez¢ wewnetrz-
na motywacje do spelienia wlasnych
marzen. By¢ silng isiegac po to, czego
sie pragnie. Ja dopiero na emeryturze
odkrylam w sobie pasje: uwielbiam
szy¢ ubrania, przerabiac. Potrafie kil-
ka godzin spedzi¢ przy maszynie, zeby
stworzy¢ jakas ciekawg kreacje. Corki
iwnuki tez prosza o jakie§ oryginal-
ne ubrania. Kiedy widze ich radosc
zuszytego ubrania, jestem szczesliwa.

Uwazam, ze jesli kobieta jest szczes-
liwa, jest takze piekna. Wystarczy
kochac¢ siebie, dba¢ o siebie inie za-
pominaé o sprawianiu sobie przyjem-
nosci! Ja to robie juz od 3 lat i czuje
sie doskonale. Nikt mi nie powie, ze
na emeryturze jest nudno!

WALDEMAR, 69 LAT

— Milos¢ do aktywnosci fizycznej
zrodzila si¢ we mnie juz w dziecin-
stwie. Jako male dziecko, kiedy tyl-
ko moglem, to biegalem, jezdzilem
na rowerze i gralem w pilke nozna.

Fot. Pixabay

Ruch od zawsze sprawial mi ogrom-
na przyjemnos$c. Sport towarzyszyl
mi od zawsze, nie wyobrazalem inie
wyobrazam sobie bez niego zycia.
Od sportu jestem wrecz uzaleznio-
ny, nie potrafie zy¢ bez aktywnosci
fizycznej. Nie umiem sobie wyob-
razi¢ wakacji na lezaku bez ¢wiczen
itrening6ow. Nie potrafilbym w taki
sposob odpoczywaé. Aktywnos¢ fi-
zyczna pozwala mi poznawac swoje
cialo i charakter. Treningi sprawia-
ja mi ogromna radosc, daja site do
dzialania i do codziennej pracy nad
sobga. Jak kazdy mam czasem gorsze
dni, ale nie poddaje si¢ inawet kiedy
bardzo mi sie nie chce, ide pobiegac.
Nawet po krotkim treningu czuje sie
o wiele lepiej, bo zaczynaja wydzie-
la¢ sie endorfiny imam od razu mam
mnostwo energii i sily. Kazdy z nas
ma prawo realizowa¢ siebie i swoja
aktywnos$¢ na takim poziomie, na
jakim chce. Dla jednych aktywnos-
cia jest tylko i wylacznie aktywnos$¢
sportowa: bieganie, chodzenie po
gorach, jazda na rowerze, gra w te-
nisa oraz wszelkie inne sporty. Dla
innych aktywnoScia jest nieustanne
angazowanie sie¢ w zycie zawodowe.
Dla mnie nie ma nic lepszego niz la-
czenie pasji zrozwojem, bo sprawia
mi to wiele frajdy.

— Mam pasje, ktora zaszczepili we
mnie rodzice — podroze. Uwielbiam
podroze male i duze, te w kraju ite
za granice. To one pozwalaja mi zla-
pa¢ dystans do spraw codziennych.
Zaspokajaja moja ciekawos¢ $wiata.
Sa zrodlem czystej energii, ktora na-
pedza do dzialania. Na ten moment
nie potrafie sobie wyobrazi¢ zycia,
bez podrézowania. Dlatego, gdy tyl-
ko moge, pakuje walizke i ruszam
w Swiat. Pozwalaja mi zobaczy¢ to,
o czym tylko czytamy czy slyszymy,
pozostajac wdomu. Podroze wplywa-
ja pozytywnie na kazdego czlowieka.
Osobiscie uwielbiam taki sposob spe-
dzania czasu, bo lacze wtedy zabawe
znauka. Sg tez idealnym sposobem

Y

Fot. Pixaba

na poznawanie kultury odwiedzanego
kraju, jezyka. Uwazam, ze podr6zo-
wanie pozwala mi by¢ ciagle osoba
aktywna ioptymistycznie nastawiong
do ludzi i §wiata. Kiedy tylko moge,
planuje z mezem podroze. Zdarza
nam sie tez spontanicznie w ciagu
kilku godzin spakowa¢é sie i ruszyc
w Polske. Kiedys zobaczyliSmy w te-
lewizji program o Wroclawiu itak sie
zauroczyliSmy, ze jeszcze tego same-
go dnia poszukaliémy noclegu irano
wyruszyliSmy w droge. Ciesze sie, ze
laczy nas wspdlna pasja. A od kiedy
jestesmy na emeryturach, latwiej nam
spelnia¢ marzenia.

ROMAN 73 LATA

— W zyciu zawodowym wykonywa-
lem prace fizyczna. Zzawodu jestem
technikiem budowlanym iz tym wy-
uczonym zawodem bylem zwigzany
przez caly czas. Pracowalem na budo-
wach, zaro6wno na miejscu, ale takze
wdelegacji. Rodzina, dzieci, budowa
swojego domu. Zawsze brakowalo
mi czasu na swoja pasje — ajest nia
wedkarstwo. W tym wedkowaniu
fajne jest to, ze mozna zlapac troche
odskoczni. Chociaz to nie jest takie
do konca bezstresowe, bo jak bierze
co$ wiekszego, to trzeba sie naszar-
pac¢, nadenerwowaé, zeby te rybke
wyciagnac. Najwiekszy zlapany okaz?
Chyba szczupak wazacy prawie 6 kilo-
gramow. Juz jako dziecko wedkowa-
lem zojcem. Na emeryturze wrocitem
do swojej pasji. Moglbym codziennie
chodzi¢ na ryby. Dobrze, ze jest kogo
obdarza¢ rybami, bo moja zona ma
ich juz dos¢. Ale toleruje moja pasje,
anawet bywa, ze jezdzi tez ze mna.
Motto, ktorym sie kieruje na co
dzieh? Zyje zdnia na dzien ibiore to,

€O przynosi zycie. JOANNA KARZYNSKA

Gazeta Olsztynska zawsze pod reka.
Zaprenumeruj e-wydanie: kupgazete.pl
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Lubie ekstremalne wyzwania

Nie planuje zycia, bo woli wszystko robi¢ spontanicznie. Nie ma marzen, bo wszystkie realizuje na biezgco. Ma wspaniatg rodzine, ktora
jest jej sitq napedowaq. Kocha ekstremalne wyzwania, bo jak mowi ma okazje sprawdzic sie i udowodnic innym, ze chcie¢, to moc.

ani Elzbieta to pelna ener-
gii osoba. Ma 59 lat, trojke
dzieci: Eweling, Joanne, syna
Krzysztofa oraz meza Jana,
zktorym od 41 lat tworza uda-
ne malzenstwo. Pracuje jako sprze-
dawczyni w sklepie odziezowym. Ma
4 wnukow, wktorych jest zakochana,
iuwielbia spedza¢ znimi czas.

— W zyciu kazdego z nas sa chwile
dobre izle, trzeba jednak cieszy¢ sie
kazda znich, ao tym, co przykre, za-
pomnie¢ —uwaza pani Elzbieta. —Bo
wzyciu jest czas na wszystko: na ro-
dzine, na milo$¢ ina pasje. Uwazam,
ze trzeba walczy¢ zawsze o szczeScie
i by¢ aktywnym. Trzeba si¢ umieé
cieszy¢ z tego, co przynosi nam kaz-
dy kolejny dzien, tym, ze budze sie
rano przy ukochanej osobie, ze jeste-
$my zdrowi ize mozemy robi¢ to, co
lubimy. Kocham wszelka aktywnosc
fizyczna, lubie podroze iekstremalne
wyzwania.

Przygoda pani Elzbiety z morsowa-
niem zaczela sie w2017 roku. Kobie-
ta juz wezesniej styszala o zimowych
kapielach, podgladala jak inni mor-
suja, jednak jako$ nie potrafila sie
przemoc. Chceiala, ale wciaz sie bala.
Az pewnego dnia namoéwila ja do tego
kolezanka. Weszla do lodowatej wody
iod 4 lat nie wyobraza sobie zycia
bez morsowania.

— TO NAPRAWDE JEST TAK
NIEZWYKtE DOZNANIE. TEGO
NIE DA SIE OPISAC StOWAMI.
PO PROSTU TRZEBA PRZEKONAC
SIE SAMEMU. MORSOWANIE
DAJE Ml OGROMNA FRAIDE,

A OPROCZ TEGO SPOTYKA

SIE FANTASTYCZNYCH LUDZI

— OPOWIADA.

— Czesto jezdzimy na roézne spotka-
nia integracyjne, uroczystosci, spe-
dzamy wspoélnie walentynki, dzieh

:

kobiet iinne swieta. Odkad morsuje,
jestem odporniejsza, mniej choruje
ilatwiej znosze choroby. Nogi same
mnie ciaggna do morsowania, to jest
jak narkotyk — uzaleznia. Morsuja
takze nasze dzieci, aw ubieglym roku
maz tez zaczal sie znami kapac.

Od kilku lat pani Elzbieta bierze tez
udzial wréznych zawodach ibiegach.
Najbardziej uwielbia chodzenie zkij-
kami. Swoje pierwsze zawody pani
Elzbieta wspomina ze Smiechem, bo
—jak mowi — wrocila cala obolala iw
siniakach, ale stwierdzila, ze 5-kilo-
metrowy spacer to za malo. Kolejne
wyzwania byly juz trudniejsze, ale jej
to nie przerazalo, wrecz przeciwnie.

— Nie mam takiego parcia, ze mu-
sze by¢ pierwsza na mecie. Najwaz-
niejsze, ze po prostu pokonam trase
— podkresla. — Cho¢ cieszg zawsze
medale i miejsca na podium. Jestem
szczesliwa, ze jestem taka sprawna.
Daje mi to motywacje do podejmo-
wania kolejnych wyzwan!

Cala rodzina uwielbia jazde rowe-
rem. Potrafia wybrac¢ sie w 30-kilo-
metrowa trase, przy okazji zwiedzajac
okoliczne wsie i miasteczka.

Fot. archiwum rodzinne
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— Aktywnos¢ fizyczna odgrywa
wzyciu kazdego znas ogromna role,
ale tylko czes$¢ znas uprawia jaka$
dyscypline sportu w sposob regu-
larny. Wiekszo$¢ z nas zapomina
niestety, ze tak zwany aktywny wy-
poczynek jest dla naszego organi-
zmu korzystniejszy niz wypoczynek
bierny — tlumaczy pani Elzbieta.
— Kazdy znas jest wstanie znalezé
jakas dyscypline sportu, ktora lubi.

Aktywny tryb zycia daje duzo ko-
rzy$ci. Dlatego moja rodzina spe-
dza czas aktywnie. Wszyscy w na-
szej rodzinie uwielbiamy jazde na
rowerze.

Dla nikogo nie jest tajemnica, ze
honorowe krwiodawstwo to bardzo
szczytna idea. Z kilku powodow, ale
najwazniejszym znich jest dar zycia.
Wie o tym doskonale pani Elzbieta,
ktory od wielu lat jest tez honoro-
wym krwiodawca. Oddala juz 11 li-
trow krwi.

— JAK WIADOMO, KREW JEST
POTRZEBNA ZAWSZE, BO CHOC
NAUKA IDZIE CALY CZAS DO
PRZODU, W NASZYM ORGANIZMIE
NIE DA SIE JEJ ZASTAPIC. DOBRO,
JAKIM SIE DZIELIMY, ZAWSZE
POWRACA. JESLI NIE DZIS CZY
JUTRO, TO ZA ROK, DWA (ZY PIEC,
ALE WRACA, WIEC WARTO DZIELIC
SIE TYM, CO MAMY — ZACHECA.

— Nie mozemy by¢ obojetni na po-
trzeby innych. Mozemy nasza krwia
uratowac czyjas matke, zone, dziecko,
ojca, brata czy syna. Mam $wiado-
mos¢, ze liczy sie kazda kropla krwi.
To nic nie kosztuje, nie boli, a moze
pomoc drugiemu czlowiekowi.

Pani Elzbieta przyznaje, ze nawet
na urlopie nie potrafi zbyt dlugo od-
poczywac na plazy. Woli czas spedzac
aktywnie, zwiedzaé, a szczegodlnie
robi¢ co$, czego jeszcze nie robila.
W ubieglym roku wraz z mezem po-
lecieli balonem.

— Zyjemy na spontanie, bezstreso-
wo, bez wiekszych plandw, zdnia na
dzien — moéwi. — Jestem szczeSliwa,
bo mam wspaniala rodzine, realizu-
je sie, spelniam marzenia. Po prostu
mam te moc! Aco jeszcze chcialabym
zrobié? Na 60 planuje skoczy¢ ze spa-
dochronem zsamolotu...

JOANNA KARZYNSKA
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Wtedy na tance chodzito sie do Bazaru

W Mrocznie, mojej rodzinnej wsi, juz od najmtodszych lat bytam postrzegana jako dziataczka. Angazowatam sie w zycie
spoteczne. Pracowatam tez w miejscowym barze — wspomina Barbara Zielazna, wdowczas Bieniaszewska.

roczno to dzisiaj duza

wie$ niedaleko Nowego

Miasta Lubawskiego,

podzielona na dwie cze-

Sci przez przebiegajaca
droge powiatowa. Kiedys$ zycie kul-
turalne Mroczna skupialo sie w du-
zej sali wcentrum wioski, wbudynku
zwanym Bazar. Tam glownie orga-
nizowano potancowki. Szczegolnie
zabawy byly oblegane jesienia przez
mlodziezowe towarzystwo, kiedy to
do Mroczna przyjezdzaly dziewczyny
z okolic Lidzbarka Welskiego, Zuro-
mina i spod Dzialdowa do zbierania
ziemniakow. Nazywano je zgryzliwie
skartoflonami”. Zabawy byly zazwy-
czaj udane, chociaz bojki zdarzaly sie
do$¢ czesto.

MIEJSCOWY ZESPOt MUZYCZNY
DZIAtAt POD PATRONATEM
GMINNEJ SPOLDZIELNI. NOSIt
EGZOTYCZNA NAZWE LA PALOMA.

Szefem kapeli ijednocze$nie perku-
sista byl Michal Krukowski, kierow-
nik sklepu zelaznego i AGD wMrocz-
nie. Pozostali instrumentaliSci grali
na puzonie, trabce iakordeonie.

-
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Fot. archiwum
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Jadwiga Koztowska prowadzi kurs szycia w Mrocznie, w ptaszczu stoi

Barbara Bieniaszewska

— Chodzilo sie¢ na potancowki do
Bazaru. Nam mlodym to impono-
walo, kiedy nogi bolaly od nadmiaru
tanca — wspomina Barbara Zielazna.
— Nie mialam jeszcze 18 lat i bylam
bez dowodu osobistego. Jedna zbar-
dziej znanych gospodyn znaszej wsi
postanowila mnie zabra¢ do Jastarni
jako pomoc do kuchni w tamtejszej

ZespoOt La Paloma dziatat w Mrocznie w latach 60. ubiegtego wieku

Fot. archiwum

szkolce dla nurkow. Ty jeste$ taka
zywa dziewucha, na pewno dasz so-
bie rade, mowila ta pani. Faktycz-
nie, dawalam sobie rade iprzez kilka
miesiecy zdobylam dosé bogate do-
Swiadczenie w pracy kuchennej i na
stolowce. Pamietam jak calymi wia-
drami wegorze smazylySmy. Kiedy
wracalam do Mroczna, to wazylam

chyba z siedemdziesiat kilogramow
— Smieje si¢ nasza rozmowczyni.

Po powrocie z Jastarni w rodzin-
ne strony pani Barbarze od razu
zaproponowano prace w gospodzie
Mroczanka, ktora zajmowala parter
jednego zdomoéw w centrum wioski.
Woéwczas Barbara Bieniaszewska
byla najmlodsza pracownica i mu-
siala podporzadkowac sie zwycza-
jom narzuconym przez zasiedzialy od
dawna personel. Pracowala wkuchni
iprzy barze.

— GOSPODA, KTORA DZIAtAtA
0D 1963 ROKU, OFEROWALA
KONSUMENTOM GtOWNIE

DANIA GARMAZERYJNE, DO TEGO
PIWO | MOCNIEJSZE NAPOJE.
NAJWIEKSZY RUCH BYt W DNIACH
SKUPU ZYWCA.

Gospodarze, kiedy dostawali go-
towke do reki, konie wigzali do
plotow i ruszali do baru. Roboty
bylo co niemiara. Jednak moje zycie
zmienilo sie dos¢ szybko, bo pojawil
sie chlopak z sasiedniego Sugajen-
ka iw niedlugim czasie bylo wesele
— mo6wi pani Barbara.

Zatoga gospody Mroczanka (pierwsza z lewej Barbara Bieniaszewska)
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Najpierw przyszed}l na $wiat jeden
syn, potem drugi. Kiedy dzieci sie
odchowaly, abylo ich wsumie trzech,
w Mrocznie, zawiazalo sie Kolo Go-
spodyn Wiejskich — Osrodek No-
woczesna Gospodyni. Oferowano
wowczas kursy kroju, szycia irobotek
recznych.

WTEDY POtKI SKLEPOWE BYLY
ZAZWYCZAJ PUSTE, WIEC KAZDY
USZYTY WEASNORECZNIE CIUCH
LUB ZROBIONA NA DRUTACH
WEENIANA CZAPKA BYLY RZECZA
CENNA.

Role instruktorki szycia peknila Ja-
dwiga Kozlowska, zona znanego no-
womiejskiego kowala.

W latach sze$édziesiatych minio-
nego wieku w Mrocznie kwitlo zycie

Fot. Stanistaw R. Ulatowski

Barbara Zielazna, z domu Bieniaszewska
lubi wspominac swoje mtode lata

spoleczno kulturalne pod egida miej-
scowej Gminnej Spoldzielni. Dzialal
Klub Rolnika, gdzie w kameralnym
wnetrzu mozna bylo wypi¢ kawe lub
herbate i zrobi¢ podreczne zakupy,
bo placoéwki te mialy forme malych
sklepikow spozywczo-przemystowych.
Niektore kluby wyposazone byly wte-
lewizory i na wybrane audycje scho-
dzily sie spore grupy mieszkancow.
Na kulturalnych kartach historii
Mroczna w latach 60. zapisany jest
Mlodziezowy Zespot Choralny, kto-
ry wowczas prowadzil Kazimierz Za-
charski, na co dzien przewodniczacy
Gromadzkiej Rady Narodowe;j. Panie
z Mroczna dbaly o swoj wyglad. Nie
musialy jezdzi¢ pekaesem do miasta,
zeby zrobic sobie ondulacje. Na miej-
scu w Mrocznie w latach 60. dzialal
zaklad fryzjerski Gminnej Spotdziel-
ni. Mistrzynia nozyczek, grzebienia

NAJWIEKSZY RUCH BYt W DNIACH
SKUPU ZYWCA. GOSPODARZE,
KIEDY DOSTAWALI GOTOWKE DO
REKI, KONIE WIAZALI DO PtOTOW
| RUSZALI DO BARU. ROBOTY
BYtO CO NIEMIARA.

iwalkow byla pani Renata Jagucka.
— Dzisiaj pozostaly tylko wspomnie-
nia ztamtych lat. Mgj malzonek od-
szed}l do wiecznosci 19 lat temu, aja
mieszkam ujednego zsynéw. Mrocz-
no przez dziesiatki lat sie¢ zmienilo.
Mamy nowocze$nie wyposazong
szkole i oddany kilka dni temu pel-
nowymiarowy stadion. Niestety, na-
stepcy kultowego baru Mroczanka nie
ma — konczy pani Barbara Zielazna.

STANISLAW R. ULATOWSKI

Na Warmii i Mazurach tez brakuje nauczycieli w szkotach

nowy rok szkolny. Po wakacjach

— jak zapowiedzial minister
edukacji — dzieci i mlodziez zasiada
w lawkach. Tylko... kto poprowadzi
lekcje? Szkoly borykaja sie zduzymi
brakami kadrowymi, rowniez na War-
mii i Mazurach.

Dyrektorzy placowek musza nie
tylko przygotowac sie na kolejny rok
zkoronawirusem, ale ro6wniez na to,
ze moze im brakowac nauczycieli. Co
prawda klopoty kadrowe nie sa czyms$
nowym, bo niewystarczajaca liczba
nauczycieli to problem, ktoéry po-
wtarza sie co roku. Jednak dawno nie
bylo az tak zle jak teraz. Szacuje sie,
ze na poczatku sierpnia w polskich
szkolach bylo okolo13 tys. wakatow.

A jak jest na Warmii i Mazurach?
— Nowe oferty stale pojawiaja sie
w banku ofert pracy na stronie
warminsko-mazurskiego kuratora
oSwiaty. Nie mamy jednak takiej
sytuacji, ze ktoras ze szkol nie moze
realizowac swoich zadan — uspo-
kaja Wojciech Cybulski, wicekura-
tor oSwiaty.

Z a dwa tygodnie rozpocznie sie

Fot. Pixabay
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Najbardziej brakuje nauczycieli za-
wodu, matematykoéw i nauczycieli
angielskiego

I dodaje: — Mysle, ze tak jak wubie-
glych latach, moze by¢ problem
znauczycielami przedmiotow zawo-
dowych. RzeczywiScie, czasem dyrek-
torzy musza czasem ich dluzej poszu-
kag, ale ostatecznie kazda szkola ma
komplet nauczycieli.

Najbardziej brakuje nauczycie-
li zawodu. Na stronie kuratorium
oswiaty jest dla nich ponad 30 ofert

pracy zréznych szkol wregionie. Za-
raz za nimi na podium znalezli sie
matematycy oraz nauczyciele jezy-
ka angielskiego. W obu przypadkach
poszukiwanych jest ponad 20 na-
uczycieli.

W Olsztynie rowniez najczesciej
szuka sie nauczycieli przedmiotow
zawodowych — takich ofert jest 13.
Poszukiwani sa rowniez nauczyciele
jezyka angielskiego (9 ofert), mate-
matyki (7 ofert), jezyka polskiego oraz
chemii (po 5 ofert).

Andrzej Tymecki, dyrektor SP 5
w Olsztynie, przyznaje, ze chociaz
w swojej szkole nie ma problemu
z brakiem nauczycieli, to co jakis
czas odbiera telefony od innych dy-
rektorow.

— ZDARZA MI SIE ODBIERAC
TELEFONY OD KOLEZANEK CZY
KOLEGOW DYREKTOROW. NAWET
OSTATNIO MIALEM TAKI TELEFON
ODNOSNIE CHEMII. Z ROKU NA
ROK CORAZ BARDZIEJ WIDAC
NADCHODZACY PROBLEM.

Kiedys$ szkoly otrzymywaly bardzo
duzo ofert od os6b zainteresowanych
podjeciem pracy. Teraz jest ich jak na
lekarstwo. Niestety przyszlo$é nie ry-
suje sie kolorowo, bo brakuje absol-
wentow — mowi Andrzej Tymecki.

Czy poszukiwanie nauczycieli
w szkole niepublicznej jest row-
niez wyzwaniem? ZapytaliSmy
o to Monike Lewicka, dyrektorke
Niepublicznej Szkoly Podstawowej
,Piatka”, ktora szukala nauczycie-
la jezyka polskiego w klasach IV-
-VI. Chociaz oferta aktualna byla
do konca miesiaca, to dyrektor-
ka przyznaje, ze juz udalo jej sie
znalez¢ odpowiedniego nauczy-
ciela. Zaznacza jednak, ze zdaje
sobie sprawe, ze nie wszyscy maja
tyle szczescia.

— Nie mieliSmy problemu ze zna-
lezieniem nauczyciela. Bardzo czesto
odbieralam telefony od os6b zainte-
resowanych praca unas. Nawet dzi$

rozmawialiémy 23 sierpnia) ode-
bralam dwa telefony w tej sprawie
— moéwi Monika Lewicka.

ALICJA KOWALCZYK
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Aloes jest dobry na wszystko!

TAK PRZYNAJMNIEJ TWIERDZI MOJ REDAKCYJNY KOLEGA. | KOLEZANKA. ZRESZTA JA SAMA DOKtADNIE TO WIEM 1 TO OD ZARANIA ZYWOTA!
PORA ZATEM ZEBRAC CAtA WIEDZE | GARSC WSPOMNIEN, BO ALOES NAPRAWDE POMAGA NA WIELE SCHORZEN.

oja babcia miala cokolwiek klopot-

liwych sasiadow, ktorzy juz wlatach

osiemdziesiatych ubieglego wieku

hodowali chyba szczeSliwy drob.

Sek wtym, ze o §wicie wypuszczone
z komorki kury, kaczki iinne ptactwo chodzilo
sobie caly bozy dzien luzem po okolicy, dzio-
biac wszystko i niewatpliwie znoszac poznej
najzdrowsze jaja wokolicy. Dopoki nie dziobaly
ukochanych piwonii dziadka i warzyw na rabat-
kach babci — nikt nie protestowal. Problem sie
zrobil, gdy jeden zkogutéw sasiadki uznal mnie
za wroga publicznego izaczal sie cokolwiek prze-
sadnie czepia¢. Lat mialam najwyzej 3, wzrostem
tego koguta wprawdzie nieco przewyzszalam, ale
balam si¢ go normalnie, co wredny ptaszor wy-
czul itym bardziej nie dawatl spokoju.

Ktoregos dnia postanowil i$¢ na calosé: czy to
ja go sprowokowalam, czy moze sam zsiebie tego
ranka wstal lewa noga — final byl taki, ze zaatako-
wal otwarcie, zcala moca istrasznie podziobal mi
nogi. A ze lato bylo normalnie upalne, latalam po
okolicy wkrotkich spodenkach itakich skarpetkach
— kiedy po bitwie z kogutem stawilam si¢ przed
oblicze rodziny, przedstawialam soba obraz nedzy
irozpaczy, zwlaszcza od pasa wdol, bo kogut dzio-
bal zfuria ita krew zwielu ran plynela mi wartkim
strumieniem!

Do konica zycia nie zapomne babci, ktora zmyw-
szy te krew iopatrzywszy rany woda utleniona, po-
tem przez kilka dni przykladala mi do ran migzsz
aloesu. Prawdopodobnie wylacznie dzieki wlasci-
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SPECJALISTA CHIRURGI L Rl
. dr n. med. Agnieszka Biernacka
DGOLNEJ | ONKOLOG N
e e T " rolodicna Specjalista rehabilitacji medycznej:
Oiylaki= . ¢ I = konsultacje rehabilitacyjne dzieci i mtodziezy
T s?(érnrych AEER D pier;i = diagnostyka neurorozwojowa niemowlat
eleczenie nowotworow Informacja i rejestracja codziennie
przewodu pokarmowego w godzinach 9:00-19:00 pod nr telefonu
Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet) 665-282-412
\89 535 72 80 od godz. 13, 508 36 26 52 Olsztyn, ul. Lesna 2
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99 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
Nzoz ”ARTE RI CENTRUM CHOROB NACZYN
Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18%, tel. 89 534-55-65

CHOROBY ZYt | TETNIC Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogolnej:
Mariusz Btoniecki | Rafat Dryzner
Piotr Malinowski

« diagnostyka « leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

* leczenie operacyjne zylakow www.arteria.olsztyn.pl

1525200tbr-A -C

wosciom tej rosliny i systematycznosci babci rany
zagoily mi sie bardzo szybko ido dzi$§ nie pozo-
stalo po nich nawet pét blizny — jesli nie liczy¢
urazu psychicznego: wciaz ptaki traktuje zdaleko
posunietym dystansem, ajuz szczegdlnie unikam
kogutow. Tamtego, oile pamietam, krotko po ata-
ku na mnie spotkala zastluzona kara, ale nawet po
uboju okazal sie wredny, bo rosél wyszed! ttusty
izaszkodzil wszystkim po kolei!

No, aco ztym aloesem? Na co on dobry? Leczni-
cze ikosmetyczne wlasciwosci aloesu znali i cenili
juz starozytni. Stosowali go na oparzenia irany, bo
jak po kogucie — przyspieszal regeneracje skory.
Generalnie doceniano jego korzystny wplyw na
skore i w takim Egipcie wykorzystywano do bal-
samowania cial zmarlych. Ale stuzyl tez jako §rodek
na dolegliwosci zoladkowe ibdle stawow. Dzis$ sto-
sujemy go na dwa sposoby: iw kosmetyce, ale ijako
produkt spozywezy, a czasem nawet skladnik lekow.

POCHODZENIE

Aloes nalezy do roslin — sukulentéw. Jego natu-
ralne Srodowisko to tereny pustynne, potpustynne
isawanny. A jednak swego czasu rozprzestrzenil sie
w prawie wszystkich rejonach $wiata, ktore dyspo-
nuja podobnymi warunkami klimatycznymi. Jesli
trafi na teren z ograniczonym dostepem do wody
—itak przetrwa, bo natura wyposazyla go wspe-
cjalng tkanke, stuzaca do gromadzenia wilgoci.
Choc¢ po $wiecie znajdziemy prawie 400 gatunkow
aloesu, zdrowie da sie czerpac jedynie zdwudziestu.
W kosmetyce i dermatologii uznaniem ciesza sie
dwa aloesy: drzewiasty (Aloes arborescens Mill.)
izwyczajny (Aloe barbadensis Mill., nazywany row-
niez Aloe vera L.).

DROGOCENNY MIAZSZ
Zasadniczo aloes w96 proc. sklada sie zwody, ale :
niech was to nie zmyli: roslina zawiera tez szereg 2

REKLAMA

Lek. med. —

Artur ZALEWSKI E, * oddziat chirurgii szczekowej

specjalista chirurg i ~ umowd I\!FZ . \ R
Chirurgia Ogéina NZOZ SSZYMANSKI e implantologia stomatologiczna e -

LANCET, Olsztyn Olsztyn * stomatologia zachowawcza * protetyka a,
vl. Wojiska Polskiego 39 ul. gen. Hallera 4B ¢ kompleksowe bezholesne

sroda 17°-19°% )
tel. rej. 89 535-72-80 tel. 89 543-09-94 leczenie zehow w znieczuleniv ogolnym y T

po 13%° codziennie
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innych, bardzo wartoSciowych skladnikow. Naj-
cenniejsza jego czeScia jest bez watpienia migzsz,
bogaty w polisacharydy, enzymy roslinne, beta-
-karoten, witaminy z grupy C, B, w tym kwas fo-
liowy, sole mineralne, m.in. wapnia, cynku, fosforu,
zelaza, potasu, manganu... Poza tym znajdziemy
w nim kwasy organiczne (cytrynowy, jabtkowy,
winowy, cynamonowy) i kwas salicylowy, amino-
kwasy egzo- iendogenne, biotyne, tluszcze, wtym
kwasy thuszczowe: arachidonowy, kaprylowy, lino-
lowy, linolenowy, palmitynowy, stearynowy, atakze
przeciwutleniacze, wtym polifenole.

Takie bogactwo tych czynnych biologicznie zwiaz-
koéw czyni zaloesu prawdziwa zdrowotna bombe.

NA CO KONKRETNIE?

W lecznictwie stosujemy przede wszystkim za-
geszczony lub wysuszony sok zlisci aloesu. Nim
— dzieki wysokiej zawartosci polisacharydow
— mozemy wspomagac leczenie schorzen ukladu
trawiennego: stan6w zapalnych, wrzodow zoladka
idwunastnicy — bo aloes dziala przeciwzapalnie.
Jest tez pozywka dla baterii synbiotycznych, dzieki
czemu sprzyja namnazaniu korzystnej mikroflo-
ry jelitowej. Zawarte waloesie antrachinony sty-
muluja jelita do pracy, wspomagajac metabolizm
i zapobiegajac zaparciom. WlaSciwosci przeciw-
zapalne aloesu wykorzystuje sie jako wsparcie
w leczeniu zespolu jelita drazliwego, choroby
Lesniowskiego-Crohna oraz wrzodziejacego za-
palenia jelita grubego.

Aloes, a konkretnie wyciag z aloesu mozemy tez
stosowa¢ przy zaburzeniach watroby, bo wzmaga
produkcje zolci. Zwieksza produkcje soku zolad-
kowego — moze by¢ wiec skutecznym $rodkiem
w pobudzaniu laknienia. Regularnie spozywany
wyciag zaloesu moze wspomagac gospodarke we-
glowodanowo-tluszczowa, pomagajac utrzymac
prawidlowy poziom glukozy icholesterolu we krwi.

ALOES NALEZY DO ROSLIN — SUKULENTOW.
JEGO NATURALNE SRODOWISKO TO TERENY
PUSTYNNE, POtPUSTYNNE | SAWANNY.

A JEDNAK SWEGO CZASU ROZPRZESTRZENIt
SIE W PRAWIE WSZYSTKICH REJONACH
SWIATA, KTORE DYSPONUJA PODOBNYMI
WARUNKAMI KLIMATYCZNYMI.
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KOSMETYKA | DERMATOLOGIA

Tu takze aloes ma szerokie zastosowanie, bo dzia-
la przeciwzapalnie, bakteriobdjczo iregeneracyjne.
Zawarty wnim kwas salicylowy zmniejsza stan za-
palny ilagodzi bol. Polisacharydy stymuluja pro-
dukcje wiokien kolagenowych, dzieki czemu przy-
spiesza gojenie ran iregeneracje uszkodzonej skory.
Miejscowe stosowanie zelu aloesowego moze by¢
pomocne w leczeniu lagodnej i Srednio nasilonej
luszezycy. W medycynie ludowej wyciag z rosliny
zaleca sie do lagodzenia nieprzyjemnych skutkow
ukaszen iuzadlen owadow. Aloes tagodzi rowniez
podraznienia, atakze nawilza iujedrnia skore.

Tu jednak chcialabym przestrzec przed nieostroz-
nym zastosowaniem $§wiezego miazszu aloesu, bo
moze przynies¢ tylez pozytku, co iszkody. Babcia
jeszcze zyta, mama wtakim razie nie zdazyla prze-
kroczy¢ 40. roku zycia, ale ktorego$ dnia poczula
wsobie zgrzybialg staro$¢. Trudno, bywa, ale bab-
cia, cheac ulzy¢ corce we wkraczaniu wwiek star-
czy, poradzila, zeby wieczorem, krotko przed snem
przykladala sobie pod oczy miazsz aloesu, §wiezo
wyciSniety z jednego listka. Najwyrazniej jednak

mamunia, pragnac zyskac rezultat natychmiastowy
iradykalny — niezbyt dokladnie listek obrala ztych
zadziornych kolcow, skutkiem czego nastepnego
poranka wstala moze ibez jednej zmarszczki, ale
za to cala podrapana na twarzy!

Wing za taki stan rzeczy obarczony zostal
kot, a mamunia do aloesowej kuracji przeciw-
zmarszczkowej jakos stracilo nabozenstwo...

Tak czy siak, ja aloes polecam. Warto zdoby¢ od-
noge lub sadzonke i dopilnowa¢, zeby na naszym
okiennym parapecie aloes zyskatl stale miejsce. Tym
bardziej, ze nie wymaga zbyt wyszukanej pieleg-
nacji i przy ledwie odrobinie wody i nawozu ro$nie
szybko, pieknie i... na zdrowie! wacpaLena Maria BukowiEcka

Wodny wyciag

z lisci aloesu drzewiastego stosuje sie w nawracajacych
infekcjach gérnych drég oddechowych, wywotanych przez
bakterie lub wirusy. Wzmaga on dziatanie mechanizméw
obronnych organizmu, zwigkszajac liczbe limfocytdw i sty-
mulujac odpowiedZ uktadu immunologicznego. Zalecany
jest w stanach obnizonej odpornosci.

REKLAMA

Miejski Zespot ds. Rehabilitacji Zawodowej i Spotecznej
Oséb Niepetnosprawnych w Olsztynie,
majqcy siedzibe przy ul. Prostej 23A

zaprasza
osoby niepetnosprawne w stopniu umiarkowanym i znacznym
do sktadania wnioskéw w ramach programu celowego
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych
LAKTYWNY SAMORZAD” Modut I, w ktérym
mozliwa jest pomoc finansowa
w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym.

Dofinansowanie dotyczy nastepujacych form edukacji na pozio-

mie wyzszym:

e szkota policealna lub kolegium;

o studia pierwszego stopnia;

o studia drugiego stopnia;

e jednolite studia magisterskie;

e studia podyplomowe lub doktoranckie (trzeciego stopnia) pro-
wadzone przez szkoty wyzsze w systemie stacjonarnym (dzien-
nym) lub niestacjonarnym (wieczorowym lub eksternistycznym,
w tym réwniez za posrednictwem Internetu);

e przewdd doktorski otwarty poza studiami doktoranckimi.

Termin sktadania wnioskéw na Modut II:
od 01.09.2021 r. do 10.10.2021 r.
(rok akademicki 2021/2022).

Nabor wnioskow odbywac sie bedzie rowniez droga internetowa
w Systemie Obstugi Wsparcia (SOW). Osoby zainteresowane uzy-
skaniem pomocy muszg posiadac Profil Zaufany. Informacje doty-
czace Profilu Zaufanego oraz sktadania dokumentéw znajduja sie
na stronie www.sow.pfron.org.pl.

Szczegdtowe informacje na temat warunkéw dofinansowania w ra-
mach programu mozna uzyskaé¢ na stronie www.pfron.org.pl oraz
w siedzibie Miejskiego Zespotu pod numerem telefonu: (89)
535 25 59 wew. 27, 24, 25 oraz na stronach internetowych:
www.mzon.olsztyn.eu, www.oion.pl.

866210tbr-A-G
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HISTORIA NA ZYWO
W DZIAtDOWIE

Program wydarzenia
(sobota 04.09.2021 r.):

14:30 - Otwarcie Pikniku Historycz-
nego.

15:00-18:00 - Prezentacja zywych
lekeji historii na stanowiskach re-
konstrukeyjnych (dioramy). Pokazy
uzbrojenia i musztry, pokazy konne
wwykonaniu stowarzyszen igrup re-
konstrukeyjnych.

18:00 - Spektakl historyczny ,Wal-
ka o granice. Dzialdowo 1920-1939”
Akt 1.

19:45 - Spektakl historyczny ,,Wal-
ka o granice. Dzialdowo 1920-1939”
Akt II1.

20:30 - Zakonczenie Pikniku Histo-
rycznego.

Spektakl historyczny ,Walka o grani-
ce. Dzialdowo 1920-1939” odegrany
zostanie 4 wrze$nia 2021 r. wdwoch
aktach wParku Honorowych Dawcow
Krwi przy ul. Wolnosci w Dzialdowie.
Kazdy znich bedzie trwal 40 minut.
Akt I poSwiecony jest zajeciu miasta
przez oddzialy bolszewickie w sierp-
niu 1920 roku. Akt IT dotyczy¢ bedzie
agresji Niemiec na Polske 1 wrze$nia
1939 roku iwalk wpasie od Dzialdo-
wa do Mlawy. Spektakl, procz wyko-
rzystania pewnych atrybutéw pola
walki (wybuchy, wystrzaly, popisy
jezdzieckie) opierac sie bedzie glow-
nie na slowie oraz muzyce - pie$niach
i piosenkach z epoki wykonanych
wnowej, wspolczesnej aranzacji.

Miejsce wydarzenia Park Honoro-
wych Dawcow Krwi ul. Wolnosci 64,
13-200 Dzialdowo

JEZIORANSKIE KONCERTY
KAMERALNE
(27-29 SIERPNIA)

W ostatni weekend sierpnia niedale-
ko Jezioran na Warmii bedzie mozna
postuchaé¢ kameralnej muzyki na zywo.
Pochodzacy z Olsztyna wiolonczelista
i aranzer Michal Pepol jako kurator
muzyczny festiwalu Klangor — Jezio-
ranskie Koncerty Kameralne zaprosit
do Jezioran wybitnych polskich mu-
zykow, z ktorymi wystepowal w kraju
iza granica: pianiste Bartka Wasika,
skrzypaczke Izabelle Szalaj-Zimak
oraz klarneciste Andrzeja Cieplinskie-
go. Termin festiwalu zbiega sie z cha-
rakterystycznymi dla Warmii zlotami
szykujacych sie do odlotu zurawi, stad
nazwa Klangor — krzyk zurawia.

Trzydniowy Klangor otworzy wio-
lonczelista Michal Pepol koncertem
Vox cellestis. Pod ta nazwa kryje sie
godzinny koncert muzyki na wiolon-
czele solo ielektronike.

W drugim dniu wydarzenia publicz-
nosc¢ wystucha godzinnego Kwartetu
na koniec czasu Oliviera Messiaena
w wykonaniu Michala Pepola (wio-
lonczela), Bartka Wasika (fortepian),
Izabelli Szalaj-Zimak (skrzypce) oraz
Andrzeja Cieplinskiego (klarnet). O$-
mioczesciowy Kwartet powstal wobo-
zie koncentracyjnym w Gorlitz (dzi-
siejszy Zgorzelec), gdzie kompozytor
przebywal od 1940 r. Prawykonanie
utworu mialo miejsce w1941 r. wobo-
zowym baraku teatralnym. Stuchalo
go ponad 400 jencow.

Ostatni festiwalowy wieczor nalezeé
bedzie do pianisty Bartka Wasika,
ktory wykona swoj utwor Pianokrag
— godzinna kompozycje, inspirowana
dzwiekami polskiej przyrody.

Koncerty odbywac¢ sie beda wdniach
27-29 sierpnia, codziennie o godz.
19.30 wkoéciele $w. Rocha w Tloko-
wie/Kramarzewie. Organizatorem
wydarzenia jest Miejski Osrodek
Kultury wJezioranach.

DOZYNKI DIECEZJALNO-
POWIATOWO-GMINNE
W BIALEJ PISKIE]

I

fot. UM Biata Piska

Dozynki w Biatej Piskiej takze
w poprzednich latach byty
kolorowym wydarzeniem

Calodzienne wydarzenie rozpo-
cznie procesja liturgiczna, ktora
doprowadzi przybylych gosci pod
oltarz zbudowany na te okazje
w Parku Miejskim. Msze dozynko-
wa odprawi tam Jego Ekscelencja
Biskup Jerzy Mazur. W tej czeSci
odbeda sie rowniez: obrzed do-
zynkowy, agapa, procesja zdarami,
podsumowanie konkursu na Naj-
piekniejszy Wieniec Dozynkowy,
Koronka do Milosierdzia Bozego
w intencji rolnikow. O godzinie
15:15 rozpocznie sie festyn dozyn-
kowy, podczas ktorego na scenie za-
prezentuja sie okoliczne Kola Go-
spodyn Wiejskich oraz zaproszone
zespoly (m.in.: Jedwabno, Sukces,
Patryk Zywczyk). W czasie impre-
zy zostang takze ogloszone wyroz-
nienia w konkursach na Stoisko
Dozynkowe oraz Najaktywniejsze
Solectwo Gminy Biala Piska. Dla
wszystkich zagra gwiazda wieczoru,
zespol MEJK.

Park Miejski w Bialej Piskiej,
10.30-22.00.
Organizatorzy wydarzenia:

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
w Bialej Piskiej, Diecezja Elcka, Gmi-
na Biala Piska oraz Starostwo Powia-
towe w Piszu.

SKORA 1 KOSCI - KONFERENCIA
DLA DERMATOLOGOW
| REUMATOLOGOW

Juz od 9 do 11 wrze$nia odbedzie sie
konferencja dotyczaca chorob skory
ikosci. Bedzie to trzydniowe spotka-
nie, ktore jest jednym z najwazniej-
szych wydarzen zdziedzin dermatolo-
gii ireumatologii. Podczas konferencji
wyklady wyglosza specjalici - reu-
matolodzy i dermatolodzy - a takze
lekarze innych dziedzin zwiazanych
zchorobami kosci iskory.

Eksperci podzielg sie wiedza z za-
kresu etiologii i diagnostyki zmian
skornych oraz kostnych.

Poruszone zostana miedzy innymi
tematy:

* Stany rzekomotwardzinowe;

« Diagnostyka immunologiczna
-rola autoprzeciwcial;

» Zapalenie naczyn z obecnoScig
ANCA;

* Reaktywne zapalenie stawow
w chorobach przenoszonych droga
plciowa.

Konferencja jest wydarzeniem na-
ukowym, a przewodniczacymi Komi-
tetu Naukowego sa dr hab. n. med.
Agnieszka Owczarczyk-Saczonek
prof. UWM oraz dr hab. n. med.
Magdalena Krajewska-Wlodarczyk.

Wydarzenie odbywac sie bedzie
wformie hybrydowe;.

Wiecej informacja i rejestracja:
https://www.termedia.pl

L HELIOS

HELIOS
Olsztyn, CH Aura, al. Pitsudskiego 16

THE END, g. 12, 14:45,17:30, 20:15; DOM
NOCNY / napisy, g.14:10, 19, 21:30; RE-
MINISCENCJA / napisy, g.13:10, 15:20,
18:30, 20:50; LASSIE, WROC! / familij-
ny, g. 11:30,13:30, 16, 18:20; ANNETTE /
napisy, g. 13:50, 19:30; CZARNA OWCA,
g.13:40,16:10, 18:45, 21:20; FREE GUY

/ napisy, g.15:50, 18, 21:10; FREE GUY

/ dubbing, g.12:40; WYROLOWANI /
familijny / od 6 lat / dubbing, g. 10:40,
15:10,17:15; NIE ODDYCHAJ 2 / napisy,
g.16:40, 20; EGZORCYZMY DNIA SIOD-
MEGO / napisy, g.11:20; KOSMICZNY
MECZ: Nowa era/ familijny /od 7 lat /

dubbing, g. 11: LEGION SAMOBOJCOW.
The Suicide Squad / napisy, g. 11:10, 17,
20:40; LUCA / familijny / b.o. / dub-
bing, g.12:50; WOJNA Z DZIADKIEM

/ familijny / od 7 lat / dubbing, g. 10:10;
WYPRAWA DO DZUNGLI / familijny /
od 10 lat / dubbing, g. 10:20

[| SRODA |[25]08|2021]| strefa 3m || orientuj sie ‘
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POZIOMO: 1) stynna Square Garden w Nowym Jorku; 2) odbywajg
wedréwke do miejsca kultu; 3) autor rysunkow w ksigzce; 4) pospolici
kuzyni karpia; 5) graniczy z Zambig; 6) podnoszona zastona; 7) zakup
towaru; 8) Zjednoczone Arabskie, panstwo arabskie; 9) zabodjca
Kennedy'ego; 10) figowy lub laurowy; 11) sproszkowana forma
produktu spozywczego; 12) trzecie najwieksze miasto Korei
Potudniowej; 13) rezyser "Misia" i "Alternatywy 4"; 14) przewodnik muz
w mitologi greckiej; 15) kapitanski na statku; 16) jedzie w peletonie; 17)
rzeczy zuzyte, bez wartosci; 18) badanie sktadu substanc;ji; 19) autor
"Boskiej komedii"; 20) ptynie przez Kustanaj w Kazachstanie; 21)
najwieksze jezioro Alaski; 22) zboze wysiewane jesienig; 23) ojczyzna
tanga; 24) na psim pysku; 25) czionek miodziezowego ruchu w

Kosciele katolickim; 26) organizacja palestynska ze Strefy Gazy; 27)
waska i skalista zatoka morska; 28) imie Bonka; 29) wakacyjny
miesigc; 30) portret autorstwa osoby namalowanej; 31) polska,
globalna firma kosmetyczna; 32) chorwacki potwysep z Pazin; 33)
pierwszej potrzeby lub prasowy; 34) lek lub kosmetyk w postaci
proszku

PIONOWO: 1) policja w Polsce Ludowej; 13) mieszkaniec Bos$ni; 15)
odznaczenia; 25) przerwa migdzy wyrazami; 27) nadzienie pieroga;
35) gra na fortepianie; 36) podwyzszenie dla mysliwych; 37)
uzdrawianie energig zyciowg Mikao Usui; 38) ukochana Konrada
Wallenroda; 39) Merkel, kanclerz Niemiec; 40) Hugh, aktor, grat

Wolverine'a; 41) ojczyzna Joyce'a i Becketta; 42) powies¢ Fiodora
Dostojewskiego; 43) szyb gérniczy; 44) intruz w ogrodzie; 45) ... Maria,
statek Kolumba; 46) peczek wetny; 47) kinetyczna lub potencjalna; 48)
ma trudnosci w czytaniu; 49) wezet; 50) pszczotojad, ptak wedrowny;
51) maty pies; 52) jadalne matze morskie; 53) sasiad Francuza; 54)
rozktadany na stole; 55) cenna wydzielina kaszalota; 56) osoba
przyjmujaca zaktady sportowe; 57) obstuga samolotu lub statku; 58)
wyjatowiona, antyseptyczna; 59) "... obiecana" Reymonta; 60) z
klawiszami i pedatami; 61) miasto zabojstwa JFK; 62) jelen kanadyjski;
63) wioskie imie meskie; 64) najwieksze miasto Kanady; 65) goérna
czes¢ czaszki; 66) kobiecy kostium na plaze




Szukasz
klientow |

wybierz profesjonalistow,
wybierz nas

GAZETA .
OLSZTYNSKA.

(89) 539-74-46, reklama@wm.pl

A& ZWIERZETA

kupie

1! SKUP BYDEA, GOTOWKA,
SZYBKI ODBIOR, 512-235-693

sprzedam

SPRZEDAZ kur, kaczek, broj-
leréw, kokoszek, dowdz gratis,
tel.728-104-188.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

DZIALKI blisko jeziora Limajno,
602-313-371

MIESZKANIE, 602-313-371

SPRZEDAM 2-pokojowe 43 me-
trowe mieszkanie na Zatorzu, 604-
512-498

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL,
503-103-703

do wynajecia

KAWALERKA, 602-313-371
POKOJ Nagbrki, 504-320-748

STANCJE dla studentek, 602-313-
371

S PrRACA

dam prace

MEZCZYZNE lub matzenstwo do
pracy w gospodarstwie, 502-712-
884

POMOCNIKA budowlanego tel.
789-123-630

POMOCNIKA elektryka, 505-783-
503

PRACOWNIKA do prac budowla-
nych z doswiadczeniem, tel. 789-
123-630

PRACOWNIKA Skupu Ztomu, 667-
947-124

W gospodarstwie mlecznym, 510-
135-912

ZATRUDNIE do sprzatania biur,
600-698-111

ZBROJARZ - betoniarz, 604-905-
460

szukam pracy

KIEROWCA C + E, 608-686-568

< ustuel

budowa | remont

DACHY, 579-112-988
HYDRAULIK, 501-209-794

NAPRAWA okien, rolet, 504-720-
494,

fliNAUKA

ANGIELSKI, 507-506-536

B$ ROLNICTWO

produkty rolne

KUPIE: ZBOZA paszowe, kon-
sumpcyjne. FHU ANIMAR. Tel.694-
508-207

SKUP ZBOZ KUP!I: zboza paszowe,
konsumpcyjne.Tel.606-505-511

nie musisz o »
wychodgié

Zz domu...

Pani Radnej
i Sottys Gminy Sorkwity

Marii Galazka

wyrazy szczerego wspoélczucia i stowa otuchy
w trudnych chwilach z powodu $mierci

Mamy

w imieniu Samorzadu
Gminy Sorkwity
sktadaja:
W6éjt Gminy oraz Przewodniczaca Rady Gminy

3167210pb1-A -P

Wyrazy wspélczucia kolezance

Beacie Zielinskiej-Walczak

z powodu $mierci

Taty

sktadaja kolezanki i koledzy z pracy

3169210pb1-A -P

Kolezance

Malgosi Sztaberskiej

wyrazy szczerego wspoélczucia i wsparcia z powodu $mierci

Taty

skladaja kolezanki i koledzy
ze Szkoly Podstawowej nr 30 w Olsztynie

3170210pb1-A -P

ranu Krzysztofowi Gawendzie
wraz z Rodzing
LW tych trudnych chwilach po stracie
Zony, Mamy, cudownej Osoby

wyrazy najglebszego wspoélczucia i zalu
skladaja Elzbieta i Karol Wieckowscy

3166210pb1-a-M

Kolezance

Zanecie Kotb-Sieleckiej

wyrazy wspélczucia z powodu §mierci

Taty

skladaja kolezanki z Kliniki Radioterapii
szpitala MSWiA w Olsztynie

www.pozegnania.net

3149210pb1-a-M
TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI

W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" | ,DZIENNIKU ELBLASKIM"

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac J6zefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 89-539-74-80, h.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

Mp-Kxp0-7491-c-2x3cb-M

289190pb1-C-K
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Wyraz swoj zal i zapal f? ‘ ;
) wirtualng swieczke )

- _J
314190pbi-a-C

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 24 sierpnia 2021 r. odszed! od nas na zawsze
Nasz Najukochanszy Maz, Tata, Dziadek, Brat i Wujek

S. T p-
inz. Zenon Rydzinski

Uroczystosci zalobne rozpoczna si¢ 27 sierpnia 2021 r. (piatek)

o godz. 12.00 wystawieniem w Kaplicy przy ul. Marianskiej,
skad o godz. 12.30 nastapi wyprowadzenie Ciala do KoSciota Matki
Boskiej Saletynskiej przy ul. Morskiej 29 w Olsztynie
na Msze Swieta Zatobna.

Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na Cmentarzu Komunalnym w Dywitach.

Pograzona w bolu i zalobie Rodzina.

3164210pb1-A -

n

Adamowi Daukszewiczowi

wyrazy glebokiego wspoélczucia z powodu Smierci

Taty

sktadaja Kierownictwo i wspotpracownicy
NZOZ PULS S.C. w Olsztynie

Matka to ktos, kto moze zastqpic wszystkich innych,
ale kogo nikt inny zastqpic nie moze.
(kard. Gaspar Mermillod)

Sktadamy serdeczne wyrazy wspéiczucia
profesor

Beacie Tarnowskiej

z powodu $mierci ukochanej

3143210pb1-A -P

rai Beacie Szymanskiej

wyrazy szczerego wspoélczucia i stowa wsparcia
w trudnych chwilach po stracie

Taty

skladaja kolezanki i koledzy z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nr 3 w Olsztynie

Mamy

kolezanki i koledzy z Katedry Jezyka Polskiego
i Katedry Literatury Polskiej UWM w Olsztynie

3150210pb1-a-M 3147210pb1-a-M

postor HHelenie Ziarko-Daukszewicz
ipoktorowi Adamowi Daukszewiczowi

Nigdy nie jestesmy gotowi na odejscie Naszych Rodzicow,
a Oni odchodzq.

serdeczne wyrazy wspélczucia z powodu Smierci R d *
Meza i Ojca yszardowi
skladaja kolezanki i koledzy pediatrzy z Wojewodzkiego Z ° ° °
Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego w Olsztynie 1 n 1 ew 1 c Z

3162210pb1-a-M

i Jego Rodzinie

wyrazy najglebszego wspoélczucia

Naszej Kolezance A lezuct:
i stowa otuchy z powodu $mierci

Renacie Lubiejewskie;j

wyrazy glebokiego zalu i wspoélczucia z powodu $mierci
Brata
skladaja Dyrektor oraz kolezanki i koledzy

Taty

skladaja kolezanki i koledzy z pracy

z Zaktadu MMS Michelin Polska Sp. z o.0.

3153210pb1-A-G 3155210pb1-a-M
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4/ SACRUM

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

e

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

\\ 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

Catodobowy przewoz zmartych .

3205200pb1-a-M

USLUGI
= POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska
OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

Anna Michalowska

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
Catodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-g-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & ma l'l(ﬁt

895 355 300
602 327 277

897 152093
608 680 642

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-E-G

ARKADIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

2 R e e T T o o O S S I R R R O O OO

6144190pb1-a -|
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Stowo ,,awans” jest w lfawie zabronione

PItKA NOZNA || Na poczatku sezonu Jeziorak prezentuje wyborng forme i w rozgrywkach ligowych, i w Wojewddzkim Pucharze
Polski. W efekcie w pieciu meczach o stawke zespdt grajgcego trenera Wojciecha Figurskiego odnidst komplet zwyciestw.

ucharowa wygrana z Polonia

Itowo, potem ligowe zwycie-

stwa odniesione w meczach

z Blekitnymi Pasym, DKS-em

Dobre Miasto, kolejny suk-
ces wWojewddzkim Pucharze Polski
zmocnym kadrowo Kaczkanem Hu-
raganem Morag, no iostatnie trzy li-
gowe punkty wywalczone w Lubawie.
Jeziorak jest wgazie, ilawianie sa nie
tylko skuteczni wobronie iataku, ale
przede wszystkim sg silni psychicznie,
co pokazuja w najtrudniejszych mo-
mentach nielatwych spotkan, punktu-
jac niczym rasowy bokser, jednoczes-
nie wysoko trzymajac garde.

Tuz po derbowej wygranej w Lu-
bawie rozmawiamy z trenerem Woj-
ciechem Figurskim, ktory juz ma
pierwsze przemys$lenia zwiazane
zpoczatkiem sezonu.

- Po tak udanej inauguracji domy-
slamy sig, Ze w tym roku Jeziorak
gra o awans do IlI ligi?

- Jeziorak gra o to, aby w kazdym
meczu walczy¢ o komplet punktow.
Taki plan przyjeliSmy na ten sezon,
a przynajmniej na runde jesienna.
Nawet zakazalem uzywania tego sto-
wa na ,a’, aby nie zapeszac inie wpro-
wadzaé zbytniej iniepotrzebnej pres;ji.

NA KONIEC RUNDY ZOBACZYMY,
ILE PUNKTOW PRZYNIESIE NAM
TAKTYKA MALYCH KROKOW, NA
RAZIE JEDNAK NIE PODPALAMY
SIE ZBYTNIO.

Ustaliliémy, ze koniec pierwszego
etapu sezonu nastapi po najblizszym
meczu ligowym z Pisa Barczewo.
Wowezas zrobimy pierwsze podsu-
mowanie. Tydzien pdézniej zagramy
towarzysko z Lechia Gdansk w ra-
mach przelozonych z poprzedniego
roku obchod6w 75-lecia Jezioraka.
Do tego spotkania dojdzie w sobote
4 wrze$nia, a zaplanowany wczes-

.r.

Jeziorak regularnie wygrywa, wiec trener itawskiego zespotu Wojciech

Figurski ma powody do radosci

niej na ten termin ligowy pojedynek
z Polonia Itowo zostal przelozony na
15 wrze$nia.

- Wygraliscie trzy razy w lidze i dwa

razy w pucharze. Taka druzyna musi

bic sie o awans! Spodziewates sie,
ze poczatek sezonu bedzie dla was
tak udany?

- Mialem nadzieje, ale na pewno
nie planowalem, ze po pierwszych
spotkaniach bedziemy niepokonani,
zarowno wlidze, jak iw pucharze, bo
zycie lubi szybko weryfikowac takie
dopisywanie sobie punktoéw przed
meczami. Najwiekszy wplyw na dobra
postawe calego zespolu ma na pew-
no fakt, ze kadra zostala wzmocniona
wporéwnaniu zpoprzednim sezonem.
Przyjscie tak doswiadczonego pilka-
rza, jakim jest Tomasz Sedlewski,
z automatu podniosto poziom dru-
zyny i mozliwoéci rozgrywania akcji.
Do tego dolaczyli do nas napastnik
Tomasz Waclawski, o ktorego zabie-
galem juz wczesniej, oraz Srodkowy
obronca Pawel Flis i Maksymilian
Deredas, ktory wzmocnil rywaliza-
cje w srodku pola. Wszyscy bardzo
dobrze wkomponowali sie w zespol
isg na pewno warto$cia dodana. Poza

tym wrocil do Jezioraka Remigiusz
Parulis, ktorego przyjscie tez okazalo
sie¢ wzmocnieniem. Dziekuje zarzado-
wi klubu, Ze spelnil te moje trener-
skie zachcianki.
- Na poczatku poprzednich sezonow
w forBET IV lidze druzyna z lta-
wy gubita punkty, teraz juz tego
zjawiska nie ma. (zy zmieniates co$
w przedsezonowym planie trenin-
gowym, bo zespot jest wyraznie
~Swiezszy”, a pitkarze maja wiecej
sit i ochoty do gry?

- NIE JESTEM ZWOLENNIKIEM
DRASTYCZNYCH ZMIAN,
WYWRACANIA WSZYSTKIEGO
DO GORY NOGAMI, DLATEGO
TEZ PLAN PRZYGOTOWAN NA
NOWY SEZON OPRACOWALEM
W SPOSOB PODOBNY, JAK

W LATACH POPRZEDNICH.

Moze zjednym wyjatkiem, bo wpo-
rownaniu z poprzednimi latami tym
razem polozylem wiekszy akcent na
gre w obronie. Poza tym duza role
odegraly treningi motoryczne, kto-

re znaszym zespolem przeprowadzil
itawianin Lukasz Kaminski, jestem
mu bardzo wdzigczny za pomoc. Naj-
wazniejsze jest jednak to, o czym juz
mowilem, czyli calo$ciowa jako$¢ ze-
spolu. Mam aktualnie wkadrze ponad
20 pilkarzy, amozliwosci treningowe
z taka grupa, a co za tym idzie, tak-
ze mozliwosci meczowe, sa zupelnie
inne niz wprzypadku, gdy na trenin-
gu masz jedynie kilkunastu graczy.
W poprzednich sezonach mielismy
calkiem solidna pierwsza jedenastke,
jednak gdy kto$ ,wypadal” zpowodu
kontuzji, wtedy robil sie problem, bo
nie bylo warto$ciowych zmiennikow.
Teraz ta kwestia wyglada juz duzo le-
piej. Kadra jest mocniejsza niz w la-
tach ubieglych, wiec iwynik jest inny.

- Aktualnie jednak nie wszyscy

zawodnicy s3 w petni zdrowia. Naj-

gorsza jest chyba sytuacja Arkadiu-
sza Kucinskiego.

- Zgadza sig, wszyscy mocno trzy-
mamy kciuki za Arka, ktory, niestety,
po raz kolejny zerwal wiezadla wko-
lanie, tym razem wlewym (zerwaniu
uleglo wiezadlo krzyzowe przednie,
apoza tym naderwane jest takze wie-
zadlo poboczne - red.). Martwimy sie
oniego, trzymamy kciuki ijednoczes-
nie czekamy na jego kolejny powrot
na boisko. Jesli natomiast chodzi
oJakuba Slomskiego, to wspotkaniu
z Huraganem doznal rozciecia luku
brwiowego i mial zalozonych sze$é
szwow. Nie chcieliSmy ryzykowaé jego
zdrowia w meczu z Motorem, takze
z uwagi na styl gry lubawian, czyli
duza liczbe dosrodkowan, dlatego
w Lubawie nie zagral, jednak na mecz
zPisa bedzie juz gotowy. Podobnie jak
Michal Foj, ktory ostatnio podkrecit
staw skokowy, jednak wtym tygodniu
takze powinien wroci¢ do treningow.
Czekamy jeszcze na Daniela Madeja
ii naszego kapitana Krzysztofa Kres-
sina, natomiast cieszymy sie, ze juz
do gry wrocil bardzo wazny dla nas
Dawid Kowalski. 7100
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LIGI MEODZIEZOWE || Kompletnym fiaskiem >>> Ruszyly takze mtodziezowe rozgryw- 7. Motor 0 1k 10. Tyrowo 3 5:8
zakoniczyta sie inauguracja rozgrywek ki na Warmii i Mazurach, w tym m.in. 8. Start 0 0:4 11. Piast 3 L:9
(entralnej Ligi Junioréw U-17 w wykonaniu  pierwszej ligi wojewodzkiej juniordw, gdzie 9. Btekitni 0 0:6 12. Kormoran 3 L
pitkarzy Stomilu, ktérzy na dzien dobry najefektowniejsze otwarcie zaliczyt Stomil.  10. Polonia P. 0 1:8 13. Zagtada 0 3:6
przegrali na wyjezdzie z Widzewem tddz az  Tu trzeba dodad, ze jest to zesp6t z rocznika Mroczno - - 14. Polonia 0 L4.15

0:5. Przypomnijmy: w minionym sezonie
grali w tej lidze olsztynianie z rocznikow
2004 i mtodszych, prowadzeni przez trenera
Adama Zejera. Teraz natomiast o punkty
beda walczy¢ pitkarze z rocznika 2005 pod
wodzg Barttomieja Dudy.

CLJ U-17

* Widzew t6dz - Stomil Olsztyn 5:0
(0:0)

1:0 - Ceremus (65), 2:0, 3:0 - Machatek
(68, 72), 4:0 - Bazler (76), 5:0 — Machatek
(88)

STOMIL: Bartosz Stankiewicz — Hubert
Tomaszewski (55 Adam Pietrzak), Mateusz
Wotoszyn, Maciej Oworuszko (25 Igor
Jedrzejczyk), Jakub Babalski, Kacper Stryjek,
Pawet Rogalski, Szymon Walko (65 Jakub
Krzton), Mateusz Powazka, Marcel Abram-
czyk, Aleksander Baniewski (88 Daniel
Mr6z)

Mtodzi olsztynianie utrzymywali bezbram-
kowy wynik do 65. minuty gry, ale pdzniej
kompletnie sie posypali, fgcznie tracgc

W ciggu 23 minut az pie¢ bramek. ,Katem"
Stomilu okazat sie Kamil Machatek, ktdry
wszedt na boisko w 55. min i zdazyt jeszcze
skompletowac hat-tricka!

W, zaplanowanej na najblizszy weekend,
drugiej kolejce Stomil podejmie Legie
Warszawa.

2004, ktdéry — pod okiem trenera Adama
Zejera - z powodzeniem walczyt wiosng

w (entralnej Lidze Junioréw U-17. W pierw-
szej kolejce ligi wojewddzkiej olsztynianie
rozgromili na wyjezdzie Mragowie... 12:1,

a tupem bramkowym podzielili sie: Jakub
Banul (w 24., 26., 63., 70. i 84. min),
Michat Bendyk (7., 29., 4L. i 86.) oraz Ma-
teusz Szenfeld (18), Jakub Brdak (37.) i Igor
Zapatowski (64.). 0 honorowe trafienie dla
Mragowii postarat sie Krzysztof Jaskélski (11).

Stomil zagrat w sktadzie: Rafat
Olszewski — Jakub Rudnicki, Adrian Moraw-
ski, Jakub Kaminski (53 Igor Zapatowski),
Mateusz Szenfeld, Szymon Gitowejno, Jakub
Brdak (46 Dawid Kusztata), Mateusz Dra-
biszczak, Michat Bendyk, Dawid Drzewiecki,
Jakub Banul.

* | liga wojewddzka A1 Junior, grupa 1:
SKS Szczytno - Rominta Gotdap 6:0, Mragowia
Mrggowo — Stomil Olsztyn 1:12, Czarni Olecko

- MKS Korsze 1:2, Wilczek Wilkowo — Polonia
Lidzbark Warmirski 0:L.

Grupa 2: Kaczkan Huragan Morag — Motor
Lubawa L:1, Sokdt OstrGda — Dab Kadyny 2:0,
Warmia Olsztyn — Btekitni Orneta 6:0, Start
Nidzica - Zatoka Braniewo 0:4, Polonia Pastek
- Jeziorak [tawa 1:8; pauzowat KS Mroczno.

A1 JUNIOR GRUPA 1

KLASA A || Przed tygodniem pisalismy

o efektownym starcie Mazura Pisz, ktory
rozgromit Pogon Banie Mazurskie az 10:0.
Niestety dla piszan, okazato sie jednak, ze
ich zwyciestwo poszto na marne, bo nie
bedzie sig liczy¢ do tabeli. A to dlatego, ze
Pogon wycofata sie z rozgrywek...

- Grupa 1 (2. kolejka): Jurand Barcia-

- Grupa 3 (3. kol.): GKS Stawiguda -

KS tegajny 2:0, Fortuna Gagtawki - Burza
SRWSiO Stupy 2:0, GLKS Jonkowo - Lesnik
Nowe Ramuki &:2, GKS Szczytno - FC Dajtki
Olsztyn 5:1, LKS R6znowo - SKS Szczytno 2:4,
KS 2010 Wrzesina - Watpusza 07 Jesionowiec
7:0, Btekitni Stary Olsztyn - GKS Gietrzwatd-
-Unieszewo 5:1.

ny — Fala Warpuny 1:4, Tempo Ramsowo GRUPA 3
Wipsowo — Reduta Bisztynek 1:3, Mazur 1. Btekitni 9 15:3
Wydminy - Granica Bezledy 2:5, Ktobuk 2. SKS Szczytno 7 8:2
Mikotajki — MKS Ruciane-Nida 3:1, (resovia 3. Stawiguda 7 5:1
Gorowo Itaweckie — Mazur Pisz 7:2; pauzo- L. Jonkowo* 6 15:3
wat Start Kruklanki (Pogori Banie Mazurskie 5. Wrzesina* 6 131
wycofata sie po pierwszej kolejce). 6. R6znowo 6 9:6
7. Fortuna* 6 3:0

GRUPA 1 8. GKS Szczytno [ 6.7

1. Cresovia 6 12:4 9. tegajny 3 3:8

2. Ktobuk 6 5:2 10. Lesnik 1 2:5

3. Reduta [ 42 1. Gietrzwatd 0 2:9

L. Granica 3 7:5 12. Burza 0 2:10

5. Ruciane-N. 3 4.3 13. Dajtki* 0 2:16

6. Fala 3 6:6 Watpusza 0 2:16

7. Tempo 3 4:5 * mecz mniej

8. Jurand 1 2:5

9. Start* 0 1:2 * Grupa & (3. kol.): Osa Zabrowo - Jordan
10. Mazur P.* 0 2.7 Kazanice 1:3, Iskra Narzym - Constract Lubawa
1. Mazur W. 0 2:8 2:2, KS Mroczno - Orzet Ulnowo 11:0, MKS
* mecz mniej Dziatdowo - Iskra Smykéwko 3:2, Wel Lidzbark

Welski - Zamek Kurzetnik 3:1, Avista tgzyn - KS

1. Stomil 3 12:1 - Grupa 2 (3. kol.): Kormoran Bynowo - Gmina Koztowo 4:5, Orzet Janowiec Koécielny
* Inne mecze 1. kolejki: Jagiellonia 2. Szczytno 3 6:0 Barkas Tolkmicko 1:5, Piast Wilczeta - LKS Tyro- - LZS OHI Frednowy 7:2. PES
Biatystok — Polonia Warszawa 1:1, Legia 3. Polonia L. 3 4:0 wo 2:1, Jastrzab Gledy - Watsza Pieniezno 3:5,
Warszawa — AP Jagiellonia Biatystok 2:0, L. Korsze 3 2:1 Polonia Markusy - Agat Jegtownik 1:4, Zagtada ~ GRUPA 4
Zabkovia Zabki — UKS SMS t6d7 2:3. 5. Czarni 0 1:2 LisGw - Syrena Spomlek Mtynary 2:3, Warmiak 1. Jordan 9 13:8
6. Wilczek 0 0:4 tukta - Pama Powodowo 4:3, Zatoka Il Branie- 2. (onstract 7 15:3
7. Rominta 0 0:6 wo - Pomowiec Gronowo Elblaskie 2:0. 3. Iskra N. 7 6:2
PO 1 KOLEJCE 8. Mragowia 0 1:12 L. Dziatdowo 7 53
1. Widzew 3 5:0 Tecza - - GRUPA 2 5. Orzet J. 6 13:7
——————————————————————————————— Inicz - - 1. Barkas 9 15:2 6. Wel 5 5:3
2. legia 3 2:0 2. Watsza 7 1:6 7. Mroczno L 18:8
3. SMS t6d? 3 3:2 A1 JUNIOR GRUPA 2 3. Pama 6 1:6 8. Koztowo [ 8:9
L. Jagiellonia 1 1:1 1. Jeziorak 3 8:1 L, Zatoka Il 6 10:6 9. Osa 3 6:7
Polonia 1 11 2. Warmia 3 6:0 5. Agat 6 53 10. Zamek 3 L:6
6. Zabkovia 0 2:3 3. Zatoka 3 4:0 6. Syrena 6 10:10 11. Frednowy 1 411
——————————————————————————————— L. Huragan 3 L1 7. Jastrzab b 8.7 12. Avista 1 8:19
7. AP Jagiellonia 0 0:2 5. Sokot 3 2:0 8. Pomowiec [ 6:5 13. Orzet U. 1 L7
8. Stomil 0 0:5 6. Dab 0 0:2 9. Warmiak L 6:8 14 Iskra S. 0 51




strefa3mtodosci
[125/08]2021]|

sport.wm.pl

Gwiazdy upamietnia wielkiego trenera

LEKKA ATLETYKA || Juz tylko dni dzielg nas od wydarzenia roku na stadionie w Kortowie, czyli Memoriatu Zbigniewa Ludwichowskiego,
przedwczesnie zmartego trenera AZS UWM. We wtorek wystartuje w Olsztynie az 10 olimpijczykow z Tokio, w tym czwdrka medalistow!

ostatni dzien sierpnia

od godz. 16 na zmo-

dernizowanym sta-

dionie Uniwersytetu

Warminsko-Mazur-
skiego zaroi sie od gwiazd polskiej
lekkiej atletyki. I nie tylko polskiej,
ale o tym za chwile. Okazja ku temu
bedzie jednak podszyta smutkiem, bo
medali$ci najwiekszych Swiatowych
imprez pojawia si¢ w Kortowie po to,
aby uczci¢ pamie¢ Zbigniewa Ludwi-
chowskiego...

Ten wybitny szkoleniowiec AZS
UWM, kadr wojewo6dzkich inarodo-
wej zmarl nagle wmarcu tego roku
w wieku 71 lat. Przez niemal pol
wieku pracy spod jego trenerskiej
reki wyszlo pare pokolen biegaczek
i biegaczy, medalistow mistrzostw
Polski oraz imprez miedzynarodo-
wych, zeby wymieni¢ tylko najlep-
szego polskiego czterystumetrowca
i mistrza olimpijskiego w sztafecie
mieszanej 4x400 metrow, Karola

Zalewskiego. OczywiScie, 28-let-
niego reszelanina (ktory od paru
lat reprezentuje AZS AWF Kato-
wice) nie moze zabraknaé wsrod
uczestnikow I Memorialu Zbignie-
wa Ludwichowskiego w Olsztynie.
AKkto jeszcze pojawi sie na stadionie
w Kortowie?

- Najkrocej mowiac, bedzie 10 olim-
pijezykow zostatnich igrzysk, awsrod
nich gos¢ specjalny: Tom Walsh zNo-
wej Zelandii, czyli wicemistrz olimpij-
ski zTokio i dwukrotny mistrz §wiata,
ktorego ,zyciowka” wynosi 22,90 m
-mowi Ireneusz Bukowiecki, ktory na
co dzien trenuje m.in. swojego syna
Konrada, znakomitego kulomiota,
wielokrotnego rekordziste i medali-
ste mistrzowskich imprez. - Tom jest
kolega Konrada, wiec zareagowal na
jego zaproszenie iprzyjedzie pokazaé
sie w Olsztynie (usmiech). Bedziemy
mieli na starcie takze zlotych medali-
stow olimpijskich ze sztafety miesza-
nej, czyli Natalie Kaczmarek, Karola

Zalewskiego i Dariusza Kowaluka.
Oprocz tego zolimpijczykow beda tez
Konrad, najlepsze polskie kulomiotki
Paulina Guba iKlaudia Kardasz, osz-
czepnik Cyprian Mrzygtod oraz sprin-
terki Marlena Gola i Klaudia Adamek
—-wymienia Ireneusz Bukowiecki.

Memorial zostal podzielony na
dwie czeSci: do poludnia w Korto-
wie beda rywalizowaé¢ mlodzicy (do
lat 16), a o godz. 16 do akcji wejda
gwiazdy. Jakie konkurencje znajda
sie wprogramie zawodow? - W tym
~=glownym” memoriale mamy biegi
na 200, 400, 800 i 1500 metrow,
atakze pchniecie kulg irzut oszcze-
pem -informuje trener Bukowiecki.
- Bedzie tez tzw. sztafeta pokolen,
do ktorej zglaszaja sie na potege
byli zawodnicy izawodniczki Zbysz-
ka Ludwichowskiego. Juz dwa dni
temu (czyli wniedziele - red.) mie-
liSmy tych sztafet 14 na liscie...

- Bardzo nam zalezalo, zeby jeszcze

wtym roku odda¢ wtaki sposéb hold

trenerowi Ludwichowskiemu, no
iudalo sie. Awszystko dzieki wspar-
ciu wielu ludzi dobrej woli: sponso-
row, uczelni w Kortowie, klubu AZS
UWM, wladz miasta i wojewodztwa,
gminy Dywity, PZLA -moéwi Ireneusz
Bukowiecki. I dodaje: ,Dziekujemy i...
zapraszamy wszystkich we wtorek, bo
zwykle zeby zobaczy¢ tej klasy zawod-
nikow, trzeba jezdzi¢ gdzies po Swie-
cie, atym razem wystarczy pojawic sie
w Kortowie. Wstep jest bezplatny!”.
~,Gazeta Olsztynska” jest patronem
medialnym wydarzenia. PES

- Partnerzy Gtowni: Greta Sport,

BSG, Przystan Hotel & SPA, Restauracja
Przystan. Partnerzy wspierajacy: Uniwer-
sytet Warminisko-Mazurski, Orlen, Orbico,
Airzone, Sklep Biegacza, Polski Zwigzek
Lekkiej Atletyki, Gmina Dywity, Primavera,
Melvit, Studio R, Miasto Olsztyn, Samorzad
Wojewddztwa Warminisko-Mazurskiego.
Patroni Medialni: Bieganie.pl, Eska,
Radio UWM, ,Gazeta Olsztyriska".

SPRINTEM

POZEGNANIA || W wieku 92 lat zmart
Zenon Rydzynski, byty zapasnik Budow-
lanych Olsztyn, a pdzniej trener i wy-
chowawca kilku pokolen olsztyriskich
zapasnikéw i szkoleniowcdw, a takze
zatozyciel i wieloletni prezes Okregowe-
go Zwigzku Zapasniczego. Zawodnicza
kariere zaczynat w sekcji bokserskiej
Zjednoczonych Bydgoszcz pod okiem
legendarnego trenera Feliksa Stamma,
a kontynuowat jg w bydgoskiej Polonii.
Podczas odbywania zasadniczej stuzby
wojskowej we Wroctawiu zamiast boksu
zaczat trenowac zapasy w Pafawagu.
P6Zniej podjat edukacje w Oficerskigj
Szkole Wojsk Inzynieryjnych i w paz-
dzierniku 1953 roku trafit z przydziatu
na Warmie i Mazury, gdzie reprezento-
wat olsztynaskie kluby sportowe Saper

i Budowlani, a jednoczesnie petnit
zawodowg stuzbe w wojsku (po latach

zakoniczyt ja w randze podputkownika).
Po uzyskaniu uprawnien trenerskich oraz
sedziego klasy miedzynarodowej dziatat
rdwniez w tym zakresie. Byt we wtadzach
Polskiego Zwigzku Zapasniczego, a takze
Warmifsko-Mazurskiej Federacji Sportu.

PILKA NOZNA || W meczach konczacych 5.
kolejke Fortuna 1. Ligi opolska Odra poko-
nata u siebie Chrobrego Gtogdw 1:0 (Janus
89 k), ktory od 30. min grat w dziesigtke,
po czerwonej kartce Tomasza Cywki (za
brutalny faul), natomiast Podbeskidzie
Bielsko-Biata wygrato ze Skrg (zestocho-
wa tez 1:0 (Bilinski 14). Ten drugi wynik
oznacza, ze - ciagle czekajacy na swoje
pierwsze punkty w tym sezonie - Stomil
(pie¢ porazek z rzedu!) nawet w przypadku
ewentualnej wygranej w pigtek z tkS-em
w Olsztynie (godz. 20:30), i tak nie opusci
ostatniego miejsca w tabeli...

FORTUNA 1. LIGA

1. Korona 15 9:2
2. Mied? 3 10:2
3. Widzew 12 10:4
4. Odra 9 7:6
5. tKS todz 8 8:6
6. Arka 7 6:6
7. Chrobry 7 L4
8. Sandecja 7 5.6
9. Katowice 6 7.7
10. Resovia 6 5:5
1. Podbeskidzie 6 L:6
12. Jastrzebie 5 5.7
13. Gornik 5 5.8
14. Tychy 5 3.6
15. Zagtebie [ 8:9
16. Puszcza [ 4.7
Skra [ 4.7

18. Stomil 0 1.7

SPORTWTV || Letnie Igrzyska Para-
olimpijskie w Tokio: ptywanie, tenis
stotowy (8:30, 12 TVP Sport)

* Kolarstwo. Vuelta a Espana, 11. etap:
Antequera - Valdepenas de Jaén (14:50
Eurosport 1)

- Siatkowka. Mistrzostwa Europy
kobiet: Hiszpania - Niemcy, Butga-

ria - Polska (16:20, 19:20 Polsat Sport),
Francja - Azerbejdzan, Serbia - Rosja
(16:50, 19:50 Polsat Sport Extra), Biato-
rus - Wegry, Chorwacja - Wtochy (17:50,
20:50 Polsat Sport News)

- Pitka nozna. liga Mistrzow, 4.
runda eliminacji: Dinamo Zagrzeb -
Sheriff Tyraspol (20:15 Polsat Sport Pre-
mium 2), Szachtar Donieck - AS Monaco
(20:50 Polsat Sport Premium 1); Ma-
gazyn Ligi Mistrzow (23:30 Polsat Sport
Premium 1); mecz MLS All Stars (3:30 sr./
czw. Polsat Sport). PES
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Morliny czekajg na pierwszy mecz w Superlidze

TENIS STOtOWY || Po kilkuletniej banicji Morliny Ostréda powrdcity do Superligi i juz w 1. kolejce miaty zagrac z Dekorglassem,
ktory broni mistrzowskiego tytutu. Mecz zostat jednak przetozony, wiec na pierwszy ogien pdjdzie Polonia Bytom.

nauguracyjny mecz w Dzialdowie

zostal przelozony na inny termin

(jeszcze nie zostal ustalony) na

prosbe gospodarzy, bowiem Patryk

Chojnowski, czolowy zawodnik
Dekorglassu, znalaz} sie¢ w skladzie
polskiej reprezentacji na igrzyska
paraolimpijskie w Tokio. Warto przy-
pomnie¢, ze Chojnowski jest juz trzy-
krotnym medalista paraolimpijskim
- w2012 roku w Londynie wywalczyl
zloto w grze pojedynczej oraz srebro
wdruzynie, natomiast cztery lata p6z-
niej w Rio de Janeiro zdobyl jeszcze
braz wrywalizacji druzynowe;.

- W TEJ SYTUACJI SEZON
ZACZNIEMY 5 WRZESNIA

W OSTRODZIE OD MECZU

Z POLONIA BYTOM, A LIGOWY BOJ
Z MISTRZAMI POLSKI ZOSTANIE
PRAWDOPODOBNIE PRZEtOZONY
NA POCZATEK PAZDZIERNIKA -
MOWI TOMASZ KRZESZEWSKI,
TRENER | JEDNOCZESNIE PREZES
OSTRODZKIEGO KLUBU.

Jednocze$nie Krzeszewski przyzna-
je, ze poziom sportowy jego druzyny
odbiega obecnie (na minus) od tego,
jaki prezentuja pozostale zespoly wy-
stepujace w Lotto Superlidze. - My
ten awans wywalczyliSmy troche na
wyrost i niespodziewanie. Tak na-
prawde nie mamy ani zawodnikow,
ktorzy reprezentowaliby poziom
odpowiedni dla najwyzszej klasy
rozgrywkowej w Polsce, ani odpo-
wiednich warunkoéw organizacyjno-
-finansowych - z rozbrajajaca szcze-
roécia przyznaje trener beniaminka
z Ostrody. - Szczerze mowiae, wolal-
bym mie¢ dalej dwie druzyny w1 li-
dze, by ogrywac tam nasza mlodziez.
Tworzymy w Ostrodzie system szkole-
nia dla mlodych zawodnikow, zalezy
nam na ich jak najlepszym rozwoju.
Wygranie I ligi i awans do Superligi
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Kacper Petas jest jednym z dziewieciu zawodnikéw Morlin Ostréda
zgtoszonych do rozgrywek Lotto Superligi

to sukees troche na wyrost jak na na-
sze mozliwoSci, ale teraz musimy sie
ztym wyzwaniem zmierzy¢ - dodaje
szkoleniowiec i szef klubu w jednej
osobie. Jak wida¢, szkoleniowiec nie
ma zludzen, ze jego zespol bedzie
w stanie chociaz troche nawiagza¢ do
lat $wietnosci, kiedy to klub z Ostré-
dy dwukrotnie byl mistrzem Polski
(1999, 2000).

Morliny do rozgrywek Superligi
zglosil dziewieciu zawodnikow: Igor
Jankowski, Jakub Kuzmicz, Kuba
Kwapi$, Maksymilian Miastowski,
Kacper Peta$, Lukasz Sokolowski,
Kirill Vorobev, Przemystaw Walaszek
oraz Jakub Witkowski.

~,Nowa twarza wostrodzkim zespole
bedzie Przemystaw Walaszek, ktory
obok Kacpra Petasia i Jakuba Wit-
kowskiego ma juz na koncie wyste-
py wnajwyzszej klasie rozgrywkowe;j
w Polsce. Walaszek urodzil sie w2000
roku, jest wychowankiem UKS Bobry
Bobrowniki, a w przeszlosci wyste-
powal w takich klubach jak Dojlidy

Bialystok czy Energa Manekin Torun,
gdzie gral zar6wno w Superlidze, jak
ina jej zapleczu” - informuje oficjal-
ny portal internetowy Morlin Ostroda
(ostrodzianka.pl).

- DO ROZGRYWEK ZGtOSILISMY
DZIEWIECIO0OSOBOWA EKIPE,
JEDNAK NIE JEST TAJEMNICA, ZE
NIE WSZYSCY CI ZAWODNICY BEDA
GRALI W PIERWSZEJ DRUZYNIE
PRZEZ CAtY SEZON. KALENDARZ
SEZONU TENISA STOtOWEGO
JEST TAK ROZBUDOWANY, TAK
ZAPEXNIONY ROZNEGO RODZAJU
TURNIEJAMI, ZE W TRAKCIE
JEGO TRWANIA TRZEBA BEDZIE
STOSOWAC ROTACIE - TEUMACZY
KRZESZEWSKI, KTORY DODAJE,
ZE W KADRZE NA ROZGRYWKI
LIGOWE SA PRAWIE SAMI
JUNIORZY LUB MtODZIEZOWCY.

- Jedynym tenisista w wieku
seniora jest Rosjanin Kiril Wo-
robiew, ale akurat on jest prze-
widziany do gry w naszej drugiej
druzynie, ktora wystepowac bedzie
w II lidze - wyjasnia trener.

Poza tym w zespole Morlin jest
m.n. Lukasz Sokolowski, repre-
zentant Polski w kadrze juniorow,
ktéory w lipcu wraz z Samuelem
Kulczyckim, Maciejem Kubikiem,
Miloszem Redzimskim i Szymonem
Kolasa wywalczyl w Chorwacji dru-

zynowe mistrzostwo Europy. o

JESIENNY ROZKtAD JAZDY

W rundzie jesiennej sezonu, zaplanowa-
nej od wrzesnia do grudnia, ostrddzianie
rozegrajq trzynascie spotkan, z czego szest
u siebie i siedem na wyjezdzie.

- Dekorglass Dziatdowo (wyjazd)

- przetozony

- 5 wrzesnia (niedziela, godz. 16)

- 35 Polonia Bytom (dom)

- 10 wrzesnia (piatek, godz. 18) — Dartom
Bogoria Grodzisk Mazowiecki (wyjazd)

- 12 wrze$nia (niedziela, godz. 16)

- Uczelnia Paristwowa Zamo$¢ (dom)

- 8 paZdziernika (piatek, godz. 18)

- Sokot6w SA Jarostaw (wyjazd)

- 10 paZdziernika (niedziela, godz. 16)

- Fibrain AZS Politechnika Rzesz6w (dom)
- 15 pazdziernika (pigtek, godz. 18) — AZS
AWFiS Balta Gdarisk (wyjazd)

- 17 pazdziernika (niedziela, godz. 16)

- Olimpia-Unia Grudzigdz (dom)

+ 29 pazdziernika (pigtek, godz. 18)

- Dojlidy Biatystok (wyjazd)

- 31 pazdziernika (niedziela, godz. 16)

- Poltarex Pogon Lebork (dom)

- 10 grudnia (pigtek, godz. 18) - LOTTO Z00-
Leszcz Gwiazda Bydgoszcz (wyjazd)

- 12 grudnia (niedziela, godz. 16) - Global
Pharma Orlicz 1924 Suchedni6éw (dom)

- 21 grudnia (wtorek, godz. 18) - Energa
Manekin Torun (wyjazd)
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REGATY ZEGLARSKIE OLSZTYN ZEGLUJE s & . - - e 14 K
2021 0 PUCHAR GAZETY OLSZTYNSKIEJ. .

NIEBO ZRESZTA RZECZYWISCIE BYtO
WYJATKOWO SPOKOJNE | NIE ZEStAtO
ZEGLUJACYM ZBYT WIELE WIATRU,

ALE | TAK REGATY BYtY PO RAZ
KOLEJNY OKAZJA DO SPOTKAN LUDZI
KOCHAJACYCH PRZYRODE, ZABAWE

| WSPOLNE ZEGLOWANIE. PARTNERAMI
WYDARZENIA BYLI OSIR OLSZTYN,
MIASTO OLSZTYN, DECATHLON OLSZTYN,
SKYSAIL, OLSZTYNSKI KLUB ZEGLARSKI
JUNGA | GAZETA OLSZTYNSKA,

A POWALCZYC NA WODZIE 0 KOLEJNE
PUCHARY BEDZIE MOZNA JESZCZE

WE WRZESNIU | PAZDZIERNIKU!

fot. Andrzej Sprzaczak
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