
SKUP ZŁOMU 
I MAKULATURY

RESKO
TEL.

516 785 789,

509 349 767

Wyjątkowe torty
na wyjątkowe okazje

Asprod Łobez, ul. Pocztowa 22 

Asprod Świdwin, ul. Wojska Polskiego 4Cena: 3,99 zł(w tym 5% VAT)Nr 9(878) Rok  XVIII   1 MARCA 2022 r.
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NAJSTARSZA POLSKA GAZETA W POWIEC IE  ŁOBESK IM
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REKLAMA  
W GAZECIE
tel. 91 39 70 990 

kom. 607 721 607

nowytygodniklobeski@wp.pl

r e k l a m ar e k l a m a

PRÓBA WYGASZENIA MANDATU PRÓBA WYGASZENIA MANDATU 
PRZEWODNICZĄCEJ RADY?PRZEWODNICZĄCEJ RADY?  
PO 2.500 ZŁ I 1.000 ZŁ MANDATU PO 2.500 ZŁ I 1.000 ZŁ MANDATU 
ZA JAZDĘ NA PODWÓJNYM GAZIEZA JAZDĘ NA PODWÓJNYM GAZIE
GROŹNY WYPADEK QUADEM GROŹNY WYPADEK QUADEM 
DINOZAURY W OKOLICY ŁOBZA? DINOZAURY W OKOLICY ŁOBZA? 
RUSZYŁY POŻARY TRAW RUSZYŁY POŻARY TRAW 
KONIEC WODNO-DROGOWYCH KONIEC WODNO-DROGOWYCH 
PROBLEMÓW PROBLEMÓW 
ZADYMIENIE W MIESZKANIUZADYMIENIE W MIESZKANIU

eprasa.pl 83f1508ac6
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Ks. Bartek
Rajewski

Poszukuję osoby na stanowisko 
sprzedawcy w Węgorzynie i Resku

Oferujemy:

- stabilne zatrudnienie na podstawie umowy o pracę
- profesjonalne wdrożenie i wsparcie (szkolenia, nauka obsługi 
kasy fiskalnej)
Jakie będą Twoje zadania:
- profesjonalna obsługa klienta
- dbanie o ekspozycję produktów w sklepie
Czego oczekujemy:
- zaangażowania i motywacji do pracy
- umiejętności pracy w zespole
- pozytywnego nastawienia i dobrej energii.
Zgłoszenia proszę wysyłać na adres: biuro@drozdzyk.pl

o g ł o s z e n i e

VIII Niedziela zwykła – 27 lutego 2022 roku
I CZYTANIE: Syr 27, 4-7. II CZYTANIE: 1 Kor 15, 54b-58. EWANGELIA: Łk 6, 39-45.
Jezus opowiedział uczniom przypowieść: „Czy może niewidomy prowadzić niewidomego? Czy nie wpadną w dół obydwaj? Uczeń nie przewyższa 
nauczyciela. Lecz każdy, dopiero w pełni wykształcony, będzie jak jego nauczyciel. Czemu to widzisz drzazgę w oku swego brata, a nie dostrzegasz 
belki we własnym oku? Jak możesz mówić swemu bratu: „Bracie, pozwól, że usunę drzazgę, która jest w twoim oku”, podczas gdy sam belki w swoim 
oku nie widzisz? Obłudniku, usuń najpierw belkę ze swego oka, a wtedy przejrzysz, ażeby usunąć drzazgę z oka brata swego. Nie ma drzewa dobrego, 
które by wydawało zły owoc, ani też drzewa złego, które by dobry owoc wydawało. Po własnym owocu bowiem poznaje się każde drzewo; nie zrywa 
się fig z ciernia, ani z krzaka jeżyny nie zbiera się winogron. Dobry człowiek z dobrego skarbca swego serca wydobywa dobro, a zły człowiek ze złego 
skarbca wydobywa zło. Bo z obfitości serca mówią jego usta”.

ZACHOWUJCIE POKÓJ MIĘDZY 
SOBĄ

Od kilku dni wszyscy 
ż y jemy w yd a r z en i a m i 
związanymi z toczącą się 
na Ukrainie wojną. Widzi-
my z jaką łatwością w XXI 
wieku można skazać świat 
na zagładę. I jeśli nawet nie 
jest to jeszcze globalne uni-
cestwienie świata, rozumia-
ne jako koniec historii ludz-
kości czy anihilacja, to z 
pewnością przestaje istnieć 
świat jaki dotychczas znali-
śmy. Rozpadowi ulega także 
świat wielu naszych sióstr i 
braci Ukraińców (a także 
– o tym nie zapominajmy – 
Rosjan). Nie ma zatem nic 
dziwnego czy niezrozumia-

łego w naszym stanowczym 
sprzeciwie wobec tych, któ-
rzy skazują świat na zagła-
dę. Dzisiaj trzeba jednak 
uderzyć się w pierś i szcze-
rze przyznać, że i my sami 
w naszym codziennym ży-
ciu, naszymi decyzjami i 
wyborami – w mniejszym 
lub większym stopniu – ska-
zujemy nierzadko świat na 
unicestwienie.

Nie mamy wpływu na de-
cyzje podejmowane przez 
prezydenta Rosji i innych 
„wielk ich ” tego świata. 
Mamy jednak rzeczywisty 
wpływ na to, co dzieje się 
między nami: między mną a 

moim bratem, między mną 
a Tobą. Mamy wpływ na to, 
co dzieje się w naszych ser-
cach. „Zachowujcie pokój 
między sobą” (Mk 9,50) – to 
ostatnie zdanie Ewangelii, 
którą czytaliśmy w minio-
ny czwartek, a więc w dniu 
wybuchu wojny. Warto to 
zdanie zapamiętać.

Dzisiaj natomiast Bóg w 
swoim Słowie uświadamia 
nam, że mamy być dla sie-
bie wsparciem i wzajemnie 
się motywować, unikając 
wytykania sobie błędów 
i dopatrywania się „drza-
zgi w oku brata”, które 
zawsze niszczy pokój mię-

dzy nami oraz prowadzi do 
nieporozumień i konflik-
tów. W drugim czytaniu 
św. Paweł zapewnia nas: 
„Przeto, bracia moi naj-
milsi, bądźcie wytrwali i 
niewzruszeni, wyróżniaj-
cie się zawsze w pracy dla 
Pana, pamiętając, że wasz 
trud dla Niego nie pozosta-
je daremny” (1 Kor 15,58). 
Czyż trud troski i pokój w 
naszych sercach, pomiędzy 
nami, w naszych rodzinach 
i wspólnotach, w naszym 
narodzie i świecie nie jest 
„pracą dla Pana”? Dlatego 
nasz trud nigdy nie jest da-
remny.

To bardzo pocieszająca 
wiadomość zwłaszcza w 
obliczu doświadczenia nie-
szczęścia i dramatu wojny. 
Często bowiem dopiero 
w konfrontacji z tragedią 
przypominamy sobie, że 
mamy siebie wzajemnie. 
Przypominamy sobie, że 
wszyscy jesteśmy siostra-
mi i braćmi, że jesteśmy 
rodziną ludzką, w której o 
wiele ważniejsze niż wyty-
kanie sobie win, grzechów 
i słabości, jest troska o po-
kój, wzajemne opatrywanie 
sobie ran i dotykanie ran 
świata. Jesteśmy rodziną, 
której członkowie powinni 

wzajemnie okazywać sobie 
wsparcie. „Jestem po twojej 
stronie, bo cię kocham!” – 
powinniśmy do siebie mó-
wić każdego dnia, a nie tylko 
w dramatycznych chwilach, 
które przeżywamy. „Jestem 
po twojej stronie, bo cię 
kocham!” – powinniśmy 
dzisiaj mówić do naszych 
sióstr i braci Ukraińców i 
do wszystkich, którzy do-
świadczają jakiejkolwiek 
niesprawiedliwości. To wła-
śnie w czasie każdej Mszy 
św., także dzisiaj, mówi do 
nas Bóg: „Jestem po twojej 
stronie, bo cię kocham!”. 
Słyszysz to?

e
Miejsca składania darów:  

e

UWAGA! Zbiórka dla ludności
cywilnej Ukrainy

W związku z sytuacją na Ukrainie w redakcjach 
gazet wydawnictwa DJ Media sp. z o.o. (Dziennik 
Nowogardzki, Dziennik Goleniowski, Dziennik 
Stargardzki, Nowe 7 Dni Gryfina i Nowy Tygodnik
Łobeski) rozpocznie się zbiórka darów na rzecz lud-
ności cywilnej Ukrainy.

Co zbieramy:
- żywność
- wodę mineralną
- artykuły medyczne: opatrunki, sól fizjologiczną,
bandaże, koce, koce ratunkowe, termiczne, karimaty
- odzież
- kosmetyki, mydło szampony, pasty do zębów, chu-
steczki nawilżające

Miejsca składania darów: Redakcja Nowego Tygodni-
ka Łobeskiego, Łobez: ulica Kościuszki 10 po wcze-
śniejszym umówieniu się telefonicznym 607 721 607
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Firma
sprzątająca

zatrudni osoby 
do sprzątania 

magazynu 
– Łobez. 

Tel. 601 808 947

PRACA NA 

TERENIE NIEMIEC
- operator koparki - 12 Euro/
godz. (netto - „na rękę”),
-  p r a c o w n i k  f i z y c z n y 
 - 10 Euro/godz. (netto - „na 
rękę”).

TEL. 602 877 185

Szpachlowanie, 
malowanie, 

cyklinowanie, 
układanie podłóg. 

Tel. 
785 415 771,

693 255 201

r e k l a m a

r e k l a m a

o g ł o s z e n i ek o n d o l e n c j e

USŁUGI BHP i PPOŻ.
Tel. 516 847 092

Zatrudnię Lidera 
serwisu sprzątającego 

– Łobez. Tel. 601 808 947

Zarząd Rodzinnego Ogrodu Działkowego 
„Dąb” zawiadamia, 

że Konferencja Delegatów 
odbędzie się 

w dniu 2 marca 2022 r. (środa)
 o godz. 17:00 w Sali Łobeskiego 

Domu Kultury przy ul. Niepodległości 52.

AGRO TRANS SPÓŁKA Z O.O.
Z SIEDZIBĄ W OSOWIE

72-200 NOWOGARD ZATRUDNI 
KIEROWCÓW KAT. C + E 

W SYSTEMIE DWUZMIANOWYM.
KONTAKT: 502-671-607

Ratownicy medyczni jako pierwsi dotarli na miejsce zdarzenia  
w zaledwie 4 minuty od zgłoszenia

GROŹNY WYPADEK QUADEM
(RESKO) W niedzielę 

27 lutego w Resku oko-
ło godziny 15:20 na torze 
motocrossowym przy ul. 

Polnej doszło do groźnego 
wypadku. Jak udało nam 

się ustalić, 34-letni miesz-
kaniec gminy Resko jeździł 
po torze motocrossowym 
quadem. W pewnym mo-
mencie maszyna przewró-
ciła się na mężczyznę. Po-
szkodowanego z licznymi 
obrażeniami i złamaniami 
LPR zabrało helikopterem 
do jednego ze szczecińskich 
szpitali. Na miejscu oprócz 
ratowników medycznych 
obecni byli także druho-
wie z OSP Resko i policja. 
W tej chwili trwają czynno-
ści mające na celu ustalenie 
wszystkich okoliczności 
zdarzenia.

 (x, foto: czytelnik)
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MATEMATYCZNA SUPERLIGA  
W ŁOBESKIM ZESPOLE SZKÓŁ

(ŁOBEZ) Uczniów, któ-
rzy osiągają sukcesy w 
danej dziedzinie, nauczy-
ciele Zespołu Szkół im. T. 
Kościuszki w Łobzie mogą 
nominować do Szkolnej 
Superligi. Na to zaszczyt-
ne wyróżnienie zasługują 
w tym roku najlepsi mate-
matycy z naszego Liceum 
Ogólnokształcącego.

Marek Książczyk z kl. 3a 
jest bez wątpienia uzdol-
niony matemat ycznie i 
pracowity (uczęszcza sys-
tematycznie na zajęcia koła 
matematycznego). Rozwią-
zuje zadania ciekawymi 
metodami i chętnie dzieli 
się swoimi rozwiązaniami 
z koleżankami i kolegami. 
Marek jest lubiany przez ró-
wieśników, ambitny, odpo-
wiedzialny i skryty. Wziął 
udział w wielu konkursach 
matematycznych m.in. w 

Interaktywnym Konkursie 
Matematycznym „Maks 
matematyczny”, w Olimia-
dzie przedmiotowej z mate-
matyki „Olimpus”, w Ogól-
nopolskim Konkursie Ma-
tematycznym „Multitest” 
zorganizowanym przez 
Centrum Edukacji Szkol-
nej w Warszawie i w Olim-
piadzie Archimedes Plus. 
Matematyka – 34 edycja. W 
konkursie „Maks matema-
tyczny” zdobył 2. miejsce 
w województwie i 6. w kra-
ju oraz został nagrodzony 
przez Kapitułę Konkursu za 
bardzo dobry wynik.

Bartosz Michałowski z 
k l. 2a uwielbia jazdę na 
rowerze i jest pasjonatem 
matematyki. W przyszłości 
myśli o studiowaniu „mo-
delowania matematyczne-
go”. Ambitny, logicznie i 
abstrakcyjnie myślący, cie-

kawy nowości, poszukują-
cy nowych treści, jest na co 
dzień wesoły i lubiany przez 
rówieśników. Bartek wziął 
udział w wielu konkursach 
matematycznych, m.in. w 
Interaktywnym Konkursie 
Matematycznym „Maks 
matematyczny”, w Olimia-
dzie przedmiotowej z mate-
matyki „Olimpus”, w Ogól-
nopolskim Konkursie Ma-
tematycznym „Multitest” 
i w Olimpiadzie Archime-
des Plus. Matematyka – 34. 
edycja. W konkursie „Maks 
matematyczny” zdobył 10. 
miejsce w województwie i 
36. w kraju, a w Olimpia-
dzie Matematycznej Archi-
medes Plus. Matematyka 
został laureatem stopnia 
trzeciego.

Hub er t  Dajnow sk i  z 
kl. 3c to uczeń, z którym 
praca staje się prawdziwą 

przy jemnością .  Zawsze 
jest przygotowany, zawsze 
pomocny, odpowiedzialny, 
systematyczny i „głodny za-
leżności matematycznych”. 
Hubert chętnie dzieli się 
swoją wiedzą i umiejętno-
ściami matematycznymi z 
koleżankami i kolegami. W 
tym roku szkolnym przy-
gotowywał się do udziału 
w Olimpiadzie Matema-
tycznej – LXXIII edycji. 
Od września do listopada 
poznawał nowe treści ma-
tematyczne wykraczające 
poza podstawę programową 
szkoły średniej i rozwiązy-
wał trzy listy zadań z olim-
piady. Hubert wziął także 
udział w wielu konkursach 
matematycznych, m.in. w 
Interaktywnym Konkursie 
Matematycznym „Maks 
matemat yczny”, w Oli-
miadzie przedmiotowej z 

matematyki „Olimpus”, w 
Ogólnopolskim Konkursie 
Matematycznym „Multi-
test” i w Olimpiadzie Ar-
chimedes Plus. Matematy-
ka – 34 edycja. W konkursie 
„Multitest” zdobył wyróż-
nienie Kapituły i 12. miejsce 

w Polsce. Hubert również 
wiąże swoją przyszłość z 
matematyką.

Mirosława Parzygnat,
nauczycielka  
matematyki  

w Zespole Szkół  
im. T. Kościuszki w Łobzie

POWIEDZIAŁ NAM BARTEK, 
ŻE DZIŚ TŁUSTY CZWARTEK

(DOBRA) W środę 23 
lutego uczniowie klasy 3a 
i 3b Szkoły Podstawowej 
im. Polskich Olimpijczy-
ków z Dobrej wzięli udział 
w warsztatach kulinarnych 
zorganizowanych przez 
Koło Gospodyń Wiejskich 
w Mieszewie pod hasłem 
„Powiedział nam Bartek, 
że dziś tłusty czwartek”. W 
przeddzień tego najsłodsze-
go dnia w roku, uczniowie 
poznali tradycje i cieka-
wostki związane z Tłustym 
Czwartk iem. Następnie 
pod czujnym okiem pań go-
spodyń podzieleni na grupy 
wykonali: serowe pączusz-
ki, karnawałowe róże, chru-
sty, słodkie gniazda, bezy i 

oczywiście pączki. Dzieci 
poznały kolejne etapy przy-
gotowania poszczególnych 
ciast, wyrabiały ciasto na 
pączuszki, wałkowały, wy-
cinały, formowały, ubijały 
pianę. Na koniec ozdabiały 
karnawałowe róże, pudro-
wały chrusty, nadziewały i 
lukrowały pączki. Tylko w 
smażeniu na rozgrzanym 
tłuszczu pomogły nieza-
wodne gospodynie. Ostat-
nim punktem warsztatów 
była degustacja. Samodziel-
nie przygotowane słodko-
ści wspaniale wyglądały i 
pachniały – dzieci wymie-
niały się swoimi wyrobami 
– każdy mógł spróbować  
ciast na jakie miał ochotę. 

Wszystkie smakowały do-
skonale. Dzieci były bardzo 
dumne ze swojej pracy. 

Dziękujemy Kołu Gospo-
dyń Wiejskich w Mieszewie 
za zaproszenie i zorganizo-
wanie takich wspaniałych 
zajęć.

Uczniowie i wychowaw-
czynie klas trzecich

(info: SP Dobra)
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KOLEJNY OGÓLNODOSTĘPNY 
DEFIBRYLATOR W NASZYM 
POWIECIE

(ŁOBEZ) Na budynku 
Starostwa Powiatowego w 
Łobzie (po prawej stronie 
budynku od wejścia głów-
nego) zamontowana zosta-
ła szafka z defibrylatorem 
AED, tak aby w razie po-
trzeby dostęp do niej był 
praktyczny i szybki.

Defibrylator AED jest 
niezw yk le popularny m 
urządzeniem, a jego na-
tychmiastowa możliwość 
użycia w przypadkach na-
głego zatrzymania akcji ser-
ca znacznie zwiększa szanse 
na ratunek. 

Mimo wszystko, wierzy-
my, że jego użycie będzie 
niepotrzebne. 

(info: SP Łobez)
***

Def ibrylator to urzą-
dzenie medyczne, którego 
zadaniem jest wyciszenie 
migotania komór serca i 
dzięki temu, usystematy-
zowanie jego rytmu. Urzą-
dzenie kojarzy się nam się 
z ciężk im, medycznym 
sprzętem uży wanym w 
warunkach szpitalnych i 
faktycznie, tak właśnie jest. 
Wraz z rozwojem świado-
mości, jak bardzo ważna 
jest defibrylacja w przy-
padku wystąpienia nagłe-

go zatrzymania krążenia, 
skonstruowano tak zwa-
ny defibrylator AED. Co 
dokładnie oznacza skrót 
„AED”?

Defibrylator AED jest 
u rz ąd zeniem, k tóre w 
bezpieczny dla ratownika 
i osoby poszkodowanej 

sposób prowadzi krok po 
kroku za pomocą poleceń 
głosowych i wizualnych 
przez przebieg akcji ra-
towniczej, podając impuls 
elektryczny. Został skon-
struowany tak, by w od-
różnieniu od defibrylatora 
szpitalnego służyć w wa-
runkach zewnętrznych, w 
miejscach publicznych, ta-
kich jak instytucje, urzędy 
czy też ośrodki sportowe. 
Jednocześnie, ze względu 
na poręczny rozmiar na-
daje się doskonale, jako 
wyposażenie służb ratow-
niczych (GOPR, WOPR) 
czy też straży miejskiej i 
policji. Jego ideą jest więc 
łatwy i publiczny dostęp i 
prostota w obsłudze, tak by 
użyć go mógł każdy, nawet 
osoba nieprzeszkolona me-
dycznie.

Skrót AED pochodzi z ję-
zyka angielskiego i oznacza 
Automated External Defi-
brillator, czyli w języku 
polsk im Automatyczny 
Zewnętrzny Defibrylator.

AU T O M AT YC Z N Y 
– Def ibrylator AED to 
urządzenie w pełni zauto-
matyzowane. Oznacza to, 
że działa według ustalo-
nego algorytmu, którego 

zadaniem jest wykrycie 
nieprawidłowego rytmu 
serca, migotania komór. 
Samaritan Pad prowadzi 
prostymi komunikatami 
przez cały proces ratowa-
nia życia i po przykleje-
niu elektrod samodzielnie 
bada rytm serca. Dzięki 
temu, również samodziel-
nie zaleca podanie impulsu 
elektrycznego.

ZEWNĘTRZNY – Dla-
tego, ponieważ wszelkie 
c z y n no ś c i  r a t u n kowe 
odbywają się za pomocą 
elektrod, przyklejanych na 
skórę pacjenta. Elektrody 
są jednorazowe i po zakoń-
czonej akcji ratunkowej na-
leży wymienić je na nowy 
zestaw Pad-Pak. Podczas 
akcji ratunkowej jednego 
pacjenta, elektrod można 
używać wielokrotnie.

D E F I B RY L AT O R  – 
Urządzenie, którego za-
daniem jest przywracanie 
prawidłowego rytmu serca, 
za pomocą podania impul-
su elektrycznego. W przy-
padku wystąpienia nagłego 
zatrzymania krążenia, w 
połączeniu z resuscytacją 
krążeniowo – oddechową 
jest jedynym sposobem na 
uratowanie życia.

Zatrudni 
MAGAZYNIERA

tel. 606 821 725

mile widziane doświadczenie

Wymagania:

• uprawnienia na wózki widłowe
• prawo jazdy minimum kat. B

NOWOGARD. Boh. Warszawy 71

FHU GAZAK

Regionalny  
dystrybutor gazów
Jeżeli obecny dostawca nie speł-

nia Twoich oczekiwań. Zadzwoń 

postaramy się to zmienić

Oferujemy: wymianę butli  

11 kg, 33kg z propan butanem, 

propanem a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy do stałej współpracy 

tel. +48 797 293 688

REKLAMA  
W GAZECIE
tel. 91 39 70 990 

kom. 607 721 607

nowytygodniklobeski@wp.pl

Bogdan Przybyła pisze...

DINOZAURY  
W OKOLICY ŁOBZA?

(POWIAT) Do nieco-
dziennego odkrycia doszło 
w lutym bieżącego roku w 
miejscowości Gardno, gmi-
na Węgorzyno. Podczas wy-
konywania prac polowych 
maszyna rolnicza wyrzu-
ciła na powierzchnię dużą 
bryłę jasnej, połyskującej 
skały z widocznymi na jej 
przełomie fragmentami 
kości. Wzbudziły one za-
interesowanie pracującego 
tam Eryka Kranc. Sądząc, 
że może to być znalezisko 
archeologiczne Pan Eryk 
powiadomił o tym fakcie 
Łobeską Fundację Arche-
ologiczną. Na oględziny 
umówiliśmy się następnego 
dnia w Gardnie.

Po przybyciu na miej-
sce okazało się, że jest to 
znacznych rozmiarów bryła 
wapienia z widocznymi na 
powierzchni skamieniało-
ściami. Już na podstawie 
wstępnych oględzin można 
było określić wiek znale-

ziska na więcej niż licząca 
około 2,5 mln lat historia 
człowieka. Nie było to więc 
znalezisko archeologiczne, 
do których zaliczamy wy-
twory rąk ludzkich. Wyda-
wało się, że może ono być 
jednak interesujące dla osób 
uprawiających inne dzie-
dziny nauki.

O znalezisku powiado-
mieni zostali szczecińscy 
geolodzy. Na podstawie 
prz es ła nych fotog ra f i i 
stwierdzili, że w tej bryle 
skalnej znajdują się frag-
menty żyjących w ordo-
wiku, około 450 mln lat 
temu, łodzików. Były to 
og romnych rozmia rów 
głowonogi, których stoż-
kowate muszle osiągały na-
wet 9 m wysokości. Żyły w 
środowisku wodnym będąc 
największymi drapieżnika-
mi tamtych czasów i są nie-
porównywalnie starsze od 
wymarłych około 66 mln lat 
temu dinozaurów.

Teren północnej Polski 
jest bardzo młody i został 
ukształtowany w trakcie 
ostatniego zlodowacenia. 
Nawarstwienia pochodzą-
ce ze starszych okresów 
znajdują się obecnie głę-
boko pod powierzchnią 
ziemi. Jak ocenili geolodzy 
ten fragment skały został 
przy transportowany do 
nas przez lodowiec, naj-
prawdopodobniej z terenu 

dzisiejszej Szwecji z okolic 
Kinnekulle.

Znalezisko to nie jest 
może czymś wyjątkowym, 
na uznanie zasługuje nato-
miast troska Państwa Kranc 
o jego zabezpieczenie i prze-
kazanie na potrzeby badań 
historii naszego regionu. W 
odniesieniu do zabytków 
archeologicznych prawo 
zobowiązuje znalazcę do 
zgłoszenia odkrycia w ciągu 
siedmiu dni do najbliższej 
jednostki samorządu tery-
torialnego lub Wojewódz-
kiego Konserwatora Za-
bytków. W tym przypadku 
takiego obowiązku jednak 
nie było. To dzięki dobrej 
woli znalazcy skamielina 
trafi do geologów z Uni-
wersytetu Szczecińskiego, 
którzy wyrazili nim zain-
teresowanie i posłuży dla 
dobra nauki.

 (x)

BOGDAN PRZYBYŁA

ERYK KRANC
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REPERTUAR KINA „DRAWA”
Drawsko Pom., ul. Dworcowa 2

Tel. 94 341 38 96

2.03.2022 r. (środa):
16:00 „Potworna rodzin-
ka 2”
18:00 „Uncharted” dub-
bing
20:00 „8 rzeczy, których 
nie wiecie o facetach”

3.03.2022 r. (czwartek):
16:00 „Potworna rodzin-
ka 2”
18:00 „Uncharted” dub-
bing
20:00 „Krime Story. Love 
Story”

„Potworna rodzinka 2”
Po ostatnich przygodach 

rodzina Wishbone’ów wró-
ciła do normalnego życia 
pełnego mniejszych i więk-
szych kłopotów. Mały Max 
jako najniższy w klasie znów 
musi znosić żarty kolegów, 
a nastoletnia Fay nie może 
się pogodzić z faktem, że jej 
koleżanki są bardziej uta-
lentowane. Tata znów tonie 
w morzu zawodowej nudy, 
a mama próbuje wykrzesać 
iskierkę ciepła, by rozpalić 
ogień domowego ogniska. 
Mimo to Wishbone’ów nie 
może zabraknąć na ślubie 
ich ukochanej Baby Jagi z 
upiornie uroczym Renfiel-
dem. Niestety uroczystość 
zakłóci wtargnięcie Mili 
Starr Łowczyni Potworów, 
która sprzed samego ołta-
rza porwie wystrojoną Babę 
Jagę. W tej sytuacji rodzin-
ka znów musi stać się po-
tworna! Max wilkołak, Fay 
mumia, mama wampirka 
i tata Frankenstein wraz z 
triem nieodłącznych nie-
toperzy gotowi są stawić 
czoła nie tylko Mili Starr, 
ale całej jej przerażająco 
idealnej rodzinie, która naj-
wyraźniej ma coś do potwo-
rów. Poszukując kryjówki 
Idealnych, nasi Potworni 
spotkają takich celebrytów 
potwornego świata jak Yeti, 
potwór z Loch Ness, a nawet 

sam King Congo! Wkrótce 
wszyscy odkryją, że nikt nie 
jest do końca idealny, ani 
całkiem potworny!
Wiek odbiorcy: 6+; Gatu-
nek: animacja, komedia, 
przygodowy; Produkcja: 
Niemcy, Wielka Brytania; 
Czas trwania: 1:45; Wersja: 
2D, dubbing

„Uncharted”
Filmowa adaptacja jednej 
z najpopularniejszych gier 
ostatnich lat. Widowisko-
wa opowieść o przygodach 
nieustraszonego poszuki-
wacza skarbów Nathana 
Drake’a. Tylko jego spraw-
ność, tylko jego intelekt, 
spryt i determinacja mogą 
doprowadzić do odnale-
zienia mitycznej krainy 
złota - El Dorado. Drake 
jest potomkiem słynnego 
korsarza i obieżyświata, sir 

Francisa Drake’a. To po nim 
odziedziczył skłonność do 
brawury, inteligencję i pra-
gnienie niekończącej się 
przygody. W poszukiwaniu 
El Dorado towarzyszyć mu 
będzie zaufany przyjaciel 
Victor Sullivan oraz prze-
bojowa dziennikarka Elena 
Fisher.
Wiek odbiorcy: od 13 lat;  
Gatunek: przygodowy; Pro-
dukcja: USA; Czas trwania: 
1:55; Wersja: 2D, dubbing/
napisy

„8 rzeczy, których nie 
wiecie o facetach”

Si ła  prz y ja źni ,  chw i le 
wzruszenia i szalone przy-
gody uwielbianych przez 
widzów bohaterów. Jak po-
toczyły się ich losy? Co na-
stąpiło po przysłowiowym: 
„żyli długo i szczęśliwie”? 

W nowej odsłonie komedii 
o męskich „słabościach” 
Ricky walczy z twórczym 
kryzysem, Jarosław z ata-
kami paniki, Filip szaleje 
na giełdzie, Stefan próbuje 
zapanować nad złością, a 
Kordian poskładać złama-
ne serce. Tylko Tomek, jako 
jedyny z przyjaciół, nadal 
odważnie spełnia marze-
nia. I w końcu wpada przez 
to w kłopoty. W wir sza-
leństw facetów, poza zna-
nymi z poprzedniej części 
Basią i Zosią, wciągnięta 
zostanie również zupełnie 
nowa bohaterka – tajemni-
cza Pestka.
Wiek odbiorcy: od 12 lat; 
Gatunek: komedia; Pro-
dukcja: Polska; Czas trwa-
nia: 1:36; Wersja: 2D, PL

„Krime story. Love story”

„Krime Story. Love story” 
to komedia gangsterska 
Global Studio – twórców 
filmu „Proceder”. Historia 
inspirowana prawdziwy-
mi wydarzeniami, opisana 
w książce rapera Marcina 
„Kali” Gutkowskiego, jest 
jak współczesna ekraniza-
cja „Romea i Julii”. Miasto 
gniewu, a w nim dzielnica, 
w której nikt nie ma lekko. 
Dwóch przyjaciół (Krime i 
Wajcha) dostają propozycję 
nie do odrzucenia - zarobie-
nia naprawdę dużych pie-
niędzy. Planują, że będzie 
to ich ostatni nielegalny 
„skok”, który ustawi ich już 
na całe życie. „Życie” jednak 
napisze dla nich zupełnie 
inny scenariusz. Człowiek, 
na którego dostają zlece-
nie okaże się ojcem dziew-
czyny, dla której główny 
bohater kompletnie straci 
głowę. Miłość skomplikuje 
wszystko i nawet taki facet 
jak Krime, którego nie usi-
dliła wcześniej żadna kobie-
ta, będzie musiał wybrać co 
jest dla niego najcenniejsze i 
najważniejsze w życiu.
Wiek odbiorcy: 15+; Ga-
tunek: komedia, gangster-
ski;Produkcja: Polska;-
Czas trwania: 1:56; Wersja: 
2D, PL

32 wyjazdy do zdarzeń w ciągu 5 dni

DRUHOWIE Z RESKA 
PODSUMOWUJĄ 
WICHURY

(RESKO) W ostatnim 
czasie nad powiatem łobe-
skim przeszły silne wiatry. 
Taka pogoda spowodowa-
ła, że strażacy mieli „ręce 
pełne roboty”. Po wichu-
rach przyszedł czas pod-
sumowań. Takiego podsu-
mowaniu dokonali także 
rescy druhowie. Poniżej 
przedstawiamy zestawie-
nie interwencji przepro-
wadzanych przez nich w 
okresie od 19 lutego do 23 
lutego:
- 19 lutego – Resko – drzewo 
na drodze – OSP Resko;
- 19 lutego – Resko - Płoty 
– drzewo na drodze – OSP 
Resko;
- 19 lutego – Lubień Dolny 
– drzewo na drodze – OSP 
Resko;
- 19 lutego – Smólsko – drze-
wo na drodze – OSP Resko;
- 19 lutego – Łosośnica – drze-
wo na drodze – OSP Resko;
- 19 lutego – Słowikowo – 
drzewo na drodze – OSP 
Resko;
- 19 lutego – Porąbka – drze-
wo na drodze – OSP Resko;
- 19 lutego – Łosośnica – drze-
wo na drodze – OSP Resko;

- 19 lutego – Dorowo – drze-
wo na drodze – OSP Resko;
- 19 lutego – Resko – drzewo 
pochylone na budynek – OSP 
Resko;
- 19 lutego – Sosnowo – drze-
wo na drodze – JRG Łobez, 
OSP Resko;
- 19 lutego – Iglice – drzewo 
na drodze – OSP Resko;
- 19 lutego – Resko – drzewo 
pochylone na budynek – OSP 
Resko;
- 19 lutego – Bełczna – drzewo 
na drodze – OSP Resko;
- 19 lutego – Stara Dobrzy-
ca – drzewa na drodze – JRG 
Łobez, OSP Resko, OSP Ło-
sośnica;
- 19 lutego – Porąbka – drze-
wo na drodze – OSP Resko;
- 19 lutego – Łabuń Wielki – 
zerwanych dach – OSP Resko;
- 19 lutego – Resko – zwisa-
jący konar nad chodnikiem 
– OSP Resko;
- 19 lutego – Resko – zwisa-
jący konar nad chodnikiem 
– OSP Resko;
- 19 lutego – Maliniec – zwi-
sający konar nad drogą – JRG 
Łobez, OSP Resko SHD;
- 19 lutego – Maliniec – zwi-
sający konar nad drogą – JRG 
Łobez, OSP Resko SHD;

- 19 lutego – Radowo Małe – 
pochylone drzewo nad dro-
gą – JRG Łobez, OSP Resko 
SHD;
- 20 lutego – Węgorzyno – 
pochylone drzewo nad bu-
dynkiem – JRG Łobez, OSP 
Węgorzy no, OSP Resko 
SHD;
- 21 lutego – Słowikowo – 
drzewo na drodze – OSP 
Resko;
- 21 lutego – Komorowo – 
drzewo na drodze – OSP 
Resko;
- 21 lutego – Dorowo – drze-
wo – OSP Resko;
- 21 lutego – Resko – drzewo 
na drodze – OSP Resko;
- 21 lutego – Słowikowo – 
drzewo na drodze – OSP 
Resko;
- 21 lutego – Rynowo – pochy-
lone drzewo nad drogą – JRG 
Łobez, OSP Resko SHD;
- 22 lutego – Stara Dobrzyca 
- Iglice – drzewa na drodze – 
OSP Resko;
- 22 lutego – Tucze – pochy-
lone drzewo nad drogą – OSP 
Resko SHD, OSP Tucze, OSP 
Dobra;
- 23 lutego – Resko – drzewa 
pochylone nad budynkiem – 
OSP Resko.

DOTACJA  
DLA „BŁYSKAWICY”

(ŁOBEZ) We wtorek 22 
lutego w Starostwie Powia-
towym w Łobzie Starosta 
Łobeski Renata Kulik oraz 
Wicestarosta Krzysztof 
Gwóźdź mieli przyjem-
ność podpisać umowę do-
tacyjną z Towarzystwem 
Krzewienia Kultury Fi-
zycznej „Błyskawica” Ło-
bez reprezentowa ny m 
przez prezesa Michała 
Ulana oraz wiceprezesa 
Wiktora Mazana.

Umowa polega na reali-
zacji zadania publicznego w 
zakresie organizacji imprez 

turystyczno - rekreacyj-
nych dla mieszkańców Po-
wiatu Łobeskiego w 2022 r.

Wysokość środków prze-

kazanych z budżetu Po-
wiatu Łobeskiego wynosi 
14.500,00 zł. 

(info: SP Łobez)

PO 2.500 ZŁ I 1.000 ZŁ 
MANDATU ZA JAZDĘ 
NA PODWÓJNYM GAZIE

(POWIAT) W ostatnim czasie kierowcy 
jeżdżący na podwójnym gazie przekonali 
się o bolesnych dla kieszeni mandatach. 
Pierwszy „pechowiec” wpadł 19 lutego 
około godziny 11:25 na drodze Suliszewi-
ce – Rynowo (gm. Łobez). 53-letni miesz-
kaniec gminy Łobez kierujący rowerem 
po wydmuchaniu w alkomat 0,50 promila 
otrzymał mandat w wysokości 1.000 zł. 
Drugi „pechowiec” wpadł następnego dnia 
w Runowie Pomorskim (gm. Węgorzyno). 
50-letni mieszkaniec gminy kierował ma-

jąc w organizmie 1,07 promila – w „nagro-
dę” otrzymał mandat w wysokości 2.500 zł. 

(x, foto: inscenizowane – internet)

eprasa.pl 83f1508ac6

mailto:nowytygodniklobeski@wp.pl
https://www.nowytygodniklobeski.pl/
https://www.nowytygodniklobeski.pl/


reklama w gazecie, tel./fax: 91 39 70 990, kom.  607 721 607, e-mail: nowytygodniklobeski@wp.pl

Str.7www.nowytygodniklobeski.pl www.nowytygodniklobeski.pl1 MARCA 2022 r. RÓŻNE

USŁUGI

Zwrot podatku z pracy,
rodzinne, urlopowe

Niemcy, Holandia, Austria, 
Anglia, Belgia, Norwegia.

Tel. 71/385 20 18, 601 75 97 97

Usługi transportowe 
na terenie kraju

do 3,5 tony.
Tel. 507 155 482

OGŁOSZENIE DROBNE MOŻNA NADAĆ  W REDAKCJI PRZY UL. KOŚCIUSZKI 10 W ŁOBZIE: 
- wysyłając e-mail na adres: nowytygodniklobeski@wp.pl 

- wysyłając sms z treścią ogłoszenia na numer: 607 721 607 (opłata wg. stawki operatora) 
OGŁOSZENIA PRZYJMUJEMY DO KAŻDEJ NIEDZIELI DO GODZ. 20:00 - WYSŁANE PO TYM TERMINIE UKAŻĄ SIĘ W NASTĘPNYM WYDANIU.

REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA TREŚĆ OGŁOSZEŃ. 
Koszt: 70 groszy/słowo; 1 zł/słowo w dziale nieruchomości, pogrubienie + 20 groszy/słowo

OFERTY PRACY

PUP £OBEZ
INNE MOTORYZACJAPRACANIERUCHOMOŚCIMIESZKANIA

Usługi transportowe, 
bus max do 3,5 tony, 

cały kraj.
Tel. 604 960 226

Kupimy samochody do 
jazdy na części, nowsze 
i starsze, najlepsze ceny. 

Tel. 668 148 052

POŚREDNICTWO KREDYTOWE 
– specjalność kredyty

hipoteczne, pomagamy  
również w uzyskaniu pożyczek

gotówkowych, firmowych, 
leasing, pozabankowych.

GMK FINANCE.
Tel. 662 315 470

Kupię każdy ciągnik
rolniczy – stan obojęt-

ny. Tel. 694 400 305

Kupię każdą koparkę, 
minikoparkę, ładowarkę, 

wózek widłowy.
Tel. 694 229 446

Sprzedam działkę 
budowlaną 2200 mkw., 
Gostyń Łobeski, gmina 
Płoty. Tel 697 151 503

Sprzedam mieszkanie 
bezczynszowe,

pow. 66,48 mkw.,  
3 pokoje, 1 piętro, garaż, 

pom. gosp., działka.
Tel. 696 356 255

Wiercenie studni.
Tel. 536 097 076

Wykonam remonty domów 
oraz mieszkań: docieplania, 

dachy, hydraulika, 
elektryka, kładzenie gładzi, 

kafli, podłóg oraz usługi 
malarskie. Tel. 609 957 295

 � Sprzedam płyty warstwowe, da-
chowe i ścienne, gat. I oraz gat. II. Tel. 
507 893 890

 � Sprzedam owce. Tel. 695 289 249
 � Poz n a m  f a j n ą  ko b i e tę.  Te l . 

663 419 716
 � Sprzedam króliki Belgi, samiec 10 

miesięcy, samica 8 miesięcy, po rodzi-
cach z rodowodem. Tel. 601 585 358

 � Sprzedam pszenicę, cena 140 zł za 
metr. Tel. 601 585 358

 � Sprzedam drzewo osika  5 m za 600 
zł. Tel. 573 057 589

 � Sprzedam gwintownicę Rems 
Amigo, używana, w bardzo dobrym 
stanie, cena 1.500 zł. Tel. 721 239 011 
– nie odpowiadam na sms

 � Sprzedam rozwijak do rur Pexalu, 
do podłogowego ogrzewania, cena 
600 zł. Tel. 693 855 894 – nie odpo-
wiadam na sms

 � Sprzedam silnik do łódki firmy 
Minnkota. Tel. 518 726 883

 � Sprzedam pralkę, automat, 2-let-
nia, wsad 6 kg, Amica, Runowo Pom. 
gm. Węgorzyno. Tel. 607 692 986

 � Sprzedam silnik do łódki firmy 
Minnkota. Tel. 518 305 049

 � Sprzedam przecinarkę na siłę, 
sprawną oraz dużą sprężarkę na trzy 
tłoki, sprawną. Tel. 609 864 234

 � Sprzedam gąski do uboju lub na 
chów. Tel. 91 39 512 84

 � Sprzedam drewniane opalane 
choinki, wysokość 55 cm i szerokość 
45 cm, cena 35 zł/szt. Tel. 880 168 304

 � Skup butelek po piwie.  Tel. 
507 082 913

 � Sprzedam drewno opałowe dąb 
buk grab, drewno cięte na wymiar, 
dowóz gratis. Tel 502 453 571

 � Sprzedam tuczniki, okolice Reska, 
cena 6 zł/kg. Tel. 518 758 896

 � Oddam siano w balotach, zafolio-
wane, odbiór własny. Strzmiele. Tel. 
504 596 402

 � Sprzedam choinki na pniu, tanio, 
duża ilość, okolice Węgorzyno. Tel. 
504 596 402

 � Zamienię Ursusa 1222 na Ursusa 
330 lub sprzedam. Tel. 507 893 890

 � Sprzedam ciągnik International 
444 z papierami i dwukółkę . Tel. 608 
582 168

 � Sprzedam oryginalne alufelgi 
Peugeot, stan dobry, proste – spraw-
dzane na wyważarce, cena 1000 
zł, tylko telefon – bez sms-ów. Tel. 
693 855 894

 � Mam do sprzedania oryginalne 
koło do Seata Leona z 2017 r. z alu-
felgą, 225/45/R17, stan bardzo dobry. 
Resko. Tel. 665 919 272

 � Sprzedam ciągnik rolniczy MTZ 
82-4x4. Tel. 788 007 651

 � Sprzedam różne części do Bizona 
50-tki i Bizona 40-tki. Tel. 609 864 234

 � Sprzedam Mercedesa Combi, 
2016 r., cena 20 tys. zł., auto zadba-
ne, czyste, pełna dokumentacja, tylko 
tel., nie odpowiadam na sms-y. Tel. 
721 239 011

 � Sprzedam Mercedesa C klasa, 
kombi, 2006 r., zadbany, kolor czarny, 
pełna dokumentacja, cena 19 tys. zł 
do małej negocjacji, tylko tel., nie od-
powiadam na sms-y. Tel. 693 855 894

 � Sprzedam części do Golf 2, w do-
brym stanie silnik i skrzynia biegów. 
Tel. 609 864 234

 � Potrzebna Pani, emerytka 1 lub 2 
razy w tygodniu do lekkich prac domo-
wych w Łobzie. Stawka godzinowa 20 
zł. Tel. 602 242 570

 � Posiadam prawo jazdy kat. D, po-
dejmę pracę. Tel. 608 356 697

 � Zaopiekuję się starszą osobą, ale 

nie leżącą. Tel. 663768 461

 � Poszukuję pracy z zamieszka-

niem. Tel. 669 846 280

 � Zatrudnię pracowników budow-

lanych. Tel. 695 291 169

 � Zatrudnię brygadzistę. Praca w 

delegacji. Korzystne wynagrodzenie. 

Wymagane prawo jazdy kat. B. Tel. 

503 502 025

 � Zatrudnię pracownika do prac 

pomocniczych przy produkcji mebli. 

Tel. 604 240 032

 � Zatrudnię krawcową do lekkiego 

szycia lub do przyuczenia lub innych 

pomocniczych prac. Tel. 604 240 032

 � Poszukuję pracownika na go-

spodarstwo rolne, wymagane prawo 

jazdy B+E lub T. Tel. 697 543 317

 � Zatrudnię elektryków, mogą być 

emeryci – cały, pół, ćwierć etatu, praca 

na budowie lub w warsztacie. Tel. 606 

824 461

 � Przyjmę pomocnika montażysty 

mebli, 5000-7000 zł netto, wyjazdy 

od pon. do pt, prawo jazdy kat. B. Tel. 

781 060 250

 � Sprzedam działkę budowlaną w 
centrum Łobza o pow. 762 mkw., pod 
zabudowę mieszkalno-usługową, 
cena 197 zł/mkw. Tel. 666 827 698

 � Kupię  działki  nad jeziorem 
Woświn w Cieszynie Łobeskim. Tel. 
508 318 203

 � Sprzedam działkę ROD Dalno 1, 
ok. 5 arów, woda na działce, altanka 
po remoncie z nowymi meblami. Tel. 
606 786 950

 � Mam do wynajęcia lokal w ści-
słym centrum Łobza, pow. 20 mkw. 
na działalność gosp. – biurową. Tel. 
693 633 503

 � Wynajmę ekskluzywne pomiesz-
czenie na głośną działalność z moż-
liwością magazynowania towarów. 
Ługowina. Tel. 695 684 959 (wyłącznie 
rozmowa telefoniczna)

 � Sprzedam 2,01 ha łąki w tym: 
staw 1 h oraz 1,1 ha łąki, przekształco-
ne, przeznaczone pod zalesienie, cena 
25 tys. zł. Kolonia Radowo Małe. Tel. 
513 901 916

 � Kupię garaż w dowolnej części 
Łobza. Tel. 782 684 107

 � Sprzedaż działkę pod zabudowę, 
2 km od Reska, pod lasem o pow. 42 
ary. Tel. 518 758 896

 � Sprzedam lokal gastronomicz-
ny w Łobzie przy ul. Kolejowej. Tel. 
666 393 295

 � Lokal o pow. 25 mkw. w ścisłym 
centrum Łobza wynajmę. Czynsz 
500zl +opłaty. Tel. 501 894 828

 � Kupię pomieszczenie gospodarcze 
lub garaż w Łobzie. Tel. 782 694 107

 � Sprzedam salon fryzjersko -ko-
smetyczny Goleniów. Tel. 603 959 654

 � Kupię pomieszczenie pod lokal 
usługowy w Łobzie. Tel. 782 694 107

 � Mieszkanie 3 pokojowe w Węgo-

rzynie, kuchnia, łazienka, bezczynszo-

we, piec na ekogroszek, bud. gosp., 2 

piwnice, garaż, ogródek przydomowy 

400 mkw. – zamienię na 2 pokoje 

spółdzielcze w Węgorzynie lub Łobzie. 

Tel. 667 028 272

 � Sprzedam mieszkanie ok. 70 

mkw., 2 pokoje, kuchnia, łazienka, 

korytarz, pom. gospodarcze, bu-

dynek gospodarczy, ogródek. Tel. 

665 802 166

 � Mam do wynajęcia kawalerkę w 

Łobzie przy ul. Rolnej. Tel. 500 155 644

 � Sprzedam mieszkanie (pół domu 

poniemieckiego), około 70 mkw., za-

gospodarowane góra i dół (na dole: 

pokój, kuchnia, łazienka, przedpo-

kój, góra: pokój, łazienka, korytarz), 

ogrzewanie gazowe, garaż, 2 pom. 

gosp., podwórko – teren rekreacyj-

ny, Łobez, ul. Kraszewskiego. Tel. 

667 483 024

 � Kupię mieszkanie za gotówkę w Ło-

bzie, Resku lub okolicy. Tel. 782 694 107

 � Mam do wynajęcia dużą kawalerkę 

w Łobzie. Tel. 724 678 980

 � Sprzedam mieszkanie dwupozio-

mowe na parterze, dwupokojowe, 70 

mkw., ul. Łoźnicka w Łobzie. Tel. 798 

163 042

 � Do wynajęcia mieszkanie, trzypo-

kojowe, pełne umeblowanie, Osiedle 

Łoźnicka. Tel. 512 326 311

 � Kupię mieszkanie za gotówkę w 

Łobzie lub Resku. Tel. 782 694 107

 � Wynajmę kawalerkę w Łobzie. Tel. 

782 223 777

 � Kupię mieszkanie w Łobzie lub 

Resku. Tel. 724 678 980

 � Wynajmę mini kawalerki dla stu-

dentów w Szczecinie (rabat dla miesz-

kańców Łobza). Tel. 782 223 777

Szkółka w Karsku koło No-
wogardu poleca bardzo duży 
wybór drzew owocowych, 
róże pienne i krzaczaste, tuje 
szmaragd wysokość 70-80 
cm 10 zł za sztukę. Tel. 606 
106 142

Usługi muzyczne
Zespół muzyczny

PARADISE
Wesela, zabawy,

imprezy okolicznościowe
Tel. 537 712 295,

794 277 894

 � Pedagog w OSiW Łobez. Tel. 91 

39 73 099

 � Wychowawca w OSiW Łobez. Tel. 

91 39 73 099

 � Pakowacz, pakowaczka. Tel. 91 

577 25 14

 � Spawacz. Informacja w PUP Ło-

bez. Tel. 91 39 740 88

 � Brukarz. Informacja w PUP Łobez. 

Tel. 91 39 740 88

 � Przedstawiciel do spraw odszko-

dowań. Tel. 29 836 339

 � Opiekun osoby starszej. Tel: 91 

32 842 75

 � Recepcjonista. Tel. 691 125 617

 � Pracownik biurowy. Tel. 606 174 

011

 � Elektryk. Tel. 91 39 740 41

 � Szef produkcji wyrobów metalo-

wych. Tel. 91 39 740 41

 � Spawacz. Tel. 91 39 740 41

 � Energetyk. Tel. 91 39 740 41

 � Robotnik budowlany. Tel. 733 

040 564

 � Cieśla szalunkowy. Tel. 533 888 

394

 � Murarz. Tel. 533 888 394

 � Kierownik budowy – majster bu-

dowlany. Tel. 533 888 394

 � Zbrojarz. Tel. 533 888 394

 � Monter rusztowań. Tel. 887 608 

870

 � Funkcjonariusz służby peniten-

cjarnej. Tel. 61 856 83 22

 � Starszy ratownik. KP PSP Łobez, 

ul. Przemysłowa.

 � Instalator, inspektor, serwisant 

turbin wiatrowych. Tel. 887 608 

870, 614 423 708

 � Strażnik działu ochrony. Tel. 94 

34 00 791

 � Młodsza pielęgniarka – Ambula-

torium z Izbą Chorych. Tel. 94 34 

00 791

 � Młodszy asystent – Ambulato-

rium z Izbą Chorych – Lekarz. Tel. 

94 34 00 791

 � R e g u l a c j a ,  n a p r a w a , 
ko n s e r wa c j a  o ki e n  i  d r z w i .  
Tel: 695 181 070
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NAGRODY ZA UDZIAŁ  
W KONKURSACH ROZDANE

(RU NOWO POMOR-
SKIE, GM. WĘGORZY-
NO) Książki, plecaki, piór-
niki i dyplomy - to tylko 
niektóre z nagród, jakie 
otrzymali uczniowie naszej 
szkoły podczas podsumo-
wania pierwszego semestru.

Upominki zostały wrę-
czone za udzia ł w kon-
kursach przedmiotowych 
z historii i matematyki, w 
konkursie bożonarodze-
niow ym oraz zawodach 
sportowych.

Łącznie wyróżnionych 
zostało ponad siedemdzie-
sięciu uczniów.

Mistrzami mnożenia w 
pierwszym semestrze zosta-
li: Mateusz Krzęćko, Anna 
Kałapacka, Jan Jóźwik, 
Hubert Krzączkowski oraz 
Justyna Jóźwik. W konkur-
sie międzyszkolnym za naj-
lepszy plakat, prezentację 
oraz najlepszą grę z okazji 
obchodów XI Światowego 
Dnia Tabliczki Mnożenia, 
podium zdobyli kolejno: 
Jan Jóźwik i Kamil Kisała, 
Szymon Halama i Mateusz 
Romaniuk oraz Jakub Wilk, 
Piotr Zwoliński i Paweł 
Gawlik. Matematyczne wy-
zwanie podjęło 18 uczniów.

Wiedzą z historii w kon-
kursie patriotycznym „100 
pytań do Niepodległej” 
popisa ła się Katarzyna 
Bernat. W plastycznej od-
słonie konkursu wygrali 
Agata Nowak i Mateusz 
Krzęćko. W historycznych 

zmaganiach udział wzięło 
18 uczniów.

Pierwsze miejsce w XVII 
Gminnym Konkursie Pla-
stycznym na kartkę świą-
teczną, stroik wigilijny oraz 
szopkę bożonarodzeniową, 
zajęli: Diana Kubacka, Ga-
briela Czentorycka, Piotr 
Zwoliński, Jakub Wilk i Ju-
lian Sak. Swoje artystyczne 
i świąteczne umiejętności 
zaprezentowało 19 uczniów.

Podczas powiatowych za-
wodów sportowych naszą 
szkołę reprezentowało łącz-
nie 22 uczniów. Z sukcesami 
w biegach przełajowych wró-
cił Marcin Kisiel i Daria Le-
wicka. W tenisie stołowym 

dziewcząt talentem wyka-
zały się Zuzanna Ekiert, 
Klaudia Kukla i Małgorzata 
Czentorycka. W piłce noż-
nej dziewcząt podczas mi-
strzostw powiatu II miejsce 
wywalczyły Milena Ekiert, 
Agata Gawlik. Natalia Ka-
rolak, Maja Pestrak, Daria 
Lewicka, Zuzanna Ekiert.

Uroczyste podsumowa-
nie pierwszego semestru 
odbyło się 21 lutego.

Wszystkim wygranym i 
zaangażowanym uczniom, 
organizatorzy konkursów 
oraz dyrekcja szkoły skła-
dają ogromne gratulacje. 
Oby tak dalej!

 (x)

• sprzedaż i montaż kominków oraz piecy 
  spełniających normy Ecodesign 2022 (Ekoprojekt)
• kotłów na pelet
• kominków i piecy na gaz, 
  ogrzewaczy tarasowych, 
  biokominków, 
   palenisk ogrodowych
• wkładów kominowych 
   i kominów dwupłaszczowych
• akcesorii

ul. Boh. Warszawy 103a • NOWOGARD

Kontakt: e-mail: kominkisolowiej@idsl.pl

Tel. 507 967 205,  91 392 50 00
Zapraszamy od pn-pt. 9-17,  sob 9-13

KOMINKI  SOŁOWIEJ
SALON FIRMOWY

RÓŻNE

r e k l a m atel.  505 771 769

• stan bez znaczenia • umowa sprzedaży •
GOTÓWKA OD RĘKISKUP AUT

DYSPONUJEMY WŁASNYM TRANSPORTEM
Masz kompetencje i chcesz się dalej rozwijać?

Zadzwoń lub wyślij CV

Mamy dla Ciebie ciekawą ofertę.
Dołącz do naszego zespołu!

Kierownika   

Wydziału Inwestycji i Remontów
Osoba zatrudniona na wyżej wymienionym stanowisku będzie 

odpowiedzialna za:

• Organizowanie procesu robót inwestycyjnych i remontowych;

• Organizowanie przetargów na dostawy, wykonywanie usług i robót 

budowlanych;

• Sporządzanie kosztorysów inwestorskich dla potrzeb Gminy  

w oparciu o przedłożone przedmiary robót.

Od osoby na wyżej wymienionym stanowisku oczekujemy:

• Umiejętności dobrej organizacji pracy;

• Komunikatywności i umiejętności współpracy w zespole;

• Dyspozycyjności, sumienności, zaangażowania;

Jeśli szukasz stabilnej pracy zadzwoń tel. 91 392 62 04

Dodatkowych informacji o naborze udziela Pani Barbara Zdun,  

tel. 913926204, e-mail: kadry@nowogard.pl, pokój 201.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zapoznania się ze 

szczegółami ogłoszenia na stronie www.bip.nowogard.pl w zakładce 

„wolne stanowiska” 

Dokumenty należy składać w Biurze Obsługi  Interesanta do   

7 marca 2022 roku,  w zamkniętych, opatrzonych imieniem  

i nazwiskiem kopertach z dopiskiem: „Kierownik  Wydziału IiR”.

Burmistrz Nowogardu

zaprasza do składania ofert 

na stanowisko  
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r e k l a m a

Co najbardziej szkodzi w pa-
pierosach? Dym. Raport Naczelne-
go Lekarza Stanów Zjednoczonych 
mówi o tym, że składniki dymu 
tytoniowego mogą potencjalnie 
generować kilkanaście lokalizacji 
nowotworowych w organizmie 
palacza. Prócz raka płuc, mówimy 
również o niekorzystnym wpływie 
na układ krążeniowo-naczyniowy, 
układ oddechowy i wielu poten-
cjalnych chorobach metabolicz-
nych. 

Naukowcy opracowali nawet 
pojęcie tzw. skali obniżania ryzyka 
(risk continuum), która przedsta-
wia poziom ekspozycji konkretnych 
produktów na toksyny. Według tej 
skali, potencjalnie najmniej szko-
dliwa jest tzw. nikotynowa terapia 
zastępcza (NRT), na drugim miej-
scu są tzw. modern oral products,  
czyli np. saszetki nikotynowe, na-
stępnie e-papierosy, za nimi tzw. 
traditional oral products, wśród 
których są podgrzewacze tytoniu 
oraz sproszkowany tytoń, a na 
końcu tradycyjne papierosy i cy-
gara - najbardziej szkodliwe. War-
to wiedzieć, że e-papierosy mogą 
działać w tzw. systemach otwar-
tych lub zamkniętych, z gotowymi 
wymiennymi kartridżami, jak np. 
w przypadku Vuse ePod. 

Jaka Jest 

alternatywa?

Okazuje się, że dla palaczy, 
którzy za żadne skarby nie mogą 
skończyć z papierosami, istnieją 
inne rozwiązania, co więcej – we-
dług licznych badań naukowych, 
redukujące i ograniczające ryzyko 
zdrowotne związane z nałogiem. 
Ważną z psychologicznego punktu 
widzenia okolicznością może być 
po prostu oderwanie się od co-
dziennych rytuałów. Dr Katarzyna 
Korpolewska, psycholog społeczna, 
wykładowczyni akademicka i au-
torka dwóch programów profilak-
tyki uzależnień dla młodzieży oraz 
programu rzucania palenia tłuma-
czy, dlaczego ta wiedza może być 
pomocna w rzucaniu palenia:

- Rzucanie palenia to walka 
z nałogiem na trzech poziomach. 
Pierwszy związany jest z uzależ-

nieniem od nikotyny. Na drugim 
trzeba poradzić sobie z typowymi 
nawykami i zachowaniami, np. pa-

pieros po jedzeniu, do kawy, przy 
długiej rozmowie telefonicznej. Do 
tego należy też np. przyzwyczaje-

nie trzymania papierosa w dłoni 
i sięgania nim do ust. Trzeci poziom 
to zachowania społeczne, czyli  
np. spotkania w palarni, wzajemne 

częstowanie się papierosami, po-

czucie wspólnoty z innymi palacza-

mi. Zerwanie z nałogiem oznacza 
więc zmianę trybu życia, komentu-
je dr Korpolewska. 

PrzyJazne 

okoliczności
Nieoczekiwanym sprzymie-

rzeńcem może się okazać się na 
przykład rodzinny zimowy wyjazd 

lub po postu oderwanie się od 
codziennych czynności, zmiana 
otoczenia i rytmu dnia. Dr Kor-
polewska zaznacza, że ważne jest 
również, aby zrozumieć, jak silny 
jest mechanizm wypracowanego 
przez lata palenia nawyku:  - Tu 
przydatne mogą być np. papie-

rosy elektroniczne. Nadal po coś 
sięgam, trzymam między palcami, 
sięgam do ust, zaciągam się, ale 
zmniejszam dawkę nikotyny, nie 

wdycham substancji smolistych 
i nie truję otoczenia - mówi. 

Trzeba podkreślić, że papiero-
sy elektroniczne nie są oczywiście 
całkowicie bezpiecznym substy-
tutem tradycyjnych wyrobów ty-
toniowych (z uwagi na zawartość 
nikotyny, która jest substancją psy-
choaktywną). Coraz częściej jednak 
podkreśla się ich rolę w redukowa-
niu szkód zdrowotnych związanych 
z paleniem1.  Parlament Europejski 
zatwierdził  właśnie raport Komi-
sji Specjalnej ds. Walki z Rakiem 
(BECA) i stwierdził, że skutki wapo-
wania będą musiały być porówny-
wane ze zdrowiem osób palących, 
a nie ze zdrowiem osób, które nie 
palą. Pierwszy raz w historii insty-
tucja europejska formalnie uznała 
rolę e-papierosów w procesie rzu-
cenia palenia2. 

Każdy moment jest dobry, by 
raz na zawsze pozbyć się z naszego 
otoczenia papierosowego dymu. 
Ważne, by znaleźć narzędzia i oko-
liczności, które mogą nam w tym 
skutecznie i definitywnie pomóc. 

1 euractiv.com/section/health-consumers/in-
terview/mep-e-cigarettes-have-a-place-in-eu-
cancer-plan-but-we-must-remain-vigilant/
2 Europarlamento: la sigaretta elettronica è 
utile per smettere di fumare (sigmagazine.it)

Codzienna rutyna a rzucanie palenia
Wielu badaczy i organizacji, a także instytucji zdrowia publicznego na całym świecie przygląda się nowym produktom mającym 
stanowić potencjalnie mniej szkodliwą alternatywę dla tradycyjnych papierosów. Jednak nałóg to nie tylko kwestia uzależnie-

nia od nikotyny, ale także powielania codziennych rytuałów. Dlatego warto podjąć ten wysiłek, na przykład zmieniając na jakiś 
czas otoczenie.

fot. lubero/Adobe Stock
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA DOSTĘPNEGO DLA MIESZKAŃCÓW POWIATU ŁOBESKIEGO

LP Nazwa jednostki
Adres jednostki, telefon, 
adres strony internetowej 
(www)/BIP

Zakres prowadzonego porad-
nictwa

Rodzaj placów-
ki publiczna/
niepubliczna/
jednostka pro-
wadząca dzia-
łalność pożytku 
publicznego

Dni i godziny 
przyjęć intere-
santów

Kryteria dostępu dla osób upraw-
nionych

Informacja o sposobie do-
konywania zgłoszeń wraz 
z podaniem nr telefonu 
lub adresu poczty elektro-
nicznej*

RODZINNE/PSYCHOLOGICZNE/PEDAGOGICZNE

1.
Ośrodek Pomocy
 Społecznej

ul. Rynek 1
72-210 Dobra
Tel. 913914191
ops.dobragmina.pl

poradnictwo rodzinne, psy-
chologiczne, pedagogiczne,
z zakresu pomocy społecznej

Publiczna
Codziennie
7:00 – 15:00

Wszystkie osoby, rodziny wymaga-
jące wsparcia i pomocy w zakresie 
poradnictwa rodzinnego, psycho-
logicznego, pedagogicznego z 
zakresu pomocy społecznej – nie 
ma ograniczonego kryterium.

Zgłoszenie w formie
pisemnej, telefonicznej,
e -mailowej
tel. 91 39 14 191
ops@dobragmina.pl

2.
Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Radowie Małym

Radowo Małe 70/2
72-314 Radowo Małe
www.radowomale.pl
tel. 91 39 72 102

Rozwiązywanie problemów 
społecznych

Placówka
publiczna

Pn. – Pt.
7:00 – 15:00

Dla mieszkańców 
gminy potrzebujący pomocy

ops@radowomale.pl
tel. 91 39 72 102

3.
Ośrodek Pomocy
Społecznej

ul. Grunwaldzka 30
73-155 Węgorzyno 
Tel. 91 39 714 09
ops@um.wegorzyno.pl

poradnictwo rodzinne, psy-
chologiczne, pedagogiczne,
z zakresu pomocy społecznej

Publiczna
Codziennie
7:30 – 15:30

Wszystkie osoby, rodziny wymaga-
jące wsparcia i pomocy w zakresie 
poradnictwa rodzinnego, psycho-
logicznego, pedagogicznego z 
zakresu pomocy społecznej – nie 
ma ograniczonego kryterium

Zgłoszenie w formie
pisemnej, telefonicznej,
e-mail:
ops@um.wegorzyno.pl
tel. 91 39 71 409

4. 
Centrum Usług
Społecznych

72-315 Resko
ul. Boh. Monte Cassino 10
Tel. 91 39 52 369
sekretariat@cus.resko.pl

Poradnictwo rodzinne, 
psychologiczne, 
edagogiczne, prawne,
socjalne

Publiczna

Pn. 7:15 –15:15
Wt. 7:15 –15:15
Śr. 7:15 – 17:15
Czw. 7:15 – 15:15
Pt. 7:15 – 13:15

Nie ma ograniczonego kryterium. 
W przypadku trudności wycho-
wawczych.

Zgłoszenie w formie
ustnej, pisemnej, 
telefonicznej,
tel. 91 39 52 396
e-mail:
sekretariat@cus.resko.pl

5.
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Łobzie

ul. Bema 27
73-150 Łobez
Tel: 91 39 768 41
http://pcpr.lobez.ibip.pl/
public/

- Z zakresu pomocy 
społecznej- pracownicy PCPR.
- W zakresie przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie – 
pracownicy PCPR.
- W ramach punktu 
interwencji kryzysowej 
pomoc
psychologiczna,
pomoc prawna

Publiczna

Poniedziałek – 
piątek
7:30 – 15:30
Po uprzednim 
umówieniu 
terminu 
spotkania 
(telefonicznie 
lub osobiście) do 
psychologa lub 
prawnika

Dla osób i rodzin będących w sta-
nie kryzysu dla osób doznających 
przemocy

telefoniczne, osobiście
tel. 91 39 768 41

6.
Miejsko-Gminny
Ośrodek Pomocy
Społecznej

ul. Niepodległości 13
73-150 Łobez
Tel. 91 39 75 082
mgopslobez@op.pl

Nie prowadzi poradnictwa 
– osoby zgłaszające się z 
problemem są kierowane 
do odpowiednich instytucji 
celem uzyskania specjali-
stycznego poradnictwa

Publiczna

Od poniedział-
ku do piątku w 
godzinach 7:30 
– 15:30

Wszystkie osoby i rodziny, które 
wymagają wsparcia i pomocy w 
zakresie poradnictwa rodzinnego, 
psychologicznego, pedagogiczne-
go z zakresu pomocy społecznej – 
nie ma ograniczonego kryterium

Zgłoszenie w formie 
pisemnej, telefonicznej, 
mailowej
tel. 91 39 750 82
mgopslobez@op.pl

7.

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna
w Łobzie

ul. Konopnickiej 42
73-150 Łobez
tel. 91 39 741 62
fax 91 57 921 54
strona internetowa:
www.powiatlobeski.pl
strona BIP: ppp.lobez.ibip.pl

Poradnictwo, diagnoza 
psychologiczna, 
pedagogiczna, logopedyczna, 
terapia, mediacje, pro�laktyka 
uzależnień, szkolenia

Placówka
publiczna

Poniedziałek – 
czwartek:
7:30 – 18:00,
piątek: 
7:30 – 15:30

Dzieci, młodzież pobierająca 
naukę w przedszkolach, szkołach 
z terenu powiatu łobeskiego oraz 
i ich rodziny, dzieci od 0 do 6 r.ż 
zamieszkujące powiat łobeski

Osobiście,
telefonicznie
tel. 91 39 741 62
mailowo: ppplobez@wp.pl
ppp@powiatlobeski.pl

8.

Gmina Łobez
w ramach Gminnego 
Programu Pro�laktyki
i Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych

ul. Niepodległości 50
73-150 Łobez
Punkt konsultacyjny
tel. 91 39 75 701
www.gkrpa.lobez.pl
www.pro�laktyka@lobez.pl

Poradnictwo rodzinne, 
psychologiczne, 
pedagogiczne, z zakresu 
pomocy społecznej

Publiczna

Środa
16:00 – 18:00
czwartek
16:00- 20:00

Osoby uzależnione, 
współuzależnione i potrzebujące 
wparcia zamieszkałe w 
Gminie Łobez zgłaszające się 
indywidualnie i zgłaszane przez 
inne jednostki

Zgłoszenie w formie 
ustnej, pisemnej, 
telefonicznej,
tel: 91 397 5701
www.gkrpa.lobez.pl

ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEŻNIEŃ

1.

Gminna Komisja Roz-
wiązywanie Proble-
mów Alkoholowych 
w Radowie Małym

Radowo Małe 21
72-314 Radowo Małe
www.radowomale.pl
tel. 91 39 72 222

Pomoc, wsparcie osób 
uzależnionych od alkoholu

Placówka
publiczna

Pn.-Pt.
7:00 – 15:00

Dla osób uzależnionych od alko-
holu

Tel. 91 39 72 222

2.

Gminna Komisja 
Pro�laktyki i Rozwią-
zywania Problemów 
Alkoholowych

Rynek 1
72-210 Dobra

Osoby uzależnione
i współuzależnione

Publiczna
Codziennie
8:00 – 15:00

Wszystkie osoby zgłaszane przez 
inne jednostki oraz osoby
zgłaszające się

Informacje
ogólnodostępne

3.

Gminna Komisja
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych

72-315 Resko
ul. Boh. Monte Cassino 10
Tel. 91 39 52 396,
537 838 905
sekretariat@cus.resko.pl

Poradnictwo dla osób
uzależnionych i ich rodzin

Publiczna

Poniedziałek, 
wtorek, czwartek 
11:00 – 15:00
środa, piątek 
11:00 – 19:00

Wszystkie osoby zgłaszające się 
indywidualnie, i zgłaszane przez 
inne jednostki

Zgłoszenie w formie 
ustnej, pisemnej, telefo-
nicznej,
e-mailowej
tel. 91 39 52 396
sekretariat@cus.resko.pl

4.

Gmina Łobez
w ramach Gminnego 
Programu Pro�laktyki
i Rozwiązywania Pro-
blemów Alkoholowych

ul. Niepodległości 50,
73-150 Łobez
Punkt konsultacyjny
tel. 91 39 757 01
www.gkrpa.lobez.pl
www.pro�laktyka@lobez.pl

Sprawie rozwiązywania 
problemów alkoholowych
i innych uzależnień

Publiczna

Poniedziałek 
16:15 – 20:15
Wtorek
14:00 – 18:00

Osoby uzależnione, współuza-
leżnione i potrzebujące wparcia 
zamieszkałe w Gminie Łobez 
zgłaszające się indywidualnie i 
zgłaszane przez inne jednostki

Zgłoszenie w formie 
ustnej, pisemnej, telefo-
nicznej,
tel. 91 39 75 701
www.gkrpa.lobez.pl

5.

Gminna Komisja
Pro�laktyki 
i Rozwiązywania
Problemów 
Alkoholowych

ul. Rynek 1
73-155 Węgorzyno

Osoby uzależnione
i współuzależnione

Publiczna

Codziennie
poniedziałek:
7:30 – 17:00
wtorek – czwar-
tek:
7:30 – 15:30
piątek:
7:30 – 14:00

Wszystkie osoby zgłaszane 
przez inne jednostki oraz osoby 
zgłaszające się

Informacje 
ogólnodostępne

*jeśli jest przewidziana forma umożliwiająca dokonanie zgłoszenia za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej

eprasa.pl 83f1508ac6
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PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY DOMOWEJ

1.

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Społecznej – 
Zespół 
Interdyscyplinarny

ul. Niepodległości 13
73-150 Łobez
tel. 91 39 750 82
mgopslobez@op.pl

Przeciwdziałanie przemocy Publiczna

Od poniedziałku 
do piątku
w godzinach
7:30 – 15:30

Wszystkie osoby i rodziny 
wymagające wsparcia i pomocy 
w zakresie przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie – nie ma 
ograniczonego kryterium

Zgłoszenie w formie 
pisemnej, telefonicznej, 
mailowej
tel. 91 39 750 82
mgopslobez@op.pl

2.
Ośrodek Pomocy 
Społecznej Zespół 
Interdyscyplinarny

ul. Grunwaldzka 30
73-155 Węgorzyno 
tel. 91 39 714 09
ops@um.wegorzyno.pl

Przeciwdziałanie przemocy
w rodzinie

Publiczna
Codziennie
7:30 – 15:30

Wszystkie osoby, rodziny 
wymagające wsparcia i pomocy 
w zakresie przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie – nie ma 
ograniczonego kryterium.

Zgłoszenie w formie pi-
semnej, telefonicznej,
e-mail:
tel. 91 39 714 09
ops@um.wegorzyno.pl

3.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy
w rodzinie

Radowo Małe 70/2
72-314 Radowo Małe
www.radowomale.pl
tel. 91 39 72 102

Interwencja w środowisku 
dotkniętym patologią
i przemocą, monitorowanie 
rodzin, w których dochodzi 
do przemocy

Placówka
publiczna

Pn. – pt.
godz.
7:00 – 15:00

Dla osób doświadczających  
przemocy domowej i dla osób 
stosujących przemoc wobec 
rodziny

ops@radowomale.pl
Tel. 91 39 72 102

4.
Ośrodek Pomocy 
Społecznej Zespół 
Interdyscyplinarny

ul. Rynek 1
72-210 Dobra
tel. 91 39 141 91
ops.dobragmina.pl

Przeciwdziałanie przemocy
w rodzinie

Publiczna
Codziennie
7:00 – 15:00

Wszystkie osoby, rodziny 
wymagające wsparcia i pomocy 
w zakresie przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie – nie ma 
ograniczonego kryterium.

Zgłoszenie w formie 
pisemnej, telefonicznej,
e-mail:
ops@dobragmina.pl
tel. 91 39 141 91

5.
Centrum Usług
Społecznych

72-315 Resko
ul. Boh. Monte Cassino 10
tel. 91 39 51 396
sekretariat@cus.resko.pl

Poradnictwo w zakresie
przeciwdziałania przemocy
w rodzinie

Publiczna

Pn. 7:15 – 15:15
Wt. 7:15 – 15:15
Śr. 7:15 – 17:15
Czw. 7:15 – 15:15
Pt. 7:15 – 13:15

Nie ma ograniczonego kryterium. 
Wszystkie osoby, rodziny, które 
wymagają wsparcia i pomocy 
w zakresie przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

Zgłoszenie w formie 
ustnej, pisemnej, telefo-
nicznej,
e-mailowej
tel. 91 39 51 396
sekretariat@cus.resko.pl

DLA OSÓB BEZROBOTNYCH

1.
Powiatowy Urząd 
Pracy w Łobzie

ul. Niepodległości 13
73-150 Łobez,
tel. 91 39 740 88,
91 39 742 44
www.puplobez.pl
www.pup.lobez.ibip.pl

Dla bezrobotnych Publiczna
Pn. – pt.
8:00 – 15:30

Klienci urzędu
Powiatowy Urząd Pracy
w Łobzie

PRAWO KONSUMENCKIE

1.

Powiatowy Rzecznik 
Konsumentów
– Starostwo 
Powiatowe w Łobzie

Starostwo Powiatowe – 
budynek Wydziału Geodezji 
i Kartogra�i i Ochrony 
Środowiska,
ul. Głowackiego 4,
73-150 Łobez
tel. 515 360 943
www.powiatlobeski.pl
spow.lobez.ibip.pl

Ochrona praw konsumentów
Placówka
publiczna

Pn. 7:30 – 15:30
Wt. 7:30 – 11:30
Śr. 7:30 – 15:30

Prawo konsumenckie
Tel. 515 360 943
e-mail: jsliwa@powiatlo-
beski.pl

2.
Urząd Ochrony Konku-
rencji i Konsumentów

UOKiK
Pl. Powstańców Warszawy 1
00-950 Warszawa
https://www.uokik.gov.pl

Ochrona praw konsumentów
Placówka
publiczna

Pn. – Pt. 
8:00 – 18:00

Prawo konsumenckie

Infolinia konsumencka 
(prowadzona przez 
Federację Konsumentów)
801 440 220 
22 290 89 16
Koszt połączenia zgodnie 
z taryfą operatora
https://www.uokik.gov.pl/
porady@dlakonsume
ntow.pl

3.

Gmina Łobez 
w ramach Gminnego 
Programu Pro�laktyki
i Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych

ul. Niepodległości 50,
73-150 Łobez
Punkt konsultacyjny
91 39 757 01
www.gkrpa.lobez.pl
www.pro�laktyka@lobez.pl

Pomoc prawna Publiczna
I i III wtorek 
miesiąca 18:00 – 
20:30

Osoby uzależnione, współuza-
leżnione i potrzebujące wparcia 
zamieszkałe w Gminie Łobez 
zgłaszające się indywidualnie
i zgłaszane przez inne jednostki

Zgłoszenie w formie 
ustnej, pisemnej,
telefonicznej,
91 39 75 701
www.gkrpa.lobez.pl

PRAWO UBEZPIECZEŃ SPOŁECZNYCH

1.
Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych 
Inspektorat w Łobzie 

ul. Kościuszki 26
73-150 Łobez
22 560 16 00
(centrala)

Składki, emerytury, renty, 
świadczenia
krótkoterminowe

Publiczna 
Poniedziałek – 
piątek 
8:00 – 15:00

Ubezpieczeni, płatnicy składek, 
lekarze, emeryci, renciści

Centrala
tel. 22 560 16 00

2.

Centrum Obsługi 
Telefonicznej Zakładu 
Ubezpieczeń 
Społecznych 

22 560 16 00
koszt połączenia zgodnie
z taryfą operatora

Pomoc techniczna, składki, 
emerytury, renty, świadczenia 
krótkoterminowe

Publiczna 
Poniedziałek – 
piątek
7:00 – 18:00

Ubezpieczeni, płatnicy składek, 
lekarze, emeryci, renciści

tel. 22 56016 00 
komunikator Skype: 
zus_centrum_obsługitel, 
adres e-mail do zapytań 
ogólnych:
cot@zus.pl

INNE (NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA)

1.

Starostwo Powiatowe 
w Łobzie – budynek 
Wydziału Geodezji
i Kartogra�i i Ochrony 
Środowiska

ul. Głowackiego 4,
73-150 Łobez, www.po-
wiatlobeski.pl, http://spow.
lobez.ibip.pl/public/,
tel. 91 81 71 403

Nieodpłatna pomoc prawna Publiczna
Poniedziałek – 
piątek
9:45 – 13:45

Osoba uprawniona, która nie jest 
w stanie ponieść kosztów pomocy 
prawnej 

Tel. 500 001 822

2.
Zespół Szkół w Resku ul. M. Buczka 15,

72-315 Resko

Nieodpłatna pomoc prawna, 
nieodpłatne poradnictwo 
obywatelskie

Publiczna

Pon.
15:00 – 19:00
Wt. 15:00 – 19:00
Śr. 15:00 – 19:00
Czw.
15:00 – 19:00
Pt. 2 i 4 tydzień 
miesiąca (15:00 – 
19.00)
Sob. 1 i 3 tydzień 
miesiąca (11:00 – 
15:00)

Osoba uprawniona, która nie jest 
w stanie ponieść kosztów pomocy 
prawnej

Tel. 500 001 822

*jeśli jest przewidziana forma umożliwiająca dokonanie zgłoszenia za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej

eprasa.pl 83f1508ac6
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Zaczęło się od donosu…

PRÓBA WYGASZENIA MANDATU 
PRZEWODNICZĄCEJ RADY?

(ŁOBEZ) Podczas ostatniej sesji 
Rady Miejskiej w Łobzie, która od-
była się w piątek 25 lutego łobescy 
radni podejmowali uchwałę w spra-
wie braku podstaw do wygaśnięcia 
mandatu radnej Rady Miejskiej w 
Łobzie Joanny Sienkiewicz.

Historia całej uchwały rozpo-
częła się w ostatni dzień stycznia, 
kiedy to w Łobzie napisano donos 
na przewodniczącą rady Joannę 
Sienkiewicz następującej treści 
(pisownia oryginalna): „Wydział 
Prawny, Nadzoru Prawnego Woje-
wody, Zachodniopomorskiego ul. 
Wały Chrobrego 4, 70-502 Szcze-
cin. Zwracam się z prośbą o pod-
jęcie działań i reakcję na łączenie 
mandatu radnej Rady Miejskiej w 
Łobzie z członkostwem w stowa-
rzyszeniu zwykłym wpisanym do 
rejestru Starosty Łobeskiego pod 
nr 21 i korzystaniem w związku z 
tym z pieniędzy budżetu Gminy 
Łobez. Sprawa dotyczy Przewod-
niczącej Rady Miejskiej Pani Jo-
anny Sienkiewicz i stowarzyszenia 
„REGINA” oraz pozyskania przez 
to stowarzyszenie środków z bu-
dżetu gminy w ramach konkursu 
na realizację zadania z pożytku 
publicznego poprzez zorganizo-
wanie Festiwalu „KARAMBOL 
W KOSMOSIE” Stowarzyszenie to 
pozyskało takie środki dwa lata z 
rzędu to jest w roku 2020 i 2021.

Zgodnie z art. 24f ustawy z dnia 
8 marca 1990 roku o samorządzie 
gminnym, radni nie mogą pro-
wadzić działalności gospodarczej 
na własny rachunek lub wspólnie 
z innymi osobami z wykorzysta-
niem mienia komunalnego gminy, 
w której radny uzyskał mandat, a 
także zarządzać taką działalnością 

lub być przedstawicielem czy pełno-
mocnikiem w prowadzeniu takiej 
działalności.

Stowarzyszenie „REGINA” jest 
stowarzyszeniem zwykłym a więc 
każdy jego członek odpowiada za 
zobowiązania stowarzyszenia zwy-
kłego bez ograniczeń całym swoim 
majątkiem solidarnie z pozostały-
mi członkami oraz ze stowarzysze-
niem. Odpowiada i jako członek 
stowarzyszenia korzystającego z 
pieniędzy gminnych i w związku z 
tym nie powinien sprawować man-
datu radnego.

Regulamin stowarzyszenia może 
oczywiście w sposób odmienny 
regulować wewnętrzną odpowie-
dzialność za zobowiązania stowa-
rzyszenia zwykłego, nie może jed-
nak zmieniać reguł odpowiedzial-
ności na zewnątrz, która zawsze jest 
odpowiedzialnością subsydiarną i 
solidarną członków stowarzyszenia 
zwykłego.

Proszę o interpretację prawną 
stanu faktycznego i uchylenie man-
datu radnego w celu zlikwidowania 
patologicznej sytuacji.”

Po tym piśmie wydział prawny 
wojewody przesłał do łobeskiej rady 

pismo poniższej treści: „Rada Miej-
ska w Łobzie, Szanowni Państwo 
Radni, w dniu 3 lutego 2022 r. do Za-
chodniopomorskiego Urzędu Wo-
jewódzkiego w Szczecinie wpłynęło 
pismo, stanowiące zawiadomienie 
o możliwości naruszenia przez Pa-
nią Joannę Sienkiewicz radną Rady 
Miejskiej w Łobzie zakazów wyni-
kających z przepisów powszechnie 
obowiązującego prawa.

Z przesłanej korespondencji wy-
nika, że ww. radna jest członkiem 
Stowarzyszenia „REGINA”, które 
pozyskuje środki z budżetu Gminy 
Łobez.

Zgodnie z art. 24f ust. 1 ustawy 
o samorządzie gminnym1 radni 
nie mogą prowadzić działalności 
gospodarczej na własny rachunek 
lub wspólnie z innymi osobami z 
wykorzystaniem mienia komu-
nalnego gminy, w której radny 
uzyskał mandat, a także zarządzać 
taką działalnością lub być przed-
stawicielem czy pełnomocnikiem 
w prowadzeniu takiej działalności.

Sankcją za naruszenie przywo-
łanego w niniejszym wystąpieniu 
przepisu jest wygaśnięcie mandatu 
radnego. Z tego też względu, dzia-
łając w oparciu o art. 88 ustawy o 
samorządzie gminnym, zwracam 
się z prośbą o dokonanie oceny sta-
nu faktycznego związanego z zapre-
zentowaną sytuacją ww. radnej w 
kontekście zaistnienia przesłanek 
skutkujących wygaśnięciem man-
datu radnego i podjęcie w tej spra-
wie stosownej uchwały. Rola orga-
nu nadzoru w procesie wygaszania 
mandatu radnego ma bowiem cha-
rakter następczy (wtórny). Wiąże 
się to z tym, że w sytuacji, gdy po 
rozpatrzeniu danej sprawy organ 
stanowiący gminy uzna, że brak jest 
podstaw do stwierdzenia wygaśnię-
cia mandatu radnego, wojewoda 
zapozna się z uzasadnieniem i roz-
waży, czy argumenty w nim zawarte 
dają podstawy do kwestionowania 
stanowiska rady.

Z uwagi na obowiązujące terminy 
załatwiania spraw proszę o udziel-
nie odpowiedzi w terminie 30 dni 
od dnia otrzymania niniejszego 
pisma, wstępnie za pośrednictwem 
faksu na numer (91)4303270 lub 
platformy e-puap.

Z poważaniem Z up. Wojewody 
Zachodniopomorskiego Piotr Zie-
liński, Dyrektor wydziału Wydział 
Prawny”.

Takie pismo rozpoczęło procedu-

rę „sprawdzania” radnej oraz przy-
gotowania stosownej uchwały. W 
międzyczasie przewodnicząca rady 
Joanna Sienkiewicz, aby nie być sę-
dzią we własnej sprawie, przekazała 
sprawę na ręce radnych, a procedo-
wanie nad uchwałą wiceprzewod-
niczącej rady Agnieszce Kwolek.

Przewodnicząca rady poprosiła 
Kancelarię Prawną Pajączkowska i 
Wspólnicy o opinię prawną odno-
szącą się do tej sytuacji. Kancelaria 
po sprawdzeniu stanu faktycznego 
wydała opinię, że nie ma podstaw 
prawnych do wygaszenia mandatu 
przewodniczącej rady Joanny Sien-
kiewicz. Stosowne wyjaśnienia w tej 
sprawie złożyło także Stowarzysze-
nie „Regina”. Oświadczenie złożyła 
także sama zainteresowana. Poni-
żej jego treść:

„Łobez, 22.02.2022r.
Rada Miejska w Łobzie
Oświadczenie
Ja, niżej podpisana w odpowie-

dzi na pismo wiceprzewodniczącej 
Rady Miejskiej w Łobzie radnej 
Agnieszki Kwolek z dn. 21.02.2022 
oświadczam, co następuje:

Jestem świadoma zapisów prawa, 
zgodnie z którym radni nie mogą 
prowadzić działalności gospodar-
czej na własny rachunek lub wspól-
nie z innymi osobami z wykorzysta-
niem mienia komunalnego gminy, 
w której radny uzyskał mandat, a 
także zarządzać taką działalnością 
lub być przedstawicielem czy pełno-
mocnikiem w prowadzeniu takiej 
działalności.” (art. 24f ust. 1 ustawy 
o samorządzie gminnym).

Jako członek stowarzyszenia 
zwykłego pn. Stowarzyszenie na 
Rzecz Rozwoju i Promocji Edu-
kacji i kultury „Regina”, zwanym 
dalej „Stowarzyszenie Regina”, nie 
prowadzę, ani w latach 2020-2021 
nie prowadziłam działalności go-
spodarczej na własny rachunek 
ani wspólnie z innymi osobami z 
wykorzystaniem mienia komunal-
nego gminy Łobez, ani nie zarzą-
dzam taką działalnością. Nie jestem 
także przedstawicielem ani pełno-
mocnikiem w prowadzeniu takiej 
działalności.

Stowarzyszenie Regina jest sto-
warzyszeniem zwykłym, które 
zgodnie z art. 42 ust. 1 pkt 3 i 4 
ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. 
Prawo o Stowarzyszeniach nie 
może prowadzić działalności go-
spodarczej oraz odpłatnej dzia-
łalności pożytku publicznego. 
Jedyną formą prowadzenia dzia-
łalności jest nieodpłatna działal-
ność pożytku publicznego, która 
nie spełnia przesłanki działalno-
ści gospodarczej i jest charaktery-
styczną dla organizacji społecznej 
formą prowadzenia działalności. 
Regulacje prawa powszechnie 
obowiązującego, odzwierciedla 
również udostępniony do wglądu 
Regulamin Stowarzyszenia „Re-
gina”. Stowarzyszenie pozyskuje 
środki na prowadzenie działalno-
ści statutowej jedynie ze źródeł i w 

trybie wskazanym w regulaminie 
tj. przede wszystkim darowizn, do-
tacji, zbiórek publicznych.

Zgodnie z Regulaminem celem 
Stowarzyszenia jest m.in. wspiera-
nie i inicjowanie działań na rzecz 
promocji Łobza i regionu łobeskie-
go w Polsce i na świecie.

Dodatkowo nadmieniam, że 
Stowarzyszenie, choć realizuje 
działania finansowane ze źródeł 
publicznych, to ich celem nie jest 
zysk członków stowarzyszenia w 
tym mój, a realizacja celów spo-
łecznie użytecznych, wskazanych 
w Regulaminie organizacji.

Dodatkowo, nie pobierałam i nie 
pobieram żadnych środków finan-
sowych, w tym wynagrodzenia za 
pracę społeczną związaną z reali-
zacją projektów Stowarzyszenia Re-
gina, w żadnej formie, co znajduje 
odzwierciedlenie w jawnych i do-
stępnych publicznie dokumentach 
(oświadczenie majątkowe).

W zawiadomieniu skierowanym 
do Wojewody wskazano również 
nieprawdziwe informacje dot. fi-
nansowania Festiwalu Karambol 
w Kosmosie w ramach zadania 
zleconego na podstawie ustawy o 
pożytku publicznym i wolontaria-
cie. Takie zadanie nie było realizo-
wane przez Stowarzyszenie Regina, 
tym samym w.w Stowarzyszenie nie 
otrzymało z Gminy Łobez środków 
na realizację ww. Festiwalu.

Reasumując, do w ygaszenia 
mandatu na podstawie art. 24f ust. 
1 ustawy o samorządzie gminnym 
konieczne jest łączne spełnienie na-
stępujących przesłanek:

- prowadzenie przez radnego 
działalności gospodarczej na wła-
sny rachunek lub wspólnie z inny-
mi,

- wykorzystanie mienia komu-
nalnego gminy w tym zarządzanie 
taką działalnością.

W przypadku mojej działalności 
w stowarzyszeniu Regina przesłan-
ki te nie zostały spełnione.

Przewodnicząca Rady Miejskiej 
w Łobzie radna Joanna Sienkie-
wicz”.

Dyskusja w tej sprawie odbyła się 
zarówno na przed sesyjnej komisji, 
jak i na samej sesji. W pewnych mo-
mentach była dość gorąca. Radni 
między sobą wyjaśniali animozje 
i np. nie zrozumienia wpisów za-
mieszczanych w internecie.

Ostatecznie po prawie 2 godzin-
nej sesyjnej dyskusji radni przeszli 
do głosowania nad uchwałą w spra-
wie stwierdzenia braku podstaw do 
wygaśnięcia mandatu radnej Rady 
Miejskiej w Łobzie, ze względu na 
brak podstaw. W głosowaniu wzięło 
udział 14 radnych – przewodniczą-
ca rady nie głosowała we własnej 
sprawie. 12 radnych było za przyję-
ciem uchwały, 2 radne (K. Bogucka, 
E. Zwierzchowska) wstrzymały się 
od głosu.

Teraz nad uchwałą pochylą się 
prawnicy wojewody.

POD PEGAZEM

TAK LUB NIE

Miłości nadziejo, która jesteś we mnie
Miłości ptaszyno, co rozpalasz zmysły
I kwileniem swoim rozbudzasz codziennie
Wiarę w zmianę losu i w los lepszy, przyszły

Ty, która się w czystym, słonecznym świtaniu
Ogrzewasz i błyszczysz, niczym w skarbcu złoto
Daj mi to, co z dawna takie wyczekane
Niechaj  sens się stanie na świty z ochotą

Niechby te kolory, co w duszy mi grają
Zbiegły się z czymś pięknym, co w drugim 
człowieku
Wystrzeliły w niebo i niebem się stały
Na ziemi, w nas dwojgu, czasowi na przekór

I żeby ptaszyna, serc naszych zapałem
Zawstydzona była na takie kochanie
Lecz jeśli to nowe ma być tylko „w miarę”
To nie chcę, poczekam jeszcze, to nie dla mnie

roma rappe

eprasa.pl 83f1508ac6
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4 MARCA – ŚWIATOWY DZIEŃ OTYŁOŚCI
Problem otyłości i nadwagi do-

tyczy 10 proc. dzieci i młodzieży 
na świecie. Szacuje się, że do 2025 
r. będzie 177 milionów 5–17 lat-
ków z nadwagą oraz 91 milionów 
z otyłością.

Według Światowej Organiza-
cji Zdrowia, w Europie otyłość 
dotyka przeciętnie jednego na 
trzech chłopców i jedną na pięć 
dziewczynek w wieku od sześciu 
do dziewięciu lat. Wiąże się to ze 
wzrostem liczby zachorowań na 
choroby związane z otyłością. 
Odnosząc się do tempa wzrostu 
otyłości przewiduje się, że w 2025 
r. ok. 12 milionów dzieci będzie 
miało nieprawidłową tolerancję 
glukozy, 4 miliony zachoruje na 
cukrzycę typu 2, 27 milionów 
będzie miało nadciśnienie, a u 38 
milionów dojdzie do stłuszcze-
nia wątroby lub nagromadzenia 
tłuszczu w tym organie.

Wśród głównych przyczyn 
otyłości u nastolatków raport 
Światowej Organizacji Zdrowia 
wymienia:

- Słodzone napoje oraz posiłki 
typu fast-food

Do spożywania słodzonych na-
pojów każdego dnia przyznaje się 
19 procent badanych. Codzienne 
wypijanie szklanki słodzonego 
napoju (330 ml) to dodatkowe 
spożycie w ciągu roku kilkunastu 
kilogramów cukru!

- Zbyt małą ilość warzyw i owo-
ców w codziennej diecie

W 2014 roku zaledwie 38 proc. 
badanych europejskich nastolat-
ków jadło codziennie owoce, a 36 
proc. warzywa. To właśnie warzy-
wa i owoce stanowią nieocenione 
źródło witamin i minerałów tak 
potrzebnych do prawidłowego 
rozwoju.

- Brak aktywności fizycznej
Tylko 15 proc. młodych Eu-

ropejek jest aktywnych a wśród 
chłopców odsetek ten sięga 25 
proc. Aktywność fizyczna dzieci 
i młodzieży spada z wiekiem.

Zgodnie z zaleceniami WHO 
właściwy poziom aktywności to 
60 minut umiarkowanego wysił-
ku fizycznego każdego dnia.

- Siedzący tryb życia
Młodzi ludzie spędzają około 

60 proc. swojego dnia siedząc. 

Aż ponad 80 procent 15-letnich 
chłopców i 70 proc. dziewczynek 
spędza przed ekranem komputera 
czy tabletu ponad dwie godziny 
dziennie. Od 2002 roku odsetki te 
drastycznie poszybowały w górę, 
co wiąże się m.in. z rozpowszech-
nieniem internetu i komputerów, 
jak i ze spadkiem zainteresowania 
tradycyjną telewizją.

Badania dowodzą, że więk-
szość młodych ludzi nie wyrasta 
z problemu otyłości, a czterech na 
pięciu otyłych nastolatków będzie 
miało problemy z wagą w wieku 
dorosłym.

W jaki sposób rozróżnić nad-
wagę od otyłości?

Przyczyną obydwu problemów 
jest nadprogramowa ilość tkanki 
tłuszczowej. Najprościej spraw-
dzić, czy to jeszcze nadwaga, czy 
mamy już do czynienia z otyłością 
używając wskaźnika BMI (masę 
ciała w kilogramach dzielimy 
przez wzrost do kwadratu, liczo-
ny w metrach). Jeżeli dodatkowo 
chcemy sprawdzić, czy nasz pro-
blem dotyczy otyłości brzusznej 
czy biodrowej, możemy skorzy-

stać ze wskaźnika WHR: jest to 
stosunek obwodu w talii do obwo-
du bioder.

Pamiętajmy, że to właśnie oty-
łość trzewna jest najbardziej nie-
bezpieczna w kontekście chorób 
metabolicznych. Otyłość wiąże 
się z dużą ilością tkanki tłuszczo-
wej, która jest endokrynnie czyn-
na. Oznacza to, że wydziela bar-
dzo dużo stopni prozapalnych, 
które finalnie mogą doprowadzić 
do pojawienia się problemów 
z gospodarką węglowodanową 
skutkujących m.in. insulino-
opornością, cukrzycą, choroba-
mi sercowo-naczyniowymi (np. 
miażdżycą), niektórymi typami 
nowotworów (rak piersi, rak jaj-
ników, rak jelita grubego). Nad-

waga i otyłość mogą również spo-
wodować trudności z koncentra-
cją, brak energii, spadek nastroju 
a nawet depresję. To schorzenie 
dotyka nawet 50% osób cierpią-
cych z powodu otyłości. Najważ-
niejsze, by pamiętać, że otyłość 
to poważna choroba, której nie 
można lekceważyć. Nieleczona 
może prowadzić do negatywnych 
konsekwencji zdrowotnych a na-
wet do śmierci.

SZUKASZ POMOCY? SKO-
RZYSTAJ Z BEZPŁATNYCH 
KONSULTACJI I DIET:

- Centrum Dietetyczne online 
poradnia.ncez.pl,

- Portal z dietami dla każdego 
diety.nfz.gov.pl.

(PSSE w Łobzie)

BOHATERON W ŁOBESKIEJ JEDYNCE!
(ŁOBEZ) Czwartoklasiści SP1 

Łobez wraz z wychowawcami 
Justyną Karpińską i Mariuszem 
Jaremą wzięli udział w ogólnopol-
skiej kampanii o tematyce histo-
rycznej: BohaterOn – włącz histo-
rię w Twojej szkole. To już V edycja 
akcji, która ma na celu  upamięt-
nienie, uhonorowanie uczestni-
ków Powstania Warszawskiego, 
edukację społeczeństwa, budo-
wania tożsamości narodowej, a 
także promocję patriotycznych 
postaw i historii Polski XX wieku. 

Projekt realizowany był w kla-
sach 4a i 4b podczas lekcji wy-
chowawczych. Różnorodność 
materiałów dydaktycznych spra-
wiła, że zajęcia okazały się bardzo 
atrakcyjne, a tematyka powstań-
cza – nie tak bardzo odległa jak-
by się mogło wydawać. Dzieci z 
wielkim przejęciem i wrażliwo-
ścią wysłuchały dwóch części 
opowiadania pana Stanisława – 
uczestnika wydarzeń 1944 roku. 
Tytułowy „Roznosiciel nadziei” 
zaimponował słuchaczom swo-

ją niezwykłą odwagą i wielkim 
zaangażowaniem w sprawy na-
rodowe. Okazało się, że nawet 
w najtrudniejszych chwilach 
pojawiał się promyk nadziei i 
poczucie, ze warto było narażać 
życie, aby przenieść listy, które 
dodawały otuchy i dostarczały 
radości w świecie opanowanym 
przez wojnę.

Dzięki biogramom powstań-
ców można było poznać hero-
iczne dokonania  walczących o 
stolicę cywilów.  Nie zabrakło 

także ref leksji na temat minio-
nych wydarzeń, a także dyskusji 
o ponadczasowych wartościach 
tj. ojczyzna, miłość, wolność, 
odwaga czy poświęcenie. 

W końcu próba zdefiniowania 
samego pojęcia „bohater” nabra-

ła wyrazistości, pozbywając się 
wszystkiego, co abstrakcyjne. 
Narodziła się chęć poznania 
historii „bohaterów” w najbliż-
szym otoczeniu. Chętni ucznio-
wie  podzielili  się na forum 
klasy niesamowitymi relacjami 
pradziadków - świadków wielu 
wstrząsających wydarzeń wojen-
nych. Zwieńczeniem zajęć było 
wspólne zredagowanie i wysłanie 
kartki powstańcom.

(Justyna Karpińska, 
Szkolny Koordynator Akcji)

TRWAJĄ PRACE  
PRZY BUDOWIE 
MOSTU

(GMINA RESKO) W chwili 
obecnej trwa przebudowa mostu 
zlokalizowanego w miejscowości 
Łagiewniki w ciągu drogi powia-
towej nr 4310Z Sosnowo – Ługo-
wina – Piaski w km 1 + 544. W 
chwili obecnej ukończono prace 
ziemne oraz palowe, trwają prace 
zbrojarskie. Wykonawcą Inwe-

stycji jest Przedsiębiorstwo Bu-
dowlano – Transportowe ARBET 
Sp. z o.o. Wartość inwestycji to 
kwota 4.982.567,81 zł. Inwestycja 
uzyskała dofinansowanie z Mini-
sterstwa Infrastruktury z rezer-
wy subwencji ogólnej w kwocie 
2.510.506,00 zł. 

(info: SP Łobez)

TRWAJĄ PRACE  
NA DRODZE W WINNIKACH

(WINNIKI, GM. WĘGORZY-
NO) Aktualnie trwa realizacja in-
westycji pn: „Przebudowa i rozbu-
dowa drogi powiatowej nr 4339Z w 
Winnikach na odcinku o długości 
1,106 km”, która przebiega zgod-
nie z harmonogramem. Obecnie 
wykonano już wszystkie instalacje 
podziemnie tzn. przebudowano 
część instalacji wodociągowej z rur 
azbestowych na rurociąg PE, zbu-
dowano całą instalację kanalizacji 
deszczowej odprowadzającą wodę 
z przyszłej drogi, ułożono nowa 
instalację elektryczną służąca do 
montażu nowych lamp oświetle-
niowych, przebudowano kolizje 
z siecią teleinformatyczną, ener-
getyczną, wodociągową. Obecnie 
układane są krawężniki, obrzeża, 
chodniki z kostki betonowej. Wy-
tyczono już i budowany jest nowy 
przebieg odcinka drogi do skrzyżo-
wania z drogą krajową nr 20. Wy-
konawcą inwestycji jest firma DO-
MAR Kazimierz Domaracki. Za-

kończenie inwestycji zaplanowano 
na 21 czerwca br. Całkowita wartość 
inwestycji to kwota 4.913.850,00 zł. 
Z tej kwoty Starostwo Powiatowe w 

Łobzie uzyskało dofinansowanie z 
Funduszu Dróg Samorządowych w 
kwocie 2.359.286,00 zł. 

(info: SP Łobez)
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 Zapraszamy na naukę języka niemieckiego

NIEMIECKI NA MARZEC
DEUTSCH IM MÄRZ

Stunde 9 (neun)
Thema: Die „jecke” Zeit.

Auf der ganzen Welt feiern Menschen Karneval – mit 
eigenen Ritualen.

Fantasievoll und frech – so zeigen sich die Narren und 
Närrinnen auf den großen Straßenumzügen. In Süd-
deutschland feiern sie in der Tradition der mittelalter-
lichen Fastnacht, im Rheinland in der Tradition des 
Karnevals.

„Alaaf” und „Helau” – die Narren sind los. Oder doch 
die Jecken? In Deutschland kursieren viele Begriffe rund 
um Karneval, Fasching und Fastnacht. Was sagt man wo, 
und was hat es mit der sogenannten fünften Jahreszeit 
überhaupt auf sich? Fragen über Fragen, auf die wir Ant-
worten haben.

Fastnacht wird dagegen hauptsächlich im Südwest-
en gefeiert. Vor allem in Hessen, Rheinland-Pfalz, 
Baden-Württemberg und dem Saarland sind Fastnacht 
und, je nach Region und Mundart, auch Fasnacht, Fasnet, 
Fassenacht und andere Abwandlungen geläufige Begriffe. 
Dasselbe gilt für Teile Oberbayerns, westliche Gebiete Ös-
terreichs, Südtirol, sowie für Luxemburg, Liechtenstein 
und die Schweiz.

Wortschatz/Słownictwo
Fantasievoll – fantazyjny, frech – bezczelny, der Narr – 

błazen, die Närrin – błazen forma żeńska, Süddeutschland 
– Południowe Niemcy, in der Tradition – w tradycji, die 
Fastnacht – ostatki, zapusty, mittelalterlich – średniow-
ieczny, Rheinland – Nadrenia, der Karneval – karnawał.

Im Rheinland beginnt die fünfte Jahreszeit am 11.11. 
um 11.11 Uhr und endet am Aschermittwoch. Zwischen 
diesen jecken Terminen singen, tanzen und schunkeln die 
Narren erst einmal drinnen bei Sitzungen und Bällen, bis 
sie an Weiberfastnacht nach draußen drängen und die 
Straßen erobern. „Jecke” sind Menschen, die in Vereinen oder privat bei 

Partys, Veranstaltungen und Umzügen Karneval feiern. 
Synonyme sind „Narr” und „Karnevalist“. Beim Adjektiv 
„jeck” lauten die Synonyme „närrisch” und „karnevalis-
tisch”. „Jeck“ kann aber auch „verrückt” und „seltsam” 
bedeuten, wobei meistens „positiv verrückt”, „schrullig” 
und „wunderlich” als Konnotationen mitschwingen. 

Wortschatz/Słownictwo
Der Aschermittwoch – Środa Popielcowa, schunkeln – 

kołysać się, die Sitzung – posiedzenie, spotkanie, der Ball 
– piłka, bal, die Weiberfastnacht – ostatni czwartek karna-
wału, obchodzony w Nadrenii-Westfalii, podczas którego 
kobiety obcinają mężczyznom krawaty i wdzierają się do 
ratuszy, by otrzymać klucz do bram miasta, by otrzymać 

symbolicznie na ten dzień władzę, der Karnevalist – uczest-
nik karnawału, närrisch – zwariowany, szalony, błazeński, 
verrrückt – szalony, seltsam – dziwny.

IV. Bilde Komposita und schreibe sie mit dem bestimm-
ten Artikel auf./Utwórz słowa złożone i napisz je z rodzaj-
nikiem określonym (der, die, das) – Rozwiązanie

1. die Ballade _______ A. das Ufer – die Balladengestalt 
2. der Ausflug _______ B. das Erbe - das Ausflugsziel
3. der Rhein _______     C. die Gestalt -das Rheinufer
4. der Schiefer _______ D. das Ziel – der Schieferfelsen
5. die Welt _______      E. der Felsen das Welterbe

Mit lieben Grüßen
Cousine Christine aus Łobez

Zarząd Dróg Powiatowych zakończył inwestycję polegającą na wykonaniu tzw. drenażu francuskiego w miej-
scowości Kraśnik (gm. Węgorzyno). Drenaż wykonano w miejscu funkcjonującego dotychczas prefabrykowa-
nego, powierzchniowego systemu odprowadzania wód z drogi powiatowej

KONIEC WODNO-DROGOWYCH 
PROBLEMÓW

(KRAŚNIK, GM. WĘ-
GORZYNO) Dotychczas 
funkcjonujący drenaż nie 
spełniał swojej funkcji do 
końca bowiem nie odpro-
wadzał wód gruntowych, 
a jedynie powierzchniowe. 
Wody gruntowe w sposób 
ciągły zasilały drenaż i w 
momentach występowania 
niskich temperatur woda 
powierzchniowa zamarzała 
powodując bardzo niebez-
pieczne języki lodowe.

Zwalczenie tych zlodowa-
ceń w ramach utrzymania zi-
mowego jest bardzo trudne, 
dlatego ZDP podjął decyzję o 

wykonaniu drenażu francu-
skiego, montując dodatkowo 
w drenażu rurę drenarską w 
otulinie, aby zwiększyć jego 
przepustowość. 

Łącznie wykonano dre-
naż na długości 265 m. 
Prace zakończono 23 lutego 
i mamy nadzieje, że obec-
nie wykonany drenaż spełni 
nasze oczekiwania. Latem, 
po ułożeniu się klińca zasy-
panego na wjazdach do po-
sesji zostanie tam ułożony 
frez bitumiczny. 

Koszt zadania to 71.217,00 
zł brutto. 

(info: SP Łobez)

ZADYMIENIE  
W MIESZKANIU

(IGLICE, GM. RESKO) W czwartek 24 lutego dyżurny 
KP PSP w Łobzie został poinformowany o zadymieniu 
jednego z mieszkań w Iglicach. Na miejsce natychmiast 
zadysponowano druhów z OSP Resko oraz strażaków z JRG 
Łobez. Na szczęście nikt nie ucierpiał w tym zdarzeniu.

 (info: OSP Resko)

UMOWA PODPISANA
(ŁOBEZ) Starosta Ło-

beski Renata Kulik miała 
przyjemność w poniedzia-
łek 21 lutego podpisać z 
Województwem Zachod-
niopomorskim, reprezen-
towanym przez Stanisła-
wa Wziątka – Członka 
Zarządu, umowę o udzie-
lenie dotacji w związku z 
zawartą w 2019 r. umową 
partnerską pod nazwą 
„Budowa Infrastruktury 
Informacji Przestrzennej 
Województwa Zachod-
niopomorskiego”

Partnerami projektu są 
Województwo Zachod-
niopomorskie, miasta na 
prawach powiatu i powia-
ty z naszego wojewódz-
twa. Projekt finansowany 
jest z funduszy unijnych, 

budżetu państwa i środ-
ków własnych partnerów 
projektu. W przypadku 
naszego powiatu projekt 

zapewnia założenie dla ca-
łego powiatu Bazy Danych 
Obiektów Topograficz-
nych i Bazy Geodezyjnej 

Ewidencji Sieci Uzbrojenia 
Terenu.

Zapewni to dla wszyst-
k ich za interesowanych 
udostępnianie mapy za-
sadniczej w formie nume-
rycznej. Pierwsza transza 
to 246.027,07 zł, która obej-
muję koszty zainstalowania 
odpowiednich modułów, 
niezbędnych do zapew-
nienia szeroko pojętych 
e-usług.

Całkowita wartość udzie-
lonej dotacji, która zostanie 
udzielona dla Powiatu Ło-
beskiego wyniesie łącznie 
w 2022 r. 925.333,09, z cze-
go 471.297.69 zł stanowią 
wydatki bieżące natomiast 
454.035.,40 zł to wydatki 
majątkowe. 

(info: SP Łobez)
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TELEFONY ALARMOWE 
Policja 997, 112, 91 5615 511 – dyż.
Straż miejska 91 397 61 58
Pogotowie ratunkowe 999
Straż pożarna 998
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie energetyczne - Łobez 91 39 744 88
Pogotowie energetyczne - Gry�ce 91 38 478 12
Pogotowie ciepłowni 993, 91 397 33 97
Pogotowie wodno-kanalizacyjne (PWiK) 994, 91 397 47 85 
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna 91 397 45 42
Powiatowy Inspektorat Weterynarii 91 39 74 743
Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego 91 39 761 28  
SŁUŻBA ZDROWIA
Szpitale:
Drawsko Pomorskie 94 363 03 41
Gry�ce 91 384 20 61
Resko 91 395 13 00
Przychodnie:
Łobez, ZOZ „Medyk”, ul. Orzeszkowej 5 91 397 64 00
Łobez, NZOZ „Medicor”, ul. Kwiatowa 12 91 397 38 95, 510 593 483
Łobez, NZOZ „Przych. Rodzinna”, ul. Niepodległości 66  - 91 397 55 60, 604 500 996
Łobez, NZOZ „Intermed”, ul. Sikorskiego 6 91 852 42 91
Dobra, ul. Mieszczańska 1a 91 391 4125
Radowo M., NZOZ „Ośrodek Zdrowia”, Radowo Małe 17  - 91 397 22 20, 604 140 536
Resko, NZOZ „Intermed”, ul. Jedn. Narodowej 8 91 852 42 92
Resko, NZOZ Ośrodek Zdrowia, ul. Boh. Monte Cassino 10 - 91 395 15 65, 91 395 11 14
Węgorzyno, Balticmed Przychodnia Lekarska, ul. Runowska 22 - 91 397 15 45, 608 521 878
Opieka nocna i świąteczna:
Łobez, Sikorskiego 6 (wejście od ul. Wojska Polskiego)  91 39 116 92
Opieka stomatologiczna:
Dobra, NFZ, NZOZ Mardent, Armii Krajowej 62                                      604 793 056
Łobez, NFZ, B. Danowska-Krawczak, Spokojna 6 606 823 373
Łobez, NFZ, B. Stojek, Orzeszkowej 5-5A 782 714 349
Łobez, NFZ, M. Ostapowicz, Orzeszkowej 5-5A 603 885 564
Łobez, J. Januszkiewicz, Wybickiego 5 91 397 30 20
Łobez, G. Pobłocki, Wybickiego 5 91 397 59 99
Łobez, A. Kamińska-Piórek, Pocztowa 16 691 952 384
Resko, NFZ, E. Krzykacz, Kościelna 1 91 395 19 04
Węgorzyno, NFZ, IPS L. Żurek, Grunwaldzka 27/2 511 066 456
Apteki:
Łobez, Wybickiego 5 91 397 56 68
Łobez, Bema 4 91 397 60 16
Łobez, Kościelna 5/1A 91 397 30 31
Łobez, Niepodległości 23B 691 483 083
Łobez, Niepodległości 14 91 578 59 33
Łobez, ul. Moniuszki 1 91 30 70 676   
Dobra, Mieszczańska 1a 91 391 41 01
Radowo Małe, 92 91 577 79 53 (73)
Resko, Rynek 14a 91 395 11 54
Resko, Wojska Polskiego 91 395 11 99
Węgorzyno, Grunwaldzka 4 91 397 00 98
Rozkład św. i niedz. dyżurów aptek znajduje się na stronie internetowej Starostwa Powiatowego
Przedsiębiorstwa Użyteczności Publicznej:
PUK Łobez 91 39 744 65
PWiK Łobez 91 39 747 85
OŚWIATA:
Łobez
Łobeski Dom Kultury 91 397 45 71
Miejska Biblioteka Publiczna (B. Pedagogiczna) 91 397 44 08
Szkoła Podstawowa Nr 1 91 397 43 99
Szkoła Podstawowa Nr 2 91 397 43 70
Szkoła Podstawowa Nr 3 91 397 47 61
Szkoła Podstawowa w Bełcznie 91 397 81 05
ZS im. Tadeusza Kościuszki 91 397 43 49
Przedszkole Miejskie Nr 1 (Hałabała) 91 397 46 11
Szkoły Prywatne i Niepubliczny Żłobek 91 397 31 90
Dobra
Gimnazjum im. UE 91 39 14 414
Szkoła Podstawowa w Dobrej 91 39 14 410
Szkoła Podstawowa w Wojtaszycach 91 39 10 527
Radowo Małe
Zespół Szkół Publicznych 91 39 72 291, 91 39 72 460
Resko
Zespół Szkół w Resku 91 39 51 698
Szkoła Podstawowa w Resku 91 39 51 800
- �lia w Łosośnicy 91 39 50 129
Szkoła Podstawowa w Starogardzie 91 39 50 023
Przedszkole Miejskie 91 39 51 128
Węgorzyno
Gimnazjum im. Orła Białego 91 39 71 808
Szkoła Podstawowa w Węgorzynie 91 39 71 418
Szkoła Podstawowa w Runowie Pomorskim 91 39 71 440
Przedszkole Miejskie im. Króla Lwa 91 39 71 494
URZĘDY
Starostwo Powiatowe w Łobzie 91 817 14 03
Urząd Miejski w Łobzie 91 397 40 01/02
Urząd Gminy w Radowie Małym 91 397 22 22
Urząd Miejski w Resku 91 395 15 03
Urząd Miejski w Dobrej 91 391 45 28
Urząd Miejski w Węgorzynie 91 397 15 63

INFORMATOR POWIATOWY„Nowy Tygodnik Łobeski” poleca:

KRZYŻÓWKA Z NAGRODĄ NR 9
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Krzyżówki nr 7 – „MUZYKA MA KORONĘ W NIEBIE, ALE KORZENIE MA W ZIEMI”.
Prawidłowe rozwiązania nadesłali: Bolesław Korżak, Lidia Michno, Krystyna Przybyłek, Lidia Postlep, Ryszard Gardziński (Łobez), Andrzej 
Jagiełka (Sielsko), Zygmunt Kulig (Szczecin), Ryszard Puziarski (Węgorzyno).
Nagrodę – miesięczną prenumeratę „Nowego Tygodnika Łobeskiego” wygrał pan Ryszard Puziarski z Węgorzyna. Nagroda do odbioru 
w redakcji. Gratulacje! – „nowy tygodnik łobeski” – PISZEMY DLA WAS!
***
KRZYŻÓWKA NA SMS!!!   Rozwiązania należy nadsyłać sms’em do każdego następnego czwartku od publikacji do godz. 15:00 wg 
następującego schematu: Rozwiązanie krzyżówki nr (numer krzyżówki): (treść hasła). Nadawca: (imię, nazwisko, adres wraz z kodem 
pocztowym). Sms’y należy wysyłać pod numer: 607 721 607. Opłata za wysłanie sms-a wg. taryfy operatora.
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SERNIK I TRUSKAWKI W KAKAOWYM BISZKOPCIE  
Z KREMEM Z NUTĄ MALINOWĄ
SKŁADNIKI:
Biszkopt kakaowy:
8 jajek
1 1/4 szklanki cukru
1 1/4 szklanki maki
3-4 łyżki kakao
1 łyżeczka proszku do piecze-
nia
Sernik:
1 kg sera
8 jajek
200 g masła
2 budynie śmietankowe
1 szklanka cukru
1 łyżka cukru z prawdziwą 
wanilią
1 łyżeczka proszku do piecze-
nia
Krem:
3/4 l mleka
2 budynie śmietankowe
3 łyżki cukru pudru
200 g masła
2 łyżki nalewki malinowej
Galaretka:
2 galaretki truskawkowe
1 kg truskawek

Polewa:
150 g czekolady mlecznej
3-4 łyżki mleka

WYKONANIE:
Białka jajek ubijamy na sztyw-
no. Partiami dodajemy cukier. 
Nie przerywając miksowania 
dodajemy po jednym żółtku. 
Następnie dodajemy porcjami 
przesianą mąkę z proszkiem i 
kakao i miksujemy na naj-
niższych obrotach miksera. 
Ciasto wylewamy do blaszki o 
wymiarach 22 x 37 cm wyło-
żonej papierem do pieczenia. 
Biszkopt pieczemy w tempe-
raturze 180 stopni ok. 35-40 
min. Następnie studzimy i 
przekrawamy na dwa blaty. 
Miękkie masło ucieramy z 
cukrami i żółtkami. Doda-
jemy ser, proszek budyniowy 
oraz proszek do pieczenia i 
całość dokładnie miksujemy. 
Białka ubijamy na sztywno 
i delikatnie łączymy z masą 

serową. Gotową masę przele-
wamy do blaszki o wymiarach 
22x37 cm wyłożonej papierem 
do pieczenia i pieczemy ok. 1 
godziny w 180 stopniach. Stu-
dzimy w uchylonym piekarni-
ku a następnie wstawiamy do 
lodówki. Sernik najlepiej jest 
upiec dzień wcześniej. 2 i 1/2 
szklanki mleka zagotowuje-
my. W 1/2 szklance mleka do-
kładnie rozrabiamy budynie 
i wlewamy na wrzące mleko. 
Dokładnie mieszamy i chwile 
gotujemy aż zgęstnieje. Budyń 
odstawiamy do wystudzenia. 
Miękkie masło ucieramy na 
puch z cukrem pudrem do-
dając po jednej łyżce zimnego 
budyniu. Na koniec dodajemy 
nalewkę malinową i całość do-
kładnie miksujemy. 1/3 kremu 
rozsmarowujemy na dolnym 
blacie biszkoptu kakaowego. 
Na kremie kładziemy upieczo-
ny i ostudzony sernik i smaru-
jemy go 1/3 kremu (jeśli sernik 

bardzo opadł wyrównujemy 
brzegi nożem). Wstawiamy do 
lodówki. Truskawki płuczemy, 
obieramy z szypułek i kroimy 
w kostkę średniej wielkości. 
Galaretki rozpuszczamy w 
litrze wrzątku i studzimy. Do 
tężejącej galaretki dodajemy 
truskawki i mieszamy i wy-
lewamy na krem, którym po-
smarowany jest sernik. Wkła-
damy do lodówki do całkowi-
tego stężenia galaretki. Górny 
blat biszkoptu smarujemy od 
spodu pozostałym kremem i 
przekładamy na zastygłą gala-
retkę kremem do dołu. Czeko-
ladę roztapiamy na parze i do-
kładnie mieszamy z mlekiem. 
Gotową polewą dekorujemy 
ciasto i posypujemy posypką 
waflową lub wiórkami kokoso-
wymi. Wstawiamy do lodówki. 
SMACZNEGO!!!!

Pionowo: 1. dawna nazwa hipnozy; 2. najwyższy szczyt Filipin; 3. jeżatka, sparmania; 4. dowodził Wikingami; 5. reklamowany lek; 6. córka Zeusa 
i Eris; 7. otacza dostojnika; 8. fundusze; 9. Ateneum w Warszawie; 10. ciężarówka z Czech; 11. rozstrzyga w sprawach administracyjnych; 12. kaczy 
odgłos; 13. miasto w Peru; 14. dźwięk „E” z krzyżykiem; 15. podstawowa chińska jednostka masy; 16. autor powieści „Nadzy wśród wilków”; 17. 
naturysta; 18. zieleń wojskowa; 19. z opierunkiem; 20. postać z nieba; 21. mała Elżbieta; 22. polski aparat fotograficzny; 23. egipski bóg księżyca; 
24. japoński wachlarz; 25. płócienny namiot; 26. miasto w Szwajcarii nad rz. Aare, stolica Argowii; 27. wyścig konny z przeszkodami; 28. miasto w 
Chinach; 29. żołnierz Mieszka I; 30. ... West, aktorka; 31. miasto w Meksyku; 32. mieszkaniec Laosu; 33. przyścienny świecznik; 34. ojczyzna Mandeli; 
35. przedmiot; 36. ruja; 37. męskie niewymowne; 38. na ustach żeglarza; 39. skrócona nazwa kilograma; 40. marka nart; 41. wyspa Napoleona; 42. 
w opozycji za komuny; 43. miasto niemieckie; 44. model fiata; 45. wybielacz z reklamy; 46. narząd z siatkówką; 47. legenda, którą można obalić.
Poziomo: 48. powieść Jaksy Piotra Bykowskiego; 49. sól i ester kwasu ftalowego; 50. stolica Samoa Zach.; 51. trwanie z uporem w jednym miejscu; 
52. czuwa w górach; 53. żydowscy kapłani; 54. kuzynka dorsza; 55. na oczy i na nogi; 56. urząd dyplomatyczny; 57. np. archaik; 58. graniczyła z 
RFN; 59. chwianie, kołysanie; 60. z Portosem; 61. „Wielki ...”, film; 62. żeglarstwo; 63. miasto we Francji, znany ośrodek produkcji porcelany; 64. 
wirusy, bakcyle; 65. jeleń z Gór Skalistych; 66. imię Pickford; 67. zapada przed nocą; 68. włoski komin; 69. konstruktor pierwszego globusa Ziemi; 
70. arabska kraina historyczna; 71. strofowanie urwisa; 72. gaz musztardowy; 73. opracowuje statystyki; 74. stolica Jemenu; 75. skrót na recepcie; 
76. jeden z sędziów w Hadesie; 77. nowo obrany król; 78. premier bryt. w latach 1940-45; 79. miasto w stanie Ohio; 80. platynowiec o l. a. 76; 
81. syn Kreuzy; 82. układ koloidowy; 83. Willis, aktor filmów akcji; 84. marka japońskich magnetowidów; 85. urzędnik w starożytnej Sparcie; 86. 
Jędryka, znana aktorka; 87. zabójca Ozyrysa.
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