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NATALIA W POLFINALE KONKURSU POLSKA
MISS 2026

Szesnascie
kandydatek

z wojewodztwa
lubelskiego
znalazto sie

w gronie ponad
700 potfinalistek
konkursu Polska
Miss 2026. Wsrod
nich Natalia Kursa
z Deblina, ktora
w osobistym
wpisie
opowiedziata

o drodze do
potfinatu

konkursu opublikowali
$ciste grono potfinali-
stek Polska Miss 2026.
Do kolejnego etapu

Szesnascie kandydatek z wojewddztwa lubelskiego
znalazto sie w gronie ponad 700 po6tfinalistek kon-
kursu Polska Miss 2026. W5rod nich Natalia Kursa z

niedzie-le PO Deblina (fot. FB Natalia Kursa)
potudniu or-
ganizatorzy awansowaly 143 kan- 16 kobiet z wojewddz-

dydatki. Niestety zabra-
kto wsréd nich Natalii,
ale dojscie do potfinatu
i znalezienie sie wsréd

twa lubelskiego, ktére
walczyty o Scisty pétfi-
nat to rowniez ogromne
osiggniecie.
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DEBLINIANKA
W GRONIE
POLFINALISTEK

Natalia Kursa na co dzien
fryzjerka i barberka oraz
mama nie ukrywa, Ze dro-
ga do tego miejsca nie byla
prosta. W swoim wpisie
pisze, ze zycie nie zawsze
jej sprzyjato i ze bywa-
ty momenty, w ktérych
musiata podnosi¢ sie sa-
modzielnie, bez wsparcia
i bez pewnosci, ze kolejny
dzien bedzie lepszy. - Je-
stem mamgq, kobietq z cha-
rakterem, ambicjami i ma-
rzeniami. Na co dzieri fqcze
wiele rol, walcze o lepsze
jutro i buduje swoje zycie
po swojemu. Nie zawsze
jest idealnie, nie zawsze
wszystko uktada sie po mo-
Jjej mysli, ale nie chce kie-
dys zatowac, ze zabrakto
mi odwagi, by sprobowac
- podkresla Deblinianka.

Poétfinat traktuje jako co$
wiecej niz szarfe i zdje-
cie. - Nie mam idealnego

Zycia. Mam prawdziwe
Zycie - napisala na swoim
profilu. - Nie musze by¢
idealna, nie musze wszyst-
kim sie podobac i nie mu-
sze nikomu udowadnia¢
swojej wartosci. Bo zycie
mogto mnie przeczolgac,
ale nie odebratlo mi ma-
rzen - wyznaje. - Jestem
dumna nie tylko z tego do-
kqd doszlam, ale przede
wszystkim z tego, ile razy
musiatam podnies¢ sie po
drodze. Bo prawdziwa sita
nie polega na tym, ze ni-
gdy nie upadasz. Polega
na tym, ze mimo wszystkie-
go co Cie spotkato, nadal
potrdfisz podnies¢ glowe,
uwierzy¢ w siebie i iS¢ po
swoje - zaznacza Natalia.

JAK WYGLADA DROGA
DO FINALU

Polska Miss to jeden z naj-
wiekszych konkurséw tego
typu w kraju. Uczestniczki
rywalizuja w kilku katego-
riach wiekowych: Polska

Miss, Polska Miss Nasto-
latek oraz Polska Miss 30+
Droga do finatu obejmuje
castingi, eliminacje regio-
nalne, p6tinaty ogélnopol-
skie i wielki finat.
Na kolejnych etapach kan-
dydatki biorg udziat w se-
sjach  zdjeciowych, na-
graniach  promocyjnych
i spotkaniach z jurorami.
Ocenie podlega nie tylko
uroda i prezencja, ale tak-
Ze sposGb autoprezentaciji,
komunikatywno$¢ i zaan-
gazowanie. Dla mieszkan-
ki Deblina udziat w kon-
kursie byt spontaniczna
decyzja. - Pomyst pojawit
sie  dos¢  spontanicznie,
sama pewnie bym na to
nie wpadla, ale moja sze-
fowa bardzo mnie zmoty-
wowala i dodata odwagi.
Pomyslatam wtedy: czemu
nie? To Swietna okazja, by
zdoby¢ nowe doswiadcze-
nie i wyjs¢ ze swojej strefy
komfortu - méwita Natalia
Kursa.

Zbigniew Jonczyk

,Na ludowa nute!” w Gzernicu, czyli integracja przy muzyce

I

Sprostowanie

W artykule dotycza-
cym oSwiadczen majat-
kowych radnych Rady
Gminy Nowodwaér, opu-
blikowanym w numerze
40/2026 z 6 pazdziernika
2026, podalismy btedng
wysokos¢ zobowigzania
kredytowego radnego
Piotra Okonia.

Prawidtowa kwota
kredytu ptynnoSciowe-
go, objetego wspdlnoscia
majatkowg matzenska,
wynosi 50 000 zt, a nie
650 000 z, jak podalismy
w artykule.

Pana Piotra Okonia
oraz Czytelnikéw prze-
praszamy za pomytke.

Redakcja

Byto swojsko,
gwarno i radoSnie.
Zespoty Spiewacze,
kota gospodyn

i stowarzyszenia

z gminy Ktoczew
wziety udziat

w spotkaniu
integracyjnym ,Na
ludowa nute”

Spotkanie bylo okazja
do wymiany do$wiad-
czen, wspolnego $piewu
i rozméw. W jego trak-
cie nie zabraklo tez do-
brej zabawy. O bogaty
ludowy repertuar pio-
senek zadbaly zespoly:
Czerniczanki z kapela,
Kaweczyn i Kloczewia-
cy. Organizatorzy po-
dziekowali ~ wszystkim

| §

-

§

Spotkanie sprzyjato rozmowom, wzajemnej int

zaproszonym  gosciom,
a szczeg6lnie wojtowi Ze-
nonowi Stefanowskiemu.
Jego obecnos$¢ uznali za
wyro6znienie i dowdd na
to, Ze w gminie docenia

5

I

osoby, ktére z zaangazo-
waniem pielegnuja lokal-
ne tradycje. Podziekowali
tez wojtowi za zyczliwos¢
1 wspieranie inicjatyw
integrujacych mieszkan-

egracji i tancom, ktérych tez n

cow.

Spotkanie bylo tez oka-
zja do pokazania, zZe tra-
dycja w gminie wciaz
jest zywa. Zespoly i kota
gospodyn chca wspdlnie

ie brakowato (fot. GOK Ktoczew)

przekazywa¢ mlodszym
pokoleniom zwyczaje
i piesni przodkéw. Orga-
nizatorzy  zapowiadaja
kolejne okazje do wspdl-
nego dzialania.
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ZPONAD 2 PROMILAMI
DOSTAL DWA MANDATY
W KILKANASGIE MINUT

34-letni
rowerzysta w ciggu
kilkunastu minut
dwukrotnie zostat
zatrzymany

przez policjantow
w Deblinie.

Miat ponad 2
promile alkoholu
w organizmie. Za
jazde po pijanemu
zaptaci tacznie 5
tys. zt

o zdarzenia do-
szto w ubiegty
poniedziatek

po potudniu. Policjanci
z zespotu patrolowo-in-
terwencyjnego Komisa-
riatu Policji w Deblinie
jechali ulica Kowalskie-
go, gdy zauwazyli rowe-
rzyste, ktérego sposéb
jazdy wzbudzit ich po-

dejrzenia.

Zatrzymali mezczyzne do
kontroli. Badanie alkoma-
tem wykazato, ze 34-letni
mieszkaniec powiatu ryc-
kiego mial w organizmie
ponad 2 promile alkoholu.
Funkcjonariusze ukarali
go mandatem w wysoko-
$ci 2500 zt i zabronili dal-
szej jazdy rowerem.
Mezczyzna  najwyraz-
niej nie zamierzal jednak
stosowac sie do polecen
policjantéw. Kilkanascie
minut p6zZniej ten sam pa-
trol zauwazyt go na ulicy
Spacerowej. Znéw jechat
rowerem.

Policjanci ponownie za-
trzymali 34-latka. Dru-
gie badanie potwierdzito,
Ze mnadal jest nietrzez-
wy. Tym razem réwniez
otrzymal mandat w wy-
sokosci 2500 zt. Po dru-
giej interwencji nie kon-
tynuowat juz jazdy.
Lacznie za dwa wykro-
czenia bedzie musiat za-
ptaci¢ 5000 zt.

ROWERZYSTA TEZ
ODPOWIADA ZA JAZDE
PO ALKOHOLU

Zgodnie z art. 87 Ko-
deksu wykroczen jazda
rowerem w stanie po
uzyciu alkoholu, czyli
przy stezeniu od 0,2 do
0,5 promila, zagrozona
jest karg aresztu albo
grzywna nie nizszq niz
1000 zt.

Jezeli stezenie alkoholu
przekracza 0,5 promila,
grzywna wynosi co naj-
mniej 2500 zt. Sad moze
rowniez orzec zakaz
prowadzenia pojazdow
innych niz mechanicz-
ne, w tym rowerow.

Za samo kierowanie ro-
werem pod wpltywem
alkoholu nie odbiera
sie prawa jazdy na sa-
mochéd ani nie nalicza
punktéw karnych.

- Nawet jesli komus wy-
daje sie, ze wypity alko-
hol nie wptywa na jego
zachowanie, moze zna-
czqco obnizy¢ koncen-

tracje i zdolnos¢ reago-
wania. Dotyczy to takze
rowerzystow, ktorzy na
drodze sq szczegolnie
narazeni na skutki wia-
snych bledéw - prze-
strzega starszy aspirant
Lukasz Filipek z Ko-
mendy Powiatowej Poli-
cji w Rykach.

I

Co warto
wiedziec?

- Zajazde rowerem w stanie
nietrzezwosci grozi grzywna
od 2500 zt, a w postepowa-
niu sgdowym nawet do 30
tys. zt.

- Sad moze orzec zakaz pro-
wadzenia pojazdow innych
niz mechaniczne na okres od
6 miesiecy do 3 lat.

- Osoba, ktora zsiada z rowe-
ru i prowadzi go pieszo, jest
traktowana przez przepisy
ruchu drogowego jako pieszy.
- Jazda rowerem po alkoholu
nie powoduje sama w sobie
utraty prawa jazdy kategorii
B.

Myslala, ze pisze z gwiazda. Stracila
100 tys. 21, liczac na 10 min dolarow

30-letnia kobieta
uwierzyta, ze
koresponduje

ze znang

gwiazda muzyki
rozrywkowej.
Internetowa
znajomosc
przerodzita sie

W uczucie, a pozniej
w serie wptat.
Oszusci obiecywali
jej przesytke z 10
milionami dolarow
i kosztowna
bizuterig. Kobieta
stracita okoto 100
tys. zt

Sprawe zglosita policjan-
tom z Komendy Powia-
towej Policji w Rykach
sama pokrzywdzona. Jak
ustalili ~ funkcjonariusze,
przestepcy wykorzystali
w mediach spotecznoscio-

wych wizerunek znanej
osoby ze Swiata muzyki,
podszywajac sie pod nia
podczas internetowej ko-
respondencji.

Z czasem zdobyli zaufanie
30-latki i sprawili, ze ko-
bieta sie zakochata. Wte-
dy zaczeli namawiac ja do
przekazywania pieniedzy.
Oszust przekonywal, ze
wplaty sq zwigzane z in-
westycja, dzieki ktorej ko-
bieta otrzyma przesytke
zawierajaca az 10 milio-
néw dolaréw oraz cenng
bizuterie.

Przez ponad miesigc
30-latka przelewata pie-
nigdze na wskazane kon-
to. Wplacata rézne kwoty,
korzystajac z kilku metod
platnosci. Lacznie przeka-
zala oszustom okoto 100
tys. zk.

Obiecana przesytka nie
dotarta, a kobieta zorien-

towata sie, ze padla ofiarg
przestepstwa. Sprawa zaj-
mujq sie policjanci z Wy-
dzialu Kryminalnego ryc-
kiej komendy.

oszuscl
WYKORZYSTUJA
UCZUCIA | WIZERUNKI
GWIAZD

Policjanci ostrzegaja
przed osobami, ktére na-
wigzujg internetowe zna-
jomosci, podszywajac sie
pod celebrytow, artystéw
Czy inne znane postacie.
Ich celem jest zdobycie za-
ufania, a nastepnie nakto-
nienie rozméwcy do prze-
kazania pieniedzy.

Szczegblng  ostrozno$¢
nalezy zachowa¢, gdy in-
ternetowy znajomy zaczy-
na obiecywa¢ ogromne
sumy, kosztowne prezenty
lub wyjatkowo optacalne

inwestycje, ale najpierw
zada wplat.
Funkcjonariusze przypo-
minaja réwniez, by przed
zainwestowaniem pienie-
dzy sprawdza¢ wiarygod-
nos¢ firmy oraz jej upraw-
nienia, miedzy innymi na
stronie Komisji Nadzoru
Finansowego.

Wizerunek znanej oso-
by nie jest dowodem, zZe
to wlasnie ona prowadzi
korespondencje lub pole-
ca okredlong inwestycje.
Policjanci apeluja, aby nie
przekazywaC  pieniedzy
osobom poznanym wy-
facznie w internecie bez
sprawdzenia ich tozsamo-
Sci i wiarygodnosci.
Osoby, ktére podejrzewa-
ja, ze zostaly oszukane,
powinny jak najszybciej
skontaktowa¢ sie z ban-
kiem i zawiadomi¢ poli-
cje.
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Sprzedawata rzeczy dla
dziecka, stracita 2000 zt

Do policjantow
z Deblina zgtosita
sie kobieta,
ktora padta
ofiarg oszustwa
internetowego.
Przestepcy
wykorzystali

jej ogtoszenie

o sprzedazy
artykutow
dzieciecych,
zeby wytudzic
pienigdze

Kobieta opublikowata
ogloszenie na jednym
z portali internetowych.
Jeszcze tego samego
dnia dostata SMS z py-
taniem o produkt. Gdy
potwierdzita, ze oferta
jest aktualna, osoba za-
interesowana  zapyta-
ta o wysytke do jedne-
go z miast na Gérnym
Slasku i zapewnita, ze
koszty kuriera pokryje
sama.

Pokrzywdzona zgodzita
sie na te warunki i po-
data dane, o ktore zosta-
ta poproszona. Potem na
skrzynke e-mail dostata
wiadomosc¢ z linkiem do
falszywej strony firmy
kurierskiej. Widniata na
niej informacja, ze prze-
sytka zostala oplacona
w kwocie wskazanej
w ogloszeniu. Na stro-
nie byla tez zakladka
prowadzaca do banko-
wosci internetowej.
Kobieta wybrata swoj
bank i zalogowala sie,
podajac dane do konta.
Po zalogowaniu pojawit
sie komunikat, ze w cia-
gu 30 minut skontaktuje

sie z nig pracownik ban-
ku. Po okolo 20 minu-
tach zadzwonita kobie-
ta, ktéra powiedziala,
ze dzwoni w celu wery-
fikacji.

Falszywa  pracownica
poprosita o kody BLIK,
ktore rzekomo mialy
postuzy¢ do weryfika-
cji. Pokrzywdzona jej
zaufata i zatwierdzita
transakcje. Tak prze-
stepcy wytudzili z jej
konta ponad 2000 zto-
tych. Gdy kobieta zo-
rientowata sie, co sie
stalo, i zapytala roz-
moéwczynie o pieniadze,
ta sie roztagczyta.

Policja zwraca uwage,
zZe oszu$ci internetowi
nadal sa aktywni i stale
zmieniaja metody dzia-
lania. Najlepsza ochro-
na jest ostroznosc i zna-
jomo$¢ ich sposobdow.
Funkcjonariusze zazna-
czaja, ze w tej historii
kazdy element wygladat
wiarygodnie: oglosze-
nie bylo prawdziwe, ku-
pujacy uprzejmy, a stro-
na i rozmowa sprawiaty
wrazenie oficjalnych.
Policja przypomina, ze
pracownicy bankéw nie
prosza o podawanie ko-
déw BLIK w celu wery-
fikacji tozsamos$ci ani
0 zatwierdzanie trans-
akcji w ten sposob.
Przed kliknieciem linku
przestanego przez nie-
znajoma osobe nalezy
sprawdzi¢ adres strony.
Nie wolno tez logowac
sie do bankowosci inter-
netowej przez odnos$ni-
ki otrzymane w wiado-
mosciach od rzekomych
kupujacych.

Na targu zapachniato

podrobkami

WA Funkcjonariusze
Komendy Powiatowej
Policji zajmujacy sie
zwalczaniem przestep-
czos$ci gospodarczej
uzyskali informacje, ze
na miejscowym targo-
wisku sprzedawane sa
kosmetyki oznaczone
podrobionymi znakami
znanych Swiatowych
marek. Policjanci po-
stanowili sprawdzic¢ te
doniesienia. Na targo-
wisku przy ul. Janiszew-
skiej zauwazyli stoisko,
na ktérym wystawiono

perfumy i wody perfu-
mowane.

Podczas interwencji po-
licjanci  zabezpieczyli
blisko 100 sztuk perfum
i wod perfumowanych.

Zatrzymali rowniez
prowadzaca  sprzedaz
26-letnia  mieszkanke
Warszawy.

Za obrot towarami ozna-
czonymi podrobionymi
znakami towarowymi
kobiecie grozi grzywna,
kara ograniczenia wol-
nosci albo pozbawienia
wolnos$ci do dwéch lat.
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ZAKEAD W RYKACH ZNOW NA SPRZEDAL.
GENA SPADLA DO 90 MLN Zt

Syndyk ponownie
probuje sprzedac
dawny zaktad
Hortexu w Rykach.
Cena minimalna
wynosi 50 min

zt netto, 05

mlin zt mniej niz
poprzednio. Oferty
zostang otwarte
21 pazdziernika.
Zaktadem
interesuje sie
zagraniczny
inwestor,

a od wrzesnia
przedsiebiorstwo
dzierzawi
brytyjska spotka
ARK Foods

a sprzedaz wy-
stawiono zor-
ganizowana

cze$¢ przedsiebiorstwa
Kampol-Fruit sp. z o.0.
w upadtos$ci. Oznacza to,
ze nabywca moze prze-
ja¢ funkcjonujacy zaktad
produkcyjny w Rykach,
a nie tylko poszczegdlne
budynki czy maszyny.
To kolejna préba znale-
zienia kupca. Poprzednie
postepowania nie zakon-
czyly sie sprzedaza, dla-
tego syndyk zdecydowat
sie obnizy¢ cene wywo-
tawcza.

ZAKEAD, MASZYNY
| DWA MIESZKANIA

Obecna cena minimalna
wynosi 50 mln zt net-

-

Zaktad w chh, z p6twieczna historig, przezywat wzloty i upadki. Jako Hortex byt jednym z najwiekszych
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tego typu zaktadow w Polsce. Zapewniat zbyt okolicznym rolnikom i zatrudniat setki 0sob (fot. Zbigniew JoAczyk)

to. W poprzednim po-
stepowaniu  oczekiwa-
no co najmniej 55 min
zt. W pierwszej poto-
wie roku w kontekscie
sprzedazy pojawiala sie
réwniez kwota 76,5 mln
z}, dotyczaca Srodkow
trwatych.

Przedmiotem konkursu
ofert sa prawa do grun-
tow i budynkéw zakla-
du w Rykach, maszy-
ny, urzadzenia, Srodki
transportu oraz pozo-
staty majatek zwigzany
z dzialalno$cia przed-
siebiorstwa. Oferta obej-
muje takze dwa lokale
mieszkalne w Deblinie
o powierzchni 27,37
i 38,83 m kw.

Sprzedaz dotyczy réw-
niez zapaséw, naleznosci
iinnych sktadnikéw ma-
jatkowych wedlug sta-
nu na dzien transakcji.
Wylaczono z niej Srodki

pieniezne. Syndyk za-
pewnia, Ze nabywca nie
przejmie dawnych dtu-
gow przedsiebiorstwa.

Otwarcie ofert zaplano-
wano na 21 pazdzierni-
ka w kancelarii syndyka
Tomasza Nogi w War-
szawie. Warunkiem
udzialu w postepowa-
niu jest wptata wadium
w wysokos$ci 5 mln zt.

BRYTYJSKI
DZIERZAWCA

| KOLEJNY
ZAINTERESOWANY

Od wrzesnia 2026 roku
zaklad w Rykach dzier-
zawi brytyjska spétka
ARK Foods. Umowe za-
warto na rok. Wedlug
dostepnych  informacji
dzierzawca moze przy-
stapi¢ do konkursu ofert
i skorzystac z prawa pier-
wokupu.

Nie jest to jedyny pod- OD HORTEXU
miot zainteresowany DO UPADtOSCI

przedsigbiorstwem. Jak KAMPOL-FRUIT
podat portal dlahandlu.

pl, do syndyka zgtosit sie Zaklad w Rykach ma
takze inny zagraniczny okolo p6t wieku histo-
inwestor, ktéry prowadzi rii. Przez lata dziatat pod
obecnie due diligence, marka Hortex i nalezal
czyli szczegétowe ba- do najwiekszych przed-
danie sytuacji prawnej, siebiorstw przetworstwa
finansowej, technicznej owocowo-warzywnego
i organizacyjnej zaktadu. w Polsce. Zapewniat za-
Tozsamo$¢ potencjalne- trudnienie setkom miesz-
go nabywcy nie zostala kancéw oraz rynek zbytu
ujawniona. Nie wiadomo dla okolicznych produ-
tez, czy ostatecznie ztozy centdéw owocéw i wa-

oferte. IZyW.
Jedna z przeszkéd dla W 2020 roku zaklad
przysztego  wilasciciela przejela spotka Kampol-

moze by¢ przestarzaty
park maszynowy, wy-
magajacy modernizacji.
Zaleta zakladu pozostaje
natomiast istniejaca infra-
struktura produkcyjna, te- wodu nieuregulowanych
ren oraz potozenie w po- naleznosci.  Wilasciciel
blizu waznych szlakéw firmy zostat tymczasowo
transportowych. aresztowany i ustyszat

-Fruit. W kolejnych la-
tach  przedsiebiorstwo
popadto w problemy fi-
nansowe. Rolnicy i do-
stawcy protestowali z po-

lacznie 35 zarzutéw do-
tyczacych oszustw.
Wiosng 2023 roku sad od-
rzucit wniosek o restruk-
turyzacje, a w kwietniu
2024 roku Sad Rejonowy
Lublin-Wschéd w Lubli-
nie z siedziba w Swidni-
ku ogtosit upadtosc spot-
ki.

Poczatkowo syndyk
probowat sprzeda¢ cate
przedsiebiorstwo, obej-
mujace zaklady w Ry-
kach i Milejowie. L.aczng
warto$¢ majatku oszaco-
wano na niespelna 129
mln z}. Pézniej, za zgoda
Rady Wierzycieli, zdecy-
dowano o osobnej sprze-
dazy obu zakladow.
Zaktad w Milejowie zna-
lazt nabywce na poczat-
ku 2026 roku. Za 60 mln
z}t kupita go spotka For-
tuna nalezaca do Grupy
Polmlek.

KIEDYS PONAD 700 _
PRACOWNIKOW, DZIS
OKOLO 140

Historia Kampol-Fruit
siega 1992 roku, kiedy
w Biatej Rawskiej po-
wstato rodzinne przed-
siebiorstwo  zajmujace
sie skupem i eksportem
owocow. Firma stopnio-
wo rozwijala dziatal-
nos¢, aw 2020 roku prze-
jeta zaktady przetwércze
w Rykach i Milejowie.
W szczytowym okresie
w ryckim zakitadzie pra-
cowato ponad 700 oséb.
Obecnie zatrudnienie wy-
nosi okoto 140 pracowni-
kéw.  Przedsiebiorstwo
nadal prowadzi dziatal-
nosc.
Tomasz Kepka,
Zbigniew Jonczyk

Kobieta utkneta w maszynie do ciecia warzyw

Do groznego
wypadku przy

pracy doszto

w zaktadzie Alagro
przy ulicy Rokickiej
w Stezycy. Kobieta
zostata uwieziona
w maszynie do
ciecia warzyw

We wtorek o godzinie
21:54 strazacy z OSP
KSRG Stezyca otrzyma-

li zgloszenie o wypadku
w zakladzie produkcyj-
nym przy ulicy Rokic-
kiej.

Z przekazanych infor-
macji wynikato, ze ko-
bieta utkneta w urzadze-
niu stuzacym do ciecia
warzyw i nie mogta sie
samodzielnie wydostac.
Na miejsce zadyspono-
wano strazakéw z OSP
KSRG Stezyca oraz za-

step Jednostki Ratow-
niczo-Gasniczej  Ryki
z posterunku w Debli-
nie-Masowie.

PRACOWNICY
UWOLNILI KOBIETE

Jeszcze podczas dojazdu
strazakow ze Stezycy
pracownikom zakladu
udato sie uwolni¢ po-
szkodowang z maszyny.

Kobieta doznata ura-
zu dloni. Po przybyciu
stuzb ratunkowych zo-
stala przekazana pod
opieke Zespotu Ratow-
nictwa Medycznego.
Dziatania strazakow
obejmowaty pomoc po-
szkodowanej oraz za-
bezpieczenie miejsca
zdarzenia. W interwen-
cji uczestniczyli rowniez
policjanci.

Na pomoc ruszyli druhowie z OSP Stezyca oraz
zastep z JRG Ryki (fot. OSP KSRG Stezyca)
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Jeszcze niedawno
pomagat
powodzianom

w Ktodzku, dzis
sam potrzebuje
pomocy. Aleks
Osial, 18-letni
uczen ryckiego
+Mechanika”,
druh OSP Ryki

i zotnierz WOT,
walczy z biataczka
i chtoniakiem.
Najpilniej
potrzebna jest
krew grupy 0 Rh-

leks jest uczniem
klasy 5dbT tech-
nikum samo-

chodowego w Zespole
Szko6t Zawodowych nr 1
w Rykach. Dziata w Sa-
morzadzie Uczniowskim
i Szkolnym Kole Wolon-
tariatu, nalezy do OSP
Ryki i stuzy w lubelskich
Wojskach Obrony Tery-
torialnej.

- Aleks to uczen, ktory
wyroznia sie otwartosciq,
zaangazowaniem [ pozy-
tywnym  nastawieniem.
Zawsze usmiechniety, ak-
tywny i chetny do dzia-
tania. Swojq  zyczliwo-
scig oraz gotowosciq do
niesienia pomocy innym
wnosi wiele dobrej ener-
gii do spotecznosci szkol-
nej - méwi Weronika
Wisniewska, wychowaw-
czyni jego klasy.

Od konca maja 18-latek
przebywa w Klinice He-
matologii w Lublinie,
gdzie jest leczony z po-
wodu biataczki i chlonia-
ka. Jego stan jest ciezki.
Po raz drugi zostal wpro-
wadzony w $piaczke far-
makologiczna.

SZKOtA | STRAZACY
APELUJA 0 POMOC

Spotecznos¢ ,,Mechani-
ka” zaapelowala o odda-

wanie krwi dla swojego
ucznia.

- Zwracamy sie z ogrom-
nq prosbq o pomoc dla
ucznia naszej szkoty -
Aleksa Osiala z klasy
5dbT, ktory pilnie potrze-
buje krwi grupy 0 RhD- (0
Rh-) - napisano w komu-
nikacie.

Do apelu dofaczyli stra-
zacy z OSP Ryki. Aleks
jest druhem tej jednostki
1 synem jej wiceprezesa.
Ochotnicy  zainicjowa-
li akcje ,,10 pompek dla
Aleksa”, zachecajac inne
jednostki i instytucje do
nagrania krotkiego fil-
mu, wykonania dziesieciu
pompek i nominowania
kolejnych  uczestnikéw.
Na realizacje zadania
przewidziano 48 godzin.
Najwazniejszym  celem
wyzwania jest zachecanie
do oddawania krwi.

- Dla nas, strazakéw, po-
moc drugiemu czlowieko-
wi jest naturalna, ale dzis
to my prosimy o wsparcie
dla jednego z nas. Aleks
to druh z ogromnym ser-
cem do pomocy innym.
Gdy trzeba bylo ratowac
powodzian w Ktodzku, nie
wahat sie ani chwili i po-
jechat tam. Dzis to on po-
trzebuje pomocy, walczqc
w szpitalu o zycie. Pro-
simy kazdego, kto moze,
o oddanie krwi i dzieku-
jemy za kazidq krople -
moéwi Pawel Pioterczak,
prezes OSP Ryki.

Zakup sfinansowany z¢ S8
Programu Zdrowotn il

¥

Rzeczypospolite) Pol

w zakresie krwi, jef skia
| produktow kraiopoch:
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18-LETNI ALEKS WALCZY Z CIEZKA
GCHOROBA. PILNIE POTRZEBNA
JEST KREW

W 7
iernika) zarej

KOLEJKA DO KRWIO-
BUSU OD RANA

W $rode na placu PKS
w Rykach stangt mobilny
punkt poboru krwi. Juz
0 godzinie 9 ustawila sie
kolejka oséb, ktére chcia-
ty pomoc Aleksowi.
Wéréd nich byta Weroni-
ka Madej z Rososzy, ktéra
przyjechata mimo posia-
dania innej grupy krwi. -
Warto pomagac, bo krew
jest potrzebna. Ja mam
innq grupe krwi niz Aleks,
ale mimo to przyjechalam
wziq¢ udziat w tej akcji, bo
wiem, ze moja krew moze
pomoc innej osobie. Aleks
jest synem mojej kuzyn-
ki. Bardzo fajny chlopak.
Duzo udziela sie dla in-
nych, wiec teraz trzeba
pomoc jemu - mowi ko-
bieta.

Krew oddala réwniez
Kinga Wardal ze Stare-
go Bazanowa, ktéra zna
Aleksa i jego rodzicow
od lat. - Gdy byt matym
chlopcem, niést obrqcz-
ki do slubu mojej siostry.
Takze jest tutaj taki senty-
ment. Bez wahania przy-
jechatam oddac¢ krew.
Tym bardziej ze mam takq
samq grupe - opowiada.
Jak przyznala, jeszcze
przed ogloszeniem zbi6r-
ki w Rykach wraz ze zna-
jomymi planowata wy-
jazd do Pulaw, aby odda¢
krew dla 18-latka. - Je-
stem honorowym dawcq
krwi, ale nie robie tego

regularnie, raczej jak jest
konkretna zbiorka krwi ta-
kiej jak moja grupa. Aleks
to bardzo wesoty chiopak
i bardzo pomocny. Wiado-
mos¢ o jego chorobie bar-
dzo nas zasmucita, wierze
jednak, ze juz niedtugo
wrdci do domu - podkre-
$la Kinga Wardal.

ROK TEMU POMAGAL
POWODZIANOM

O tym, jak wazne jest
dla Aleksa pomaganie
innym, $wiadczy jego
udzial w wyjezdzie stra-
zakéw z OSP Ryki do
Ktodzka w 2024 roku, po
katastrofalnej powodzi na
Dolnym Slasku.
Ochotnicy pokonali pra-
wie 600 kilometréw, aby
wesprze¢  mieszkancéw
zalanego miasta. Na miej-
scu zastali budynki pelne
muty, zniszczone wypo-
sazenie i uszkodzone kon-
strukcje.

Pomagali usuwa¢ mut
z doméw i demontowac
zniszczone elementy da-
chéw. Pracowali w trud-
nych warunkach, wsrod
gruzu i przedmiotéw na-
niesionych przez wode.
Mieszkancy Klodzka do-
cenili pomoc strazakéw,
ktérzy przyjechali z tak
daleka. Barbara Glin-
ska, soltys Wojciechowic
w gminie Ktodzko, napi-
sata wowczas w mediach
spotecznos$ciowych:
,,OSP KSRG Ryki wyko-

nato to, co wydawato sie
niewykonalne. Dziekuje-
my”.

Dzi$ koledzy Aleksa ze
strazy przypominajg tam-
ten wyjazd i prosza o po-
moc dla niego.

JAK ODDAC KREW
DLA ALEKSA?

Osoby, ktére chca po-
moc, moga zglosi¢ sie do
Regionalnego  Centrum
Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa w Lublinie, in-
nego punktu poboru krwi
lub krwiobusu.

Podczas rejestracji nalezy
przekaza¢ informacje, ze
donacja jest przeznaczo-
na dla:

Aleks Osial - USK nr 1
w Lublinie, oddziat inten-

y A Nyl ‘ . - e e <
estrowato sie 30 0s6b chetnych do oddania krwi. Ostatecznie oddato 25 0s6b.

sywnej terapii.

Najpilniej potrzebna jest
krew grupy 0 RhD- (0
Rh-). Organizatorzy ak-
cji zachecaja réwniez
osoby z innymi grupami
krwi do zglaszania sie do
punktéow krwiodawstwa.
O mozliwosci pobrania
krwi i jej wykorzystaniu
decyduje personel me-

dyczny.
Szkota prosi takze o udo-
stepnianie  apelu, aby

dotart do jak najwiek-
szej liczby potencjalnych
dawcow.

,Cala spoteczno$¢ szkol-
na trzyma za Ciebie
kciuki i czeka na Twdj

powr6t” - napisali na-
uczyciele i uczniowie
,Mechanika”.

Zbigniew Jonczyk

Podstawowe wymagania

- Masa ciata: minimum 50 kg.

pobytu z numerem PESEL.

Kto moze oddac krew?

Krew moze oddac kazda osoba w wieku od 18 do 65 lat (lub
do 60 lat przy pierwszej donagji), ktéra wazy co najmniej 50 kg
i cieszy sie dobrym zdrowiem.

- Wiek: 18-65 lat (u dawcoéw regularnych lekarz moze wyrazic
zgode na oddawanie krwi po 65. roku zycia).

- Stan zdrowia: brak powaznych choréb przewlektych oraz
uczucie petnego zdrowia w dniu oddania.
- Dokument tozsamosci: dowdd osobisty, paszport lub karta

Gtoéwne przeciwwskazania (dyskwalifikacje)

- State (bezwzgledne): m.in. zakazenie HIV, WZW B lub WZW C,
kita, nowotwory ztosliwe, cukrzyca wymagajaca leczenia insu-
ling oraz choroby neurologiczne (np. padaczka).

- Czasowe (np. na 4 miesigce): po tatuazu, przektuciu ciata (pier-
cingu), zabiegach operacyjnych, endoskopii lub akupunkturze.
- Inne czasowe: cigza i okres do 6 miesiecy po porodzie, przezie-
bienie lub goraczka (wymagana przerwa po ustaniu objawow),
a takze przyjecie niektorych lekow.
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MNIE] UCZNIOW W SZKOLACH POWIATU
RYCKIEGO

W szeSciu szkotach ponadpodstawowych prowadzonych przez powiat rycki uczy sie 2170 osdb, o 61 mniej niz przed rokiem.
Najwiekszy spadek widac w klasach pierwszych

nformacje o funk-
chonowaniu powia-

towych placowek
oSwiatowych przedsta-
wita Lilianna Dgbrow-
ska, naczelnik Wydziatu
Edukacji i Spraw Spo-
tecznych Starostwa Po-
wiatowego w Rykach.
W  roku  szkolnym
2026/2027 do szeSciu
szk6t  ponadpodstawo-
wych uczeszcza 2170
uczniéw. Rok wczesniej
bylo ich 2231. Oznacza
to spadek o 61 os6b, czyli
okolo 2,7 proc. Zmniej-
szyta sie réwniez liczba
oddziatéw - z 89 do 86.
Najwiekszq r6znice wi-
da¢ wsérod pierwszokla-
sistow. W ubieglym roku
nauke rozpoczynato 600

uczniéw, obecnie jest ich
529.

Wazrost liczby uczniow
odnotowaty tylko dwie
placowki: I Liceum Ogol-
noksztatcace w Rykach
oraz Zesp6t Szkot Zawo-
dowych nr 1 w Deblinie.
W pozostatych czterech
szkotach liczba uczacych
sie spadia.

NOWE ZAWODY
W OFERCIE SZKOt

Jednym ze sposobéw na
zainteresowanie mtodzie-
zy nauka w powiatowych
placowkach ma by¢ roz-
szerzenie oferty eduka-
cyjnej.

Zespot Szkét Zawodo-
wych nr 1 w Rykach

rozwaza uruchomienie ziemcéw. Najwiecej, bo
kierunkéw technik prze- 70, uczeszcza do Zespotu
tworstwa mleczarskiego Szk6t Zawodowych nr 1
oraz technik cyberbezpie- w Deblinie.

czenstwa. Zesp6t Szkét W ZSZnr 1w Rykach jest
Zawodowych nr 2 w Ry- 34 uczniéw z zagranicy,
kach przygotowuje sie do w ZSZ nr 2 w Deblinie -
ksztalcenia w zawodach 18, w ZSZ nr 2 w Rykach
technik aranzacji wnetrz -6, aw I LO w Rykach -
i technik spedytor. 2. W Zespole Szkét w So-
Z kolei w deblinskiej pla- bieszynie nie wykazano
coéwce ZSZ nr 2 rozwa- uczniéw cudzoziemcow.
zane jest wprowadzenie Powiat prowadzi réwniez
kierunku technik eksplo- trzy internaty. W ZSZ nr
atacji portéw i terminali. 1 w Rykach zajetych jest
60 z 80 miejsc, w tym 14
przez uczestnikéw kursu.
Internat ZSZ nr 1 w De-
blinie ma 111 wycho-
W szkotach ponadpod- wankéw na 142 miejsca,
stawowych  prowadzo- natomiast w Sobieszynie
nych przez powiat uczy mieszka 90 oséb, cho¢
sie rowniez 130 cudzo- placéwka dysponuje 156

130 UCZNIOW
Z ZAGRANICY

miejscami.

OSRODEK SPECJALNY
I ZMIANY
W PRZEPISACH

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowaw-
czy w Deblinie wyka-
zuje 158 wychowankdéw
w 27 oddziatach. W jego
strukturze dziataja m.in.
Miejskie Przedszkole
Specjalne nr 5 ,Iskierka”,
szkola podstawowa oraz
szkota specjalna przyspo-
sabiajaca do pracy, w kto-
rej uczy sie 20 oséb.

Osrodek planuje rozbudo-
we zaplecza sportowego
oraz zakup wyposazenia,
w tym pieca do wypala-
nia gliny i ceramiki.

Lilianna Dabrowska
przedstawita réwniez
zmiany w przepisach
oSwiatowych dotyczace
m.in. nauczania, ocenia-
nia, edukacji zdrowotnej,
kwalifikacji nauczycieli
i pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej.

Dyrektorzy mieli czas do
konica wrzesnia na dosto-
sowanie nadzoru pedago-
gicznego. Z kolei do 31
grudnia 2026 roku szkoty
musza dostosowac statu-
ty do nowych przepiséw
dotyczacych korzystania
z telefonéw i innych urza-
dzen elektronicznych. Po-
wiat zapowiedzial moni-
torowanie realizacji tych

obowigzkéw.
Zbigniew Jonczyk

Odeszli
od nas

9 pazdziernika 2026r. zmart

Marek Stanistaw

SZCZYGIEL

z Podlodowa
przezyt 69 lat

3 pazdziernika 2026r. zmart

Radostaw

PUDLO

z Wylezina

przezyl 42 lata

C1

11 pazdziernika 2026r. zmart

Jarostaw

JONSKI

z Deblina

7 paidziernika 2026r. zmart
Zdzistaw

WESOLOWSKI

z Woli Zadybskiej

Cl

12 pazdziernika 2026r. zmart

Rafal )
WOJTAS

z Trzcianek
przezyl 43 lata

c1

przezyt 89 lat

Cl

11 pazdziernika 2026r. zmarta

Katarzyna

PLOCH

z Deblina

przezyl 58 lat

C] I3

12 pazdziernika 2026r. zmarta

Czeslawa

KUCHNIO

z Oszczywilka

o)

14 pazdziernika 2026r. zmart
Kazimierz

MROZ
z Czernica
przezyt 77 lat

Cl

C1

9 pazdziernika 2026r. zmart

Kazimierz

GULA

z Kaweczyna
przezyt 78 lat

przezyta 41 lat

C] I

13 pazdziernika 2026r. zmarta
Lidia
KAWALA

z Niedzwiedzia

przezyla 77 lat

15 pazdziernika 2026r. zmarfa

Stefania

FILIPEK

z Owni

e

12 pazdziernika 2026r. zmart
Daniel

SCISLAK
z Ryk
przezyt 40 lat

Cl

T

przezyta 79 lat

16 pazdziernika 2026r. zmarta

Bozena

WAWER

z Borucichy

przezyla 67 lat

C] )

13 pazdziernika 2026r. zmarta

Henryka
JASZCZUK

z Woli Zadybskiej
przezyta 74 lata

przezyla 59 lat

1 Iy

Cl

16 pazdziernika 2026r. zmart
Eugeniusz

ZULCZYK

z Deblina
przezyl 88 lat

e
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TRZYNASTU NAUGZYGIELI Z NAGRODAMI STAROSTY.
~JA PRACA DAJE MNOSTINO SATYSFAKCII”

Anna Strumnik, peda-
gog w ZSZ nr 1 w Deblinie

Aleksandra Wisniew-
ska, wicedyrektor w 257
nr 2 w Deblinie

Trzynascioro
pracownikow
powiatowej
oSwiaty otrzymato
nagrody starosty
ryckiego z okazji
Dnia Edukacji
Narodowej. Wsrod
wyroznionych
znalezli sie
dyrektorzy,
nauczyciele,
pedagodzy

i psycholog

roczystos¢ odbyta
sie w Starostwie
Powiatowym

w Rykach. Uczestniczyli
w niej dyrektorzy szkot
ponadpodstawowych
i placowek oSwiatowych
prowadzonych przez po-
wiat, nauczyciele oraz
przedstawiciele poradni
psychologiczno-pedago-
gicznych.

Nagrody wreczyt staro-
sta Dariusz Szczygielski.
W spotkaniu uczestniczy-
ty réwniez wicestarosta
Monika Kos$minska i na-

Marta Pielak, kierownik
internatuw ZSZ nr 1w
Deblinie

Mirostaw Bogustaw
Walaszek, wicedyrektor
w ZSZ nr 2 w Rykach

Ag

nieszka Wojtys,
nauczyciel wZSZ nr 2 w
Deblinie

Sylwia Pudto, pedagog
w PP-P w Deblinie

arta Czajkowska,
wicedyrektor w SOSW w
Deblinie

Stawomir Ziarek,

kierownik ksztatcenia
praktycznego w ZSZ nr 1
w Rykach

Anna Filipek, nauczy-

ciel w | Liceum Og6lno-
ksztatcacym w Rykach

Elzbieta Lipska, B
nauczyciel w ZSZ nr 1w
Rykach

Jedna z nagrodzonych jest Marta Czajkowska, nauczycielka jezyka polskiego i wicedyrektor Specjalnego

0O5rodka Szkolno-Wychowawczego w Deblinie, ktéra w tym roku Swietuje 30-lecie pracy zawodowej. Na zdjeciu
ze starosta Dariuszem Szczygielskim, wicestarosta Monika Kosminska i dyrektor SOSW Beatg Kursa (fot. Staro-
stwo Powiatowe w Rykach)

czelnik Wydzialu Edu-
kacji, Promocji i Spraw
Spotecznych  Lilianna
Dabrowska.

- Wasza praca jest trudna,
odpowiedzialna, potrzeb-
na, dobrze wykonywana.
Czasami musicie podej-
mowa¢ bardzo trudne
decyzje. Macie uczniéw
i Srednich, i lepszych, i ta-
kich, z ktérymi trzeba wie-

cej popracowaéd, i wy to
potrdficie. Dzieki wam na-
sze placowki funkcjonujq
tak, jak powinny - mowit
Dariusz Szczygielski.

OD 30 LAT
W ZAWODZIE

Jedna z nagrodzonych jest
Marta Czajkowska, na-
uczycielka jezyka polskie-

go w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym
w Deblinie. W zawodzie
pracuje od 30 lat, z czego
21 spedzita w tej placowce.
- W szkole sredniej cho-
dzitam do klasy biologicz-
no-chemicznej i zawsze
chciatam w tym kierunku
sie rozwijac, ale w ostat-
niej chwili zdecydowatam,
Ze jednak pojde na filologie

polskq. I tak ukoriczytam fi-
lologie, a pozniej zostatam
nauczycielem jezyka pol-
skiego - opowiada.

Do deblinskiego osrodka
trafita poczatkowo na za-
stepstwo.

- Dostatam sie na stanowi-
sko nauczyciela jezyka pol-
skiego na zastepstwo i tak
zostatam do dzis - wspo-
mina.

Beata Rudnik, psycho-
log w PP-P w Rykach

Beata Adamczyk,
nauczyciel w ZSZ nr 2 w
Rykach

Artur Misiak, dyrektor
ZSZ nr 1 w Deblinie

Jak podkresla, nauczanie
dzieci z niepelnosprawno-
$ciami wymaga indywi-
dualnego podejscia, dosto-
sowania materialéw oraz
metod pracy do mozliwo-
Sci kazdego ucznia.
- W szkole specjalnej kaz-
de dziecko jest inne. Ale ta
praca daje mnéstwo satys-
fakcji. Uwielbiam te prace
i nie wybratabym innego
zawodu - przekonuje Marta
Czajkowska.
Nauczycielka byla juz
wczesniej wyrdznia-
na nagrodami burmi-
strza Deblina i dyrektora
osrodka. Nagrode staro-
sty ryckiego otrzymata
PO raz pierwszy.

Tomasz Kepka
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RUSZYLA PRZEBUDOWA ULICY SWATOWSKIE)

ZAPONAD 10 MINZE

Kierowcy

musz3 liczyc sie
z utrudnieniami
- na jednym

z odcinkow ulicy
Swatowskiej

w Rykach
obowigzuje juz
ruch wahadtowy
sterowany
sygnalizacja
Swietlna.
Modernizacja
obejmie trzy
kilometry drogi,
a jej zakonczenie
zaplanowano na
wrzesien 2027
roku

race prowadzo-
ne sa na drodze
powiatowej od

skrzyzowania z ulica
Warszawska w Rykach
do miejscowos$ci Swaty.
Wykonawca inwestycji
jest Przedsiebiorstwo
Robét Drogowych Lu-
bartéw S.A., ktérego
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Na ul. Satowskiej zaplanowano m.in.: utozenie nowej nawzchni asfaltowe;j,
budowe i przebudowe chodnikéw, przebudowe skrzyzowan i zjazdéw do poses;ji,
modernizacje systemu odwodnienia, przebudowe przejsc dla pieszych, budowe

oSwietlenia drogowego

oferta opiewata na okoto
10,3 min zt.

Pierwotnie powiat szaco-
wat koszt przedsiewzie-
cia na blisko 14,9 min zt.
Na tej podstawie uzyskat
dofinansowanie z Rzado-
wego Funduszu Rozwoju
Drég w wysokosci ponad
6,6 min zl, stanowigce
potowe kosztow kwali-
fikowalnych. Poniewaz
przetarg przyniést niz-
sza cene, odpowiednio
zmniejszy sie réwniez
kwota dotacji.

Pozostate koszty inwe-
stycji maja pokry¢ wspol-
nie powiat rycki i gmina
Ryki.

NOWA
NAWIERZCHNIA,
CHODNIKI

1 OSWIETLENIE

Przebudowa ulicy Swatow-
skiej nie ograniczy sie do
wymiany asfaltu. Zapla-
nowano réowniez budowe
i modernizacje chodnik6w,
przebudowe skrzyzowan,
zjazdow do posesji oraz
przejs¢ dla pieszych. Waz-
nym elementem bedzie
poprawa odwodnienia dro-
gi i budowa brakujacego
oSwietlenia.

Zmieni sie takze skrzyzo-
wanie ulicy Swatowskiej
z droga powiatowq prowa-

dzacq w kierunku Edwar-
dowa. Zostanie ono prze-
suniete o blisko 40 metréw.
Przebudowany bedzie
réwniez blisko 50-metro-
wy fragment tej drogi.

O potrzebie moderniza-
cji samorzad powiatowy
mowit od kilku lat. Pro-
blemem byt nie tylko stan
nawierzchni, lecz takze
odwodnienie oraz brak in-
frastruktury dla pieszych.

- Redlizacja tej inwestycji
jest na tyle niezbedna, ze
tam jest zaktécony stosunek
wodny i jest tam wielki pro-
blem zaréwno dla miesz-
karicéw, jak i dla nas do
utrzymywania tej drogi. Po-

wstato tam tez nowe osie-
dle, ktére jest bez ciggow
pieszych i bez oswietlenia -
thumaczyt starosta Dariusz
Szczygielski.

SF:()R O FINANSOWANIE
OSWIETLENIA

Przygotowania do inwesty-
¢ji komplikowaty rozbiez-
nosci miedzy powiatem
a gming Ryki dotyczace
kosztéw budowy oswietle-
nia.

Juz w 2021 roku burmistrz
Ryk zaproponowat rozsze-
rzenie dokumentacji pro-
jektowej o latarnie przy
ulicy Swatowskiej oraz
w Swatach, w kierunku
Edwardowa.

Problem powrdcit podczas
ubiegania sie o dofinanso-
wanie. Lubelski Urzad Wo-
jewodzki uznat wydatki na
o$wietlenie za niekwalifi-
kowalne, czyli niepodle-
gajace refundacji z Rzado-
wego Funduszu Rozwoju
Drog.

Powiat oczekiwal, ze gmi-
na pokryje caly koszt bu-
dowy latarni, szacowany
na okoto 700 tys. z}, a do-
datkowo potowe wkladu
wlasnego na roboty drogo-
we.

Burmistrz Ryk przekony-
wal natomiast, ze oSwie-
tlenie powinno by¢ trak-
towane jako cze$¢ calej
inwestycji, a jego koszty
podzielone miedzy oba sa-
morzady.

Rada Miejska w Rykach
przyjeta uchwale przewi-
dujaca pomoc finansowa
dla powiatu w wysokosci
blisko 2,9 mIn z}, uwzgled-
niajaca polowe kosztéw
os$wietlenia. Po dyskusjach
samorzady osiagnety poro-
zumienie, dzieki ktéremu
inwestycja moze by¢ re-
alizowana wraz z budowq
latarni.

PRACE POTRWAJA DO
WRZESNIA 2027 ROKU

Drogowcy rozpoczeli juz
roboty, a na czesci ulicy
Swatowskiej wprowadzo-
no tymczasowa organiza-
cje ruchu. Kierowcy prze-
jezdzaja przez zwezony
odcinek wahadtowo.
Zgodnie z harmonogra-
mem okoto potowa zakre-
su prac ma zosta¢ wyko-
nana do konca 2026 roku.
Cala przebudowa powinna
zakonczy¢ sie we wrzesniu
2027 roku.

Zbigniew Jonczyk

Szczygielski, Piotrowski i Stefanowski na czele powiatowych struktur 0SP

Dariusz Szczygielski
zostat prezesem
Zarzadu Oddziatu
Powiatowego
Zwigzku
Ochotniczych
Strazy PozZarnych
RP w Rykach.
Wiceprezesami
wybrano Ryszarda
Piotrowskiego

i Zenona
Stefanowskiego

W Rykach odbyt sie VI
Zjazd Oddzialu Powiato-
wego ZOSP RP. Delegaci
podsumowali  dzialalnos$¢
organizacji w latach 2021
- 2026, wystuchali spra-
wozdania ustepujacego za-
rzadu i udzielili mu absolu-
torium.

W sprawozdaniu przedsta-
wiono dziatalno$¢ powia-
towych struktur Zwiazku,
w tym wsparcie udziela-
ne jednostkom OSP oraz
przedsiewziecia zwigzane
z ochrona przeciwpoza-

A

Funkcje prezesa powierzono Dariuszowi Szczygielskiemu. Wiceprezesami zostali

Ryszard Piotrowski i Zenon Stefanowski

rowa i bezpieczenstwem
mieszkancéw powiatu ryc-
kiego.

WYBORY | SKLAD
NOWEGO ZARZADU

Najwazniejszym  punk-
tem zjazdu byty wybory

nowych wiadz. Preze-
sem zostat starosta ryc-
ki Dariusz Szczygielski,
a funkcje wiceprezesow
objeli wojt Nowodwo-
ru Ryszard Piotrowski
i wojt Kloczewa Zenon
Stefanowski.  Sekreta-
rzem zarzadu wybrano

Pawta Pioterczaka, nato-
miast skarbnikiem An-
drzeja Gagatle.

Podczas obrad rozma-
wiano réwniez o dal-
szej wspoOlpracy jed-
nostek ochotniczych
strazy pozarnych z sa-
morzadami i stuzbami

odpowiedzialnymi  za
bezpieczenstwo. Wsrod
omawianych zadan zna-
lazty sie rozwo6j wypo-
sazenia i mozliwosci
operacyjnych jednostek
oraz podnoszenie kwa-
lifikacji strazakow ochot-

nikow.
Zjazd by} takze okazja do
podziekowania druhnom
i druhom za udziatl w ak-
cjach ratowniczych oraz
dziatalno$¢ na rzecz lo-
kalnych spotecznosci.

Zj

I
Sktad Zarzadu

Dariusz Szczygielski — prezes

Pawet Pioterczak — sekretarz
Andrzej Gagata - skarbnik

w kadencji 2026-2031

Zenon Stefanowski — wiceprezes
Ryszard Piotrowski — wiceprezes

Jarostaw Zaczek — cztonek prezydium

Zbigniew Chlasciak — cztonek prezydium
Sebastian Bargietowski — cztonek prezydium
Izabela Kulik — cztonek prezydium

Wojciech Piszczynski — cztonek zarzadu

Mariusz Kowalczyk — cztonek zarzadu

Damian tysiak — cztonek zarzadu

Mateusz Pienkosz — cztonek zarzadu

Mariusz Popiotek — cztonek zarzadu

Jakub Pietrzak — cztonek zarzadu

Piotr Naczas — cztonek zarzadu

m#t. bryg. tukasz Tomaszewski — cztonek zarzadu
nadkom. tukasz Walo — cztonek zarzadu

ks. Wiestaw Nestoruk — powiatowy kapelan strazakow
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REKAWIGZKI

W sklepie
Wokulskiego
Dawid Ogrodnik
podawat jej
rekawiczki, na
Krakowskim
PrzedmieSciu
spacerowata

w XIX-wiecznym
stroju, ana

planie spotykata
najwieksze
gwiazdy polskiego
kina. Pochodzaca
z Ryk Joanna
Ryczek, zdomu
Kowalczyk, zostata
statystka w nowe;j
ekranizacji ,Lalki”
Bolestawa Prusa

- Kierowata mnq cie-
kawos¢ i che¢ przezy-
cia przygody. Ktéz nie
chciatby cho¢ na chwile
przenies¢ sie do XIX-
-wiecznej Warszawy
i Swiata, ktory tak barw-
nie opisat Prus w ,,Lal-
ce”? - moéwi Joanna
Ryczek, wspominajac
swoja decyzje o zglosze-
niu sie na casting.
Informacje o poszuki-
waniu statystéw zna-
lazta na profilu jednej
z agencji castingowych.
Nie byla to jej pierw-
sza przygoda z filmem.
Wczesdniej wystapita
jako statystka w ,Bez-
miarze sprawiedliwosci”
Wiestawa Saniewskiego.
- Byla to duzo mniej-
sza produkcja i przede
wszystkim nie byt to film
kostiumowy, a ja uwiel-
biam mode i kostiumy!
Miatam w przesztosci
przygode z modelingiem
- opowiada.

TYSIACE CHETNYCH
| SZCZEGOLOWE
WYMAGANIA

Aby ubiegac sie o udziat
w ,Lalce”, naleza-
to przesta¢ zgloszenie
droga  elektroniczna.
Kandydaci  podawali
doktadne wymiary cia-

o -
Joanna Ryczek z Dawidem
filmowym ,Lalki”

a oraz dolaczali zdjecia
twarzy i sylwetki wy-
konane wedtug szcze-
gbétowych instrukcji.
Szczegblne znaczenie
mial wyglad odpowia-
dajacy realiom XIX
wieku. - Kluczowy we-
dtug producentow filmu
byt naturalny wyglgd
twarzy. Dyskwalifiko-
waé mogly na pewno
widoczne efekty zabie-
gow medycyny estetycz-
nej, ale rowniez tatuaze,
hybryda na paznokciach
czy aparat ortodontycz-
ny - wyjasnia Joanna.
Zainteresowanie ca-
stingiem bylo ogromne.
Wedlug jej informacji
w produkcji uczestni-
czyto okoto trzech ty-
siecy statystow, a chet-
nych bylo kilkakrotnie
wiecej.

Dlatego kiedy otrzy-
mata e-mail i SMS
7z wiadomos$cig o za-
kwalifikowaniu sie,
nie kryla zaskoczenia.
- Przyznam szczerze,
ze bylam bardzo mito
zaskoczona, gdy oka-
zato sie, ze zostatam
wybrana. Nie do korica
wierzytam, ze sie uda.
Wiedziatam, ze udziatem
w produkcji interesowa-
to sie naprawde mno-
stwo ludzi z catej Polski
- wspomina.

&
Ogrodnikiem na palnie

POWROT DO SWIATA
ZNANEGO Z LEKTURY

Joanna dobrze znala hi-
storie Stanistawa Wokul-
skiego i Izabeli Leckiej.
,Lalke” czytala jeszcze
w szkole Sredniej.

- To byta przeciez lektu-
ra obowiqzkowa! Mysle
tez, ze osobom z mojego
pokolenia  wyobrazenia
o swiecie z ,,Lalki” budo-
waly wczesniejsze ekra-
nizacje tej powiesci. Ja
najbardziej pamietatam te
w rezyserii Ryszarda Bera
z Malgorzatq Braunek
i Jerzym Kamasem - opo-
wiada.

Udzial w nowej produkcji
pozwolit jej zobaczy¢, jak
filmowcy odtwarzaja ten
$wiat: od wnetrz i ulic po
stroje, fryzury i najdrob-
niejsze rekwizyty.
Przymiarki  kostiumow
oraz charakteryzacja od-
bywaly sie w zabytkowej
Villi R6z przy Alei R6z 1
w Warszawie. To eklek-
tyczny patacyk miejski
z konca XIX wieku. - Juz
sama lokalizacja tworzyta
klimat i troche przenosita
do epoki ,Lalki” - przy-
znaje.

O PIATE) RANO DO
CHARAKTERYZACJI

Praca na planie wyma-

gala wczesnego wsta-
wania. Przygotowania
rozpoczynaly sie nieraz
juz o godzinie piatej lub
szostej rano.

Staty$ci  przechodzili
przez charakteryzacje,
uktadanie fryzur i ubie-
ranie kostiumoéw. Stroje
dobierano do scen za-
planowanych na dany
dzien. - Jednego dnia
mogty by¢ krecone sce-
ny zimowe i woéwczas
nositam piekne futrzane
czapki i mufki na dtonie,
a nastepnego dnia sce-
ny jesienne i woéwczas
ubieratam lekkq pelery-
ne i kapelusz - opowiada
Joanna.

Filmowe pory roku nie
zawsze odpowiadaty
rzeczywistej pogodzie.
Zdjecia realizowano
w pazdzierniku i listopa-
dzie, kiedy temperatury
spadaty do kilku stopni,
a deszcz i chtéd dawaty
sie we znaki.

Trzeba byto wiec znalez¢
sposéb, zeby nie zmarz-
naé, nie psujac przy tym
wygladu  XIX-wiecz-
nych strojéw. - Zabaw-
nq ciekawostkq moze by¢
fakt, ze gdy scena wyma-
gata stosunkowo lekkie-
go ubioru jesiennego, na
przyktad sukni z peleryn-
kaq, to pod tq sukniq ukry-
walismy spodnie dresowe
i puchowy bezrekawnik -
zdradza.

Na planie spedzano
wiele godzin, czesto na
Swiezym powietrzu. Jo-
anna przyznaje, ze wla-
$nie pogoda okazala sie
najwieksza trudnoscia. -
Najwiekszym wyzwaniem
byla zimna, deszczowa
pogoda. Spedzalismy
na planie diugie godzi-
ny, ale wszyscy mielismy
poczucie, ze uczestni-
czymy w czyms wielkim
i pieknym. Nikt nawet nie
pomyslat o narzekaniu -
wspomina.

DAWID OGRODNIK
PODAWAL JE)
REKAWICZKI

Joanna  uczestniczyla
w kilku scenach reali-
zowanych w Warszawie.
Statystowala na Kra-
kowskim Przedmies$ciu,
w starym sklepie Wo-
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DAWID OGRODNIK PODAWAL JE}

kulskiego oraz podczas
filmowego otwarcia jego
nowego domu handlo-
wego.

W sklepie wystapila
jako klientka. W jed-
nej ze scen obstugiwal
ja subiekt grany przez
Dawida Ogrodnika. -
Dawid Ogrodnik grajg-
cy subiekta podawat mi
rekawiczki - wspomi-
na. - Jednq z najbardziej
ekscytujgcych rzeczy
zwiqzanych z udziatem
w  produkcji ,,Lalki”
byta wilasnie mozliwos¢
oglgdania catej plejady
wspaniatych polskich ak-
toréw z bliska przy pracy
- mowi.

Jak wylicza, uczestni-
czyta w scenach z udzia-
tem Marka Kondrata,
Krystyny Jandy, Marci-
na Dorocinskiego, Agaty
Kuleszy, Pawta Wilcza-
ka, Dawida Ogrodnika,
Filipa Plawiaka i Kamili
Urzedowskiej. Na planie
obecny byl réwniez re-
zyser Maciej Kawalski.

ROZMACH PRODUKCJI
I METAMORFOZY
STATYSTOW

Duze wrazenie zrobila
na Joannie scenografia,
przygotowana z dba-
toscia o wyglad XIX-
-wiecznej Warszawy. -
Spektakularne wrazenie
robita scenografia, jej
rozmach, odwzorowanie
detali i wspaniate ko-
stiumy. Zaskakujqce byty
metamorfozy  kolegow
i kolezanek poddanych
charakteryzacji - opo-
wiada.

Podkresla rowniez or-
ganizacje pracy i podej-
Scie ekipy do statystow.
- Tak wielka produkcja
wymaga absolutnego za-
angazowania i profesjo-
nalizmu od wszystkich
cztonkéw ekipy obec-
nych na planie. Przy tym
my, statysci, czulismy sie
réwniez naprawde za-
opiekowani - méwi.

Jak wspomina, dbano
o to, by osoby czekajace
na kolejne ujecia mogty
sie ogrza¢. Zapewniano
im specjalne ogrzewa-
cze do rak, ciepte napoje
i positki.

Wiadomo$¢ o udziale

Joanny w ,,Lalce” wzbu-
dzita  zainteresowanie
rodziny i znajomych. -
Najczesciej wywotywata
ekscytacje i czesto lek-
kq zazdrosé, ale w sen-
sie pozytywnym. Rodzi-
na i znajomi czuli, ze to
moze by¢ fantastyczna
przygoda. I byla! - opo-
wiada.

ZOBACZYtA SIEBIE
W CZTERECH
SCENACH

W koncu nadszedt mo-
ment, na ktéry czekata
od zakonczenia zdjec.
Joanna obejrzata film
podczas premiery. Zdo-
tala  dostrzec siebie
w czterech scenach. -
W jednej z nich jestem
jedynq postaciq, ktora
znalazta sie w kadrze
obok czworga wspania-
tych aktoréw. W pozo-
statych scenach jestem
w wiekszej grupie staty-
stow - opowiada.

Po seansach zaczely
dociera¢ do niej wiado-
mosci od znajomych. -
Miatam wiele sygnatéw
od moich znajomych, ze
widzieli mnie podczas
oglgdania filmu w kinie
i to jest mite - przyzna-

je.
Czy chciataby jesz-
cze kiedys wystapic¢

w filmie? - Obecnie nie
bardzo miatabym moz-
liwos¢ ze wzgledu na
swoje obowiqzki zawo-
dowe. Poza tym uwa-
zam, Ze taki projekt jak
»Lalka” nie zdarza sie
czesto i na kolejny pol-
ski film kostiumowy kre-
cony z takim rozmachem
przyjdzie nam pewnie
troche poczekac - mowi.
Udziat w produkcji za-
licza do najciekawszych
doswiadczen w swoim
zyciu. Nie chodzi jed-
nak wylacznie o moz-
liwos$¢ spotkania zna-
nych aktoréw, noszenia
pieknych kostiuméw czy
zobaczenia siebie w ki-
nie. - Fajne jest uczucie,
ze ogromna rzesza ludzi
obejrzy ten film przez ko-
lejne dziesieciolecia, a ja
jestem jakqs malenkq
jego czesciq - podsumo-
wuje Joanna Ryczek.
Zbigniew Jonczyk
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Naciskasz. wieczorem. Badz cieply, ale nie miek- dzien. Wszyscy wiedzg. Péjdziesz jutro?
ki. Wymagajacy, ale nie Kazdy co$ wlasnie zata-
Trzydziesci par oczu. Zawsze jest jaki$ on lub zimny. Ucz i wychowuj. twia. Osmiu na dziesieciu = Zanim odpowiesz, pomysl

ona. Siedzi tak, zeby wi- Na pytanie ,aczy tobedzie czuje zmeczenie, zanim o dziewczynie z drugiej

Od wrzeénia telefony $pig ~ dziata go calaklasa,iczeka na sprawdzianie?” odpo- wyjdzie z domu. Srednia lawki, ktéra zapisuje kazde

# g w szafce, bo tak stanowi na swoje wejscie. Najpierw wiedz po raz czwarty tak, wieku dobija do czterdzie- twoje stowo. I o chlopaku

| i ustawa. Przynajmniej takie stuka dtugopisem. Potem jakby padlo po raz pierw- stu siedmiu lat, a mlodych spod drzwi, ktéry po lekcji

‘ ‘b\_,//__‘ jest zalozenie. Ale noc na- pyta, czy moze wyjs¢ do szy. Pochwal te cichq tak, jest garstka. zostal na trzy minuty. Nic

Karol Gatkowski lezatado nich. W trzeciej toalety, cho¢ z przerwy zeby nikt si¢ nie domyslit, nie powiedzial. Pomogt

fawce chtopak ma powieki ~ wrdcil minute temu. Potem  Ze chodzi o nig. Wszystko  Przeciez masz tylko osiem-  ci tylko wylaczy¢ rzutnik.
z olowiu. Do trzeciej prze- rzuca co$ pod nosem, aku- naraz, przez czterdzieSci nascie godzin. Ustyszysz ~Ale zostat.

wijat filmiki, z ktérych nie  rat tak glos$no, zeby$ usty-  pie¢ minut. Na studiachna to w kolejce w sklepie
pamieta ani jednego. Obok  szal, i akurat tak cicho, zeby =~ pewno byt taki przedmiot. i na imieninach u cioci. A po latach kto$ zawota za

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor
bloga o terapii

| rozwoju osobistym dziewczyna z kapturemna  mogt powiedziec, Ze nic nie Osiemnascie godzinidwa toba na ulicy ,,dzier dobry”
karolgalkowski.pl nosie i paznokciami poma- moéwit. Nie przeszkadza Nie bylo. miesigce wakacji a do tego i usmiechnie sie tak, ze od
" lowanymi tak starannie, z nudéw. Przeszkadza, bo $wieta i ferie. Brzmi jakby$ razu bedziesz wiedzie¢, ze

jakby to byta najwazniej- to jedyna scena, na ktérej Czasem sie udaje. A cza- odpoczywal w sanatorium. byle$ dla niego wazny na-

de\?\/\gz?;razent;%\/i\;a; sza praca domowa tygo- kto$ bije mu brawo. Nie sem kto$ rzuci co$ przez  Szkoda, ze to tylko godzi- wet jesli nigdy tego nie po-
karolgalkow,ski 02@ dnia. Ciala sq tutaj. Reszta chodzi mu o temat lekcji. sale, kto$ inny przekreci ny przy tablicy. Reszta to wiedzial. Nie pamieta juz
gmail.com zostata w szafce, razem Chodzi mu o twoja twarz. twoje stowa i przy kolacji przygotowania, spraw- co go nauczyles. Pamieta,
z telefonami. Czeka, az sie zaczerwie- powstaje nowa wersja wy- dzanie, dyzury, rady i wy-  ze kto$ go wtedy zauwazyt.

nisz, podniesiesz glos, stra-  darzen. Taka, w ktérejtoty cieczki. Kto$ to policzyt:
Przy drzwiach chlopak cisz panowanie. Wtedy wy-  sie uwziates. wyszto ponad czterdzieSci Takich chwil nie ma
z zacis$nietg szczeka. Rano  gra, a trzydzieSci par oczu sze$¢ godzin tygodniowo. w zadnym sprawozdaniu.

w domu byto glosno. zobaczy, kto tu naprawde 22:47. W dzienniku elek- Najwiecej u polonistow.
Albo cicho, tq cisza, ktd- rzadzi. Wiec méwisz spo- tronicznym miga wiado- Wypracowania same sie Wtorek, 8:00. Dzwonek.

ra boli bardziej niz krzyk. kojnie, jakby nic sie nie sta- mos¢: ,,Szanowny Panie, nie czytaja. Dlon na klamce. Oddech.
Nie przyszed} po wiedze. 1o, cho¢ w Srodku wszystko ~ syn twierdzi, ze...”. Trud- Naciskasz.

Przyszed} dotrwac do sie gotuje. Tylko ty wiesz, no miec zal do rodzica. I jeszcze jedno. Najtrud-

pietnastej. Cho¢ wcale nie ile kosztuje ten spokoj. Zna tylko jedna wersje. niejsze. Trzydziedci par oczu.
$pieszy mu sie do domu. Sprawa wedruje dalej, az

W drugiej tawce dziewczy- kto$ wypowiada zdanie, Nie wypada przyzna¢, ze Jesli znasz kogos, kto co-
Ostatni rzad wita cie py- nama juz otwarty zeszyt. ktdre w szkole styszat chy- jest ci ciezko. Zaraz pojawi  dziennie naciska te klam-
taniem starym jak polska Chce sie czego$ nauczy¢. ba kazdy: ,,Prosze to jako$ sie cicha mysl, twoja albo ke, nie méw mu o osiem-
szkola: ,,A mozemy dzi§ Ale reki nie podniesie, bo  zalatwic”. cudza, ze moze sie do tego  nastu godzinach. Powiedz
luzng lekcje?”. Pada co- z tylu kto$ prychnie , ku- nie nadajesz. Ze inni jako$ ,,dziekuje”. Bez zadnego

dziennie, na kazdej lekcji. jonka”. Wiec pyta tylko To ,,jako$” jest najpiek- sobie radza. Znowuto ,ja- ,jakos$”.

J O ZDROWIU

i uktadu krazenia rzy w swoim zyciu mieli rze, zmniejszato sie ryzy- minucie aktywnosci serce  poprawie ulegaja funkcje
to najwiekszy za- znacznie wiecej wysitku ko przedwczesnej Smierci. zaczyna bi¢ szybciej, po-  psychiczne, nastepuje wy-

dla S erca? boéjca naszej cywilizacji. fizycznego, nie chorowali U tych, ktérzy chodzili prawia sie przeptyw krwi  ciszenie organizmu i poja-
Kiedy juz sie rozwina, nie  tak czesto na te dolegliwo-  szybko - nawet 0 20%. Pod oraz dotlenienie tkanek. wia sie jasnos¢ umyshu. Po
ma leku, ktéry bylby w sta-  $ci. wplywem ruchu obnizal Po 5 minutach odczuwamy 60 minutach wytwarzana
nie catkowicie je wyleczy¢. sie takze poziom tréjgli- zmniejszenie nadmiernego jest dopamina - hormon
Ale przeciezmoznaim za- Ruch jest najtaniszym spo- cerydéw we krwi (nawet napiecia mieénii poprawia zadowolenia, nagrody
pobiegac - i tu najwiekszq sobem niedopuszczeniado 0 35-40%), au osob znad- sie nasz nastrdj. Po 10 mi- i motywacji do dziatania.
role odgrywa ruch. Brak rozwoju tych choréb. Oile ci$nieniem obnizato sie nutach obniza sie poziom
aktywnodci, czyli tzw. im-  chorzy potrafia przez cale cisnienie tetnicze. kortyzolu (hormonu stresu)  Wedtug Swiatowej Orga-
mobilizacja naszego spote- lata regularnie przyjmowac we krwi. Po 15 minutach  nizacji Zdrowia dla zacho-
czenistwa, sprawia, ze tak rozne specyfiki, o tylenie Chociaz mato kto watpi, u 0séb z nieprawidtowa wania zdrowia potrzebne
czesto dochodzi dorozwo-  potrafia rownie regular- ze lepiej jest zapobiega¢ tolerancja glukozy norma- jest minimum 150 minut

IR ju tych schorzen, a w ich  nie wykorzystywac ruchu  chorobom niz je leczy¢, lizuje sie jej poziom. Po 30  wysitku fizycznego tygo-
Leszek Marek nastepstwie do zawaléw w leczeniu i profilaktyce. rzadko przeklada sie tona minutach wysitku rozpo- dniowo, co przeklada sie

Krzesniak serca, udaréw mézgu, nad- Badania na bardzo duzych praktyke. czyna sie wykorzystywa- na wydatek energetyczny
ci$nienia, degeneracji mie-  populacjach (226 tys. os6b) nie tkanki thuszczowej jako  rzedu ok. 1000 kcal tygo-
$nia sercowego oraz zmian potwierdzaja, ze u cho- Badania fizjologiczne po- Zrodla energii, co utatwia dniowo.
miazdzycowych w naczy- rych, ktérzy wykonywali  kazuja, ze korzystne dzia- pozbywanie sie jej nadmia-
www.drkrzesniak.pl niach wieicowych. dziennie minimum cztery lanie ruchu ujawnia sie ru, czyli sprzyja odchudza- Jak dotad nie wynalezio-

J aki ru Ch C horoby serca Nasi przodkowie, kt6- tysigce krokéw na space- prawie natychmiast. Po 1  niu. Po 45 minutach ruchu

Specjalista choréb
wewnetrznych,
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Dhug, ktorego nie byto.
Ale wezwania do zaptaty przychodzity latami

™

AN
Mecenas

Tomasz Osko

Radca prawny

z ponad 20-letnim
dosSwiadczeniem
prawniczym.

Zajmuje sie sporami,
doradztwem
prawnym, umowami

i negocjacjami,
reprezentujac klientow
przed sadami

i urzedami. Prowadzi
kancelarie w Niesadnej
27A.Tel. 501011 773,
e-mail: tomasz@osko.
legal

no tabletki, ktéra bytaby
w stanie zastgpi¢ ruch.
Natomiast ruch moze z po-
wodzeniem zastapi¢ wiele
rodzajow tabletek i innych
specyfikow.

Jesli kto$ watpi w to, co na-
pisatem, moze tatwo sam
to na sobie sprawdzic.

Oczywiscie w profilaktyce
choréb uktadu krazenia nie
mozna zapominac o Spo-
zywaniu odpowiednich
dawek (2000 mg) kwaséw
ttuszczowych omega-3
oraz witaminy C natural-
nego pochodzenia.

iedawno trafili do
mojej kancelarii
bardzo sympa-

tyczni, powazni, starsi
i kulturalni ludzie z nasze-
go powiatu. Przyszli z pro-
blemem, ktéry ciagnie sie
od wielu lat. Nie chodzito
0 spor o granice dziakki,
nieudana umowe czy ro-
dzinne nieporozumienia.
Chodzito o dtug. A do-
kladniej - o dhug, ktérego,
jak stanowczo twierdzili,
nigdy nie zaciagneli!

Historia zaczeta sie w 2008
roku. Kto$ postuzyt sie cu-
dzymi danymi osobowy-
mi, aby zawrze¢ umowe
kredytowa na nieco ponad
cztery tysiace ztotych. Moj
klient nie podpisywat tej
umowy, nie otrzymat pie-
niedzy i nie miat pojecia
o calym przedsiewzieciu.
Po latach dowiedziat sie
jednak, ze jest dtuznikiem.
Przynajmniej tak twierdzi-
fa firma windykacyjna.

Sprawa trafita do prokura-
tury. Prowadzono postepo-
wanie dotyczace podejrze-
nia oszustwa i falszerstwa
dokumentéw. Moj klient
wystepowat w nim jako
pokrzywdzony. Docho-
dzenie ostatecznie umo-
rzono, poniewaz nie udato
sie wykry¢ sprawcy. Ory-
ginal spornej umowy za-
bezpieczono jako dowdd
TZeCZOWY.

I tutaj, wydawatoby sie,
historia powinna sie za-
konczy¢. Skoro cztowiek
twierdzi, ze nie zaciagnat
kredytu, a sprawa zajmo-
waly sie organy $cigania
i stwierdzily, ze podpis
pod umowq sfalszowa-
no, to profesjonalna firma
windykacyjna powinna
przynajmniej doktadnie
sprawdzi¢ dokumenty.

Nic podobnego.

Wezwania przychodzity

dalej. Jedno, drugie, piate,
dziesigte. W koncu moj
klient zgromadzit dwa-
dziescia kolejnych pism.
Proponowano mu raty,
ugode, czeSciowe umo-
rzenie naleznosci. Zache-
cano do kontaktu i ure-
gulowania zobowigzania,
niepokojono wezwaniami
i telefonami. Kwota rosta.
Z nieco ponad czterech
tysiecy ztotych zrobilo sie
ponad dwanascie tysiecy.

Czlowiek pisat, thumaczyl,
podawat sygnature sprawy
karnej. Firma wiedziala, ze
postepowanie sie odbyto.
Mogta zwr6cic sie do pro-
kuratury o informacje. Co
wiecej, sama prokuratura
w jednym ze swoich pism
stwierdzita, ze dalsze kie-
rowanie do tego cztowie-
ka wezwan do zaptaty jest
niezasadne.

A listy nadal przychodzity.

Najbardziej uderzyto mnie
to, ze mOéwimy o starszym
juz cztowieku, cierpia-
cym na rozne schorzenia.
Czlowieku, ktéry zamiast
spokojnie zy¢, od lat musi
udowadnia¢, Ze nie jest
wielbtadem. Ze nie pod-
pisat umowy. Ze nie wzigt
pieniedzy. Ze nie ma czego
splacac.

I w tym miejscu pojawia
sie pytanie: dlaczego fir-
my windykacyjne potrafia
dziata¢ w taki sposob?

Nie znam motywéw kon-
kretnego przedsiebiorcy
i nie zamierzam ich prze-
sadza¢. Warto jednak za-
stanowi¢ sie nad ekonomig
masowe]j windykacji. Jezeli
do tysiecy oséb wysyla sie
wezwania, czes$¢ adresa-
tow zapewne zaplaci. Jedni
dlatego, ze rzeczywiscie sa
dhuznikami. Inni by¢ moze
dlatego, ze nie pamietaja
szczegdtéw dawnych zo-
bowiazan. Jeszcze inni ze
strachu, zmeczenia albo

dla $wietego spokoju.

Przeciez nie kazdy ma site
przez kilka lat pisa¢ wyja-
$nienia, szuka¢ dokumen-
téw i odpowiadac na ko-
lejne listy. Nie kazdy zna
swoje prawa. Nie kazdego
staC na pomoc prawna.

I wlasnie dlatego profesjo-
nalny podmiot windyka-
cyjny powinien dziata¢ ze
szczegblng starannoscia.
Nie wystarczy kupi¢ pakiet
wierzytelnosci i uzna¢, ze
kazda osoba wpisana do
komputerowej bazy jest
dhuznikiem. Zakup wie-
rzytelnosci nie sprawia
przeciez, Ze nieistniejacy
dhug nagle zaczyna istniec.

Oczywiscie firma windy-
kacyjna ma prawo docho-
dzi¢ rzeczywistych na-
lezno$ci. Samo wystanie
wezwania do zaplaty nie
jest niczym nagannym.
Ale istnieje zasadnicza
réznica miedzy zgodnym
z prawem dochodzeniem
dhigu a uporczywym za-
daniem pieniedzy od oso-
by, ktéra przedstawia po-
wazne, udokumentowane
podstawy do kwestiono-
wania zobowigzania.

Co moze zrobi¢ cztowiek
w takiej sytuacji?

Przede wszystkim nie po-
winien placi¢ tylko dla-
tego, Ze kto$ przystal mu
groznie wygladajace pi-
smo opatrzone pieczatka,
numerem sprawy i wyli-
czeniem odsetek. Nie po-
winien réwniez pochopnie
podpisywac ugody ani
deklarowac splaty rat. Ta-
kie dziatania moga mie¢
powazne konsekwencje
prawne, w tym dla oceny
uznania dtugu lub prze-
dawnienia.

Trzeba zazada¢ dokumen-
téw, wskazaé, dlaczego
kwestionujemy zobowia-
zanie, i zachowac cala

Aplikacja mobilna egarwolin.pl jest juz dostepna!

korespondencje. Warto
réwniez sprawdzié, czy
roszczenie nie jest prze-
dawnione. W przypadku
konsumentéw przepisy
przewiduja szczegdlna
ochrone przed dochodze-
niem przedawnionych
roszczen.

Ale to nie wszystko.

Uporczywa, nieuzasad-
niona windykacja moze
w okreslonych okolicz-
nos$ciach naruszac dobra
osobiste cztowieka: jego
prywatno$¢, spokdj psy-
chiczny czy poczucie bez-
pieczenstwa. Moze wow-
czas powstac roszczenie
0 zaprzestanie naruszen,
a takze o zados¢uczynie-
nie pieniezne za doznana
krzywde. Jezeli wskutek
bezprawnego dzialania po-
wstata szkoda majatkowa,
mozliwe jest rowniez do-
chodzenie odszkodowania.

Osobnym zagadnieniem
jest przetwarzanie danych
osobowych. Firma nie
otrzymuje nieograniczo-
nego prawa do postugi-
wania sie naszymi dany-
mi tylko dlatego, ze ktos$
przekazat jej informacje
o rzekomym zadtuzeniu.

OPINIE | 11

RODO wymaga zgodno-
$ci z prawem, rzetelnosci
i prawidtowos$ci prze-
twarzanych informacji.
W razie potrzeby mozna
zwroci¢ sie do Prezesa
Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, a podejrzenie
stosowania nieuczciwych
praktyk rynkowych zgto-
si¢ do UOKIK.

W sprawie mojego klienta
przygotowujemy zdecydo-
wane wystapienie, obejmu-
jace zadanie zaprzestania
windykacji oraz zaptaty
zado$¢uczynienia. Czy
przedsiebiorca uzna swoje
btedy? Zobaczymy. By¢
moze sprawa znajdzie finat
w sadzie.

Jedno jest dla mnie pew-
ne. Prawo do dochodzenia
naleznosci nie oznacza pra-
wa do niekoniczacego sie
niepokojenia cztowieka.
A jesli kto$ przez lata musi
bronic¢ sie przed dtugiem,
ktorego nie zaciagnal,
to w pewnym momen-
cie trzeba odwrdcic role.
Niech wreszcie ten, kto
zada pieniedzy, wyjasni,
na jakiej podstawie to robi.
Bo dhug trzeba udowodnic.
Nie wystarczy go wydru-
kowac i wystac¢ poczta.

REKLAMA

PROBIO JOGURT
i

ukwas

JOGURT

probiotyczny

sam

[ posiada najwiekszg liczbe kultur ze wszystkich Zakwasek ]

Wigcej informacji

Kupisz w Internecie, ponad 300
sklepach stacjonarnych
lub pod tel. 600-58-99-79

zréb jogurt bez oleju palmowego, konserwantéw i GMO

www.jogurt-domowy.pl
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Z.apomniani telegrafisci
Garnizonu Deblin

- e, T

e

Zotnierze kompanii telegraficznej 28 Dywizji Piechoty w Zajezierzu. Zdjecie wykonane przed budynkiem ,Cioci Imci’
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"w Obozie Traugutta w 1934 roku. W pierwszym

rzedzie (od lewej): 2. szer. Piasek z Radomia, 5. szer. Czarnota z Radomia. W drugim rzedzie (od lewej): 1. szer. Mendyk z Radomia. W trzecim rzedzie (od lewej): 2. kpr.

Fagasinski z radomskiego, 3. st. szer. Michat Dykaf z Gniewoszowa, 5. ppor. Herman, 6. z-c dow. kompanii por. Dgbrowski, 7. ppor. Schoczyniski, 8. szef kompanii sierz. Ja-
niszewski. W czwartym rzedzie (od lewej): 2. szer. Julian Kibil, 4. Snopek z Radomia, 8. szer. Szczepaniak z tukowskiego, 12. Wydra z Gotebia, 15. plut. Himan, 17. plut. zaw.
Janiszewski, 18. NN z Warszawy, 19. NN z Warszawy. W piatym rzedzie (od lewej): 9. Zychowicz z Warszawy, 13. szer. Kiezel z Rownego. W szostym rzedzie (od lewej): 17.
szer. Piecyk z tukowskiego (Trojanowa), 18. szer. Gogacz. Zdjecie z arhiwum Juliana Kibila

Ponad 80 Zotnie-
rzy ustawionych

w szesSciu rzedach
przed drewnianym
budynkiem w Zaje-
zierzu. Fotografia
pochodzi najpraw-
dopodobniej z 1934
roku. Udato sie
ustalic nazwiska
niespetna 20 osob.
Kim byli pozostali?

Zy rozpoznajesz
kogo$ na zdjeciu
sprzed 90 lat?

Poszukujemy zolnie-
rzy z Deblina, Zajezie-
rza, Trojanowa, a moze
i Ryk. Na zdjeciu wida¢
zolnierzy kompanii te-
legraficznej 28 Dywizji
Piechoty. Historia tej jed-
nostki tacznosci jest dzis
stabo udokumentowana.
Wedtug ustalen Stani-
stawa Przybyszewskie-
go kompania powstata
w 1933 roku, cho¢ sama

28 Dywizja Piechoty ist-
niata juz od 1921 roku.
Poczatkowo telegrafisci
stacjonowali w Zajezie-
rzu, a nastepnie przenie-
siono ich do koszar na
Balonnie w Deblinie.

«CIOCIA IMKA"
| ZYCIE KULTURALNE

W  Zajezierzu zokierze
zajmowali drewniany
budynek na terenie tzw.
Obozu Traugutta. Nazy-
wano go ,,Ciocia Imka”
- od fonetycznej wy-
mowy skrétu YMCA,
oznaczajgcego Chrze-
Scijanskie Stowarzysze-
nie Mlodziezy Meskiej,
miedzynarodowej orga-
nizacji kulturalno-oswia-
towej, zalozonej w 1844
roku przez G. Williamsa
w Wielkiej Brytanii, dla
miodziezy 12-18 letniej.
W roku 1855 utworzo-
no organizacje zenska
YWCA - Young Woma-
n’s Christian Association.
Celem obu tych organi-
zacji byl wszechstronny
rozwoj miodziezy oraz
wychowanie w duchu

chrzescijanskim.
Historia tego miejsca sie-
ga poczatkow lat 20. XX
wieku. Geneze dzialal-
nosci YMCA w Garnizo-
nie Deblin (w Zajezierzu)
przedstawili ~ Zbigniew
Fijatkowski i Ewa Skrzy-
piec w pracy ,,Gen. bryg.
Bolestaw Frej, dowddca
Obozu Warownego De-
blin 1921-1927” (Deblin
2003). ,,Pobyt zZoinierzy
5 Dywizji Syberyjskiej
w obozie izolacyjnym
w Deblinie stawiat przed
dowddca Obozu Warow-
nego, i jednoczesnie prze-
wodniczacym  Komisji
Rehabilitacyjnej, okreslo-
ne wymogi dotyczace za-
pewnienia im warunkéw
pobytu w obozie. Précz
rozwigzania elementar-
nych probleméw egzy-
stencji, koniecznym byto
zorganizowanie zycia
kulturalnego  chociazby
w podstawowym wymia-
rze”.

W tym celu w dniu 3
kwietnia 1921 roku od-
wiedzili obéz izolacyjny
w Deblinie gen. Antoni
Listowski oraz przedsta-

wiciele YMCA, ktérzy
w ciggu tygodnia podje-
li sie stworzy¢ ,,gospode,
dwa kinematografy, czy-
telnie i biblioteke”. Ponad
dziesie¢ lat p6zniej budy-
nek stuzyt kompanii tele-
graficznej.

ZNAMY TYLKO
KILKANASCIE
NAZWISK

Historykowi Krzysztofo-
wi Wnukowi, zajmujace-
mu sie losami jednostek
wojskowych okresu mie-
dzywojennego w Zaje-
zierzu, Deblinie i Stezy-
cy, udato sie zebra¢ kilka
materiatow o mato znanej
historii kompanii. Wéréd
artefaktow jest autentycz-
ne zdjecie Kompanii Tele-
graficznej 21 DP, rysunek
przedstawiajacy ,,Ciocie
Imke” oraz plan koszar
na Balonnie odtworzony
przez zohierza kompanii
Stanistawa Karbowskie-
go.

Na zachowanym, histo-
rycznym zdjeciu wsrod
rozpoznanych zohierzy
znajduja sie przedstawi-

ciele kadry dowddczej.
W trzecim rzedzie sie-
dza podporucznicy Da-
browski, zastepca dowdd-
cy kompanii, Herman
i Schoczynski. Obok nich
prawdopodobnie znajduje
sie sierzant Janiszewski,
szef kompanii.
Wiegkszos¢ szeregowych
pochodzita z Radomia
i okolic, czes¢ z War-
szawy. Na fotografii sa
jednak roéwniez Zonie-
Ize zwigzani z naszym
regionem. W czwartym
rzedzie stoi Wydra z Go-
lebia, natomiast w szo-
stym szeregowy Piecyk,
pochodzacy z ziemi tu-
kowskiej, by¢ moze z Tro-
janowa.

Losy kompanii nie kon-
cz3 sie na okresie miedzy-
wojennym. Brakuje nato-
miast materiatéw, ktore
pozwolityby na opraco-
wanie dziejéw jednostki,
zarbwno w okresie mie-
dzywojennym, jak i w
czasie Wojny Obronnej
1939 roku, gdy kompania
dzialala w ramach 28 DP
na szlaku od Wielunia do
Modlina. O jej wojennych

losach wiadomo jednak
jeszcze mniej.

POMOZ NAM
ROZPOZNAC
ZOtNIERZY

Zwracamy sie do czytel-
nikéw z prosba o pomoc
w identyfikacji os6b wi-
docznych na fotografii.
By¢ moze kto$ rozpozna
swojego dziadka, pra-

dziadka lub dawnego
mieszkanca rodzinnej
miejscowosci.

Poszukujemy  réwniez

innych zdje¢ z garnizonu
Deblin i Zajezierza, woj-
skowych  dokumentdw,
listéw, ksigzeczek woj-
skowych oraz wspomnien
zwiazanych z kompania
telegraficzng 28 Dywizji
Piechoty.
Kazde ustalone nazwisko
moze pomoéc odtworzy¢
historie jednostki i losy
shuzacych w niej zohierzy.
Informacje, wspomnienia
i skany rodzinnych pamia-
tek prosimy przekazywac
do naszej redakgiji.
Krzysztof Wnuk,
opr. Tomasz Kepka
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Relikwie przekazane przez

przysziego papieza

Cztery lata przed
wyborem na papieza
Karol Wojtyta
przekazat parafii

w Zelechowie
relikwie Sw.
Stanistawa Biskupa
i Meczennika. Do
dzis przechowywane
S3 W miejscowym
kosciele, a kazdego
roku w maju
parafianie niosg

je w uroczystej
proces;ji. Historie
tego daru
przypomniat profil
.Dawny Zelechow”

16 pazdziernika 1978
roku kardynatl Karol
Wojtyla zostal wybra-
ny na papieza i przyjat
imie Jan Pawel II. W 48.
rocznice tego wyda-

Fotografia kardy-
nata Karola Wojtyty z
Archiwum Archidiecezji
Krakowskiej (fot. Dawny
Zelechow)

rzenia autorzy profilu
,Dawny Zelechéw”, we
wspoOlpracy z parafig pw.
Zwiastowania Najswiet-
szej Maryi Panny w Ze-
lechowie, przypomnieli
mniej znany epizod la-
czacy przysztego papieza
z miastem.

DAR Z KATEDRY
WAWELSKIE)

Historia siega 1974 roku.

P

Przekazane relikwie umieszczono w specjalnie
wykonanym drewnianym relikwiarzu (fot. Dawny
Zelechow)

Owczesny proboszcz ze- i Meczennika. Starania

lechowskiej parafii, ks.
Roman Soszynski, zabie-
gal o pozyskanie relikwii
$w. Stanistawa Biskupa

zakonczyly sie powodze-
niem dzieki arcybiskupowi
Karolowi Woijtyle, ktéry
pelil woéwczas funkcje

metropolity krakowskiego.
Przyszty papiez ofiaro-
watl zelechowskiej parafii
czastki relikwii Swietego.
Przekazat je osobiscie de-
legacji parafialnej, ktéra
przybyla do katedry na
Wawelu na uroczystosci
odpustowe.

Bylo to cztery lata przed
konklawe, ktére uczynito
Karola Wojtyle glowa Ko-
Sciota katolickiego.

RELIKWIARZ
WZOROWANY NA
WAWELSKIM OtTARZU

Przekazane relikwie
umieszczono w specjalnie
wykonanym drewnianym
relikwiarzu. Jego autorem
byt salezjanin ks. Adam
Skatban.

Relikwiarz ma forme kla-
sycznej $wiatyni, a inspi-
racja dla jego wygladu byt
oftarz $w. Stanistawa znaj-
dujacy sie w katedrze wa-
welskiej. Do dzi§ mozna go
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zobaczy¢ w prawej bocznej
nawie koSciola parafialne-
go w Zelechowie.
Dar metropolity krakow-
skiego nie jest jedynie pa-
miatka  przechowywana
w Swiatyni. Od ponad pot
wieku pozostaje czeScia
miejscowej tradycji religij-
nej.
Co roku w maju, podczas
obchodéw  liturgicznego
wspomnienia $w. Stanista-
wa, parafianie przenosza
relikwiarz w  uroczystej
procesji do kosciotka za
miastem. Tam odprawiana
jest odpustowa Msza $wie-
ta.
Historia relikwii przypomi-
na o zwigzku Zelechowa
z Karolem Wojtyla jeszcze
7 czasow, gdy byt arcybi-
skupem krakowskim. Cho¢
od ich przekazania minely
juz 52 lata, dar przysztego
papieza nadal zajmuje waz-
ne miejsce w zyciu miej-
scowej parafii.

Zrodto: Dawny Zelechéw

Jak uczono dzieci w dawnym
Zelechowie?

W 1777 roku zelechowski organista bezptatnie uczyt chtopcow
i dziewczeta. 1 sierpnia 1828 roku, w miescie powstata szkota

elementarna

Informacja o  zalozeniu
szkoty elementarnej pocho-
dzi z dokumentéw Archi-
wum Rzadu Gubernialnego
Lubelskiego. Jak podaje
profil ,Dawny Zelechéw”,
placéwka rozpoczela dzia-
falno$¢ 1 sierpnia 1828
roku. Jej opiekunem byt
Jan Ordega, dziedzic miasta
i débr Zelechowa, pelniacy
réwniez funkcje sedziego
pokoju Okregu Zelechow-
skiego.

Za pobieranie i wydatko-
wanie funduszy przezna-
czonych na utrzymanie
szkoty odpowiadata Kasa
Ekonomiczna Miasta Zele-
chowa. Archiwalng infor-
macje udostepniono dzieki
Sebastianowi Jedrychowi.

ORGANISTA UCZYL
ZA DARMO

Szkota elementarna nie
byla jednak pierwsza
placowka  edukacyjna
w Zelechowie. Poczatki
miejscowego  szkolnic-

twa siegaja co najmniej
XVIII wieku.

W opracowaniu ,,Szkoty
parafjalne w Polsce i na
Litwie za czaso6w Komi-
sji Edukacji Narodowej
1773-1794”, wydanym
w  Krakowie w 1921
roku, historyk Teodor
Wierzbowski przytoczyt
informacje o nauczaniu
dzieci w Zelechowie juz
w 1777 roku. Zajmowat
sie nim miejscowy or-
ganista, ktory bezplatnie
uczyt zaréwno chlop-
cow, jak i dziewczeta.
Zachowaly sie rowniez
dane o liczbie uczniow
z kolejnych lat. W lutym
1791 roku nauczycielem
byt Jan Pruchnicki. Pod
jego opieka znajdowato
sie 20 dzieci: 15 chlop-
cow i pie¢ dziewczat.
Rok p6éZniej sytuacja wy-
gladata inaczej. W stycz-
niu 1792 roku Pruchnicki
uczyt juz tylko dzie-
sieciu chtopcéw, choé
w  Zelechowie odnoto-

wano wowczas 34 dzieci
w wieku szkolnym.

SZKOtA ZAtOZONA
PRZEZ PROBOSZCZA

W 1798 roku proboszcz
zelechowski, ks. kanonik
Pawel Krajewski, zalozyt
szkote parafialna.
W poczatkach Krolestwa
Kongresowego w Zelecho-
wie powstata takze Rzado-
wa Szkota Niedzielna prze-
znaczona dla terminatoréw
rzemieSlniczych, czyli
miodych ludzi uczacych sie
zawodu u majstrow.
Nauka trwata tizy lata
i obejmowala podstawy
czytania, pisania oraz wie-
dze og6lna. Dzieki temu
miodziez przygotowujaca
sie do pracy w rzemiosle
mogla zdobywa¢ réwniez
elementarne wyksztalcenie.
W Zelechowie dziatata
ponadto zydowska szkola
wyznaniowa,  nazywana
chederem. ]

zrédto: Dawny Zelechow

fotograficzne

&
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Chwila z zycia, czyli wiersze Ewy Bucaly

Andrzej Szatas

potkania w dro-
S dze przypominaja

chwilowe i mi-
styczne momenty nasze-
go zycia, ktére by¢ moze
nigdy juz sie w nim nie
powtérza. Ewe Bucate
spotkatem w czasie Jej
wieczoru poetyckiego, na
ktéry poszedtem z nie-
ukrywana ciekawoscia
i zainteresowaniem. Na-
sze spotkanie byto krét-
kie, intensywne i wy-
petnione $wiadomoscia,
ze by¢ moze juz nigdy
w zyciu nie spotkamy
sie powtornie twarza
w twarz. Poetka na co
dzien mieszka w Olsz-
tynie, a jej zycie sktada
sie z tak duzej ilosci wy-
jazdow, ze Smiato mozna
powiedzied, iz jej domem
jest caly Swiat.

Autorka tomiku ,,Chwila
zycia” urodzita sie w 1947
roku w Gdyni i twierdzi,
Ze jest rodowita Kaszub-
ka. Do domu rodzinnego
przyptyneta kutrem ry-
backim JAS-66, zas w Ja-
starni spedzita cate swoje
dziecinstwo i mtodosc¢.
Wyksztalcenie zdobywa-
ta w Gdansku i Olsztynie,
a obecnie jest emeryto-
wana nauczycielka, zona,
matka i babcig dwojga
wnuczat.

Od najmtodszych lat za-
interesowania Ewy Bu-
caly skupiaty sie wokét
literatury i sztuki. Na
swoim koncie ma ponad
pie¢dziesiagt malarskich
wystaw indywidualnych
i zbiorowych oraz kilka
wygranych i wyréznio-
nych konkurséw w kraju
i za granica. Tak w poezji,
jak i w plastyce. Poetka
prezentowata swoje prace
m.in. w Gdansku, Warsza-
wie, Szczecinie, Malborku
i Czestochowie, a wiele
Jej obrazéw znajduje sie

Ewa Bucata i Andrzej Szatas

w zbiorach prywatnych
rodziny i przyjaci6t oraz
za granica.

Jej druga pasja zyciowa
zostata poezja w mo-
mencie, gdy stala sie ona
antidotum na niezwykle
powazna chorobe, ktéra
musiata w swoim zyciu
przejs¢. Wydany w Olsz-
tynie tomik ,,Chwila z zy-
cia” doskonale oddaje ta,
jakze trudna, sytuacje eg-
zystencjalna, w ktérej sie
znalazia.

Pax et Bonum

Wiersze Ewy Bucaty
z tomiku ,,Chwila zycia”
wypelnia przestrzen opty-
mizmu i wiary w czto-
wieka. Oto ,,W pamieci”
odnajdujemy nastepujacy
fragment:

Ide dalej
Z otwartymi oczyma
W blyszczqce storice

Nie jest to nigdy tatwy
optymizm. Do$wiadczenie
naszej egzystencji przyno-
si nam przeciez rowniez
nierzadko czas ,jesienne-
go zamys$lenia”. Oto we
fragmencie wiersza ,,Je-
sienne rondo” czytamy:

Stoje przy oknie
W najgestszy mrok
Skapujq krople nut

Z kolei w wierszu pt. ,,Na-
dzieja” naocznie dostrze-
gamy jak gleboki i pelny
wiary jest 6w wszechobec-
ny optymizm Poetki:

Jutro to Nadzieja

Mam mokre oczy

Co na to powiedziatby
Bdg

Przeciez dat mi nowy
zegar

Nie mam pytan
Wychodze naprzeciw
Szczesliwym zdarzeniom

To tkwiace w nas gleboko
pozytywne nastawienie
odnosi sie réwniez bezpo-
$rednio do myslenia escha-
tologicznego, ktére z wiel-
ka odwaga ,,siega nawet
tam, gdzie nasz wzrok nie
siega”. W wierszu ,,Poze-
gnani odeszli” odnajduje-
my nastepujacy fragment:

Pozegnani odeszli
Ale sie spotkamy
Bedq czekac

Na Biekitnym Peronie

Plamka dualistyczna
Tworczos¢ poetycka osoby

zwigzanej z malarstwem
zawsze zawiera bedzie
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w sobie liczne odniesienia
intersemiotyczne pomie-
dzy literatura a sztukami
wizualnymi. Nie dzieje sie
tak przypadkiem. Wszak
ta naturalna wrazliwos¢
na barwy otaczajacego nas
Swiata dotyczy réwniez
,barwy stéw”. Ewa Bu-
cata w przepiekny sposéb
potrafi wyrazi¢ w stowach,
6w tajemniczy proces po-
wstawania dziela plastycz-
nego. Fragment wiersza
,,INa splatanych $ciezkach”
doskonale pokazuje nam to
zjawisko:

zestrajam siebie i barwe
spbzniony wedrowiec
puka

w sosnowy pien drzewa
w pusty orzech jesieni
w krawedzie lodu

w drzwi zielonej wiosny

zestrajam siebie i pedzel
z barwq wlasnego ducha
)

chce oszlifowa¢ diament
drzy powietrze

tza przestania oczy

zapada zmierzch
a ja nadal myle sSciezki

Podobnie dzieje sie réw-
niez w zakonczeniu wier-
sza ,,Plener”. Odnajdujemy
tu poruszajacy fragment:

Ewa Bucala

CHWILA Z ZYCIA

Nadzieja

Okrywa cieniem
Kwitngcq palete
Czgstka duszy
Pozostaje ptomykiem
Misterium dokonanego
Na tafli ptétna

Czy wystarczy mi teczy
na wszystkie zaulki zy-
cia?

Zakonczenie wiersza
,Uwiklana w tecze” prze-
nosi nas do glebokiej tema-
tyki egzystencjalnej zawar-
tej w tomiku Ewy Bucaty
,,Chwila z zycia”. Wiersz
,,Bez cienia” przynosi nam
poruszajace konstatacje:

Stuchaj

Nie ma zegaréw
Nie ma czasu
Sq kolory
Upojenia
Przemkniemy
Bezglosnie

Nie zaprészymy
Fatszem
Urokoéw codziennosci

Rowniez uwazna lektu-
ra wiersza ,,Spowiedz”

pozwala nam w pelni za-
nurzy¢ sie w przepiekny
i gleboki $wiat przemyslen
Autorki:

Nie ufam sobie

Moja dusza mi nie wierzy
Serce ma wqtpliwosci
Zyje na Ziemi Upadkéw
Probuje wstuchac sie

W siebie

Ale wiatr wieje

A storice oslepia
Zobaczylam Czas

W krzywych lustrach fez
Podobno oczyszczajq

Poruszajacym oraz jedno-
czesnie przepieknym pod-
sumowaniem glebokich
rozwazan, ktére mozemy
odnalez¢ w wierszach Ewy
Bucaty, niech bedzie frag-
ment tekstu ,,Zycie”, ktéry
W porywajacy sposob prze-
nosi nas z zastanej rzeczy-
wistosci do perspektywy
eschatologicznej naszego
wlasnego zycia:

I gdy wypowiem juz
Wszystkie stowa
Zuzyje barwy
Nastqpi cisza
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23-29 pazdziernika 2026 Niedziela

Jestem mordercay

Masz wiadomos¢

TUN7 Komedia romantyczna, USA, 1998 STOP- Thriller, Polska, 2016 STOP- Dramat wojenny, Frandja, Polska, Niemcy, Wielka Brytania, 2001
Kathleen Kelly odziedziczyta po ukochanej matce -KLATKA  Thriller inspirowany prawdziwa historia z lat 70. XX -KLATKA  Fabularyzowana biografia Wtadystawa Szpilmana,

wieku. Na Slasku grasuje seryjny morderca,
oskarzany o zabicie kilkunastu kobiet. Grupa
dochodzeniowa bezskutecznie probuje znalez¢
winnego, dlatego nowym szefem $ledztwa zostaje
mtody milicjant. Mezczyzna jest gotow zrobic wiele,
aby wykorzystac swoja zyciowa szanse i ztapac
zabdjce. Réwnie wiele s3 gotowi zrobi¢ jego
przefozeni, aby przyspieszy¢ zakoficzenie sprawy,
nawet jezeli ma to oznaczac osadzenie
domniemanego mordercy.

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 02:55

znakomitego pianisty i kompozytora, autora ponad
1300 piosenek, w tym takich szlagierdw jak
,Lzerwony autobus”. Wrzesien 1939 roku. W Polskim
Radiu 28-letni Szpilman gra utwory Chopina. To
ostatnia audycja rozgtosni. Pod okupacja Szpilman
zrodzing przezywaja pasmo upokorzeni. W koricu
trafiaja do getta. Szpilman zarabia na utrzymanie
grajac w kawiarni dla elit. Zostaje w ostatniej chwili
uratowany przed wywdzka. Udaje mu sie uciec

z getta. Kiedy wybucha powstanie, znw musi
walczy¢ o zydie...

ksiegarnie w Nowym Jorku. Niebawem to miejsce
moze przestacistnie¢. Tuz obok, najpotezniejszy na
rynku wydawca Joe Fox (Tom Hanks) wybudowat
wielki salon wydawniczy. Kathleen bardzo to przezywa.
Dobrze, ze jej osobiste zycie uktada sie pomysinie.
Narzeczony Kethleen, pisarz Frank Navasky (Greg
Kinnear) wtasnie wydat ksiazke, ich zwiazek daje im
poczucie bezpieczeristwa, a gdy Kathleen chce zkims
pogadac, wtacza komputer i wymienia listy poczta
elektroniczn z nieznajomym przyjacielem...

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 17:30; SRODA, 23:40
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Czwartek

Szklana putapka 3 Smieré jak kromka chleba

Ezi 3:10 do Yumy
TVP1 Teatr Telewizji, 2025 POLSAT Sensacyjny, USA, 1995 VP Dramat, Polska, 1994 STOP- Western, dramat, USA, 2006
,Ezi" to spektakl Teatru Telewizji oparty na spotkaniu Niemiecki terrorysta, Simon Gruber (Jeremy Irons) KULTURA  Filmowy zapis pacyfikacji kopalni ,Wujek” - najtragicz- -KLATKA  Dan Evans (Christian Bale), desperacko

potrzebujac pieniedzy, zgtasza sie do
transportowania przestepcy Bena Wade'a
(Russell Crowe). Ma go doprowadzi¢

w rece wadz do miasteczka Yuma. Jednak
od samego poczatku musi walczy¢ ze
wspdlnikami rabusia, za wszelk cene
prébujacymi go odbic, oraz z pokusa

zdzielnym strézem prawa ma osobiste porachunki.
McClane zahitjego mtodszego brata, Hansa (w pierwszej
,Szklanej putapce”). Simon chce sie zemsci¢ina 5
Avenue eksploduje bomba. Simon telefonicznie
13da, zeby inspektor John McClane przyszedt na rég
138 ulicy i Amsterdam ubrany jedynie w szorty

i okryty tylko tablicami z napisem: ,Nienawidze

niejszego epizodu stanu wojennego. Katowice, noc
zKatowice, nocz 12 na 13 grudnia 1981 roku. Jednostki
wojskowe zajmuja strategiczne punkty miasta.
Niebawem generat Jaruzelski ogtosi w telewizji
wprowadzenie stanu wojennego. Grupa zomowcéw,
rozbijajac zwiazkowa ochrone, wyciaga z mieszkania
przewodniczacego Komisji Zaktadowej NSZZ

dwdch legend polskiej pitki noznej, Kazimierza
Gorskiego i Ernesta Wilimowskiego. Akcja rozgrywa
sie w RFN w przeddzie historycznego meczu Polska
- Niemcy na mistrzostwach Swiata w 1974 roku. Trener
,0rtéw Gorskiego” przypadkowo spotyka Eziego,
wybitnego, lecz kontrowersyjnego napastnika,
oskarzanego w ojczyZnie o zdrade za gre w reprezentagji

11l Rzeszy. Rozmowa obu bohaterdw staje sie
pretekstem do gorzkiego, ale i petnego humoru
rozliczenia z historig XX wieku oraz dramatem
wybordw jednostki w czasach totalitaryzméw.

PIATEK « 23 pazdziernika

04:55 Wykrywacz ktamstw
05:10 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:45 Oko na Swiat - magazyn
06:05 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinamy
09:00 Ranczo - serial kom., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce
- Maluchy z drugiej
strony Swiata - Wybrzeze
- serial dok., Niemcy, 2025
14:00 Splatane losy - serial,
Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn

mma stow. Krzyzéwka

16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - telet.

18:05 Klan - telenowela, Polska

18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Konflikt - serial, Fin., 2024

21:30 Okruchy losu - Bokser
-dram., Polska, 2012

23:15 Jak zostac krlem
- komediodramat, USA,
WIk. Bryt., 2009

01:15 Excentrycy czyli po
stonecznej stronie ulicy
- obycz., Polska, 2015

03:10 Drzazgi - obycz., Polska,
2008

04:35 Na dobre i na zte serial,
Polska, 2025

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2025

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz,, 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:50 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:40 Kocham Cig, Polsko!
- zabawa quizowa

22:15 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny

23:15 To jest grane - magazyn
muzyczny

23:50 Porzucony - serial, Wlk.
Bryt., 2016

01:50 Ciasteczko dla ksiecia
-fab., USA, Kan., 2023

:03:25 Akacjowa 38 - serial

TVN

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinamo-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial

15:45 Mfode gliny - serial krym.,
Polska

16:50 Szpital $w. Anny - serial

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda - informacje

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Tesciowie Il - kom.,
Polska, 2025. Kontynuagja
historii dwdch rodzin, ktdre
faczy matzenistwo ich
dziedi.

vJ B0 Kilerow 2-dch - kom.,
Polska, 1999. Druga czes¢
przygéd urodzonego
pechowca, Jurka Kilera.

00:20 Zotnierz przysztosci - SF,
USA, 1998. Jeszcze sie nie
narodzit, a juz zdecydowano,
7e jego zywioftem bedzie
wojna. Todd (Kurt Russell)
zostat wychowany na
70fnierza; zabijanie byto
jego jedyna misja.

02:30 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

03:40 Uwaga! - program
interwencyjny

03:55 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:55 Nauka jazdy - reality
show

05:20 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

czarnuchéw”. W przypadku odmowy spetnienia
zadania terrorysta grozi, ze doprowadzi do wybuchu
w miejscu w publicznym, na Manhattanie.

INNE DATY EMISJI: SRODA, 23:55

wybucha strajk.

Solidarnos¢ w kopalni ,Wujek”. Wies¢ o tym szybko
przedostaje sie do gornikow. 14 grudnia w zaktadzie

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 01:30

otrzymania olbrzymiej gotowki
pochodzacej z ukrytego tupu...
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06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:40 Na ratunek 112 - Artur
Zietek cieszy sie
powodzeniem u kobiet.
Jego przyjaciel, Piotr
Skorupski wkrétce ma
poslubic Karoline, ale bedac
pewnym uczu¢ narzeczonej
prosi Artura, by ten
przetestowat jej wiernosc...

12:20 Gliniarze - serial
paradokumentalny

15:30 Wydarzenia - program
informacyjny

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

-

/) WYDARZENIA

(L5 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo - program
muzyczno-rozrywkowy

22:05 Morbius - sens., USA,
2022. Michael Morbius,
biochemik, prébuje
wyleczy¢ sie z rzadkiej
choroby krwi,
a nieumyslnie zaraza sie
forma wampiryzmu
- gtowny bohater staje sie
wampirem!

00:15 Men in Black:
International - sens.,
Chiny, USA, 2019

02:55 Uniwersalny zotnierz:
Powrét - sens., USA, 1999

04:50 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:40 Telezakupy TV Okazje

06:05 Dobry tytut - magazyn
06:40 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
07:15 Rawhide - Rio Salado
- western, USA, 1959
08:15 Tamte lata, tamte dni
- Filip Bajon - magazyn
08:55 Blisko, coraz blizej - Obcy
wsréd swoich. Rok, 1914
- serial, Polska, 1982
10:35 Duma i namietnos¢
-dram., USA, 1957
12:50 Portrety - Van Gogh.
- Prawdziwa historia.
Narodziny holenderskiego
mistrza - serial dok., Wik.
Bryt, 2024
13:50 Olga Tokarczuk. Swiata
jest za duzo - wywiad
14:40 Najwieksze przeboje
- Andrzej Zaucha
- koncert, 2021
15:35 Fik - Mik - obycz., Polska,
1981
16:35 Blisko, coraz blizej
- serial, Polska, 1982

2

Tygodnik Kulturalny
18:45 17. Migdzynarodowy
Konkurs Skrzypcowy im.
H. Wieniawskiego - Gala
laureatow
21:45 Pitbull - serial policyjny
22:50 Wieczor kinomana
- Stracone zludzenia
- Franc,, Belgia, 2021
01:30 Noc krétkich filméw
- Zadtuzeni - dok., Polska,
2023
02:05 Nocny dokument
- Bukolika - dok., Polska,
2021
03:25 Tygodnik Kulturalny
04:10 Podréze z historia
- Kaszubskie zycie - dok.,
Polska, 2017
04:45 TYM bardziej - dok.,
Polska, 1996
$05:25 Teledysk

06:00 Kabaretowe hity - prog.
rozrywk., Polska, 2024

06:50 Wojciech Cejrowski.
Boso przez Swiat - serial
podrézniczy, Polska, 2007.
Wojciech Cejrowski
- podréznik, dziennikarz
i autor wielu ksiazek
0 tematyce podrozniczej
oprowadza widzéw po
egzotycznych zakamarkach
$wiata. Przybliza kulture,
wierzenia i zwyczaje ludzi...

07:55 Robert Maktowicz - serial
kulinarny, Polska, 2023

09:45 Wojny magazynowe
Kanada - reality show, Kan.,
2015. Serial o ludziach,
ktérzy pragna odnies¢ duzy
sukees i zgarna¢ duza kase,
kupujac magazyny na
aukcjach organizowanych,
gdy czynsz magazynu nie
jest optacany.

10:50 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

(i E:E Kryminalne zagadki

Mazur - serial, Niem., 2021

13:40 Hudson i Rex - serial
krym., Kan., 2022

14:40 Komisarz Montalbano
- serial, Wi., 1999

16:50 Gorski lekarz - serial,
Niem., 2026

18:05 Komisarz Rex - Powrét do
Wiednia - serial krym.,

Austria, Niem., 2026

20:00 Strefa zrzutu - thriller,
USA, 1994

22:05 Motylem jestem, czyli
romans
czterdziestolatka - kom.,
Polska, 1976

23:55 Ekstradycja - serial,
Polska, 1998

03:50 Kochanie, chyba cie
zabitem - kom., Polska,
2014

05:20 Ten moment - serial

05:55 Zony Podlasia - dokument

06:50 Szkofa - serial obycz., Polska

08:45 Ukryta prawda - serial

11:50 W-11 Wydziat Sledczy

13:55 Detektywi - kryminat

15:00 Szpital sw. Anny - serial

16:00 Szpital - program obycz.

17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 Rozwod. Walka o wszystko
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - serial

20:00 Masz wiadomos¢ - kom.,
USA, 1998 @

22:40 Desert Flower - obycz.,
WIk. Bryt., Niemcy, Austria,
2009

01:10 Oszukac przeznaczenie lll
- horror, USA, Niemcy, 2006

03:00 Hotel Paradise - reality
show

03:55 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

04:50 Usterka - program
poradnikowy

06:00 Policjanci z Miami - serial
08:00 Kobra - oddziat specjalny
10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
11:00 Kotka - serial, Meksyk
12:00 Nie igraj z aniotem - serial
13:00 Wspaniate stulecie - serial
14:00 Rodzinny interes - serial
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
17:00 Rodzinny interes - serial
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 W odwecie za $mier¢
- akgja, USA, 2010
22:00 Komando - akcja, USA,
1985
23:50 Smiertelna eskorta
- akja, USA, 2023
01:25 Menu na miare
02:35 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu
03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
04:00 Menu na miare

$05:00 Dyzur - serial medyczny

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 11:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 16:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej reality
show 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:05 A na obiad... - program
kulinarny 20:15 Druzyna A
-sens., USA, 2010

22:50 Gwiazdy kabaretu
- program rozrywkowy 00:55
Opowiem Gi o zbrodni - serial
kryminalny 02:55 Smier¢ na
1000 sposobdw 03:25 Lubie
disco! - program muzyczny
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw - program
muzyczny 05:30 Telezakupy
TV Okazje

__Tvpuis ] TvTrwam

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
(Glos Polski 11:35 Natura et Homo
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Glos serca 13:05 W goto-
wosci 13:30 Msza $w. 14:30
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa do Bozego Mitosier-
dzia 15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Natura Obiektywnie 16:40
Post Scriptum 17:05 Cichy bohater
zPuszczy Biatowieskiej 17:30
taczy Nas Historia 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte
Modych 19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Historie Starego Testamentu
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Moja sytuacja
jest szczegdlnie trudna
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05:15 Wykrywacz ktamstw
05:30 Pytanie dnia - rozmowa
05:55 Oko na Swiat - magazyn
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:40 Rok w ogrodzie; Rok

w ogrodzie Extra
08:20 Petnosprawni - magazyn

dla niepetnosprawnych
08:50 Ranczo - serial kom., 2008
09:50 Felicita - serial obycz.
11:20 Ojciec Mateusz - serial
12:05 Domowe patenty

- felieton
12:15 Dobre strony - Grazyna

Szapotowska i Maciej

Maleniczuk - rep.
12:40 Gwiazdy w potudnie

- Gwiazda szeryfa

- western, USA, 1957
14:25 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
15:00 Rolnik szuka zony

- reality show

Zaraz wracam - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Ojciec Mateusz - serial
18:25 Przed ekranem
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Komisarz Alex - serial krym.
21:25 Hit na sobote - Tylko
strzelaj - fab., USA, 2007
23:00 Klasyka kina - Milczenie
owiec - thriller, USA, 1990
01:05 Bokser - dram., Polska,
2012
02:45 Jak zostac krolem
- komediodramat, USA,
WIk. Bryt., 2009
04:50 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:10 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial, Polska,
2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny

11:25 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
rozrywkowy

12:05 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

12:40 Informagje kulturalne
- magazyn

13:05 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2027 - widowisko
muzyczne

-
Na dobre i na zte - serial,
Polska, 2026
17:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
19:10 Stowo na niedziele
- rozmowa
19:25 Rodzinka.pl - serial kom.
20:30 W drodze na wielka
scene. Eurowizja Junior
od kulis - reportaz
21:00 24. Konkurs Piosenki
Eurowizji dla Dzieci
- koncert, MALTA, 2026
23:30 Postaw na milion
- teleturniej
00:30 Dusigrosz - kom. romant.,
Franc, 2016
02:00 Ztoto dezerterow - kom.,
Polska, 1998
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05:00 Sprawdzamy - magazyn
05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski

- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00Tydzien - magazyn
08:30 Pociag do Polski - dok.
09:00 U Pana Boga w ogrodku

- serial kom. TVP, 2008
09:55 Ojciec Mateusz - serial
10:55 Komisarz Alex - serial krym.
11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemig a niebem
12:45 Taize - Dom serca - rep.
13:05 BBC w Jedynce - Ssaki

- dok., Wlk. Bryt., 2024
14:10 Rolnik szuka zony.

Odwiedziny
14:30 Lalka - Damy

i kobiety- serial, 1977
16:00 Zaraz wracam - serial,

Polska, 2026

17:20 Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orto$
- Ewa Kasprzyk - talk-show
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Gra z Cieniem - serial
21:25 Rolnik szuka zony
- reality show
22:20 Rolnik szuka zony.
Odwiedziny
22:45 Zakochana Jedynka
- Czekolada - obycz., USA,
2000
00:55 Tylko strzelaj - fab., USA,
2007
02:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
03:20 Film fabularny

04:40 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2026

06:25 Dla niestyszacych -
M jak mitosc - serial,
Polska, 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny

10:55 Domowe patenty
- felieton

11:00 Jak to si¢ mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn

11:40 Wodecki Twist - Piosenki
o mitosci - koncert, 2025

12:45 ,sanah na stadionach”
- kulisy koncertu na PGE
Narodowym, 2025
- widowisko

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

i EH (1] Szansa na sukces. Opole
2027 - widowisko
muzyczne

16:10 Europa da sie lubi¢
- nowe pokolenie

17:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

18:15 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej

19:10 Kocham Cig, Polsko!

- zabawa quizowa

20:40 Choc goni nas czas - fab.,
USA, 2007

22:30 Kwiatki Polskie duze
- widowisko
publicystyczne, 2026

23:30 Matylda - serial
kostiumowy, 2024

00:25 Porzucony - serial, Wik.
Bryt., 2016

02:15 Dusigrosz - kom. romant.,

Franc., 2016

:04:05 Rodzinka.pl - serial kom. :

05:45 Uwaga! - program
interwencyjny
06:00 Ukryta prawda - serial
06:55 Kobieta na kraricu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej
07:45 Dzieri Dobry TN
- magazyn poranny
11:30 Bez kompleksow - reality
show
12:35 Na Wspélinej Omnibus
- serial obycz., Polska
14:10 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy
15:50 Piotrus Pan i AliGa
w Krainie Czaréw - film
rodzinny, Wlk. Bryt., USA,
2020. 0smioletnia Alicja
(Keira Chansa) i jej psotny
brat Piotrus (Jordan
A. Nash) spedzaja btogie
lato na angielskiej wsi.
17:55 Taskmaster - reality show
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda - informacje

21:30 Plan B - kom. romant.,
USA, 2010. Komedia
romantyczna z Jennifer
Lopez w roli kobiety, ktdra,
nie mogac znalez¢
partnera, decyduje sie na
sztuczne zaptodnienie...

23:40 Oszukad przeznaczenie IV
- horror, USA, 2009. Nick
Wraz z przyjaciétmi wybiera
sie na tor wyscigow
samochodowych. Dochodzi
tam do strasznej katastrofy.

01:25 Uwaga! - program
interwencyjny

01:45 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

02:45 Mtode gliny - serial krym.

04:45 Nauka jazdy - reality show

05:10 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - serial
06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzieni Dobry TUN
- magazyn poranny
11:30 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - reality show
- program rozrywkowy
12:05 Co za tydzien - program
rozrywkowy
12:45 Azja Express - reality
show
14:30 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
15:35 Vinci - kom., Polska, 2004.
Po kilku latach
odsiadywania kary za
kradziez z wlamaniem
Cuma - spegjalista od
kradziezy dziet sztuki
- wychodzi z wiezienia ze
wzgledu na zly stan
zdrowia...

1vA&-¥+]Nowa Szelagowska

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda - informacje

19:45 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

21:20 Klatwa - komedia, Polska,
2023

23:40 Batman kontra
Superman: Swit
sprawiedliwosci
- przygod., USA, 2016

02:50 Superwizjer - magazyn
reporterow

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

03:50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:50 Nauka jazdy - reality
show

05:15 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

Azja Express - reality show

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:55 SuperMarket Chef

12:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

14:55 Jak rozpetatem Il wojne
Swiatowa, z.2-Za
bronia - kom., Polska,
1970. Wojenna zawierucha
rzuca dzielnego wojaka,
Franka Dolasa (Marian
Kociniak) az do Afryki
pénocnej, gdzie zostaje
weielony do oddziatu Legii
Cudzoziemskiej...

16:30 Awantura o kase
- teleturniej

17:40 Hitster. Muzyczna gra
przebojow - teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydendi i Premierzy
- rozmowy J. Gugaty

19:30 Sport

19:45 Pogoda

Kabaret na zywo
- Mtodzi i moralni.

22:00 Napad - sens., Polska,
2024. Warszawa w 1995
roku. W realiach wschodza-
cego kapitalizmu w Polsce
prokuratorka (Magdalena
Boczarska) szuka pomocy
uwydalonego ze stuzby
w poligji, bytego majora MO
- Tadeusza Gadacza (Olaf
Lubaszenko)...

00:35 Szyhcy i wéciekli: Hobbs
i Shaw - sens., USA, Jap.,
2019

02:15 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

03:15 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje

POLSAT

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:25 Ewa gotuje - program
kulinarny

12:00 Noc w muzeum 2 - kom.,
USA, Kan., 2009. Larry
Daley (Ben Stiller) jako
wiasciciel doskonale
prosperujacej firmy,
wiedzie dostatni zywot
biznesmena. Mimo dobrej
sytuacji materialnej weale
nie czuje sie szczesliwy...

14:15 Twoja Twarz Brzmi
ZInajomo - program
muzyczno-rozrywkowy

16:30 Awantura o kase
- teleturniej

17:40 Hitster. Muzyczna gra
przebojow - teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:25 Pogoda

19:30 By¢ gwiazda

EEE Dancing with the Stars.

Taniec z Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:30 Dlaczego nie - kom.,
Polska, 2007. Komedia
romantyczna z plejada
gwiazd polskiego kina
w obsadzie. Mitos¢, ktdra
spada prosto z nieba.
Zazdros¢, zdrada i wielki
$wiat reklamy. Tajemnice,

ktére moga kochankéw
rozdzielic... lub na nowo
pofaczyc...

00:40 Super Tata - kom., USA,
1999

02:40 Samolot z forsa - sens.,
USA, 2020

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje
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06:05 Paris sur Mesure - Bach
Evolution - koncert,
Franc,, 2023

07:05 0d ucha do ucha - Sowia
odyseja

07:45 W krainie Bogow - anim.,
Jap., 2001

10:00 Kosmos 1999 - serial

11:05 Wydarzenie aktualne

11:35 Dokument tygodnia
- Barbara Hepworth:
wyrzezhic zycie - dok.,
WIk. Bryt., 2021

12:40 Kwiaty i jaszczury.
Historia majoliki
nieborowskiej - dokument
fabularyzowany, 2023

13:15 Dzien z zycia artysty
- Piotr Polk - magazyn

13:55 Sherlock Holmes: Mistrz
szantazu - fab., WIk. Bryt.

15:55 Serialowa nostalgia
- (zterdziestolatek
- Kondycja fizyczna, czyli
walka z metryka - serial,
Polska, 1974

05:50 Kabaretowe hity - prog.
rozrywk., Polska, 2024

06:00 Komisarz Rex - serial
krym., WH., Austria

10:00 Hudson i Rex - serial
krym., Kan., 2022. Kiedy
siostra Jessego zwraca sie
do niego z prosha o pomoc
wraz z Sarg i Rexem udaje
sie on do Péfnocnego
Ontario.

12:00 Vera - serial krym., Wik.
Bryt., 2015. Vera przyglada
sie podejrzanemu
pozarowi, ktory trawi
park wakacyjny na

Trzy kabiny zostaja
niszczone, a w...

14:00 Mikotajek - familijny,
Franc., 2009

15:50 Poszukiwany,
poszukiwana - kom.,
Polska, 1973

17:40 Stawka wieksza niz
ycie - serial, Polska

- magazyn

17:35 Duma i namietnos¢
-dram., USA, 1957

20:00 Bilet do kina - Bracia
-dram., USA, 2009

21:55 Klub Jazzowy - Joanna
Duda - koncert, 2026

23:15 Wieczor kinomana
- Wstep do filmu

23:20 Zagadka
niesmiertelnosci - horror,
Wik. Bryt., 1983

01:05 Wydarzenie aktualne

01:25 Pitbull - serial policyjny

02:25 Kulturalni - magazyn

03:10 Podréze z historig
- Czarne ztoto - dok.,
Polska, 2017

03:45 Ztote runo - kom., Polska,
1996

:05:10 Teledyski

06:15 Co nam w duszy gra
- Jesien, 2003
07:05 Rozmowy (nie)wygodne
- Jan Peszek - 2026
07:50 0d ucha do ucha
- Bajnutki - bajki
piaskiem i dzwigkiem
pisane - Gora smutku
08:00 Liturgia prawostawna
w Przemkowie
09:05 J.5. Bach Kantata BWV 9.
Bdg dat zbawienie w faski
czas - koncert, 2026
09:40 Przystan nad Biblia
10:00 Przekfadaniec - kom.,
Polska, 1968
10:55 Kosmos 1999 - serial
12:00 A niech to ges kopnie
- spektakl teatralny, 2020
13:10 Dziewczyna i gotebie
- filmTVP, 1973
14:10 24 godziny w Le Mans
- akgja, sportowy, USA, 1971
16:10 (zterdziestolatek
- Wiosy Flory, czyli
labirynt - serial, Polska

Niedziela z... Kobra
18:05 Elegia na $mier¢
nieszczesliwej damy
- spektakl teatralny, 1974
19:30 Wydarzenie aktualne
20:00 Ferrari - fab., USA, Wtochy,
Wik. Bryt., 2023
22:20 Porozmawiajmy szczerze
23:00 Wiecej niz fikcja _
- Wtadza utopii. Zycie
w miescie Le Corbusiera
- dok., Szwajc., 2023
00:05 Noc krétkich filmow
- Zadtuzeni
00:40 Klub Jazzowy - Joanna
Duda - koncert, 2026
01:50 Bracia - dram., USA, 2009
03:40 Niedziela z... Kobra
04:25 Kruchy skarb « Piéro
i rewolwer - filmy
dokumentalne, Polska, 2022
:05:30 Teledysk

USA, 1998. Chtopiec
cierpiacy na autyzm, staje
sie celem agentéw
wywiadu poniewaz udato
mu sie rozszyfrowac cisle
tajny kod.
22:25 W potrzasku - thriller,
USA, 1995
00:40 Jestem morderca
- thriller, Polska, 2016 ®
02:45 Tajemnice Szpiegow
Wojny - dokument, USA,
2019. Odkryj, jak oficer
radzieckiego wywiadu
zdotat zapobiec wybuchowi
Il wojny Swiatowej.
04:20 Jestesmy razem
- dokument, Polska, 2025
05:30 Widzisz?
- krétkometrazowy, Polska,
2025.

Stopklatka

06:00 Komisarz Rex - serial
krym., Wk., Austria, 2004

10:00 Hudson i Rex - serial
krym., Kan., 2022. Charlie
dostaje szanse rozwiktania
dtugo nierozwiazanej
sprawy porwania, ktéra go
przesladuje. Wpada jednak
w ktopoty, gdy
uprowadzony...

13:00 Komisarz Montalbano
- serial, Wt., 1999. W holu
budynku mieszkalnego
znaleziono nagie zwioki
mtodej kobiety. Slady na
ciele wskazuja na brutalne
morderstwo o podfozu
seksualnym. Montalbano
przystepuje do wyjasniania
okolicznosci $mierci
dziewezyny...

15:35 Jezerni kralovna
- fantasy, Czechy, Niem.,
1998

16:55 Stawka wieksza niz

Zycie - serial, Polska, 1968.

vLHI[IKonwdj - akgja, USA, 1978.

Amerykariska autostrada
mknie potezna cigzardwka,
ktdra prowadzi,,Gumowy
Kaczor’, zawadiaka stynacy
w srodowisku zawodowych
kierowcow z potyczek
zpoligja drogowa...

22:25 Prawo do zemsty - akda,
USA, 2019. zona i corka
Nolana Cooraya zostaja
zabite z zimna krwia przez
Triggera). Mezczyzna nie
zostaje ukarany za swdj
ayn

00:05 Pianista - dramat, Franc.,
Polska, Niem., Wlk. Bryt.,
2001 @

03:20 Zulus Czaka - Cytadela
- serial, USA, 2001

05:40 W zakolach czasu
- dramat, Polska, 2021

wybrzezu Northumberland.

05:35 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:40 Bugs Bunny Builders
- animacja

06:55 Ochroniarz amator
-kom., USA, 2008

09:00 The Floor - teleturniej

10:20 Ukryta prawda - serial

11:25 Méwie Wam - talk-show

12:45 Ukryta prawda - serial

14:20 Szpital sw. Anny - serial

16:20 Detektywi - program
kryminalny

17:20 Shazam! Gniew bogow
- przygod., USA, 2023

20:00 Transformers: Wiek
zagfady - przygod., USA,
Chiny, 2014

23:30 Godzina zemsty - sens.,
USA, 1999

01:45 Zblizenie. Méwie Wam
- talk-show

02:35 Refugium - horror, USA,
Butg., 2023

04:20 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

09:00 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu

09:25 Boso przez Swiat
- program podrézniczy
Wojciecha Cejrowskiego

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Transporter 3 - akcja,
Franc., 2008. Frank Martin
(Jason Statham) dostaje
dos¢ nietypowe,
najtrudniejsze w karierze
zadanie od niejakiego
Johnsona (Robert Keeper).

22:05 Mechanik: Konfrontacja
- akja, USA, Tajland., 2016

00:05 Mob Land - akcja, Kan.,
USA, 2023

02:20 Dyzur - serial medyczny

03:20 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu

04:00 Menu na miare

:05:00 Dyzur - serial medyczny

05:20 Ten moment - serial
obyczajowy

05:50 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:45 Bez kompleksow - reality
show

07:40 Richie milioner - kom.,
USA, 1994

09:40 The Floor - teleturniej

11:00 Top Model - reality show

12:30 Ukryta prawda - serial

14:30 Szpital Sw. Anny - serial

16:30 Detektywi - program
kryminalny

17:30 Masz wiadomos¢ - kom.,
USA, 1998 ®

20:00 Aquaman - przygod., USA,
Australia, 2018

23:05 Morze Pétnocne w ogniu
- katastrof,, Nor., Szwecja,
Dania, 2021

01:15 Stazysci - kom., USA, 2013

03:45 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

04:35 Fachowcy - program
paradokumentalny

TV Puls

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu
06:40 Don Matteo: Boski
detektyw - serial krym.
08:55 Rodzinny interes - serial
obyczajowy
10:55 Trzej muszkieterowie
- przygod., USA, Austria,
Wik. Bryt., 1993
13:05 Zakonnica
w przebraniu 2 - kom.,
USA, 1993
15:30 Hrabia Monte Christo
- przygod., USA, 2002
18:20 Taxi - kom., Franc., 1998
20:00 Zabdjca - akgja, USA, Kan.,
2007
22:10 Zbrodnie pamieci - akda,
USA, 2023
00:30 Polowanie na fowce
- thriller, USA, 2013
02:35 Dyzur - serial medyczny
03:15 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu
04:00 Dyzur - serial medyczny
:05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00Lowcy skarbow. Kto da wiecej
07:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 09:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny 09:30 A na
obiad... - program kulinarny
09:35 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe

12:40 Mini Galileo - intrygujace
zagadki ze Swiata nauki
i techniki 12:50 Opowies¢
0 hohaterskim psie - obycz.,
USA, Wegry, 2019 14:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:05 A na deser...
- program kulinarny

20:20 Sprawied|iwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:20 Gwiazdy kabaretu
- program rozrywkowy 02:00
STOP Drog6wka - serial
policyjny 03:05 Gwiazdy
Kabaretu - program rozrywkowy
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Inauguracja Roku Akademic-
kiego w AKSiM 11:30 Niemy
$wiadek historii. Puszcza Rudnicka
12:00 Inauguracja Roku Akade-
mickiego w AKSiM 14:15 Ocali¢
od zapomnienia 14:30 Przeglad
Tyg.,Niedziela” 14:35 Stowo
Zycia 14:40 Sw. na kazdy dzien

14:45 Jak wygrac matzeristwo?
15:00 Dzielna niewiasta 15:15
Mateczniki Polskosci 15:30 Wierze
w Boga 16:00 Inf. dnia 16:10
Historia PL 17:00 Czerwony
Dw6r 17:30 Przetamujac bariery
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Warto by¢
ojcem 22:15 Gtos serca 23:00
Odpowiedzialni za Kosciot

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Oto Ameryka
XXL - zycie bez umiaru - dok.,
Franc., 2024 08:15 Operacja
Trump. Rosyjscy szpiedzy
zdobywaja Ameryke - dok.,
Franc, 2024 09:25 Ana
deser... - program kulinarny

09:35 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 11:40
Tower Heist: Zemsta cieciow
-kom., USA, Jap., 2011 13:50
Druzyna A - sens., USA, 2010
16:25 Hellboy - sens., USA,
2004 18:55 Uroczysko - serial
krym. 20:05 Sprawied|iwi.
Trojmiasto

00:05 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:05 Nieznane
obozy Trzeciej Rzeszy - dok.,
Franc., 2021 02:20 Mordercy
z Hitlerjugend - dok., Franc.,
2019 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:25 Przeglad Tyg., Niedziela"
09:30 Msza sw. 10:30 Siostry
na posterunku 11:00 Glos serca
11:45 Solidarnos¢ - narodziny
Wolnosci 12:00 Aniot Pariski
20jcem Sw. Leonem XIV

12:15 Papiez Polak do Rodakéw
12:30 Wersal, 1919 14:10 Oboz
Lebrechtsdorf 15:00 Wies to tez
Polska 16:00 Inf. dnia 16:10
Koncert zyczen 16:50 Mateczniki
Polskosci 17:00 Natura et Homo
17:30 56l ziemi 17:55 Poczet
WIk. Polakdw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzien

19:30 Basniowy teatr lalek 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp.
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ mafzenstwo?
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04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:45 Oko na Swiat - magazyn
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial
09:00 Ranczo - serial kom., 2009
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce
- David Attenborough
i tajemniczy $wiat
diwiekow - dok., Wik.
Bryt., 2024
14:00 Splatane losy - serial,
Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn

3 Suii
(EEE] Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Felicita - serial obycz.
21:05 Rocky 2 - dram., USA, 1979
23:15 Ukraina. Skradzione

dziecinstwo - dok., Franc,,

2024
00:20 Papusza - dram., Polska,

2013
02:35 Morderstwa w Bayeux

- krym., Franc,, 2024
04:15 Film dokumentalny

04:35 Na dobre i na zte
- Rewizor - serial, Polska,
2025

05:35 M jak mitosc - serial,
Polska, 2025

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie

11:45 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarny

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

15:50 Domowe patenty
- felieton

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

Lr&1IPanna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:40 Przepis dnia

20:50 Na dobre i na zte - Tu sig
stanie co$ niedobrego...
- serial, Polska, 2026

21:50 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:20 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:20 Mitos¢ w chmurach
- kom. romant., Niemcy,
2017

01:00 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2016

02:10 Rakka, cien ISIS - dok.,
Franc, 2024

03:10 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial

15:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

16:50 Szpital $w. Anny - serial

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda - informacje

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

Y151 The Floor - teleturniej
21:30 Top Model - reality show
23:05 Ocean strachu Il - sens.,
Niemcy, 2006. Széstka
znajomych z czaséw
szkolnych wyptywa
luksusowym jachtem
daleko w gtab morza, aby
tam uczcic urodziny
jednego z przyjaciét.
Beztroski relaks uptywa im
na zabawie i kapieli
w promieniach storica...
01:10 Nowa Szelagowska
02:20 Uwagal - program interw.
02:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
03:40 Mtode gliny - serial krym.,
Polska
04:40 Nauka jazdy - reality show
05:05 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzier

08:20 Trudne sprawy - program
obyczajowy

09:20 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

12:20 Gliniarze - serial
paradokumentalny.
Osiedlowy pijaczek
przypadkiem staje sie
$wiadkiem gwattu i pobicia
na mtodej studentce.
Mezczyzna chce pomdc,
ale...

15:30 Wydarzenia - program
informacyjny

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

(L3 Milionerzy - teleturniej

20:30 Kabaret K2. Jedziemy po
bandzie

22:00 Gala French Touch
- widowisko muzyczno-
-taneczne

23:55 Szklana putapka 3 - sens.,
USA, 1995. Terrorysta
0 imieniu Simon (Jeremy
Irons) grozi, ze zdetonuje
kolejne fadunki, jezeli
McClane nie spetni jego
73dan. Z pomocg Johnowi
przychodzi nieoczekiwanie
Zeus, whasciciel matego
sklepu elektronicznego
(Samuel L. Jackson). ®

02:50 Sita razenia - sens., USA,
WIk. Bryt., Rum., 2006

04:55 Disco Gramy - program
muzyczny

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:15 Hala odlotdw - talk-show
07:05 Ktdredy po sztuke
07:20 Rawhide - western, USA,
1959
08:25 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Materna - mag.
09:00 Blisko, coraz blizej
- serial, Polska, 1982
10:30 Czterysta batow - fab.,
Franc., 1959
12:20 Diabelski instrument
- dok., USA, 2015
14:00 Czterdziestolatek - serial,
Polska, 1974
15:05 Gtod serca - obycz.,
Polska, 1987
16:40 Blisko, coraz blizej
- Witajcie w domu. Rok,
1921, 22 - serial, Polska,
1982
18:15 Kolekdja - Jadwiga
Maziarska - felieton
18:30 Informacje kulturalne
- magazyn
18:55 Rawhide - western, USA,
1959

pLiE\[1|Panorama kina
polskiego - Smierc jak
kromka chleba - dram.,
Polska, 1994 ®

22:10 Teraz taniec! - Polski
Teatr Tanca - Jacek
Przybytowicz - widowisko
baletowe, 2019

23:15 Tehachapi - dok., Kan.,
Franc,, 2024

01:00 Na petny etat - fah.,
Franc., 2021

02:30 Nana - dram., Indonezja,
2022

04:15 Porozmawiajmy
szczerze

04:50 Informagje kulturalne
- magazyn

05:10 Podroze z historia - Slask
nieoczywisty - dok.,
Polska, 2017

05:45 Teledyski

06:00 Kabaretowe hity - prog.
rozrywk., Polska, 2024
06:50 Wojciech Cejrowski.
Boso przez gwiat - serial
podrézniczy, Polska, 2007.
Wojciech Cejrowski
- podrdznik, dziennikarz
i autor wielu ksiazek
0 tematyce podrézniczej
oprowadza widzéw po
egzotycznych
zakamarkach...
07:55 Robert Maktowicz - serial
kulinamy, Polska, 2023
09:50 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015
11:00 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013
12:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan. Kulisy
najgtosniejszych katastrof
lotniczych ostatnich lat.
15:00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial, Polska, 2026

L7 [\ Katastrofy
w przestworzach - dok.,
Kan., 2008. Zte warunki
atmosferyczne oraz wada
instalacji przeciwoblodze-
niowej staja sie przyczyna
rozbicia francuskiego
ATR72

18:05 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015

19:15 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

20:00 Mroczny opiekun - akgja,
USA, 2023

22:30 Kod Merkury - krym.,
USA, 1998

00:40 Ziarno prawdy - krym.,
Polska, 2015

03:20 Cztowiek przysztosci
- fabularny, Niem., USA,
1999

05:20 Ten moment - serial

05:55 Szkota - serial obycz., Polska

08:45 Ukryta prawda - serial

11:50 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

13:55 Detektywi - kryminat

15:00 Szpital $w. Anny - serial

16:00 Szpital - program obycz.

17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 Rozwéd. Walka o wszystko
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - serial

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Desert Flower - obycz.,
WIk. Bryt., Niemcy, 2009

23:40 Masz wiadomos¢ - kom.,
USA, 1998 ®

02:15 Hotel Paradise - reality
show

03:10 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

04:00 Fachowcy - paradokument

04:35 Usterka - program

poradnikowy

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Kotka - serial, Meksyk

12:00 Nie igraj z aniotem - serial

13:00 Wspaniate stulecie - serial

14:00 Rodzinny interes - serial

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 57 sekund - thriller, USA,
2022

22:05 Dzien zagtady - akdja,
USA, 1998

00:35 Detektyw Knight: Dzien
Niepodlegtosci - akqja,
USA, 2023

02:25 Dzielnica strachu - serial

03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:20 Menu na miare -

05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 11:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 12:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy

16:55 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:05 Uroczysko - serial krym.
20:40 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:40 Sprawied|iwi.
Tréjmiasto

22:45 Opowiem Ci 0 zbrodni
- serial krym. 23:10 Facedi
w czemni 3 - sens., USA, 2012
01:25 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:35
Smier¢ na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

TV Trwam

09:50 Sw. na kaidy dzieri 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25 Jestem
mamg 11:40 Myslac Historia
11:50 Odnalez siebie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Gtos serca 13:05 Przywro-
ceni do zycia 13:30 Msza $w.

14:30 Dom w serce wpisany 15:00
$.0.5. dla Ziemi Swietej 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Rozmowy o edukagji 17:00 Po
stronie prawdy 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:20 Odnaleic siebie 19:30 Bdg
znami 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Przetrwalismy 22:30
Rzecz o Eugeniuszu Wréblu
23:35 Ukrairiska zbrodnia
w Hucie Pieniackiej
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04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:45 Oko na Swiat - magazyn
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie
- Ochronka batucka
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:30 Zaraz wracam - serial
09:05 Ranczo - serial kom., 2009
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 To sie opfaca - magazyn
13:00 David Attenborough
i tajemniczy $wiat
dzwiekow - dok., Wik.
Bryt.,, 2024
14:00 Splatane losy - serial
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

L [H'[1] Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:05 Klan - telenowela, Polska

18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz - serial

21:25 Sprawa dla reportera

22:25 (zas niedokonany - serial
obycz., Polska, 2024

23:25 Gra z Cieniem - serial,
Polska, 2026

00:20 Zyczenie $mierci - sens.,
USA, 2018

02:15 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

03:15 Sprawa dla reportera

04:05 Film dokumentalny

04:30 Na dobre i na zte - serial,
Polska, 2025
05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2025
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
11:45 Jedzenie ma znaczenie
12:25 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej

iL:E])Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:40 Postaw na milion
- teleturniej

21:40 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
rozrywkowy

22:20 Europa da sie lubic
- nowe pokolenie

23:20 SOR - serial fabularyz.

24:00 Obwiniony - dram., Wik.
Bryt., 2023

01:40 Rodzinka.pl - serial kom.

02:15 Peaky Blinders - serial,
Wik. Bryt., 2016

03:20 Serial fabularny

03:55 Rodzinka.pl - serial kom.

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinary

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial
obyczajowy

15:45 Miode gliny - serial krym.,
Polska

16:50 Szpital $w. Anny - serial

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda - informacje

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

s i —

rAE{) Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40 Tesciowie Il - kom.,
Polska, 2025. Kontynuacja
historii dwdch rodzin, ktdre
faczy matzenistwo ich
dziedi.

00:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

01:20 Uwaga! - program
interwencyjny

01:40 Down the road
- dokument

02:50 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

03:45 Nauka jazdy - reality
show

04:20 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

04:50 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzien

08:20 Trudne sprawy - program
obyczajowy

09:20 Dlaczego ja? - serial

12:20 Gliniarze - Pod wiaduktem
kolejowym zostat zamordo-
wany szesnastoletni
kieszonkowiec. Gutek
i Kowalski rozpoczynaja
Sledztwo, ktdre prowadzi
ich do rodzinnej szajki
zZhodziei...

15:30 Wydarzenia - program
informacyjny

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

p1IE{l Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

21:40 Zdrada - serial

22:55 W jak morderstwo
- sens., Polska, 2021

01:10 Kapitan Phillips - sens.,
USA, 2013. Thriller oparty
na prawdziwych wydarze-
niach. Amerykanski konte-
nerowiec, dowodzony przez
kapitana Richarda Phillipsa
(Tom Hanks) zostat
porwany przez somalijskich
piratéw. Bandyci podptyneli
na szybkich fodziach, wdarli
sie na pokfad i wycelowali
z broni palnej do
nieuzbrojonej zatogi.

04:05 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Niedziela z... Kobra
07:05 Informagje kulturalne
- magazyn
07:25 Rawhide - western, USA,
1959
08:30 Dzien z 2ycia artysty
- Piotr Polk - magazyn
09:00 Blisko, coraz blizej
- serial, Polska, 1982
10:40 Gtod serca - obycz.,
Polska, 1987
12:15 Rezyserzy - Ang Lee
- dok., Wk. Bryt., 2018
13:35 Serialowa nostalgia
- Czterdziestolatek
- Whosy Flory, czyli
labirynt - serial, Polska,
1974
14:40 Jaricio Wodnik - obycz.,
Polska, 1993
16:35 Blisko, coraz blizej
- U Pasternikow wesele.
Rok, 1926 - serial, Polska
18:00 Kulturalni - magazyn
18:55 Rawhide - western, USA,
1959

N | i

yIE [ Czwartkowy klub
filmowy - Wstep do
filmu - Na ostrzu szpady

20:05 3xDaniel Auteuil - Na
ostrzu szpady - film
kostiumowy, Franc.,
Wiochy, Niemcy, 1997

22:25 Hala odlotow - talk-show

23:25 Kino nocne
- Niepokonany - dram.,
Franc., 1983

01:30 Panorama kina
polskiego - Smieré jak
kromka chleba - dram.,
Polska, 1994 ®

03:40 Hala odlotow - talk-show

04:30 Kolekgja - Jadwiga
Maziarska - felieton

04:50 Podréze z historig - Basn
o wodzie - dok., Polska,
2017

05:25 Teledyski

06:00 Kabaretowe hity - prog.
rozrywk., Polska, 2024
06:50 Wojciech Cejrowski.
Boso przez Swiat - serial
podrézniczy, Polska, 2007
07:55 Robert Maktowicz - serial
kulinamy, Polska, 2023
09:50 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015
11:00 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013
12:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan. Kulisy
najgtosniejszych katastrof
lotniczych ostatnich lat.
W kazdym odcinku zostanie
przedstawiona
rekonstrukcja wydarzen,
ktdre...
15:00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial, Polska, 2026
17:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan., 2009.

< il

Wojny magazynowe

Kanada - reality show,

Kan., 2015

19:10 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

20:00 3:10 do Yumy - dramat,
USA, 2006 ®

22:40 Konwdj - akcja, USA, 1978.
Wielopasmowa
amerykaniska autostrada
mknie potezna
dalekobiezna ciezarowka,
ktdra prowadzi,,Gumowy
Kaczor’, zawadiaka
stynacy w...

00:55 Kochanie, chyba cie
zabitem - kom., Polska,
2014

02:55 Jestem morderca
- thriller, Polska, 2016 ®

05:35 Nie mow tak do mnie

- dramat, Polska, 2022

05:20 Ten moment - serial
05:55 Szkofa - serial obycz., Polska
08:45 Ukryta prawda - serial
11:50 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
13:55 Detektywi - kryminat
15:00 Szpital $w. Anny - serial
16:00 Szpital - program obycz.
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy
18:00 Rozwdd. Walka
0 wszystko - program
obycz.
19:00 Ukryta prawda - serial
20:00 Hotel Paradise - reality
show
21:00 Ocean’s 8 - sens., USA,
2018
23:25 Taskmaster - reality show
00:25 Transformers: Wiek
zagfady - przygod., USA,
Chiny, 2014
03:45 Hotel Paradise - reality
show
04:35 Usterka - program
poradnikowy

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Kotka - serial, Meksyk

12:00 Nie igraj z aniotem - serial

13:00 Wspaniate stulecie - serial

14:00 Rodzinny interes - serial

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Koszmarna noc - akcja,
USA, 2019

22:05 Zty porucznik - thriller,
USA, 2009

00:20 Pan Brooks - akcja, USA,
2007

03:00 Dzielnica strachu - serial

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu

04:35 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 11:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy 12:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

16:55 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:05 Uroczysko - serial krym.
20:40 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:40 Sprawied|iwi.
Tréjmiasto

22:45 Opowiem Ci 0 zbrodni
- serial krym. 23:10 Pan
i whadca: Na kraricu $wiata
- sens., USA, 2003 02:20 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

__TVPuls __J TVTrwam |

09:20 Bég z nami 09:45 Oswiad-
zenie Fundadii Lux Veritatis 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20 Wy-
ktady naukowe 12:50 Mateczniki
Polskosci 13:00 Edmund - Przy-
jaciel dzieci i wszystkich ludzi

13:20 Przeglad Tyg.  Niedziela"
13:30 Msza $w. 14:30 (ysters
15:00 Po stronie prawdy 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedka nad wode 16:35
S6l ziemi 17:05 Akademia. pro-life
17:30 Odpowiedzialni za Kosciot
17:55 Poczet Wik. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Rodzinny Ogrdd Zoologiczny
Krdlestwo Stworzenia”20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Glos Polski 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Glos serca
22:45 Opowiedziec taki pontyfikat
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04:55 Sprawdzamy - magazyn
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:30 Reporterzy - magazyn
05:40 Oko na Swiat - magazyn
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:55 Ranczo - serial kom., 2009
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn
12:50 BBC w Jedynce - Ssaki

- dok., WIk. Bryt., 2024
14:00 Splatane losy - serial,

Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Felicita - serial obycz.
20:55 Teatr Telewizji - Ezi
- spektakl, 2025 ®
22:10 Swiat bez fikgji -
Silverado - dok., Polska,
2025
00:05 Balans bieli - magazyn
00:50 Milczenie owiec - thriller,
USA, 1990
02:55 Film dokumentalny
03:55 Raport specjalny
- magazyn

04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:45 Oko na Swiat - magazyn
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial
09:05 Ranczo - serial kom., 2009
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
13:05 Natura w Jedynce - Ptaki
znad mokradet - dok.,
Wik. Bryt., 2024
14:00 Splatane losy - serial
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja

04:30 Na dobre i na zte - serial,
Polska, 2025

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2025

06:20 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny

11:45 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

12:25 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

= A A
Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
19:55 Domowe patenty
- felieton
20:00 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu,,M jak
mitosc” - felieton
20:50 M jak mitosc - serial
21:50 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:55 Zegnaj, panie Haffmann
- dram., Franc., 2021
01:00 Davos wojna szpiegow
- serial, Szwajc., Niemcy,
2023
01:55 Choc goni nas czas - fab.,
USA, 2007

:03:40 Serial fabularny

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:35 M jak mitosc - serial
06:25 Zanurzeni w historii
- reportaz
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:45 Rosot polski - magazyn
kulinarny
12:25 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obyczajowy

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda - informacje

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

NaWspadlnej - serial

obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Taskmaster - reality show

22:40 Wonder Woman
- przygod., USA, Chiny,
Hong Kong, 2017. Zanim
stata sie Wonder Woman,
byt Diana, ksiezniczka
Amazonek wyszkolona na
niepokonana wojowniczke.
Wychowata sie na odlegtej,
rajskiej wyspie. Pewnego
dnia rozbit sie tam
amerykaniski pilot...

01:40 Klatwa - kom., Polska,
2023

03:55 Co za tydzier - program
rozrywkowy

04:35 Uwaga! - program
interwencyjny

04:55 Nauka jazdy - reality show

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obyczajowy

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda - informacje

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Felicita - serial obycz.,
Polska, 2026
21:05 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show
22:10 Kino mocnych wrazen
- Zyczenie $Smierdi - sens.,
USA, 2018
00:05 Czekolada - obycz., USA,
2000
02:15 Film fabularny
03:50 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” - felieton

20:50 M jak mitosc - serial,
Polska, 2026

21:50 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:20 SOR - serial
fabularyzowany, 2026

23:05 Ostatni komers - dram.,
Polska, 2020

00:45 Zegnaj, panie Haffmann
- dramat, Franc., 2021

02:45 Rozbite marzenia, 1918-
-1939 - dokument
fabularyzowany, Austria,
Niemcy, 2017

:03:50 Serial fabularny

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

22:45 Wygrac ze $miercig
-sens., USA, 1989.

00:40 Superwizjer - magazyn
reporterow

01:20 Uwaga! - program
interwencyjny

01:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

02:45 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

03:50 Nauka jazdy - reality
show

04:25 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:00 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzier

08:20 Trudne sprawy - program
obyczajowy

09:20 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

12:20 Gliniarze - serial
paradokumentalny. Na
jednym z bytomskich
osiedli zostaje znaleziona
pobita 23-letnia studentka,
ktdra tuz przed utraty
przytomnosci wspomina
o tajemniczym,szefie”...

15:30 Wydarzenia - program
informacyjny

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

Milionerzy - teleturniej

20:35 Mega hit - Znachor
- obycz., Polska, 2023.
Znachor”to uniwersalna
opowies¢ o mitosci,
rozgrywajaca sie w Polsce
okresu miedzywojennego.
Szanowany chirurg profesor
Rafat Wilczur (Leszek
Lichota) jest u szczytu
kariery medycznej, gdy
niespodziewanie opuszcza
go Zona...

23:20 Bad Boys - kom., USA,
1995

02:00 Ukojenie - sens., USA,
2015

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dziert

08:20 Trudne sprawy - program
obyczajowy

09:20 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

12:20 Gliniarze - serial
paradokumentalny. Na
jednym z katowickich
osiedli dochodzi do
brutalnego zabdjstwa
mezczyzny. Swiadkowie
twierdza, ze...

15:30 Wydarzenia - program
informacyjny

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

Szklana putapka 3 - sens.,

USA, 1995. Detektyw John

McClane (Bruce Willis) musi
zmierzyc sie z szalerficem,
ktdry terroryzuje Nowy
Jork, podktadajac bomby
w réznych punktach
miasta... ®

23:15 Kraven kowca - sens.,
USA, 2024. Na Syberii, do
wiezienia 0 zaostrzonym
rygorze trafia jako wiezien
Sergei Kravinoff (Aaron
Taylor-Johnson) tylko
po to, aby zabi¢
przetrzymywanego tam
handlarza narkotykéw...

02:00 Wojna krolow - sens.,
Czechy, 2022

04:50 Disco Gramy - program
muzyczny

05:40 Telezakupy TV Okazje
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06:05 Kolekgja - Stefan
Gierowski - felieton
06:25 Kulturalni - magazyn
07:20 Fik-Mik - obycz., Polska,
1981
08:20 Tamte lata, tamte dni
- magazyn
09:00 Blisko, coraz blizej
- 0jcowski dom.
Rok, 1919 - serial, Polska,
1982
10:20 Panienki z Rochefort
- musical, Francja, 1967
12:35 Dokument tygodnia
- Barbara Hepworth:
wyrzeibic zycie
- dokument, Wlk. Bryt.,
2021
13:55 Kosmos 1999 - serial, WIk.
Bryt, 1977
14:55 Sherlock Holmes: Mistrz
szantazu - fab., WIk. Bryt.,
1992
16:55 Blisko, coraz blizej
- Niepokéj i gniew. Rok,
1919 - serial, Polska, 1982

Dobry tytut - magazyn
literacki
18:55 Rawhide - western, USA,
1959
20:00 Filmowa czytelnia
- Bunt na Bounty - fab.,
USA, 1962
23:05 Ferrari - biograficzny, USA,
Wrhochy, Wik. Bryt., 2023
01:20 24 godziny w Le Mans
- akgja, sportowy, USA,
1971
03:20 Wigcej niz fikcja
- Wiadza utopii. Zycie
w miescie Le Corbusiera
- dok., Szwajc., 2023
04:20 Dobry tytut - magazyn
literacki
04:50 Podroze z historia
- Stodki smak historii
- dokument, Polska, 2017
05:25 Teledyski

06:05 Tygodnik Kulturalny

06:55 Wydarzenie aktualne

07:20 Rawhide - western, USA,
1959

08:25 Porozmawiajmy
szazerze

09:00 Blisko, coraz blizej
- Niepokéj i gniew. Rok,
1919 - serial, Polska, 1982

10:20 Statysci - kom., Polska,
2006

12:30 Lekja polskiego kina
- dok., Polska, 2002

13:55 Kosmos 1999 - serial, WIk.
Bryt. 1977

15:00 Czterysta batow - fab.,
Franc,, 1959

16:50 Blisko, coraz blizej - Stad
mdj réd. Rok, 1920 - serial,
Polska, 1982

18:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

18:55 Rawhide - western, USA,
1959

20:00 Taniec z ofiarg - wstep do
spektaklu, 2026

=) TEATR
TELEWIZ3I

Teatr Telewizji - Taniec
z ofiarq - spektakl
teatralny, 2021
21:05 Na wschdd od
Hollywood - Na petny
etat - fab., Franc,, 2021
22:40 Koncert zespotu Pustki
w studiu PRim.
Agnieszki Osieckiej
-2008
23:40 Filmowa czytelnia
- Bunt na Bounty
- dramat historyczny, USA,
1962
02:40 Diabelski instrument
- dok., USA, 2015
04:10 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
04:45 Podroze z historia
- Skarb polskich pél
- dokument, Polska, 2017
05:15 Teledyski

06:00 Kabaretowe hity - prog.
rozrywk., Polska, 2024
06:50 Wojciech Cejrowski.
Boso przez Swiat - serial
podrézniczy, Polska, 2007
07:50 Robert Maktowicz - serial
kulinarny, Polska, 2023
09:50 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015
11:00 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013
12:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan. Kulisy
najgtosniejszych katastrof
lotniczych ostatnich lat.
W kazdym odcinku zostanie
przedstawiona
rekonstrukcja wydarzen,
ktdre doprowadzity do
tragedii. Fabularyzowane
historie uzupetniaja relacje
pilotéw...
15:00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial, Polska, 2026

Katastrofy
w przestworzach - dok.,
Kan., 2008. W wyniku
zamontowania niewfasci-
wego paliwomierza w ATR
72 linii Tuninter, lecacym
nad Morzem Srédziemnym,
zabrakto paliwa.

18:05 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015

19:10 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

20:00 Wanted Man. $cigany
- akeja, USA, 2022

21:50 Nawiedzony - horror, USA,
1999

00:00 Szpica - akgja, Chiny, 2020

02:15 Kamerdyner - dramat,
Polska, 2018

05:45 Zakalec - dramat, Polska,
2024

06:00 Kabaretowe hity - prog.
rozrywk., Polska, 2024
06:50 Wojciech Cejrowski.
Boso przez Swiat - serial
podrézniczy, Polska, 2007
07:50 Robert Maktowicz - serial
kulinarny, Polska, 2023
09:50 Wojny magazynowe
Kanada - reality show,
Kan., 2015
11:00 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013
12:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan. Kulisy
najgtosniejszych katastrof
lotniczych ostatnich lat.
15:00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial, Polska, 2026
17:00 Katastrofy
w przestworzach
- dokument, Kan., 2008.
Mniej wiecej w pofowie
drogi piloci Boeinga 737
gubia sie w gwattownej
burzy...

Wojny magazynowe
Kanada - reality show

19:10 Aukcja w ciemno
- dokument, USA, 2013

20:00 Krdlowie ulicy - akcja,
USA, 2008. Los Angeles.
Doswiadczony Kapitan Jack
Wander (Forest Whitaker)
dowodzi specjalng jednostka
do walki z przestepczoscia.
Nalezacy do niej detektyw
Tom Ludlow (Keanu Reeves)
naduzywa alkoholu...

22:10 Strefa zrzutu - thriller,
USA, 1994

00:30 Zte mamuski 2: Jak
przetrwac $wieta - kom.,
USA, 2017

02:45 Gra tajemnic - thriller,
Wik. Bryt., 2014

05:30 Nie mow tak do mnie
- dramat, Polska, 2022

05:20 Ten moment - serial
05:55 Szkota - serial obycz., Polska
08:45 Ukryta prawda - serial
11:50 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
13:55 Detektywi - kryminat
15:00 Szpital Sw. Anny - serial
16:00 Szpital - program obycz.
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy
18:00 Rozwod. Walka o wszystko
- program obycz.
19:00 Ukryta prawda - serial
20:00 Hotel Paradise - reality
show
21:00 Morze Pétnocne w ogniu
- katastrof,, Nor., Szweqja,
Dania, 2021
23:20 Ocean’s Thirteen - sens.,
USA, 2007
01:50 Méwie Wam - talk-show
03:00 Wrota piekiet - program
rozrywkowy
04:00 Usterka - poradnik
04:30 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Policjanci z Miami - serial
08:00 Kobra - oddziat specjalny
10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
11:00 Kotka - serial, Meksyk
12:00 Nie igraj z aniotem - serial
13:00 Wspaniate stulecie - serial
14:00 Rodzinny interes - serial
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
17:00 Rodzinny interes - serial
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Jestem zemsta - thriller,
USA, 2016
21:50 W odwecie za Smier¢
- akga, USA, 2010
23:50 Zderzenie - akgja, Franc,,
2013
02:00 Dzielnica strachu - serial
03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu
04:35 Menu na miare
05:00 Dzielnica strachu - serial

05:20 Ten moment - serial

05:55 Szkota - serial obycz., Polska

08:45 Ukryta prawda - serial

11:50 W-11 Wydziat Sledczy

13:55 Detektywi - kryminat

15:00 Szpital $w. Anny - serial

16:00 Szpital - program obycz.

17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 Rozwod. Walka o wszystko
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - serial

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Godzina zemsty - sens.,
USA, 1999

23:15 Constantine - horror, USA,
Niemcy, 2005

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:50 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

03:50 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:30 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Kotka - serial, Meksyk

12:00 Nie igraj z aniotem - serial

13:00 Wspaniate stulecie - serial

14:00 Rodzinny interes - serial

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Plan emerytalny - akcja,
USA, 2023

22:05 Bez twarzy - akgja, USA,
1997

01:00 Brudna sprawiedliwos¢
- akda, USA, 2022

03:00 Dzielnica strachu - serial

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu

04:35 Menu na miare - program
kulinary

05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 11:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy 12:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

16:55 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:05 Uroczysko - serial
kryminalny 20:40
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

22:45 Opowiem Gi o zbrodni
- serial krym. 23:10 Agenci
-sens., USA, 2013 01:30 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepefno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

07:55 Poczet WIk. Polakow 08:00
Inf. dnia 08:15 Wies to tez Polska
09:15 Stowo zycia 09:20 Matecz-
niki Polskosci 09:30 Basniowy
teatr lalek 09:55 Sw. na kazdy
dziert 10:00 Inf. dnia 10:15 Roz-
mowy niedok. 11:20 Stan Bezp.
Paristwa 11:30 Warto by ojcem

12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Brat Bronistaw z Debowca
12:55 Przerwany positek 13:30
Msza $w. 14:30 Wykfady z Kon-
gresu, Katolicy a cielesnos¢”
15:05 Granica 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratréw

17:00 Swiadkowie 17:30 Spotkanie
Rodziny Radia Maryja 20:00
Informacje dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogérski 21:20
Informacje dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Gtos
serca 22:45 7 wedka nad wode
23:10 W gdre Rio Negro

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny
11:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 12:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

16:55 towcy skarbow. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjandi - serial paradok.
20:05 Uroczysko - serial
kryminalny 20:40
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:40 Sprawiedliwi. Trojmiasto
22:45 Opowiem Ci 0 zbrodni
- serial krym. 23:10 Ja, szpieg
-sens., USA, 2002 01:10 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:10 Hardkorowy
lombard 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepefno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:50 Sw. na kazdy dzien 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:10 Mocni
wWierze 11:35 Stowo zycia 11:40
Ma sie rozumiec 11:50 Sw. na
kazdy dzien 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Glos serca
13:05 Przywrdceni do Zycia

13:30 Msza $w. 14:30 Post Scriptum
14:55 Rzecz 0 Andrzeju Matkow-
skim 15:50 Ma si¢ rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mama 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 17:00 Wierze w Boga
17:30 Rajd Katyriski 17:55
Poczet Wik. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
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DODAJ SWOJE OGLOSZENIE ‘
Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.
W,
Sprze
SMS Ku P E;_- i =
WYyslij SMS z trescig ogtoszenia ng,eﬂlﬂ bl

(maksymalnie 160 znakdw), pod L
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam m
szczeniaki w dobre rece. —
Podaj miejscowosc oraz numer ZAM|EN|E Auto Centrum Ryki As CAR

telefonu kontaktowego. Koszt blok
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT. K MIESZ,KANIE w ,O una
dom jednorodzinny w

Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym Rykach. Mieszkanie znaj-

Wydah'u gazer. ) . duje sie przy ulicy Wito-
Serwis funkcjonuje we wspot- sa blok numer 4. Trzy po-

pracy z firma Bild Presse z sie- koje, 62.34 m2. Pierwsze
dzibg w £odzi. pietro. Tel. 886 464 331
S KUPON
? Napisz tresc¢ ogtoszenia na wy- SPRZEDAM e, P
cietym z gazety, waznym Kupo- ul. Stowackiego 26 PRZEG,
niz iydost:rcz Z) do reZ:Iakc'iTub WDOM w Rykach na dziat- 509 799 777 R
& : ce. Tel. 608 492 314, 695

wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszenie jestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

503 508.

L. AUTO SERWIS &S | MYJNIA B sTAacuaPALIW

Ee v Nowy wygodny sposob

“ Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje o 4
wyno%1 5,00 212 VAT dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.

Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.

Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakgji
lub wrzuci¢ do skrzynki kontaktowe.

Ogtoszenie dostarczone do piatku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

>

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji /N

w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po- " >

dana kategoria jest niezgodna z trescig ZROB WYSLIJ, >
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za- ZDJECIE WIADOMOSC

wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, e w jednym ogloszeniu moina KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna *PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu COTRESCOGEOSZENIA:
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie 3

pierwsza w kolejnosci.

Praykiad: 2 ogtoszenta .Sprzedam Kosiarke S R,
rotacyjna, meble kuchenne, rower gérski...” MIEJSCOWOSC: .. Wi

opublikowana zostanie oferta sprzedazy . G’]:OS
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy 3 '

] ) ) i : KUPON WAZNY
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach. o TELEFON KONTAKTOWY: . . . DO30 pazdziernika
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HURTOWN IA

Maria Pawlak Qe
Oferujemy:

> Swiezy drob,

» konserwy rybn

smazone

a® 818652 103

» mrozonki, flaki,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze, &

ryby mrozone, wedzone,

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

i \ ROMUN
MEREZY]
CZINOSCIOWE:

e ([

i sledZ|e

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

UStUuGl

KOPARKA KOEO
ODSNIEZANIE -

dojazdow, posasji, parkingdw

=
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ZIEMNE

MINIKOPARKA

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

tel. 721

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

094302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka

179 (Przy STACJI LOTOS)

© 573 779 889

e drewno budowlane
® wiezby dachowe

e krokwie, deski, taty, kantowki
e trociny, Dbl‘._'fﬂy tartjrvne

C.0.i kominkow

.a tarasowa

e Kupno deba na pniu
e steple budowlane

REGAMET

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnohurt] @wp.pl

© 790 219 819

SPRZEDAM

X STOLARNIA w Korytnicy,
plac 8000 mkw, 2 hale
po 300 mkw, dom 80
mkw. Suszarnia do drew-
na 50, maszyny do drew-
na, szlifierka szerokota-
smowa, dfugotasmowa
, do kantéw do ostrze-
nia nozy strugarskich,
pita formatowa, dwu-
pita formatowa, wielo-
pola trzystronna prasa
130x330cm do schodéw
100x300cm. strugarka
4 stronna weinig ploter
cnc 100x200cm, dtutar-
ka, maszyny do parkie-
tu, trak do drewna. Cena
2.600.000 zt. Tel. 607 607
700.

POSIADAM

X DOM drewniany do wy-
najecia w okolicy Ryk,
okoto 85 m2, dwa po-
koje z kuchnia i tazienka.
Tel. 604 452 250

X DOM wolnostojacy, 50
mkw, 2 pokoje, kuchnia,
tazienka, przedpokdj,
czesciowo umeblowane.
Ryki ul. Krélewska. Tel.
881 393 458.

KLOKAL do wynajecia

pow. okoto 70 MKW pod
dzielnos¢. Wszystkie me-
dia $wiatlo, woda, gaz.
Ryki ul. Krélewska 2. Tel.
881 393 458.

X WYNAJME HALE pro-
dukcyjna wysoka , pow.
400 mkw, cena 4.500 z.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

X LAS pow. 2,83 ha miej-
scowos¢ Kruszyna, cena
105.000 zt. Tel. 607 607
700.

X DZIALKA  budowlana
z siedliskiem o tacznej
powierzchni 1710 m2
przy ul. Macieja Rataja
w Garwolinie. Wszystkie
media doprowadzone
do dziatki: gaz, woda,
kanalizacja, $wiatto. Ce-
na: 700 tys. zt. Tel: 608
522 606

X LAS sosnowy, 1 hektar
w miejscowosci Budki
gm. Krzywda. Nr dziatki
776 i 777. Cena do uzg.
Tel. 511 101 603.

(15km). 120 000 zt do ne-
gocjacji. Tel: 664 939 148

X DZIALKI BUDOWLANE
0,14ha 0,17ha wszystkie
media, dogodne potoze-
nie, Ryki ul. Mysliwska.
Cena do uzg. Tel. 500
190 674.

DZIAKA POLE

KUPIE

X POLE wezme w dzier-
zawe, w Rososzy, Le-
opoldowie, Lasocinie,
Budkach, Krukowie, Za-
lesiu i okolicach, dobre
warunki umowy. Tel. 510
051 435.

X KUPIE dziatke budow-
lang, min. 10a, wyma-
gane media w poblizu,
sasiedztwo lasu be-
dzie atutem. Tel: 512
238 153

X LAS zaréwno mtody, jak
i stary oraz ziemie rolna.
Gotoéwka od reki, uczci-
wa wycena i szybkie za-
fatwienie formalnosci u
notariusza. Pokrywam
koszt notariusza. Tel: 505
403 364

X DZIALKA 0,27ha z wa-
runkami zabudowy w
cichej okolicy przy le-
sie. Okolice Garwolina

OKREGOWA STACJA

Tel. 790 772 445

K POSZUKUJE  DZIALKI
w spokojnej okolicy z
drewnianym domem,
w  bezposrednim lub
bliskim sasiedztwie la-
su. Ewentualnie dziatki
mocno zadrzewionej.
Dom moze by¢ w stanie
do remontu. Tel. 884 625
739

SPRZEDAM

K CITROEN Berlingo 1,6
HDI, model 2017r. moc
120 KM, najbogatsza
wersja S-S XTR, 6 bie-
gow, szklany dach, hak,
nawigacja, komputer,
opony zima lato, kolor
ciemny braz, pierwszy
wiasciciel salon polska,
cena 34.500 zt. Ryki. Tel:
600 449 265

KCITROEN C4X MAX,
2024r., gwarancja do lip-
ca 2028. Tel: 603 131 320

XOPEL ASTRA 1.7 CDTI,
silnik Isuzu, srebrny me-
talik 2011r. grudzien,
zakupiony w salonie.
Spalanie 61/100km.Cena

X WEZME w dzierzawe lub 11.500 zt. Tel. 692 945
kupie pola, grunty orne, 589.

Ktoczew i okolice. Wa-

runki do uzgodnienia. XSEAT leon, 2024r.,

/ALMAR

trans

KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY
* STACJA PALIW

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

pemy Za

dan tec znych
pada

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEN-ZWIR-POSPOLKA 55
*WAPNO NAWOZIOWE
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MINOKRETA

“GTSCIANI . 502 215 457

uszkodzony przéd, kotfa
zimowe na alufelgach,
fulda, stan idealny, ra-
zem lub osobno. Okolice
Gorzna. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 600 388 263

KUPIE

X KUPIE samochody w
kazdym stanie do 5000
zt. Tel: 780 142 907

SPRZEDAM

X MOTOCYKL SUZUKI
GN250 kolor czerwony
1992r. silnik po remoncie
500km, cena 6.000 zt do
neg. Pawtowice. Tel. 511
236 979.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X ALUFELGI 16 5x112 do
Audi A4B8 z tadnymi
oponami (zimowe Conti-
nental) 225x55x16 4 szt.
stan bdb, cena 990 zt do
neg. okolice Okrzei. Tel.
604 891 618.

X ALUFELGI 16 cali, KOM-
PLET, 4x108, oryginalne
Citroen, Peugeot, srebr-
ny kolor, tadny wzor,
opony letnie. Cena 999
zh Ryki. Tel. 600 449 265.

X ALUFELGI 17 cali, ory-
ginalne Citroen, 4x108
rozstaw S$rub, oponami
na sezon, cena 1.350 z.
Ryki. Tel. 600 449 265.

X KOMPLET opon zimo-
wych Debic 205/50 R17
2022 rok stan bdb, prod.
2022r.. Cena 650 zt. Ryki.
Tel. 600 449 265.

X OPONA Goodyear eagle
225/50 R18 wielosezono-
we, bieznik6,3-6,6 mm.
cena 130 zt. Ryki. Tel. 600
084 316.

XOPONY Bridgestone
driveguard 225/50 R18
runflat. asymetryczne,
kierunkowe 2szt. prawa,
1szt. lewa, bieznik 4,6-
6,6mm prod. 20212022,
catoroczne, cena 120 zt/
szt. Ryki. Tel. 600 084
316.

X OPONY Michelin 195/55
R16. cena do uzg. Tel.
661 562 004.

X OPONY zimowe 215/65
R15 Bambus / Nokta
komplet, cena 250 zl/
kpt. Ryki. Tel. 600 449
265.

X OPONY zimowe 235/65
R17 stan dobry, wyso-
ki bieznik, cena 250 zt/

KUPIE POLE, LAKE,

LAS, SIEDLISKO
© 888 488 477
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CENTRUM STOMATOLOGICZNE -\J

PRYWATNY GABINET

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

lek. dent. « leczenie prochnicy o protetyka
. « stomatologia estet o profilaktyk
Barbara BOJAR Ry, u. Zyiia 8 Guynak 50 - cawartek 15 17 | SlovomirKONCEWICZ 132 ™ sl o

o chirurgia © RTG: pantomogram,

zdjecia zebowe

rejestracja - 601 445 807 tel. 534 260 870

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

komplet. Ryki. Tel. 600
449 265.

X OPONY zimowe Mazzini
185/65/15 jak nowe 4szt.
z 2025r. cena 550 zt. Tel.
724 412 703.

X OPONY zimowe M+S
205/55 R16 91 H Dunlop
Niemcy winter sport 5,
prod. X 2022r. 2szt. jak
nowe, jezdzone pot se-
zonu, cena 280 zt. Ryki.
Tel. 608 521 984.

X PRZYCZEPKA BRENDE-
RUR nowa, 2-osie skret-
ne, kota 10 cali, Swia-
tta LED, DMC 750kg,
250x150cm rama ocynk,
plandeka, zarejestrowa-
na, cena 5.500 zt. Ryki.
Tel. 508 734 252.

X WAt korbowy do C360
- C4011 , nowy. Tel. 602
463 708.

MASZYNY
ROLNICZE

SPRZEDAM

X CYKLOP T214 elektrycz-
ny, naped 15 kW. Agregat
Hydrauliczny, jedyny taki
w Polsce, sprawdzony w
ciezkich warunkach. Ce-
na do uzgodnienia. Oko-
lice Ryk. Tel. 608 775 487.

X CIAGNIK Jon Deer 2850
prod. 1988r. sprawny.
Ciagnik Jond deer Ceis
CS94 prod. 2002r. z tu-
rem meleksem, naped
4x4, sprawny. Prasa be-

lujagca Sitma Z,279/1
farma 2. sprawna. Ptugi
obrotowe 4 firmy Huzart,
stan bdb, niemalowa-
ne niespawane. Plugi 4
zwykte. Przyczepy 2 szt.
jedna sztywna druga
kiprujaca na 3 str. bez
dokumentéw. Rozrzut-
nik 2-osiowy, sprawny.
Beczkowdz szambiarka
4000 litr. Rozsiewacz na-
wozu Kuht dwutalerzo-
wy poj. 600kg. Agregat
uprawowo-siewny szer.
3m. Mieszalnik ze $ru-
townikiem prawie jak
nowy. Zbiornik na mleko
600 litr. Kosiarka rotacyj-
na 1,85m. Zgrabiarka do
siana 5-gwiazdowa. Ceny
do uzg. Likwidacji gospo-
darstwa. Tel. 785 450 297.

X SIEWNIK poznaniak, ga-
razowany w stanie bar-
dzo dobrym, oraz przy-
czepa 4,5 tony, sztywna
na szerokim kole. Cena
do uzgodnienia. Macie-
jowice. Tel. 798 524 880.

X MASZYNY - Siewnik 17 i
Poznaniak 2,7. Brony 3/5.
Agregat uprawowy 2,1m.
Ptugi 2 mate 4x45 duze.
Woz. Kultywator z wat-
kiem 1,6 /2,1/2,4. Pielacz
3/5. Tel. 784 063 070.

X ROZRZUTNIK 1-osiowy w
dobrym stanie. Tel. 513
483 589.

X KABINA do ciggnika 255,
stan dobry, cena 800 zt
do uzg. Ryki. Tel. 507 312
057.

Idcnknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - ©601 445 807

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

“e

PRZYCHODNIA )
LEKARZY SPECJALISTOW

PRZY ZIELENIAKU

Poradnia preluksacyjna

USG narzadu ruchu Bl Rehabilitacja
Psychoterapia

\, 665664 695

9 ul. Krétka 1, Garwolin

przychodnia_przy_zieleniaku

www.przychodniaprzyzieleniaku.pl

X OPRYSKIWACZ 400 litr,
sprawny, cena 800 zt. Ry-
ki. Tel. 507 312 057.

X KLATKA na s$winie, z
dwoch stron otwierana,
podczepiana do ciggnika
na ciegto, cena 260 zt. Ry-
ki. Tel. 507 312 057.

XWIALNIA DUZA do
wszystkich zbéz, z silni-
kiem 1,7kw. Tel. 605 671
274.

X MIESZALNIK Srutownik
silnik 7,5 kW. do mieszal-
nika silnik 1,5kw, kom-
pletny, wszystko spraw-
ne, cena 3.000 zt. Rososz.
Tel. 600 870 574.

X KABINA Sokétka do
(-360. Trzcianki gm. No-
wodwoér.  Tel. 500 190
662.

XTRAKTOR z przyczepka
samordbka, Gotab. cena
do zug.. Tel. 691 269 389.

X CZESCl do ciagnika T25 -
kolumna kierownicy, wat
do szlifu, blok silnika i in-
ne. Cena do uzg. Okolice
Ryk. Tel. 691 422 766.

X ZBIORNIK wannowy do
mleka 1050l oraz dojarka
przewodowa na 4 apara-
ty. Stryj. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 697 597 612

X PLUGI obrotowe 4, gre-
gori, stan bdb. Gonczy-
ce. Cena do uzgodnienia.
Tel: 600 942 748

X ROZRZUTNIK dwuosio-
wy, czarna biatostocka,
1990r., kompletny, stan
bdb. Chotynia. Cena do
uzgodnienia. Tel: 600
942 748

MASZYNY
ROLNICZE
KUPIE

X PRZYCZEPE wywrotke,
tasmociag do obornika,
ptug 4 skibowe i ciggnik

. vSTUDNIE WIERCONE

STUDNIE

Mirostaw IzdebsRi
DabréwRa Stany 74

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
¢ 504320592

' SANMED

PORADNIA
DIETETYCZNA DLA DOROSLYCH I DZIECI
ZAPRASZAMY DO KONTAKTU!

=

rolniczy ursus. Tel. 721
517 916.

X CIAGNIK kupie , C330
C360, lub T25 moze by¢
doremontu. Tel. 693 106
228.

X MASZYNY kupie - gle-
bogryzarka, talerzéwka
i kopaczka do ziemnia-
kéw. Tel. 693 106 228.

X CIAGNIK rolniczy Ursus
C-330C-360 C-360 3P. Tel.
666 941 477

MASZYNY

SPRZEDAM

KPIEC CO na drzewo i
wegiel 110m, cena 4.500
zh. Tel. 694 966 771.

X FREZARKO-PILARKA do
drewna, 400V, blat zeliw-
ny fabryczna, mozliwos¢
ciecia, firmowa. Cena
1.850 zt. Tel. 787 380 145.

X SILNIKI elektryczne 2
KW, 3 KW, 5,5 KW 7,5 kW
i wieksze. WIERTARKA
stotowa WS 15 400V. Tel.
603 346 594.

X SPREZARKI, 2 szt. do ma-
tej poprawy, 100 i 200
litréw. Tel: 725 840 600

PRODUKTY 1|
PLODY ROLNE
SPRZEDAM

K SIANO suche w belo-
tach 120x120, pierwszy
i drugi pokos 2025 ro-
ku. SLtOMA w belotach.
StOMA z 2 hektarow, te-
goroczny zbidr. Okolice
Ryk. Tel. 785 450 297.

X SADZONKI truskawki Sta-
ra Zenga. Cena od 0,60
- 0,80 zt. Tel. 609 566 101.

X SOSNA na pniu. Tel. 693
106 228.

X SADZONKI  truskawki
odmiana Rumba, Falco,
Limalexia i Granat. Cena
60 gr/szt. okolice Nowo-
dworu. Tel. 693 117 326.

K SLtOMA paczkowana,
kostka - sucha. Symbo-
liczna kwota. Stezyca.
Tel. 517 120 621.

X MARCHEW karotka cena
2,50 zt/kg. Buraki czer-
wone dtugie cena 2 zt/
kg. Gospodarstwo eko-
logiczne. Ryki. Tel. 693
117 351.

X SIANOKISZONKA, okolice
Ryk. Tel. 785 668 798.

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

©® uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drog i parkingéw

©® wykony, zasypy, plantowanie
@ fransport piachu, Zwiru, pospgtki;Es

® kruszywo betonowe, drogowe i de

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151
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UROCOLD

www.eurocoldpl

E3-

ENK

klimatyzacja | wentylacja

E

pompy ciepta

fotowoltaika

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

©660 454 255

X ZIEMNIAKI jadalne,
smaczne, bez nawozu.
Ziemniaki odpadowe.

Mozliwy dowdz. Sobo-
lew. Tel. 502 148 550.

X ZIEMNIAKI jadalne, z6t-
te, odmiana Jurek, bar-
dzo smaczne. Mozliwa
dostawa. Tel. 724 225
998.

PRODUKTY |
PLODY ROLNE
KUPIE

X SIANO w belach. Tel. 721
517 916.

SPRZEDAM

X SADZONKI  truskawek,
dobrze ukorzenione, od-
grzybione, zdrowe, réz-
ne odmiany. Nowodwér.
Od 60 gr/szt. Tel: 889 752
784

X POZOSTALOSCI  sadzo-
nek truskawek Senga i
Hanoya. Okolice Nowo-
dworu. 50 gr. Tel: 730
843 012

X SADZONKI hanoye i el-
santa, wolne od chordb,
pieknie ukorzenione.
Zosin. 0,40 zt. Tel: 604
193 425

SPRZEDAM

X DREWNO OPALOWE tu-
pany, sosna 300 zt m.p.n.
Korytnica. Ceny dotycza
metra przestrzennego
narzutowego. Mozliwy
transport. Tel. 607 607
700.

X DREWNO opatowe ra-
bane lub w watkach.
Mozliwy dowdz. Okolice
Stezycy. Tel: 663 953 782

X DREWNO opatowe rgba-
ne i w watkach, rézne
gatunki, mozliwy trans-
port. Tel. 691 312 727.

X DREWNO OPALOWE - su-
che. Tel. 600 824 588.

SPRZEDAM

X MEBLE pokojowe, stan
bdb, kolor jasny szary z
grafitowymi wstawkami,
cena 500 zt. Tel. 517 820
696.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

X DESKA podtogowa, ta-
rasowa, elewacyjna, ce-
na 74 zt + vat m.kw. Tel.
607 607 700.

X DESKA szaloéwka, cena
55 zt + vat m.kw. Tel. 607
607 700.

X SCHODY debowe, jesio-

SKUP Z2B0OZ

" ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
15 NA GORZELNIE /minimum 10 ToN

Zapewniam transport i odbior z gospodarstwa

tadowarki do aut
elektrycznych

nowe, cena 100 zt/mb +
vat. LISTWA przypodto-
gowa. Tel. 607 607 700.
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ODBIOR ODPADOW
BUDOWLANYCH [ GRUZU

© 818667692 © 665622822 < 669105 580

na 80 zt/szt. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X DESKA balkonowa, cena
10 zl/szt. Sztachety so-
snowe bezseczne, cena
10 zi/szt. Tel. 607 607
700.

X BLACHA czarna zimna
2mm 1x2, cena 150 z/
szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X OFERUJEMY: - okna PCV,
- drzwi zewnetrzne, -
bramy garazowe, - drzwi
stalowe, - rolety, - plisy,
- moskitiery, - parapety
wew. i zew. Najwyzsza
jako$¢ w najnizszej ce-
nie. Garwolin Kosciuszki
48B. Tel. 513 307 104

X1 OKNA plastikowe z de-
montazu, biate o wymia-
rach: wys. 153cm x szer.
151 cm - 2 szt. Wys.156 x
152 - 2 szt. Wys. 54 x 87
- 1 szt. Tel. 881 058 326.

X GRZEJNIK CO wym. gr.
10cm szer. 80cm wys.
60cm, zatozony i zdjety,
jak nowy, gtowica, wie-
szaki, cena 120 zt. Ryki.
Tel. 721 039 000.

X BLACHA czarna zimno-
walcowana Tmm 1x2, ce-

X StUPKI ocynkowane z
rury fi.48x1,5mm, cena
12 zt/mb. Garwolin Sta-
wex. Tel. 600 126 019,
888 302 303.

X SLUPKI ocynkowane z
rury fi.42x1,5mm, cena 9
zt/mb. Garwolin Stawex.
Tel. 888 302 303, 600 126
019.

X SLUPKI ocynkowane |l
gatunek 60x40x1,2 cena
4 zl/mb. Ryki Stawex.
Tel. 888 302 303, 502 375
285.

X BLACHA na rozrzutni-
ki 3mm 2x6 docinamy
na wymiar, cena 120 zl/
mkw. Ryki Stawex. Tel.
888 302 303, 502 375
285.

X KSZTALTOWNIKI ocynko-

SYSTEMY ALARMOWE

ORAZKAMERY

+ hezplatny kosztorys wyhranego systemu

+ szyhka instalacja

+ calodobowy serwis instalacji
# calodobowy nadzor Patroli Interwencyjnych

- - - -
Dowiedz sie wiecej: g
] Firma

tel. 505 017 170

&

tel. 502 147 256

wane z blachy na pozio-
me ptoty 25cm x 200cm,
cena 7,50 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 4861450609.

X SLUPKI solidne z nowej
rury fi.53x2 tanio, cena
12 t/mb. Garwolin Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

KRURA uzywana fi
.219mm x 5, 6mb, cena
2 zt/kg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X PRETY Zzebrowane fi.8
po 6mb, cena 1,40 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 502 375
285.

X PRETY Zebrowane fi.16
dt. 4mb, cena 4,80 zt/mb.
Ryki Stawex. Tel. 888 302
303, 502 375 285.

X PRETY zebrowane fi.12,
cena 36,70 zt/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X CEOWNIKI ocynkowane
50x20x1,3mm dobre na
sztachety dt. 6mb tanio
3,50 zt/mb. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X KRATKI WEMA
70x140cm, tanio poét ce-
ny z gietdy Stomczyn, 70
zt/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

X BLACHA czarna 0,6mm
X 125x250cm, cena 75
zt/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X RURA czarna fi
.101,6x2,5mm df. 12mb
dobra na stupy do wiat,
tanio 39 zt/mb. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302
303, 4861450609.

X PROFIL 20x20x1,2 mm 3
zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SEUPKI z rury fi.40x2,3
nowe, cena 9 zt/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X SZTACHETY z grubej
blachy  ocynkowanej
0,8mmx135cmx8cm, 3x
taniej od gietdy w Stom-
czynie, cena 8 zt/szt. Ma-
ciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X SZTACHETY ocynkowane
0,5mm x 8cm x 100cm,
cena 4 zt/szt. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X SCHTACHETY =z blachy
akrylowej biatej 0,8mm
X 8cm x 142cm, cena 9
zt/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X BLACHY trapezowe T18
koncowki z produkgji ,

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622
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SZAMBA

zhiorniki betonowe na scieki
domowe, przemystowe,
deszczoéwke, gnojowice

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI

= M IXD Kp ETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
- WYLEWKI ANHYDR’YTOWE

i | Ml KERUNEK
SKUP 210MU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
Odbior zlon‘lu systemem kontenerowym
Ptatne GOTOWKA

AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
Odbior pojazdu od wtasciciela
Ptatnos¢ gotowka za odebrany pojazd

Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU
©609 126 733

szer. 117cm, cena 21 zt/
mkw. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,

486145069.
KSLUPKI z  profila
ocynkowanego | gat.

60x40x1,3mm cena 10
zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

KSLUPKI z  profila
40x40x3, cena 10 zi/mb.
Maciejowice  Stawex.

Tel. 888 302 303, 600 126
019.

KSLUPKI z  profila
50x50x1,5 cena 10 zt/mb.

Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303,600 126 019.

K RURY cienkoscienne
fi.35x1, cena 4 zi/mb.
Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303,600 126 019.

X BLACHA trapezowa T18
2mb uzywana, fadna, ce-
na 15 zt/mkw. Warszawa
Stawex. Tel. 888 302 303,
502 280 793.

X BLACHA trapezowa T18
biata 0,5mm x 68cm x
200cm, cena 15 zi/mb.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

uu RD I_

08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

EKO

PRODUCENT

ROLETY

PLISY
MOSRKITIERY
/ALUZJE
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© 793733400
© 793933400

www.roldeko.pl

Skup katalizatorow

Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
© 781200 418

X SIATKI LESNE od 120
- 200cm, cena od 2,50
zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X BOJLER C.O. z wezow-
nica ocieplany 140 litr. 2
szt. pompki cyrkulacyj-
nych Grundfos zdemon-
tazu. Tel. 692 945 589.

BUDOWLANE

KUPIE

XWANNA tazienkowa,
uzywana. Tel. 667 449
014.

SPRZEDAM

XWOZEK dzieciecy ze
spaceréwka, kota pom-
powane, firmowy. Fote-
lik samochodowy w bar-
dzo dobrym stanie. Tel.
507 533 143.

SPRZEDAM

X KACZKI duze sprzedam.
Tel. 783 525 405.

K TUCZNIKI duze. Tel. 694
087 992.

X KACZKI srednie z kacz-
ka. Tel. 783525405.

X PROSIAKI wykastrowa-
ne i odsadzone, goto-
we do dalszego chowu.
Zwola. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 692 391 123

NTUCZNIKI w wadze
120-135 kg, pasione na
wiasnej paszy, okoli-
ce Miastkowa. Cena do
uzgodnienia. Tel: 692

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

391123

X INDYRO sprzedam. Tel.
513 483 589.

X GOLEBIE belgusy siwe,
czerwone, biate. Pawiki.
Cena od 30 zh. Ok. Ryk.
Tel. 691 422 766.

X KROCZEK karpia. Tel: 531
743 830

X PROSIETA do dalszego

TYNKI

AGREGATEM
T. Panasiewicz - 663 776 972

0=

chowu, waga okoto 18-
20 kg. Sobolew. Tel. 504
637 577.

X PROSIETA sprzedam, 3
sztuki prosigt pow. 20
kg. 220 zt /szt. Tel. 666
923 130

X PROSIETA wykastrowa-
ne i odsadzone, goto-
we do dalszego chowu.
Okolice Ktoczewa. Tel.
530989 511

ODDAM

X SZCZENIAKI z matych
psow, kundelki. Oddam.
Tel. 505 269 561.

SPRZEDAM

X TARCICA dab, jesion, 5
cm, sezonowana, duze
ilosci. Tel: 606 417 571

jnternus’

CENTRUM MEDYCZNE

dla pacjentow

24-100 Putawy
ul, Gen. Fleldorfa ,Nila™ 10

Zbadaj sie,
bo warto zyc¢!

W trakcie zapisu otrzymasz:
» bezptatne srodki w celu przygotowania do badania
» niezbgdne informacje dotyczace przygotowania do kolonoskapii

e informacje o przebiegu badania i mozliwosci wykonania znieczulenia

www.internus.pl

24-100 Putawy
al. Krolewska 15

bezptatna

KOLONOSKOPIA

bez skierowania

W ramach programu badan przesiewowych raka jelita grubego
wykonujemy bezptatng kolonoskopie:

24-100 Putawy
ul. Gen. Fieldorfa

Polub nas na Facebooku: f/CentrumMedycznelnternus

@ 818 200 300

HNila" 16  ul. Wojska Polskiego 1/16

dla pacjentow
z obcigzajgcym
wywiadem rodzinnym

24100 Putawy




24| OGLOSZENIA / REKLAMY

Twoj Gtos 42 | 20 pazdziernika 2026 | www.twojglos.pl | eGarwolin.pl

Ogtoszenie

na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026
r. poz. 399, 875 912) Burmistrz Ryk informuje, ze w dniu
13 pazdziernika 2026 r. na tablicy ogtoszen Urzedu
Miejskiego w Rykach, w jego siedzibie oraz na stronach
internetowych: www.ryki.pl i umryki.bip.lubelskie.pl w za-
ktadce: gospodarka nieruchomosciami — sprzedaz zostat
podany do publicznej wiadomosci, na okres 21 dni, wykaz
nieruchomosci potozonych na terenie miasta Ryki prze-
znaczonych do zbycia w drodze bezprzetargowe;j.

Burmistrz Ryk
inz. Jarostaw Zaczek

X SZKtO kolorowe, szklan-
ki, kieliszki, krysztaty, ce-
ramike, porcelane, garnki
kamienne, sztudce, lata
70-80. Tel. 507 114 046.

XZBIORNIK aluminiowy
prostokatny poj. 1500 litr.
Cena do uzg. Ownia. Tel.
604 924 765.

X STARA porcelana, figurki,
serwisy, meble, monety,
dzwonki, janczary. Ziebi-
ce. 40 000 zt. Tel: 696 603
869

X ROWER 28, damski, me-
ski, elektryczny. Garwolin.
Cena do uzgodnienia. Tel:
502 438 054

X AKORDEON polonez 120b.
Okolice Gérzna. Tanio w
promodji. Tel: 726 574 281

X PILNIE sprzedam 3 POM-
PY ZELIWNE reczne do
wody. pompa zeliwna z
kula - producent H.C.P.
Srem z 1982r. pompa w
kolorze zielonym, kom-
pletna i sprawna. nadaje
sie do pompowania wo-
dy. Druga pompa zeliwna
bez kuli, jest kompletna
i sprawna. Trzecia pom-
pa zeliwna najmniejsza,

kompletna.  Wszystkie
pompy w kolorze zielo-
nym. Telefon caty dzien.
Tel. 663 647 909.

KUPIE

X KUPIE debine i sosne na
pniu. Tel. 503 493 002.

X KUPIE STAROCIE - szkto
kolorowe z epoki PRL,
lampy, tiffany, mtynki do
kawy oraz inne ciekawe
rzeczy. Ptatne gotéwka.
Dojazd do klient. Kon-
takt caty dzien. Tel. 663
647 909.

DAM

X ZATRUDNIE kobiety i
mezczyzn w gospodar-
stwie sadowniczym do
zbioru jabtek, z mieszka-
niem na miejscu. Sobie-
nie Jeziory. Tel. 602 357
597.

X ZATRUDNIE stolarza z
doswiadczeniem oraz
szlifierza na lakiernie.
Zatrudnimy tez osobe
chetnag do nauki zawodu
stolarz. Praca jednozmia-

Burmistrz Miasta Deblin
informuje,

ze w dniu 14 pazdziernika 2026 roku na tablicy ogtoszen w
siedzibie Urzedu Miasta Deblin przy ul. Rynek 12 w Deblinie, zo-
stat wywieszony wykaz nieruchomosci stanowigcych wtasnosc
Miasta Deblin, przeznaczonych do dzierzawy w 2026 roku.

Powyzszy wykaz podlega wywieszeniu przez okres 21 dni
oraz jest dostepny na stronie internetowej www.deblin.pl.

nowa w Garwolinie. Tel:
509 313 534

XJPOSZUKIWANY magazy-
nier - pracownik fizycz-
ny. Warynski Origin,
Tragutta 52 Zelechéw.
Prosze o kontakt tel.

X ZATRUDNIE osobe do
pomocy przy pracach w
ogrodzie, koszenie trawy,
porzadkowanie terenu.
Ryki. Tel. 513 735 555.

X AUTOPUNKT Sp. z 0.0. po-
szukuje KIEROWCY Kkat.
C+E do pracy na zestawie
typu tandem z przycze-
pa tzw. deska. Przewozy
miedzynarodowe na tra-
sach Polska-Niemcy-Ho-
landia-Belgia. Stabilne za-
trudnienie, wynagrodze-
nie: 500 zt za dzien pracy,
warunki  zatrudnienia
oraz szczegdty umowy o
prace ustalane indywidu-
alnie. Tel. 513 735 555.

X SPAWACZY przyjme na
akord lub godziny, cena
do uzg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303.

X ZATRUDNIE Diagnoste
(m/k) do stacji kontroli
pojazdéw. Tel: 690 314
500

X ZATRUDNIE MECHANIKA
do warsztatu samocho-

dowego. Tel. 690 314 500

X ZATRUDNIE MECHANIKA
do serwisu motocykli i
quadow. Tel. 690 314 500

¥ 00520K
50 ACOW

INTKOW!

XPIEKARNIA-CUKIERNIA
zatrudni  pracownika
produkgji. Oferujemy
szkolenie, stabilne za-
trudnienie, atrakcyjne
wynagrodzenie i przyja-
zny zespot. Doswiadcze-
nie nie jest wymagane.
CV: rekrutacja@zabczyn-
scy.pl

X OSTRZENIE pit widio-
wych. Tel. 606 141 210.

X MALOWANIE doméw i
mieszkan. Gtadzie, ukta-
danie paneli. Szybko,
tadnie i dokfadnie. Tel.
511 548 087.

X ZLOTA RACZKA Artur -
biezace naprawy domo-
we, mate i duze remonty,
podfaczanie urzadzen
elektrycznych, gazo-
wych i sanitarnych, pod-
dasza, elewacje, glazura,
terakota, instalacje elek-

RESICON

Antolak Sp. j.

Firma zajmujaca sie produkejg konstrukcji stalowych

ZATRUDNI OSOBY NA STANOWISKA:

SPAWACZ MIG/MAG
SLUSARZ
PRACOWNIK PRODUKC)!

Praca w Rykach

© 660 425 587

tryczne i hydrauliczne,
malowanie agregatem,
uprawnienia SEP. Tel. 501
038 391.

wsparcie Twojej firmy.

X PROWADZE biuro rachun-
kowe - rozliczam ryczatt i
KPiR. Organizuje tez szko-
lenia dla przedsiebiorcow
z obowiazkdéw firmy i wy-
stawiania faktur w KSeF.
Tel: 799 051 856

X AWARYINE otwieranie
domdw, mieszkan, sa-
mochoddéw, dorabianie
kluczy kazdego rodzaju,
programowanie immobi-
liseréw, pilotéw naprawa
zamkow, stacyjek i pilo-
téw mozliwy dojazd na
miejsce. Tel. 502 438 016

ne ograniczaja mozliwos¢
zabudowy dziatki i obni-
7ajq jej wartos¢. Whasciciel
gruntu moze dochodzi¢
roszczen. Tel.798 201 032

X POZNAM kobiete w
wieku 55-70 lat w celu
nawigzania przyjazni i
wspolnego spedzania
czasu. Tel. 514 506 201.

XART. muzyk przyjmie
do wspdlnego zamiesz-
kania lub poslubi skrom-
na, ktéra oceni mnie nie
po wieku a po warto-
$ciach jakie nasze dziec-
ko bedzie miato po mnie
- by to ono byto najwaz-
niejsze. Warszawa. Tel:
735788 217

ZA DARMO

XWYCINKA drzew i krze-
wow itp. Koszenie zie-
leni i nieuzytkéw. Prace
ogrodowo-podworkowe.
Drobne naprawy i remon-
ty. Tel. 500 463 989 .

X SEUPY i linie energetycz-

X ODDAM - meble w kolo-
rze imitujgcym drewno,
t6zko 160x200cm plus
materac, szafa, szafka
rtv, Demontaz i trans-
port we wiasnym zakre-
sie. Korzenioéw. Tel. 600
512 526.

Q® | 508823563
O | Ryki, ul. Szkolna 1

DRUK FINE ART

ZDJECIA | GRAFIKI | OBRAZY NA PLOTNIE

RENOWACJA ZDJEC
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W rocznice
wprowadzenia
relikwii i z okazji
200-lecia istnienia
Kot Zywego
Rozanca parafianie
w Leopoldowie
zebrali sie na Mszy
Sw., by wyrazic
wdziecznosc za
opieke bt. Paulinie
Jaricot

ok temu w parafii

Whniebowziecia

NMP w Leopoldo-
wie uroczyscie wprowa-
dzono relikwie bt. Pauliny
Jaricot, zalozycielki Zy-
wego Rdézanca. - Dzieki
Bogu mogtem byc¢ na tej
uroczystosci. Staram sie
odwiedza¢ kochanq Pauli-
ne i polecac jej rézne spra-
wy. Mysle, ze warto z niq
sie zaprzyjaznic, poniewaz
byta jednq z nas. Prowa-
dzita proste, zwyczajne zy-
cie oparte na Chrystusie.
Ona doskonale zrozumiata
prosbe Matki Bozej o mo-
dlitwe rozancowq i dlatego
chciata i chce, aby kazdy
siegat po rozaniec. Pole-
cam bl. Pauline teraz na
te czasy - podkresla Jakub
Biatecki, ktory do Leopol-
dowa przyjezdza z Ryk.
Z pomystéw Pauliny Jari-
cot zrodzity sie Papieskie
Dziela Misyjne oraz Kota
Zywego Rozanca. W XIX
wieku stworzyta ona ogdl-
no$wiatowy system mo-
dlitwy i wspierania misji,
ktory przetrwat do dzis.

TRZECIE RELIKWIE
W LEOPOLDOWSKIM
KOSCIELE

7 pazdziernika 2025 roku
byt dla wielu parafian
z Leopoldowa i okolic wy-
jatkowym dniem. Po raz
trzeci w historii koSciota
uroczyscie zainstalowano
relikwie, tym razem bto-
gostawionej Pauliny Jari-
cot. Blogostawiona ,,za-
mieszkala” obok $w. Jana
Pawla II i $w. Leopolda
Mandica.

Mszy Swietej przewod-
niczyt biskup Kazimierz
Gurda. W uroczystosci

W parafii dziata obecnie jedenascie ,R62"

7 pazdziernika 2025 roku byt dla wielu parafian z Leopoldowa i okolic W\/jatko— 7

wym dniem. Po raz trzeci w historii koSciota uroczyscie zainstalowano relikwie, tym
razem btogostawionej Pauliny Jaricot

uczestniczyli parafianie,
czlonkowie Zywego R6-
Zanca oraz goscie, wspdl-
nie dziekujac Bogu za dar
obecnosci relikwii.

Moment ten byt waz-
ny zwlaszcza dla para-
fialnego Kola Zywego
Roézanca, ktérego zato-
zycielka jest francuska
btogostawiona. W pa-
rafii dziala obecnie je-
denascie ,R06z”. Dwu-
dziestoosobowe  grupy
regularnie spotykaja sie
na modlitwie roézanco-
wej, a w kazdq pierwsza
niedziele miesigca doko-
nuje sie uroczysta zmia-
na tajemnic. Do czasu
zainstalowania relikwii
cztonkowie KZR modli-
li sie przy namalowanym
przez parafianina Hu-
berta Krawczaka obra-
zie swojej patronki. Te-
raz towarzyszy im takze
czastka serca bt. Pauliny.
W rocznice tamtego wy-
darzenia oraz z okazji
obchodéw 200-lecia sto-

Z okazji 200-lecia istnienia KZR i rocznicy wprowa-

dzenia relikwii bt. Pauliny Jaricot do koSciota w Leopol-
dowie przygotowano ogromny tore

warzyszenia ,,Zywy R6-
zaniec” w Leopoldowie
wreczono dyplomy w do-
wod uznania i wdziecz-
nosci dla zelatoréw Kot
Zywego Rozanca dzia-
lajacych w parafii. Wy-
réznienia przyznat diece-
zjalny moderator KZR ks.
Grzegorz Koc.

POCHODZENIE KULTU

Z OKRESU WCZESNO-

CHRZESCIANSKIEGO

O poczatkach czczenia
relikwii przypomniat pro-
boszcz parafii w Leopoldo-
wie, ks. Stanistaw Tymo-
szuk. - Kult relikwii i pamie¢
o nich siegajq poczqtkéw
Kosciota i sq nierozerwalnie

Z ZYCIA KOSCIOEA |25

200 LAT ZYWEGO ROZANCA. DYPLOMY
1 0GROMNY TORT

KZR w parafii
Leopoldow

5> Sw. Szarbelo, zel. Agnieszka
Pacuszka

> Sw. Judy Tadeusza, zel. Malgorzata
Kondej

> Sw. Jana Pawla 11, zel. Grazyna
Jedrych

> Sw. Jozefa, zel. Teresa Sikora

>> MB Gromnicznej, zel. Jolanta Kryczka
> Sw. Rity, zel. Anna Kornas

> Sw. Rity, zel. Anna Gawryotek

>> MB Milosierdzia, zel. Bogumita Czajka
> Sw. Marii Magdaleny, zel. Krystyna
Iwanek

> Sw. Andrzeja Boboli, zel. Tomasz
Warowny

» Sw. Maksymiliana Kolbe, zel. Artur
Taczek

Ksieza postugujacy w parafii Leopoldow Stawomir
Gnyszka (wikariusz) i Stanistaw Tymoszuk (proboszcz)

w imieniu diecezjalnego moderatora wreczyli zela-
torom KZR pamigtkowe dyplomy z okazji 200-lecia

istnienia Stowarzyszenia

zwiqzane z przekazywaniem
i podtrzymywaniem wiary
dzieki swiadectwu meczen-
nikéw - osob, ktore oddaty
zycie za Boga i wiernos¢
Ewangelii, m.in. w rzymskim
Koloseum i setkach innych
miejsc - mowit podczas ka-
zania. - Pierwotny Kosciot
postanowit, ze Msza Sw.
bedzie sprawowana w miej-
scach, gdzie spoczywajq
szczqtki meczennikow, aby
wierni pamietali, komu i ja-
kim ofiarom zawdzieczajq
trwanie wiary. Z czasem
do grona tego wiqgczono
wyznawcow - osoby, kto-
re wprawdzie nie poniosty
Smierci meczeniskiej, ale
catym swoim zyciem reali-
zowaly i wyznawaly wiare,
takie jak Paulina Jaricot -
zaznaczyt ks. Tymoszuk.

POSWIECILA SWOJE
ZYCIE JEZUSOW!
| MARYI

Paulina Jaricot urodzita
sie 22 lipca 1799 roku

w Lyonie, we Fran-
cji, w rodzinie gtebo-
ko wierzacej i oddanej
Kosciotowi. W wie-
ku 17 lat przezyta du-
chowe  przebudzenie
i poSwiecita swoje zy-
cie Jezusowi i Maryi.
W 1826 roku zalozyla
Zywy Rézaniec jako
krucjate modlitwy, ma-
jaca ratowac¢ rodakéw
przed bezboznictwem.
Jej inicjatywa szybko
ozywita wiare w wielu
francuskich parafiach
i stala sie wsparciem
dla misjonarzy.

Kosciét docenit wkiad
Pauliny Jaricot w po-

wstanie Dziela Roz-
krzewiania Wiary.
Proces  beatyfikacyj-

ny, rozpoczety w 1910
roku, trwal ponad wiek
i zakonczyt sie Msza
beatyfikacyjng 22 maja
2022 roku, w 200. rocz-
nice oficjalnego zatoze-
nia Dziela.

Zbigniew Jonczyk
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HERBERT WYBRZMIAL W BIBLIOTEGE

Od kilku lat organizacjg poetyckich sbotkaﬁ dla uczstnikc’)

2

w Warsztatow terapii

Zajeciowej zajmuja sie terapeutki: Matgorzata Wojtasik i Wioletta Rybicka (na zdje-

ciu w Srodku)

>> I

Uczestnicy
Warsztatow
Terapii Zajeciowej
w Rykach zmierzyli
sie z wymagajaca
poezjg Zbigniewa
Herberta

potkanie odbylo
S sie 16 pazdziernika

w Miejsko-Gmin-
nej Bibliotece Publicznej
w Rykach. Wydarzenie
pod hastem ,,Zbigniew
Herbert - poeta sumienia
1 pamieci” zorganizo-
waty Warsztaty Terapii
Zajeciowej w Rykach.
Gléwnymi bohaterami
spotkania byli uczest-
nicy WTZ, ktérzy przy-
gotowali interpretacje
utworow poety. Dota-
czyty do nich uczennice

W interpretacjach uczestnikow WTZ nie brakowato

autentycznosci i emogji

I Liceum Ogo6lnoksztat-
cacego w Rykach oraz
Anna Markiewicz z kota
Twércze Dusze.

Wsréd publicznosci zna-
lezli sie rodzice uczestni-
kéw Warsztatow, czion-
kowie Dyskusyjnego
Klubu Ksigzki i kota
Tworcze Dusze oraz czy-
telnicy biblioteki.

POEZJA, KTORA
STAWIA PYTANIA

Scenariusz spotka-
nia opracowaly i po-
prowadzity  terapeutki
WTZ, Wioletta Rybic-
ka i Malgorzata Woj-
tasik. Przyblizylty shu-
chaczom tworczos¢
Herberta, zwracajac uwa-
ge na obecne w niej py-
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tania o wolno$¢, godnosc
i odpowiedzialnos¢.

- Jego poezje nalezq do
wymagajqcych. One nie
uwodzq, lecz stawiajq py-
tania, nie oferujq tatwego
pocieszenia, ale uczq my-
slenia, wiernosci i odpo-

wiedzialnosci - moéwila
Wioletta Rybicka.
Matgorzata Woijtasik

przypomniata, ze Her-
bert chetnie siegat do an-
tycznych mitéw, historii
i filozofii, aby opowiadac
o problemach wspéicze-
snego cztowieka. - Antyk
byt dla niego nie przed-
miotem tesknoty za prze-
sztosciq, lecz sposobem
ocalenia wartosci, ktore
pozwalajq  czlowiekowi
pozosta¢ cztowiekiem -
zaznaczyta.

,,thivu WTO
MNOSTWO PRACY”

Uczestnicy WTZ recyto-
wali wiersze indywidu-
alnie, w duetach i wiek-

Deklamatorom pzys’ruciw’ro sie cat

ol / i

szych grupach. W czesci
wystepow towarzyszyly
im uczennice ryckiego li-
ceum. Kazda prezentacja
konczyla sie brawami.

Przygotowania wymaga-
ty wielu préb. Terapeutki
wspdlnie z uczestnikami
analizowaly utwory, aby
pomoc im zrozumie¢ ich
tre$¢ i przekaza¢ emocje
zawarte w wierszach.

Wzruszenia nie kryta kie-
rownik Warsztatow Bo-
zena Wasilewska. - Do-
statam tu mnéstwo emocji.
Patrzylam na naszych
uczestnikow, jak deklamu-
jg. Nasze panie wiozyly
wiele wysitku w to, by po-
znali i zrozumieli utwory,
dlatego byla analiza krok
po kroku i ciezka praca,
by wyjs¢ na scene i powie-
dzie¢ utwor - opowiadata.
Przyznata, Ze nie wszyst-
kie wiersze byly dla
uczestnikéw w pelni zro-
zumiate, ale ich zaanga-
Zowanie i sposéb przeka-
zywania emocji zrobity

kiem spore grono mitosnikow poezji

na niej ogromne wraze-
nie. - W takich chwilach
jestem szczegdlnie szcze-
sliwa, ze pracuje z takimi
ludZmi. Nie mam stéw, by
podziekowac im za to, ze
deklamujq poezje - doda-
fa.
Wystepujacym  podzie-
kowata réwniez dyrektor
biblioteki Izabela Kep-
ka, ktéra po raz kolejny
udostepnita placowke na
spotkanie przygotowane
przez WTZ.
Poezja od lat zajmuje
wazne miejsce w dzia-
falnodci ryckich Warsz-
tatobw. Wioletta Rybicka
i Malgorzata Wojtasik
regularnie przygotowuja
z uczestnikami podobne
wydarzenia. Wczesniej
podopieczni  placowki
prezentowali juz twor-
czo$¢ Czeslawa Milosza
i Wistawy Szymborskiej.
Terapeutki zapowiadaja,
ze zamierzaja kontynu-
owac te spotkania.

Tomasz Kepka

Mali recytatorzy na scenie ,Renesansu’. Przyznano 30 nagrod

45 przedszkolakow
z gminy Ryki
wystapito

w XXVII Gminnym
Przedszkolnym
Konkursie
Recytatorskim.
Jury przyznato

30 wyroznien:

po dziesiec

ztotych, srebrnych

i brazowych
dyplomow.

Konkurs odbyt sie w ki-
nie ,Renesans” w Ry-
kach. Mali recytatorzy
prezentowali  przygoto-
wane wczesniej wiersze,
a ich wystepy oceniato
trzyosobowe jury: Mat-
gorzata Olszak, dyrektor
Samorzadowego Przed-
szkola nr 5 w Rykach
i logopeda ze specjali-

Poziom konkursu byt wysoki, a jury miato nietatwe zadanie, wybierajgc sposrod
wielu utalentowanych uczestnikow (fot. CKiS Ryki)

zacja z neurologopedii,
Marzena Bitos z Miej-
sko-Gminnej  Bibliote-
ki Publicznej w Rykach

oraz Paulina Milik-
-Kwas, instruktor Cen-
trum Kultury i Sportu
w Rykach.

KTO OTRZYMAL
NAGRODY?

Zlote dyplomy zdobyli:
Maria Kucharska, Han-

Mali wykonawcy iich
opiekunowie zadbali row-
niez o odpowiedni wyglad
sceniczny (fot. CKiS Ryki)
na Pospiech, Michali-
na Radzikowska, Laura
Kozak, Alicja Niezgoda,
Zofia Borkowska, Alicja
Kryczka, Malwina Stor-
czyk, Aleksander J6Zwik
i Maciej Warowny.
Srebrne dyplomy otrzy-
mali: Stanistaw Kieli-
szek, Rafal Krolik, Lau-
ra Sych, Iga Bednarczyk,

Zofia Janiszek, Jeremiasz
Krélik, Kacper Kuchar-
ski, Szymon Krzeminski,
Antonina Paciorek i Zofia
Blachnio.
Brazowe dyplomy przy-
znano: Amelii Wieczorek,
Oliwii Kornas, Lenie Swat,
Urszuli Pawlak, Aleksan-
drowi Krdlikowi, Wik-
torii Flisek, Wojciechowi
Blachnio, Wiktorii Ston,
Barbarze  Kruszewskiej
i Tobiaszowi Packowi.
Wszyscy uczestnicy kon-
kursu otrzymali pamiat-
kowe dyplomy i upomin-
ki. Nagrody laureatom
wreczyli dyrektor Cen-
trum Kultury i Sportu
w Rykach Donata Luka-
siak oraz radny Sejmiku
Wojewo6dztwa Lubelskie-
go Marek Jozwik.

Z
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Gminny OSrodek
Kultury w Stezycy
wraz z Chorem
Seniora ,Zorza" po
raz trzeci zaprosit
zaprzyjaznione
zespoty na Koncert
Chorow i Zespotow
Wokalnych Seniora
.Seniorzy Spiewaja
seniorom”

oncert byt okazja
do integracji, wy-
miany muzycznych

doswiadczen i wspolnego
celebrowania pasji, ktéra
faczy pokolenia. Wystepy
uczestnikéw pokazaty, ze
muzyka daje rado$¢, buduje

Chor ,Zorza" ze Sez\/cy

wiezi i nie zna granic wieku.
Swoje umiejetnosci zapre-

zentowali: Chor Seniora
»Zorza” ze Stezycy (go-
spodarze), Zespot Wokal-
ny ,Jubilat” z Krasnika,
Zespot Wokalny ,,Relaks”
z Kozienic, Chor ,,Jesien-
na Réza” z Deblina, Chor
Seniora ,Relaks” z Ryk,
Chér ,,Spiewajace Kobiet-
ki z Pasja Plus Dwa” z Bo-
rowej. Ze sceny poptyne-
ty najpiekniejsze melodie,
réwniez te na ludowa nute.
Wykonawcy byli nagradza-
ni gromkimi brawami. Or-
ganizatorzy podkreslali, ze
byta to prawdziwa uczta dla
uchai ducha.

WS_Pf)LNE SPIEWANIE,
TANCE | ROZMOWY

Zbigniew Chlasciak, wajt
Stezycy, podkreslil, ze

cieszy go mozliwos¢ go-
Scinnego przyjmowania
senioréw w gminie. - Jest
mi niezmiernie milo, ze
mozemy po raz kolejny
gosci¢ panstwa w naszej
gminie. Ciesze sie, ze wy-
stepy choréw odbywajq
sie juz po raz trzeci i wpi-
saly sie na state do kalen-
darza imprez organizo-
wanych na terenie naszej
gminy - méwit.

Wojt ztozyt seniorom zy-
czenia z okazji ich Swieta,
przede wszystkim zdro-
wia. - Jestescie przykia-
dem, jak mozna bardzo
aktywnie spedza¢ czas.
Wiem, ze nie tylko Spiewa-
nie jest waszq domengq, ale
rowniez pewne obowiqzki
- dodat. Przypomniat tez,
ze pazdziernik to trady-
cyjnie miesiac, w ktérym
W sposob szczeg6lny my-

SENIORZY SPIEWALI SENIOROM
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h()r,,ReIaks” z Ryk

$li sie o ludziach w wieku
senioralnym. - Pamietamy
o tym rowniez w Stezycy -
zaznaczyt.
Stezycki koncert byt oka-
zja nie tylko do Spiewa-
nia, ale takze do tancow
i spotkania przy biesiad-
nym stole. Podczas roz-
moéw uczestnicy dzielili
sie wspomnieniami i pla-
nami na przysztosc.
Zbigniew Joriczyk

tance

W imieniu wtadz samorzadowych podziekowania na

rece wykonawcow sktadali wojt Zbigniew Chlasciak,
przewodniczaca Rady Gminy Justyna Karas i radna

powiatowa Karolina Trych

Wystepy na scenie zachwycity zaproszonych gosci, ktorzy nagradzali je gromkimi brawami.

b : |
Krzysztof Jonski akompaniowat chérowi ,Zorza”
oraz Chérowi ,Spiewajace Kobietki z Pasjg Plus Dwa”
z Borowej

Seniorzy nie pierwszy raz doskonale bawili sie w
Stezycy
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SENIORZY Z PASIA DO OGRODOW

W sali
konferencyjnej
Osrodka Pomocy
Spotecznej

w Rykach
wreczono nagrody
w senioralnym
konkursie
.Grzadki i rabatki
seniora zagadki”.
Wyrozniono
najpiekniejsze
ogrody oraz
najlepsze prace
literackie,

a spotkanie
uSwietnili goScie
z Krainy Rumianku

o Ryk przyje-
chali przedsta-
wiciele Krainy

Rumianku. Opowiedzie-
li seniorom o dawnych
tradycjach i zielarskich
opowiesciach oraz za-
prezentowali rekodzieto.
Najwazniejszym punk-
tem spotkania bylo jed-
nak wreczenie nagrod
i wyréznien. Prace oce-
niano w dwoch katego-
riach: literackiej i ogrod-
niczej.

StOWA UZNANIA OD
GOSPODARZY

W spotkaniu glos zabrali
m.in. burmistrz Ryk Jaro-
slaw Zaczek oraz dyrektor
OPS Ryki Jolanta Cichoc-
ka. Obgje z uznaniem mo-
wili o pasji, pracy i sercu,
jakie uczestnicy wkiadaja
w pielegnowanie przydo-
mowych ogrodéw, a takze
o ich tworczosci literackiej.
Organizatorzy podzieko-
wali sponsorom nagréd,
dzieki ktérym mozli-
we bylo uhonorowanie
uczestnikow.  Dyrektor
OPS dziekowala row-
niez wszystkim, ktérzy
podzielili sie z innymi
pieknem swoich ogrodéw
i grzadek.

- Kaidy kwiat zasadzo-
ny w ziemi i kazde stowo
przelane na papier z mi-
tosciq zostawiajq trwaty

slad. Ogrody naszych se-
niorow to co$ wiecej niz
rosliny - to $wiadectwo
cierpliwosci, troski i piek-
na, ktére noszq w swoich
sercach - méwita Jolanta
Cichocka.

WYNIKI KONKURSU

Kategoria literacka

I miejsce: Marianna Ro-
dak

II miejsce: Barbara Kar-
pinska

Kategoria ogrodnicza

I miejsce: Hanna Witek

II  miejsce: Krzysztof
Kuchnio
IIT  miejsce: Kazimiera
Kurek
Wyro6znienia w kategorii
ogrodniczej  otrzymali:

Bozena Kuchnio, Jolanta
Zamojska, Marianna Ro-
dak, Barbara Karpinska,
Jolanta Pyt, Malgorzata
Kotodziejczyk, Wlodzi-
mierz Sikora i Halina Ly-
son. Wyrdznienie poza
konkursem trafito do Te-
resy Geszczynskiej.

Rozmowa z Hanna Witek|
z Ryk, zwyciezczynia w ka-
egorii ogrodniczej

OGROD, KTORY
NIE JEST WIDOCZNY
Z uLIcY

Jak sie Pani czuje w roli
laureatki? Czy spodzie-
wala sie Pani wygranej?
Jestem ogromnie dumna
iszczesliwa, ze mdj ogrod
zyskal uznanie w oczach

komisji. Przyznaje, Ze ci-
cho liczytam na drobne
wyrdznienie - wiem, ile
pracy i serca wkladam
w to, by to miejsce byto
kolorowe i tetnigce zy-
ciem. Gléwna wygrana
jest jednak dla mnie nie-
samowitym  zaskocze-
niem i wielkim wyr6znie-
niem.

Skad pomysl, zeby zglo-
si¢ ogrod do konkursu?
Zachecil Pania ktos, czy
to byla wlasna decyzja?
Do udzialu w konkursie
namoéwita mnie kolezan-
ka, ktéra bywa czasem
u mnie i stwierdzita, ze
ten ogréd ma wyjatkowy
klimat i po prostu trzeba
go pokaza¢. Co wazne,
jest to ogréd ,tylko dla
domownikéw”, poniewaz
nie wida¢ go z ulicy, od
ktérej oddzielony jest ge-
stymi drzewami i krze-
wami.

Jak duzy jest Pani
ogrod i co w nim rosnie?
Co jest jego najwieksza
ozdobg?

Ogréd jest stosunkowo
duzy, ma okoto 5-6 aréw.
Znajduje sie w nim wiele
gatunkéw - przewaznie
dwudziesto-trzydziesto-
letnich drzew i krzewdw.
Sa to: brzozy, réznorodne
Swierki oraz sosny o zroz-
nicowanej dlugosci igiel,
a takze cyprysy i zwykle
tuje - od zywej zieleni po
ztociste odcienie. Wyjat-
kowym akcentem jest sta-
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ra wierzba mandzurska,
pod ktéra stworzytam
urokliwy cien dla kolekcji
host i réznokolorowych
zurawek.

Dbam o to, by w ogrodzie
ciggle co$ kwitlo - wio-
sng zobaczymy tulipa-
ny i narcyzy oraz fiotki
i pierwiosnki, pdzniej
kwitng piwonie, floksy
oraz rozmaite odmiany
liliowcow. Wejscie na
posesje zdobi rzad kilku-
nastoletnich  ré6zowych
hortensji ogrodowych -
cho¢ w tym roku nieco
ucierpialy od wiosennych
przymrozkéw. Od nie-
dawna pieknie kwitng tez
hortensje bukietowe.
Miejsca, w ktorych rosli-
ny kwitna krocej, uzupet-
niam donicami z kwiata-
mi jednorocznymi, ktére
dodaja barw przed do-
mem przez caty sezon.
Najwiekszg ozdobg i ser-
cem ogrodu jest jednak
oczko wodne. W r6znych
czesciach dziatki zaaran-
zowatam tez kameralne
zakatki z ‘laweczkami
i krzestami, gdzie mozna
przysias¢, odpocza¢ i po
prostu napawac sie wido-
kiem otaczajacej przyro-
dy.

Od kiedy go Pani pro-
wadzi? Czy zaczynala
Pani od zera, czy odzie-
dziczyla go po rodzicach
lub dziadkach?

Moj ogréd ma juz ponad
30 lat i zaczynalam go
tworzy¢ catkowicie od

zera - na poczatku byl to
po prostu pusty plac przed
nowo wybudowanym do-
mem. Kawatek po kawat-
ku urzadzatam te prze-
strzen: najpierw powstat
maly ogrédek i rabata, a z
biegiem lat przybywato
ro$lin, klombéw i kolej-
nych zakatkéw. Przez te
ponad trzy dekady wizja
ogrodu i jego koncepcja
zmieniata sie kilkakrot-
nie i dojrzewata wraz ze
mna, dlatego wiele roslin
zostalo  przesadzonych
w inne miejsca.

Ktére miejsce w ogro-
dzie jest Pani ulubione
i dlaczego?

Kazda cze$¢ ogrodu ma
swdj urok. W upalne dni
bardzo lubie odpoczywac
pod nasza starg wierzba
mandzurskg, w urokli-
wym zakatku pod brzo-
zami czy przy oczku
wodnym - w altance, kt6-
ra po latach tak dobrze
nam shuzyla, ze obecnie
przechodzi kapitalny re-
mont. Milym miejscem
jest zakatek pod balko-
nem, ktéry chroni przed
letnim stornicem w otocze-
niu kwitnacych roslin do-
niczkowych.

Niezwykle bliski mojemu
sercu jest jednak zakatek
pod starymi $wierkami
z faweczka na tle azuro-
wej Scianki, ktéry urza-
dzalty moje wnuki. Wy-
brukowaly tam Sciezke
z matych kamykéw i po-
sadzity hosty. Obok dzia-

iu swéj ogor opisuje H

-'.‘m‘

anna Witek

dek zbudowal dla nich
drewniane szatasy, w kto-
rych bawity sie, gdy byty
mate. To nasz prawdziwy,
rodzinny kacik wspo-
mnienn i najpiekniejszy
dowdd na to, ze mitos¢ do
ogrodu przechodzi u nas
na kolejne pokolenie.

Co daje Pani ogréd?
Czy to bardziej odpo-
czynek, czy wyzwanie?
Ogréd daje mi przede
wszystkim ogromnag ra-
dos¢, spokéj i przestrzen
do odpoczynku. Lubie
patrze¢ na kwiaty, drzewa
i krzewy - jest mi wtedy
po prostu dobrze. Czasem
stysze od znajomych: ,,po
co ci tyle kwiatkéw?”, a ja
odpowiadam, ze ,,po pro-
stu je lubie”. Przez wiele
lat pracowatlam w ogro-
dzie sama, ale niestety, od
kiedy pojawity sie proble-
my zdrowotne, musze ko-
rzysta¢ z pomocy innych
przy ciezszych pracach.
Czuje satysfakcje i zado-
wolenie, gdy wszystko
pieknie rosnie i kwitnie.
Nie ukrywam, ze ten
efekt to zastuga codzien-
nej troski, regularnego
podlewania i odpowied-
niego nawozenia.

Gdyby miala Pani opi-
sa¢ swlj ogrod jednym
zdaniem, co by to bylo?
Piekne i przytulne miej-
sce, w ktorym lubie prze-
bywac¢ i jestem z niego
dumna.

Zbigniew Jonczyk
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POL WIEKU KULTURY W KEOCZEWIE

—50-leci1a

Sree ka Ke tur'®,

.Niech zyje GOK w Ktoczewie, ktory w tej gminie ISni, i zawsze nam otwiera swoje Kwiaty i podziekownia otrzymali pracownicy i wspotpracownicy GOK w Ktocze-
goscinne drzwi”, zaspiewat w czesci artystycznej zespot ,Ktoczewiacy”

Wystepy lokalnych
zespotow,
podziekowania dla
bytych dyrektorek
i koncert Amelii
Wiatrak. Tak 18
pazdziernika

w hali sportowej
w Ktoczewie
Swietowano

ubileusz zgromadzit
Josoby, ktére przez

lata tworzyty zy-
cie kulturalne gminy,
pracownikéw osrodka,
samorzgdowcéw oraz
mieszkancéw. Byla to
okazja do przypomnienia
historii instytucji, ktéra
od pét wieku organizuje
koncerty, wystawy, uro-
czystosci i zajecia arty-
styczne dla catego spo-
teczenstwa, od dziecka
do seniora. - Dzisiejszy
jubileusz jest Swietem nie
tylko instytucji, jakq jest
GOK w Kloczewie. To
takze swieto ludzi, kto-
rzy przez 50 lat te kultu-
re tworzyli - zauwazyta
Longina Cybulska, dy-
rektor osrodka.

ZACZELO SIE
0D UCHWALY
Z 1976 ROKU

Gminny Osrodek Kultu-
ry w Kloczewie powstat
na mocy uchwaty Gmin-
nej Rady Narodowej z 23
stycznia 1976 roku, obo-
wiazujacej od 1 stycznia.
Dokument podpisal éw-
czesny przewodniczacy

Wzruszenia z obecno5ci najuleuszu nie kryta Anna
Zaczek, byta dyrektor osrodka. Na zdjeciu ze swoja
nastepczynia, obecna dyrektor - Longing Cybulska

rady Mieczystaw Mar-
czak.

Od poczatku siedziba
GOK jest budynek przy
ul. Klonowej, w ktérym
przez lata wiele sie dziato.
W czasach, gdy telewizja
oferowala zaledwie kilka
programéw, mieszkancy
przychodzili tu ogladac¢
filmy i bajki na kasetach
wideo. Od czasu do czasu
zagladato tez kino objaz-
dowe. Organizowano za-
bawy, dyskoteki, turnieje
miedzyszkolne, rozgryw-
ki szachowe i gry plan-
szowe, a takze przeglady
piosenki i poezji. Odby-
waty sie spotkania z par-
lamentarzystami, a nawet
kursy nauki jazdy. Miesz-
kancy pamietaja réwniez
imprezy plenerowe, takie
jak ,Majowka europej-
ska” czy ,,Festiwal ama-
torskich zespotéw mu-
zycznych”.

- Zmienialy sie czasy, po-
kolenia, potrzeby miesz-
kancow i sposoby uczest-
nictwa w kulturze. Jedno
pozostato niezmienne: po-
trzeba spotkania, wspodl-

nego dziatania, Spiewu,
tarica, muzyki i pielegno-
wania lokalnych trady-
cji - podkreslita dyrektor
GOK.

Wazniejsze modernizacje
i remonty siedziba osrod-
ka przechodzita dwukrot-
nie. W 2007 roku udato
sie wymieni¢ pokrycie
dachowe i ociepli¢ bu-
dynek. A w 2018 GOK
przeszedt kompleksowa
termomodernizacje sta-
jac sie obiektem na miare
XXI wieku.

+NIECH KULTURA
BEDZIE ZAWSZE
WAZNA"

Podczas uroczystosci
uhonorowano trzy byle
dyrektorki osrodka: Irene
Syczewska-Syroke, Bar-
bare Debek i Anne Za-
czek. Otrzymaly podzie-
kowania i upominki za
wieloletnig prace. Wzru-
szenia nie kryla zwlasz-
cza Anna Zaczek, ktéra
kierowata GOK przez 12
lat. - W tak matych gmi-
nach nie zawsze osrodki

wie

gL

e

Z okazji jubileuszu nagrodzone zostaty dawne dyrektorki oSrodka kultury: Anna
Zaczek, Irena Syczewska-Syroka i Barbara Debek

kultury powstawaty, a te,
ktore powstaty, niekie-
dy dzis nie istniejq. Ten
w Kloczewie wciqz ma
sie dobrze - mowita. Po-
dziekowala za lata pracy,
zdobyte  do$wiadczenie
I wspomnienia. - Wspie-
rajcie sie nadal. Niech
zawsze kultura bedzie dla
was wazna, a dobre sto-
wo bedzie waszq najlepszq
nagrodq - zyczyta obec-
nym pracownikom.

Dyrektor Longina Cy-
bulska podziekowala
réwniez wladzom gminy
za wsparcie dziatalnosci
osrodka: wojtowi Zeno-
nowi  Stefanowskiemu,
sekretarz Grazynie Pyl,
skarbnik Janinie Debek,
zastepcy wojta Zbignie-
wowi Galazce oraz rad-
nym z przewodniczacym
Markiem Cakata na czele.
Osobne stowa wdziecz-
nosci  skierowala do
wspolpracownikéw, wy-
mieniajgc Patrycje Step-
nicka, Anne Popiotek,
Dominike Celej, Domi-
nike Ruszkiewicz, Danu-
te Kuden, Marte Stom-

ke-Krebs, Matgorzate
Franczak, Roberta Ruska
i Agate Karpinska. Dzie-
kowata im za pomysto-
wos¢, zaangazowanie
i gotowos¢ do pracy row-
niez poza wyznaczonymi
godzinami.

POLACZENIE TRADYCII
Z NOWOCZESNOSCIA

Gratulacje pracownikom
GOK zlozyt wijt Klo-
czewa Zenon Stefanow-
ski. - P6t wieku to nie tyl-
ko historia instytucji, ale
i ludzi, ktorzy jq tworzyli,
zaangazowanych, z pasjq,
mitujgcych naszq matq
ojczyzne - podkreslit.
Whodarz dziekowal réw-
niez bylym dyrektorom
i pracownikom, a takze
zespolom artystycznym,
stowarzyszeniom, straza-
kom ochotnikom i wolon-
tariuszom. Zwrocit uwage
na wspoltprace GOK z sa-
morzadem przy organi-
zacji uroczystosci patrio-
tycznych oraz wydarzen
pielegnujacych  lokalne
tradycje. - Zycie kultural-

ne gminy tqczy sie niero-
zerwalnie z GOK. To dzie-
ki tej dziatalnosci kultura
w naszej gminie zZyje na co
dzien, jest obecna wsrod
mieszkancow i rozwija sie
- zaznaczyt Stefanowski.
Do zyczen dolaczy? staro-
sta rycki Dariusz Szczy-
gielski. - Jestescie preznq
instytucjq. Jubileusz tqczy
pokolenia. Te 50 lat to do-
robek ludzi, ktorzy tworzy-
li charakter tej instytucji,
to inicjatywy i przedsie-
wziecia, ktore wpisaly sie
w historie gminy - zauwa-
zyt. Zyczyl, aby osrodek
nadal byt miejscem spo-
tkania tradycji z nowo-
czesnoscia.
Jubileuszowi towarzyszy-
fa czes¢ artystyczna. Na
scenie hali sportowej za-
prezentowali sie Klocze-
wiacy, Czerniczanki z ka-
pela, zespdt Kaweczyn
oraz milodzi tancerze
uczeszczajacy na zajecia
do GOK. Gwiazda jubi-
leuszowej  uroczystosci
byta skrzypaczka Amelia
Wiatrak.

Tomasz Kepka
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16 MILIONOW NA REMONTY SZKOL
W GMINIE KLOCZEW

14 pazdziernika
w Ktoczewie
obchodzono
Dzien Edukacji
Narodowej,
potaczony

z symbolicznym
oddaniem

do uzytku
zmodernizowanych
szkot w gminie

roczysto$¢ byta
okazja do po-
dziekowania

wszystkim, ktérym za-
lezy na rozwoju o$wia-
ty w gminie Kloczew.
W ciagu ostatnich trzech
lat w placowkach prze-
prowadzono termo-
modernizacje, a takze
zlikwidowano bariery
architektoniczne dla
0s6b ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi.
Symboliczne przeciecie
wstegi bylo zwiencze-
niem tych inwestycji.

- Dzieki podjetym dziala-
niom poprawiq sie warun-
ki nauki i pracy. Pamietaj-
my, ze inwestycja w szkote
to przede wszystkim inwe-
stycja w przysztos¢ na-
szych dzieci i calej gminy
- podkreslit Marek Caka-
ta, przewodniczacy Rady
Gminy w Kloczewie.
Dzieki srodkom z Krajo-
wego Planu Odbudowy
termomodernizacje prze-
prowadzono w szkotach
w Kloczewie i Czernicu.
Szkote w Gozdzie ocie-
plono ze srodkéw rzado-
wego programu inwesty-
cji strategicznych.

W ramach programu Fun-
dusze Europejskie dla
Lubelskiego  przyznane

£

-_
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Razem z nauczycielami i pracownikami gminnej oSwiaty udziat w Gminnym Dniu Edukacji Narodowej wzieli rowniez uczniowie, ktérzy za-
prezentowali gosciom gali ciekawy program artystyczny, w ktérym m.in. przy wykorzystaniu sztucznej inteligencji ,rozmawiali” z cztonkami
powotanej w 1773 roku Komisji Edukacji Narodowej

przez urzad marszatkow-
ski wszystkie wymie-
nione placowki dosto-
sowano do potrzeb oséb
z niepetnosprawno$ciami
i uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjny-
mi.

SZKOLA JAKO
GRA ZESPOLOWA
Antoni Catka, dyrek-

tor Szkoly Podstawowej
w Kloczewie, nowo-
czesng szkote poréw-
nat do gry zespotowej,
w ktérej w jednej dru-
zynie graja wtadze woje-
wodzkie i samorzgadowe,
dyrekcja, nauczycie-
le, rodzice i uczniowie.
W imieniu dyrektoréw,
pedagogéw i uczniow
podziekowal wladzom
samorzadowym za mo-
dernizacje placéwek.
- To historyczny krok
naprzod, remonty, no-
woczesne — wyposazenie
pracowni, termomoder-
nizacje czy nowe prze-
strzenie sportowe, to nie
tylko inwestycje w mury.
To sq przede wszystkim
bezposrednie inwestycje
w  przysztos¢ miodego
pokolenia mieszkancow
gminy Kltoczew - podkre-
$lit dyrektor Catka.

E:

Podczas uroczystosci wyrézniono rowniez nauczycieli, ktérzy w tym roku

-

Dzien Edukacji Narodowej to rowniez okazja do nagrodzenia wyrdzniajacych sie nauczycieli. W tym roku wojt

)

r N Py & e

Zenon Stefanowski nagroda pieniezna nagrodzit 9 osob. Nagrody otrzymali: Antoni Catka — dyrektor SP w Kto-
czewie, Barbara Gliwka — dyrektor SP w Woli Zadybskiej, Beata Kania — dyrektor SP w Czernicu, Bozena Lipiec

— dyrektor SP w Gozdzie, Anna Barbara Ktusek — nauczyciel jezyka polskiego, historii i techniki w SP w Czernicu,
Katarzyna Kula — nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w SP w Gozdzie, Tomasz tukasiak — nauczyciel wycho-
wania fizycznego w SP w Ktoczewie, Joanna Mr6z — nauczycielka jezyka rosyjskiego w SP w Ktoczewie, Karolina
Zmuda - nauczyciel wychowania przedszkolnego w Przedszkolu Samorzadowym w Ktoczewie

TROSKA
0 BEZPIECZENSTWO
| DOBROSTAN
UCZNIOW

Wijt Zenon Stefanowski
W swoim wystgpieniu po-
Swiecit sporo miejsca wy-
zwaniom  wspotczesnej
szkoty. Zwrocit uwage, ze
internet, media spotecz-
nosciowe i sztuczna in-
teligencja daja dostep do
wiedzy, ale niosa tez za-
grozenia. Przywolat takze
dramatyczne wydarzenia,
do jakich ostatnio doszio
w polskich szkotach.

Dlatego, jak zaznaczyl,
obok nauczania i wycho-
wania jednym z najwaz-
niejszych zadan szkoty jest

uzyskali stopien awansu nauczyciela mianowanego. Byli to: Aneta Fajnas, Magda
Kustra, llona Kowalczyk, Aneta Tomaszek ze Szkoty Podstawowej im. Orta Biatego
z Oddziatami Przedszkolnymi w Czernicu oraz Monika Kowalczyk i Karolina Zmuda z
Przedszkola Samorzadowego w Ktoczewie

troska o bezpieczenistwo
i dobrostan psychiczny
uczniéw. - Szkota powin-
na by¢ miejscem, w ktorym
kazdy miody cztowiek czu-
Jje sie zauwazony, akcepto-
wany i potrzebny - podkre-
slit wajt Stefanowski.
Nauczycielom i pracow-
nikom oswiaty zyczyt
zdrowia, satysfakcji za-
wodowej, dobrej wspot-
pracy z rodzicami i wielu
powodéw do dumy. Jak
podkreslil, cho¢ nowo-
czesne budynki sq waz-
ne, najwazniejsi sg ludzie:
uczniowie, nauczyciele,
pracownicy szkét i rodzi-
ce, ktérzy tworza wspol-
note szkolna.

Zbigniew Jonczyk

. ’ & 5 a5

Wojt podziekowat dyrektorom, nauczycielom i pra-
cownikom szkot, a osobno pracownikom administracji
i obstugi, ktorych codzienna, czesto niedostrzegana
praca tworzy bezpieczne i estetyczne warunki w
placowkach. Ciepto zwracit sie takze do emerytowa-
nych nauczycieli i pracownikéw oSwiaty obecnych na

uroczystosci
W

""li‘pT Y
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Przez ostatnie trzy lata gmina przeprowadzita wielomilionowe inwestycje w
infrastrukture szkolna. Dzien Edukacji Narodowej byt dobrym momentem do sym-
bolicznego przeciecia wstegi



www.twojglos.pl | 20 pazdziernika 2026 | Twdj Gtos nr 42(1183)

SPORT | 31

Pitkarski weekend: wyniki meczow ligowych

IV LIGA ,MACRON"

WYNIKI 11 KOLEJKI
18 pazdziernika

Orleta tukow 0(0)
Ruch Ryki 4(3)
'POZOSTALE MECZE:

Swidniczanka - Avia Il 0:5
Bug - Lublinianka 0:4

6:0
1:2
1:1
1:6
1:2

Orleta-Spomlek - Powislak
Granit - Gornik U21

Tur - Janowianka
Tomasovia - tada 1945
Victoria - Lewart

TABELA:

1. tada 1945
2. Lublinianka
3. Lewart

4, Avia ll

5. Orleta-Spom.
6. Powislak

7. Granit

8. Victoria

9. Gornik U21
10. Janowianka
11. Tomasovia
12. Ruch 11
13.Bug 11
14, Swidniczanka11
15. Tur 11
16. Orleta 11

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

3035-13
2839-13
2734-17
23 28-7
23 19-7
2337-29
1313-15
1212-15
1115-24
1019-24
1015-28
918-23
915-31
915-32
616-23
610-39

NASTEPNA KOLEJKA
24 pazdziernika
Gaornik teczna U21 - Victoria

tukowa (11:00); KS Lublinianka
- Orleta tukow (12:00); Ruch

Ryki - Granit Bychawa (15:00)  Polesie - Stal 4:3
25 pazdziernika LKS Kamionka - Orion 34
Lewart Lubartéw - Orleta- \Cl\_llara‘- PEM-_II_skra I ;3
Spomlek Radzyf Podl. (13:00); Isowianka - farasola :
Avia Il Swidnik - Powislak
Konskowola (13:30); Janowianka TABEI‘_A:k
Janéw Lubelski - Tomasovia 1. C'SOW'Gn a_10 28 38-7
Tomaszow Lubelski (14:00); 2 Polesie 10 2232-16
tada 1945 Bitgoraj - Bug Hanna 3. Hetman 10.2027-13
(14:00); Swidniczanka Swidnik - & PQM—Iskro 10 2023-13
Tur Milejw (17:30) 2. Wiara 10 1628-26
6. Sygnat 10 1521-14
7. Opolanin 10 1422-18
KLASA OKREGOWAEXH 10 1322-15
9. Tarasola 10 1325-24
WYN!KI_10 _KOLE]KI 10. Orion 10 1219-24
17 pazdziernika 11.LKS Kamion. 10 617-33
Hetman Gotab 4(2) 12.Trawena 10  621-41
Amator L/R 1(0) 13 Piaskovia 10 610-33
Gole: 1:0 (12') Bartosz Wozniak, 14. Amator 10 61745
2:0 (32') Kamil Szczesniak, 2:1 NASTEPNA KOLEJKA

(66') Mateusz Nakonieczny, 3:1
(79') Piotr Cwik, 4:1 (90+3')
Bartosz Wozniak

Amator: Szymon Gebal (B),
Dawid Beczek (86' F. Gajownik),
Szymon Beczek (60" J.
Ptachciak), Rafat Imas, Mateusz
Jakubiec (85 K. Goluch), Jakub
Lipiec (80" K. Pawluczuk), Lucas
tukjan, Mateusz Nakonieczny,
Marcin Ptusa, Damian
Szczesniak, Cezary Warowny
(60" K. Kalbarczyk). Trener:
Wojciech Kryczka

Zotte kartki: Rafat Imas
(Amator) 31! Michat Bitos
(drugi trener Amator) 47, Kamil
Szczesniak (Hetman) 62'

POZOSTALE MECZE:
Sygnat - Trawena 4:1
Piaskovia - Opolanin 1:1

24 pazdziernika
Tarasola Cisy Nateczow - Sygnat
Lublin (11:00); Stal Poniatowa
- LKS Kamionka (12:00); Orion
Niedrzwica Duza - Wiara teczna
(14:00)

25 pazdziernika
Trawena Trawniki - Polesie Kock
(12:00); POM-Iskra Piotrowice -
Hetman Gotgb (13:30); Opolanin
Opole Lubelskie - Cisowianka
Drzewce (14:30); Amator
Leopoldow-Rososz - Piaskovia
Piaski (15:00)

KLASA A: GRUPA 2

WYNIKI 10 KOLEJKI
18 pazdziernika

Mazowsze Stezyca 1(0)
Czarni 1947 Deblin 5(0)

Gole: 0:1 (47') Nikodem Pataj,
0:2 (48') Piotr Komosa, 1:2 (54')
Mateusz Markowski, 1:3 (62')
Piotr Komosa, 1:4 (64') Nikodem
Pataj, 1:5 (69’) Nikodem Pataqj
Mazowsze: Grzegorz Grzebalski
(B), Krzysztof Bednarczyk (65’
R. Kurowski), Mikotaj Capata
(85" ). Btazejczyk), Rafat Gruza
(69' ). Pawlak), Mateusz
Marczak (82" K. Dominiak), Piotr
Markowski (46" M. Markowski),
Tomasz Mika, Maciej Miksza
(87" A. Komosa), Marcin Reda,
Jakub Skéra, Patryk Zimny (75
K. Majek). Trener: Mateusz
Marczak

Czarni: Konrad Stefaniak

(B), Cezary Adamski, Bartosz
Jermolik (63" J. Ciesla), Konrad
Kajka (75" J. Kujda), Aleksy
Lisowski (80" M. Moczulski),
Jakub Moczulski, Henryk Napora
(46" P. Komosa), Pawet Osojca
(46" M. Olender), Nikodem

Pataj (70" ). Pielak), Dominik
Surmacz (46" S. Kowalczyk),
Artur Szlendak. Trener: Cezary
Adamski

Z6tte kartki: Maciej Miksza
(Mazowsze) 22, Artur Szlendak
(Czarni) 28, Piotr Markowski
(Mazowsze) 30/, Piotr Komosa
(Czarni) 59, Pawet Cienkowski
(Czarni) 59' Grzegorz Grzebalski
(Mazowsze) 62

Czerwone kartki: Marcin Reda
(Mazowsze) 75'

POZOSTALE MECZE:
Poniatowa W. - KS Géra P.  1:1

BKS Bogucin - Zyrzyniak  2:0
Garbarnia - GLKS Michow ~ 4:1
Orty - Wista 0:5
3:2
4:2

Leokadiow - Serokomla
KS Uniszowice - Wilki

TABELA:

1.KS GoraPut. 10 24 31-6
2. Wista 10 2134-11
3. Garbarnia 10 1926-14

4. KS Uniszowice10
5. Czarni 1947 10
6. GSKS Leokad. 10
7. Zyrzyniak 10
8. BKS Bogucin 10
9.Serokomla 10
10. Poniat. W. 10
11. Wilki 10
12. GLKS Mich. 10
13. Orty 10
14, Mazowsze 10

1830-20
1818-13
1732-22
1721-13
1627-26
1120-23
1013-29
922-36
718-33
618-39
414-39

NASTEPNA KOLEJKA

24 pazdziernika
Czarni 1947 Deblin - KS
Uniszowice (14:00)

25 pazdziernika
KS Géra Putawska - Garbarnia
Kurow (11:00); Z\/rzyniuk
Zyrzyn - Orty Kazimierz
(12:00); GLKS Michow - GSKS
Leokadiow (13:00); Wilki Wilkow
- Poniatowa Wies (13:00);
Serokomla Janowiec - BKS
Bogucin (14:00); Wista Putawy -
Mazowsze Stezyca (14:00)

KLASA B: GRUPA 3

WYNIKI 9 KOLEJKI

18 pazdziernika

Orleta Nowodwoér  3(2)
Peretki Putawy 1(1)

Gole: 1:0 (2) Michat Madej,

1:1 (&) Robert Grzyb, 2:1 (30)
Daniel Piotrowski, 3:1 (85)
Michat Madej

Orleta: Adrian Wardal (B),
Marcin Gruza, Damian Kozak
(85" K. Wawer), Michat Madej
(85" P. Kedzierski), Kacper
Matenka, Mateusz Matenka,
Krystian Pikuta (46' J. Kryczka),
Daniel Piotrowski (80" J. Grgzka),
Nikodem Wetoszka, Krzysztof
Wisniewski, Kamil Wojtas.
Trener: tukasz Wojtas

Zotte kartki: Daniel Piotrowski
(Orleta) 22, Amadeusz Zybura
(Peretki) 23! Mateusz Hinz
(Peretki) 42) Robert Grzyb

(Peretki) 90'+2'

POZOSTALE MECZE:
Kadet - GKS Niedzwiada  0:4
KS Nasutow - Powislak Il 5:1
Laskowia - Hetman Il 4:1
Zawisza - Lewart Il 1:1

TABELA:

1. Lewart Il 9 2037-10
2. Zawisza 9 19 26-7
3. Kadet 9 1726-16
4, KS Nasutow 9 1632-23
5. Laskowia 9 1419-15
6. Powislak Il 9 1128-23
7. Orleta 9 1017-35
8. Peretki 9 922-27
9. GKS Niedzw. 9 510-25
10. Hetman || 9 416-52

Zawodnik Oriat ze zilamanym oczodoiem
i nosem. Dramat na hoisku w Nowodworze

Orleta Nowodwor
pokonaty Peretki
Putawy 3:1

w ostatniej kolejce
rundy jesiennej
B-klasy. Wynik
meczu zszedt
jednak na dalszy
plan po powaznej
kontuzji Krystiana
Pikuty. Pitkarz
doznat ztamania
kosci oczodotu

i nosa, a z boiska
zabrata go karetka

Do zdarzenia doszto w 45.
minucie spotkania. Kry-
stian Pikula prowadzil
pitke w srodkowej strefie
boiska, gdy zostat sfaulo-
wany przez przeciwnika.
Upadajac, niefortunnie
uderzyt gtowa w kolano
innego zawodnika Peretek
Pulawy.

Pomocnik Orlat pozostat

e

L

Sedzia przerwat spotkanie na czas udzielania pomocy i oczekiwania na karetke. Po
zabraniu zawodnika do szpitala gre wznowiono. Do przerwy Orleta prowadzity 2:1, a
cate spotkanie wygraty 3:1. Byt to ostatni mecz rundy jesiennej (fot. tukasz Wojtas)

na murawie, a z jego twa-
rzy zaczela ptynac krew.
Jako jeden z pierwszych
podbiegt do niego trener
Lukasz Wojtas. - Podbie-
gtem, zobaczytem, ze jest
siny nad okiem. Spytatem,
co sie dzieje. Odpowiedziat,
Ze coraz bardziej traci
swiadomos¢ - relacjonuje

szkoleniowiec.

Sedzia zakoniczy} pierwsza
polowe, a trener, widzac
pogarszajacy sie stan za-
wodnika, wezwal karetke.

TOMOGRAFIA
WYKAZALA ZEAMANIA

Zesp6t ratownictwa me-

dycznego przewiozt Kry-
stiana Pikule do szpitala
w Putawach. Badanie
tomografii komputerowej
wykazato pekniecie kosci
nosowej i kosci oczodotu.
Wedtug informacji prze-
kazanych przez trenera nie
stwierdzono innych powi-
klan. - Rozmawiatem z nim

wieczorem przez telefon,
czut sie w miare dobrze -
moéwi bukasz Wojtas.
Trener przyznaje, ze
W swojej pracy spotykat
sie juz z r6znymi kontu-
zjami pitkarzy, ale dotad
nie byt s§wiadkiem tak
powaznego urazu gtowy,
wymagajacego interwen-
Cji pogotowia.

Po odjezdzie karetki se-
dzia wznowit spotkanie.
Do przerwy Orleta pro-
wadzity 2:1, a w drugiej
potowie zdobyty jeszcze
jedna bramke, ustalajac
wynik na 3:1.

CZY WROCI NA BOISKO
WIOSNA?

Krystian Pikula od lat wy-
stepuje w barwach Orlat
Nowodwor. Trener opisuje
go jako doswiadczonego,

walecznego zawodnika,
ktory nie unika pojedyn-
kéw z przeciwnikami.
- Czesto w meczach jest
,,okopany” przez przeciw-
nikéw. W druzynie troche
Zartujemy, Ze niejeden nogi
nie wiozy, gdzie on glowe
wktada - opowiada Woj-
tas.
Przed pitkarzami B-klasy
zimowa przerwa w roz-
grywkach. Dla kontuzjo-
wanego pomocnika bedzie
to czas leczenia i powrotu
do zdrowia. Na razie nie
wiadomo, czy zdota wré-
ci¢ na boisko przed rozpo-
czeciem rundy wiosennej.
- Nie wiadomo, jak to be-
dzie, ale mysle, ze to twar-
dy zawodnik i jezeli tylko
zdrowie mu pozwoli, wro-
ci do druzyny. Czekamy -
podkresla trener Orlat.
Zbigniew Jonczyk
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O codziennych
trudnosciach,
samodzielnoSci
i potrzebie
wzajemnego
wsparcia
rozmawiali
cztonkowie
ryckiego kota
Polskiego Zwigzku
Niewidomych

potkali sie 15 paz-

dziernika w Warsz-

tatach Terapii
Zajeciowej z okazji Mie-
dzynarodowego Dnia
Bialej Laski.
W spotkaniu uczestniczy-
li cztonkowie kota PZN
oraz zaproszeni goscie:
wicestarosta rycki Moni-
ka Kosminska, sekretarz
gminy Ryki Marek Joz-
wik, kierownik Warsz-
tatbw Terapii Zajecio-
wej Bozena Wasilewska
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W spotkaniu poSwieconym osobom niewidomym i stabowidzacym uczestniczyto
kilkadziesiat cztonkow ryckiego kota Polskiego Zwiazku Niewidomych

cy Rodzinie Magdalena
Wojcicka. Goscie prze-
kazali cztonkom zwigz-
ku zyczenia z okazji ich

Swie

ta.

BIALA LASKA

SYMBOLEM

SAMODZIELNOSCI

O znaczeniu Miedzy-
narodowego Dnia Bia-
tej Laski mowita Teresa
Piecek, prezes ryckiego

ca¢ uwage na potrzeby
i osiggniecia osob nie-
widomych i stabowidza-
cych. Sama biala laska

jest nie tylko znakiem
rozpoznawczym,
przede wszystkim na-
rzedziem ultatwiajacym
samodzielne i bezpiecz-
ne poruszanie sie.

czas,

Z

ale

- Dzien Bialej Laski to
w ktorym warto
zwroci¢ uwage na osoby
niepetnosprawnosciq

sie spotykajq, jakie majq
troski i radosci, a tak-
Ze co mozna zrobié, aby
zyto im sie lepiej - mowi-
1a Teresa Piecek.

Podkreslita, ze oso-
by z dysfunkcja wzro-
ku pracuja zawodowo,
uprawiajg sport, roz-
wijaja zainteresowa-
nia i uczestnicza w zy-
ciu kulturalnym. - Brak
wzroku nie oznacza kon-
ca drogi, a jedynie inny

) 4

W dniu Swieta cztonkéw Zwiazku odwiedzili go-
Scie: sekretarz gminy Ryki Marek J6zwik, inspektor
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie Magdalena
Wojcicka i wicestarosta Monika Kosmifska

KOLO ZAPRASZA
NOWYCH CZLONKOW

Ryckie koto Polskiego

Zwigzku

Niewidomych

liczy obecnie 19 czton-
kéw. Wkrotce ma dolg-
czy¢ kolejna osoba. Jak
przyznaje prezes, to nie-
wielka liczba w poréwna-
niu z liczbg mieszkancow
powiatu, ktérzy maja pro-
blemy ze wzrokiem.
Przynaleznos¢ do kota
daje mozliwo$¢ pozna-

miany informacji i wspol-
spedzania czasu.

nego

Czlonkowie

wycieczki,
w turnusach i spotka-

niach integracyjnych.

organizujq
uczestniczq

Zachecamy do zapisywa-
nia sie do naszego kota.
Kazdy, kto chce dotqczyc,
moze sie z nami skontak-
towac w siedzibie zwiqzku,
ktora miesci sie w Warsz-
tatach Terapii Zajeciowej
w Rykach przy ul. Wyczot-

istarszy inspektor Powia- kota PZN. Przypomnia- wzroku: jak Zyjq na co sposéb  doswiadczania nia 0s6b z podobnymi kowskiego - zaprasza Te-
towego Centrum Pomo- la, ze Swieto ma zwra- dzien, z jakimi barierami Swiata - zaznaczyta. doswiadczeniami, = wy- resa Piecek.
Tomasz Kepka
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