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Druhowie sprawdzili się 
w nocnych i dziennych 
scenariuszach

Pojechali na 
„Przyszłość.pl”
Jakub Woźniak 

z Parysowa i Paulina 
Domarecka z Izdebnika 

znaleźli się wśród 
ponad 800 młodych 
ludzi zaproszonych 

do Juraty. Rozmawiali 
z Karolem i Martą 

Nawrockimi. 
Po powrocie mówią 

przede wszystkim 
o tym, co utrudnia 

życie ich pokoleniu: 
drogie mieszkania, 
niepewny start na 

rynku pracy i koszty 
usamodzielnienia się

Henryk Szczepański 
skończył 102 
lata. Wciąż wraca 
pamięcią do 
wojennych lat

STR. 8STR. 3

Dożynki w gminach: Dożynki w gminach: 
Łaskarzew i ParysówŁaskarzew i Parysów

STR.  
28-29

JAKUB I PAULINA U PREZYDENTA

STR. 5

Numer w sprzedaży do 
14 września 2026 r.

STR.  
6

CO POWIEDZIELI CO POWIEDZIELI 
PREZYDENTOWIPREZYDENTOWI
I Z CZYM WRÓCILI Z I Z CZYM WRÓCILI Z JURATY?JURATY?

DniDni
Łaskarzewa Łaskarzewa 
20262026

Rozłam w PiS. Poseł 
Grzegorz Woźniak: 
Droga wolna. Jeżeli 
ktoś jest poważny, 
powpowininien się określić

Henryk Szczepański 
skończył 102 
lata. Wciąż wraca 
pamięcią do 
wojennych lat

STR. 8

STR. 27
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Prognoza pogody

++ Żródło: Google.pl

Skrzydła zamiast wulgarnego napisu

GARWOLIN  Na ścianie budynku przy ul. Kościuszki 31, gdzie wcześniej widniał wulgarny napis wymierzony w 
lokalnego przedsiębiorcę, powstał mural przedstawiający duże skrzydła, na tle których można zrobić sobie zdję-
cie. Autorkami pomysłu są Aleksandra Wojtaś i Anastazja Szczęsna. - Na tej ścianie widniał wcześniej wulgarny 
napis, który na pewno mieszkańcy Garwolina dobrze znają, ponieważ pojawił się nie w jednym, lecz w wielu 
miejscach miasta. Garwolin to bardzo ładne, piękne miasto i chcieliśmy je również upiększyć. Dlatego powstały 
te skrzydła - mówi Aleksandra Wojtaś, autorka muralu, zachęcając też do robienia sobie z nimi zdjęć na pamiątkę. 
Deklaruje ona, że na jednej realizacji nie musi się skończyć, i jest gotowa w podobny sposób zmieniać kolejne 
zniszczone wulgarnymi napisami ściany w Garwolinie, pod warunkiem uzyskania zgody właściciela budynku.

Siedmioro nauczycieli 
z placówek 
oświatowych 
prowadzonych 
przez gminę 
Garwolin otrzymało 
stopień nauczyciela 
mianowanego
Do grona nauczycieli 
mianowanych dołączyli 
pedagodzy z  przedszko-
li i  szkół w  Michałówce, 
Woli Rębkowskiej, Ru-
dzie Talubskiej, Rębko-
wie, Sulbinach i  Wilko-
wyi.
Akty nadania stopnia na-
uczyciela mianowanego 
otrzymały: Monika Do-
marecka z  Publiczne-
go Przedszkola „Leśne 
Skrzaty” w  Michałówce, 
Aleksandra Ziemkie-
wicz i  Agnieszka Ku-
rek z  Zespołu Szkolno-

-Przedszkolnego w  Woli 
Rębkowskiej, Paulina 
Świątkiewicz ze Szko-
ły Podstawowej im. ks. 
Bronisława Markiewicza 
w Rudzie Talubskiej, Jo-
lanta Pietrasik ze Szkoły 
Podstawowej im. Armii 

Krajowej w  Rębkowie, 
Monika Zając z  Pu-
blicznego Przedszkola 
„Bajkowa Kraina” w Sul-
binach oraz Magdalena 
Dąbrowska ze Szkoły 
Podstawowej im. Marii 
Wójcik w Wilkowyi.

Uroczystość odbyła się 
31 sierpnia w  Urzędzie 
Gminy Garwolin. Na-
uczycielki złożyły ślubo-
wanie, a  następnie ode-
brały akty nadania stopnia 
nauczyciela mianowane-
go.

Siedmioro nauczycieli z awansem zawodowym

++ Uroczystość odbyła się 31 sierpnia w Urzędzie Gminy Garwolin (fot. Gmina Gar-
wolin)

GM. PILAWA  W  środę, 
2 września,  o  godz. 
10:48, dyżurny Komen-
dy Powiatowej Policji 
w Garwolinie otrzymał 
zgłoszenie od świad-
ka podróżującego trasą 
S17 w  kierunku Lu-
blina, że jadący przed 
nim kierowca toyoty 
miał poważne proble-
my z utrzymaniem toru 
jazdy -  kilkukrotnie 
zjeżdżał na pobocze, 
a następnie wjechał na 
MOP Lipówki. Świadek 
udokumentował zdarze-
nie, nagrywając moment 
jazdy poboczem, chwia-
nia się po wyjściu z auta 
oraz wyrzucenia butelki 
po alkoholu. Na miejsce 

skierowano patrol, który 
zastał 50-letniego miesz-
kańca Warszawy - bada-
nie wykazało, że miał 
w organizmie 3 promile 
alkoholu. Mężczyzna 
przyznał, że pił alkohol 
poprzedniego dnia, a w 
trakcie podróży doku-
pił sobie alkoholu i po 
jego wypiciu postanowił 
zjechać na MOP. Kie-
rowca został zatrzymany 
i trafił do policyjnej celi, 
a funkcjonariusze zatrzy-
mali mu prawo jazdy. 
W czwartek, 3 września, 
usłyszał zarzuty - za kie-
rowanie pojazdem w sta-
nie nietrzeźwości grozi 
mu kara do 3 lat pozba-
wienia wolności.

Pijany kierowca 
zatrzymany na MOP-ie

GM. SOBOLEW   We wtorek, 
1 września, po godz. 18, 
w miejscowości Ostro-
żeń Drugi doszło do 
niebezpiecznej sytuacji 
na drodze - kierowca 
motocykla typu cross 
z ignorował  sygnały 
świetlne i dźwiękowe 
oznakowanego radio-
wozu i nie zatrzymał się 
do kontroli, podejmując 
ucieczkę. Policjanci ru-
szyli za motocyklistą 
i skutecznie zakończyli 
pościg, doganiając go 
i uniemożliwiając dal-
szą jazdę. Jak się okaza-
ło, pojazdem kierował 
17-letni mieszkaniec 
powiatu garwolińskie-
go - motocykl nie był 

dopuszczony do ruchu, 
a nastolatek nie posiadał 
wymaganych uprawnień 
do kierowania tego typu 
pojazdem. Po wyko-
naniu czynności został 
przekazany pod opiekę 
ojca.
- Niezatrzymanie się do 
kontroli drogowej jest 
przestępstwem, za któ-
re kodeks karny prze-
widuje karę pozbawie-
nia wolności nawet 
do 5 lat, a  17-latek 
odpowie też za pozo-
stałe wykroczenia dro-
gowe - informuje kom. 
Małgorzata Pychner 
z  Komendy Powiato-
wej Policji w  Garwo-
linie.

17-latek uciekał przed 
policją na crossie
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Odejście Mateusza 
Morawieckiego 
i grupy 
parlamentarzystów 
wywołało 
polityczne 
przetasowania 
także w powiecie 
garwolińskim. Z PiS 
odeszli również 
znani lokalni 
działacze, w tym 
radny wojewódzki 
Krzysztof 
Żochowski. Czy 
osłabi to terenowe 
struktury partii 
i wpłynie na jej 
wynik w kolejnych 
wyborach? 
O rozłamie, 
lojalności byłych 
działaczy 
i przyszłości PiS 
rozmawiamy 
z posłem 
Grzegorzem 
Woźniakiem

Odejście byłego pre-
miera Mateusza Mora-
wieckiego z liczną grupą 
posłów zachwiało funda-
mentami partii Prawo 
i  Sprawiedliwość. Czy 
to początek końca partii, 
którą Pan reprezentuje?
Prawo i  Sprawiedliwość 
istnieje od 2001 roku, 
a  więc dwadzieścia pięć 
lat. Mamy silnie kierow-
nictwo partii, a  co naj-
ważniejsze mamy silnie 
rozbudowane struktury 
w miastach, miasteczkach 
i  na wsiach. Jesteśmy 
mocni w terenie, bowiem 
mamy setki członków 
i sympatyków w gminach, 
powiatach i  wojewódz-
twach. Mamy pokaźną 
liczbę sołtysów, wójtów, 
burmistrzów i  radnych 
wojewódzkich. Odejście 
pana Morawieckiego 
z  grupą posłów nie za-
chwiało fundamentami 
naszej partii. Budowla 
mająca mocne fundamen-
ty przetrwała już niejedną 
burzę, przetrwa i kolejną.

A jednak rozłam w par-
tii, która przez osiem 
lat rządziła w  Polsce, 
nie wpływa pozytywnie 
na jej wizerunek. Czy 
powstanie nowej par-
tii prawicowej złożonej 
z  waszych działaczy nie 

wpłynie na dalsze losy 
PiS? Czy jest to faktycz-
ny rozłam, kryzys, czy 
drobny epizod?
Ja bym tego nie nazwał 
kryzysem, a  nawet drob-
nym epizodem. Nie wie-
rzę w  powstanie nowej 
partii prawicowej w  Pol-
sce. Szkoda tylko tych 
ludzi, którzy głosowali za 
posłami którzy poszli za 
Morawieckim, a  zbudo-
wali swój autorytet i  po-
zycję na Prawie i  Spra-
wiedliwości. Wyborcy 
oddali głos na nich na tej 
właśnie liście PiS. Dzięki 
partii pełnią dzisiaj od-
powiedzialne funkcje np. 
w  administracji samorzą-
dowej. Teraz PiS jest dla 
nich niewygodny? To nie 
jest uczciwe w  stosunku 
do wyborców. A my sobie 
bez nich poradzimy.

Z pewnością Pan wie, że 
prominentni działacze 
PiS z powiatu garwoliń-
skiego także opuścili sze-
regi Pańskiej partii.
Wiem, że w powiecie gar-
wolińskim pojawiają się 
sygnały o osobach współ-
pracujących z  nowym 
ugrupowaniem.

To nie są sygnały, to jest 
fakt. Znane są już ofi-
cjalnie nazwiska osób, 
które przeszły do forma-
cji pana Morawieckiego.
Czas pokaże co z  tego 
wyniknie. Być może 
znajdą się osoby, któ-
re pójdą za panią poseł 
Marią Koc, która była li-
derką na naszych listach 
do parlamentu, a  teraz 
okazało się, że nie jest jej 
po drodze z partią Prawo 
i  Sprawiedliwość. Z  par-
tii zrezygnował też radny 
wojewódzki, który wiele 
zyskał z  poparcia partii, 
a teraz się od niej odwró-
cił. Słyszymy o  przykła-
dach współpracy z panem 
Morawieckim w  terenie. 
To jest ich decyzja. Jeżeli 
ktoś jest poważny, to po-
winien się określić. Nie 
udawać, że zostaje w PiS, 
a faktycznie jest już człon-
kiem innego ugrupowa-
nia. Albo jestem z  jednej 
strony, albo z  drugiej, 
a nie stoję okrakiem i cze-
kam, co mi się bardziej 
opłaci.

Jeżeli chodzi o  byłych 
działaczy terenowych 
partii Jarosława Ka-
czyńskiego, to radny 

Sejmiku Województwa 
Mazowieckiego, dyrek-
tor SP ZOZ Krzysztof 
Żochowski powiedział, 
że nie ma już PiS-u, do 
którego wstępował. Jak 
Pan rozumie jego argu-
mentację?
Wypowiedziami pana 
Krzysztofa Żochowskie-
go nie jestem zdziwiony, 
bo krytykował on rządy 
Prawa i  Sprawiedliwości 
przez parę lat. Prowadził 
demonstrację z pracowni-
kami służby zdrowia pod 
Ministerstwem Zdrowia 
za czasów jak rządziło 
PiS. Pan Żochowski był 
związany z  wieloma par-
tiami. Był w Unii Polityki 
Realnej, Unii Wolności, 
Platformie Obywatelskiej, 
a  co będzie dalej to czas 
pokaże. Widywany jest 
na spotkaniach z  Konfe-
deracją i Rozwojem Plus. 
Wygląda na to, że żadna 
partia nie może liczyć na 
jego lojalność. Natomiast 
wygląda to na koniunktu-
ralizm. Na forach inter-
netowych pojawiają 
się komentarze, kiedy 
wreszcie zrezygnuje 
z Sejmiku Wojewódz-
twa Mazowieckiego, 
bowiem mandat rad-
nego otrzymał z  listy 
Prawa i  Sprawiedli-
wości, jako członek tej 
partii. 
 
Radny Żochowski nie-
dwuznacznie oceniał 
postawę lokalnych dzia-
łaczy Prawa i  Sprawie-
dliwości, a  szczególnie 
krytycznie ocenił Pana 
działania. Czy Pan się 
zgadza z jego ocenami?
Od kiedy pamiętam, pan 
Żochowski stale krytyko-
wał moje działania, 
pracę staro-
sty po-
wia-
to-

wego, ale teraz 
w  szczególności  skupił 
się na krytyce działalno-
ści struktur centralnych 
Prawa i  Sprawiedliwo-
ści twierdząc, że nie ma 
koncepcji do rządzenia 
krajem. Zarzucił partii 
brak spójnego kierunku 
działania, brak ośrodka 
zarządzania. Przyznał też, 
że próbował podważyć 
m.in. moją pozycję w par-
tii, ale mu się nie udało. 
Pan Żochowski widocznie 
zapomniał, że dzięki partii 
przez trzy kadencje pełni 
mandat radnego Sejmiku 
Województwa Mazowiec-
kiego. I  ja, jako starosta, 
powierzyłem mu funkcję 
dyrektora szpitala. W mo-
jej ocenie w przypadku tej 
osoby powinniśmy zaj-
mować się zupełnie inny-
mi tematami. W pierwszej 
kolejności funkcjonowa-
n i e m 

szpitala, co do którego jest 
bardzo wiele poważnych 
uwag, a za to odpowiada 
osobiście pan Żochowski.

Czy odejście, bądź co 
bądź radnego Sejmiku 
Województwa Mazo-
wieckiego, zmieni coś 
w  działalności struktur 
powiatowych PiS?
Jego odejście nic nie 
zmieni. Pan Żochowski 
zrobił troszkę zamiesza-
nia wokół własnej osoby 
i to wszystko. Rozłamow-
cy należą do PiS-u, a two-
rzą nową partię Rozwój 
Plus stojąc w tak zwanym 
politycznym rozkroku. 
My mamy setki działa-
czy i  sympatyków w po-
wiecie garwolińskim i na 
nich bazujemy. Słysza-
łem, że jeden z  wójtów 
należących do PiS jest 
koordynatorem partii Mo-
rawieckiego i organizuje 

spotkania dla Roz-
wój Plus. Docho-

dzą do mnie 
informa-
cje, że 
niektó-
rzy sze-
f o w i e 
struk-
t u r 

gminnych namawiają lu-
dzi do składania rezygna-
cji z  członkostwa w  PiS. 
To jest niedopuszczalne 
i nieuczciwe.

Wiele się mówi o przygo-
towaniach Pana partii do 
kolejnych wyborów par-
lamentarnych i  samo-
rządowych. Czy po wy-
borach partia PiS będzie 
mocniejsza w  powiecie 
garwolińskim?
Nasza partia jest silną or-
ganizacją w powiecie gar-
wolińskim. Od wielu lat 
uczestniczymy w życiu po-
litycznym i gospodarczym 
naszego powiatu jako wój-
towie, burmistrzowie, sta-
rostowie, a także jako rad-
ni poszczególnych gmin, 
miast i powiatu. Uważam, 
że po wyborach możemy 
zwiększyć stan posiadania 
naszych członków w  po-
szczególnych radach. Pro-
wadzone są już rozmowy 
z  ewentualnymi kandyda-
tami do lokalnych władz. 
Widzimy zaangażowa-
nie tych ludzi. Będziemy 
w  nich inwestować, bo 
w nich jest nasza siła. Za 
rok w wyborach parlamen-
tarnych i samorządowych, 
szczególnie w  powiecie 
garwolińskim pokażemy, 
że możemy być mocną 
i poważną siłą polityczną. 
Rozłamowcy odejdą, a na 
ich miejsce przyjdą nowi 
o  mocnym przekonaniu, 
że program partii jest 
zgodny z  ich życiowym 
programem i  światopo-
glądem. A przede wszyst-
kim zgodny z polską racja 
stanu.

Rozmawiał
 Andrzej Ciosek

CZY TO POCZĄTEK KOŃCA PARTII PIS?
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Wilgoć, stęchlizna 
wyczuwalna 
na ubraniach 
i dokumentach 
oraz planowana 
modernizacja 
zabytkowego 
ratusza - to 
powody, 
dla których 
Posterunek Policji 
w Maciejowicach 
ma zmienić 
siedzibę

Sa mor z ąd  w sk a -
zał już możl iwą 
loka l izację:  po -

mieszczenia nad pocztą, 
gdzie posterunek działał 
w przeszłości. Policja za-
strzega jednak, że osta-
teczna decyzja jeszcze 
nie zapadła.
O warunkach, w  jakich 
obecnie pracują policjan-
ci, mówił podczas sesji 
Rady Miejskiej burmistrz 
Maciejowic Tomasz 
Kwiatkowski. Jak wyja-
śniał, jednym z głównych 
problemów w  pomiesz-
czeniach zajmowanych 
przez posterunek w  za-
bytkowym ratuszu jest 
wilgoć.

Burmistrz przytoczył 
swoją rozmowę z  I za-
stępcą komendanta 
powiatowego Policji 
w  Garwolinie nadkom. 
Sebastianem Grudziń-
skim.
- Sugerował, że jest 
straszna wilgoć. Nasi 
pracownicy również tam 
pracują, jednak policjan-
ci na dyżurach nocnych 
wieszają swoje ubrania, 
a  komendant mówi, że 
gdy przyjadą nawet do-
kumenty, czuć z nich stę-
chliznę. No, tam zawsze 
tak było - mówił Tomasz 
Kwiatkowski.
Problem dotyczy nie 
tylko wygody funkcjo-
nariuszy. Według relacji 
burmistrza wilgoć jest na 
tyle duża, że jej skutki od-
czuwalne są również na 
przechowywanych w po-
mieszczeniach rzeczach.

W WYREMONTO-
WANYM RATUSZU 
POSTERUNKU JUŻ NIE 
BĘDZIE
Przeprowadzka nie wy-
nika jednak wyłącznie ze 
stanu obecnych pomiesz-
czeń. Gmina przygoto-
wuje się do modernizacji 
zabytkowego ratusza.
Projekt inwestycji jest 

już gotowy i  - jak in-
formuje burmistrz - nie 
przewiduje w  nim miej-
sca dla posterunku poli-
cji. Oznacza to, że funk-
cjonariusze będą musieli 
znaleźć nową siedzibę.
Podczas sesji Tomasz 
Kwiatkowski mówił, że 
przeprowadzka mogłaby 
nastąpić w perspektywie 
około dwóch-trzech mie-
sięcy. Wskazał również 
miejsce, które samorząd 
zaproponował policji.
Chodzi o  pomieszczenia 
nad pocztą w Maciejowi-
cach. Nie byłaby to zu-
pełnie nowa lokalizacja 
- posterunek działał tam 
już wcześniej.
Zdaniem władz gminy 
warunki są tam lepsze 
niż w  ratuszu. Policjan-
ci mieliby do dyspozycji 
większą przestrzeń i wię-
cej pomieszczeń. Podczas 
sesji podobnego zdania 
był radny Adam Gliwka, 
który również wskazywał 
na lepsze warunki w bu-
dynku nad pocztą.

BURMISTRZ: TO JEDNA 
Z MOŻLIWYCH LOKA-
LIZACJI

Po sesji burmistrz dopre-
cyzował jednak w  roz-
mowie z  nami, że nie 

należy jeszcze traktować 
przeprowadzki nad pocz-
tę jako przesądzonej.
- Projekt modernizacji 
zabytkowego ratusza jest 
już gotowy i  nie przewi-
duje w  nim posterunku 
policji. Po rozmowach 
z komendantem powiato-
wym doszliśmy do wnio-
sku, że nad pocztą byłyby 
lepsze warunki lokalo-
we: większa przestrzeń, 
więcej pokoi i  większe 
możliwości pracy. Z racji 
tego, że ten budynek jest 
wolny, wskazaliśmy go 
jako jedno z miejsc loka-
lizacji - wyjaśnia Tomasz 
Kwiatkowski.
Propozycja została prze-
kazana policji i  obecnie 
trwają ustalenia. Gmi-
na czeka na stanowisko 
służb.
Podinsp. Katarzyna 
Kucharska, rzecznik 
prasowy Komendy Wo-
jewódzkiej Policji zs. 
w  Radomiu przekaza-
ła, że ewentualna nowa 
lokalizacja Posterunku 
Policji w Maciejowicach 
będzie dopiero ustalana.
Na dziś pewne jest więc, 
że projekt modernizacji 
ratusza nie zakłada dal-
szego funkcjonowania 
w nim posterunku.

JS

POSTERUNEK POLICJI 
WYPROWADZI SIĘ Z RATUSZA. 
GDZIE TRAFI?

Od 1 września 
Miejsko-Gminnym 
Ośrodkiem Pomocy 
Społecznej w Pilawie 
kieruje Justyna 
Rosłaniec
Z pomocą społeczną jest 
związana od blisko 30 lat, 
a od 2019 roku zajmowała 
stanowiska kierownicze. 
Nową kierownik powitała 
burmistrz Miasta i Gminy 
Pilawa Albina Łubian.
Justyna Rosłaniec obej-
muje stanowisko z  wie-
loletnim doświadczeniem 
w  pracy w  pomocy spo-
łecznej. Jak zapowiada, 
chce kontynuować do-
tychczasowe działania 
ośrodka, ale również 
wprowadzać rozwiązania 
odpowiadające na aktual-
ne potrzeby mieszkańców.

- Objęcie tej funkcji to dla 
mnie zaszczyt. Znam spe-
cyfikę i wyzwania, z jakimi 
mierzy się pomoc spo-
łeczna, ponieważ od bli-
sko 30 lat pracuję w  tym 
obszarze. Moim celem 

jest podnoszenie jakości 
świadczonych usług oraz 
zapewnienie, aby każdy, 
kto potrzebuje wsparcia, 
znalazł u  nas realną po-
moc, zrozumienie oraz 
życzliwość - mówi Justyna 

Rosłaniec.
Nowa kierownik pod-
kreśla również znaczenie 
bezpośredniego kontaktu 
z mieszkańcami.
- Moim priorytetem jest, 
aby Ośrodek był miejscem 
dynamicznym, nowocze-
snym i  przede wszystkim 
bliskim ludziom. Jestem 
otwarta na Państwa głosy, 
sugestie i  dialog. Zapra-
szam do kontaktu z  nami 
- dodaje.
Miejsko-Gminny Ośro-
dek Pomocy Społecznej 
mieści się przy al. Wy-
zwolenia 158 w  Pilawie. 
Z  placówką można kon-
taktować się za pośred-
nictwem centrali Urzędu 
Miasta i  Gminy Pilawa 
pod numerem 25 685 61 
10.

Justyna Rosłaniec pokieruje MGOPS w Pilawie

++Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w 
Pilawie kieruje Justyna Rosłaniec (z prawej). Na zdjęciu 
z burmistrz Albiną Łubian (fot. MiG Pilawa)

GARWOLIN   Władze mia-
sta podpisały umowy na 
przebudowę ulic Księż-
nej Anny Mazowiec-
kiej, Senatorskiej oraz 
Olimpijskiej - łączna 
wartość trzech kontrak-
tów przekracza 840 tys. 
zł, a  wszystkie prace 
mają zakończyć się do 
2 grudnia. - Będą nowe 
nawierzchnie, chodniki 
i zjazdy. Trochę utrudnień 
przed nami, ale warto - 
efekt zostanie z nami na 
lata. Działamy dalej - 
ulica po ulicy! - podkre-
śla burmistrz Marzena 
Świeczak.
Największy zakres prac 
dotyczy drugiego etapu 
przebudowy ulicy Księż-
nej Anny Mazowieckiej 
na odcinku 576 metrów, 
którą wykona Przedsię-
biorstwo Robót Drogo-
wych z Anielowa za 394 
206,45 zł - zadanie obej-
mie nową podbudowę, 
nawierzchnię z  betonu 

asfaltowego, zjazdy na 
drogi boczne oraz utwar-
dzenie poboczy.
Druga inwestycja to 
przebudowa ulicy Olim-
pijskiej na długości 
271 metrów, realizowa-
na przez konsorcjum 
Przedsiębiorstwo Robót 
Drogowych Bruk-Bud 
z  Sulbin oraz Przedsię-
biorstwo Robót Drogo-
wych z Otwocka za 174 
385,07 zł - w  zakresie 
m.in. nowej nawierzchni, 
zatoki z  płyt ażurowych 
i odnowienia zjazdów.
Trzecia umowa doty-
czy remontu chodników 
i zjazdów przy ulicy Se-
natorskiej na odcinku 
ok. 155 metrów, który 
wykona firma King-Bruk 
Kinga Sierecka z  Cele-
stynowa za 273 459,75 
zł. Burmistrz zapowiada, 
że w najbliższych dniach 
zostanie podpisana także 
umowa na przebudowę 
ulicy gen. Sikorskiego.

Umowy na przebudowę 
trzech ulic

Katarzyna Kozłowska 
ponownie dyrektorem
„Bajki”

GARWOLIN   Katarzyna Kozłowska została ponownie 
wybrana na stanowisko dyrektora Publicznego Przed-
szkola nr 1 „Bajka” w Garwolinie. Burmistrz miasta 
Marzena Świeczak powierzyła jej stanowisko na ko-
lejne 5 lat - od 1 września 2026 r. do 31 sierpnia 2031 
r. Władze miasta pogratulowały dyrektor, życząc jej 
sukcesów, satysfakcji z pracy oraz pomysłów, które 
będą rozwijać placówkę (fot. Miasto Garwolin)

ŁASKARZEW   Od wtorku 8 
września rozpoczęły się 
prace budowlane na ul. 
Kolejowej, które mają 
po t rwać  ok .  dwóch 
miesięcy - poinformo-
wali przedstawiciele 
urzędu miasta. Na czas 
remontu wprowadzona 
została czasowa organi-

zacja ruchu, a samorząd 
apeluje do kierowców 
i pieszych o zachowa-
nie ostrożności w  re-
jonie prowadzonych 
robót. Po zakończeniu 
prac ulica ma zyskać 
poszerzone chodniki 
oraz nowe przejście dla 
pieszych.

Remont ul. Kolejowej
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Krzyk rannych 
po dachowaniu 
samochodu, 
okaleczeni rolnicy 
i podtrute dzieci. 
W Podebłociu 
odbyły się 
I Regionalne 
Mistrzostwa 
Kwalifikowanej 
Pierwszej Pomocy 
Strażaków OSP

W zawodac h 4 
i  5 września 
wystartowało 

jedenaście drużyn: trzy 
z gminy Trojanów, sześć 
z powiatu garwolińskie-
go i dwie spoza powiatu. 
Uczestnicy na początku 
pisali test teoretyczny, 
a następnie przystąpili 
do zadań praktycznych. 
- Druhowie mierzyli się 
z dwiema konkurencjami 
nocnymi i czterema dzien-
nymi. Wszystkie polegały 
na sprawdzeniu umiejęt-
ności w praktyce - mówi 
Magdalena Czyszek, sę-
dzia główny.

WYPADEK W POLU, 
DACHOWANIE 
I ZATRUCIE

Scenariusze przygoto-
wano tak, by sprawdzić 
reakcję strażaków w  róż-
nych sytuacjach. Zadania 
dotyczyły pierwszej po-
mocy przy różnego rodza-
ju obrażeniach ciała, jak 
również przy zachorowa-

niach. - Naszymi aktorami 
były zarówno dzieci, jak 
i osoby dorosłe - tłumaczy 
Magdalena Czyszek.
W jednym z  zadań upo-
zorowano wypadek pod-
czas prac polowych i uraz 
prowadzący do amputacji. 
Był także wypadek samo-
chodowy z  dachowaniem 
i obrażeniami zagrażający-
mi życiu, zatrucie wziew-
ne u dzieci oraz scenariusz 
dotyczący podtopienia 
dziecka w zbiorniku wod-
nym i zachłyśnięcia.
- Poziom był zróżnicowa-
ny i  zależał od scenariu-
sza. Jedne drużyny radziły 
sobie lepiej, inne nieco go-
rzej, ale jako sędziowie je-
steśmy z rezultatów bardzo 
zadowoleni - dodaje sędzia 
główny.
Każde zadanie było od-
dzielnie punktowane. Jak 
wyjaśnia Mateusz Sasi-
mowski z Komendy Wo-
jewódzkiej PSP w  War-
szawie, a zarazem strażak 
z Podebłocia, o końcowej 
klasyfikacji decydowała 
suma punktów ze wszyst-
kich konkurencji. - Na 

koniec łączymy wszystkie 
punkty i  od tego zależą 
zajmowane miejsca. Oce-
niana jest też każda scenka 
oddzielnie - mówi. Pod-
kreśla, że ta formuła zawo-
dów jest nowością: - Jeste-
śmy w tym prekursorami.

„TAKIE DOŚWIADCZE-
NIE NAM SIĘ PRZYDA”

Dla samych uczestników 
mistrzostwa były przede 
wszystkim okazją do prze-
ćwiczenia sytuacji, z  któ-
rymi nie każdy spotyka się 
na co dzień. - Zawsze moż-
na się czegoś nowego do-
wiedzieć. Wszyscy mamy 

przeszkolenie z  kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy, 
ale nie każdy działa w tym 
na co dzień. Takie zawody 
są potrzebne, bo pozwala-
ją pewne sytuacje przećwi-
czyć - mówi Przemysław 
Wiśniewski z OSP Kozi-
ce.
Na znaczenie ćwiczeń 
zwraca także uwagę Wal-
demar Sabak, prezes 
Zarządu Oddziału Powia-
towego Związku OSP RP 
w Garwolinie. - Jako za-
rząd oddziału powiatowe-
go duży nacisk kładziemy 
na sprawność i  przygo-
towanie strażaków. Takie 
zawody służą doskonale-

niu umiejętności, a  one 
mogą później przydać się 
w prawdziwych sytuacjach 
zagrażających zdrowiu 
i życiu. Dlatego podzięko-
wania i  gratulacje należą 
się strażakom z  Podebło-
cia za organizację tych za-
wodów - mówi.
Sukces mistrzostw daje 
nadzieję, że podobna ry-
walizacja może w  przy-
szłości zostać zorganizo-
wana także na szczeblu 
powiatowym.

INICJATYWA 
STRAŻAKÓW 
Z PODEBŁOCIA

Piątkowe i sobotnie wyda-
rzenie udało się zorgani-
zować dzięki pomysłowi 
druhów OSP Podebłocie. - 
To oddolna inicjatywa na-
szych strażaków. Chcieli 
sprawdzić wiedzę i skoor-
dynować działania. Uwa-
żam ten pomysł za słusz-
ny - mówi Michał Jasek, 
prezes Zarządu Oddziału 
Gminnego Związku OSP 
RP w  Trojanowie i  wójt 
gminy.

Zdaniem włodarza, zawo-
dy dobrze wpisują się we 
współczesną misję straża-
ków-ochotników. - Rola 
strażaków od dawna wy-
kracza poza gaszenie po-
żarów. Skończyły się czasy, 
gdy strażak był kojarzony 
tylko z  gaszeniem ognia. 
Teraz jest to wykwalifiko-
wana osoba, która potrafi 
udzielić pierwszej pomocy 
w  różnych sytuacjach - 
mówi M. Jasek.
Po zakończeniu zawodów 
organizatorzy i  uczestni-
cy mają przeanalizować 
przebieg poszczególnych 
konkurencji i  wyciągnąć 
wnioski z  popełnionych 
błędów. To właśnie ten 
element - poza samą kla-
syfikacją - ma być naj-
ważniejszym efektem 
pierwszych regionalnych 
mistrzostw w Podebłociu.

Tomasz Kępka

DRUHOWIE SPRAWDZILI SIĘ W NOCNYCH 
I DZIENNYCH SCENARIUSZACH

++ Podczas prac przy użyciu rębaka jeden z mężczyzn 
doznał poważnego urazu nogi++ Zaaranżowane scenki wyglądały realistycznie

++ Ratownicy mierzyli się m.in. z przypadkiem zatrucia 
dzieci substancją nieznanego pochodzenia

Nowy rok szkolny 
przyniósł zmianę 
w kierownictwie 
I Liceum 
Ogólnokształcącego 
im. Marszałka 
Józefa Piłsudskiego 
w Garwolinie
Stanowisko dyrektora ob-
jęła Anna Laskowska. Jej 
kadencja potrwa pięć lat. 
Funkcję wicedyrektora 
pełni natomiast Katarzy-
na Jaworska.
Dotychczas szkołą kiero-
wała Joanna Ostrowska, 
która po zakończeniu ko-
lejnej kadencji pożegnała 

się ze stanowiskiem dy-
rektora. Funkcję zastępcy 
dyrektora przestała pełnić 

również Mariola Kosty-
ra-Talarek.
Władze powiatu podzię-

kowały dotychczaso-
wej dyrekcji za pracę na 
rzecz szkoły. Podczas 
rozpoczęcia roku staro-
sta Iwona Kurowska 
życzyła nowej dyrektor 
powodzenia, dobrych de-
cyzji i  realizacji planów, 
a  uczniom - sukcesów 
w  rozpoczynającym się 
roku szkolnym.
Dla pierwszoklasistów 1 
września był jednocze-
śnie początkiem nauki 
w  I LO, a  dla całej spo-
łeczności szkoły - począt-
kiem roku pod kierownic-
twem nowej dyrekcji.

Zmiana dyrekcji w „Liceum na Długiej”

++ Od 1 września funkcję dyrektora I LO w Garwolinie 
pełni Anna Laskowska (z prawej). Wicedyrektorem 
została Katarzyna Jaworska (fot. I LO Garwolin)

G M .  Ł A S K A R Z E W    3 0 
sierpnia dyżurny KPP 
w Garwolinie otrzymał 
zgłoszenie o mężczyźnie 
niszczącym kapliczkę 
w  Zygmuntach, który 
miał uciec w pobliskie 
pole kukurydzy. Na miej-
sce skierowano patrol, 
który zatrzymał 21-letnie-
go, nietrzeźwego miesz-
kańca powiatu ryckiego. 
Funkcjonariusze ustalili, 
że zatrzymany zanim rzu-
cił kostką brukową w ka-
pliczkę w Zygmuntach, 

zdemolował wnętrze in-
nej kapliczki w pobliskim 
Przyłęku, niszcząc obrazy, 
rozbijając figury sakral-
ne oraz szyby w oknach 
i drzwiach obiektu. Po 
wytrzeźwieniu 21-latek 
usłyszał zarzut dotyczą-
cy znieważenia miejsca 
przeznaczonego do pu-
blicznego wykonywania 
obrzędów religijnych 
i przyznał się do popeł-
nienia czynu. Grozi mu 
kara do 2 lat pozbawienia 
wolności.

21-latek zdemolował 
kapliczki

Klasyfikacja końcowa 
ogólna:
1. OSP Wesoła
2. OSP Sulbiny
3. OSP Miętne

Zwycięzcy poszczególnych 
konkurencji:
Łakomczuch - OSP Miętne
Jedzie pociąg z daleka - OSP 
Żelechów
Cicha woda brzegi rwie - OSP 
Garwolin
Plac zabaw - OSP Sulbiny
Na rozstaju dróg - OSP We-
soła
Polowanie na bażanta - OSP 
Ruda Talubska
Zadanie teoretyczne -  OSP 
Garwolin
Nagroda specjalna - OSP 
Wola Korycka

eprasa.pl 84500a45b5



6 Twój Głos 36 (771)  |  8 września 2026  |  www.egarwolin.plAKTUALNOŚCIAKTUALNOŚCI

Jakub Woźniak 
z Parysowa 
chciał rozmawiać 
o samorządzie. 
Paulina Domarecka 
z Izdebnika uważnie 
słuchała pytań 
dotyczących 
rolnictwa. Oboje 
znaleźli się wśród 
ponad 800 młodych 
ludzi zaproszonych 
na spotkanie 
„Przyszłość.pl” 
w Juracie

Rozmawiali z Ka-
rolem i  Martą 
Nawrockimi, po-

znali ludzi z różnych czę-
ści Polski, a po powrocie 
podobnie odpowiadają na 
pytanie o problemy mło-
dych mieszkańców powia-
tu garwolińskiego: trudno 
o dobry start, gdy praca 
jest niepewna, a mieszka-
nie kosztuje znaczną część 
pensji.
Przez dwa dni, 29 i  30 
sierpnia, Rezydencja Pre-
zydenta RP w Juracie była 
miejscem spotkania mło-
dych ludzi z całego kraju. 
Kancelaria Prezydenta 
podała, że w  wydarzeniu 
„Przyszłość.pl” uczest-
niczyło ponad 800 osób 
w wieku od 18 do 26 lat.
Były debaty, rozmowy 
z  prezydentem i  jego 
współpracownikami, sport 
i  koncerty. Dla Jakuba 
Woźniaka z  Parysowa 
i  Pauliny Domareckiej 
z Izdebnika najważniejsze 
okazało się jednak to, co 

działo się pomiędzy punk-
tami oficjalnego programu 
- bezpośrednie rozmowy 
z Parą Prezydencką i inny-
mi uczestnikami.

TELEFON, 
FORMULARZ I WYJAZD 
DO JURATY

Paulina o naborze dowie-
działa się od Jakuba.
- Kuba zadzwonił z  infor-
macją, że takie spotkanie 
jest i że będą nabory. Za-
pytał, czy też chciałabym 
się wybrać. Wysłaliśmy 
zgłoszenia razem i  udało 
się - opowiada.
Do Juraty nie jechali jed-
nak z takim samym nasta-
wieniem.
Jakub Woźniak nie ukry-
wa swojej aktywności 
politycznej i  członkostwa 
w Prawie i Sprawiedliwo-
ści. Zależało mu m.in. na 
rozmowie o  samorządzie. 
Chciał przedstawić po-
mysł rozszerzenia obowią-
zującej w  samorządach 
zasady dwukadencyjności 

także na radnych.
- Chciałem przynajmniej 
porozmawiać o  przeana-
lizowaniu rozszerzenia 
dwukadencyjności na ko-
lejne szczeble samorządu 
- wyjaśnia.
Podczas oficjalnego pane-
lu nie udało mu się zadać 
tego pytania. Chętnych 
było zbyt wielu. Jak twier-
dzi, temat poruszył później 
w  bezpośredniej rozmo-
wie z prezydentem.
Paulina nie przygotowała 
przed wyjazdem własnego 
pytania.
- Nie jestem działaczką 
żadnej partii, ani PiS-u, 
ani innych partii. Poje-
chałam tam jako osoba tak 
naprawdę z zewnątrz - za-
znacza.
Pochodzi z  rodziny rolni-
czej, dlatego szczególnie 
zainteresowała ją jedna 
z  rozmów dotyczących 
gospodarstw rolnych i ich 
przekazywania kolejnym 
pokoleniom.
- Mogłam później przeka-
zać to rodzicom - mówi.

Z PREZYDENTEM
 NIE TYLKO PODCZAS 
OFICJALNEGO PANELU

Przy ponad 800 uczestni-
kach możliwość zabrania 
głosu przed wszystkimi 
była ograniczona. I  tutaj 
relacje Jakuba i  Pauliny 
dobrze się uzupełniają.
Jakub podkreśla niefor-
malną atmosferę wydarze-
nia.
- Spotkanie naprawdę 
było luźne. Można było 
rozmawiać. Jeżeli ktoś się 
pomylił przy pytaniu albo 
niewłaściwie je sformuło-
wał, prezydent starał się 
nakierować rozmowę i od-
powiedzieć według wiedzy, 
którą miał w  danym mo-
mencie - opowiada.
Duże wrażenie zrobiły 
na nim także rozmowy 
z  przedstawicielami Kan-
celarii i osobami zajmują-
cymi się bezpieczeństwem 
państwa. Jak wspomina, 
uczestnicy mogli pytać 

m.in. o to, jak podczas sy-
tuacji kryzysowych prze-
biega wymiana informacji 
między służbami i kto od-
powiada za najważniejsze 
decyzje.
Sam twierdzi, że z  Karo-
lem Nawrockim rozma-
wiał trzykrotnie, a z Martą 
Nawrocką dwukrotnie.
Szczególnie zapamiętał 
sytuację z drugiego dnia.
- Prezydent pamiętał już, 
skąd jestem. Na ponad 
800 uczestników był w sta-
nie zapamiętać moje imię 
po wcześniejszych rozmo-
wach. To zrobiło na mnie 
wrażenie - mówi Jakub.
Paulina również mia-
ła okazję zamienić kilka 
słów z  prezydentem. Za-
miast pytania wykorzysta-
ła tę chwilę, by zaprosić 
go w  okolice Garwolina. 
Dłużej rozmawiała z Mar-
tą Nawrocką.
Jednocześnie to właśnie 
Paulina zwraca uwagę na 
słabszą stronę przyjętej 

formuły.
- Niektórzy mieli możli-
wość zadać swoje pytanie, 
ale większość musiała się 
obejść bez tego. Później 
można było próbować za-
dać pytanie, jeśli gdzieś 
udało się spotkać prezy-
denta, ale to już nie jest to 
samo - zauważa.
Jej zdaniem podczas ko-
lejnej edycji więcej czasu 
powinno zostać przezna-
czone właśnie na pytania 
uczestników.

CO MŁODZI MÓWILI, 
KIEDY NIE ROZMAWIA-
LI Z POLITYKAMI?

Dwa dni w  Juracie były 
również okazją do roz-
mów między samymi 
uczestnikami. I tutaj poja-
wiały się tematy znacznie 
bardziej przyziemne niż 
polityka na szczeblu pań-
stwowym.
Jakub rozmawiał z osoba-
mi z  innych części kraju 
m.in. o  funkcjonowaniu 
młodzieżowych rad przy 
samorządach.
- Rozmawialiśmy też 
o tym, jak młody człowiek 
wchodzący na rynek pracy 
ma sobie poradzić z  bra-
kiem doświadczenia, skoro 
pracodawcy często tego 
doświadczenia od niego 
wymagają - mówi.
Wracały również koszty 
akademików i  mieszkań 
oraz obciążenia finansowe 
na początku samodzielne-
go życia.
Paulina zapamiętała z ko-
lei rozmowy o  bezpie-
czeństwie Polski i  sztucz-
nej inteligencji.
- Rozmawialiśmy o  bez-

„PREZYDENT ZAPAMIĘTAŁ MOJE IMIĘ”. JAKUB I PAULINA POJECHALI DO JURATY

++ Przez dwa dni, 29 i 30 sierpnia, Rezydencja Prezydenta RP w Juracie była 
miejscem spotkania młodych ludzi z całego kraju. Rozmawiali m.in. z prezydentem 
Karolem Nawrockim

++ Paulina Domarecka z Izdebnika na spotkaniu 
„Przyszłość.pl” w Juracie spotkała Pierwszą Damę. 
- Wspólnie z koleżanką, którą poznałam na miejscu, 
rozmawiałyśmy z panią Martą o jej stylu, chwaliłyśmy 
jak wygląda i jak się ubiera - wspomina Paulina. Przy 
okazji zaprosiła ją do odwiedzenia gminy Garwolin. - 
Pan prezydent wraz z żoną są to bardzo pozytywni, 
mili ludzie - dodaje

++ Jakub Woźniak z Parysowa podczas dwóch dni 
wydarzenia z Martą Nawrocką rozmawiał dwukrotnie, 
a z prezydentem Karolem Nawrockim - trzykrotnie. 
Zaprosił też parę prezydencką na dożynki do Parysowa

++ Jakub Woźniak z Parysowa i Paulina Domarecka z Izdebnika (z prawej) znaleźli 
się wśród ponad 800 młodych ludzi zaproszonych na spotkanie „Przyszłość.pl” w 
Juracie. Na zdjęciu z Laurą Starczewską i Weroniką Ilnicką. Cała czwórka jeszcze we 
wrześniu będzie mieć możliwość zwiedzenia Pałacu Prezydenckiego (fot. Przemy-
sław Keler/KPRP)

eprasa.pl 84500a45b5
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„PREZYDENT ZAPAMIĘTAŁ MOJE IMIĘ”. JAKUB I PAULINA POJECHALI DO JURATY

1 września 16 
nauczycieli 
z garwolińskich szkół 
i przedszkoli odebrało 
akty mianowania, 
potwierdzające 
uzyskanie kolejnego 
stopnia awansu 
zawodowego. Złożyli 
również uroczyste 
ślubowanie
Akty mianowania otrzy-
mali nauczyciele pla-
cówek, dla których or-
ganem prowadzącym 
jest Miasto Garwolin. 
Wśród nich znalazło się 
dziesięcioro pedagogów 
z  miejskich przedszkoli 
oraz sześcioro ze szkół 
podstawowych.
W Publicznym Przed-

szkolu nr 1 „Bajka” 
awans uzyskała Aneta 
Kuber. Z  Publicznego 
Przedszkola nr 2 „Aka-
demia Pana Kleksa” akty 
mianowania odebrały Jo-
lanta Trzpil, Weronika 
Szarek, Marlena Rosła-
niec i Irmina Wysocka.
Kolejne trzy nauczycielki 
- Iwona Poszytek, Kata-
rzyna Lange i Weronika 
Michalec - pracują w Pu-
blicznym Przedszkolu nr 
6 „Mały Europejczyk”. 
Z  Publicznego Przed-
szkola nr 8 „Plastuś” mia-
nowanie otrzymały Ewa 
Maria Kania i Klaudia 
Babik.
W gronie nauczycie-
li szkół podstawowych 

znalazła się Agata Ma-
ria Mysiak z  Publicznej 
Szkoły Podstawowej nr 1 
im. Marii Konopnickiej.
Najliczniejszą grupę sta-
nowili pedagodzy z  Pu-
blicznej Szkoły Podsta-
wowej nr 5 im. Janusza 
Korczaka. Akty miano-
wania odebrali Domini-
ka Gano, Paulina Ka-
tarzyna Rusak, Marta 
Grykałowska, Aleksan-
dra Jolanta Proczek i 
Karol Brzeźnicki.
Podczas uroczystości na-
uczyciele złożyli ślubo-
wanie, zobowiązując się 
m.in. do rzetelnego wy-
konywania obowiązków 
związanych z  zawodem 
nauczyciela.

16 nauczycieli odebrało akty mianowania

++ Akty mianowania otrzymali nauczyciele placówek, dla których organem prowa-
dzącym jest Miasto Garwolin (fot. Miasto Garwolin)

Nowy rok szkolny 
przyniósł zmiany 
w kierownictwie 
dwóch szkół 
podstawowych 
w gminie Żelechów
Marta Janaszek zosta-
ła dyrektorem Szkoły 
Podstawowej im. Ro-
mualda Traugutta w Że-
lechowie, a Izabela Gu-
gała pokieruje Szkołą 
Podstawową w  Starym 
Goniwilku.
W żelechowskiej pod-
stawówce Marta Jana-
szek zastąpiła Krzysz-
tofa Ośkę. Zmieniła się 
również wicedyrektor 
- stanowisko po Elż-
biecie Odalskiej objęła 
Zofia Ostałowska.
Marta Janaszek od dzie-
więciu lat pracuje w tej 
szkole jako nauczy-
cielka edukacji wcze-
snoszkolnej. Ukończyła 
pedagogikę specjalną 
i  edukację wczesnosz-
kolną na Uniwersytecie 
Marii Curie-Skłodow-
skiej, a  także studia 
podyplomowe z  terapii 
integracji sensorycznej. 
Pełniła wcześniej m.in. 
funkcję prezesa Oddzia-
łu ZNP w Żelechowie.
Zofia Ostałowska ma 

25-letnie doświadcze-
nie nauczycielskie. 
W  latach 2015 - 2021 
była już wicedyrektor-
ką szkoły. Uczyła m.in. 
matematyki, techniki 
i  edukacji dla bezpie-
czeństwa, pracowała 
również jako nauczy-
cielka bibliotekarka.
Zmiana nastąpiła także 
w  Szkole Podstawowej 
w  Starym Goniwilku. 
Izabela Gugała zastą-
piła dotychczasową dy-
rektor Halinę Kostyrę. 
Nowa dyrektor jest na-
uczycielką dyplomowa-
ną z  blisko 30-letnim 
stażem. Od 2007 roku 
pełni funkcje kierowni-

cze w  oświacie. Praco-
wała m.in. w  szkołach 
podstawowych, liceach, 
szkołach specjalnych, 
policealnych i  medycz-
nych, a  także jako wy-
kładowczyni akademic-
ka.
Nowe dyrektorki po-
witały społeczności 
szkolne, przedstawi-
ciele rad rodziców oraz 
burmistrz Żelechowa 
Krystyna Wieczorkie-
wicz. Podczas rozpo-
częcia roku szkolnego 
podziękowano również 
Krzysztofowi Ośce, 
Elżbiecie Odalskiej 
i  Halinie Kostyrze za 
dotychczasową pracę.

Nowe dyrektorki w szkołach 
gminy Żelechów

++ Izabela Gugała pokie-
ruje Szkołą Podstawową 
w Starym Goniwilku

++Marta Janaszek została 
dyrektorem Szkoły Pod-
stawowej im. Romualda 
Traugutta w Żelechowie

pieczeństwie Polski, o tym, 
jak państwo na to patrzy, 
ale też o  sztucznej inteli-
gencji i o tym, co w związ-
ku z jej rozwojem powinno 
robić państwo - opowiada.
Różnice polityczne mię-
dzy uczestnikami były 
widoczne. Jakub zwraca 
uwagę, że na spotkanie 
przyjechali ludzie repre-
zentujący różne środowi-
ska. Sam jest związany 
z PiS, ale - jak mówi - spo-
tykał również osoby o zu-
pełnie innych poglądach.
Dla Pauliny ta polityczna 
strona wydarzenia miała 
znacznie mniejsze znacze-
nie.

Z PARYSOWA I IZDEB-
NIKA PROBLEMY WY-
GLĄDAJĄ PODOBNIE

Kiedy rozmowa schodzi 
z Juraty na powiat garwo-
liński, odpowiedzi Jakuba 
i  Pauliny zaczynają się 

jednak zbliżać.
Gdyby Jakub dostał kilka 
minut rozmowy sam na 
sam z prezydentem i miał 
przedstawić jeden z  naj-
ważniejszych problemów 
młodych ludzi z  powiatu, 
mówiłby o pracy i miesz-
kaniach.
- Po zakończeniu szkoły 
pojawia się problem ze 
znalezieniem pracy, czy 
to w  sektorze prywatnym, 
czy publicznym. Do tego 
dochodzi problem miesz-
kaniowy. Brakuje tanich 
mieszkań na wynajem, 
które pozwoliłyby nam 
usamodzielnić się bez po-
mocy rodziców - mówi.
Sam jest młodym przed-
siębiorcą i  jako przykład 
podaje własne koszty 
prowadzenia działalno-
ści. Jak mówi, po okresie 
preferencyjnych składek 
jego miesięczne obciąże-
nia wyraźnie wzrosły. To 
właśnie takie koszty, jego 

zdaniem, utrudniają mło-
dym ludziom pierwsze 
lata samodzielności.
Paulina również zaczyna 
od mieszkań. I również nie 
mówi o  problemie zasły-
szanym od innych.
- Sama się z tym teraz zma-
gam, kiedy szukam miesz-
kania na studia. Albo cena 
jest po prostu zbyt wysoka, 
albo warunki są nie do za-
akceptowania - mówi.
Do tego dodaje jeszcze 
dwa problemy.
Pierwszy to świadomość 
polityczna jej rówieśni-
ków.
- Każdy po ukończeniu 
18 lat może głosować, 
a sporo osób nawet z mo-
jego otoczenia nie wie tak 
naprawdę, na kogo chce 
zagłosować. Chciałabym, 
żeby młodzi sami wyciąga-
li wnioski, a nie szli ślepo 
za tłumem - mówi.
Drugi dotyczy młodych 
kobiet i  decyzji o  macie-

rzyństwie.
Paulina zwraca uwagę na 
koszty opieki nad dziec-
kiem, dostępność żłob-
ków oraz obawy związane 
z  powrotem do pracy po 
urlopie macierzyńskim.
- Trzeba stworzyć takie 
warunki, żeby kobiety, któ-
re chcą mieć dzieci, nie re-
zygnowały z tego dlatego, 
że obawiają się, czy będzie 
je stać na żłobek albo czy 
będą miały do czego wró-
cić zawodowo - mówi.

JURATA NIE POWINNA 
SKOŃCZYĆ SIĘ 
NA ZDJĘCIACH

Dla Jakuba spotkanie 
wpłynęło również na spo-
sób postrzegania samego 
urzędu prezydenta. Jako 
przykład podaje rozmowę 
z  rzecznikiem prezydenta 
Rafałem Leśkiewiczem.
Jak relacjonuje, zapytał 
go, czy niewielka grupa 

osób poznanych w Juracie 
mogłaby zwiedzić Pałac 
Prezydencki. Po powrocie 
wysłał wiadomość zgod-
nie z  otrzymaną instruk-
cją. Twierdzi, że szybko 
otrzymał odpowiedź, a wi-
zyta czteroosobowej grupy 
została zaplanowana na 23 
września.
W tej grupie, poza Ja-
kubem i  Pauliną, mają 
znaleźć się jeszcze dwie 
osoby poznane podczas 
wydarzenia - z Rzeszowa 
i Wrocławia.
Dla Jakuba ważniejsza jest 
jednak odpowiedź na py-
tanie, co po takim wyda-
rzeniu powinno wydarzyć 
się dalej.
- Oprócz samych obietnic 
powinny być realne inicja-
tywy, które pomogą mło-
dym wejść na rynek pracy, 
usamodzielnić się i  zakła-
dać rodziny - uważa.
Paulina oczekuje przede 
wszystkim kontynuacji 

spotkań, ale stawia dodat-
kowy warunek.
- Chciałabym, żeby mło-
dzież faktycznie miała pra-
wo głosu. I przede wszyst-
kim, żeby rzeczy, o których 
była rozmowa, zostały 
później wdrożone w  życie 
- mówi.
To właśnie będzie najważ-
niejszym sprawdzianem 
„Przyszłości.pl”. Dla Ja-
kuba Woźniaka i  Pauli-
ny Domareckiej dwa dni 
w  Juracie były okazją do 
rozmowy z  ludźmi, któ-
rych na co dzień znają 
przede wszystkim z  me-
diów. Z  punktu widzenia 
mieszkańców powiatu 
ważniejsze będzie jednak 
to, czy tematy, z  którymi 
wrócili - mieszkania, pra-
ca, koszty samodzielnego 
życia i  sytuacja młodych 
rodzin - znajdą później od-
bicie w konkretnych dzia-
łaniach państwa.

MG

eprasa.pl 84500a45b5



8 Twój Głos 36 (771)  |  8 września 2026  |  www.egarwolin.plAKTUALNOŚCIAKTUALNOŚCIAKTUALNOŚCI

29 sierpnia Henryk 
Szczepański 
z Garwolina 
skończył 102 
lata. Weteran II 
wojny światowej 
dwa lata temu, 
podczas setnych 
urodzin, opowiadał 
o kolegach 
ginących na froncie 
i dziękował za 
to, że sam wrócił 
z wojny

Dz i ś  H e n r y k 
Szczepański na-
dal chętnie sięga 

do wspomnień, żartuje 
z upływających lat i spo-
tyka się z osobami, które 
przychodzą złożyć mu 
urodzinowe życzenia.
Tegoroczne spotkanie 
z  okazji 102. urodzin 
odbyło się 31 sierpnia. 
Henryka Szczepańskie-
go odwiedzili burmistrz 
Garwolina Marzena 
Świeczak, przewod-
niczący Rady Miasta 
Marek Mikulski oraz 
kierownik Urzędu Stanu 
Cywilnego Agnieszka 
Kołodziej.
Goście przekazali jubi-
latowi kwiaty, list gra-
tulacyjny i  upominek. 
Było tradycyjne „Sto 
lat”, lampka szampana 
i  urodzinowy tort. Pan 

Henryk dziękował za pa-
mięć, a  podczas rozmo-
wy wspominał dawnych 
znajomych i  żartował 
z upływającego czasu.

Z GOŹDZIKA NA FRONT

Henryk Szczepański uro-
dził się 29 sierpnia 1924 
roku we wsi Goździk 
jako syn Franciszka 
i  Agnieszki Szczepań-
skich. Wychowywał się 
z  siedmiorgiem rodzeń-
stwa. Wojskowe tradycje 
były obecne w  jego ro-
dzinie - ojciec Franciszek 
walczył w Legionach Jó-
zefa Piłsudskiego.
Wojna zastała Henryka 
Szczepańskiego jako na-
stolatka. W  1944 roku, 
gdy miał 20 lat, został 
wezwany na przeszko-
lenie wojskowe. Trafił 
do Trzebieszowa, gdzie 
przez dwa miesiące 
przygotowywał się do 
służby na froncie. Został 
przeszkolony do obsługi 
ciężkiego karabinu ma-
szynowego jako celow-
niczy.
Służył w  II Armii Woj-
ska Polskiego. Wraz 
z  oddziałem przeszedł 
z  Trzebieszowa do War-
szawy. Później jednostkę 
skierowano do Łodzi, 
a następnie do Poznania. 
Brał udział w  walkach 
pod Budziszynem.
Podczas swoich setnych 
urodzin wracał pamięcią 

właśnie do wojennych 
doświadczeń.
- To były przykre chwile. 
Chłopcy ginęli. Człowiek 
stawał się obojętny na 
własne życie, bo wie-
dział, że tu może zginąć. 
Dziękuję Panu Bogu 
i  moim boskim opieku-
nom, że prowadzili mnie 
przez wojnę - wspominał 
wówczas Henryk Szcze-
pański.
Do rodzinnego domu 
wrócił 26 października 
1946 roku, po zakończe-
niu wojny i  służby woj-
skowej.

POWOJENNE ŻYCIE 
ZWIĄZAŁ 
Z GARWOLINEM

Po wojnie Henryk 
Szczepański osiedlił się 
w Garwolinie. Tutaj pra-
cował i  założył rodzinę. 
W  1950 roku ożenił się 
z  Haliną Mikulską. 
Mieli dwoje dzieci - Ewę 
i Adama. Pierwsza żona 
pana Henryka zmarła 
w  1960 roku. Trzy lata 
później ożenił się z  He-
leną z  domu Mucha, 
która również była wdo-
wą i miała córkę.
Dziś rodzina jubilata 
obejmuje kolejne poko-
lenia - Henryk Szczepań-
ski ma pięcioro wnucząt 
i pięcioro prawnucząt.
Przez wiele lat praco-
wał jako szewc. Naj-
pierw prowadził własną 

działalność, później był 
członkiem Spółdzielni 
Szewskiej w  Garwoli-
nie. Następnie pracował 
jako magazynier w  Re-
jonowej Spółdzielni Rol-
niczo-Handlowej „Sa-
mopomoc Chłopska”. 
Angażował się również 
w  działalność środo-
wiska kombatanckiego 
w Garwolinie.

W WIEKU 100 LAT 
ŚPIEWAŁ PIEŚNI 
PATRIOTYCZNE

Setne urodziny Henryka 
Szczepańskiego, obcho-
dzone w 2024 roku, sta-
ły się okazją do dłuższej 
rozmowy o  jego życiu. 
Jubilat nie tylko opo-
wiadał wówczas o  wo-
jennych przeżyciach. Na 
zakończenie spotkania 
zaśpiewał kilka pieśni 
patriotycznych.
Rok później, podczas 
101. urodzin, ponow-
nie przyjmował rodzinę, 
sąsiadów i  gości. Teraz 
przyszła pora na kolejny 
jubileusz.
Henryk Szczepański ma 
102 lata i  ponad osiem 
dekad wspomnień z cza-
sów, które dla kolejnych 
pokoleń są już historią. 
Dla niego wojna, powrót 
do domu w  1946 roku 
i  początki powojennego 
życia w  Garwolinie po-
zostają częścią własnej 
biografii.

HENRYK SZCZEPAŃSKI SKOŃCZYŁ 
102 LATA. WCIĄŻ WRACA 
PAMIĘCIĄ DO WOJENNYCH LAT

++ Tegoroczne spotkanie z okazji 102. urodzin odbyło się 31 sierpnia. Henryka Szczepańskiego odwiedzili bur-
mistrz Garwolina Marzena Świeczak, przewodniczący Rady Miasta Marek Mikulski oraz kierownik Urzędu Stanu 
Cywilnego Agnieszka Kołodziej (Miasto Garwolin)

GM. ŻELECHÓW   Miej-
sko-Gminny Ośrodek 
Pomocy Społeczne j 
w Żelechowie prowadzi 
nabór wniosków o sty-
pendia szkolne na rok 
szkolny 2026/2027 dla 
uczniów z terenu gminy 
znajdujących się w trud-
nej sytuacji materialnej. 
Kryterium dochodowe 
wynosi 823 zł netto mie-
sięcznie na osobę w ro-
dzinie, a przy przyznawa-
niu pomocy brane są pod 
uwagę też m.in. bezrobo-
cie, niepełnosprawność, 
ciężka choroba, wielo-
dzietność czy zdarzenie 
losowe. Pomoc udziela-
na jest w formie zwrotu 
udokumentowanych wy-
datków poniesionych na 
cele edukacyjne, takich 
jak podręczniki, przybory 
szkolne czy odzież spor-

towa. Do wniosku nale-
ży dołączyć dokumenty 
potwierdzające dochody, 
odpowiednio do sytuacji 
rodziny - m.in. zaświad-
czenie o wynagrodzeniu 
za sierpień, dokument 
o wysokości świadczenia 
emerytalno-rentowego, 
dokumenty dotyczące 
działalności gospodarczej 
lub gospodarstwa rolne-
go, czy zaświadczenie 
z urzędu pracy. Wnioski 
dla uczniów należy skła-
dać od 1 do 15 września 
2026 roku, a  dla słu-
chaczy kolegiów - od 1 
września do 15 paździer-
nika. Formularze dostęp-
ne są w MGOPS przy ul. 
Rynek 1 (pokój nr 2) oraz 
na stronie internetowej 
urzędu. Więcej informa-
cji pod numerem telefonu 
25 754 11 46.

Trwa nabór wniosków 
o stypendia szkolne

GM. MIASTKÓW KOŚCIEL-
NY    Do 9 października 
mieszkańcy gminy mogą 
skorzystać z bezpłatnych 
zabiegów kastracji, stery-
lizacji oraz znakowania 
psów i kotów właściciel-
skich. Akcja finansowana 
jest ze środków Samo-
rządu Województwa Ma-
zowieckiego w ramach 
programu „Mazowsze 
d la  Zwierzą t  2026” 
w kwocie 20 000 zł oraz 
środków własnych gmi-
ny w tej samej wysoko-
ści. Aby wziąć udział, 
należy wypełnić wnio-
sek dostępny w urzędzie 
gminy lub złożyć go 
elektronicznie, a po jego 

rozpatrzeniu właściciel 
otrzyma skierowanie na 
zabieg. Wykonywać je 
będzie Przedsiębiorstwo 
Handlowe „Vet-Farm” 
z Garwolina. W ramach 
akcji zwierzę zostanie 
także trwale oznakowa-
ne czipem, co jest wy-
mogiem koniecznym do 
udziału w  programie, 
a  w przypadku psów 
wymagany będzie do-
kument potwierdzający 
szczepienie przeciwko 
wściekliźnie. Liczba za-
biegów jest ograniczona 
do wyczerpania środków. 
Więcej informacji można 
uzyskać pod numerem 25 
751 12 86.

Bezpłatna kastracja 
i sterylizacja zwierząt

GM. GARWOLIN    W jedno-
stce OSP Sulbiny ruszy-
ły ćwiczenia i szkolenia 
w  ramach programu 
„Budujemy odporność 
społeczną”. Pierwsze 
zajęcia przeprowadzo-
no z udziałem dzieci, 
które zdobywały wiedzę 
i praktyczne umiejętno-
ści przydatne w  sytu-

acjach zagrożenia, ucząc 
się także współpracy 
i wzajemnego wsparcia. 
Celem zajęć jest przy-
gotowanie uczestników 
do odpowiedniego za-
chowania w sytuacjach 
wymagających szybkiej 
reakcji. OSP Sulbiny za-
powiada kolejne szkole-
nia w ramach programu.

Szkolenia z odporności 
społecznej

eprasa.pl 84500a45b5
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Firmy budowlane 
i instalacyjne, 
mobilne centrum 
szkoleniowe, 
pokazy rzemiosła, 
nauka pierwszej 
pomocy i licytacje 
charytatywne – 
tak wyglądała 
pierwsza edycja 
Rodzinnych Targów 
Budowlanych 
& Food Truck 
Festivals 
w Garwolinie

W sobotę 5 wrze-
śnia „Na Kwa-
dracie” można 

było spotkać lokalnych 
wykonawców i przedsta-
wicieli producentów. Or-
ganizator Kamil Szcze-
panik już zapowiada, że 
targi wrócą w przyszłym 
roku.
Pomysłodawcami wy-
darzenia były firmy 
KS System i  KS Ener-
gy. Jak wyjaśnia Kamil 
Szczepanik, założenie 
było proste: zgromadzić 
w jednym miejscu przed-
siębiorstwa reprezentu-
jące różne części branży 
budowlanej i  umożliwić 
im bezpośredni kon-
takt z  mieszkańcami. - 
Chcieliśmy zintegrować 
branżę budowlaną. Po-
kazać produkty naszych 
firm, ale też zaprosić do 
współpracy mocne lokal-
ne firmy - mówi.
Na stoiskach moż-
na było porozmawiać 
m.in. o dachach, oknach 
i  drzwiach, instalacjach, 
fotowoltaice, kostce 
brukowej, elektronarzę-
dziach czy rozwiązaniach 
do ogrodu. Swoją ofertę 
prezentowali zarówno 
lokalni przedsiębiorcy, 
jak i  przedstawiciele 
większych producentów 
związanych z budownic-
twem.

DEKARZE CHCĄ 
KSZTAŁCIĆ 
NASTĘPCÓW

W targach uczestniczył 
Ogólnopolski Cech De-
karzy, Blacharzy i Cieśli 
„Wiecha”. Organizacja 
skupia około 400 firm 

w  całej Polsce, z  czego 
około 70 w  strukturach 
mazowieckich.
- Każdy z  nas ma swoją 
działalność, ale razem 
skupiamy się, żeby szko-
lić, pokazywać rzemiosło 
i  zachęcać młodych do 
tych zawodów. Próbuje-
my wejść do szkół, żeby 
ponownie zaczęły kształ-
cić dekarzy, blacharzy 
czy cieśli - mówi Kon-
rad Szymborski, czło-
nek zarządu organizacji.
Cech prowadzi szkole-
nia dla swoich członków, 
wykorzystując m.in. 
własną przestrzeń szko-
leniową w Konstancinie. 
Szymborski podkreśla, 
że firmy zrzeszone w or-
ganizacji współpracują 
również przy pomocy 
osobom poszkodowa-
nym np. w pożarach do-
mów. - Wtedy łączymy 
siły także z producentami 
materiałów i staramy się 
wspólnie pomóc - dodaje.

CENTRUM 
SZKOLENIOWE 
PRZYJECHAŁO TIREM

Jedną z  większych eks-
pozycji przygotowała fir-
ma Roto. Do Garwolina 
przyjechało jej mobilne 
centrum szkoleniowe. 
W  rozkładanym pojeź-
dzie wykonawcy mogli 
zobaczyć rozwiązania 
stosowane przy montażu 
okien dachowych i wziąć 
udział w szkoleniach.
- W takim miejscu szko-
limy jednorazowo od 

30 do 50 osób. Możemy 
przyjechać bezpośrednio 
do wykonawców i  poka-
zać nie tylko sam pro-
dukt, ale również sposób 
montażu - wyjaśnia Ma-
riusz Trąbka, regional-
ny kierownik sprzedaży 
Roto.
Jak podkreśla, zaletą ta-
kiego rozwiązania jest 
możliwość dotarcia ze 
szkoleniami bezpośred-
nio do wykonawców. - 
Wykonawcy przychodzą, 
pytają o  rozwiązania 
i  mogą zobaczyć je na 
miejscu. Tego typu im-
prezy mogą w przyszłości 
procentować - ocenia.

Z ŁODZI PRZYJECHAŁ 
PO MATERIAŁ

Dla wystawców waż-
niejsze od samej liczby 
odwiedzających były 
rozmowy z  osobami 
rzeczywiście zaintereso-
wanymi budową czy re-

montem.
Przedstawiciele firmy 
AR-Tig zwracali uwagę, 
że w  Garwolinie i  oko-
licy działa wiele firm 
oraz wykonawców, a tar-
gi mogą być miejscem 
wymiany doświadczeń 
i  prezentowania miesz-
kańcom lokalnych przed-
siębiorstw.
O tym, że informacja 
o  wydarzeniu dotarła 
znacznie dalej, przekonał 
się Przemysław Jesień 
z  Centrum Kostki Bru-
kowej Cyprys. Na jego 
stoisko trafił mężczyzna, 
który przyjechał z Łodzi. 
- Zobaczył na eGarwolin 
film z  naszym zaprosze-
niem. Szukał materia-
łu do swojej inwestycji 
i pomyślał, że przyjedzie 
na targi. Faktycznie bę-
dziemy starali się przy-
gotować dla niego ofertę 
- opowiada.
Jak przyznaje, pogoda 
nie sprzyjała wysokiej 

frekwencji, ale wystawca 
był zadowolony z  roz-
mów z  odwiedzającymi. 
- Nie było takich tłu-
mów, żebyśmy nie mogli 
wszystkich obsłużyć, ale 
na brak zainteresowania 
nie możemy narzekać. 
Jesteśmy zadowoleni 
i mamy nadzieję, że jeśli 
inicjatywa będzie konty-
nuowana, za rok też się 
wystawimy - mówi.

„MOŻNA PODEJŚĆ, 
DOTKNĄĆ 
I POROZMAWIAĆ”

Targi odwiedziła starosta 
powiatu garwolińskie-
go Iwona Kurowska, 
która objęła wydarzenie 
patronatem honorowym. 
Jej zdaniem zaletą takiej 
formuły jest możliwość 
bezpośredniego pozna-
nia produktów i  roz-
mowy ze specjalistami. 
- Jeżeli taka przestrzeń 
nie przyjdzie do ludzi, to 
raczej nie pojadą gdzieś 
daleko. Tutaj jest okazja, 
żeby podejść, dotknąć, 
poznać i  porozmawiać - 
mówiła.
Starosta sama skorzystała 
z jednego z pokazów rze-
miosła. - Miałam okazję 
zobaczyć, w  jaki sposób 
odpowiednim młotecz-
kiem przycina się kamień 
do określonego kształtu. 
Widziałam, że wzbudzało 
to duże zainteresowanie - 
relacjonowała.

UCZYLI, 
JAK RATOWAĆ ŻYCIE

Organizatorzy wy-
szli poza tematy-
kę budowlaną. Jedną 
z  części wydarzenia po-
święcono pierwszej po-
mocy. Uczestnicy mogli 
przećwiczyć m.in. po-
stępowanie przy zakrztu-
szeniu oraz resuscytację 
krążeniowo-oddechową.
- Dzisiejszy dzień po-
święciliśmy pokaza-
niu, jak ratować życie. 
Skupialiśmy się na za-
krztuszeniach u  dzieci 
i  dorosłych, resuscytacji 
krążeniowo-oddechowej, 
udrażnianiu dróg odde-
chowych oraz zabezpie-
czeniu poszkodowane-
go do czasu przyjazdu 
zespołu ratownictwa 
medycznego - wyjaśnia 

Marcin Kępka, właści-
ciel firmy Mały Trans 
Med.

LICYTOWALI 
DLA PODOPIECZNYCH 
FUNDACJI

Podczas targów odby-
ły się również licytacje 
charytatywne na rzecz 
podopiecznych Fundacji 
„Spotkajmy się w Miast-
kowie”. - Jestem tutaj 
również jako prezes fun-
dacji i bardzo się cieszę, 
że KS System zdecydo-
wał się przeprowadzić 
aukcje, które wesprą 
naszych podopiecznych 
- mówi Mateusz Pałysa.
Targi oglądał także 
z  perspektywy osoby, 
która niedawno budowa-
ła, a  obecnie wykańcza 
własny dom. - Mnogość 
firm z branży pozytywnie 
mnie zaskoczyła. Usły-
szałem kilka propozycji 
dotyczących rzeczy, które 
obecnie mnie interesują - 
przyznaje.

W PRZYSZŁYM ROKU 
DRUGA EDYCJA

Pierwsza edycja miała 
być dla organizatorów 
sprawdzianem, czy taka 
formuła przyjmie się 
w  Garwolinie. Kamil 
Szczepanik już zapowia-
da jej kontynuację. - To 
pierwszy raz, więc nie 
liczyliśmy na ogromne 
zainteresowanie. Jestem 
zadowolony z  tego, co 
powstało i  już mogę po-
wiedzieć, że na pewno 
będzie kolejna edycja - 
mówi.
Wstępnie wskazuje na 
czerwiec przyszłego 
roku, ale termin nie jest 
jeszcze ustalony. Orga-
nizatorzy chcą, aby targi 
odbywały się raz w roku, 
a podczas kolejnej edycji 
planują zaprosić więcej 
wystawców.
Rodzinne Targi Budow-
lane & Food Truck Fe-
stivals połączyły część 
branżową z  ofertą food 
trucków i atrakcjami dla 
dzieci. Patronat hono-
rowy nad wydarzeniem 
objęły starosta Iwona 
Kurowska i  burmistrz 
Garwolina Marzena 
Świeczak.

MG

BUDOWLANA BRANŻA SPOTKAŁA SIĘ 
„NA KWADRACIE”

++ Jedną z części wydarzenia poświęcono pierwszej 
pomocy. Uczestnicy mogli przećwiczyć m.in. postępo-
wanie przy zakrztuszeniu oraz resuscytację krążenio-
wo-oddechową

++ Targi odwiedziła starosta powiatu garwolińskiego Iwona Kurowska. Na zdjęciu 
m.in. z Kamilem Szczepanikiem, organizatorem wydarzenia (drugi z prawej) 
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Nauczyciel religii 
i psychoterapeuta, 

teolog. Autor 
bloga o terapii 

i rozwoju osobistym 
karolgalkowski.pl. 

Gdybyś potrzebował 
wsparcia, napisz: 

karolgalkowski02@
gmail.com

Karol Gałkowski

FELIETON

Wszystkiego trzeba spróbować

REKLAMA

zrób jogurt bez oleju palmowego, konserwantów i GMO

posiada największą liczbę kultur ze wszystkich Zakwasek

ukwaś sam

JOGURT

www.jogurt-domowy.pl
Więcej informacji

Kupisz w Internecie, ponad 300
sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79

probiotyczny

Usłyszałem to przy-
padkiem, przecho-
dząc obok ławki. 

Siedzieli na niej młodzi 
ludzie i rozmawiali głośno, 
bez oglądania się na to, że 
ktoś może słuchać. Ktoś 
rzucił zdanie. Wszystkiego 
trzeba spróbować, bo raz 
się żyje. Nikt nie zaprote-
stował. Poszedłem dalej, 
a zdanie zostało ze mną.

Wieczorem opowiedzia-
łem o tym Monice i zaczę-
liśmy się zastanawiać, cał-
kiem serio, co by to dla nas 
znaczyło. Gdybyśmy obo-
je uznali, że skoro raz się 
żyje, to szkoda ograniczać 
się do jednego pomysłu na 
siebie i do jednej osoby. 
I że trzeba próbować.

Wyszło nam, że nie zo-
stałoby z nas nic. Nie po 
awanturze, nie po zerwa-
niu. Po prostu nic, bo nie 
ma związku złożonego 

z samych prób.

Małżeństwo to zgoda na 
to, że pewnych rzeczy się 
nie sprawdzi. Nigdy. Że 
są drzwi, których się nie 
otworzy, i do końca życia 
nie będzie wiadomo, co 
jest za nimi. Długo myśla-
łem, że to jest cena. Dzisiaj 
myślę, że raczej warunek, 
bo nic nie zdąży urosnąć 
tam, gdzie wszystko stoi 
ciągle otworem.

W przysiędze małżeń-
skiej nie pada ani jedno 
słowo o doświadczeniach. 
Miłość, wierność, uczci-
wość małżeńska i to, że 
cię nie opuszczę aż do 
śmierci. Cztery zobowią-
zania, a każde coś odbiera. 
Człowiek przekonany, że 
wszystkiego trzeba spróbo-
wać, nie ma z czego złożyć 
takiej przysięgi. Wypowie 
te słowa w kościele, przy 
świadkach, i nie skłamie, 

bo w tamtej chwili czuje 
dokładnie to, co mówi. Tyl-
ko nigdy tych dwóch rze-
czy ze sobą nie zestawił, 
a nikt go o to nie zapytał.

Jest takie stare powiedze-
nie: Bóg przebacza zawsze, 
człowiek czasami, a natura 
nie przebacza nigdy. Długo 
wydawało mi się, że to tyl-
ko zgrabne zdanie. Potem 
zobaczyłem, jak to działa 
w małżeństwach.

Bóg przebacza, wystarczy 
jedno wyznanie i jedna de-
cyzja. Człowiek przebacza 
rzadziej i nierówno. Żona 
potrafi  przebaczyć i pamię-
tać jednocześnie, co nie jest 
żadną niekonsekwencją, 
tylko zwyczajną ludzką 
rzeczą. Natura nie bierze 
w tej rozmowie udziału. 
Ona sobie liczy.

Bo zaufanie nie jest spra-
wą moralną. Nie da się 
go przywrócić decyzją, 
tak samo jak decyzją nie 
odeśpi się nieprzespanego 
roku. Narasta latami, z rze-
czy drobnych i nudnych, 
a kiedy pęknie, wraca 
w swoim własnym tem-
pie, na które nikt nie ma 
wpływu, łącznie z osobą 
zranioną. Ona sama chcia-
łaby zaufać z powrotem 
i nie potrafi . To nie jest jej 
upór. Ona nie umie i tyle.

Przychodzą do mnie ko-
biety, których mężowie 
próbowali za dużo i za 
chętnie. Nie zawsze cho-
dzi o zdradę, choć czasem 
chodzi. Częściej o wszyst-
ko naraz. Nowy pomysł na 
życie co pół roku, nowa 
pasja, nowe środowisko, 
kolejna wersja siebie, któ-
rej nikt w domu nie zama-
wiał. Piętnaście lat prób 
i piętnaście lat pustego 
krzesła przy stole. Mówią 
bardzo podobnymi zda-
niami. Że on jest dobrym 
człowiekiem, że nikomu 

nie chciał zrobić krzywdy 
i że one już nic nie czują.

Przychodzą też inne. Ta-
kie, które pędziły same 
z siebie. Chciały więcej 
i prędzej, wymagały od 
siebie, a potem także od 
niego, bo skoro one dają 
z siebie wszystko, to on 
chyba też może. Kolejny 
kurs, kolejny remont, ko-
lejna zmiana pracy, kolej-
ny etap, po którym miało 
wreszcie zrobić się spo-
kojnie. Nie zatrzymały się 
ani razu. Nie dlatego, że 
ktoś je gonił. Tak się żyło 
i naprawdę czuły, że tak 
trzeba.

Zbudowały bardzo dużo 
i trzeba to powiedzieć 
wprost, bo one same mó-
wią o tym z zażenowaniem. 
Dom stoi. Dzieci wyszły na 
ludzi. Praca jest, znajomi 
są, zdjęcia z wyjazdów są. 
A potem taka kobieta siedzi 
naprzeciwko mnie i mówi, 
że płacze w nocy i nie ma 
pojęcia, dlaczego czuje się 
tak samotna.

Po jakimś czasie samo się 
to nazywa. Mam wszystko 
i jestem sama. Nie w tym 
sensie, że nikogo nie ma 
w domu. W tym, że przez 
te wszystkie lata nikt nie 
zdążył przy niej po pro-
stu być, bo ona nigdy nie 
stanęła na tyle długo, żeby 
ktokolwiek zdążył.

A to, co trzyma ludzi przez 
lata, nigdy nie jest ciekawe. 
Ta sama kolacja, ta sama 
godzina, ta sama droga 
do przedszkola, to samo 
pytanie o dzień. Rzeczy, 
o których nie da się niko-
mu opowiedzieć, bo nie ma 
z nich żadnej historii. Na 
żadnym weselu, na którym 
byłem, nikt nie wzniósł to-
astu za to, że przez lata robi 
się w kółko to samo.

Próbowanie działa ina-

czej. Miało być raz, dla 
doświadczenia. Okazało 
się, że nie raz, a potem, że 
kilkanaście lat.

Siedzi naprzeciwko mnie 
chłop po czterdziestce 
i mówi, że niczego nie 
zniszczył celowo. Że wszy-
scy tak wtedy żyli. Że nie 
wiedział. Wierzę mu. 
Naprawdę nie wiedział, 
a jeżeli ktoś mu mówił, to 
językiem, którego wtedy 
nie dało się usłyszeć. Tyl-
ko natura nie przyjmuje 
wyjaśnień. Nie dlatego, że 
jest okrutna. Ona po prostu 
nie ma uszu.

I to boli bardziej niż samo 
wspomnienie tamtych lat. 
Do wspomnienia można 
wrócić, obejrzeć je i za-
mknąć. Skutek siedzi na-
przeciwko przy śniadaniu 
i milczy.

Da się wrócić, widuję lu-
dzi, którzy wrócili. Tylko 
wygląda to inaczej, niż się 
wyobraża. Nie ma jednej 
rozmowy, po której robi się 
dobrze. Jest długo, nudno 
i bez świadków. I nie wra-
ca się do małżeństwa, któ-
re byłoby możliwe, gdyby 
nie tamte lata. Wraca się do 
węższego i trzeba je polu-
bić takim, jakie jest. Albo 
odejść i budować na nowo 
choć nikt nie zagwarantu-
je, że będzie łatwiej i lepiej.

Tamci na ławce mieli może 
po dwadzieścia lat i mówili 
o próbowaniu wszystkie-
go z pewnością, jakiej się 
potem już nie ma. Nie za-
trzymałem się. Nie wiem 
zresztą, co miałbym im 
powiedzieć, żeby nie za-
brzmiało to jak zazdrość 
kogoś, kto już nie może.

Wróciłem do domu. Mo-
nika przygotowywała 
herbatę, dwie szklanki, jak 
co wieczór. Zupełnie nic 
nowego.
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Radca prawny 
z ponad 20-letnim 

doświadczeniem 
prawniczym. 

Zajmuje się sporami, 
doradztwem 

prawnym, umowami 
i negocjacjami, 

reprezentując klientów 
przed sądami 

i urzędami. Prowadzi 
kancelarię w Niesadnej 
27A. Tel. 501 011 773, 
e-mail: tomasz@osko.

legal

Mecenas 
Tomasz Ośko

O ZDROWIU

MECENAS OŚKO MÓWI, JAK JEST

Specjalista chorób 
wewnętrznych,

Leszek Marek 
Krześniak

www.drkrzesniak.pl

Okulary wielootworkowe

Pożycz mi na BLIK-a
„Cześć, możesz mi szyb-
ko pożyczyć 600 zł? Od-
dam wieczorem. Najlepiej 
BLIK-iem”. Wiadomość 
przychodzi od kolegi. 
Zdjęcie się zgadza, imię 
się zgadza, konto też prze-
cież jego. Człowiek akurat 
stoi w kolejce albo pije po-
ranną kawę. Generuje kod, 
zatwierdza i po sprawie.

Tyle że kolega żadnych 
pieniędzy nie potrzebo-
wał. Jego konto w mediach 
społecznościowych zostało 
przejęte, a sześćset złotych 
właśnie dostał ktoś zupeł-
nie inny.

Jeszcze kilkanaście lat 
temu oszust kojarzył nam 
się z człowiekiem, który 
musiał się trochę napraco-
wać. Zadzwonić do drzwi, 
pokazać fałszywą legity-
mację, sprzedać cudowny 
komplet garnków albo 
przekonać starszą panią, że 
jej wnuczek właśnie spo-
wodował wypadek. Dzisiaj 
oszust może siedzieć setki 
kilometrów dalej. Nie musi 
nawet wiedzieć, jak wyglą-
damy. Wystarczy, że wie, 
komu ufamy.

I właśnie na tym po-
lega jedna z najpopu-

larniejszych metod in-
ternetowego oszustwa. 
Przestępca przejmuje konto 
w mediach społecznościo-
wych, a następnie pisze do 
znajomych jego właści-
ciela. Prośba jest zwykle 
niewielka i pilna. Brakuje 
pieniędzy na zakup. Kar-
ta nie działa. Trzeba coś 
natychmiast opłacić. Od-
dam za godzinę. Podeślij 
BLIK-a.

Kluczowe jest słowo „na-
tychmiast”.

Oszuści doskonale wiedzą 
bowiem, że ich najwięk-
szym przeciwnikiem nie 
jest bank, Policja ani naj-
bardziej skomplikowany 
system informatyczny. Jest 
nim chwila zastanowienia. 
Dlatego niemal wszystkie 
podobne historie budowa-
ne są wokół presji czasu 
albo silnych emocji.

„Twoje pieniądze są za-
grożone”. „Ktoś właśnie 
próbuje wziąć na ciebie 
kredyt”. „Musisz przelać 
środki na bezpieczne kon-
to”. „Mamo, telefon mi się 
zepsuł, piszę z nowego nu-
meru”. „Tato, potrzebuję 
pilnie pieniędzy”.

Im bardziej się spieszymy, 
tym mniej zadajemy pytań.

Problem robi się jeszcze 
ciekawszy, kiedy po utra-
cie pieniędzy idziemy do 
banku i mówimy: zosta-
łem oszukany, proszę mi je 
oddać. Wtedy pojawia się 
słowo, którego wcześniej 
zapewne nawet nie znali-
śmy: autoryzacja.

Prawo rozróżnia bowiem 
sytuację, w której ktoś 
bez naszej zgody uzy-
skał dostęp do rachunku 
i wykonał transakcję, od 
przypadku, gdy to my 
wykonaliśmy określone 
czynności, choć zrobili-
śmy to dlatego, że zostali-
śmy oszukani. W prakty-
ce właśnie ustalenie, czy 
konkretna transakcja była 
autoryzowana, może mieć 
zasadnicze znaczenie dla 
odpowiedzialności banku 
i możliwości odzyskania 
pieniędzy.

Nie działa więc prosta 
zasada: „było oszustwo, 
bank zawsze oddaje” albo 
odwrotnie: „sam kliknąłeś, 
więc bank nigdy nie odpo-
wiada”. Każdy przypadek 
trzeba oceniać indywidual-
nie. Znaczenie ma sposób 

dokonania transakcji, za-
chowanie klienta, zastoso-
wane zabezpieczenia i to, 
co faktycznie zatwierdził.

Jest jednak jeszcze jeden 
problem. Pieniądz elektro-
niczny jest szybki. I to, co 
dla uczciwego użytkowni-
ka jest największą zaletą, 
dla oszusta również nią 
jest. Zanim zorientujemy 
się, że coś jest nie tak, pie-
niądze mogą zostać wypła-
cone albo przesłane dalej.

A metody stają się coraz bar-
dziej wyrafi nowane. Fałszy-
wy SMS z banku? Znamy. 
Telefon od „pracownika 
banku”? Też znamy. Ale 
dzisiaj technologia pozwala 
już znacznie więcej. Można 
podrobić głos, spreparować 
obraz, a nawet przeprowa-
dzić przekonującą rozmowę 
wideo. Sam fakt, że kogoś 
słyszymy albo nawet widzi-
my na ekranie, przestaje być 
stuprocentowym dowodem, 
że rozmawiamy właśnie 
z nim.

Co zatem robić?

Paradoksalnie najlepsze 
zabezpieczenie jest wyjąt-
kowo prymitywne. Jeżeli 
znajomy pisze: „pożycz mi 

BLIK-a”, zadzwoń do nie-
go. Nie przez komunikator, 
z którego właśnie przyszła 
wiadomość. Normalnie, na 
znany ci numer telefonu. 
Dziesięć sekund rozmowy 
może uratować kilkaset 
albo kilka tysięcy złotych.

Jeżeli natomiast dzwoni 
„pracownik banku” i każe 
przenieść pieniądze na bez-
pieczne konto, rozłącz się 
i sam zadzwoń do banku 
na jego oficjalny numer. 
Bank naprawdę nie obrazi 
się, że sprawdzamy, czy 
pracownik banku jest pra-
cownikiem banku.

Technologia zmienia się 
błyskawicznie, ale mecha-
nizm oszustwa pozostaje 
właściwie ten sam od setek 
lat. Najpierw trzeba zdobyć 
nasze zaufanie. Potem wy-
wołać emocje. Na końcu nie 
dać nam czasu na myślenie.

Dlatego być może najważ-
niejsza zasada bezpieczeń-
stwa finansowego XXI 
wieku brzmi zaskakująco 
staroświecko: kiedy ktoś 
mówi, że z pieniędzmi 
trzeba zrobić coś natych-
miast, właśnie wtedy nie 
należy robić niczego na-
tychmiast.

Zachęcałem poprzed-
nio do prostej gim-
nastyki mięśni oczu. 

Dziś napiszę o wykorzysta-
niu w tym celu okularów 
wielootworkowych. Choć 
kształtem przypominają 
zwykłe okulary to jednak 
zamiast soczewek mają 
czarną płytkę z nawierco-
nym wzorkiem maleńkich 
otworków. Osoby z różnego 
rodzaju osłabionym wzro-
kiem, które mają problemy 
z ostrością widzenia, pa-
trząc przez te okulary wi-
dzą znacznie bardziej ostro. 
U wielu osób wywołuje to 
zdziwienie. Choć czasem 
pamiętają takie doświad-
czenie oglądając świat 
przez mały otwór, albo 

przez dziurkę od klucza.
W okularach wielootwor-
kowych wykorzystywane 
jest efekt pinhole czyli tzw. 
zjawisko  otworkowe, któ-
re polega na przepuszczaniu 
światła przez bardzo mały 
otwór, co drastycznie ogra-
nicza promienie rozproszo-
ne i tworzy ostry, wyraźny 
obraz na przeciwległej po-
wierzchni siatkówki i to bez 
użycia klasycznej soczew-
ki. Małe otworki światło 
przepuszczają tylko poje-
dyncze, uporządkowane 
promienie świetlne.
Podobne obrazy uwzględ-
niające geometrię światła 
były wykorzystywano 
w początkach fotografii 
w urządzeniach camera ob-

scura, uzyskując dużą głę-
bię ostrości, gdzie prawie 
wszystkie obiekty były pra-
wie tak samo ostre.
Wraz z wiekiem mówi się 
o starczowzroczności, kie-
dy aparat mięśniowy oka nie 
może skutecznie zmieniać 
kształtu soczewki, a w efek-
cie bliskie przedmioty, jak 
litery w książce czy gazecie 
stają się nieostre. Natomiast 
ostro widać przedmioty od-
ległe. Aby przeczytać trzeba 
coraz bardziej oddalać rękę 
z książką czy gazetą. Zja-
wisko to występuje zwykle 
ok.40-45 roku życia.
Bardzo wiele osób, które 
przez wiele godzin dziennie 
oglądają ekran komputera, 
smartfona lub telewizora 

i to już nawet we wcze-
śniejszym wieku zauwa-
ża pogorszenie widzenia, 
pieczenie i suchość oczu 
oraz wzmożone napięcie 
mięśniowe. We wszystkich 
tych sytuacjach korzystną 
rolę mogą odegrać okula-
ry wielootworkowe, które 
zmuszają mięśnie naszego 
oka do gimnastyki. Kilku-
nastominutowe takie ćwi-
czenia są bezpiecznym i  
bezinwazyjnym sposobem 
zmniejszenia przemęczenia 
naszych oczu. 
W okularach takich nie 
można jednak prowadzić sa-
mochodu, ani chodzić przez 
cały dzień, ale jako przyrząd 
gimnastyczny bardzo do-
brze się sprawdzają.

Okuliści wykorzystują 
przesłony wielootworko-
we do diagnostyki cho-
rób oczu, jeśli przy takim 
badaniu nie ma poprawy 
ostrości widzenia, może to 
oznaczać, że problemy ze 
wzrokiem są poważniej-
sze, jak np. jaskra, zaćma, 
czy choroby plamki żółtej 
i wymagają poważniejszej 
diagnostyki i leczenia.  
Okulary wielootworkowe 
mogą być wykorzystywa-
ne do opóźniania starze-
nia naszego wzroku przez 
gimnastykę mięśni okoru-
chowych. Jak każdy rodzaj 
gimnastyki i rehabilitacji, 
przynoszą efekt, gdy będą 
często i regularnie używa-
ne.
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Jan Skotnicki był 
nie tylko malarzem 
i grafikiem 
związanym 
z krakowskim 
„Zielonym 
Balonikiem”. 
Pochodzący 
z Bobrownik 
artysta wszedł 
również do 
administracji 
odradzającego 
się państwa, 
walczył w 1920 
roku, a w Zachęcie 
był świadkiem 
zamachu na 
prezydenta 
Gabriela 
Narutowicza

W t y m  r o k u 
przypada 150. 
rocznica jego 

urodzin. W drugiej czę-
ści opowieści o Skotnic-
kim śledzimy jego losy 
od I  wojny światowej 
aż po ostatnią wystawę 
w Zachęcie.
Wybuch I  wojny świa-
towej zastał Jana Skot-
nickiego w  Zakopanem. 
Miał już za sobą stu-
dia artystyczne, kon-
takty z  krakowską cy-
ganerią i  działalność 
w  Towarzystwie Sztuki 
Podhalańskiej. Wojna 
skierowała jednak jego 
aktywność daleko poza 
malarstwo.

Z FRONTU 
DO WIEDNIA

W lutym 1915 roku 
Skotnicki wyjechał na 
front wschodni, w  re-
jon działania II Bryga-
dy Legionów. Przeby-
wał m.in. w  Moisynie, 
Kirlibabie, Rafajłowej 
i Nadwórnej. Przywiózł 
stamtąd liczne szkice. 
Według biografów dzia-
łalność artystyczna mo-
gła być jednak również 
przykrywką dla prowa-
dzonej przez niego misji 
politycznej.
Z frontu pojechał do 
Wiednia. Choroba spra-

wiła, że przez kilka mie-
sięcy nie mógł opusz-
czać miasta. W  1916 
roku wrócił do Zakopa-
nego i  przejął funkcję 
komisarza wojskowego 
Naczelnego Komitetu 
Narodowego na powiat 
nowotarski.
Rok później zaprojek-
tował sztandar dla 3. 
Pułku Piechoty Legio-
nów. Następnie prze-
niósł się do Warszawy, 
gdzie został sekreta-
rzem generalnym Cen-
trum Narodowego, 
a  później członkiem 
Ligi Państwowości Pol-
skiej. Niemcy dwukrot-
nie przeszukiwali jego 
mieszkanie, szukając 
korespondencji z Komi-
tetem Narodowym Pol-
skim w Paryżu.
Wojna znalazła odbi-
cie także w  jego ma-
larstwie. Prace Skot-
nickiego pokazano 
w  1915 roku na wysta-
wie „Legiony w sztuce” 
w  Wiedniu. Jego obraz 
„Modlitwa na froncie” 
kupił rząd austriacki 
do wiedeńskiej Galerii 
Malarstwa Współcze-
snego. Później prace 
o  tematyce legionowej 
prezentowano również 
w  Krakowie, Warsza-
wie, Lublinie, Lwowie 
i Sosnowcu.

W ADMINISTRACJI 
ODRADZAJĄCEJ SIĘ 
POLSKI
W kwietniu 1918 roku 
Skotnicki został człon-
kiem Rady Stanu Kró-
lestwa Polskiego, a  na-
stępnie sekretarzem jej 
prezydium. Kilka mie-
sięcy później, w  listo-
padzie, przeżył osobistą 
tragedię - zmarł jego 
ośmioletni, jedyny syn.
W swoich późniejszych 
wspomnieniach kry-
tycznie opisywał nie-
które zjawiska towa-
rzyszące początkom 
niepodległego państwa. 
Pisał m.in. o  „szarpa-
niu zaledwie zaryso-
wującego się we mgle 
państwowego skarbu”, 
które - w  jego ocenie 
- groziło krajowi ban-
kructwem.
Wiosną 1919 roku zo-
stał inspektorem szkol-
nictwa zawodowego 
w  Wydziale Rzeźby, 
Malarstwa i  Sztuk 
Zdobniczych Minister-
stwa Kultury i Sztuki.
Gdy w 1920 roku trwała 
wojna polsko-sowiec-
ka, Skotnicki wstąpił 
jako kanonier do pułku 
artylerii polowej. W  li-
stopadzie wrócił do 
pracy urzędniczej.
Po likwidacji Minister-
stwa Kultury i  Sztu-

ki w  1922 roku został 
zastępcą szefa Depar-
tamentu Sztuki w  Mi-
nisterstwie Wyznań 
Religijnych i  Oświe-
cenia Publicznego. Od 
marca 1923 roku przez 
sześć lat kierował tym 
departamentem jako 
dyrektor.

NARUTOWICZ 
ZMARŁ NA JEGO 
RĘKACH

Najbardziej dramatycz-
ny epizod w  życiorysie 
Skotnickiego wydarzył 
się 16 grudnia 1922 
roku w  warszawskiej 
Zachęcie.
Tego dnia oprowadzał 
po wystawie pierw-
szego prezydenta Rze-
czypospolitej Gabriela 
Narutowicza. Podczas 
wizyty Eligiusz Nie-
wiadomski oddał do 
prezydenta strzały. 
Skotnicki znał zama-
chowca z wcześniejszej 
współpracy w minister-
stwie.
Śmiertelnie ranny Na-
rutowicz zmarł na rę-
kach Skotnickiego. 
Później artysta i urzęd-
nik został pierwszym 
świadkiem oskarżenia 
w procesie Niewiadom-
skiego.
W kolejnych latach 
jako dyrektor Departa-
mentu Sztuki Skotnicki 
zajmował się tworze-
niem państwowej po-
lityki dotyczącej sztu-
ki. Opracował program 
działania państwa w tej 
dziedzinie, uczestni-
czył w  reformowaniu 
szkolnictwa artystycz-
nego i  powstawaniu 
wojewódzkich struktur 
konserwatorskich.
Jego działalność nie 
była oceniana jedno-
znacznie. „Wiadomo-
ści Literackie” i  „Głos 
Prawdy” zarzucały mu 
m.in. brak kompeten-
cji i  pozbywanie się 
zdolnych współpra-
cowników. Inaczej wi-
dział jego pracę Stefan 
Krzywoszewski, który 
w swoich pamiętnikach 
wysoko oceniał zdol-
ności administracyjne 
Skotnickiego i  przypi-
sywał mu uporządko-
wanie części polskiego 

życia artystycznego.

WRÓCIŁ 
DO MALOWANIA

W 1929 roku Skotnic-
ki odszedł z  minister-
stwa. Podróżował po 
Włoszech, Jugosławii 
i  Polesiu, a  więcej cza-
su ponownie poświęcał 
malarstwu.
Jego prace prezentowano 
na zagranicznych wy-
stawach sztuki polskiej, 
m.in. w  Helsinkach, 
Brukseli i  Londynie. 
Miał również wystawy 
indywidualne w  war-
szawskim Towarzystwie 
Zachęty Sztuk Pięknych.
W 1930 roku otrzymał 
nagrodę za projekty 
znaczków pocztowych. 
W latach 1930-1932 pra-
cował także jako dorad-
ca artystyczny Państwo-
wej Wytwórni Papierów 
Wartościowych.
Dwa lata później za-
mieszkał na stałe w Pod-
kowie Leśnej, gdzie wy-
budował willę. W  1937 
roku został wicepreze-
sem Muzeum Przemysłu 
i  Rolnictwa w  Warsza-
wie oraz członkiem rady 
i zarządu Muzeum Etno-
graficznego.

W WILLI SCHRONIE-
NIE ZNALAZŁO OKOŁO 
30 OSÓB

We wrześniu 1939 roku 
Skotnicki pozostał w ob-
lężonej Warszawie. Rok 
później Niemcy zajęli 
jego warszawskie miesz-
kanie dla aktora Igo 
Syma. Skotnicki okres 
okupacji spędził w Pod-
kowie Leśnej.
Po wybuchu Powstania 
Warszawskiego w  1944 
roku jego dom stał się 
schronieniem dla około 
30 osób wysiedlonych 
ze stolicy.
Z tym okresem wiąże 
się również zachowana 
w  rodzinnych przeka-
zach historia o  sowiec-
kim oficerze, który miał 
przyjechać do Skotnic-
kiego i  zaproponować 
mu pomoc, powołując 
się na jego dawne zasłu-
gi dla Lenina. Skotnicki 
miał odmówić przywile-
jów dla siebie i poprosić 
jedynie o  sprowadzenie 

do Polski kuzyna zesła-
nego w  głąb Związku 
Sowieckiego. Według 
rodzinnej relacji krew-
ny po kilku tygodniach 
wrócił do kraju.

OSTATNIA 
DUŻA WYSTAWA

Po wojnie Skotnicki po-
nownie znalazł się w ad-
ministracji kultury. Od 
grudnia 1945 do marca 
1947 roku kierował De-
partamentem Plastyki 
Ministerstwa Kultury 
i Sztuki.
Później postawiono mu 
zarzut nadużycia wła-
dzy. Sprawa trafiła przed 
Komisję Specjalną i  za-
kończyła się jego pełną 
rehabilitacją. Skotnicki 
wrócił wówczas do ma-
lowania.
W latach 1947-1955 
pracował w  Muzeum 
Przemysłu i  Rolnictwa, 
m.in. jako wicedyrektor. 
Jednocześnie wykładał 
historię sztuki w  Ogni-
sku Kultury Plastycznej 
w Grodzisku Mazowiec-
kim, którym przez kilka 
lat także kierował.
W 1946 roku wraz 
z  Zygmuntem Badow-
skim, Tadeuszem Cie-
ślewskim, Bronisławem 
Kopczyńskim i  Zofią 
Stankiewicz współtwo-
rzył Grupę „Niezależni”. 
W  1955 roku środowi-
sko to przekształciło się 
w  Grupę Twórczą Za-
chęta.
Latem 1957 roku w  Za-
chęcie otwarto dużą 
wystawę podsumowują-
cą dorobek Skotnickie-
go. W  tym samym roku 
ukazały się jego wspo-
mnienia „Przy sztalu-
gach i przy biurku” - ty-
tuł dobrze oddający dwie 
najważniejsze części 
jego zawodowego życia: 
sztukę i pracę publiczną.
Jan Skotnicki zmarł 
14 stycznia 1968 roku 
w Podkowie Leśnej. Zo-
stał pochowany na war-
szawskich Powązkach. 
W ciągu życia otrzymał 
m.in. Krzyż Komandor-
ski Orderu Odrodzenia 
Polski, francuską Legię 
Honorową oraz fiński 
Order Białej Róży.

Tomasz Kępka

Współtwórca „Zielonego Balonika” 
urodził się pod Rykami (część druga)

++ Ostatnie lata życia Jan Skotnicki spędził w Podkowie 
Leśnej. Zmarł 14 stycznia 1968 roku. Został pocho-
wany na cmentarzu Powązkowskim w Warszawie (fot. 
Wikipedia)
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Był organizatorem 
i pierwszym 
proboszczem 
parafii pw. Świętej 
Rodziny i Świętych 
Apostołów 
Piotra i Pawła 
w Sobolewie

Rozbudowywał ka-
plicę, założył szko-
łę i planował budo-

wę murowanego kościoła. 
Ponad dwie dekady póź-
niej ks. Leon Kalinowski 
został aresztowany przez 
Niemców. Był więźniem 
KL Auschwitz i KL Da-
chau. Prawdopodobnie 
został wywieziony do 
ośrodka zagłady w Har-
theim i tam zamordowany.
Ks. Leon Kalinowski uro-
dził się 10 kwietnia 1879 
roku w Warszawie. W la-
tach 1907-1911 studiował 
teologię i filozofię w semi-
narium duchownym w Lu-
blinie. Święcenia kapłań-
skie przyjął w 1911 roku.
Pierwsze lata posługi 
spędził jako wikariusz 
w Fajsławicach, a następ-
nie w Górznie. 1 kwietnia 
1914 roku biskup lubelski 
skierował go do organi-
zowania parafii pw. Świę-
tej Rodziny i  Świętych 
Apostołów Piotra i Pawła 
w  Sobolewie. Kalinowski 
został jej pierwszym pro-
boszczem.

PARAFIA POWSTAWA-
ŁA PODCZAS WOJNY

Organizowanie parafii 
przypadło na szczególnie 
trudny czas. Kilka mie-
sięcy po przybyciu ks. 
Kalinowskiego wybuchła 
I wojna światowa.
23 grudnia 1914 roku ad-
ministracja carska wydała 
zgodę na remont i  rozbu-
dowę drewnianej kaplicy 
w  Sobolewie. To właśnie 
ona w  pierwszych latach 
służyła miejscowej wspól-
nocie jako świątynia.
Większe prace rozpoczę-
ły się w  listopadzie 1915 
roku, po wycofaniu się 
Rosjan. Przy pomocy 
mieszkańców ks. Kali-

nowski przystąpił do prze-
budowy kaplicy. W  lipcu 
1916 roku powstały dwie 
wieże. Powiększono rów-
nież plebanię oraz zaku-
piono budynek z  placem 
przeznaczonym dla służby 
kościelnej.
Działalność pierwszego 
proboszcza nie ogranicza-
ła się do spraw kościel-
nych. 1 kwietnia 1917 
roku powołał prywatną 
szkółkę początkową, która 
z  czasem stała się szkołą 
społeczną. Powstały także 
parafialne gospodarstwo 
rolne, miejscowe kółko 
rolnicze oraz sklep działa-
jący przy parafii.
Ks. Kalinowski planował 
również budowę nowe-
go, murowanego kościoła 
i utworzenie stowarzysze-
nia zapomogowo-pożycz-
kowego. Tych zamierzeń 
nie zdążył zrealizować. 
W 1919 roku został prze-
niesiony do innej parafii.

Z SOBOLEWA 
DO OSTROWA 
LUBELSKIEGO

Po zakończeniu pracy 
w  Sobolewie ks. Kali-
nowski był proboszczem 
w  Malowej Górze w  la-
tach 1919-1923, następ-
nie w  Woli Gułowskiej, 
Łomazach i  Adamowie. 

W Adamowie pozostał do 
1935 roku.
Kolejnym miejscem jego 
posługi był Ostrów Lu-
belski, gdzie pracował 
jako proboszcz w  latach 
1935-1940. Od 1939 roku 
pełnił również funkcję 
wicedziekana dekanatu 
parczewskiego. Otrzymał 
tytuł kanonika honorowe-
go katedry siedleckiej.
Po wybuchu II wojny 
światowej rozpoczął się 
ostatni, tragiczny okres 
jego życia.

ARESZTOWANY 
PRZEZ NIEMCÓW

Wiosną 1940 roku ks. 
Kalinowski został po raz 
pierwszy aresztowany 
przez Niemców. Po dwóch 
dniach odzyskał wolność.
Ponownie zatrzymano go 
jesienią 1940 roku. Jako 
datę aresztowania podaje 
się 23 lub 29 października. 
Duchowny był więziony 
w  Ostrowie Lubelskim, 
prawdopodobnie również 
w  Radzyniu Podlaskim, 
a  następnie trafił do nie-
mieckiego więzienia na 
Zamku Lubelskim.
6 kwietnia 1941 roku zo-
stał deportowany do nie-
mieckiego obozu koncen-
tracyjnego KL Auschwitz.
Niespełna miesiąc póź-

Ks. Leon Kalinowski. Tworzył parafię 
w Sobolewie, zginął w niemieckim 
systemie obozowym

++ Ksiądz Leon Kalinowski (fot. Genealogie Parafii 
Ostrów Lubelski - mabgen.pl)

Mieszkańcy Żelechowa na fotografii z 1914 r.

++ Żelechów, 17 lipca 1914 r. Od lewej: Felicja Paplińska, Aleksandra Niemyska (z d. 
Dzierżyńska, nauczycielka z Warszawy), Wanda Cegłowska (później Kasprowicz), Al-
bin Gesner (nauczyciel), Maria Pikulska (później Kuryłło). Fotografię udostępniła kilka 
lat temu Helionida Pikulska z d. Kuryłło (fot. Dawny Żelechów). Źródło: Dawny Żelechów

niej, 4 maja 1941 roku, 
przewieziono go do KL 
Dachau. Obóz ten był 
głównym miejscem kon-
centracji duchownych 
katolickich więzionych 
przez Niemców podczas II 
wojny światowej.
W Dachau ks. Kalinowski 
był zmuszany do ciężkiej 
pracy na polach oraz przy 
pracach związanych m.in. 
z  budową krematorium. 
Warunki obozowe i  wy-
niszczająca praca dopro-
wadziły go do skrajnego 
wyczerpania.

WYWIEZIONY 
W „TRANSPORCIE 
INWALIDÓW”

Niezdolnego do dal-
szej pracy duchownego 
prawdopodobnie zakwa-
lifikowano do tzw. trans-
portu inwalidów. Pod pre-
tekstem przeniesienia do 
innego obozu więźniowie 
byli wywożeni z  Dachau 
do miejsc, w  których ich 
mordowano.
Transporty wiązały się 
z  akcją oznaczoną kryp-
tonimem 14f13. Obej-
mowała ona więźniów 
niemieckich obozów kon-
centracyjnych uznanych 
za chorych, osłabionych 
lub niezdolnych do dalszej 
pracy.
Jednym z  miejsc zagła-
dy był zamek Hartheim 
w Alkoven w Górnej Au-
strii. Niemcy urządzili tam 
ośrodek zabijania wypo-

sażony w komorę gazową 
i  krematorium. Hartheim 
wcześniej było jednym 
z  miejsc realizacji akcji 
T4, w ramach której mor-
dowano przede wszystkim 
osoby z  niepełnospraw-
nościami i  chorobami 
psychicznymi. Później do 
ośrodka zaczęto kierować 
również więźniów obo-
zów koncentracyjnych.
Wśród mordowanych 
w  Hartheim znajdowali 
się także polscy duchowni 
więzieni wcześniej w  KL 
Dachau.

DWIE DATY ŚMIERCI

Ostatnie dni życia ks. Le-
ona Kalinowskiego nie są 
do końca wyjaśnione.
Za prawdopodobną datę 
jego śmierci uznaje się 6 
maja 1942 roku. Według 
tej wersji został wywie-
ziony z  KL Dachau do 
Hartheim i  wkrótce po 
przybyciu zamordowany 
w komorze gazowej.
Pojawia się jednak rów-
nież data 21 czerwca 1942 
roku i  KL Dachau jako 
miejsce śmierci. Niemcy 
fałszowali dokumentację 
dotyczącą więźniów mor-
dowanych w ramach trans-
portów, podając fikcyjne 
daty, miejsca i  przyczyny 
zgonów. Z  tego powodu 
odtworzenie ostatnich dni 
wielu ofiar jest dziś trudne.
Bardziej prawdopodob-
na pozostaje wersja, we-
dług której ks. Kalinow-

ski został zamordowany 
w  Hartheim. Jego ciała 
nie zwrócono rodzinie ani 
parafianom. Los jego pro-
chów nie jest znany.

PIERWSZY 
PROBOSZCZ 
SOBOLEWA

Z Sobolewem ks. Leon 
Kalinowski był związany 
przez pięć lat, ale przypadł 
mu okres, w którym two-
rzono podstawy funkcjo-
nowania miejscowej pa-
rafii. Przyjechał tu w 1914 
roku i organizował ją w re-
aliach I wojny światowej.
Rozbudowywał kaplicę 
i  plebanię, założył szko-
łę, angażował się w  two-
rzenie kółka rolniczego, 
sklepu i gospodarstwa pa-
rafialnego. Chciał również 
wybudować murowany 
kościół, jednak przenie-
sienie do kolejnej parafii 
przekreśliło te plany.
W 1919 roku opuścił Sobo-
lew. Ponad dwadzieścia lat 
później został aresztowany 
przez Niemców, przeszedł 
przez KL Auschwitz i KL 
Dachau, a  jego życie za-
kończyło się najprawdo-
podobniej w  Hartheim. 
Historia pierwszego pro-
boszcza pozostaje więc 
częścią dziejów Sobolewa, 
ale także historią jednego 
z  polskich duchownych, 
którzy stali się ofiarami 
niemieckiego systemu ter-
roru i  obozów koncentra-
cyjnych.

red.

>> HISTORIA FOTOGRAFIĄ PISANA
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Andrzej Szałas

„Ja Natalia”, czyli wiersze  
Grażyny Tomaszewskiej

Jesteście ze mną
Światłością wokół mnie
Lecz jestem sama
na granicy snu
 

Poruszająco brzmią 
d z i ś  pow y ższe 
s ł owa  z awa r t e 

w wierszu Grażyny To-
maszewskiej „Ja Natalia” 
w kontekście informacji, 
iż w czwartek 27 sierpnia 
2026 r. Grażyna Toma-
szewska odeszła od nas 
na zawsze. W sobotę 29 
sierpnia o godz. 10 po-
żegnaliśmy Ją wspólnie 
podczas nabożeństwa 
żałobnego odprawionego 
w parafii Jana Pawła II 
w Garwolinie.
Teraz, oprócz chwil wspól-
nych rozmów oraz spotkań, 
jedynym trwałym śladem 
zainteresowań poetyckich 
Grażyny Tomaszewskiej 
pozostają Jej wiersze opu-
blikowane w 2018 r. w an-
tologii poetyckiej pt. „Sło-
wem i obrazem - Wiersze 
zebrane autorów powiatu 
garwolińskiego”. Grażyna 
Tomaszewska jest spo-
śród Autorów tej antologii 
pierwszą osobą, która od 
nas odeszła.

DUSZA ARTYSTYCZNA
Wystarczyło odwiedzić 
garwoliński basen, zwany 
potocznie „Garwolanką”, 
aby od początku jego ist-
nienia móc spotkać tuż 
przy wejściu, w szatni, za-

wsze uśmiechniętą kobietę. 
Pełna własnych przekonań, 
z rzadka tylko wspomina-
ła o swoich wierszach lub 
prozie, które drobiazgowo 
zapisywała na skrawkach 
papieru. Poetka we frag-
mencie cytowanego już 
wcześniej wiersza „Ja Na-
talia” w taki sposób patrzy 
na swoje życie:

Jak każdej wiosny od 
nowa
Subtelna woń bzu
spowija w czar
Potem jaśminowa panna 
młoda
I róże czerwone jak 
kochanie
każą żyć
Pąsowe jak oczekiwanie
każą trwać
Kremowo-białe 
elegancja i szyk
życia smak
 
Jej nieustanna walka, aby 
wyrazić w języku to, czego 
doświadczają emocje, zna-
komicie pokazuje wiersz 
„Na granicy słów”, który 
puentuje wszystkie teksty 
Poetki zawarte w antologii 
„Słowem i obrazem”. To 
rodzaj manifestu poetyc-
kiego, który Poetka pozo-
stawia nam dziś w darze:

Gdy dotykam ściany 
milczenia
granicy dla słów
Zamyka się czas
I wtedy żal
 
Pod dłonią przemienny 
kształt
Chropawy w swej zawi-
łości
Niewymierny
 
O świcie brzask
pozostaje we mnie
osadem ciszy

ALBEROBELLO 
 
Jednym z  bardzo cie-
kawych i inspirujących 
motywów w twórczości 
poetyckiej Grażyny To-
maszewskiej były Włochy, 
które poznawała poprzez 
pryzmat pracy oraz własnej 
poezji.
W wierszu „Alberobello” 
odnajdziemy opis tytu-
łowego włoskiego mia-
steczka wpisanego na listę 
światowego dziedzictwa 
UNESCO:
 
Miasto śpiewających 
drzew
Uliczki wiją się w górę 
i w dół
A najwyżej
W kościele Święty Antonio
Jan Paweł II i Ojciec Pio
obecni duchem
 
Doświadczenie innej kul-
tury oraz innej architek-
tury prowadzi nie tylko do 

zachwytu nad pejzażem 
Włoch, ale również do 
zachwytu nad językiem 
kraju, który tak zafascy-
nował Poetkę. Czytelni-
ków, którzy znają język 
włoski, odsyłam do anto-
logii „Słowem i obrazem”, 
gdzie znajduje się również 
włoski przekład wiersza 
„Alberobello d’Italia II” 
dokonany przez Grażynę 
Tomaszewską:
 
Dalej w perspektywie 
trulle trulle
pną się coraz wyżej
Zaś naprzeciwko Gali-
bardii
Uliczka ciasna jak długa 
gardziel
(…)
A od rana Din din Din din
Dzwony wołają prędzej 
prędzej
Czas się dopełnia
To znów smutne Din dą
A potem wklęsła cisza
 

WSTAĆ CZY ZAPAŚĆ 
SIĘ W PUSZYSTĄ BIEL 
SENNEJ NIEMOCY

 
Innym bardzo ciekawym 
przykładem twórczości 
Grażyny Tomaszewskiej 
jest wiersz „Modrzyca”.  
Tytułowa istota jest tu bar-
dzo nietypową i niezwy-
kle zagadkową projekcją 
poetycką Autorki. Wiersz 
rozpoczyna się w następu-
jący sposób:
 
Zamknęłam modrą myśl
Korkiem mocno zatknęłam
Jak lampę Alladyna
Bo nie spełnia życzeń
a niepokoi
Wyrzuciłam ją daleko
Przez sen z głowy
 
W dalszej części tego 
tekstu coraz lepiej wy-
obrażamy sobie zarówno 
tytułową „modrzycę”, jak 
również stan emocjonalny 
podmiotu lirycznego tego 
wiersza:
 
A ona leży obok mnie
Na poduszce przyczajona
Skulone uszy po sobie

(…)
Snuje się myśl
w mgławym bezkresie
Fakty rozrzucone
jak rodzynki w cieście
Słodkie albo gorzkie jak 
migdały
Wszystko jeszcze dalej ode 
mnie
 
SKRUPULATNIE 
ZBIERAŁAM 
FRAGMENTY 
ZWIERCIADŁA CZASU

 
Cytowany już we wstępie 
wiersz „Ja Natalia” może 
być przesłaniem, które po-
zostawia dla nas Grażyna 
Tomaszewska. W epilogu 
tego utworu czytamy sło-
wa, które budzą nadzieję. 
Nadzieja ta rozciąga się 
na wszystkie dni naszego 
życia. Idąc w świat, w któ-
rym istniejemy, będziemy 
odtąd nieustannie otuleni 
Jej dobrem, które dla nas 
pozostawiła w darze:
 
Moi mili
Ja Natalia
W zamian daję wam
Moją miłość

Okładka antologii poetyckiej pt. Słowem i obrazem

Zdjęcie Agnieszki Migas pt. Nieznane, które Grażyna 
Tomaszewska wybrała jako wprowadzenie do swoich 
wierszy
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TV TrwamTV Puls

04:35	Na	dobre	i	na	złe	- Znajda 
- serial, Polska, 2024

05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2024

06:20 Anna Dymna 
–	spotkajmy	się

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie
11:45	Operacja	zdrowie	

- magazyn medyczny
12:25	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024
16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024

18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:40	Kocham	Cię,	Polsko!	

- zabawa quizowa
22:15	Obłęd	–	25–lecie	Patrycji	

Markowskiej - widowisko
00:20 Nieznajoma - serial, Wlk. 

Bryt., 2020
02:30 Randka na zamówienie 

- fab., USA, Kan., 2023. 
Athena Carter pracuje jako 
konsultantka w „szkole 
randkowej”, gdzie 
konsultanci uczą klientów, 
jak być lepszymi 
partnerami podczas 
randek. Jej najnowszym 
klientem jest Jason, jej 
chłopak z czasów studiów...

04:10	Akacjowa	38	- serial

05:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:25	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj 
odwiedzimy Bistro AĘ 
w Chorzowie. Lokal 
prowadzą Katarzyna i jej 
mąż Tomek. Co się wydarzy?

13:40 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program 
kryminalny

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Raport US Open
19:40 Pogoda

19:50	Uwaga!	- program 
interwencyjny

20:00	Igrzyska	śmierci	
- przygod., USA, 2012. 
W niedalekiej przyszłości 
Stany Zjednoczone 
podzielone są na dwanaście 
okręgów. Raz do roku 
przedstawiciele każdego 
okręgu stają do walki na 
śmierć i życie...

23:10	Wojna	światów	- SF, USA, 
2005

01:35	Kuba	Wojewódzki	- talk-
-show

02:50	Uwaga!	- program 
interwencyjny

03:10	CSI:	Kryminalne	zagadki	
Las Vegas - serial, USA

04:10	Młode	gliny	- serial krym., 
Polska

05:10	Nauka	jazdy	- reality show

06:00	Nowy	dzień
08:00	Halo	tu	Polsat	- poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

11:40	Ewa	gotuje	- program 
kulinarny. Obiad Ewy 
Wachowicz będzie bazował 
na dziczyźnie i grzybach.

12:20 Gliniarze - paradokument
15:30 Wydarzenia - program 

informacyjny
15:50 Pogoda
15:55 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:25	Wypasiona	kuchnia
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55	Twoja	Twarz	Brzmi	

Znajomo - program 
muzyczno -rozrywkowy

22:05	Egzorcysta	Papieża	
- sens., USA, Hiszp., Wlk. 
Bryt., 2023. Oparty na 
prawdziwych wydarzeniach 
film grozy opowiada 
o legendarnym, włoskim 
księdzu Gabrielu Amorth 
(Russell Crowe), który 
przeprowadzał egzorcyzmy 
dla Watykanu.

00:30	Wodny	świat	- sens., USA, 
1995. Film opowiadający 
o życiu na Ziemi, gdy 
polarne lodowce stopnieją 
a ludzie zmuszeni będą 
walczyć o przetrwanie

03:20 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa 
- program rozrywkowy, 

04:40	Disco	Gramy	
05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:10	Dobry	tytuł	- magazyn 
literacki

06:50	W	poszukiwaniu	
dobrego	filmu	- magazyn

07:20	Rawhide	–	Incydent	
w	Poco	Tiempo	- western, 
USA, 1959

08:25	Tamte	lata,	tamte	dni	
–	Ewa	Szykulska	
- magazyn

09:05	Kolumbowie	- serial, 
Polska, 1970

10:10 Retro kino 
–	Amerykański	świat	
podziemia - fab., USA, 
1961

12:00	Portrety	–	Autor	Solaris	
- dok., Polska, 2015

13:40	W	Polskę	idziemy...	czyli	
jubileusz	Wiesława	
Gołasa,	2001

14:45	Chopin.	Pragnienie	
miłości	- dram., Polska, 
2002

16:55	Kolumbowie	- serial, 
Polska, 1970

18:05	Tygodnik	Kulturalny
18:50	Kroniki	Sherlocka	

Holmesa - serial, Wlk. Bryt.
20:00	Wieczór	kinomana	

– Nostalgia - fab., Franc., 
Włochy, 2022

22:15	Pitbull	- serial policyjny
23:15	Czwartkowy	klub	

filmowy	–	Zakochani	
w Rzymie - kom. romant., 
USA, Włochy, 2012

01:25	Noc	krótkich	filmów	
–	Slow	Light	•	Rosół	
z	kaczki	•	Portret	kobiecy	

02:00	Charles	Bronson,	
wcielenie	męskości	
- dokument, Franc., 2022

03:05	Tygodnik	Kulturalny
04:00	Podróże	z	historią	

–	Śladem	Wikingów	
- reportaż

04:40	Teledysk

06:00	Kabaretowe	hity	
- program rozrywk., Polska, 
2023

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35 Pyszne Dania w 10 
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:50 Górski lekarz - serial 
dramat, Niem., 2024

11:55 Kryminalne zagadki 
Mazur	- serial dramat, 
Niem., 2021. Dr Wex, 
technik kryminalistyki, 
odwiedziła miasteczko na 
Mazurach. Miała szybko 
wyjechać, ale postanawia 
przedłużyć pobyt.

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2026

15:00	Komisarz	Rex	- Powrót do 
Wiednia - serial krym., 
Austria, 2026

17:00	Katastrofy	
w	przestworzach	
- dokument, Kan..

20:00	EuroTrip	- kom., USA, 2004
21:55 Niezgodna - SF, USA, 2014
00:45	Ekstradycja	- serial, 

Polska, 1996. Nadieżda 
telefonuje do Sabiny 
i pozwala jej usłyszeć głos 
Basi. Sabina podejmuje 
bolesną decyzję. 
Postanawia wydać brata 
wierząc, że w...

03:25	Supermarket	- thriller, 
Polska, 2012

05:05	Jaś	Fasola	- serial kom., 
Wlk. Bryt., 1992. Pierwszy 
odcinek serii. Niezależnie 
od tego, czy jest na egza-
minie, na którym nie zna 
odpowiedzi na żadne pytanie, 
na plaży, na której...

05:20	Ten	moment	- serial 
paradokumentalny

05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55 Detektywi - krym.
15:00 Szpital - program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	o	wszystko	

- program obycz.
19:00 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
20:00 Narodziny gwiazdy 

- obycz., USA, 2018 l
22:45	Miłość	wysokich	lotów	

- obycz., Kan., 2021
00:40 Hotel Paradise - reality 

show
01:35	Wrota	piekieł	- program 

rozrywkowy
02:35	Fachowcy	- paradokument
03:20 Usterka - poradnik
03:55	Dorota	was	urządzi	

09:35 Św. na każdy dzień 09:45 
Jestem mamą 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:00 
Naszym powołaniem jest świętość 
11:25 Powstanie Warszawskie 
11:35 Natura et Homo 12:00 
Anioł Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Głos serca 13:05 Śladami s. Heleny 
Majewskiej 13:30 Msza św. 

14:30 Drzwi do lasu 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa do Bożego 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w Wierze 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Inf. dnia 16:10 Natura 
Obiektywnie 16:40 Post 
Scriptum 17:05 W sądeckiej 
krainie 17:30 Łączy Nas Historia 

17:55 Nowenna pojednania 
z Matką Bożą z La Salette 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 Historie 
Starego Testamentu 19:45 
Modlitwa z udziałem dzieci 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Powstanie Warszawskie 

06:00	Policjanci	z	Miami	- serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00 Kotka - serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00	Kurierzy	- serial paradok.
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw - paradokument
17:00	Kurierzy	- serial paradok.
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw - paradokument
20:00	Jeden	strzał	- akcja, Wlk. 

Bryt., 2021
22:05 Liberator 2 - akcja, USA, 

1995 l
00:05	Po	prostu	walcz	- akcja, 

USA, 2008
02:20	Menu	na	miarę	
03:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw - paradokument
04:00	Taki	jest	świat	
04:35	Menu	na	miarę	
05:00	Dyżur	- serial medyczny

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
11:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 12:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

15:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 17:00 Trudne 
Sprawy - program obyczajowy 
18:00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Wypasiona 
kuchnia 19:05 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:05 A na obiad... 

20:20 Gwiazdy kabaretu 
- program rozrywkowy 22:35 
Misjonarz - sens., USA, 2007 
00:25 Opowiem Ci o zbrodni 
02:20 Hardkorowy lombard 
02:55 Śmierć na 1000 
sposobów 03:25 Lubię disco! 
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

04:40	Wykrywacz	kłamstw	
04:55 Pytanie dnia - rozmowa
05:20 Reporterzy - magazyn
05:30	Oko	na	Świat	- magazyn
05:50	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Agape	Blisko	Ciebie	- mag.
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20	Okrasa	łamie	przepisy	

- magazyn kulinarny
09:00	Ranczo	- serial kom., 2006
10:05	Komisarz	Alex	- serial 

krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	Magazyn	Rolniczy
12:55	Natura	w	Jedynce	

–	Piękno	i	uwodzenie	
w przyrodzie - dok., 
Hiszp., 2025

14:00	Splątane	losy	- serial, 
Turcja, 2024

15:00	Serwis	Info

15:10 Reporterzy - magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej
16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - telet.
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30	Konflikt	- akcja, Fin., 2024
21:30	Okruchy	losu	- Przysięga 

Ireny, Kan., Polska, 2023
23:40 Depresja gangstera 

- kom., USA, 1999
01:30 Polowanie - dram., 

Polska, 2023
03:40	Morderstwa	w	Cognac	

- krym., Franc., 2020

PIĄTEK • 11 września TVn POLSaT TVP Kultura TVn 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

Stopklatka

11-17 września 2026

Treść	programu	i foto	dzięki	uprzejmości:	Prasowej	Agencji	Telewizyjnej, 
Canal	Plus,	Polsatu,	TVP1,	TVP2,	TV4,	TVN,	TVN7,	TV	Puls,	TV	Trwam,	TVP	Kultura 

INFORMUJEMY,	ŻE	REDAKCJA	NIE	PONOSI	ODPOWIEDZIALNOŚCI 
ZA	ZMIANY	W PROGRAMACH	TV 

Wydawca:	Dodatek	sp.	z o·o.,	ul.	Wiatrakowa	11/3,	85-115	Bydgoszcz, 
tel.	516-018-821,	e-mail:	iwona@magraf·pl.	Redaktor	naczelny:	Sławomir	Grzmiel 

ISSN	1643-2460	•	Skład	komputerowy:	Magraf	sp·j.

nr 37

nr 37

Piątek Sobota niedziela

Liberator 2 
Akcja, USA, 1995

Pędzący przez Góry Skaliste pociąg pasażerski Grand 
Continental zostaje opanowany przez grupę 
terrorystów. Dowodzący nimi szalony naukowiec, 
Travis Dane, przemienia go w ruchome centrum 
dowodzenia za sprawą którego przejmuje kontrolę 
nad nowoczesną satelitą, bronią nowej generacji 
mogącą wywoływać trzęsienia ziemi. Jedynym 
pasażerem, który uniknął pojmania jest Casey 
Ryback, tajny agent rządowy. Pociąg zamienia się 
w pole bitwy a czasu jest coraz mniej. Czy uda mu 
się samotnie powstrzymać szaleńca przed 
zniszczeniem Waszyngtonu?

Wiek Adaline 
Melodramat, USA, Kanada, 2015

Urodzona na początku XX wieku Adaline Bowman 
w najśmielszych nawet snach nie marzyła 
o zobaczeniu na własne oczy kolejnego stulecia. 
Pewnego dnia wszystko uległo jednak zmianie. Na 
skutek wypadku samochodowego kobieta przestała 
się starzeć i zyskała wieczną młodość. Przez kolejne 
dekady Adaline miała ciągle 29 lat, co pozwoliło jej 
doświadczać życia w zupełnie nieznany, innym 
ludziom, sposób. Tak rozpoczęła się niezwykła 
przygoda Adaline, która dostarczyła jej jednak nie 
tylko chwil szczęśliwych, ale także wiele momentów 
goryczy i zwątpienia.

Twarda sztuka 
Komedia, USA, 2007 

JRachel tylko z pozoru przypomina 
zwyczajną nastolatkę. Jest 
nieokrzesana, krzykliwa, zbuntowana, 
a do tego nieustannie pakuje się 
w różne kłopoty. Po kolejnym 
wybryku, jej matka postanawia 
zabiera córkę na wakacje do swojej 
matki. Babcia Georgia wierna 
żelaznym zasadom, narzuci wnuczce 
dyscyplinę, która wystawi ją na 
niejedną próbę...
INNE DATY EMISJI:� 	CZWARTEK,	00:05

22:05 21:35 20:00
TV PuLs TVN STOP­

­KLATKA

Czwartek

Narodziny gwiazdy 
Dramat obyczajowy, USA, 2018

Jackson Maine (Bradley Cooper) 
był niegdyś wielką gwiazdą muzyki 
country, teraz jego kariera przygasa. 
Pewnego dnia mężczyzna poznaje 
utalentowaną piosenkarkę Ally 
(Lady Gaga) i postanawia pomóc jej 
wspiąć się na szczyt. Między parą rodzi 
się płomienne uczucie. Kiedy kariera 
Ally szybko nabiera tempa, Jacksonowi 
coraz trudniej jest pogodzić się z własną 
porażką.
INNE DATY EMISJI:� 	PIATEK,	20:00

00:30
TVN 7

Poniedziałek wtorek środa

Minuta po śmierci 
Thriller, USA, 2022

Russ Potter (Cole Hauser), makler giełdowy 
wracający do rodzinnego miasteczka, 
szybko z bohatera staje się wrogiem 
publicznym. Kiedy inwestycje mieszkańców 
przepadają, a w miasteczku dochodzi do 
brutalnego morderstwa, podejrzenia 
szeryfa Fowlera (Morgan Freeman) padają 
właśnie na niego. Wśród kłamstw, zdrad 
i narastającej paranoi, Russ musi odkryć 
prawdę, zanim sam stanie się kolejną ofiarą. 
Komu może zaufać, gdy nawet najbliżsi 
skrywają mroczne sekrety?

skok 
Kryminał, USA, 2001

Złodziej z olbrzymim 
doświadczeniem (Gene Hackman), 
podczas jednego ze skoków 
zostaje sfilmowany przez kamery 
sklepowe. Gdy trafia się kolejne 
zlecenie, postanawia na akcję 
wysłać swojego siostrzeńca, by 
upewnić się, że ten jest wobec 
niego lojalny. Okazuje się jednak, 
że młody chłopak oznacza same 
kłopoty...

Żeby nie było śladów 
Dramat, Polska, 2021

Polska, 1983 roku. W kraju wciąż obowiązuje, mimo 
zawieszenia, wprowadzony przez komunistyczne 
władze stan wojenny, mający na celu zduszenie 
solidarnościowej opozycji. 12 maja Grzegorz 
Przemyk, syn opozycyjnej poetki Barbary 
Sadowskiej, zostaje zatrzymany i ciężko pobity 
przez patrol milicyjny. Przemyk umiera po dwóch 
dniach agonii. Jedynym świadkiem śmiertelnego 
pobicia jest jeden z kolegów Grzegorza, Jurek 
Popiel, który decyduje się walczyć o sprawiedliwość 
i złożyć obciążające milicjantów zeznania.
INNE DATY EMISJI:� 	CZWARTEK,	23:20

00:00 20:00 20:00
TV PuLs STOP­

­KLATKA
TVP 
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04:40	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	 
- serial obyczajowy, Polska, 
2026

06:25	Dla	niesłyszących	 
–	M	jak	miłość	- serial 
obyczajowy, Polska, 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
- magazyn poranny

11:00	Jak	to	się	mówi,	czyli	
Kasia	u	Bralczyka	
- magazyn

11:40	The	Voice	of	Poland	
–	Przesłuchania	
w	ciemno	- widowisko 
muzyczne

14:00	Familiada	- teleturniej
14:35	Koło	fortuny	- teleturniej
15:10	Szansa	na	sukces.	Opole	

2027 - widowisko 
muzyczne

16:10	Europa	da	się	lubić	
–	nowe	pokolenie	
- widowisko rozrywkowe

17:15	Tak	to	leciało	- teleturniej 
muzyczny

18:15	Omnibus	–	szybcy	
i	mądrzy	- teleturniej

19:10	Kocham	Cię,	Polsko!	
- zabawa quizowa

20:40	Po	zachodzie	słońca	- kom. 
sens., USA, 2004. Max 
Burdett (Pierce Brosnan) 
i jego wspólniczka Lola 
(Salma Hayek) przechodzą 
na zasłużoną emeryturę po 
ostatnim wielkim skoku. 
Jednak coś nie pójdzie 
zgodnie z planem...

22:30	Bracia	- dram., USA, 2009
00:25	Będziemy	mieszkać	

razem	- serial obycz., 
Polska, 2023

01:25	Jak	najdalej	stąd	- fab., 
Polska, 2020

03:15	Akacjowa	38	- serial

05:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:55	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:30	Kobieta	na	krańcu	
świata	- program Martyny 
Wojciechowskiej

12:40	Co	za	tydzień	- program 
rozrywkowy

13:20	Azja	Express	- reality 
show

15:10	Bociany	- kom., USA, 2016. 
Bociany zajmują się dostar­
czaniem przesyłek dla 
światowego giganta 
sprzedaży internetowej 
Cornerstore.com, a Junior 
to najlepszy kurier w firmie.

16:55	Sonic:	Szybki	jak	
błyskawica	- kom., USA, 
Jap., Kan., 2020

19:00	Fakty
19:30	Sport
19:35	Raport	US	Open
19:40	Pogoda
19:45	MasterChef	- program 

kulinarno -rozrywkowy
21:25 Zenek - obycz., Polska, 2020
23:50	Bogowie	- obycz., Polska, 

2014. Lata 80. Zbigniew 
Religa jest ambitnym kardio-
chirurgiem, który zamierza 
dokonać pierw szego 
zabiegu przeszczepu serca.

02:25	Uwaga!	- program 
interwencyjny

02:45	Superwizjer	- magazyn 
reporterów

03:20 Klara - serial, Polska
04:35	Nauka	Jazdy	- reality 

show
05:05	Zamieszkać	na	plaży	

- program edukacyjny

06:00	Nowy	dzień
08:00	Halo	tu	Polsat	- poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

11:35	Mała	syrenka	- obycz., 
USA, 2023. Syrenka Ariel 
(Halle Bailey) jest 
zafascynowana światem 
ludzi, chociaż nigdy go nie 
widziała, bo ojciec zabrania 
wszystkim podpływać do 
nich. Pewnej nocy Ariel 
widzi fajerwerki. Pochodzą 
one ze statku przystojnego 
Erica (Jonah Hauer-King), 
księcia pobliskiej wyspy. 

14:25	Twoja	Twarz	Brzmi	
Znajomo	- program 
muzyczno -rozrywkowy

16:30	Awantura	o	kasę	
- teleturniej

17:50	Mistrzostwa	Europy	
w	siatkówce	mężczyzn	
Polska	‑Macedonia

19:25	Być	Gwiazdą
19:45	Wypasiona	kuchnia

19:55	Dancing	with	the	Stars.	
Taniec	z	Gwiazdami	
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:55	Jerry	Maguire	- obycz., 
USA, 1996. Jerry Maguire 
(Tom Cruise) jest jednym 
z najlepszych agentów 
pośredniczących między 
wybitnymi sportowcami 
i klubami. Cieszy się sympatią 
w swoim środowisku... 

01:55	Pitch	Perfect	3	- kom., 
USA, Chiny, 2017. Po 
zakończeniu nauki 
w college’u każda 
z bohaterek tego filmu idzie 
w swoją stronę, ale...

03:55	Świat	według	Kiepskich	
- serial komediowy

04:40	Disco	Gramy	
05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:00	Porozmawiajmy	
o	Gołasie	- 1977

06:25	Kabaretowe	Naj	
–	Legenda	Kabaretu	
–	Wiesław	Gołas	- 2021

06:50	Rozmowy	(nie)wygodne	
–	Janina	Ochojska	- 2024

07:45	Od	ucha	do	ucha	
–	Bajnutki	–	Wielorybi	
śpiew

08:00	Liturgia	prawosławna	
w	Gorlicach

09:05	Sokrat	- dok., Polska, 2026
09:40	Przystań	nad	Biblią	

- program religijny
10:00	Film	fabularny
11:05	Kosmos	1999	- serial, Wlk. 

Bryt., 1977
12:10	Teatr	Telewizji	–	Damy	

i	Huzary,	1973
14:10	Bilet	do	kina	–	Wielkie	

oczy	- obycz., USA, Kan., 
2014

16:05	Alternatywy	4	- serial kom.
17:15	Niedziela	z...	Dorotą	

Segdą

18:15	Niedziela	z...	Dorotą	
Segdą	–	Teatr	Telewizji	
–	Zazdrość	- spektakl 

20:00	Ojciec	- dram., Franc., Wlk. 
Bryt., 2020

21:45	Porozmawiajmy	
szczerze	–	Jan	Peszek

22:25	Więcej	niż	fikcja	–	Tycjan	
- dok., Wlk. Bryt., 2020

23:40	Noc	krótkich	filmów	
–	Ptak	na	półwyspie	•	
Słońce	

00:15	Jarocin	–	koncert	na	 
40–lecie	zespołu	Dżem	
- 2019

02:00	Wakacje	w	Amsterdamie	
- obycz., Polska, 1985

03:45	Niedziela	z...	Dorotą	
Segdą

04:45	Jak	zostać	husarzem?	
- dokument, Polska, 2015

05:25	Teledysk

06:00	Komisarz	Rex	- serial 
krym., Austria, Niem., 
2001. Przygody tytułowego 
psa – owczarka 
niemieckiego o imieniu 
Reginald von Ravenhorst, 
znanego wszystkim pod 
pseudonimem Rex, który 
pomaga...

10:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2021

13:00	Komisarz	Rex	- Powrót do 
Wiednia - serial krym., 
Austria, 2026. Dyrektor 
Biblioteki Narodowej 
zostaje znaleziony martwy 
w Sali Reprezentacyjnej, 
otoczony historycznymi 
artefaktami 
i zagadkowymi...

15:00	Flintstonowie:	Niech	
żyje	Rock	Vegas!	- kom., 
USA, 2000

16:50	Jaś	Fasola	w	najlepszym	
wydaniu	- kom., Wlk. 
Bryt., 1995

17:55	Nie	ma	róży	bez	ognia	
- kom., Polska, 1974

20:00	Twarda	sztuka	- kom., USA, 
2007. Rachel tylko z pozoru 
przypomina zwyczajną 
nastolatkę. Jest nieokrzesana, 
krzykliwa, zbuntowana, 
a do tego nieustannie 
pakuje się w kłopoty. l

22:25 Millennium: 
Dziewczyna,	która	igrała	
z	ogniem	- dramat, 
Szwec., 2009

00:55 Ajlawju - kom., Polska, 
1999. Adaś Miauczyński, 
krytyk literacki 
i niespełniony poeta, marzy 
o wielkiej miłości. Na 
czyimś ślubie zwraca na 
siebie uwagę atrakcyjnej...

02:55	Kamerdyner	- dramat, 
USA, 2013 

05:00	Szkoła	- program obycz.
06:00	Wiza	na	miłość	- serial 

paradokumentalny
06:55	New	Looney	Tunes	II	

- animacja
07:25	Mój	przyjaciel	delfin	

- przygod., USA, 2011
09:45	The	Floor	- teleturniej
11:05	Top	Model	- reality show
12:35	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
14:35	Szpital	św.	Anny	- serial 

obycz., Polska
16:35	Detektywi	- program 

kryminalny
17:40	Starcie	Tytanów	

- przygod., USA, 2010
20:00 Diuna - SF, USA, Wlk. Bryt., 

Kan., 2021
23:25	Wyspa	- SF, USA, 2005
02:05	Smętarz	dla	zwierzaków	

- horror, USA, Kan., 2019
04:05	Fachowcy	- program 

paradokumentalny
04:40	Dorota	was	urządzi	

- program lifestylowy

09:25 Przegląd Tyg. „Niedziela” 
09:30 Msza św. 10:30 Z Zacisza 
na Syberię 11:00 Głos serca 
11:45 Solidarność ­ narodziny 
Wolności 12:00 Pielgrzymka 
Rodzin 14:00 Papież Polak do 
Rodaków 14:30 Muzeum 303 
15:00 Wieś to też Polska 

16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 
życzeń 16:50 Mateczniki 
Polskości 17:00 Natura et Homo 
17:30 Sól ziemi 17:55 Nowenna 
pojednania z Matką Bożą z La 
Salette 18:00 Anioł Pański 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 Św. na każdy dzień 
19:30 Baśniowy teatr lalek 

20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Od Lutra do Marksa 
­ Historia Kościoła 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
Państwa 21:55 Św. na każdy 
dzień 22:00 Mocni Jego mocą 
22:45 Jak wygrać małżeństwo? 
23:00 Jak my to widzimy 

05:55	Taki	jest	świat	­ przegląd 
wydarzeń z całego globu

06:15	Kobra	–	oddział	specjalny	
- serial kryminalny

07:15	Don	Matteo:	Boski	
detektyw	- serial krym.

09:20	Kurierzy	- serial paradok.
11:30	Johnny	English:	

Reaktywacja	- kom., 
Franc., Wlk. Bryt., 2011

13:40	Johnny	English:	Nokaut	
- kom., Wlk. Bryt., 2018

15:30	Goście,	goście	- kom., 
Franc., 1993

17:40	Goście,	goście	2	- kom., 
Franc., 1998

20:00	John	Wick	4	- akcja, USA, 
2023

23:35	Trefny	wóz	- akcja, USA, 
2013

01:15	Godziny:	Wyścig	z	czasem	
- akcja, USA, 2013

03:20	Taki	jest	świat	­ przegląd 
wydarzeń z całego globu

04:00	Dyżur	- serial medyczny
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej ­ reality show 07:00 
Wielkie tajemnice historii 
- serial dok. 08:50 A na 
deser... - program kulinarny 
08:55 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 11:00 Ace 
Ventura Junior - fabularny 
USA, 2009 

12:55 Gra dla dwojga - kom., 
USA, Niemcy, 2009 15:35 
Chiński zodiak ­ sens., Chiny, 
2013 17:55 Uroczysko - serial 
krym. 20:00 Wypasiona 
kuchnia - program kulinarny 
20:05 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto - serial kryminalny 

00:15 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:15 Gwiazdy 
Kabaretu - program 
rozrywkowy 01:30 Wielkie 
tajemnice historii - serial dok. 
03:25 Lubię disco! ­ program 
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

05:00	Sprawdzamy	- magazyn
05:25	Sprawa	dla	reportera
06:20	Słownik	polsko@polski	

- talk -show prof. J. Miodka
06:50	Słowo	na	niedzielę	
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
08:00Tydzień	‑	magazyn
08:30	Pociąg	do	Polski	- dokument
09:05	U	Pana	Boga	w	ogródku	

- serial kom. TVP, 2008
09:55	Ojciec	Mateusz	- serial
10:55	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:55	Między	ziemią	a	niebem
12:00	Anioł	Pański,	Watykan
12:15	Między	ziemią	a	niebem
12:50	Dożynki	Prezydenckie
14:15	Rolnik	szuka	żony.	

Odwiedziny	- real
14:40 Lalka ­ Pamiętnik starego 

subiekta, 1977
16:00	Zaraz	wracam	- serial, 

Polska, 2026
17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda

17:35	Daję	słowo	–	Maciej	Orłoś	
­ Ewa Wiśniewska ­ talk­
-show

18:40	Jaka	to	melodia?	
- teleturniej muzyczny

19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:05	Sport
20:10	Pogoda
20:25	Gra	z	Cieniem	- serial, 

Polska, 2026
21:25	Rolnik	szuka	żony	

- reality show
22:20	Rolnik	szuka	żony.	

Odwiedziny	- reality show
22:45	Ostatnia	szansa	Harveya	

- obycz., USA, 2008
00:30	Ministerstwo	

Niebezpiecznych	Drani	
- fab., USA, 2024

02:40	Jaka	to	melodia?	- telet.
03:35	Film	dokumentalny
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05:15	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

06:25	Dla	niesłyszących	–	M	jak	
miłość	- serial, Polska, 
2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie
11:20	Program	publicystyczny
12:05	Program
12:35	Informacje	kulturalne	

- magazyn
13:00	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:00	Familiada	- teleturniej
14:35	Koło	fortuny	- teleturniej
15:15	Szansa	na	sukces.	Opole	

2027 - widowisko 
muzyczne

16:20	Na	dobre	i	na	złe	–	Męski	
świat	- serial, Polska, 2026

17:20	Panna	młoda	- serial 
obycz., Turcja, 2024

18:15	Omnibus	–	szybcy	
i	mądrzy	- teleturniej

19:10	Słowo	na	niedzielę	
- rozmowa

19:25	Rodzinka·pl	- serial kom.
20:30	The	Voice	of	Poland	

–	Przesłuchania	
w	ciemno	- widowisko 
muzyczne

23:00	Program	rozrywkowy
23:30	Postaw	na	milion	

- teleturniej
00:30	Teoria	chaosu	- kom., 

USA, 2008. Pewnego razu 
wszystko się zmienia 
w jego poukładanym życiu 
Franka Allena. Wtedy po raz 
pierwszy Frank się spóźnia. 
Następuje cała seria 
nieprzewidzianych 
wydarzeń...

02:00 Herkules - film fantasy, 
USA, 2014

03:45	Akacjowa	38	- serial

05:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:55	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

06:50	Kobieta	na	krańcu	
świata	- program Martyny 
Wojciechowskiej

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:30	Dobrze	zrobione	
w	domu

11:35	Na	Wspólnej	Omnibus	
- serial obycz., Polska

13:35	MasterChef	- program 
kulinarno -rozrywkowy

15:20	Lara	Croft	Tomb	Raider:	
Kolebka	życia	- przygod., 
USA, Niemcy, Jap., Wlk. 
Bryt., Holandia, 2003

17:55	Taskmaster	- reality show
19:00	Fakty
19:30	Sport
19:35	Raport	US	Open
19:40	Pogoda
19:45	Azja	Express	- reality 

show

21:35	Wiek	Adaline	
- melodramat, USA, Kan., 
2015. Urodzona na 
początku XX wieku Adaline 
Bowman w najśmielszych 
nawet snach nie marzyła 
o zobaczeniu na własne 
oczy kolejnego stulecia. 
Pewnego dnia wszystko 
uległo jednak zmianie. l

23:50	To	- horror, USA, Kan., 
2017. Na drodze dzieci 
z miasta Derry staje 
nikczemny klaun o imieniu 
Pennywise, który...

02:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

03:00	CSI:	Kryminalne	zagadki	
Las	Vegas	- serial, USA

04:10	Młode	gliny	- serial krym., 
Polska

05:05	Nauka	jazdy	- reality show

06:00	Nowy	dzień
08:00	Halo	tu	Polsat	- poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

11:35	Jumanji:	Następny	
poziom	- sens., USA, 2020. 
Bohaterowie filmu ostają 
zmuszeni do powrotu do 
świata Jumanji, gdy 
uświadamiają sobie, że 
jednemu z ich przyjaciół nie 
udało się opuścić gry...

14:20	Studio	Sport
14:50	Mistrzostwa	Europy	

w	siatkówce	mężczyzn	
Polska	‑Izrael

17:30	Awantura	o	kasę	
- teleturniej

18:50	Wydarzenia	- program 
informacyjny

19:15	Prezydenci	i	Premierzy	
­ rozmowy Jarosława 
Gugały

19:25	Wypasiona	kuchnia
19:35	Sport
19:45	Pogoda

19:55	Kabaret	na	żywo	
–	Młodzi	i	moralni

22:00	Jurassic	World	Dominion	
- sens., USA, Chiny, 2022. 
Cztery lata po zniszczeniu 
Isla Nublar dinozaury żyją 
obok ludzi na całym świecie 
i zagrażają ludzkości jako 
najpotężniejsze drapieżniki 
naszej planety.

01:05	Nowe	oblicze	Greya	
- obycz., USA, Chiny, 2018. 
Christian (Jamie Dornan) 
i Anastasia (Dakota Johnson) 
zostają małżeństwem 
w iście baśniowej scenerii, 
w otoczeniu rodziny 
i przyjaciół...

03:25	Świat	według	Kiepskich	
- serial komediowy

04:40	Disco	Gramy	
05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:05	Soliści	Lucerne	Festival	
Orchestra	–	Dvorak	
i	Debussy	- koncert, 2023

07:20 Pies - film TVP, 1973
08:05	Od	ucha	do	ucha	–	Gdzie	

jest	Anna	Frank
09:55	Kosmos	1999	- serial, 1977
11:00	Wspólny	krok	czyli	Pawilon	

Tańca	w	Warszawie	- rep.
11:35	Dokument	tygodnia	

–	Hollywoodzki	remake	
–	Franczyza	- serial dok.

12:40	Dwa	księżyce	- obycz., 
Polska, 1993

15:10	Alternatywy	4	- serial 
kom., 1983

16:25	Tamte	lata,	tamte	dni	
–	Mikołaj	Grabowski	
- magazyn

17:10	Retro	kino	
–	Amerykański	świat	
podziemia	- fab., USA, 
1961

19:00	Gala	baletowa	z	Teatru	
Wielkiego	Opery	
Narodowej

22:00	Bilet	do	kina	–	Wielkie	
oczy	- obycz., USA, Kan., 
2014. Prawdziwa historia 
życia amerykańskiej 
artystki malarki, Margaret 
Keane, która zasłynęła 
w świecie, tworząc portrety 
głównie dzieci 
z charakterystycznymi 
wielkimi oczami.

23:55	Wieczór	kinomana	
–	Nostalgia	- fab., Franc., 
Włochy, 2022

02:10	Wydarzenie	aktualne
02:45	Pitbull	- serial policyjny, 

2005
03:45	Kulturalni	- magazyn
04:40	Podróże	z	historią	

–	Latarnie	polskiego	
wybrzeża	- dok., Polska, 
2015

05:25	Teledyski

06:00	Komisarz	Rex	- serial 
krym., Austria, Niem., 
2001. Przygody tytułowego 
psa – owczarka 
niemieckiego o imieniu 
Reginald von Ravenhorst, 
znanego wszystkim pod 
pseudonimem Rex, który 
pomaga...

10:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2021

12:00	Kryminalne	zagadki	
Mazur	- serial dramat, 
Niem., 2021. Dr Wex, 
technik kryminalistyki, 
odwiedziła miasteczko na 
Mazurach. Miała szybko 
wyjechać, ale postanawia 
przedłużyć pobyt.

14:00	Flintstonowie	- kom., 
USA, 1994

15:50	Poszukiwany,	
poszukiwana	- kom., 
Polska, 1973

17:40	Zbuntowana	- SF, USA, 
2015

20:00	Ucieczka	z	Alcatraz	
- thriller, USA, 1979

22:15	Mississippi	w	Ogniu	
- krym., USA, 1988. Agenci 
FBI prowadzą śledztwo 
w sprawie morderstwa 
działaczy praw człowieka 
w małym miasteczku.

00:55	Hooligans	3	- akcja, Wlk. 
Bryt., 2014. Danny (Scott 
Adkins) to były przywódca 
chuliganów drużyny West 
Ham United, który wraca 
do Wschodniego Londynu, 
by pomścić śmierć...

03:00	Nazywam	się	Bruce	Lee	
- dokument, Kan., 2011. 
Dokument przedstawia 
opowieść o legendzie kung 
fu i pionierze sztuk walki.

05:20	Widzisz?	- krótkometra-
żowy, Polska, 2025

05:00	Szkoła	- program obycz.
06:00	Wiza	na	miłość	- serial 

paradokumentalny
06:55	Tajna	baza	- przygod., 

USA, 2022
09:05	The	Floor	- teleturniej
10:20	Ukryta	prawda	- obycz.
11:20	Mówię	Wam	- talk -show
12:35	Ukryta	prawda	- obycz.
14:35	Szpital	św.	Anny	- serial 

obycz., Polska
16:35	Detektywi	- program 

kryminalny
17:40	Geosztorm	- katastrof., 

USA, 2017
20:00	Okup	- sens., USA, 1996
22:35	Nico:	Ponad	prawem	

- sens., USA, 1988
00:40	Morderstwo	w	Białym	

Domu	- sens., USA, 1997
02:55	Wrota	piekieł	- program 

rozrywkowy
03:50	Fachowcy	- program 

paradokumentalny
04:30	Dorota	was	urządzi	

- program lifestylowy

09:00 Maria Okońska ­ kobieta, 
która miała w sobie ogień 10:00 
Inf. dnia 10:15 Retrospekcja 
10:35 Słowo życia 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
radości 12:00 Anioł Pański 
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Sanktuarium 
Matki Bożej Płaczącej w La Salette 

13:20 Ocalić od zapomnienia 13:30 
Msza św. 14:30 Przegląd Tyg. 
„Niedziela” 14:35 Słowo życia 
14:40 Św. na każdy dzień 14:45 
Jak wygrać małżeństwo? 15:00 
Dzielna niewiasta 15:15 Matecz-
niki Polskości 15:30 Wierzę 
w Boga 16:00 Orszak Dziejów 

18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Św. na każdy dzień 19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem dzieci 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00	Kobra	–	oddział	
specjalny	- serial 
kryminalny

09:00	Taki	jest	świat	­ przegląd 
wydarzeń z całego globu

09:25	Boso	przez	świat	
­ program podróżniczy 
Kuby Wojewódzkiego

10:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument

20:00	Uprowadzona	- akcja, 
Franc., USA, 2008. Bryan 
(Liam Neeson) jest 
emerytowanym agentem. 
Gdy jego córka zostaje 
porwana przez handlarzy 
kobiet, rusza na ratunek...

22:00	Niezniszczalna	- akcja, 
2024

00:05	Peacemaker	- akcja, 1997
02:30	Dyżur	- serial medyczny
03:15	Taki	jest	świat	­ przegląd 

wydarzeń z całego globu
04:00	Menu	na	miarę	- program 

kulinarny
05:00	Dyżur	- serial medyczny

06:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
07:00 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 09:05 
JesteśmyDlaDzieci ­ program 
edukacyjny 09:30 A na obiad... 
09:35 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 12:40 
Mini Galileo ­ intrygujące 
zagadki ze świata nauki 

12:55 Ponad wszystko - obycz., 
USA, 2017 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
19:00 Wypasiona kuchnia 
19:05 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:05 A na 
deser... - program kulinarny 

20:20 Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 
00:25 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 02:25 
STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:25 Lubię disco! 
- program muzyczny 04:25 
Top 10 - Lista Przebojów 
- program muzyczny 05:30 
Telezakupy TV Okazje

05:25	Wykrywacz	kłamstw	
- magazyn

06:20	Balans	bieli	- magazyn
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:40	Rok	w	ogrodzie;	Rok	

w	ogrodzie	Extra	
- magazyn

08:20	Pełnosprawni	- magazyn 
dla niepełnosprawnych

08:50	Ranczo	- serial kom., 2006
09:50	Felicita	- serial obycz., 

Polska, 2026
11:20	Ojciec	Mateusz	- serial
12:10	Dobre	strony	–	Margaret,	

Tomasz	Kot	- rep.
12:30	Gwiazdy	w	południe	

–	Szeryf	- western, USA, 
1971

14:25	Okrasa	łamie	przepisy	
- magazyn kulinarny

15:00	Rolnik	szuka	żony	
- reality show

16:00	Zaraz	wracam	- serial, 
Polska, 2026

17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda
17:30	Ojciec	Mateusz	- serial
18:40	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:05	Sport
20:10	Pogoda
20:25	Komisarz	Alex	- serial 

kryminalny
21:25	Hit	na	sobotę	

–	Ministerstwo	
Niebezpiecznych	Drani	
- fab., USA, 2024

23:35	Klasyka	kina	–	Brudny	
Harry	- fab., USA, 1971

01:25	Przysięga	Ireny	- dramat 
wojenny, Kanada, Polska, 
2023

03:35	Jaka	to	melodia?	
- teleturniej muzyczny
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04:30	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2024

06:20	Rodzina	(nie	od)	święta	
- Poranki dla zakochanych. 
Dlaczego tak się 
przywiązujesz? O stylach 
przywiązania - magazyn

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie
11:45	Dla	niesłyszących	

–	Okrasa	łamie	przepisy	
- magazyn kulinarny

12:25	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024

16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	

- teleturniej
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:40	Kulisy	serialu	„M	jak	

miłość”	- felieton
20:50	M	jak	miłość	- serial, 

Polska, 2026
21:50	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
22:20	Berlin	Ku’damm	77	

- serial, Niemcy, 2025
23:20	Matlock	- serial, USA, 2024
01:05	Zaślubiona	- serial, 

Włochy, 2022
02:00	Bracia	- dram., USA, 2009
03:50	Rodzinka·pl	- serial kom.

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy. Magda 
Gessler zaprasza wszystkich 
do Restauracji pod 
Orzechem w Bytomiu, 
przemysłowym mieście 
w województwie śląskim.

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:30	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy. 

13:40	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport

19:45	Pogoda
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny
20:15	Na	Wspólnej	- serial 

obycz., Polska
20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Taskmaster	- reality show
22:40	Gra	fortuny	- sens., USA, 

Wlk. Bryt., Chiny, 
Indonezja, Turcja, 2022

01:00	Lara	Croft	Tomb	Raider:	
Kolebka	życia	
- przygodowy, USA, 
Niemcy, Jap., Wlk. Bryt., 
Holandia, 2003

03:30	Co	za	tydzień	- program 
rozrywkowy

04:10	Uwaga!	- program 
interwencyjny

04:30	Nauka	Jazdy	- reality show
05:00	Zamieszkać	na	plaży	

- program edukacyjny

06:00	Nowy	dzień
09:10	Malanowski	i	Partnerzy	

- serial kryminalny
09:40	Wypasiona	kuchnia	

- program kulinarny
09:45	Malanowski	i	Partnerzy	

- serial kryminalny
10:15	Dlaczego	ja?	- serial 

paradokumentalny
12:20 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
15:30	Wydarzenia	- program 

informacyjny
15:50	Pogoda
15:55 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:25	Wypasiona	kuchnia
19:35	Sport
19:45	Pogoda
19:55	Milionerzy	- teleturniej

20:35	Mega	hit	–	Pojutrze	
- sens., USA, 2004. 
Klimatolog Jack Hall 
(Dennis Quaid). Hall jest 
przekonany, że globalne 
ocieplenie prędzej czy 
później doprowadzi do 
katastrofalnych zmian 
klimatycznych na naszej 
planecie.

23:10	Metro	strachu	- sens., 
USA, 2009. Pewnego dnia 
uzbrojeni napastnicy 
dokonują porwania 
jednego z pociągów metra.

01:25	Siła	rażenia	- sens., USA, 
Wlk. Bryt., Rum., 2006

03:35	Nasz	Nowy	Dom	
- program rozrywkowy

04:55	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:40	Telezakupy	TV	Okazje

06:10	Kolekcja	- felieton
06:20	Kulturalni	- magazyn
07:15	Kroniki	Sherlocka	

Holmesa - serial, Wlk. Bryt.
08:20	Tamte	lata,	tamte	dni	

–	Mikołaj	Grabowski	
- magazyn

09:00	Kolumbowie	- serial, 
Polska, 1970

10:10	Chopin.	Pragnienie	
miłości	- dram., Polska, 
2002

12:20	Na	kredyt	- obycz., Polska, 
2008

13:00	Dokument	tygodnia	
–	Hollywoodzki	remake	
–	Franczyza	- serial dok., 
Franc., 2023

14:05 Kosmos 1999 - serial, Wlk. 
Bryt., 1977

15:05	Życie	jako	śmiertelna	
choroba	przenoszona	
drogą	płciową	- dram. 
obycz., Polska, 2000

17:00	Kolumbowie	- serial, 
Polska, 1970

18:15	Dobry	tytuł	- magazyn 
literacki

18:55	Rawhide	–	Incydent	
z	uprowadzoną	kobietą	
- western, USA, 1959

20:00	Filmowa	czytelnia	
–	Gdyby	ulica	Beale	umiała	
mówić	- fab., USA, 2018

22:10	Ojciec	- dram., Franc., Wlk. 
Bryt., 2020

23:55	Więcej	niż	fikcja	–	Tycjan	
–	za	zamkniętymi	
drzwiami	- dok., Wlk. Bryt.

01:10	Kino	nocne	–	Jeźdźcy	
sprawiedliwości	- dram., 
Dania, Szwecja, 2020

03:20	Dobry	tytuł	- magazyn 
literacki

03:55	Podróże	z	historią	–	Na	
straży	Gdańska	- dok., 
Polska, 2015

04:40	Teledyski

05:50	Zakalec	- dramat, Polska, 
2024

06:00	Kabaretowe	hity	
- program rozrywk., Polska

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35	Pyszne	Dania	w	10	
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:45	Górski	lekarz	- serial 
dramat, Niem., 2024

11:45	Zagadki	kryminalne	
panny	Fisher	- serial 
krym., Australia, 2013. 
Phryne udaje się do 
eleganckiego salonu mody. 
Jednak wraz z nią do świata 
mody wkracza śmierć, 
zabierając ze sobą jedną z...

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2021

15:00	Zajazd.	Będzie	się	działo	
- serial obycz., Polska, 2026

17:00	Katastrofy	
w	przestworzach	
- dokument, Kan. Kulisy 
najgłośniejszych katastrof 
lotniczych ostatnich lat. 
W każdym odcinku zostanie 
przedstawiona 
rekonstrukcja wydarzeń, 
które...

20:00	Wściekły	pies	- akcja, USA, 
2017

22:00	Ekstradycja	- serial, Polska, 
1996. Dzięki kasecie Szaw-
łowskiego, Kulski dowiaduje 
się o morskim kanale 
przerzutu narkotyków. Na 
trop wpada też Gundis.

00:30	Dług	- krym., Polska, 1999
02:45	Mistrz	- biograficzny, 

Polska, 2020
04:30	Kabaretowe	hity	- program 

rozrywk., Polska, 2024

05:20	Ten	moment	- serial
05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45	Ukryta	prawda	- obycz.
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55	Detektywi	- program 

kryminalny
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
16:00	Szpital	- program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	o	wszystko	

- program obycz.
19:00	Ukryta	prawda	- obycz.
20:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
21:00	Gniew	Tytanów	- przygod., 

USA, Hiszp., 2012
23:15	Krwawy	diament	- sens., 

USA, Niemcy, 2006
02:15	Mówię	Wam	- talk -show
03:25	Wrota	piekieł	- program 

rozrywkowy
04:15	Fachowcy	- paradokument
04:50	Dorota	was	urządzi	

- program lifestylowy

09:55 Św. na każdy dzień 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:20 Stan Bezp. 
Państwa 11:30 Warto być ojcem 
12:00 Anioł Pański 12:03 Inf. 
dnia 12:20 Zapomniany 
Sprawiedliwy - Tadeusz 
Modelski 13:05 Komarowska 
Wiktoria 13:30 Msza św. 

14:30 Wykłady z Kongresu 
„Katolicy a cielesność” 14:55 
Historia, której nie pamiętam 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Inf. dnia 16:10 Sanktuarium 
Matki Bożej Płaczącej w La 
Salette 16:40 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Świadkowie 

17:25 Nowenna pojednania 
z Matką Bożą z La Salette 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Głos serca 

06:00	Policjanci	z	Miami	- serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00	Kotka	- serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00	Kurierzy	- serial paradok.
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
17:00	Kurierzy	- serial paradok.
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
20:00	Wasabi:	Hubert	zawodo­

wiec	- kom., Franc., Jap., 2001
22:00	Jeden	strzał	- akcja, Wlk. 

Bryt., 2021
00:00	Minuta	po	śmierci	

- thriller, USA, 2022 l
02:00	Dzielnica	strachu	- serial
03:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
04:00	Taki	jest	świat	- przegląd
04:35	Menu	na	miarę	
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Strażnik Teksasu - film akcji 
07:55 Bogaty Dom – Biedny 
Dom 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 11:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
12:55 Trudne sprawy - prog. 
obyczajowy 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

17:00 Trudne Sprawy - program 
obyczajowy 18:00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Wypasiona 
kuchnia 20:05 Uroczysko 
- serial 20:40 Sprawie dliwi 
– Wydział Kryminalny - serial 

21:40 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:45 Opowiem Ci o zbrodni 
23:20 Snajper 3 - sens., USA, 
2004 01:05 Love Island. 
Wyspa miłości - reality show 
02:10 Hardkorowy lombard 
02:50 SuperLudzie - serial 
o osobach z niepełno-
sprawnościami 05:30 
Telezakupy TV Okazje

04:40	Sprawdzamy	- magazyn
04:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:20	Reporterzy	- magazyn
05:30	Oko	na	Świat	- magazyn
05:50	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Studio	Raban	- magazyn
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20	Zaraz	wracam	- serial
09:00	Ranczo	- serial kom., 2006
10:00	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	Rok	w	ogrodzie	Extra	
12:50	Historia	konia	

- dokument, Niemcy, 2024
14:00	Splątane	losy	- serial, 2024
15:00	Serwis	Info
15:10	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	
16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda

17:25	Jaka	to	melodia?	
- teleturniej muzyczny

18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15	Pogoda
20:30	Felicita	- serial obycz., 2026
20:55	Teatr	Telewizji	–	Być	jak	

czterdziestolatek	- 2026
21:55	Postscriptum	- Być jak 

czterdziestolatek - dyskusja
22:25	Świat	bez	fikcji	–	Oliver	

Stone	- dok., Franc., 2025
23:25 Balans bieli - magazyn
00:05	Brudny	Harry	- fab., USA, 

1971
01:55	Uprowadzenie	Agaty	

- obycz., Polska, 1993
03:25	Raport	specjalny	- mag.
04:15	Notacje	- dokument
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04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2024

06:20	Kościół	otwartych	drzwi	
- reportaż. W Żyrardowie 
baptyści pojawili się ponad 
150 lat temu...

06:50	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
- magazyn poranny

11:45	Rosół	polski	- magazyn 
kulinarny

12:30	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024
16:00	Koło	fortuny	- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	

- teleturniej
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:40	Kulisy	serialu	„M	jak	

miłość”	- felieton
20:50	M	jak	miłość	- serial, 

Polska, 2026
21:50	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
23:00	Córka	trenera	- obycz., 

Polska, 2018
00:45	Po	zachodzie	słońca	

- kom. sens., USA, 2004
02:35	Dzieci	w	niewoli	lajków	

- dok., Franc., 2024
03:35	Rodzinka·pl	- serial 

komediowy

05:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:55	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:30	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Na obrzeżach 
Elbląga, samotnie 
wychowująca czwórkę 
dzieci Beata, prowadzi 
restaurację... Czwórka.

13:40	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport

19:45	Pogoda
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny
20:15	Na	Wspólnej	- serial 

obycz., Polska
20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Kuba	Wojewódzki	- talk-

-show
22:45	Igrzyska	śmierci	

- przygod., USA, 2012
01:40	Superwizjer	- magazyn 

reporterów
02:20	Uwaga!	- program 

interwencyjny
02:40	CSI:	Kryminalne	zagadki	

Las	Vegas	- serial, USA
03:40	Młode	gliny	- serial krym., 

Polska
04:40	Nauka	Jazdy	- reality 

show
05:10	Zamieszkać	na	plaży	

- program edukacyjny

06:00	Nowy	dzień
09:10	Malanowski	i	Partnerzy	

- serial kryminalny
09:40	Wypasiona	kuchnia
09:45	Malanowski	i	Partnerzy	

- Karolina Rój wciąż nie 
może uwierzyć w szczęście, 
jakie ją spotkało. 
Anonimowy darczyńca 
wpłacił właśnie pięćdziesiąt 
tysięcy złotych na leczenie 
jej ciężko chorej córki... 

10:15	Dlaczego	ja?	- serial 
paradokumentalny

12:20 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

15:30	Wydarzenia	- program 
informacyjny

15:50	Pogoda
15:55 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:55	Mistrzostwa	Europy	

w	siatkówce	mężczyzn	
Polska	­Ukraina

19:45	Wypasiona	kuchnia
19:55	Milionerzy	- teleturniej

20:35	Kevin	sam	w	Nowym	
Jorku	- kom., USA, 1992. 
Zbliża się kolejne Boże 
Narodzenie i rodzina 
McCallisterów oraz liczni 
kuzyni tym razem 
wybierają się na 
odpoczynek świąteczny na 
Florydę. Niestety z powodu 
awarii prądu przyjeżdżają 
na lotnisko dosłownie 
w ostatniej chwili...

23:05	Łowca	androidów	- sens., 
USA, Hongkong, 1982

01:30	Pojutrze	- sens., USA, 
2004

04:15	Kabaretowa	Ekstraklasa	
- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:05	Tygodnik	Kulturalny
06:55	Wydarzenie	aktualne
07:20	Rawhide	–	Incydent	

z	uprowadzoną	kobietą	
- western, USA, 1959

08:20	Porozmawiajmy	
szczerze	–	Jan	Peszek

09:00	Kolumbowie	- serial, 1970
10:20	Życie	jako	śmiertelna	

choroba	przenoszona	
drogą	płciową	- dram. 
obycz., Polska, 2000

12:10	Zina	widzieć	- dok., 
Polska, 2025

13:10 Kosmos 1999 - serial, Wlk. 
Bryt., 1977

14:15	Dekalog	–	Dwa	- film TVP, 
1988

15:25	Przez	łzy	do	szczęścia	
- dram., Polska, 1939

17:05	Kolumbowie	- serial, 1970
18:15	W	poszukiwaniu	

dobrego	filmu	- magazyn
18:55	Rawhide	–	Incydent	

z	żołnierzem	Buffalo	
- western, USA, 1959

20:00	Wstęp	do	spektaklu
20:05	Teatr	Telewizji	

–	Teatroteka	
21:15	Na	wschód	od	

Hollywood	–	Podróż	
Felicji	- dram., Wlk. Bryt., 
1999. Kiedy 17-letnia 
Felicja odkrywa, że jest 
w ciąży, postanawia 
odszukać ojca dziecka.

23:20	Gdyby	ulica	Beale	
umiała	mówić	- fab., USA, 
2018

01:35	The	Rolling	Stones	
–	życie	w	rytmie	rocka	
- dok., Wlk. Bryt., 2022

02:50	W	poszukiwaniu	
dobrego	filmu	- magazyn

03:30	Podróże	z	historią	
–	U	Tatarów	- dokument, 
Polska, 2015

04:10	Teledyski

05:50	W	zakolach	czasu	
- dramat, Polska, 2021

06:00	Kabaretowe	hity	
- program rozrywk., Polska, 
2023

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35	Pyszne	Dania	w	10	
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:45	Górski	lekarz	- serial 
dramat, Niem., 2024

11:45	Zagadki	kryminalne	
panny	Fisher	- serial 
krym., Australia, 2013. 
Na nic się już nie zda duch 
sportowej walki, gdy 
Phryne znajduje kapitana 
drużyny futbolowej 
Australian Rules 
powieszonego na szaliku...

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2021

15:00	Zajazd.	Będzie	się	działo	
- serial obyczajowy, Polska, 
2026

17:00	Katastrofy	
w	przestworzach	
- dokument, Kanada

20:00 Skok - krym., USA, 2001. 
Złodziej z olbrzymim 
doświadczeniem (Gene 
Hackman), podczas 
jednego ze skoków zostaje 
sfilmowany przez kamery 
sklepowe. l

22:25	Ostateczna	rozgrywka	
- dramat, Wlk. Bryt., 2018

00:30	Za	linią	wroga	- dramat, 
Wlk. Bryt., 2020

02:35	Chemia	- kom., Polska, 
2015

04:45	Jaś	Fasola	w	najlepszym	
wydaniu	- kom., Wlk. 
Bryt., 1995

05:20	Ten	moment	- serial
05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45	Ukryta	prawda	- obycz.
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55	Detektywi	- program 

kryminalny
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
16:00	Szpital	- program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	o	wszystko	

- program obycz.
19:00	Ukryta	prawda	- obycz.
20:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
21:00	Nico:	Ponad	prawem	

- sens., USA, 1988
23:15	To	- horror, USA, Kan., 2017
02:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
03:00	Wrota	piekieł	- program 

rozrywkowy
03:55	Fachowcy	- paradokument
04:35	Dorota	was	urządzi	

- program lifestylowy

09:45 Słowo życia 09:50 Św. na 
każdy dzień 10:00 Inf. dnia 10:15 
Jak my to widzimy 10:45 Zew 
natury 11:00 Mocni w Wierze 
11:35 Słowo życia 11:40 Ma się 
rozumieć 11:50 Św. na każdy 
dzień 12:00 Anioł Pański 12:03 
Inf. dnia 12:20 Głos serca 13:05 
Podhalański Ogień 13:30 Msza św. 

14:30 Post Scriptum 14:55 My 
trzymamy z Bogiem 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Inf. dnia 16:10 
Jestem mamą 16:25 Przyroda 
w Obiektywie 16:40 Zdrowie z Bo-
żej Apteki 17:00 Wierzę w Boga 
17:30 Rajd Katyński 17:55 No-
wenna pojednania z Matką Bożą 
z La Salette 18:00 Anioł Pański 

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 Św. na każdy dzień 
19:30 Każdy maluch to potrafi 
19:45 Modlitwa z udziałem 
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Powstanie 
Warszawskie 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00	Policjanci	z	Miami	- serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00	Kotka	- serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00	Kurierzy	- serial paradok.
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
17:00	Kurierzy	- serial paradok.
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
20:00	16	przecznic	- akcja, USA, 

Niemcy, 2006
22:00	Książę	- akcja, USA, Wlk. 

Bryt., 2014
23:50	Księga	luster	- thriller, 

Australia, USA, 2024
02:00	Dzielnica	strachu	- serial
03:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
04:00	Menu	na	miarę	
04:30	Taki	jest	świat	- przegląd 
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Strażnik Teksasu - film akcji 
07:55 Bogaty Dom – Biedny 
Dom - program paradok. 
08:55 Policjantki i Policjanci 
- serial 11:55 Na Ratunek 112 
- serial obycz. 12:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
15:55 Policjantki i Policjanci 

17:00 Trudne Sprawy - program 
obyczajowy 18:00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Wypasiona 
kuchnia 20:05 Uroczysko 
- serial krym. 20:40 
Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 

21:40 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:45 Opowiem Ci o zbrodni 
23:10 Split - sens., USA, Jap., 
2017 01:40 Love Island. 
Wyspa miłości - reality show 
02:50 SuperLudzie - serial 
o osobach z niepełno-
sprawnościami 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

04:35	Wykrywacz	kłamstw	
04:50	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:15	Reporterzy	- magazyn
05:25	Oko	na	Świat	- magazyn
05:45	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Kościół	z	bliska
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20	Zaraz	wracam	- serial, 2026
09:00	Ranczo	- serial kom., 2006
10:00	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes,	2026
12:40	Magazyn	Rolniczy
12:55	Natura	w	Jedynce	

–	Dzikie	Indie	- Badlandy 
- dok., Niderl., 2023

14:00	Splątane	losy	- serial, 
Turcja, 2024

15:00	Serwis	Info
15:10	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej

16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15	Pogoda
20:30	Felicita	- serial obycz., 2026
21:05	Sekielski	wieczorową	

porą	- talk -show
22:10	Kino	mocnych	wrażeń	

–	Zmiana	pasa	- fab., USA, 
2002

24:00	Ostatnia	szansa	Harveya	
- obycz., USA, 2008

01:40	Ułaskawienie	- dram., 
Pol., Czech, Słowacja, 2018

03:30	Sekielski	wieczorową	
porą	- talk -show
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TV TrwamTV Puls

04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2025

06:25 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
11:45 Jedzenie ma znaczenie 

- program 
popularnonaukowy

12:25	Koło	fortuny	- teleturniej
13:05	Mini	audycja	–	KCP
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024
16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20	Panna	młoda	- serial 
obycz., Turcja, 2024

18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 
20:40	Postaw	na	milion	

- teleturniej
21:40	Europa	da	się	lubić	

- nowe pokolenie -
22:35	Reguła	milczenia	- dram., 

USA, 2012. Jim, zamieszkał 
w Albany w stanie Nowy 
Jork. Naprawdę nazywa się 
Nick Sloan, przez ponad 30 
lat ukrywa się przed FBI, po 
oskarżeniu o rzekomy 
napad na bank w 1980 r.

00:45	Rodzinka·pl	- serial kom.
01:20	Peaky	Blinders	- serial, 

Wlk. Bryt., 2013
02:30	Córka	trenera	- obycz., 

Polska, 2018

05:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:55	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:30	Kuchenne	rewolucje	
- Dzisiaj zostaniemy 
zaproszeni do Spagheterrii 
w Białymstoku. 

13:40	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport
19:45	Pogoda
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny

20:15	Na	Wspólnej	- serial 
obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40 Zenek - obycz., Polska, 
2020. Biograficzna 
opowieść inspirowana 
życiem Zenona Martyniuka, 
lidera zespołu Akcent.

01:00	CSI:	Kryminalne	zagadki	
Las	Vegas	- serial, USA

02:05	Bartosz	Zmarzlik.	
Ścigając	marzenia.	
- program dokument

02:35	Uwaga!	- program 
interwencyjny

02:55	Młode	gliny	- serial krym., 
Polska

04:55	Nauka	Jazdy	- reality 
show

06:00	Nowy	dzień
09:10	Malanowski	i	Partnerzy	

- serial kryminalny
09:40	Wypasiona	kuchnia
09:45	Malanowski	i	Partnerzy	

- Jadąc samochodem 
Tomek i Jacek słyszą przez 
CB-radio kobietę, która 
wzywa pomocy...

10:15	Dlaczego	ja?	- serial 
paradokumentalny

12:20 Gliniarze - paradokument
15:30	Wydarzenia	- program 

informacyjny
15:50	Pogoda
15:55 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:25	Wypasiona	kuchnia
19:35	Sport
19:45	Pogoda

19:55	Milionerzy	- teleturniej
20:30	Nasz	Nowy	Dom	

- program rozrywkowy
21:40 Zdrada - serial, Polska
22:55	Miasto	aniołów	- obycz., 

USA, Niemcy, 1998. Anioł 
zakochuje się w lekarce, 
która właśnie straciła 
pacjenta na stole 
operacyjnym. 

01:15	Jeszcze	dłuższe	
zaręczyny	- kom., USA, 
Jap., 2012. Jason Segel 
i Emily Blunt grają parę 
narzeczonych, przed którą 
piętrzą się same trudności 
na drodze do ołtarza.

04:00	Ewa	gotuje	- program 
kulinarny

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:10	Niedziela	z...	Dorotą	Segdą
07:00	Informacje	kulturalne	

- magazyn
07:25	Rawhide	- western, USA, 

1959
08:25	Tamte	lata,	tamte	dni	

–	Janusz	Zaorski	- magazyn
09:00	Kolumbowie	- serial, 

Polska, 1970
10:10	Cesarskie	cięcie	

- komedia, Polska, 1987
11:50	Reżyserzy	–	Milos	Forman	

- dok., Wlk. Bryt., 2018
12:45	Patrząc	pod	słońce	

- dramat, Polska, 1971
13:40	Serialowa	nostalgia	

–	Alternatywy	4	- serial 
kom., 1983

14:50	Grający	z	talerza	- obycz., 
Polska, Franc., 1995

16:45	Przygody	pana	Michała	
- serial historyczno-
-przygod. TVP, 1969

18:00	Kulturalni	- magazyn
18:55	Rawhide	- western, USA, 

1959

20:00	Czwartkowy	klub	
filmowy	–	Matki	
równoległe	- fab., Hiszp., 
2021. Bohaterki filmu, Janis 
(Cruz) i Ana (Milena Smit), 
spotykają się na oddziale 
położniczwIELKIEym. Ta 
pierwsza jest dojrzałą 
kobietą, ta druga ledwie 
przestała być nastolatką. 
Obie są singielkami... 

22:20	Hala	odlotów	- talk -show
23:20 Panorama kina 

polskiego	–	Żeby	nie	było	
śladów	- dram., Polska, 
2021 l

02:10	Hala	odlotów	- talk -show
03:10 Kolekcja - felieton
03:45	Podróże	z	historią	–	Żyć	

jak	Słowianin	- dok., 
Polska, 2015

04:30	Teledyski

06:00	Kabaretowe	hity	
- program rozrywk., Polska

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35	Pyszne	Dania	w	10	
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:45	Górski	lekarz	- serial 
dramat, Niem., 2024

11:45	Zagadki	kryminalne	
panny	Fisher	- serial 
krym., Australia, 2013. 
Doktor Mac błaga Jacka 
i Phryne, by wspólnie 
rozwiązali zagadkę 
morderstwa profesora. 

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2021

15:00	Zajazd.	Będzie	się	działo	
- serial obyczajowy, Polska

17:00	Katastrofy	
w	przestworzach	
- dokument, Kanada 

20:00	Ślepy	Traf	- krym., USA, 
2013

21:55	Ucieczka	z	Alcatraz	
- thriller, USA, 1979. Przez 
28 lat położone na wyspie 
więzienie Alcatraz uchodziło 
za miejsce, z którego nie 
sposób było uciec.

00:05	Twarda	sztuka	- kom., 
USA, 2007 l

02:40	Poszukiwany,	
poszukiwana	- kom., 
Polska, 1973

04:25	Hitler	i	Niemcy.	Chora	
namiętność	- serial hist., 
Wlk. Bryt., 2015. Program 
śledzi powstanie i historię 
partii nazistowskiej, dojście 
do władzy Adolfa Hitlera.

05:45	Kabaretowe	hity	
- program rozrywk., Polska, 
2024

05:20	Ten	moment	- serial
05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45	Ukryta	prawda	- obycz.
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55	Detektywi	- program 

kryminalny
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 

obycz., Polska
16:00	Szpital	- program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	o	wszystko	

- program obycz.
19:00	Ukryta	prawda	- obycz.
20:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
21:00 Vabank - kom., Polska, 1981
23:25	Taskmaster	- reality show
00:30	Narodziny	gwiazdy	

- obycz., USA, 2018 l
03:10	Hotel	Paradise	- reality 

show
04:00	Fachowcy	- paradokument
04:35	Usterka	- program 

poradnikowy

09:20 Bóg z nami 09:45 Oświad-
czenie Fundacji Lux Veritatis 
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:25 Myśląc Ojczyzna 
11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
Anioł Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Wykłady naukowe 12:50 Matecz-
niki Polskości 13:00 Kantorowice 
13:20 Przegląd Tyg. „Niedziela” 

13:30 Msza św. 14:30 Perła krakow-
skiego kapłaństwa 15:00 Po 
stronie prawdy 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Inf. dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Sól ziemi 17:05 
Akademia pro -life 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 

17:55 Nowenna pojednania 
z Matką Bożą z La Salette 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Rodzinny Ogród Zoologiczny 
„Królestwo Stworzenia” 20:00 
Inf. dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Kartka z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 21:00 Apel Jasnog.

06:00 Policjanci z Miami - serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00	Kotka	- serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00	Kurierzy	- serial paradok.
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
17:00	Kurierzy	- serial paradok.
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
20:00	Gorące	krzesło	- akcja, 

USA, 2022
22:00 Panama - akcja, USA, Wlk. 

Bryt., Puerto Rico, 2022
23:55 Piekielna noc - akcja, 

2007
01:25	Dzielnica	strachu	- serial
02:25	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
03:25	Menu	na	miarę	
04:00	Dyżur	- serial medyczny
04:20	Taki	jest	świat	- przegląd 
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Strażnik Teksasu - film akcji 
07:55 Bogaty Dom – Biedny 
Dom 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 11:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
12:55 Trudne sprawy - prog. 
obyczajowy 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

17:00 Trudne Sprawy - program 
obyczajowy 18:00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Wypasiona 
kuchnia 20:05 Uroczysko 
- serial krym. 20:40 
Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 

21:40 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:45 Opowiem Ci o zbrodni 
23:20 Dziedzictwo Bourne’a 
- sens., USA, Jap. 02:05 Love 
Island. Wyspa miłości - reality 
show 03:05 Cudownych 
rodziców mam 03:25 Lubię 
disco! 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

04:40	Wykrywacz	kłamstw	
05:00	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:20	Reporterzy	- magazyn
05:30	Oko	na	Świat	- magazyn
05:55	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Dobre	historie	–	U	mam	

w	Matemblewie	- mag.
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:55 Ranczo - serial kom., 2006
10:00	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	To	się	opłaca	- magazyn
12:55	Dzikie	Indie	–	Królestwa	

górskie	- dok., Niderl., 2023
14:00	Splątane	losy	- serial, 

Turcja, 2024
15:00	Serwis	Info
15:10	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej

16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15	Pogoda
20:30	Ojciec	Mateusz	- serial
21:25	Sprawa	dla	reportera
22:30	Czas	niedokonany	- serial 

obycz., Polska, 2024
23:25	Gra	z	Cieniem	- serial, 2026
00:25	Morderstwa	w	Honfleur	

- film kryminalny, Francja, 
2024

02:05	Magazyn	Ekspresu	
Reporterów

03:10	Sprawa	dla	reportera
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04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:35	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2025

06:25	Mozaika	żydowska.	
Magazyn	kulturalno­
­religijno	­społeczny	
- magazyn

06:50	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie
11:45	Fenomenalny	Piotr	

Beczała	- reportaż
12:25	Koło	fortuny	- teleturniej
13:05	Mini	audycja	–	KCP
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024
16:00	Koło	fortuny	- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 
20:35	Magazyn	Ekspresu	

Reporterów
20:40 Przepis dnia
20:50	Na	dobre	i	na	złe	- serial
21:40	Magazyn	Ekspresu	

Reporterów
21:50	Na	sygnale	- serial 
22:20	Magazyn	Ekspresu	

Reporterów
23:20	Miłość	od	drugiego	wej­

rzenia - fab., USA, Kan., 2022
00:55	Peaky	Blinders	- serial, 

Wlk. Bryt., 2013
02:00	Świat	po	pracy	- dok., 

USA, Nor., Szwecja, 2023
03:30	Akacjowa	38	- serial

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:30	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport
19:45	Pogoda
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny
20:15	Na	Wspólnej	- serial 

obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Top	Model	- reality show
23:05	Równi	goście	- sens.,  

USA, Wlk. Bryt., 2016. 
Prywatny detektyw 
Holland March (Ryan 
Gosling) i gruboskórny 
mięśniak do wynajęcia 
Jackson Healy (Russell 
Crowe) nie pałają do siebie 
sympatią. Zostają jednak 
wynajęci do rozwikłania tej 
samej sprawy...

01:25 Klara - serial, Polska
02:45	CSI:	Kryminalne	zagadki	

Las	Vegas	- serial, USA
03:45	Uwaga!	- program 

interwencyjny
04:05	Młode	gliny	- serial krym., 

Polska
05:05	Zamieszkać	na	plaży	

- program edukacyjny

06:00	Nowy	dzień
09:10	Malanowski	i	Partnerzy	

- serial kryminalny
09:40	Wypasiona	kuchnia
09:45	Malanowski	i	Partnerzy	

- U Malanowskiego zjawia 
się Janusz Wróblewski. 
Prostemu mężczyźnie, 
prowadzącemu 
gospodarstwo, nie podoba 
się chłopak, z którym jego 
córka zaszła w ciążę...

10:15	Dlaczego	ja?	- serial 
paradokumentalny

12:20 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

15:30	Wydarzenia	- program 
informacyjny

15:50	Pogoda
15:55 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:55	Mistrzostwa	Europy	

w	siatkówce	mężczyzn	
Polska	­Bułgaria

19:45	Wypasiona	kuchnia
19:55	Milionerzy	- teleturniej

20:35	Komediowa	środa	–	Dalej	
jazda!	- kom., Polska, 2024. 
Przebojowi staruszkowie 
kradną kultową nyskę 
i ruszają, aby spełnić swoje 
marzenia. Elżbieta i Józiek 
jadą na własnych zasadach 
- śmieją się, ryzykują i kocha-
ją, jakby mieli po 20 lat.

22:45	Sąsiedzi	- kom., USA, 2014
00:50	Jutro	będzie	futro	- kom., 

USA, 2010. Trzej przyjaciele 
czują, że przegrali swoje 
życie. Niespodziewanie 
przenoszą się do lat 
młodości...

03:00	Nasz	Nowy	Dom	
- program rozrywkowy

04:00	Ewa	gotuje	- program 
kulinarny

04:40	Disco	Gramy	
05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:40	Wydarzenie	aktualne
07:10	Którędy	po	sztukę	–	Tau	

Lewis	–	Angelus	Mortem	
- magazyn

07:20	Rawhide	–	Incydent	
z	żołnierzem	Buffalo	
- western, USA, 1959

08:25	Tamte	lata,	tamte	dni	
–	Maciej	Englert	
- magazyn

09:00	Kolumbowie	- serial, 
Polska, 1970

10:10	Dekalog	–	Dwa	- film TVP, 
1988

11:20	Profesor	na	drodze	- film 
TVP, 1973

12:35	Arnold	Schönberg	
–	kontrowersyjny	
wizjoner - dok., Niemcy, 
2024

14:15	Alternatywy	4	- serial 
komediowy, 1983

15:30	Cesarskie	cięcie	- kom., 
Polska, 1987

17:10	Kolumbowie	- serial, 
Polska, 1970

18:15 Kolekcja - felieton
18:30	Informacje	kulturalne	
18:55	Rawhide	- western, USA, 

1959
20:00 Panorama kina 

polskiego	–	Żeby	nie	było	
śladów	- dram., Polska, 
2021 l

22:45	Agnieszka...	
Morawińska,	co	ty	tutaj	
robisz?	- dok., Polska, 2025

00:15	Podróż	Felicji	- dramat, 
Wlk. Bryt., 1999

02:20	Prosta	historia	
o	morderstwie	- dram., 
Polska, 2016

03:45	Porozmawiajmy	
szczerze – Jan Peszek

04:20	Informacje	kulturalne	
04:45	W	staropolskiej	zagro­

dzie - dok., Polska, 2015
05:25	Teledyski

06:00	Kabaretowe	hity	
- program rozrywk., Polska, 
2023

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35	Pyszne	Dania	w	10	
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:45	Górski	lekarz	- serial 
dramat, Niem., 2024

11:45	Zagadki	kryminalne	
panny	Fisher	- serial 
krym., Australia, 2013. 
Kobieta startująca 
w wyścigach samochodów 
zostaje znaleziona martwa 
w swoim aucie. Phryne 
stara się przekonać Jacka, 
że jej śmierć nie...

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2021

15:00	Zajazd.	Będzie	się	działo	
- serial obyczajowy, Polska

17:00	Katastrofy	
w	przestworzach	
- dokument, Kan. Kulisy 
najgłośniejszych katastrof 
lotniczych ostatnich lat. 

20:00	Zapłata	- krym., Kan., 
USA, 2003

22:35	EuroTrip	- kom., USA, 2004
00:30 Wesele 2 - dramat, Polska, 

2021. Rysiek jest bardzo 
zajętym człowiekiem. 
W dniu ślubu córki musi nie 
tylko dopilnować przebiegu 
imprezy, ale również 
doglądać...

03:25	Nim	diabeł	dowie	się,	że	
nie	żyjesz	- krym., USA, 
2007. Kiedy dwóch braci 
organizuje napad na 
należący do ich rodziców 
sklep z biżuterią, wszystko 
idzie strasznie źle.

05:20	Ten	moment	- serial
05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45	Ukryta	prawda	- obycz.
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55	Detektywi	- krym.
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
16:00	Szpital	- program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	o	wszystko	

- program obyczajowy
19:00	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
20:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
21:00	Epidemia	strachu	- sens., 

USA, ZEA, 2011
23:20	Okup	- sens., USA, 1996
01:50	Hotel	Paradise	- reality 

show
02:45	Wrota	piekieł	- program 

rozrywkowy
03:40	Fachowcy	- paradokument
04:20	Dorota	was	urządzi	

- program lifestylowy

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
Św. na każdy dzień 10:00 
Audiencja Generalna Ojca Św. 
Leona XIV z Watykanu 11:10 
Mateczniki Polskości 11:25 
Jestem mamą 11:40 Myśląc 
Historia 11:50 Odnaleźć siebie 
12:00 Anioł Pański 12:03 Inf. dnia 

12:20 Głos serca 13:05 Historia 
krzyża na Tarnicy 13:30 Msza 
św. 14:30 Życie jest piękne 
15:00 Lasy bagienne 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Inf. dnia 
16:10 Na zdrowie 16:30 Rozmo-
wy o edukacji 17:00 Po stronie 
prawdy 17:55 Nowenna pojed-
nania z Matką Bożą z La Salette 

18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:20 
Odnaleźć siebie 19:30 Bóg 
z nami 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Przetrwaliśmy 
22:30 Ks. Jerzy Popiełuszko 

06:00 Policjanci z Miami - serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00	Kotka	- serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	

- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	

- serial
14:00	Kurierzy	- serial paradok.
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
17:00	Kurierzy	- serial paradok.
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
20:00	Rozgrzeszenie	- akcja, 

2024
22:25	Mizantrop	- thriller, USA, 

2023
01:00	Nalot	na	bin	Ladena	

- akcja, USA, 2012
03:05	Dzielnica	strachu	- serial
04:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Strażnik Teksasu - film akcji 
07:55 Bogaty Dom – Biedny 
Dom - program paradok. 
08:55 Policjantki i Policjanci 
- serial 11:55 Na Ratunek 112 
- serial obycz. 12:55 Trudne 
sprawy - prog. obycz. 15:55 
Policjantki i Policjanci 

17:00 Trudne Sprawy - program 
obycz. 18:00 Łowcy skarbów. 
Kto da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Wypa siona 
kuchnia 20:05 Uroczysko 
- serial 20:40 Sprawiedliwi 
– Wydział Kryminalny 21:40 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:45 Opowiem Ci o zbrodni 
23:20 Misjonarz - sens., USA, 
2007 01:05 Love Island. 
Wyspa miłości 02:10 Hardko-
rowy lombard 02:50 Śmierć 
na 1000 sposobów 03:10 
Cudownych rodziców mam 
03:25 Lubię disco! 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

04:35	Wykrywacz	kłamstw	
04:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:15	Reporterzy	- magazyn
05:25	Oko	na	Świat	- magazyn
05:50	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Rodzina	(nie	od)	święta	

- magazyn
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:55 Ranczo - serial kom., 2006
10:00	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	Magazyn	Rolniczy
13:00	Dzikie	Indie	–	Las	monsu­

nowy	- dok., Niderl., 2023
14:00	Splątane	losy	- serial, 2024
15:00	Serwis	Info
15:10	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej
16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja

17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	- telet.
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15	Pogoda
20:30	Felicita	- serial obycz., 

Polska, 2026
21:05	Wieczór	z	gwiazdami	

- Nawrót depresji gangstera 
- kom., USA, 2002

22:55	Zabójcze	roboty:	
przyszłość	wojny	- dok., 
Franc., 2025

24:00	Czarny	mercedes	- sens., 
Polska, 2019

02:10 Zmiana pasa - fab., USA, 
2002

03:55	Film	dokumentalny
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OGŁOSZENIA / REKLAMY

MIESZKANIE 
sprzedam

◗◗ MIESZKANIE w bloku na os 
Staszica w Dęblinie, 3 po-
koje, kuchnia, łazienka, 2 
piętro. Tel: 604 065 296

◗◗ MIESZKANIE w bloku na 
os.Staszica w Dęblinie, 3 
pokoje, kuchnia, łazienka, 
2 piętro. Tel: 604 065 296

MIESZKANIE 
zamienię

◗◗ ZAMIENIĘ mieszkanie w 
bloku na dom jednoro-
dzinny w Rykach. Mieszka-
nie znajduje się przy ulicy 
Witosa blok numer 4. Trzy 
pokoje, 62,34 m2. Pierwsze 
piętro. Tel. 886 464 331

eprasa.pl 84500a45b5
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Włodzimierz LesiszMECHANIKA POJAZDOWA
SKLEP MOTORYZACYJNY
STACJA PALIW

Pełny zakres

badań technicznych

OKRÊGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDÓW

08-530 Dęblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

LOKAL  
sprzedam

◗◗ STOLARNIA w Korytnicy, 
plac 8000 mkw, 2 hale po 
300 mkw, dom 80 mkw. 
Suszarnia do drewna 50, 
maszyny do drewna, szli-
fierka szerokotaśmowa, 
długotaśmowa , do kan-
tów do ostrzenia noży stru-
garskich, piła formatowa, 
dwupiła formatowa, wie-
lopola trzystronna prasa 
130x330cm do schodów 
100x300cm. strugarka 4 
stronna weinig ploter cnc 
100x200cm, dłutarka, ma-
szyny do parkietu, trak do 
drewna. Cena 2.600.000 zł.  
Tel. 607 607 700.

DO WYNAJĘCIA 
posiadam

◗◗ DOM - 2 pokoje, kuchnia, 
łazienka, przedpokój, spi-
żarka, ganek, CO w garażu, 
blisko szkoła i przedszkole. 
Moszczanka.  Tel. 790 643 
746.

◗◗ MIESZKANIE do wynaję-
cia, pow. 44 mkw, w bloku 
na os. Wiślana w Dęblinie 
z balkonem. Oglądanie 
mieszkanie po godz. 17-tej. 
Możliwość zawarcia umo-
wy. Cena 1600 zł dla dwóch 
osób. kaucja 1600 zł.  Tel. 
509 851 846.

◗◗ GMINNA Spółdzielnia 
„SCh” w Trojanowie z sie-
dzibą w Życzynie wynaj-
mie sklep spożywczy w 
Dębówce gmina Trojanów. 
Powierzchnia około 100 
m2. Cena do negocjacji. 

Tel. 25 682 72 16 lub 692 
392 580 

◗◗ GMINNA Spółdzielnia 
„SCh” w Trojanowie z sie-
dzibą w Życzynie wynaj-
mie sklep spożywczy w 
Dębówce gmina Trojanów. 
Powierzchnia około 100 
m2. Cena do negocjacji. Tel 
256827216 lub 692392580

DZIAŁKA POLE 
sprzedam

◗◗ SIEDLISKO w Woli Rębkow-
skiej o pow. 4200m2, na 
działce znajduje się budy-
nek mieszkalny, drewniany 
z bali, zdrowy, kryty blachą, 
do remontu, budynek go-
spodarczy i garaż murowa-
ny. Cena do uzgodnienia. 
Tel: 720 915 815 

◗◗ DZIAŁKA budowlana pow. 
18 arów w Rykach przy ul. 
Swatowskiej. Cena do uzg.  
Tel. 600 379 329.

◗◗ LAS pow. 2,83 ha miej-
scowość Kruszyna, cena 
105.000 zł.  Tel. 607 607 
700.

◗◗ LASY w Słup Drugi. Dział-
ka nr 3/2 las i zadrzewienie 
o (pow. 1,55 ha) oraz pa-
stwisko 0,33 ha, razem 1,88 
ha. Działka nr 4 las (pow. 
0,83 ha). Cena razem 200 
tys. PLN. Tel: 662 113 896

◗◗ DZIAŁKA zagrodowa o 
pow. 6260 mkw w Kletni, 
Gm. Stężyca. Cena 35.000 
zł do neg.  Tel. 530 073 234.

◗◗ ZIEMIA 5,20 ha w tym 1,70 
orne, reszta to las. Nowo-
dwór koło Ryk. Tel. 692 515 
086.

◗◗ DZIAŁKA budowlana z 
siedliskiem o łącznej po-
wierzchni 1710 m2 przy 
ul. Macieja Rataja w Gar-
wolinie. Wszystkie media 
doprowadzone do dział-
ki: gaz, woda, kanalizacja, 
światło. Cena: 700 tys. Tel: 
608 522 606

◗◗ DZIAŁKA nr 473/1 Nowo-
dwór, pow. około 0,50 ha 
w drodze asfaltowa: woda, 
en. elektryczna, światło-
wód. Tel. 500 134 693.

◗◗ DZIAŁKA BUDOWLANA nr 
3763/30 o pow. 1417 mkw, 
wszystkie media, dogodne 
położenie, bardzo dobry 
dojazd, Ryki ul. Myśliwska. 
Cena do uzg. Tel. 500 190 
674.

◗◗ DZIAŁKI, 6 szt., o pow. 25a, 
każda z planem miejsc., 
zabudowa zagrodowa. Ja-
kubówka, gm. Nowodwór, 
nr ew: 361/2 do 361/7. 70 
000 zł za działkę. Tel: 796 
304 910

DZIAŁKA POLE 
kupię

◗◗ POLĘ wezmę w dzierżawę, 
w Rososzy, Leopoldowie, 
Lasocinie, Budkach, Kru-
kowie, Zalesiu i okolicach, 
dobre warunki umowy. Tel. 

510 051 435.

◗◗ WEZMĘ w dzierżawę lub 
kupię pola, grunty orne, 
Kłoczew i okolice. Warunki 
do uzgodnienia. Tel. 790 
772 445 

◗◗ DZIAŁKA budowlana mini-
mum 10 ar, Dęblin, Gołąb, 
Ryki. Tel. 793 044 222.

SAMOCHÓD 
sprzedam

◗◗ HYUNDAI Tucson, 2016r., 
klimatronik dwustrefowy, 
nawigacja, kamera cofania, 
czujniki parkowania, alufel-
gi, podgrzewane fotele itp. 
Tel: 602 605 367

◗◗ MITSUBISHI Colt 7 2010-
11r. czarny met. benzyna 
1.5 silnik rozrząd na łańcu-
chu, przebieg 194 tys.km. 
stan bdb. ALF CZ, klima, 
el.szyby, 2 klucze, czujniki 
parkowania, hak HL, bez 
nakładu, nowe ogumie-
nie hamulce tarcze, cena 
10.500 zł. Ryki. Tel. 730 992 
557.

◗◗ OPEL ZAFIRA 1.8 b + gaz, 
prod. 2007r. czarny, zadba-
ny, zarejestrowany, ważne 
OC, cena 5.900 zł. Ryki.  Tel. 
735 018 123.

◗◗ POLONEZ CARO 2000r. poj. 
1.6 benzyna + gaz, prze-
bieg 150 tys.km. hak, opła-
cony stan b.dobry. Cena 
9.500 zł.  Tel. 796 550 408.

◗◗ VW Golf V - 2005r 1.6mpi 
+ LPG 102KM, 3-drzwiowy, 
337500km, klimatyzacja 2 
strefowa, kolor szary, bez-

wypadkowy, świeże opony 
całoroczne, OC i przegląd 
ważny do 09.2027r. stan 
bdb. Ryki. Tel. 605 650 166

SAMOCHÓD  
kupię

◗◗ KUPIĘ samochody w każ-
dym stanie do 5000 zł. Tel: 
780 142 907

MOTOCYKL 
sprzedam

◗◗ SKUTER elektryczny, 3 ko-
łowy, 2-letni, stan dobry. 
Brusów. Tel. 721 135 124.

MOTO RÓŻNE 
sprzedam

◗◗ ALUFELGI 16 5x112 do Au-
di A4B8 z ładnymi opona-
mi (zimowe Continental) 
225x55x16 4 szt. stan bdb, 
cena 1100 zł do uzg, okolice 
Okrzei.  Tel. 604 891 618.

◗◗ CZĘŚCI do ciągnika Władi-
mirec, blok silnika wał do 
szlifu, kolumna kierowni-
cza. Okolice Ryk. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 691 422 
766.

◗◗ KOMPLET kół zimowych 
Skoda Fabia 1.4 rozm. 
165x70r14. Cena do uzg. 
Zosin. Tel. 696 441 120.

◗◗ PRZYCZEPKA samocho-
dowa , zarejestrowana, 
sprawna , OC ważne. Oko-
lice Dęblina. Tel. 695 707 
835.

MASZYNY
ROLNICZE 

sprzedam
◗◗ CIĄGNIK nazwa MICKOR-

NIK, stan bdb, opony nowe, 
cena 26.000 zł. KULTYWA-
TOR nowy, dwa razy uży-
wany. BRONY nowe. SIEW-
NIK stan bdb, łączone dwa 
w jeden samoróbka. Wóz. 
Sprzęt garażowany. Kło-
czew. Tel. 507 638 680.

◗◗ CIĄGNIK Jon Deer 2850 
prod. 1988r. sprawny. Cią-
gnik Jond deer Ceis CS94 
prod. 2002r. z turem me-
leksem, napęd 4x4, spraw-
ny. Prasa belująca Sitma 
Z,279/1 farma 2. sprawna. 
Pługi obrotowe 4 firmy 
Huzart, stan bdb, niema-
lowane niespawane. Płu-
gi 4 zwykłe. Przyczepy 2 
szt. jedna sztywna druga 
kiprująca na 3 str. bez do-
kumentów. Rozrzutnik 
2-osiowy, sprawny. Beczko-
wóz szambiarka 4000 litr. 
Rozsiewacz nawozu Kuht 
dwutalerzowy poj. 600kg. 
Agregat uprawowo-siew-
ny szer. 3m. Mieszalnik ze 
śrutownikiem prawie jak 
nowy. Zbiornik na mleko 
600 litr. Kosiarka rotacyjna 
1,85m. Zgrabiarka do sia-
na 5-gwiazdowa. Ceny do 
uzg. Likwidacji gospodar-
stwa. Tel. 785 450 297.

◗◗ CYKLOP T214 elektryczny, 
napęd 15 kW. Agregat Hy-
drauliczny, jedyny taki w 
Polsce, sprawdzony w cięż-
kich warunkach. Cena do 
uzgodnienia. Okolice Ryk. 
Tel. 608 775 487.
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przychodnia_przy_zieleniaku

PRYWATNY GABINET 

DERMATOLOGICZNY
Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR
Przyjmuje w piątki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421 

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 
ziemi ogrodowej
transport 20-30 ton
piasek kwarcowy 
kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne
uk³adanie kostki brukowej
zamiatanie dróg i parkingów

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 0 602 284 292, tel/fax (081) 8654 154

WAGA 60 ton

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 0 602 284 292, tel/fax (081) 8654 154

US£UGI ZIEMNE
wykopy, zasypy, plantowanie
za³adunki materia³ów
sypkich i palet
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 
ziemi ogrodowej
piasek kwarcowy do tynków
kruszywo betonowe

◗◗ SIEWNIK poznaniak, kom-
pletny w oryginale, gara-
żowany w stanie bardzo 
dobrym. Taśmociąg do 
obornika w stanie bardzo 
dobrym. Siewnik do na-
wozu, ładowność 1,5 tony. 
Przyczepa 4,5 tony, na sze-
rokim kole, sztywna. Cena 
do uzgodnienia. Okolice 
Maciejowic. Tel. 798 52 48 
80.

◗◗ CIĄGNIK FERGUSON 255, z 
kabiną, stan bdb, pierwszy 
właściciel. Niskie zużycie 
paliwa.  Tel. 514 287 523.

◗◗ PRZEWRACARKO-ZGRABIAR-
KA Mesko. Tel. 794 347 507.

◗◗ ŁADOWACZ Troll 274 zawie-
szany na tył ciągnika, w ze-
stawie łyżka do materiałów 
sypkich oraz łyżka do ko-
pania fundamentów.  Tel. 
511079554.

◗◗ ROZR ZUTNIK 1-osio-
wy dwuwałkowy. Tel. 
511079554.

◗◗ MASZYNY - Sieczkarnia do 
kukurydzy jednorzędowa. 
Rozrzutnik dwuosiowy z 
potrójnymi burtami, przy-
stosowany do zbioru kuku-
rydzy na kiszonkę, wszyst-
kie koła nowe. Gniotownik 
do zboża. Śrutownik bija-
kowy. Siewnik do kukury-
dzy, mechaniczny. Pszenicę 
na siew odmiana Arkadia, 
dobra na słabe gleby. Tel. 
600 566 978.

◗◗ MIESZALNIK śrutownik sil-
nik 7,5 kW. Mieszalnik 1,5 
kW, wszystko w komplecie. 
Cena 3.500 zł. Rososz.  Tel. 
600 870 574.

◗◗ KULTYWATOR z wałkiem, 
okolice Ryk. Tel. 698 378 
676.

◗◗ MASZYNY - brony 5, pługi 
3-skibowe, brona talerzo-
wa 8, kopaczka ciągniko-

wa, tryier do zboża czysz-
czenia, pompa wtryskowa 
c360. Nowodwór. Tel. 694 
825 530.

◗◗ KOPACZKA konna do ziem-
niaków. Okolice Garwolina. 
550 zł do negocjacji. Tel: 
605 406 320

◗◗ ROZRZUTNIK dwuosiowy, 
1990r. z nastawkami do ku-
kurydzy, stan bdb. Choty-
nia. Cena do uzgodnienia. 
Tel: 600 942 748

◗◗ OPRYSKIWACZ 300l., pługi 
trójki, kosiarka rotacyjna 
szer. 135cm. Tel: 695 526 
711

◗◗ PŁUGI 4 skibowe firmy 
Staltech o zmiennej szero-
kości orki i zabezpieczeniu 
kołowym, odkładania duża 
na wysokiej słupicy, stan 
bdb. Tel: 692 290 910

◗◗ BRONA TALERZOWA 2x7, 
międzyrzec, 2002r., Tel: 692 
290 910

◗◗ KOPACZKA do ziemniaków, 
stan bdb. Tel: 692 290 910

◗◗ SIEWNIK zbożowy Sa-
xonia, 3m szerokości, na 
przekładni olejowej, grabki 
zagarniające, stan bdb. Tel: 
692 251 139

◗◗ TALERZÓWKA 2x9, wszyst-
kie talerze wycinane, stan 
bdb, jak nowa. Zalesie. 
3900 zł. Tel: 570 530 800

◗◗ PŁUGI czwórki. Tel: 886 
805 733

◗◗ ZBOŻE rok po centrali, 
pszenżyto, żyto hybrydo-
we, jęczmień. Tel: 721 330 
269

◗◗ AGREGAT uprawowy 4m. 
Tel: 721 330 269

◗◗ PRZYCZEPA zbierająca do 
siana i słomy. Okolice Ryk. 

Tel. 81 8653668.

◗◗ TAŚMOCIĄG długość 6,5 
metra. Okolice Ryk.  Tel. 818 
653 668.

◗◗ BLACHA na rozrzutniki 
3mm 2x6 docinamy, cena 
120 zł/mkw. Maciejowice 
Stawex. Tel: 888 302 303, 
486145069

◗◗ MASZYNY - Pługi 2/4. Agre-
gat uprawowy 2,1m. Brony 
3. Kultywator z wałkiem 1,6 
/ 2,6 / 2,4. Siewnik 17, Opry-
skiwacz 300 litr, potrójne 
końcówki. Kopaczka cią-
gnikowa.  Tel. 784 063 070.

◗◗ MASZYNY ROLNICZE - 
Kombajn ziemniaczany 
Anna. Beczka asenizacyjna 
4000 litr. Pług 5-skibowy. 
Kultywator 3m. Paleciak do 
tura z widłami. Ryki. Tel. 
606 362 739.

MASZYNY
ROLNICZE  

kupię
◗◗ CIĄGNIK rolniczy Ursus 

C-330 lub C-360 w każdym 
stanie. Kopaczka do ziem-
niaków .Tel. 666 941 477

◗◗ CIĄGNIK rolniczy Ursus 
C-330 lub C-360 w każdym 
stanie. Tel.666 941 477

◗◗ ROZRZUTNIK obornika oraz 
inne maszyny.  Tel. 511 079 
554.

MASZYNY
URZĄDZENIA 
sprzedam

◗◗ PIEC CO na drzewo i wę-
giel 110m, cena 4.500 zł.  
Tel. 694 966 771.

◗◗ SILNIKI elektryczne 2 KW, 
3 KW, 5,5 KW 7,5 kW i więk-
sze. WIERTARKA stołowa 
WS 15 400V.  Tel. 603 346 
594.

◗◗ MIGOMAT nowy Absa-
ar z Niemiec, zasilanie 
380/230V 180A na kółkach, 
cena do uzg. Ryki. Tel. 604 
924 765.

◗◗ FREZARKO PILARKA do 
drewna, możliwość cięcia, 
blat żeliwny, 400 V, firmo-
wa, cena 1.850 zł. Tel. 787 
380 145.

◗◗ SILNIK 4KW 1400 obrotów. 
Wałek do heblarki 40, 3 no-
że z piłą tarczową. Wałki 

do piły tarczowej (krajzegi) 
2szt. Nieużywane. cena do 
uzg.  Tel. 606 141 210.

◗◗ ŁUPARKA hydrauliczna 
do drewna, silnik 5,5 kw, 
nacisk tłoka 14 ton, nowa, 
cena do uzg. Ryki. Tel. 606 
362 739.

PRODUKTY I
PŁODY ROLNE 
sprzedam

◗◗ SIANO suche w belotach 
120x120, pierwszy i drugi 
pokos 2025 roku. SŁOMA 
w belotach (pszenżyto). 
PSZENŻYTO około 1 to-
ny, cena do uzg. SŁOMA 
z 2 hektarów, tegoroczny 
zbiór. Okolice Ryk. Tel. 785 
450 297.

◗◗ BELE słomy, 45 szt. i 
pszenżyto ozime i jare ok. 
6-7 ton. Okolice Gończyc. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 
605 454 369

◗◗ ŻYTO do siewu, okolice 
Ryk.  Tel. 667 314 638.

◗◗ CHLEB żytni na zakwasie 
żytnio pszennej mąki, do-
mowy bez ulepszaczy ani 
dodatków. Pieczony na 
zamówienie. Pieczemy na 
weselny stół wiejski, przy-
jęcia. MLEKO wiejskie. Do-
stawa Ryki Kłoczew. Tel. 
725 441 971.

◗◗ SIANO w kostkach. Tel. 606 
181 345 

◗◗ PSZENŻYTO około 1 tony, 
cena do uzg. Ryki. Tel. 696 
450 984.

◗◗ PSZENŻYTO po centrali 
tributti. Jęczmień ozimy. 
Pszenica Arkadia. Cena 100 
zł. Rososz. Tel. 600 870 574.

◗◗ ZBOŻ: pszenżyto Trismart, 
pszenica jara mieszanka i 
owies jary oraz jęczmień 
zimowy. Cena do uzgod-
nienia. Okolice Trojanowa. 
Tel. 606 218 814.

◗◗ PSZENŻYTO na siew, od-
miana medalion liborius, 
Pszenica do kur. Kawęczyn. 
Tel. 697 690 051.

◗◗ ZBOŻE; owies, pszenica 
ozima i jara, pszenżyto i 
żyto. Ryki.  Tel. 605 340 777.

◗◗ PSZENŻYTO na siew czysz-
czone. Tel: 693 034 704

◗◗ PSZENŻYTO ozime odmia-
na Tiesto tributto Tadeus, 
pierwszy rok, owies ozimy, 
owies bezłuskowy. Tel: 726 
786 482

◗◗ SADZONKI TRUSKAWEK do-
niczkowane, pozostałość 
po nasadzeniach, bardzo 
plenne ponad 30t/ha. cena 
2 zł/szt. Grabów Szlachecki.  
Tel. 798 037 895.

◗◗ TORF, humus. Garwolin. 
Tel. 502 690 419 

OPAŁ  
sprzedam

◗◗ DREWNO OPAŁOWE łu-
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www.roldeko.pl

08-500 Ryki, Leopoldów, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

SKUP ZBÓŻ
RÓWNIEŻ Z PRZEZNACZENIEM 

NA GORZELNIĘ / MINIMUM 10 TON

Zapewniam transport i odbiór z gospodarstwa

518 048 715518 048 715

pany, sosna 300 zł m.p.n. 
Korytnica. Ceny dotyczą 
metra przestrzennego na-
rzutowego. Możliwy trans-
port. Tel. 607 607 700.

◗◗ DREWNO opałowe różne, 
zrzyny tartaczne. Tel: 602 
264 122

◗◗ DREWNO orzechowe po 
ścięciu, cena do uzg. Stęży-
ca. Tel. 722 170 722.

◗◗ DREWNO opałowe, rąbane 
i w wałkach, różne gatunki. 
Możliwy transport. Tel. 691 
312 727.

◗◗ DREWNO OPAŁOWE - su-
che. Tel. 600 824 588.

◗◗ DREWNO opałowe rąbane 
lub w wałkach. Okolice Stę-
życy. Tel. 663 953 782.

◗◗ DREWNO opałowe komin-
kowe Dąb Grab Buk, suche, 
różne długości i grubości. 
Układane na paletach lub 
luzem. Transport w okolicy 
w cenie. Tel. 508 895 960 

MEBLE  
sprzedam

◗◗ KRZESŁA miękkie, 2 szafki 
nocne. Kilimy chodniki ro-
bione na krosnach. Szyba 
przed kominek.  Tel. 507 
533 143.

BUDOWLANE 
sprzedam

◗◗ DESKA podłogowa, tara-
sowa, elewacyjna, cena 74 
zł + vat m.kw. Tel. 607 607 
700.

◗◗ DESKA szalówka, cena 55 
zł + vat m.kw. Tel. 607 607 
700.

◗◗ SCHODY dębowe, jesiono-
we, cena 100 zł/mb + vat. 

LISTWA przypodłogowa. 
Tel. 607 607 700.

◗◗ DESKA balkonowa, cena 
10 zł/szt. Sztachety sosno-
we bezsęczne, cena 10 zł/
szt.  Tel. 607 607 700.

◗◗ RURY STALOWE średnica 
40mm, ilość 40 metrów, 
cena 10 zł/m.  Tel. 507 114 
046.

◗◗ BALE dębowe sezonowa-
ne, bez sęków, gr. 5cm i dł. 
5-6m, ilość 1m3. Brusów. 
Tel. 697 074 071.

◗◗ BLACHY trapezowe T18 
różne wymiary, cena 21 
zł/mkw. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ BLACHA ocynkowana w 
kręgach 0,5mm x 315mm 
super tanio 3 zł/kg. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 486145069.

◗◗ SIATKI leśne , ceny od 
2,50 zł/mb. Kozienice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ PRĘT żebrowany fi.12, ce-
na 37 zł/szt. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ RUSZTOWANIA warszaw-
skie, cena 79 zł/szt. Garwo-
lin Stawex. Tel. 600 126 019, 
888 302 303.

◗◗ RURY dobre na tunele fo-
liowe fi.32, cena 3,50 zł/mb, 
sztanga 21 zł.  Tel. 888 302 
303, 486145069.

◗◗ SŁUPKI z rury ocynkowa-
nej fi.42,4 x 1,5 dł. 230cm. 
cena 10 zł/mb. Garwolin 
Stawex. Tel. 600 126 019, 
888 302 303.

◗◗ KRATKI WEMA ocynko-
wane 70cmx140cm, ce-
na 70 zł/szt. Maciejowice 

Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ KRATKI WEMA ocynkowa-
ne gęste 3cm wysokości, 
pół ceny giełdowej, 5 zł/kg. 
Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 502 375 285.

◗◗ PRĘTY żebrowane fi.8 fi.10 
fi.12 fi.16 dł. do 6mb, tanio 
- 2,50 zł/kg. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ KĄTOWNIKI z/g 20x20x1,5 
cena 1,34 zł/mb. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 
303, 486145069.

◗◗ SŁUPKI z profila ocynk 
60x40x1,2 I gatunek, ce-
na 10 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ CEOWNIK z/g 50x20x1,5mm 
cena 3,50 ł/mb. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ SŁUPKI z profila ocynkowa-
nego II gat. 60x40x1,2mm 
dł. 230cm, cena 4 zł/mb. 
Ryki Stawex. Tel. 888 302 
303, 502 375 285.

◗◗ CEOWNIK hutniczy 140 po 
6mb , zdjęty konstrukcji 
dobry na słupy do wiat, ce-
na 48 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ RURY na słupy do wiat fi
.101,6x2,5mm dł. 12mb. ce-
na 36 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ BLACHA trapezowa , koń-
cówki z produkcji T18 róż-
ne wymiary, cen 21 zł/mkw. 
Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.

◗◗ RURY na wiaty fi.76,1x2,9 
cena 28 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 

486145069.

◗◗ BLACHA trapez używana, 
cena 15 zł/mkw. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

◗◗ BLACHA na rozrzutniki 
3mm 2x6 docinamy, cena 
120 zł/mkw. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

ZWIERZĘTA 
sprzedam

◗◗ PROSIĘTA do dalszego 
chowu, 10 szt. Grabów 
Szlachecki.  Tel. 694 087 
992.

◗◗ PROSIAKI mięsne 20 szt. w 
całości lub na pary, wyka-
strowane i odsadzone, go-
towe do dalszego chowu. 
Zwola. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 692 391 123

◗◗ PROSIĘTA małe do dalsze-
go chowu, wykastrowane. 
Okolice Łaskarzewa. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 508 
634 179 / 505 577 085

◗◗ ŚWINIE, 3 szt, 30 kg, do 
dalszego chowu, odroba-
czone, wyczyszczone. Oko-
lice Łaskarzewa. 500 zł/szt. 
Tel. 513 775 856

◗◗ GĘSI 5 miesięczne, 3 szt. 
Tel: 880 703 491

◗◗ KURY nioski, 70 tygodnio-
we, niosące. Cena 22 zł/szt. 
Tel. 509 348 264.

◗◗ KOZIOŁEK 5-miesięczny, 
okolice Ryk. Tel. 697 335 
385.

◗◗ PROSIAKI wykastrowane i 
odrobaczone, gotowe do 
dalszego chowu. Nowo-
dwór. Tel. 694 825 530.

◗◗ PROSIĘTA gotowe do dal-
szego chowu. Okolice Ryk. 

Cena do uzgodnienia. Tel: 
538 226 797

◗◗ DWIE krowy po pierw-
szym cieleniu, mogą być 
na mamke. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 792 400 522

ZWIERZĘTA 
oddam

◗◗ OWCZAREK mieszaniec 
wiek 5 miesięcy, oddam w 
dobre ręce.  Tel. 693 515 
461.

RÓŻNOŚCI 
sprzedam

◗◗ AKORDEON 120b Wurtlizer, 
robiony przez zakład Hon-
her na rynek USA, stan jak 
zegarek szwajcarski, bar-
dzo ładny, mogę przesłać 
zdjęcie, zadzwoń, zoba-
czysz, kupisz. Domaszew, 
ok. Maciejowic. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 880 410 
620

◗◗ AKORDEON Hohner IV Verdi 
120b. Górzno. 2 800 zł. Tel: 
726 574 281

◗◗ TARCICA dąb, jesion, 5 cm, 
sezonowana, duże ilości. 
Tel: 606 417 571

◗◗ PIEC C.O. Zębiec, 23 kW. 
Używany. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 505 049 182

◗◗ DESKI olchowe - 6 letnie. 
2 deski 5m, grubości 5 cm, 
8 desek 5m, 4 cm grubości. 
Tel. 604 153 846, 693 646 
616.

◗◗ AKORDEON 120 „Paolo So-

eprasa.pl 84500a45b5
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domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA
zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

prani”, stan idealny, 4 chóry, 
basy 5 chórowe, 4 registry, 
klawiatura z mizette, 1 regi-
ster basy, bardzo zadbany. 
Domaszew, k. Maciejowic. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 
880 410 620 

◗◗ BUTY Piłkarskie Adidas 
KAISER 5 (Turfy Orlik) - roz-
miar 42. Nowe (po jednej 
gierce) bez śladów użytko-
wania. Cena do uzg.  Tel. 
505 049 182.

◗◗ MEBLE, 2000 sztuk, mo-
nety, medale, płyty grają-
ce, mundury z 1978r. itp. 
Ziębice. 40 000 zł. Tel: 696 
603 869

◗◗ AKORDEON włoski Corsani 
120 basów , stan idealny, 
prawa str 4 chóry lewa 5 
chórów. Piękne brzmienia. 
Rososz. Tel. 600 870 574.

◗◗ BIG BAGI, różne rodzaje. 
Promocja. Kłoczew. Tel. 661 
287 638.

◗◗ ROWER 28 damski, męski, 
elektryczne. Garwolin. Ce-
na do uzgodnienia. Tel: 502 
438 054

RÓŻNOŚCI  
kupię

◗◗ KUPIĘ stare szkło koloro-
we z PRL, porcelanę, cera-
mikę, kryształy kolorowe. 
Wyroby z miedzi i mosią-
dzu. Lampy witrażowe 
tiffany. Obrazy malowa-
ne. Inne ciekawe rzeczy i 
przedmioty. Płatne gotów-
ką. Dojazd do klient. Tel. 

663 647 909.

◗◗ WANNA łazienkowa, więk-
sza- kupię. Tel. 667 449 014.

PRACA  
dam

◗◗ ZATRUDNIĘ stolarza - pra-
cownika stolarni do pro-
dukcji mebli oraz montażu. 
Tel. 500 066 605.

◗◗ ZATRUDNIĘ kobiety i męż-
czyzn w gospodarstwie 
sadowniczym do zbioru 
jabłek, z mieszkaniem na 
miejscu. Sobienie Jeziory. 
Tel. 602 357 597.

◗◗ KIEROWCÓW kat C i CE za-
trudni betoniarnia - praca 
na betonomieszarce i ce-
mentowozie. Tel: 607 060 
797

◗◗ ZATRUDNIĘ pracowników 

ogólnobudowlanych z 
doświadczeniem oraz po-
mocników. Atrakcyjne wy-
nagrodzenie i praca przez 
cały rok. Tylko zaintere-
sowane osoby. Wszystkie 
informacje pod numerem. 
Tel. 695 725 656

◗◗ AUTO Samoraj zatrudni: 
DIAGNOSTĘ SAMOCHO-
DOWEGO W ODDZIALE 
ŻELECHÓW. Oferujemy: 
umowę o pracę, elastycz-
ne godziny pracy i rozwój 
zawodowy. Kontakt: Karol 
Samoraj tel. 600 958 447 

◗◗ AUTO Samoraj zatrud-
ni: ELEKTRO-MECHANIKA 
SAMOCHODOWEGO. Ofe-
rujemy: umowę o pracę, 
elastyczne godziny pracy, 
możliwość rozwoju zawo-
dowego. Kontakt: Karol Sa-
moraj tel. 600 958 447

◗◗ FIRMA DMB w Wildze 
poszukuje pracownika na 
magazyn i dostarczanie to-
waru do klienta. Oferujemy 
pełną umowę o pracę i wy-
nagrodzenie na poziomie 
7500-8500 brutto. Kontakt 

601 645 908 

◗◗ ZATRUDNIĘ kierowców C+E 
do transportu krajowego. 
Praca 5 dni w tygodniu. 
Zjazdy do bazy na każdy 
weekend. Pełny etat. Jaz-
da 100% zgodna z tacho-
grafem. Wynagrodzenie 
płatne na dniówki. Tel. 795-
410-552 

◗◗ PRACA w gospodarstwie 
rolnym. W większości praca 
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OGŁOSZENIE O KONKURSIE
NA PREZESA ZARZĄDU

SPÓŁDZIELNI MIESZKANIOWEJ W DĘBLINIE
Rada Nadzorcza Spółdzielni Mieszkaniowej w Dęblinie działając na podstaw ie § 83 pkt 1 ust. 9 
Statutu, § 22 pkt 1 Regulaminu Rady Nadzorczej ogłasza konkurs na Prezesa Zarządu Spółdzielni 
Mieszkaniowej w Dęblinie.

Wymagania podstawowe:
1. wykształcenie wyższe (alternatywnie: ekonomiczne, prawnicze, techniczne).
2. co najmniej 5-letni staż pracy.

Wymagania dodatkowe:
1. wiedza w zakresie prawa spółdzielczego i ustawy o spółdzielniach mieszkaniowych oraz 

innych przepisów prawa regulujących funkcjonowanie spółdzielni mieszkaniowych,
2. społeczna osobowość i chęć pracy na rzecz innych,
3. umiejętność współpracy z innymi osobami, w tym w szczególności z innymi organami Spół-

dzielni (zdolności interpersonalne i prawidłowe budowanie relacji),
4. kreatywność i samodzielność pracy,
5. umiejętności negocjacyjne.
6. oczekiwane doświadczenie w Zarządzie Spółdzielni, Wspólnoty, Fundacji lub spółki prawa 

handlowego lub Radzie Nadzorczej Spółdzielni lub spółki prawa handlowego.

Zgłoszenie kandydata powinno zawierać:
1. formularz zgłoszeniowy - dostępny do pobrania w siedzibie Spółdzielni w godzinach otwar-

cia biura,
2. oświadczenie w sprawie pełnej zdolności do czynności prawnych,
3. oświadczenie w sprawie przysługujących prawach publicznych,
4. oświadczenie dotyczące niekaralności za przestępstwo umyślne lub przestępstwo skarbo-

we,
5. dyplom ukończenia studiów wyższych,
6. dowód posiadania co najmniej 5-letniego stażu pracy
7. list motywacyjny.

 Oferty należy składać w siedzibie Spółdzielni, tj. ul. Staszica. 15, 08-530 Dęblin, w terminie do 
15 lipca 2026 r. w zapieczętowanej kopercie z napisem: „Konkurs na Prezesa Zarządu Spółdzielni 
Mieszkaniowej w Dęblinie”, w godzinach otwarcia biura.
 Rada Nadzorcza zastrzega sobie prawo do unieważnienia konkursu łub odstąpienia od jego 
rozstrzygnięcia bez podawania przyczyny.

INFORMACJA
Wójt Gminy Ułęż informuje, że dnia 7 lipca 2026 r. na ta-
blicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy Ułęż na okres 
21 dni został wywieszony wykaz nieruchomości stano-
wiących zasób Gminy Ułęż, przeznaczonych do oddania 
w najem w trybie bezprzetargowym.

Wójt Gminy Ułęż
/-/ Izabela Kulik

POSADZKI 
MIXOKRETEM

TYNKI TRADYCYJNE
NA MATERIAŁY BUDOWLANE 
PRZY ZAKUPIE USŁUGI

TOKARZ-FREZER
OPERATOR MASZYN CNC

RÓŻNE 

 ◗ WSPÓŁPRACUJ i zarabiaj 
- Odszkodowania za słu-
py niskiego, średniego 
i wysokiego napięcia. 
Wynagrodzenie z dwóch 
członów za podpisana 
umowę i za efekt końco-
wy czyli odszkodowania 
za słup. Tel. 798 201 032 .

PRACA  
dam

 ◗ DAM pracę, brukarz, po-
mocnik brukarza. Praca 
Garwolin i okolice. Tel. 

573 918 928 

 ◗ AUTOPUNKT Sp. z o.o. 
poszukuje KIEROWCY 
kat. C+E do pracy na 
zestawie typu tandem 
z przyczepa tzw. deska. 
Przewozy międzyna-
rodowe na trasach Pol-
ska-Niemcy-Holandia-
-Belgia. Stabilne zatrud-
nienie, wynagrodzenie: 
500 zł za dzień pracy, 
warunki zatrudnienia 
oraz szczegóły umowy 
o prace ustalane indywi-
dualnie. Tel. 513 735 555.

 ◗ ZATRUDNIĘ osobę do 
pomocy przy pracach w 

ogrodzie, koszenie tra-
wy, porządkowanie tere-
nu. Ryki. Tel. 513 735 555.

 ◗ ZATRUDNIĘ do zbioru 
czereśni kobiety i męż-
czyzn z zamieszkaniem 
na miejscu, Sobienie Je-
ziory, tel. 602 357 597

 ◗ PRZYJMĘ DO PRACY 
PRZY OCIEPLENIACH! 
SZUKAM DOŚWIAD-
CZONEJ, DYSPOZYCYJ-
NEJ OSOBY - PRACA NA 
DŁUŻSZY OKRES CZASU. 
ATRAKCYJNE WYNA-
GRODZENIE. WSZELKIE 
SZCZEGÓŁY DOTYCZĄ-
CE OFERTY POD NR TE-

LEFONU 695 725 656 

 ◗ PRZYJMĘ do pracy przy 
kostce brukowej, atrak-
cyjne wynagrodzenie, 
praca na miejscu od 7 
do 17. Tel. 517 978 336 

 ◗ PRACA w gospodar-
stwie rolnym. W więk-
szości praca zmechani-
zowana. Okolice Starego 
Bazanowa. Tel: 505 621 
623

 ◗ PIEKARNIA Parysów za-
trudni osobę na stano-
wisko piekarz, pomocnik 
piekarza mile widziane 
doświadczenie w zawo-
dzie, możliwość przy-
uczenia, praca od godzi-
ny 16. Tel 503 120 454

USŁUGI 

 ◗ ZŁOTA RĄCZKA Artur - 
bieżące naprawy domo-
we, małe i duże remonty, 
podłączanie urządzeń 
elektrycznych, gazo-
wych i sanitarnych, pod-
dasza, elewacje, glazura, 
terakota, instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne, 
malowanie agregatem, 
uprawnienia SEP. Tel. 501 
038 391.

 ◗ WYCINKA drzew i krze-
wów itp. Koszenie zie-
leni i nieużytków. Prace 
ogrodowo-podwórko-
we. Drobne naprawy i 
remonty. Glebogryzar-
ka.  Tel. 500 463 989 .

 ◗ JEŚLI potrzebują Pań-
stwo opieki nad swoimi 
najbliższymi w godzi-

nach nocnych oferuje 
pomoc osobą starszym, 
chorym oraz leżącym. 15 
lat doświadczenia pracy 
z chorymi -zadzwoń Tel. 
530 025 029 Andrzej 

 ◗ REMONTY WYKOŃCZE-
NIA - glazurnik, układa-
nie płytek, łazienki kom-
pleksowo od A do Z. Tel. 
516 364 338 

 ◗ OSTRZENIE pił widio-
wych. Tel. 606 141 210.

 ◗ USŁUGI podkaszarką, 
koszenie trawy, wyka-
szanie zarośli, obcinka 
gałęzi do 3m wysokości. 
Tel: 500 494 006

 ◗ SOLIDNE MALOWANIE 
DACHÓW I WYMIANA 
ORYNNOWANIA. Tel. 
518 746 036.

TOWARZYSKIE 

 ◗ MĘŻCZYZNA 48l pozna 
Kobietę. Ryki, Garwolin. 
Tel: 532 524 455

 ◗ SAMOTNA, skromna i 
pragnąca dziecka a nie 
mająca go z braku wa-
runków poślubi lub jej 
pomoże artysta muzyk. 
Warszawa. Tel: 735 788 
217

ODDAM  
za darmo

 ◗ ODDAM duży stos gru-
bych gałęzi liściastych, 
ułożonych na jednym 
stosie, około 100m3 . 
Leopoldów. Tel. 669 102 
210

eprasa.pl 84500a45b5
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Projektowanie 
i druk 3D, robotyka, 
skanowanie 
czy wirtualna 
rzeczywistość 
- z takimi 
technologiami 
pracują dzieci 
uczestniczące 
w zajęciach 
edu3Dkacji. 
Inicjatywa działa od 
września ubiegłego 
roku, a tegoroczne 
wakacje przyniosły 
kolejny etap 
działalności - 
pierwsze półkolonie
Założeniem edu3Dkacji 
jest pokazanie dzieciom, 
że nowe technologie 
mogą służyć nie tylko do 
korzystania z gotowych 
rozwiązań, ale także do 
realizowania własnych 
pomysłów. Jednym 
z  głównych elementów 
zajęć jest projektowanie 
i  druk 3D. Uczestnicy 
przygotowują projekt na 
komputerze, a następnie 

obserwują, jak drukarka 
zamienia go w fizyczny 
przedmiot.
- Naszym celem od po-
czątku było pokazanie 
dzieciom, że technologia 
nie musi oznaczać tylko 
siedzenia przed ekra-
nem. Wręcz przeciwnie 
- może być początkiem 

prawdziwej przygody - 
podkreślają organizato-
rzy.
Podczas zajęć wyko-
rzystywane są także 
długopisy 3D, skane-
ry, urządzenia wirtual-
nej rzeczywistości oraz 
rozwiązania z  zakresu 
robotyki. Dzieci tworzą 

własne projekty, eks-
perymentują i  szukają 
sposobów rozwiązania 
stawianych przed nimi 
zadań.

PIERWSZE 
PÓŁKOLONIE

W te wakacje edu3Dka-

cja po raz pierwszy zor-
ganizowała półkolonie. 
Nowe technologie były 
tylko częścią progra-
mu. Uczestnicy brali 
również udział w  za-
jęciach sportowych, 
eksperymentach, kon-
kursach i  wspólnych 
zabawach.
- Chcieliśmy stwo-
rzyć dzieciom prze-
strzeń, w  której można 
się ubrudzić podczas 
eksperymentu, śmiać 
się podczas wspól-
nej zabawy, rywalizo-
wać podczas konkursu, 
stworzyć coś własnymi 
rękami, a  przy okazji 
nauczyć się czegoś no-
wego - opisują organi-
zatorzy.
Po wakacjach edu3Dka-
cja zamierza kontynu-
ować zajęcia związane 
z drukiem 3D, robotyką 
i  innymi technologia-
mi. Punktem wyjścia 
nadal ma być pomysł 
dziecka, który następ-
nie można przełożyć na 
konkretny projekt.

PÓŁKOLONIE WSPARLI 
LOKALNI SPONSORZY

Organizatorzy podkre-
ślają, że przygotowa-
nie pierwszych półkolo-
nii nie byłoby możliwe 
bez wsparcia lokalnych 
firm, instytucji i  osób 
prywatnych. Pomocy 
udzielili: Stacja Paliw 
MOL, Okręgowa Sta-
cja Kontroli Pojazdów 
ASCAR, Łukasz Ko-
nopka, Auto-Complex 
Żabianka, John’s Place 
Barbershop, Piekarnia 
Darmąk, Auto-Części 
Paweł Miłosz, Centrum 
Kultury i Sportu w Ry-
kach, P.P.H.U. Domos 
Sp.j. Tkaczyk & Mróz, 
Cezary i  Renata Kar-
das, Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 2 w Ry-
kach oraz Koło Gospo-
dyń Wiejskich Jarmo-
łówka.
To właśnie im organiza-
torzy edu3Dkacji kierują 
podziękowania za pomoc 
w realizacji wakacyjnego 
przedsięwzięcia.

Od druku 3D po robotykę. Edu3Dkacja ma za sobą 
pierwsze półkolonie

++ Po wakacjach edu3Dkacja zamierza kontynuować zajęcia związane z drukiem 3D, 
robotyką i innymi technologiami

OGŁOSZENIE
Informacja o podaniu do publicznej wiadomości wykazu nieruchomości 

przeznaczonej do oddania w dzierżawę

	 Wójt Gminy Parysów informuje, że w dniu 03.09.2026 r. podano do publicznej wia-
domości wykaz nieruchomości stanowiącej własność Gminy Parysów, przeznaczonej 
do oddania w dzierżawę.
	 Wykaz dotyczy części nieruchomości oznaczonej jako działka nr 453/1, obręb Choiny, 
o powierzchni 180 m², wraz ze znajdującym się na niej budynkiem handlowym o po-
wierzchni zabudowy 86 m², KW nr SI1G/00085181/0.
	 Nieruchomość przeznaczona jest na cele sklepu i prowadzenia działalności handlo-
wej. Dzierżawa obejmuje okres od 1 listopada 2026 r. do 31 października 2036 r. Czynsz 
wynosi 1 500,00 zł netto miesięcznie, powiększony o VAT według obowiązującej stawki.
	 Dzierżawa nastąpi w trybie bezprzetargowym na podstawie Uchwały Nr 
XXVIII/186/2026 Rady Gminy Parysów z dnia 27 sierpnia 2026 r.
	 Wykaz został wywieszony w siedzibie Urzędu Gminy Parysów oraz zamieszczony 
na stronie internetowej Urzędu na okres 21 dni.

Parysów, dnia 08.09.2026 r.
 

Wójt Gminy Parysów
Bożena Kwiatkowska

INFORMACJA
	 Wójt Gminy Trojanów informuje, że na tablicy ogło-
szeń w siedzibie Urzędu Gminy Trojanów 57A oraz na 
stronie internetowej Urzędu Gminy www.trojanow.pl zo-
stał wywieszony na okres 21 dni, tj. od dnia 03.09.2026 
r. do dnia 24.09.2026 r. (włącznie) wykaz nieruchomości 
przeznaczonych do dzierżawy w trybie bezprzetargo-
wym.
	 Szczegółowe informacje można uzyskać w siedzibie 
urzędu oraz pod numerem telefonu 25682-71-20 wew. 
38 lub 39.

Wójt Gminy Trojanów
Michał Jasek

zmechanizowana. Okolice 
Bazanowa. Tel: 505 621 623

◗◗ ZATRUDNIĘ MURARZA pra-
ca przy stanach surowych. 
Wyjazd z Garwolina praca 
Wiązowna okolice. Z do-
świadczeniem ale i pomoc-
nika również. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. Telefon: 
695 725 656 

◗◗ PRACA - Kierowca / 
Magazynier z kat CE 
1 osoba 2 wystarczy 
kat.B oraz 2 osoby na 
stanowisko Sprzedawca 
praca w sklepie 08-480 
Samogoszcz 19. Tel 501 
502 818 email alexma-
rek5218@gmail.com Za-
praszam do kontaktu.

◗◗ ZAKŁAD krawiecki w Stefa-
nowie zatrudni krawcowe, 
szycie spodni i podszewki. 
Tel: 502 124 186

◗◗ ZATRUDNIĘ KUCHARKĘ 
– RYKI. Sklep spożywczy 
zatrudni osobę do pracy 
na stanowisku kucharka / 
produkcja własna. Zakres 
pracy: • przygotowywanie 
dań gotowych i wyrobów 
garmażeryjnych. Tel. 503 
188 820 

USŁUGI 

◗◗ ZŁOTA RĄCZKA Artur - 
bieżące naprawy domo-
we, małe i duże remonty, 
podłączanie urządzeń 
elektrycznych, gazowych 
i sanitarnych, poddasza, 

elewacje, glazura, terako-
ta, instalacje elektryczne i 
hydrauliczne, malowanie 
agregatem, uprawnienia 
SEP. Tel. 501 038 391.

◗◗ WYCINKA wysokich i nie-
bezpiecznych drzew, prace 
wysokościowe, w pose-
sjach i przy drogach, zwyż-
ka 35/50 metrów, rębak, 
grabienie, zamiatanie liści, 
prace porządkowe. Tel. 787 
168 260.

◗◗ DJ . Oprawa muzyczna, 
nagłośnienie i oświetlenie 
na wszelkie imprezy oko-
licznościowe np. urodziny, 
poprawiny wesel, festyny, 
rocznice, itp. Tel. 787 168 
260.

◗◗ SOLIDNE MALOWANIE 
dachów. Tel. 518 746 
036.

◗◗ OFERUJĘ usługi remon-
towo budowlane m.in. 
malowanie wewnętrzne i 
zewnętrzne; montaż ścian 
działowych G-K; układanie 
płytek, paneli; wymiana/
montaż drzwi i okien; pra-
ce hydrauliczne. Tel: 514 
196 117

◗◗ MALOWANIE domów i 
mieszkań. Szybko, ładnie i 
dokładnie. Ryki i okolice.  
Tel. 511 548 087 .

◗◗ KOSZENIE bijakowe dzia-
łek, traw, chwastów i za-

rośli. Glebogryzarka sepa-
racyjna - przygotowanie i 
wyrównanie terenu pod 
trawnik lub siew. Wycena 
indywidualna. Tel. 508 411 
669 

◗◗ SOLIDNE MALOWA-
NIE dachów. Wymiana 
orynnowania. Tel. 518 
746 036.

◗◗ ALARMY , Kamery, Wide-
odomofony, Anteny RTV-
-SAT. Montaż - Serwis. Do-
my, Hale, Biura. Tel: 511-48-
38-28 

◗◗ OSTRZENIE pił widiowych. 
Tel. 606 141 210.

TOWARZYSKIE 

◗◗ ART muzyk przyjmie do 
wspólnego zamieszkania 
lub poślubi skromną, która 
oceni mnie nie po wieku a 
po wartościach jakie nasze 
dziecko będzie miało po 
mnie - by to ono było naj-
ważniejsze. Warszawa. Tel: 
735 788 217

◗◗ EMERYT poznam samotną 

Panią w wieku 58-68 lat. 
Tel. 519 563 237.

ODDAM  
za darmo

◗◗ WERSALKA i 2 fotele, stan 
bdb. Tel: 661 184 937

◗◗ GRUZ po remoncie. Tel: 
661 184 937

◗◗ WERSALKA w dobrym sta-
nie. Oddam za darmo. Ryki. 
Tel. 500 871 189.
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Odeszli od nas

Nasi najmłodsi mieszkańcy

AKTUALNOŚCI

Agatka, Milena, Marysia, Emilka, córka pani Ani, Piotruś, Franek, Mikołaj oraz Grześ. Poznajcie naszych nowych mieszkańców. 
We współpracy ze stroną „Rodzę w Garwolinie” publikujemy zdjęcia noworodków z garwolińskiego szpitala. Gratulujemy 
szczęśliwym rodzicom

2 września 2026 r. o godz. 
17:05 urodził się Grześ. Ważył 
3310 g i mierzył 52 cm. Jest 
synem Magdaleny i Wojciecha 
Żochowskich z Łaskarzewa

2 września 2026 r. o godz. 9:15 
urodził się Mikołaj. Ważył 3800 
g i mierzył 54 cm. Jest synem 
Weroniki Przybysz i Jacka 
Sawickiego z Trąbek

31 sierpnia 2026 r. o godz. 
19:48 urodził się Piotruś. Ważył 
4050 g i mierzył 55 cm

29 sierpnia 2026 r. o godz. 
20:29 urodziła się Marysia. 
Ważyła 3420 g i mierzyła 
53 cm. Jest córką Barbary 
Krupniewskiej i Pawła Lusawy 
z Baczkowa

1 września 2026 r. o godz. 
18:37 urodził się Franek. Ważył 
3580 g i mierzył 52 cm. Jest 
synem Lubowy Niedzielskiej
i Wojciecha Węgrzynka z Wilgi

29 sierpnia 2026 r. o godz. 
14:05 urodziła się Milena. 
Ważyła 3140 g i mierzyła 
52 cm

29 sierpnia 2026 r. o godz. 
23:37 urodziła się Emilka. 
Ważyła 3700 g i mierzyła 
54 cm. Jest córką Małgorzaty 
Kander i Marcina Gugały 
z Piastowa

30 sierpnia 2026 r. o godz. 
11:12 urodziła się córka pani 
Ani. Ważyła 3430 g i mierzyła 
53 cm. Jest córką Anny i Kamila 
Dworaków z Sobolewa

27 sierpnia 2026 r. o godz. 
10:20 urodziła się Agatka. 
Ważyła 3620 g i mierzyła 
54 cm. Jest córką Eweliny 
Rosłaniec i Łukasza Rosłańca z 
Lipówek

1 sierpnia 2026 r. zmarł

Krzysztof Mieczysław
PAPROTA

z Trzcianki
przeżył 71 lat

18 sierpnia 2026 r. zmarł

Aleksander
MIKITA

z Sobolewa
przeżył 84 lata

11 sierpnia 2026 r. zmarł

Jan
OWCZARCZYK

z Gończyc
przeżył 79 lat

23 sierpnia 2026 r. zmarł

Mieczysław Władysław
TUREK

z Chotyni
przeżył 89 lat

14 sierpnia 2026 r. zmarł

Cezary
GĄSKA

ze Słupa
przeżył 45 lat

26 sierpnia 2026 r. zmarła

Grażyna
SOSZKA

ze Starego Miastkowa
przeżyła 63 lata

18 sierpnia 2026 r. zmarł

Dariusz
FLONT

z Sobolewa
przeżył 54 lata

27 sierpnia 2026 r. zmarł

Jan
BELKA

z Zabruzd
przeżył 83 lata

6 sierpnia 2026 r. o godz. 8:59 
urodził się Leon. Ważył 3500 
g i mierzył 55. cm. Jest synem 
Kingi i Przemysława Prusów 
z Grabowa Szlacheckiego
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Ks. prałat 
Sławomir Antoni 
Niewęgłowski 
został Honorowym 
Obywatelem Miasta 
Łaskarzew. Tytuły 
„Zasłużony dla 
Miasta Łaskarzew” 
otrzymali Janina 
Dąbrówka oraz 
pośmiertnie 
Andrzej Stanisław 
Karczmarczyk 
i Wincenty Piotr 
Brzostowski

Kandydatury rozpa-
trywała wcześniej 
kapituła, która ze-

brała się 14 sierpnia i po-
zytywnie zaopiniowała 
wszystkie zgłoszone wnio-
ski. 29 sierpnia, podczas 
uroczystej sesji Rady Mia-
sta, zatwierdzili je radni. 
Tytuły wręczyli burmistrz 
Armin Tomala i prze-
wodnicząca Rady Miasta 
Agnieszka Szczypek.

ODBUDOWA WIEŻ 
I PRACA NA RZECZ 
PARAFII

Honorowym Obywate-

lem Miasta Łaskarzew 
został ks. prałat Sławo-
mir Antoni Niewęgłow-
ski, proboszcz parafii 
pw. Podwyższenia Krzy-
ża Świętego w  latach 
2020–2026.
W uzasadnieniu przy-
znania tytułu wskazano 
przede wszystkim jego 
działalność na rzecz za-
chowania historycznego, 
kulturowego i  religijne-
go dziedzictwa miasta. 
W  okresie jego posługi 
odbudowano historycz-
ne wieże kościoła para-
fialnego, przywracając 

świątyni wygląd sprzed 
zniszczeń II wojny świa-
towej. Powstały również 
nowe boczne ołtarze, 
prowadzono remonty ko-
ścioła i jego otoczenia.
Ks. Niewęgłowski 
współpracował także 
z  samorządem, OSP, 
szkołami i  miejscowymi 
organizacjami oraz anga-
żował się w  wydarzenia 
patriotyczne i kulturalne.

PONAD PÓŁ WIEKU 
ZWIĄZANY Z OSP

Pośmiertnie tytułem 

„Zasłużony dla Miasta 
Łaskarzew” uhonoro-
wano Andrzeja Stani-
sława Karczmarczyka. 
Z Ochotniczą Strażą Po-
żarną w Łaskarzewie był 
związany od 1974 roku.
Jako nauczyciel Szkoły 
Podstawowej nr 2 pro-
wadził młodzieżową dru-
żynę pożarniczą, przygo-
towywał jej członków 
do zawodów i  turniejów 
wiedzy pożarniczej oraz 
organizował obozy.
Pełnił także funkcje we 
władzach OSP - był prze-
wodniczącym komisji 

rewizyjnej, sekretarzem, 
a następnie prezesem Za-
rządu Miejskiego Gmin-
nego OSP w  Łaskarze-
wie. Otrzymał m.in. 
Złoty Medal „Za Zasługi 
dla Pożarnictwa”. Przy-
znany pośmiertnie tytuł 
odebrała jego rodzina.

OD KOŁA GOSPODYŃ 
DO RADY MIASTA

Wśród tegorocznych 
wyróżnionych znala-
zła się również Janina 
Dąbrówka, związana 
z  miejscowym Kołem 
Gospodyń od 1969 roku. 
Od 2008 roku pełniła 
funkcję jego przewodni-
czącej.
Była pomysłodaw-
czynią i  organizatorką 
przedstawień „Jesien-
ne wieczory”, „Przed-
wojenny Łaskarzew” 
i  „Pastorałka”, a  tak-
że pikników rodzin-
nych. Angażowała się 
w przedsięwzięcia orga-
nizowane przez szkoły 
i mieszkańców.
Przez dwie kaden-
cje była radną miej-
ską. W  Radzie Miasta 
przewodniczyła Ko-
misji Spraw Społecz-
nych, Oświaty, Kultury 
i Zdrowia.

WÓJT, STRAŻAK 
I DZIAŁACZ 
NIEPODLEGŁOŚCIOWY

Drugim z  pośmiertnie 
wyróżnionych został 
Wincenty Piotr Brzo-
stowski, urodzony 18 
lipca 1864 roku w Łaska-
rzewie. Był rolnikiem, 
działaczem społecznym 
i  niepodległościowym, 
a także samorządowcem.
W 1908 roku został na-
czelnikiem Ochotniczej 
Straży Ogniowej w  Ła-
skarzewie. W 1919 roku 
wybrano go na wój-
ta gminy Łaskarzew. 
W  czasie jego kadencji 
podejmowano starania 
o odzyskanie przez miej-
scowość praw miejskich.
Podczas okupacji nie-
mieckiej Brzostowski 
współpracował z ruchem 
oporu, m.in. przechowu-
jąc broń i  wyposażenie 
przeznaczone dla oddzia-
łów partyzanckich.
Zmarł 11 sierpnia 1948 
roku. Został pochowany 
na cmentarzu w  Łaska-
rzewie. Przyznany mu 
pośmiertnie tytuł odebra-
li członkowie rodziny.
Uhonorowanie czte-
rech osób było jednym 
z punktów tegorocznych 
Dni Miasta Łaskarzew.

ZASŁUŻENI DLA ŁASKARZEWA UHONOROWANI 
PODCZAS DNI MIASTA

++ Tytuł „Zasłużony dla Miasta Łaskarzew” odebrała podczas obchodów Dni Łaska-
rzewa Janina Dąbrówka. Wyróżnienie wręczyli burmistrz Armin Tomala i przewodni-
cząca Rady Miasta Agnieszka Szczypek

Koło Gospodyń 
Wiejskich 
„Urzekające” 
w Jaźwinach po 
raz drugi zostało 
laureatem konkursu 
„Koła Gospodyń 
Wiejskich - 
wyjątkowe miejsca, 
wyjątkowi ludzie”

W tegorocznej edycji 
było jedynym nagrodzo-
nym kołem z  powiatu 
garwolińskiego. Wyróż-
nienie odebrało 30 sierp-
nia podczas Dożynek 
Województwa Mazo-
wieckiego w Raszynie.
Przedstawicielki KGW 
odebrały symboliczny 
czek z  rąk Anny Brze-
zińskiej, członkini Za-
rządu Województwa 
Mazowieckiego oraz 
Wiesława Raboszuka, 
wicemarszałka woje-
wództwa.
Była to ósma edycja kon-

kursu organizowanego 
przez Biuro Regionalne 
Krajowej Sieci Obsza-
rów Wiejskich w  woje-
wództwie mazowieckim. 
Przy ocenie brano pod 
uwagę m.in. aktywność 

kół, ich pomysłowość 
i zaangażowanie w życie 
lokalnych społeczności, 
a  także pielęgnowanie 
tradycji, kultury i  regio-
nalnych przepisów kuli-
narnych.

DRUGIE 
WYRÓŻNIENIE
Dla „Urzekających” nie 
jest to pierwszy sukces 
w  tym konkursie. Koło 
z  Jaźwin zostało nagro-
dzone już po raz drugi.

- To dla nas ogromna 
radość i  zaszczyt, szcze-
gólnie że zostaliśmy wy-
różnieni już po raz drugi. 
Traktujemy tę nagrodę 
jako docenienie nie tyl-
ko naszych działań, ale 
także wszystkich osób, 
które angażują się w ży-
cie Jaźwin i  wspierają 
nasze inicjatywy. To dla 
nas również motywacja, 
aby działać dalej - mówi 
Anna Malitka-Babik, 
przewodnicząca KGW 
„Urzekające”.

STREFA OGNISKOWA, 
SPRZĘT I PROJEKT 
DLA SENIORÓW

Koło prowadzi obec-
nie kilka przedsięwzięć. 
Wspólnie z  grupą Jaź-
winy dla Tradycji pozy-
skało środki z  programu 
Mazowsze Lokalnie. 
Dzięki nim powstaje 
strefa ogniskowa, która 

ma być miejscem spo-
tkań mieszkańców.
KGW realizuje również 
przedsięwzięcia w  ra-
mach programu „Aktyw-
na Wieś”. Dzięki zadaniu 
„Wspieranie rozwoju 
gospodyń aktywnych 
społecznie 2026” koło 
ma zostać doposażone 
w  sprzęt potrzebny przy 
kolejnych inicjatywach.
Osobne działania skie-
rowano do starszych 
mieszkańców. Projekt 
„Bliżej kultury, bliżej 
siebie - aktywizacja se-
niorów w  Jaźwinach” 
jest realizowany przy 
wsparciu Mazowiec-
kiego Centrum Polityki 
Społecznej.
Kolejne wydarzenie or-
ganizowane w  Jaźwi-
nach zaplanowano na 
19 września. Tego dnia 
odbędzie się „Okrężne”, 
nawiązujące do miejsco-
wych tradycji.

„Urzekające” z Jaźwin nagrodzone po raz drugi

++ Przedstawicielki KGW odebrały symboliczny czek z rąk Anny Brzezińskiej, człon-
kini Zarządu Województwa Mazowieckiego oraz Wiesława Raboszuka, wicemar-
szałka województwa podczas Dożynek Województwa Mazowieckiego w Raszynie 
(fot. KGW „Urzekające” w Jaźwinach)
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Sport, wydarzenia dla dzieci, profilaktyka, uroczysta sesja, korowód, występy młodych mieszkańców i wieczorne koncerty - 
tegoroczne Dni Miasta Łaskarzew rozłożono na trzy dni: 23, 28 i 29 sierpnia. Najwięcej działo się podczas sobotniego finału 
w Parku Alejki, gdzie po części oficjalnej rozpoczęły się występy i koncerty. Na scenie pojawili się m.in. Don Vasyl Junior, 
Kamila Figielska, DJ Postek i Malik Montana. Zobaczcie nasz fotoreportaż z tegorocznego święta miasta

OD SPORTU PO KONCERTY. DNI MIASTA 
ŁASKARZEW 2026

++Muzyczna część Dni Miasta Łaskarzew 2026 zgromadziła na scenie kilku wyko-
nawców. Jednym z artystów był Malik Montana, którego koncert zgromadził przed 
sceną liczną publiczność. Tego wieczoru wystąpili również Don Vasyl Junior, Kamila 
Figielska i DJ Postek, który pojawił się za konsoletą także na zakończenie muzycznej 
części imprezy 

++ Obchody Dni Miasta Łaskarzew rozpoczęły się 23 
sierpnia. Jednym z punktów pierwszego dnia była 
msza święta w intencji mieszkańców i miasta, odpra-
wiona w kościele Krzyża Świętego. W nabożeństwie 
uczestniczyli mieszkańcy, przedstawiciele samorządu, 
poczty sztandarowe oraz Strażacka Orkiestra Dęta 
przy ZGM ZOSP RP w Łaskarzewie 

++ Po uroczystej sesji Rady Miasta Łaskarzew uczestnicy wyruszyli w korowodzie 
spod urzędu miasta. Wzięli w nim udział m.in. przedstawiciele lokalnych organizacji 
i stowarzyszeń. Korowód przeszedł w kierunku boiska w Parku Alejki, gdzie odby-
wała się główna część obchodów

++ Na stadionie przy ul. Kusocińskiego rozegrano 
II Memoriał płk. Walentego Lewandowskiego dla 
zawodników z rocznika 2020 i młodszych. W turnieju 
uczestniczyło osiem drużyn, które rozegrały łącznie 
28 spotkań. Każdy młody piłkarz otrzymał medal i 
upominki, a zespoły - pamiątkowe puchary. W ramach 
obchodów złożono również kwiaty pod tablicą upa-
miętniającą płk. Walentego Lewandowskiego 

++ „Scena młodych talentów” była częścią Dni Miasta Łaskarzew 2026. Swoje 
umiejętności zaprezentowali uczniowie miejscowych szkół. Również folklor miał 
swoje miejsce podczas święta miasta. Koło Tańca Ludowego z Zespołu Szkół nr 
1, prowadzone przez Magdalenę Domaszczyńską, wystąpiło w dwóch grupach - 
młodszej i starszej 

++ Dni Miasta Łaskarzew 2026 przyciągnęły 29 
sierpnia mieszkańców w różnym wieku. Poza kon-
certami przygotowano strefę atrakcji oraz stoiska 
gastronomiczne. Najmłodsi mogli korzystać z dmu-
chańców, zjeżdżalni i trampolin bungee, wziąć udział 
w animacjach oraz malowaniu twarzy. Jedną z bardziej 
widowiskowych atrakcji były skoki na bungee. Był też 
czas na spotkania i wspólne zdjęcia. 

++W programie święta miasta znalazło się 
również praktyczne szkolenie z zakresu 
ochrony ludności i obrony cywilnej. W spe-
cjalnie przygotowanych namiotach miesz-
kańcy mogli dowiedzieć się, jak reagować w 
sytuacjach zagrożenia, rozpoznawać sygnały 
alarmowe i gdzie sprawdzać wiarygodne in-
formacje w czasie kryzysu. Szkolenie przepro-
wadzono przy wsparciu Komendy Powiatowej 
PSP w Garwolinie oraz Jakuba Sadkowskiego 
(fot. UM Łaskarzew)

Burmistrz Armin Tomala

„Potrafimy  
rozmawiać i szukać 
kompromisów”
- Łaskarzew się zmienia i zmienia się bardzo 
dynamicznie. Realizujemy największe w hi-
storii miasta programy inwestycji drogowych, 
rozwijamy infrastrukturę sportową, mamy już 
wybudowaną Arenę Łaskarzew, budujemy ko-
lejne obiekty, budujemy skatepark, inwestujemy 
w dzieci, młodzież i seniorów - mówił podczas 
Dni Miasta burmistrz Armin Tomala. Podkreślał 
przy tym znaczenie współpracy z Radą Miasta: 
- Nie zawsze musimy mieć takie samo zdanie, 
nie zawsze patrzymy na problem z tej samej 
perspektywy. I bardzo dobrze, bo samorząd to 
miejsce dyskusji, ale najważniejsze jest to, że 
potrafimy rozmawiać, szukać kompromisów, 
a kiedy przychodzi moment podejmowania 
decyzji, stawiać interes naszego miasta ponad 
indywidualne ambicje.

WIĘCEJ ZDJĘĆ NA NASZYM PORTALU: eGarwolin.pl
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Mieszkańcy gminy Parysów oraz goście wspólnie świętowali zakończenie tegorocznych żniw. Na uczestników czekał dzień 
pełen tradycji, występów artystycznych i dobrej zabawy

ŚWIĘTO PLONÓW W PARYSOWIE: 
TRADYCYJNE DOŻYNKI, LOKALNE SMAKI 
I MUZYCZNE GWIAZDY NA RYNKU

++Wieńce dożynkowe zostały zaprezentowane mieszkańcom

++ Swoje umiejętności zaprezentowały dzieci z placówek oświatowych. Wieczór 
należał do gwiazd muzyki tanecznej. Wystąpiły Midix, Maluba i Extazy. Imprezę 
zakończyła dyskoteka z DJ-em

++  Po mszy korowód przemaszerował na rynek, gdzie odbył się uroczysty ceremo-
niał

++ Piękne stroje i stoiska z różnymi specjałami - tak 
prezentowały się koła gospodyń wiejskich z gminy

++ Uroczystości rozpoczęły się mszą dziękczynną odprawioną w kościele parafial-
nym w Parysowie, podczas której poświęcono chleby i wieńce

++ Na uczestników czekało również wesołe miasteczko, stoiska KGW i sołectw oraz 
wiele dodatkowych atrakcji

++ Starostami tegorocznych dożynek Gminy Parysów 
byli Magdalena i Andrzej Traczykowie z Kozłowa

++ Bochenki przyniesione przez delegacje zostały pokrojone i rozdzielone wśród 
mieszkańców

„Fundament bezpieczeństwa”
- Zwracam się teraz z głę-
bokim ukłonem do Was, 
drodzy rolnicy. Wasz co-
dzienny trud, pot wyle-
wany na roli i niezłomność 
wobec kaprysów pogody 
stanowią fundament bez-
pieczeństwa nas wszyst-

kich. To dzięki Waszemu 
poświęceniu możemy każ-
dego dnia cieszyć się sma-
kiem polskiego zdrowego 
chleba - kierowała słowa 
do głównych bohaterów 
uroczystości wójt Bożena 
Kwiatkowska.
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Mieszkańcy ponad 
20 sołectw spotkali 
się w Krzywdzie na 
dożynkach gminno-
parafialnych gminy 
Łaskarzew

Dożynki odbyły 
się w niedzielę 6 
września na boisku 

w Krzywdzie. Gospoda-
rzami tegorocznego święta 
byli mieszkańcy Krzywdy, 
Uścińca i Grabiny. Mimo 
przelotnego deszczu uro-
czystości zgromadziły 
setki uczestników.
Korowód poprowadzili 
starostowie dożynek - 
Barbara i Jan Kopikowie 
z  Grabiny. Małżeństwo 
prowadzi 16-hektarowe 
gospodarstwo rolne, które 
Jan Kopik przejął po swo-
ich rodzicach. Zajmują się 
przede wszystkim hodow-
lą bydła opasowego. Mają 
czworo dzieci i  jednego 
wnuka.
Starostowie nieśli bochen 
chleba wypieczony z mąki 
pochodzącej z  miejsco-
wych pól. Przekazali go 
wójtowi gminy Łaskarzew 
Markowi Ziędalskiemu.

WIEŃCE, OWOCE, 
WARZYWA I MIÓD

W korowodzie zaprezen-
towało się 27 delegacji. 
Nie wszystkie niosły tra-

dycyjne wieńce. Obok 
kompozycji wykonanych 
ze zbóż pojawiły się kosze 
z  owocami, warzywami, 
kwiatami i  pieczywem, 
a także miód i sękacz.
Same wieńce różniły się 
formą i  wykorzystanymi 
motywami. Mieszkańcy 
Krzywdy przygotowali 
kopułę zwieńczoną dwo-
ma żywymi gołębiami. 
Uściniec zaprezentował 
koronę z  krzyżem i  ser-
cem, natomiast w wieńcu 
z Izdebna Kolonii znalazła 
się mapa Polski wyklejona 
ziarnami.
Mieszkańcy Sośninki 
nawiązali do biblijnego 
motywu cudownego po-
łowu ryb. W  kompozycji 
Starego Pilczyna znalazł 
się ręcznie wyszywany 
przez Teresę Grzeszczak 
wizerunek św. Jana Pawła 

II. Z kolei delegacja Zyg-
muntów przygotowała 
wieniec z  wizerunkami 
Najświętszego Serca Pana 
Jezusa i  Niepokalanego 
Serca Maryi.
Nie wszyscy zdecydowali 
się na wieniec. Mieszkań-
cy Lewikowa przynieśli 

warzywa, Wanat - owoce, 
Lipnik - pieczywo, a Sta-
rego Helenowa - kwiaty. 
Stowarzyszenie Pszcze-
larzy Powiatu Garwoliń-
skiego złożyło miód. De-
legacja miasta Łaskarzew, 
z  burmistrzem Arminem 
Tomalą i przewodniczącą 

rady Agnieszką Szczy-
pek, przyniosła natomiast 
sękacz.

PODZIĘKOWALI ZA 
TEGOROCZNE PLONY

Po prezentacji delegacji 
odprawiona została msza 

święta. W procesji z darami 
na ołtarz trafiły m.in. chleb, 
kwiaty, owoce, warzywa, 
pieczywo i miód.
W uroczystościach uczest-
niczyli mieszkańcy, rolnicy 
i  przedstawiciele lokalnych 
organizacji. Do Krzywdy 
przyjechali również parla-
mentarzyści, przedstawiciele 
władz powiatu garwoliń-
skiego i  województwa ma-
zowieckiego oraz samorzą-
dowcy z okolicznych gmin.
W części oficjalnej wręczono 
również tytuły Honorowego 
Obywatela Gminy Łaska-
rzew i  Zasłużonego dla 
Gminy Łaskarzew. Sylwet-
ki wyróżnionych przedstawi-
my w osobnym materiale.

PO OFICJALNEJ CZĘŚCI 
PRZYSZŁA MUZYKA

Po obrzędzie dożynko-
wym i  przemówieniach 
na scenie wystąpili gospo-
darze święta, koła gospo-
dyń wiejskich oraz Klub 
Senior+. Wieczorną część 
programu otworzył zespół 
MIG. Wystąpiła również 
Kamila Figielska, a  świę-
towanie zakończyła zaba-
wa taneczna z  zespołem 
Harem.
Organizatorami dożynek 
były gmina Łaskarzew 
i  Gminny Dom Kultury 
w Starym Helenowie. Wy-
darzenie zostało współ-
finansowane ze środków 
Samorządu Województwa 
Mazowieckiego.

MG

CHLEB OD KOPIKÓW, 27 DELEGACJI 
I WSPÓLNE ŚWIĘTO PLONÓW
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Od zawodników 
pamiętających 
klub sprzed 
kilkudziesięciu lat 
po dzisiejszych 
juniorów - 
kilka pokoleń 
związanych 
z Orłem Parysów 
spotkało się 
podczas obchodów 
70-lecia klubu

Jubileusz rozpoczął 
mecz pokoleniowy, 
a głównym punktem 

była gala, podczas której 
uhonorowano osoby za-
służone dla Orła. Jedno 
z wyróżnień przyznano 
pośmiertnie Zdzisławowi 
Anczarskiemu.
Obchody odbyły się w so-
botę 29 sierpnia. Na począ-
tek na boisku spotkało się 
30 byłych i  obecnych za-
wodników, juniorów oraz 
kibiców Orła. Jubileuszo-
wy mecz zakończył się 
zwycięstwem białych nad 
niebieskimi 4:3.
Dwie bramki dla zwycięz-
ców zdobył Dominik Fre-
lek, a po jednej Patryk Ko-
walski i  Rafał Kowalski. 
Dla niebieskich trafiali Ja-
nusz Frelkowski, Mariusz 
Syga i  Mariusz Andrzej-
czuk. Spotkanie sędziował 
Marcin Żak.
Mimo niesprzyjającej po-
gody mecz oglądali rów-
nież dawni zawodnicy, 
w  tym osoby reprezen-
tujące Orła w  latach 70. 
Bogdan Nowak przekazał 
klubowi pamiątkę - opra-
wione zdjęcie drużyny 
z tamtego okresu.

BLISKO 150 OSÓB NA 
JUBILEUSZOWEJ GALI

Godzinę po meczu roz-
poczęła się uroczysta 
gala w Gminnej Bibliote-
ce Publicznej w  Paryso-
wie. Wzięło w niej udział 
blisko 150 osób - byli 
i  obecni zawodnicy, tre-
nerzy i działacze, przed-
stawiciele samorządu, 
środowiska piłkarskiego, 
sponsorzy oraz kibice.
Uroczystość poprowa-
dzili Anna Krawczyk 
i Damian Kowalski. Mi-
nutą ciszy uczczono pa-

mięć osób związanych 
z Orłem, które zmarły na 
przestrzeni 70 lat. Modli-
twę w ich intencji popro-
wadził ks. kan. Włodzi-
mierz Tendorf.
Głos zabrali m.in. prezes 
ULKS Orzeł Parysów 
Łukasz Kwiatkowski, 
wójt gminy Parysów Bo-
żena Kwiatkowska oraz 
prezes Mazowieckiego 
Związku Piłki Nożnej 
Sławomir Pietrzyk. Ten 
ostatni przekazał klubo-
wi jubileuszową paterę.

SREBRNE ODZNAKI 
DLA CZTERECH OSÓB

Podczas gali Sławomir 
Pietrzyk wręczył srebrne 
odznaki Mazowieckiego 
Związku Piłki Nożnej 
czterem osobom szcze-
gólnie zasłużonym dla 
parysowskiego klubu.
Otrzymali je Andrzej 
Frelek - wieloletni za-
wodnik i  działacz, który 
pomagał klubowi w  jed-
nym z  najtrudniejszych 
okresów jego działal-
ności; Krzysztof Legat 
- były prezes Orła; An-
drzej Kielak - wieloletni 
zawodnik i  trener, pod 
którego wodzą drużyna 
wywalczyła awans do 
A-klasy oraz Łukasz 
Kwiatkowski - obecny 
prezes klubu.
Pamiątkowe grawery 
gratulacyjne przekazali 
Kazimierz Sionek, prze-
wodniczący Powiatowe-
go Zrzeszenia Ludowych 
Zespołów Sportowych 
w  Garwolinie, oraz Elż-
bieta Woźniak-Sionek, 

koordynator ds. samo-
rządowych Fundacji In-
stytutu Rzeczypospolitej 
im. Pawła Włodkowica.

KLUB UHONOROWAŁ 
LUDZI ORŁA

Ważną częścią jubileuszu 
było wręczenie własnych 
odznaczeń Orła osobom, 
które przez lata tworzyły 
i wspierały klub.
Uhonorowani zostali: 
Stanisław Bryłka, Irena 
Rękawek, Andrzej Fre-
lek, Jacek Paśnik, Jacek 
Tracz, Andrzej Kielak, 
Włodzimierz Wawer, 
Krzysztof Legat, Sta-
nisław Oskroba, Kazi-
mierz Sionek, Paweł An-
czarski, Piotr Anczarski, 
Rafał Bryłka, Jerzy 
Frelek, Paweł Frelek, 
Janusz Frelkowski, An-
drzej Jagła, Janusz Jo-
nakowski, Jan Zawad-
ka, Tadeusz Robakowski 

i Marian Poncyliusz.
Klub wyróżnił również 
przedstawicieli samorzą-
du gminy Parysów - Bo-
żenę Kwiatkowską i 
Marka Bogusza - oraz 
przedstawicieli kibiców: 
Przemysława Całkę i 
Karola Stańczaka.
Każdy z  zaproszonych 

gości otrzymał ponadto 
jubileuszowy proporczyk.

ODZNACZENIE 
DLA ZDZISŁAWA 
ANCZARSKIEGO

Szczególnie osobisty cha-
rakter miało pośmiertne 
uhonorowanie Zdzisława 

Anczarskiego, zmarłe-
go blisko dwa lata temu 
wieloletniego sympatyka 
Orła.
Jak wspominali przed-
stawiciele klubu, mimo 
ciężkiej choroby chciał 
jeszcze raz zobaczyć 
mecz swojej drużyny. 
Nie zdążył spełnić tego 
marzenia. Podczas jubile-
uszowej gali pośmiertne 
odznaczenie przekazali 
prezes Łukasz Kwiat-
kowski i członek zarządu 
Robert Frelek. Odebrał je 
syn zmarłego, Paweł An-
czarski, który również 
w  przeszłości występo-
wał w barwach Orła.
W części oficjalnej przy-
pomniano także historię 
powstania klubu oraz 
jego wyniki z  ostatnich 
kilkunastu sezonów. Pre-
zes Łukasz Kwiatkowski 
podziękował osobom 
zaangażowanym w  dzia-
łalność Orła, a także swo-
jej rodzinie za wsparcie 
i wyrozumiałość.

JUBILEUSZ 
ZAKOŃCZYŁ PIKNIK

Gdy w bibliotece kończy-
ła się gala, na parysow-
skim rynku rozpoczął się 
rodzinny piknik „Zakoń-
czenie Wakacji”. Przygo-
towano m.in. dmuchańce, 
trampoliny, animacje, 
malowanie twarzy, tatu-
aże, piłkarski quiz oraz 
loterię z  nagrodami. 
O  część gastronomiczną 
zadbały KGW Paryżanki-
-Parysów i OSP Parysów.
Sobotnie obchody za-
kończyły się o  godz. 22 
przy muzyce DJ-a Ostka. 
Dzień później Orzeł ro-
zegrał wyjazdowy mecz 
ligowy z  Amurem Wil-
ga, który zakończył się 
porażką parysowskiego 
zespołu.
Jubileusz stał się przede 
wszystkim spotkaniem 
kilku pokoleń ludzi zwią-
zanych z  klubem – od 
dawnych zawodników, 
przez działaczy i  trene-
rów, po obecnych piłka-
rzy, juniorów i  kibiców. 
Dla Orła Parysów była to 
okazja nie tylko do świę-
towania 70 lat działalno-
ści, ale także do przypo-
mnienia nazwisk osób, 
które przez te lata budo-
wały klub.

ORZEŁ PARYSÓW MA JUŻ 70 LAT. 
JUBILEUSZOWY MECZ, GALA I ODZNACZENIA

++ Uroczysta gala w Gminnej Bibliotece Publicznej w Parysowie. Wzięło w niej udział blisko 150 osób - byli i 
obecni zawodnicy, trenerzy i działacze, przedstawiciele samorządu, środowiska piłkarskiego, sponsorzy oraz 
kibice (fot. ULKS Orzeł Parysów)

++Ważną częścią jubileuszu było wręczenie odznaczeń (fot. ULKS Orzeł Parysów)

++W uroczystościach wziął udział prezes Mazowiec-
kiego Związku Piłki Nożnej Sławomir Pietrzyk (fot. 
ULKS Orzeł Parysów)
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V LIGA, GRUPA 2
wyniki 5 kolejki
GKS Wilga Garwolin	4(2)
LKS Chlebnia	 1(1)

Gole: 1:0 (11’) Grzegorz 
Piesio, 2:0 (13’) Felipe Novais 
De Brito, 2:1 (23’) Ksawery 
Aleksandrowicz, 3:1 (80’) Adam 
Lewkowski, 4:1 (83’) Adam 
Lewkowski
Wilga: W. Mikulski (B), M. Chyła, 
S. Grzegorczyk (80’ P. Paziewski), 
A. Lewkowski, J. Mianowski (73’ 
C. Obi), F. Novais De Brito (85’ 
P. Domański), G. Piesio (85’ D. 
Kasperczyk), S. Rudzki (46’ D. 
Papiernik), K. Shakurau (85’ 
F. Świętulski), J. Szczypek, M. 
Wawryszczuk. Trener: Karol 
Zawadka
Żółte kartki: Jakub Juszczak 
(Chlebnia) 59’
 
Radomiak II - Józefovia	 1:2
Proch - Champion	 2:4
Jodła - Perła	 3:1
Pilica - Ursus II	 1:0
Powiślanka - Żyrardow.	 4:2
Tygrys - Pogoń II	 2:3
Wektra - Drogowiec	 1:3
 
TABELA

1 Józefovia	 5	 13	 18-4
2 Wilga	 5	 12	 15-2
3 Powiślanka	 5	 12	15-10
4 Jodła	 5	 10	 7-5
5 Champion	 5	 9	 14-9
6 Radomiak II	 5	 9	 11-6
7 Żyrardowianka	 5	 9	12-10
8 Ursus II	 5	 9	 7-7
9 Pilica	 5	 9	 5-7
10 Pogoń II	 5	 7	 6-9
11 Tygrys	 5	 6	 7-10
12 Drogowiec	 5	 4	 7-11
13 Chlebnia	 5	 4	 6-12
14 Proch	 5	 2	 4-11
15 Perła	 5	 1	 3-13
16 Wektra	 5	 0	 4-15
 
NASTĘPNA KOLEJKA
12 września

AP Żyrardowianka - LKS Wektra 
Zbuczyn (12:00); MLKS Józefovia 
- GKS Tygrys Huta Mińska 
(14:00); LKS Perła Złotokłos - 
RKS Ursus II W-wa (16:00); GKS 

Drogowiec Jedlińsk - KPS Food 
KS Proch Pionki (16:00); GKS 
Wilga Garwolin - MKP Pogoń II 
Siedlce (16:30)
13 września

GKS Jodła Jedlnia-Let. - KS 
Powiślanka Lipsko (16:00); LKS 
Chlebnia - MKS Pilica Białobrzegi 
(17:00); STF Champion - 
Radomiak II Radom (18:30)

KLASA OKRĘGOWA 
SIEDLCE
wyniki 5 kolejki
Zryw Sobolew	 1(0)
Jastrząb Żeliszew	 2(0)

Gole: 1:0 (80’) Mateusz Kiliszek, 
1:1 (85’) Jakub Grzebieliszewski, 
1:2 (90’) Kacper Tosiński
Zryw: K. Fic (B), D. Bieńko, G. 
Kazimierak, M. Kazimierak, M. 
Kiliszek (80’ S. Jasiński), P. Komar 
(55’ D. Abel), M. Kowalczyk 
(65’ D. Kobus), D. Kulik (65’ I. 
Omanya), F. Kwaśniak (13’ P. 
Cyrta), M. Magnuszewski, S. 
Magnuszewski. Trener: Andrzej 
Goliszewski
Żółte kartki: Kamil Kielak 
(Jastrząb) 90’+3’
 
Wilga Miastków K.	 1(0)
Mazovia II Mińsk M.	 6(3)

Gole: 0:1 (17’) Aleksander 
Dzięcielski, 0:2 (42’) Aleksander 
Dzięcielski, 0:3 (44’) Adrian 
Gilant, 1:3 (58’) Przemysław 
Kajka, 1:4 (66’) Mateusz 
Woźnica, 1:5 (69’) Michał 
Zwierz, 1:6 (87’) Tomasz 
Babiloński
Wilga: K. Szostak (B), K. Baran 
(72’ P. Domański), J. Biedrzycki 
(57’ M. Ponceleusz), F. Frelik, 
P. Kajka, S. Odziemczyk (80’ 
P. Cichecki), C. Sivaraman, P. 
Śliński, B. Wasilka, S. Wasilka 
(72’ K. Budzisz), W. Zieliski (85’ 
M. Bajera). Trener: Krzysztof 
Aniszewski
Żółte kartki: Nikodem Grabek 
(Mazovia) 17’
 
Sęp Żelechów	 2(1)
Watra Mrozy	 1(1)

Gole: 0:1 (23’) Filip Kąca, 1:1 
(24’) Dawid Mućka, 2:1 (78’) 

Szymon Kryczka
Sęp: D. Kowalski (B), A. Bożek, 
K. Dadas, Ł. Gendek, M. Głodek, 
A. Korgul, S. Kryczka, P. Mazurek, 
D. Mućka, W. Piórczyński (65’ 
D. Grzyb), M. Zowczak (80’ 
S. Wdowiak). Trener: Piotr 
Szymański
Żółte kartki: Szymon Kryczka 
(Sęp) 41’, Adrian Kosyl (Watra) 
36’, Albert Bożek (Sęp) 53’, 
Michał Jaworski (Watra) 52’, 
Karol Jarosz (Watra) 69’, Krystian 
Dadas (Sęp) 75’, Łukasz Gendek 
(Sęp) 85’, Krystian Dadas (Sęp) 
90’+2’
Czerwone kartki: Krystian 
Dadas (Sęp) 90’+2’ - druga żółta
 
Orzeł Unin	 7(2)
Czarni Węgrów	 2(1)

Gole: 0:1 (28’) Dominik 
Marchelewicz, 1:1 (37’) 
Stanisław Dąbrowski, 2:1 (44’) 
Bartłomiej Walenda, 3:1 (47’) 
Denis Dobrowolski, 3:2 (55’) 
Franciszek Szczepanik, 4:2 (66’) 
Rafał Wielgosz, 5:2 (68’) Rafał 
Wielgosz, 6:2 (74’) Aleksander 
Jedynak, 7:2 (90’) Aleksander 
Jedynak
Orzeł: J. Kielak (B), S. Dąbrowski, 
D. Dobrowolski, D. Domarecki 
(70’ K. Konstanty), W. Gorbaczuk 
(78’ H. Osiak), B. Jeleń, F. 
Matuszewski (78’ M. Rękawek), 
D. Matysiak (80’ B. Grędzik), F. 
Mikulski (75’ M. Lis), B. Walenda 
(55’ A. Jedynak), R. Wielgosz. 
Trener: Rafał Głąbicki
 
Płomień - Victoria	 4:2
MKS Małkinia - ŁDK Łosice	 2:2
ULKS Gołąbek - Podlasie II	 4:1
Fenix - Naprzód	 2:1
 
TABELA

1 Mazovia II	 5	 13	 20-3
2 Jastrząb	 5	 13	 11-4
3 Victoria	 5	 10	 16-7
4 Watra	 5	 10	16-11
5 Zryw	 5	 10	 9-7
6 Naprzód	 5	 9	 14-7
7 Podlasie II	 5	 7	 11-9
8 ŁDK Łosice	 5	 7	11-12
9 Fenix	 5	 7	 7-10
10 Wilga	 5	 7	11-15
11 Płomień	 5	 6	14-15
12 Sęp	 5	 5	 5-12

13 Orzeł	 5	 4	12-13
14 ULKS Gołąbek	 5	 4	 9-13
15 MKS Małkinia	 5	 1	 6-20
16 Czarni	 5	 0	 7-21
 
NASTĘPNA KOLEJKA
12 września

ŁDK Łosice - ULKS Gołąbek 
(15:00); Victoria Kałuszyn 
- Naprzód Skórzec (16:29); 
Mazovia II Mińsk Mazowiecki - 
Sęp Żelechów (16:45)
13 września

Watra Mrozy - Fenix Siennica 
(11:00); Podlasie II Sokołów 
Podlaski - Wilga Miastków 
Kościelny (16:00); Płomień Dębe 
Wielkie - Zryw Sobolew (16:30); 
Jastrząb Żeliszew - Orzeł Unin 
(17:00); Czarni Węgrów - MKS 
Małkinia (18:30)

KLASA A, WARSZAWA: 
GRUPA 2
wyniki 3 kolejki
KS Glinianka	 1(1)
Promnik Gończyce	 4(1)

Gole: 1:0 (7’) Adam Kubajek, 
1:1 (36’) Filip Gawinek, 1:2 (56’) 
Dominik Błażejczyk, 1:3 (65’) 
Dominik Błażejczyk, 1:4 (66’) 
Piotr Ochnio
Promnik: M. Goliszewski (B), P. 
Galbarczyk (85’ B. Zadrożny), F. 
Gawinek (46’ D. Błażejczyk), J. 
Jończyk, P. Król, J. Krzyśpiak, D. 
Łapacz, A. Michalczyk, P. Ochnio 
(75’ D. Kiliszek), K. Sekuła (87’ P. 
Grudzień), K. Szewczyk. Trener: 
Jakub Kapczyński
Żółte kartki: Adrian Piętka 
(Glinianka) 24’, Michał Wiekiera 
(Glinianka) 90’+3’
 
Orzeł Parysów	 1(0)
Wisła Dziecinów	 2(2)

Gole: 0:1 (8’) Kacper Zalewski, 
0:2 (36’) Norbert Grzymała, 1:2 
(84’) Krystian Parzyszek
Orzeł: D. Fic (B), Ł. Korgul, 
K. Kot, K. Kowalski (65’ D. 
Kowalczyk), P. Kuciński (46’ J. 
Sikora), K. Kwiatkowski (30’ B. 
Sitarek), K. Parzyszek, B. Piętka 
(80’ B. Mazek), P. Redka (80’ 
B. Trębacz), S. Sowiński (70’ J. 
Kowalski), K. Winek. Trener: 

Jakub Sikora
Żółte kartki: Krystian Kot 
(Orzeł) 17’, Piotr Kuciński (Orzeł) 
11’, Norbert Grzymała (Wisła) 
57’, Szymon Sowiński (Orzeł) 
55’, Kacper Zalewski (Wisła) 
84’, Jakub Kowalski (Orzeł) 86’, 
Szymon Andruszko (Wisła) 90’
 
Drukarz II W-wa	 3(2)
Wilga II Garwolin	 0(0)

Gole: 1:0 (21’) Adam Rosa, 
2:0 (30’) Antoni Grzymała-
Kazłowski, 3:0 (64’) Adam Rosa
Wilga II: M. Makulec (B), S. 
Błażejczyk, K. Khasanov (70’ 
D. Pudło), D. Michalczyk (46’ 
D. Górecki), K. Misiak (70’ J. 
Sierański), Ł. Piesio, S. Pilarski 
(46’ T. Mikulski), P. Poszytek, P. 
Pyra, I. Rusak (70’ K. Woźniak), 
M. Szwed (46’ S. Tracz). Trener: 
Kamil Zawadka
Żółte kartki: Igor Owramko 
(Drukarz) 17’, Michał Podsiadło 
(Drukarz) 42’, Łukasz Piesio 
(Wilga II) 53’, Adam Rosa 
(Drukarz) 64’, Jan Sierański 
(Wilga II) 77’, Dawid Górecki 
(Wilga II) 83’
Czerwone kartki: Łukasz Piesio 
(Wilga II) 53’ - druga żółta
 
Radość Warszawa	 2(2)
UKS AMUR WILGA	 3(2)

Start - Józefovia II	 4:0
EsKadra II - Vulcan	 1:5
Mazur II - GKP Targówek	 2:0
 
TABELA

1 Drukarz II	 3	 9	 10-5
2 Start	 3	 7	 10-5
3 Wisła	 3	 6	 9-4
4 Mazur II	 3	 6	 7-3
5 KS Glinianka	 3	 6	 7-6
6 Amur Wilga	 3	 6	 6-6
7 Radość	 3	 4	 7-6
8 Vulcan	 3	 4	 8-8
9 EsKadra II	 3	 3	 8-9
10 Józefovia II	 3	 3	 6-9
11 Promnik	 3	 3	 5-11
12 Wilga II	 3	 2	 2-5
13 Orzeł	 3	 1	 2-5
14 GKP Targówek	3	 0	 3-8
 
NASTĘPNA KOLEJKA
12 września

UKS AMUR WILGA - KS Drukarz 
II W-wa (14:00); GKP Targówek 
- OKS Start Otwock (16:00); KSS 
Promnik Gończyce - KS Vulcan 
Wólka Mlądzka (16:30); MLKS 
Józefovia II Józefów - EsKadra II 
Warszawa (16:30)
13 września

LZS Wisła Dziecinów - PKS 
Radość Warszawa (16:00); GKS 
Wilga II Garwolin - LKS Mazur II 
Karczew (16:30); KS Glinianka - 
Orzeł Parysów (16:30)

KLASA A, SIEDLCE
wyniki 3 kolejki
Olimpia Latowicz	 0(0)
Hutnik Huta Czechy	 1(0)

Kosovia - Iskra	 0:2
Grodzisk - Zorza	 2:4
Tajfun - GKS Andrzejewo	 2:5
Tygrys II - Jutrzenka	 1:2
Jabłonianka - Amazonka	 4:0
GKS Dobre - Błękitni	 3:1
 
TABELA

1 GKS Andrzej.	 3	 9	 19-2
2 GKS Dobre	 3	 7	 16-7
3 Hutnik	 3	 7	 5-2
4 Błękitni	 3	 6	 11-7
5 Zorza	 3	 6	 10-7
6 Jabłonianka	 3	 5	 9-5
7 Kosovia	 3	 4	 4-5
8 Jutrzenka	 3	 4	 4-9
9 Tajfun	 3	 3	11-10
10 Olimpia	 3	 3	 8-7
11 Tygrys II	 3	 3	 4-10
12 Iskra	 3	 3	 3-10
13 Grodzisk	 3	 0	 5-13
14 Amazonka	 3	 0	 5-20
 
NASTĘPNA KOLEJKA
12 września

GKS Andrzejewo - Kosovia 
Kosów Lacki (11:00); Hutnik 
Huta Czechy - GKS Dobre 
(15:00)
13 września

Iskra Zaręby Kościelne - Grodzisk 
Krzymosze (11:00); Tygrys II 
Huta Mińska - Tajfun Jartypory 
(11:00); Zorza Sterdyń - Olimpia 
Latowicz (15:00); Błękitni 
Stoczek - Jabłonianka Jabłonna 
Lacka (16:30); Jutrzenka Cegłów 
- Amazonka Wiśniew (17:00)

Piłkarski weekend: wyniki meczów ligowych

Tydzień przed 
głównymi 
uroczystościami 
rozpoczęły się Dni 
Miasta Łaskarzew 
2026
W niedzielę 23 sierpnia naj-
więcej działo się na arenach 
sportowych. Rozegrano za-
wody wędkarskie, pierwszy 
dziecięcy turniej szacho-
wy oraz turniej siatkówki 
z udziałem 16 drużyn.

ROBERT TOBIASZ 
Z NAJWIĘKSZĄ RYBĄ

W zawodach wędkarskich 

pod patronatem burmistrza 
Łaskarzewa rywalizowa-
no w dwóch kategoriach. 
Wśród seniorów zwyciężył 
Robert Tobiasz, który złowił 
również największą rybę 
zawodów. Wśród juniorów 
najlepszy był Wojciech To-
biasz.
Seniorzy: 1. Robert To-
biasz, 2.Michał Wypych, 3. 
Ireneusz Łapacz
Juniorzy:
1. Wojciech Tobiasz, 2. Filip 
Urawski, 3. Bartosz Parzy-
szek

34 MŁODYCH 
SZACHISTÓW

W Hali Sportowej Prom-
nik rozegrano I Dziecięcy 
Turniej Szachowy o Pu-
char Burmistrza Miasta 
Łaskarzew. Do rywalizacji 
przystąpiło 34 uczestników 
w wieku od 7 do 15 lat.
W klasyfikacji generalnej 
zwyciężył Jan Grzesiak. 
Drugie miejsce zajął Woj-
ciech Niezgoda, a trzecie 
Antoni Michalak.
Nagrodzono również naj-
lepszych zawodników 
w poszczególnych kate-

goriach. Wśród chłopców 
w wieku 7-9 lat najlepszy 
był Wojciech Niezgoda, a w 
grupie 10-15 lat - Jan Grze-
siak. Wśród dziewczynek 
zwyciężyły Alicja Sierań-
ska w kategorii 7-9 lat oraz 
Łucja Jurczak w kategorii 
10-15 lat. Obie są uczen-
nicami Zespołu Szkół nr 2 
w Łaskarzewie.

GRINCZE WYGRALI 
TURNIEJ SIATKÓWKI

Największą pod względem 
liczby zespołów rywaliza-
cję przeprowadzono w Are-

nie Łaskarzew. Do turnieju 
siatkówki przystąpiło 16 
drużyn. Do Łaskarzewa 
przyjechały zespoły m.in. 
z Warszawy, Lublina, Prusz-
kowa, Zwolenia, Radomia, 
Czeczotki i Sułkowic.
W finale spotkały się Grin-
cze i 13 Posterunek. Mecz 
zakończył się zwycięstwem 
Grinczy 2:1. Trzecie miejsce 
zajął Kavtan.
Tytuł MVP kobiet otrzyma-
ła Paulina Kuźnia z Grinczy, 
natomiast MVP mężczyzn 
został Mikołaj Wielgosz 
z 13 Posterunku. Wyróżnie-

nia przyznano także Alek-
sandrze Malinowskiej, Mar-
cie Kozłowskiej, Oskarowi 
Guzewiczowi i Maciejowi 
Zagrajkowi.
Sportowa rywalizacja była 
główną częścią pierwsze-
go dnia obchodów. Póź-
niej w kościele pw. Krzyża 
Świętego odprawiono mszę 
w intencji mieszkańców 
i miasta, a wieczorem na 
Rynku Dużym zorgani-
zowano kino plenerowe. 
Główne uroczystości Dni 
Miasta Łaskarzew odbyły 
się tydzień później.

Wędkarze, szachiści i siatkarze walczyli o zwycięstwo

SPORT
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Kontynuujemy naszą akcję, w której co tydzień zaglądamy do serc naszej lokalnej społeczności. Odwiedzając małe, rodzinne biznesy, robicie Państwo coś znacznie ważniejszego niż zwykłe zakupy - wspólnie 
budujemy siłę gospodarczą naszego powiatu i dajemy pracę naszym sąsiadom. To właśnie w tych wyjątkowych punktach, z dala od pośpiechu wielkich marketów, panuje prawdziwie sąsiedzka atmosfera, a na 
półkach czekają unikalne towary od lokalnych producentów, których nie znajdziecie w dużych sieciach handlowych. Wybierając te miejsca, nie tylko wspieracie rodzimych przedsiębiorców, ale także zyskujecie 
dostęp do najświeższych produktów i najnowszego numeru „Twojego Głosu”. W tym tygodniu polecamy Waszej uwadze kolejne lokalne punkty:

Wspieraj swoich! Kupuj lokalnie z „Twoim Głosem”
N A S Z A  A K C J A

++ UŚCIENIEC 1B: Sklep Spożywczy ++ RUDA TALUBSKA: Sklep Spożywczo-Przemysłowy 
Lewiatan, ul. Akacjowa 35

++WOLA RĘBKOWSKA: Sklep Lewiatan,  
ul. Dworcowa 4

++ IZDEBNO 38: Sklep Spożywczo - Przemysłowy ++ NOWY ŻABIENIEC 53: Sklep Spożywczo-Przemy-
słowy

++ TRZCIANKA 66: Sklep Ogólnospożywczy Mirabelka
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