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poparl awroekiego

Fot. FB Karol Nawrocki

W drugiej turze Wyborow prezydencklch mieszkancy powiatu mlelecklego wyraznie opowiedzieli si¢ za Karolem Nawrockim. Kan-
dydat ten zdobyl tu az 71,51% glosow, co znaczaco przewyzszylo jego wynik ogolnopolski. Najwieksze poparcie uzyskal w solectwie
Dabrowka Wislocka, gdzie zaglosowalo na niego az 94,04% wyborcow. Wyniki pokazuja, ze powiat mielecki nalezal do bastionow

poparcia dla nowo wybranego prezydenta.

Nowy ksigdz z powiatu

W sobote 31 maja trzynastu diakonéw Wyzszego Seminarium Du-
chownego w Tarnowie przyjelo $wiecenia kaptanskie, ktérych udzie-
lit biskup tarnowski Andrzej Jez. Uroczystos¢ odbyta sie w Bazylice
Katedralnej. Wsréd wyswieconych byl takze diakon z parafii Prze-
ctaw, Jan Marszatek.

fZlodziej uciekt i... zdjgt spodnie

Str. 14-15

~

31 maja, w jednym ze sklepéw zlokalizowanych w budynku galerii
handlowej w Mielcu doszto do nietypowej i bulwersujgcej sytuacji.

Str4 —

35 lat w urzedzie

Podczas sesji Rady Miejskiej w Mielcu miata miejsce szczegdlna
uroczystos¢, zwigzana z obchodami 35-lecia odrodzenia samorzg-
du terytorialnego w Polsce. To wyjatkowe $wieto stato sie okazja
do ztozenia Zyczen i podziekowan wszystkim osobom, ktére na
przestrzeni lat przyczynily sie do rozwoju Mielca.

Str. 7 —

Co z przysztoscig Stali Mielec?

W Mielcu odbyto sie spotkanie pomiedzy wtadzami FKS Stal Mielec
a przedstawicielami grupy zainteresowanej odkupieniem klubu.
W sieci szybko pojawily sie jednak komentarze rzucajace wiecej
Swiatla na przebieg rozmow. Szczegdlnie duzo emocji wzbudzity
wpisy Tomasza Poreby - bytego europosta, bytego dziatacza Stali,
a dzis$ nieformalnego rzecznika grupy potencjalnych inwestoréw

\_ Str. 11 )
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Ul, Biernackiego 1/4, 39-300 Mielec Zaczyna si¢ czerwiec. Niepo- cow siegaja po miseczke z czer-  ktos rozpala grilla. Wech to podpo-  przez rodzicow, prac plastycznych
strzezenie, cho¢ nie bezznakow—  wonymi peretkami, posypuja je  wiada, a wyobraznia doktada resz-  do zabrania i ostatnich wierszykow
tel. 17 788 41 80 L - DA O ; . . )
mail: redakejakorso.pl dlu,zsze wieczory, coraz Smielsze  cukrem a.lbo. maczaja w meme, te: d2}601 blega]qce po og,ro@e, na akademie. Nauczyglele ;erkay;
] stonce, truskawki na straganach  przypominajac sobie smaki dzie-  krzatajacych sie dorostych, $miech,  na kalendarz z nadzieja — jeszcze
www.korso.pl i dzieci odliczajace dni do kofica  cinstwa. Truskawki to lato w wersji ~ zapach przypieczonej kielbasy,  troche, jeszcze kilka dni — i potem
roku szkolnego. mini: stodkie, soczyste, czerwone  moze karkowki, moze sera z czo-  bedzie mozna odetchnag.
od stonca. Pojawiaja si¢ wszedzie  snkiem, ktory leje si¢ po aluminio- Czerwiec to takze czas, kiedy
ZESPﬂI’_ HEDAKGYJNY To czas obietnic i oczekiwan, — w lodach, koktajlach, ciastach  wej tackce. Grill to rytuat. przyroda wreszcie nie przepresza
kiedy wszystko dopiero si¢ zaczy- i rozmowach. ,,Juz sa truskawki?” To takze czas koncow i poczat-  za swoj nadmiar. Po diugiej zimie,
Marta Warias naijeszcze nic nie zdazyto sig znu-  —pyta sie znajomych, jakby tomia-  kow. W szkotach czerwiec to mie-  potem nieco  zdystansowanym
redaktor naczelna dzi¢. Pachnie nowoscia, cieplem fo znaczenie wigksze niz inflacja.  siac ostatnich kartkowek, wysta-  maju, w czerweu wszystko zaczy-
marta.warias@korso.pl, tel. 534 560 769 i czymé, czego nie da si¢ nazwaé, Iw czerweu rzeczywiscie ma. wiania ocen i wielkich planéw na  na zyé petnia. Trawa nie prosi o po-
Pauli . a co zna kazdy, kto cho¢ raz poczut Ale nie tylko truskawki zwia-  wakacje. Uczniowie — szczegolnie ~ zwolenie, by rosna¢. Pokrzywy
aulina Konieczny : : S e L . .

Fer W powietrzu zapach pierwszego — stuja zmiany. Wystarczy wyjs¢  cinajmiodsi —rozkwitaja z dniana  panosza si¢ przy plotach. Cztowiek
dzlepmkark_a, fotoreporterka grillowanego sera czy zerwanej zdomu po dziewigtnastej i zauwa-  dzief. Juz nie myslg o zadaniach  tez robi si¢ bardziej Smiaty. Ludzie
paulina konieczny@korso.pl, tel. 509173 793 z grzadki truskawki. 7y¢, ze stonce weiaz stoi wysoko,  domowych, ale o wycieczkach, wychodza z doméw, z parkow
Bartosz Krecigtawa Nie sposéb m(')yvié o czerweu  ze kosy $piewaja, a powietize ma  piknikach, ostatnim dzwonkuiroz-  znika pustka, kawiamiane ogrodki
dziennikarz sportowy - wspéipraca bez tmskawek. To ich czas — krot-  ten szczegdlny zapach — $wiezo  daniu $wiadectw. W tomistrach  zapehiaja si¢ rozmowami, a na
sport@korso.pl kotrwaly, intensywny. W czerwcu  skoszonej trawy, rozgrzanego as-  coraz mnigj ksigzek, za to coraz  lawkach siadaja nie tylko emeryci.

nawet najwieksi przeciwnicy owo-  faltu i dalekich ognisk. Gdzie$ juz ~ wigeej bilecikéw do podpisania Mw
Szymon Markulis
dziennikarz sportowy - wspéfpraca m licznych  sukcesow instruktorka  —Koncert muzyki filmowej, Hala Konkurs dziecigeej i mio- )
sport@korso.pl na weekend! i choreogratka, Joanna Lonczak. — Sportowo — Widowiskowa MO-  dziezowej tworczosci plastycznej
. , Tancerki pomigdzy 9 a 19 rokiem ~ SiR w Mielcu. PLASTYKON jest podsumo-
Agata Koziot : zycia tworza trzy (nieraz dwa) Bilety: zainteresowani wyda-  waniem catorocznej tworczosci
fotare or@erka - wspdipraca sklady zespotu. W ciggu swojej  1zeniem juz teraz moga nabywaC  artystycznej dzieci i miodziezy
agataXoziol@korso.pl i nie tylko dziatalnosci  zespot  wytanczyt  wejsciowki na portalu Biletynapl.  z mieleckich szkot podstawowych
Marietta Mateja-Nowak e ponad 30 ukladéw choreograficz-  Sprzedaz stacjonama prowadzona i $rednich Dla wielu uczni6w
dziennikarka - wspdtpraca nych, wszystkie autorstwa Joanny  jest w Biurze Orkiestry przy ulicy i uczennic jest to okazja do debiutu
m.mateja-nowak@korso.pl Lonczak. —25. lat minglo jak jeden ~ Mickiewicza 2. artystycznego 1 wystawienniczego.
4 czerwca, Sroda dzien. Wiele wspaniatych mo- *Ex Tematyka konkursu jest dowolna
I]ZiAL UGI'.[]SZE“ I HEK LAMY = Godz. 1800 - Finalo mentow, ale tez intensywnej pracy ,James Bond”, ,Szczeki”, ,)E.  1nie ogranicza zakresu ocenianych
- (000 = MIAOWY - ad uksztaltowaniem  ludzkiego T — ktoz nie ogladat tych obra-  prac. W pierwszym etapie prace
tel. 17 788 41 80, sekretariat@korso.pl tg:jcie;tﬂl}lf:tzscsztﬁ]:;ovsval?ﬁdzdml{- ciala i stworzeniem tanecznych — zOw? Podczas koncertu Mieleckiej  plastyczne s3 wybierane przez
; : " obrazow — opowiada zalozyciel-  Orkiestry Symfonicznej bedzie —opiekundéw artystycznych i na-
:tlgltzga‘%?ll]ﬂag ﬂd}’:fa l:lttu; Z'II;:;[;}:: 50,0 Skogvztggzglfulmry pEK ka ,BEZNAZWY™- Taniec byl, mozna ich... postucha¢. Dzwigko-  uczycieli w rekrutacji wewnetrz-

' g : ; *y; . jest i bedzie w moim sercu i mam ~ we motywy kultowych produkcji  nej. 10 najlepszych prac z kazdej
Marcin Serafin: tel, 510 126 562, mserafin@korso.pl . nadzieje, ze w sercach wielu ta-  $wiatowego kina zabrzmig w pod-  szkoly bierze udziat w ocenianiu
Anna Czajkowska: tel, 519 132 923, aczajkowska@korso.pl _Dom Kultury'SCKOdlat reali- necznych pokolen, ktore wycho-  sumowujacej artystyczny sezon — przez niezalezne jury w trzech ka-

zue projekt wspolpracy z szkpla— walo si¢ pod moimi skizydtami.  interpretacji Mieleckiej Orkiestry  tegoriach wiekowych (I kategoria
z . nupodstawowynn-paszego S onee jest sposobem na zycie, Symfonicznej. Koncert Muzyki — klasy 14 szkoly podstawowej,
WVDMEM\' HDWHI EZ W obszarze edukagii AYSYCZ0S. o fwierciedleniem naszego wne-  Filmowej stanowiacy kontynuacje I kategoria — klasy 5-8 szkoly
W tym roku w zajeciach @- ) 454, choreografia opowiada  inicjatywy z roku ubieglego — hol-  podstawowej i 3 gimnazjum, Il
Tygodnik Korso Kolbuszowskie, necznych, teatralnych, plastycz- 0 yigore odzwierciedla cof,  du dla najwybitniejszych przedsta-  kategoria — szkoly Srednie). Na-
korsokolbuszowskie.pl, korso24.pl, nych, muzycznych i malej archi- o /g sic w mojej glowie —  wicieli rodzimej X muzy w edycji  gradzane sa roznorodne prace pla-
rzeszow24.info, rytmrzeszowa.pl, (ekimn l?omu, K}ﬂg’?; ng dodaje i zalacza podzickowania. biezacej, nie zapominajac o twor-  styczne: obraz, ilustracja, grafika,
esandomierz.pl, korsosanockie.pl, mielecity.pl uczestmcz’y .uch'zmomeSP 3 __J " —Drzickuj¢ miodziezy, ktora przez  cach polskich (W. Kilar, M. Lo-  kolaz. Kazdemu ,Plastykonowi”
! ha grupa _Sw,let cowa, 07y e wszystkie lata zechciata uczest-  renc), siggnie po dorobek mistrzow  towarzyszy pokonkursowa wy-
Partner: wbieszczady.pl grupy Swietlicowre. niczy¢ w mojej magicznej podrozy  zagranicznych. Atrakcyjny reper-  stawa zwycieskich prac w Domu
8 czerwca, niedziela po $wiecie tanca. tuar, wsparty efektami swietlnymi ~ Kultury SCK.
) Podczas jubileuszu na scenie 1 wizualnymi (jak na prezentacje -
™ :E - :ieGn?i(:sii’}%(l]gn;c’e’r‘?]z%mei i widowni Domu Kultury SCK  brzmief kinowych przystalo) gwa- 13 czerwca, pigtek

e IJDWIEDZ NASZ ﬁ STR!]HE . ebil 25 Jecin dzialalnotei zobaczymy wiele pokolen zespo-  rantuje niezapomniane estetyczne Godz. 18.00 - Wernisaz wy-
. Jubrlenszu 2>-lecia 05c -, obiecuje Joanna Lonczak. Na  wrazenia. Mieleckich symfonikow — stawy malarstwa Miroslawa
# Zeskanuj kod telefonem Grupy Tanca BEZNAZWY, ... 44 tancerki pokazg choreo-  poprowadzi Piotr Wyzga, o fil-  Szedziolaz corka Alicja Szedziol,

Lok D L grafie grupowe, ktore powstaly — mach i ich muzycznych tworcach — Galeria ESCEK.

! " ryslgll;'y w cenie 20 2 do 12 wostatnim roku, ale takze tesprzed  opowie Tomasz t.epa. Wstep wolny.

AUTOPROMOGUA LAV Galaktyka. Zespol zdobyt wiele nagrod,  Bay, Wojciech Kilar, Michat Lo- ~ od 14 do 19 - Charytatywny
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Cwieréwiecze dziatalnosci to
okazja do S$wigtowania, zwlasz-
cza jesli jubileusz obchodzi jeden
wybitny i utytufowany zespot,
ktéry od lat zbiera pochwaty od
wymagajacych jurordw ogolno-
polskich konkursow tanecznych.

.

m.in. Grand Prix w Migdzyna-
rodowym Festiwalu w Zorach,
Grand Prix w Migdzynarodowym
Festiwalu w Biatymstoku, II miej-
sce w Ogolnopolskim Festiwalu
,»pontan” w Warszawie.

14 czerwca, sobota

renc, Nino Rota, John Williams.
12 czerwca, czwartek

u Godz. 10.00 - Final XVIII
edycji Konkursu Dziecigcej
i Mlodziezowej Tworczosci ,,Pla-
stykon”, Centrum Wystawienni-

G i i d 5 20.00 - Finat sezonu Mie-  czo-Promocyjnym DK SCK. rzystwo Pomocy im. Sw. Brata
Tupg stworzyla 1 prowadzi do-yooyiei Orkiestry Symfonicznej Wistep wolny. Alberta — oddzial mielecki.
dzis, bedac wspdltworczynia * k% MW y

kiermasz ksiazek na rzecz Towa-
rzystwa Pomocy im. Sw. Brata
Alberta — oddzial mielecki, hol
Miejskiej Biblioteki Publiczna
przy ul. Kusocinskiego 2.
Organizatorzy: Miejska Bi-
blioteka Publiczna SCK, Towa-

S
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yLudzie, ogarnijmy sie”

Szpital Powiatowy im. Edmun-
da Biernackiego w Midcu
funkcjonuje na pelnych obro-
tach — zapewnial podczas sesji
Rady Powiatu mieleckiego dy-
rektor Pawel Pazdan. W jego
wystapieniu pojawily si¢ jed-
nak takze liczby, ktére budza
niepokéj. Na koniec pierwszego
kwartalu tego roku szpital za-
mknal bilans ze strata ponad
7,5 miliona zlotych. Sprawa
wywolala zywa dyskusje wsréd
radnych.

»Szpital pracuje petng parg”

— Sgpital  pracuje, mozna
by powiedzie¢, pelng parq i re-
alizowane sq Swiadczenia we
wszystkich zakresach, w ktorych
szpital dziala — rozpoczal swoje
wystapienie dyrektor Pawet Paz-
dan. Jak podkreslit, placowka
prowadzi leczenie szpitalne, ob-
stuguje pacjentéw w poradniach
specjalistycznych, laboratoriach,
banku krwi, a takze w Szpital-
nym Oddziale Ratunkowym oraz
W nocnej i $wigtecznej opiece
zdrowotne;.

Wykonanie kontraktu z NFZ
w zakresie ryczaltu szpital prze-
kroczyt.

— Ryczalt jest wykonany z nad-
wykonaniami, czyli ze swiadcze-
niami  zrealizowanymi  ponad
wyznaczony przez NFZ limit, ale
ktore wynikajq z potrzeb spolecz-
nych i z mozliwosci funkcjonowa-
nia szpitala — moéwit dyrektor.

Dodatkowe $rodki w wysoko-
$ci 390 tys. zt udalo si¢ juz pozy-
ska¢ za czes¢ nadwykonan. — Na
dzien dzisiejszy mamy zaplacone
te Swiadczenia, ktore mieszczq sie
w limicie. Natomiast suma nad-
wykonan, ktore jeszcze nie zostaly
pokryte, to okolo 7,2 miliona zlo-
tych —wyliczyt Pazdan. Dodat, ze
NFZ zapowiedzial wyptatg tych
srodkow do konca czerwca, co
moze znaczaco poprawi¢ plyn-
nos¢ finansowa placowki.

Strata 7,5 min zt. ,,To
przerazajace”

Sytuacja finansowa szpitala
mimo wszystko pozostaje trudna.
— Pierwszy kwartal zamknelismy
stratq na poziomie 7,5 miliona
zlotych, przy amortyzacji 1,5
miliona — ujawnit Pazdan. To
wywotalo zdecydowana reakcje
radnego Zbigniewa Tymuty.

— Nie jest za ciekawie. 7 mi-
lionow prawie strat — ta strata
dla mnie jest troszke przerazajq-
ca — komentowal. — Pan dyrek-
tor mowi: ,,nadwykonania”, ale
widzimy, ze na biezqce wydatki
dzisiaj brakuje pieniedzy, to co
bedziemy mowi¢ o nadwykona-
niach?

Tymuta zwrocit takze uwage
na 29 toczacych si¢ spraw sa-
dowych przeciwko szpitalowi,
W tym tzw. sprawy ,.covidowe”,
ktore — jak twierdzi — placowka
w wigkszo$ci przegrywa.

— Na te chwile mamy nakaz

zaplaty na ponad 8 milionow.
Nie wiem, co si¢ pod tym kryje —
czy tylko bledy lekarzy, ktorzy sq
przeciez ubezpieczeni? Ale taka
kwota juz jest pokazana przez
bieglego — mowit radny.

»Rozwijamy si¢ mimo
trudnos$ci”

Pawet Pazdan podkreslat jed-
nak, ze mimo trudnosci finanso-
wych, szpital caly czas stara si¢
rozwija¢ i poszerza¢ zakres ofe-
rowanych §wiadczen.

— Zwigkszylismy obsade w po-
radni ginekologicznej —przyjmujq
tam dwie nowe lekarki, z wigkszq
liczbg godzin niz wczesniej. Roz-
szerzylismy tez godziny poradni
onkologicznej — informowat.

Szpital wystapit do NFZ
z wnioskiem o utworzenie am-
bulatoryjnej pracowni endosko-
pii. — Tego do tej pory w naszym
powiecie nie bylo, a mamy moz-
liwosci kadrowe i organizacyjne,
zeby takq jednostke prowadzi¢ —
mowit dyrektor.

Trwaja rowniez dziatania
w kierunku utworzenia poradni
psychologiczno-terapeutycz-
nej dla dzieci i mlodziezy, jesli
nie uda si¢ uruchomi¢ Centrum
Zdrowia Psychicznego. — Ze-
bralismy kadre, posiadamy lokal
— jestesmy przygotowani. Wyste-
pujemy do NFZ w tej sprawie —
podkreslit.

W przysztosci szpital chee
rozwija¢ tez $wiadczenia onkolo-
giczne oraz zabiegi endowasku-
larne — m.in. w zakresie zaopa-
trywania tetniakow. — Onkologia
to odpowiedz na realne potrzeby
spoleczne. Niestety, choroby no-
wotworowe  dotykajg  rowniez
mieszkancow naszego powiatu.
Mamy potencjal, by rozwija¢ sie
w zakresie diagnostyki i leczenia
chirurgicznego — mowit Pazdan.

Oczekiwania i obhawy

Dyrektor wspomnial rowniez
o niedawno zakonczonym au-
dycie akredytacyjnym Centrum
Monitorowania Jakosci. — Jeszcze
nie mamy ostatecznych wynikow,
ale liczymy na to, ze wynik bedzie
pozytywny i akredytacja zostanie
ponownie przyznana. By¢ moze
nawet na wyzszym poziomie niz
dotgd — to mialoby przelozenie
na wysokos¢ kontraktu z NFZ —
dodat.

Z kolei radny Tymuta wskazy-
wat na konieczno$¢ poprawy ko-
munikacji. — Brak rozmow to naj-
gorsza rzecz. Zwigzki zawodowe,
zaloga, radni — powinni ze sobg
rozmawiac. Tylko wtedy mozna
dojs¢ do konkretnych rozwigzan
— apelowat.

W jego ocenie problemy
mieleckiego szpitala wpisuja si¢
w szerszy, krajowy kontekst. —
Bardzo duzo szpitali w Polsce
ma obecnie klopoty. Teraz do-
szlo jeszcze do obnizenia skladki
zdrowotnej — pracodawcy placq
mniej. Mowili: ,, Chetnie placili-
smy, bo mielismy z czego”. A dzis

mowig: ,,Nie placimy, bo nie
manty po co” — zakonczyt.

Podczas posiedzenia Rady
Powiatu mieleckiego po raz ko-
lejny powrécit temat psychiatrii
1 dostepnosci opieki zdrowotnej
w regionie. Radni nie kryli fru-
stracji — zardOwno wobec sytuacji
kadrowej, jak 1 opieszalosci we
wadrazaniu systemowych rozwig-
zan.

Radny Waldemar Barnas nie
przebierat w stowach. Jak zazna-
czyl, radni sg czgsto zaczepiani
przez mieszkancow z pytania-
mi o to, dlaczego nie podejmuja
dziatan w zakresie ochrony zdro-
wia psychicznego.

— Bo tez takie pytania padajg.
Jestesmy zaczepiani przez miesz-
kancow: ,, Czemu wy nic nie robi-
cie? Przeciez od tego jestescie!”.
Macie zapewni¢ odpowiedni po-
ziom opieki zdrowotnej na terenie
powiatu. A my tego nie robimy
przeciez —mowil Barnas. — To nie
mozemy sie thumaczyc, ze nie ma
kontraktu albo ktos nas ubiegl.
No przeciez ludzie, no ogarnijny
sig!

Wedtug niego sytuacja, w kto-
rej pacjent psychiatryczny musi
czeka¢ pot roku na pomoc albo
by¢ kierowany do innych powia-
tow, jest nie do przyjecia. — To
zdrowy w kolejce nie wytrzyma!
Czeka i dostaje agresji wrecz,
Jak musi czekac¢ trzy miesigce czy
cztery! A tutaj czlowieka ze scho-
rzeniem psychiatrycznym trzyma-
my w kolejce pol roku i dluzej. To
cos tu jest nie tak — grzmiat radny.

Dodat rowniez, ze nie mozna
przerzucaé catej odpowiedzial-
nosci wylacznie na dyrekeje
szpitala. — My szpitala bedziemy
broni¢ do ostatniego tchu, ze tak
powiem. Bez wzgledu na poglgdy
czy klub, z jakiego si¢ wywodzimy.
Tak jak pan zwykle mowi: szpi-
tal jest nasz, lokalowy, wspdlny,
a mieszkancy tez sq nasi. My tu
z nimi mieszkamy, zyjemy razem.
To zrébmy cos, co mozemy. I nie
zrzucajmy wszystkiego tylko na
dyrektora. Wszyscy jestesmy tutaj
odpowiedzialni, kazdy moze cos
zrobi¢. I zrobmy to — apelowat.

10 sprawa wstydliwa”

Na apel radnego odpowie-
dzial starosta Kazimierz Gacek,

przypominajac, ze problemy
z psychiatria w Mielcu majg dhu-
3 historig.

— Problemy z psychiatrig
w Mielcu mozna powiedzie¢ — od
zarania dziejow. To jest sprawa
tak bardzo zaszla i wstydliwa dla
ochrony zdrowia u nas w Mielcu,
Ze tez od poczqtku deklarowatem,
ze bedziemy dzialac w kierunku
uruchomienia dobrej opieki psy-
chiatrycznej — mowil.

Starosta thumaczyl, ze powiat
nie jest w stanie samodzielnie
udzwigna¢ finansowania takiego
centrum. — Nie da sie tego zrobi¢
z pienigdzy powiatu. Musi by¢
kontrakt z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia lub musi by¢ pro-

gram ministerialny na Centra
Zdrowia Psychicznego.

Jak relacjonowal, jeszcze rok
temu zapowiadano, ze nowe cen-
tra ruszg od 1 stycznia 2025 .,
wigc Mielec rozpoczat przygo-
towania. — Pozniej znowu poszio
hasto, zZe wydluzona zostanie
na dotychczasowych zasadach
dziatalnos¢ Centrum Zdrowia
Psychicznego do 30 czerwca
2025. A teraz slyszymy, ze be-
dzie wydluzone jeszcze do kon-
ca biezqcego roku — wyliczal
Gacek.

— Centrum Zdrowia Psy-
chicznego nie mozemy rozwijac
z powodu braku mozliwosci
sktadania wnioskow do mini-
sterstwa, bo ta mozliwosé zo-
stata praktycznie zablokowana
przez ostatnie dwa lata — za-
znaczyl. — Przesuwanie tego
systemu bez naboru uniemozli-
wia nam dzialania, a chcieliby-
smy to zrobi¢ dla mieszkancow.

Wedlug starosty dyrekcja
szpitala ma juz przygotowana
kadr¢ i zaplecze lokalowe do
uruchomienia centrum, lecz
wcigz czeka na zielone $wiatto
z poziomu centralnego. — PO
naszej stronie mysmy zadanie
odrobili. Czekamy w tej chwili
na nabor i srodki z panstwowe-
go systemu ochrony zdrowia —
zapewnit.

REKLAMA

Jednoczesnie  dodal, ze
w planach dyrektora szpita-
la znajduje si¢ takze otwarcie
poradni psychiatrycznej, co
miatoby by¢ rozwigzaniem do-
raznym w oczekiwaniu na moz-
liwos$¢ stworzenia centrum.

Brakuje ludzi, nie sprzetu

Starosta  zaznaczyl, ze
sprzet nie jest juz najwick-
szym problemem mieleckiego
szpitala. — Ze sprzetem zacze-
lismy sobie radzi¢. Dzigki da-
lekowzrocznym decyzjom rady
powiatu skonczylismy moder-
nizacje SOR-u, a obecnie trwa
modernizacja oddziatu pulmo-
nologicznego — wyliczat.

Dodat, ze w planach jest
kolejny projekt inwestycyjny
wart 48 milionéw zlotych. — To
historyczna kwota. Jesli uda si¢
to zrealizowaé, bedzie to naj-
wigksza inwestycja w historii
szpitala.

Rownolegle prowadzone sg
tez starania o pozyskanie $rod-
kow na cyfryzacje szpitala.

—Jezeli jeszcze by nam prze-
szedl wniosek na informatyke,
na okolo 9 milionow zlotych,
to ten szpital zaczniemy ladnie
odbudowywac od strony mate-
rialnej — zapewnial Gacek.

Najwigkszym  problemem
pozostaje jednak brak persone-
lu medycznego — zwlaszcza le-
karzy psychiatrow. — Dla mnie
dzisiaj najwazniejsze jest zdo-
bycie kadry. Lekarzy psychia-
trow zbyt wielu nie ma — mowik
starosta.

Prezydent Miasta Mielca

Radostaw Swoét

zapraszajqg na

Fundusz stypendialny
i konwent samorzagdowcow

W odpowiedzi na deficyt
kadrowy samorzadowcy mieli
zaproponowaé stworzenie Sys-
temu stypendialnego dla stu-
dentéw medycyny.

— Na konwencie samorzg-
dowcow  wojtowie,  burmi-
strzowie zadeklarowali, ze sq
zainteresowani  stworzeniem
funduszu stypendialnego, ktory
by wspieral studentow medycy-
ny. Chodzi o to, zeby podejmo-
wali karierg zawodowg w Miel-
cu — thumaczyt Gacek.

— Taki fundusz stypendialny
nie bedzie tani — ocenit. — Be-
dzie pochtaniat okoto 600-700
tys. zlotych roczmie. Stypen-
dium musi dzis wynosi¢ 2-3
tysigce  zlotych — miesigcznie
przez co najmniej trzy lata, by
pozniej mozna bylo liczy¢, ze
lekarz do nas przyjdzie, u nas
odbedzie staze i tu bedzie pra-
cowal.

Jak podkreslit starosta, sa-
morzady poparty pomyst i wy-
razily che¢ wspotfinansowania
funduszu.

Mielecki  szpital ~ dziala
sprawnie 1 rozwija nowe ushugi,
ale jednocze$nie zmaga si¢ z po-
waznymi problemami finansowy-
mi. Dyrekcja liczy na dodatkowe
srodki z NFZ, ktore poprawityby
ptynnos¢, jednak skala strat oraz
zobowigzan sadowych budzi
obawy niektorych radnych. Trwa
walka o stabilizacje i1 dalszy roz-
woj placowki.

Marta Warias
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Zmaria lekarka pokolen mielczan

26 maja zmarla dr Zuzanna
Adamczak-Kiepiel, ceniona
lekarka, pediatra, zwigzana
z mieleckim Srodowiskiem me-
dycznym. Odeszla osoba oddana
pacjentom, cieszaca si¢ ogrom-
nym szacunkiem zaréwno wsrod
wspolpracownikow, jak i poko-
len rodzin, ktére otaczala opieka
przez dziesieciolecia.

Zuzanna  Adamczak-Kiepiel
urodzita si¢ 28 lipca 1936 roku
w Winnicy koto Pofanca, jako
corka Mariana i Walerii z domu
Machniak. Ukonczyta Liceum

Ogolnoksztatcace w Klimontowie,
gdzie w 1954 roku zdata mature.
Swoja dalsza edukacje zwigzala
z Akademig Medyczng w Lublinie
— dyplom lekarza medycyny uzy-
skata w 1960 roku.

Zaraz po zakonczeniu studiow
rozpoczela prace w Szpitalu Po-
wiatowym w Mielcu, z ktorym
byla zawodowo zwigzana przez
wiele lat. W 1967 roku zdobyta
specjalizacj¢ z zakresu pediatrii
w Szpitalu Wojewodzkim w Rze-
szowie, a jej zawodowe zaintere-
sowania i1 zaangazowanie skupia-
ly si¢ nieprzerwanie na zdrowiu

najmlodszych ~ pacjentow.Poza
obowigzkami w szpitalu, dr Adam-
czak-Kiepiel przez wiele lat petnita
funkcje kierownika Poradni Dzie-
ciecej w Przychodni Rejonowej nr
1 w Mielcu.

Po przejsciu na emeryture
w 1996 roku, nie zrezygnowa-
fa calkowicie z praktyki — nadal
przyjmowata matych pacjentow
w ramach prywatnego gabinetu,
odpowiadajac na potrzeby lokal-
nej spofecznosei. Byla aktywnym
czlonkiem Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego oraz Polskiego Towa-
1zystwa Pediatrycznego. MW

Oszusci znow
zaatakowali

W ostatnim czasie mielecka po-
licja odnotowala wzrost aktyw-
nosci oszustéw, ktorzy probuja
wyludzi¢ pieniadze od nieswia-
domych osob. W zwiazku z tym
sluzby apeluja o wzmozona
ostroznos¢ i zachowanie czujnosci
w kontaktach z nieznajomymi.

Jak dziafaja oszusci?

Przestepey czgsto podszywaja
si¢ pod funkcjonariuszy stuzb pu-
blicznych, przedstawicieli bankow
lub cztonkéw rodziny, przekonu-
jac swoje ofiary do przekazania
pieniedzy. Wykorzystuja element

zaskoczenia 1 presj¢ czasu, spra-
wiajac, Ze rozmowca nie ma moz-
liwosci racjonalnej oceny sytuacji.

Jak sie chroni¢?

Aby nie pas¢ ofiarg oszustwa,
warto przestrzega¢ kilku zasad
bezpieczenstwa:

- Nigdy nie przekazuj pienig-
dzy osobom obcym, niezaleznie
od ich rzekomego stanowiska czy
opowiesci.

- Pamietaj, ze policja i urzed-
nicy panstwowi nigdy nie prosza
o0 przekazanie pienigdzy — jesli
kto$ twierdzi inaczej, jest to proba
wyludzenia.

- Skontaktuj si¢ z rodzing
1 upewnij, czy rzeczywiscie po-
trzebuja pomocy finansowe;.

- Nie ufaj nieznanym nume-
rom telefonu — w razie podejrzen
natychmiast zakoncz rozmowe
1zglo$ sprawe na policje.

Ostroznos¢ to najlepsza
obrona

Najskuteczniejsza metoda
ochrony przed oszustami jest za-
chowanie ostroznosci i ograniczo-
ne zaufanie wobec nieznajomych.
Jesli co$ wzbudza Twoje watpli-
wosci, zawsze warto skonsulto-
wac si¢ z bliskimi lub zglosi¢ spra-
we odpowiednim stuzbom.

Policja w Mielcu apeluje do
wszystkich mieszkancow o roz-
wage 1 czujnos¢, aby wspdlnie

przeciwdziala¢  przestepstwom
i zapewni¢ sobie bezpieczenstwo.
Mw

Odszedt

ks. ptk Kazimierz Kruzel

W wieku 66 lat zmarl ks. ptk
w stanie spoczynku Kazi-
mierz Kruzel - emerytowany
kapelan Ordynariatu Po-
lowego, zwiazany z parafia
w Padwi Narodowej w po-
wiecie mieleckim.

Ks. Kazimierz Kruzel uro-
dzit si¢ 2 marca 1959 r. w Ba-
ranowie Sandomierskim.

Wychowywat si¢ w wielo-
dzietnej rodzinie w Padwi Na-
rodowej. Byt jednym z dzie-
sigciorga rodzenstwa.

Swiecenia kaptanskie przy-
jat 24 maja 1986 r. jako zakon-
nik michalita. Od 1991 r. byt
zwigzany z duszpasterstwem
wojskowym, a jego kaplanska
droga prowadzita m.in. przez
Szczecin, Legionowo, Radom,
a takze misj¢ pokojowa ONZ
na Wzgorzach Golan w Syrii.

Byt nie tylko kapelanem
zotnierzy, ale takze dobrym
pasterzem dla lokalnych spo-
tecznosci, ktore cenily go
za spokoj, otwartos¢ i gle-
boka wiare. W 2006 r. zostat
cztonkiem Kapituly Katedry
Polowej Wojska Polskiego
— wyrdznienie to stanowito
ukoronowanie jego zaangazo-
wania w stuzbe duszpasterska
w mundurze.

W ostatnich latach, juz jako

Ziodziej uciekt ...
zdjat spodnie

31 maja, w jednym ze sklepow
zlokalizowanych w budynku
galerii handlowej w Mielcu
doszlo do nietypowej i bulwer-
sujacej sytuacji.

Jak  poinformowat portal
Akena24 — Mielec 1 okolice,
mgzczyzna w wieku okoto 45
lat miat okras¢ sklep. Czyn ten
zostat zauwazony przez pracow-
nice sklepu, ktora natychmiast
ruszyla za nim w poscig. Nie-

cjonariusze otrzymali réwniez
nagranie z monitoringu sklepu,
ktére moze okazac sie kluczowe
w ustaleniu tozsamosci sprawcy.
Obecnie trwajg czynnosci ma-
jace na celu jego zatrzymanie.
Mimo ze cafe zdarzenie moze
wydawac si¢ kuriozalne, warto
podkresli¢, ze mamy do czynie-
nia zardwno z przestgpstwem
kradziezy, jak 1 naruszeniem po-
rzadku publicznego. Grozi za to
odpowiedzialno$¢ karna.

Zmarli

25 maja
Rafat Btaszczak (1984)

26 maja
Kazimierz Chorazki (1943)
Maria Broda (1938)
Zofia Gorka (1943)

27 maja
Julia Dziubek (1930)

28 maja

Stanistaw Drop (1941)

30 maja
Jan Bariko (1930)
Zofia Jasina (1930)

31 maja
Janina Kozak (1953)
Antonina Bieniek (1930)
Bronistawa Sondej (1942)

1 czerwca

$p. ks. Kazimierz Kruzel.

emeryt wspomagat prace dusz-
pasterzy w parafiach w Padwi

pafistwowych. Chetnie uczest-
niczylt w gminnych uroczysto-

Narodowe;j, Zachwiejowie $ciach patriotycznych, a takze
i Skopaniu. Byl aktywnym w sesjach Rady Gminy w Pad-
uczestnikiem  uroczystosci  wi Narodowe;. Mw
KONDOLENCJE

Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamieci Zywych
(ks. Twardowski)

Radnemu Rady Miejskiej w Mielcu
Bogdanowi Biennkkowi
szczere wyrazy wspotczucia i stowa

otuchy z powodu $mierci

MAMY

sktada Prezydent Miasta Mielca
dr Radostaw Swot

wraz z pracownikami

stety, mimo szybkiej reakcji, nie Zlodziej by¢ moze zdotat Yurii Kriveha (1969) Barbara Sokot (1951) Urzedu Miejskiego w Mielcu
udalo si¢ go zatrzymag. Ztodziej umknaé ze skradzionym towa- Jan Hyjek (1964) Rozalia Piatek (1953)
zbiegl z miejsca zdarzenia. To  rem, ale jego zachowanie z pew- Stanistaw t.ukaszek (1937)
jednak nie koniec historii. Pod-  noscig nie pozwoli mu pozo- 29 maja
e i s e, s [ L
—w pewnym momencie $ciggnat  sprawiaja, ze o ,,bohaterze” so- rena 4or«a ( ) Z IEta Indy ( )
spodnie 1 obnazyt posladki. botniego popotudnia moze by¢ Wiadysfaw Swierk (1955)  Stanisfaw Lasek (1956)
Zdarzenie zostato niezwlocz-  jeszcze glosno — niekoniecznie
nie zgloszone na policj¢. Funk-  w sposob, na jaki liczyt. ~ MW
REKLAMA REKLAMA REKLAMA
DOM POGRZEBOWY —  LITERKA —
CHARON D teleronicamy 2407 LITERNICTWO W KAMIENIU

EDEN

MIELEC, UL. WOLNOSCI 42A
CALOSCIOWA OBSLUGA
USLUGI KREMACYJNE

KAPLICA POGRZEBOWA
W MIELCU,
W BOROWEJ, W CZERMINIE

CALA DOBE |
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L 17 586 32 97, 502 338 048

DOM POGRZEBOWY
Waldemar Buziak

ul. Wolnosci 42
39-300 Mielec
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kom. 604 123819

www.literkawkamieniu.pl

@ Napisy, dopiski nagrobkowe
bez demontazu tablicy

€ Odnawianie, renowacja napisow

4 Usuwanie plam z granitu

@ Impregnacja kamienia

Tel. 531 437 900
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Kierowy ziapani
za predkosc

Policjanci z mieleckiej drogowki
podczas minionego weekendu
zatrzymali kolejnych S kierow-
cow, ktorzy w terenie zabudo-
wanym przekroczyli dozwolo-
na predkos¢ o ponad 50 km/h.
Dzialania funkcjonariuszy mia-
Iy na celu zapewnienie bezpie-
czenstwa na drogach powiatu
mieleckiego i wyeliminowanie
nieodpowiedzialnych  zacho-
wan, ktore moga prowadzi¢ do
tragicznych w skutkach wypad-
kdw.

W dniach 31 maja— 1 czerwca
2025 r. policjanci ruchu drogowe-
go z Komendy Powiatowej Policji
w Mielcu przeprowadzili wzmo-
zone kontrole predkosci. W ich

wyniku zatrzymano 5 kierowcow

za przekroczenie predkosci w te-
renie zabudowanym o ponad 50
km/h. Odebrano im prawo jazdy
na 3 miesigce — zgodnie z obowig-
Zujacymi przepisami oraz natozo-
no wysokie mandaty.

Wsrod ujawnionych przypad-
kow znalazly si¢ m.in.:

-50-letna kierujaca bmw, ktora
w miejscu z ograniczeniem do 50
km/h jechata 105 kmv/h (Trzciana).
Stracita swoje prawo jazdy, otrzy-
mata 1500 zt mandatu i 13 punk-
tow karnych.

48-latek w bmw, ktory w Lysa-
kowie osiagnat 105 kmv/h. Zostat
ukarany1500 zt mandatem i 13
punktami karnymi.

43-letni kierowca jeepa, kto-

ry w Dobryninie jechat 111 km/h
(przy ograniczeniu do 50 km/h).
Stracit prawo jazdy na 3 miesigce
i otrzymat mandat 2000 zlotych
i 14 punktow karnych.

24-letnia kierujaca hyundaiem,
w miejscowosci Tuszyma poru-
szata si¢ z predkoscig 105 km/h.
Zostata ukarana mandatem 1500
zt oraz 13 punktami karnymi.

74-letni kierujacy mazda pe-
dzit przez Tuszyme z predkoscia
111 km/h. Mundurowi ukarali
mezezyzng mandatem w wysoko-
$¢12000 zt 1 14 punktami karnymi.

Ponadto wszyscy  kierujacy
stracili swoje uprawnienia do
kierowania pojazdami na okres 3
miesigcy.

Mw

Zatrzymany za kradziez BMW

Cho¢ minat niemal rok od zda-
rzenia, mieleccy kryminalni nie
zapomnieli o sprawie kradziezy
wartego 16 tysiecy zlotych BMW,
ktére zniknelo z ul. Sekowskiego.
Teraz sprawiedliwos¢  dosie-
gla podejrzanego — 20-letniego
mieszkanca gminy Czermin.

Do kradziezy doszto w czerw-
AUTOPROMOCJA

24

cu ubieglego roku. Auto, zaparko-
wane przy jednej z ulic wMielcu,
zniknglo bez $ladu. Wiasciciel za-
wiadomit policjg, a funkcjonariu-
sze z miejscowego wydziatu kry-
minalnego przystapili do dzialania.
Wartos¢  skradzionego  pojazdu
oszacowano na 16 tysiecy zlotych.

Ustalono, ze zwiazek ze sprawg
moze mie¢ 20-latek z gminy Czer-

KORSO,p

mieleckie

min. Mgzczyzna zostat zatrzymany
1 doprowadzony do jednostki poli-
cji. Podczas przestuchania przyznat
si¢ do winy. Uslyszal juz zarzuty —
teraz jego dalszy los lezy w rekach
sadu.

Zgodnie z Kodeksem karnym,
za kradziez mienia o znacznej war-
tosci grozi kara do 5 lat pozbawie-
nia wolnosci. MW

Policja i inspektorzy
ruszyli do kontroli

We wtorek, 27 maja, kierow-
cy poruszajacy si¢ mielecka
obwodnica mogli natknaé sie
na nietypowy widok. Wspol-
ne dzialania prowadzili tam
policjanci z Wydzialu Ruchu
Drogowego oraz Wojewddzcy
Inspektorzy Ochrony Srodo-
wiska. Co dokladnie robili?

Celem akcji bylo przeciw-
dziatanie przestepstwom i wy-
kroczeniom przeciwko $rodo-
wisku. Skontrolowano pojazdy
przewozace odpady — zarowno
pod katem ich legalnosci, jak

i bezpieczefistwa transportu.
Policjanci sprawdzali predkos¢,
stan techniczny pojazdéw oraz
sposdb przewozenia tadunku.
Inspektorzy natomiast skupili
si¢ na dokumentacji i zgodno-
$ci przewozu odpadow z prze-
pisami.Cho¢ akcja byla szero-
ko zakrojona, zakonczyla sig
pozytywnie — nie stwierdzono
zadnych nieprawidtowosci. To
dobra wiadomo$¢, bo oznacza,
ze kierowcy 1 firmy transpor-
towe w regionie przestrzegaja
obowigzujacych  norm.Takie

dziatania to efekt porozumienia

zawartego w 2021 roku pomig-
dzy Komendantem Glownym
Policji a Gléwnym Inspektorem
Ochrony Srodowiska. W ramach
wspOtpracy prowadzone sg kon-
trole, wymiana informacji oraz
dziatania prewencyjne — nie tyl-
ko na szczeblu krajowym, ale
roéwniez mi¢dzynarodowym.

Cho¢ kontrola zakonczyta
si¢ bez mandatow, sam fakt jej
przeprowadzenia  przypomina,
jak wazna jest troska o Srodowi-
sko — 1 ze odpowiednie stuzby
naprawde czuwaja nad jego bez-
pieczenstwem.
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1 czerwca parafia Zdziarzec
Swietowala wyjatkowy ju-
bileusz - piecdziesieciolecie
kaplanstwa ksiedza Eugeniu-
sza Habury. To wydarzenie
niezwykle wazne nie tylko dla
samego Jubilata, ale i dla calej
wspélnoty parafialnej, ktéra
przez ponad trzy dekady miala
zaszcezyt wzrastaé pod jego du-
chowym przewodnictwem.

Cho¢ dzi$ ksiagdz Eugeniusz
przebywa juz na emeryturze, nie
opuscit swojej parafii — wcigz
z oddaniem i energig stuzy po-
moca duszpasterska i ducho-
wym wsparciem, tak jak czynit
to przez cate zycie kaptanskie.

Ksiagdz Eugeniusz Habura
zostal wyswiecony na kaptana 1
czerwca 1975 roku przez bisku-
pa Jerzego Ablewicza. Juz jako
miody duchowny wyrdzniat
si¢ gorliwoscig 1 serdecznoscia
w kontaktach z ludzmi. Zanim
trafit do Zdziarca, postugiwat
jako wikariusz m.in. w parafii
Tarnow-Moscice, gdzie aktyw-
nie angazowal si¢ w duszpa-
sterstwo mlodziezy. Pozniej byt
kapelanem szpitalnym w Boch-
ni, gdzie — jak sam wielokrotnie
wspominat — nauczyt si¢ praw-
dziwego wspodlczucia i towarzy-
szenia cierpigcym.

Jesienig 1990 roku decyzja
administratora diecezji tarnow-

oraz ksiedzem rodakiem.

skiej, biskupa Piotra Bednar-
czyka, zostal mianowany pro-
boszczem parafii  Zdziarzec.
Wprowadzenia nowego pro-
boszcza dokonal ksiadz pratat
Kazimierz Zajac, ktory wowczas
powiedziat stowa, ktore zapadly
w pamig¢ wielu wiernym:
»Czcigodny ksieze Euge-
niuszu, date$ si¢ poznaé jako
gorliwy i bardzo szlachetny wi-
kariusz. (...) Zostajesz probosz-
czem w bardzo mlodym wieku.
Rozpoczynasz prace w nowej
rzeczywistosci. (...) Ksieze Eu-
geniuszu, bedziesz oceniany,
krytykowany, oczerniany, ale si¢
nie poddawaj. Daz do celu, ufaj
sobie i Maryi, Matce Zdziarzec-
kiej. (...) Na Twojej drodze niech
zawsze stoi Matka Zdziarzecka,

K. Eugenlusz Haburaz ks Wolclechem Mroze - SwWoim wychowanklem

Laskami Stynaca.”

Te stowa staty si¢ prorocze
— ksiadz Eugeniusz rzeczywi-
$cie stangt na wysokosci zadania
1 przez kolejne lata zapisat si¢
zlotymi zgtoskami w historii pa-
rafii. Od samego poczatku pode;-
mowat §miate decyzje i inicjaty-
wy, ktore mialy na celu nie tylko
remonty i inwestycje, ale przede
wszystkim budowanie wspolno-
ty. Jednym z pierwszych jego
dziatan byla odbudowa kaplicy
cmentarngj oraz przygotowa-
nie pod nig miejsca wiecznego
spoczynku dla zmartego w 1989
roku ksiedza Zygmunta Zaja-
ca — wieloletniego duszpasterza
parafii. Ten gest $wiadczyt o sza-
cunku wobec przesztosci 1 kon-
tynuacji dziedzictwa swoich po-

90 lat kaptanstwa ks.

elegacja wdzigcznych parafian na czele soitsami Zziarca i Zarowki.

przednikow.

Szczegolne uznanie parafian
zdobyt za swoje zaangazowanie
w duszpasterstwo mtlodziezy
i dzieci. Ksigdz Eugeniusz za-
wsze byl otoczony gromadka
ministrantéw, potrafit zaintere-
sowa¢ mtodych wiarg, zaprosi¢
ich do wspolnego dziatania. Po-
wstaly grupy apostolskie i mi-
syjne, miodziez uczestniczyta
w pielgrzymkach, rekolekcjach,
nabozenstwach.

Nie mozna tez nie Wwspo-
mnie¢ 0 jego niezwyklej trosce
o chorych i starszych. To wlasnie
ksiadz Eugeniusz najczesciej in-
formowat parafian, kto jest ci¢z-
ko chory i potrzebuje modlitwy.
Sam odwiedzat chorych nie tyl-
ko podczas pierwszopiatkowych

wizyt, ale takze poza tymi oka-
zjami — w szpitalach, domach
prywatnych, hospicjach czy do-
mach opieki. Zawsze znajdowat
czas, by przynies¢ im nie tylko
sakramenty, ale i zwykte, ludz-
kie wsparcie.

Charakterystyczna ~ cecha
ksiedza Eugeniusza jest jego
niezwykta umiejetnos¢ kontak-
tu z ludzmi — potrafi rozmawiaé
zarowno z profesorem, jak i z
prostym rolnikiem. Jest goscin-
ny, otwarty, zawsze z zyczliwym
stowem. Kocha dzieci i mito-
dziez, a podczas nowenn do Mat-
ki Boskiej Zdziarzeckiej modli
sie z wielkg gorliwoscig. Uwiel-
bia $piew — szczegolnie bliskie
jego sercu s piesni: ,,Czarna
Madonna”, , Kiedy w jasng spo-

Habury

kojng noc”, ,,Slicznas, §licznas”
i,,Zapada zmrok”.

Cho¢ dzi$ formalnie przeby-
wa na emeryturze, ksiagdz Euge-
niusz wciaz nie zwalnia tempa.
W kazda pogode — deszcz, $nieg,
upal — z usmiechem przemie-
rza parafi¢, odwiedza chorych,
udziela rad, uczestniczy w zyciu
wspolnoty. Jest duszpasterzem,
ktory zna kazda rodzine, kazda
historig, kazde imie.

Jego gorliwos¢, cieplo i za-
angazowanie sprawiajg, ze pa-
rafianie postrzegaja go nie tylko
jako proboszcza, ale jako przy-
jaciela, powiernika, cztowieka,
na ktérego zawsze mozna liczy¢.
To kaptan, ktory nie tylko glosi
Ewangelie, ale nig zyje — w co-
dziennych spotkaniach, w mo-
dlitwie, w gestach troski i mito-
Sci.

Dzis, w pigcdziesiata roczni-
c¢ Swigcen kaptanskich, cata
wspllnota  parafii ~ Zdziarzec
sktada ksigdzu Eugeniuszowi
Haburze najserdeczniejsze zy-
czenia: zdrowia, sit, niegasna-
cego zapalu i Bozego blogosta-
wienstwa na dalsze lata. Jego
postuga na zawsze pozostanie
w sercach parafian jako przyktad
oddania, madrosci i1 autentycz-
nego kaptanstwa. Niech Maryja
Zdziarzecka, ktorg tak umitowat,
nieustannie czuwa nad nim i pro-
wadzi go drogg $wietosci. MW

W Tobie Panie zaufatem...

W sobote 31 maja trzynastu
diakonéw Wyzszego Semina-
rium Duchownego w Tarno-
wie przyjelo Swiecenia kaplan-
skie, ktorych udzielit biskup
tarnowski Andrzej Jez. Uro-
czysto$¢ odbyla sie w Bazylice
Katedralnej. Wsrod wyswie-
conych byl takze parafianin
z parafii Przectaw, Jan Mar-
szalek.

Ksigdz Prymicjant zostat po-
witany w miejscowosci Podole,
skad pochodzi. Po uroczystym

REKLAMA

TWOJE BEZPIECZENSTWO GWARANTUJE

@Asmcp

'3 PRODUCENTOW: GZWM, KZWM, OGNIOCHRON
Mielec, ul. Wilosa 28
tel. (17) 773-05-56, 500 112 636

powitaniu w asyscie motocy-
klistow przejechat do kosciota
w Przectawiu, gdzie odprawit
majowke.

W niedziele, | czerwca,
neoprezbiter Jan Marszalek po
uroczystym powitaniu odprawit
pierwsza msz¢ §wigta prymicyj-
na w swojej parafii w Kosciele
pw. WNMP w Przectawiu.

Sobotnie uroczystosci w ka-
tedrze byly duzym wydarze-
niem dla kosciota tarnowskiego.
Swigcenia kaplanskie przyjeto
trzynastu diakonow. W uroczy-

stosciach wzigli udzial m.in.
duchowni, rodziny neoprezbi-
terow oraz delegacje parafii,
z ktorych pochodza nowi ka-
ptani. Ten wyjatkowy dzien byt

duzym przezyciem dla nowo
wyswigcanych ksiezy. Na ten
moment czekali przez szesc¢ lat
studiow.

Biskup tarnowski Andrzej

Jez swoja homili¢ rozpoczat od
wskazania duzej roli rodzicow,
ktorzy juz od najmtodszych lat
wprowadzali przysztych ksigzy
w $wiat wiary oraz uczyli ich

poboznosci. Podkreslit takze
wazng rolg, jaka maja do spel-
nienia we wspofczesnym $wie-
cie nowi kaptani.

ak

Najmiodsi witaja ks. Jana.

W swoim parafialnym kosclele juz jako ksigdz.
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Na mapie pojawia si¢ nowe przystanki m.in. Mielec Wolnosci.

Od 15 czerwca podrozni zyskaja nowe
mozliwosci dzieki wakacyjnej korekcie
rozkladu jazdy pociagéw. W Mielcu
otwarty zostanie dlugo wyczekiwany
przystanek Mielec WolnoSci, a pasaze-
rowie z poludnia Malopolski szybciej
dojada na Slowacje. To cze$¢ ogélno-
polskiej zmiany w siatce polaczen, kto-
ra ma zwiekszy¢ dostepnos¢ kolei oraz
skroci¢ czas podrozy — nie tylko w du-
zych miastach, ale tez w mniejszych
miejscowosciach.

Mielec wzbogaci si¢ 0 nowy przy-

stanek Mielec Wolnosci, ktory powstat
w ramach rzadowego Programu Przystan-
kowego. Zlokalizowany miedzy Mielcem
a Kochanowka na linii kolejowej nr 25
(Lodz Kaliska — Dgbica), ma znaczaco
utatwi¢ podroze zardwno mieszkancom,
jak i turystom.

Nowa lokalizacja bedzie szczegodlnie
atrakcyjna dla osob planujgcych odwie-
dzi¢ Muzeum Kultury Ludowej w Kolbu-
szowej czy wypoczynek nad Pojezierzem
Tarnobrzeskim. Wtadze licza na to, ze do-
datkowy punkt na mapie Mielca pomoze
tez w codziennych dojazdach do pracy

czy szkoty, zwlaszcza osobom z osiedli
oddalonych od gléwne; stacji.

Dla 0sob o ograniczonej mobilnosci
przystanek zostat przystosowany zgodnie
z nowymi standardami — pojawily si¢ po-
chylnie, fawki, zadaszenia i elektroniczne
tablice informacyjne.

Matopolska stawia na komfort
i szybko$¢
Duze zmiany czekaja réwniez po-
dréznych z potudniowej Matopolski. Na
trasie Stary Sacz — Muszyna oraz Mu-

szyna — Krynica-Zdr6j oddano do uzytku

zmodernizowane perony na kilkunastu
przystankach: m.in. w Barcicach, Rytrze,
Wierchomli Wielkiej, Zubrzyku czy Ze-
giestowie-Zdroju.

Zwigkszy si¢ takze predko$¢ na szlaku
Stary Sacz — Rytro z 80 do 100 km/h, co
skréci czas podrézy do popularnych miej-
scowosci wypoczynkowych w Beskidzie
Sadeckim i na granicy polsko-stowackiej.

To dobre wiesci nie tylko dla turystow
udajacych si¢ na wakacje w gory czy na
weekendowe wypady do uzdrowisk, ale
tez dla mieszkancow regionu, ktorzy na
co dzien korzystaja z tych potaczen.

Co jeszcze sie zmienia?

Zmiany w rozkladzie jazdy dotycza
calej Polski, obowiazujg od 15 czerwca do
30 sierpnia 2025 roku. Przed wyjazdem
warto zajrze¢ na portalpasazera.pl, gdzie
na biezaco aktualizowane sg rozklady i in-
formacje o mozliwych utrudnieniach.

Tegoroczna wakacyjna oferta kolei
to efekt szeroko zakrojonych inwestydji
infrastrukturalnych prowadzonych przez
PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. Ich
celem jest zwickszenie dostepnoscei trans-
portu kolejowego — takze w mniejszych
miastach i miejscowosciach. Mw

Mieszkancy Mielca

musza

Dwie drogi do remontu

Wladze miasta  apeluja

Podczas se5i Rady Migskig
w Mielcu miala miejsce szcze-
gélna uroczysto$¢, zwigzana
z obchodami 35-lecia odrodze-
nia samorzadu terytorialnego
w Polsce. To wyjatkowe $wieto
stalo si¢ okazja do zlozenia zy-
czen i podzigkowan wszystkim
osobom, ktdre na przestrzeni
lat przyczynily si¢ do rozwoju
Mielca.

Z tg okazji radni obecng
kadencji otrzymali z rak Prezy-
denta Miasta Mielca oraz Prze-
wodniczacego Rady Miejskiej,
Mariana Kokoszki, pamigtko-
we statuetki, bedace wyrazem
R

Uhonorowano radnych i pracownikow urzedu.

uznania za ich zaangazowanie
1 sluzbe na rzecz mieszkancow. -
Obchody 35 lecia samorzadu te-
rytorialnego stanowig doskonata
okazje, by wyrazi¢ wdzigczno$¢
pracownikom Urzgdu Miejskie-
go w Mielcu, ktorzy od poczatku
funkcjonowania odrebnego sa-
morzadu aktywnie uczestniczyli
w budowaniu lokalnej wspol-
noty - méwil Marian Kokoszka.
- Dzi§ w urzedzie nadal pracuje
16 0s0b, ktore od poczatku swo-
ja praca, zaangazowaniem, do-
$wiadczeniem,  wspoltworzyty
mielecki samorzad - dodat prze-

wodniczacy Kokoszka.
Mw

i

W uroczysty sposéb uhonorowano osoby, ktdre od lat stuza miastu na
roznych stanowiskach administracyjnych. Wsrdd wyréznionych zna-
leili sig:

Sabina Daniel - inspektor w Wydziale Organizacyjno-Administracyjnym,
Barbara Duda - inspektor w Wydziale Organizacyjno-Administracyjnym,
Renata Hyjek — podinspektor w tym samym wydziale,

Maria Korzer-Wojciechowska — inspektor w Wydziale Ksiggowo-Rachun-
kowym,

Barbara Krgpa — inspektor w Urzgdzie Stanu Cywilnego,

Grazyna Mazur — podinspektor w Wydziale Finansowym,

Marta Marek — inspektor w Wydziale Organizacyjno-Administracyjnym,
Renata Paterak — inspektor w Wydziale Urbanistyki, Gospodarki Nierucho-
mosciami i Geodezji,

Monika Szczodry — sekretarz miasta Mielca,

Dorota Warchatowska — inspektor w Wydziale Urbanistyki, Gospodarki Nie-
ruchomosciami i Geodezji,

Jolanta Wegrzyn— gtowny specialista w Wydziale Finansowym,

Ryszard Chmaj - zastepca kierownika Urzedu Stanu Cywilnego,

Robert Grygiel — kierownik Urzedu Stanu Cywilnego,

Andrzej Les — gtowny specijalista w Wydziale Inwestycji,

Marek Warchot — inspektor w Wydziale Urbanistyki, Gospodarki Nierucho-
mosciami i Geodezji,

Waldemar Wigcek - naczelnik tegoz wydziatu.

przygotowac si¢ na prace dro-
gowe, ktore rusza juz w naj-
blizszy poniedzialek, 2 czerw-
ca. Modernizacja obgmie
460-metrowy odcinek ulicy
Warnenczyka — od skrzyzo-
wania z ulica Zygmuntow-
ska w kierunku ulic WolnoSci
i Powstancow Warszawy oraz
w strone ulicy Smoczka.

Warnenczyka...

Ze wzgledu na rozlegly za-
kres prac, roboty beda prowa-
dzone odcinkowo. Wydzielone
pasy robocze beda miaty okoto
50 metrow dtugosci, co pozwoli
na sukcesywne postepy w mo-
dernizacji. W zwiazku z tym na
czas realizacji robot wprowa-
dzony zostanie ruch wahadtowy,
co moze powodowal czasowe
utrudnienia dla kierowcow.

Ulica Warnenczyka doczeka
si¢ nowej nawierzchni jezdni,
a takze modernizacji chodnikow
i parkingoéw. Oprocz prac dro-
gowych przewidziano réwniez
instalacje nowego os$wietlenia
oraz ulepszenie kanalizacji desz-
czowej, co zwickszy komfort
i bezpieczenstwo mieszkancow
oraz uzytkownikéw drogi.

0 ostrozno$¢ i dostosowanie si¢
do tymczasowej organizacji ru-
chu. Modernizacja ulicy ma po-
trwa¢ do 30 wrzesnia.

... i Targowa

Rozpoczat si¢ rowniez dhu-
go wyczekiwany remont ulicy
Targowej w Mielcu. W zwiazku
z pracami drogowymi kierowcy
1 piesi musza przygotowac si¢ na
utrudnienia.

Zamkniety zostat odcinek od
ulicy Narutowicza do skrzyzo-
wania z ulica Moniuszki. W naj-
blizszych dniach zamknigty zo-
stanie rowniez wjazd od strony
ulicy Ractawickiej.

Prace podzielono na etapy
i potrwaja do 31 sierpnia 2025
roku, cho¢ termin ten moze zo-
sta¢ przedluzony w zaleznosci
od postgpu robot i warunkow
pogodowych. Aktualnie trwaja
roboty rozbiorkowe, ktore po-
przedzajg szerszy zakres mo-
dernizacji. Zakres inwestycji
obejmuje nie tylko wymian¢ na-
wierzchni, ale réwniez budowe
nowego systemu odwodnienia,
przebudowe jezdni i chodnikow,
modernizacje oswietlenia ulicz-
nego oraz przebudowe sieci wo-
dociagowej i gazowe;j. Mw
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Na ostatnigj sesji Rady Migj-
skigg w Mielcu poruszono
temat niewykorzystywanych
lokali przy Alei Niepodleglo-
$ci. Jeden z nich, w ktorym
kiedys byl sklep A&K, miasto
planuje odda¢ w najem sieci
sklepéw Zabka.

Chodzi o lokal o powierzch-
ni nieco ponad 102 m?, zna
ny mieszkancom jako dawny
punkt A&K. Wedtug przedsta-
wicieli urzedu, zgtosit si¢ kon-
kretny i stabilny najemca — sie¢
Zabka — ktora chce wynajaé
lokal na 10 lat i jest gotowa
zainwestowa¢ we wiasng ada-
ptacje przestrzeni. To wiasnie
ten fakt, zdaniem wiadz miasta,
uzasadnia zgod¢ na wieloletnig
umowe.

— Wysoka Rado, ja bym
chciat zauwazy¢, 7ze przez
lata tutaj jako radni dyskuto-

waliSmy o problemie pusto-
stanow wzdhuz glownie Alei
Niepodlegto$ci — przypomniat
podczas sesji Krzysztof Szo-
stak, zastgpca prezydenta mia-
sta. — Zmiany, ktore nastapity
w MZBM-ie, czyli zmiana
polityki poszukiwania poten-
cjalnych najemcow, zaczynaja
przynosi¢ efekty. Jak wyjasnit,
coraz wigcej miejskich loka-
li, ktore do niedawna S$wieci-
ty pustkami, zyskuje nowych
uzytkownikoéw. Niektore umo-
Wy sa juz podpisane, inne s3
w trakcie finalizacji, a tam,
gdzie jeszcze trwajg prace re-
montowe, juz wiadomo, ze po-
jawi si¢ najemca.

Celem miasta jest, by
wszystkie nalezace do niego
lokale przy Alei Niepodlegto-
$ci — bedace w zarzadzie Miej-
skiego Zarzadu Budynkow
Mieszkalnych — miaty swoich

statych najemcow. To nie tylko
ozywi przestrzen miejska, ale
takze przyniesie stabilne do-

chody do budzetu.
— Bedzie pewnie takich
uchwatl wigcej — zaznaczyt

Szostak. — Najemcy, ktorzy in-
westujg znaczne $rodki w przy-
stosowanie lokalu do wtasnych
potrzeb, oczekuja zabezpie-
czenia i dlugoterminowej sta-
bilnosci. Z punktu widzenia
miasta rowniez jest to korzyst-
ne — mamy statego najemce na
kolejne dziesig¢ lat.
Komisja Budownictwa
i Gospodarki wyrazita opini¢
pozytywng w sprawie wynajmu
lokalu po AK. Rada Miejska
poparta propozycj¢, co ozna-
cza, ze juz wkrotce w miejscu
dotychczasowego pustostanu
pojawi si¢ nowy punkt handlo-
wy.
Mw

przejmie lokal po A&K?

LOKAL
Do
WYNAJECIA

17 747 10 30

Fot. DD

Wkrotce w tym miejscu pojawi sig nowy punkt handlowy.

Mieszkancy chcg pojemnikow na tekstylia

Podczas ostatniej sesji Rady
Migskigg w Miecu radna
Mirostawa Gorazd poruszyla
problem, ktory dotyka coraz
wigksza liczb¢ mieszkancow
— co robi¢ z tekstyliami, kté-
rych nie mozna juz wrzucaé
do pojemnikéw na odpady
zmieszane? Mowa tu o0 zu-
Zytej, zniszczonej odziezy,
ktérej nie nadaje si¢ juz do
noszenia, a ktorej nie kazdy
ma mozliwo$¢ wywiezé¢ do
Punktu Selektywnej Zbiér-
ki Odpadéw Komunalnych
(PSZOK).

— Pojawit si¢ taki postulat
z osiedla Wolnosci, ale mysle,
ze warto go rozpatrzy¢ w skali

calego miasta — mowita radna
Gorazd. — Mieszkancy prosza
o pojemnik na elektro§mieci,
ale tez o pojemnik na tekstylia.
Zwlaszcza starsze osoby maja
problem z pozbyciem si¢ poje-
dynczych, zniszczonych sztuk
odziezy. Nie kazdy jest w sta-
nie pojecha¢ na PSZOK.

Radna zaproponowata, by
zajac sig tematem komplekso-
wo — nie tylko w ramach sesji,
ale takze na poziomie odpo-
wiednich komisji czy zespotow
zajmujacych si¢ gospodarka
odpadami w miescie.

Do sprawy odniosta si¢
Agnieszka Garncarz, naczelnik
Wydziatu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Odpadami w mie-

leckim magistracie. Jak zazna-
czyla, system zbiorki teksty-
liow funkcjonuje w Mielcu juz
od dhuzszego czasu. — Przede
wszystkim mozna takie odpa-
dy odda¢ w PSZOK-u. Oczy-
wiscie zdajemy sobie sprawe,
ze nie kazdy ma mozliwo$¢
tam dotrze¢, dlatego dwa razy
w roku organizujemy mobilng
zbiorke odpadow na kazdym
osiedlu — wyjasnita Garncarz. —
Lokalizacje sg ustalane z rada-
mi osiedli, a mieszkancy moga
wtedy dostarczy¢ m.in. zuzyte
tekstylia bez koniecznoscei jez-
dzenia na drugi koniec miasta.

Dodatkowo w Mielcu funk-
cjonuja pojemniki Polskiego
Czerwonego Krzyza, do kto-

rych mozna wrzuca¢ odziez
w dobrym stanie, nadajaca si¢
do ponownego uzycia.

Wprowadzenie statych po-
jemnikéw na zuzyte tekstylia
mogloby jednak generowac
niepotrzebne koszty.

— Analiza pokazuje, ze tych
odpadéw nie ma az tak duzo,
a ich odbior w trybie ciggtym
moglby niepotrzebnie podniesé
koszty catego systemu — zazna-
czyta Garncarz. — Jesli jednak
rzeczywiscie pojawi si¢ wigk-
sze zapotrzebowanie, bedzie-
my si¢ temu przygladac i szu-
ka¢ rozwigzania.

Mw

18 diakonow, wsrod nich mielczanin

W sobote, 24 maja, w koScie-
le parafialnym pw. Chrystu-
sa Kréla w Goérze Motycznej
odbyla si¢ wyjatkowa uro-
czysto$¢. Swiecenia diakona-
tu przyjelo szeSciu alumnéw
piatego roku Wyiszego Semi-
narium Duchownego w Tar-
nowie. Wsrod nich znalazl sie
Bartosz Sobczyk, pochodzacy
z parafii Matki Bozej Nieusta-
jacej Pomocy w Mielcu.

Uroczystej Mszy —Swietej
przewodniczyt biskup pomocni-
czy diecezji tarnowskiej bp Sta-
nistaw Salaterski, ktory wyglosit
takze homilig. W swoim stowie
przypomnial, ze istotg diakona-
tu jest pokorna stuzba Ewange-
lii, wierno$¢ Chrystusowi oraz
bezinteresowna mitos¢ do Boga
i drugiego cztowieka.

Swiecenia diakonatu odby-
ly si¢ tego samego dnia takze

sa Krola w Gorze Motyczne;j.

w  Sanktuarium  Narodzenia
NMP w Okulicach, gdzie dzie-
sieciu innych alumnow przyjeto
pierwszy stopien $wigcen. Litur-
gii w Okulicach przewodniczyt
bp Mirostaw Gucwa, pochodza-
cy z diecezji tarnowskiej, obec-
nie biskup diecezji Bouar w Re-

Urocii{sioéci éiecen diakonatu odbyty sie rowniez wparaiii pw. Chrystu-

Fot. Diecezia_Tarn()w

publice Srodkowoafrykanskiej.
Swiecenia w Gorze Motycz-
nej byly wydarzeniem szczegol-
nym dla lokalnej wspolnoty i ro-
dzin diakonow. Kosciot wypetnit
si¢ wiernymi, kaptanami, alum-
nami, osobami konsekrowanymi
1 $wieckimi, ktorzy towarzyszyli

kandydatom modlitwa i obecno-
$cig.
Kim jest diakon?

Diakonat to pierwszy stopien
sakramentu $wiecen kaptan-
skich. Stowo ,,diakon” pochodzi
z greki 1 oznacza ,shuge”. Od
momentu $wigcen diakon staje
si¢ duchownym — moze glosi¢
kazania, asystowac przy oltarzu,
udziela¢ chrztu, blogostawic
malzenstwa, przewodniczy¢ ob-
rzedom pogrzebowym, a takze
udziela¢ blogostawiefistw i po-
$wieca¢ dewocjonalia.

Podczas obrzedu $wigcen
diakonatu klerycy sktadaja przy-
rzeczenie celibatu 1 zobowiazuja
si¢ do codziennego odmawiania
Liturgii Godzin — tzw. brewiarza.
Diakoni nosza charakterystycz-
ng liturgiczng szatg — dalmayke,
zakladana na albg i stulg.

Mw

Remont ktadki
nabiera tempa

Od poczatku marca mieszkan-
cy gminy Mielec muszg liczy¢
si¢ z utrudnieniami w ruchu
pieszym na trasie z Podleszan
do Mielca. Wszystko za spra-
wg trwajacej modernizacji
kladki nad Wisloka, ktora —
cho¢ czasowo niedostepna —
z kazdym tygodniem nabiera
nowego ksztaltu.

Obecnie, pod koniec maja,
na miejscu widaé juz wyrazny
zarys przysztej ktadki — goto-
wy jest szkielet konstrukeji,
a prace brukarskie w obrebie
dojs¢ do przeprawy inten-
sywnie postgpuja. Nowa na-
wierzchnia pomostu oraz inne
modernizowane elementy kon-
strukcyjne maja zapewni¢ nie
tylko estetyczny wyglad, ale
przede wszystkim bezpieczen-
stwo i wygode pieszym uzyt-
kownikom.

Przypomnijmy, ze remont
ruszyl 4 marca 2025 roku
i obejmuje szereg gruntownych
prac, w tym:

- wymiang zuzytej
wierzchni bitumiczne;j,

- usuniecie ognisk korozji
i zabezpieczenie stalowych ele-

na-

Ktadka zkaidym tygodniem nabiera nweg

I,

ksztattu.

mentéw konstrukcyjnych,

- renowacj¢ pomostu oraz
modernizacje doj$¢ od strony
Podleszan,

- remont nawierzchni par-
kingu, ktory ufatwi dostep
do ktadki i poprawi komfort
mieszkancow.

Dotychczasowa nawierzch-
nia byla w ztym stanie tech-
nicznym — przecieki wody,
uszkodzenia i korozja stanowi-
ty zagrozenie dla uzytkowni-
kow. Inwestycja, ktora wymu-
sita tymczasowe zamknigcie
przeprawy, ma kluczowe zna-
czenie dla catej gminy, nie
tylko ze wzglgdu na poprawe
bezpieczenstwa, ale rowniez
funkcjonalnosci i wygladu tego
popularnego skrotu.

Cho¢ dla wielu mieszkan-
cow zamknigcie ktadki ozna-
cza konieczno$¢ nadrabia-
nia drogi, modernizacja byla
konieczna — dotychczasowa
konstrukcja przez lata ulegata
stopniowej degradacji. Wiadze
gminy zapewniaja, ze wyko-
nawca pracuje intensywnie,
by dotrzymaé zaplanowanego
terminu i zakonczy¢ remont do
konca lipca. Mw

S
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Czy powstanie izba wytrzezwien?

Podczas ostatniej sesji Rady
Powiatu Mieleckiego obecny
byl dyrektor Szpitala Specja-
listycznego w Mielcu, Pawel
Pazdan. Przedstawil on aktu-
alng sytuacje placowki, omowil
kwestie finansowe, inwestycje
i problemy, z ktérymi szpital
boryka si¢ na co dzien. Wsrod
poruszanych tematéw szczegol-
nie zywo dyskutowano o jed-
nym - potrzebie utworzenia
Izby Wytrzezwien.

Radny Jozef Rybinski przypo-
mnial, ze juz w ubiegtym roku na
jednym z posiedzen spolecznej
rady szpitala toczyla si¢ rozmowa
na temat osob nietrzezwych, kto-

re trafiajg na Szpitalny Oddziat
Ratunkowy.

— Byla mowa o tym, Ze osoby
pod wplywem alkoholu, czasem
tez innych $rodkow, sa przywo-
zone na SOR. To generuje pro-
blemy organizacyjne, poniewaz
takiej osobie trzeba poswiecic
wszystkie sity i $rodki. W tym
czasie inni pacjenci musza cze-
ka¢. Rozwazano wtedy rozmo-
wy z policja i samorzadami,
aby wspolnie podja¢ dziatania
zmierzajace do utworzenia Izby
Wytrzezwiefi. Takie osoby nie
powinny trafia¢ do szpitala, tylko
wlasnie do takiej instytucji — ar-
gumentowat radny.

Na ten temat szerzej wypo-

wiedziat si¢ dyrektor mieleckiego
szpitala.

— Marzyliby$my o tym, aby
na terenie powiatu mieleckiego —
czy to w Mielcu, czy w innej gmi-
nie — powstata [zba Wytrzezwien,
bo problem jest realny i powazny
— mowit Pawet Pazdan. — Osoby
bedace pod wplywem alkoholu,
a czasem innych substancji, cz¢-
sto zachowuja si¢ agresywnie
wobec innych pacjentow i perso-
nelu. Zanieczyszczaja pomiesz-
czenia, wymagaja wzmozonego
nadzoru. Jesli zastosowany zo-
stanie przymus bezposredni, np.
W postaci pasow, to taka osoba
musi by¢ przez caly czas moni-
torowana, co angazuje personel

i odbiera mu mozliwo$¢ pomocy
innym pacjentom — wyjasnit.

Jak zaznaczyt dyrektor, temat
ten byl juz poruszany podczas
konwentu wojtow i burmistrzow
powiatu.

— Apelujemy do wszystkich
samorzadow o wspolne rozwia-
zanie tej sprawy. Oddziat ratunko-
wy nie jest miejscem, do ktorego
osoby nietrzezwe powinny trafiac
tylko z tego powodu. Niestety, nie
potrafi¢ dzi§ powiedzie¢, jaki bg-
dzie tego final. Wiemy, Ze to pro-
blem, z ktérym borykamy si¢ od
wielu lat. Cheieliby$my jednak,
zeby w koncu zostat rozwigzany
— podkreslit Pawet Pazdan.

Do dyskusji wiaczyt si¢ row-

niez starosta mielecki Kazimierz
Gacek. Zaznaczyt, ze temat Izby
Wytrzezwiei byt analizowany
Jjuz wezesniej.

— To $wietna inicjatywa, ale
bardzo kosztowna. Miasto Prze-
mysl miato swoja izbe, ale z nigj
zrezygnowato. Rzeszow nadal ja
prowadzi i to tam czasem trafiaja
osoby z naszego terenu, na mocy
porozumienia podpisanego przez
Mielec — wyjasnit starosta. — Roz-
mawiali$my na ten temat z poli-
cjg 1 strazg miejska. Temat wraca,
ale gdyby$my chcieli wspolnie
z miastem prowadzi¢ takg pla-
cowke, musielibysmy rocznie do-
ktada¢ po 1,5-2 min zt z kazdego
samorzadu. A wtedy na inne po-

trzeby, jak drogi czy inwestycje,
zostatoby bardzo niewiele — do-
dat. Jak zaznaczyl, w tej chwili
stosowane sg inne rozwigzania,
ktore maja na celu zminimali-
zowanie obcigzenia szpitala —
w tym proby dowozenia nietrzez-
wych 0s6b do rodzin lub, jesli jest
to konieczne, przetrzymania ich
na komendzie policji.

— Staramy si¢ dziata¢ gospo-
darnie i szuka¢ rozwigzan, ktore
nie bgdg nadmiernym obcigze-
niem dla budzetu — podsumowat
Gacek.

Dyskusja pokazuje, ze potrze-
ba stworzenia [zby Wytrzezwien
w powiecie mieleckim jest coraz
bardziej palaca. Pytanie pozostaje
jednak otwarte — czy znajda si¢
srodki, by to zrealizowacé? Na
razie temat pozostaje na etapie
rozmow i apeli.

Mw

Wyroznienia dla Radomysla | Tuszowa

0 wyréznieniu decydujq m.m. takle dane jak wydatkl mwestycvjne.

27 maja obchodzilismy Dzien
Samorzadu Terytorialnego —
$wieto upamietniajace pierw-
sze demokratyczne wybory do
samorzadu, ktére odbyly sie
w 1990 roku. W tym roku mija
35 lat od tego wydarzenia, kto-
re umozliwilo mieszkancom
decydowanie o sprawach lo-
kalnych i przyblizylo wladze
do obywateli.

W tym dniu w Rzeszowie
odbyta si¢ uroczysta gala podsu-
mowania konkursu Podkarpacka
Nagroda Samorzadowa.

Oto kategorie, w ktorych no-
minowane byty mieleckie samo-
rzady:

Gminy, najlepszy woijt
Podkarpacia:

GMINA CHMIELNIK — Wojt

Krzysztof Grad

GMINA BIALOBRZEGI -
Wojt Franciszek Maston
GMINA KRZESZOW — Wit
Stanistaw Nowakowski

GMINA KURYLOWKA — Wojt
Agnieszka Wyszyniska

GMINA TUSZOW NARO-

DOWY - Wéjt Andrzej Glaz
GMINA KROSCIENKO WYZ-
NE — Wéjt Mateusz Liput
https://korso.pl/wiadomosci/
minister-zdrowia-z-wizyta-w-
-mieleckim-szpitalu-ogrom-
ne-wsparcie-dla-onkologii-i-
R

-slowa-uznania-dla-personelu/
qDaAI7TD26SrlZmeY28p

Sport, turystyka, rekreacja:

GMINA BIALOBRZEGI -
Wojt Franciszek Maston
GMINA SWILCZA — Wit Da-
wid Homa
GMINA TUSZOW NARO-
DOWY - Wijt Andrzej Glaz
GMINA FRYSZTAK — Wojt Jan
Ziarnik
Gmina przyjazna
przedsigbiorcom:

GMINA RADOMYSL WIEL-
KI - Burmistrz Agnieszka
Machnik

GMINA SWILCZA — Wojt Da-
wid Homa

GMINA MIASTA DEBICA —
Burmistrz Mateusz Kutrzeba

Opieka senioralna
i wczesnorozwojowa:

GMINA RADOMYSL WIEL-
KI - Burmistrz Agnieszka
Machnik

GMINA SWILCZA — Wojt Da-
wid Homa

GMINA ZARZECZE - Wojt
Tomasz Bury

Nominacje dla gminy Tu-
szow Narodowy odebral wojt
Andrzej Glaz.

- To juz kolejne wyrdznienia
dla naszej matej ojczyzny. Cie-

MALLEPSEY WOTT ROKU

sz¢ si¢, ze nasze dziatania i osig-
gniecia sg dostrzegane. Dziekuj¢
wszystkim, ktérzy nieustannie
na nie pracuja. Wspolnymi sita-
mi mozna wiele - akcentuje wojt
gminy po odebraniu nagrody
i dodaje: - W 2021 i 2023 roku
tez byliSmy nominowani, a w
2018 roku otrzymalismy tytut
laureata. Jest to powod do dumy
1 satysfakcji, ze w skali woje-
wodztwa osiggamy tak dobre
wyniki, co motywuje do dal-
szych rownie sprawnych dzia-
fan.

Wsrod nominowanych zna-
lazt si¢ tez samorzad gminy Ra-
domysl Wielki.

- Kapituta plebiscytu doce-
nita wieloaspektowe zaangazo-
wanie Gminy Radomysl Wielki
w budowe przyjaznego Srodowi-
ska dla biznesu. Skfadaja si¢ na
to m.in.: polityka niskich podat-
kéw, uchwalone plany zagospo-
darowania przestrzennego pod
dziatalno$¢ gospodarczg, inwe-
stycje infrastrukturalne, wspar-
cie dla firm w czasie pandemii
Covid-19, promocja radomy-
skiego zaglebia wedliniarskiego
czy organizacja Noworocznych
Spotkan Biznesu, podczas kto-
rych wlodarze przyznaja firmom
honorowe tytuty w réznych kate-
goriach i w ten symboliczny spo-
sob wyrdzniaja za osiagnigcia na
wielu plaszczyznach. Kapitula

konkursu zauwazyla takze dzia-
fania naszej Gminy z zakresu
opieki senioralnej i wezesnoroz-
wojowej, takie jak utrzymanie
sieci publicznych przedszkoli,
szkot - takze tych matych, in-
frastruktury  rekreacyjnej dla
najmtodszych — w tym licznych
placow zabaw, szereg inicjatyw
skierowanych do seniordw, czy
wspieranie  prywatnych pod-
miotow w zakresie opieki nad
dzieémi - moéwig przedstawiciele
gminy.

O  wyrdznieniu  decyduja
m.in. takie dane, jak: wydatki
w tym inwestycyjne w stosunku
do biezacych, dochody budze-
towe, realizowane strategiczne
inwestycje, poziom zadtuzenia.

- Przez lata samorzad tery-
torialny udowodnit, ze potrafi
by¢ sprawnym gospodarzem,
skutecznym organizatorem i bli-
skim partnerem obywatela. Za-
wdzigczamy to nie tylko madro-
$ci 1 zaangazowaniu lokalnych
liderow, ale takze odpowiedzial-
nej polityce panstwa i dostgpowi
do réznych zrodet finansowania
- mowita cztonek zarzadu woje-
wodztwa Matgorzata Jarosinska-
Jedynak do samorzadowcow
1 mieszkancow regionu, podczas
uroczystej gali, wreczajac wy-
réznionym nagrody i nominacje.

Mw

Nawrocki na
mieleckiej sitowni

We wtorek, 27 maja, wtedy
jeszcze jeden z kandydatéw
na urzad Prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej, Karol
Nawrocki, przebywal z wi-
zyta na Podkarpaciu. Wzial
udzial w konferencji CPAC
(Conservative Political Action
Conference), ktéra odbyla si¢
w Jasionce pod Rzeszowem.
Przy okazji... trenowal na mie-
leckiej sitowni!

Jednym z  wazniejszych
punktéw konferencji bylo spo-
tkanie poswigcone relacjom pol-
sko-amerykanskim, z naciskiem
na wspieranie przedsigbiorczosci
irozwdj startupow. CPAC to wy-
darzenie, ktore od lat przycigga
przedstawicieli $rodowisk kon-
serwatywnych z catego §wiata.

Po zakoficzeniu konferencji
Karol Nawrocki niespodziewa-
nie odwiedzit Mielec, gdzie —
jak sam przyznal — postanowit
odby¢ trening na sitowni.

— Jadac dalej, w $wietokrzy-
skie, zatrzymalismy si¢ w Miel-
cu. Szukalismy sitowni z do-
brymi opiniami i tak trafilismy
wiasnie tutaj. Spotkatem wielu
energicznych, pozytywnych
miodych ludzi, zrobilem po-
rzadny trening — az chce si¢ zy¢
w tych ostatnich trzech dniach
kampanii — powiedzial Nawroc-
ki reporterowi Radia Leliwa.

Obecny prezydent-elekt
znany jest ze swojego zamito-
wania do aktywnosci fizycznej
1 zdrowego stylu zycia, co kon-
sekwentnie podkresla w swojej
kampanii.
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Kandydatevdema, Karol Nocki, odwiedzit mielecka sitownig.
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Spotkanie
senioréw z prezydentem

O aktywno$ci seniorow z Miel-
ca juz wie cala Polska. We
wtorek 27 maja prezydent Ra-
dostaw Swol osobiscie podzie-
kowal im za to, co tworza dla
miasta.

Mieleccy Seniorzy s najlep-
si. Wie o nich juz cata Polska,
a to za sprawg udzialu w Kon-
kursie ,Razem dla senioréw”,
w ktorym Miasto Mielec zajeto
I miejsce.

To wyjatkowe wyrodznienie,
z rak Agaty Kornhauser-Du-
dy - Malzonki Prezydenta RP
odebrala w imieniu mieleckiej
spolecznosci senioréw Przewod-
niczaca Rady Senioréw Stanista-
wa Rzeznik.

- Chciatbym ztozy¢ specjal-
ne podzigkowania i gratulacje
dla Pani Stanistawy Rzeznik
oraz cafej Rady za ich wspaniate
osiggniecie. Seniorzy w naszym
miescie to prawdziwa sifa - orga-
nizuja liczne wydarzenia, swoja
postawa udowadniaja, ze wiek
to tylko liczba, a cheé dziata-
nia i bycia potrzebnym nie zna
granic. Gratuluj¢ Wam, Drodzy
Seniorzy - za Wasza energie,
madro$¢, doswiadczenie i nie-
oceniony wktad w zycie spotecz-
ne Mielca. Jestescie inspiracja,
ktorej potrzebuje kazde poko-
lenie. Niech odniesiony przez
Was sukces bedzie motywacja

do dalszych dziatan, wspotpracy
i dzielenia si¢ swoimi pasjami
z innymi. Bo razem mozemy

wigcej- mowit prezydent Rado-
staw Swot.
ak

Gratulacje dla pani Stanistawy Rzeinik.

Jaki lekarz stwierdza zgon?

Brak dostepnych lekarzy do
stwierdzania zgonéw w dni
wolne od pracy budzi niepokoj
samorzadowcow. Podczas se-
sji Rady Powiatu mieleckiego
radni podniesli temat pilnej
potrzeby powolania koronera.
Tymczasem rzad pracuje nad
Zmiana przepiséw, ktére maja
wreszcie rozwiaza¢ ten problem.

Na ostatniej sesji Rady Powia-
tu Mieleckiego poruszono temat
braku dostgpnosci lekarzy upraw-
nionych do stwierdzania zgonu
w dni wolne od pracy. Radny Jo-
zef Rybinski zapytat: - Kto badz
jaki lekarz w okresie $wiatecz-
nym, weekendu, wolnym od pra-
cy ma stwierdzi¢ zgon cztowieka?
Przyktadowo — umiera kto$ w so-
bote, a dopiero w poniedziatek jest
to formalnie potwierdzone. Prosze
sobie wyobrazi¢ rodzing, w ja-
kiej sytuacji si¢ znajduje. A takie
przypadki mialy miejsce whasnie
tutaj, na naszym terenie — mowit
Rybinski.

Problem stary jak ustawa
21959

Dyrektor mieleckiego szpitala,
Pawet Pazdan, podkreslit, Ze sytu-
acje te nie naleza do kompetencji
placowki medycznej, jesli zgon
nastapil poza szpitalem.

- To reguluje ustawa o cmenta-
rzach i chowaniu zmarlych, ktora
pochodzi jeszcze z lat 60. XX wie-
ku. Ona wskazuje, ze stwierdzenie
zgonu poza szpitalem lezy poza
zakresem dziatalnosci szpitala —
thumaczyt dyrektor. — W takich
przypadkach powinna funkcjono-
wac instytucja koronera. Problem
w tym, Ze praktycznie nie ma leka-
rzy gotowych do petnienia takich
dyzuréw. My, jako szpital, czasa-
mi wspieramy stuzby — prokura-
turg, policje — w ramach nocnej
1 $wigtecznej opieki zdrowotne;.
Ale nie jest to naszym gldownym
zadaniem — dodat.

Starosta Kazimierz ~Gacek
przyznal, ze powiat wielokrotnie
podejmowal proby rozwigzania
tej sytuacji, jednak bez skutku.

—Te przepisy sa z lat 50. i maja
si¢ zmieni¢. Ale poki co, proszg
panstwa, to jest syzyfowa praca.
Ile razy ogtaszalismy konkursy na
koronera? Ile razy pytalismy leka-
1zy? Nikt nie jest zainteresowany.
Nikt nie chce tego robi¢ — zazna-
czyt Gacek.

Rodziny pozostawione same
sobie

Radni podkreslili, ze problem
ma wymiar nie tylko organizacyj-
ny, ale przede wszystkim ludzki
1 godnosciowy. Rodziny, ktérych

bliscy umierajg w domu w dni
wolne od pracy, czesto przez wie-
le godzin nie moga doprosic si¢
o przyjazd lekarza, ktory mogtby
formalnie stwierdzi¢ zgon.

Na szczeblu centralnym trwaja
prace nad kompleksowa noweli-
zacja przepisow w tym zakresie.
12 maja projekt ustawy o zmianie
ustawy o dziatalnosci leczniczej
oraz niektérych innych ustaw zo-
stat wpisany do wykazu prac legi-
slacyjnych rzadu.

Celem nowelizacji jest m.in.
uporzadkowanie kwestii stwier-
dzania i dokumentowania zgonow
— zaréwno tych w placowkach
medycznych, jak i poza nimi. Pro-
jekt zaktada powolanie instytucji
lekarza koronera jako funkcjona-
riusza publicznego dziatajacego
na zlecenie panstwa, a takze wpro-
wadzenie elektronicznej  karty
zgonu oraz uregulowanie odpo-
wiedzialno$ci 1 zakresu czynno$ci
zwigzanych z tym procesem.

Rzad planuje przyjecie projek-
tu ustawy na przetomie trzeciego
i czwartego kwartatu 2025 roku.
Do tego czasu jednak samorzady,
tak jak powiat mielecki, pozostaja
z problemem same. Brak chetnych
lekarzy 1 przestarzale przepisy
sprawiaja, ze sytuacja kryzyso-
wa trwa, a cierpig na niej przede
wszystkim zwykli obywatele.

Mw

Mieleckie Dni Rzemiosta

29 maja Mielec zamienil si¢
w prawdziwe centrum rzemio-
sta — wszystko za sprawa Dni
Rzemiosta 2025, wyjatkowego
wydarzenia, ktére po raz ko-
lejny udowodnilo, jak wazne
miejsce w lokalnej spoleczno-
$ci zajmuja tradycyjne zawo-
dy oraz nowoczesna edukacja
dualna.

Organizatorem  wydarzenia
byl Cech Rzemiost Roznych
w Mielcu, na czele ze starszym
cechu — Wiadystawem Mazu-
rem, ktéry z dumg otworzyt im-
preze, podkreslajac jej kluczowe
cele: promocj¢ rzemiosta, edu-
kacje zawodowg 1 zachgcanie
mitodziezy do wyboru tej $ciezki
rozZwoju.

— Dni Rzemiosta to $wicto
rzemie$lnikow i mtodych adep-
tow rzemiosta. Organizujemy to
wydarzenie, by pokaza¢ warto$¢
ksztalcenia dualnego — najlep-
$7ego sposobu przygotowania
przysztych specjalistow do pra-
cy w zawodach rzemie$lniczych
— mowit Mazur podczas inaugu-
racji.

Nauka, praktyka i pasja — tak
wyglada przyszto$¢ rzemiosta

W trakcie wydarzenia mozna
bylo zobaczy¢, jak w praktyce
dziata model edukacji dualnej

— czyli polaczenie nauki teore-
tycznej w szkole z codziennym
szkoleniem u pracodawcy. Na
odwiedzajacych czekaly sto-
iska rzemieslnicze, gdzie swoje
umiejetnosci  prezentowali  za-
rowno doswiadczeni mistrzo-
wie, jak 1 uczniowie bgdacy na
poczatku zawodowej drogi.
Szczegolnym  zaintereso-
waniem cieszyly si¢ prelekcje
tematyczne, podczas ktorych po-
ruszano m.in. kwestie przyszto-
$ci zawodow rzemieslniczych,
korzysci ptynacych z nauki
w systemie dualnym oraz moz-
liwosci zatrudnienia w lokal-
nych zakfadach. Dla wielu mto-
dych osob i ich rodzicow byla
to pierwsza okazja, by z bliska
przyjrze¢ si¢ realiom edukacji
zawodowe] — nie przez pryzmat
stereotypow, lecz poprzez zywe
przyktady i inspirujace historie.

Konkurs Plastyczny —
Rzemiosto Oczami Miodych

Kulminacyjnym  punktem
programu bylo ogloszenie wyni-
kéw konkursu plastycznego pt.
,»Zawody rzemie$lnicze w moim
srodowisku”, ktory spotkat sig
z ogromnym odzewem — zglo-
szenia naptyngly az z 14 szkot
z powiatu mieleckiego. Prace za-
chwycaty kreatywnoscia, wraz-

liwo$cia 1 zrozumieniem tematu.

W konkursie udziat wziely
m.in.: Szkoly Podstawowe nr
3,7, 11 i 13 w Mielcu, szko-
ty z Borkow Nizinskich, Brnia
Osuchowskiego, Gawtluszo-
wic 1 Laczek Brzeskich, szkoty
w Przectawiu, Chorzelowie, Ja-
$lanach, Czerminie, Rzg¢dziano-
wicach i Tuszymie

Zwycigzey otrzymali nagro-
dy rzeczowe oraz zaproszenia
do odwiedzenia lokalnych za-
ktadow rzemie$lniczych — moze
wlasnie tam zaczng si¢ ich
pierwsze kroki na drodze do za-
wodowej kariery?

Razem dla Przysztosci
Rzemiosta

Dni Rzemiosta to nie tylko
$wigto zawodow, ale roéwniez
inwestycja w przysztos¢ — przy-
szto$¢ mtodych ludzi, lokalnych
firm i calej spotecznosci. Wyda-
rzenie pokazato, ze rzemiosto
nie musi by¢ reliktem przeszto-
$ci, ale moze by¢ nowoczesne,
rozwijajace 1 petne mozliwosci.
Mieleckie Dni Rzemiosta 2025
przechodza do historii jako in-
spirujace i potrzebne wydarze-
nie, ktore — miejmy nadziej¢ —na
state wpisze si¢ w kalendarz lo-
kalnych inicjatyw edukacyjnych.

MK

Zasitek macierzynski - komu i ile?

Zaklad Ubezpieczen Spolecz-
nych wyplaca zasitki z tytulu
korzystania z urlopéw zwigza-
nych z urodzeniem dziecka. Za
korzystanie z urlopu macierzyn-
skiego, dodatkowego urlopu
macierzynskiego, rodzicielskie-
go i ojcowskiego — Swiadczenia
otrzymuja zaréwno kobiety jak
i mezezyzni.

Zasitek macierzynski

Mama moze otrzymac zasitek
macierzynski nie tylko po poro-
dzie, ale nawet 6 tygodni przed na-
rodzinami dziecka. Swiadczenie
to przystuguje kobietom objetym
ubezpieczeniem  chorobowym
1 jest wyptacane przez ZUS lub
pracodawce — jesli zatrudnia wig-
cej niz 20 0s6b — informuje Woj-
ciech Dylag, regionalny rzecznik
prasowy ZUS na Podkarpaciu.

Laczny czas pobierania za-
sitku zalezy od liczby dzieci uro-
dzonych przy jednym porodzie
lub przyjetych na wychowanie.
W przypadku jednego dziecka to
az 61 tygodni urlopu: 20 tygodni
urlopu macierzynskiego oraz 41
tygodni urlopu rodzicielskiego.
Z puli 41 tyg., maksymalnie 32 ty-
godnie moze wykorzysta¢ mama,
a9 tygodni jest zarezerwowanych
dla drugiego rodzica. Niewyko-
1zZystanie tego czasu przez ojca
powoduje jego utrate.

W przypadku porodéw mno-
gich okres urlopu i zasitku wydtu-
7a si¢ 1 zalezy od liczby urodzo-
nych dzieci — od 74 tygodni przy

blizniakach, az do 80 tygodni przy
piecioraczkach lub wigkszej licz-
bie noworodkow.

W kazdym z wariantow 9 ty-
godni pozostaje zarezerwowanych

dla drugiego rodzica.
Specjalne sytuacje — diuzsze
wsparcie dla rodzin

W niektorych sytuacjach urlop
rodzicielski moze zosta¢ wydhuzo-
ny, co oznacza takze diuzszy okres
wyptaty zasitku macierzynskiego.
Na przykiad rodzice dzieci z orze-
czeniem ,,Za zyciem” maja prawo
do korzystania z urlopu rodziciel-
skiego przez dtuzszy okres:

- 65 tygodni — w przypadku
urodzenia lub przyjecia jednego
dziecka,

- 67 tygodni — w przypadku
porodu mnogiego,

- 62 tygodnie — w przypadku
przyjecia starszego dziecka na wy-
chowanie (do 7., 10. lub 14. roku
zycia — w zaleznosci od sytuacji
prawnej dziecka).

Dluzszy urlop macierzynski
dla wezesniakow 1 noworodkow
wymagajacych hospitalizacji

Od 19 marca br. rodzice weze-
$niakéw oraz dzieci urodzonych
o czasie, ktore wymagaly hospita-
lizacji po porodzie, moga skorzy-
sta¢ z dodatkowego, uzupehia-
jacego urlopu macierzynskiego.
Jego dlugos¢ zalezy od tygodnia
ciazy, masy urodzeniowej i czasu
pobytu dziecka w szpitalu:

- Do 15 tygodni dla dzieci
urodzonych przed 28. tygodniem
cigzy i/lub o masie urodzeniowej

nieprzekraczajacej 1000 g.

- Do 8 tygodni dla dzieci
urodzonych migdzy 28. a 37. ty-
godniem z wagg powyzej 1000 g
oraz dzieci urodzonych o czasie,
jesli przebywaty w szpitalu co naj-
mniej dwa kolejne dni (migdzy 5.
a28. dniem zycia).

lle wynosi zasitek?

- 100% podstawy wymiaru —
za czas urlopu macierzynskiego
(lub urlopu na jego warunkach),

- 70% podstawy wymiaru — za
czas urlopu rodzicielskiego,

- 81,5% podstawy wymiaru
przez caly ten okres — jesli wnio-
sek zostanie ztozony w ciagu 21
dni od porodu, a co najmniej je-
den dzien urlopu rodzicielskiego
przypadnie na pierwszy rok zycia
dziecka.

- 100% podstawy wymiaru -
za okres uzupetniajacego urlopu
macierzynskiego

W przypadku 9 tygodni urlopu
rodzicielskiego dla drugiego ro-
dzica zawsze obowigzuje stawka
70%.

Jesli rodzic nie wykorzysta
ani jednego dnia zasitku macie-
rzynskiego za okres urlopu ro-
dzicielskiego przy stawce 81,5%
w pierwszym roku zycia dziecka,
moze ztozy¢ wniosek o jednora-
zowe wyrownanie zasitku za okres
urlopu macierzynskiego do 100%
podstawy wymiaru. W takiej sy-
tuacji zasitek za okres urlopu ro-
dzicielskiego zostanie wyplacony
w wysokosci 70% podstawy wy-
miaru. Mw

s
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N Mielec: Komentarz Jacka Klimka i Tomasza Porghy

Co z przyszioscia Stali Mielec? -
,ObY kiedys po tych rzadach byto
jeszcze co zhierac”

W piatek, 30 maja 2025 roku,
w Mielcu odbylo si¢ spotka-
nie pomiedzy wladzami FKS
Stal Mielec a przedstawicielami
grupy zainteresowanej odku-
pieniem klubu, o czym mogli-
$my dowiedzie¢ si¢ z mediow
spolecznosciowych bialo-niebie-
skich. W sieci szybko pojawily
si¢ jednak komentarze rzu-
cajgce wiecej Swiatla na prze-
bieg rozmow. Szczegolnie duzo
emocji wzbudzity wpisy Toma-
sza Poreby — bylego europosla,
bylego dzialacza Stali, a dziS
nieformalnego rzecznika grupy
potencjalnych inwestoréw.

Co przekazata kibicom Stal
Mielec?

Z o$wiadczenia opubliko-
wanego w mediach spolecz-
nosciowych Stali Mielec do-
wiedzielismy sig, ze doszto do
spotkania pomig¢dzy Krzyszto-
fem Kapinosem i Jackiem Klim-
kiem a przedstawicielami 0sob
zainteresowanych odkupieniem
klubu. Potencjalni inwestorzy
z informacji podanej przez klub
reprezentuja srodowiska dzien-
nikarskie, prawnicze, biznesowe
oraz kibicow - . Informujemy, iz
na dzisigszym spotkaniu nie uzy-
skalismy informacji dotyczqcych

struktury finansowej planowa-
nej transakcji oraz tozsamosci
potencjalnych inwestorow [...]
Informujemy, ze jestesmy w pel-
ni otwarci na dalszej rozmowy
majgce na celu doprowadzenie
do przeprowadzenia przejecia
klubu” - napisata w komunikacie
Stal.

Na reakcj¢ Tomasza Porgby
nie trzeba bylo dhugo czekac.
W mediach  spotecznoscio-
wych byly europoset zamiescit

Kim s3 osoby zainteresowane przejciem Stali?

wpis, w ktorym skrytykowat
komunikat klubu jako niepetny
1 wprowadzajacy w blad - ,.Z
mojej wiedzy wynika, Ze opi-
sywane  spotkanie  wyglgda-
o zgola inaczej” — napisat.
Z jego relacji wynika, ze w spo-
tkaniu wzieli udziat Arkadiusz
Ztotnicki oraz Waldemar Rys —
osoby, ktore miatyby odgrywac
kluczowe role w przysztej struk-
turze klubu. Ztotnicki to byly
cztonek Rady Nadzorczej Stali,

autor strategii ,,Stal 2021-2024”,
absolwent studiow FIFA/CIES
Sport Management, a takze dok-
torant z zarzadzania. Ry$ z kolei
to adwokat specjalizujacy si¢
w prawie gospodarczym i pro-
cesach inwestycyjnych, znany
z pracy w komisjach licencyj-
nych PZPN.

Porgba dodal, ze te osoby
sg gotowe przeja¢ z obecnych
wiadz odpowiedzialno$¢ za roz-
woj 1 przysztos¢ Stali Mielec.

Zeby jednak do tego doszlo,
musi zosta¢ spetniony szereg na-
stepujacych warunkéw: 1. Dy-
misji Krzysztofa Kapinosa oraz
Jacka Klimka, 2. Dymisji calej
Rady Nadzorczej, 3. Odsprzeda-
nia przez firm¢ Enervigo (firma
Krzysztofa Kapinosa) swoich
0.83% akcji za symboliczng
zlotowke, 4. Poznania na do-
kumentach obecnych finansow
klubu, 5. Poznania aktualnej sy-
tuacji sportowej klubu (podpisa-
ne kontrakty zawodnikow oraz
sztabu). Byly europosel pod-
kreslil, ze spotkanie mialo trzy
glowne cele: 1. Przedstawienie
kandydatow do pokierowania
klubem, 2. Zlozenie propozycji
dymisji obecnym wiadzom, 3.
Uzgodnienie formuly poznania
rzeczywistej sytuacji finansowej
i sportowej klubu — co zdaniem
Porgby obecnie pozostaje nieja-
sne 1 nieprzejrzyste.

Swoj komentarz w tej spra-
wie zamiescit rowniez prezes
Jacek Klimek, piszac - ,,Wczoraj
spotkatem si¢ z dwoma jegomo-
Sciami, ktorzy przybyli podobno
od waznego bylego polityka i za-
zqdali, bym sie podal do dymi-
sji, bo tak chcq. Potem uciekli
obrazeni bo nie podalem si¢ do
dymisji. 30 lat w biznesie i cig-
gle nowe doswiadczenia. Moze

z czyms wrocq”.

Tomasz Porgba na koncu
swojego o$wiadczenia dodat,
ze obecne wiadze klubu nie s3
zainteresowane ustapieniem pi-
szac - ,,Nie chcg odejsc, cheg
dalej trwac. Oczywiscie, majq
do tego prawo, ale oby kiedys
po tych rzqgdach bylo jeszcze co
zbierac [...] Wiladze klubu swo-
im zachowaniem po spotkaniu,
arogancjq, brakiem szacunku do
rozmowcow, czy wreszcie idio-
tycznymi wpisami na X, zamkne-
ly sobie droge do jakichkolwiek
dalszych rozmow”.

Co dalej?

Cho¢ obie strony deklaruja
che¢ rozmdéw, narracje rozjez-
dzaja si¢ juz na etapie relacji
z pierwszego spotkania. Poten-
cjalni inwestorzy mowig o kon-
kretnej propozycji i gotowosci
do dzialania, obecne wtadze
— o braku realnych informacji
i podstaw do podjecia decyzji.
Sytuacja Stali Mielec — po spad-
ku z Ekstraklasy — jest napigta,
a kibice z niepokojem obserwuja
dalszy rozwdj wydarzef. Jed-
no jest pewne: potrzebne sg nie
tylko deklaracje, ale konkretne
dziatania. Bez nich przysztos¢

klubu wcigz pozostaje mglista.
Mw/SzM

Dzialo sie na

1 czerwca 2025 roku na Blo-
niach MOSIR Mielec odbyt
sie wyjatkowy Miejski Dzien
Dziecka. Juz od godziny

14:00 do 19:00 najmlodsi
mieszkancy Mielca mogli
korzystaé¢ z licznych atrak-
cji przygotowanych specjal-

nie na te¢ okazje. A emocji
i uSmiechéw bylo co niemia-
ra!

Na terenie wydarzenia
stworzono roznorodne strefy
dostosowane do potrzeb i za-
interesowan dzieci w kazdym

Sportowe emocije na ringu.
S

wieku. W strefie dmuchancow
maluchy 1 starsze dzieci bawi-
ty si¢ na kolorowych zjezdzal-
niach i zamkach, ktore cieszyty
si¢ ogromnym powodzeniem.
Mito$nicy muzyki i tanca mie-
li okazje podziwiaé wystepy
lokalnych grup tanecznych

Dniu

i muzycznych z SCK Mielec,
ktore porwaty publicznos¢ do
wspolnej zabawy.

Rodziny mogty skorzysta¢
z malowania twarzy, broka-
towych tatuazy i kolorowych
warkoczykow, a najmiodsi
bawili si¢ pod okiem anima-

~F AR

zlecka!

torow w specjalnej strefie
malucha. Dla smakoszy przy-
gotowano smaczne przekaski
w strefie gastronomicznej.Nie
zabrakto rowniez sportowych
emocji — odbyl si¢ migdzyna-
rodowy turniej pitki noznej,
a takze final konkursu ,,Zacho-

waj Trzezwy Umyst”. Dzieci
mogly takze skorzysta¢ z toru
przeszkod PSP Mielec, spo-
tka¢ si¢ z policja, pogotowiem
i strazg pozarng oraz podzi-
wiaé przejazd Mikotajow uli-
cami miasta.

PK

Wreczenie nagréd w konkursie plastycznym ,Mdj wymarzony autobus
przysztosci”.
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Bedzie
dofinansowanie
place zabaw
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Radostaw Swot, Prezydent Miasta Mielca wraz z Teresg Kubas-Hul, Wojewoda Podkarpacka.

Trzy mieleckie place zabaw juz
wkrotce przejda gruntowng
modernizacj¢ i wzbogaca si¢
o0 nowe, atrakcyjne i bezpiecz-
ne elementy. Miasto Mielec
znalazlo si¢ w gronie benefi-
cjentow rzadowego programu
»Aktywne Place Zabaw” 2025,
ktory wspiera modernizacje
i doposazenie placéw zabaw
przy zlobkach.

Na realizacje  programu
w calej Polsce przeznaczono
niemal 175 milionéw zlotych,
a czg$¢ tych srodkow trafi wia-
$nie do naszego miasta. Dzigki
temu mozliwe bedzie unowo-
czesnienie placow zabaw przy
Filii Ztobka nr 3 przy ul. Drze-
wieckiego, Ztobku nr 7 przy ul.
Botanicznej oraz Filii Zlobka
nr 7 przy ul. Warneniczyka. — To
inwestycja w bezpieczenstwo,
rado$¢ 1 rozwodj najmiodszych
mieszkancow Mielca — podkre-
$la Radostaw Swot, Prezydent
Mielca. Umowe na realizacjg in-

westycji podpisano w Urzedzie
Wojewodzkim w  Rzeszowie.
Podpisy ztozyli Radostaw Swot,
Prezydent Miasta Mielca oraz
Teresa Kubas-Hul, Wojewoda
Podkarpacka.

W ramach projektu plac za-
baw przy Filii Ztobka nr 3 zo-
stanie wyposazony m.in. w po-
dwojne hustawki wahadtowe,
specjalng hustawke dla dzieci
7 niepetnosprawnosciami oraz
elementy matej architektury, ta-
kie jak kosze na $mieci i drew-
niane tawki z rolinnymi moty-
wami. Dodatkowo powstanie
bezpieczna nawierzchnia, a pra-
ce uzupehnig niezbedne dzialania
dokumentacyjne i certyfikacyj-
ne.Na terenie Filii Ztobka nr 7
przy ul. Warneficzyka powstanie
nowa wiata przeciwstoneczna
o wymiarach 11,5 m x 5 m x
3,5 m oraz parasol zacieniajacy,
ktore zapewnig dzieciom ochro-
ng przed stoncem. Tu réowniez
planowane s3 prace formalne
zwigzane z dokumentacjg 1 cer-

tyfikacja.

Plac zabaw przy Ztobku nr
7 przy ul. Botanicznej wzbo-
gaci si¢ natomiast o elementy
wspierajace rozwoj sensoryczny
1 integracyjny dzieci. Znajda si¢
tam zestaw instrumentow perku-
syjnych tworzacych ,orkiestre
podworkowa”, $ciezka senso-
ryczna, integracyjny zestaw za-
bawowy dostosowany dla dzieci
poruszajagcych si¢ na wozkach,
piaskownica z zadaszeniem, ta-
blica manipulacyjna oraz faw-
ki. W planach jest tez montaz
odpowiedniej nawierzchni oraz
przygotowanie  dokumentacji
projektowe;.

Laczna warto$¢ inwestycji
w mieleckie place zabaw to 365
518,47 z1, a poziom dofinanso-
wania wynosi az 100%.

Dzigki tym zmianom place
zabaw przy mieleckich ztobkach
stang si¢ bezpieczniejsze, bar-
dziej nowoczesne i jeszcze lepiej
dostosowane do potrzeb naj-
miodszych mieszkancow miasta.

PK

Mielecki Laur Kultury 2024
rozdany! Gala petna wzruszen
| mtodych talentow

W S$rode, 28 maja, sala widowi-
skowa Samorzadowego Centrum
Kultury w Mielcu rozbrzmiewala
muzyka, oklaskami i szczerymi
emocjami. Tego dnia odbyla si¢
gala wreczenia nagréd ,,Mielec-
ki Laur Kultury” — wyjatkowe-
g0 wyrdznienia ustanowionego
przez Rade Miejska, ktore trafia
w rece najzdolniejszych mlodych
artystow z Mielca.

Nagroda ma inspirowa¢ dzieci
i miodziez w wieku od 10 do 20
lat do rozwijania swoich pasji arty-
stycznych oraz promowac ich osia-
gnigcia na szczeblu ogonopolskim,
Jak podkreslali organizatorzy, ,Mie-
lecki Laur Kultury” to nie tylko pre-
stizowe wyroznienie, ale rowniez
forma wsparcia i docenienia trudu
wkladanego w artystyczny rozwo;.

Podczas srodowej gali na scenie
pojawili si¢ mlodzi artysci, ktorzy
zachwycili  komisje konkursowa
swoimi dokonaniami w dziedzinach
takich jak muzyka, taniec, plastyka
i literatura. Uroczysto$¢ rozpocze-
fa si¢ od wystepow uzdolnionych
wykonawcow, a w trakcie gali pu-
bliczno$¢ mogla podziwia¢ m.in.
miodych muzykow, wokalistow
oraz recytatorow, ktorzy uswietnili
wydarzenie swoimi talentami. Mie-
lecki Laur Kultury to co$ wigeej niz
nagroda — to symbol uznania dla
miodych ludzi, ktérzy z pasja two-
173, r0zwijaja si¢ 1 wnosza pickno
do naszego miasta. Chcemy, by
czuli, Ze ich wysitek ma znaczenie,
7e Mielec ich wspiera i wierzy w ich
potencjat — mowit Radostaw Swot,
Prezydent Miasta Mielca. Nagrody
wreczyli Prezydent Miasta Mielca
Radostaw Swot oraz jego zastepca
Tomasz Leyko. Nie zabrakto row-
niez podzigkowan 1 wyrazow uzna-
nia dla nauczycieli, opiekundw arty-
stycznych a przede wszystkim, dla
rodzicow mtodych artystow, ktorzy
wspieraja ich w artystycznej drodze.

W sklad komisji przyznajacej
tegoroczne nagrody weszli:
— Tomasz Leyko — zastgpca prezy-
denta miasta,
— Marek Zalotynski — przewodni-
czacy Komisji Kultury Rady Miej-
skiej,
— Justyna Pomykata-Berrached —
zastepea dyrektora SCK ds. Domu
Kultmya
— Joanna Stachowicz — przedstawi-
cielka Panstwowej Szkoty Muzycz-
nej,
— Szymon Burek —reprezentant Sto-
warzyszenia Kulturalnego JARTE.
Podczas  dzisiejszego  wieczoru
przyznano nagrody 34 laureatom,
a takze 6 osob zostalo wyrdznio-
nych.

Kategoria — nagroda grupowa:

Milena Burek i Wiktor Cukierda
Amelia Szrom i Adam Baran
Alicja Potoczna i Gabriel Krakow-
ski
Kategoria —nagroda zespofowa:
Teatr Tanca ,,AleToNic”
Zespot Tanca , Flamingi”
Grupa Tanca ,,BEZNAZWY”
Dziecigey Zespot Tanca ,Ziemia
Mielecka”

Kategoria — nagroda

indywidualna:

Aleksandra Kagan
Martyna Zielinska
Katarzyna Zielinska

Lila Wiatrowicz
Kajetan Fila
Julia Rzeszutek
Natalia Kafara
Gabriela Paluch
Maja Strokon
Wiktoria Barszcz
Julia Dubiel
Kamila Wrazen
Aleksandra Czerkies
Gabriela Swiatek
Emilia Tabor
Nikola Korczak
Julia Wojtania
Amelia Staby
Julia Tomaszewska
Tomasz Jaworski
Przemystaw Mol
Kamil Jachyra
Barttomiej Dudzik
Antonina Zimny
Weronika Skiba
Michalina Hajduk
Szymon Robak
Wyroznienia:

Maja Zak
Hubert Madej
Sara Lagowska
Maja Deren
Martyna Horeczy 1 Karol Konczyk
(kategoria — nagroda grupowa)
Szkolny Zespot ,,Szok”

Wydarzenie pokazalo, ze mie-
lecka miodziez ma nie tylko talent,
ale 1 ogromne serce do kultury.

PK

Mtiodzi

W tegoroczng edycji konkur-
su ,Miasto Mlodych” az trzy
inicjatywy zdobyly uznanie
jury przy wsparciu Samo-
rzadowego Centrum Kultury
w Mielcu. Czeka nas lato pel-
ne Kkreatywnosci, dzwiekéw,
smakow i inspirujacych spo-
tkan.

,»Miasto Mlodych” to nie jest
zwykly konkurs. To przestrzen,
w ktorej mtodzi ludzie nie tylko
mowia, ale dziataja — ksztattuja
kulture, integruja si¢ i podejmu-
ja tematy wazne dla swojego po-
kolenia. A efekty? Zapowiadaja

przejmujg stery! Trzy wyjatkowe projekty
odmienig Mielec tego lata

si¢ naprawde ciekawie.

Cisza, ktdra porusza

- ,,Silent Disco” od

Mtodziezowej Rady

Miejskiej

Pierwszy z wyrdznionych pro-
jektéw to propozycja Mlodziezo-
wej Rady Miejskiej w Mielcu.
Hdilent Disco — mlodziez przej-
muje stery!” to niecodzienne
wydarzenie taneczne, podczas
ktorego uczestnicy tafcza w stu-
chawkach, wybierajac wtlasng
muzyke. Ale to nie wszystko —
projekt faczy zabawe z waznym
przestaniem.  Mtodziez  chce

zwréci¢ uwage na bezpieczen-
stwo pieszych, zwlaszcza tych
ze shuchawkami na uszach, oraz
promowa¢ rozsadne korzystanie
z elektroniki. Bedzie kolorowo,
tanecznie 1z glowa!

Smaki Swiata w sercu
Mielca — ,,Kultura na
talerzu”

Drugi projekt to prawdzi-
wa uczta — nie tylko kulinarna.
JKultura na talerzu”, autorstwa
Wojciecha Mroczka z Zespotu
Szkoét Technicznych, to okazja
do poznania réznych kultur, tra-
dycji 1 jezykow. W programie

znajdg si¢ warsztaty origami,
kaligrafii, ceremonia parzenia
herbaty, a takze — oczywiscie —
warsztaty kulinarne. To dosko-
nata propozycja dla tych, ktorzy
lubig podroze... nawet jesli tylko
palcem po mapie (i tyzka po mi-
sce!).

Muzyczne wejscie w rok
szkolny — uczniowie na
scenie

Trzecia inicjatywa to co$
dla fanow lokalnych talentow.
Gabriela Pigtkowska, Gabrie-
la Koba i Marta Rolka z V LO
zaproponowatly koncert ,,Nasza

scena, nasz gtos”, ktéry ma od-
by¢ si¢ we wrzesniu. Bedzie to
wyjatkowe wydarzenie — mto-
dziez z mieleckich szkot wy-
stapi na profesjonalnej scenie.
Projekt ma nie tylko promowac
lokalne talenty, ale i zachecac
mtodych do aktywnego uczest-
nictwa w zyciu kulturalnym
miasta.

Mtodziez dziata, miasto
wspiera

— Bardzo =zaskoczyta nas
liczba zgloszonych inicjatyw.
Wybor tych najlepszych nie byt
fatwy. Bardzo cieszymy sig, ze

mielecka mtodziez chee dziata¢
1 juz nie mozemy si¢ doczekaé
naszych wspolnych realizacji
- mowi Justyna Pomykata-Ber-
rached, kierowniczka Dzialu
Organizacji Imprez.

Na realizacjg  projektow
przeznaczono tgcznie 10 tysigcy
zlotych. Inicjatywy beda finan-
sowane ze srodkow Samorzado-
wego Centrum Kultury w Miel-
cu, a ich realizacja zaplanowana
jest na okres od czerwca do paz-
dziernika.

Jedno jest pewne — to bedzie
lato (i poczatek jesieni), ktore
zapadnie w pamigc. Plé
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Zywa pamiatka

wyborow sprzed

39 lat zapuscita
korzenie w Mielcu

27 maja, przy siedzibie Staro-
stwva Powiatowego w Mielcu
przy ul. Sekowskiego 2B po-
sadzono wyjatkowe drzewo
— dab szypulkowy, bedacy ge-
netyczng kopia jednego z naj-
starszych debéw w Europie.
Wydarzenie uczcilo rocznice
pierwszych wolnych wyboréw
samorzadowych w Polsce,
ktére mialy miejsce dokladnie
35 lat temu — 27 maja 1990
roku.

Nie jest to jednak zwykla
sadzonka. Mielecki dab to klon
stynnego ,,Rusa” — pomnikowe-
go drzewa rosngcego od ponad
800 lat w Rogalinie pod Pozna-
niem. ,,Rus” wraz z ,,Lechem”
i ,,Czechem” tworzy unikalne
w skali kontynentu skupisko de-
bow rogalinskich, liczace ponad
dwa tysiace okazoéw. Wszystkie
rosng na terenie Rogalifiskiego
Parku Krajobrazowego i sg zy-
wym pomnikiem historii.

Nowe drzewo zostato wyho-
dowane metodg in vitro w Insty-
tucie Dendrologii PAN w Kor-
niku. Dzigki staraniom Lasoéw
Panstwowych oraz Nadle$nic-

R =

twa Mielec, ktore przekazato
sadzonk¢ wiadzom powiatu,
Mielec dofaczyt do elitarnego
grona miejscowosci pielggnu-
jacych tak cenne przyrodniczo
1 symbolicznie dziedzictwo.

W uroczystosci posadzenia
debu udzial wzigli: Posel na
Sejm RP Krystyna Skowronska,
Starosta Powiatu Mieleckiego
Kazimierz Gacek, Wicestaro-
sta Andrzej Bryla, czlonkowie
Zarzadu Powiatu — Zbigniew
Dziatowski i Grzegorz Tycha-
nowicz, byly starosta i obecny
radny Jozef Smaczny, radna

Wspdlne, uroczyste poadzenie debu.

Orlowska, sekretarz

Maria
Matgorzata Wigcek oraz nadle-
$niczy Hubert Sobiczewski.W
uroczystosci posadzenia debu
udzial wzieli: Posel na Sejm

RP  Krystyna  Skowronska,
Starosta Powiatu Mieleckiego
Kazimierz Gacek, Wicestaro-
sta Andrzej Bryta, cztonkowie
Zarzadu Powiatu — Zbigniew
Dziatowski i Grzegorz Tycha-
nowicz, byly starosta i obecny
radny Jozef Smaczny, radna
Maria Orlowska, sekretarz Mal-
gorzata Wiacek oraz nadlesni-
czy Hubert Sobiczewski. ~ PK

Przectaw swietowal 15-lecie
odzyskania

praw miejskich

- -

Grupa Rekonstrukeiji Historycznej ,,Piast”.

. T < ik St ot N
Uczestnicy wydarzenia przychodzili catymi rodzinami — atrakcji nie brakowato.

IV Majowy Rajd ,Po Zdrowie”

Fundacja Onkologiczna ,,Zwalcz
go uSmiechem” porwala miesz-
kancow na rowery.

Sobota 31 maja tak jak si¢ za-
powiadato i planowano, przyniosta
fadng pogode, idealna, aby wsigs¢
na rower. Cale rodziny pojawity
si¢c na [V Majowym Rajdzie ,,Po
Zdrowie”.

Wyruszono o 10:00 z lesnictwa
Wojslaw - Ryto Track. Na trasie
czekaly konkursy, ognisko, nagro-
dy i $wietna atmosfera.

Pierwsze 100 0sob otrzymato
rajdowe koszulki.

-To byt wspanialy dzien. IV
Majowy Rajd Rowerowy ,,Po
Zdrowie!”. Pigkna pogoda, cudow-
ne miejsce i krajobrazy, ale przede
wszystkim.Ogromne  podzigko-
wania dla wszystkich uczestnikow
i wolontariuszy naszego rajdu
rowerowego. Wasza energia, entu-
zjazm 1 zaangazowanie sprawity,
7e to wydarzenie bylo niesamowi-
te. Razem pokazalismy, jak wielka
sita tkwi we wspolnym dziataniu.
Dzigkujemy za wsparcie i do zo-
baczenia na kolejnych inicjaty-
wach - przekazata Prezes Fundacji
Agnieszka Kapusta i Wiceprezes
Fundacji Katarzyna Kogut.

Korso Mieleckie objeto patro-
gat medialny nad wydarzeniem. ak

O\

="

Fot. Agata Koziol

AR
= [~
Warto pomagac- rajd rowerowy.

Mieszkancy i goScie z regionu
thumnie zjawili si¢ na placu
zamkowym, by wspélnie uczcié
15-lecie odzyskania praw miej-
skich przez Przeclaw. Zanim
na scen¢ wkroczyly muzyczne
gwiazdy wieczoru, plac tet-
nil zyciem, $miechem dzieci
i emocjami dorostych.

Juz od godziny 15:00 na tere-
nie zamkowym dalo si¢ poczué
atmosfere radosnego $wigtowa-
nia. U stop zamku, ktory przez
lata byt $wiadkiem historii miej-
scowosci, rozbrzmiewaly dzis
zupetnie inne dzwigki — dziecig-
cego $miechu, rozmow, bebnow,
gwizdkow i dzwigkow z koloro-
wych dmuchancow.

Najmtodsi uczestnicy zaba-
wy mogli skorzysta¢ z licznych
atrakcji: animacje, gry terenowe
i strefa dmuchancow przycig-
galy nieustannie. Na twarzach
dzieci malowaly si¢ barwne
motyle, tygrysy i inne fantazyj-
ne wzory — wszystko to dzigki
pracy cierpliwych animatorek.
Nie zabraklo waty cukrowej, po-
pcornu i lodow, a stoiska z balo-
nami i pamiatkami cieszyly si¢
ogromnym  zainteresowaniem.
Wsrod goscei panowata atmosfe-
ra wspolnoty — Mieszkam tu od
urodzenia i nie pamigtam tak faj-
nej imprezy — mowita pani Joan-
na, ktora przyszta z trojka dzieci
— Wida¢, ze miasto si¢ zmienia,

7Ze si¢ rozwijamy. A takie wyda-
rzenia tylko to podkreslaja.
Réwno o 17:00 rozpoczeta
si¢ oficjalna czgs¢ wydarzenia.
Po krotkim powitaniu, na scenie
pojawita si¢ Miodziezowa Or-
kiestra Gminy Przectaw, wspol-
nie z Orkiestra Mtodych Beb-
niarzy z Domu Kultury. Wystep
zebral gromkie brawa, a mu-
zyczna energia porwata publicz-
nos$¢, ktora zaczeta zbierad sig
coraz blizej sceny — wida¢ byto,
ze emocje rosng z kazda minuta.
Wokot sceny krazyla takze

Grupa Rekonstrukcji  Histo-
rycznej ,,Piast”, ktorej czlon-
kowie w $redniowiecznych

strojach chetnie pozowali do
zdje¢ z uczestnikami wydarze-
nia. W specjalnej strefie mozna
bylo obejrze¢ prace z konkursu
fotograficznego ,,Ikony Przecta-

wia” — fotografie przedstawiaja-
ce miasto z r6znych perspektyw,
jego mieszkancow 1 miejsca
z dusza.

Czgs¢ oficjalna — przemowie-
nia 1 wreczenie statuetek — miata
rozpocza¢ si¢ o 18:00, ale juz
wezesniej dato sig¢ zauwazy¢
obecno$¢ zaproszonych gosci
i lokalnych wiadz.

Zamek Przectawski, z ktore-
go okolic dzi$ bije muzyka i ra-
doé¢, przypomniat wszystkim,
jak dtuga, ale i barwna jest histo-
ria tej miejscowosci. Dzi§ Prze-
claw to juz nie tylko miejsco-
wos$¢ z przesziodcia, ale przede
wszystkim — z przysztoscia.

Punktem  kulminacyjnym
wieczoru byly koncerty Car-
li Fernandes oraz Rui Carlosa
Ferreiry, a takze pokaz laserowy
i zabawa taneczna. PK

Mieszkancy ttumnie zgromadzili sig na placu zamkowym.
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Nawrocki deklasuje

W drugig turze wybor6w pre-
zydenckich mieszkancy powia-
tu mieleckiego w zdecydowanej
wiekszos$ci opowiedzieli si¢ za Ka-
rolem Nawrockim. Kandydat ten
uzyskal w regionie az 50 197 glo-
sOw, co przelozylo si¢ na 71,51%
poparcia. Jego kontrkandydat,
Rafal Trzaskowski, zdobyt 20 001
glosow (28,49%).

Wynik uzyskany przez Karola
Nawrockiego w powiecie mielec-
kim byt znacznie wyzszy niz jego
ogolnopolski rezultat. W skali kraju
Nawrocki zdobyt 10 606 877 glo-
sow, czyli 50,89%, wygrywajac
tym samym drugg turg wyboréw
prezydenckich. Rafal Trzaskow-
ski otrzymat 10 237 286 glosow
(49,11%). Frekwencja ogolnopol-
ska wyniosta 71,63%, co $wiadczy
0 wysokim zainteresowaniu oby-
wateli wyborami.

W powiecie mieleckim najwig-
cej glosow na Karola Nawrockiego
oddano w sotectwie Dabrowka Wi-
stocka (gmina Radomysl Wielki),
gdzie uzyskat on 94,04% poparcia.

Marta Warias
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Miasto Miglec:

Karol Nawrocki — 18 285
glosow (60,54%)

Rafat Trzaskowski — 11 917
glosow (39,46%)
Frekwencja: 70,47%

Gmina Borowa:

Nawrocki —2 170 (75,93%)
Trzaskowski — 688 (24,07%)
Frekwencja: 70,24%

Gmina Czermin:

Nawrocki — 3 081 (82,82%)
Trzaskowski — 639 (17,18%)
Frekwencja: 69,81%

Gmina Gawluszowice:
Nawrocki — 1 229 (84,12%)
Trzaskowski — 232 (15,88%)
Frekwencja: 70,81%

GminaMidlec:

Nawrocki — 5 250 (72,28%)
Trzaskowski—2 013
(27,72%)

Frekwencja: 70,99%
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Gmina Padew Narodowa:
Nawrocki —2 255 (83,92%)
Trzaskowski — 432 (16,08%)
Frekwencja: 68,22%

Gmina Przeclaw:
Nawrocki —5 072 (81,05%)
Trzaskowski — 1 186
(18,95%)

Frekwencja: 70,05%

Gmina Radomysl Wielki:
Nawrocki — 5 920 (81,13%)
Trzaskowski — 1 377
(18,87%)

Frekwencja: 68,57%

Gmina Tuszow Narodowy:
Nawrocki — 3 583 (79,92%)
Trzaskowski — 900 (20,08%)
Frekwencja: 72,13%

Gmina Wadowice Gorne:
Nawrocki — 3 352 (84,45%)
Trzaskowski — 617 (15,55%)
Frekwencja: 68,22%
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powiecie mieleckim

MIASTO MIELEC

Szkota Podstawowa Nr 12, ul. Wandy 11
Nawrocki: 77,15%, Trzaskowski: 22,85%

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepeinosprawno-

$cig Intelektualng Kofo w Mielcu, ul. Wojstawska 278
Nawrocki: 66,37%, Trzaskowski: 33,63%

Szkofa Podstawowa Nr 2, ul. Ko$ciuszki 4
Nawrocki: 58,08%, Trzaskowski: 41,92%

Budynek po dawnym AGH, ul. Skiodowskiej-Curie 4
Nawrocki: 60,17%, Trzaskowski: 39,83%

Przedszkole Miejskie Nr 12, ul. Konopnickiej 4
Nawrocki: 62,97%, Trzaskowski: 37,03%

Szkota Podstawowa Nr 3, ul. Zeromskiego 30
Nawrocki: 64,04%, Trzaskowski: 35,96%

Przedszkole Miejskie Nr 7, ul. Putaskiego 3
Nawrocki: 61,67%, Trzaskowski: 38,33%

Szkota Podstawowa Nr 3, ul. Zeromskiego 30
Nawrocki: 57,57%, Trzaskowski: 42,43%

Szkota Podstawowa Nr 1, ul. Kilinskiego 37
Nawrocki: 54,84%, Trzaskowski: 45,16%

Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 1, ul. Tanskiego 3
Nawrocki: 58,83%, Trzaskowski: 41,17%

Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 1, ul. Tanskiego 3
Nawrocki: 62,74%, Trzaskowski: 37,26%

Ztobek Miejski Nr 3, ul. Pisarka 9
Nawrocki: 61,58%, Trzaskowski: 38,42%

Przedszkole Miejskie Nr 8, ul. Tariskiego 5
Nawrocki: 58,05%, Trzaskowski: 41,95%

Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Kocjana 15
Nawrocki: 59,01%, Trzaskowski: 40,99%

Szkota Podstawowa Nr 9, ul. Drzewieckiego 11
Nawrocki: 61,13%, Trzaskowski: 38,87%

Przedszkole Miejskie Nr 6, ul. Ksigdza Skargi 15
Nawrocki: 57,62%, Trzaskowski: 42,38%

Przedszkole Miejskie Nr 4, ul. Spofdzielcza 2
Nawrocki: 61,59%, Trzaskowski: 38,41%

GMINA WADOWICE GORNE

Przebendow, Wadowice Gorne — Nawrocki:
82,86%, Trzaskowski: 17,14%

Wola Wadowska — Nawrocki: 88,42%, Trzaskowski:
11,58%

Jamy — Nawrocki: 86,41%, Trzaskowski: 13,59%

Wadowice Dolne — Nawrocki: 83,42%, Trzaskowski:
16,58%

Wampierzow — Nawrocki: 88,03%, Trzaskowski:
11,97%

Izbiska — Nawrocki: 89,30%, Trzaskowski: 10,70%

Pigtkowiec — Nawrocki: 69,39%, Trzaskowski:
30,61%

Kosowka, Zabrnie — Nawrocki: 86,86%, Trzaskow-
ski: 13,14%

Grzybow — Nawrocki: 83,09%, Trzaskowski: 16,91%

Kaweczyn — Nawrocki: 69,75%, Trzaskowski:
30,25%

Wierzchowiny — Nawrocki: 88,63%, Trzaskowski:
11,37%

Szkota Podstawowa Nr 7, ul. Grunwaldzka 7
Nawrocki: 62,26%, Trzaskowski: 37,74%

Samorzadowe Centrum Kultury, ul. Aleja Niepodlegtosci 7
— Nawrocki: 57,85%, Trzaskowski: 42,15%

Szkota Podstawowa Nr 6, ul. Solskiego 8
Nawrocki: 57,64%, Trzaskowski: 42,36%

Szkota Podstawowa Nr 6 (dawne Gimnazjum Nr 1), ul. Bier-
nackiego 6
Nawrocki: 58,52%, Trzaskowski: 41,48%

Dom Strazaka, ul. Cyranowska 66
Nawrocki: 66,98%, Trzaskowski: 33,02%

Klub Integracji Spofecznej MOPS, ul. Pogodna 2
Nawrocki: 68,59%, Trzaskowski: 31,41%

Przedszkole Miejskie Nr 16, ul. Chatubinskiego 1
Nawrocki: 66,25%, Trzaskowski: 33,75%

Ztobek Miejski Nr 7, ul. Botaniczna 6
Nawrocki: 67,00%, Trzaskowski: 33,00%

Szkota Podstawowa Nr 13, ul. takowa 6
Nawrocki: 60,63%, Trzaskowski: 39,37%

Dom Pomocy Spotecznej, ul. Kardynata Wyszyiiskiego 16
Nawrocki: 59,18%, Trzaskowski: 40,82%

Powiatowy Zespot Placowek Szkolno-Wychowawczych, ul.
Krélowej Jadwigi 1
Nawrocki: 49,65%, Trzaskowski: 50,35%

Szkota Podstawowa Nr 11, ul. Wtadystawa Warnericzyka 2
Nawrocki: 58,09%, Trzaskowski: 41,91%

Przedszkole Miejskie Nr 20, ul. Wtadystawa Warnenczyka 4
Nawrocki: 63,60%, Trzaskowski: 36,40%

Szpital Specjalistyczny im. Edmunda Biernackiego, ul. Ze-
romskiego 22
Nawrocki: 65,00%, Trzaskowski: 35,00%

Dom Pomocy Spotecznej, ul. Kardynata Wyszyiiskiego 16
Nawrocki: 75,38%, Trzaskowski: 24,62%

Catodobowy Dom Opieki, ul. Partyzantow 21
Nawrocki: 54,55%, Trzaskowski: 45,45%

GMINA PADEW NARODOWA

Padew Narodowa:
Nawrocki 80,59%, Trzaskowski 19,41%

Zaréwnie, Zachwiejow: Nawrocki 86,52%, Trzaskowski
13,48%

Piechoty: Nawrocki 80,70%, Trzaskowski 19,30%
Babule: Nawrocki 87,29%, Trzaskowski 12,71%
Rozniaty: Nawrocki 89,50%, Trzaskowski 10,50%
Przykop: Nawrocki 87,14%, Trzaskowski 12,86%
Wojkow: Nawrocki 85,86%, Trzaskowski 14,14%
Domacyny: Nawrocki 86,47%, Trzaskowski 13,53%

Padew Narodowa: Nawrocki 80,93%, Trzaskowski
19,07%

Kebtow: Nawrocki 87,63%, Trzaskowski 12,37%
Zaduszniki: Nawrocki 85,96%, Trzaskowski 14,04%

GMINA GAWLUSZOWICE

GMINA PRZECLAW

miasto Przectaw — Nawrocki: 75,42%, Trzaskowski: 24,58%

Kietkow — Nawrocki: 81,55%, Trzaskowski: 18,45%
Rzemien — Nawrocki: 73,72%, Trzaskowski: 26,28%
Tuszyma — Nawrocki: 76,34%, Trzaskowski: 23,66%

taczki Brzeskie — Nawrocki: 90,48%, Trzaskowski: 9,52%

Dobrynin — Nawrocki: 83,68%, Trzaskowski: 16,32%
Biaty Bor — Nawrocki: 81,67%, Trzaskowski: 18,33%
Podole — Nawrocki: 89,41%, Trzaskowski: 10,59%
Bfonie — Nawrocki: 92,25%, Trzaskowski: 7,75%
Zaborcze — Nawrocki: 77,04%, Trzaskowski: 22,96%
Wyléw — Nawrocki: 91,73%, Trzaskowski: 8,27%

Kietkow (Dom Opieki) — Nawrocki: 28,57%, Trzaskowski: 71,43%

GMINA TUSZOW NARODOWY

Sotectwa Tuszéw Narodowy, Tuszow Maty:
Nawrocki 79,80%, Trzaskowski 20,20%

Sofectwo Malinie: Nawrocki 71,35%, Trzaskowski 28,65%
Sofectwo Lawnica: Nawrocki 75,76%, Trzaskowski 24,24%

Sofectwa Babicha, Borki Nizinskie:
Nawrocki 84,15%, Trzaskowski 15,85%
Sotectwa Jaslany, Jozefow, Pluty:
Nawrocki 84,17%, Trzaskowski 15,83%

Solectwo Czajkowa: Nawrocki 89,20%, Trzaskowski 10,80%
Sotectwa Debiaki, Sarndw: Nawrocki 93,92%, Trzaskowski 6,08%

Sofectwa Grochowe I, Grochowe II:
Nawrocki 76,79%, Trzaskowski 23,21%

GMINA RADOMYSL WIELKI
miasto RadomysI Wielki (ul. Ogrodowa) —
Nawrocki: 71,83%, Trzaskowski: 28,17%
Partynia — Nawrocki: 88,33%, Trzaskowski: 11,67%
Podborze — Nawrocki: 91,10%, Trzaskowski: 8,90%
Ruda - Nawrocki: 88,05%, Trzaskowski: 11,95%

Dabrowka Wistocka — Nawrocki: 94,04%, Trzaskowski: 5,96%

Zdziarzec — Nawrocki: 78,07%, Trzaskowski: 21,93%
Dabie — Nawrocki: 81,17%, Trzaskowski: 18,83%
Zarowka — Nawrocki: 77,75%, Trzaskowski: 22,25%
Janowiec — Nawrocki: 79,15%, Trzaskowski: 20,85%

Dulcza Wielka — Nawrocki: 80,35%, Trzaskowski: 19,65%
Dulcza Mata — Nawrocki: 81,45%, Trzaskowski: 18,55%

Zgorsko — Nawrocki: 76,11%, Trzaskowski: 23,89%

miasto Radomys| Wielki (ul. Klonowa) — Nawrocki: 74,09%, Trza-

skowski: 25,91%
Pien — Nawrocki: 89,22%, Trzaskowski: 10,78%

Sofectwo Gawtuszowice: Nawrocki 83,73%,
Trzaskowski 16,27%

Sofectwo Krzemienica: Nawrocki 89,50%,
Trzaskowski 10,50%

Sofectwo Miodochow: Nawrocki 89,71%,
Trzaskowski 10,29%

Sotectwo Brzy$cie: Nawrocki 80,23%, Trza-
skowski 19,77%

Sofectwo Kliszow: Nawrocki 83,23%, Trza-
skowski 16,77%

Sofectwo Wola Zdakowska: Nawrocki 81,96%,
Trzaskowski 18,04%

Sofectwo Ostrowek: Nawrocki 78,75%, Trza-
skowski 21,25%

GMINA MIELEC

Trzesn, Szydtowiec, Wola
Chorzelowska — Nawrocki:
76,53%, Trzaskowski: 23,47%

Chorzelow — Nawrocki:
67,29%, Trzaskowski: 32,71%

Chrzastow — Nawrocki:
69,39%, Trzaskowski: 30,61%
Ksiaznice, Boza Wola, Go-
leszow — Nawrocki: 78,61%,
Trzaskowski: 21,39%

Podleszany — Nawrocki:
73,88%, Trzaskowski: 26,12%

Wola Mielecka — Nawrocki:
71,00%, Trzaskowski: 29,00%

Rzedzianowice — Nawrocki:
70,27%, Trzaskowski: 29,73%

Ztotniki — Nawrocki: 69,44%,
Trzaskowski: 30,56%
Rydzow — Nawrocki: 89,71%,
Trzaskowski: 10,29%

GMINA BOROWA

Sofectwo Borowa: Nawrocki
74,67%, Trzaskowski 25,33%

Sofectwo Ptawo: Nawrocki
76,76%, Trzaskowski 23,24%

Sofectwo Wola Ptawska:
Nawrocki 85,38%, Trzaskow-
ski 14,62%

Sofectwo Gorki: Nawrocki
80,43%, Trzaskowski 19,57%

Sotectwo Gliny Wielkie:
Nawrocki 75,44%, Trzaskow-
ski 24,56%

Sotectwo tysakowek: Na-
wrocki 74,55%, Trzaskowski
25,45%

Sotectwo Gliny Mate: Na-
wrocki 74,13%, Trzaskowski
25,87%

Sotectwo Surowa: Nawrocki
80,31%, Trzaskowski 19,69%
Sofectwo Ortow: Nawrocki
72,50%, Trzaskowski 27,50%
Sotectwo Sadkowa Gora:
Nawrocki 73,78%, Trzaskow-
ski 26,22%

GMINA CZERMIN

Sofectwo Czermin: Nawrocki 74,56%, Trzaskowski
25,44%

Sofectwo Trzciana: Nawrocki 85,30%, Trzaskowski
14,70%

Sofectwo Bren Osuchowski: Nawrocki 83,39%,
Trzaskowski 16,61%

Sofectwo Ziempniow: Nawrocki 89,68%, Trzaskowski
10,32%

Sofectwo Otatez: Nawrocki 87,47%, Trzaskowski
12,53%

Sotectwo tysakow: Nawrocki 88,30%, Trzaskowski
11,70%

Sotectwo Dabrowka Osuchowska: Nawrocki 78,88%,
Trzaskowski 21,12%

Sotectwo Wola Otateska: Nawrocki 87,80%, Trza-
skowski 12,20%

Sofectwo Szafranow: Nawrocki 89,36%, Trzaskowski
10,64%
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Piotr wsrdd najzdolniejszych
na Podkarpaciu!

Piotr Kulczyk — uczen Kklasy
8b Szkoly Podstawowej nr 13
w Mielcu — znalazl si¢ w gronie
najwybitniejszych uczniéw wo-
jewodztwa podkarpackiego.

Uroczyste wyréznienie mia-
fo miejsce 27 maja 2025 roku
w Wojewodzkim Domu Kultury
w Rzeszowie, podczas obchodow
Dnia Samorzadu Terytorialnego,
zorganizowanych w 35. roczni-
c¢ pierwszych demokratycz-
nych wyborow samorzadowych
w Polsce. Wsrdd zaproszonych
gosci znalezli si¢ przedstawiciele
wladz wojewodzkich i lokalnych,
a takze najlepsi uczniowie z cale-
go Podkarpacia.

W czasie uroczystosci Piotr
Kulezyk odebrat z rak Wicemar-
szatek Wojewodztwa Podkarpac-
kiego jednorazowe stypendium
przyznane przez Podkarpackie
Stowarzyszenie Samorzadow Te-
rytorialnych. To wyjatkowe wy-
roznienie trafito tylko do wybra-
nych ucznidw z calego regionu.

Pasja, pracowitos¢
i niezwykie osiggniecia
Piotr moze poszczyci¢ si¢ im-

ponujacymi sukcesami naukowy-
mi. W roku szkolnym 2024/2025

JesteSmy przekonani, ze o tym wyjatkowym miodym czlowieku jeszcze

nie raz ustyszymy!

uzyskat tytut:

Laureata ~ Ogolnopolskiej
Olimpiady Przedmiotowej im.
mjr. Marka Gajewskiego ,,Losy
Zohierza i dzieje orgza polskie-
go w latach 1921-1956",

Laureata Kuratoryjnego
Konkursu z biologii,

Laureata Kuratoryjnego
Konkursu z matematyki,

Laureata Kuratoryjnego
Konkursu z historii,

Laureata IV Wojewodzkiego

Konkursu Matematycznego ,,1
z 10” o tytut Mistrza Logiczne-
go Myslenia.

Poza nauka, Piotr znajduje
czas na rozwijanie wielu pa-
sji. Od lat gra w szachy, biorac
udzial w lokalnych turniejach,
w tym w tegorocznej edycji
Szachowej Mieleckiej Ligi
Szkolnej Dz/Ch do lat 15.

Rownie aktywnie dziata mu-
zycznie — jest czlonkiem Mie-

leckiej Orkiestry Detej, gdzie
gra w sekcji trabek. Z orkiestra
bierze udziat w licznych kon-
kursach 1 festiwalach, m.in.
w Podkarpackim Festiwalu Pa-
triotycznym im. Majora Ada-
ma Kowalskiego w Rzeszowie.
Kazdego roku mozna go row-
niez ustysze¢ podczas finatu
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy.

Kolejna wazna dziedzing
w zyciu Piotra jest taniec lu-
dowy. Jako czlonek Adeptow
Zespotu Piesni i Tanca ,,Rze-
szowiacy”, reprezentuje Mielec
na krajowych i zagranicznych
festiwalach folklorystycznych.
W 2025 roku wziat udziat m.in.
w XI Ogolnopolskim Festiwalu
Folklorystycznym ,,POWER-
FOLK - o puchar czarnych dia-
mentow””.

Spotecznos¢ Szkoty Podsta-
wowej nr 13 w Mielcu nie kry-
je dumy z sukcesow swojego
ucznia, ktory pokazuje, ze dzig-
ki pasji, wytrwalo$ci i wsparciu
mozna 0siggna¢ naprawde wie-
le.

Gratulujemy Piotrowi i zy-
czymy kolejnych sukcesow —
zarobwno na polu naukowym,
jak 1 artystycznym. Mw

Najpiekniejszy
usmiech Mielca

Zespol Szkét Ogélnoksztal-
cacych nr 1 w Mielcu zapra-
sza wszystkich mieszkancow
Mielca oraz powiatu mielec-
kiego do udzialu w wyjat-
kowym Kkonkursie fotogra-
ficznym ,,USmiech Mielca”.
Celem konkursu jest uchwy-
cenie w obiektywie najpiek-
niejszego uSmiechu — tego co-
dziennego, szczerego.

Inspiracja dla  konkursu
jest trwajaca od 26 maja do
15 czerwca 2025 roku wiel-
koformatowa i plenerowa wy-
stawa Elzbiety Dzikowskiej
,Usmiech Swiata”, dostepna
dla wszystkich, bezplatnie, na
terenie Mielca. Znana podrdz-
niczka i wspotautorka kultowe-
go programu ,,Pieprz i Wanilia”
prezentuje fotografie usmiech-
nigtych ludzi z najodleglejszych
zakatkow globu, przypomina-
jac, ze usmiech to uniwersalny
jezyk.

Konkurs ,,UsSmiech Mielca”
potrwa do 15 czerwca 2025
roku, a udzial moze wzia¢ kazdy
mieszkaniec Mielca i powiatu —
niezaleznie od wieku. Mtlodsi
uczestnicy moga startowac za
zgoda opiekunow. Kazdy moze
zgtosi¢ maksymalnie trzy zdje-
cia, a sposrod wszystkich nade-
stanych prac jury wybierze te

najciekawsze, najbardziej poru-
szajace i autentyczne.

W sktad jury konkursowego
weszli:

Elzbieta Dzikowska — po-
drozniczka, autorka ksigzek
i wystaw,

Tomasz Leyko — Wiceprezy-
dent Miasta Mielca,

Joanna Gladyszewska — Dy-
rektor ZSO nr 1 w Mielcu,

Joanna  Szteliga—Pomyka-
ta — Kierownik Biura Promocji
i Sportu UM Mielec,

Natalia Krzak — Plant Ma-
nager Assistant w Kirchhoff
Polska

Agnieszka Wloszczyna -
Kierownik Dziatu Marketingu
i PR, Autopart S.A.

Fotografie mozna nadsyta¢
mailowo na adres zsol@zsol.
mielec.pl, w tytule wpisujac
,»Usmiech Mielca”. Do zglosze-
nia nalezy dolgczy¢ karte zglo-
szeniowa, dostepng na stronie
internetowej szkoty: www.zsol.
mielec.pl.

Rozstrzygniecie  konkursu
i wreczenie nagrod nastapi do
25 czerwca 2025 roku.

To doskonata okazja, by po-
kaza¢, ze Mielec si¢ usmiecha
— do siebie nawzajem, do sasia-
dow, do Swiata.

Mw

Sukcesy
miodych talentow
Radomysia

30 maja odbyla si¢ uroczysta
Gala Laureatow Konkursow
Kuratoryjnych, ktéra zgro-
madzila najbardziej utalen-
towanych uczniow z calego
wojewodztwa. Wsrod wy-
réznionych nie zabraklo re-
prezentantow szkél z terenu
gminy Radomysl Wielki.

Spotecznos¢ naszej gminy
ma wiele powodow do dumy.
Uczniowie szkot podstawo-
wych nie tylko z powodzeniem
rywalizowali z rowiesnikami
z calego regionu, ale takze
zdobyli wysokie lokaty w pre-
stizowych konkursach organi-
zowanych pod patronatem Ku-
ratorium O$wiaty. Wérod nich
szczegblne miejsce zajmuje
Antoni Pryga, o6smoklasista
ze Szkoly Podstawowej im. K.
K. Baczyfiskiego w Zaréwce.
Antoni odebral podczas gali
statuetke za zajecie 3. miejsca
w etapie wojewodzkim kon-
kursu kuratoryjnego z fizyki.
To wyjatkowe osiagnigcie —
nie tylko dlatego, ze fizyka jest
przedmiotem  wymagajacym
ogromnej wiedzy i logicznego
myslenia, ale takze dlatego, ze
Antoni jest mtodszy od wigk-

szosci swoich rowiesnikow,
amimo to osigga wyniki godne
podziwu.

To nie pierwszy sukces tego
wyjatkowego ucznia. Antoni
byt juz trzykrotnym Mistrzem
Ortografii Gminy Radomysl
Wielki, Mistrzem Informatyki,
a takze laureatem konkursow
z jezyka polskiego, matema-
tyki oraz wiedzy o Sejmie RP.
W biezacym roku szkolnym
zdoby! tytut finalisty konkur-
séw kuratoryjnych z jezyka
angielskiego i matematyki.

Kolejnym mtodym talen-
tem, ktory zostal wyrozniony
podczas gali, jest Karol Cetnar
— uczen klasy 7 Szkoty Pod-
stawowej im. Jana Pawta II
w Radomyslu Wielkim. Karol
zajat 4. miejsce w konkursie
kuratoryjnym z geografii. Do
konkursu przygotowywat go
nauczyciel geografii, Grzegorz
Krzystyniak.

Powdd do radosci przyniost
rowniez Filip Kwiek — uczen
Szkoty Podstawowej w Dabiu,
ktory zostat laureatem kon-
kursu kuratoryjnego z historii.
Opiekunem naukowym Filipa
byt Kazimierz Remian.

Mw

Wciaz
miodzi...

,»Choé¢ w papierach lat przyby-
lo, to naprawde wciaz jesteSmy
tacy sami.” Tymi slowami po-
pularnej piosenki przywitala
uczestnikow wycieczki p. Ali-
cja Stanistawska, szefowa Sek-
cji Emerytow i Rencistow ZNP
w Mielcu.

Wycieczka odbyla si¢ 21.
maja pod przewodnictwem Ko-
lezanki Alicji  Stanistawskiej
i Kolegi Henryka Pokrzywin-
skiego. Celem wycieczki byly
dwa ciekawe miejsca: Szydtow
i Rytwiany.

Szydlow to jedno z najstar-
szych miasteczek w Polsce, lo-
kowane jeszcze za Wiadystawa
Lokietka, ktore stato si¢ miastem
obronnym, gdy w czasie pano-
wania Kazimierza Wielkiego
wybudowano fortyfikacje miej-
skie. Mury obronne z XIV w.
s3 jednymi z najlepiej zachowa-
nych tego typu zabytkéow w Pol-
sce. Ponadto zwiedzilismy ruiny
kosciota $w. Ducha z przylegaja-
cym do niego szpitalem, zespot
zamkowy z czasow Kazimierza
Wielkiego, Brame¢ Krakowska,
kosciot pod wezwaniem Wszyst-
kich Swietych, gdzie nabozen-
stwa odbywaja si¢ raz w roku
whasnie na Wszystkich Swie-
tych, a takze dziatajacy do dzi$
dwunawowy koscidt gotycki po
wezwaniem $w. Wladystawa
ufundowany przez Kazimierza
Wielkiego jako wotum pokutne
za grzechy (krél kazal utopié
w Wisle upominajacego go za
rozwigzte zycie ks. Boryczke).
W kosciele znajduje si¢ tryptyk
pochodzacy  prawdopodobnie
z pracowni Wita Stwosza w Kra-
kowie. W Szydlowie znajduje
si¢ rowniez dobrze zachowana
synagoga, w ktorej znajduje si¢
muzeum kultury zydowskiej.

Ciekawg atrakcja miasteczka
sa liczne rzezby postaci histo-
rycznych, basniowych, mitolo-
gicznych 1 wspotczesnych. S to
pozostatosci po odbywajacych

Celem wycieczki byly dwa ciekawe miejsca: Szydiow i

X
Rytwiany.

si¢ tu co roku plenerach rzez-
biarskich. Robi to niesamowite
wrazenie, gdy np. do synagogi
idzie si¢ krotka alejka posrod
rzezbionych postaci naturalnej
wielkosci. Szydtow  zaprasza
rowniez na $wieto sliwki, ktore
odbywa si¢ corocznie w sierp-
niu.

Z Szydtowa udali$my si¢ do
Rytwian, do potozonej wsrod
lasow ,,Pustelni Ztotego Lasu”,
gdzie zwiedzilismy pokamedul-
ski zespot klasztorny, z ogro-
dami i pigknie odrestaurowa-
nym kosciolem barokowym.
I chociaz kamedutéw dawno tu
juz nie ma, to dalej jest to nie-
zwykle miejsce, petne spokoju
sprzyjajace refleksji 1 wycisze-
niu, ucieczce od codziennych
probleméw. Mozna tu odpoczaé,
kupi¢ pamiatki, $wietny miod,
czy kamedulskie specyfiki zdro-
wotne. Tu réwniez sa $lady po
kreconych w klasztorze scenach
z filmu ,,Czarne Chmury”.

Czesto  wyprawiamy — sig
w dalekie wojaze, szukajac cie-
kawych obiektow do zwiedza-
nia, a tymczasem w niedalekiej
odlegtosci  znajdujemy miej-
sca przyblizajace nam historig,
wprowadzajace w  atmosfere
dawnych czasow. Ponadto tego
typu wycieczki pozwalaja ode-
rwa¢ si¢ od codziennych pro-
blemow, zapomnie¢ o dolegli-
wosciach, ktore nas emerytow,
niestety, dotykaja, a takze odno-
wi¢ znajomosci.

Wspaniata atmosfera, o ktora
dba ,,szefostwo” i sprawna orga-
nizacja za sprawa nieocenionego
p. Henia powoduja, Ze czujemy
si¢ mtodsi, bo ,,cho¢ tyle si¢ zda-
rzylo, to do przodu wciaz wyry-
wa ghupie serce”. Wazne, zeby
ten uplywajacy czas umiejetnie
zagospodarowac. 1 to zadanie
realizujg organizatorzy tego typu
imprez, bo nie tylko wyciecz-
ki s3 domeng naszego oddziatu
ZNP.

Red.
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N KACIK KULINARNY

Dlugie letnie wieczory to idealny czas na rozpoczecie se-

2 zonu grillowego. Cieple dni zach¢caja do rozpalenia ognia
r z n r z i przygotowania pysznych dan. Przedstawiamy Panstwu
kilka naszych pomystow i przepisow, ktore idealnie spraw-

dza si¢ podczas rodzinnego grillowania. Redakcja

GRILLOWANE PIECZARKI Z MIESEM MIELONYM

Skladniki: Wykonanie:

B ( pieczarek do faszerowania Z pieczarek wycia¢ ogonki i drobno posiekac. Su-
B 400 g migsa mielonego szone pomidory pokroi¢ drobno, fet¢ pokroi¢ w niedu-
B ok. 70 g fety (1/3 opakowania)  za kostke. Migso wymiesza¢ z posiekanymi ogonka-
B 3-4 suszone pomidory mi, suszonymi pomidorami, feta, ziotami i natozy¢ do
B mieszanka ziotowa kapeluszy. Kazdy kapelusz posypa¢ natka pietruszki,
H pieprz pieprzem, a na wierzchu potozy¢ plasterek masta. Po
B masto dwie pieczarki zawinag¢ w folig aluminiowa i grillowaé
B natka pietruszki na tacce na $rednio rozgrzanym grillu. Smacznego.

FASZEROWANA PAPRYKA
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/ & Skladniki: Wykonanie:
Szaszlyki warzywne - czyli dowdd na to, Ze na grillowe przyjecie mozemy zaprasza takie wegetariaiskich zna- ® 2 papryki e
jomych. Wystarczy cukinia, czerwona cebula, papryka, nieco zidt i... palce lizac! = lcebula na rumiano. Wkiadamy do miski, dodajemy mielone
B 2 zabki czosnku migso, posiekany w kostke¢ pomidor, natke i trochg tar-
® | szklanka migsa mielonego tego sera. Doprawiamy. Przygotowanym farszem na-
B pomidor dziewamy wczesniej wydrazone i przekrojone na pot
GRECKA SALATKA Z SEREM FETA B natka pietruszki papryki. Zawijamy w foli¢ aluminiowa 1 grillujemy
B ser z0Mty na stabym ogniu ok. 20 min. Po tym czasie odwijamy
Skladniki: Wykonanie: m 50l foli¢ 1 sypiemy na wierzch jeszcze trochg sera, czeka-
B ser feta Zanim przystapisz do krojenia warzyw, umyj u pieprz my, az si¢ rozpusci i zdejmujemy papryczki z grilla.
B safata lodowa wszystkie sktadniki. Po osuszeniu salaty porwij ja na B oregano Smacznego.
B pomidorki koktajlowe mniejsze kawatki, przekroj pomidorki na pot, pokroj B przyprawa do potraw
B ogorek zielony ogorka i ser feta. Przetoz sktadniki do wigkszej miski ® 1 szklanka ugotowanego ryzu
B czarne oliwki 1 dorzu¢ do nich czarne oliwki. Natke pietruszki drob-
B $wieza natka pietruszki no posiekaj i dodaj do satatki.
B s6lipieprz Przygotuj lekki sos na bazie oliwy z oliwek, tyzki
Sos winegret: soku z cytryny (lub octu winnego) oraz przecisnigtego
B sok z cytryny przez praske zabka czosnku. Polej nim sktadniki i kla- SZASZLYKI Z KURCZAKIEM’ CUKINIA I PAPRYKA
: (Z)el;bvg zC ;:svg&( sycznie dopraw satatke solg i pieprzem wedle uznania. Skiadniki: Wy}(gnapie: |
B 400 g filetu z kurczaka Kurczaka, cukini¢ i papryke pokroié
B 400 g cukinii w kostke, cebulg na ¢wiartki, papryczke
B | czerwona papryka chilli pozbawi¢ pestek i drobno posiekac.
B 1 mloda cebula Wszystko wlozy¢ do wigkszej miski, do-
MASLO CZOSNKOWE B 1 czerwona papryczka chili prawi¢ solg morska i $§wiezo zmielonym
B 4 lyzki oliwy extra vergine pieprzem. Doda¢ reszte przypraw i wysma-
Wykonanie: B sokz Il cytryny rowa¢ nimi sktadniki. Pola¢ oliwa i wymie-
Skladniki: Czosnek rozdrabniamy. Mozna go posieka¢, mozna ® 1 lyzka miodu lub syropu klonowego szaé.
®  masto w kostce (ok. 250 g)  przecisnac przez praske. Do miski wrzucamy ziota, przy- Przyprawy: Nadzia¢ sktadniki na patyczki i grillo-
® natka pietruszki prawy i rozdrobniony czosnek. B | tyzeczka kurkumy waé (na patelni grillowej lub grillu) w su-
W szezypiorek Masto roztapiamy w rondelku na bardzo matym B | tyzeczka suszonego oregano mie przez ok. 10-12 minut, z kazdej strony
®  koperek ogniu. Gdy sig rozpusci, wlewamy do miski z przypra- B 1/2 tyzeczki mielonej kolendry po okoto 2-3 minuty. Pod koniec grillowa-
®  zabek czosnku - to niezbedne ~ wami. Mieszamy. Przelewamy nasze masto czosnkowe B 1/2 tyzeczki kminu rzymskiego nia skrapia¢ szasztyki sokiem z cytryny,
minimum, aby byt do czystego naczynia i odstawiamy, az nieco stezeje. B 1/2 lyzeczki ostrej papryki w proszku ana sam koniec posmarowac je miodem lub
wyczuwalny aromat W migdzyczasie mozemy je zamieszac, aby przyprawy B opcjonalnie: 1/2 tyzeczki zmielonych ~ syropem klonowym.
B szczypta soli i pieprzu i czosnek nie opadty na dno. nasion kopru wloskiego

Masto czosnkowe smakuje wysmienicie na grzankach
przyrzadzanych na grillu. Masto czosnkowe moze tez
by¢ uzyte, by smarowa¢ nim grillowane warzywa.

y

PIKANTNA KARKOWKA NA DWA SPOS0BY

Skladniki: Wykonanie:
ZIEMNIAKI Z MASLEM CZOSNKOWYM 12 stekow z karkowki Migso umy¢ i osuszy¢. Ketchup potaczyc¢

|
B Y4 calego opakowania ketchupu z miodem i natka, przyprawi¢ papryka. Miesza-
Skladniki: Wykonanie: B 2 tyzki miodu ning posmarowac 6 stekow.
B 1,5 kg ziemniakow Ziemniaki (w mundurkach) $redniej wielko$ci podgotowac B [ tyzki posiekanej natki pietruszki Maslanke wymiesza¢ z sokiem z cytryny, cu-
B 6-8 zabkow czosnku  w wodzie na pétmigkko. B 50l pieprz 1y i rozmarynem, przyprawi¢ pieprzem. Polaé
B ok. 1/2 kostki masta Rozgnies¢ czosnek (6-8 zabkoéw), wymieszac z potowa kost- B papryka stodka pozostate 6 stekow.
m 1 koperek ki miekkiego masta, sola i posickanym koperkiem. Ziemniaki B szklanka maslanki Migso odtozy¢ na 1 godz., odsgczy¢ z mary-
5ol przekroi¢ na pot wzdtuz, potozy¢ na kawatku folii aluminiowe;. B 2 tyzki soku z cytryny nat 1 upiec na grillu (z kazdej strony po 7-8 min).
m folia aluminiowa Na érodek kazdego ziemniaka natozy¢ tyzke masta z czosnkiem B 2 tyzki curry Od czasu do czasu posmarowa¢ marynatami.
i zawing¢ w folig. Utozy¢ na ruszcie i grillowa¢ przez 15-20 mi- B peczek $wiezego rozmarynu Podawa¢ z pieczonymi ziemniakami, $mieta-

nut. Mozna je takze upiec w piekarniku. n3, satatka z pomidorami z grilla.
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LIS ROBERT,

urodzony 10 XII 1973 r. w War-
szawie, syn Janusza i Danuty. Absol-
went XXXIV Liceum Ogolnoksztat-
cacego im. Miguela de Cervantesa
w Warszawie. Studiowat na Wydziale
Nauk Ekonomicznych Uniwersytetu
Warszawskiego 1 w 2000 r. uzyskal
tytul magistra. Treningi sportowe
rozpoczat w latach szkolnych w klu-
bie Warszawianka. Specjalizowat
siec w pilce rgcznej, na pozycji ob-
rotowego. W latach 1991-2000 grat
w ekstraklasowej Warszawiance, ktora
dwukrotnie zdobyta wicemistrzostwo
Polski (1992/1993 i 1998/1999) i Pu-
char Polski (1993/1994). Od 2000 r.
wystgpowal w klubach francuskich.
W US Dunkerque HB (2000-2004),
ktéry zdobyt srebrny medal w Chal-
lange Cup (2003/2004). Z Paris Han-
dball (2004-2008) zdobyt Puchar
Francji (2006/2007), wicemistrzostwo
Francji (2004/2005) i bragzowy medal
(2005/2006) oraz uczestniczyt w roz-
grywkach Ligi Mistrzow. W Itres
2008-2011) wywalczyt Puchar Ligi
(2008/2009). W latach 1994-2004
byt reprezentantem Polski, rozegrat
128 meczéw i zdobyt 260 bramek.
Byl podstawowym zawodnikiem pol-
skiego zespolu w czasie mistrzostw
Europy w Szwecji (2002 r.) i Stowe-
nii (2004 r.) oraz mistrzostw $wiata
w Portugalii (2003 r.). Po powrocie do
Polski w 2011 1 2012 r. byt zawodni-
kiem AZS Uniwersytet Warszawski,
po czym zakonczyt karier¢ sportowa
wyczynowa jako zawodnik. W 2012 r.
rozpoczat prace jako trener. Prowadzit
kolejno meskie zespoty: AZS Uniwer-
sytet Warszawski (I liga, 2012-2013)
i KPR Legionowo (Superliga, I liga,
2013-2017), kobiecy MKS Lublin
(2017-2020) i ponownie meski Azoty
Putawy (2021-?). Ponadto w latach
2016-2017 byt asystentem trenera
Tatanta Dujszebajewa w reprezen-
tacji Polski mezczyzn i uczestniczyt
w Igrzyskach Olimpijskich w Rio de
Janeiro (Brazylia, 2016 r.), gdzie Po-
lacy zdobyli 4. miejsce. Z MKS Lu-
blin osiagnat wiele sukcesow, zdobyt
m.in.: trzykrotnie mistrzostwo Polski
(2017/2018, 2018/2019, 2019/2020),
Puchar Polski (2017/2018) 1 Chal-

lange Cup (2017/2018). Od 2021 r.
do VI 2023 r. byt trenerem meskiego
czotowego ekstraklasowego zespo-
tu KS Azoty Putawy. W marcu 2024
r. zostat zatrudniony w Handball Stal
Mielec na stanowisku I trenera dru-
zyny meskiej, wystgpujacej ze zmien-
nym szczgSciem w Lidze Centralnej
(I lidze). Zdecydowanie poprawit gre
zespotu, ktory w sezonie 2024/2025
na kilka kolejek przed koncem wywal-
czyl awans do najwyzszej klasy roz-
grywkowej 1 z iloscig ponad 70 punk-
tow w 26 meczach ustanowit rekord
Ligi Centralne;.

LOMBARA JANUSZ

REMIGIUSZ,

urodzony 29 X 1983 r. w Mielcu,
syn Mariana i Aleksandry z domu
Prus.

Absolwent V Liceum Ogolnoksztat-
cacego w Mielcu z maturg w 2002 r.
W dalszej edukacji ukierunkowat sig
na ratownictwo medyczne. Ukonczyt:
Medyczna Szkote Policealng w Miel-
cu z tytulem ratownik medyczny
(2010), Krakowska Akademi¢ im. A.
F. Modrzewskiego — kierunek: ratow-
nictwo medyczne w Krakowie (2013,
licencjat), Panstwowa Wyzsza Szkote
Zawodowa - kierunek: pielegniarstwo
w Tarnowie (2016, licencjat, 2018,
magister) oraz studia podyplomowe.
Prac¢ zawodowa rozpoczal jako ra-
townik wodny w MOSIiR w Mielcu
(2006-2012). Od 2010 r. podjat prace
w Powiatowe]j Stacji Pogotowia Ra-
tunkowego w Mielcu jako ratownik
medyczny i kierowca. W 2015 1. od-
byt praktyki zawodowe w Reykjaviku
(Islandia) 1 Edynburgu ( Szkocja). Po-
nadto pracowat jako pielggniarz w kil-
ku innych podmiotach (2016-2020).
W latach 2016-2018 stuzyt w wojsku
jako zotnierz kontraktowy w 1. bata-
lionie czotgow w Zurawicy na sta-
nowisku ratownika medycznego. Od
2020 r. jest ratownikiem medycznym
w Podkarpackiej Brygadzie Obrony
Terytorialnej. W latach 2018-2019
uczestniczyt w 43. Wyprawie Antark-
tycznej na Polska Stacje Antarktyczna
im. H. Arctowskiego, aw latach 2021-
2022 byt uczestnikiem Specjalnej Mi-

sji Monitorujacej OBWE w Ukrainie,
zabezpieczajagcym medycznie czton-
koéw Misji. Od 2023 . jest cztonkiem
Polskiej Misji Medycznej.

Jest Honorowym Dawcg Krwi.
Wyrézniony m.in. Odznakami Zastu-
zonego Honorowego Dawcy Krwi III
stopnia i II stopnia.

MEESNER ZBIGNIEW

STEFAN,

urodzony 13 Il 1929 r. w Stry-
ju (wowczas Polska, pozniej USRR
i Ukraina), syn Henryka i Bronista-
wy. Po II wojnie §wiatowej i zmianie
wschodnich granic Polski Messnero-
wie zostali przesiedleni do Mielca,
gdzie zapamigtano ich jako dobrych
sasiadow. Po pewnym czasie prze-
prowadzili si¢ do Gliwic. Zbigniew
uczgszezat do tamtejszych szkot. Stu-
dia w Wyzszej Szkole Ekonomicznej
w Katowicach ukonczyt w 1953 r. Na
tej uczelni ukonczyt takze studia dok-
toranckie i w 1961 r. otrzymat stopien
naukowy doktora na podstawie roz-
prawy:

Rachunek kosztéw produkcji wy-
dziatow wielkich piecow i kierunki
jego rozwoju w polskim hutnictwie
zelaza. Pracowat jako wyktadowca na
rodzimej uczelni - WSE w Katowi-
cach, a w 1968 r. zostal jej prorekto-
rem. W 1969 r. habilitowat si¢ na pod-
stawie rozprawy pt.

Rachunek kosztow jako instrument
zarzqdzania przedsiebiorstwem prze-
mystowym. Od 1975 1. do 1982 r. petnit
funkcje rektora WSE w Katowicach.
W 1977 r. otrzymat tytul profesora
zwyczajnego. Od 1954 r. nalezat do
PZPR. W latach 1963-1968 byt preze-
sem klubu pitki noznej Piast Gliwice.

W czasie poglebiania si¢ kryzysu
gospodarczego 1 polityczno-spotecz-
nego w 1980 r. zostat wybrany na prze-
wodniczacego Wojewodzkiej Rady
Narodowej w Katowicach, a w 1981
r. dodatkowo na | sekretarza Komitetu
Wojewodzkiego PZPR w Katowicach
i do centralnych wiadz partyjnych.
W 1983 1. powierzono mu funkcje wi-
ceprezesa Rady Ministrow, a w 1985
1. — prezesa Rady Ministrow. Po nie-
skutecznych probach poprawienia sy-

tuacji gospodarczej i nasilajacych sie
strajkach — w 1988 1. ztozyt dymisje
z funkcji premiera. Zostal wybrany
na posta do Sejmu PRL w skroconej
kadencji 1988-1989 i w tym samym
czasie byt cztonkiem Rady Panstwa.
Od 1989 r. powrécit do dziatalnosci
naukowej. Napisat szereg ksigzek i ar-
tykutow na tematy ekonomiczne, m.in.

Teoretyczne podstawy rachunko-
wosci

(Warszawa 1994). Pelnit rézne
funkcje, m.in. prezesa Zarzadu Glow-
nego Stowarzyszenia Ksiggowych,
przewodniczacego Komisji Egzami-
nacyjnej Krajowej Izby Bieglych Re-
widentéw oraz reprezentowal Skarb
Pafistwa w radzie nadzorczej Banku
Gospodarki Zywnosciowej. Uhonoro-
wany tytulami doktora honoris causa
Uniwersytetu Marcina Lutra w Halle
i Wittenberdze (NRD) oraz liczny-
mi odznaczeniami polskimi, m.in.
Orderem Sztandaru Pracy | klasy,
Krzyzem Komandorskim z Gwiazda
OOP, Krzyzem Kawalerskim OOP,
Medalem 40-lecia Polski Ludowej,
Medalem za Dtugoletnie Pozycie Mat-
zenskie, Medalem Komisji Edukacji
Narodowej, wieloma odznaczeniami
resortowymi i kilkoma zagranicznymi
oraz nagrodami resortowymi. Zmart
10 T 2014 r. i zostal pochowany na
cmentarzu w Konstancinie-Jeziornie —
osiedlu Skolimow.

MICHOCKI EDWARD

STEFAN,

urodzony 5 VI 1952 r. w Otdrzy-
chowicach Ktodzkich, pow. klodzki,
syn Piotra i Janiny. Absolwent Lot-
niczych Zakltadow Naukowych we
Wroctawiu z maturg w 1972 r. i tytu-
fem technik mechanik. W okresie od
1 VII 1972 1. do 1 VIII 1991 r. praco-
wal w Wytworni Sprzetu Komunika-
cyjnego ,,PZL-Mielec”, na stanowi-
skach: stazysta, mtodszy konstruktor,
referent techniczny, starszy referent
techniczny, referent ds. informacji,
instruktor dokumentalista, publicy-
sta i redaktor ,,Glosu Mieleckiego”.
W latach 1980-1983 r. studiowal na
Wydziae Dziennikarstwai Nauk Poli-
tycznych Uniwersytetu Warszawskie-

go. Byt pasjonatem historii. W 1991 r.
uczestniczyl w organizacji pierwszej
w Mielcu prywatnej gazety ,,Korso”.
Byl autorem tej nazwy i pierwszym
redaktorem naczelnym. Pracowat
w tej gazecie takze jako redaktor i pet-
nigcy obowiazki redaktora naczelnego
do stycznia 1996 r. Opracowat pierw-
sza liste mieleckich ,Katynczykow”
i byt jednym z inicjatoréw powstania
oraz wspohtworcg ,Sciany Katyn-
skiej” przy kosciele pw. $w. Mateusza
w Mielcu. Od 1 1I 1996 r. do 31 1II
1997 1. pracowal w firmie REMARK
Sp. z 0.0., gdzie powierzono mu orga-
nizacje gazety lokalnej w Jarostawiu.
Byl autorem jej nazwy — ,Jarostaw-
skie Corso — Gazeta Jarostawska”
i pierwszym redaktorem naczelnym.
Ponadto w 1997 r. wspolpracowal
z rzeszowska gazeta ,,Super Nowosci”
i miesigcznikiem ,,Welcome to Mato-
polska”. Od 1 XII 1997 r. do 26 VII
2019 1. pracowat w Urzedzie Miejskim
w Mielcu, najdtuzej w Biurze Promo-
cji 1 Informacji jako inspektor. W tym
czasie byl autorem pierwszej strony
internetowej Gminy Migjskiej Mielec
— www.mielec.pl oraz wspotautorem
cyklicznego wydawnictwa informa-
cyjno-promocyjnego  ,,Mielczanin”
oraz plandw miasta Mielca. Ponadto
opracowywal liczne materialy infor-
macyjne i promocyjne oraz uczest-
niczyl w réznych przedsigwzigciach
o charakterze promocyjnym, m.in.
Targach INVEST CITY w Poznaniu.
Przez kilka lat byt przewodnikiem
po zamku w Przectawiu. Wspotautor
albumu ,, WSK PZL-Mielec”, Mielec
1988. Autor: ,,Suplementu do wysta-
wy dokumentalno-historycznej w 55.
rocznicg tragedii katynskiej Katyn
1940, Mielec 1995; okolicznosciowej
publikacji ,,17. Ogolnopolski Festi-
wal Muzyki Mysliwskiej”, Lancut —
Rzeszéw 2012; ,Koleja do Mielca”,
Mielec 2012 i ,Swit Przeclawia”,
Przectaw 2014 oraz wielu artykutow,
glownie historycznych. Wyrdzniony
Medalem Pro Memoria. Na emerytu-
re przeszedt z dniem 26 VII 2019 r.
Zmart 5 X 2024 r. i zostat pochowany
na Cmentarzu Komunalnym w Mielcu
przy ul. Krolowej Jadwigi.

Joze Witek

* r WWW. encyklopedla mielec.pl

m
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14 CZEWCA, godz. 20.00
Hala Sportowo-Widowiskowa'
MOSIR w Mielcu
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Co w tym tygodniu obgrzymy na ekranie?

Wtorek, 3 czerwca

8:30-Liloi Stich

10:45- Liloi Stich

14:30 - Felek i Tola ratujg las
15:55- Liloi Stich

18:00- Liloi Stich

20:15 - WTOREK Z DOBRYM
KINEM - Bezcenny pakunek

Czwartek, 5 czerwca
8:30- Liloi Stich
14:30- Liloi Stich
16:30 - Felek i Tola ratuja las
18:00- Liloi Stich
20:10 - Wrocicie do siebie

Piatek, 6 czerwca

9:00 - Niesamowite przygody
skarpetek

10:30 - Honey

14:00- Liloi Stich

16:00 - Honey

18:00 - Girls will be girls

20:15 - Wszystkie odcienie
$wiatta

Sobota, 07 czerwca

14:00- Liloi Stich

16:00 - Honey

18:00 - Wszystkie odcienie

Swiatla

20:10 - Girls will be girls
Poniedziatek, 9 czerwca

14:00- Liloi Stich

16:00 - Honey

18:00 - Wszystkie odcienie

Swiatla

20:10 - Girls will be girls
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ktére trofig na

Jadli msmdmz przecytane ksigikl (dla azleci

idla fJoro f;-:h.l w dunr:,'r' stanie | cheesz dat

Przynies do nas swoje ksigzhi,

CHARYTATYWNY KIERMASZ

organizowany priez Schronisko

im, 3w, Brata Alberta w Mielew.

Cuf}r dochéd ze sprzedaty przeznac
zostanie na bieiqee potrzeby naszych
Fodapies:n}rch.

ZB06R1A KSIAZER TRWA 0O
10 CZERWCA

Mielec, ul. Sandomierska 7 fcayma cty dots)
Tel 17586 22 51
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Prawidtowe rozwigzanie krzyzowki
Z poprzedniego tygodnia brzmi:
,Nie bytoby radosci bez smutku”.
Po odbidr nagrody w postaci
ksigzki zapraszamy do redakcji
panig Marig Osak z Mielca.
Przypominamy, ze rozwigzania
krzyzowki mozna wystac lub
przyniesc osobiscie tylko na
oryginalnych kuponach z gazety.

Zyczymy udanej zabawy!
Prdszynski i S-ka
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Czy organizm ludzki potrzebuje jodu?

Jod jest niezbednym pierwiast-
kiem potrzebnym do prawidlo-
wego funkcjonowania i zdrowia
czlowieka. Jest kluczowy do
produkeji hormonéw tarczycy,
ktore reguluja metabolizm na-
wet w przypadku probleméw
z utratg wagi pomimo diety
i éwiczen, reguluje tez inne waz-
ne procesy w organizmie.

Niedobor jodu moze pro-
wadzi¢ do problemow ze zdro-
wiem, w tym do choréb tar-
czycy, niedoczynnos¢ tarczycy,
uposledzenia rozwoju fizycznego
i umystowego, moze by¢ row-
niez przyczyng szybszego po-
wstawania alergii, wystepowania
luszczycy oraz innych choréb
autoimmunologicznych. Wcze-
symi objawami niedoboru jodu
moga by¢ suchos¢ skory 1 brak
pocenia si¢, zaburzenia koncen-
tracji i pamieci, wypadanie wlo-
sow, czeste infekeje.

Jod jest niezbedny do wytwa-
rzania tyroksyny (T4) i trojjodo-
tyroniny (T3), ktore sg kluczowe
dla wlasciwego funkcjonowania
tarczycy. Transport jodu z jelita do
tarczycy odbywa si¢ za pomoca
symporterow sodowo-jodowych
i jest regulowany przez pompg
sodowo-potasowa. Hormony
tarczycy wspoldziataja z innymi
substancjami, takimi jak insulina
czy glukagon, determinujac row-
nowagg metaboliczng organizmu,
reguluja procesy, w ktorych orga-
nizm przetwarza pokarm i ener-
gie, wptywaja na wzrost i rozwoj
kosci, migéni i innych narzadow.

Jod jest wazny dla prawidto-
wego funkcjonowania uktadu
nerwowego, zwlaszcza u dzieci
i niemowlat. Ma takze kluczo-
we znaczenie W zapobieganiu
powstawaniu nowotworow tar-
czycy, piersi, narzadow rodnych
iprzewodu pokarmowego. Wcho-
dzi w reakcj¢ z lipidami bton ko-

morkowych, tworzac jodolipidy,
ktore s3 wazne dla autoregulacji
tarczycy i prawidtowego wzrostu
komorek. Jod jest rowniez wazny
w procesach apoptozy, czyli za-
programowanej $mierci komorek,
co ma kluczowe znaczenie w za-
pobieganiu nowotworom.
Chociaz obecne zalecenia
dotyczace spozycia jodu sg wy-
starczajace do zapobiegania wolu
i kretynizmowi, potrzeby naszego
organizmu w zakresie jodu sig-
gaja dalej. Aby wyprodukowaé
nie tylko hormony tarczycy, ale
réwniez jodolipidy i symportery
sodowo-jodowe,  potrzebujemy
dostarcza¢ wigcej jodu, niz zale-
cajg obecne normy. Istotne jest tez
dostarczanie odpowiedniej ilo-
$ci 1 proporcji kwasow omega-3
i omega-6, ktore sa niezbedne
do syntezy jodolipidéwo. Mimo,
Ze nie s3 bezposrednio zwigzane
z hormonami tarczycy, odgrywaja
wazna role w naszym zdrowiu. Sa
to zwiazki jodu z nienasyconymi
kwasami tluszczowymi, takimi
jak omega-3, ktore maja znaczacy
wplyw na funkcjonowanie tarczy-
cy 1inne procesy w organizmie.
Jodolaktony, bedace metabo-
litami  kwasu arachidonowego
z grupy kwasow nienasyconych
omega-6, wykazuja obiecuja-
ce dzialanie antyproliferacyjne
i zdolno$¢ do indukowania apo-
ptozy w komoérkach nowotworo-
wych. Badania przeprowadzone
w 2014 roku na zwierzgtach wy-
kazaty, ze jodolaktony nie wply-
wajg bezposrednio na produkcje
hormonéw tarczycy ani na po-
ziom TSH, ale mogg dziata¢ jako
mediator hamujacy efekty jodu
na gruczot tarczycowy. Co wig-
cej, te zwiazki aktywujg recepto-
ry PPAR-y, ktore sg obecne we
wszystkich komoérkach ludzkiego
organizmu i odgrywaja kluczo-
wa rolg w immunoregulacji oraz
maja wilasciwosci przeciwnowo-

tworowe, szczegllnie w kontek-
Scie raka jelita grubego i odbyt-
nicy. Na podstawie obserwacji
dzialania jodolaktonow, naukow-
cy proponujg suplementacje jodu
elementarnego,  molekularnego
jako nowa metode wspierajac le-
czenie onkologiczne. Jodolakto-
ny moga wzmacnia¢ wrazliwo$¢
komorek rakowych na celowana
chemioterapie, dzigki czemu te-
rapia moze by¢ skuteczniejsza.
Interesujace jest to, ze komorki
rakowe zawieraja wysokie steze-
nia kwasu arachidonowego, co
czyni je szczegolnie wrazliwymi
na dziatanie jodolaktonow. Two-
rzenie si¢ tych zwiazkow w miej-
scach nowotworowych moze
wiec stanowi¢ skuteczng brof
przeciwko rozwojowi komorek
rakowych, dziatajac lokalnie i se-
lektywnie. W badaniach z 2010
roku porownywano wpltyw jodu,
jodkow i jodolaktondw na wzrost
i apoptozg komorek nowotwo-
rowych tarczycy i gruczohu pier-
siowego. Wyniki tych badan
wskazuja, ze suplementacja jodu
molekularnego i niskie dawki
syntetycznych ~ jodolaktonow
moga znaczaco hamowa¢ wzrost
guzow 1 indukowaé apoptozg ko-
morek nowotworowych. Odkry-
cia te podkreslaja potencjalna rolg
jodu 1 jego pochodnych, takich
jak jodolaktony, w onkologii.
Delta jodolaktony, dzigki swojej
zdolnoéci do indukowania apop-
tozy 1 hamowania wzrostu guzow,
moga oferowac nowe mozliwosci
w leczeniu raka tarczycy i piersi.
Te wstepne wyniki sg obiecujace,
ale potrzebne sg dalsze badania,
aby w pehni zrozumie¢ mechani-
zmy dziatania jodu w kontekscie
terapii nowotworowej 1 okresli¢
jego skuteczno$¢ oraz bezpie-
czenstwo stosowania jako me-
tody wspomagajacej tradycyjne
leczenie onkologiczne.

Badania z 2019 roku dostar-

czajg obiecujacych dowodoéw na
korzysci plynace z suplementacji
jodem molekularnym w leczeniu
nowotworéw  piersi, zar6wno
jako samodzielnej terapii, jak i w
polaczeniu z tradycyjnymi meto-
dami onkologicznymi. W bada-
niu uczestniczyly kobiety z weze-
Sym oraz  zaawansowanym
stadium raka piersi. Jedna grupa
otrzymywalta jod molekularny
(do 5 mg dziennie) lub placebo
przez 7-35 dni przed operacja,
a nastepnie wszystkie kobiety,
niezaleznie od stadium choroby,
kontynuowaty kuracje onkolo-
giczng w o polaczeniu z jodem
przez 170 dni po operacji.

Grupa otrzymujaca tylko jod
wykazata 33% pozytywna odpo-
wiedz na leczenie. Kobiety leczo-
ne wylacznie metodami onkolo-
gicznymi miaty 73% pozytywna
odpowiedz. Grupa otrzymujaca
zarowno leczenie onkologicz-
ne, jak 1 suplementacje jodem,
zarowno przed, jak i po opera-
cji, wykazata 100% pozytywna
odpowiedz. Dodatkowo piecio-
letnie obserwacje wykazaly, ze
kobiety suplementowane jodem
przed i po operacji mialy wyzszy
wskaznik przezycia (82%) w po-
réwnaniu do tych, ktore otrzymy-
waty jod tylko po operacji (46%).

Badanie podkresla rowniez
role jodu w stymulacji uktadu
immunologicznego do  walki
z mnowotworem. Pacjentki le-
czone jodem przed i po operacji
wykazywaly mniej inwazyjny
wzrost guza i wigkszy naptyw
komoérek immunologicznych, co
wskazuje na immunoregulacyjne
dzialanie jodu. Obserwowano
rowniez zwigkszong ekspresje
receptoréw dla estrogendw w gu-
zach gruczotu piersiowego, co
moze mie¢ znaczenie w dalszym
leczeniu i profilaktyce nawrotow
choroby.

Te wyniki otwierajg nowe
perspektywy dla wykorzystania
jodu molekularnego w leczeniu
raka piersi, podkreslajac jego
potencjalng role jako skutecz-

nego srodka wspomagajacego
tradycyjne metody leczenia.
Suplementacja jodem nie tylko
zwigksza skuteczno$¢ chemiote-
rapii, ale rowniez zmniejsza jej
negatywne skutki uboczne, co
jest kluczowe dla poprawy jako-
$ci zycia pacjentek. Odkrycia te
wskazuja na znaczacy potencjat
jodu molekularnego w leczeniu
i profilaktyce raka piersi, zarow-
no jako metody samodzielnej,
jak i w polaczeniu z innymi te-
rapiami onkologicznymi. Dalsze
badania sg konieczne, aby w pel-
ni zrozumie¢ mechanizmy dzia-
fania jodu i jego wplyw na rézne
typy nowotwordw, ale obecne
wyniki dostarczaja obiecujacej
podstawy do rozwoju nowych
strategii leczenia raka piersi,
zwigkszajac szanse na wyzdro-
wienie i poprawe jakosci zycia
pacjentek.

Coraz mnig jodu zngjduje
si¢ w wodzie, glebie i powie-
trzu, co stanowi wyzwanie dla
naszego zaopatrzenia w ten
kluczowy pierwiastek. Sol spo-
zywcza w formie jodku potasu,
dodawana do soli rafinowanej,
jest pozbawiona wielu minera-
fow 1 pierwiastkow sladowych,
a takze zawiera toksyczne zwigz-
ki chemiczne. Dlatego lepszym
wyborem moze by¢ szara sol nie-
rafinowana, jodowana.

Owoce morza sg dobrym zr6-
dlem jodu, jednak zanieczysz-
czenie oceandw wprowadza do
naszej diety toksyny, metale ci¢z-
kie 1 pestycydy. Jod jest rowniez
helatorem metali cigzkich, co
moze pomoc w neutralizacji tych
zanieczyszczen. Nalezy jednak
pamigtac o roli antyoksydantow,
takich jak jod w towarzystwie
selenu 1 DHA, kwasu thuszczo-
wego z grupy omega-3, niezbed-
nego do tworzenia jodolaktonow.
Kelp, czyli wodorosty sa natu-
ralnym zrodtem jodu, chociaz
niektore obecnie moga zawieraé
toksyczne substancje.

Innymi objawami mogacymi
wskazywa¢ na niedobor jodu sa

nieregularne miesigczki, zmia-
ny dzigstowe, takie jak obrzgki
i krwawienia, arytmia, podwyz-
szone cisnienie krwi, choroba
refluksowa, otyloé¢, wypadanie
wlosow, infekcje, poronienia,
zaburzenia gospodarki lipidowej
oraz zaparcia.

Niedobory jodu sa proble-
mem globalnym, a jedna z przy-
czyn jest staba przyswajalnos¢
jodu z soli spozywczej. Zmniej-
szone spozycie soli rafinowa-
nej, zalecane przez kardiologow
ze wzgledu na jej potencjalnie
szkodliwe skutki, przyczynia si¢
do tego problemu. Alternatywa
moze by¢ szara sol, ktora jest
lepszym wyborem niz sol rafi-
nowana. Innym czynnikiem jest
wyjatowienie gleby z minera-
1w, w tym jodu, co jest efektem
wspolczesnego rolnictwa i sto-
sowania licznych chemicznych
$rodkéw ochrony roslin, ktore
moga hamowa¢ przyswajanie
jodu przez organizm.

W przemysle zywieniowym,
w latach sze§¢dziesiatych, jod
byl dodawany do maki jako
spulchniacz, ale zostat zastapio-
ny przez brom okolo dziesigé
lat podzniej. Brom, podobnie jak
jod, fluor i chlor, nalezy do grupy
fluorowcow, ktore rywalizuja ze
sobg 0 absorpcje i receptory w or-
ganizmie.  Wspotzawodnictwo
migdzy jodem a bromem moze
prowadzi¢ do sytuacji, w ktorej
organizm, przy odpowiednim za-
opatrzeniu w jod, moze wyelimi-
nowac brom i wyprze¢ go z pola-
czen. Istnieje jednak obawa przed
stosowaniem duzych dawek jodu,
ktore moga prowadzi¢ do nie-
doczynnosci tarczycy poprzez
blokade wychwytu jodu, znang
jako efekt Wolffa-Chaikoffa.

Nalezy pamigtaé, ze samo-
dzielna suplementacja jodu moze
przynies¢ wigeej szkody niz po-
zytku. Dlatego wazne jest, aby
suplementacja jodu byla przepro-
wadzana z umiarem i pod kontro-
la specjalisty.

ak

Baran (21.03 - 19.04)
W tym tygodniu poczujesz przyptyw

energii i motywacji. To dobry moment, by
ruszy¢ z nowymi projektami lub postawi¢ pierwsze
kroki w realizacji planow, ktore odkladates. Uwazaj
jednak, by nie dziata¢ pochopnie — przemysl swoje
decyzje, szczegolnie w sprawach finansowych. W
relacjach z bliskimi okaz wigcej cierpliwosci, a unik-
niesz niepotrzebnych spig¢.

Byk (20.04 - 22.05)
Stawiasz na stabilizacje i komfort, a ten

tydzien sprzyja wiasnie temu. Skup si¢ na
swoich sprawach domowych, moze warto zadba¢ o
porzadek lub od$wiezy¢ otoczenie. Finanse bgdg pod
kontrola, ale nie wydawaj pochopnie pienigdzy na
zachcianki. W mitosci czeka Cig przyjemna niespo-
dzianka — otworz si¢ na nowe emocje.

Bliznigta (23.05 - 21.06)
Komunikacja to Twoj klucz do sukeesu.

W pracy pojawia si¢ okazje do wykazania
si¢ pomystowoscia i zdolno$ciami negocjacyjnymi.

R

Pamigtaj, by stucha¢ innych, bo w tym tygodniu warto
budowaé sojusze. W sferze prywatnej mozesz liczy¢
na wsparcie przyjaciol, ale uwazaj na plotki i nieja-
snosci.

Rak (22.06 - 22.07)
6 Q Twoje emocje beda intensywne, co
=~ moze wplywa¢ na codzienne wybory. Po-

staraj si¢ znalez¢ czas na relaks i regeneracjg, by nie
da¢ si¢ ponies¢ stresowi. Rodzina stanie si¢ dla Ciebie
waznym punktem oparcia, zwlaszcza jesli ostatnio
bylo troche napie¢. W pracy badz cierpliwy — efekty
przyjda, cho¢ nie od razu.

Lew (23.07 - 23.08)
Twoja pewnos¢ siebie przyciagnie

" pozytywne sytuacje. To dobry czas, by
zablysna¢ w towarzystwie lub zaprezentowac swoje
umiejetnosci zawodowe. W mitosci mozesz liczy¢ na
gorace chwile i szczere wyznania. Uwazaj jednak na
nadmierng impulsywno$¢ — zachowaj rdwnowagg
migdzy dziataniem a stuchaniem.

Panna (24.08 - 22.09)
. Ten tydzien sprzyja porzadkom — nie

tylko w domu, ale i w Zyciu. Przeanalizuj
swoje cele 1 plany, wyeliminyj to, co Cig blokuje. W
pracy badz doktadny i nie zaniedbuj detali, bo moga
one przesadzi¢ o sukcesie. Zdrowie wymaga wigkszej
uwagi, zadbaj o odpoczynek i odpowiednig diete.

Waga (23.09 - 22.10)
=== Twoje relacje spoteczne zyskaja na war-
tosci. To dobry moment na nowe znajomosci
lub zacie$nianie wigzi. W pracy unikaj konfliktow i
staraj si¢ szuka¢ kompromiséw. W sferze emocjonal-
nej moga pojawic si¢ chwile niepewnosci — nie boj
si¢ wyraza¢ swoich potrzeb i oczekiwan.
Intensywno$¢ Twoich emocji bedzie

ﬂf' wyzwaniem, ale tez silg. Wykorzystaj ja,

by zmierzy¢ si¢ z trudnymi sprawami i zamkna¢ stare
rozdzialy. W finansach badz ostrozny i unikaj ryzy-
kownych inwestycji. W relacjach prywatnych zaufaj
intuicji — pomoze Ci odczyta¢ prawdziwe intencje

innych.
K Wyruszysz w podréz — niekoniecz-
nie fizyczna, ale tez mentalng lub ducho-

wa. Poszukiwanie nowych inspiracji i wiedzy doda

Skorpion (23.10 - 21.11)

Strzelec (22.11 - 21.12)

Ci energii. W pracy pojawia si¢ okazje do rozwoju,
ale pod warunkiem, ze podejdziesz do nich z entuzja-
zmem i otwartoscig. W mitosci czas na spontaniczne
gesty.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
Twoja konsekwencja i pracowito$¢ przy-

niosg efekty. Skup sie na dlugoterminowych
celach i nie zrazaj si¢ drobnymi niepowodzeniami. W
relacjach rodzinnych mogg pojawi¢ si¢ tematy wy-
magajace rozmowy — nie unikaj ich. Zadbaj o swoje
zdrowie, zwlaszcza o odpoczynek po intensywnych
dniach.

Wodnik (20.01 - 18.02)

Twoja kreatywnosc¢ i nickonwencjonalne
pomysty beda doceniane. To czas, by zasko-
czy¢ innych swoja oryginalnoécig i nowymi rozwig-
zaniami. Uwazaj jednak, by nie straci¢ kontaktu z rze-
czywistoscig — czasem warto tez i$¢ na kompromis.
W mitosci postaw na szczero$¢ i otwartosc.

/" Ryby (19.02 - 20.03)
Twoja wrazliwo$¢ i empatia beda szcze-

golnie mocne. To dobry czas, by pomoc bli-
skim lub zaangazowa¢ si¢ w dziatania charytatywne.
W pracy zwro¢ uwage na szezegoly i staraj sig unikaé
nadmiernego rozproszenia. W sferze uczué otworz si¢
na nowe do$wiadczenia, ale nie spiesz si¢ z decyzjami.

s
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Wéjt Gminy Wadowice Gorne podaje do publicznej wiadomosci, ze od dnia
29.05.2025 roku przez okres 21 dni na tablicy ogloszenn w Urzedzie Gminy Wa-
dowice Gérne oraz stronie internetowej www.bip.wadowicegorne.pl zostat wy-
wieszony wykaz nieruchomosci stanowigcych wlasno$é gminy Wadowice Gérne
potozonych w miejscowosci Wola Wadowska przeznaczonych do sprzedazy w try-
bie bezprzetargowym. Wykaz obejmuje udziat 1/3 czesci dziatki nr 564/1, oraz
udziat ¥» czesci dziatek nr: 73, 89, 564/3, 564/4, 564/5, 687, 1400. Szczegdtowe
informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Wadowice Gérne pok. nr 24, tel. (14)
6826206 w godzinach pracy urzedu.

WOJT GMINY MIELEC

Podaje do publicznej wiadomosci, ze od dnia 03.06.2025 roku na okres 21 dni na
tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Gminy Mielec, ul. Gtowackiego 5, 39-300 Mie-
lec wywiesza sie wykaz nieruchomosci stanowigcych wiasno$é¢ Gminy Mielec poto-
zonych w miejscowosci Podleszany, Rydzéw przeznaczonych do oddania w uzycze-
nie w trybie bezprzetargowym.
Wykaz zamieszcza sie r6wniez na stronie internetowej Urzedu Gminy Mielec w Biu-
letynie Informacji Publicznej www.gminamielec.bip.gov.pl.

Wéjt Gminy Mielec Krzysztof Wegrzyn
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Kup Tygodnik Regionalny KORSC
w formie e-wydania

Encyklopedia
Mielca /oNLINE

miasta

Chcesz by¢ bardziej
widoczny - zamieS¢ swoj
logotyp oraz link kierujgcy
na strone www.

www.encyklopedia.mielec.pl - Musisz TO zobaczy¢
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Do nabycia:

edzibie Reiell_kcji KORSO, ul.Biernackiego 1,
% w Hotelu Polskim, ul. Biernackiego 12
oraz w mieleckich ksiggarniach.

4




G www.Korso.pl 3 czerwca 2025 OG'.OSZ ENIA 2 3

GABINET

STOM?.\{I"?)IITIOE(:‘-I-ICZNY PODOLOGICZNY SPEGJALISTA
Agnieszka Dziuba ALBE PSYGHIATRA
Mielec, ul. Daleka 11 Beata Dziuba

ul. Powstancow NOWA SIEDZIBA KRZYSZTOF MARCHLIK

Warszawy 27 Mielec, WOLA MIELECKA 354A

Tel. 733 688 333, ul. Chopina 8

17 788 68 98 Tel. 577 897 007 TEL. 577 599 188

|\t
- -
. ¥t
CHRZCINY | URODIZINY | JUBILEUSZE | SPOTKANIA RODZINNE
o R—

Mielec, ul. Biernackiego 12| restauracja@hotelpolski.pl | tel. 513130623



24 0GLOSZENIA

3 czerwea 2025

| www.korso.pl

SKUP BMW

WSZYSTKICH MODELI

starszych, mtodszych,
catych, uszkodzonych
oraz Anglikow.

Do 20 000 zi.

Tel. 793 282 882
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KASY FISKALNE

KASY NOVITUS

MIELEC, UL. KORCZAKA 1
tel. 17 78 82 100, kom. 531 888 555

1 CENTRUM BIDNOWE
Q DAN-POL
www.kasa-fiskalna.net

A w00,
nowabud

500 006 470

W ZABUDOWIE
SZEREGOWEJ

tel. 17 583 15 15

—UBEZPIEGZENIA -

AC, DG, NW, mieszkan, domaww,
firm, rolnikow, lekarzy...

HI= :
a0 [ s Gothaer
TUZ & Ao EENEFR warta.

BPiU ,A & Z Gortadt” Mielec, ul. Jagiellonczyka 13 lok. 16

Czynna od 7:30 do 17:00

39-300 MIELEC, UL. BIERNACKIEGOD 1/1
tel: 507 145 007, 796 D46 555 .

NOWE DOMY.s¥lds

e PR, S R
www.nowabud.mielec:pl

KUPIE TWOJE AUTO

(o wartosci max

25 tys. zt
Tel. 793 282 882

wszystkie marki
wysokie ceny

ROZBIORKI | WYBURZENIA

budynkow wraz z uprzatnieciem terenu

Tel. 689-136-528

Zdrowie

iluroda

EPSYCHIATRIA

B Agnieszka Chmielik - spe-
cjalista psychiatra, Mielec,
ul. Sienkiewicza 57/1. Tel.
727 588 585

EPODOLOGIA

B GABINET PODOLOGICZ-
NY mgr Joanna Tokarska-Ko-
marek. Oferowane zabiegi:
pedicure leczniczy, usuwanie
odciskéw, modzeli, broda-
wek, leczenie wrastajacych
paznokci, pekajace piety,
paznokcie grzybicze, rekon-
strukcja paznokci, pielegna-
cja stopy cukrzycowej. UMOW
SIE NA DARMOWA KONSUL-
TACJE. Tel. 608 816 156. Czyn-
ne pon.-pt. 10-18. Mielec, ul.
Warnenczyka 14 (budynek
przychodni  stomatologicz-
nej). www.podologiamielec.
pl.

Ogtoszenia

drobne

mUStUGI

B Ustugi remontowe: ptytki,
malowanie, zabudowa G-K,
szpachlowanie. Tel. 516 199
782

B MALOWANIE dachéw,
mycie malowanie elewacji,

montaz rynien i $niegota-
poéw, obrobka kominodw,
odsniezanie dachéw. Kon-
kurencyjne ceny, 5 lat gwa-
rancji, faktury vat. Tel. 788
060 441

B MALOWANIE DACHOW
TEL.516-267-207
B MALOWANIE DACHOW
TEL. 604 217 219
B Mycie malowanie da-

choéw, mycie kostki brukowej.
Tel. 575 783 406

B CYKLINOWANIE, uktada-
nie, renowacja parkietow,
USUWANIE SUBITU. Tel. 880
597 732

B Malowanie dachoéw i ele-
wacji - czyszczenie i mycie.
Zapewniam fachowe doradz-
two i wszelkie potrzebne ma-
terialy. Oferuje réwniez mycie
kostki, dachow i elewacji. Tel.:
782466177

B MALOWANIE DACHOW |
ELEWACJI, mycie, czyszcze-
nie, dtugoletnie doswiadcze-
nie, WYCENA GRATIS + GWA-
RANCJA. Tel. 786 344 700

B Ustugi rebakiem do gate-
zi. Tel. 887 342 259

B SKUP-SPRZEDAZ

B SKUPUJEMY antyki, sta-
rocie oraz pamiatki z PRL.
Skupujemy stare: motocykle,
radia lampowe, gramofony,
zegary, wagi, mtynki, zelaz-
ka, wagi, maszyny do szycia i
pisania, aparaty foto, projek-

tory, lampy, sSwieczniki, od-
znaczenia, dokumenty itp. In-
formacja pod nr 698 693 846

B SPRZEDAZ
MIESZKAN

B Mieszkanie w Mielcu ul.
Tetmajera, 48 m2 , Il pietro,
2 pokoje - cena 299900,0 zt.
AGENCJA  NIERUCHOMOSCI
Nowe Horyzonty. Ul. 3 Maja
2a, tel: 690 001 202, 690 002
104 Zapraszamy do biura i na
strone : www.nowe-horyzon-
ty.biz

B WYNAJEM
MIESZKAN/
DOMOW/GARAZY

B Mieszkanie umeblowane
do wynajecia na Woli Mielec-
kiej oraz przyjme na miesz-
kanie jako wspodtlokatora i
wspotlokatorke w dobrej lo-
kalizacji na terenie Mielca. Tel.
608 665 082

B Do wynajecia mieszkanie
37,7 m2 w Mielcu, ul. Bajana, 2
pokoje, kuchnia jasna, | pietro,
balkon. Tel. 537 998 650

B Wynajme lokal w Mielcu
na biuro lub gabinet. Tel. 791
166 327

B Wynajme aneks mieszkal-
ny w Mielcu ul. Smoczka. tel
600 882 061

EKUPNO/

JESTESMY NA

facebook.com/KorsoMieleckie/

ZAMIANA
MIESZKAN

M Pilnie kupie mieszkanie w
Mielcu. Mam swoje oszczed-
nosci. Tel. 731 482 869

B SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI

B Sprzedam dziatke rekre-
acyjna, ogrody dziatkowe
Wola Mielecka, dziatka 4 ary z
domkiem, na dziatce jest prad.
Wymaga zagospodarowania,
cena 25.000 tys. do negocjacji.
Tel. 17 58338 14

B Sprzedam dziatke budow-
lang w Mielcu o pow. 10 aréw.
Sa warunki zabudowy, wszyst-
kie media dostepne. Cena 140
tys. zt. Tel. 512 253 499

B PRACA OFERUJE

B Zatrudnimy osoby chet-
ne do sprzatania terendéw
zewnetrznych, pomieszczen
biurowych, korytarzy, praca w
elastycznych godzinach, mile

AUTO ZLOM
KOSOWY

SKUPUJEMY SAMOCHDDY
DO WYREJESTROWANIA,
 WYSTAWIAMY
ZASWIADGLENIA. DDBIGR
0D KLIENTA WEASNYM
TRANSPORTEM. PEATNE

PRZY DDBIORZE. NAJLEPSZE
GENY MIELEC- KOLBUSZOWA
| OKOLICE.

Tel. 697 761 287,
697 981 994

widziane orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci.  Osoby
zainteresowane proszone s3 o
kontakt telefoniczny 784 659
334

B Firma,Rekeep” poszukuje
kobiet chetnych do pracy na
stanowisku salowa w Szpitalu
Specjalistycznym w  Mielcu,
Mile widziane orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci.
Wiecej informacji pod nr te-
lefonu 691 911 168 od ponie-
dziatku do pigtku w godzinach
od 8-14.

B Praca przy zbiorach owo-
cOW oraz praca przy warzyw-
nictwie w Niemczech (rejon
jezioro Bodenskie). Organiza-
cja wyjazdu, zakwaterowanie,
dobre stawki. Wiecej informa-
¢ji pod nr tel.: 602 494 525

Biuro Posrednictwa
i Ustug,,A &Z GORTADT”
WWW.GORTADT.COM.PL

Telefon: 17 583-15-15,
602-739-263

DOMY DO SPRZEDAZY

Mielec - ODJ. Wolnostojacy, 6
pokoi, 130m2. Dziatka 798m2.
Trzy garaze w odrebnym

budynku. Oferta SB/1876.

MIESZKANIE
DO SPRZEDAZY

Mielec - Osiedle. Centrum,
wiezowiec, VIl pietro,
65 m2 Umeblowane.

Oferta SM/1875.

DZIALKI DO SPRZEDAZY

®  Zaréwka - 2,15 ha, dziatka
rolna. Oferta SD/1874

m Zaréwka - 2,3 ha, dziatka
rolna. Oferta SD/1874

B tawnica - 2.600 m2, przy
wschodniej obwodnicy Mielca.
Oferta SD/1871.

u Kebléow - 8.100 m2 przy
drodze asfaltowej, pelne
uzbrojenie. Oferta SD/1846.

m Jaslany - 1.759m2 w centrum
Jaslan. Ogrodzona, uzbrojenie
- woda, energia elektryczna.
Oferta SD/1849/21.

u Jaslany (Bugaj) - 1 ha 11m2
- uzbrojenie: woda, energia
elektryczna. Wymiary 57 x
176m. Oferta SD/1848/21.

Chcesz szybko i dobrze
sprzeda¢ mieszkanie,
dziatke lub dom?

Z}6z u nas swoja oferte.
Przy zgloszeniu nie
pobieramy zadnej prowizji.

B Firma ,Rekeep” poszukuje
kobiet chetnych do pracy na
stanowisku salowa w Szpitalu
Specjalistycznym w Mielcu,
mile widziane orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci.
Wiecej informacji pod nr te-
lefonu 691 911 168 od ponie-
dziatku do pigtku w godzinach
od 8-14.

B ZWIERZETA

B SPRZEDAM BROJLERY od
2 czerwca, waga od 1 kg,
grube, zélte nogi. Piotr Szu-
fla, Zaréwka 99. Tel. 887 418
498. Kontakt w godzinach
9:00-18:00. Mozliwos¢ ku-
pienia paszy.

*Dane osobowe sq przetwarzane zgodnie z usta-

wa z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie da-
nych osobowych (Dz. U. 2016 r. poz. 922 ze zm.)

OGLOSZENIE O SPRZEDAZY

Zarzad Spoldzielni Rzemieslniczej ,,Wie-
lobranzowa” w Mielcu sprzedaje nieru-
chomos¢ gruntowa stanowigca dziatke
ewidencyjng nr 1472/4 o powierzchni
11 168 m2 zabudowang kompleksem
budynkéw o funkcji handlowo- ustu-
gowej, polozonej w miejscowosci Wola
Mielecka 342A i 607 w gminie Mielec za
cene nie niz 72 500 000.00 7}

Chetnych prosimy o skladanie ofert do
Zarzadu w biurze Spéldzielni w Mielcu
przy ul. Krétkiej 5, (tel. (17) 773 32 83)
w terminie do 12.06.2025r.

INFORMACJA

Wéjt Gminy Borowa informuje, Ze zostal zamieszczo-
ny na stronie internetowej Urzedu Gminy Borowa oraz
wywieszony na tablicy ogtoszen na okres 21 dni, wykaz
dotyczacy przeznaczenia do oddania w uzyczenie na czas
nieoznaczony, czes¢ dziatki o pow. 0,1799 ha (teren nie-
zbedny do obstugi budynku) ozn. w ewidencji gruntéw
jako dziatka nr 213/2 o catkowitej pow. 0,68 ha, potozona
w miejscowosci Sadkowa Goéra zabudowana budynkiem
uzytkowym o pow. uzytkowej 539,19 m2, pod adresem
Sadkowa Gora 148, 39-305 Borowa - z wylgczeniem po-
mieszczenia o pow. uzytkowej 28,05 m2 w ktérym ma
siedzibe Gminna Biblioteka Publiczna w Borowej na rzecz
Stowarzyszenia Razem Tworzymy Dobro, Wola Zdakow-
ska 145, 39-307 Gawtuszowice.

Szczegbtowe informacje mozna uzyskaé¢ w Urzedzie Gmi-
ny Borowa pokéj nr. 21 lub pod numerem telefonu 17

5810320 w godzinach pracy Urzedu Gminy.

INFORMACJA

Wéjt Gminy Borowa informuje, Ze zostat zamieszczo-
ny na stronie internetowej Urzedu Gminy Borowa oraz
wywieszony na tablicy ogloszen na okres 21 dni, wy-
kaz dotyczacy przeznaczenia do oddania w uzyczenie
na czas nieoznaczony, nieruchomos¢ ozn. w ewidencji
gruntow jako dziatka nr 1143 o catkowitej powierzchni
0,2404 ha, potozona w miejscowosci Borowa, zabudo-
wana dwoma budynkami uzytkowymi, w tym budyn-
kiem o$wiaty, nauki i kultury oraz sportu o pow. uzyt-
kowej 310,70 m2 , pod adresem Borowa 72, 39-305
Borowa oraz budynkiem niemieszkalnym o pow. uzyt-
kowej 51,10 m2 wraz ze znajdujgcym sie na jej terenie
placem zabaw na rzecz Gminnej Biblioteki Publicznej
w Borowej, 39-305 Borowa 307.

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie
Gminy Borowa pokéj nr. 21 lub pod numerem telefonu
17 5810320 w godzinach pracy Urzedu Gminy.
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Z Mielca na swiatowe podium.
»Za tym medalem stoja lata wyrzeczen”

»ama $wiadomos¢, Ze jestem
w gronie najlepszych na Swiecie,
ze moje nazwisko pada w takim
kontekScie — to co$§ niesamowite-
go. Ten medal to efekt lat ciez-
kiej pracy i wielu wyrzeczen”
— méwi Natalia Paczynska,
medalistka Mistrzostw Swiata
w karate. W rozmowie opowia-
da o kulisach swojego sukcesu,
codzienno$ci topowego zawod-
nika oraz o tym, ile naprawde
kosztuje droga na sportowy
szezyt.

u Jak zaczela si¢ Twoja przygo-
da ze sportami?

Moja przygoda ze sportem za-
czeta si¢ od tanca towarzyskiego.
Zanim trafitam na matg, przez 7
lat trenowatam taniec towarzyski,
a pozniej przez 2 lata pole dan-
ce. Przez diugi czas to whasnie
taniec byt moja pasja, ale z cza-
sem poczulam, ze nie daje mi
on mozliwosci pelnego wylado-
wania energii ani tej prawdziwej
frajdy. Brakowalo mi dynamiki,
rywalizacji, wyzwan. Wtedy tata
zaproponowal, zebym sprobowa-
fa karate. Zapisatam si¢ i juz po
pierwszych zajeciach wiedziatam,
Zze to jest to. Mozna powiedzie¢ —
mito$¢ od pierwszego treningu.

Miatam ogromng determina-
cje, wige szybko zaczetam starto-
wac¢ w zawodach. Pierwsze poraz-
ki tylko mnie nakrgcaty — zamiast
zniechgca¢, motywowaly jeszcze
bardziej. Na poczatku bytam bar-
dzo chaotyczna w walkach, ale
z czasem — dzigki indywidualnej
pracy 1 wsparciu mojego trene-
ra Grzegorza Uzara — zaczglam
walczy¢ z wigkszym spokojem
1 pewnoscig siebie. [ wlasnie wte-

dy zaczely przychodzi¢ pierwsze
sukcesy.

Wowczas stwierdzilam, ze nie
jestem w stanie potaczy¢ innych
pasji wraz z karate, a ze jestem
osobg, ktora angazuje si¢ w co$
catym sercem, musiatam z czegos
zrezygnowac — jak to mowia — nie
da si¢ tapa¢ wszystkich srok za
ogon.

u Kto lub co zainspirowalo Ci¢
do treningow?

Bezposrednim impulsem byt
moj tata — to on zasugerowat ka-
rate w momencie, gdy taniec prze-
stat mi wystarcza¢. Ale ziarno tej
pasji zasiane bylo duzo wezesniej.
Jako dziecko uwielbiatam oglada¢
»Xeng: Wojowniczg ksigzniczke”
czy ,Karate Kid”. Te postacie
mnie fascynowaly, inspirowaty
i dawaly sitg. Kiedy trafitam na
pierwszy trening karate, poczu-
fam, Ze to jest dokladnie to, czego
szukatam. Bardzo szybko karate
stato si¢ moja droga — pasja, ktora
zaczela uktadac cale moje zycie.
Kazdy trening byt krokiem w stro-
ng stawania sig silniejsza — nie tyl-
ko fizycznie, ale i mentalnie.

B Czy od poczatku wiedzialas,
ze cheesz to robi¢ na powaznie,
czy pasja rozwinela sie z cza-
sem?

Juz od pierwszych treningdw
wiedziatam, Ze chce osiggnac cos
wielkiego. Pamietam, ze wypi-
satam sobie na tablicy konkretne
cele: czamy pas, podium Mi-
strzostw Polski, Europy i $wiata.
Dla wielu to mogly by¢ dziecig-
ce marzenia, ale dla mnie to byta
obietnica ztozona samej sobie.
Dzigki silnej woli, ambicji, wspar-

ciu bliskich i — co bardzo wazne
— zdrowiu, udato mi si¢ te cele zre-
alizowac. Wszystko zaczelo si¢ od
jednej iskry 1 wiary, Ze niemozliwe
nie istnieje.
Klub, treningi
i przygotowania

u Mimo ze trenujesz w Tarno-
brzegu, jeste§ zwiazana z Miel-
cem. Jak trafila$ do tamtejszego
klubu?

Jestem Mielczankg z  krwi
i kosci — urodzitam sig¢ tutaj, cho-
dzitam tu do liceum 1 obecnie tez
pracuj¢ w Mielcu. Jednak miesz-
kam w Baranowie Sandomier-
skim, wigc szukatam zaje¢ karate
blizej domu. Trafifam do sekcji
w Padwi Narodowej, ktora nalezy
do Tarnobrzeskiego Klubu Karate.
I tak zaczgla si¢ moja przygoda
z tym klubem — trwa do dzis, cho-
ciaz sercem zawsze jestem stad,
z Mielca.

Jak wyglada Twoj typowy ty-
dzien treningowy?

To zalezy od etapu przygoto-
wan. Po sezonie, w okresie budo-
wania formy, stawiam na treningi
sitowe, kondycyjne, poprawiajace
wytrzymato$¢ i moc. Przed zawo-
dami dochodzi wigcej treningow
typowo pod walke — duzo spa-
ringdw, taktyka, reakcje. W trak-
cie sezonu startowego treningi
sa lzejsze, bardziej utrzymujgce
form¢. Duzy nacisk klade wtedy
na regeneracj¢ — sen, diete, spo-
k6j. Po zawodach przychodzi czas
przejsciowy — reset ciata i glowy,
zeby zndw moc wejs¢ na petnych
obrotach.

B Czy karate wymaga tez in-
nych poswiecen — np. diety, re-

zygnacji z innych aktywnosci?

Zdecydowanie tak. Dieta, re-
generacja, rezygnacja z imprez
czy spontanicznych wyjazdow —
to wszystko jest czgScig tej drogi.
Trzeba nauczy¢ si¢ priorytetow.
Karate to nie tylko sport — to styl
zycia.

B Czy masz stalych sparing-
partneréw? Trudno znalez¢ ko-
go$ na Twoim poziomie?

Mam szczescie, ze w klubie
mam osoby, z ktorymi moge tre-
nowa¢ na wysokim poziomie.
Czasem jednak bywa trudno
— zwlaszcza jesli chodzi o odpo-
wiedni poziom  intensywnosci
czy wzrost. Dlatego staram sig¢ tez
jezdzi¢ na zgrupowania, seminaria
— zeby fapa¢ nowe doswiadczenia
i zmienia¢ $rodowisko sparingo-
we.

Sukcesy, cele i przyszto$¢

® Niedawno zdobyla$ trzecie
miejsce na Mistrzostwach Swia-
ta w Lipsku — gratulacje! Co
znaczy dla Ciebie ten sukces?
Dzigkuje! To bylo ogromne
przezycie. Sama $wiadomos¢, ze
jestem w gronie najlepszych na
$wiecie, ze moje nazwisko pada
w takim kontekscie — to cos niesa-
mowitego. Ten medal to efekt lat
ciezkiej pracy 1 wielu wyrzeczen.
Czutam dumeg, ale tez pokore — bo
wiem, ile jeszcze przede mna.

u Jakie inne osiagniecia cenisz
najbardziej?

Na pewno pierwszy tytut Mi-
strzyni Polski z 2017 roku — to
byt przetom. Pozniej przyszto
Wicemistrzostwo Europy w 2022,
wicemistrzostwo Polski w for-

Natalia Paczyiiska na Mistrzostwach Swiata

mule knockdown i mistrzostwo
w semi-knockdown w 2023 roku.
W 2024 udato mi si¢ zdoby¢ ko-
lejny tytut Mistrzyni Polski w To-
runiu. Niezwykle wazny byt tez
egzamin na czarny pas w grudniu
2024 w Niemczech. Szczegdlnie
ceni¢ tytut Najlepszej Juniorki
Starszej Oyama Polskiej Federacji
Karate —to byt ukoronowanie wie-
lu miesigey pracy.

B Czy jest jakies konkretne tro-

feum, o ktorym marzysz?
Marzenia sa, ale dla mnie naj-

wazniejsza jest droga. Kazdy start

to lekcja. Czasem nie wida¢ po
medalu, ile serca i pracy kto§ wlo-
zyt. Dla mnie wartoscig jest roz-
woj — fizyczny, mentalny, sporto-
wy. Ale tak — gdzie$ tam w glowie
jest ten najwyzszy szczyt...

B Czego mozemy Ci zyczy¢ na
nadchodzacy sezon?

Zdrowia — ono jest kluczowe.
Reszta to efekt codziennej pracy.
I moze jeszcze spokoju w glowie
i serca do walki — bo to wlasnie
one decyduja o tym, jak wyglada
moj wystep na macie.

bk

Kibice Stali komentujg spadek: , To nie koniec, a poczatek nowej drogi”

24 maja 2025 roku Stal Mielec
zakonczyla swoj sezon meczem
wyjazdowym z Legia Warsza-
wa. Spotkanie na Lazienkow-
skiej zakonczylo si¢ nie tylko
sportowym wynikiem, ale row-
niez symbolicznym zamknie-
ciem pewnego etapu w historii
klubu. Po kilku sezonach spe-
dzonych w Ekstraklasie, mie-
lecka druzyna zegna si¢ z naj-
wyzsza klasa rozgrywkowa.

Na trybunach gosci w War-
szawie obecnych byto 207 kibi-
cow Stali, a kolejnych 5 wspie-
ralo druzyng spod stadionu.
W sektorze pojawita si¢ rowniez

R

zaprzyjazniona delegacja z No-
wego Sgcza. Pomimo trudnego
momentu, doping nie ustawat do
ostatniego gwizdka.

Wsrod kibicow nie brakuje
sportowego zalu, ale takze glo-
sow rozsadku i nadziei. Fani
Stali podkreslaja, ze cho¢ jeden
rozdziat wlasnie si¢ zamyka, nie
oznacza to konca. Wrecz prze-
ciwnie — zapowiadajg rozpo-
czecie nowej przygody i dalsze
wspieranie druzyny niezaleznie
od poziomu rozgrywek.

»Zamykamy pewien etap,
lecz to nie koniec, a poczatek
nowej karty. Przed nami dalsza
droga oraz wspolne budowanie

pigknej historii. Dziekujemy
wszystkim, ktorzy przez ostatnie
lata byli obecni z nami na wy-
jazdach oraz dumnie reprezento-
wali Stal” - czytamy w kibicow-
skim podsumowaniu sezonu.

Sympatycy biato-niebieskich
juz teraz zapowiadaja gotowos¢
do dalszych wyjazdow w nad-
chodzacym sezonie 1 Ligi.

»Zbieramy sity i czekamy
na terminarz. Przed nami nowe
miasta, nowe stadiony i nowe
emocje. Historia, ktora nigdy si¢
nie konczy — Stal Mielec!” — pi-
szg kibice.

bk
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Mielecki Splendor Contest za nami

W sobote 31 maja skatepark przy Bloniach
MOSIiR w Mielcu tetnil Zyciem jak nigdy
wezesniej. Pierwsza edycja Mielecki Splendor
Contest przyciggnela liczne grono milosni-
kow deskorolki, sportéw miejskich i aktyw-
nego stylu zycia. Wydarzenie zorganizowane

Uczestnicy zaprezentowali
przejazdy w ramach ,,Lines of Mielec”, a kon-
kursy na najlepsze triki dostarczyly wielu

w przeddzien Dnia Dziecka okazalo si¢ strza-
lem w dziesiatke.

widowiskowe

emocji zarowno zawodnikom, jak i widzom.
Nie brakowato momentéw petnych adrenaliny
i efektownych popisow, ktore zbieraty gromkie

brawa od publiczno$ci.

Wydarzeniu towarzyszyta muzyka na zywo,

co sprawito, ze atmosfera byta swobodna i przy-
jazna dla catych rodzin. Na miejscu spotkaé
mozna bylo zar6wno doswiadczonych skaterow,
jak i osoby dopiero zaczynajace swoja przygode
z deskorolka.

strefa relaksu, grill oraz konkursy z nagrodami, bk

Skatepark stat si¢ miejscem rozrywki

Fot. Bartosz Krecigiowa

Wydarzenie przyciagneto zardwno ;laiﬁ)dszych jak i najstarszych

Udane wydarzenie w Mielcu

Byly bramkarz Stali

Bartosz Mrozek — bramkarz,
ktory swoje pierwsze szansena
gre w Ekstraklasie otrzymal
w barwach Stali Mielec - zo-
stal wybrany Bramkarzem Se-
zonu podczas Gali podsumo-
wujacej rozgrywki 2024/2025.

Uroczystos¢ odbyta si¢ wie-
czorem 26 maja i zgromadzita
najlepszych zawodnikéw pol-
skiej ligi. Dla nominowanych
pitkarzy byto to wyjatkowe wy-
darzenie — nie tylko ze wzgledu
na prestiz wyroznien, ale takze
mozliwo$¢ spotkania si¢ z elitg
Ekstraklasy.

Gtownym punktem wieczo-
ru bylo wregczenie nagrod dla
najlepszych zawodnikow na po-
szczegolnych pozycjach. W ka-
tegorii bramkarz nominowany
zostal wlasnie Bartosz Mrozek.

Jego konkurencja w plebiscy-
cie byta bardzo mocna. O tytut
walczyli rOwniez:  Stawomir
Abramowicz (Jagiellonia Biaty-
stok), Valentin Cojocaru (Pogon
Szczecin), Frantisek Plach (Piast
Gliwice) oraz Kacper Trelowski
(Rakow Czgstochowa).Decyzja
kapituly zlozonej z dziennika-
rzy sportowych i ekspertow, to
jednak Mrozek zostat uznany za
najlepszego bramkarza sezonu.
»Kiedy$ kto$ musial mi po-
wiedzie¢, ze jestem dobry. Te-
raz juz tego nie potrzebuj¢ — juz
o0 tym wiem” — powiedziat Mro-
zek po odebraniu nagrody.
25-letni golkiper odegrat klu-
czowa rolg w zdobyciu przez
Lecha Poznan mistrzostwa Pol-
ski. W 34 meczach ligowych
skapitulowat zaledwie 31 razy,
14-krotnie  zachowujac czyste

Mielec bramkarzem sezonu Ekstraklasy

konto. Lacznie zanotowat az 111
skutecznych interwencji, wielo-
krotnie ratujac druzyng w trud-
nych momentach.

Kariera Mrozka na najwyz-
szym szczeblu rozpoczela sig
w Stali Mielec. To tam po raz
pierwszy mogt zaprezentowaé
swoj potencjal i bramkarskie
umigjetnosci w - Ekstraklasie.
Efektowne parady 1 pewnos¢
migdzy stupkami szybko przy-
ciagnelty uwage  wigkszych
klubow. Po $wietnym okresie
w Mielcu wrocit do Lecha Po-
znan, gdzie wykorzystal swoja
szans¢ 1 na stale zadomowit si¢
w pierwszym skladzie. Dzi$ to
jeden z bohateréw sezonu i je-
den z najpewniejszych punktow
»Kolejorza”.

bk
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Bartosz Mrozek w barwach stali Mielec

N Mielec: Kolejne medale mtodych mieleckich lekkoatletow!

Miodzi lekkoatleci LKS Stal Mielec na Mistrzostwach Podkarpacia U18

1 czerweca stadion MOSIR
w Stalowej Woli stal si¢ areng
sportowych emocji. Podczas
Mistrzostw  Wojewbdztwa
Podkarpackiego U18 mlo-
dzi zawodnicy z regionu ry-
walizowali w sprzyjajacych
warunkach pogodowych, co
przelozylo si¢ na imponujaca
liczbe zyciowych rekordéw.

Wielu mtodych zawodnikow
LKS Stal Mielec poprawito
swoje rekordy zyciowe, siega-

jac przy tym takze po medale
na koniec:- Piotr Cisto (2008) —
400 m: 50,22 s (PB) — zloto

- Sebastian Hajduk (2008) —
800 m: 1:59,66 (PB) — ztoto

- Maciej Kopera (2011) —
rzut miotem: 60,56 m (PB) —
ztoto

- Maciej Gotfryd (2008) —
rzut dyskiem: 44,17 m — zloto

- Jakub Czarnecki (2008) —
trojskok: 13,10 m — ztoto

- Jakub Czarnecki (2008) —
skok w dal: 6,79 m (PB) — zloto

- Weronika Kapustka (2010)
—rzut miotem: 48,43 m — srebro

- Maciej Kopera (2011) —
pchniecie kula: 14,39 m — sre-
bro

- Kornelia Moryto (2011) —
100 m: 12,29 s (PB) — srebro

- Martyna Machata (2010) —
200 m: 25,31 s (PB) — srebro

- Martyna Ptak (2008) — 400
m ppt: 65,63 s (PB) — srebro

- Amelia Lasek (2008) —
chod 5 km: 31:25,72 — srebro

- Kornelia Moryto (2011) —

200 m: 25,60 s (PB) — braz

- Karolina Krawiec (2010) —
chod 5 km: 32:30,89 — braz

- Adrian Tymuta (2009) —
1500 m: 4:12,87 (PB) — braz

- Michat Gotfryd (2011) —
rzut miotem: 35,91 m (PB) —
braz

- Leon Brozonowicz (2009)
— skok w dal: 5,66 m — braz

Serdecznie gratulujemy jed-
nak wszystkim mtodym mielec-
kim lekkoatletom, ktorzy wzigli
udziat turnieju. Szymon Markulis

Dobry wystep mielczan w Stalowej Woli
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N Mielec: Odchodza napastnicy i bramkarz!

Pierwsze oficjalne odejscia ze Stali Mielec

Klub FKS Stal Mielec po-
informowal o pierwszych
odejsciach z druzyny po za-
konczonym wlasnie sezonie
PKO BP Ekstraklasy. Dru-
Zyne opuszczajg napastnicy
i bramkarz.

Jakub Madrzyk wraca do
Rakowa

Na klubowych mediach
spotecznosciowych  pojawita
sie¢ informacja, ze z druzyny
Stali odejdzie Jakub Madrzyk,
ktoéry do Mielca byt wypozy-
czony z Rakowa Czgstochowa.

Goalkeeper rozegrat w mi-
nionym sezonie Ekstraklasy
dla Stali Mielec 29 spotkan,
w trakcie ktorych zachowat

4 czyste konta oraz wpuscit
49 bramek. Zagral rowniez
w przegranym spotkaniu Pu-
charu Polski z Korong Kielce.
21-latek reprezentujac bia-
fo-niebieskie barwy zapra-
cowal sobie na powotanie do
kadry Polski U21 prowadzonej
przez Adama Majewskiego,
w ktorej zagrat jako bramkarz
Stali Mielec w 3 spotkaniach -
z Macedonig, Islandig i Dania.

Umowy Beaugueala oraz
Cavaleiro nie zostang
przedtuzone

FKS Stal Mielec poinfor-
mowal takze, ze w przysztym
sezonie nie ujrzymy juz w bia-
fo-niebieskich barwach Fran-
cuza Jean-Davida Beauguela

oraz Portugalczyka Ivana Ca-
valeiro. Umowy z zawodnika-
mi nie zostang przedtuzone.
Rosty napastnik trafit do
Mielca w koncowce zimowego
okna transferowego w zamian
za odchodzacego do Legii
Warszawa Ilie Szkurina. Przez
wigkszos¢ pobytu w Stali pit-
karz byl jednak kontuzjowany
co pozwolito mu zagraé¢ jedy-
nie w 6 spotkaniach Ekstrakla-
sy.
Portugalczyk trafit do Miel-
ca natomiast 3 marca 2025
roku. Podobnie jak Beauguel,
miat w Mielcu spore problemy
zdrowotne co takze pozwolito
uzbiera¢ mu jedynie 6 wyste-
pow, w ktorych pokazat jednak
odrobing swoich umiejetnosci

strzelajgc 2 bramki i asystujac
przy kolejnych 2.

Kontrakt Assayaga zostat
rozwigzany

Po zaledwie roku swoja
przygode w Mielcu konczy
takze kolejny z napastnikow
- Ravve Assayag. Izraelczyk
trafit do Stali 14 czerwca 2024
roku.

W trakcie swojego poby-
tu w druzynie wystapit w 22
meczach w ramach rozgrywek
PKO Bank Polski Ekstraklasy
oraz jednym spotkaniu Fortuna
Pucharu Polski. Strzelit jedna
bramk¢ — w meczu przeciwko
Piastowi Gliwice.

Szymon Markulis
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Pierwsze oficjalne odejscia z druzyny FKS Stal Mielec!

N Mielec: Karate

Historyczny sukces

Az 21 zawodnikow, 26 medali
i pierwsze miejsce w klasyfi-
kacji druzynowej — Mielecki
Klub Kyokushin Karate osig-
gngl bezprecedensowy wynik
podczas XXV Mistrzostw Pod-
karpacia Karate Kyokushin

Dzieci i Mlodziezy, ktére odby-
ly si¢ 31 maja w Zagorzu.

Ponad 300 zawodnikow
wzieto udziat w zawodach!

31 maja 2025 roku w hali

sportowe] przy Szkole Podsta
wowej nr 2 w Zagorzu odbyly
sic XXV Mistrzostwa Podkar-
pacia Karate Kyokushin Dzieci
1 Mlodziezy.

W zawodach wzieto udzial
ponad 300 zawodnikéw z 25
klubéw zrzeszonych w Podkar-
packim Okregowym Zwiazku
Karate. Turniej rozegrano na
trzech matach w konkurencjach
kata i kumite.

N Tenis stofowy
1 4

Swietny wystep Tureckiego

W ubiegla niedziele, 25 maja,
w hali widowiskowo sportowej
w Brzostku rozgrywano Otwar-
te Mistrzostwa Weteranéw w te-
nisie stolowym. Na turniej przy-
bylo 58 zawodnikéw, w tym trzy
kobiety z miast oSciennych.

Na turniej wybrala si¢ dwdj-
ka zawodnikow z Mielca: Janusz
Watracz i Jozef Turecki. Z calej
dwojki najlepiej zaprezentowat sig
reprezentujagcy MKS TS Mielec
w kategorii 70-79 Turecki. Na 19
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zawodnikow zajat bardzo dobre
drugie miejsce, pokonujg wielu
$wietnych zawodnikow, wygrat
Jozef Wasik z Rzeszowa.

Drugi z naszych zawodnikow,
Janusz Watracz, w kategorii 60-69
lat zajat odlegte miejsce. Jozef Tu-
recki w rankingu po czterech tur-
niejach plasuje si¢ na pierwszym
miejscu ze 176 punktami. Po za-
konczeniu zawodoéw najlepszym
zawodnikom wrgczono medale
i nagrody rzeczowe.

W sobote, 31 maja, Watracz
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i Turecki wybrali si¢ na kolejny
turniej Weteranow: Mistrzostwa
Wojewodztwa ~ Matopolskiego
rozgrywany w Hali Sportowej
w Zabnie.

W kategorii 70+ Jozef Turecki
zajat wysokie trzecie miejsce, dru-
gi z naszych zawodnikow w kate-
gori 60+, Janusz Watracz, zajat 9
miejsce.

W niedziele, 8 czerwca, mie-
lecka mtodziez wybiera si¢ na tur-
niej do Sandomierza. Zyczymy im
sukcesow. dd

TESPOL REDAKECY INY
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Swietne wyniki mieleckiego
klubu!

Mielecki Klub Kyokushin
Karate reprezentowato 21 za-
wodnikow.

Po oficjalnym otwarciu mi-
strzostw rywalizacja rozpoczeta
si¢ od konkurencji kata, w kto-
rej mieleccy karatecy zdobyli
11 medali. Nastepnie odbyly
si¢ zmagania w kumite, gdzie
réwniez nie zabraklo sukcesow.
Lacznie zawodnicy z Mielca
wywalczyli 26 medali, co po-
zwolito im siggna¢ po pierwsze

miejsce w klasyfikacji druzyno-
wej — warto podkresli¢, ze jest
to ngjlepszy wynik w historii
klubu!

B Medalisci Mieleckiego
Klubu Kyokushin Karate:
Kata: 1. miejsce: Nina Kawior-
ska, 2. miejsce: Zuzanna Stawar-
czyk, Kacper Gronski, Zofia Ru-
dolf, 3. miejsce: Gabriel Opiela,
Alicja Rusin, Kamila Kawior-
ska, Laura Rusin, Leon Rudolf,
Alan Rzegocki, Arkadiusz Wais.

B Kumite: 1. miejsce: Ga-
briel Opiela, Nina Kawiorska,

Kamila Kawiorska, Jagoda Ko-
bos, 2. miejsce: Arkadiusz Wais,
Igor Sobon, Zuzanna Paterak,
Zuzanna Stachowicz, Leon Ru-
dolf, Alan Rzegocki, Dawid Pa-
terak, 3. miejsce: Zofia Rudolf,
Zofia Sadlon, Magdalena Cig-
zak, Marta Wrzesien.

To niezwykle osiagnigcie
podkresla zaangazowanie, deter-
minacj¢ 1 wysokie umiejetnosci
mtodych zawodnikow z Mielca.
Gratulacje dla catej druzyny oraz
trenerdw za wspaniale reprezen-
towanie klubu i miasta.

Szymon Markulis

Zwyciestwa Chmielowca
| Gasiorka

Brydzysci z Debicy i Mielca
w kolejnym tygodniu spotkali
si¢ na tradycyjnych turniejach
rozgrywanych w poniedzialek
iSrode w Debicy i Mielcu.

Na $rodowy turniej rozgrywa-
ny 28 maja w Night Clubie Hotelu
Polskiego w Mielcu spotkala si¢
grupa 5 par brydzystow z Debicy
1 gospodarze z mielca, rozgrywali
kolgjny turnig nazapismaksymal-
ny. Bardzo dobrze z dobrym wyni-
kiem 62,50% w turnieju spisata si¢
para gospodarzy: Tadeusz Chmie-
lowiec — Jacek Gasiorek, drugie
miejsce przypadio parze debickiej:
Andrzejowi Janda — Zbigniewowi
Niziotek ktorzy z wynikiem 55,33
% minimalnie pokonali kolegéw
Marka Szczudto — Jana Warchota,
ktorzy uplasowali si¢ na trzecim
migjscu z wynikiem 55,32%

W tzw. Pajaczku gdzie zali-
czane byly wyniki z 12 osrodkow

Agata Koziol
frtoreporterka - wepdipmea
mall: agztakoaioikorsapl

Marietts Mateja-Nowak
driennikarks - wipdipraca

miall: mmataji-nowakiskorzo.pl
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Jolanta Zbieg - dyrekiar handiowy
gel 509711 0%, jolsntazhiegokersa pf

w Polsce na 11 migscu uplaso-
wala si¢ para mielecka Jacek Ga-
siorek — Tadeusz Chmielowiec na
124 sklasyfikowane pary.

Punktacja dtugofalowa
Mielec 2025

1. Bogdan Rojkowicz, 2.
Zbigniew Niziotek, 3. Tadeusz
Chmielowiec, 4. Andrzej Janda,
5. Marek Wesotowski, Jacek Ga-
siorek, 7. Zygmunt Szczudlo, 8.
Marek Rusek, 9. Jozef Turecki,
10. Marek Szczudto.

Do klubu Wistoki w Debicy 26
maja na kolejny turniej przybyla
grupa 9 par pasjonatow potyczek
brydzowych z Mielca i Debicy,
grano turnigl na zapis maksyma-
ny. Po zacietej walce turniej de-
bicki z dobrym wynikiem wygrata
para mielecka Tadeusz Chmielo-
wiec — Jacek Gasiorek z wyni-
kiem 63,89%, w pokonanym polu
pozostawili dzielnie walczaca parg
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finnea Crajkowska
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Dddziat Poligratia, Drukarnts w Sosncwe

mielecko — dgbicka Malgorzate
Rojkowicz — Stanistawa Mali-
nowskiego, ktorzy zameldowali
si¢ na drugim miejscu wynikiem
61,81%, za$ trzecie miejsce przy-
padto parze debickiej Mieczysta-
wowi Cisto — Ryszardowi Jac-
kowskiemu z wynikiem 58,52%

Punktacja dtugofalowa
Debica 2025

1. Zbigniew Wilisowski, 2.
Tadeusz Urbanek, 3. Malgorzata
Rojkowicz, 4. Stanistaw Mali-
nowski, 5.Zbigniew Niziotek,
Andrzej Janda, 7. Tadeusz Chmie-
lowiec, 8. Jan Lipior, 9. Bogdan
Rojkowicz, 10. Jacek Gasiorek

Zaproszenie

Brydzysci spotykaja si¢ na
turniejach poniedziatkowym
w Debicy w klubie KS Wisto-
ki o godz 17.00, a w $rody i w
trzeci poniedziatek miesigca na
Barometrze Debickim w Hotelu
Polskim w Mielcu o godz 17.30.
W imieniu organizatorow zapra
szamy wszystkich chetnych do
gry w brydza, mile widziana mto-
dziez. DD

Materistdw i djet néezamdwionych
redakeja nie rwracs oz zestrzegs sobie
prawn dokonywania skrdtaw | zmian,

Makiad: 3 500 ezt




Mezczyzna zaczepia na ulicy kolege.

— Czy jestes chory?

— Nie, dlaczego?

— Bo widziatem, ze wychodzisz z apteki.
— A gdybys widziat mnie wychodzgcego
Z cmentarza, sgdzitbys, ze umartem?

*kk

—Jest pan bardzo przemeczony — mowi
lekarz. — Radzitbym panu chodzi¢ spac
razem z kurami.

— Juz probowatem, panie doktorze, ale
za zadng cholere nie moge utrzymac
rownowagi na tym drazku w kurniku.

*kk

Do zebrzgcego pod kosciotem, bardzo
kaszlgcego dziadka podchodzi lekarz
I wrecza mu wizytowke.

— Prosze do mnie przyjsc, to dam panu
za darmo lekarstwo na kaszel.

SUHFH WARKET [
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Czasem dobrze uzmystowic sobie, jak zmienit si¢ Mielec przez ¢wier¢ wieku...

— Panie, gdyby nie ten kaszel, dawno
umartbym z gtodul!
— Panie doktorze, ostatnio zle sypiam.

— Przepisze pani srodki nasenne, na
miesigc powinny wystarczyc.

— Alez panie doktorze, tak dfugo to ja
nie chce spac!

* k%

Blondynka méwi do lekarza:

— Panie doktorze, m¢j synek bardzo
kaszle.

— Przepisze mu dobry syropek. Prosze
mu podawac codziennie siedem tyze-
czek od herbaty.

— Niestety, nie bede mogta. W domu
mamy tylko szesc¢ tyzeczek.

* k%

S Ingtruktor jazdy sie nie prayzna, ze 0 jego uczen.

Na srodku ulicy jakis facet nagle zaczy-
na podskakiwac. Natychmiast zbiera
sie wokot niego ttum ciekawskich. Ktos
pyta:

— Cos$ panu jest?

— Nic, nic — wyjasnia. — Witasnie przy-
pomniatem sobie, ze gdy rano bratem
lekarstwo, to zapomniatem wczesniej
potrzasngc butelka.

*kk

Lekarz pyta kobiete:

— Czy synkowi pomogly te okrggte pa-
stylki, ktore przepisatem tydzien temu?
— Oczywiscie. Catymi dniami turlat je so-
bie w tézeczku i nawet nie zapfakat.

* k%

Gosc¢ rozmawia z dyrektorem restaura-
Cji.

— Czy w jadtospisie nie zaszta jakas po-
mytka’?

— Co pan ma na mysli?

— Wino renskie opisane jest jako rocz-
nik 1949, a to chyba jest data urodzenia
kury, ktorg podano mi w potrawce.

* k%

Smakosz po zjedzeniu pysznego dania
pyta kelnera:

— Dlaczego te pieczen nazwaliscie ,pie-
czen po turecku™?

— Bo pies wabit sie Abdul.

® )~ 1 A

* k%

Malzenstwo je obiad w restauracii.
W pewnej chwili mgz przyglada sie
uwaznie zielonej satacie w salaterce
i przywotuje kucharza.

— Czy to jest porcja dla dwoch osob?

— Oczywiscie prosze pana.

—To dlaczego slimaczek jest jeden?

* k%

W matej gorskiej wiosce kilku turystow
zagaduje bace siedzacego przed do-
mem.

— Baco, a mozna w wasze] wsi kupi¢
gdzies jakis alkohol?

—Mozna.

— A gdzie konkretnie?

—Widzicie ten koscidtek, na srodku wio-
ski?

—No, widzimy.

—To oprocz koscidtka wszedzie.

* k%

—Mamo, mamo, kup mi samochodzik!
— Nie mam pieniedzy.

— Prosze, prosze, kup mi samochodzik!
— Nie mam pieniedzy!

— To chociaz kilka cukierkow, zebym byt
cicho.

* k%

Przychodzi do domu tes¢ z zakrwawio-
ng twarzg i skarzy sie swojemu zieciowi,
ze go pobili w barze. Zie¢ zdenerwowat

Jak tak macham,
to wygladam jak krol
Karol!

Fot. Czytelnik

sie bardzo i razem z tatuskiem od razu
poszedt do baru.

— Ktory to?! — zapytat.

— O, ten tam, przy barze.

Podeszli do goscia, zie¢ klepnat faceta
w ramie i mowi:

—No, cwaniaczku, jak jestes taki mocny,
to przywal ojcu teraz, przy mnie.
Jeszcze dobrze nie skonczyt mowic
zdania, gdy tes¢ dostat takg petarde
W nos, ze padt na podioge. Zie¢ groznie
spojrzat w oczy napastnikowi, po chwili
podniost tescia i mowi:

— Ojciec, idziemy do domu, bo jeszcze
i mnie przywali.

*kk

Sala operacyjna w szpitalu. Na stole
lezy operowany pacjent.

— Panie doktorze — zauwaza pielegniar-
ka —ten uspiony pacjent mruga do mnie
prawg powieka.

— Niech siostra nie traktuje tego powaz-
nie, to pewnie jakis podrywacz.

* k%

Pielegniarka przygotowuje sie do za-
strzyku. W pewnej chwili pyta pacjenta:
— Dlaczego pan tak krzyczy? Przeciez
jeszcze nie wbitam panu igly w posla-
dek.

— Ale siostra nastgpita mi na noge!

* k%
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