
POZA PRAWEM

Siedmiu skazanych
W Sądzie Okręgowym za-
padły prawomocne wyroki 
wobec siedmiu obywateli 
Gruzji, którzy zajmowali się 
przemytem migrantów przez 
granicę polsko-białoruską. 
Organizowali nielegalny prze-
myt przewożąc cudzoziemców na zachód Europy.
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NA SYGNALE

Auto stanęło w ogniu
W samo południe i przy nie-
mal 35-stopniowym upale, 
doszło do pożaru samochodu 
osobowego. Ogień bardzo 
szybko objął cały pojazd, 
a  następnie rozprzestrzenił 
się na przyległe pole upraw-
ne. 
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Darmowa konsultacja

+ 500 zł 
rabatu na prowizję

Odwiedź nasze biuro lub zadzwoń: 604 494 481

Sprzedaż | Kupno | Wynajem
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Zapraszamy na 
Dni Międzyrzeca!
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Wielki jubileusz 
w Konstantynowie 

Wschodnia Polska zmaga się z coraz poważniejszym 
problemem suszy hydrologicznej. Dane z wodowskazów 
wskazują, że rzeki osiągają wartości bliskie historycz-
nemu minimum, a niektóre z nich – zarówno w regionie, 
jak i na głównych rzekach kraju – już teraz biją nie-
chlubne rekordy.

Susza hydrologiczna pustoszy rzeki
Tak sucho nie 

było od dekad 3

AKTUALnOŚCI 

Akademia Bialska w ścisłej 
czołówce!
Akademia Bialska im. Jana 
Pawła II od ponad dekady 
pozostaje w  ścisłej czołów-
ce prestiżowego Rankingu 
Szkół Wyższych Perspekty-
wy, będąc jedną z  najlepiej 
ocenianych uczelni zawodo-
wych w kraju.

WYDARZEnIA

Jednomyślni w ocenie starosty
Podczas XIV sesji Rady Po-
wiatu w  Białej Podlaskiej 
radni jednogłośnie wyrazili 
zaufanie do działań Zarządu 
Powiatu Bialskiego i udzielili 
staroście bialskiemu Mariu-
szowi Filipiukowi absoluto-
rium za realizację budżetu 
w 2024 roku.
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nA GRAnICY

Kolejna ofi ara granicznej rzeki
4 lipca z rzeki Bug w rejo-
nie wsi Stary Bubel (gmina 
Janów Podlaski) wyłowiono 
ciało cudzoziemca. Mężczy-
zna utonął kilka dni wcześniej 
podczas próby nielegalnego 
przekroczenia granicy z Bia-
łorusi do Polski. To już dziesiąta ofi ara śmiertelna 
tej rzeki w ostatnich miesiącach. 3
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REGION Wschodnia Pol-
ska zmaga się z coraz po-
ważniejszym problemem 
suszy hydrologicznej. Dane 
z wodowskazów wskazują, 
że rzeki osiągają wartości 
bliskie historycznemu mi-
nimum, a niektóre z nich 
– zarówno w regionie, jak 
i na głównych rzekach kra-
ju – już teraz biją niechlubne 
rekordy.

DOROta HOjDa

Rzeka Bug we Włoda-
wie osiągnęła poziom 73 
cm, co oznacza, że dzieli ją 
zaledwie 11 cm od absolut-
nego minimum notowanego 
w sierpniu 1963 roku (62 
cm). W Dorohusku poziom 
spadł do 43 cm, a więc po-
niżej poziomu uznawanego 
za bezpieczny dla żeglugi. 
W Krzyczewie Bug utrzymuje 
się na poziomie 114 cm, bli-
sko minimum z 2015 roku (82 
cm). Równie niskie wartości 
notuje się w Zabużu – 214 
cm wobec minimum z 2015 
roku wynoszącego 192 cm.

W przypadku rzek lokal-
nych sytuacja również jest 
trudna. W Malowej Górze 
poziom Krzny to 198 cm, 
podczas gdy historyczne mi-
nimum wynosiło tam 96 cm. 
W Porosiukach to 159 cm, 
przy rekordowo niskim po-
ziomie 70 cm zanotowanym 
w sierpniu 1994 roku. Zie-
lawa w Perkowicach spadła 
do 57 cm – zaledwie 30 cm 
powyżej minimum z września 
ubiegłego roku.

Te liczby nie są abstrakcją 

– oznaczają realne zagroże-
nie dla ekosystemów rzecz-
nych, ale też dla gospodarki 
rolnej, leśnej i wodnej.

Wisła bije rekordy
Wisła – największa rzeka 

Polski – również doświad-
cza suszy hydrologicznej na 
niespotykaną dotąd skalę. 
W Warszawie, na stacji Bul-
wary Wiślane, poziom wody 
2 lipca spadł do 23 cm, 
a prognozy IMGW przewi-
dują dalszy spadek – nawet 
do 19 cm w ciągu najbliż-
szych dni. To wartość niższa 
niż rekord z września 2024 
roku (20 cm), który już wtedy 
uznawano za najniższy w hi-
storii pomiarów prowadzo-
nych od 1951 roku.

W Modlinie Wisła osią-
gnęła poziom 206 cm, bi-
jąc dotychczasowe minimum 
z 1933 roku wynoszące 214 
cm. W Puławach poziom 
rzeki spadł do 80 cm – rów-
nież o wiele poniżej średnich 
dla tego okresu roku.

Niski stan Wisły ozna-
cza nie tylko problemy dla 

transportu rzecznego i tury-
styki. Może też wpływać na 
bezpieczeństwo energetycz-
ne i zaopatrzenie w wodę 
– zwłaszcza w Warszawie, 
gdzie ponad 70 procent za-
potrzebowania miasta pokry-
wa Wisła. Choć wodociągi 
zapewniają, że obecnie nie 
ma zagrożenia dla dostaw, 
sytuacja wymaga bieżącego 
nadzoru i gotowości do uru-
chomienia rezerwowych źró-
deł poboru.

Susza potwierdzona 
oficjalnie

Instytut Meteorologii i Go-
spodarki Wodnej wydał już 
68 ostrzeżeń hydrologicz-
nych przed suszą. Ostrze-
żeniem objęta została zde-
cydowana większość zlewni 
w województwie lubelskim. 
Takie ostrzeżenie ogłaszane 
jest, gdy przepływ wody na 
tzw. stacjach reprezentatyw-
nych utrzymuje się poniżej 
tzw. SNQ (średniego niskie-
go przepływu) przez co naj-
mniej 10 dni.

Ten wskaźnik jest jednym 

z najważniejszych parame-
trów hydrologicznych, okre-
ślających, ile wody w rzece 
uznaje się za stan graniczny 
dla środowiska i gospodarki 
wodnej. W sytuacji długo-
trwałego spadku przepływu 
poniżej tej wartości, cierpią 
zarówno rzeki, jak i użytkow-
nicy wód – w tym rolnicy, 
rybacy, wodociągi i strażacy.

Brak opadów tylko po-
głębia kryzys – według da-
nych ze stacji w Ciciborze, 
w ciągu ostatnich dni spadło 
zaledwie 0,5 mm deszczu. 
To kropla w morzu potrzeb. 
W Studziance, nowym punk-
cie pomiarowym, nie odno-
towano w ostatnim czasie 
żadnych danych opado-
wych, co samo w sobie może 
świadczyć o zupełnym braku 
deszczu.

Najwyższy poziom 
zagrożenia pożarowego

Z suszą hydrologiczną 
nierozerwalnie wiąże się za-
grożenie pożarowe. Obecnie 

na terenie całego wojewódz-
twa lubelskiego obowiązuje 
trzeci, najwyższy stopień za-
grożenia pożarowego w la-
sach. Takie warunki ozna-
czają, że wystarczy iskra, by 

doszło do pożaru – a jego 
rozprzestrzenianie się może 
być szybkie i trudne do opa-
nowania ze względu na 
przesuszone poszycie, ściół-
kę i silny wiatr.

Lasy Państwowe apelują 
o bezwzględne przestrze-
ganie zakazów wjazdu do 
lasów, palenia ognisk i po-
zostawiania niedopałków. 
Każdy pożar lasu w warun-
kach suszy to zagrożenie dla 
ludzi, zwierząt, infrastruktury 
i zdrowia publicznego.

Rzeki coraz mniej 
żeglowne

Regionalny Zarząd Go-
spodarki Wodnej w Lublinie 
wydał oficjalne ostrzeżenie 
związane z żeglugą na rzece 
Bug. Niski poziom wody po-
woduje, że niektóre odcinki 
są całkowicie niedostępne 
dla większych jednostek – 
w tym statków turystycznych 
i promów. Ostrzeżenie do-
tyczy również łodzi motoro-
wych, kajaków i żaglówek. 

Na nieuregulowanych rze-
kach, takich jak Bug, już teraz 
pojawiają się nieprzewidy-
walne mielizny, łachy piasku 
i nagłe spadki głębokości.

Wielu przewoźników 

wstrzymało kursowanie 
promów. Tak stało się m.in. 
na przeprawie między Ka-
zimierzem Dolnym a Ja-
nowcem. Choć samorząd 
zapowiada wznowienie 
działalności jeszcze w tym 
tygodniu, RZGW podkreśla, 
że warunki wciąż są niebez-
pieczne i wymagają bieżącej 
oceny.

Będzie tylko gorzej
IMGW ostrzega przed 

kolejną falą upałów, która już 
wkrótce dotrze do Polski. Na 
wschodzie kraju temperatu-
ry mogą sięgnąć 34 stopni 
Celsjusza, co tylko pogłę-
bi i tak już poważny deficyt 
wody. Brak zimowej pokrywy 
śnieżnej i znikome opady 
wiosenne nie pozwoliły na 
odbudowę zasobów wod-
nych – zarówno powierzch-
niowych, jak i gruntowych.

Wysoka temperatu-
ra przyspiesza parowanie 
z gruntu, koryt rzecznych 
i zbiorników wodnych. Nawet 
jeśli lokalnie występują prze-
lotne burze, ich gwałtowny 
charakter sprawia, że woda 
nie wsiąka w ziemię, tylko 
spływa powierzchniowo, czę-
sto powodując dodatkowe 
szkody.

Obecne dane hydrolo-
giczne, meteorologiczne 
i klimatyczne wskazują, że 
Polska – w tym szczególnie 
jej wschodnia część – stoi 
przed wyzwaniem struktu-
ralnej zmiany zarządza-
nia wodą. Jeśli nie zostaną 
podjęte działania retencyj-
ne i edukacyjne, to sytuacje 
takie jak obecna będą się 
powtarzać coraz częściej – 
i coraz boleśniej odbijać się 
na życiu mieszkańców.

Susza hydrologiczna pustoszy rzeki. Historycznie niskie stany wód w regionie

Tak sucho nie było od dekad

Aktualny poziom wody na wybranych wodowskazach (stan na 
1 lipca 2025) w porównaniu z absolutnym minimum historycz-
nym. Jak widać, w wielu miejscach obecny poziom znajduje się 
bardzo blisko rekordu, a w przypadku Warszawy (Wisła) i Nieli-
sza (Wieprz) już go przekroczył 

Brak opadów tylko pogłębia suszę – według danych ze stacji w 
Ciciborze, w ciągu ostatnich dni spadło zaledwie 0,5 mm deszczu

FO
T. F

rE
EP

IK

RE
KL

AM
A 

ID
: 1

35
10

Komunalnik sp. z o.o.

< Kociubiński Czesław, l. 
67, zm. 26.6, Biała Pod-
laska

< Ladwiniec Janina, l. 71, 
zm. 26.6, Biała Podlaska

< Chajkaluk Janina, l.86, 
zm. 29.6, Biała Podlaska

< Hordejuk Elżbieta, l.42, 
zm. 29.6, Dubów

< Chmiel Adela, l.92, zm. 
29.6, Malowa Góra

< Sidorczuk Krystyna, l. 

76, zm. 3.7, Woskrzenice 
Duże

< Dachowicz Teresa, l. 84, 
zm. 3.7, Biała Podlaska

Zakład Pogrzebowy 
Hades


< Kulicki  Józef,  l .  79, 
zm.26.6, Huszcza

< Cieślińska Emma, l. 82, 
zm.29.6, Biała Podlaska

< Załucka Bożena, l. 63, 
zm.20.6, Biała Podlaska


<Makaruk Mirosław, l. 63, 
zm.30.6, Ortel Królewski 
Pierwszy

< Szymaniuk Stanisław, l. 
94, zm.2.7, Biała Podlaska

< Sikorski Zbigniew, l. 83, 
zm. 3.7, Biała Podlaska

< Dąbrowska Stefania, l. 
88, zm. 1.7, Międzyrzec 
Podlaski

< Kamecki Antoni, l.70, zm. 
29.6, Międzyrzec Podlaski

(jlk)

Odeszli do wieczności
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NASZ PLEBISCYT Po raz ko-
lejny Słowo Podlasia 
zaprasza do udziału 
w prestiżowym plebiscy-
cie niedźwiedzie Bizne-
su – inicjatywie, której 
celem jest promocja firm, 
przedsiębiorców i instytu-
cji mających realny wpływ 
na rozwój naszego regio-
nu. Głosami Czytelników 
oraz decyzją Kapituły 
przyznane zostaną tytu-
ły i statuetki w kilkunastu 
kategoriach branżowych, 
a zwieńczeniem konkur-
su będzie uroczysta gala, 
zaplanowana na 26 wrze-
śnia.

Nasz plebiscyt ma na 
celu promocję i wyróżnie-
nie przedsiębiorstw i przed-
siębiorców, wnoszących 
znaczący wkład w rozwój 
gospodarczy miasta i wo-
jewództwa, budujących po-
zytywny wizerunek regionu 

w kraju i za granicą. – Po-
łudniowe Podlasie to wyjąt-
kowe miejsce na gospodar-
czej mapie Polski, ciągle się 
rozwija dzięki prężnie dzia-
łającym tu firmom. Naszym 
celem jest nagrodzenie lide-
rów, odnoszących sukcesy 
ekonomiczne – mówi Piotr 

Pyrkosz, redaktor naczelny 
Słowa Podlasia.

Na łamach naszej gaze-
ty jak co roku zaprezentuje-
my firmy i przedsiębiorców, 
prowadzących działalność 
na naszym terenie. Dzięki 
głosom Czytelników i oce-
nie Kapituły wyróżniającym 

się firmom, ich właścicie-
lom i menadżerom oraz 
produktom przyznany zo-
stanie honorowy tytuł i sta-
tuetki Niedźwiedzie Bizne-
su.

– Niedźwiedzie Biznesu 
to nagrody, które już od kilku 
lat stanowią uhonorowanie 
dla najlepszych przedsię-
biorstw, instytucji oraz osób, 
które wyróżniają się na tle 
innych. To nagrody dla tych, 
którzy nie tylko odnoszą suk-
cesy w biznesie, ale także 
przyczyniają się do rozwoju 
regionu. To właśnie oni, po-
przez tworzenie miejsc pracy 
i inwestowanie w rozwój, bu-
dują silne i stabilne lokalne 
społeczności – podkreśla 
Adam Abramowicz, prezes 
Rady Przedsiębiorców, która 
jest mecenasem plebiscytu.

Firmy i instytucje samo-
rządowe będą rywalizować 
w kategoriach: Energia 
i budownictwo, Rolnictwo 

i ogrodnictwo, Zdrowie i me-
dycyna, Styl i uroda, Sport 
i turystyka, Transport i mo-
toryzacja, Nauka i szkol-
nictwo, Finanse i ubezpie-
czenia, Handel i usługi, 
Przyjazna Gmina, Inwestycja 
samorządowa. Wręczone 
zostaną również nagrody: 
Ambasadora, Dobroczyńcy 

i Pracodawcy Roku oraz po 
raz pierwszy – Kobiety Suk-
cesu.

Kulminacją tej wyjątko-
wej edycji plebiscytu będzie 
jak co roku uroczysta gala, 
która tym razem odbędzie 
się w piątek 26 września 
2025 roku.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Niedźwiedzie Biznesu 2025. Doceniamy tych, którzy budują siłę regionu

Dzięki głosom Czytelników i ocenie Kapituły wyróżniającym się 
firmom, ich właścicielom i menadżerom oraz produktom przy-
znany zostanie honorowy tytuł i statuetki Niedźwiedzie Biznesu
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POWIAT BIALSKI 4 lipca 
z rzeki Bug w rejonie wsi 
Stary Bubel (gmina Janów 
Podlaski) wyłowiono ciało 
cudzoziemca. Mężczyzna 
utonął kilka dni wcześniej 
podczas próby nielegalne-
go przekroczenia granicy 
z Białorusi do Polski. To już 
dziesiąta ofiara śmiertelna 
tej rzeki w ostatnich mie-
siącach.

DOrOTA HOjDA

O zdarzeniu jako pierw-
szy donosił Piotr Czaban, 
dziennikarz zaangażowany 
w kryzys humanitarny na 
polsko-białoruskiej grani-
cy. Trzy dni temu w pobliżu 
miejscowości Gnojno, czte-
rech cudzoziemców podjęło 
próbę przeprawy przez rze-
kę. Trzej, wyposażeni w ka-
poki, zdołali dopłynąć do 
brzegu po stronie polskiej 
i zostali później przewiezieni 
do szpitala. Czwarty, który 
nie miał zabezpieczenia, 
zniknął pod wodą.

Poszukiwania w Bugu 

trwały kilka godzin. Do akcji 
ratowniczej skierowano stra-
żaków z PSP w Białej Podla-
skiej oraz nurków z Sokoło-
wa Podlaskiego.

–  Badanie rzeki sonarem 
ujawniło ciało przy białoru-
skim brzegu, a więc poza 
zasięgiem działania naszych 
służb. Teren został zgłoszony 
stronie białoruskiej, jednak 
tamtejsi funkcjonariusze nie 
podjęli dalszych kroków. Je-
dynie oznaczyli miejsce zna-
leziska. Dopiero po trzech 
dniach, 4 lipca rano, ciało 
zostało dostrzeżone w stre-
fie możliwej do podjęcia 
z polskiej strony. Prowadzi-

liśmy działania pomocni-
cze. Na miejscu była Straż 
Graniczna i policja – poin-
formował nas mł. kpt. Ma-
rek Waszczuk z Komendy 
Miejskiej Państwowej Straży 
Pożarnej w Białej Podlaskiej.

4 lipca rzecznik prasowy 
komendanta Nadbużańskie-
go Oddziału Straży Granicz-
nej mjr SG Dariusz Siennicki 
potwierdził, że ciało zostało 
wydobyte. – W godzinach 
porannych patrol WOT reali-
zujący zadania o ochronie 
granicy państwowej zauwa-
żył na mieliźnie rzeki gra-
nicznej Bug zwłoki człowie-
ka w ubraniu – powiedział 

w rozmowie ze Słowem Pod-
lasia. Zwłoki zostały zabez-
pieczone. Zostaną poddane 
sekcji zwłok, która ujawni 
przyczyny zgonu. Pobrane 
zostaną także próbki DNA, 
które pomogą ustalić toż-
samość topielca. Czynności 
w sprawie prowadzi policja 
z Janowa Podlaskiego.

Od początku roku wy-
łowiono już dziesięć ciał 
– osiem po stronie polskiej 
i dwa po białoruskiej. Służ-
by graniczne stale monitoru-
ją sytuację w rejonie granicy 
wodnej, szczególnie w kon-
tekście wzmożonej aktywno-
ści migrantów.

 Po trzech dniach ciało wypłynęło na mieliźnie

Kolejna ofiara granicznej rzeki

Dopiero po trzech dniach, 4 lipca rano, ciało zostało dostrzeżone w strefie możliwej do podjęcia 
z polskiej strony
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POWIAT BIALSKI W czwar-
tek, 3 lipca, w Horodysz-
czu w gminie Wisznice, 
w samo południe i przy 
niemal 35-stopniowym 
upale, doszło do pożaru 
samochodu osobowego. 
Ogień bardzo szybko ob-
jął cały pojazd, a następ-
nie rozprzestrzenił się na 
przyległe pole uprawne. 
na miejsce skierowano 
dwa zastępy – jednostkę 
OSP KSRG Wisznice oraz 
strażaków z JRG PSP Bia-
ła Podlaska.

Gdy pierwszy zastęp do-
tarł na miejsce, auto było 
już całkowicie objęte pło-
mieniami, a ogień zdążył 
przenieść się na pobliskie 
zboże. Strażacy natychmiast 
zabezpieczyli teren i roz-

poczęli działania gaśnicze 
– podano dwa prądy wody 
oraz jeden prąd piany, by 
jak najszybciej ugasić po-
jazd i zapobiec dalszemu 
rozprzestrzenianiu się poża-
ru w stronę upraw.

Nieoficjalnie mówi się, 
że mogło dojść do zwarcia 
w instalacji elektrycznej sa-
mochodu. Z relacji ratowni-
ków wynika, że pojazd naj-
prawdopodobniej zjechał 
na pobocze i zapalił się już 
poza pasem drogowym. Na 
szczęście nikt nie został po-
szkodowany, a szybka inter-
wencja pozwoliła opanować 
sytuację, zanim ogień roz-
przestrzenił się na większy 
obszar.

Wstępnie straty oszacowa-
no na około 7 tysięcy złotych.

(dh)

Auto stanęło w ogniu

Strażacy natychmiast zabezpieczyli teren i rozpoczęli działania 
gaśnicze
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Organizatorzy i Partnerzy Plebiscytu - Niedźwiedzie Biznesu 2025

Gmina TucznaGmina SławatyczeGmina 

Biała Podlaska
Gmina Piszczac Gmina Wisznice

Jeśli chcesz, aby Twoja firma została zaprezentowana w ramach VI 
Plebiscytu Tygodnika Słowo Podlasia „Niedźwiedzie Biznesu”: za-
dzwoń pod nr: 665 752 208 lub 665 750 376 lub 665 752 212, na-
pisz: m.andrzejuk@slowopodlasia.pl, k.kozlowski@slowopodlasia.pl,  
m.glina@slowopodlasia.pl
Wszystkie nominacje w  plebiscycie są za darmo! Aby zgłosić się 
do plebiscytu potrzebujesz jedynie przesłac nam logo firmy i krótką 
charakterystykę swojej działalności. Po zgłoszeniu, skontaktuje się 
z Tobą nasz dziennikarz i pomoże przygotować prezentację Twojej fir-
my, która ukaże się w gazecie oraz na naszym portalu internetowym.
Jeśli chcesz zostać partnerem wydarzenia, pojawić się ze swoją fir-
mą w prestiżowym gronie współtwórców uroczystej gali Niedźwiedzie 
Biznesu, koniecznie do nas zadzwoń zadzwoń (665 752 208 lub 665 
750 376 lub 665 752 212). Przedstawimy Ci najlepsze opcje pakietów 
sponsorskich oraz związane z  nimi korzyści promocyjne dla Twojej 
firmy!

eprasa.pl 853c5d677c
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BIAŁA PODLASKA Biała Pod-
laska sięgnęła po tytuł 
Rowerowej Stolicy Polski 
2025, po raz czwarty 
w swojej historii stając 
na najwyższym podium 
ogólnopolskiej rywali-
zacji rowerowej. Tego-
roczny triumf to efekt 
tysięcy przejechanych 
kilometrów przez miesz-
kańców, lokalnych pasjo-
natów dwóch kółek oraz 
zaangażowanych instytu-
cji i organizacji.

Biała Podlaska zdobyła 
tytuł Rowerowej Stolicy Pol-
ski, wygrywając ogólnopol-
ską rywalizację z ogromną 
przewagą nad innymi mia-
stami. W tegorocznej edycji 
konkursu Rowerowa Stolica 
Polski – organizowane-
go przez Aktywne Miasta 
– mieszkańcy wykręcili aż 
1 463 866,20 kilometrów, 
bijąc kolejny rekord i udo-
wadniając, że rowerowa 
pasja w Białej nie ma sobie 
równych.

W tym roku walka o mia-
no Rowerowej Stolicy Polski 
miała wyjątkowy charakter. 
Biała Podlaska przystąpiła 
do rywalizacji jako obrońca 
tytułu, który zdobywała nie-
przerwanie od 2022 roku. 
Jej rywalem była Nowa Sól 
– miasto w województwie 
lubuskim, które wcześniej 
także trzykrotnie sięgało po 
to miano i w tym roku wal-
czyło o Superpuchar Rowe-
rowej Stolicy Polski. Emocje 
były ogromne, a rywalizacja 
zacięta do ostatniego dnia 
– ostatecznie to jednak Bia-

ła Podlaska znów stanęła na 
najwyższym podium i zde-
klasowała rywala, który uzy-
skał 555 804,79 kilometrów, 
czyli o ponad 900 tysięcy 
mniej niż lider.

Miesiąc wydarzeń 
i wspólnej jazdy

Na sukces Białej Podla-
skiej i całego regionu zło-
żyły się nie tylko indywidu-
alne wysiłki mieszkańców, 
ale także liczne wydarzenia 
promujące aktywność i in-
tegrację. Czerwiec w Białej 
Podlaskiej i Zalesiu upłynął 
pod znakiem rowerowych 
rajdów i pikników, podczas 
których nie brakowało atrak-
cji – od serwisu technicz-
nego po konkursy i zabawy 
dla dzieci. Z kolei w Między-
rzecu Podlaskim odbył się 
„Złom Bike”, czyli rowerowy 
pokaz kreatywności i pasji. 
W Łosicach już po raz ósmy 
ruszył Rodzinny Rajd Rowe-

rowy. Tym razem prowadził 
on szlakiem Oddziału Par-
tyzanckiego „Zenona” 34. 
Pułku Piechoty 9. Podlaskiej 
Dywizji Armii Krajowej. Sta-
rała się także gmina Sar-
naki. W rajdach brał udział 
wójt Grzegorz Arasymowicz 
i wspólnie z mieszkańcami 

okolicy, uczniami i nauczy-
cielami z Szkoły w Serpeli-
cach pojechali wzdłuż Bugu 
na urokliwą wycieczkę.

Razem dla wspólnego 
celu

Rowerowa Stolica Polski 
to ogólnopolska rywalizacja 

Biała Podlaska ponownie Rowerową Stolicą Polski!

Biała Podlaska przystąpiła do rywalizacji jako obrońca tytułu, który zdobywała nieprzerwanie od 2022 roku 
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Żeby osiągnąć najlepszy wynik kręcili wszyscy mieszkańcy 
miast i gmin 

FO
T. g

rZ
Eg

Or
Z A

rA
SY

M
OW

ICZ
 (F

B)

BIAŁA PODLASKA Akade-
mia Bialska im. Jana Pawła 
II od ponad dekady pozo-
staje w ścisłej czołówce 
prestiżowego rankingu 
Szkół Wyższych Perspekty-
wy, będąc jedną z najlepiej 
ocenianych uczelni zawo-
dowych w kraju. W te-
gorocznej edycji uczelnia 
znalazła się na 5. miejscu 
w ogólnej klasyfikacji, co – 
mimo nieznacznego spad-
ku względem lat ubiegłych 
– nadal potwierdza silną 
pozycję uczelni wśród lide-
rów kształcenia praktycz-
nego.

ANNA ChODYKA

– W tym roku po raz 
pierwszy do kategorii uczel-
ni zawodowych włączono 
również uczelnie niepublicz-
ne (prywatne). Analizując 
ranking pod względem wy-

łącznie uczelni publicznych, 
zgodnie z dotychczasową 
formułą, Akademia Bialska 
im. Jana Pawła II zajmuje 
3. miejsce w Polsce – mówi 
rektor prof. dr hab. Jerzy 
nitychoruk.

W elitarnym gronie
Akademia Bialska osią-

ga bardzo wysokie miejsca 

w ogólnopolskich rankingach 
kierunków studiów, w któ-
rych brane są pod uwagę 
zarówno uczelnie publiczne, 
jak i największe i najlepiej 
finansowane uczelnie niepu-
bliczne oraz akademickie. 
W tak szerokim, ogólnokra-
jowym zestawieniu uczelnia-
ne kierunki uzyskały znako-
mite wyniki: ekonomia – 18. 
miejsce w Polsce, wśród ta-
kich renomowanych uczelni 
jak Uniwersytet Warszawski, 
SGH, czy Uniwersytet Eko-
nomiczny w Krakowie. Pie-
lęgniarstwo – 20. miejsce, 
obok prestiżowych uniwer-
sytetów medycznych z Kra-
kowa, Warszawy i Poznania. 
Ratownictwo medyczne – 
19. pozycja, wśród najlep-
szych ośrodków medycznych 
w kraju. Turystyka i rekreacja 
– 23. miejsce, obok uzna-
nych uczelni wychowania 
fizycznego oraz uniwersyte-
tów o profilu humanistycz-
nym i przyrodniczym.

– Te wyniki pokazują 
jednoznacznie, że jakość 
kształcenia w Akademii Bial-
skiej jest porównywalna, a w 

niektórych aspektach prze-
wyższa poziom oferowany 
przez największe i najbar-
dziej rozpoznawalne uczel-
nie akademickie w Polsce – 
zauważa rektor.

W edycji 2025 w kate-
gorii uczelni zawodowych 
uwzględniono zarówno 
uczelnie publiczne, jak 
i prywatne szkoły wyższe. 
– W naszej ocenie wprowa-
dzenie do wspólnej klasyfi-

kacji uczelni o zupełnie róż-
nej strukturze finansowania, 
dostępności infrastruktury, 
statusie pracowników na-
ukowych i misji edukacyjnej 
nie w pełni oddaje specyfikę 
i trudności, z jakimi mierzą 
się uczelnie publiczne. Aka-
demia Bialska, jako uczelnia 
państwowa, od lat realizuje 
misję równomiernego i po-
wszechnego dostępu do 
wysokiej jakości kształcenia 

w regionie, a nasze wyni-
ki są osiągane mimo braku 
komercyjnych mechanizmów 
finansowania – zaznacza 
prof. dr hab. Jerzy Nitycho-
ruk.

Bogata i nowoczesna 
oferta edukacyjna
Podkreśla, że Akade-

mia Bialska oferuje szeroką 
gamę atrakcyjnych kierun-
ków kształcenia I i II stopnia, 
jednolitych studiów magi-
sterskich oraz studiów po-
dyplomowych. – W naszej 
ofercie znajdują się m.in. 
kierunki w obszarze nauk 
medycznych, społecznych, 
technicznych i ekonomicz-
nych, dostosowane do re-
aliów nowoczesnego rynku 
pracy. Zajęcia prowadzone 
są w trybie stacjonarnym 
i niestacjonarnym, a pro-
gramy studiów powstają we 
współpracy z otoczeniem 
społeczno-gospodarczym, 
zapewniając praktyczny wy-
miar kształcenia. Całą ofer-
tę można poznać na stronie 
internetowej naszej uczelni 
– dodaje na koniec rektor. 

Akademia Bialska oferuje nie tylko solidne wykształcenie, ale również wysokie stypendia naukowe

Akademia Bialska w ścisłej czołówce!

– Wyniki pokazują jedno-
znacznie, że jakość kształce-
nia w Akademii Bialskiej jest 
porównywalna, a w niektó-
rych aspektach przewyższa 
poziom oferowany przez naj-
większe i najbardziej rozpo-
znawalne uczelnie akademic-
kie w Polsce – zauważa rektor 
Jerzy Nitychoruk
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Akademia Bialska oferuje studentom nie tylko solidne wykształ-
cenie, ale również wysokie stypendia naukowe, socjalne oraz 
rektorskie, zapewnia wyjątkowe warunki do rozwoju osobiste-
go i zawodowego. 

FO
T. A

KA
DE

M
IA

 BI
AL

SK
A

miast i gmin organizowana 
przez platformę Aktywne 
Miasta. Udział w niej może 
wziąć każdy – wystarczy 
pobrać bezpłatną aplikację 
mobilną Aktywne Miasta, 

wybrać miasto lub gminę, 
dla której chce się kręcić 
kilometry, a następnie re-
jestrować swoje rowerowe 
przejazdy. Rywalizacja pre-
miuje zarówno dużą liczbę 
uczestników, jak i ich regu-
larność. Wyniki przeliczane 
są proporcjonalnie do liczby 
mieszkańców, dzięki czemu 
szansę na zwycięstwo mają 
nie tylko metropolie, ale też 
mniejsze miasta i gminy.

W edycji 2025 udział 
wzięło ponad 50 miast pre-
zydenckich i 145 gmin z ca-
łej Polski. Do kolejnej edycji 
będzie można dołączyć już 
wiosną 2026 roku, kiedy 
ruszy trening przed czerw-
cową rywalizacją. Aplikacja 
dostępna jest zarówno na 
Androida, jak i iOS, a udział 
w zabawie – jak co roku – 
będzie całkowicie bezpłatny.

(dh)

Region na siodełku – gminy też walczyły
W tegorocznej edycji rywalizacji wzięło udział aż 145 gmin z całej Pol-
ski. Najlepsze wyniki osiągnęły:
1. miejsce – gmina Otyń (woj. lubuskie) – 527 350,88 km
2. miejsce – gmina Łysomice (woj. kujawsko-pomorskie) – 678 277,80 km
3. miejsce – gmina Świekatowo woj. kujawsko-pomorskie) – 153 
166,74 km
Na szczególne uznanie zasługują gminy z  regionu, które osiągnęły 
bardzo wysokie miejsca w klasyfikacji:
4. miejsce – gmina Zalesie – 83 704,52 km
5. miejsce – gmina Biała Podlaska – 325 151,88 km
11. miejsce – gmina Sarnaki – 35 154,99 km
13. miejsce – gmina Stara Kornica – 29 666,76 km
18. miejsce – gmina Janów Podlaski – 30 011,73 km
64. miejsce – gmina Międzyrzec Podlaski – 27 669,42 km
Zalesie, choć niewielkie, po raz kolejny udowodniło, że potrafi konku-
rować z najlepszymi – a miejsce tuż za podium mówi samo za siebie.
W ogólnopolskim rankingu miast najlepsze były Puławy z wynikiem 
596 799,70 km. Za nimi było Gniezno (625 139,74 km) oraz Świdnica 
(515 397,96 km).
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BIAŁA PODLASKA Pod-
czas XIV sesji Rady Powia-
tu w Białej Podlaskiej radni 
jednogłośnie wyrazili za-
ufanie do działań Zarządu 
Powiatu Bialskiego i udzielili 
staroście bialskiemu Mariu-
szowi Filipiukowi absoluto-
rium za realizację budżetu 
w 2024 roku.
JuSTYNA LESIuK-KLuJEWSKA

30 czerwca odbyła się 
sesja Rady Powiatu Bial-
skiego. Radni głosowali nad 
wotum zaufania dla Zarządu 
Powiatu Bialskiego i absolu-
torium dla starosty. Radni 
udzielili zarządowi wotum 
zaufania. „Za” głosowało 
19 radnych, nie było głosów 
przeciwnych ani wstrzymu-
jących się. Radni podjęli też 
uchwałę w sprawie udziele-
nia absolutorium staroście. 
„Za” głosowało 19 radnych, 
nie było głosów przeciwnych 

ani wstrzymujących się.

Prawie 90 mln na 
inwestycje

– Rok 2024 był kolejnym 
pracowitym rokiem. Satys-
fakcja z wykonania zadań 
przewyższa trudy dnia co-
dziennego. Zarządowi nie 
zabraknie siły i determi-
nacji, aby wcielać w życie 
kolejne zadania przyczynia-
jące się do poprawy życia 
mieszkańców naszego po-
wiatu – mówił starosta Ma-
riusz Filipiuk.

Powiat bialski w 2024 r. 
wydatkował ponad 87 mln zł 
na zadania inwestycyjne. – 
Nie byłoby to możliwe bez 
skutecznego sięgania po 
środki zewnętrzne. W 2024 r. 
wykonane zostały inwesty-
cje drogowe. To budowa, 
przebudowa, rozbudowa 
dróg o długości ponad 20 
km oraz budowa chodników 
o długości 10 km na kwotę 
ponad 55 mln zł. Zrealizo-
wano inwestycje drogowe 
m.in. na odcinkach Zasiadki

-Manie, Piszczac-Zahorów, 
Jagodnica-Witulin, w Czo-
snówce, Drelowie i Sokule. 
Przebudowano most i dro-
gę w miejscowości Wyso-
kie, wybudowano chodniki 
w miejscowościach: Misie, 
Przychody, Janów Podlaski, 
Łukowce, Międzyrzec Pod-
laski, Sitnik, Dołga, Worsy. 
Opracowano dokumenta-
cję techniczną na budowę 

i przebudowę dróg na kwotę 
ponad 640 tys. zł – wyliczał 
Mariusz Filipiuk.

Celowe dotacje

Dodał, że przekazano 
dotacje celowe w kwocie 
ok. 7 mln zł gminom: Tucz-
na, Piszczac, Konstantynów, 
Rossosz, Międzyrzec Podla-
ski, Kodeń, Wisznice, Leśna 
Podlaska i Zalesie, które 
przebudowywały drogi po-
wiatowe, sięgając po środki 
zewnętrzne.

– Dodatkowo powiat 
wyremontował ponad 18 km 
dróg. Rozpoczęliśmy w ubie-
głym roku tak wyczekiwaną 
budowę budynku o przezna-
czeniu społeczno-kulturalnym 
na potrzeby mieszkańców 
powiatu bialskiego. Wydat-
kowaliśmy w ubiegłym roku 
na ten cel ponad 3 mln 700 
tys. zł. Powiat realizował też 
zadania z zakresu scala-
nia gruntów w Żeszczynce, 
wydatkując ponad 10 mln 
zł. Wykonano tez instalacje 
odnawialnych źródeł energii 

na budynkach użyteczności 
publicznej powiatu bialskie-
go na kwotę ponad 6 mln zł. 
Rozpoczęto realizację pro-
jektu „E-geodezja 2”. Wyko-
nano niezbędne inwestycje 
w domach pomocy społecz-
nej i szkołach prowadzonych 
przez powiat bialski. Zaku-
piono wiele sprzętów, które 
usprawnią funkcjonowanie 
naszych jednostek organi-
zacyjnych, przede wszystkim 
Zarządu Dróg Powiatowych. 
Sprzęt ten ułatwi utrzymanie 
dróg powiatowych – zazna-
czył starosta.

Powiat przyznawał też 
dotacje Samodzielnemu Po-
wiatowemu Zakładowi Opie-
ki Zdrowotnej w Międzyrzecu 
Podlaskim, przede wszystkim 
na doposażenie zakładu na 
kwotę 1 mln 300 tys. zł.

– Nie można w tym miej-
scu nie wspomnieć o środ-
kach unijnych, które szpital 
pozyskał na opiekę ambu-
latoryjną w kwocie blisko 3 
mln zł oraz ponad 28 mln zł 
m.in. na utworzenie oddzia-

AKTUALNOŚCI

Starosta z wotum zaufania i absolutorium

Jednomyślni w ocenie starosty

Starosta bialski Mariusz Fili-
piuk przy 19 głosach „za” i 
braku głosów przeciwnych 
i wstrzymujących się otrzy-
mał wotum zaufania i abso-
lutorium
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ŁOMAZY Gminny Stadion 
Sportowy im. Ryszarda 
Rybickiego w Łomazach 
tętnił życiem. A to dzięki 
młodym strażakom, którzy 
zjechali na długo wyczeki-
wane letnie spotkanie in-
tegracyjne Młodzieżowych 
Drużyn Pożarniczych. na 
wydarzenie pod hasłem 
�Razem w ogniu przygo-
dy - Bezpieczne wakacje� 
przyjechało ponad 230 
uczestników.

To już druga edycja 
„Wakacji w ogniu przygo-
dy”.- Jest tu dziś ponad 230 
uczestników z powiatu bial-
skiego. Przygotowane przez 
nas zmagania mają złożo-
ny wydźwięk. Życzę wam 
dobrej zabawy - mówił do 
uczestników wójt gminy Ło-
mazy, Jerzy Czyżewski.

Przez kolejne cztery go-
dziny atmosfera na stadionie 

była gorąca! Młodzi straża-
cy z zapałem mierzyli się 
z różnorodnymi konkuren-
cjami, które sprawdzały za-
równo ich sprawność fizycz-
ną, jak i wiedzę. Na torze 
przeszkód pokazywali swoją 
zwinność i szybkość, nato-
miast na stanowisku pierw-
szej pomocy udowadniali, 
że potrafią szybko i skutecz-
nie reagować w sytuacjach 

kryzysowych. Ogromnym 
zainteresowaniem cieszył się 
symulator dachowania, który 
w bezpiecznych warunkach 
uczył, jak ważne jest zapina-
nie pasów bezpieczeństwa. 
Uczestnicy mieli również 
okazję sprawdzić swoją wie-
dzę podczas turnieju wiedzy 
oraz poznać podstawy sztu-
ki walki na przystanku Ta-
ekwon-Do. Nie zabrakło też 

atrakcji typowo rekreacyj-
nych, takich jak strzelanie 
z łuku czy nauka tańca.

15 drużyn: Zalesie, Do-
bryń Duży, Janów Podlaski, 
Konstantynów, Piszczac, 
Dokudów, Drelów, Jelnica, 
Krzewica, Sławacinek Stary, 
Szachy, Stołpno, Rzeczyca, 
Łomazy i Huszcza pokaza-
ło, że potrafi się doskonale 
bawić i rywalizować.  - Spo-
tkanie w Łomazach to nie 
tylko okazja do rywalizacji, 
ale przede wszystkim do in-
tegracji, wymiany doświad-
czeń i umacniania ducha 
wspólnoty wśród młodych 
strażaków - mówi Andrzej 
Wiński z OSP Łomazy. Takie 
spotkania odbywać się będą 
w każdą sobotę wakacji 
w różnych miejscowościach 
powiatu bialskiego.

Galeria zdjęć znajduje się 
na www.slowopodlasia.pl.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Zmagania Młodzieżowych Drużyn Pożarniczych

To już druga edycja „Wakacji w ogniu przygody”. Tym razem 
wzięło w niej udział 230 uczestników
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ROMASZKI Mieszkańcy Ro-
maszek już wiele razy 
pokazali, że w jedności 
siła. Tym razem układają 
kostkę przy remizie OSP 
w Romaszkach. Prace są 
na finiszu. 

Członkowie Koła Go-
spodyń Wiejskich „Rumian-
ki” w Romaszkach, w tym 
sołtys wsi Iwona Zieniuk, 
strażacy z OSP Romaszki 
i społeczność Romaszek 
podjęli decyzję o zmianie 
kostki na wjeździe do remi-
zy OSP. 

Mieszkańcy wsi spotyka-
li się popołudniami i razem 

układali kostkę. – Prace 
idą bardzo szybko, ponie-
waż wszyscy wkładają w to 
swoją ciężką pracę i po-
święcają wolne wieczory na 
prace z nami. Dziękujemy 

za poświęcenie każdemu 
z osobna. Dziękujemy rów-
nież młodzieży za tak liczne 
przybycie i pomoc – napisali 
na profilu społecznościowym 
członkowie KGW. 

Wcześniej plac wyłożo-
ny był starą kostką. – Starą 
kostkę zerwaliśmy i daliśmy 
ją pod spód, żeby bardziej 
utwardzić powierzchnię 
– tłumaczy sołtys, Iwona 
Zieniuk.

Mieszkańcy Romaszek 
w gminie Rossosz są zna-
ni z kreatywności i wielu 
wspólnych inicjatyw. Pisa-
liśmy o nich wielokrotnie. 
Szerokim echem w Polsce 
odbiła się akcja układania 
chodnika, remontu mostu, 
odnowienia przystanku au-
tobusowego czy zorganizo-
wania pikniku dla rodzin. 

Justyna Lesiuk-Klujewska

Mieszkańcy znów działają razem

 – Starą kostkę zerwaliśmy i daliśmy ją pod spód, żeby bardziej 
utwardzić powierzchnię – tłumaczy sołtys, Iwona Zieniuk.
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REgION W Sądzie Okręgo-
wym w Białymstoku zapa-
dły prawomocne wyroki 
wobec siedmiu obywateli 
Gruzji, którzy zajmowali 
się przemytem migrantów 
przez granicę polsko-bia-
łoruską. Organizowali 
nielegalne przekroczenia 
granicy poza oficjalnymi 
przejściami, przewożąc 
cudzoziemców dalej na 
zachód Europy.

Sprawa była prowadzo-
na pod nadzorem Działu 
do Spraw Przestępczości 
Skarbowej i Transgranicz-
nej Prokuratury Okręgowej 
w Zamościu. Postępowanie 
przygotowawcze wszczęto 
na podstawie materiałów 
operacyjnych przekaza-
nych przez funkcjonariuszy 
Nadbużańskiego Oddziału 
Straży Granicznej, a kon-
kretnie Placówki SG w Sła-
watyczach. To właśnie ich 
działania pozwoliły zidenty-
fikować strukturę i mechani-
zmy działania grupy.

Śledczy ustalili, że proce-
der trwał od grudnia 2022 
roku do kwietnia 2023 roku 
i był realizowany wzdłuż 
tzw. „szlaku białoruskiego”. 
Migranci – głównie oby-

watele państw trzecich – 
byli transportowani w rejon 
granicy polsko-białoruskiej, 
którą następnie przekracza-
li nielegalnie pieszo, poza 
wyznaczonymi przejściami 
granicznymi. Po stronie pol-
skiej byli odbierani przez or-
ganizatorów lub ich współ-
pracowników, a następnie 
przewożeni w okolice grani-
cy z Niemcami, gdzie rów-
nież dochodziło do nielegal-
nego przekroczenia.

Zebrany materiał do-
wodowy jednoznacznie po-
twierdził winę oskarżonych. 
Na tej podstawie prokuratu-
ra skierowała przeciwko nim 
akt oskarżenia, a sąd uznał 
zarzuty za zasadne i wydał 
wyrok skazujący. Wyrok jest 
prawomocny.

(dh)

Siedmiu skazanych

Przemyt migrantów był reali-
zowany wzdłuż tzw. „szlaku 
białoruskiego” 
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łu geriatrycznego. Wsparcie 
otrzymało też Muzeum J.I. 
Kraszewskiego w Romano-
wie. Ponadto powiat wspierał 
gminy, straże i inne jednostki 
realizujące zadania służące 
społeczności powiatu w za-
kresie kultury, sportu, tury-
styki, pomocy społecznej czy 
ochrony przeciwpożarowej 
– wyliczał starosta i podzię-
kował radnym za pracę nad 
kształtowaniem budżetu na 
2024 r.

Finanse roku 2024:
Dochody planowane: 231 357 
458,69 zł
Dochody wykonane: 238 373 
778,73 zł
Wydatki planowane: 285 075 
211,74 zł
Wydatki wykonane: 250 556 
613,23 zł
Wydatki majątkowe / zadania 
inwestycyjne – 87 147 721,10 zł
Deficyt budżetowy planowany: 
53 717 753,05 zł
Deficyt wykonany: 12 182 
834,50 zł.

eprasa.pl 853c5d677c
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BIAŁA PODLASKA Na 
prostym, dwupasmowym 
odcinku ul. Zamkowej mię-
dzy skrzyżowaniami z War-
szawską i Artyleryjską, 
w okolicach przystanku nie 
ma przejścia dla pieszych, 
choć zatrzymuje się tu aż 
sześć linii autobusowych.  – 
To ruchliwa i niebezpieczna 
ulica. Ludzie pokonują ją 
„na dziko” biegnąc do przy-
stanku. Ile jeszcze trzeba 
próśb i wypadków, by coś 
się zmieniło? – słyszymy od 
mieszkańca okolic ul. Zam-
kowej. 

JOANNA DANIELEWICZ

Ulica w centrum mia-
sta, dwupasmowa i pro-
sta. Mieszkający przy niej 
bialczanie od lat apelują 
do miasta raz w sprawie 
prędkości rozwijanych 
przez użytkowników, raz 
w sprawie rajdów motocy-
klowych a ostatnio w spra-
wie dodatkowego przejścia 
dla pieszych. – Między 
skrzyżowaniami ul. Zam-
kowej w ulicami Warszaw-

ską i Artyleryjską nie ma 
przejść dla pieszych. Tym-
czasem mniej więcej po 
środku tego odcinka jest 
przystanek autobusowy, 
na którym zatrzymuje się 
6 linii autobusowych jadą-
cych w kierunku centrum. 
Co chwilę widzę, jak ludzie 
przebiegają przez Zamko-
wą na wysokości tego przy-
stanku, by zaoszczędzić 
czas potrzebny na dojście 
do przejść dla pieszych czy 
to przy Warszawskiej, czy 
Artyleryjskiej. To się stało 

nagminne – mówi miesz-
kaniec ul. Reymonta. 

Mieszkańcy apelują
Dla porównania wska-

zuje, że na Zamkowej od 
skrzyżowania z Warszawską 
w stronę mostu na Krznie, 
przejścia są co chwilę. –Przy 
parku Radziwiłłów przejście, 
przy Małpim Gaju przej-
ście. A na Narutowicza, od 
skrzyżowania z Warszawską 
do al. 1000-lecia mamy 8 
przejść. A na Zamkowej lu-
dzie do przystanku biegną 

przez ruchliwą ulicę. Czy to 
taki problem, żeby ludziom 
do przystanku przejście zro-
bić. Tu na tych osiedlach 
starsze osoby mieszkają. 
Nie można wyjść im naprze-
ciw, a nie czekać na jakieś 
nieszczęście? – dopytuje 
bialczanin.

Ma nadzieję, że miasto 
wreszcie zareaguje na moni-
ty płynące od ludzi. – Wie-
dzą jak jest niebezpiecznie 
na tej ulicy. Ostatni wypa-
dek motocyklisty chyba dał 
wszystkim do myślenia, choć 

my już od kilku lat sygnalizu-
jemy, że to odcinek zagraża-
jący bezpieczeństwu. Wcze-
śniej miasto zapewniało, że 
jak powstanie nowa ulica 
z mostem na Krznie, to ruch 
się rozładuje i na Zamkowej 
będzie mniejszy. Teraz nowa 
ulica już jest, a na Zamko-
wej nic się nie zmieniło, więc 
wznawiamy nasze apele. 
Coś musi się zmienić, może 
właśnie nowe przejście dla 
pieszych wpłynie na zmniej-
szenie prędkości jeżdżących 
po tej ulicy – zastanawia się 
mieszkaniec. 

Urzędnicy analizują
O te wszystkie aspekty 

związane z organizacją ru-
chu na ul. Zamkowej pyta-
my w bialskim magistracie. 
– Trwa analiza propozycji 
wykonania przejścia dla 
pieszych na ul. Zamko-
wej. Przeprowadziliśmy 
już wstępne rozmowy z wy-
działem ruchu drogowego 
Komendy Miejskiej Policji. 
Aktualnie wykonywane są 
pomiary natężenia ruchu 
i prędkości na omawianym 
odcinku drogi. Wybudowa-
nie takiego przejścia wiąże 
się z przewężeniem dro-
gi o jeden pas ruchu oraz 
koniecznością przebudowy 
parkingu i pomniejszeniem 

go o co najmniej jedno 
miejsce postojowe. Nale-
ży też wykonać dodatkowe 
oświetlenie. Pamiętajmy, że 
każda zmiana organiza-
cji ruchu poprzedzona jest 
gruntowną analizą, a wy-
konane rozwiązania mają 
przyczynić się do poprawy 
bezpieczeństwa – wyłusz-
cza Renata Tychmano-
wicz, naczelnik wydziału 
dróg w bialskim magistra-
cie.

Naczelnik zapewnia, że 
problem z przekraczaniem 
prędkości na bialskich uli-
cach jest widoczny także dla 
urzędników. – Na terenie 
miasta prowadzone są dzia-
łania w celu poprawy bez-
pieczeństwa: są to montaże 
progów zwalniających, wy-
niesionych skrzyżowań. Pro-
wadzone są również kampa-
nie społeczne i edukacyjne. 
Należy tu również zaznaczyć 
że żadne rozwiązania tech-
niczne nie zastąpią zdrowe-
go rozsądku na drodze. To 
w naszym zachowaniu, za-
chowaniu kierowców, musi 
nastąpić przemiana – mówi 
naczelnik Tychmanowicz 
i apeluje: – Dbajmy o nasze 
bezpieczeństwo, stosujmy 
się do oznakowania na dro-
dze. Nie tolerujmy piratów 
drogowych.

Chcą przejścia dla pieszych na ul. Zamkowej

Miasto analizuje, mieszkańcy czekają

Pomimo wieloletnich apeli bialczan, na niebezpiecznym odcinku ul. Zamkowej wciąż nie ma 
przejścia dla pieszych. Urzędnicy prowadzą pomiary i zapowiadają zmiany, ale mieszkańcy pyta-
ją: ile jeszcze trzeba próśb i wypadków, by coś się zmieniło?
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PODLASKI Nadleśnictwo 
Międzyrzec zorganizowało 
piknik leśny, na który zapro-
siło uczniów szkół podsta-
wowych. W czasie wyda-
rzenia połączono edukację 
i zabawę, co przypadło do 
gustu młodym uczestni-
kom. Przy okazji wypro-
mowano akcję “Zanocuj 
w lesie”, to atrakcja, którą 
oferują Lasy Państwowe.

ANNA ChODYKA

Mirosław Szczepaniuk, 
leśniczy Leśnictwa Sitno 
mówi o programie „Zanocuj 
w lesie”: – To inicjatywa ma-
jąca na celu umożliwienie 
ludziom przeżycia przygo-
dy noclegu w lesie. Chodzi 
o to, by pokazać, że las daje 
takie możliwości i nauczyć, 
jak bezpiecznie i zgodnie 
z przepisami przebywać 
w terenie.

Jak wskazuje, dostępne 
są odpowiednie przepisy 
i regulacje, określające, co 
można, a czego nie wolno 
robić. Na miejscu można 
zeskanować kod QR, który 
umożliwia korzystanie z map 
nawet bez zasięgu – co jest 
częste w lesie. Przygotowa-
no także wiele materiałów 
informacyjnych: co zabrać 
ze sobą, jak się zabezpie-
czyć przed kleszczami, jak 

się ubrać, co spakować do 
plecaka.

Nocowanie w lesie
– Dla osób zainteresowa-

nych bardziej survivalowym 
podejściem, dostępne są 
przewodniki, które pokazu-
ją, jak poruszać się po lesie 
samodzielnie, niekoniecznie 
wyznaczonymi ścieżkami. 
Na terenie Nadleśnictwa 
Międzyrzec wyznaczone są 
dwa miejsca, w których moż-
na legalnie zanocować w le-
sie – to Leśnictwo Woroniec 
i Leśnictwo Sokule. Leśnicy 
służą pomocą – wystarczy 
skontaktować się telefonicz-
nie lub przez aplikację, aby 
ustalić, który leśniczy odpo-
wiada za dany teren – prze-
kazuje Mirosław Szczepa-
niuk.

Zdarza się, że na miejsce 
jest w stanie dotrzeć do oso-
by w lesie nawet w ciągu pół 
godziny. Spotyka wiele osób 
– zarówno tych przygotowa-
nych, jak i tych, które dopie-
ro zaczynają swoją przygo-

dę z noclegiem w lesie. Po 
rozmowie z nim wracają już 
lepiej przygotowani.

Na pytanie, kto bardziej 
boi się nocy w lesie – kobie-
ty czy mężczyźni – odpowia-
da, że najczęściej to kobiety 
mają obawy przed tego typu 
noclegiem. – Około Wielka-
nocy spotkałem panią, która 
nocowała w lesie w samo-
chodzie, przygotowując się 
do bycia żołnierzem. Za-
dała mi później wiele py-
tań survivalowych, dotyczą-
cych przetrwania w terenie 
i wykorzystania zasobów 
leśnych. Współpracujemy 
również z Wojskami Obro-
ny Terytorialnej, prowadząc 
szkolenia i pokazując las 
„od środka”. Podczas takich 
przygód przydają się lornet-
ki, aparaty fotograficzne czy 
inne przyrządy do obserwa-
cji zwierzyny – także takie, 
które można znaleźć na tar-
gach staroci – wskazuje Mi-
rosław Szczepaniuk.

Z noclegu w lesie mogą 
korzystać nie tylko osoby do-

rosłe – leśniczy poleca go 
także rodzinom. Do dziewię-
ciu osób nie trzeba zgłaszać 
wyjścia do nadleśnictwa 
– wystarczy zapoznać się 
z informacjami w aplikacji 
i wybrać oznaczone miejsce. 
Na mapie są one zaznaczo-
ne na czerwono, m.in. w Le-
śnictwie Woroniec i Sokule.

Udany piknik

– Dzień fantastyczny, 
pomysł znakomity. Tego typu 
wydarzenia, jak piknik orga-
nizowany przez Nadleśnic-
two Międzyrzec, to doskona-
ła okazja do edukacji dzieci 
w praktyczny sposób. Oferta 

edukacyjna jest naprawdę 
wspaniała. Dzieci nie za-
wsze potrafią rozpoznać 
wszystkie zwierzęta, nie za-
wsze nazywają zboża czy ro-
śliny, a dzięki piknikowi miały  
możliwość przeżyć lekcję na 
żywo – mówi Monika Swor-
ska dyrektor Szkoły Podsta-
wowej w Rzeczycy.

Dodała, że warunki do 

nauki były świetne. – Można 
wręcz pozazdrościć takiego 
zaplecza. Oczywiście za-
praszamy również do szko-
ły, każda inicjatywa, która 
promuje ekologię, edukację 
poprzez zabawę i działania 
praktyczne, jest mile widzia-
na – zaznacza dyrektor.

Przyznaje, że jeśli poja-
wi się propozycja noclegu 
w lesie, szkoła z niej chętnie 
skorzysta. – Zawsze biwa-
kujemy z dziećmi, namioty 
nie są nam obce. Szykujemy 
się także do nocy bibliotek 
i spania pod namiotami, 
więc nocleg w lesie to dla 
nas świetna przygoda –

przyznaje Monika Sworska.
 Radosław Rola na pik-

niku Nadleśnictwa Mię-
dzyrzec reprezentował 
Fundację Ekologiczną „W 
Zielone Gramy”, która zaj-
muje się edukacją przyrod-
niczą, szczególnie leśną. 
– Nasza obecność tutaj 
związana jest z przywie-
zieniem atrakcji w postaci 

ptaków drapieżnych, które 
są naszą wizytówką i z któ-
rymi na co dzień pracujemy 
w ramach działań edukacyj-
nych. Chcieliśmy pokazać 
dzieciom, młodzieży oraz 
dorosłym ptaki, które można 
spotkać w naszych lasach, 
ale również takie, które są 
dla nas wyjątkowe – jak 
sowa śnieżna. To ptak bar-
dzo rzadki w Polsce, a znany 
dzieciom m.in. z serii o Har-
rym Potterze, co sprawia, że 
staje się nie lada atrakcją – 
mówi Radosław Rola.

Oprócz niej zaprezen-
towano również inne dra-
pieżniki. – Jednym z nich 
jest myszołowiec towarzyski, 
przedstawiciel jastrzębi, któ-
ry pochodzi z Ameryki Środ-
kowej. Choć nie jest gatun-
kiem rodzimym, dobrze się 
zaaklimatyzował w naszych 
warunkach i wykorzystywa-
ny jest m.in. w sokolnictwie 
oraz do wypłaszania ptaków 
z lotnisk i obiektów przemy-
słowych. Jest też raróg czy-
li  przedstawiciel sokołów. 
Choć może nie dla wszyst-
kich rozpoznawalny od razu, 
jest on częścią tej samej 
grupy, co sokół wędrowny 
– gatunek, który przez wiele 
lat był nieobecny w Polsce, 
a obecnie dzięki działaniom 
myśliwych i leśników, między 
innymi poprzez reintroduk-
cję, jego populacja stopnio-
wo rośnie. Gniazda sokołów 
są już inwentaryzowane, 
a ptaki coraz częściej spoty-
kane w naturze – wyjaśnia 
Radosław Rola.

„Zanocuj w lesie” – legalnie, bezpiecznie i z przygodą!

Międzyrzec zaprasza do lasu

Dzieci wykonywały przygotowane dla nich, przez leśniczych, 
zadania
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Najmłodsi chętnie brali udział w grach i zabawach
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gMINA MIĘDZYRZEC PODLASKI 
W przedszkolu w Rzeczy-
cy odbyła się uroczystość 
nadania placówce imienia 
Doroty Gellner. To wyda-
rzenie na długo zapisze 
się w historii przedszkola 
jako jeden z najważniej-
szych dni.

Uroczystość 1 lipca roz-
począł taniec do utworu 
„Poloneza barwny czar” 
w wykonaniu najstarszych 
przedszkolaków. Występ 
został przygotowany przez 
Iwonę Basarę-Teofilską. Sło-
wa utworu napisała Dorota 
Gellner, a muzykę skompo-
nował Adam Skorupka.

Kulminacyjnym momen-
tem uroczystości było odczy-
tanie uchwały Rady Gminy 
Międzyrzec Podlaski przez 
przewodniczącego rady, An-
drzeja Pietruka, dotyczącej 
nadania imienia przedszko-
lu. Dyrektor podziękowała 
w imieniu całej społeczności 
przedszkolnej, zapewniając 
o trosce i promowaniu twór-
czości patronki.

Odbyło się również uro-

czyste odsłonięcie nowej ta-
blicy przedszkola, w którym 
wzięli udział: Dorota Gell-
ner, starszy wizytator Brygi-
da Fabrycka, wójt Krzysztof 
Adamowicz oraz przewod-
nicząca rady rodziców Mag-
dalena Domańska.

Dzieci z różnych grup 
wręczyły Dorocie Gellner 
kwiaty i recytowały wier-
sze. Przedszkolaki z grup: 
Jeżyki, Krasnoludki, Sówki 
i Pszczółki wręczyły patronce 
pamiątkowe książeczki.

Zaprezentowano rów-
nież nowe logo przedszkola, 
którego autorką jest Joanna 
Daniluk. Logo, jak i jego 
koncepcja, zostały przedsta-
wione przez dyrektor Anetę 
Pawłowską. Inspiracją do 
niego stała się piosenka 
„Świat to wielka tajemni-
ca”, którą wykonał Kacper 
Chwedczuk wraz z grupą 
Pszczółki.

Po części oficjalnej go-
ście zostali zaproszeni do 
zwiedzania przedszkola, 

wpisania się do księgi pa-
miątkowej oraz udziału 
w pikniku. Można było rów-
nież zrobić zdjęcie z pa-
tronką oraz zakupić książki 
z jej autografem. Dzień za-
kończył się wspólnym tortem 
oraz życzeniami wspania-
łych wrażeń.

– To wydarzenie, w któ-
rym dziś uczestniczyliśmy, 
jest wyjątkowe  można po-
wiedzieć, że zdarza się raz 
na tysiąc lat. Nasza przy-
goda z Dorotą Gellner za-
częła się od pomysłu w na-
szych sercach i głowach. 
Chcieliśmy zaprosić ją do 
współpracy i zapytać, czy 

Przedszkole w Rzeczycy nosi imię Doroty Gellner

Dorota Gellner to ceniona po-
etka, prozaik i autorka, która 
napiasał ponad sto książek, 
w tym słuchowiska, bajki mu-
zyczne i sztuki teatralne dla 
dzieci. 
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Do przedszkola w Rzeczycy uczęszcza łącznie około setka 
dzieci. Niemal wszystkie wystąpiły na scenie podczas tej wy-
jątkowej uroczystości.
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zechciałaby objąć patro-
natem naszą placówkę. Ku 
naszemu zaskoczeniu, pod-
czas spotkania przy kawie 
to właśnie Dorota Gellner 
sama zaproponowała, czy 
nie chcielibyśmy, aby zosta-
ła naszą patronką – mówi 
Aneta Pawłowska dyrektor 
Przedszkola w Rzeczycy.

Książki i wiersze pani 
Doroty Gellner są obecne 
z przedszkolakami od za-
wsze. – Czytamy je, śpie-
wamy piosenki, korzystamy 
z wierszy zawartych w prze-
wodnikach metodycznych. 
Wraz z autorką przybyły do 
nas także dwie ważne osoby: 

Alicja Twardowska – muzyk, 
wykładowca akademicki 
i redaktor naczelna Wy-
dawnictwa Twardecka, oraz 
Adam Skorupka, kompozy-
tor, którego Dorota Gellner 
nazywa swoim „nadwornym 
kompozytorem”. To on stwo-
rzył większość muzyki do jej 
utworów – przekazuje Aneta 
Pawłowska.

Przedszkole w Rzeczy-
cy  powstało w 2018 roku. 
Uczęszcza do niego, łącznie 
około setka dzieci. Niemal 
wszystkie wystąpiły na sce-
nie podczas tej wyjątkowej 
uroczystości.

Anna Chodyka
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GMINA SARNAKI Już w nie-
dzielę, 13 lipca, plac za 
sarnackim nadleśnictwem 
zamieni się w tętniące ży-
ciem centrum dobrej zaba-
wy. Wszystko za sprawą 
dorocznego święta gminy, 
które i w tym roku odbywa 
się pod hasłem „Gmina 
Sarnaki się bawi!”. Or-
ganizatorzy zapowiadają 
moc atrakcji zarówno dla 
mieszkańców, jak i gości 
z całego regionu.

Impreza odbędzie się 
na placu za Nadleśnictwem 
przy ul. 3 Maja w Sarnakach. 
Wstęp wolny. Oficjalne rozpo-
częcie wydarzenia zaplano-
wano na godzinę 15:00. Na 
scenie zaprezentują się lokal-
ni artyści oraz zespoły zwią-
zane z Gminnym Ośrodkiem 
Kultury w Sarnakach. Wśród 
wykonawców znajdą się m.in. 
Zespół Pieśni i Tańca Hulaj 
Sarna!, Gabrysia Rybaczuk, 
Korniczanie, Zespół Ludowy 
z Sarnak, Zespół Śpiewaczy 
Aura oraz Mirka Kozłowska 
Band. Będzie i ludowo, i roz-
rywkowo – każdy znajdzie coś 
dla siebie.

O godzinie 18:00 organi-
zatorzy przewidzieli wręczenie 
nagród w ramach ogólnopol-
skiej rywalizacji �Rowerowa 
Stolica Polski”, w której uczest-
niczyła również gmina Sarna-
ki. Tuż po tym rozpocznie się 
wieczorna część wydarzenia, 
której główną atrakcją będą 
koncerty znanych artystów 

sceny muzyki tanecznej i po-
powej. O 18:30 zagra zespół 
Imperium, o 20:00 na scenie 
pojawi się Power Play, a go-
dzinę później – Mezo. Fina-
łem dnia będzie dyskoteka 
pod gwiazdami z udziałem 
DJ-a Freestyle, która potrwa 
do późnych godzin wieczor-
nych.

To jednak nie koniec atrak-
cji. Już od południa, w godzi-
nach 12:00-16:00, Nadle-
śnictwo Sarnaki zaprasza na 
swój dzień otwarty – okazję 
do bliższego poznania pra-
cy leśników i życia lasu. Dla 
najmłodszych przygotowano 
animacje, dmuchańce (czyn-

ne bezpłatnie w godz. 15:00-
16:00) oraz strefę zabaw. Nie 
zabraknie także stoisk gastro-
nomicznych, rękodzielniczych 
i tradycyjnych specjałów ser-
wowanych przez Koła Gospo-
dyń Wiejskich.

Organizatorami wyda-
rzenia są: wójt gminy Sar-
naki Grzegorz Arasymowicz, 
Gminny Ośrodek Kultury 
w Sarnakach oraz Gminna 
Biblioteka Publiczna w Sarna-
kach. Partnerem wydarzenia 
jest Samorząd Województwa 
Mazowieckiego.

Patronem medialnym jest 
Słowo Podlasia.

(dh)

ŁOSICE 27 czerwca w Urzę-
dzie Miasta i Gminy w Ło-
sicach odbyła się XV se-
sja Rady Miasta i Gminy. 
Jednym z najważniejszych 
punktów obrad było gło-
sowanie nad udzieleniem 
burmistrzowi Mariuszowi 
Kucewiczowi wotum za-
ufania oraz absolutorium 
za wykonanie budżetu za 
rok 2024.

Decyzja radnych była 
jednogłośna. Mariusz Kuce-
wicz otrzymał absolutorium 
i wotum zaufania. Podczas 
sesji radni podkreślali przej-
rzystość działań burmistrza, 
jego konsekwencję oraz sku-
teczność w pozyskiwaniu 
środków zewnętrznych. At-
mosfera obrad była zgodna 
i merytoryczna – nie pojawiły 
się głosy krytyczne ani wątpli-
wości co do kierunku prowa-
dzonej polityki lokalnej.

Miniony rok określono 
jako szczególnie trudny i pe-
łen wyzwań, jednak mimo 
trudności udało się zrealizo-
wać wiele celów. Sukcesy te, 
jak podkreślano, były możliwe 
dzięki współpracy pomiędzy 
radą, sołtysami, pracownika-
mi urzędu oraz mieszkańca-
mi gminy. Wspólne zaanga-
żowanie różnych środowisk 
przyniosło wymierne efekty, 
które znalazły odzwierciedle-

nie zarówno w ocenie budże-
tu, jak i całokształtu działal-
ności burmistrza.

Trzecia kadencja 

Mariusz Kucewicz, urodzo-
ny 15 marca 1976 roku w Ło-
sicach, jest absolwentem Poli-
techniki Białostockiej i Szkoły 
Głównej Handlowej. Z wy-
kształcenia magister inżynier 
elektrotechnik, posiada także 
wykształcenie podyplomowe 
z zakresu informatyki w za-
rządzaniu oraz finansowania 
inwestycji samorządowych.

Z samorządem związany 
jest od 2003 roku – najpierw 
jako pracownik urzędu, potem 
dyrektor Łosickiego Domu Kul-
tury, radny powiatowy i wice-
starosta. Funkcję burmistrza 
miasta i gminy Łosice pełni 
nieprzerwanie od 2014 roku. 
W wyborach samorządowych 

w 2024 roku nie miał kon-
trkandydata – poparło go 
88,39 proc. głosujących. Roz-
poczęta właśnie kadencja bę-
dzie jego ostatnią – zgodnie 
z przepisami o dwukadencyj-
ności.

Kucewicz angażuje się 
również społecznie – m.in. 
jako druh Ochotniczej Straży 
Pożarnej i członek lokalnych 
stowarzyszeń. W 2010 roku 
otrzymał Nagrodę Marszałka 
Województwa Mazowieckiego 
za działalność na rzecz regio-
nu.

Udzielenie zarówno wo-
tum zaufania, jak i absoluto-
rium potwierdza silny man-
dat burmistrza Kucewicza do 
dalszego kierowania gminą 
i realizowania planów inwe-
stycyjnych zaplanowanych na 
kolejne lata.

(dh)

gMINA OLSZANKA 3 lipca 
w Starostwie Powiatowym 
w Łosicach podpisano 
umowę na realizację za-
dania pod nazwą „Prze-
budowa drogi powiatowej 
nr 3665W na odcinku 
w miejscowości Szydłów-
ka”. To ważna inwestycja 
dla mieszkańców gminy 
Olszanka, poprawiająca 
dostępność komunikacyj-
ną oraz bezpieczeństwo 
w ruchu lokalnym.

Wykonawcą prac będzie 
Przedsiębiorstwo Robót Dro-
gowych �Regionalne Drogi 
Podlaskie” sp. z o.o., a war-
tość całego przedsięwzięcia 
wynosi 241 731,25 zł. Na 
realizację inwestycji powiat 
łosicki uzyskał wsparcie 
z budżetu samorządu wo-
jewództwa mazowieckiego 

w ramach zadania związa-
nego z budową i moderni-
zacją dróg dojazdowych do 
gruntów rolnych. Dofinan-
sowanie wynosi 170 000 
zł. Planowany zakres robót 
obejmuje m.in.: rozbiór-
kę istniejącej nawierzchni 

z kruszywa, wykonanie no-
wej podbudowy, ułożenie 
nawierzchni z mieszanki 
mineralno-asfaltowej, wy-
konanie poboczy i zjazdów, 
odpowiednie oznakowanie 
poziome i pionowe.

(dh)

ŁOSICE Mieszkańcy Ło-
sic i turyści korzystający 
z uroków lokalnej przy-
rody muszą uzbroić się 
w cierpliwość. Od kilku 
dni obowiązuje zakaz ką-
pieli w Zalewie Łosickim, 
który wprowadzono z po-
wodu awarii studzienek 
kanalizacyjnych. 

Komunikat w tej sprawie 
został opublikowany w me-
diach społecznościowych 
oraz na stronach lokalnych 

instytucji. Choć dla wielu 
osób to przykra wiadomość 
w środku sezonu letniego, 
służby apelują o bezwarun-
kowe przestrzeganie zakazu 
do czasu usunięcia awarii 
i ponownego zbadania ja-
kości wody. Decyzję podjęto 
w trosce o bezpieczeństwo 
sanitarne – kontakt z wodą 
może obecnie stwarzać za-
grożenie dla zdrowia.

Zalew Łosicki, będący 
popularnym miejscem wy-
poczynku i rekreacji w re-

gionie, latem przyciąga 
zarówno rodziny z dzieć-
mi, jak i amatorów spor-
tów wodnych. Tym bardziej 
istotne jest, by nie bagate-
lizować ostrzeżeń i unikać 
kontaktu z wodą do czasu 
oficjalnego odwołania za-
kazu.

Na razie nie wiadomo, 
jak długo potrwa usuwa-
nie awarii ani kiedy będzie 
można ponownie korzystać 
z kąpieliska w zalewie.

(dh)

ŁOSICE

Gmina Sarnaki się bawi! Jednogłośne poparcie dla burmistrza Łosic

W zgodnej atmosferze

W Łosicach obie decyzje zapadły bez głosów sprzeciwu – co 
nie zdarza się często i podkreśla zgodność wizji rozwoju gminy 
wśród lokalnych samorządowców 
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Przebudują powiatówkę

Jak podkreśla zarząd powiatu, inwestycja wpisuje się w długo-
falową strategię modernizacji dróg lokalnych
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Zakaz kąpieli w Zalewie Łosickim
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RADZYŃ PODLASKI Jeśli 
wszystko pójdzie zgodnie 
z planem miasta, to najpóź-
niej w 2027 roku zrealizo-
wana zostanie inwestycja, 
której bardzo potrzebują 
miejskie przedszkola. Mia-
sto z myślą o najmłodszych 
mieszkańcach zmieniało 
strategię w ramach Miej-
skiego Obszaru Funkcjonal-
nego.

JOANNA DANIELEWICZ

Z końcem lipca ubiegłe-
go roku członek zarządu 
województwa lubelskiego, 
Jarosław Kwasek przeka-
zywał: – Na posiedzeniu 
zarządu Województwa Lu-
belskiego pozytywnie za-
opiniowaliśmy Strategię 
Zintegrowanych Inwestycji 
Terytorialnych (ZIT) Miej-
skiego Obszaru Funkcjo-
nalnego Radzynia Podla-
skiego na lata 2021-2027. 
To dobra wiadomość dla 
samorządów tworzących 
radzyński związek ZIT, po-
nieważ zatwierdzenie stra-
tegii daje przepustkę do 
ubiegania się o dedykowa-
ne środki z funduszy euro-
pejskich – poinformował 
w swoich mediach interne-
towych Jarosław Kwasek.

Zmiana decyzji

W ramach zaplanowa-
nych inwestycji Radzyń Pod-
laski miał przeprowadzić 
inwestycje związane z małą 
retencją i zmodernizować 
budynek po warsztatach 
szkolnych Zespołu Szkół 
Ponadpodstawowych przy 
ul. Armii Krajowej. Tych in-
westycji w ramach MOF nie 
zrealizuje. W listopadzie 
2024 rada miasta dokony-
wała przesunięć w budże-
cie, by zabezpieczyć odpo-
wiednią kwotę na dokonanie 
zmian w ZIT. – Nie będzie-
my robili tego, co pierwotnie 

było w tej strategii, bo chcąc 
realizować inne wnioski mu-
simy dokonać zmian w stra-
tegii. Naczelnik Krzysztof 
Bracha podjął rozmowy 
z autorem tej strategii, którą 
obecnie posiadamy, tak by 
to wszystko spełniało nor-
my oczekiwane przez urząd 
marszałkowski – wyjaśniał 
wówczas burmistrz Jakub 
Jakubowski. 

Władze Radzynia doszły 
do wniosku że oczekiwa-
nia mieszkańców są inne 
i priorytety miasta również. 
– W ramach członkostwa 
w Miejskim Obszarze Funk-

cjonalnym, pierwotnie mie-
liśmy realizować zadania: 
bezpieczny e-portal, rewa-
loryzacja przypałacowych 
stawów, rewaloryzacja bu-
dynku po ZSP oraz instalacje 
fotowoltaiczne – przypomi-
nała Anna Małoszewska 
z UM w Radzyniu Podlaskim. 
– W miejsce moderniza-
cji stawów zdecydowaliśmy 
się na termomodernizację 
i wprowadzenie zabezpie-
czeń przeciwpożarowych 
w przedszkolach miejskich 
nr 1 i nr 3. Zrezygnowa-
liśmy też z planowanego 
przekształcenia budynku po 
„starej zawodówce” w ko-
lejną przestrzeń kulturalną. 
Przesuwamy te środki na re-
witalizację części parku przy 
pałacu Potockich.

Potrzebna inwestycja

Pod koniec stycznia 2025 
roku rada społeczna oraz 
rada MOF wydały pozytywne 
opinie na temat wprowadzo-
nych zmian. – Mamy już au-
dyty i ekspertyzy niezbędne 
do realizacji termomoderni-
zacji przedszkoli. Obecnie 
przygotowujemy dokumen-
tację projektową. Projekt re-
witalizacji parku jest również 
na ukończeniu. Kolejnym 
krokiem będzie uzyskanie 
pozwoleń na budowę i zło-
żenie wniosków o dofinan-
sowanie z funduszy unijnych.  
Wniosek o rewitalizację 

Miasto planuje inwestycję w przedszkola miejskie

Tej inwestycji miało nie być

Miasto intensyfikuje prace związane z przygotowaniem wnio-
sków o dofinansowanie inwestycji zaplanowanych w przed-
szkolach miejskich. W połowie czerwca odbyły się kolejne kon-
sultacje projektu
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RADZYŃ PODLASKI  To nie 
musi być wielka historia. 
Czasem wystarczy zwykły 
dzień i niezwykły czło-
wiek. Biblioteka z Radzy-
nia Podlaskiego zaprasza 
do udziału w konkursie 
literackim „Codzienni bo-
haterowie w mojej spo-
łeczności”.

Poszukiwane są opowie-
ści o ludziach, którzy zmie-
niają świat drobnymi, ale 
znaczącymi gestami: na-
uczycielach uczących z pa-
sją, sąsiadach niosących 
pomoc w trudnych chwilach, 
lokalnych przedsiębiorcach 

wspierających potrzebują-
cych, czy seniorach dzie-
lących się mądrością i do-
świadczeniem. To konkurs 
dla tych, którzy potrafią 
dostrzec niezwykłość w co-

dziennym życiu innych.
Konkurs skierowany jest 

do dzieci od klasy IV szko-
ły podstawowej, młodzieży 
oraz osób dorosłych. Ter-
miny: 1 czerwca – 31 lipca 
2025 – przyjmowanie prac 
konkursowych; 1 sierpnia – 
15 września 2025 – ocena 
nadesłanych opowiadań; 16 
– 30 września 2025 – ogło-
szenie wyników;

Dla zwycięzców przewi-
dziane są atrakcyjne nagro-
dy, a najlepsze opowiada-
nia zostaną opublikowane 
w specjalnym wydaniu cyfro-
wym. Organizatorzy planują 
również wydarzenie z udzia-

łem autorów zwycięskich 
prac – ich publiczne odczy-
tanie oraz rozmowę o po-
staciach, które zasługują na 
miano lokalnych bohaterów.

Prace można zgła-
szać w Miejskej Bibliote-
ce Publicznej w Radzyniu 
Podlaskim i filii nr 2 MBP 
lub  drogą mailową: se-
kretariat@mbpradzyn.pl. 
Konkurs realizowany jest 
w ramach zadania „Hero-
izm codzienności – książka 
jako inspiracja i dialog”, 
dofinansowanego ze środ-
ków Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego.

(dh)

Szukają codziennych bohaterów

Dla zwycięzców przewidziane 
są atrakcyjne nagrody, a naj-
lepsze opowiadania zostaną 
opublikowane 
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POWIAT RADZYŃSKI Młodzi 
karatecy przystąpili do eg-
zaminu na wyższe stopnie 
karate kyokushin. Do pró-
by nabytych umiejętności 
przystąpiło 22 zawodni-
ków.

W Gminnym Ośrodku 
Kultury w Kąkolewnicy odbył 
się ważny egzamin na wyż-
sze stopnie w karate kyoku-
shin, który zgromadził 22 
adeptów sztuk walki. Młodzi 
karatecy, trenujący w sek-
cjach Radzyńskiego Klubu 
Karate Kyokushin „RAPTOR” 
z Wohynia, Kąkolewnicy 
i Radzynia Podlaskiego, 
zmierzyli się z wymagający-

mi próbami.
Pod okiem doświadczo-

nego senseja Marka Wo-
roszyły (IV dan), prezesa 
RKKK „RAPTOR”, uczestnicy 
przez blisko dwie godziny 
demonstrowali swoje umie-
jętności i determinację. 
Wynik? Wszystkie 22 osoby 
zdały egzamin pozytywnie, 
co oznacza, że już wkrótce 
będą mogły z dumą nosić 
nowe kolory pasów lub do-
szywać kolejne belki, symbo-
lizujące ich sportowy rozwój. 
To wielki sukces dla całego 
klubu i dowód na ciężką 
pracę oraz zaangażowanie 
zarówno zawodników, jak 
i trenerów. (joan)

Pierwszy sukces 
młodych karateków

Pod okiem doświadczonego senseja Marka Woroszyły uczest-
nicy przez blisko dwie godziny demonstrowali swoje umiejęt-
ności 
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POWIAT RADZYŃSKI W nie-
dzielne popołudnie, 29 
czerwca, na jednej z lo-
kalnych dróg leśnych do-
szło do niebezpiecznego 
zdarzenia z udziałem mo-
tocyklisty i dzikiego zwie-
rzęcia.

Ostatniego dnia czerw-
ca, tuż przed godziną 15:00 
w miejscowości Krasew w gmi-
nie Borki doszło do wypadku. 
Pod koła yamahy nagle wbie- gła sarna. Jednoślad prowa-

dził 48-letni mężczyzna, a na 
miejscu pasażera znajdowała 
się 58-letnia kobieta.

Zwierzę wbiegło na jezd-
nię tak niespodziewanie, że 
kierowca nie miał szans na 
reakcję. Motocykl uderzył 
w sarnę, a chwilę później 
przewrócił się na asfalt. Pa-
sażerka z obrażeniami cia-
ła została przewieziona do 
szpitala.

– Apelujemy do wszyst-
kich użytkowników dróg 

o wzmożoną czujność i roz-
wagę, zwłaszcza w rejonach 
dróg biegnących przez od-
cinki leśne. Jeżeli zauważymy 
dzikie zwierzę na drodze lub 
poboczu zwolnijmy i zacho-
wujmy czujność. Pamiętaj-
my, również, że zwierzęta te 
często żyją w stadach, więc 
za jednym dzikiem lub sarną 
może podążać całe stado – 
przypomina podkom. Piotr 
Mucha z komendy z Radzy-
nia Podlaskiego. (dh)

Zderzenie motocykla z sarną

Motocykl uderzył w sarnę, a 
chwilę później przewrócił się. 
Jego pasażerka z obrażenia-
mi ciała została przewieziona 
do szpitala
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parku mamy zamiar złożyć 
pod koniec marca, a o ter-
momodernizację przedszkoli 
w drugiej połowie roku 2025 
– wyliczała wówczas Anna 
Małoszewska. Natomiast 
burmistrz Jakubowski zwra-
cał uwagę na to, jak bardzo 
inwestycja w przedszko-
la miejskie jest potrzebna. 
– Przedszkola nie posia-
dają właściwych zabezpie-
czeń przeciwpożarowych. 
Mimo to w ostatnich latach 
nie czyniono praktycznie 
nic w celu ich kompleksowej 
modernizacji. Zmieniliśmy 
w tym zakresie priorytety i z 
całą mocą weszliśmy w ter-
momodernizację przedszkoli 
i działania na rzecz dziecia-
ków – wyjaśniał burmistrz.

Dziś miasto intensyfikuje 
prace związane z przygo-
towaniem wniosków o do-
finansowanie inwestycji za-
planowanych tak na terenie 
parku przy pałacu Potockich, 
jak i tych w przedszkolach 
miejskich. W połowie czerw-
ca burmistrz Jakub Jakubow-
ski poinformował o pracach 
związanych z planowaniem 
inwestycji w przedszkolu nr 
3 i kolejnych konsultacjach 
projektu. -

– To jeden z projektów, 
które realizujemy w ramach 
Zintegrowanych Inwestycji 
Terytorialnych UE na lata 
2021–2027. W ramach tego 

projektu równolegle moderni-
zowane będzie także przed-
szkole nr 1 – przypomina.

Kompleksowa 
modernizacja

W ramach planowanych 
prac budynek przedszko-
la przejdzie kompleksową 
modernizację. – Zostanie 
dostosowany do współcze-
snych standardów, popra-
wiona zostanie efektywność 
energetyczna, bezpieczeń-
stwo oraz komunikacja we-
wnętrzna w budynku. Zna-
cząco poprawią się warunki 
dla dzieci i personelu – za-
pewnia Jakubowski. Dzięki 
inwestycji zyskać ma też oto-
czenie przedszkola. – Za-
projektowaliśmy nowe wej-
ście, zatoki postojowe dla 
rodziców oraz parking na 
10 pojazdów. To inwestycja 
w komfort, bezpieczeństwo 
i przyszłość najmłodszych 
radzynian – dodaje bur-
mistrz.

Miasto planuje złożenie 
wniosku na przedszkolne in-
westycje z końcem tego roku. 
– Wykonanie z pewnością 
przypadać będzie na okres 
około-wakacyjny w 2026 lub 
najdalej w 2027. Postaramy 
się tak to zaplanować aby 
było jak najmniej uciążliwe 
dla pracowników oraz użyt-
kowników – dodaje Jakub 
Jakubowski.

eprasa.pl 853c5d677c
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BIAŁA PODLASKA W czwar-
tek, 3 lipca, w jednym 
z najgorętszych dni tego 
lata, w Białej Podlaskiej 
doszło do pożaru nieza-
mieszkanego budynku. 
Przy temperaturze sięga-
jącej 35 stopni Celsjusza, 
strażacy przez kilka go-
dzin walczyli z ogniem, 
który objął wnętrze domu 
i więźbę dachową.

3 lipca około godziny 
17.30, służby ratownicze zo-
stały zaalarmowane o poża-
rze budynku przy ulicy Gra-
nicznej w Białej Podlaskiej. 
Ogień objął niezamieszkały 
murowany dom jednorodzin-
ny pokryty blachodachów-
ką. Na miejsce skierowano 
zastępy z kilku jednostek – 
OSP Wólka Plebańska, OSP 
KSRG Sidorki i OSP KSRG 
Sławacinek Stary oraz trzy 
wozy z JRG PSP Biała Pod-
laska. Do działań zadyspo-
nowano również patrol poli-
cji, pogotowie energetyczne 

oraz służby techniczne.
Po przybyciu na miejsce 

ratownicy zastali rozwinięty 
pożar. Płonęły zgromadzo-
ne przed wejściem mate-
riały łatwopalne – drewno, 
meble, fragmenty wyposa-

żenia, a także cała więź-
ba dachowa. – Działania 
straży pożarnej polegały na 
zabezpieczeniu terenu oraz 
podaniu kilku prądów ga-
śniczych, w tym dwóch do 
wnętrza budynku i z drabiny. 

Zbudowano prowizoryczne 
zaopatrzenie wodne i tech-
niczne – mówi nam mł. kpt. 
Marek Waszczuk z bial-
skiej strażnicy. 

Po opanowaniu żywiołu 
i zatrzymaniu jego rozprze-
strzeniania przystąpiono do 
dogaszania oraz rozbiórki 
najbardziej nadpalonych 
fragmentów konstrukcji. 
Zakończenie działań po-
przedziło użycie kamery 
termowizyjnej, dzięki czemu 
wykluczono obecność ukry-
tych ognisk pożaru. Cała 
interwencja trwała blisko 
cztery godziny.

Nie odnotowano osób 
poszkodowanych. Wszystko 
wskazuje na to, że w mo-
mencie wybuchu pożaru 
budynek był pusty. Wstęp-
nie jako możliwą przyczynę 
wskazuje się zaprószenie 
ognia, choć szczegółowe 
okoliczności będą jeszcze 
ustalane. Prawdopodobnym 
scenariuszem jest tląca się 
iskra ze szlifierki. (dh)

Interwencja trwała blisko cztery godziny

Pożar domu 
w Białej Podlaskiej

Strażacy przez kilka godzin walczyli z ogniem, który objął wnę-
trze domu i więźbę dachową.
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PARCZEW Do 58-latka prze-
bywającego na peronie 
dworca PKP w Parczewie, 
podeszło dwóch młodych 
mężczyzn, którzy zapro-
ponowali mu wspólne 
spożywanie alkoholu. 
W trakcie spotkania jeden 
z nich uderzył go w twarz, 
po czym sprawcy zabrali 
mu portfel z dokumentami 
i pieniędzmi.

W niedzielę, 22 czerwca 
w godzinach wieczornych 
wysiadł z pociągu na stacji 
PKP w Parczewie 58-latek. 
Mężczyzna podróżował do 

Łukowa, ale z uwagi, że był 
pijany, przegapił swoją sta-
cję i wysiadł w Parczewie.

W pewnym momencie na 
peronie, podeszło do niego 

dwóch młodych mężczyzn, 
którzy zaproponowali mu 
wspólne spożywanie alko-
holu. 58-latek przystał na 
propozycję i poszedł wraz 
z nimi w pobliskie zarośla. 
W trakcie spotkania jeden 
z nich uderzył go w twarz, 
po czym sprawcy zabrali mu 
portfel z dokumentami i pie-
niędzmi.

Sprawą od razu zajęli 
się parczewscy kryminalni. 
– Po krótkich poszukiwa-
niach, policjanci zatrzymali 
mężczyzn podejrzewanych 
o dokonanie rozboju. 17-la-
tek i 19-latek trafili do poli-

cyjnego aresztu. Zebrane 
przez policjantów materiały 
dowodowe pozwoliły przed-
stawić mężczyznom zarzuty 
rozboju. Następnie zostali 
doprowadzeni do Sądu Re-
jonowego w Radzyniu Pod-
laskim, który 26 czerwca 
wydał nakaz aresztował ich 
tymczasowo na 3 miesiące 
– informuje oficer prasowy 
Komendy Powiatowej Policji 
w Parczewie sierżant szta-
bowy Anna Borowik.

Za popełnione przestęp-
stwo grozi im do 15 lat po-
zbawienia wolności.

(jlk)

Sprawcy rozboju zatrzymani

17-latek i 19-latek trafili do 
policyjnego aresztu
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POWIAT PARCZEWSKI Męż-
czyzna ma do odbycia 
łącznie 1 rok i 5 miesięcy 
więzienia za popełnione 
wcześniej przestępstwo. 
Kiedy funkcjonariusze 
przyjechali do miejsca 
jego zamieszkania, ten 
na ich widok uciekł przez 
ogrodzenie swojej posesji 
w kierunku zboża, próbu-
jąc się w nim ukryć.

Jak informuje sierż. szt. 
Anna Borowik, z KPP w Parcze-
wie, parczewscy policjanci po-
jechali do jednej z miejscowo-
ści w gm. Parczew, ponieważ 
mieli informację, że na terenie 
jednej z posesji może znajdo-
wać się mężczyzna, za którym 

wydano list gończy. – 22-latek 
poszukiwany był za czynną 
napaść na funkcjonariusza pu-
blicznego. Łącznie do odbycia 
ma karę 1 roku i  5 miesięcy 
pozbawienia wolności. Kiedy 
policjanci zjawili się przed do-
mem, zauważyli 22-latka ucie-
kającego przez ogrodzenie 
swojej posesji. Niezwłocznie 
pobiegli za nim i zatrzymali 
poszukiwanego mężczyznę, 
który próbował ukryć się przed 
nimi w zbożu – mówi sierż. szt. 
Anna Borowik.

Mężczyzna prosto z pola 
trafił do radiowozu, a następ-
nie do policyjnego aresztu. 
Niebawem trafi za kratki i od-
siedzi zasądzoną karę.

(ach)

Poszukiwany ukrył się w zbożu

22-latek poszukiwany był za czynną napaść na funkcjonariusza 
publicznego. Łącznie do odbycia ma karę 1 roku i 5 miesięcy 
pozbawienia wolności
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Mia-
ła być szybka inwestycja 
i duży zysk, skończyło się 
kredytem i stratą oszczęd-
ności. 70-letni mieszkaniec 
powiatu bialskiego padł 
ofiarą wyrafinowanego 
oszustwa. Zgodził się za-
inwestować pieniądze, 
których… jeszcze nie miał.

Do oszustwa doszło 
w ostatnich dniach czerwca. 
Mężczyzna odebrał telefon 
od nieznajomej, która twier-
dziła, że reprezentuje firmę 
zajmującą się inwestowa-
niem na rynku finansowym. 
Przekonywała, że pomoże 
mu zarobić, nawet przy nie-
wielkim wkładzie. Początko-
wo chodziło o kilkaset zło-
tych. Fałszywa konsultantka 
przesłała seniorowi link do 
strony internetowej, na której 
– jak twierdziła – mógł śle-
dzić zyski z inwestycji.

Widząc pozornie rosną-
ce kwoty, mężczyzna zdecy-
dował się pójść o krok dalej. 
Za radą rozmówczyni zacią-
gnął kredyt, którego środki 
– zgodnie z jej instrukcjami 
– przelał na „konto inwesty-
cyjne”. Wypełniając wniosek 
kredytowy, senior korzystał 
z aplikacji do zdalnej ob-
sługi telefonu, która – jak 

przyznał – została zain-
stalowana bez jego pełnej 
świadomości.

Oszustwo wyszło na jaw 
dopiero po rozmowie z bli-
skimi. Mężczyzna zorien-
tował się, że padł ofiarą 
przestępstwa i zgłosił spra-
wę policji. Stracił blisko 55 
tysięcy złotych.

Obecnie sprawą zajmu-
ją się funkcjonariusze z ko-
misariatu w Międzyrzecu 
Podlaskim, którzy prowadzą 
czynności zmierzające do 
ustalenia tożsamości spraw-
ców. (dh)

Stracił 55 tysięcy...

Za radą rozmówczyni mężczy-
zna zaciągnął kredyt, którego 
środki – zgodnie z jej instruk-
cjami – przelał na „konto in-
westycyjne”. 

BIAŁA PODLASKA Włamał się 
do dostawczego mercede-
sa oraz dokonał kradzieży 
z wnętrza dwóch innych 
aut. Jego łupem padła go-
tówka oraz drobne warto-
ściowe przedmioty znajdu-
jące się w samochodach.

Do zdarzenia doszło 
w połowie maja tego roku 
w Białej Podlaskiej. Mężczy-
zna wszedł na ogrodzoną 
posesję, gdzie zaparkowane 
były dwa auta, dostawczy 
citroen oraz osobówka. Wy-
korzystując fakt, że nie były 
zamknięte na kluczyk, skradł 
znajdujące się tam przed-
mioty. Łupem padła gotówka 
oraz m.in. lornetka, video-
rejstrator czy powerbank.

– Policjanci ustalili per-
sonalia mężczyzny podej-
rzewanego o udział w zda-
rzeniu Okazało się, że jest to 
43-latek. Mężczyzna został 
zatrzymany do wyjaśnienia. 
W trakcie prowadzonych 
czynności funkcjonariusze 

ustalili, że nie jest to jedyny 
czyn na koncie „amatora 
cudzego mienia”. Podejrza-
ny jest również o włamanie 
do dostawczego mercedesa 
znajdującego się na jed-
nym z bialskich parkingów 
– informuje oficer prasowy 
Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej, nadkom. 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla.

W tym wypadku jego łu-
pem padła m.in. gaśnica sa-
mochodowa, saperka oraz 
klucz do kół. Łączna wartość 
strat została oszacowana 
przez pokrzywdzonych na 
kwotę około 3,5 tys. zł.

W trakcie prowadzo-
nych czynności funkcjona-
riusze odzyskali znaczną 
część skradzionego mienia. 
43-latek usłyszał już zarzu-
ty i przyznał się do winy. 
O jego dalszym losie zade-
cyduje sąd. Popełnione czy-
ny zagrożone są karą do 10 
lat pozbawienia wolności.

(dh)

Okradał auta

Łupem złodzieja padła m.in. gaśnica samochodowa, saperka 
oraz klucz do kół
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Mię-
dzyrzec Podlaski znów 
zamieni się w miejsce peł-
ne radości i dobrej muzy-
ki. Święto miasta połączy 
relaks w plenerze z wy-
darzeniami kulturalny-
mi, sportowymi i rozryw-
kowymi. Organizatorzy 
przygotowali różnorodny 
program – od pikniku 
i turniejów po koncerty 
gwiazd polskiej sceny mu-
zycznej.

Obchody potrwają dwa 
dni – 12 i 13 lipca i roz-
poczną się w sobotę w Parku 
Potockich. O godzinie 15:00 
wystartuje Piknik Rodzinny, 
podczas którego najmłod-
si będą mogli korzystać 
z dmuchańców, wesołego 
miasteczka i licznych ani-
macji. Nie zabraknie też 

atrakcji dla dorosłych – za-
planowano m.in. wystawę 
w ramach Roku Eichlerów, 
prezentację lokalnych firm 
i stowarzyszeń, strefę ga-
stronomiczną, a także akcję 
krwiodawstwa i rodzinny 
bieg na orientację. Wie-

czorem, o 19:00, odbędzie 
się potańcówka u Potockich 
z muzyką na żywo w wyko-
naniu DJ-a yanisa (Janusza 
Mazurka).

W niedzielę wydarze-
nia przeniosą się nad Mię-
dzyrzeckie Jeziorka. Dzień 
rozpocznie się sportowo, 

o 9:45 ruszy Turniej Siatków-
ki Plażowej Bogdanka Beach 
Volley Cup im. T. Wójtowi-
cza. Po południu, od go-
dziny 16:00, rozpocznie się 
Festyn Rodzinny, z kolejną 
porcją plenerowych atrakcji, 
strefą gastronomiczną i za-
bawami dla dzieci.

Wieczorem scenę przej-
mą muzyczne gwiazdy. 
O 20:30 wystąpi Ania Wy-
szkoni, a o 22:00 publicz-
ność porwie swoim koncer-
tem Oskar Cyms. Będzie 
to doskonałe zakończenie 
dwudniowego święta miasta 
– pełnego emocji, wspól-
nego świętowania i letniego 
klimatu.

Organizatorem wydarze-
nia jest Międzyrzecki Ośro-
dek Kultury. Patronat medial-
ny objęło Słowo Podlasia.

(ach)

Ania Wyszkoni i Oskar Cyms gwiazdami Dni Międzyrzeca Podlaskiego

W ten weekend zapraszamy 
na Dni Międzyrzeca!

O 22:00 publiczność por-
wie swoim koncertem Oskar 
Cyms

W niedzielę 13 lipca o godz. 
20:30 wystąpi Ania Wyszkoni

KINO „Małe miłości” to 
esencja wakacyjnego kina 
– skąpany w słońcu film 
o miłości, życiowych wy-
borach i związkach na od-
ległość, do których reży-
serka przewrotnie zalicza 
także relacje dorosłych 
dzieci ze starzejącymi się 
rodzicami. Z lekkością, 
czułością i humorem opo-
wiada o wielkich emo-
cjach. Zeskrobuje urazy 
jak starą farbę ze ścian, 
a tęsknoty i fantazje puen-
tuje tanecznymi, popowy-
mi piosenkami. Film „Małe 
miłości” już w czwartek 
10 lipca o godz. 20:15 
w kinie Merkury w ramach 
Spotkań Filmowych.

Często słucha ich na te-
lefonie Teresa (María Vázqu-
ez), 42-latka, która zmieniła 

wakacyjne plany, by zająć 
się matką. Naburmuszona 
Ani (Adriana Ozores) miała 
drobny wypadek i przez jakiś 
czas wymaga opieki. Całe 
lato pod jednym dachem to 
wyzwanie dla obu kobiet, 
które spierają się o każdy 
drobiazg. Ale słońce i czas 

nieuchronnie rozpuszczają 
konflikty, więc Teresa i Ani 
doświadczają też nieocze-
kiwanej bliskości. „Małe mi-
łości” Celii Rico Clavellino 
dają drugą szansę pogrążo-
nym w kryzysie relacjom, nie 
oceniają miłosnych pomyłek, 
dowartościowują samotność 
z wyboru, a przede wszystkim 
ze zrozumieniem portretują 
jeden z najbardziej burzli-
wych związków: matki i córki.

Uhonorowane na festi-
walu w Maladze Specjalną 
Nagrodą Jury i nagrodą 
dla najlepszej aktorki dru-
goplanowej (Ozores), swoją 
wyjątkową atmosferę „Małe 
miłości” zawdzięczają feno-
menalnemu aktorskiemu du-
etowi, subtelnemu humorowi 
i łagodności, z jaką podcho-
dzą do wyborów bohaterek. 
Celebrujący małe przyjem-

Słońce zmienia podejście
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gMINA KONSTANTYNóW 
Park przy pałacu Pla-
terów w Konstantyno-
wie ponownie stanie 
się miejscem integracji 
mieszkańców i gości z ca-
łego regionu. Podczas 
tegorocznych Dni Kon-
stantynowa organizato-
rzy zapowiadają święto 
pełne muzyki, lokalnej 
kultury i dobrej zabawy 
– a wszystko to w wy-
jątkowej, jubileuszowej 
oprawie.

Wydarzenie odbędzie 
się 13 lipca i zainauguro-
wane zostanie o godzinie 
15:00 oficjalnym otwar-
ciem. Chwilę później, 
o 15:10, przewidziano uro-
czyste wręczenie statuetek 
z okazji XXX-lecia zespołu 
Pogodna Jesień oraz XV
-lecia zespołu Melizmat – 
dwóch ważnych formacji 
muzycznych, które przez 
lata współtworzyły kultural-

ne oblicze gminy.
Od 15:20 scenę przej-

mą lokalne grupy arty-
styczne, prezentując swoje 
talenty i różnorodne formy 
twórczości. Wieczór upły-
nie pod znakiem koncer-
tów – od 19:00 do 22:00 
wystąpią: Adrian Litewka 
z zespołem, Tentative oraz 
energetyczni Poparzeni 
Kawą Trzy, którzy dostar-
czą publiczności porządną 
dawkę żywej muzyki i pozy-
tywnej energii.

Na zakończenie, od 
godziny 22:00 do 1:00, 
uczestnicy wydarzenia 
będą mogli wziąć udział 
w zabawie tanecznej pro-
wadzonej przez DJ-a.

Impreza odbędzie się 
w pięknej scenerii – w par-
ku przy pałacu Platerów, 
przy ul. Janowskiej 20. Or-
ganizatorami są wójt gminy 
Konstantynów oraz Gminne 
Centrum Kultury w Konstan-
tynowie.  (ach)

Wielki jubileusz 
w Konstantynowie

Gwiazdą XXV Dni Konstantynowa będą Poparzeni Kawą Trzy
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TERESPOL Terespol po raz 
kolejny ożywi letnie wie-
czory cyklem muzycznych 
wydarzeń plenerowych. 
W ramach Letnich Kon-
certów na terenie rekre-
acyjnym Konowica, przy 
Miejskim Centrum Kultury, 
Sportu i Rekreacji, miesz-
kańcy oraz turyści będą 
mogli uczestniczyć w serii 
koncertów, występów ar-
tystycznych i rodzinnych 
pikników.

Letnie granie rozpocz-
nie się 13 lipca (niedziela) 
o godzinie 19:30. Na sce-
nie pojawi się zespół Przed-
świt (soft rock), a następnie 
grupa Escape From Reality. 
Tydzień później 19 lipca 
(sobota) o godzinie 14:30 
ruszy Piknik 100 lat OSP 
w Terespolu, podczas któ-
rego wystąpią: Casanova, 
Jobery, Hard Gock, Sonic 
Explosion oraz wokalist-

ki z MCKSiR. W niedzielę 
27 lipca o godzinie 19:30 
usłyszymy Zespół Kameral-
ny Stowarzyszenia Wschód 
Kultury „Frigatti Ensemble” 
w składzie: Paulina Łuciuk 
(wokal), Xiaotong Wang 
(skrzypce), Sebastian Kozub 
(wiolonczela) i Piotr Sikora.

3 sierpnia wystąpi  Lu-
belskia Federacja Bardów 
oraz Mateusz Łopaciuk.10 
sierpnia wystąpią zespoły 
Electric Vibe i Last of Kind. 
17 sierpnia scenę przejmie 
Janusz Maleńczuk wraz 
z wokalistkami z MCKSiR.

Cykl koncertów zakończy 
się rodzinnym wydarzeniem 
30 sierpnia pod hasłem 
„Terespol – wielokulturo-
we miasto” rozpocznie się 
o godzinie 15:00. Wystąpią 
m.in.: Red Lips, Markus P., 
Chrust, Kapela Retro, DJ 
Paul, Sztywne Sigmy oraz 
dzieci i młodzież z zajęć 
wokalnych MCKSiR. (ach)

Letnie koncerty 
w Terespolu

BIBLIOTECZKA Wałbrzych 
znów przyciąga uwagę  
– nie tajemniczym kom-
pleksem Riese ani historią 
Trzeciej Rzeszy, tylko bru-
talnym morderstwem. Róża 
Hochberg, samozwańcza 
dziedziczka zamku Książ, 
ginie na zimnym torowisku. 
Kilka dni później znika 
detektyw, który próbował 
odkryć prawdę. Miasto za-
czyna szeptać o seryjnym 
mordercy  – strażniku se-
kretów ukrytych głęboko 
w Górach Sowich. 

Na miejscu pojawia się 
nietypowe trio: była poli-
cjantka z przeszłością, prze-
wodnik z obsesją na punkcie 
wojny i preppers, który zna 
wszystkie teorie spiskowe 
świata. Wciągnięci w pry-
watne śledztwo, schodzą 
coraz głębiej – dosłownie 

i w przenośni – w świat bun-
krów, kłamstw i złota, które 
miało zmienić bieg historii.

Kompleks Olbrzym jesz-
cze nie powiedział ostat-
niego słowa. Tu nie chodzi 
o legendy. Tu chodzi o to, co 
ludzie są w stanie ukryć pod 
ziemią… i jak bardzo nie 

chcą, żeby to wypłynęło. Au-
tor bestsellera „Gustloff” pod-
nosi poprzeczkę i prowadzi 
czytelników tunelem w głąb 
Gór Sowich, w których prze-
szłość miesza się z krwią i le-
gendami.

Tym razem dla naszych 
Czytelników do wygrania jest 
książka pt.”Riese. Tajemni-
ca Gór Sowich” autorstwa 
Krzysztofa Piersa wydana 
przez wydawnictwo Initium. 

Aby o nią powalczyć, należy 
poprawnie wypełnić znajdu-
jący się poniżej kupon i do-
starczyć go do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, do czwartku 
10 lipca.

Opisywaną ostatnio książ-
kę  „Czasy angielskie łatwiej” 
otrzymuje Maria Tymoszuk. 
Po odbiór zapraszamy w cią-
gu miesiąca od opublikowa-
nia nazwiska. (ach)

Podaj dwa tytuły książek wydanych 
w tym roku przed wydawnictwo Initium.

ZŁOTY POCIĄG TO TYLKO LEGENDA. ALE KREW NA TORACH – JUŻ NIE

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Małe 
miłości” w kinie Merkury w ra-
mach CzSF. Aby je zdobyć, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a więc kto pierwszy ten 
lepszy!

ności, szukający smaku ży-
cia w ulotnych chwilach, 
doceniający prostotę – film 
Clavellino to nowy, wyrazisty 
kobiecy głos w hiszpańskim 
kinie. I opowieść otulająca 
ciepłem jak letni, wakacyjny 
wieczór. (ach)
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GMINA SARNAKI �W 
Sarnakach, w powiecie 
konstantynowskim, guber-
nji siedleckiej, odbyła się 
w dniu 23 maja uroczystość 
kościelna. Ze wsi Hołow-
czyc i Płoskowa przyszła 
liczna procesja. [...] Wszy-
scy płakali z radości i dzięk-
czynne zanosili modły, że 
się doczekali tak wielkiego 
szczęścia” – opisywano na 
łamach gazety Świątecz-
nej. 120 lat później, z Ho-
łowczyc do Sarnak znów 
wyruszyła procesja. Tak 
samo kolorowa i kwiecista, 
z taką samą pieśnią i modli-
twą na ustach. Tylko poszli 
w niej już nie unici, a ich 
„dziatki”.

DOROTA HOJDA

Na podstawie opi-
sów z prasy sprzed 120 lat 
mieszkańcy gminy Sarnaki 
odtworzyli scenariusz po-
wrotu unitów do Kościoła 
katolickiego. 25 maja po-
tomkowie unickich rodzin 
z Hołowczyc, Litewnik, Pło-
skowa, Mierzwic, Bużki, Bin-
dugi, Klimczyc, Lipna, Grzy-
bowa i Kamianki wyruszyli 
tą samą drogą do kościoła 
parafialnego w Sarnakach, 
którą ponad sto lat temu 
wyruszyli ich pradziadowie 
i prababki. Na ich powi-
tanie, jak przed laty, wy-
szli mieszkańcy Chybowa, 
Chlebczyna i Sarnak. Przed 
świątynią czekał już ks. pra-
łat dr Andrzej Jakubowicz, 
który powitał ich słowami: 
„Niech będzie pochwalony 
Jezus Chrystus!”.

Powrót do wiary ojców

Podlascy unici należeli do 
Kościoła greckokatolickiego, 
powstałego po unii brzeskiej 
z 1596 roku. Choć uznawali 
zwierzchność papieża, za-
chowali obrządek wschod-
ni, cerkiewnosłowiański 
język liturgii i żonatych 
duchownych. Na Podlasiu 
– zwłaszcza we wsiach wo-
kół Sarnak, Konstantynowa 
czy Siemiatycz – stanowili 

znaczną część społeczności. 
Dziś, wielu współczesnych 
katolików diecezji siedleckiej 
ma unickie korzenie. Szcze-
gólnie wielu jest ich w para-
fii Sarnaki. W tym roku mi-
nęła 120. rocznica powrotu 
unitów do Kościoła rzymsko-
katolickiego. Dokładnie 30 
kwietnia 1905 r. za sprawą 
ukazu tolerancyjnego cara 
Mikołaja II, zakończyły się 
prześladowania wiernych 
unickich. Wcześniej, przez 
dekady byli siłą wcielani do 
Kościoła prawosławnego. 

Dramat unitów rozpoczął 
się w XIX w., kiedy carat po-
stanowił zlikwidować unię. 
W 1839 roku unici na zie-
miach litewsko-białoruskich 
zostali przymusowo włączeni 
do Cerkwi prawosławnej. Na 
terenie Królestwa Polskiego 
unia trwała jeszcze do 1875 
r. Wówczas car Aleksander II 
wydał ukaz całkowicie zno-
szący Kościół unicki. Roz-
począł się trwający niemal 
30-letni okres prześladowań: 
unitów zmuszano do udziału 
w prawosławnych nabożeń-
stwach, karano za nieposłu-
szeństwo grzywnami, więzie-
niem, zsyłką. Duchowni byli 
aresztowani lub poddawani 
naciskom, by przejść na pra-

wosławie, a świątynie siłą 
zamieniano na cerkwie.

Mimo to wielu wiernych 
nie porzuciło swojej wia-
ry. Potajemnie modlili się 
w lasach, przyjmowali sa-
kramenty z rąk katolickich 
misjonarzy i przekazywali 
opór kolejnym pokoleniom. 

Dopiero w 1905 r. dano im 
prawo powrotu do Kościoła 
katolickiego obrządku łaciń-
skiego. Ten moment był dla 
wielu spełnieniem najgłęb-
szych nadziei – z radością 
i łzami uczestniczyli w nabo-
żeństwach, które odtąd znów 
mogli przeżywać zgodnie 
z własnym sumieniem.

Niemal jak przed 
wiekiem

30 kwietnia, w 120. 
rocznicę carskiego ukazu to-
lerancyjnego, gmina Sarnaki 
świętowała religijną wolność 
swoich unickich przodków. 
W lesie pomiędzy Litewni-
kami a Horoszkami Dużymi, 
przy dużym kamieniu poro-
śniętym mchem, odbyło się 
jubileuszowe spotkanie. Ten 
głaz to niemy świadek pota-

jemnych spotkań modlitew-
nych praojców sarnackiej 
wspólnoty, którzy w czasie 
rosyjskich prześladowań, 
pod osłoną nocy chrzcili 
swoje dzieci. Ów kamień 
chrzcielny odnaleziony zo-
stał dzięki zaangażowaniu 
Mariusza Dudziuka.

Zebrani tam kapłani, 
parafianie i goście wzię-
li udział w mszy świętej. 
Uczczono pamięć przodków 
i proszono o jedność dla 
Kościoła. Kazanie wygłosił 
ks. Piotr Witkiewicz, pro-
boszcz parafii w Kostomło-
tach nad Bugiem – jedynej 
na świecie parafii unickiej 
obrządku bizantyńsko-sło-
wiańskiego. W czasie liturgii 
uczestnicy dzielili się histo-
riami przodków, którzy przez 
dziesięciolecia praktykowali 
wiarę w ukryciu, narażeni 
na represje ze strony car-

skich władz. W lesie przed 
mszą miał wykład dr hab. 
Sergiusz Leończyk, profesor 
Uniwersytetu w Siedlcach, 
redaktor naczelny Pisma 
Kongresu Polaków w Rosji, 
potomek polskich zesłańców 
do Kazachstanu.

25 maja z okolicznych 
wiosek wyruszyła procesja, 
która została uroczyście po-

Tak podlascy unici wracali do Kościoła. „Wszyscy płakali z radości”

Odtworzyli procesję sprzed 120 lat

LUDZIE STĄD

25 maja, jak przed wiekiem, słońce rozświetliło drogę procesji 
do Sarnak.
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Dla wielu uczestników była to nie tylko lekcja historii, ale 
przede wszystkim głęboko poruszające przeżycie duchowe – 
dowód na to, że pamięć o przeszłości nie gaśnie, gdy nosi się ją 
w sercu i przekazuje kolejnym pokoleniom.
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Z okolicznych wiosek wyru-
szyła procesja, która została 
uroczyście powitana przez 
duchowieństwo i orkiestrę 
dętą
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W wydarzenie zaangażowało 
się wiele osób, które stroja-
mi, pieśniami i dekoracjami 
odwoływały się do atmosfery 
sprzed wieku
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W lesie pomiędzy Litewnikami a Horoszkami Dużymi, przy du-
żym kamieniu porośniętym mchem, odbyło się jubileuszowe 
spotkanie. Ten głaz to niemy świadek potajemnych spotkań 
modlitewnych praojców sarnackiej wspólnoty, którzy w czasie 
rosyjskich prześladowań, pod osłoną nocy chrzcili swoje dzieci.
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Wycinek z prasy. „Czytelnia dla Wszystkich”, 26 maja 1905 r., 
str. 371

Unici w dawnej prasie
Mieszkańcy gminy Sarnaki w odtworzeniu procesji wspierali się do-
niesieniami z dawnej prasy. Wspomnienie z procesji unitów przeczy-
tać możemy na łamach takich nieistniejących już tytułów jak „Gazeta 
Świąteczna” czy „Czytelni dla wszystkich”. Chociażby ta pierwsza 
w wydaniu z 25 czerwca 1905 r. relacjonowała (pisownia oryginalna):
Ze wsi Lilewnika w powiecie konstatynowskim, guberńji siedleckiej, 
donosimy o nieopisanej radości, jaka nas spotkała. Oto 7-go maja, 
kiedyśmy byli w koście le, ksiądz proboszcz ogłosił z  kazalnicy: że 
według słów ukazu Najwyżsego możemy teraz jawnie wyznawać 
wiarę katolicką; że spadło dla nas po trzydziestu latach to dobrodziej-
stwo, iż możemy, ojcowie, znaleźć swoje dzieci i być dla nich ojca-
mi, a dzieci mogą być dziećmi dla swych ojców. Wtedy każdy stanął 
w zdumieniu i słuchał tej radośnej nowiny. Zrobił się szmer w kościele, 
bo popłynęły z oczu łzy nietylko nam, unitom, którym pękły zapory 
krępujące nas, ale i wsystkim dobrym katolikom. Szczególniej kobie-
ty wgłos płakać zaczęły tak, że i proboszczowi zabrakło sił, i musiał 
poprzestać na krótszem przemówieniu. Otóż, bracia w Chrystusie, wy 
wszyscy, którzy zdała od nas żyjecie, którzy może i nie wie chcieliście 
o naszych potrzebach, czy możecie pojąć naszą radość? Gdyśmy wy-
szli z kościoła, to każdy ze łzami witał swego znajomego, a niektórym 
słów zabrało i mówić nie mogli, bo serce z radości tylko łzy lało.
Dnia 25-go maja nastąpiło jawne już wejście nasze do kościoła. Dnia 
poprzedniego po niesporach wzięliśmy ze świątyni Pańskiej krzyż, 
dwie chorągwie, dwa sztandary i dwa obrazy, i udaliśmy się śpiewając 
pieśni nabożne do wsi naszej, o milę odległej. Nazajutrz o wschodzie 
słońca — a było bardzo pięknie na świecie, bo po kilku dniach słoty 
zajaśniała pogoda, — ruszyliśmy w  procesji, śpiewając pieśni sto-
sowne. Młodzieńcy nieśli krzyż i chorągwie ubrane w kwiaty, a panny 
w białych sukniach i osłonach, przepasane wstęgami, niosły wianki 
uwite z kwiecia, tak duże, że koło jednego wianka szło po dziesięć 
dziewcząt. A  szła wielka rzęsa, bo wszyscy ze wsi wylegli, nawet 
starcy i niemowlęta. Kto iść nie mógł, to jechał, bo z tyłu szło dużo 
furmanek. Gdyśmy przyszli do wsi Chibowa, którą się idzie już do ko-
ścioła, jakież nas ogarnęło rozrzewnienie, gdyśmy ujrzeli przed sobą 
bramę z zielem zrobioną. Aż dech w nas zaparło i staliśmy jak wryci, 
bośmy i śpiewać przestali. Za tę radość mieszkańcom wsi Chibowa 
składamy wielkie Bóg zapłać! Idziemy dalej, a tu o półćwierci wiorsty 
od kościoła stoji wielka rzesza ludzi z proboszczem na czele. Kapłan 
podchodzi do nas i  powitawszy słowy: Niech będzie po chwalony 
Jezus Chrystus! przemawia do nas, przedstawiając, jakie to wielkie 
szczęście ludzi od Boga spotkało. Potem wprowadził nas do kościoła. 
Tam zaśpiewa liśmy: „Niechaj będzie pochwalony od nas wszystkich 
uwielbiony.” 

witana przez duchowieństwo 
i orkiestrę dętą. Wierni nieśli 
chorągwie, krzyże i obrazy, 
a oprawę muzyczną uro-
czystej mszy świętej zapew-
niła orkiestra z Siemiatycz. 
W wydarzenie zaangażo-
wało się wiele osób, które 
strojami, pieśniami i dekora-
cjami odwoływały się do at-
mosfery sprzed wieku. Przed 
rozpoczęciem liturgii pan 
Bogusław Niemirko zapre-
zentował wystawę i wygłosił 
rys historyczny poświęcony 
podlaskim unitom. Dzię-
ki zaangażowaniu lokalnej 
społeczności wspomnienie 
o unitach zyskało wyjątkową 
oprawę. Dla wielu uczestni-

ków była to nie tylko lekcja 
historii, ale przede wszystkim 
głęboko poruszające prze-
życie duchowe – dowód na 
to, że pamięć o przeszłości 
nie gaśnie, gdy nosi się ją 
w sercu i przekazuje kolej-
nym pokoleniom.

Zaskakującym, a zara-
zem wzruszającym elemen-
tem była pogoda, niemal 
identyczna jak 120 lat wcze-
śniej. 23 maja padał deszcz, 
24 maja – również w desz-
czu – mieszkańcy Chybowa 
budowali bramę powitalną 
i przystrajali wieś. A 25 
maja, jak przed wiekiem, 
słońce rozświetliło drogę 
procesji do Sarnak.
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LuDZIE STąD Gustaw 
Czarnacki to postać nie-
zwykła, której życie stano-
wiło przykład głębokiego 
zaangażowania, empatii 
i niezłomnego charakteru. 
Wspaniały kolega, oddany 
mąż, ojciec, brat, dziadek 
i pradziadek, był człowie-
kiem kochającym ludzi 
i swoją ojczyznę nade 
wszystko. Jego entuzjazm 
do zawodu lekarza wetery-
narii oraz przyjazna współ-
praca z rolnikami wyróżnia-
ły go na tle innych.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Gustaw Czarnacki przy-
szedł na świat 12 grudnia 
1938 r. w rodzinie rolniczej, 
w Huszczy – miejscowości 
o bogatej historii i silnych 
tradycjach patriotycznych. 
To dawny zaścianek szla-
checki, zamieszkany od cza-
sów króla Zygmunta Augusta 
przez społeczność znaną 
z przywiązania do ojczyzny. 
Świadczy o tym aktywność 
mieszkańców podczas Sej-
mu Czteroletniego oraz ich 
udział w Powstaniu Stycznio-
wym w 1863 roku. Ta atmos-

fera środowiska rodzinnego, 
przesiąknięta szlachetnymi 
wartościami i poczuciem 
wspólnoty, w istotny sposób 
wpłynęła na kształtowanie 
się charakteru młodego Gu-
stawa.

Dzieciństwo bez ojca
Dzieciństwo Gustawa 

naznaczone było dramatem 
wojny. Kiedy miał zaledwie 
rok, w 1939 roku, jego oj-
ciec po klęsce wrześniowej 
został zesłany na Wschód. 

Przeszedł on następnie cały 
szlak bojowy z Armią Gene-
rała Andersa, by powrócić 
do kraju i rodziny dopie-
ro w 1947 roku. Gustaw, 
ośmioletni chłopiec, poznał 
swojego ojca dopiero po la-
tach rozłąki. W tym trudnym 
okresie okupacji, gdy każda 
para rąk była na wagę zło-
ta, Gustaw pomagał matce 
w gospodarstwie rolnym, 
ucząc się odpowiedzialności 
i ciężkiej pracy od najmłod-
szych lat.

Kształtowanie 
charakteru

Edukację podstawową 
Gustaw zdobył w rodzinnej 
Huszczy. Następnie, w 1952 
roku, podjął naukę w Liceum 
i Gimnazjum im. I. J. Kra-
szewskiego w Białej Podla-
skiej. Szkoła ta, kultywująca 
tradycje dawnej Akademii 
Bialskiej założonej w XVII 
wieku, odegrała kluczową 
rolę w jego intelektualnym 
rozwoju. Okres nauki w li-
ceum ujawnił nie tylko jego 
bystry umysł, ale i wyjątkową 
osobowość.

– Po poważnym wypad-
ku, któremu uległ na lekcji 
wychowania fizycznego i po 
którym trafił do szpitala, Gu-
staw wykazał się niezwykłą 
dojrzałością i troską o bli-
skich. Po odzyskaniu przy-
tomności poprosił pilnującą 
go nauczycielkę, aby nie 
zawiadamiać rodziców, by 
ich nie martwić. Ten gest 
świadczy o jego niezwykłej 
empatii i sile charakteru – 
wspomina kolega Gustawa, 
lekarz weterynarii Jacek 
Martyniuk.

W latach 1956-1962 Gu-
staw Czarnacki studiował 
na Wydziale Weterynarii 
w Wyższej Szkole Rolniczej 
Lublinie, gdzie z sukcesem 
uzyskał dyplom lekarza 
weterynarii. Były to czasy 
powojennej odbudowy, na-
znaczone trudnościami, co 
wymusiło na wielu studen-
tach dodatkową pracę. Gu-

staw, aby utrzymać się na 
studiach, fizycznie pracował 
przy przeładunku wagonów 
kolejowych w Lublinie. Mimo 
to był wzorowym studentem, 
a jego rocznik był wyjątkowy 
– wielu jego kolegów i ko-
leżanek zostało później na-
ukowcami. W 60. rocznicę 
ukończenia studiów Gustaw 

spotkał się ze swoimi kole-
gami i koleżankami w Lubli-
nie, co świadczy o trwałości 
zawartych wówczas przyjaź-
ni i wspólnej pasji.

Od Grajewa do Białej 
Podlaskiej

Karierę zawodową Gu-
staw Czarnacki rozpoczął 
1 kwietnia 1962 roku w Po-
wiatowym Zakładzie Wetery-
narii w Grajewie, na terenie 
ówczesnego województwa 
białostockiego. Przez na-
stępne 12 lat jego praca 
była świadectwem jego dy-
namizmu i zaangażowa-
nia. Początkowo jako staży-
sta w Szczuczynie, szybko 
awansował na stanowiska 
kierownicze w Państwowym 

Zakładzie Leczenia Zwierząt 
w Białoszewie, a następnie 
w Radziłowie. Z Powiato-
wego Zakładu Weterynarii 
w Grajewie otrzymał opinię 
pracownika energicznego, 
zdyscyplinowanego i kole-
żeńskiego, który wykazywał 
duże cechy organizacyj-
ne w pracy. Dzięki swojej 
wiedzy i podejściu zyskał 
uznanie zarówno współpra-
cowników, jak i gospodarzy 
z tamtego terenu.

1 sierpnia 1974 roku 
Gustaw Czarnacki powrócił 
w rodzinne strony, rozpoczy-
nając pracę w Wojewódz-
kim Zakładzie Weterynarii 
w Białej Podlaskiej. Zajmo-
wał tam stanowisko ordy-
natora, a następnie kierow-
nika Państwowego Zakładu 
Leczenia Zwierząt, pełniąc 
tę funkcję do 31 grudnia 
1990 roku. W tym okresie 
nieustannie podnosił swo-
je kwalifikacje, ukończył 
m.in. podyplomowe studium 
z Profilaktyki i Lecznictwa 
Chorób Trzody Chlewnej, 
uzyskując tytuł specjalisty.

– Po zakończeniu pra-
cy w sektorze państwowym, 
Gustaw Czarnacki podjął 
prywatną praktykę lekar-

sko-weterynaryjną w Bia-
łej Podlaskiej. Prowadził ją 
do ostatnich chwil swojego 
życia, pomimo podeszłe-
go wieku i ciężkiej choroby 
– brucelozy (choroba od-
zwięrzęca wywołana przez 
bakterie) nabytej w trakcie 
wieloletniej praktyki. Jego 
niezachwiana determinacja 
i miłość do zawodu sprawi-
ły, że nie zrezygnował z po-
magania zwierzętom, nawet 
gdy sam zmagał się z po-
ważnymi dolegliwościami – 
przyznaje Jacek Martyniuk.

Zaangażowany 
i pomocny

Z kolei lek. wet. Stani-
sław Lesiuk z sentymentem 
wspomina znajomość z Gu-

Weterynarz z powołania, patriota z urodzenia. Do końca wierny przysiędze

Przyjaciel ludzi, lekarz zwierząt

Gustaw Czarnacki z żoną Mirosławą
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Jako lekarz weterynarii otrzymał liczne odznaczenia
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Lek. wet. Gustaw Czarnacki cieszył się powszechnym szacunkiem wśród kolegów 
i właścicieli zwierząt
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stawem Czarnackim. – Gu-
stawa Czarnackiego znałem 
równo 50 lat Poznaliśmy się 
w sierpniu 1974 r., kiedy od-
bywałem praktyki studenc-
kie w Lecznicy dla zwierząt 
w Białej Pozostałej, Gucio, 
jak go nazywała większość 
kolegów, przeniósł się do 
Białej Podlaskiej po kilku-
nastoletniej pracy w woj. 
białostockim. Bliższą znajo-
mość zawarliśmy pod koniec 
lat osiemdziesiątych, kiedy 
zacząłem pracę w lecznicy 
dla zwierząt w Łomazach. 
Spotykaliśmy się na zebra-
niach, naradach i dyżurach 
w Pogotowiu Weteryna-
ryjnym. W rejonie obsługi 
mojej lecznicy znajdowała 
się miejscowość rodzinna 
Gucia – Huszcza. Pozna-
łem więc jego rodzinę oraz 
rodzinę jego żony, również 
wywodzącej się z Huszczy. 
Współpracowałem też przez 
kilka lat z tatą Gucia, który 
pracował w Punkcie Skupu 
żywca w Huszczy nadzoro-
wanym przez naszą leczni-
cę. „Anders”, jak go nazy-
wano z racji służby w Armii 
Generała Andersa, cieszył 
się sympatią i poważaniem 
wśród mieszkańców Huszczy 
i okolic – opowiada lek. wet. 
Stanisław Lesiuk.

Dodaje, że od lat dzie-
więćdziesiątych ubiegłego 
wieku, jako inspektor i pra-
cownik Inspekcji Weteryna-
ryjnej w Białej Podlaskiej 
nadzorował prace wykonane 
przez doktora Czarnackie-
go. Przyznaje, że były one 
wykonana profesjonalnie, 
zgodnie z przepisami a do-
kumentacja była sporządzo-
na i dostarczona terminowo. 
Podkreśla też, że w kontak-
tach bezpośrednich Gustaw 
Czarnacki był otwarty na 
ludzi. – Tryskał energią, hu-
morem, wprawiał w dobry 
nastrój. Miał wszechstronną 
wiedzę i zainteresowania 
wykraczające poza sferę za-
wodową. Nie znam nikogo, 
komu odmówiłby pomocy, 
także w sprawach osobi-
stych. Dzięki temu cieszył się 
powszechnym szacunkiem 
wśród kolegów i właścicieli 
zwierząt. Na zawsze pozo-
stanie w mojej pamięci – 
zaznacza na koniec Stani-
sław Lesiuk.

Lek. wet. Gustaw Czar-
nacki zmarł 16 sierpnia 
2024 r. w wieku 86 lat. Zo-
stał pochowany na cmen-
tarzu parafialnym w Białej 
Podlaskiej.

Gustaw Czarnacki otrzymał 
odznaczenia:
– Odznaka „Zasłużony Pra-
cownik Rolnictwa”
– Odznaka „Za Zasługi dla 
Województwa Białostoc-
kiego”
– Brązowy Krzyż Zasługi
– Srebrna Odznaka Honoro-
wa Lekarz Weterynarii.
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ANNA CHODYKA

– Udało się w tym roku 
zaprosić wspaniałą gwiaz-
dę, Kasię Kowalską. Myślę, 
że to sukces jubileuszowej 
imprezy, tym bardziej, że 
bardzo późno zaczęliśmy 
przygotowania ze względu 
na różne trudności organiza-

cyjne. Ciężko było w tak póź-
nym czasie znaleźć gwiazdę 
czy zespół z wolnym termi-
nem, bo rozpoczęcie wakacji 
to bardzo popularny termin. 
Kasia Kowalska to  woka-
listka znana od ponad dwu-
dziestu lat – mówi Dorota 
Szelest dyrektor Gminnego 
Centrum Kultury Kobylany.

Dodaje, że jeżeli chodzi 
o 20. edycję, cieszy się, że 
udało się wszystko dopiąć. 
– Tradycyjnie zaprezento-
waliśmy nasze zespoły: Bia-
łe Anioły oraz zespół Hard 
Rock. Dodatkowo zaprosili-
śmy też od lat współpracu-
jący z nami zespół Prymaki 
oraz Hetmanów Sarmackich 
– przekazuje Dorota Szelest.

Z wykonawców – dla 
młodego pokolenia – za-
proszono młodego rapera 
o pseudonimie Avi. – Nie 
jestem ekspertem, ale słu-
chaliśmy młodzieży. To był 
ukłon w stronę naszej młod-
szej publiczności, która na 
pewno tego teraz słucha – 

wskazuje dyrektor GCK Ko-
bylany.

Na 15 Kół Gospodyń 
Wiejskich z gminy Terespol, 
aż 11 goszczono na terenie 
imprezy. – KGW pięknie 
się przygotowały, zarówno 
pod względem strojów, jak 
i stoisk. No i oczywiście nie 
zabrakło przepysznych dań 
– zauważa Dorota Szelest.

Czy będą kolejne edy-
cje? – Myślę, że tak. Ten 
rok pokazał, że impreza 
jest potrzebna. Mieszkań-
cy bardzo się z nią iden-
tyfikują – to nasza marka, 
marka gminy Terespol, 
marka regionu, która przy-
ciąga tysiące ludzi. Chce-
my wspólnie świętować, 
spotykać się, bo to nie tylko 

dawka muzyki i artystów na 
najwyższym poziomie, ale 
także możliwość integracji 
mieszkańców gminy i ca-
łego regionu – zaznacza 
Dorota Szelest.

Patronem medialnym wydarzenia było 
Słowo Podlasia. galeria zdjęć na naszej 
stronie internetowej www.slowopodla-
sia.pl

NASZ PATRONAT 

TUCZNA Na placu przy 
zbiorniku retencyjnym 
w Tucznej panowała at-
mosfera pełna sportowych 
emocji i kulinarnych roz-
koszy. Mieszkańcy i goście 
tłumnie przybyli na długo 
wyczekiwany Turniej Piłki 
Błotnej oraz Festiwal Mło-
dy Polski Ziemniak. Słowo 
Podlasia objęło nad wyda-
rzeniem patronat medialny.

Wydarzenia odbyły się 
6 lipca 2025 r. Ich organiza-
torami byli wójt gminy Tucz-
na oraz Gminny Ośrodek 
Kultury i Sportu w Tucznej 
oraz Polska Federacja Ziem-
niaka

Główną atrakcją im-
prezy był Turniej Piłki Błot-
nej. W zmaganiach wzięło 
udział 7 drużyn. Choć wal-
czyły nie tylko ze sobą, ale 

przede wszystkim z niełatwy-
mi warunkami na boisku. Ry-
walizacja była zacięta, ale 
w duchu fair play doskonałej 
dobra zabawy. 

Równolegle z turniejem, 
festiwalowy klimat tworzyły 

liczne strefy gastronomicz-
ne. Uczestnicy mogli skosz-
tować różnorodnych potraw 
przygotowanych na bazie 
młodego polskiego ziemnia-
ka, co było prawdziwą ucztą 
dla podniebienia. Pokazy 

kulinarne przyciągnęły wielu 
smakoszy, a ogródek z na-
pojami i strefa małej gastro-
nomii sprawiły, że nikt nie 
był spragniony ani głodny. 
Najmłodsi uczestnicy bawili 
się doskonale na dmuchań-
cach, co zapewniło rodzi-

com chwilę wytchnienia. 
Całość zakończyła zabawa 
w pianie, o którą zadbali 
niezastąpieni strażacy.

galeria zdjęć z wydarzenia znajduje się 
na www.slowopodlasia.pl. 

Justyna Lesiuk-Klujewska

Błoto, ziemniaki i świetna zabawa w Tucznej

W turnieju wzięło udział 7 drużyn. Wśród nich ekipa z Między-
rzeca Podlaskiego, która zajęła drugie miejsce

Ubłocone dziewczyny to szczęśliwe dziewczyny

Kobieca drużyna z Tucznej nie ustępowała rywalom ani na krok!
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Jak co roku, publiczność dopisała

Maluchy miały okazję poszaleć na dmuchańcach Piana Party sprawiło radość tym mniejszym i większym

Piękny jubileusz w Kobylanach!

Szlagiery polskiej sceny muzycznej wykonał zespół Hetmani 
Sarmaccy
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W wydarzeniu wzięło udział ponad 1000 osób

– Chcemy wspólnie święto-
wać, spotykać się – bo to nie 
tylko dawka muzyki i artystów 
na najwyższym poziomie, ale 
także możliwość integracji 
mieszkańców gminy i całego 
regionu – zaznacza Dorota Sze-
lest dyrektor GCK Kobylany

Na stoiskach z rękodziełem 
było w czym wybierać 

Koło Gospodyń Wiejskich Swojaki z Murawca przygotowało wy-
śmienitą grochówkę i lemoniadę

Wydarzenia odbyły się 
6 lipca 2025 r. Ich organiza-

W turnieju wzięło udział 7 drużyn. Wśród nich ekipa z Między-
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Piękny jubileusz w Kobylanach! p
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GMINA TERESPOL Festiwal Kultura bez granic w Ko-
bylanach zaskoczył i zachwycił – mimo późnego startu 
przygotowań, organizatorom udało się zaprosić gwiazdę 
wieczoru, Kasię Kowalską. Podczas jubileuszowej, 20. edy-
cji wydarzenia wystąpili również lokalni wykonawcy: Białe 
Anioły, Hard rock, odbyła się też Biesiada Sarmacka, którą 
poprowadził zespół Hetmani Sarmaccy, na scenie pojawił 
się też raper Avi, był to ukłon w stronę młodszego pokole-
nia. Imprezę uświetniły stoiska 11 Kół gospodyń Wiejskich 
z gminy Terespol, oferujące własnoręcznie przygotowane 
lokalne specjały.
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Noce i dnie (7) - serial
 8.55 Ranczo s.II (24) - serial
 9.55 Komisarz Alex s.I (8) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (308) - serial
 11.35 Królowie (21) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Park Narodowy Masai Mara 

- Sanktuarium kotowatych 
 13.50 Wielka Wyprawa Maluchów 

2025 - felieton 
 14.00 Wichrowe wzgórze (210) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia? - teleturniej
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (625) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia? - teleturniej
 18.00 Reporterzy - magazyn
 18.20 Akacjowa 38 (657) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Piłka nożna - ME kobiet. 
  - Polska - Szwecja
 23.15 Deyna. Geniusz do zatracenia 

- film dok.
 0.25 Na fali - film sensacyjny, USA, 

reż. Kathryn Bigelow, wyk. 
Patrick Swayze, Keanu Reeves, 
Gary Busey, Lori Petty

 2.35 Koliber - film fabularny, 
Wielka Brytania, USA, reż. 
Steven Knight, wyk. Jason 
Statham, Agata Buzek, Vicky 
McClure, Benedict Wong

 4.20 Zakończenie dnia

 5.30 M jak miłość (1859) - serial
 6.25 Duchowość w medycynie 
 6.50 Barwy szczęścia (3163) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Gwiazdorska kuchnia Ani 
 11.50 Przygody psa Cywila (7) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (229) - serial
 14.05 Va Banque (849) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (693) - Karma 

osiodłała konie - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(180) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (230) - serial
 18.15 Va Banque (850) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3163) - serial
 20.05 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 07 zgłoś się (21) - Przerwany 

urlop - serial
 23.05 Miłość w chmurach - komedia 
  romantyczna, Niemcy, reż. 

Andre Erkau, wyk. Jasmin 
Gerat, Oliver Mommsen, 
Jasmin Schwiers

 0.50 Ślepy traf - film sensacyjny, 
USA, reż. Brad Furman, wyk. 
Ben Affleck, Justin Timberlake, 
Gemma Arterton, Anthony 
Mackie

 2.35 Stulecie Winnych s.II (17) 
- serial

 3.35 Tajemnice miejsc zbrodni (4) 
  - Zagadkowe zniknięcie 

- serial
 4.40 Rodzinka.pl s.X (204) 

- Lepiej dobrze żyć 
z teściową - serial

 5.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń

 19.55 Anioły i demony - thriller, 
USA, 2009, reż. Ron Howard, 
wyk. Tom Hanks, Ewan 
McGregor, Ayalet Zurer, Stel-
lan Skarsgard, Pierfrancesco 
Favino, Nikolaj Lie Kaas, Armin 
Mueller - Stahl 

 23.00 Wojna królów - dramat 
histtoryczny, Czechy, 2022, 
reż. Petr Jákl, wyk. Ben Foster, 
Michael Caine, Sophie Lowe, Til 
Schweiger, Karel Roden, Mat-
thew Goode, Roland Moller, 
William Moseley 

 1.45 Trzynaście duchów - horror, 
USA, 2001, reż. Steve Beck, 
wyk. Tony Shalhoub, Shannon 
Elizabeth, Embeth Davidtz, 
Matthew Lillard, JR Bourne, F. 
Murray Abraham 

 3.35 Nasz nowy dom

 6.10 Uwaga!
 6.25 Ukryta prawda
 7.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 9.25 Wycieczkowiec 
 10.25 Zagadki losu
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Szpital - program obyczajowy 
 13.40 Ukryta prawda 
 16.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 18.00 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Sztanga i cash - film sensa-
cyjny, USA 2013, reż. Michael 
Bay, wyk. Mark Wahlberg, 
Dwayne Johnson, Anthony 
Mackie, Tony Shalhoub, Ed 
Harris

 0.10 Kuba Wojewódzki 
 1.15 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 2.20 Rzeczy, których nie 

nauczyła mnie matka - serial
 2.50 Szpital - program obyczajowy 
 3.50 Uwaga!
 4.10 Jak to jest zrobione - serial
 4.45 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Serca dwa 
7.30 Serca dwa 8.00 48H. Zaginieni 
9.00 48H. Zaginieni 10.00 Wydarze-
nia 24 10.30 SuperLudzie 11.00 Super-
Ludzie 11.30 Świat według Kiepskich 
14.00 Ninja Warrior Polska 16.00 TOP 
CHEF 17.30 Świat według Kiepskich 
21.05 Nocna randka - komedia kry-
minalna, USA, 2010, reż. Shawn Levy, 
wyk. Steve Carell, Tina Fey, Mark Wahl-
berg, Taraji P. Henson, Jimmi Simpson, 
Common, William Fichtner, Leighton 
Meester, Kristen Wiig, Mila Kunis, Mark 
Ruffalo, James Franco 22.55 Witajcie 
w dżungli - film przygodowy 1.05 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Złoty interes 
8.45 Komisarz Rex - serial 10.50 Celni-
cy 12.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Rex  sezon  6 
- serial 19.05 Hudson i Rex - serial 20.00 
Snajper - thriller 22.05 Kontakt bezpo-
średni - thriller 0.00 Skazany na bluesa 
- dramat biograficzny, Polska 

10.55 Na ratunek  112 11.55 Policjant-
ki i  Policjanci 13.55 Trudne sprawy 
17.00 Policjantki i Policjanci 18.00 Łow-
cy Skarbów 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Uroczysko 20.30 Uroczysko 
21.05 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 22.05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 23.05 
Kariera Nikosia Dyzmy - komedia

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i Policjanci 8.55 Kobra - oddział specjal-
ny 11.00 48h. Zaginieni 14.00 Policjantki 
i Policjanci 15.00 Kobra - oddział specjal-
ny 17.00 Magnum: Detektyw z  Hawa-
jów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
22.55 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.05 Ten moment 
 5.40 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.50 Kartoteka 
 12.55 Detektywi 
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Zagadki losu
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Ostatni skaut - film sen-

sacyjny, USA 1991, reż. Tony 
Scott, wyk. Bruce Willis, 
Damon Wayans, Chelsea 
Field, Noble Willingham, Taylor 
Negron, Halle Berry

 22.20 Godzilla minus - film przygo-
dowy, Japonia 2023, reż. Taka-
shi Yamazaki, wyk. Ryunosuke 
Kamiki, Minami Hamabe, Yuki 
Yamada, Munetaka Aoki, 
Hidetaka Yoshioka

 0.55 Adwokat diabła - thriller, 
USA, Niemcy 1997, reż. Taylor 
Hackford, wyk. Keanu Reeves, 
Al Pacino, Charlize Theron, Jef-
frey Jones, Judith Ivey

 4.00 Fachowcy 

HIT

TV PULS
 6.00 Policjanci z Miami - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 10.55 Maria z przedmieścia - serial
 12.50 Zaklinaczka duchów - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Zabić Salazara - film kry-

minalny, Rumunia 2016, reż. 
Keoni Waxman, wyk. Florian 
Piersic Jr, Luke Goss, Pierre 
Georges St, Steven Seagal

 22.00 Zatopieni - film sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, Bułgaria, 

  2005, reż. Anthony Hickox, 
wyk. Christine Adams, Steven 
Seagal, Vinnie Jones, William 
Hope

 0.00 Tajny front 2: Polowanie - film 
sensacyjny, USA 2019, reż. Mike 
Gunther, wyk. Bertrand - Xavier 
Corbi, Jermaine Love, Rory Mar-
kham, Will Yun Lee

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Jestem mamą 16.25 Przy-
roda w Obiektywie 16.40 Zdrowie z Bo-
żej Apteki 16.55 Kurier Pana Boga 17.10 
Prosto o gospodarce 17.30 Rajd Katyń-
ski 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Każdy maluch to 
potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 7 Sakramentów 
Kościoła 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Teraz i w godzinę śmierci 
23.50 Muzyczne chwile

TTV
4.55 Złomowisko PL 5.55 Express 6.15 
Zapukaj do moich drzwi - telenowela 
7.15 Szpital - program obyczajowy 8.15 
W - 11 Wydział Śledczy - program kry-
minalny 9.35 Detektywi 10.35 Karto-
teka 11.35 Zakup w ciemno 13.40 Szpi-
tal - program obyczajowy 14.40 Szpital 
- program obyczajowy 15.45 Express 
16.05 Jestem z Polski 17.05 Nauka jazdy 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Uster-
ka 18.40 Zakup w ciemno 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Życie na 
kredycie 21.45 Express 22.00 Nic do 
ukrycia 23.00 Kanapowcy 0.00 Lotni-
sko 1.00 Seks - wypadki 2.00 Nauka 
jazdy 2.35 Wyburzacze 3.15 Detektywi

TVP SPORT
6.15 Płka nożna, mecz Polska - Ha-
iti - MŚ w RFN 1974 8.20 Piłka nożna 
- ME kobiet: Portugalia - Włochy 10.30 
Żużel - Tauron SEC Indywidualne ME, 
Debreczyn 12.35 Lekkoatletyka - Dru-
żynowe ME, Madryt 14.25 Z  kamerą 
TVP Sport 15.00 Piłka nożna - Mecz 
Legend, Chorzów. Polska - Brazylia 
17.15 Piłka nożna - ME kobiet: Niem-
cy - Dania 17.50 Piłka nożna - ME ko-
biet: Niemcy - Dania 20.10 Piłka noż-
na - ME kobiet: Polska - Szwecja 20.50 
Piłka nożna - ME kobiet: Polska - Szwe-
cja 23.30 Sportowy Wieczór 0.10 Piłka 
nożna - ME kobiet: Niemcy - Dania 
2.20 Boks - Gala w Nowym Jorku
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slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Noce i dnie (9) - serial
 9.00 Ranczo s.II (26) - Zgoda po 

polsku - serial
 9.55 Komisarz Alex s.I (10) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (310) - Las-

sie, zostań - serial
 11.35 Królowie (23) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Kalahari, twarde prawo 

pustyni (1) - film dok. 
 14.00 Wichrowe wzgórze (212) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia? - teleturniej
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (627) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia? - teleturniej
 18.00 Reporterzy - magazyn
 18.20 Akacjowa 38 (659) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Ojciec Mateusz (399) -  Bal 

u konsula - serial
 21.25 Sprawa dla reportera
 22.25 Szalenie odważna hrabina 

- film dok.
 23.35 Dom pod Dwoma Orłami (4) 

- serial
 0.40 Zły generał - film akcji, USA, 

reż. Isaac Florentine, wyk. 
Dolph Lundgren, Cary - Hiroy-
uki Tagawa, Rachel Shane

 2.20 Na fali - film sensacyjny, USA, 
reż. Kathryn Bigelow, wyk. 
Patrick Swayze, Keanu Reeves, 
Gary Busey, Lori Petty

 4.25 Zakończenie dnia

 4.30 Na dobre i na złe (865) - serial
 5.30 M jak miłość (1861) - serial
 6.20 Operacja zdrowie - Choroba 

Parkinsona
 6.55 Barwy szczęścia (3165) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Człowiek wiary - bp Józef 

Padewski - film dok.
 11.50 Karino (2) -  Przybrana 

matka - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (231) - serial
 14.00 Va Banque (851) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (695) - Ta jedyna 

- serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(182) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (232) - serial
 18.15 Va Banque (852) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3165) - serial
 20.05 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Stawka większa niż życie (2) 
   - Hotel Excelsior - serial
 22.25 Morderstwa w Granville 

- dramat, Francja, Belgia, reż. 
Christophe Douchand, wyk. 
Myriam Bourguignon, Florence 
Pernel, Francois Pouron, Arielle 
Semenoff

 0.05 Porzucony (9 - 10) - serial
 2.05 Twardziele - film fabularny, 

USA, reż. Fisher Stevens, wyk. 
Al Pacino, Christopher Walken, 
Alan Arkin, Julianna Margulies

 3.40 Akacjowa 38 (8) - serial
 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń

 20.00 Żona na niby - komedia 
romantyczna, USA, 2011, reż. 
Dennis Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Jennifer Aniston, 
Nicole Kidman, Nick Sward-
son, Brooklyn Decker

 22.35 Nowożeńcy - komedia 
romantyczna, USA, Niemcy, 
2003, reż. Shawn Levy, wyk. 
Ashton Kutcher, Brittany Mur-
phy, Christian Kane, David 
Moscow, David Rasche

 0.40 Tłumaczka - thriller, Wielka 
Brytania, Francja, Niemcy, USA, 
2005, reż. Sydney Pollack, wyk. 
Nicole Kidman, Sean Penn, 
Catherine Keener, Yvan Attal

 3.25 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 6.10 Uwaga!
 6.25 Ukryta prawda
 7.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 9.25 Wycieczkowiec
  10.25 Zagadki losu
  11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Szpital - program obyczajowy 
 13.40 Ukryta prawda 
 16.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 18.00 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 

 22.40 Kochaj i tańcz - komedia 
romantyczna, Polska 2009, 
reż. Bruce Parramore, wyk. Iza-
bella Miko, Mateusz Damięcki, 
Rafał Królikowski, Katarzyna 
Figura, Krzysztof Globisz

 1.05 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 2.10 Klara - serial
 3.30 Szpital - program obyczajowy 
 4.25 Uwaga!
 4.45 Jak to jest zrobione - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Małe Wielkie Marze-
nia 11.30 Świat według Kiepskich 14.00 
Ninja Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 
17.30 Świat według Kiepskich 21.00 
Kapitan Phillips - dramat biograficzny, 
USA, 2013, reż. Paul Greengrass, wyk. 
Tom Hanks, Catherine Keener, Barkhad 
Abdi, Barkhad Abdirahman, Michael 
Chernus, Corey Johnson, Chris Mulkey, 
Max Martini 23.50 Niewidzialny - film 
sensacyjny, USA, 2005, reż. Rob Cohen, 
wyk. Josh Lucas, Jessica Biel, Jamie Foxx, 
Sam Shepard 2.25 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

HIT
TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Polska 
Złoty interes 8.45 Komisarz Rex - se-
rial 10.50 Celnicy 12.00 Katastrofy 
w  przestworzach  16.00 Kojak - serial 
18.05 Komisarz Rex - serial 19.10 Hud-
son i  Rex - serial 20.00 Snowpiercer: 
Arka przyszłości - thriller sci - fi 22.45 
Najlepsi z najlepszych - film akcji, USA 

8.55 Dlaczego ja? 10.55 Na ratunek 112 
11.55 Policjantki i  Policjanci 13.55 Trud-
ne sprawy 16.55 Policjantki i  Policjanci 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjant-
ki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 20.30 
Uroczysko 21.05 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 22.05 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 23.05 Ostra jazda - thriller

6.00 Strażnik Teksasu 7.55 Policjantki 
i Policjanci 8.55 Kobra - oddział specjal-
ny 11.00 48h. Zaginieni 14.00 Policjantki 
i Policjanci 15.00 Kobra - oddział specjal-
ny 17.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi 
-  Wydział Kryminalny 1.05 Więzienie

TVN 7
 5.05 Ten moment 
 5.40 Szkoła - program obyczajowy 
 8.40 Ukryta prawda
 11.50 Kartoteka 
 12.55 Detektywi 
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 W nowym zwierciadle: 

Wakacje - komedia, USA 
2015, reż. John Francis Daley, 
Jonathan Goldstein, wyk. Ed 
Helms, Christina Applegate, 
Skyler Gisondo, Steele Steb-
bins, Chevy Chase

 22.15 Dom wygranych - komedia 
kryminalna, USA 2017, reż. 
Andrew Jay Cohen, wyk. Will 
Ferrell, Amy Poehler, Jason 
Mantzoukas, Ryan Simpkins, 
Jeremy Renner

 23.55 Słodko - ostro - komedia, 
USA 2021, reż. Geeta Malik

 2.10 Żyjąc z potworem 
 3.15 Usterka 
 4.00 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Policjanci z Miami - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 10.55 Maria z przedmieścia - serial
 12.50 Zaklinaczka duchów - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Za jakie grzechy, dobry Boże? 
   - komedia, Francja 2014, reż. 

Philippe de Chauveron, wyk. 
Ary Abittan, Chantal Lauby, 
Christian Clavier, Elodie Fontan

 22.00 Planeta Singli 2 - komedia 
romantyczna, Polska 2018, reż. 
Sam Akina, wyk. Agnieszka 
Więdłocha, Danuta Stenka, 
Maciej Stuhr, Piotr Głowacki

 0.15 Pierwszy milion - dramat 
sensacyjny, Polska 2000, 
reż. Waldemar Dziki, wyk. 
Agnieszka Warchulska, Alek-
sander Siemczew, Artur Żmii-
jewski, Olaf Lubaszenko

 2.20 Dzielnica strachu - serial
 3.20 Lombard: Życie pod zastaw
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.30 Msza święta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.35 Komarowska Wikto-
ria 15.00 Po stronie prawdy 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Z wędką nad wodę 16.35 Sól zie-
mi 17.05 Akademia pro - life 17.15 Mu-
zyczne chwile 17.30 Odpowiedzialni za 
Kościół 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.00 Msza Święta 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 7 Sakramen-
tów Kościoła 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Czarny sufit 23.00 Dul-
ce et decorum est pro Patria mori

TTV
4.55 Złomowisko PL 5.55 Express 6.15 
Zapukaj do moich drzwi - telenowe-
la 7.15 Szpital - program obyczajowy 
8.15 W - 11 Wydział Śledczy - program 
kryminalny 9.35 Detektywi 10.35 Kar-
toteka 11.35 Zakup w ciemno 12.35 Za-
kup w ciemno 13.40 Szpital - program 
obyczajowy 15.45 Express 16.05 Jestem 
z Polski 17.05 Nauka jazdy 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zakup 
w ciemno 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.05 Życie na kredycie 21.45 
Express 22.00 Życie na kredycie 22.30 
Życie na kredycie 23.05 Nic do ukry-
cia 0.05 Służba Więzienna 0.50 Służba 
Więzienna 1.30 Dobra robota 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna, MŚ 74 - RFN - Polska 
- magazyn 8.30 Piłka nożna - ME ko-
biet: Francja - Walia 10.40 Żużel - In-
dywidualne ME, Gustrow 12.45 Lek-
koatletyka - Drużynowe ME, Madryt 
15.30 Boks - Gala KnockOut Boxing 
Night  40, Kalisz - podsumowanie 
17.55 Piłka nożna - studio 18.25 Piłka 
nożna 20.50 Piłka nożna - ME kobiet: 
Norwegia - Islandia 23.00 Sportowy 
Wieczór 23.45 Piłka nożna - ME ko-
biet: Finlandia - Szwajcaria 1.50 Piłka 
nożna 3.55 Boks - Gala w  San Diego, 
Kalifornia - podsumowanie walka wie-
czoru: Emanuel Navarrete - Charly Su-
arez 5.15 Zakończenie dnia

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzina święta - Ile pry-

watności powinno mieć 
dziecko? - magazyn

 8.00 Noce i dnie (8) - serial
 8.55 Ranczo s.II (25) - serial
 9.55 Komisarz Alex s.I (9) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (309) - serial
 11.35 Królowie (22) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Park Narodowy Masai Mara 
 14.00 Wichrowe wzgórze (211) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia? - teleturniej
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (626) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia? - teleturniej
 18.00 Reporterzy - magazyn
 18.20 Akacjowa 38 (658) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Ojciec Mateusz (389) - serial
 21.20 30 lat Ich Troje - koncert
 22.40 Zakochani w Rzymie 

- komedia romantyczna, USA, 
Włochy, reż. Woody Allen, 
wyk. Woody Allen, Alec Bald-
win, Roberto Begnini, Penelope 
Cruz, Ellen Page

 0.45 Pułkownik Kwiatkowski 
   - komediodramat, reż. Kazi-

mierz Kutz, wyk. Marek Kon-
drat, Renata Dancewicz, Zbi-
gniew Zamachowski, Adam 
Ferency, Artur Barciś

 3.00 Uprowadzenie Agaty - film 
obyczajowy, reż. Marek 
Piwowsk

 5.30 M jak miłość (1860) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn 
 6.55 Barwy szczęścia (3164) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzina święta - Co robić, 

gdy życie religijne małżon-
ków ma różne prędkości? 

 11.50 Karino (1) -  Narodziny - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (230) - serial
 14.05 Va Banque (850) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (694) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(181) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (231) - serial
 18.15 Va Banque (851) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.25 Barwy szczęścia (3164) - serial
 20.05 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Stawka większa niż życie (1) 

- Wiem, kim jesteś - serial
 22.20 Twardziele - film fabularny, 

USA, reż. Fisher Stevens, wyk. 
Al Pacino, Christopher Walken, 
Alan Arkin, Julianna Margulies

 0.05 Miłość i medycyna (30) - serial
 1.05 Miłość w chmurach - komedia 
  romantyczna, Niemcy, reż. 

Andre Erkau, wyk. Jasmin 
Gerat, Oliver Mommsen, 
Jasmin Schwiers

 2.45 Zabójcy planety (2) - Ojciec 
chrzestny oceanów - serial

 3.40 Akacjowa 38 (7) - serial
 4.25 Zakończenie dnia

HITHIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.20 Liga Narodów w siatkówce 

kobiet: 
   -  Polska - Korea Połu-

dniowa
 10.25 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.35 Gliniarze
 17.40 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń

 19.55 Mój przyjaciel szpieg 
- komedia sensacyjna, USA, 
2020, reż. Peter Segal, wyk. 
Dave Bautista, Chloe Coleman, 
Parisa Fitz - Henley, Ken Jeong 

 22.05 Agentka - komedia, USA, 
2015, reż. Paul Feig, wyk. 
Melissa McCarthy, Jason Sta-
tham, Rose Byrne, Jude Law, 
Bobby Cannavale, Morena 
Baccarin, Will Yun Lee 

 0.45 Szefowa - komedia, USA, 
2016, wyk. Melissa McCarthy, 
Kristen Bell, Peter Dinklage, Ella 
Anderson, Tyler Labine, Kathy 
Bates 

 2.55 Nasz nowy dom
 4.00 Ewa gotuje
 4.40 Disco Gramy

 6.10 Uwaga!
 6.25 Ukryta prawda
 7.20 Kuchenne rewolucje 
 9.25 Wycieczkowiec
 10.25 Zagadki losu 
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Szpital - program obyczajowy 
 13.40 Ukryta prawda 
 16.55 Kuchenne rewolucje 
 18.00 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Szybcy i wściekli - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2001, 
reż. Rob Cohen, wyk. Paul Wal-
ker, Vin Diesel, Michelle Rodri-
guez, Jordana Brewster, Rick 
Yune, Ted Levine, Ja Rule

 23.45 Matrix - film sci - fi, USA 
1999, reż. Lana Wachowski, 
Andy Wachowski, wyk. Keanu 
Reeves, Laurence Fishburne, 
Carrie - Anne Moss, Hugo 
Weaving, Joe Pantoliano, Mar-
cus Chong, Gloria Foster

 2.35 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 3.40 Szpital - program obyczajowy 
 4.40 Uwaga!
 5.00 Jak to jest zrobione - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
Zaginieni 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
SuperLudzie 11.00 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 21.00 Łzy słoń-
ca - dramat wojenny, USA, 2003, reż. 
Antoine Fuqua, wyk. Bruce Willis, Cole 
Hauser, Monica Bellucci, Eamonn Wal-
ker, Johnny Messner, Tom Skerritt, Nick 
Chinlund 23.35 Kapitan Phillips - dra-
mat biograficzny, USA, 2013, reż. Paul 
Greengrass, wyk. Tom Hanks, Catheri-
ne Keener 2.25 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.50 Złoty interes 8.45 Komisarz Rex 
- serial 10.50 Celnicy - serial 12.00 Ka-
tastrofy w  przestworzach 16.00 Kojak 
- serial 18.05 Komisarz Rex - serial 19.05 
Hudson i Rex - serial 20.00 Niewygodny 
świadek - film kryminalny 22.05 Mrów-
ki w  samolocie - thriller 23.55 Grobo-
wiec smoka - film przygodowy

8.55 Dlaczego ja? 10.55 Na ratunek 112 
11.55 Policjantki i  Policjanci 13.55 Trud-
ne sprawy 17.00 Policjantki i  Policjanci 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjant-
ki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 20.30 
Uroczysko 21.05 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 22.05 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 23.05 Bez litości - thriller

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i Policjanci 8.55 Kobra - oddział specjal-
ny 11.00 48h. Zaginieni 14.00 Policjantki 
i Policjanci 15.00 Kobra - oddział specjal-
ny 17.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi 
-  Wydział Kryminalny 1.05 Więzienie

TVN 7
 5.05 Ten moment 
 5.40 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.50 Kartoteka 
 12.55 Detektywi 
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Morderstwo doskonałe 

- thriller, USA 1998, reż. 
Andrew Davis, wyk. Michael 
Douglas, Gwyneth Paltrow, 
Viggo Mortensen, David 
Suchet, Sarita Choudhury

 22.30 Wszyscy święci New Jersey 
- film sensacyjny, USA 2021, 
reż. Alan Taylor, wyk. Alessan-
dro Nivola, Leslie Odom Jr, Vera 
Farmiga, Michael Gandolfini

 0.55 Niezwykłe przygody Adele 
Blanc - Sec - film przygo-
dowy, Francja, USA 2010, reż. 
Luc Besson, wyk. Louise Bour-
goin, Mathieu Amalric, Gilles 
Lellouche, Jean - Paul Rouve

 3.15 Usterka 

HIT

TV PULS
 6.00 Policjanci z Miami - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 10.55 Maria z przedmieścia - serial
 12.50 Zaklinaczka duchów - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Skazany - film sensacyjny, 

USA 2017, reż. Ric Roman 
Waugh, wyk. Jon Bernthal, 
Lake Bell, Nikolaj Waldau 
- Coster, Omari Hardwick

 22.35 Więzienie w ogniu - film 
akcji, USA 2015, reż. John Lyde, 
wyk. Chuck Liddell, Danielle 
Chuchran, Dolph Lundgren, 
Matthew Reese

 0.10 Tajny front 3: Upadek 
narodu - film sensacyjny, USA 
2020, reż. Mike Gunther, wyk. 
Bertrand - Xavier Corbi, Jer-
maine Love, Katie Keene, Rory 
Markham, Will Yun Lee

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Dyżur
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.30 Msza święta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.30 Dom w serce wpisany 
15.00 Sybiraczka 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 
16.30 Cioteczka 17.00 Po stronie praw-
dy 17.50 Muzyczne chwile 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści biblijne 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
7 Sakramentów Kościoła 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Przetrwa-
liśmy 22.30 Drogi Montini 23.35 Euro-
pejska perła baroku 

TTV
4.55 Złomowisko PL 5.55 Express 6.15 
Zapukaj do moich drzwi - telenowe-
la 7.15 Szpital - program obyczajowy 
8.15 W - 11 Wydział Śledczy - program 
kryminalny 9.35 Detektywi 10.35 Kar-
toteka 11.35 Zakup w ciemno 12.35 Za-
kup w ciemno 13.40 Szpital - program 
obyczajowy 15.45 Express 16.05 Jestem 
z Polski 17.05 Nauka jazdy 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zakup 
w ciemno 19.45 Express 20.05 Za-
kup w ciemno 21.05 Życie na kredycie 
21.45 Express 22.00 Ciężarówką przez 
Indie 23.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 0.00 Życie na kredycie 1.05 Back to 
school. Prawdziwy egzamin

TVP SPORT
6.15 Płka nożna, MŚ w  RFN 74 - Pol-
ska - Włochy 8.20 Piłka nożna - ME 
kobiet: Polska - Szwecja 10.30 Żużel 
- Indywidualne ME, Grudziądz 12.35 
Lekkoatletyka - Drużynowe ME, Ma-
dryt 14.45 Polska Liga Żeglarska 15.10 
Pełnosprawni 15.40 Piłka nożna - ME 
kobiet: Polska - Szwecja 17.50 Piłka 
nożna - ME kobiet: Anglia - Holandia 
20.10 Kamerą TVP Sport 20.50 Pił-
ka nożna - ME kobiet: Francja - Walia 
23.00 Sportowy Wieczór 23.45 Piłka 
nożna - ME kobiet: Anglia - Holandia 
1.55 Boks - Gala w  Tokio, walka wie-
czoru: Junto Nakatani - Petch Sor Chi-
pattana - podsumowanie 

Czwartek, 10.07Środa, 9.07
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TVP 1 TVP 2
4.55 Zielone kasztany - film oby-

czajowy, reż. Wojciech Fiwek, 
wyk. Monika Alwasiak, Marek 
Herbik, Janusz Paluszkiewicz, 
Ewa Wiśniewska, Jan Jankowski

6.20 Balans bieli - magazyn 
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Rok w ogrodzie 
8.20 Pełnosprawni - magazyn
8.50 Ranczo s.III (28) - serial
9.55 Komisarz Alex s.I (12) - serial

10.55 Ojciec Mateusz (312) - serial
12.10 Dobre strony - Tomasz 

Organek i Andrzej Seweryn 
12.25 Sissi - film biograficzny, 

Austria, reż. Ernst Marishka, 
wyk. Romy Schneider, Karl 
Heinz Bohm, Gustav Knuth

14.25 Okrasa łamie przepisy 
15.00 W 80 dni dookoła świata (8) 

- serial
16.05 Dziedzictwo (629) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Ojciec Mateusz (399) - serial
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
20.05 Sport, Pogoda 
20.25 Piłka nożna 

  - ME kobiet 
  -  Polska - Dania

23.15 Operacja Mincemeat - dramat
 Wielka Brytania, USA, reż. 

John Madden, wyk. Rufus Wri-
ght, Kelly Macdonald, Colin 
Firth, Matthew Macfadyen

1.35 Apocalypto - film fabularny, 
USA, reż. Mel Gibson, wyk. 
Dalia Hernandez, Gerardo 
Taracena, Raoul Trujillo

5.00 Zakończenie dnia

 5.30 Barwy szczęścia (3162 -  3163) 
- serial

 6.30 M jak miłość (1856) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.35 Górna półka smaku
 12.10 Nasz dom w górach (18) 

-  Dzieci, cz. 2 - serial
 13.00 Nasz dom w górach (19) 

- Druga szansa, cz. 1 - serial
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Tatiana Okupnik
 16.15 Na dobre i na złe (952) 

-  Niewiadoma - serial
 17.15 Postaw na milion - teleturniej
 18.10 Zmiennicy (10) - Krzyk ciszy 

- serial
 19.15 Słowo na niedzielę 
   - Granice miłości
 19.25 Informacje kulturalne 
 20.00 Lato z Radiem i Telewizją 

Polską - Elbląg
 22.10 Miłość jest blisko - komedia 

romantyczna, reż. Radosław 
Dunaszewski, wyk. Wojciech 
Solarz, Weronika Książkie-
wicz, Olga Bołądź, Grzegorz 
Małecki, Jan Polovnikov, Wero-
nika Wachowska, Janusz Cha-
bior, Kazimierz Mazur, Michał 
Sitarski, Joanna Gonschorek

 0.10 Centralne biuro uwodzenia 
   - komedia sensacyjna, USA, 

reż. George Gallo, wyk. Anto-
nio Banderas, Meg Ryan, 
Selma Blair

 1.55 Porzucony (10) - serial
 2.55 Akacjowa 38 (11) - serial
 3.55 Akacjowa 38 (12) - serial
 4.40 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.05 Kung Fu Panda: Święta, 

święta i Po
 9.40 Madagwiazdka - anim.
 10.05 I kto to mówi 3 - komedia, 

USA, 1993, reż. Tom Ropelewski
 12.20 Liga Narodów w siatkówce 

kobiet: 
   -  Polska - Japonia
 14.20 Gliniarze
 16.35 Nasz nowy dom
 17.35 Awantura o kasę
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 19.55 Kabaret na żywo

 22.10 Drapacz chmur - film akcji, 
USA, 2018, reż. Rawson Mar-
shall Thurber, wyk. Dwayne 
Johnson, Neve Campbell, Chin 
Han, Roland Moller, Noah Tay-
lor, Byron Mann, Pablo Schre-
iber, McKenna Roberts 

 0.30 Anioły i demony - thriller, 
USA, 2009, reż. Ron Howard, 
wyk. Tom Hanks, Ewan 
McGregor, Ayalet Zurer, Stel-
lan Skarsgard, Pierfrancesco 
Favino, Nikolaj Lie Kaas, Armin 
Mueller - Stahl 

 3.25 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.10 Uwaga!
 5.25 Ukryta prawda
 6.20 Kuchenne rewolucje
 7.15 Magda gotuje internet
 7.45 Dzień Dobry Wakacje 
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.20 Szpital św. Anny
 14.20 Anatomia piękna
 15.25 Kochaj i tańcz - komedia 

romantyczna, Polska 2009, 
reż. Bruce Parramore, wyk. Iza-
bella Miko, Mateusz Damięcki, 
Rafał Królikowski, Katarzyna 
Figura, Krzysztof Globisz

 18.00 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 

 19.45 List w butelce - film obycza-
jowy, USA 1999, reż. Luis Man-
doki, wyk. Kevin Costner, Robin 
Wright Penn, Paul Newman, 
John Savage, Illeanna Douglas

 22.25 Droga powrotna - film oby-
czajowy, USA, Kanada 2020, 
reż. Gavin O’Connor, wyk. Ben 
Affleck, Al Madrigal, Janina 
Gavankar, Michaela Watkins

 0.40 Klara - serial
 2.00 MasterChef Nastolatki 
 3.25 Szpital - program obyczajowy
 4.25 Uwaga!
 4.45 Jak to jest zrobione - serial
 5.15 Recepta na stary dom 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli sobie 
podróżnicy 9.55 Artur ratuje Gwiazdkę 
- film anim. 12.00 Świat według Kiep-
skich 15.00 Złomiarze 18.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Kolacja w ciemno 
20.00 Kolacja w  ciemno 21.00 Ca-
randiru - dramat kryminalny, Brazy-
lia, 2004, reż. Hector Babenco, wyk. 
Wagner Moura, Luiz Carlos Vasconce-
los, Rodrigo Santoro, Aida Leiner, Mil-
ton Gonçalves, Maria Luísa Mendonça 
0.05 Metro strachu - thriller 2.20 Bac-
kdoor - wyjście awaryjne 2.50 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz Nowy 
Dom 5.00 Nasz Nowy Dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

10.00 Hudson i  Rex - serial 11.55 Da-
ry anioła: miasto kości - film fantasy 
14.35 Jeszcze bardziej zgryźliwi tetry-
cy - komedia 16.40 Naga broń 33 1/3: 
Ostateczna zniewaga - komedia sen-
sacyjna 18.10 Czterej pancerni i pies - se-
rial 20.00 Najlepsi z najlepszych 2 - film 
akcji 22.25 Nietykalni - film kryminalny 

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Galileo 
11.05 JesteśmyDlaDzieci 11.30 Miodo-
we lata 12.55 Bibliotekarz: Tajemnica 
włóczni - film przygodowy 14.55 Po-
licjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi 
-   Wydział Kryminalny 0.05 Gwiazdy 
Kabaretu 1.05 Gwiazdy Kabaretu 2.05 
STOP Drogówka 3.05 Interwencja

6.00 Pełna chata 6.15 Krudowie u za-
rania dziejów 7.45 Ozzy - film anim. 
9.30 Cobra Kai 11.05 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 15.50 Columbo 17.55 
Columbo 20.00 Kryminalne zagadki 
Miami 21.55 Kości 22.55 Kości 23.50 
Bez litości: Zabójcza sprawiedliwość 
- film sensacyjny, Kanada, USA

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.00 New Looney Tunes II - anim.
 7.45 Uwolnić orkę - film przygo-

dowy, USA, Francja 1993
 10.10 Ukryta prawda
 13.25 Detektywi
 14.30 Niezwykłe przygody Adele 

Blanc - Sec - film przygodowy
 16.45 Superman: Powrót - film 

przygodowy, USA, Australia 
 20.00 Batman - film przygodowy, 

USA 1989, reż. Tim Burton, 
wyk. Michael Keaton, Jack 
Nicholson, Kim Basinger, 
Robert Wuhl, Pat Hingle, Billy 
Dee Williams, Michael Gough

 22.40 Człowiek demolka - film 
sensacyjny, USA 1993, reż. 
Marco Brambilla, wyk. 
Sylvester Stallone, Wesley Sni-
pes, Sandra Bullock

 1.05 Adwokat diabła - thriller, 
USA, Niemcy 1997, reż. Taylor 
Hackford, wyk. Keanu Reeves, 
Al Pacino, Charlize Theron, Jef-
frey Jones, Judith Ivey

 4.10 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.00 Wojciech Cejrowski. Boso 
 9.00 Taki jest świat
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 22 kule - film sensacyjny, 

Francja 2010, reż. Richard 
Berry, wyk. Jean Reno, Jean 
- Pierre Darroussin, Kad 
Merad, Marina Fois

 22.15 Najemnik - dramat sensa-
cyjny, USA 2022, reż. Tarik 
Saleh, wyk. Ben Foster, Chris 
Pine, Eddie Marsan, Gillian 
Jacobs, Jo Pardo, Kiefer Suther-
land

 0.20 Zabić Salazara - film kry-
minalny, Rumunia 2016, reż. 
Keoni Waxman, wyk. Florian 
Piersic Jr, Luke Goss, Pierre 
Georges St, Steven Seagal

 2.20 Dyżur
 3.00 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
13.20 Ocalić od zapomnienia 13.30 
Msza święta 14.20 Muzyczne chwi-
le 14.30 Przegląd Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela” 14.35 Słowo życia 
14.40 Święty na każdy dzień 14.45 
Jak wygrać małżeństwo? 15.00 Dziel-
na niewiasta 15.15 Jestem… czyli na-
sze życie pod sercem Mamy 15.30 
Wierzę w Boga 16.00 Informacje dnia 
16.10 Historia  PL 17.00 O.  Rafał, kto 
go nie zna? 17.30 XXXIV  Pielgrzym-
ka Rodziny Radia Maryja 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Warto być ojcem 22.15 Głos 
serca 23.00 Odpowiedzialni za Kościół 
23.30 Jeden Kościół, wielu świętych 

TTV
4.55 Diabelnie boskie - serial 5.25 Za-
pukaj do moich drzwi - telenowela 6.25 
Express 6.45 DeFacto 7.45 Żony Pod-
lasia 8.45 Kanapowcy 9.45 Express 
10.05 Detektywi 12.05 Dobra robo-
ta 12.35 Zakup w ciemno 14.40 Zakup 
w ciemno 15.45 Express 16.05 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.05 Damy i wieśniaczki. 
PL 19.15 Diabelnie boskie - serial 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Damy i wieśniaczki. PL 23.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 1.00 Diabelnie boskie 
- serial 1.25 Diabelnie boskie - serial 1.55 
Zapukaj do moich drzwi - telenowela

TVP SPORT
6.35 Kamerą TVP Sport 6.40 Żużel 
- Drużynowe ME - Finał 8.45 Piłka 
nożna - ME kobiet: Włochy - Hiszpania 
9.15 Ring TVP SPORT 10.55 Piłka noż-
na - ME kobiet: Polska - Szwecja 13.05 
Kolarstwo BMX Racing - ME, Valmiera, 
Łotwa - Finały Elity kobiet i  mężczyzn 
16.10 To zależy: Czesław Lang 16.45 
Żużel - Indywidualne ME SEC, Byd-
goszcz 17.10 Żużel - Indywidualne ME 
SEC, Bydgoszcz 20.10 Piłka nożna - ME 
kobiet: Polska - Dania 20.50 Piłka noż-
na - ME kobiet: Polska - Dania 23.35 
Sportowy Wieczór 0.15 Piłka nożna 
- ME kobiet: Szwecja - Niemcy 2.30 
Boks - Gala w Tokio, walka wieczoru

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dom Matek
 8.00 Noce i dnie (10) - serial
 9.00 Ranczo s.III (27) - serial
 9.55 Komisarz Alex s.I (11) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (311) - serial
 11.35 Okrasa łamie przepisy 

- Smak lawendy
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Kalahari, twarde prawo 

pustyni (2) - film dok.
 13.50 Wielka Wyprawa Maluchów 

2025 
 14.00 Wichrowe wzgórze (213) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia? - teleturniej
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (628) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia? - teleturniej
 18.00 Reporterzy - magazyn
 18.20 Akacjowa 38 (660) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Komisarz Alex (276) - serial
 21.15 Festiwal Góry Literatury 2025
 21.40 Vabank - komedia sensacyjna
  reż. Juliusz Machulski, wyk. Jan 

Machulski, Leonard Pietraszak, 
Witold Pyrkosz, Jacek Chmiel-
nik, Krzysztof Kierszonowski, 
Ewa Szykulska

 23.40 Erynie - Megajra - serial
 0.40 Zakochani w Rzymie 

- komedia romantyczna, USA
 2.40 Zły generał - film akcji, USA, 

reż. Isaac Florentine, wyk. 
Dolph Lundgren, Cary - Hiroy-
uki Tagawa, Rachel Shane

 4.35 Na dobre i na złe (866) - serial
 5.30 M jak miłość (1862) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Agata Śmietana
 6.55 Barwy szczęścia (3166) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Operacja zdrowie 
 11.50 Karino (3) -  Niebezpieczeń-

stwo - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (232) - serial
 14.05 Va Banque (852) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (696) - Zbiegów 

dwóch - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(183) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (233) - serial
 18.15 Va Banque (853) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3166) - serial
 20.05 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Lato z Radiem i Telewizją 

Polską - Zakopane 
 22.05 To jest grane - wakacyjnie 
 22.35 Żona dla Polaka 2
 22.45 Kino relaks - Centralne 

biuro uwodzenia - komedia 
sensacyjna, USA, reż. George 
Gallo, wyk. Antonio Banderas, 
Meg Ryan, Selma Blair

 0.30 Morderstwa w Granville 
- dramat, Francja, Belgia, reż. 
Christophe Douchand, wyk. 
Myriam Bourguignon, Florence 
Pernel, Francois Pouron, Arielle 
Semenoff

 2.20 Porzucony (9) - serial
 3.20 Akacjowa 38 (9  -  10) - serial
 5.05 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 12.20 Liga Narodów w siatkówce 

mężczyzn 
   -  Polska - Brazylia
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń

 19.55 Hobbit: Pustkowie Smauga 
- film fantasy, USA, Nowa 
Zelandia, 2013, reż. Peter Jack-
son, wyk. Martin Freeman, 
Richard Armitage, Ian McKel-
len, Orlando Bloom

 23.55 R.I.P.D. - Agenci z zaświatów 
- komedia sensacyjna, USA, 
2013, reż. Robert Schwentke, 
wyk. Ryan Reynolds, Jeff Brid-
ges, Mary - Louise Parker, Kevin 
Bacon, Stephanie Szostak

 2.00 Szkoła uwodzenia 2 - kome-
diodramat, USA, 2000, reż. 
Roger Kumble, wyk. Robin 
Dunne, Sarah Thompson, Keri 
Lynn Pratt, Amy Adams

 4.40 Disco Gramy

 6.10 Uwaga!
 6.25 Ukryta prawda
 7.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 9.25 Wycieczkowiec 
 10.25 Zagadki losu 
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Szpital - program obyczajowy 
 13.40 Ukryta prawda 
 16.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 18.00 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.30 Superman - relacja z premiery
 19.50 Uwaga!

 20.00 Superman: Powrót - film 
przygodowy, USA, Australia 

  2006, reż. Bryan Singer, 
wyk. Brandon Routh, Kate 
Bosworth, Kevin Spacey, James 
Marsden, Parker Posey

 23.20 Matrix: Reaktywacja - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachowski, 
wyk. Keanu Reeves, Laurence 
Fishburne, Carrie - Anne Moss, 
Hugo Weaving, Harold Perri-
neau Jr, Jada Pinkett Smith

 2.10 Kuba Wojewódzki 
 3.15 Yellowstone - miniserial
 4.20 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Serca dwa 11.00 
Świat według Kiepskich 11.30 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 13.30 Świat we-
dług Kiepskich 14.00 Ninja Warrior Pol-
ska 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Kolacja w ciemno 
20.00 Kolacja w ciemno 21.00 Zielony 
Szerszeń - komedia sensacyjna, USA, 
2011, reż. Michel Gondry, wyk. Seth Ro-
gen, Jay Chou, Christoph Waltz, Came-
ron Diaz, Tom Wilkinson 23.30 Carandi-
ru - dramat kryminalny 2.35 Backdoor 
- wyjście awaryjne 3.00 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Złoty interes 
8.45 Komisarz Rex - serial 10.55 Celni-
cy 12.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz Rex 
- serial 19.05 Hudson i  Rex - serial 20.00 
Straszny film - komedia 21.55 Dzikie żądze 
- thriller 0.05 Egzorcysta: Początek - horror 
2.40 Piłsudski - dramat biograficzny

6.00 Łowcy Skarbów 7.55 Bogaty Dom 
- Biedny Dom 8.55 Dlaczego ja? 10.55 
Na ratunek 112 11.55 Policjantki i Policjan-
ci 13.55 Trudne sprawy 17.00 Policjantki 
i Policjanci 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Ka-
baretu 21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 
Niezłomny - dramat biograficzny

7.55 Policjantki i  Policjanci 8.55 Kobra 
- oddział specjalny 11.00 48h. Zaginieni 
14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Kobra 
- oddział specjalny 17.05 Magnum: De-
tektyw z Hawajów 18.00 Strażnik Tek-
sasu 20.00 Kryminalne zagadki Miami 
21.55 Kości 22.55 Kości 23.50 Bez lito-
ści: Przeprawa - film sensacyjny

TVN 7
 5.05 Ten moment 
 5.40 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.50 Kartoteka 
 12.55 Detektywi 
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Zagadki losu
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Kolory miłości - melodramat
  Kanada 2021, reż. Bradley 

Walsh, wyk. Jessica Lowndes, 
Chad Michael Murray, Dennis 
Andres, Michael Brown

 21.55 Jupiter: Intronizacja - film 
sci - fi, USA, Australia 2015, 
reż. Lana Wachowski, Lilly 
Wachowski, wyk. Mila Kunis, 
Channing Tatum, Sean Bean, 
Eddie Redmayne

 0.35 Godzilla minus - film przygo-
dowy, Japonia 2023, reż. Taka-
shi Yamazaki, wyk. Ryunosuke 
Kamiki, Minami Hamabe, Yuki 
Yamada, Munetaka Aok

 3.10 Żyjąc z potworem 
 4.10 Druga strona medalu

HIT

TV PULS
 6.00 Policjanci z Miami - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 10.55 Maria z przedmieścia - serial
 12.50 Zaklinaczka duchów - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Poza prawem - film sen-

sacyjny, USA 2021, reż. Mike 
Burns, wyk. Bruce Willis, Jaime 
King, Lala Kent, Tyler Jon Olson

 22.00 355 - film sensacyjny, USA, 
Chiny 2022, reż. Simon Kin-
berg, wyk. Jessica Chastain, 
Diane Kruger, Fan Bingbing, 
Lupita Nyong’o, Penélope Cruz, 
Sebastian Stan

 0.15 Bad Boy - film sensacyjny, 
Polska 2020, reż. Patryk Vega, 
wyk. Andrzej Grabowski, 
Antoni Królikowski, Katarzyna 
Zawadzka, Maciej Stuhr, Mał-
gorzata Kożuchowska

 2.30 Menu na miarę
 3.10 Lombard: Życie pod zastaw
 4.20 Menu na miarę
 5.20 Dyżur 

HIT

TRWAM
116.30 Krwawy poniedziałek 16.40 Pro-
sto o  gospodarce 17.00 Wilamowice 
- Kult św.  arcybiskupa Józefa Bilczew-
skiego 17.20 Mateczniki Polskości 17.30 
Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Po-
laków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Westerplatte Mło-
dych 19.00 Warto zauważyć… 19.30 
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 7 Sakramentów 
Kościoła 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Ulmowie. Droga do świę-
tości 23.00 Przegląd Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela” 23.05 W służbie Bogu 
i Ojczyźnie 23.30 Regał

TTV
4.55 Złomowisko PL 5.55 Express 6.15 
Zapukaj do moich drzwi - telenowela 
7.15 Szpital - program obyczajowy 8.15 
W - 11 Wydział Śledczy - program kry-
minalny 9.35 Detektywi 10.35 Kartote-
ka 11.35 Zakup w ciemno 12.35 Zakup 
w ciemno 13.40 Szpital - program oby-
czajowy 15.45 Express 16.05 Jestem 
z Polski 17.05 Nauka jazdy 17.45 Express 
18.05 Sport 18.10 Zakup w ciemno 19.15 
Diabelnie boskie - serial 19.45 Express 
20.05 Diabelnie boskie - serial 20.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 
Express 22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
1.00 Diabelnie boskie - serial 

TVP SPORT
6.10 Piłka nożna, MŚ 1974 - mecz 
o trzecie miejsce Polska - Brazylia - ma-
gazyn 8.15 Piłka nożna - ME kobiet: 
Norwegia - Islandia 10.30 Żużel - In-
dywidualne ME, Chorzów 12.35 Piłka 
nożna 14.45 Lekkoatletyka - Druży-
nowe ME, Madryt - podsumowanie 
17.05 Kamerą TVP Sport 17.45 Żu-
żel - Drużynowe ME - Finał, Gdańsk 
19.50 Ring TVP Sport 20.50 Piłka noż-
na - ME kobiet: Włochy - Hiszpania 
23.00 Sportowy Wieczór 23.45 Piłka 
nożna - ME kobiet: Portugalia - Belgia 
1.55 Boks - Gala w Duebendorf - wal-
ka Michał Ludwiczak - Isuf Kelemendi, 
J. Uldedaj - E. Puhalo - podsumowanie

Sobota, 12.07Piątek, 11.07

eprasa.pl 853c5d677c
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Noce i dnie (11) - serial
 8.55 Ranczo s.III (29 - serial
 9.55 Komisarz Alex s.I (13) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (313) - serial
 11.35 Królowie (24) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Islandia, królestwo masko-

nurów - film dok.
 13.50 Wielka Wyprawa Maluchów 
 14.00 Wichrowe wzgórze (214) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (631) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Reporterzy - magazyn
 18.20 Akacjowa 38 (661) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Mała doboszka (8) - serial
 21.20 Blitz - film akcji, Wielka Bry-

tania, Francja, USA, reż. Elliott 
Lester, wyk. Jason Statham, 
Paddy Considine, Aidan Gillen

 23.10 Świat bez fikcji - Grace 
Kelly. zaginione miliony 

 0.10 Miłość i turbulencje - kome-
dia romantyczna, Francja, 
reż. Alexandre Castagnetti, 
wyk. Ludivine Sagnier, Nicolas 
Bedos, Jonathan Cohen

 2.00 Apocalypto - film fabularny, 
USA, reż. Mel Gibson, wyk. 
Dalia Hernandez, Gerardo 
Taracena, Raoul Trujillo

 4.20 Notacje - Maciej Dejczer

 4.35 Na dobre i na złe (867) - serial
 5.30 M jak miłość (1863) - serial
 6.25 Dobre historie - Wiatrak 
 6.55 Barwy szczęścia (3167) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Karino (4) Przyjaciel - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (233) - serial
 14.05 Va Banque (853) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (697) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(184) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (234) - serial
 18.15 Va Banque (854) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3167) - serial
 20.05 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Stawka większa niż życie (3) 

- Ściśle tajne - serial
 22.10 Żona dla Polaka 2
 22.20 Karol, władca Hiszpanii (12  -  13) 

- serial
 0.20 Miłość jest blisko - komedia 

romantyczna, reż. Radosław 
Dunaszewski, wyk. Wojciech 
Solarz, Weronika Książkie-
wicz, Olga Bołądź, Grzegorz 
Małecki, Jan Polovnikov, Wero-
nika Wachowska, Janusz Cha-
bior, Kazimierz Mazur

 2.20 Stulecie Winnych s.II (18) 
- serial

 3.20 Ostateczne poświęcenie - dra-
mat wojenny, USA, reż. Todd 
Robinson, wyk. Christopher 
Plummer, William Hurt, Ed Harris, 
Samuel L. Jackson, Peter Fonda

 5.15 Zakończenie dnia

HIT HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Sekrety rodziny

10.30 Trudne sprawy
11.35 Gliniarze
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Gliniarze
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gość Wydarzeń

19.55 Venom - film sci - fi, Chiny, 
USA, 2018, reż. Ruben Fleischer

 wyk. Tom Hardy, Michelle Wil-
liams, Riz Ahmed, Scott Haze, 
Melora Walters, Woody Harrel-
son, Reid Scott 

22.15 Geneza planety małp - film 
sci - fi, USA, 2011, reż. Rupert 
Wyatt, wyk. James Franco, 
Andy Serkis, Freida Pinto, John 
Lithgow, Brian Cox, Tom Fel-
ton, David Oyelowo 

0.30 Resident Evil: Potępienie 
- film anim.

2.55 Nasz nowy dom
3.55 Kabaretowa Ekstraklasa
4.40 Disco Gramy

 6.10 Uwaga!
 6.25 Ukryta prawda
 7.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 9.25 Wycieczkowiec
 10.25 Zagadki losu 
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Szpital - program obyczajowy
 13.40 Ukryta prawda
 16.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Detektywi
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Krwawy diament - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2006, 
reż. Edward Zwick, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Djimon 
Hounsou, Jennifer Connelly, 
Kagiso Kuypers, Arnold Vosloo, 
Antony Coleman

 0.25 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 1.30 Co za tydzień 
 2.10 Yellowstone - miniserial
 3.15 Szpital - program obyczajowy
 4.15 Uwaga!
 4.35 Jak to jest zrobione - serial
 5.05 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Małe 
Wielkie Marzenia 8.00 48H. Zaginieni 
9.00 48H. Zaginieni 10.00 Wydarze-
nia 24 10.30 SuperLudzie 11.00 Super-
Ludzie 11.30 Świat według Kiepskich 
14.00 Ninja Warrior Polska 16.00 TOP 
CHEF 17.30 Świat według Kiepskich 
21.05 Ostrożnie z dziewczynami - ko-
media romantyczna, USA, 2002, reż. 
Roger Kumble, wyk. Cameron Diaz, 
Thomas Jane, Blair Selma, Christina 
Applegate, Jason Bateman, Frank Gril-
lo, Selma Blair 23.00 Pokaż, kotku, co 
masz w środku - komedia, Polska, 2011, 
reż. Sławomir Kryński 1.00 Świat we-
dług Kiepskich 4.00 Nasz Nowy Dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Złoty in-
teres 8.45 Komisarz Rex - serial 10.50 
Celnicy 12.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 16.00 Kojak - serial 18.05 Ko-
misarz Rex - serial 19.05 Hudson i Rex 
- serial 20.00 Kontakt bezpośredni 
- thriller 21.55 Snajper - thriller 23.55 
Uprowadzenie - film akcji, Kanada

8.55 Dlaczego ja? 10.55 Na ratunek 112 
11.55 Policjantki i Policjanci 13.55 Trud-
ne sprawy 17.00 Policjantki i Policjanci 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjant-
ki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 21.05 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
22.05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 22.30 
Uroczysko 23.05 Szczęki 3 - thriller

8.55 Kobra - oddział specjalny 11.00
48h. Zaginieni 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Kobra - oddział specjalny
17.00 Magnum: Detektyw z Hawajów
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.55
Największe śledztwa CBŚP 23.55 Nie
oddychaj - horror, USA, Węgry, 2016

TVN 7
 5.05 Ten moment 
 5.40 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.50 Kartoteka 
 12.55 Detektywi
 13.55 Szkoła - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Mistrzowskie pojedynki
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Miłosny bestseller - komedia 

romantyczna, Wielka Brytania, 
USA, Meksyk 2022, reż. Ana-
leine Cal y Mayor, wyk. Sam 
Claflin, Verónica Echegui, Fer-
nando Becerril, Ruy Gaitan

 22.20 Godziny szczytu - film sen-
sacyjny, USA 1998, reż. Brett 
Ratner, wyk. Jackie Chan, Chris 
Tucker, Tom Wilkinson, Eliza-
beth Pena, Philip Baker Hall

 0.25 Kolory miłości - melodra-
mat, Kanada 2021, reż. Bradley 
Walsh, wyk. Jessica Lowndes, 
Chad Michael Murray, Dennis 
Andres, Michael Brown

 2.15 Oczami ofiary 
 3.20 Fachowcy 

PON

HIT

TV PULS
 6.00 Policjanci z Miami - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 10.55 Maria z przedmieścia - serial
 12.50 Zaklinaczka duchów - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Pan “Wypadek” - film sen-

sacyjny, Wielka Brytania 2018, 
reż. Jesse V. Johnson, wyk. 
Amy Johnston, David Paymer, 
Ray Park, Ray Stevenson, Scott 
Adkins

 22.05 Poza prawem - film sen-
sacyjny, USA 2021, reż. Mike 
Burns, wyk. Bruce Willis, Jaime 
King, Lala Kent, Tyler Jon Olson

 0.00 Zatopieni - film sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, Bułga-
ria 2005, reż. Anthony Hickox, 
wyk. Christine Adams, Steven 
Seagal, Vinnie Jones, William 
Hope

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.00 Piloci. Biało - czerwoni z  Dęblina 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Porady Medyczne Bonifratrów 17.00 
Świadkowie 17.30 Moja parafia 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Poznajemy Polskę 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 7 Sakramentów Kościo-
ła 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Z wędką nad wodę 22.30 Bawer 
- Moja Walka 23.35 Duszpasterz 

TTV
4.55 Złomowisko PL 5.55 Express 6.15 
Zapukaj do moich drzwi - telenowela 
7.15 Szpital - program obyczajowy 8.15 
W - 11 Wydział Śledczy - program kry-
minalny 9.35 Detektywi 10.35 Kartote-
ka 11.35 Zakup w ciemno 13.40 Szpital 
- program obyczajowy 15.45 Express 
16.05 Jestem z Polski 17.05 Nauka jazdy 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Uster-
ka 18.40 Zakup w ciemno 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Życie na 
kredycie 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.00 99 - Gra 
o wszystko. VIP 1.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 2.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
2.40 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

TVP SPORT
6.10 Retro TVP SPORT. MŚ 1978: Polska 
- Meksyk 8.25 Piłka nożna - ME kobiet: 
Anglia - Walia 10.35 Piłka nożna - ME 
kobiet: Holandia - Francja 12.45 Kolar-
stwo - BMX Racing - ME, Valmiera, Ło-
twa 14.40 Koszykówka 3x3 - City Tour 
Bielsko - Biała 16.45 Piłka nożna - ME 
kobiet: Polska - Dania 18.55 Piłka noż-
na - Superpuchar Polski: Lech Poznań 
- Legia Warszawa 21.10 GOL 22.30 
Sportowy Wieczór 23.15 Żużel - Indy-
widualne ME SEC, Bydgoszcz 1.15 Boks 
- Gala w  Newark, Prudential Center 
- podsumowanie walka wieczoru: Da-
mian Knyba - Andrzej Wawrzyk 3.20 
Boks - Gala w Japonii, walka wieczoru

TVP 1 TVP 2
 5.30 Sprawa dla reportera
 6.20 Słownik polsko@polski
 6.55 Słowo na niedzielę 
  - Granice miłości
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.50 Wojna domowa (10) - serial
 9.55 Jan Serce (9) - serial
 10.55 Przystań (6) - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Pielgrzymi Nadziei 
   - Adopcyjne Misiulaki 
 13.05 Islandia, królestwo masko-

nurów - film dok.
 14.10 Vabank - komedia sensa-

cyjna, reż. Juliusz Machulski
 16.05 Dziedzictwo (630) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Komisarz Alex (276) - serial
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Matylda (7) - serial
 21.20 Rolnik szuka żony - /6/ 

- reality show
 22.25 Miłość i turbulencje - komedia 
  romantyczna, Francja, reż. Ale-

xandre Castagnetti, wyk. Ludi-
vine Sagnier, Nicolas Bedos, 
Jonathan Cohen, Arnaud 
Ducret, Brigitte Catillon

 0.10 Sissi - film biograficzny, 
Austria, reż. Ernst Marishka, 
wyk. Romy Schneider, Karl 
Heinz Bohm, Gustav Knuth

 2.10 Operacja Mincemeat - dramat
  Wielka Brytania, USA, reż. 

John Madden
 4.15 Zakończenie dnia

 4.50 Barwy szczęścia (3164 -  3166) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1857) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rosół polski 
 11.50 Lato z Radiem i Telewizją 

Polską - Elbląg, cz. I 
 12.50 Lato z Radiem i Telewizją 

Polską - Elbląg, cz. II 
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.10 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Zbigniew Hołdys
 16.10 Cudowne lata - widowisko 

rozrywkowe 
 17.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 18.05 Zmiennicy (11) - Antycypacja 
  - serial
 19.20 Rodzinka.pl s.VIII (171) 

- Manipulować ale z uwagą 
- serial

 20.00 Londyński bulwar - film 
fabularny, USA, reż. William 
Monahan, wyk. Colin Farrell, 
Keira Knightley, Ray Winstone, 
David Thewlis, Anna Friel, Ben 
Chaplin

 21.55 Kwiatki polskie w niedzielę 
- magazyn 

 23.10 Ostateczne poświęcenie 
- dramat wojenny, USA, reż. 
Todd Robinson, wyk. Christo-
pher Plummer, William Hurt, Ed 
Harris, Samuel L. Jackson, Peter 
Fonda

 1.15 Lokatorka (2) - serial
 2.20 Akacjowa 38 (13 - 14) - serial
 3.55 Rodzinka.pl s.X (205) 

- Pogadajmy o facetach
   - serial
 4.23 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
7.20 Liga Narodów w siatkówce 

kobiet: 
  -  Polska - Bułgaria

9.40 Szaleństwa Minionków 
- film anim.

10.00 Smerfy: Opowieść wigilijna 
- film anim.

10.35 Smerfy: Poszukiwacze zagi-
nionej wioski - film anim.

12.35 Mój przyjaciel szpieg 
- komedia sensacyjna, USA

14.50 Hobbit: Pustkowie Smauga 
- film fantasy, USA, Nowa Zelan-
dia, 2013, reż. Peter Jackson

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gość Wydarzeń 

19.55 Mamma Mia! Here We Go 
Again - musical, Wielka Bryta-
nia, USA, Japonia, 2018, reż. Ol 
Parker, wyk. Lily James, Amanda 
Seyfried, Meryl Streep, Cher, 
Andy Garcia, Celia Imrie, Alexa 
Davies, Dominic Cooper

22.25 Żona na niby - komedia 
romantyczna, USA, 2011, reż. 
Dennis Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Jennifer Aniston, 
Nicole Kidman, Nick Sward-
son, Brooklyn Decker

1.00 Wykolejona - komedia oby-
czajowa, USA, 2015

3.40 Świat według Kiepskich

 5.20 Uwaga!
 5.35 Batwheels - animacja 
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry Wakacje 
 11.30 Magda gotuje internet
 12.10 Co za tydzień 
 13.00 Totalne remonty Szelągow-

skiej - program rozrywkowy
 14.10 Bella i Sebastian: Nowe 

pokolenie - film przygodowy
 16.25 Powrót Batmana - film przy-

godowy, USA 1992
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda

 19.45 Władca pierścieni: Dwie 
wieże - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 
2002, reż. Peter Jackson, wyk. 
Elijah Wood, Ian McKellen, 
Viggo Mortensen, Liv Tyler, 
Sean Astin, John Rhys - Davies

 23.35 Szybcy i wściekli - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2001, 
reż. Rob Cohen, wyk. Paul Wal-
ker, Vin Diesel, Michelle Rodri-
guez, Jordana Brewster

 1.50 Rzeczy, których nie 
nauczyła mnie matka 

 2.20 Szpital - program obyczajowy
 4.25 Uwaga!
 4.45 Jak to jest zrobione - serial
 5.15 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli so-
bie podróżnicy 10.05 JesteśmyDla-
Dzieci 10.35 Vivo - film anim. 12.30 
Zielony Szerszeń - komedia sensacyj-
na 15.00 Siedem dusz - dramat oby-
czajowy 18.00 Świat według Kiepskich 
19.00 Kolacja w  ciemno 20.00 Kola-
cja w  ciemno 21.05 Księżniczka i  żoł-
nierz - melodramat, USA, 2001, reż. 
Mike Robe, wyk. Mark - Paul Gosse-
laar, Marisol Nichols, Keith D. Robin-
son, Pat Skipper, Luck Hari, Dave Power 
22.55 Zgon na pogrzebie - komedia 
0.55 Backdoor - wyjście awaryjne 1.25 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz No-
wy Dom 5.00 Nasz Nowy Dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Jednostka specjalna “Dunaj” - se-
rial 7.00 Komisarz Rex - serial 10.00 
Hudson i Rex - serial 13.00 Wakacje Mi-
kołajka - komedia familijna 15.05 Gero-
nimo: Amerykańska legenda - dramat 
historyczny 17.25 Stawka większa niż 
życie - serial 20.00 Niewierna - dramat 
22.35 Strefa zrzutu - thriller

6.00 Cudownych rodziców mam 6.10 
Łowcy Skarbów 7.10 Jezus i  jego ży-
cie 9.00 Galileo 11.00 Uroczysko 12.00 
Niesamowity Spider - Man 2 - film sci 
- fi 15.00 Wydział zabójstw, Hollywood 
- komedia kryminalna 17.35 Jumanji: 
Przygoda w dżungli - komedia przygo-
dowa 20.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto

6.00 Miodowe lata 8.00 Columbo 
12.20 Narzeczona z  przypadku - ko-
media romantyczna 14.00 Policjantki 
i  Policjanci 20.00 Kryminalne zagadki 
Miami 22.00 Kości 23.55 Egzorcyzmy 
Emily Rose - horror, USA, 2005, reż. 
Scott Derrickson 2.25 Włatcy móch 
2.55 Włatcy móch 3.25 Włatcy Móch

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.05 New Looney Tunes II - anim.
 7.20 Krowy na wypasie - kome-

dia, USA, Holandia, Niemcy 
 9.10 Ukryta prawda
 13.15 Detektywi
 14.15 Mistrzowskie pojedynki. 
 15.20 Uwolnić orkę II - film przygo-

dowy, USA, Francja 1995
 17.20 Jupiter: Intronizacja - film sci 

- fi, USA, Australia 2015
 20.00 Godziny szczytu - film sen-

sacyjny, USA 1998, reż. Brett 
Ratner, wyk. Jackie Chan, Chris 
Tucker, Tom Wilkinson, Eliza-
beth Pena, Philip Baker Hall, 
Mark Rolston, Chris Penn

 22.15 Ocean’s Eleven: Ryzy-
kowna gra - film sensacyjny, 
USA 2001, reż. Steven Soder-
bergh, wyk. George Clooney, 
Brad Pitt, Julia Roberts, Matt 
Damon, Andy Garcia, Don 
Cheadle, Eddie Jemison

 0.40 Wszyscy święci New Jersey 
- film sensacyjny, USA 2021

 3.10 Fachowcy 

HIT

TV PULS
 5.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 6.50 Wojciech Cejrowski. Boso 
 7.50 Taki jest świat
 8.40 Ranczo - serial
 13.45 Agent XXL 2 - komedia, USA 
 15.50 Agent XXL: Rodzinny interes 
   - komedia, USA 2011
 18.00 Za jakie grzechy, dobry 

Boże? - komedia, Francja 2014, 
reż. Philippe de Chauveron

 20.00 Elita zabójców - film sensa-
cyjny, USA, Australia 2011, reż. 
Gary McKendry, wyk. Jason 
Statham, Clive Owen, Robert 
De Niro, Dominic Purcell

 22.15 Skazany - film sensacyjny, 
USA 2017, reż. Ric Roman 
Waugh, wyk. Jon Bernthal, 
Lake Bell, Nikolaj Waldau 
- Coster, Omari Hardwick

 0.50 Vendetta - dramat sensa-
cyjny, USA 2015, reż. Jen Soska,
Sylvia Soska, wyk. Dean Cain, 
Michael Eklund, Paul Wight

 2.25 Dyżur
 3.05 Taki jest świat
 4.00 Dyżur
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.50 Mateczniki Polskości 
17.00 Natura et Homo 17.30 Sól ziemi 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Moja ka-
tolicka rodzina 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Credo. Wiara 
Kościoła 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 
21.45 Nie tylko Ulmowie 21.55 Święty 
na każdy dzień 22.00 Mocni Jego mo-
cą 22.30 Muzyczne chwile 22.45 Jak 
wygrać małżeństwo? 23.00 Jak my to 
widzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
5.05 Usterka 5.40 Ciężarówką przez 
Stany 6.20 Express 6.40 No to lecę! 
7.40 Jestem z Polski 8.40 Nic do ukry-
cia 9.45 Express 10.05 Ciężarówką 
przez Indie 11.05 Dobra robota 11.35 
Zakup w ciemno 13.35 Zakup w ciem-
no 14.40 Kanapowcy 15.45 Express 
16.05 99 - Gra o wszystko. VIP 17.05 
Życie na kredycie 17.45 Express 18.05 
Życie na kredycie 18.40 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.45 Express 20.00 Zakup 
w ciemno 21.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 22.00 Kanapowcy 23.00 
99 - Gra o wszystko. VIP 0.00 Cięża-
rówką przez Indie 1.00 Lotnisko 2.00 
Zamiana żon 3.00 SOS. Ekipy w akcji 

TVP SPORT
6.35 Kolarstwo BMX Racing - ME, Val-
miera, Łotwa - Finały Elity kobiet i męż-
czyzn 8.40 Życie z przeszkodami 9.15 
Piłka nożna - ME kobiet: Polska - Dania 
11.25 Polska Liga Żeglarska 11.55 Ko-
szykówka 3x3 - City Tour Bielsko - Bia-
ła 15.05 Żużel - IME SEC, Bydgoszcz 
17.05 Piłka nożna - Superpuchar Polski, 
Warszawa, Stadion Narodowy: Lech 
Poznań - Legia Warszawa 17.50 Piłka 
nożna - Superpuchar Polski, Warsza-
wa, Stadion Narodowy: Lech Poznań 
- Legia Warszawa 20.50 Piłka nożna 
- ME kobiet: Holandia - Francja 23.00 
Sportowy Wieczór 23.45 Piłka nożna 
- ME kobiet: Anglia - Walia

Poniedziałek, 14.07Niedziela, 13.07

eprasa.pl 853c5d677c
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GMINA DRELÓW Dni 
Drelowa 2025 po raz ko-
lejny połączyły mieszkań-
ców gminy i regionu we 
wspólnym świętowaniu. 
Wydarzenie zorganizo-
wane przez gminne Cen-
trum Kultury oraz wójta 
gminy Drelów obfi towało 
w atrakcje edukacyjne, 
historyczne, rozrywkowe 
i muzyczne, tworząc boga-
ty program dla uczestników 
w każdym wieku.

ANNA CHODYKA

Pierwszy dzień wydarze-
nia rozpoczął się piknikiem 
naukowym pod hasłem „Me-
teoryt Drelów” oraz plene-

rowym planetarium. Uczest-
nicy mogli wziąć udział 
w interaktywnych zajęciach 
edukacyjnych i nauce przez 
zabawę. Następnie odbyła 
się historyczna sesja TPZD 
poświęcona spółdzielczości 
w gminie Drelów.

Drugi dzień wypełniły 
atrakcje dla najmłodszych 
w ramach bloku animacyj-
nego oraz oficjalne otwar-
cie imprezy. W programie 
znalazły się konkursy z na-
grodami i wręczenie medalu 
„Zasłużony dla Gminy Dre-

lów” Bankowi Spółdzielcze-
mu. Przedstawiciele gminy 
Drelów wręczyli też podzię-
kowanie głównemu sponso-
rowi wydarzenia firmie Wi-
pasz.  

Część koncertowa 
przyciągnęła tłumy. Na 
scenie wystąpili: Miłosz 
Bachonko, Akurat, Bra-
thanki oraz zespół Week-
end. Artyści zapewnili pu-
bliczności niezapomniane 

muzyczne wrażenia 
i świetną zabawę do póź-
nych godzin.

Wydarzenie odbyło 
się przy wsparciu licznych 
sponsorów, w tym lokal-
nych firm i instytucji.

NASZ PATRONAT

Ekscytujące Dni Drelowa

Dobra zabawa trwała do późnych godzin nocnych

Na scenie wystąpili: Miłosz Bachonko, Akurat, Brathanki oraz 
zespół Weekend Artyści zapewnili publiczno-

ści niezapomniane muzyczne 
wrażenia

Na scenie wręczono medale „Zasłużony dla Gminy Drelów”
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Nie mogło zabraknąć atrakcji dla najmłodszych
Na stoiskach z rękodziełem można było znaleźć ludowe arcy-
dzieła  

KODEŃ Błonia Kodeńskie 
tętniły życiem, a to za 
sprawą Jarmarku Sa-
pieżyńskiego. To corocz-
ne wydarzenie, głęboko 
zakorzenione w historii 
gminy Kodeń, po raz ko-
lejny przyciągnęło rzesze 
mieszkańców i turystów. 
A nawiązywało do Sa-
piehów. Słowo Podlasia 
objęło nad wydarzeniem 
patronat medialny.

W 1511 r. Jan Sapieha 
otrzymał od Króla Zygmun-
ta Starego przywilej orga-
nizowania w Kodniu trzech 
dużych jarmarków w ciągu 
roku i mniejszych co tydzień 
w czwartki. Tegoroczny jar-
mark odbył się 6 lipca. To 
był dzień pełen atrakcji. 
Rozpoczął się mszą św. 
na kalwarii. Odwiedzają-
cy mieli okazję podziwiać 
występy lokalnych talentów 
– na scenie zaprezentował 

się energiczny Zespół Jarzę-
bina z Zabłocia, a chwilę 
później publiczność za-
chwycił pierwszy pokaz 
konny. Przez Błonia przeje-
chały też klasyczne pojazdy, 
budząc zachwyt miłośników 
motoryzacji. Następnie sce-
nę przejął zespół „Kalina” 
z Kostomłotów, wprowa-
dzając publiczność w ryt-
my regionalnych melodii. 
Najmłodsi mieli powody do 
radości dzięki programowi 
dla dzieci i rodzin, który po-
prowadziła charyzmatyczna 
Lady Fama.

Jarmark Sapieżyński to 
również święto tradycji, co 
podkreślił występ Zespołu 
Pieśni i Tańca Podlasie. Od-
było się także uroczyste wrę-
czenie nagród w konkursie 
na „Najpiękniejszy ogród 

w Gminie Kodeń”, honoru-
jące zaangażowanie i pasję 
lokalnych społeczników.

Wieczór upłynął pod 
znakiem uczty muzycznej. 
Scenę rozgrzał koncert Luizy 
Tatary & The Envelope, po 
nich wystąpił energetyczny 
duet Mirage & yoko. Punk-
tem kulminacyjnym wieczo-
ru był długo wyczekiwany 
koncert gwiazdy – Liber & 
Inoros, którzy porwali pu-
bliczność do zabawy. Wy-
darzenie tradycyjnie zakoń-
czyła zabawa pod chmurką, 
trwająca do późnych go-
dzin.

Oprócz sceny, Jarmark 
Sapieżyński oferował rów-
nież liczne atrakcje dodat-
kowe. Odwiedzający mogli 
zanurzyć się w klimat lokal-
nego jarmarku rękodzieła, 

skosztować regionalnych 
specjałów w strefie gastro-
nomicznej, a dzieci mia-
ły okazję wyskakać się na 
dmuchańcach. Pokazy kla-
syków oraz elementy pikniku 
historycznego dopełniły ob-
razu tego wydarzenia.

Organizatorami jar-
marku byli: gmina Kodeń, 
Gminne Centrum Kultury, 
Sportu i Turystyki w Kodniu 

oraz Misjonarze Oblaci 
Maryi Niepokalanej z Kod-
nia.

galeria zdjęć z wydarzenia znajduje się 
na www.slowopodlasia.pl.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Powrót tradycji na Błonia Kodeńskie

Na stoisku z rękodziełem 
można było kupić lokalne „pe-
rełki”

Pokaz jazdy konnej wzbudził wśród publiczności duże zainte-
resowanie

Mimo upału mieszkańcy regionu nie zawiedli
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Na stoiskach z rękodziełem można było znaleźć ludowe arcy-

Powrót tradycji na Błonia Kodeńskie p

atronat
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Lato w pełni, a wraz z nim 
szczyt sezonu turystycz-
nego. Wielu mieszkańców 
Białej Podlaskiej i okolic 
decyduje się na urlop, ale 
są też tacy, którzy myślą 
o tym, jak wykorzystać ten 
czas, aby zarobić na nie-
ruchomościach. Czy inwe-
stowanie w wynajem krót-
koterminowy dla turystów 
w naszym regionie to dobry 
pomysł? 

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Dlaczego turyści mieliby 
w ogóle przyjechać w nasze 
strony? Region bialski, choć 
może nie jest pierwszym wy-
borem na masowe wakacje, 
oferuje coś unikalnego: spo-
kój, bliskość natury i bogatą 
historię.

Wyjątkowe tereny
Mamy tu malowniczą Do-

linę Bugu, idealną do spły-
wów kajakowych i pieszych 

wędrówek. Niewielka odle-
głość od Poleskiego Parku 
Narodowego to raj dla miło-
śników przyrody i obserwa-
cji ptaków. W samej Białej 
Podlaskiej turystów przycią-
ga piękny Pałac Radziwiłłów 
z otaczającym go parkiem, 
a także zabytkowe kościoły 
i cerkwie. Okolice również 
kryją perełki – bazylika 
w Kodniu, sanktuarium w Le-
śnej Podlaskiej czy zabytki 
Międzyrzeca Podlaskiego 
to miejsca o dużej wartości 
historycznej i kulturalnej. 
Coraz więcej osób szuka 
ucieczki od zgiełku wielkich 
miast, ceniąc sobie agro-
turystykę, lokalne festiwale 

czy po prostu spokojny wy-
poczynek na łonie natury. To 
otwiera nowe możliwości dla 
właścicieli nieruchomości.

Jakie nieruchomości 
sprawdzą się najlepiej?

– Nie każda nierucho-
mość nadaje się do wy-
najmu krótkoterminowego. 
Największy potencjał mają 
mieszkania w centrum Białej 
Podlaskiej, które są idealne 
dla turystów zwiedzających 
miasto lub dla osób w po-
dróży służbowej. Bliskość 
restauracji, sklepów i atrak-
cji to duży atut. Natomiast 
domki letniskowe czy agro-
turystyka na obrzeżach lub 

w okolicznych wsiach to 
strzał w dziesiątkę dla rodzin 
z dziećmi, grup przyjaciół 
czy par szukających ciszy 
i kontaktu z naturą. Ważne 
są tutaj udogodnienia takie 
jak ogród, miejsce na ogni-
sko czy grilla, czy bliskość 
szlaków rowerowych i pie-
szych. Jeśli masz wolny pokój 
lub wydzieloną część domu, 
możesz go wynajmować na 
krótsze pobyty, oferując bar-
dziej kameralną atmosferę 
– tłumaczy agentka Północ 
Nieruchomości w Białej Pod-
laskiej, Klaudia Mikiciuk
-Szpera. 

Czy to się opłaca?
Inwestowanie w waka-

cyjny wynajem to kusząca 
perspektywa, ale wymaga 
realistycznego podejścia. 
– Musisz uwzględnić koszty 
początkowe, takie jak cena 
zakupu lub adaptacji nie-
ruchomości, remont i wy-
posażenie, pamiętając, że 
turyści oczekują dobrego 
standardu. Do tego docho-
dzą koszty bieżące: podat-
ki, ubezpieczenie, rachunki 
za media, internet, a także 

koszty sprzątania po każdym 
gościu, drobne naprawy 
i uzupełnianie materiałów 
eksploatacyjnych – mówi 
agentka.

Przychody zależą od cen 
za dobę lub tydzień, które 
są zróżnicowane i zależą 
od standardu, lokalizacji, 
i co ważne, od sezonu. Lato 
to oczywiście szczyt, ale 
poza nim obłożenie może 
znacząco spadać. Musisz 
realistycznie oszacować, 
ile dni w roku uda ci się 
wynająć nieruchomość. Pa-
miętaj, że zyski z wynajmu 
krótkoterminowego mogą 
być wyższe niż z tradycyj-
nego długoterminowego, 
ale wiążą się z większym 
zaangażowaniem i zmien-
nością.

Aspekty prawne 
Zanim zainwestujesz, 

musisz poznać podsta-
wy prawne. Zastanów się, 
czy wynajem będzie pro-
wadzony jako działalność 
gospodarcza, czy jako 
najem prywatny, ponieważ 
to ma wpływ na rozlicze-
nia podatkowe. Pamiętaj 

o obowiązku ewidencjono-
wania gości. Zwykła polisa 
mieszkaniowa może nie 
wystarczyć, dlatego warto 
rozważyć ubezpieczenie na 
wynajem krótkoterminowy.

Jeśli poważnie myślisz 
o wakacyjnym wynajmie, do-
brze przemyśl lokalizację – 
wybierz nieruchomość blisko 
atrakcji lub w miejscu, które 
gwarantuje spokój i kontakt 
z naturą. Inwestuj w jakość; 
czystość, funkcjonalność 
i estetyka to podstawa pozy-
tywnych opinii. Dobre wypo-
sażenie, takie jak Wi-Fi, te-
lewizor czy aneks kuchenny, 
jest dziś standardem.

Postaw na marketing, za-
dbaj o profesjonalne zdjęcia 
i szczegółowy, zachęcający 
opis, a także skorzystaj z po-
pularnych platform rezerwa-
cyjnych. Zbieraj opinie, po-
nieważ pozytywne recenzje 
budują zaufanie i przycią-
gają kolejnych gości.

Na koniec, jeśli brakuje 
ci czasu, możesz rozważyć 
współpracę z firmami zarzą-
dzającymi wynajmem krót-
koterminowym, które zajmą 
się wszystkim za ciebie.

Zarób w lecie w Białej Podlaskiej

Inwestowanie w wakacyjny wynajem to kusząca perspektywa, 
ale wymaga realistycznego podejścia.
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ZaprasZamy  
do punktów  

przyjęć ogłoszeń  
zamieszczanych  

w tygodniku

Radzyń Podl.
Foto Express, ul. Rynek 10

REKLAMy/OGŁOSZENIA

FIRMA BUDOWLANA

• wynajem • montaż reklam 
• malowanie • prace dekarskie
• pielęgnacja, wycinka drzew 

Usługi podnośnikiem 
koszowym
Usługi podnośnikiem 
koszowym

Sławomir Krawczak 

502 298 840

do wysokości do wysokości 

27 m27 m

FIRMA BUDOWLANA

Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem 

wykonujemy usługi: 
• ciesielstwO
• krycie Dachów 

slawekkrawczak@vp.pl
eko-dach.com

mOsKITIEry

POMIAR WYCENA

mOsKITIEry

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a podl., ul. moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GraTIsGraTIs

jacek.daniluk@wp.pl

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

eprasa.pl 853c5d677c
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Motoryzacja
saMOchODy - sprzeDaż


W Audi

�Audi Q5 (2010), 507 786 
833

�Audi A6 (2021), 732 808 
900


W BMW

�Sprzedam BMW 730D 
(2013), 608 355 139


W Chrysler

�Chrysler Town Country, 
691 132 312


W Fiat

�Fiat 500 (2011), 509 588 
667


W Ford

�Ford S-max, 691 132 312


W Honda

�Honda CR-V (2005) 2,0 
benzyna, I właściciel w 
Polsce, 22 tys. zł, 501 
486 327

�Honda CR-V (2008) 
pojemność 1997 cm3, 
benzyna, pełne wyposa-
żenie, przebieg 265 000, 
509 714 706

�Honda CR-V (2012) die-
sel, 604 790 114


W Hyundai

�Hyundai i30 (2009), die-
sel


W Lexus

�Lexus (2013), 602 100 
131


W Mercedes

�Mercedes dostawczy, 
wywrotka (1995), 602 
100 131

�Mercedes, 509 464 707

�Mercedes (2010), 732 
808 900


W Mitsubishi

�S p r ze d a m  M i t s u b i -
shi Outlander 2,0 DID 
(2010), 600 791 222


W Nissan

�Nissan Qashqai 1,6 DCI, 
4 WD (2015) 139 tys. km, 
663 500 369


W Skoda

�Skoda Fabia 1,2 TSI Mon-
te Carlo (2013), 501 661 
924


W Toyota

�Toyota Avensis kombi, 
691 132 312

�Sprzedam Toyotę Auris 
(2010) 1,6 benzyna, 508 
345 527

SaMochody - kupno


�Kupię samochody do 
6000 zł, 690 288 356

Motocykle i quady


�Elektryczny skuter inwa-
lidzki 3-kołowy 2 900 zł, 
785 246 403

inne Motoryzacyjne


�Skup aut, motocykli, s. 
budowlane, ciężarowe, 
rolnicze, 515 576 511

�Samochody z USA, Mer-
cedes, BMW, 664 782 
896

usługi

�Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433

�SPRZEDAŻ I WYNAJEM 
RUSZTOWAŃ ELEWA-
CYJNYCH, WARSZAW-
SKICH, PRZEJEZDNE 
NOWE I UŻYWANE. Tel: 
795 400 522. www.mek-
bud-rusztowania.pl

�Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592


�Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310


�Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170


�Dachy kompleksowo, 
512 655 590


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Ocieplanie budynków, 
502 387 196

�STUDNIE, POMPY CIE-
PŁA, SOLIDNIE!!! 608 
046 239 

�Ocieplanie budynków, 
502 387 196

�Glazurnictwo, 691 134 
909

�Układanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe, 
507 074 785

�Ocieplanie budynków, 
502 387 196

�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

�Brukarstwo, ogrodzenia 
joniec, 601 584 880

�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

�Malowanie, wykończe-
nia mieszkań, 661 801 
537


�Pracownia ceramiczna 
w Gnojnie przeniosła 
swoją siedzibę pod ad-
res Gnojno 5B. Zapra-
szamy dzieci, młodzież 
i dorosłych na zajęcia z 
ceramiki artystycznej. 
Zajęcia prowadzi Mag-
dalena Szczepańska, 
art plastyk, psycholog 
dziecięcy. Info pod tel. 
798 328 186


�Malarz - Tapeciarz, 510 
515 191

�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519

�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

�Malowanie, panele, biały 
montaż, 783 768 050

�S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, budowa 
domków letniskowych, 
układanie boazerii, 510 
277 545

nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

nieruchOMOści
doMy


�Sprzedam siedlisko i 7 ha 
w Kościeniewiczach, 508 
965 129

MieSzkania


�Sprzedam - I piętro, 66,6 
m2, Orzechowa, 601 699 
773

�Pilnie! Sprzedam miesz-
kanie w Białej Podla-
skiej, 43 m2, ul. Kolejowa, 
518 198 632

�M4 sprzedam, 509 464 
707

�Kawalerka do wynajęcia, 
Grunwaldzka, parter, 
509 90 40 80

�Wynajmę kawalerkę, 
511 542 688

�Wynajmę mieszkanie 
dwupokojowe, wyposa-
żone, 664 782 896


�Mieszkanie do wynajęcia 
50 m2, wyposażone, 531 
862 940

�Mieszkanie 3 pokoje, 63 
m2, I piętro, Chrobrego, 
696 840 994

�Sprzedam M3, II piętro 
przy Orzechowej, bez 
pośredników, 501 619 
130

lokale


�Garaż.

�Pokój z aneksem ku-
chennym, 664 782 896

�Lokal do wynajęcia na 
działalność gospodar-
czą, 664 782 896

�Pokoje, 579 219 099

Działki


�Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764

�Las sosnowy ok.1 ha, 
Olszyn gm. Rokitno, 505 
071 724

�Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856

�Działka budowlana 1300 
mkw. z warunkami za-
budowy, Łomazy I, 507 
218 097

�Działki leśne, 505 123 
786

�Sprzedam 24 działki 
budowlane od 580 m2 
do 1480 m2 w Dubo-
wie. Możliwość kupna 
również pojedynczych 
działek, 70 zł/m2, 512 
776 489

�Sprzedam działkę Du-
bów, 502 993 070

�Sprzedam łąkę 1,80 ha, 
okolice Swory Krzymow-
skie, 691 244 885

praca
zatruDniĘ


�Zatrudnię dociepleniow-
ca, 663 279 918 

�Zatrudnię piekarza, 500 
021 906

�Zatrudnię k ierowcę 
kat.B, 500 021 906

�Praca magazynier od 
zaraz, CV proszę arturm.
aseca@gmail.com, 605 
120 285


�Zatrudnię do pracy fi-
zycznej, 694 449 433

�Zatrudnię konserwato-
ra, 694 449 433

�Zatrudnię pracowników 
budowlanych, 519 760 
555

�Przyjmę na staż do skle-
pu, 602 732 395

�Kierowca z busem, 608 
327 362

Budowlane

�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

sprzeDaż - 
inne


�Tanie, suche drewno roz-
biórkowe, 691 522 160

REKLAMy/OGŁOSZENIA
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�WC używane, 502 243 
030

�D r e w n o  o p a ł ow e  + 
transport, 506 632 035

�Drewno opałowe, 511 
664 058

�Drewno opałowe komin-
kowe + transport, 514 
964 849

�Dwucalak sosnowy i dę-
bowy, calówka sosnowa 
i dębowa, drewno opało-
we, 880 999 232

Rolnicze
Maszyny


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084


�Kupię sprzęt rolniczy, 
663 893 465

�Bizon na części, 577 516 
867

�Przód do C-360, C-380, 
577 516 867

�Suszarnia do dyń, zgar-
niacz, 570 606 232

�Sprzedam kombajn Bi-
zon Z-56-58, ciągnik, ko-
paczka, kombajn Anna, 
667 799 205 

�Przyczepy rolnicze wy-
wrotki, 606 453 907

�Kultywator pościerni-
skowy, 606 453 907

�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054

�Prasa Unia Famarol 
(2015), 600 960 543

�Rozsiewacz do nawozu 
Amazone, 608 039 747


�Kultywator, brony, pługi, 
siano, słoma w kostkach, 
cielaki, 502 243 030

�Rozrzutnik dwuosiowy, 
cyklop, 663 500 369

�Silnik Perkins 6 cyl. stan 
bdb., 518 503 985

�Claas Senator z sieczkar-
nią, 518 503 985

�Szpikulec, 515 665 487

�Nowe: kosiarka bijako-
wa, wał łąkowy, wałki 
do kultywatora, 502 243 
030

zwierzĘta


�Oddam pieski, 515 665 
487

�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670

�Owce kameruńskie, 608 
039 747


�Owce, kozy, 510 974 602

�Sprzedam kozy, 510 986 
809

�Cielaki, 666 607 713

�Matki pszczele, Stu-
dzianka, 608 577 829


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590

pOzOstałe


�Siano, słoma, ziemniaki, 
gryka, U-912, 798 552 
979


�Kupię stodołę i inne sta-
re budynki. Możliwość 
zamiany deski na blachę 
trapez, 691 522 160


�Słomę z pokosu, 797 
294 491

�Wapno nawozowe czy-
ste oraz magnezowe. 
Kopalnie Morawica, 
Jaźwica, Nordkalk, 794 
440 420

�Sprzedam siano, olszy-
nę, 608 735 891

�Kupię słomę z pokosu, 
798 268 606


�Kupię zboże, załadunek 
pompą, 501 716 304


�Kupię słomę, siano, sia-
nokiszonkę, 798 268 606


�Kupię zboże z odbiorem 
pompą, 505 550 755


�Słoma kostki, 572 119 
633

�Podłoże z pieczarek + 
transport, 514 641 606

�Kupię sianokiszonkę i 
słomę, 798 268 606 


�Przyjmę w dzierżawę 
grunty orne, 782 149 
013

różne

�Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

Kupno - inne

�Kupię sosnę, topolę, ol-
szę, dęby, osikę, 607 
412 702

�Skup obrazów, 601 697 
718

Medycyna
DerMatOlOg


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

enDOkrynOlOg


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy i 
wewnętrzne, 504 211 010

karDiOlOg


�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, 575 325 775, 
www.mkardio.pl 

laryngOlOg


�L ARYNGOLOG Piotr 
Szczepański, 668 001 
790

zapRaszaMy  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

Radzyń Podl.
Foto Express, ul. Rynek 10

REKLAMy/OGŁOSZENIA


W cD. ze str. 22


W cD. na str. 24

eprasa.pl 853c5d677c



24 nr 27

8 � 14 lipca 2025

slowopodlasia.pl 

OgłOszenia 
ekspresOwe

MOtOryzacja

�Przyczepa wywrotka, 
604 530 781

rOlnicze

�S p r z e d a m  k r o w ę , 
833431529, 511856983

OgłOszenia 
kupOnOwe

agD/rtV



 Chłodziarko-zamrażarka, 
stan bdb. - 750 zł, 606 168 
304


 Zamrażarka 230 l , stan 
bdb. - 700 zł, 606 168 304


 Lodówka 85 cm wys. - 350 
zł, 606 168 304


 Pralka automat zachodnia, 
wirówka 1200 ob., stan 
bdb. - 550 zł, 606 168 304


 Sokowirówka elektryczna 
nieużywana, nowa i kom-
pletna - 150 zł, 693 286 866


 Kuchnia mikrofalowa nie-
miecka Samsung w ładnym 
stanie, zadbana, biała, 
sprawna - 120 zł, 693 286 
866


 Odkurzacz elektr yczny 
bezworkowy, kolor wiśnio-
wy, nowoczesny, sprawny, 
mały - 160 zł, 693 286 866


 Lodówka Candy no-frost 
175 cm - 450 zł, 511 892 
081


 Wentylator elektryczny na 
upalne lato polski, nowy - 
130 zł, 693 286 866



 Krajalnica elektryczna pol-
ska, stan idealny, sprawna, 
do chleba i wędlin - 140 zł, 
693 286 866


 Mikser elektryczny polski 
do ciasta, sprawny z przy-
stawką, stan idealny - 120 
zł, 693 286 866


 Żelazko elektryczne firmy 
Bosch w ładnym stanie, 
sprawne, mało używane - 
130 zł, 693 286 866


 Parnik elektryczny 50 l, 
ocynkowany z termosta-
tem, jak nowy, zadbany 
- 300 zł, 693 286 866

MOtOryzacja



 Orurowanie przednie do 
sam. Nissan Quasqai - 200 
zł, 602 732 395


 Renault Scenic -  nowe 
sprężyny przednie - 120 
zł, 504 789 445


 Komplet części do Forda 
Galaxy 1,9 tdi (2004) - 100 
zł, 791 510 087


Komplet części Opel 
Meriva - 100 zł, 602 571 
846


 Komplet części VW bus T4 
- 100 zł, 602 571 846

MeBle



 Tapczan 1-osobowy, stan 
bdb. 190/80 - 60 zł, 885 
452 545


 Narożnik kuchenny drew-
no na stole, płytka - 550 zł 
,508 774 121


 Fotel - kanapa rozkładany, 
brązowy, stan bdb. - 400 
zł, 502 385 750

zwierzĘta



 Oddam kotka, 727 259 066


 Owczarek belgijski, suka, 
3 lata, z rodowodem - 500 
zł, 505 293 111

sprzeDaż - inne



 Rower ze wspomaganiem 
elektrycznym z Holandii, 
Sidorska 252 - 1500 zł, 603 
171 105


 Rower damka Koga Miyata, 
koła 28” stan idealny - 600 
zł, 518 467 565



 Motocykl trójkołowy na 
akumulator, dla dziecka 
2/4 lata, sprawny, nowy 
akumulator - 150 zł, 512 
269 132


 Piła spalinowa do drzewa 
firmy Nac, prowadnica 45 
cm, dużej mocy, mało uży-
wana - 380 zł, 693 286 866



 Przecinarka glazury elek-
tryczna, na wodę, 60 cm 
- 480 zł, 726 088 285


 Rower z Holandii Gazelle 
po przeglądzie, Sidorska 
252 - 620 zł, 603 171 105


 Wialnia do zboża metalo-
wa, fabryczna - 800 zł, 502 
243 030



 Klimatyzator przenośny, 
nowy - 500 zł, 608 674 283


 Bojler elektryczny z wę-
żownicą 120 l, stan bdb. 
- 200 zł, 602 732 395


 Beczka aluminiowa 1200 
l - 850 zł, 536 260 690

2727
Ważny w okresie od 8 do 14 lipca 2025 r.

REKLAMy/OGŁOSZENIA

OGŁOSZENIE
Wójt Gminy Biała Podlaska ogłasza, że w dniu 19 sierpnia 2025 r. o godzinie 1000 w Urzędzie Gminy Biała Podlaska przy ulicy Prostej 31 odbędzie się pierwszy przetarg ustny, 
nieograniczony na sprzedaż niezabudowanych nieruchomości w miejscowościach:

L.p. Miejsce 
położenia Nr działki Pow. Nr KW Przeznaczenie i opis nieruchomości Forma zbycia

Cena wywoławcza 
nieruchomości

(netto)

Wadium do 
przetargu w zł

1. Woroniec 307 0,5762 ha
LU1B/00084133/4 

wolna od obciążeń
Nieruchomość opisana jako Ls, nieobjęta m.p.z.p  Przetarg ustny 

nieograniczony 20 000,00 zł 1000,00 zł

2. Sycyna 437 0,2500 ha
LU1B/00090437/0 

wolna od obciążeń

Nieruchomość opisana jako R, nieobjęta m.p.z.p  Przetarg ustny 
nieograniczony

9 500,00 zł 500,00 zł

3. Sitnik 16/6 0,3067 ha
LU1B/00067164/5 

wolna od obciążeń

Nieruchomość opisana jako Ps, R, objęta m.p.z.p - 
2MRU Przetarg ustny 

nieograniczony
80 500,00 zł* 4 100,00 zł

4. Sitnik 16/8 0,2652 ha
LU1B/00067164/5 

wolna od obciążeń

Nieruchomość opisana jako Ps, R, objęta m.p.z.p - 
2MRU

Przetarg ustny 
nieograniczony

82 000,00 zł* 4 100,00 zł

5. Sitnik 16/9 0,3449 ha
LU1B/00067164/5 

wolna od obciążeń

Nieruchomość opisana jako Ps, objęta m.p.z.p - 2MRU Przetarg ustny  
nieograniczony

79 000,00 zł* 4 000,00 zł

6. Sitnik 16/11 0,7924 ha
LU1B/00067164/5 

wolna od obciążeń

Nieruchomość opisana jako Ps, W-Ps, objęta m.p.z.p, - 
2MRU

Przetarg ustny 
nieograniczony

127 000,00 zł* 6 500,00 zł

7. Roskosz 395/6 0,5056 ha
LU1B/00090493/0 

wolna od obciążeń

Nieruchomość zgodnie z m.p.z.p stanowi tereny 
działalności produkcyjnej i usług komercyjnych (6PU), 
znajduje się w strefie ochronnej wokół radaru, podlega 

nadzorowi Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków

Przetarg ustny 
nieograniczony

148 000,00 zł* 7 400,00 zł

* do wylicytowanej ceny sprzedaży zostanie doliczony podatek VAT zgodnie z ustawą z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług (dz. U. z 2023 r., poz. 1570 ze zm.)

Wadium należy wpłacić na rachunek Urzędu Gminy Biała Podlaska nr 55 8025 0007 0019 2415 2000 0060 prowadzony przez Bank Spółdzielczy w Białej Podlaskiej w terminie do 
14 sierpnia 2025 r. W tytule przelewu należy podać nazwę obrębu i nr działki, której dotyczy wadium.
Wadium zalicza się na poczet ceny nabycia w przypadku wygrania przetargu. W pozostałych przypadkach wadium zostanie zwrócone wpłacającemu w terminie trzech dni po zakończeniu 
przetargu. Osobie, która wygra przetarg, a w wyznaczonym terminie nie przystąpi do podpisania umowy sprzedaży, wadium przepada. Koszty notarialne ponosi nabywca. 

Pełnomocnictwa:
- w przypadku ustanowienia pełnomocnika, należy przedstawić pełnomocnictwo z notarialnie poświadczonym podpisem – w przypadku osób fizycznych i ich pełnomocników,
- w przypadku osób prawnych oraz jednostek organizacyjnych nie posiadających osobowości prawnej, a podlegających wpisowi do rejestru aktualnego wypisu z właściwego rejestru 
sądowego, tzn. wydanego nie wcześniej niż trzy miesiące przed terminem przetargu, stosownych pełnomocnictw, dowodów tożsamości osób reprezentujących podmiot.

Ogłoszenie wywieszono na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy Biała Podlaska i poszczególnych sołectw oraz na stronie internetowej https://gminabp.pl i w Biuletynie Informacji Publicznej.
Zastrzega się prawo odwołania przetargu lub jego unieważnienie w przypadku zaistnienia uzasadnionej przyczyny.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Urzędzie Gminy Biała Podlaska pokój nr 23 tel. 83 888 92 23

Biała Podlaska, lipca 2025 r.


W cD. ze str. 23


W cD. na str. 25
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 Piec Defro 8 kW z bojlerem 
na ciepłą wodę - 700 zł, 
699 116 088


 Koło pasowe na dwa paski 
klinowe, średnica 80 cm - 
180 zł, 83 343 22 58


 Białe plastikowe okna (kom-
plet) z demontażu, stan 
bdb. - 150 zł, 509 392 960


 Silnik elektryczny o mocy 
11 kW, nieużywany - 200 
zł, 509 392 960


 Silnik elektryczny 1,5 kW, 
siłowy z kołem pasowym 
na 2 paski, w idealnym 
stanie - 270 zł, 693 286 866


 Butla gazowa z kołnierzem 
11 kg duża, szczelna, nie-
bieska - 210 zł, 693 286 866


 Rower młodzieżowy góral 
na teleskopach, koła 26 z 
przerzutkami, jak nowy, 
zielony - 320 zł, 693 286 866


 Szlifierka fabryczna 380 
V, 2 kamienie z pompą do 
chłodziwa, ciężka, żeliwna, 
profesjonalna - 1500 zł, 
791 510 087


 Dźwigar strunobetonowy 
15 mb / 80 cm do budowy 
hali, mostu itp. nieużywa-
ny - 1500 zł, 791 510 087


 Komplet spawalniczy (wó-
zek, butle: tlenowa, ga-
zowa, reduktory, palniki 
cięcie, spawanie, przewo-
dy) - 1500 zł, 791 510 087


 E l e k t r y c z n a r ozd z i e l -
nia metalowa 6 różnych 
gniazd 380/230 V, hebel 
odcinający - 1250 zł, 791 
510 087


 Kosiarka Honda 6,5 KM, 
2 noże załączane, 63 cm, 
napęd, stan idealny - 1500 
zł, 791 510 087


 Kabina kompletna do Ur-
susa C-330 cała w orygina-
le w bdb. stanie - 1500 zł, 
791 510 087


 Przęsło ogrodzeniowe me-
talowe, fabryczne, solidne z 
kątownika w środku gruba 
ocynkowana siatka 250/160 
- 160 zł, 791 510 087


 Grzejnik kaloryfer c.o. Pur-
mo 100/60 z głowicą ter-
mostatyczną, 3-letni - 260 
zł, 791 510 087


 Drzwi pokojowe renomo-
wanej f irmy Pol-Skone 
z zamkiem, klamką, jak 
nowe - 260 zł, 791 510 087


 Migomat niemiecki nowy, 
powystawowy 230 V bez-
gazowy, b. poręczny, bdb. 
spawa - 1500 zł, 791 510 
087


 Frezarka do drewna b. 
stabilna, profesjonalna z 
listwami sprężynowymi, 
dociskowymi + frezy - 1500 
zł, 791 510 087


 Bojler c .o. z wężownicą 
ciepłej wody i możliwością 
elektrycznego grzania 230 
V, 120 l, w izolacji, jak nowy 
- 320 zł, 791 510 087


 Drzwi łazienkowe 64 cm, 
lewe - 150 zł, 793 074 814


 Drzwi garażowe 200/120 
L+P - 100 zł, 511 892 081


 Buda dla dużego psa po-
kryta blachą + rynny, z obu 
stron deski + styropian - 
600 zł, 605 240 380


 Rower trzykołowy dla do-
rosłych - 850 zł, 607 150 
191


 Obsypnik II - 650 zł, 665 
192 909


 Imadło - 460 zł, 664 804 
442


 Taczka budowlana zielo-
na, stan bdb. - 210 zł, 502 
385 750


 Komplet sztang do ćwi-
czeń + hantle, stan bdb. 
- 500 zł, 502 385 750

INFORMATOR/OGŁOSZENIA


W CD. ZE sTr. 24

Kino

8-9.07 „Elio”, dubbing, 
animowany, komedia 
12:35;  „Jak wytresować 
smoka”, dubbing, familij-
ny 14:35; „F1”, napisy, ak-
cji, biograficzny, sportowy 
19:20; „Heidi ratuje rysia”, 
dubbing, animowany, fami-
lijny 11:00; „Materialiści”, 
napisy, komedia, roman-
tyczny 17:00.
10.07 „Elio”, dubbing, ani-
mowany, komedia 11:30;  
„Jak wytresować smoka”, 
dubbing, familijny 13:30; 
„Heidi ratuje rysia”, dub-
bing, animowany, familijny 
16:00; „Materialiści”, napi-
sy, komedia, romantyczny 
17:45; Spotkania Filmowe: 
„Małe miłości”, komedio-
dramat 20:15.
11.07 „Lilo i Stich”, dub-
bing, komedia, przygodo-
wy 12:15; „Basia. Mam swój 
świat”, animowany 14:30; 
„Heidi ratuje rysia”, dub-
bing, animowany, familijny 
15:45;  „Jak wytresować 
smoka”, dubbing, familijny 
17:30; „28 lat później”, na-
pisy, horror 20:00. 
12-13.07 „Basia. Mam 
swój świat”, animowany 
10:00; „Heidi ratuje rysia”, 
dubbing, animowany, fami-
lijny 13:15; „Jak wytresować 
smoka”, dubbing, familij-
ny 17:00; ‘Smerfy. Wielki 
Film”, dubbing, animowany 
11:15, 15:00; „28 lat póź-
niej”, napisy, horror 19:30.
14.07 „Lilo i Stich”, du-
bbing, komedia, przygo-
dowy 17:15; „Basia. Mam 
swój świat”, animowany 
16:00;  „Heidi ratuje rysia”, 
dubbing, animowany, fami-
lijny 14:15; „Jak wytresować 
smoka”, dubbing, familijny 
11:45; „28 lat później”, na-
pisy, horror 19:30.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24. Apteka 
dyżurna ul. Janowska 9 tel. 
83 343 43 85.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-
ska, ul. Dolna 9, cało-
dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21; 
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-
dobowo; Biuro: Po-
niedziałek-Piątek: 700-
1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska, Rzeźniana 31, 
tel.: 533 733 657; 83 343 
46 91. Zakład Kamie-
niarski „DOLOMIT” 
Biała Podlaska, ul. Dolna 
10, tel.: 504 035 895, 83 
342 57 88. Konsolacje 
(stypy), modlitwy Wie-
czorne, Biała Podlaska, 
ul. Dolna 9, tel.: 83 343 
46 91; 601 277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-
dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-
laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel: 83 343 69 
92, 83 343 46 91, 
Pon iedz ia łek -P ią tek : 
7:00-18:00, 
Sobota: 7:00-16:00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt).
Prowadzimy: 
- wymianę małych butli z ga-
zem; 
- przegląd kuchni gazowych; 

- sprzedaż gazu na stacji 
LPG czynnej codziennie od 
6:00-22:00; 
- sprzedaż gazów technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu, 
wodoru i innych gazów);
- dystrybucję gazu w butlach 
do klientów indywidualnych 
i firm; 
- dystrybucję gazu propan
-butan zarówno w postaci 
auto-gazu dostępnego na 
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych bezpośrednio 
do naszych klientów. 
Gaz dostarczany przez 
naszą firmę pochodzi wy-
łącznie od renomowanych 
producentów, co gwa-
rantuje najwyższą jakość 
i bezpieczeństwo je prze-
wyższają. 
MUSTAnG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, Codziennie od 
godz. 6:00 – 22:00.Benzy-
ny bezołowiowe oraz oleje 
napędowe odpowiadają 
w pełni wymogom europej-
skim, a w odniesieniu do 
niektórych parametrów na-
wet je przewyższają.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDnIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZnO-HISTORYCZnY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria, Pałac Potoc-
kich, ul. Lubelska 63, Mię-
dzyrzec Podlaski. Wystawa 
poplenerowa Międzyrzec-
kiego Klubu Miłośników 
Sztuki (do 17 czerwca). 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. Jana 
Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

ROMAnÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 

Informator Przygody Basi
Kino Basia ma pięć lat, 
mocny charakterek i ory-
ginalne spojrzenie na 
świat. Jej każdy dzień jest 
pełen zabawy i pasiastego 
humoru. Razem ze swoim 
pluszowym przyjacielem 
Miśkiem Zdziśkiem powra-
ca w nowej odsłonie ada-
ptacji kultowych książek 
Zofii Staneckiej i Marian-
ny Oklejak!

Rezolutna Basia dobrze 
wie, czego chce. Wie też, 
czego nie chce. Żelki mo-
głaby jeść nawet na śniada-
nie, więc kiedy tylko nadarza 
się okazja, bardzo chętnie 
sięga po słodycze! Wizyta 
u dentysty jednak nie spotyka 
się z takim samym entuzja-
zmem bohaterki. Oczywiście 
to nie przez to, że nie chce 
prowadzić zdrowego trybu 
życia! Basia uwielbia bawić 
się na dworze, grać w piłkę 
nożną oraz zawsze jest chęt-
na, żeby wyjechać w podróż 
z rodziną. Siedzenie w miej-
scu zdecydowanie nie jest 
dla niej!

„Basia. Mam swój świat” 
to kolejna odsłona uwielbia-
nego przez najmłodszych 
widzów serialu, który wiernie 
odzwierciedla styl i humor 
adaptowanych książek. Każ-
dy odcinek opowiada nową 
przygodę, przepełnioną ra-

dością, dobrymi wartościa-
mi i świetną zabawą.

Odcinki, które zobaczy-
my w trakcie seansu: Basia 
i podróż, Basia i słodycze, 
Basia i dentysta, Basia i pił-
ka nożna.

(ach)

Zdobądź wejściówki!
Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Ba-
sia. Mam swój świat” w kinie 
Merkury. Aby o nie powalczyć, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a  więc kto pierwszy 
ten lepszy!

w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA
Biała Podlaska

�Alba” ul. Łomaska 79, 
niedziela godz. 18:00 
(grupa kobieca)
„Skorpion” ul. Długa 1, 
wtorek godz. 18:00 i 
niedziela godz. 16:30
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek i czwartek 
godz. 18:00
„Wspólny Cel” ul. Długa 1, 
środa godz. 18:00
„Krzna” ul. Gabriela 
Narutowicza 37, piątek 
godz. 18:00
„Przemiana” ul. Prosta 33 
(zakład karny), środa godz. 
15:00

Łuków
„Żeglarz” Plac Narutowicz 
2, wtorek i piątek godz. 
19:00
„Talbot” ul. Maryli 

Wereszczakówny 37, środa 
godz. 19:00
„Arka” ul. Ks. Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego 45, 
czwartek godz. 19:00
„Millenium” ul. Ks. 
Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego 45, niedziela 
godz. 15:30
„Ósemka” ul. Doktora 
Andrzeja Rogalińskiego 3, 
poniedziałek godz. 17:30

Międzyrzec Podlaski
„Oaza” ul. Józefa 
Piłsudskiego 6, piątek i 
poniedziałek godz. 18:00
„Quo Vadis, ul. Prymasa 
Wyszyńskiego 4, niedziela 
godz. 18:00

Radzyń Podlaski
„Rezonans” ul. Jana Pawła 
II 2, wtorek godz. 19:00
„Orion” ul. Stefana 
Kardynała Wyszyńskiego 6, 
czwartek godz. 19:00

Parczew
„Rodzina” ul. Kolejowa 4, 
czwartek godz. 19:00

Leśna Podlaska
„Otwarte Drzwi” ul. Bialska 
30, środa godz. 18:00 i 
niedziela godz. 13:00

Piszczac
„Barka” ul. Włodawska 4, 
niedziela godz.14:00

Terespol
„Granica” ul. Wojska 
Polskiego 132, poniedziałek 
godz. 18:00
„Zorza” ul. Wojska 
Polskiego 132,  środa godz. 
18:00

Komarówka Podlaska
„Nie ma mocnych” miejsce 
spotkań Rudno Pierwsze 
128a, czwartek godz. 19:00

Stara Kornica
„To działa” Stara Kornica 
165, piątek godz. 18:00

Kodeń
„Sapieha” Sanktuarium ul. 
Rynek 1, piątek godz. 18:00

fo
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Dom o powierzchni 62 m2 
w Borsukach, 885 851 172 

Działka budowlana w Sła-
watyczach, ok. 500 me-
trów do rzeki Bug, 604 
494 489

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
604 494 489

2 Działki budowlane w gm. 
Biała Podlaska, 59 000 zł, 
885 851 172

3 działki budowlane po 
960 m2 każda, Wólka Ple-
bańska, 604 494 489

Działka o pow. 3 200 m2 w 
Gnojnie, 885 851 172

Duża działka ze starym do-
mem w centrum Janowa 
Podlaskiego, 665 750 197

Siedlisko w Mokranach 
Starych, pow. domu 90 m2, 
pow. działki 2 600 m2, 604 
494 489

Duży dom z siedliskiem, 
Mokre, 665 750 197

Działka o powierzchni 2 
791 m2, Rusków, 885 851 
158

 2 segmenty w nowocze-
snej zabudowie szerego-
wej, w stanie deweloper-
skim w Łukowie przy ul. 
Gospodarskiej, 885 851 
158

Piętrowy dom z podda-
szem i 2 garażami w Wohy-
niu, 885 851 172

Siedlisko z działką o po-
wierzchni 1428 m2 pośród 
lasów w Zastawku, gmina 
Terespol, 604 494 489

Ośrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604 
494 489

Trzy działki budowlane 
w miejscowości Wilczyn, 
gm. Biała Podlaska, 885 
851 161

Działki budowlane Wer-
chliś, 665 750 197

Łąka w Cieleśnicy + las, 
665 750 197

Dom w centrum Wisznic, 
81 m2, 665 750 197

Działka budowlana w 
Ossówce, pow. 1106 m2, 
sprzedawana z ogrodze-
niem, 885 851 172

Działka z potencjałem w 
Białej Podlaskiej, ul. Kali-
nowa, pow. 1704 m2, 885 
851 172

Dwie działki budowlane w 
Łomazach, powierzchnia 
każdej 1 500 m2, cena 67 
500, 885 851 172, 604 
494 489

Działka 2247 m2 z możli-
wością zabudowy, Wólka 
Zabłocka Kolonia, 37 000 
zł, 665 750 197

Nieruchomość w miej-
scowości Wandopol gm. 
Konstantynów, działka 
7000 m2, dom 100 m2, oraz 
budynki gospodarcze, 885 
851 172 

Mieszkanie 3-pokojowe na 
parterze w Terespolu, 604 
494 489

8 mieszkań w 4 domach, 
stan deweloperski, Go-
łaszyn gm. Łuków, 885 
851 158

Dom w stanie surowym 
otwartym, Wólka Siemień-
ska, 885 851 160

Dom do wykończenia, 
Czemierniki, 885 851 158

Dom w Radzyniu Podla-
skim o pow. 164,90 m², 
885 851 158

Nowoczesny dom w Czo-
snówce, pow. 158 m2, 885 
851 161

Duża działka produkcyjno
-usługowa w Białej Podl., 
885 851 172

Do wynajęcia 3-pokojowe 
mieszkanie, w pełni ume-
blowane, wyposażone w 
najpotrzebniejsze sprzęty, 
1 piętro, ul. A.Fedorowicz, 
Biała Podlaska, 885 851 
172

Na sprzedaż działka bu-
dowlana 1200 m2 z wy-
danymi Warunkami Zabu-
dowy, gmina Zalesie, 604 
494 489

Horbów Kolonia - działka 
przemysłowa, bezpośred-
nio przy E-30 obok fi rmy 
Pajero, powierzchnia- 
1,7276 ha, 665 750 197

Dom gotowy do zamiesz-
kania, pełne wyposażenie. 
Działka 500 m2, Kostomło-
ty, gm. Kodeń, 604 494 
489

Działki rolne 7,14 ha, 
Nietiahy, gm. Dębowa 
Kłoda, powiat parczewski, 
665 750 197

Działka przemysłowa 
o powierzchni 1,61 ha 
oraz działka budowlana 
o powierzchni 5 600 m2, 
sprzedawane oddzielnie, 
Podedwórze, 665 750 197

3 działki z możliwością 
zabudowy w Rzeczycy 
gm. Międzyrzec Podlaski, 
powierzchnia każdej 841 
m2, media, 885 851 172

Na sprzedaż mieszkanie 
3-pokojowe, gotowe do 
zamieszkania - przy ul. 
Wojska Polskiego w Tere-
spolu, 604 494 489

Siedlisko w urokliwym Ko-
dniu przy ul. Sławatyckiej, 
604 494 489

Siedlisko przy samym 
Bugu w Okczynie w gminie 
Kodeń, 604 494 489

Dom w stanie surowym 
zamkniętym na działce 
700 m2 w Kaliłowie, 604 
494 489

1,7 ha ziemi rolnej w Ok-
czynie, gmina Kodeń, 604 
494 489

2,4 ha ziemi rolnej w cen-
trum Okczyna, gmina Ko-
deń, 604 494 489

Dom z dużym ogrodem w 
Białej Podlaskiej, 604 494 
489, 885 851 172

Mieszkanie z balkonem, 
110 m2, jednopoziomowe, 
2 piętro, 885 851 161

Na sprzedaż drewniany 
dom w góralskim stylu, 
Bubel Łukowiska k. Ja-
nowa Podlaskiego, 604 
494 489

Duża działka ze starym do-

Dom w stanie suro

Dom gotowy do zamiesz-

Do wynajęcia 3-pokojowe 

Dom o po
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Dom w Kolonii - Mierzwi-
ce, powierzchnia 110 m², 
działka o powierzchni 
1200 m², 885 851 161

Dom wolnostojący o po-
wierzchni 70 m², zlokali-
zowany w miejscowości 
Sławatycze, przy ul. Ko-
deńskiej, 885 851 161

Dom przy ulicy Witoro-
skiej w Białej Podlaskiej, 
885 851 172

Na sprzedaż działka przy 
DK2 Lachówka Duża, 1,15 
ha, Gmina Zalesie, 604 
494 489

 Na sprzedaż działka rolno-
leśna 1,1 ha w Lachówce 
Dużej, gmina Zalesie, 604 
494 489

Z a c i s ze  Ko l o n i a  g m . 
Wisznice - działka rolna 
1,42 ha, 32 000 zł, 665 
750 197

Mieszkanie o powierzchni 
38 m2, do wynajęcia, salon 
z aneksem kuchennym, 
sypialnia, łazienka z WC, 
umeblowane, 885 851 172

Miejsce postojowe w blo-
ku przy Tessaro 6, miejsce 
12,50 m2, garaż podziem-
ny, 665 750 197

Sprzedam mieszkanie w 
Białej Podlaskiej, parter, 3 
pokoje, kuchnia, łazienka, 
WC, do mieszkania przyna-
leży piwnica, 885 851 172

Curyn - działka: łąka, orne, 
las, 1,75 ha - 47 000 zł, 665 
750 197

Działka w Tuliłowie gm. 
Międzyrzec Podlaski, cena 
86 000 zł , 885 851 172

Działka o powierzchni 3 
000 m2, Łomazy, 885 851 
172, 604 494 489

Działka budowlana w Lip-
nicy, spokojna okolica, 885 
851 160

Działka budowlana w Czo-
snówce, pow. 2 200 m2, 
885 851 160

Dom przy ulicy Podłącznej 
na działce o powierzchni 
951 m2, 885 851 172

Dom wolnostojący o po-
wierzchni 142,5 m², po-
łożony w miejscowości 
Lachówka Duża, gmina 
Zalesie, 885 851 161

Działka budowlano-leśna 
w Lisznej, gm. Sławatycze, 
885 851 172

Energooszczędny dom w 
Styrzyńcu gm. Biała Pod-
laska, 604 494 489

Zadbane siedlisko w Kor-
czówce, 885 851 160

Działka budowlana przy 
ul. Sienkiewicza 1250 m2, 
Terespol, 604 494 489

Do sprzedania piękny dom 
na działce o powierzchni 
3000 m2, Rakowiska, 885 
851 172

Sprzedam łąkę w Horbo-
wie Kolonii, powierzchnia 
1,5857, cena - 44 500 zł, 
665 750 197

Sprzedaż mieszkania przy 
ulicy Łukaszyńskiej, 2 pię-
tro, 2 pokoje, kuchnia, 
łazienka z WC, cena - 219 
000 zł, 885 851 172

Działka budowlana w Ci-
ciborze Dużym, 1400 m2, 
604 494 489

D z i a ł k a  B u d o w l a n a , 
Ostrów, gm. Janów Pod-
laski, pow. 4205 m2, 69 000 
zł, 665751073

Działka budowlana Zaber-
becze gm. Leśna Podlaska, 
pow. 1207 m2, 665751073

Działka Siedliskowa 4000 
m2 Dobromyśl, atrakcyjna 
cena, 604 494 489

Dom do remontu Łoba-
czew Duży, działka 1100 
m2, 604 494 489

Działka siedliskowa w Ko-
stomłotach nad Bugiem, 
ponad 7000 m2, 604 494 
489

Działki budowlane ul. Po-
lna, Janów Podlaski, 604 
494 489, 885 851 172

Parterowy dom do wykoń-
czenia w Worońcu, 885 
851 172

Mieszkanie w Białej Podla-
skiej przy ulicy Łukaszyń-
skiej, 3 pokoje, kuchnia z 
jadalnią, łazienka, WC, 885 
851 172

Działka z możliwością za-
budowy w Tucznej, pow. 
8477 m2, 885 851 172

Działka w Żeszczynce, po-
wierzchnia 6321 m2, 665 
750 197

Dom blisko centrum w Bia-
łej Podlaskiej, powierzch-
nia działki 702 m2, 665 
750 197

Mieszkanie - 50 m2, parter, 
ul. Sidorska Biała Podla-
ska, 665 750 197

Działka inwestycyjna, 
Hala, Magazyn, Aleja So-
lidarności w Białej Podla-
skiej, 885 851 161

Unikalne Siedlisko w Ma-
lowniczej Okolicy, Lisio-
wólka, 310 000 zł, 885 
851 158

Działki budowlane w Gra-
banowie, 100 zł/m2, 885 
851 161

Działka przy ulicy Pszen-
nej w Międzyrzecu Pod-
laskim, pow. 2 818,00 m2, 
885 851 172

M4 przy uczelni – 3 pokoje, 
2. piętro, do remontu, 885 
851 158

Segment mieszkalno-usłu-
gowy w CENTRUM Łuko-
wa, 885 851 158

M5 do aranżacji w dosko-
nałej lokalizacji Parczewa, 
885 851 158

Unikalne działki z wieloma 
zastosowaniami, KLIMKI, 
885 851 158

2 działki w Radzyniu Pod-
laskim, ul. Międzyrzecka, 
885 851 158

Do sprzedania dom o po-
wierzchni 90 m2, na działce 
1008 m2, ul. Terebelska, 
885 851 172

Budynek biurowy na dużej 
działce w centrum miasta, 
Warszawska, 885 851 172

D o m  C h o t y ł ó w,  p o -
wierzchnia domu 173 m2, 
działka 1139 m2, 665 750 
197

Dom w Białej Podlaskiej, 
ul. Łomaska, 315 000 zł, 
działka 868 m2, dom 60 m2, 
665 750 197

Miejsce postojowe w blo-

Do sprz

D z i a ł k a  B u d o w l a n a , 

Energooszczędny dom w 

M4 przy uczelni – 3 pokoje, 
2. piętro, do remontu, 885 

Warszawska, 885 851 172

D o m  C h o t y ł ó w,  p o -
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Nagroda nr 27/2025 
za rozwiązanie krzyżówki

KUPON 
27/2025

imię

nazwisko

adres

hasło

Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
18 lipca dostarczą do 
naszej redakcji � krzy-
żówkowy kupon kon-
kursowy wycięty z tego 
wydania �Słowa� wraz 
z prawidłowym rozwią-
zaniem znajdującej się 
obok krzyżówki. Rozwią-
zania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: 
Redakcja �Słowa Podla-
sia�, ul. Warszawska 15,
21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem �Chwila dla 
Ciebie�. Rozwiązanie krzy-
żówki z 25/2025 numeru 
�Słowa Podlasia�: �Dwu-
dziesty pierwszy wiek�. 
Nagrodę otrzymuje Zenon 
Jaźwiński z Łomaz. Odbiór 
nagród w siedzibie redak-
cji w ciągu miesiąca od 
opublikowania nazwiska.

W poniedzia ek uwa aj na siebie i osoby sobie podle-

g e. Wykorzystaj logik  i spokój, bo sprawy b d  wygl -

da y troch  inaczej, ni  s  w rzeczywisto ci. We wtorek, 

rod  i czwartek masz wszelkie przes anki, by wybrn  z 

k opotów, zarobi  pieni dze, zdoby  czyje  uznanie lub... 

serce. W pi tek atwo dogadasz si  z kim  dot d �trud-

nym�. Weekend masz pe en mi ych wra e  i dzia ania. 

W poniedzia ek trzeba mie  oczy dooko a g owy. Sporo 

spraw b dzie wymaga o bardzo uwa nego i szybkiego roz-

wi zania. Unikaj t umów, nie wdawaj si  w gor ce spory. We 

wtorek i rod  atwiej b dzie okazywa  uczucia, a wszelkie 

spory warto gasi  w zarodku. W pracy w czwartek czeka ci  

uznanie. W pi tek ci g y po piech ci  zm czy. W weekend 

zadbaj g ównie o siebie. 

W poniedzia ek kto , za kim nie przepadasz, oka e si  

bardzo pomocny. Uwa aj za kierownic , unikaj sporów. 

We wtorek i rod  nie kieruj si  w ocenie stereotypami, 

dostrze  to, co ludzie skrywaj . Kto  bardzo chce si  z tob  

zaprzyja ni  - nie przegap tego. W czwartek i pi tek trzeba 

si  sporo rusza , biega , za atwia . Weekend spokojny, 

twórczy, pojawi  si  sprawy do przemy lenia.

W poniedzia ek nie mów tego, co lina na j zyk przy-

niesie. Panuj nad sob  we wszystkich dziedzinach ycia. 

To nie jest dobry czas na pokazywanie, kto tu rz dzi. We 

wtorek i rod  zdob dziesz uznanie kogo , do kogo ci -

gnie ci  serce. Nie wstyd  si  uczu . W czwartek i pi tek 

zainteresujesz si  czym  niezwyk ym. Weekend rodzinny 

i spokojny. 

W poniedzia ek i wtorek poczujesz si  woln  osob . 

Ale to jeszcze nie koniec pracy nad pewnym wa nym za-

daniem - nie zapomnij dopracowa  szczegó ów. Sukces 

b dzie wtedy wyra niejszy. W rod  i czwartek b dzie si  

wiele dzia o. Uda ci si  do swoich racji przekona  innych. 

Na solidnych podstawach zaczniesz tworzy  co  nowego. 

W weekend b dziesz panem sytuacji. 

W poniedzia ek i wtorek k opotliwe mog  okaza  si  

kontakty z innymi. Nadepniesz komu  na odcisk, pojawi  

si  stare sprawy, podmiecione pod dywan. Przyznaj si  do 

b du, a szybko wyjdziesz na prost . W rod  i czwartek 

sprawnie rozdzielisz prac , znajdziesz czas dla siebie i 

ukochanych osób. W pi tek mi y odpoczynek i ciekawe 

rozmowy. W weekend b dziesz tytanem dzia ania. 

W poniedzia ek dasz si  pozna  od najlepszej stro-

ny. Uwa aj jednak na pochlebców, unikaj przygodnych 

kontaktów. We wtorek i rod  zmiany w domu. Dobre czy 

z e - to zale y od twojej interpretacji. W czwartek i pi tek 

poczujesz zew wolno ci, ch  wyrwania si  za wszelk  

cen  i zerwania z rutyn . Tylko czy cena nie jest za wyso-

ka? Weekend pracowity.

W poniedzia ek bardzo dok adnie wywi zuj si  z tego, 

co obieca e  i nie nara aj si  nikomu. Wieczór sp d  w 

domu, nie szukaj przygód. We wtorek i rod  mio  mo e 

zapuka  do samotnych, a doskona y biznes objawi  si  

tym, którzy cierpi  na brak pracy i pieni dzy. Czwartek 

i pi tek b d  wype nione bieganin , pilnymi sprawami. 

Uda si  je za atwi . W weekend w ko cu odpoczniesz.

W poniedzia ek b dziesz nastawiony bojowo, a kry-

tycznych uwag los ci nie oszcz dzi. Nie daj si  zbi  z tropu, 

pami taj o swoich mocnych stronach. Nie wdawaj si  te-

raz w spory. We wtorek krok do przodu w karierze. Mo esz 

te  wej  do grupy, o której od dawna marzy e . Od rody 

do pi tku spokój, cisza, mi e wype nianie obowi zków. W 

weekend b dzie niezwykle romantycznie.

W poniedzia ek i wtorek czekaj  ci  spore wyzwania. 

Sprostasz im, je li poprosisz o pomoc. W rod  emocje 

wezm  gór  - uwa aj, by nie powiedzie  za wiele. Mo e 

niektóre sprawy warto jednak zachowa  w tajemnicy... W 

czwartek i pi tek w pracy post p, w domu spokój. Sporo 

mi ych spotka  z przyjació mi. W weekend chyba nie uda 

ci si  unikn  zakupów i porz dków w domu. 

W poniedzia ek i wtorek dobra passa, przekonasz in-

nych do swoich zamierze . W rod  i czwartek zyskasz 

przyjació , a w pracy nie b d  mie  dla ciebie s ów uznania. 

W pi tek spe ni  si  plany i marzenia, daj sobie czas na to, 

co najwa niejsze, inne sprawy od ó  na potem. Weekend 

mo e by  czasem próby dla nowego uczucia. Zadbaj o 

spokój, ciekawe tematy do rozmów, rozrywk .

W poniedziaek pami taj o swoim bezpiecze stwie. Nie 

szukaj przygód, niech ci si  nie zachce zgrywa  bohatera. 

Zaufaj teraz intuicji. We wtorek przyp yw gotówki, ale i wy-

t onej pracy. Kto  dot d do  oficjalny i ch odny wobec 

ciebie nagle stanie si  przyjacielski - i b dzie to obiecuj cy 

pocz tek. W rod  i czwartek trzeba zakasa  r kawy i nad-

robi  zaleg o ci. Weekend pracowity, ale ucieszy ci  to. 
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Litery z pól ponumerowanych utworz  rozwi zanie ko cowe.

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwaniach 

i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. Ka da 

oferta otrzyma swój numer kontakto-

wy, np: 001, 002. Nie b dziemy poda-

wa  w gazetach nazwisk ani adresów 

osób skadaj cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opowiedz 

o sobie: jak masz na imi , w jakim 

jeste  wieku, gdzie mieszkasz, jakie 

masz zainteresowania, dlaczego 

szukasz partnerki lub partnera i jakie 

masz wobec niego wymagania. Je li 

chcesz, mo esz przys a  swoje zdj -

cie, które uatrakcyjni ofert . 

KUPON nr 21

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 
nale y do czy  do niej oryginalny 
kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy, mi o ci?
Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do czy  

pust  kopert  ze znaczkiem poczto-

wym. Na pustej kopercie napisa  nu-

mer oferty/osoby, do której mamy ten 

list odesa . Redakcja b dzie punktem 

kontaktowym dla osób, które zechc  

si  ze sob  pozna . 

751 Grzegorz
Poszukuj  dobrej pani o mi ym charakterze, która chcia aby sp -

dzi  ze mn  reszt  ycia. Jestem kawalerem o mi ym usposobieniu, 

spokojny, lubi cy natur . Pragn  zaznaczy , e mam 54 lata, spory 

dochód. Szukam pani, która zape ni aby moj  samotno  na sta e. 

Chcia bym by  szcz liwy i dzieli  t  rado . Panie mog  by  w wieku 

od 39 do 50 lat.

752 Marian
Mam 66 lat, jestem emerytowanym nauczycielem fizyki, matematyki 

i chemii, udzielam korepetycji. Oczekuj  osoby szczup ej, spokojnej. 

Jestem samotny, redniego wzrostu, szczup y. Lubi  grzybobranie, 

w dkarstwo. Szukam osoby w pokrewnym wieku. Mieszkam w Che -

mie. Samotno  gubi mnie.

753 Marianna
Wdowa, mam 70+, rozum i sprawno  fizyczna 60+. Szukam in-

teligentnego przyjaciela. 
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gmina Borki Stara Wieś 
w gminie Borki po raz ko-
lejny stanie się miejscem, 
gdzie historia spotyka 
się ze sportem i lokalną 
integracją. Podczas wy-
jątkowego wydarzenia 
uczestnicy uczczą pamięć 
legendarnego Dywizjonu 
303, łącząc sportową ry-
walizację z patriotyczną 
refleksją i rodzinnym pik-
nikiem.

Wydarzenie odbędzie 
się 13 lipca i obejmuje sze-

reg atrakcji zarówno dla do-

rosłych, jak i dzieci. Central-
nym punktem dnia będzie 
9. Bieg Pamięci Dywizjonu 
303, rozgrywany na trzech 
symbolicznych dystansach: 
11.303 m, 3 303 m oraz 
marsz Nordic Walking na  
5 303 m. Starty przewidzia-

ne są od godziny 11:00.

Wydarzenie rozpocznie 
się o godzinie 9:00 otwar-
ciem biura zawodów, gdzie 

uczestnicy będą mogli do-

konać rejestracji i odebrać 
swoje pakiety startowe. Rów-

nolegle, o godzinie 10:00, 
ruszy impreza towarzysząca 
– turniej piłki nożnej, który 
dostarczy sportowych emocji 
miłośnikom futbolu. Oficjal-
ne otwarcie całego wyda-

rzenia nastąpi o 10:30, po 
czym, o 10:40, przewidzia-

na jest wspólna rozgrzew-

ka dla uczestników biegów 
głównych, prowadzona 

przez instruktorów.
Punktualnie o 11:00 roz-

pocznie się główny bieg 
na dystansie 11.303 me-

trów. Dwie minuty później, 
o 11:02, na trasę wyruszą 
zawodnicy biegu na 3 303 
metry, a o 11:04 wystartują 
uczestnicy marszu Nordic 
Walking, który przewidziano 
na dystans 5 303 metrów. 
Po zakończeniu głównych 
biegów, o 12:30, odbędzie 
się zbiórka najmłodszych 

uczestników przed startem 
biegów dziecięcych.

Biegi dla dzieci rozpocz-

ną się o 12:45 i będą roz-

grywane na trzech dystan-

sach: 100, 400 oraz 600 
metrów – z podziałem na 
grupy wiekowe. Kulminacyj-
nym momentem wydarzenia 
będzie uroczystość wrę-

czenia pucharów i medali, 
zaplanowana na godzinę 
14:00. Następnie, o 15:00, 
rozpoczną się konkurencje 
siłowe i sprawnościowe: Tur-
niej Strzelecki oraz Turniej 
Strong Man.

O 18:00 wystartuje część 
rozrywkowa – zabawa ta-

neczna, która potrwa do go-

dziny 22:00 i zwieńczy cały 
dzień pełen sportu, integra-

cji i patriotycznego ducha.
Zapisy na 9. Bieg Pamię-

ci Dywizjonu 303 prowadzo-

ne są przez stronę: www.
dostartu.pl. E-mail: nws.sto-

warzyszenie@wp.pl, Telefon: 
695 169 468

(ach)

Uczczą pamięć Dywizjonu 303

Zapisy na 9. Bieg Pamięci Dywizjonu 303 prowadzone są przez 
stronę: www.dostartu.pl

fo
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PIŁKA NOŻNA W czemier-

nikach uroczyście obcho-

dzono jubileusz 50-lecia 
miejscowego Orła. W ra-

mach obchodów rozegrano 
turniej piłki nożnej szóstek 
oraz odbyła się uroczysta 
gala.

Piotr Frankowski

W turnieju udział wzięły 
ekipy gospodarzy oraz Lut-
nia Piszczac, Orlęta Radzyń 
Podlaski, Olimpia Jabłoń, 
Tajfun Ostrów Lubelski, Vic-

toria Parczew. Grano ze-

społami sześcioosobowymi. 
Wygrała Olimpia przez Or-
lętami, miejsce trzecie zaję-

ła Victoria, a królem strzel-
ców został Michał Gryczuk 
(Victoria).

Obchody 50-lecia klubu 

z Czemiernik otworzył pre-

zes klubu Bartosz Mańko, 
który w niezwykle interesu-

jący sposób wspominał naj-
ważniejsze osoby oraz przy-
bliżył historię klubu.

– Wszystko przebiegło 
zgodnie z planem. Na tur-
niej stawiły się wszystkie za-

proszone drużyny. Dopisała 
pogoda. To był dobry spo-

sób na uczczenie 50-lecia, 

a przy okazji integracja na-

szego środowiska piłkarskie-

go – relacjonuje Bartosz 
Mańko, prezes Orła Cze-

mierniki.
– Co do tych pięćdzie-

sięciu lat, które minęły – by-
wało różnie. Były lata tłuste 
i chude, spadki awanse 
a nawet wycofanie z roz-

grywek. Ciągłość klubu była 
i jest – to najważniejsze. 

Przed nami plany na kolejne 
pięćdziesiąt lat. Stabilizacja 
organizacyjna i finansowa. 
Chcemy zbudować klub 
z solidnym zapleczem mło-

dzieżowym i bazą finansową 
gwarantującą spokojne funk-
cjonowanie. Jak uda nam 
się to zrealizować, wtedy 
zapewne będziemy chcieli 
sportowo zaistnieć wyżej niż 
w klasie okręgowej. Jednak 
najpierw zaplecze i finan-

sowanie, a potem dopiero 
awanse. Zależy nam na two-

rzeniu grup młodzieżowych 
i liczymy na rodziców, że 
będą uczestniczyć czynnie 
w działaniach klubu. Finan-

sowo jesteśmy głównie za-

leżni od miasta i tu winni je-

steśmy społeczności nie tylko 
emocje na stadionie dla ki-
biców, ale pracę z młodzie-

żą i dawanie jej możliwości 
realizacji i rozwoju – dodał 
prezes Orła.

Pięćdziesiąt lat  
Orła Czemierniki

W ramach obchodów 50-lecia Orła odbył sie turniej piłkarski, 
którego zwycięzcą została Olimpia Jabłoń
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PumPtrack Na torze ro-
werowym przy MOSiRZE 
w Parczewie  odbyły się 
Wakacyjne Zawody na 
rowerach i hulajnogach 
Pumptrack 2025.

W imprezie udział wzię-

ły dzieci, młodzież oraz 
rodzice z podziałem na ka-

tegorie wiekowe i stopień 
trudności. Uczestnicy mieli 
do pokonania wyznaczoną 
trasę na torze w wymiarze 
jednego lub dwóch okrą-

żeń na czas. Organizatorzy 
przewidzieli dla wszystkich 
uczestników pamiątkowe 
medale, a trzech najlep-

szych w każdej kategorii 
otrzymało upominki rzeczo-

we. Dodatkowo w kategorii 
open i rodzinnej zwycięzcy 
otrzymali pamiątkowe sta-

tuetki.
Szkoły podstawowe kla-

sy 1-3 i młodsi. Rowery 
– 1. Teleon Filip 18,84, 2. 
Dąbrowska Sabina 36,54, 
3. Smoczyński Filip  1,24. 

Hulajnogi – 1. Smoczyński 
Filip 51,19, 2. Grzybowski 

Konstanty 56,32, 3.Grzy-
bowski Teodor 1.03.

Szkoły podstawowe  klasy 
4-6. Rowery – 1. Ciok Filip 
14,62, 2. Dziewit Krasińska 
Hania 39,69, 3. Dąbrowski 
Patryk  44,12. Hulajnogi - 1. 
Sobieszek Marcel 56,42, 2. 
Dankowski Filip 58,35, 3. 
Sobieraj Przemysław 59,33.

Szkoły podstawowe klasy 
7-8. Rowery – 1. Sobiesiak 
Mikołaj 20,25, 2. Romań-

czuk Franciszek 20,84, 3. 
Chudzik Szymon  21,09. Hu-

lajnogi – 1. Muszyński Kac-

per 24,78, 2. Pożarowczyk 

Karol  26,25, 3. Sobiesiak 
Mikołaj 26,50.

Kategoria open. Rowe-

ry – 1. Sobiesiak Mikołaj  
20,81, 2. Ochnik Mikołaj  
21,79, 3. Muszyński Kacper 
22,16. Hulajnogi – 1. Poża-

rowczyk Karol  26,24.
Kategoria rodzinna (ro-

dzic + dziecko). Rowery – 
1. Drabik Marcin/Sabina 
45,50, 2. Teleon Filip/Ka-

mila  48,59, 3. Smoczyński 
Andrzej/Filip.

(pf)

Zawody na pumptracku w Parczewie

Zawody dostarczyły wielu emocji i niezapomnianych wrażeń
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teresPol Terespol ponow-
nie zaprasza miłośników 
aktywnego wypoczynku 
i lokalnych krajobrazów 
na wyjątkowe wydarze-
nie sportowo-rekreacyjne.  
II edycja rajdu rowerowe-
go �Tour de Terespol� to 
nie tylko okazja do poko-
nania malowniczej, około 
35-kilometrowej trasy, ale 
też do wspólnego spędze-
nia czasu w duchu integra-
cji, historii i dobrej zabawy.

Rajd odbędzie się w so-

botę 12 lipca i wystartuje 
o godzinie 12:00 spod sta-

dionu Miejskiego Centrum 
Kultury, Sportu i Rekreacji 
w Terespolu. Uczestnicy wy-
ruszą przez kolejne punkty 
trasy: Michalków, Murawiec, 
Żuki, Lebiedziew, Zastawek, 
Kobylany, Koroszczyn i Sa-

mowicze, by wrócić do Te-

respola – najpierw na teren 
Prochowni, a następnie na 
finał z ogniskiem.

Trasa o długości około 35 

kilometrów przewidziana jest 
do pokonania w czasie 3-4 
godzin. Organizatorzy nie 
przewidują żadnych opłat 
za udział, a na zakończenie 
wydarzenia zaplanowano 
wspólne ognisko – ideal-
ne zwieńczenie rowerowej 
przygody.

Organizatorem rajdu 
jest MCKSiR w Terespolu we 
współpracy z grupą Rowe-

rowy Terespol oraz Kołem 
Miłośników Fortyfikacji i Hi-
storii. Zapisy do 11 lipca. 

(ach)

Tour de Terespol

Organizatorem rajdu jest 
MCKSiR w Terespolu we 
współpracy z grupą Rowero-
wy Terespol oraz Kołem Miło-
śników Fortyfikacji i Historii. 
Zapisy do 11 lipca
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PIŁKA NOŻNA Na naszej stro-
nie internetowej głosowa-
liście na piłkarza sezonu 
w klasie okręgowej Biała 
Podlaska. Waszymi głosa-
mi został nim piłkarz Orła 
Czemierniki Maciej Orze-
chowski.

Oddali Państwo 3769 
głosów. Zdecydowanie wal-
ka rozegrała się między 
dwoma zawodnikami. 1922 
głosy zebrał Maciej Orze-

chowski piłkarz Orła Cze-

mierniki, tuż za nim uplaso-

wał się Sebastian Ostapiuk 
(LKS Milanów). Miejsce trze-

cie z 84 głosami na koncie 
zajął Krystian Pawlina (Mila-

nów). Tuż za podium znaleźli 
się Emil Mazurek (Milanów) 
z liczbą 80 głosów. Kolejne 
miejsca zajęli: Kacper Wa-

niowski (Victoria Parczew) 
i Wiktor Niziołek (Milanów).  

Głosami trenerów i kapi-
tanów okręgówki wybraliśmy 
MVP sezonu 2024-2025 zo-

stał nim Kacper Waniowski 
(Victoria). Ten sam zawodnik 
został królem strzelców zdo-

bywając w minionym sezo-

nie 35 bramek. Królem asyst 
w klasie okręgowej został 
Daniel Korol (Az-Bud Koma-

rówka Podlaska) zaliczając 

20 asyst w sezonie. Dwóch 
bramkarzy miało najwięcej 
czystych kont: Łukasz Bier-
dziński (Az-Bud) i Damian 
Kaczmarek (Lutnia Piszczac). 
Obaj mieli po 8 spotkań za-

kończonych bez straty bramki. 
Wszyscy wyróżnieni otrzymali 
ufundowane przez naszą re-

dakcję pamiątkowe puchary.
Piotr Frankowski

Najlepsi w okręgówce!

Najpopularniejszy piłkarz 
klasy okręgowej zdaniem na-
szych Czytelników 
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PODNOSZENIE CIĘ-

ŻARóW Bardzo dobrze 
podczas Ogólnopolskiej 
Olimpiady Młodzieży 
w podnoszeniu ciężarów 
w Nowym Tomyślu spisali 
się ciężarowcy gCK Koby-
lany.

PIOTR FRANKOWSKI

Trzy dni sztangistki 
i sztangiści walczyli o meda-
le OOM. Nasz region z du-
żym sukcesem reprezento-
wali zwodnicy i zawodniczki 
GCK Kobylany pod wodzą 
trenera Tomasza Kucia. 
Udało im się wywalczyć trzy 
medale i drużynowo zająć 
drugie miejsce w Olimpia-
dzie Młodzieży.

Jako pierwsza w katego-
rii 58 kg startowała Karolina 
Kurzępa. Rwanie zaczęła od 
udanej próby na 43 kg. Na-
stępnie siłowała się z sztan-
gą o dwa kilogramy cięższą 
i w trzeciej próbie udało się 
ją zaliczyć. Rwanie wygrała 
Julia Szczepaniak (Tarpan 
Mrocza) z wynikiem 74 kg. 
W podrzucie nasza zawod-
niczka kolejno zaliczyła po-
dejścia do ciężarów 56, 61 
i 64 kg zdobywając w dwu-
boju 109 kg (45+64). Dało 
jej piąte miejsce. Wygrała 
Szczepaniak 162 kg (74+88) 
wyprzedzając Hannę Borys 
(Andaluzja Piekary Śląskie) 
129 (56+73) i Wiktorię Kru-
pińska (Unia Hrubieszów) 
128 (59+69).

W kategorii 81 kg wystar-
towała Aleksandra Bojar-
ska. W pierwszym podejściu 
rwania zaliczyła 55 kg by 
po chwili dźwignąć sztan-
gę o trzy kilogramy cięż-
szą. Niestety atak na 60 kg 
nie powiódł się. Najwięcej 
wyrwała Barbara Karolak 
(Włókniarz Konstantynów 
Łódzki) 71 kg. Zawodniczka 
z Kobylan podrzut rozpo-

częła od 76 kg i zaliczyła 
ten ciężar bez problemów. 
Chwilę później zaliczyła 80 
kg i w trzeciej próbie 83. 
Dało jej to 141 kg (58+83) 
i brązowy medal. Mistrzy-
nią została Karolak 157 kg 
(71+86), druga była We-
ronika Kaniewska (Sparta 
Płońsk) 148 kg (64+84)

Jako ostatni na pomost 
wyszedł Jakub Antończyk 
w finale B kategorii 81 kg. 
Za drugim podejściem zali-
czył 77 kg w rwaniu. Niestety 
80 kg okazało się za ciężkie 
i rwanie Jakub zakończył 
z wynikiem 77 kg na pierw-
szym miejscu. Podrzut Jakub 
rozpoczął od 93 kg skutecz-
nie. Podobnie jak ze sztan-
gą o trzy kilogramy cięższą. 
Trzecie podejście do ciężaru 
100 kg nie zostało zaliczone. 
Trener Tomasz Kuć poprosił 
o challange, ale jury pod-
trzymało decyzję sędziów. 
Ostatecznie Jakub uzyskał 
wynik 173 kg (77+96) i wy-
grał finał B. W swojej kate-
gorii został sklasyfikowany 
na dwunastym miejscu.  

W sobotę jako pierwszy 
na pomost wyszedł w ka-
tegorii 55 kg Paweł Stem-
piński. W rwaniu dopiero 
za trzecim razem zaliczył 
75 kg. Było nerwowo, ale 
skończyło się szczęśliwie. 
Najwięcej wyrwał Dorian 
Lubasiński-Kaczor (Talent 
Wrocław) z rezultatem 80 
kg. Walka o medale w tej 
kategorii toczyła się miedzy 
trójką zawodników. Tym trze-
cim był Adam Lipiński (Znicz 
Biłgoraj). W podrzucie jako 
pierwszy z tej trójki na po-
moście pojawił się Lubasiń-
ski-Kaczor zaliczając 90 kg. 
Paweł zaliczył 93 kg i czekał 
na posunięcie rywala. Do-
rian za drugim razem zali-
czył 95 kg i uzyskał w dwu-
boju 175 kg. To oznaczało, 
że by z nim wygrać Paweł 
musi podrzucić 101 kg. Dwu-
krotnie podchodził do tego 
ciężaru i dwukrotnie się nie 

powiodło. Zakończył zawo-
dy z wynikiem 168 (75+93). 
Wygrał Lipiński uzyskując 
177 kg (75+102).

W kategorii 61 kg wy-
startował Wiktor Tuszyński. 
Zaczął nienajlepiej od nie-
zaliczonego podejścia na 
85 kg. Po chwili się poprawił 
i dołożył jeszcze w trzeciej 
próbie pięć kilo. To jednak 
było zbyt mało by prowa-
dzić. Michał Dudek (Żuła-
wy Nowy Dwór Gdański) 
wyrwał 95 kg. W pierwszej 
próbie podrzutu Wiktor zali-
czył 111 kg i po nieudanym 
podejściu Michała do 113 kg 
dwukrotnie atakował 120 kg, 
niestety bez powodzenia. 
Ostatecznie w dwuboju uzy-
skał 201 kg (90+111), drugi 
był Dudek 200 kg (95+105), 
trzecie miejsce zajął Alek-
sander Przymus (Chrobry 
Gniezno) 172 kg (77+95).

W kategorii 89 kg star-
tował Natan Piasecki. Zajął 
miejsce dwunaste zaliczając 
trzy podejścia w rwaniu 70 
kg, 75 kg i 80 kg. W pod-
rzucie zaliczył w pierwszym 
podejściu 90 kg. Następ-
nie miał problemy z 97 kg, 
ale uporał się z nim w dru-
gim podejściu. Ostatecznie 
w dwuboju zanotował 177 
kg (80+97). Wygrał Kacper 
Piech (Gryf Sanok) 266 kg 
(120+146), drugi Szymon 
Ziębowicz (Nowosąde-
czanin Powroźnik) 262 kg 
(116+146), trzeci Patryk Siat-

kowski (Polwica Wierzbno) 
238 kg (109+129).

W niedzielę Adam Seme-
niuk w kategorii 96 kg rwanie 
rozpoczął od 75 kg skutecz-
nie. Zaliczył również 80 kg. 
W ostatniej próbie również 
uporał się z ciężarem 85 
kg. W tej kategorii również 
startował Michał Wowcze-
niuk. Rwanie rozpoczął od 
zaliczenia 90 kg. W drugiej 
próbie zaliczył ciężar o czte-
ry kilogramy cięższy. Podej-
ścia do 97 kg sędziowie nie 
zaliczyli, ale trener Kuć wziął 
challange. Jury podtrzyma-
ło decyzję sędziów. Rwanie 
wygrał Florian Dąbek (Pol-
wica) z rezultatem 132 kg. 
Podrzut Semeniuk rozpoczął 
od 90 kilogramów i zaliczył 
go dopiero w drugim podej-
ściu. Poradził sobie również 
z ciężarem 95 kg i dwubój 
ukończył z wynikiem 180 kg 
(85+95). Ten wynik dał mu 
jedenaste miejsce. Wowcze-
niuk pierwsze podejście do 
ciężaru 110 kg miał udane. 
W drugiej próbie zaliczył 
115 kg. Na koniec Michał 
podszedł do ciężaru 123 kg. 
Niestety to było już za dużo 
i zakończył dwubój z wy-
nikiem 209 kg (94+115), 
a to dało mu szóste miejsce 
w kategorii 96 kg. Wygrał 
Dąbek 292 kg (132+160), 
drugi był Oskar Pasławski 
(LOS Nowy Dwór Mazowiec-
ki) 256 kg (115+141), trzeci 
Mateusz Stelmach (UOLKA 

Ostrów Mazowiecki) 225 kg 
(100+125).

W kategorii 102 kg Dawid 
Greczuk rozpoczął rwanie 
od 92 kg. Niestety w drugiej 
próbie nie udało się zali-
czyć 100 kg. Na szczęście 
w kolejnej próbie „stówka” 
została wyrwana. W tej ka-
tegorii pierwszą część dwu-
boju wygrał Jan Deoniziak 
(LMPKPC Sokołów Podlaski) 
rezultatem 105 kg. W pierw-
szej próbie podrzutu Dawid 
zaliczył 110 kg. W drugim 
podejściu zaliczył ciężar 
o dziesięć kilogramów więk-
szy. W ostatniej próbie nie 
uporał się z 125 kg i dwubój 
ukończył z wynikiem 220 kg 
(100+120) na piątym miej-
scu. Wygrał Igor Garbowski 
(Andaluzja Piekary Ślaskie) 
233 kg (104+129), drugi był 
Michalski Jan (Klimat Łapy) 
229 kg (100+129), miejsce 
trzecie wywalczył Tymoteusz 
Żachowski (Meyer Elbląg) 
224 (100+124).

W ostatniej kategorii 
+102 kg nasz region i klub 
GCK Kobylany reprezento-
wali Szymon Mikitczuk i Alex 
Żmińczuk. Alex zaliczył 
65 kg w pierwszej próbie, 
w drugiej przegrał walkę 
z sztagą o pięć kilogramów 
cięższą, ale w trzeciej próbie 

się zrehabilitował. Szymon 
zaliczył w pierwszej próbie 
70 kg, w drugiej nie podołał 
73 kg, by w trzeciej uporać 
się z tym ciężarem. Rwanie 
wygrał Olaf Karol (Atleta 
Gdańsk) z wynikiem 123 kg. 
Podrzut Alex rozpoczął od 
udanej próby na 75 kg. Po 
chwili zaliczył podejście na 
ciężarze 80 kg i w ostatniej 
próbie zaatakował  84 kg, 
które również padło jego 
łupem. Zawody zakończył 
wynikiem 154 kg (70+84) co 
dało mu ostatecznie jedena-
ste miejsce. Szymon podrzu-
cił 85 kg. W drugiej próbie 
nie zaliczył 91 kg robiąc 
docisk. W trzeciej próbie 
pokonał ten ciężar. Dwubój 
zakończył z wynikiem 164 kg 
(73+91) i zajął pozycję dzie-
siątą.

W klasyfikacji druży-
nowej wygrali gospodarze 
Budowlani Kucera Nowy 
Tomyśl, drugie miejsce za-
jął nasz GCK Kobylany, 
a trzecie Polwica Wierzbno. 
W pierwszej ósemce klasy-
fikacji drużynowej znalazło 
się sześć ekip z naszego wo-
jewództwa i województwo 
lubelskie wygrało klasyfika-
cję województw zdobywając 
dwukrotnie więcej punktów 
niż drugie mazowieckie.

SPORT

Sztangiści z Kobylan na podium Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży

Kobylany z olimpijskimi medalami 

Wiktor Tuszyński złoty medalista Ogólnopolskiej Olimpiady 
Młodzieży. 
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SZAChY W Terespolu po raz 
trzeci odbył się Memoriał 
Szachowy Marka Ferensa.

Na turniej królewskiej gry 
przybyło trzydziestu czte-
rech zawodników z Lublina, 
Białej Podlaskiej, Sarnak, 
Terebeli, Łomaz, Warsza-
wy, Terespola oraz Niemiec. 
W poszczególnych katego-
riach zwyciężali:

Kobiety – 1. Karolina Za-
siuk (Terebela), 2. Marianna 
Philippe (Sarnaki), 3. Julia 
Kłykocińska (Sarnaki).

Do 12 lat – 1. Jan Gołę-
biowski (Terespol), 2. Adam 
Radzki (Sarnaki), 3. Mikołaj 
Pawłowski (Terespol).

Open – 1. Bogdan Ce-
liński (Biała Podlaska), 2. 

Marek Uściński (Łomazy), 
3. Mateusz Prokopiuk (Tere-
spol).

Nagrodzono najmłod-
szego zawodnika, Jana Go-
łębiowskiego (8 lat), oraz 
najstarszego zawodnika, 
Janusza Sałtrukiewicza (84 
lata).

Organizatorami byli 
MCKSiR w Terespolu, Urząd 
Miasta Terespol oraz Klub 
Szachowy MOK „Debiut” Te-
respol.

– Marek był naszym 
kolegą, odszedł trzy lata 
temu, pozostawiając po 
sobie pustkę. Nie da się jej 
zapełnić, ale ten memoriał 
jest uczczeniem pamięci 
Marka. Miał wiele pasji: 
fotografia, podróże, sport, 

w tym szachy. Na otwar-
cie turnieju przybył ojciec 
Marka, Józef Ferens. Był 
wzruszony, że pamiętamy 
o jego synu i będziemy ry-
walizować tak, jak Marek 
rywalizował. Opowiadał, 
że rywalizacja jest naszą 
życiową drogą, ale prze-
grywanie to umiejętność. 
Wdowa po Marku, Celi-
na Ferens, okazała dużą 
wdzięczność i wzruszenie, 
że pamiętaliśmy o mężu. 
Z naszej strony zapewnili-
śmy o kontynuacji rozpo-
czętego dzieła i że w każ-
dą następną rocznicę 
(czerwiec) będziemy orga-
nizować turniej szachowy 
jego imienia. Turniej po-
zostawał nierozstrzygnięty 

do ostatniej partii, czo-
łówka zawodników miała 
zbliżone ilości punktów. 
Ostatnia partia zdecydo-
wała o kształcie czołówki 
tabeli turnieju. Zwycięz-
cy otrzymali pamiątkowe 
statuetki. Ponadto wszyscy 
uczestnicy otrzymali dy-
plomy i nagrody rzeczo-
we. Każdy z graczy poczuł 
się zwycięzcą. Przekąski 
i napoje zapewnił super-
market Stokrotka w Tere-
spolu. Na bardzo duże 
podziękowania zasługuje 
firma Grupa Horeglad, 
sponsorująca nagrody 
w turnieju – powiedział 
Sławomir Leszek, orga-
nizator turnieju. 

Piotr Frankowski

Szachowy turniej ku pamięci Marka Ferensa

W terespolskim memoriale wzięło udział trzydziestu czterech 
szachistów i szachistek
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Tomasz Kuć, trener gCK Kobylany

Chciałem pochwalić całą ekipę. 
W kwalifikacjach na finały awan-
sowało jedenastu zawodników 
(dziewięciu chłopaków i  dwie 
dziewczyny), wszyscy wystarto-
wali w  Nowym Tomyślu. Każdy 
albo poprawił, albo przynajmniej 
wyrównał swój rekord życiowy. 
Zdobyliśmy trzy medale: złoty 
Wiktora Tuszyńskiego i brązowe 
Pawła Stempińskiego i Aleksan-
dry Bojarskiej. Paweł i Wiktor zo-
stali także powołani do szerokiej kadry na Mistrzostwa Europy U-17. 
Mam nadzieje, że obaj pojadą na tę imprezę. Cieszy nas też drugie 
miejsce drużynowe. Jako ciekawostkę powiem, że my zdobyliśmy 
trzy medale, a  zwycięzcy w  drużynach, czyli gospodarze żadnego. 
No ale mieli szesnastu zawodników w finałach i to zaprocentowało.
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PIŁKA NOŻNA Swój 
pierwszy sparing rozegra-
ło Podlasie Biała Podlaska, 
które opuszczają kluczowi 
zawodnicy. Huragan Mię-
dzyrzec pożegnał Dionata 
Tonin, który przenosi się 
az do Swarzędza. Kibice 
poznali terminarze nowego 
sezonu rozgrywek III i IV 
ligi. Liga wystartuje już za 
miesiąc. 

PIOTR FRANKOWSKI

Zarząd Stali Kraśnik 
podał się do dymisji. Czy 
klubowi grozi relokacja do 
IV ligi lub nawet niżej? Na 
stronie klubowej oraz social 
mediach Stali pojawił się 
dramatyczny artykuł podpi-
sany przez Macieja Polesza-

ka, wiceprezesa zarządu. 
Wynika z niego, że zarząd 
klubu podał się do dymisji. 
Powodem takiej decyzji jest 
brak współpracy ze strony 
miasta i piętrzące się pro-

blemy finansowe. Stali gro-

zi wycofanie z rozgrywek III 
ligi. Z tego co udało nam się 
dowiedzieć zawodnicy i tre-

ner Robert Chmura ciągle 
są w klubie. Jutro o godzinie 
11:00 na boisku w Dzierz-

kowicach zagrają sparing 
z Podlasiem Biała Podlaska. 
Co będzie dalej? Na dziś 
dzień trudno powiedzieć. 
Rozwiązań może być wiele, 
najbliższe dni powinny przy-
nieść jedno z nich.

Poznaliśmy terminarz III 
ligi grupy IV. Inauguracja 
ligi nastąpi w Białej Podla-

skiej w meczu z Chełmianką 
2-3 sierpnia. W listopadzie 
zagrane zostaną dwie kolej-
ki rundy wiosennej. Pozosta-

łe mecze Podlasia: 9-10.08. 
Korona II Kielce – Podlasie, 
16-17.08. Podlasie – Na-

przód Jędrzejów, 23-24.08. 
Wisłoka Dębica – Podlasie, 
27.08. Podlasie  – Sokół Kol-
buszowa Dolna,  30-31.08. 
Czarni Połaniec – Podlasie, 
6-7.09. Podlasie – Wiślanie 
Skawina, 13-14.09. Podlasie 
– KSZO Ostrowiec Św., 20-
21.09. Siarka Tarnobrzeg 
– Podlasie, 27–28.09. 
Podlasie – Avia Świdnik, 
4-5.10. Cracovia II – Pod-

lasie, 11-12.10. Podlasie 
– Pogoń-Sokół Lubaczów, 
18-19.10.2025) Świdniczan-

ka Świdnik – Podlasie, 25-
26.10. Podlasie – Sparta 
Kazimierza W., 1-2.11. Stal 
Kraśnik – Podlasie, 8-9.11. 
Podlasie – Star Starachowi-
ce, 15-16.11. Wisła II Kraków 
– Podlasie, 22-23.11.2025  
Chełmianka Chełm – Pod-

lasie, 29-30.11. Podlasie – 
Korona II Kielce.

Lubelski Związek Piłki 
Nożnej przedstawił termi-
narz IV ligi. Już w pierwszej 
kolejce, 10 sierpnia dojdzie 
do derbowego pojedyn-

ku w Radzyniu Podlaskim, 
gdzie Orlęta podejmą Hu-

ragan Międzyrzec Podlaski. 
Pozostałe mecze: 15.08. 
Huragan – Orlęta Łuków, 
Bug Hanna – Orlęta, 23.08. 
Orlęta – KS Lublinianka, 
Hetman Zamość – Hura-

gan, 30.08. Granit Bycha-

wa – Huragan, Łada 1945 
Biłgoraj – Orlęta, 06.09. 
Orlęta – Lewart Lubartów, 
Huragan – Bug Hanna, 
13.09. KS Lublinianka – Hu-

ragan, Tanew Majdan Stary 
– Orlęta, 20.09. Orlęta - Tur 
Milejów, Huragan – Łada 
1945 Biłgoraj, 27.09. Le-

wart Lubartów – Huragan, 
Start Krasnystaw – Orlę-

ta, 04.10 Orlęta – Motor II 
Lublin, Huragan – Tanew 
Majdan Stary, 11.10. Tur 
Milejów – Huragan, Ruch 
Ryki – Orlęta, 18.10. Orlę-

ta – Tomasovia Tomaszów 
Lubelski, Huragan – Start 
1944 Krasnystaw, 25.10. 
Motor II Lublin – Huragan, 
Janowianka Janów Lubelski 
– Orlęta, 02.11. Orlęta – 
Granit Bychawa, Huragan – 
Ruch Ryki, 08.11. Tomasovia 

Tomaszów Lubelski – Hu-

ragan, Orlęta – Orlęta Łu-

ków, 15.11. Hetman Zamość 
– Orlęta, Huragan – Jano-

wianka Janów Lubelski.

Pierwszy sparing

Ubywa zawodników 
w Podlasiu Biała Podlaska. 
Rafał Misztal ma zamiar 
w Pogoni Siedlce skupić się 
na pracy z bramkarzami. 
Michał Opalski podpisał 
kontrakt z  pierwszoligową 
Stalą Rzeszów. Dmytro Av-
dieiev przenosi się do dru-

goligowej Warty Poznań. 
Paweł Lipiński wraca do 
Ruchu Chorzów. Do Białej 
wrócił z Legionovii Legio-

nowo Kacper Dmitruk. Pod-

lasie Biała Podlaska od śro-

dy wznowiło treningi a już 
w sobotę w Dzierzkowicach 
zmierzyło się beniaminkiem 
Stalą Kraśnik remisując 3:3.

Stal Kraśnik – Podlasie Biała 
Podlaska 3:3 (1:1)

Bramki: Jędrasik 45+1, Kalita 

65 i Janiszek 90 – Maluga 
40, Testowany 2 58, Dmi-
truk 70.

Stal: Wójcicki - Testowany, 
Lech, Czapla, Nowak, 
Wawryszczuk, Król, 
Skrzyński, Wyjadłowski, 
Kalita, Jędrasik.

Podlasie: Testowany – Orze-
chowski, Mikołajewski, 
Bobowski, Testowany2, 
Testowany 3, Testowany 
4, Jakóbczyk, Maluga, 
Kosieradzki, Horzhui oraz 
Kaszkiel, Kaczyński, Dmi-
truk i dziesięciu zawodni-
ków testowanych.
Podlasie do tego spotka-

nia przystąpiło z czternasto-

ma zawodnikami testowa-

nymi. Ilościowo jest z kogo 
wybierać. Pytanie brzmi 
jak z jakością. Trener Ma-

ciej Oleksiuk podkreśla, że 
chce szybko wyłonić tych co 
zostaną w Białej na jesień. 
Wiadomo, okres przygoto-

wawczy jest krótki, a zmian 
w Podlasiu zapowiada się 
bardzo dużo. – Jestem za-

dowolony z pierwszego spa-

ringu. Było dużo pozytywów 
w grze ofensywnej. W pierw-

szej połowie mieliśmy wie-

le sytuacji. Druga połowa 
była bardziej wyrównana. 
Nawet, ze wskazaniem na 
Stal. Mimo to strzeliliśmy trzy 
bramki. Wiemy nad czym 
mamy pracować. Za nami 
krótki okres treningowy, na 
razie wygląda to dobrze 
i tak niech pozostanie. Nasz 
cel na najbliższy okres to 
zamknięcie kadry na sezon 
– powiedział nam Maciej 
Oleksiuk.

Ze sparingu również był 
zadowolony trener rywali 
Robert Chmura. – Lepiej 
jest sparingi wygrywać niż 
przegrywać, ale czasem 
trzeba zremisować. Bramki 
traciliśmy po błędach indy-
widualnych. Na tym etapie 
przygotowań jestem zado-

wolony z postawy. Najważ-

niejsze, że wszyscy zdrowi. 
Sytuacja w klubie jest jaka 
jest, my z zawodnikami ro-

bimy swoje. Ekipa ma być 
gotowa na grę w III lidze za 
miesiąc i tak będzie – pod-

sumował nowy trener Stali.   

Wznowili treningi

Treningi wznowili piłka-

rze czwartoligowych Orląt 
Radzyń Podlaski. Podobno 
klub jest zainteresowany 
pozyskaniem Karola Wardy 
z międzyrzeckiego Huraga-

nu. W sobotę o godzinie 
12:00 radzynianie zagrają 
swoją pierwszą grę kontro-

lną. Na własnym stadionie 
podejmą Mazovię Mińsk 
Mazowiecki. Klub odniósł 
też sukces organizacyjno
-finansowy. Podczas posie-

dzenia zespołu ds. Budże-

tu Obywatelskiego miasta 
Radzyń Podlaski, wybrano 
trzy zwycięskie projekty. 
Najwięcej głosów otrzymał 
projekt dotyczący zakupu 
wiaty stadionowej dla dzie-

ci korzystających z boiska 
treningowego przy stadio-

nie miejskim. Klub zabiegał 
od dawna o finanse na tę 
inwestycję. Wreszcie znaj-
dą się środki na jej reali-
zację.

Huragan bez Tonina

Jak informuje klubowy 
fan page międzyrzeckiego 
Huraganu, najlepszy strze-

lec tej drużyny w minionym 
sezonie, Dionata Tonin 
przechodzi do trzecioligo-

wej Unii Swarzędz. Brazy-
lijczykiem zainteresowane 
było Podlasia Biała Podla-

ska i pierwszoligowa Pogoń 
Siedlce. Ostatecznie trafił 
do Swarzędza. Zakończono 
pracę przy remoncie stadio-

nu. Na kibiców czeka nowa, 
częściowo zadaszona try-
buna na pięćset miejsc sie-

dzących.  W czwartek pił-
karze rozpoczynają zajęcia 
najprawdopodobniej pod 
wodzą dotychczasowego 
trenera Marcina Popław-

skiego.

Podlasie bez Misztala, Huragan bez Tonina

Inauguracja już za miesiąc

Dionata Tonin pożegnał się z Międzyrzecem. Od nowego sezo-
nu będzie reprezentował barwy trzecioligowej Unii Swarzędz
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POŻEgNANIA Po długiej 
i ciężkiej chorobie zmarł 
Andrzej Materski dzienni-
karz sportowy, trener piłki 
nożnej, działacz sporto-
wy. W minionym tygodniu 
odszedł też Jan Biegajło 
działacz sportowy bial-
skich klubów AZS AWF 
oraz Podlasia.

To głos Andrzeja Mater-
skiego w Katolickim Radiu 
Podlasie opowiadał o naj-
ważniejszych wydarzeniach 
sportowych w regionie. 
Mimo, że mieszkał w Sie-

dlcach i tam pracował, był 
ściśle związany z sportem 
w naszym regionie. Często 
podkreslał, że przez sport 
byłe województwa: siedlec-

kie i bialskopodlaskie, są 
nierozerwalnie powiązane. 
Był miedzy innymi dzienni-
karzem Katolickiego Radia 
Podlasie, Echa Katolickie-

go, TV Wschód. Jako trener 
pracował w Pogoni Siedlce, 
której również był Prezesem. 
Pogrzeb odbędzie się 12 
lipca o godz. 11 w kościele 
pw. Ducha Świętego w Sie-

dlcach. Urna z prochami 
śp. Andrzeja spocznie na 
Cmentarzu Janowskim.

Jan Biegajło to były dzia-

łacz sportowy bialskich klu-

bów AZS AWF oraz Podlasia, 
dyrektor Miejskiego Ośrodka 
Sportu i Rekreacji w Białej 
Podlaskiej. Jego syn Maciej 
to były piłkarz Podlasia, AZS 
AWF, Orląt Radzyń Podlaski. 
Córka wyczynowo uprawiała 
pływanie. Wnuczek Szymon 
Czyż gra w piłkę obecnie w 
Widzewie Łódź, ma na swo-

im koncie występ w Lidze Mi-
strzów w barwach włoskiego 
Lazio Rzym. Śp. Jan był re-

gularnym gościem na bial-
skich obiektach sportowych, 
bez jego obecności nie mo-

gło się odbyć żadne wyda-

rzenie sportowe, od spotkań  
grup młodzieżowych na bo-

iskach przy Zdanowskiego 
po mecze Podlasia. Pogrzeb 
Jana Biegajło odbędzie się 
17 lipca. 

(pf)

Żegnamy 
Andrzeja 
Materskiego 
i Jana  
Biegajło

Wszystkim ludziom sportu na 
Południowym Podlasiu brako-
wać będzie Andrzeja Mater-
skiego
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Karuzela transferowa
Podlasie Biała Podlaska:
Odchodzą: Mateusz Pod-
stolak (szuka klubu), Piotr Ci-
chocki (Chełmianka), Mateusz 
Pigiel, Szymon Kamiński (obaj 
Avia Świdnik), Damian Lepiasz 
(KSZO 1929 Ostrowiec Świę-
tokrzyski), Paweł Lipiec (Star 
Starachowice), Michał Opalski 
(Stal Rzeszów), Adrian Wnuk 
(Chełmianka Chełm?).
Przychodzą: Aleksander 
Bobowski, Jakub Oremczuk 
(obaj Jagiellonia Białystok), 
Kacper Dmitruk (Legionovia 
Legionowo).
Sparingi: Stal Kraśnik 3:3, 
Chełmianka Chełm (12.07, 
godz. 10:00 wyjazd), Orlęta 
Radzyń Podlaski (16.07 godz. 
18:30, dom ul. Zdanowskiego), 
Jagiellonia II Białystok (19.07, 
dom), Hutnik Kraków (26.07, 
dom)

Orlęta Radzyń Podlaski
Odchodzą: ?
Przychodzą: Karol Warda? 
(Huragan Międzyrzec Podlaski)
Sparingi: Mazovia Mińsk Ma-
zowiecki (12.07, godz.12:00, 
dom), Podlasie Biała Podlaska 
(16.07, wyjazd), Lewart Lubar-
tów (19.07, dom), Lublinianka 
Lublin (26.07, dom), Bug Han-
na (02.08) 
Huragan Międzyrzec Podla-
ski:
Odchodzą: Dionatan Tonin 
(Unia ), Jakub Łęcki (AKS SMS 
Łódź), Karol Warda (Orlęta 
Radzyń Podlaski?), Jakub Bas 
(szuka klubu)
Przychodzą: ?
Sparingi: Podlasie Sokołów 
Podlaski (19.07, dom), Lutnia 
Piszczac (23.07, dom), Bug 
Hanna (26.07, dom), Lewart 
Lubartów (30.07), Cisowianka 
Drzewce (02.08).
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PIŁKA RĘCZNA W minionym 
tygodniu reprezentacja 
Polski U-19 w piłce ręcz-
nej brała udział w Otwar-
tych Mistrzostwach Europy 
w Geteborgu. W jej skła-
dzie występował Bartosz 
Lewandowski z Olimpii 
Biała Podlaska.

Polacy w grupie po-
konali Litwę 23:18, Esto-
nię 24:18 i ulegli Islandii 
i Egiptowi w identycznym 
rozmiarze 22:26 oraz Hisz-
panii 18:24. Dało to czwar-
te miejsce w grupie i prawo 
gry o 5 miejsce w turnieju. 
Kolejne trzy spotkania za-
kończyły się sukcesem bia-
ło-czerwonych: Finlandia 
22:12, Wyspy Owcze 22:20 
i Holandia 19:18 i miejsce 
piąte na Otwartych Mi-
strzostwach Europy stało 
się faktem. Bartosz zagrał 
we wszystkich meczach. 
W sumie zdobył trzynaście 
bramek.

Polska � Litwa 23:18 (13:10)
Polska: Kaleta, Burzawa � Ski-

ba 7, Witczak, Szostak, Ka-
lata 8, Skierka, Stawicki, 
Chojnacki 1, Wawrzyński, 
Matyszczyk, Lewandowski 
1, Kupis, Bieniek 1, Trza-
skowski 3, Cebulski 2.

Polska � Estonia 24:18 (13:9)
Polska: Kaleta, Burzawa � 

Skiba, Witczak, Szostak 4, 
Kalata, Skierka 2, Stawic-
ki 5, Chojnacki 2, Waw-
rzyński 1, Matyszczyk, 
Lewandowski, Kupis 2, 
Bieniek 2, Trzaskowski 4, 
Cebulski 2.

Polska � Islandia 22:26 
(12:12)

Polska: Kaleta, Burzawa � 
Skiba 5, Witczak 2, Szo-
stak, Kalata 3, Skierka 
1, Stawicki, Chojnacki 2, 
Wawrzyński, Matyszczyk 
2, Lewandowski 2, Kupis 
2, Bieniek 1, Trzaskowski 
2, Cebulski.

Polska � Egipt 22:26 (8:13)
Polska: Kaleta, Burzawa � 

Skiba, Witczak, Szostak 
7, Kalata, Chrząstowski 
1, Stawicki 3, Chojnacki, 
Wawrzyński 4, Matysz-
czyk, Lewandowski 2, Ku-
pis, Bieniek 1, Trzaskow-
ski 1, Cebulski 3.

Polska � Hiszpania 18:24 
(8:11)

Polska: Kaleta, Burzawa � 
Skiba 1, Witczak 5, Szo-
stak, Kalata 1, Bielko 3, 
Stawicki 3, Chojnacki, 
Wawrzyński 2, Matyszczyk 
3, Lewandowski, Kupis, 
Bieniek, Trzaskowski, Ce-
bulski, Chrząstowski.

Polska � Finlandia 22:12 
(10:6)

Polska: Kaleta, Burzawa � Ski-
ba 3, Witczak 2, Szostak, 
Kalata, Bielko, Stawicki 1, 
Chojnacki, Wawrzyński 1, 
Matyszczyk 1, Lewandow-
ski 3, Kupis 1, Bieniek 3, 
Trzaskowski 3, Cebulski 4.

Polska � Wyspy Owcze 22:20 
(11:9)

Polska: Kaleta, Burzawa � 
Skiba, Witczak, Szostak 3, 
Kalata 3, Bielko, Stawicki, 
Chojnacki, Wawrzyński 3, 
Matyszczyk 5, Lewandow-
ski 3, Kupis, Bieniek 1, 
Trzaskowski, Cebulski 4.

Polska � Holandia 19:18 
(8:10)

Polska: Kaleta, Burzawa � 
Skiba 5, Witczak, Kalata, 
Bielko, Stawicki 2, Choj-
nacki 2, Wawrzyński 1, 
Matyszczyk 2, Lewandow-
ski 2, Kupis, Bieniek 1, 
Trzaskowski 4, Cebulski, 
Chrząstowski.

Piotr Frankowski

13 bramek 
LewandowskiegoLewandowskiego

Bartosz Lewandowski wraz z kadrą U-19 zajął piąte miejsce na 
Otwartych Mistrzostwach Europy w Goeteborgu
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LEKKOATLETYKA Podczas 
Mistrzostw Polski U-23 
rozgrywanych w Krakowie 
złoty medal na 400 me-
trów wywalczyła Klaudia 
Osipiuk reprezentująca AZS 
AWF Biała Podlaska.
PIOTR FRANKOWSKI

Bialczanka po raz kolejny 
uzyskała wynik poniżej mini-
mum kwalifikującego na Mi-
strzostwa Europy w Bergen. 
Tym razem wynik 53.46 dał 
jej również złoty medal Mi-
strzostw Polski U-23. Drugie 
miejsce wywalczyła Domini-
ka Duraj (LKS Ziemi Puckiej) 
z czasem również dającym 
kwalifikację na Mistrzostwa 
Europy 53.50. Na miejscu 
trzecim uplasowała się Mar-
tyna Guzowska (AZS AWF 
Katowice) – 53.71. 

– Celem na Mistrzostwa 
Polski był złoty medal i jak 
najlepszy czas. Nie ukrywa-
liśmy, że jedziemy po złoto 
i złoto przywieźliśmy. Czas 
jest gorszy od życiówki, ale 
to bardzo dobry wynik po-
niżej minimum na ME U-23. 
Klaudia ma jeszcze spore 
rezerwy i liczę, że w Bergen 
pobiegnie jeszcze szybciej 
– powiedział Paweł Stem-
pel, trener naszej biegaczki.

– Za nami dopiero osiem 
miesięcy pracy z Klaudią. 
Można powiedzieć, że się 

dopiero poznajemy. Mamy 
jeszcze co robić i co popra-
wiać. W Bergen rywalizacja 
będzie spora. Klaudia jest 
w najmłodszym roczniku 
w tej kategorii, więc w więk-
szości będzie rywalizować 
z zawodniczkami starszymi, 
bardziej doświadczonymi. 
Mimo to chcielibyśmy po-
walczyć o półfinał, start w fi-
nałowym biegu to by był już 
bardzo duży sukces. Mocno 
biegają koleżanki Klaudii ze 
sztafety i w tej konkurencji 
jest realna szansa wywal-
czenia medalu. Po Berger 

mamy Mistrzostwa Polski 
seniorek. Tu konkurencja jest 
ogromna. Wystarczy wspo-
mnieć Natalię Bukowiecką 
czy Justynę Świętą-Ersetic, 
to zawodniczki z topu świa-
towego. By powalczyć z se-
niorkami musimy urwać 
jeszcze sekundę. A już tę se-
kundę w tym roku Klaudia się 
poprawiła. Nasz cel to bar-
dziej minimum na Mistrzo-
stwa Świata U-23 i finałowy 
bieg Mistrzostw Polski. Pra-
cujemy powoli, nie śpieszy-
my się. Wszystko przed nami 
– dodał Paweł Stempel. 

Dziewczyna z Dubicy Górnej Mistrzynią Polski

Złota Klaudia 
Osipiuk!

Klaudia Osipiuk mistrzyni Polski w biegu na 400 metrów U-23 
pochodzi z Dubicy
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BRYDŻ SPORTOWY W ostat-
nim turnieju brydża 
w bialskiej Makulaturze 
pierwsze miejsce zajęła 
para Elżbieta Ostapiuk – 
Edward Stefaniak.  

Na drugim miejscu 
uplasowali się uczestnicy 

Otwartych Mistrzostw Europy 
w Poznaniu Witold Grochul-
ski – Tadeusz Denisiuk (KB 
Makulatura Biała Podlaska). 
Miejsce trzecie zajęli Piotr 
Frankowski (Atkom Akade-
mia Warszawa) i Mariusz 
Trochimiuk (Makulatura). 
W turnieju udział brała 
jeszcze jedna para grająca 
na ME w Poznaniu i zajęła 
miejsce piąte: Andżelika Pe-
truczenko i Szymon Lubina 
(Wabandame Lublin).

WYNIKI TURNIEJU

1. Ostapiuk - Stefaniak  110
2. Grochulski - Denisiuk  89
3. Trochimiuk - Frankowski  7
4. Mackiewicz - Niedzielski  -65
5. Petruczenko - Lubina  -68
6. Grabowski - Tranda  -73

(pf)

Brydż w Makulaturze

Elżbieta Ostapiuk zwycięż-
czyni ostatniego turnieju 
w Makulaturze
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facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia
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