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Wiatr lamal drzewa
w miescie i powiecie

Wczoraj w calej Polsce szalal porywisty wiatr, ktory la-
mal drzewa i zrywal linie energetyczne. Tak tez bylo na

naszym terenie.

Wczoraj strazacy mieli rece
pelne roboty. Polamane drze-
wa spadaly na drogi i blokowa-
ty przejazd.

Strazacy z Dolic zostali zadys-
ponowani do usniecia powa-
lonych drzew w miejscowosci

Mokrzyca i Brzezina.

Strazacy z Ochotnizcej Strazy
Pozarnej w Sownie usuwali po-
wlone drzewo na drodze nr 142.

Silny wiatr famal drzewa w
Gminie Kobylanka.
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ke. Foto. Stojq.

Potamane drzewa utrudnialy przejazd na drodze miedzy Stargardem a Choszcz-
nem. Foto. Stojq!Stargard.

Powalone drzewo zablokowato prze-
jazd na drodze miedzy Stargardem a
Maszewem. Foto. Stojq!Stargard.
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Strazacy z Sowna zostali zadyspono-
wani do usuniecia powalonego drzewa
na drodze nr 142. Foto. OSP. Sowno.

Drugie powalone drzewo zablokowato przejazd za miejscowosciq Brzezina. Foto.
OSP. Dolice.
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tamat drzewa w Gminie Kobylanka. Foto. Stowarzyszenie Kobylanka

© 511407 627

i ____-,:t s,
Strazacy usuwali powalone drzewo przed miejscowosciq Morzyca. Foto. OSP Dolice.

silny wiatr
gmingq dla swoich mieszkaricow
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ZDP i MAH odnosza sie do sygnatu mieszkanca
Czy tajemniczy obelisk
na Pilsudskiego stanowi zagrozenie?

Jeden z mieszkancow zwrdcil ostatnio uwage na obelisk, ktory znajduje si¢ w pasie drogi na ul. Pilsudskiego (na wysokosci firmy Rarytas). Mieszka-
niec twierdzi, iz obelisk moze stanowi¢ zagrozenie, w razie gdyby jakis samochdod wpadl w poslizg i czolowo zderzyl si¢ z kamieniem. Zarzad Drog
Powiatowych oraz Muzeum Archeologiczno-Historyczne odnosza si¢ do sprawy.

Obiekt stanowi ciekawe i oryginalne Zrédfo historyczne

W zwiazku z tym zwrdci-
liSmy sie najpierw do Zarza-
du Droég Powiatowych z zapy-
taniem, czy obelisk faktycznie
zagraza bezpieczenstwu w ru-
chu drogowym, jak sygnalizu-
je mieszkaniec. W rozmowie
z Dziennikiem dyrektor ZDP
Zbigniew Sowa stwierdzil, iz
odleglo$¢ kamienia od dro-

MATERIAL INFORMACYJNY MINISTERSTWA ZDROWIA

gi jest dostateczna, by nie sta-
nowi¢ zagrozenia, natomiast
w kwestii jego historycznego
znaczenia powinno wypowie-
dzie¢ sie MAH.

Do sprawy odnidst si¢ wigc
takze Mirostaw Opechowski,
kierownik Dzialu Dokumen-
tacji Zabytkow MAH, ktérzy
przedstawil opini¢ Muzeum

Archeologiczno-Historyczne
w Stargardzie - Przedmioto-
wy kamien drogowy o formie
pionowego prostopadioscianu,
datowany na lata 20/30. XX
w. pelnil pierwotnie funkcje
drogowskazu. Nieznana jest
tre$¢ malowanych inskrypcji
umieszczonych w plycinach w
gornej partii po obu jego stro-
nach - informuje M. Ope-
chowski - Obiekt ten, unikato-
Wy na terenie miasta Stargardu
stanowi ciekawe i oryginalne
zrédlo historyczne zwigzane
z dziejami komunikacji i dro-
gownictwa. Z uwagi na pier-
wotna lokalizacje stanowi ele-
ment $§rodowiska kulturowego
tej cze$ci miasta i funkcjonu-
je w $wiadomosci mieszkan-
cow miasta i turystow. Tam tez
powinien by¢ zachowany - za-
znacza kierownik.

Jak wynika z opinii najpierw
ZDP, obelisk moze spokojnie

partii po obu jego stronach.

sta¢ na swoim dotychczaso-
wym miejscu, gdyz nie stano-
wi zagrozenia dla ruchu aut,
natomiast wedlug MAH po-
winien on nawet pozosta¢ w
pasie drogi na Pitsudskiego ze

ieszczonych w plycinach w gornej

wzgledu na swoje walory hi-
storyczne stanowigc namacal-
ny zapis dziejéw komunikacji i
drogownictwa.

Piotr Stomski

CYTOLOGIA - BADANIE, KTORE IYCIE

Kazdej kobiecie zagraza rak szyjki macicy.
Stanowi on druga - po raku piersi — naj-
czestszg przyczyne Smierci kobiet z powodu
nowotwordw. Liczba kobiet chorych na ten
rodzaj raka siega 1,4 miliona na Swiecie. Co
roku ponad 3500 Polek dowiaduje sie, ze
ma ten nowotwor, a potowa z nich umiera.
Zachorowan i zgonow bytoby mniej, gdyby
wiecej kobiet korzystato z profilaktyki cyto-
logicznej i szczepito sie przeciw zakazeniu
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV.

KTO CHORUJE NA RAKA SZYJKI MACICY

Rak szyjki macicy nie jest uwarunkowany
genetycznie. Zapadajg na niego gtownie kobiety
w Srednim wieku i starsze: az 60 proc. Polek
cierpigcych na te chorobe ma 45-64 lata.
Nowotwor atakuje cicho i powoli, a Sredni czas jego
rozwoju to 14 lat. Przez lata nie powoduje zadnych
dolegliwosci, a pojawienie sie objawow wskazuje
na zaawansowane stadium, trudne lub niemozliwe
do wyleczenia. Polskie wskazniki zachorowalnosci
i Smiertelnosci s3 wyzsze niz Srednie w Unii
Europejskiej.

Rak szyjki macicy jest nowotworem ztosliwym,
ktory najczesciej jest skutkiem dtugotrwatego
zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego HPV,
szczeg6lnie jego wysoko rakotworczymi typami

16 18. Wirus HPV przenosi sig zwykle drogg ptciowa.
Na ogdt organizm sam go usuwa, ale czasami
dochodzi do zakazenia, ktore moze skutkowac
zaburzeniami nabtonka szyjki macicy, prowadzacymi
do ztosliwej choroby nowotworowej.

Ryzyko raka szyjki macicy zwieksza sie w wyniku:
wieloletniego stosowania doustnych Srodkow
antykoncepcyjnych, wczesnej inicjacji seksualnej,
duzej liczby partneréw, palenia papierosow, otytosci,
diety ubogiej w warzywa i owoce (niedobér
witamin C, A i karotenoidéw), obnizonej odpornosci
(np. po przeszczepach narzadéw albo po zakazeniu
wirusem HIV) i choréb przenoszonych drogg ptciowa
(chlamydie, rzesistek pochwowy i wirus opryszczki).

%] redakcja@dziennikstargardzki.pl

JAK WYKRYC RAKA SZYJKI MACICY

Ten rak zaczyna sie bezobjawowo, dlatego

nie wolno lekcewazyc niepokojacych sygnatow.
Tym bardziej, ze wczesne rozpoznanie daje
ponad 90 proc. szans na wyleczenie. Do pilnej
wizyty u ginekologa powinny sktaniac:
plamienia i krwawienia kontaktowe po badaniu
ginekologicznym lub po stosunku, dtuzsze

i obfitsze niz zazwyczaj krwawienia miesieczne,
nietypowe lub nieregularne krwawienia lub
krwawienia u kobiet po menopauzie.

Czesto w trakcie badania ginekologicznego lekarze
stwierdzajg dysplazje, czyli zaburzenia rozwoju
komorek nabtonka szyjki macicy, ktére moga
prowadzi€ do rozwoju raka. Przy podejrzeniu

raka szyjki macicy ginekolodzy zlecajg — poza
badaniami fizykalnymi i cytologia — wykonanie
kolposkopii, czyli ogladu szyjki macicy i wnetrza
pochwy pod duzym powiekszeniem, ewentualnie
biopsje z czeSci pochwowej i kanatu szyjki

macicy.

Leczenie raka szyjki macicy zalezy od etapu
choroby, stanu pacjentki i jej wieku. Najpierw
stosuje sie interwencje chirurgiczne, w tym
usuniecie chorych obszaréw, a p6zniej takze
przylegtych weztow chtonnych, jak tez
radioterapie i chemioterapie.

PROFILAKTYKA KLUCZEM

Kluczem do zapobiegania rakowi szyjki macicy
jest profilaktyka, systematyczne wizyty

w gabinetach ginekologicznych i cykliczne
badania cytologiczne. Eksperci podkreslaja, ze
kobiety powinny by¢ wyczulone na najdrobniejsze
niepokojace objawy, jak nieregularne, nadmierne

i nieprawidtowe krwawienia, takze miedzy
miesigczkami czy w okresie pomenopauzalnym,
obfite wodniste uptawy czy bél w trakcie stosunku.
Kazde takie zdarzenie to powod do pilnej wizyty

u ginekologa, bedacej niezbednym elementem
profilaktyki dla wszystkich kobiet po inicjacji
seksualnej.

W Polsce dziata Populacyjny Program Profilaktyki
i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy,
zapewniajacy Polkom w wieku od 25 do 59 lat
co 3 lata bezptatne badanie cytologiczne,

o0 gwarantowanej, najwyzszej jakosci. Nie trzeba
mie¢ skierowania, a osoby z grup ryzyka

(np. zakazone wirusem HIV, przyjmujace leki
immunosupresyjne i zakazone HPV) moga sie
badac co rok. Cytologie mozna wykonaé

w kazdej poradni potozniczo-ginekologicznej,
ktéra podpisata umowe z NFZ, a takze

w wybranych poradniach podstawowej opieki
zdrowotnej, ktore uczestniczg w Programie
profilaktyki raka szyjki macicy. Odsetek kobiet
chetnych do tych badan weciaz jest zbyt niski.

s 2

MARTYNA Z WAGROWCA (LAT 41)

.Zapisatam moje 13-letnie blizniaczki na szczepienie
przeciwko HPV. Dzisiejsze nastolatki szybko sie rozwija-
Jg, juz w podstawéwce, wczesniej niz w mojej mfodosci,
wyglgdajg i zachowujq sie, jak mfode kobiety. Diate-
go trzeba myslec o ich zdrowiu jako kobiet, nawet gdy
Jest to przystowiowe dmuchanie na zimne. Jesli istnieje
szczepionka, ktéra moze uchroni¢ moje corki w przy-
sztosci przed rakiem wywotanym wirusem brodaw-
czaka ludzkiego HPV, to czuje sie zobowigzana, aby je
zaszczepic. Zwtaszcza, ze nasza gmina Wagrowiec nie
tylko zorganizowata szczepienia w Szkole Podstawowej
nr 2, do ktorej chodzq moje corki, ale tez zaptacita —
z powiatem waqgrowieckim, jak przeczytatam w lokal-
nym tygodniku — za obie dawki. Wystarczy zgoda ro-
dzicow i wypetniony formularz oraz ksiqzeczka zdrowia,
zeby odnotowac szczepienie. A jak ktos nie zdgzy, to sq
dodatkowe terminy’.

Postep medycyny i farmacji pozwala obecnie
na nabycie odpornosci na rakotworcze szczepy
wirusa HPV, dzieki skutecznej szczepionce,
zalecanej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia.
Juz dzisiaj szereg samorzadéw w Polsce
organizuje i finansuje szczepienia przeciw
wirusowi HPV dla kilkunastoletnich
dziewczynek. Ministerstwo Zdrowia zapowiada
wprowadzenie petnej refundacji szczepionki
przeciw wirusowi HPV.

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwoii na bezptatng

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikow? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiecej informacji na stronie:
planujedlugiezycie.pl
zaktadka PracoDawca Zdrowia.

P Ministerstwo
LANLIE Evyce /\/\Z Zdrowia

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkow Ministra Zdrowia.
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Nie korzystaj z telefonu przechodzac po przejsciu -
moze to by¢ Twoja ostatnia rozmowa lub sms

Wielokrotnie obserwujemy osoby, ktore s3 tak bardzo zaabsorbowane ekranem swojego smartfona, zZe nie zwracaja uwagi na otoczenie nawet podczas wchodzenia
na przejécie dla pieszych. Na drodze nie ma drugiej szansy jak w wirtualnym $wiecie, tu po prostu bezpowrotnie mozna stracic zycie lub zdrowie!

BEZPIECZENSTWO PIESZYCH NA DRODZE

korzystania 2 telefonu
el
innego urzgdzenia elekitroniconego podczas
wchodzenia lub przechodeenia proez:
jeadinig lub torowisko,

preejicie dia plestych,

ktory prowads do ogranicrenia
obserwacii sytuacii na  jeadni,

modliwoici
torowitku lub proejiciu dla plesrych!

H AN

"

ﬂn|.|_-|5uj-$~ BIUNG RUCHY BEOGOWESD HOMEMDY SLOWMES FoLIEdl <D

Czesto zdarza sie takze, ze do-
datkowo takie osoby na uszach
majg zalozone stuchawki, w kto-
rych gra muzyka z telefonu, badz
wyswietlany jest kolejny odcinek
ulubionego serialu. Taka osoba
niemal catkowicie jest wylaczo-
na z odbioru bodzcéw pocho-
dzacych z zewnatrz, a to jedna z
gtéwnych przyczyn nieszczesé z
ich udziatem.

Pospiech i nerwy udzielajg sie
réwniez kierujagcym. Pamietaj-
my jednak, ze pieszy w konfron-
tacji z pojazdem ma
bardzo male szanse na to, ze nie
odniesie w tym ,,starciu” zadnych
obrazen. Kolizje, czy wypadki to
dramat obu stron. Od nas samych
zalezy nasze bezpieczenstwo.

Wedlug nowych przepiséw ru-
chu drogowego piesi maja pra-
wa, ale réwniez i obowigzki. Przy-
pominamy - przepisy te regulu-
je Ustawa Prawo o ruchu drogo-
wym :

Art.
jezdnie

- Pieszy wchodzacy na jezd-
nie lub torowisko albo przecho-
dzacy przez jezdnie lub torowi-
sko jest obowigzany
zachowal szczegblng ostroznosé
oraz, z zastrzezeniem ust. 2 i 3,
korzystaé z przejscia dla pieszych.

- Pieszy znajdujacy sie na przej-
$ciu dla pieszych ma pierwszen-
stwo przed pojazdem. Pieszy
wchodzacy na przejscie dla pie-
szych ma pierwszenstwo przed
pojazdem, z wylgczeniem tram-
waju.

- Przechodzenie przez jezd-
nie poza przejéciem dla pieszych
jest dozwolone, gdy odlegto$¢ od
przejécia przekracza 100 m. Jezeli
jednak skrzyzowanie znajduje si¢
w odleglosci mniejszej niz 100 m
od wyznaczonego przejécia, prze-
chodzenie jest dozwolone réw-
niez na tym skrzyzowaniu.

- Przechodzenie przez jezdnie
poza przejsciem dla pieszych, o
ktérym mowa w ust. 2, jest do-
zwolone tylko pod warunkiem, ze
nie spowoduje zagrozenia bezpie-
czenstwa ruchu lub utrudnienia
ruchu pojazdéw. Pieszy jest obo-
wigzany ustapi¢ pierwszenstwa

13 Przechodzenie przez

pojazdom i do przeciwlegtej kra-
wedzi jezdni i§¢ droga najkrotsza,
prostopadle do osi jezdni.

- Jezeli na drodze znajduje si¢
przejécie nadziemne lub pod-
ziemne dla pieszych, pieszy jest
obowigzany korzysta¢ z niego, z
zastrzezeniem ust. 21 3.

- Na obszarze zabudowanym,
na drodze dwujezdniowej lub po
ktorej kursujg tramwaje po toro-
wisku wyodrebnionym z jezdni,
pieszy przechodzac przez jezdnie
lub torowisko jest obowigzany ko-
rzystaé tylko z przejécia dla pie-
szych.

- Przechodzenie przez torowi-
sko wyodrebnione z jezdni jest
dozwolone tylko w miejscu do
tego przeznaczonym.

- Jezeli wysepka dla pasazeréw
na przystanku komunikacji pu-
blicznej faczy sie z przej$ciem dla
pieszych, przechodzenie do i z
przystanku jest dozwolone tylko
po tym przejsciu.

- Jezeli przejécie dla pieszych
wyznaczone jest na drodze dwu-
jezdniowej, przejécie na kazdej
jezdni uwaza si¢ za przejscie od-
rebne. Przepis ten stosuje sie od-
powiednio do przejécia dla pie-
szych w miejscu, w ktérym ruch
pojazdow jest rozdzielony wysep-
ka lub za pomocg innych urzg-
dzeni najezdni.

Art. 14 Zakazy w ruchu pie-
szych

Zabrania sie:

- wchodzenia na jezdnie:

a) bezpoérednio przed jadacy
pojazd, w tym réwniez na przej-
$ciu dla pieszych,

b) spoza pojazdu lub innej prze-
szkody ograniczajacej widocz-
no$¢ drogi;

- przechodzenia przez jezdnie
w miejscu o ograniczonej widocz-
nosci drogi;

- zwalniania kroku lub zatrzy-
mywania si¢ bez uzasadnionej
potrzeby podczas przechodzenia
przez jezdnie lub torowisko;

- przebiegania przez jezdnie;

- chodzenia po torowisku;

- wchodzenia na torowisko, gdy
zapory lub pdtzapory s3 opusz-
czone lub opuszczanie ich rozpo-
czeto;

- przechodzenia przez jezdnie w
miejscu, w ktorym urzadzenie za-
bezpieczajgce lub przeszkoda od-
dzielaja droge dla pieszych albo
chodnik od jezdni, bez wzgledu
na to, po ktérej stronie jezdni one
sie znajduja;

- korzystania z telefonu lub in-
nego urzadzenia elektroniczne-
go podczas wchodzenia lub prze-
chodzenia przez jezdni¢ lub to-
rowisko, w tym réwniez podczas
wchodzenia lub przechodzenia
przez przejécie dla pieszych - w
sposob, ktory prowadzi do ogra-
niczenia mozliwoéci obserwacji
sytuacji na jezdni, torowisku lub
przejéciu dla pieszych.

Podobnie jest z kierujgcymi po-
jazdami.

Art. 26 Obowigzki kierujacego
pojazdem

- Kierujgcy pojazdem, zblizajac
sie do przejscia dla pieszych, jest
obowiazany zachowa¢ szczegolng
ostroznos$¢, zmniejszy¢ predkosé
tak, aby nie narazi¢ na niebezpie-
czenstwo pieszego znajdujacego
sie na tym przejsciu albo na nie
wchodzacego i ustgpic¢ pierwszen-
stwa pieszemu znajdujagcemu si¢
na tym przejsciu albo wchodza-
cemu na to przejscie, z zastrzeze-
niem ust. la. la.

- Kierujacy tramwajem, zbliza-
jac sie do przejécia dla pieszych,
jest obowigzany zachowa¢ szcze-
gélng  ostrozno$¢, zmniejszy¢
predkos¢ tak, aby nie narazi¢ na
niebezpieczenstwo pieszego znaj-
dujacego sie na tym przejéciu i
ustapi¢ pierwszenstwa pieszemu
znajdujgcemu sie na tym przej-
$ciu.

- Kierujacy pojazdem, ktory
skreca w droge poprzeczna, jest
obowigzany ustapi¢ pierwszen-
stwa pieszemu przechodzacemu
na skrzyzowaniu przez jezdnie
drogi, na ktdra wjezdza.

3. Kierujacemu pojazdem za-
brania sig:

1) wyprzedzania pojazdu na
przejéciu dla pieszych i bezpo-
$rednio przed nim, z wyjgtkiem
przejécia, na ktérym ruch jest kie-
rowany;

2) omijania pojazdu, ktory je-
chal w tym samym kierunku, lecz
zatrzymal sie w celu ustgpienia
pierwszenstwa pieszemu;

3) jazdy wzdluz po chodniku
lub przejsciu dla pieszych, z za-
strzezeniem art. 33 ust. 6, art. 33a
ust. 2 oraz art. 33b ust. 2.

4. Kierujacy pojazdem, przejez-
dzajac przez chodnik lub droge
dla pieszych, jest obowigzany je-
cha¢ powoli i ustgpi¢ pierwszen-
stwa pieszemu.

5. Przepis ust. 4 stosuje sie od-
powiednio podczas jazdy po pla-
cu, na ktérym ze wzgledu na brak

wyodrebnienia jezdni i chodnikow
ruch pieszych i pojazdéw odbywa
sie po tej samej powierzchni.

6. Kierujacy pojazdem jest obo-
wigzany zachowal szczegdlng
ostrozno$¢ przy przejezdzaniu
obok oznaczonego przystanku
tramwajowego  nieznajdujacego
sie przy chodniku. Jezeli przysta-
nek nie jest wyposazony w wysep-
ke dla pasazeréw, a na przystanek
wjezdza tramwaj lub stoi na nim,
kierujacy jest obowigzany zatrzy-
macé pojazd w takim miejscu i na
taki czas, aby zapewni¢ pieszemu
swobodne dojscie do tramwaju
lub na chodnik. Przepisy te stosu-

je si¢ odpowiednio przy ruchu in-

nych pojazdéw komunikacji pu-
bliczne;j.

7. W razie przechodzenia przez
jezdnie osoby niepelnosprawnej,
uzywajacej specjalnego znaku, lub
osoby o widocznej ograniczonej
sprawnosci ruchowej, kierujacy
jest obowigzany zatrzymac pojazd
w celu umozliwienia jej przejscia.

Pamietajmy !!!. Dochodzac, czy
tez dojezdzajac do przejécia dla
pieszych obserwujmy jego otocze-
nie i reakcje kierujacych, a takze
pieszych. Zasada ograniczonego
zaufania i koncentracja obowia-
zuje wszystkich uczestnikéw ru-
chu drogowego i ma duzy wpltyw
na odpowiednie zachowanie i re-
akcje, by nie doszlo do groznego
w skutkach wypadku.

podkom. Krzysztof Wojsznaro-
wicz

Pochéwki 21.10.2021

MARIA SOCIK, lat 73, zmarla 15.10

Pochdwki 22.10.2021
PIOTR DYCZKO, lat 84, zmart 19.10

ANNA BIEG, lat 88, zmarta 17.10

Pochéwki 23.10.2021

Pochéwki 25.10.2021

BOGUSLAW BOGDANSKI, lat 67, zmart 14.10
Uroczystosci pogrzebowe odbyly sie na Starym Cmentarzu
ZOFIA PAPRZYCKA, lat 96, zmarta 16.10

Uroczystosci pogrzebowe odbyly sie na Cmentarzu w Suchaniu

Uroczystosci pogrzebowe odbyly sie na Nowym Cmentarzu
WELADYSEAW GORSKI, lat 74, zmart 17.10

Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ na Starym Cmentarzu

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ o godz. 9.00 na Starym Cmentarzu
BARBARA MICHNO, lat 69, zmarta 16.10

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie o godz. 11.00 na Starym Cmentarzu
ANDRZEJ SZOSTAK, lat 62, zmarl 16.10

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ o godz. 12.00 na Starym Cmentarzu
RENATA SOBIESIAK-WALCZAK, lat 47, zmarta 12.10

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie o godz. 13.00 na Nowym Cmentarzu

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ o godz. 14.30 na Nowym Cmentarzu

STANISLAW PRZEWOZNIK, lat 84,
Msza Swieta 0 godz. 10.00 w kosciele w Sokolnikach

Pochowanie nastapi po Mszy na Cmentarzu w Maszewie

WLODZIMIERZ KRYSTIANS, lat 66, zmart 15.10
Uroczystosci pogrzebowe odbedg sie o godz. 12.00 na Starym Cmentarzu
TEODOR PAULUS, lat 81, zmart 19.10

zmarl 19.10

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie o godz. 14.30 na Nowym Cmentarzu

OGLOSZENIE
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Czy odstoniete czesciowo korzenie lip na ul. Andersa stanowiag zagrozenie?

Zarzad Drog odpowiada na obawy mieszkancow

W ostatnim czasie zglosili si¢ do redakcji mieszkancy ulicy Andersa, ktorzy wyrazili swoj niepokoj z powodu rosngcych wzdluz drogi wysokich lip,
poniewaz - jak twierdza - w wyniku prowadzonych prac remontowych drogi i chodnika, korzenie tych drzew mogly zosta¢ naruszone. Kierownik z
ZDP Wiestaw Baczkowski odniost sie do sygnatu mieszkancow.

ie kﬁcy sygnalizuj, Zew M;ynu zerwania czesci kostkirukowej a takze prac przeprowadzonych na jezdni mogioojs’E’
do naruszenia trwatosci korzeni lip

- Obecnie sg prowadzone pra-
ce zwigzane z przebudows dro-
gi na ul. Andersa, gdzie ro-
sng ogromne lipy. W wyniku
wymiany nawierzchni zaréw-
no drogi jak i chodnika docho-
dzi do odstoniecia korzeni lip.
Mamy obawy, czy to nie dopro-
wadzi do naruszenia struktury
korzenia i nie bedzie stanowi¢
zagrozenia w przypadku wichur
- sygnalizuja kontaktujacy si¢ z
redakcja mieszkancy.

W zwigzku z tym, zwrdcilismy
sie do Zarzadu Droég Powiato-
wych z zapytaniem, czy posia-
da informacj¢ na temat stanu
drzew lipy na ul. Andersa i czy

-

. .‘:1_;# . ..

Na zdjeciu widac, ze korzen zostat odsionié?y. ZDP uspokaja, ze nie stanowi to za-
grozenia

obawy zglaszajacych problem
mieszkancow sg uzasadnione.
Do sprawy odnidst sie Wie-
staw Bgczkowski, kierownik w
ZDP - Rzeczywiscie takie obawy
mieszkancow docieraly réwniez
bezposrednio do mnie - méwi
w rozmowie z Dziennikiem W.
Baczkowski - Zajmuje si¢ nad-
zorowaniem tych prac i moge
uspokoi¢ mieszkancow. Zarow-
no my jako ZDP oraz ze swej
strony wykonawca, mamy $wia-
domos¢ i zwracamy pilng uwa-
ge, zeby w trakcie dokonywa-
nych prac nie narusza¢ systemu
korzeniowego drzew - oznajmia
urzednik - W tym miejscu nie s3

wykonywane prace, ktére pole-
galyby na ucinaniu korzeni tych
drzew. Na chwile obecng kiedy
dokonujemy zdejmowania sta-
rej nawierzchni chodnikéw, czy-
li znajdujacych si¢ tam na cze-
$ci odcinka kamiennych plyt,
to korzenie drzew rzeczywiscie
znajduja sie juz pod plytkami -
wyjasnia W. Baczkowski - Kta-
dac nowa nawierzchnie nie be-
dziemy wycina¢ tych korzeni.
Wiadomo, ze zaréwno staty-
ka tych drzew jak i konieczno$¢
zachowania ich zywotnosci nie
pozwalaja na ich wycinanie. To
prawda, ze w czasie wykonywa-
nia prac przy drzewie jego ko-
rzenie s3 cze$ciowo odstoniete.
Niemniej staramy sie¢ tak wyko-
nywac prace, by pogodzi¢ ochro-
ne przyrody z koniecznoscia
wykonania nawierzchni chodni-
kéw. Réwniez regulacja krawez-
nika wymagata jego rozebrania,
wykonania od nowa konstrukeji
i fawy oporowej oraz polozenia
nowej plytki. W zwiazku z tym,
w tych miejscach, gdzie drzewa
rosng bardzo blisko krawezni-
ka a ich korzenie nachodza na
krawedz jezdni, zrezygnowali-
$my z obramowania ich krawez-
nikiem kamiennym stosujac w
tych miejscach zanizong kostke
kamienna, wlasnie po to, by nie
podcina¢ korzeni drzew - do-

. T

Ki

erownik Wiestaw Bgczkowski z ZDP zaznacza, ze w tral-«;'ie prowadzonych prac

nie dochodzi do uszkadzania korzeni drzew

daje kierownik - Tutaj mamy na
uwadze zaréwno dobro przyro-
dy jak i statyke drzew przez co
staramy si¢ te prace wykonac
w jak najmniej ingerujacy spo-
sob. Poniewaz te drzewa sa do$¢
okazate, to ich rozbudowany ze-
spol korzeniowy musi zosta¢ za-
chowany. Dochodzily do mnie
réwniez sygnaly od niektérych
mieszkancoéw, ze skoro moder-
nizujemy droge, to moze do-
konamy réwniez wycinki tych
drzew. Jednakze wlasnie z racji
na fakt, ze sg to drzewa okazale,
nie bedziemy ich wycina¢. Beda
wykonywane za to prace piele-
gnacyjne polegajace na wycie-
ciu posuszu, czy konardéw, ktére
s3 obumarte. Te prace sg zreszta
prowadzone na biezaco i beda
kontynuowane takze po zakon-
czeniu przebudowy zaréwno
ulicy Andersa jak i Sikorskie-

i — ) -
Sygnalizujqcy problem obawiajq sie, ze
do zagrozenia

go. Zakres prac pielegnacyjnych
bedzie przeprowadzony tak, by
nie naruszal zapiséw ustawy o
ochronie przyrody, bo dobro
drzewostanu jest priorytetem.
Konary sg usuwane jedynie tam,
gdzie moze doj$¢ do zagrozenia
bezpieczenstwa badz mozliwo-
$ci uszkodzenia mienia - infor-
muje W. Baczkowski.

ZDP uspokaja wiec miesz-
kancow w sprawie lip. Miej-
my nadzieje, ze na ul. Ander-
sa ostatecznie uda sie doprowa-
dzi¢ drzewostan do takiego sta-
nu i objetosci, ze z jednej stro-
ny drzewa be¢da mogty spetnia¢
swoja role jako element ekosys-
temu oraz miejscowej estetyki a
mieszkancy beda mieli zapew-
nione pelne poczucie bezpie-
czenstwa.

Piotr Stomski

S o o

przy M}ieksz.yéh podcach moze 6jc’

Mobilny punkt szczepien na Wyszynskiego

W piatek i w sobote (22-23.10.) mobilny punkt szczepien stanie na ul. S. Wyszynskiego - w poblizu klubu Mango. Przez dwa dni od 12:00 do 16:00 bedzie
mozna bez rejestracji przyjac preparat przeciwko koronawirusowi. Do wyboru jest szczepionka firmy Pfizer lub jednodawkowy Johnson&Johnson.

Mobilny punkt to specjal-
nie przygotowany ambulans.
Tym razem stanie przy ulicy
Wyszynskiego. Nie trzeba si¢
wcze$niej zapisywac na szcze-
pienie — wystarczy przyjsc¢ i

redakcja@dziennikstargardzki.pl

na miejscu wypelni¢ wszyst-
kie dokumenty. Nalezy pa-
mietac¢ o zabraniu ze sobg do-
kumentu potwierdzajacego
tozsamosc.

Caly czas dziala réwniez

Punkt Szczepien Powszech-
nych w szpitalu przy ul. Woj-
ska Polskiego 27. Aby zapisacé
sie¢ tam na szczepienie, wy-
starczy wej$¢ na strong www.
pacjent.gov.pl i zarejestro-

wal sie elektronicznie, za-
dzwoni¢ na bezptatng infoli-
ni¢ — tel. 989 lub pod nr 880
333 333 (catodobowo, 7 dni
w tygodniu), wysta¢ SMS o
tresci SzczepimySie pod nr

664 908 556 lub 880 333 333
albo zadzwoni¢ pod nr tel.
667 627 600 lub 667 627 598
(od poniedziatku do pigtku,
8:00-15:00).

info UM/opr red


mailto:redakcja@dziennikstargardzki.pl
http://pacjent.gov.pl/
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DKK: Kolejne ciekawe wydarzenie w PZER:il

Tym razem warsztaty literackie pod okiem poetki

We srode 20 pazdziernika w ramach cyklicznych spotkan cztonkow PZERil w DKK odbyla sie prezentacja wierszy Marianny Ladoruckiej, dla ktorej
zrodlo poetyckiej inspiracji stanowi nasze miasto.

Marianna Ladorucka opowiadata o Zro-
dtach swoich inspiracji, wsréd ktorych
szczegolne miejsce zajmuje Stargard

Byla zywa dyskusla o poez]:
Kolejne cykliczne $rodowe
spotkanie czlonkéw PZERil
uplyneto pod znakiem warsz-
tatéw literackich. W spotkaniu
na zaproszenie PZERil wrzieta
udzial pani Marianna Ladoruc-
ka autorka wierszy o Stargar-
dzie.

Po rozmowach, dyskusji i czy-

DZIENNIK

STARGARDZKI

taniu wierszy M. Ladoruckiej,
uczestnicy spotkania otrzyma-
li kartki z prosbg o napisanie
w czasie 10 minut wiersza.
Nastepnie trzy osoby, ktére zo-
staly wytypowane przez autorke
wierszy miaty mozliwo$¢ odczy-
tania swoich wierszy.

(vs)

zdjecia Jan Balowski

W Urzedzie Miasta
rozmawiali o bezpieczenstwie
bezdomnych w okresie zimy

Coraz nizsza temperatura powietrza, opady, pandemia koronawirusa - jesien i nad-
chodzaca zima to szczegolnie trudny czas dla 0s6b bezdomnych. Jak co roku pracowni-
cy Urzedu Miejskiego, stuzb mundurowych, Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej i
przedstawiciele organizacji pozarzadowych spotkali si¢, by omowi¢ dzialania na kilka
najblizszych miesiecy. Osoby bezdomne w Stargardzie moga liczy¢ na szeroka pomoc.

™
& dd

w Urzgdi asta odbyfo sie sp

-

"r. 15 <%

anie, podczas ktorego rozmawiano jak zapew-

nic¢ bezpieczeristwo osobom bezdomnym w czasie zimy

W naszym mieécie dziala-
ja schroniska, noclegownia i
ogrzewalnia, a takze jadtodajnia
wydajaca ciepte positki. Wspar-
cia udzielaja straznicy miejscy,
policjanci, funkcjonariusze Stra-
zy Ochrony Kolei, a takze pra-
cownicy MOPS i streetworkerzy
Caritas. Dodatkowo w tym roku
Stowarzyszenie Ludzi Bezdom-
nych i Matek z Dzie¢mi im. dr.
T. Judyma otrzymalo dofinan-
sowanie z Ministerstwa Rodziny

i Polityki Spotecznej na dostar-
czenie potrzebujacym cieplych
positkéw do miejsc ich przeby-
wania.

Kolejna forma pomocy to
mieszkalnictwo  wspomagane.
W Stargardzie dziala program
»0Od Nowa, ktéry daje szanse na
mieszkanie ludziom wychodza-
cym z kryzysu bezdomnosci.

W najzimniejszych miesia-
cach regularnie prowadzony jest
monitoring oséb bezdomnych.

MOPS, Straz Miejska i Policja
sprawdzaja miejsca ich poby-
tu, informuja o dostepnych for-
mach pomocy i reaguja na zglo-
szenia mieszkancéw. Warto za-
pisa¢ te numery - 800 170 010
z telefonéw stacjonarnych lub
696 031 168 z komodrkowych. To
bezplatna infolinia, przez ktéra
mozna wskaza¢ osoby potrzebu-
jace wsparcia w naszej okolicy.
Dziata takze infolinia MOP-
Su - tel. 91 578 45 83. Dzwonigc
tam, osoby bez dachu nad glo-
wa dostang wszystkie niezb¢dne
informacje o placéwkach udzie-
lajacych pomocy. Pod tym nu-
merem pracownicy stargardz-
kiego MOPSu takze przyjmuja
zgloszenia o nowych miejscach
pobytu 0s6b bezdomnych. Inna
opcja to telefon do Strazy Miej-
skiej — 91577 50 90, do Centrum
Socjalnego Caritas (ul. Z. Kra-
sinskiego 19) - 91 577 65 96 lub
do Stowarzyszenia Ludzi Bez-
domnych (ul. L. Okulickiego 3)

-91576 29 96.
info UM/opr red
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Byly dyrektor szkoty w Reptowie odznaczony
przez ministra Przemystawa Czarnka

Mariusz Dubojski z Medalem

Komisji Edukacji Narodowej

We czwartek 14 pazdziernika, w gmachu Kancelarii Prezesa Rady Ministréow podczas
uroczystosci z okazji Dnia Edukacji Narodowej, byly dyrektor szkoly w Reptowie a obec-
nie pracownik Kuratorium Os$wiaty Mariusz Dubojski otrzymal z ragk ministra Przemy-
stawa Czarnka Medal Komisji Edukacji Narodowej za szczegdlne zastugi dla rozwoju
oswiaty i wychowania.

W uroczystosci uczestniczyli
czlonkowie kierownictwa MEiN,
a takze premier Mateusz Mora-
wiecki. Podczas uroczysto$ci mi-
nister Przemystaw Czarnek wre-
czyl odznaczenia panstwowe,
medale, nagrody oraz tytuly ho-
norowego profesora oswiaty kil-
kudziesieciu osobom. W wyda-
rzeniu wzieli udzial réwniez Se-
kretarz Stanu w MEIN Dariusz
Piontkowski, Sekretarz Stanu w
MEIN Wojciech Murdzek. W
ten sposéb Mariusz Dubojski
znalazl si¢ w gronie odznaczo-
nych i wyrdéznionych z terenu
calego kraju.

— Wszystkim Panstwu nauczy-
cielom, zycze samych sukcesow, uJ
ciaglego rozwoju, satysfakcji z - |
pracy i w zyciu osobistym - po-
wiedzial Minister Edukacji i Na-
uki Przemystaw Czarnek pod-
czas ogdlnopolskich obchodéw
Dnia Edukacji Narodowe;j.

Minister Przemystaw Czarnek

Minister Przemystaw Czarnek odznacza Mariusza Dubojskiego Medalem Komisji
Edukacji Narodowej.jpg

podziekowal nauczycielom, kto-
rzy w czasie pandemii pracowa-
li z uczniami. - Wszystkim trud-
nosciom stawili$cie czoto i je po-

konaliscie. Dzigki temu nauka
mogla si¢ odbywa¢, by¢ konty-
nuowana - powiedzial minister.

Piotr Stomski

Kobylanka zawarta umowe z wiadzami wojewodztwa
Gmina z dofinansowaniem do
wsparcia psychologicznego dla dzieci

We $rode 20 pazdziernika w Szczecinie wojt Julita Pilecka wraz ze skarbnik gminy Joan-
n3 Radziwon podpisaly umowe z wojewddztwem zachodniopomorskim reprezentowa-
nym przez marszalka Olgierda Geblewicza i jego zastepce Olgierda Kustosza na wspar-
cie psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci gminnych szkol.

Wéjt Julita Pilecka nie ukrywa
satysfakcji z zawarcia umowy - Ra-
zem z Panig Skarbnik mialysmy
przyjemno$¢ podpisania umowy
z Wojewddztwem Zachodniopo-
morskim, reprezentowanym przez
Marszalka Olgierda Geblewicza i
Wicemarszatka Olgierda Kustosza.
Umowa dotyczyla dofinansowa-
nia do wsparcia psychologiczno-
-pedagogicznego dla dzieci z na-
szych gminnych szkét - oznajmia
na portalu spoteczno$ciowym wojt
Julita Pilecka.

W ramach tego projektu prze-
widziane s3 zajecia dydaktyczne
oraz pomoc psychologiczna. Lacz-
ny koszt projektu to ok. 40 tys. zt,

a kwota dofinansowania wyniosta - .
Od prawej skarbnik Joanna Radziwon, wdjt Julita Pilecka, wicemarszatek Olgierd
ok. 38 tys. zt. (rs)

Geblewicz i marszatek Olgierd Geblewicz

redakcja@dziennikstargardzki.pl
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Stara Dgbrowa
U sze$ciolatkéw ze Szkoly Podstaowej w Starej Dabrowie bylo
zdrowo, kolorowo i pachnaco. Przez tydzien dzieci poznawaly dary
naszych sadéw i ogrodd, a takze skarby ukryte w spizarniach. Sze-
$ciolatki rozpoznawaly owoce i warzywa po smaku i zapachu, przy-
gotowaly pozywne soki i koktajle oraz kolorowe kanapki. Owoco-
wo-warzywne sudoku na macie do kodowania bylto wisienkg na tor-
cie tego pysznego tygodnia.
Wiy

e
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Maalkocin
Szkota Podstawowa w Matkocinie zostata zakwalifikowana do
projektu ,,Bezpiecznie Zaprogramowani” stworzonego przez funda-
cje PZU a realizowanego przez Fundacj¢ Rozwoju Edukacji Cyfro-
wej. W ramach zaje¢ uczniowie klas I-IIT beda brali udzial w zaje-
ciach dotyczacych bezpieczenstwa w sieci, bezpieceznistwa na dro-
dze. Ponadto uczniowie dowiedzg si¢ jakie zagrozenia moga spo-

tak¢ dzieci korzystajace z Internetu bez nadzoru rodzicow.

Matkocin
W placéwce Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Kamiennym Mo-
$cie, w Gminie Chociwel mozna bylo poczuc jesienny klimat. Dzie-
ci zebraly dary jesieni: kolorowe licie, kasztany, zoledzie i wykoan-
ty z nich piekne i kolorowe prace jesienne. Powstalu jesienne obrazy
oraz ludziki z kasztandéw i zoledzi.

OGLOSZENIE
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Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej Sp. z o.o.
ul. Stefana Okrzei 6 - 73-110 Stargard
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Dzien Seniora w Chociwlu

W dniu 11 pazdziernika z okazji Dnia Seniora w Chociwlu zorganizowano wycieczke,
ktora poprowadzita Pani Malgorzata Krysiak.

v
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Uczestnicy wycieczki odwiedzili kosciét MB Bolesnej w Chociwlu

Wycieczke rozpoczeto od pre-
lekeji o Chociwelskiej Izbie Pa-
migci, gdzie mozna podziwiaé

Nr 82 (2211)

Artystyczne
warlacje w MDK

Mandale ciesza si¢ w ostatnim czasie coraz wigkszym za-
interesowaniem. Gléwnym ich celem na elewacji budyn-
ku Mlodziezowego Domu Kultury jest przede wszystkim
usmiech i “spotkanie kolorow” przez mieszkancow Star-
gardu w szare, jesienne dni.

>

J o
Mandale powstajq w Praco

-—
rejdak

-

- £, a a
wni Tkaniny Artystycznej, ktorq prowadzi Jolanta B

Mandale wykonane z koloro-

“Ciocia Jola” kolejny raz wyszla

przekazane przez mieszkancow
zdjecia, przedmioty czy reko-
dzieta, za ktérymi kryja sie ja-
kie§ ciekawe historie zwigzane
z Chociwlem. Kolejnym punk-
tem wycieczki byl kosciot MB
Bolesnej w Chociwlu - zabytek
w stylu gotyckim z XV wieku,
gdzie uczestnicy wycieczki usty-
szeli histori¢ kosciota. Kolejnym
punktem wycieczki bylo Odar-
gowo, gdzie uczestnicy wyciecz-
ki zwiedzili ko$ciél kamienno-
-ceglany Przemienienia Pan-
skiego. W Szadzku przy ruinach
kosciota zobaczono lipe $w. Ot-
tona oraz muzeum. Uczestni-
cy wycieczki udali si¢ réwniez
do Dobrzan, gdzie zwiedzili ko-
$ciol pw. $w. Michata oraz histo-
ryczny park miejski. Z Dobrzan
uczestnicy wycieczki udali sie
do Inska, gdzie byt serwis kawo-
wy polaczony ze zwiedzaniem
Izby Pamieci poswigconej ko-
lejce waskotorowej. Z wiezy wi-
dokowej podziwiano panorame
jeziora w Insku. Wyczieczke za-
konczono obiadem u Pana Mi-

rosfawa Roézanskiego w Insku.
Info UG Chociwel/opr red

Info cji o Chociwelskiej Izbie
Pamieci, gdzie mozna podziwial
przekazane prizellinz mieszkan-
cow cenne i wazne dla naszej
spotecznosci rzeczy tj. zdjecia,
przedmioty, czy rekodziela, za
ktorymi kryjg sig jakies ciekawe
historie. ojekcji o Chociwelskiej
Izbie Pamigci, gdzie mozna po-
dziwial przekazane przez miesz-
karicow cenne i wazne dla naszej
spolecznosci rzeczy tj. zdjecia,
przedmioty, czy rekodziela, za
ktorymi kryjg sig jakies ciekawe
historie.

- i - il
W Insku uczestnicy wycieczki zwiedzili Izbe Pamieci poswieconq kolejce wgskoto-
rowej

= "-'_'-_-"" A
W Szadzku przy ruinach kosciota odwiedzono lipe sw. Ottona
OGLOSZENIE

wych materialow to efekt “arty-
stycznych wariacji” dzieci z no-
wej, funkcjonujacej od wrzesnia
“Pracowni Tkaniny Artystycz-

ze sztukg na ulice Portowg. Na
budynku MDK Stargard instala-
cje mozna podziwia¢ do konca
listopada.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
NIEODPLATNE
PORADNICTWO OBYWATELSKIE
W POWIECIE STARGARDZKIM

Rejestracja telefoniczna:
9148049 19 lub 91 480 49 23
w godzinach 8.00-15.00

z wytagczeniem dni ustawowo wolnych.

Wiecej informacji na stronie www.powiatstargardzki.pl

Info MDK/opr red

nej”. Artystka Jolanta Brejdak,
znana bardziej dzieciom jako

Kolorowe mandale zdobiq budynek Mfodziezowego Domu Kultury
OGLOSZENIE

OGLOSZENIE WOJTA GMINY DOLICE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla dziatek w czesci obrebu Dolice, gmina Dolice
Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o
planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2021
roku, poz. 741 z p6zn. zm.) oraz art. 39 i art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz oce-
nach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U. z 2021 roku, poz. 247),
jak réwniez w zwigzku z uchwata nr X1/119/19 Rady Gminy Dolice z
dnia 19 listopada 2019 roku w sprawie przystapienia do sporzadze-
nia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, nawig-
zujac do ogloszenia, ktére ukazato sie 08.10.2021r., zawiadamiam
o wydtuzeniu terminu wytozenia do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Do-
lice dla dziatek w czesci obrebu Dolice_wraz z prognoza oddziaty-
wania na $rodowisko do dnia 16.11.2021 r. oraz sktadanie uwag do

03.12.2021 r.
Dolice, dnia 22.10.2021 r.

Wajt Gminy Dolice
Grzegorz Brochocki

@ 511407 627
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Druzynowe Zawody Wedkarskie
o0 Puchar Prezesa Kola

W miniong sobote, 17 pazdziernika na lowisku Kanal Parnicki w Szczecinie odbyly sie
Towarzyskie Druzynowe Zawody Wedkasrkie o Puchar Prezesa Kola.

3 Miejsce — Marek Lobasz i
Markanicz Robert - 8815 pkt.

DZIENNIK

STARGARDZKI

Krélem dnia zostal Damian
wyciagajac w 4 godziny ponad

1 Miejsce - Walczak Team- Ja-
rostaw i Damian - 22520 pkt.

15 kg. Brawa. 2 Miejsce — Dariusz Przyby- Puchary i nagrody w imie-
Podium zaprezentowalo si¢ lowskiiLech Wichurski- 10390 niu Prezesa wreczat Wice Prezes
nastepujaco: pkt. Mirostaw Watroba.

Info PZW nr 45 Stargard/opr red

it ) . 3 z
W Druzynowych Zawodach Wedkarskich o Puchar Prezesa Kota udziat wzieto kilkunastu wedkarzy

Stargardzki Monar zaprasza
do udzialu w kampanii ,,
Surfuje z glowa”

Wigkszo$¢ z nas nie wyobraza sobie dzisiaj nawet jednego dnia bez korzystania z in-
ternetu. Sie¢ stuzy do pracy, nauki, jest Zrédlem informacji i rozrywki - dla doroslych,
mlodziezy i dzieci. Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna Monar w Stargardzie rusza
z kampania skierowang wlasnie do najmlodszego grona uzytkownikéw. W planach jest
m.in. konkurs dla mlodych artystéw i warsztaty dla nauczycieli.

Stargardzki Monar kieru- netu. Mlodzi ludzie dowiedza Szkoly podstawowe, ale row-

9
Osadzeni nauczyli

sie obslugi wozka
widlowego

Dwunastu osadzonych ukonczylo kurs zawodowy pn.
»Obstuga wozkéw jezdniowych podnosnikowych z me-
chanicznym napedem podnoszenia z wylaczeniem woz-
kéw z wysiggnikiem oraz wozkéw z osoba obstugujaca

podnoszong wraz z fadunkiem”.

i

Egzamin sktadat sie z czesci teoretycz;r.ej.' i 'praktycznej

W dniu dzisiejszym osadzeni
przestapili do egzaminu kwali-
fikacyjnego, ktory zostal prze-
prowadzony przez komisje z
Urzedu Dozoru Technicznego
w Szczecinie.

Egzamin skladal si¢ z dwoch
czesci teoretycznej i praktycz-
nej. Osadzeni wykazali si¢ duza
wiedzg i udowodnili, ze trzy ty-
godnie nauki nie poszto na mar-
ne.

Uzyskane przez osadzonych
uprawnienia z pewnoscig pod-
niosg szanse osadzonych, by
po wyjsciu na wolno$¢ znalez-
li dobra prace i prowadzili zy-

cie zgodne z normami spotecz-
nymi.

Tekst: por. Grzegorz Terlikowski

Zdjecia: por. Michat Kucyrka

Dwunastu osadzor;ych ukoriczyto kurs
na obstuge wézka widtowego

CZYLI JAK

NIE ZAGUBIC SIE |

je kampanie ,Surfuje z gtowa”
przede wszystkim do ucznidéw
z klas VI-VIII szkot podsta-
wowych. Gléwnym celem jest
zwigkszenie $wiadomosci o za-
grozeniach, jakie moga pojawi¢
sie podczas korzystania z inter-

redakcja@dziennikstargardzki.pl

sig, co mozna zrobi¢ w sytuacj,
ktéra budzi ich niepokdj. Z ko-
lei nauczyciele wezma udzial w
warsztatach. Monar przygotu-
je réowniez materialy do prze-
prowadzenia lekcji wychowaw-
czych w tym temacie.

niez inne instytucje zwigzane z
edukacja dzieci i mlodziezy oraz
organizacje pozarzadowe, ktd-
re chca dolaczy¢ do akeji, moga
sie zglasza¢ e-mailowo: surfuje-
zglowa@gmail.com.

Info UM/opr red
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Mozna juz jezdzi¢ po nowej drodze w Kunowie

W miniony wtorek, 19 pazdziernika nastapilo oficjalne otwarcie drogi w Kunowie. Remontu doczekal si¢ odcinek drogi powiatowej 1703Z o tugosci
2208 metrow. Prace trwaly 10 miesiecy. Wykonawca byla firma Strabag.

o ]

A

Na uroczysto$¢ przybyli: Woje-
woda Zachodniopomorski Zbi-
gniew Bogucki, Starosta Star-
gardzki Iwona Wisniewska wraz
z czlonkami Zarzadu Powiatu
Stargardzkiego, przedstawicie-
le Zarzadu Drog Powiatowych,
przedstawiciele wykonawcy- fir-
my Strabag oraz wladze samo-
rzagdowe Gminy Kobylanka: Wojt
Julita Pilecka, Zastepca Wojta
Irena Rybarczyk oraz Soltys Ku-
nowa Anna Wlodek.

Zmieniona zostala cafa kon-
strukcja jezdni. Wykonano 11,5
tys. metréow kwadratowych po-
wierzchni jezdni. Powstala $ciez-
ka pieszo-rowerowa, chodniki,
zrobiono dojazdy do posesji.

- To wazny dzien dla samo-
rzagdu powiatowego, dla gminy
Kobylanka, dla mieszkancow
Kunowa - moéwila Iwona Wi-
$niewska, Starosta Stargardzki.
- Mieszkancy przez wiele lat za-
biegali o naprawe drogi przebie-
gajacej przez ich miejscowosc.
Udalo sie to zrealizowa¢. Takich
potrzeb na terenie powiatu star-
gardzkiego jest wiele.

Iwona Wisniewska podkresla-

Zaproszeni goscie uroczys'cié brzecigli wstggg-potwierdzajqc tym samym otwarcie drogi

'

la dobra wspdlprace pomiedzy
powiatem stargardzkim i gming
Kobylanka przy realizacji tej inwe-
stycji oraz dofinansowanie z Rza-
dowego Funduszu Rozwoju Drog.
Koszt inwestycji to 9 mln 218 tys.
zt. Powiat stargardzki wylozyt 4
mln 113 tys. zt. Gmina Kobylanka
dotozyta 450 tys. zt. Dofinansowa-
nie z rzgdowego programu wynio-
sto 4 mln 545 tys. zl.

Info UG Kobylanka/opr red

&
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Na uroczystosc przybyli: Woje)

woda Zachodniopomorski Zbigniew Bogucki, Starosta Stargardzki Iwona Wisniewska wraz z

o - )

cztonkami Zarzqdu Powiatu Stargardzkiego, przedstawiciele Zarzqdu Drég Powiatowych, przedstawiciele wykonawcy- firmy
Strabag oraz wiadze samorzqdowe Gminy Kobylanka: Wéjt Julita Pilecka, Zastepca Wajta Irena Rybarczyk oraz Softys Kunowa

Anna Wiodek.

19 paz’dzernika nastqpito oficjalne otwarcie doi w Kunowie

»,Bezpieczna gmina” - dzialania prewencyjne
i spotkanie z mieszkancami Grzedzic

W miniony wtorek 19.10 w godzinach popoludniowych policjanci stargardzkiej drogéwki wraz z dzielnicowymi gminy Stargard, funkcjonariuszami
adaptacji zawodowej na podleglym terenie przeprowadzili dzialania kontrolno - prewencyjne ,,Bezpieczna gmina”

Oprocz kontroli trzezwosci
kierujacych mundurowi bacz-
ng uwage zwracali na wykro-
czenia popelniane przez kie-
rujacych wobec pieszych, a
takze samych pieszych. Wraz
z przeprowadzonymi dziala-
niami odbylo sie spotkanie
z mieszkanicami Grzedzic, w
ktérym uczestniczyl Komen-
dant Powiatowy Policji w Star-
gardzie insp. Robert Nowak,
stargardzcy funkcjonariu-
sze oraz radna Grzedzic Pani
Agnieszka Bieniek.

W trakcie spotkania poru-

szono tematy zwigzane z me-
todami dzialan oszustéw na
réznego rodzaju portalach,
bezpiecznym poruszaniu sie
po zmroku, a takze uzywa-
niu elementéw odblaskowych.
Policjanci informowali tak-
ze mieszkancow w jaki sposob
zabezpiecza¢ swoje mienie,
by nie padalo latwym lupem
przestepcow. Podczas rozmow
mieszkancy zglaszali miedzy
innymi problemy polegajace
na niezachowaniu ostroznosci
przy trzymaniu zwierzecia, czy
poruszania si¢ po miejscowo-

$ci z nadmierng predkoscia.

Podczas przeprowadzonych
dzialan funkcjonariusze ujaw-
nili facznie 7 wykroczen po-
rzagdkowych, miedzy innymi
spozywanie alkoholu w miej-
scu publicznym oraz zasmie-
canie miejsca publicznego Za-
trzymali 2 nietrzezwych rowe-
rZystow.

Wszyscy uczestnicy spotka-
nia na jego zakonczenie otrzy-
mali elementy odblaskowe.

podkom. Krzysztof
Wojsznarowicz

o ¢ = . T

Kamizelke odblaskowq otrzymata réwniez radna Agnieszka Bieniek

Y

)
L\:} 511407 627
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ROZPOCZNLJ PRACE W AMAZON W KOLBASKOWIE
POLEC ZNAJOMEGO | ZYSKAJ 3000 Z£ BRUTTO™

||

* Maksymalna stawka wyliczana na podstawie stawki bazowej oraz bonusa uzaleznionego od frekwencii.
** Dodatek 4zt/godz. brutto przystuguje tylko za godziny przepracowane od 24.10 do 25.12.2021 i jest wyplacany zgodnie z regulaminem.

*** Szezegotowe informacje dostepne s3 w Regulaminie Polecenia Pracownika. Program trwa do 13,11.2021r.

Aplikuj juz dzis na pracujwamaznn.pl lub zadzwori pod 22 307 82 80 a‘nv.l?.gon

Spotka transportowa ARTO-PLUS

0 marce znanej i docenianej przez kontrahentéw z catej Europy
w zwigzku z dynamicznym rozwojem oraz otwieraniem sie na howe kierunki

zatrudni
doswiadczonych
kierowcow C+E

W Barro-pLus.

Zainteresowanych prosimy
o kontakt telefoniczny 609 493 989

. ha 1 —
e
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%] redakcja@dziennikstargardzki.pl
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CHRECICIEL
PATRON STARLANDU

30 NIEDZIELA w CIAGU
ROKU

24 pazdziernika 2021

Jr31,7-9 « Ps 126 « Hbr 5, 1-6
e Mk 10, 46b-52

Stowa Ewangelii wedtug Swie-
tego Marka: Gdy Jezus wraz z
uczniami i sporym tlumem wy-
chodzil z Jerycha, niewidomy
zebrak, Bartymeusz, syn Ty-
meusza, siedzial przy drodze.
A styszac, ze to jest Jezus z Na-
zaretu, zaczal wolaé: «Jezusie,
Synu Dawida, ulituj si¢ nade
mna!» Wielu nastawalo na nie-
go, zeby umilkl. Lecz on jesz-
cze glosniej wolal: «Synu Dawi-
da, ulituj si¢ nade mna!». Jezus
przystanat i rzekl: «Zawolajcie
go». I przywotali niewidomego,
moéwiac mu: «Badz dobrej my-
$li, wstan, wola cie». On zrzu-
cit z siebie plaszcz, zerwatl sie
na nogi i przyszedt do Jezusa. A
Jezus przeméwil do niego: «Co
chcesz, abym ci uczynilt?». Po-
wiedzial Mu niewidomy: «Rab-
buni, zebym przejrzal». Jezus
mu rzekl: «Idz, twoja wiara cie
uzdrowila». Natychmiast przej-
rzal i szedl za Nim droga. (Mk
10, 46b-52)

Podréz Jezusa i Jego uczniow
do Jerozolimy odbywa sie w du-
zym napieciu. Jezus bardzo sie
spieszy, co dziwi i napawa le-
kiem tych, ktorzy Mu towarzy-
szg (Mk 10, 32). Coraz wyraz-
niej tez probuje oswoi¢ uczniow
z my$la o swoim odejsciu.
Uczniowie sprzeczaja si¢ mie-
dzy sobg o to, ktory jest waz-
niejszy. Ta droga nie nalezy do
najlatwiejszych. I oto na ostat-
nim etapie podrdzy, miedzy Je-
rychem a Jerozolima, pojawia
sie natretny niewidomy Zzebrak.
Dlaczego uczniowie prébuja
uciszy¢ jego krzyk? Moze my-
§la, Ze chce po prostu pieniedzy
i nie powinien zawraca¢ glowy
Jezusowi? Moze przeczuwajg, ze
to ostatnie godziny przed wisza-
cg w powietrzu katastrofa i chca
mie¢ Mistrza tylko dla siebie?
Moze wreszcie chcg respekto-
wa¢ ten Jego niezrozumialy po-
$piech?

Bartymeusz nie byl pewnie
jedynym natretem, ktéry pro-
bowal dopcha¢ si¢ do Jezusa.

I nie byt pewnie jedyna osoba,
ktérej nie chciano do Niego do-
pusci¢. W tym samym rozdzia-
le Ewangelii Marka czytamy, ze
uczniom nie podobalo sie, iz
rodzice przyprowadzaja do Je-
zusa swoje dzieci (Mk 10, 13).
Jednak Bartymeusz jest w pew-
nym sensie wyjatkiem — znamy
jego imie. Pewien setnik, pew-
na wdowa, pewien mlodzieniec,
pewna Samarytanka - jestesmy
przyzwyczajeni do tego, ze po-
stacie z Ewangelii s3 bezimien-
ne. Bartymeusz musial by¢ zna-
na i wazng postacia dla pierw-
szej wspdlnoty chrzescijan, sko-
ro jego imie zostalo zapisane
w Ewangelii. Jego $wiadectwo
musialo by¢ wyjatkowo istotne,
nie tylko ze wzgledu na uzdro-
wienie, ktorego doswiadczyl.
To $wiadectwo kogo$, komu w
pewnym momencie ludzie pré-
bowali zagrodzi¢ droge do Jezu-
sa, a on mimo to zdecydowat sie
zosta¢ czlonkiem Jego wspol-
noty. Nie tylko nie zabraklo mu
uporu, zeby krzycze¢, ale posta-
nowil zwigza¢ si¢ na dobre i na
zle z uczniami, z ktérymi pierw-
szy kontakt nie byl najlatwiej-
szy. Bartymeusz jest cichym
patronem wszystkich, ktorzy
trwaja we wspdlnocie zalozonej
przez Jezusa ze wzgledu na Nie-
go samego. Nawet wtedy, kiedy
wspolnota zawodzi.

Jest jeszcze jedna kwestia, kto-
rag warto wspomnie¢, karmigc
si¢ niedzielnym fragmentem
Markowej Ewangelii. Mamy
mocne do$wiadczenie tego, ze
walka z grzechem bywa zmud-
na. Spowiadamy sie, postana-
wiamy poprawe, probujemy na-
wrdcenia i... nierzadko nasze
wysitki nie przynosza rezulta-
tu. Czasami u podstaw niepo-
wodzen lezy brak wiary w moz-
liwo$¢ realnej zmiany. Niekiedy
nie widzimy dobra, ktére traci-
my przez przywigzanie do grze-
chu; jestesmy $lepi na wartoéci,
OGLOSZENIE
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ktdrych realizacje uniemozliwia
nam stabos¢.

Bartymeusz pragnie uzdro-
wienia: glo$no i zdecydowanie
wola o nie, nie zwazajac na lu-
dzi cheacych go uciszy¢. Tytutu-
jac Jezusa Synem Dawida, wy-
znaje wiare w Jego mesjanskie
postannictwo. A Jezus? Uza-
leznia swa moc od wiary tych,
ktérzy pragna z niej skorzy-
sta¢: ,Iwoja wiara Cie uzdrowi-
la” Przejrzale$, bo uwierzytes, ze
to mozliwe, uznale§ swoja §le-
pote i zapragnales czego$ wig-
cej. Czy wystarcza mi wiary, by
prosi¢ Pana o taske przejrzenia?
Moze boje si¢ ttumu; ludzi, kto-
rym zalezy na tym, bym milczat
i pozostat $lepy? Grzech zawsze
jest skutkiem gtebszego nieupo-
rzgdkowania, niewiary, braku
dojrzalosci, dlatego nie warto
walczy¢ z nim wprost. Zamiast
koncentrowa¢ sie na skutku, le-
piej poznac przyczyne. I wlasnie
tu czesto pozostajemy $lepi. Nie
widzimy mechanizméw popy-
chajacych nas ku zlu. Nie roz-
poznajemy korzenia grzechu,
ktéremu ulegamy. Potrzebuje-
my uzdrowienia, by umie¢ zdia-
gnozowac swa stabos¢.

Bartymeusz po tym, jak przej-
rzal, ,poszedl za Jezusem dro-
gq" Stal sie uczniem. Swiety Ma-
rek wyraznie pokazuje w swej
Ewangelii cel Jezusowej dro-
gi: jest nim krzyz. Kiedy Pan
uzdrawia z duchowej $lepoty,
zaprasza do pdjscia za Nim, do
wejscia na droge krzyza. ,Lisy
maja nory i ptaki powietrzne —
gniazda, lecz Syn Czlowieczy
nie ma miejsca, gdzie by gtowe
mogl sktoni¢” (Lk 9,58). Wiemy,
ze Jezus sklonit glowe dopiero
na krzyzu. Akceptacja krzyza,
uczynienie zen miejsca odpocz-
nienia i zawierzenia czynia na-
sza walke z grzechem skuteczng
i plodna.

Tekst: ks. Rafat ]. Sorkowicz SChr

w wydarzm'u u

INGKIE CENTRUM KULTURY ZAPRASZA MNA —

Dzien Seniora

2021

23 paZdziernika, godz. 16:00

sala widowiskowa ICK

w PROGRAMIE:

DZIECI SENIOROM

SENIORZY SENIOROM - Klub Senior +

ZESPOL "AWA"

SLODKI POCZESTUNEK

DOBRA ZABAWA :)
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Dzien Dziecka
Utraconego

15 pazdziernika obcho-
dzony jest Dzien Dziecka
Utraconego. Tego dnia na
cmentarzu  komunalnym
przy Pomniku Dziecka
Utraconego odbylo si¢ na-
bozenstwo pochéwku czte-
rech chlopcéw utraconych.

Wieczorem w kosciele $w.
Jana zgromadzeni wierni odma-
wiali i rozwazali tajemnice ré-
zanca $wietego, a nastepnie zo-
stala odprawiona Najswietsza
Ofiara w intencji rodzicéw dzie-
ci utraconych, roszac dla nich o
dar pokoju w sercu i wstawien-
nictwo cichych aniotéw w ich
zyciu codziennym.

Przy pomniku Dziecka Utraconego
odbyto sie pochowanie czterech chfop-
cow

at wzieta réwiez' zastepca prezydenta Ewa Sowa.

Weekendowa

szkola dla

narzeczonych

W dniach 5-6 listopada (piatek-sobota) parafia pw. §w Jo-
zefa w Stargardzie organizuje Weekendowy Kurs Przed-
malzenski dla par, ktdre planuja zawarcie sakramentalne-

go malzenstwa.

Kurs rozpoczyna si¢ w pig-
tek, 5 listopada o godz. 18.00 w
sali parafialenj za domem za-
konnym. Osoby zainteresowa-

5-6 listopada 2021
WEEKENDOWA
SZKOLA DLA

NARZECZONYCH

ne proszone sg o zgloszenie tego
faktu do dnia 3 listopada bez-
posrednio u ksiedza Proboszcza
lub w biurze parafialnym.

czyli kurs przygotowujacy do zawarcia sakramentu mafzenstwa

© 511407 627
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Uczniowie z Hiszpanii
odwiedzili urzednikow z Gminy Stargard

Uczniowie ze Szkoly Podstawowej w Grzedzicach w ramach programu Erazmus uczestniczag w miedzynarowej wymianie mlodziezy, Z tej okazji w
miniong $rode, 20 pazdziernika Urzad Gminy Stargard odwiedzili uczniowie z Hiszpanii.

W czasie spotkania z Wojtem
Jerzym Makowskim oraz Zastep-
ca Wéjta Dorotg Mazur, hiszpan-

niejszych informacji na temat na-
szej Gminy oraz otrzymali pa-
migtkowe upominki.

Info UG Stargard/opr red

scy goscie dowiedzieli si¢ najwaz-

A

Uczniowie spotkali sie z Wojtem Gminy Stargard Jerzym Makowskim oraz jego za-
stepcq Dorotq Mazur

Potmaraton w Krakowie

Mocne bieganie Kabata i Kaczynskiej

Przeszlo 4000 biegaczy uczestniczylo w 7. Cracovia P6lmaratonie Krolewskim w Krakowie. Niebagatelne role odgrywali jednak w nim stargardzianie
z WMKLS Pomorze. Damian Kabat ukonczyl bieg na 3. miejscu, a Paulina Kaczynska uplasowala sie na 2. miejscu wérod pan.

Grupa uczniow z Hiszpanii odwiedzita Urzqd Gminy Stargard

Kolejny wielki sukces zanoto-
wali lekkoatleci WMLKS-u Po-
morze Stargard. Damian Ka-
bat i Paulina Kaczynska wzigli
udzial w 7. Pétmaratonie Kro-
lewskim. W krakowskim biegu,
ktéry przebiegal ulicami bylej
stolicy Polski, w ktérym wysta-

pifo przeszto 4 tysiecy biegaczy,
zajeli miejsca na podium. Da-
mian ukonczyl wyscig w cza-
sie 1:05:20 i uplasowal si¢ na 3.
miejscu. Ulegt tylko Ukrainco-
wi Witalijowi Szafarowi i Toma-
szowi Grycko, ale w pokonanym
polu zostawil wielu znakomi-

) st NS

%] redakcja@dziennikstargardzki.pl

tych zawodnikéw, reprezentan-
tow Polski. Natomiast Paulina
w kategorii pan zajeta 2. lokate
przegrywajac jedynie z Moni-
ka Jackiewicz z MKL Szczecin.
Uzyskata czas 1:13:59 ulegajac
zwyciezcezyni zaledwie o 19 se-
kund.

- Nie udalo si¢ wybiega¢ zy-
ciowki, niemniej zajmuje 2.
miejsce w silnej stawce i zali-
czam kolejng ,,potéwke” w ka-
rierze. Jestem tez bardzo zado-
wolona z mojego odwaznego
biegu. Pierwsze kilkanascie ki-
lometréw bylo rozprowadzo-
ne idealnie na ponizej 1:12, ale
ostatecznie troszke zabraklo.
Nastepnym razem na szybkiej i
plaskiej trasie uda sie pobiec le-
piej — napisata na profilu facebo-
okowym 17 na mecie w gronie
wszystkich uczestnikéw, Pauli-
na Kaczynska. - Moje ambicje
po mistrzostwach Polski poszty
do gory i interesowal mnie wy-
nik 1:03. Jednak podczas biegu
musialem zweryfikowaé plany.
Po 8 km mdj organizm dawat zte
sygnaly, miewalem problemy ze
zlapaniem oddechu. To byl mdj
najciezszy poélmaraton. Mimo
wszystko jestem jednak zado-
wolony, poniewaz stanglem na
podium, czym sprawitem sobie
mily prezent urodzinowy - do-

dat z kolei Damian.
M.B.
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Do pelni szczescia zabraklo

niewiele

Kilku chwil zabraklo pitkarzom rezerw Blekitnych Stargard do odniesienia pierwszego
od konca sierpnia zwyciestwa ligowego. Prowadzili w Karlinie, ale ostatecznie podzielili
sie punktami. Do §wietnej gry powrdcili natomiast Biali Sadow, ktorzy zdeklasowali u
siebie Darlovie, 5:0.

12. kolejka rozgrywek zachod-
niopomorskiej IV ligi mogta
by¢ bardzo szczesliwa dla dwdj-
ki reprezentantéw powiatu star-
gardzkiego. Wielka klase poka-
zali Biali z Sgdowa pokonujgc na
wlasnym terenie Dartovie Dar-
fowo, 5:0. Blisko sukcesu byli
jednak takze Blekitni II Star-
gard. W 89. minucie strzelili So-
kotom z Karlina bramke na 3:2
ale nie zdotali utrzymac korzyst-
nego wyniku. Zremisowali 3:3.

Wynik niedzielnego meczu
Bialych otworzyt w 11. minucie
Sebastian Inczewski, dla ktdre-
go bylo to juz ésme trafienie w
sezonie, ale po kilkumeczowej
przerwie. Przyjezdni zostali zta-
mani jednak dopiero po zmianie
stron. Wtlasnie poczatek dru-

giej potowy byt decydujacy dla
loséw pojedynku. Najpierw na
2:0 z karnego podwyzszyl Mi-
chat Swiercz, a potem kolejno
do siatki trafiali Inczewski, Pa-
wel Jabtonski i na zakonczenie
ponownie Swiercz. Ostatecznie
Biali odniesli zastuzone i efek-
towne zwycigstwo, 5:0, zrehabi-
litowali si¢ za porazke w Wolnie
i zachowali miejsce w czotéwce
IV ligi

Mocng wymiane cioséw za-
fundowali kibicom w Karlinie
pitkarze Sokota Karlino i Bte-
kitnych II Stargard. Do przerwy
byto 1:0 dla gospodarzy i nie-
wiele okazji bramkowych. Ale w
IT czesci gra otworzyla sie, gtow-
nie za sprawa odwazniej ataku-
jacych mtodych pitkarzy ze Star-
gardu. Zatem, wszystko zacz¢lo
sie od drugiej bramki dla Soko-
fa, ale potem Bartlomiej Zdunek
w dwie minuty doprowadzit do
wyrdéwnania. A koncéwka przy-
sporzyla jeszcze wiecej emocji.
Tuz przed zakonczeniem regu-
laminowego czasu gry do siat-
ki trafit bowiem rezerwowy Oli-
vier Kli§ i wyprowadzil druga

site Blekitnych na prowadzenie.
Tuz przed koncowym gwizd-
kiem, w doliczonym czasie So-
koty jednak zdofaly wyréwnac.
Btekitni II do o$miu przediuzy-
li w ten sposob serie meczow li-
gowych bez wygranej. O przeta-
manie zagraja wiec w najblizsza
niedziele. Na wlasnym boisku o
godz. 15:00 podejma Rasel Dy-
gowo i beda faworytem tego
starcia. O takiej roli nie moga
moéwié natomiast podopieczni
Piotra Kaczora z Bialych, ktérzy
w sobote wybiorg sie do Swino-
ujécia na pojedynek z wicelide-
rujacy Flota.

M.B.

Nr 82 (2211)

Sokot Karlino - Blekitni II Stargard 3:3 (1:0)
Bramki: Jermolowicz (13"), Kramarz (55"), Kowalczyk (90") -

Zdunek 2 (721i74"), Kli$ (89")

Blekitni IT: Stereniczak - Koczorowski, Pelikan, Batos, Bierko, Ja-
Yoszynski, Purczynski (65° Przybylski), Piskorz, Jakubowski (46"
Kli$), Zdunek (79" Pustelnik), Frankowski (60" Gw6zdz).

Biali Sgdow — Dartovia Dartowo 5:0 (1:0)
Bramki: Inczewski 2 (11 i 59°), Swiercz 2 (57 i 77"), Jabtoniski

(67°)

Biali: Zboralski — Pustelnik, Piekarek, Wdjcik, Btaz, Tyszenko,

Wiecek (88" Pieszko), Gicewicz,
Inczewski.

Pozostale wyniki 12. kolejki:
Hutnik - Ina 0:1,

MKP - Vineta 2:2,

Jeziorak - GKS 4:2,

Pogon - Gwardia 1:6,

Wieza - Olimp 1:0,

Orzet - Chemik 5:1,

Rasel - Flota 0:8,

Dab - Zefir 5:0.

Tabela IV ligi:
1 Dab Debno

2 Flota Swinoujscie

3 Gwardia Koszalin

4. Vineta Wolin

5. Biali Sadow

6 Orzet Watcz

7 Hutnik Szczecin

8. Wieza Postomino

9. MKP Szczecinek

10.  Jeziorak Szczecin

11.  Olimp Goscino

12.  Chemik Police

13.  Darlovia Dartowo
14.  Sokét Karlino

15.  Bfekitni II Stargard
16. GKS Manowo

17. Ina Goleniéw

18.  Pogon Polczyn Zdrdj
19. Rasel Dygowo

20.  Zefir Wyszewo

Jabtoniski, Swiercz (78" Korcz),

12 36 44-18
12 30 36-5

12 29 29-7

12 26 36-7

12 24 34-15
12 21 26-16
12 19 29-17
12 19 22-16
12 18 31-20
12 17 24-25
12 15 15-31
12 13 27-39
12 13 17-27
12 11 15-23
12 9 22-35
12 9 18-25
12 9 17-36
12 7 16-39
12 6 12-46
12 6 14-37

Pitkarskie rozgrywki pan

Blekitna deklasacja i dwucyfrowa wygrana!

Wspanialy sukces odniosly pilkarki Blekitnych Stargard w 8. kolejce rozgrywek III ligi. W niedziele na wlasnym boisku rozgromily Gérnicza Konin,
10:0. To najwyzsze zwycigstwo stargardzianek od lat, ktore dalo awans w tabeli na 5. miejsce.

Drugie zwycigstwo ligowe z
rzedu odniosly w miniong nie-
dziele podopieczne Bartlomieja
Zdunka. Przedluzyty takze passe
meczow bez porazki. Ostatniej
doznaly miesigc temu w Starych
Oborzyskach. Od tej pory trzy-

krotnie zwyciezaly i zanotowaly
jeden remis z obecnymi wiceli-
derkami tabeli ITI-ligowe;.

Do meczu z Gornicza Konin
przystepowaly w roli fawory-
tek. Nikt sie jednak nie spodzie-
wal az tak duzej réznicy mie-

dzy obiema jedenastkami. Ble-
kitne Stargard dominowaly na
boisku niepodzielnie. Niemal
przez cale spotkanie przebywaly
na polowie rywalek. Graly szyb-
ko, ofensywnie, a przede wszyst-
kim skutecznie. W nagrode od-
niosty efektowne zwycigstwo,
10:0. Czterokrotnie do siatki ry-
walek trafita tego dnia Katarzy-
na Litwinowicz, po dwie bram-
ki na swoje konto zaliczyly Ilo-
na Raczkowska i Natalia Guga-
ta, a po jednym golu dotozyly
Karolina Gontarz oraz Andzeli-
ka Szczepanczyk. Stargardzian-
ki awansowaly dzieki temu na
5. miejsce w tabeli. Wyprzedzi-
ty zespoly z Luzina i Chelmzy.
Odniosly takze czwartg wygra-
ng w sezonie i traca zaledwie 5
punktéow do prowadzacego Le-
cha Poznan. - Bardzo cieszy kaz-

de zwyciestwo, szczegolnie w ta-
kich rozmiarach. Cieszy tez ze-
rowe konto strat, z czym mieli-
$my ostatnio problemy. Ogol-
nie kontrolowaliémy ten mecz.
Stworzylismy wiele ciekawych
i przemyslanych akeji. Oby ta
wygrana dala pozytywnego ko-
pai napedzilo do dalszej pracy,

Tabela III ligi:

Lech Poznan/UAM

LFA Szczecin

Lechia Gdansk
Juna-Trans St. Oborzyska
Blekitni Stargard

KKP Chelmza

GOSRIT Luzino

KA4 resPect Krobia
Victoria Niemcz Osielsko
Olimpia IT Szczecin

Lew Lebork

Goérnicza Konin 7

80 N oy O g 89 2 =

—
=)

—
S

poniewaz na koniec czekajg nas
trzy, bardzo ciezkie mecze - po-
wiedzial po meczu trener Zdu-
nek. A w kolejnym spotkaniu
stargardzki zespol zagra 24 paz-
dziernika na wyjezdzie z Olim-

pia II Szczecin.
M.B.

8 19 37-5
8 18 26-5
8 16 23-14
7 16 28-7
8 14 27-14
6 13 19-12
8 12 12-14
8 7 8-20
8 6 13-21
8 4 14-29
8 4 10-35
1 1-42
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Stargard potega w jiu jitsu

W Warszawie odbyly sie XVII Mistrzostwa Polski w brazylijskim jiu-jitsu. W najwaz-
niejszej imprezie w tej dyscyplinie w Polsce wystartowala liczna reprezentacja Valiant
United Kings Jiu Jitsu, ktéra powrdcita do Stargardu z workiem medali.

Stolica Polski - Warszawa byla
areng zmagan najlepszych za-
wodnikéw w brazylijskim jiu jit-
su w Polsce. W XVII edycji Mi-
strzostw Polski BJJ wystartowa-
to kilkuset zawodnikéw z catego
kraju. Obsada byta bardzo moc-
na, lecz mimo tego stargardzia-
nie z Valiant United Kings Jiu
Jitsu zdotali kilkukrotnie stanaé
na podium mistrzowskiej im-
prezy.

Grzegorz Szatkowski, ktory
w klubie pelni role pierwsze-

go trenera, zdobyt dwa srebr-
ne medale w kategorii 100,5kg i
open masters II. Na najwyzszym
stopniu podium stanat popular-
ny ,O$miornica’, czyli Kacper
Rot, ktdry okazal sie najlepszy
w kategorii adult czarne pasy,
82,3 kg. Po zloty medal sigegne-
ta ponadto Marysia Barna, kto-
ra triumfowata w kategorii ju-
niorek, a grupie pan z purpu-
rowym pasem zajeta 2. miejsce.
W kategorii juniorek zwyciezy-
ta Daria Kisiel, a jej klubowa ko-

lezanka, Nadia Hofman okazala
sie najlepsza juniorka mlodsza.
Dwukrotnie na drugim stop-
niu podium stata Weronika Rot.
Srebrne medale wywalczyli tak-
ze Marcin Zabrocki oraz Robert
Wlodarczyk. Wreszcie z brazo-
wymi medalami do Stargardu
powrdcili Michal Daca, Jakub
Kowalczyk, Remigiusz Iwanko-
wicz, Kacper Kusz, Kasia Perlic-
ka, Jakub Barden, Weronika Uf-

nal i Ja$ Kazimierski.
M.B.

Karate

20 medali stargardzkiego
Shobu-Kana

W hali OSiR odbytla si¢ 18. edycja Ogolnopolskiego Turnieju Karate Shotokan dla dzieci
i mlodziezy oraz Puchar Polski Karate Shotokan ESKA dla mlodzikéw. W imprezie, w
ktorej wzieto udzial przeszto 100 zawodnikéw, gospodarze z Shobu-Kana Stargard wy-
walczyli 20 medali, w tym 5 zlotych.

103 zawodnikow wzieto udziat
w XVIII Ogdlnopolskim Tur-
nieju Karate Shotona pod nazwa
Open Shobukan Cup dla dzieci i
mlodziezy oraz w Pucharze Pol-
ski ESKA dla mlodzikéw, kto-
re odbyly si¢ 9 pazdziernika w
stargardzkiej hali OSiR. Mlodzi
sportowcy rywalizowali o me-
dale w 138 konkurencjach z po-
dzialem na wiek i stopien za-
awansowania. Walczyli o meda-
le w formule kata (formy) oraz
w kumite (walki). Do naszego
miasta przyjechaly ekipy z Le-
gnicy, Kostrzyna, Elblaga, Cie-
szyna, czy Szczecina. 21-osobo-
wa reprezentacje liczyla tez gru-
pa gospodarzy zawodow z klubu

Shobu-Kan Stargard. Zawody
prowadzito 11 sedziéw shotokan
PZK pod kierunkiem sedziego
$wiatowego WSKA/ ESKA, Jaro-
stawa Przadke.

Ekipa gospodarzy, a zarazem
gltéwnego organizatora impre-
zy wywalczyta 20 medali, w tym
5 zlotych, 5 srebrnych i 10 bra-
zowych. 14-krotnie stawala na
podium w zawodach dla dzieci
i mlodziezy, a 6-krotnie w Pu-
charze Polski. Po zlote medale
siegali: Emilia Momot (kumite
mlodziczek), Emilia Biatek (kata
9 kyu w grupie 12-13 latkéw),
Martyna Kesik (kata 9-latkow,
9 kyu), Hubert Jaruzel (kata 10-
12 lat, 8 kyu) oraz Brajan Szosta-

kowski (kata 10-11 lat, +7 kyu).
Na drugim stopniu podium w
zawodach najmliodszych stawali
Julia Palczynska, Alessja Marja-
ni, Tymon Jasinski, Amelia Luc-
ko i Jakub Macioszek. Brazowe
medale wywalczyly 3-osobo-
we reprezentacje Shobu-Kana
w kata dziewczat (16-20 lat i 10-
13 lat) i mtodziczek. Ponadto na
3. miejscu rywalizacje indywi-
dualnie ukonczyty Emilia Mo-
mot, Julia Pakuta, Karolina Mi-
chalak, Lena Lebiedzinska, Oli-
wia Ziembicka, Natalia Saliwon

i Blazej Karbowiak.
Oprac. M.B.
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dla dzieci i mtodziezy
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NIK

Nr 88

PRZEPIS NA PALUCHY WIEDZMY ——

Sktadniki:

225 g miekkiego masta niesolonego
3/4 szklanki cukru pudru

1jajko

1 tyzeczka ekstraktu z wanilii

1 tyzeczka ekstraktu z migdatéw

2 2/3 szklanki maki pszennej

1 tyzeczka proszku do pieczenia

1 szczypta soli

3/4 szklanki obranych migdatéw (bez skory)
opcjonalnie: dzem do podania

Sposadb przygotowania:
1. Wszystkie skfadniki (oprécz migdatéw)
zagniatamy na gtadkie ciasto - mozna uzy¢
miksera z hakiem. Ciasto na paluchy wiedZmy
owijamy w folie i wkladamy do lodéwki na
minimum 30 minut - dzieki temu beda kru-
che. Wyjmujemy ciasto, formujemy palce - nie
za grube, bo w piekarniku urosnga. Uktadamy
na blasze do pieczenia wytozonej papierem
do pieczenia, w odstepach. Na koricu wci-
skamy migdaty (cate lub potéwki) w miejsce
"paznokcia". Palce mozna lekko ponacina¢- na
2/5i4/5 dtugosci. Paluchy wiedzmy pieczemy
okoto 10 minut w temperaturze 200°C.
Studzimy przed podaniem - na kratce lub
blasze.

Smacznego :-)

¢ Miody artysta
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KRZYZOWKA  Z nagrodg

Dwie pierwsze osoby, ktore przyjdq we wtorek z wtasciwie rozwiqzanq krzyzowkq i hastem, otrzymajq najnowsze wydanie Dziennika
Stargardzkiego. Gazete mozna odebrac od godziny 9.00 w siedzibie redakcji przy ul.Pierwszej Brygady 35 pokdj 602. Powodzenia!
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1. Cooper, aktor amerykanski

2. zalozyciel zakonu Orionistow

3. odmiana rymu, rym
niedoktadny

4. krater wypelniony woda

5. typ lasu lisciastego

6. bog zakochanych

7. glowa konia

8. pieprz zuwny

9. drobne szczegoty

10. okreg weglowy w Polsce

11. szed (ryba)

12. okret do ochrony konwojow

13. skok do wody

14. sprawuje kuratele

15. nici do haftowania

16. autor szkicow literackich

17. wlasny dom

%] redakcja@dziennikstargardzki.pl

lub interpunkcyjny
19. dawniej o dekolcie
20. biblijny symbol Boga
21. przy butach alpinisty
22. hetera
23. japonska forma poetycka
24. olejek z lawendy
25. Wiktor, architekt z TV
26. miala ja Ariadna
27. stotek w kuchni
28. skdra na podeszwy
29. uderzenia két o szyny
30. najstarsza epoka jury
31. kamien ozdobny
lub rodzaj batystu
32. miedzy siédmg a dziewiata
33. dzisiaj jest republika Konga
34. szczyt Pirenejow

36. kalendarzowy termin
37. panstwo Elamitow
38. autor ,,Nany”
39. placa aktora
40. szwedzki drobniak
41. Michal, byty minister pracy
42. dzwiek ,A” obnizony o dwa pottony
43. w pasiece.
Poziomo:
44. stan w Indiach
45. wyplywa z bajki
46. druga po Wisle
47. klub pitkarski z Londynu
48. doptyw Renu
49. z rodziny kukutek
50. mityczny wladca wiatrow
51. Marcelo, stynny
tenisista chilijski

53. drdb, czyli ... domowe

54. miasto w stanie Nowy Jork

55. przyjaciel czlowieka

56. czes¢ $wiatyni greckiej

57. lek z bozej apteki

58. maniera wlasciwa
danemu artyscie

59. obciety kawalek czegos

60. pierzynka niemowlaka

61. material dla sztukatora

62. kleryk

63. sasiadka Lotyszki

64. narzeczony Barbie

65. miasto w pn. Francji

66. stos, kupa

67. najwyzszy szczyt Krety

68. tablica z nazwa firmy

69. nadziemna cze$¢ buraka

71. w starozytnej Grecji suma zalet

72. etat

73. miasto w Nigerii

74. Onufry z Trylogii

75. sily zbrojne

76. przestodzony napoj

77. zadtowka

78. matka wiatrow

79. ojciec Odyseusza

80. winna pociecha

81. przodek mlyna

82. zawilec, zakwita
wczesng wiosng

83. papuga z dlugim,
kolorowym ogonem

84. dzwiek ,E” z krzyzykiem.

PODPOWIEDZ: EGER, ENUGU,

GENRE, MAAR, OERE, RIOS
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APTEKI DYZURNE
W STARGARDZIE

DYZUR ROZPOCZYNA SIE O GODZ. 8:00 RANO
1 KONCZY O GODZ. 8:00 NASTEPNEGO DNIA

22.10.2021 r. -
»Centrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

23.10.2021 r. -
»Centrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

24.10.2021 r. -
»Centrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

25.10.2021 r. -
»Centrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

26.10.2021 r. -
»Zachodnia”
0$. Zachod B14
(PIOTR I PAWEL)
91-573-38-79

27.10.2021 r. -
»yCentrum Zdrowia’
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

>

28.10.2021 r. -
YyCentrum Zdrowia’
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

>
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NIERUCHOMOSCI

+ Zamienie mieszkanie 2 pokojowe
na dom z dopfata, tel. 601976591

Kupie dziatke lub dom, za gotéwke
tel. 604842195

+ Gospodarstwo kupie za gotéwke
tel. 604842195

+ Wyprzedaz garazowa od A do Z. Tel.
571-45-55-61

+ Zamienie mieszkanie 2 pokojowe na
dom z doptatg, tel. 601976591

+ Dziatki budowlane w Grzedzi-
cach, 4 km od Stargardu. Uzbro-
jone, wydane warunki zabudowy.
Tel. (91) 576-41-10, lub 695-986-
397

Dziatke budowlana o pow. 3000 m2 z
linig brzegowa Jeziora Woswin. Cena
30 zt/m2. Tel. (91) 439-18-80 lub 502-
914-559

+ Kupie dziatke lub dom, za gotéw-
ke tel. 792042014

- Sprzedam salon fryzjersko -
kosmetyczny Goleniéw Tel. 603
959 654

MOTORYZACJA

+ Sprzedam VW Polo, rok produkgji XlI
2008. Kupiony z salonu cena 18 tys
zl(do negocjacji), przebieg 31 tys km.
benzyna. 1,2 pieciodrzwiowy, piecio-
osoby, czarny zadbany od poczatku
jeden wiasciel, radio z odtwarzaczem
kompaktowym dodatkowo 4 opo-
ny z felgami na zmiane, garazowany.
Sprzedam takze garaz na osiedlu za-
chdd 22 tysiace. telefon 668 809 868
od 16-18

+ Kupie tadowarke teleskowpowa,
koparko-fadowarke stan bez zna-
czenia, moze by¢ do remontu tel.
782 655 123 lub 669 653 515

+ Sprzedam stalowe felgi do VW

GolfV, 4 szt. 15" tel 605 522 340

ROLNICTWO

+ Wyprzedaz sprzetu

rolniczego.
Tel. 518 447 999

Szkétka w Karsku koto Nowo-
gardu poleca bardzo duzy wy-
bor drzew owocowych, réze
pienne i krzaczaste, tuje szma-
ragd wysokos$¢ 70-80 cm 10 zt
za sztuke. Tel. 606 106 142

tubin sprzedam. Tel. 603 467 609

Sprzedam Ursus C-360 z doku-
mentami. Tel. 795 911 886

Sprzedam siano w kostkach, opryski-
wacz 400 I. 12m, przyczepke ogélno-
uzytkowa, kamien polny, silnik elek-
tryczny 7KW, obsypniki do ziemnia-
kow. Tel. 606 576 417.

Sprzedam przyczepe D-47, wy-
wrotke, do remontu lub zamienie
na przyczepe 3,5t. wywrotke. Tel.
795911 886

Sprzedam kombajn zbozowy, siewnik
Stegstet 3m, spawarke Bester, pro-
stownik, szlifierke stotowg i inne na-
rzedzia, stome zytnig w kostkach. tel.
608 791 487

PRACA

« Zatrudnie 2 doswiadczonych

pracownikow przy pracach na
elewacjach .Dowozimy.Szcze-
cin tel.506-919-102

Nr 82 (2211)

Przyjme pomocnika montazy-
sty mebli, 5000-7000 z} netto,
wyjazdy od pon. do pt, prawo
jazdy kat. B, tel. 781-060-250

Zatrudnie elektrykéow moga
by¢ emeryci caly, poét, ¢wierc
etatu, praca na budowie lub w
warsztacie. Tel. 606 824 461

+ Montaz klimatyzacji i systeméw
wentylacyjnych tel. 607 329 710

- Opiekunki do Niemiec
od zaraz. 533 848 005
Zatrudnie kierowce C+E, Norwe-
gia — Czechy - Stowacja - Wegry,
atrakcyjne wynagrodzenie, Tel.
607 585 561

Prace remontowo-budowlane, 30 lat
doswiadczenia. Tel. 504-258-129

Zatrudnie kierowce C+E praca na
miejscu. Tel. 501 923 309

Przyjme pomocnika montazy-
sty mebli, 5000-7000 z} netto,
wyjazdy od pon. do pt, prawo
jazdy kat. B, tel. 781-060-250

Ustugi remontowo-budowlane, 30 lat
doswiadczenia. Tel. 504-258-129

Praca w Niemczech - monter, $lu-
sarz, tel. 696 443 643

Zatrudnie kierowce C+E - Niem-
cy-wschodnie.Zakwaterowanie,umo-
wa i stawki niemieckie, system pra-
¢y 2/1 i inne. Tel. 0049 179 3405
475 lub sms- oddzwonie.

Zatrudnie mechanika oraz pomoc-
nika samochodéw ciezarowych.
Tel. 885 555 263

Serwis sprzatajacy w Kobylance za-
trudni do pracy osobe z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci.

Firma zatrudni do pracy w Niemczech
(okolice Berlina) operatoréw mini-
koparek z kategorig prawa jazdy B E.
Zatrudnienie na warunkach niemiec-
kich. Zakwaterowanie oraz cotygo-
dniowy weekendowy powrdét do
domu na koszt firmy. Tel. 609-
697-028 (31.01.2020)

Blacharz/mechanik zatrudnie -
tel. 603-742-034 (6.03)

Zatrudnie blacharza/lakiernika/
mechanika. Tel. 603-742-034

+ Zatrudnie kierowce C+E, Norwe-
gia — Czechy - Stowacja - Wegry,
atrakcyjne wynagrodzenie, Tel.
607 585 561

- Praca w Szwecji/okolice Gote-
borg. Szukam stolarzy/budow-
lancow do pracy w Szwegji.
Wszelkie informacje pod nu-
merem tel. + 467 621 85 566 -
Daniel

+ Zatrudnie osobe na warsztat
do wymiany opon. 885 555 263

+ Zatrudnie mechanika oraz po-
mocnika samochodéw ciezaro-
wych. Tel. 885 555 263

- Zatrudnie kierowce C+E, moze
by¢ emeryt, rowniez dorywczo,
kraj. Tel. 783 678 674

« Akordeon 80 bas niemiecki Welt-
meister biaty. Stan idealny, z fute-
ratem. Cena 1200 zt. Tel. 668-399-
239

+ Gruboscidwko-wyréwniarke  w
elementach, antyk. Tel. 600-345-
608

+ Sprzedam ptyty warstwowe. Tel.
507 893 890

+ Kupie stare polskie komiksy i lite-
rature polska. Tel. 790 716 816

» Sprzedam rower Wigry (sktadak)
cena 130 zI, namiot cena 40 z,
rozen elektryczny cena 60 zt, ku-
chenka wraz z butlami (5 kg i 2
kg), cena 30 zt. Tel. 602-706-890

Kierowca C+E Polska — Szwecja.
Tel. 601420009 (21.08)

Zatrudnie osobe do wymiany
opon w samochodach ciezaro-
wych. Tel. 885 555 263

Zatrudnie kierowce C+E, moze
by¢ emeryt, rowniez dorywczo,
kraj.Tel. 783 678 674 (13.10)

Zatrudnie mechanika pojaz-
dow ciezarowych. Tel. 885 555
263

faa] mikulski nieruchomosci
[

Goleniow/ Szczeciny/ INowogardy/ Stargardy/ Swinoujsciey/ Kotobrzegy/ Gdarnsk

SKONTAKTUJ
SIE Z NAMI

tel. +48 530 855 003

biuro@mikulski-nieruchomosci.pl
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www.mikulski- meruchomoscl pl

POLSKI WEGIEL
NOWE NIZSZE CENY

PROMOCJA OBOWIAZUJE DO WYCZERPANIA ZAPASOW

PRZYJME POMOCNIKA MONTA-
ZYSTY MEBLIL. WYNAGANE: PRA-
WO JAZDY | J.ANG LUB NIEM.KO-
MUNIKATYWNY. 781060250

SKtAD OPALU

STARGARD SZCZECINSKI, UL. USLUGOWA 1a
TEL. 91 573 33 00, KOM. 512 335 114

Wykonam prace remontowo- bu-
dowlane. 35 lat doswiadczenia w
budownictwie. Tel. 504-258-129

Niepetnosprawni
PAKOWANIE
3 zmiany - Stargard
Tel. 734 108 163

Drewno kominkowe

drewno opalowe
Tel. 508 163 512

AAT A VALY LN
"iﬂ_l‘.l EKTROMONT

* Instalacje Fotowoltaiczne

* Instalacje Elektryczne

* Ekologiczne Ogrzewanie Elektryczne
* Ustugi Minikoparka

NOWOGARD
biuro:

ul. 3 Maja 31

( budynek produke) okdien )

tel. 532-410-445

Tel. 663-296-243

ﬁ Emka Elektromont

SKUP ziomu i makulatury

Resko, ul. Gdanska 16
tel. 516 785 789 - 509 349 767

@ 511407 627


mailto:redakcja@dziennikstargardzki.pl
http://dziennikstargardzki.pl/
http://www.dziennikstargardzki.pl/
tel:+48 530 855 003
mailto:biuro@mikulski-nieruchomosci.pl
http://niem.ko/
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INFORMATOR LOKALNY

Informacja turystyczna 9157854 66
Telefony alarmowe
Policja 997,112
Straz Pozarma 998 lub 91578 87 50
Pogotowie Ratunkowe 999
Straz Miejska 986 lub 91577 50 90
Zandarmeria 9157662 30
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie Cieptownicze 993
Pogotowie
wodnokanalizacyjne 915783580
Pogotowie weterynaryjne 915770030
Dyzur nocny 915738999
Przychodnie Poradnie
Szpital Centrala 915776355
Przychodnia nr 6 9157856 16 lub
918342744
Poradnia Medycyny Pracy 915738999
Fam Med 915783874
NZ0Z,Zachéd” 915732190
Przychodnia 915766328
Ewa Lek 918340476
NZOZ ,Medis" 9157726 00
Centrum Medyczne
,Consilius” 5775566
Przychodnia Specjalistyczna
ul. Staszica 915783745
Poradnia PsychologicznoPedagogiczna
915784693
NSZOZ Hipokrates 918344050
WOMP Al. Zotnierza 915736400
Urzedy
Urzad Miasta 915784881
Starostwo Powiatowe 914804800
Urzad Gminy 915613410
Urzad Skarbowy 915763200
Powiatowy Urzad Pracy 915784001
Urzad Stanu Cywilnego 91577 26 66
Instytucje
Sad Rejonowy 915787431
Prokuratura Rejonowa 915771344
Zakfad Ubezpieczen
Spotecznych 915792500
Polski Czerwony Krzyz 915772300
Ognisko $w. Brata Alberta 915776596
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie 914804909
Punkt Poradnictwa
Rodzinnego 918344967
Klub Abstynenta, Ala” 918346060
lub 698615315

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
sekretariat 915784583
Dziat Pomocy Srodowiskowej Pracownicy
Socjalni 915784577,
915784571
Dziat Dodatkéw Mieszkaniowych 91578 03 05
Dziat Swiadczen Rodzinnych 915780319
Dziat Realizacji Pomocy Spotecznej 915780275

Miejskie Przedsigbiorstwo

Gospodarki Komunalnej

Sekretariat:

ul. Okrzei 915771274
ul. Bogustawa IV 915770169

Zaktad Wodociaggéw i Kanalizacji
915771571,91579 27 57
Ujecie wody 519546992
Zaklad Oczyszczania Miasta
915770169,915770213
Zaklad Obstugi Urzadzen Komunalnych
915776502
Inne
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej
9157884 00,91578 8452
Miejski Zaktad Komunikacji 915732213
Towarzystwo Budownictwa Spotecznego

915784750
Zakfad Zagospodarowania
Odpadow 915733536
Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 915771072
Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna 9157704 26
Parafie Rzymskokatolickie
Parafia pw. Ducha Swietego 915775585
Parafia pw. $w. Jozefa
przy kosciele sw. Jana 915783050
Parafia pw. Mitosierdzia Bozego

915732112
Parafia pw. Chrystusa Kréla Wszech$wiata

915737575
Parafia pw. Naj$wietszego Serca Pana Jezusa

) 9157806 36

Parafia pw. NMP Krélowej Swiata

915783022
Parafia pw. Przemienienia Panskiego

9157607 53
Parafia pw. $w. Krzyza 9157603 14

Ustugi pogrzebowe

Hades 9157304 98 lub 509 609 103
e U8

Apteki

Kwiatowa 915776314
Euro Apteka 915775086
Novum 915775013
Alfa 9183408 60
Rodzinna 918352011
Apteka z Sercem Prima 9156364 12
Natura 915783038
Srédmiejska 9183462 66
Grodzka 918368232
Apteka Chopina 915772500
Apteka Numer Jeden 913917917
Apteka Dyzurna

(przy Palcu Stonecznym) 913910304
Apteka Mietowa 570211005
Zachodnia 915733879
Vita 915775510
Staromiejska 915772443
PZF Cefarm Szczecin,

ul. Pitsudskiego 9157717 68
PZF Cefarm Szczecin,

ul. Szczecinska 915734609
Nowa 915775990
Na Zdrowie 915738960
Przy Luxpolu 918347597
Centrum 918340005
Dbam o Zdrowie 915785101
Lekosfera DGA4 Kaufland 915790483
Twoja Apteka 915781118
Apteka w Galerii Staréwka 918369559
Poczta

ul. Wieniawskiego 500-216-523
ul. Pogodna 915735552
ul. Szczecinska (Tesco) 915735039
ul. Lotnikéw 915760169
ul. Lechonia 918359871
ul. Tanskiego 918345237
ul. Szczecinska 71 9157376 90
ul. Barnima 915781008
ul. Kwiatowa 915770591
ul. Pocztowa 915785758
Kultura

Muzeum 915783835
Ksigznica Stargardzka 915788240
Stargardzkie Centrum

Kultury 915783231
Klub Wojskowy 915766475
Mtodziezowy Dom Kultury 918344301
Dom Kultury Kolejarza 915732324
Sport

Osrodek Sportu i Rekreacji 915732570
Mtodziezowy Osrodek

Sportowy 918345263
Kregielnia Rondo 918341020
Taxi

Plus Taxi 665 790 000
Lider Taxi 915730000
Halo Taxi 915771177
Gryf Taxi 915734444
Szach Taxi 915733333
Gabinety Weterynaryjne

Vis Vitalis ul. tabedzia 22 505960 829
Pro Amicis

ul. Pierwszej Brygady 21 A 915775168
Janusz Grabiec

ul. Wieniawskiego 16 607 654 021

Gabinet Weterynaryjny Pietrzyk
0Os. Zachdd A9 915733583
Matgorzata Lidwin Kazmierkiewicz

Al. Zotnieza 15 A 501-103-523
Ewa Czarny

ul. Krakowska 602 297 601
GMINY

Gmina Stargard

Urzad Gminy 915613410
GOPS 915613440
Gmina Chociwel

Urzad Gminy 9156 22 001
Urzad Pocztowy 915622041
MGOPS 915622273
Nz0z 915622022
Apteka Kelina 915622055
Apteka Hibiskus 63 2799370

Gab. Stomatologiczny Katarzyna Brtleja
Gromada 502444762
Gab. Weterynaryjny Adamski Andrzej

915622028
Gmina Dobrzany
Urzad Gminy 915620201
Urzad Pocztowy 915620007
MGOPS 915620202
Przychodnia Zdrowia Milewski 915620111
Przychodnia NZOZ LekStomed” 508902458
Apteka Nowa 915620860
Apteka Dbam o Zdrowie 915783604

Gab. Stomatologiczny Natalia Petrasz Sliwicka
915620111

Zaktad Leczenia Zwierzat 915620123
Gmina liisko
Urzad Gminy 915623025
Urzad Pocztowy 915623180
MGOPS 915621024
Osrodek Zdrowia 915623016
Przychodnia Rodzinna 915623771
Stomatolog Filip Stelter 693090222, lub
915623016
Apteka Granulka 915623751 lub 503191220
Posterunek Policji 9148135%
Gmina Suchan
Urzad Gminy 915624015
MGOPS 915624015
Urzad Pocztowy 915624088
Nz0z 915624020
Apteka (przy Palu Rynek) 91 5624022
Gab. Stomatologiczny Teresa Cieslak

91 5624606
Gab. Weterynaryjny
Sadowski Jerzy 507050495
Posterunek Policji 914813590
Straz Miejska 915624089
Gmina Dolice
Urzad Gminy 915640129
Urzad Pocztowy 915640172
GOPS 915640129 lub 91 5640183
Na Zdrowie 915775805
Apteka ul. Wiejska 53 915640049

Gab. Stomatologiczny lwona Matecka
91 5640686
Gab. Weterynaryjny Dolwet
915640244 lub 604545266

Gmina Kobylanka

Urzad Gminy 915610310
Urzad Pocztowy 915610320
GOPS 915788536 lub 91 5788538
Nz0z 915610329
Punkt Apteczny ul. Szkolna 915782632

Gab. Stomatologiczny Anna Wojciechowska

915610447
Lecznica dla zwierzat Richter Zygmunt

915610318
Gmina Marianowo
Urzad Gminy 915613866
Urzad Pocztowy 915613820
GOPS 915613866
NzZ0z 915613810
Punkt Apteczny Medica 915618210

Gab. Stomatologiczny Maja Kucharczyk
601111111
Gab. Stomatologiczny Agnieszka

MatkowskaMatysik 602516095
Gmina Stara Dabrowa
Urzad Gminy 915739820
Urzad Pocztowy 915613520
GOPS 915613568 lub 91 8356898
Poradnia Medycyny Rodzinnej Cztery Pory
Roku 913972295
Gab. Stomatologiczny Magdalena
Brozek-Sztajnke 663773208
Gabinety stomatologiczne:
Vegadent 915782889
NZOZ MK Wasilewscy 669780309
ArtMedica 913076644
Rawicki Wojciech 601554441
NZOZ Mazur 915733660
Wedent 915615155
NZOZ Os. Zachéd B14 915737373
Dentimex 915737339
DentalRondo 91 8340505
Wectawik Maria 915733311
Horak B, Koscielniak M. 915782325
DKdent Kozaczyiska 915761117
Rychterowicz J., AnikoWtodarczyk M.
607996697
Centrum Zdrowia 604340927
Jadwiga Graczykowska 91 83 44468
Szajko Dorota 602798068
Romuald Bak, Szafranek Elzbieta 915781215
tugowska Lucjana 915786997
Anna Matysiak 601750804
Roman Hamulak 915786242
Kteczek Joanna 914694135
WaliszewskaWozniak Lucyna 915775872
Unidental 915731416
Duodent Il 915786185
DmowskaKlemm Ewa 915775401
MDent 915781994 lub 502462038
Brzozowska Jolanta 915786855
Duodent 915733207
Frydryszewska Elzbieta 915776662
Goryczko Alicja 915731852
Kucharska Bozena 915760081
Wojsowicz Agata 915781902
LenkajtisWalczowska Matgorzata 603589011
Matysiak Anna 915770200
Medis 915772600
RybickaKania Anna 915762630
Stankiewicz Grazyna 915775951

redakcja@dziennikstargardzki.pl
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PRZEPIS

Sernik z borowkami

Skladniki:

Ciasto kruche:

3 szklanki maki

2 lyzeczki proszku do pieczenia

5 z6ttek

250 g masta lub margaryny

3 tyzki cukru

Masa serowa:

1 kg sera twarogowego (moze by¢
z wiadereczka)

1 szklanka $mietany 18%

200 g masta

2 jajka

2 szklanki cukru

1 tyzka maki ziemniaczanej

200 g borowek

5 bialek

szczypta soli

Sposéb przygotowania:

Z podanych skladnikow zagnia-
tamy kruche ciasto, a nastepnie 2/3

wkladamy do lodéwki, a 1/3 do za-
mrazalnika. Po co najmniej godzi-
nie rozwalkowujemy 2/3 ciasta i
wyktadamy na blaszke do piecze-
nia (23x33 cm) i zapiekamy na zto-
ty kolor (ok 10 minut w 180 st. C).

Masa serowa: miekkie masto
ucieramy z serem i 1 szklanka cu-
kru, a nastgpnie dodajemy pozo-
stale skladniki i miksujemy tylko
do polaczenia. Biatka ubijamy ze
szczypta soli, dodajemy stopnio-
wo pozostalg szklanke cukru i da-
lej ubijamy az piana bedzie gesta i
I$nigca.

Mase¢ serowg wykladamy na za-
pieczony spdd, na wierzchu posy-
pujemy boréwkami, na boréwki
wykladamy piane z biatek, wyréw-
nujemy i §cieramy pozostate ciasto.
Pieczemy 45 minut w 180 st. C.

OGLOSZENIE

ARME

NIERUCHOMOSCI .

SPRZEDAJ | KUP Z NAMI SWOJA NIERUCHOMOSC

ul. Mickiewicza 35/4b - rog Dworcowej

tel. 9157771 16

arma@arma.nieruchomosci.pl
www.arma.nieruchomosci.pl

NIE RYZYKUJ!

Drewno kominkowe,
drewno opatowe,

Tel. 508 163 512

p
KUPI E DREWN 0W Schody drewniane
tartaczne Tel. 604162322
Swierk, sosna, brzoza, topola WWW. liderschody.pl
tel. 697 174 369 |
.
il Opiekunki KOSIARKI TRAWNIKOWE
senmaameo W Niemczech TRAKTORKI, KOSY,
Sprawdzone oferty! GLEBOGRYZARKI
Tel. 91 506 55 55 e et
Nawet 1500 EUR netto MTD, stihl, Stiga - PHU . SWISSPOL”
+ PREMIA 300 EUR (brutto) Stargart l Cramiecking 10 1ol 1 578 61 11



mailto:redakcja@dziennikstargardzki.pl
mailto:arma@arma.nieruchomosci.pl
http://www.arma.nieruchomosci.pl/
http://www.liderschody.pl/
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Kregle

Coraz mocniejsza pozycja liderow

STARGARDZKI

DZIENNIK

W poniedzialek i wtorek odbyly sie mecze 5. kolejki Stargardzkiej Bowlingowej Ligi
Czworek. Zespoly podzielone na trzy klasy stoczyly ze sobg siedem pojedynkow, a dwa
pozostale zostaly przetozone. Liderzy tabel - bez zmian.

Bardzo ciekawy przebieg mialy
dwa rozegrane we wtorek w Kre-
gielni Rondo mecze Superligi.
Piekarnia Skrzypczak po zacie-
tym boju zremisowala z brazo-
wym medalista poprzedniej edy-
¢ji - Klippanem Safety Polska,
4:4. Jednak o ostatecznym wyni-
ku decydowaly rzuty z ostatniej
serii, a réznica miedzy obiema
czworkami wyniosta raptem 25
oczek. Na jeszcze wyzszym po-
ziomie stala rywalizacja Sanite-
chu z Kregielnig. Faworyzowana
Kregielnia, zajmujaca 2. miejsce
w tabeli, mimo uzyskania 2000
punktéw, musiala uznaé wyz-
sz0$¢ beniaminka i doznata dru-

mym na czele tabeli pozostal
Eon, ktéry tego dnia pauzowal.
Mecz lidera z Lux PC zostal prze-

Wyniki 5. kolejki:
Superliga:
Skrzypczak - Klippan 4:4 1927-1952,
Kregielnia - Sanitech 2:6 2000-2075,
Lux PC - Eon przetoz.

I liga:
Szejk - Monolit 4:4 1569-1611,
NJ Rondo - DJ's Team 8:0 1903-
1675,
Bez Rewelacji - La Fiesta przetoz.

11 liga:
Polbar - Kulg w Plot 0:8 712-1635,
Zlepek - Wrdbel Team 8:0 1771-
1304,
Glos - Castorama 8:0 1646-1371.

tozony. Dzien wczeéniej nie od-
bylo si¢ takze jedno spotkanie
na szczeblu I ligi. Ekipy Bez Re-
welacji i La Fiesty uzgodnity, ze
zagraja w pdzniejszym terminie.
Na torach z bardzo dobrej stro-
ny zaprezentowali si¢ natomiast
liderzy tabeli z Nauki jazdy Ron-
do. Bez trudu pokonali 8:0 didze-
jow i umocnili sie na czele tabe-
li z 38-oma punktami na koncie.
Na pozycji lidera II ligi umocnili
sie takze cztonkowie teamu Zle-
pek. Wygrali zdecydowanie z de-
biutujgcym w rozgrywkach Wré-
bel teamem i z 38 punktami wy-
przedzajg o szes¢ oczek czworke

Glosu.
M.B.

giej porazki w sezonie. Tym sa-

{
2=
L

Pomysl o zdrowiu i rzuc palenie

Wielu naukowcow nawotuje do rozstania sie z tym zgubnym dla zdrowia
natogiem. Palacze, ktorym ciezko z dnia na dzien podjac taka decyzje,
powinni poznac potencjalnie mniej szkodliwe alternatywy, ktore moga
by¢ pomocne chocby w trudnej ,,fazie przejsciowe;j”.

Warto wiedzieé, ze do potencjalnie ograni-
czajacych ryzyka zdrowotne zamiennikdw
tradycyjnych papieroséw naleza e-papie-
rosy i podgrzewacze tytoniu. Warto jednak
mie¢ na uwadze, ze nalezy korzystac tylko ze
sprawdzonych produktéw. | tak, np. podgrze-
wacze glo Hyper zostaty poddane gruntow-
nym badaniom: 44 testom behawioralnym,
164 analizom chemicznym, 46 badaniom
klinicznych i 75 testom. Ich celem byto okre-
Slenie ich wptywu na komorki organizmu.
Co wiecej, urzadzenie to poddano w ostat-
nim czasie wnikliwym badaniom w czterech
brytyjskich klinikach, w ktérych przebadano
500 woluntariuszy w wieku od 23 do 55 lat.
Uzyskane wyniki zaprezentowane w na-
ukowej publikacji wykazaty, ze catkowite
przejscie na glo spowodowato statystycznie
istotne zmiany w zakresie tzw. ,biomarkeréw
narazenia” oraz ,biomarkeréw potencjalnej
szkody” w pordéwnaniu z kontynuacjg pa-
lenia. W przypadku wiekszosci mierzonych
wskaznikow, redukcje szkdd zaobserwowane
u 0s6b korzystajacych z tego urzadzenia byty
podobne do tych obecnych u oséb, ktére
catkowicie przestaty pali¢ [1].

Sa jednak i inne alternatywy. Na opra-
cowanej przez naukowcow skali obnizania
ryzyka (risk continuum), przedstawiajacej
poziom ekspozycji konkretnych produktéw

na toksyny, jako mniej szkodliwe od wszyst-
kich zamiennikéw dla tradycyjnych papie-
rosow (w tym e-papieroséw i podgrzewa-
czy tytoniu), oczywiscie poza znajdujaca sie
na szczycie skali (jako najmniej szkodliwa)
nikotynowa terapia zastepcza, zostaty wska-
zane tzw. produkty ,modern oral”, czyli np.
doustne saszetki nikotynowe. Te produkty
sg dostepne stosunkowo niedtugo na pol-
skim rynku, a wsréd nowosci, od tego lata
mozna spotkaé m.in. saszetki VELO, ktére
umozliwiajg dostarczenie nikotyny w réz-
nych stezeniach. Co oczywiste - bez wytwa-
rzania substancji smolistych i zapachow.
Jest to rozwigzanie prawie w 100 proc. mniej
szkodliwe od klasycznych papieroséw [2],
o czym powinni pamietac palacze, ktorzy
szukaja drogi rozstania z nimi.

Juz za okoto miesiac, 18 listopada, be-
dziemy obchodzi¢ Swiatowy Dzied Rzucania
Palenia Tytoniu, kolejny w kalendarzu, ktéry
przypomina nam o tym, ze warto podjac¢ pré-
be uwolnienia sie od natogu.

[1] https://www.euractiv.com/section/health-consumers/
interview/mep-e-cigarettes-have-a-place-in-eu-cancer-plan-
-but-we-must-remain-vigilant/

[2] https://asobczak.com.pl/woreczki-nikotynowe-nowy-
-rewelacyjny-jak-sie-wydaje-produkt-pomocny-w-redukgji-
-szkod-wywolanych-paleniem-tytoniu/
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Zlepek
OGLOSZENIE
&=, MECHANIKA SAMOCHODOWA - wymiana rozrzadaw
AUTO - wymiana uszczelok pod glowicy

-na i nia
NAF RAWA Napraws uilgéit?:rz‘:rmga
1 - naprawa ukiadu hamulcowego
= remonty silnikdéw

DIAGNOSTYKA SILNIKA

L T

'SERWIS KLIMATYZACJI

= napeinianie
|Przy napetmieniy codgybianis GRATIS
- odgrzybianie
- naprawa
- wymiana chiodnic klimatyzacji ===

- wymiana sprezarek klimatyzacji ' "
ARGARD - ul Rzeznicza 6-8 [na terenie Autoholowania Specdhol)
ﬁ Arkadiusz Dudek - tel. 512 235 967

Wykonujemy tanio

Banery - Laminowanie
Wycinane naklejki - Wydruki kolorowe
Kompleksowe usfugi:
* Introligatorskie | Poligraficzne

tel: 91 39 22 165
91 573 09 ==

@ 511407 627



