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Kibice w Toruniu od listopada czekaja na pokonanie
wyzej notowanego rywala w Tauron Hokej Lidze.
Znowu sie nie udato, cho¢ KH Energa prowadzit

z GKS Katowice 2:0 w ostatniej tercji, a potem

w serii rzutow karnych str. 19

ZABAWA Z ORKIESTRA SYMFONICZNA | NA DARMOWEJ POTANCOWCE

Alez beda bale w karnawale

Matgorzata Oberlan
matgorzata.oberlan@polskapress.pl

To bedzie wyjatkowy karnawat

w Toruniu! Na przykiad w CKK Jor-
danki szykuje sie dziewiec godzin
zabawy z Orkiestra Symfoniczna.
Ale to nie wszystko.

- Muzyczng podr6z rozpoczniemy
od dwéch unikalnych setéw tanecz-
nych w wykonaniu Torunskiej Orkie-
stry Symfonicznej pod batuta Macieja
Sztora - zaprasza Sara Watrak, rzecz-

niczka TOS. - To jedyna i niepowta-
rzalna okazja, by zatanczyc
przy akompaniamencie pelnego
sktadu orkiestrowego w sali o dosko-
natej akustyce. W dalszej czeSci nocy
goScie beda bawic sie przy najwiek-
szych przebojach serwowanych przez
profesjonalng oprawe muzyczng az
do biatego rana.

Do wziecia udziatu w Legendar-
nym Balu Prawnikéw w ,Filma-
rze” zacheca natomiast wszyst-
kich na stronie Okregowej Rady Adwo-
kackiej sedzia Jedrzej Czerwinski, pre-

zes oddziatu ,,Iustitii” i prezes Sadu
Rejonowego w Toruniu zarazem.

Mnostwo wiekszych i mniejszych
imprez odbedzie sie w karnawale w re-
stauracjachihotelach.

Mozna takze zabawic sie w karna-
wale prawie za darmo! Niedrogie wie-
czorki taneczne organizujg w Toru-
niu kluby osiedlowe, ana wsiach -
Kota Gospodyn Wiejskich. W jednym
z zajazdéw pod Toruniem zaplano-
wano réwniez bezptatne sobotnie po-
tancowki.©®
Wigcef na str. 3

Snajper 7 lorunia
na razie bezkarny!
Sledztwo umorzone

W ubiegtym roku ktos z okien kamienicy przy

ul. Warszawskiej w Toruniu strzelat z broni
pneumatycznej do motocyklistow. Jednego z nich
ranit w oko. Policja zapewnia, Ze przeprowadzita
w tej sprawie wszelkie czynnosci sledcze str. 3
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Jutro w ,Nowosciach”
Strefa Biznesu

Janusz Michalczyk

PRZYRODA BYWA
OKROPNA

oraz wiecej ludzi przyznaje, zZe nie lubi przyrody i Zle sie
czuje na tonie natury - donosza naukowcy robiacy ba-
dania socjologiczne. Szczerze mowiac, w ogble mnie to
nie dziwi. Powiedziatbym nawet, Ze jest coraz wiecej
powodow, by przyrode nienawidzi¢. Zwtaszcza jesli chodzi o nie-
ktorych przedstawicieli Swiata zwierzat. Niedawno zadzwonita
do mnie przyjaciotka specjalnie po to, by opowiedzieé, ze pod-
czas spaceru po rynku zauwazyta osobnika biegnacego w biaty
dzieni slalomem miedzy straganami $wiatecznego jarmarku. To
byt szczur wielkosci matego kota. Jej zaskoczenie wydato mi sie
otyle przesadne, ze dwa tygodnie wczesniej oboje widzieliSmy
rownie spasione indywiduum Smigajgce nieopodal fosy, réwniez
w centrum miasta. Pomifimy w tym miejscu dywagacje, jakie sa
przyczyny ich panoszenia sie. DoS¢, Ze nie da sie z nimi zaprzy-
jaznic jak ze szczurkiem w wersji udomowionej, czym jakis czas
temu zaskoczyt mnie moj dorosty syn. Tamten eksperyment za-
konczyt sie jednak dosé szybko. One Zyja tylko dwalatai ciagle
trzeba urzadzac pogrzeby - zakomunikowat mi ze smutkiem
w glosie.

O szczerej nienawisci mozna tez mowic w przypadku gotebi.
Kto$ nazwat je zresztg doSc¢ trafnie szczurami ze skrzydtami. One
tylko wygladajg niewinnie. Ci, ktérym zapaskudzaty parapety
lub balkony, dobrze wiedza, o jak intensywnym mowie uczuciu.
Cos$ podobnego da sie powiedzie¢ o kretach i nornicach, dewastu-
jacych wypielegnowane trawniki. Wspomne jeszcze o stadach
dzikéw Smiato penetrujacych obrzeza miast. Na Stowacji strzelali
nawet ostatnio do miskéw, bo niektére napadaty na turystow
na gorskich szlakach. Darujmy sobie zatem sentymentalne wes-
tchnienia i przyznajmy, ze zwierze jest nierzadko wrogiem czto-
wieka.

Ludzie r6zniq sie wrazliwoscig. Pare lat temu niekt6rych wi-
dzow teatralnego spektaklu bulwersowato gotowanie zywego
raka na scenie. Kilka miesiecy temu zniesmaczona czytelniczka
doniosta naszej redakcji o rozktadaniu przy budach z jedzeniem
putapek z bardzo silnym klejem, do ktérego przywieraty szczury
ikonaly w meczarniach na oczach klientéw. Tak, przyroda potrafi
byc grozna lub obrzydliwa i budzi w nas pierwotne instynkty.
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® Rafat Brzoska ma nad czym dumac.
Gdyby sprzedat Inpost, mogtby kupic
Poczte @ Czas prowizorek sie konczy.
Firmy muszg zmienic strategie

AnnaKruszynska
PAP

Rozmowa z prof. Blazejem
Brzostkiem, historykiem
iautorem ksiazki,.Zycie co-
dzienne kobiet wPRL".

Jaki obraz PRL wylania sie

z panskiej ksigzki?

PRL byt dyktatura, kt6ra ogra-
niczata mozliwo$¢ wyrazania
spotecznych interesow. Je-
stem sceptyczny wobec narra-
cji przedstawiajacych PRL
jako system, ktory miat cha-
rakter emancypacyjny, wspie-
rajacy chociazby zmiane rél
spotecznych kobiet w strone
wiekszej wolnosci. Kazdy sys-
tem, ktory blokuje wyrazanie
ludzkich opinii i emocji, ma
charakter nieemancypacyjny.
W PRL nie bylo rzeczywistej
emancypacji kobiet, cho¢ za-
chodzity procesy, ktore zwiek-
szaty ich niezalezno$¢ - migra-
cje ze wsi do miast, wzrost sa-
modzielnoSci materialnej,
nowe prawo matzenskie,
ktore dawato wieksze samo-
stanowienie. Od 1956 1. obo-
wigzywato tez liberalne prawo
dotyczace aborcji, ktore z ko-
lei oferowato tez duzo wiek-
sza niz dzisiaj swobode wy-
boru.

Kiedy zatem mozna mowic
orealnej emancypacji?
Wtedy, gdy jest mozliwe pu-
bliczne formutowanie postu-
latow i protestow. W PRL byto
tobardzo trudne. Problemy
kobiet wynikaty przede
wszystkim z nieréwnej pozy-
cji narynku pracy - nizszych
plac, utrudnionego dostepu
do atrakcyjnych zawodow
istanowisk. Dochodzita

do tego nier6wna dystrybucja
czasu i faktyczny brak praw
politycznych.

Tych kwestii nie mozna byto
publicznie artykutowac tak,
jaknato zastugiwaty. Prze-
strzen do wyrazenia wtasnych
potrzeb pojawita sie dopiero
w okresie ,,Solidarnosci”.

Wspomnial pan o ,,Solidarno-
§ci”. Wczesniej zdarzaly sie
tezmomenty, kiedy kobiety
podnosily glowe i probowaty
dziala¢ wbrew systemowi?
Tak, nar6zne sposoby. Ko-
biety byty widoczne w prote-

v

Btazej Brzostek: - : Dzisiaj
Koscioét postrzegany jest
jako instytucja opresyjna
wobec kobiet, ale nie
zawsze tak byto.

stach juz wlatach stalinizmu,
zwlaszcza w zaktadach pracy
— czesto wrecz animowaty
sprzeciw. Podobnie podczas
protestow chtopskich prze-
ciwko kolektywizacji. Grupy
kobiet blokowaty wiejskie
drogi i probowaty powstrzy-
mac agitatorow domagaja-
cych sie wstepowania do spot-
dzielni produkcyjnych.

Skad brata sie ich odwaga?
Kobiety dziataty w poczuciu
wzglednego bezpieczenstwa.
Aresztowanie mezczyzny
byto dla wiadz tatwiejsze niz
zatrzymanie kobiety opieku-
jacej sie matymi dzie¢mi —
ipolitycznie, i wizerunkowo.
Represje wobec kobiet byty
wiec stabsze, co zwiekszato
gotowos¢ do dziatan, na ktére
mezczyzni czesto sie nie decy-
dowali. Kobiety pozwalaty so-
bie na silniejsza publiczng eks-
presje: krzyczaty na zebra-
niach, otwarcie protestowaty.
Zrédtem buntu bytalepsza
znajomos¢ bolaczek codzien-
nego zycia. To kobiety odpo-
wiadaty w najwiekszym stop-
niu za zaopatrzenie domu,
wiec w praktyce to one mie-
rzyly sie z permanentnymi
brakami — a te byty statym
elementem PRL, od poczatku
do konca. To do§wiadczenie
napedzato frustracjeisprzy-
jato krytyce zaréwno sytuacji
domowej, jak i samego sys-
temu.

Czy dzisiaj jesteSmy Swia-
domi roli kobiet w przemia-
nach, jakie nastapily w czasie

FOT. ADRIAN GRYCUK
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W PRL sferg wolnosci dla kobiet
byla praca, czasami ,na dwa etaty”

»Solidarnosci” i ktére finalnie
doprowadzily do transforma-
cji ustrojowej w Polsce?

PRL byta tworem politycznie
patriarchalnym - zaréwno

w obozie wiadzy, jaki ,,Soli-
darnosci”.

Widac to najlepiej przy Okra-
glym Stole: rozmowy prowa-
dzili niemal wytacznie mez-
czyzni. Obecne byty zaledwie
dwie kobiety, a w czesci komi-
sji — tzw. podstolikow — nie
bytoich w ogoble. Dotyczy to
takze podstolika zajmujacego
sie ruchem zwiazkowym,
awieclegalizacja i przyszto-
Scig ,,Solidarnosci” i innych
zwigzkow. To moéwi wszystko
orealnym udziale kobiet

w formalnych strukturach ne-
gocjacyjnych tamtego czasu.
Ten problem trwa zreszta

do dzis. R6znica polega

na tym, ze dzis zyjemy

w kraju, w ktérym mozemy

o tym méwic i mozemy orga-
nizowac ré6zne ruchy. Przy-
ktad Strajku Kobiet pokazuje
skale mobilizacji: masowy
protest, ktory - mimo Ze nie
przyniost jeszcze zmian

w prawie - byt politycznie
ispotecznie donos$ny. W re-
aliach PRL co$ takiego bytoby
nie do pomyslenia.

A jakibylSwiatopoglad prze-
cietnej Polki?

Przede wszystkim uksztatto-
wany przez katolicyzm, co wi-
da¢ wbadaniachi zrédtach
dotyczacych zycia publicz-
nego w PRL. Niewatpliwie ko-
biety byly bardziej wierzace
niz mezczyzni, a takze bar-
dziej zaangazowane w utrwa-
lanie rytuatow i tradycji
wdomu.

Kobiety ponadto byty bardziej
sktonne do uczestnictwa

w publicznych rytuatach reli-
gijnych. To one zwykle inicjo-
watly lokalne wydarzenia

o charakterze mirakularnym.
Mam tu na mysli cuda, czyli
np. przemiane obrazu (cho-
ciazby pojawiajace sie tzy

na wizerunku Matki Bozej),
pojawienie sie nieoczywi-
stego Swiatta albo ukazanie sie
sylwetki Matki Bozej lub Je-
zusa w jakims$ miejscu. Takich
zjawisk w PRL byto bardzo
wiele. Papiez Jan Pawet Il do-
datkowo wzmacniat potrzebe
posiadania autorytetu ducho-

wego niezaleznego od polityki
partii.

Trzeba pamietaé, ze spote-
czenstwo PRL pozostawato

w duzej mierze tradycyjne.

W takim Srodowisku pozycja
kobiet byta ambiwalentna.
Dzisiaj KoSciot postrzegany
jest jako instytucja opresyjna
wobec kobiet, ale nie zawsze
tak byto. W PRL oferowat on
wielu kobietom poczucie bez-
pieczenstwa, wsparcia ducho-
wego.

Czy w PRL kobiety mialy
szanse wyj$¢ poza kuchnie,
Kosciétidzieci?

Tak, a tym sposobem wyjscia
byta praca. Dla wielu kobiet
byta ona pierwszym doswiad-
czeniem samodzielnosci.

W latach 50. wiekszos¢ kobiet
pochodzita ze Srodowisk spo-
tecznych, w ktorych kobiety
pracowaty w domu. Praca za-
wodowa radykalnie zmienita
ich zycieistworzyta prze-
strzen wolnosci. Dzieki wta-
snym pienigdzom mogty sie
wyrwac sie spod kontroli tra-
dycyjnego spoteczefistwa
ikonstelacji lokalnych me-
skich autorytetéw. Po prostu
pojawita sie wieksza prze-
strzen wolnosci wich zyciu,
ktora przyniosta ze sobg
praca.

Prace jednak trudno jest po-
godzic z obowigzkami domo-
Praca zaczyna byc¢ proble-
menm, kiedy pojawia sie ro-
dzina. Kiedy zona nie moze li-
czy¢nato, Zze maz pomoze jej
w realizacji domowych obo-
wigzkow, musi pracowac
nadwa etaty - jeden wta-
Sciwy, w pracy, adrugi
wdomu.

Dla kobiet tgczenie pracy za-
wodowej z obowigzkami do-
mowymi oznaczato chro-
niczne przemeczenie, izolacje
iosamotnienie. Forma
ucieczki przed tym stawata sie
codzienna, nieformalna soli-
darnosc¢ — sasiadek, znajo-
mych, przyjaciotek, ktore po-
magaty sobie w opiece

nad dzie¢mi czy przy zaku-
pach. Ta solidarnos¢ doty-
czyta sfery prywatnej, bo ko-
biety byty nadal zamkniete

W przestrzeni, z ktorej bardzo
trudno byto sie wydostac.
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Bale i darmowe potancowki

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

To bedzie wyjatkowy karna-
wat w Toruniu! Do tradycyj-
nie odbywajacych sie balow,
dolaczy w tym roku pierw-
szy w historii bal Orkiestry
Symfonicznej.

Zacznijmy od nowosci, czyli
pierwszy raz organizowanego
balu karnawatowego Torun-
skiej Orkiestry Symfonicznej.
Tobedzie dziewiec godzin wy-
jatkowej zabawy w CKK Jor-
danki, w ktoérej uczestniczyc
moze kazdy, kto zdazy kupic bi-
lety.

- Nasz Bal Tysiaca Nut be-
dzie w mieScie wydarzeniem
wyjatkowym - zapewnia Sara
Watrak, rzeczniczka TOS.

Muzyka, elegancja

i kulinarna uczta

31stycznia 2026 roku wne-
trza Centrum Kulturalno-Kon-
gresowego Jordanki zamienig
sie w nastrojowa sale balowa.
Torunska Orkiestra Symfo-
niczna po 1az pierwszy w swo-
jej historii organizuje wielki bal,
faczac symfoniczng doskona-
to$¢ z magig karnawatu.

- To idealna propozycja nie
tylko dla melomanéw, lecz
takze dla firm, ktore szukaja
prestizowego sposobu na no-
woroczng integracje - tak rekla-
muje impreze TOS.

Organizatorzy obiecuja, ze
kazda minuta tego wieczoru
bedzie nasycona elegancja. Wy-
darzenie rozpocznie sie o go-

dzinie 18.1ipotrwa az 9 godzin.
Catos¢ poprowadzi Urszula
Urzedowska, dziennikarka
o aksamitnym gtosie, dosko-
nale znana stuchaczom RMF
Classic.

- Muzyczna podrdz rozpocz-
niemy od dwdbch unikalnych
setow tanecznych w wykona-
niu TOS pod batutg Macieja
Sztora - zaprasza Sara Watrak,
rzeczniczka TOS. - To jedyna
iniepowtarzalna okazja, by za-
tanczy¢ przy akompaniamen-
cie pelnego sktadu orkiestro-
wego w sali o doskonatej aku-
styce. W dalszej czeSci nocy go-
Scie beda bawic sie przy naj-
wiekszych przebojach serwo-
wanych przez profesjonalna
oprawe muzyczng az do bia-
tegorana.

»Noc Tysigca Nut” oznaczac
ma nie tylko doznania mu-
zyczne, lecz takze kulinarna ce-
lebracje na najwyzszym pozio-
mie. GoSciom serwowana be-
dzie wykwintna kolacja (przy-
stawka oraz danie gtéwne),
a bogaty bufet z daniami cie-
ptymiizimnymioraz wyselek-
cjonowany bufet deserowy
z szerokim wyborem ciast do-
stepne beda cata noc. Koszt
balu to 450 zt za osobe.

Legendarny

Bal Prawnika

Predzej, bo juz 17 stycznia,
w Toruniu odbedzie sie Legen-
darny Bal Prawnika. Taimpreza
z dtugg tradycja organizowana
jest przez lokalny oddziat Sto-
warzyszenie Sedziéw Polskich
Tustitia. Zaprasza wszystkich

W tym roku w Toruniu szykuje sie wyjatkowo ciekawy karnawat

sympatykow na bal do hotelu
w»Filmar” w Toruniu.

- Mozecie Panistwo dobierac¢
sie w stoliki od 6 do 12 0s6b.
Cena wynosi w tym roku 310
ztotych od osobyizawiera tzw.
korkowe. Dodatkowe napoje
dostepne sg w hotelu w cenach
preferencyjnych. Na hasto ,,Iu-
stitia” pokéj dwuosobowy ze
$niadaniami w cenie 380 zto-
tych- zacheca na stronie Okre-
gowej Rady Adwokackiej se-
dzia Jedrzej Czerwinski, prezes
Oddziatu Iustitii i prezes Sgdu
Rejonowego w Toruniu zara-
zem.

Bale z tradycjami
W tegorocznym karnawale
odbeda sie tez w mieScie bale,

o ktérych wczesniej juz na ta-
mach pisaliSmy.

Ponownie odbedzie sie za-
wsze imponujacy rozmachem
charytatywny Bal Marszatka
Wojewodztwa. Nie zabraknie
tez miejskiego Balu Spor-
towca, podczas ktorego co
roku ogtaszane sg wyniki ple-
biscytu na najpopularniej-
Sszego sportowca.

Torunska tradycja staje sie
tez juz Bal Fundacji Swiatto -
w tym roku organizowany be-
dzie poraz siodmy. Toimpreza
wyjatkowa, bo jest to bal dla
0s0b z niepelosprawnosciami
iich towarzyszy.

Wydarzenie to jest okazja
do zabawy, budowania relacji
i przelamywania izolacji dla

mieszkancow Torunia i okolic,
oferujac muzyke, poczestunek
inagrody wramach integracyj-
nego spotkania.

Ten bal odbedzie sie 23.
stycznia w Miedzynarodowym
Centrum Spotkan Mtodziezy
przy ul. W. Eokietka Zapisy:
przez e-mail na adres: funda-
cja@swiatlo.org, decyduje ko-
lejnosc¢ zgtoszen. Impreza od-
bywa sie dzieki wsparciu
Gminy Miasta Torun i Staro-
stwa Powiatowego.

Karnawat w hotelach

i restauracjach

Mnostwo wiekszych
imniejszych imprez odbedzie
sie w karnawale w restaura-
cjach i hotelach. Wszystkich

FOT. PEXELS

wymieni¢ nie sposob. Podajmy
jednak przyktady atrakcjiicen.

Zajazd Pieprz i Wanilia za-
praszaaznadwabale - 24 stycz-
nia proponuje Bal Hawajski,
a14 lutego - Bal Mitosny. Za kaz-
dym razem zapewnia, tradycyj-
nie juz, bogate menu, dobra
muzyke, okazje do tanca i roz-
maite atrakcje. Zabawa w lutym
kosztuje 230 zt od osoby.

Daglezjowy Dwor w Sasiecz-
nie pod Toruniem (gmina
Obrowa) organizuje natomiast
bal pod hastem ,,Dzieci Kwia-
ty”. Towydarzenie w stylu vin-
tage. ,,Wyborne jedzenie, ta-
neczna muzyka i te pyszne
drinki z baru” - tak reklamuje
zabawe restauracja. Cena: 280
zt od osoby.

Zajazd Retro w Lubiczu Dol-
nym na swoj bal zaprasza 24
stycznia. Tutaj zabawa kosztuje
270 zt od osoby. Organizatorzy
zapewniajg muzyke, ktora po-
rwie do tafca i bogate menu.
Beda tez atrakcje dodatkowe,
azapisy w lokalu trwaja.

Mozna jednak zabawic sie
w karnawale prawie za darmo!
Niedrogie wieczorki taneczne
organizujg w Toruniu kluby
osiedlowe, na wsiach - Kota
Gospodyn Wiejskich. A lu-
biany Zajazd Rytkowka w
Obrowie przez caty karnawat
zaprasza na takie wiasnie wie-
czorki co sobote. Najblizszy -
16 stycznia. Za kazdym razem
impreza bedzie w innym mu-
zycznym klimacie - od country
po disco-polo. Wstep bez-
ptatny.
©®

Snajper z Torunia na razie bezkarny! Policja umorzyla sledztwo

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W ubieglym roku ktos

z okien kamienicy przy

ul. Warszawskiej w Toruniu.
strzelal zbroni pneumatycz-
nej do motocyklistow. Jed-
nego znich ranit w oko.
Sledztwo umorzono.

Otej szokujacej sprawie minio-
nego lata glosSno byto w catym
kraju. Snajper z okien kamie-
nicy przy ul. Warszawskiej 2
strzelat do motocyklistéw. Mie-
dzy innymi do Marcin Lewic-
kiego, dziennikarza torun-
skiego, ktérego ciezko ranit
w oko. Wzrok mezczyZnie ura-
towali lekarze podczas dtugiej
operacji w Bydgoszczy.
Toruniska policja byta zde-
terminowana, by uja¢ sprawce
tych atakéw na motocyklistow
-otym zapewniataizapewnia.
Niestety, wszystkie wykonane
w Sledztwie czynnos$ci nie do-

To najprawdopodobniej z okien tej kamienicy snajper

strzelat z broni pneumatycznej do motocyklistow

prowadzity do sukcesu. Sprawe
niedawno umorzono.

- Policjanci umorzyli docho-
dzenie w sprawie narazenia osob
nabezposrednie niebezpieczen-
stwo utraty zycia lub ciezkiego
uszczerbku na zdrowiu, poprzez
oddawanie strzatlow w lipcu

i sierpniu ubieglego roku w kie-
runku osob, znajdujacych sie
przy zbiegu ulic Warszawskiej,
Lubickiej, Bulwar Filadelfijski
i Plac 18 Stycznia - przekazata
»,INowosciom” 8 stycznia aspi-
rant Dominika Bocian, rzecz-
niczka torunskiej policji.

FOT. MAEGORZATA OBERLAN

Rzeczniczka zapewnia, ze
policjanci wykonali w tej spra-
wie wszelkie mozliwe czynno-
Scisledcze.

- Wykonali szereg przeszu-
kan, przestuchiwali Swiadkow,
sprawdzali zapisy monitoringu.
Niestety, czynnosci te nie
umozliwity ustalenie sprawcy
- informuje rzeczniczka.

Funkcjonariusze uzyskali
takze opinie bieglego z zakresu
broni i balistyki, ktory nie byt
w stanie okresli¢ doktadnej tra-
jektorii lotu pociskéw, a zatem
rowniez wskazac miejsca, skad
padaty strzaty. Wobec braku
dalszych mozliwosci dowodo-
wych w tej sprawie dochodze-
nie zostato zakonczone.

- OczywiScie, sprawa ta na-
dal pozostaje w zainteresowa-
niu policji. JeSli pojawig sie w tej
sprawie informacje wymaga-
jace wykonania czynnosci pro-
cesowych, postepowanie moze
zosta¢ wznowione - zaznacza
aspirant Dominika Bocian.

Przypomnijmy, ze 15 sierpnia
2025 roku okoto godziny 20 po-
strzelony w oko zostal Marcin
Lewicki, dziennikarz portalu
02.pl. Jadac motocyklem za-
trzymat sie wéwczas u zbiegu
ulicy Traugutta i Bulwaru Fila-
delfijskiego. Absolutnie nic nie
wskazuje na to, by jechat
za szybko, tamat przepisy etc.

Dziennikarz trafit do szpital,
przeszedt operacje. Oko repor-
terowi uratowali lekarze ze
Szpitala Uniwersyteckiego im.
A. Jurasza w Bydgoszczy. Ope-
racja trwata 10 godzin - trzeba
byto po pierwsze usunac srut.

Marcin Lewicki zdotat na-
glosnic calg sprawe i odezwali

|
Rzeczniczka torunskiej
policjizapewnia, ze
funkcjonariusze wyko-
nali wtej sprawie
wszelkie mozliwe czyn-
nosci sledcze.

sie tez inni poszkodowani mo-
tocykliSci - w tym samym pra-
wie miejscu, takze Srutem po-
chodzacym najprawdopodob-
niej z wiatrowki. Strzaty odda-
wano 14, 15 i 18 sierpnia. Po-
tem okazato sie, ze w lipcu
takze.

»,NowoSci” rozmawiaty
w wieloma mieszkaficami oko-
licy Kkluczowej kamienicy
przy ul. Warszawskiej. Zgodnie
wskazywali oni lokal, z ktérego
mogt strzelac snajper.

- W tej kamienicy wiekszos¢
ludzi mieszka od dawna;
znamy sie i wiadomo, czego
po kim mozna sie spodziewac.
To nie mogt ktos ze statych lo-
katoréw. W gre wchodzi jedno
mieszkanie - na pierwszym
pietrze, z oknami od frontu.
Byto wynajmowane studen-
tom i r6zni ludzie tutaj przy-
chodzili. Ten ,,snajper” to mu-
siat by¢ ktos dochodzacy, z ze-
wnatrz - ustyszaty ,,Nowosci”.
©®
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Hostel i kawiarnia juz
dzialaja na Bydgoskicj

Patryk Mtynek
patryk.mlynek@polskapress.pl

0d stycznia 2026 roku

przy ul. Bydgoskiej 52 w To-
runiu dziata hostel i kawiar-
nia, ktére prowadzone s3
wramach Zakladu Aktyw-
nosci Zawodowej.

Zaktad Aktywnosci Zawodowej
to pierwszy taki obiekt w Toru-
niu. Prowadzi go Gmina Miasta
Torun. Oficjalne otwarcie od-
byto sie w grudniu 2025 roku,
apela dziatalnos¢ zaczeta sie
na poczatku 2026 roku. Miejsce
to od powstania stawia na pro-
sta oferte, dobra lokalizacje
idostepnosc.

Nowe miejsce

noclegowe

Hostel miesci sie w zabytko-
wej kamienicy przy ul. Bydgo-
skiej 52. Do dyspozycji gosci jest
sze$¢ pokoi. W ofercie znajduja
sie pokoje dwu- i trzyosobowe
oraz dwa pokoje wieloosobowe
dlagrup.

Na pietrze znajduja sie dwie
tazienki z prysznicami. Jedna
zostala dostosowana do po-
trzeb 0sob z niepetnosprawno-
Sciami. GoScie maja tez dostep
do kuchni, jadalni i sitowni.

Cennik zalezy od dnia tygo-
dnia. Od niedzieli do pigtku
nocleg w pokoju dwuosobo-
wym Kosztuje 125-130 zt. Pokdj
trzyosobowy to 180 zt, a miej-
sce w pokoju wieloosobowym
50-55 zt. W weekendy ceny sg
wyzsze.

Lokalizacja to jeden z atu-
toéw obiektu. Park miejski znaj-
duje sie po drugiej stronie ulicy.
PRI - T T
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Bydgskie Przedmiescie z nowg ofertg. Hostel

Spacer na toruniska staréwke
zajmuje okoto 15 - 20 minut.

Kawiarnia dla gosci

i mieszkancow

W tym samym budynku
dziata kawiarnia. Lokal jest
czynny od poniedziatku
do piatku od 7:00, a w week-
endy od 11:00. To miejsce do-
stepne nie tylko dla gosci ho-
stelu.
W menu znajduja sie: kanapki,
satatki, ciasta i desery, kawa
iherbata, Sniadania. Kawiarnia
ma prostg oferte i kameralny
klimat. Sprawdza sie jako miej-
sce na szybkie Sniadanie lub
przerwe w ciggu dnia.
Zaktad AktywnoSci Zawodowej
w Toruniu zatrudnia 52 osoby.
Wsréd nich jest 37 oséb z nie-
pelmosprawnosciami w stopniu
umiarkowanym i znacznym.
Pracuja jako recepcjonisci, po-
kojowe oraz pomoc kuchenna
ikelnerska. Celem dziatalnosci
zaktadu jest reintegracja zawo-
dowa i spoteczna. Obejmuje
ona nauke samodzielnosci, roz-
woj umiejetnosci i likwidacje
barier. Obiekt zostat dostoso-
wany do potrzeb os6b z ograni-
czeniami ruchu i innymi trud-
nosciami
Zaktad powstat dzieki wsparciu
finansowemu ze Srodkow
PFRON. Naremont i wyposaze-
nie kamienicy przekazano 1,8
mln zt. Dysponentem Srodkéw
byt Samorzad Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego. Orga-
nizatorem przedsiewziecia jest
Gmina Miasta Torufi. To dzie-
sigty Zaktad Aktywnosci Zawo-
dowej w regionie i pierwszy
dziatajacy w Toruniu.©®

i kawiarnia juz dziatajg w ramach ZAZ
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Naturalne lodowisko powstalo
rowniez na polnocy miasta

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Strazacy pomagaja w two-
rzeniu naturalnego lodowi-

skana poludniowym skraju
Wrzosow.

Lodowisko powstaje na boisku
przy ulicy Jana Bosco, obok
Parku Naturalnego , Wrzosowi-
sko”. To inicjatywa stowarzy-
szenia Zielone Wrzosy i Rady
Okregu Wrzosy.

- Staramy sie promowac
r6zne formy aktywnego spe-
dzania czasu na Swiezym po-
wietrzu - méwi Agata Choj-
nacka z Zielonych Wrzoséw. -
Zima taka s Slizgawki nalodo-
wisku. PostanowiliSmy je stwo-
rzy¢ na boisku znajdujgcym sie
obok ,Wrzosowiska”, wykorzy-
stujac mrozng aure, ktora na-
stataima dos¢ dtugo sie utrzy-
mac.

Co jest potrzebne, aby

powstato lodowisko?

O pomoc dziatacze z Wrzo-
sow zwrQcili sie do Komendy
Miejskiej Panistwowej Strazy
Pozarnej w Toruniu, bo stra-
zacy w catej Polsce prowadzg
obecnie akcje ,,Bezpieczne Lo-
dowiska 2026”. Wobec zbliza-
jacych sie ferii zimowych po-
magaja w przygotowaniu §li-
zgawek na terenie boisk szkol-
nych, parkow, ogrodkéw jorda-
nowskich lub osiedli mieszka-
niowych.

Warunkiem wsparcia udzie-
lanego przez strazakow jest pi-

l-’_ /.--

Tak lodowisko obok Parku Naturalnego ,Wrzosowisko”

———
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prezentowato sie w pigtek 9 stycznia okoto potudnia

semna prosba dyrektora szkoty
lub zarzadcy terenu i trzeba
do niej dotaczy¢ zgode na po-
bor wody oraz zgode wiasci-
ciela terenu na wylanie lodowi-
ska.

Wystepujacy o pomoc
do strazakow nalezy tez przy-
gotowac teren, na ktérym ma
ono powstac - wyréwnac na-
wierzchnie, usypa¢ bandy
z piasku lub Sniegu. Za bezpie-
czenstwo osob przebywajacych
na takim naturalnym lodowi-
sku odpowiada organizator §li-
zgawki.

Dziatacze z Wrzosow zdobyli
zgode na utworzenie lodowiska
od Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji, ktore zarzadza bo-
iskiem. Z Torunskimi Wodocig-
gami ustalili kwestie poboru
wody. W tej sytuacji, po zgarnie-

|
Dziatacze zWrzosow
zdobylizgode na
utworzenie lodowiska
od Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreaciji,
ktore zarzadza boiskiem.
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ciu $niegu zboiska, w czwartek
8 stycznia strazacy mogli rozpo-
czac¢ wylewanie wody na lodo-
wisko na Wrzosach.

- Takiego wsparcia strazacy
udzielaja w ramach codziennej
stuzby. Pomagajg organizato-
rom lodowisk, ale oczywiscie
priorytetem sg wyjazdy do ak-
cji ratowniczych i gasniczych -
mowi mi. bryg. Aleksandra Sta-
rowicz, rzecznik prasowy to-
runskiej komendy PSP.

Ciag dalszy wylewanialodo-
wiska na Wrzosach zaplano-
wano na pézne popotudnie
iwieczor w pigtek 9 stycznia.

- Zobaczymy, co wyniknie
ztych ,,wylewek”. Pierwszy raz
tworzymy lodowiskoi uczymy
sie na btedach. Przede wszyst-
kim chodzi nam o zabawe - mé6-
wita nam w pigtek Agata Choj-
nacka.

Naturalne lodowiska

w Toruniu: Wrzosy,

Czerniewice i gdzie

jeszcze?

Dziatacze z Wrzosow kon-
taktowali sie takze z torunia-
nami z Czerniewic. Na tym
osiedlu naturalne lodowisko,
o ktoérym szeroko pisaliSmy
w ,NowoSciach”, powstato
w kompleksie sportowo-rekre-
acyjnym u zbiegu ulic Wto-
ctawskiej i Zdrojowej. Stwo-
rZOono je na specjalnie dostoso-
wanym do tego 10 lat temu wie-
lofunkcyjnym boisku. To obok
,»Wrzosowiska” nie ma rozwig-
zan utatwiajacych tworzenie
naturalnego lodowiska.©®

Jak wspomina Chelmionke najstarszy torunski olimpijczyk:

Szymon Spandowski
szymon.spandowski@polskapress.pl

Stowarzyszenie Chelmin-
skie Przedmiescie Tu Miesz-
kam zaprasza we wtorek 13
stycznia do Willi z Pasja
przy ul. Grunwaldzkiej 38
naspotkanie z Tadeuszem
Tulidzifiskim, hokeista to-
ruriskiego Pomorzanina,
czlonkiem polskiej repre-
zentacjinaigrzyskach

w Helsinkach w1952 roku,
aprzede wszystkim czlo-
wiekiem przez cale zycie
zwiazanym z Chelmionka.

Jak wygladato Chelminskie
PrzedmieScie przed II wojng
Swiatowg? Co dzialo sie
na Chelmionce w czasie okupa-
cji? Jakie sporty uprawiano
na Chetminskim Przedmie-
Sciu? Jak wygladata podroz
naigrzyska do Finlandii 73 lata
temu? O tymi wielu innych cie-
kawostkach dotyczacych zycia

T . -~ . 1

wtej czeSci Torunia opowie we
wtorek 13 stycznia Tadeusz Tu-
lidzinski. Spotkanie z nim po-
prowadzi nasz kolega Daniel
Ludwinski.

- To wyjatkowa postac dla
torunskiego sportu, jest na-
szym najstarszym olimpijczy-
kiem, na igrzyska do Helsinek
pojechat juz w 1952 roku. Trzy
lata temu czytelnicy ,,Nowo-
Sci” mogli poczytac jego spor-
towe wspomnienia, ale nie
kazdy wie, ze pan Tadeusz po-

Kolejarz Tbrur’l w1954 rokﬁ. ramkrz Tadeusz ftljllidziﬁsll(i

L1

chodzi z Chelminskiego Przed-
miescia, gdzie urodzit sie i do-
rastat przy ulicy Matachow-
skiego. Miatem juz okazje wy-
stuchac jego opowiesci o tym,
jaka byta ,,Chetmionka” tuz
przed wojna i w trakcie okupa-
cji. Sa one bardzo ciekawe,
wiec nie watpie, ze interesuja-
cych historii, zarowno sporto-
wych, jak i dotyczacych zycia
wnaszej dzielnicy ponad 80 lat
temu, na pewno nie zabraknie
takze na wtorkowym spotka-

FOT. Z ARCHIWUM ANDRZEJA KAMINSKIEGO

niu - zacheca Daniel Ludwin-
ski.

Wtorkowe spotkanie bedzie
kolejnym tego typu zorganizo-
wanym przez spotecznikow ze
stowarzyszenia Chelminskie
PrzedmieScie Tu Mieszkam.
Tak jak poprzednie, odbedzie
sie w Willi z Pasjg, czyli willi in-
zyniera Ptockiego, ktora stoi
narogu ul. Grunwaldzkiej i Sw.
Jozefa.

Przypominamy, Ze pod ko-
niec 2024 roku Chelminskie
PrzedmieScie doczekato sie
profesjonalnego internetowego
archiwum spotecznego. Tra-
fiaja do niego cyfrowe kopie
zdje¢iinnych dokumentéw do-
starczonych przez dawnych
iobecnych mieszkancow Chet-
mionki.

Podczas spotkania z Tade-
uszem Tulidzinskim, ktore roz-
pocznie sie przy Grunwaldzkiej
38 0godz. 17, beda réwniez dy-
zurowali opiekunowie archi-
wum. ©®
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Rosnie zabudowa na terenach po Metronie

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Po decyzjach wojewody be-
dzie wiecej wiadomo

o przyszlosci niezagospo-
darowanych nieruchomo-
Sci po Metronie na Jakub-
skim Przedmiesciu w Toru-
niu, w tym biurowca

przy ul. Targowej.

Przypomnijmy, Ze posagdowym
wyroku z lipca 2018 roku nieru-
chomosci po firmie Metron
przejat Skarb Panstwa, aw prak-
tyce - wojewoda kujawsko-po-
morski. Byly wsrod nich przede
wszystkim te na Jakubskim
PrzedmieSciu w Toruniu -
przy ulicy Targowej i Drodze
Trzeposkiej.

Czes¢ ze znajdujacych sie tu
nieruchomosci zostata przeka-
zanaw zarzad prezydentowi To-
runia. Jako starosta grodzki wy-
konuje on takze, w imieniu
Skarbu Panstwa, zadania z za-
kresu administracjirzadowej.

Popodziatach geodezyjnych
nieruchomosci, niektére z nich
Urzad Miasta Torunia - za zgoda
wojewody - wystawil na sprze-
daz. Zostaty kupione w przetar-
gach przez firmy deweloperskie.
Wpltywy =z tych transakcji
wwiekszej czesci zasility budzet

Czes¢ nieruchomosci po Metronie na Jakubskim

- R o

Przedmiesciu ciggle czeka na zagospodarowanie,
miedzy innymi dawny biurowiec

panstwa, w mniejszej (20-25
procent) - budzet Torunia.

Czekajac nazgode

CzeS¢ terenéw po Metronie
jestjednak ciggle niezagospoda-
rowana. Co z nimi?

Prezydent Torunia admini-
struje aktualnie trzema nieru-
chomoSciami po Metronie. To
miedzy innymi dwie dziatki -
przy Drodze Trzeposkiej 16i16a.
Kazdama po prawie 0,7 hektara
powierzchni. W ubiegtym roku
znajdujace sie tu pofabryczne
obiekty zostaty zburzone. Zgod-
nie zmiejscowym planem zago-
spodarowania przestrzennego
dla tego obszaru, przeznaczenie
podstawowe tych dziatek to

ustugi, zabudowa mieszka-
niowa wielorodzinna.

Co ciekawe, obie dziatki
od miesiecy sa w ofercie inwesty-
cyjnej Torunia. Na koniec 2025
roku byty zapowiadane prze-
targi, wktérych miaty by¢ doku-
pienia. Do licytacji nie doszto.

- Prezydent Torunia wystapit
dowojewody kujawsko-pomor-
skiego o zgode na sprzedaz tych
nieruchomosci w drodze prze-
targow. Dotad nie zostata wy-
dana - méwi Marcin Centkow-
ski, rzecznik prasowy prezy-
denta Torunia.

Na cele publiczne
Trzecig pometronowska nie-
ruchomoscig znajdujacg sie

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

w zarzadzie prezydenta jest nie-
ruchomos¢ przy Targowej 22,
zabudowana biurowcem. Jej
czeS¢ w miejscowym planie za-
gospodarowania przestrzen-
nego takze zostal przeznaczona
pod ustugii,,mieszkaniowke”.

Nieruchomo$¢ przy Targo-
wej 22 jest objeta trwajaca wia-
Snie procedurg podzialu geode-
zyjnego. Czy zajego sprawg wy-
jasni sie przysztos¢ oSmiopietro-
wego biurowca? Wiecej o niej
miato by¢ wiadomo w koncu
roku2024...

- Docelowo nieruchomos¢é
przy Targowej 22 rozpatrywana
jest w kontekscie zagospodaro-
wania na cele publiczne. W sy-
tuacji, gdy jednostka publiczna
nie zghosi zainteresowania prze-
jeciem nieruchomosci na cele
publiczne, prezydent Torunia
przedstawi wojewodzie kujaw-
sko-pomorskiemu propozycje
sprzedazy nieruchomosci
wdrodze przetargu i zagospoda-
rowania zgodnie z planem miej-
scowym - wyjasnia Marcin Cent-
kowski.

O ktorg jednostke publiczng
chodzi? Tego Urzad Miasta To-
runia narazie nie ujawnia.

Z obiektéow na Jakubskim
po Metronie, oprocz biurowca,
pozostatjeszcze, stojacy najego
tytach, budynek stacji prob. Ta

nieruchomosé jest w bezposred-
nim zarzadzie wojewody. Jakie
plany wobec niej i dwéch dzia-
tek przy Drodze Trzeposkiej ma
wojewoda Michat Sztybel?

- Wojewoda przychyla sie
do zbycia nieruchomosci w To-
runiu po Metronie. Wystgpiono
do prezydenta Torunia o wery-
fikacje zamierzen. Po uzyskaniu
odpowiedzi zostanie wydane
zarzadzenie. W stacji prob znaj-
duja sie ruchomosci zabezpie-
czone komorniczo. Do czasu za-
konczenia postepowania, nie
planuje sie Zadnych czynnosci
zwigzanych z tym budynkiem -
podkresla Natalia Szczerbinska,
rzeczniczka wojewody.

Mieszkan wiele

A codzieje sie znieruchomo-
Sciami po Metronie, ktore zo-
staly przez UMT sprzedane
w przetargach?

Trwainwestycja przy Drodze
Trzeposkiej 2. Na 0,57-hektaro-
wej dziatce, na ktorej niegdys
staty obiekty kuzni i odlewni
oraz stacji serwisowej wodomie-
rzy, siedmiopietrowy budynek
mieszkalny wznosi firma Mura-
pol. Kupita jg za nieco ponad 20
milion6éw ztotych. W komplek-
sie Murapol Novo - z trzypozio-
mowym podziemnym garazem
- bedzie 238 mieszkan.

Z kolei nieruchomos¢ o po-
wierzchni okoto 0,27 ha
przy Targowej 14, niegdys zabu-
dowanag portiernigibudynkiem
socjalno-biurowym, wiosna
2025 kupita za 8,1 mln zt firma
PRES Grupa Deweloperska -
pod swoje pierwsze przedsie-
wziecie na Jakubskim.

W drugim kwartale obec-
nego roku ma sie tu rozpoczac
inwestycja mieszkaniowa
,Chrono”. Jej realizacja zaplano-
wana jest na dwa lata. Nazwa
pochodzi od greckiego stowa
‘chronos”, oznaczajgcego czas.
To oczywiScie nawigzanie
do Metronu i historii nierucho-
moSci przy Targowej.

W ramach inwestycji po-
wstanie okoto 120 mieszkan
oraz cztery lokale ustugowe.
Dwupietrowa, podziemna czeS¢
garazowa, dzieki wzmocnionej
konstrukcji, bedzie mogta pet-
nic funkcje miejsca doraznego
schronienia.

- Architektura inwestycji
opiera sie na ponadczasowej,
eleganckiej bryle. Szczegdlng
uwage poSwiecono unikalnemu
wygladowi klatek schodowych
iczesci wspolnych, podkreslaja-
cych tozsamos¢ Jakubskiego
PrzedmieScia - informuje Marta
Laszkiewicz z PRES Grupa De-
weloperska.
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PRAWDZIWE HISTORIE CZYSTEGO POWIETRZA

W gminach chetnych na dotacje nie brakuje

W Brusach (woj. pomorskie) wiele budynkéw ogrzewanych jest przez stare kopciuchy

na paliwo state, gtdwnie opalanych drewnem. Zabudowa na terenie gminy jest na szczescie
dos¢ rozproszona, ale w wigekszych skupiskach budynkow, gtéwnie w miescie, zanieczyszczenie
powietrza daje sie mieszkancom we znaki. Szczegolnie Zle jest zimg podczas mrozow

i bezwietrznych dni. Nic wiec dziwnego, ze program Czyste Powietrze cieszy sie tu

sporym powodzeniem.

W gminie Brusy jest wiele bu-
dynkéw wybudowanych przed
1945 roku, a wiekszosé z nich
widnieje w ewidencji zabytkéw.
To bardzo utrudnia dziatania ter-
momodernizacyjne oraz znaczaco
podnosi ich koszty ze wzgledu

na konieczno$¢ zastosowania
specjalnych materiatow zaakcep-
towanych przez konserwatora
zabytkow.

— Na terenie naszej gminy nie ma
gazociggow i cieptociggdw dla bu-
dynkéw jednorodzinnych. Domy
przed wymiang zrddta ciepta byty
opalane w duzej wigkszosci we-
glem i drewnem.W poblizu jest
bardzo duzo laséw, wiec nie byto
duzego problemu z pozyskaniem
drewna w celach grzewczych

— mowi Karol Schramke, ktory
prowadzi gminny punkt konsulta-
cyjny programu Czyste Powietrze
W gminie Brusy.

Przed wejsciem w zycie programu
gmina brata udziat w programie
prowadzonym przez Wojewddzki
Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Gdarisku
pod nazwg Czyste Powietrze
Pomorza. Nastepnie, po wejsciu
programu ogodlnopolskiego,
urzednicy gminni zaczeli pomagac
mieszkaricom w wypetnianiu
whioskow.

—Jako jedna z pierwszych gmin
podpisaliSmy porozumienie na

prowadzenie punktu konsultacyj-
no—informacyjnego, a od marca
2025 roku jestesmy rowniez
operatorem programu Czyste
Powietrze — wylicza pan Karol.
Program zawsze cieszyt sie w
gminie Brusy duzym powodze-
niem. Obecnie, gdy zmienione
zostaty zasady programu, trzeba
uwzglednic nie tylko wymiane
nieefektywnego zrédta ciepta na
paliwo state, ale takze termomo-
dernizacje budynku, jezeli audyt

UWAGA.,
KONKURS!

Czyste Powietrze w Gminie Brusy

Gmina Brusy aktywnie zacheca mieszkaricdw do skorzystania

z programu. Urzednicy bywajg na zebraniach soteckich.

Wiele informacji pojawia sie na stronie internetowej gminy

i jej profilu spotecznosciowym. Zadbano takze o ulotki dostepne
w urzedzie i kilku gtéwnych miejscach, gtéwnie w sklepach.

W samym nowym naborze programu Czyste Powietrze ztozono
juz 45 wnioskéw przy wsparciu gminnego operatora.

Liste gminnych punktéw konsultacyjnych i operatoréw programu
mozna znalez¢é na stronie czystepowietrze.gov.pl.

energetyczny budynku, ktory
jest obowiagzkowy w programie,
wykaze taka koniecznos¢.

— Program nadal jest u nas
popularny. Mamy najwiecej
zrealizowanych inwestycji w
wojewddztwie pomorskim. Liczba
ztozonych wnioskéw to 1320.
Zrealizowano juz 666 przedsie-
wzie¢, a kwota wyptaconych
dotacji to prawie 38 min zt
—wyjasnia urzednik.

Jak wyglada pomoc osobie, ktéra

chce skorzystac z programu?

Pan Karol na poczatek proponuje
spotkanie, aby omowic zakres
planowanego przedsiewziecia

i okresli¢ wysokos¢ mozliwego
do otrzymania dofinansowania.
— Omawiamy informacje i zatacz-
niki niezbedne do ztozenia wnio-
sku. Nastepnie umawiamy sie juz
na wypetnienie wniosku, a jesli
potrzebne sg jakies dodatkowe
wyjasnienia, wtedy jeszcze raz sie
spotykamy. Czasami kto$ dzwoni,

0011346472

"{m}r Czyste Powietrze Jest OK

Jestes beneficjentem Czystego Powietrza?
Podziel sie z nami swoja prawdziwa historig
i przekonaj innych do inwestycji w zdrowie i ciepto.

Wejdz na czystepowietrzejestok.pl

Co miesiac
do wygrania
hulajnoga
elektryczna!

aby o co$ dopytac. Gdy juz wy-
petniamy wniosek, doktadamy
zatgczniki, w tym obowigzkowy
dokument podsumowujacy audyt
energetyczny, i pozostaje tylko
czekac na decyzje — mowi Karol
Schramke. — Po otrzymaniu decy-
zji o dofinansowaniu mieszkaniec
realizuje poszczegdlne, zaplano-
wane zadania. A gdy przychodzi
czas rozliczenia etapu lub catosci
wykonanej inwestycji, zndw
pomagam — wyjasnia.

Po dotacje siegajg zaréwno osoby
0 nizszych dochodach, jak i bar-
dziej zamozni, poniewaz program
oferuje zréznicowane poziomy
wsparcia dostosowane do sytu-
acji finansowej beneficjentow.
Dzieki temu obejmuje szerokie
grono odbiorcéw i pozostaje
jednym z najbardziej dostepnych
narzedzi poprawy jakosci
powietrza.

3

Niniejszy materiat zostat dofinansowany ze érodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Za jego tre$¢ odpowiada wyfacznie Fundacja Ziemia i Ludzie.

Fundagja
Ziemia i Ludzie

czyste powietrze
zdrowy wybér
————

NARDDOWY FUNDUSZ
j [ OCHRONY SRODOWISKA

i GOSPODARKI WODNEJ
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Smieré w Strudze Torunskiej. Kto$ podrzucil
saszetke, telefon i dokumenty zmarlego 58-latka

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W listopadzie w plytkim frag-
mencie Strugi Torunskiej
utonat58-latek. Prokuratura
umorzyla sprawe. Tymcza-
semktos znalazl tu portfel,
telefonidokumenty zmarle-

£0. Oparto je oznak drogowy.

Do dramatu doszto 20 listopada
2025 roku. Szybko, bo juz 4
grudnia Prokuratura Rejonowa
Torun Centrum Zachéd umo-
rzyta postepowanie w tej spra-
wie, ktore pod jej nadzorem
prowadzili policjanci. Stwier-
dzajac, ze doszto do nieszcze-
Sliwego wypadku: mezczyzna
potknat sie, wpadt do ptytkiej
wody i zmart wskutek utonie-
cia.

Saszetka, telefon, portfel

Tymczasem dwa dni
przed wigilia przypadkowy
przechodzien znalazt niedaleko
Strugi Torunskiej rzeczy osobi-
ste zmartego mezczyzny. Byty
ustawione porzadnie pod zna-
kiem drogowym - ewidentnie
tak, by ktos je dostrzegt. Byty

20 listopada w ptytkiej wodzie w okolicach Mtyna Wiédzy utonat 58-letni torunianin

to: czara saszetka z dokumen-
tami zmartego, jego telefon ko-
morkowy, portfel z pieniedzmi,
mas¢ lecznicza i konserwa
rybna.

- Regularnie jestem w tym
miejscu. Wezesniej (miedzy 20
listopada a 22 grudnia) tych rze-

czy tutaj nie bylo - pewien jest
znalazca opisanych przedmio-
tow.

»,Nowosciom” informacje
oznalezieniu tychze rzeczy po-
twierdzity policjaiprokuratura.
Obie stuzby twierdza, ze ,,0ko-
liczno$¢ ta nie miata znaczenia

dla niniejszego postepowania”.

Pytania jednak rodza sie
od razu. Czy ktoS terzeczy pod-
rzucit po miesigcu od tragedii?
A moze znalazt w poblizu i nie
chcac samemu zgtaszac tego
policji postawit w widocznym
miejscu? Jesli tak, to dlaczego

FOT. POLSKA PRESS

wczesSniej penetrujac teren (za-
ktadajac, ze miato to miejsce)
nie znalazta tych przedmiotow
policja?

Potkniecie i utoniecie

Co wydarzyto sie 20 listo-
pada nad Strugg Torunska
w okolicy ul. Eokietka? Ustale-
nia policji sa nastepujace.
Do wypadku doszto krotko
po godzinie 7.00, w rejonie
Centrum  Nowoczesnosci
Mlyn Wiedzy. Stuzby ratun-
kowe otrzymaty zgtoszenie
o osobie znajdujacej sie w wo-
dzie. Na miejsce jako pierwsi
dotarli strazacy, ktorzy wycia-
gneli poszkodowanego ze
Strugi Torunskiej i podjeli
czynnoSci ratunkowe.

Mezczyzna zostal nastep-
nie przewieziony do szpitala,
jednak mimo wysitkow leka-
rzy, zmart. Dos¢ szybko usta-
lono jego tozsamos¢ (dane
do wiad. red.). Od poczatku
policja przekazywata, Ze ,,nie
ma tu wskazan na udziat os6b
trzecich”.

Informowano tez, ze ka-
mera monitoringu zarejestro-
wata chwile, w ktorej mezczy-

zna porusza sie wzdtuz na-
brzeza, po czym nagle traci
rownowage, chwieje sie
iwpada do wody.
Postepowanie wyjasniajgce
prowadzone byto pod nadzo-
rem prokuratury. Funkcjona-
riusze mieli sprawdzi¢, co mo-
gto doprowadzi¢ do utraty
rOwnowagi przez mezczyzne
iczynajego stan ,,mogty mie¢
wptyw czynniki zewnetrzne,

zdrowotne lub Srodowi-
skowe”.
Jak dowiedziaty sie ,,Nowo-

§ci”, sprawe umorzono juz 4
grudnia. Podstawa: brak zna-
mion czynu zabronionego,
czyli przestepstwa.

- Ustalono, iz mezczyzna sam
wpadt do Strugi Torunskiej.
W sprawie przeprowadzono
ogledziny zapisu z monitoringu.
Sekcja zwlok wykazata utonie-
cie. Jesli chodzi o pdzniejsze
znalezienie rzeczy osobistych
tego mezczyzny, to okolicznoS¢
tanie miata znaczenia dla niniej-
szego postepowania - przeka-
zuje nam teraz prokurator Mag-
dalena Wojcikiewicz -Syczyto,
kierujaca Prokuraturg Rejonowa
Toruf Centrum Zach6d.©®

Mord w parku Glazja w Toruniu. Dlaczego po siedmiu
miesiacach brak oskarzenia dla Wenezuelczykar

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

0 tej zbrodni Toruii nie za-
pomnial. W parku Glazja,
gdzie w czerwca ubr. Wene-
zuelczyk bestialsko zaatako-
wal 24-letnia Klaudie, ludzie
wciaz pala znicze. Aktu
oskarzenianadal brak.

Kluczowym momentem $ledz-
twa w sprawie tego brutalnego
morderstwa bedzie dzien 15
stycznia. Wtedy mtody Wene-
zuelczyk zakonczy miesieczng
obserwacje psychiatryczng
w zamknietym szpitalu. Wtedy
tez biegli zdecyduja, czy sa juz
w stanie wydac¢ wyczekiwang
opinie na temat jego poczytal-
nosci. Jesli wcigz beda mieli
watpliwosci - moga wniosko-
wac o przedtuzenie obserwacji
o kolejne miesigce.

To, czy Wenezuelczyka byt
osobg poczytalng w momencie
zbrodni, to najistotniejsza teraz
rzecz dla przysztosci Sledztwa.
Po ataku zostal tymczasowo
aresztowany i ustyszat proku-
ratorskie zarzuty. Aby jednak
kierowa¢ akt oskarzenia
do sadu, Sledczy musza miec¢

pewnos¢ co do poczytalnosci
(przynajmniej ograniczonej).
Niepoczytalnos¢ oznaczataby
niemozno$¢ przypisania mu
winy. Poczytalno$c - proces sg-
dowy.

$ledztwo przedtuzone

do marca

W nocy z 11 na 12 czerwca
pani Klaudia, 24-letnia dokto-
rantka UMK, skrajem parku
Glazja wracata z pracy w pubie
na staréwce do domu. Zaata-
kowat jg nozem 19-letni Wene-
zuelczyk. Przybyt do Polski
i Torunia legalnie, ale potem
nie przedtuzyt pobytu ilegal-
nym goSciem juz nie byl
Mieszkat u matkiijej partnera,
niedaleko Glazji. Nie pracowat,
nie uczyt sie, bywat agre-
sywny.

Tamtej nocy kierowata nim
chué. Zaatakowat, bo chcial ko-
biete zgwalcic. Zadat jej kilka-
dziesigt ciosow nozem -
w glowe, twarz, szyje, piersi,
inne czesci ciata... Przerazliwe
wotanie o pomoc mordowanej
kobiety ustyszal pan Btazej,
mieszkaniec okolicy. Wybiegt
wnocy zbloku, wystraszyt na-
pastnika, wezwat ,,112”.

W tym miejscu w parku Glazja miody Wenezuelczyk

bestialsko zaatakowat 24-latke

Uratowac zycia pani Klaudii
jednak sie nie udato - zmarta
po dwoch tygodniach w szpi-

talu. Jej oprawca, Yomeykert
R.-S. ustyszat zarzut zabojstwa
itrafit do aresztu. Pan Blazejna-

FOT. MALGORZATA OBERLAN

tomiast zostat odznaczony
zabohaterski czyn przez prezy-
denta Torunia.

0d 12 czerwca ubr. obcokra-
jowiec jest nieprzerywanie
tymczasowo aresztowany. Wia-
domo, Ze tuz po dokonania na-
pasci w parku byt nietrzezwy -
miatl ponad 1,2 promila alko-
holu w organizmie. Wcze$niej
nie byto danych na temat jego
ewentualnych zaburzen psy-
chicznych. Wiadomo jednak,
ze bedac w Toruniu bywat juz
agresywny - zarzuty rozsze-
rzono mu o kierowanie grozb
karalnych pod adresem pew-
nego torunianina.

Wenezuelczykowi za zab6j-
stwo grozi dozywocie.

- Obecnie nadal jesteSmy
naetapie oczekiwania na opinie
biegtych na temat poczytalnosci
podejrzanego. Przypomne, ze
po standardowym jednorazo-

|
Wiadomo, ze tuz

po dokonania napasci
w parku Wenezuelczyk
byl nietrzezwy - miat
ponad 1,2 promila alko-
holu w organizmie.

wym badaniu, biegli nie bylijed-
noznacznie wydac takiej eksper-
tyzyidlatego prokuratura wnio-
skowata o obserwacje. Sad
donaszego wnioskusie przychy-
lit. Sledztwo przedtuzone zostato
do13marca2026roku, atymcza-
sowy areszt do 9 marca - mowi
»,Nowosciom” prokurator Iza-
bela Oliver, rzeczniczka Prokura-
tury Okregowej w Toruniu.

W parku Glazja

Znicze wciaz ptonag

Torunianie o zbrodni i jej
ofierze pamietajg. Od siedmiu
miesiecy nieustanie palg znicze
w parku - w miejscu, gdzie za-
atakowana zostata pani Klau-
dia. Stoi tutaj wcigz krzyz,
kwiaty. Palace sie znicze widac
byto zar6wno w Boze Narodze-
nie, jakiteraz, w styczniu.

Co zrozumiate, mieszkancy
wyczekuja tez oskarzenia We-
nezuelczyka, postawienia go
przed sadem i kary. Tutaj jed-
nak uzbroic trzeba sie w cierpli-
woS¢. Po zakonczonej obserwa-
cji psychiatrycznej mezczyzny
w warunkach szpitalnych
przyjdzie czas oczekiwania
na opinie lekarzy: byt poczy-
talny, czy nie? ©®
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Abp Tadeusz Wojda: Negujac Dekalog i Ewangelie,
podkopujemy fundamenty Swiata, w ktorym zyjemy

Magdalena Gronek
PAP

- Europa ma szanse pozostac
chrzescijaniska, tylko ze mu-
si odbudowa¢ wlasna tozsa-
mos¢ i swoje spoleczeiistwo
- moéwi przewodniczacy KEP
abp Tadeusz Wojda.

Co chrzescijanistwo zaofero-
wato Swiatu? Jak zmienilo po-
strzeganie czlowieka, ludz-
kiego zycia, miedzyludzkich
relacji, kultury?

Abp Tadeusz Wojda, prze-
wodniczacy Konferencji Epi-
skopatu Polski, metropolita
gdanski: ChrzeScijafistwo,
podkreslajac uniwersalng
godnos¢ ludzkiej osoby, ktora
wynika z tego, Ze jest ona
stworzona na obrazipodo-
bienstwo Boze, przyczynito
sie do powstania podstawo-
wych praw cztowieka. A gto-
szac mitos¢ nieprzyjacioti mi-
losierdzie, a wiec m.in. odrzu-
cenie zemsty i przebaczenie,
wprowadzito ogromne
zmiany w Zycie spoteczne.
Nie mozemy takze zapomi-
nad, ze pierwsze uniwersy-
tety w Europie byty chrzesci-
janskie. To KoSciot prowadzit
rowniez szpitale, sierocince
czy rozne przytulki, troszczac
sie o najstabszych i wykluczo-
nych. Byt takZe mecenasem
sztuki. Wskazujac wiernym
zawzor przyktad Najswiet-
szej Maryi Panny jako kobiety
imatki, chrzescijanstwo do-
wartosciowato réwniez role
niewiast w zyciu rodzinnym
iwspoélnotowym.

Skoro zastugi Kosciola sa tak
duze, dlaczego jego wklad zo-
stal zanegowany?
Obserwujemy dynamiczne
zmiany cywilizacyjne nace-
chowane ogromnym relaty-
wizmem. To powoduje, ze
state, funkcjonujace przez

Abp Tadeusz Wojda, przewodniczacy Konferencji
Episkopatu Polski: - Trzeba kontynuowac proces
oczyszczania Kosciota z zaniedban zwigzanych z pedofilia

stulecia punkty odniesienia,
w tym zasady moralne,

na ktorych w jakiej$ mierze
oparty byt porzadek spo-
teczny, sa negowane. Domi-
nuje dzis subiektywne po-
strzeganie rzeczywistoSci.
Poza tym wielu Europejczy-
kom brakuje §wiadomosci
tego, co wniosto chrzeScijan-
stwo. Brak wiedzy przy tak
szerokim dostepie do infor-
macji wynika z ich ignorancji.
Wielu ludzi traktuje zdobycze
wolnosci obywatelskiej jako
co$ oczywistego, co bedzie
trwato wiecznie. Tymczasem
negujac wartosci judeochrze-
Scijanskie, a wiec Dekalog

i Ewangelie, podkopuja fun-
damenty Swiata, w ktorym
funkcjonuja. Nie zyjemy

w prozni egzystencjalnej. Od-
rzucajac korzenie, Europej-
czykom pozostaje powrot

do zasad panujacych

przed przyjSciem Chrystusa,
wiec chocby np. prawa ,,oko
za oko, zab za zab”. Moga
takze wybrac system warto-
Sci, ktory promuje islam czy

funkcjonujacy od wiekow

w Indiach system kastowy
oparty na dziedziczeniu przy-
naleznosci do okreSlonej ka-
sty.

Czy mimo rosnacej liczby wy-
znawcow islamu w Europie
ma ona szanse pozostac
wierna chrzeScijafiskim ko-
rzeniom?

Europa ma szanse pozostac
chrzeScijanska, tylko ze musi
odbudowac wtasng tozsa-
moSc i swoje spoteczenstwo.
OczywisScie nie oznacza to po-
wrotu do tego, co byto 100 czy
200 lat temu. Nasz kontynent
obecnie jest bardzo mocno
wymieszany pod wzgledem
religijnym i obok katolikow
oraz szeroko rozumianych
protestantow jest tu bardzo
wielu wyznawcdw judaizmu,
islamu, buddyzmu czy hindu-
izmu, co rodzi pytanie o nasza
chrzescijanska tozsamos¢.
Stad pierwszym krokiem

na drodze odrodzenia po-
winna by¢ weryfikacja swo-
jego systemu wierzen, odbu-
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dowanie swojej tozsamosci,
aco za tymidzie stylu zycia.
Natomiast tym, co pomimo
glebokich réznic moze poméoc
nam wspotistnied, to dialog
iposzukiwanie prawdy, na co
zreszta wskazat papiez Leon
XIV podczas pielgrzymki

do Turcji.

Wielu mtodych w laickiej
Francji czy Holandii odkrywa
wiare w Chrystusa. Z czego to
wynika?

Rozmawiatem na ten temat

z wieloma biskupami panstw
zachodnich i wskazywali

na trzy aspekty. Pierwszy do-
tyczy zatomizowanego spote-
czenstwa i wychowywania
mtodzieZy bez odniesienia

do statych zasad, ktore s ja-
kas kotwica w coraz bardziej
niepewnej rzeczywistosci na-
znaczonej agresja, przemoca,
strachem przed wojng i bra-
kiem perspektyw ekonomicz-
nych. Druga kwestia jest zde-
rzenie z islamem, ktory ma
bardzo twarde reguty zycia.
Mtodzi zaczynaja wowczas
pytac: Dlaczego oni tak moga?
Czego mi brakuje? Jakie sg
moje korzenie, wartosci?

Na czym oparty jest funda-
ment europejskiego prawa
ikultury? Nie mozemy takze
zapominad, ze zgodnie

z chrzeScijaniskg wiarg w ser-
cach mtodych dziata takze
Duch Swiety, ktory pobudza
ich do szukania odpowiedzi.
Zmienito sie réwniez funkcjo-
nowanie KoSciota, ktory - jak
mowit papiez Franciszek - co-
raz bardziej jest ,,szpitalem
polowym” otwartym

na wszystkich pogubionych
iporanionych. Zapewne
wszystkich motywow powro-
téw do Kosciota nie uda nam
sie zrozumiec¢ i sklasyfikowac.
Dla mnie najbardziej porusza-
jacy pozostaje widok klecza-
cych zrézancem w dtoniach

mtodych Francuzow

przed ptongca katedrg Notre
Dame. Jak sami wowczas mo-
wili, modlg sie o ratunek dla
katedry oraz za ludzi, ktorzy
walcza z zywiotem. Mysle, Ze
ich wotanie Bog wystuchat,
nie tylko ratujac zabytek, ale
przede wszystkim to, czego
katedra jest symbolem, a wiec
KoSciota we Francji. Chrystus
ma rozne sposoby, zeby do-
prowadzic cztowieka

do wiary. Jesli cztowiek jest
uczciwy w swoich poszukiwa-
niach, to B6g da mu Swiatto
ipozwoli sie poznac.

Tymczasem w Polsce obser-
wujemy szybko rosnaca la-
icyzacje. Co musi dokonac sie
w KoSciele w naszej ojczyz-
nie, zeby zaistnial podobny
proces?

Procesy, ktore obserwujemy
obecnie w Polsce, w krajach
Europy Zachodniej zacho-
dzity trzy dekady temu. Nie
wiemy, w ktorg strone one
p6jda, bioragc pod uwage ro-
snacg obecnie informatyzacje
Zycia, a wiec zupehmie nowe
czynniki wptywajgce na mie-
dzyludzkie wiezi i funkcjono-
wanie catych spoteczenstw.
Mimo tego, nawet jesli jest to
bardzo trudny czas, musimy
jako jednostki oraz cata
wspolnota Kosciota podejmo-
wac wysitek pogtebiania
wiary, postugujac sie bardzo
szerokg gama Srodkow,

od gtebszej lektury Stowa Bo-
Zego, poprzez nowe formy
duszpasterskie, otwierajac sie
na prowadzenie przez Ducha
Swietego. To oczywiscie wy-
maga wiekszej elastycznosci
od samej instytucji Kosciota.
Jedna z nowych form duszpa-
sterskich, ktorg przyspieszyta
sytuacja zwigzana z religia

w szkole, jest wprowadzenie
katechezy parafialnej. Li-
czymy, ze pogtebi ona Swia-

domos¢ jakiejs grupy wier-
nychiprzyczyni sie do ozy-
wienia wiary w srodowi-
skach, do ktérych nie maja
szans dotrzec ksieza czy sio-
stry zakonne.

Jakich zmian wymaga dusz-
pasterstwo w Polsce, aby od-
powiedzie¢ na znaki czasu?
Zainicjowany przez papieza
Franciszka synod o synodal-
nosci uzmystowit, ze dotych-
czasowe formy duszpaster-
skie nie sg wystarczajace. Po-
trzeba nie tylko zmienic jezyk
przepowiadania Ewangelii,
ale takZe da¢ wieksza prze-
strzen Swieckim, ktorzy chcg
sie angazowacimaja do tego
odpowiednie kompetencje.
Mimo ze od Soboru Watykan-
skiego ITuptynelojuztylelat,
dla Kosciota w Polsce to wciaz
powazne wyzwanie. Trzeba
takze kontynuowac proces
oczyszczania KoSciota z za-
niedban zwigzanych z pedofi-
lig. Poza prewencja

przed nami w Polsce stoi zba-
danie archiwéw diecezjal-
nych i wyciagniecie wnio-
skow. Nie mozemy takze za-
pominac o misyjnym wymia-
rze powotlania chrzeScijan-
skiego. W praktyce oznacza
to, Ze nie wystarczy zadowa-
lac sie tymi, ktorzy korzystaja
z sakramentow, ale musimy
podjac wysitek poszukiwania
tych, ktorzy sie pogubili badz
nigdy nie styszeli Dobrej No-
winy. A przede wszystkim nie
mozemy zniechecac sie, nie
dostrzegajac od razu owocow
naszego wysitku, zapomina-
jac, ze jeden sieje, drugi
zbiera, a tym, ktory daje
wzrost, jest sam Bog. Robmy
zatem swoje tam, gdzie kazdy
znas jest. Inne zadania majg
matzonkowie, inne konsekro-
wani, jeszcze inne osoby zy-
jace samotnie, a zupekie
inne kaptani.

Wsparcie dla dotkni¢tych przemoca domowa lub innymi problemami

Pod bezplatnym numerem
800154 030 dziata Kujaw-
sko-Pomorska Niebieska Li-
nia. Zkonsultantami mozna
sie spotka¢ w Toruniu i sko-
rzystac z porad udzielanych
podczas dyzuréw w regionie.

Niebieska Linia obstugiwana
jest codziennie przez praw-
nika i psychologa, ktorzy
udzielaja pomocy w sprawach
zwigzanych z przemocg do-
mowa lub problemami rodzin-
nymi. Naich wsparcie mogg li-
czy€ m.in. osoby potrzebujgce
porad w sprawach dotycza-

cych wykonywania wtadzy ro-
dzicielskiej, ustalania osobi-
stych kontaktoéw z dzieckiem,
alimentacjii probleméw z uza-
leznieniami. Konsultanci dy-
zuruja codziennie, takze w dni
wolne od pracy, od godziny 17
do 21. Nadz6r nad Kujawsko-
Pomorska Niebieska Linig spra-
wuje samorzad wojewddztwa,
ktory we wspotpracy ze 139
gminami finansuje jej funkcjo-
nowanie.

Z przedstawicielami Biura
Wsparcia Rodziny, Przeciwdzia-
lania Przemocy i Uzaleznieniom
Urzedu Marszatkowskiego, kto-

rzy takze udzielajg wsparcia po-
szkodowanym, mozna kontak-
towac sie pod numerem tele-
fonu503101201.

Konsultanci prawni petnia
dyzury nie tylko w Toruniu.
Raz wmiesigcu mozna spotkac
sie ze specjalistami w innych
miastach regionu.

Ponizej zestawienie termi-
noéw dyzurdéw, ktére odbeda sie
jeszcze w styczniu oraz numery
kontaktowe do poszczegdlnych
placowek:

@ Brodnica - 56 49197 71/500
173 322 (dyzur 14 stycznia,
w godzinach 9-14), Brodnickie

Centrum Ustug Spotecznych,
ul. Jakuba 22

® Grudzigdz-56 466 34
79/500173 322 (dyzur 21 stycz-
nia, w godzinach 9-14),
Gminny OSrodek Pomocy
Spotecznej, ul. Wybickiego 38
® Bydgoszcz - 523214059/
534 090 255 (dyzur 27 stycz-
nia, w godzinach 13-18), Urzad
Marszatkowski w Bydgoszczy,
ul. Jagiellonska 9

® Wtoctawek - 54 23567
10/500173 322 (dyzur 28 stycz-
nia, w godzinach 9-14), Urzad
Marszatkowski we Wio-
ctawku, ul. Bechiego 2. ©®
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Niebieska Linia obstugiwana jest przez prawnika

i psychologa, ktérzy udzielaja pomocy
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Kalendarz filmowy na Rok 2026.

Najwazniejsze premiery,

na ktore czekaja kinomani

Kino zdaje sie przegrywac w rywalizacji ze streamingiem i oglgdaniem filmow
o dowolnej porze zdomowej kanapy, ale ciggle powstajg produkcje, ktorych
jakos¢ mozna w petni docenic¢ wtasnie na wielkim ekranie. A i wspodlne
doswiadczenie kinowej publicznosci trudno zastgpic rozleniwieniem
pod cieptym kocem. Oto najwazniejsze produkcje filmowe, na ktére czekaja
kinomani w rozpoczetym 2026 roku

eszcze w styczniu do kin

trafi najnowszy film Jima

Jarmuscha, zatytutowany

»Father Mother Sister Bro-

ther”. To historia sktoco-

nego rodzenstwa, ktore
spotyka sie po latach, co zmu-
szaich do ponownego przeana-
lizowania swoich trudnych re-
lacji zemocjonalnie zdystanso-
wanymi rodzicami. W obsa-
dzie: Cate Blanchett, Adam Dri-
ver, Vicky Krieps, Charlotte
Rampling.

Styczen

Takze w styczniu zobaczymy
najnowsze dzieto Chloé Zhao,
laureatki Oscara za ,,Noma-
dland”. Todramat ,,Hamnet”,
ktéregoakcjarozgrywasiew An-
gliiroku 1580. Nauczyciel faciny
William Szekspir poznaje Agnes,
ktora zostaje jego zong i rodzi
trojke dzieci. Gdy Will wyrusza
doLondynu, aby rozwing¢ swoja
kariere teatralng, Agnes zostaje
sama ze wszystkimi domowymi
obowigzkami. Niespodziewanie
umiera jedyny syn pary, Ham-
net, asilnawiez miedzy matzon-
kami zostaje poddana probie.
Wystepuja: Jessie Buckley, Paul
Mescal, Emily Watson.

Polska kinematografie
w styczniu reprezentuje film
,Wielka Warszawska” (rez.Bar-
tlomiej Ignaciuk) do scenariusza
Jana Purzyckiego, zmartego
w 2019 roku artysty (tytut miat
by¢ domknieciem trylogii au-
tora, na ktérg sktadajg sie takze
filmy ,,Wielki Szu”1,,Pitkarski po-
ker”). Mtody dzokej Krzysiek
marzy o triumfie w Wielkiej War-
szawskiej. W Swiecie wyScigow
odkrywajednak uktadyikorup-
cje. W czasie przemian ustrojo-
wych musi wybra¢ miedzy czy-
sta pasja a pokusa szybkiej ka-
riery. W rolach gtéwnych: To-
masz Zietek, Mirostaw Kropiel-
nicki, Andrzej Konopka, Irene-
usz Czop.

Luty

W lutym widzowie zobacza
film ,,Piep*zyc Mickiewicza 3”
(rez. Sara Bustamante-Drozdek).
W trzeciej czeSci serii mtodzibo-

haterowie przygotowujg sie
domatury, aleimusza podejmo-
wac pierwsze doroste wybory.
Kiedy Dante probuje pogodzi¢
wiasne marzenia zrzeczywisto-
Scig, a jego relacja z Nel zostaje
wystawiona na probe, do gry
wkracza tajemniczy Adam. W tle
- powr6t Korka, nowe uczucia
Cegtyipytaniaoprzyjazn. Graja:
Hugo Tarres, Wiktoria Koprow-
ska, Karol Rot, Dawid Ogrodnik.

Emerald Fennell zapropo-
nujenowgq ekranizacje ,Wichro-
wych wzgorz” Emily Bronté -
pamietnej historii mitosnej osa-
dzonej na tle wrzosowisk
Yorkshire, ukazujgcej inten-
sywny i destrukcyjny zwigzek
miedzy Heathcliffem a Catherine
Earnshaw. W obsadzie: Margot
Robbie, Jacob Elordi, Shazad La-
tif.

»Pojedynek” tothrillerwre-
zyserii Eukasza Palkowskiego.
Rok 1939. Tysiace Polakow tra-
fiajg do rosyjskiej niewoli, gdzie
poddawani sg indoktrynacji.
Mtody polski oficer przystepuje
do pojedynku z bezwzglednym
rosyjskim agentem o ich honor
izycie. Wystepuja: Jakub Gier-
szat, Aidan Gillen, Julia Pietru-
cha, Bogustaw Linda, Tomasz
Kot.

Marzec

W marcu do kin wejdzie hor-
ror ,,Pannamtoda!” (rez.Mag-
gie Gyllenhaal). Chicago, lata
trzydzieste XX wieku. Samotny
potwor Frankensteina prosi dok-
tora Euphroniusa o pomoc
w stworzeniu towarzyszki. Ozy-
wiaja zamordowana kobiete. To
nowa interpretacja historii
przedstawionej przez Jamesa
Whale’aw 1935 roku. Na ekranie:
Jessie Buckley, Christian Bale,
Annette Bening, Penélope Cruz,
Jake Gyllenhaal.

Kwiecien

Kwiecien to premiera filmu
»Michael” (rez. Antoine Fuqua).
Opowies¢ o zyciu i karierze Mi-
chaela Jacksona - od czasow, gdy
w latach 60. 170. XX wieku byt
cztonkiem zespotu Jackson 5,az
po ostatnie tygodnie Zzycia

Dariusz Pawlowski

L

przed jego Smiercig w2009 roku.
W rolach gtownych: Jaafar Jack-
son, Nia Long, Colman Domingo.

Maj

W maju kinomani zobacza
film ,,Diabetubiera sie u Prady
2” (rez.David Frankel). Miranda
Priestly walczy ze swoja bytg asy-
stentka Emily, a obecnie rywalkg
na kierowniczym stanowisku.
Konkuruja o wptywy i przy-
chody zreklam w czasach upa-
dajacej prasy papierowej. W ob-
sadzie: Meryl Streep, Emily
Blunt, Anne Hathaway, Stanley
Tucci.

Kontynuacja jest rowniez
film ,,Mortal KombatIl” (rez.
Simon McQuoid). Do legendar-
nych wojownikow Ziemi dotgcza
Johnny Cage, by w $miertelnym
turnieju stana¢ przeciwko Shao
Kahnowi - tyranowi z innego
wymiaru, ktéry pragnie unice-
stwicich Swiat. Graja: Karl Urban,

Zobaczymy az dwie ekranizacje ,Lalki” Bolestawa Prusa

Hiroyuki Sanada, Lewis Tan, Jes-
sica McNamee.

Do kin trafi w koncu kolejny
film z uniwersum ,,Gwiezdnych
wojen” (pierwszy od siedmiu lat)
- ,MandalorianiGrogu” (rez.
Jon Favreau). Imperium upadto,
w galaktyce panuje chaos. Nowa
Republika, ktora stara sie chroni¢
wszystko, o cowalczyta Rebelia,
zwracasie o pomocdolegendar-
nego mandalorianskiego towcy
nagréd, Dina Djarina i jego mto-
degoucznia, Grogu. Wystepuja:
Pedro Pascal, Sigourney Weaver,
Jeremy Allen White, Steve Blum.

Czerwiec

W czerwcu mitosnicy fantasy
otrzymaja produkcje ,,Masters
of the Universe” (rez. Travis
Knight), powstala na podstawie
serialu animowanego ,,He-Man
iwladcy wszechSwiata”. Adam,
nacodzienksigze Eterni, gdy za-
chodzi taka potrzeba, staje sie he-

FOT. KINO SWIAT

rosem znanym jako He-man.
Tym razem wyrusza na wy-
prawe przeciwko poteznemu
iokrutnemu Szkieletorowi, aby
ocali¢ swojg planete oraz uchro-
ni¢ sekrety Zamku Grayskull.
W rolach gtownych: Nicholas Ga-
litzine, Camila Mendes, Alison
Brie.

Nowy film Stevena Spiel-
berga to ,,Dzien objawienia”.
Gdybys dowiedziat sie, ze nie je-
steSmy sami, gdyby ktos ci to
udowodnit, czy bys sie przestra-
szyt? - pyta rezyser. Wystepuja:
Emily Blunt, Josh O’Connor, Co-
lin Firth, Eve Hewson, Colman
Domingo.

Nawidzow czekacbedzietez
animacja ,,Toy Story 5” (rez.
Andrew Stanton, McKenna Har-
ris). Kowboj Chudy wraz z przy-
jaciétmi mierzy sie znowa tech-
nologia popularng wsrod dzieci.

Ze Swiata DC Comics pocho-
dzi produkcja ,,Supergirl: Wo-
man of Tomorrow” (rez. Craig
Gillespie). Kara wyrusza w po-
dr6z po galaktyce z okazji swoich
21. urodzin, towarzyszy jej pies
Krypto, a po drodze poznaje
Ruthye - mtoda kobiete, ktora
weciagnie ja w brutalng misje ze-
msty. W obsadzie: Milly Alcock,
Jason Momoa, Matthias Scho-
enaerts.

Lipiec

W lipcu bedzie mozna zoba-
czy€ kontynuacje filmowych
przebojow. To ,,Minionki 3”
(rez. Pierre Coffin) oraz aktorska
wersjaanimacji ,Vaiana” (rez.
Thomas Kail) - graja: Catherine
Laga’aia, Dwayne Johnson, John
Tui

Christopher Nolan zapropo-
nuje film ,,0dyseja”. To stynna
historia Odyseuszaijegoniebez-
piecznej podrozy do domu
powojnie trojanskiej. Na ekranie:
Matt Damon, Anne Hathaway,
Zendaya, Tom Holland, Charlize
Theron, Robert Pattinson, Lupita
Nyongo.

A mitosnicy ekranizacji ko-
mikséw czeka¢ beda na film
»Spider-Man: Catkiem nowy
dzien” (rez.Destin Daniel Cret-
ton). Peter Parker stara sie pogo-

dzic¢ studia, dorywcza praceiby-
cie mitym Spider-Manem z s3-
siedztwa. Jednak gdy tajemnicza
sita zaczyna niszczy¢ miasto
od Srodka, Peter zostaje uwi-
ktany w konflikt miedzy potez-
nymi wrogami, a u jego boku
stajg niespodziewani sojusznicy.
W obsadzie: Tom Holland, Sadie
Sink, Zendaya, Jacob Batalon.

Sierpien

Na sierpien zapowiedziana
jest trzecia czeS¢ komedii Jaya
Chandrasekhara ,,Straz wiej-
ska” -wystepuja: Jay Chandra-
sekhar, Paul Soter, Steve Lemme,
Erik Stolhanske.

Wrzesien

A wrzesien to premiera pro-
dukgcji ,,Avengers: Koniec gry”
(rez. Anthony Russo, Joe Russo).
Powymazaniu potowy Zycia we
WszechsSwiecie przez Thanosa,
Tony Stark i Iron Man i Nebula
utkneli na planecie Tytan. Kapi-
tan Ameryka podejrzewa, Ze sy-
gnat alarmowy przed niszczy-
cielskimi wydarzeniami zablo-
kowat Nick Fury, aby w ten spo-
sob moc wprowadzi¢ positki.
Avengersi nawigzujg wspotprace
z Ant-Manem i Kapitan Marvel,
by podja¢ walke z Thanosem.
Graja: Robert Downey Jr., Chris
Evans, Mark Ruffalo, Chris
Hemsworth, Scarlett Johansson,
Jeremy Renner, Don Cheadle,
Paul Rudd, Brie Larson.

To réwniez premiera wycze-
kiwanej polskiej produkcji - ekra-
nizacji powiesci Bolestawa Prusa
,,Lalka”, realizowanej przez Ma-
cieja Kawalskiego. Rozgrywajaca
sie w drugiej potowie XIX wieku
historia kupca Stanistawa Wo-
kulskiego, ktory zakochuje sie
do szalefistwa w zubozatej ary-
stokratce Izabeli Leckiej. W tej
wersji wystepuja: Marcin Doro-
ciniski, Kamila Urzedowska, Ma-
rek Kondrat, Maja Komorowska,
Maciej Stuhr, Andrzej Seweryn,
AgataKulesza, Karolina Gruszka,
CezaryZak.

Listopad

W listopadzie na ekrany kin
wejdzie produkcja ,,Igrzyska
Smierci: Wschdd stonca w dniu
dozynek” (rez. Francis La-
wrence). W roku Drugiego
Cwieréwiecza Poskromienia
naarene trafia podwojonaliczba
trybutow. Wsréd nich jest 16-
letni Haymitch Abernathy z Dys-
tryktu 12, ktory musi stawic
czotajeszcze brutalniejszym niz
zwykle Glodowym Igrzyskom.
W obsadzie: Joseph Zada, Whit-
ney Peak, Ralph Fiennes, Mc-
kenna Grace, Jesse Plemons.

Grudzien

Jeszcze w grudniu zas kino-
mani zobaczg filmy ,,Aven-
gers: Doomsday” (rez. Joe
Russo, Anthony Russo)i ,,Ju-
manji 3” (rez. Jake Kasdan).
Wszystko wskazuje na to, ze
druga ekranizacja ,Lalki” -
w rezyserii Pawta Maslony
z Sandrg Drzymalska, Toma-
szem Schuchardtem i Magda-
leng Cielecka trafi do kin do-
piero w 2027 roku.
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Dzicki tanecznym nawykom mozna
zrzucic zbedne kilogramy i odstawic¢ uzywki

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Najczesciej wybieranymi
postanowieniami nowo-
rocznymi s3 zadbanie o for-
me, zrzucenie kilogramow
iodstawienie uzywek. Do-
minika Rézycka proponuje
taneczny nawyk.

Gdy nadchodzi Nowy Rok,
wielu Torunian szykuje nowo-
roczne postanowienia.
Chcemy zdrowiej sie odzy-
wiaé, wykupujemy karnety
na sitownie, pozbywamy sie
ztych nawykow i szukamy jak
najwiecej pozytywnej energii,
ktora pomoze nam udoskona-
li¢ nasze zycie. .

Dominika Rézycka to torun-
ska instruktorka Zumby i Bra-
zuki. Ze swoimi zajeciami
w Toruniu wystartowata juzja-
ki czas temu. Prowadzi je
w kilku punktach, m.in.
w Szkole Podstawowej nr 4
na Jarze czy w Hotelu Amba-
sada. Zainteresowanych, by
skorzystac z jej oferty zajecio-
wej, nie brakuje. Dominika,
chcac rozwija¢ swoje zajecia

dalejiposzukujacnowych roz-
wigzan, wpadta na pewien po-
myst catkowicie przypadkowo,
bobedac w sklepie...

Nowy nawyk

w zdrowszej wersji

- Zauwazylam niefajny
trend wsroéd ludzi. Bedac
w sklepie w pigtkowy wieczor,
kazda kasa samoobstugowa
pikata, ze wymaga zatwier-
dzenia. To mnie troche za-
mrozito, bo wiele osob ma nie-
fajne przyzwyczajenia. Odpo-
czynek po catym tygodniu
pracy dla wielu to odciecie,
na przyktad alkoholem czy
imprezg. Wielu nie zna zdro-
wych form roztadowywania
napiecia po catym tygodniu
pracy. Dlatego chce stworzy¢
przestrzen, gdzie to napiecie
mozna roztadowac. Po prostu
przyjsc, pobawic sie, potan-
czy¢ jak na imprezie, ale bez
koniecznos$ci  korzystania
z uzywek - moéwita “Nowo-
Sciom” Dominika Rozycka.

- Zabawa bez dodatkowych
wzmacniaczy? To da sie zrobi¢
- potwierdza nam instruk-
torka.
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Instruktorka Zumby i Brazuki proponuj

e proponuje zdrowy taneczny nawyk jako

alternatywe dla spedzania wieczoru przed telewizorem czy w klubie

Dlatego tez Dominika po-
stanowita stworzy¢é Aviene
Dance Night, czyli imprezowe
zajecia stworzone wtasnie
po to, by stac sie alternatywa
dla klubowych wieczoréw.
Uczestnicy przez 90 minut
beda mogli wybawic sie w Stu-
dio Best Crew, bo tam odbywac
sie beda zajecia. Z gtoSnikow
poleca najbardziej znane pio-
senki - od klubowego popu,
przezlatino, do streetu. Zajecia

beda podzielone na sety, by
byta to takze muzyczna podréz
przez rozne gatunki i style ta-
neczne.

Dominika R6zycka podkre-
§la, ze przede wszystkim liczy
sie dobra zabawa. Spora cze$¢
osOb moze mieC opory
przed zataficzeniem wsrod ob-
cych ludzi po raz pierwszy,
mimo ze w klubach najczesciej
nie ma sie tych oporéw. Moze
stresowac sie nieznajomoscia

krokéw czy uktadéw. Okazuje
sie, ze jest to jednak zupelnie
niepotrzebne.

- Wystepuje w roli instruk-
tora, podpowiadam, pokazuje
proste uktady, naprowadzam.
Liczy sie dobra zabawa i che¢
spedzenia wieczoru w zdrow-
szy sposéb. Chce stworzyc
przyjazng przestrzen, by
kazdy mogt pobawic sie dla
siebie, wyszale¢, poczuc le-
piej.

FOT. FB/AVIENE DANCE

Wyjscie do klubu kojarzy sie
jednak nie tylko z dobra za-
bawa, ale takze z przygotowa-
niami. Z niecodziennym stro-
jem czy na przyktad makija-
zem. Dominika Rozycka pod-
kresla, Ze i tego nie musi brako-
wag, chcac wybrac sie na ta-
neczne zajecia.

- Wystarcza wygodne buty.
Gora tez najlepiej wygodna, ale
mozna zaszale¢, jesli dzieki
temu poczujemy sie lepiej. Je-
§li ktos ma chec na cekiny, nie
ma problemu. Co$ bardziej
w brazylijskim klimacie? Jak
najbardziej! - zacheca instruk-
torka.

Dobra zabawa

co dwa tygodnie

Dobra zabawa to jednak nie
wszystko. Torunianka mimo
wszystko chce szerzy¢ swiado-
mosSé, ze bez alkoholu tez
mozna dobrze sie bawic. Pa-
mieta takze o osobach, ktére
niekoniecznie majg z kim
do nocnego klubu sie wybrag,
a tez maja chec sie pobawic.
Podczas zaje¢ bedzie mozna
spotkac osoby, ktorym przy-
Swieca ten sam cel.©®
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10.00 Magazyn Kujawsko-Pomorski- podsu-
mowanie roku

10.50 Festiwal Sztuka Natury 2025
11.05Sportowe podsumowanie roku - ma-
rzec

11.25 Joga- Krzysztof Dabrowski (2)

12.00 Powtérka programu

14.00 Oferty TV Torun

15.00 Hokej: KH Energa - GKS Katowice
1700 Bulwar sztuki- styczen

1745 Aktualnosci Toruriskie
18.05Rozmowadnia
18.25PogodadlaTorunia

18.30 Serwis sportowy

18.35Wsparcie opieki nad zabytkami
19.00 Sportowe podsumowanie roku - ma-
rzec

19.20 Magazyn samorzadowy (7)

1945 Kujawsko-Pomorskie Bieszczady
20.00 Aktualnosci Toruriskie

20.20 Rozmowadnia

20.35Pogodadla Torunia

20.40 Serwis sportowy
2045Bulwarsztuki-styczen
21.25Festiwal Sztuka Natury 2025
2145 Aktualnosci Toruriskie
22.05Rozmowadnia

22.20Pogoda dlaTorunia

22.25Serwis sportowy

22.30Hokej: KH Energa - GKS Katowice

Pasja fotograficznego
dokumentowania przyrody

Inspirujace spotkania, wy-
stawy fotografii, pokazy fil-
mow przyrodniczych i sprzetu
fotograficznego - tak w skrocie
wygladata osiemnasta edycja
Festiwalu ,,Sztuka Natury”
w Toruniu.

Nasze miasto odwiedzili fo-
tograficy z catej Polski, by opo-
wiedziec o swojej pasjiizapre-
zentowac zdjecia dzikiej przy-
rody. Program na ten temat Te-
lewizja Torun wyemituje

w poniedzietek o godzinie
10.50121.25.

Zapraszamy rowniez nana-
sze programy informacyjn, do-
tyczace zycia miasta i regionu
a takze na relacje z imprez
sportowych.

Program TV Torun do-
stepny jest w sieciach kablo-
wych TVK Torui, Multimedia
Polska, Vectra Torui oraz
nastronie tvtorun.pl.

INFORMATOR
WAZNE TELEFONY

Policja 997lub112
Straz Pozarna 998lub112
Pogotowie Ratunkowe 999ub112
Straz Migjska 986

Pogotowie Energetyczne 991

Pogotowie Wod.-Kan. 994
SZPITALE

Wojewddzki Szpital Zespolony
im.L. Rydygieraw Toruniu:

Szpital Wielospecjalistyczny,

ul.sw. Jozefas3

-Szpitalny OddziatRatunkowy, tel. 56 6795112;
-rejestracja punktu przyjec planowanych,
tel.566793128;

-izbaprzyjec¢ pofoznicza, tel. 56 6793135;
-izbaprzyje¢zakazna, tel.56 6795547;
-izbaprzyjec psychiatryczna, tel. 5667957 44;

CentrumZdrowiaPsychicznego
- punkty zgtoszeniowo-koordynacyjne, tel. 56
6795811,566795862,566795701

Szpital Specjalistyczny dlaDzieci
iDorostych, ul. Konstytucji3 Maja42
-izbaprzyjec, tel. 566794585
-nocnaiswigteczna opiekazdrowotna,
rejestracja, tel. 566794040

Regionalne Centrum

Stomatologii,

ul. Konstytugji3Maja42
-rejestracja, tel. 566794702, 566794703
StacjaPogotowiaRatunkowego,

ul. Grudzigdzka47, tel.5656 6233548
Specjalistyczny Szpital Miejski

ul. BatoregoT7, tel. 566100209
Specjalistyczny Szpital Matopat,

ul. Storczykowa 8, tel. 56 65948 00
MiejskaPrzychodniaSpecjalistyczna,
ul. Uniwersytecka17, tel. 5661199 00

POLICJA

KomendaMiejskaPoliji,

ul. Grudzigdzka17,

tel. 47754281

Komisariat Torur-Srodmiescie,
ul.PCK2,

tel. 477542452

Komisariat Toruri-Rubinkowo,
ul. DziewulskiegoT,

tel. 477542571

Komisariat Torui-Podgérz,
ul.Poznariska127,

tel. 477542471

Komisariat Policjiw Dobrzejewicach,
Dobrzejewice 65,

tel. 477542900

Komisariatw Chelmiy,
ul.Sadowa2,

tel. 477544211

Telefonzaufaniaw Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie, tel. 56622 00 00,
poniedziatek-pigtek, godz.19-21.
TelefonzaufaniaHIV/AIDS, tel. 801888
448,22 692 8226, poniedziatek-piatek
ikazdatrzeciasobotamiesiaca, godz. 9-21.

INFORMACIJE

0srodek Informacji Turystycznej
wToruniu, ul. Szeroka 43,

tel. 566210931, visittorun.com
Informacjakolejowa, tel. 19757
Intercity: tel. 703200200

Przewozy Regionalne, tel. 703202020
Arriva, tel. 703302333
Infoliniakolejowa
dlaosdbniepetnosprawnych,

tel. 800022222 (stacjonarne),

tel. 224732354 (komorkowe).
ArrivaBus, telefoniczny rozktad jazdy,
tel. 703302333

MZKTorun, rozktad jazdy:
mzk-torun.pl

Informacja orzeczach pozostawionych
wautobusachitramwajach MZK:

tel. 566121841

NA POMOC

Niebieskalinia- pogotowie
dlaofiarprzemocy wrodzinie:

tel. 801120002
Telefonzaufaniadladzieciimtodziezy,
tel. 116111,

poniedziatek - niedziela, godz. 12-02

INTERWENCIJE

Schronisko dlaBezdomnychZwierzat
wToruniu, ul. Przybyszewskiego3,
tel. 56622 4887,

telefon interwencyjny: 666683377
Ekopatrol Strazy Miejskiej,

tel. 566225877 tel. alarmowy: 986
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Zginal podczas kuligu

Do tragicznego w skutkach
zdarzenia doszlo w sobote
po godz. 23 w miejscowosci
Grzebowilk w powiecie mifi-
skim. Grupa mtodych osob
zorganizowala tam kulig
nadrodze leSnej. Do osobo-
wego Nissana byly podpiete
dwa worki wypelione stoma,
naktorychbylolacznie pie¢
0s6b - dwie kobietyitrzech
mezczyzn.

- W trakcie wykonywania
skretu przez kierujacego Nis-
sanem, jeden z mezczyzn pu-
Scitsie workaiuderzyt
w drzewo. Niestety, pomimo

WARSZAWA

podjetej reanimacji, zar6wno
przez uczestnikow kuligu, jak
iprzez zaloge karetki pogoto-
wia, jego zycia nie udato sie
uratowac - przekazat pod-
kom. Markiewicz.

Kierujacy Nissanem zostat
przebadany na zawartos¢ al-
koholu. Badanie wykazalo, ze
byltrzezwy. MeZczyzna zo-
stal zatrzymany.

- Decyzja prokuratora cialo
25-latka zostato przekazane
do zakladu medycyny sado-
wej celem przeprowadzenia
sekcji zwlok - dodat podkom.
Markiewicz.

Wybory w partii Polska 2050

Minister
1 Palityk
- -

O przywdodztwo w partii po Szymonie Holowni ubiegalo sie wso-
bote pieciorojej czlonkéw. Najwiecej gloséw zdobylaministra
funduszy i polityki regionalnej Katarzyna Pelczyiska-Nalecz (na
zdj. - 277), na drugim miejscu znalazla sie ministra klimatu i Sro-
dowiska Paulina Hennig-Kloska (131). Dzisiaj druga tura.

PODKARPACIE

Podwojna tragedia na drodze

Do tragicznego wypadku do-
szlo wczoraj ok. godz. 9 nadro-
dze wNowosielcu w powiecie
- Ze wstepnych ustaleni po-
licji wynika, Ze 82-letni mez-
czyznanajprawdopodobniej
zaslabl za kierownica samo-
chodu, ktorym kierowati prze-
jechal po 6-letnim dziecku.
Chlopczyk w stanie ciezkim
zostal przetransportowany

doszpitalawRzeszowie. 82-
latek, pomimo prowadzonej
resuscytacji krazeniowo-od-
dechowej, zmart. Trwaja dzia-
lania, ktore maja dokladnie
wyjasnic okolicznosci wy-
padku.

Chlopczyk w momencie
wypadku wlasnie wsiadat
do zaparkowanego pojazdu,
dziecko bylo pod opieka rodzi-
cow.

FOT. DAREK DELMANOWICZ/PAP

NAUKA

Uniwersytet Jagiellonski prowadzi rekrutacje na nowy kierunek
studiéw podyplomowych w Collegium Medicum - Innowacje

w medycynie i systemach zdrowia: era analiz danych. Studenci
beda przygotowywani do wdrazania cyfrowej transformacji

w sektorze zdrowia. Kierunek bedzie taczyt wiedze z zakresu
medycyny klinicznej, zdrowia publicznego, analizy danych,
informatyki i regulacji prawnych.

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 12.01.2026

b

Zalezy nam, Zeby rocznica
Marszu Tysiaca 10¢ stata sig
dniem niezawistosci sedziotwskiej

Waldemar Zurek szefMs, prokurator generalny

Spotkanie Nawrocki - Tusk:
poprawne, ale bez przelomu

Dorota Kowalska
Warszawa

Karol Nawrocki w ciagu pie-
ciumiesiecy swojego urzedo-
wania zawetowal wiecej
ustaw niz Andrzej Duda

w ciagu dziesieciu lat swojej
prezydentury. W kwestiach
bezpieczernistwa premier
iprezydent sajednak zgodni.

Z tym spotkaniem wigzano
pewne nadzieje. W piatek, 9
stycznia, Karol Nawrocki spotkat
sie z Donaldem Tuskiem. Wia-
domobyto, ze panowie mieliroz-
mawiac przedewszystkimospra-
wach bezpieczenstwa, w tym
o gwarancjach bezpieczenstwa
dla Ukrainy po zawieszeniu broni.

- Jest wiele powodow, zeby
ztroskarozmawia¢ ointeresie Pol-
ski. Zwrocitem uwage pana pre-
zydentanakonsekwencje dlana-
szego kraju, jakie niesie ewentu-
alny pokdj w Ukrainie - powie-
dziat premier Donald Tusk
pospotkaniu zKarolem Nawroc-
kim. - Atmosfera rozmowy byta
bardzodobra, zostato cos zatmos-
fery Bozego Narodzenia - dodat
Tusk.

Szefpolskiego rzadu podkre-
§lit, Ze ,,z zadowoleniem przyj-
muje deklaracje pana prezydenta,
ze w kwestiach bezpieczenstwa
moéwimyjednym glosem”. - Wyj-
mujemy kwestie bezpieczenstwa
Polski poza sporyiwalki. Tomusi
by¢ nasze wspdlne dziatanie.
UzgodniliSmy z prezydentem, ze
ewentualne podpisanie doku-
mentéw dotyczacych pokoju

Trzeba sie cieszy¢, ze w kwestiach bezpieczenstwa

)
~
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prezydent z premierem majg mowi¢ jednym gtosem

wUkrainie bedzie wymagato pro-
ceduryratyfikacji przez Sejm oraz
podpisu prezydenta. Musimy
zbudowac szeroki, narodowy
konsensus w tej sprawie - mowit
Tusk.

Premier rozmawiat takze
z prezydentem o stanie polskiej
gospodarki. - Ustalilismy takze, ze
wspoOlnie bedziemy dziata¢
na rzecz dobrej opinii Polski
wzwigzku zudziatem w szczycie
G20 - stwierdzit Tusk.

Panowie nie podejmowalina-
tomiast tematu procesu legisla-
cyjnego i decyzji prezydenta
W sprawie ustaw przesytanych
zSejmu.

- Nie rozmawialiSmy o we-
tach. Moim zadaniem jest, zeby
scala¢ wysitki, dlatego nie poru-
szaliSmy tematow, gdzie mamy
odmienne zdania. Nierozumiem,
jak mozna zawetowac ustawe,
kt6ra pomaga walczyc z pedofilia
w sieci albo z rosyjska dezinfor-
macjg. Wygladanato, zewetosta-
nie sie codziennoscig. Tak jak sie
spodziewatem - méwit Tusk, py-
tany, czy rozmawiat z Nawrockim
ozawetowanych ustawach.

- Nierozumiem tego. Niebede
polemizowat - podkreslit.

WezeSniej spotkanie skomen-
towat rzecznik prezydenta Rafat
LeSkiewicz.

FOT. SYLWIA DABROWA

- To spotkanie dotyczyto
przede wszystkim kwestii zwia-
zanych z pokojem w Ukrainie.
Prezydent i premier rozmawiali
owarunkach pokoju w Ukrainie,
ale takze o wspotpracy w kwe-
stiach najbardziej istotnych dla
Rzeczpospolitej, wkwestiachbez-
pieczenstwa. Pan premier i pan
prezydent majg tutaj takie samo
zdanie. Rzeczpospolita stanowi
wschodnig flanke NATO, graniczy
zUkraing, ktéra toczy wojne zna-
jezdzca, z Federacja Rosyjska.
W tej sprawie mamy miec takie
samo zdanieipan prezydentipan
premier towspolne zdaniewyra-
Zajaipotwierdzilije wtrakcie dzi-
siejszego spotkania - przekazat
rzecznik prezydenta RafatLeSkie-
wicz po zakonczeniu spotkania
Tusk - Nawrocki.

Premier miat zgodzi€sie z pre-
zydentem, ze Rosjii Wiadimirowi
Putinowi nie nalezy ufac oraz ze
w negocjacjach nalezy zwracac
uwage ,,nie tylkona gestyistowa
Putina, ale na to, corzeczywiscie
PutiniRosjarobig”.

Leskiewicz podkreslit, ze obaj
politycy prowadza dziatania
narzecz sprawiedliwego pokoju
wnaszej czeSci Europy.

- Ten format, kt6ry obejmuje
bezposrednierozmowy znaszym
sojusznikiem amerykanskim,
zprezydentem Donaldem Trum-
pem to domena prezydenta Ka-
rola Nawrockiego. Natomiast
udziatw ,.koalicji chetnych”, roz-
mowy na poziomie europejskim
todomena Donalda Tuska - prze-
kazat.

PAP

Po prezydenckim wecie. Konsultacje ws. projektu
dotyczacego ochrony w internecie zaczna sic juz dzisiaj

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

Ministerstwo cyfryzacji

w poniedziatek rozpocznie
konsultacje spoleczne ws.
projektu ustawy dot. ochro-
ny winternecie.

W piatek prezydent Karol Na-
wrocki poinformowat, ze zawe-
towat nowelizacje ustawy
o Swiadczeniu ustug drogg elek-
troniczna. W niedziele na antenie
Polsat News wiceminister cyfry-

zacji Dariusz Standerski byt py-
tany oto, czy w zwigzku z prezy-
denckim wetemresort cyfryzacji
przedstawi ponownie ten sam
projekt, tak jak zrobito to Mini-
sterstwo Finansow w przypadku
ustawy orynku kryptoaktywow.

- Jutro rozpoczynamy w mi-
nisterstwie serie konsultacji spo-
tecznych wtejsprawie, takjak to
robiliSmy przy tym zawetowa-
nym niestety projekcie - powie-
dziat Standerski. - Pelna konsul-
tacja z izbami, z organizacjami
pozarzadowymi. Zapraszamy tez

kancelarie prezydenta; moze
wkoncu przyjdzieiporozmawia
otym, jak blokowacte tresci - do-
dat.

Wiceminister podkreslil, ze
»odczytuje to weto jako poli-
tyczna akcje, ktora nie ma wiele
wspOlnego zrzeczywista treScia
tej ustawy”. - To weto powo-
duje, Ze tresci, ktére majg na celu
oszukanie ludzi (...) dalej beda
krazyty swobodnie winternecie,
takze ztwarza pana prezydenta.
Dzisiaj mamy winternecie zalew
tresci, gdzie pan prezydent pro-

muje szybki zarobek. Wystarczy
poda¢ numer karty kredytowej,
zarobisz w ciggu tygodnia 30 tys.
zt. Tojest oczywiScie wiadomos¢
fatszywa, tojest oszustwo finan-
sowe, za toidzie sie do wiezienia.
Nie mamy narzedzi, zeby takie
treSci winternecie dzisiaj bloko-
wacé - wyjasnit Standerski.

Minister cyfryzacji Krzysztof
Gawkowski w poinformowal, ze
decyzje dotyczace dalszych dzia-
tfan w sprawie ochrony obywa-
teliwinternecie zapadna jeszcze
w styczniu. PAP
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Bedzie wyspa imienia
Donalda Trumpar
Prezydent dostal taka oferte

AdamKielar
USA

Mieszkaricy archipelagu
Czagos (czesS¢ Brytyjskiego
Terytorium Oceanu Indyj-
skiego) zaproponowali, ze
nazwa jedna ze swoich wysp
naczes¢ Donalda Trumpa.

Brytyjski profil Conservative
Post na portalu X zamiescit list
premiera Czagos na uchodz-
stwie. Misley Mandarin wystat
go do prezydenta USA Donalda
Trumpa.

Szef rzadu ostrzega amery-
kanskiego przywodce, ze prze-
kazanie Czagos Mauritiusowi, co
ma nastgpic w poniedziatek, 12
stycznia, zagrozi bezpieczen-
stwu amerykansko-brytyjskiej
bazy nawyspie Diego Garcia. Po-
wod? Mauritius, jak pisze Man-

darin, jest mocno uzalezniony
od Chin.

Premier przekonuje, ze
mieszkancy Czagos sg gotowi
nazwac jedna z wysp archipe-
lagu na czeS¢ Donalda Trumpa,
jesli ten wptynie na Brytyjczy-
kow. Nie wiadomo na razie, co
natoamerykanski prezydent.

Wedtug umowy, ktéra ma
wkrotce wejs¢ w zycie, Londyn
przekaze zwierzchnictwo
nad Czagos Mauritiusowi, z wy-
Iaczeniem wyspy Diego Garcia,
gdzie znajduje sie baza. Za jej
dzierzawe na 99 lat Wielka Bry-
tania ma zaptaci¢ ponad 30 mld
funtow.

Bazamakluczowe znaczenie
strategiczne na Oceanie Indyj-
skim, odegrata wazna role mie-
dzy innymi podczas operacji
amerykansko-izraelskiej prze-
ciwko Iranowi w 2025 roku. PAP

Amerykanski prezydent na razie nie odniost sie
do propozycji premiera Czagos

FOT. PAP/EPA

WYDARZENIA @

Panstwa UE zatwierdzily
umowe z Mercosurem

Oprac. Karolina Wronska
Bruksela

Paristwa Unii Europejskiej
zgodzily sie nanegocjowana
od ponad dwoch dekad umo-
we z poludniowoamerykan-
skim blokiem Mercosur.

Wynik glosowaniaambasadorow
panstw UE w sprawie umowy
handlowej z Mercosurem zostat
formalnie zatwierdzony wproce-
durze pisemnej, ktora zakonczyta
siew pigtek po potudniu. Szefowa
Komisji Europejskiej Ursula von
der Leyen otrzymata mandat
dosfinalizowania porozumienia.

Wedtug informacji przekaza-
nych przezministra spraw zagra-
nicznych Argentyny Pablo Quimo
dojdzie do tego 17 stycznia w Pa-
ragwaju.

Przeciwko porozumieniu gto-
sowaty: Polska, Francja, Irlandia,
Wegry i Austria, a Belgia wstrzy-
matasie od glosu. Decydujacedla
wyniku pigtkowego glosowania
byto poparcie umowy przez Wto-
chy; szef dyplomaciji tego kraju
Antonio Tajani stwierdzit, ze dla
Wtoch umowa w obecnie przyje-
tej formie jest korzystna.

Porozumienie z Argentyna,
Brazylia, Paragwajem i Urugwa-
jem, ktore tworza Mercosur,
wprowadzi preferencje celne dla
niektorych produktow rolnych,
w tym produktow wrazliwych:
wotowiny, drobiu, nabiatu, cukru
i etanolu. W zamian rynki tych
panstw otworza sie na towary
przemystowe UE, takiejak samo-
chody, maszynyileki.

w kilku krajach europejskich, w tym w Polsce, Hi'szpanii, Francji i Woszch, miaty

FOT. PAP/EPA

miejsce protesty rolnikow przeciwko zatwierdzonej w pigtek umowie

W piatek przyjeto takze klau-
zule ochronng do umowy z Mer-
cosurem we wzmocnionej wersji,
ktéramada¢ mocniejsze gwaran-
cje. Mechanizm bedzie mégt pro-
wadzi¢ dowylaczenia preferencii
celnych dla producentéw z Mer-
cosury, jesli dojdzie do spadku
cen produktowwrazliwychwUE
lubjesli na rynek trafi nagle zbyt
duzailos¢ tych produktow.

W ocenie przedstawicieli KE
obawy rolnikéw zostaty uwzgled-
nione w projekcie umowy, gdyz
zaklada onalimitynaimport kon-
kretnych produktéw. Komisja
przekonuje, ze umowa jest ko-
rzystnadlawspolnoty, wtymdla

Polski, gdyz zniweluje cta na to-
wary eksportowane do krajow
Mercosur.

Zdaniem KEumowamamie¢
takze znaczenie geopolityczne,
Jponiewaz powinnawzmocnicre-
lacje Wspo6lnoty z krajami Ame-
ryki Potudniowej, gdzie coraz
wieksza role odgrywajg Chiny.

|
KE przekonuije, ze
umowa jest korzystna
dlawspdélnoty, gdyz
zniweluje cta na towary
eksportowane do kra-
jow Mercosur

Panistwo Srodkajest najwiekszym
partnerem Mercosuru pod wzgle-
dem handlu towarami; UE jest
nadrugim miejscu.

Przedstawiciele rzadow
panstw Mercosuru wyrazali
w pigtek zadowolenie z decyzji
UE opodpisaniu umowy handlo-
wej. Oceniali to jako szanse
namodemizacjeich gospodarek,
zwiekszenie handlu i inwestycji
oraz stworzenie nowych miejsc
pracy.

Oceny wyrazone przez przy-
wodcow panstw europejskich
byty podzielone. W kilku krajach
europejskich miaty miejsce pro-
testy rolnikow. PAP

Trump liczy na wdziecznos¢
wiezniow politycznych

Oprac. Anna Nagel
USA

Prezydent USA z zadowole-
niem przyjalt rozpoczecie
przez wladze Wenezueli
uwalniania wiezniéw poli-
tycznych. Ma nadzieje, ze

beda pamietaé, ze to zashu-
gaUSA.
»Wenezuela rozpoczeta

proces, w DUZY SPOSOB,
uwalniania swoich wieZzniow
politycznych. Dziekuje! Mam
nadzieje, ze ci wieZzniowie za-
pamietaja, jakie mieli szcze-
Scie, ze Stany Zjednoczone
przyszly i zrobity to, co
trzeba” - napisat Trump w so-
bote na platformie Truth So-
cial. W piatek amerykanski
przywodca potwierdzit,
ze wtadze w Caracas zgodzity
sie to zrobic¢ pod naciskiem
USA.

W sobote opozycyijny blok
Jednolita Platforma Demokra-
tyczna (PUD) poinformowat,
ze po ataku wojsk USA 3 stycz-
nia na Wenezuele i aresztowa-
niu prezydenta Nicolasa Ma-
duro, rezim w Caracas uwol-
nit tacznie 22 osoby.

Edmundo Gonzalez, kan-
dydat opozycji w ostatnich
wyborach  prezydenckich
uznawany przez USA i inne
panstwa za ich prawowitego
zwyciezce, skrytykowat w so-
bote opieszatos¢ dziatan we-
nezuelskich wtadz. ,,48 go-
dzin temu ogtoszono uwol-
nienie wiezniéw politycz-
nych. Dzi$ rzeczywistoSc jest
inna. Nie zrealizowano nawet
1 proc. zapowiedzianych
zwolnien. Tymczasem ro-
dziny wciaz czekaja. Bez ja-
snych informacji. Bez list. Bez
pewnosci” - napisat Gonzalez
na platformie X. PAP

Rosnice liczba ofiar trwajacych od IS dni

Oprac. Anna Nagel
Iran

W ciagu ostatnich 48 godzin
w protestach w Iranie zgine-
1o conajmniej 2 tys. osob

- ocenila w niedziele nieza-
lezna stacja Iran Internatio-
nal, powolujac sie narelacje
Swiadkow.

Liczba ofiar trwajacych od 15
dni antyrzadowych protestow
w Iranie jest trudna do ustale-
nia ze wzgledu na odciecie
przez wiadze dostepu dointer-
netu. W nocy z soboty na nie-
dziele Agencja Informacyjna
Aktywistow Praw Czlowieka
(HRANA), organizacja pozarza-
dowa z siedzibg w USA, mowita
0116 zabitych, zastrzegajacjed-
nak, ze bilans ten obejmuje
tylko potwierdzone zgony
osob, ktérych personalia sg
znane.

Rowniez w Niemczech
odbywaija sie demonstracje

Wedtug Iran International
liczba zabitych jest jednak wie-
lokrotnie wieksza, gdyz sity

bezpieczenistwa strzelajg
do protestujacych ostrg amuni-
gja.

Cytowani przez te stacje
Swiadkowie powiedzieli, ze

x
o
e
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=
o
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w mieScie Kahrizak w stotecz-
nej prowincji Teheran widzieli
okoto 400 ciat. Tylko w piatek
do jednego ze szpitali w tym
mieScie przywieziono 44 ciata,
adodrugiego - 36.

Zrédaw szpitalach poinfor-
mowaly stacje Iran Internatio-
nal, ze do podobnych scen do-
chodzi takze w innych mia-
stachiinnych szpitalach. Np. le-
karz z prawie 700-tysiecznego
miasta Raszt w polnocnym Ira-
nie powiedziat, ze tylko dojed-
nego z tamtejszych szpitali
przywieziono co najmniej 70
ciat.

Iran International zwrocit
uwage, ze tego typu relacje po-
chodza z wielu r6znych miejsc,
cowskazuje nato, ze przypadki
strzelania do ludzi nie ograni-
czaja sie do niewielkiej liczby
duzych miast.

Przyjecie przez wtadze kon-
frontacyjnej postawy wobec

rotestow w Iranie

protestujacych potwierdzit ko-
mendant glowny iranskiej po-
licji Ahmadreza Radan, ktory
powiedziat w niedziele, ze
zwiekszyt sie poziom konfron-
tacji zuczestnikami zamieszek.
Przekonywal, Ze policja ma
obowigzek dziata¢ w sposob
zdecydowany przeciwko prze-
mocy. Radan dodal, ze shuzby
bezpieczenstwabeda Scigac za-
rOéwno organizatoréw zamie-
szek, tych, ktorzy je wspieraja
w internecie, jak tez tych, kto-
1zy fizycznie uczestnicza w pro-
testach.

Wedhuginformatorow ame-
rykanskiej stacji Fox News
okoto 850 bojownikéw Hezbol-
lahu i irackich milicji przedo-
stato sie juz do Iranu, aby
wzmocnic sity bezpieczenstwa
rezimu. Obie formacje majg do-
Swiadczenie w ttumieniu sprze-
ciwu nieuzbrojonych cywilow.
PAP
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lantiemy sq, natomiast nie jest tak, e dzigki

nim przezyjesz

Natalia Niemen w podcascie ,Galaktyka Plotek” o pienigdzach, ktére otrzymuje z twérczosci swego ojca, fot. Bartek Syta

ZZYCIAGWIAZD

Helena Englert

nie zatanczy

Wedtug medialnych donie-
sien mtoda aktorka miata
wystgpi¢ w wiosennej edycji
JTanca z gwiazdami”. Nie-
stety - nic z tego. W rozmo-
wie w programie ,Imponde-
rabilia” Helena Englert - za-
pytana o to - przyznata, ze
na razie nie zobaczymy jej
w tym show. - Ja tam kiedys$
pojde, ale nie teraz - stwier-
dzita aktorka.

Joanna Krupa

liczy na zwrot

Modelka nie ukrywa swoich
sympatii politycznych w Ame-
ryce. Kiedy ostatnio Donald
Trump oskarzyt gubernatora
Kalifornii o malwersacje finan-
sowe, Krupa nie kryta radosci.
.Wsadz ich do wiezienia! Da-
jesz! Wsadz tych ludzi do wie-
Zienia i zwrdc¢ nasze pienig-
dze z podatkow!” - napisata
w internecie.

Agnieszka Hyzy

zajeta sie sobg

Prezenterka Polsatu zostata
ostatnio zasypana komple-
mentami od internautow, kto-
rzy zauwazyli, ze sporo schu-
dta. Zrzucita 8 kg. Napisata:
W pewnym momencie prze-
statam zwracac uwage, co jem
i jak sie prowadze. Kiedys to
dziatato... do czasu. W moich
postanowieniach na 2025 rok
byto jedno wazne hasto: zajaé
sie soba. (...) Zmiana diety, po-
wrot do sportu i totalnie zako-
chatam sie w pilatesie. To do-
piero poczatek. Chudnac wie-
cej nie bede, ale mam w gto-
wie cel i wiem, Ze za pdt roku
do niego dotre”. fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

King's Man: Pierwsza misja
Polsat, 20:00

Szpiegowski pastisz z gwia-
zdorska obsada. Milionom
ludzi zagraza wojna wywota-
na przez spisek najgorszych
tyranow i najwiekszych
zbrodniarzy w historii $wia-
ta. Powstrzymac¢ moze ich
jedynie wyjagtkowy cztowiek,
ktory tworzy tajng organiza-
cje szpiegowska ,Kingsman”.

Rozbite marzenia.
1918-1939

TVP Dokument, 20:10

Ta miedzynarodowa produk-
cja to historia odradzajacej
sie po | wojnie swiatowej
Europy, przedstawiona

z perspektywy autentycz-
nych postaci. TVP miata
swoj udziat w produkgji:

w role Poli Negri wcielita sie
Michalina Olszanska, a jej
matke zagrata Matgorzata
Zajaczkowska.

Teatr TV: Krélowa mitosci
TVP1, 20:30

Opowiesc o mitosci matki
do syna, ktory popetnit
zbrodnie, ale tez o mitosci
corki do matki, ktora jego
zbrodnie wypiera. Autor-

ka szuka odpowiedzi na
pytanie: ,Czy mitos¢, ktora
wszystko wybacza, powinna
tez wszystko przemilczec?”.

Film Song Festival Bydgoszcz
TVN, 20:55

Piosenki filmem pisane,

czyli utwory z najnowszych
produkgji. Prowadza An-
drzej Konopka i Sebastian
Stankiewicz, a gos¢mi beda
Marcin Dorocinski oraz Adam
Woronowicz. Na scenie m.in.
Ralph Kaminski, Kasia Sien-
kiewicz i Margaret.

KRZYZOWKA NR 4

Poziomo:

3) metal wystepujgcy w ru-
dach cynku,

6) ... Disney, tworca postaci
Kaczora Donalda,

11) zwoj papieru lub filmu,

12) rodzinna miejscowosc¢ Igi
Swiatek,

13) wyznaczone porcje zyw-
nosciowe,

14) oddziela dwie zagrody,

15) Richard, aktor z filmu ,Pret-
ty Woman”,

16) ... Alighieri, autor ,Boskiej
komedii”,

17) epoka kamienia gtadzonego,

18) najnizsza warstwa spoteczna,

19) podstawowa jednostka po-
jemnosci,

21) ,.... ludzi umartych”, film w
rezyserii Ewy i Czestawa
Petelskich,

23) odlegly obiekt niebieski,

26) pomieszczenie w wiejskiej
chacie,

27) wyrdznienie sylaby w wyrazie,

30) proch czarny i nitrogliceryna,

31) owoc podobny do brzoskwini,

34) roslina gorska, kupalnik,

38) towieckie okreslenie lochy,

39) ruchome w galerii handlowej,

40) film z rolg Jeana Reno,

41) chwast zwany $winskg trawa,

42) handluje mydtem i powidtem.

Pionowo:

1) centrum tarczy strzeleckiej,

2) skrzydto szyku wojskowego,

3) zespot ludowych muzykow,

4) wymarty, nielotny kuzyn go-
tebia,

5) krojony przez krawcowa,

1 H 2 H 3 4 |5 HE 6 |7 8 H 9 H 10
11 12 13
| |
14 15
H | H N | |
16 17 18
| |
19 (20 21 22
H | HNu | |
23 |24 25 26 28 29
|
| | | | H
30
. . . AUTOPROMOCJA 0010990324 . .
31 32 33 8[" 36 37
W prenumeracie
u N z Tele Magazynem N o
38 ¢ 564519104
H | | |
40
42
H | | |
6) nienaturalne ruchy ciata, 29) zte przyzwyczajenie, natdg, ROZWIAZANIENR 3
7) Kreglicka lub Zajac, 31) ,... i Matgorzata”, powie$¢ STKIOTRPITToNmEWEIRTS ALK A
8) rosyijski taniec ludowy, Buthakowa, t{m|D[m|E[m([m[0[P[T|Y|m[m|Y[m[o[m[L
9) herb Jana Onufrego Zagloby, ~ 32) gruntowna przebudowa e T A e R i
10) fragment tekstu biblijnego, mieszkania, | m|Sim|JmUmAmEZimY@EYmS
20) przyjmuje prezenty 8 lutego, 33) sztuczny pierwiastek pro- 5 'E' ﬁ ; ﬁ : 2 ﬁ E 2 ; ﬁ :‘,5 ¢ 2 1 :
22) pograzenie sie w myslach, mieniotworczy, : g 5 g : g Alujciz|y|Cc ||. E k E ",“
24) wyprawa panny miodej, 35) Zawisza Czarny lub Zyn- DIEIK[A[D[A K[ols[S|AK
25) roslina w herbarium, dram z Maszkowic, ‘T\ : 3 : A ; : g ; 'f : k
28) Leonard, kanadyjski pies- 36) Indianin z Ameryki Péinocnej, [s(a[i[m[L(= m[o/m[A|m[T
niarz, 37) osoby towarzyszace, $wita. [YS1ZIKl0E BIZIUIRLE K
N[m[m[m]G[A[L]AIN]T]E[R[I[A[m][A[m]A

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzis skup sie na priorytetach,
unikaj sporow i dziataj konse-
kwentnie. Horoskop dzienny
zapowiada, ze maty sukces
doda Ci pewnosci siebie.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojne tempo sprzyja re-
fleksji i porzagdkom. Horo-
skop na dzi$ podpowiada za-
dbac o relacje, bo szczera
rozmowa przyniesie ulge.
Baran (21.03 - 19.04)
Komunikacja bedzie kluczem
do powodzenia. Horoskop
dzienny na poniedziatek mo-
wi, ze nowe informacje pomo-
ga w podejmowaniu decyzji.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje moga sie wzmocnic,
lecz intuicja poprowadzi Cie
we wiasciwym kierunku. Ho-
roskop dzienny radzi zrobi¢
cos dobrego dla siebie.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja charyzma bedzie
przyciggac ludzi i okazje.
Wykorzystaj energie dnia.
Horoskop na dzi$ méwi, ze
sporo uda Ci sie osiggngc.
Rak (22.06 - 22.07)
Skrupulatnos¢ poptaca. Ho-
roskop dzienny na poniedzia-
tek mowi, ze porzadkowanie
spraw przyniesie satysfakcje
i pozwoli unikng¢ chaosu.

Lew (23.07 - 22.08)

Szukaj rownowagi miedzy
obowigzkiem a przyjemno-
$cig. Horoskop dzienny za-
powiada, ze harmonijne de-
cyzje poprawig Twoj nastroj.
Panna (23.08 - 22.09)
Determinacja pomoze przeta-
mac przeszkody. Horoskop
na dzi$ wyraznie wrézy, ze jesli
zachowasz dyskrecje, plany
nabiorg realnych ksztattow...
Waga (23.09 - 22.10)
Optymizm otworzy nowe
$ciezki. Horoskop dzienny
na poniedziatek zapowiada,
ze dzien sprzyja nauce, po-
drozom i pomystom.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Odpowiedzialnosc¢ przyniesie
uznanie. Skup sie na dtugofa-
lowych celach i nie zniechecaj
sie. Horoskop dzienny mowi,
ze dobrze na tym wyjdziesz.
Strzelec (22.11-21.12)
Nieszablonowe myslenie da
przewage. Dziel sie ideami,
bo horoskop na dzi$ mowi,
Ze wspotpraca okaze sie
owocna i da dobre efekty.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ stanie sie sita.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek mowi, ze tworcze
dziatania oraz empatia po-
moga Ci zrozumie¢ innych.
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Dia kibicow. I'nie tvlko wygrala final rozgrywek otwierajacych sezon w Australii STR. 16

MAGAZYN

Polacy najle
w United Cup!

NIEUDANY MECZ Torunskie Anioly KH Energa Torun
TWARDYCH znowu na zwycieskiej nareszcie pokonat
PIERNIKOW W ORLEN Sciezce. Sa tuz, tuz wyzej notowanego
BASKET LIDZE za liderem z Katowic rywala w lidze
STR. 20 STR. 19 STR. 19

SPORTOWY24.PL
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Puchar Narodow Rfryki PoznaliSmy najlepsze cztery zespoly turnieju

SWIETNA SERIA BRAHIMA DIRZA

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. W piatek Sene-
galiMaroko, aw sobote Nige-
ryjczycy i Egipcjanie zapew-

16w Pucharu Narodow Afryki.

Spotkania kolejnej fazy turnieju
o mistrzostwo Afryki zaplano-
wano na 14 stycznia.
W starciach o awans do wiel-
kiego finatu Senegal zmierzy
sie z Egiptem, natomiast
Nigeria z Marokiem.

Pierwsza potowa ¢wiercfi-
nalowego starcia Senegalu
z Mali obfitowata w biledy,
straty i chaos po obu stronach.
To jednak dzielne Lwy Terangi
w 27. minucie wykorzystaty ga-
piostwo bramkarza, a Iliman
Ndiaye dobit ,,wypluta” przez
golkipera pitke do pustej
bramki. Jeszcze przed przerwa
Bissouma otrzymat drugg zottg
kartke, co oznaczato, ze Mali
musiato radzic sobie przez cala
druga potowe w dziesiatke. To
takze thumaczy, dlaczego Sene-
gal nie dat sie ograc.

Pograzona w kryzysie repre-
zentacja Kamerunu, nie zdotata
sprawiC sensacji i wyrzucic
na etapie ¢wiercfinalu gospo-
darzy tegorocznego Pucharu
Narod6w Afryki. Brahim Diaz
pierwsza bramke dla Maroka
zdobyt juz w 26. minucie. 26-
letni skrzydiowy trafiat we
wszystkich pieciu meczach tur-
nieju dla swojej reprezentacji.

W drugiej potowie Kamerun
réwniez nie byt w stanie odpo-
wiedzie¢. Mato tego, Niepo-
skromione Lwy nawet nie wy-
pracowaty zadnej dogodnej
okazji. Swiatto zgasit Ismael Sa-
ibiri, ktéry w 74. minucie przy-
pieczetowat Lwom Atlasu
awans do potfinatu.

Nigeria postawita wszystko
na Puchar Narodow Afryki,
gdyz nie zakwalifikowata sie
na mundial 2026. Super Orty
zmierzyty sie oawans do 1/2 fi-
natu z Algieria, ktora akurat za-
gra w mistrzostwach Swiata.
Juz w pierwszej potowie, Nige-
ria wrecz zamknela rywali

Brahim Diaz (nr 10), pitkarz reprezentacji Maroka i RIu Madryt rozgrywa zyciowy turniej

naich potowiei probowata tra-
fi¢ do siatki, ale do przerwy
byto 0:0. Po zmianie stron Ni-
geria znéw wrzucita szybki bieg
i juz w 47. minucie, Victor
Osimhen trafitna1:0.10 minut
pOzniej, Osimhen przejat pitke
ipodatdo Akora Adamsa. Na-
pastnik Sevilli minagt bramkarza
rywali i trafit do pustej siatki,
ustalajac wynik.

Egipt kapitalnie rozpoczat
mecz z WKS. Juzw 4. minucie,
bylo 1:0, a bramke strzelit Omar
Marmoush. W 32. minucie pod-
wyzszyt Rami Rabia, wykorzy-
stujac doSrodkowanie Moha-
meda Salaha. Iworyjczycy wal-

czyli i jeszcze przed przerwa
zdobyli gola kontaktowego, gdy
samobojcze trafienie zaliczyt
Ahmed Fatouh. Po przerwie
btysk pokazat Salah i Iworyj-
czycy byli juz praktycznie bez
szans. Autorem gola - jak sie
okazato - na otarcie tez tuz
przed rozpoczeciem ostatniego
kwadransa byt Guel Doue.

Wyniki cwiercfinatow PNA:
9stycznia, piatek
Senegal - Mali1:0

KKamerun - Maroko 0:2

10stycznia, sobota

Algieria - Nigeria 0:2

Egipt - Wybrzeze Kosci Stoniowej 3:2

Adam
Godlewski

.Krotka pitka”

DOJRZALY TRANSFER OSKARA

skar Pietuszewski
nie zostal najdroz-
szym pitkarzem
sprzedanym z PKO
Ekstraklasy, ale na pewno wy-
brat dobry kierunek rozwoju.
Nadodatek, wsprzyjajacym
Srodowisku, w ktorym dosko-
nale znana jest technologia szli-
fowania diamentow. Zreszta
w ogble z transferowej sagi uta-
lentowanego nastolatka z Ja-
giellonii na plan pierwszy prze-
bija sie (niewydany) komuni-
kat, ze wszystkie strony dealu -
czyli takze reprezentowany
przez dyrektora sportowego
Eukasza Mastowskiego klub
imenedzZer Mariusz Piekarski -
na pierwszym miejscu stawiali
dobro zawodnikaijego per-
spektywy, niezaSnakase. Ato

dowdd duzej dojrzatosci.
Wszystkich.

Portugalia uchodzi dzis
za kraj najlepiej szkolacy pitka-
rzy. Na Swiecie. Z kolei FC Porto
jest wawangardzie tamtejszych
akademii, a poza tym to klubnie-
zwykle przyjazny Polakom. Oro-
dzinnej atmosferze panujacej
u ,,Smokoéw” miatem okazje
przekonac sie wowczas, gdy ich
barwy reprezentowali Andrzej
Wozniak i Grzegorz Mielcarski,
aw sztabie szkoleniowym pra-
cowat Jozef Mtynarczyk. Co
prawda, byto tojuz 29 lat temu,
ale bywalcy Estadio do Dragao
twierdza, ze familijny klimat
przetrwat w niezmienionej for-
mie i powinien by¢ pomocny
w  harmonijnym rozwoju
Oskara. Zwtaszcza ze Srodowi-

skonaszego mtodziezowcabeda
wspottworzyc rodacy - Jan Bed-
narek i Jakub Kiwior. A takze
mama, ktora nie zdecydowata
sie pusci¢ nastolatka samego
w daleki Swiat.

Przygladajac sie transferowi
Pietuszewskiego, nie trzeba
wecale na site szuka¢ analogii
do sytuacji, w ktorej Robert Le-
wandowski przenosit sie z Lecha
doDortmundu. Wtedy takze po-
jawily sie przeciez gtosy malkon-
tentow, ze Kolejorz nie wycig-
gnatfinansowegomaksaztrans-
feru. Tyle ze rowniez w przy-
padku Jagiellonii trzeba je pusci¢
mimo uszu - identycznie bo-
wiem jak wowczas Kolejorz
Duma Podlasia jest wylacznie
wygrang tej transakcji. I to
nakilku polach. Znacznie pobita
przeciez swoj sprzedazowy re-
kord, naprawde godnie zasilajac
budzet, a przy okazji zaprezen-
towata sie jako klub do konca
dbajacy owychowankoéw. Nawet
na finiszu przygody, gdy docho-
dzi do - twardych, pozbawio-
nych sentymentow - negocjacji.

W zasadzie jedyne comoze -
nieco - martwic, to czas przepro-

wadzki utalentowanego Oskara
naPotwysep Iberyjski. Bohisto-
riaiprzypadki polskich pitkarzy
ucza, ze to latem jest wiecej
czasu na wkomponowanie
do nowej druzyny i aklimatyza-
cje w nowych warunkach. Po-
przednim tak utalentowanym
pitkarsko polskim nastolatkiem
jak Pietuszewski byt bodaj Ma-
rek Saganowski, ktory w bardzo
mtodym wieku - juz jako repre-
zentant Polski - probowal prze-
bi¢ sie w Feyenoordzie oraz
Hamburgerze SV. Niestety, wy-
jezdzajacjesienig (i zima) odbit
sie od tych utozonych juz wmo-
menciejego przyjazdu solidnych
zagranicznych zespotow...
Pietuszewskiemu  Zycze
oczywiscie, aby podazyt Sciezka
Roberta, a nie Marka (cho¢ ,,Sa-
gan” takze ostatecznie duzo osig-
gnat mimo zdrowotnych pery-
petii), nawet jesli dziSwydaje sie,
ze skalg talentu mocno ,,Le-
wego”... przewyzsza. Bo talent
to tylko jedna, oczywiScie bar-
dzo wazna, sktadowa sukcesu
w futbolu. A pamietac o tym
powinni zwlaszcza ci najbar-
dziej uzdolnieni zawodnicy...

FOT. PAP/EPA

Nowosci Dziennik Torunski
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Winfried Schaefer:
- Maroko to pitkarskiraj

Jaromir Kruk
redakcja@polskapress.pl

PItKKA NOZNA. Winfried Scha-
efer tolegendaniemieckiej
Bundesligijako pilkarzi tre-
ner. 10 stycznia ukoriczyl76
lat, ale wiek nie przeszkadza
muby¢ dyrektorem technicz-
nym federacji Ghany.

Kamerun bez swojej najwiek-
szej gwiazdy - Vincenta Abo-
ubakara nie zrobil furory
naPucharze Narodow Afryki
w Maroku, odpadajac

w ¢wiercfinale z gospoda-
rzami. Nieposkromione Lwy
stac¢ bylo na wiecej?

Praca zreprezentacja Kame-
runu wigze sie z problemami
treneréw, niezaleznie skad s3.
W moich czasach, kiedy wy-
grywaliSmy Puchar Narodow
Afryki, aw Pucharze Konfede-
racji zajeliSmy drugie miejsce,
ciagle byly zgrzyty z minister-
stwem sportu, bo w tym kraju
ma ono bardzo duzo do po-
wiedzenia. Udato sie zbudo-
wac Swietng atmosfere w ze-
spole, mieliSmy pitkarzy Swia-
towej klasy, ale w funkcjono-
wanie druzyny wtracali sie
urzednicy. Byty ustalone pre-
mie za wyniki, awanse, a po-
tem ich nie chcieli wyptacac,
co oczywiScie irytowato pitka-
rzy. Zamiast normalnie przy-
gotowywac sie do meczow,
turniejow caty czas wybu-
chaty jakies afery. Podkre-
§lam, zawodnicy nie byli ni-
czemu winni. Przezytem
wspanialg przygode z repre-
zentacja Kamerunu. Moge sie
pochwali¢ triumfem w Pucha-
rze Narodow Afryki 2002, do-
staliSmy sie do finatu Pucharu
Konfederacji 2003 po drodze
pokonujac Brazylie. Szkoda,
ze nie wyszliSmy z grupy w fi-
natach Mistrzostw Swiata
2002, a na przeszkodzie stangt
nam méj cztowiek w niemiec-
kiejbramce - Oli Kahn. On
bronit wtedy rewelacyjnie,
miat duzy wptyw nato, ze
Niemcy dotarli do finatu. My
byliSmy w stanie na boiskach
Korei Potudniowej i Japonii
osiagnaé nawet strefe meda-
lowa. Dzi$ boli mnie, ze Kame-
run nie zakwalifikowat sie
na tegoroczny mundial,
aw Maroku na Pucharze Naro-
dow Afryki nie pokazat nic
specjalnego. Nie rozumiem
braku w kadrze Vincenta Abo-
ubakarai kilku innych waz-
nych postaci.

Problemem Kamerunu jest
prezydent federacji Samuel
Eto’0? Nie miat pan z nim klo-
potow, gdy byl pana pod-
opiecznym?

Nie. Umiatem sie dogadac
zkazdym zawodnikiem,

aw Kamerunie byty wtedy
duze nazwiska jak Eto’o,
Mboma, Song, Geremi. Kazdy
dobry zespot potrzebuje stabi-
lizacjiiszefa, ktory wie, jak
rozmawiac z pitkarzami.
Szkoda mi Kamerunu, a jesz-
cze bardziej dziwi Nigeria,
ktéra ma Swietny sktad, lecz
nie zagra na mundialu. Pamie-
tam jak beznadziejnie ich fe-
deracja potraktowata Bruno
Labbadie, ktory dogadat sie

z dziataczami w sprawie kon-
traktu, ale po dwoch dniach
zostal poinformowany, Ze nie
bedzie selekcjonerem. Moze
tez wtasnie z powodu braku
profesjonalizmu nieobecnos¢
Nigerii na dwoch mundialach
zrzedu nie jest dzietem przy-
padku. Wiele reprezentacji

z Afryki potrzebuje lepszego
zarzadzania w federacjach, to
na pewno spowalnia ich roz-
woj. Przyktadem moze by¢
Maroko, ktére w ostatnich la-
tach osiaga niesamowite suk-
cesy. Wykazuje sie tez jako
Swietny organizator wielkiej
imprezy. Oni majg piekne sta-
diony, hotele, autostrady, sza-
leja na punkcie futbolu iz tak
wspaniatym sktadem -

z gwiazdami pokroju Achrafa
Hakimiego, Noussaira Ma-
zraoui czy Brahima Diaza, ko-
lektywem z prawdziwego zda-
rzenia sa faworytem numer je-
den w PNA. Maroko to pitkar-
ski kraj, jest w nim wszystko
czego potrzeba, ale troche

za dtugo, od 1976 roku czekaja
na triumf w najwazniejszej
imprezie kontynentu.

Dlaczego Ghany zabraklo

w imprezie w Maroku?

Ja zaczatem prace w federacji
Ghany juz po tych nieszcze-
snych kwalifikacjach. Absen-
cjaw Maroku boli, ale nie-
dawno cieszyliSmy sie
zawansu na mundial w USA,
Kanadzie i Meksyku. To be-
dzie wyjatkowy turniej i mam
nadzieje, Ze zobaczymy

na nim reprezentacje Polski.
Zahuje, ze nigdy nie wzieliScie
mnie na selekcjonera, cho¢ raz
nawet byto blisko. Polska ma
kapitalnych pitkarzy, wielkie
tradycje, historie i kibicow.
Nie znam obecnego trenera,
ale prosze przekazac, ze zycze
mu wszystkiego najlepszego
w marcowych barazach.

Do zobaczenia na mundialu.
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Widzew nie oszczedza, w Leg

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Widzew E6dZ
jest jednym z najaktywniej-
szych klubow narynku
transferowym, ajuzna pew-
nonajhojniejszym.

Zesp6t z Eodzi Sciggnat dotych-
czas trzech pitkarzy i co naj-
mniej o trzech kolejnych wal-
CZy.

Wiosna w bramce Widzewa
stanie Barttomiej Dragowski,
ktorym, zdaniem greckich me-
diow, zainteresowanie miata
jeszcze wykazywac Legia War-
szawa. W Eodzi zamierzaja po-
nadto ponowi¢ oferte za srod-
kowego pomocnika Emila Kor-
nviga z norweskiego Brann.
Dziatacze mySla réwniez
o sprowadzeniu Kevina Bomy
- jak wynika z doniesien ser-
wisu goal.pl. To urodzony we
Francji reprezentant Togo gra-
jacy na pozycji stopera dla por-
tugalskiego Estoril. Na niego
trzeba jednak wytozy¢ potezna
kwote i by¢ moze tym samym
btyskawicznie przebic autorski
rekord transferowy, czyli 4,5
mln euro wydanych na Osma-
na Bukariego.

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 12.01.2026

Bronigcy mistrzowskiego
tytutu Lech Poznan na razie
znalazt jedynie zmiennika dla
Bartosza Mrozka w osobie but-
garskiego bramkarza Ptamena
Andrejewa. W klubie ciesza sie
z powrotu kontuzjowanych je-
sienig pitkarzy i nie planuja
zbyt wielu ruchéw. Mozliwe sg
za to odejScia. Trenerowi Niel-
sowi Frederiksenowi podpadt
kenijski pomocnik Timothy
Ouma, ktoérego nie zabrat
na zgrupowanie do Zjednoczo-
nych Emiratéw Arabskich. Bli-
ski rozstania z druzyna jest tez
norweski napastnik Bryan Fia-
bema taczony z Molde. Do tego
klubu po sezonie odejdzie asy-
stent Sindre Tjelmeland, awan-
sujac na stanowisko pierw-
szego szkoleniowca.

W Legii Warszawa na razie
skreslono niemieckiego skrzy-
dtowego Noaha Weiffhaupta
i pozwolono odejs¢ szwajcar-
skiemu stoperowi Marco Bur-
chowi. W sprawie wzmocnien
narazie wiadomo tylko tyle, ze
dziatacze szukaja napastnika,
ktorego musi zatwierdzic tre-
ner Marek Papszun. Tak samo
dziatat w Rakowie Czesto-
chowa, ktory teraz ma problem
z Imadem Rondiciem. Bo-
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Wiosna w bramce Widzewa stanie Bartosz Dragowski, ktorym interesowata sie tez Legia

Sniacki napastnik jest na wylo-
cie po beznadziejnej pierwszej
rundzie. Jezeli nie znajdzie in-
nego pracodawcy, a nie chce go
takze macierzyste FC Koeln, to
wyladuje w czwartoligowych
rezerwach.

Dobrze dzieje sie w Zagtebiu
Lubin. Pigty zesp6t jesieni na-
mowit na podpisanie nowego

kontraktu utalentowanego Cy-
priana Popielca, taczonego
do niedawna z Jagiellonig Bia-
tystok. Poza tym lada dzien
otrzymamy potwierdzenie re-
kordowego zakupu. Za okoto
900 tys. euro z Rakowa na state
przyjdzie Leonardo Rocha.
Dwumetrowy Portugalczyk
nawypozyczeniu zdobyt 7bra-

mek w 13 wystepach, wiec de-
cyzja o wykupie nie moze dzi-
wic¢. W Zagtebiu nie majuz zato
Mateusza Wdowiaka, ktory tak
jak Erik Jirka z Piasta Gliwice
zdecydowat sie na GKS Kato-
wice.

Walczaca o utrzymanie Arka
Gdynia chce Ariela Mosora
z Rakowa, z ktorego uby¢ moze
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jeszcze wazny gracz Srodka
pola. Peter Barath otrzymat bo-
wiem propozycje z czeskiej
Sigmy Otomuniec, o czym po-
informowat serwis ,,Meczyki”.

W  Jagiellonii o zgode
na odejscie po zaledwie p6t
roku poprosit dunski skrzy-
dtowy Louka Prip. - Dostat
od nas zielone Swiatlo. Zostaje
w Bialymstoku, trenuje z dru-
gim zespotem i szuka dla siebie
klubu - potwierdzit trener Ad-
rian Siemieniec.

Pogon Szczecin lada dzien
wznowi rozmowy z Kamilem
Grosickim w sprawie warun-
koéw przedtuzenia kontraktu.
Z druzyna rozstanie sie rezer-
wowy napastnik Kacper Ko-
storz i to pomimo powaznej
kontuzji operowanego w week-
end Rajmunda Molnara. Nowg
»9” na wiosne zostat juz Karol
Angielski, Sciagniety z Cypru.

Najwieksza strate poniost
niewatpliwie Gornik Zabrze,
ktory za 3 mln euro sprzedat
do dunskiego Broendby sene-
galskiego skrzydtowego
Ousmane'a Sowa. Przy Roose-
velta kariere na wtasciwe tory
sprobuje z kolei skierowaé Mi-
chat Rakoczy, ktérego bez zalu
pozegnata Cracovia.

BLEDZEWSKI: OGRYWALO SIE WEOCHOW ZBUFFONEM. WSPOMNIENIA SA PIEKNE

Jaromir Kruk
redakcja@polskapress.pl

PltKA NOZNA. W 1993 byt

na Mistrzostwach Europy U-
16lepszy niz Gianluigi Buffon.
Polskawygralaw Turcji finat
zWlochami1:0,ajednymzje-
gobohaterow zostalbram-
karz AndrzejBledzewski.

Buffonowi udato sie rozegrac¢
W pierwszej reprezentacji
Wtoch 176 meczéw i zdoby¢
mistrzostwo Swiata w 2006
roku. Bledzewski zaliczyt w ka-
drze epizod, leczitak jest zado-
wolony ze swojej kariery.

Kiedys byles lepszy niz Buf-
fon. Dzis§ bramkarze, ktorych
szkolisz w Skrze Czestochowa
wiedza, ktojestich trenerem?
Moze niektorzy wiedza, to
mozna tatwo sprawdzi¢. Skra
to dla mnie kolejny etap szko-
leniowej wedréwki, miatem
oferty z ekstraklasy, ale Swia-
domie z racji zwigzkow z Cze-
stochowa dokonatem takiego
wyboru. Jest tu duzo pracy
imoge sie dalej rozwijac. A co
do 1993 roku, finatu Euro U-16
z Wtochami i catego turnieju,
to wspaniate wspomnienia
pozostang na zawsze. Zespot
pod wodza Andrzeja Zamil-
skiego dokonat czego$ niesa-
mowitego, a na tureckim tur-

nieju rywalizowaliSmy z poz-
niejszymi gigantami Swiato-
wej pitki. Byly jeszcze mi-
strzostwa Swiata U-17, tam tez
sie grato przeciw takim arty-
stom jak Nwankwo Kanu czy
Wilson Oruma. Na zwycie-
skim Euro U-16 Polska ograta
Wrtochy z Buffonem i France-
sco Tottim, co wcigz dziata
nawyobraznie. Wspomnien
nam nikt nie zabierze, w CV
ztoto pozostanie.

Uchodziles wtedy za wielki
talent. Jeden wystep w se-
niorskiej kadrze Polski to nie
zamalo dla ciebie?

Nawet taki epizodzik w spo-
tkaniu z Irlandig Polmocna

w Limassol, kiedy przyszto mi
zastapi¢ w 89. minucie Radka
Majdana daje wiele radosci.
Bartek Perek z Gornika Zabrze
wspomniat, ze bylem repre-
zentantem Polski seniorow
numer 75w tym klubie. Jakos
sie wiec zapisatem w anna-
tachispemlitem marzenie.
Gdy zdobywali$my mistrzo-
stwo Europy U-16 wydawato
sie, ze falg podbijemy kadre
seniorow, ale tylko kilku z nas
zaznaczyto w niej mniejsza
lub wieksza obecnosc.

Ktobyluznawany za najbar-
dziej utalentowanego z ze-
spotu Andrzeja Zamilskiego?

Skrze, ale jest gotowy, by wskoczyé¢ na wyzszy poziom

Maciek Terlecki, jaina pewno
Mirek Szymkowiak, ktory za-
szedt z nas najdalej, poznat
smak mundialu, odgrywat
wazna role w druzynie naro-
dowej, gdy prowadzit jg Pawet
Janas. Mirka cechowato
Swietne przygotowanie tak-
tyczne, byt bardzo dobrym
technikiem, na pewno troche
szyki pokrzyzowaty mu kon-
tuzje. Trzeba jednak przyznac,
Ze miat wspaniate okresy

w klubach i byt pewien czas li-
derem kadry seniorow. Wielka
kariere wrézono Mackowi
Terleckiemu, w naszej ekipie
sie bawit, robit réznice, intere-
sowaly sie nim najwieksze
kluby Europy, miat prawie
wszystko, by zostac¢ wybit-
nym pitkarzem, ale... W pitce
noznej sytuacje roéznie sie
uktadaja, trzeba miec troche
szczescia, trafiac¢ na wiasci-
wychludzi. MoZe w pewnym

FOT. FOT.SZYMCZAK KRZYSZ‘TOF / POLSKAPRESSE

momencie bazowatem gtoéw-
nie na talencie, na pewno tez
namojej pozycji miatem
Swietnych konkurentéw, ale
tak naprawde nie ma sensu
gdybac. Szkoda, Ze troche
kontakty ztotych medalistow
z Turcji ostabty, z 10 lat temu
spotkaliSmy sie grupa z trene-
rem Zamilskim, a potem nie-
mal wszystko sie pourywato.
Czasami rozmawiam z Jac-
kiem Magiera i ciesze sie, ze
jest w sztabie u Jana Urbana.

Naprawde zlotego medaliste
Euro U-16 satysfakcjonuje
pracaw Skrze Czestochowa?
Jestem trenerem bramkarzy
w akademiiiw trzeciej lidze.
ZespoOt Skry potaczyt sie z re-
zerwami Rakowa. Jest duzo
zaje¢, nie zawsze musi by¢
ekstraklasa, zeby sie rozwijac.
W kazdym miejscu, gdzie pra-
cuje, daje z siebie maksimum.
Miatem pod swoimi skrzy-
diami Bartka Mrozka, odbu-
dowatem go w GKS Katowice
po przyjsciu z Elany Torun,
gdzie nie miatlekko, a teraz
prosze - Lech Poznan, euro-
pejskie puchary. W GKS Tychy
po przenosinach z Pogoni Sie-
dlce postepy u mnie zrobit
Maciej Kikolski, ktory wyroz-
nia sie w Radomiaku. W Skrze
ciekawie rokuje Bartosz War-
szakowski. Sukcesy zawodni-

kéw, z ktérymi pracuje ciesza
ipomagaja mi. Staram sie
wszystko analizowac i wycig-
gac wnioski, by kazdy z moich
podopiecznych szedt

do przodu. Odpowiednie spoj-
1Zenie, percepcja sa bardzo
wazne, zeby wszystko wycho-
dzito jak najlepie;j.

Przy okazji niedawnego spo-
tkania Polski z Malta w elimi-
nacjach mundialu przypo-
mniano, ze byles pierwszym
Polakiem, ktory tam zagrat -
w Birkirkara FC.

Sentyment pozostat, mam
kontakt z trenerem Jonatha-
nem Hollandem, z ktérym
gratem razem na Malcie.
Wiem co sie dzieje na wyspie,
jak rozwija sie futbol. Jest co-
raz bardziej profesjonalnie,
placi sie wieksze pienigdze,
Sciaga lepszych zawodnikow.
Brakuje naturalnych na-
wierzchni, s3 tylko dwa sta-
diony z takimi ptytami. Mal-
tanczycy kochaja futbol, sa
dumni z reprezentacjiiz na-
dziejami patrzg na przysztosc.
Tezjestem optymista i mam
nadzieje, ze bedzie jeszcze
omnie gloSno z racji sukce-
sow moich podopiecznych.
Narazie ciesze sie z pracy

w Czestochowie, ale jestem
gotowy, by wskoczy¢ nawyz-
szy poziom. ©®
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Pierwszy w historii polski triumf w United Cup

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

TENIS. Reprezentacja Polski
wygrala turniej United Cup,
ktory rozgrywany byl
nakortach w Australii. W fi-
nale Bialo-Czerwoni poko-
nali Szwajcarie 2:1.

W drodze do trzeciego finatu
z 1zedu w United Cup, Biato-
Czerwoni pokonali w fazie gru-
powej kolejno reprezentacje
Niemiec i Holandii po 3:0.
W cwiercfinale i potfinale zwy-
ciezyli po 2:1, odpowiednio,
z druzyng gospodarzy Austra-
lig i kadra Stanéw Zjednoczo-
nych.

W pierwszym meczu finatu
ze Szwajcarig, wiceliderka
Swiatowego rankingu Iga Swig-
tek, ktéra w sobote w pétfinale
przegrata z Amerykanka Coco
Gaulff, przystapita do potyczki
z niepokonang w tym roku
Bencic (11. WTA) niesamowicie
skoncentrowana i natadowana
energia. Juz przy pierwszej oka-
zji przetamata podanie Szwaj-
carki, a po kolejnym gemie,
w ktérym postata dwa asy ser-
wisowe, wyszla na 3:0. Do-
Swiadczona rywalka, ktora

w tej imprezie pokonata m.in.
Wtoszke Jasmine Paolini,
szybko sie jednak pozbierata.
Polka zaczeta popemiac btedy,
tenisistki co rusz sie przetamy-
watly. Ostatecznie pierwszego
seta wygrata raszynianka 6:3.
Drugi set kompletnie nie
wyszedt naszej reprezentantce.
Gra Swiatek catkiem sie posy-
pata, przegrata te partie az 0:6.
Niestety, trzeci set byl niewiele
lepszy w wykonaniu pod-
opiecznej belgijskiego trenera
Wima Fissette’a. Polka dopiero
w drugim gemie rozstrzygaja-
cej partii otrzasneta sie z le-
targu, zaczeta grac skuteczniej,
zwiekszg wiara. Szwajcarka nie
zdobywata kolejnych punktéw
juz tak tatwo, jak przez wcze-
Sniejsze pot godziny spotkania.
Nieco lepsza dyspozycja Swia-
tek nie miata jednak przetoze-
nia na tablicy wynikoéw. Grajaca
Z ogromng pewnoscig siebie
ispokojem Bencic w pigtym ge-
mie po raz kolejny zdobyla
przetamanie i odskoczyta
na 4:1. Przy stanie 2:5 24-latka
z Raszyna asami serwisowymi
(szes¢ w catym pojedynku)
obronita dwa meczbole, ale
w kolejnym gemie Szwajcarka
juz dopieta swego i po 133 mi-

nutach gry zapewnita swojemu
zespotowi cenny punkt, wygry-
wajac trzecig partie 6:3, a Hel-
weci objeli prowadzenie w me-
czu 1:0.

Aby Polacy mieli szanse
na koncowy triumf, swojego
meczu nie mogt przegra¢ Hu-
bert Hurkacz, ktory wyszedt
nakort tuz po Idze Swiatek. Ry-

Reprezentacja Polski po raz pierwszy w historii wygrata t

walem naszego tenisisty (83.
ATP), ktéry w Swietnym stylu
wrocit do gry po siedmiu mie-
sigcach przerwy z powodu kon-
tuzji byt zajmujacy 156. miejsce
w zestawieniu czterdziestoletni
Stan Wawrinka.

Pierwszy set poczatkowo
byt wyréwnany, 40-letni
Szwajcar nie ustepowat 12 lat

enisowy turniej United Cup

mtodszemu Polakowi silg
iszybkoscia. Kluczowym mo-
mentem premierowej odstony
byt czwarty gem, w ktérym
Wroctawianin =~ wykorzystat
czwartego break pointa i prze-
famat rywala. Ostatecznie te
partie wygral 6:3. W drugim se-
cie role sie odwrocity. Waw-
rinka od poczatku utrzymywat

FOT. PAP/EPA

podanie bez straty punktu.
Hurkacz miat problemy z bek-
hendem, a Szwajcar pewnie
wygrat seta 6:31 zrobito sie 1:1.
W decydujacej partii, Hurkacz
udowodnit, Ze jego dobre wy-
stepy na poczatku roku nie byty
dzietem przypadku. Zaczat grac
bardziej pewnie i agresywnie,
co przetozyto sie na korzystny
wynik. Hurkacz zwyciezyt 6:3,
dzieki czemu Polska doprowa-
dzita do wyréwnania 1:1.

O zwyciestwie w catym tur-
nieju decydowat pojedynek
mikstow, w ktorym polski ze-
spOt reprezentowali Katarzyna
Kawa i Jan Zielinski. Po drugiej
stronie siatki staneli Belinda
BenciciJakub Paul. Pierwszego
seta Polacy wygrali 6:4. W dru-
gim kontrolowali w petni wy-
darzenia nakorcie, zwyciezajac
6:3,a caty mecz pogodziniei16
minutach 2:0. Dzieki wygranej
Polacy pokonali w catym me-
czu Szwajcardw 2:1 i po raz
pierwszy w historii triumfowali
w catejimprezie.

United Cup byt sprawdzia-
nem przed wielkoszlemowym
Australian Open, ktory rozpo-
czyna sie 18 stycznia. Pula na-
grod w turnieju wyniosta po-
nad 11 milionéw dolarow. ©®

Tymrazem Polacy bez hiysku. Nicola Zalewski nie wykorzystat Swietnej okazji

Damian Swiderski, DK
redakcja@polskapress.pl

PltKA NOZNA. W drugi week-
end 2026 roku rozgrywki
wznowila Bundesliga.

W Anglii i we Francji grano
w pucharze.

ANGLIA

W Anglii nie granow Premier Le-
ague, tylkow FA Cupi wystapit
tylkojeden Polak. Bytnim Matty
Cash z Aston Villa, ktora zmie-
rzyla sie z Tottenhamem. ,,The
Villans” prowadzili 2:0 do prze-
rwyibylawyraznielepsza. Final-
nie wygrata 2:1. Matty zaliczyt 79
minutibyljednym znajlepszych
graczy meczu. W innych spotka-
niach Manchester City rozgromit
Exeteraz10:1,aChelseawygrata
z Charlton 5:1.

Najwieksza sensacjg bytawy-
grana 6-ligowca Macclesfield
zNational League z obronca tro-
feum, Crystal Palace 2:1. Trene-
rem Macclesfield,nazywanych
,»,The Silkmen” jest John Rooney,
mitodszy brat angielskiejlegendy,
Wayne’a - bytego gracza Ever-
tonu oraz Manchesteru United
ibylego najlepszego strzelca re-
prezentacji Anglii.

Zrozgrywkami pozegnaty sie
tez druzyny: Bournemouth,
Evertonu czy Watfordu. Wyso-
kie wygrane zaliczyty natomiast
majgce problemy z punktowa-

niem w tym sezonie,
WolverhamptoniBurnley.

FACUP

Wybranewyniki1/32finatu: Cheltenham -
Leicester 0:2, Everton - Sunderland 1:1 rzuty
karne 0:3, Macclesfield - Crystal Palace 2:1,
Wolves - Shrewsbury 6:1, Boreham Wood - Bur-
ton 0:5, Burnley - Millwall 5:1, Doncaster - So-
uthampton 2:3, Fulham - Middlesbrough 3:1, Ip-
swich - Blackpool 21, Manchester City - Exeter
10:1, Newcastle - Bournemouth 3:3 rzuty karne
76, Sheffield Wed. - Brentford 0:2, Stoke - Co-
ventry 1:0, Bristol City - Watford 5:1, Cambridge
Utd - Birmingham 2:3, Grimsby - Weston-super-
Mare3:2, Tottenham - Aston Villa1:2, Charlton -
Chelsea 5.

WEOCHY

AS Roma wygrata kolejny mecz
w Serie A. ,,Giallorossi” nie dali
szans Sassuoloiwygrali 2:0. Byt
to polski mecz, bo wystapit Jan
Ziotkowski, ktory tym razem,
podnibst sie z tawki rezerwo-
wych, atakze Sebastian Walukie-
wicz -wbarwach Sassuolo zagrat
caty mecz. Bramke na 1:0, strze-
lit Manu Kone w 76. minucie,
aw79. minucie, na2:0, trafit Ma-
tias Soule.

W 87. minucie, na murawie
pojawit sie Ziotkowski, ktory za-
stapit Hermoso. Niestety, nie byt
tojegoudany mecz, gdyzzadne
z trzech podan nie bylo celne.
Walukiewicz na murawie byt
od poczatku, ale dostat note 5,9.
Czyli niska. Udinese zremiso-

Nicola Zalewski nie zapisat sie w protokole meczowym, ale
trener Jan Urban nie powinien narzekac¢ na jego forme

wato z Pisg 2:2. W 56. minucie,
na murawie pojawit sie Jakub
Piotrowski. Nie byt tojakis spek-
takularny wystep pomocnika,
ale obyto sie bez tragedii. Zostat
ocenionyna6,5.Zkolei Atalanta
wygrata z Torino 2:0. W pierw-
szym sktadzie druzyny z Ber-
gamowyszedina placgry Nicola
Zalewski. 23-latek miat szanse
nastrzelenie bramki, ale przegrat
w sytuacjisamna sam zbramka-
rzem rywala. Finalnie zostatjed-

nak oceniony na 7,8, czyli do-
brze. Grat 79 minut.

SERIEA

Wyniki20. kolejki: Udinese - Pisa 2:2, Atalan-
ta-Torino 2:0, Roma- Sassuolo 2:0, Como - Bo-
logna:1.

FRANCIA

Weekendowy termin zostat
przeznaczony na 1/32 finatu Pu-
charu Francji. Niestety - bez Po-
lakéw. Maxi Oyedele jest ciezko
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kontuzjowany i koncentruje sie
narehabilitacji. Tymczasemjego
koledzy ze Strasbourga wygrali
z Avranchesaz 6:0.

Z druzyn wystepujacych we
francuskiej ekstraklasie, w so-
bote zaprezentowat sie zespot
Lorient, ktory pewnie poradzit
sobie (3:1) zHauts Lyonnais. Mo-
naco takze bez wiekszego pro-
blemu uporato sie z Orleans.
Znacznie wiecej emocji kibice
doswiadczyli w starciu Angers
z Toulouse, gdzie sprawe
awansu rozstrzygnely rzuty
karne. W serii jedenastek lepsza
okazata sie druzyna z Tuluzy.

PUCHARFRANCJI

Ciekawsze wyniki1/16 finatu: Avranches -
Strasbourg 0:6, Hauts Lyonnais - Lorient 1:3,
Istres - Stade Lavallois 0:2, Le Puy-en-Velay -
Reims 0:0 rzuty karne 0:3, Angers - Toulouse 11
rzuty kame 5:6, Bastia - Troyes 0:2, Orleans -
Monaco 1:3, Montreuil - Amiens 2:4.

NIEMCY

Bundesliga wznowita rozgrywki
po trzytygodniowej przerwie.
I od razu mieliSmy Swietne wi-
dowsko, ktére stworzyly Ein-
tracht Frankfurti Borussia Dort-
mund. GoScie prowadzili dwa
razy, ale miejscowi zakazdymra-
zem doprowadzali do remisu.
Kiedy w doliczonym czasie go-
spodarze wyszli na prowadzenie
wydawalosie, Ze zgarng komplet
punktow, ale ostatnia akcja dort-

mundczykéw przyniostaim gola
iwefekcie jeden punkt.

Kleske na swoim stadionie
ponidst Bayer Leverkusen, ktory
przegrat z VfB Stuttgataz 1:4.

Z Polakow zagrat Jakub Ka-
minski. Byt aktywny i oddat
cztery celne strzaly. Jednak nie
zaliczytnawet asysty,a FC Koeln
tylko zremisowato zwalczacym
outrzymanie Heindenheim 2:2.

BUNDESLIGA

Wyniki16. kolejki Bundesligi: Eintracht
Frankfurt - Borussia Dortmund 3:3, Heinden-
heim - Koeln 2:2, Freiburg - Hamburger SV 2:1,
Union Berlin - Mainz 2:2, Bayer Leverkusen -
VB Stuttgart 1:4.

HISZPANIA

W lidze hiszpanskiej w miniony
weekend w La Liga nie zagrali
potentaci z Realu Madryt oraz
Barcelony. Mieli jednak solidne
usprawiedliwienie. Hiszpanscy
giganci zmierzyli sie bowiem
w kolejnym w tym sezonie El
Clasico - w Arabii Saudyjskiej,
gdzie w niedzielny p6zny wie-
cz6r zaplanowano finat Super-
pucharu Hiszpanii. Spotkanie
zostalo rozegrane po zamknie-
ciu tegowydania.

LALIGA

Wyniki19. KolejkiLa Liga: Real Oviedo - Be-
tis 11, Villarreal - Alaves 3:1, Girona - Osasuna
1:0, Valencia - Elche 1:1.
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tyiwiarstwoszybkie Worek medali w Tomaszowie Mazowieckim

STRESUJACY TEN NASZHYMN

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

powygraniuwyscigunady-
stansie1000 metréwnami-
strzostwach Europy wly-
zwiarstwie szybkim, ktore go-
Scily w Tomaszowie Maz.

Jako pierwsze, powody dorado-
Sci daly nam jednak w ,,Arenie
Lodowej” sprinterki. Druzyna
w sktadzie: Kaja Ziomek-Nogal,
Karolina BosiekiMartyna Baran,
okazata sie bezkonkurencyjna
(1:27.07), wyprzedzajac Belgijki
iNiemki.

Z powodu upadku, wyscigu
nie ukonczyty bronigce tytutu
Holenderki.

Byta to premierowa konku-
rencjamistrzostw Europy, ktore
po raz pierwszy organizowata
Polska.

Wiz w Swietnej formie znaj-
duje sie¢ wspomniany Damian
Zurek. 26-letni panczenista Pilicy
Tomaszow Mazowiecki, trium-
fowalna 1000 metréw, potwier-
dzajac bardzo dobra dyspozycje
w sezonie olimpijskim.

Najlepszy polski sprinter
w swoim rodzinnym mieScie
zwyciezyt czasem 1:08.55, 0 0.8
sekundy lepszym od Holendra
Tima Prinsa. Trzeci byt Eston-
czyk Marten Liiv - 1:09.61.

- Jestem jednoczesnie zme-
czonyiszczesliwy - przyznat Zu-
rek. - Spelitem swoje marzenie
z dziecinstwa. Ciesze sie, ze

W ubiegtym roku, 23-Iethi Wiadimir Semirunnij odebrat polskie obywatelstwo

przed polska publicznoscig po-
kazatem sie z najlepszej strony.
Na trybunach byta cata mojaro-
dzina, znajomi i styszatem ich
doping, ktory pchat mnie
doprzodu.

Zurek zakoficzytmistrzostwa
z dwoma zlotymi medalami.
W niedziele trioumfowat takze
na dystansie 500 metrow.
Srebrmy medal wywalczyt Marek
Kania. Trzeci byt Norweg Bjorn
Magnussen.

Po ostatnich wyczynach, uro-
dzony w Jekaterynburgu, ale
zpolskim paszportem Wiadimir

Semirunnij wydaje sie by¢ pew-
niakiem do olimpijskiego me-
dalu.

W Tomaszowie, najlepszy
specjalista od dtugich dystansow
sposrod reprezentantow Polski,
ponownie dat popis. Na 5000
metréw zwyciezyt z nowym re-
kordem toru - 6:11,13. Drugi
Wrtoch Riccardo Lorello stracit
do Semirunnija ponad 3,3 se-
kundy. Trzecibytjegorodak Da-
vide Ghiotto - 6:17,00.

Wiadimir Semirunnij zdobyt
tez srebrny medal na dystansie
1500 m. Lepszy okazat sie tylko

mistrz Swiata na tym dystansie
Peder Kongshaug. Norweg fini-
szowat czasem 1.46,08, a repre-
zentant Polski stracit do niego
0,42s.

W niedziele po krazek sie-
gnely tez Zofia Braun, Natalia Ja-
brzyk i Magdalena Czyszczon,
ktore zdobyly brazowy medal .
Polki finiszowaly czasem 3.07,72
za druzynami Holandii i Belgii.
Do najlepszych Holenderek
Biato-Czerwone stracity 6,37s.

Reprezentanci Polski wywal-
czyliw tejimprezie dziesie¢ me-
dali, w tym szes¢ zlotych. ©®

Tymrazem poza podium. Polskie deski maja sie nieile

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

SNOWBOARD. W kolejnych za-
wodach Pucharu Swiata, kt6-
ry odbyt snewbajkowe]
szwajcarskiej miejscowosci
Scuol, Aleksandra Krol-Walas
zajela 8. miejsce wslalomie
gigancieréwnoleglym.

W rywalizacji kobiet wygrata
Niemka Ramona Theresia Ho-
fmeister, a wsroéd mezczyzn naj-
lepszy byt Wtoch Roland Fi-
schnaller.

W 1/8 finalu, Aleksandra
Kro6l-Walas pokonata Wtoszke
Jasmin Coratti o0 0,11 sekundy,
natomiast odpadta w cwiercfi-
nale po porazce z pozniejsza
triumfatorka, ktora byta od niej
szybsza 0 0,39 sekundy.

Ostatecznie zostata sklasyfi-
kowana na 8. miejscu.

W 1/8 finatu, odpadta Olim-
pia Kwiatkowska, po przegranej

W 1/8 finatu Aleksandra Krol-Walas pokonata Wioszke ,
odpadta w éwiercfinale po porazce z triumfatorka imprezy

z Holenderka Michelle Dekker
0 0,56 sekundy. Polka uplaso-
wata sie na 15. pozycji.

W finale Ramona Theresia
Hofmeister wygrata z Wtoszka
Elisa Caffont o 0,55 sekundy.
Trzecie miejsce zajela inna
Niemka - Melanie Hochreiter

po tym, jak z rywalizacji
przed potfinatem wycofata sie
Austriaczka Sabine Payer.

Niestety, kwalifikacji nie
przebrneta 29. Maria Bukowska-
Chyc.

W klasyfikacji generalnej
prowadzi Payer - 382 punkty.

FOT. PAP/EPA

Aleksandra Krol-Walasjest dzie-
sigta - 162 punkty, Kwiatkowska
- trzydziesta pierwsza (32 pkt.),
aBukowska-Chys - trzydziesta
druga (27 pkt.).

Przypomnijmy, ze trzy tygo-
dnie temu, Krol-Walas zajeta
drugie miejsce w slalomie gigan-
cie rownoleglym Pucharu
Swiata we wioskiej Carezzie.

Finat mezczyzn, Wtoch Ro-
land Fischnaller wygrat ze
swoim rodakiem Mirko Felicet-
tim 0 0,16 sekundy. Trzeci byt
Stoweniec Tim Mastnak, zwy-
ciezajgc 00,08 sekundy z Butga-
rem Radostawem Jankowem.

W kwalifikacjach odpadli -
37.Michat Nowaczyki38. Oskar
Kwiatkowski. Przejazdu nie
ukonczyt Andrzej Gasienica-Da-
niel.

Liderem klasyfikacji general-
nej Pucharu Swiata jest Wtoch
Aaron March - 359 punktow.
Kwiatkowski jest dwudziesty
czwarty - 64.©®

FOT. PAP/PIOTR POLAK
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Klaudia Zwoliiiska
sportowcem 2025 roku

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

W SKROCIE. Wiele dzialo sie
nasportowych arenach
w krajuinaswiecie.

Kajakarka Klaudia Zwolifiska
zwyciezytaw plebiscycie ,,Prze-
gladu Sportowego” na najlep-
szego sportowca Polski w2025
roku. W czotowej tr6jce znalezli
sie takze tenisistka Iga Swiatek
isiatkarz Wilfredo Leon. Zwolin-
ska przeszta do historii swojej
dyscypliny, zdobywajac w mi-
strzostwach $wiata w Penrith
medale we wszystkich trzech
konkurencjach, dwa ztoteijeden
brazowy.

- Absolutnie nie spodziewa-
fam sie tego zwyciestwa, jestem
w szoku. Marzytam, aby by¢
W pierwszej trojce - powiedziata
wrozmowie z Polska Press Klau-
dia Zwolinska.

Czwarte miejsce zajat szeScio-
krotny mistrz Swiata w jezdzie
na zuzlu Bartosz Zmarzlik,
a pigte Robert Kubica. Na kolej-
nych pozycjach uplasowali sie,
wicemistrzyni Swiata w skoku
wzwyz Maria Zodzik, Robert Le-
wandowski , koszykarz Mateusz
Ponitka, mistrzyni Swiata we
wspinaczce Aleksandra Miro-
staw, a czotowsq ,,dziesigtke” za-
mknat kierowca rajdowy Miko-
taj Marczyk.

Bogdanka Lublin

z Pucharem Polski

Siatkarze Bogdanki LUK Lu-
blin wywalczyli Puchar Polski.
W finatowym spotkaniu turnieju
rozegranego w Krakowie poko-
nali Asseco Resovie Rzeszow 3:0
(25:15, 25:20, 25:20). To pierwszy
w historii Puchar Polski wywal-
czony przez klub ze stolicy woje-
wodztwa lubelskiego. W sobot-
nich pétfinatach, druzyna z wil-
fredo Leonem w sktadzie wy-
grala z Indykpolem AZS-em
Olsztyn 3:2 (25:19, 16:25, 25:18,

30:32,15:12),a Resovia z PGE Pro-
jektem Warszawa 3:0 (25:15,
25:20, 25:20).

Biato-Czerwoni szykuja

sie do Euro

Reprezentacja Polski pitka-
rzy recznych przygotowuje sie
do mistrzostw Europy, ktore
w dniach od 15styczniado1lu-
tego rozegrane zostana na par-
kietach w Szwecji, Danii i Nor-
wegii. Polacy trafili do Grupy F
razem z Wegrami, Islandig
i Wtochami. Mecze naszej ka-
dry odbeda sie kolejno, 16
stycznia (godz. 20.30), 18 stycz-
nia (18) oraz 20 stycznia (18),
wszystkie w szwedzkim Kri-
stianstad. Przed turniejem pod-
opieczni Joty Gonzaleza nie
rozgrywaja oficjalnych me-
cz6w towarzyskich. W nieofi-
cjalnym spotkaniu kontrol-
nym, ktére w sobote roze-
grano w Cetniewie, Polacy po-
konali Serbie 33:32 (18:18).

MS$ w przetajach

Jacob Kiplimo z Ugandy zdo-
byt trzeci z rzedu tytul mistrza
Swiata w biegach przetajowych,
ktore odbyly sie w Tallahassee
na Florydzie. Wsréd kobiet
na dystansie 10 km triumfo-
wata Kenijka Agnes Jebet Nge-
tich. Sztafete mieszana zwycie-
zyta reprezentacja Australii. Po-
lacy nie startowali.

MP w kolarstwie

przetajowym

Zanami 89. Mistrzostwa Pol-
ski w kolarstwie przetajowym.
Do Etku zjechata elita tej dyscy-
pliny sportu, a takze mtodziez
iamatorzy. W kategorii Masters
wsrod kobiet wygrata Alicja Mar-
ciniec. Drugabyta Kinga Skrzyp-
czak, a trzecia Magdalena
Bruzgo. Wsréd mezczyzn w ka-
tegorii Masters najlepszy okazat
sie Jakub Dec. Srebrmy medal
zdobyt Michat Konradow-
ski, brazowy Jan Grzempa. ©®

Klaudia Zwolinska wygraa plebiscyt ,,Przegladu
Sportowego” na Najlepszego Polskiego Sportowca 2025
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Magia Zakopanego dnala Sukces byt potrzebny

Artur Bogacki
artur.bogacki@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE. Jest
pierwsze podium dla Polski
wPucharze Swiataw tymse-
zonie. W sobotnim konkursie
duetow wZakopanem 3.
miejsce zajeli Kacper Toma-
siakiDawid Kubacki.

Moznasie czepiaé, ze obsadanie
byta najmocniejsza (na Wielkiej
Krokwi zabrakto m.in. czoto-
wych Japonczykow i Niemcow,
a takze Austriakow, ale u nich
akurat jest ,,ktopot bogactwa”,
Stowenicy dali odpoczacliderowi
PS Domenowi Prevcowi). Trzy-
majmy sie jednak opcji, Ze za-
dziatata magia Zakopanego. Wy-
nik idzie w Swiat, a taki sukces
naszejkadrze, na niespelnamie-
sigcprzed igrzyskami, moze do-
dac skrzydet. Zwlaszcza ze nie
byto to podium podane na tacy,
trzeba byto o nie walczy¢ do sa-
mego konca. A w kluczowym
momencie wykazac sie odpor-
noscig psychiczna.

Inie dotyczy to tylko zamyka-
jacego zawody rewelacyjnym
skokiem Tomasiaka (136,5 m).
Na Kubackim presja byta moze
nawet wieksza, bo na jego miej-

scu kibice widzieli kogos innego
- Maciej Kota lub Kamila Stocha
(dlaniego wweekend to ostatnie
w karierze wystepy w Zakopa-
nem), ktorzy ostatnio mieli lep-
sze osiagniecia. Trener Maciej
Maciusiak argumentowat poz-
niej, Ze Kubacki w sobote wcze-
Sniejsze skoki (trening i kwalifi-
kacjeindywidualne) miatlepsze
od kolegdéw, a wybér miat by¢
sprawiedliwy. Niezaleznie
od okolicznosci - wynikowo ta
decyzja w pelni sie obronita.

Juzpo pierwszej z trzech serii
rywalizacji duetéw (w termino-
logii FIS - super team) mozna
bylo przypuszczaé, ze bedzie to
ciekawy konkurs. Polska zajmo-
wata 5. miejsce, czyli na miare
potencjatu. Tyle Ze przed nami
byty ekipy, od ktorych teoretycz-
nie jesteSmy lepsi: 3. miejsce zaj-
mowata Szwajcaria, 4. Ukraina.
Druga byta Stowenia, a daleko
zprzodu - Austria.

Drugi skok Kubackiego byt
nawet lepszy niz pierwszyijesz-
czebardziej moznabyto mie¢ na-
dzieje na podium. Zwtaszcza ze
rozkrecat sie Tomasiak. Po catej
drugiej serii Polska byta 3., z re-
alng szansa na powalczenie z 2.
Stowenig (Austria byta poza za-
siegiem, ostatecznie efektownie

bty

Polska ekipa skoczkéw narciarskich doczekata sie sukcesu w Pucharze Swiata

wygrata), ale zoddecheminnych
druzynna plecach - tylko 0,2 pkt
przed Norwegia.

Do konca byto ciekawie.
Trzeci skok Kubackiemu nie wy-
szedt tak dobrze jak Kristoffe-
rowi Ekriksenowi Sundalowi
iekipa ze Skandynawii zastapita
nas na 3. miejscu (6,2 pkt roz-
nicy). Wszystko zalezato do To-

masiaka. 19-latek wykazat sie
nerwami ze stali, pofrunat
nai36,5m.

Pozostato czekad, co zrobia
najwieksi rywale. Stowency nie
zaprzepascili szansy na 2. miej-
sce. A swojg zmarnowali Norwe-
gowie, bo po skoku Halvora
Egnera Graneruda skonczyli za-
wody na4. pozycji.

Dla 19-letniego Tomasiaka,
ktory debiutuje w tym sezonie
w Pucharze Swiata, to pierwsze
podium prestizowego cyklu.
Mtody skoczek przyznat, ze suk-
ces jest dla niego wielkim prze-
zyciem. - Juz zmeczony jestem
tymi wszystkimi emocjami, ale
na pewno bardzo szczesliwy -
u$miechat sie Tomasiak. Cho¢

FOT. MARCIN SZKODZINSKI

nie wszystko byto idealne. - po-
wiedziat.

To pierwszy zimowy sukces
naszych skoczkow pod wodza
Maciusiaka.

W konkursie indywidualnym
takich fajerwerkow nie byto. Te
zawody byly szczegdlne dla Sto-
cha, ktéry oddawat ostatnie
skoki na Wielkiej Krokwi w Pu-
charze Swiata. Seria treningowa
rozbudzita nadzieje - 4. byt To-
masiak, 5. Kubacki. W konkursie
Tomasiak wprawdzie byt wy-
soko, na 10. pozycji, ale o podium
raczej nie miat co mysle¢, bo
strata byta duza. Tuz przed nim
(9.) plasowat sie Pawet Wasek,
doIIseriiawansowat tez20. Ma-
ciej Kot. Odpadt36. Kubackii42.
Stoch. Dla tego ostatniego finat
przygody z Zakopanem przy-
nidstwiecrozczarowanie. Kibice
dziekowali mu z trybun. W dru-
giej serii nasi reprezentanci ska-
kali przecietnie. Ostatecznie,
na11. miejscuzawody zakonczyt
Kacper Tomasiak, 18. byl Maciej
Kot, a 23. Pawel Wasek. Zawody
w Zakopanem wygrat Stoweniec
Anze Lanisek, drugie miejsce za-
jat Austriak Jan Hoerl, a trzecie
jegorodak Manuel Fettner. Do-
piero27. miejsce zajatlider klasy-
fikacji PS Domen Prevc. ©®

Pawet Wisniewski

Toostatnianiedziela. U stap pulsklch Tatr

redakcja@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE. Dla Kami-
laStocha, weekendowe zawo-
dy Pucharu Swiataw Zakopa-
nembyly ostatnim wyste-
pemprzed polska publiczno-
$cia. Na Wielkiej Krokwi
triumfowal pieciokrotnie.

Pierwszy raz Kamil Stoch wy-
gral w sezonie 2010/20111i byto
to jego premierowe z 39 Zzwy-
ciestw w Pucharze Swiata.

Byto to zresztg zwyciestwo
symboliczne, odniesione wten
sam dzien, gdy po raz ostatni
w PS w Zakopanem skakat
Adam Matysz.

Piec razy pod Tatrami wy-
grywatjeszcze tylko stynny Au-
striak Gregor Schlierenzauer.

Whbrew oczekiwaniom kibi-
cow, w tegorocznym konkursie
duetow, zabraklo Kamila.

- Wybér nie byt prosty
idtugo sie nad nim zastanawia-
liSmy. Dla mnie byla to na-
prawde trudna decyzja, bo do-
skonale zdaje sobie sprawe
ztego, Ze wszyscy liczyli na start
Kamila. Wiemy, jak wiele zrobit
dla tego miejsca przez wszyst-
kie te lata. Z drugiej strony
chcieliSmy by¢ po prostu spra-
wiedliwi wobec catej druzyny -
mowit selekcjoner reprezenta-
cji Polski Maciej Maciusiak.

Dla Kamila Stocha byt to wyjatkowy weekend.
Po raz ostatni w karierze skakat na Wielkiej Krokwi

Kacper Tomasiak i Dawid Kubacki zajeli trzecie miejsce
w konkursie duetéw w Pucharze Swiata w Zakopanem
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FOT. MARCIN SZKODZINSKI

Jak zwykle, klblce Ilcznle przybyli doplngowac skoczkow narciarskich na obiekcie

Kamll I Stochiegna sn;zpolsklml klhlcaml

im. Stanistawa Marusarza w Zakopanem. Zjechali z catej Polski i nie zawiedli sie
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Nie zabrakto rowniez
skoczkow ukrainskich

W Zakopanem Kamil Stoch nie mogt sie opedzié
od dziennikarzy. Tylu wywiadéw dawno juz nie udzielit

FOT. MARCIN SZKODZINSKI

FOT. MARCIN SZKODZINSKI
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Siatkowka-PLS 1.Liga BKS Bydgoszcz stawial sic BBTS Bielsko-Biata

ANIOLY RAZW GORE IRAZ W DO

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

CUK ANIOLY TORUN - MCKIS
JAWORZNO 3:1(25:17,21:25, 25:16, 25:19)
CUK Anioty: Jankowski 11, Podlesny 5, Surgut
8, Urbariczyk 9, Paolinetti 27, Krysiak 11, Podbo-
raczyriski (libero) - Kosian 0, Brzdstowicz 0.
MKGS: Stolc 9, Pietras 11, Szczechowicz 1, Czer-
ny9, Cichosz-Dzyga 9, Strzezek 7, Deren (libe-
r0) - Mielczarek 1, Bororiczyk 4, Serewis 1.

Inaugurujacy set w wykonaniu
torunskich siatkarzy byt perfek-
cyjny. Zdominowali rywali
w kazdym elemencie gry i zdo-
bywali punkty seriami. Ponieco
ponad 20 minutach mogli zapi-
saé sobie wygrana partie.

W drugiej partii sytuacja sie
odwrocita. Spadta skutecznosé
Aniotéwwataku, z czego skorzy-
stali rywale, udanie kontrataku-
jac. Gospodarze nie byli w stanie
odrobic strat.

Trzecia odstona przypomi-
nata pierwsza, ale poczatkowo
juz nie z taka dominacja torun-
skiej druzyny, ktora jednak miata
kontrole nad wydarzeniami.

Czwarta partia poczatkowo
byla wyréwnana. Jednak
od stanu 10:9 miejscowi zaczeli
budowac swoja przewage. Wy-
grali cztery kolejne akcje. To byt
kluczowy moment, bo przeciw-
nicy byli wyraznie zrezygno-
wani, a uskrzydleni gracze Anio-
16w seriami zdobywali kolejne
punkty.

Nastepny mecz Anioty roze-
graja 15 stycznia. Podejma Lechie
Tomaszow Mazowiecki.

SuRGUT
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CUK Anioty zagraty zmienny mecz p.rzeciwko MCKiS, ale

AT o

ostatecznie i tak triumfowali i sg tuz za liderem z Katowic

BBTS BIELSKO-BIALA-BKS
BYDGOSZ(Z3:0(25:23,25:18,28:26)
BBTS:Siek 8, Thelle 2, Tokajuk 9, B. Zawalski9,
Romac 13, Debski 9, Chmielewski (libero), Bi-
niek (libero) - Polok 0, M. Zawalski 3.

BKS: Lisicki 12, Siwicki 10, Bieri 5, Mendel 5, Nar-
kowicz 8, Rakowski4, Dzierzyniski (libero) - Ra-
motowskiT, Kraut 2, Winiarski 0, Golik 0.

Spotkaty sie szosty z dziesigtym
zespotem, ktore w tabeli dzielito
osiem punktow. Bydgoszczanie
udanie zaczeli 2026 roku, wygry-
wajac na wyjezdzie ze Sparta
Grodzisk Mazowiecki. Trener
Michal Masnyijego podopieczni
chcgkontynuowac dobrg passe,
bo celem jest ciggle najpierw
utrzymanie na zapleczu Plus
Ligi, a potem awans do play off
czyli zajecie po fazie zasadniczej
co najmniej 6smej lokaty. Do-
dajmy, Ze nad strefg spadkowa

bydgoski zesp6t ma tylko cztery
,»0czka” przewagi.

Przez prawie caly pierwszy
set bydgoscy siatkarze prowa-
dzili, w pewnym momencie na-
wet trzema punktami. Niestety,
w koncowce spadta ich sku-
tecznoS¢ w ataku i to rywale
cieszyli sie z wygranej.

O porazce w drugiej partii
zdecydowat fragment od stanu
10:11, w ktérym podopieczni
Masnego przegrali piec kolej-
nych akcji. Potem gra komplet-
nie sie posypataistraty tylkoro-
sty.
Trzecia odstona miata naj-
bardziej zaciety przebieg. Po-
czatkowo zespoty graty punkt
za punkt. Nastepnie dwu lub
trzypunktowag strate notowali
Bydgoszczanie. Jednak nie
poddali sie. Doprowadzili

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

dogryna przewagi. W niej mieli
nawet szanse na meczbola, ale
jej nie wykorzystali. A potem
przegrali dwie decydujace ak-
cjeicatymecz.

Bydgoscy zawodnicy mieli
stabsze przyjecie od rywali 012
procent, zablokowali o piec ak-
cji mniej i popetnili o piec bte-
dow wiecej. To byty gtowne
przyczyny porazki

W nastepnej kolejce Bydgosz-
Czanie znowu zagrajg na wyjez-
dzie. Tymrazemz Czarnymi Ra-
dom. Mecz w Srode 14 stycznia.

Pozostate wyniki18. kolejki: Mickiewicz
Kluczbork - Stal Nysa 3:1(21:25, 25: 21, 25:21,
25:21), GKS Katowice - MKS Bedzin 3:0
(27:25,25:16, 25:21), Astra Nowa Sol - Lechia
Tomaszow Mazowiecki 0:3 (25:27,21:25,
22:25), Avia Swidnik - Sparta Grodzisk Mazo-
wiecki 3:0 (25:13, 25:15, 25:22), KPS Siedlce -
SMS PZPS Spata 3:1(21:25, 25:13, 26:24,
25:23), Czarni Radom - Necko Augustow 3:0
(25:22,25:22,25:17).

Sokolanki powalczyly tylko w jednym secie

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

SIATKOWKA. W13.kolejce
Tauron Ligi Sokél & Hagric
Mogilno gral na wyjezdzie
zBudowlanymi E6dz.

BUDOWLANILODZ - SOKOE & HAGRIC
MOGILNO3:0(31:29,25:18,25:17)
Budowlani: Planinsec 11, Grabka 5, Druzkow-
ska 15, Lelonkiewicz 2, Honorio 10, Buterez 14,
tysiak (libero) - Storck 3, Siuda, Majkowska.
Sokot: Priante 0, Tsitsigianni 6, W. Nowak 7, Ko-
walska 1, Swietori 13, Cygan 3, Pancewicz (libe-
r0) - Cur-Stomka2, Stachowicz 0, Brzoska 0,
Stronias 0, K. Nowak 0.

Tym meczem sokolanki kon-
czyly maraton trzech meczow
wszeS¢dni.

Tylkow pierwszym secie so-
kolanki toczyly wyréwnang
walke z duzo wyzej notowanymi
rywalkami. Sokolanki prowa-
dzily juz 24:22, ale nie wykorzy-
staly szansy na wygrana. Potem

f S
PLaNInED

réwne z rownymi z rywalkami z Lodzi

W grze na przewagi takze miaty
swoje okazje, ale zabrakto sku-
tecznoSciiostatecznie przegraty.

Druga partia byta walka
trwata do stanu 17:16. Od tego
momentu skutecznos¢ gry ze-
spotu z Mogilna dramatycznie

spadta wkazdym elemencieito
byta przyczyna porazki.
Podobnie przebiegata trzecia
odstona. Tym razem zawod-
niczki z Mogilna stawiaty sie Eo-
dziankom do wyniku 9:8. Potem
juztylko byty ttem dla rywalek.
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1. GKS Katowice 18 43 4107
2. CUK Anioty Torun 7 42 413
3. Stal Nysa 7 36 4323
4. MickiewiczKluczbork 16 35 40:21
5. MKS Bedzin B R 43
6. BBTS Bielsko-Biata 7 31 3830
7. MCKiS Jaworzno 6 25 323
8. LechiaTomaszowMaz. 17 25 34:33
9. Avia Swidnik 7 22 2936
10. KPS Siedlce 17 21 30:40
11. Astra Nowa Sol 7 21 2635
12. BKS Bydgoszcz 7 20 2831
13. Czarni Radom B 19 2139
14. Necko Augustow m o 239
15. Sparta Grodzisk Maz. 16 14 20:39
16. SMS PZPS Spata 7 5 14

Mecz Metalkasu Patacu Byd-

goszcz zEKS E6dz zostat odwo-
tany z powodu probleméw ka-
drowych bydgoskiej druzyny.

Ajuzw czwartek ogodz.17.30
derby Sokot - Patac.

Pozostate mecze11. kolejki: Chemik Police -
Eco Harpoon Nowel Los Nowy Dwér Mazo-
wiecki3:1(25:21,22:25,25:23,26:24), Uni Opole
- Developres Rzeszow zakoriczyt sie po za-
mknigciu wydania, #Volley Wroctaw - Radom-
kaRadom (11.02), BKS Bielsko-Biata - Stal Mie-
lec(11.02).

1. DevelopresRzeszow 12 34 357
2. Budowlani k6dz 2 30 31
3. UNI Opole n 271 289
4. EKStodz nm 21 2619
5. Chemik Police 3 21 2124
6. BKS Bielsko-Biata 2 20 423
1. MetalkasPafacBydg. 12 17 2123
8. Radomka Radom 2 14 024
9. Stal Mielec 2 1 1730
10. #VolleyWroctaw 2 N 42
11. Sokot & HagricMogilno 12 10 1830
12. LOSNowyDworMaz. 13 0 339
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Karne na Tor-Torze,
Iwyciestwo w Karwinie

JP, MK
joachim.przybyl@polskapress.pl

HOKEJ. Kibice w Toruniu

od listopada czekalina po-
konanie wyzZej notowanego
rywala w lidze. Blisko bylo

w piatek wmeczu z GKS Ka-
towice. Udalo sie wniedziele
w spotkaniu z Jastrzebiem.

KHENERGA TORUN - GKSKATOWICE2:3
(1:0,1:0,0:2, d.0:0,k.12)

Bramki: 1:0 Laitinen - Lewandowski, Baszyrow
(15:05), 2:0 Worona - Lewandowski, Laitinen
(27:20), 21 Monto - Lundegard, Hofman
(49:44),2:2Hofman - Wronka, Macias (50:30),
karne: Sedlak - Lundegard, Anderson).
KHEnerga: Svensson - llvessuo, Laitinen, Ba-
szyrow, Syty, Denyskin - Kulintsew, Zieliriski, Ko-
renczuk, Arrak, Sedlak - Jaworski, Schafer, Wo-
rona, Fjodorovs, Lewandowski - Gimiriski, M.
Kalinowski, Phelps, Mackowski, Napiorkowski.

W torunskiej druzynie zadebiu-
towat napastnik Ilia Korenczuk,
do gry wrocit Eryk Schafer, ale
nie byto Oliwiera Kurnickiego
i Kamila Kalinowskiego.

Pierwszy gol padt po kwa-
dransie Na tawke kar powedro-
wat Ian McNulty, gospodarze
cierpliwie rozgrywali przewage
liczebna i wreszcie Vili Laitinen
precyzyjnie przymierzyt z nie-
bieskiej linii. Strzelec pierw-
szego gola asystowat przy dru-
gim w 28. minucie. Wtedy na-
cierat GKS, ale torunianie wy-
prowadzili popisowa kontre,
ktérg zainicjowat Fin, a sfinali-
zowat pieknie Oleksij Worona.

Katowiczanie mieli wcigz
problemy i kolejne kary wybi-
jaty ich z uderzenia. Gospoda-
rzom zabrakto nieco skutecz-
nosci w starciach z Michatem
Kielerem, zeby prowadzic jesz-
cze wyrazniej. Z drugiej strony,
réwnie dobrze spisywat sie An-
ton Svensson. Bardzo aktywny
byt wychowanek toruniskiego
klubu Bartosz Fraszko, ale
za kazdym razem gorg w tych
pojedynkach byt szwedzki
bramkarz. W 48. minucie
w koncu skapitulowat, ale se-
dziowie po analizie wideo
uznali, ze jeden z graczy GKS
bytna spalonym.

To byt zwiastun duzych ta-
rapatéw gospodarzy. Wszystko
sie pieknie uktadato do 50 mi-
nuty, a potem btyskawicznie
runeto. GKS wyréwnat w ciggu
niespetna minuty po koszmar-
nych btedach toruniskiej defen-
sywy. Do konca meczu obie
druzyny miaty swoje szanse
na rozstrzygajacego gola, ale
ostatecznie kibice ogladali do-
grywke. W niej torunianie prze-
trwali kare dla Koreficzuka,
znowu kilka razy ratowat ze-
sp6t Svensson. Nie uratowat
jednak druzyny w karnych,
adecydujacego gola strzelit Ste-
phen Anderson.

Pozostate wyniki33. kolejki THL: Cracovia-
GKS Tychy 0:4(0:1, 0:0, 0:3), Unia Oswiecin -
JKH GKS Jastrzebie 5:1 (11, 3:0, 1:0), Zagtebie
Sosnowiec - Polonia Bytom 4:1(0:0, 1:0, 3:1).

JKH GKS JASTRZEBIE - KH ENERGA
TORUN 1:2(1:0,0:2,0:0)

Bramki: 1:0 Urbanowicz - Kietbicki, Slusarczyk
(1:11), 1:1 Baszyrow - Syty (25:27), 1:2 Baszyrow -
Syty, Korenczuk (31:16).

KHEnerga: Svensson - llvessuo, Laitinen, Ba-
szyrow, Syty, Denyskin - Kulintsew, Zieliriski, Ko-
renczuk, Arrak, Sedlak - Jaworski, Schafer, Wo-
rona, Fjodorovs, Lewandowski - Gimiriski, M.
Kalinowski, Phelps, Mackowski, Napidrkowski.

Mecz odbyt sie w czeskiej Kar-
winie bowiem lodowisko Jastor
w Jastrzebiu przechodzi gene-
ralny remont. Spotkanie rozpo-
czetosie fatalnie dla ekipy Sami
Hirvonena. Juz na poczatku 2.
minuty po zespotowej akcji An-
tona Svenssona pokonat Maciej
Urbanowicz. Mimo wielu oka-
zji z obu stron do strzelania ko-
lejnych goli wynik pierwszej ter-
cjinie zmienit sie.

Druga odstona meczu roz-
poczeta sie od atakéw Stalo-
wych Piernikéw, ktore w 26.
minucie doprowadzity do wy-
rownania. Karolus Kaarlehto,
bramkarz gospodarzy odbit
krazek po uderzeniu Mikotaja
Sytego, ale przy dobitce Ru-
stana Baszyrowa byt juz bez-
radny. SzeS¢ minut pozniej To-
runianie - grajac z przewaga
dwoch zawodnikéw - wyszli
na prowadzenie po drugim
golu Baszyrowa. Po kilkudzie-
sieciu sekundach mogto byc
1:3, ale Oleksij Worona fatalnie
spudtowat.

Poczatek trzeciej serii byt
bardzo spokojny. Pézniej
do gtosu doszli nie majacy nic
do stracenia Jastrzebianie.
Svenssona probowali pokonac
Eukasz Nalewajka, Urbanowicz
i Peter Bezuska, ale bramkarz
Energi nie dat sie pokonac.
W koncéwce goscie mogli od-
skoczy¢ od rywala na dwie
bramki, ale najpierw Danit Ku-
lintsew nie trafit w krazek,
a pdzniej strzat Worony Swiet-
nie obronit Kaarlehto. W 58. mi-
nucie na fawke kar powedro-
wat Adrian Jaworski. Rafat Ber-
nacki, trener JKH wziat czas,
wycofat bramkarza, ale Toru-
nianie nie dali sobie wyrwac
cennego zwyciestwa.

Inne spotkania 34. kolejki zakoriczyty sie po za-
mknigciu wydania.

1. Zagfebie Sosnowiec 29 64 108-61
2. Unia Oswiecim 30 62 117-66
3. GKS Katowice 29 60 96-65
4. GKS Tychy 29  55105-63
5. JKH GKS Jastrzebie 30 50 8576
6. KH Energa Torun 31 46718-100
7. Polonia Bytom 30 38 88-84
8. Cracovia Krakéw 29 24 66-118
9. STS Sanok 29 034184
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PRKANOZNA

Kujawsko-pomorskie zespoty
grajgce w Betclic 3. Lidze roze-
graty pierwsze mecze kontro-
Ine przed startem rundy wio-
senne;j.

Zawisza Bydgoszcz przegrat 1:2
(0:2) na wyjezdzie z I-ligowa
Polonig Warszawa. Gola dla nie-
biesko-czarnych zdobyt
(przy wyniku 0:2) Marcel Strzy-
zewski. - ZaczeliSmy zbyt bo-
jazliwie i efektem tego byty
dwie stracone bramki, ktérych
mozna byto uniknaé. W drugiej
potowie prezentowaliSmy juz
duzolepiej. To byl bardzo war-
toSciowy sprawdzian. Sparingi
zsilnymi zespotami przynosza
wiele dobrego - powiedziat Ad-
rian Stawski, trener Zawiszy.
Elana Torun pokonata u siebie
4:0(1:0) IV-ligowa Sparte Brod-
nica. Rafat Wieckowski, szkole-
niowiec zotto-niebieskich zde-
cydowat, ze - poki co - klub nie
bedzie ujawniat strzelcéw goli,
ani sktadu zespotu.

Wda Swiecie zremisowala 1:1
(1:1) w Chojnicach z rezerwami
II-ligowej Chojniczanki.
Bramke dla gosci zdobyt Kon-
rad Polanczyk. (dk, mk)

LOTTO

PIATEK,9.01

MultiMulti, godz.14.00
6,8,10,12,13,[18],27,28,29,40, 45,
46,49,50,62,63,64,71,72,78
Kaskada, godz.14.00
1,2,6,7,9,1,13,14,15,16,18,22
MultiMulti, godz.22.00
1,12,17,19,28,32, 35,42, 45, 47,48,
56,57,58,59, [61],66,69,70,72
Kaskada, godz. 22.00
6,8,9,1,13,15,16,18,20,21,22,24
MiniLotto

1,11,15,19,29

EkstraPensja

2,7,16,28,33-2

EkstraPremia

2,6,9,31,33-3

Eurojackpot

1,17,19,25,41-6,12

SOBOTA, 1001

MultiMulti, godz.14.00
1,7,8,10,14,19,22, 25, [37], 43,48,
52,60, 61, 63,65,66,72,76,80
Kaskada, godz.14.00
1,2,4,5,6,8,10,13,15,18,19,22
MultiMulti, godz. 22.00
1,2,3,6,14,16,21,[22], 25,34, 36, 38,
39,40,48,59,68,70,75,79
Kaskada, godz.22.00
2,3,6,9,11,12,13,16,18,19,21,23
Lotto

3,4,7,8,14,26

Lotto Plus

25,32,34,36,38,46

MiniLotto

1,10,25,30,35

EkstraPensja

1,4,5,14,25-4

EkstraPremia

2,51,30,33-3

NIEDZIELA, 11.01

MultiMulti, godz.14.00
12,16,[21],22,23,30, 32, 46, 48,51,
52,55,57,63,64,69,72, 74,75, 71
Kaskada, godz.14.00
1,3,1,13,14,15,16,17,18,20,21,22
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Koszykiwka Twarde Pierniki nie wykorzystaly personalnego oslabienia druzyny 7z Gdyni

Anwil stabo zaczat mecz z Treflem.

Potem byt

TREFLSOPOT - ANWIL WEOCEAWEK
83:74(19:18,10:24,31:21,23:1)

Trefl: Schenk 19 (3), Zapata 18, Kacinas 11 (1),
Goins 9, Addae-Wusu'5 - Suurorg 16 (1), Cowels
5(1), Kiejzik 0, Nowicki 0.

Anwil: Wahl 12, Mucius 10 (1), Lockett 9, Pear-
son7(1), Fridriksson 0 - Michalak 26 (4), Slau-
ghter8(1), Kotodziej 2, Borowski 0, tazarski 0.

Stawka meczu, ktory konczyt
pierwsza runde sezonu zasadni-
czego, byta bardzo wysoka. An-
wil, chcgc awansowac do tur-
nieju finatowego o Puchar Pol-
ski, musiat w Sopocie wygrac.
Z kolei gospodarze chcieli zwy-
ciezy¢, by by¢ rozstawionym
w tychrozgrywkach.

Wloctawianie zaczeli stabo.
Przegrywali juz 6:15, ale zdotali
poprawic obrone i byli skutecz-
niejsi w ataku. Na przetomie
pierwszejidrugiej kwarty zano-
towali serie 11:0. Dobrg zmiane
dat Michat Michalak. W kolej-
nych minutach kontynuowali
swoja dobra dyspozycje i mi-
nute przed koncem prowadzili
39:27. Dominacje przypieczeto-
wattrojka.

Wrioctawianie po przerwie
grali rownie skutecznie. W 25.
minucie po kolejnej tréjce Mi-
chalaka prowadzili 56:40.
I'wtedy... staneli. Zaczeli traci¢
punkty i ostatnie minuty byty
bardzo emocjonujgce. W 38. mi-
nucie Anwil stracit prowadzenie
potrafieniu spod kosza Szymona
Zapaty. Na dwa wolne Jakuba
Schenka tréjka odpowiedziat Isa-
iah Mucius. Kolejna akcja to na-
stepny rzut zza huku Kaspera Su-
urorga. Niestety, Michalak sie po-
mylit zza linii 6,25 m. W odpo-
wiedzi wsadem popisat sie Za-
pata. Kolejne dwa wolne trafit
Suurorg. Anwil zostat dobity

9 sl FR
Jakub Schenk i Michat Michalak byli najskuteczniejszymi
graczami swoich druzyn

T

FOT. PAP/ADAM WARZAWA

po przechwycie i wsadzie przez
Mindaugasa Kacinasa, ktory
miataz 16 zbiorek!

- Caly ten mecz nie byt dobry
wnaszym wykonaniu. Nie grali-
Smy tak jak chcemy w obronie,
co pokazata przede wszystkim
druga potowa. Po przerwie Trefl
zbieralnam pitkiito datoim wy-
grana. PopehialiSmy duzo ghu-
pich bted6éw, wykonywalisSmy
niepotrzebne rzutyito zawazyto
nanaszej przegranej - podsumo-
wat trener Ronen Ginzburg.

Wnastepnej kolejce Anwil za-
gra na wyjezdzie z Gornikiem
Watbrzych.

ARKAGDYNIA-ARRIVALOTTO TWARDE
PIERNIKITORUN94:86/(23:29,30:17,
24:2,1718)

Arka: Okauru 18 (1), Zyskowski 15 (3), Garbacz
14(3), Ramey 13 (2), Hrycaniuk2 oraz Kowal-
czyk 17 (4), Barrett 15(1).

ArrivaLotto Twarde Pierniki: Thomasson 21
(5), Persons10(1), 9zb., 9as., Kulig 11(1), 8 zb.,
Langovic 8 oraz Kunc 18 (2), Szlachetka 8 (2),
Smith 0, Sowiriski 0.

Torunianie zaczeli fantastycznie:
4 minuty, 12:3 i az 8 punktow
bezbtednego Noah Thomas-
sona. Amerykanin w 1. kwarcie
zdobytaz 15 punktow, trafiajgc 4
Z 5 1Zutow za 3, ale caty zespot
mialwtym fragmencie blisko 60
procent z gry. W 2. kwarcie osta-
biona w tym meczu Arka popra-
wila defensywe, poczatkowo
droge do kosza znajdowat jedy-
nie Aljaz Kunc. Jeszcze w 12. mi-
nucie byto 29:36, a kolejny frag-
ment gospodarze wygrali 14:2!
Nieobecne gwiazdy Swietnie za-
stapit 19-letni Filip Kowalczyk,
autor 14 punktéw do przerwy.
Od tego momentu gospodarze
juz nie oddali prowadzenia.

0 lepiej, ale koniec byt zty

- Gratulacje dla Arki, mtody
Filip Kowalczyk dat rywalom
to, czego akurat potrzebowali
w tym meczu - stwierdzit Srd-
jan Suboti¢, trener torunskiej
druzyny. - Powinnismy wyko-
rzystac okazje na zwyciestwo
w takim meczu. Zabrakto nam
trafief z czystych pozycji, gdy
byliSmy kilka razy blisko Arki.
Wydawalo sie, ze w ostatnich
tygodniach nabraliSmy zaufa-
nia do tego, co robimy;, ale pol-
skaliga to czesto serie wygra-
nychiprzegranych. Wszystkie
kluby pracuja, inwestuja pie-
nigdzeitoniejest dlanas tatwy
sezon - dodat szkoleniowiec.

Torunianie w nastepnym
meczu zagrajg na wyjezdzie
z MKS Dabrowa Gornicza.

Pozostate wyniki: GTK Gliwice - Czami
Stupsk 73:85 (14:16,22:23, 11:25, 26:21), Start Lu-
blin - MKS Dabrowa Gornicza 8178 (23:21,21:27,
18:15,19:15), King Szczecin - Legia Warszawa
83:81(25:23,19:15,19:25, 20:18), Gérnik Wat-
brzych - Stal Ostréw Wielkopolski 80:72 (22:25,
2118, 21:13,16:16), Dziki Warszawa - Zastal Zielo-
na Gorai Slask Wroctaw - Miasto Szkfa Krosno
zakoriczyty sie po zamknieciu wydania.

1. Arka Gdynia 5 26
2. Trefl Sopot 5 25 +33
3. King Szczecin 5 25 26
4. Slask Wroctaw 14 24 +84
5. Legia Warszawa 5 24  +56

6. Gornik Watbrzych 5 24 45

7. Anwil Whoctawek 5 23 +3%
8. Dziki Warszawa 4 2 +6]
9. Zastal Zielona Gora 4 22 +62

10. Stal OstrowWlkp. 5 2 5
11. MKSDgbrowa Gérn. 15 21 -4
12. Arriva Lotto Torun L 21 30

Dramatyczny mecz i dwie dogrywki. Przefamaniei to na boisku lidera

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. W 18. kolejce
1. Ligi KSK Qemetica Note¢
Inowroclaw grala nawyjez-
dzie. Rywalem byl EKS Eodz.

EKS £0DZ - KSK QEMETICANOTEC
INOWROCLAW 82:84 (15:22,18:14,15:15,
19:16, 6:6,9:11)

EKS: Ponitka 32 (1), Lewandowski19 (3), Collins
12(1), Szymariski 10, Antypov 0 - Keller 5(1),
Motylewski4, Urban 0, Sewiot 0, Kulon 0.
Notec: Frye 8 (2), Ciesielski7 (1), Rompa7, So-
biech 5, Trubacz 4 (1) - Czujkowski 15 (3), Harris
14(2), Mitrovic12(2), Lis 6 (2), Grzesiak 6.

Inowroctawianie czekaja
na zwyciestwo ponad miesigc.
Przegrali cztery ostatnie mecze,
w tym dwa pod wodzg nowego
trenera Krzysztofa Szubargi.
W ostatnich dniach klub poinfor-
mowat o zakonczeniu wspot-
pracy z Cameronem Hamilto-
nem. JednoczeSnie nowym gra-
czem Noteci zostat Serb Luka Mi-
trovic. To 30-letni rozgrywajacy.

Notec¢ kapitalnie zaczeta
mecz w Eodzi. Prowadzita 5:0,
10:2i20:10 po trojkach Damiana
Ciesielskiego, Dylana Frye i Mi-
trovicia. Potem gra sie wyréw-
natai prowadzenie przechodzito

z 13k do rak. Koszykarze z Ino-
wroctawia zapewnili sobie gre
w dogrywce kiedy 9 sekund
przed koncem trafit Alan Czuj-
kowskiidoprowadzitdo remisu
67:67. W pierwszej dogrywce to
zawodnicy Noteci stracili szanse
na wygrang po tym jak kosza
zdobyt Marcel Ponitka. W kolej-
nym dodatkowym czasie gry
wygrang zapewnit rzutem wol-
nym Radostaw Turbacz. Sensa-
cja stala sie faktem. W ekipie
zInowroctawia wielka radosc.

W nastepnej kolejce Note¢
podejmie  AZS Politechnika
Opolska.

Mecz Enea Abramczyk Asto-
ria Bydgoszcz - Polonia Leszno
zakonczyt sie po zamknieciu wy-
dania. Szczegbty na naszej stro-
nieinternetowe;j.

Pozostate wyniki: Resovia Rzeszow - SKS
Starogard Gdariski 89:75 (25:17,18:22, 22:12,
24:24), Kotwica Kotobrzeg - WKKActive Hotel
Wroctaw 76:82 (14:15, 23:18,19:24, 20:25), Ba-
sket Poznan - GKS Tychy 82:71(14:16, 24:17,
22:20,22:18), AZS Politechnika Opolska - Po-
lonia Warszawa 78:84 (16:21,27:27,18:17,
17:19), Decka Pelplin - Miners Katowice 80:73
(24:21,17:23,20:23,19:6), Zubry Biatystok -
Sokot kancut zakoriczyt sig po zamknieciu
wydania. ©®

13. Start Lublin B2 -05
14. Czami Stupsk B 20 -0
15. GTK Gliwice 518 51
16. Miasto SzkfaKrosno 14 16 -114
1. EKS kodz 7 30 +63
2. SKSStarogard Gdaniski 17 30 +99
3. EneaAbramczyk Astoria 16 29 +213
4. Decka Pelplin 7 29 +9
5. Spdjnia Stargard 6 26 +5%6
6. GKS Tychy 7 2 -9
7. Polonia Warszawa 7 2 65
8. Basket Poznan 5 25 +2
9. Resovia Rzeszow 7 25 +3
10. WKK AH Wroctaw m 25 2
11. Sokot kancut 6 25 38
12. Polonia Leszno 6 24 43

13. Kotwica Kotobrzeg m 23 -8
14. KSK QemeticaNote¢ 177 23 -101
15. AZS PolitechnikaOp. 17 22 38
16. Miners Katowice m 2
17. Zubry Biatystok 6 177 204
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stwardnienia zanikowego bocznego

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzynawas-zaniuk@polskapress.pl

Polskawkraczawnowaere
opiekinad pacjentamiz ALS.
Opublikowano krajowe kom-
pleksowe wytyczne dotycza-
cediagnostykiklinicznejige-
netycznej, w tym poradnictwa
genetycznegodlarodzin.

Dzieki szybkiemu rozpoznaniu
genetycznej postaci ALS moz-
liwe jest teraz stosowanie
pierwszych terapii celowanych
na mutacje w genie SOD1 - to
prawdziwy przetom wleczeniu
tej ciezkiej i szybko postepuja-
cej choroby.

lle oséb w Polsce

choruje

na stwardnienie

zanikowe boczne?

Stwardnienie  zanikowe
boczne (fac. sclerosis lateralis
amyotrophica - SLA, ang.
amyotrophic lateral sclerosis -
ALS) torzadkie, nerwowo-mie-
Sniowe schorzenie o charakte-
rze neurozwyrodnieniowym.
Charakteryzuje sie ciezkimi po-
stepujacym przebiegiem.

W naszym kraju z ALS
zmaga sie blisko 2700-3000
0s6b. Kazdego roku diagnoze
styszy okoto 800 oséb, z tej
liczby okoto 100 0s6b ma mu-
tacje w genie SOD1. Na Swiecie
liczba pacjentéw z tym scho-
rzeniem szacowana jest
na okoto 300 tys.

Pierwsze w Polsce

wytyczne

W najnowszym numerze
»Przegladu Neurologicznego”
opublikowano pierwsze w Pol-
sce wytyczne dotyczace dia-
gnostyki klinicznej i genetycz-
nej stwardnienia bocznego za-
nikowego (ALS), zatytutowane
»Diagnostyka kliniczna i gene-
tyczna stwardnienia bocznego
zanikowego — zalecenia prak-
tyczne”.

Dokument opracowaty prof.
Magdalena KuZzma-Kozakie-
wicz z Katedry i Kliniki Neuro-
logii Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego oraz dr hab.
Maria Jedrzejowska z Zaktadu
Genetyki Medycznej Instytutu
Matki i Dziecka w Warszawie.
Wytyczne wprowadzaja nowe
standardy postepowania w ALS
i podkreslaja rosnacag role ba-
dan genetycznych, jednocze-
Snie pozostajac w zgodzie
z miedzynarodowymi zalece-
niami, w tym amerykanskimi
wytycznymi z 2023 roku.

- OczywiScie, aby mozliwe
byto jak najszybsze wykonanie
badan genetycznych, pacjent
musi mie¢ wczeSniej ustalone
rozpoznanie ALS. Szybka i pra-
widtowa diagnostyka, w tym ge-

i
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Polska wprowadza wytyczne w diagnostyce stwardnien
przetom w leczeniu stwardnienia zanikowego bocznego

netyczna, umozliwia zapropo-
nowanie choremu leczenia mo-
dyfikujacego przebieg choroby
oraz zapewnienie opieki multi-
dyscyplinarnej. Co istotne, ba-
dania genetyczne pozwalajg
na identyfikacje grupy oséb
zmutacjg w genie SOD1. Tym
chorym juz od 1 pazdziernika
mozemy zaproponowac lecze-
nie przyczynowe z wykorzysta-
niem tofersenu. Neurolodzy
powinni wiec otrzymac prak-
tyczne narzedzia, ktére po-
zwola im szybciej i sprawniej
diagnozowac stwardnienie za-
nikowe boczne (ALS). Mamy
nadzieje, ze takim wiasnie na-
rzedziem stana sie opracowane
przez nas wytyczne - mowi
prof. Magdalena Kuzma-Koza-
kiewicz.

Nowe wytyczne opieraja sie
nakryteriach Gold Coast, ktore
obecnie uznawane s3 za naj-
prostsze i najbardziej jedno-
znaczne zasady diagnozowania
ALS. Zgodnie z nimi, rozpozna-
nie choroby wymaga stwier-
dzenia postepujacego niedo-
wiladu oraz obecnosci cech
uszkodzenia zar6wno oSrodko-
wego, jak i obwodowego
uktadu nerwowego w co naj-
mniej jednym obszarze, albo
stwierdzenia objawéw uszko-
dzenia obwodowego neuronu
ruchowego w dwéch réznych
obszarach. Réwnoczesnie nie-
zbedne jest wykluczenie in-
nych schorzen, ktére mogtyby
wywotywac podobne objawy.

Waznym elementem zale-
cen jest rtGwniez zapewnienie

- v

poradnictwa genetycznego nie
tylko pacjentowi z wykrytym
nieprawidtowym wariantem
genetycznym  zwigzanym
z ALS, ale takze jego bliskim
cztonkom rodziny.

- Polskie wytyczne zwracajg
uwage na potrzebe wykonania
diagnostyki genetycznej i za-
wieraja praktyczne wskazowki
dlaneurologdéw dotyczace pra-
widtowego zlecania takich ba-
dan w polskich realiach - do-
daje prof. Kuzma-Kozakiewicz.

Za wiekszosé
przypadkéw
odpowiadajg mutacje

w czterech genach

Okoto 15 proc. przypadkéw
ALS ma podtoze genetyczne,
wynikajace z mutacji pojedyn-
czych genéw. W zdecydowanej
wiekszosci zachorowan przy-
czyna pozostaje nieznana,
a choroba ma charakter spora-
dyczny. ALS moze tez wystepo-
wac w formie rodzinnej, gdy
w historii rodziny pacjenta po-
jawiaty sie juz podobne przy-
padki.

- W postacirodzinnej znacz-
nie czesciej identyfikujemy ge-
netyczne podtoze schorzenia -
w okoto 75 proc. przypadkow.
W postaci sporadycznej odsetek
ten wynosi okoto 7 proc. To
wecale nie jest mata grupa, po-
niewaz postac¢ sporadyczna wy-
stepuje znacznie czesciej. Nie
mozemy wiec w diagnostyce
genetycznej koncentrowac sie
wylgcznie na osobach z obcig-
zonym wywiadem rodzinnym.

ia zanikowego bocznego i terapie celowane. To prawdziwy

Zlecenie badan genetycznych
jest konieczne w przypadku
kazdego chorego, tym bardziej
zemamy dziS skuteczna terapie
dla grupy pacjentow z patolo-
gicznym wariantem (tzw. mu-
tacjg) konkretnego genu. Mu-
simy tych chorych zidentyfiko-
wac - podkresla prof. Kuzma-
Kozakiewicz.

Wiekszos¢ przypadkow ALS
o podtozu genetycznym wy-
nika z mutacji w czterech ge-
nach: C9orf72, SOD1, TARDBP
i FUS, ktore powinny byc
uwzglednione wbadaniach ge-
netycznych.

W Polsce diagnostyka ALS
zazwyczaj zajmuje okoto roku,
cojest stosunkowo dtugo, zwa-
zywszy na szybki postep cho-
roby. Dla niektorych pacjen-
tow, u ktérych wykryto muta-
cje w genie SOD1, pojawita sie
jednak mozliwos¢ spowolnie-
nia rozwoju choroby dzieki
tofersenowi - pierwszej w Unii
Europejskiej terapii molekular-
nej ukierunkowanej na lecze-
nie SOD1-ALS.

Podstepne objawy

i szybki przebieg

choroby

W przebiegu stwardnienia
zanikowego bocznego docho-
dzi do uszkodzenia neuronu
ruchowego, a wiec tej czesci
uktadu nerwowego, ktora od-
powiada za kontrole ruchu.

- Choroba nie upoSledza
czucia, rozumienia ani funkcjo-
nowania poznawczego, nie
wpltywa takze na osobowos¢

pacjenta. Wraz z postepem
schorzenia chory traci jednak
mozliwos¢ samodzielnego po-
ruszania sie. ALS rozwija sie
na tyle podstepnie, Ze trudno
jednoznacznie wskazac pocza-
tek procesu chorobowego.
W  wiekszosci przypadkow
pierwszymi symptomami sg
ostabienie jednej reki lub nogi.
Poczatkowe objawy zwykle nie
sa specyficzne ani nasilone. Pa-
cjent moze przez dtuzszy czas
nie zdawac sobie sprawy z tego,
ze dolegliwosci, ktorych do-
Swiadcza, s3 wynikiem cho-
roby - wyjasnia prof. Magda-
lena Kuzma-Kozakiewicz z Ka-
tedry i Kliniki Neurologii War-
szawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego.

Stwardnienie  zanikowe
boczne (ALS) to ciezka i szybko
postepujaca choroba. Prze-
cietna dtugosc¢ zycia po poja-
wieniu sie pierwszych obja-
wow wynosiod 3do51at.

W pézniejszych stadiach
choroba prowadzi do porazenia
wszystkich koficzyn oraz zabu-
rzen oddychania, mowy i poty-
kania. Najczestsza przyczyna
Smierci jest niewydolnos¢ od-
dechowa.

- Na zaawansowanym sta-
dium choroby czeS¢ pacjentow
rozwija tzw. zespdt zamkniecia.
Chory, cho¢ pozostaje w petni
emocjonalnie i intelektualnie
sobg, moze komunikowac sie
z otoczeniem jedynie za po-
mocg ruchéw gatek ocznych -
mowi prof. Magdalena Kuzma-
Kozakiewicz.

FOT. GETTY IMAGES

21

Czy imbir moze
pomOC W rwie
kulszowejz

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Czy zwykla przyprawa ze
sklepu moze zmniejszyc bol
plecow? Okazuje sie, ze im-
bir ma wiecej do zaoferowa-
nianiz ci sie wydaje.

Wiele osob siega po naturalne
wsparcie, gdy odczuwa dolegli-
wosci, takie jak bol plecow czy
rwa kulszowa.

Imbir jako wsparcie

w walce zbdlem plecow

irwa kulszowg?

Czy popularny produkt, ja-
kim jest imbir, moze byc¢ sku-
teczny wleczeniu bolu? Nato py-
tanie postanowit odpowiedzie¢
lekarz Andrzej Kroszczynski,
specjalista rehabilitacji medycz-
nej.

- Czy imbir moze pomoc
w bolu? Imbir dziata przeciwza-
palnie, a zapalenie jest jedng
z przyczyn bélu plecow i rwy
kulszowej. Badania wykazaty, ze
spozywanie imbiru moze zna-
cz3aco zmniejszy¢ bol. Ta przy-
prawama tez dziatanie termoge-
niczne, przez co pomagaschud-
naC. Pozbycie sie niepotrzebnych
kilograméw zmniejsza obcigze-
nie na kregostup oraz na stawy.
Imbir poprawia kontrole po-
ziomu cukru we krwi. Jest to
wazne, gdyz cukrzyca manega-
tywny wplyw na zdrowie krego-
shupa i stawow. Przyprawa ma
tez korzystny wplyw na prze-
wod pokarmowy, przez co
zwieksza przyswajanie sktadni-
kow odzywczych - wyjasnia eks-
pert.

Czy imbir naprawde

pomaga usmierzy¢ hol?

Powszechnie  stosowana
przyprawa skrywa w sobie wia-
Sciwosci, ktére mogg wspierac
zdrowie. Imbir dziata przeciwza-
palnieiantyoksydacyjnie, co po-
maga tagodzi¢ bol.

Mechanizm jest prosty - ha-
muje enzymy COX i LOX odpo-
wiedzialne za powstawanie pro-
staglandyn, zmniejszajac stan
zapalny w tkankach. Dodatkowo
wplywanareceptory nerwowe,
odpowiedzialne za odczuwanie
bolu, dzieki czemu sygnaty bo-
lowe docierajg do mobzgu
W mniejszym natezeniu.

W badaniu klinicznym prze-
prowadzonym w2019 roku oce-
niano wptyw codziennej suple-
mentacji imbiru u pacjentow
zreumatoidalnym zapaleniem
stawow. Uczestnicy przyjmowali
1500 mg sproszkowanego im-
biru dziennie przez 12 tygodni.
Wyniki pokazaly, ze taka suple-
mentacja prowadzita do istot-
nego zmniejszenia aktywnosci
choroby, w tym obnizenia mar-
keréw stanu zapalnego oraz su-
biektywnego odczucia bolu
isztywnosci stawow.



DROBNE

MIESZKANIA - SPRZEDAM

73 m2, parter, Rubinkowo 11 502141457

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

Zdrowie

STOMATOLOGIA

NAPRAWA Protez Wyszynskiego
11A/61 tel. 56 645 4572

® NEKROLOGI/OGEOSZENIA DROBNE

BUDOWLANO-REMONTOWE

BALUSTRADY Ogrodzenia Zadaszenia
Kraty Okienne ROMEX 606 464 268

BUDOWY i remonty 608-071-593,
Torun i powiat

KOMPUTEROWE

514-042-236. Informatyk z dojazdem.

514-042-236. Informatyk z dojazdem.
Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus Wielkanocny,
1400 zi, w gérach kolo Wadowic,
tel.: 501-642-492

0011460201

Rozne

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

AUTOREKLAMA

L]
lbo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia z domu
przez Internetowe

Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 12.01.2026

AUTOREKLAMA

aktualne
Z catej Polski

dSZ€

przetargi

komunikaty.pl

REKLAMA

0011459872

REKLAMA 0011456640

Wydziat Gospodarki Nieruchomos$ciami
Urzedu Miasta Torunia

informuje, iz w siedzibie Wydziatu przy ul. Grudzigdzkiej
126 b (Il pietro) zostat wywieszony na okres 21 dni wykaz
dla nieruchomosci Gminy Miasta Torun, przeznaczonych do
wydzierzawienia.

Informacja o nieruchomosciach stanowigcych wtasnos¢
Gminy Miasta Torun przeznaczonych do wydzierzawienia:

1. ul. gen, J. Hallera, dziatka geodezyjna nr 2/7 z obrebu
74 o powierzchni 36 m2, grunt przeznaczony pod funkcje
uzupetnienia posiadanej nieruchomosci,

2.ul. Szosa Lubicka 15C, dziatka geodezyjna nr 61/6
z obrebu 23 o powierzchni 20 m2, grunt przeznaczony pod
lokalizacje boksu garazowego.

Nieruchomos$ci wymienione powyzej beda rozdysponowane
w trybie bezprzetargowym. Informacje pod numerem telefonu

56 61 18 539.

LALPA”

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Nowa Giéwna Siedziba:

Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41
ul. Podgdrna 16
ul. Okdlna 30

tel. 56/62-226-59

fax 56/66-11-239

CALA DOBE www.alpa.com.pl

* Transport ciata
na terenie kraju i Europy;

* Zatatwianie formalnosci
pogrzebowych;

* Kremacje, ekshumacje;

* Odziez i dewocjonalia

* Wience i wigzanki

* Sprzedaz nagrobkéw;

* Mozliwos¢ wyboru kolorystyki
strojéw zatobnikow;

* Z szacunkiem i zaangazowaniem

spetniamy ostatnig postuge.

0011460735

0011460644

I

I Panu

Dariuszowi Sokotowskiemu

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Taty

sktada

Spotecznos¢ Zespotu Szkét,

CKU w Gronowie i

sl

Naszej Kolezance
dr Bozenie Budny

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu Smierci

Corki

9.
sktadaja

Zarzqgd i Pracownicy
Przychodni Rudak-Med
oraz Przychodni przy ul. Przesmyk w Toruniu

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
dla Pani
Zanetty Gawarkiewicz

cztonka SKO w Toruniu

z powodu Smierci
Ojca

@
%ﬂ,«
sktadaja

Prezes i pracownicy
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Zmiany
w narzadach

W chorobach reumatoidal-
nych, wystepuja zmiany
w narzadach wewnetrz-
nych. Szczegdlnie dotkniete
sg nerki, serce i ptuca. Tak-
Ze naczynia wiencowe by-
waja miejscem toczacego sie
procesu zapalnego.

Objawy schorzen reuma-
toidalnych:

» 0golne: goraczka, utrata
masy ciafa, nocne poty,
ostabienie, uczucie rozbicia.

» Narzadowe: bole stawow,
utrudnienie i ograniczenie
ruchow, sztywnosc
(zwtaszcza poranna)
stawow, obrzeki i (czasem)
zaczerwienienie.

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 12.01.2026

W chorobach reumatoidalnych miejscem proceséw zapalnych bywa rowniez skorai tkanka podskérna, bo jeSVtrwrniej bardzo duzo

tkankitacznej.
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Reumatyzmy jakies tupia...

»» Blisko 30 proc. Polakow cierpi z powodu bolow kostno-stawowych

Maja Erdmann

Stowo ..reumatyzm”
istnieje tylko

w jezyku potocznym,
profesjonalisci mowia
o dolegliwosciach
reumatycznych.

Zalicza sie do nich bdle
miesni i bdle stawdéw wraz
z obrzekami, zaczerwienie-
niem oraz towarzyszacymi
im zaburzeniami w funk-
cjonowaniu narzadu ruchu.
Te wszystkie schorzenia
majg jedna wspolng ceche.
Sa to procesy patologiczne,
takie jak zmiany zapalne,

ktore Swiadcza o nieprawi-
dtowych  oddziatywaniach
uktadu immunologicznego
w tkance tacznej.

Do najczesciej wystepuja-
cych choréb reumatycznych
nalezy przede wszystkim reu-
matoidalne zapalenie stawow
oraz zesztywniajgce zapale-
nie stawdéw kregostupa, ze-
spot Reitera czy tuszczycowe
zapalenie stawow.

Przyczyny

Mowi sie o roli wiruséw ak-
tywujacych uktad immuno-
logiczny, ktéry zwraca sie
przeciw witasnym tkankom,
jednak naukowcy pewnosci
nie maja. Pod lupg lekarzy sa

réwniez predyspozycje ro-
dzinne. Juz ustalono zwiaz-
ki poszczegdlnych chordb
z obecnoscig okreslonych
antygenow.

W  przyczynach choréb
reumatycznych zasadnicza
role odgrywa ukitad immu-
nologiczny, ktéry w wyniku
pobudzenia przejawia ob-
jawy agresji wobec tkanki
tacznej.

RZSizzK

Dla RZS charakterystyczne sg
zmiany w drobnych stawach
dtoni, powodujace przykur-
cze palcow z zanikami drob-
nych miesni, odpowiedzial-
nych za precyzje ruchow.

W zesztywniajagcym zapale-
niu stawow kregostupa cha-
rakterystyczne jest przygiecie
grzbietu.

Miejscem procesow  za-
palnych bywa réwniez skéra
i tkanka podskorna, bo jest
w niej bardzo duzo tkanki
facznej. W reumatoidalnym
zapaleniu stawow charakte-
rystyczne sg guzki reumato-
idalne zlokalizowane w $cie-
gnachi pod skora.

Problemy diagnostyczne

Dla wiekszosci choréb cha-
rakterystyczne jest podwyz-
szone OB, rosnie stezenie
tzw. biatka ostrej fazy (CRP),
nierzadka jest niedokrwi-

stos¢ i obnizona liczba bia-
tych krwinek. W diagnostyce
bardzo duze znaczenie maja
badania = immunologiczne.
W chorobach autoagresyw-
nych wykrywa sie rowniez
obecnos¢ przeciwciat prze-
ciwjadrowych, skierowanych
przeciw DNA.

Leczenie

Stosuje sie glownie leczenie
objawowe, poniewaz nie po-
znano dotad przyczyn tych
dolegliwosci - farmakotera-
pia z fizykoterapig i rehabi-
litacja ruchowa. W zaawan-
sowanych stanach potrzebna
jest interwencja chirurgicz-
na.o®

AUTOREKLAMA

Polecamy —

strona

zdrowia

Czytaj dla zdrowia

stronazdrowia.pl

AUTOPROMOCJA

NONDSCI

»
Sroda
jest dla zdrowia
nowosci.com.pl

REKLAMA
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0011456671

Wi ij} SPECJALISTYCZNA
’RAKTYKA LEKARSKA

GRBINET
PSYCHIRTRYCSNY

REKLAMA
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rejestracja )
tel. 56 6210 811, 516 138 555
vizyty domowe 601 959 392+

Edukacja
W hajwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl

AUTOPROMOCJA 009500638

Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY
REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY
W POLSCE

4 Sprawdzone informacje
gospodarcze ze $wiata,
z Polskiiz Twojego
regionu

[4 Porady dla
matych i $rednich
przedsiebiorstw

[4 Baza komunikatéw
i przetargéw

| www.strefabiznesu.pl |

0011443507

ul. Kosciuszki 71, Torun

REZONANS MAGNETYCZNY
7 DNI W TYGODNIU

ODPLATNIE | W RAMACH UMOWY Z NFZ
OPIS BADANIA W CIAGU OKOLO 10 DNI

”TO M OG R A F” Rejestracja badan odptatnych:

601 261 986, 22 276 24 40

rejestracja@tomograf.torun.pl  www.tomograf.torun.pl
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Uroki zimy
w calej
okazalosci

Odzwycza:hsmy sieod praw-
dz:wych zim. Najwiecej ucie-
chy majanajmiodsi Torunia-
nie, aleistarsze pokolenia
doceniaé powinny mrozne
powietrzeiprzepiekne,
Sniezne pejzaze.

Lodowisko w Czerniewicach
przezywa oblezenie, bo nie
dos¢ ze darmowe, to jeszcze
bardzo, bardzo bezpieczne, bo
zostato wylane na boisku.

W niedziele 11 stycznia wiel-
kiego mrozu nie byto. Odpuscit
dzien wczesniej. Na parking
przy Grudzigdzkiej zjechato kil-
kunastu wystawcéw, ktorzy
urzadzili tu swoje stoiska. Prze-
znaczone pod nie miejsca po-
stojowe na parkingu musieli
nieco oczyscic ze Sniegu. Syzy-
fowa to byta praca, bo jedno-
czeSnie leciaton z nieba...aleto
mitoSnikom pchlego targu nie
przeszkadzato. Zatonad Wista
byto tego dnia byto zimowo-ba-
jecznie. ©®

N Sci Dziennik Torunski
® FOTOWEEKEND Poniedzialek, 12.01.2026

FOT. AGNIESZKA BIELECKA
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Na pchlim targu tez znalez¢ mozna sezonowe peretki. Takie hokejowkn to kawal h|stor|| Nawet tegie Z|mno nie odstraszy prawdnwych pasjonatow od sprawdzenla st0|sk
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