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porozumienie ws. dronéw 9

Oprac. Karolina Wronska

Rady Bezpieczenstwa Naro-
dowego i Obrony Ukrainy Ru-

iukrainska krew. Oprawca byt

wizyte - oSwiadczyt Kosiniak-
-Kamysz w rozmowie z pol-

14°C

Czesciowo stonecznie
z przelotnymi

19°C

zachmurzenie

Kijow ten sam - ocenit. opadami
- Jezeli mamy swoje emo-

Wicepremier Wladyslaw cje - jatez je mam - na temat

Kosiniak-Kamysz oglosit historii, na temat pamieci, | Sobota

podczas czwartkowej wizy- na temat Wotynia i mamy to Wiatr ptd.

ty wKijowie, ze Polska pod- wielkie pragnienie tej pa- lo) 17 km/h

pisze z Ukraing wazne poro- mieci, to tez nie mozemy za-

zumienie ws. wspolpracy pomniec, ze w tej samej ziemi, 27 [: Uwaga

dotyczacej dronéw. w te samg ziemie wlata sie o Zachmurzenie duze
polska i ukrainska krew. To 15 [: z przelotnymi

Kosiniak-Kamysz  przybyt jest cos, co nas faczy. To jest opadami

rano z niezapowiedziang wi- brutalne, to jest straszne, to

zyta na Ukraine, gdzie m.in. jest bolesne, ale to jest tez

odwiedzit polski cmentarz o zolnierzach Wojska Pol- | Niedziela

wojenny w podkijowskiej By- . skiego, oficerach, studentach, Wiatr zach.

kowni; ma sie takze spotkac 5 oludnosci cywilnej, wszyst- lo) 17 km/h

m.in. z szefem ukrainskiego 2 kich tych, ktérzy tu w Kijowie

resortu obrony Denysem ; spoczywaja. Dlatego od tego 27 C Uwaga

Szmyhalem oraz sekretarzem :2; miejsca rozpoczynamy nasza Przejsciowe

e

stemem Umierowem.

- Podpiszemy porozumie-
nie dotyczace wspoipracy
miedzy ministerstwami, ale
tez zdobywania umiejetnosci
w zakresie operowania dro-
nami. Rozmowy beda doty-
czyty rozwoju wspoélnych ini-
cjatyw przemystu. Mysle, ze
na to Polacy bardzo czekaja,
po tym czasie, kiedy nasz wy-
sitek pomocy dla ludnosci byt
tak ogromny - powiedziat Ko-
siniak-Kamysz.

Jak dodat, ,,kolejna sprawa
to podnoszenie umiejetnosci
naszych wojsk na podstawie
doswiadczen z Ukrainy”.

- Implementacja wnio-
skow z nowego pola walki jest
kluczowa dla transformacji

Kosiniak-Kamysz przekonywat, ze doswiadczenia

Ukraincow podniosg umiejetnosci polskich zotnierzy

transformacji NATO. Waznym
elementem jest takze rozwoj
Centrum Analizy, Szkolenia
iEdukacji JATEC NATO-Ukra-
ina w Bydgoszczy. To jedyna
instytucja, ktéra w namacalny
sposob tgczy NATO i Ukraine
- dodat Kosiniak-Kamysz.

Minister ocenit, ze po stro-
nie ukrainskiej widac otwar-
tosc i chec¢ wspotpracy.

- Zdaje sobie sprawe
Z emocji, ktore czasem nara-
staja miedzy nami, miedzy
Polska a Ukraing, ale one nie
moga nam przestoni¢ celu
strategicznego. Wrbg jest

szukany w nas samych, mie-
dzy soba - podkreslit szef
MON.

Na Polskim Cmentarzu
Wojennym w Bykowni, gdzie
polska delegacja ztozyta wien-
ce, Kosiniak-Kamysz zwrocit
uwage na to, ze na Ukrainie
caly czas toczy sie wojna.

- Czasem w Polsce, w Euro-
pie gdzies sie o tym zapomina,
Ze tuz obok nas ging codzien-
nie ludzie. Kto$ przelewa tez
krew za to, zebySmy byli bez-
pieczni. Wiec jezeli co$ nas
na pewno moze pogodzi¢, co$
nas moze tez potaczyd, to zie-

skimi dziennikarzami.

Wicepremier odnidst sie
rowniez do niedawnych stow
prezydenta Ukrainy Wotody-
myra Zeteniskiego, ktory
stwierdzil, ze Polska ,nie
zdota uratowac ludzi” w przy-
padku zmasowanego ataku
Rosji. Ocenit, ze byty one nie-
potrzebne i nieprawdziwe.
Zapewnil, Ze jest pewny na-
szych zdolnosci i umiejetno-
Sci.

Kosiniak-Kamysz dodal,
ze gdyby nie pomoc Polski
i innych panstw NATO dla
Ukrainy, to Ukrainie przez
ostatnie trzy lata bytoby bar-
dzo trudno, a wrecz niemoz-
liwe bytoby przeprowadzenie
wielu dziatan.

WAZNE TELEFONY

800190 590

- numer infolinii NFZ
dotyczacej postepowania w sytuacji
podejrzenia zakazenia koronawirusem

605 602 195

-telefon alarmowy WSSE: stuzy do powiadamiania
o nagtych sytuacjach zagrozenia
sanitarno-epidemiologicznego

5877 63 444

- infolinia w sprawie koronawirusa,
czynnaw dni powszednie
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FOTOZAGADKA KURSY WALUT
Kto zgadnie, jaki 18-09-2_025 Kantor Max, Gdarisk, ul. Jagielloriska
obiekt widaé na fotogra- ﬁggﬂgﬁgaﬁ:ﬁ,ﬂ:&ﬁﬂ[ﬁ"ﬁ,ﬁfﬁkfgﬁ3460248 EUR 424/431(+)
fii? Grunwaldzka, Morena Carrefour, Rumia Auchan usD 358/365(-)
Tymrazem z powietrza EUR 424/431(+)  GBP 486/493 (+)
uchwycony zostal zestaw usD 358/365(-) CHF 453/460 (-)
bardzo ciekawych liter. GBP 486/493 (+) (ngr?jst,ceny(\gstos‘ljm&m donotgwanilg
Wierzymy, ze nasi Czytel- CHF 453/460(-)  Bonotowanispopiredriego, (0)berzmian
nicy i Czytelniczki pora-
dza sobie z ta zagadka bez .
wigkszego trudu, mimo DYZURNY
nietypowego ujecia. ”
Tradycyjnie, rozwiaza- »DZIENNIKA BALTYCKIEGO
nie zagadkibedzie mozna
znalezé w weekend nana- Pracuje w dziale wydarzen
szej stronie internetowej »Dziennika Baltyckiego”
dziennikbaltycki.pl oraz iczekam na Panistwa listy
naredakcyjnym Facebo- pod adresem: Maciej
oku. maciej.krajewski Krajewski
(AT) @polskapress.pl




Dziennik Battycki
Piagtek, 19.09.2025

POLSKA
i SWIAT

KROTKO

WARSZAWA

Ponad tysiac budowli moze
spelniac funkcje ochronne

Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych i Administracji
przekazalo, ze Panistwowa
Straz Pozarna i powiatowe in-
spektoraty nadzoru budowla-
nego dokonuja przegladu
obiektéw budowlanych.
Obiekty zbiorowej ochrony
mozemy podzieli¢ na miejsca
doraznego schronienia
inabudowle ochronne. Te
z kolei dzielg sie na schrony
oraz ukrycia.

,»0golem, do 12 wrzesnia
2025t., organy ochrony lud-

WARSZAWA

nosci zlecily niemal 4 tys.
sprawdzen dotychczaso-
wych obiektow. Dotychczas
PSP i PINB wspélnie prze-
prowadzily ponad 2 tys. ta-
kich wizytacji, wydajac sto-
sowne opinie dla organéw
ochrony ludnosci. PSP
stwierdzita dotychczas, ze
ponad 1 tys. budowli ochron-
nych moze speliac funkcje
ochronne, przewidziane

w rozporzadzeniu MSWiA” -
podkreslil resort.

Oprac. Anna Nagel | PAP

Jest zawiadomienie ws. ,ncokKRS”

Minister sprawiedliwosci, prokurator generalny Waldemar
Zurek poinformowal, Ze jego resort ztozyt zawiadomienie
do prokuratury dotyczace ,,neoKRS”. - Probujemy uzyskaé
od tego organu dokumenty, do ktérych powinnismy mieé
dostep, ale jesteSmy blokowani - wyjasnil. | PAP

BERLIN

Nawrocki mowil o reparacjach

Podczas wizyty w Berlinie pre-
zydent Karol Nawrocki sugero-
wal prezydentowi RFN Fran-
kowi-Walterowi Steinmeie-
rowi, Ze spelnienie zadan repa-
racyjnych przelozy sie
nawieksze zaangazowanie
Polski na wschodniej flance
NATO - podal tygodnik ,,Der
Spiegel”. Steinmeier miat od-
powiedzieé, ze obie kwestie
nie s ze sobg powigzane.

Prezydent Nawrocki, pod-
SUmMowujac rozmowy ze Ste-
inmeierem i kanclerzem
Friedrichem Merzem, poin-
formowal, Ze powstanie ze-
spol, ktory bedzie debato-
wac na temat reparacji
za zniszczenia dokonane
przez nazistowskie Niemcy
w Polsce podczas Il wojny
Swiatowej.

Oprac. Anna Nagel | PAP

FOT. PAP/LESZEK SZYMANSKI

WARSZAWA

- Jesli w nocy, kiedy nasza przestrzen naruszaja rosyjskie
drony, kradziony jest samochéd premiera, a kilka dni poz-
niej drony latajg nad Belwederem, to musimy zaktadac ten
gorszy scenariusz - mowit minister koordynator stuzb To-
masz Siemoniak. Dodat, ze sprawdzany jest trop udziatu
obcych stuzb w kradziezy samochodu marki Lexus naleza-
cego do rodziny premiera Donalda Tuska. | PAP

b

Sprawdzamy trop ewentualnego
udziatu obcych sluzb w kradziezy

samochodu premiera

Tomasz Siemoniak szef MSWiA

Karol llli Donald Trump nie
szczedzili sobie komplementow

Oprac. Karolina Wronska
Windsor

-Naszekraje, Wielka Brytanie
iUSA, l3cza najblizsze w hi-
storii stosunki w dziedzinie
obrony, bezpieczenstwaiwy-
wiadu - stwierdzit krél Karol
III, przemawiajac w obecno-
$ci Donalda Trumpa.

- Dzi$, gdy tyrania poraz kolejny
zagraza Europie, my i nasi so-
jusznicy jednoczymy sie, by wes-
prze¢ Ukraine, powstrzymac
agresje i zapewnic pokoj - stwier-
dzitbrytyjski monarcha podczas
przemowy na bankiecie, wyda-
nym na zamku Windsor z okazji
wizyty panstwowej prezydenta
USA Donalda Trumpa.

Dodat, Zze te ,,szczegdlne” re-
lacje miedzy Londynem i Wa-
szyngtonem ,,czynig nas bez-
pieczniejszymi i silniejszymi
na przestrzeni pokolen”, wska-
Zujac przy tym na poSwiecenie
poniesione w czasie wojenidtu-
gotrwalg dwustronng wspot-
prace handlowa. Krol zasugero-
wat, Ze oba panstwa mogg ,,zajs¢
jeszcze dalej” w kwestii wspot-
pracy gospodarczej niz w umo-

Trump jest pierwszym przywod

cg dwukrotnie

przyjetym przez brytyjskich monarchéw w ramach
wizyty panstwowej z petnym ceremoniatem

wie handlowej podpisanejna po-
czatku tegoroku.

- Nasze narody walczyly i gi-
nely razem za wartosci, ktore sg
nam drogie - powiedziat Karol
IR

Nie wymieniajac konkret-
nych wojen, czy to na Ukrainie
czy na Bliskim Wschodzie, po-
chwalit prezydenta USA za ,,0s0-
biste zaangazowanie w znajdo-
wanie rozwigzan niektérych
z najtrudniejszych konfliktow
naswiecie”.

Na koniec kr6l wzniost toast
za Trumpa i jego zone Melanie
»oraz za zdrowie, pomyslnosé
iszczeScie narodu Stanow Zjed-
noczonych Ameryki”.

|
Krol wznidst toast

za Trumpaijego zone
Melanie ,oraz za zdro-
wie, pomysinosé

i szczescie narodu Sta-
now Zjednoczonych”

FOT. PAP/EPA/SGT ROB KANE/RAF

Prezydent USA zwrdcit sie
bezposrednio do monarchy mé-
wiac, ze darzy ogromnym sza-
cunkiem jego oraz Wielka Bryta-
nie.

- To naprawde jeden z naj-
wiekszych zaszczytow w moim
zyciu - podkreslit. Wyrazit
przy tym uznanie dla oddania
monarchy narzecz ,,zachowania
wspaniategoiniepowtarzalnego
charakteru krolestwa”.

Moéwigc o relacjach miedzy
panstwami, Trump stwierdzit,
ze ,jesteSmy jak dwie nuty wied-
nym akordzie lub dwa wersy
w tym samym wierszu”. Jego
zdaniem okre§lenie ,,szczegdne
stosunki” nie jest wystarczajace,
aby opisac¢ wiez taczaca oba na-
rody.

W bankiecie udziat wzieli
przedstawiciele biznesu, w tym
dyrektor generalny Apple Tim
Cook, prezes Nvidii Jensen Hu-
ang i Sam Altman z Open AL
Przy stole zasiedli rowniez ma-
gnat medialny Rupert Murdoch,
ktory zostal pozwany przez
Trumpa za artykut opubliko-
wany w ,,Wall Street Journal”,
oraz golfista, zwyciezca US Ma-
sters, Nick Faldo. PAP

Program Kimmela zawieszony w zwiazku
z jego wypowiedziami o Charliem Kirku

Oprac. Anna Nagel
Waszyngton

Bardzo popularny w USA
program typu talk-show,
prowadzony przez Jimmy
Kimmela, zostal zdjety zan-
teny na czas nieokreslony
w zwiazku z ostatnimi
wypowiedziami Kimmela.

Rzecznik stacji ABC poinformo-
wat agencje AFP, ze program
komika ,,Jimmy Kimmel Live”
zostanie zdjety zanteny na czas
nieokreSlony.

Do decyzji odnidst sie juz
prezydent USA Donald Trump,
ktory okreslit te decyzje ,,wspa-
niatg wiadomoscia dla Ame-
ryki”. Stwierdzit tez, ze Kimmel
nie ma Zadnego talentu i pogra-
tulowat stacji odwagi.

Jak zaznaczyta AFP, Jimmy
Kimmel to jedna z najpopular-
niejszych postaci telewizji w Sta-

Program Kimmela
jest bardzo popularny

nach Zjednoczonych. W swoim
programie w humorystyczny
sposob komentowat biezace
wydarzenia. Ponadto poprowa-
dzit czterokrotnie ceremonie
rozdania Oscarow.

- W ten weekend osiagneli-
Smy kolejne szczyty (absurdu

fr
=
o
=z
=z
o
s}
pr
=
2
<
&
&
o
<
a
=
o
2

- PAP) wraz z klika MAGA, ktéra
za wszelkg cene probuje przed-
stawic tego mtodziaka, ktory
zamordowat Charliego Kirka,
jako kogo$ innego niz jednego
znich, i robi wszystko, aby za-
robic na tym kapitat polityczny
- ocenit podczas swojego show
Kimmel.

Trump wielokrotnie obwi-
niatradykalng lewice za dopro-
wadzenie do zabojstwa Kirka,
ktory zostal zastrzelony na
swoim wiecu Zorganizowanym
na Uniwersytecie Utah Valley
na poczatku wrzesnia.

Kirk byt jednym z najbar-
dziej prominentnych dziataczy
ruchu America First i komenta-
torem politycznym, a takze za-
tozycielem organizacji Turning
Point USA (TPUSA), ktora zaj-
mowala sie przede wszystkim
pozyskiwaniem mtodziezy na
amerykanskich uczelniach. Byt
znany z prowadzenia czesto

burzliwych debat ze studen-
tami. TPUSA prowadzita tez
wiasne kanaty medialne, a Kirk
miat swéj program publicy-
styczny w bliskiej Trumpowi
skrajnie prawicowej telewizji
Real America Voice.

Trump konsekwentnie prze-
konuje, ze mimo wielu przy-
padkéw prawicowego terrory-
zmu w ostatnich latach i zama-
chéw naliberalnych politykow,
za przemoc polityczng odpo-
wiada jedynie radykalna lewica.
Ogtosit w czwartek, ze uznat
Antife za organizacje terrory-
styczna. Polecit rowniez zbada-
nie os6b finansujacych dziatal-
nos¢ ruchu antyfaszystow.

Trump juz podczas swojej
pierwszej kadencji planowat
podobny krok w nastepstwie
antypolicyjnych zamieszek po
Smierci George’a Floyda, lecz
ostatecznie tego nie zrobit.
PAP
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Startuje festiwal filmowy w Gdyni. W tym roku organizato-
rzy odnotowali rekordowg sprzedaz wejsciowek, a akredyta-
cje i karnety sprzedaty sie niemal natychmiast. W tym roku
festiwalowi towarzyszy¢ bedg réwniez dodatkowe wydarze-
nia. Jednym z nich jest wystawa , Na fali czasu” w Muzeum
Miasta Gdyni oraz album jubileuszowy ,50. Tyle razy kino”

- wyjatkowa publikacja towarzyszaca FPFF STR. 12-13
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KONTROWERSJE
Nadmorski wezet gordyjski
NIK skontrolowat zabudowe
nad Battykiem w gminie Dar-
fowo. Kontrolerzy wytkneli, ze
urzedy nie podejmowaty sku-
tecznych dziatan w zakresie
eliminowania m.in. samowoli
budowlanych STR.16

rzez kilkadziesiat lat

polska obrona cywilna

byta w stanie agonal-

nym. Praktyczny brak

mysSlenia o niej przez

poszczegblne rzady
Ppo 1989 roku byt wiecej niz bte-
deminie maznaczeniafakt, ze
przezlatanaszemu krajowi nie
zagrazat zbrojnie rosyjski impe-
rializm.

Obrona cywilna jest kluczo-
wa w czasie nawet najzwyczaj-
niejszych zagrozen w czasie po-
koju - pozaréw, wypadkow ko-
munikacyjnych, skazen, kata-
strof przemystowych, nie mo-
wigc o kleskach zywiotowych.
Im powazniejszy kryzys, tym
wiecej potencjalnych ofiar
istrat.

- Po prostu standardowo
powinniSmy miec gdzie ludzi
ewakuowac, zapewnic takim
ewakuowanym egzystencje,
zabezpieczy¢  dodatkowe
miejsca w szpitalach, dyspo-
nowac przeszkolonymi ludz-
mi, ktorzy sg w stanie poméoc
w najrozniejszych akcjach ra-
tunkowych. Chodzi o takie za-
dania, ktére powinny uzupet-
nia¢ standardowe dziatania
stuzb ratunkowych na wypa-
dek kryzysu, w czasie pokoju.
Nie méwigcjuz o stanie wojny,
bo mamy konkretne proble-
my, chocby brak odpowiedniej
liczby schronow - mowi je-
den z urzednikéw samorzado-
wych z Pomorza, odpowia-
dajacy za zarzadzanie kryzy-
sowe.

To wlasnie obrazy z bom-
bardowanych  ukraifiskich
miast otworzyty polskim poli-

BUDUJEMY SYSTEM OBRONY
CYWILNE] OD NOWA

Budowa sprawnej obrony cywilnej - ze schronami, systemem ratownictwa,
przeciwpozarowym, ewakuacji, magazynami zasobow oraz szkoleniami ludnosci
- wymaga pieniedzy. - Pienigdze na ten cel bedg - mowita na poczatku tego roku
wojewoda pomorska Beata Rutkiewicz. Po kilku miesigcach lista pomorskich inwestyc;ji
w OC nabrata realnych ksztattow, wraz z finansowaniem rzgdowym

Tomasz Chudzyriski, Radostato Konczyiiski

tykom oczy na kwestie obrony
cywilnej.

Catkowita

zZmiana podej$cia

System OC w Polsce ma by¢
odbudowany. W grudniu ze-
szlego roku przyjeta zostata
nowa ustawa, a Srodki na tego-
roczne inwestycje w ramach
rzadowego programu ochrony
ludnosci i obrony cywilnej zo-
staly przydzielone z krajowego

Czy takie obr

budzetu, na kazde wojewodz-
two. Rokrocznie na OC wydatki
majg wynosic co najmniej 0,3
proc. PKB. W 2025 roku to po-
nad 16,7 mld z, z tego ponad
5,1 mld zt na zadania zwigzane
z ochrona ludnosci.

Pieniadze dostang kazda
gmina i powiat na wskazane
Pprzez nie potrzeby, zakwalifiko-
wane do programu.

Pomorze do wydania w cy-
klu 2025/2026 ma tgcznie 284

e )

min z1, zachodniopomorskie
203,7 mln zt. - Zmieniamy cat-
kowicie dotychczasowe podej-
Scie do ochrony ludnoSci. Mo-
wimy o bardzo duzych Srod-
kach, kt6re zostang skierowane
na realizacje najwazniejszych
inwestycji majacych zabezpie-
czy¢ludnoscé cywilng (na jego
realizacje przeznaczono odpo-
wiednio 16,7 mld z}i17,2 mld z}
w najblizszych latach - red.).
Najwazniejsze jednak bedzie

/;;/f’ '

azki stana sie rzeczywistoscig? Na pewno obrona cywilna stata sie priorytetem

wspotdziatanie strony samo-
rzadowejirzadu we wdrazaniu
systemu oraz stuzb i instytucji
- tak o wdrazaniu nowego sys-
temu zabezpieczenia ludnosci
na wypadek r6znego rodzaju
kryzysow (konfliktu zbrojnego,
klesk zywiotowych i powaz-
nych zdarzen) méwita ,,Dzien-
nikowi Battyckiemu” jeszcze
w kwietniu tego roku Beata
Rutkiewicz, wojewoda pomor-
ska.

FOT. tUKASZ GDAK

Mobilne cysterny

i namioty

Pomorska lista wstepnie za-
akceptowanych zakupéwi za-
dan liczy kilkaset pozycji.
Pierwsze umowy, jakie woje-
woda pomorska podpisata
z samorzgdami na realizacje
inwestycji wlokalng OC, doty-
czyly m.in. wyposazZenia stra-
zakow PSP oraz specjalistycz-
nych grup ratowniczych.

Wsrod zakupoéw beda po-
jazdy ratowniczo-gasnicze
iewakuacyjne, umundurowa-
nie, wyposazenie osobiste,
specjalistyczny, hydrauliczny
sprzet ratowniczy, mobilne
agregaty pragdotworcze, kuch-
nie polowe, urzadzenia do de-
kontaminacjiikamery termo-
wizyjne. Pienigdze zostaty po-
dzielone miedzy wszystkie
pomorskie powiaty, znaczna
cze$¢ miastigmin.

- Chcemy kupic cztery duze
agregaty o mocy powyzej 250
kW. Sa potrzebne takze dla-
tego, ze chcemy stworzyc
dwa zapasowe miejsca szpi-
talne dla na taczna liczbe po-
nad 150 os6b. Jedno w bu-
dynku nalezacym do miasta,
a drugie nalezacym do pry-
watnego podmiotu. Zaleta
tego drugiego jest bliskos¢
szpitala. W planie mamy row-
niez zakup mniejszych agre-
gatéw dla instytucji, ktore nie
majg zapasowego zrodta zasi-
lania - wymieniat potrzeby Ja-
rostaw Bartosik z Biura
do spraw Zarzadzania Kry-
zysowego, Obrony Cywilnej
i Spraw Obronnych Urzedu
Miasta Malborka.
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1O WEASNIE OBRAZY 7 BOMBAR-
DOWANYCH UKRAINSKICH MIAST
OTHORZYLY POLSKIM POLITY-
KOM OCZY NA KIWESTIE, OBRONY

CYWILNES

W poszczegbdlnych gmi-
nachipowiatach mowi sie tez
m.in. o mobilnych cysternach
nawode czy namiotach pneu-
matycznych dla awaryjnych
punktéw medycznych.

- Zakupimy agregaty pra-
dotworcze, pompy do wody
brudnej, beczkow6z na wode
pitna, nagrzewnice - wylicza
wojt Radostaw Gtazewski,
wojt gminy Dartowo.

W Leborku jest to zabezpie-
czenie energetyczne urzedu,
zapewnienie dostepnosci ko-
munikacji, tgcznosci i energii
w sytuacji kryzysowej, rozwdj
systemo6w komunikacji i tacz-
nosci, zakup pojazdow zaopa-
trzeniowych oraz utworzenie
zapasow rzeczowych na wy-
padek ewakuacjiischronienia.

St. bryg. Jacek Niewegtow-
ski, pomorski komendant wo-
jewodzki PSP, przyznal, ze
dzieki tym inwestycjom stra-
zacy beda mogli szybciejibez-
pieczniej nieS¢ pomoc, a takze
przygotowac sie do ewentual-
nych dziatan ratowniczych
w warunkach zagrozenia wo-
jennego. W najblizszym czasie
bowiem jednostki strazackie
maja tez zakupic hetmy i kami-
zelki kuloodporne.

Oni juz dziatali

w kryzysie

Najbardziej doSwiadczeni
w zarzadzaniu kryzysowym
na Pomorzu s dzi$ przedstawi-
ciele stuzb i samorzadowcy
w Brusach i Czersku. To ob-
szary tych dwéch gmin w po-
wiecie chojnickim dotkneta ka-
tastrofalna nawatnica w 2017
roku. Tubardzo dobrze wiedza,
co w sytuacjach kryzysowych
jest najbardziej potrzebne. Tu,
w ramach programu OC, pla-
nuja kupi¢ m.in. dwa samo-
chody - ciezarowy i dostawczy,
motopompy, agregaty, na-
grzewnice, osuszacze, przy-
czepe samochodowa, pilarke,
radiostacje, worki na piasek czy
plandeki.

- Moze wysias¢ wszystko,
amy mamy agregat, zapas pa-
liwa, radiotelefony na baterie,
wymienne akumulatory i sta-
cje bazowe. Na dwa tygodnie
mamy zabezpieczong facznosé
ze strazg pozarna, policja, wo-
dociaggami, gazownia, samorza-
dami, Parkiem Narodowym
Bory Tucholskie, energetyka,
straza miejska i lasami pan-
stwowymi - wylicza starosta
chojnicki Marek Szczepanski.

Jeszcze w zesztym tygodniu
Beata Rutkiewicz zapowie-
dziata rychte podpisanie kolej-
nych 44 uméw z samorzgdami
na inwestycje za ponad 30 miln
zt. - Beda to pieniagdze przezna-

czone m.in. na schrony, maga-
zyny i miejsca ukrycia - méwita
Rutkiewicz.

- AnalizowaliSmy nasze po-
trzeby. Przydatby nam sie jeden
wielkopowierzchniowy maga-
zyn - przyznaje burmistrz Brus
Witold Ossowski. Podobnie
mowig i inni samorzadowcy,
ktoérzy chcg w swoich gminach
i miastach budowa¢ miejsca
przechowania sprzetu i zaso-
bow na czas kryzysu. Co cie-
kawe, centrum szkoleniowe
OC ma powstaé w powiecie
gdanskim, niedaleko Pruszcza
Gdanskiego.

Jednak to z miejscami,
w ktorych mogliby schronié sie
mieszkancy, s3 najpowazniej-
sze problemy - i to wlasciwie
wszedzie.

Hermetyczna,

ciezka konstrukcja

W ukrainskim Charkowie
ludzie kryja sie przed rosyjskim
ostrzatem m.in. w tunelach
metra. Podobnie jest w Kijowie,
atak samo dziato sie w Londy-
nie w czasie niemieckich bom-
bardowan w czasie II wojny
Swiatowej. W Polsce metro, sto-
sunkowo bezpieczne, gotowe
do przyjecia wielkiej liczby lu-
dzi miejsce, jest tylko w War-
szawie. W pozostatych mia-
stach mieszkancy w czasie kry-
zysu musieliby korzystaé z in-
nego rodzaju budowli, pozwa-
lajacych przetrwac kryzysowy
czas.

Trzeba zaznaczy¢, ze
schron to najbardziej ,,profe-
sjonalny” obiekt ochronny.
Zgodnie z przepisami budowla
taka powinna mie¢ specjalna,
»ciezka” konstrukcje zapew-
niajacg odpornosc oraz szczel-
nos¢ihermetycznosé. Miejsca
doraznego schronienia, wy-
mieniane przez przepisy, to
zkolei ,,obiekty przeznaczone
do innego celu, ale mozliwe
do wykorzystania doraZnie,
czesto dla duzej liczby ludzi”.
Mozna do nich zaliczy¢ m.in.
stacje metra, tunele komuni-
kacyjne czy miejskie przejScia
podziemne, parkingi pod-
ziemne, piwnice w budynkach
wielorodzinnych. W klasyfika-
cji widniejg tez miejsca ukryci.
Mogga to by¢ czeSci budynkow
- piwnice w blokach i kamieni-
cach, wydzielone pomieszcze-
nia w halach przemystowych.
Taka role moga petnic takze
naturalne elementy terenu
- jary, rowy, zaglebienia czy
geste zadrzewienia. Cho¢
nie zapewniajg one pelnej
ochrony, moga zmniejszy¢
ryzyko bezposSredniego kon-
taktu z falg uderzeniowa czy
odtamkami.

Schronéw, takich zgodnych
z definicja, jest mato. Dane
strazy pozarnej wskazuja, ze
schron6éw w Polsce wystarczy-
toby zaledwie dla 300 tysiecy
0s6b, natomiast w miejscach
doraznego schronienia zmieSci
sie niemal 50 milionéw ludzi.
Wszystkie takie obiekty mozna
znalez¢ w specjalnej aplikacji
na smartfony (nazywa sie ona
Schrony). Pozwala na wyszu-
kiwanie miejsca zapewniaja-
cego ochrone w czasie kryzysu
w najblizszym otoczeniu. Na-
rzedzie to wykorzystuje mapy
cyfrowe i baze danych o do-
stepnych obiektach.

Gdzie sie kryé

na Pomorzu?

Beata Rutkiewicz wskazy-
wala, ze na terenie wojewodz-
twa pomorskiego znajduje sie
okoto ,,500 schronéw, miejsc
doraZznego schronienia i ukry-
cia”. Stan techniczny tego
typu obiektéw, pamietajgcych
czasy gtebokiej, zimnej wojny,
byt przedmiotem specjalnego
audytu, ktéry prowadzony byt
w poszczeg6lnych miastach
i gminach przez Panstwowa
Straz Pozarna. Inwentaryzacja
wykazata, ze w Gdansku ma
by¢é w sumie 235 schronow
zdolnych pomiescic ok. 16 tys.
ludzi, jest tez 28 miejsc ukry-
cia dla ponad 1,1 tys. oséb
a tzw. miejsca doraznego
schronienia pomieSci¢ majg
720 tys. 0sob. Jestich ok 2 tys.

W  powiecie leborskim
wskazano z kolei 758 obiek-
tow, ktore po przystosowaniu
mozna wykorzystac¢ w obronie
cywilnej jako miejsca doraz-
nego schronienia.

- W Malborku mamy tyl-
ko miejsca doraznego schro-
nienia. Wszystkie obiekty,
ktore byly schronami, zostaty
sprawdzone w tym roku.
Po kontroli zostaty zakwalifi-
kowane jako MDS-y. One
wszystkie wymagaja remontu,

wymiany urzadzen, instalacji
igdy to wszystko zostanie zro-
bione, zostanie przywrocona
poprzednia kategoria - thuma-
czy Jarostaw Bartosik.

To w sumie powszechne
zjawisko, o ktérym moéwili
w ostatnich tygodniach samo-
rzadowcy m.in. w powiatach
leborskim, gdanskim i chojnic-
kim, gdzie w czasie inwentary-
zacji stwierdzono, Ze miejsca
wskazane przez samorzady
jako schrony nie spelniajg wy-
mogow przewidzianych prze-
pisami.

Starostwo Powiatowe
w Chojnicach chce zbudowa¢c
miejsce schronienia dla 100
0s0b - z pomieszczeniami dla
zarzadzania kryzysowego. Bu-
dynek miatby stana¢ pod gara-
Zami za siedziba powiatu. Wy-
konanie projektu juz zostato
zlecone.

- Projekt zrealizowany ma
by¢ do konca tego roku. Budy-
nek ma mie¢ parametry lepsze
niz miejsce schronienia, ale nie
takie jak schron - zaznacza sta-
rosta chojnicki Marek Szcze-
panski. - Ma mie¢ dwa wyj-
Scia, pompy ciepta ziemne,
wlasne ujecie wody, zrodto
tacznosci, miejsce do spania
izarzadzania.

Problem

Z przetargami

Pienigdze z Programu
Ochrony Ludnos$ci na lata 2025
i 2026 w 50-60 procentach
przeznaczone powinny zostac¢
na obiekty zbiorowej ochrony,
W 30-40 proc. na zabezpiecze-
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Szkolenie z obrony cywilnej. Rok 1984, gdy byto widmo konfliktu Wschodu z Zachodem

nie logistyczne i zapewnienie
ciggtosci dostaw, a w 5-10 proc.
na edukacje i szkolenia (przy
czym wydatki na dwa pierw-
sze cele moga byc¢ taczone). Ta-
kie sg zatozenia.

Samorzadowcy wskazuja
jednak na problem z realizacja
zadan. Pieniadze z przyzna-
nych w tym roku transz maja
by¢ wydane do konca roku,
€O 0znacza, ze terminy prze-
targow, zgodnie z obowigzu-
jacym przeciez prawem o za-
mowieniach  publicznych,
beda ,,na styku”. - Jest krotki
czas na wydanie tych pienie-
dzy. Nie zmieScimy sie w pro-
cedurach  inwestycyjnych
i przetargowych, gdybySmy
chcieli budowac schrony, wiec
w tym roku koncentrujemy sie
na zakupach sprzetu - méwi
Tomasz Litwin starosta lebor-
ski. - W 2026 roku bedziemy
starali sie przystosowac jeden
obiekt na potrzeby schronu.
Chociaz jest bardzo maty, to
spelnia wazng role. Potem
planujemy budowe nowych
schronéw, ale to inwestycje
roztozone nalata.

Jarostaw Bartosik z malbor-
skiego Urzedu Miasta wska-
Zuje, ze nowy schron to droga
inwestycja.

- 0d nowego roku wchodzi
jednak zmiana prawa, zgodnie
z ktora wszystkie obiekty uzy-
tecznoSci publicznej i obiekty
zbiorowego zamieszkania juz
w projekcie budowlanym
muszg mie¢ wyznaczone
miejsce statego ukrycia - ttu-
maczy.

S
W GMINACH [ PO TATACH MOW T
SIE MAN. O MOBILNYCH CYSTER-
NACHNAWODE CZY NAMIOTACH
PNEUMATYCZNYCH DLA AWARY]-
NYCH PUNKTOW MEDYCZNYCH

Szkolenia, szkolenia

i jeszcze raz szkolenia

Jak przyznawat niedawno
w rozmowie z PAP kpt. drinz.
Rafal Wrébel, prodziekan Wy-
dziatu Inzynierii Bezpieczen-
stwa i Ochrony Ludnosci Aka-
demii Pozarniczej, zagrozenia
oznaczajg potencjalne ofiary
i straty materialne. Dodawat,
ze wysoka odpornosc panstwa,
sprawnie dzialajacy system
ochrony ludnoSci wymaga
przeszkolonych obywateli. Spo-
teczna panika jest jednym
z istotnych czynnikéw pogte-
biajacych trudnosci walczacego
7 zagrozeniem panstwa.

- Przede wszystkim musimy
sie przygotowywac, uczycicwi-
czy¢, chocby sprawne prze-
mieszczanie sie donajblizszych
miejsc schronienia - méwi Wro-
bel.

Obowiazkowe c¢wiczenia,
zgodnie z Programem Ochrony
Ludnosci i Obrony Cywilnej,
musza odbywac sie co najmniej
raz w roku. Jak podkresla kpt.
Wrébel,stuza nie tylko spraw-
dzeniu przygotowania stuzb
ochrony ludnosci, ale tez proce-
duritego, naile przygotowana
dokumentacja planistyczna od-
wzorowuje rzeczywistos¢imo-
Zebyé wykorzystywana wrazie
wystapienia zagrozenia.

Finansowanie szkolen w gmi-
nach i powiatach jest jednym
zelementow programu OliOC.
Takie szkolenia odbyly sie juz
chocby w powiecie leborskim
- dla kadry urzedniczej. Jak
podkreslat kpt. Rafat Wrébel,
potrzebni sg bowiem ,liderzy”
obrony cywilnej w lokalnych
spotecznosciach.

Beda tez kolejne, adreso-
wane juz do ludnosci, w tym
uczniéw. - Od pazdziernika pla-
nujemy rozpoczaé kampanie
infomacyjno-szkoleniowa dla
wszystkich mieszkancow Mal-
borka. W obiektach szko6t pod-
stawowych zorganizujemy cykl
zajeé, ktore beda prowadzili
Zoierze 22. Bazy Lotnictwa
Taktycznego, Wojsk Obrony
Terytorialnej, strazacy. Tema-
tyka beda miedzy innymi ewa-
kuacja, zachowanie sie w sytu-
acji kryzysowej, pierwsza po-
moc, tak zwany plecak ewaku-
acyjny - wymienia Jarostaw
Bartosik.

- Zyjemy w czasach trud-
nych. Dobrze, ze wydatkina OC
s3 dedykowane na poszcze-
gblne powiaty czy jednostki
- mowi pomorski senator Ry-
szard Swilski. - Miejmy na-
dzieje, ze sytuacji kryzysowych
nie bedzie, ale musimy byc¢
przygotowani na kazda ewen-
tualnosc. Nie zapominajmy jed-
nak o dziataniach, ktére mozna
podejmowac w edukacji. Mo6-
wimy sporo o elementach inwe-
stycyjnych czy zakupowych,
ale dzisiaj brakuje nam tez
edukacji wéréd dzieci i mto-
dziezy.

Wspotautorzy: Danuta
Strzelecka, Maria Sowisto,
Kinga Furtak, Robert Gebus,
Tomasz Turczyn
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Rozmowa z Jolantg Sobieranskg-Grenda, nowym ministrem zdrowia

Anita Karwowska

W jakiej sytuacji jest dzis
ochrona zdrowia? Bankru-
tuje, jak rysuje to opozycja?
Bez przesady, dajmy jej
szanse, choc oczywiscie jest
duzo do zrobienia. Minister fi-
nansow w przysztorocznym
budzecie zwiekszyl finanso-
wanie ochrony zdrowia o pra-
wie 26 mld zt, jednak jezeli
chcemy realizowac ustawe
podwyzkowa dla pracowni-
kow ochrony zdrowia na do-
tychczasowym poziomie, be-
dziemy potrzebowac jeszcze
wiecej pieniedzy.

Kieruje pani resortem zdro-
wia od ponad miesigca.

Na czym bedzie polegaé¢
zmiana w polityce zdrowotnej
po zmianie personalnej?
Wierze w regiony.

To znaczy?

Zkorzyscia dla systemu
ochrony zdrowia bytoby,
gdyby wszyscy jego uczest-
nicy usiedli do rozmowy
isprobowali go pouktadad,
biorac pod uwage mapy
Swiadczen zdrowotnych, czyli
to, czego faktycznie potrze-
buja pacjenci na poziomie lo-
kalnym. To wtasnie udato sie
nam na Pomorzu.

Czego ten konsensus wregio-
nie wymagal?

Kilka lat temu usiedliSmy ze
wszystkimi wtascicielami
szpitali, samorzadamiizwigz-
kami zawodowymi, NFZ oraz
wojewoda, aby wyznaczy¢
priorytety istotne z punktu
widzenia pacjentéw naszego
regionu. Bo jako$ w catej de-
bacie o ochronie zdrowia bar-
dzo rzadko na serio rozma-
wiamy o pacjentach.

Do ministerstwa przysztam
zmys$la o uruchomieniu po-
dobnego modelu wspétpracy.

Jaki ma wiec pani plan
naochrone zdrowia?

Chce dobrze skoordynowac
wspotprace miedzy poszcze-
gblnymi jego uczestnikami,
wydostacich z silosow, czyli
wyijs¢ z tego mysSlenia, ze wi-
dzimy wylacznie swoje zada-
nie, a nie dostrzegamy tego, ze
znaszych dziatan mégtby sko-
rzystac ktos jeszcze. Mam na-
dzieje, Ze bede w stanie wraz
ze wspotpracownikami stwo-
rzy¢ platforme do otwartej

rozmowy o zdrowiu, oczywi-
Scie w potaczeniu z rozwiazy-
waniem problemow. System
jest poplatany i chaotyczny,
apacjent w nim zagubiony. To
byta moja pierwsza refleksja.

Kadencjarzadu koriczy sie je-
sienig 2027r. Jakie efekty pani
dziatan mieliby odczué pa-
cjencido tego czasu?

Premier i Rada Ministrow
okreslili priorytety, nad kto-
rymi chcielibySmy pracowac.
Jednym z nich jest cyfryzacja
w ochronie zdrowia. Sporo juz
sie zadziato w tej dziedzinie,
ale tez wiele przed nami.

W Sejmie procedowany jest
wiasnie projekt ustawy o e-re-
jestraciji, ktora za dwalatajuz
realnie i powszechnie po-
winna utatwiac szybkie uma-
wianie sie pacjentéw na wi-
zyty.

Chciatabym jednak mysle¢

o zdrowiu nie tylko z perspek-
tywy tego, jak dtugo tutaj
bede, nie przez pryzmat wy-
boréw. Takie podejscie utrud-
nia podejmowanie trudnych
decyzji.

Poza tym projektem wiele
dziatan z zakresu cyfryzacji
dzieje sie w Centrum E-Zdro-
wia. Stad tez powotanie na wi-
ceministra zdrowia Tomasza
Maciejewskiego, ktory ma sie
zajac catym tym obszarem.
Kolejnym priorytetem jest
kontynuacja reformy szpitali,
dlatego ciesze sie z podpisania
ustawy przez prezydenta Ka-
rola Nawrockiego. Tak wta-
Snie rozumiem apolitycznos¢
- sprébujmy razem co$ w tym
systemie zrobic.

Coijak zmieni ta reforma?
Ustawa daje szpitalom mozli-
woS¢ - nie obowiazek - konso-
lidacji, wedtug regionalnych
potrzeb. Bedziemy starali sie
zacheci¢ podmioty do takiej
zmiany. Niebawem ujrzy
Swiatto dzienne program
zFunduszu Medycznego -
przeznaczymy miliard ztotych
na dostosowywanie infra-
struktury szpitalnej do po-
trzeb demografii, czyli m.in.
na przeprofilowanie t6zek.

Z moich spotkan zar6wno ze
Zwigzkiem Powiatow Pol-
skich, jak i ze Zwigzkiem Wo-
jewodztw RP wynika, Ze sg za-
interesowani reforma. Tym
bardziej ze mamy konkretne

Jolanta Sobieranska-Grenda: - Im lepiej funkcjonujacy
publiczny sektor ochrony zdrowia, tym mniej zadan dla

szpitali prywatnych

przyktady wr6znych cze-
Sciach kraju, ktore pokazuja,
ze konsolidacja przynosi po-
prawe sytuacji placowek, a co
za tymidzie - pacjentow. To
m.in. Pomorze, gdzie konsoli-
dacji zrobiliSmy faktycznie
najwiecej.

Kiedy zobaczymy skutkire-
formy?

W perspektywie trzech - pie-
ciulat szpitale po konsolidacji
zaczng uzyskiwac stabilnos¢
finansowa i beda mogty zaofe-
rowac ustugi faktycznie po-
trzebne pacjentom w danym
regionie.

A pozostale pani priorytety?
Kontynuujemy prace

nad zmianami w ustawie

o zdrowiu publicznym i wdra-
zaniem Narodowego Pro-
gramu Zdrowia (NPZ), do kt6-
rego chcemy dotozy¢ projekt
»Zdrowe serce, zdrowy
mozg”, ktory skupi sie na pre-
wengcji choréb kardiologicz-
nychineurologicznych.
Pracujemy tez nad organizacja
programoéw profilaktycznych
iedukacyjnych, z ktorymi
wyjdziemy ze szpitalnych
mur6w. Bedziemy je realizo-
wacblisko ludzi, np. w cen-
trach handlowych.

Wspomniata pani o apolitycz-
nosci pani gabinetu, podkre-
§lal to premier przy okazji re-
konstrukcji rzadu. Uwolnie-
nie ochrony zdrowia od par-
tyjnych szyldow moze
brzmie¢ dla pacjentow atrak-

cyjnie, ale jak bez zaplecza
politycznego znajdzie pani
w Sejmie poparcie dla trud-
niejszych projektow?
Przyktady europejskie, np.
Danii i Holandii, pokazuja, Ze
apolitycznos¢ w zdrowiu
istrategie dtugofalowe przy-
nosza najlepsze efekty.
Apolitycznosc byta dla mnie
faktycznie warunkiem pod-
jecia sie tej misji, poniewaz
nie jestem politykiem i chcia-
tam mie¢ przyzwolenie na to,
by budowac zdrowie w opar-
ciu ordzne opcje, bez poli-
tyki.

Takie podejScie gwarantuje
otwartos¢ na rozmowe o do-
brych pomystach z kazdym,
kto je ma. Politycy majg cza-
sem opory, by rozmawiac
zr6znymi stronami. Ja takiego
oporu dzisiaj nie mam.
Polityka nie sprzyja spraw-
nemu zarzadzaniu. A przede
wszystkim pacjenci majg
ro6zne poglady polityczne.

Za drzwiami szpitala, kiedy
przychodzi choroba, stan za-
grozenia zdrowia lub zycia,
konczy sie polityka.

Poza tym znam bardzo duzo
przyktadéw z roznych regio-
néw, kiedy rzadzacym udaje
sie zawrzec koalicje narzecz
zdrowia ponad podziatami
politycznymi. Moje podejScie
nie jest wiec oderwane

od tego, cojuz sie dzieje

w wielu miejscach.
Chciatabym, by z ochrona
zdrowia byto w Polsce jak

z obronnoscia, ktora trakto-
wana jest jako priorytetiwy-
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jetajest spoza najostrzejszego
politycznego sporu. Ciesze
sie, ze moi wspotpracownicy
rowniez wierza w apolityczne
zdrowie i weszli do tego gma-
churazem ze mna. Podzi-
wiam ekipe, ktora jest ze mng
- ciludzie chca realnie dziatac.
Dajmy im szanse.

Ibedzie pani w stanie przeko-
na¢ ministra finanséw

do wiekszego dotowania sys-
temu? Eksperci nie maja wat-
pliwosci, Ze NFZ bedzie coraz
bardziej potrzebowal dotacji
zbudzetu.

Wierze, ze jezeli pokaze, jak
chce madrzeiracjonalnie wy-
dac te pienigdze, to minister
finansow i parlamentarzySci
wyrazg nato zgode. Wole jed-
nak rozmawiac o konkretnych
sytuacjachiliczbach, a nie
rozwazac, co bedzie, jesli.

Nie jestem od obiecywania,
ale po to, by zrobi¢ jak najwie-
cej. W naszej pierwszej roz-
mowie pan premier powie-
dziat mi: zrobmy w zdrowiu
tyle, ile nam sie uda zrobic dla
dobra Polakéw. I tego wtasnie
sie podjetam.

Premier Tusk powiedzial nie-
dawno, Ze pani zadaniem jest
przygotowanie ochrony zdro-
wia na trudne najblizsze mie-
sigce. Do czegoiw jaki sposob
zamierza pani przygotowac
system?

Zdarzenia znocy 10 wrzeSnia
wszystkich nas sktaniajg

do tego, zeby weryfikowac, co
mozemy jeszcze usprawnic
inabiezgco oceniac stopien
naszego przygotowania. W re-
sorcie zdrowia opracowane s3
programy zwigzane ze
sprawng ewakuacja i zabez-
pieczeniem pacjentow.
Pamietajmy jednak, ze
gtowne zadania zwigzane

z obronnoscia, zgodnie z roz-
porzadzeniem z 2023 roku,
spoczywaja na wojewodach
oraz opieraja sie na wspot-
pracy z samorzadami teryto-
rialnymiiz podmiotamilecz-
niczymiw terenie. Minister-
stwo Zdrowia SciSle wspotpra-
cuje jednak z MON w przygo-
towaniu podmiotow leczni-
czych. Wtorkowa noc moty-
wuje nas do dalszej intensyfi-
kacji wysitkow, przy biezacej
wspolpracy z Ministerstwem
Obrony Narodowej.

To rowniez wyzwanie zwig-
zane z finansowaniem
ochrony zdrowia, nie mozemy
od tego tematu uciekac. Inie
zamierzam. Moje doSwiad-
czenia w zarzadzaniu duzymi
szpitalami i duza spotka daja
mi poczucie, ze jestem przy-
gotowana na sytuacje kryzy-
sowe i zarzadzanie w dyna-
micznie zmieniajacych sie
okolicznosSciach.

Wazne bedzie tez dlamnie
uspokojenie sytuacji w ochro-
nie zdrowia, pogodzenie inte-
resow wszystkich stron. My-
Sle, ze dzi§ za bardzo tym
wszystkim absorbujemy pa-
cjentéw, budzacich niepoko;.

Kierowanie ochrong zdrowia
to wybieranie konkretnych
kierunkow i rozwigzai, np.
czy podnosimy skladke zdro-
wotna, czy ja obnizamy? Pry-
watyzujemy szpitale, czy
chronimy przed nig system?
Nie bede sie teraz wypowia-
data na temat sktadek zdro-
wotnych, tu juz jest stanow-
czo za duzo polityki. Choé
oczywiscie chcielibySmy mie¢
do dyspozycji w systemie
wieksze Srodki.

Ale ciesze sie, ze spytata pani
o prywatyzacje. Zadnego szpi-
tala do tej pory nie sprywaty-
zowatam. I nie jest mojg misja
imoim zadaniem, zeby pry-
watyzowac szpitale w Polsce.
Im lepiej funkcjonujacy pu-
bliczny sektor ochrony zdro-
wia, tym mniej zadan do wy-
konania dla szpitali prywat-
nych. Te mogg by¢, ibywaja,
dobrym uzupehmieniem pu-
blicznego systemu.

Jezeli przyjrzec sie temu, co
jest w wojewodztwie pomor-
skim, to my praktycznie szpi-
tali prywatnych nie mamy.
Natomiast rozumiem, ze
obawy niektorych biorg sie

Z zametu pojeciowego, stoja-
cego za przeksztatcaniem
SPZOZ-6w w spotki, co po-
wszechnie uznawane jest
wnaszym kraju za prywatyza-
cje. Niestusznie, poniewaz te
wszystkie spotki handlowe sg
W 100 proc. wlasnoscig samo-
rzadu, wiec sa nadal spotkami
publicznymi. A pacjent nie pa-
trzy na szyld, z jaka forma
prawng szpitala ma do czynie-
nia. Chce miec po prostu do-
bra, finansowang przez NFZ,
ustuge. PAP
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WYBIEGAL SOBIE MOCNA POZYCE, NIE TYLKO WSROD
STRAZAKOW LOTOS STRAZY 7 RAFINERI W GDANSKU

30 pieter Damian Wicki oraz Andrzej Zaborowski pokonujg w czasie nieco ponad 5 minut.
Mistrzowie Polski strazakow w biegu po schodach pochodzg z Pomorza. Pierwszy pracuje
w gdanskiej LOTOS Strazy (Grupa ORLEN), a drugi w Komendzie Miejskiej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Gdyni.

azdy wie, ze strazak

musi sie cechowac

bardzo dobrym przy-

gotowaniem fizycz-

nym. Wszelkiej masci

zawody sportowe na-
turalnie wpisuja sie wiec w cykl
przygotowan do tej wyjatkowej
formacji. Kazda aktywnosc po-
zwala podtrzymac forme. Wy-
jatkiem nie s3 zyskujgce na po-
pularnosci od lat imprezy,
w  ktorych trzeba wbiec
po schodach na wiezowce. To
znakomita przestrzen dla stra-
zakow.

Zanami siodma edycjatych
najbardziej popularnych wsrod
pozarnikéw - Mistrzostw Pol-
ski w Patacu Kultury i Nauki
w Warszawie. Blysneli na nich
Andrzej Zaborowski z Szym-
barku oraz Damian Wicki
z Przodkowa, ktoérzy zajeli
pierwsze miejsce wéroéd mez-
czyzn. Wysrubowali przy tym
czas, w jakim pokonali 30 pie-
ter tego charakterystycznego
budynku stolicy. Zajeloimto 5
minut i 3 sekundy. Nikt
7 uczestnikow, zawodowcow
lub ochotnikow, nie zrobit tego
szybciej.

Warto przy tym dodag, ze
kazdy biorgcy udziat w tych mi-
strzostwach, startowat w pet-
nym umundurowaniu strazac-
kim z hetmem, a na plecach
taszczylbutle z powietrzemize
stelazem. To co najmnie;j 15 kg
dodatkowego balastu, co ma
odzwierciedlac prawdziwe sy-
tuacje ratownicze.

- Bieganie w sprzecie jest
duzo, duzo ciezsze. Kiedy star-
tuje sie wbiegach ulicznych, to
jest sie cienko ubranym, masie
lekkie buty i czuje sie jak
piorko. Na klatce schodowej
w sprzecie potrzeba bardzo
duzo energii. Gdybym miat po-
rownac wysitek, to wbiegniecie
na 49 pietro jest jak przebie-
gniecie 10 km - wyjasnia Da-
mian Wicki, strazak z LOTOS
Strazy (Grupa ORLEN), chro-
nigcej rafinerie w Gdansku.

Bo to wiasnie od biegow
ulicznych rozpoczeta sie pasja
dotego typu rywalizacji swiezo
upieczonego mistrza Polski.

- Biegalem bardzo duzo
w zawodach ulicznych w cyklu
,»,Kaszuby biegajg”. Dobrze mi
to zawsze wychodzito. Jak juz
bytem w LOTOS Strazy, méj ko-
lega z jednostki, Michat Stolar-

czuk z ratownictwa chemicz-
nego zaproponowat mi wyjazd
na strazacki bieg po schodach
w Wieliczce. Brakowato im
wtedy jednej osoby, a poniewaz
widziat, ze dobrze sobie radze,
padto na mnie. Wystartowali-
Smy i dla mnie to byto cos od-
krywczego. Kazdy méwil, ze to
zupelnie inny wysitek. Poczu-
lem, Ze to co$ dla mnie. P61
roku pdzniej byly mistrzostwa
Polski na wiezowcu Sky Tower
we Wroctawiu. Od nich zacza-
tem cykliczny udziat w tego
typu zawodach, a od 2023 roku
zaczalem regularnie biegac
po schodach w Polsce. Chcia-
tem sprawdza¢ forme, aby
zwynikami iS¢ w gore - thuma-
czy Damian Wicki.

Che¢ doskonalenia sie w za-
wodzie idzie w parze ze spor-
towa rywalizacja. Damian
Wicki od lutego 2025 roku taczy
sity z Andrzejem Zaborowskim,
ktory pracuje w Komendzie
Miejskiej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Gdyni. Jeden nape-
dza drugiego. A ze w Tréjmie-
Scie nie brakuje wiezowcéw,
moga regularnie trenowac.

- Na treningach zwracamy
uwage, aby ¢wiczyc¢ na klatkach
schodowych. Trenujemy cze-
sto w Sea Towers w Gdyni.
Przez administracje mamy za-
fatwiona zgode. Wchodzimy
,»na strazaka”, ale juz dobrze
znamy sie z ochrona. Staramy
sie to czasem urozmaicac.
Ostatnio whbiegaliSmy wiec
na punkt widokowy w Wiezycy
- mowi ze Smiechem Damian
Wicki.

Mistrzostwa Polski w War-
szawie sg pewnego rodzaju wi-
sienka na torcie. To tutaj trzeba
pokazac wytrzymatosé, a kon-
kurencjajest spora, bo koledzy
po fachu przyjezdzaja z r6z-
nych czeSci kraju. W zawodach
strazakow startujg duety me-
skie, zeniskie oraz druzyny mie-
szane.

- Plan byt taki, by wbiec
na ostatnie pietro w jak najlep-
SZym czasie. Zanami sporo tre-
ningdw. Troche biegania,
po schodach i po gorach,
do tego podbiegi. Caty czas
ogien. Caty ekwipunek swoje
wazy. Najgorsza jest podpieta
butla z powietrzem, maska
na twarzy. Z butli trzeba oddy-
chagé, a to duze utrudnienie -
wyjasnia Andrzej Zaborowski.

Zyskowskiej
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Mlstrzostwa Polski strazakow odby;la’fy sie w Patacu Nauki i Kultury w Warszawie,
do pokonania byto 30. pieter

30. pietro Patacu Nauki
iKultury w Warszawie oznacza
pokonanie okoto 800 schodéw.

- Gtéwna misja jest to, zeby
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci
iprzygotowac sie do prowadze-
nia dziatafn ratowniczych.
W tych zawodach startujg naj-
twardsi i najlepsi strazacy nie
tylko w Pafistwowej Strazy Po-
zarnej, ale rowniez sg druzyny
Ochotniczej Strazy Pozarne;j.

Bieg po schodach wymaga bar-
dzo duzej kondycji, przygoto-
wania, ale przede wszystkim
wydolnosci. Trzeba w bardzo
krotkim czasie odda¢ bardzo
duzo energii. A co najwazniej-
sze, wnieS¢ to, co sie ma na so-
bie. Strazak wnosi ze sobg apa-
rat, maske, tlen. Jest ubrany
tak, jakby ruszat do akcji - méwi
Karol Kroé, rzecznik prasowy
mazowieckiego komendanta

wojewoddzkiego Panstwowej
Strazy Pozarnej.

Pierwsze miejsce w grupie
zawodowej jest wielkim sukce-
sem strazakow LOTOS Strazy
iKW PSP Gdynia, ale kazdemu
zyczymy, aby nie musiat wyko-
rzystywac swoich umiejetnosSci
przy prawdziwych zagroze-
niach.

- W rafinerii w Gdansku sa
wysokie instalacje, wysokie
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budynki. Zdarza sie, ze w Pol-
sce sg pozary na wysokich pie-
trach. W takich zawodach
mozna sprawdzi¢ swoja deter-
minacje. To pozwala wspotpra-
cowac. Nie zostawiamy kolegi,
zwracamy uwage na detale,
czy nie brakuje powietrza, czy
idziemy w dobrym tempie -
wylicza 27-letni strazak z LO-
TOS Straz.

Nasz bohater speit swoje
marzenie z dziecifistwa. Kt6z
z matych chtopcow nie miat
w swoim zyciu takiego okresu,
kiedy to z btyskiem w oczach
ogladat pokazy strazakow?

- Od czasu gimnazjum my-
Slatem o strazy pozarnej. Za-
wsze chciatem pomagac lu-
dziom, ratowac ich zdrowie
imienie. Rodzina byta w strazy,
wieci ja poszedtem tg droga.
Do Ochotniczej Strazy Pozarnej
zapisatem sie w wieku 19 lat.
Nabytem tam doswiadczenia.
Zaczatem robi¢ wszystko, aby
przejs¢ na zawodowstwo. Cho-
dzi tutaj o niezbedne kursy,
uprawnienia.  Napotkatem
ogloszenie o naborze do LOTOS
Straz. Przeszedtem bardzo do-
brze testy sprawnosciowe i tak
od czterech lat jestem w LOTOS
Strazy, na stanowisku kierowcy
-mowi Damian Wicki.

Nowy mistrz Polski straza-
kéw zawody z wrzeSnia 2025
roku zapamieta do konca zy-
cia. I to nie tylko ze wzgledu
na Swietny rezultat. Tuz
po wysitku, na tarasie widoko-
wym Patacu Kultury i Nauki
oéwiadczyt sie narzeczonej Za-
necie Zyskowskiej.

- Stresowatem sie podwoj-
nie. Zalezalo nam na dobrym
czasie w zawodach,
aprzy oswiadczynach zawsze
jest ta niepewnos¢, czy narze-

> czona powie tak, czy nie. 0d 26

pietra, zamiast mysle¢ o mi-
strzostwach, zastanawialem
sie, jak ubra¢ swoje mysli
w stowa. Narzeczona byta kom-
pletnie zaskoczona, bo pod pre-
tekstem robienia nam zdjec¢ za-
prositem jg na sama gore.
Wszystko tam bytojuz zaplano-
wane, a obok czekal kurier
z kwiatami. Kwiaty przyjeta,
pierScionek zareczynowy tez,
a wszystko zostato nagrane,
wiec zostata nam pamigtka -
cieszy sie podwojnie zawodo-
wiecz gdanskiej LOTOS Strazy.
©®
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GWIEZDNE WOJNY NA POLIGONIE 7 UZYCIEM
AMERYKANSKICH PATRIOTOW

Po raz pierwszy w Polsce wystrzelono zamerykanskiego systemu rakietowego ziemia
- powietrze Patriot. Nastgpito to na poligonie w Ustce podczas manewrow wojsk NATO
pod kryptonimem Zelazny obronca-25

entralny Poligon Sit Po-
wietrznych w Ustce
jedna z aren zakrojo-
nych na wielka skale
manewrow sojuszni-
czych wojsk NATO
w Polsce pod kryptonimem:
Zelazny obrofca-25. To tutaj -
w tym tygodniu - po raz pierw-
szy odpalono Patrioty. Obser-
wowato to wielu oficjeli z pol-
skiizagranicy,a w tym premier
Donald Tusk i szef MON - wi-
cepremier Wiladystaw Kosi-
niak-Kamysz. Obaj podkreslali,
Ze ¢wiczenia s3 defensywnymi
i jednoczeSnie odpowiadaja
na rosyjsko-biatoruskie ma-
newry Zapad. Patrioty to sys-
tem obrony powietrznej, ktory
trafit do Polski z USA. W Ustce
zblizajace sie zagrozenie byto
imitowane przez niewielkie
odrzutowe  bezzatogowce.
Czyli drony przeznaczone do
treningu obrony powietrznej.

- W tych krytycznych cza-
sach ¢wiczymy, aby Swiat wi-
dziat, jak NATO, Polska, s3 przy-
gotowane do r6znych scenariu-
szyizagrozen - mowit w Ustce
premier Donald Tusk. - Ustec-
kie ¢wiczenia sg bezpreceden-
sowe. Miato tu miejsce pierw-
sze w Polsce bojowe strzelanie
z Patriotow. W uzyciu sa takze
Himarsy.

Te ostatnie to wyrzutnie ra-
kiet produkcji Lockheed Mar-
tin, opracowane pod konieclat
90. XX wieku dla armii Stanéw

lomasz Tuwrczyn

Na pierwszym planie zestaw rakiet Patriot. W tle wystrzat z zestawu Himars

Zjednoczonych. Na poligonie
wykorzystano takze systemy:
Homar-A, Homar-K, dziala sa-
mobiezne K9, armatohaubice
Krabi czolgi Abrams.

- Cwiczenia poraz pierwszy
organizujemy z uzyciem Zinte-
growanego Systemu Zarzadza-
nia Walka - akcentowat premier
Tusk. - Wystarczy powiedziec,
ze tylko Stany Zjednoczone
i Polska ¢wiczg z takim syste-
mem.

Premier zapowiadat tez,
ze1zad podejmie decyzje o uru-
chomieniu programu ,,Orka”.
I dzieki temu, do konca tego
roku, ma dojS¢ do zakupu todzi
podwodnych.

- Zaznacze tu stanowczo, ze
to wojskowi decyduja o zaku-
pach dla armii, o priorytetach.
Cywile nie beda tutaj mie¢ nic
do powiedzenia i nie majg - ak-
centowat na poligonie Donald
Tusk.
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- Samoloty rosyjskie naru-
Szaja nasza przestrzen po-
wietrzng nad Battykiem, ale
itez u naszych sojusznikow -
mowit wicepremier Wiady-
staw Kosiniak-Kamysz. - Fede-
racja Rosyjska ponosi za toiwy-
darzenia na Ukrainie odpowie-
dzialno$¢. Ponosi odpowie-
dzialnosc za niedawne drony
nad Polska. Cwiczenia, ktére sg
w naszym kraju, pokazujg jed-
noS¢ sojusznikow. S3 one

i

Polskie sity zbrojne czeka wiele wyzwan: modernizacja armii jest kluczowa

zudziatem naszych partnerow
amerykanskich. Z uzyciem ich
sprzetu wojskowego. Tobardzo
wazne wydarzenie w kontek-
Scie manewrow Zapad. Poka-
zujemy, ze dziatamy, Ze jeste-
Smy gotowi, Ze reagujemy na
biezace wydarzenia.

Zomierze, ktorzy przygladali
sie strzelaniu rakietowemu, nie
kryli dumy, zadowolenia. M6-
wili, Ze Polska ma najnowocze-
$niejsze systemy obronne - ra-
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kietowe, ktore sg bardzo sku-
teczne. Strzelanie z zestawow
Patriot w Ustce bylo zlagduira-
kiety niszczyly wyznaczone
cele na Battyku - drony. Robity
to z chirurgiczng precyzja. Tak
samo rakiety z zestawow Hi-
mars.

Cele byty wyznaczone w od-
legtosci od 20 do 30 km namo-
rzu. Rakiety taka odlegtos¢ po-
konywaty bardzo szybko. Do
zhudzenia przypominaty nowo-
roczne fajerwerki, jakie w prze-
szlosci odpalato wiele miast,
ale w Ustce na poligonie wszy-
scy byli powazni. Jeden z zot-
nierzy trzymat krotkofalowke
ibyto stychac krotkie komendy
przed wystrzatami.

Po zakonczeniu strzelania
zebrani nie kryli dumy, bo
wszystko udato sie wySmieni-
cie. Mowili, ze taki trening to
praktyczna nauka, z ktérejbeda
wyciagane wnioski. To takze -
jak zaznaczano - materiat do
analizy.

Potezne

przedsiewziecie

Zelazny obrofica-25 tojedno
z najwiekszych i najwazniej-
szych przedsiewzie¢ szkolenio-
wych Sit Zbrojnych RP w 2025
roku. Cwiczenia o charakterze
defensywnym realizowane sg
na ladzie, w przestrzeni po-
wietrznej oraz na Morzu Bat-
tyckim. Udziat w nich bierze
okoto 30 tys. zomierzy ze

FOT. TOMASZ TURCZYN
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Premier Donald Tusk na poligonie w Ustce

wszystkich rodzajow Sit Zbroj-
nych RP oraz panstw sojuszni-
czych NATO, wspieranych
przez okoto 600 jednostek
sprzetu. Wspolne dziatania po-
zwola przetestowac zdolnosci
odstraszania i skutecznej
obrony terytorium Polski.

- To historyczna chwila, bo
zostata wystrzelona pierwsza
rakieta Patriot i chwile p6Zniej
kolejne. Nastepne z wyrzutni
Himars. Niszczyty cele na mo-
rzu i pokazaty swojg skutecz-
noS¢ - mowi podputkownik
Marcel Podhorodecki, oficer
Biura Prasowego Zelazny
obronca-25. - W Ustce ¢wiczy
Pierwsza Brygada Rakiet z To-

runia, Trzecia Brygada Rakiet
Obrony Powietrznej z Socha-
czewa. Jest tez wiele innych
jednostek, ktore zabezpieczaja
ipomagaja podczas strzelan.
Usteckie manewry miaty
osobny kryptonim - Jesienny
ogien 2025. Gléwnym celem
¢wiczenia jest sprawdzenie in-
teroperacyjnosci Sit Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej w
Srodowisku wielodomeno-
wym. Ponadto realizowane jest
doskonalenie rozwigzan w
dziatalnosci operacyjno-tak-
tycznej wojsk w ramach pla-
noéw regionalnych, integracja
taktyczna z Narodowym Pro-
gramem Odstraszania i Obrony

FOT. TOMASZ TURCZYN

pod nazwa Tarcza Wschod. W
dziataniach taktycznych wyko-
rzystywane s rowniez nowe
platformy razenia i rozpozna-
nia oraz praktyczne wdrazanie
wnioskow z dziatan wojsk w
Ukrainie.

Ustka - wielu VIP-6w

Na poligonie usteckim byto
wielu obserwatoréw z Polski
i zagranicy - VIP-6w. Wszyst-
kich elektryzowato pierwsze
strzelanie bojowe w naszym
kraju rakietami Patriot. Te ze-
stawy i tez inne pokazano
wczesniej dziennikarzom oraz
VIP-om na lgdowisku. Zoie-
rze demonstrowali zatadunek

W manewrach Zelazny obronca-25 bierze udziat ol;olo 30 tysiecy Z0

rakiet do zestawow mobilnych.
Mowili tez o tym, jak one dzia-
tajaido czego stuza.

Tutaj rzadowymi limuzy-
nami przyjechali premier Tusk
i wicepremier Kosiniak-Ka-
mysz. Po przyjezdzie wzieli
udziat w blisko godzinnej od-
prawie z wojskowymi.

Cwiczenia -  Zelazny
obronca-25 - realizowane sg
na poligonach m.in.: Orzysz,
Debai Ustka, jak i w tzw. tere-
nie przygodnym, poza poligo-
nami. Zakoncza sie 27 wrze$nia
2025 roku.

Centralny Poligon Sit Po-
wietrznych w Ustce znajduje
sie w czesci wojewodztwa po-
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morskiego i zachodniopomor-
skiego. W tym ostatnim obej-
muje fragment gminy Posto-
mino w powiecie stawienskim.
Na poligon wybrat sie nasz
reporterinalezy powiedziec, ze
rozmach manewrow jest na
niespotykang skale w Polsce.
Trzeba tez zdecydowanie pod-
kresli¢, Zze pokazano bardzo
duzo nowoczesnego sprzetu
wojskowego. To catkiem inna
jakoS¢ armii i premier Donald
Tusk wraz z wicepremierem
iszefem MON - Wtadystawem
Kosiniakiem-Kamyszem zde-
cydowanie i kilkukrotnie ak-
centowali, ze Polska jest go-
towa narézne scenariusze.

tnierzy polskich i sojuszniczych armii

FOT. TOMASZ TURCZYN

- Polskie wojsko jest od tego,
aby nasbroni¢ - podkreslat pre-
mier Donald Tusk. - My jeste-
Smy od tego, aby za nim stac.
Zomierze wykonuja trudng mi-
sje. Miejmy tego Swiadomos¢.
Jako Polacy musimy by¢ jedno-
Scig. Nie mozemy dac sie po-
dzieli¢. Czasy s trudneio tym
takzZe nie mozna zapominac.

Powage sytuacji czuto sie
na poligonie usteckim. Strzela-
nie Patriotami okre§lano tutaj
wrecz gwiezdnymi wojnami.
To oczywiScie przenosnia, ale
doskonale obrazujaca, z jakiej
klasy sprzetem wojskowym
mamy do czynienia i pokazem,
co on potrafi.
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Energia z Battyku - czas na drugg faze rozwoju
morskiej energetyki wiatrowej w Polsce

Pierwsza morska farma
wiatrowa w Polsce Baltic
Power juz w przysztym roku
bedzie dostarczac energie do
polskich doméw. Inwestycja
powstaje we wspotpracy
ORLEN i kanadyjskiego
Northland Power. Ale to
dopiero poczatek, bo Grupa
ORLEN - lider na rynku sekto-
ra offshore wind planuje juz
projekty drugiej fazy rozwoju
morskiej energetyki wiatro-
wej w Polsce. Najbardziej
zaawansowany to Baltic East,
ktory powstanie w bliskim
sasiedztwie pierwszej farmy,
wykorzystujacinfrastrukture
terminalu w Swinoujsciu.

Morska energetyka wiatro-
wa to dzi$ jeden z najprezniej
rozwijajacych sie sektorow
energetyki odnawialnej na
Swiecie. Zgodnie z przyjeta
strategig Grupa ORLEN pla-
nuje do 2035 roku osiggnaé
12,8 GW mocy zainstalowa-
nych w odnawialnych zréd-
tach energii od morskich farm
wiatrowych, po ladowe i foto-
woltaike. Morska energetyka
wiatrowa bedzie miata w tym
niematy udziat. Dzieki zabez-

pieczeniu 5 nowych lokalizacji
dla morskich farm wiatro-
wych potencjat wytworczy
Grupy ORLEN moze wkrét-
ce wzrosnaé o ok. 5,2 GW,
osiggajac tacznie ok. 6,4 GW
mocy z samych tylko farm na
morzu.

Zarozwdj ll fazy projektow
sektora morskiej energetyki
wiatrowej w Grupie ORLEN
odpowiada ORLEN Neptun.
Spétka czerpiac z doswiad-
czen zdobytych w przygoto-
wywaniu pierwszego projektu
jest waznym centrum kom-
petencji morskiej energetyki
wiatrowej w Grupie ORLEN.
W portfolio ORLEN Neptun
jest miedzy innymi otwarty

w czerwcu tego roku pierwszy
w Polsce terminal instalacyj-
ny dla morskich farm wiatro-
wych — Swinouijécie Offshore
Terminal — z ktérego infra-
struktury skorzysta kolejna
firma. Na mocy porozumienia
zawartego ze Smulders, od-
powiedzialnego za produkcje
wewnetrznych platform dla
projektu morskiej farmy wia-
trowej, w zachodniopomor-
skim terminalu Grupy ORLEN
magazynowane i montowane

beda stalowe komponenty far-
my. Wczesniej spotka zawar-
ta podobng umowe z Ocean
Winds. Swinoujscie Offshore
Terminal docelowo umozliwi
instalacje kilkudziesieciu tur-
bin wiatrowych rocznie, stajac
sie najwazniejszym centrum
instalacyjnym offshore wind

w regionie Battyku.

Baltic East

Najbardziej zaawansowany
projekt ORLEN Neptun to
morska farma wiatrowa Baltic
East. Baltic East szykowany
jest do udziatu w tegorocz-

f Bk

nej grudniowej aukcji. Farma
planowana na obszarze ok.
110 km2 i mocy zainstalowa-
nej ok.1 GW ma potencjat do-
starczania czystej energii dla
nawet 1,25 mln gospodarstw
domowych w Polsce. Zgod-
nie z porozumieniem sekto-
rowym Grupa ORLEN bedzie
dazy¢ do jak najwyzszego
udziatu ,local content”, czy-

li polskich przedsiebiorcow,
w catym cyklu zycia farmy.
Prowadzone obecnie bada-
nia geologiczno-inzynierskie,
sejsmiczne i laboratoryjne juz
angazuja konsorcjum pol-

skich firm: MEWO, ORLEN
Petrobaltic i Geofizyke Torun.
Prace badawcze pozwolg oce-
ni¢ wytrzymatosc i stabilnos¢
gruntu pod katem bezpiecz-
nego posadowienia konstruk-
cji turbin wiatrowych, a takze
wykry¢ ewentualne obiekty
niebezpieczne.

Baltic West

Réwnolegle do Baltic East
rozwijany jest projekt Baltic
West, na ktéry sktadaja sie
cztery lokalizacje w okolicy
tawicy Odrzanej. Lokaliza-
cje posiadaja juz pozwolenie
na wznoszenie i wykorzy-
stywanie sztucznych wysp
oraz wstepne warunki przy-
taczenia do sieci przesytowe).
W najblizszych miesigcach
ORLEN Neptun planuje roz-
poczac¢ realizacje badan $ro-
dowiskowych, badan wietrz-
nosci oraz badan majacych
na celu rozpoznanie warun-
kéw geofizycznych i geotech-
nicznych akwenow.

Polskie firmy w fancuchu
dostaw

~Local content” to bardzo
istotny element inwestycji

Grupy ORLEN. Grupa po-
dejmuje starania, aby udziat
polskich firm w tancuchu
dostaw przy realizacji pro-
jektéw farm morskich byt jak
najwiekszy. Bedzie to ogrom-
ny wktad w rozwéj rodzimej
gospodarki.

Jako inwestor $wiadomy
barier, z ktérymi moga zma-
gac sie potencjalni zainte-
resowani dostawcy, ORLEN
Neptun prowadzi z nimi
dialog, okre$la oczekiwania

i przedstawia harmonogram.
Konsultacje, warsztaty, we-
binary czy Dni Dostawcy
staja sie okazja do wybada-
nia, gdzie te bariery powsta-
ja, a takze podzielenia sie

z przedsiebiorcami wiedza
dotyczaca wymagan bran-
zowych, jakosciowych czy
bezpieczenstwa.

Energia z pierwszych instala-
cji offshore wind na Battyku
poptynie juz w 2026 r. Polska
ma szanse stac sie czotowym
producentem morskiej ener-
getyki wiatrowej w Europie

— warto wykorzystac¢ poten-
cjat tych inwestycji do maksi-
mum, nad czym czuwa Grupa
ORLEN.
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eszcze we wrzeSniu bieza-
cego roku rozpocznie sie
w Eebie rewitalizacja ulic
Wojska PolskiegoiLesne;j.
Inwestycja zmiecie z drogi
budynek po ,,Vedze”, jed-
nej z pierwszych dyskotek
w Eebie i kilka innych stoisk
m.in. z dziatki przedsiebiorcy
z Leby, Leszka Wrzesnia. Mia-
sto powiadomito biznesmena,
Ze zajmuje jego teren na mocy
specustawy, bo chce stworzyc
tam ,,spojng przestrzen” dla
wszystkich. Przedsiebiorca od-
wotat sie do wojewody, zapo-
wiada batalie w sadzie. Prze-
rzuca sie z urzedem pismami.

Tojednak nie wstrzyma pla-
noéw miasta. Inwestycja uzy-
skata rygor natychmiastowej
wykonalnoSci i mimo rozpatry-
wanego odwolania, jeszcze
w tym miesigcu gmina prze-
kaze placbudowy wykonawcy.
Jednak o tym, Ze inwestycjaru-
szalada chwila, Leszek Wrze-
sien dowiaduje sie dopiero ode
mnie. - Przeciez trwa odwota-
nie! Wjada zbuldozerami, a do-
piero potem do mnie zadzwo-
nig? - nie kryje zdumienia. -
Mam zobowigzania, dzierzawe,
ktorg podpisatem na przyszty
rok. To odbieranie wtasnosci
jak za komuny.

Nie kryje przy tym irytacji,
bo o tym, ze go wywtaszczaja,
dowiedziat sie z urzedowego
pisma, ainformacje o rozpo-
czeciu inwestycji w tym mie-
sigcu, przekazat mu telefonicz-
nie dziennikarz. -Nikt z urzedu
nie zaprosit mnie na rozmowe
- mowi.

Interes przedsiebiorcy

kontra plany miasta

Eeba w sezonie potrafiniezle
»spuchnac¢”. W miasteczku,
ktore liczy sobie ok. 3,5 tys.
mieszkancéw, latem miesci sie
nawet 100 tysiecy ludzi. Dep-
taki zamieniajq sie w zattoczone
ulice, na plazach miedzy para-
wany trudno wcisnac szpilke,
wlasciciele pensjonatéw i stoisk
zacieraja rece, a miasto liczy do-
chody z podatkow.

Ulica Lesna to jeden z naj-
bardziej ruchliwych deptakow
w Eebie. Po jednej stronie mie-
Sci sie wesote miasteczko,
po drugiej teren miasta z par-
kingiem, wynajmowanym
pod food truckii stoiska gastro-
nomiczne. W sezonie trzeba sie
przeciska¢ przez ttum tury-
stow, ktoérzy kursujg miedzy
plaza, miastem a wesotym mia-
steczkiem. Ruch oznacza do-
chod.

Leszek Wrzesien, przedsie-
biorca, posiada dziatke
w przy konicu ul. LeSnej w Ee-
bie w wieczystym uzytkowa-
niu od 2023 roku. Kupit ja
od osoby prywatnej, z budyn-
kiem, w ktérym miescila sie
jedna z pierwszych dyskotek
w Eebie, lokal Vega. Inwestycja
w tej lokalizacji to dobry inte-
res, tyle Ze... potrwat krétko.

Juzrok p6Zniej otrzymat pi-
semng informacje, Ze miasto
chce przejac ten teren, bo pla-
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1 PRIEDSIEBIORCA
URZEDOWI NIE PO DRODZE...

Gmina teba wywtaszcza przedsiebiorce z dziatki, by stworzyc
,SPOjNg przestrzen”. Biznesmen uwaza, ze miasto zabiera mu
grunt ,,prawem kaduka”, by wydzierzawi¢ go pod food trucki

nuje rewitalizacje ulic Wojska
PolskiegoiLesne;.

Burmistrz Leby, Agnieszka
Derba ttumaczy, Ze plany prze-
budowy drogi powstaty jeszcze
za jej poprzednika, Andrzeja
Strzechminskiego i juz wow-
czas pojawiaty sie informacje,
Ze miasto bedzie chciato sie-
gnac po te dziatke. Przedsie-
biorca twierdzi jednak stanow-
czo, ze zaden oficjalny komuni-
kat na ten temat z urzedu nie
wyptynat przed zakupem przez
niego terenu przy ul. Le$nej.

- Plotkami sie nie zajmuje.
W momencie kupna dziatki nie
byto Zadnego wpisu, Ze plano-
wana tu jest inwestycja, nieru-
chomos¢byta czysta od jakich-
kolwiek zajec¢ - podkresla Le-
szek Wrzesien. - Na tej dziatce
prowadze dziatalnos¢ gospo-
darcza, stoi tubudynek z trady-
cjami. Tymczasem w trakcie
prowadzenia tej dziatalnosci
dostatem dokumenty z urzedu
o wywlaszczeniu mojej nieru-
chomosci w celu rewitalizacji
ul. Wojska Polskiego i ul. Le-
snej.

Przedsiebiorca podkresla, ze
jego dziatka znajduje sie poza
pasem drogowym na samym
koncu ul. Lesnej i nie wchodzi
w zakres przebudowy drogi.
Twierdzi tez, Ze gmina nie pla-
nuje budowy deptaka do samej
plazy, couzasadniatoby zajecie
jego gruntu. Przebudowa drogi

Przedsiebiorca pokazuje pas drogi przeznaczony do brzé

Robert Gebus

konczy sie na jego dziatce, ktorg
miasto chce mu odebrac.

Akcentuje tez, ze w tak waz-
nej dla niego sprawie nikt nie
wezwal go do urzedu, nie
przedstawit tych planow
na spotkaniu, nie zapropono-
wat alternatywnych rozwiazan,
nie rozmawiat o ewentualnym
odszkodowaniu. Jak moéwi,
kiedy pojawity sie informacje
o planowanej przebudowie
sam poszedt do urzedu, a bur-
mistrz Eeby uspokajata go ttu-
maczac, ze gowspierailiczy, ze
sprawa zakonczy sie dla niego
korzystnie.

Potem jednak pismo z infor-
macja, Ze rusza wywlaszczenie
na mocy specustawy stosowa-
nej najczesciej w przypadku
przyspieszenia  procedury
w celu realizacji inwestycji waz-
nej dla celow publicznych.
Moze to by¢ np. trasa szybkiego
ruchu, droga do elektrowni ja-
drowej albo, jak w Ee-
bie, wspdlna ,spdjna prze-
strzen.

owy. Podkresla, ze jego nieruchomos¢ jest poza tym pasem

-Rozbudowa ul. LeSnej spo-
woduje, ze przestrzen pu-
bliczna bedzie stuzyta wszyst-
kim uzytkownikom drogi - in-
formuje Krzysztof Szumalta, za-
stepca burmistrza Eeby. - Ca-
oS¢ funkcjonalna rozbudowa-
nej ul. LeSnej umozliwi wyko-
rzystanie przestrzeni zarGwno
na miejsca parkingowe,
gminng infrastrukture (np. to-
alety miejskie) czy miejsca
pod food trucki.

Whtasnie food trucki to po-
wod, ze przedsiebiorca ,,nie ku-
puje” takiego wyjasnienia. Pod-
kresla, ze wzdtuz niemal catej
ulicy LeSnej znajduja sie miej-
sca parkingowe, tyle ze miasto
wynajmuje je wlasnie dla food
truckoéw i stoisk gastronomicz-
nych. - Miasto dysponuje miej-
scami parkingowymi na Le$nej,
ale zablokowalo je przez wyna-
jem food truckéw - méwi Le-
szek Wrzesien. - Nie chce ich
zwolni¢ w sezonie na potrzeby
parkingu, poniewaz na nich za-
rabia. Kolejne miejsca parkin-

1
- URZEDNICY Z LEBY TRAKTUJA

MNIE 7 POZYCJSILY, CHOCIAZ
PROWADZE TU DZIAEALNOSC
| PEACE PODATKI - MOWT
LESZEK W RZESIEN

gowe na odebranej mi dziatce
prawdopodobnie tez beda wy-
najete pod food trucki.

Dodaje tez, ze nie ma miej-
sca na plac manewrowy, ktory
umozliwia zawracanie pojaz-
dow, cojest konieczne dla spet-
nienia kryteriow drogi publicz-
nej.

Krzysztof Szymata infor-
muje, ze problem placu ma-
newrowego zostanie rozwia-
zany, bonakoncu ul. LeSnej za-
projektowano miejsce umozli-
wiajgce zawracanie samocho-
dow osobowych. Podkresla
przy tym, Ze inwestycja ma stu-
zyC€ wszystkim mieszkancom.

- W ramach prowadzonego
postepowania ustawa umozli-
wia wywtlaszczenie nierucho-
moSci, na ktérych ma by¢ zlo-
kalizowana niezbedna infra-
struktura drogowa - informuje
Krzysztof Szumata i dodaje, ze
ulica LeSna jest kluczowa
pod wzgledem dojscia do plazy
droga, na ktérej miasto chce
stworzy¢ spojna przestrzen pu-
bliczng przyjazna dla wszyst-
kich. - Nie da sie tego osiggnac
bez ingerencji w teren, na kt6-
rym stoi budynek p. WrzesSnia.
Ponadto budynek nachodzi
na dziatke stanowigcg pas dro-
gowy. Zmiana uktadu funkcjo-
nalnego budynku spowoduje
intensywne uzytkowanie prze-
strzeni miejskiej w waskim gar-
dleul. Lesnej.

FOT. ROBERT GEBUS

W piSmie do przedsiebiorcy
gmina keba zaznacza takze, ze
food trucki nie stojg przy ul. Le-
$nej przez caty rok, a jedynie
w sezonie, a biznes przy LeSnej
to niejedyne Zrédto dochodu
przedsiebiorcy.

Natomiast Leszek Wrzesien
twierdzi, Ze w innym piSmie
gminy jego nieruchomos¢ znaj-
dowata sie poza pasem drogo-
wym. [ rzeczywiScie w piSmie
zurzedu miejskiego w kebie z 3
stycznia 2025 roku czytamy, ze
»informuje, Ze prawda jest iz
dziatka ta znajduje sie poza pa-
sem drogowym, jednak inwe-
stor Gmina Miejska keba zde-
cydowat sie na taki wybor pro-
cedury uzyskania decyzji ze-
zwalajacej na  rozbudowe
drogi, aby stala sie ona czeScig
pasa drogowego” - informuje
w piSmie Agnieszka Derba, bur-
mistrz Eeby.

- Dopasowujg wersje w za-
leznosci od sytuacji - kwituje
przedsiebiorca.

Inwestycja rusza, mimo

trwajacego odwotania

Gmina otrzymata na rewita-
lizacje ulic dofinansowanie
w wysokosci 50 proc. kosztow
inwestycji, m.in. z Rzadowego
Rozwoju Drog. Burmistrz Eeby
ttumaczy, ze rozumie argu-
menty przedsiebiorcy, ale do-
daje, ze zmiana decyzji wyma-
gataby przeprojektowaniai gro-
zitoby to utratg dotacji. Staro-
stwo Powiatowe w Leborku
wyrazito zgode narealizacje in-
westycji, procedury ruszyty, ale
przedsiebiorca wynajat praw-
nika 1 zamierza walczy¢
o swoje. Odwotat sie do woje-
wody od decyzji starostwa.

- Postepowanie odwotaw-
cze jest w toku - informuje
biuro prasowe wojewody po-
morskiego. - W trakcie postepo-
wania odwotawczego Woje-
woda rozpatruje ponownie
wniosek inwestora o wydanie
przedmiotowej decyzji, anali-
zuje zgromadzony materiat do-
wodowy, w tym bada popraw-
nos¢ postepowania organu I'in-
stancji oraz poprawnoS¢ wyda-
nej przez niego decyzji, jak row-
niez rozpoznaje zarzuty pod-
niesione przez strony skarzace.
Wojewoda musi podjac wszel-
kie czynnosci w celu rzetelnego
i kompleksowego wyjasnienia
sprawy.

Tymczasem, mimo trwaja-
cego postepowania odwotaw-
czego, gmina wytonita juz wy-
konawce i podpisata umowe
z firma ze Strzebielina na rewi-
talizacje ul. LeSneji Wojska Pol-
skiego na kwote blisko 6,5 mln
zt. Jeszcze we wrzeSniu br. ma
zostaé przekazany teren bu-
dowy. Przebudowa ma zakon-
czy¢ sie w listopadzie 2026
roku. - Traktuje sie mnie z po-
zycji sity, chociaz to przeciez
chodzi o moja wlasnosé, ptace
tu podatki - denerwuje sie Le-
szek Wrzesien i dodaje: -To sy-
gnat dla kazdego, kto chciatby
inwestowac w Eebie: nieinwe-
stuj, bo urzad zabierze ci to,
kiedy bedzie chciat.
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Organizator: First Line Polska sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie. Regulamin loterii: loteriaklarowane.pl
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Dziennik Battycki
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0D PONIEDZIALKU GDYNIA ZNOW STAJE SIE
STOLICA POLSKIEGO KINA

50. Festiwal Polskich Filmow Fabularnych odbedzie sie w terminie 22-27 wrzesnia.
Jego producentem jest Pomorska Fundacja Filmowa w Gdyni, a tegoroczne wydarzenie
zapowiada sie wyjgtkowo

Maja Czech

o konferencji prasowej

50. Festiwalu Polskich

Filmow Fabularnych

jednojest pewne: tego-

roczna edycja bedzie

najwiekszg i najbar-
dziej wyjatkowa w dotychcza-
sowej historii.

Historia FPFF

historig polskiego kina

Beata Jaworowska, zastepca
dyrektora departamentu ds.
kultury Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewo6dztwa Pomor-
skiego, przypomniata historie
festiwalu. Pierwsze edycje od-
bywaty sie w Gdansku i w So-
pocie, aod 1987 roku gospoda-
rzem stala sie Gdynia. Beata Ja-
worowska przywotata postac
Lucjana Bokifica, inicjatora wy-
darzeniaipatrona jednej z festi-
walowych nagrod.

Na konferencji nie zabrakto
prezydent miasta Gdyni Alek-
sandry Kosiorek, ktéra zwrocita
uwage, ze festiwal na state wpi-
sal sie w tozsamoS¢ miasta.
Przypomniata takze, ze Gdynia
nalezy do sieci Miast Kreatyw-
nych UNESCO w dziedzinie
filmu, a jubileusz zbiegl sie
z dziesiecioleciem Gdynskiego
Centrum Filmowego, ktoremu
niedawno nadano imie zmar-
tego w tym roku wieloletnie-
go dyrektora festiwalu Leszka
Kopcia.

- Festiwal jest juz bardzo
gleboko zakorzeniony w na-
szym mieScie jako wydarzenie,
ktore kojarzy sie z Gdynia
idoktorego caty rok sie przygo-
towujemy. Od lat miasto ak-
tywnie wspiera festiwal. Jest to
pomoc nie tylko finansowa,
aleréwniez organizacyjnaisze-
rokie wsparcie promocyjne
- stwierdzitaAleksandra Kosio-
rek.

O roli sponsoréw i partne-
row mowita z kolei Agata Ko-
zieranska-Burda, dyrektorka
zarzadzajaca Pomorskiej Fun-
dacji Filmowej. Wsparcie za-
pewniaja m.in. Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego, Polski Instytut Sztuki Fil-
mowej, Filmoteka Narodowa,
samorzad wojewodztwa po-
morskiego oraz Miasto Gdynia.

Mecenasem strategicznym
wydarzenia jest Energa z Grupy

Festiwal filmowy w Gdynizr

Orlen. Jej przedstawicielka,
Magdalena Marszatkowska,
podkreslita, Ze wspotpraca z fe-
stiwalem to prestiz i Swietna
okazja do wspierania mtodych
tworcow. Firma ufundowata
nagrode im. Lucjana Bokifica
zanajlepszy film krétkometra-
Zowy, promujac $wiezos¢ieks-
peryment w rodzimym Kinie.

Rekordy

jubileuszowej edycji

- Tegoroczny festiwal bije
wszelkie rekordy - poinformo-
wata Kozieranska-Burda.

Projekcje odbywac sie beda
w Teatrze Muzycznym, Gdyn-
skim Centrum Filmowym, ki-
nie Helios i Teatrze Miejskim.
Eacznie przygotowano ponad
85 tysiecy miejsc na widowni.
Zglosito sie az 435 wolontariu-
SZy, Z czego przyjeto potowe.

-

oku na rok sie rozrasta, ale Ztote Lwy nadal pozostajg najwazniejsze

Zainteresowanie publicznosci
takze jest ogromne. Potowa
puli biletéw zostata wyprze-
danajeszcze przed konferencjg
prasowa.

Program peka w szwach.
Dyrektorka artystyczna festi-
walu Joanna kapinska przed-
stawita program, w ktérym
znalazly sie trzy konkursy:
gtowny (16 filmow, w tym szeS¢
debiutéw lub drugich filmoéw),
Perspektywy (8 tytuléw) oraz
konkurs filméw krotkometra-
zowych (32 filmy wybrane spo-
srod rekordowych 190 zglo-
szen).

Wsréd jurorow znaleZli sie
m.in. Magnus von Horn, Gra-
zyna Szapotowska i Kasia Ada-
mik. Platynowe Lwy za cato-
ksztalt tworczoSci otrzyma
Ewa Braun, wybitna dekora-
torka wnetrziscenografka, lau-

- ]
W TYM ROKU ORGANIZATORZY

ODNOTOWALI REKORDOW/
SPRZEDAZ WEISCIOWEK, A AKRI-
DYTACIE [ KARNETY SPRZEDALY
SIE NIEMAL NATYCHMIAST

FESTIWAL
POLSKICH
FILMOW
FABULARNYCH

FOT. JAKUB STEINBORN

O
UROCZYSTOSC OTHARCIA ODBE-
DZIE SIE 22 W RZESNIA O GOD/.
19.00 W TEATRZE MUZYCZNYM.
FILMEM OTHARCIA BEDZIE
»CHOPIN, CHOPIN!”

reatka Oscara za film ,Lista
Schindlera’. W programie zna-
lazty sie réwniez sekcje spe-
cjalne, m.in. Mistrzowskie
Piatki, Polonica oraz Dokument
w Gdyni.

Widzowie zobacza tez spe-
cjalng retrospektywe Jerzego
Skolimowskiego, w tym jego
debiutanckie filmy i najnowsze
,»,10”, atakze projekcje poswie-
cone pamieci rezysera Marcina
Wrony (odszedt w 2015 roku
podczas trwajacego woéwczas
Festiwalu Filmowego w Gdy-
ni). Nie zabraknie rekonstruk-
cji starych klasykow, jak chocby
kultowego ,,Kallafiorra” Jacka
Borcucha.

Festiwal Filmowy w Gdyni
to rownieZz wydarzenia towa-
rzyszace. Jednym z najwazniej-
szych bedzie pokaz ,,Rekopisu
znalezionego w Saragossie”

Wojciecha Hasa z muzyka or-
kiestry wykonywang na zywo.
Podczas Mtodej Gali wystapi
Fryderyk Lutynski - laureat
nagrody Marzyciel im. Jana
A. P. Kaczmarka. W Muzeum
Miasta Gdyni otwarta zostanie
wystawa ,,Na fali czasu”, przy-
gotowana przez Piotra Kulesze,
ukazujaca pot wieku historii fe-
stiwalu i polskiego kina. Zapla-
nowano takze cykl spotkan
»W samo potudnie” i wydanie
obszernego, jubileuszowego al-
bumu.

Gdynia Industry - nowe

wyzwania branzy

Jak coroku szczeg6lna role
odgrywa sekcja ,,Gdynia Indu-
stry”, w ramach ktérej odbeda
sie warsztaty, panele i debaty
dotyczace m.in. przysztosci
dystrybucji filméw, finansowa-

nia produkgji i sytuacji produ-
centoéw niezaleznych. Waznym
elementem pozostaje Gdynia
Campus - przestrzen dla stu-
dentow szkot filmowych z ca-
tej Polski.

Organizatorzy mocno ak-
centujg kwestie inkluzywnosci
i ekologii. Czes¢ filméw kon-
kursowych zostanie pokaza-
nych z audiodeskrypcja, gale
otwarcia i zamkniecia beda
tlumaczone na jezyk migowy,
a na Duzej Scenie Teatru Mu-
zycznego dostepna bedzie pe-
tla indukcyjna. Ponownie zo-
stanie przyznana tez nagroda
,»Film dla Klimatu”, honorujaca
produkcje realizowane w du-
chu zrébwnowazonego rozwoju.

Joanna Eapinska podkresla,
Ze 50. Festiwal Polskich Filmow
Fabularnych nie ogranicza sie
wyltacznie do wspomnien i ce-
lebracji jubileuszu. To edycja
rekordowa, pelna wydarzen
artystycznych i branzowych,
otwierajgca nowe perspektywy
dla polskiego kina.

- Chcemy odwaznie rozma-
wiaé o przysztosci, wspiera¢
mtodych i stawiac¢ na odpowie-
dzialnos¢ - podsumowata Jo-
anna kapinska.

Jubileuszowa edycja bedzie
rowniez hotdem dla zmartego
w tym roku dyrektora festiwalu
Leszka Kopcia. - Leszek bedzie
z nami obecny, bedziemy go
wspominac. W sobote festiwa-
lowa nastapi odstoniecie por-
tretu Leszka Kopcia wykona-
nego przez Andrzeja Pagow-
skiego w zwigzku z nadaniem
Gdynskiemu Centrum Filmo-
wemu im. Leszka Kopcia. Przy-
gotowujemy tez film, wspo-
mnienie o Leszku, w ktorym to
my, osoby, ktére codziennie
spotykaty go w biurze, be-
dziemy panstwu opowiadac
oosobie, ktora znalismy, z ktorg
dzieliliSmy czas i z kt6rg nas
wiele taczyto. Przygotowujemy
tez w przestrzeni Gdynskiego
Centrum Filmowego salonik
Leszka Kopcia. To miejsce,
w ktérym opowiemy o Leszku
ijego absolutnie nietypowych
pasjach - zaznacza kapinska.

50. Festiwal Polskich Filmow
Fabularnych odbedzie sie
22-27 wrzesnia 2025 roku
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Maja Ostaszewska i Marcin Dorocinski zagrali wspolnie w filmie ,, Jack Strong”

WIELKIE FILMY,
WIELKIE NAZWISKA

Na festiwalu filmowym w Gdyni goscity i goszcza
najwieksze gwiazdy polskiego kina.
W tym roku bedzie podobnie... ‘ f

-

FOT. ARCHIWUM PP

Fommpormz' Magdalena Boczarska i Jerzy Stuhr

FOT. ARCHIWUM PP

FOT. ARCHIW

Kinga Preis zawsze przyciggata uwage nienagannymi kreacjami
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FOT. ACHIWUM PP

Czerwony dywan: Rafat Krolikowski i towcy autografow
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Mirostaw Morzyk: polska publicznos¢ czeka na polskie filmy, na bliskie jej historie

POLSKIE KINO JEST W SWIETNE] FORMIE

50. Festiwal Polskich Filmow Fabularnych w Gdyni.
Mirostaw Morzyk o jubileuszu, dziedzictwie i przysztosci
sSwieta polskiego kina

Piecdziesiata edycja Festi-
walu Polskich Filméw Fabu-
larnych w Gdyni to szcze-
golny moment. Czas Swieto-
wania dorobku polskiego
kina, ale tez zmiany pokole-
niowej w kierownictwie wy-
darzenia. Po Smierci wielo-
letniego prezesa zarzadu
Pomorskiej Fundacji Filmo-
wej, Leszka Kopcia, stery
przejat Mirostaw Morzyk -
od dekad zwiazany z festi-
walem, poczatkowo jako or-
ganizator od strony tech-
nicznej. W rozmowie opo-
wiada o wyjatkowosci jubi-
leuszu, sile polskiego kina,
wiezi z publicznoscia oraz

o tym, jak dziedzictwo Kop-
ciainspiruje go do dalszej

Maja Czech
pracy nad przyszloscia fe- Jak wyglada tazmiana ré1?
stiwalu. Do tej pory zajmowatem sie
gloéwnie sprawami technicz-
Panie Prezesie, tegoroczna nymi, jakoscia projekcji, orga-

edycjajest wyjatkowa - piec-
dziesiata. Jak Pan przezywa
ten jubileusz?

To szczegblny moment. Nie-
stety przygotowania przebie-
gaja w cieniu Smierci Leszka
Kopcia. Onjeszcze zdazyt kon-
cepcyjnie zaplanowac wiele
elementow tej edycji. Chcia-
tem, zeby to byt jego festiwal,
namawiatem go, by mimo
choroby sprobowat poprowa-
dzic¢ jubileusz. Nie udato sie.
Dlatego teraz moja rola jest ra-
czej spinac te przygotowania,
dopilnowaé, by to, co zaplano-
wal, zostato zrealizowane.

nizacjg od strony praktycznej.
Teraz musze wchodzi¢ w buty
Leszka. Tonie jest fatwe, bo
kazdy znas dziatat inaczej, ale
mamy bardzo kompetentny
zespot. To ludzie, ktérych Le-
szek przygotowat do pracy,
ktorzy wiedza, jak festiwal
powinien wygladaé. Dzieki
temu pamiec instytucji dziata
imoge by¢ spokojny o strone
organizacyjna.

A jak Pan wspomina wlasne
poczatki z Festiwalem?

Mo6j pierwszy Festiwal Pol-
skich Filméw Fabularnych to

rok 1979. Bytem Swiezo

po studiach, pracowatem

w Okregowym Przedsiebior-
stwie. Trafitem do dziatu
kontroli, a méj przetozony,
pan Leonid Okulicz, poprosit
mnie o pomoc w koordynacji
pracy ttumaczy. Siedzialem
wiecirobitem tabelki: ktory
ttumacz z ktéra ekipg zagra-
niczna, gdzie biegnie, gdzie
ttumaczy. Z pozoru drobiazg,
ajednak wciggneto mnie to
w zycie festiwalu na dobre.

Czego mozemy sie spodzie-
wac po tej jubileuszowej
edycji?

Przede wszystkim bogatego
programu. Mamy wiele de-
biutéw i drugich filméw
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]
PUBLICZNOSC FESTIHALOWA JEST
WYIATKOWA B YMAGAIACA,
CZASEM GROZNA, ALE POTRZEB-
NA. DAJE SZANSE SPRAW DZENIA

SIE NAPRAWDE...

w konkursie gtéwnym, co
pokazuje, ze polskie kino
zyjeiweciaz sie odradza.
Mamy teZ piekng wystawe

o historii festiwalu, przygo-
towang w Muzeum Miasta
Gdyni, ktéra bedzie mozna ja
ogladac do stycznia. Chcemy
ja takze zdigitalizowac, by
zostata na zawsze.

Czy jubileusz to takze okazja
do podsumowan?
OczywiScie. Ukazat sie al-
bum poswiecony historii fe-
stiwalu, kontynuacja trady-
cji, bo podobne ksigzki byty
wydawane z okazji trzydzie-
stej i czterdziestej edycji. To
prawdziwa encyklopedia, za-
wierajgca listy filméw kon-
kursowych i sktadéw juror-
skich. I conajwazniejsze -
jest dedykowana Leszkowi.

W tym roku méwi sie tez
orekordach - najwieksza
liczba wolontariuszy, sprze-
danych akredytacji i biletow.
Co to wlasciwie oznacza dla
festiwalu?

To dowdd, Ze polskie kino
jest w Swietnej formie. Za-
wsze powtarzatem, ze polska
publicznos¢ czeka na polskie
filmy, na bliskie jej historie.
Nawet jesli budzety sg mniej-
sze, a produkcje trudniejsze,
widzowie reaguja bardzo
Zywo, bo rozpoznaja w tych
filmach wiasne doswiadcze-
nia. I'to jest najwazniejsze, ta
wieZ miedzy tworcami a pu-
blicznoscia.

Czy festiwal moze jeszcze
bardziej otworzy¢ sie na wi-
dzow spoza Srodowiska fil-
mowego?

Robimy co mozemy, cho¢
ogranicza nas liczba sal kino-
wych. W Gdyni mamy ich

po prostu niewiele. Dlatego

wychodzimy z festiwalem
do innych miejsc w Polsce
pokazujac filmy w ramach
sieci kin studyjnych. To tez
element naszej misji: pro-
mowac polskie kino nie
tylko tutaj, ale w catym
kraju. Projekcje sg otwarte
dla publicznosci w kilku-
dziesieciu salach, w kilku
miastach i dzieki temu w Fe-
stiwalu uczestniczy znacz-
nie wiecej widzoéw. Spotka-
nia z tworcami sg natomiast
transmitowane sg na zywo
w internecie - w ten sposob
uczestniczy¢ w nich moze
kazdy.

Jakie jest Pana przestanie

do miodych twércow, ktorzy
pokazuja tu swoje pierwsze
filmy?

Zeby nie bali sie konfrontacji
z publicznoscia. Publicznosé
festiwalowa jest wyjatkowa,
wymagajaca, czasem grozna,
ale potrzebna. Daje szanse
sprawdzenia sie naprawde.
A mtodzi maja swoje historie
do opowiedzenia i swoje je-
zyki filmowe. Festiwal jest
po to, by te gltosy wy-
brzmiaty.

Na zakoriczenie, jak Pan
wspomina Leszka Kopcia?
Nie tylko jako dyrektora, ale
po prostu przyjaciela.
Leszek byt cztowiekiem,
na ktérego zawsze mozna
bytoliczy¢. Nigdy nikomu
nie zrobit Swinstwa. Byt
moim przyjacielemisadze,
Ze jabytem Jego. Przezyli-
Smy razem zawodowo p6t
zycia. Dzi$, kiedy go zabra-
kto, wciaz czuje Jego obec-
nos¢, w ludziach, ktérych
wychowat, w instytucjach,
ktore stworzyt, w samej at-
mosferze festiwalu.

©®

olska oficjalnie zgtosita
do rywalizacji o Oscara
w kategorii najlepszy film
miedzynarodowy biogra-
ficzny dramat Agnieszki Holland
pt. ,Franz Kafka”. Czes¢ Sciezki
dzwiekowej do filmu stworzyt
zespoOl z Trojmiasta - Trupa
Trupa. Trupa Trupa to zesp6t
z Gdanska grajacy mieszkanke
post-punku i rocka alternatyw-
nego. Ich brzmienia cechuje
mroczna, gesta atmosfera, ktora
Swietnie rezonuje z tematyka
Kafki. Liderem zespotu jest
Grzegorz Kwiatkowski.
- Uwielbiam Trupe Trupa
i Grzeska jako poete - mowi

FRANZ KAFKA P

Agnieszka Holland. - Ich mu-
zyka wyraza energie i wolnosc,
jakiej szukam w kinie. To jeden
z najlepszych polskich zespo-
16w, doceniany takze poza gra-
nicami naszego kraju. Kafka by
ich lubit.

Kwiatkowski i jego zespot
Swieca niemate triumfy namie-
dzynarodowym rynku muzycz-
nym. Ojcem chrzestnym tego
sukcesu jest miedzy innymi sam
Iggy Pop, ktory zachwycony pol-
skim zespotem promowat go
w swojej autorskiej audycji
na antenie radia BBC. Pop wy-
stapitnawet w koszulce zlogiem
Trupy Trupa w autobiograficz-

(1

haw

Franz Kafka - autor ,Procesu” i ,Zamku" stat sie

bohaterem nowfo filmu Agnieszki Holland
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OLUBILBY TESPOL TRUPA TRUPA

nym dokumencie realizowa-
nym przez CANAL+. Zesp6t
koncertuje po calym Swiecie
izbiera Swietne recenzje najbar-
dziej uznanych czasopism mu-
zycznych takich jak ,,Rolling
Stone”.

Co wiemy o filmie

Agnieszki Holland?

Miedzynarodowa produkcja
to portret literackiej ikony XX
wieku i opowies¢ o wrazliwym
cztowieku, ktérego leki i dyle-
maty mocno rezonujg z dzisiej-
szym mtodym pokoleniem.

- Kafke odkrytam jeszcze
w liceum. Wkrotce stat sie dla

mnie jednym z najwazniejszych
inajbardziej inspirujacych pisa-
1Zy. Ze swa potréjng tozsamo-
Scia, autoironig i totalng wrazli-
woscia, byt dla mnie jakby po-
dziwianym bratem, ktérym
trzeba sie opiekowaé, bo mimo
sity jest bardzo kruchy -
Agnieszka Holland, rezyserka.

Polska premierakinowa
odbedzie sig 24 pazdziernika
2025 roku. Przedpremierowo
film moznabedzie obejrze¢
na50. Festiwalu Polskich
Filmoéw Fabularnych w Gdyni,
gdzie film nominowany jest
w konkursie gtéwnym.
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wtacza kulture

Wt3acz sie z nami w tworzenie kulturalnych
przezyc, ktore zostaja w sercu na zawsze.

Sprawdz, jakie wydarzenia i instytucje wspieramy
t dotacz do lata petnego emocji L dobrej energii.

SPRAWDZ CO DLA CIEBIE OFERUJA; ZAPRASZAMY NA:

» Polska Filharmonia Battycka Teatr Muzyczny Siesta Festival
Gdansk Gdynia Gdansk - 18-21.09.

« Opera Battycka Opera LeSna Festiwal
Gdansk powered by Energa Polskich Filmoéw Fabularnych
Sopot Gdynia - 22-27.09.

f;" i.,'? Odkryj, co jeszcze

f wtacza Energa! Energa
(T UT.{ORLEN |
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NADMORSKI WEZEL GORDY)SKI,

Dziennik Battycki
Piagtek, 19.09.2025

ALE TUNIE MA SZYBKIEGO ROZWIAZANIA

NIK skontrolowat to, co zostato wybudowane nad Battykiem w gminie Dartowo.
Kontrolerzy wytkneli, ze urzedy nie podejmowaty skutecznych dziatan w zakresie
eliminowania m.in. samowoli budowlanych czy niekontrolowanej zabudowy

lomasz Tirczyn

hciato by sie, aby nad-

morski wezet gordyjski

zostat szybko rozwia-

zany. Tak szybko, jak to

zrobitlegendarny Alek-

sander Wielki, ktory
przeciat wezet mieczem. To
stato sie symbolem radykal-
nego i nieszablonowego roz-
wigzania trudnej sprawy. Aztg
borykaja, sie od lat, urzedy na
Pomorzu. Konkretnie w powie-
cie stawienskim. Sprawa urosta
do takich rozmiaréw, ze zajeta
sie nig Najwyzsza Izba Kontroli.
NIK skontrolowat zabudowe,
ktora powstata w pasie nad-
morskim niedaleko Dartowa
w poblizu miejscowosci Kopan
iCisowo. Okoliczni mieszkancy
te zabudowe okreslajg potocz-
nie dartowskimi fawelami.

NIK bardzo krytycznie

Wedlug NIK, nie podejmo-
wano skutecznych dziatan w
zakresie eliminowania samo-
woli budowlanych, niekontrolo-
wanej zabudowy ani zapobiega-
nia chaosowi przestrzennemu,
co przyczyniato sie do degrada-
cji krajobrazu nadmorskiego.
NIK wytyka, ze problem ten
szczegoblnie widoczny byt na te-
renie gminy Dartowow woje-
wodztwie zachodniopomor-
skim, gdzie w poblizu Morza
Battyckiego - na gruntach rol-
nych (takich jak pola uprawne,
1gki, pastwiskai nieuzytki) oraz
w bezpoSrednim sgsiedztwie
turbin wiatrowych -w sposob
nieuporzadkowany i nie-
zgodny z prawem wznoszono
domkiletniskowe,a takzeusta-
wiano kontenery, przyczepy po-
jazdow, budy i wiaty. Dalej NIK
mowi, Ze tereny te zagospoda-
rowywanow sposob przypad-
kowy, bez zachowania zasad
fadu przestrzennego.

NIK skontrolowata Urzad
Gminy w Dartowie, Powia-
towy Inspektorat Nadzoru Bu-
dowlanego w Stawnie, a
takze Staroste Stawienskiegoi
Wojewode Zachodniopomor-
skiego. NIK informuje, Ze kon-
trola wykazata, Ze dziatalnos¢
wszystkich tych urzedow wy-
maga gruntownej poprawy.

- Pomimo nasilenia zjawiska
zwigzanegoz samowolamibu-
dowlanymi i niekontrolowang

“

*
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Tak prezentuje sie powstate ,,osiedle turystyczne” w...

zabudowa, nie podejmowaty
one odpowiednich dziatan. Bez
istotnej reakcji pozostawat zin-
tensyfikowany naptyw infor-
macji sygnalnych, a takze
wzmozona publikacjaw me-
diach ogtoszeni o mozliwosci
nabycia dziatek gruntu w wyjat-
kowo atrakcyjnych cenach.
Chociaz kontrolerzy szczecin-
skiej delegatury NIK sprawdzili
okolice miejscowosci Cisowo i
Kopan, to problem ten moze
dotyczy¢ atrakcyjnych tury-
stycznie obszaréw na terenie
catej Polski - napisat NIK.

NIK ocenia, ze Powiatowy
Inspektor Nadzoru Budowla-
nego dziatat opieszale. Wytyka,
Ze brak systematycznych kon-
troli sprzyjat nielegalnej zabu-
dowie.

- Odnoszacsie do protokotu
pokontrolnego NIK informuje,
ze w kazdym przypadku, nad-
z6r budowlany w Stawnie po-
dejmowat - podejmuje czynno-
Sci wyjasniajgce i kontrolne
na wniosek obywateli i innych
organow, w ramach posiada-
nych mozliwosci - komentuje
Jolanta Jabtonska, powiatowy
Inspektor Nadzoru Budowla-
nego. - Interwencje obywatel-
skie, nie s zwigzane terminem
jednego miesigca - nie dotyczy
art.237 KPA. Kontrola NIK nie
wniosta, Ze PINB obowiazuje
ustawa Prawo Budowlane i
akty wydawane sg w oparciu
o ta ustawe -art. 48, a nowe
brzmienie wydtuza nam wyda-
nie decyzji o nakazie rozbiorki

- postanowienie o wstrzymaniu
budowy wydaje sie rowniez w
przypadku zakonczenia bu-
dowy. Kazde niekorzystne roz-
strzygniecie dla wiasciciela - in-
westora jest zaskarzane do
wyzszej instancji, co wigze sie
z produkowaniem obszernych
wyjasnien i akt. Po pierwszym
zgtoszeniu o samowolach bu-
dowlanych Kopan - Cisowo
sprawa samowoli byta skiero-
wana do sgdu w sprawie sporu
kompetencyjnego  Gmina,
a PINB. Dodam Zze art. 90
ustawy Prawo Budowlane zo-
stat uchylony dwa lata temu.
O samowolach budowlanych
nie informuje sie juz organow
Scigania, co powoduje utrud-
nienia w pracy nadzoru. Ten
przepis dawal nam wiecej sku-
tecznosci. Po weryfikacji zglo-
szen o samowoli budowlanej
czeS¢ wiascicieli posiada po-
zwolenia nabudowe lubrozbu-
dowe. A w pozostatych s3 pro-
wadzone postepowania admi-
nistracyjne i kontynuowane sg
kontrole - podsumowuje.
Starosta Wojciech Wisniow-
ski moéwi, ze NIK - w stosunku

FOTTT

do Starostwa Powiatowego -
skierowat swoje uwagi gtéwnie
do Powiatowego Inspektora
Nadzoru Budowlanego i do
niego odsyta zaznaczajac, ze
protokot pokontrolny zostat
przeanalizowany.

NIK wytyka wojtowi gminy
Dartowo, ze jego dziatania byty
niewystarczajgce. Przytacza, ze
ustalita, ze prawidtowe opodat-
kowanie tych dziatek [w gm.
Dartowo] pozwolitoby uzyskac
gm. Dartowo dochody w wyso-
koSci conajmniej 304 tys. z1.

Wojta punkt widzenia

- Sprawa, ktéra badali kon-
trolerzy jest bardzo zlozona.
OdwotaliSmy sie od wystapie-
nia pokontrolnego NIK. Kwe-
stionowaliSmy miedzy innymi
podana kwote - wymiar po-
datku od nieruchomosci, ktory
NIK wyliczyt, Ze powinien tra-
fi¢ do naszej gminy - méwi Ra-
dostaw Gtazewski, wojt gminy
Dartowo. - Zadne pienigdze
nam nie przepadng i nie prze-
padty, bo procedure podatkowa
mozna przeprowadzic¢ piec lat
wstecz i sg juz takowe postepo-

WOIT R GEAZEW SKIMOW,
ZE DALALKI NABYHAIA MAJETNI
LUDZIE MAIACY SHIADOMOSC,
CO KUPUJA 1 POZNIE] , TRWA
ZABAWA W KOTKAIMYSZKE”

wania wszczete. Tyle, ze wyli-
czenie podatku nie jest proste
ijednoznaczneitak samo upo-
ranie sie z calg sprawg samo-

woli budowlanych. Nasza
gmina takie kroki czynita juz
od 2016 roku, gdy informowa-
liSmy o samowolach budowla-
nych organy nadzoru budowla-
nego i operatora energetycz-
nego, ktory budowat siec ener-
getyczng na tym terenie, nie
przestrzegajac zapisow planu
przestrzennego. W wystapie-
niu pokontrolnym NIK brakuje
mi wskazania Sciezki prawnej,
ktéra pozwoli unikac takich sy-
tuacji jak w okolicy Cisowa i Ko-
pania lub wskazania, jak uzu-
peic przepisy prawa budow-
lanego, aby do takich sytuacji
nie dochodzito. Uwazam, Ze ak-
tualne prawo budowlane jest
zbyt liberalne, a procedury or-
gan6w nadzoru budowlanego
oraz organow wydajacych po-
zwolenia na budowe sa dtugo-
trwate. Problem dotyczy nieru-
chomosci prywatnych, ktore
zbywane sg bez wiedzy i kon-
troli Gminy, a postanowienia
aktow notarialnych sankcjo-
nuja sprzedaz udziatéw w nie-
ruchomosciach rolnych. Po-
szczegoblne udzialty nabywaja
w sposob Swiadomy ludzie wy-
ksztatceniimajetni z terenu na-
szego kraju, ktérzy maja petng
Swiadomo$é, ze nabywajg
dziatke rolng i trwa ,,zabawa
w kotka i myszke” pomiedzy
nimi a urzednikami, w tym
urzednikami Urzedu Gminy

Dartowo o wymiar podatku. To
znaczy wiasciciel podatku nie
odbiera korespondencji, nie
udostepnia terenu do kontroli.
Samorzady powinny by¢ bar-
dziej wzmocnione, wyposa-
zone w skuteczne narzedzia
prawne, aby mogty sobie radzi¢
z takimi problemami. Tu trzeba
tez dodac, ze podobne ktopoty
maja tez inne gminy w Polsce.

Woijt przytacza, ze zdarzaja
sie sytuacje, gdy jedna dziatka
ma 80 wspotwiascicieli.

- Kazda z tych oséb jest
strong i tylko ich zawiadomie-
nie o na przyktad postepowa-
niu administracyjnym nastre-
czawielu ktopotéw - akcentuje
wlodarz. - By zajac sie wszyst-
kimi sprawami naraz potrzebo-
wali bysmy armii urzednikow -
zaznacza wojt.

- W toku postepowanie kon-
trolnego wniesliSmy jako Za-
chodniopomorski Urzad Woje-
wodzki zastrzezenia. Ostatecz-
nie otrzymaliSmy wystapienie
pokontrolne, ktore zawiera za-
lecenie dotyczace interpretacji
miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego. Wy-
tyczne NIK beda uwzgledniane
w kolejnych postepowaniach
na tym obszarze - komentuje
Biuro Prasowe Urzedu Woje-
wodzkiego w Szczecinie.

W wyniku kontroli NIK sfor-
mutowano ogdtem 47 wnio-
skow, w tym 27 do wojta, 18
do powiatowej inspektor oraz
pojednym do starostyi woje-
wody.
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16 WRZESNIA, NIEMCY/FRANCJA Karol Nawrockispotkat sie
zprzywodcaminajwazniejszych krajéow UE: kanclerzem
iprezydentem Niemiec oraz przywodca Franciji.
Z Emmanuelem Macronem rozmawiat o umowie Mercosur,
porozmowach w Berlinie najwiecejmoéwitosie
oreparacjachwojennych - gtéwnie wPolsce
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15 WRZESNIA, FRANCJA Ten obraz to ,,Chrystus nakrzyzu”
Petera Rubensa. O tyle niezwykty, bo przez 400 lat nie
wiedziano, gdzie jest. Znaleziono go przypadkiem

w czasie remontu mieszkaniaw Paryzu

FOT. PAP/DAREK DELMANOWICZ
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17 WRZESNIA, RZESZOW Tutaj mial miejsce przedpremierowy pokaz najnowszego
filmu Wiadystawa Pasikowskiego ,,Zamach na papieza”. W roli gtéwnej - jak to u tego
rezysera- Bogustaw Linda
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Przed Sadem Rejonowym w Kartuzach
w Wydziale | Cywilnym
w sprawie o sygn. akt | Ns 323/23

Dziennik Battyckiny

toczy sie postepowanie z wniosku Alior Bank Spotki Akcyjnej GOtUj SlQ na

z siedzibg w Warszawie o stwierdzenie nabycia spadku
an _ yeta sp sobote

po Bronistawie Pepkowskim (synu Jana i Wtadystawy

z domu Lachuta), zmartym w dniu 16 lutego 2022 r.

w Kartuzach, ostatnio stale zamieszkatym w Lniskach.
W magazynie
Weekend z rodzing’
smaczne domowe

przepisy

dziennikbaltycki.pl

Niniejszym wzywa sie spadkobiercow Bronistawa ,
Pepkowskiego, aby w ciggu trzech miesiecy od dnia
wskazanego w ogtoszeniu zgtosili i udowodnili nabycie
spadku, gdyz w przeciwnym razie moga byé pominieci

w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia spadku.

Dziennik Battycki
Piagtek, 19.09.2025

| 16 WRZESNIA,
|IZRAEL

Izraelski premier
Benjamin Netanjahu
otwarcie przyznal, ze
wojsko rozpoczeto duiag
operacje w kontrolowanej
przez Palestynczykow
Strefie Gazy. Coraz
czesciejstychacé glosy,

ze plan Izraela

jest prosty: wypchnaé

ze Strefy wszystkich
Palestynczykoéw i wiaczyé
go w obszar Izraela.

W kolejnych krajach
zachodnichregularnie
wybuchaja zamieszki
antyizraelskie, a Komisja
Europejskazdecydowata
sie objaé sankcjami Izrael,
zawieszajac m.in. wolny
handel ztym krajem
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- Juz sg w trakcie badan leki, ktore zwiekszajg termogeneze, czyli w uproszczeniu mozna
powiedziec, ze przyspieszajg metabolizm - opowiada prof. dr hab. n. med. Pawet Bogdanski

Jakajest r6znica miedzy otylo-
$cigadobrym samopoczuciem
we wlasnym ciele?

Otytoséjest przewlekla cho-
roba. Mamy jasne kryteria
medyczne, ktore pozwalajg
narozpoznanie tej choroby.
Tak jak mamy jednoznaczne
kryteria rozpoznania nadci-
Snienia tetniczego, cukrzycy
typu 2 czy choroby nie-
dokrwiennej serca, tak samo
mamy kryteria rozpoznania
otylosci. To choroba przewle-
kia, samoistnie nie ustepuje,
ma tendencje do nawrotow,
wigze sie z dhuga listg powiktan
inalezy ja traktowacjak kazda
inng powazna chorobe.

Czyliméwimy o chorobie,
anie owygladzie czy samo-
poczuciu?

Tak,itojest dramat tej cho-
roby, ze w debacie publicznej
czesto sprowadzasie jg do dys-
kusji owygladzie, atrakcyjno-
Sci czy akceptacji spotecznej.
Oczywiscie, otytoSci towarzy-
szy takze zmiana wizerunku
isylwetki, co stanowi problem
dla pacjentéw, ale to tylko po-
boczny aspekt. Sedno tkwi

w tym, ze mamy do czynienia
zniezwykle grozna, podstepna
choroba, ktora kazdego dnia
niszczy zdrowiei zycie milio-
now Polakéw. Czesto zupelie
nieSwiadomych, Ze choruja.

Jakimi kryteriami postuguja
sie dzi$ lekarze przy rozpozna-
waniu otylosci?

Podstawa sa pomiary wzrostu,
masy ciataiobwodu talii, ktore
powinny by¢ wykonywane
nawizycie u lekarza rodzin-
nego, ulekarzy roznych spe-
cjalnosci. Naich podstawie ob-
liczamy wskaZnik masy ciata
BMI, czyliiloraz masy ciata

do wzrostu w metrach podnie-
sionych do kwadratu. U osoby
zdrowej BMI powinno by¢ po-
nizej 25. Wynik 25-30 oznacza
nadwage, a powyzej 30 1ozpo-
znajemy chorobe otylosciowa.
Ten wskaznik jest dobrze udo-
kumentowany wbadaniach
epidemiologicznych - wiasnie
powyzej wartosci 30 ryzyko
powiktanichoréb znaczaco
roSnie. Dlatego przyjeto taki
punkt odciecia, podobnie jak
w przypadku nadci$nienia czy
cholesterolu, gdzie takze okre-
Slono progi zagrozenia. Drugi
parametr to obwod pasa. Mie-

rzymy go w potowie odleglosci
miedzy ostatnim wyczuwal-
nym zebrem a talerzem bio-
drowym. Warto$ci powyzej

80 cmu kobieti94 cmumez-
czyzn wskazuja na otytosé
brzuszna. To szczegblnie nie-
bezpieczna postac otytosci,

bo nadmiar tkanki thuszczowej
trzewnej - odktadajgcej sie
miedzy narzadami - najsilniej
koreluje z ryzykiem powiktan
metabolicznych i sercowo-na-
czyniowych.

Jak wygladaskala problemu
otylosci wPolsce?

W 2019 roku na otytos¢ choro-
wato juz 21 procent Polakow,
czyli okoto 9 milion6w oséb.
Prognozy s3 jeszcze bardziej
niepokojace: do 2035 roku od-
setek ten wzro$nie do 33 proc.
Warto dodag, ze w2019 roku
nadwage miato ponad 58 proc.
dorostych, aw ciggu10lat
liczba tawzrosta 013 proc.
Conajbardziej zatrwazajgce,
polskie dzieci tyja najszybciej
w catej Europie. To oznacza, ze
w perspektywie kilkunastu lat
problem bedzie jeszcze powaz-
niejszy. Dziecko czy mtody
cztowiek, ktory zachoruje

na otytos¢, maryzyko wysta-
pienia tej choroby w Zyciu do-
rostym az 18 razy wieksze niz
jego réwiesnik z prawidtowa
masg ciata.

Otylosé sporo kosztuje wspot-
czesne spoleczeristwa?
Szacuje sie, ze catkowite koszty
nadwagi i otytosci w Polsce
w2019 roku wynosity 15,4 mi-
liarda dolar6w. Do 2060 roku
majg wzrosnac szesciokrotnie
-do 91 miliardow dolaréw.

To katastrofa dla kraju. Spada
konkurencyjnosc przedsie-
biorstw, ro$nie absencja

w pracy, dzieci z otytoScig osia-
gaja gorsze wyniki edukacyjne.
Wykazano, ze dziewczynki
chorujace na otytos¢ majg 038
proc. mniejszg szanse na uzy-
skanie wyzszego wyksztatce-
nia, chtopcy az o0 58 proc. We-
dhug szacunkéw OECD do 2050

Maciej Szymkowiak

[LEKI LECZACE OTYEOSC DZIAEAJA. NIE
MA POWODOW, BY ICH NIE STOSOWAC

roku Srednia dhugosé zycia

w Polsce tylko z powodu otyto-
Scimasie skroci¢ 0 4 lata. To
drugi najgorszy wynik po Mek-
syku, wérod 52 badanych kra-
jow. Sytuacja w Polsce jest
dramatyczna. Jesli nic nie zro-
bimy, przy jednoczesSnie niskiej
dzietnosciiszybkim wzroscie
zachorowan na otytos¢ u dzieci
obcigzenie dlabudzetu, opieki
zdrowotnejipracodawcow
bedzie ogromne.

Askadsiebierze ,,pandemia”
otylosci?

Przyczyn jest wiele. To cho-
roba rozwijajgca sie na pod-
tozu wielu czynnikow. Oczy-
wiScie istniejg predyspozycje
genetyczne. Widag, Ze czesto
w rodzinie kto$ juz miat pro-
blem z otytoscia. Rzadko jest
to pojedynczy gen, czesciej ze-
spot wielu gendw, ktore pre-
dysponujg do choroby. Do tego
dochodzg czynniki epigene-
tyczne. JeSlimama lub tata
choruja na otytos¢, dzieckojuz
od urodzenia ma zwiekszone
ryzyko rozwoju tej choroby.

W okresie prokreacyjnym do-
chodzi bowiem do zmian, naj-
czesciej biatkowych, wptywa-
jacych na ekspresje genow.

Te zmiany sg dziedziczone.

To predysponuje potomstwo
dorozwoju otytosci. Imamy
efekt kuli Sniegowej. Na od-
dziatach potozniczo-ginekolo-
gicznych jest coraz wiecej
mam rodzacych dzieci z nad-
mierng masa ciata. Juz

od pierwszych dni Zycia majg
one wieksze ryzyko rozwoju
choroby. Ryzyko rozwoju oty-
tosci u dzieci zwiekszone jest
rowniez w przypadku, kiedy
ojciec dziecka manadmierng
mase ciata.

Czy poza genami sa tezinne
czynniki? Na przyklad jakos¢
spozywanego jedzenia?
Produkty Zywieniowe czesto
psuja naturalne mechanizmy
regulacyjne. CzeS¢ osob ma
szczeScie, boich organizm
utrzymuje rownowage energe-

DANE EPIDEMIOLOGICZNE
POKAZUIA, ZE HAKACIE TO OKRES,
1 KTORYM U WIEKSZ0SCI OSOB
MASA CLAEA ROSNIE, A NIE SPADA

tyczna, czyli iloS¢ energii po-
branejiwydatkowanej mniej
wiecej sie zgadza, ale wielu pa-
cjentéw ma zaburzone mecha-
nizmy regulacyjne.Kluczowe
znajduja sie w centralnym
uktadzie nerwowym. To osro-
dek gtodu (,,Musze cos zjes¢”),
osrodek sytosci (,,Najadtem
sie, dziekuje, nie potrzebuje
wiecej”) oraz uktad nagrody
(,;Co§bym zjadt, cos mnie
kusi”). Zywnos¢ ultraprzetwo-
rzona zaburza te mechanizmy.
Jest tworzona tak, by dziatata
niemal uzalezniajgco - kolo-
rami, smakami, dodatkami.
To powoduje, Ze coraz czesciej
ponig siegamy. Wielu moich
pacjentow méwi: ,,Ciagle cho-
dze gtodny. Budze sieiod razu
mysle ojedzeniu. Jeminie
czuje sytosci. Albo odreago-
wuje stres jedzeniem”. To nie
kwestia silnej woli, ale efekt
zaburzonych mechanizmow
regulacyjnych. Dochodzitez
do zmian w poziomie neuro-
hormonéw, ktére silnie pobu-
dzaja te oSrodki. Na przyktad
wysokie stezenie greliny spra-
wia, Ze pacjent praktycznie
caly czas odczuwa gtod. W ta-
kiej sytuacji rady w stylu ,,Pro-
sze sie wzigc za siebie, ruszac
wiecej” sa bezuzyteczne.

Zal6zmy: ktos postanawia

od dzisiaj pilnowac diety, cho-
dzi codziennie nasitownie,
daje zsiebie wszystko. Jakie
maszanse na zrzucenie wagi?
Szanse sg, owszem, ale bardzo
niewielkie. Dla mezczyzny
zBMI powyZej 30 tylko 1na 210
ma realng mozliwosc osiggnie-
cia prawidtowej masy ciata.
Ajesli ktoS ma BMI powyzej
40, tojuztylko1na1290. To
wlasciwie graniczy z cudem,
w zasadzie tatwiej wygrac wlo-
terii. Kobiety maja troche le-
piej. 1na 124 ma szanse osig-
gna¢ prawidtowa mase ciata,
wspOtpracujac z dietetykiem,
psychologiem, fizjoterapeuta.
Alejesli BMI wynosi powyzej
40, tojuztylko1na677. To
wciagz dramatycznie mato.

Dlaczego tak trudno utrzymac
efekt odchudzania?

W trakcie trwania tej choroby
zmieniajg sie mechanizmy
regulacyjne. Organizm zapa-
mietuje najwyzsza mase
thuszczowa i za wszelka cene
probuje do niej wrocié. Pa-

cjent redukuje mase ciata, sto-
suje diete, cwiczy, a organizm
odpowiada: ,,Zaraz, zaraz,
chce wrécic do tego, cobyto
wczesniej, pamietam 110 kg
itam wracam”. Jak to robi?
Zmniejsza tempo przemiany
materii, zwieksza stezenie
neurohormonéw pobudzaja-
cych osrodek gtodu, a zmniej-
sza stezenie tych, ktore sygna-
lizuja sytosc.

Brzmi to tak, jakby pacjent byt
z gory skazany naniepowo-
dzenie.

Pacjent, ktory choruje na oty-
tos¢ od dtuzszego czasu,
rzeczywiscie ma minimalne
szanse, zeby samodzielnie po-
radzic sobie z ta choroba. Inie
moéwie tego, zeby kogokolwiek
zniechecag, ale zeby uczciwie
przedstawic skale problemu.
PodkreSlam jednak zawsze,

ze zdrowe odzywianieiaktyw-
nosc fizyczna dajg ogromna
liczbe korzysci dla serca, na-
czyn, watroby, nerek. To fun-
dament zdrowia.

Czyli winy pacjenta wcale nie
moznasprowadzac do ,,braku
silnej woli”?

W kontekscie choroby nie mé6-
wimy o winie. Nie wartosciu-
jemy tez pacjentéw pod kon-
tem stabej czy silnej woli. Oty-
oS¢ rozwija sie pod wptywem
wielu czynnikow. Poza zywno-
Scig ogromna role odgrywa
przewlekty stres, przebodZco-
wanie, zaburzony sen, czyli
wiasciwie wspotczesny model
zycia. Towszystkorozstraja
centralny uktad nerwowy.

A gdy potaczymy to z przetwo-
rzong zywnoscig pelng cukru,
soliidodatkow, to choroba
rozwija sie krok po kroku.

W tym miejscu wchodzimy
nazasadnoséleczenia farma-
kologicznego.

Pacjent po kilku, kilkunastu la-
tach choroby naprawde nie ma
szans poradzic sobie samo-
dzielnie. I tu wlasnie pojawia
sierolalekow. Bo dlaczego
leczymy farmakologicznie
nadciSnienie czy cukrzyce,

aw otytosci czesto zapada ci-
sza? Tymczasem otytoS¢ pro-
wadzi do ponad 200 chorob
ipowikian.

Czy popularnosc w social me-
diach ozempiku jest uzasad-

niona? Nazwa tastata sie
bardzo popularna za sprawa
gwiazd zUSA, ktorerzekomo
lubnaprawde go przyjmowaly.
Ozempik jest zarejestrowany
wleczeniu cukrzycy, ale ta
sama substancja (semaglutyd)
winnej dawceischemacie
dawkowania znajduje sie
wleku Wegovy, ktory jest zare-
jestrowany w leczeniu otyto-
Sci. Popularnosc¢ wynika z tego,
Ze to bardzo skuteczne narze-
dzie. Jeszcze niedawno byli-
Smy praktycznie bezradni wo-
bec pacjentow. Otytosé drama-
tycznie zwieksza ryzyko cu-
krzycy typu 2. Kobieta z BMI
powyzej 35 maaz 90-krotnie
wieksze ryzyko zachorowania.
RyzykonadciSnienia wzrasta
oSmiokrotnie. Wzrasta ryzyko
udaru moézgu, zawatu serca,
migotania przedsionkow, za-
krzepicy, depresji, zaburzen le-
kowych. Otytos¢ przyczynia sie
do sttuszczenia watroby, nie-
wydolnosci nerek, choréb
zwyrodnieniowych stawow,
bezdechu sennego, a takze
wielu nowotworéw: raka wa-
troby, nerki, przetyku, jajnika
prostaty czy trzonu macicy.
Srednio skraca zycie 0 8-12lat.
W Polsce codziennie z powodu
otylosciijej powiktan umiera
przedwczesnie blisko 200
0sob. NFZ opublikowal raport
dotyczacy otytosciicukru. Wy-
nika z niego, Ze jesli nie podej-
miemy odpowiednich dziatan,
wnajblizszym czasie liczba pa-
cjentow z cukrzycg wzroSnie
0941 tysiecy, liczba osob cho-
rujacych na nadci$nienie tetni-
cze 0348 tysiecy, aliczba cho-
rych wymagajacych endopro-
tezy stawu kolanowego 0146
tysiecy. To bardzo niepokojace
prognozy. To co? Mamy zosta-
wic pacjentaipowiedziec:
,»Prosze sie wzigc za siebie”?

Czyli Pana zdaniem w leczeniu
otyloscileki powinny by¢ trak-
towane tak samo, jak w przy-
padku innych przewleklych
chor6b, np. nadci$nienia czy
cukrzycy?

Dhugo nie czekamy z wlacze-
niem farmakoterapii u pacjenta
chorujgcego na nadciSnienie
tetnicze. U chorego z warto-
Sciami ciSnienia 170 na 100 mm
Hg mimo rekomendacji niefar-
makologicznych - ograniczenia
soli, redukcji masy ciata, zwiek-
szenia aktywnosci fizycznej,



wdrozenia metod zmniejszaja-
cych stres - podajemy lek
nanadci$nienie, bo wiemy,

Ze w ten sposob chronimy go
przed powiktaniami. Podobnie
w cukrzycy: pacjent ma wyso-
kie cukry, dostaje lek, by chro-
ni¢ go przed komplikacjami.
Natomiast w przypadku otyto-
Scimamy dziwny problem. To
bardzo grozna choroba prze-
wlekta, amimo to pojawiajg sie
pytania: ,,Po colek? Czy w ogoble
lek?”. Tymczasem w rekomen-
dacjach sprawajestjasna.

W Polsce mamy szeS¢ zareje-
strowanych lekoéw do leczenia
otylosci. Wszystkie przeszty ba-
dania kliniczne potwierdzajgce
bezpieczenstwoi skutecznosc.

Ile kosztuje pacjenta stosowa-
nie tegoleku?

To sa bardzo drogie leki, bo nie
sarefundowane. Najwyzsza
dawka to wydatek okoto 1200
zt miesiecznie, najnizsza okoto
400 zt. Warto jednak spojrzec¢
nato szerzej. Pacjenci choru-
jacy na otytos¢ potrafig wyda-
wac na sama diete pudetkowg
1500-2000 zI miesiecznie.
Mam pacjentow, ktorzy mo-
wia: ,,Panie profesorze, odkad
biore ten lek, toja oszczedzam,
bo z mezem byliSmy na die-
tach pudetkowych, aterazjuz
ich nie potrzebujemy. Jemy
zdrowo, zgodnie z zaleceniami
dietetyka”. Kazdy moj pacjent
wspolpracuje z dietetykiem,
bo pracuje w zespole terapeu-
tycznym. Dla wielu 0s6b ozna-
czatonie tylko oszczednosé
najedzeniu, ale tez mniejsze
koszty zwigzane z wizytami
uspecjalistow. Zawsze thuma-
cze pacjentom: ,,Chce pana
ochroni¢ przed tym, by za 2-3
lata nie trzeba byto chodzi¢
dowielu lekarzy, ktorzy beda
leczy¢ powiklania otylosci.
Nawet jesli ten lek trzeba be-
dzie bra¢ dtugo, tobedzie toje-
den lek, anie trzy, pie¢ czy sie-
dem”. W perspektywie me-
dycznej tunie ma o czym
dyskutowac.

Czy leczenie farmakologiczne
trzebapolaczy¢z dieta i cwi-
czeniami?

Zawsze rekomendujemy pota-
czenie terapii zodpowiednig
modyfikacjg stylu zycia. Cho-
roba jest zlozonaima wiele
mechanizmoéw. Gdyby pacjent
nie éwiczytinie stosowat diety,
lekitak mogiby dziatac. Jed-
nak efekty beda lepsze przy
dodatkowym zaangazowaniu
chorego. Warto zwrocic row-
niez uwage, ze odpowiednia
dietaiaktywnosc fizyczna
chronig przed ubytkiem masy
mieSniowej. Ponadto umie-
jetne wprowadzenie zmian

w zakresie sposobu odzywia-
nia i aktywnosci fizycznej przy-
nosi wiele korzysci, wptywajac
malepsze funkcjonowanie
wiekszoSci narzadow i ukta-
déw naszego organizmu.

A cosie dzieje, kiedy pacjent

przerywaleczenie? Bedzie
efektjojo?

Dziennik Battycki
Pigtek, 19.09.2025

To bardzo niefortunne i nie-
uzasadnione sformutowanie.
To nie efekt jojo, a nawrot
choroby. To tak jak np. z nad-
ciSnieniem: jesli pacjent
przestanie brac lek, ciSnienie
znowu roSnie. Po odstawie-
niu lekéw stosowanych w le-
czeniu cukrzycy wzrasta ste-
zenie glukozy. To nie efekt
jojo, tylko nawrét choroby.

W otytosci jest podobnie: me-
chanizmy s zaburzone. Po-
dajaclek, poprawiamy ich
dziatanie, skutecznie le-
czymy, obnizamy wage, ci-
Snienie, cukier, kontrolujemy
chorobe.

Tozapytaminaczej: czy jest
mozliwe, Ze pacjent po pew-
nym czasie nie bedzie potrze-
bowatleku, zeby nie przyty¢
zpowrotem?

Tobardzo dobre pytanie, ale
leki nie s3 jeszcze tak dlugo
obecne na rynku, bySmy mo-
gli jednoznacznie odpowie-
dziec. Mysle jednak, ze u cze-
Sci pacjentow bedzie to moz-
liwe - zwlaszcza u tych, ktorzy
choruja krécej, szybciej zo-
rientowali sie, Ze maja pro-
blem, i rownolegle nauczyli
sie wtasciwego modelu zy-
wieniowego oraz wigczyli ak-
tywnosc fizyczna. Te nowo-
czesne leki wptywaja tez

na czynniki epigenetyczne
wplywajace naregulacje
naszego DNA. Potrafig cze-
Sciowo naprawiac uszko-
dzone mechanizmy. Wierze,
Ze u czesci pacjentdow uda sie
je odstawic lub stosowac

w mniejszych dawkach.

Nadal jednak mozna sie
spotkaéz opinia, Ze stosowa-
nie lekow na otylos¢ to pojscie
nalatwizne...

/".
Prof. dr hab. n. med. Pawet Bogdanski - lekarz, specjalista choréb wewnetrznych i hipertensjologii, kierownik
Katedry i Zaktadu Leczenia Otytosci, Zaburzen Metabolicznych oraz Dietetyki Klinicznej, prodziekan Wydziatu
Medycznego Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

To krzywdzace podejscie.
Wielu pacjentéw probowato
r6znych metod - ¢wiczen, diet,
wyrzeczen -inicnie dziatato.
Dopiero leki pozwolity osig-
gnac efekt. Nie mozemy oce-
niac z perspektywy zdrowej
osoby, ktora widzi osobe w cu-
kierni - bonp. poszta tam
zdawno niewidziang kole-
zanka -imowi: ,,Przeciez
widziatem, Ze zjadla ciastko”.
Pacjencinaprawde sie staraja.
Czesto méwia mi: ,,Panie pro-
fesorze, mysli pan, ze ja chce
tak wygladaé? Ze nie chciat-
bym usias¢ przy basenie bez
koszulkiiczuc sie dobrze?”.
Oni naprawde robig wszystko,
ale mechanizmy biologiczne sa
pozaich kontrola.

Ajakw zasadzie dzialasema-
glutyd? Corobi z organizmem?
Lek dziata wielokierunkowo.
W 95 proc. jest identyczny

z substancjg naturalnie produ-
kowang w przewodzie pokar-
mowym - GLP-1. Wptywa cen-
tralnie na mézg: hamuje oSro-
dek gtodu, stymuluje oSrodek
sytosci, ogranicza zachcianki
przez dziatanie na uktad na-
grody. Receptory GLP-1znaj-
duja sie tez wwielu innych
miejscach: w trzustce, watro-
bie, sercu, nerkach, naczy-
niach. Dzieki temu lek zmniej-
sza insulinoopornos¢, popra-
wia metabolizm watroby,
dziata korzystnie na uktad kra-
Zeniainerki. W efekcie redu-
kujemy ryzyko zawatu, udaru
iwielu powiktan. To thumaczy,
dlaczego korzysci s tak szero-
kie. Niestety, nasz naturalnie
produkowany GLP-1u 0s6b
chorujacych na otytosé wy-
dzielany jest w niewystarcza-
jacychilosciachinie funkcjo-
nuje tak jak u oséb zdrowych.

Potrzebna jest swoista suple-
mentacja.

Naczym polegal przelom
wrozwoju lekow na otylos¢?

Jednym z wyzwan byto wypro-
dukowanie substancji, ktora
zyje dtuzej niz ta naturalnie
wystepujaca w ludzkim ciele.
Czas trwania naturalnie produ-
kowanego w przewodzie po-
karmowym GLP-1to 2 minuty.
Dodanie jednego tancucha
thuszczowego, zmiany kilku
aminokwas6ow spowodowaty,
Ze czasteczka jest prawie taka
sama, ale troszke sie rézni
idzieki temu dziata dtuzej. Naj-
pierw powstatliraglutyd - lek
podawany codziennie. Potem
stworzono semaglutyd, ktory
dziata przez tydzieniwystar-
czy go podac raz w tygodniu.
Zatemnasladujemy biologie,
tylko skuteczniej.

Czy semaglutyd wplywarow-
niezna poczucie smaku? Pa-
cjenci opisuja, ze fast foody
nie smakuja juzjak dawniej.
Tak, zwraca na siebie uwage
dziataniem na uktad nagrody.
Nagle okazuje sie, ze alkohol
smakuje mniej, wiec pacjenci
tez go mniej pija. Te substancje
sa tezbadane u osob uzaleznio-
nych od alkoholu czy innych
uzywek jako potencjalna po-
moc terapeutyczna. Pacjenci
opisuja to takze na przyktadzie
stodyczy: kiedys np. jedno pta-
sie mleczko nie wystarczato,
trzebabylo zjeS¢ caty rzadek,
anawet pudetko. To dziatanie
uktadu nagrody, czyli szukanie
przyjemnosci. Teleki spra-
wiaja, ze ta przyjemnos¢
niejest juz tak odczuwalna.
Nagle wystarczy jedno ptasie
mleczko albo w ogble nie ma
potrzeby jego jedzenia.
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Jakie sa najczestsze skutki
uboczne stosowania semaglu-
tydu?

Jak kazdy lek, taki ten moze
powodowac dziatania niepo-
zadane. Najczestsze znich to
nudnosci, mdtosci, biegunki,
zaparciaiwymioty. Wtasnie
w takiej kolejnosci sa opisy-
wane. Zwykle maja charakter
przejsciowy, ustepujg w trak-
cie terapii, a czeSciej pojawiajg
sie przy zwiekszaniu dawki.
Dlatego tak wazna jest obec-
nosc lekarza, ktory moze

na pewien czas utrzymac niz-
sza dawke, a nastepnie wrécic¢
dowyzszej, dostosowujac le-
czenie tak, aby dziatan niepo-
zadanych byto jak najmniej.
Trzeba tez pamietad, ze ryzyko
Zwigzane ze stosowaniem se-
maglutydu jest zdecydowanie
mniejsze niz ryzyko wynika-
jace z pozostawienia otytoSci
bezleczenia. Bo tam dziejg sie
juz prawdziwe dramaty. W po-
réwnaniu z tym leki te sa na-
prawde bardzo dobrze tolero-
wane, zwlaszcza ze dawke
zwiekszamy stopniowo.

Czy w przyszlosci pojawia sie
preparaty dzialajace jeszcze
inaczej?

Juz sg w trakcie badan leki,
ktore zwiekszajg termogeneze
iwydatkowanie energetyczne,
czyli wuproszczeniu mozna
powiedzie¢, Ze przyspieszaja
metabolizm. Miedzy poszcze-
g6lnymi substancjami sa roz-
niceiwkrotce bedziemy mieli
dodyspozycji jeszcze inne
opcje terapeutyczne. Trzeba
tez pamietag, Ze pacjent, wi-
dzac efekty, tatwiej angazuje
sie w terapie. Chetniej podej-
muje aktywnosé fizyczna, co
dodatkowo wzmacnia rezul-
taty. To jest mechanizm wie-
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loczynnikowy, ale oczywiscie
deficyt kaloryczny pozostaje
jednym z kluczowych elemen-
toéw skutecznego leczenia.

Cozpsychika pacjenta? Zmie-
nia sie po zastosowaniu leku?
Badania pokazuja, ze jakoS¢
Zycia pacjentow sie poprawia.
Mierzalnymi testami udo-
wodniono, ze skuteczne le-
czenie tej choroby poprawia
funkcjonowanie pacjentéw,
poziom zadowolenia, spraw-
czoSci, daje poczucie zdjecia
zsiebie ciezaru winy: ,,To
moja wina, musze sie wziac
za siebie, tylko ja jestem
winny, jestem beznadziejny”.
Leczenie poprawia jakoS¢
zyciaikorzystnie wptywa

na psychike pacjentéw.

Konczy sielato. Zal6zmy,

ze przychodzi do Pana pacjent,
ktory nie majeszcze otylosci,
alenadwage.

W przypadku pacjentéw bez
wskazan do leczenia farmako-
logicznego otytosci, czyli bez
BMI >30 albo =27 z co najmniej
jednym powiktaniem, zawsze
zaczynam od zalecen dotycza-
cych kompleksowej modyfika-
cji stylu zycia. JednoczeSnie
analizuje, jak doszto do wzro-
stumasy ciata, sprawdzam
stan zdrowia, wykonuje kon-
trolne badania. U tych pacjen-
tow, uktorych sa wskazania
do zastosowania leczenia far-
makologicznego, weryfikuje
w pierwszej kolejnosci sku-
tecznoS¢ zalecen zywienio-
wychizwiekszonej aktywno-
Scifizycznej. Jesli w okresie
3miesiecy pacjent nie uzyska
redukcji masy ciata co naj-
mniej 0 5 procent, rozwazam
farmakoterapie.

Czyli w pierwszej kolejnosci
przy nadwadze dietairuch?
Tak. Inajlepiej, aby plan zywie-
niowy zostal przygotowany
przez wykwalifikowanego
dietetyka. Samodzielne proby
czesto obarczone s3 licznymi
btedami. Niekt6rzy utozsa-
miajg diete z glodéwka czy dra-
stycznym ograniczeniem je-
dzenia, cojest bardzo niebez-
pieczne. Podobnie wyjazdy
natzw. wezasy odchudzajace
zrestrykcyjnymi gtodéwkami
moga Wrecz Sprzyjac rozwo-
jowi otylosci w przysztosci.
Dlatego potrzebny jest racjo-
nalny model zywieniowy, do-
pasowany do stanu zdrowia
ichoréb wspotistniejacych.

Do tego aktywnos¢ fizyczna:
najlepiej tlenowa, wydhuzona
W czasie, z elementami ¢wi-
czen oporowych. Ale nie w for-
mie forsownych treningow,
ktére pacjent zaczyna nagle
trzy razy w tygodniu z trene-
rem personalnym. Tonie jest
rozsadne. Lekarzidietetyk po-
winni wspolnie z pacjentem
zaplanowac korekte tych do-
datkowych kilogramow. Nie-
stety, dane epidemiologiczne
pokazuja, ze wakacje to okres,
w ktérym u wiekszosci osob
masa cialarosnie, a nie spada.
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BILIONY ZEOTYCH NA ENERGIE
/. POLSKIL DEKLARACJA PODPISANA

Podczas Forum Dostawcow Polskiej Energetyki Wiatrowej ,,Energia z Polski - Local First”,
organizowanego przez Polska Press Grupe, podpisano ,Deklaracje na rzecz zwiekszenia
udziatu polskich firm w realizacji drugiej fazy projektow morskiej energetyki wiatrowej
na Morzu Battyckim”. Premier Donald Tusk zapowiedziat, ze ,w ciggu 10 lat bedziemy
wydawac biliony ztotych na polska energetyke”
Maciej Badowski
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Gtownym punktem wydarzenia bio podpisanie , Deklaracji na rzecz zwiekszenia udziatu polskich firm w realizacji drugiej fazy projektow morskiej energetyki wiatrowej

na Morzu Battyckim”

hotelu  Renais-

sance Warsaw Air-

port odbyto sie 15

wrze$nia ,,Forum

Dostawcow Pol-

skiej Energetyki
Wiatrowej - Local First. Energia
z Polski” zorganizowane przez
Polska Press Grupe. Wydarzenie
otworzyt premier Donald Tusk.
Szef rzadu w trakcie swojego
przemoéwienia odniost sie dosy-
tuacji miedzynarodowej -
wojny za wschodnig granica,
wojen celnych, jak réwniez
do globalnych przetasowan go-
spodarczych, podkreslajac, ze
hasta ,local content” i ,,local
first” nabierajg szczegolnego
znaczenia. - Nie przyjechatem
tu po to, zeby epatowac wiel-

kimi stowami. Chodzi o naro-
dowy interes i o bezpieczen-
stwo Polski - podkreslit.

Premier zapowiedziat, ze ,w
ciggu 10 lat bedziemy wydawac
biliony ztotych na polska ener-
getyke”. - To sg nasze pienia-
dze. Pienigdze polskiego podat-
nika, polskich firm, polskiego
budzetu - méwit. - Musimy zro-
bic wszystko, i nie ma w tym
stowa przesady, aby te pienia-
dze w skali maksymalnej tra-
fiaty do polskich firm - zazna-
czyt.

- Jestem patriota gospodar-
czym, aw tych okolicznosciach,
w ktorych przyszto nam funk-
cjonowac... tak, jestem nacjo-
nalistg gospodarczym. To jest
taki czas, w ktorym musimy by¢

wszyscy patriotami i nacjonali-
stami gospodarczymi i szukac
rozwiazan, ktore bedg wspie-
raty polska gospodarke - méwit
z kolei Wojciech Balczun, mini-
ster aktywow panstwowych.

- JesteSmy 20. gospodarkg
Swiata, jesteSmy 6. gospodarka
w Unii Europejskiej. To do cze-
goS zobowiazuje. Mamy na-
prawde wielki potencjat - za-
znaczytidodal, ze przed Polskg
stoi dekada wielkich projektow.

- Méwimy o energetyce,
oprzemysle obronnym, oinfra-
strukturze, o przemysle jadro-
wym. To s3 wszystko wielkie
programy inwestycyjne, ktore
w ciggu najblizszej dekady beda
oznaczaly biliony zlotych inwe-
stycji. W duzej czeScibeda toin-

westycje panstwa badz inwe-
stycje spotek Skarbu Panistwa -
wyjasnit.

Minister podkreslit, Ze ko-
nieczne jest stworzenie warun-
kéw, ktére pozwolg polskim
przedsiebiorstwom stac¢ sie
gléownymi  beneficjentami
transformacji. - Przygotowu-
jemy Kodeks Dobrych Praktyk.
Przygotowujemy projekt
pod tytutem ,,Sita Polskiego Biz-
nesu, Sita Polskiego Kapitatu,
Sita Polskiej Gospodarki i Pol-
skich Przedsiebiorcéw”. Jeste-
Smy w trakcie rozméw z Urze-
dem Zaméwien Publicznych,
gdzie wspdlnie przygotujemy
do konca roku wytyczne, jesli
chodzi o polityke zakupowa
panstwa - wymieniat.

Deklaracjanarzecz

polskich firm w offshore

Glownym punktem wyda-
rzenia byto podpisanie ,,Dekla-
racji na rzecz zwiekszenia
udziatu polskich firm wrealiza-
cji drugiej fazy projektow mor-
skiej energetyki wiatrowej
na Morzu Battyckim”.

Deklaracja zaktada zwieksze-
nie udziatu polskich przedsie-
biorstw w realizacji I fazy pro-
jektow offshore na Morzu Bat-
tyckim, a takze ma wspierac roz-
woj krajowych faficuchéw do-
staw - od produkgiji i logistyki
po finansowanie i ubezpiecze-
nia.

Pod dokumentem podpisy
ztozyli: minister aktywow pan-
stwowych Wojciech Balczun,

prezes Agencji Rozwoju Prze-
mystu Barttomiej Babuska, pre-
zes Orlenu Ireneusz Fafara, pre-
zes PGE Dariusz Marzec, pet-
nigca obowiazki prezeski PZU
Zycie Katarzyna Majewska, pre-
zes PKO BP Szymon Midera, wi-
ceprezes KUKE Katarzyna Ko-
walska.

- To wazna deklaracja, ktéra
pokazuje, jakie sg cele naszej po-
lityki gospodarczej w wypadku
wielkich inwestycji infrastruk-
turalnych, a offshore jest naj-
wazniejszg czeScia tych wszyst-
kich inwestycji infrastruktural-
nych, jakie sg realizowane w Pol-
sce - moéwit nam senator RP Ka-
zimierz Kleina.

- Ta deklaracja potwierdza
to, comowit premier Tusk, czyli
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to, ze zalezy nam na tym, zeby
w tych projektach braty udziat
polskie firmy, polscy przedsie-
biorcy - dodat.

Jednoczesnie Kleina przypo-
mniat, Ze przy pierwszej fazie of-
fshore kontrakty byty podpisy-
wane gléwnie z zagranicznymi
firmami, aczkolwiek ,,pojawiaty
sie dobre przyktady local con-
tent”. - Jednak mowimy tutaj
o kilku, kilkunastu procentach
wartosci kontraktow, ktore zo-
stang w polskich rekach - wyja-

Jak podkreslono, deklaracja,
w ktorej najwieksze spotki pan-
stwowe zobowigzaly sie
do zwiekszenia udziatu rodzi-
mych przedsiebiorstw w projek-
tach offshore, to nie tylko for-
malnosé, lecz realne zobowigza-
nie.

-To zobowigzanie prezesow
najwiekszych spotek, poSwiad-
czone przez ministra, ze be-
dziemy dazy¢ do tego, aby jak
najwieksza czeS¢ inwestycji of-
fshore trafiata do polskich firm.
Nalezy ja czytac jako obietnice
wlaczenia polskich przedsie-
biorcow w proces budowy no-
wej gatezi gospodarki, ktéra
przez najblizsze lata bedzie jed-
nym z kot zamachowych pol-
skiej ekonomii - tlumaczyt
wstudiu Polska Press Grupy pre-
zes Orlenu Ireneusz Fafara.

- Tonie tylko jako symbol no-
wej energetyki, ale takze dowod
nato, ze polski przemyst moze
by¢ integralng czescig wielkich

Dziennik Battycki
Pigtek, 19.09.2025

Premier Donald Tusk otworzyt forum

»~Energia z Polski - Local First”

inwestycji wodnawialne zrodta
energii. Licze tutaj na efekt sy-
nergii spoétek wchodzacych
w sktad naszej grupy kapitato-
wej, bo tylko dziatajac wspolnie
mozemy zbudowac silng pozy-
cje Polski w tej branzy. Szcze-
g6lna role ma tu odegra¢ spotka
RFK, bedaca nastepczynia Ra-
fako. Jej zadaniem bedzie do-
starczanie komponentow i ele-
mentéw niezbednych do bu-
dowy wiez wiatrowych - truma-

czytnam prezes ARP, Barttomiej
Babuska.

W wydarzeniu udziat wziat
takZe minister energii Mitosz
Motyka, ktéry w studiu Polska
Press podkreslit, ze podpisana
deklaracja sprawi, ze wiecej
srodkéw zostanie w Polsce. -
Dzisiaj spotki energetyczne wi-
dza rozwijajacy sie rynek pol-
skich dostawcdw, polskich wy-
konawcow w sektorze OZE -
moéwit. JednoczesSnie przyznat,
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Ze dotychczas sektor OZE rozwi-
jat sie, ale jednak potrzebowat
dodatkowego impulsu.

- Widzieli$my, jak rozwija sie
w zakresie ladowej energetyki
wiatrowej - przyznati dodat, ze
udzial polskich firm wyniost
okoto 60 proc.ipodobnie bedzie
sie dziato w przypadku morskiej
energetyki wiatrowej. - Podpi-
sanie wspomnianej deklaracji
jest takim kolejnym impulsem -
przyznat.

Z kolei wiceminister akty-
wow panstwowych Robert Kro-
piwnicki przyznat, ze rzad pla-
nuje wptywac na local content
poprzez krajowe dokumenty
energetyczne. - W pierwszej fa-
zie rozwoju farm wiatrowych
naBattyku juz duzo kontraktow
zostato zawartych, ale w drugiej
fazie bedziemy pilnowac tego,
Zeby lokalne produkty i lokalni
dostawcy bylibardzo powaznie
zauwazeni - wyjasnit.

Panele dyskusyjne

oraz warsztaty

W trakcie wydarzenia zorga-
nizowano trzy panele dysku-
syjne ,,Jak zbudowac przewage
konkurencyjng polskich firm
w tancuchu wartosci MEW?”,
»Finansowanie inwestycji of-
fshore - co powinni wiedzie¢
polscy przedsiebiorcy, aby od-
nalez¢ sie w tancuchu dostaw
offshore” oraz ,,Case study - rola
lokalnych tancuchéw dostaw
w rozwoju sektora offshore”.
W panelach udziat wzieli przed-
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stawiciele rzadu, inwestorzy
oraz przedstawiciele najwaz-
niejszych przedsiebiorstw zaan-
gazowanych wbudowe polskiej
morskiej energetyki wiatrowej
oraz innych zrédet OZE.

Z kolei podczas warsztatow
rozmowy dotyczyty mechani-
zmo6w finansowania, procesow
certyfikacyjnych oraz strategii
zwiekszania konkurencyjnosci
przedsiebiorstw w sektorze of-
fshore.

Offshore jako motor

polskiej gospodarki

Polskajest dzis szostg gospo-
darka UEijednym z najszybciej
rozwijajacych sie krajow Europy.
Rozwo6j morskiej energetyki
wiatrowej ma jeszcze przyspie-
szyC ten wzrost. Do 2030 roku
na Battyku ma powstac 5,9 GW
nowych mocy, co odpowiada
okoto 8 proc. obecnego krajo-
wego potencjatu wytworczego.

Tylko pierwszy etap inwesty-
cji wyceniany jest na ponad 130
mld zt, a do 2040 roku wartos¢
projektéw offshore moze sie-
gnaénawet 500 mld zt. To setki
nowych miejsc pracy, rozwéj
portéw, stoczniifabryk oraz po-
wstanie catkowicie nowego sek-
tora gospodarki.

Przyktadem jest farma Baltic
Power, budowana przez Orlen
i Northland Power. Z 76 turbin
omocy 15 MW kazda, piec juz
dziata, a po zakonczeniu inwe-
stycji instalacja dostarczy prad
dla ponad 1,5 mIn gospodarstw
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domowych i ograniczy emisje
CO2 02,8 mln ton rocznie.

Z kolei PGE, wsp0lnie z @r-
sted, przygotowuje sie do bu-
dowy projektu Baltica 2 - naj-
wiekszej morskiej farmy wiatro-
wej w Polsce pod wzgledem
mocy wytworczych. Znajdujaca
sie okoto 40 km od brzegu,
na wysokosci Ustki Baltica 2,
o planowanej mocy 1,5 GW, ma
zosta¢ uruchomiona do 2027
roku. Zkolei w przypadku Bat-
tyk 21i 3 (Polenergia i Equinor)
prace postepuja zgodnie z har-
monogramem, prowadzone s3
prace przygotowawcze ibudow-
lane naladzieimorzu. Nad swo-
imi projektami na polskiej cze-
Sci Battyku pracuja tez Ocean
WindsiRWE.

Honorowy patronat

nad wydarzeniem objeto
Ministerstwo Aktywow
Panstwowych. Partnerem
gtéwnym i merytorycznym
byta Agencja Rozwoju
Przemystu S.A., natomiast

w gronie partneréow gtéwnych
znalezli sig: PKO Bank Polski,
PZU, PGE Balticaoraz ORLEN
Neptun. Partnerami
wspierajagcymisg: ORLEN
Petrobaltic S.A., Geofizyka
Torun S.A., KUKE oraz Orlen
Gazoprojekt. Patronat
medialny nad wydarzeniem
sprawowali: Strefa Biznesu,
~Nasze Miasto”, TVP Info,
Polska Agencja Prasowa oraz
Polskie Radio S.A.
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CELEM DEZINFORMACH
JESTESMY MY WSZYSCY,

SPOLECZENSTWO. NIE Sl;UZBY

POLITYCY, DECYDENCI

- Ataki w infosferze sg przygotowywane w taki sposob, by ludzie w informacje

uwierzyli. Zeby je powielali, zeby w nie klikali, zeby reagowali.

To jest wymierzone w nas i szyte na miare pod nas - ostrzega dr Kamil Goryn,

specjalista z zakresu cyberbezpieczenstwa, wyktadowca

na Wydziale Stosunkéow Miedzynarodowych Uniwersytetu w Biatymstoku

Cyberbezpieczeiistwo zawsze
byloijest wazne, ale w obec-
nych warunkach i obecnej sy-
tuacji to szczegolnie wazna
sprawa. Nie tylko dlaréznych
instytuciji, ale takze dla nas,
tzw. normalnych zjadaczy
chleba, prawda?
Zdecydowanie tak. Przede
wszystkim musimy pamietac,
Ze kwestie zwigzane z cyber-
bezpieczenstwem i zabezpie-
czeniem naszej infrastruktury
krytycznej, ale tez infosfery,
sg kluczowe. Chocby dlatego,
ze wszystko to, corobig ad-
wersarze ze wschodu, wpisuje
sie w tzw. dziatania ponizej
progu wojny, wiec oni beda
starali sie wykorzystaé¢
wszystkie mozliwosci, ktore
w tym obszarze tworzymy.
Czy to przez zaniechania,

czy btedy, ktore popeliamy,
atrocheichjest.

Jakie tobledy? Zdaje sie,
zenalot rosyjskich dronéw
pokazal, ze tak do korca
sprawni nie jesteSmy?

Na pewno warto zwroci¢
uwage i docenic to, ze jesli
chodzi o nasza przestrzen in-
formacyjna, wiele bolaczek
juz zaadresowaliSmy. Dla kon-
trastu: czy mozemy to porow-
nac do sytuacji, gdy dwa bia-
toruskie Smigtowce wleciaty
nad Polske? Wtedy praktycz-
nie przez caty dzien nie byto
oficjalnego komunikatu...

Wtedy resort obrony uwazat,
ze tych Smiglowcéw w ogole
nie bylo. Dopoki na Face-
booku nie pojawit sie film...
Tu nawet nie chodzi o film,

bo osoby zajmujgce sie analizg
informacji otwartozrodto-
wych (czyli tzw. biatym wy-
wiadem - przyp. red.) pokazy-

Andrzej Matys
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- Dezinformacja to nie jest takie zwykle, proste, ordynarne ktamstwo. Czesto to manipulowanie informacja
czy dozowanie jej. Co istotne, nadmiar pewnego rodzaju informacji tez moze byé szkodliwy - méwi dr Kamil Goryn
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waty doktadne trasy przelotu,
geolokalizacje (czyli gdzie
ioktorej godzinie te Smi-
glowce sie znajdowaty) tacz-
nie ze zdjeciami i nagraniami.
Mysle, Ze teraz nasza admini-
stracja wyciagneta wnioski.
Zrozumiata, ze musi o sytuacji
informowac na biezgco i miec¢
Swiadomosc¢ tego, Ze spote-
czefistwo potrzebuje informa-
Cji. Ze takie informacje musza
by¢ dostarczane, bojesli one
zostang w prézni, to ktos te
proéznie natychmiast wypehi
swojg informacjg i najczesciej
bedzie to dezinformacja.

No wlasnie, tuz po wiadomo-
$ciach o naruszeniu naszej
przestrzeni przez obce drony
stuzby przestrzegaly, ze win-
ternecie pojawia sie dziwne
komentarze i opinie o tym
zdarzeniu. I takowe byly, aco
gorsza, wielu internautéow
uwierzylo w teorie, ze to
Ukraina wcigga nas w wojne,
bo te drony przylecialy stam-
tad.

Oczywiscie, ale przede
wszystkich chce wskazac
najedng podstawowa kwe-
stie. Dezinformacja ma atako-
wac nas wszystkich, spote-
czenstwo. To my jesteSmy jej
celem. To nie stuzby, politycy,
nie decydenci, to my jesteSmy
celem, bo to jest atak wymie-
rzony w nas. Musimy tez pa-
mietaé, ze dezinformacja to
nie jest takie zwykte, proste,
ordynarne ktamstwo. Czesto
to manipulowanie informacjg
czy dozowanie jej. Coistotne,
nadmiar pewnego rodzaju in-
formacji tez moze by¢ szko-
dliwy. Pojawit sie np. pewien
raport, ktory wskazywat, ze
Polska - jesli chodzi o cyber-
przestrzen - byta tez ponoc ce-



lem ataku DDoS (Distributed
Denial of Service - cyberatak,
ktory ma zaktocic dziatania
serwisu internetowego, apli-
kacji lub infrastruktury siecio-
wej - przyp. red.). Jednak ten,
kto sie ta tematyka zajmuje
zawodowo lub po prostu zna
sie narzeczy, od razu wie-
dziat, Ze to Sciema, humbug
(czylibzdura). Ze ten raport
nie moZe by¢ prawdziwy, bo
jest wypeliony masa bzdur.
Niestety, te informacje tez
byty bezkrytycznie powie-
lane. Itojest wyzwanie, to jest
problem.

Ten niby raport to, jak Pan
mowi, rzecz dlaznawcow. Ale
byly tez dziwne zdjecia z Cie-
chanowaidziwne informacje,
ktore znowu czes¢ internau-
tow kupita jako prawdziwe.
Trzeba pamieta¢, ze owe ataki
w infosferze sg przygotowane
w taki sposob, by ludzie win-
formacje uwierzyli. Zeby je
powielali, zeby w nie klikali,
zeby reagowali. To jest
wymierzone wnasiszyte

na miare pod nas. Nawet jesli
nie jest wymierzone wprost
we mnie lub grupe spoteczna,
ktora jareprezentuje, to za-
wsze jest grupa, ktére ma inne
poglady, inne kompetencje
iprawdopodobnie to na niej
komus zalezy. To na nig ten
ktos chce wptywac. I takie in-
formacje beda sie pojawiaty,
beda powielane, a ludzie beda
w nie wierzyli. Istotne w tym
jest, aby takie informacje zgta-
szac jako dezinformacje, np.
do CERT Polska przez strone
internetowa. Mozna to zgla-
szac bezposrednio w mediach
spotecznoSciowych. Ja propo-
nuje nie wdawac sie w dysku-
sje pod takimi postami, ponie-
waz ludzie maja taki mecha-
nizm obronny, ze jesli kto§
podwaza to, w co wierza, to
najzwyczajniej w Swiecie au-
tomatycznie przypisuja mu
wszystkie zte cechy. I co gor-
sze, wtedy zaczynamy spierac
sie miedzy soba, a nie sku-
piamy sie na meritum, czyli
na pokazaniu, Ze to nie jest
prawda. Ze to jest co$ stwo-
rzone na szybko, dla potrzeby
chwili.

Mnostwo internetowych ,,de-
bat” szybko ucieka od mery-
torykinarzecz argumentow
w stylu ,,a u was bijg Murzy-
néw”. Wielu autoréw postow
nie pamieta (lub nie chce pa-
mietac) poczatku owych wy-
mian myslii wrazen, tylko
eskaluje konflikt.

Tak. To s3 emocje, bo tak dzia-
famy. A w mediach spoteczno-
Sciowych emocje sa elemen-
tem, ktory szczeg6lnie mocno
nas do nich przyciaga. Od rana
klikamy w smartfony, by
sprawdzi¢, co sie w nocy wy-
darzyto, bo tojest taki strzat
dopaminowy. To sg elementy,
ktore dziataja w oparciu o psy-
chologie. Wszystkie platformy
wydaja duze pieniadze, zeby
nas do siebie przyciagnac,

Dziennik Battycki
Piagtek, 19.09.2025

wiec nasze reakcje nie sg
oparte na racjonalnym mysle-
niu, anaodruchachielemen-
tach, moze nie zwierzecych,
ale ponizej Swiadomego po-
dejmowania decyzji. A wraca-
jac do dezinformacji: nie wda-
wajmy sie w dyskusje, nie pro-
bujmy przepychac sie, bo nie
przekonamy os6b przekona-
nych o swojej racji. To, co mo-
Zemy zrobié, to oznaczyc te
treSci jako niepozadane i zgta-
szac je jako tresci fatszywe,
wprowadzajgce w bad. Skala
zgloszen pozwala, by takie
wpisy szybciej, méwigc kolo-
kwialnie, spadty z rowerkainie
pojawiaty sie uinnych osob.

A jak traktowac wpisy, kto-
rych autorzy od rana infor-
muja, corobia, cojedza, gdzie
ida, z kim sie spotykaja?
Takie dziatania, zachowania
oceniam jako taki cyfrowy
ekshibicjonizm. Sposoby za-
chowaniaikorzystania z me-
diéw spotecznosSciowych
zmieniaja sie ze wzgledu

na pokolenie i nie oceniatbym
wszystkiego. Jednak
napewno probowatbym
zrozumied, co sie dzieje, bo

w kontekscie dezinformacji
nasi adwersarze rozumiejg to
bardzo dobrze. Wydaja mase
pieniedzy na badania psycho-
logiczne, badania spoteczne,
zeby pewne zjawiska zrozu-
miecimocje (ze swojej per-
spektywy) skutecznie wyko-
rzystac. Czy warto wrzucac
wszedzie informacje na swoj
temat? Nie! Warto filtrowac in-
formacje, ktére wrzucamy, ale
musimy tez pamietaé, ze jesli
korzystamy z mediéw spo-
tecznoSciowych, tojuzjeste-
Smy sprofilowani. Wtasciwie
tonawet nie musimy by¢ tam
obecni - wystarczy, ze ktos
udostepni swoja ksigzke kon-
taktow, w ktorej pojawia sie
nasz numer telefonu. Rzeczy-
wistos¢ jest dzis bardzo zto-
zona, ale musimy sobie jako$
radzi€. Na pewno powinniSmy
probowac zrozumie¢ mecha-
nizmy, jakie rzadza mediami
spotecznoSciowymi. One sku-
piaja sie przede wszystkim

na przyciagnieciu naszej
uwagi. Nie na dostarczaniu
treSci wartoSciowych, tylko
treSci zajmujgcych. Iby¢
moze, czego najbardziej oba-
wiaja sie wlodarze tych korpo-
racji, powinniSmy sprébowac
ograniczy¢ swa aktywnosc...

...izobaczyé, ze poza Facebo-
okiem czy Instagramem jest
jeszcze inny Swiat.

Tak. Na §wiat patrzymy przez
okienko smartfona, aile on

S
JESLI CZEGOS NIE WIEMY, CZUJE-

W przypadku dezinformacji nie wdawajmy sie w dyskusje, nie probujmy przepycha¢ sie, bo nie przekonamy oséb
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przekonanych o swojej racji. To, co mozemy zrobié, to oznaczy¢ te tresci jako niepozadane i zgtaszac je jako tresci
fatszywe, wprowadzajace w biad

ma cali? Kilka: cztery i p6t,
piec cali - nawet jesli bedzie
full HD wyposazone wrozne
cuda wianki, to ciggle jest to
mate okienko, ktore Swieci
nam w oczy, a dookota mamy
caty wielki Swiat. On przeciez
jest,amy go przegapiamy. Ten
Swiat mozna zobaczy¢ gotym
okiem, mozna go dotknacico
wiecej, on nie jest tak dziwny,
jak kreuja go w mediach spo-
tecznosciowych. Nie jest tak
niebezpieczny i zerojedyn-
kowy.

Zostanmy jednak przy me-
diach spolecznosciowych.

Po nalotach dronéw wieluin-
ternautow zarzucalo wladzy,
ze podawala niepelne i spoz-
nione informacje. Moznabylo
je oglosi¢ szybciej, wczesniej?
Przede wszystkim musimy
miec Swiadomos¢ dwoch rze-
czy. Fakty wymagaja czasu, by
je ustalic¢ i zweryfikowac. Jesli
to bylo kilkanascie obiektow
wlatujacych na teren naszego
kraju, to trzeba byto je zna-
lez¢, zidentyfikowaé, spraw-
dzi¢ kazdy, by wiedzie¢, jaki to
model: czy uzbrojony, czy
tylko wabik. Tego od razu nikt
nie wie, ale media spoteczno-
Sciowe przyzwyczaity nas

do tego, Ze informacja jest juz,
natychmiast. Ale proces po-
dejscia do potencjalnie nie-
bezpiecznego obiektu wy-
maga wiekszej ostroznosci.
Co wiecej, wiekszg szkoda by-
toby zaprezentowanie infor-
macji fatszywej i wprowadza-

MY SIEZ TYM ZLE I PRZ YSHAIAMY
DOWOLNE INFORMACE, KTORE
POZIOLA NAM WIEDZIEC

CORKOLWIEK

jacej wbtad niz przeczekanie
dwoch, trzech godzin, Zeby
zaprezentowac fakty. Mozna
natomiast zastanowic sie

nad jakoscig komunikacji
iinformowacludzi, ze potrze-
bujemy np. dwoch, trzech
godzin, by przygotowac ko-
lejny przekaz. Ze wiadomosci
zinnych zrodet sg tymi, kto-
rychrzad nie zatwierdza, wiec
prosi o czas, by ustalic fakty,
a kolejny komunikat czy
briefing bedzie na przy-

ktad za godzine. To mogtoby
uspokajac... Rzecz w tym,
Zenie lubimy niepewnosci.
Jesli czego$ nie wiemy, czu-
jemy sie z tym Zle i przyswa-
jamy dowolne informacje,
ktore pozwolg nam wiedzie¢
cokolwiek.

Wraz z dronami w przestrzeni
powietrznej internet zalata
fala dezinformacji. Czyli
tamta strona byla gotowa
nato, zeludzie beda szukali
o tym wiadomosci. A skoro
szukali, to ja dostali. Przypa-
dek?

Jesli zatozymy (chociaz anija,
ani pan nie wiemy tego

na pewno), ze mogta to by¢
prowokacja, to trzeba bytoja
przygotowac, zaplanowac.
Tego nie robi sie z dnia
nadzien, ale Rosjanie nie
wyrywaja tego z kontekstu.
Oni to obudowuja, wiecjesli
drony naruszyty nasza prze-
strzen powietrzng i zakta-
damy, Ze nie byt to przypadek,
to ktos te calg akcje przygoto-
wat. I nie chodzilo tylko o na-
ruszenie przestrzeni, ale

o caly przekaz informacyijny,
ktory wstrzelono do naszejin-
fosfery, by maksymalnie wy-
korzystac przelot 20 dronéw
przez Polske. Innymi stowy,
drony byty tylko narzedziem,
ktore umozliwito dyskusje
inarzucenie swojej narracji.
Ato, co sie wydarzyto, to

przede wszystkim przestrzen
informacyjna plus (tego tez
nie wiemy) by¢ moze testowa-
nie reakcji naszych sit zbroj-
nych.

Czy w zwigzku z nalotem
dronow iingerencja

obcego pafistwa w nasza
przestrzein mozna powie-
dzieé, ze nasz internet jest
dobrze zabezpieczony?

Ze nasze struktury sa cyber-
bezpieczne?

Tak. Na tyle, naile jesteSmy

w stanie, to tak. Mogg pojawic
sie jakie$ ataki na media,

ataki na nizszym poziomie

na infrastrukture dostarcza-
jaca nam wode czy pradione
beda uciazliwe. Mogg zdarzy¢
sie rowniez ataki na szpitale,
ktére ogranicza mozliwosc ich
funkcjonowania, bo one juz
sie pojawiaty. Takie incydenty
rzeczywiScie byty, s ibeda.
Obawiam sie, ze w terenie,
czyliw gminach czy powia-
tach, poziom przygotowania
jest nizszy niz na poziomie
centralnym. To zas wynika,
niestety, z obowigzujacych
przepisow. W rozumieniu
ustawowym infrastruktura
krytyczna jest zabezpie-
czona, ale nie kazda nie-
zbedna do normalnego funk-
cjonowania samorzadu jest
okreslona jako infrastruktura
krytyczna. W takich przy-
padkach zabezpieczenia
moga by¢ nizsze od oczeki-
wanych. Mamy jednak Swiet-
nych specjalistow w CERT
Polska i CSIRT MON, ktorzy
potrafia szybko zareagowac
ipomoc, nawet jesli incydent
zwiazany z infrastrukturg
teleinformatyczna juz wy-
stapi. I pewnie wystapi,
boincydenty sie zdarzaja,

ale maja bardziej wptywac
nanasze postrzeganie niz
realnie utrudnia¢ nam zycie
przez dtuzszy czas.

Rozumiem, Zze kazdy z nas po-
winien tez pamietac o cyber-
bezpieczeistwie swoich kont,
smartfona czy smartwatcha.
Obowigzuje bardzo prosta za-
sada. Na pewno powinniSmy
przeczytac instrukcje obstugi
smartfona i smartwatcha,
cojest najtrudniejsze, bo mato
kogo to interesuje. Musimy
tez zastanowic sie, jakie dane
igdzie wysylamy sami, co mo6-
wimy w internecie o sobie
wszystkim dookota. Przede
wszystkim potrzebna jest
cyberhigiena, czyli nie uzy-
wajmy wszedzie tego samego
hasta. Jak to zrobic¢? Najpro-
Sciej jest korzystac z progra-
mow okreslanych jako mene-
dzery haset. Sg darmowe,
mozna je zintegrowac ze
smartfonem, z przegladarka.
One same wymysla, zapisza
ibeda za nas pamietac hasta,
wiec nie bedziemy wszedzie
uzywac tego samego. Druga
sprawa to wielosktadnikowe
uwierzytelnienie, czyli
najwazniejszy i najprostszy
dzisiaj sposob, ktory nie wy-
wraca naszego cyfrowego
zycia. Chodzi o to, ze jesli
chcemy zalogowac sie w ja-
kim$ nowym miejscu, poza
hastem musimy podac jedno-
razowy kod, ktory wyswietli
sie w aplikacji lub w otrzyma-
nym SMS-ie. Pamietajmy tez
o tym, ze wczeSniej czy poz-
niej nasze dane gdzie$ wy-
ciekna. Zabezpieczmy wiec
tez nasza poczte elektro-
niczng, bo to nasz swoisty
dowod tozsamosci, czyli uzy-
wajmy bardzo silnego hasta
iwielosktadnikowego uwie-
rzytelnienia, bo to jest klu-
czowe. I pamietajmy, na co
pozwalamy aplikacjom, ktore
instalujemy w smartfonie.
Jesli na przyktad pozwolimy
na ciagte sprawdzanie lokali-
zacji, to one beda to robity.
Nie smartfon, a aplikacje.

FOT. 123RF
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KOWBOJ, KOCHANEK,
WOJAK, ZEGIAR.
AKTORSKIE WCIELENIA
ROBERTA REDFORDA

Zmarty 16 wrzesnia amerykanski aktor przez ponad
pot wieku artystycznej aktywnosci w petni zastuzyt
na miano ikony kina. Byt aktorem, rezyserem,

marlwwieku 89lat, we
$nie, w swojej posiadto-
Sci w gorach na obrze-
zach Provo w stanie
Utah. To wlasnie tam
przez ostatnie lata pro-
wadzit Sundance Mountain Re-
sort, a takze organizowat Sun-
dance Film Festival. Ale cho¢
nie udzielat sie wblasku fleszy,
byt symbolem tego, co najlep-
sze w amerykanskim kinie.

~Kocham Utah”

Gorski dom w Sundance nie
byt gwiazdorska zachcianka,
lecz starannie przemysSlanym
sposobem na filmowe Zycie.
Jeszcze w1961rt. Redford kupit
tam kilka akrow ziemi i osiedlit
z pierwsza zong - Lolg Van Wa-
genen. W1969r. dodat do tego
narciarski Timp Haven, ktory
przemianowat na Sundance
Mountain Resort, nadajgc na-
zwe na czes$¢ swojej wielkiej roli
w westernie ,,Butch Cassidy
iSundance Kid”.

Ten sentyment nietrudno
zrozumieé. Aktor byt wtedy
uszczytu aktorskiej popularno-
Sci. RolaKida w filmie George’a
Roya Hilla udowodnita, Ze jest
wszechstronny pod wzgledem
warsztatu, a poza tym lubi go
publicznosé. Nie bez powodu
przez lata uchodzit za jednego
znajwiekszych amantoéw i he-
ros6w Hollywoodu. W swojej
karierze wystepowatl u boku
najbardziej jasniejacych
gwiazd, takich jak Jane Fonda,
Barbra Streisand czy Meryl
Streep, zdobywajac uznanie za-
réowno widzow, jak i krytykow.

Do zadan specjalnych

Takiej pozycji nie zdobywa
sie jednorazowym popisem,
lecz ciezka wieloletnig wspi-
naczka po szczeblach kariery.
Redford swoja droge rozpoczat
na scenie i w telewizji, wyste-
pujac w popularnych serialach
lat 50.160., takich jak ,,Mave-

ale tez producentem filmowym

Lucjan Strzyea

Film ,Wszyscy ludzie prezydenta” z1976 r. po

RN

%

twirdzil gwiazdorski status Roberta

Redforda. Cho¢ on sam o sobie méwit: ,,I'm not a Hollywood man”

rick” czy ,,Strefa mroku”. Jego
debiut na duzym ekranie miat
miejsce w 1962 1. (miat wtedy
26 lat), w filmie ,,War Hunt”,
traktujgcym o heroizmie wojny
w Korei. To wowczas po raz
pierwszy spotkat Sydneya Pol-
lacka, rezysera, ktory odegrat
kluczowa role w jego pdzniej-
szejkarierzeizktorym przyjaz-
nit sie przez dekady.

Pollack w jasnowlosym
przystojniaku, budzacym nie-
skrywang ciekawos¢ dam,
»ztotym chtopcu z Kalifornii”,
zobaczyt materiat na aktora
do ,zadan specjalnych”.
,»Redford byt jak magik - umiat
zaczarowac kazdego. Wystar-
czylo, ze sie uSmiechnat,
a dziewczynom trzesty sie
rece. Nienawidzitem go, bo
gdyby chciat, mégtby zagrac
stonia, nawet sie przy tym nie
meczac” - wspomina Pollack
w wywiadzie dla ,,Guardiana”
W2002T.

Status gwiazdy

Tworca ,,Trzech dni kon-
dora” z1975 1., w ktérym to fil-
mie gtéwna role - bezwzgled-

nie Sciganego analityka CIA Jo-
sepha Turnera ,,Kondora” - po-
wierzyt wiasnie Redfordowi,
miat catkowita racje. W duzej
czesci dzieki Redfordowi ,, Trzy
dni..” staly sie celng refleksja
na temat Ameryki doby Water-
gate: paranoicznej, nieufnej,
pograzonej w teoriach spisko-
wych i skapanej w szpiegow-
skich intrygach.

Nie tylko dziewczynom
trzesty sie rece na widok
Redforda, rezyserom takze.
W efekcie lata 70. byty dla ak-
tora okresem wielkich sukce-
sow. Zyskat status gwiazdy
dzieki filmom takim jak ,,Za-
dto” (19731.), ,Wielki Gatsby”
(1974 1.) i ,,Wszyscy ludzie pre-
zydenta” (1976 1.). A jego rola

we wspomnianym ,,Butchu
Cassidym i Sundance’ Kidzie”
przyniostamunagrode BAFTA
dla najlepszego aktora. W tym
okresie trzykrotnie zdobyt tez
Ztoty Glob jako ulubiony aktor
filmowy. ,,Gwiazda zostajesz,
jak w restauracji dajg ci obiad
za darmo” - zartowat podczas
wywiadu w angielskiej telewi-
zjiw 19701. To wtedy wypowie-
dziattez stynne stowa; ,,'mnot
aHollywood man”.

Nawet drugoplanowa, wy-
dawatoby sie mato znaczaca
rolg majora Juliana Cooka z 82.
Dywizji Powietrznodesantowej
w ,,0 jeden most za daleko”
(1977 r.) potrafil sprawié, ze
oczy widzow skierowane byty
naniego.

e ———————————
ROBERT REDFORD WIELU

PROPOZYCJI NIE PRZYIMOWAL..
ODRZUCIE ROLE W~ M.IN,
WDZIECKU ROSEMARY”, ,LOVE
STORY” CZY ,ABSOLW ENCIE”

FOT. WARNER BROS. - WILDWOOD ENTERPRI/COLLEC:I'ION CHRISTOPHEL/EAST NEW

Dziennik Battycki
Piagtek, 19.09.2025

~Miatl swéj plan”

Krytycy juz od poczatku lat
70. zwracali uwage, ze Redford
»nie wykazuje tak charaktery-
stycznej dla Hollywoodu aktor-
skiej zawisci”. Pisano np., nie
bez zdumienia, Ze zrezygnowat
z roli w ,,Skazanych na Shaw-
shank” uznajac, ze lepszy be-
dzie Morgan Freeman. Odrzu-
cit tez inne stawne role - Guya
Woodhouse’a w ,,Dziecku Ro-
semary”, Olivera Barretta
w ,,Love Story”, Nicka w ,,Kto
sie boi Virginii Woolf?” czy Ben-
jamina Braddocka w ,,Absol-
wencie”. Proponowano mu
udziat w ,,Dniu szakala”, jed-
nak odrzucit i te oferte. Osta-
tecznie angaz otrzymat Edward
Fox.

Zamiast wchodzi¢ w pro-
jekty, ktorych nie byt pewien,
wolat tworzy¢ grane postaci
na wtasnych zasadach i poka-
zac, ze to sie optaca. ,,Upierat
sie zeby zagra¢ w »Elektrycz-
nym jezdZcu«. Poczatkowo my-
Slatem, Ze to bedzie katastrofa,
ale Swietnie wypadt u boku
Jane Fondy” - wspominat Syd-
ney Pollack.

Ajuz prawdziwa klase poka-
zat w ,,Pozegnaniu z Afryka”
(19851.) - zrealizowanym z roz-
machem portrecie Afryki
na podstawie prozy Karen
Blixen. ,Takiego Redforda,
w doskonatym duecie z Meryl
Streep, nigdy wczeSniej nie wi-
dzialem. Bytem olSniony” - to
znéw stowa Pollacka.

Przy Meryl Streep

Przy ,,Pozegnaniu z Afryka”
warto sie na chwile zatrzymac.
Dla wielu fanéw aktora jego
rola byla zaskoczeniem.
Zwtaszcza, ze od poczatku wi-
doczna byta opozycja pomie-
dzy subtelna, mimiczng gra
Meryl Streep a totalna, gwiaz-
dorska kreacja Redforda, ary-
stokraty zagubionego na afry-
kanskiej sawannie.

Aktor, pytany wielokrotnie
orole w ,,Pozegnaniu...” pod-
kreslat, Ze przez caty okres zdje-
ciowy czut sie ,,onieSmielony” -
osobg partnerki, ale tez materig
filmu. To zdumiewajace stowa
u kogos, kto w potowie lat 80.
osiggnal w kinie niemal
wszystko. Co ciekawe, film ob-
sypano  nagrodami, ale
Redforda pominieto.

Zreszta od kilku lat aktor
spemiat sie juzjako rezyser. Za-
debiutowat filmem ,,Zwyczajni
ludzie” (19801.). Podjat temat
tzw. trudnych relacji rodzin-
nych. Wmodelowej amerykan-
skiej rodzinie podczas wy-
padku na todzi ginie starszy
z braci, a mtodszy, przepet-
niony poczuciem winy, probuje
popeic samobojstwo.

Jako producent

W 2008 1. Redford byt spet-
nionym aktorem i rezyserem
inikt sie nie spodziewat, ze be-
dzie tez producentem. Zatozyt
wtedy firme Wildwood Enter-
prises, dzieki ktorej miat udziat
w produkcji wtasnych tytutow.
Byt tez producentem wyko-

nawczym wielu niezaleznych
filméw, m.in. ,W pogoni
za szczeSciem” (19871.) z Meg
Ryan czy nominowanego
do Oscaréw ,,Dworca nadziei”
(19981.).

Kino niezalezne zawdzie-
czato Redfordowi rowniez je-
den z czotowych festiwali fil-
mowych - wspomniany na po-
czatku Sundance Film Festival.
To na nim po raz pierwszy zo-
stato zauwazonych wielu nie-
zaleznych filmowcéw, chocby
bracia Coen, Kevin Smith, Ro-
bert Rodriguez, Quentin Taran-
tino czy Jim Jarmusch.

Szafa petna laurow

Przyjrzyjmy sie Redfordo-
wej statystyce nagrod. W 1965
. wystep w melodramacie mu-
zycznym ,,Ciemna strona
stawy”, w rez. Roberta Mulli-
gana, przyniost mu Ztoty Glob
dla najbardziej obiecujacego
nowego aktora. Z kolei pierw-
szanominacje do Oscara otrzy-
mat w 1974 1. za pierwszopla-
nowgrole w ,,Zadle”. Ina tym
sie skonczyto.

Statuetke wziat do reki jed-
nak dopiero w 1981 1. - zostat
wowczas doceniony jako rezy-
ser ,,Zwyczajnych ludzi”, kto-
rzy przyniesli mu takze Ztoty
Glob oraz nagrode Amerykan-
skiej Gildii Rezyseréw Filmo-
wych.

Zato w2002 r. Amerykan-
ska Akademia Filmowa uhono-
rowata go Oscarem za cato-
ksztatt pracy aktorskiej. W swo-
jej kolekcji miat takze europej-
skie filmowe laury: Kryszta-
towy Globus z Karlowych Wa-
row za wybitny wktad do Swia-
towego kina oraz weneckiego
Ztotego Lwa za catoksztatt
tworczosci.

Raczej w cieniu

Redford przez prawie trzy
dekady byt mezem jednej ko-
biety - Loli Van Wagenen. Prze-
zyt z nig wiele trudnych chwil,
w tym $mier¢ dziecka. Po roz-
staniu nie szukat przelotnych
romansow, lecz zwigzat sie
z niemiecky artystka, Sibylle
Szaggars.

Mozna powiedzie¢, ze natle
kolegoéw po fachu i hollywo-
odzkich standardow Redford
wyrozniat sie zadziwiajgcg nor-
malnoscia i stabilnoscig zy-
ciowa. Unikat skandali, kocha-
nek, polityki i paparazzich.
W 2018 1. poinformowat o za-
konczeniu kariery aktorskiej,
adwa lata p6zniej bardzo prze-
Zyt $mier¢ syna Davida Jamesa
»Jamiego”, ktory zmart naraka
watroby.

Jako sie rzeklo, stronit
od wystapienn publicznych
irzadko pojawiat sie na oficjal-
nych wydarzeniach. Jednym
z wyjatkow byta gala w 2021 r.,
zorganizowana przez fundacje
ksiecia Alberta z Monako, kt6-
rej celem jest ochrona srodowi-
ska. Aktor pojawil sie tam
w biatym garniturze i koszuli,
promieniujac dobrym humo-
rem. Niemal jak za starych do-
brych czaséw.
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NIEZBEDNIK CZYTELNICZY

poleca
Avaton Kozinski

Jak uniknaé
demograficznej
katastrofy

Prvfuily

Brak dzieci.
Matka wszystkich kryzysow

Takie czasy, ze nic si¢ nie dewaluuje tak szybko, jak stowo , kry-
zys”. W czasach gdy przelomowe wydarzenia przeplataja sie z sy-
tuacjamibez precedensu, a calosé jest oblewana gestym sosem
zbombastycznie podanych wiadomosci w serwisach telewizyj-
nychiinternetowych, samo okreslenie ,, kryzys” przestalo mie¢
swojasile. Kiedys, gdy slyszalo sie ten termin, przed oczami sta-
watkolejny ,,czarny czwartek”. Teraz, gdy go stychac, kojarzy sie
onraczejzkorkami naulicach wywolanymi awarig sygnalizacji
Swietlnej. Bo dziS wszystkojest kryzysem. Wszystko, czylinic
jednoczesnie.

Tabanalizacja slowa ma swoje konsekwencje. Bo Zyjemy
przeciezw czasach kryzysu autentycznego, o czym codziennie
0d 24 lutego 2022r. przypomina nam sytuacjaw Ukrainie (a czego
potwierdzenie w postaci ataku dronéw dostaliSmy bardzo nie-
dawno). Stan podwyzszonego zagroZenia towarzyszy nam wiec
od dawna, mozna do tego okresu spokojnie zaliczy¢ lata pande-
micznychrestrykcji. Naprawde historycznie wspétczesne
pokolenia takiego ciagu kryzyséw nie doSwiadczyly.

Alenatowszystko naklada sie kryzys najglebszy. 1,1 - tyleSred-
nio dziecirodza wspolczesnie Polki. Na100 kobiet przypada116
dzieci - takie dane przyniostnam 2024 r. Tymczasem zeby doko-
nywac prostego zastepowania pokolei, kazda mieszkankana-
szego kraju powinna srednio rodzi¢ dwojke dzieci. Bez tego wpa-
damy wkryzys demograficzny. Kryzys najgorszegorodzaju? Bo
bez dzieci nie bedzie dorostych pracujacych na emerytury obec-
nych pokoleii. Nie ma zkogo stworzy¢ armii, ktéranas obroni
przed agresywnym sasiadem. Rozsypie sie siatka szpitali potozni-
czych, przedszkoli i szkol, zalamie sie system edukacji wyzszej.
W skrdcie: jako krajbedziemy sie zwijaé, a przeciez rozwija¢
bysmy sie chcieli. Bez najmlodszych to niemozliwe.

Naprzeciw temu problemowi wychodzi dwéch ekspertow
od demografii: zawodowychi prywatnych (kazdy z nich ma piatke
dzieci). W ksiaZzce zwracaja uwage na kwestie fundamentalng:
zePolkinadal chca rodzi¢ dzieci, tylko nie maja warunkow
dotego. I przedstawiajg szereg rozwigzan mogacych odwrocic ten
trend. Trzeba takich pomysléw szukaé, boinaczejnaprawderoz-
woj Polski wrzuci bieg wsteczny. Brak dzieci to matka wszystkich
kryzysow.

Bartosz Marczuk, Michat Kot ,,Jak uniknag¢ demograficznej
katastrofy. O ludnosciowym PEGAZIE, rownaniu rodzinnym
idobrym miejscu do zycia”, wyd. Przeswity, Warszawa 2025,
cena74,90zt
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Drobne sygnaty
wielkich kryzysow
Gladwell 25 lat temu wywotat
sensacje ,Punktami zwrotny-
mi"”. Teraz powraca z ksigzka
wyjasniajgcy istote kryzysow
i ttumaczy, jak rozpoznawac
znaki do nich prowadzace.
Malcolm Gladwell ,,Odwet.

O matych przyczynach
wielkich kryzyséw”, wyd. Znak,
Krakow 2025, cena 59,99 zt

Robert Langdon

jak Pan Samochodzik
Szosty tom przygdd Roberta
Langdona - postaci znanej
dzieki ,Kodowi da Vinci”. Tym
razem stynny badacz symboli
eksploruje tajemnice Pragi.
Troche jak ,Pan Samochodzik
i tajemnica tajemnic”.

Dan Brown ,Tajemnica
tajemnic”, wyd. Sonia Draga,
Katowice 2025, cena 89,90 zt
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JAK
PODZIELIC
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BONNY REICHERT
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Jak Sowieci zabijali
Polakéw przed wojna
Dokumenty opisujace ,Opera-
cje polskiej NKWD”, ktorej
ofiarg padto 140 tys. Polakow.
Jan Prymaczenko, tukasz
Adamski ,Ofiary. W cieniu
»operacji polskiej«. Represje
na sowieckiej Ukrainie 1937-
-1938 w dokumentach”, wyd.
Centrum Mieroszewskiego,
Warszawa 2025, cena 47 zt

Jak historia przechodzi
w pasje do kuchni
Ksigzka na przecieciu histo-
rii o traumie wojny i prze-
wodnika kulinarnego.
Podroz autorki sladami
przodkéw do Polski staje
sie inspiracjg do szukania
kuchennych pas;ji.

Bonny Reichert ,Jak podzieli¢
jajko”, wyd. PoradniaK,
Warszawa 2025, cena 54,99 zt

__ {‘s ﬂ, Becca Rothfeld mnn
Rofa i T OSMAN
Fess ’Fﬂf ; @ : Wyjasniamy
s gy Wszystko to morderstwa
e zbyt male s e
Gtupota, ktéranie Gdy nagle wszystkiego = Emerytowany policjant ,Apostoil Pétnocy”
umniejsza geniuszu jestzaduzo iszybka ochroniarka i patron Slaska

Czy geniuszom zdarza sie
zachowywac jak gtupki?
30 postaci opisanych w tej
ksigzce potwierdza, ze tak.
Lista wpadek Newtona,
Sktodowskiej-Curie,
Einsteina i innych.

Katie Spalding ,.Granice
geniuszu”, wyd. Albatros,
Warszawa 2025, cena 54,90 zt

USA teoriami
spiskowymi podszyte
Sg dwie szkoty. Jedna mowi,
Ze teorie spiskowe to
szalenstwo. Druga, Ze jest

w nich troche prawdy. Autor
zbiera w ksigzce wszystkie
teorie wspodtczesnych USA.
Piotr Tarczynski ,,Oslizgte
macki, wiadome sity”,
wyd. Znak, Krakow 2025,
cena 64,99 zi

Peine uniwersum
Batmana

540-stronicowy komiks pe-
fen postaci z catego uniwer-
sum Swiata Batmana. Czto-
wiek-Nietoperz musi po-
wstrzymac rozrost przestep-
czego imperium Pingwina.
Chuck Dixon, Larry Ham,
Steven Barnes, ,,Batman.
Ziemia niczyja. Kolej
podziemna”, wyd. Egmont,
Warszawa 2025, cena 199,99 zt

Zbior esejow amerykanskiej
publicystki, ktéra zironig
podchodzi do jednej

z charakterystycznych cech
wspotczesnej kultury
Zachodu: nadmiaru.

Becca Rothfeld ,Wszystko

to zbyt mate. Eseje ku chwale
nadmiaru”, wyd. Filtry,
Warszawa 2025, cena 69,90 zt

Py
T‘Eﬂﬂ

Punisher znéw staje
naprzeciw Sowietow
Postac Punishera stworzyt
Stan Lee, cztowiek, ktory
wykreowat tez Spider-Mana,
Hulka czy X-Menow. Bohater
lat zimnej wojny w tym to-
mie znow walczy z Ruskimi.
Garth Ennis, Jacen Burrows
.Punisher Max”, wyd.
Egmont, Warszawa 2025,
cena 129,99 zt

: PIEI (]

BRIVEOTA
.

Thriller owzietym
autorze kryminatow
Powies¢ w powiesci, gdyz
gtowny bohater tej ksigzki
sam jest autorem bestsellerow.
Ale w tym thrillerze jego twor-
czos¢ jest tylko dodatkiem.
Gtowny watek to zaginiecie
w tajemniczych okoliczno-
$ciach jego ukochanej zony.
Alice Feeney ,,Piekna
brzydota”, wyd. IV Strona,
Poznan 2025, cena 52,90 zt

W streamingu sukcesy bije
komedia filmowa ,Czwartko-
wy klub zbrodni”. Autor ksigz-
kowego pierwowzoru teraz
przedstawia nam swoj nowy
projekt. Tez kryminalny.
Richard Osman

Wyjasniamy morderstwa”,
wyd. Czarna Owca, Warszawa
2025, cena 49,99 zt

Swiety Jacek, patron Slaska,
byt pierwszym dominikani-
nem na polskich ziemiach.
Otrzymujemy biografie za-
konnika, ktory w XIl w. byt na-
zywany , Apostotem Pétnocy”.
Elzbieta Wiater ,Wierny pies
Panski. Biografia sw. Jacka
Odrowaza”, wyd. W Drodze,
Poznan 2025, cena 39,90 zt

Smier¢, kryzys

i ktopoty. Polska lat 00.
Kryminat osadzony w re-
aliach trudnych, kryzyso-
wych lat 00. XXI w. Na Slasku
zostaje brutalnie zamordo-
wana znana aktorka. Sledz-
two wcigga dziennikarza
majgcego wtasne ktopoty.
Magdalena Majcher ,Frela”,
wyd. W.A.B., Warszawa 2025,
cena 49,99 zt

Sita przyjazni,
sitanienawisci

Powies¢ utrzymana

w modnej ostatnio wsrod
nastolatkow konwencji
fantasy. Basniowa opowiesc
o dwdch kobietach - kiedys
sobie bliskich, dzis gteboko
skonfliktowanych.

Tasha Suri, Lotosowe
cesarstwo”, wyd. Fabryka
Stow, Warszawa 2025,

cena 64,90 zt

Jak zmienit sie Londyn
i jak nie zmienit sie Ritz
Powies$c obyczajowa, w kto-
rej watki mitosne naktadajg
sie na przemiany spoteczne
w Wielkiej Brytanii pierwszej
potowy XX w. Ttem hotel Ritz.
Annette Fabiani ,,Hotel Ritz.
Marzenia o prestizu
iszczesciu”, wyd. Skarpa
Warszawska, Warszawa
2025, cena 54,90 zt

LY MAID

MONTGOMERY
EEKITN

ke

Pierwszy krok w strone
réownouprawnienia
Powies¢ w duchu wiktorian-
skiej Anglii, gdzie 29-letnia
kobieta byta uwazana za sta-
rg panne. Joanna znosi przy-
cinki swego otoczenia. Nagta
choroba sprawia, ze zmienia
swoje podejscie 0 180 stopni.
Lucy Maud Montgomery
.Btekitny Zamek”, wyd.
Marginesy, Warszawa 2025,
cena 59,90 zt
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HISTORIA WIESCINIEZTEJZIEMI HOROSKOP
. . Ve . . & H
JHiszpanie olSnieni przepychem | JOXANTA KWASNIEWSKA B 2] . o
ml aSta Ten 0 Chtlﬂéﬂ” P()Wl@lea%a lej, niz myslisz. Horoskop
k . dzienny to wskazowka, by za-
oniec ufac intuicji. Znajdziesz dzieki
Dzieje Aztekow znaliSmy dotad ze Swiadectw konkwistadorow. temu nowe mozliwosci.
Camilla Townsend, profesor historii Uniwersytetu Rutgersa, Byla pierwsza dama goscila
postanowita odwrécic ten stan rzeczy i oddat glos autochtonom. niedawno w podcascie Ryby (19.02 - 20.03)
Efektjestintrygujacy: Aztekowi nie s3 u niej egzotycznymi, zad- | ,,Zbliska” Malgorzaty Roze- Czas na stabilizacje i radosc
nymi krwi dzikusami z europejskich stereotypow. Zkolei hiszpan- | nek-Majdan i opowiedziata z drobiazgow. Horoskop
skiego podboju nie przedstawia jako apokalipsy, lecz traume, zkt6- | 0 swoim zZyciu uczuciowym na dzis radzi zadbac o siebie
ra meksykanscy autochtoni potrafili sie uporac, by znalez¢ sobie z czasow studenckich. - Mia- i odnowi¢ wiezi z bliskimi.
miejsce w nowej rzeczywistosci. tam mojego chlopaka, z kto-
rym byliSmy szes¢ lat, i bar- Baran (21.03 - 19.04)
tacina w stuzbie Aztekow dzo juz mysleliSmy o tym, Twoja ciekawosc¢ otworzy
Wszystko zaczeto sie, gdy w pazdzierniku 1519 roku Hernan zeby sie pobraé, wynajaé drzwi do nowych relacji. Ho-
Cortés de Monroy Pizarro Altamiran stanat oko w oko z Mocte- mieszkanie. Michal byl taka roskop dzienny na pigtek
zumg IT Xocoyotzinem, imperatorem miasta-panstwa Tenochti- osoba, ktora byla niezwykle wrdzy, Ze rozmowy przynio-
tlan. Opisywano to wiele razy, lecz zawsze stowami Hiszpanow. rodzinna, pomocna. Kawat sg inspirujace odkrycia.
Ale uzywajac alfabetu taciniskiego, Aztecy rowniez zaczeli go chlopa, wiec jak on do nas g
uzywac do utrwalania swojej historii. Do niedawna zrodta te, spi- przychodzil, zarzucal dywan £ Byk(20.04 -20.05)
sane wjezyku nahuatl i tylko czeSciowo przelozone najezykieuro- | naramieiszedltrzepac ten g Zaufaj sercu, nie tylko rozu-
pejskie, byly niemalZe nieznane i rzadko wykorzystywane. dywan. Bylo milo i sympa- 5 mowi. Horoskop dzienny za-
Teraz moze skonfrontowac nieco karykaturalny wizerunek tycznie, ale jak mozna @ powiada, ze rodzina i przyja-
Aztekow oraz szerzej Nahua, i ujrzecich jako ludzi w pelnym rozpoczaé wspolne zycie : 2 ciele dzis beda Twoja naj-
znaczeniu tego stowa, zwadami, zdolnych - jak pisze autorka z osoba, gdzie ja staram sie Izabela Janachowska zaczeta projektowac suknie. W jej wiekszg sitg i wsparciem.
- ,do okrucienstwai przemocy, ale takze do glebokiej mitoSci”. pracowaé, a osoba, ktora kreaciji wystgpita Marta Nawrocka na audiencji u Leona XIV
ma wolny czas, nie do konca Bliznieta (21.05 - 21.06)
Krol, czyli,,méwca” o tym mysli? Wiec jak mek”, aostatnio stworzytnie- niatym doswiadczeniem Porzadek w myslach da
Kim byli Aztekowie, mniej wiecej wiemy, ale juz fakt, ze byli zatrzecimrazemskreéliligo zapomniangkreacjewfilmie = imamnadzieje,Zebedejesz- | Cispokdj. Horoskop na dzi$
tylkojednym z etnosow ludéw Nahua, uSwiamiamia nam wtasnie | zlisty studentéw, powie- »PanT.”. Od tamtego czasu cze mogla jg ubraé - zazna- wyraznie radzi zajac sie tym,
Townsend. Nahua obejmowali takie lud jak Toltekowie, Chichime- | dzialam: koniec - zdradzila.  nie pojawiasie jednak czyla. Zapytana o kontrower- | co od dawna odktadasz.
kowie, Aztekowie, Tepanekowie czy Tlaxcallanie. Na poczatku i naekranach, strzeze tez syjny gleboki dekolt w ko-
XVIwieku zamieszkiwatly one tereny dzisiejszego Meksyku, ILONA FELICJANSKA mocno swojej prywatnosci. stiumie Nawrockiej, Jana- Rak (22.06 - 22.07)
Gwatemali, Salwadoru, a nawet Panamy. C . { . Niedawno wpadli jednak chowska oznajmila: Jezeli Nie przejmuj sie drobnymi
Przed podbojem hiszpanskim, w tzw. okresie postklasycznym 1 %g HQ d qua naniegow Warszawie fotore-  chodzi o wytyczne w przy- niepowodzeniami. Horoskop
Mezoameryki, Nahua zorganizowani byli w jednostki polityczne 4 porterzy Pudelka. Sfotografo-  padku audiencjiu papieza, dzienny na piatek uspokaja, ze
zwane ,altepetl” (w nahuatl: ,woda-gora”), zwykle thumaczone W go I‘Q wano go wieczorowa pora saoneScisle wytyczone przez | jutro nie bedzie po nich éladu.
najezyki europejskie jako ,,miasta-panstwa”. Na czele kazdego wogrédkujednejzrestauracji  Stolice Apostolskaitemu
altepetl stat monarcha noszacy nazwe ,tlahtoani” (,,méwca”), Byla modelka znéw wrocila na ulicy Mokotowskiej. Wil- trzeba sie podporzadkowac. Lew (23.07 - 22.08)
wybierany przez dostojnikow sposrod krolewskiej linii rodowej. do Swiata celebrytow czak stolowat sie w towarzy- To, cobylo w tych wytycz- Przygoda wzywa! Wykorzy-
zasprawaswegoudzialuwre- stwie znajomychiaktorki nych, zostalo spelmione staj okazje do rozwoju i po-
U boku Hiszpanéw ality-show ,,Krolowa prze- Marii Nikliniskiej. ArtyScispe- - podsumowata. drézy. Horoskop dzienny za-
»Mowca” sprawowat wiadze despotyczng nad danym miej- trwania”. Przed wyruszeniem dzalirazem czas, biesiadujac powiada, ze nawet mata
skim krolestwem, np. azteckim Tenochtitlan, gdzie takim ,,mowcg” | wazjatycka dzungleudzielifa  przy zastawionym szklan- ANNA LEWANDOWSKA zmiana przyniesie radosc.
byt aztecki Moctezuma. Dla niego spotkanie z Hiszpanami skof- wywiadu serwisowi Swiat kami i kieliszkami stole. N . k k ’
czylossie akurat niezbyt fortunnie. Gwiazd. Opowiedzialawnim  ,,Podczas pogawedki aktor 1€ ryty OWAC | panna (23.08 -22.09)
Poupadku Tenochtitlan na jego ruinach zbudowano miasto otym,jakzeswymbylymme- obejmowatl przyodziang wr6z . b . Twoja wytrwatos¢ przyniesie
Meksyk, ktore pokryto stopniowo zarowno wyspe, jak i cate zem Paulem Montang zazy- Marysie ramieniem. Gdy spot- Same go Siepie efekty. Horoskop na dzi$ mo-
osuszane jezioro Texcoco oraz pierwotng architekture. Sami zas walanarkotykiinaduzywala  kanie dobieglo korica, odpro- wi, ze krok po kroku osiggasz
Aztekowie zostali zaciggnieci do wojsk kolonialnych i podobnie alkoholu. Potem pojawilasie =~ wadzitja do takséwki. Stojac Celebrytkanapisalanaswym | to, co jeszcze niedawno wy-
jak Tlaxcallanie brali udziat we wszystkich kolejnych kampaniach | przemoc psychicznai fi- przy aucie, dos¢ wylewniesie  Instagramie, ze miata nie- dawato sie snem.
podboju pémocneji potudniowej Mezoameryki. zyczna. Ostatecznie Felicjaii- ~ Zegnaliinie szczedzili sobie dawno okazje wyglosi¢ pre-
Wiemy to zich zapisk6w, a to oznacza - jak dowodzi Townsend | skarozwiodlasie zMontana, czulo$ci” - opisuje serwis. lekcje natemat zdrowegozy- | Waga (23.09 - 22.10)
- ze kultura Aztekow i jezyk nahuatl rozwijaty sie nadal, cho¢juz wygrywajac z nim w sadzie wienia. Rozmawiajac potem Twoje pomysty beda miaty
pod kontrolg Hiszpanéw. margra rozprawe o naruszenie ciele- IZABELA JANACHOWSKA  zludzmizbranzy, zwrocita moc! Nie boj sie podzieli¢ nimi
snosci. Mimo tego smutnego S } . 1 uwage nawyjatkowowysoki | zinnymi osobami. Horoskop
konica przyznaje, ze byla to pe nia poziom samokrytykiu swo- dzienny na pigtek wrozy, ze
% wielka milos¢. - Na poczatku t ichrozméwcow. ,,Przy wspél- | znajdziesz sprzymierzencow.
e jaciagnelam Paulaw gore, Wy yczne nych zdjeciach czesto padaty
3 apozniej jakby poleciatam komentarze: »Zle wyjdex, Skorpion (23.10 - 21.11)
PIATE SEONCE znim dodolu. Znowurobitam  Kiedy niedawno prezydent »Musze wciagnaé brzuchg, Intuicja bedzie Twoim prze-
Nowa historia Aztalav tojako osoba dorosta, doj- Karol Nawrocki pojawil sie »Powinnam sie umalowac, wodnikiem. Wstuchaj sie
rzalaiSwiadoma. Znaczy naaudiencjiupapiezaLeona  »Nie wygladam tak, jakbym w sny i przeczucia, moga
nieSwiadoma, bo tojest cho- X1V, polska pierwsza dama chciata«... To zjawisko nie wskaza¢ Ci wtasciwg droge.
roba, aw chorobie, nie dzia- wystapila w czarnym ko- dotyczy tylko kobiet: mez-
lamy do kornica Swiadomie, stiumie projektu IzabeliJana-  czyznitez czesto oceniajg Strzelec (22.11- 2112)
aletobylamja, wiecnieobwi- chowskiej. - Jestembardzo siebie zbyt surowo” - napi- Harmonia jest w zasiegu re-
niam jego za to - podsumo- zadowolonaztejwspélpracy  sala.Izaapelowala: ,,Nie ki. Horoskop na dzi$ wyraz-
wala. - powiedziata projektantka chodzi o to, by wygladac nie radzi zadbac¢ o rownowa-
Pudelkowi. - Ciesze sie, Ze perfekcyjnie. Duzo wazniej- ge miedzy obowigzkami
ﬁ Ol g B PAWEL WILCZAK pierwszadamastawianapol-  szejestto, zeby budowac a pragnieniem odpoczynku.
£ {\ ﬁ {= i-_'_“ i "% C 1 2o skiemarki, naubraniaprodu- pewnos¢ siebie naco dzien
E ZU10SCl1 kowane w Polsce, ktére s3 - przez pasje, aktywnos¢ Koziorozec (22.12 - 19.01)
Camilla Townsend, k 4 wbardzo przystepnym bu- fizycznaizdrowy styl Zycia, Ludzie beda z uwaga stu-
.Piate Stonce. Nowa przy ta SOWCE dzecie.Ito pokazujejejpodej- uSmiech. Wartobyédlasiebie | chac tego, co masz do po-
historia Aztekow”, Scieijej stosunek. Cale to wymagajacym, aleniewarto | wiedzenia. Horoskop dzien-
wyd. Trebis, Poznan Popularnosé zdobyl, wyste- przedsiewziecieipoznanie by¢ swoim najwiekszym ny na pigtek moéwi, ze niekto-
2025, cena 89 zt pujac wserialu ,,KasiaiTo- Marty Nawrockiejbylowspa-  krytykiem”. rych zainspirujesz do zmian.
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Lechia zapowiada,
ze¢ bedzie bronic praw

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Lechia Gdansk
- decyzja Trybunatu Arbitra-
zowego ds. Sportu

przy PKOL - nie odzyskala
pieciu punktow ujemnych.
Klub wydat oswiadczenie.

Komisja ds. Licencji Klubo-
wych PZPN natozyta na Lechie
kare pieciu ujemnych punkt6w.
Klub z Gdanska odwotat sie
do Trybunatu Arbitrazowego
przy PKOL., ale ten podtrzymat
decyzje PZPN.

PZPN poinformowat o tym,
ze decyzja Trybunatu Arbitra-
zowego ds. Sportu przy PKOL.
podtrzymata kare natozona
przez pitkarska federacje.

»Irybunat oddalit skarge
klubu Lechia Gdansk, uznajac
zaw pelnizasadne zastosowa-
nie Srodka kontroliw postaci
odjecia 5 (pieciu) punktow w
sezonie rozgrywkowym
2025/2026. W uzasadnieniu
podkresSlono, ze Srodek ten jest
proporcjonalny do skali stwier-
dzonych naruszeni realizuje
funkcje prewencyjna.” - poin-
formowat Polski Zwigzek Pitki
Noznej.

Ajakdo catej sprawy odnio-
sta sie Lechia? Klub wydat
swoje oSwiadczenie.

»17 wrzeSnia 2025 roku Try-
bunat Arbitrazowy ds. Sportu
przy Polskim Komitecie Olim-
pijskim ogtosit wyrok w spra-
wie odwotania od decyzji Ko-
misji Odwotawczej ds. Licencji
Klubowych Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej z dnia 16 maja 2025
roku.

W swoim orzeczeniu Trybu-
nat, podzielajgc nasze stanowi-
sko, jednoznacznie potwier-
dzit, ze sankcje natlozone naLe-
chie w procesie licencyjnym
majg charakter dyscyplinarny.
W konsekwencji, zgodnie z art.
45a ust. 3 Ustawy o sporcie,
Trybunat posiada jurysdykcje
do rozpoznania odwotania
podmiotu od sankcji natozo-
nych przez Komisje Odwotaw-
cza ds. Licencji Klubowych
PZPN.

W punkcie 1 wyroku Trybu-
nat, zmieniajgc punkt 3 decyzji,
faktycznie uchylit ograniczenia
transferowe natozone na Le-
chie, ograniczajac ich obowia-
zywanie do dnia wydania wy-
roku (tj. do 17 wrzeSnia 20251.).

W punkcie 2 wyroku Trybu-
nat oddalit skarge Lechii doty-
czaca odjecia pieciu punktow
W sezonie 2025/2026, z czym
Klub sie nie zgadza, uznajac de-
cyzje zabtedna m.in. w Swietle
ustnych motywéw podanych
podczas ogltoszenia wyroku.
Lechia Gdansk nigdy nie zaak-
ceptuje zadnej formy dyskry-
minacji ani arbitralnosci i be-
dzie broni¢ swoich praw
wszystkimi dostepnymi srod-
kami prawnymi.” - tak Lechia
przedstawita swoje stanowisko
w komunikacie.

Ostatnie zdanie oSwiadcze-
nia klubu moze wskazywac, ze
Lechia Gdarisk jeszcze sie nie
poddata w tej sprawie.
Na szczegbty trzeba poczekad,
czy klub zdecyduje sie konty-
nuowac walke o odzyskanie
pieciu punktéw przed CAS
w Lozannie.
©®

Dziennik Battycki
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Zuizlowcy Wybrzeza Gdansk
stworzeni do wygrywania

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

ZUZEL. Uwagawszystkich
zawodnikéw, mechanikow
itrenera Wybrzeza Gdarisk
skupiona jest na dwoch
ostatnich akcentach sezonu
2025 w Krajowej Lidze Zuz-
lowej.

Zuzlowcy Wybrzeza przecho-
dza w tryb finatowy. Po zawiro-
waniach pogodowych dwa naj-
wazniejsze spotkania sezonu
2025 rozegrane beda dzien
po dniu. Na stadionie zuzlo-
wym w Pile Polonia podejmie
Wybrzeze Gdansk w sobote, 20
wrzeSnia o godz. 16.00. Decy-
dujace spotkanie rozegrane be-
dzie na stadionie zuzlowym
przy ul. Zawodnikdéw. Mecz
Wybrzeze Gdansk - Pronergy
Polonia Pita w niedziele, 21
wrzesnia o godz. 15.00.

- Takijest regulamin i trzeba
sie doniego dostosowac. Jakie-
kolwiek dywagacje s3 bez
sensu. WiedzieliSmy o tym, ze
wygrywajac lige w zasadniczej,
schody zaczynaja sie od potfi-
natéw. JesteSmy przygotowani,
aby sprostac temu wyzwaniu -
ttumaczy Lech Kedziora, do-
Swiadczony trener Wybrzeza
Gdansk.

Szkoleniowiec Wybrzeza
odkryt juz karty, jesli chodzi
oawizowany sktad na pierwszy
mecz finatowy. Czekat jeszcze
na sygnat od Eryka Kamin-
skiego. Gdanski junior byt po-
turbowany po upadku w potfi-
nale z Lokomotivem Dau-

W sezonie zasadniczym Wybrzeze Gdansk dwukrotnie pokonato Polonie Pita

gavpils. Zglasza jednak goto-
woSs¢ do rywalizacji w finatach.
A to dobra wiadomos¢. Tak
samo, jak ta, ze pozostali zuz-
lowcy Wybrzeza nie narzekaja
na powazne dolegliwosci.

Awizowany sktad Wybrzeza
Gdansk na mecz w Pile: 1. Bar-
tosz Tyburski, 2. Kacper Grze-
lak, 3. Krystian Pieszczek, 4.
Tim Serensen, 5. Niels Kristian
Iversen, 6. Eryk Kaminski, 7.
Mitosz Wysocki.

Pozycje numer 8 najpraw-
dopodobniej obsadzi Benjamin
Basso, czyli jeden z dunskich li-
deréw Wybrzeza w tym sezo-
nie. W zasadniczej czeSci roz-
grywek gdanszczanie wygrali

w Pile 29:25, bo na przeszkodzie
stanety opady deszczu. W re-
wanzu przy Zawodnikow Wy-
brzeze zwyciezyto 50:40.

- Trzeba powtorzy¢ to, co
byto w rundzie zasadniczej -
wygrac dwa razy. Nasz zespot
jest stworzony do wygrywania,
anie przegrywania - podkresla
trener Lech Kedziora.

Przed sezonem Wybrzeze
Gdansk oraz Start Gniezno byty
stawiane w gronie faworytow
do awansu. W finale znalazto
sie tylko Wybrzeze, bo Start nie
podotat wtasnie Polonii Pita.
Czy w zwiazku z tymi duzymi
oczekiwaniami teraz presja
wzrosta?

- Nie ma ci$nienia. Zawod-
nicy wiedza, co maja robi¢. To
zawodowcy. S3 po serwisach
sprzetu. To ich chleb powsze-
dni, czy mecz jest finatowy, czy
jakie§ inne zawody. Sg wojow-
nikami i chcg wygrywac - za-
pewnia Lech Kedziora.

W obu sktadach sg wyrdz-
niajacy sie w Krajowej Lidze
Zuzlowej zawodnicy. Po stronie
Wybrzeza prym - pod wzgle-
dem Sredniej biegowej - wioda
Niels Kristian Iversen (2,508),
Benjamin Basso (2,161) oraz
Tim Serensen (1,984). Po stro-
nie Polonii to Wiktor Jasiniski
(2,306), Villads Nagel (1,948)
oraz Adrian Cyfer (1,940). ©®
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Nekrologi,
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kondolencje

przyjmowane sa od poniedziatku do piatku
w godzinach 8.30-15.30

O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Gdansk, Poleze 3, tel. 58/300 32 11

O droga mailowa: nekrologi@prasa.gda.pl
O poprzez Internetowe Biuro Ogloszen

O w zaktadach pogrzebowych

wspoétpracujacymi z Dziennikiem Battyckim

- PPU Zielen, Gdansk, Partyzantow 76
www.zielen.pl, tel. 58/341-20-71 do 73

- 2DiZ w Sopocie Cmentarz Komunainy, Malczewskiego 31
tel. 58/551-03-50, biuro@cmentarz.sopot.pl

- Zarzad Cmentarzy Komunainych w Gdyni
ul. Witominska 76, tel. 58/660-89-50, www.zck.pl
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AUTOREKLAMA
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STORIA

Nasza historia
nigdy sie nie powtarza

naszahistoria.pl

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800-472-852, 58 300 3217 i zaptac karta kredytowa
Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Ogtoszen - Gdansk, Poteze 3, tel. 58/3003 211

Nieruchomosci

DOMY - KUPIE

KUPIE udziat w nieruchomosci, cata
Polska 518-503-404

SAMOCHODY OSOBOWE- KUPIE

ABA auta cate, uszkodzone

kupie zaniedbane powypadkowe.
Najlepiej ptacimy, cate pomorskie
514-514-610

Ustugi

AWARIE -dachy, blachy, kominy, papy,
rynny, malowanie; 517-744-487

MALOWANIE dachdw. 788-016-988.

ODNAWIANIE wanien, 600-979-826
Sufity Podwieszane: Napinane,
Kasetonowe, Rastrowe, Gipsowe,
Scianki Gipsowe "Sufitex"
604-944-094, 58-558-25-65 www.
sufitex.pl

ZALUZIJE. Rolety 501-005-692

AUTOPROMOCJA

[ ]

TWOJE DOMOWE
ibo :
BIURO OGEOSZEN
Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie

zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

Turystyka
I

KRAJ

GORY

Beskidy turnusy 60+ wrzesien od
1050 zI dostepny masaz leczniczy
/ dowoz, tel.: 501-642-492.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 z/
tona, 500-669-621

Matrymonialne

BIURO "Serduszka Dwa" 883-783-782

GOTOWKA za ksiazki 668-571-329
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LEKKOATLETYKA JEDEN Z NAJSZYBSZYCH BIEGOW NA 400 METROW W HISTORII I NAJLEPSZY CZAS 4. MIEJSCA

Kosmiczne okrazenie

Ale tempo.

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

W finale biegu na dystansie
400 metréw pan nalekko-
atletycznych mistrzostwach
Swiata w Tokio, nasza Nata-
lia Bukowiecka uplasowata
sie na4. miejscu, jako pierw-
szaz... Europejek. Czas 49.27.

Na Stadionie Olimpijskim, bez-
konkurencyjna okazata sie Ame-
rykanka Sydney McLaughlin-
Levrone, ktora czasem 47.78
ustanowita nie tylko rekord mi-
strzostw Swiata, aleirekord Ame-
ryki Pélnocnej! Toréwniez drugi
wynik w historii tej konkurencji -
szybciejbiegata tylko-wconieco
kontrowersyjnych okolicznos-
cuah - Marita Koch z NRD, ktorej
6 pazdziernika 1985 roku
na ,,Bruce Stadium” w australij-
skiej metropolii Canberra zmie-
1Z0no 47.60!

Przypomnijmy, Ze Sydney
McLaughlin-Levrone jest rekor-
dzistka Swiata w biegu na dystan-
sie 400 metrow, ale przez ptotki
(50.37 - 8 sierpnia 2024 roku w Pa-
ryzu).

Druga na mecie w Tokio byta
Marileidy Paulino z rekordem
Dominikany - 47.98 (3. wynik
w historii), a podium uzupeknita
urodzona w Nigerii, a od 2014
roku przebywajaca w Bahrajnie--
Salwa Eid Naser - 48.19.

Dla Natalii Bukowieckiej byt
tonajszybszy biegw tymsezonie.

49.27to czwarty czas w Karie-
rze Polki i jednoczes$nie czwarty
w historii polskiej lekkoatletyki
(Irena Szewinska - 49.28).

Jednoczesnie to najlepszy
wynik w historii, ktory nie dat
medalu w biegu na 400 metrow
kobiet - 49.28 biegaty: w 1996
roku, na Igrzyskach XXVI Olim-
piady w Atlancie Pauline Davis-
Thompson z Bahama i w 2024
roku, nalIgrzyskach XXXIII Olim-
piady w Paryzu Irlandka Rhasi-
dat Adeleke).

W finatowym konkursie
rzutu oszczepem, Dawid Wegner
zajat 9. miejsce, a najlepszy wy-
nik - 83.03m (trzeci w karierze) -
uzyskat w 4. serii rzutéw. Mar-
nym pocieszeniem jest fakt, ze
Dawid Wegner wyprzedzit w fi-
nale wielkie gwiazdy Swiatowego
oszczepu: aktualnego mistrza

froRy 25

Dla Natalii Bukowieckiej tokijskie mistrzostwa swiata jeszcze sie nie skonczyty.
Wydaje sie, ze bez niej sztafeta 4 x 400 metrow w wykonaniu pan nie da sobie rady

olimpijskiego, pakistanskiego
muzulmanina Arshada Na-
deemema (,,zyciowka” 92,97 m -
szosty wynik w historii tej konku-
rencji) i aktualnego mistrza Eu-
ropy Jakuba Vadlejcha z Czech,
ktéry na co dzien trenuje

pod okiem legendarnego Jana
Zeleznego.

W eliminacjach, Dawid We-
gner zrobil furore, awansujac
do finatu z czwartym, wielce
obiecujgcym wynikiem 85.67m.
Toréwniez czwarty wynik w hi-

storii polskiej lekkoatletyki w tej
konkurencji (po 89.55 m Mar-
cina Krukowskiego z 2021 roku,
87.17m Dariusza Trafasa z2000
roku i 85.92 m obecnego w To-
kio Cypriana Mrzygtoda z tego
roku)...

FOT. PAP/ADAM WARZAWA

Japonie Wegner opuszcza
Z ,Zycibwka” poprawiong az
0227 centymetrow!

W finale skoku wzwyz zoba-
czymy Marysie Zodzik, ktéra po-
dobnie jak dziesie¢ innych za-
wodniczek uporata sie w elimi-
nacjach z wysokoscig 1.92 m
(w sumie o medale powalczy az
16 dziewczyn!).

Finat skoku wzwyz pan za-
planowano dopieronaniedziele.

Znakomicie w eliminacjach
biegu na 800 metrow spisata sie
Anna Wielgosz, ustanawiajacre-
kord zyciowy -1:58.63.

A conasjeszcze czeka w To-
kio? W nocy z pigtku na sobote
ponownie zobaczymy naszych
chodziarzy: KatarzynaZdziebto
iMaher Ben Hlima pomaszerujg
na 20 km. Przypomnijmy, ze
w pierwszym dniu mistrzostw
Polka uplasowata sie na dystan-
sie 35 kmna 5. miejscu, uzysku-
jac najlepszy wynik w sezonie
(2:44,37). Ana deser pozostajg
sztafety, ktorych Polska wystawi
aztrzy: 4 X100 metrow panipa-
noéw oraz 4 X 400 metréw ko-
biet, z niezbednym udziatem
Natalii Bukowieckiej. ©®

Kanadyjczycy na drodze Polakow do ¢wierdcfinalu mistrzostw Swiata

tukasz Konstanty
redakcja@polskapress.pl

SIATKOWKA. Juzw najblizsza
sobote, 20 wrzesnia, mecz1/8
finalu mistrzostw $wiatasiat-
karzyrozegrareprezentacja
Polski. Rywalembeda Kana-
dyjczycy.

Spotkanie z udziatem Biato--
Czerwonych zaplanowano na
godzine 14.00. Wczesniej, bo
09.30, zmierz3 sie ze soba Ho-
lendrzy i Turcy. Zwyciezcy oby-
dwu potyczek trafig na siebie
w ¢wiercfinale (Sroda, 24.09).
Moze sie wiec okazaé, Ze zaled-
wie tydzien po wymagajacej ry-
walizacji grupowej z Holandig
zndw zagramy z tym samym
przeciwnikiem.

Podopieczni Nikoli Grbicia
na razie skupiajg sie jednak
na meczu z Kanadyjczykami,
ktorzy z pewnoscia nie sprze-
dadza tanio skory. Zwyciestwo
z Japonig (druga kolejka), ktora
przed turniejem byta fawory-
tem grupy G, a ostatecznie nie
znalazla sie w najlepszej szes-
nastce, nie wzieto sie przeciez
znikad, a dzieki wczeSniejsze-
mu triumfowi z Libig data pra-
wo gry w fazie pucharowej. Na-
wet wpadka w ostatniej serii
gier z Turcjg nie sprawita, by
z druzyny dowodzonej przez
Dana Lewisa uciekta wiara

w to, Ze turniej nie musi zakon-
czycC sie na czwartym meczu.

Najblizszy rywal postawit
Polakom trudne warunki w te-
gorocznej edycji Ligi Narodow,
prowadzit juz nawet w setach
2:0 (druga partia to kompromi-
tujace 14:25), ostatecznie jednak
to nasz zespot zwyciezyt 3:2.
Inna sprawa, ze Wowczas w na-
szej druzynie nie wystapito
wielu podstawowych graczy.

Starcie z czerwca pamietajg
rozgrywajacy Marcin Komen-
da, jeden z bohaterow Srodo-
wego meczu z Holandig - Kamil
Semeniuk, a takze rzadziej gra-
jacy w trwajacym turnieju Ja-
kub Nowak, Kewin Sasak i Ar-
tur Szalpuk. Z kolei w kanadyj-
skiej kadrze na mistrzostwa jest
az dziewieciu graczy, ktorzy
rywalizowali przed niespelna
trzema miesigcami z Biato-
-Czerwonymi w Stanach Zjed-
noczonych.

- Bedzie to trudny pojedy-
nek, bo to jest fizyczny zesp6t,
ktory zrobi wszystko, zeby nas
odrzucic od siatki. Moze toido-
brze, ze wczeSniej zdarzyt nam
sie ciezki pojedynek z Holan-
dia, bo jesteSmy bardziej go-
towi na 1/8 finatu - ocenit Ko-
menda, ktory m.in. z Kanadyj-
czykiem Fynnianem McCart-
hym Swietowat kilka miesiecy
temu mistrzostwo Polski wy-
walczone przez Bogdanke.

Podczas trwajacego turnieju
najwiecej punktoéw druzynie
z Ameryki Péinocnej dostar-
czaja dwaj gracze, ktorzy w nie-
dawnej potyczce z Polska nie
zagrali. Pierwszy z nich to Sha-
rone Vernon Evans (Sho), ktory
przed laty wystepowat w pol-
skiej lidze (Onico Warszawa),
a od kilku sezonéw reprezen-
tuje kluby azjatyckie (cztery
lata spedzit w Japonii, a w no-
wym sezonie bedzie graczem
koreanskiego Suwon KEPCO
Vixtorm). Drugim jest doSwiad-

czony, 33-letni Nicholas Hoag
(w przesztosci KPS Stocznia
Szczecin i Asseco Resovia Rze-
szow), ktory z kolei upodobat
sobie kraje arabskie i po roku
spedzonym w Katarze postano-
wil na kolejny sezon przenies¢
sie do Kuwejtu.

Wymienieni siatkarze, ale
rowniez McCarthy, nalezg
w trwajacych mistrzostwach
do czotowki najlepiej serwu-
jacych zawodnikoéw. Nawet
w przegranym w trzech setach
spotkaniu z Turcjg Kanadyj-

czycy zdobyli acznie az osiem
punktéw zagrywka, nasz roz-
grywajacy musi wiec przygo-
towac sie, ze nie zawsze pitka
bedzie w odpowiednie miej-
sce dograna przez przyjmuja-
cych.

- Spotkanie z Holendrami,
ktorzy strzelali z zagrywki, tro-
che nas przygotowato na mecz
z reprezentacja Kanady, ktéra
tez ma czym odpali¢ zza linii
dziewiatego metra - to stowa
Semeniuka potwierdzajace, ze
przyjecie w sobotnim starciu

Wilfredo Leon w meczu z Holandig zostat zastgpiony przez Kamila Semeniuka, ktéry
byt jednym z bohateréw potyczki. Czy z Kanada pojawi sie od poczatku na placu gry?

FOT. PAP/EPA/ROLEX DELA PENA

moze miec kluczowe znacze-
nie.
Nasi najblizsi rywale tylko
raz w dotychczasowej historii
zostali sklasyfikowani w najlep-
szej 6semce czempionatu glo-
bu - jedenascie lat temu
uplasowali sie na siddmej pozy-
cji. Biato-Czerwoni wygrali
wszystkie dotychczasowe star-
cia (trzy) miedzy obydwiema
reprezentacjami rozgrywane
w trakcie mistrzostw Swiata.
Zreszta, bioragc pod uwage
wszystkie starcia, w ostatnich
kilkunastu latach przegraliSmy
z ekipa z Kraju Klonowego Li-
Sciatylkoraz - siedem lat temu
w potyczce towarzyskiej. Oby
te serie podtrzymane zostaty
w sobote.

W dotychczasowych me-
czach Polakéw hala Swiecita
pustkami. Najwiecej oséb poja-
wito sie podczas starcia z Ho-
landig (ok.3,4 tys.), to jednak
niewiele, biorgc pod uwage, ze
trybuny moga pomieScic¢ 16 ty-
siecy kibicow. Gorzej byto w po-
zostatych potyczkach - rywali-
zacje z Rumunia obserwowato
niespetna 1,8 tys. osob, a z Ka-
tarem jedynie nieco ponad 1,2
tys. Miejmy nadzieje, ze faza
pucharowa przyciagnie na try-
buny wieksza liczbe fanow.

Transmisjameczu 1/8 finalu
zudziatem Polakéw w Polsacie.
©®
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PILKA NOZNA

W weekend na boiska wyjda pitkarze pomorskiej czwarte;j ligi.

Program 8. kolejki w IV lidze:
Gryf Wejherowo - KP Staro-
gard Gdanski (sobota, godz.
17), Grom Nowy Staw - Sto-
lem Gniewino (sobota, godz.
11), Gedania Gdansk - Anioty
Garczegorze (sobota, godz.

11), Jaguar Gdansk - Gryf
Stupsk (sobota, godz. 11), By-
tovia Bytéw - Chojniczanka ll
Chojnice (sobota, godz.
12.30), Powisle Dzierzgon -
Arka Il Gdynia ($roda, godz.
17), Czarni Pruszcz Gdanski -

Dziennik Battycki
Piagtek, 19.09.2025

Pogon Lebork (niedziela,
godz. 12), Pomezania Mal-
bork - Sokoét Bozepole Wiel-
kie (sobota, godz. 16), Wie-
rzyca Pelplin - Piast Cztu-
chéw (sobota, godz. 16).
(stan)

PILKA NOZNA

Druzyny z Pomorza zagraja
o punkty w trzeciej lidze.
Wiked Luzino zagra u siebie
z Btekitnymi Stargard (nie-
dziela, godz. 12), a Cartusia
Kartuzy podejmie Note¢
Czarnkow (niedziela, godz.
13). (stan)

Arka u siebie jest bardziej pewna

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Kibice Arki
Gdyniaznadzieja czekaja
nameczzKoronaKielce.
Druzyna zagra przy Olimpij-
skiej, atoznaczaco zwieksza
jej szanse nazdobycz punk-
towa.

PKO Ekstraklasa potrafi zaska-
kiwaé, czego najlepszym przy-
ktadem jest Korona Kielce. Dru-
zyna, ktora byla skazywana
nawalke o utrzymanie po 8 ko-
lejkach ma 14 punktéw i nie-
duzo powodow do zmartwien.
Korone prowadzi dobrze wspo-
minany w Gdyni trener Jacek
Zielinski, ktory Arke prowadzit
w 2019 roku przez szes$¢ mie-
siecy.

Teraz Arke prowadzi trener
Dawid Szwarga i nie ma tatwo
w krajowej elicie. Fani z6tto-
niebieskich wcigz narzekaja
na skuteczno$c oraz duze dys-
proporcje w postawie w domu
inawyjezdzie.

- Statystycznie coS wskazuje
na to, ze w meczach u siebie
faktycznie wygladamy lepiej
pod katem nastawienia i pew-
noSci. W ostatnim spotkaniu
na Widzewie tego nie widzia-

fem, bo uwazam, ze dorowna-
liSmy przeciwnikowi. Bedac
blisko boiska czuc byto charak-
ter wnaszych dziataniach. Czy
bedziemy faworytem meczu
z Korong? Ciezko powiedziec.
To dywagacje bukmacherow.
Chcemy sie przygotowac tak,
zeby wygra¢ - mowi Dawid
Szwarga.

Arka gra nier6wno, co iry-
tuje czes¢ kibicow. W klubie
sztab trenerski uspokaja, ze
Z czasem wystepy poszczegol-
nych pitkarzy beda coraz lep-
sze. Ma to zwiazek z liczba
zmian, ktore zaszty w tym se-
zonie, co przektada sie na akli-
matyzacje w druzynie. A wsrdéd
nowych twarzy jest chociazby
Edu Espiau, czyli hiszpanski
napastnik zéto-niebieskich.
Na razie na jego koncie s3 dwa
trafienia.

- Bardzo dobrze sie czuje
w mieScie. Zostatem bardzo do-
brze przyjety przez szatnie.
Czuje sie tutaj wygodnie. At-
mosfera podczas meczow tez
jest czyms, co moze sie podo-
bac. A jesli chodzi o strzelanie
bramek, to caty czas cwiczymy,
trenujemy, stuchamy wskaz6-
wek trenera, aby to poprawiac.
Chciatbym przekazac kibicom,
zeby nam zaufali i Zeby dalej

ﬁ-_.

Pitkarze Arki chcg wygra¢ w Gdyni po raz trz"eci zrzedu

nas wspierali - méwi 30-letni
pitkarz, ktory w LaLiga 2, czyli
drugiej lidze hiszpariskiej, roze-
grat 184 spotkania, w ktorych
zdobyt18 goli i miat 6 asyst.
Pewng trudnoScia dla
Espiau jest to, ze rozmawia je-
dynie po hiszpanisku. Ba, Arka
Gdynia to jego pierwszy zagra-
niczny klub w Kkarierze sporto-

wej. Trener Szwarga musi w se-
zonie 2025/2026 zarzadzac mie-
dzynarodowa szatnig. Klu-
czem, jak zawsze, jest wtasciwa
komunikacja.

- Po kaszubsku chyba nikt
nie mOwi - Smieje sie trener Da-
wid Szwarga. - Tozsamos¢
szatniiSwiadomoSc tego, Ze je-
steSmy w polskim klubie, s

bardzo wazne. To ci polscy za-
wodnicy czesto czujg odpowie-
dzialnos¢ za zesp6t, klub. Rozu-
miejg, ze za tym klubem kryje
sie spotecznosé, coS wiecej, niz
nazwa. Bardzo wazne, aby
za granicg szukac zawodnikow,
ktorzy to rozumieja. Ja staram
sie w trakcie meczu, w przerwie
iprzed meczem mowic po an-
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gielsku, bo za duzo dzieje sie
dookota. Na odprawach trene-
1Zy porozumiewajg sie po pol-
sku, a reszcie jest to symulta-
nicznie thumaczone. Chciat-
bym, Zeby jak najczesciej byt to
jezyk polski, ale to jezyk angiel-
ski staje sie przewodni w szatni
nie tylko w Polsce. Wszyscy za-
graniczni zawodnicy, oprocz
dwoch, rozmawiajg po angiel-
sku.

Spotkanie Arki Gdynia z Ko-
rong Kielce rozpocznie sie w so-
bote, 20 wrzesnia 2025 roku
0godz. 14.45. Bedzie to kolejne
wydarzenie, na ktérym promo-
wane beda kaszubskie ele-
menty.

-Zawodnicy wystapig w de-
dykowanych strojach, czarnych
z z6ttymi elementami. W na-
wigzaniu do hasta ,,Kaszebe
znaczy Arka”  wracamy
do Swieta z 7 wrze$nia, czyli
Dnia Edukacji Kaszubskiej.
Beda z nami na trybunach wy-
cieczki z regionu. Dzieci
w eskorcie wyjda w kaszub-
skich strojach. Pojawi sie koto
gospodyn wiejskich z przysma-
kami - wylicza atrakcje w dniu
meczowym Tomasz Rybifiski,
rzecznik prasowy gdynskiej
Arki.
©®

Lechia powalczy o pierwsze wyjazdowe zwyciestwo w tym sezonie

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PItKKA NOZNA. Pigé punktow
ujemnych dla Lechii zostalo
utrzymanych, wiec druzyna
musi odrabiac straty.

W Szczecinie zagra z Pogo-
nia o pierwsze wyjazdowe
zwyciestwo w tym sezonie.

Sroda byta waznym dniem dla
Lechii Gdansk. W klubie liczyli
nato, ze Trybunat Arbitrazowy
ds. Sportu przy PKOL. przychyli
sie do odwotania Lechii i zwroci
druzynie pie¢ punktoéw. Kare
ujemnych punktéw natozyta
Komisja ds. Licencji Klubo-
wych PZPN.

Tak sie jednak nie stato. Try-
bunat odrzucit odwotanie
klubu z Gdanskaiuznat, ze na-
tozona kara jest zasadna. To
oznacza, ze teraz wszystko
wrekach, a raczej nogach pitka-
rzy Lechii, ktorzy muszg odra-
bia¢ te straty. Biato-zieloni
naboisku zdobyli osiem punk-

tow, ale wlasnie w wyniku kary
maja na koncie trzy punkty
izajmuja ostatnie miejsce w ta-
beli PKO Ekstraklasy.
Podopieczni trenera Johna
Carvera o punkty powalcza
w Szczecinie z Pogonia, a po-
stawa rywala to tak naprawde
niewiadoma. ,,Portowcy” grajg
ponizej oczekiwan i posadg za-
placit za to trener Robert Kolen-
dowicz, ktory w tym tygodniu
zostat zwolniony. Pogon szuka
nowego szkoleniowcaimierzy
wysoko, bo gtéwnym kandyda-
tem ma by¢ Belg Philippe Cle-
ment, byly trener Rangersow,
ASMonaco czy Club Brugge. In-
nym kandydatem jest Tim Wal-
ter. Pogon byta tez bohaterem
glosnego transferu, bo do klubu
trafit Benjamin Mendy, mistrz
Swiata z reprezentacja Francji
z 2018 roku i byty zawodnik
m.in. Manchesteru City czy AS
Monaco. Mato prawdopodobne
jest, zeby zagrat juz przeciwko
biato-zielonym. Zespét Pogoni
poprowadzi przeciwko Lechii

Iwan Zelizko i Rifet Kapi¢ beda musieli zadbaé o to, aby

Lechia wygrata rywalizacje w srodku pola
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asystent Kolendowicza, Robert
Grzegorczyk. To trener, ktory
jesienig poprzedniego sezonu
przejat Arke Gdynia po zwol-
nionym Wojciechu Eobodzifi-
skim, a od tego roku pracuje juz
w Pogoni.

W Lechii musza przygoto-
wac sie w niedziele na najlep-
sza wersje Pogoni. ,,Portowcy”
potrafili rozbi¢ Motor Lublin,
wygrac u siebie z Rakowem
Czestochowa i z Widzewem
w kodzi, ale tez wysoko prze-
gra¢ na wyjezdzie z Radomia-
kiem i w Szczecinie z Gorni-
kiem Zabrze.

Lechia bedzie chciata poka-
zaC moc w ofensywie, choc
ostatnio gra bardziej wyracho-
wanie niz robi show. To prze-
ktada sie na zdobycz punk-
towa. By¢ moze do gry bedzie
juz gotowy Tomas Bobcek,
ktory w tym sezonie strzelit
piec goli. Z GKS-em nie zagrat
z powodu urazu, zastapit go Da-
wid Kurminowski i strzelit
bramke.

Z pitkarzy wracajacych
po kontuzjach do dyspozycji
sztabu Lechii powinien tez by¢
Bujar Pllana. Trudno przypusz-
czaé, aby zagrat i trenerzy za-
pewne postawig na duet Matej
Rodin - Maksym Diaczuk.

Druzyna Lechii coraz lepiej
spisuje sie w Gdansku, gdzie
wygrata dwa mecze z rzedu
inie stracita w nich gola. Musi
za to poprawi¢ punktowanie
w spotkaniach wyjazdowych.
Bilans to jeden remis oraz trzy
porazki i biato-zieloni chca
w koncu przywiez¢ komplet
punktéw. Moze wtlasnie ze
Szczecina, aby zaczaC marsz
w gore tabeli PKO Ekstraklasy.
Podopieczni trenera Carvera
najblizej wygranej byli w Kra-
kowie, gdzie dwa razy prowa-
dzili, a Cracovia remis urato-
wata w doliczonym czasie gry.

Mecz Lechii z Pogonia
w Szczecinie rozpocznie sie
w niedziele o godz. 14.45.
Transmisja w Canal+ Sport 3.
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