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Leszek Waligora

GEOWA DO GORY,
PAMIE TAJ, CO DOBRE

rochyjednegozmoich przyjaciot spoczety naszamotulskim

cmentarzu. Innego - pod nieoznakowanym drzewemn na Vii-

fostowie. Kolejnego - rozwiatwiatrna pewnej plazy. Wiem,

gdzie spoczywaja doczesne szczatkimojego Ojcaiwielu in-
nych krewnych. I czes¢ z tych miejsc odwiedzam, nie zawsze nawet
poto, zeby oddac czeS¢ zmartym, ale Zeby ich wspominac. Bo ta zie-
mianosi pamiecludzi, zdarzen, historii z nimi zwigzanych. Historii tych
wielkich, tych, ktore trafiajg do podrecznikow, ale przede wszystkim
historii matych, jednostkowych, tych, ktére umrg razem zludzmi, kt6-
1zy dziS jeszcze je pamietaja, ktorzy szczatki tych wspomnien przekaza
swoimdzieciomikazdemu, kto chce stucha¢.Ionetez znikng, odejda.
Razem z pamiecia, zjej brakiem, z brakiem ludzi, ktorzy by pamietali.
Albo zy¢beda dalej, zkazda opowiescia nieco przerobione, niecoubar-
wione, az z czasem zupelnie przestang przypominac to, czym byty.
Takajest nasza pamiec. Ulotna, nawet gdy zostaje zapisana.

SzczegOlny dzien, jeden z kilku takich w ciggu roku. Cho¢ w pol-
skiej tradycji smutkiem wspomnien obarczony jest nie tylko dzien
Wszystkich Swietych, ale i radosne Boze Narodzenie, gdzie - moze
przez refleksyjna nature Polakow - chetnie tez celebrujemy wspo-
mnienia tych, ktorych kiedys przy wspdlnym stole zasiadali.

Iby¢ moze ten smutek jest najlepszym,co nam zostaje. Moze sie
starzeje, ale coraz czeSciej mysle, ze smutek wspomnien jest zdecy-
dowanielepszy nizrados¢. Bow koficu znaczy, ze mamy co$ dobrego
dowspominania, bo zycie jest wazniejsze od Smierci. Boniezaleznie
od tego w co wierzymy lub nie wierzymy, to ktos kiedys byt w na-
szym zyciu, zostawil w nas Slad, zmienit nas, a my w jakiejs formie
poniesliSmy to dalej. Ijezeli niezyjacy juzrodzic, mitoS¢ zycia, dawny
mistrz, ktokolwiek ze zmartych, a wspominanych, nie trafitna karty
tej wielkiej historii, to najwazniejszegoitak dokonat. Mysle, ze owiele
smutniejsze bytoby, gdyby zostaty po nim pomniki zbrazu, a nie zo-
stataby ludzka tza.

Aupamietnienie? Jesli nie dotrzecie na grob, nicsie nie stanie. Pa-
mietajcie. Dzisiejsze przydrozne kapliczki miaty czesto pamietac
miejsce odejScia ukochanego cztowieka - a dzis juz sa tylko uroczymi
miejscami. Przydrozne krzyze, rowery, kaski, upamietniajace tra-
giczna Smier¢ czyjego$ meza, syna, corki, zony, tez za iles lat albo
znikna, albo pozostang miejscem symbolicznym, przy ktérym moze
bedaumawiac sie pary zakochanych. Tonic. To zadna ujma. Wazne,
Ze Wy pamietaliscie.

Zdzistawa, Bartka, Arka, Anie, Piotra, Basie, Antka, Mariole...

Etc.

TELEFONY POGODA

@ Numer alarmowy 112 DZIS

@ Pogotowie ratunkowe 999 MAX -@ MIN
@ Catodobowa Informacija 13°C 3°C

Medyczna 12 661-22-40

@ Telefon zaufania 12 413 71 33
@ Pogotowie energetyczne
- 991, gazowe 992, cieptow-
nicze 993, wod-kan. 994

@ Osrodek Interwencji Kry-
zysowej 12 42192 82

® Catodobowa Informacja
Pacjenta 800 190 590

@ Telefon zaufania dla dzieci
i mtodziezy 116 111

@ Straz Miejska Krakow 986
@® Catodobowa linia wspar-
cia 800 702 222

@ Biuro numerow 118 913

Wiatr W. 9 km/h
Uwaga: Pigtek chtodny, ale
peten stonca, czasami
pojawia sie chmury

JUTRO
MAX .@ MIN
16°C 4°C

Wiatr ENE. 9 km/h
Uwaga: Sobota 1 listopada
bedzie stoneczna, mogg
pojawic sie chmurki

ZDJECIE DNIA

Thumy na Dworcu Gléwnym
w Krakowie juz od wczoraj.
Nawet kilka godzin oczeki-
wano w czwartek na pociag,
boniebylo biletow! Tak za-
czynasie weekend Wszyst-
kich Swietych.

CzeS¢ osob czekata wezo-
raj na pociag, inni wsiadali
badz wysiadali. Wida¢ duzo
mtodych oséb, co nie budzi
zdziwienia; studencijuz
w czwartek zaczynali week-
end. Chetnych na wyjazd
z Krakowa byto tak duzo, ze
zabraklo juz m.in. biletow
do Rzeszowa.

Ewa Wactawowicz

PIATEK
® PULS POLSKI
Reportaze i publicystyka

TEMATDNIA

WAWEL JUZ 7 REKORDEM FREKWEN(]JL,
A TAKIEGO POKAZU W POLSKICH
MUZFEACH JESZCZENIE BYEO

Anna Pigtkowska
Krakéw

Dwaportrety autorstwarene-
stwa: AlbrechtaDiirerai Han-
saHolbeina Miodszego moz-
nazobaczyé¢naZamku Kro-
lewskim na Wawelu. Wysta-
wapotrwadollutego,apokaz
bedziemoznazobaczycwra-
mach Darmowego Listopada.

Do 1lutego 2026 roku na dru-
gim pietrze Zamku Krolew-
skiego na Wawelu prezento-
wane beda dwa portrety pedzla
renesansowych  mistrzow:
wPortret Jakuba Muffela” Al-
brechta Diirera oraz ,,Portret
Hermanna Hillebrandta (?) De
Wedigh” Hansa Holbeina
Mtodszego, ktore do krakow-
skiej rezydencji krolewskiej
przyjechaty z berlifiskiej Gale-
rii malarstwa Panstwowych
Muzeow Pruskiego Dziedzic-
twa Kulturalnego.

- Obrazoéw Albrechta Diirera
iHansa Holbeina Mtodszego nie
maw zbiorach polskich - to okre-
Sla warto$¢ tego pokazu. Poraz
pierwszy tez w historii polskiego
muzealnictwa pokazujemy ob-
raz Albrechta Diirera - méwi An-
drzej Betlej, dyrektor Zamku
Krolewskiego na Wawelu. - To
dziela renesansowych tworcow,
ktore wspotgrajg z renesanso-
wymi wnetrzami krolewskich
rezydencji. Na Wawelu praco-
wali bracia Albrechta Diirera, cie-
szesie, ze po 500 latach znalazto
sie tu dzieto tego najstynniej-
szego zbraci.

Urodzony w Norymberdze
Albrecht Diirer uznany jest
za najwybitniejszego malarza
niemieckiego renesansu. W jego
artystycznym dorobku domi-
nuja dzieta graficzne - rozstawity
goglownie cykle grafik: ,,Apoka-
lipsa”, ,Wielka Pasja”, ,Zycie Ma-
rii” . Artysta tworzyt obrazy o te-
matycereligijnej, ale stawe przy-
niosty mu przede wszystkim
portrety, w ktorych potrafit od-
dac¢ nie tylko cechy fizjono-
miczne, lecz rowniez psycholo-
giczna charakterystyke modela
-umiat ,,namalowac dusze™.

Na Wawelu mozna zobaczy¢
portret burmistrza Norymbergi.
Obraz powstat na dwa lata
przed Smiercig artysty, jest wiec
stworzony przez dojrzatego
i uksztattowanego tworce - To
obraz, ktory z jednej strony ma
charakter  reprezentacyjny,
azdrugiej jest autentyczng, in-
dywidualngiosobistg wypowie-
dzig artysty. Diirer przedstawia
go nie jako modela, ale przede
wszystkim jako cztowieka - wy-
jasnia Andrzeja Betlej. - Jest tez
dzietem niezwyklym, odciSniete
zostaty na nim linie papilarne
malarza, ktory fragmenty karmna-
¢ji pod oczami ksztattowat pal-
cami. Przygladajacsie, moznato
dostrzecna obrazie.

W wawelskiej komnacie to-
warzyszy mu portret pedzla
Hansa Holbeina Mtodszego, wy-
bitnego renesansowego portre-
cisty, synaniemieckiego malarza
Hansa Holbeina starszego. Re-
alizm portretéw Holbeina budzit
podziw i uznanie wspotcze-
snych. - Range artysty wida¢
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iw tym dziele. To bardzo swo-
bodny i plastyczny obraz, stano-
wigcy rowniez doskonatg cha-
rakterystyke kupca niemiec-
kiego - dodaje dyrektor Zamku
Krolewskiego na Wawelu. Jak
mowi Andrzej Betlej to, Ze oby-
dwie prace trafity na Wawel, jest
efektem artystycznej dyploma-
cji.- Wynika to z naszych do-
brych relacji z niemieckimi mu-
zealnikami. Obydwa obrazy
na co dziel mozna zobaczyc
na wystawie statej, to znaczacy
gest - dodaje dyrektor Betlej.

Na Zamku Krolewskim
na Wawelu jeszcze w pazdzier-
niku padt rekord frekwencji - 3
miliony sprzedanych bilet6w od-
notowano tuw ostatnich dniach
miesigca. Jak méwi Andrzej Be-
tlej, o tym, zjakim wynikiem Wa-
wel skonczy rok zdecyduje m.in.
Darmowy Listopad oraz otwarta
pod koniec listopada wystawa
w Zbrojowni, a takze pokazy
DiireraiHolbeina. - Staramy sie
tak kierowac ruchem turystycz-
nym, aby kazdy zwiedzajacy za-
mek miat szanse trafi¢ do atrak-
cyjnych przestrzeni i wystaw.
Mysle, ze teliczby wynikaja zna-
szej polityki sterowania ruchem
turystycznym - ttumaczy dyrek-
tor wawelskiego muzeum.

PRZYRODA

Kasztan na sen

Nie znam osoby, ktore dziec-
kiem bedac nie zbierato kasz-
tanow. Czyli owocow kaszta-
nowca zwyczajnego. Po ostat-
nich wiatrach przyniostem

do domu petne kieszenie.
Utozone w szklanej misie sg
ozdoba stotu. Owoce kaszta-
nowca to zacny surowiec. Re-
welacyjny lek na schorzenia
naczyn krwionos$nych, nawia-
sem mowigc potwierdzony

w petni przez nowoczesng far-
makologie. Dla dzikiej zwierzy-
ny pozywny przysmak bogaty
w skrobie. Szkoda, ze dla nas
catkowicie niejadalny. Kaszta-
nowiec zwyczajny pochodzi

z potudniowo-wschodnich ru-
biezy Europy. Pono¢ praprzy-
Czyna jego rozsiania po catej
Europie nie byta uroda kwia-
tow czy mity oku pokrdj drze-
wa, lecz owe kasztany, ktore
stanowity pasze dla koni. Zas$
jazda wszelakiego autora-
mentu byta podstawowym ro-
dzajem wojsk. Gtownie turec-
kich najezdzcow, ktorzy sa-
dzac kasztany przy drogach
zapewniali aprowizacje dla
swych rumakow. Ma to sens,
asam Jan lll Sobieski z turec-
kich wojen kasztanowce

do Wilanowa przywidzt. Na-
wet suche owoce majg po-
chtaniac szkodliwe promie-
niowanie komputerow. Znosi¢
dziatanie zyt wodnych i popra-
wiac nastroj domownikow.
Najnowszym odkryciem jest
zwigzek pomiedzy kasztanami
a leczeniem bezsennosci. Po-
duszka wypetniona owocami
kasztana wsunieta pod gtowe
ma gwarantowac doskonaty
sen. Wygodne to nie jest, ale
pono¢ skuteczne. W przypad-
ku ataku bezsennosci mam
spory zapas. Sprawdze...
Grzegorz Tabasz

FOT. AM
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REGION

KROTKO

LIMANOWA

Buduja most kolejowy

W Limanowej buduja most
kolejowy wramach inwesty-
cji Chabéwka-Nowy Sacz. Te-
raz czas nabetonowanie.
Nakierowcow czekaja spore
utrudnienia.

Jak informuja PKP Polskie
Linie Kolejowe w zwigzku
z pracami drogowymi i zapla-
nowanym betonowaniem no-
wego mostu kolejowego, ul.
Matki Boskiej Bolesnej zosta-
nie zamknieta dlaruchu po-
jazdow. Czasowe zamKknieciu
drogi powiatowej na odcinku
Limanowa - Chelmiec potrwa
do 31,31 pazdziernika

SZYMBARK

do godz. 17. Prace obejmuja
naprawe nawierzchni

pod wiaduktem, bedzie tam
polozona nowa masa bi-
tumiczna.

Na okres $wiat 1- 2 listo-
padadrogabedzie prze-
jezdna, kolejne pracebeda
tam wykonywane od ponie-
dziatku, 3 listopada od godz.
8:00 do do wtorku, 4 listo-
padado godz. 20:00. W tych
dniach ma nastapic betono-
wanie ustroju nosnego wia-
duktu kolejowego.

Na czas zamkniecia wy-
znaczono objazdy. (JM)

FFinal prac na osuwisku

Dwatygodnie temu Generalna
Dyrekcja Drég Krajowychiau-
tostrad zdecydowata o wpro-
wadzeniu ruchu wahadlowego
naDK 28 w Szymbarku.
Wszystko przez osuwisko,
ktore sie tam uaktywnilo.
W ostatnich dniach trwaty
prace drogowe. Zarzadca poin-
formowal wlasnie, Ze wraca
normalna organizacjaruchu.
Drogowcy zakonczyli prace
przy naprawie jezdni, ktora
pekia po tym, jak uaktywnito
sie tam osuwisko. Dla bezpie-
czefistwa kierowcow zostat
wprowadzony ruch waha-
diowy. - Koficzymy naprawe
jezdni nadrodze krajowej nr 28
w Szymbarku, gdzie ponad
dwatygodnie temu uaktyw-
nilo sie osuwisko. Wymienili-
$my grunt pod droga do glebo-

kosci prawie 1,5 m, wzmocnili-

$my podloze warstwa kru-
szywaizamontowaliSmy
podjezdnia dodatkowe od-
wodnienie. Dolne warstwy as-
faltowej nawierzchni zostaty
tez dodatkowo wzmocnione
siatka. Dzi$§ wieczorem przy-
wrocimy w Szymbarku nor-
malng organizacje ruchuw obu
kierunkach. Pozostanienam
jeszcze do zrobieniamalowa-
nie tego odcinka drogi - infor-
muje w komunikacie krakow-
ski oddzial Generalnej Dyrekcji
Drog KrajowychiAutostrad.
Drogakrajowanr28jest
zwana trasa karpacka tojeden
zkluczowych szlakéw komu-
nikacyjnych regionu przebie-
gajacych przez cata Malopol-
ske od Zatoruazdo Bieczaida-
lejnaPodkarpacie az do Me-
dykiiprzejScia granicznego
zUkraing. HalinaGajda

I

tysiecy. Tyle taksowek jezdzi
po Krakowie. W 2019 byto
ich zaledwie 4 tysigce.
Wzrost ten wynika m.in.

z faktu uwolnienia zawodu.

KRAKOW

Most Grunwaldzki otwarty!
Tramwaje wracaija dzis. Kie-
rowcy muszg poczekad.

Po kilku miesigcach zmud-
nych prac otwarto most
Grunwaldzki w Krakowie.
Obecny na otwarciu wice-
prezydent Stanistaw Kracik

dziekowat wszystkim: wigcz-
nie z ornitolozka oraz kierow-
nikiem budowy, ktory, jak
moglismy ustyszeé, narzekat
i to nie mato w trakcie prac.
Samochody majg wrocic

w listopadzie, ale kiedy, do-
ktadnie jeszcze nie wiado-
mo.

KRAKOW

TELEFON
dziennikarza dyzurnego

@) 697730 318

E-MAIL
é? redakcja@gk.pl

Fotoradary. Mialy sta¢ niemal

na kazdym kroku, a sa... trzy

Ewa Wactawowicz
Krakow

Jeszcze w 2024 roku mialo
ichbyc¢kilkanascie. Do dzi$
jednak sie nie pojawily. Ich
instalacji w planach niema
rowniez Glowny Inspektorat
Transportu Drogowego.

A cona to miasto Krakéw?

Z mnajnowszych zapowiedzi
urzednikéw wynika, Ze w2026
roku na ulicach miasta mogg sta-
nac dwa takie urzadzenia. Oczy-
wiscie pod warunkiem, ze wcze-
$niej znajda sie na nie Srodki
w miejskim budzecie.

,»W tym roku w mieScie poja-
wig sie nowe fotoradary” - glo-
sit komunikat prasowy Urzedu
Miasta Krakowa ze stycznia
2024 roku. Wczesniej, 19 grud-
nia 2023 1., 6wczesny zastepca
prezydenta Krakowa Andrzej
Kulig spotkat sie w tej sprawie
z przedstawicielami Inspekcji
Transportu Drogowego. - Zgod-
nie z moimi zapowiedziami
wKrakowie wieszcze wiekszym
stopniu zadbamy o bezpieczen-
stwo wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego. Zalezy mi
na tym, by przez montaz kilku-
nastu fotoradarow w réznych
czeSciach miasta w zdecydo-
wany sposob ograniczy¢ przy-
padki bicia rekord6w predkosci
i brawurowej jazdy - mowit
wowczas wiceprezydent miasta.

Inspektorzy przedstawili wi-

' ceprezydentowi wyniki prze-

gladu kilkunastu miejsc w Kra-
kowie, w ktorych miatyby stanaé

fotoradary. Chodzito o to, zeby
ustali¢, czy w miejscach, ktére
policja wskazata jako te, w kto-
rych dochodzi do przekraczania
predkosci lub tamania innych
przepisow drogowych, znajduje
sie odpowiednia infrastruktura.
Wedlugurzednikéw nicnie stato
na przeszkodzie, zeby fotorada-
ry mogly we wskazanych miej-
scach wkrotce stangé.

Przygotowano w sumie trzy-
nascie wstepnych miejsc, w kto-
rych, podopemieniu wszystkich
formalnosci, miaty zostac za-
instalowane fotoradary. Cate
przedsiewziecie miato odby¢
sie na koszt miasta, a nastepie
urzadzenia zostatyby przeka-
zane do uzytkowania przez
Glowny Inspektorat Trans-
portu Drogowego.

To miata by¢ zdecydowana
reakcja miastananielegalne wy-
Scigi na ulicach miasta Krakowa
oraz brawurowe jazdy. Niektore
konczyty sie tragicznie, jak wy-
padek przy moScie Debnickim,
do ktérego doszto 15 lipca 2023
roku.

W Krakowie sg trzy fotora-
dary: przy ulicach Lublanskiej
iArmii Krajowej oraz przy alei An-
dersa. Co zresztg? O to pytamy
Glowny Inspektorat Ruchu Dro-
gowego. Wojciech Krol, rzecznik
GITD, informuije, Ze ,,obecnie nie
planuje sie instalacji nowych
fotoradar6w w Krakowie”. Do-
daje, ze przy ul. Nowohuckiej
nie zZamontowano nowego urza-
dzenia, z kolei na skrzyzowaniu
aleja Pokoju/Nowohucka dziata
system RedLight.
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A co miasto? Pytane o nowe
fotoradary odpowiada, ze brane
pod uwage s3 dwie lokalizacje.
Ato, czy fotoradary powstana,
zalezy od zapisow w budzecie
miasta na 2026 rok. Ten gtoso-
wany bedzie na sesji Rady Mia-
sta Krakowa najpewniej 19 listo-
pada. - Miasto pracuje nad pro-
jektem budzetu, ktorego zato-
Zenia poznamy po 15 listopada.
Jesli znajda sie w nim pieniadze
nabudowe fotoradaréw, to zbu-
dujemy je i przekazemy ITD,
ktora je bedzie obstugiwata. Z1i-
sty wstepnych 15 lokalizacji po-
licja wskazata dwie. To ul. Ko-
nopnickiej, wrejonie ul. Ludwi-
nowskiej, oraz ul. Wielicka, wre-
jonie ul. Rydygiera - informuje
nas Piotr Subik z Biura Praso-
wego Urzedu Miasta Krakowa.

Byly wikariusz z Tymbarku uniewinniony

Mrozek Joanna
Tymbark

W Sadzie Rejonowym w Li-
manowej jakis czas temu za-
padiwyrok uniewinniajacy
bylego wikariusza z Tym-
barku od zarzutu gwaltu.

Odwotania od nieprawomoc-
nego wyrok nie wyklucza Pro-
kuratura Okregowa w Nowym
Sgczu, ktora zwrbcita sie
do sadu o sporzadzenie uzasad-
nienia decyzji.

Sprawa, ktora z prokuratury
w Limanowej trafita do Proku-

ratury Okregowej w Nowym S3-
czu zostata zakoniczona jeszcze
na poczatku roku. Po tym akt
oskarzZenia trafit do limanow-
skiegosadu, gdzie odbyta sie roz-
prawa. Ksiadz zostat uniewin-
niony z postawionych mu zarzu-
tow, ktore dotyczyly dwoch
gwattow na dorostej kobiecie. Ze
wzgledu na delikatny charakter,
proces toczyt sie za zamknietymi
drzwiami. Wyrok nie jest prawo-
mocny, prokuratura nie wyklu-
czaapelacji.

Po ogloszeniu w tej sprawie
wyroku, prokurator ztozytwnio-
sek o pisemne uzasadnienie.

Pojego sporzadzeniu proku-
rator bedzie zapoznawat sie
zZ motywami. Raz jeszcze prze-
analizuje akta sprawyiwowczas,
w ciggu 14 dni od otrzymania pi-
semnego uzasadnienia, bedzie
podejmowat decyzje odnosnie
zaskarzenia tego wyroku. Wow-
czas zdecyduje, w jakim kie-
runku apelacja bedzie ztozona,
jakie bedg zarzuty zaskarzeni -
informuje Justyna Rataj-Mykie-
tyn, rzeczniczka Prokuratury
Okregowej w Nowym Saczu.

Wikariusz w parafii w Tym-
barku pelit poshuge przez21ata,
zostat odwotany 22 pazdziernika

2023 roku. Wiermni dowiedzieli sie
otym podczas ogloszen parafial-
nych. Kuria Diecezjalna w Tarno-
wie natychmiast po zgtoszeniu
sprawy przez proboszcza uru-
chomita procedure i odsuneta
ksiedza od sprawowania funkcji
koscielnych.

O sprawie zostaty powiado-
mione organy panstwowe. Pro-
kuraturanie chciata zdradzag, ja-
kiego przestepstwa dopuscit sie
ksiadz, co wywotato fale plotek
i domystéw. Dopiero po czasie
potwierdzono, ze chodzi o prze-
stepstwa zwigzane z wolnoscig
seksualna.
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W Fakcie Gornej otwarto
nowe skrzydlo szkoly
im. Jana Pawla Il

Pawet Michalczyk
taktaGorna

Nowy gmach Szkoty Podsta-
wowejim. Jana PawlaIl

w Lakcie Gornej zostat ofi-
cjalnie otwarty. Uroczystos¢
polaczono znadaniemipo-
Swieceniem nowego sztan-
daru placowki.

Budowa pochtoneta ponad 8,7
min zt i zostata sfinansowana
w wiekszosci z funduszy rzado-
wych. Nowy budynek dydak-
tyczny w Eakcie Gornej powstat
jakofacznik pomiedzy sala gim-
nastyczna zestotowkaa istnie-
jacym budynkiem dydaktycz-
nymnr4.

Obiekt obejmuje 10 nowocze-
snych sal lekcyjnych, biblioteke,
pracownie komputerowa, sitow-
nie, toalety, pomieszczenia ad-

! <
W takcie Gornej otwarto nowe skrzydto szkoty

ministracyjne i gospodarcze
orazszatnie. Egczna powierzch-
niatookoto1260m.

W klasach zastosowano no-
woczesne, regulowane tawki,
dostosowane do indywidual-
nych potrzeb uczniéw. Zagospo-
darowano réwniez teren woko6t
szkoty - pojawito sie nowe ogro-
dzenie, nasadzono zielen, a
czeS¢ starego drzewostanu zo-
stata usunieta.

W 2025 rokuwykonano takze
prace adaptacyjnew budynku
nr 4, ktérych wartos¢ wyniosta
545 585,30 zt. Pienigdze pocho-
dzity z budzetu gminy. Dodat-
kowe wsparcie - 518 075,00 zt z
rezerwy celowej - zostanie prze-
znaczone do konca 2025 rokuna:
wymiane pieca, malowanie
kuchnii stotowki, zakup wypo-
sazenia, wykonanie miejsc po-
stojowychi nasadzen zieleni.

podstawowej, kosztowato 8,7 min zt

FOT. UG ZEGOCINA
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Sluzby apeluja do kierowcow.
Chodyzi o drogi pozarowe

Bogustaw Kwiecien
0$wiecim

Samochody blokujace drogi
pozarowe to czesty obrazek
na osiedlach w Oswiecimiu.
Strazacy podkreslaja, ze
wrazie zagrozeniabeda
utrudnia¢ prowadzenie ak-
cjiratowniczych.

Mieszkancy os. Zasole w OSwie-
cimiu zwracajg uwage, ze w go-
dzinach wieczormych na dro-
gach dojazdowych przeznaczo-
nych dla stuzb parkuja samo-
chody prywatne. Obawiaja sie,
Zemoze stanowi to utrudnienie
dla strazy pozarnej czy pogoto-
wia ratunkowego. - Dotyczy to
m.in. ulic Powstancéw War-
szawy i Wieznidow Oswiecimia
- potwierdza Jerzy Poniedzia-
tek, przewodniczacy Zarzadu
Osiedla Zasole.

Shuzby, szczegodlnie strazacy
podkreslaja, ze w przypadku
zagrozenia takie sytuacje
utrudniajg im prowadzenie ak-
cji, podczas ktorych czesto
kazda sekunda jest na wage zy-
cia. Na waskiej uliczce zasta-
wionej samochodami trudno
jest pojazdami pozarniczymi
podjecha¢ do miejsca interwen-
cji. Tym bardziej, Ze sg tobardzo
duze pojazdy i jest z reguty
kilka. Czasami konieczny jest
takze udziat podnosnika w ra-
zie pozaréw na wyzszych pie-
trach, a wtedy do prowadzenia
dziatan potrzeba duzo miejsca
-zaznacza bryg. Zbigniew Jekie-
ek, dowodca Jednostki Ratow-

DROGA
>0ZAROWA

ZASTI:\WIA(':

Samochody parkujace na drogach pozarowych to czesty obrazek na oswiecimskich

osiedlach. Moga stanowi¢ powazne utrudnienie w razie akcji ratowniczo-gasniczej

niczo-Gasniczej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Os§wiecimiu.

Wspomniany strazacki pod-
nosnik ma kilkanascie metrow
dhugosciiwazy ponad 24 ton. Stra-
Zakom z oSwiecimskiej JRG zda-
rzato sie juz przesuwac pojazdy
blokujace dojazd.

Czesc kierowcow ttumaczy,
Ze problem z samochodami po-
zostawianymi na drogach poza-
rowych czy ewakuacyjnych wy-
nika to niedostatku parkingow
osiedlowych.

Samochod6éw nieustannie
przybywa, a miejsc postojo-
wych jak na lekarstwo - moéwig
kierowcy.

Rada Osiedla Zasole nie-
ustannie zabiega o0 nowe miej-
sca parkingowe, ale te starania
nie przynosza oczekiwanych
efektow. - Kilka czy kilkanaScie
nowych miejsc to mato. Mamy
lokalizacje, gdzie mogtyby po-
wstaé wieksze parkingi, ale
na razie plany te napotykaja

|
Kierowcy, ktorzy par-
kujg samochdéd na dro-
dze pozarowej powinni
wiedzie¢, ze grozito
mandatem i punktami
karnymi

na opor - dodaje Jerzy Ponie-
dziatek.

Dowddca Jednostki Ratow-
niczo-Gasniczej PSP w Oswie-
cimiu podkresla, Ze tutejsza
komenda PSP systematycznie
prowadzi kontrole na osiedlach
pod katem ewentualnych dzia-
fan ratowniczo-gasniczych.
Obejmujg one m.in. drogi do-
jazdowe miedzy blokami. -

Sytuacja poprawia sie,
cho¢ sa tez ciagle miejsca,
gdzie w razie zagrozenia moze
by¢ problem z dojazdem na-
szych duzych pojazdéw pozar-
niczych - dodaje Zbigniew Je-
kietek.

W Malopolsce i w Krakowie
szaleje Covid-19

Jolanta Biatek
Matopolska

Sezon najesienne infekcje
rozpoczat sie nadobre.

W Krakowieiregionie za-
montowano w ostatnich
dniach gwattowne zwiek-
szenie zachorowarn na Co-
vid-19.

W pierwszej potowie pazdzier-
nika zakazen wirusem SARS-
CoV-2 byto w naszym regionie
ook. 30 proc. wiecej niz w okre-
sie 1-15 wrzeSnia 2025. Wi-
doczny jest takze wzrost liczby
chorychnagrype.

Statystyki pokazuija, ze ilos¢
zachorowan na Covid-19 ro$nie
od poczatku wrzeSnia: w pierw-
szej potowie tego miesigca byto
takich przypadkow 3335 (w tym
samym okresie w 2024 roku -
3834), aod 16 do 30 wrzesnia -
4406 (W roku ubiegtym - 5494).

W sezonie 2024/2025 grypa
stala sie jednym z najwiek-
szych zagrozen w Polsce. We-
dtug danych Gtéwnego Inspek-
toratu Sanitarnego zachoro-
wato wtedy na nig ponad 2 mi-
liony os6b, z tygodniowymi
szczytami siegajacymi 300 ty-
siecy nowych przypadkow. Po-
nad 25 tysiecy pacjentéw wy-
magato hospitalizacji, a okoto
1000 zmarto - gtéwnie senio-
1Zy powyzej 60. roku zycia.

W ubiegtym roku w Mato-
polsce stwierdzono 42713 za-
chorowan na grype.

Dane dotyczace zakazen
wirusem grypy tej jesieni
w Krakowie i regionie sg naste-
pujace: 1-15 wrzesnia - 86 przy-
padkow (w tym samym okre-
sie w 2024 roku - 87). 16-30
wrzeSnia - 163 przypadki (w
2024 roku - 117)

1-15 pazdziernika - 190 przy-
padkow (w2024 roku - 73).

Kolejka na Kasprowy Wierch w prywatnych
rckach? PEFR rozwaza wejscie na gielde

M

Marcin Szkodzinski
Tatry

Temat wejscia Polskich Kolei
Linowychna gielde budzi
emocje. Rosnie niepokoj
mieszkarcow, ze takikrok
méglby oznaczaé sprzedaz
spolkii utrate kontrolinad
kolejkanaKasprowy Wierch.

Informacje o mozliwym wej-
Sciu PKL na gietde potwierdzit
burmistrz Zakopanego Eukasz
Filipowicz, ktory uczestniczyt
w spotkaniu z przedstawicie-
lami Polskiego Funduszu Roz-
woju. - Byto takie spotkanie
z prezesami PFR. Informo-
wali, Ze prowadzone sg ana-
lizy dotyczace debiutu gietdo-
wego. Ja jasno wyrazitem
swoje watpliwosci. Pamietam,
jakie napiecia wywotato prze-
jecie PKL przez fundusz MID
Europa. To byt trudny mo-

Temat kolejki bud
w Zakopanem emocje

ment w historii Zakopanego -
mowi Filipowicz.

Jak zaznacza, cho¢ gminy
tatrzanskie maja jedynie sym-
boliczne udziaty (ok. 0,03
proc.), sam pomyst gietdo-
wego debiutu budzi niepoko6;j.-
To moze nie jest dostowna

FOT. MARCIN SZKODZINSKI

sprzedaz, ale istnieje ryzyko,
ze pakiet kontrolny trafi
w obce rece. Wtedy ludzie
znow powiedza, ze majatek
zabrany goralom stuzy komus$
innemu.

Do sprawy odniosto sie
Biuro Prasowe Polskiego Fun-
duszu Rozwoju, ktére w prze-
stanym oSwiadczeniu zapew-
nito, Ze panstwo nie zamierza
rezygnowac z kontroli nad
spotka:

»PFR -jako instytucja roz-
wojowa nalezaca do Skarbu
Panstwa - regularnie analizuje
rézne scenariusze rozwoju
swoich spotek portfelowych.

Kazdy z analizowanych wa-
riantéw przewiduje zachowa-
nie kontroli nad PKL przez PFR.
Naszym celem jest, aby spotka
pozostawala nowoczesnym,
stabilnym i odpowiedzialnym
podmiotem, tgczacym atrak-
cyjnosc¢ inwestycyjna z posza-

nowaniem dziedzictwa re-
gionu i przyrody Tatr.”

Fundusz podkresla tez, ze
ewentualne decyzje beda miaty
na celu zwiekszenie potencjatu
firmy i korzysci dla regionu,
w tym dla lokalnego rynku
pracyiturystyki.

Temat budzi duze emocje
wsréd mieszkancow Zakopa-
negoisamorzadowcow.

Bytly starosta tatrzanski Piotr
Bak, ktory w przesztosci zabie-
gat o repolonizacje PKL, nie
kryje obaw:

- Wierze, ze dyrektor Ta-
trzanskiego Parku Narodo-
wego, pan Szymon Ziobrowski,
ktory przyczynit sie do przy-
wrocenia PKL panstwu, nie
dopusci do ponownej sprze-
dazy. To bylby niemadry po-
myst. PKL powstato na tere-
nach odebranych goéralom -
nie mozna znéw oddawac ich
w inne rece.

FOT. ARCHIWUM / POLSKA PRESS / tUKASZ KACZANOWSKI / OSP KETY



MATERIAL INFORMACYJNY ARIMR

Gazeta Krakowska
Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

MATERIAE INFORMACYJNY ARIMR

5

0011413264

Finansowe wsparcie dla polskich pszczelarzy

W Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa ruszyta wlasnie czwarta edycja programu
pomocy dla polskich pszczelarzy, ktéry finansowany jest z Planu Strategicznego dla Wspolnej
Polityki Rolnej na lata 2023-2027. Nabor wnioskow potrwa do 28 listopada 2025 r.

Pszczelarstwo jest jednym

z najstarszych zaje¢
cztowieka. Poczatkowo
korzysci z chowu pszczot
upatrywano w mozliwosci
pozyskiwania wiekszej ilosci
miodu. Musiaty mina¢ wieki,
by ludzko$¢ zdata sobie
sprawe, ze niezastapiona rola
tych matych owadow jest
zapylanie roslin, ze dzieki

ich pozytecznej pracy rosna
plony zbéz, a drzewa i rosliny
uprawne wydajg owoce

i nasiona, co bezposrednio
wptywa na tancuchy
pokarmowe i produkcije
rolnicza.

W Polsce owady zapylajace,
wsréd ktérych 90 proc.
stanowig pszczoty,
odpowiadaja za zapylanie
okoto 80 proc. roslin.

Z danych Najwyzszej Izby
Kontroli wynika, ze korzysci
z zapylania ro$lin uprawnych
przez pszczoty szacowane
s3 w naszym Kraju na

kwote od 4,1do 74 mid zt
rocznie. Z kolei warto$¢ tego
wktadu pracy dla catej Unii
Europejskiej okreslana jest,
wedtug informacji Komisji
Europejskiej z 2024 ., na
poziomie okoto 15 mld euro.
Wedtug danych Inspekcji
Weterynaryjnej w Polsce

w 2024 r. byto 99 tys.
pszczelarzy, co oznacza
wzrost 0 2,4 proc.

w poréwnaniu do 2023 .

i 0 96 proc. w stosunku do
roku 2011. Sredniej wielkosci
gospodarstwo pasieczne

w kraju w 2024 r. posiadato
ponad 24 rodziny pszczele.
Systematycznie zwiekszajaca
sie liczba pszczelarzy

i pni pszczelich to dowdd

na duzy potencjat sektora
pszczelarskiego w Polsce.
Jednym z decydujacych
czynnikéw w rozwoju tej
branzy sg unijne programy
pomocowe.

Podobnie jak inne sektory
polskiego rolnictwa, po

1 maja 2004 r. pszczelarstwo
zostato objete narzedziami
wsparcia dostepnymi

w ramach Wspdlnej Polityki
Rolnej, w tym dziatajagcym
od 1997 r. w Unii Europejskiej
mechanizmem ,Wsparcie
rynku produktéw pszczelich”.

Na jego bazie panstwa
zainteresowane ta forma
pomocy opracowaty
trzyletnie, krajowe

plany wsparcia branzy
pszczelarskiej, ktére mogty
wdraza¢ po akceptacji
Komisji Europejskie;j.

Polska realizowata Krajowe
Programy Wsparcia
Pszczelarstwa od 2005

do 2022 r. Do 2017 r.
odpowiedzialna byta za to
Agencja Rynku Rolnego, a po
jej likwidacji Krajowy O$rodek
Wsparcia Rolniczego, ktéry
przyjmowat i oceniat projekty
ztozone przez pszczelarzy.
Agencji Restrukturyzaciji

i Modernizacji Rolnictwa
przypadta rola ptatnika
$rodkéw dla pozytywnie
zweryfikowanych wnioskéw.

UNIJNA POMOC

RAZY SIEDEM

To sie zmienito

w nowej unijnej perspektywie
budzetowej. Teraz to
Agencja Restrukturyzaciji

i Modernizacji Rolnictwa

jest jedyna instytucja
realizujagca — od przyjecia
wniosku, przez jego ocene,
do wyptaty Srodkéw —
europejski program wsparcia
pszczelarzy.

W Planie Strategicznym

dla Wspdlnej Polityki

Rolnej na lata 2023-2027

_

przygotowano dla branzy
pszczelarskiej siedem
rodzajéw pomocy, tzw.
interwenciji. 24 pazdziernika
2025r. ruszyt w ARIMR
czwarty nabér wnioskow

o wsparcie w ramach tych
interwenciji, ktéry potrwa do
28 listopada 2025 r. Na co
konkretnie mozna otrzymac
pieniadze?

Wspieranie podnoszenia
poziomu wiedzy
pszczelarskiej (1.6.1)

Ta oferta dofinansowania
skierowana jest do
organizacji pszczelarskich
oraz jednostek doradztwa
rolniczego. Wsparcie mozna
otrzymac na organizacje
szkolen dotyczacych m.in.
prowadzenia gospodarki
pasiecznej, chordb pszczot,
pozytkéw i produktéw
pszczelich. Koszty
kwalifikowane zostaty w tym
przypadku szczegétowo
okreslone, a refundacji
podlega¢ moze nawet

100 proc. poniesionych
wydatkow.

Inwestycje, wspieranie
modernizacji gospodarstw
pasiecznych (1.6.2)

O ten rodzaj wsparcia moga
ubiegac sie indywidualni
pszczelarze oraz —

w ich imieniu — organizacje

pszczelarskie. Pomoca
finansowa objety jest

zakup nowego sprzetu
pszczelarskiego, maszyn

i urzadzen wykorzystywanych
na potrzeby gospodarki
pasiecznej, np. miodarek,
odstojnikéw oraz uli lub

ich elementéw. Refundacja
wynosi do 50 proc.
poniesionych kosztéw netto

i nie moze przekroczy¢ 100 zt
na jeden pien pszczeli
(maksymalnie 15 tys. zt

w danym roku pszczelarskim).

Wspieranie walki z warroza
produktamileczniczymi (1.6.3)
O $rodki finansowe w ramach
tej interwencji moga ubiegaé
sie w imieniu pszczelarzy
zrzeszajace ich organizacje,
jak rowniez indywidualni
pszczelarze. Przeznaczenie
tych pieniedzy to zakup
warrozobdjczych produktéw
leczniczych - nie tylko
weterynaryjnych, lecz takze
tych zawierajacych substancje
czynne dopuszczone do
stosowania w gospodarstwach
ekologicznych. Zwrotowi
podlega do 90 proc. kosztéw
netto.

Ulatwienie prowadzenia
gospodarki wedrownej (1.6.4)
W tym przypadku pomoc

jest skierowana wytacznie

do indywidualnych
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pszczelarzy. Realizowane

z dofinansowaniem
inwestycje musza dotyczy¢
zakupu nowego sprzetu,
maszyn i urzadzen
wykorzystywanych na
potrzeby gospodarki
wedrownej, m.in. wag
pasiecznych czy przyczep
do przewozu uli. Refundacja
wynosi do 50 proc.

kosztéw netto. Natomiast
limit wsparcia ustala sie

na podstawie wielkosci
gospodarstwa pszczelego.
150 zt na jeden pien pszczeli
otrzyma hodowca, ktéry

ma ich od 25 do 149. Tych
pszczelarzy, ktérzy maja co
najmniej 150 pni, obowigzuje
stawka 200 zt. Jednak

W sumie nie moga oni
otrzymac wiecej niz 40 tys. zt.

Pomoc na odbudowe

i poprawe wartosci
uzytkowej pszczot (1.6.5)
Whnioski moga sktadaé

w imieniu pszczelarzy
zrzeszajace ich organizacje,
jak i indywidualni
pszczelarze. Wsparciem
objety jest zakup:

matek pszczelich z linii
hodowlanych, dla ktérych
prowadzone sa ksiegi

lub rejestry; odktadéw
lub pakietéw pszczelich

z matkami pochodzacymi
z linii hodowlanych;

a takze odktaddéw lub
pakietéw pszczelich od
producentdw, ktérzy uzyskali
rekomendacje zwigzkéw
lub zrzeszen pszczelarzy.
Refundacji podlega do

70 proc. kosztéw netto,
natomiast maksymalna
kwota pomocy na
beneficjenta to 10 tys. zt.

Wsparcie naukowo-
badawcze (1.6.6)

Ten rodzaj pomocy
adresowany jest do jednostek
naukowo-badawczych,

ktore zajmuja sie tematyka
pszczelarska. Dofinansowanie
— w maksymalnej wysokosci
80 tys. zt na jednego
beneficjenta w danym roku
pszczelim — obejmuje prace
pos$wiecone zdrowiu pszczot,
jakosci produktéw pszczelich
i innowacjom w gospodarce
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pasiecznej. Refundacja
wynosi nawet 100 proc.
kosztéw netto.

Wspieranie badania jakosci
handlowej miodu oraz
identyfikacja miodow
odmianowych (1.6.7)

Takze w tym przypadku
wnioski moga sktadac
wytacznie indywidualni
pszczelarze. Wsparcie mozna
przeznaczy¢ na zakup analiz
fizyko-chemicznych miodu
lub analizy pytkowej miodu.
Refundaciji podlega do 90
proc. kosztéw netto, a limit
wynosi 10 tys. zt.

PSZCZELARZE SKEADAJA
WNIOSKI

Whnioski w ramach

wszystkich naboréw

zPS WPR 2023-2027
Agencja Restrukturyzaciji

i Modernizacji Rolnictwa
przyjmuje wytacznie droga
internetowa. A to oznacza,

ze réwniez ubiegajacy sie

0 wsparcie pszczelarze

i ich zrzeszenia dokumenty
moga sktada¢ tylko za
posrednictwem Platformy
Ustug Elektronicznych ARIMR.
Pierwszy nabdér wnioskéw

dla sektora pszczelarskiego

z PS WPR 2023-2027 zostat
przeprowadzony wiosng 2023 r.
Mozna byto sie wéwczas
stara¢ o wsparcie w ramach
trzech interwencji: 1.6.2,
1.6.31.6.5. Dofinansowanie
w kwocie ponad 41 min zt
trafito do okoto 38 tys.
pszczelarzy. Petng parg
program ruszyt na przetomie
lat 2023-2024, gdy odby+t

sie nabdr obejmujacy
wszystkie siedem interwencji.
Tym razem ze wsparcia
finansowego skorzystato
blisko 39 tys. pszczelarzy,
ktérym ARIMR wyptacita 39,3
mln zt. Trzeci nabor wnioskéw
jest wtasnie rozliczany przez
ARiIMR, stad brak na razie
ostatecznych danych.

Ze statystyk Agencji wynika,
ze do tej pory najwiekszym
zainteresowaniem
pszczelarzy cieszy sie
interwencja 1.6.2, czyli
inwestycje zwigzane

z modernizacja gospodarstw
pasiecznych.

na lata 2023-2027
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W Kuznicach wytna
drzewa. 53 zagrozeniem
dla przechodniow

Marcin Szkodzinski
Zakopane

W Kuznicach zkrajobrazu
znikna kolejne drzewa. Urzad
Miasta Zakopane zapowie-
dzialusuniecie trzech po-
mnikow przyrody - jesionow
rosnacych w zespole dworco-
palacowym w Kuznicach.

Jak wynika z informacji magi-
stratu, dendrolodzy stwierdzili
w pniach jesionéw rozleglta zgni-
lizne. Oznacza to, ze utracity one
wartosci przyrodnicze, dla kto-
rych objeto je ochrong w 2021
roku jako czeS¢ alei pomnikowej
»Aleja drzew - Kuznice”.

Na podstawie uchwaty Rady
Miasta Zakopane zniesiona zo-
staje forma ochrony przyrody
ztrzech drzew. To otwiera droge
doich usuniecia.

5
™

Jak t{macza urzednicy, drew a w zm snle

Mieszkancy i turysci coraz
czesciej zauwazaja postepujaca
wycinke drzew w rejonie Kuz-
nic. Podczas budowy nowego,
dwupoziomowego placu
przy stacji kolejki na Kasprowy
w ostatnich latach znikneto juz
kilkanascie okazow.- Jezeli
nowe nasadzenia powstana, od-
tworzenie klimatycznego drze-
wostanu potrwa wielelat - pod-
kreSlaja spacerowicze znajacy to
miejsce od lat.

Miasto podkresla, ze decyzja
ma charakter prewencyjny -
drzewa rosna w miejscu szcze-
golnie uczeszczanym przez pie-
szych i pojazdy dojezdzajace
do Tatrzanskiego Parku Narodo-
wego. Urzednicy zapewniaja
réwniez, ze w przysztosci zo-
stang wykonane nasadzenia za-
stepcze, jednakich szczegdty nie
zostaly jeszcze ujawnione.

i stanowig zagrozenie. Zdjecie archiwalne

Paulina Marcinek-Koziot
Ciezkowice

Gmina Ciezkowice otrzyma-
Iablisko 900 tys. zlotych zUE
nabudowe dodatkowych
atrakcjinasciezce wkoro-
nach drzewa. Niespodzianki
czekajq takze na mitosnikow
aktywnego wypoczynku.

Sciezka w koronach drzew
w Ciezkowicach zostata otwarta
ponad dwa lata temu. Podniebna
atrakcja regionu tarnowskiego
stata sie miejscem chetnie wy-
bieranym przez turystow odwie-
dzajacych Pogorze Ciezkowice.
Do tej pory na spacer w chmu-
rach zdecydowalo sie juz blisko
149 tysiecy osob.

Obecnie nieco ponad kilome-
trowa trase przy ul. Zakole uroz-
maicajg przystanki edukacyjne
oraz takie, ktore zachecajg
do odrobiny dodatkowej aktyw-
nosci fizycznej. Sg rowniez fa-
weczki, lunety, tablica, gdzie sty-
chac dzwieki lasu. Poczatkiem
minionych wakacjami pojawit
sie takze przeszklony panel,
po ktérym mozna spacerowac.

Gmina w najblizszym czasie
zamierza uatrakcyjnic to miej-
sce. Wlasnie otrzymata ponad
880 tysiecy ztotych z Unii Euro-
pejskiej na zamontowanie
nasciezce dodatkowych atrakji.
Cata przedsiewziecie bedzie
kosztowato ponad milion zto-
tych. Brakujaca kwote samorzad
dotozy z wlasnego budzetu. -
Caly czas staramy sie zmieniac to
miejsce i przyciagnac turystow.

osob

Chodzi nam takze o to, zeby
osoby, ktore juz raz bytly
naSciezce do nas wrocity, a po-
byt tutajbyltjeszcze atrakcyjniej-
szy dla rodzin, dzieci i wszyst-
kich poszukujacych aktywnego
wypoczynku - podkresla Jowita
Jurkiewicz-Drag, burmistrz Ciez-
kowice.

NaSciezce zamontowane zo-
stang tablice interaktywne, den-
drofon, ul edukacyjny, do kto6-
rego bedzie mozna wejs¢ i do-
wiedziec sie wiecej o pszczotach
imiodzie oraz zegar z odgtosami
ré6znych gatunkow ptakow.

Na trasie pojawi sie takze ma-
kieta geologiczna Pogorza z za-

Gazeta Krakowska
Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

Sciezka w koronach drzew

poszerzy Si¢ 0 nowe atrakcje

Od momentu otwarcia $ciezke w koronach dzew odwiedzito juz blisko 149 tysiecy

znaczonymi najwazniejszymi
punktami orientacyjnymi oraz

miejscowoSciami.
Dzieci do przejScia Sciezkima
motywowaé plac  zabaw

iScianka wspinaczkowa, ktore
ma powsta¢ na zakonczeniu
trasy. Beda tam m.in.: zjezdzal-
nie, hustawki, karuzele, bujaki,

|
Wieza widokowa ma
uzupetnic oferte pod-
niebnych spacerow

o mozliwos¢ podziwia-
nia panoram Pogorza,
Beskidowi Tatr

faweczki. Prace majg zakonczyc
sie przed rozpoczeciem nowego
sezonu turystycznego.

W planach jest takze budowa
wiezy widokowej, ktora ma sta-
nac przy Sciezce. Jednak naten
moment brakuje pieniedzy
narealizacje inwestycji. Najtan-
sza oferta, ktéra wptyneta
na przetarg to blisko 6 min zt
wowczas gdy gmina Ciezkowice
ma zabezpieczone na ten cel 2
min zt. - Nie rezygnujemy z tego
pomystu, ale odkltadamy go
w czasie. Gdy tylko uda nam sie
pozyskac pienigdze na ten cel
rozpoczniemy jego realizacje -
zapewnia burmistrz Ciezkowic.

Gmina Miechow przejela
dzialki. Co na nich stanie?

Aleksander Gaciarz
Miechow

Gmina Miechéw zostata
uzytkownikiem wieczy-
stym trzech dziatek polozo-
nych w sasiedztwie dworca
kolejowego.

Umowa w sprawie ich nieodpfat-
nego przekazania z PKP SA zo-
stala podpisana we wtorek.
Najednejz przejetych nierucho-
mosci powstanie fragment par-
kingu ,,park and ride”.

Dziatki, o ktérych mowa,
znajduja sie pomiedzy ulicg Ko-
lejowa a torowiskiem. Ichtaczna
powierzchnia wynosi 0,86 hek-
tara. I choc stanowig jeden ciag,
jedna z nich mieSci sie w obrebie
Miechowa, dwie pozostate tojuz
Komorow. W tej chwili cze-
Sciowo stuza jako ,,dziki” par-
king, czeSciowo stanowigc zanie-
dbane tereny poprzemystowe.

Starania oich pozyskanie od PKP
SArozpoczely siejeszcze w2020
roku.- Trwato to rzeczywiscie
bardzo dtugo. Procedury byty
skomplikowaneiwymagaty wy-
razenia pozytywnej opinii ze
strony wszystkich spotek kolejo-
wych, ale tez zarzadu PKP SA
oraz wlasciwego ministerstwa -
ttumaczy burmistrz Dariusz
Marczewski.

Na jednej z nieruchomosci
zostanie posadowiony wielopo-
ziomowy parking typu ,,park
and ride”. Zostanie tam zlokali-
zowany dodatkowy wjazd oraz
droga dojazdowa. Przejete nie-
ruchomosci postuzg réwniez
dobudowy kolejnych miejsc po-
stojowych, ale tezjako droga do-
jazdowa do magazynow zlokali-
zowanych przy ulicy Kolejowej
oraz w Komorowie.

Wartos¢  nieruchomosci,
ktore przejeta gmina to ponad
740 tysiecy ztotych.

Zwicerzeta cierpialy w brudzie Zapadl wyrok
prawomocny w sprawie zwierzat z Plazy

Stawomir Bromboszcz
Ptazy

Po czterech latach sado-
wych zmagan zapadi prawo-
mocny wyrok w sprawie
znecania sie nad zwierzeta-
mi w Plazie (gm. Chrzanéw) -
poinformowal OTOZ Ani-

Sprawa, ktora rozpoczeta sie
w lutym 2021 roku, dotyczyta
dramatycznych warunkow,
w jakich przetrzymywane
byty pies, trzy kroliki i kura.
Interwencja OTOZ Ani-
mals ujawnita duze zaniedba-
nia. Trzyletnia suczka Aza,
owczarek niemiecki, byta trzy-
mana w brudnym, nieostonie-
tym kojcu, z nieizolowanymi
budami i na zbyt matej prze-
strzeni, ktéra uniemozliwiata jej
jakikolwiek ruch. Zkolei kroliki
ikura spedzaty dnie w brudnej

\

Zwierzeta cierpiaty
w brudzie i ciasnocie

Kklatce, bez dostepu do wody
ipozywienia.

- Kura trzy lata swojego zy-
cia spedzita zamknieta w cia-
snej klatce, bez mozliwosci swo-
bodnego poruszania sie. Po od-
biorze nie potrafita chodzié,
przewracata sie nie mogac
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utrzymac rownowagi. Dokonca
swoich dni miata dostep dowy-
biegu, gdzie skubata trawe
i grzebata w ziemi, jak inne
kurze kolezanki - relacjonuja in-
spektorzy OTOZ Animals Oswie-
cim.

Cho¢ postepowanie byto
dwukrotnie umarzane, inspek-
torzy nie ustepowali i sktadali
zazalenia, doprowadzajac
sprawe do konca. 25 lutego br.
Sad Rejonowy w Chrzanowie
uznat wiasciciela zwierzat
Za winnego znecania sie
nad zwierzetami i wymierzyt
mu kare: 8 miesiecy ogranicze-
nia wolnosci, z obowigzkiem
20 godzin pracy spotecznej
miesiecznie, przepadek zwie-
rzat, zakaz posiadania jakich-
kolwiek zwierzat przez 5 lat,
nawigzke w wysokosci 1000 zt
narzecz OTOZ ,,Animals” oraz
zwrot kosztow ustanowienia
pelnomocnika.

Sad Okregowy w Krakowie
21 pazdziernika br. oddalit ape-
lacje oskarzonego i utrzymat
wyrok w mocy, dodatkowo za-
sadzajac 840 zt zwrotu kosz-
tow postepowania apelacyj-
nego narzecz OTOZ Animals.

Niestety, nie wszystkie ode-
brane zwierzeta doczekaty
konca procesu. Jak informuje
OTOZ Animals, nie wszystkie
zdazyty dozy¢ wyroku, ale
wszystkie te lata od odbioru
spedzity w godnych warun-
kach, z troskliwg opieka i po-
szanowaniem ich potrzeb.
Zwierzeta trafity do doméw
tymczasowych, a czes¢ z nich
zostata adoptowana po orze-
czeniu przepadku.

- Po czterech latach mamy
poczucie, ze udato sie wywal-
czyc¢ sprawiedliwo$c dla tych,
ktérzy nie potrafig sami sie bro-
nic - podsumowuja inspekto-
rzy OTOZ Animals.

ARCHIWUM MALOPOLSKIE CENTRUM EDUKACIJI EKOLOGICZNEJ
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10 listopada. Gwiazdy polskicj
sceny W Tauron Arenie

Pawet Gzyl
Krakéw

~To Krakow tworzy meta-
morfozy”! 10 listopada
nascenie Tauron Areny od-
beda sie muzyczne meta-
morfozy z udzialem pleja-
dy polskich artystow mu-
zycznych.

Idea koncertu pojawila sie
przed rokiem, z okazji 10-lecie
Tauron Areny. Wystepom
gwiazd polskiej sceny patrono-
wato czworo gigantow krakow-
skiej muzyki rozrywkowej:
Kora, Zbigniew Wodecki, Marek
Grechuta oraz Andrzej Zaucha.
Ich niezapomniane przeboje
wnowych aranzacjach na orkie-
stre wykonali artysci, z ktorych
wielu wywodzi sie z krakow-
skiego podworka. Tytutowe ha-
sto ,,To Krakéw tworzy meta-
morfozy” podkresla¢ miato zna-
czenie atmosfery miasta wich
tworczosci. Pomyst osadzat sie
na idei, by potaczyc wspotcze-
sna scene muzyczna z krakow-
skimi legendami.
Najubileuszu sie jednak nie
skonczyto. Takze w tym roku

Najlepszy koncert jesieni zapowiadany jest w Krakowie.
A tak byto podczas ubiegtorocznej edycji

Krakow stworzy muzyczne me-
tamorfozy. Rowniez w gwiaz-
dorskiej obsadzie. 10 listopada
Tauron Arena stanie sie ponow-
nie przestrzenia metamorfoz.
Muzyczny i wizualny spektakl
przygotuja Andrzej Smolik
iAdam Nyk. Na scenie w TAU-
RON Arenie Krakow wystapi ple-
jada gwiazd polskiej sceny mu-
zycznej: Grzegorz Turnau,
Krzysztof Zalewski, Katarzyna
Nosowska, Piotr Rogucki, Nata-
lia Przybysz, Brodka, Miuosh,
Kasia Kurzawska, Kev Fox, Da-
wid Tyszkowski, Wiktor Wali-

goraiAtom String Quartet. Arty-
Sci wykonajg utwory zaaranzo-
wane specjalnie na ten wieczor
przez Andrzeja Smolika.
Motywem przewodnim wy-
darzenia sg szeroko rozumiane
metamorfozy. ,,Tysigce twarzy,
setki mirazy. To czlowiek tworzy
metamorfozy” - Spiewata bo-
wiem niegdys Kora z Ma-
anamem w swoim wielkim hicie
»Szare miraze”. - Mtodzi zagrajg
piosenki starszych, a starsi pio-
senki mtodszych, wychodzac
poza strefe swojego komfortu,
jednoczesnie tworzac przestrzen
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dozmianyiniestyszanych dotad
metamorfoz - zaprasza Andrzej
Smolik.

W krakowskich muzycznych
metamorfozach poraz pierwszy
spotkajg sie Andrzej Smolik
i Grzegorz Turnau.- To bedzie
wspaniate spotkanie. Pan Grze-
gorz wywodzi sie z innego mu-
zycznego Swiata, niz méj, ale
wtasnie takie potaczenia sma-
kuja najlepiej - podkresla produ-
centkoncertu.

Grzegorz Turnau swoje spo-
tkanie ze Smolikiem nazywa
metamorfoza. - Spodziewamssie,
Ze onmnie wjakims sensie jesz-
cze ,,ulepi” na nowo, bo zakta-
dam, Ze ten koncert do ostatniej
chwili bedzie sie jeszcze formo-
wat. Czeka mnie takze wystep
z Katarzyna Nosowska, z ktorg
jeszcze nigdy nie wspotpracowa-
tem. Jej piosenke ,,Kto” pota-
czymy z utworem ,,Kto tobie
da¥” z ptyty zespotu Anawa na-
granej z Andrzejem Zaucha. Ta
piosenka tak silnie koresponduje
z tekstem i z aurg utworu Kasi
Nosowskiej, ze postanowiliSmy
zrobic suite. W ten sposob po-
wstaje metamorfoza obu piose-
nek - thumaczy Grzegorz Turnau.

KULTURA @

Mlodzi aktorzy z Frycza”
graja pierwszy spektakl
dyplomowy tej uczelni

Anna Pigtkowska
Krakow

.Dwoje biednych Rumunéw
moéwiacych po polsku”
zudzialem absolwentow
Wydzialu Aktorskiego Uni-
wersytetu F. Modrzewskie-
gow Krakowie to pierwszy
dyplomowy spektakl tej
uczelni.

,»Wasza obecno$c¢ na przedsta-
wieniach jest ogromnie wazna.
Tylko wtedy poczuja, Ze moga
by¢ potrzebni, ze widzowie
chcg ich ogladaé” - zaprasza
prof. Krzysztof Orzechowski,
Dziekan Wydziatu Aktorskiego
UAFM.

Dyplomowy spektakl
»Dwoje biednych Rumunéw
moéwigcych po polsku” to
sztuka Doroty Mastowskiej
z 2006 roku. Opowiada
odwojce miodych ludzi, ktorzy
wpychaja sie kierowcom do sa-
mochodu méwiac, ze sa bied-
nymi Rumunami, ktorzy Swiet-
nie mowia po polski.

Na scenie: Weronika Ko-
pacz, Jakub Ormaniec, Magda-
lena Polasik, Bartosz Rutka, Ju-
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lia Smolarek, Zofia Watroba, Ar-
tur Wojcik, Ada Widzewicz.

Uniwersytet im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego to
pierwsza niepubliczna uczelnia
w Polsce, ktéra uruchomila stu-
dia aktorskie. jej dziekanem zo-
stat prof. Krzysztof Orzechow-
ski, weczesSniej dyrektor Teatru
im. Stowackiego prodziekanem
- Juliusz Chrzastowski, ceniony
aktor Narodowego Starego Te-
atru w Krakowie. Nowy kieru-
nek - aktorstwo pojawit sie tu
od roku akademickiego
2019/2020.
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Powiedz ..stop mowie nlenaW|SC|' Pod DISZ Deklaracje Niezgody na Hejt

Wystartowata kolejna odstona
kampanii spotecznej #HejtOutLo-
veln, realizowanej przez T-Mobile
Polska wspélnie z Fundacja SE-
XEDPL, ktorej celem jest zburzenie
bariery obojetnosci wobec hejtu.
Kazdy moze dotaczy¢ do akgiji,
podpisujac Deklaracje Niezgody

na Hejt na hejtoutlovein.plitym
samym pokazac, ze gtos szacunku
jest silniejszy niz gtos nienawisci.
Deklaracje podpisaty znane posta-
ci zycia publicznego - Anja Rubik,
Helena Englert, Maciej Zakoscielny,
Anna Deci Irena Wielocha.

Kampania oparta jest o badania
dotyczace mowy nienawisci w sieci
wséréd polskich uzytkownikéw in-
ternetu, zlecone przez firme
T-Mobile Polska. Wnioski sg pe-
symistyczne — wynika z nich,

ze chociaz tylko okoto pieciu pro-
cent komentatoréw generuje hejt,
to zjawisko przyttacza pozostata
wiekszo$¢. Az 63 procent mtodych
0s6b doswiadczyto hejtu — naj-
czesciej z powodu wygladu, pogla-
doéw i stylu bycia. Ponad 80 pro-
cent uwaza go za problem, a 84
procent sadzi, ze wymaga on zde-
cydowanej reakcji. Jednoczes$nie az
67 procent badanych czuje wobec
niego bezradnos¢. Niepokoi row-
niez fakt, ze osoby, ktére do$wiad-
czyty hejtu, pie¢ razy czesciej staja
sie pdézniej jego sprawcami. Dziata-
ja tym samym z potrzeby odwetu,
w efekcie czego napedza sie nie-
ustanna spirala nienawisci.

NIE POZWOL,
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— Wyniki badan byty dla nas
szokujace - komentuje Matgorzata
Rybak-Dowzyk, dyrektorka Depar-
tamentu Komunikacji Korporacyjnej
i ESG w T-Mobile Polska. — Zyjemy
w Swiecie hybrydowym, w ktérym
Swiat online taczy sie ze sSwiatem
offline i to, czego doswiadczamy
w jednym, oddziatuje tez na drugi.
Dlatego jako T-Mobile Polska, firma,
ktdra daje ludziom okno do Swiata
cyfrowego, uwazamy, ze nasza od-
powiedzialnoscia jest nie tylko do-

#HejtOutLoveln
DOLACZASZ?

starczanie najwyzszej jakosci ustug,

ale tez sprawienie, by ludzie w cy-
frowym Swiecie byli bezpieczni.

Celem akcji jest zburzenie ba-
riery obojetnosci wobec hejtu.

— Jako T-Mobile nie zgadzamy
sie na obojetnos¢ — dodaje Rybak-
-Dowzyk. — Gtos szacunku jest
silniejszy niz gtos hejtu. Wierzymy,
Ze mozemy wszyscy potaczyc sie
ponad podziatami i dziata¢ wspdl-
nie na rzecz wykluczenia mowy nie-
nawisci w sieci. Mozemy rozpoczac¢

nowy etap kultury i bezpieczenstwa
w internecie.

Martyna Wyrzykowska, dyrek-
torka Fundacji SEXEDPL, zwraca
uwage, ze kampania skierowana
jest nie tylko do oséb, ktdére hejtu
dos$wiadczaja, ale tez do tych, ktére
g0 generuja, bo one rowniez potrze-
buja pomocy:

— Chcemy pomagac ofia-
rom przemocy, Swiadkom, ale tez
sprawcom. Kazda z tych grup jest

wazna i kazdej trzeba jakos pomdc,

by byta mozliwa trwata spoteczna
zmiana. Rosngca w ludziach ztos¢
doprowadza do tego, ze odpowia-
daja ztoscig innym — a najtatwiej
to zrobi¢ wobec kogos stabszego.
Hejterzy czesto pisza nienawist-
ne komentarze nie dlatego, ze sa
ztymi ludzmi, tylko dlatego, ze tak
robig wszyscy. Nauka zarzadzania
swoimi emocjami, w tym negatyw-
nymi, to pierwszy krok do zwalcze-
nia hejtu.

Akcje #HejtOutLoveln wspie-
raja znani aktorzy, Helena Englert
i Maciej Zakoscielny. Gwiazdy ekra-
nu jako osoby publiczne, ktérych
profile spotecznosciowe gromadza
tysiace followersoéw, sg szczegdlnie
narazone na ztosliwe komentarze
hejteréw. Ale ich doswiadczenia
moga wspomdc i zainspirowac tak-
ze ,zwyktych” ludzi, ktérzy coraz
czesciej staja sie celami atakow
w Swiecie wirtualnym.

— Uzywamy naszych gtosdw,
ktdre sa styszalne w mediach, aby
mdwic o problemach, ktdre doty-

kaja dzis niemal wszystkich — moéwi
Helena Englert, gwiazda takich
produkcji jak , #BringBackAlice”,
,Sleboda” czy ,Rodzinka.pl”. - Juz
nie tyko osoby publiczne mierza

sie z hejtem, ale tez zwykli ludzie,
ktdrzy maja konto na Facebooku,
Instagramie, TikToku — czyli w dzi-
siejszych czasach prawie kazdy. Nie
moze byc tak, ze hejt staje sie walu-
ta wymiany opinii w internecie.

Wsparcie dla akcji #HejtOutLo-
veln mozna wyrazié¢, podpisujac De-
klaracje Niezgody na Hejt, dostepna
online na stronie hejtoutlovein.pl.
Zacheca do tego stynna modelka
Anja Rubik, wspoétzatozycielka i am-
basadorka Fundacji SEXEDPL:

- Méwimy: dos¢. Nie bedzie-
my wspierac hejtu ani stowem, ani
milczeniem. Bedziemy reagowacd,
gdy zobaczymy nienawis¢. Wybie-
ramy odwage, empatie i odpowie-
dzialnos¢. Burzymy bariere obojet-
nosci wobec hejtu. Razem mozemy
pokazac, Zze gtos szacunku jest
gtosniejszy niz gtos nienawisci. Czy
dotaczycie?

Otworz aparat w telefonie, zeskanuj kod
i podpisz Deklaracje Niezgody na Hejt.
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POLSKA
i SWIAT

FUNDUSZE EUROPEJSKIE

Komisja Europejska poinformowata w srode o pozytywnymroz-
patrzeniu trzeciego wniosku Polski o ptatnosé z Krajowego Planu
Odbudowy (KPO). Polska otrzyma 6,2 mid euro (26 mid zf). We-
diug KE pienigdze te majg w szczegdlnosci by¢ zainwestowane

w edukacje, rozwdj cyfrowy, czystg energigitransport. Dotych-
czas Polska z KPO otrzymata 67 mid zt: 27 mid zt wptyneto do Pol-
ski w kwietniu2024r.; 40 mid zt - w grudniu 2024 r.

Gazeta Krakowska

Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

b

Przed namijeszcze tlko trzy przelewy
2 KPO, ichwartosc przebije [00 mld 1.
Pienigdze trafig do Polski w przyszlym roku

Jan Szyszko, wiceminister funduszy, 30 pazdziernika 2025r.

Polskie samoloty poderwane z powodu aktywnosci Ros;ji

Beata Kulicka
Warszawa

Polskie mysliwce MiG-29
przechwycily rosyjski samo-
lot rozpoznawczy 1-20

nad Morzem Battyckim. Za-
mknieto tez dwa porty lotni-
cze w kraju.

Dowdbdztwo Operacyjne Rodza-
jow Sit Zbrojnych (DORSZ) poin-
formowato w czwartek nad ra-
nem o uruchomieniu ,,wszyst-
kich dostepnychssitiSrodkoéw po-
zostajacych w jego dyspozycji”
w zwigzku z rosyjskimi atakami
na cele w Ukrainie.
Jaknapisano, poderwane zo-
staty dyzurne pary mysliwskie
isamolot wczesnego ostrzega-
nia, anaziemne systemy obrony
Ppowietrznej oraz rozpoznaniara-
diolokacyjnego osiagnely stan
najwyzszej gotowosci. O zakon-
czeniu operowaniasit powietrz-

nych w polskiej przestrzeni po-
wietrznej DORSZ poinformo-
wato pogodz. 10.

Przebywajacy w Kartuzach
wicepremier i minister obrony
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
poinformowat w czwartek
o przechwyceniu przez polskie
mysliwce MiG-29 rosyjskiego
samolotu rozpoznawczegonad
Morzem Battyckim. - Dzisiaj
MiG-i-29 przechwycity rosyjski
samolot rozpoznawczy nad Mo-
rzem Battyckim, tak jak wczoraj
- powiedziat szef MON.

Kosiniak-Kamysz podkreslit,
Ze zagrozenie dla Polski jest ze
wschodu, ze strony Federacji Ro-
syjskiej. - Kto dzisiaj prowadzi re-
toryke antyniemiecka, antyukra-
inska, budzac takie nastroje,
dziata wbrew interesowi pan-
stwa polskiego - moéwit szef
MON.

- Trzeba kompletnych dyle-
tantéw po drugiej stronie miec¢

Rbsyjski samolot rozpoznawczy It-20 zostat
przechwycone przez polskie MIG-29 nad Battykiem

albo cynicznych politykow wy-
korzystujacych emocje, albobu-
dujacych takie emocje - dodat
wicepremier.

W srode Dowodztwo Opera-
cyjneinformowato o przechwy-
ceniu we wtorek przez dyzurng
pare polskich mysliwcow MiG-
29rosyjskiego samolotuI-20re-

alizujgcegonad Morzem Battyc-
kim misje rozpoznawcza w mie-
dzynarodowej przestrzeni po-
wietrznej bez ztozonego planu
lotuizwylaczonym transponde-
rem.

Jak podkreslono, nie odnoto-
wano naruszenia polskiej prze-
strzeni powietrzne;j.

FOT. MEDIA SPOEECZNOSCIOWE DORSZ

Rownolegle polskie wojsko
reagowato na dziatania rosyjskie
na terenie Ukrainy. Dowodztwo
Operacyjne Rodzajow Sit Zbroj-
nych przekazato w czwartek
wczesnym rankiem na platfor-
mie X, Ze w zwigzku z atakiem
Federacji Rosyjskiej na obiekty
znajdujgce sie na terytorium
Ukrainy, trwa operowanie pol-
skiegoisojuszniczegolotnictwa
W naszej przestrzeni powietrz-
nej. Dziatania te, jak wskazy-
wano, miaty charakter prewen-
cyjny i byly ukierunkowane
na zabezpieczenie przestrzeni
powietrznej i jej ochrone,
zwlaszcza w rejonach przyle-
glychdo zagrozonych obszarow.

ZXkolei Polska Agencja Zeglugi
Powietrznej PAZP) informowata
zas$, ze z powodu koniecznosci
zapewnienia swobody operowa-
nialotnictwa wojskowego lotni-
skawRadomiu i Lublinie zostaly
zamkniete na czas dziatan.

Lotniska zostaty ponownie
otwarte w czwartek po godz. 10
rano.

Wrtadze ukrainskie poinfor-
mowaly, Ze celem przeprowa-
dzonych przez wojska rosyjskie
z uzyciem rakiet i ciezkich dro-
néw uderzeniowych byly
obiekty energetyczne, gtownie
w zachodniej czesci kraju. Poto-
zonym najblizej Polski obiektem
infrastruktury energetycznej
Ukrainy, ktory ostatniej nocy
znalazt sie pod zmasowanym
atakiem Rosji, byta elektrocie-
ptownia w mieScie Dobrotwor,
ok. 60 km nawschod od granicy.

Wojska rosyjskie zaatakowaty
takze elektrownie w Kaluszu,
ktory znajduje sie niewiele po-
nad 100 km na wschod od pol-
skiej granicy, oraz w Bursztynie
(ok. 150 km od Polski); obie te
miejscowosci potozone sgw ob-
wodzie iwano-frankowskim.
PAP
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www.mazowszemedispa.com

Zadbaj o zdrowie 1 dobre
samopoczucie @ Beskidach

PAKIETY PROFILAKTYCZNO-LECZNICZE - REHABILITACJA - OFERTY SEZONOWE
ODNOWA BIOLOGICZNA | ODCHUDZANIE - RYTUALY DAY SPA - ZABIEGI KOSMETYCZNE
| MASAZE - STREFA AQUA - SAUNY « JACUZZI - GROTA SOLNA - KOMORA SZUNGITOWA

POLITYKA

Abonament
RTV zniknie?

Zniesienie abonamentu rtv,
aw zamian finansowanie
TVPiPR zbudzetu; likwida-
cjaRady Mediéw Narodo-
wychigwarancje apolitycz-
nosci wiadz mediow publicz-
nych - to niektore z zalozen
projektu nowelizacji ustawy
medialnej, ktéry w czwartek
przedstawila minister kul-
tury Marta Cienkowska.

Jeszcze w czwartek doku-
ment trafi do Zespotu ds.
Programowania Prac Rzadu,
anastepnie do konsultacji
publicznych i miedzyresor-
towych - zapowiedziata mi-
nister.

Szefowa MKiDN wska-
zala, ze projekt opiera sie
natrzech filarach: niezalez-
nos¢ wladz, stabilne finanso-
wanie, ograniczenie wyda-
wania prasy przez jednostki
samorzadu terytorialnego.
Zapowiedziala takze likwida-
cje abonamentu radiowo-te-
lewizyjnego, poniewaz, jak
podkreslila, jest on ,,absolut-
nie nieskuteczny”, nie za-
pewnia stabilnego finanso-
wania mediéw publicznych,
atakzejest ,,archaicznym
tworem” i ,,bardzo stabo
Sciagalna oplata”.

Zygmunt Francuski

Zarzuty dla Dariusza
Mateckiego. Sprawa
dotyczy Funduszu
Sprawiedliwosci. Posel
mowi o upolitycznieniu

Beata Kulicka
Warszawa

Prokuratura Krajowa skiero-
wata w czwartek akt oskar-
Zenia wobec oSmiu 0séb,

w tym posla PiS Dariusza
Mateckiego, w Sledztwie
dot. Funduszu Sprawiedli-
wosci.

Jak przekazat rzecznik prokura-
tury Przemystaw Nowak, Ma-
tecki jest oskarzony o popemie-
nie tgcznie szeSciu przestepstw.
Akt oskarzenia skierowano
do Sadu Okregowego w Szczeci-
nie. Prok. Nowak przypomniat,
Ze dotyczy ontzw. ,watku szcze-
cinskiego, obejmujacego niepra-
widlowosci przy organizacji
trzech konkurséw Funduszu
Sprawiedliwosci, ktore od po-
czatku byly przeprowadzane
W sposOb zapewniajacy przyzna-
nie wielomilionowych dotacji
dwom zgbry wskazanym stowa-
rzyszeniom: Stowarzyszeniu
Fidei Defensor oraz Stowarzy-
szeniu Przyjaciét Zdrowia”.

W marcu tego roku prokura-
tura przedstawila Mateckiemu
zarzuty dot. popehienia tgcznie
szeSciu przestepstw zagrozo-
nych kara do 10 lat pozbawienia
wolnosci. Pierwsze trzy dotycza
wspoétdziatania z funkcjonariu-
szami publicznymi z Minister-
stwa Sprawiedliwosci przy prze-
kroczeniu uprawnien w zwigzku
z przeprowadzeniem trzech
konkurséw na dotacje z Fundu-
SzZuw sposob ,,zapewniajacy ich
rozstrzygniecie na rzecz powia-
zanych stowarzyszen Fidei De-
fensor i Przyjaciét Zdrowia”
i przywlaszczenia Srodkow
wlacznejkwocie 16,5 mln zt.

Matecki ocenit, ze zarzuty sa
,»polityczneiwyssane z palca”.
Zapowiedziat tez, ze w najbliz-
szych dniach bedzie publiko-
wat dowody swojej niewinno-
Sciidokumenty odnoszace sie
do zarzutoéw prokuratury. Po-
wiedzial ponadto, Ze nigdy nie
decydowat o wydatkowaniu
pieniedzy z Funduszu i nie
otrzymat z niego zadnych Srod-
kow. PAP



Gazeta Krakowska
Pigtek-niedziela, 3110-2.11.2025
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Spotkanie Trump - Xi. Lepiej niz
ktokolwicek sie spodziewal

Beata Kulicka
Pusan, Korea Potudniowa

Przetom? Pierwsze od roku
spotkanie przywodcow USA
i Chin w potudniowokorean-
skim Pusan przyniosto zaska-
kujaca serie pozytywnych sy-
gnatow. Donald Trump i Xi
Jinping ogtosili caty pakiet
kwestii gospodarczych, w kt6-
rych ich kraje zamierzaja
wspotpracowac. Waszyngton
iPekin maja teZ ,,razem praco-
wac” nad rozwigzaniem kon-
fliktu miedzy Rosjq i Ukraina.
- Uwazam, Ze to byto niesa-
mowite spotkanie. To wspa-
niaty przywoédca, wspaniaty
przywodca bardzo poteznego,
bardzo silnego kraju, Chin, i c6z
moge powiedziec? PodjeliSmy
wybitne decyzje. (...) Wiele de-

Donald Trump spotkat sie z Xi Jinpingiem bezposrednio po raz pierwszy od szesciu
lat. Ich rozmowa przyniosta wiecej efektéw niz poczatkowo sie spodziewano

cyzji zostato podjetych - powie-
dziat Trump podczas lotu po-
wrotnego do USA na poktadzie
Air Force One. Zapowiedziat tez

pisemne podsumowanie

wszystkich porozumien.
Amerykanski prezydent

ogtosit, ze zawart z Chinami

jednoroczne porozumienie
obejmujgce m.in. powstrzy-
manie sie od kontroli eksportu
metali ziem rzadkich przez

FOT. EAST NEWS

ChRL, a takze obnizenie cet
na towary z Chin o 10 procent
w zamian za obietnice po-
wstrzymania eksportu prekur-
sorow do wytwarzania fenta-
nylu. W rezultacie cta na wiek-
szo§¢ importu z Chin spadng
z57do 47 proc.

Chiny zapowiadaty wcze-
$niej ustanowienie restrykcji
eksportowych mineratéw kry-
tycznych do catego Swiata, co
wstrzasneto Trumpem i spro-
wokowato zapowiedZ odwetu,
w tym natozenia dodatkowych
100 proc. cel. W wyniku roz-

|
Trump w kwietniu

ztozy wizyte w Chinach,
apozniej Xi odwiedzi
USA: spotka sie z Trum-
pem na Florydzie

lub w Waszyngtonie

mowy przywodcoéw grozby te
nie zostang zrealizowane przy-
najmniej przez rok, choc
Trump zapowiedziat, Ze poro-

zumienie zostanie prawdopo-
dobnie odnowione. Wedtug
amerykanskiego prezydenta
Chiny zgodzily sie tez wznowic
zakupy amerykanskiej soiiin-
nych produktéw rolnych.

Trump stwierdzit, Ze mimo
poruszenia wielu kwestii nie
rozmawial z Xi o problemie
Tajwanu. Zapowiedziat tez, ze
z Xi ustalili, ze w kwietniu od-
wiedzi Chiny, za$ potem Xi
przyjedzie do USA, odwiedza-
jac gona Florydzie lub w Wa-
szyngtonie.

- Mysle, ze w skali od zera
do dziesieciu, gdzie 10 to ocena
najwyzsza, powiedziatbym, ze
spotkanie oceniamna 12 - pod-
sumowat.

Trump powiedziat, zZe
dtugo rozmawiat z Xi na temat
wojny w Ukrainie i obaj ustalili,
ze beda wspotpracowad, ,,zeby
zobaczy¢, czy uda nam sie co$
zrobi¢”. Dodat, ze oni Xi chca
zakonczy¢ wojne, choc ,,nie ma
tak naprawde wptywu” naich
panstwa.

PAP
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Seria aresztowan po wlamaniu do Luwru

Zygmunt Francuski
Paryz

Zatrzymano pieciu nowych
podejrzanych w sprawie
kradziezy klejnotow koron-
nych zparyskiego Luwru.
Nadal nie znaleziono skra-
dzionych precjozow.

Jak przekazata w czwartek pro-
kuratorka Laure Beccuau wra-
diuRTL, wedtugsledczychjeden
zzatrzymanych nalezat do czte-
roosobowej grupy, ktora doko-
nata kradziezy. Podobnie jak
w przypadku pozostatych za-

trzyman, shuzby opierajg sie
na probkach DNA pobranych
zmiejsca zdarzenia.

Beccuau dodata, ze kolejne
ustalenia, ktore Sledczym udato
sie uzyskac dzieki zatrzymaniom
iprzeszukaniom przeprowadzo-
nym w Srode wieczorem, moga
przyczynic sie do odzyskania
klejnotow. Podkreslita przy tym,
ze Sledztwojest bardzo skompli-
kowane.

Najnowsze  zatrzymania
przeprowadzono jednoczeSnie
w r6znych miejscach aglomera-
cji paryskiej w srode okoto godz.
21. Eacznie w sprawie kradziezy

Kklejnotéw z Luwru zatrzymano
dotad siedem osob.

Poszukiwania ztodziei klejno-
tow wszczeto krotko po kra-
dziezy 19 pazdziernika. WartoS¢
zrabowanych oSmiu klejnotéw
ocenia sie na 88 mln euro.

Na miejscu zdarzeniaiw po-
blizu uciekajgcy pozostawili
w pospiechu kilka przedmiot6w,
m.in: kask, rekawiczki, zottg ka-
mizelke, a takze krétkofalowke
ipojemnik z fatwopalna ciecza.
Zgubili tezjeden ze zrabowanych
przedmiotow - korone cesarzo-
wej Eugenii.

PAP

Przejscia graniczne z Bialorusia
beda otwarte w polowie listopada

Zygmunt Francuski
Wilno

Polska pozniej otworzy
przejscia graniczne z Bialo-
rusia - przekazala premier
Litwy Inga Ruginiene.

- Wczoraj rozmawiatam przez
telefon z premierem Polski. Byta
tobardzo szczegotowa, wyczer-
pujacarozmowa. Zdecydowali-
$my, ze premier Polski op6zni
ponowne otwarcie granicy Pol-

ski z Biatorusig - powiedziata
Ruginiene na konferencji.

Jak podkreslita, Litwa i Pol-
ska koordynujag dziatania,
a,,obecnie granice (z Biatorusig)
zaréwno w Polsce, jakina Litwie
pozostang zamkniete”.

Ruginiene wyrazita przeko-
nanie, ze takie dziatanie ,,na-
prawde boli nieprzyjaznego sa-
siada” oraz nadzieje, ze pomoze
to uSwiadomi¢ wiladzom
w Minsku, Ze ,,nie bedziemy to-
lerowac zadnych atakow hybry-

dowych i zrobimy wszystko,
aby opanowac zagrozenia i za-
pewni¢ bezpieczenstwo na-
szym mieszkancom”.

Rzecznik rzadu Adam
Sztapka przekazat w czwartek,
ze premier Donald Tusk i pre-
mierka Litwy Inga Ruginiene
uzgodnili, Ze Polska otworzy
swoje przejScia graniczne z Bia-
torusig ,,w okolicach potowy li-
stopada”. We wtorek premier
Tusk informowal, ze jeszcze
w listopadzie rzad bedzie go-
towy do otwarcia dwoch przejsé
granicznych z Biatorusia:
w Bobrownikach i Kuznicy. M6-
wit wéwczas, Ze otwarcie be-
dzie ,,na probe”, po konsultacji
z Litwa. PAP

Gazeta Krakowska
Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.202
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W Holandii powstanie rzad
bez udzialu skrajnie prawicowej

partii Geerta Wildersa

Beata Kulicka
Haga

Niespodziewany wynik
przedterminowych wybo-
row w Holandii. Zwyciezyla
wnich liberalna partia
Demokraci 66 kierowana
przezRoba Jettena.

Liberalno-proeuropejska partia
Demokraci 66 (D66) zdobyta
27 mandatéw w 150-osobowej
Izbie Reprezentantéw - wynika
zsondazu exit poll Ipsos I& O dla
publicznego nadawcy NOS i ko-
mercyjnego RTL.

Na drugim miejscu znalazta
sie skrajnie prawicowa Partia
Wolnosci (PVV) Geerta Wildersa
-25mandatow, ana trzecim libe-
ralna Partia Ludowa na rzecz
Wolnoscii Demokracji (VVD)z23
mandatami.

Nakolejnych miejscach upla-
sowaly sie lewicowy sojusz Zie-
lonych i Partii Pracy (GL-PvdA)
z 20 mandatami oraz chrzeSci-
janscy demokraci z CDA, ktorzy
zdobyli 19 mandatow - az o 14
wiecej niz w 2023 roku. Wynik
D66 tez oznacza znaczacy
wzrost poparcia - partia miata

Rob Jetten, lider partii
Demokraci 66

dotad tylko 9 miejsc w Tweede
Kamer. Wedtug sondazu, ktory
ma margines btedu do jednego
mandatu (@ w wyjatkowych
przypadkach nawet do trzech),
upadek odnotowaty czotowe
ugrupowania z poprzednich wy-
boréw: PVV stracita 12 manda-
tow, a GL-PvdA piec. Partia
Nowy Kontrakt Spoteczny
(NSC), ktora dwa lata temu zdo-
byta 20 miejsc, nie przekroczyta
proguiwypadaz parlamentu.
Niespodziewanie dobre wy-
niki osiggnely partie prawicowe:
JA21 uzyskala 9 mandatoéw

FOT. PAP/EPA/RAMON VAN FLYMEN

(wczesniej 1), a Forum voor De-
mocratie - 6 (WczesSniej 3). Z ko-
lei ruch rolniczy BBB zdobyt 4
miejsca (wczesniej 7), asocjalisci
(SP) - 3 (wczesniej 5).

W parlamencie utrzymajg sie
mniejsze ugrupowania, w tym
Denk, Partia na rzecz Zwierzat
(PvdD) i protestancka SGP -
kazda z trzema mandatami.
Po przerwie wraca partia senio-
row 50Plus (2 mandaty). Fre-
kwencjawyborcza wyniosta 76,3
proc. - nieco mniej niz w 2023
roku (77,7 proc.).

Wprawdzie oficjalnych wyni-
kowwyborow jeszcze niema, ale
juz zaczely sie pierwsze przy-
miarki koalicyjne. Wedtug me-
dialnych spekulacji nowym pre-
mierem zostanie Rob Jetten. Sta-
nie on na czele rzadu, ktory
utworza jego partia D66 razem
zVVD, z CDA oraz z JA21.

Faworyt wybordw, skrajnie
prawicowa Partia Wolnosci, po
raz kolejny pozostanie w opozy-
cji. Kleske wwyborach poniosta
koalicja partii lewicowo-zielo-
nych. W konsekwencji ich lider
Frans Timmermans oglosit, ze
rezygnuje z przywodztwa temu
sojuszowi. AP
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OBWIESZCZENIE PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA

O WYDANIU ZEZWOLENIA NA REALIZACJE INWESTYCJI DROGOWE)
Na podstawie art. 49 i art. 10 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz. U.z 2024 ., poz. 572 z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 11f ust. 3 Ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 .

o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U.z 2024 ., poz. 311)
Prezydent Miasta Krakowa
zawiadamia, ze
w dniu 20.10.2025 r. zostata wydana decyzja nr 30/6740.4/2025, znak: AU-01-6.6740.4.17.2025.IRE, o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn.:

jedn.ewid. 126105_9.0005 Krakéw - Srédmiescie
©556/5 - zwigzane z koniecznoscia przebudowy innych drég publicznych - na podstawie art. 11f ust. 1 pkt.
8 ppkt. g Ustawy ZRID z dnia 10.04.2003r.
Decyzja zawiera rozstrzygniecia w zakresie udzielenia zezwolenia na realizacje ww. inwestycji drogowej, w tym w szczegolnosci dotyczace ustalenia: linii rozgraniczajacych teren rozbudowanej drogi ul. Ktosifiskiego; obowiazku przebudowy
innych drég publicznych; zatwierdzenia podziatu nieruchomosci; oznaczenia nieruchomosci, ktdre staja sie wiasnoscia wiasciwej jednostki samorzadu terytorialnego lub Skarbu Panstwa; zatwierdzenia projektu zagospodarowania terenu oraz
projektu architektoniczno-budowlanego; okreslenia szczegdlnych warunkéw zabezpieczenia terenu budowy i prowadzenia robét budowlanych; okreslenia szczegétowych wymagan dotyczacych nadzoru na budowie oraz okreslenia terminu
wydania nieruchomosci potozonych w liniach rozgraniczajacych teren planowanej inwestycji na 121. dzien od dnia, w ktérym decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanie sie ostateczna.
Ww. decyzji zostat nadany rygor natychmiastowej wykonalnosci.
Decyzja, ktorej zostat nadany rygor natychmiastowej wykonalnosci, zgodnie z art. 17 ust. 3 specustawy, zobowiazuje do niezwtocznego wydania nieruchomosci, opréznienia lokali i innych pomieszczen, uprawnia do faktycznego objecia
nieruchomosci w posiadanie przez wtasciwego zarzadce drogi, uprawnia do rozpoczecia robét budowlanych oraz uprawnia do wydania przez wtasciwy organ dziennika budowy.
Strony postepowania moga zapoznac sie z trescig decyzji w Wydziale Architektury i Urbanistyki Urzedu Miasta Krakowa, ul. Mogilska 41, 31-545 Krakéw, od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy urzedu. Zaleca sie wczesniejsze
uzgodnienie terminu spotkania telefonicznie pod numerem (12) 616-85-59.
Od ww. decyzji stuzy stronom odwotanie do Wojewody Matopolskiego, ul. Basztowa 22, 31-156 Krakéw, za posrednictwem Wydziatu Architektury i Urbanistyki Urzedu Miasta Krakowa, ul. Mogilska 41, 31-545 Krakow, w terminie
14 dni od dnia jej doreczenia. Zgodnie z art. 11g ust. 1a specustawy odwotanie strony od decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej zawiera zarzuty odnoszace sie do tej decyzji, okresla istote i zakres zadania bedacego przedmiotem
odwotania oraz wskazuje dowody uzasadniajace to zadanie.
Nadmienia sie, ze zgodnie z art. 63 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego podania (zadania, wyjasnienia, odwotania, zazalenia) wnosi sie na pismie, za pomoca telefaksu lub ustnie do protokotu. Podania utrwalone w postaci

Rozbudowa drogi gminnej nr 603866 K (ul. Wt. Ktosiriskiego - Klasy D) od km 0-004.60 do km 0+216.85, taczacej ul. ptk. F. Nullo (droga gminna nr 602970 K - klasy L) z ul. Cysterséw (droga gminna nr 603873 K - klasy L) w Krakowie
w zakresie: budowy: chodnika, zjazdu zwyktego, kanatu technologicznego, sieci o$wietlenia ulicznego, przebudowy: zjazdu zwyktego wraz z rozbidrka: sieci o$wietlenia ulicznego, konstrukcji nawierzchni zjazdu oraz pobocza utwardzonego.

Projektowana inwestycja planowana jest do realizacji w Krakowie na nizej wymienionych dziatkach ewidencyjnych, ktére znajduja sie (w odniesieniu do nieruchomosci, ktére podlegaja podziatowi - przed nawiasem podano numer dziatki,
ktdra powstanie w wyniku zatwierdzenia podziatu i bedzie przeznaczona pod droge, w nawiasie podano numer dziatki przed podziatem):
Lokalizacja w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji:
jedn.ewid. 126105_9.0005 Krakéw - Srédmiescie
©410/22,410/24,411/11(411/4),412/12,718/1(718),719/1(719), 719/2(719), 556/4, 560/2
Wykaz dziatek istniejacego pasa drogowego potozonych miedzy liniami rozgraniczajacymi:
jedn.ewid. 126105_9.0005 Krakéw - Srédmiescie

elektronicznej wnosi sie na adres do doreczen elektronicznych lub za posrednictwem konta w systemie teleinformatycznym organu administracji publicznej. Jezeli przepisy odrebne nie stanowig inaczej, podania wniesione na adres poczty
elektronicznej organu administracji publicznej pozostawia sie bez rozpoznania.

Wyjasnia sie, ze doreczenie ww. decyzji uwaza sie za dokonane w dniu odbioru decyzji przez wnioskodawce, a dla pozostatych stron po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia, tj. ukazania sie niniejszego obwieszczenia o wydaniu
ww. decyzji, zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego.
W odwotaniu od decyzji strony moga ztozy¢ wniosek o przeprowadzenie przez organ |l instancji postepowania wyjasniajacego w zakresie niezbednym do rozstrzygnigcia sprawy.

Przed uptywem terminu do wniesienia odwotania strona moze zrzec sie prawa do wniesienia odwotania. Z dniem doreczenia Prezydentowi Miasta Krakowa o$wiadczenia o zrzeczeniu sie prawa do wniesienia odwotania przez ostatnia ze
stron postepowania, decyzja staje sie ostateczna i prawomocna.

Informuije sig, ze obwieszczenie Prezydenta Miasta Krakowa podlega zamieszczeniu na tablicy ogtoszen urzedowych Urzedu Miasta Krakowa oraz w urzedowym publikatorze teleinformatycznym Biuletynie Informacji Publicznej UMK,
atakze w prasie lokalnej.

Ww. przepis zobowiagzuje takze organ wydajacy decyzje do przestania zawiadomienia o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej dotychczasowemu wiascicielowi lub uzytkownikowi wieczystemu na adres okreslony
w katastrze nieruchomosci. Doreczenie zawiadomienia na adres wskazany w katastrze nieruchomosci jest skuteczne.
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elancholijne to $wieta.

I na swoj sposéb ma-

giczne. Cmentarze pel-

ne pozotktychlisci, za-

pach palonych swiec,

chryzantemy: biate,
ciemnofioletowe. Stoimy przy
grobach zbici wmate grupki. Ra-
zemiosobno. Kazdym ze swojg
historig w gtowie, swoim wspo-
mnienie o zmartym. Swojg sa-
motnoscia.

Opowies$é Miry

Mira: ,,Jest takie czarno-biate
zdjecie. Mam na nim 10 lat,
kurtke w biato-czarng pepitke,
konski ogon i zaptakang twarz.
Stoje, wraz z mojg rodzing i zna-
jomymi, nad grobem mojego
Dziadziusia. Dziadziusia, nie
Dziadka. Dziadkéw miaty inne
dzieci, ja miatam Dziadziusia
albo Dziaduline. Dziadkowie byli
starzy, brzydko pachnieli, nie
mozna sie byto z nimi dogadac,
bo méwili jakby innym jezy-
kiem, kt6rego nie rozumiatam.
Moj Dziadziu$S byt wysokim,
szczuptym mezczyzna, troche,
jak dziS mysle, wojskowym
w obyciu, i choé nigdy nie wi-
dziatam go w innym stroju niz
garnitur, mozna byto odnies¢
wrazenie, ze wcigz chodzi
wmundurze. Ale m6j Dziadzius
byt wojskowym, przedwojen-
nym Podhalanczykiem, pozniej
walczytw AK. Dla mnie byt uko-
chanym Dziaduling, towarzy-
szem wypraw nasankiidolasu.
Opowiadat mi o wojnie, o tym,
jak razem z kumplami ukradli
pancerng lokomotywe i poje-
chali na odsiecz zaatakowane-
muprzez Sowietéw polskiego
miasta Lwow, i dlaczego to sie
skonczyto niemal katastrofa.
RozgrywaliSmy walki na Sniezki,
jedliSmy owoce morwy, stodkie
od soku. I duzo rozmawialiSmy.
Kiedys, jeszcze jako maty pyr-
per¢, moze szeScioletni, zapyta-
fam Dziadziusia, ktéry wiele
opowiadat mi olojalnosci, wier-
nosci i takim, trudno zrozumia-
tym dla dziecka rzeczom, co sie
dziato, kiedy zotmierz zdradzit.
Bez chwili wahania odpowie-
dziat: »Kula w tebx.

Wyobrazitam sobie wowczas,
jak kula ziemska, w postaci glo-
busa, spada minaglowe. I posta-
nowitam, ze nigdy nikogo nie
zdradze. DziadziuS umierat
w domu, na raka ptuc. Nie miat
jeszcze 60lat. Nicdziwnego: od-
kad pamietam, miat lufke z za-
tknietym w niej papierosem
wkaciku warg. Razem z Babunig
palili papierosy, alufki, zbrunat-
nego osadu, czyscili za pomoca
kurzych piér, czemu przyglada-
fam sie z masochistyczna fascy-
nacja. I tez szybko zaczetam pa-
li¢. Jednak oprocz tego fatalnego
natogu po Dziadulinie pozostato
mi coS wiecej, co$ znacznie lep-
szego: badZ wierna, nie zdradzaj.
Niczym u Herberta, ktorego
wierszy pewnie nie znat,
w »Przestaniu Pana Cogito«:
»Badz wierny, idZz«. No, ale
umart, nie byto go, aja zostatam
nawychowanie wkobiecym kla-
nie - matki, babciitysigca ciotek,
z ktérych to kazda miata lepszy

® PULS

pomyst na to, jak mnie wycho-
wywac. Ojca w tym nie byto,
gdyz, durny géwniarz, poktocit
sie zmojg »Macierza«iwidywa-
fam go tylko incydentalnie, raz
na pare lat. Przez dtugi czas naj-
wiekszy wplyw na moje wy-
chowanie, namoje zycie, miata
Babunia. Matka Polka, wyraza-
jaca swojg mitos¢ w karmieniu
bliskich. Pamietam, jak biegata
za mna z kajzerka posmaro-
wang Swiezym mastem,
na ktéry natozyta soczysty pla-
ster gotowanej szynkiibtagata,
zebym chociaz ugryzta. Nie,
uciekatam, jakby miato zalezec
od tego mo-je zycie, wiedziona
instynktem mtodych organi-
zmow, ze nie nalezy przyjmo-
wac zbyt wiele kalorii.

Babunia umarta, kiedy bytam
juz na studiach. Zanim odeszla,
chorowata na alzheimera. Ni-
kogo nie poznawata, z nikim nie
rozmawiata, bywata agresywna.
Zwyjatkiem mnie. W weekendy,

Ppomojej stronie, miatam kogos,
komu moglam wszystko powie-
dziec. Dzidka byta (kochana, do-
bra) wymagajaca, a Alek lat sie
jak Swiezy mi6d. Dzidka umarta
pierwsza. Przyszta do kuchni,
usiadta, wzieta dtugopis, ksia-
zeczke zkrzyzowkamiijej serce
odmowito wspotpracy. Po roku
z hakiem za Dzidka podazyt
Alek. Umart spokojnie, w swoim
16zku, miatna sobie Smieszna pi-
zame Sw. Mikotaja, jaka dostat
pod ostatnig w jego zyciu cho-
inke. Nie pojade nagrob zadnego
znich. Nie dlatego, ze jestem le-
niwa, po prostu - dla mnie - ich
tam w grobach nie ma. Sg wciaz
przy mnie, w moich wspomnie-
niach, wmoich nawykach, zasa-
dach. Po ich Smierci posztam
dolekarza. Na depresantach je-
stem do dziS. Najbardziej brakuje
mi telefonéw do Dzidki i Alka.
Dzisiaj nie mam do kogo za-
dzwonic. Tustyszec, zanim skon-
cze: »Tak, tak wszystko juz

w dotychczasowym zyciu, przez
pamiec o stawaniu sie i odcho-
dzeniu wszechrzeczy. Byliby-
Smy wiec wydani tylko na tup
tych samych, niewzruszonych
wrazen bez znaczenia - mowit
mi swego czasu Swietej pamieci
prof. Zbigniew Mikotejko, filo-
zof, etyk.

I'ttumaczyt, ze utrata osoby
bliskiejjest utratg radykalng, ab-
solutna, ostateczna.

Profesor nie miat Zadnej re-
cepty, zadnego pomystu na po-
cieszenie. A tym bardziej pomy-
shy, ktéry bytby pomystem uni-
wersalnym, odpowiednim dla
kazdego znas. - Pozostaje zatem
to, co jest najbardziej banalne,
doszczetnie wyswiechtane, bo
kryje sie w tymjakas odwieczna
madrosé: Ze czas leczy rany.
Czas, czylisamo zycie, same ko-
niecznosci Zyciowe, sama egzy-
stencjadorazna. Jedyng wiecre-
cepta, jesli juzjej szukad, to sta-
ranie nasze, aby osoba, ktora do-

Gazeta Krakowska
Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

tchu. Nie $§pimy, nie jemy, ale
dzialamy. Z czasem ten stan mija
izaczynamy sie miotac od rozpa-
czy po ztos¢. Wreszcie przycho-
dzi poczucie pustki.

Smutno nam tak po ludzku:
beznadziejaistrach. Unikamy lu-
dzi, albo wrecz przeciwnie, ro-
bimy mase rzeczy, wszystko,
zeby tylko nie mysSlec. Powoli
wracamy donowej rzeczywisto-
Sci. Inaczej samotni.

Opowie$é Ewy i Martyny

Ewa: ,Nie potrafie nawet
otym opowiada¢. ByliSmy z Ta-
deuszem ponad potwieku. Mia-
fam191lat, on 21, kiedy wzieliSmy
Slub. Potem pojawita sie Mar-
tyna. Wszystkiego dorabialiSmy
sie sami. Pamietam naszg ra-
dos¢, kiedy kupiliSmy pierwszy
samochod: »malucha«, nowa za-
stawe do domu. Wszystko robi-
liSmy wspolnie, wszystko nas
cieszyto. Tadek jechat na ryby,
ajarazem znim: on towil, jasie-

NAD GROBAMI
BLISKICH KAZDY MA
SWOJA OPOWIESC

Smierd jest faktem. Nie dyskutuje sie z faktami.
Trzeba je przyjac, zaakceptowac. Przezy¢ zatobe.
Ptakac, ztoscic sie, ztorzeczyc¢. Poczuc pustke,
bezradnosc. Potem zaczgc¢ zy¢ na nowo, wyjsc¢ do ludzi,
bo tylko dzieki nim, cho¢ sami, nie jesteSmy samotni

Dorola Kowalska

kiedy zazwyczaj przyjezdzatam
dodomu, warowata niczym pies
strozujacy za firanka, wypatry-
wata. I zawsze miata dla mnie
schowanejakies stodycze w sza-
fie, za szmizjerkamiiapaszkami.
Tez lubie karmi¢ ludzi, czesto-
wac ich stodyczami, to daje
- mnie i im - takie malutkie
chwile szczeScia. Bedzie tru-
izmem, aleitak tonapisze - prze-
stajemy by¢ dzie¢mi, kiedy od-
chodzg nasirodzice.
Mojamama, Dzidka, urodzita
mnie, kiedy miata 18 Iat. Niebyto
jej tatwo - z chorowitym dziecia-
kiem pod pacha skonczyta stu-
dia, pracowata na dwa, czasem
trzy etaty, zeby nas utrzymac.
0O0jcujuzméwitam, niebytogo
wmoim zyciu. Ale, naszczeScie,
pojawit sie Alek. Dzidka i Alek
poznalisie, zakochali, aja dosta-
fam Ojczyma. Kazdemu takiego
zycze. Inie chodzi tylko oto, ze
zrobit mi globus z piteczki ping-
pongowej, Ze nauczyt mnie ply-
wac, ale o to, ze zawsze byt

wiem. Znali mnie lepiej niz ja
znam samasiebie. Smutek prze-
szedt z czasem, zostata pustka.
Chociaz dzisiaj czeSciej uSmie-
cham sie niz ptacze, bo po zato-
bie zostajg juz tylko dobre wspo-
mnienia”.

Opowies$é profesora

Te pierwsze miesigce, lata sg
najgorsze. Zapadamy sie w sobie
albo wrecz przeciwnie - szuka-
my pocieszenia. Moze inni wie-
dza, jak wypehic pustke?

- Jesli juz zostaliSmy powo-
ani do istnienia, to tak, to nie
mamy wyjscia, to Smier¢jest po-
trzebna. Tak tkwilibySmy w zy-
ciu (czy tobytoby w ogole zycie?)
niczym mucha w bursztynie.
I co poza tym? Wiasciwie nie by-
toby ani nadziei, bo nadzieja jest
zwigzana z przysztoscia, ani po-
czucia wtasnej tozsamosci, bo
onasie buduje przez jakas prze-
sz1oS¢, przez doznania, ktore
w sobie gromadzimy, przez
zmiany, ktérych doSwiadczamy

znata straty, nie data sie przezjej
poczucie catkowicie obezwtad-
ni¢, zagamacd, zanurzyC w Smier-
ciaz do zatracenia - dodat prof.
Mikotejko.

Smier¢ bardzo dtugo z nas
uchodzi. Na poczatku jest szok,
zwlaszcza gdy strata bliskiej
osoby jest zaskoczeniem, gdy
przychodzi znienacka. Nie do-
wierzamy, placzemy, krzy-
czymy. Czasami zastygamy
wbezruchu. - Staje przed Smier-
cig i jest spuszczona kurtyna.
Moja zatobg jest cos w rodzaju
zamilkniecia. Nie mam w obli-
czu Smierci nic do powiedzenia.
Inni ptacza, chudna, wilosy
zglowy wyrywaja, ajamilkne -
moze te same emogje, tylkoina-
czej wyrazone. Ale nie mowie
wtedy ludziom zbyt wiele -
opowiadal mi ojciec Pawet
Krupa, dominikanin.

JesteSmy jeszcze zmobilizo-
wani, musimy zorganizowac po-
grzeb, mimo Ze bol rozsadza
nam glowe, wali serce, brak nam

dziatam obok na kocu. Jesienig
zbieraliSmy grzyby, latemizimg
ruszaliSmy nad morze. Martyna
dos¢ szybko wyprowadzita sie
zdomu. ZostaliSmy samiitonas
chyba jeszcze bardziej do siebie
zblizyto. Wieczorami usypiatam
przed telewizorem. Zawsze ze
Smiechem wyciggat mi spod
glowy poduszke. »Chodz spacl«
-mowit. Pomagat mi we wszyst-
kim. Pracowity, dobry czlowiek.
Kiedy zachorowat, wiedziatam,
Ze nie wroci do zdrowia. Piele-
gnowatam gojak potrafitam: go-
litam, mytam, obcinatam pa-
znokcie. Wiedziatam, Ze odej-
dzie. Byt pogrzeb, byli ludzie.
Byly sprawy w urzedach.
W konicu zostatam sama. Nie by-
fam na to gotowa. Jego wedki
za drzwiami w sypialni. Jego
ubraniaw szafie. MieliSmy swoje
rytuaty, swoj rozktad dnia. Teraz
nikt nie czekatna Sniadanie, nikt
nie robit kawy o0 16. Nie chciato
mi sie wstawac z 16zka. Po co?
Nie chciato mi sie gotowac dla

siebie samej. Nie chciato mi sie
chodzi¢ na zakupy. Stracitam
meza inajlepszego przyjaciela.
Przychodzili znajomi, przyjez-
dzata Martyna. Potem kazdy
wracal do swojego zycia.
W moim niczego juz nie byto.
Nie potrafitam by¢ sama. To
trwato miesigcami, latami. Kto-
rego$ dnia naprawitam sama
pralke, potem kupitam nowa lo-
dowke, bo stara sie zepsuta.
Zobaczytam, ze w szafie wisza
same czarne swetry, spodnice
ispodnie. Kupitam sobie nowa
bluzke, ciemnor6zowa i zimowa
kurtke. Pojechatam do sanato-
rium, lekarka data skierowanie
i kazata jechaé. Poznatam tam
Anie i Ule. PolubitySmy sie.
Do dzisiaj piszemy do siebie
na WhatsAppie. Wrécitam do
ksigzek. Bardziej sie zyciem cie-
sze, moze inaczej - juz tyle nie
ptacze. Utozytam sobie plan
dnia. Wstaje okoto 7, potem ide
nazakupy albo na spacer, wiem,
Ze musze wyjs¢ zdomu, ruszac¢
sie. Przychodze, jem Sniadanie,
czytam. Przygotowuje obiad,
okoto 16 wlaczam telewizor.
Ide spac koto 23. Czesciej spoty-
kam sie z przyjaciotmi, znajo-
mymi. Zaczetam wyjezdzac
nawakacje. Niby jest dobrze, sta-
ramsie”.

Martyna: ,,Choroba taty to
byta walka. Przegrana juz
nastracie. Wiedziatam, ze nie
mamy szans. Tata tez wiedziat.
Mama wychodzila z pokoju,
a on mowil: »Wiesz, corus, tak
bardzo chciatbym juz odejsé«.
Nic nie odpowiadatam. Co tu
moéwic? Ze wszystko bedzie do-
brze? Nie bedzie. On to wiedziat
ija. Coraz bardziej cierpiat, co-
raz bardziej nie byt soba. Bardzo
chciatam, zeby odszedt. I bar-
dzo sie tego swojego chcenia
wstydzitam. Bo jaka corka mo-
dli sie o Smier¢ ukochanego
ojca? Kiedy umieral, trzymatam
go zareke. Z oczu poleciata mu
1za. Zastanawiatam sie potem,
dlaczego ptacze. Byt na morfi-
nie, nic go juz nie bolato. A pta-
kat. Na pogrzeb przyszty thumy.
Tata byt cudownym, cieptym
cztowiekiem. Nie byto w nim
zazdroSci, zawisci. Nie oceniat
innych. StaliSmy wszyscy
nad grobem, a ja patrzytam
namame. Wiedziatam, Ze teraz
wszystko sie zmieni. [ zmienito
sie. Rozpaczata. Nie mySlatam
0 sobie, tylko o niej. Nie wie-
dziatam, co powiedzie¢, co ro-
bi¢. Przygotowac Sniadanie?
A moze nie powinnySmy jesc¢?
WynieS¢ rzeczy taty juz teraz,
czy zarok albo dwa? Widziatam
samotna, bezbronng kobiete,
zasklepiong w swoim cierpie-
niu. Nie pozwalata sobie po-
moc. Nie jadta, nie spata, co-
dziennie chodzita na
cmentarz. Moglam by¢ obok.
Tyle. Minat rok, potem drugi.
Wciagz nie kupowata nowych
rzeczy, bo po co, nie warto. Nie
wychodzita do znajomych,
przestata czytac. Nie mogtam
znieS¢ tego jej odretwienia. By-
fam mita, do rany przytoz. »Naj-
chetniej potozytabym sie koto
taty« - powtarzata w kotko. Po-



FOT. 123RF

takiwatam, chociaz ciezko byto
mi tego shucha¢. Bo to znaczyto,
Ze ja, moja rodzina nie mamy
znaczenia. Nie warto dla nas
zyC.»Tylkowez ze sobg koc, cia-
gnie od ziemi« - wypalitam
pewnego dnia. Tak, bywatam
szorstka: ,,Miliony kobiet stra-
city mezoéw. Mamo, cho¢ po6j-
dziemy do psychologa, przeciez
musisz dalej zy¢« - powtarza-
fam. Kiwata tylko gtowa. Wra-
catam do domu i ptakatam. Ja
tez kogos stracitam, tate. Czy
ktoS mnie pyta, co czuje? Bytam
zka. Ale zaraz karcitam sie w my-
§lach i znéw martwitam o nia.
Nie wiedziatam, jak jej pomoc.
Pomogt czas. Zadzwonita kto-
regos dnia i pochwalita sie, ze

kupita sobie nowa kurtke. Po-
myslatam, Ze to dobry znak.
Od Smierci taty minety cztery
lata. Pojechata do sanatorium,
znowu zaczela chodzi¢ do bi-
blioteki, spotykac sie z przyja-
ci6tmi. Czesciej sie uSmiecha.
Jest silng, dzielng kobieta. Radzi
sobie. A ja moglam wreszcie
czeSciejmyslec o tacie. Brakuje
mi naszych wspolnych wypa-
dow w gory, spaceréw, rozmow.
ByliSmy bardzo  blisko.
Zawsze wychodzit po mnie
na dworzec, kiedy przyjezdza-
fam do domu. Juz nie wypa-
truje go na peronie. Dzwonit
idopytywat czterdziestoletniej
kobiety: »Corus, chodzisz
w czapce? Straszny zigbl«. Nie
czekam na te telefony. Tylko
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dzisiaj juz nie ptacze, kiedy
o tym mysle, uSmiecham sie
do siebie. USmiecham sie
do wszystkich tatowych wspo-
mniec. Najbardziej lubie cho-
dzi¢ na cmentarz sama. Przy-
kucam wtedy na laweczce
przy jego grobie »No to, kocha-
niutki, siadaj teraz wygodnie
w tym swoim fotelu na gorze
istuchaj« - tak zaczynami opo-
wiadam mu o tym, co u mamy,
u mnie, co u jego wnuczki.
Chociaz pewnie wszystko to
wie. I zawsze widze jego roze-
Smiang twarz”.

Opowies$é naukowcow
Ci, ktorzy stracili bliskich,
moéwig o pustce. O wedkach

schowanych za drzwiami w sy-
pialni, o samotnosci. To pono¢
jedna z choréb cywilizacyjnych
XXIwieku, kolejne ,,zagrozenie
dla globalnego zdrowia publicz-
nego.”

Dr Vivek Murthy, wspotprze-
wodniczacy powotanej w 2023
roku komisji do walki z tym zja-
wiskiem, podkresla: ,,Zbyt
dtugo problem samotnosci po-
zostawal w cieniu, niedostrze-
gany iniedoceniany”.

Z badania przeprowadzo-
nego przez Instytut Gallupa
ifirme Meta w142 krajach §wiata
wynika, ze niemal jeden na czte-
rech dorostych, czyli okoto mi-
liarda ludzi na Swiecie, czuje sie
bardzo lub dos¢ samotny. To
uczucie dopada nie tylko osoby

starsze, ale takze te stosunkowo
miode.

Badania nad samotnoscig nie
sa zreszta czym$nowym. Grupa
naukowcow z uniwersytetow
Harvarda, Stanforda, Curtin oraz
uniwersytetu Zachodniej Au-
stralii juz jakis czas temu posta-
nowita zastanowic sie nad tym,
comoze potegowac poczucie sa-
motnoSci. Sprawdzali, czy ist-
nieje zwigzek miedzy tym, jak
radzimy sobie zemocjami, a su-
biektywnym poczuciem osa-
motnienia. Zbadano grupe 501
dorostych ludzi. Zapytanoich,
czy czuja sie samotni, jak czesto,
jak bardzo. Potem jak radzg so-
bie ze smutkiem, gniewem, zto-
Scig. Okazatosie, ze umiejetnosé

radzenia sobie z negatywnymi
emocjami jest kluczowa. Poczu-
cie samotnosci zwieksza nad-
mierne rozmysSlanie, obwinianie
siebie lub innych, wyobrazanie
sobie katastroficznych scenariu-
szy, tlumienie negatywnych
uczud, unikanie innych ludzi,
wycofywanie sie z zycia towa-
rzyskiego, odrzucanie wsparcia
emocjonalnego. Kiedy tracimy
kogos bliskiego, bardzo czesto
tacy wiaSnie jesteSmy - zamy-
kamy sie w swoich skorupkach.

- Badania nad samotnoscia
jednoznacznie wskazuja, Ze sa-
motno$¢ wplywa na nasze
zdrowie. Depresja, stany le-
kowe to skutki dla wszystkich
oczywiste, ale samotnosc ob-
niza takze nasze zdolnosci

doradzenia sobie z chorobami,
obniza naszg odpornosé - wyli-
cza psycholog Maria Rotkiel.
Idodaje, ze poczucie wspolno-
towosci jest jednym z najwaz-
niejszych czynnikéw, ktore
sprawiaja, ze czujemy sie szcze-
§liwi. Poczucie, ze zyjemy
wsrod ludzi, ktérzy sg nam
zyczliwi. Nie chodzi nawet
o posiadanie rodziny, bardziej
o bycie w jakiejs wspolnocie.
Wspélnocie, ktéra sprawia, ze
mozemy usigé¢ z kim$

na tawce, porozmawiac, spo-
tkac sie na herbatke z sgsiadka,
zinng p6jS¢ na spacer. W gru-
pie, wsréd innych - mamy po-
czucie sensu, widzimy w Zyciu
jakis cel.

Opowiesci internautow

MKai6: ,,Na pewno nie ma
jednego schematu Zzatoby.
Kazdy przezywatoinaczejw za-
leznosci od wlasnego usposo-
bienia.

Moja mama zmarta niewiele
ponad rok temu. Tuz po jej
Smierci byto uczucie ulgi, ze juz
nie cierpi, ale trwato to bardzo
krétko. Pozniej zal - wiem, ze
bezpodstawny i ghupi - do Niej,
Ze osiebie nie dbataimnie zosta-
wita, do siebie samej, ze nie zro-
bitam wszystkiego, comogtam.
P&zniej byt okres, kiedy probo-
walam rzucic sie w wir pracy.
Dopiero po jakims czasie przy-
szta potrzeba rozmowy, wspo-
minania. 5 miesiecy temu uro-
dzitam swoje pierwsze dziecko,
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ktoérego moja mama nigdy nie
zobaczy. Powrocit ogromny Zal,
Ze jej tu nie ma, i znowu cheé
niemyslenia o tym, bo zabardzo
boli. Zle mi z tym, Ze staram sie
oniej nie myslec, ale dzieki temu
moge jakos funkcjonowac”.

Blanka: ,,Ostatnie zdanie
Twojego postu odzwierciedla
doktadnie stan mojej duszy.
Dziata u nas instynkt samoza-
chowawczy - wiemy, Zze mu-
simy jako$ normalnie zyc
iznajdujemy nato sposob: sta-
ramy sie nie mysle¢, nie rozpa-
mietywac. W miare uptywu
czasu inaczej patrze na odej-
Scie Taty - wiem, Ze ja mam
zy¢, i chce zyc tak, jakby chcieli
moi zmarli bliscy”.

Zen: ,0dczuwam strach
przed przysztoscia, nie wiem,
jak sobie damrade. Onabyta cu-
downg zong, mama i panig
domu. Nie wiem, jak sobie pora-
dze z ta pustka. Z drugiej strony
odczuwam wstret do zyciaipo-
czucie jego beznadziejnosci.
SpedziliSmy razem w ten czy
inny sposob prawie potowe mo-
jego zycia (jej potowe). Ponad 10
lat. To byla moja pierwsza
dziewczyna. Zakochanie
od pierwszego wejrzenia. Przy-
jazn od poczatku wobec braku
mozliwosci mitosci (ona byta
zamtoda na zwigzek). Czekatem
3lata, 21ata walczytem onia, po-
tem spedzitem z nig 5 najlep-
szych lat mojego zycia. Dla sie-
bie zerwaliSmy kontakt ze Swia-

13

tem, catkowicie poswieciliSmy
sie sobie, nie byto nic i nikogo,
tylkomyisynek. A terazjestem
nagle sam. Bylem pewny, Ze tak
miato wyglada¢ moje zycie, ze
znalaztem osobe, ktéra byta mi
przeznaczona. A terazjejniema,
nie mamojego przeznaczenia”.

Hastry: ,,Ja stracitam meza.
Byto bardzo ciezko, jest troche
lepiej, po prostu potrzeba czasu.
Na poczatku byta tylko ciem-
nos¢ i Swiadomosé, ze na za-
wsze tak juz zostanie. Trzeba
by¢ cierpliwym”.

Pigus: ,,U mnie mineto p6t
roku. Ciggle hustawki nastrojow,
obsesyjne opowiadanie o tej
osobie, rozmyslanie, czy mozna
bylo co$ zrobi¢. Zmart mtodo

izostatam z malutkimi dzie¢mi.
Mysle, ze radze sobie. Bardzo
pomagaja mi rozmowy, nie po-
wstrzymuje tez. Na szczeScie
mam czasem pomoc, wiec
moge wyjs¢, odreagowac: po-
biega¢, wsigs¢ wsamochodipo-
krzyczec. Ale wiem, Ze jeszcze
wiele przede mna. Boli, nie tak
miato byc. Ale przeciez na moje
umieranie jeszcze przyjdzie

czas. Teraz chce zy¢”.
kekk

Smieré jest faktem. Nie dys-
kutuje sie z faktami. Trzeba
przezyc¢ zatobe. Ptakag, ztoscic¢
sie, ztorzeczy¢. A potem trzeba
zaczat zy¢ nanowo: wyjs¢dolu-
dzi, bo tylko dzieki nim, cho¢
sami, nie jesteSmy samotni.
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.10 jest moje dziecko” - powiedziata jej mama, kiedy obca kobieta na dworcu uznata,
ze czarnoskora dziewczynka probuje jg okrasc. Melka miata wtedy cztery lata.
Dzi$ ma Swiadomosc¢, jak bardzo rasizm i odrzucenie uksztattowaty jej zycie. - Nie udaje
juz silnej, nie musze non stop trzymac gardy. Jestem delikatniejsza - mowi

Kiedy zobaczytam Twoj profil
naInstagramie, zaskoczylo
mnie, jak wyglada Melka
Kowal. Skad sie wzielas

w Polsce?

Wiele 0sob tak reaguje. Stysza
nazwisko ,,Kowal”, a potem
widzg ciemnoskorg kobiete
ico$im sie nie zgadza. Aleja
urodzitam sie w Polsce, tu do-
rastatam, tu jest m6j dom.

Jak wygladato Twoje dziecii-
stwo?

Moje dziecinstwo w Polsce nie
przypominato seansu w kinie,
to nie byta mita przeprawa.
Ludzie reagowali réznie: cze-
sto zlekiem, niepewnoscia.
Inni patrzyli na mnie jak

na atrakcje, pokazywali pal-
cami, gapili sie. Nie wiedzieli,
czego sie po mnie spodziewac.
Mama powtarzata, zebym nie
reagowata, ignorowata, a jesli
juznie dam rady, to mam zata-
twic sprawe tak, zeby ludzie
dali mi Swiety spokdj. Tak tez
robitam. Po jakims czasie
wszyscy wiedzieli, ze lepiej
mnie nie drazni€. Dzi$ Zzatuje
wielu nieprzyjemnych histo-
rii, ktore z tego wynikaty,

ale to byta czysta obrona, in-
stynkt przetrwania. Nawet je-
§li jeste$s w Polsce biatym mez-
czyzna, mozesz miec przera-
bane. Alejesli jestes czarno-
skora kobietg na podkrakow-
skiej wsi, to musisz miec¢ na-
prawde twardy tytek. Dzi§
jestem delikatniejsza. Mam
meza, ktory w razie czego
mnie obroni, wiecjuz nie mu-
sze non stop trzymac gardy.

Jaka sytuacjazwigzana
zrasizmem najmocniej Cie
dotknetla?

Miatam cztery lata. Moja bab-
cialezata w szpitalu, wracaty-
Smy z mama z odwiedzin. Sta-
tydmy na dworcu, ja chodzi-
tam wokot niej, marudzitam,
zeby coS mi kupita. Inagle po-
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deszta do nas jakas kobieta,
aby ostrzec moja mame, Ze
»jakie$ czarne dziecko” pro-
buje jg okrasc. Nie zapomne,
jak moja mama spojrzata
wtedy na te kobiete. Powie-
dziata tylko: ,,To jest moje
dziecko?” A potem bardzo
dtugo milczata. To byt chyba
pierwszy raz, kiedy naprawde
poczulam, ze jestem inna. Ze
ludzie widza we mnie kogo$
obcego. WczesSniej tego nie ro-
zumiatam - niby widziatam
siebie w lustrze, ale nie ogar-
niatam, Ze wygladam inaczej
niz inni. Tamtego dnia co$ mi
,»Kklikneto”: zrozumiatam,
dlaczego ludzie traktujg mnie
inaczej.

Kiedy i w jaki sposob uswia-
domilas sobie, Ze mierzysz sie
z depresja?

Z depresja zZyje wlasciwie

od zawsze. Nie potrafie wska-
zac jednego momentu, w kto-
rym sie zaczeta. Ten wszech-
ogarniajacy smutek, zwatpie-
nie, poczucie beznadziei to-
warzyszyty mi od dziecka.

W duzej mierze wynika to

z odrzucenia, ktérego do-
Swiadczytam przez kolor
skory. Styszatam: ,,Nie baw sie
znig, bojest czarna”. Kiedy
dorastasz z poczuciem, ze je-
ste$ inna, ze cokolwiek zro-
bisz, bedzie ocenione przez
ten filtr, trudno by¢ wesotym
dzieckiem. Obok smutku byta
tez ztos¢. Ogromna. Cate zycie
bytam wybuchowa, gniewna,
wiecznie wéciekla. Z czasem
zaczelam probowac to zrozu-
miec, szczegolnie po urodze-
niu pierwszego dziecka. Ale

W 2016 roku o depresji popo-
rodowej mato kto méwit.

To byt temat tabu. Dopiero

po drugiej ciazy, kiedy hormo-
nalna antykoncepcja zrobita
mi sieczke zmbzgu, dotarto
domnie, jak bardzo jest Zle.
Wtedy zrozumiatam, ze

Jolanta Tpcza-Cuwierz

MELKA KOWAL.
CZARNOSKORA DZIEWCZYNKA

pierwsza depresja poporo-
dowa byta po prostu niezdia-
gnozowana. Od tamtej pory
zaczetam iS¢ w strone dia-
gnozy, Zrozumienia, oswoje-
nia. Depresja to nie jest cos, co
przysztoiminie, to po prostu
Zemna jest.

Kiedy zostatas mama, poczu-
1as, ze nie chcesz juz udawaé
silnej?

Nie wydaje mi sie, Zebym uda-
wata silng. Ja naprawde wie-
rzytam, Ze jestem silna, ze
ptaczjest dla stabych. Przez
pietnascie lat nie uronitam ani
jednej tzy i nie zdawatam so-
bie sprawy, Ze to nie jest nor-
malne. Miatam w sobie prze-
konanie, Ze jestem twarda
babaidam rade. Dzi§ wiem,
Ze bycie twardym nie oznacza
nieptakania przez pietnascie
lat. Depresja data mi dostep
do emocji, ktére miatam kom-
pletnie wylaczone. Kiedy$s

nie wzruszato mnie nic, dzis
moge powiedziec, ze - para-
doksalnie - depresja otwo-
rzyta mi serce. Zrozumiatam
tez, ze to choroba, z kt6ra
trzeba wspotpracowag, a nie
walczy¢. To nie co§, co sie
»wyleczy” i zapomni. To cos,
z czymuczysz sie zy¢. Od tam-
tego momentu lepiej siebie
znam. Daje sobie wiecej przy-
zwolenia na delikatnos¢.
Wiem, ze jesli zignoruje sy-
gnaty, zaptace za to wysokg
cene. Mam troje dzieci, wiec
nie moge sobie pozwoli¢ na to,
by znéw ,,zgasnac”, zeby nie

miec sity wstac zt6zka, zeby
nie dato sie ze mna rozma-
wiaé. Nie chce, Zeby moje
dzieci zapamietaty mnie taka.
Diagnoza data mi Swiadomos¢
isite. Sa dni, kiedy jestem
staba, ale przez wiekszos¢
czasu naprawde dobrze sobie
radze. Nie chce méwic, ze de-
presjama ,,plusy”, boto pa-
skudne chorébsko. Ale dzieki
niej wiem o sobie wiecej.
Wiem, jak reaguje, gdzie mam
granice. Oczywiscie bywaja
momenty, kiedy mysli samo-
bojcze wracajg, czasem kilka-
dziesiat razy dziennie. Wtedy
mo6j mozg podpowiada:
»Moze bytoby lepiej, gdybys
znikneta”. Ale sie nie poddaje.
To ciggta walka.

Kiedy s3 momenty, Ze jest
bardzo ciezkoinie chce sie
zy¢, co Cie wtedy podnosi?
Pomagaja mi leki przepisane
przez psychiatre, ale od razu
chce zaznaczy¢: to nie jest
zadna magiczna pigutka,

po ktorej nagle stajesz sie
szczeSliwym cztowiekiem.

To nie sg narkotyki, ktore
sprawiajg, ze Swiat staje sie
kolorowy, a problemy znikaja.
To raczej coS, co pozwala prze-
trwad, stangc na nogi, ztapac
oddech. NajczeSciej jednak
potrzebuje po prostu... odpo-
czac. Pozwoli¢ sobie nabycie
rozlazta, na kilka dni nicniero-
bienia. To dla mnie trudne,

bo mam we krwi dziatanie
ipoczucie obowigzku, ale cza-
sem trzeba sie potozy¢iodpu-
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KIEDY DORASTASZ 7 POCZUCIEM,

ZEJESTES INNA, 21 COKOLWIEK
ZROBISZ, BEDZIE OCENIONE
PRZEZ TEN FILTR, TRUDNO BYC
WESOLYM DZIECKIEM

Sci¢. Depresja jest troche

jak migrena - jesli sie jg zna,
mozna wyczug, ze nadchodzi.
Potrafie rozpoznac, ze zbliza
sie pogorszenie. Wtedy uprze-
dzam meza: ,,Stuchaj, cos sie
zaczyna dzia¢”. W takich mo-
mentach mamy swéj plan na-
prawczy. On przejmuje wiecej
obowigzkow, zajmuje sie
dzie¢mi, a ja skupiam sie
naregeneracji.

Masz tez dosSwiadczenia z za-
burzeniami odzywiania. Jak

to wplynelo na Twoje Zycie?

Zawsze mialam wrazenie, Ze
jest we mnie za duzo rzeczy,
ktorych ludzie moga nie lu-
bic. Po pierwsze - kolor skory,
ale tego przeciez nie da sie
zmienic. Po drugie - charak-
ter. Jestem uparta, mam
swoje zdanie, reaguje impul-
sywnie, czasem powiem cos,
zanim zdaze sie ugryz¢ wje-
zyk. Wiec pomyslatam:
»Okej, to moze chociaz bede
szczupta. Moze wtedy lu-
dziom bedzie tatwiej mnie
zaakceptowac”. Zaczeto sie
niewinnie: od diet, gtodo-
wek, potem przyszta bulimia.
Nabawitam sie zaburzen od-
zywiania, a kilogramy wra-
caly z efektem jo-jo, z poczu-
ciem winy i nienawiScia

do samej siebie. Im gorzej sie
czutam psychicznie, tym bar-
dziej katowatam sie fizycz-
nie. Dopiero psychiatra zwro-
cit mi uwage, Ze to, corobie,
to objaw depres;ji. Szukajac
dopaminy, niektorzy siegaja
po alkohol, inni po narkotyki,
japojedzenie. Tojedynarzecz,
ktora dawata mina chwile
ulge. Problem w tym, Ze ta
ulga konczyta sie wyrzutami
sumienia. A btedne koto kre-
cito sie dalej.

W jaki sposéb traumy, bledy,
doswiadczenia Cie uksztalto-

waly? Dzieki nim latwiej Ci
pomagac innym?

Kiedy zobaczytam, ze

pod ztoscig siedzi smutek,
wiele rzeczy sie we mnie od-
blokowato. Zrozumiatam,

ze takich ludzijakja, ktorzy
nie wiedza, Ze s chorzy, jest
mnostwo. I Ze oni tez przezy-
waja koszmar, czujac sie jak
wariaci. Ja tez sie tak czutam.
Nie rozumiatam, co sie ze
mna dzieje, mySlatam, ze
zwariowatam. A prawda jest
taka, ze depresja to choroba,
anie wada charakteru.
Itrzeba to powtarzac, bo na-
dal wiele os6b mysli, ze cho-
roby psychiczne s3 powodem
do wstydu. Dostaje mnostwo
wiadomosci od kobiet, ktore
pisza: ,,Chyba mam to samo,
dobrze, Ze 0 tym mowisz.
Wreszcie rozumiem, co sie
ze mng dzieje”. To daje mi
ogromna site. Depresja to
choroba, ktéra zabija. Wpy-
cha ci do glowy mysli, ze
jesteS bezwartosciowa, ze
wszystkim bytoby lepiej bez
ciebie. Takich momentow,
kiedy myslatam, ze nie chce
sie juz obudzi¢, miatam wie-
cej niz chciatabym przyznac.
Depresja to wampir. Wysysa
z ciebie wszystko, co dobre,
zostawia pustke. Dlatego
trzeba o tym mowic: gtosno,
szczerze, bez wstydu. W mo-
jej ksigzce ,,Zwierciadta” bo-
haterka cierpi na ataki paniki.
Chloe dostata ode mnie kawa-
tek mojego zycia, boja tez
miatam ataki paniki. I wiem,
jak tojest, kiedy serce bije jak
oszalate, a ty myslisz, ze zaraz
umrzesz. Kiedy czytelniczki
pisza mi, ze dzieki mojej
ksigzce zrozumiaty, ze to, co
CZUuj3, manazwe ize nie sy
wariatkami, to dla mnie
najwieksza nagroda. Wtedy
wiem, Ze moja historia, cho¢
trudnaibolesna, nie poszta
namarne.



Jakradzisz sobie w dniach
»bezweny”, kiedy nie masz
sily pisa¢, by¢ kreatywna,
pokazywac sie?

Jako osoba z depresjg mam
mnostwo takich dni. Czasem
po prostu nie mam sity na nic.
Ostatnio, przy przesileniu je-
siennym, miatam cztery dni,
kiedy nie bytam w stanie
wstac z 16zka. Moje maksi-
mum to bylto zawiezienie
dzieci do szkoty, potem tylko
lezatam bez energii i checi

do zycia. Nienawidze tego
stanu, ale wiem, Ze to czes¢
choroby. Z biegiem lat nauczy-
lam sie, zeby siebie za to nie
katowac. Nie obwiniam sie,
nie mam pretensji. Przyjmuje
tojako fakt i wiem, ze to mi-
nie. Innym razem mam tylko
obnizony nastr6j, brak checi
do czegokolwiek, brak moty-
wacji. Wtedy staram sie jed-
nak cos zrobié, bo wiem, ze je-
§li catkiem odpuszcze, bedzie
tylko gorzej. Zmuszam sie
wiec do drobiazgow. Robie cos
lekkiego: glupotki, tance,
Smieszne filmiki. To mi po-
maga. Lubie ten moment,
kiedy dziewczyny z Insta-
grama $miejg sie razem
zemna.

Masz dzis$ dla siebie sporo wy-
rozumiatosciiczulosci. Duzo
czasu potrzebowatas, zanim
zaczelas traktowac siebie

w ten sposdob?

Tak, bardzo duzo. Dosztam
do tego dopiero wtedy, gdy
zdatam sobie sprawe, Ze...

nie pamietam trzech miesiecy
z ubiegtego roku. Miatam
wtedy bardzo ostry epizod de-
presyjny spowodowany skraj-
nym przepracowaniem. Prze-
kroczytam absolutnie kazdy
mozliwy limit. W pewnym
momencie po prostu mnie
Scieto. A kiedy juz mySlatam,
ze wreszcie odpoczne, zmarta
moja ciocia. I'tak od stycznia
domarcamam w glowie
czarng dziure: nie wiem,
corobitam, gdzie bytam, jak
funkcjonowatam. Wtedy po-
wiedziatam sobie: ,,Nigdy
wiecej. Nie chce juz przega-
piac zycia, nie chce znikac

z wlasnego Swiata. Chce by¢

z dzie¢mi nie tylko ciatem, ale
tez duchem”. Dlatego dziS,
kiedy widze, Ze zblizam sie

do niebezpiecznego mo-
mentu, Ze jestem przebodzco-
wana, przemeczona, Coraz
bardziej smutna, pozwalam
sobie na to, zeby mnie

na chwile ,,Scieto”. Ktade sie,
ogladam seriale, pije herbate.
Inie mam juz do siebie preten-
sji. Nie obwiniam sie za to, ze
choruje na depresje. To nie byt
moj wybor.

Macierzynstwo tez nie jest
latwe.

Oczywiscie, ze tak. Majac troje
dzieci, nie moge po prostu spa-
kowac walizki i polecie¢ spon-
tanicznie do Grecji. Gdybym
byta sama, prawdopodobnie
moja praca, pisanie, tworzenie
treSci pozwolityby mina bycie

Gazeta Krakowska
Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025
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Melka Kowal: Nie jestem osoba, ktora tatwo ptacze. Jesli pojawiajg sie u mnie tzy,
to raczej ze wzruszenia i najczesciej przez dzieci

cyfrowym nomadem. Ale
moje dzieci potrzebuja stabil-
nosci, rytmu, swojego miejsca.
Do tego dochodza zwykte
rzeczy, jak koszty podrozy dla
piecioosobowej rodziny. No
imojamama, ktéra od lat prze-
wlekle choruje. Chciatam by¢
blisko niej. Chciatam, zeby
moje dzieci mogly jak najdtu-
zej mieC babcie. Bobabcia to
dla dziecka filar. Trzecia osoba
do kochania po mamiei tacie.
Nikodema urodzitam, majac
21lat, bo zawsze chciatam by¢
mtoda mama, miec site, zeby
nacieszyc sie dziecmi. To byta
- wbrew temu, co glosza zto-
Sliwe jezyki - Swiadoma decy-

zja. Kazde zmoich dzieci byto
planowane. WiekszoS¢ moich
kolezanek dopiero teraz,

po trzydziestce, mysli o dzie-
ciach. Jawwieku 40latbede
miata juz dorostego synai...
moze wreszcie wyjade
naBora-Bora. Oczywiscie,
wczesne macierzynstwo ma
tez swoje minusy. Nie miatam
typowego zycia studenckiego,
imprez, beztroski. Jednak
Zmoim éwczesnym narzeczo-
nym $wiadomie postawiliSmy
narodzine. WiedzieliSmy, ze
przyjdzie czas, zeby ,,odcinaé
kupony”. Troche odcinamy je
juz dzisiaj, ale nie bede uda-
wad,ze sg dni, kiedy mysle:

,»P0 comi tobyto?”. Kazda
matka zna ten stan. Bycie
mama jest cudowne, ale bywa
tez frustrujace. Z drugiej
strony, kiedy widze, ile rzeczy
mozemy robic razem z dziec-
mi, jakie rozmowy prowadzi-
my... Wszystko sie rtGwnowazy.

Comowisz dzieciom, kiedy
widza Cie zaplakana?

Dzieci praktycznie nie widuja
mnie zaptakanej. Zdarzyto sie
totylkoraz, kiedy zmarta
moja ciocia. Nie jestem osoba,
ktora tatwo ptacze. Jesli poja-
wiajg sie u mnie tzy, to raczej
ze wzruszenia i najczesciej
przez dzieci. Potrafie sie roz-

FOT. KAMIL GtUC

PULS @

klei¢ na bajce Disneya albo
kiedy ktores z nich powie co$
tak pieknego, Ze mieknie mi
serce. Ale nie pokazuje im sie-
bie w momentach zatamania.
Wiem, ze gdyby zobaczyty
mnie ptaczacy ,,na serio”, by-
lyby przerazone. Mam zasade:
nie obcigzam ich swoimi emo-
cjami, ale tez ich nie udaje. Nie
ukrywam, ze bywam smutna,
Ze mam ciezki dzien. Wtedy
moéwie im: ,,ChodZcie, po-
przytulajmy sie”, albo ,,Obej-
rzyjmy co$ razem”. Pozwalam
sobie na gniew, na frustracje.
Ale ptakac przy nich zbélu

- tego nie potrafie. Predzej
bym sie rozptakata ze ztosci,
kiedy mnie nie stuchaja.

Jak sobieradzisz z krytyka
dotyczaca wygladu, stylu zy-
cia, tego, co piszesz albo na-
grywasz?

To zalezy od dnia. Jak mam
dobry humor, mozna mi po-
wiedziec absolutnie wszystko,
ajaitak sie uSmiechne. Ale jak
mam gorszy moment i kto§
mnie doprowadzi do szatu,
potrafie by¢ bardzo niemita.
Ludziom sie wydaje, Ze kazda
krytyka jest konstruktywna.
To bardzo zabawne przekona-
nie. Konstruktywna krytyka
istnieje, tylkorzadko sie jg
spotyka. Kiedy napisatam
mojg czwartg ksigzke (ajedno-
czeSnie pierwsza wydang
przez wydawnictwo) pt.
»Dziewczyna, ktorg zapo-
mniano”, dostatam krytyczny
komentarz dotyczacy pew-
nego fragmentu tekstu. Jed-
nak osoba, ktoéra go napisata,
miala racje, a uwagi przed-
stawita w sposéb peten sza-
cunku, konkretnie argumen-
tujac. Ale czyms zupehie
innym jest sytuacja, kiedy
pod moim filmikiem ktos
rzuca wulgaryzmem, bo aku-
rat ma zty dzien. To juz nie jest
krytyka, tylko hejt i pomyje,
ktore sfrustrowani ludzie wy-
lewaja na innych. Czasem od-
powiadam takim osobom, bo
mam w sobie poczucie, ze nie
mozna pozwolié, zeby inter-
net bytbezkarny. Na przyktad
kiedy$ nagratam rolke o tym,
ze czeka mnie operacja
zmniejszenia biustu. I pod fil-
mem pojawit sie komentarz:
»A nie wystarczy po prostu
schudnga¢?”. Myslatam, ze za-
morduje te kobiete przez
ekran. Schudtam trzydziesci
kilograméow! Zmniejszyt mi sie
obwod pod biustem, ale piersi
zostaty takie, jakie byty. No
ico? Masz jeszcze jakies ge-
nialne rady, przypadkowa ko-
bieto z internetu? Takie rzeczy
bardzo mnie bolg i ztoszcza.
Na szczeScie coraz czesciej
odpuszczam. Nawet jesli wi-
dze komentarz, ktory mnie
mocnoirytuje, staram sie my-
Sle¢, ze to nie jest o mnie, to
onich. Boludzie, ktorzy pisza
takie rzeczy, sa czesto gteboko
nieszczesliwi albo po prostu
ghupi. Inie ogarniaja, ze ktos
moze wygladac inaczej, my-
Slec¢inaczej, zy€inaczejizeto
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wecale nie znaczy, ze gorzej.
Nadal wielu osobom sie wy-
daje, ze skoro jestes w sieci,
tomozna cie traktowac jak
Smietnik: wrzucac wszystko,
coslinanajezyk przyniesie.
Mam w sobie duzo wyrozu-
miatosci, ale wszystko ma
swoje granice. Ijabardzoja-
sno je stawiam.

Jeste$ z siebie dumna?
Jestem dzieckiem lat dziewiec-
dziesigtych. Wychowano nas
tak, ze mOwienie o sobie do-
brze jest troche... niezreczne.
Eatwiej nam powiedzie¢ o so-
bie co$ ostregoniz to, ze jeste-
$my z siebie dumni. Naleze

do pokolenia, ktore zawsze
robi ,,za mato”. Ucze sie to
przetamywac. Czasem po-
wiem sobie: ,,Dobrarobota,
Melka”. Ale tych momentow
wciaz jest niewiele. Duzo za-
lezy od nastroju: jak mam gor-
Szy czas, tonic, co zrobie, nie
wydaje mi sie wystarczajaco
dobre. Na szczeScie mam
dzieci. One mi czesto przypo-
minaja, ze jestem kims fajnym.
Moja czteroletnia corka mowi:
»Mamo, jestem z ciebie
dunma”. Nie potrafijeszcze
powiedzie¢ ,,dumna”. Aleto
jedno stowo znaczy dla mnie
wiecej niz wszystkie nagrody
ilajki Swiata. Kiedy patrze
nasiebie ich oczami, sama so-
bieimponuje. Ito uczucie sta-
ram sie zapamietac.

Napisatas dziewiec powiesci.
0 czym opowiada najnowsza?
»Potprawdy” to ksigzka

o walce o siebie i swdj spokdj.
Aurelie, bohaterka ksiazki, ma
stalkera, ktory swoja chorg ob-
sesja niszczy jej zycie. Ta hi-
storig chciatam oddac¢ hotd
kobietom, ktore zmagajg sie
ztrudnym, niechcianym zau-
roczeniem, takim, ktore nie
daje spa¢, odbiera spokdj
isprawia, Ze czujemy sie
stabe, choc wcale takie nie je-
steSmy. Chciatam przyjrzec
sie temu tematowi z empatia,
ale bez upiekszania. Nie ro-
mantyzowac go, jak czesto
robi sie to dziS w literaturze,
tylko pokazac, jak bardzo po-
trafi by¢ destrukcyjny. Chcia-
fam réwniez pokazag, ze mi-
los¢é marozne odcienie, a nie-
ktore z nich mogg by¢ na-
prawde niebezpieczne.

Czujesz, ze juz jestes w miej-
scu, w ktérym chcialas byc¢,
czy wciaz biegniesz?

Nie, nie biegne, raczej sie wspi-
nam. Pisanie ksigzek todla
mnie wspinaczka po drabinie,
na ktérej kazdy szczebel to ko-
lejnalekcja pokory, determina-
¢jiiodwagi. Bede wmiejscu,

o ktérym marze, kiedy moja
ksigzka dostanie nagrode Best-
sellera Empiku, kiedy zobacze
jej ekranizacje i kiedy ukaze sie
za granica. To samoje trzy
wielkie marzenia zawodowe.
Ale nawet wtedy nie odpusz-
cze, bojachyba nie potrafie
sta¢ w miejscu. Zawsze bede
chciatais¢ daleji pisaclepiej.
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Tu rodza sie przedstawienia Groteski. Wtasnie powstaje najnowsza premiera
»Alicja w Krainie Czarow”. Na scenie przy ul. Skarbowej spektakl 5 grudnia,
ale nam aktorzy juz dzis uchylili rgbka tajemnicy. Od portierni po kopute oprowadzili nas
wspaniali teatralni przewodnicy: aktorka Ilona Buchner zwigzana z Teatrem Groteska
od 43 lat, aktor i rezyser Lech Walicki, inspicjent i oSwietleniowiec tukasz Rutkowski,
a takze... tylna czes¢ Nosorozca.

rudno wyobrazic¢ sobie
Krakéw bez Teatru Gro-
teskazjego charaktery-
stycznym budynkiem
i magicznymi spek-
taklami, ktore dla nie-
jednego mitosnika sceny byty
pierwszym stopniem wtajem-
niczenia w teatr. To tu naro-
dzita sie Wielka Parada Smo-
kow, Festiwal Materia Prima
i dziesiatki przedstawien dla
matychiduzych.

Co, oprocz znanej bywalcom
Sceny Gtownej, miesci sie
w gmachu Groteski? Zajrzyjcie
tamrazem z nami!

Tu rodzi sie magiczny

teatr lalki

Nanajwyzszym pietrze, tuz
pod charakterystyczna koputa
budynku, mieSci sie sala te-
atralna nazywana Koputowa.
Znaja ja najmtodsi bywalcy Gro-
teski. Tuz przed wejSciem do sali
teatralnej zaparkowat samo-
chod. Najprawdziwsze Tico! Gra
w spektaklu ,,Wszechs§wiaty mo-
jego taty”. O tym, ile wazy auto
wnoszone po  schodach
na czwarte pietro, mogli sie
przekonac pracownicy Groteski,
w starym budynku teatru nie
ma windy, wszystko trzeba tu
wtaszczyc na wiasnych barkach.

Tuz obok Sceny Koputowej
mieSci sie meska garderoba zlu-
strami, wieszakami na kostiumy
i...stotem do tenisa stotowego -
tu odbywaja sie pierwsze proby
spektakli, tzw. czytane. To tu ak-
torzy przeistaczaja sie w postaci
z przedstawien. Garderoba wy-
glada dos¢ niepozornie, ale to
magiczna przestrzen, w ktorej
kazdego dniarodza sie nanowo
bohaterowie teatralni.

Za - zdawatoby sie zwyktymi
drzwiami z numerem 102 w s3-
siedztwie garderoby - kryja sie
cate galaktyki teatralne, prze-
chowywane s3 tu rekwizyty
do przedstawien granych
na Scenie Koputowej, m.in.
»Brzydkie Kaczatko”, ,,Kto po-
cieszy pechowego nosorozca”,
,»Nie placz Koziotku”.

Rekwizyty i fragmenty sce-
nografii sa tu zreszta wszedzie -
Teatr Groteska maich mnostwo,
amiejsc do przechowywania -
jak wszystkie teatry - zdecydo-
wanie za mato. Fragmenty te-

atralnych Swiatéw upchniete
w kazdym zakamarku s3 jak
inne Swiaty czyhajace tylko
nato, by ktos donich zajrzat.

W Grotesce nie warto

patrzeé pod nogi

W naszej wedréwce natkne-
liSmy sie na wiszace nad scho-
dami ogromne postaci Noso-
rozca i Dinozaura. Trudno ich
nie zauwazy¢, wiec bywalcy
Groteski zapewne wiedza, o co
chodzi. To miejsce, w ktorym
nie warto patrze¢ pod nogi, bo
tak najtatwiej przeoczy¢ wspa-
niate stwory. Choc tych akurat
nie da sie przeoczyc...

By Nosorozec ozyl, po-
trzeba Lecha Walickiego -
przednich nog zwierzaka, i ku-
kasza Rutkowskiego - jego tyl-
nych nog. Dla nas Nosorozec
ozyt potowicznie... a nawet

Anna Pigtkowska

TEATR GROTESKA OD KUCHNI

przemowit - co mozna zoba-
czy¢ w materiale wideo.

Wszystkie te niezwykte lalki,
kostiumyiscenografie powstajg
w teatralnych pracowniach.
Dawniej byty standardem w te-
atrach, dzi$ Groteska jest jedng
zniewielu scen z wlasnym za-
pleczem. ZajrzeliSmy i tam,
gdzierodza sieinabieraja ksztat-
tow bajeczne Swiaty spektakli
Groteska. W pracowniach pla-
stycznejikrawieckiej ksztattow
nabiera Krolik - jedna z postaci
»Alicji w Krainie Czaréw”,
przedstawienia, ktore juz
wkrétce zagosci na deskach
tego teatru.

W foyer widzowie Groteski
maja okazje podziwiac lalki
i maski z dawnych przedsta-
wien. To takze prawdziwa
skarbnica wiedzy o teatralnych
lalkach, mozna tu tez przeSle-

dzic etapy powstawania maski,
ale jest to rowniez magiczna
podroz w czasie.

- Wszystko zaczyna sie
od pomystu scenografa, ktory
z kolei trafia do teatralnego
rzezbiarza - tak powstaje gli-
niana rzezba. Kolejnym eta-
pem jest gipsowy odlew, z kt6-
rego powstaje forma maski
wyklejana wieloma war-
stwami papieru - to zmudny
proces, zazwyczaj klei sie kil-
kanasScie warstw papieru. Na-
stepnie taczy sie przéditytma-
ski, wycina otwory na oczy
iusta. Ostatni etap to malowa-
nie maski. Tak powstaje kla-
syczna maska pelna wykonana
technikg masy papierowej - wy-
jasnia Ilona Buchner, ktéra ten
teatr zna jak mato kto, jest bo-
wiem z Groteska zwigzana
od 431at!

ZDJECIA; WOJCIECH MATUSIK

Widzowie go nie widza,

ale on maoko

nawszystko

Tajemniczym miejscem,
do ktérego zazwyczaj nie zagla-
daja widzowie, jest stanowisko
inspicjenta. To posta¢, ktora nie
rzuca sie w oczy, ale bez niej
na poktadzie tego statku, jakim
jest przedstawienie, panowatby
chaos. W Grotesce nad tym, by
wszystko poszto jak nalezy,
czuwa jeden z naszych prze-
wodnikow teatralnych - Eukasz
Rutkowski, inspicjent i oswie-
tleniowiec.

Bezjego dzwonka lub gongu
nie zacznie sie przedstawienie.
Przy specjalnym pulpicie przez
cate przedstawienie inspicjent
czuwa nad jego przebiegiem:
zmianami scenografii, gotowo-
Scigaktorow dowejScianascene
oraz tym, by kazdy powiedziat

swoja kwestie w odpowiednim
momencie.

Jaremowie spetniaja

Swoje marzenie

A wszystko zaczetlo sie 9
czerwca 1945 roku przedstawie-
niem ,,Cyrk Tarabumba” - nie-
spelna p6t roku po wyzwoleniu
Krakowa spod niemieckiej oku-
pacji. Do pierwszego przedsta-
wienia nawigzuje jubileuszowy
spektakl ,Tarabumba! Ale
Cyrk”, choc jest zupeie nowg
opowiescia.

Sam Teatr Lalkii Aktora Gro-
teska narodzit sie z marzen Zo-
fii i Wiadystawa Jaremow, jego
zatozycieli i tworcow. Teatr
mogt sie rozgosci¢ w znajduja-
cej sie wczesniej w budynku
dawnej bursie dla mtodziezy
rzemieSlniczej, zatozonej
przed wojna przez ks. Mieczy-
stawa Kuznowicza.

»Salabyta w optakanym sta-
nie. Ale Jarema sie nie zrazata.
Trzeba byto tylko (') usungc wo-
jenne zniszczenia, wstawic¢ wy-
bite szyby, poprawic akustyke...
Tudatosie, za300 000 z}” - czy-
tamy w ksigzce wydanej z okazji
jubileuszu Teatru ,,Groteska.
Teatr inny niz inne”. Fundusze
Teatru zamykaty sie wowczas
w5 tys. zl.

Sam budynek nalezat kiedy$
do zakonu jezuitow, dzis tfatwo
moznaodnalez¢ elementy przy-
wotujgce wspomnienie o daw-
nych mieszkancach, jak chocby
dtugie korytarze i rozmieszone
wzdtuz nich pokoje, w ktorych
miescily sie cele zakonnikow.
W miejscu, gdzie dzi$ znajduje
sie kawiarnia, zakonnicy mieli
swoja kaplice. Ottarz w teatral-
nym budynku zastapita... szafa
ze smakotykami.

- Do lat 50. na zwienczeniu
koputy znajdowatassie figura Ma-
ryi. W momencie przejecia bu-
dynku przez wiadze komuni-
styczne figura znikneta stamtad.
Jakssie polatach okazato, zostata
ukryta we wnece koputy. Tam
przetrwala w nienaruszonym
stanie. Odnaleziono ja w 2017
roku podczas remontu dachu
budynku - opowiada nam Mate-
usz Talarczyk.

RzeZba wrocita naswoje pier-
wotnemiejsce, gdzie znajduje sie
dodzis.
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Wsparcie, ktore zmienia rodzinne historie

Olga doskonale pamieta moment, gdy chciata wrocic¢ do pracy po urlopie
macierzynskim i staneta przed dylematem: opieka nad dzieckiem czy etat.
Kiedy urodzita sie Antosia, wszystko inne zeszto na dalszy plan. W okolicy
jej domu nie byto ztobka ani innych mozliwosci opieki nad dzieckiem.

Trudnosci logistyczne wydawaty sie nie do pokonania - wte-
dy z pomoca przyszedt projekt ,Matopolska Niania 2.0”. An-
tosia trafita pod dobra opieke, a Olga mogta znéw skupic sie
na pracy.

To byto dla mnie cos wiecej, niz tylko pomoc finansowa - do-
daje z perspektywy czasu. Mogtam poswiecic etat, zeby pozo-
stac blisko corki, chociaz wewnetrznie czutam, ze chce wrécié
do pracy. Projekt ,Matopolska Niania 2.0” spadt mi z nieba. Nie
wiem, gdzie bytabym teraz zawodowo, gdyby nie mozliwos¢ za-
trudnienia opiekunki dla Antosi.

Do dzi$ Olga taczy macierzynstwo z praca, w ktorej sie spet-
nia. Wszystko dzieki madremu wsparciu we wtasciwym mo-
mencie.

Z mysla o najmtodszych

Gdy Antosia skonczyta 3 lata, trafita do lokalnego przedszko-
la, ktore zostato wyremontowane i wyposazone dzieki Fun-
duszom Europejskim.

Matopolska od lat korzysta z Funduszy Europejskich, by
wspiera¢ najmtodszych mieszkancéw regionu. W ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Ma-
topolskiego na lata 2014-2020 na dofinansowanie wycho-
wania przedszkolnego przeznaczono ponad 180 min zt. Do
tej pory dofinansowano ponad 6 tys. miejsc przedszkolnych,
a ponad 11 tys. dzieci zostato objetych dodatkowymi zaje-
ciami zwiekszajacymi ich szanse w edukacji przedszkolnej.
Historia Olgi i Antosi to tylko jeden z wielu przyktadéw,
jak unijna pomoc realnie poprawia standard zycia w Ma-
topolsce.

Po pierwsze Rodzina

Rodzicielstwo wiaze sie z duzg odpowiedzialnoscig i co-
dziennymi wyzwaniami, z ktérymi nie zawsze tatwo sobie
poradzi¢. Projekt ,Po pierwsze Rodzina” powstat po to, by
wspomagac rodziny w ciezszych sytuacjach. Dzieki Fundu-
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fot. Michat Stawowiak

szom Europejskim w regionie powstang poradnie, w ktérych
bedzie mozna skorzysta¢ z pomocy psychologa, pedagoga i
prawnika.

W ramach inicjatywy organizowane beda grupy wsparcia i
inne formy pomocy, dopasowane do potrzeb mieszkancow.
Na realizacje inwestycji przeznaczono ponad 19 milionéw
ztotych, z czego wiekszos$¢ pochodzi z Funduszy Europej-
skich. Jest to projekt o znaczeniu strategicznym dla regionu.
W centrum naszych dziatan jest rodzina jako podstawowa ko-
morka spoteczna. Dlatego chcemy, aby rok 2026 byt jej poswie-
cony - podkresla tukasz Smétka, Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego.

Chwile, ktore tacza

Dla Aliny i Kamili, naszych bohaterek kampanii ,Wspdinie
tworzymy przyszto$¢ Matopolski”, kazdy wolny moment to
okazja do aktywnego odpoczynku. Gdy tylko pozwala pogo-
da, wsiadamy na rowery i ruszamy trasami Velo Matopolska. To
nasz sposob na reset po tygodniu, rozmowe, ruch i bycie razem
- méwi Alina.

Wspdlny wysitek dobrze wptywa na samopoczucie dzieci i
dorostych, pomaga budowac¢ wiez i daje chwile wytchnienia
od codziennych spraw. Dzieki srodkom unijnym powstato
wiele miejsc sprzyjajacych wspdlnemu spedzaniu czasu - jak
$ciezki edukacyjne, parki doswiadczen czy centra aktywno-
$ci lokalne;j.

Bytysmy juz w Krynicy-Zdroju na Wiezy Widokowej i w Ogrodzie
Doswiadczen im. Stanistawa Lema w Krakowie. Naprawde wi-
dac, jak bardzo przez lata zmienito sie zaplecze dla najmtodszych
i ich rodzicow w naszym wojewddztwie - podkresla Alina.

Fundusze, ktére zmieniaja codziennos¢

Dzieki Funduszom Europejskim, rodzice moga realizowac sie
zawodowo, dzieci maja dostep do nowoczesnej edukacji i
zajec rozwijajacych pasje, cate rodziny korzystaja z bezpiecz-
nej i dostepnej infrastruktury.

Matopolska korzysta z ponad 2,5 miliarda euro w perspek-
tywie 2021-2027, z czego blisko miliard euro to kwota
przeznaczona jest wtasnie na ustugi spoteczne, edukacje,
wyréwnywanie szans i wsparcie rodzin.

Ta pomoc to nie przypadek, tylko efekt dobrze wykorzysta-
nego dofinansowania.

Rzeczpospolita Dofinansowane przez Unie

— ikl | N\ MALOPOLSKA

Fundusze Europejskie
dla Matopolski
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prawe zabitego z wia-

trowki kota i prawomoc-

nego juz wyroku dla

sprawcy z Chetmna na-

sza gazeta upublicznita

na poczatku pazdzier-
nika. Do glebi poruszyta czytel-
nikéw i internautow. ,,Tylko
tyle za zamordowanie zwie-
rzaka?!” - to pytanie padato naj-
czesciej.

A moze: az tyle? Bo sprawy
takie jak ta z Chelmna, w ktére
nie angazuja sie zadne towarzy-
stwa ochrony praw zwierzat,
koniczg sie czasem jeszcze ta-
godniejszymi wyroki.

- Grzywny za znecanie sie
nad zwierzetami, prace spo-
teczne czy pozbawienie wolno-
Sci, ale w zawieszeniu, za
uSmiercenie zywej istoty wcale
nie nalezg do rzadkosci w s3-
dach wKujawsko-Pomorskiem,
jakiw kraju - gdy sprawy tocza
sie po cichu, bez medialnego
rozglosu, bez strony spotecznej
w charakterze oskarzyciela po-
sitkowego. Zdecydowanie ina-
czejwygladaja sprawyikary dla
sprawcow wtedy, gdy angazuje
sie towarzystwo ochrony praw
zwierzat czy podobna organiza-
Cja, wstepujac wrole wspomnia-
nego positkowego oskarzyciela
- podkresla adwokat Anita En-
gler z Torunia, nazywana w re-
gionie ,adwokatem od zwie-
rzat”. 1 podkresla to z moca
na podstawie bogatego juz
wiasnego doSwiadczenia. Re-
prezentujac jako prawnik ani-
malsow torunskich czy radzie-
jowskich, walczyta o sprawie-
dliwe wyroki w r6znych sgdach
wojewoddztwa. Ma oglad sytu-
acji, a w pamieci wiele spraw,
ktorych nigdy nie zapomni.

Tu od razu zaznaczmy, ze
za zabicie zwierzecia wmysl pol-
skiego prawa grozi do 3 lat wie-
zienia (,,zwykte” zabicie, bez np.
znecania sie ze szczegdlnym
okruciefistwem).

Jak to byto z kotem

w Chetmnie?

Do tych bulwersujacych
wydarzen doszto na staréwce
w Chetmnie, przy ul. Wodnej,
1 sierpnia minionego roku.
Wtedy to Stawomir C., znajdu-
jac sie pod wptywem alkoholu,
postanowil sobie postrzela¢
z wiatrowki.

Kim jest ten mezczyzna?

- Wkrytycznym czasie miat
33 lata (obecnie 34). Byt juz
wielokrotnie karany sgdownie
ijest osoba dobrze znang orga-
nom Scigania. Ta jego uprzed-
nia karalnosc zreszta tez byta
dla nas jednym z argumentow
w sprawie wysokoSci kary - nie
kryje w rozmowie z nami pro-
kurator Mateusz WiSniewski
z Chelmna.

Za cel strzelania Stawomir C.
obrat sobie kota sasiada. Bez
specjalnego powodu. Jak odno-
towat Sad Rejonowy w Chet-
mnie, mezczyzna miat zeznac,
Ze sgsiad i tak juz tego kota nie
chciat - ,,chciat sie go pozbyc¢”.
Strzelajac z wiatréwki, mezczy-
zna celowat prosto w glowe.
Uszkodzit zwierzeciu moézgito
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ANIMALSI' W SADACH

Dwa miesigce wiezienia - taka kara
za celowe zabicie kota w Chetmnie
spotkata Stawomira C. Mierzyt zwierzeciu
w gtowe, oddat trzy strzaty z wiatrowki
i uszkodzit mu moézg. Podobnie, a nawet
jeszcze tagodniej, dla sprawcow
bestialstwa wobec zwierzat konczg sie
sprawy, w ktore nie angazujg sie animalsi

Malgorzata Oberlan

Zule - wychiodzona, wygtodzona, z krotkim iaﬁcuchém przywigzanym do budy
- odebrali z posesji w gminie Inowroctaw policjanci i animalsi

byta przyczyna Smierci zwie-
rzecia.

Nie wiadomo nawet, jak ten
kot miatnaimie. W sprawie sgdo-
wej nie pojawita sie Zzadna orga-
nizacja prozwierzeca. Sad Rejo-
nowy w Chetmnie uznat mez-
czyzne za winnego celowego
uSmiercenia zwierzecia i skazat
gona2miesigce wiezienia, 3-letni
zakaz posiadania zwierzati1500
zh wptaty na cel spoteczny. Nie
pomogta apelacja prokuratury,

ktéra zadata przynajmniej p6t
roku wiezienia dla sprawcy, dhuz-
szego zakazu i wyzszej zaplaty.
Rozpatrujacy jej odwotanie se-
dzia Andrzej Walenta z Sadu
Okregowego w Toruniu ani o mi-
]Jmetrkaryme zaostrzyt. Wyrok
sie niedawno uprawomocniti30
wrzesnia br. opublikowany zo-
stat wraz z uzasadnieniem
w Portalu Orzeczen Sadowych.
- Uznajemy te kare za razg-
co zbyttagodna, ale wyczerpali-

Smy juz Sciezke odwotawcza
- smutno podsumowuje finat
sprawy prokurator Mateusz Wi-
Sniewski.

Animalsi w sadach

- kary surowsze

Zabity pies Oskar z Ciecho-
cinka, suczka Zula z Inowrocta-
wia, ktora otarta sie o Smier,
iwiele innych - te dramaty ad-
wokat Anita Engler wcigz ma
wpamieci. Dla niejianimalisow
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tonigdy nie s3 bezimienne zwie-
rzeta. I dzieki nim takze ich
imiona poznaje potem opinia
publiczna.

Kiedy towarzystwo broniace
praw zwierzat, chocby takie jak
tow Toruniu czy w Radziejowie,
z ktorymi torunianka wspotpra-
cuje najSciSlej, wkracza do
sprawy, to pilnowany jest kazdy
jej aspekt. A finaty oznaczaja
zdecydowanie surowsze kary
niz wtedy, gdy animalséw na sali
sadowej brak. Przyktady?

Sierpien biezacego roku, Sad
Rejonowy we Wtoctawku wy-
daje wyrok dla Zbigniewa W.
za znecanie sie nad... czterna-
stoma psami! W tym przypadku
zadne zwierze nie zgineto, ale
sprawa byta bulwersujgca. Kara
dla starszego mezczyzny z pod-
wioctawskiej wsi: pot roku bez-
wzglednego wiezienia, 10-letni
zakaz posiadania zwierzat, prze-
padek wszystkich 14 psow
12000 zt nawigzki dla Towarzy-
stwa Opieki nad Zwierzetami
w Radziejowie.

- Ito byl finat nas satysfak-
cjonujacy, bo pierwotnie
sprawa skonczyta sie w sadzie
tylko wyrokiem nakazowym
i karg 1500 ztotych grzywny!
WhiesliSmy sprzeciw i wstapi-
liSmy w role oskarzyciela posit-
kowego - podkresla adwokat
Anita Engler.

W takiej samej roli animalsi
i prawniczka wystepowali
w glosnej sprawie z Ciecho-
cinka. W 2023 roku Marta Ch.
wyrzucita psa zbalkonu zwyso-
kosci czwartego pietra. Kunde-
lek Oskar umierat w meczar-
niach. - Prokuratura zadata dla
sprawczyni kary 9 miesiecy lat
wiezienia, amy 2 lat. Sad osta-
tecznie skazat te kobiete na pot-
toraroku pozbawienia wolnosci.
Wiem, Ze ten wyrok odsiedziata.
PilnowaliSmy tej sprawy bardzo
- wspomina prawniczka.

Suczka Zula z Inowroctawia
ledwo przezyta. Wychtodzong
i wygtodzona, chwiejaca sie
na tapach z wycieficzenia,
z krétkim fanicuchem przywia-
zanym do budy - w takim sta-
nie odebrali jg z posesji w gmi-
nie Inowroctaw policjanci
i przedstawiciel animalséw.
Potem byto Sledztwo, zarzuty
za znecanie sie i wyrok naka-
zowy w sadzie. Kara? Tylko
grzywna.

- W przypadku Zuli tez
whniesliSmy sprzeciw i teraz jest
standardowy proces przed S3-
dem Rejonowym w Inowrocta-
wiu. Sprawa jest w tokuiw tym
przypadku takze nie odpu-
Scimy - zapowiada adwokat
Anita Engler. Gdyby animalsi
doniej nie wkroczyli, skofniczy-
loby sie tylko na wspomnianej
grzywnie za dlugie cierpienia
zwierzecia i doprowadzenie go
na skraj Smierci.

Od Kalisza do Braniewa.

Oto Polska wtasnie

Czy sady na Kujawach i Po-
morzu s3 jakie$ wyjatkowo ta-
godne dla sprawcow znecania
sie czy wrecz uSmiercania zwie-
rzat? Czy tylko w tym regionie

Anita Engler nazywana jest
»adwokatem od zwierzat”

prokuratorom czesto zdarza sie
nie przychodzi¢ na rozprawy
apelacyjne? Czy tylko tu ani-
malsi pilnujg spraw i wyrokow?
Nie, podobnie sprawa nadal wy-
glada w wielu miejscach kraju.

W sierpniu minionego roku
we wsi Eubna w gminie Czersk
gospodarz zabit psa obuchem
siekiery. Przed Sadem Rejono-
wym w Chojnicach ttumaczyt
swoje zachowanie chorobg
zwierzecia, poprosit o tagodny
wymiar kary. Sad w styczniu
tego roku nie wystat go do wie-
zienia, wskazujac m.in., Zze nie
miatby z kim zostawi¢ innych
zwierzat.

Zima ubieglego roku Stani-
staw H. zabit psa sztachetg we
wsi koto Braniewa. Zaptacita
mu za to 50 zt wiascicielka
zwierzecia. Pani Agnieszka
stwierdzita, ze Pimpek jest dla
niej zbyt uciazliwy i czas sie
rozsta¢ w ten sposob. Obojga
miejscowy sad skazat w pierw-
szej instancji na prace spo-
teczne. Tutaj apelowata bra-
niewska prokuratura.

W Kaliszu pijany 26-latek
zostawit swojego dobermana
w nagrzanym samochodzie
w upalny dzien. Wiosng tego
roku miejscowy sad uznat go
za winnego znecania sie nad
psem ze szczegdlnym okrucien-
stwem, za co grozi kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci. Sad wy-
datwyrok wtrybie nakazowym,
czylibez rozprawy, karzac tylko
4 tys. zt grzywny, tysiacem na-
wigzki na cel spoteczny i rocz-
nym zakazem posiadania zwie-
rzat. Apelacje od razu wniosta
Prokuratura Okregowa w Ostro-
wie Wielkopolskim, nie godzac
siena taki finat.

To tylko kilka historii, me-
dialnie nagtoSnionych.

- O wielu opinia spoteczna
jednak nie wie, podobnie jak
o dziesigtkach wyrokéw w try-
bie nakazowym, konczacych sie
tylko grzywnami dla sprawcow
nawet bardzo drastycznych czy-
néw - nie kryje oburzenia adwo-
kat Anita Engler.
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JANOSIK WROCIE. DO CZESTOCHOWY

Po dwdch dekadach od smierci Marka Perepeczki jego prochy zostaty
ztozone w Czestochowie - miescie, z ktorym byt w szczegolny sposob
zwigzany i zawodowo, i prywatnie

arek  Perepeczko
zmart w 2005 roku
w  Czestochowie,
gdzie przez wielelat
mieszkat i kierowat
Teatrem im. Adama
Mickiewicza jako jego dyrektor
artystyczny. Jako rodowity
warszawiak, po Smierci zostat
pochowany na Powazkach,
w grobie swoich rodzicow. Te-
raz, po 20 latach, urna z pro-
chami artysty zostata przenie-
siona na cmentarz §w. Rocha
w Czestochowie. Uroczystosci
odbyty sie w miniong sobote.

Podczas ceremonii pogrze-
bowej w kosciele nacmentarzu
Sw. Rocha Agnieszka Fitkau-
Perepeczko, wdowa po akto-
1ze, mowila, jak bardzo byl nie-
szczeSliwy w stolicy.

- Czestochowa réwniez
chciata mie¢ Marka, ale ja
wtedy bytam uparta i uwaza-
tam, Ze Warszawa takze bedzie
go kochaé. Cho¢ Warszawa nie
kochata go tak jak Czesto-
chowa. Inaczej - nie méwiac
nic ztego o Warszawie - ale Ma-
rek w Warszawie byt smutny.
Byl nieszczeSliwy. A jako
mtody, cudowny, wspaniaty
cztowiek, wspanialy mezczy-
znaigenialny aktor - po prostu
byt niedoceniany - moéwita
nad trumng meza.

Wdowa odniosta sie tez
do medialnych spekulacji o de-
presji aktora: - W prasie chetnie
pisza, Ze miat depresje z r6z-
nych powodéw - i wszyscy
wiemy, jakich... Nie. Depresja,
mniejsza czy wieksza, jego
smutek narodzit sie zaraz
po ,Janosiku”. Popularnos¢
wzrosta stukrotnie - ludzie
oszaleli - a rezyserzy jakby
wstrzymali oddech, produ-
cenci odwrécili sie od niego.
I jako trzydziestodwuletni
moze czlowiek, tak zdolny i tak
piekny, nie miat pracy. To byt
jego dramat.

Czestochowa data
Perepeczce poczucie
wartosci

- Ztego dramatu wyzwolita
go Czestochowa, ale juz byt
duzo starszy ibytonato pézno.
Jawiem, co on przezywat jako
miody aktor - bardzo atrak-
cyjny dla teatru - podkreslita.

Aktorka przypomniata, ze
Marek ponad wszystko kochat
scene:

- Marek - po staropolsku
moéwigc - mitowat mnie bar-
dzo. Ale najbardziej na Swiecie
mitowat teatr. Teatr, nie kino,

nie stawe, nie fotografow i nie
lansowanie sie. Marek tego nie
cierpiat. To ja pozuje fotogra-
fom, bo uwazam, ze w kazdej
kobiecie troche proznosci ist-
nieje. Jesli fotograficy sie rzu-
caja z jakiego$s stusznego po-
wodu - nie nalezy uciekac.
A Marek naprawde tego nie
znosit.

Podziekowata takze cze-
stochowianom za pielegno-
wanie pamieci o legendarnym
Janosiku: - Ta taweczka to
sensacja w Australii. (...) Ale
taweczka bije rekordy popu-
larnoSci w kraju i za granica.
Mam setki zdje¢, ktore ludzie
mi przysylaja, jak przytulaja
sie do Marka, catymi rodzi-
nami, z dzie¢mi. To jest co$
niebywatego. I za to z catego
serca dziekuje.

Mocno zabrzmiaty jej stowa
o niecheci do upamietnienia
artysty: - Chciano, zeby
o Marku zapomniano. Nie
chciano zrobi¢ jego biografii,
dokumentu - bo ,niepo-
trzebny”. A jauwazam, ze bar-
dzo potrzebny, bo pamiec¢ jest
najwazniejszym, co mamy.

Wdowa méwita, Ze praw-

dziwaradoS¢ wrocita do Marka / -

dopiero w Czestochowie:

- Pierwszy raz uSmiechnat
sie tak naprawde, gdy wrocit
z Czestochowy i dowiedziat
sie, Ze bedzie grat w Teatrze
Mickiewicza. (...) Marek miat
niesamowite zdolnosci kome-
diowe. (...) Nie znatam dru-

.

Piotr Ciastek

e

Powtorny pogrzeb aktora odbyt sie na cmentarzu sw. Rocha w Czestochowie
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Stawe Perepeczce przyniosta tytutowa rola w ,,Janosiku”
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giego tak wszechstronnego
cztowieka - tak umiejgcego
mowic po polsku, tak dobieraé
stowa.

Wspomniata tez, ze dobro¢
aktora miata swoje korzenie
w rodzinie: - Mysle, ze ta do-
broc byta w jego genach. (...)
Bytajak aniot. Zywy aniot. Ma-
lutka kobieta.

Czestochowa pamieta

o Perepeczce

Aktor byt w Czestochowie
niezwykle lubiany. Po jego
Smierci pamie¢ o nim nie zga-
sta. W 2014 roku przy al. Naj-
Swietszej Maryi Panny staneta
taweczka z jego podobizna,
a w 2018 roku jego imieniem
nazwano jedna z ulic w §réd-
mieSciu. Na pobliskim bloku,
w ktérym niegdysS mieszkat,
znajduje sie mural przedsta-
wiajacy go wroli Janosika - roli,
ktoéra przyniosta mu nieSmier-
telna popularnos¢, choé¢ sam
aktor przyznawal, Ze przez
wiele lat zamykata mu ona
drzwi do innych rol.

Perepeczko to niejedyny
znany aktor, ktory w Czesto-
chowie znalazt swoje miejsce.
Na cmentarzu $w. Rocha spo-
czywajuz inny byty dyrektor
artystyczny czestochowskiego
teatru - Piotr Machalica. Spo-
czywa tu takze jeden z pierw-
szych dyrektorow czestochow-
skiego teatru - Edmund Kron.

Aktor niejednej roli

Marek Perepeczko urodzit
sie w 1942 roku. W mtodosci
chcial zostac¢ architektem, ale
w ostatniej chwili zdecydowat
sie na studia w warszawskiej
Panstwowej Wyzszej Szkole
Teatralnej. - Naktonily mnie
do tego panie od polskiego -
podkreslat. - Ja bym nikogo
do tego za mocno nie nama-
wiat - dodawat w czasie naszej
TOZmMOWY.

W 1965 roku ukonczyt
szkote teatralng. W tym sa-
mym roku zadebiutowat
na scenie teatralnej. - Troszke
sie zasmucitem, kiedy donie-
siono mi, Ze juz 40 lat jestem
na scenie - méwil w potowie
pazdziernika. Nie myslat
ohucznych obchodach tegoju-
bileuszu.

- Nie jestem zwolennikiem
takich hec. Zagram w Czesto-
chowie przedstawienie z Zofig
Merle - mowit.

Cata Polska pokochata Pere-
peczke za role Janosika w se-
rialu o tym samym tytule.

Kiedy powiedzialem mu, ze
nad biurkiem redakcyjnej ko-
lezanki wcigz wisi jego zdjecie
z tego filmu, uSmiechnat sie. -
Niech pan jej powie, zeby sobie
powiesita moje obecne zdjecie
- zartowat.

O obsadzeniu Marka Pere-
peczki w tej roli zdecydowat re-
zyser Jerzy Passendorfer.

- Nie przewidywatem, ze
serial okaze sie po latach kul-
towy. MieliSmy w tym okresie
wiele bardzo popularnych se-
riali. Ale to ,,Janosik” jest nie-
ustajgco pokazywany w tele-
wizji. Jak tylko jeden kanat
skonczy go wyswietlag, to za-
czyna drugi. Ten serial lubig
dziecii, cobardziej zdumiewa-
jace, rowniez dorosli. R6zne
pokolenia ogladaja go w do-
mach, ludzie trzymaja kasety
z odcinkami na pétkach. A ze
Swiat jest teraz okrutnie me-
dialny, to nic dziwnego, ze ja
na okragto w domach ,,siedze”
- moéwil w czasie naszej roz-
Mowy.

Rola Janosika okazata sie
rola jego zycia. Miato to swoje
dobre i zte strony. Aktor tro-
che narzekat, ze go zaszuflad-
kowano i ze nie dostaje in-
nych, ciekawych propozycji.
To byt jeden z powodow jego
wyjazdu do Australii. Gtow-
nym powodem byl jednak
fakt, ze mieszkata tam juz jego
zona. Marek Perepeczko spe-
dzit tam kilka lat. Tworzyt te-
atr w Srodowisku tamtejszej
Polonii. Chociaz podobato mu
sie w Australii, wrocit do Pol-
ski. - Wie pan, zmieniac sobie
zyciorys moga bardzo mtodzi
ludzie, ale nie stary dziad! -
mowit.

Powrotem w wielkim stylu
na polskie ekrany byta rolama-
fiosa w filmie sensacyjnym
»5ara”. Duza popularnosc
przynidst Markowi Perepeczce
udziat w sitcomie ,,13 posteru-
nek”. Przez ponad osiemdzie-
sigt odcinkéw grat nieco szalo-
nego Komendanta. - Chociaz to
naprawde dobrarzecz, miatem
juz tego dosyc¢ i zrezygnowa-
tem - mowit.

W latach 1997-2003 byt dy-
rektorem Teatru Adama Mic-
kiewicza w Czestochowie.
W ostatnich miesigcach zycia
wspoOtpracowat z Teatrem Dra-
matycznym im. Jerzego Sza-
niawskiego w Ptocku. Wcigz
jednak byt zwigzany z Czesto-
chowa, tutaj grat, tutaj wynaj-
mowat mieszkanie. - Dla mo-
ich ksigzek - mowit.
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BORYS SZYC: Mialem takie poczucie,
jakby mnie naprawde uratowali z tonacego statku

5 listopada swojg premiere bedzie miat w serwisie
Netflix nowy polski serial - ,Heweliusz”. Jest to
fabularyzowana opowiesc o najtragiczniejszej
katastrofie w historii Polskiej Zeglugi Morskiej.

Gtownag role w serialu gra Borys Szyc. Popularny aktor
odstania przed nami kulisy tej wyjgtkowej produkcji

Pawel Gzyl

W 1993 roku, kiedy doszlo

do katastrofy promu Hewe-
liusz, mial pan 15 lat. Dotarly
do pana wtedy echa tej trage-
dii?

Doktadnie pamietam filmowa
zajawke w ,WiadomoSciach”
czy w ,,Teleexpressie” zkadrem
statku odwréconego dnem
dogoryipograzajacego sie
wwodzie. Zrobito to na mnie gi-
gantyczne wrazenie. Mojawy-
obraznia wystrzelita wtedy
wkosmos.

Tewspomnienia wrdcity, kiedy
trafita do pana propozycja za-
graniaroli kapitana promu
Heweliusz - Andrzeja Ulasiewi-
cza?

Oczywiscie. Kiedy ogladatem
jakis film o katastrofie morskiej,
jak ,,Titanic” czy ,,Iragedia Po-
sejdona”, zawsze wyobrazatem
sobie, jakie to musi by¢
straszne, co to trzeba tam prze-
zy€. Cos jest takiego wyjatkowo
przerazajacego w tragedii
namorzu - pewnie ten ogrom
wody sprawia, ze ludzki umyst
nie umie tego za bardzo ogar-
nac. Robigc ten serial, mogli-
Smy sie zblizy¢ do tej tragedii,
alejednoczesnie cieszyliSmy
sie, Ze my jesteSmy bezpieczni.
Trzeba pamietac, Ze warunki
byty wtedy okropne: zima, trzy
stopnie na termometrze, wiatr
zpredkoscig 180 km/h, deszcz
zacinajacy praktycznie po-
ziomo. Dlatego to wrecz niewy-
obrazalne, ze ktokolwiek prze-
trwat te katastrofe.

Podobno wdowa po kapitanie
Ulasiewiczu wskazata pana
jakoaktora, ktéry powinien za-
gracjejmeza. Tomialodlapana
duzeznaczenie?

Dowiedziatem sie o tymjuz
Ppbzniej. Zorganizowano nam
spotkanie z Jolantg Ulasiewicz,
ktéra zaproponowata, abySmy
przeszli natyipowiedziatami,
zekiedy zapytanoja, ktory aktor
moglby zagracjej meza, wymie-
nita miedzy innymi mnie. Byto
miwiecbardzomitoiczutem
swego rodzaju namaszczenie ze
strony rodziny kapitana. Ale

za tym szto poczucie obo-
wigzku, dlatego tym bardziej
chciatem poznaé, jaki prywat-
niebytmaz Joli. SiedzieliSmy, je-

dliSmyirozmawialiSmy, aja stu-
chatem jej opowiesci.

Copanudalo tospotkaniezro-
dzingkapitana?

Przede wszystkim wtasnie to
przyzwolenie, Ze tojajestem tg
wiasciwg osoba, ktéramago za-
graC. A od strony aktorskiej byta
toniezwykta pomoc. Jola spre-
zentowata nam bowiem Swie-
tego Graala tej produkgji - na-
granie na kasecie VHS, ktére ka-
pitan Ulasiewicz zrobit jeszcze
zazycia. Potroku przed Smiercig
kupitbowiem kamere wideo
inagrywat wszystko dokota, jak
kazdy, kto pierwszy raz w Zyciu
miatkamere wreku. To taki mo-
ment zachty$niecia sie jej mozli-
woSciami, kiedy kreci sie co po-
padnie, zbliza, oddala, etc.Ion
nagrywatnie tylkorodzine, ale
tezwszystkich nastatku, r6zne
jego pomieszczenia, wtym calg
swoja kajute, Iacznie ztazienka.
Dlatego tajegokajuta jest wse-
rialu odwzorowana jeden
dojednego, Iacznie z przedmio-
tami na stoleina pétkach. Do-
kiadnie tak, jak byto na statku.

Ajeslichodzi o sama postac ka-
pitana?

Dzieki temu filmowi mogliSmy
zobaczy¢, ze bytbardzolubiang
osoba. Miat poczucie humoru,
uwielbiatmocng muzyke roc-
kowa i dobra kuchnie. Byt wiec
bardzo wdzieczng postacia
dooddania. Uniego zawsze le-
cialojakies AC/DCna caty sta-
tek. Zr6znych wypraw przywo-
zitegzotyczne przyprawy, ktore
pozwalaty mu potem gotowac
ciekawe potrawy. Lubit dobrze
zjesé, jego corka Agnieszka
wspominata, Ze ,,tata zawsze
bylnadiecie”, coznaczylo, ze
ciagle sie odchudzat. Tomibyto
bardzo bliskie. UznaliSmy, ze
musze przybra¢ nawadze dotej
roli, wiec w serialu wida¢ moja
zmiane fizyczna, bo miatem 15
kgwiecejnizmamteraz.
Dotego dorobiliSmy jego specy-
ficzna tysinke na glowie.

W zwigzku z tym, Ze kapitan
orazjegorodzinatojedyne
prawdziwe osoby, ktore poja-
wiajg sie wserialu, chciatem,
aby moja postac bytabliska
prawdziwego cztowieka. W se-
rialu ogladamy fragmenty z zy-
ciakapitana, on niejest caly
czas obecny na ekranie, starali-

Borys Szyc: W zwigzku z tym, ze kapitan oraz jego
rodzina to jedyne prawdziwe osoby, ktére pojawiajg sie
w serialu, chciatem, aby moja postac byta bliska
prawdziwego cztowieka. StaraliSmy sie wiec oddaé

w tych sekwencjach jakas$ prawde o nim

$my sie wiecoddac w tych se-
kwencjach jakas prawde o nim.
Jest tam taka scena, w ktorej bli-
scy kapitana ogladajg nagrania
ztejkasety VHS. Tobylo wia-
$nie dostownie przetozone
zopowiesci jego corki
Agnieszki. Wida¢ tam, jaka mieli
ze soba ciepla relacje, to, ze ka-
zatsie jej uczyc angielskiego, to,
Ze specyficznie mowit takie
przedtuzone ,.kurrrrrcze”.
Ztychmatych sladéwiokru-
chow wspomnien, jakie pozo-
staty po cztowieku, staraliSmy
sie go ozywic na ekranie. Dla-
tego to spotkanie z rodzing kapi-
tana dato mi niezwykle duzo.

Bardzo wzruszajacajest tase-
kwencja, wktorej kapitanna-
grywaprzez telefon wiado-
mosédlazony przed wyrusze-
niemwmorze. Tokilkazdan -
apieknie charakteryzuja te po-
sta¢ od prywatnejstrony. Tobyt
autentyczny monolog?
Autentyczne jest to, ze Ulasie-
wiczowie nie mieli w domu te-
lefonu ikapitan zawsze

przed wyplynieciem wmorze
nagrywat sie naautomatyczng
sekretarke u wujostwa swej
corki. Potem jego zonaicorka
odstuchiwaty sobie te wiado-
mosci. Ostatnie takie nagranie
zostalo zarejestrowane wiasnie
przed jego Smiercia.

Zonai cérkakapitana widziaty
juzserial?

Tak. Jolai Agnieszka otrzymaty
serial i widziaty caloSc. Dosta-
tem od nich potem niezwykle
wzruszajace wiadomosci, ktore
pokazuj, jak tomocnonanie
zadziatato. Ze nie spodziewaty
sie,izpo30latach zwigzane
ztymemocjebeda taksilne,
zwlaszczau Joli. To dla mnie
niezwykle wazne w tej catej
uktadance, ktora stworzyliSmy,
ze oddaje swa rola hotd tej oso-
bie, ktora posztana dnorazem
ze swym statkiem.

Czul pan nasobie wyjatkowa
odpowiedzialnos¢ za takie po-
kazanie kapitana, Zzeby tobyla
filmowo pelmokrwista postac,
ajednoczeSniejegozonaicérka
zobaczyly naekranie swego
mezaiojca?

Staratem sie zrobic to, jak najle-
piej potrafitem, zwtaszcza ma-
jacnauwadze to, Ze ostatecznie
nasz serial jest fabularmy, jedy-
nie inspirowany prawdziwymi
wydarzeniami. Po zakonczeniu
zdje¢ Agnieszka spytata mnie,
czy mysle, ze towtasnie tak byto
wjego ostatnich chwilach, jak
pokazaliSmy w serialu. Oczywi-
Scie miato toretoryczny ton, ale
byto Swiadectwem tego, Ze ona
wypieratatotyle czasuiniedo-
puszczata dosiebie mysli, jak to
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moglowygladac, ateraz zoba-
czylatonaekranie. Tomusiato
zrobi€ na niej ogromne wraze-
nie. Zreszta podobnie byto ze
mna. Kiedy ogladatem scene
Smierci kapitana na monitorze,
tomiatem po prostutzy

w oczach. Kiedy bowiem czlo-
wiek wyobrazi sobie, jak tomo-
globy¢, tojest potwornie wzru-
szajace.

Nie mial pan lIatwego zadania,
wscenariuszu KaspraBajona
kapitan Ulasiewicz to glowny
bohater serialu, aletakna-
prawde pojawia sie w niewielu
scenach. Spodobalosie panu ta-
kie przedstawienie tej postaci?
Rozmawiatem z Kaspremiwie-
dziatemn, jaki jest jego zamyst.
Uznatem, ze tobedzie ciekawe:
skupic sie na postaci, ktora jest
pobocznainagle okazuje sieby¢
pierwszoplanowa. Mam tu
namyslibohatera, ktérego gra
Konrad Eleryk. Tymczasem
gléwna postaé, czyli kapitan
Utlasiewicz, jest obecny duchem
w kazdym odcinku, ale na ekra-
nie ogladamy go tylkona po-
czatkuinakoncu. Zaczatem
przygotowania do zagrania tej
postaci od odstuchania nagra-
nia audio ze statku, wktorym
kapitan wzywa pomocy. S3 tam
liczne zaktocenia, jest ten
sztorm, ale stychag, jak ludzki
glos przedziera sie przez nie
iwota: ,,Mayday! Mayday!”. To
coS poruszajacego. Stuchajac
tego, miatem zacisSniete gardto.
Wyobrazitem sobie, jak musiat
sie czuCkapitan, wiedzac, ze nie
ma wyjsciaimusi nadac taki ko-
munikat. Pokazujemy towna-
szym serialu - ite sceny z kapita-
nemmaja tak ogromny fadunek
emocjonalny, ze wystarczyto
ichkilka, aby utozyt sie znich
jegowyrazisty portret.

Jakim doSwiadczeniembylo
dlapana zagranie sceny $mierci
kapitana, kiedy naprawde
wodapodchodzita panu doust?
Tobyto ciezkie przezycie

od strony emocjonalnejifizycz-
nej. Wchodzitem do gigantycz-
nej scenografii odwréconego
juz statku, ktora zjezdzata 9 me-
trow w dotibyta prawie cata za-
nurzana w wodzie. Iw tym mo-
mencie, kiedy jestem uwie-
ziony namostkuiwoda misie
powoli zbliza do glowy, wyobra-
zitem sobie, jak musiat sie czuc¢
kapitan, wiedzac, ze za chwile
zkapie ostatni oddechidalejnie
bedzie juznic. Tobyto cos prze-
razajacegoiporuszajgcego. Ni-
komu tego nie Zycze. Nakrece-
nie tegobylobardzo trudne.

Ogladajac w filmie takie histo-
rie, zawsze zadajemy sobie py-
tanie: ,,Cojabym zrobilnajego
miejscu?”. Pan tez tak mial?
Oczywiscie. Ale to zupelnie abs-
trakcyjna mysli mozna sobie
tylkotak gdybac. Nie chciatbym
tegonigdy sprawdzac w praw-
dziwym Zyciu.

~JHeweliusz” zostal zrealizo-
wany Z ogromnymrozma-

chem, dzigki temu, Ze zajal sie
tym Netflix. Tadbalos¢ orealia
pomogla panuwejs¢ wrole?
Absolutnie. Tobyta produkcja
onajwiekszym rozmachu, wja-
kiejbratem udziat. Juz mysla-
fem, Ze naprawde niewiele rze-
czy mnie zaskoczy na filmo-
wym planie, a tutaj spotkatem
sie z czymsS wyjatkowym -
zwlaszcza w tych scenach wod-
nych. Ito we wszystkich wy-
miarach: organizacyjnie, aletez
od strony scenografiii efektow
specjalnych. Skala tego przed-
siewziecia byta absolutnie nie-
powtarzalna. Mysle, Ze nic po-
dobnegomoze misiejeszcze
dhugonie przydarzyc.

Jak powstawaly te efektowne
sceny kreconenatonacym pro-
mie?

Pierwsze zdjecia, kiedy statek
zaczyna sie powoli przechylac,
kreciliSmy na hali w Warszawie.
Tobyty te sekwencje, w ktorych
ten przechytmiatjakie$ 30
stopni. Potem, kiedy miat siega¢
75190 stopni, pojechaliSmy pra-
cowac w hali w Belgii, gdzie
stworzono gigantyczny basen,
w ktérym ogromne dzwigi uzy-
skiwaty ten efekt. Dotego
trzebabylto pokazac ten po-
tworny sztorm: my, aktorzy, sie-
dzieliSmy w Srodku, aw szyby
wality tony wody, do tego do-
okota zbudowane byty ekrany
ledowe, na kt6rych pokazy-
wano nagranie wychodzenia
promu z portu w nocy. Mozg byt
wiecatakowany ze wszystkich
stroniabsolutnie oszukany. Za-
nim zaczeliSmy zdjecia, bytem
na prawdziwym promie ptyna-
cym ze Szczecinado Ystad
iprzygladatem sie na mostku,
jak wyglada wychodzenie
zportu. Nagratem sobie
wszystko -ikiedy musiatem to
odtworzy¢ na planie, nie byto

w tym zadnej réznicy dla mojej
glowy. Miatem poczucie, ze je-
stem na promie, onrusza,
skrecaiptynie. lluzjabyta nie-
zwykta.

Jak pansobieradzitz tym prze-
chylem, wodaizwiatrem?
ByliSmy tym wykonczeni. Po 12
godzinach krecenia w takim
przechyle, w ogromnej wilgoci
igigantycznym hatasie, bo
wszystko byto napedzane wiel-
kimi wiatrakami i pompami,
miato sie wszystkiego dos¢. Za-
nim weszliSmy na plan, mieli-
Smy treningi w Mszczonowie
nanajgtebszym basenie donur-
kowania w Polsce, ktory ma po-
nad 45 mwdét. Idlamnie naj-
trudniejszy fizycznie do przej-
Sciabylmoment utoniecia kapi-
tana Utasiewiczaiopadania
ciatabez wydychania tlenu. Nie
moglem wypuszczac znosaba-
belkéw, tylko opadac na catko-
witymbezdechu. Musiatem
wiecnauczy¢ sie mie¢ w ptu-
cach tyle powietrza, zeby wy-
trzymac kilkanascie sekund, ale
na tyle mato, aby swobodnie
opadac¢ w détjakies 7 metrow,
bedaclekko obcigzonym.

Myslatem, Ze tokaskader gra.



Nie. Ja to wszystko robitem
sam.

Todlatego powiedzial pan: ,,Po-
konalem przy tym serialu wiele
swoichstrachéw’?

Kiedy bytem matym chtopcem,
topitem sie, lek przed woda byt
jednym z moich najwiekszych
w zyciu. Pokonatem gojuz cze-
Sciowo wezesniej, biorac udziat
w Iron Manie, gdzie musiatem
ptynac¢w zatoce w Gdyni. Nur-
kowanie w wodzie zawsze jed-
nak wigzato sie umnie ze stra-
chem. Zakazdym razem prze-
wijaty mi sie wtedy w gtowie ka-
dry ztychr6znych filmoéw kata-
stroficznych. A tutaj musiatem
tegonazywo doswiadczy¢
iprzezy¢. Pomogty mito przeta-
mac zajecia z nurkamii kaska-
derami.

Zagratpan kapitana Ulasiewi-
czana200 procent. Trudno
bylopanu otrzasnacsi¢ potej
roli po zakonczeniu zdjeé?

Po prostu bytem szczesliwy, ze
udato mi sie dotrwac do konca.
Miatem takie poczucie, jakby
mnie naprawde uratowali z to-
ngcego statku. Jest taki film
zkonca zdje¢, naktérym widac,
jak mnie wioza na takiej tratwie,
wszyscy miklaszcza, a Janek
Holoubek oblewa mnie jeszcze
zgory woda ze szlaucha. Tobyt
bardzo wzruszajacy moment.
Bardzo jestem wdzieczny Mac-
kowi Maciejewskiemu, czyli
szefowi kaskaderow, ktory oso-
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biScie mnie nadzorowati pilno-
watw czasie tych wszystkich
scen, zebym je bezpiecznie
przetrwat.

Mowimy o zywiolemorza,
aniedawno miat pan okazje ze-
tknac sierowniez z zywiolem
gor - zasprawa kryminalnego
serialu,,Forst”. Toprawda, ze
wszedlpanwten projekt ze
wzgledunaswa mitosé do Tatr?
Kocham Tatry, uwielbiam Zako-
pane, gorali, ich muzykeikul-
ture. Jestem tez smakoszem
tamtejszej kuchni. Mam
naPodhalu wielu przyjaciot
iczestoich odwiedzam. Bardzo
sie ucieszytem, Ze mozemy te
historie zbrodni w gorskich ple-
nerach z powieSci Remigiusza
Mroza przenie$¢ na ekran. Dla
mnie tym bardziej byto to duze
wydarzenie, Ze byt to pierwszy
projekt filmowy, ktory rtéwniez
produkowatem. Miatem wiec
okazje razem zmojg agentka
iwspdlniczka Martg Baranska
inasza firma BoMa Films zajac
sierealizacjg serialu rowniez

od tej strony. Przesledzitem
uwaznie caty ten proces pro-
dukcyjny, duzym wydarzeniem
bylateznasza wspotpraca

z Netflixem. Ale réwniez wielka
odpowiedzialnos¢. Tobytbar-
dzo intensywny czas - w sumie
siedzieliSmy w gorach az 3 mie-
sigce. Byloto od strony organi-
zacyjnej dosyc trudne, bomu-
sieliSmy z catg ekipa dzien

po dniu wchodzi¢ na Giewont.

ZaczynaliSmy ten spaceros
rano w asyscie goprowcow
i,,nosiczy”, ktorzy targali tony
sprzetunagore.

Jaktobylokreci¢ oSwicie
naGiewoncie?

Robito to gigantyczne wrazenie.
ZaczynaliSmy wchodzi¢ w kom-
pletnej ciemnosci z latarkami
naglowach. Towarzyszytanam
kompletna cisza, stychac byto
tylkonasze oddechy, gdzienie-
gdzie jedynie szemranie stru-
mykow, ktére ptynety
pobokach. Dzien budzit sie po-
woli ze snuidopiero potem roz-
brzmiewaty gtosy zwierzat.
Kiedy zaczynaliSmy krecic, byta
potowa pazdziernika, tak ze
naszczescie niebytojeszcze
pelnej zimy. Nam sie wtedy wy-
dawato, Ze fajnie by byto, gdyby
byl Snieg, ale zrozumieliSmy
potych2-3dniach, ze gdybyon
naprawde pokryt Giewont, to
nigdy bySmy tam z tym calym
naszym majdanem nie weszli.
Pogoda byta wiec ponaszej stro-
nie. Szczegodlnie pickne wraze-
nia mieliSmy, kiedy krecac
upodnoza Giewontu, pojawiato
sie stofice.

Askad upanatamilosé do Tatr?
Jezdzitem tam jako dziecko
nawakacje, potem kiedy cho-
dzitem do liceum, to kazdy syl-
wester spedzatem w Zakopa-
nem. Byto to zawsze bardzo we-
sote wydarzenie. Mysle, ze
wzielo sie to najpierw z litera-

tury, potem pokochatem goral-
ska muzyke. Moi rodzice stu-
diowali w Krakowie na Akade-
mii Sztuk Pieknychiwnaszym
domu zawsze duzo bylto tych
opowiesci o gorach. Dlategota
podhalanskanuta drgata
wmoim sercu. Kiedy bytem

w Akademii Teatralnej, zdawa-
tem egzamin z ,,Na szkle malo-
wane”, miatem wiec okazje wy-
konywac krakowskieigoralskie
piosenki. Ten repertuar jest mi
wiecbardzo bliski. A mojg uko-
chang koleda jest ,,0j, Maluski”.
Zawsze mnie ciggnetow gory.

Serial w Tatrach bytdlapana
sentymentalng wyprawa?

To prawda. Odwiedzitem Marte
Krzeptowska, ktora zarzadza
schroniskiem w Dolinie Pieciu
Stawow. Ci wszyscy gorale tam
totezprzyjaciele Janka Miynar-
skiego, ktory wychowat sie

w Tatrachizrobit catg oprawe
muzyczng do tej produkciji. Spe-
dziliSmy tam wiec cudowne
chwile - facznie z niezwyklym
koncertem z okazji urodzin
Janka, kiedy to najpierw wo-
zem, apotem kolejka, przywie-
ziono do Doliny Pieciu Stawow
pianino, naktérym zagrat po-
tem Marcin Masecki. Z gor przy-
szli chtopcy ze swoimi instru-
mentami i wspoélnie zrobili nie-
samowite jam session. Bytoto
przezycie jednonamilion. Lu-
dzie, ktorzy akurat wtedy byli
w schronisku, wygrali po prostu
losnaloterii.
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Skorow ,,ForScie” zagral pan,
poniewazkochaTatry, to
w,,Vinci2” ze wzgledu nami-
los¢ doKrakowa?

W ,Vinci2” zdecydowatem sie
zagra,bogratemw ,,Vinci”.

W ,Vinci” zkolei zagratem
przede wszystkim, borezysero-
wal Julek Machulski, a ze dzialo
sietow Krakowie, bytotodla
mnie najpiekniejsza wisienka
natorcie. W ten sposob spetito
sie bowiem moje marzenie, aby
nakrecic cos w tymmieScie.
Tym bardziej, ze pracowaliSmy
wokot Akademii Sztuk Piek-
nych, wktérej studiowatamoja
mama, aja zytem jej opowie-
Sciami od dziecka. Miatem wiec
wrazenie, Ze los sprawia mi cu-
downy prezent, bedacy jakas
koda czasowa w moim Zyciu.
Aterazwroci¢ do Krakowa po21
latach byto réwnie przyjemnie.

Bardzo sie Krakow zmienit
zpanaperspektywy?
Unowocze$nitsieizmienit, ale
nie na zle, jak niektore miasta.
Nadal jest piekny, peten sztuki,
niezwyklego zapachu, dobrego
jedzenia. Jest ciggle takq mie-
szanka kultur, ktorg uwielbiam.

Skorojestesmy przy Krakowie -
tobardzo czekaliSmy na ,,Kan-
tora”. Jakie salosy tego filmu?
Trzeba sie dobija¢ do producen-
téw. Jajuz troche na to nie mam
sity. Walcze oten filmiwalcze,
nawet obejrzatem gowtym
roku w catosci. Sg wokot niego

21

ciagle problemy natury organi-
zacyjnejiprodukcyjnej. W 2022
roku zmartjegorezyser Janek
Hryniak - itonie utatwia
sprawy. Alemysle, Ze film na-
wet w takiej formie, w jakiej jest
teraz, bylby bardzo ciekawy.

Ci, ktorzy widzieli fragmenty,
pisali, ze Tadeusz Kantor to
mozeby¢ pana,.rolaZycia”.
RzeczywiScie takmocno
wszedl pan wte postac?

Tak. Kiedy obejrzatem film

w zesztym roku, to zrobit
namnie wielkie wrazenie. Od-
wzorowaliSmy tam spory ka-
watek spektaklu ,,Umarta
Kklasa”, ktory dzieje sie naroz-
nych scenach. Zaczynamy

w Krzysztoforach, potem jeste-
Smy w Starym Teatrzei Teatrze
Stowackiego, potem wychodzi
toza granice az do Nowego
Jorku. Sa to wiectez momenty
Sciskajgce za gardto. Tadeusz
Kantor to postaé, ktora zastu-
gujenaniejeden film, amy nie
mozemy jednego skonczyc.

To chybatezbliskadlapana
postacze wzgledow rodzin-
nych.

To prawda. Styszatem o nim

od mamy od dziecka. Mama
miata taka relikwie - legityma-
cje doKrzysztoforow, podpi-
sang przez Kantora. Jej opowie-
Scibyty wiec dlamnie wspania-
tym wstepem do zagrania tej
roli. A jej zagranie - kolejng
koda czasowa w mym zyciu.

REKLAMA
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20.09.1970-17.11. 2024

18.02. 1939-17.11. 2024

11.01.1946-1.12.2024

17.07.1937-6.12.2024

08. 05.1944. -6.01.2025

20.01.1946-15.01.2025

Artur Sarnat

Byty pitkarz,
bramkarz Wisty
Krakéw. Spoczat
na cmentarzu
L2277l w Michatowi-
cach. W barwach Wisty zali-
czyt 257 wystepow, 94 razy
zachowujac czyste konto
strat w bramce. Dwa razy zo-
stat mistrzem kraju (cho¢
podkresla, ze za jego bytno-
$ci w Wisle, czterokrotnie sie-
gata ona po tytut), zdobyt Pu-
char Polski, Puchar Ligi i Su-
perpuchar.

Tadeusz Jakubowicz
Wieloletni prze-
'ﬂ wodniczgcy
Gmlny Wyzna-
?7 niowej Zydow-
skiej w Krakowie,

cztonek Spotecznego Komi-
tetu Odnowy Zabytkéw Kra-
kowa. Spoczat na Cmenta-
rzu Zydowskim w Krakowie.
Urodzit sie w Podgorzu,
przy ul. Smolki. Tam miesz-
kat z rodzicami. Z Krakowem
zwigzat cate swoje zycie.
Przezyt krakowskie getto

i obdz w Ptaszowie

Ryszard Poznakowski

Muzyk, kompo-
zytor i aranzer,

w latach 1969-
-1971i1973-2005
cztonek popular-
nego zespotu Trubadurzy,

z ktérym wystepowat okazjo-
nalnie réwniez w latach
2010-2023. Po zakonczeniu
kariery muzycznej dziatat
spotecznie - W 2011 r. zostat
wybrany sottysem wsi Ma-
gnuszew Duzy na Mazowszu,
uzyskujac blisko 80 procent
poparcia mieszkancow.

Stanistaw Tym

Czlowiek instytu-
cja: aktor teatral-
ny, telewizyjny

ser, scenarzysta i literat, autor
scenariuszy do filméw ,Mis”,
.Rozmowy kontrolowane”

i ,Ry$”. Cytatami z ,Misia”

do dzi$ méwi cata Polska: ,Lg-

dy i morza przemierzam, kule
ziemska z otwartym czotem.
Polski mam paszport na ser-
cu. Skad, pytam, skad go
wzigtem?”.

i filmowy, satyryk,
kabareciarz, rezy-

Wactaw Janicki

Historyk sztuki,
jubiler i aktor,
ktory wspottwo-
rzyt zespot Te-

iy atru Cricot 2. Zo-
stat pochowany na Cmenta-
rzu Rakowickim w Krakowie.
Byt odtworcg wielu istotnych
rél w spektaklach Tadeusza
Kantora. Od 1991do 2019

roku w kazda rocznice $mier-

ci Kantora brat udziat w po-
kazie Zywych Pomnikéw, wy-
stepujac - obok Jana Ksigzka
i Lestawa Janickiego.

David Lynch

Amerykanski re-
zyser, aktor, pro-
&1 ducentiscena-
rzysta filmowy,
muzyk, okazjo-
nalnie malarz. Globalng sta-
we przyniést mu zrealizowa-
ny w 1989 r. serial telewizyj-
ny ,Miasteczko Twin Peaks”,
bedacy potaczeniem wie-

lu gatunkéw filmowych: se-
rialu detektywistycznego,
opery mydlanej, dramatu,
horroru, sitcomu, westernu,
a takze reklamy.

29.12.1946-30.01.2025 22.071949-1.02.2025 29.01.1928-8.02.2025 23.11.1929-15.02.2025 26.06.1926-18.02.2025 10.02.1937-24.02.2025
Marianne Faithfull Wojciech S. Trzcinski Jadwiga Puzynina Katarzyna Herbert Marian Turski Roberta Flack
Brytyjska piosen- | Kompozytor mu- Jezykoznawczy- Ttumaczka, Historyk, dzienni- Amerykanska
karka, autorka || zyki rozrywko- ni, badaczka lite- i dziataczka kul- . ) karzidziatacz gwiazda $piewa-
tekstow i aktorka, wej, filmowej b, ratury i nauczy- turalna, zona po- S = spoteczny. W cza- jaca jazz, soul
ikona popkultury e~ iteatralnej, aran- il ciel akademicki, | ety Zbigniewa 'M sie okupaciji prze- i folk. Jej przebgj
lat 60.i70. Byto 21 Zer, pianista i gi- profesor UW Herberta i popu- r bywat w getcie LKilling Me Soft-

oniegj g’rosno Z powodu ro-
mansu z piosenkarzem Mic-
kiem Jaggerem. Miata w CV
watek polski: 31 sierpnia 2010
r. wzieta udziat w koncercie
LSolidarnos¢, Twaoj aniot Wol-
no$¢ ma na imie”, zorganizo-
wanym w Gdansku z okazji
30. rocznicy podpisania
Porozumien Sierpniowych.

tarzysta dyrygent oraz pro-
ducent muzyczny. Pomysto-
dawca nagrod muzycznych
Fryderykow, w latach 1993-
-1995 dyrektor artystyczny
Teatru Muzycznego w Gdyni,
za$ w 2003 r. zatozyciel

na warszawskiej Pradze
prywatnego Centrum Arty-
stycznego ,Fabryka Trzciny”.

i UKSW. W czasie wojny

w Szarych Szeregach,

w PRL-u zwigzana z opozy-
cja, potem cztonkini Rady
Jezyka Polskiego przy Prezy-
dium Polskiej Akademii Nauk
i przewodniczgca zainicjo-
wanego przez siebie Zespo-
tu Etyki Stowa. Dama Orderu
Orfa Biatego.

Iaryzatorka jego tworczosci.
W latach 60 i 70. pracowata
jako lektorka we francuskich
wydawnictwach, a takze ttu-
maczyta literature francuska
na polski, m.in. Jeana d'Or-
messona i Valery'ego Lar-
baud. Zostata odznaczona
Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski.

todzkim, potem w KL Au-
schwitz-Birkenau, przezyt
marsz $mierci z Auschwitz
do Wodzistawia Slaskiego.
W okresie PRL-u dziatacz or-
ganizacji komunistycznych

i dziennikarz ,Polityki”. W la-
tach 2009-2025 przewodni-
czyt Radzie Muzeum Historii
Zydodw Polskich ,,Polin”.

ly”, muzyczny punkt obo-
wigzkowy dyskotek lat 70.,
nagrodzono Grammy (w su-
mie nagradzano jg piec ra-
zy). W 1976 r. koncertowata
w Warszawie i Poznaniu,

aw 1999 r. data specjalny
wystep dla prezydenta
Republiki Potudniowej Afryki
Nelsona Mandeli.

21.01.1963-6.03.2025

8.01.1959-15.03.2025

10.01.1949-21.03.2025

18.11.1943-22.03.2025

12.10.1932-24.03.2025

31.03.1934-29.03.2025

Krzysztof Kononowicz

Biatostocki dzia-
facz polityczny
i samorzadowy,

bloger. Kariere
polityczng rozpoczat w wy-
borach samorzadowych

w 2006 r., kandydujac z listy
KWW Podlasie XXI na urzad
prezydenta Biategostoku. Po-
pularnosc¢ zyskat programem
politycznym, w ktodym gtosit
m.in. ,.zeby nie byto bandyc-
twa, zeby nie byto ztodziej-
stwa, zeby nie byto niczego”.

aktywista i wideo-

Barbara Skrzypek

) Wieloletnia sekre-
tarka i wspotpra-
@ cownica prezesa

" PiS Jarostawa Ka-
czynskiego. Pet-
nita funkCJe szefowej kancela-
rii oraz dyrektora biura partii.
Trzy dni przed $miercig byta
przestuchiwana w charakte-
rze $wiadka w Prokuraturze
Okregowej w Warszawie

w sprawie tzw. dwoch wiez,
co wedle m.in. Jarostawa Ka-
czynskiego mogto przyczynic¢
sie do jej $mierci.

George Ed Foreman

Legendarny
amerykanski pie-
$ciarz: dwukrotny
zawodowy mistrz
Swiata wagi ciez-
klej oraz mistrz olimpijski
21968 r. z Meksyku. Poza rin-
giem byt pastorem Kosciota
Pana Jezusa Chrystusa w Ho-
uston. Miat dziesiecioro dzie-
ci, w tym pieciu synow imie-
niem George. Byt takze pro-
pagatorem zdrowego zywie-
nia. Reklamowat linie grillow
do positkow dietetycznych.

tukasz Andrzej Turski
REE-
9 .

1 profesor nauk fi-
zycznych, teore-
tyk, popularyza-
tor nauki i publi-

“ cysta (ponad sto
opracowan i ksigzek), spe-
cjalista w zakresie fizyki ma-
terii skondensowanej i me-
chaniki statystycznej. Byt
jednym z pomystodawcow
budowy Centrum Nauki Ko-
pernik w Warszawie, petnit
tez funkcje przewodniczace-
go rady programowej tej
instytuciji.

Bozena Wahl

Malarka i sceno-
grafka m.in. dla
Teatru Telewizji.

v Jej Galeria Sztuki
/d| (prowadzita ja

z AI|CJa Wahl, siostrg bliz-
niaczka), mieszczaca sie

w willi na Starym Zoliborzu,
byta jedna z pierwszych
prywatnych przestrzeni
wystawowych w Warszawie.
W PRL-u byta postacig popu-
larng - zagrata m.in. epizo-
dyczna role w filmie ,Mitos¢
z listy przebojow”.

Richard Chamberlain

Ikoniczny amery-
kanski aktor, oka-
zjonalnie filmo-
wy piosenkarz

‘\E Jego imponuja-
ca fllmografla to lista hitow:
seriale ,,Doktor Kildare”,
.Szogun” i ,Ptaki ciernistych
krzewoéw” oraz filmy ,Hrabia
Monte Christo”, ,Cztowiek
w zelaznej masce” czy,Toz-
samos¢ Bournea”. W chwi-
lach gdy nie odbierat kolej-
nych filmowych lauréw, zaj-
mowat sie malarstwem.

31.12.1959-1.12.2025

2.08.1942-10.04.2025

5.07.1937-12.04.2025

28.03.1936-13.04.2024

15.02.1951-15.04.2025

1712.1936-21.04.2025

Val Edward Kilmer

Amerykanski ak-
tor, do ktorego
przylgneta opinia
Juniwersalnego”.
Grat w drama-
tach historycznych, drama-
tach kryminalnych, filmach
naukowofantastycznych, fan-
tasy, komediach i westernach.
Do jego najstawniejszych fil-
mow naleza: ,Scisle tajne”,
,Jop Gun”, ,The Doors”,
JTombstone”, ale przede
wszystkim ,Gorgczka” w rez.
Michaela Manna z1995 .

==

Leo Beenhakker

Holenderski pit-
karz, dziatacz,
a takze trener.
1 Przez lata byt
pierwszym asy-
stentem Rinusa Michelsa,
trenera Holandlii, ale osiggat
sukcesy takze w Realu Ma-
dryt, Ajaksie Amsterdam
oraz Feyenoordzie. W 2006
r. objat stanowisko selekcjo-
nera reprezentacji Polski, ale
bez oszatamiajgcych rezulta-
tow. Z polskim futbolem
rozstat sie w 2009 r.

Jan Andrzej Ktoczowski

Popularny kra-
kowski domini-
kanin, w latach
80. XX w. dusz-
i£ i pasterz akade-
mickiej ,,Beczki”, teolog i filo-
zof. Od 1990 r. petnit funkcje
regensa Polskiej Prowincji
Dominikanow i rektora domi-
nikanskiego Kolegium Filo-
zoficzno-Teologicznego. Sty-
nat z tego, ze w kazda nie-
dziele w potudnie odprawiat
tzw. dwunastke - msze $w.

z ,kazaniem filozoficznym”.

Mario Vargas Llosa

Jego petne na-
zwisko brzmiato:
Jorge Mario Pe-
dro Vargas Llosa
Marqués de Var-
gas Llosa Byt peruwianskim
pisarzem, dziennikarzem, li-
beralnym politykiem i laure-
atem Nagrody Nobla w dzie-
dzinie literatury w 2010 r.
Szwedzka Akademia nagro-
dzita go za , kartografie
struktur wtadzy oraz wyrazi-
ste obrazy oporu, buntu

i porazek jednostki”.

Jadwiga Jankowska-
. -Cieslak
\ . Ceniona i popu-
,v' |
)

-~

/ larna aktorka te-
atralna, filmowa

i telewizyjna. By-
ta pierwsza Polka
nagrodzong w Cannes. Byto
tow 1982 r., a nagroda przy-
padta jej za gtéwna role w fil-
mie ,Inne spojrzenie” we-
gierskiego rezysera Karolya
Makka. Procz tego zagrata
m.in. w ,Dziewczynie i gote-
biach”, ,Trzeba zabic¢ te mi-
tos¢” oraz serialach: ,,Polskie
drogi” i ,Jan Serce”.

Jorge Mario Bergoglio

G & Argentynski je-

- 6’ zuita, ktory przez
% do 2025 1., byt
ve! — jako Franciszek

nem Panstwa Watykanskie-
go. Statystyka podaje, ze ja-
10 konsystorzy zwyczajnych,
podczas ktorych kreowat
arcybiskupa Roberta
Prevosta - obecnego

12 lat, od 2013
- 266. papiezem i 8. suwere-
ko papiez Franciszek zwotat
163 kardynatéw, w tym
papieza Leona XIV.
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TRZECI MIGDALEK U DZIECI - KIEDY

OPERACJA TO KONIECZNOSC?
LARYNGOLOG WYJASNIA

Twoje dziecko chrapie w nocy, cze-
sto oddycha przez usta a katar nie
ustepuje mimo leczenia? To nie
zawsze musi by¢ ,jesienny sezon
infekcji”. W wielu przypadkach win-
ny jest trzeci migdatek — niewielki
element uktadu odpornosciowego,
ktéry potrafi przysporzyé duzych
ktopotéw, gdy zacznie sie rozra-
stac.

Rodzice cze-
sto trafiajg
. do laryngo-
loga dopie-
ro wtedy,
. gdy objawy
) utrudniaja
dziecku sen,
koncentracje
czy nauke.
Tymczasem
przerost migdatka gardtowego moze
wptywac nie tylko na oddychanie ale
tez na rozwdj mowy, stuchu i ogoine
samopoczucie.

Kiedy obserwowa¢ a kiedy dziataé?
Jak wyglada operacyjne usuniecie
trzeciego migdatka u dziecka i czy
zabieg jest bezpieczny? Na te pyta-
nia opowiada dr Kamila Stolcman-
-Mrugata, otolaryngolog ze Szpitala
na Klinach w Krakowie.

Pani Doktor, czym wtasciwie jest
trzeci migdatek i jakg petni role

w organizmie dziecka?

dr Kamila Stolcman-Mrugata: Mi-
gdatek gardtowy, zwany potocznie
trzecim migdatkiem, to niewielka
struktura zbudowana z tkanki lim-
fatycznej, zlokalizowana w gdrne;
czesci gardta — za nosem, w tzw.
nosogardle. W  przeciwienstwie
do migdatkéw podniebiennych, ktore
mozna zobaczy¢ w lusterku podczas
badania jamy ustnej, trzeci migdatek
jest ukryty i niewidoczny gotym okiem.
Jego gtéwnym zadaniem jest wspiera-
nie uktadu odpornosciowego dziecka
w pierwszych latach zycia. Mozna po-
wiedzieé, ze dziata jak naturalny filtr —
,uczy” organizm rozpoznawaé wirusy
i bakterie, ktdre dostajg sie drogg od-
dechowa lub pokarmowa. Dzigki temu
uktad odpornosciowy dziecka potrafi

SZPITAL

szybciej reagowa¢ na drobnoustroje
i skuteczniej sig przed nimi bronié.

Z biegiem lat, kiedy odpornosé staje
sie bardziej dojrzata i samodzielna,
znaczenie trzeciego migdatka stop-
niowo maleje. U wiekszosci dzieci
jego rozmiar naturalnie sie zmniejsza,
a czasem nawet catkowicie zanika.
Zdarza sie jednak, ze migdatek nieco
.przesadza’ ze swojg aktywnoscig
- rozrasta sig, powodujgc problemy
z oddychaniem, stuchem czy nawra-
cajacymi infekcjami. Wtedy zamiast
chroni¢, zaczyna szkodzi¢ i wymaga
interwencji laryngologa.

Jak rodzi¢ moze poznaé,

ze dziecko ma problem z trzecim
migdatkiem?

dr Kamila Stolcman-Mrugata: Ro-
dzice zwykle zauwazajg pierwsze
sygnaty  powiekszonego trzeciego
migdatka nie przez bél czy goraczke
ale przez subtelne, choé ucigzliwe
objawy. Dziecko chrapie w nocy, od-
dycha przez usta, ma stale zatkany
nos mimo braku kataru. Czesto méwi
przez nos, $pi niespokojnie a rano
budzi sie zmeczone i rozdraznione.
To efekt tego, ze przerosniety migda-
tek blokuje przeptyw powietrza w no-
sogardle, co prowadzi do przewlekfe-
go niedotlenienia organizmu.

Z czasem moga pojawi¢ sie powaz-
niejsze konsekwencje — problemy
z koncentracja, opdznienie rozwoju
mowy a nawet zmiany w ksztatcie
twarzy i zgryzu. Co wiecej, trzeci mi-
gdatek czesto przerasta razem z mi-
gdatkami podniebiennymi, co dodat-
kowo nasila trudnosci w oddychaniu
i zwigksza ryzyko infekcji.

Poniewaz migdatek gardtowy znaj-
duje sie w sasiedztwie ujS¢ trgbek
stuchowych, jego przerost moze tez
blokowa¢ droznos¢ ucha srodkowego,
powodujac nawracajgce, wysiekowe
zapalenia uszu i gorszy stuch.

Pani Doktor, jak wyglada
diagnostyka przerostu migdatka
gardtowego u dziecka? Czy mozna
go rozpoznaé podczas zwyktego
badania gardta u pediatry?

dr Kamila Stolcman-Mrugata:
To jedno z czestszych zaskoczer ro-

dzicow - trzeci migdatek nie jest wi-
doczny przy klasycznym zagladaniu
do gardta, nawet z uzyciem latarki.
Znajduje sie on w gornej czesci gar-
dfa, za nosem, dlatego zeby go zo-
baczy¢, potrzebne sg specjalistyczne
narzedzia i dodwiadczenie laryngolo-
ga.

Podczas konsultacji wykonujemy tzw.
badanie fiberoskopowe — przy uzyciu
cienkiego, elastycznego endoskopu
wprowadzanego przez nos. To bada-
nie jest bezpieczne, krétkie i dobrze
tolerowane nawet przez mate dzieci.
Pozwala doktadnie oceni¢ wielkosé
migdatka, jego potozenie oraz wptyw
na droznos¢ nosa i trgbek stucho-
wych.

W razie potrzeby zlecane sg réwniez
badania stuchu lub badania obrazo-
we, ktore pomagajg sprawdzi¢, czy
przero$niety migdatek nie blokuje
ucha $rodkowego. Warto tez pamie-
ta¢, ze objawy podobne do przerostu
migdatka moga mie¢ inne przyczyny —
np. alergie lub przewlekly niezyt nosa.
Dlatego zawsze podkreslam, ze do-
ktadna diagnoza wymaga indywidual-
nego podejscia a czasem wspétpracy
z pediatrg lub alergologiem.

Kiedy decyzja o usunieciu
trzeciego migdatka u dziecka staje
sie konieczna? Czy sa konkretne
objawy, ktore powinny zaniepokoi¢
rodzicow?

dr Kamila Stolcman-Mrugata: De-
Ccyzja 0 zabiegu usuniecia trzeciego
migdatka u dziecka nigdy nie zapada
pochopnie. Zawsze poprzedza jg do-
ktadna diagnostyka i obserwacja.
Usuniecie trzeciego migdatka, czyli
adenotomia, jest rozwazane wtedy
gdy jego obecno$¢ zaczyna szkodzi¢
bardziej niz pomagac.

Najczestszym powodem kwalifikacji
do zabiegu jest utrudnione oddycha-
nie przez nos. Dziecko zaczyna od-
dycha¢ gtéwnie przez usta, chrapie,
ma niespokojny sen, a czasem nawet
epizody bezdechéw, ktdre wptywajg
na koncentracje, regeneracje i ogolne
funkcjonowanie organizmu.

Drugim czestym wskazaniem sg pro-
blemy ze stuchem — przerosniety mi-
gdatek moze blokowaé ujscia trgbek

Szpital na Klinach,
ul. Kostrzewskiego 47, Krakow

REKLAMA @

stuchowych, co prowadzi do wysie-
kowego zapalenia ucha $rodkowego
i gorszego styszenia. Nieleczony stan
tego typu moze z kolei powodowac
opdznienia rozwoju mowy i trudnosci
W hauce.

Zdarza sie réwniez, ze trzeci migdatek
wspdfistnieje z przerosnietymi migdat-
kami podniebiennymi, co dodatkowo
zweza przestrzen gardfa i utrudnia
dziecku oddychanie czy przetykanie
Sliny. W takich przypadkach adenoto-
mia znaczaco poprawia jakosé zycia
- dziecko zaczyna spokojnie spac,
lepiej oddycha i rzadziej choruje.

Wielu rodzicéw obawia sie zabiegu
u matego dziecka. Jak naprawde
wyglada operacja usuniecia
trzeciego migdatka i czego mozna
sie po niej spodziewaé?

dr Kamila Stolcman-Mrugata:

To zupetnie naturalne, ze rodzice
majg obawy przed operacjg dziecka
ale moge ich uspokoi¢ — adenotomia,
czyli zabieg usuniecia migdatka gar-
dfowego, nalezy do najczesciej wy-
konywanych procedur w laryngologii
dzieciecej. Oczywiscie nalezy pamie-
tac, ze kazda operacja niesie ze sobg
ryzyko dziatari niepozadanych, ktére
na szczescie w tym przypadku wyste-
pujg stosunkowo rzadko.

Operacja odbywa sie w znieczuleniu
ogdlnym, wiec dziecko $pi i nie od-
czuwa bolu. Zanim do niej dojdzie,
przeprowadzana jest konsultacja
anestezjologiczna i niezbedne bada-
nia. Rodzice otrzymuja tez szczegd-
towe wskazowki dotyczace przygoto-
wania — m.in. kiedy dziecko powinno
przestac jesc i pi¢ przed zabiegiem.
Sam zabieg trwa krétko, zazwyczaj
od kilkunastu do trzydziestu minut.
Chirurg usuwa przero$nietg tkanke
przez jame ustng, wiec nie ma zad-
nych nacie¢ ani blizn. Po wybudzeniu
dziecko trafia pod obserwacje perso-
nelu medycznego. W wiekszosci przy-
padkéw moze wréci¢ do domu tego
samego dnia, choé¢ miodsze dzieci
czasem zostajg w szpitalu na jedng
dobe. W pierwszych dniach moze
pojawi¢ sie lekki bol gardta, mniejszy
apetyt, chwilowe zatkanie nosa czy
nieprzyjemny zapach z ust - to typo-

& rejestracja@neohospital.pl
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we, przejsciowe objawy.
Rekonwalescencja trwa zwykle kilka
dni. Dziecko powinno odpoczywad,
unika¢ goracych kapieli i intensywne-
go wysitku. Dieta powinna by¢ tagod-
na i chtodna — Swietnie sprawdzajg sie
zupy krem, jogurty czy... lody.

Dla wigkszosci matych pacjentéw za-
bieg jest poczatkiem ogromnej zmia-
ny — dzieci zaczynajg spokojnie spac,
lepiej oddycha¢ i rzadziej choruja.
To drobna interwencja chirurgiczna,
ktéra realnie poprawia komfort zycia
i rozw¢j dziecka.

Jak pomac rodzicom podijaé
swiadomg decyzje o usunieciu
trzeciego migdatka u dziecka i czy
naprawde warto sie zdecydowaé
na zabieg?

dr Kamila Stolcman-Mrugata:
To naturalne, Ze rodzice majg wat-
pliwosci — w koficu méwimy o zabie-
gu chirurgicznym u dziecka. Zawsze
podkreslam jednak, ze usuniecie trze-
ciego migdatka nie jest wykonywane
,na zapas”, lecz po to, by przywréci¢
dziecku komfort oddychania, snu i co-
dziennego funkcjonowania.

Jesli przerost migdatka powoduje
przewlekte problemy z oddychaniem,
bezdechy, pogorszenie stuchu, ktopo-
ty z koncentracjg czy czeste infekcje,
to jego usuniecie moze by¢ prawdzi-
wym punktem zwrotnym. Wielu rodzi-
cow juz po kilku tygodniach zauwaza,
ze ich dzieci lepiej $pig, rzadziej cho-
rujg i sg bardziej pogodne. Poprawia
sie tez apetyt, skupienie i ogélna
energia do zabawy i nauki.

Nie jest to oczywiscie ,magiczny
sposob” na wszystkie dolegliwosci
ale czesto kluczowy krok w kierunku
zdrowia. Usuniecie migdatka gardto-
wego to jeden z najczesciej wyko-
nywanych zabiegéw w laryngologii
dzieciecej — skuteczny i przynoszacy
realne korzysci.

Najwazniejsze, by decyzje podejmo-
wacé wspdlnie z doswiadczonym spe-
cjalista, po rzetelnej diagnozie. Gdy
przero$niety migdatek zaczyna szko-
dzi¢, jego usuniecie naprawde moze
odmieni¢ codzienne zycie dziecka —
i catej rodziny.
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06.01.1936 -14.05.2025

10.04.1947-8.06.2025

25.08.1938-9.06.2025

27.05.1949-13.06.2025

20.04.1969-17.07.2025

22.06.1966-17.07.2025

Aleksander ,,Makino”
kodzia-
Kobylinski
Piesniarz, gita-
rzysta, kompozy-
tor, bard krakow-
=& .= skiego Potwsia
Zwierzynieckiego, dziatacz
spoteczny, autor muzyki

do hymnu KS Cracovia. Po-
chowany zostat na Cmenta-
rzu Rakowickim. ,Makino” byt
wielkim kibicem Cracovii

i autorem melodii do hymnu
Cracovii. Mocno zaangazo-
wany w ratowanie zabytkéw

i cmentarzy Krakowa.

Ewa Datkowska

Popularna aktor-
ka teatralna, ra-
.+ diowa i filmowa.
\f Najpierw ukon-
it A¥ czyta polonistyke
na Uniwersytecie Warszaw-
skim, a w 1972 r. Wydziat Ak-
torski Panstwowej Wyzszej
Szkoty Teatralnej im. Aleksan-
dra Zelwerowicza. Zagrata
m.in. w ,Strachu”, ,Sprawie
Gorgonowej”, ,Aktorach pro-
wincjonalnych”, ,Bez znie-
czulenia”, ,Lekcji martwego
jezyka” i ,Nadzorze”.

Frederick Forsyth

Wziety brytyjski
Je pisarz powiesci
sensacyjnych

i thrillerow poli-
tycznych. Naj-
pierw byt dziennikarzem i ko-
respondentem, a w latach
60. w Biafrze, w czasie wojny
z Nigeria, zostat tez agentem
brytyjskiego wywiadu MI-6.
Przyznat sie do tego po pra-
wie 50 latach. Napisat m.in.
.Dzien Szakala”, ,Akta Ode-
ssy”, ,Psy wojny”, ,Czwarty
protokdt” i, Fatszerza”.

Piotr Nowina-Konopka

Poset na Sejm
RP, urzednik Par-

skiego ekonomi-
sta, dziatacz spo-
{eczny, w latach 2013-2016
ambasador Polski przy Stoli-
cy Apostolskiej oraz Zakonie
Maltanskim. Wczesniej, w la-
tach 1989-1990, petnit funk-
cje ministra stanu w kancela-
rii prezydenta Wojciecha Ja-
ruzelskiego. Nalezat do zato-
zycieli Unii Demokratyczne;j

i Unii Wolnosci.

lamentu Europe;j-

Felix Baumgartner

dochroniarz,
znany z bicia
rekordow

/ * 8 powietrznych.
W 1999 r. ustanowit rekord
w skoku ze spadochronem
Z najwyzszego budynku Pe-
tronas Towers w Kuala Lum-
pur w Malezji. Jego najwiek-
szym wyczynem byt skok
ze stratosfery w 2012 r., pod-
czas ktorego przekroczyt
bariere dzwieku, osiggajac
predkos¢ okoto 1358 km/h.

Joanna Kotaczkowska

3 \-‘1 Aktorka kabare-
towa i teatralna,
A.) autorka tekstow
: satyrycznych
/ i prezenterka ra-
diowa. Cztonkini lubianych
formacji kabaretowych: Ka-
baretu Potem, a potem Ka-
baretu Hrabi. Byta znana tak-
ze z radia: np. w 2012 r. za-
czeta nagrywac dla radiowe;j
Trojki cykl audycji ,,Mysle,
wiec uwazam, ze”, bedacy
dzwiekowa wersjg napisa-
nych przez nig felietondw.

20.06.1931-20.07.2025

19.01.1956-21.07.2025

3.12.1948-22.07.2025

13.05.1935-3.08.2025

15.12.1943-11.08.2025

28.08.1938-20.08.2025

Urszula Koziot

Ceniona i nagra-
dzana poetka, pi-
<l sarka, autorka fe-
%% lietonow i utwo-
A7 réw dramatycz-
nych dla dzieci i dorostych.
Jej tworczos¢ zwraca uwage
swoistym jezykiem, stylem
i charakteryzuje sie pytania-
mi natury filozoficznej: ,kim
jestem?, czym jest Swiat?”,
oraz pytaniami o realno$c¢
Swiata i czasu. W 2024 .
zdobyta Nagrode Literacka
.Nike” za tom ,Raptularz”.

Waldemar Skrzypczak

~ 4 Generat broni
Sit Zbrojnych RP,
pancerniak.

W 2005 . do-
woddca Wielona-
rodowej Dywizji Centrum-
-Potudnie w Iraku. Od 2006 r.
dowddca Wojsk Ladowych.
W 2017 r. zwolniony z funkgcji
doradcy Wojskowego Insty-
tutu Technicznego Uzbroje-
nia w Zielonce - pono¢

za krytyke Barttomieja Misie-
wicza, dwczesnego rzeczni-
ka prasowego MON.

Ozzy Osbourne

Brytyjski muzyk

i autor tekstow,
ktory swa global-
na rozpoznawal
nos¢ zdobyt jako
W|eIoIetn| wokalista heavy-
metalowego zespotu Black
Sabbath. Miat na koncie pie¢
nagrod Grammy i kontro-
wersyjny status celebryty

- ten ostatni dzieki udziatowi
w reality show MTV pod na-
zwg ,The Osbournes”, opo-
wiadajgcym o muzyku i jego
rodzinie.

Brytyjska funkcjo-

nariuszka stuzb

StellaRimington
specjalnych i dy-
rektor generalny

@ ' Security Service

(MI5). Pierwsza kobieta stoja-
ca na czele stuzb specjalnych
w Anglii. Gdy przestata by¢
szpiegiem, z duzym sukce-
sem zajeta sie pisaniem ksig-
zek. Niemal wszystkie jej po-
wiesci szpiegowskie byty
hitami. W Polsce ukazaty sie
dwie: ,As w rekawie” i ,Ryzy-
ko zawodowe”.

Jerzy Maciej Dziewulski

W Policjant, anty-
M terrorystai poli-
g/ tyk, spec od kwe-
WY stii bezpleczen
- stwa i komenta-
tor medlalny Byt doradca
prezydenta RP Aleksandra
Kwasniewskiego do spraw
bezpieczenstwa, a takze po-
stem na Sejm z ramienia SLD.
Ogolnopolska rozpoznawal-
nosc zdobyt, wystepujgc
w PRL-owskim serialu krymi-
nalnym , 07 zgto$ sie” w rez.
Krzysztofa Szmagiera.

Jozef Kowalczyk

f Hierarcha kato-
licki, nuncjusz
apostolski w Pol-
sce w latach

3 1989-2010, abp
metropollta gnieznienski
i prymas Polski w latach
2010-2014. Na tym urzedzie
konsekrowat 12 biskupow
i byt wspdtkonsekratorem
podczas sakr 10 biskupow.
Kawaler Krzyza Wielkiego
Orderu Odrodzenia Polski,
ktoy w 2010 r. otrzymat od
Bronistawa Komorowskiego.

17.05.1940-20.08.2025

26.04.1959-21.08.2025

11.07.1934-4.09.2025

17.05.1970-5.09.2025

18.08.1936-16.09.2025

15.04.1938-23.09.2025

Marcel Lozinski

Rezyser doku-
mentalnista,
autor m.in. 89

1 mm od Europy”
(nominacja

do Oscara w 1994 r. w kate-
gorii najlepszy krétkometra-
zowy film dokumentalny),
Wszystko moze sie przytra-
fi¢” oraz ,Poste restante”. Nie-
omal od poczatku postugiwat
sie wtasng, oryginalng meto-
da dokumentu pototwartego,
ktorg nazywat ,zageszcza-
niem rzeczywistosci”.

Stanistaw J. Sojka

Jeden z najbar-
dziej rozpozna-
walnych twor-
cOW muzycz-
nych w Polsce:
wokalista jazzowy i popowy,
pianista, gitarzysta, skrzypek,
kompozytor i aranzer. Tworca
wielu hitéw, m.in. ,Toleran-
cji”, ,.Cudu niepamieci” i ,Kie-
dy jestes taka bliska”. Kawa-
ler Krzyza Kawalerskiego
Orderu Odrodzenia Polski,
ktory dostat od Lecha
Kaczynskiego w 2009 r.

Giorgio Armani
Wioski projek-

: éﬁ W tant mody, ktory

Qi z niewielkiej ma-
“ i nufaktury szyja-

cej meskie garni-

tury stworzyt globalng marke
ksztattujgca gusta miliondw.
Pierwszym sukcesem byt
komplet ciuchéw dla Richar-
da Gere‘a na potrzeby filmu
~Amerykanski zigolak”
z1980 r. Byt bajecznie bo-
gaty: w chwili Smierci jego
majatek szacowano na okoto
12 mld dolardéw.

Katarzyna Stoparczyk

g
H( =rivp
przede wszyst-

| NS ){ kim z Progra-

mem Trzecim Polskiego Ra-
dia. To tam data sie poznac
stuchaczom, prowadzac
m.in. od 2008 r. niedzielng
audycje dzieciecg ,,Zagadko-
wa niedziela”. Z kolei w so-
boty prowadzita audycje
.Mysliwiecka 3-5-7”, rozma-
wiajgc z postaciami kultury,
mediow i naukowcami.

Dziennikarka ra-
diowa i telewizyj-
na, zwigzana

Robert Redford

Hollywoodzki
gwiazdor, ktory
wyznaczyt wia-
sny kanon aktor-
stwa. Zagrat m.in.
w westernie ,Butch Cassidy

i Sundance Kid” (1969r.), ,Za-
dle” (1973 r.), ,Wielkim Gats-
by'm” (1974 1.), ,Trzech dniach
Kondora” (1975 r.) czy w ,O je-
den most za daleko” (1977 r.).
Obsypany nagrodami filmo-
wymi — miat choc¢by dwa
Oscary - organizowat festiwa-
le filmowe i malowat.

Claudia Cardinale

Jedna z najbar-
dziej ikonicznych
twarzy kina i wio-
o ska duma naro-

& i dowa. Przedsta-
wiana jako symbol seksu de-
kady lat 60.: 173 cm wzrostu,
boska figura, promienny
usmiech i burza szatyno-
wych wtosow. W czasie swej
wieloletniej kariery zagrata

w ponad 175 filmach, z kté-
rych wiele stanowito ekrani-
zacje arcydziet literatury
wtoskiej i Swiatowej.

27.04.1963-26.09.2025

3.04.1934-1.10.2025

17.02.1929-3.10.2025

26.03.1943-9.09.2025

11.09.1930-10.10.2025

5.01.1946-11.10.2025

Dorota Tlatka-Mogore

Polska narciarka
alpejska, cho¢ od
1986 . starujgca
w barwach Fran-
cji. Czterokrotnie
zdobyta ztoto mistrzostw Pol-
ski. W latach 80. zaliczana
do Scistej czotowki swiatowe;.
Wielokrotna olimpijka.
W 1984 r. jako jedyna Polka
w historii wygra’ra zawody Pu-
charu Swiata, zaé w Calgary
w 1988 r. wywalczyta dla
Francji 8. miejsce w slalomie
specjalnym.

Jane Goodall

S’rynna brytyjska
badaczka

w dziedzinie pry-
» Mmatologii, etolo-
gii i antropologii.
Badajgc szympansy w Parku
Narodowym Gombe w Tan-
zanii, udowodnita, ze zwie-
rzeta te postugujg sie narze-
dziami. Sporo kontrowers;ji
wzbudzita jej metoda nada-
wania zwierzetom imion
zamiast numerow, jak to
byto wczesniej w praktyce
uniwersyteckiej.

Patricia Routledge

_ Angielska aktor-

" ka, ktdra dzieki
roli snobistycznej
Hiacynty Bukiet
w serialu kome-
diowym ,Co ludzie powie-
dzg?” stata sie globalng stawg
filmowa. W krajach anglosa-
skich sporg popularnoscia
cieszyt sie rowniez kryminal-
ny serial z jej udziatem pt.
.Sledztwa Hetty Wainthropp”.
Grata w nim tytutowa, cho¢
nieco ekscentryczng panig
detektyw.

Byta pisarka i re-
portazystkg o im-

Barbara Szczeputa
ponujgcym wy-
ksztatceniu: skon-

czyta architekture

(Politechnika Gdanska), dzien-
nikarstwo (Uniwersytet War-
szawski) i teologie (Wydziat
Papieski w Warszawie). Przez
lata wspotpracowata z ,Dzien-
nikiem Battyckim”. To ona od-
kryta niedrukowane wiersze
oraz listy Zbigniewa Herberta,
co zaowocowato reportazem
.Niedokoriczona mitos¢”.

Adam Strzembosz

Sedzia, nauczy-
ciel akademicki

d zwigzany gtow-
nie z KUL-em, le-
genda polskiego
prawa. Kojarzony tez z polity-
ka: byt wiceministrem spra-
wiedliwosci w rzadzie Tade-
usza Mazowieckiego, pierw-
szym prezesem Sadu Naj-
wyzszego, przewodnicza-
cym Trybunatu Stanu,

a takze Krajowej Rady Sg-
downictwa. Kawaler Orderu
Orta Biatego.

Diane Keaton
r’*‘-- " Legendarna

'; amerykanska ak-
| torka oscarowa.
g Statuetke dosta-
fa za brawurowg
role w komedii Woody'ego
Allena ,,Annie Hall” z1977r.,
ale juz piec laty wczesniej,
w 1972 r., zagrata w filmie,
ktory uczynit z niej gwiazde
- ,QOjciec chrzestny”. Z kolei
w 1987 r. zadebiutowata
po drugiej stronie kamery,
rezyserujac film dokumental-
ny ,Heaven”.

FOT. POLSKA PRESS, CC, EAST NEWS, PAP, FRANCK/ABACA/ABACA/EAST NEWS, CANNON GROUP/COLLECTION CHRISTOPHEL/EAST NEWS, AF ARCHIVE/DAVID GADD./MARY EVANS PICTURE LIBRARY/EAST NEWS



Gazeta Krakowska

Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

MATERIAL INFORMACYJNY HYDRO EXTRUSION POLAND

SIEA KOBI

profilakt

INFINIT
ALUMI

4

Dyrektor Sprzedazy Hydro Extr

Pazdziernik to miesigc swia-
domosci raka piersi. To czas,
w ktérym przypominamy
sobieiinnym, jak wazna
jest profilaktyka. Bo troska
o zdrowie zaczyna sie od
jednej decyzji. Kilku minut.
Wizyty, ktéra moze urato-
wac zycie. Dlatego zduma
zostalismy partnerem wyjat-
kowej kampanii spotecznej
.Sita KobieTY", ktorataczy
sztuke, edukacje i dziatanie
w stuzbie wiekszego dobra.

To wiecej niz projekt. To po-
ruszajagca opowie$¢ o kobie-
tach, ktére przeszty diagnoze
nowotworowa i dzi$ dzielg
sie swoja sita, by inspirowac
innych. To réwniez okazja,

by kazdy zatrzymat sie na
chwile i zadat sobie wazne
pytanie: czy dbam o siebie
wystarczajaco?

Wystawa, ktéra porusza

i sktania do refleksiji

W centrum akcji znalazta sie
wyjatkowa wystawa fotogra-
ficzna, prezentujaca 12 por-

usion Poland

tretéw kobiet, ktére zmie-
rzyty sie z choroba. Kazde
zdjecie to spojrzenie, dostow-
ne i symboliczne, w oczy sity,
odwagi, determinacji. R6zo-
wy akcent obecny na kazdym
z nich staje sie wspdlnym
mianownikiem tej historii.
Jest subtelny, ale znaczacy.
To nie kolor. To manifest.

Na koncu wystawy ustawio-
no trzynasty portret — pusty.
Jako zaproszenie do auto-
refleksji, do tego, by po-
myslec: ,,to moze dotyczyé
mnie”. Jedna na osiem kobiet
w Polsce moze zachorowac¢
na raka piersi, ale wcze$nie
wykryta zmiana to szansa na
catkowite wyleczenie.
Zobacz wystawe online:

MATERIAE INFORMACYJNY HYDRO EXTRUSION POLAND
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TY!'Hydro wspiera

Badania, ktére moga
uratowac zycie

W ramach akcji, 25 pazdzier-
nika w Galerii Kasztanowa

w Pile, odbyty sie bezptatne
badania USG piersi. W godzi-
nach od 10:00 do 18:00 kaz-
da kobieta mogta wykonac¢
badanie bez wczesniejszej
rejestracji. Bez skierowania.
Bez wymowek. To kilkana-
$cie minut, ktére by¢ moze
oszczedzity miesiagce stresu,
leku i niepewnosci.

P
e

o

Dlaczego Hydro wspiera
takie inicjatywy?

— Dla nas odpowiedzialnos¢
to nie strategia biznesowa.
To codzienne decyzje, ktore
pokazuja, kim jestesmy jako
firma i jako ludzie — moéwi
Ewelina Szarek-Stasiewicz,
Hydro Extrusion Poland. -
»Sita KobieTY" to akcja, ktéra
taczy piekna forme z bardzo
waznym przestaniem. Wie-
rzymy, ze warto wspierac
takie inicjatywy — nie tylko

ke zdrowia kobiet

regionalnie, ale tez z mysia

o catej naszej spotecznosci,
ktdra tworza pracownicy,
rodziny, sasiedzi, partnerzy
biznesowi. Troska o zdrowie
zaczyna sie od rozmowy. My
chcemy te rozmowe podjac —
dodaje Ewelina.

Wspélna sprawa
-wspolnasita

Partnerstwo w kampanii
»Sita KobieTY” to dla Hydro
kolejny krok w dziataniach

promujacych zdrowie, edu-
kacje i lokalne spotecznosci.
Dziekujemy, ze mogli$my
by¢ czescia tej opowiesci, bo
wspieranie innych to réwniez
sita, a wspdlna odpowiedzial-
nos¢ to cos, co buduje nie
tylko biznes, ale tez relacje
miedzy ludzmi.

Hydro

Hydro Extrusion Poland
www.hydro.com/pl

Ul. Kopernika 18
64-980 Trzcianka

Ul.Hydro 1
32-500 Chrzanow
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Nauczyciel ociera sic o wiecznoS¢. To wiecej niz zawod

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

Byc¢ nauczycielem to cos
znacznie wiecej nizzawod.
Tomisjaidarksztaltowania
przyszlosci! Nauczyciel ocie-
rasie o wiecznosé. Nigdy nie
moze stwierdzic, gdzie kon-
czy sig jego wplyw.

Kazdy z nas pamieta takiego
nauczyciela, ktéry coS w nas
zmienit na lepsze. To mogto
byc¢ jedno jego zdanie, jedno

spojrzenie pelne zrozumienia,
jeden uSmiech w trudnej
chwili. Jego wiara w nas, ktorej
sami w sobie w szczeniecych la-
tach jeszcze nie mieliSmy. Do-
bry nauczyciel potrafi bowiem
dostrzec wuczniach ich poten-
cjat, pasjeitalent - nawet gdy sa
ukryte gdzies gteboko pod bra-
kiem pewnosSci siebie czy
pierwszymi porazkami. To wia-
Snie dlatego wptyw pedagogow
nie konczy sie ani wraz
z dzwonkiem lekcyjnym, ani
opuszczeniem muréw szkoty.

Nauczyciele zostajg w nas
na lata - wnaszych wyborach,
postawach i wartoSciach, ktére
niesiemy dalej przez zycie.
Dlatego tak wazne jest, by
zatrzymac sie na chwile i po-
wiedzie¢ tym swoim wspania-
tym belfrom - zaréwno obec-
nym, jakibytym - gorace ,,dzie-
kuje”. Wlasnie temu stuzy nasz
Plebiscyt Edukacyjny. Chcemy
tych, ktorzy z pasja i zaangazo-
waniem buduja lepsza przy-
sztos¢. Ta akcja to wiasnie to
symboliczne ,dziekuje” -

za trud, cierpliwosc¢ i serce,
ktore wkiadajg w prace kaz-
dego dnia. W jej ramach
uczniowie i rodzice wskazuja
nauczycieli, pedagogow, psy-
chologdw oraz placowki eduka-
cyjne, ktére zastuguja na to
szczegblne wyrdznienie. To
wyjatkowa okazja, by docenic
tych, ktorzy kazdego dnia
z cierpliwoscig i oddaniem
ucza, wspieraja i inspiruja.
A takze okazja, by poznac ich
blizej, dlatego dziS poznajcie
pierwszych uczestnikow!

Studia pedagogiczne okazaly si¢ najleps

Magdalena Burczyriska to
nauczycielka ze Szkoly Pod-
stawowejnr162 im. Prof.
Wiadystawa Szafera w Kra-
kowie. To takze uczestnicz-

kaneszego plebiscytu.

- Pracaw o$wiacie tonie tylko za-
wod, ale przede wszystkim pasja
i przestrzen, w ktorej czuje sie
najlepiej. To tu sie spelniam, re-
alizuje i wdrazam innowacyjne
projekty, widzacich pozytywny
wplyw na moich uczniow -
mowi Magdalena Burczynska.
Jak wspomina, decyzjaowy-
borze tej Sciezki byta przeto-

Praca z mlodymi ludzmi to dla Niego jest nieustann

Mateusz Rogaski - nauczy-
ciel, ktory zapalaiskre cie-
kawosci w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym nr 12 w Kra-
kowie.

- Praca w o$wiacie to dla mnie
misja bycia przewodnikiem
i mentorem. Chce otwierac¢
w uczniach drzwi do auten-
tycznej ciekawosci - do tego
momentu, gdy sami zadajg py-
tanie: ,,Dlaczego tak sie dzieje?”
- moéwi Mateusz Rogaski. Naj-
bardziej ceni momenty, gdy
w oczach ucznia pojawia sie
btysk zrozumienia. - To chwila,

-y

74 decyzja w Jej zyciu

mowa. - By¢ moze najwazniej-
sze byty stowa pewnej osoby,
ktore zadziatatly jak katalizator.
Studia pedagogiczne okazaty sie
najlepsza decyzja w moim Zyciu
-dodaje.

Codzienna praca z uczniami
to dla Niej zroédto radoscii ener-
gii. - Najpiekniejsze momenty to
spontaniczne usmiechy dzieci,
ich przytulenie i stowa akcepta-
cji, ktore ptynag prosto z serca.
W naszejklasie panuje przyjazna
atmosfera - jesteSmy klasa inte-
gracyjna i wspolnie budujemy
spotecznosé, w ktorej wszyscy
sie wspieramy - opowiada.

a... szkola

gdy uczen z osoby biernej staje
sie odkrywca - samodzielnie
rozwigzuje problem, proponuje
eksperyment. Wtedy wiem, ze
udato sie obudzi¢ w nim praw-
dziwa ciekawo$¢ Swiata - opo-
wiada. - Praca z miodymi
ludZmi to dla mnie nieustanna
szkota. Ucza mnie elastyczno-
Sci, wytrwatosci i odwagi
w marzeniach. Nie znaja ogra-
niczen, ktoére my - dorosli - cze-
sto sami sobie narzucamy.
Dzieki nim wiem, Ze warto
dziata¢ z pasja i wierzy¢, ze
wszystko jest mozliwe - podsu-
mowuije.

Najwicksza wartos¢ widzi nie w wynikach badan, lecz w studentach
41

Dr inz. Tomasz Majka z Poli-
techniki Krakowskiej z pasja
1aczy nauke z dydaktyka.
Najwieksza satysfakcje daje
Mu moment, gdy w oczach
studenta pojawia sie zrozu-
mienie.

Jego droga zawodowa byta na-
turalnym nastepstwem pasji
badawczej. - Fascynowato
mnie, jak wiedza z zakresu che-
mii i inzynierii materiatowej
moze przektadac sie na prak-
tyczne rozwigzania: bezpiecz-
niejsze technologie, nowe ma-
terialy, innowacje przyjazne

srodowisku. Zrozumiatem jed-
nak, Ze najwiekszym efektem
pracy naukowej nie jest publi-
kacja, lecz cztowiek - student,
ktory potrafi samodzielnie my-
Slecitworzy¢ - wyjasnia.

- Najwieksza satysfakcje
daje mi moment, gdy w oczach
studenta pojawia sie zrozumie-
nie. Kiedy cos trudnego nagle
staje sie fascynujace, a nauka
zamienia sie w przygode. Cenie
tez te chwile, gdy dawni stu-
denci wracaja i méwia, ze wy-
brali swoja Sciezke dzieki zaje-
ciom, ktore kiedys ich zainspi-
rowaty - dodaje.

LIDERZY RANKINGOW

Otolistanauczycieli, ktorzy od poczatku glosowania do wtorku do godz. 10 zdobyli naj-
wiecejgtosow wsrodlideréw z powiatow orazlistalideréw gtosowaniana dyrektorow,
nauczycieli akademickichi placowki edukacyjne.

1.lwonaNowak, Przedszkole Kolorowy Zakatek, Tarnow
2. Klaudia Krainska, Niepubliczne Przedszkole SensoMowa, Krakow
3. Katarzyna Cygnar, Niepubliczne Przedszkole im. Dzieciatka Jezus, Brzeszcze

1.MagdalenaBurczyriska, Szkota Podstawowa nr 162 im. Prof. Wiadystawa Szafera, Krakow
2. Joanna Tryk, Niepubliczna Szkota Podstawowaim. Polskiej Marynarki Handlowej, Tarnow
3. Julia Gladysz, Szkota Podstawowaim. ks. Leona Bemke, Klecza Dolna

1.Mateusz Rogaski, Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 12, Krakéw
2. AlicjaSowa, Publiczna Szkofa Podstawowa, Iwkowa
3. DorotaHaluch, Szkota Podstawowaim. Kréla Kazimierza Wielkiego, Brunary

1. Joannatapka, Publiczne Liceum Ogolnoksztatcace Siostr Salezjanek

im. Swietego Dominika Savio, Krakow

2. Maria Miraj, Zespot Szkotim. Bohateréw Westerplatte, Jabtonka

3. Sylwia Kukulska, Zesp6t Szkot Licealnych | Technicznych im. Jana Pawtall, Wojnicz

1. Niepubliczne Przedszkole Harmonia, Krakéw, Tomickiego 22
2.Przedszkole Gminne, Lisia Gora, Jaraczal
3. Prywatne Przedszkole Jezykowe Maty Krélewic, Chochotow 317E

1. Prywatne Liceum Ogolnoksztatcace - Nizsze Seminarium Duchowne
Franciszkanow, Wieliczka, Brata Alojzego Kosiby 31

2. PublicznaSzkota Podstawowa, Rozkoch6w, Chemikow 4

3. Tarnowska Szkotai Przedszkole Montessori, Tarnow, 16 Putku Piechoty 12

1.drinz. Tomasz Majka, Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki, Krakéw

2. prof. drhab. Tadeusz Ambrozy, Akademia Kultury Fizycznejim. Bronistawa Czecha,
Krakéw

3.drhab. prof. KatarzynaPlutecka, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej, Krakéw

1. PatrycjaZuradzka, Przedszkole Baby Booom, Krakow
2. Katarzyna Seremak-Kedzior, Niepubliczne Przedszkole Harmonia, Krakow
3. AnitaPytel, Publiczna Szkofa Podstawowa, Ptoki

1. Edyta Glab-Wrdbel, Zesp6t Szkot Techniczno-Ustugowych, Trzebinia
2. NataliaSzlachetka, Zespot Szkot, Swiatniki Gorne
3. GabrielaDenasiewicz, Niepubliczne Dwujezyczne Przedszkole Kids&Co., Krakow

1. Centrum Jezykowe DailySpeakSpot, Bochnia
2. 0srodek Jezyka Angielskiego JAFEK, Nowy Sacz, Bora-Komorowskiego 22/5
3.Sorys Language Corner, Krakow, Zachodnia 9

Sprawdz aktualne wynikii gtosujna:
www.gazetakrakowska.pl/nauczyciel
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4%\ WIESCINIEZTEJZIEMI HOROSKOP
‘“} KATARZYNA CICHOPEK Wodnik (20.01-18.02)
: | . Dzi$ poczujesz przyptyw
‘?_ Q é { Zapl’()Sﬂa energii. Horoskop dzienny
s Y radzi wykorzystac jg, by ru-
] na bagﬂa szy¢ z planem, ktory odkta-
dasz od dawna.
Zgodnie zwczesniejszymi za-
powiedziami w miniona so- Ryby (19.02 - 20.03)
L bote prezenterkawzielaSlubze Czas na spokdj i refleksje.
Ryszard ladeusiewicz, profesor AGH swym obecnym partnerem - Nie $piesz sie: horoskop
N N Maciejem Kurzajewskim. Uro- na dzi$ moéwi, ze najlepsze
JEDZMY ODWI EDZ AC GRO BY czystosé odbylasie w Hotelu decyzje dojrzewaja w ciszy.
. Drobw Urszulinie, niedaleko
N AJ BLIZSZYCH . BEZPIECZNIE ' malowniczego Poleskiego Baran (21.03 - 19.04)

. Parku Narodowego. Para za- Komunikacja to Twoj klucz
utrobedzie bardzoszczegdlny dzien. Jedni nazywac gobeda Swie- | prositaokolo150 gosci, wtym do sukcesu. Horoskop dzien-
tem Zmartych, inni Dniem Wszystkich Swietych, alewszyscy tego | wieluznanychzmediéwipoli- ny na pigtek radzi stuchac
dniabeda chcieli odwiedzi¢ na cmentarzach groby najblizszych - | tyki,abySwietowaéten nie- uwaznie innych ludzi.

aczesto takze spotkac sie w rodzinnym gronie, nacow codziennym | zwykly dziei. Huczng impreze

zabieganiu zwykle nie ma czasu. Oznacza to, ze tysiace | zaszczyciliswaobecnoscia Byk (20.04 - 20.05)
kierowcow przyzwyczajonych do jazdy na krétkich dystansach (z | m.in.: Aleksander Sikora, Mag- A Zaufaj intuicji. Horoskop
domu do pracy i z pracy do domu) sigdzie za kierownicg i wyruszy | dalenaNarozna,JoannaKur- £ dzienny zapowiada, ze serce
w dtuzsza podroz. Sytuacja ta powoduje, ze o podrozujacychwnaj- | skaczy AgnieszkaiGrzegorz ;,h' &, §| poprowadzi Cie we wtasciwe
blizszych dniach rodakach bedziemy mysleli ze szczegblng troska. | HyZy. Dekoracje weselne ae, é 7 E miejsce, nawet jesli rozum

Jednym z powodo6w tej rosnacej troski jest ogromny wzrost liczby | utrzymanebyly wjesiennejko- “ g A - 2 mainne plany...
pojazdow korzystajacych znaszych drog. W ciggu ostatnich 10lat (to | lorystyce. Pannamiodabyla Joanna Koroniewska przyznata, ze kiedys nie
znaczy od 2015 roku do dzis) przybyto ponad 30% samochodéw oso- | ozdoba wieczoru dzieki czte- odpowiadata jej wtasna powierzchownosé Bliznieta (21.05 - 21.06)
bowych (byto ich w 2015 roku 20,7 miliona, a obecnie jest prawie23 | remKkreacjom, zaktore odpo- Swiat patrzy na Ciebie z po-
miliony). Jeszcze wiecej przybyto motocykli - ponad 50% wstosunku | wiadatarenomowana projek- wktorymdecyzjawidzéwiju- JOANNA KORONIEWSKA dziwem. Horoskop na dzis to
do2015roku. tantka ViolaPiekut. MaciejKu-  roréw Agnieszka Kaczorowska D . S wskazowka, by wykorzystac

Na szczeScie mamy coraz lepsze (bezpieczniejsze!) drogi, coraz | rzajewskizkoleizdecydowat iMarcin Rogacewicz odpadli uzo CWlCZy ten moment i pokaza¢ swoje
lepszej jakosci samochody oraz - co najwazniejsze - coraz bardziej | sienaklasyczny gamitur. zprogramu. W odréznieniu prawdziwe mozliwosci.
rozwaznych kierowcow. W efekcie liczba wypadkow, jakie sie zda- | Wniedzielenowozeficyzapro-  od wieluwyeliminowanych, W niedawnejrozmowie z Pu-
1zaja w okresie zwigzanym ze Swietem Wszystkich Swietych, zroku | siligoscido spedzaniaczasu ktorzy zegnali sie z produkcja delkiem aktorka wprost przy- Rak (22.06 - 22.07)
narok maleje. Przyjrzyjmy sie danym. naswiezympowietrzu,agléw-  wkurtuazyjny sposob, partne-  znata, ze zamlodu przeszka- Porzadkujac przestrzen, po-

W okresie okotoswigtecznym 2022 roku (ktory w tamtymroku | nympunktemtegodniabylo... rzywzyciuinaparkiecieshow  dzalyjejzadlugiestopy rzagdkujesz mysli. Horoskop
wsumie trwat az piec dni) zdarzyto sie w catej Polsce 286 wypadkéw, | wspélne zwiedzanie bagien nie kwapili sie, by podzieko- izamatybiust, ktéry wypel- dzienny na piatek zapowia-
w ktorych zgineto 25 kierowcow i pasazeréw, a ponad 300 osob zo- | Poleskiego Parku Narodowego.  waéjuroromipozostatym niala wieloma poduszkami. da, ze drobne zmiany dzi$
statorannych. uczestnikom. Tancerkalamia-  Dzi§postrzegasiejuzlepiej,ale | przyniosg duze efekty jutro.

Alejuzw?2023rokuw ciggu trzydniowego okresu Swigtbyty tylko | JOANNA PRZETAKIEWICZ  cymsie glosem pozegnalasie kosztuje ja to sporowysilku.

173 wypadki, w ktorych zgineto 11 0s6b, a 191 pasazerdéw i kierowcow Z h : { : natomiast z publicznoscia. - Niedawno opublikowalanaln- | Lew (23.07 - 22.08)
byto rannych. Poprawa w stosunku do poprzedniego roku byta wy- 4CNW yCI d SIQ Mozemyschowaésiewreszcie  stagramie swe zdjecie wko- Nie przejmuj sie drobnymi
razna! przed calym tym hejtem, kt6- stiumie kapielowym, przykté- | niepowodzeniami. Horoskop

W zesztym roku (2024) w ciggu czterodniowego okresuSwiat (od | George Clooney zawitalkilka regodoSwiadczaliSmyicholer-  rymnapisala: ,,Nicnie przy- dzienny uspokaja, ze jutro
31pazdziernika do 3listopada) byto niecomniej wypadkow (161), nie- | dnitemudoktodzinalgrzyska  niebolat. Ludzie,badzcie dla chodzi za darmo. Wmoim nie bedzie po nich sladu.
stety liczba ludzi, ktorzy zgineli na drodze, byta taka sama, jak rok | Wolnosci. W wydarzeniu siebie dobrzy, Zyczliwi- powie-  wieku tojuzw ogole. Dlatego
weczesSniej (11 zabitych), aliczba rannych nawet odrobine wzrosta (193 | wzielaudzialréwniezJoanna dziala. duzo ¢wicze. Znaciskiem Panna (23.08 - 22.09)
osoby). Przetakiewicz. Projektantka naduzo”. Bedziesz przez caty dzien

Jakbedzie w tym roku? Wyjazdy Swigteczne zaczng sie zapewne | podzielita sie potem nansta- MAGDA MOLEK w doskonatej formie. Horo-
wczesniej, bo w wielu instytucjach i firmach za ,,pochtonietg przez | gramie pamiatkowymizdje- B RAFAL MROCZEK skop na dzi$ bardzo wyraz-
Swieto” wolng sobote 1 listopada udostepniony bedzie pracownikom | ciamizaktorem. Okazujesie, y Wa N . . nie zapowiada, ze duzo uda
wolny dzien w pigtek, 31 pazdziernika. Ze zrobil naniej ogromne wra- . , . 1€ 1MOzZE Ci sie dzieki temu osiggnac.

Pierwszy i drugi listopada to beda dni Swigteczne, aleby¢ moze | Zenie.,,George Clooney -tak, nlegrleCLna 4
niektorzy wyjezdzajacy, obawiajac sie ogromnegoruchuwdniu2li- | nazywotezjest piknyiczaru- Zasnac Waga (23.09 - 22.10)
stopada, zdecyduja sie na dodatkowy dzien urlopui powrétbedziesie | jacy.Spotkanieznimtoczysta W ciggukilku dekad swojej te- Przygoda czeka tuz za ro-
odbywatwponiedziatek, 3listopada. Mozemy sie wiecliczy¢ zczte- | przyjemnosé.Kiedyzadajepy- lewizyjnej dzialalnosci dzien- Populary aktorintensywnie | giem. Zrob krok naprzod:
rodniowym okresem §wigtecznym. tanie-shuchaijestzaintereso-  nikarkadorobilasiewizerunku dokumentuje postepy wbu- horoskop dzienny na pigtek

Liczy¢ sie tezmusimy z faktem, ze dzien jest juz krotki, wiecsporg | wany. Klasa. Urok. Wdziek. nieokazujacejuczué profesjo- dowieswojegonowegodomu, | mdwi, ze los nagrodzi Twojg
czes¢ jazd zwiazanych ze Swietem musimy odby¢ po ciemku. Ja- | Zeropretensjonalnosci”-napi-  nalistki. Pojawialy sie nawet ktory dzielizzona Magdaleny | odwage i ciekawosé.
kichs wiekszych opadéw deszczu by¢ nie powinno, chociazwoko- | salacelebrytka.Idodata: ,,Ale glosy, zejest zbyt ,,chlodna” Czech. Obwiescit wlasnie
licach Krakowa (co mnie zawsze najbardziej interesuje) wniedziele, | to,conaprawdemizaimpono-  i,grzeczna”. Wnowymwy- nalnstagramie, Ze prace we- Skorpion (23.10 - 21.11)
2listopada, mozeby¢ spory deszcz,a wszyscy wiedzg, jak siejezdzi | walo,tojego postrzeganie wiadzie, ktorego Molek udzie-  szly wkolejny etap - wykon- Twoja determinacja dzisiaj
w deszczu. ZagroZenie stwarzaja wtedy takze spadte namokniete | Swiata. Jako hiper gwiazda litaserwisowi Onet Kobieta, czenie. Choé 43-latek majuz zaimponuje. Nie zrazaj sie
liScie, na ktorych mozliwy jest poslizg rownie niebezpieczny, jakten | oS$wiatowejrozpoznawalnoSci  odnioslasie dotychzarzutow.-  gotowych kilka projektow, to przeszkodami. Horoskop
nalodzie. wykorzystujeswéjmocnyglos  Chybawciazjestem remont wciaz spedzamusen dzienny mowi, ze sukces

Warto dodatkowo rozwazyé fakt, ze sg regiony Polski, wktorych | doobronynajwazniejszych zagrzeczna. Alenie chceinie zpowiek. ,Wybérmaterialow | juz wida¢ na horyzoncie.
zdarza sie wiecej wypadkéw niz gdzie indziej. Niemam danych do- | spraw. Ojciecnauczytgowybit- umiem byékontrowersyjna. idetalitrwa...iserio,mozna
tyczacych wypadkow zwigzanych z dniem Wszystkich Swietych, | nejspolecznejodpowiedzial- Woledobrzesiewshuchac¢izna-  dostac zawrotuglowy. Kiedys | Strzelec (22.11-21.12)
tylkoinformacje owypadkach, ktére sie zdarzyty w ciggu categoroku, | nosci” - podsumowata. lezéurozmoéwcy tejednarzecz, bylolatwiej-kilkaopcjiidecy- | Twoja kreatywno$¢ dzis
ale - niestety - przoduje moje wojewodztwo matopolskie. ktorajest nowa, wyjatkowa, zjazapadata w sekunde. Te- poptynie szerokim strumie-

W ubiegtym roku zdarzyly sie tu2474 wypadki. Najmniejwypad- | AGNIESZKA niebanalna - stwierdzila. Ale raz? Wszystkojest takie niem. Horoskop dzienny ra-
koéw zanotowano w wojewodztwie podlaskim - tylko 347, chociaz | KACZOROWSKA dodala: - Bywamczasamibar-  piekne, Ze trudnowybraé” - dzi zaufac¢ swoim pomystom.
fatwo zrozumie¢, dlaczego. T / dzo ,,niegrzeczna” w spra- napisal na Instagramie. Ido-

Jakiebeda tegoroczne §wieta Wszystkich Swietych? Zobaczymy. dan Czy wach, ktéresadlamniebardzo  dak:,, Mimo przemyslanejstra- | Koziorozec (22.12 - 19.01)

W pierwszym tygodniu listopada jabede pilnie przygladat sie ra- . istotne. Wciaz kobiecanieuste-  tegiiwykonczenia...Zasypiam | Uczucia nabiorg dzi$ gtebi.
portom policji na temat liczby wypadkéw i bardzo pragne tego, by pO SWO]emU pliwosé jest klasyfikowana imysle: ,,Cojeszcze moge Pozwol sobie na szczerosc.
poraz pierwszy liczba ta spadta ponizej 100. jakobycie ta niegrzeczna, zmienié, poki mam czas?” Horoskop dzienny na pigtek

Tojest przeciez mozliwe, tylkomusimy wszyscy wykazacsieroz- | Niemilkngechaminionegood- trudna, konfliktowa. To Chyba to nieuniknione” - wroézy, ze ktos bliski napraw-
sadkiem! cinka ,,Taficaz Gwiazdami”, bzdura! - podkreslila. stwierdzil. de tego potrzebuije...
Gazeta Krakowska (st rorkpssic ey POLSKAPRESSCRUPA Pmambiudaboop ot PBC
www gazetakrakowska.pl felpegsasor OO DnkPobpres OaalFagata 203 e Ao a1, Endibaiel e

Sosnowiec Milowice, ul. Baczyriskiego 25a

©®-umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznaczamozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylko i wytacznie po uiszczeniu optaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym na stronie www.

tel. 222014400, fax: 222014410

Dyrektor kolportazu Karol Wlazto
Biuro Konsumenta PPG, e-mail: biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12688 8510

ka.pl/tresciiwzgodzie
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NASZE SMAKI

Lekka chmurka ze stodkiej
bezy, aromatyczne, odrobi-
ne kwaskowe jabtka i pyszne
ciasto - takie potaczenie
sprawia, Ze juz na samg mysl|
cieknie nam slinka.

Sezon na pyszne, $wieze
jabtka wtasnie trwa. Sg jed-
nym z najpopularniejszych
owocow na $wiecie, a ich
wszechstronne korzysci
zdrowotne sprawiajg, ze za-
stuguja na miano ,naturalnej
skarbnicy zdrowia”. To owoc

bogaty w witamihe C -silny
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przeciwutleniacz wspierajgcy
odpornos$c¢ - oraz witaminy

z grupy B, ktére s kluczowe
dla prawidtowego metaboli-
zmu. Naturalne cukry zawar-
te w jabtkach, w potgczeniu
z btonnikiem, dostarczajg
energii i pomagajg stabilizo-
wac poziom glukozy we krwi.
Dzieki temu jabtka sg nie tyl-
ko smacznym, ale takze zbi-
lansowanym wyborem w na-
szej diecie.

Jabtecznik
zbezaimigdatami

Sktadniki na ciasto:
2,5 szklanki maki

200 g margaryny
3tyzki cukru

5 zottek

2 tyzeczki proszku

do pieczenia

1,5 tyzki Smietany 18%

Masa jabtkowa:

1kg jabtek

100 ml wody

1,5 tyzeczki cynamonu
Beza:

5 biatek

1/2 szklanki cukru pudru
1/2 tyzki soku z cytryny
2 tyzeczki maki
Ziemniaczanej

30 g ptatkéw migdatowych

Ciasto Make potaczy¢
zmargaryng. Dodac¢ cukier,
z6ttka, proszek do pieczenia
oraz Smietane. Zagniesc
ciasto. Przygotowane ciasto
rozwatkowac i wytozy¢

na tortownice o srednicy

26¢cm. Spdd naktué
widelcem. Piec 25 minut

w temperaturze 180 stopni.
Masa jabtkowa Jabtka obra¢
i zetrze¢ na tarce o duzych
oczkach. Przetozy¢

do garnka, podla¢ woda

i prazyc¢ okoto 5 minut.
Dodaé¢ cynamon

i wymieszac. Przestudzone
jabtka wytozy¢

na podpieczone ciasto,
wyréwnac.

Beza Biatka ubi¢ na sztywna
piane. Dodac cukier puder,
sok z cytryny oraz make
ziemniaczang. Ubic.

Piane wytozy¢ na mase
jabtkowa, wyrownac.
Wierzch posypac ptatkami
migdatowymi. Ciasto

piec okoto 45 minut

w temperaturze 150 stopni.
Przepis Katarzyny Jaworek,
autorkibloga ,,Tradycyjna
kuchnia Kasi”

(mad)

Lubisz piecigotowac?
Podziel sie z nami przepisami:
przepisy@gk.pl

Gazeta Krakowska

Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

HUMOR

- Zabojca jest niewatpliwie
osobg z wyzszych sfer.

- Jak na to wpadtes, Sher-
locku?

- Zawsze zadaje ciosy no-
zem trzymanym w prawej
rece, a widelcem w lewej.

- Bytem wczoraj u laryngolo-
ga.

- | co ci powiedziat?

- Nie wiem, nic nie styszatem...

- Panie doktorze, jakie mam
szanse przezycia?

- Jedng na tysigc.

-77?

- Kazdy tysigczek to jedna
dodatkowa szansa.

Wnuczek przyszedt do babci
na urodziny z ogromnym bu-
kietem réz.

- Dziekuje, drogi wnusiu! Ja-
kie piekne roze! One sg takie
podobne do tych, ktore
rosng w moim ogrodzie.

- Juz nie rosng, babciu.

- Strasznie gtupi ten horror.
Gtéwni bohaterowie wygla-
daja jak idioci, ktorzy idg pro-
sto w putapke. Na dodatek on
pewnie jest pod urokiem tej
wiedzmy.

- Mozesz przestac¢ komento-
wac nasz film ze slubu?!

- Wczoraj catg noc nie zmruzy-
fem oka, nie spatem do rana.

- Nic dziwnego. Ja tez nie za-
sne, dopdki nie zamkne oczu.

Zona do meza:

- Kochanie, moge wyjs¢
w tej sukience?

- Tak, kochanie, juz sie
$ciemnito.

REKLAMA

0011424019

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 ze zm.),
art. 67 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektdrych innych ustaw (Dz. U. poz. 1688
ze zm.) i art. 54 ust. 2 w zw. z art. 39 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.), a takze w zwigzku z uchwatg nr LXI1/1796/21
Rady Miasta Krakowa z dnia 7 lipca 2021 r.
zawiadamiam
o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu czesci projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego obszaru ,,Skotniki-Potudnie” wraz
z prognozg oddziatywania na $rodowisko oraz niezbedng dokumentacjg w zwigzku
z rozpatrzeniem uwag ztozonych do projektu planu w czasie jego drugiego wytozenia
do publicznego wgladu. Granice obszaru objetego planem szczegétowo okresla
zatgcznik graficzny.
Projekt planu (w zakresie objetym wyfozeniem) wraz z prognoza oddziatywania
na $rodowisko oraz niezbedng dokumentacjg udostepniony zostanie
do publicznego wgladu w dniach od 10 listopada do 10 grudnia 2025 r. poprzez:
e bezposredni kontakt i obstuge obywateli w Wydziale Planowania
Przestrzennego Urzedu Miasta Krakowa, ul. Mogilska 41, w godz. 8:00-15:00
(z wyjatkiem sobdt, niedziel i $wigt); wizyte mozna réwniez uméwic na konkretng
godzine — mailowo pod adresem: bp.umk @um.krakow.p! lub telefonicznie pod
numerami: 12 616-8526, -8542;
e zamieszczenie projektu planu ,Skotniki-Potudnie” wraz z prognoza

planowanieprzestrzenne (w zaktadce PLANY SPORZADZANE).

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie planu miejscowego
obszaru ,,Skotniki-Potudnie” zostanie przeprowadzona w dniu 25 listopada
2025 r. w Urzedzie Miasta Krakowa, pl. Wszystkich Swietych 3-4, sala Portretowa,
poczatek o godz. 15:30.

Bedzie mozliwo$¢ uczestnictwa w dyskusji publicznej online, tj. za pomoca
Srodkéw porozumiewania na odlegtos¢. Link do potaczenia z platformg zostanie
wygenerowany i umieszczony na stronie planu. Szczegdtowe informacje s

planowanieprzestrzenne
Dodatkowe spotkanie informacyjne na temat wyktadanej do publicznego wgladu

czesci projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru
+Skotniki-Potudnie” odbedzie si¢ w Dzielnicy VIII Debniki w dniu 2 grudnia

2025 r. w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 7 przy ul. Skotnickiej 86

w Krakowie, poczatek o godzinie 17:00.

Kazdy ma prawo ztozenia uwag do projektu planu miejscowego wraz z prognoza
oddziatywania na Srodowisko.

oddziatywania na $rodowisko na stronie internetowej: www.bip.krakow.pl/

publikowane w zaktadce ZAPROSZENIA pod adresem: www.bip.krakow.pl/

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA
OGLOSZENIE z dnia 31 pazdziernika 2025 .

0 ponownym wytozeniu do publicznego wgladu czesci projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru ,,Skotniki-Potudnie” wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko i niezbedng dokumentacijg

Uwagi nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 29 grudnia 2025 .
- z podaniem oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, a takze imienia
i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby.
Uwagi mozna wnosi¢ w formie papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocg
$rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej
lub formularza zamieszczonego w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie
internetowej: www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne (w zaktadce WZORY),
za posrednictwem platformy ustug administracji publicznej oraz poprzez
e-Doreczenia.
W przypadku poczty elektronicznej — maile nalezy kierowa¢ na adres:
uwagi-bp @um.krakow.pl
Forma papierowa obejmuje:
o ztozenie pisma z uwagg na dziennikach podawczych zlokalizowanych
w budynkach Urzedu Miasta Krakowa lub — w przypadku ograniczen
w bezposredniej obstudze klienta — wrzucenie do odpowiedniego pojemnika
umieszczonego w poblizu wejécia do budynku UMK,
o wystanie drogg pocztowg na adres: Urzgd Miasta Krakowa, Wydziat Planowania
Przestrzennego, ul. Mogilska 41, 31-545 Krakéw,
e przekazanie wypetnionego formularza w czasie prowadzonej dyskusji
publicznej.
UWAGA: Liczy sie data wptywu do tut. urzedu, a pisma niespetniajace powyzej
wskazanych warunkow pozostawi sie bez rozpoznania.
Wyktadana do publicznego wgladu czes¢ projektu planu obejmuje zmiany
w Tekscie Planu i na Rysunku Planu wyréznione kolorem w przedmiocie:

1. przeznaczenia dziatki nr 511 obr. P-41 na Teren zabudowy
mieszkaniowej wielorodzinnej niskiej intensywnosci istniejagcej MWni.3
wraz z ustaleniami oraz usunigcia nieprzekraczalnej linii zabudowy;

2. zmiany przebiegu nieprzekraczalnej linii zabudowy w terenie U.20,
usuniecia w zachodniej czesci terenu fragmentu strefy zieleni
w terenach zabudowy oraz szpaleru drzew wskazanego do ochrony
i ksztattowania;

3. zmiany ustalen dla Terenow zabudowy ustugowej U.13, U.24 i U.25
w zakresie wskaznikow ksztattowania zabudowy i zagospodarowania
terenu.

W zwigzku z wprowadzeniem powyzszych zmian, w Tekscie Planu oraz
na Rysunku Planu dokonano stosownych korekt redakcyjnych.

Informuje, Ze:

1. ZtoZenie uwagi stanowic bedzie odpowiedZ na ninigjsze Ogloszenie.

2. Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 unijnego ogdinego rozporzadzenia o ochronie
danych (tzw. RODO) administratorem danych osobowych jest Prezydent
Miasta Krakowa z siedzibg pl. Wszystkich Swietych 3-4, 31-004 Krakow.
Z administratorem mozesz sig skontaktowac listownie (adres jw.) lub drogg

elektroniczng — adres e-mail: bp.umk @um.krakow.pl.

3. Skfadajgcy uwage ma prawo do zgdania od administratora dostepu
do podanych danych osobowych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania.

4. Podane dane osobowe bedg przetwarzane do czasu zatatwienia sprawy, dla
potrzeb ktdrej zostaly zebrane, a nastgpnie bedg przechowywane przez 25 lat,
po czym zostang przekazane do Archiwum Narodowego w Krakowie.

5. Sktadajgcy uwage ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego,
ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

6. Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter
obowigzkowy. Konsekwencjg niepodania danych osobowych jest pozostawienie
uwagi bez rozpoznania.

7. Podstawe prawng przetwarzania danych stanowig przepisy ustawy z dnia
27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

8. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych — adres pocztowy — jw., e-mail:
iod@um.krakow.pl.

Uwagi sg rozpatrywane przez Prezydenta Miasta Krakowa w terminie 21 dni od dnia
uptywu terminu ich sktadania. Rozpatrzenie nastepuje w formie Zarzadzenia
Prezydenta Miasta Krakowa publikowanego w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta
Krakowa na stronie internetowej www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne

GRANICE SPORZADZANEGO MIEJSCOWEGO PLANU ZAGOSPODAROWANIA

PRZESTRZENNEGO OBSZARU ,,SKOTNIKI-POLUDNIE"
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Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami

WOJT GMINY LUZNA
informuje,

ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy tuzna (| pietro) oraz na stronie internetowej Biuletynu
Informacji Publicznej Urzedu Gminy tuzna podane zostaty do publicznej wiadomosci
wykazy nieruchomosci stanowigcych wtasnos¢ Gminy tuzna przeznaczonych do uzyczenia.

b

12 411 45 02 | +48 509 246 176 DRO BNE Turystyka

Kompleksowe Ekologiczne Miedzynarodowy Rozliczenie L .

ustugi pogrzebowe pochéwki transport zmartych ratalne Jak zamiescic ogtoszenie drobne?

Telefonicznie: 508 26 26 84, 797 607 880 ; .
Beskidy kolo Wadowic -

Przez internet: www.ogloszenia.polskapress.pl . g
z q tradycyjne turnusy Swiateczne,
www.puk.krakow.pl | Krakdw, ul. Rakowicka 35A E-mail: aneta.jagus@polskapress.pl tel.:¥o¥{mz-492. ¥ SR

W Biurze Ogtoszen: Krakéw, Zabtocie 43a

SKUP KSIAZEK, 668-571-329

MIESZKANIA - KUPIE QlEiEELlE 2
AUTA skupujemy 888-025-123 :
Kupie mieszkanie zadiuzone, Gastronomia

trud lokat , . .
komornikiem, udzialy. Gotéwha, Finanse biznes
883-402-202

12352 44 44 |
SERKI GORALSKIE!, Korboce

+48 502 930 185 | +48 502 930 170 Handlowe N.SACZ kredytw € $ GBP 798-785-744 | | Biale Wedzone, Galki zapraszamy

do kontaktu codziennie Swieze
prosto z Podhala 538-753-378.

PUK KRAKOW

KRAJ - GORY

REKLAMA 0011259400

INNE

Nowy zielony Pierwsza kwatera Kolumbaria Kamieniarstwo Praca
cmentarz ekologiczna na urny i opieka nad grobami
) o KUPIMY maszyny do obrébki metalu Rolnicze
www.cmentarzkrakow.pl | Krakow, ul. Wielogorska 16 ,
i drewna. Tel.: 782-592-790. Niemiecka firma zatrudni do
et 0049 70540500
REKLAMA 0011424183
PREZYDENT MIASTA KRAKOWA GRANICE SPORZADZANEJ ZMIANY MIEJSCOWEGO PLANU gg%ﬂgg‘vm:c%%%ﬁvgy KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
TYNY-LEG w Niemczech. Tel. 506 820 639, rolne. Tel. 535135507.
OGLOSZENIE ZAGOSPODAROWANIA PREESTRZENNEGO OBSZARU ,CZYZYNYALEG' | wiiencsc i steraocs,

z dnia 31 pazdziernika 2025 r.
o przystapieniu do sporzadzenia
zmiany miejscowego planu

Zatrudnimy pracownikéw Belgia NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
przefabrykaty betonowe od
15 do 18 euro netto od zaraz, K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 z/

. 668-878-340
zagospodarowania przestrzennego tona, 500-669-621
obszaru ,,Czyzyny-keg” z zastosowaniem CEKLAMA S
J— I

postepowania uproszczonego

Na podstawie art. 27b ust. 4 pkt 1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.
U. z 2024 r. poz. 1130 ze zm.), w zwigzku
z zarzadzeniem nr 2541/2025 Prezydenta Miasta
Krakowa z dnia 28 pazdziernika 2025 r.,

KARAWAN ... JF =2 Po%%
ko POGRZEBOVYCH SIS T (T
TRADYCJE OD 1981 ROKU Wz‘ 12 658 21 11

rowniez w
www.karawan.pl Niedziele i $wieta

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

ul.Rakowicka 26a  yl.Reduta 3B
12222 00 30 122225049 Cm. Batowice
N 12 4}_3 63 46

zawiadamiam ul.Rakowicka 33a

124128983

0 przystagpieniu do sporzadzenia zmiany
miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego obszaru ,,Czyzyny-Leg”
z zastosowaniem postepowania uproszczonego.
Granice obszaru objetego zmiang planu
miejscowego szczego6towo okresla zatgcznik
graficzny.

ul.Wroctawska 8 Cm. Grebatéw

126317795

) Sieroszewskiego 5
12 686 61 45
cata dobe

ul.Wielogérska 20
124133333

S . “
ul.Dolnych Miynéw 3 2 ul.Cwiklinskiej 10
126321122 ul.Biezanowska 24~ gog 793 279

126582111
cata dobe

LADYSLAWA SIWKA———~

AUTOREKLAMA

Nekrologi

zamowisz tutaj:
Krakow, ul. Zabtocie 43A,
tel. 12 6 888 444, 508 26 26 84

reklama.krakow@polskapress.pl
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PUCHARPOLSKI KLUB Z NOWEJ HUTY PRZEPROSIt WISEE KRAKOW | CALE SRODOWISKO Z NIA ZWIAZANE

Prezes Hutnika jest zazenowany

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

Nie milknga echa meczu Pu-
charu Polski pomiedzy Hut-
nikiem a Wisla Krakow.I to
niestety nie zpowodow czy-
sto sportowych.

W drugiej potowie zostatwywie-
szony przez ,.kibicow” gospoda-
1Zy transparent ,,Smier¢ wislackiej
k..”.Mecztoczytsiedalej,ale cata
Polska widziata 6w transparent
wprzekazie TVP Sport. Hutnik nie
zamierza chowac glowy wpiasek.

- Odcinamy sie od tego typu
»przekazu” - moéwi prezes Hut-
nika Artur Trebacz. - Niestety, nie
wiedzieliSmy, Ze taki transparent
sie pojawi. Jest to dla nas dziwna
sytuacja, bo byly nameczu duze
sity policyjne, byta tez ochrona -
trzy razy wieksza niz zwykle.
Flagibyty sprawdzane i nie mam
pojecia, jak to sie stato, Ze zostata
wywieszona ta obrazliwa. Mo-
zemy tylko przeprosic za zaist-
niaty fakt i bedziemy wyciggac
wnioski na przysztosc.

Baner zostat powieszony
na ptlocie, ale dlaczego nie zostat
zdjety?

- Spiker kilkukrotnie nawoty-
wat do zdjecia transparentu -
mowi Trebacz. - Nie chcieliSmy
rozwigzan sitowych, by nie za-
ogniac sytuacji. BraliSmy pod
uwage rozne rozwigzaniaiuzna-
liSmy, Ze najrozsadniejsze bedzie
kontynuowanie meczu. Przed
koncem spotkania transparent
zniknat. W pierwszej potowie
oprawa byta wzorowa, nie rozu-
miem wiec skad pomystna taka,
ktéraobraza...

Trebacz i zarzad klubu robi
wiele, by Hutnik stangtnanogi. A
teraz mowi sie tylko o oprawie.

-Czujesie zle -mowi Trebacz.
- Mamy jakieS ustalenia, a potem
wychodzi cos takiego... Zarzad
robi wszystko, by klub szedt
doprzodu, aby sierozwijat, aktos
nam to uniemozliwia. Jak zara-
dzi¢ takim incydentom w przy-
sztoSci? JesteSmy umoOwieni
narozmowe z kibicami. Jesli tak
ma wygladac podejscie do przy-
sztoSci Hutnika, to nasze drogi
bedamusialy sierozejs¢. Absolut-
nie sie z tym nie identyfikujemy,
wypruwamy sobie Zyly, acatana-
sza pracajest podkopywana.

Caly czas nurtuje wszystkich
jednak pytanie, jakim cudem

e ——
Niestety, derby Krakowa Hutnik - Wista pamietane beda
gtéwnie z zenujacych scen, jakie miaty miejsce na trybunach

transparent zostal wniesiony
naobiekt?

- Mamy dziurawy stadion,
analogowy monitoring, potowa
kamer nie dziata - stwierdza pre-
zes Hutnika.

Byla jeszcze jedna niesto-
sowna sytuacja, cho¢ o wiele
mniejszego kalibru. Pitkarze
z Akademii Hutnika chcieli wzigé
autograf od zawodnika Wisty Ja-
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mesaIgbekeme. Opiekun jednak
nie pozwolitnato.

- Zostat wmieszany w to Kon-
rad Kawaler, nasz trener bramka-
1zy, bogu duchawinny,bogotam
nie bylo - wyjasnia Trebacz. -
Osoba odpowiedzialnanie odcia-
gatadzieci, tylko ustawiata w sze-
regu. Koniec koncowitak udato
sie dzieciom zebrac te autografy
pod klubowym budynkiem.

FOT. WOJCIECH MATUSIK

To na pewno nie jest nato-
miast koniec sprawy transpa-
rentu. Sprawa zajmie sie Z pewno-
Scig PZPN.

Hutnik natomiast wydat
rowniez wczoraj komunikat
ws. Srodowych wydarzen. Czy-
tamy w nim: ,W zwigzku z po-
jawiajacymi sie w przestrzeni
medialnej informacjami, Klub
Sportowy Hutnik Krakow sta-
Nowczo sprzeciwia sie wplaty-
waniu trenera bramkarzy
pierwszego zespotu, Konrada
Kawalera w sytuacje, ktore nie
miaty miejsca i w ktérych nie
brat Zadnego udziatu - w trak-
cie spotkania petnit role wy-
facznie cztonka sztabu szkole-
niowego.

Osoba ustawiajacg dzieci
wszeregu, widoczng nanagraniu,
nie byt trener Konrad Kawaler,
lecz przedstawiciel klubu, ktory
chciat jedynie uporzadkowac
ustawienie grupy - dzieciznajdo-
waty sie wowczas na drodze wej-
Scia zawodnikéw do tunelu.

Glosslyszalny na filmieniena-
lezy do zadnego z pracownikow
Hutnika Krakoéw, a do jednego
zchlopcow ze starszegorocznika
akademii. PodkreSlamy rowniez,

Zenie zabraniamy swoimwycho-
wankom ani sympatykom zbie-
raniaautografow od zawodnikow
innych zespotow. Wierzymy, ze
sport powinien Igczyc, inspirowac
iuczy¢ szacunku - szczeg6lnie
tychnajmtodszych.

JednoczeSnie, wzwigzku zin-
cydentami, ktére miaty miejsce
podczas meczu z Wista, Klub
Sportowy Hutnik Krakow sta-
nowczo odcina sie od treSci
transparentow, ktore pojawity sie
natrybunach orazzachowan cze-

Takie postawy i gesty nie re-
prezentuja wartosci ani zasad,
jakimi kieruje sie nasz klub. Hut-
nik Krakow od lat buduje swoja
tozsamosc¢ na szacunku, sporto-
wej rywalizacjii wspolnym dzia-
faniu na rzecz krakowskiej spo-
tecznosci.

JednoczesSnie pragniemy prze-
prosi¢  Srodowisko  ,,Biatej
Gwiazdy”, wszystkich jej kibicow,
zawodnikow oraz osoby, ktére
mogly poczuc sie urazone zaist-
nialg sytuacja.

Zapewniamy, ze podejmiemy
odpowiednie kroki, aby podobne
zdarzenia nie mialy miejsca
wprzysztosci” ©®

Wyplaty w WTA Finals 2025. Takiej kasy
jeszcze w historii tenisa nie bylo

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

Meczemz Amerykanka
Madison Keys (sobota, nie
przed godz.16 ) Iga Swiatek
zainauguruje udzial w presti-
zowym turnieju tenisowym
WTA Finals 2025, ktorego
gospodarzemjest Rijad.

Nasza tenisistka trafita do Grupy
Sereny Williams. Oprocz Madi-
son Keys w tej fazie turnieju za-
gra jeszcze zinng Amerykanka
Amanda Anisimova i Rosjanka
z paszportem Kazachstanu
- Jeleng Rybaking.

Z kolei w Grupie Steffi Graf
wystapia: liderka rankingu Swia-
towego, Biatorusinka Aryna Sa-
balenka, Amerykanki Coco Ga-
uffiJessica Pegula oraz Wtoszka
Jasmine Paolini.

Do potfinatéw awansuja
po dwie najlepsze zawodniczki
zkazdej z grup. Turniej w ,,King
Saud University Indoor Arena”
zakonczy sie 8 listopada.

Bilans Igi Swiatek:

*zMadison Keys: 5-2.

Szczegbdlnie bolesng porazke
Polka poniosta w styczniu tego
roku w poffinale Australian
Open.

*z Amandg Anisimova: 1-1.

Oba mecze panie rozegraty
w tymroku i najpierw Polka roz-
gromilarywalke 6:0, 6:0 wfinale
Wimbledonu, anastepnie Ame-
rykanka zrewanzowata sie
w Ewiercfinale US Open, wygry-
wajac6:4, 6:3.

*z Jeleng Rybaking: 6-4.

W tym roku tenisistki spot-
katy sie czterokrotnie i za kaz-
dym razem lepszabyta Polka.

Juz w ubieglym roku trium-
fatorka turnieju konczacego se-
zon w wykonaniu tenisistek,
Coco Gauff, zarobita w siedem
dni oszatamiajgce 4 805000 do-
larow! To najwieksza premia fi-
nansowa w historii kobiecych
rozgrywek tenisowych. Nagroda
bytaby wyzZsza o kolejne 350 000
dolaréw, gdyby Amerykanka nie
przegratajednego meczu wfazie
grupowej (z Czeszka Barborg
Krejcikova, co oznaczato wyeli-
minowanie... Igi Swigtek).

Zatem w ubiegtym roku Coco
Gauffmogta za zwyciestwo ode-
braé czek nawetna5155000do-
laréw (335 000 $ za sam udziat
w turnieju + 1050 000 $ za trzy
zwyciestwa grupowe - kazde
»warte” 350 000 $ +1270 000 $
za zwycieski potfinat +2500 000
$ za zwycieski finat)!

Ubiegtoroczna pula nagréd
wynosita 15250 000 USD. W tym
roku jest wieksza 0250 000 $.

4 805 000 dolaréw Amery-
kanki Coco Gauffto najwyzsza
jednorazowa wyptata w historii
kobiecego tenisa.

Weczesniej rekordzista byt
Serb Novak Djokovi¢, wygrywa-
jacw hali ,,Pala Alpitour” w Tu-
rynie meski Masters w2022 roku
- zainkasowat woéwczas 4 740
000 dolar6w.

Wsrod kobiet najwieksza pre-
mia - 4 420 000 dolar6w - przy-
padta Australijce Ashleigh Barty
po zwyciestwie w WTA Finals
w Shenzhen w2019 roku.

Jaka kasa w tym roku?

Pula nagréd wzrosta do
15500 000 dolaréw;, z czego sin-
glistki maja do podziatu 12 400
000 ,,Zielonych”, adeblistki 3100
000 dolar6w.

Tenisistka, ktorawygra WTA
Finals 2025, bedac niepokonang
w imprezie, moze liczyC na re-
kordowa wyptate 5235 000 do-
lar6w!!! Oto sktadowe tej premii:

*340 000 $ za sam udziat;

*355000$ zakazdg wygrang
grupowa (w sumie 1065 000 $);

*1290 000 $ za wygrany pot-
finat,

*2540 000 $ za wygrany fi-

W przypadku wygrania za-
wodo6w, ale zjedng porazka gru-
powa, najlepsza tenisistka zain-
kasuje 4 880 000 dolaréw... ©®
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CRACOVIA X ZAGLEBIE LUBIN
03.11.2025 / 20:30

#MlodaCracovia
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14, 16, Polsat Sport 1, 18, Pol-
sat Sport 3, 20, Polsat Sport
2, tenis, turniej ATP w Pary-
zu; 17.40, TVP Sport, pitka
nozna, Stal Stalowa Wola -
Resovia (Il liga); 17.55, Canal
Plus Sport 5, pitka nozna,
Bruk-Bet Termalica - GKS Ka-

towice (ekstraklasa); 18, Pol-
sat Sport 1, pitka reczna, Pol-
ska - Czechy (mecz towarzy-
ski); 20.25, Canal Plus Sport,
Piast Gliwice - Korona Kielce
(ekstraklasa); 20.25, TVP
Sport, pitka nozna, Ruch
Chorzow - GKS Katowice (| li-
ga). (BK)

Gazeta Krakowska
Pigtek-niedziela, 31.10-2.11.2025

LOTTO
Sroda, 29.10; Multi Multi
(21.40): 3, 5, 7, 8, 10, 26,
28, 32, 34, 37, 42, 43, 59,
61, 65, 68, 70, 71, 72, 74;
plus 7; Kaskada (21.40):
3,5,6,7 9, 14,16, 18, 19,
21, 22, 23; Mini Lotto: 9,
15, 18, 27, 39; Ekstra Pen-

sja: 8, 17,18, 26, 30 - 4;
Ekstra Premia: 6, 16, 23,
29,33-2

Czwartek, 30.10; Multi Multi
(14):1,7,16,17,19, 22, 24, 27,
29, 45, 54, 55, 56, 58, 62, 63,
64,70, 71, 73; plus 27; Kaska-
da(14): 3, 4,6,7,15,16,18,
19, 20, 21, 22, 23

L.uka Elsner przelicytowal.
Cracovii zostala juz tylko liga

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Przed sezo-
nem w Cracovii méwiono, ze
.Pasy” chca zaja¢ nakoniec
sezonu miejsce gwarantuja-
ceudzial w eliminacjach eu-
ropejskich pucharow.

A wiec conajmniej czwarte, bo
tyle polskich druzyn zakwalifi-
kuje sie dorozgrywek europej-
skich, a moze nawet piate, gdy
w pierwszej czworce bedzie
zdobywca Pucharu Polski.

Wiadomo, ze najkrotsza
droga do Europy prowadzi wila-
Snie przez rozgrywki PP. Mozna
zaczaC eliminacje o ITrundy Ligi
Europy.

Przegrywajac mecz 1/16 fi-
natu PP w Czestochowie z Ra-
kowem (0:3) ,,Pasy” zamknety
sobie te Sciezke. Zostaje walka
wlidze. Aktualnie sa na 4. miej-
scu i gdyby dzis konczyty sie
rozgrywki, sen o wymarzonej
Europie by sie ziscit.

Ale dokoncarozgrywek da-
leka droga. Na razie strata do 3.
miejsca nie jest duza, wynosi
zaledwie punkt, do 2. lokaty -
dwa, jedynie Goérnik troche
»odjechal” - brakuje doniego 5
punktéw, ale ma o jeden mecz
rozegrany wiecej. Z kolei prze-
waga krakowian tez nie jest
wielka - punkt nad Lechem,
dwa nad Korona i 4 nad Zagte-
biem, Rakowem, Pogonia. Jak
wiec widac sytuacja jest dyna-
miczna.

Trener Luka Elsner ma sze-
rokg kadre, ale zawodnikow
o0 zr6znicowanych umiejetno-
Sciach, co udowodnit choéby
ten mecz. Szkoleniowiec doko-
natazszeSciu zmian w sktadzie
w poréwnaniu do ostatniego
meczu ligowego z Pogonig
w Szczecinie.

Sebastiana Madejskiego
zastapit Henrich Ravas, Gu-
stava Henrikssona - Ibrahim
Traore, Mateusza Klicha -
Amir Al-Ammari, Mikkela
Maigaarda - Mateusz Prasze-
lik, Mauro Perkovicia - David
Olafsson, Martina Minczewa
- Michat Rakoczy.

Szkoleniowiec musi roto-
wac sktadem bo 3 listopada
»Pasy” graja u siebie ligowy
mecz z Zagtebiem Lubin (od-
padlo z PP, przegrywajac
po dogrywce z Widzewem

Michat Rakoczy dostat szanse od poczatku. Podobnie jak pozostali niewiele zdziatat

0:1). Ale tu troche przeszarzo-
wat. W koncu jego zesp6t nie
grat z druzyna z nizszej ligi,
tylko z jednym z kandydatow
do europejskich pucharéw, ba,
z druzyna, ktéra w nich wyste-
puje! Wymiana ponad potowy
zespotu nie byta dobrym po-
mystem.

Jak wida¢ po wyniku,
zmiany nic nie daty, bo duble-
rzy nie udzwigneli ciezaru spo-
tkania. Nastgpita bardzo duza
rotacja w sktadzie Cracovii bio-
rac pod uwage ligowy mecz
zPogonigiten.

Tyle roszad wynikalo tez
z faktu, ze nie wszyscy zawod-
nicy Cracovii byli gotowi do gry

- Miaty wptyw na to urazy
Henrikssona, uraz kostki, ktory
nasilit sie po meczu z Pogonia
iMaigaarda, ktéry ma problem
z plecami - méwi Elsner. -
Istotne byto tez takze to, ze gra-
liSmy w Szczecinie ostatnio,
trzeba wzig¢ pod uwage podréz
i zmeczenie. Przydaly sie
zmiany, by wprowadzic ener-
gie, ale okazalo sie, Ze nie byly
efektywne. Mam nadzieje, ze
obaj pitkarze beda gotowi
w weekend i na poniedziat-
kowy mecz. Z kolei Dijon Ka-
meri wybit sobie bark i nie tre-
nowat z druzyna.

Co zastanawiato najbardziej,
nastapita wielka zmiana mie-
dzy Cracovia z meczu ligowego
z Rakowem, wygranego 2:0,
a ,,Pasami” w kolejnym starciu
z czestochowianami.

- Nie ma dwa razy takiego
samego meczu, trzeba adapto-
wac sie do warunkoéw - dopo-
wiada szkoleniowiec krako-
wian. - SpodziewaliSmy sie, ze
tobedzie inne spotkanie niz to
przy ul. Katuzy, ale nie spo-
dziewaliSmy sie, ze az tak
inne. Gratulacje dla sztabu Ra-
kowa, ktory przygotowat do-
brze zespél. ZaptaciliSmy
cene, trzeba by¢ odpowiednio
powtarzalnym.

Tak stabego meczu krako-
wianie pod wodza Elsnera jesz-
cze nie zagrali, cho¢ przegrali
chocby z Jagiellonig 2:5 czy
ostatnio z Pogonig. Ale w tam-
tych meczach dtugo byli strong
narzucajacg warunki, a teraz
od pierwszej do ostatniej mi-
nuty Cracovia byla niczym
chtopiec dobicia.

- W tym meczu na boisku
byta tylko jedna druzyna -
stwierdzit Elsner. - Rakow byt
lepszy w kazdym aspekcie.
MySmy popetniali powta-
rzalne btedy. Zwtlaszcza
w pierwszej potowie. Z tak ja-

kosciowg druzyna jak Rakow
nie mieliSmy szans. Odpa-
damy z Pucharu Polski.

Zespot musi bardzo szybko
sie pozbierac, bo juz w ponie-
dziatek o godz. 20.30 czeka go
konfrontacja u siebie z Zagte-
biem Lubin. ,,Pasy” nie dos¢,
Ze musza podtrzymac miano
niepokonanych na wlasnym
boisku, to powinny odnies¢
zwyciestwo, by udobruchaé
kibicow.

- Chciatem przeprosic kibi-
cow, ktorzy wiozyli wysitek, by
przyjechac na ten mecz. Dru-
Zyna zrobi wszystko by w po-
niedziatek w meczu ligowym
im to wynagrodzi¢ - zapewnia
szkoleniowiec Cracovii.

RAKOW CZESTOCHOWA - CRACOVIA
3:02:0)

Bramki: 1:0 Brunes 13, 2:0 Brunes 41,3:0 Diaby-
Fadiga 81

Rakow: Zych - Tudor (46 Konstantopoulos), Ra-
covitan, Svamas - Ameyaw, Struski - (46 Barath),
Repka, Bulat, Jean Carlos (69 Pieriko) - Makuch
(69 Diaby-Fadiga), Brunes (79 Rondic).
Cracovia:Ravas-Sutalo, Wojcik, Traore (63 Alek-
si¢) - Pita (63 Klich), Al-Ammari, Praszelik (80
Knap), Olafsson - Kakabadze, Rakoczy - (63 Ha-
si¢)- Stajilkovi¢ (63 Zahiroleslam).

Sedziowali: tukasz Kuzma (Biatystok) oraz Ja-
kub Winkler (Toruri), Piotr Podbielski (Biatystok).
Widzéw:5023.©®

FOT.PAP/M!{REK‘ DESKA

Wielkie emocje mielismy
w Niepolomicach. Rowniez
po koncowym gwizdku

Bartosz Karcz
bartosz.karcz@polskapress.pl

Niewiele ponim wbudynkuklu-
bowym Puszczy zrobito sie gto-
$no. Nerwoworeagowatm.in. tre-
ner Tomasz Tulacz, ktory nie
mogt ukry¢ emocji, nie potrafit
zrozumied, za co podyktowany
zostalrzut karny dla Lechii w do-
grywce. Sytuacja byla taka, ze
w 111 minucie meczu strzelat Mi-
chat Glogowski. Pitke probowat
blokowaé¢ Radostaw Kanach,
awszystkowskazujenato, zeta
odbilasierykoszetem odjegoreki.
Stwierdzenie ,wszystko wska-
zuje” jest tutaj jednak o tyle
istotne, ze Zadna z powtorek stu-
procentowej pewnosci nie daje.
Trudno zatem byto sie dziwi¢
zdenerwowaniu Tomasza Tula-
cza. W pewnymmomencie drzwi
szatni sedziowskiej otworzyly sie
istangtwnich arbiter gtéwny Pa-
welRaczkowski. Stwierdzil, zeje-
Slikto$ coSdoniegoma, mozemu
topowiedziec, nie musi krzyczec
przez drzwi. Tutacz powiedziat:
- Pierwszy raz tutaj kibice krzy-
czeli ,,ztodzieje” ij... PZPN. Tutaj
tegonigdy nie byto!
Pochwilitrener Puszczy zostat
zaproszony do szatni sedziow.
Spedzit tam kilka minut, a gdy
przyszedtjuznakonferencje pra-
sowa, widac byto, ze wyraznie
ochtonat. Nie podsumowatna po-
czatkumeczu. Poprosito pytania.
ZapytaliSmy zatem o te sytuacje,
ktora rozpalita najwieksze emo-
cje. Tomasz Tutacz powiedziat: -
Troche zatluje swoich emodiji za-
razpomeczu, dyskusji zarbitrem
iwypominaniasobierekizmeczu
zMotorem. Tamtezbytakurat se-
dzia Raczkowski, ktory podjat
wtedy decyzje o anulowaniu
rzutukamego. Mysle, Zemojaroz-
mowa na gorgco nie byla po-
trzebna, szczegolnie na takim po-
ziomie emocjonalnosci. Nato-
miast powiem panstwu szczerze,
ze na tych powtérkach, ktére
ogladatem, nie ma szans ocenic¢
tej sytuacji jednoznacznie. Uwa-
Zam, ze nie ma szans. By¢ moze
sedziowie mieli jakie$ lepsze uje-
cieipodjeli taka decyzje.

Trener Puszczy dodat tez: -
Powiedziatem sedziemu, ze
jak tutaj pracuje dziesiec lat, to
kibice przez ten czas nigdy nie
krzyczeli takich rzeczy, jak dzi§
pod adresem arbitrow.

Powiedziat tez: - Aletotyle,
tak juz sie stato, tyle. Lechia
niech dalej walczy w Pucharze
Polski, moim chtopakom po-
gratulowatem ambicji.

Lechia wygrata w meczar-
niach, ale ten mecz mogt sie dla
Puszczy o wiele inaczej, lepiej
utozy¢. Czego moga najbardziej
zatlowa¢ w Niepotomicach?
Swietnych okazji, ktére zmar-
nowat jeszcze w pierwszej po-
towie Olaf Korczakowski.

Puszczy pozostaje walka
w lidze. W poniedziatek
0 godz. 18.45 podejmie Stal
Mielec i ten mecz tez bedzie
miat swoj ciezar gatunkowy.
Chocby z uwagi wlasnie
na osobe trenera Tomasza Tu-
tfacza, tak mocno zwigzanego
z klubem z Mielca.

PUSZCZANIEPOLOMICE-LECHIA
GDANSK 1:3(0:0,1:)

Bramk:0:1 Diaczuk 64, 11Simon 74, 1:2 Bobcek 15
kamy, 1:3 Cirkovic 120+2
Puszaza:Perchel - Mroziriski, Sotowiej - (61Bar-
zak), Piekarski, Przybytko (74 K. Stepien - )-Kana-
ch', Walski~ - M. Stepieri, Korczakowski (615i-
mon), Francois (61 Nascimento) - Basse (66 o).
Lechia:Paulsen - Wojtowicz, Diaczuk, Olsson, Ka-
fahur-Sezonienko (62 Mena), Zelizko, Neugebau-
er(110Kapic), Wijunnyk (62 Cirkovic) - Awadalla (99
(Gtogowski) - Kurminowski (62 Bobcek).
Sedziowal: Pawet Raczkowski (Warszawa).
Widzow: 1100. Awans Lechii Gdarisk do /8 fina-
tuPucharuPolski. ©®

ragment pucharowego
meczu Puszczy z Lechig
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