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Ponad 4,3 min z¢

na kanalizacje

Gmina taskarzew
dostata duze
wsparcie na wazng
inwestycje

We wtorek, 16 grud-
nia, w siedzibie Urze-
du  Marszatkowskiego
w Warszawie odbylo sie
symboliczne  wrecze-
nie czekéw i podpisanie
umow na realizacje pro-
jektow wodno-kanaliza-
cyjnych. W wydarzeniu
wziat udzial Marek Zie-
dalski, wojt gminy La-
skarzew.

Jak juz informowali$my,
gmina otrzymata dofi-
nansowanie na budowe

sieci kanalizacji sanitar-
nej w Woli Laskarzew-
skiej. Kwota wsparcia to
ponad 4,3 miliona zto-
tych. Pieniadze pocho-
dza ze srodkéw Krajo-
wego Planu Odbudowy.
- Drziekujemy Zarzqdo-
wi Wojewddztwa Mazo-
wieckiego za tak wazne
dla naszych mieszkan-
cow Srodki na realizacje
zadania - przekazal wajt
Marek Ziedalski.
Inwestycja ma poprawic
warunki zycia mieszkan-
céw Woli Laskarzew-
skiej i uporzadkowac go-
spodarke Sciekowa w tej
czesci gminy.

Nowy sprzet dla strazakow

Jednostki Ochotniczej
Strazy Pozarnej

z Garwolina
otrzymaty

nowy sprzet

i umundurowanie

Dzieki wsparciu z pro-
gramu Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckie-
go ,,OSP - edycja 2025”
trzy jednostki OSP z te-
renu Garwolina zostaly
doposazone w nowocze-
sny sprzet ratowniczy
oraz nowe umunduro-
wanie. Inwestycja ma
zwiekszy¢ gotowos¢
strazakéw do dziatan
i poprawi¢ skutecznosc¢
akcji ratowniczych.

Srodki zostaly podzielo-
ne zgodnie z potrzebami
poszczeg6lnych jed-
nostek. OSP Garwolin

otrzymata 60 tys. zt na
umundurowanie, wypo-
sazenie osobiste straza-
kéw oraz specjalistycz-
ny sprzet ratowniczy.
OSP Leszczyny dostata
20 202 zt na sprzet do
dzialan ratowniczo-ga-
$niczych i nowe umun-
durowanie. Z kolei do
OSP Zawady trafilo 19
796,86 zt na doposazenie
jednostki w niezbedny
sprzet i ubrania bojowe.
W  ramach programu
miasto Garwolin pozy-
skato 49 915 z} dofinan-
sowania z budzetu Sa-
morzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego. Catko-
wity koszt zadania wy-
niést 99 998,86 zt, z cze-
go 50 083,86 zt stanowit
wkilad wlasny miasta.

Most w Woli Koryckiej
Gornej znow przejezdny

URGOENY  Po kilku-

nastu dniach utrudnien
kierowcy moga juz nor-
malnie korzysta¢ z mostu
w Woli Koryckiej Gérnej.
Zakonczyt sie remont
i przywrocono stala or-
ganizacje ruchu.

Remont mostu ruszyt na
poczatku grudnia. Od 5
grudnia obiekt byt za-
mkniety dla samocho-
déw. Kierowcy musieli
jezdzi¢ objazdami, nato-
miast piesi mogli korzy-
sta¢ z przejscia.

Jak poinformowat Urzad
Gminy Trojanéw, od
19 grudnia most jest

juz w peli przejezdny,
a ruch odbywa sie bez
ograniczen.

- Dziekujemy mieszkan-
com oraz uzytkownikom
drogi za okazanq cier-
pliwos¢ i wyrozumiatos¢
w czasie trwania roboét -
przekazal Urzad Gminy
Trojanéw w oficjalnym

komunikacie.
Prace zakonczyly sie
zgodnie z  planem.

Otwarcie mostu to dobra
wiadomo$¢ dla miesz-
kancow Woli Koryckiej
Gérnej oraz oséb dojez-
dzajacych do sasiednich
miejscowosci.

> I

Nietrzezwy
kierowca bez
prawa jazdy

i niebezpieczny
manewr na
przeciwnym pasie

12 grudnia na drogach
powiatu  garwolinskie-
go doszto do dwoch po-
waznych zdarzen drogo-
wych. W Maciejowicach
pijany kierowca forda,
ktéry nie miat uprawnien,
zderzyt sie z oplem. Kil-
kanascie minut po6zniej
w Nowym Pilczynie kie-
rujaca oplem doprowa-
dzila do kolizji z BMW.
W obu przypadkach nikt
nie odniést obrazen.

MACIEJOWICE.
1,6 PROMILA
| BRAK PRAWA JAZDY

Do pierwszego zdarze-
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GROZNE ZDARZENIA NA DROGACH
POWIATU

el

Kierujaca oplem zjechata na przeciwlegty pas ruchu i

=5 =,

zderzyta sie z jadacym z naprzeciwka BMW

nia doszto o godz. 14:40
na skrzyzowaniu ulic
Ko$ciuszki i Cmentar-
nej w Maciejowicach.
48-letni kierowca for-
da, bedac w stanie nie-
trzezwosci, zderzyl sie
z oplem. Badanie alko-
matem wykazalo 1,6
promila alkoholu w jego
organizmie.

Podczas kontroli okazato
sie rOwniez, ze mezczy-
zna nie posiadat upraw-
nien do kierowania

pojazdami. Policjanci za-
trzymali sprawce, ktory
wkrétce odpowie przed
sqdem.

NOWY PILCZYN.
ZDERZENIE Z BMW

Kilka minut pozniej,
0 godz. 15:03, do kolej-
nej kolizji doszto w No-
wym Pilczynie. Kieru-
jaca oplem zjechala na
przeciwlegly pas ruchu
i zderzyla sie z jadacym

KPP Garwol.in

z naprzeciwka BMW.
W tym zdarzeniu row-
niez nikt nie ucierpiat.
Policjanci ukarali spraw-
czynie mandatem kar-
nym.

- Nieustannie powtarza-
my, ze nietrzezwi kierow-
cy stanowiq Smiertelne
zagrozenie dla siebie
i innych uczestnikéw ru-
chu. Brak uprawnien do
kierowania to kolejny
powdd, by nie wsiada¢
za kierownice. Kazde
niebezpieczne zachowa-
nie na drodze spotka sie
ze stanowczq reakcjq
policji - méwi podkom.
Malgorzata Pychner,
rzecznik prasowy Ko-
mendy Powiatowej Poli-
cji w Garwolinie.

Policja apeluje do kie-
rowcOw 0o  rozwage
i przestrzeganie przepi-
sow. Chwila nieuwagi
lub brawura moga skon-
czyc sie tragedia.

W te piekne
Swieta Bozego Narodzenia
zycze wiele radosci i ciepla.
Niech przy swigtecznym stole
nie zabraknie swiatla i ciepla
rodzinnej atmostery,
a Nowy Rok przyniesie
szczescie i pomyslnosc.

\\"l-ml_\'u,'h Swiat i do siego roku!

Grzegorz V

Jozniak
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Radni

w Maciejowicach
jednogtosnie
przyjeli budzet na
2026 rok. Gmina
planuje przeznaczyc
na inwestycje blisko
7,6 min zt

odczas sesji bu-
dzetowej, kto-
ra odbyta sie 16

grudnia, Rada Miej-
ska w Maciejowicach
przyjeta uchwate bu-
dzetowa na 2026 rok.
Dokument zaktada
stabilne finanse i duzy
nacisk na inwestycje na
terenie miasta i catej
gminy.

Dochody gminy zapla-
nowano na poziomie 48
832 308,85 zt. Wydatki
maja wynies¢ 47 512
050,85 zt. Oznacza to,
ze budzet przewiduje
nadwyzke finansowa.

blisko 7,6 min zt

INWESTYCJE NA
PIERWSZYM MIEJSCU

Na zadania inwestycyjne
gmina przeznaczy 7 553
174 zk. Pieniadze trafig na
wiele waznych zadan, kt6-
re majq poprawi¢ codzien-
ne zycie mieszkancow.

W planach jest dalsza
rozbudowa sieci wodo-
ciagowej w Malaméwce,
Maciejowicach, Kocho-
wie, Kraskach Gérnych
i Podlezu. Powstanie tak-

Radni w Maciejowicach jednogtosnie przyjeli budzet
na 2026 rok. Gmina planuje przeznaczyc na inwestycje
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ze nowa kanalizacja przy
ul. Bankowej i Wspélnej
w  Maciejowicach oraz
w  Kochowie. Zaplano-
wano réwniez rozbudowe
systemu zdalnych odczy-
tow wodomierzy.

Duza cze$¢ Srodkow zosta-
nie przeznaczona na drogi.
Przebudowana  zostanie
infrastruktura ~ drogowa
w Domaszewie oraz dro-
ga dojazdowa do gruntéw
rolnych  w  Podoblinie.

UMiG Maciejowice ]

Gmina zaplanowala tez
wykonanie dokumentacji
projektowej dla drog pie-
szo-rowerowych przy dro-
dze wojewodzkiej nr 801
(na odcinku Maciejowice
- Uchacze i Maciejowice
- Podoblin). Dodatkowo
przekaze dotacje dla po-
wiatu garwolinskiego na
przygotowanie dokumen-
tacji budowy mostu na
Wisle.

W budzecie znalazty sie
takze Srodki na moderni-
zacje oSwietlenia uliczne-
go oraz budowe nowego
oSwietlenia w Antoniow-
ce Swierzowskiej. Prace
obejma réwniez Swietlice
wiejskie w Oronnem (dru-

gi etap) i Poliku.
Nie  zabraknie zadan
zwiazanych z  ochrong

Srodowiska i zdrowiem.
Gmina planuje budowe
przydomowych  oczysz-
czalni $ciekéw, przygo-
towanie dokumentacji
modemizacji  oSrodkéw
zdrowia w Maciejowicach
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BUDZET GMINY MACIEJOWICE PRZYJETY
JEDNOGLOSNIE

i Podlezu oraz projekt bu-
dowy Punktu Selektywnej
Zbiorki Odpadéw Komu-
nalnych w Maciejowicach.

STABILNY B_UD2E'I: NA
MIARE MOZLIWOSCI

Burmistrz Maciejowic To-
masz Kwiatkowski dzie-
kuje radnym za jednoglosne
poparcie budzetu.

- To budzet stabilny, zréwno-
wazony, wykonany w miare
posiadanych ~ mozliwosci
finansowych. Ujmuje inwe-
stycje na terenie catego sa-
morzqdu miasta i gminy
w réznych dziedzinach zycia
spotecznego i gospodarcze-
go, przyczyniajqcych sie do
dalszego rozwoju miasta
i gminy - podkresla bur-
mistrz. Jak dodaje wiodarz,
w ciggu 2026 roku budzet
moze sie jeszcze zwiekszy¢.
Gmina zlozyla wnioski
o $rodki zewnetizne i - jak
w poprzednich latach - plan
finansowy bedzie na bieza-
co aktualizowany.

Podejrzana
przesytka
w sadzie

Nietypowa przesytka
postawita na nogi
stuzby ratunkowe

Do zdarzenia doszlo
we wtorek, 16 grudnia.
O godz. 13:08 pracow-
nicy Sadu Rejonowego
w  Garwolinie zglosili,
Ze po otwarciu jednej
z przesytek wyczuwalna
jest nieznana, chemiczna
WOn.

Na miejsce wezwano
straz pozarna oraz policje.
Sytuacja wzbudzita duze
zaniepokojenie  wsrod
pracownikow sadu.

- Po przeprowadzeniu
szczegotowych — czynno-
sci straz pozarna nie
stwierdzita  zagrozenia
chemicznego ani niebez-
pieczenistwa dla pracow-
nikéw sqdu - informuje
podkom.  Malgorzata
Pychner, rzecznik praso-
wy KPP w Garwolinie.

Po interwencji stuzb sy-
tuacja wrécita do normy,
a dalsze czynnosci prowa-
dzi policja.

ePe

MIASTO GARWOLINS

RADOSC| PLYNACEJ

Y

Z BOZEGO NARODZENIA
| SAMYCH DOBRYCH
W NOWYM ROKU 20

WSZYSTHIEGO CO NAJLEPSZE Z
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BURMISTRZ

MIASTA GARWOLINA
DR MARZENA SWIECZAK
WRAZ Z PRACOWNIKAMI

URZEDU MIASTA

PRZEWODNICZACY RADY
MIASTA GARWOLINA
MAREK MIKULSKI
WRAZ Z RADNYMI

RADY MIASTA

Swieta Bozego Narodzenia to cza

S,

spetnionych marzen,

petnym btogostawienistwa i pigknych chwil,
ktére beda Swiadectwem, ze Chrystus
naprawde zamieszkat wsrdd nas.

Starosta Powiatu Garwoliniskiego
IWONA KUROWSKA

gdy niebo pochyla si¢ nad ziemig,
a w ciszy betlejemskiej nocy rodzi sig¢ Mitos¢,
ktdra daje nadzieje i pokdj.
Niech blask Gwiazdy prowadzi Was ku temu,
co dobre i prawdziwe, niech Boza Dziecina obdarzy Was taska,
wiarg i sitg, a rodzinne spotkania
przy wigilijnym stole napetnig serca radoscig i wdzigcznoscia.
Niech Nowy Rok 2026 stanie sig¢ czasem

eS

e
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NOWE RONDO W GARWOLINIE JUZ GOTOWE

Inwestycja przy
Garwolinskiej
Strefie Aktywnosci
Gospodarczej
poprawita
bezpieczenstwo

i usprawnita ruch.
Co wazne - miasto
nie wydato na

nig wtasnych
pieniedzy

akonczyla sie budo-
2 wa nowego ronda
w rejonie Garwolin-
skiej Strefy Aktywnosci
Gospodarczej, przy zjez-
dzie z drogi ekspresowej
S17. To jedna z wazniej-
szych i dlugo wyczeki-
wanych inwestycji dro-
gowych w Garwolinie.
Nowe rozwiazanie wyraz-
nie poprawito bezpieczen-
stwo oraz ptynnos¢ ruchu
W tej czeSci miasta.
Jak podkresla samorzad,
cato$¢ zadania zostala
sfinansowana ze $rodkow
zewnetrznych. Miasto
Garwolin pozyskato 100

5 A 7 o

procent dofinansowania,
dzieki czemu inwestycja
nie obcigzyla miejskiego
budzetu. - To przyktad
skutecznego siegania po
srodki zewnetrzne i odpo-
wiedzialnego zarzqdzania
finansami miasta. Pozy-
skanie  dofinansowania
pozwolito na realizacje

Budowa ronda w rejonie Garwolinskiej Strefy Aktywnosci Gospodarczej, przy zjidzie z drogi ekspresowej 517,
bytajedna z wazniejszych i dtugo wyczekiwanych inwestycji drogowych w Garwolinie

waznej inwestycji bez ob-
ciqzania budzetu Garwo-
lina - podkresla burmistrz
Garwolina Marzena
Swieczak.

Inwestycja zostala zreali-
zowana w ramach zadania
,Przebudowa  skrzyzo-
wania ulicy Trakt Lwow-
ski z droga wewnetrzna

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy Panstwu obfitosci task Bozych,
spokoju, radosci i prawdziwej mitosci
plynacej z narodzin Zbawiciela.
Niech btogostawienstwo Bozego Dziecigtka
towarzyszy Wam przez cale zycie,

a Nowy Rok otworzy nowe mozliwosci,
obdarzy zdrowiem, pomys$lnoscia

wle

i spelnieniem marzen.

Przewodniczgcy Rady

Gminy Gorzno

Krzysztof Skwarek

»

Gminy Goérzno

Waldemar Sabak

Wit
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wy z wykonawca wynio-
sta 2 794 525,30 zt. Z tej
kwoty: 1 856 678,12 zi
(66,4 proc.) pochodzito
z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég, a 937
847,18 zt (33,6 proc.)
z budzetu Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Nowe rondo zastapito
dotychczasowe skrzyzo-
wanie, ktére byto niewy-
godne i mato bezpieczne.
Zmiana znaczaco utatwi-
ta przejazd kierowcom,
a takze poprawita bez-
pieczenstwo  pieszych
i os6b korzystajacych
z infrastruktury strefy
gospodarczej.

To jednak nie koniec dro-
gowych zmian w Garwo-
linie. Miasto zapowiada
kolejne inwestycje. Pla-
nowana jest przebudowa
nastepnych skrzyzowan

Miasto Garwolin

GSAG wraz z przebudo- twa Mazowieckiego

wa ul. Kosciuszki w Gar-
wolinie”. Projekt otrzymat
dofinansowanie z Rzado-
wego Funduszu Rozwo-

w ramach Instrumentu
Wsparcia Zadan Waz-
nych dla Réwnomierne-
go Rozwoju Wojewddz-

i zjazdéw. Wnioski o do-
finansowanie sq sktadane
na biezaco, a szczegbly
nowych projektow maja

ju Drog oraz ze Srodkéw
Samorzadu  Wojewo6dz-

twa Mazowieckiego.
Caltkowita warto$¢ umo-

zosta¢ podane w pozniej-
szym terminie.

3 L _
Z Bkazji $wiat Bozego Narodrerts
_ | zyczymy wiele radosci, ciepta i mitosci.

Niech wigilijny wieczér przyniesie pokéj i harmonie, w

a blask choinki oswietli droge do spetnienia marzen.
Zyczymy, aby kazda chwila tych $wigt byta przepetniona

serdecznoscig, a Nowy Rok obfitowat w zdrowie,

szczescie i pomysInosc

7\

Przewodniczacy
Rady Gminy Garwolin

Wojt
Gminy Garwolin

Grzegorz Kot Marcin Kotodziejczyk

7 OKAZJI SWIAT BOZEGO NARODZENIA
PRAGNIEMY ZLOZYC PANSTWU

NIECH TEN WYJATKOWY CZAS
PRZYMIESIE WAM CHWILE WYTCHHMIENIA, REFLEKS]I
1 ORAZ NIEZAPOMNIANYCH SPOTKAN W GRONIE NAJBLIZSZYCHy.
‘ ZYCZYMY, ABY NADCHODZACY NOWY ROK '
OBFITOWAL W SUKCESY, ZDROWIE
1 SPELNIENIE WSZYSTKICH MARZEN.,

WESOLYCH SWIAT
I SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU!

i _
%‘ JAROSLAW SWIATEK

PRﬁEWODNICZACY RADY GMINY BOROWIE

MARTA SERZYSKO
WOJT GMINY BOROWIE
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Z okazji zblizajacych sie
Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy Panstwu jak najwiecej dobra,
zyczliwosci i zrozumienia.

Niech te Swieta uptyna w atmosferze ciepta,
pojednania i otwarcia na drugiego cztowieka,
a Nowy Rok przyniesie spokdj i stabilizacje
stajac sie Zrédtem radosci,

optymizmu i szczescia.

Przewodniczgca Rady
Gminy Trojanow

Wit
Gminy Trojanow
Michat Jasek

: Sfér__}is%awa Anna Madra

Niech te radosne Swieta bedq szczesliwe dla kazdego,
niech przyniosq wszystkim mitosc, radosc i nadzieje

oraz duzo dobrego w nadchodzqacym Nowym 2026 Roku!

Zdrowych i rodzinnych Swiqt Bozego Narodzenia

mieszkaricom i gosciom Gminy Easkarzew

zyczq

Przewodniczaca Rady Gminy
Marzena Getka
z radnymi

Woijt Gminy Laskarzew

Marek Ziedalski
z pracownikami
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Zderzenie hulajnogi z autem

11-letni chtopiec
jadacy na
hulajnodze zderzyt
sie z cofajgcym
samochodem
osobowym

Do zdarzenia doszto
w Srode, 17 grudnia,
0 godz. 8:52 na ulicy Ko-
Sciuszki w Garwolinie.
Na miejsce
patrol policji. Jak ustalili
funkcjonariusze, kierow-
ca samochodu marki To-
yota wykonywal manewr
cofania i nie zauwazyl,
ze za pojazdem znajduje
sie 11-letni chtopiec po-
ruszajacy sie hulajnoga.
Doszto do zderzenia,
ktére wygladato bardzo
groznie. Na szczescie
nikt nie odni6st obrazen
i skoficzylo sie jedynie
na strachu.

Policja ocenita zachowa-
nie zaréwno kierowcy,
jak i dziecka.

- Funkcjonariusze usta-

wezwano

o

11—|tni chtopiec jadqcy na hulajnodze zder\/’rsie;z
cofajacym samochodem osobowym

lili, ze do sytuacji przy- wolinie.

czynito sie zaréwno za-
chowanie kierowcy, jak

i nieletniego, ktéry nie za brak
bezpiecznej W przypadku 11-latka,
ze wzgledu na jego wiek,

zachowat
odlegtosci od poprzedza-
jagcego pojazdu - infor-
muje podkom. Malgo-

Kierowca Toyoty zo-
stal ukarany mandatem
0Stroznosci.

sprawa zostanie przeka-
zana do sadu rodzinnego,

rzata Pychner, rzecznik ktéry podejmie dalsze

prasowy Komendy Po-

decyzje.

wiatowe]j Policji w Gar-

Nowy sprzet dla gminy

TN W ramach
inwestycji gmina kupita
nowy ciagnik rolniczy. Fir-
ma wyloniona w przetargu
dostarczyta ciagnik New
Holland, ktéry kosztowat
246 tys. zt. Samorzad ku-

pit takze zamiatarke TUZ w calosci sfinansowany
Metal-Technik za 15 867 w ramach programu do-
z}, przyczepe ciagnikowa tyczacego zakupu sprzetu

Metal-Fach za 49 500 zt
oraz dodatkowy osprzet do
przyczepy za 9 000 zt.

i wyposazenia potrzebnego
do zadan z zakresu ochro-
ny ludnosci i obrony cy-

Zakup przyczepy zostal wilnejna lata 2025-2026.

Dwie kobiety trafity do szpitala

[INIIYIT W ubiegty
poniedziatek, na skrzy-
zowaniu w Reducinie,
doszto do wypadku
z udziatem auta dostaw-
czego i osobowki. - Poli-
cjanci ustalili, ze 37-letni
kierowca fiata nie ustqpit

pierwszenstwa przejaz-
du i zderzyt sie z toyotq,
ktorq kierowat 50-latek -
informuje podkom. Mal-
gorzata Pychner, oficer
prasowy KPP w Garwoli-
nie. W wyniku zderzenia
ranne zostaty dwie pasa-

zerki toyoty w wieku 53
i 79 lat. Kobiety zostaty
przewiezione do szpitala.
Kierowcy obu pojazdow
byli trzezwi. Postepowa-
nie w sprawie przyczyn
i okolicznos$ci zdarzenia
prowadzi KPP Garwolin.

Niech rados¢ z narodzenia Jezusa
zagosci we wszystkich sercach,
A swiatlo gwiazdy betlejemskiej
niech przyniesie pokdj i milos¢.
Pomyslnosci i szczescia z okazji

Swiqt Bozego Narodzenia
oraz Blogostawienistwa Bozego

w nadchodzqcym 2026 roku zyczq

Przewodniczacy Rady Gminy Paryséw
Marek Stanistaw Bogusz

Wojt Gminy Paryséw
Bozena Kwiatkowska
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trasy ekspresowej S17

> I

Do kolizji doszto na
drodze serwisowej
w poblizu wezta
Gonczyce. Jedna
osoba trafita do
szpitala

srode rano, 17
grudnia, doszto
do zderzenia

trzech samochodéw oso-
bowych w poblizu trasy
ekspresowej S17. Kolizja
miata miejsce na drodze
serwisowej, miedzy Cho-

tynig a Gonczycami, na
pasie w kierunku Lublina,
niedaleko wezla ,,Gonczy-
ce”.

Zgloszenie wptynelo do
shuzb o godz. 9:47. Na
miejsce natychmiast skie-
rowano zespot ratownic-
twa medycznego, straz
pozarng oraz policje. Cho¢
zdarzenie wygladato groz-
nie, wszyscy uczestnicy
opuscili pojazdy o wia-
snych sitach.

Jak informuje policja, do
kolizji doszto podczas
manewru skretu. - Z usta-
lenn policjantéw wynika,

W Srode rano doszto do zderzenia trzech samoéhodéw osobowych w poblizu

ze jadgca volkswagenem
w  kierunku Garwolina
kobieta, podczas wyko-
nywania manewru skre-
tu w lewo, nie ustgpita
pierwszeristwa jadgcemu
z naprzeciwka kierowcy
fiata. W wyniku uderze-
nia volkswagen wrdcit na
prawy pas ruchu, uderza-
jac w jadqcy z tytu pojazd
kia. Do szpitala trafita
sprawczyni kolizji - infor-
muje podkom. Malgorza-
ta Pychner., rzecznik pra-
sowy KPP w Garwolinie.
Okolicznosci zdarzenia
wyjasnia policja.

GMINA MIASTKOW KOSCIELNY

Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru
przyniesie Panstwu spokoj i rados¢.

Niech kazda chwila Swiat Bozego Narodzenia
zyje wtasnym pieknem, a Nowy 2026 Rok
obdaruje Panstwa pomyslnoscia i szczesSciem.
Najpiekniejszych Swiat Bozego Narodzenia
spedzonych w cieptej i rodzinnej atmosferze
mieszkancom Gminy Miastkdw Koscielny

oraz gosciom zyczy

Wojt Gminy
Jerzy Jaron

Przewodniczacy Rady Gminy

Marcin Zajac

N

D \\ iy
Z okazji Swigt Bozego Narodzenia sktadam mie&rﬁcarﬁ ’
powiatu garwoliniskiego najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, -
spokoju i radosci ptynqgcej ze wspélnie spedzonych chwil #*
Niech ten wyjgtkowy czas bedzie peten ciepta,

zyczliwosci i wzajemnego zrozumienia. .

=

" Zyoze, aby nadchodzgcy Nowy Rok przyniést pomyslnosc:

spefﬁi_enie plandéw oraz sukcesy w zyciu osobistym i zawodowy_r“iq.
. * Niech nie zabraknie energii, nadziei i sity do podejmowania * . *
’ o % a a a ., *
o howych wyzwan oraz dalszego rozwoju naszej lokalnej wspdlnoty.
¥ | L -

.“\

Pgewodniczqcy Rady Powiatu Garwolinskiego
" Michat Patyska wraz z Radnymi

TR 7 g

MIASTO | GMINA

PILAWA

W radosnym oczekiwaniu na zblizajqce sie

Swieta Bozego Narodzenia wszystkim Mieszkaricom

Miasta i Gminy Pilawa oraz czytelnikom Zyczymy,

aby byt to czas radosci i refleksji nad tym,

co dobre, piekne i wazne w Zyciu.

Niech te magiczne dni bedq dla nas petne szczescia i mitosci.
Spedzone w gronie najblizszych, w atmosferze

wzajemnej bliskosci, bez pospiechu i zmartwien.

Oby ciepto domowego ogniska ogrzewalto nasze serca

nie tylko od swieta, a wigilijny optatek, jako znak pojednania
i przebaczenia, przyniost przyjazn i mitosc.

Nadchodzgcy Nowy Rok 2026 niech obfituje w zdrowie,
sukcesy na polu rodzinnym i zawodowym oraz

satysfakcje z kazdej przezytej chwili.

Przewodniczaca Burmistrz
Rady Miejskiej w Pilawie Miasta i Gminy Pilawa
Dorota Niemiec - JoZwicka Albina Eubian
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Swieta Bozego Narodzenia
to wyjgtkowy czas spotkan
z najblizszymi, dzielenia sie
optatkiem i sktadania sobie zyczen. o™
Zyczymy Panistwu, aby we wszystkich domdch .

zagoscita rados¢ z Narodzenia Chrystusa

i wzajemna zyczliwosc.

Niech atmosfera Swigt wyzwoli w nas to,

co najlepsze i da energie do podejmowania
nowych wyzwan, a dobre zdrowie

i wszelka pomyslnosc towarzyszq Panstwu
przez caty nadchodzqcy 2026 Rok

Burmistrz Zelechowa
Krystyna Wieczorkiewicz z pracownikami

Przewodniczqcy Rady Miejskiej w Zelechowie
Michat Bogusz z radnymi

> I

Nietrzezwy
mezczyzna grozit
pracownikom
osrodka pomocy
spotecznej

w Pilawie. Zostat
szybko zatrzymany
przez policje i trafit
do aresztu

0 groznego zda-
rzenia doszto 12
grudnia w osrod-

ku pomocy spotecznej
w Pilawie. Policjanci
otrzymali zgtoszenie
0 agresywnym mez-
czyznie, ktory wszed?
do placowki i domagat
sie wyptaty zasitku
w gotowce.

23-letni ~ mieszkaniec
powiatu ptonskiego
nie chciatl przyja¢ za-
proponowanej pomocy
w postaci umieszczenia
w odpowiedniej pla-
cowce. Zazadat pienie-
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GROZBY W OSRODKU POMOCY.
23-LATEK ZATRZYMANY

dzy. Po chwili opuscit
budynek, jednak wkrét-
ce wrécil, niosac pien
drzewa.

Mezczyzna zaczal gro-
zi¢ pracownikom po-
zbawieniem Zzycia oraz
popelieniem  wobec
nich powaznych prze-
stepstw  z  uzyciem
przemocy. Na miejsce
natychmiast wezwano
policje. Funkcjonariu-
sze szybko namierzyli
agresora w pobliskim
parku i zatrzymali go.
Jak wustalili policjanci,
23-latek byl nietrzezwy
i dobrze znany stuzbom.
W przesztosci byt wie-
lokrotnie karany, m.in.
za kradzieze. Z usta-
lenn wynika, ze w ciagu
ostatniego roku odwie-
dzat juz inne osrodki po-
mocy spotecznej w réz-
nych czeSciach kraju.
Tym razem jednak jego
zachowanie bylo znacz-
nie bardziej agresywne.
Mezczyzna trafit do po-
licyjnego aresztu. Usty-

szat zarzuty kierowania
grozb karalnych. Grozi
mu kara do trzech lat
pozbawienia wolno$ci.

- Przypominamy, ze
pracownicy  osrodkow
pomocy spotecznej sq
traktowani jako funk-
cjonariusze publiczni -
moéwi podkom. Malgo-
rzata Pychner, rzecznik
prasowy Komendy Po-
wiatowej Policji w Gar-
wolinie. - Oznacza to,
ze korzystajq ze szcze-
golnej ochrony prawnej
przewidzianej w kodek-
sie karnym. Kazde naru-
szenie ich nietykalnosci,
zniewazenie czy proba
wywierania wplywu na
ich dziatania jest prze-
stepstwem i podlega su-
rowszej karze.

Jak podkresla policja,
ochrona ta ma zapewni¢
bezpieczenistwo pracow-
nikom instytucji pomocy
spotecznej, ktérzy na co
dzien mierza sie z trud-
nymi i czesto niebez-
plecznymi sytuacjami.

Z okazji zblizajacych sie Swigt Bozego Narodzenia
sktadamy Panstwu zyczenia spokoju, -
wzajemnego zrozumienia oraz pieknych chwil
spedzonych w gronie najblizszych.

Niech czas Swiateczny przyniesie wytchnienie

od codziennych obowigzkow, a §wiatto betlejemskiej
gwiazdy umacnia nadzieje, prowadzi ku dobrym
decyzjom i dziataniom.

W nadchodzacym Nowym Roku 2026 zyczymy Panstwu

zdrowia, wytrwatosci i satysfakcji z realizowanych zadan.

Niech bedzie to rok sprzyjajacy wspotpracy, rozwojowi
oraz wzmacnianiu lokalnych wspélnot.

Radosnych Swiat Bozego Narodzenia
oraz pomyslnego Nowego Roku.

Jacek toskot Tomasz Kwiatkowski
Przewodniczacy Burmistrz
Rady Miejskiej Maciejowic

MIASTO LASKARZEW

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
sktadamy Paristwu najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, spokoju oraz radosci ptynacej
z rodzinnych spotkan przy wigilijnym stole.
Niech ten wyjatkowy czas napetni serca nadzieja,
zyczliwoscig | wzajemnym zrozumieniem.
Zyczymy, aby nadchodzacy Nowy Rok byt czasem
pomyslnosci, spetnienia plandw oraz wspdlnych
sukcesow - zaréwno w Zyciu osobistym,
jak i w rozwoju naszej lokalnej wspdlnoty.

Wesotych Swiat Bozego Narodzenia
oraz szczesliwego Nowego Roku! 5

Burmistrz taskarzewa
Armin Tomala

Przewodniczaca Rady Miasta taskarzew

Agnieszka Szczypek
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PYTANAOSPOTKANEW STARCGTWIE

Podczas sesji
Rady Powiatu
Garwolifskiego
radni wracili do
sprawy spotkania
z prezesem

TV Republika,
ktore odbyto

sie w siedzibie
starostwa. Padty
pytania o koszty,
organizacje

i zasady
korzystania

z budynku

emat poruszyt
radny Marcin
Kobus na sesji,

ktora odbyla sie w Srode
12 grudnia. Chodzilo
o spotkanie z prezesem
Telewizji Republika
oraz redaktorem naczel-
nym ,,Gazety Polskiej”
i ,Gazety Polskiej Co-
dziennej” Tomaszem
Sakiewiczem. Wyda-
rzenie zorganizowano

al
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Podczas sesji Rady Powiatu Garwolinskiego radni wrdcili do sprawy spotkania
z prezesem TV Republika, ktore odbyto sie w siedzibie starostwa. Radny Marcin
Kobus dopytywat o sprawy finansowe i formalne zwigzane z wydarzeniem

w Starostwie Powia-
towym w Garwolinie,
a zaproszenie do miesz-
kancow wystosowali
Klub Gazety Polskiej
Garwolin oraz starosta
powiatu garwolinskiego
Iwona Kurowska.
Radny dopytywat
o sprawy finansowe
i formalne zwigzane
z wydarzeniem.

- W pigtek odbylo sie
spotkanie w starostwie
z prezesem TV Republi-
ka. Mam pytanie, po-

niewaz obiecatem takzie
moim wyborcom, ze o to
zapytam: jaki byt koszt
wynajmu, czy zosta-
ta wystawiona faktura
oraz czy te Srodki juz sq
uwzglednione w budze-
cie? No i kto byt formal-
nym organizatorem tego
spotkania - méwit radny
Marcin Kobus.

Skarbnik powiatu odpo-
wiedziata krétko: - Nic
mi na ten temat nie wia-
domo.

Glos zabrata takze staro-

sta Iwona Kurowska. -
Czy pan radny zapoznat
sie z plakatem zaprasza-
jgacym na to spotkanie?
Prosze sie z nim zapo-
znaé, tam znajdzie pan
odpowiedzi - stwierdzi-
fa.

Skarbnik wyjasnita tez,
jak wyglada kwestia
wynajmu pomieszczen
w starostwie. - Wedlug
mojej wiedzy, wynajem
dotyczy konkretnych po-
mieszczen, tj. pomiesz-
czen zajmowanych przez

bank PKO oraz wydzie-
lonego  pomieszczenia
naprzeciwko matej sali
konferencyjnej. Tylko te
pomieszczenia  podle-
galy dotychczas proce-
durze najmu. Pozostate
pomieszczenia, wedlug
mnie, sq ogélnodostepne
- wyjasnita skarbnik.

Do dyskusji wiaczyt sie
radny Marek Chcialow-
ski. - Poniewaz przed
chwilq ustyszelismy, ze
z holu mozna korzystaé
w sposob nieodptatny,
czy kazdy, kto zgtosi sie,
bedzie mogt uzyskac
mozliwosé zorganizowa-
nia konferencji, jakiegos
wiecu? - pytat.

- Chodzito mi o to, ze
pani starosta jest kie-
rownikiem jednostki
i ona decyduje, kto be-
dzie tutaj spotkania or-
ganizowal - odpowie-
dziata skarbnik.

Na te stowa zareagowata
starosta Iwona Kurow-
ska.

- Jeszcze sie nie zdarzylo,
zebym ja czy poprzedni

starosta odmowit wspot-

pracy  jakiemukolwiek
stowarzyszeniu. Jesli
jakies  stowarzyszenie

przyjdzie do mnie lub na-
pisze i poprosi o wspol-
nqg organizacje, jestem
otwarta na wszystkie
mozliwosci. To spotkanie
byto wspdtorganizowane
przez starostwo, co byto
widoczne na zaproszeniu.
Z naszego budynku ko-
rzystajq roine stowarzy-
szenia. W holu odbywajq
sie rézne wydarzenia
i spotkania, takze w sali
konferencyjnej. Jestesmy
jako zarzqd otwarci na
wspotprace z kazidym
i zapraszamy takze pana
radnego do wspdtorgani-
zacji réznych wydarzen -
powiedziala starosta.
Dyskusja nie przynio-
sta jednoznacznych od-
powiedzi  dotyczacych
kosztéw spotkania, ale
pokazata rézne spojrze-
nia na zasady korzysta-
nia z budynku starostwa
i wspotorganizacji wyda-
rzen.
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Drugi Polak

w kosmosie
odwiedzit Deblin.
Stawosz Uznanski-
Wisniewski
opowiadat o locie
na orbite, pracy na
stacji kosmicznej

i spetnianiu
marzen

- Widok na Ziemie z prze-
strzeni kosmicznej to dla
mnie chyba najbardziej
magiczny moment, ktore-
go nie zapomne do kon-
ca zycia - mowit dr inz.
Stawosz  Uznanski-Wi-
Sniewski, drugi Polak
w kosmosie, uczestnik
misji IGNIS.

Astronauta goscit w Lot-
niczej Akademii Woj-
skowej, Ogolnoksztatca-
cym Liceum Lotniczym
oraz Muzeum Sit Po-
wietrznych. - Bardzo cie-
sze sie, ze po raz pierw-
szy mogtem przyjechac
do Deblina. Zaproszenie
miatem od jakiegos czasu
i nie mogtem sie doczeka¢
tego spotkania, szczegol-
nie ze generat Herma-
szewski stat sie tq osobq,
ktorej krokami staratem
sie podqzac - podkreslit.
Stawosz  Uznanski-Wi-
$niewski opowiadat
0 swojej drodze z Ziemi
w kosmos. Jest drugim
Polakiem po Mirostawie
Hermaszewskim,  kto-
ry polecial w przestrzen
kosmiczna, i pierwszym,
ktory przebywal na po-
kladzie Miedzynaro-
dowej Stacji Kosmicz-
nej. Spedzit tam 20 dni.
W tym czasie ponad 320
razy okrazyt Ziemie, po-
konujac przeszto 13 mln
kilometréw. Astronauci
poruszali sie z predko-
Scig nawet 27 tys. km na
godzine. Stacja, na ktérej
pracowal Polak, krazy
na wysokosci okoto 400
km nad Ziemiq. Podczas
misji przeprowadzit 13
eksperymentéw nauko-
wych.

W Deblinie méwit nie
tylko o nauce, ale tez
0 codziennym Zyciu
astronauty. Opowiadat
o0 przygotowaniach do
lotu, o drodze do spel-
nienia marzen i planach
na przysztosc.
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@ Polskiastronauta odwiedzit tez uczniow Ogolnokszta’rcqcego Liceum Lotnlczego Spotkanle to dostarczyto
uczniom ogromnej dawki pozytywnej energii, motywacji i wiary, ze nawet marzenia siegajace gwiazd moga sie

spetnic (fot. OLL Deblin)

Dr Stawosz Uznanski-Wisniewski podczas spotka-
nia zaprezentowat wiele ciekawych zdjec z misji ko-
smicznej. Jedno z nich pokazywato moment dokowania
kapsuty z astronautami do stacji kosmicznej, ktora
udato sie ,dogonic” po ponad dwudziestu godzinach

od startu z Przyladka Canaveral. Zdjecie na tele Ziemi
zostato zrobione przez zatoge stacji kosmicznej ISS

47 LAT POZNIE)

Wyjatkowego goscia
w murach Lotniczej
Akademii ~ Wojskowej
powital rektor-komen-
dant uczelni. - Po 47
latach od historyczne-
go lotu absolwenta de-
blinskiej Szkoty Orlgt
Mirostawa Hermaszew-
skiego, dzieki panu dok-
torowi Polska znow sie-
gneta gwiazd. Jestesmy
z tego dumni. Kazdy,
kiedy odbywat sie start
rakiety z przyladka Ca-
naveral, czut dume, ze
to wiasnie Polak ma na
rekawie biato-czerwongq
flage i unosi sie w prze-
strzen kosmicznq - mo-
wit gen. Krzysztof Cur.
- Ojczyznie mozna stuzy¢
nie tylko w mundurze, ale
takze bedqc naukowcem.
Wizyta byta szczegol-
na, bo zamykata obcho-

Podczas pobytu w Muzeum Sit Powietrznych Sta-
wosz Uznanski-Wisniewski przekazat na rece zastepcy
dyrektora Jakuba Mitka, pamigtkowa naszywke oraz
przypinke misji IGNIS - gest o ogromnym znaczeniu
symbolicznym, ktory na trwate wpisuje te wizyte w
historie Muzeum (fot. Katarzyna Kasprzak)

& AulaKlubu Uczelnlanego wypetnita sie do ostatniego miejsca

dy 100-lecia istnienia
»ozkoty Orlat”. Aula
Klubu Uczelnianego
wypehita sie do ostat-
niego miejsca. - Kiedy
rozpoczynata sie misja
IGNIS, ta sala takze byta
petna, bo studenci oglg-
dali start rakiety na ekra-
nie. Dzi$§ mamy pana tu-
taj, na zywo - zwrocit sie
do astronauty general.

DROGA DO GWIAZD

Stawosz  Uznanski-Wi-
$niewski pochodzi z t.0-
dzi, ma 41 lat. W 2011
roku uzyskal z wyrédz-
nieniem doktorat na
uniwersytecie w Mar-
sylii za prace dotyczaca
konstrukcji  odpornych
na promieniowanie ko-
smiczne. Cztery lata

temu wzigt udziat w na-
borze do Europejskiego
Korpusu  Astronautow
prowadzonego przez
Europejska Agencje Ko-
smiczna. Sposréd 22,5
tys. kandydatéw, w tym
549 z Polski, ESA wy-
brala 17 astronautéw,
w tym 11 rezerwowych.
Uznanski znalazt sie
w tej grupie. 28 czerw-

ca 2023 roku ogtoszono,
ze poleci w kosmos jako
drugi Polak w historii.

+KOSMOS DLA
WSZYSTKICH"

- To bylo ogromne prze-
Zycie, stang¢ na wiezy,
z ktérej startowata mi-
sja Apollo - nie ukrywat
astronauta. 25 czerwca
2025 roku zapisat sie
jako wazna data dla Pol-
ski. Tego dnia rakieta
z Polakiem na pokladzie
wystartowala w kierun-
ku stacji kosmicznej.
- Byto duzo emocji, tro-
che strachu, ale przede
wszystkim ciekawos¢, jak
wyglqda zycie i praca na
orbicie.
Pierwsze stowa po pol-
sku, ktére wypowiedziat
na stacji kosmicznej,
brzmiaty: ,, Kosmos dla
wszystkich”. - To byt dla
mnie ogromny przywilej
i duma reprezentowad
Polakéw w przestrzeni
kosmicznej - podkreslat.
Przygotowania do lotu
trwaty rok. - Mam na-
dzieje, ze otworzylismy
drzwi do kolejnych misji.
W Polsce stoimy przed
ogromnq szansq, zeby-
smy to my w Europie
budowali przyszte roz-
wiqzania technologiczne
do misji kosmicznych.
Trzeba mie¢ marzenia
i zamienia¢ je w cele,
a pozniej w plany i je re-
alizowa¢ - méwit astro-
nauta. Jego najwiekszym
marzeniem jest lot na
Ksiezyc.
Lodzianin nie ukrywa,
ze byly réwniez mo-
menty zwatpienia pod-
czas lotu w nieznane.
- Kiedy bylismy w kap-
sule sprawdzilismy
szczelnos¢  skafandréow
i wszystko byto w po-
rzqdku. Ekipy technikéw
wycofaty sie, zamknie-
to wilaz i rozpoczeto sie
sprawdzenie szczelnosci
kapsuty i tego testu nie
przeszlismy. Wtedy po-
myslatem, ze gdyby to
zdarzyto sie na orbicie,
to nie bytoby tak dobrze.
Witaz zostal otwarty,
sprawdzono  uszczelki
i po kolejnym tescie oka-
zalo sie, ze wszystko
jest w porzqdku. Jednak
ta niepewno$¢ zostata
w nas - wspomina astro-
nauta.

Zbigniew Jonczyk
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Czego sobie zycze?

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

o roku w grudniu
lapie sie na tym
samym. Siadam

z kubkiem kawy, patrze
na liste kontaktow i pré-
buje wymysli¢ ,,madre”
zyczenia. Takie inne
niz wszystkie, takie ,,od
serca”. A potem i tak
moje palce czesto wpi-
suja znajome: ,,Zdrowia,
szcze$cia, pomys$lno-
$ci”. Jakby baty sie lub
nie wiedziaty, jak wyjs¢
poza bezpieczny sche-
mat.

Od wielu lat z bliska przy-
gladam sie ludzkim histo-
riom. Stucham opowiesci
o porazkach i matych
zwyciestwach, o marze-
niach niespelionych i o
tych kilku, ktére w kon-
cu udato sie zrealizowac.
Z czasem dochodze do
whniosku, Ze najpiekniejsze
Zyczenia nie zaczynajag sie
od gotowego tekstu, lecz
od prostego pytania: czego
tak naprawde potrzebujesz,
zeby w Twoim zyciu byto
cho¢ odrobine 1zej, pelniej
i prawdziwiej?

ZYCZE CI ODWAGI DO
BYCIA SOBA

Bo jak czesto w zyciu
przyszto nam udawac
kogo$ innego? W pracy,
w rodzinie, wsrod zna-
jomych, a czasem nawet

REKLAMA

FIT&SLIM

2h08 PROBIOTYC 2y
JOGURT GoMowy
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zawiera szczep Lactobacillus gasseri
znany jako “probiotyk fitnesss”

Wigcej informacji

Kupisz w Internecie, ponad 300 sklepach stacjonarnych
lub pod tel. 600-58-99-79

zréb jogurt bez cukru, konserwantéw i GMO

www.jogurt-domowy.pl

przed samym soba. Ile to
kosztowato nas sit - dopa-
sowywanie sie, zakladanie
masek, bycie ,takim, jak
wypada”?

Zycze Ci, aby w nadcho-
dzacym roku mozna byto
wreszcie spokojnie odto-
zy¢ te wszystkie przebra-
nia na bok i po prostu...
by¢ soba. Z wiasnymi
przyzwyczajeniami, orygi-
nalnymi pomystami, z pa-
sjami, ktérych inni moze
nie rozumieja, z tym Smie-
chem, ktéry bywa uzna-
wany za zbyt gtosny, iz ta
wrazliwoscia, ktéra przez
lata starates sie ukry¢.

Niech to bedzie czas ta-
godnosci dla siebie, akcep-
tacji whasnej historii i zycia
w zgodzie z tym, kim na-
prawde jestes.

ZYCZE CI BLEDOW,
Z KTORYCH SIE
CZEGOS NAUCZYSZ

Brzmi to moze troche
dziwnie, ale perfekcjonizm
jest jedna z najciezszych
zbroi, ktére nosimy.

Zycze Ci, by starczylo Ci
odwagi na proby, ktére nie
zawsze sie udadza. By$
mogt z tagodnoscia wobec
siebie powiedzie¢: ,nie
wiem”, ,,pomylitem sie”,
,hnastepnym razem spro-
buje inaczej”. Bo ludzie,
ktérzy nigdy nie popet-
niaja bteddw, albo wcale
nie dzialaja, albo nie chca
spojrze¢ prawdzie w oczy.

ZYCZE CIKOGOS,
KTO CIE WYSELUCHA

Naprawde wystucha. Nie
czekajac na swoja kolej
W rozmowie, nie przygo-
towujac w glowie rady,
ktorej i tak nie chciates.
Kogos, kto po prostu be-
dzie - obecny, uwazny, bez
telefonu w reku. W dzi-
siejszym Swiecie to wiek-
szy luksus niz wyjazd na
Malte.

ZYCZE CI PRAWA DO
ODPOCZYNKU BEZ
POCZUCIA WINY

Zyjemy w $wiecie, ktéry

uwielbia ,,musisz” i ,,na-
tychmiast”. Ale prawda
jest taka, zZe wypalasz sie
nie tylko z braku paliwa,
ale tez z braku przerw na
stacjach. Zycze Ci, by$
mogt sie zatrzymac, gdy
czujesz, ze potrzebujesz.
By nikt - facznie z tobg sa-
mym - nie mowit Ci wte-
dy, Ze jestes leniwy.

ZYCZE CI MNIEJ-
SZYCH OCZEKIWAN
WOBEC SWIAT

Bo ile stresu generujemy,
prébujac stworzy¢ ,,ideal-
ne” Swieta? Idealny stol,
idealne prezenty, idealna
atmosfera. A potem sie-
dzimy zmeczeni, sfrustro-
wani, bo ciasto opadto,
a ciotka znowu zaczeta
o polityce. Zycze Ci $wigt
niedoskonatych, ale praw-
dziwych. Takich, gdzie
mozna spali¢ pieczen i sie
z tego poSmiac.

ZYCZE CIUMIEJET-
NOSCI MOWIENIA
,NIE”

I to bez wyjasnien, uspra-
wiedliwien, przekonywa-
nia. Proste, spokojne ,,nie,
to nie dla mnie”. Ilu ludzi
niszczy swoje zdrowie,
zwigzki i marzenia, bo nie
potrafia odmoéwic? Twoja
energia jest ograniczona
- zycze Ci madrosci w jej
wydawaniu.

ZYCZE CIMALYCH
RADOSCI, KTORE
ZAUWAZYSZ

Pierwsza kawa rano.
U$miech obcego czto-
wieka. Ptak na parapecie.
Dobre zakonczenie se-
rialu. Zyjemy w $wiecie,
ktéry kaze nam czekac
na wielkie wydarzenia,
wielkie szczescie. A zycie
dzieje sie w tych drobnych
momentach, ktére przega-
piamy, goniac za czyms
wiekszym.

ZYCZE CILEZ, KTORE
OCZYSZCZAJA

Bo ptacz to nie stabos¢
- to sposob, w jaki ciato
wypuszcza to, co za ciez-
kie do noszenia. Zycze
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Ci przestrzeni, w ktorej
mozesz by¢ smutny, prze-
straszony, zagubiony. Swiat
kaze nam by¢ ciagle silny-
mi, ale prawdziwa sita jest
w przyznaniu: dzis nie daje
rady, i to tez jest okej.

7ZYCZE CI ZYCIA,
KTORE PRZYGOTUJE
CIE NA ZYCIE
WIECZNE

Czasem, kiedy siedze
z ludZmi w trudnych mo-
mentach, pada pytanie:
,,P0 Co to wszystko?”. Te
zmagania, ten bdl, ta nie-
pewnos$¢. I mysle sobie,
Ze moze - tylko moze - ta
doczesnos$¢ jest czyms$
w rodzaju szkoty. Miej-
scem, gdzie uczymy sie
rzeczy wazniejszych niz
myslimy. Cierpliwo$ci.
Przebaczenia. Mitosci bez
warunkéw.

Zycze Ci, by w codzien-
nych zmaganiach dostrze-
gat co$ wiecej niz tylko
trudno$¢. By w kazdym
wyborze miedzy tatwoscia
a dobrocia, miedzy wygo-
da a uczciwoscia, miedzy
obojetnoscia a mitoscia
- czul, ze budujesz co$
trwalszego niz dzisiejszy
dzien. Ze moze wszystko
to, czym jesteSmy dla sie-
bie nawzajem, ma znacze-
nie wykraczajace poza to,
co widac.

Dla niektérych z nas to
przygotowanie do spotka-
nia z Kims, kto czeka.

Dla innych - po prostu in-
tuicja, ze dobro¢ zostawia
$lad glebszy niz nasze cia-
to. Zycze Ci zycia $wiado-
mego, Ze moze mie¢ ciag
dalszy.

ZYCZE CILUDZI,
KTORZY ODEJDA

Nie z okrucienstwa, ale
z troski o Ciebie. Bo nie-
ktére relacje trzymamy tyl-
ko z przyzwyczajenia, ze
strachu przed samotnoscia,
z poczucia obowigzku. Zy-
cze Ci, by w nowym roku
naturalnie odeszli Ci, kto-
rzy zabieraja Ci wiecej niz
daja. By zrobito sie miejsce
dla tych wiasciwych.

ZYCZE CIPYTAN
BEZ GOTOWYCH
ODPOWIEDZI

Bo to one sprawiaja, ze ro-
$niemy. ,,Czego naprawde
chce?”, ,,Co jest dla mnie
wazne?”, ,Kim jestem
poza swoimi rolami?”. Nie
musisz zna¢ odpowiedzi
od razu. Wystarczy, ze za-
czynasz pytac¢. Odpowie-
dzi sie pojawia.

I NA KONIEC - ZYCZE
CI LASKAWOSCI DLA
SIEBIE

Bo jeste$ z soba 24 godzi-
ny na dobe, siedem dni
w tygodniu. I jesli we-
whnetrzny glos w twojej
glowie jest okrutny, kry-
tyczny, bezlitosny - jak
mozesz sie czu¢ dobrze?
Zycze Ci, by$ traktowat
siebie tak, jak traktujesz
najlepszego przyjaciela.
Z wyrozumiatoscia, cier-
pliwoscia, czutoscia.

To wszystko brzmi moze
nieszablonowo. Zabraklo
tu zdrowia i pieniedzy,
prawda? Ale prawda jest
taka, ze zdrowie i do-
brobyt wynikaja czesto
wiasnie z tego - z odwagi
bycia soba, z umiejetnosci
odpoczynku, z relacji, kt6-
re nas wspieraja, z taska-
wosci wobec siebie.

Wiec w te Swieta, zanim
napiszesz kolejna wiado-
mos¢ ze standardowymi
zyczeniami, zatrzymaj sie
na moment. Pomys! o tym
cztowieku. Co naprawde
mogloby uczynic jego
zycie lzejszym, piekniej-
szym, bardziej autentycz-
nym? I tego mu zycz.

Bo najlepsze zyczenia to
te, ktére widzg cztowie-
ka - prawdziwego, z jego
zmaganiami i tesknota-
mi. I méwia: widze Cie.
I zycze Ci, by$ mogt by¢
w pehni soba.

Tego wilasnie zycze i To-
bie.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, napisz:
karolgalkowskiO2(@
gmail.com
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Prawo na Swieta. Czego uczyt mnie ten rok w rozmowach

z ludzmi

™

-\
Mecenas
Tomasz Osko

Radca prawny,
absolwent studiow
prawniczych oraz
studiow MBA.
Certyfikowany Audytor
Wiodacy 1SO 27001.
Prowadzi wtasng
kancelarie w Garwolinie
przy ulicy Senatorskiej
6, tel. 501011 773.
Specjalizuje sie w
prawie cywilnym

i gospodarczym,
umowach, negocjacjach,
zarzadzaniem

i zamowieniami
publicznymi

en rok - podobnie
jak wiele poprzed-
nich - przyniést

mi dziesigtki rozmow
z ludzmi. Rozméw, ktore
niemal zawsze zaczynaty
sie od podobnych stéw:
,Panie mecenasie, czy
da sie co$ z tym zrobic¢?”.
Rzadko kiedy od razu
chodzito o konkretny
przepis albo numer arty-
kutu. Czedciej o emocje,
poczucie niesprawiedli-
wosci, zmeczenie sytu-
acja, ktora trwata zbyt
dtugo i ktérej nikt weze-
$niej nie potrafit - albo
nie chciat - zatrzymac.

Z perspektywy prawnika
latwo bytoby powiedzie¢,
Ze to byt kolejny rok spo-
réw, pism, decyzji admi-
nistracyjnych i terminéw
sadowych. Ale patrzac
uczciwie, byt to raczej rok
ludzkich historii, w kto-
rych prawo pojawiato sie

dopiero na koncu drogi.
Wtedy, gdy zawiodty roz-
mowy, dobre intencje albo
zwykla uwaznos¢ na dru-
giego cztowieka.

rane ,,na stowo”, bo prze-
ciez ,,znamy sie od lat”,
,,to swoj cztowiek” albo
,»,jako$ to bedzie”. A po-
tem zdziwienie, ze kazdy
pamieta to stowo inaczej
Byly rozmowy o rodzi- ikazdy uwaza, ze to wila-
nach, ktore przez lata $nie on maracje. W takich
nie potrafity usia$¢ przy momentach prawo nie roz-
jednym stole, az w koricu  wiazuje problemu od reki.
spotkaty sie po dwéch Ono tylko porzadkuje
stronach formalnego pi- sytuacje, ktéra wczesniej
sma. O rodzenstwie, ktére wymbknela sie spod kon-
nie rozmawiato ze soba od  troli.

dawna, a kontakt odnowi-
to dopiero przy okazji W niemal kazdej z tych
spraw spadkowych. Byly rozméw powtarzat sie je-
spory sasiedzkie, zaczy- den motyw: ,,GdybySmy
najace sie od drobiazgdw: wcze$niej porozmawia-
ogrodzenia, drzew, do- li, moze nie bytoby dzi$
jazdu, hatasu. Przez dtu- tego problemu”. To zdanie
gi czas ignorowane albo  styszatem w r6znych wa-
zamiatane pod dywan, az  riantach wielokrotnie. I za
w koncu urastaty dorangi  kazdym razem brzmiato
probleméw, ktére wyma- podobnie - jak spézniona
galy zaangazowania urze- refleksja, ktéra pojawia
dow i sadow. sie dopiero wtedy, gdy
konflikt jest juz na tyle

Byly tez umowy zawie- zaawansowany, Ze nie da

J O ZDROWIU

O zapobieganiu chorobom

Leszek Marek
KrzesSniak

Specjalista chorob
wewnetrznych,
absolwent Akademii
Medycznej w
Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wtasny
gabinet lekarski

www.drkrzesniak.pl

hociaz mato kto
neguje, ze lepiej
zapobiega¢ cho-

robom niz je leczy¢, spo-
leczenstwa przeznaczaja
coraz wieksze kwoty na
leczenie os6b chorych.
Pomimo tego, nie obser-
whuje sie istotnych efek-
téw takiego postepowa-
nia, czyli zmniejszenia
liczby chorych. Wrecz
przeciwnie, stwier-
dza sie znaczny wzrost
liczby oséb, u ktérych
rozwinety sie choroby
przewlekle. Powszech-
nym zjawiskiem jest
wielochorobowos¢, czy-
li rozwdj wielu schorzen
u jednej osoby.

Wielu ekonomistow zaj-
mujacych sie zdrowiem od
dawna powtarza, ze zad-
ne spoteczenistwo, nawet
najbogatsze, nie ma takich

pieniedzy, ktére pozwoli- w domu lekarza, spozy-
tyby zapewni¢ skuteczne wac specjalnie dla niego
leczenie wszystkich cho- przygotowane positki
réb. oraz wykonywac zaleca-
ne przez lekarza procedu-
Wykonano i opublikowa- ry i zabiegi majace na celu
no wiele badan, z ktérych  przywrd6cenie zdrowia.
wynika, ze gtéwna przy-
czyng ok. 60-70% choréb  Nauka zwana epidemio-
jesttryb zycia. Uwarunko- logia, ale i wiele nauk
wania genetyczne dotycza pokrewnych, zgromadzi-
mniej niz 15%, a okolo }ty ogromng ilos¢ badan
20% przyczyn zwigza- analizujacych przyczyny
nych jest z zanieczyszcze- i rozwdj wielu chorob.
niami srodowiska zycia Jednak dane te nie prze-
i pracy. bijaja sie do powszechnej
Swiadomos$ci ani nie sg
Moze wiec czas wréci¢ wykorzystywane w prak-
do tego, co nazywamy tyce lekarskiej czy przez
profilaktyka choréb. Po- instytucje odpowiedzial-
wtarzana jest opowie$¢ ne za stan zdrowia spote-
o tym, jak cesarz chinski czenstwa. To prawda, ze
ptacit swoim lekarzom, na efekty dziatan profi-
kiedy byt zdrowy. Nie do- laktycznych trzeba czekac¢
daje sie jednak, ze kiedy lata czy dziesieciolecia,
zaczynat chorowa¢, byl ale jest to jedyna szansa na
zobowiazany zamieszka¢ ograniczenie w przyszto-

sie go cofnac prosta roz-
mowa.

zanim sprawa trafi na pa-
pier firmowy, do urzedu
albo do akt.

Prawo w takich sytuacjach
nie jest winne. Ono po
prostu wchodzi tam, gdzie
relacje juz sie posypaty
albo gdzie emocje przy-
krylty zdrowy rozsadek.
Jest narzedziem, z ktore-
go korzystamy wtedy, gdy
inne sposoby zawiodty.
I chociaz bywa skutecz-
ne, to nigdy nie jest obo-
jetne - ani dla czasu, ani
dla nerwéw, ani dla relacji
miedzy ludZmi.

Dlatego, zamiast $wia-
tecznych porad prawnych,
pozwole sobie na inne
zyczenia. Zeby w nad-
chodzacych dniach bylto
wiecej rozméw niz pism.
Wiecej wyjasnien niz
pretensji. Wiecej decyzji
podejmowanych na czas,
a nie dopiero wtedy, gdy
jest juz za p6zno.

Prawo poradzi sobie za-
wsze. Ono jest cierpliwe
i poczeka. Ale relacje -
te rodzinne, sasiedzkie,
zwyczajnie ludzkie - wy-
magaja uwagi znacznie
weczesniej. I tego wilasnie
zyczytbym Pafistwu na te
$wieta: spokoju, rozmowy
i madrych decyzji, zanim
paragrafy stana sie ko-
niecznoscia.

Zblizajace sie Swieta maja
w sobie co$ szczegblnego.
Nawet jesli nie rozwiazu-
ja probleméw, to przynaj-
mniej na chwile kaza nam
zwolnié. Zatrzymac sie.
Spojrze¢ na sprawy z dy-
stansu. Dla wielu os6b to
jedyny moment w roku,
kiedy mozna jeszcze
sprobowac porozmawiac,

$ci wydatkéw na leczenie
choréb.

indywidualnie dobranej
diety, pozbycia sie natogu
palenia tytoniu czy picia
nadmiernych ilosci alko-
holu, a wreszcie nauczenia
sie, jak mozna roztadowac
stresy, aby zapobiec ich
chorobotworczemu dzia-
faniu.

Pierwszym elementem
poprawy tego stanu rze-
czy jest upublicznienie
wynikéw badan i wydanie
zalecen profilaktycznych
oraz edukacja zdrowot-
na spoteczenstwa. Tutaj
wielka role do odegrania
majq lekarze, system orga-
nizacyjny promujacy takie
dzialania oraz media.

W najblizszych odcinkach
postaram sie przyblizy¢,
jakie dziatania profilak-
tyczne warto podja¢, aby
nie byto potem konieczno-
Co do trybu zycia, to pod-  $ci leczenia choréb.
stawowa role odgrywaja
osoby, ktére nie chca za-
chorowac. Zadna tabletka
Czy operacja nie jest w sta-
nie zmieni¢ naszego trybu
zycia - musi to zrobi¢ kaz-
dy cztowiek indywidual-
nie. Dotyczy to zar6wno
aktywnosci fizycznej
i zwiekszenia ilosci ru-
chu, jak i przestrzegania

Koniec roku jest okresem
sprzyjajacym robieniu pla-
néw na Nowy Rok i obie-
cywaniu sobie ,,poprawy”.
Zyczac wszelkiej pomys$l-
nosci i zdrowia moim
Czytelnikom, proponuje,
aby zajac sie profilaktyka
choréb.
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Bronili nieba nad Debl

1 Stezyca .

> N

Pochodzili z roznych
stron, ale taczyta
ich stuzba w jednym
mundurze.
Zotnierze 11.
dywizjonu artylerii
przeciwlotniczej

w Stezycy stanowili
wazng czeSc obrony
naszego regionu
przed nalotami

polowie lat
30. XX wie-
ku w ramach

Garnizonu Deblin po-
wstal 11. dywizjon ar-
tylerii przeciwlotniczej.
Od lutego 1938 roku jego
siedziba byly koszary
w Zajezierzu, a w 1939
roku jednostke wraz
z dowdédztwem przenie-
siono do Stezycy. Dzieki
pracy lokalnego histo-
ryka Krzysztofa Wnuka
prezentujemy kolejna
czesc sylwetek Zoinierzy
stuzby zasadniczej, kto-
rzy stuzyli w stezyckim
11. DAPIot.
Kanonier
Telefus
Urodzit sie 5 maja 1916
roku w Ryczywole, w ro-
dzinie Juliana i Heleny
z domu Deresiewicz. Stu-
zyt w 11. DAPIlot. Jego
przydzial we wrzeSniu
1939 roku pozostaje nie-
znany.
Kanonier
Urbanski
Urodzony 23 pazdzierni-
ka 1918 roku, mieszka-
niec Niwy Babickiej koto
Ryk. Od lutego 1939 roku
stuzylt w 1. baterii armat
40 mm 11. DAPlot. We
wrzesniu 1939 roku zostat
przeniesiony do 22. BA-
Plot.

Kanonier Waclaw Wa-
wer

Urodzit sie 17 lutego 1915
roku w Kotlinicy koto Pu-
taw, jako syn Franciszka
i Jozefy. Od lutego 1938
roku sthuzyt w 1., a pézniej
2. baterii armat 75 mm
11. DAPlot. We wrze$niu
1939 roku bronit nieba
w 111. DAPIot (bateria na
Miynkach). Zostat odzna-
czony Medalem za Udziat

Mieczyslaw

Aleksander

w Wojnie Obronnej 1939.
Kanonier  Franciszek
Wrona

Urodzit sie 26 pazdzier-
nika 1917 roku w Slowi-
kach-Folwarku w gminie
Brzeznica, w powiecie
kozienickim.  Mieszkat
w Stowikach Starych. Od
lutego 1939 roku stuzyt
w 3. baterii 11. DAPlot.
We wrzesniu 1939 roku
zostal przeniesiony do
111. DAPIot (bateria na
Bobrownikach).
Kanonier Jan Wrzal
Urodzit sie 18 marca
1915 roku. Pochodzit ze
Zdzar, dzi$ czesci Debli-
na, a mieszkat w Rykach.
Od lutego 1938 roku stu-
zyt w baterii armat 75 mm
11. DAPIlot. We wrze$niu
1939 roku trafit do 111.
DAPIot (bateria na Mierz-
wiaczce).
Kanonier
Wylot
Urodzony 10 pazdzierni-
ka 1918 roku, mieszka-
niec Deblina. Od lutego
1939 roku stuzyt w pluto-
nie tacznosci 11. DAPIot.
We wrzesniu 1939 roku
zostat przeniesiony do
111. DAPIot, gdzie pra-
cowal w centrali telefo-
nicznej w twierdzy. W re-
jonie Okrzei zostal ranny
w wyniku ostrzalu z sa-
molotu.
Kanonier
wadzki
Urodzit sie 16 marca 1920
roku w Sobolewie, w ro-
dzinie Stanistawa i Ma-
rianny. Od lutego 1939
roku stuzyt w 3. baterii 11.
DAPIot (bateria na Mierz-
wiaczce). W czasie okupa-
cji dziatat w Batalionach
Chlopskich pod pseudo-
nimem ,Wilk”. Dowo-
dzil Lesnym Oddzialem
Specjalnym w obwodzie
garwolinskim. W 1975
roku zostal mianowany
porucznikiem.
Kanonier
Zdunek
Urodzony 25 marca 1919
roku w Zasiadatach, syn
Jozefa i Katarzyny. Od lu-
tego 1939 roku shuzyt w 3.
baterii 11. DAPlot. We
wrzesniu 1939 roku zo-
stal przydzielony do 111.
DAPIot (bateria na Miyn-
kach). W czasie okupa-
cji byt zolierzem Armii

Wiadyslaw

Jozef Za-

Stanislaw
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Kanonier Kazimierz
Telefus

Krajowej. Ostatnie lata
zycia spedzit w Karcze-
wie koto Otwocka.
Kanonier Zygmunt Zie-
linski

Urodzit sie 2 lipca 1917
roku w Baranowiczach,
mieszkaniec Deblina. Od
lutego 1939 roku stuzyt
jako kierowca w 1. baterii
armat 40 mm 11. DAPIot.
Ukonczyt szkote kierow-
céw w 1. DAPlot w War-
szawie. We wrze$niu 1939
roku zostal przeniesiony
do 2. BAPlot.
Podpulkownik Zyg-
munt Kozak ,,Walter”
Urodzit sie 2 lutego 1914
roku w Klodzie koto Ku-
rowa, w rodzinie chtop-
skiej. Byt synem Jozefa
i Anny z domu Piecha.
Ukonczyt  Szkote Po-
wszechna w Kurowie,
a w 1935 roku wstapit do
Zwiazku Mlodziezy Wiej-

Kanonier Wactaw
Wawer

skiej RP ,,Wici”.

Od lutego 1938 roku stuzyt
jako ochotnik w plutonie
facznosci 11. dywizjonu
artylerii przeciwlotniczej
w Zajezierzu, a nastepnie
w Stezycy. Brat udziat
w Wojnie Obronnej 1939
roku. Dostat sie do nie-
woli niemieckiej, z ktérej
uciekl, wracajac do ro-
dzinnej miejscowosci.
Jesienig 1939 roku zaan-
gazowat sie w dzialalnos¢
konspiracyjna, wstepujac
do Chilopskiej Organiza-
cji Wolnosci ,,Raclawice”,
a nastepnie do Zwigzku
Walki Zbrojnej. Od 1941
roku dziatal w Batalio-
nach Chlopskich. Wspét-
redagowal  podziemne
pisma ,Mloda Mysl”
i ,,Orle Ciosy”. W 1943
roku zostal komendan-
tem oddzialéow specjal-
nych BCh w obwodzie

inem

Kanonierzy Aleksander Urbanski i Henryk Kultys

Pulawy, a pézniej trafit do
Komendy Gléwnej BCh.
W styczniu 1944 roku ob-
jat funkcje zastepcy ko-
mendanta Panstwowego
Korpusu Bezpieczenstwa
w Obwodzie Putawy.
Dowodzit wieloma ak-
cjami zbrojnymi, m.in.
rozbrojeniem granatowej
policji w Nieliszu, ak-
cja na Komunalng Kase
Oszczednosciowa w Sie-
dlcach oraz wysadzeniem
niemieckiego ~ pociagu
z amunicja pod Gotebiem
we wrzesniu 1943 roku.
Kilka dni pézniej zostat
ranny w starciu z zandar-
meriq niemiecka w Nasu-
towie.

Po wojnie, w sierpniu 1945
roku, zostal aresztowany
i skazany na kare $mier-
ci, zamieniong pozniej na
wieloletnie wiezienie. Wy-
rok uniewazniono w 1997

roku. Kare odbywat w kil-
ku wiezieniach, m.in.
w Rawiczu i Potulicach.
Po wyjsciu na wolnos¢
ukonczyt Technikum
Budowlane w Warsza-
wie. Pracowat w Lublinie
i Warszawie, m.in. w biu-
rze projektéw ,,Prochem”.
Na emeryture przeszedt
w 1980 roku.
Zostal awansowany na
stopien  podputkownika
i odznaczony m.in. Krzy-
zem Virtuti Militari V
klasy, Krzyzem Walecz-
nych oraz Ztotym Krzy-
zem Zastugi z Mieczami.
Zmart 9 listopada 1996
roku w Warszawie. Spo-
czat na cmentarzu w Ma-
rysinie Wawerskim. Jego
pamie¢ upamietnia po-
mnik odstoniety w 2003
roku w Kurowie.
Krzysztof Wnuk,
opr. Tomasz Kepka
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Bohaterski oficer zwigzany
z Garwolinem

>N

Brat udziat

w wyzwoleniu
Garwolina w 1920
roku, walczyt

w trzech wojnach

i zostat odznaczony
Virtuti Militari.
Wiktor Skotarczak
zapisat sie

w historii jako jeden
z najdzielniejszych
oficerow swojej
dywizji

iktor Skotarczak
byt Zolierzem
Armii Cesar-

stwa Niemieckiego, Ar-
mii Wielkopolskiej, Woj-
ska Polskiego oraz Armii
Krajowej. Za mestwo na
polu walki otrzymat Order
Virtuti Militari. W sierp-
niu 1920 roku brat udziat
w wyzwoleniu Garwolina
spod okupacji bolszewic-
kiej.

Ppor. Wiktor Skotarczak - dowddca kompanii w
4. Putku Strzelcow Wielkopolskich (pozniejszy 58.
Putk Piechoty) w towarzystwie nieznanego oficera.
Bobrujsk 1919 rok

Urodzit sie 11 pazdzier-
nika 1891 roku w Kamin-
sku (Kamienskie Oledry
koto RogoZzna) w Wielko-
polsce. Byt synem Anto-
niego i Antoniny z domu
Kaminskiej. Uczyt sie
w szkole powszechnej,
ukonczyl kurs handlo-
wy. W latach 1911-1913,
po mobilizacji, stuzyt
w Armii Cesarstwa Nie-
mieckiego. Po tym cza-
sie pracowat jako rzeznik
w fabryce konserw.

W 1914 roku ponownie

zostal wcielony do armii
niemieckiej i bral udziat
w I wojnie $wiatowej. Jak
wielu Polakéw w czasie
zabor6éw, musial walczy¢
w szeregach obcej armii.
Pod koniec 1918 roku zo-
stal zwolniony ze shuzby.

Juz w grudniu 1918 roku
wlaczyt sie do Powstania
Wielkopolskiego. ~ Wal-
czyt o powrdt ziem zaboru
pruskiego do odradzajacej
sie Polski. Dowodzit akcja
zajecia Budzynia, gdzie
zdobyto pojazd pancerny

wroga, a takze brat udziat
w opanowaniu Sokotowa
i Ryczywohu. Pod Czarn-
kowem i Chodzieza do-
wodzit plutonem ciezkich
karabinéw maszynowych.
Latem 1919 roku objat do-
wodztwo 5. kompanii 4.

= Pulku Strzelcéw Wielko-
> polskich. W jej szeregach

walczyt w wojnie polsko-
-bolszewickiej. Szczegol-
nie zashuzy} sie 8 sierpnia
1920 roku pod Grodkiem
Siemkowskim, na tere-
nie dzisiejszej Biatoru-
si. Razem z zolierzami
przedart sie do wsi, otwie-
rajagc droge marszu put-
ku w kierunku Minska.
Za przelamanie silnego
ostrzatu przeciwnika zo-
stat odznaczony Krzyzem
Srebrnym Orderu Virtuti
Militari.

16 sierpnia 1920 roku,
w szeregach 14. Wielko-
polskiej Dywizji Piechoty,
uczestniczyt w wyzwole-
niu Ziemi Garwolinskiej.
Byt jednym z najwalecz-
niejszych oficerow dy-
wizji. Dowodzony przez

niego oddziat otrzymat
rozkaz pierwszego ude-
rzenia na bolszewickie
pozycje na linii Mosz-
czanka - Garwolin. Dwie
kompanie i trzy bataliony
ruszyty do ataku i sfor-
sowaly front, maszerujac
wzdhuiz szosy prowadza-
cej do miasta.

Po zacietych walkach zdo-
byto koszary i tabory nie-
przyjaciela.  Skotarczak
poprowadzit Zohierzy do
centrum Garwolina, gdzie
po walce ulicznej na ba-
gnety wrog zostat rozbity.
10 lutego 1920 roku zostat
awansowany na dowdd-
ce 10. kompanii 58. Putku
Piechoty. Dwa miesigce
pozniej objat dowoddztwo
podgrupy Strakowice,
w skiad ktorej wchodzity
batalion piechoty, pociag
pancerny i bateria artyle-
rii. We wrzesniu 1920 roku
zostal trzykrotnie ranny.
W 1923 roku przeniesiono
go do rezerwy. Zamieszkat
w Poznaniu, gdzie prowa-
dzit wiasny sklep.

W czasie II wojny Swiato-
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wej wzigl udzial w kam-
panii wrze$niowej. Za-
wiadywat kompania
wartowniczg w Armii
,»Poznan” i walczyt w bi-
twie nad Bzura. Prze-
dostal sie do Warszawy,
gdzie zostat oficerem szta-
bu na Pradze. Po kapitula-
cji miasta, postugujac sie
innym nazwiskiem, wsta-
pit do Zwiazku Walki
Zbrojnej, a pézniej Armii
Krajowej. Walczyt w Po-
wstaniu ~ Warszawskim
w 1944 roku.

Po waojnie wrécit do Po-
znania. Byt inwalida wo-
jennym. Za swoje boha-
terstwo zostat odznaczony
m.in. Krzyzem Niepod-
legtosci, Wielkopolskim
Krzyzem Powstanczym
oraz dwukrotnie Krzy-
zem Walecznych.

Zmart 21 sierpnia 1974
roku w Poznaniu. Spo-
czal na cmentarzu komu-
nalnym nr 2 Junikowo.
Jego losy sa przykladem
odwagi i pos$wiecenia dla
ojczyzny, takze na ziemi
garwolinskiej.

I
»» HISTORIA FOTOGRAFIA PISANA

Garwolin w Stanie Wojennym

13 grudnia 1981 r. wprowadzony zostat w Polsce Stan Wojenny. Na stronie Dawny Powiat Garwolin i okolice pojawity sie foto-
grafie z lutego 1981 r. z Garwolina (Fo

t. Maci

ej Musiat/PAP)

T
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Dokadkolwiek pojdziesz, Bog juz tam jest

Edyta Pasik

Moje pierwsze spotkanie
z tq ksiazka miato miej-
sce w przestrzeni szpitala
w przededniu planowej
operacji. Przyniosta mi
wtedy ona tak bardzo
potrzebne pocieszenie,
umochnita zaufanie w Boza
opatrzno$¢ i ozywita wia-
re. Kolejne rozdziaty zgle-
biatam juz w czasie re-
konwalescencji w zaciszu
domowego ogniska, ale
ten pierwszy - szpitalny
kontekst - pozostat gteboko
W moim sercu.

Wywiad czy rozmowa?

Ta pieknie wydana ksiazka
ma dwoje autor6w i forme
rozmowy, ktéra prowadzi-
li na kolejnych spotkaniach
(od marca do lipca tego
roku) Katarzyna Olubin-
ska i ojciec Krzysztof Pa-
lys. Serdeczna i oparta na
zaufaniu atmosfere tych
spotkan subtelnie i obra-
zowo oddaje dziennikarka
we wstepach poprzedzaja-
cych kazdy z rozdziatéw.
Mozemy sie dzieki nim
przenie$S¢ w wyobrazni na
warszawski Stuzew, po-
czu¢ klimat wiosenno-let-
nich dni i, przycupnawszy
gdzie$ z boku, wstucha¢
sie w glebokie, a jednocze-
$nie zywe i pelne prawdy
uczuc rozmowy. Bo ksiaz-
ka ta wywiadem na pewno
nie jest. Przypomina raczej
spotkanie ,,watpliwosci
Z wiarg, zwatpienia - z uf-
noscia, zmeczenia, niezro-
zumienia, zalu znuzenia
soba i innymi - ze stowem,
ktore daje nowa perspek-
tywe, nadzieje i pomaga
odnalez¢ sens”.

Kim sa rozméwcy?

Pytania, celne, ale i trud-
ne, zadaje Katarzyna Olu-
binska. Ona tez, uczciwie
i szczerze, przyznaje sie

na przyklad do probleméw
z modlitwa czy lekéw
zwiazanych z mozliwoscia
wybuchu kolejnej wojny.
Jest uwazna i aktywna shu-
chaczka, ktéra czesto pro-
si o doprecyzowanie czy
wyjasnienie niejasnych dla
niej kwestii. Nie obawia
sie przy tym posadzenia
o ignorancje czy naiwnosc.
Czu¢ wyraznie, ze darzy
ojca Krzysztofa duzym
szacunkiem i zaufaniem.
Ze widzi w nim autory-
tet w sprawach wiary. On
jednak nie przemawia ex
cathedra, zaktadajac swoja
nieomylnos¢ i wypowia-
dajac sie tonem nieznosza-
cym sprzeciwu. Mimo ze
od 23 lat jest zakonnikiem
i popularnym kaznodzie-
ja, a obecnie nawet ma-
gistrem nowicjatu, czesto
stycha¢ w jego wypowie-
dziach wahanie i niepew-
no$¢. Z wyczuwalng po-
kora méwi o sobie, ze jest
,zebrakiem stowa” i sam
wielu spraw zwiazanych
z wiarg nie pojmuje. Stara
sie wiec swoje odpowiedzi
opierac¢ przede wszystkim
na Biblii, Katechizmie
Kosciota Katolickiego,
nauczaniu ojcéw pustyni
i innych $wietych, kt6-
rych czesto cytuje. Row-
nie chetnie odwotuje sie
tez do anegdot i whasnych,
czesto bardzo osobistych,
doswiadczen. Daje przy
tym poruszajace Swiadec-
two swojego dojrzewania
do powotania zakonnego,
zdradzajac popeinione
przez siebie w mtodosci
bledy. Jego przyktad wy-
raznie potwierdza, ze Pan
Bog nie tyle ,,powoluje
uzdolnionych, co uzdalnia
powotlanych”.

Jak rozmawiajg?

Warto podkresli¢, ze styl
wypowiedzi obojga roz-
méwcow jest przystepny,
Zywy i obrazowy. W pyta-
niach Katarzyny Olubin-
skiej daje sie wychwyci¢
wrazliwos¢ i kobieca per-
spektywe w spojrzeniu na
$wiat. Jezyk ojca Krzysz-
tofa jest z kolei rzeczowy
i precyzyjny, ale i zapra-
wiony madrym humorem,

Czy Bogu

na pewno nic si¢
nic wymyka?

-

WAM

ktéry dodaje mu lekkosci.
Wszystko to sprawia, ze,
czytajac rozmowe, anga-
Zujemy sie emocjonalnie
w jej przebieg i mamy
wrazenie, jakby$Smy w niej
uczestniczyli.

O czym rozmawiajq?

Kluczowym watkiem, kto-
Iy rozwazany jest w roz-
mowie, jest odpowiedz na
prowokacyjne pytanie po-
stawione w tytule ksigzki:
,Czy Bogu na pewno nic
sie nie wymyka?” Pojawia
sie ono w kontekscie wo-
jen, tragedii i kryzyséw,
z ktorymi zmaga¢ musi
sie najczesciej niewin-
ny cztowiek. Najbardziej
jednak nurtuje i boli, gdy
cierpi niewinne dziecko...
W odpowiedzi na te roz-
terki ojciec Patys przywo-
tuje site Bozej opatrznosci,
przekonujag, ze: ,,zto nigdy
nie jest kropka. W Bozym
planie stanowi co naj-
wyzej przecinek. Nawet
z ludzkich bledéw, pomy-
tek i grzechéw Bog potrafi
wyprowadzi¢ dobro”. Co
wazne, trzeba pamietac,
ze ,,zty duch prébuje za-

Ksigzka ,Czy Bogu na pewno nic sie nie wy

mieni¢ przecinki na krop-
ki: chce, bySmy mysleli,
ze po upadku nic juz nie da
sie zrobiC. Jezus pokazuje,
ze to klamstwo. Ostatnie
stowo zawsze nalezy do
Boga”.

,,BOg jest takim mistrzem,
ze nasze potkniecia potrafi
zamienic¢ w taniec”.

Stowa te krzepia serce
i daja prawdziwa Nadzie-
je! Pomagajq nadac sens
trudno$ciom i problemom,
z ktérymi musimy sie zma-
gac. Daja nam glebsza,
Boza perspektywe w spoj-
rzeniu na swoja osobista
i globalna historie. Poka-
zuja tez, Ze Bogu zalezy na
zbawieniu kazdego czto-
wieka, bo, niezaleznie od
tego, jak nisko upadli$my,
On nie przestaje nas szu-
kac¢ i ,,ma Swoje sposoby,
by o Sobie przypomniec.
Postuguje sie wydarzenia-
mi, spotkaniami, a czasem
jednym prostym stowem”.

Co wazne, ojciec Patys
nie ucieka tez od trudnej
konfrontacji woli Bozej
z ludzka wolnoscia. Pré-

myka?” ukazata sie dzieki Wydawnictwu

buje oswoi¢ samotnos¢
i deficyty, ktore sa szansa,
by Bég je wypehit. Roz-
waza znaczenie pokory,
ostrzega przed pokusa oce-
niania i narzekania, a gora-
co zacheca do wdzieczno-
$ci. Razem z Katarzyna
Olubinska zastanawia
sie rowniez, ,,jak zwolni¢
w tym rozpedzonym wiel-
kim miescie”, jak odzyskac
rados¢ zycia, nauczy¢ sie
odpoczywac i wypracowac
dobre nawyki. Z troska
spoglada tez ,,na ten Swiat
rozstrojony przez zio”
i szuka sensu w sytuacjach
po ludzku beznadziejnych,
w chorobie i Smierci, kry-
zysie wiary i stracie. Nie
znajdziecie tu jednak go-
towych recept i banalnych
coachingowych hasel!
Zamiast nich dostaniecie
glebokie i dojrzate tresci,
materiaty do autorefleksji
i pracy nad soba.

Szczegdblnie pomocne
W Oozywieniu i umocnieniu
wiary moga by¢ tez suge-
stie ojca Patysa dotyczace
modlitwy, dzieki ktorej
»jesteSmy w stanie do-
stroi¢ sie do woli Bozej”.

Twoj Gtos 51(1141) | 22 grudnia 2025 | www.twojglos.pl

I cho¢ ,,dobra modlitwa to
ta, ktora jest. Z¥a modlitwa
to ta, ktoérej nie ma”, to
kaznodzieja szczerze za-
checa do adoracji w ciszy
i niekoniecznie modlenia
sie tylko ,,wlasnymi sto-
wami”. Bo ,,jesli cztowiek
modli sie tylko i wylacz-
nie swoimi stowami, to
zawsze pozostanie w kre-
gu wlasnych wyobrazen
i pogladéw™.

Dlaczego warto ich po-
shuchac¢?

Ostatnie dni starego roku
dobiegajq konca. Przed
nami nowe rozdziaty, pu-
ste kartki i wielka niewia-
doma, ktéra rodzi zaréw-
no ciekawos¢ i ekscytacje,
jak i obawy oraz lek. Dla-
tego niemal jak powietrza
potrzeba nam teraz nie ta-
niego optymizmu, ale wy-
rastajacej z wiary Nadziei,
nie - kolejnego poradnika,
a ksigzki, ktéra pomoze
nam spojrze¢ na wszystko,
co nas spotka, z duchowej
perspektywy.

,,INie wiem, w jakim mo-
mencie zycia jestes, kiedy
to czytasz, nikt nie zna
przysztosci - tylko sam
Bég, ale wiem jedno - do-
kadkolwiek p6jdziesz, co-
kolwiek przed Toba, Bog
juz tam jest. On naprawde
widzi twoj bél - nawet
to, co skrywane przed
Swiatem. On naprawde
nie stracit panowania nad
twoim zyciem”. (Katarzy-
na Olubinska)

Krzysztof Patys

- dominikanin,

ceniony duszpasterz i
rekolekcjonista, magister
nowicjatu, autor ksigzek:
.Ludzie 6smego dnia’,
.Hewel. Wszystko jest
ulotne oprocz Boga"

Katarzyna Olubifska -
dziennikarka porannego
programu w Dzien
Dobry TVN. Autorka
popularnego bloga ,Bog
w wielkim miescie” oraz
bestsellerowych ksigzek
.Bog w wielkim miescie",
.Kobieta w wielkim
miescie’, ,Bog w moim
domu”.
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Piatek Niedziela

'

i
sto

20:00 Misja
TVP Dramat, Wielka Brytania, 1986
KULTURA

Green Book
Dramat, komedia, USA, 2018

Przygodowy, USA, 2002

Edmund Dantes (James Caviezel)

na skutek wystanego z zawisci
fatszywego donosu zostaje skazany na
dozywocie i wtracony do lochow.
Dzieki zhiegom okolicznosci nie tylko
udaje mu sie po czternastu latach
zhiecz wiezienia, ale tez zdoby¢
ogromne bogactwo. Wyrwawszy sie
na wolnos¢, przyjezdza do Paryza,
gdzie jako hrabia Monte Christo
rozpoczyna dzieto zemsty na swoich
wrogach...

Doktor Don Shirley to $wiatowej stawy czarnoskéry
pianista, ktéry wtasnie wyrusza na tourne po
potudniowych Stanach Zjednoczonych. Muzyk ma
przemieszczac sie autem, wiec potrzebuje szofera
oraz ochroniarza w jednej osobie. W ten sposéh
poznaje whoskiego cwaniaczka Tony'ego Lipa. Mimo
watpliwosci artysta postanawia zatrudni¢ mezczyzne.
Shirley jest wyksztatcony, ekstrawagancki

i kunsztowny. Tony Lip to prosty cztowiek, ktdry
mowi, co slina na jezyk przyniesie i najpierw robi,

a potem mysli. Mimo dzielacych ich réznic, panowie
nawiazuja przyjazn, ktora zmieniich obu.

Akcja filmu rozpoczyna sie w roku 1750. Jezuita
Julian zostaje zamordowany przez Indian Guarani
zamieszkujacych niedostepne tereny nad
wodospadami. Po jego $mierci brat Gabriel,
poczuwajacy sie do odpowiedzialnosci za tragiczny
los zakonnika, wyrusza samotnie w tamte regiony.
Udaje mu sie zdobyc zaufanie Indian i pozyskacich
dlaidei chrystianizmu, co daje poczatek jezuickiej
misji San Carlos. Jej sielski spokdj zaktdca polowanie
na indianskich niewolnikéw organizowane przez
znanego najemnika kapitana Rodrigo Mendoze.
INNE DATY EMISJI, NIEDZIELA, 01:15
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Czwartek

Zty Mikotaj

I

23:05 Ona

= X

Smietanka towarzyska

Masz wiadomos¢

TUN Komedia, USA, Niemcy, 2003 TVP Dramat, SF, USA, 2013 TVP2 Komedia, USA, 2016 TUN7 Komedia romantyczna, USA, 1998
Uwazajcie - Swiety Mikofaj Willie T. Stokes KULTURA  Theodore Twombly jest wrazliwy, samotny i pograzony Akdja filmurozgrywa sie w latach 30. ubiegtego stulecia. Kathleen Kelly (Meg Ryan) odziedziczyta po
(Billy Bob Thornton) przybywa do miasta w depresji. Zajmuije sie pisaniem bardzo osobistych Bobby Dorfman jest najmtodszym synem zydowskiej ukochanej matce ksiegarnie w Nowym Jorku.
i nie dba o to, czy byliscie grzeczni. listow dla os6b, ktére maja ktopoty z przelewaniem rodziny zNowego Jorku. Jeszcze nie znalazt swego Odziedziczyta nie tylko sklep z ksiazkami, ale mitos¢
Ulubiona $wiateczna tradycja Williego na papier swoich mysli, uczu¢, wspomnien. On jest miejsca na ziemi, cho¢ ma juz pewne plany na przy- do literatury. Ksiegarnia byta niczym przytulny dom
jest napetnianie worka na prezenty... mistrzem w tej dziedzinie, ale sam nie umie sobie sztos¢. Jego starsza siostra Evelyn jest zamezna i pracuje peten ksiazek, w ktérym pracowali i spotykali sie
rzeczami skradzionymi ze sklepéw poradzi¢ w zyciu. Przezywa rozstanie z zong, swoja jako nauczycielka w szkole. Starszy brat Ben wybrat przyjaciele Kelly. Niebawem to miejsce miato
w catym kraju. Ale tego roku na drodze mitoscia z dziecinstwa. Theodore szuka pocieszenia przestepcze Zycie, wigzac sie z gangsterami. przestacistniec. Tuz obok, najpotezniejszy na rynku
stang mu kierownik centrum handlowego, w wirtualnym $wiecie, petnym utudy i iluzji. Wtasnie Niezadowolony z pracy u ojca, Bobby postanawia wydawca Joe Fox (Tom Hanks) wybudowat wielki
seksowna barmanka i chtopiec, ktdry jest dlatego decyduje sie na zainstalowanie w swoim szukac szczescia w Hollywood, gdzie mieszka jego salon wydawniczy. Kathleen bardzo to przezywata.
przekonany, ze Willie to prawdziwy komputerze nowoczesnego systemu operacyjnego, wuj Phil, stawny agent gwiazd. Phil przedstawia Swoje problemy omawiata za posrednictwem
Swiety Mikotaj. tworzacego najego potrzeby sztuczng rzeczywistosc... Bobby’ego swojej pieknej sekretarce Veronice... poczty elektronicznej z nieznajomym przyjacielem...
INNE DATY EMIS)I: NIEDZIELA, 22:20 INNE DATY EMISJI: SRODA, 02:25 INNE DATY EMISJI: PONIEDZIALEK, 23:20 INNE DATY EMISJI: PIATEK, 22:35
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m m 05:45 Uwaga! - program 06:00 Nowy dzier 06:00 Afisz kulturalny ekstra  : 05:40 Narzeczona dla ksiecia  : 05:45 Ten moment - program  : 06:00 £owcy skarbéw. Kto da
. interwencyjny 08:00 Halo tu Polsat - poranny  : 06:05 Muzyczne poranki - familijny, USA, 1987 obyczajowy wiecej - reality show 07:45
05:05 Pan Zabawka - komedia, : 05:25 Sniadanie u Tiffany'ego :06:00 Batwheels | - animacja program informacyjno- 06:45 Marc-Antoine Charpentier : 07:20 Paddington 2 - kom., 06:15 Szkofa - Daria Lewicka Gwiazdy Kabaretu - program
Francja, 2022 -fab., USA, 1961. Sliczna ~ : 06:30 Krowy na wypasie -rozrywkowy - koncert, 2017 Franc., Wik. Bryt., USA, zgimnazjalnej klasy 3b rozrywkowy 07:55 Wyspa
07:00 Transmisja Mszy Swietej i czarujaca Holly Golightly -kom., USA, Holandia, 10:55 Opowiesci z Narnii: Lew, : 07:40 Podréze z historia 2017. Rezolutny zrywa ze swoim chfopakiem :  piratow - sensacyjny, USA,
z Sanktuarium Bozego mieszka w kamienicy na Niemcy, 2006. Co robia czarownica i stara szafa - Prezydenckie siedziby niedzwiadek zostaje Borysem, poniewaz uwaza 1995 10:10 Powrdt do
Mitosierdzia nowojorskim Manhattanie, mieszkaricy gospodarstwa - sens., USA, 2005. Londyn - dok., Polska, 2015 pomytkowo osadzony 0 za egoiste. przysztosci, cz. 2 - kom., USA,
w tagiewnikach dokad przybyta z matej wiejskiego pod nieobecnos¢ w czasach Il wojny 08:15 Wstep Wolny - felieton w areszcie wsréd zepsutych : 09:00 Ukryta prawda - program 198912:15 U-571 - sens.,
07:55 Boze Narodzenie miesciny w Teksasie. Moda farmera? Chodza, méwia, $wiatowej. Piotr, Zuzanna,  : 08:35 Bliskie spotkania trzeciego do szpiku koci typéw spod obyczajowy Franc., USA, 2000
w Sankt Polten dziewczyna prowadzi i robia rzeczy na wzér Edmund i tucja Pevensie ze stopnia - fab., USA, 1977 ciemnej gwiazdy 09:55 Hotel Paradise - reality  : 14:30 Hidalgo - ocean ognia
- dokument, Austria, 2025 ekscentryczny tryb zycia, cztowieka. Nie wierzysz? wzgledow bezpieczestwa  10:55 Cykl adwentowy - Mitos¢ : 09:15 Syn Bozy - biblijny, show - obyczajowy, USA, 2004
08:25 Okrasa famie przepisy jest zwariowana, 08:00 Dzieri Dobry TN zostaja wystani na wies do - program religijny przygod., USA, 2014. 10:55 Narodziny - obycz., USA, 17:00 Szosty zmyst
- magazyn kulinamy lekkomyslna i nierozwazna. - magazyn poranny posiadtosci profesora 11:10 Stynny najazd niedzwiedzi Poruszajacy film 2006. Film opowiada - sensacyjny, USA, 1999 19:05
08:55 Swiateczna rozgrywka : 07:20 Krélewska Gwiazdka 11:25 Autentyczni - Gosciem Kirke'a. 0dkrywaja tam na Sycylie - anim., Whochy, przedstawiajacy historie 0 petnej trudéw Policjantki i Policjanci - serial
- obyczajowy, USA, 2022 z corgim - obycz,, USA, Swigtecznego wydania zaczarowang szafe... Franc, 2019 Jezusa - od momentu jego i niebezpieczeristw podrozy i paradokumentalny 20:00 (zas
10:30 O psie, ktory jezdzit 2022 ,Autentycznych” bedzie 13:55 Swieta Last Minute 12:40 Chtopi na nowo - Jezyk narodzin, przez okres dwojga bohateréw, Marii wojny - sens., USA, 2011
koleja - film familijny, 08:55 Gwiazdka z pétnocnego Maciej Malericzuk, muzyk, - kom., USA, 2004. Luther w filmie, Chtopi’, 2025 nauczania i ukrzyzowania i J6zefa, o cudownym 22:45 Pan i whadca: Na kraricu
Polska, 2023 nieba - fab., Kan., 2021 poeta, jeden z najbardziej i Nora postanawiaja 13:00 Portrety - Grace Kelly az do zmartwychwstania. poczeciu Jezusa i jego $wiata - sens., USA, 2003
12:15 A whasnie ze tak 10:25 Jak uratowac Swieta rozpoznawalnych wyjatkowo zapomnie¢ - dok., Franc,, 2021 11:40 Zakonnica w przebraniu narodzinach. 01:30 Love Island. Wyspa mitosci
- komedia, USA, 2007 - fab., Wik. Bryt., 2023 i kontrowersyjnych artystow 0 Swietach Bozego 14:05 Koncert muzyki -kom., USA, 1992 13:00 EIf - kom., USA, 2003. - reality show 02:35 STOP
14:00 Mis - komedia, Polska, 12:10 Mitosc jak miod - kom. polskiej sceny muzycznej. Narodzenia w deszczowym filmowej - 2022 13:35 Asterix i Obelix kontra Swiety Mikofaj zostaje Drogéwka - serial policyjny
1980 romant., Polska, 2024 12:10 Galimatias, czyli kogel lllinois i zamiast tego uda¢  : 15:20 Szarada - komedia sens., Cezar - kom., Franc,, przybranym ojcem 03:30 Interwenja - magazyn
16:05 Dziedzictwo - serial, 14:00 Familiada - teleturniej mogel Il - kom., Pol., 1989 sie w rejs po stonecznych USA, 1963 Niemcy, Whochy, 1999 porzuconego chtopca. Po reporteréw 03:40 Lubie disco!
Turcja, 2020 14:35 Koto fortuny - teleturniej : 14:10 Wspdlne koledowanie Karaibach... 17:25 Maleriki znak 15:45 Asterix i Obelix: Misja latach ten chtopiec 04:30Top 10 - Lista
17:00 Teleexpress 15:15 Postaw na milion - najpiekniejsze polskie 16:10 Kraina lodu: przygoda - $wiateczny koncert Kleopatra - kom., Franc., postanawia odnalez¢ swoja i Przebojéw 05:30 Telezakupy
17:15 Pogoda - teleturniej melodie Olafa - anim., USA, 2017 Ireny Santor - widowisko Niemcy, 2002 prawdziwa rodzine. i TVOkazje
09:30 Sw. na kazdy dzier 09:45

1V£:]1)Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:20 Koledy pod Tatrami
- koncert, 2024
18:35 Plynie koleda, polska
koleda... ze wszystkich
stron - koncert, 2025
19:30 Program inform. 19.30
20:10 Sport
20:20 Pogoda
20:30 Trzej muszkieterowie:
D’Artagnan - film
kostiumowy, Franc., 2023
22:40 Zotza - kom., Polska, 2022
00:20 Swieta u Foxéw
- fabularny, USA, 2023
01:55 Sonata - fab., Polska, 2021
03:50 Kazdy ma swoje
Betlejem - koncert
koled w kaplicy Sw. Kingi
w Kopalni Soli,, Wieliczka”
- koncert, 2025

1[3711)Cudowny chiopak - dram.,
kom., Hongkong, USA, 2017.
Isabel i Nate Pullmanowie
maja dwoje dziedi. Syn urodzit
siezrzadka wada genetyazna,
ma zdeformowana twarz.
Dzieciristwo Auggiego
uptywa na ciaglym
przebywaniu w szpitalach...

18:20 Slubne wojny - kom.,
USA, 2009

20:00 Kuba Badach: Jazzy
Christmas - widowisko

22:00 James Bond - Licencja na
zabijanie - sens., Wlk.
Bryt., USA, 1989

00:20 W imie prawdy - fab.,
USA, 2016

01:55 Swieta o smaku mitosci
-obycz,, USA, 2021

03:20 Swiateczny usmiech losu
-obycz., USA, 2021

(L3 Mam talent - program
rozrywkowy

16:50 Listy do M. Ill - komedia,
Polska, 2017

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 Akademia pana Kleksa
- fantasy, familijny, Polska,
2023

22:20 Mission: Impossible
-sens., USA, 1996

00:40 Green Book - obycz,, USA,
20180

03:00 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

03:55 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:45 Uwaga! - program
interwencyjny

05:00 Nauka jazdy - reality
show

-~

(1) Kraina lodu Il - anim.,
USA, 2019

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Sport

19:30 Pogoda

19:35 Epoka lodowcowa:
Mamucia gwiazdka
-anim., USA, 2011

19:55 Krél Lew - anim., USA,
Ukraina, RPA, 2019

22:25 Valerian i Miasto Tysigca
Planet - sens., Franc,,
Chiny, Belgia, Niemcy, ZEA,
USA, Kan., 2017

01:30 To musi by¢ mitos¢
-kom., Polska, 2019

03:40 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje

1[:FE Kolekdja - Teresa
Rudowicz - felieton
19:00 Gregory Peck - Franc, 2023
20:00 Pan od muzyki - dram.,
Franc., Szwajc., 2004
21:45 Amy Winehouse
- koncert, Wik. Bryt., 2007
22:45 Boska Florence - kom.,
WIk. Bryt., USA, 2016
00:40 Mama ptacze deszczem
-anim., Franc,, 2021
01:15 Gwiazda szeryfa
- western, USA, 1957
02:50 Tamte lata, tamte dni
- Jan Englert - magazyn
03:20 Lodz Kultury - Agata
Passent
03:55 Warszawskie Combo
Taneczne - koncert, 2015
05:00 Swieta cisza - koledy gra
Whodek Pawlik, 2005
$05:35 Teledysk

L7+ Asterix na olimpiadzie
- komedia, Franc., Niemcy,
Hiszp., Wiochy, Belgia,
2008

20:00 Mechanik: Prawo
zemsty - akgja, USA, 2011.
Elitarny zabdjca wprowadza
w tajniki swojego zawodu
ucznia, ktéry ma
powiazania z jedna z jego
ofiar.

21:35 Krwawy biznes - akqja,
USA, Chiny, 2015

23:50 Uniwersalny zotnierz
- akeja, USA, 1992

01:55 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

02:45 Dyzur - serial medyczny

03:45 Menu na miare - program
kulinarny

$04:50 Dyzur - serial medyczny

A A

13 [IHappy Feet: Tupot matych
stop Il - kom., USA, 2011

17:05 Historia Kopciuszka
- kom., USA, Kan., 2004

19:00 Hotel Paradise - reality
show

20:00 Sabrina - kom., USA,
Niemcy, 1995

22:35 Masz wiadomos¢
- komedia romant., USA,
1998. Tuz obok matej
ksiegarni powstaje wielki
salon wydawniczy. Historia,
ktdra warto zobaczy¢
kolejny raz... ®

00:55 W starym dobrym stylu
-kom., USA, 2017

02:45 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabdjcy

03:35 Usterka - poradnik

04:10 Druga strona medalu
- talk-show

Jestem Mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Glos Polski 11:35 Natura et Homo
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Gtos serca 13:05 Koncert
Koled Matej Armii Janosika 14:35
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa do Bozego Mito-
sierdzia 15:20 Mocni w Wierze
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Natura Obiek-
tywnie 16:40 Katolicy
atozsamos¢ Europy 17:15
Zyczenia Bozonarodzeniowe
17:30 taczy Nas Historia 17:55
Poczet WIk. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Festiwal Dobra - Koledy
Maryi 19:30 Brat Franciszek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Zyczenia Bozonarodze-
niowe Pasterzy Kosciota
katolickiego w Polsce 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Kantata, Medrcy $wiata”
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04:45 0 psie, ktory jezdzit koleja
- familijny, Polska, 2023
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:35 Rok w ogrodzie
08:00 Rok w ogrodzie Extra
08:15 Petnosprawni
08:40 Ranczo - serial obycz., 2009
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:30 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Fanfan Tulipan
- komedia, Francja, 2003
13:05 N. Zel., ziemie Nowego
Swiata - dok,, Franc, 2020
13:35 Swigta noc. Koledy
w stylu dawnych
mistrzow - koncert, 2023
14:25 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinamy
15:00 Maluckiemu koleduje
Mata Armia Janosik
- serial przyg., 1973
15:50 Koledy pod Tatrami
- koncert, 2024

Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Rolnik szuka zony

- reality show
18:40 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport; Pogoda
20:25 U Pana Boga

w Krélowym Moscie
21:25 Nie czas umierac - sens.,

WIk. Bryt., USA, 2021
00:05 Red - fab., USA, 2010
01:55 Sprawdzamy - magazyn
02:20 A wlasnie ze tak

- komedia, USA, 2007
04:00 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
04:50 Koledy pod Tatrami

- koncert, 2024

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
06:35 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:45 Gorna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
12:20 $lubne wojny - kom.,
USA, 2009
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Program rozrywkowy
17:15 Gwiazdka z Kupidynem
- obycz., USA, 2018
18:40 Stowo na niedziele
18:55 Rodzinka.pl - serial kom.
20:00 Czy to juz? - jubileusz
Haliny Mlynkovej
- widowisko
20:55 U nas koleda - Halina
Miynkova i Zespét Piesni
i Tarica, Slask” - widowisko

Miszmasz czyli Kogel
Mogel 3 - kom., Polska,
2019. Kasia nie jest juz
z0n3 Pawta. Mieszka wraz
zmatka w rodzinnej wiosce,
gdzie wiedzie spokojne zycie.
Ktopoty zaczynaja sie, gdy
do kraju wraca syn bytych
matzonkéw, ktdry spedzit
wiele lat u ojca w Holandii.
23:40 Uczciwy ztodziej - fab.,
USA, 2020. Tom Carter ma
na swym koncie cata mase
rozbojow. Wciaz pozostaje
nieuchwytny i nie ma
zZamiaru rezygnowac
z przestepczego procederu.
01:20 Cudowny chfopak - obycz.,
Hongkong, USA, 2017
03:15 Noc Swietego Mikotaja
- film TVP, 2000

: 04:15 Rodzinka.pl - serial kom.
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05:35 Sprawa dla reportera
06:25 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia
w tagiewnikach
08:00 Tydzien
08:30 Ptynie koleda, polska
koleda... ze wszystkich
stron - koncert, 2025
08:55 Mis - kom., Polska, 1980
11:00 Komisarz Alex - serial
krym.
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemig a niehem
12:45 Pielgrzymi Nadziei - rep.
13:05 Na granicy wymarcia
- Zadziczanie - dok.,
Austria, 2024
13:45 Planeta singli - kom.
romant., Polska, 2016

L[HF]Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 U Pana Boga
w Krélowym Moscie
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 U Pana Boga
w Krélowym Moscie
21:20 Red 2 - fab., USA, 2013
23:15 Trzej muszkieterowie:
D’Artagnan - film
kostiumowy, Franc., 2023
01:20 Sprawdzamy - magazyn
01:40 Nie czas umierac - sens.,
WIk. Bryt., USA, 2021
04:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

ol

04:55 Dla niestyszacych - 25 lat
M jak mitos¢. Nasz
srebrny jubileusz - serial
obycz., Polska, 2025

05:50 Mikofaj Na sygnale 2.
Zdazy¢ przed Wigilia
-fab., Polska, 2025

06:55 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Info

11:25 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn

12:00 Zy¢ sie chce - jubileusz
Alicji Majewskiej
i Wiodzimierza Korcza
- koncert, 2025

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

TAKTO %

LK

L[ F F1Tak to leciato - teleturniej
17:10 U nas koleda - Halina
Miynkova i Zespot Piesni
i Tarica,, Slask” - widowisko
18:10 ,Cztowiek z poczuciem”
- benefis Jacka
Fedorowicza - widowisko
19:05 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy
19:20 James Bond - Licencja na
zabijanie - sens., Wik.
Bryt., USA, 1989
21:40 30 lat Ich Troje - koncert,
2025
22:55 lle wazy kon trojariski?
- komedia, Polska, 2008
01:00 Krucjata - Prawo serii
- serial krym., Polska, 2020
01:50 W imie prawdy - fab.,
USA, 2016
03:25 Jak uratowac swieta
- fab., Wk. Bryt., 2023

s

05:25 Uwaga! - program
interwencyjny
05:40 Batwheels I - animagja
05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny
11:30 Na Wspélinej Omnibus
- serial obycz., Polska
12:30 Anatomia piekna
- program rozrywkowy
13:30 Jack Frost - film rodzinny,
USA, 1998. Jack Frost
pragnie za wszelka cene
zrealizowac swoje
marzenie - zosta¢ stynnym
muzykiem. Jego pasja ma
jednak swoja cene: praca
coraz bardziej oddala go
od rodziny...
15:40 Indiana Jones
i Swiatynia zagfady
- przygod., USA, 1984

Autentyczni
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 Listy do M. IV - kom.,
Polska, 2020
22:10 Zostarimy przyjaciétmi
- kom., USA, Kan., Niemcy,
2005
00:10 Kursk - sens., Franc,,
Belgia, Luks., Rum., Kan.,
USA, 2018
02:25 Autentyczni
03:05 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska
03:55 Uwaga! - program
interwencyjny

04:10 Nauka jazdy - reality
show

04:40 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:05 Epoka lodowcowa:
Mamucia gwiazdka
-anim., USA, 2011. Sid
przypadkowo niszczy
pamiatke rodzinna
Manny'ego: $wiateczny
kamien. Przez to trafia na
liste niegrzecznych...

11:35 101 dalmatyniczykow
-kom., USA, 1996

13:50 Evan Wszechmogacy
- kom., USA, 2007

15:55 Holiday - obycz., USA,
2006. Dwie kobiety
postanawiaja zamienic sie
domami na dwa tygodnie
w okresie Swiat Bozego
Narodzenia, probujac
zapomniec 0 swoich
skomplikowanych
zyciowych historiach
mitosnych, az mitos¢ i tak
ich dopadnie.

7)) WYDARZENIA

Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy J. Gugaty
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Kabaret Nowaki - prog.
rozrywkowy, Polska, 2024
22:15 Chiopaki nie placza
- kom., Polska, 2000
00:20 Parszywa dwunastka
- sens., USA, WIk. Bryt.,
1967. Opowies¢
0 przemianie najgorszych
bandzioréw w oddziat
bohaterskich stracericéw,
wypelniajacych samobéjcza
misje w przededniu inwazj.
03:40 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
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06:10 Shalako - fab., Wik. Bryt.,
1968

08:05 G.F. Handel: Water Music
& Music for the Royal
Fireworks | Collegium,
1704, Vaclav Luks
- koncert, Frangja, 2023

09:20 Dokument tygodnia
- Niepoprawny
Belmondo - czes¢ 1,
dokument, Francja, 2022

10:20 W krainie Bogow
- animowany, Japonia,
2001

12:30 Gregory Peck - aktor
dzentelmen - dokument,
Franc,, 2023

13:35 Teraz najwazniejsze
jest tamto co byto
- reportaz

14:05 Znachor - dram., Polska,
1981

16:25 Tamte lata, tamte dni
- Alan Starski - magazyn

17:00 Retro kino - Swiat cyrku
- obyczajowy, USA, 1964

Dzien z zycia artysty
- Andrzej Poniedzielski
- magazyn
20:00 Bilet do kina - Misja
- dram., Wlk. Bryt., 1986.
Brat Gabriel, jezuita,
wyrusza samotnie w region
zamieszkiwany przez
Indian Guarani... ®
22:10 Marcin Masecki gra
Warsa - koncert, 2025
23:25 Pan od muzyki - dram.,
Franc,, Szwajc., 2004
01:05 Dobry tytut - magazyn
literacki
01:35 Kino nocne - Szarada
- kom. sens., USA, 1963
03:35 Podroze z historia
- Legenda, Czarnej
Wotgi” - dok., 2015
04:05 Chce sie zy¢ - obycz.,
Polska, 2013

05:45 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.
07:15 Nash Bridges - serial
krym. Podczas Halloween
miasto zostaje sterroryzo-
wane przez snajpera. (o
gorsza, wielu policantéw
wzieto zwolnienia lekarskie,
dlatego jednostka specjalna
musi podjac sie patrolowania
ulic. Tymczasem Michelle
popetnia btad, ktdry moze
zagrozic jej karierze.
09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
09:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - Odsiadujacy
wyrok Zyleta wychodzi
wezesniej z wigzienia
i nakrywa swoja zone
Aurelke z kochankiem. Pod
wptywem niekontrolo-
wanych emogji zabija
nieproszonego goscia,
a ciezko pobita zone
podrzuca pod szpital.

Czarny pies - akcja, USA,
WIk. Bryt., Franc., Niemcy,
Jap., 1999. Jack Crews
(Patrick Swayze) jest
zawodowym kierowca.
Mezczyzna trafia do
wiezienia przez
spowodowanie wypadku
samochodowego, w ktérym
ginie kilka oséb. Po
dwuletniej odsiadce
zatrudnia sig jako mechanik
w firmie transportowej

21:50 Uprowadzona 3 - akgja,
Franc., USA, Hiszp., 2014

23:55 Kobiety mafii - akqja,
Polska, 2018

02:45 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

04:50 Dyzur - serial medyczny

05:05 Ten moment - program
obyczajowy

05:35 Szkota - Nowy uczen, Eryk
Rzepecki jest zauroczony
kolezanka z klasy. Aby
Zwrdcic jej uwage,
nastolatek postanawia
udawac zamoznego syna
dyplomaty.

06:25 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:20 New Looney Tunes Il
-animacja

07:50 8-bitowe Swieta - film
rodzinny, USA, 2021. Akga
tej opowiesci rozgrywa sie
na przedmiesciach Chicago
pod koniec lat 80., a jej
bohaterem jest
dziesiecioletni Jake Doyle,
ktdry stara sie zdoby¢ na
Boze Narodzenie najnowszy
i najlepszy system gier
wideo.

09:45 Bez kompleksow
- program rozrywkowy

FL

Ukryta prawda - program
obyczajowy
13:35 Zrobmy sobie dom
- program rozrywkowy
14:40 Moj przyjaciel delfin
- przygod., USA, 2011
16:50 Vini - kom., Polska, 2004
19:00 IdZ na catosc - program
rozrywkowy
20:00 Super 8 - przygod., USA,
2011
22:20 Operacja,Deszcz” - SF,
Australia, 2020
00:50 Ciche miejsce - SF, USA,
2018
02:30 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca
03:20 Fachowcy - program
paradokumentalny
04:30 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 06:50 Miodowe Lata
- serial komediowy 07:25
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 11:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny

11:25 Miodowe Lata - serial
komediowy 12:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe 12:55 Krélewskie
$wieta fab. USA, 2018 14:35
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny

23:35 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 01:30
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:20 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:40
Lubie disco! 04:30 Top 10
- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Telewiz. Uniwersytet Biblijny
10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:20 Koledy i pastoratki 10:35
Stowo zycia 10:40 Sanktuarium
Cudu Eucharystycznego w Sokéte
11:00 Kropelka radosci 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Puszcza Rudnicka 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza w.

14:20 Koledy i pastoratki 14:30
Przeglad Tyg.  Niedziela” 14:35
Stowo zycia 14:40 Sw. na kazdy
dzieri 14:45 Jak wygrac matzen-
stwo? 15:00 Dzielna niewiasta
15:15 Mateczniki Polskosci 15:30
Wierze w Boga 16:00 Inf. dnia
16:10 Sambodrom 17:00 Dom
Paderewskiego w Ojczyznie

17:30 Przetamujac bariery 17:55
Poczet Wik. Polakdw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 $w. na
kazdy dzier 19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
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05:25 Uwaga! - program
interwencyjny

05:40 Batwheels | - animacja

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:00 Bedzie pieknie - program
poradnikowy

13:00 Kogel mogel - kom.,
Polska, 1988

15:10 Galimatias, czyli kogel
mogel Il - kom., Polska,
1989

17:20 Shrek Trzeci - kom., USA,
2007

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

19:40 Pogoda

jEZ HIndiana Jones i ostatnia
krugjata - przygod., USA,
1989. Rok 1938. Wyktadowca
archeologii Henry,,Indiana”
Jones junior otrzymuje od
Waltera Donovana propozycje
wziecia udziatu w ekspedydji
poszukujacej legendamej
relikwii - Swietego Graala.

22:20 Zty Mikotaj - kom., USA,
Niemcy, 2003. Uwazajcie
- Swiety Mikofaj Willie
T. Stokes przybywa do
miasta i nie dba o to, czy
byliscie grzeczni... ®

00:10 Shazam! - przygod., USA,
2019

02:45 Autentyczni

03:35 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

04:40 Uwaga! - program
interwencyjny

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

10:35 Swieta Last Minute
-kom., USA, 2004. Luther
i Nora postanawiaja
wyjatkowo zapomnie¢
0 $wietach Bozego
Narodzenia w deszczowym
Illinois i zamiast tego uda¢
sie w rejs po stonecznych
Karaibach...

12:40 Bruce Wszechmogacy
-kom., USA, 2003. Bruce
Nolan stynie z zabawnych
reportazy kreconych dla
lokalnej telewizji, ktdre
ciesza wszystkich... poza
nim. Po serii nieszczes¢,
w najgorszym dniu
swojego zycia, Bruce
o$miela sie czynic wyrzuty
samemu Bogu...

14:50 Krol Lew - anim., USA,
Ukraina, RPA, 2019

06:00 Rozrywka Retro - Koledy
Retro - widowisko
06:50 Rozmowy (nie)wygodne
- Zdzistawa Sosnicka
07:50 Marceli Szpak dziwi sie
Swiatu - serial animowany,
1986
08:00 Liturgia prawostawna
w Narwi
09:00 Niepojete - Problem
chrzescijanistwa
u Nietzschego - felieton
09:20 W domu Ojca mego jest
mieszkan wiele
- program religijny
09:55 Niepoprawny Belmondo
- czg$¢ 2, dok., Franc., 2022
10:50 Wstep Wolny - felieton
11:05 Pan wzywat, Milordzie?
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
12:00 Cztowiek, ktory zdemo-
ralizowat Hadleyburg
- filmTVP, 1967
12:30 Chopin lokalnie - reportaz
12:45 Genesis - suma talentow
- dok., WIk. Bryt., 2022

_ W POSZUKIWANIU
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18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Paristwo w Paristwie
- program interwencyjny

20:00 Titanic - obycz., USA,
1997. Jake i Rose - para
mtodych kochankdw, ktérzy
poznali sie podczas
dziewiczego rejsu
,Niezatapialnego”
transatlantyku Titanic.
Nagle luksusowy liniowiec
wpada na gére lodowa...

00:10 Mitos¢ w Seattle - obycz.,
USA, Kan., WIk. Bryt., 2009

02:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

dobrego filmu - magazyn
15:00 Miss Potter - dram., USA,
WIk. Bryt., 2006
16:35 Dobry tytut - magazyn
17:15 Niedziela z... piosenkami
Jerzego Derfla
20:00 Mtode strzelby - western,
USA, 1988
21:55 The Rolling Stones
- dokument, Wlk. Bryt.,, 2016
23:35 Noc krétkich filméw - No-
woroczna noc - Kabaret
24:00 Marcin Masecki gra
Warsa - koncert, 2025
01:15 Kino nocne - Misja
- dram., Wlk. Bryt., 1986 ®
03:20 Niedziela z... piosenkami
Jerzego Derfla
04:05 Niepoprawny Belmondo
- cze$c 1, dok., Franc., 2022

:05:00 Przybyli ufani - kom., 2005 :

06:00 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

06:35 Nash Bridges - serial
krym. Grozny przestepca
zostaje omytkowo zwolniony
z wigzienia i zamierza
zemsci¢ sie na Michelle.
Nash prébuje ja chronic.

07:35 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny. Dana, cérka
Semira rozpoczyna prace
w policji drogowej. Podczas
swojego pierwszego dnia
stuzby, dziewczyna chee sie
wykazacizaczyna
prowadzi¢ sledztwo na
whasna reke. Czy to byta
stuszna decyzja?

09:25 Ranczo - serial kom.,
Polska

13:35 Kajtek Czarodziej
- familijny, Polska, 2023.
Pewnego dnia Kajtek
odkrywa w sobie

niespotykane zdolnosci

.15:35 Hrabia Monte Christo

- przygod., USA, 2002 ®
18:05 Zakonnica
w przebraniu 2 - kom.,
USA, 1993. Pewnego dnia
Deloris odwiedzaja
zaprzyjaznione zakonnice
ze zgromadzenia Swietej
Katarzyny i prosza

0pomoc...
20:00 Bodyguard i zona
zawodowca - akcja, USA,
2021
22:15 Mcicielka - akgja, Franc.,
2016

00:05 Braven - akga, Kan., 2017

01:50 Dyzur - serial medyczny

02:30 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:15 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:05 Ten moment - Mtoda
Ukrainka Olena Juszczuk
ciezko pracuje sprzatajac
w domach bogatych ludzi.
W ten sposéb zbiera
pieniadze na operacje serca
swojej piecioletniej coreczki
Nastki.

05:35 Szkofa - program obycz.

06:25 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:25 New Looney Tunes 11
-animacja

07:50 Zrébmy sobie dom
- program rozrywkowy

08:50 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

09:45 Mis Yogi - film rodzinny,
USA, N. Zel., 2010

11:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:05 Detektywi - program
kryminalny

16:00 Charlie i fabryka
czekolady - przygod., USA,
WIk. Bryt., 2005

Lt:5 EY Film o pszczotach - kom.,
USA, 2007

20:00 Jadro Ziem:i - katastrof.,
USA, WIk. Bryt., 2003

22:45 MachoCry Macho - obycz.,
USA, 2021. Historia emeryto-
wanego hodowcy koni,
ktdry niegdys byt gwiazda
rodeo. Spokojne zycie
mezczyzny sie zmienia, gdy
dostaje zlecenie od bytego
szefa. Musi za wszelka cene
sprowadzi¢ do domu jego
syna.

00:50 Dzien proby - sens., USA,
2001

03:05 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zahdjca

03:55 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:30 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiece] - reality show 06:55
Summer of Soul - dokument,
USA, 2021 09:05 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:00 (zas wojny
- sensacyjny, USA, 2011

13:50 Niepamigc - sensacyjny,
USA, 2013 16:10 Next
- sensacyjny, USA, 2007 18:00
Uroczysko - serial kryminalny
20:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto - serial kryminalny
23:45 STOP Drogowka - serial
policyjny

00:40 Polowanie na Hitlera

- dokumentalny serial

fabularyzowany, Polska, 2020

03:20 Interwencja - magazyn

reporteréw 03:40 Lubig disco!

- program muzyczny 04:30

Top 10 - Lista Przebojéw

- program muzyczny 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:15 Manna z Nieba 09:25
Przeglad Tyg. Niedziela"09:30
Msza $w. 10:30 Mata Nellie od
Sw. Boga 11:00 Glos serca
11:45 Solidarnos¢ - narodziny
Wolnosci 12:00 Aniot Pariski
20jcem Sw. Leonem XIV 12:15
Papiez Polak do Rodakéw

12:55 Nedzarz i madame 15:00
Wies to tez Polska 16:00 Inf. dnia
16:10 Koncert zyczeri 16:50
Mateczniki Polskosci 17:00
Natura et Homo 17:30 S| ziemi
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30
Moja Katolicka Rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp.
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:30 Koledy i pastoratki 22:45
Jak wygrac matzenstwo?
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05:25 Wichrowe wzgorze - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
08:45 Zaraz wracam - serial, 2025
09:15 Ranczo - serial obycz., 2009
10:10 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 To sie opfaca - magazyn
12:50 Dobre strony - Andrzej

Chyrai Mery Spolsky - rep.
13:10 Dzika granica Ameryki

- pétnocne rubieze

- dokument, Kan., 2020
14:05 Wichrowe wzgorze - serial
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:40 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

s e
feleexprass ) |
| | ' f "

Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Wielkie oczy - obycz.,

USA, Kan., 2014
22:20 Swiat bez fikji

- Mistrzynie - dokument,

Polska, 2025
23:55 Balans bieli - magazyn
00:30 Red 2 - fab,, USA, 2013
02:25 Wykrywacz ktamstw

- magazyn
02:45 Planeta singli - komedia

romant., Polska, 2016
05:00 Notacje - Bernard
Kawka - dok., 2024

05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:15 Ranczo - serial, 2009
10:10 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Dobre strony - Kasia Lins

i Piotr Domalewski - rep.
13:05 Wodospady Niagary

- dokument, USA, 2023
14:05 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:40 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda

e

Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam - serial,
2025

21:05 Parker - sens., USA, 2013

23:10 Grease - musical, USA,
1978

01:00 Wykrywacz ktamstw
- magazyn

01:20 Wielkie oczy - obycz.,
USA, Kan., 2014

03:10 Swiateczna rozgrywka
- obyczajowy, USA, 2022

04:40 Tacy bylismy Jak sie

bawili$my - reportaz

05:30 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Rodzina (nie od) Swieta
- 0aza, harcerstwo,
neokatechumenat,
odnowa w Duchu
Swietym - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:55 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:10 Postaw na milion
- teleturniej
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 25 lat mitosci: Jubileusz
M jak mitos¢ - cz. |
- widowisko

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Cztery pory roku
w Hawanie - serial krym.,
Hiszp., 2017

23:20 Smietanka towarzyska
- komedia, USA, 2016 ®

01:00 Stulecie Winnych - serial,
2022

02:40 Gwiazdka z Kupidynem
- obyczajowy, USA, 2018

04:40 Na dobre i na zte - serial

05:35 M jak mitosc - serial, 2022

06:25 Kaznodzieje - reportaz

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie

12:00 Rosot polski - magazyn
kulinarny

12:35 Koto fortuny - teleturniej

13:10 Mitosci nadzieja - serial
obycz., Turja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2023

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:45 Jeden z dziesieciu - telet.

LA =
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Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia - program
kulinarny

20:55 25 lat mitosci: Jubileusz
M jak mitos¢- cz. 11
- widowisko

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:25 Wszystko albo nic - kom.
romantyczna, Stowacja,
Polska, Czechy, 2017

01:20 Gwiazdka z pétnocnego
nieba - fab., Kan., 2021

02:45 Grace Kelly: zaginione
miliony - dok., Wik. Bryt,,
2021

03:40 Krolewska Gwiazdka
z corgim - obycz., USA,
2022

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:30 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

14:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:05 Turniej Czterech
Skoczni, Oberstdorf
- studio sport, konkurs
indywidualny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny
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Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

20:55 Zabéjcy - sens., USA,
Franc., 1995

23:30 Zty Mikotaj - kom., USA,
Niemcy, 2003 ®

01:20 Zostarimy przyjaciétmi
- kom., USA, Kan., Niemcy,
2005

03:05 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

03:30 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:00 Uwaga! - program
interwencyjny

05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:30 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

14:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny. Do biura
detektywow zgtasza sie
42-letnia Grazyna Jawor, jej
19-letni syn zaginat.

19:00 Fakty

19:35 Sport

&
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Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

20:55 Nie idziemy na
Sylwestra - program
rozrywkowy

22:00 Okup - sens., USA, 1996

00:30 Kazdy twéj oddech
-sens., USA, 2021

02:25 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

03:20 Nastolatki rzadza... kasa

04:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:50 Uwaga! - program interw.

05:05 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dziert

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Klientka detektywow
podejrzewa, ze jej maz
potajemnie wynajmuje
mieszkanie, w ktérym
spotyka sie z kochanka.
Detektywi docieraja do
kobiety tam mieszkajacej...

09:30 Swaci - serial, Polska, 2022

11:30 Gliniarze - Detektywi
zostajg wezwani do
spladrowanego mieszkania,
ktérego whasciciel zostat
brutalnie pobity.
7 mieszkania nie zniknety
jednak zadne cenne rzeczy.

14:40 Dlaczego ja? - serial.
36-letnia policjantka, Anna
Kamiriska, jest w trakcie
rozwodu i samotnie
wychowuje 15-letnig corke,
Kinge. Pewnego dnia do jej
domu ktos sie wlamuje...

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Mega hit - 2012 - SF,
katastroficzny, USA, 2009

23:15 Predator - sens., USA,
1987

01:45 Warcraft: Poczatek
- sens., Chiny, USA, Kan.,
Jap., 2016

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Swaci - serial, Polska, 2022

11:35 Gliniarze - Dochodzi do
tajemniczego znikniecia
nastolatki. Pierwsze
ustalenia wskazuja, ze
dziewczyna zostata
porwana i prawdopodobnie
zamordowana przez bytego
chtopaka...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - Marcin
Zawilski pracuje jako
prywatny kierowca
biznesmena Bogdana
Biliriskiego. W tajemnicy
przed szefem spotyka sie
2 6rka szefa, Kamila.

Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Robin Hood - sens., USA,
Wilk. Bryt., 2010

22:55 Wschodzace storice
-sens., USA, 1993. Podczas
przyjecia zorganizowanego
z okazji otwarcia siedziby
firmy zostaje zamordowana
atrakcyjna mtoda blondynka.

01:45 Supersamiec - kom., USA,

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:10 Muzyczne poranki
06:20 0d ucha do ucha
- NiedZzwiadek Pompon
- animowany, Franc., 2023
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Juliusz Machulski
- magazyn
07:20 Zamek czy lepianka
- dylematy
Sredniowiecza
- dokument, Polska, 2015
07:55 Dobry tytut - magazyn
literacki
08:30 Swiat cyrku - obycz., USA,
1964
10:50 Niepoprawny Belmondo
- ze5¢ 2 - dokument,
Franc,, 2022
11:50 Wstep Wolny - felieton
12:10 Tamte lata, tamte dni
- Alan Starski - magazyn
12:45 Dziki realizm Velasqueza
- dok., Franc., 2014
13:45 Miasto zmorza - obycz.,
Polska, 2009

. _k .
Lalka - serial, 1977
17:20 Ladies - piosenki
7 koncertu, 2003

18:15 Genesis - suma talentéw
- dok., Wk. Bryt., 2022

20:00 Na wschdd od
Hollywood - Bolero - fab.,
Franc., 2024

22:05 Koncert

22:40 Mtode strzelby - western,
USA, 1988

00:35 £odz Kultury - Agata
Passent

01:05 Kino nocne - Miss Potter
- dram., USA, WIk. Bryt.,
2006

02:40 Wiecej nit fikeja - The
Rolling Stones - Totally
Stripped - dok., WIk. Bryt.,
2016

04:20 Przystan - dramat, Polska,

1997

06:00 Afisz kulturalny ekstra
06:05 Muzyczne poranki
- teledyski
06:50 Tamte lata, tamte dni
- Sebastian Karpiel
Butecka - magazyn
07:25 Podréze z historia
-320 metrow pod
ziemig - dok., Polska, 2015
08:00 Dzien z zycia artysty
- Andrzej Poniedzielski
- magazyn
08:30 Co mowia lekarze - film
krétkometrazowy, 2009
09:00 Lalka - serial, 1977
10:25 Miasto z morza - obycz,,
Polska, 2009
12:30 Abba: Film - dok.,
Szwecja, 1970
14:20 Lubie wraca¢ tam, gdzie
bytem - dok., Polska, 2023
15:25 Rysa - dram., Polska, 2008
17:00 Lalka - serial, 1977
18:30 Wydarzenie aktualne
18:55 Fenomen Fogga
- dokument, Polska, 2023

e
Teatr Telewizji - Lalka
- Teatr Muzyczny w Gdyni
-musical, 2011
23:05 Lekkie obyczaje - Ona
-dram., SF, USA, 2013 @
01:10 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
01:45 Nocny dokument - Alain
Delon jakiego nie znamy
-dok., Franc., 2015
02:45 Prymitywne czasy
-anim., Niemcy, 2023
02:50 Pigkni mezczyzni - anim.,
Belgia, Franc., 2023
03:05 Tysiaci jeden drobiazgow
-anim., Polska, 1972
03:15 Bestie wokot nas - anim.,
Polska, 2021
03:30 Ktéredy po sztuke
- KwieKulik - magazyn
03:40 Na wschdd od Hollywood
- Bolero - fab., Franc., 2024

06:00 Nash Bridges - Grozny
przestepca zostaje
omytkowo zwolniony
Zwiezienia i zamierza
zemscic sie na Michelle.
Nash prébuje ja chronic.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Andrea Gerkhan
otrzymuje od swojej
przyjaciotki, Niny Dammer,
liste 2 nazwiskami kobiet,
ktdre s3 w smiertelnym
niebezpieczenistwie.
Wkrotce Nina zostaje
zamordowana, a Andrea
zaatakowana na
autostradzie. Okazuje sie
tez, ze lista nazwisk
zagineta.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Ranczo - serial kom.,
Polska
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Czas porachunkow
- akqa, USA, 2022
22:05 Mechanik: Prawo
zemsty - akcja, USA, 2011
23:35 Na krawedzi - akcja, USA,
1993.Z gor nadchodzi
wofanie o pomoc
- pasazerowie rozbitego
samolotu znalefli sie
W potrzasku...
01:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
03:10 Menu na miare - program
kulinarny
04:10 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Dawna
mito$¢ Nasha - Tamara
- uwikfana jest w sprawe
sprzedazy skradzionego
plutonu. Podczas $ledztwa
Nash musi zmierzy( sie nie
tylko z groznymi
przestepcami, ale takze
whasnymi uczuciami.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir jest swiadkiem
niezwykle dziwnego
zdarzenia- spotyka bowiem
tajemniczo ubranych ludzi
pedzacych konno. W tym
samym czasie siedzacy
w samochodzie Paul
zauwaza kobiete wotajaca
o0 pomoc. 0 co moze
chodzic?

10:00 Zbuntowany aniot - Ivo
i Federico organizuja
impreze-niespodzianke dla
Luisy. Podczas imprezy Ivo
przekazuje Milagros pewng
wiadomosc...

& ]' ¢

Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

15:55 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Pasazer 57 - akcja, USA,
1992

21:45 S.W.A.T.: Oblezenie
- akga, USA, 2017

23:20 Po prostu walcz 2 - akcja,
USA, 2011

01:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

02:25 Dyzur - serial medyczny

03:45 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:25 Ten moment - Michat,
maz i ojciec, od diuzszego
(zasu ma namietny romans
zkolezank z pracy Agata.
To dla niej mezczyzna jest
gotowy opusci¢ Zone
i dziecko.

05:55 Szkota - Maks Nowacki
z licealnej 2 pragnie zostac
aktorem, ale nie ma
powodzenia na castingach.
Gdy znajduje informacje
0 naborze do filmu
o legendzie Piasta
Kotodzieja czuje, ze tym
razem ma szanse.

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- W podmiejskim lesie
znaleziono zwioki
dziewigtnastolatka,
barmana z pobliskiej
dyskoteki.

13:25 Detektywi - program
kryminalny

- telenowela

16:15 Sad rodzinny - program
sadowy

17:10 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:05 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Posejdon - katastrof., USA,
2006

22:05 Jadro Ziemi - katastrof,,
USA, WIk. Bryt., 2003

00:45 Super 8 - przygod., USA,
2011

02:50 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny
03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny
04:20 Druga strona medalu
- talk-show

05:25 Ten moment - Gdy Sylwia
dowiaduje sie, Ze jest w ciazy,
nie jest jednak w stanie sie
cieszy¢. Podczas wyjazdu
meza, zdradzita go i teraz
nie jest pewna, kto jest
ojcem dziecka...

05:55 Szkota - Gimnazjalisci
Maciek, Sebastian i Mikotaj
zajmuja sie drukowaniem
fatszywych banknotow.
Kiedy nauczycielka
odkrywa fatszerstwo
gimnazjalisci panikuja.

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

13:25 Detektywi - program
kryminalny

15:15 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela

16:15 Sad rodzinny - program
sadowy

17:10 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Dzien préby - sens., USA,
2001. Przed trzynastu laty,
gdy detektyw sierzant
Alonzo Haris zaczynat
stuzbe w policji wierzyt, ze
zto mozna zwyciezac
stosujac sie do litery prawa.

22:35 Ciche miejsce 1 - SF, USA,
2020

00:35 MachoCry Macho - obycz.,
USA, 2021

02:25 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:15 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:55 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:50 Gwiazdy
Kabaretu 08:05 Bogaty Dom
- Biedny Dom 09:00
Policjantki i Policjanci 10:50
Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 12:40 Trudne
sprawy - program obyczajowy

15:20 Ktos tu ktamie? 16:15
towcy skarbéw. Kto da wigcej
18:10 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym. 20:55
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:50 Sprawied|iwi.
Tréjmiasto - serial kryminalny

22:45 Pamigc absolutna - sens.,
USA, 1990 00:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:05 Hardkorowy lombard
03:00 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:10 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:30 Moja Katolicka Rodzina
09:55 Sw. na kazdy dzieri 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:20 Stan Bezp.
Paristwa 11:30 Warto by¢ ojcem
11:45 Koledy i pastoratki 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Oredzie na trudne czasy

13:30 Msza Swigta 14:20 Koledy
i pastoratki 14:30 Bt. Maria
Teresa Leddchowska 15:25
Jezu, Ty sie tym zajmij 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:00
Swiadkowie 17:30 Moja parafia

17:55 Poczet Wik. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Sw. na kazdy dzieri
19:30 Poznajemy Polske
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 [nf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wigcej 07:50 Gwiazdy
Kabaretu 08:05 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:50 Na Ratunek 112 - serial
12:40 Trudne sprawy
- program obyczajowy

15:25 Kto$ tu ktamie? 16:20
towcy skarbéw. Kto da wiecej
18:10 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym. 20:55
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:50 Sprawied|iwi.
Tréjmiasto

22:45 Babylon A.D. - sens., Wlk.
Bryt., Franc., USA, 2008 00:40
Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:40
Hardkorowy lombard 03:10
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:40
Albertynki 10:00 Inf. dnia 10:15
Jak my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:00 Mocni w Wierze
11:35 Stowo Zycia 11:40 Ma sie
rozumiec 11:50 Sw. na kazdy
dzien 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Droga 0. tukasza
13:00 Dom w serce wpisany

13:30 Msza Sw. 14:20 Koledy
i pastoratki 14:30 Oredowniczka
w codziennosci 15:00 Sybiraczka
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
17:00 Wierze w Boga 17:30
Rajd Katyriski 17:55 Poczet Wlk.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzier
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Rodzina (nie od) $wigta

- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinarny
08:45 Zaraz wracam - serial, 2025
09:15 Ranczo - serial, 2009
10:10 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn
13:05 Podsumowanie roku

W sporcie - reportaz
14:05 Wichrowe wzgérze - serial
15:00 Serwis Info
15:10 Reporterzy - magazyn
15:40 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

{[H 5] Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:25 Program rozrywkowy
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Kobieta sukcesu
- komedia, Polska, 2018
22:25 Kiedy zakwitna gwiazdy
- $wiateczny, Kanada, 2018
23:55 Sylwester z Dwdjka
00:10 Parker - sensacyjny, USA,
2013

02:10 Chtopak na Gwiazdke
- romans, Kanada, 2023
03:40 Elsa i Fred - komedia, USA,
2014

TVP 2

05:55 Detektywi od swieta
-romans, USA, 2023.
Isabel, ktdra traci prace tuz
przed Bozym Narodzeniem.
Samotna kobieta nie
zatamuije sie jednak
i postanawia szukac
szczescia w innym miescie.

07:30 Pytanie na $niadanie

11:50 Uciekajaca panna mioda
- komedia romantyczna,
USA, 1999. Dziewczyna
zmatego miasteczka tuz
przed ottarzem kilkakrotnie
wycofuje sie z obietnicy
matzenskiej, nie wierzac
w prawdziwe uczucie. Gdy
los potaczy ja z przystojnym
nowojorskim felietonista,
wszystko sie zmienia.
Poczatkowo s3 wrogami,
alez czasem...

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

-~
SZANSA
na’
KC S

| FHi 1 Szansa na sukces.
Opole 2026 - widowisko
muzyczne

16:25 Smietanka towarzyska
-kom., USA, 2016.
Bobby Dorfman jest
najmfodszym synem
zydowskiej rodziny
zNowego Jorku.
Niezadowolony z pracy
u ojca, Bobby postanawia
szukad szczescia
w Hollywood, gdzie
mieszka jego wuj Phil,
stawny agent gwiazd.
Phil przedstawia Bobby’ego
swojej pieknej sekretarce
Veronice... ®

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Hity 2025 - program
rozrywkowy

$19:50 Sylwester z Dwdjka

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:35 Nie idziemy na
Sylwestra - program
rozrywkowy

16:40 Sylwester w Nowym
Jorku - komedia, USA,
2011. Wiele historii, ktore
odgrywaja sie w sylwestrowa
nocw Nowym Jorku.

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich

(L2 {Pogoda

19:45 Poskromienie ztosnicy
- kom., Polska, 2022. Kiedy
naukowczyni o Ztamanym
sercu wraca na Podhale, by
zacza¢ od nowa, jej chytry
brat usituje przekonac ja
do sprzedazy ziemi,
zatrudniajac przystojnego
nieznajomego...

22:05 Poskromienie ztosnicy Il
-kom., Polska, 2023

00:10 365 dni - film erotyczny,
Polska, 2020

02:20 Anatomia pigkna
- program rozrywkowy

03:10 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

04:20 Uwaga! - program
interwencyjny

04:35 CSI: Kryminalne zagadki

Las Vegas - serial, USA

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny.
Katarzyna Stasik martwi sie
0 0jca. Dwa miesiace temu
Antoni ozenit si¢ on z duzo
miodsza kobieta. Po $lubie
schudt, unika kontaktu
z dziecmii swoimi
dawnymi przyjaciétmi,
stracit radosc zycia.

09:30 Swaci - serial, Polska, 2022

11:30 Gliniarze - Dochodzi do
wiamania do willi, w czasie
ktdrego sprawy ogtuszaja
pracujaca tam gosposie.
Mimo to whasciciel domu
odmawia zgtoszenia
Sprawy...

14:40 Dlaczego ja? - Beata
znajduje w firmie, w ktdrej
sprzata, zawiniatko ze ztota
bizuteria. Oddaje znalezisko
wihascicielce i wtedy
okazuje sie, ze brakuje
pierécionka i taricuszka...

{E#+11) Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Sport

19:30 Pogoda

19:45 Sylwestrowa Moc
Przebojow - program
rozrywkowy

00:45 Roztariczony PGE
Narodowy - sylwestrowy
program muzyczny

04:05 Polsat Hit Festiwal

06:00 Afisz kulturalny ekstra
06:05 Muzyczne poranki
06:55 Waldemar Dabrowski.
Cztowiek od kultury - rep.
07:25 Tamte lata, tamte dni
- Janusz Jozefowicz - mag.
07:55 Winne tajemnice
- dokument, Polska, 2015
08:30 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
09:00 Lalka - serial
10:30 Gaudi, wizjoner
z Barcelony - dokument,
Franc,, 2021
11:35 Rewia Chaplina - kom.,
WIk. Bryt., USA, 1959
13:35 Polski Broadway, czyli
kabaret dwudziestolecia
miedzywojennego
- dok., Polska, 2021
14:35 Rozrywka Retro
- Na festiwalowej scenie
- Maryla Rodowicz
- widowisko rozrywkowe
15:00 Muzeum Polskiej Piosenki
- ,Daj mi te noc”- 2016

| 4 ¥,
{E#i F1Rozmowy kontrolowane
- kom., Polska, 1991
17:00 Lalka - serial, 1977
18:30 Ktéredy po sztuke
- Sandra Mujinga
- Znikania - magazyn
18:45 Rezyserzy - Mel Gibson,
portret ekscentryka
- dok., Franc,, 2021
19:40 Niepojete - felieton
20:00 Tylko dla twoich oczu
-sens., USA, 1981
22:15 Muse: Drones World Tour
- koncert, WIk. Bryt., 2018
23:50 Abba: Film - dokument,
Szwecja, 1970
01:35 Abba w Studiu 2
- koncert, 1976
02:25 Lekkie obyczaje - Ona
- dramat, USA, 2013 ®
04:30 Wesotych Swiat - film TVP,
1977

CZWARTEK-1stycznia B TVN | PoLsAT TVP Kultura

TVP 1

05:30 Kiedy zakwitng gwiazdy
- $wigteczny, Kan., 2018

07:00 Transmisja Mszy Swigtej
z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze

08:20 Ranczo - serial obycz. TVP,
2009

09:20 Potop - film kostiumowy,
Polska, 1974

12:00 Aniot Pariski, Watykan

12:20 Potop - film kostiumowy,
Polska, 1974

14:40 Sylwester z Dwojka

15:05 Tylko ty - kom., USA, 1994

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

18:20 Sylwester z Dwojka

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

yIHF1Pogoda

20:30 Wielki wyscig Swiateczny
- kom. romant., USA, 2024

22:10 Sprawa dla reportera

23:15 Czego pragna kobiety
- kom. romant., USA, 2000.
Nick Marshall jest typowym
macho przekonanym, ze
kazda kobieta tylko marzy
0tym, zeby pas¢ mu
W ramiona.

01:30 Grease - musical, USA,
1978. Nastolatka z Australii,
Sandy Olsson, spedza wakacje
w Kalifornii. Poznaje na plazy
wrazliwego réwiesnika,
Danny’ego Zucco, ktérego
obdarza odwzajemnionym
uczuciem. Niestety lato sie
koriczy...

03:30 Film dokumentalny

:04:25 Sprawa dla reportera

TVP 2

05:55 Tarapaty - film familijny,
Polska, 2017. Julka ma 12
lat, chodzi do szkoty z inter-
natem. Wiasnie zaczynaja
sie wakadje, czas beztroskiej
zabawy i przygody. Ale nie
dla Julki...

07:30 Pytanie na $niadanie

12:00 Zaproszenie na Koncert
Noworoczny z Wiednia

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Sylwester z Dwojka

17:55 Uciekajaca panna mtoda
- kom. romant., USA, 1999.
Dziewczyna z matego
miasteczka tuz przed
ottarzem kilkakrotnie
wycofuje sie z obietnicy
matzeriskiej, nie wierzac
w prawdziwe uczucie. Gdy
los potaczy ja z przystojnym
nowojorskim felietonista,
wszystko sie zmienia...

yIIH\[1]Zupa Nic - kom. obycz.,
Polska, 2021. Portret
trzypokoleniowej rodziny,
mieszkajacej pod jednym
dachem.

21:40 Podwdjna tozsamos¢
- sens., USA, 2007. Tim
Kearney, byty marine,
odbywajacy kare wiezienia
otrzymuje tzw. propozycje
nie do odrzucenia. W zamian
za wolnos¢ ma udawac
zaginionego hossa mafii
narkotykowej, do ktdrego
jest tudzaco podobny.

23:20 Koncert Noworoczny
zWiednia

00:10 Detektywi od swigta
- obycz., USA, 2023

01:45 Wszystko albo nic - kom.

romantyczna, Stowacja,

Polska, Czechy, 2017

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Batwheels 2 - animacja

06:15 Duma: Podréz do domu
- przygod., USA, 2005

08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:10 Akademia pana Kleksa
- film, Polska, 2023

13:45 Turniej Czterech
Skoczni, Garmisch-
-Partenkirchen - konkurs
indywidualny, seria 1

15:20 Turniej Czterech
Skoczni, Garmisch-
-Partenkirchen - konkurs
indywidualny, seria 2

16:25 Turniej Czterech
Skoczni, Garmisch-
-Partenkirchen - studio
sport

16:50 Drogi Mikotaju - kom.,
USA, 2024

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

(LR FListy do M.
Polska, 2022

22:00 Mayday - kom., Polska,
2019. Janek, posiadajacy
dwie Zony, umiejetnie
lawiruje pomiedzy nimi.
Do czasu, gdy pojawia sie
ktopoty i powstanie
zagrozenie, Ze cata sprawa
sie wyda...

00:20 Mission: Impossible
-sens., USA, 1996

02:40 Szpital sw. Anny
- program obycz.

03:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:25 Uwaga! - program
interwencyjny

04:40 Nauka jazdy - reality
show

05:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

V - komedia,

05:55 Nowy dzier

08:00 Shrek - anim., USA, 2001

09:45 Epoka lodowcowa:
Wedréwka kontynentéw
-anim., USA, 2012

11:40 Sam w domu - po raz
trzeci - kom., USA, 1997.
Osmioletni Alex Pruitt,
ktdry fatalnym zbiegiem
okolicznosci zostat sam
w domu, daje odpdr grupie
miedzynarodowych
szpiegow.

13:50 Kot w butach: Ostatnie
zyczenie - anim., USA,
Jap., 2022

16:20 Jumaniji: Nastepny
poziom - sens., USA, 2020.
Bohaterowie filmu zostaja
zmuszeni do powrotu do
$wiata Jumanji. Niestety
gdy wracaj odkrywaja,
ze... zasady gry zmienity sie
diametralnie.

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

LEAF Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Kevin sam w Nowym
Jorku - kom., USA, 1992.
Ibliza sie kolejne Boze
Narodzenie i rodzina
McCallisteréw wybieraja sie
na odpoczynek $wiateczny
na Floryde. Z powodu
zamieszania na lotnisku,
Kevin wsiada nie do tego
samolotu...

22:25 Och Karol 2 - kom., Polska,
2011

00:55 Nie zadzieraj z fryzjerem
-kom., USA, 2008

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 35 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole '98 - Pamietajcie
o0 ogrodach - koncert
jubileuszowy, 1998

07:15 Turandot - opera, Whochy,
2022

09:25 Rozmowy kontrolowane
-kom., Polska, 1991

11:15 Koncert Noworoczny
z Wiednia - 2026 cz. |
- koncert, Austria, 2026

12:00 Orfeusz i Eurydyka
-anim., Polska, 1961

12:10 Mel Gibson, portret
ekscentryka - dok.,
Franc,, 2021

13:20 Niedziela z... piosenkami
Jerzego Derfla

14:15 Gwiazda Potudnia
- przygod., Wik. Bryt.,
Franc., 1969

16:10 Stodkie oczy - film TVP,
1979

17:25 20-lecie PISF - Koncert
muzyki filmowej, 2025

Poniat

mmrtrety - Paul Newman
- niespokojny duch
- dok., Franc,, 2022
20:00 Osmiorniczka - sens., Wik.
Bryt., USA, 1983
22:20 The Rolling Stones - Live
At The Wiltern Theatre
- koncert, WIk. Bryt., 2023
23:45 Tylko dla twoich oczu
- sensacyjny, USA, 1981
02:00 Mrozony peppermint
- dramat psychologiczny,,
Hiszp., 1967
03:45 Scena muzyczna
- Orkiestra Ludwika
Sarskiego - koncert, 2021
04:40 Przyjecie na dziesig¢
0s0b plus trzy - fiim TVP,
1973. 38-letni Karolak
nigdzie nie pracuje,
pozostaje na utrzymaniu
73-letniej matki emerytki.

06:00 Nash Bridges - Battina
oskarza Joego o kradziez
trzech milionéw dolaréw.
Harvey umawia sie z kobieta,
ktdra swego czasu aresztowat.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir ma goscia - przyjez-
dza bowiem brat. Tymczasem
Paul, wracajac z lotniska,
zauwaza uwieziong
w samochodzie kobiete.
Postanawia jej pomdc.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Odziedziczone po
zmartym ojcu przez czterech
braci piekne M5 staje sig ich
przekleristwem. Od 10 lat
lokal stoi pusty, niszczejac
i generujac koszty,

a skonfliktowana mocno
rodzina nie potrafi sie
dogadac.

Wyscig szczuréw - kom.,

USA, Kan., 2001

17:55 Goscie, goscie 3:
Rewolugja - kom., Franc,,
Belgia, Czechy, 2016

20:00 Ojciec chrzestny - akdja,
USA, 1972. Rok 1945. Mtody
Michael Corleone (Al Pacino),
weteran wojenny, wraca do
Nowego Jorku na slub
swojej siostry. Jego ojciec,
Don Vito Corleone (Marlon
Brando), stoi na czele
jednej z pigciu mafijnych
rodzin miasta. Dochodzi do
zamachu na zycie Don Vito...

23:20 Kasyno - thriller, USA,
1995

02:35 Showgirls - obycz., USA,
1996

05:05 Menu na miare - program
kulinarny

TV Puls

06:00 Powrét Rozowej Pantery
-kom., 1975

08:25 Gotowi na Swieta - kom.,
Kan., 2019. Sarah i Liam
rywalizuja ze soba we
wszystkim od najmtodszych
lat. Ich rywalizacja nie
stabnie, nawet po latach...

10:10 Ztote dziecko - komedia,
USA, 1986

11:50 Nasza niania jest
agentem - komedia, USA,
2010

14:15 Kariera frajera - komedia,
USA, 1998

15:55 Corka prezydenta
- komedia, USA, 2004

18:05 Wakacje Jasia Fasoli
- kom., Wlk. Bryt., 2007. Jas
Fasola dowiaduje sig, ze
w loterii parafialnej wygrat
tygodniowa wycieczke do
Frangji oraz kamere.
Okazuje sig, ze podroznik
trafia prosto na festiwal
filmowy w Cannes...

yIiH1[1] Asterix i Obelix:
W stuzbie Jej Krolewskiej
Mosci - przygod., Franc.,
Hiszp., Wtochy, Wegry, 2013

22:15 Krol rozrywki - obycz., USA,
2017. Phineas Taylor Bamum
tworzy niezwykty cyrk peten
osobliwosd, ktdry szybko
zdobywa stawe
i kontrowersje. Wprowadza
na arene cyrkowa,
wezesniej niewidziane
wystepy na zywo...

00:25 Wieczny student - kom.,
USA, Niemcy, 2002

02:25 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:25 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial

05:20 Ten moment - 32-letni
Daniel Kowalczuk pracuje
w agengji reklamowej.
Spedza w niej po 12 godzin
na dobe i zaraz po przyjsciu
do domu kontynuuje swoja
prace...

05:45 Szkofa - Paulina Mikrut
i Natalia Dubiniska z 2a
gimnazjum zazdroszcza
kolezance, ktéra wszyscy
lubia. Kiedy umawia sie na
randke z przystojnym
kolega, gimnazjalistki
postanawiaja o$mieszy¢ ja
przed cala szkota.

08:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:15 W-11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny.

Komisarze prowadza

Sledztwo w sprawie

porwania mtodej kobiety,

policjantki, ktora

rozpracowywata

Srodowisko paserow.

-

1PEE] Detektywi - program
kryminalny

13:30 Happy Feet: Tupot matych
stop - kom., USA, 2006

15:35 Mitosc jest wszystkim
- kom., Polska, 2018

18:00 Hotel Paradise - reality
show

20:00 8 rzeczy, ktorych nie
wiecie o facetach - kom.,
Polska, 2022

22:00 Sabrina - komedia, USA,
Niemcy, 1995

00:35 Nie idziemy na
Sylwestra - program
rozrywkowy

01:55 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabdjca

03:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:25 Druga strona medalu
- talk-show

TVN7

05:15 Ten moment - Karol
i Dagmara Mateccy
spodziewaja sie pierwszego
dziecka. Karol ukrywa
przed zon, ze od kilku
miesiecy nie ma pracy
i wpada w coraz wigksze
dhugi.

05:45 Szkota - Marek Jakubiec
uzaleznit sie od gry
komputerowej, w ktdrej
stworzyt whasny Swiat wraz
z bohaterami. Chtopak
ciagle gra, przez co nie $pi
po nocach i zaniedbuje
swoja dziewczyne...

08:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:15 Goonies - przygod., USA,
1985. Pewnego dnia,
szperajac na strychu, dwaj
bracia, Mikey i Brand
trafiaja na stara mape.

13:25 Ztoto dla zuchwatych
- film wojenny, USA, Jugos.,
1970

1[F['|Happy Feet: Tupot
matych stop Il - komedia,
USA, 2011

18:05 0SS 117: Kair, gniazdo
szpiegow - sens., Franc.,
Belgia, 2006

20:00 Masz wiadomosc - komedia
romantyczna, USA, 1998 @

22:20 Super 8 - przygod., USA,
2011

00:35 Plotka - kom., Franc,, 2000
02:10 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca
03:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny
03:45 Usterka - program
poradnikowy
04:10 Fachowcy - program
paradokumentalny
04:45 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:50 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:40 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 12:20 Angry Birds
Film - anim., Fin., USA, Wik.
Bryt., Kan., 2016
14:10 Pierwszy cztowiek
- obycz., USA, Jap., Chiny, 2018
16:55 Wykiwac klawisza
- kom., USA, 2005 19:05
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny 20:55 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto
21:55 Piaty element - sens.,
Franc., WIk. Bryt., 1997 00:15
Wyspa strachu - sens., USA,
2009 02:05 Pole $mierci
-sens., USA, 2021 04:00
Hardkorowy lombard 04:30
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzieri 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV 11:00 Koledy
i pastoratki 11:10 Mateczniki
Polskosci 11:25 Jestem mamg
11:40 Myslac Historia 11:50
Odnalez¢ siebie 12:00 Aniot Pariski

12:03 Inf. dnia 12:20 Ojcu Sw. sie
nie odmawia... 13:00 Dom w serce
wpisany 13:30 Msza sw. 14:20
Koledy i pastoratki 14:30 0.
Rafat, kto go nie zna? 15:00
Brat Kalikst z Poczekajki 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Republika Pawtowska

17:00 Uroczystos¢ Swietej Bozej
Rodzicielki 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzien 19:30 Opowiesci biblijne
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Miodowe Lata
- serial kom. 08:40 Hotel
Transylwania 2 - anim., USA,
2015 10:30 Asterix kontra
Cezar - anim., Franc,, 1985
12:00 Powrdt do przysztosi,
.3 -kom., USA, 1990

14:35 Karate Kid 4: Mistrz
i uczennica - sens., USA, 1994
16:45 Plan bez skazy - sens.,
WiIk. Bryt., Luks., 2007 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial 21:00
Sprawiedliwi. Tréjmiasto

22:00 Terytorium wroga - sens.,
Franc,, 2011 00:25
Jednoosobowa armia fab. USA,

2020 02:10 Hardkorowy

lombard 02:40 Interwencja

- magazyn reporterdw 02:55

Smier¢ na 1000 sposobow

03:25 Lubie disco! 04:25 Top

10 - Lista Przebojéw 05:30

i Telezakupy TV Okazje

09:20 Opowiesci biblijne 09:45
Oswiadczenie Fundagji Lux
Veritatis w sprawie Muzeum
Pamiec i Tozsamos¢ 10:00 Msza
$w. 11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Katolicy a tozsamos¢ Europy
13:05 Mateczniki Polskosci
13:20 Przeglad Tyg.,Niedziela”

13:30 Msza $w. 14:20 Koledy
i pastoratki 14:30 Brat naszego
Boga 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 S6l ziemi
17:05 Akademia pro-life 17:15
Koledy i pastoratki 17:30
Odpowiedzialni za Kosciot

17:55 Poczet WIk. Polakdw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia




DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescia ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.
Ogtoszeniejestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

REDAKCJA

Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu poczta
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-

wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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POSIADAM

X MIESZKANIE 1 pietro,
osobne wejscie od po-
dworka, ok. 70 m2. Ryki,
ul. Dolna. 2 pokoje, kuch-
nia, tazienka, 2 garaze (21
m2+26 m2) plus wtasnos¢
do 1/2 dziatki 0,0823 ha.
Cena 270 000 zt. Tel. 796
735 375

SPRZEDAM

XDOM pot blizniaka Ryki
Jarmotéwka, wiecej in-
formacji pod telefonem.
Kontakt po godz. 17tej.
Tel. 667 110 778.

SPRZEDAM

K STOLARNIA w  Koryt-
nicy, plac 8000 mkw, 2
hale po 300 mkw, dom
80 mkw. Suszarnia do
drewna 50, maszyny do
drewna, szlifierka sze-
rokotasmowa, dfugota-
$mowa , do kantéw do
ostrzenia nozy strugar-
skich, pita formatowa,
dwupita formatowa, wie-
lopola trzystronna prasa
130x330cm do schodéw
100x300cm. strugarka 4
stronna weinig ploter cnc
100x200cm, dtutarka, ma-
szyny do parkietu, trak do
drewna. Tel. 603 673 777.

X ODSTAPIE SALON FRY-
ZJERSKI Ryki ul. Warszaw-
ska. Wiecej szczegotoéw
telefonicznie. Tel. 667 110
778.

X KAWALERKA 30m2, ume-
blowana z balkonem. De-
blin, os.Staszica. Tel: 609
777 346

X MIEJSCE postojowe w ga-
razu podziemnym w blo-
ku, od 01.01.2026. Garwo-
lin, ul. Korczaka 35. Cena
do uzgodnienia. Tel: 538
700 810

X MIESZKANIE w Deblinie, 2
pokoje, kuchnia, tazienka,
osiedle Wislana w bloku,
na 1 pietrze. Deblin. 577
236 819

DZIAtKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKA uzbrojona, bu-

Auto Centrum Ryki

ul. Stowackiego 26
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dowlana, 1600m”> w Wo-
li Rebkowskiej - Zacisze.
Cena do uzgodnienia. Tel:
720 915 815

X GOSPODARSTWO rolne o
pow. 1,96 ha z placéwka,
plus 16 aréw lasu, Trzcian-
ki 52 gmina Nowodwor.
Tel. 513 214 865.

X SIEDLISKO w Woli Reb-
kowskiej o pow. 4200m2,
na dziatce znajduje sie
budynek  mieszkalny,
drewniany z bali, zdrowy,
kryty blacha, do remon-
tu, budynek gospodarczy
i garaz murowany. Cena
do uzgodnienia. Tel: 720
915 815

X DZIALKA  budowlana
w Deblinie przy ul. Ste-
zyckiej, okoto 1200mkw
wym. 37x33m, dziatka
przy drodze wewnetrz-
nej, piekna, stoneczna,
niezakrzewiona, cena do
uzg. Tel. 501 588 212, 509
962 388.

X DZIALKA budowlana w
Stezycy o pow. 40 aréw,
z mozliwoscig wszelakiej
zabudowy i prowadzenia
dziatalnosci gospodar-
czej. W palnie zagospoda-
rowania przestrzennego
jako dziatka przemystowa.
Cena do uzgodnienia. Tel.
501 588 212.

X DZIALKA budowlana Ryki
ul. Krélewska (tacznik z ul.
Warszawska), dziatki oko-
to 1000 mkw dwie szt. lub
inna wielkos¢ do uzgod-
nienia. Cena adekwatna

AS CAR

OKREGOWA STACJA

KONTROLI POJAZDO

509 799 777

»

v AUTO SERWIS

&S  MYJNIA

PRZEGLADY REJESTRACYJUNE

B  sTAcCUA PALIW

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: ..

TELEFON KONTAKTOWY: . ...

KUPON WAZNY
DO 2 stycznia
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Maria Pawlak Qe
Oferujemy:

> Swiezy drob,
J)Oje stodyc

» konserwy rybn
smazone

® 818652 103

HURTOWN IA

» mrozonki, flaki,

> wedllny, konserwy,

ryby mrozone, wedzone,

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

Ze ©B

i \ ROMUN

MEREZYS
SRR OKOLICZNOSCIOWE!

i sledZ|e

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

KOPARKA KOtO
ODSNIEZANIE -

dojazdéw, posasji, parkingow -
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IISI:IIGI ZIEMNE

MINIKOPARKA

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

DREWNOHURT

REGAMET

SPRZEDAZ NIJWI]I:ZESNYEH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnohurt1 @wp.pl

790 219 819

do lokalizacji. Tel. 699 125
747.

X LAS mieszany pow. 0,46
ha w Brusowie k/ Ryk, nr
dziatki 533, cena do uzg.
Tel. 607 626 801.

X DZIALKA budowlana w
Rykach, 1425 mkw, atrak-
cyjnie potozona przy uli-
cy Mysliwskiej, wszystkie
media, cena do uzg. Tel.
602 408 921.

X DZIALKA budowlana przy
ul. Lelewela w Zelecho-
wie. Powierzchnia 1550
m2. Tel: 507 071 082

X DZIALKI budowlane Ry-
kach, atrakcyjnie potozo-
ne przy ulicy Stowackie-
go. Cena do uzgodnienia.
Tel. 608 022 874

X DZIALKA budowlana
0,38 ha, wszystkie me-
dia, dt. 40m, szer. 98m.
przy gtéwnej szosie, z
budynkami drewnianymi,
Okrzeja, ul. Jednosci. Ce-
na 60 zt/mkw do negocja-
cji. Tel. 510 526 910.

X DZIALKA budowlana 11a.
Gorzno. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 510 432 093

uu RD I_

PRODUCENT

08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

EKO

sl

'ROLETY

PLISY
MOSHK

ITIERY

ZALUZJE

Qe0 WIA&

© 793733400

© 793933400

www.roldeko.pl

X DZIALKA budowlana z
siedliskiem o tacznej po-
wierzchni 1710 m2 przy
ul. Macieja Rataja w Gar-
wolinie. Wszystkie media
doprowadzone do dziat-
ki: gaz, woda, kanalizacja,
$wiatto. Cena: 718 tys. Tel.
608522606

SPRZEDAM

X CITROEN Berlingo 1,6 HDI,
model 2017r. moc 120 KM,
6 biegdéw, szklany dach,
hak , nawigacja, kompu-
ter, najbogatsza wersja
wyposazenia, kota zima
lato, kolor ciemny braz,
cena 39.900 zt. Ryki. Tel:
600 449 265

X CITROEN C4 1.6 HDI bar-
dzo dobry stan technicz-
ny, serwisowany. Pierwszy

MARTYN K]

Sp.zo.0.

POSADZKI MIXOKRETEM
TYNKI TRADYCYJNE
DOCIEPLENIA BUDYNKOW

wiasciciel w Polsce. Prze-
bieg 218 000 km. Wymia-
na rozrzadu przy 179,500.
Olej $wiezo wymieniony.
Zadbany. Dwa komplety
opon. Tel: 502695272 x4

X KIEROWCA NA IMPREZ.
Oferuje przewéz do 8
osob. Ryki i okolice. Tel.
696 971 216.

X MITSUBISHI asx, 2015r.,
146 tys. km przebiegu,
szary metalik, stan bdb,
komplet opon zima-lato.
39 000 zt do negocjacji.
Tel: 534 298 677

X PEUGEOT 208 GT hybryd
z 2024r. taduje sie sam
podczas  hamowania,
poj. 1199 c¢m3, przebieg
7800km, stan idealny, au-
tomat, kolor biaty, nie wy-
maga wkfadu finansowe-
go, wbudowana nawiga-
Cja, czujniki parkowania,
funkcja utrzymania pasa
ruchu, cena 97.000 zt. Ry-
ki. Tel. 695 571 745.

Realizujemy prace
W programie

el

T2Ety PO
surowy wipl

(@A AT TS0 08-550 Ktoczew, Sosndwka 23

*OTOCZAKI

/ALMAR trans

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK-ZWIR-POSPOLKA
*WAPNO NAWOZOWE
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MIKOKRETA

e. 302 215 457

X PEUGEOT 3008 1.6 HDI
120KM 2017r. automat,
176 tys.km. przebiegu,
brazowy met, hak, czujni-
ki parkowania, podgrze-
wane fotele, stan b.dobry,
bez wktadu finansowego,
zarejestrowany i opfaco-
ny, cena do uzg. Ryki. Tel.
663 238 782.

X PEUGEOT 307 2.0 diesel,
prod. 2003r. cena 2.500
zk. Gmina Utez. Tel. 606
949 261.

KVoLvOo V70 2,4 die-
sel, przeglad i OC do
20.04.2026r. wymianie
oleju, opony letnie i zimo-
we kpl, stan dobry. Gon-
czyce. Cena 6.500 zt. . Tel:
600 942 748

X VW CADDY 1.2 benzyna
7-osobowy, 2012r. nie-
bieski metalik, manualna
skrzynia, super zadbany,
117200 km. zarejestrowa-
ny, optacone OC i prze-
glad, stan jak nowy, 2 kpl
kot Cena do uzgodnie-

nia po obejrzeniu. Ryki.
Dzwoni¢ po godz. 16-tej.
Tel. 600 010 260.

X VW GOLF IV 1.9 TDI stan
bdb, cena 4.900 zt. Sobie-
szyn. Tel. 500 086 930.

XVW Golf Plus 1.6, ben-
zyna i gaz, elektryczne
szyby x4, czujniki cofa-
nia, klimatyzacja, Isofix,
podgrzewane przednie
siedzenia, przyciemnione
tylne szyby, alufelgi i hak.
Cena 12.900 zt. Tel. 793
502 842

KUPIE

X KUPIE kazde auto do 20
tys. zt. Tel: 577 079 999

KUPIE

X MOTOCYKLE - Motoryn-
ka, Simson, WSK, MZ
i podobne, stan bez
znaczenia. Cena do

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

©® uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drog i parkingéw

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151

OKREGOWA STACA
KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY

* STACJA PALIW

pemy Z"

n ch
pada t¢ z !

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920
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CENTRUM STOMATOLOGICZNE -

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

PRYWATNY GABINET

SALONY OPTYCZNE
Agnieszka Rekas

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

RYKI DEBLIN lek. dent. e leczenie pr{)chnicy o protgtyka
B a r b a ra B 0 J A R ul. Warszawska 100 _UI' Krzywa 2/4 Stawomir KONCEWICZ :zt(iolmg:)o\lvoaglzaegséﬁtyczna :Fs)trgrf:::{(g:;a dziecieca
Medivita, tel. 509 728 764  Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638 tel. 534 260 870 « chirurgia «RTG: pantomogram,

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie. zdjgcia zgbowe

tel. 602 305 421

Rejestracja telefoniczna

szkta k0rekcy|ne prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0Sl) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - ©601 445 807

8.000 zi. Tel. 514 633
149.

MOTO ROINE

SPRZEDAM

X ALUFELGI 15 cali do Volvo
S-80, cena 400 zt /kpl. So-
bieszyn. Tel. 500 086 930.

X GLOWICA do ciagnika
C-360 uzywana w dobrym
stanie. Tel. 783 525 405.

X KOMPLET 4 ko6t zimowych
na felgach stalowych
195/65 R15, 2 x opona
Dunlop Winter Response;
2x Fulda Kristall Montero,
3 opony uzywane - biez-
nik 5mm. Cena 400 z za
komplet. Ryki, tel. 605 650
166

X KOMPLET OPON ZIMO-
WYCH Yamaha 185/60
R15 z felgami i oryginalny-
mi kotpakami do Toyota
Yaris, tanio. Ryki. Tel. 691
864 179.

X OPONY 4 szt. zimowe,
rozm 195x65 16C Michelin
, Tel. 601 380 512.

X OPONY ZIMOWE Bridge-
stone 235x45x18 4 szt. w
dobrym stanie, cena 390
zh. Okrzeja okolice. Tel.
604 891 618.

X OPONY zimowe Vrede-
stein 4 szt. rozm. 225/65
16C zuzycie 10%. Miche-
lin 4 szt. rozm. 215.75 16C
zuzycie 30%. Continental
2 szt.rozm. 195/65 15c zu-
zycie 30%. Michelin 2 st.
215/65/16C zuzycie 10 %.
Tel. 606 14 12 10.

X PILNIE sprzedam. o$ z
dwoma kotami. Opony
lotnicze wym. 800x200 z
detkami. Felgi oryginal-
ne ze stopdédw magnezu
z samolotu Mig-21 z to-
zyskami. O$ kompletna i
gotowa do jazdy, sredni-
ca osi fi.80mm i dt. 92cm.
Kontakt caty dzieA. Tel.
663 647 909.

SYSTEMY ALARMOWE

ORAZ KAMERY

«= hezplatny Kosztorys wyhranego systemu

+ szybka instalacja

= catodohowy serwis instalacji
+ calodohowy nadzor Patroli Interwencyjnych

- - - -
Dowiedz sie wiecej:
] Firma

tel. 505 017 170

&

tel. 502 147 256

\
Fgchowo

31504 086 922

szkfa przeciwstoneczne
soczewki kontaktowe
duzy wybér oprawek

i mita obstuga

X PRZYCZEPKA samochodo-
wa SAM z plandeka, dt.
2m szer. 120, zarejestro-
wana, cena 3.000 zt. Len-
do. Tel. 604 648 767.

X ROWERY 2 szt, cena 300 zt
jeden. Klucze do két, 300
zt.. Tel. 795 902 039.

X ROZRUSZNIK po regenera-
¢ji do samochodu Toyota
Corolla Verso, Ryki. Tel.
600 375 564.

MOTO ROINE

KUPIE

X MASZYNY - przyczepa
D35M, srutownik, sadzar-
ka oraz inne. Tel. 608 112
852.

X SRUTOWNIK bijakowy, sil-
nik 7,5kw, oraz kosiarka
dyskowa 3m, stan bdb.
Chotynia. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 600 942 748

X AGREGAT uprawowy Hen-
ryk Batyra 3,6m, sktadany
recznie, dwa watki struno-
we, brony 5 polowe. Cena
4600 zt. Przykwa. Tel. 663
855 914.

X CZESCI stare do roweréw
Wigry, Jubilat, Karet Vek-
sto itp. siedzenia, lampy,
kota, btotniki itp. Tel. 888
098 114.

MASZYNY

ROLNICZE
SPRZEDAM

X WENTYLATOR i dmuchawe
do siana oraz $rutownik.
Maszyny dziatajace. Tel.
500 381 222.

X SADZARKA, kopaczka,
pielacz 315, siewnik 23,
poznaniak 2,7, agregat
uprawowy 2,1, kultywator
z watkiem1,1i 2,1/2,4, roz-
drabniacz 1,5m. Tel. 570
530 800.

X OPRYSKIWACZ Termit 400
litr, cena 1.000 zt. Sobie-
szyn. Tel. 500 086 930.

X SADZARKA Czeska, stan
dobry, cena 1000 zt. So-
bieszyn. Tel. 500 086 930.

X 2YTO0, pszenzyto , cena
do uzg. Diugowola. Tel.
783 019 102.

X SZADZARKA do ziemnia-
kéw Czeska, cena 1000 zt.
Tel. 604 648 767.

Wojciech Bednarczyit

STUDNIE

Mirostaw:1zdebsRi
Dabréwka Stany 74

POSADZKI
MIXOKRETEM ...

tel. 600 707 294

v STUDNIE WIERCONE

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
@ 504320592

X PRASA do stomy kostka,
Cczerwona prasa W ory-
ginale z watkiem, Polska
FMZ Ptock, stan bdb. Wo-
la Korycka Gérna. Cena do
uzgodnienia. Tel: 600 742
545

X ROZDRABNIACZ do owo-
cow lub warzyw, sktada
sie z metalowej obudowy,
ukrytego silnika oraz no-
zy. Cena 200 zt. Tel: 789
295934

X URSUS ¢330, 1978r. stan
dobry. Tel: 511 079 554

X SIEWNIK zbozowy Pozna-
niak, na przektadni olejo-
wej bezstopniowej, stan
dobry. Tel. 511 079 554.

X ZBIORNIK na mleko, 320l
pojemnosci, firma delwa-
loski. Kalonka gm. Pilawa.

Cena do uzgodnienia. Tel:
517 413 041

X SPRZEDAM sprzet rolni-
czy. Likwidacja gospodar-
stwa. Ownia. Tel. 604 924
765.

X KULTYWATOR grudzigdzki
2m, stan dobry. Przykwa.
Tel. 785 465 788.

MASZYNY

ROLNICZE
KUPIE

X MASZYNY - talerzowka,
glebogryzarka, rozrzut-
nik, prasa, ciagnik przy-
czepaiinne. Tel. 517 293
861.

X CIAGNIK rolniczy Ursus
C330 lub C-360 w kazdym
stanie. Tel: 666 941 477
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UROCOLD

www.eurocold.pl

Bl

E N K

klimatgzc:cjc: wentgldcjd

pompy ciepta

fotowoltaika

X PRZYCZEPA zbierajaca -
kupie, z nozami na jednej
osi jezdnej. Tel. 784 412
244.

XI MASZYNY rolnicze spraw-
ne lub do remontu oraz
ciggnik z przednim nape-
dem o mocy do 80 KM.
cena do 50.000 zt. Tel: 511
079 554

MASZYNY

SPRZEDAM

X EUPARKA hydrauliczna
do drewna , silnik elek-
tryczny 75 KW pompa
30l. tuparka nowa, cena
do uzg. Ryki. Tel. 606 362
739.

X PILA Alpina 300 zt. Pita
niemiecka tancuchowa
400 zt. Pita do trawy, nie-
miecka , duza moc 4,5 ko-
ni, do koszenia trawy ga-
tezi krzakow, 500 zt. Tel.
795 902 039.

X PIECYK gazowy ziemny,
gaz propan-butan, dwu-
funkcyjny, zapton krano-
wy po odkreceniu, 100
zh. Piecyk gazowy z butla,

500 zt. Hydrofor nowy na
pompie nowoczesnej, ce-
na 700 zt., Tel. 795 902
039.

PRODUKTY 1|
PLODY ROLNE
SPRZEDAM

X SEOMA w belach 150 x
150. Tel: 783 525 405

X SEOMA w belach z tego-
rocznego zbioru, sktado-
wana w stodole. Tel. 606
181 345

X SIANOKISZONKA w be-
lach po prasie McHala z
nozami. 6 warstw folii.
Cena 170 zt/szt. Przykwa.
Tel. 785 465 788.

tadowarki do aut
elektrycznych

887 301.

X OWIES dobrej jakosci,
wieksza ilos¢, okolice Pa-
rysowa. Tel. 513 767 792.

X SIANO w belach pogod-
ne, Owies, pszenzyto.
Stary Miastkéw. Tel. 512
896 334.

X PSZENZYTO0. Cena do
uzg. Ryki. Tel. 506 182
271.

SPRZEDAM

X OPAL sosna 145 zt. tupa-
ny 190 zt. Opat brzoza 190
zh, tupany 290 zt. Korytni-
ca. Tel. 607 607 700.

X KAPUSTA biata odmiana
ambrozja, Paprotnia. Tel.
608 887 301.

X MARCHEW jadalna eko-
logiczna oraz paszowa.
Cebula. Paprotnia. Tel.
608 887 301.

X KUKURYDZA suszona ca-
ta, mielona lub gniecio-
na. Tel. 737 406 312, 608

X DREWNO na opat - jesion.
Tel. 500381222.

XIDREWNO opatowe rézne
gatunki pociete i potu-

pane. Borowie pow. Gar-|
wolin. Cena od 260 zi,
Tel: 787 022 688

SKUP Z2B0OZ

ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
It NA GORZELNIE /mmmumioToN

Zapewnlam transpurt i odbior z guspodarstwa

wld

X PELLET drzewny sosno-
wy Olczyk z certyfikatem
ENAT. 1 650 zl/t. Tel: 503
763 553

X DREWNO opatowe raba-
ne i w watkach. Mozliwy
transport. Tel. 691312727.
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08-504 Utez, Korzeniow 80
&2 KORNEX

SUROWCE WTORNE

SKUP SUROWCOW

\ .TQRNYCH

OBSLUGA FIRM }

odbiér makulatury
odbiér folii

w 10667692
qsr;mzm_l

ODBIOR ODPADOW
BUDOWLANYCH [ GRUZU

© 818667692 © 665622822 © 669105 580

SPRZEDAM

X TELEWIZORY nowe z gwa-
rancjg, TV 55" TCL Google
TV Android i 32" Led TCL
Android. Garwolin. Cena
do uzgodnienia Tel: 507
253977 /25 682 35 33

X INDUKCJA kuchenka an-
gielska, 300 zt. Tel. 795
902 039.

SPRZEDAM

28 zt + vat m.kw Tel. 607
607 700.

X CEGEA biata dziurawka,
cena do uzg. Okolice
Trojanowa. Tel. 608 112
852.

X OFERUJEMY: - okna PCV,
- drzwi zewnetrzne, -
bramy garazowe, - drzwi
stalowe, - rolety, - plisy,
- moskitiery, - parapety
wew. i zew. Najwyzsza
jakos¢ w najnizszej ce-
nie. Garwolin Kosciuszki
48B. Tel. 513 307 104.

X MEBLE - stoty, krze-
sta, wersalka, mozliwy
transport. Ryki. Cena do
uzgodnienia. Tel. 662 271
795.

SPRZEDAM

X SCHODY debowe, jesio-
nowe, cena 100 zt/mb +
vat. Tel. 607 607 700.

X DESKA podtogowa, tara-
sowa, elewacyjna, cena
74 zt + vat m.kw. Tel. 607
607 700.

X PARKIET jesion
50x250x22 mm, cena 70
zi+vat. Tel. 607 607 700 .

X LISTWA przypodtogo-
wa dab. Cena 8 zl/mb.
Tel. 607 607 700.

X BOAZARIA, szaldowka
13*87*4000 mm, do-
stepne 100 m.kw. Cena

SKUP BYDLA | CIELAT

- hyki -jatowki - krowy - konie
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 519 136 146, 506 385 510

T

M
N
l‘ 7

~ szybki przelew lub gotowka

" ®517 055 016

X KRATKI WEMA ocynko-
wane, cena 7 zi/kg. Ma-
ciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 600 126
019.

X SEUPKI ocynkowane z
rury fi.42x1,5 mm, cena
10 zt/mb. Garwolin Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

X SIATKI LESNE rézne, ce-
na od 3 zt/mb. Kozienice
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X SZTACHETY =z blachy
akrylowej biatej 0,8mm
X 8cm x 142cm za pot
ceny - 8 zi/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 4861450609.

X PRETY zebrowane fi.12,
cena 34 zi/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 4861450609.

X PRZESLA ogrodzenio-

we ze sztachet metalo-
wych, 4x taniej jak na
gietdzie w Stomczynie,
cena 70 zt/mkw. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 600 126 019.

X SLUPY na wiaty ocyn-
kowane zdjete z kon-
strukgcji 530cm dt, 2zt/kg.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X BLACHA na rozrzutni-
ki 3mm 2x6 docinamy
na wymiar, cena 120 zt/
mkw. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X RURA na stupy do wiat
uzywana fi.219x6, cena
2,50 zt/kg. Garwolin Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

X RURA fi.133x5,6mm no-
wa izolowana 36mb, cen
80 zt/mb. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X SZTACHETY ocynkowane
0,5 x 8cm x 100cm, su-
per tanio 4 zt/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 4861450609.

SKUPKON

w kaidej kondycji

Szybka ptatnos¢ - dw a dni

517055 016
506 385 510

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622
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SKUP ZLtOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
0Odbior ztomu systemem kontenerowym

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU

©609 126 733

X PRETY ZEBROWANE fi.8
i fi.10 tanio - 2,80 zi/kg.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 4861450609.

X SEUPKI ocynkowane
60x40x1,3 | gat. cena 10
zt/mb. Maciejowice Sta-

wex. Tel. 888 302 303,
486145069.
X StUPKI ocynkowane

60x40x1,3 mm Il gat. ce-
na 5 zt/mb. Ryki Stawex.
Tel. 888 302 303, 502 375
285.

X RUSZTOWANIA warszaw-
skie, cena 79 zt/szt. Ma-
ciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 600 126
019.

X SLUPKI uzywane z rury
2 cale, cena 2,50 zt/kg.
Kozienice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X BLACHY OCYNKOWANE
0,5mm x 68x100 dobra
na obrébki, za pot dar-
mo - 10 zi/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X OGRODZENIA z siatki
zgrzewanej w katowniki
30x30 100cm x 220cm,
cena 45 zt/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

# wkitady kominowe
® ceramika izolowana
® odbiory, przeglady

= sprzedaz pelletu

X OGRODZENIA z siatki
zgrzewanej w katow-
niku 30x30 120cm x
220cm, tanio - 60zt/szt.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X RURY nowe ocieplone
fi.133x5,3 cena 80 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X CEOWNIK ocynkowa-
ny 50x20x1,5 dobry na
sztachety, cena 3,50 zi/
mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X OGRODZENIA ze sztachet
metalowych 3x taniej
jak na gietdzie w Stom-
czynie, cena 70 zt/mkw.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X PROFIL ocynkowa-
ny 80x20x1,5 dobry na
poziome ptoty, cena 10
zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
486145069.

SPRZEDAM

X WOZEK dzieciecy z no-
sidetkiem i spaceréwka.
Deblin. 400 zt. Tel: 661
909 466

FREZOWANIE KOMIN()W

[ ] czyszczenle mechaniczne

@ KOM-FREZ ©783 493 576

m==m=m REGYKLING CENTER

RYKI, UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK

AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu

Odbior pojazdu od wtasciciela

Ptatnosc¢ gotéwka za odebrany pojazd

Skup katalizatorow

Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
© 781200 418

SPRZEDAM

X KROLIKI gotowe do ubi-
cia. Mozliwos$¢ ubicia. Ce-
na do uzg. Jakubdwka.
Tel. 889 315 347.

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

X CHOINKI na pniu 4-letnie,
$wierk kaibab. Ryki - Wy-
lezin. Tel. 698 669 301.

X KIBEL drewniany z nowy,
nieuzywany, fadne wy-
konanie. Jakubdéwka. Tel.
889 315 347.

X KOGUT 6 miesiecy z wta-
snej hodowli. Sobolew.
Tel. 502 148 550.

X KONIKI polskie progra-
mowe odsadki z badania-
mi dna. Stary Miastkéw.
Cena do uzgodnienia. Tel:
606 442 236

X KACZKI biegusy. Trzcian-
ki. Tel. 725 431 949.

X KONIKI polskie, klaczki
urodzone wiosng 2025r.,
doptat owe badania DNA.
Stary Miastkéw. Cena do
uzgodnienia. Tel: 606 442
236

SPRZEDAM

X PIEC CO na drzewo i we-
giel 100m, cena 4.000 zt.
Tel. 694 966 771.

X SZAFKA ubraniowa, me-
talowa BHP, dwudrzwio-
wa, solidna konstukgcja,
stan bdb. Stezyca. Tel. 517
120 621.

Xl AKORDEON niemiecki we-
[tmelster diana, czerwo-
ny, 4 chory, 96 baséw, 11
registréw melodyjnych, 5
registréw na basach, stan
jak nowy 100 % z futera-
tem. Wola Korycka Gérna.
cena 3.000 zt do negocja-
¢ji. Tel: 600 742 545

X BIG BAGI, rézne rodzaje.
PROMOCJA. Ktoczew. Tel.
661 287 638.

X PEYTY grajace, 500 szt.,
od 1959r. do 1994r., ada-
ptery 1000 szt., stara por-
celana, figurki, sosjery,
stare meble, komputery
90 szt., stare zyrandole
itp. Ziebice. 40 000 zt Tel:
696 603 869

kicmknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

SZAMBA

zhiorniki betonowe na scieki . E
domowe, przemystowe,
deszczéwke, gnojowice

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI

\MIXDKRETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
- WY LEWKI ANHYDR’YTDWE

T YNKI

AGREGATEM
' T. Panasiewicz - 663 776 972

-~ ED

K EYIWY hokejowe nowe.
Garwolin. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 502 438 054

KW dniu 18 grudnia br.
zagingt nasz przyjaciel
domu -pies Koral. Uciekt z
posesji w Chrustnym. Jest
biatym kundlem z puszy-
stym ogonem i czerwong
obroza. Tel. Kontaktowy
604 555 378

SZUKAM

X SZUKAM pracy dodatko-
wej, popotudniami lub
weekendy, posiadam pra-
wo jazdy kat B, kurs na
wozki widtowe | WJO, kurs
KPP. Tel: 516 189 699

DAM

X KRAWCOWA / szwaczka
do szycia odziezy lekkiej,
ochronnej, roboczej. Fa-
bryka odziezy Garment,
Sobolew. Tel: 535 802 102

X POMOCNIK operatora ma-

Stoly, Krzesla
tawostoly

Drewno wykoriczeniowe
(listwy, boazeria, kant6wki )

Deska elewacyjna
Schody, tralki, porecze
Parapety, podtogi, sklejka

www.sek.sklep.pl
® RYKI ul. Przemystowa 90

szyn. Brueggen Polska Sp.
z 0.0., Celejow. Tel: 722
221182

X MAGAZYNIER.  Prolech,
Stary Puznéw. E-mail: ma-
gazyn@prolech.com.pl

X MAGAZYNIER. Brueggen
Polska Sp. z o.0., Celejow.
Tel: 722 221 182

X PRACA na produkcji w
systemie zmianowym.
Ideeko S.p. z. 0.0. Tel: 509
440173

X OPERATOR maszyn. Bru-
eggen Polska Sp. z o.0.,
Celejow. Tel: 722 221 182

X ELEKTRYK utrzymania ru-
chu. Brueggen Polska Sp.
z 0.0., Celejéw. Tel: 722
221182

X AUTOMATYK utrzymania
ruchu. Brueggen Polska
Sp.zo.0., Celejow. Tel: 722
221182

X KIEROWCA kat. B / maga-
zynier. Garwolin, Maxim
Dystrybucja. Tel: 502 685
425

X SAMODZIELNA ksiegowa.

=

© 660711670 606141210
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Ogtoszenie

na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.
z2024r. poz. 1145 z pozn. zm.) Burmistrz Ryk informuije,
ze w dniu 17 grudnia 2025 r. na tablicy ogtoszen Urze-
du Miejskiego w Rykach, w jego siedzibie oraz na stro-
nach internetowych: www.ryki.pl, umryki.bip.lubelskie.pl
w zaktadce: gospodarka nieruchomosciami — dzierzawa,
najem, uzyczenie zostat podany do publicznej wiadomo-
Sci wykaz nieruchomosci potozonych na terenie miasta
i gminy Ryki przeznaczonych do dzierzawy.

Burmistrz Ryk
inz. Jarostaw Zaczek

Brueggen Polska Sp. z
0.0., Celejow. Tel: 722 221
182

stolarni, produkcja i mon-
taz mebli, schodéw i drzwi.
Tel. 500 066 605.

X PRACOWNIK  produkgji,
dziat miksowania. Brueg-
gen Polska Sp. z 0.0, Cele-
jow. Tel: 722 221 182

X PRZEDSTAWICIEL handlowy
ds. detalu w branzy FMCG.
Garwolin, Maxim Dystry-
bugcja. Tel: 502 685 425

X PRACA w domu przy kom-
puterze. Atrakcyjne zarob-
ki 4500-8000 zt / miesiac.
Info na stronie: system.xaa.

pl

X ZATRUDNIE piekarza lub
osobe do przyuczenia. Ry-
ki. Tel. 602 530 361, 81 8651
619.

X POSZUKUJEMY sprzedaw-
cy do sklepu metalowego
Artmet. Mile widziana zna-
jomos¢ podstawowych ar-
tykutéw branzy metalowej
jak narzedzia, elektrona-
rzedzia i sruby. Oczywiscie
wszystkiego sie mozna na-
uczyd. Tel: 608 615 724

X ZATRUDNIE pracownika do

X POSZUKUJEMY pracownika
do pracy w ksiegowosci
razem z obstuga Recepdji.
Ponadprzecietne wyna-
grodzenie, wymagamy do-
$wiadczenia i znajomosci
podstaw ksiegowosci. Tel:
601 299 929

X PROJECT manager. Purells
Innovative Sp. z 0.0., Gérz-
no, Jozefow 33B. Tel: 517
540 115

WZASTEPCA  kierownika
zmiany zaktadu. Brueggen
Polska Sp. z 0.0., Celejow.
Tel: 722221182

X PRACA przy ociepleniach,
elewacjach na domkach
jednorodzinnych, state
zatrudnienie, wypfata co
tydzien, ubranie robocze.
Praca na terenie powiatu
garwolinskiego i otwockie-

SZWALNIA

2[KRAFT
ZATRUDNI

KRAWCOWE - SZWACZKI
ZDOSWIADCZENIEM

509 350 719
502 676 046

go. Tel: 666 228 525

X/ ZATRUDNIE murarza i po-
mocnika przy budowie
domoéw jednorodzinnych,
praca stata, wypfaty coty-
godniowe. Tel: 667 494 987

XIZATRUDNIMY  kierowcow
kat. C - praca na betono-
mieszarce oraz C+E - praca
na cementowozie. Tel. 607
060 797.

X POSZUKUJEMY pracownika
do sprzatania biur i maga-
zynéw w Pilawie. Praca w
godz. 7:00-15:00. Wymaga-
ne cechy to sumiennosc i
doktadnos¢. Zainteresowa-
ne osoby prosimy o kon-
takt SMS pod nr. 660 758
502

X/ ZATRUDNIE kierowce sa-
mochodu ciezarowego
do prac przy budowie
wodociagow i kanali-
zacji. Mozliwos¢ wyjaz-
déw do pracy do Nie-
miec. Tel.502690419

K ZtOTA RACZKA Artur -
biezace naprawy domo-
we, mate i duze remonty,
podtaczanie urzadzen
elektrycznych, gazowych

)

SZUKASZ
PRACY?

W zwigzku z rozwojem do zakfadu
produkcyjnego w Sobolewie

i Stodzewie k. Parysowa poszukujemy
0s0b chetnych do pracy na stanowiska:

OPERATOR MASZYN / PRAC. PRODUKCJI

MAGAZYNIER

STANOWISKA TECHNICZNE

INNE

Szczegoty ofert pracy dostepne sg na stronie www.sante.pl,
pod nr tel. 609 740 481 lub email: praca@sante.pl

i sanitarnych, poddasza,
elewacje, glazura, terako-
ta, instalacje elektryczne i
hydrauliczne, malowanie
agregatem, uprawnienia
SEP. Tel. 501 038 391.

X NAPRAWA telewizoréw,
szybko i niedrogo. Gar-
wolin. Tel: 507 253 977 /
256823533

XWYCINKA drzew i krze-
wow itp. koszenie zie-

POBIERZ Z ’

P> Google Play

Aplikacja mobilna
egarwolin.pl juz dostepna!

Pobierz w

& App Store

leni i nieuzytkéw. Prace
ogrodowo-podwoérkowe.
Drobne naprawy i remon-
ty. Glebogryzarka. Tel.
500463 989.

X MAM 20 lat doswiadcze-
nia w branzy remontowe;j.
Jestem dokfadny. Przyjme
zlecenia: malowanie, ta-
petowanie, panele, biaty
montaz, sktadanie mebli,
gipsowanie, zabudowy

g-k, naprawy roézne. Tel:

513 082 046

X MEZCZYZNA 48 lat pozna
kobiete. Ryki. Tel: 532 524
455

X EMERYT po 60-tce pozna
samotng Panig do 68 lat.
Tel. 502 967 975.
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Swigteczna
atmosfera, ttumy
mieszkancow

i wspolna zabawa.
VI Jarmark
Bozonarodzeniowy
w Pilawie
przyciagnat cate
rodziny

niedziele, 14
grudnia, plac
przy Miejsko-

-Gminnym OS$rodku
Kultury w Pilawie za-
mienit sie w Swiateczne
miasteczko. Byty zapa-
chy bozonarodzeniowych
potraw, kolorowe stoiska

i rado$¢ ze wspdlnego
spotkania.

VI Jarmark BoZonarodze-
niowy oficjalnie otworzy-
ty burmistrz Pilawy Albi-
na Lubian oraz zastepca
burmistrza  Agnieszka

Debowska. Na miesz-
kancéw i gosci czekaty
stoiska z rekodzielem,
ozdobami $wiatecznymi
oraz regionalnymi smako-
tykami.

Nie zabraklo atrakcji dla

najmiodszych. Dzieci
mogly wzia¢ udziat w ani-
macjach, spotka¢ sie ze
Swietym Mikolajem i zro-
bi¢ pamiatkowe zdjecia.
Duzym zainteresowaniem
cieszy? sie takze VI Bieg

AKTUALNOSCI |25

JARMARK BOZONARODZENIOWY W PILAWIE

Mikolajéw, przygotowa-
ny przez Stowarzyszenie
Stopka Pilawa. W zawo-
dach wystartowato ponad
200 biegaczy.

Podczas jarmarku nie
zabraklo wystepow arty-

= moéw, wspolnego

stycznych. Na scenie za-
prezentowano miedzy in-
nymi mikotajkowa zumbe
i hip-hop. Swojq energia
i uSmiechem podzielili sie
takze pilawscy seniorzy.
Na zakonczenie wydarze-
nia publicznos¢ wyshucha-
fa Swiatecznego koncertu
w  wykonaniu Orkiestry
OSP Pilawa z udziatlem
grup tanecznych.

Jarmark byt doskonala
okazja do spotkan, roz-
ko-
ledowania i poczucia
Swiatecznej  wspolnoty.
Organizatorzy  dziekuja
wystawcom, uczestnikom
oraz wszystkim osobom
Zaangazowanym w przy-
gotowanie wydarzenia.

Odeszli
od nas

14 grudnia 2025 r. zmart
Henryk Stanistaw

GLOWALA

7 Garwolina

14 grudnia 2025 r. zmart
Stawomir
ZAK

z Garwolina

przezyt 82 lata

C1 I

13 grudnia 2025 r. zmarla
Krystyna
KRAWCZYK

ze Stefanowa

przezyta 91 lat

1 I

15 grudnia 2025 r. zmarla
Janina

DOMARECKA

z Lewikowa

przezyt 70 lat

1 I

14 grudnia 2025 r. zmart
Tomasz

PAWELEC

z Garwolina

przezyt 47 lat

1 [T

17 grudnia 2025 r. zmart

Adam
WITAK

z Jazwin

przezyta 90 lat

C1 Iy

17 grudnia 2025 r. zmarta
Marianna

BARANEK

z Borowia

17 grudnia 2025 r. zmarla
Krystyna
MAJSTEREK

z Woli Koryckiej Gornej

przezyta 88 lat

C] I

19 grudnia 2025 r. zmarla
Krystyna
FUSZCZYK

z Parysowa

przezyla 87 lat

] Iy

przezyl 61 lat

C1 I

19 grudnia 2025 r. zmart
Michal Jan

ZAWADKA

z Goclawia

przezyla 91 lat

C Iy

przezyl 28 lat

C] o)
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SPOTKANIE OPLATKOWE DLA SENIOROW

Samotni i starsi
mieszkafncy gminy
spotkali sie przy
wspolnym stole.
Byt optatek, ciepte
stowa i Swiateczna
atmosfera

czwartek
11 grudnia
w gminie

Laskarzew odbylo sie
spotkanie optatkowe
dla os6b samotnych
i starszych. Wydarze-
nie zgromadzito miesz-

kancow, ktérzy mogli
razem spedzi¢ przed-
Swiateczny czas w mi-
tej i serdecznej atmos-
ferze.

Spotkanie rozpoczeto
sie wspdlna modlitwa.
Nastepnie  uczestnicy
podzielili sie optatkiem,
ktéry jest symbolem
jednosci i zyczliwosci.
Po tej czedci odbyla sie
wspdélna wieczerza. Byt
to czas rozmow, usmie-
chéw i bycia razem.
Oprawe artystyczng
zapewnily dzieci ze
Szkoly = Podstawowej
im. Pamieci Wanat
w Dabrowie z siedziba

GMINA
ASHARIEW
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w Woli Laskarzewskiej.
Ich $wiateczny wystep
wprowadzit wszystkich
w radosny, bozonaro-
dzeniowy nastrdj.

Na zakonczenie kazdy
z zaproszonych gosci
otrzymat  Swigteczny
upominek od gminy &
Laskarzew. Byt to gest &

pamieci i wsparcia dla 2
senior6w oraz o0s6b po-

trzebujacych. -
Organizatorzy dziekuja
wszystkim uczestnikom
oraz Gminnemu Domo-
wi Kultury w Starym
Helenowie za przygoto-
wanie spotkania.

Gratulacje dla Rafata

Burmistrz taskarzewa
za wybitne wyniki w nauce

TYITVEATl 19 grudnia
burmistrz Armin Tomala
wreczyt list gratulacyjny
Rafalowi Agnieszczakowi,
uczniowi Zespohu Szkét nr
1 w Laskarzewie. Rafat jest
stypendysta Prezesa Rady
Ministréw za wybitne osia-
gniecia w nauce.

List gratulacyjny trafit
takze do rodzicéw ucznia
- Emilii i Pawla Agniesz-
czakow. W ten sposob

Agnieszczaka

uhonorowat

2

ucznia Z5nr1

burmistriz podziekowat im
za wsparcie i zaangazowa-
nie w rozwoj syna.

W uroczystosci  wziela
udzial réwniez dyrektor
Zespotu Szkét nr 1 w La-
skarzewie Ewa Gaska.
Rafatowi Agnieszczakowi
oraz jego rodzicom skia-
damy serdeczne gratulacje
i Zyczymy dalszych sukce-
sow oraz satysfakcji z ko-
lejnych osiagniec.

Warsztaty piernikowe w Ghecinach

=
=
=
<
=

Dekorowanie piernikdw byto nie tylko wstepem do przygotowan Swigtecznych, ale i okazja do wspdlnego
spedzenia czasu

Zapach piernikow

w potaczeniu

z kreatywnoscia

pieczenia i dekorowania
piernikéw dla najmtod-
szych. Przeprowadzila je

wspélnymi sitami upiec
i udekorowa¢ Swiateczne
pierniczki. - Mieszkaricy

ce, popcorn i frytki oraz
napoje - moéwi Teresa
Poreda, przewodniczaca

najmtodszych instruktor z Mazowiec- licznie przybyli razem Kola Gospodyn Wiej-
stworzyt atmosfere  kiego Osrodka Doradz- z dzieémi i wnukami, skich w Checinach. Ude-
nadchodzacych Swiat  (a Rolniczego - Iwona bardzo milo  spedza- korowane pierniki dzieci
12 grudnia w $wietlicy Bontruk. W warsztatach jgc popotudnie. Panie zabraly ze sobg na $wia-

wiejskiej w Checinach

odbyly sie

warsztaty

wzielo udzial 28 dzie-
ci, ktére mialy okazje

z KGW zorganizowaty
poczestunek, w tym owo-

teczny stot.
wz
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SZLACHETNA PAGZKA POMOGLA
61 RCDANCM

Za nami Weekend
Cudow w powiecie
garwolinskim.

W jubileuszowej
edycji Szlachetnej
Paczki pomoc

o wartosci blisko 350
tys. zt trafita do 61
rodzin

powiecie garwo-
linskim zakon-
czyta sie XXV,

jubileuszowa edycja Szla-
chetnej Paczki. Wolonta-
riusze dziatali na terenie
calego powiatu. Odwiedzi-
li }acznie 101 rodzin, z kto-
rych 61 otrzymato pomoc
materialng. Przez magazyn
w Garwolinie przeszly pacz-
ki z zywnoscia, opatem,
odzieza oraz sprzetem RTV
i AGD. Laczna wartosc¢
wsparcia wyniosta niemal
350 tys. zt.

Lider Rejonu Garwolin Ja-
kub Wozniak podkredla, ze
byta to edycja pelna emocji
i trudnych rozméw, ale tez
wielkiej radosci.

- W tym roku pracowalismy
na terenie catego powiatu
garwoliniskiego, odwiedzili-
smy az 101 rodzin, z czego
61 otrzymato realnq pomoc.
tgczna wartos¢  pomocy
to prawie 350 000 zlotych.
Przez nasz magazyn przewi-
neto sie wszystko - od zyw-
nosci, przez opat, odziez, az
po sprzet RTV/AGD - rela-
cjonuje Jakub Wozniak.

Jak zaznacza, mimo ze sy-
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aWw d2|a+an|a w’raczyh/ sie liczne jednostki OSP z terenu powiatu, a bezpieczefstwo i
wsparcie zapewnili funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Garwolinie

Wolontariusze dziatali na terenie catego powiatu. Odwiedzili tacznie 101 rodzin, z kto-
rych 61 otrzymato pomoc materialng

tuacja wielu oséb sie popra-
wia, wciaz sa mieszkarcy,
ktérzy zmagaja sie z bieda
i samotno$cig. Wolontariu-
sze starali sie by¢ nie tylko
darczyncami, ale tez wspar-
ciem i rozméwcami.

- To Wy jestescie sercem
i silg Paczki. Bez Was nie
bytoby tych liczb, paczek
i wzruszen - jestescie niesa-

mowici - dziekuje wolonta-
riuszom lider rejonu.

Duze znaczenie miala takze
pomoc lokalnych instytucji
i stuzb. W dziatania wia-
czyty sie liczne jednost-
ki OSP z terenu powiatu,
a bezpieczenistwo i wspar-
cie zapewnili funkcjonariu-
sze Komendy Powiatowej
Policji w Garwolinie.

Akcje wsparly réwniez
Kota Gospodyn Wiejskich,
lokalne firmy, szkoty oraz
instytucje  samorzadowe.
Dzieki wsp6lnemu zaanga-
zowaniu udalo sie pomoc
potrzebujacym i po raz ko-
lejny pokaza¢, ze lokalna
spotecznosc¢ potrafi dziatac¢
razem.
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Nowy sprzet dla
szkot w powiecie

Do szko+ prowadzonych przez powiat
garwolinski trafi ponad 1200 nowych
urzadzen. Uczniowie i nauczyciele
beda korzystac z laptopow, tabletow
oraz zestawow do nauki zdalnej

Powiat garwolinski podpisal umowy z mi-
nistrem cyfryzacji, dzieki ktérym szko-
ly otrzymajq nieodptatnie nowy sprzet
komputerowy. Urzadzenia maja pomdc
uczniom w nauce i wyréwnac¢ poziom wy-
posazenia szkot.

W ramach pierwszej umowy do placowek
trafia laptopy, laptopy przegladarkowe
oraz tablety. Druga umowa dotyczy prze-
kazania zestawoéw do prowadzenia lekcji
zdalnych i hybrydowych.

Kazdy zestaw do nauczania zdalnego
sklada sie m.in. z tabletu graficznego, shu-
chawek z mikrofonem, dodatkowego mi-
krofonu, kamery, statywu oraz huba USB.
Sprzet ma utatwic¢ prowadzenie zajec i po-
prawi¢ jakos$¢ lekcji.

Program finansowany jest ze $rodkow
Krajowego Planu Odbudowy i Zwieksza-
nia Odpornosci przez Ministerstwo Cyfry-
zacji. Umowy okreslaja zasady korzysta-
nia ze sprzetu w szkotach powiatowych.
Nowe urzadzenia trafia m.in. do licedw,
technikdw i szkét branzowych w Garwo-
linie, Mietnem, Sobolewie i Zelechowie,
a takze do szkot specjalnych w Garwoli-
nie, Przyteku i Trzciance.

Lacznie do szk6l w powiecie garwolin-
skim trafi:

- 666 laptopow,

- 188 laptopéw przegladarkowych,

- 376 tabletow,

- 80 zestawdw do nauczania zdalnego.
Program ,Nowe komputery przenosne
oraz tablety do dyspozycji uczniéw” zo-
stat dofinansowany ze Srodkéw Unii Eu-
ropejskiej. W skali kraju jego wartos¢ to
ponad 1,4 mld zt. Z kolei program zakupu
zestawOw do nauczania zdalnego otrzy-
matl dofinansowanie w wysokos$ci ponad
99 mln zt.

Nowy sprzet ma pomo6c uczniom w co-
dziennej nauce i lepiej przygotowac szko-
ty w powiecie garwolinskim do nowocze-
snych form ksztalcenia.

NASI NAJMtODSI MIESZKANCY

Bartosz, Ignacy, Hania, Tadzio, Kubus i Henio. Poznajcie naszych nowych mieszkancow. \We wspotpracy ze strong ,,Rodze w Garwolinie”
publikujemy zdjecia noworodkow z garwolifiskiego szpitala. Gratulujemy szczesliwym rodzicom

Bartosz urodi+ sie 15

@ Ignacy urodzﬂr sie 15
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Hania urodzita sie 16

Tadzio urodzit sie 18

Kubu$ urodzit sie 18

Henio urodzit sie 19

grudnia 2025 r. 0 godz.
19:46. Wazyt 4030 g

i mierzyt 55 cm. Jest
synem Joanny i tukasza
Krzeminskich ze Starego
Pilczyna

grudnia 2025 . o0 godz.
21:00. Wazyt 3370 g

i mierzyt 56 cm. Jest
synem lwony i Piotra
Grzybow z Gérek

grudnia 2025 r. o godz.
17:30. Wazyta 2900 g

i mierzyta 51 cm. Jest
corka Karoliny Gtodek i
Daniela GtoSniaka z Ryk

grudnia 2025 r. o godz.
6:05. Wazyt 2650 g i mie-
rzyt 50 cm. Jest synem
Pauliny i Jakuba Liséw z
Mietnego

grudnia 2025 r. 0 godz.
17:45. Wazyt 3570 g

i mierzyt 53 cm. Jest
synem Karoliny i Ernesta
Szymanowskich ze Stare-
go Helnowa

grudnia 2025 . 0 godz.
10:10. Wazyt 4130 g

i mierzyt 58 cm. Jest
synem Klaudii i Wojciecha
Belkéw z Woli Miastkow-
skigj
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WIELOPOKOLENIOWE KOLEDOWANIE W SOBOLEWIE

Przedszkolaki,
mtodziez i dorosli
spotkali sie,

by wspolnie
Spiewac koledy.
W sobolewskim
przedszkolu po raz
drugi odbyto sie
Wielopokoleniowe
Koledowanie

ublicznym
Przedszkolu
im. Jasia i Mat-

gosi w Sobolewie juz po
raz drugi zorganizowano
Wielopokoleniowe Kole-
dowanie. Jak podkresla
pomystodawczyni wy-
darzenia, dyrektor Kata-
rzyna Staron, spotkanie

ma szanse na state wpisac
sie w kalendarz lokalnych
wydarzen i stac sie piekna
Swiateczna tradycja.

Gospodarzami byli naj-

miodsi, czyli przed-
szkolaki, ale na scenie
wystapili takze zapro-

szeni goscie z réznych
srodowisk. Przed pu-
blicznoscia  zaprezen-
towata sie schola para-
fialna pod opieka Agaty
Wisniewskiej,  zespot
NIEprzecietni z Liceum
Ogdlnoksztatcacego
w Sobolewie, przygoto-
wany przez ks. Michala
Bienczyka oraz Kolo
Gospodyn Wiejskich
»Kalenianki”. Kazda gru-
pa zaspiewata znane ko-
ledy i pastoratki.

Wspélne Spiewanie
stworzylo ciepla, rodzin-

ng atmosfere. Byto duzo
radosci, wzruszen i po-
czucia bliskosci miedzy
pokoleniami.  Publicz-
no$¢ chetnie nagradzata
wystepy brawami, a sala
wypelnita sie dZwiekami
Swiatecznych melodii.
Jak zaznaczyla pani dy-
rektor, celem Wielopoko-
leniowego Koledowania
jest nie tylko pielegno-
wanie tradycji bozonaro-
dzeniowych, ale przede
wszystkim integracja
mieszkancéw i wspolne
przezywanie Swiat.

Na zakonczenie orga-
nizatorzy podziekowali
wszystkim  wykonaw-
com, opiekunom oraz
gosciom za obecno$é¢
i zaangazowanie w stwo-
rzenie wyjatkowego spo-
tkania.
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Mleszkancy trzech
miejscowosci spotkali
sie przy wigilijnym
stole. Byty koledy,
rozmowy i wizyta
Swietego Mikotaja

W sobote 13 grudnia

mieszkancy Nowego
Zabienca, Starego Za-
bienca oraz Kolonii

UScieniec wzieli udziat
we wspélnym spotkaniu
wigilijnym.  Wydarze-
nie zgromadzito lokalna
spotecznos¢, w tym wie-
lu senioréw i stworzyto
okazje do spokojnego,
przed$wigtecznego spo-
tkania.

Wsrod zaproszonych go-
$ci byli miedzy innymi
starosta powiatu garwo-
linskiego Iwona Ku-
rowska, posel na Sejm
RP Grzegorz Wozniak,
wojt gminy Wilga Bo-
gumila Glaszczka, prze-
wodniczaca Rady Gminy
Bozena Zarzebska, rad-
ny gminy Wilga z No-
wego Zabiefica Marcin
Gontarz oraz proboszcz
parafii Marianéw ks. An-
drzej Duklewski.

Spotkanie  przebiegato
w cieptej, rodzinnej at-
mosferze.  Uczestnicy

wspolnie $piewali kole-

dy, rozmawiali i spedzali
czas przy Swiatecznym
poczestunku. Najmiodsi
z niecierpliwoscia cze-
kali na wizyte Swietego
Mikotaja, ktéry sprawit
im wiele radosci.
Organizatorem wigilijne-
go spotkania bylo Kolo
Gospodyn Wiejskich
z Nowego Zabierica ,,Za-
bienianki”. Dzieki ich
pracy i zaangazowaniu
mieszkancy mogli razem
poczu¢ Swiateczny kli-
mat i spedzi¢ ten wyjat-
kowy wieczér w mitej,
sasiedzkiej atmosferze.

Mieszkancy trzech miejscowosci spotkali sie przy wigilijnym stole. Byty koledy,
rozmowy i wizyta Swigetego Mikotaja
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Swiateczna rados¢
zagoscita w staro-
stwie w Garwolinie.
Dzieki kadetom
Wojskowej Akade-
mii Technicznej 85
dzieci z rodzin za-
stepczych i z niepet-
nosprawnosciami
otrzymato paczki od
Swietego Mikotaja

czwartek,
18 grudnia,
w siedzibie

Starostwa Powiatowe-
go w Garwolinie odbyto
sie wyjatkowe spotka-
nie. Dzieci z rodzin za-
stepczych oraz z nie-
pelnosprawno$ciami
odwiedzit Swiety Mikotaj
i elfy w wojskowych mun-
durach. Prezenty przygo-
towali kadeci Wojskowej
Akademii Technicznej
z Warszawy.

Akcja byla odpowiedzia
na listy, w ktérych dzieci
opisaly swoje marzenia

otrzymato paczki od Swietego Mikotaja

i $wiateczne prosby. Ra-
dos¢, usmiechy i wzru-
szenie towarzyszyty
wreczaniu paczek oraz
wspo6lnemu spotkaniu.

WSPANIALE SERCA
KADETOW

Pomyst akcji zrodzit sie
wsréd podchorazych dru-
giego i trzeciego roku
Wydziatu Elektroniki
Wojskowej Akademii
Technicznej. Jej inicjator-

ka jest dowddca plutonu,
podporucznik  Aleksan-
dra Pieko$, wraz z podpo-
rucznikiem Krzysztofem
Czyrnym.

- To juz kolejny rok, kie-
dy z kolegq Krzysztofem
i podchorqzymi Wojskowej
Akademii Technicznej mo-
zemy wywola¢ zadowole-
nie i usmiech na twarzach
najmlodszych  mieszkan-
cow Mazowsza. W tym
roku nasz Mikotaj rozdat
juz paczki w Mirisku Ma-

& Dzieki kadetom WOJSkOWEJ Akademii Technicznej 85 dZIECI zrodzin zastepczychiz mepe’mosprawnosaaml

zowieckim, Sokotowie
Podlaskim i Wolominie.
Przyszia takze pora, aby
uszczesliwic dzieci z Gar-
wolina i okolic - méwi
podporucznik Aleksandra
Piekos.

- Ja i mdj zespot elfow je-
steSmy uszczesliwieni, wi-
dzqc uSmiech na twarzach
i rados¢ w oczach dzieci
niepetnosprawnych  oraz
tych, ktore los zaprowa-
dzit do kochajqcych rodzin
zastepczych. Wierzymy, ze
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MIKOLAJ W MUNDURZE OBDAROWAL DZIECI

kazdy dobry gest, szcze-
golnie wobec dzieci, ma
ogromne znaczenie - do-
daje.

Podczas spotkania dzieci
otrzymaly takze multime-
dialne zyczenia $wiatecz-
ne od kadetow WAT.

WSPOLPRACA, KTORA
DAJE RADOSC

Akcja byta mozliwa dzie-
ki wspdlpracy z Powia-
towym Centrum Pomocy

Rodzinie.
- Drzisiejsza sSwiqteczna
atmosfera to efekt naszej
wspolpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie
w Mirisku Mazowieckim.
Dowiedzielismy sie stam-
tqd o tej pieknej inicjaty-
wie zolnierzy z WAT i po-
stanowiliSmy wlqczy¢ sie
w akcje, by da¢ dzieciom
Z naszego powiatu odro-
bine radosci - powiedziat
dyrektor PCPR w Garwo-
linie, Tomasz Majczyna.
W spotkaniu uczestniczy-
li takze starosta powiatu
Iwona Kurowska, wice-
starosta Miroslaw Walic-
ki oraz radni powiatowi
Norbert Wilbik i Maciej
Kurowski.
Jak poinformowata ko-
ordynatorka akcji, kadeci
WAT przekazali juz dzie-
ciom z Mazowsza ponad
400 paczek. To jednak
nie koniec. - Marzenia
dzieci sq wielkie i chcemy
im sprosta¢ - zapowiada
podporucznik Aleksandra
Piekos.

Andrzej Ciosek

Rozstrzygnieto Powmtowy Konkurs Bozonarodzenlowy

Kolorowe ozdoby,
zapach piernika i duzo
Swiagtecznej radosci -
tak byto w Centrum
Sportu i Kultury.

Jury ogtosito wyniki
XXIl Powiatowego
BoZzonarodzeniowego
Konkursu
Plastycznego

Grudzien w powiecie gar-
wolifiskim od lat kojarzy
sie z Powiatowym Bozo-
narodzeniowym Konkur-
sem Plastycznym. Jego or-
ganizatorem jest Centrum
Sportu i Kultury, a koordy-
natorka Luiza Kondej-Ma-
tusiak. Konkurs zacheca
dzieci i mlodziez do two-
1zenia o0zdéb inspirowa-
nych dawnymi, ludowymi
tradycjami.

Uczestnicy wilasnorecznie
wykonywali m.in. lafcu-
chy choinkowe, podtaz-
niczki, gwiazdy koled-
nicze i chatki z piernika.
Duza liczba prac pokazata,
Ze tradycyjne ozdoby na-
dal ciesza sie duzym za-
interesowaniem. Efektem
konkursu jest Swiateczna
wystawa, ktéra od 11 grud-
nia mozna oglada¢ w holu
domu kultury. Laureatéw
ogloszono 19 grudnia.

H Konkurs po raz kolejny pokazat, ze Swigteczne tradycje sg wcigz zywe, a dzieci i

mtodziez chetnie wracaja do recznego tworzenia bozonarodzeniowych ozdéb

[
Wyniki

Kategoria: fancuch choinkowy
1. Kacper Ryto (szkota w Wil-
kowyji)

2. Weronika Skwarek (Zespot
Szkolno-Przedszkolny w Gon-
czycach)

3. Nina Zaczek (szkota w Ko-
rytnicy)

Wyréznienia: Antoni Burek
(szkota w Trojanowie), Lena
Stasiak (szkota w Wilkowyji)
Kategoria: podtazniczka

1. Aurelia Pracz (szkota w Ma-
ciejowicach)

2. Szymon Gugata (szkota

w Stefanowie)

3. Pawet Kot (szkota w Pilawie)
Wyréznienia: Alan Dziewa-
nowski (szkota w Rebkowie),
Marcelina Pyza (szkota w Woli
Wiadystawowskiej)
Kategoria: gwiazda koledni-
cza

1. Olaf Skonieczny (szkota
w Pilawie)

2. |gor Jastrzebski (szkota
w Trabkach)

3. Antonina Pyza (szkota
w Woli Wtadystawowskiej)
Wyréznienia: Weronika Ko-

Sciesza (szkota w Woli Wiady-
stawowskiej), Zofia Lidzbarska
(szkota w Woli Wtadystawow-
skiej)

Kategoria: chatka z piernika
1. Oliwia tabedz (Zespot Szkot
Ponadpodstawowych w Zele-
chowie)

2. Anna Ostrowska (Liceum
Ogolnoksztatcace w Garwo-
linie)

3. Aleksandra Jaworska (Ze-
spo6t Szkot Ponadpodstawo-
wych w Zelechowie)

Strazacy pomogli
po szkoleniu

0SP Garzno KSRG

& Strazacy ochotnicy z GorznapotW|erd2|I| Ze s3 go-
towi do dziatania zawsze wtedy, gdy ktos potrzebuje

pomocy

Wracali ze szkolenia,
gdy na drodze doszto
do wypadku. Strazacy
z OSP Gorzno bez
wahania ruszyli

Z pomoc3a

Do zdarzenia doszto
w Srode 18 grudnia.
Strazacy z OSP w Gorz-
nie wracali ze szkolenia
praktycznego w komorze
dymowej, organizowane-
go przez Osrodek Szko-
lenia w Pionkach Ko-
mendy  Wojewodzkiej
Panstwowej Strazy Po-
zarnej w  Warszawie.
W trakcie drogi zauwazy-

li wypadek i natychmiast
zatrzymali sie, by poméc.
Do czasu przyjazdu stuzb
ratunkowych  zabezpie-
czyli miejsce zdarzenia
oraz sprawdzili stan po-
szkodowanych. Ich szyb-
kie i spokojne dziatanie
pomoglo zadba¢ o bez-
pieczenstwo uczestnikow
wypadku.

- Tomaszu, Pawle, przyj-
mijcie od nas wyrazy
uznania dla Waszej posta-
wy godnej miana straza-
ka. Jestesmy dumni - pod-
kreslaja druhowie z OSP
Gérzno.
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SP 1 Garwolin mistrzem

SPORT SZE(OLNY

- KOSZYKOWKA

Chtopcy z Garwolina
nie dali rywalom
szans i pewnie
siegneli po tytut
mistrzowski
Reprezentacja Szkoty Pod-
stawowej nr 1 w Garwolinie
zdobyta mistrzostwo powia-
tu garwolinskiego w koszy-
kéwce chtopcéw klas 7-8.
W finale turnieju garwoli-
nianie zdecydowanie poko-
nali druzyne Szkoty Podsta-
wowe]j w Pilawie 36:6.
To kolejny sukces SP 1
Garwolin. Po zlotym me-
dalu w mini koszykéwce
klas 4-6, starsi uczniowie
réwniez okazali sie najlepsi
W powiecie.
W zawodach rywalizowato
sze$¢ druzyn, podzielonych
na dwie grupy. Jedna grata
w hali SP 5 w Garwolinie,
gdzie oprocz gospodarzy
wystapity zespoty z Macie-
jowic i Michatéwki. Druga
grupa rywalizowata w SP 1
Garwolin, a jej uczestnika-
mi byly druzyny z Pilawy
i Wilkowyj. Po meczach
grupowych rozegrano pot-
finaty oraz spotkania o miej-
sca na podium.

SP 1 Garwolin - mistrzowie powiatu SZS w koszykowce
chtopcow

Koszykarze SP 1 Garwolin
wszystkie swoje mecze wy-
grali, od poczatku do korica
kontrolujac przebieg gry.
Zwyciestwo w finale dato

im awans do zawoddw rejo-
nowych Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej Szkolnego Zwigz-
ku Sportowego.

mn

WYNIKI
Potfinaty
Garwolin 1- Garwolin 5 30:10

Maciejowice - Pilawa ~ 20:21

Mecz o Il miejsce
Maciejow. - Garwolin 5 30:18

Finat

Garwolin 1 - Pilawa 36:6

SKLADY DRUZYN
SP 1 Garwolin: Pawet Durys
(kapitan), Franek Zwolifski,
Ignacy Starzynski, Gabriel
Zboina, Szymon tubian, Aleks
Kurka, Stanistaw Biernacki,

Stanistaw Forys, Jan Jasek,

Filip Gonczarek, Filip Pilarski.
Opiekun:

SP Pilawa: Barttomiej
Drewnowski, Marcel Gugata,
Jakub Pitka, Tymon Szaniawski,
Mateusz Kot, Pawet Ludwiczak,
Piotr Wilczek, Ksawer Wyglgda-
ta, Szymon Zdunczyk. Opiekun:
Janusz Turek

SP Maciejowice: Igor Pracz,
Igor Kusmierczyk, Mikotaj Smo-
larczyk, Ksawery Konarzewski,
Mateusz Mankowski, Wojciech
Kurek, Igor Kurek, Adam
Grajkowski, Karol Czerwinski,
Kacper Sowa, Michat Starega.
Opiekun: Robert Wtodarczyk
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W Pilawie wygraia
,DIatka” Garwolin

SPORT SZKOLNY

- KOSZYKOWKA DZIEWCZAT
Dziewczeta

z Garwolina

bez problemow
wygraty turniej
w Pilawie i siegnety
po mistrzostwo
powiatu
Koszykarki Szkoty Podsta-
wowej nr 5 w Garwolinie
zostaty mistrzyniami po-
wiatu w mini koszykowce
dziewczat (klasy 4-6) w ra-
mach rozgrywek Szkolne-
go Zwiazku Sportowego.
Drugie miejsce zajety go-
spodynie turnieju z Pilawy,
a trzecie druzyna SP Micha-
towka.
W zawodach udziat wzielty
trzy zespoty. Turniej zdecy-
dowanie zdominowaty za-
wodniczki z Garwolina, kt6-
re oba swoje mecze wygraty
bardzo pewnie. Spotkanie
o drugie miejsce pomiedzy
SP Pilawa a SP Michatéw-
ka byto wyréwnane tylko na
poczatku. Z kazda minuta
rosta przewaga gospodyn,
ktore ostatecznie zwyciezy-
ly 23:14. mn

w mini koszykowce

SP 5 Garwolin - mistrzynie powiatu garwolifiskiego SZS

WYNIKI
Garwolin 5- Michatowka 33:8
Garwolin 5 - Pilawa 19:4
Michatéwka - Pilawa ~ 14:23
KLI-\_SYFIKACJA
KONCOWA

SP 5 Garwolin: Lena Skwarek,
|zabela Tobiasz, Vanessa
Grzeguta, Jagoda Kotlarska,
Aleksandra Wrobel, Marcelina
Wrabel, Daria Jedynak, Lena
Jakubik, Gabriela Magiera,
Wiktoria Ziecina, Maja
Mtynarska. Opiekun: Dariusz

Zielinski SP Pilawa: Lena
Szczytek, Lena Pasik, Kornelia
Siarkiewicz, Barbara Szelgg,
Ula Saj, Lena tubian, Nikola
tuczynska, Anna Milczarek,
Anna Zawadka, Agata Soszka,
Pola Pawlak, Ola tgczynska.
Opiekun: Marzena Soszka

SP Michatdwka: Lena
Soszka, Michalina Makulec,
Lena Michalczyk, Matgorzata
Ostrowska, Lila Piesio,

Urszula Biernacka, Pola Kopik,
Wiktoria Pawliszewska, Hanna
Kowalska, Nina Wawer, Helena
tysiak. Opiekun: Monika
Zawadzka

Swiateczny turniej

szachowy

SZACHY

Ponad 50
zawodnikow
rywalizowato przy
szachownicach
Paulina Brzozowska, Pa-
wet Agnieszczak, Wojciech
Niezgoda oraz Dominik
Skwarek wygrali Swia-
teczny Turniej Szachowy
zorganizowany przez CSiK
w Garwolinie oraz Powia-
towe Zrzeszenie Ludowe

Zespoty Sportowe.

W zawodach wzieto udziat
54 mitosnikow krolewskiej
gry z 17 miejscowosci.
Zawodnicy rywalizowali
w czterech kategoriach wie-
kowych. Turniej rozegrano
systemem szwajcarskim.
Sedzia gtéwnym zawodoéw
byl pomystodawca turnieju
Stanistaw Buszta. Pomagat
mu Pawel Zak, nauczyciel
ZSP nr 2 w Garwolinie. mn

WYNIKI TURNIEJU
kobiety - open
1. Paulina Brzozowska

(ZSP nr 2 Garwolin) 5 pkt

2. Anna Ostrowska

(LO Garwolin) 4 pkt
3. Patrycja Ostrowska

(LO Garwolin) 4 pkt
dzieci

1. Wojciech Niezgoda

(SP Dgbrowa) 5 pkt
2. Karol Kulik

(SP Pilawa) 4 pkt

3. Krystian Karczmarczyk
(SP Parysow)
mtodziez

3 pkt

1. Dominik Skwarek
(SP Zelechow)

2. Pawet Ostrowski
(SP Rebkow)

3. Jakub Karamon
(SP nr 1 Garwolin)
mezczyzni - open

3 pkt

3 pkt

2,5 pkt

1. Pawet Agnieszczak
(kaskarzew)

2. Grzegorz Wisnicki
(Garwolin)

3. Marcin tapacz
(Maciejowice)

7,5 pkt

6 pkt

6 pkt

FUTSAL

Pietnastoletni
futsalisci

z Garwolina wygrali
turniej eliminacyjny
i wciaz licza sie

w walce o finaty

mistrzostw Polski
Zawodnicy Zdrowia Gar-

wolin zrobili drugi krok
w strone finatéw Mto-
dziezowych Mistrzostw
Polski U15 w futsalu. Na
wiasnym parkiecie wygrali
turniej drugiej rundy eli-
minacji, cho¢ jeszcze piec¢
minut przed koncem ostat-
niego meczu byli bliscy
odpadniecia z rywalizacji.
O awans do finatéw po-
walcza w ostatnim turnieju
kwalifikacyjnym, w ktérym
trzeba zajac¢ jedno z dwoch
pierwszych miejsc.

W drugiej fazie eliminacji
Mistrzostw Polski rywa-
lizowaly cztery zespoty:
Mazur II Karczew, Progres

Biatystok, Torpedo IT Moko-
tow oraz gospodarz turnieju
Zdrowie Garwolin. Druzy-
na z Garwolina sklada sie
z zawodnikéw urodzonych
w 2011 roku, grajacych na
co dzien w takich klubach
jak SPF Sabio, Zryw Sobo-
lew, Iskra Pilawa, KS Puz-
néwka oraz Wilga Miast-
kéw Koscielny.

_ - LY
W turnieju Zdrowie Garwolin wystapito w sktadzie:
Antoni Przyczka, Szymon Ostrowski, Seweryn Proczek,
Dawid Seremak, Filip Dorozynski, Jakub Przyczka,
Norbert Boryn, Krzysztof Domarecki, Dawid Krdl,
Szymon Jatocha, Alan Szwec, Michat Wasik

W poréwnaniu do pierw-
szego turnieju w kadrze do-
szto do zmian. Do zespotu
dotaczyli Dawid Krol, Szy-
mon Jatocha, Alan Szwec
i Michat Wasik. Tym razem
trener Bogumit Sobieska nie
skorzystat z Ernesta Makul-
ca, Iwa Wojcika i Tadeusza
Patyski.

- Rywalizacja byta bar-

dzo zacieta i wyréwnana.
O awans do kolejnej rundy
nie byto tatwo. Po dwéch
zwyciestwach w trzecim me-
czu z Mazurem II Karczew
na pie¢ minut przed kon-
cem bylismy poza pierwszq
dwdjkq. Przegrywalismy 2:4
i zajmowalismy trzecie miej-
sce. W koricéwece strzelilismy
dwie bramki i zremisowali-
smy. Dzieki temu awanso-
walismy dalej z pierwszego
miejsca, eliminujqc Mazura
- relacjonuje trener Zdrowia
Garwolin Bogumit Sobie-
ska.
W finatach Mlodziezowych
Mistrzostw Polski U15,
oprécz gospodarza turnieju
LZS Dragon Bojano oraz
ubieglorocznego mistrza
Rekordu Bielsko-Biata,
zagra tacznie 14 zespotéw.
Zdrowie Garwolin wcigz
ma realne szanse, by znalez¢
sie w tym gronie.

mn
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PItKA NOZNA DZIECI

Przez dwa dni

hala sportowa

w Gorznie tetnita
zyciem. Mtodzi
pitkarze pokazali,
ze futbol to przede
wszystkim radosc,
emocje i dobra
zabawa

Hala sportowa w Goérznie
na dwa dni zamienita sie
w centrum dzieciecej pit-
ki noznej. Festiwal futbolu

dla najmtodszych zorga-
nizowato Stowarzyszenie
Pasjonatow Futbolu Sabio
oraz Fundacja Spotkajmy
sie w Miastkowie.

W sobote na parkiet wy-
biegli dziewieciolatkowie.
W rywalizacji udziat wzie-
1o 10 druzyn. Najlepsza oka-
zala sie druzyna SPF Sabio
Gorzno, ktora w finale po
dogrywce pokonata Bor Re-
gut 2:1. Trzecie miejsce zaje-
fa Wilga Garwolin I. Turniej

miat takze wymiar charyta-
tywny - dochéd z zawodow
wspart Fundacje Spotkajmy
sie w Miastkowie.

Wyréznienia indywidualne
otrzymali: Ignacy Wita-
ma (Bor Regut) - najlepszy
bramkarz, Oliwier Bichta
(SPF Sabio Go6rzno) - krol
strzelcéw, Oliwier Utnik
(Wilga Garwolin I) - najlep-
szy zawodnik. Za najtadniej-
szq bramke turnieju uznano
trafienie Dawida Marcinia-

ka z Mazura Karczew.

LICZYLA SIE ZABAWA
1 RADOSC Z GRY

Niedziela nalezata do naj-
mtodszych. Odbyt sie
pierwszy w historii turniej
dla dzieci z rocznikéw
2019-2020 w ramach Sabio
Cup. W wydarzeniu wzieto
udziat ponad 100 dziewczy-
nek i chtopcow z klubow
m.in. SPF Sabio, AP Wilga
Garwolin, Promnik F.aska-

Najlepsze zespoy Charytatywnego Turnieju dla dziewieciolatkow

Miodzi plywacy z Garwolina
wsrod najlepszych w Polsce

PEYWANIE

Zawodnicy UKS
Delfin Garwolin
pokazali sie

z bardzo dobrej
strony podczas
Zimowych
Mistrzostw Polski
15-latkow

Nikola Dziewanowska i Fi-
lip Poszytek reprezentowali
UKS Delfin Garwolin pod-
czas Zimowych Mistrzostw
Polski Junioréw 15-letnich
w plywaniu. Zawody od-
byly sie w dniach 12-14
grudnia w Bydgoszczy.
Wystartowato w nich 519
zawodnikéw z 139 klubow
z catej Polski.

Oboje awansowali do Fina-
16w B, potwierdzajac wyso-
ki poziom sportowy. Nikola
Dziewanowska wystapita
w finatach na 400 m stylem
zmiennym oraz 200 m sty-
lem motylkowym. Filip Po-
szytek poptynat w finale na
200 m stylem motylkowym.
Najlepszy wynik w swojej

NilZoIaDziewanowska oraz Filip Poszytek (UKS Delfin

Garwolin) na Ptywalni Astoria w Bydgoszczy

dotychczasowej karierze
Nikola osiagneta na 400 m
stylem zmiennym, zajmu-
jac 14. miejsce w Polsce.
Na dystansie 200 m motyl-
kiem byta 19. Filip Poszytek
uplasowat sie na 20. miejscu
w kraju na 200 m stylem
motylkowym.

Start w bydgoskiej ptywal-
ni Astoria przynidst takze
rekordy powiatu garwo-
linskiego. Filip Poszytek
ustanowit nowe rekordy
w kategorii seniorskiej na
dystansach:

- 50 m stylem motylkowym
- 27,06,

- 100 m stylem motylko-
wym - 1:01,97,

- 200 m stylem motylko-
wym - 2:21,77.

Nikola Dziewanowska za-
pisata sie w historii klubu,
ustanawiajac swoj pierwszy
seniorski rekord powiatu na
200 m stylem motylkowym
z czasem 2:42,74.

Oboje dotozyli takze re-
kordy w kategorii junioréw
15-letnich. Filip poprawit
wynik na 100 m stylem

zmiennym (1:06,15), a Niko-
la na 400 m stylem zmien-
nym (5:34,13).
Start swoich zawodnikéw
podsumowat trener Woj-
ciech Mianowski. - Mi-
strzostwa w wykonaniu mo-
ich zawodnikéw uwazam za
bardzo udane. Oboje przy-
zwyczaili nas juz do tego, ze
na 200 metréw motylkiem
meldujq sie w finatach, a Ni-
kola dodatkowo takze na 400
metréw stylem zmiennym.
Wszystko przebieglo zgodnie
z planem - podkreslit szkole-
niowiec.
Trener zwrocil tez uwage
na sukces bylego zawodni-
ka UKS Delfin Garwolin,
Huberta Szaniawskiego.
Obecnie reprezentuje on
UKP Polonia Warszawa
i podczas Mistrzostw Pol-
ski 16-latkéw w Gorzowie
Wielkopolskim zdobyt
z druzyna brazowy medal
w sztafecie 4 x 100 m stylem
dowolnym.

mn

rzew, Grom Trojandw, Orzet
Paryséw i Ar-Tig Huta Da-
browa.

Dla wielu dzieci byl to
pierwszy turniej w zyciu.
Zawody rozegrano bez tabel

SPORT | 31

i klasyfikacji. Najwazniejsze
byty usmiechy, ruch i kon-
takt z pitka. Kazda bramka
wywolywata ogromna ra-
dos¢, a trybuny pelne byly
dopingu rodzicéw. mn

WYNIKI
mecz o 9 miejsce
Wilga Il - Mazur I 2:1

mecz o 7 miejsce
Wilga Miastkow - Promnik 1:2

mecz o 5 miejsce

Mazur - PKS Life 3.0

potfinaty
Bor Regut - GCAK Sulbiny  3:0

Patysa). Sktad: Oliwier Bichta,
Filip Patysa, Henryk Palyska,
Stanistaw Lis, Jozef Mucha,
Mikotaj Pitka, Pawet Gatkowski,
Wojciech Gugala. Trener Pawet
Pyra

2. Bor Regut (Adrian Bgk)

3. Wilga Garwolin | (Fabian
Szlgzek)

4. GCAK Sulbiny (Aleksander
Tobiasz)

5. Mazur Karczew | (Szymon
Trzaskowski)

SPF Sabio - Wilga | 1:.0

mecz o |l miejsce

GCAK Sulbiny - Wilga | 0:3

finat

Bor Regut - SPF Sabio 1:2

6. PKS Life Siennica (Olek
Wojcik)

7. Promnik taskarzew (Szymon
Czyzewski

8. Wilga Miastkow (Tymon
Baran)

KLASYFIKACJA
KONCOWA

(najlepszy zawodnik)

1. SPF Sabio Gorzno (Filip

9. Wilga Garwolin Il (Stanistaw
Belka)

10. Mazur Karczew Il (Szymon
Niziotek)

Medalowe starty
zawodnikow MKS

BADMINTON

Ostatnie turnieje przyniosty zawodnikom
MKS Garwolin bardzo dobre wyniki

Medale zdobywali zar6wno
miodsi gracze, jak i bardziej
doswiadczeni zawodnicy,
potwierdzajac wysoka for-
me klubu.

RODZINNY FINAt
W JOZEFOStAWIU

13 grudnia w Jézefostawiu
rozegrano finaty Aka-
demickich Mistrzostw
Warszawy i Mazowsza
mikstéw. W decydujacym
meczu naprzeciw siebie
staneto rodzenstwo z MKS
Garwolin - Anna Kotlarska
i Tomasz Kotlarski.

Po tytul mistrzowski sie-
gneta Anna Kotlarska,
ktéra w parze z Tomaszem
Buza (AZS Uniwersytet
Warszawski) wygrata emo-
cjonujacy, trzysetowy finat.
Ich rywalami byli Tomasz
Kotlarski oraz Aleksandra
Kopyt (AZS Szkota Glow-
na Handlowa).

SUKCESY
W KONSTANCINIE-
JEZIORNIE

Tego samego dnia zawod-
nicy MKS Garwolin wy-

startowali w Grand Prix
Konstancina-Jeziorny. Jan
Mucha zajat 1. miejsce
w kategorii U13, a Igor Ma-
litka wywalczy! 2. miejsce
w kategorii U15. W grze
podwdjnej, grajac razem,
zajeli 3. miejsce.

ZWYCIESTWO
W ZIELONCE

14 grudnia w Zielonce od-
byto sie Otwarte Grand
Prix Mazowsza w katego-
riach U15 i U17. Bardzo
dobrze zaprezentowata sie
Ewelina Arczynska. W ka-
tegorii Ul7 w grze mie-
szanej, razem z Jaromirem
Szelagiem (UKS Dwojka
Wesota), zdobyta 1. miejsce.
Dodatkowo wywalczyta 3.
miejsce w grze podwajnej
dziewczat, grajac z Barba-
ra de Flassiiler (AZS WAT
Warszawa).

Seria udanych startéw po-
kazuje, Ze zawodnicy MKS
Garwolin sg w dobrej formie
iregularnie liczq sie w ry-
walizacji na Mazowszu.



32| AKTUALNOSCI

ZATRZYMAN EAKCJ SERCAT WALKA
0 2YCIE W KOSCIELE

Dramatyczne
sceny rozegraty
sie w koSciele
w Zelechowie,
gdzie tuz przed
msz3 zastabt
starszy mezczyzna.
Gdy jego serce
sie zatrzymato,
rozpoczeta sie
walka o zycie

byt wtorek, 16
grudnia, tuz przed
godzing 11. W ko-

$ciele parafialnym w Ze-
lechowie gromadzili sie
wierni. Za kilka minut
miala rozpoczac sie msza
rekolekcyjna. Nikt nie mogh
przewidzie¢, ze za chwile
bedzie sie tutaj toczyta wal-
ka o ludzkie zycie.

MEZCZYZNA
NIE ODDYCHAL

Kilka minut przed mszq
do kosciola przyszedt Bar-
tlomiej Filipek, ochotnik
z OSP w Zelechowie, kt6-
1y na co dzien pracuje jako
strazak zawodowy w Ko-
mendzie Powiatowej PSP
w Minsku Mazowieckim.

- Zobaczylem, ze mezczyzna
lezy na poditodze, a kilka
0s0b jest koto niego i prébu-
Ja ocenic jego stan zdrowia.
Podszedtem. Okazalo sie, ze
nie oddycha. Rozpoczelismy
resuscytacje. Wiedziatem, ze
u nas w strazy w OSP w Ze-
lechowie jest defibrylator.
Resuscytacjq zajely sie oso-
by postronne, a ja z kolegq
Arminem pobieglismy do
strazy - relacjonuje strazak.
Ochotnicy  wiedzieli, ze
w przypadku zatrzymania
akcji serca liczy sie kazda
sekunda. W bardzo szyb-
kim dziataniu pomoglt fakt,
7e zelechowska jednostka
ma dyzurujacego kierowce.
Kilka chwil pézniej, straza-
cy z defibrylatorem i torba
medyczng wbiegli do $wia-
tyni.

- Przejelismy resuscytacje
od osob postronnych, pod-
tqczylismy szybko defibry-
lator: Po analizie poszko-
dowanego przez urzqdzenie
byly wskazania do defibry-
lacji. Mielismy dwa ,,strza-
ty” i funkcje zyciowe u tego
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To w tym koSciele, na podtodze, toczyta sie dramatyczna walka o zycie

mezczyzny

mezczyzny wrocily i z tego
sie cieszymy - opowiada
druh Filipek.

Gdy na miejsce dotart
zespdl ratownictwa me-
dycznego, starszy, praw-
dopodobnie okoto 80-letni
mezczyznazostat przetrans-
portowany do szpitala

SZYBKA REAKCJA
PARAFIAN

Bartlomiej Filipek, ktdry
na co dzien ma do czynie-
nia z udzielaniem pomocy
przyznaje, ze na pewno
najtrudniej jest sie przela-
mac i zrobi¢ to pierwszy
raz. - Gdy robi sie to ko-
lejny raz, jest wiekszy au-
tomatyzm. Latwiej utozy¢
sobie w glowie, co po kolei
robi¢ - argumentuje nasz
rozmowca.

Strazak zaznacza, Ze na
pochwate zastuguja oso-
by, znajdujace sie w ko-
Sciele, ktére jako pierwsze
zobaczyly, co sie dzieje,
zareagowaly prawidlowo
i bardzo szybko ruszyty
z pomoca. Podstawa to
ocena stanu i wezwanie
pomocy. W tym przypad-
ku na numer alarmowy
112 zadzwonila osoba
z rodziny mezczyzny, kto-
ry zastabt. Gdy okazato
sie, ze nie oddycha, przy-
stapiono do resuscytacji.

WARTO SZKOLIC
ZWYKLYCH
OBYWATELI

Czy w takiej sytuacji jest

=5

parafia pw. ZNMP W Zelechowie/Facebook -

Jednostka OSP w Zelechowie w swoim zakresie

dziatan ma m.in. szkolenia

dla mieszkancow. - Na tym

tez polega dziatalnos¢ naszego stowarzyszenia, zeby
szerzyc te wiedze i dziatac w przypadku zagrozenia -
zaznacza druh Armin Matuszewski

czas na chwile zawahania,
emocje?

- JesteSmy szkoleni po to,
by ratowa¢ zycie jak naj-
szybciej. Nie jest to dla
mnie nic nowego, ale tez
dziatamy schematycz-
nie. Wiemy, co mamy ro-
bi¢, wspdtpracujemy i ta
wspolpraca wyszta na tyle
dobrze, ze przywrocilismy
czynnosci  zZyciowe tego
cztowieka - stwierdza Ar-
min Matuszewski, ochot-
nik z OSP w Zelechowie.
Przyznaje, Ze przy takim
zdarzeniu zawsze towa-
rzyszy adrenalina, ale jest
ona pozytywna.

- Emocje nie wplywajq

negatywnie na nasze dzia-
tanie. Mamy to wypraco-
wane, dlatego warto ro-
bi¢ szkolenia z udzielania
pierwszej pomocy - nie
tylko dla strazakéw, ale tez
0s6b cywilnych, zwyktych
obywateli, zeby wiedzieli
jak reagowac i nie bac sie
udziela¢ pomocy - pod-
kresla druh Matuszewski.
Dodaje, ze jednostka OSP
w Zelechowie w swoim
zakresie dziatan ma mie-
dzy innymi szkolenia dla
mieszkancow.

- Na tym tez polega dzia-
talnos¢ naszego stowarzy-
szenia, zeby szerzy¢ te wie-
dze i dziata¢ w przypadku

arch. pryw.

- Ten cztowiek by nie
zyt, gdyby nie szybka
reakcja - stwierdza ks.
prat. Eugeniusz Fili-
piuk, proboszcz parafii
Zwiastowania NMP w
Zelechowie

KP PSP Mirisk Mazowiecki

- Przejelismy resuscy-
tacje od 0s6b postron-
nych, podtaczylismy
szybko defibrylator. Po
analizie poszkodowanego
przez urzadzenie byty
wskazania do defibrylacji.
MieliSmy dwa ,strzaty”

i funkcje zyciowe u tego
mezczyzny wrocity iz
tego sie cieszymy - opo-
wiada druh Barttomiej
Filipek

zagrozenia - zaznacza
ochotnik.
PRZEDSWIATECZNY
Ccub

Pelen uznania dla szyb-
kiej reakcji ludzi i dziatan
strazakow jest proboszcz
parafii Zwiastowania Naj-
Swietszej Maryi Panny
w  Zelechowie ks. prat.
Eugeniusz Filipiuk.

- Ten czlowiek by nie zyt,
gdyby nie szybka reak-
cja. On sie zsungt z tawki,
twarz zaczela juz by¢ sina.
Gdyby byt w domu, to nie
datoby sie go uratowac
- stwierdza kaptan. Pro-
boszcz wszedt do koscio-
fa, gdy akcja ratunkowa
juz trwata. Resuscytacje
na podlodze na s$rodku
kosciota prowadzila cze-
kajaca na msze $w. piele-
gniarka.

- Akurat na msze przyszto
dwéch strazakéw. Ktusem
biegli po sprzet. Szybko

bryg. Tomasz Biernacki, ko-
mendant powiatowy Pan-
stwowej Strazy Pozarnej
w Garwolinie.

AED to priorytet
i skutecznosc

- Jezeli mamy do czynienia
z nagtym zatrzymaniem
krazenia i wiemy, ze w pobli-
zu jest AED, to zostawiamy te
osobe i jak najszybciej udaje-
my sie po AED. To jest priory-
tet, zeby jak najszybciej wta-
czyc je do dziatan. Mozemy
prowadzi¢ nasze czynnosci
bez AED, ale one s3 skutecz-
ne tylko w 15%. Masaz serca
jest tylko podtrzymywaniem.
Nie daje praktycznie zadnych
szans na przywrocenie pra-
widtowej akcji serca. Moze-
my tylko w sposob zastepczy
dotlenia¢ mozg. Dlatego jesli
chodzi o skutecznosc dziata-
nia, kluczowe jest, zeby jak
najszybciej na miejsce do-
starczyc AED.

zadziatali. Kazali wszyst-
kim odejs¢ i oni juz ra-
towali. Serce w pewnym
momencie staneto, ale
podiqczali te urzqdzenia,
zaczeli pompowac i serce
ruszyto. Z tego co wiem,
ten czlowiek zyje i odzy-
skat przytomnosé. Bogu
dzieki udato sie - méwi
z radoscia.
Proboszcz podkresla, ze
akcja byla bardzo profe-
sjonalna. - Widaé, ze to
ludzie przeszkoleni, kto-
rzy nie bali sie i nie stali
gdzies obojetnie, tylko od
razu wzieli sie za robote,
a to urzqdzenie wszystko
mowi - dodaje z uznaniem
dla dziatan strazakow i in-
tuicyjnego  prowadzenia
przez AED.
- Oni dziafali, a my catym
kosciotem modlilismy sie
o zdrowie i zycie wrocito
- opowiada ksiadz Euge-
niusz. Kaplan przyznaje,
ze dla wielu o0s6b to przed-
Swiateczny cud.
Planowana msza reko-
lekcyjna rozpoczela sie
z op6Znieniem.

ur
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