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STﬁAEM)U E(X\EEFT&CK' 1905 wtorek, godz. 19.30

ODRODZENIE WSPOLNOTY Kosciot Wniebowziecia NMP i bt. ks Stefana W. Frelichowskiego

1-20Maja2026r., TORUN  Kauno Valstybinis Choras - Kowienski Chér Parstwowy pod dyrekcja Robertasa Servenikasa
w programie Mieczystaw Kartowicz i jemu wspotczesni: Mikalojus Konstantinas Ciurlionis ,Sanctus’, ,Gloria”, ,Kyrie”,

Edward Grieg ,Ave Maria Stella”, Edward Elgar ,Lux Aeterna’, Juozas Naujalis ,Lietuva brangi”, Romuald Twardowski ,Alleluja”,
Mieczystaw Kartowicz ,Szczescie”, Teofil Klonowski ,Gaude Mater Polonia”

20.05 ¢roca, gocz 19.00

Sala Koncertowa Centrum Kulturalno-Kongresowego Jordanki, Kencert Marszatkowski
Orkiestra Symfoniczna Lwowskiej Filharmonii Narodowej dyrygent Vincent Kozlovsky

w programie: Mieczystaw Kartowicz - Symfonia e-moll ,Odrodzenie” op. 7, Borys Latoszynski - || Symfonia h-moll op. 50
,Pokoj zwyciezy wojne”

Szczegétowy program festiwalu na www.festiwalprobaltica.pl




2 ® OPINIE

Jutro w ,Nowosciach”
Strefa Biznesu

001152508
I?E > s gﬁgL
i Ze smutkiem przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci t

s'.'l'p
dra Stanistawa Rakowicza

Odszedt cztowiek niezwykle zastuzony
dla Torunia i regionu,
pionier nowoczesnej przedsiebiorczosci i zarzadzania,
naukowiec, spotecznik.

W latach 1988-1990 Wojewoda Toruriski,
zatozyciel i prezes honorowy
toruniskiego oddziatu Towarzystwa Naukowego
Organizacji i Kierownictwa,
inicjator powotania Izby Przemystowo-Handlowej
w Toruniu,

Konsul Honorowy Republiki Peru w Toruniu
w latach 1998-2023.

Rodzinie i Bliskim

sktadamy serdeczne wyrazy wspotczucia

Elzbieta Piniewska Piotr Catbecki
Przewodniczgca Sejmiku Marszatek
Wojewddztwa Wojewddztwa
+ Kujawsko-Pomorskiego Kujawsko-Pomorskiego
L= i

0011525071

Z czcig i honorami zegnamy
$tp
dr. Stanistawa
Rakowicza

1935-2026

wojewode toruriskiego (1988-1990),
Konsula Honorowego Republiki Peruwiariskiej
(1998-2023),
wspotzatozyciela Mtodziezowej Spotdzielni
Mieszkaniowej w Toruniu,
zatozyciela i Prezesa Honorowego
Oddziatu Towarzystwa Naukowego
Organizacji i Kierownictwa w Toruniu,

inicjatora i Prezesa Honorowego
Izby Przemystowo-Handlowej w Toruniu,

Honorowego Ambasadora
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,

wybitnego menedzera, wyktadowce i spotecznika.

Potozyt wielkie zastugi dla rozwoju Torunia,
ziemi torunskiej i wolnej Polski.

Niech spoczywa w pokoju!

Stowa pociechy i serdecznego wspodtczucia
przekazujemy

Rodzinie, Bliskim, Przyjaciotom,
Wspotpracownikom i Wychowankom

Prezydent Przewodniczgcy
Miasta Torunia Rady Miasta Torunia
Pawet Gulewski Eukasz Walkusz

wraz z Radnymi

Miasta Torunia

@® Hazard online przebije zondacrypto
@® Polskie cieptownictwo czeka wielki

zwrot. W grze atom i biogaz @ Ulubione
sklepy Polakéw wstajg z kolan

Kamil Wojdat
kamil wojdat@polskapress.pl

Rozmowa z Rafalem Koszy-
kiem, w przestrzeni interne-
towej znanym jako Racjo-
nalny Psycholog.

Skad sie bierze wludziach
sklonnos¢ do hejtu? Jaki to
jestmechanizm?

Przede wszystkim to jest nara-
stajaca frustracja w czto-
wieku, taka codzienna. Wiesz,
nie wyjdzie ci co$§ w ciaggu
dnia: autobus sie sp6zni,
chciatbys napic sie kawy

z mlekiem, a wlodowce nie
ma mleka, ktos ci uprzykrzyt
dzieni... Mechanizmem pier-
wotnym jest, ze skoro ja mam
zty dzien, to zepsuje go komus
jeszcze. Tojest najprostszy
mechanizm frustracji, ze mu-
simy gdzie$ ja roztadowac. Je-
zeli kto$ nie potrafi regulowac
wiasnych emocji, bedzie prze-
rzucat je na inne osoby, oskar-
zatwszystkich innych i szukat
miejsca, gdzie moze sie wyzy¢
WT€eCZ, UPUSZCZajac swoje
emocje. To pierwsza rzecz.
Druga rzecza jest zazdrosc.

Po prostu zwykta codzienna
zazdrosé, ze skoro ja nie moge
miec tego, co ma ta druga
osoba, to zrobie wszystko,
zeby jej to obrzydzi¢, zeby
czuta sie Zle z tym, co ma.

I dzieki temu ja nie bede gor-
szy od takiej osoby. Tylko ze
zazdroScjest o tyle niebez-
pieczna, ze nie dotyczy tylko
rzeczy materialnych, ale moze
tez dotyczy¢ twoich talentow,
tego, co soba reprezentujesz.
Bojest duze grono osob, ktore
sg osiem godzin w pracy i poz-
niej wracajg do domu, siadajg
przed telewizorem czy scrol-
luja swoj telefoni tyle. Tojest
dla nich niewygodne, ze ktos
reprezentuje soba wiecej, ze
ma jakieS pasje, zainteresowa-
nia. Iwystarczy chociaz jedna
taka kropelka niezgody i nie-
zrozumienia tej pasji, zeby sie
tego uczepic, zeby to obrzy-
dzi¢. Na warsztatach z dziecia-
kami czy z mtodziezg powta-
rzam jedna rzecz: nie dajcie
sobie wmowic, ze to, co lubi-
cie, wasze hobby, zaintereso-
wania, mocne strony, dopoki
nie krzywdza drugiej osoby, to
jest coS ztego, ze macie sie
tego wstydzic. To tez jest taki

mechanizm hejtera, zeby
obrzydzi¢ nam siebie samych.

Czyli generalnie hejt wobec
innych bierze sie stad, Zze dana
osoba jest w Zyciu nieszcze-
sliwa. Ale chciatbym tez za-
znaczy¢, ze ta sytuacja, o kto-
rej wspomniates: oSmiogo-
dzinna praca, powrét, oglada-
nie potem telewizora: to prze-
ciez nie jest nic zlegoi tacy lu-
dzie tez moga by¢ szczesliwi.
Oczywiscie. Tu chodzi o to, ze
kiedy nie radzimy sobie z wia-
snymi emocjami, wtedy jest
to problem.

A w przestrzeni internetowej
najlatwiej te frustracje wy-
laé.

Boludziom sie wydaje, ze sa
w sieci anonimowi, bezkarni.
Polecam jednak zajrzec¢ do ko-
deksu karnego, co grozi
zamowe nienawisci w dzisiej-
szych czasach.

By¢ moze nie zdaja sobie
sprawy z konsekwencji kar-
nych, ale przede wszystkim
chyba nie zdaja sobie sprawy
tezz tego, ze te kilka stow,
ktore oni sobie wystukaja
naklawiaturze, odbijasie

na zyciu drugiego czlowieka.
Tak, po drugiej stronie jest
osoba. Ale pamietajmy tez

o tym, ze po drugiej stronie
jest tezrodzinaibliscy osoby,
ktorzy tez to czytaja. Moja ro-
dzina, dopoki nie wyttuma-

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 18.05.2026
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Zamow prenumerate

Nowosci Torunskie @ 56 4519104

bok.prenumerata@polskapress.pl
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Hejt jest agresja i przemoca,
a przemoc nie jest tylko fizyczna

- . *"?

Hejt prowadzi do tragedii.
Hejt jest agresja i przemoca.
A przemoc nie jest tylko fi-
zyczna. Przemoc psychiczna
boli czesto bardziej. Wiesz,
ztamana noge leczymy

w szeS¢, osiem tygodni, ona
sie zagoi. A ztamanej psychiki
mozemy cate zycie nie wyle-
czy¢. Znam przypadki osob,
ktore przez lata nie mogg so-
bie poradzic z tym, jak byty
traktowane w szkole. Maja
Ppo30-40latite obrazy, teksty,
sytuacje do nich wracaja. Bo
w momencie, kiedy ta osoba
byta mato odporna psychicz-
nie (a w czasie nastoletnim
mato kto jest mocno odporny:
hormony, buzuja emocje,
mamy mato doSwiadczenia)
iprzyjmuje, ze to, co uwaza
srodowisko, jest na pewno
prawda... Ta tozsamos¢
ludzka dopiero sie buduje. To
bardzo grzaski grunt. Kiedy
taki hejter, taki oprawca trafi
w czute miejsce, konsekwen-
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czytem, czym jest hejt, skad
sie bierze, bardzo Zle znosita
to, wjaki sposob czasami

gdzieSktoS tam omniewyra-  cje moga by¢ optakane.

zit sie w Internecie. Tak na-

prawde caty system wtedy Wywodzisz sie ze Swiata
dostaje po tytku. Wiecnastep-  sportu. Znasz sportowcow,
nym, razem gdy bedziemy ktorym hejt zakonczyt ka-
chcieli cos takiego napisa¢,to  riere albo co gorsza - zakoii-
zastanowmy sienad tym, czy  czylzycie?

Niestety, ale tez znam przy-
padki, kiedy skonczyto sie to
najgorzej. Teraz nazwisk nie
bede przytaczat, ale wiesz,
czestojest tak, ze do kornica
nie zdajesz sobie sprawy

z tego, bo taka osoba nie przy-
zna ci sie. Szczeg6lnie w kwe-
stii mezczyzn. Oni sie nie
przyznaja do tego, ze jest
ciezko, ze jest Zle, ze nie radzg
sobie z emocjami. Emocje?
Nie, bo one sg dla kobiet. A to
nie jest prawda. Kazdy czto-
wiek ma emocje. Nasza kul-
tura tak naprawde nie po-
zwala na to, zeby mezczyzna
obnazyt sie ze swoich emocji,
bo uwazane jest to za nieme-
skie. Facet nie moze sobie po-
zwoli¢ na to, zeby byt nieme-
ski, zeby byt oceniany jako

sami bySmy chcieli coS ta-
kiego ustyszec o sobie albo
przeczytac o naszych bliskich
ijak bySmy sie poczuli. Bo
czasem niestety mierzymy to
zero-jedynkowo: skoro mnie
tonie dotyczy, to spoko. A to
bardzo samolubne. I tu poja-
wia sie kwestia reagowania
na hejt. Mtodziezy zadaje bar-
dzo czesto jedno pytanie:
gdyby ciebie spotkat hejt, to
co bys wolal? Zeby twoi zna-
jomi klikneli reakcje ,,haha”
przy hejtujacym cie komenta-
rzu czy zeby ktos odpowie-
dziatna ten komentarzista-
nat w twojej obronie? Jak je-
den maz odpowiadaja, ze wo-
leliby, Zeby stana¢ w ich obro-
nie. A skoro tak, to dlaczego
sami tego nie robig? Zasada

wzajemnosci. niemeski. Narzuca na siebie
dodatkowa presje i coraz gle-

e — biej w ten mrok, w te otchtan
Ztamanag noge leczymy  zaczynapopadaé. Ale duzym
w szes¢, osiem tygo- czynnikiem pchajacym do ta-
dni, ona sig zagoi. klc.?lfizeczy,lgi W*asme;‘l’&

. oL e w jaki sposob hejterzy nakre-
A Z*_amanel ps_YCh,I ki caja spirale. Tojest spirala
mozemy cate zycie nienawisci, mozna to powie-
nie wyleczyc. dzieé¢ wprost.©®



JPan Frytka”

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W piatek zaczat sie proces
PiotraS., PanaFrytki”ijego
kompana Piotra G. oskarzo-
nych o wielokrotne zgwalce-
nie kobiety przy ulicy Legio-
néw w Toruniu. Obu grozi
wieloletnie wiezienie.

Piotr S. znany w Toruniuiregio-
nie jest jako ,,Pan Frytka” - han-
dlowat pod ptaszczykiem fun-
dacji przekaskami z ziemnia-
kow. Za ten podejrzany proceder
byt $cigany i upominany.

Teraz jednak oskarzony jest
o zbrodnie: pozbawienie wol-
noSci kobiety w mieszkaniu
przy ulicy Legionow w Toruniu
oraz jej wielokrotnie zgwatce-
nie - wspdlnieiw porozumieniu
z Piotrem G.

Na sale z policja

Proces obu mezczyzn roz-
poczat sie w piatek, 15 maja.
Obaj oskarzeni do Sadu Okre-
gowego w Toruniu doprowa-
dzeni zostali przez policjan-
tow. Rece mieli skute kajdan-
kami.

- Obaj s3 tymczasowo aresz-
towani - zaznacza Jarostaw

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 18.05.2026

Szymczak, asystent rzecznika
sadu.

Proces ten bedzie toczyt sie
z wylaczong jawnoscig - ze
wzgledu na dobro pokrzywdzo-
nej kobiety oraz innych osdb po-
szkodowanych w tej sprawie,
a takze drastycznoS¢ materii.
Szczegbtow z sali sadowej w ta-
kiej sytuacji ujawnia¢ nie
wolno.

Cowiadomootejdrastycznej
sprawie? Przypomnijmy, e ,,No-
wosci” jako pierwsze poinformo-
waty kompleksowo o akcie
oskarzeniadla PiotraS.iPiotraG.

Co ustalita prokuratura
w Sledztwieio co oskarzyta obu
mezczyzn? Do brutalnego prze-
stepstwa wedtugSledczych do-
szlo w nocy z 26 na 27 paz-
dziernika 2025 roku, w pewnym
mieszkaniu przy ul. Legionow
w Toruniu, miedzy godzing
22.15a6.54 rano.

Majacy 42 lata Piotr S. ("Pan
Frytka”) wspolnie z 33-letnim
Piotrem G. uwiezili tutaj ko-
bieteiwielokrotnie ja zgwalcili.
Piotr S. miat przemoca dopro-
wadzi¢ ofiare do obcowania
plciowego co najmniej cztery
razy. Jego towarzysz natomiast
miat to samo uczyni¢ przynaj-
mniej dwukrotnie.

Obaj oskarzeni do Sagdu Okregowego w Toruniu doprowadzeni zostali przez

policjantow

Akt oskarzenia glosi, ze
»Pan Frytka” za te gwatty od-
powiedzie¢ ma przed sgdem
jako recydywista - stad wnio-
sek, ze juz wczesniej podob-
nego przestepstwa sie dopuscit
ibyl za nie karany.

Obaj mezczyzni tej samej
nocy i w tym samym miejscu
mieli tez wedtug prokuratury
pozbawiac wolnosci pewnego
mezZCzyzne.

Piotr S. - samodzielnie juz -
mial tez naruszy¢ nietykalnosc
cielesng trzeciej osoby po-

krzywdzonej w tej sprawie. To
inny mezczyzna, ktérego miat
kilkukrotnie uderzy¢ w twarz.
Zate przestepstwa wobec mez-
czyzn rowniez odpowiedzie¢
ma przed sadem w warunkach
recydywy.

Obaj oskarzeni zostali zatrzy-
mani przez policje 29 pazdzier-
nika ubiegtego roku. Przestep-
stwo gwattu zglosita weczesniej
sama pokrzywdzona.

Piotr S. szybko ustyszat za-
rzuty prokuratorskie, podobnie
jak drugi mezczyzna. Obaj zo-

stali tymczasowo aresztowani.
I nadal pozostajg za kratami -
areszt zostatim przedtuzony
Jakie kary groza oskarzo-
nym? Zgwatcenie to przestep-
stwo surowo karane, niezalez-
nie od charakteru czynu. Ko-
deks karny w art. 197 przewi-
duje, ze ten, kto ,,doprowadza
inng osobe do obcowania ptcio-
wego przemoca, grozba bez-
prawna, podstepem lub winny
sposob mimo braku jej zgody,
podlega karze pozbawienia
wolnosciodlat2do15”.
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Jeszcze surowiej natomiast
karany jest gwatt zbiorowy, wo-
bec 0s6b z rodziny, kobiety cie-
zarnej, jak rowniez gwatt nagry-
wany - za kazde takie przestep-
stwo groza najmniej 3 lata wie-
zienia, a kara maksymalna to 20
lat pozbawienia wolnosci.

W tym przypadku jednak
mowa jest nie tylko o gwalcie,
ale zgwatceniu wielokrotnym,
a takze pozbawieniu wolnosci.
Znaczenie istotne ma takze fakt,
Ze ,,Pan Frytka” odpowiadac
ma przed sadem za zarzucane
mu przestepstwa w warunkach
recydywy - w przypadku wy-
roku skazujacego liczy¢ sie
wtedy musi z dodatkowym za-
ostrzeniem kary.

Kim jest Piotr S.?

Piotr S. nazywany ,,Panem
Frytka” to posta¢ od dawnabu-
dzaca kontrowersje. Znany jest
policjantom, straznikom miej-
skim oraz prokuratorom i sa-
dom w Toruniu i Bydgoszczy.
Ato za sprawg nielegalnie pro-
wadzonego handlu ,,zakreco-
nymi ziemniakami” i innymi
rzeczami - pod ptaszczykiem
prowadzenia dziatalnosci cha-
rytatywnej przez fundacje ,,Pod
Wielkim Dachem Nieba”.©®

MATERIAL INFORMACYJNY TOTALIZATORA SPORTOWEGO

Rewolucja na Tour de Pologne. Zdecydowat Totalizator Sportowy

- Jestesmy z Tour de Polo-
gne juz od wielu, wielu lat

i postanowiliSmy dac pe-
wien przyktad innym dyscy-
plinom, innym sponsorom
iinnym organizatorom.[...]
Proponujemy zréownanie
nagrod dla kobiet i mez-
czyzn - powiedziata Strefie
Biznesu Beata Stelmach,
prezeska zarzadu Totaliza-
tora Sportowego.

Nieréwnosciom trzeba
potozyc kres

Jak wskazata, spétka od wie-
lu lat wktada duzo wysitku,
»zeby ten temat nie tylko
nagtosnic, ale, zeby poprzez
debate, dialog, wypracowacd
rozwigzania, ktére pozwolg
na wyréwnywanie tych po-
ziomow.”

- Nie widzimy powodu,
Zeby byta jakakolwiek réz-
nica i rézny poziom. Tak
samo ja nie widze powodu,
zeby kobiety w biznesie
byty gorzej nagradzane niz
mezczyzni, a jednak ta réz-
nica pomiedzy Srednimi
wynagrodzeniami kobiet

i mezczyzn caty czas jest
obserwowalna i to nie tylko
w Polsce, ale i w Europie

i na Swiecie. Zreszta w Eu-
ropie mamy dyrektywe,
dzieki ktdrej bedzie pewien
przymus do tego, zeby zna-

.

lez¢ rozwigzanie i formute,
by poziom wynagrodzen
wyrdéwnac — powiedziata
Beata Stelmach w trakcie
rozmowy podczas kongre-
su Impact’26.

— Oczywiscie mozemy szu-
kac¢ powoddw i Zrédet tego
problemu w naszej historii,
w czasach komunizmu.
Aczkolwiek mysle, Zze dzisiaj
spoteczenstwo jest $wiado-
me tego, ze te réznice trzeba
wyréwnywac — dodata.

| ocenita, ze kraje skandy-

nawskie moga by¢ dobrym
przyktadem tego, jak spote-
czenstwa rozwigzuja proble-
my réznic.

Dzieci uzalezniaja sie
arodzice tego nie widza

W rozmowie pojawit sie takze
watek dotyczacy uzaleznienia
nastolatkéw od hazardu. Fun-
dacja LOTTO im. H. Konopac-
kiej wraz z Fundacja Mentalnie
Réwni przeprowadzaja pilotaz
w ramach akcji edukacyjnej
MOW DO MNIE #TokTuMi”

dot. zagrozeh w Swiecie
cyfrowym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem hazardu
online, lootboxdw oraz higieny
cyfrowej. Pllotaz dotyczy
okoto 10 tys. uczniéw ostat-
nich klas szkét Srednich.

— Okazato sie, ze wielu

z tych nastolatkdw nie tylko
korzysta z gier, ale tak na-
prawde ustug hazardowych
w internecie. Wiele z tych
0s0b jest juz uzaleznionych
— wskazata Beata Stelmach.
Jak podkreslita, rownie

zaskakujaca jest postawa
rodzicow.

— Rodzice o tym albo nie
wiedza, albo nie chca rozma-
wia¢. W innym miejscu bada-
nia nam pokazaty, Zze rodzice
nie widzg nic ztego w tym,
ze dzieci zajmuja sie grami
w internecie. To jest potezne
zagrozenie, musimy zadbac
0 najmtodsze pokolenie,

i uswiadomic jakie sa zagro-
Zenia ptynace z oferty, ktdra
jest winternecie — wskazata.

Najbardziej niepokoja
nieSwiadome przestepstwa
Beata Stelmach przypo-
mniata jednocze$nie, ze To-
talizator Sportowy jedynym
legalnym operatorem kasy-
na w internecie.

— Dzisiaj kontrolujemy,
wedtug naszych analiz i od-
liczen, kontrolujemy mniej
wiecej 80 proc. rynku w in-
ternecie. Co oznacza, Zze na-
dal jest przestrzen dla niele-
galnych operatoréw. Internet
nie ma granic — powiedziata
szefowa spotki.

Jak ocenita, bardzo trudno
jest identyfikowac tych,
ktdrzy , dostarczajg pewne
ustugi cyfrowo, jezeli nie sa
to podmioty zarejestrowane
w Polsce”.

— Nie martwi mnie tak
bardzo dostep 0sdb, ktére
Sszukaja nielegalnej rozrywki,

0111523413

chociaz popetniajg przestep-
stwo. Bardziej martwi mnie
to, ze sg gracze, ktdrzy nie-
Swiadomie korzystaja z pro-
duktdw nielegalnych. Nie-
Swiadomie, bo po pierwsze
tamia prawo, ale po drugie
narazaja sie na potezne ry-
zyko, ze swojej nagrody nie
odbiorg, ze ich dane beda
wykorzystane, ze zostang
zmanipulowani itd. — stwier-
dzita.

Beata Stelmach zapewnita
jednoczesnie, ze spotka bar-
dzo mocno stawia na edu-
kacje. Chce z jednej strony
pokazywac niebezpieczen-
stwa, z drugiej zaoferowac
produkt, ktory jest legalny.
— [Edukacje — przyp. red.]
warto zaczynac duzo wcze-
$niej, anizeli gracze, ktdrzy
sg legalnie dopuszczeni

do tej rozrywki, bo przy-
pomnijmy, Zze z hazardu
moga korzystac wytacznie
dorosli, wiec nasza oferta
jest skierowana wytacznie
do odbiorcéw petnoletnich -
stwierdzita.

Przyznata réwniez, ze Sciga-
nie nielegalnych firm zareje-
strowanych za granica jest
trudne, ale da sie ograniczaé
ich dziatalno$¢ poprzez
wspoétprace z organami
nadzoru, organami $cigania
i sektorem bankowym.
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Posowieckie dzialki
sprzedane w komplecie

Marek Nienartowicz
marek nienartowicz@polskapress.pl

Ostatnia z pieciu dziatek
przy ulicy Grudziadzkiej,
zajmowanych niegdys przez
Armie Radziecka, zostala
sprzedana w przetargu zor-
ganizowanym przez Urzad
Miasta Torunia.

Na nieruchomosci przy ulicy
Grudzigdzkiej 161-165, w latach
1945-1991 zajmowanej przez Ar-
mie Radziecka, ma powstac
czesc osiedla ,,Nowe Koniuchy”.
To kompleks pieciu dziatek
otacznej powierzchni 4,2 hek-
tara. Po rozbibrce stojacych
naniej budynkow, samorzad To-
runia jesienig ubiegtego roku
wystawil je na sprzedaz. Bytly
do kupienia w przetargach.

Zainteresowania nie wzbu-
dzita wéwrczas jedna z pieciu
dziatek. W efekcie nie zostata
sprzedana ta o powierzchni hek-
tara przy Grudzigdzkiej 165b.
Znajduje sie w péinocnej czesci
posowieckiego terenu - przy to-
rze kolejowym. Dziatka trafita
do powtodrzonej licytacji. W niej
jej cena wywotawcza zostata ob-
nizona az o potowe w poréwna-
niu z pierwszym przetargiem -
716 do 8 miliona ztotych. Ten
manewr miat sprawié, Ze znaj-
dzie sie na nig chetny.

Ichetni sie znaleZli. Ostatecz-
nie w powtorzonym, zorganizo-
wanym przez UMT 12 maja 2026
roku przetargu, dziatke przy
Grudziadzkiej 165 b kupita to-
runska firma deweloperska
APRO Investment. Wylicyto-
wata ja za kwote sporo nizsza
od pierwotnej, ale jednoczeSnie
wyzszg od ceny wywotawczej
z drugiej licytacji. Wptaci

a3

Dziatki przy ulicy Grudziadi iej 161-165 w Toruniu

dokasy Torunia za te dziatke 10,1
minzt.

Mozna sie spodziewaé, ze
na dziatce przy Grudziagdzkiej
165b stanie budynek miesz-
kalny. Dopuszczalna jest tu
takze funkcja ustugowa obiektu.

Zabudowa mieszkaniowa
pojawi sie tez na dwoch sgsied-
nich dziatkach w kompleksie
przy Grudzigdzkiej 161-165,
sprzedanych przez UMT w prze-
targach jesienig ubiegtego roku.
To te o powierzchni1,511,3 ha,
ktore za w sumie prawie 47,5
min zt, kupita torufiska spotka
Lem-Bud.

|
Dziatka trafita do powto-
rzonej licytacji. Jejcena
wywotawcza zostata
obnizona az opotowe

w poréwnaniu z pierw-
szym przetargiem.

Jesienig 2025 roku sprze-
dane tez zostaly dwie dziatki
z tego posowieckiego kom-
pleksu przeznaczone pod
obiekty ustugowe. Znajduja sie
one bezposrednio przy Gru-
dzigdzkiej. Majg 0,15hai0,25ha
powierzchni i zostaty kupione
za - odpowiednio - blisko 1,6
min z}i okoto 3 miIn zt. Mniejszg
kupit prowadzacy Kliniki Sto-
matologiczne ,,Dentaurus” Ja-
cek Owczarczak, wiekszg - fir-
ma zbranzy przeciwpozarowej
(jej reklamy wisza na ptocie nie-
ruchomosci przy Grudzigdz-
kiej).

W sumie na sprzedazy poso-
wieckich dziatek przy ulicy Gru-
dzigdzkiej 161-165 samorzad To-
runia zarobil wiec 62,1 min
zt.o®

zostaty sprzedane na ponad 60 milionéw ztotych

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 18.05.2026

Dominika przeszla ciezki
udar. Potrzebuje pomocy

Justyna Wojciechowska-Narloch
justyna.wojciechowska-narloch@polskapress.pl

9-letni chlopiecijegoo4lata
mlodsza siostrzyczka

w ubiegly piatek, po ponad 4
miesigcach jej nieobecnosci,
znéw zobaczyli swoja mame
w domu. Wrocila po trwaja-
cej tak diugo hospitalizacji.

Zycie rodziny Kaczmarkow
z Torunia zatrzymato sie 9
stycznia 2026 roku. To byt
zwyczajny dziefi, rano wszy-
scy rozeszli sie do swoich za-
jec, a 37-letnia Dominika poje-
chata do pracy w galerii, wjed-
nym z sieciowych sklepow
z odzieza.

Nagle kobieta poczuta silny
b6l w okolicy kregostupa pro-
mieniujacy do brzucha. Przy-
rownywata go do boli porodo-
wych. Kolezanki niezwtocznie
wezwaty pogotowie. Podczas
przejScia do karetki Dominika
zaczela traci¢ czucie w nogach,
pOzniej stracita przytomnosc.
Okazato sie, ze to udar rdzenia
kregowego, bardzo rzadkiei po-
wazne schorzenie. W jego efek-
cie doszto do porazenia kon-
czyndolnych.

Byta zdrowa

i aktywna

- To byt ogromny szok, bo
zona byta zdrowa, nie skarzyta
sie na zadne dolegliwosci, regu-
larnie sie badata - opowiada Ka-
rol Kaczmarek, maz Dominiki.
- Zdarzaly sie czasem bdle
glowy, jakie$ drobne béle kre-

Dominika dzielnie ¢wiczy podczas reh

N

g

abilitacji.

Potrzebuje pieniedzy na dalsze leczenie

gostupa, ale nic nadzwyczaj-
nego, kazdemu z nas sie takie
rzeczy doskwierajg. Poza tym
Dominika byta bardzo ak-
tywna, uwielbiata wycieczki

|
Nagle kobieta poczuta
silny bél w okolicy kre-
gostupa promieniujgcy
dobrzucha. Przyréw-
nywata go dobdli
porodowych.

rowerowe z naszymi dzie¢mi,
jezdzitanarolkach.

Dominika Kaczmarek trafita
najpierw do szpitala na torun-
skich Bielanach, gdzie po akcji
ratujacej zycieiszczegotowych
badaniach okazato sie, Ze udar
byl bardzo powazny, a ona ni-
gdy nie wréci do pelnej spraw-
nosci. Z Torunia przewieziono
ja do lecznicy w Bydgoszczy,
gdzie spedzita ponad 4 mie-
sigce. Do domu wrocita w pig-
tek, 15 maja.

FOT. NADESEANE

Dominika ma site,

aby walczy¢ o siebie

- Bardzo sie martwiliSmy, ze
tadiagnoza zatamie Dominike,
ze odbierze jej chec do zycia.
Tak sie na szczeScie nie stato.
Onajest bardzo dzielna, aktyw-
nie bierze udziat w rehabilita-
Cji, stara sie ze wszystkich sit, by
ponownie by¢ wdomu, ze mng
iz dzie¢mi. JesteSmy z niej bar-
dzo dumni - dodaje maz.

Rehabilitacja 37-letniej Do-
miniki to jednak ogromne
koszty. To, co oferuje NFZ zde-
cydowanie nie wystarczy. Poza
tym mieszkanie Kaczmarkow
nie jest przystosowane do po-
trzeb osoby niepelnosprawne;.
Swoje kosztuja tez pampersy,
leki, Srodki pielegnacyjne. Po-
trzebny jest specjalistyczny
sprzet, ktory utatwi jej codzien-
nos¢, wizyty ulekarzy i rehabi-
litacja, aby nie dopusci¢ do spa-
styki czy innych niepozada-
nych komplikacji.

- Przez ostatnie miesigce ra-
dziliSmy sobie sami dzieki wia-
snym oszczednoSciom i po-
mocy rodziny oraz przyjaciot.
Teraz jednak bardzo prosimy
o pomoc. Sami nie udzwi-
gniemy tego ciezaru, a bardzo
nam zalezy na jak najwyzszej
jakosci zycia Dominiki - méwi
Karol Kaczmarek.

Zbiorka na rzecz Dominiki
Kaczmarek prowadzona jest
w internecie, na portalu siepo-
mga.pl pod adresem: www.sie-
pomaga.pl/dominika-kaczma-
rek.
©O®

Nie zyje byly dyrektor Elany, wojewoda i konsul Peru

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Zmarl Stanislaw Rakowicz.
Bylniezwykle aktywny, dzia-
Iatw Toruniu na wielu polach
-wczasach PRL-uipotrans-
formacji ustrojowe;j.

Stanistaw Rakowicz urodzit sie
na KielecczyZnie 20 wrzesnia
1935 roku. Po IT wojnie Swiato-
wej wraz z rodzing trafit na Po-
morze. Ukonczyl Liceum Peda-
gogiczne w Bydgoszczy i studia
historyczne na Uniwersytecie
Mikotaja Kopernika w Toruniu.
Jest takze absolwentem zaocz-
nych studiéw ekonomicznych.
W 1988 roku obronit prace dok-
torska na Wydziale Ekonomicz-
nym UMK.

Dziatat w Zwiazku Mto-
dziezy Socjalistycznej. Nalezat
do Polskiej Zjednoczonej Partii

| Robotniczej. Pod koniec lat 50.

byl w gronie zatozycieli Mto-
dziezowej Spotdzielni Mieszka-
niowej w Toruniu.

e ' e
Stani

Na poczatku lat 60. Stani-
staw Rakowicz zaczat prace
na kierowniczych stanowi-
skach. Najpierw byl szefem
dziatu ptac w zaktadach Za-
chem w Bydgoszczy oraz wice-
dyrektorem bydgoskiego Sto-
milu. W 1968 roku stanat
na czele Bydgoskiej Fabryki
Kabli. Byt wowczas najmtod-
szym dyrektorem sposrod sze-
fow duzych zaktadow éwcze-
snej Polski. Kierowal takze
Kombinatem Lozysk Tocznych

s’fa Rakc;wicz zmart 14 maja 2026 roku w wieku 90 lat

w Kielcach. W 1975 roku zostat
dyrektorem Elany, najwiek-
szego zaktadu pracy w 6wcze-
snym wojewodztwie torun-
skim.

W latach 80. zajat sie wia-
snym biznesem. Byt zatozycie-
lem i dyrektorem firmy polonij-
nej Markit. Zajmowata sie pro-
dukcjg damskiej odziezy.

W 1988 roku Stanistaw Ra-
kowicz zostat wojewoda torun-
skim - ostatnim PRL-owskim.
Zajmowal to stanowisko

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

do 1990 roku. Potem wrocit
dobiznesu. Zatozyl firme Auto-
sar, ktora sprzedawata samo-
chody zachodnich marek - Vol-
kswageni Audi.

Byt tez zatozycielem i hono-
rowym prezesem oddziatu To-
warzystwa Naukowego Organi-
zacjiiKierownictwa (TNOiK )
w Toruniu - w latach 1993-97
prezesem zarzadu gtownego
TNOiK w Warszawie. Zainicjo-
wat powotanie Izby Przemy-
stowo-Handlowej w Toruniu.
Byt jej prezesem i honorowym
prezesem. Wyktadat zarzadza-
nie na studiach dziennychi po-
dyplomowych.

W 1998 roku Stanistaw Ra-
kowicz zostat konsulem hono-
rowym Republiki Peru. Otwo-
rzyt pierwszy konsulat hono-
rowy w wojewodztwie kujaw-
sko-pomorskim. Funkcje spra-
wowat do 2023 roku.

Za swoja dziatalnos¢ Stani-
staw Rakowicz byt honoro-
wany wieloma odznacze-
niami.©®
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Po kortach zostal tylko
regulamin i ogrodzenie

Marek Nienartowicz
marek nienartowicz@polskapress.pl

Coraz bardziej roslinnoscia
porastaja korty tenisowe
przy ulicy Bazyniskich w To-
runiu. Byla zapowiedz grun-
townej zmiany w tym miej-
scu, ale narazie nicz tego

nie wynika.

Bazynskich to szczeg6lna ulica
w Toruniu. Nie ma drugiej takiej,
przy ktérej znajduje sie tyle
obiektow tak zwanej uzyteczno-
Sci publicznej. Sq wiec przy niej
szpital, przychodnia zdrowia,
szkota, kosciol, basen i trzy
sklepy duzych sieci handlowych.

Chodnik znowa

nawierzchnia

Po przebudowie wspomnia-
nego basenu, nazywajacego sie
obecnie Aqua Torun, dwa za-
sadnicze problemy byty doroz-
wigzania. PisaliSmy o nich
wostatnich latach. Jeden zostat
rozwigzany w ubieglym roku.
Dotyczyt chodnika miedzy
»Biedronka” a garazami. Jego
asfaltowa nawierzchnia byta
w fatalnym stanie. Po desz-
czach chodnik pokrywaty ka-
tuze. Problem byt powazny, bo
tedy wiedzie szlak wielu osob,
zmierzajacych na przyktad
do i ze sklepéw, basenu i ko-
Sciota pod wezwaniem Chry-
stusa Kréla przy ulicy Bazyn-
skich albo do ,Kwadratu”
przy ulicy Wojska Polskiego
i sgsiadujgcego z nim osiedla
mieszkaniowego.

W ubieglym roku chodnik
w koncu doczekat sie nowej na-
wierzchni - zbetonowej kostki.
Remont ten kosztowat okoto 57
tysiecy ztotych.

Drugi problem znajduje sie
po drugiej stronie ulicy Bazyn-
skich, winnym ujeciu: miedzy
Aqua Torun a koSciotem pw.
Chrystusa Krola. To nierucho-
mos¢, na ktorej jeszcze kilka lat

Tak korty przy ulicy Bazynskich prezentuja sie obecnie

temu funkcjonowaty korty te-
nisowe.

Po kortach zostato charakte-
rystyczne wysokie ogrodzenie.
Jest tez bedacy w koncowej fa-
zie istnienia regulamin wiszacy
na bramie wejSciowej oraz
przebijajace  gdzieniegdzie
spod trawy resztki ceglastej na-
wierzchni.

Dawne korty porastajg coraz
wyzsze drzewa i krzewy. Ma-
skujg one te resztki po obiekcie.
Zielen skutecznie ukrywa ruine
zwlaszcza wiosngilatem.

To, co zostato po kortach za-
stania tez od strony ulicy Ba-
zynskich budynek normobarii.
Powstat przy tenisowym ogro-
dzeniu, w2023 roku, na terenie
wynajetym przez jego wiasci-
ciela od Miejskiego OSrodka
Sportu i Rekreacji.

W 2020 roku do porzadkow
na nieruchomosci z kortami
przymierzat sie wtasnie MOSIR.
Okazja byto otwarcie po prze-
budowie basenu, ktorym tain-
stytucja administruje. Zaszty
wtedy duze zmiany w jego oto-
czeniu. Przy Aqua Torun po-
wstal wodny plac zabaw, kla-
syczny plac zabaw, nowe chod-
niki. Okazato sie jednak, ze nie-
ruchomoscig z kortami MOSiR

zajac sie nie moze. Jest ona pry-
watng wlasnoscia.

Pozwolenie wygasto

Urzad Miasta Torunia poin-
formowat wtedy, ze kortow
obok Aqua Torun juz nie be-
dzie. TakzZe o tym, ze wiaSciciel
nieruchomosci przy Bazyn-
skich starat sie o pozwolenie
nabudowe tu wielorodzinnego
budynku mieszkalnego. Od-
mowiono mu go jednak. Uzy-
skal natomiast pozwolenie
na wzniesienie obiektu ustu-
gowo-biurowego z garazem
podziemnym. Wydziat Archi-
tektury i Budownictwa UMT
wydat je 23 sierpnia 2019 roku.
Pozwolenie nie zostato wyko-
rzystane. Po trzech latach jego
wazno$¢ wygasta.

- 0d 2019 roku w Wydziale
Architektury i Budownictwa
UMT nie toczyto sie zadne po-
stepowanie w sprawie zabu-
dowy tego terenu - informuje
Marcin Centkowski, rzecznik
prasowy prezydenta Torunia.
,,Nowosci” dotarty do wtasci-
ciela nieruchomosci przy Ba-
zynskich. Prawdopodobnie
przedstawi swoje plany wzgle-
dem niej. Do tematu wrocimy.
©®
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Podrobki markowych butow i tysiace
lewych papierosow na targowisku

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Funkcjonariusze z Urzedu
Celno-Skarbowego w Toru-
niu odkryli na targowisku
28 tysiecy sztuk lewych pa-
pierosow oraz 308 sztuk
podrébek markowej odziezy
iobuwia.

Kontrole celnikéw i skarbowki
na targowiskach w regionie
trwaja. Iwpadaja kolejne osoby,
handlujace podrabianym towa-
rem.

Podejrzany samochéd
przy targowisku
Tymrazem funkcjonariusze

)z Kujawsko-Pomorskiego Urze-

du Celno-Skarbowego w Toru-
niu podczas kontroli prowa-
dzonej na targowisku we Wto-
ctawku, zauwazyli na pobli-
skim parkingu podejrzany sa-
mochod ciezarowy marki Ci-
troen.

W wyniku przeszukania po-
jazdu funkcjonariusze Krajowej
Administracji Skarbowej, kto-
rej czeScia jest torunski urzad,
wykryli blisko 28 tysiecy sztuk
papieroséw réznych marek bez
polskich znakéw akcyzy.
Gdyby kontrabanda trafita
do sprzedazy, straty Skarbu
Panstwa z tytulu niezaptaconej
akcyzy oraz podatku VAT mo-
glyby wynie$¢ nawet 50 tysiecy
ztotych.

- Dodatkowo, w przestrzeni
tadunkowej pojazdu, funkcjo-
nariusze znalezli 308 sztuk
odziezy i obuwia oznaczo-
nych zastrzezonymi znakami
towarowymi, ktére nosity zna-
miona towaréw podrobionych.
WartoS¢ podrobek oszacowana
zostatana ponad 12 tysiecy zto-
tych - przekazuje KAS.

Postepowanie w tej sprawie
prowadzi Kujawsko-Pomorski
Urzad Celno-Skarbowy w Toru-
niu. Trwaja dalsze czynnoSci
majgce na celu ustalenie zrodta
pochodzenia zabezpieczonych
towaréw oraz 0s6b odpowie-

Na wtoctawskim targowisk
podrobek markowej odziezy i obuwia

dzialnych za naruszenie prze-
piséw prawa.

Za posiadanie, przewdz lub
handel papierosami bez pol-
skich znakoéw akcyzy groza su-
rowe kary na podstawie Ko-
deksu karnego skarbowego:
wysoka grzywna (nawet do 720
stawek dziennych), kara pozba-
wienia wolnoSci do lat trzech,
atakze przepadek nielegalnego
towaru. Przestepstwem jest nie
tylko sprzedaz, ale tez nabywa-
nieiprzechowywanie.

A co podrobkami

markowej odziezy

i obuwia?

Zgodnie z art. 305 ustawy
Prawo wtasnosci przemysto-
wej, osoba, ktéra wprowadza
do obrotu towary opatrzone
podrobionymi znakami towa-
rowymi, podlega karze grzyw-
ny, ograniczenia wolnosci lub
pozbawienia wolnosci do
dwéch lat. Jesli sprawca dziata
w celu osiagniecia znacznego
zysku, kara pozbawienia wol-
noSci moze wynosi¢ od sze-
Sciu miesiecy do pieciu lat.

Dodatkowo, zgodnie z art.
286 Kodeksu karnego (kk), jesli

sprzedaz podrobek jest zwig-
zana z oszustwem wobec
klientéw, moze by¢ uznana za
przestepstwo oszustwa.

W takim przypadku spraw-
cy grozi kara pozbawienia wol-
nosciod szeSciu miesiecy do
o$miu lat.

Oproécz odpowiedzialnosci
karnej, sprzedawca podrébek
moze ponies¢ odpowiedzial-
nos¢ cywilng wobec wiasciciela
praw do znaku towarowego
lub wzoru przemystowego.
Wtasciciel ma prawo zadac
odszkodowaniaza poniesione
straty oraz wydania korzySci
uzyskanych przez sprawce.
Moze réwniez domagac sie za-
kazu dalszej sprzedazyi wyco-
fania podrébek z rynku.

Organy celne. takie jak KAS
wiasnie, a takze Urzad Ochrony
Konkurencjii Konsumentow
(UOKIiK) majg prawo prowadzi¢
dziatania kontrolnew zakresie
przeciwdziatania handlowi
podrébkami. W przypadku
wykrycia takich produktéw
mogg one zosta¢ zajete, a
sprzedawca moze zostac uka-
rany administracyjna karg pie-
niezna. ©®
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Pozar w budynku pamictajacym poczatki kolei w loruniu

Szymon Spandowski
szymon.spandowski@polskapress.pl

W czwartek wieczorem wy-
buchi pozar w szkieletowym
budynku przy ulicy Dybow-
skiej 15, jednym z ostatnich
zachowanych obiektow
pierwszej toruriskiej stacji
kolejowej. Dementujac kra-
Z3ce po miescie plotki przy-
pominamy, ze wykwatero-
wana nieruchomos¢ nalezy
do Polskich Kolei Paristwo-
wych. Plany budowy 55-me-
trowego wiezowca dotycza
dzialki sasiedniej.

Torun nadal traci cenne za-
bytki. Jedne popadaja wruine,
inne znikaja w ktebach dymu
iprzy akompaniamencie stra-
zackich syren. Dom przy Dy-
bowskiej 15, jeden z najstar-
szych obiektow szkieletowych
nalewobrzezu, tracimy w spo-
sob kombinowany. Budynek
sypiesie od lat, a strazacy inter-
weniowali tam w czwartek 14
maja.

- Jest to pustostan, ale we-
wnatrz byli ludzie - méwi bry-
gadier Piotr Eegosz z Komendy
Miejskiej Pafistwowe]j Strazy
Pozarnej w Toruniu. - Jedna
osoba opuscita budynek o wta-
snych sitach, musiato sie nig

u
FOT. KM PSP W TORUNIU
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Pozar wybucht w czwartek po godz. 23.

jednak zajac pogotowie. Mez-
czyzna przekazatl ratownikom,
ze w budynku powinien by¢
ktoSjeszcze, jednak strazacy ni-
kogo nie znaleZli.

Jak sie dowiedzieliSmy, tuz
przed wybuchem pozaru w
budynku rzeczywiScie byto
dwoch mezczyzn, drugi zda-
zyt sie jednak ewakuowac za-
nim przez okna pierwszego
pietra zaczety buchac¢ w niebo
ptomienie.

Temu, ze wewnatrz byli lu-
dzie trudno sie dziwi¢. Dom nie

jest w zaden sposob zabezpie-
czony, drzwi od dawna sg
otwarte na osciez. O alarmie
ikontrolach w ogble nie ma co
mowic. Szkoda, bo to pamiatka
po poczatkach kolei w Toruniu.
Poza tym, w1874 rokudom ten,
wspoélnie z przeniesionym
na Dybowska 13 budynkiem
pierwszego dworca kolejowego
oraz pierwsza dworcowa
poczta (Dybowska 11) tworzyt
reprezentacyjng czes¢ stacji To-
run. Ciekawg wzmianke na ten
temat znaleZliSmy w ,,Thorner

Zeitung” szukajac kiedys infor-
macji o debiucie dworca obec-
nego.

Czym miata sie

wyroézniaé stacja Torun

w 1874 roku?

»Niedziela 1 lutego. Po raz
pierwszy otwarto dla ogolnego
uzytku nowa hale dla podr6z-
nych, a pomieszczenia starego
dworca zostaly zamkniete - in-
formowata w 1874 roku gazeta
wydawana przez Ernsta Lam-
becka. - Dotychczas uzywane
fachwerkowe budynki wpraw-
dzie zostang w uzytku zanim
nie zakoncza sie prace we-
wnatrz nowego dworca, cojest
spodziewane w czwartym ty-
godniu tego miesigca. Stare bu-
dynki musza by¢ zupekie
oproznione do 1 marcaitegoz
dnia powinna sie zaczac ich
rozbiérka, by mozliwie naj-
szybciej zosta¢ zakonczona.
Plac po dwéch budynkach do-
tychczasowego dworca oraz
poczty zajma teraz tory do ob-
stugi ruchu kolejowego na tak
waznym punkcie weztowym,
jak Torun. Stare budynki nie zo-
stang zniszczone, ale przenie-
sione bliZej brzegu Wisty, tam
odbudowane i umeblowane
na mieszkania dla urzednikéw
ioficeréw, tak, zeby potem sta-

cja Torun stata sie najbardziej
zabudowana na catej kolei
wschodniej, tworzac nowa
czeS¢ miasta”.

Pierwszy dworzec przetrwat
dopoczatkéw lat 90. XX wieku.
Dawna poczta wciagz jeszcze
stoi,adom przy Dybowskiej 15,
chociaz jego ostatniego re-
montu najstarsi kolejarze nie
pamietaja, wciaz cieszy oko
mnogoScig drewnianych ozdéb.
Pomimo czwartkowego pozaru,
wciaz mozna go uratowac.
Tylko nalezy go natychmiast za-
bezpieczy¢.

Czyjag wilasnoscia jest
dom przy Dybowskiej
15?

- Obiekt jest wlasnoScia PKP
S.A. z siedzibg w Warszawie -
informuje Marcin Centkowski,
rzecznik prezydenta Pawta Gu-
lewskiego. - Po stronie wtasSci-
cielalezy dbanie o stan obiektu
oraz jego zabezpieczenie. Bu-
dynek mieszkalny przy ul. Dy-
bowskiej 15 ujety jest w gmin-
nej ewidencji zabytkéw pod
poz. 2184 oraz w ramach
»Ukladu przestrzennego stacji
kolejowej Torun” pod poz. 2867
razem z budynkami przy ul.
Kujawskiej 1, 8, 9, 10 i Dybow-
skiej11. Biuro Miejskiego Kon-
serwatora Zabytkoéw podejmie

kontakt z wlascicielem obiektu.

My réwniez to zrobiliSmy.
Teraz zapytaliSmy PKP miedzy
innymi o to, dlaczego budynek
nie byt zabezpieczony, jednak
oniszczejgcych budynkach ko-
lejowychiich historii pisaliSmy
juz wczesSniej. Wtedy rowniez
pytaliSmy, jakie plany majg wo-
becnich kolejarze.

- Budynki w sgsiedztwie
dworca Torun Gléwny sa
obecnie planowane do zbycia
na rynku komercyjnym, w
formie lokali pustostanow,
aw przypadku lokali zasiedlo-
nych na rzecz dotychczaso-
wych najemcow, jezeli wyraza
oni wole kupna - odpowie-
dzial nam latem ubiegtego
roku Michat Stilger, rzecznik
prasowy PKPS.A. - Jesli chodzi
obudynki przy ul. Kujawskiej 5
19, to obecnie trwajg rozmowy
zlokalnym samorzadem doty-
czace mozliwosci przekazania
tych nieruchomosci na rzecz
gminy.

Wiele os6b zaczeto taczyc
pozar z planami budowy 55
metrowego wiezowca. Wyja-
$niamy wiec, ze nadgryziona
plomieniami nieruchomos¢
nadal nalezy do PKP, za$ plany
budowy wiezowca dotycza s3-
siedniej dziatki przy Dybow-
skiej13. ©@®

Tych przewoznikow na dworcu autobusowym nie obslugujemy

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskaoress.pl

Zamiast na dworcu autobu-
sowym w Toruniu, sporo au-
tobusow zatrzymuje sie

na odleglym o kilkaset me-
trow przystanku komunika-
cji miejskiej. Dlaczego?

Wtascicielem i operatorem
dworca w centrum Torunia,
przy ulicy Dabrowskiego, jest
firma ReloBus Transport Pol-
ska. To przewoznik autobu-
sowy, do 2022 roku bedacy cze-
Scig koncernu Arriva, obecnie
nalezacy do funduszu Infraca-
pital. Wbudynku dworca Relo-
Bus ma swoja gléwna siedzibe.
Z obiektu przy Dabrowskiego
korzystaja oczywiscie autobusy
tej firmy. Generalnie obstugi-
wane tu sg autobusowe kursy
regionalne, krajowe oraz mie-
dzynarodowe.

- Oprocz firmy ReloBus
Transport Polska z dworca ko-
rzystaja tez inni przewoznicy.
Na trasach regionalnych, obok
autobusow ReloBus, operuja tu
takze: PKS Bydgoszcz, NKA
KruszwicaiK-PTS, aw komu-
nikacji miedzymiastowej
Flixbus, ktory obstuguje takze
trasy miedzynarodowe. Dodat-
kowo z naszego dworca korzy-
staja przewoznicy ukrainscy -
wyjasnia Dawid Marciniak,

rzecznik prasowy firmy Relo-
Bus Transport Polska.

Zamiast dworca
autobusowego
przystanek

Okazuje sie, ze jest jednak
sporo przewoznikéw, ktérych
autobusy dworzec przy ulicy
Dabrowskiego omijajg - chociaz
chcieliby z niego korzystac. Tak
jest w przypadku wspomnia-
nego K-PTS. To Kujawsko-Po-
morski Transport Samocho-
dowy, czyli spotka samorzadu
wojewoddztwa kujawsko-po-
morskiego. Tworza ja dawne
spotki Przedsiebiorstwa Komu-
nikacji Samochodowej: we
Wtoctawku, Brodnicy, Inowro-
clawiu i Lipnie. Dlatego K-PTS
nazywana jest ,,marszatkow-
skim PKS-em”.

- Okoto 30 procent naszych
autobusow majacych kursy
do i Torunia nie wijezdza
na tamtejszy dworzec - mowi
Tomasz Fic, prezes K-PTS.

Autobusy te zabierajg pasa-
zerdw z odlegtego o kilkaset
metréw od dworca przystanku
komunikacji miejskiej. To ten
znajdujacy sie przy ulicy Odro-
dzenia. Nazywasie... ,,Dworzec
Autobusowy”.

Z wywieszonego na tym
przystanku rozktadu jazdy wy-
nika, ze obstugiwanych tu jest
21 kurséw autobuséw K-PTS

w dni robocze i kilka w soboty.
To potaczenia do Brodnicy, Go-
lubia-Dobrzenia, Lipna i Ry-
pina. Z przystanku ,,Dworzec
Autobusowy” przy ulicy Odro-
dzenia korzysta tez firma Es-
Bus. Jej autobusy maja stad 10
kurséw do Swiecia.

- Nie mieliSmy wyboruimu-
sieliSmy zdecydowac sie na ta-
kie rozwigzanie. Oczywiscie
jest to utrudnienie dla pasaze-
row. Nie zostaliSmy jednak
wpuszczeni z czeScig kursow

Niektore firmy kc;rzystaja z przystanku.komunikacji

na dworzec przez jego opera-
tora. WystepowaliSmy o zgode,
ale jej nie dostaliSmy. Nie cho-
dzi tutaj o pieniadze. Optaty
za dostep do dworca s3 nie-
matle, ale jesteSmy gotowi je
uisci¢. Okazuje sie jednak, ze
nie ma to znaczenia. Dodam, ze
w  Bydgoszczy dostep
do dworca autobusowego jest
jeszcze bardziej utrudniony -
mowi prezes Tomasz Fic.

Jaki jest powdd odmowy
wjazdu dla wszystkich autobu-

miejskiej ,,Dworzec Autobusowy” przy ulicy Odrodzenia

w Toruniu

FOT. MAREK NIENARTOWICZ

sow K-PTS na dworzec w Toru-
niu? Potgczenia, ktére one ob-
stuguja, sa konkurencjg dla
tych obstugiwanych przez au-
tobusy operatora dworca, czyli
firmy ReloBus.

Czy ta sytuacja moze

sie zmieni¢?

»Najbardziej wstrzasajace
jest to, ze dworzec omijany jest
nawet w ramach dotowanych
przez marszatka wojewodztw
kurséw uzytecznosci publicz-
nej, co doktada sie do chaosu
w branzy transportowej. Mtod-
sze osoby radzg sobie z sytuacjg
w Toruniu uzywajac aplikacji
mobilnych, ustug Google Maps
i podobnych. Nie ma jednak
dnia, by nie trzeba byto osoby
starszej kierowa¢ z dworca
na ulice Odrodzenia na wta-
Sciwy autobus” - czytamy
na profilu Kierunek: Transport
na Facebooku.

Jego autor zwraca tezuwage
na brak dostepu kierowcow
ipasazeroéw regionalnych pota-
czen autobusowych do infra-
struktury dworca, czyli chocby
toalety, sklepu, poczekalni. In-
nym problemem - jego zda-
niem - moze by¢ blokowanie
przystanku autobusom MZK
przez te nalezace do innych
przewoznikéw. Ci za dostep
do niego wnosza optate
do Urzedu Miasta Torunia.

,»T0 historia Torunia, ale
réwniez miast, w ktorych prze-
noszono lub budowano nowe
dworce: Kielc, Lublina. Czy za-
tem przewoznicy powinni by¢
administracyjnie zmuszani
do korzystania zdworca w mie-
Scie? Tego probuja niektore
miasta. A moze, wzorem tzw.
Sciany wschodniej, powinni-
Smy dac¢ firmom przewozo-
wym totalng dowolnos¢?” - ta-
kie pytania pojawity sie na pro-
filu Kierunek: Transport.

W Toruniu sytuacja jest
szczegolna w kontekscie utwo-
rZenia przez 36 samorzadow
Metropolii Toruniskiej. Jednym
z celow tego zwigzku jest stwo-
rzenie zintegrowanego sys-
temu transportu publicznego.
Ma on maksymalnie utatwic
Ppasazerom przemieszczanie sie
po Metropolii Torunskiej. Dwo-
rzec autobusowy powinien by¢
filarem tej integracji.

- Dworzec autobusowy w To-
runiu obstuguje dziennie okoto
200 potaczen regionalnych
oraz 35-40 potaczen miedzy-
miastowych i miedzynarodo-
wych. JesteSmy w stanie ob-
stuzyc kolejne. Relobus Trans-
port Polska zaprasza do wspot-
pracy. Formy i warunki udo-
stepnienia dworca ustalane sg
indywidualnie - dodaje Da-
riusz Marciniak.

©®
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Konkurs plastyczny dla dzieci

Wiesz, kim byt Mikotaj Kopernik? Znasz historig lotdw na Ksiezyc?
Lubisz rysowac, malowac, wycinac i wyklejac? W takim razie koniecznie
sprobuj swoich sit w naszym kosmicznym konkursie. Do wygrania
karty podarunkowe o tgcznej wartosci 5 tysiecy ztotych!

Wspdlnie z Urzedem Marszatkowskim Wo-
jewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w To-
runiu zapraszamy najmiodszych do udzia-
tu w konkursie plastycznym. Jego moty-
wem przewodnim sq przetomowe odkrycia
i astronomiczne tradycje Kujaw i Pomo-
rza. Wiasnie dlatego pierwszy z tematdw
skupia sie na postaci Mikotaja Kopernika,
astronoma pochodzqcego z naszego re-
gionu. Jego zycie i dokonania sq $wietnym
materiatem na komiks!

-

W drugim temacie konkursowym nie-
przypadkowo patrzymy na Ksiezyc. Po suk-
cesie misji Artemis Il coraz czesciej mowi
sie o ponownym Igdowaniu, a w przyszto-
§ci nawet zatozeniu statej bazy na po-
wierzchni naszego satelity. Jak bedzie wy-
glgdaé? Czy na Ksiezycu powstang kiedys
ulice, szkoty oraz biblioteki? Moze zmienig
sie tez wioski i miasta na Ziemi, a wtedy
na lody bedziemy lataé rakietami? Wia-
sNg wizje miasta przyszosci mozesz nam

T3 KONKUR

=
v

RUSZIL ZIEMIE

- stworz komiks
o Mikotaju Koperniku

TECHNIKA DOWOLNA
FORMAT MAKS. A3

pokazaé za pomocq dowolnych narzedzi
plastycznych - farb, kredek, pasteli, ale tez
wyklejanek, wycinanek z materiatu, ozdob-
nikbw z cekindw oraz brokatu.

Wybrane prace nagrodzimy kartami

0011510333

|

KUJAWY
POMORZE

Zapraszam mlode pasjonatki
i mlodych pasjonatow astronomii

do udzialu w konkursie plastycznym.,
Podejmijcie wyzwanie, odkrywajcie
kosmiczna strone naszego regionu

i wygrywajcie cenne nagrody. Zycze
Wam éwietnej zabawy przy tworzeniu

prac konkursowych. Powodzenia!

Piotr Calbecki

Marszalek Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego

do sieci sklepdw Smyk o wartosci: 250 zt
(wyrdznienie), 500 zt (trzecie miejsce),
750 zt (drugie miejsce) oraz 1000 zt (pierw-
sze miejsce). Nagrody bedqg przyznawane
w kazdym z dwéch tematéw. Sprébujesz
swoich sif?

BAZA
NA KSIEZYCU

- pokaz nam, jak Twoje
miasto lub wie§ mogtyby
wyglgdac w przysztosci

TECHNIKA DOWOLNA
FORMAT MAKS. A3

¥ owartosciod 250 do 1000 ziotych!

r o

-

WAZNE! W konkursie mogq wzigé udziat dzieci w wieku od 5 do 10 lat.
Regulamin i formularz zgtoszenia pod adresem: nowosci.com.plftujestsuper
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W Centrum Sztuki Wspolczesnej trwa od
piatku Miedzynarodowy Festiwal PLASTER

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

15 majaw CSW w Toruniu
rozpoczalsie 17. Miedzyna-
rodowy Festiwal Grafiki Pro-
jektowej PLASTER. Jest pe-
len wystaw, projektow typo-
graficznych, animowanych
plakatow i spotkani.

Miedzynarodowy Festiwal
Grafiki Projektowej PLASTER
od lat przycigga do Torunia
projektantow, ilustratorow
igrafikow zwigzanych ze Swia-
tem wspotczesnego designu.
Sama nazwa wydarzenia po-
wstata z potaczenia dwoch
stow oidentycznym znaczeniu
— polskiego ,,plakat” i angiel-
skiego ,,poster”. Organizatorzy
od poczatku chcieli w ten spo-
sob podkresli¢ miedzynaro-
dowy charakter imprezy.

Rola festiwalu jest promo-
wanie mtodych tworcow zaj-
mujacych sie grafikg projek-
towa i sztuka plakatu, ale row-

zmiany. Tegoroczna, 17. edycja
wydarzenia potrwa od 15 maja
do 13 wrzeSnia 2026 roku.

Tegoroczny motyw

to ,,Stowo”

Hastem przewodnim PLA-
STRA 2026 jest stowo — rozu-
miane nie tylko jako tekst, ale
rowniez emocja, symbol i no-
snik znaczen. Organizatorzy
podkreslaja, ze stowo moze
funkcjonowac zaréwno jako
zapis typograficzny, jakiobraz.

W tegorocznych pracach
pojawia sie odniesienia do
osobistych doswiadczen, spo-
tecznych napie¢, emocji oraz
wspotczesnej rzeczywistosci.
Czes¢ projektéw ma forme
subtelnych wizualnych ge-
stow, inne staja sie wyraznym
komentarzem spotecznym.
Festiwal pokaze, jak wspot-
czesny plakat coraz czesciej
wykracza poza klasyczng
funkcje reklamowa3 i staje sie
medium artystycznym oraz
narzedziem komunikacji spo-

Ten festiwal przycigga projektantow, ilustratorow
i grafikdw zwigzanych ze swiatem designu

poswiecony wspotczesnej ty-
pografiiieksperymentom gra-

kiem jest praca ze stowem i li-
tera. Typografia stanie sie tutaj

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

Ekspozycje uzupenia pro-
jekty wydawnicze — oktadki
ksiazek, albuméw i ptyt winy-
lowych, a takze animowane
plakaty prezentowane w for-
mie krétkich projekcji wideo.
To wiasnie one majg redefinio-
wac klasyczne rozumienie pla-
katuipokazywad, jak projekto-
wanie graficzne otwiera sie
dzi$ na nowe media.

Wsrod artystow prezentuja-
cych swoje prace znajda sie
m.in. Lex Drewinski, Sebastian
Kubica czy kolektyw Un
Mundo Feliz.

Goyen Chen — laureat

poprzedniej edycji

Na Il pietrze CSW przygo-
towano indywidualng wy-
stawe tajwanskiego projek-
tanta Goyen Chen — laureata
PLASTRA 2024. Artysta od lat
bada relacje pomiedzy komu-
nikacja wizualng, symbolami
i nowymi technologiami,
w tym sztuczng inteligencja.
Jego projekty byly prezento-

Red Dot Award, iF Design
Award oraz Miedzynarodo-
wym Biennale Plakatu w War-
szawie.

Integralng czeScig tegorocz-
nej edycji jest rtowniez miedzy-
narodowy konkurs plakatowy
»Stowo”. Pokonkursowg wy-
stawe bedzie mozna ogladac
na tarasie CSW. Zaprezento-
wane zostang projekty twor-
c6w z roznych krajow Swiata —
od minimalistycznych ekspery-
mentow formalnych pomocno
zaangazowane spotecznie ko-
munikaty odnoszace sie
do wspotczesnych konfliktow,
kryzysow i przemian kulturo-
wych.

Wsrod autorow znalazly sie
dziesiatki projektantéw repre-
zentujacych rézne style, este-
tykiisposoby myslenia o wspot-
czesnym plakacie. Oficjalne
otwarcie festiwalu odbyto sie 15
maja o godz.18.00 w holu gléw-
nym CSW. Godzine pdzniej
w Kinie Centrum zaplanowano
prelekcje hiszpanskiego kolek-

niez integrowanie Srodowiska  tecznej. ficznym. Na wystawie zoba- sposobem komentowaniarze- wanew ponad szeS¢dziesieciu — tywu Un Mundo Feliz zatytuto-
projektantow oraz pokazywa- Jednym z najwazniejszych  czymy plakaty projektantéw czywistoSci, wyrazanianiepo- krajach i zdobywaty nagrody wana ,,Ogien, ktory nalezy roz-
nie, jak wspotczesny designre-  elementéw tegorocznego pro-  z réznych czesci Swiata, kto-  kojow spotecznych orazbudo- wnajwazniejszych konkursach ~ pali... o projektowaniu zaanga-
agujenaspoteczneikulturowe gramu bedzie projekt ,,17P”, rych wspélnym mianowni- wania nowych znaczen. projektowych na §wiecie, m.in.  Zowanym”.©®
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Politechnika Poznari zpital Wielospeciali tel. 477542452 o
1730 Lelekw Borach Tucholskich ul ls"w Jozefa3 bed ' Komisariat Toruri-Rubinkowo, infoliniakolejova
1745 Aktualnosci Toruriskie o ul. DziewulskiegoT, dlaosobniepetnosprawnych,

18.05Pogodadla Torunia
1810Rozmowadnia

18.25Serwis sportowy

18.35 Bulwar sztuki - maj(2)

1915 Magazyn Kujawsko-Pomorskie

19.35 Ludzie filmu Kujawi Pomorza - Leonard
Pietraszak

20.00 Aktualnosci Toruriskie

20.20 PogodadlaTorunia
20.25Rozmowadnia

2040 Serwis sportowy

20,50 Aniofki toruriskie

20.55 Lelek w Borach Tucholskich

21.00 Bulwar sztuki-maj (2)

2145 Aktualnosci Toruriskie
22.05PogodadlaTorunia
2210Rozmowadnia

22.25Serwis sportowy

22.35Hokej natrawie: KH Pomorzanin - AZS
Politechnika Poznar

Wszystko o obrazie
Jacka Malczewskiego

Telewizja Torun zaprasza
na ,,Bulwar Sztuki”. Zaczy-
namy od kontynuacji opowie-
Sci historyka dr Michata Tar-
gowskiego o rodach patrycju-
szowskich w Toruniu, w tym
odcinku kontynuowac bedzie
rozmowe o wiaScicielach Ka-
mienicy pod Gwiazda.

Odwiedzimy wystawe ,,RY-
SOWAC NIE RYSOWAC” w Ga-
lerii Sztuki Wozownia .

W Historii Jednego Obrazu
historyk sztuki Eukasz Wudar-
ski opowie o wielkoformato-
wym obrazie Jacka Malczew-
skiego ,,Melancholia”.

Program TV Torun dostepny
jestwsieciach kablowych TVK
Toruii, Multimedia Polska,
Vectra Torun oraz na stronie
tvtorun.pl.

-Szpitalny Oddziat Ratunkowy, tel. 566795112;
-Tejestracja punktu przyjec planowanych,
tel.566793128;

-izbaprzyjec potoznicza, tel. 56 6793135;
-izbaprzyje¢zakazna, tel.56 6795547;
-izbaprzyjec psychiatryczna, tel. 5667957 44;

CentrumZdrowiaPsychicznego
- punkty zgtoszeniowo-koordynacyjne, tel. 56
6795811,566795862,566795701

Szpital Specjalistyczny dlaDzieci
iDorostych, ul. Konstytugji3 Maja42
-izbaprzyjec, tel. 566794585
-nocnai$wiateczna opiekazdrowotna,
rejestracja, tel. 566794040

Regionalne Centrum

Stomatologii,

ul. Konstytucji3 Maja42
-rejestracja, tel. 566794702, 566794703
StacjaPogotowiaRatunkowego,

tel. 477542571

Komisariat Toruii-Podgérz,

ul. Poznariska127,

tel. 477542471

Komisariat Policjiw Dobrzejewicach,
Dobrzejewice 65,

tel. 477542900

Komisariatw Chelmay,

ul.S3dowa2,

tel. 477544211

NA POMOC

tel. 800022222 (stacjonarne),

tel. 224732354 (komorkowe).
ArrivaBus, telefoniczny rozktad jazdy,
tel. 703302333

MZKTorun, rozktad jazdy:
mzk-torun.pl

Informacja o rzeczach pozostawionych
wautobusachitramwajach MZK:

tel. 566121841

Niebieskalinia- pogotowie
dlaofiarprzemocy wrodzinie:

tel. 801120002
Telefonzaufaniadladzieciimtodziezy,
tel. 116111,

poniedziatek - niedziela, godz. 12-02
Telefonzaufaniaw Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie, tel. 56622 00 00,
poniedziatek-piatek, godz.19-21.

INTERWENCJE

Schronisko dlaBezdomnychZwierzat
wToruniu, ul. Przybyszewskiego3,
tel. 56622 4887,

telefon interwencyjny: 666 683377
Ekopatrol Strazy Miejskiej,

tel. 566225877 tel. alarmowy: 986



Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 18.05.2026
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DJ na imprezie, ochroniarz na meczu, turysta.
Pracownicy przesadzili... 1.4 to nic samowolka!

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Zwolnienie lekarskiemale-
czy¢, aniebyc przepustka
dodowolnego dysponowania
czasem, jak niektorzy pra-
cownicy zrozumielinowe
przepisy. Terazmoze toich
zabole¢ - finansowo.

13 kwietnia weszty w zZycie nowe
przepisy dotyczace zwolnien le-
karskich. Do ich interpretacji
od razu przystapili internetowi
»eksperci” sugerujac, ze pracow-
nicy przebywajacy na L4 zyskali
duza swobode, a tak nie jest.
Efekt ,wyktadni” zmediow spo-
tecznosSciowych? Wzrost liczby
naduzy¢, kontroli oraz cofanych
Swiadczen chorobowych.

Od tego czasu jest zdecydo-
wanie wiecej przypadkow nie-
prawidlowego wykorzystywania
zwolnien lekarskich. Pracownicy
coraz czesSciej opieraja swojg wie-
dze na krotkich materiatach,
m.in. populamychrolkach, ktére
niekoniecznie przedstawiajgrze-
czywisty stan prawny.

- Wokot zmian przepisow po-
jawit sie ogromny szum me-

dialnyi, niestety, czeS¢ pracowni-
kow wyciagneta z niego po-
chopne wnioski - komentuje Mi-
kotaj Zajac, ekspert rynku pracy
iprezes Conperio, firmy specjali-
zujacej sie w problematyce ab-
sencji chorobowych. - Nowe re-
gulacje wcale nie liberalizujg za-
sad korzystaniazL4. Wrecz prze-
ciwnie - doprecyzowujg je
i wzmacniajg mozliwosci kon-
troli.

Zdanych Barometru Absencji
Chorobowej Conperio za 2025
rokwynika, ze ponad jedna trze-
ciaskontrolowanych zwolnien le-
karskich wykorzystywana byta
niezgodnie z przeznaczeniem.

Wsrod najbardziej nietypo-
wych przypadkéw naduzyé,
naktore natknelisie kontrolerzy,
eksperci wymieniajg m.in. pra-
cownika na zwolnieniu lekar-
skim wystepujgcegojako DJ pod-
czasimprezy, zabezpieczajacego
mecz lokalnej druzyny jako
ochroniarz czy biorgcego udziat
wwycieczce po Nilu, ktory przy-
padkowo spotkal w autokarze
wiasnego przetozonego.

Tego typu sytuacje pokazuja,
Ze czeS¢ pracownikoéw nadal trak-
tuje zwolnienie lekarskie jak do-

datkowy urlop lub czas na dora-
bianie. Celem L4 jest za$ powrot
do zdrowia i wlasnie przez ten
pryzmat oceniane sg wszelkie ak-
tywnosci pracownika - podkresla
ekspert rynku pracy.

Zatrudnieni czesto nawet nie
zdaja sobie sprawy, ze W przy-
padku stwierdzenia nieprawi-
diowosci cofniecie Swiadczenia
obejmuje caly okres zwolnienia
lekarskiego, a nie tylko dzien
kontroli.

- Wielu osobom wydaje sie,
ze pojedynczy wyjazd, dodat-
kowe zajecie czy aktywnosc¢ ,,na
chwile” nie bedzie problemem.
Tymczasem konsekwencje
mogg by¢ bardzo powazne finan-
sowo, bo zasitek chorobowy od-
bierany jest za caly okres L4
- ostrzega Mikotaj Zajac.

Eksperci podkreSlaja, ze
zmiany obowigzujace od kwiet-
nia2026 roku doprecyzowaty za-
kres kontroli oraz obowigzki pra-
cownika podczas zwolnienia le-
karskiego. Kluczowe znaczenie
madziSwykazanie przez kontro-
lowanego, ze podejmowane ak-
tywnosci nie utrudniajg procesu
leczeniaisga zgodne z celem zwol-
nienia.

—

W Kujawsko-Pomorskiem wystawiono w zesztym roku ponad 1,1 min zwolnier lekarskich
z tytutu choroby wiasnej, co przetozyto sie na 12,9 min dni nieobecnosci w pracy

To wyrazny sygnat ze strony
ustawodawcy, Ze zwolnienie le-
karskie ma stuzy¢ leczeniu i re-
konwalescencji, a nie dowol-
nemu dysponowaniu czasem.
W praktyce nowe przepisy sa du-
zymwsparciem dla przedsiebior-
cow, ktorzy od lat apelowali
owieksza precyzjeregulacjiisku-
teczniejsze narzedzia kontroli.
Teraz moznaspodziewac sie dal-
szegowzrostu liczby kontroli za-

réwno ze strony pracodawcow,
jakiZus.

Wedtug danych ZUS, w 2025
roku wystawiono w Polsce 27,5
mln zwolnien lekarskich, obej-
mujacychtgcznie ponad 290 min
dni absencji chorobowej. W tym
samym czasie przeprowadzono
ok. 452 tys. kontroli. Wynika
znich, ze nawet ok. 33 proc. L4
byto wykorzystywanych nie-
zgodnie z przeznaczeniem.

W naszym regionie liczba
zwolnien oraz dni absencji wy-
raznie wzrosta. Dla os6b ubezpie-
czonych w ZUS-ie wystawiono
wzesztymroku ponad 1,1 mlne-
ZLA z tytulu choroby wiasnej, co
przetozytosiena 12,9 min dninie-
obecnosci w pracy. To wzrost
oniemal 2 proc. (0 231,3 tys. dni
absencji) oraz 03 proc. (032,38 tys.
wystawionych zwolnief) w po-
réwnaniu z 2024 rokiem. ©®

Punkty karne trudniej bedzie skasowac.
Kurs w WORD juz nie wszystkim pomoze

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Kolejne korekty przepisow
corazbardziej uprzykrzaja
zyciekierowcom lekcewaza-
cym przepisy. Liczba punk-
towrosnie szybciej, wiecla-
twiej zblizy¢ sie do limitu.

Rzad chce dodatkowo ograni-
czy¢ mozliwos¢ ich zmniejsza-
nia. MSWiA przygotowato pro-
jekt przepisow, ktore maja zmie-
ni¢ dziatanie kursow reedukacyj-
nych organizowanych przez
WORD-y. Szkolenia nadal beda
istnie¢, ale nie pozwolg juz usu-
waé punktéow za wiele naj-
powazniejszych wykroczen.
Dzi$ kierowca, ktory ma
prawojazdy dtuzejnizrok, moze
razna potroku zapisac sie na od-
platne szkolenie i zmniejszyc
liczbe punktéw o 6. Dla wielu
0sobbyttosposdb na unikniecie
niebezpiecznego zblizania sie
do granicy utraty prawa jazdy.
Po zmianach kurs nie bedzie juz
dziatatw kazdym przypadku.
Zprojektuwynika, Ze zmoz-
liwosci ,,kasowania” punktow
majg wypas¢ przede wszystkim
wykroczenia uznawane za naj-
bardziej niebezpieczne. Chodzi
miedzy innymi o przekroczenia
predkosci, niektore wykrocze-

nia wobec pieszych, jazde poal-
koholu, spowodowanie wy-
padku czy czes¢ nieprawidto-
wych manewrow przy wyprze-
dzaniu. To oznacza, ze Kkie-
rowca, ktory zbiera punkty
gléwnie za szybka jazde, po
szkoleniu moze nie odzyskacjuz
ani jednego punktu.

Punkty zostang

na koncie przez rok

Najwieksza zmiana dotyczy
wiasnie czasu ,,zycia” punktow.
Jezeli nie bedzie moznaich usu-
nac¢ kursem, pozostanie czeka-
nie naautomatyczne wykresle-
nie zewidencji.

Dzi$ punkty znikajg po roku
od optacenia mandatu. Ta za-
sada ma zostac utrzymana.

Problem w tym, Ze dla os6b
duzojezdzacych rok potrafibyc
bardzo diugim okresem. Usta-
wodawcy liczg, ze nowe roz-
wigzanie przelozy sie na ostroz-
niejsza jazde nie z obawy
przed mandatem, ale przed

|
Najwieksza zmiana
dotyczy czasu ,zycia”
punktow. Jezeli nie be-
dzie moznaich usungé¢
kursem, pozostanie cze-
kanie nawykreslenie.

utratg prawa jazdy. Szczegolnie
ze dwa lub trzy powazniejsze
wykroczenia wystarcza dzis, by
znalez¢ sie bardzo blisko limitu.

15 punktow za jedna

szybka jazde

Projekt przewiduje tez za-
ostrzenie zasad dotyczacych
przekroczenia predkosci. Re-
sort chce, by przekroczenie li-
mitu o wiecej niz 50 km/h auto-
matycznie oznaczato 15 punk-
toéw karnych. W praktyce zatem
jednabardzo szybka jazdaw te-
renie zabudowanym moze
przetozyc sie na ponad potowe
limitu prowadzacego do utraty
uprawnien.

Dla kierowcow z dtuzszym
stazem granica pozostajg 24
punkty. Mtodzi, majacy prawo
jazdy krocej niz rok, straca
uprawnienia juz po przekrocze-
niu 20 punktow.

Same kursy reedukacyjne
nie znikng i nadal bedzie
mozna z nich korzystac. Ale
»poprawczak” dotyczy¢ ma je-
dynie czesci 1zejszych wykro-
czen zwigzanych m.in. ze zna-
kami, parkowaniem, $wiattami
czy niektorymi btedami pod-
€Zas Manewrow.

Zmiany majg wejs¢ w Zycie
3 czerwca 2026 roku.
©®
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Opis nieruchomosci:

remontu.

Warunki przystapienia do przetargu:

do dnia 2.06.2026 .

wygrywajacego przetarg,

Ztozona oferta zawiera:

* proponowang kwote nabycia,
* kopie dowodu wptaty wadium,

* czytelny podpis lub podpisy.

0GLOSZENIE 0 PRZETARGU NA USTANOWIENIE
ODREBNEJ WEASNOSCI LOKALU MIESZKALNEGO
ZARZAD MLODZIEZOWEJ SPOLDZIELNI MIESZKANIOWE.

z siedzibg w TORUNIU, ul. Tuwima 9

ogtasza przetarg na ustanowienie odrebnej wtasnosci
lokalu mieszkalnego nr 45 potozonego w budynku przy ul. Wojska Polskiego 51 w Toruniu.

Lokal mieszkalny nr 45 potozony jest w budynku przy ul. Wojska Polskiego 51 na V pietrze o powierzchni uzytkowej 37,9 m2, powierzchni
przynaleznej (komdrki lokatorskiej) 1,52 m?, sktada sie z 2 pokoi, kuchni, przedpokoju oraz fazienki z w.c., wymagajacy generalnego

Lokal mieszkalny mozna oglada¢ po wczesniejszym uzgodnieniu z Administracjg Osiedla Chrobrego i Dekerta, tel. 56 62 31 320
w dniach 20-21.05.2026 . i 27-28.05.2026 r. w godzinach 10.00-12.00.

Cena wywotawcza - 276.000,00 zt zgodna z operatem finansowym okreslonym przez rzeczoznawce majatkowego, z ktérym mozna
zapoznaé sie w siedzibie Spétdzielni, pok. 21-22, | pietro, w dniach 21-22.05.2026 r. oraz 28-29.05.2026 . w godz. 11.00-14.00.

- wptata wadium w wysokosci 27.600,00 zt przelewem na rachunek bankowy PKO BP SA nr 62 1020 5011 0000 9602 0095 1913

Za date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu $rodkéw pienieznych na konto Spétdzielni. W tytule przelewu wadium nalezy
wpisag: ,Wadium na przetarg w dniu 3.06.2026 r. na lokal mieszkalny Wojska Polskiego 51/45". Wptacone wadium zalicza si¢ na
poczet zaoferowanej kwoty nabycia. Wadium przechodzi na rzecz Spétdzielni, w przypadku: a) niewptacenia przez wygrywajgcego
przetarg w ciggu 30 dni od daty zakoriczenia przetargu zaoferowanej kwoty nabycia, b) niezawarcia przez wygrywajacego przetarg
ze Spotdzielnig umowy ustanowienia odrebnej wiasnosci lokalu i przeniesienia jego wiasnosci z przyczyn lezgcych po stronie

- Zlozenie oferty w zamknietej kopercie z opisem ,Przetarg na lokal mieszkalny Wojska Polskiego 51/45 w dniu 3.06.2026 r.” do dnia
2.06.2026 r. do godz. 13.00 w Sekretariacie Spétdzielni przy ul. Tuwima 9.

* dane oferenta (imie, nazwisko osoby Iub 0s6b, nazwa firmy w przypadku oséb prawnych) — oferta ztozona przez osoby bedace
w zwigzku matzefiskim we wspdlnosci majatkowej matzeniskiej musi by¢ podpisana przez obojga matzonkéw,
* adres zamieszkania, adres do korespondencji, adres siedziby w przypadku firmy, numer telefonu,

* pisemne o$wiadczenie 0 zapoznaniu sie ze stanem technicznym lokalu, Statutem Spétdzielni oraz Regulaminem okreslajgcym tryb
i zasady przetargu na ustanowienie odrebnej wtasnosci lokalu mieszkalnego w Mtodziezowej Spétdzielni Mieszkaniowej w Toruniu,
* klauzule dotyczacg ochrony danych osobowych,

OTWARCIE OFERT NASTAPI W DNIU 3.06.2026 r. w siedzibie Spétdzielni.

Wptata zaoferowanej kwoty nabycia (pomniejszonej o wadium) wymagana jest w terminie 30 dni od zakoriczenia przetargu na konto
Spétdzielni i stanowi warunek do zawarcia umowy ustanowienia i przeniesienia odrebnej wasnosci lokalu mieszkalnego.

Koszty zwigzane z zawarciem umowy ustanowienia i przeniesienia wtasno$ci we wskazanej przez Spétdzielnie Kancelarii Notarialnej
i zatozeniem ksiegi wieczystej ponosi nabywca.

Zarzad Mtodziezowej Spétdzielni Mieszkaniowej w Toruniu zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.
Statut Spétdzielni, Regulamin oraz klauzula dot. ochrony danych osobowych udostepnione sg na stronie internetowej www.msm.torun.pl.

MLODZIEZOWEJ SPOLDZIELNI MIESZKANIOWE

ZARZAD

FOT. NADES£ANE/CONPERIO
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Liliana Bogusiak

Czy gdy pracownik zaczyna od-
czuwacfizyczneiemocjonalne

moéwimy juzo objawach wypa-
leniazawodowego?
JAROSEAW DUDEK: Tak moze
by¢. Pierwsze pojawia sie wy-
czerpanie emocjonalnei psy-
chofizyczne; odczuwamy
zmeczenie, obniza sie nam na-
strdj, mamy coraz mniej satys-
fakcji z wykonywanej pracy,
zaczynamy oddalac sie od oto-
czenia. Zaczynamy sie dystan-
sowac od innych, irytujemy
sie, mamy pretensje, zale
doinnych. Te nastroje przekta-
daja sie narelacje rodzinne.
Jesli w pore tego procesu nie
zatrzymamy, zaczynamy
uprzedmiotawiac ludzi, z kto-
rymi pracujemy, nastepnie
przestajemy wierzyC w naszg
skuteczno$c i realnie obni-
zamy jako$¢ wykonywanej
pracy, wypalenie moze takze
prowadzi¢ do pojawiania sie
powaznych choréb.

ANNA ZALEWSKA-JANOW-
SKA: Na poziomie fizjologii
Ppojawiajg sie uporczywe nie-
domagania, bole, traci sie ape-
tytlub nagle zaczyna jes¢ duzo
wiecej niz wczesniej. U takiej
osoby moga pojawic sie leki,
zaburzenia depresyjne.
Wypalenie zawodowe nie zo-
stato zakwalifikowane jako
jednostka chorobowa, tylko
syndrom zawodowy. Ale gdy
jego objawy sajuz nasilone,
pojScie do psychiatry nie jest
ztymrozwigzaniem.

Czy to prawda, Ze wypalenie
zawodowe pojawia sie, gdy
proporcje pomiedzy tym, co
wkladamy w prace, atym, co
dostajemy w zamian, s
mocno zaklocone?

JD: Wypalenie zawodowe szyb-
ciej sie pojawiaiw wiekszym
stopniu dotyczy osob, ktére sa
ambitneizaangazowane. Gdy
toich duze zaangazowanie,
ambicjaiplany zderza sie zrze-
czywistoScig i nie widza oni
efektow, ktorych by oczekiwali,
ryzyko pojawienia sie sympto-
mow wypalenia zawodowego
wzrasta. To nie znaczy, ze osoby
mniej ambitne na starcieimniej
zmotywowane do pracy nie do-
Swiadczajg wypalenia zawodo-
wego. Unichmoze stacsieto
pbZniej, ale moze takze wysta-
pi¢ podobnie szybko.

Czy pracownik, uktérego ten
syndrom wystapil, maSwiado-
mosé, Ze jest to wypalenie za-
wodowe?

JD: WiekszoS¢ osob nie ma tej
Swiadomosci. Czuja, Ze coraz
gorzej im sie funkcjonuje

w pracy. W pracy czesto towa-
1zyszy im mysl ,,byle

do pigtku”. Dopiero w pigtek
zaczynaja w miare normalnie
funkcjonowac. W miare jak
syndrom wypalenia zawodo-

@® ZBLIZENIA

O tym, dlaczego praca przestaje sprawiac
nam frajde i pojawia sie wypalenie zawodowe,
rozmawiamy z prof. Anng Zalewska-Janowska

i mgr. Jarostawem Dudkiem
z Uniwersytetu Medycznego w todzi

Prof. Anna Zalewska-Janowska i mgr Jaros’tav;l Dudek

Wypalenie
zawodowe
najszybciej pojawia sie
u ambitnych
i zmotywowanych

wego sie poglebia, nawet week-
end jest dlanich meczacyinie
potrafiag wypoczaé. Dobraku
zadowolenia z pracy dochodza
problemy wrodzinie, ze znajo-
mymi, pojawiaja sie konflikty.
Taki pracownik, ktory poczat-
kowo starat sie nie obnizac swo-
ich standardéw pracy, zaczyna
odczuwac, ze efekty jego pracy
nie sajuz takie jak wezesniej.
Zczasem te standardy sg coraz
nizszeiefekt pracy rowniez.

Podejrzewam, ze niewielki od-
setek tych osobinformuje kie-
rownika o swoim wypaleniu
zawodowym...

JD: Moim zdaniem niewielki.
Nie znam danych statystycz-
nych, ktére obrazowatyby ten
problem, ale tak wynika z mo-
ich obserwagji. Po pierwsze dla-
tego, ze cze$¢ osob jest nieSwia-
doma tego, co sie znimi dzieje.
Natomiast ci, ktorzy zdaja sobie
sprawe ze swojej sytuacji psy-
chicznej, czestonie widza
sensu w takich dziataniach.
Niektorzy mogg z takim poczu-
ciem pracowacaz do emery-
tury, ale nie beda to jednak ani
pracownicy efektywni, ani
zmotywowani, ani zadowoleni.

Pan pracuje zmenedzerami.
Jakreaguja, gdy ich pracow-
nicy skarza sienawypalenie
zawodowe?

JD: To zalezy od Swiadomosci
szefa, jego samoocenyitego,
czy potrafi efektywnie zarza-
dzac firma. Musimy pamietac,
ze wypalenie zawodowe to jest
takze czesto problem wynika-
jacy bezposrednio z zarzadza-
niaisystemu organizacji pracy
w firmie. CzeS¢ przetozonych
mablokade, aby przyjac ten
fakt do wiadomosci. Dlatego
pracownik zglaszajgcy taka
kwestie jest traktowany jak ten,
ktory stwarza problem lub ten,
ktéremu nie chee sie pracowac.
Na szczeScie jest coraz wiecej
menedzerow, ktorzy wspie-
raja pracownikow.

Kto powinien zauwazy¢ czy
zdiagnozowac - mamnamysli
medykéw - u pracownika wy-
palenie zawodowe?

JD: Jeslilekarz podstawowej
opieki zdrowotnej dobrze zna
swojego pacjenta, to zauwazy,
ze co$ ztego sie znim dzieje.
Czasami kilka dni zwolnienia le-
karskiego pomaga. Ale przy bar-
dzo zaawansowanym wypale-

niu zawodowym nie wystarczy
nawet dtugotrwaty urlop. Nie-
kiedy zaleca sie zmiane pracy,
aw skrajnych przypadkach na-
wet zmiane zawodu.

Czymoze Pan podaé przyklad
takiej skrajnej sytuacji?

JD: Pracownica, bardzo am-
bitna, doswiadczajaca wypale-
nia zawodowego, u ktérej do-
prowadzito ono do somatyzacji
objawow. Kobieta, wmomen-
cie, gdyjadacdo pracy autem
skrecata wulice, przy ktorej
znajdowato sie jej miejsce pracy,
zaczynata odczuwac silny bol
négidusznosci. Przychodzita
dopracy, wykonywata swoje
obowiazki, cho¢ przez caty
dzien Zle sie czuta. Gdy po wyj-
Sciu z pracy wyjezdzata z ulicy,
przy ktorej znajdowata sie
firma, jej dolegliwosci ustepo-
waty. Postanowita poszukac po-
mocy i wtedy zmienita prace.
Pozmianie pracy dolegliwosci
ustapity.

W przypadku wypalenia zawo-
dowego moéwi sie o dwustron-
nych spiralach. Spirala, ktéra
ciagnie cztowieka w dot, wy-
glada w ten sposdb, ze cztowiek
sie wypala, zaniedbuje relacje,
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hobby, czas wolny, asg torze-
czy, ktore wspierajg wychodze-
nie zwypalenia zawodowego,
wiec ,,nakrecamy” te spirale.
W przypadku pojawienia sie
wypalenia, zaleca sie cos od-
wrotnego, czyli jesli czujemy, ze
pracanas przeciaza, powinni-
$my znalez¢ sobie hobby, spe-
dzac czas ze znajomymiiro-
dzing. To sprawi, Zze moze wy-
palenie zawodowe sie nie roz-
winieibedzie to ta spirala cig-
gnaca cztowieka w gore. Tym-
czasem wiele osob ucieka
winng strone, najczesciej

w kierunku uzywek. Naduzy-
wanie alkoholu, lekow prowa-
dzi dolekcewazenia obowigz-
kow, utraty poczucia odpowie-
dzialnosci, co tylko ten syn-
drom pogtebia.

Przed laty, gdy méwiono owy-
paleniu zawodowym, zwra-
canouwagenato, ze problem
dotyczy glownie 0s6b pracuja-
cychzludZzmi. Teraz to pojecie
rozszerzono. Jakbardzo?

JD: W pierwszych definicjach
wypalenia zawodowego mo-
wiono o tym, ze dotyka to osob
pracujacych zludZmiiich pro-
blemami, a wiec lekarzy, psy-
chologdw, pracownikow spo-
tecznych. Alejuzod dawna
méwi sie, ze dotyka to kazdego.
Co wiecej, dzis mowi sie takze
nie tylko o wypaleniu zawodo-
wym, ale tez miedzy innymi
owypaleniu rodzicielskim,
akademickim, opiekuficzym
imatzenskim.

Nie dasie ukry¢, ze na poczatku
czeSc specjalistow patrzyta

na takie rozszerzanie mocno
sceptycznie. To sie jednak
zmienito. Przeciez w kazdej ak-
tywnosci mozna sie wypali¢,
zwlaszcza jesli ktos sie starat,
ate wysilki nie zostaly wijego
poczuciu nalezycie docenione.

Gdzie powinnaszuka¢ pomocy
osobazmagajacasie z obja-
wami wypalenia zawodowego?
AZJ: Na poczatkowym etapie
zaleca sie kontakt z psycholo-
giem, na pozniejszym z psy-
chiatra. Wiele os6b majednak
opory, aby skorzystac z takiej
pomocy. W Okregowej Izbie Le-
karskiej organizowane sg
warsztaty przeciwdziatajace
wypaleniu zawodowemu, jak
réwniez szkolenia Naczelnej
Izby Lekarskiej. Lekarze moga
sie zapisaciskorzystac z profe-
sjonalnych porad i wskazéwek.
Zawsze mozna przyjS¢ naizbe
psychiatryczna, bokazdy zo-
stanie przyjety przez specjali-
ste. Alejest problem, czy pa-
cjent jest wstanie wyciggnac
reke po pomoc. Niewiele 0sob
topotrafi.

JD: Wypalenie zawodowe jest
efektem nieadekwatnych stra-
tegii radzenia sobie ze stresem.
Jesli nauczymy sie, jak sobie ra-
dzic ze stresem, to ta umiejet-
no$¢ moze przedtuzy¢ nam
wolnos¢ od wypalenia lub po-
radzimy sobie z jego objawami,
gdy zaczna sie pojawiac. Oczy-
wiscie nie dotyczy to zaawan-

sowanych objawéw wypalenia
zawodowego.

Czy gdybysmy potrafiliradzi¢
sobie ze stresem, unikneliby-
$my problemu wypalenia za-
wodowego?

JD: Warto sobie uswiadomic, ze
zycie bez stresu nie jest moz-
liwe. Jest nieunikniony i nie ma
go co demonizowac. Stres
bywa zly, niszczacy, ale jest tez
mobilizujacy. Odczuwane na-
piecieipobudzenie motywuje
nas do dziatania, popycha

do poszukiwania nowych roz-
wigzan niekonwencjonalnych
podejs¢ do problemow. Lubie
mawiacd, Ze stres jest dobry, zty
jedyniebywa. Tym ,,ztym”
trzebasie zajac.

AZJ: Warto nauczyc sie kilku
pozytywnych strategii radzenia
sobie ze stresem. Optymizm
Sprawia, ze organizm nie jest
bombardowany nieustannie
katastroficznymi wizjami - le-
piej funkcjonuje na poziomie fi-
zjologii. Warto stosowac tzw.
pozytywne przewartosciowa-
nie, czyli wnajgorszej nawet sy-
tuacji odnalez¢ co$ korzystnego
dlasiebie, a pojawiajace sie kry-
zysy traktowac jako cosS, coma
nas ubogacic¢, wzmocniC. Ta
strategia pozwala zmieni¢ na-
Szenegatywne uczucia w pozy-
tywne, a co najmniej nega-
tywne zneutralizowac. Prze-
zwyciezanie trudnosci to zdo-
bywanie bezcennych doswiad-
czen zawodowych, alei zycio-
wych, matzenskich, rodziciel-
skich.

Kolejna kwestia to grupa
wsparcia. Cztowiek jakoistota
spoteczna potrzebuje co naj-
mniej jednej osoby, aby utwo-
1Zy¢ 7 nig grupe wsparcia. Po-
szerza to horyzonty, zmniejsza
subiektywizm i pomaga prze-
trwac trudne chwile.

Ccv

Prof. dr hab. n. med. An-
na Zalewska-Janowska
Specijalista dermatolog-
wenerolog, alergolog, im-
munolog kliniczny, pracu-
je w Zaktadzie Psychoder-
matologii i Neuroimmuno-
biologii Skory Uniwersyte-
tu Medycznego w todzi.

Mgr Jarostaw Dudek
Psycholog, trener, asy-
stent w Zaktadzie Psycho-
dermatologii i Neuroim-
munobiologii Skéry Uni-
wersytetu Medycznego

w todzi. Oprécz pracy

na uczelni zajmuje sie tak-
Ze wspotpraca z biznesem
i wieloma organizacjami.
Specijalizuje sie gtéwnie

w tematyce radzenia so-
bie ze stresem, budowa-
nia asertywnych relacji za-
wodowych i prywatnych,
zarzadzania emocjami, ko-
munikacji interpersonal-
nej, zarzadzania soba

W czasie oraz motywacji.
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Ktore technikum w Toruniu jest najlepsze?

Justyna Wojciechowska-Narloch

szkot. W kraju byty to 1421 pla-

zywczego i VIII LO sie na 52.

kingu pochodza wylacznie

66,402 punktu, minimalnie

2. Torunskie Technikum Infor-

justynawojciechowska-narloch@polskapresspl ~ cowki. Najlepszym technikum  miejscu w kraju. z oficjalnych Zrodet, takichjak ~ wyprzedzajac Technikum Me-  matyczne

w Polsce okazato sie Techni- Ranking Technikow 2026 OKE, CKE, MEiN oraz innych chatronicznenr1w Warszawie. 3. Technikum nr 4, Zespot Szkot
Wyniki matur oraz udziat kum Ozimek. Drugie bylo powstat na podstawie wyni- instytucji oSwiatowych. Wyniki te potwierdzajgrosngce  Technicznych
w ogolnopolskich olimpia- Technikum Mechatronicznenr ~ kéw egzamindéw maturalnych Organizatorzy zaznaczaja, znaczenie szkolnictwa tech- 4. Technikum nr7, Zesp6t Szkot
dachtogléownekryterianaj- 1 w w Warszawie, a trzecie z przedmiotow na poziomie zew przypadkutechnikowran- nicznego, ktore coraz skutecz- Samochodowych
nowszego rankingu szkot Technikum Itza. podstawowymirozszerzonym. king pokazuje réznorodnoS¢ niejigczy przygotowaniedoeg- 5. Technikum nr 3, Zesp6t Szkot
Srednich. Jak w tym zesta- W Kujawsko-Pomorskiem Jakinformuje portal Wasza-  geograficzna. Nanajwyzszych  zaminéw z realnymi kompe-  Gastonomiczno-Hotelarskich
wieniu wypadly toruriskie najlepsze okazato sie Techni- Edukacja.pl, w procesie oceny  pozycjach w kraju znalazty sie  tencjami zawodowymi. 6. Technikum nr 5, Zespdt Szkot
technika. kum Elektronicznenr7zByd- uwzgledniono takze osiggnie-  placéwki zarowno z duzych A tak wyglada czeSciowy Mechanicznych, Elektrycznych

goszczy zdobywajac27. miejsce  cia uczniow w ogolnopolskich  miast, jak i mniejszych osrod- ranking torunskich technikow iElektronicznych
W Toruniu kryteria regulami- ~ wkraju. olimpiadach przedmiotowych  kow, takichjak Ozimek, izaczy — wg. portalu WaszaEdukacja.pl: 7. Technikumnr 1, Zespét Szkét
nowe organizatora rankingu, Najlepsze technikum w To-  oraz wyniki egzaminu zawodo-  Trzcianka. Liderem zestawie- 1. Technikum nr 8, Zespét Ekonomicznych
czyli portalu edukacyjnegoWa-  runiu dzialajgce wramach Ze-  wego z kwalifikacji. Danewy- nia  zostalo  Technikum  Szkét Przemystu Spozywezego 8. Technikum nr 13, ZS Ogolno-
szaEdukacja.pl spelnitlo 12 spotu Szkoét Przemystu Spo-  korzystane do stworzeniaran- w Ozimku, osiggajac wynik iVIILO ksztatcacychiTechnicznych.©®
Do poczyiania
Maud Ventura Opr. zbiorowe Anne Rabe Edgar Allan Poe MartaReich Amanda
»Md&j maz” .Biblia ~Anatomia ~Zagtada do- ~Zatruta Skenandore
Gtéwna boha- Edukacyjna AR | szczescia” mu Usherow krew"” Balsamistka”
terka, mezatka w obwolucie ! Kiedy w 1989 i inne opo- Matgosia Effie Jones, byta
Z pietnastolet- komunijnej” .]- roku upada wiadania” i Bartek Zaja- niewolnica,
nim stazem, Najnowsze wy- mur berlinski, - Dziewie¢ wy- cowie zyli jak przygarnieta
wiedzie zycie danie cenione;j Stine ma trzy "H'm“i-' branych opo- w serialu. On- przez wojsko-
z pozoru spet- Biblii Warszaw- lata. Toza ma- It wiadan mi- szanowany ra- wego chirurga
nione - dom, sko-Praskiej fo, by pojac strza makabry townik me- ijego zone pod-
dwoje dzieci, sukces spotecz- w przektadzie biskupa Kazimie- | sens wydarzen, ale dos¢, by w klasycznych przektadach dyczny i przyszty lekarz. Ona | czaswojny, nauczyta sie czytac
ny -iwcigz kocha swojego rza Romaniuka, przygotowane | cien rewolucji potozyt sie Bolestawa Lesmiana oraz Sta- | - piekna i rozpieszczana. i pisac, znosic¢ widok krwi i pota-
meza. Ale mito$¢ przeradzasie | w porecznym formacie, zmyslg | na catymjej dorastaniu. Gdy nistawa Wyrzykowskiego zilu- | Dwoje uroczych dzieci, wy- manych ciat. Wrocita na potu-

w obsesje: kobieta skrupulat-
nie notuje winy meza, robi mu
testy, karze go i manipuluje
nim. Jak daleko mozna sie po-
sunac¢, by nie stracic tego, ko-
go kocha sie najbardziej?
Wyd.WAB, Warszawa 2026, 5499 zt

o mtodziezy i wszystkich, ktorzy
chca lepiej zrozumied tres¢ Pi-
sma Swietego. Ksigzke poprze-
dza 32-stronicowy wstep, ktory
wprowadza w najwazniejsze
zagadnienia biblijne.

Wyd.M, Krakéw 2026, 13990 zt

Stine zostaje matkg, zaczyna
zadawac pytania, ktérych nie
moze dtuzej ignorowac. Mierzy
sie z traumami i z obezwtadnia-
jacg przemocy, ktéra przenika
kazdy aspekt jej zycia.

Wyd. Znak Literanova, Krakow 2026, 5999 zt

stracjami Augusty Kucynskiej.
Teksty , ukazujg wszechstron-
nosc¢ autora: jego zdolnosc
do analizy ludzkich charakte-
réw i sumien, knucia intryg
kryminalnych.

Wyd. Uroboros, Warszawa 2026, 4499 zt

godny domek na przedmie-
$ciu i wiele marzen na przy-
sztosc. Ale pewnej nocy Bar-
tek dzwoni na pogotowie

z informacja, ze witasnie obu-
dzit sie obok martwej zony.
Wyd. PrészyriskiiS-ka, Warszawa 2026, 4999zt

dnie do Nowego Orleanu i zara-
bia na zycie jako balsamistka.
Dwa spotkania - z legislatorem
stanowym i piekng mtodg Kreol-
ka wprowadzajg jg w nowy $wiat
protestow i aktywizmu.

Wyd. Skarpa Warszawska, Warszawa 2026, 5290 zt

Titus Miiller Titus
.Obcaagen- Pl 8
tka” b ‘
Ria ma dziesie¢ ‘.__ R ]
lat, gdyjejro- B m :
dzice zostajg | ¥

zabrani przez
Stasi. Zostaje
rozdzielona

z mtodsza siostrg i umieszczo-
na w rodzinie adopcyjnej. Gdy
zachodnioniemiecka Federalna
Stuzba Wywiadowcza (BND) re-
krutuje ja jako informatorke, do-
strzega szanse. Z pomoca za-
chodnich stuzb specjalnych Ria
pragnie zemscic sie na NRD

iw koncu odnalez¢ siostre.

Wyd. Skarpa Warszawska, Warszawa 2026, 5290 zt

AR NTKk:

LuMin

.By¢ moze sie
wydarzyto”
W dynamicz-
nej chinskiej
metropolii mto-
da kobieta

o imieniu Mimi
odbiera sobie
zycie. Dziennikarz dostaje pie¢
dni na napisanie najwazniejsze-
go artykutu w swojej karierze.
Smier¢ kobiety staje sie poczat-
kiem sledztwa, ktore prowadzi
go do samego $rodka cyfrowe-
go $wiata, w ktérym mezczy-
zna usituje odnalez¢ prawdziwe
relacje i emocie.

Wyd. Znak Literanova, Krakéw 2026, 4999 zt

Beatriz Serrano
LOgien

w gardle”
Grzeczna,
wéciekta, nie-
dopasowana.
Manifest nie-
pokoju, ktory
czuje cate po-
kolenie Walencja, lata 90. Blan-
ce i jej matke taczy niezwykta
wiez. Gdy kobieta znika bez
$ladu, pozostawia po sobie
bolesna pustke i pytania, ktore
na lata pozostang bez odpo-
wiedzi. Wychowywana

do wolnosci Blanca czuije cie-
Zar wyobcowania.

Wyd. Znak, Krakéw 2026, 5999 zt

MIECEVSRAR GOREEA

Sparlek

Mieczystaw
Gorzka
~Spadek

pPo mojemu”
Spadkobier-
cami fortuny
Stawickiego
zostajg jego
dwaj wnuko-
wie, obecnie sktdceni i Smier-
telnie na siebie obrazeni. Ze-
by otrzymac spadek, bracia
muszg wspolnie rozwigzac
zagadke Wielkiej Trojki Sta-
wickiego. Na domiar ztego
czas nie jest ich sprzymie-
rzencem, a przeszkody za-
czynaja sie mnozyc.

Wyd. Skarpa Warszawska, Warszawa 2026, 5290 zt

Ewa Cielesz
»Szum”
Laurze zmart
maz, Leon. Ja-
ko podrdznik
zwiedzit caty

dwiat, bytauto-
rem cenionych
przewodnikow.
Laura nie moze odzyskac spo-
koju. W domu strasza trumien-
ne indianskie mokasyny i rytual-
na maska - pamiatki po mezu-
globtroterze. Gdy jedzie do Ar-
menii jako pilotka wycieczki,
dokonuje zaskakujgcego odkry-
cia. Musi znalez¢ $lad. Musi od-
kry¢ nieznane oblicze Leona.
Wyd. AxisMundi, Warszawa 2026, 4990 zt

Adrian
Markowski
~Pokochaj
Bieszczady.
Przewodnik
natydzien”
To prosty prze-
wodhnik, ktéry
zawiera tylko
potrzebne informacje i prowadzi
przez szlaki oraz najwazniejsze
miejsca w tej czesci Karpat. Row-
noczesnie jest to bedeker bardzo
osobisty - oparty na wieloletnim
doswiadczeniu autoraijego fa-
scynacji tymi gorami. W srodku:
wszystko, co trzeba wiedziec, za-
nim sie przyjedzie w Bieszczadly.
Wyd. Egmont, Warszawa2026,3999zt
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Przyjazn w czasach

pogoni za sukcesem

O tym, jak wazna jest przyjazn, nie trzeba nikogo przekonywac. Antoine de Saint-Exupéry
napisat kiedys: ,Przyjaciele sg jak ciche anioty, ktore podnoszg nas, kiedy nasze skrzydta
zapominaja, jak latac”. Tyle, ze w dzisiaj coraz trudniej o bezinteresownych przyjaciot

Ska: szczuptaiwysoka.

Ewa: niska, troche

przy kosSci. Na pierw-

szy rzut oka - przeci-

wienstwa. Obie prze-

kroczyly  pieédzie-
sigtke, przyjaznia sie od ponad
401at.

- Tobyta druga klasa szkoty
podstawowej, pamietasz? - to
Aska.

- Pamietam! - Ewa wybucha
Smiechem.

Ich rodzice dostali wtasnie
upragnione mieszkania
w bloku z wielkiej ptyty, wpro-
wadzili sie do nich tuz
przed komunig Aski i Ewy. To
byl wiasciwie jeszcze plac bu-
dowy, bloki, a miedzy nimi
bloto. Ludzie pouktadali
na nim deski, zeby méc cho-
dzi¢ po osiedlu. Ewa z rodzi-
cami mieszkata pod jedynka,
Aska ze swoja rodzing
pod dwojka. Dwa troche rézne
domy. Mama Ewy byta kierow-
niczka sklepu miesnego, w cza-
sach komuny nie mozna byto
marzyc¢ o lepszej posadzie, tata
szefowat jednemu z wydzia-
16w w pobliskiej hucie.

W domu Ewy niczego nie
brakowato. W wielkiej wazie
na stole zawsze lezaty poma-
ranczeibanany. U ASki cytrusy
pojawialy sie w Swieta. Jej ro-
dzice ciezko pracowali, ale nie
nalezeli do peerelowskich elit.
Dziewczyny poznaly sie
na trzepaku przed blokiem,
kiedy w konicu tam stanat
idosc szybko znalazly ze soba
wspdlny jezyk.

- Jazawsze chodzitam z klu-
czem na szyi. Z wami miesz-
katababcia, ktora dbata o dom.
Kochana babcia Stefa! - wspo-
mina Aska.

- Takiz czasem zaczeta mo-
wié: ,,Biegnij po Asie, niech
przyjdzie na zupe, jej rodzice
wroca przeciez dopiero po16”.
Noizaczetas u nasjadac bab-
cine zupy - dorzuca Ewa.

Chodzity do dwoch réznych
szkol, ale razem odrabiaty lek-
cje, razem biegaly po po-
dwoérku. Z czasem zaczely sie
sobie zwierza¢, opowiadac
o pierwszych randkach, chto-

I

Naukowcy z Uniwersytetu Harvarda dowiedli, ze bliskie relacje s scisle powigzane ze zdrowiem. Ludzie, ktérzy

Dorota Kowalska

utrzymywali gtebokie i wspierajgce wiezi, deklarowali wyzszy poziom szczescia

pakach, problemach w szkole.
Ewa poszta do technikum,
Aska doliceum. Wcigz byty so-
bie bardzo bliskie, chociaz
kazda miata tez swoje poza
osiedlowe towarzystwo.

- Ale nasza przyjazn byta
ostoja zarowno dla mnie jak dla
ciebie. Cokolwiek sie w na-
szym zyciu dziato, zawsze mia-
tySmy siebie, moglySmy poga-
dac¢, poSmiac sie, czasami po-
zali¢, spytac jedna drugg orade
-mowi Ewa. Aska potakuje.

Potem ich drogi na jakis
czas sie rozeszty. Aska wyje-

chata na studia do innego mia-
sta. Wrocita po kilku latach,
Ewa zdazyta w tym czasie za-
tozy¢ rodzine, miata meza
i malutkie dziecko. Aska kilka
lat p6zniej tez wyszta za maz,
Ewa ze swoim mezem byli
Swiadkami na jej Slubie.

- Nasi mezowie, obaj
na imie majg Andrzej, polubili
sie, zaczeliSmy spedzac coraz
wiecej czasu razem - wtraca
Ewa. Wspolne wypady
na weekendy, wspolne wczasy.
Szybko okazato sie, ze lubig te
same rzeczy: cisze, spokaj, tro-

che wody w poblizu, Zeby pa-
nowie mogli towi¢ ryby. Wie-
czorem ogniska.

Ewa prowadzita wtedy wta-
sny biznes: mieli z mezem
wielki sklep spozywczy, kupili
dom na kredyt, ASka praco-
watla na panstwowej posadzie,
podobnie jak jej maz. To byty
lata 90., transformacja. W Pol-
sce pojawily sie wielkie hiper-
markety, biznes Ewy podupa-
dat. W koncu musieli ogtosic¢
bankructwo, bank zabral im
dom. To byt dla nich niezwykle
trudny czas.

- Nie mieliScie na chleb
iod nikogo nie chcieliScie po-
zyczy¢ pieniedzy - nawet dzi-
siaj denerwuje sie Aska.

- Dlaczego przyjezdzatas
do nas z Andrzejem, a po dro-
dze robiliscie zakupy na caty
tydzien. Bez stowa wchodzitas,
otwieratas lodowke i jg zapet-
niatas. A potem siadatySmy,
jakby nigdy nic i gadatySmy
o pierdotach. Nigdy ci tego nie
zapomne - to Ewa.

Wyszli z ktopotow. Dzisiaj
dzieci Ewa i ASki sg doroste,
one prowadza spokojne zZycie:

FOT. 123RF

Ewa ma wnuki, ASka na nie
czeka. Wciaz sie spotykaja, co
drugi dzien do siebie dzwonia,
zawsze maja tematy do roz-
mow.

Czym jest dlanich przyjazn?

- Wiem, Ze moge do Ewy
zadzwoni¢ o kazdej porze dnia
inocy. Wiem, ze mi pomoze.
Wiem, ze zawsze powie mi
prawde. Nawet, jeSli mnie ona
zaboli. Moge jej powiedziec¢
wszystko. Nie bedzie mnie
oceniaé, wystucha i powie, co
mysli. Poradzi, pocieszy, a je-
§li trzeba kopnie w tytek -
mowi Aska.

- Rozumiemy sie bez stow.
Nawet ,,dziekuje” juz sobie nie
mowimy, bo przyjaciele pono¢
sobie nie dziekuja. PrzezylySmy
razem rézne chwile: ciezkieira-
dosne, zawsze moglySmy
na ssiebie liczy¢ - dodaje Ewa.

Filary przyjazni

Jedna z najczeSciej przyj-
mowanych definicji przyjazni
jest ta Michaela Argyle’a, jed-
nego znajbardziej znanych an-
gielskich psychologow spo-
tecznych XX wieku, ktory
moéwi o zaufaniu, wsparciu,
sympatii, réwnorzednosci oraz
dobrowolnosci partneréw, jako
kluczowych elementach wiezi
o charakterze przyjazni. Przy-
jaciotmi sa ludzie, ktorych lu-
bimy, ktorym wierzymy i z kto-
rych towarzystwa jesteSmy za-
dowoleni. Nie naleza do ro-
dziny, ale mamy z nimi wiele
wspolnego, taczy nas mocna
wiez.

Argyle, razem z Monika
Henderson, z ktérg czesto pro-
wadzit badania, podaje tez
sze§¢ filarow przyjazni. Pierw-
szy, to dobrowolne wsparcie
w potrzebie. Jak to moéwia
»prawdziwych przyjaciot po-
znaje sie w biedzie”. Nie cho-
dzi nawet o to, zeby przyjaciel
byl przy nas na kazde zawota-
nie, ale o Swiadomosé, ze gdy
naprawde bedziemy w potrze-
bie, mozemy na te osobe
po prostu liczy¢. Dalej: wza-
jemne zaufanie. Bez niego
trudno o jakakolwiek relacje,
a co dopiero o przyjazn. Przy-



jacielowi trzeba wierzy¢, przy-
jaciel dochowa tajemnicy.
Trzecifilar: werbalne i niewer-
balne okazywanie wsparcia.
Cos, czego potrzebujemy na co
dzien. I nie chodzi tylko
o stowa, ale i gesty: dotyk,
zyczliwych uSmiech, przytule-
nie. Kolejna rzecz: satysfakcjo-
nujace dla obu stron komuni-
kowanie sie. Z przyjacielem po-
winni$my rozmawiac bez skre-
powania, nie bojac sie
przy tym, ze zacznie nas oce-
niaé. Piaty filar: obronaintere-
sow przyjaciela pod jego nie-
obecnosc¢. Bronimy go w kaz-
dych okolicznosciach, takze
wtedy, kiedy go nie ma, a ktos
wypowiada sie o nim Zle.
Iostatnia sprawa: dzielenie sie
z przyjacielem swoim szcze-
Sciem i sukcesami. Cieszenie
razem z nim, kiedy osiagnat
cel, zdobyt co§, na co ciezko
pracowat.

Ci sami badacze wskazuja
na zestaw niepisanych zasad,
ktorych przestrzeganie decy-
duje o sile przyjazni. To lojal-
nosc¢iwsparcie, poufnosciza-
ufanie, szacunek dla prywat-
nosci, rownos$¢ i wymiana,
czyli zasada wzajemnosci -
cheé pozyczania rzeczy, dzie-
lenie sie czasem i emocjami,
dalej - pozytywne zachowania:
niebycie ztoSliwym, unikanie
krytyki w obecnosci osob trze-
cich, akceptacja wad przyja-
ciela, wreszcie pamiec i kon-
takt - tu thtumaczy¢ niczego nie
trzeba.

Jak wielu mozemy miec
przyjacior? To pewnie sprawa
bardzo indywidualna, ale Ro-
bin Dunbar, brytyjski antropo-
log i biolog, stworzyt stynna
teorie, ktora mowi, ze kazdy
znas jest w stanie utrzymywac
150 stabilnych relacji spotecz-
nych, ale w najbardziej intym-
nym kregu emocjonalnym
znajduje sie tylko od trzech
do pieciu osob. Ci ludzie za-
pewniajg nam bezpieczng
przestrzen, w ktorej mozemy
dzieli¢ sie radoscia, lekiem i co-
dziennymi troskami.

- W zbiorze 150 naszych
przyjaciét mamy tak zwane
kregi, czyli pie¢ najblizszych
nam oso6b, kilkanaScie dal-
szych, niespokrewnionych,
jeszcze wiecej ,,po prostu zna-
jomych”. Najblizsze osoby wy-
bieramy sobie sami, dalszych
koleg6w i znajomych, pozna-
jemy czesto przypadkiem, idac
do okreslonych szkét, badz
na studia - mowila w radiowej
Czwoérce mowi dr Magdalena
Babiszewska, antropologibio-
log ewolucyjna, i jak ttuma-
czyla, przyjazn nie jest relacja
zarezerwowang wylacznie dla
ludzi. Przyjaznia sie tez zwie-
rzeta: stonie, konie, czy delfiny.

Lojalnos$¢ i szczerosé

Julia, 27 lat, wciaz zabie-
gana, bo praca, bo pasje, bo
Znajomi.

- Wydaje mi sie, Ze nie ma
uniwersalnej definicji przy-
jazn. Ona dla kazdej osoby
moze by¢ czyms$ innym, bo je-

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 18.05.2026

steSmy r6zni: mamy r6zne cha-
raktery, wyznajemy rozne war-
tosci, zalezy nam na réznych
rzeczach. To wiasnie te osobi-
ste cechy i wartosci, ktorymi
kierujemy sie w zyciu decyduja
o tym, czy miedzy toba a dang
osobg cos kliknie i zaczniecie
by¢ dla siebie bliscy - tak
uwaza.

Czasami, jak méwi, przy-
padkiem mozemy spotkac
osobe, ktora zostanie z nami
nalata. Nie ma tez jednego spo-
sobu, zeby przyjazn trwata cate
zycie. Dla niej to relacja, ktéra
»Kksztattuje sie w praniu”.

- Cenie sobie w kazdej rela-
Cji, a szczegoblnie w przyjazni,
szczeroSé, ale takze lojalnosc.
To, Ze moge powiedzie€ przy-
jacielowi, co milezy na sercu,
nawet jesli nie bedzie to naj-
przyjemniejszarzecz, ze moge
sie zwierzy¢ ze swoich sekre-
tow i nie bac sie, ze zostane
przez tg osobe skreslona. Jesli
jest sie ze sobg szczerym, to po-
jawiajace sie problemy czy
przeszkody, ktore w kazdej re-
lacji sie przeciez zdarzaja, nic
nie zmienig - mowi.

I ttumaczy, ze wystarczy ze
soba porozmawiag, starac sie
zrozumie¢ drugg osobe. Mozna
by¢ od siebie zupenie r6znym,
ale szczeros¢ i komunikatyw-
no$¢ sprawiaja, ze taka relacja
trwa i staje sie mocniejsza.
W koncu nie jesteSmy wszyscy
klonami- mamy swoje wlasne
emocje, uczucia czy doswiad-
czenia, ktore determinuja to,
kim jesteSmy. Dlatego musimy
by¢ dla siebie wyrozumiali.

Na przyjaciotach moze po-
legac. Wie, Ze jesli ma gorszy
czas beda przy niej - nie zawsze
fizycznie, ale odbiorg telefon
albo po prostu napisza wiado-
mos¢: ,,Hej, pamietaj, ze je-
stem. Jesli czego$ potrzebu-
jesz, daj zna¢”. Pomimo Zze
kazda przyjazn jest inna, wy-
daje jej sie, ze taka uniwersalng
cecha, bez ktérej nie uda sie
zbudowac trwatej relacji, jest
obustronnos¢. To dwoém oso-
bom (czy wiekszej liczbie, jesli
mowimy o grupie przyjaciot)
musi zaleze¢, zeby ona trwata.
Jesli tylko jedna osoba piele-
gnuje relacje, predzej czy poz-
niej ta sie skonczy.

- To naturalne, Ze ciekawi
mnie, co dzieje sie w zyciu mo-
jej przyjaciotki czy przyjaciela,
chce z nimi rozmawiacé, spe-
dza¢ czas czy wyjezdzac
na wakacje. Ta obustronnos¢
jest szczegolnie wazna, bo je-
steSmy przeciez na réznych
etapach zycia, pojawiaja sie
nowe obowiazkiiczasami zna-
lezienie czasu na czeste spoty-
kanie sie nie jest tak proste jak

wezesniej. W konicu przyjazn,
tak samo jak kazdarelacja, jest
zmienna - rozwija sie, ewolu-
uje. Jesli obydwu osobom za-
lezy, nie wazne co by sie dziato,
przetrwa - tak towidzi.

Jej grupa przyjaciot pozna-
wata sie w roznych momen-
tach i przy réznych okazjach.
Ze swoja najlepsza przyja-
ciotka, Iza, znajg sie prawie 20
lat. Chodzity do tej samej klasy
- najpierw w podstawowce,
potem w gimnazjum. Z czasem
ich dwupak, jak to okresla, roz-
rastat sie o kolejne osoby, ktére
poznawaty na swojej drodze.
Jest ich dziesiatka, przyjaciot
nadobrei zte. Chociaz oczywi-
Scie, wiez z Iza jest najmocniej-
sza. Pomimo Ze kazdy z nich
pracuje, staraja sie spotykac
calg ekipa co dwa, trzy tygo-
dnie, wyjezdzaja tez razem
na majowke i wakacje. Cho¢
nie rozmawiajg ze sobg co-
dziennie, wiedza, ze moze po-
lega¢ na kazdej osobie z ich
paczki.

Dla zainteresowanych: nie-
dawne badania przeprowa-
dzone mna Uniwersytecie
w Kansas wykazaty, ze po-
trzeba okoto 50 godzin spotkan
towarzyskich, aby przejsc¢
od etapu znajomosci do kole-
zenstwa. Dodatkowe 40 go-
dzin potrzeba, aby sta¢ sie
»prawdziwym?” przyjacielem,
ilgcznie 200 godzin, aby sta¢
sie bliskim przyjacielem.

Wazny jak przyjaciel

W erze samotnosci, pogoni
za sukcesem, bo tak socjologo-
wie mowig o naszych czasach,
o prawdziwego przyjaciela
wecale nie jest tatwo. Dane CBOS
pokazuja, Ze dorosty Polak naj-
czeSciej wskazuje na dwie
osoby, ktére mogg udzieli¢ mu
wsparcia w trudnych chwilach.
Jedna czwarta badanych ma
tylko jedna taka osobe. Tyle
samo respondentéw deklaruje,
Ze majq dwie bliskie osoby. Co
trzeci Polak moze liczy¢ na po-
moc trzech lub czterech osob,
a co dziesigty na wsparcie
od pieciu do dziesieciu. Tylko 1
proc. badanych ma wiecej niz
dziesiec osob, na ktérych moze
polegac.

Zkolei przecietny Ameryka-
nin ufa zaledwie 10-20 oso-
bom, ale te dane wciaz sie
zmieniajg. Na przestrzeni lat
spada liczba tych, ktérym
chcemy, czy mozemy sie zwie-
rzy¢.Itak, nawet jedna na pie¢
0s6b w krajach wysoko rozwi-
nietych nie ma nikogo, do kogo
mogtaby zwrocic sie z prosbg
0 pomoc.

Tymczasem relacje miedzy-
ludzkie, a zwlaszcza przyjazn

PRZYJACIOEMI SA LUD/ZIE,
KTORYCH LUBIMY, KTORYM
WIERZYMY 172 KTORYCH TOWA-
RZYSTHA JESTESMY ZADOW OLE-
NI NIEE NALEZA DO RODZINY

ZBLIZENIA @
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KAZDY JEST 1 STANIE UTRZYMAC,
150 STABINYCH RELACH SPOLEC-
NYCH. W NAIBARDZIE] INTYMNYM
KREGU EMOCIONALNYM ZNAJDUJE
SIE OD TRZECH DO PIECIU OSOB

sgwazne dla kazdego z nas. Ba-
daczka z brytyjskiej uczelni
King’s College London prze-
prowadzita eksperyment
zudziatem kilku os6biich naj-
lepszych przyjaciot. Na po-
czatku jeden z uczestnikéw ba-
dania miat podrazniane palce
laserem. Poziom odczuwanego
przez te osobe bolu byt reje-
strowany w badaniu EEG (za-
pis pracy mozgu). Uczestnik
eksperymentu starat sie takze
sam opisywac bdl, ktory od-
czuwa. Podczas catego procesu
przebywat w sali zupelie sam.
Nastepnie eksperyment po-
wtorzono w obecnosci przyja-
ciela tej osoby. Przyjaciel
po prostu przy niej byt, prowa-
dzit z nig rozmowe. Okazato
sie, ze zapis EEG pokazat, ze
tym razem odczuwany bol byt
o wiele mniejszy, niz za pierw-
szym razem! Samopoczucie
badanej osoby rowniez znacz-
nie sie polepszyto. Powt6rzono
eksperyment na innych oso-
bach. Odbywato sie to na tej sa-
mej zasadzie: za kazdym ra-
zem wnioski byty zbiezne.

Obecnos¢ przyjaciela ma
ogromne znaczenie w zyciu
kazdego cztowieka, ale tez
kazdy z nas potrzebuje prze-
ciezrozmowy i zrozumienia.

Badania pokazuja, ze gdy
bliscy otaczaja nas troska
i wsparciem, zyjemy dluzej,
rzadziej zapadamy na choroby
przewlekteilepiej radzimy so-
bie ze stresem. Naukowcy
z Uniwersytetu Harvarda pro-
wadzili badania przez 75 lat.
Dowiedli w nich, ze bliskie re-
lacje sa SciSle powiazane ze
zdrowiem. Ludzie, ktorzy
utrzymywali glebokie i wspie-
rajace wiezi, deklarowali wyz-
szy poziom szczescia. Rzadziej
tez zapadali na choroby serca
idepresje.

Ci samotni czeSciej skarza
sie na zaburzenia nastroju
i stany lekowe, maja ktopoty
z uktadem odpornoSciowym,
szybciej sie starzeja.

- Poczucie wspoélnotowosci
jest jednym z najwazniejszych
czynnikoéw zwigzanych z na-
szym poczuciem szczesliwosci.
Poczucie, ze zyjemy wsrod lu-
dzi, ktérzy sa nam zyczliwi. To
nie chodzi o posiadanie rodziny,
tylko i wyltacznie albo gtéwnie,
chodzi bardziej o bycie wjakiejs
wspdlnocie. Wspdlnocie, ktora
sprawia, ze mozemy usig$c
zkimsS na tawce, porozmawiac,
spotkac sie na herbatke z sa-
siadka, z inng p6js¢ na spacer, to
sg bardziej spotecznosci sa-
siedzkie. OczywiScie rodzina
ma tutaj znaczenie, ale najbar-
dziej z diugim, zdrowym
iszczesliwym zyciem koreluja

relacje spoteczne - moéwi psy-
cholog Maria Rotkiel.

Andrzej, 68-lat, wciaz
czynny zawodowo. Znany ze
swojego doS¢ sceptycznego po-
dejscia do zycia, niektorzy mo-
wig onim: cynik, w kazdym ra-
zie trzyma dystans do siebie
iswiata.

On opowiada tak: ,Pani
mnie pyta, z czym kojarzy mi
sie ,,przyjazn”. Automatycznie,
naprawde - nie zmy$lam - ko-
jarze to stowo z rurociggiem
»Przyjazn”, po rusku ,,Dru-
7ba”.Ijeszcze z tekstem bluesa
Tadka Nalepy ,,Zasady gry”.
W nim jest taka fraza: ,,dzisiaj
przyjazn ma gorzatki moc”.
Cos w tym jest. Nie brakuje lu-
dzi, ktorzy uwazaja, ze jak juz
z kim$ pija wodke, to jest to
ewidentny znak tego, co -
w ich rozumieniu - okresla sie
mianem ,przyjazni”. I co$
w tym tez jest, bo przeciez sa
tacy, ktorzy za zadne skarby
wodki z tym czy innym sie nie
napija. Tradycja méwi jasno:
porzadny cztowiek z wrogiem
wodki pit nie bedzie. Ja wodke
rzadko pije, a jak juz, to nie
Z Wrogami.

Nie chce sie wymadrzag, ale
comitam, troche zmienie cyto-
wang fraze: ,,dzisiaj przyjazn
ma stracong moc”. Nie twier-
dze, ze nieistnieje. Twierdze, ze
zostata przedefiniowana przez
wspoblczesnosé, przez intere-
sownos¢, przez ,,Zadze pienia-
dza”. Cokolwiek by to znaczyto.

W czasach Polski Ludowej -
nie tesknie za nimi, cho¢ je-
stem z tamtego pokolenia -
w narodzie byto wiecej przy-
jazni niz znajomosci. Jak sie
komus powineta noga, to nie
byto to rownoznaczne z tym,
ze wylatywat z przyjaciel-
skiego kregu. Dzi$ ludzie klepig
sie po plecach, pijg wodke, mo-
wig sobie, jak to dobrze jest, Ze
sie tak dobrze znamy. Jest faj-
nie. Nagle jaka$ osoba traci
prace, wypada z kregu o usta-
lonym statusie (najczesciej ma-
terialnym) i juz jest najczesSciej
»DO przyjazni”.

Opowiadal mi dawno,
dawno temu kolega z Niemiec.
Mowit o tym, ze jak profesor na-
gle zostaje bez pracy, to jego
dawni ,,przyjaciele” juz go nie
dostrzegaja. Nie zapraszajg
na sznapsa, nie planujg wspol-
nych wyjazdow w ciepte kraje.
Przeciez nie bedg zadawac sie
zbezrobotnym. Dzisiaj w Polsce
jest podobnie, no tak czy nie?

Czy jest jeszcze miejsce
na co$, co okreSla sie mianem
»przyjazni”? Pewnie, Ze jest!
Rzecz w tym, ze wiecej jest
wrelacjach ludzkich interesow-
nosci niz bezinteresownosci.
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Mam takiego znajomego,
ktory mnie miat - nie wiedziec¢
czemu - za przyjaciela. Z tego,
co moéwit, to chyba tylko pa-
pieze nimi nie byli. I gdy wy-
padt z tak zwanego uktadu,
pewnie przejrzat na oczy, bo
okazato sie, ze gdy potrzebowat
pomocy w zyciowych trudno-
Sciach, tojakoSrzesza tych jego
przyjaciot wyparowata, jak
po wybuchu bomby atomowej.
Ktorys ze sztandarowych grec-
kich filozofow stwierdzit:
»Przyjaciel wszystkich nie jest
przyjacielem nikogo”. Ten méj
znajomy, nawet nie Kkolega,
a tym bardziej przyjaciel - jesli
zna te sentencje - musiat przy-
znac racje filozofowi.

A moze, jak gtosi z kolei
chtopska filozofia, lepiej nie
miec przyjaciol, niz miec fat-
szywych? A moze lepiej nie
utozsamiac znajomych z przy-
jaciétmi? Mam na Facebooku
z pot tysigca znajomych. Zakta-
dam, ze kilkanaScioro z nich
przyjdzie na moj pogrzeb.
Wérod nich beda ci, ktorych
okreslitbym jako przyjaciot”.

Prawdziwa przyjazn

Céz, Andrzej ma pewnie
spororacji. Wprawdzie z badan
wynika, ze dla prawie 60 proc.
ZTnas przyjazn jest wazniejsza
niz kariera i pienigdze, a nawet
rodzina, jednak w czasach po-
godni za sukcesem czesto tra-
cimy z oczu to, co naprawde
wazne albo trafiamy na ludzi,
ktorzy traktuja ,,przyjazi” in-
strumentalnie.

Wspomina o tym chocby
Kaja Kowalewska, pisarkaipsy-
cholozka. Pisze tak: ,W dzisiej-
szych czasach trudno o praw-
dziwa przyjazn. O relacje bez
skazy opartg na dobroduszno-
Scii prawdziwej sympatii. Bez-
interesowna, ciepla, praw-
dziwa. Taka, ktora podaje reke,
kiedy smutek. Taka, ktora
uSmiecha sie razem z toba,
kiedy sukces. Taka, ktéra umac-
nia”. Dalejjest o fatszywej przy-
jazni, o ludziach, ktérzy udaja
przyjaciot pototylko, ,,zeby wy-
znaczac droge, Sciezke i czas,
probowac o nas decydowacg,
uzalezni¢ emocjonalnie od sie-
bie”. Takie osoby znajg nasze ta-
jemnice, ale nie po to, by nas
chroniG, a poto, zeby mie¢ wre-
kach narzedzie szantazu. Stu-
chaja, ale wcale nie chcg poméoc
izrozumie¢, wykorzystaja to, co
ustyszelii puszcza w Swiat. Ko-
walewska nie ma jednak watpli-
wosci, ze przyjazn jest po-
trzebna, bo: ,, jest jak drabina,
kiedy probujesz zgarnac z nieba
gwiazdy albo przesunac
chmury, aby nie zastaniaty
drogi. Jest jak spacer po lesie -
wolna od ktamstwa i ciepta jak
lato. Jest jak na wpot wypita bu-
telka wina, jak klucz, ktorym
mozna otworzy¢ kazde drzwi,
jest parasolka, kiedy pada
deszczikiedy zalewa sie serce.
Przyjazn. Przyjazn tworzy, przy-
jaznumacnia, przyjazn jest dto-
nig, ktora nie zabija”. Dlaczego
o prawdziwych przyjaciot warto
po prostu dbac.
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Robig beke z nowej Zony mojego bylego meza

i nie bede przepraszac

Natalia Niemen na Instagramie Fot. Robert Wozniak

ZZYCIAGWIAZD

Maja Ostaszewska
wywotata burze

Aktorka jest kojarzona z dzia-
falnoscig na rzecz praw zwie-
rzat, tymczasem zostata wia-
$nie twarzg kampanii marki
specjalizujgcej sie w produk-
cji skérzanego obuwia i akce-
soriow, co wywotato prawdzi-
wa burze w necie. ,Pani Maju,
za ile ztotych zmienia pani po-
glady?” - pytajg internauci.
Jak na razie aktorka nie odpo-
wiedziata na zaczepki.

Michat Wisniewski

walczy o uniewinnienie

W pazdzierniku 2023 r. woka-
lista ustyszat wyrok pottora
roku pozbawienia wolnosci
za rzekome wytudzenie po-
zyczki. Ostatecznie nie trafit
za kratki. Podczas rozprawy
14 maja prawnicy zawalczyli
0 jego uniewinnienie. Wyrok
zapadnie podczas kolejnego
posiedzenia, ktore odbedzie
sie w ostatnig srode maja.

Katarzyna Cichopek

dzis jest sobg

Celebrytka postanowita za-
szale¢ z wtosami. Jej nowa fry-
zura jest nawigzaniem do bez-
troskich czaséw licealnych.
Pokazata jg fanom na zdjeciu
na Instagramie. ,W tych wto-
sach czuje sie znowu jak ja. Ta
Kasia z liceum - zachwycona
Swiatem, z glowg petng ma-
rzen i pomystow. Ta, ktora cig-
gle $piewata, grata na gitarze

i Smiata sie do rozpuku. Potem
zycie troche mnie poturbowa-
fo. Wiele przesztam. Ale dzi$
Znow jestem pozytywnie za-
krecona. Dostownie i w prze-
nosni. (...) Dzi$ jestem sobg”.
(GZL) Fot. Adam Jankowski

W TELEWIZJI

Teatr Telewizji:
~Moralnos¢ pani Dulskiej”
TVP1, 20:30

Aniela Dulska (Kinga Preis),
matka trojga dzieci

i wtascicielka kamienicy,
to kobieta fatszywa oraz
chciwa. Gardzi ludzmi
biednymi. Wszystko robi
wytgcznie na pokaz, a jej
zyciem kieruje lek przed
opinig innych. Jej postawa,
nazywana, dulszczyzng”,
prezentuje pozorng moral-
nosc.

Kraven towca

Polsat, 20:35

Kravena prowadzi zgdza
zemsty, uksztattowana
przez trudna relacje z bez-
wzglednym ojcem - gang-
sterem Nikolaiem Kravinof-
fem. Motywacja bohatera
zmienia go w bezlitosnego
i budzgcego groze towce.

Ostatnie chwile
Kennedy'ego: nagranie,
ktore wstrzgsneto
Swiatem

WP, 21:00

Niezwykta historia ama-
torskiego filmu, na kto-
rym uchwycono zamach
na prezydenta Johna F.
Kennedy'ego. Abraham
Zapruder przypadkiem
zarejestrowat moment,
w ktérym swiat zmienit sie
na zawsze.

Mniejsze zto

Kino Polska, 22:20

Kamil to ambitny student
polonistyki, ktéry pragnie
zostac¢ pisarzem. Bez talen-
tu, lecz zdeterminowany,
by odnies¢ sukces, kradnie
dzieto genialnego pacjenta
szpitala psychiatrycznego.

KRZYZOWKA NR 74

Poziomo:
1) uktad wyrazéw w zdaniu,
6) ostry wierzchotek buta,
11) najstarsza era Ziemi,
12) niewielki, barwnie upierzo-
ny ptak o melodyjnym gtosie,
13) ,Kniaz ...”, opera Aleksan-
dra Borodina,
14) wyznaczona porcja zywnosci,
15) ,Ptonie ... w lesie”,
17) osesek ssaka z broda,
18) sprzet Pawta Fajdka,
19) przykiad do nasladowania,
20) ... Ramsay, brytyjski szef
kuchni i restaurator,
23) Gruba ..., zaopatruje War-
szawe w wode,
25) pomoc z powietrza,
26) film postapokaliptyczny z
rolg Kevina Costnera,
27) przywidzenie, fatamorgana,
28) przypisek autorski na mar-
ginesie,
31) Zielona Gora lub Biatystok,
34) stuzba petniona na okrecie,
36) rywalizowata z Atenami,
37) kraina w delcie Wisty,
38) ciastko z bitg $mietana,
39) zagtebienie terenu wypet-
nione woda,
40) nosny w samolocie.
Pionowo:
2) dom wiejski z budynkami
gospodarczymi,
3) ... Strasburger, prezenter
LFamiliady”,
4) staropolski tytut grzeczno-
Sciowy,
5) ,Bema pamieci zatobny ...”,
6) zartobliwie o niewinigtku,
Swietoszku,
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7) ,... jednego rézanca’, film w
rezyserii Kazimierza Kutza,
8) afrykanski kraj ze stolicg
w Ndzamenie,
9) ,Kobietai ...”, film Claude’a
Leloucha,
10) amerykanska odmiana gru-
szy,
16) duzy, wedrowny ptak wodny,
21) rodzina majgca wspoélnego
przodka,

22) wystawiana w teatrze,

23) dominuje w skorupie ziem-
skiej,

24) urzadzenie w kanale zeglu-
gowym,

29) ,zywy” pienigdz,

30) dorosty samiec sarny,

32) gwattowny ruch, rozped,

33) emu zwyczajne z Australii,

34) element szliféw generalskich,

35) ,.... potega jest i basta”.

ROZWIAZANIENR 73
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom. Horoskop dzienny
radzi zaufac intuicji. Dzieki
temu jedna rozmowa przy-
niesie korzystny przetom.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojne tempo pozwoli
uporzadkowac sprawy. Ho-
roskop na dzi$ mowi, ze wie-
czorem dostaniesz mitg wia-
domosc od bliskiej osoby.
Baran (21.03 - 19.04)

Nowe kontakty okazg sie in-
spirujgce. Horoskop dzienny
na poniedziatek to wskazow-
ka, by zachowac cierpliwos¢
i unika¢ zbednych sporow.

Byk (20.04 - 20.05)
Domowe sprawy nabiorg
dzi$ znaczenia. Horoskop
dzienny wyraznie zapowia-
da, ze krétki odpoczynek po-
prawi humor i doda energii.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie be-
dzie przyciggac uwage. Ale
horoskop na dzis radzi tez
uwaznie stuchac innych

przy podejmowaniu decyzji.
Rak (22.06 - 22.07)

Precyzja pomoze zamkngé
zalegte zadania. Horoskop
dzienny na poniedziatek mé-
wi, Ze wieczor bedzie sprzyjat
spokojnym rozmowom.

Lew (23.07 - 22.08)

Dobry moment na pojedna-
nie i szczere stowa. Horoskop
dzienny wyraznie wrozy, ze
kto$ z otoczenia doceni dzi$
Twoje zaangazowanie.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywne emocje moga
zaskoczyc¢. Horoskop na dzis
podpowiada, by zachowaé
dystans. Dzieki temu fatwiej
ocenisz sytuacje...

Waga (23.09 - 22.10)

Pojawi sie okazja do ciekawe-
go spotkania. Horoskop
dzienny na poniedziatek pod-
powiada, by nie odktadac
waznych decyzji na pdznie;.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie wi-
doczne efekty. Horoskop
dzienny to wskazowka, by
znalez¢ rowniez chwile

na relaks i regeneracje.
Strzelec (22.11-2112)

Twoje kreatywne pomysty
spotkajg sie z duzym uzna-
niem. Horoskop na dzis ra-
dzi, by wieczorem zadbac¢
tez o wtasne potrzeby.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze Ci lepiej
zrozumie¢ bliskich. Horo-
skop dzienny na poniedzia-
tek radzi unika¢ pospiechu
w waznych sprawach.
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PO Ekstraklasa Najwaznicjsze rozstrzygniccie w przedostatniej kolejce

Kolejorz mistrzem Polski!
AWidzew stoi nad przepasclq

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

Finalowa kolejka ekstrakla-
sy zaplanowana nanadcho-
dzaca sobote nie rozstrzy-
gnie kwestii tytulu mi-
strzowskiego. Lech nie cze-
kat do koncaijuz przypie-
czetowal obrone tytutu.

Przedostatnia kolejka dostar-
czytanadzwyczajnej dawki wra-
Zen. Jedni ptakali ze szczeScia,
inni ze smutku. W kompletnie
rézne stany wpadat chyba tylko
Leandro. Brazylijczyk z polskim
paszportem rozegrat bowiem
swoj ostatni mecz wkarierze. Dla
Radomiaka grat nieprzerwanie
od 2012 roku. Gdy zaczynat, ze-
spo6t byt w 3. lidze. Klub juz za-
strzegt jego numer w podziece
zawszystkie sukcesy. Przeciwko
Lechowi Poznan 37-latek zagrat
symboliczne dziewie¢ minut.
Przed stadionem odpalono dla
niego fajerwerki, na trybunie zo-
baczyliSmy przepiekng oprawe -
ikone z jego wizerunkiem i ha-
stem ,,Santo Leandro” (Swiety
Leandro). Byt tez szpaler. - Ko-
cham ten klub - wyznat Leandro
w Canal+ Sport.

Po zejsciu Leandro Rado-
miak... zgast. Wynik na tablicy
predko sie zmienit, bo na gola
Jana Grzesika, ktory skorzystat
zbtedu Bartosza Mrozka, odpo-
wiedzial Mikael Ishak. Lech
doprzypieczetowania tytutu po-
trzebowatjeszcze jednejbramki.
Zdobyt dwie - najpierw prowa-
dzenie dat Luis Palma, a po prze-
rwie wynik ustalit Patrik Wale-
mark.

»Zdobyt¢ tytut to jedno, ale
obronic... duzaklasa. Gratulacje

Lech przypieczetowat obrone tytutu, zdobywaj'ac przeklety teren - Radom

dla catego Poznania, byliScie naj-
lepsi” - napisat w mediach spo-
tecznoSciowych prezes PZPN,
Cezary Kulesza.

Kolejorz dotaczyt do elitar-
nego grona zaledwie pieciu pol-
skich klubow z co najmniej dzie-
siecioma mistrzostwami w do-
robku. Ztotg gwiazdke, bo takie
jest wyroZnienie za to osiggnie-
cie, posiadaja jeszcze Legia War-
szawa, Gornik Zabrze, Ruch Cho-
1z6wiWista Krakow. Poznaniacy
jeszcze nie mysla o przysztych
wyzwaniach, a te wkrétce beda
wyjatkowe - jest bowiem szansa
naawansdo Ligi Mistrzow dzieki
ulatwionej Sciezce. Pierwszy
meczITrundy21lub22lipca,alo-
sowanie 17 czerwca. Wsrod po-
tencjalnych rywali m.in. azerski
Sabah Baku, w ktérym gra byty
Lechita, Tymoteusz Puchacz.

Ktowie, czy terminarza Betc-
lic1. Ligi nie bedzie musiat zaraz
sprawdzac Widzew £6dz. Sktad
zbudowany za ponad 100 min
ztotych (rekord ekstraklasy)
do konica musi drze¢ o byt.
W ostatniej kolejce przyjedzie
do niego Piast Gliwice trenera
Daniela Mysliwca, ktéry ma
przeciezsporodoudowodnienia
tamtejszym dziataczom po - jak
sie wydaje - przedwczesnym
rozstaniu. Widzew poki co lize
rany po piatkowej wizycie
w Kielcach. Korona pokonata go
i zapewnita sobie utrzymanie
po fenomenalnym golu Dawida
Btanika bezposrednio z rzutu
wolnego. Strzatbytwspaniatym
potaczeniem sity oraz precyzji
i pitka trafita w same okienko.
Po ostatnim gwizdku trener Ja-
cek Zielinski z radoSci wykonat

na murawie fikotka, takiego jak
kiedys Sp. Orest Lenczyk, gdy
jego Slask Wroctaw pedzit ponie-
spodziewane mistrzostwo.
GraCocomajajeszcze zawod-
nicy Gornika Zabrze. Po zdoby-
ciu Pucharu Polski nabrali bo-
wiem apetytu na wicemistrzo-
stwo gwarantujgce udziat w eli-
minacjach Ligi Mistrzow. Wyjaz-
dowy mecz z Wistg Ptock nie po-
rwat, ale dopisali po nim bez-
cenne trzy punkty. W drugiej po-
towie okazje wykorzystat Mak-
sym Chtan. Cho¢nie byto towiel-
kie widowisko, to Nafciarze majg
czego zatowac - dwa razy obili
bowiem poprzeczke. Czwarta
z 1zedu porazka przekreslita
szanse naudziatw europejskich
pucharach. Ten sezon dla ze-
spotu beniaminka i tak byt jed-
nak lepszy niz oczekiwano.

s
FOT. OLHA ILKEVYCH/POLSKA PRESS
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33.KOLEJKA EKSTRAKLASY

KORONAKIELCE - WIDZEWODZ 1:0
Brambka: Btanik (61)
KGHMZAGLEBIELUBIN-POGON
SZCZECINO:1

Bramka: Hussein Ali (79)

RADOMIAK -LECHPOZNAN1:3
Bramki: Grzesik (8) - Ishak (16), Palma, Wale-
mark (58)

WISEAPLOCK - GORNIKZABRZE 0:1
Bramka: Chtari (76)
MOTORLUBLIN-CRACOVIA3:3
Bramki: Wolski (37), Czubak (89), Karasek (90)
- Klich (8), Al-Ammari (64), Charpentier (82)
PIAST GLIWICE-RAKOW
CZESTOCHOWAT1:3

Bramki: Dziczek (89) - Jean Carlos (1), Bulat
(20), Pieriko (25)

1. Lech Poznan 3 59 6043
2. Gornik Zabrze 33 53 4436
3. Jagiellonia Biatystok 32 52 5339
4. Rakow Czestochowa 33 52 48-40
5. GKS Katowice 32 48 4842
6. KGHM Zagtebie Lubin 33 48 4537
7. Wista Ptock 3 45 3236
8. Radomiak 33 44 5047
9. Pogori Szczecin 3 44 4648
10. Legia Warszawa 32 43 3636
11. Motor Lublin 3 43 4649
12. Korona Kielce 3 42 3939
13. Piast Gliwice 3 4N N
14. Cracovia 3 41 3841
15. Widzew kédz 33 39 3940
16. Lechia Gdarisk 32 38 59-60
17. Arka Gdynia 32 36 3255
18. Bruk-Bet Termalica 32 28 3761

Ostatnia, 34. kolejka-23maja2026 (wszyst-
kiemezeogodz.1730):

(racovia - Korona Kielce

Gomik Zabrze - Radomiak
JagielloniaBiatystok - Zagfebie Lubin

Lech Poznan - Wista Plock

LegiaWarszawa - Motor Lublin

Pogon Szczecin - GKS Katowice

Rakdw Czestochowa - Arka Gdynia

Widzew 6dz - Piast Gliwice

Bruk-Bet Termalica Nieciecza - Lechia Gdarisk

Z uwaginawysokie miejsce w rankingu UEFA,
Polska od sezonu 2026/2027 wystawi az pigc ze-
spotéw w europejskich pucharach. Mistrzai wice-
mistrza zobaczymy w2. rundzie eliminacjiLigi
Mistrzéw, w3. rundzie Ligi Europy zwyciezce STS
Pucharu Polski, atrzeciai czwarta druzyne w2,
rundzie eliminacji Ligi Konferencji.

Wprzypadku, gdy zwyciezca Pucharu Polski,
Gornik Zabrze, uplasuje sie nanajnizszymstop-
niu podium, wéwczas w Lidze Konferencjizoba-
czymy czwarty i pity zespot. Jedli bedzie drugi,
wowczas w eliminacjach Ligi Europy zagra bra-
zowy medalista.

1S

JEDENASTKAKOLEIK
L]

Charpentier Ishak
Btanik // - \ Czubak
Wolski \\./ Chtan
Palma
Sotiriou Ali
Monka

NAJLEPSISTRZELCY

19 goli

Karol Czubak (Motor)

17 goli

Tomasz Bobcek (Lechia)

16 goli

Mikael Ishak (Lech)

15 goli

Jonatan Brunes (Rakéw)

14 goli

Sebastian Bergier (Widzew)
13 goli

Jesus Imaz (Jagiellonia),
Afimico Pululu (Jagiellonia)
9goli

Luis Palma (Lech), Dawid
Btanik (Korona), Leonardo
Rocha (Radkow).

BOHATERWEEKENDU

Mikael Ishak (Lech Poznan)
Znakomity mecz na przekle-
tym dla jego klubu terenie -
w Radomiu. To po jego strza-
le padta wyréwnujgca bram-
ka z Radomiakiem. Potem
dotozyt jeszcze asyste. Gdy
wybrzmiat ostatni gwizdek,
oszalat z radosci, $wietujac
drugie z rzedu i zarazem
swoje trzecie w historii mi-
strzostwo Polski.

Pierwszy zagraniczny trener, ktory obronit tytut w Polsce. | bezcenny Moiika

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PILKA NOZNA. Niels Frederik-
sen jako pierwszy zagranicz-
ny trener obronil mistrzo-
stwo Polski w tym wieku.
Pod wodza Duriczyka Lech
Poznari zdobyt drugi tytut
zrzedu.

Po decydujacej o wszystkim
wygranej nad Radomiakiem
Radom (3:1) pitkarze Kolejorza
podrzucali dunskiego trenera
na boisku. A on przeméwit -

najpierw przed kamerg Canal+
Sport, a potem na konferencji
prasowe;j.

- Tak naprawde nie chce juz
komentowac ostatniego spo-
tkania, ale jestem bardzo zado-
wolony, Ze potrafiliSmy znéw
odwr6ci¢ wynik po ztym star-
cie. Skupitbym sie na tym wiel-
kim osiagnieciu, jakim jest zdo-
bycie drugiego tytutu z rzedu.
Wiem, Ze to jest cos wielkiego,
bo po raz ostatni Lech to osig-
gnat33lata temu. Ciesze sie, ze
udato nam sie rozstrzygnac to
juz teraz i nie musimy czekac

do ostatniej kolejki, jak to byto
przed rokiem - powiedziat Fre-
deriksen.

Dla niego to takze osobisty
sukces. Przed przyjSciem
do Lecha triumfowat w ojczy-
stym kraju z Broendby Kopen-
haga. - Trudno poréwnac te
dwa tytuly. Pierwszy byt wyjat-
kowy, bo... pierwszy. Dla mnie,
trenera, ktory wezesniej siegnat
po mistrzostwo Danii, ale
pierwszy raz w waszym kraju.
Ten drugi tytul nie przyszedta-
two, bowiem rozegraliSmy
mnostwo spotkan, takze w Eu-

ropie. Lech nigdy nie byt w sta-
nie pogodzi¢ gry w europej-
skich pucharach z liga, a my
zdobyliSmy mistrzostwo, jed-
noczesnie niezle radzac sobie
w Europie - podkreslit.

Jak dodat, duzy wkiad wmi-
strzostwo Polski miaty tez wia-
dze Kklubu, ktore przed sezo-
nem zainwestowaly w dru-
zyne. - PozyskaliSmy kilku no-
wych pitkarzy, a gdy kontuzjo-
wani wrocili do sktadu, dyspo-
nowaliSmy bardzo szeroka ka-
dra. To byto naprawde wazne -
podsumowat.

Nadal nie wiadomo, czy Fre-
deriksen zostanie przy Bulgar-
skiej - negocjacje trwaja.

Mistrzostwa dla Lecha nie
byloby bez fantastycznego
Wojciecha Monki. Zaledwie 19-
letni stoper wskoczyt do sktadu
igratna poziomie samego An-
tonio Milicia. Po przypieczeto-
waniu tytulu o przysztosci
wschodzacej gwiazdy polskiej
pitki mowit dyrektor sportowy
Kolejorza, Tomasz Rzasa.

- Chcemy, zeby zostat. Jesli
dostaniemy oferte nie do od-
rzucenia, to sie nad nig pochy-

limy. Co to oznacza? Ot6z
na Bulgarska musiataby wpty-
nac mniej wiecej taka propozy-
Cja, jak wezesniej za Jakuba Ka-
minskiego czy Jakuba Modera
- czyli conajmniej rzedu 10 min
euro - stwierdzit Rzgsa.
Monka jest ulubieficem ki-
bicéw. Gra bardzo dojrzale jak
naswéj wiek. Rzadko popehia
gafy skutkujace utrata bramek.
Raczej to on ratuje z opatow.
Podczas Gali Ekstraklasy
obronca Lecha zgarnie nawet
dwie nagrody - dla Obroncy Se-
zonu i Mtodziezowca. ©®
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Swiatek odrodzita sie w Rzymie. Teraz Paryi

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Iga Swiatek na péHfinale za-
konczyla wystepy w turnie-
juWTA 1000 w Rzymie. Po-
Ika przegrala z Eling Switoli-
na4:6, 6:2,2:6. W finale
Ukrainka pokonata Coco Ga-
uff (USA) 6:4, 6:7 (3-7), 6:2.

Spotkanie Swiatek ze Switoling
bylo siodmym w karierze tych
zawodniczek. Ukrainka odnio-
sta trzecie zwyciestwo i drugie
w tym roku. Switolina wygrang
odniosta przede wszystkim
dzieki Swietnej grze w obronie
oraz pod presja, gdy musiata
broni¢ break pointow. Ukrainka
wygrala az 11 z 16 pitek, ktore
mogty skutkowac przegranym
gemem przy wlasnym serwi-
sie. Mecz trwat dwie godziny
i16 minut. Dla Swiatek poHinat
w Rzymie byt pierwszym nie
tylko w tym sezonie, ale tez
pierwszym od wrzeSnia 2025
roku.

- Patrzac z perspektywy
tego, jak sie czulam nawet
w USA, turniej w Rzymie jest
dla mnie krokiem naprzod.
OczywiScie, chce wiecej, ale
granie w tenisa nadal sprawiato

mi przyjemnosc. A tonie jest ta-
kie oczywiste i nie powinno by¢
brane za pewnik - powiedziata
Iga Swiatek.

Polka przyjechata do Rzymu
z watpliwosciami co do swo-
jego ostatniego poziomu -
po wczesnych porazkach w tur-
niejach w Stuttgarcie i Madry-
cie. Tymrazem jednak udatojej
sie odniesc kilka zwyciestw,
ktore dodaty jej pewnosci sie-
bie - w tym zwyciestwanad Na-
omi Osaka i Jessica Pegulg -
w kazdym z tych meczow tra-
cac po zaledwie trzy gemy.

- Ewidentnie Iga wraca
na stare, dobre tory i widac
u niej dobrg energie. Wraca
do fundamentéw, w ktoérych
czuje sie bardzo dobrze. Buduje
tenis na swojej solidnej bazie,
mocnych stronach i czuje ra-
dosc¢ z gry. Dotyka tego, co juz
kiedys znala i teraz fajnie jest jej
znowu to rozwijac, bedac star-
sza, doSwiadczona tenisistka -
mowi nam Michat Kaznowski,
byty trener Igi Swiatek.

Iga skupia sie teraz na dru-
gim w tym sezonie turnieju
wielkoszlemowym, Roland
Garros. Trzecia tenisistka Swia-
tabedzie faworytka do tytutu,
biorgc pod uwage jej histo-

ryczny bilans w Paryzu: 40-3,
w tym cztery tytuty (2020,
2022, 2023, 2024). W przy-
padku wygranej, Swigtek zo-
stanie trzecia zawodniczka
w erze Open z piecioma tytu-
fami w Paryzu - po Steffi Graf
iChris Evert. W 2025 roku Polka
dotarta do pétfinatu turnieju
w stolicy Francji.

h

Iga Swiatek w Rzymie dotarta do pétfinatu. To jej najlepszy wynik w tym sezonie

- By¢ moze Iga potrzebowata
jakiegos chwilowego kryzysu,
wahania formy, by méc sie roz-
wing¢é wewnetrznie. Trzeba
byto co§ pokombinowaé, by
wrocic na wlasciwe tory. Jest ta-
kie powiedzenie, Ze im spad-
niemy z wyzszego konia, tym
bardziej to boli. Z trudnych lek-
cji trzeba wyciagna¢ wnioski,

troche sie przegrupowac i wro-
ci¢ silniejszym. Nie zapomi-
najmy, ze to wciaz jest jedna
znajlepszych tenisistek Swiata,
ktora caty czas jest na szczycie.
Cieszy mnie, ze odnajduje w so-
bie na nowo takie dzieckoi cie-
szy sie gra - mowi Kaznowski.
Trener Igi Swiatek w latach
2011-2016 przewiduje, Ze w nie-

FOT. PAP

dtugim czasie Swiatek pod wo-
dza nowego trenera Francisca
Roiga rozwinie sie jeszcze bar-
dziej.

- Ten okres wspotpracy jest
naprawde bardzo krotki, a juz
widzimy realne korzysci. Iga
za chwile moze prébowac
jeszcze czeSciej podchodzic¢
do siatki. Widze, ze wraca
do krotkiego ruchu przy serwi-
sie. Mysle, Ze niebawem czyms
nas zaskoczy. Gdy byta nasto-
latka, czesto wpadata nar6zne
pomysty, ktére na pierwszy
rzut oka mogtly sie wydawac
nawet glupie, a potem okazy-
walo sie, ze byly genialne. To
jest wtasnie jej talent i taka
mysl, jak rozwija¢ i kreowaé
swoj tenis - méwi nam drugi
w jej karierze trener i dodaje:

- Podejrzewam, Ze trener
Roig zostawi Idze troche ela-
stycznosci w tym wzgledzie.
Jesli chodzi o French Open, Iga
moze znowu wygrac caty tur-
niej. Jest tenisistka, ktora, gdy
tylko sprzyjaja jej okolicznosci
ima spokojna gtowe, to potrafi
pokonac kazda przeciwniczke
- podsumowat w rozmowie
dla Polska Press Michat Ka-
znowski.
©®

Rafat Boguski: Trener Luis Enrique stworzyt potwora, ujarzmit Ousmane Dembele

Rozmawiat Jaromir Kruk
redakcja@polskapress.pl

RafatBoguski, 6-krotny re-
prezentant Polski, legenda
Wisly Krakow, nie ukrywa
sympatii do Arsenalu, ale wie,
zew finale Ligi Mistrzéw to
Paris SGbedzie faworytem.

Spodziewales sie takiego
skladu finalu Ligi Mistrz6w?
Bardzolubie Arsenal, ktory

za Mikela Artety potrafi gra¢
pieknie, nauczylsie tez
pragmatyzmu, co pokazat

w dwumeczu z Atletico Ma-
dryt. Zobaczymy, czy do finatu
Ligi Mistrzow Arsenal przystapi
jako mistrz Anglii. Artetama
Swietnie pouktadang druzyne,
bardzo mi sie podoba graBu-
kayo Saki, Gabriela Martinel-
lego, wazng postacig stat sie Le-
andro Trossard - reprezentant
Belgii z niesamowitym poten-
cjatem, do formy wraca Martin
Odegaard, ktory niebawem
moze z Norwegia zostaC rewe-
lacja mundialu, w Srodku maja
tez niesamowitego Declana
Rice. Sktad Arsenalu jest znako-
mity, ale na wiekszosci pozycji
Paryzmalepszych zawodni-
kow, nie wspominajac o lawce.
Luis Enrique stworzyt potwora,
ujarzmit Ousmane Dembele,
zktérym byto tyle probleméw
winnych klubachinagle oka-

zalo sie, e ten kapitalny za-
wodnik moze podporzadko-
wac sie kolektywowi. Tojest
sita Enrique, Hiszpan wptynat
chocby narozwoj Desire Doue,
ktéry w drugim potfinale z Bay-
ernem dochodzit do pozycji
strzeleckich, majac przy sobie
trzech rywali. Z pracy trenera
Paris SG korzystamocnorepre-
zentacja Francji, jeden z gtow-
nych faworytow tegorocznego
mundialu.

Niestety, tak, a jesteSmy w do-
bie VAR... Sedziowie s3 zbyt
uparci, nawet gdy dostaja sy-
gnaty zwozu, nie powinni po-
pehiac takich katastrofalnych
btedéw. Trzeba to zmienicjak
najszybciej, bo szkoda pitki
noznej.

SzkodaBayernu?

Bayern pokazat kosmiczny fut-
bol przeciw Realowi Madryt
ipostawit sie obroncom tytutu
zParyza. Bawarczycy majq nie-
samowitg site razenia, wysru-
bowali rekord goli w Bundesli-
dze grubo powyzej stu trafien
igralitak, Ze nie dawato sie cza-
sami odejS¢ od telewizora. Wy-
eliminowacich mogt tylko gi-
gant jak team Luisa Enrique.
Uwazam, ze Paris SGnadobre

Rafat Boguski zna smak potyczek z wielkimi firmami
w europejskich pucharach. | wspomina je z przyjemnoscia

wyszto zmniejszenie francu-
skiej ligi z20 do 18 zespotow. Zy-
skat dzieki temu wiecej czasu
naregeneracje, odpoczynek za-
wodnikéw. Drugi finat Ligi Mi-
strzow zrzedu to potwierdza,
ajeszcze przeciez zameldowat
sie w finale Klubowych Mi-
strzostw Swiata przed rokiem
isiegnat po Superpuchar, choc¢
z Tottenhamem, dzi$ bronia-
cym sie przed spadkiem z Pre-
mier League fatwo nie poszto.

Tottenham tezjest z Londynu,
wiec... Arsenal tezmoze powal-
czyCz Paryzem.

Kolejny klub ze stolicy Anglii -
Crystal Palace przebit sie dofi-
natu Ligi Konferencji, azatem
rozgrywek, ktére w Polsce na-
zwano przeSmiewczo Pucha-
rem Biedronki. Ich prestiz jest
duzo mniejszy niz Ligi Mi-
strzéw, czy Ligi Europy, aleitak
kluby z najwiekszych krajo-

FOT. ANDRZEJ BANAS / POLSKA PRESS

wychligje wygrywaja. Tamsig
nielekcewazy?

W Anglii zmienito sie podejscie
do Ligi Europyi Ligi Konferen-
Cji, najwiecej ekip z Premier Le-
ague dociera do finatéw. Tro-
feum to trofeum, trafiado ga-
bloty, dochodzi do tego obudo-
wanie marketingowe i pie-
nigzki, prestiz. Crystal Palace
byt nastawiony na teroz-
grywki, ze swojej szansy sko-
rzystato tez Rayo, ktore w fazie
ligowej pokonato Lecha Po-
znan, cho¢ przegrywato 0:2,
iJagiellonie Biatystok. Nasze
apetyty rozbudzity ¢wiercfi-
naty Legii i Jagiellonii w po-
przednim sezonie, a teraz nie-
zta fazaligowai fakt, ze mieli-
Smy trzech przedstawicieli

w fazie pucharowej. Czego$ za-
brakto Jagiellonii, by wyelimi-
nowac Fiorentine, Lech mogt
pokusic sie olepszy wynik
usiebie z Szachtarem Donieck,
abylblisko odrobienia strat

w Krakowie. PKO Ekstraklasa
sie rozwija, w przysztym sezo-
nie w pucharach zagra 5 klu-
béw i potfinat Ligi Konferencji,
moze nawet finat sg w zasiegu.

W finale Ligi Europy Freiburg
jest wstanie pokonac Aston
Ville?

Aston Villama Unaia Emery,
ktory triumfowat w tych roz-
grywkach trzykrotnie z Sevill,

raz z Villarealemina pewno
bardzo chce zwyciezy¢ z Aston
Villg dysponujaca bardzo sil-
nym sktadem - z Mattem Ca-
shem, bramkarzem Argentyny,
Emiliano Martinezem, obytym
w Lidze Mistrzéw, liczacym sie
wkraju. Freiburg to taki finali-
stanieoczywisty, ale zastuzyt
naten sukces, ktory jest na-
groda za konsekwencje. Widac,
Zeto ustabilizowany klub,
adzieki tej przygodzie z Liga
Europy zrobi sie o nim gtosno.

Po awansie Wisty Krakow
doekstraklasy odzyly twoje
wspomnienia z europejskich
pucharow?

Przez kontuzje opuscitem duzo
spotkan, ale przyjemnoscig
byty wystepy przeciw Barcelo-
nie czy Tottenhamowi. Pucha-
rowe wspomnienia s zywe

w Wisle Krakow, ktora zagrata
w Europie jako przedstawiciel
pierwszej ligi. Teraz wraca
nanajwyzszy szczebeliwierze,
Zeklub nie zachtysnie sieiuda
sie stworzy¢ co$ trwatego, opar-
tegona solidnych fundamen-
tach. Ciesze sie, ze Wistaawan-
sowata pod wodzg Mariusza
Jopa, bardzo dobrego czto-
wieka, ktory swoje przezytinie
zawodzit w najtrudniejszych
momentach. Wierze, Ze to, co
najlepsze w karierze trener-
skiej, przed nim. ©®
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Ginzburg zostanie? Rozwod bedzie kosztowny

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Ronen Gin-
zburg obiecuje zlote gory An-
wilowi Wloclawek. Coz dru-
zyna? - Uwielbiam tenklub -
deklaruje Fridriksson

Najpierw decyzja rady nadzor-
czejw sprawie przysztosci Euka-
sza Pszczotkowskiegow Anwilu,
potem w kwestii Ronena Gin-
zburga - taki jest harmonogram
wydarzen we wioctawskiej ko-
szykowce wnajblizszych dniach.
Po konferencji prezesa Pszczot-
kowskiegowydajesie, zeonsam
jestraczej zwolennikiem konty-
nuowania misji Ginzburgaw An-
wilu. ZapytaliSmy wiec, cow do-
konaniach i warsztacie szkole-
niowca przekonuje go do konty-
nuowania tej wspotpracy.

- Widzialem, ze trener cieszy
sie estymg wsrod zawodnikow,
odnoszg sie z wielkim respek-
tem. Trenem Kozan miat styl
ekspresyjny, Ginzburg to krétkie
i przejrzyste komunikaty. Za-
wodnicy realizowali jego pole-
cenia, czyli umie zarzadzac ze-
spotem. Trener wykonat duza

prace taktyczna i transferowa,
w ostatnich meczach byliSmy
juz czotowa defensywa wlidze.
Trudno byto w trakcie sezonu
znalez¢ graczy, ktorzy odmieni-
liby oblicze druzyny, alejegoru-
chy sie bronig. Trener z duzg
energia i zaangazowaniem
przedstawit swojg koncepcje
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druzyny nakolejny sezon - prze-
konuje Pszczotkowski.

To odwazne stwierdzenia,
biorac pod uwage znikoma role
chocby Trevona Allena i Iffe
Ajayi, ktorych Sciggnat Ginzburg.
Szanse szkoleniowca z pewno-
Scig zwieksza konstrukcja kon-
traktu, ktory zostat zawarty
na1,5roku praktycznie bez zad-
nych opcji. To oznacza, Ze jego
rozwigzanie bedzie bardzo kosz-
towne dlaklubu.

Tyle na razie w kwestii tre-
nera. A co ze sktadem? Wazne
kontrakty majg jedynie Dawid
Stupiniskii Bartosz kazarski, ten
drugi z opcja rozwigzania
w przypadku wyjazdu do USA.
Obaj u Ginzburga praktycznie
nie grali.

Kibice marzg o utrzymaniu
Swietnego duetu Elvar Fridriks-
son - Tayler Wahl. Skrzydtowego

mogtby we Wioctawku utrzy-
mac wizja Eurocupu, ale to wia-
zaloby sie z duza podwyzka.
Chyba wieksze szanse sg na prze-
dtuzenie kontraktu z Fridriksso-
nem, ktory Swietnie czut sie
w Hali Mistrzow.

- To byto niesamowite do-
Swiadczenie, pelne wzlotow
iupadkéw, ale jestem naprawde
dumny, Ze reprezentowatem An-
wil w tym sezonie. Sprawy nie
potoczyty sie ponaszejmysli, ale
jestem przekonany, ze tak profe-
sjonalna organizacja bedzie roz-
wijata sie w dobrym kierunku.
Czy zostane w Anwilu? Z pewno-
Scig jest taka szansa, uwielbiam
tenKklub, kibicow, wszystkich lu-
dzi dookota - powiedziat Island-
czyk klubowym social mediom
przed wyjazdem do domu.

Jesli trenerem zostanie Gin-
zburg, to na pewno w druzynie

nie zobaczymy Mate Vucicia,
z ktérym szkoleniowcowi nie
byto po drodze. Zreszta zaden
z pozostatych obcokrajowcow
nie moze liczy¢ na zainteresowa-
nie we Wtoctawku po nieuda-
nym sezonie.

Kwestie z trenerem trzeba
rozwigzac bardzo szybko, bojuz
teraz powinny trwac zaawanso-
wane rozmowy z koszykarzami.
Z obecnych polskich graczy An-
wil chciatby zatrzymac Michata
Michalaka i Kacpra Borowskiego,
zapewne znowu wroci temat
Aleksandra Dziewy, ktory przed
rokiem wybrat Portugalie.

- Chcemy w pierwszej kolej-
nosci zakontraktowac walecz-
nych Polakéw, moze jakaS jedng
polska gwiazde. Potem ciekawi
obcokrajowcy i ponownie przy-
stepujemy do walki o najwyzsze
trofea - deklaruje Pszczotkowski.

Tespoty  Bydgoszczy, Inowroclawiai Znina jui czekaja na finaty w Warszawie

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PiKANOZNA. Zespoly SP 60
Bydgoszcz, SP 6 Inowroclaw
iSP1Znin wygraly finaly wo-
jewodztwa kujawsko-pomor-
Puchar Tymbark. Bylawielka
radosc, aterazjestjuz oczeki-
wanie nastart w finale ogol-
nopolskimw Warszawie.

W turnieju biorg udziat zespoty
dziewczynek i chtopcow
wrzech kategoriach wiekowych
U-8, U-101 U-12. Druzyny zgla-
szane s przez swoje szkoty. Naj-
miodsza kategoria konczy zma-
gania na finale wojewodzkim.
Zwyciezcy jada do stolicy na fi-
naty ogdlnopolskie.

Zaprawieni w bojach

Rywalizacje chtopcoww obu
kategoriach wygraty zespoty ze
Szkoty Podstawowej nr 60
w Bydgoszczy. Tym samym
obronity stan posiadania sprzed
roku. Mozna powiedzieé, ze
chtopcy z ,,60” sg zaprawieni
w bojach w Pucharze Tymbark,
bo startujg w nim od wielu lat
iprzewaznie wygrywaja.

- Tojest wielka przygoda dla
tych chtopcoéw, choé o turnieju

PUCHAR
NMBARy:

PZPN

wiedzg wszystko - mowi Krzysz-
tof Szkaradek, opiekun zespo-
16w wraz z Hubertem Kuropa-
twinskim. - Starsi trenuja juz
w Klasie sportowej o specjaliza-
¢ji pitkanozna, amtodsi majg za-
jeciawychowania fizycznego ze
swoja wychowawczynig. Wysta-
wiliSmy w eliminacjach powia-
towych dwa zespoty U-12i trzy
U-10, tak by wszyscy chiopcy
moglizagrac. Oni sa wszyscy bar-
dzo zywotniiniekiedy trzebaich
temperowac na treningach, bo
chcieliby robic jeszcze wiecej.
Nie ma z nimi wiekszych ktopo-
tow. To fajna grupa. Najtrudniej-
sza przeprawe mtodszy zespot
mial juz w pierwszym meczu
grupowym z druzyna z Torunia.
Przegrywat dwa razy, ale osta-
tecznie wygrat 3:2. Potem byto
juztatwiej. Zkolei starszy zespot
wygrat swoje mecze bardzo
pewnie. Oni bardzo czekaja
nawyjazd dostolicy - dodaje.

Sktad U-12: Alan Biatkowski, Stanistaw Ci-
szak, Jakub Jarzembowski, Gracjan Kawal-
werski, Michat Kwiatkowski, Marcel Lewan-
dowski, Franek Lis, Piotr Uniszkiewicz, Artem
Zahoruiko

Sktad U-10: Marcel Drozdzowski, Jan Kubiak,
Marcel Musiat, Piotr Nowacki, Kacper Oko-
niewski, Mikotaj Paczkowski, Dominik Pucha-
ta, Marcel Rokicki, Stanistaw Szyper

Licza na powtorke

10 lat temu zespo6t Szkoty
Podstawowej nr 6 z Inowrocta-
wia triumfowal w Pucharze
Tymbark. Dziewczynki z tej
szkoty regularnie wystepuja
wtym turniejuiz reguty wygry-
waja etap wojewodzki. W fina-
fach ogolnopolskich jest roznie,
ale z reguty pokazuja sie z do-
brej strony

- Marzy sie nam powtorzenie
tego sukcesu z2016 roku - mowi
Marcin Koztowski, opiekun dru-
zyny. - Do tej pory mam ciarki jak
sobie o tym pomysle. Dziew-
czynki s3 Swiadome turnieju
w jakim wystepuja. Doskonale
wiedzg o co graja, ale nie ma
mowy onaktadaniu jakie$ presji.
One majg sie przede wszystkim
dobrze bawici cieszyc¢ sie z tego
corobia. Nastawianie na finaty
w Warszawie bedzie bojowe. Ten
zespol w wiekszoSci tworzg
dziewczynki, ktére dwa lata
temu wkategorii U-10 zajely szo-
ste miejsce. Wtedy byty rozcza-
rowane i miaty sporty niedosyt.
Teraz mOwia, Ze chca sie zapre-
zentowac lepiej - podkresla.

Dziewczynki chodzg doklasy
sportowej, a dodatkowo trenujg
jeszcze wUKS,,Sz6stka” Inowro-
claw. Biorg udziatwwielu turnie-
jachirozgrywkach.

Sktad U-12: Oliwia Czarkowska, Zuzia Filipiak,
Natalia, Gtodek, Ola Gtodek, Julia Paczkow-
ska, Melania Sieracka, Amelia Sochaczewska,
Nadia Wasiak, Alicja Wozniak, Lena Zientara

Kapitalny debiut

ZespotU-10 dziewczat Szko-
ty Podstawowej nr 1 ze Znina
poraz pierwszy w historii wziat
udziat w Pucharze Tymbark
iod razu odniost wielki sukces,
wygrywajac finat wojewodzki.

| B -
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Zwyci

Teraz czas na wyjazd do stolicy
ikolejng przygode.

- Wiasnietojest przygodadla
tych dziewczynek - podkresla
Leszek Piekarski, opiekun dru-
Zyny. - PostanowiliSmy sie zgto-
si¢isie sprawdzi¢ w tak wielkim
turnieju. Jechalismy do Swiecia
troche w ciemno. Szes¢ dziew-
czynek trenuje wklubie ,,Bzyki”
7Znin pozostate dobralismy po
obserwacji na zajeciach wycho-
wania fizycznego - mowi.

eskie druzyny SP 60 Bydgoszczy w ka
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Duiyny SP 6 Inowroctaw (na gérze) i SP 1Znin okazaty sielnajlepsze w finatach regionu

Co ciekawe ,,1” w Zninie juz
od klas 1-3 wprowadzita pro-
gram, Ze zajecia wychowania fi-
zycznego nie prowadzi wycho-
wawczyni, ale wlasnie wuefisci.

- Dziewczynki mowig o wy-
jezdzie do Warszawy, ale nie ma
pompowania balonika - dodaje.

Sktad U-10: Zofia Jezioma, Hanna Kiemozek, Zo-
fiaMataczyriska, Hanna Murawska, Maria Nowic-
ka, Julia Plewa, Michalina Robakowska, lzabela
Sobczyk, Agata Switata, Komelia Szmania

FOT. LtUKASZ SZALKOWSKI

1RA 4

Organizatorem turnieju Pu-
char Tymbark od jego samego
poczatku jest Polski Zwigzek
Pitki Noznej.

Sponsorem generalnym roz-
grywek jest marka Tymbark.
XXVIedycja Pucharu Tymbark
jestwspotfinansowana przez Mi-
nisterstwo Sportu i TurystyKki.
W sktad Komitetu Honorowego
turnieju  wchodza: Minister
Sportui Turystyki, Minister Edu-
kacji oraz Minister Zdrowia. ©®

FOT. LtUKASZ SZALKOWSKI




I8
Pitkanoina W Betclic 3. Lidze derby dla Ttuchowii, kleska Elany

IAWISZADWA MECZEOD AWANSU

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

LECHIIPOZNAN-ZAWISZABYDGOSZ(Z
2422

Bramka: Igor Stankiewicz (14), Wojciech Szym-
czak (40) - Maciej Kona (20-kamny), Filip Koztow-
ski(34), Sebastian Rak (50, 61)

Zawisza: Oczkowski - Dziarkowski (46. Nowak),
Golak, Staniak, Stawek - Kona, Szumilas (75. Szra-
mowski), Cywiriski- Strzyzewski (62. Bogusie-
wicz), Koztowski (75. Bojas), Rak (71. Pratat)

Juz w 14. minucie Zawisza stra-
citgola pouderzeniu Igora Stan-
kiewicza. GoScie szybko jednak
odpowiedzieli. Wojciech Szumi-
lasbytfaulowany w polu karnym
lechitéw, arzut karny nabramke
zamienit Maciej Kona. Od 32.
min. Bydgoszczanie grali z prze-
wagg zawodnika i juz dwie mi-
nuty pézniej postrzale Filipa Ko-
ztowskiego wyszlina prowadze-
nie. Kiedy wydawato sie, Ze go-
Scie przejeli kontre nad meczem
Poznanianie wyprowadzili szyb-
ka kontra, ktora Swietnie zakon-
czyt Wojciech Szymczak.

Od poczatku drugiej potowy
na boisku dominowat Zawisza.
Rezerwy mistrzoéw Polskirzadko
przekraczaty potowe boiska. Juz
W 50.min. Sebastian Rak uderzyt
pod poprzeczke i ponownie wy-
prowadzit goScina prowadzenie.
Dziesie¢ minut ten sam pitkarz
podwyzszyt na 4:2. Mimo ol-
brzymiej przewagiigrynajedna
bramke podopieczni trenera Ad-
riana Stawskiego nie zdobyli juz
wiecej goli.

Juz w sobote Zawisze czeka
boj 0 awans z Wikedem Luzino.
W przypadku wygranej Byd-
goszcz bedzie Swietowac awans
do Betlic2. Ligi.

® SPORTOWY24

L PR il 8 2 r Ll
Pitkarze Zawiszy Bydgoszcz majg powody do radosci. Na trud

WDASWIECIE- TEUCHOWIA TEUCHOWO
12(10)

Bramki:Michat Kalitta (20) - Maciej Quaium (32),
Eryk Jarzebski (65)

Wda: Zapafa- Ratkowski (66. Wozny), Kotras,
Wypij, Wojciechowski - Januszewski (92. Staby),
Kolbus (81. Paradowski), Bonikowski (45. Tybor-
czyk), Skupiert, Jaskélski - Kalitta
Thuchowia:Seweryn- Jarzebski (83. Katra), Kie-
plin, Ferreira (83. Soumahoro), Quaium (5. Wal-
czak), Figura, Strus (74. Chodnicki), Gorsiak (55.
Zaborowski), Zolik, Lusniewski, Lusiusz

Wda objeta prowadzenie w 20.
minucie. Tymoteusz Seweryn
obronit uderzenie Jakuba Rat-
kowskiego, ale do pitki dopadt
Michat Kalitta i szczupakiem
pokonat bramkarza Ttucho-
wii. Beniaminek nie zamierzat
jednak rezygnowac i po nie-
spelna kwadransie Maciej Qu-
aium wyKkorzystat zamiesza-
nie w polu karnym rywala i po-
konat Eukasza Zapate. 15 mi-
nut po zmianie stron Ttucho-
wanie wyszli na prowadzenie
po golu Eryka Jarzebskiego,
ktory nie zmarnowat sytuacji
sam na sam z bramkarzem ry-
wali.

- JesteSmy na siebie bardzo Zli
bowiem zagraliSmy nie tak jak
chcieliSmy. Przede wszystkim
zabraklo nam skutecznosci
w decydujacych momentach
meczu, aokazji do zdobyciabra-
mek nie brakowato. Do pola kar-
negorywalawszystkosie dobrze
uktadato, a potem brakowato do-
brych decyzji. Gole straciliSmy
po indywidualnych btedach.
Trzebajednak oddac, ze Thucho-
wia byta dobrze zorganizowana
imadrze bronitasie - skomento-
wat spotkanie Maciej Megger,
trener Wdy.

o .

nym tereni

- Mozemy zalowacd, ze tak
p6zno zaczeliSmy punktowac.
Ale to efekt tego, ze na ostatnig
chwile zbudowaliSmy zespot.
PotrzebowaliSmy czasu, by
praktycznie nowa druzyna za-
czeta dobrze funkcjonowac
iod 5-6 spotkan naprawde pre-
zentujemy sie bardzo solidnie
imamy ITI-ligowa jakos¢. To byt
typowy mecz walki - najpierw
przewazat rywal, potem my.
Uwazam, ze byliSmy jednak
lepsi o tego jednego gola - po-
wiedziat z kolei Arkadiusz Bator,
trener Thuchowii.

Wnajblizszej kolejce Wda za-
gra na wyjezdzie z Pogonig II
Szczecin, a Truchowia goscic¢ be-
dzie Bekitnych Stargard.

ELANATORUN-UNIASWARZEDZ
0:4(0:0)

Bramki: Barttomiej Ciolak 38, Wojciech Kara-
siewicz 51, Jakub tukaszewski 64, Jakub Pio-
trowski81

Elana: Krzak - Makowski, Sikorski, Cabariski, Ar-
chacki, Baranowski, Brzeziriski, Kuldewsl, Cwi-
Kliriski, Frydrych, Karbownik

Z6tto-niebiescy w ostatnich
oSmiu meczach zdobyli zaled-
wie 3 pkt. (5 porazeki 3 remisy),
ana zwyciestwo czekajg od 23
marca, kiedy pokonali 5:1 u sie-
bie Wybrzeze Rewalskie Rewal.
Goscie nie przegrali natomiast
od siedmiu kolejek i zapewnili
sobie utrzymanie.

Niestety, na boisku potwier-
dzito sie, ze ostatnie wyniki
niedzielnych rywali nie byty
dzielem przypadku. Ekipa
z Wielkopolski niczym rasowy
bokser wypunktowata zo6tto-
niebieskich. Gospodarzy nie
byto nawet stac na strzelenie

o R i
e we Wronkach pokonali rezerwy Lecha Poznan

honorowego gola. Ostatnia
bramke Elana zdobyta 1 maja,
aw tym czasie odbyty sie juz
trzy kolejki. Co ciekawe Mate-
usz Gléwczewski nie przepro-
wadzit podczas spotkania zad-
nej zmiany w swojej ekipie.
W Toruniu marzg juz chyba
wszyscy o zakonczeniu sezonu
2025/2026.

Nastepnym rywalem Elany
bedzie w Toruniu Note¢ Czarn-
kow.

Pozostatewynikiistrzelcy32. kolejki: Victo-
riaWrzesnia-KluczeviaStargard 21 (Kacper
Chatupniczak 2, Jakub Gietda 54 - Dmytro Jefi-
menko 41); Cartusia Kartuzy - PogoriNowe
Skalmierzyce 0:1(Marcin Manikowski 57-kar-
ny); LipnoSteszew - Wiked Luzino 05 (Jakub
Krefft 1, Filip Sosnowski 12, 72, Dawid Konkol 52,
Krzysztof Wicki61); Biekitni Stargard- Note¢
Czamkow 1 (Kamil Koczy 33 - 63); FlotaSwi-
noujscie-Pogonll Szzedin12 (Hubert Turski
86-kamy - Jacek Czapliriski 35, Kacper Smoliriski
49-kamy), PoloniaSrodaWielkopolska-Wy-
brzeze Rewalskie Rewal 4:0 (Damian Kottan-
ski22, 73,75, Szymon Sarbinowski30). ©®

1. ZawiszaBydgoszcz =~ 32 74 69-23
2. Wiked Luzino 2 B I63H
3. PoloniaSrodaWlkp. 32 60  63-41
4. Lech |l Poznan 32 49 6649
5. Elana Toruri 2 49 4747
6. Wda Swiecie 32 48 4250
7. Flota Swinoujscie 32 48 4849
8. KluczeviaStargard 32 46 5138
9. Lipno Steszew 32 45 4050
10. Unia Swarzedz 32 4 436
11. Note¢ Czarnkéw 32 48 8B4
12. Btekitni Stargard 3239 4950
13. Victoria Wrzeénia 32 39 3842
14. Cartusia Kartuzy 32 31 3849
15. Pogon N. Skalmierzyce 32 36 3144
16. Pogori Il Szczecin 32 35 5864
17. Thuchowia Thuchowo 32 28 31-60
18. Wybrzeze Rewalskie 32 15 1877

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

Nowosci Dziennik Torunski
Poniedziatek, 18.05.2026

Dlimpia zdobyfa Nowy Sacz

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

PIKA NOZNA. W 32. kolejce
Betclic 2. Ligi biato-zieloni
pewnie pokonali Sandecje.
Awans wywalczylajuzrewe-
lacyjna Unia Skierniewice.

SANDECJANOWY SACZ-OLIMPIA
GRUDZIADZ 13(0:3)

Bramki: Daniel Pietraszkiewicz (88) - Max Paw-
towski (7), Dominik Frelek (37), Tomasz Kaczma-
rek (44)

Olimpia: Sobolewski - Brzek, Zbiciak, Czajka,
Stolc (78. Ciupa)- Jarzec, Frelek (82. Koperski),
Sewerzyriski, Kaczmarek (70. Siemaszko) - Fietz
(70.Cichor) - Pawtowski (82. Mas)

Od pierwszego gwizdka mecz to-
czytsiewdobrym tempie, zduza
zmiennoscig akcji. W 7. min. ka-
pitalnym doSrodkowaniem po-
pisat sie Bartosz Brzek, a w polu
bramkowym najwyzej wysko-
czytMax Pawtowskiigtowa skie-
rowat pitke dobramki. Na2:0dla
gosci podwyzszyt cudownym
uderzeniem z 30 metréw Domi-
nik Frelek, a przed przerwa trafit
jeszcze Tomasz Kaczmarek.

Po zmianie stron Sandecja
odpowiedziata tylkojednym go-
lem i Olimpia odniosta bardzo
cenne zwyciestwo. To sprawia,
ze biato-zieloni wcigz sg w grze
obezposredniawans.

W nastepnej kolejce Olimpia
gosci¢ bedzie Hutnika Krakow.
Pozostate wynikiistrzelcy 32. kolejld: GKS Ja-
strzebie-Rekord Bielsko-Biala 0:3 (walko-
wer); EKS llt6dz-UniaSkierniewice1:3 (Alan
Siwek 46 - Mateusz Szmyd 25, Bartosz Bida 43, Ka-
mil Sabitto 73); ResoviaRzeszow - Stal Stalowa
Wola2:2(Javier Mateo Ortiz2, Bartosz Ciszewski
51- Jakub Kendzia 8, Mateusz Radecki76); Choj-
niczankaChojnice-Zagtebie Sosnowiec
3:1(Maciej Firlej8, Marcin Kozina 13, Jakub Zywicki
45- Jedrzej Zajac 46); Podbeskidzie Bielsko-
Biala-Sol«6t Kleczew 3:0 (Maksymilian Sitek 4,
LucjanKlisiewicz 17, Marcin Biernat 86-kamy). Me-
czeHutnikKrakow - PodhaleNowy Targ, Swit
Szczecin-SlasklWroctawi KKS Kalisz-War-
taPoznanzakoriczyty sie po zamknigciu wyda-
na. ©®

1. Unia Skierniewice 32 68 66-40
2. Olimpia Grudziadz 32 60 66-40
3. Warta Poznari 31 59 513
4. Podbeskidzie B-B 32 54 6141
5. Podhale Nowy Targ 31 52 4330
6. Slask Il Wroctaw 31 49 5544
7 SandecaNowySacz 32 49 48-38
8. Chojniczanka Chojnice 32 46  53-45
9. Rekord Bielsko-Biata 32 43 44-46
10. Hutnik Krakow 31 4 4437
11. Swit Szczecin 34 4154
12. Stal Stalowa Wola 2 40 543
13. Resovia Rzeszow 32 40 4544
14. Sokét Kleczew 32 34 4356
15. KKS Kalisz 31 31 3549
16. Zagtebie Sosnowiec 32 31 34-60
17. £KS Il £6dz 2 25 3158
18. GKS Jastrzebie 32 6 1818

Starcie liderow na remis,
Unia coraz bliiej Pogoni

MK, MG
redakcja@polskapress.pl

PlEKANOZNA. W29, kolejce 4.
Ligi Kujawsko-Pomorskiejdo-
szlo do hiturundy wiosennej.

Druga w tabeli Pogon Mogilno
podejmowataliderujacego Che-
mika Bydgoszcz. Do 88. minuty
byto 0:1iwydawatosie, ze goscie
praktycznie przyklepali awans
do Betclic 3. Ligi. Wowczas wy-
réwnat Przemystaw Kedziora.
Sedzia doliczyt az 10 minut,
a trzy ostatnie Bydgoszczanie
grali w ostabieniu po czerwonej
kartce Adama Eotoszynskiego.
Bramki juz jednak nie padty.
Z remisu bardziej zadowolony
jest z pewnoscig Chemik, ktory
na 5 kolejek przed konicem se-
zonu ma 6 pkt. przewagiimecz
rozegrany mniej.

Pogon nie moze by¢ pewna
zajecia nawet drugiego miejsca.
Unia Solec Kujawski pewnie
zwyciezyta Lecha Rypinidory-
wala z Mogilna traci juz tylko 2
punkty.

Wiynikiistrzelcy29.kolejki: SpartaBrodnica-
Mustang Ostaszewo 0:2(Wojciech Goralski 20,
90); Unia Gniewkowo- StartPruszcz3:4 (Ja-

kub Czajkowski45,51,71- Marcin Wanat 26, Filip
Tadych47, Jakub Krukowski58, 80); WistaDo-
brzyrin. Wisla-Notectabiszynt:1 (Konrad
Sztuka 33- Marcin Stowiriski 75); Piast Kolodzie-
jewo-Kujawiak Kowal3:0 (Mateusz Wiktoro-
wicz 51,60, Kacper Wiktorowicz 57); PogoriMo-
gilno- Chemik Bydgoszcz1:1 (Przemystaw Ke-
dziora88- Damian Zagdrski 36); UniaWabrzez-
no-tokietekBrzesc Kujawski7:1 (Kamil Piskor-
ski42, JakubWegrzyn50, 61, Jakub Nowak58, 67,
89, Szymon Koztowski 66 - Erwin Metlewicz 25);

UniaSolecKujawski-LechRypin4-0 (Marcin
Kodcielecki10, Maksymilian Strézyriski21,53, 73).
Mecz Cuiavialnowroclaw - Orleta Aleksan-
drow Kujawskiodbedzie sie 20 maja. Pauzowa-
taVictoriaCzemikowo. ©®

1. Chemik Bydgoszcz 21 68 T4
2. Pogori Mogilno 28 62 7120
3. Unia Solec Kujawski 28 60 5819
4. Wista Dobrzyrin. Wisly 27 52 52-26
5. Unia Wabrzezno 21 52 60-26
6. Mustang Ostaszewo 28 44 3331
7. Kujawiak Kowal 21 41 333
8. Sparta Brodnica 21 39 4829
9. Victoria Czernikowo 21 31 2649
10. tokietek Brzes¢ Kuj. 21 30 36-62
11. Cuiavia Inowroctaw 26 28 2844
12. Orleta Aleksandrow Kuj. 26 28  35-45
13. Start Pruszcz 21 28 3857
14. Piast Kotodziejewo 28 28 310
15. Lech Rypin 21 24 3059
16. Notec kabiszyn 21 B3 A
17. Unia Gniewkowo 28 1 275




Nowosci Dziennik Torunski
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Koszykdwka Srdjan Subotic zostanie w Toruniu, ale stawia warunki

CHCE TERAZ GRAC 0 COS WIECE!

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

Trener Srdjan Subotic¢ o sezo-
nie Twardych Piernikowiswo-
iej Josciw Toruni

Sezon zakonczyliScie w do-
brych humorach, po ograniu
Arki Gdynia, ktora znalazla sie
juzw play off.

To byt dlanas dobry mecz, gra-
lismy twardo, z dobrg inten-
sywnoscia, taktycznie byliSmy
bardzo skoncentrowani

na swoich celach. Trudno byto
oczekiwac, ze bedziemy tak
skupieni na samym koncu se-
zonu, ale atmosfera na hali
byta naprawde dobra i to row-
niez dato nam impuls, aby

do samego konca dac z siebie
wszystko. Kilku chtopakéw
weszto z fawki i dato nam po-
zytywne wsparcie, wiec to byt
naprawde dobry mecz prze-
ciwko dobrej druzynie. To jest
wtlasnie cecha tego klubu: za-
wsze walczy, bez wzgledu

na okolicznosci, problemy, bez
wzgledu na wynik. Czasami
jest dobry efekt, czasami nie,
ale walkajest zawsze.

Tobyltez ostatni mecz w se-
zonie. Jak pan go ocenia z per-
spektywy trenera?

Zawsze oczekujemy od siebie
wiecej, nawet jesli nie jest to
zgodne z realiami. Mysle, ze to
dlanas kolejny udany sezon.
Znowu zagraliSmy powyzej
oczekiwan, powyzej przewi-
dywan przedsezonowych,
wiec nie mozemy sobie nic za-
rzucic. Pewnie, ze chcieliby-
Smy ponownie awansowac

do play-off, ale w naszej sytu-
acji, znaszym budzetem, to
nie zdarza sie zbyt czesto. Dla
mnie byt chyba najtrudniejszy
sezon w trenerskiej karierze.
MieliSmy po drodze mnéstwo
przeszkod, praktycznie kazdy
tydzien przynosit kolejne pro-
blemy. Teraz moga juz powie-
dzie¢, ze niemal wszyscy za-
wodnicy dostawali propozycje
zinnych klubow i wszyscy je
odrzucali. Odszedt Arik, ale
dopiero wtedy, gdy nasza sy-
tuacja bytabezpieczna. To nie-
samowicie wazne i motywu-
jace, gdy facet dostaje oferte
zligi hiszpanskiej, ajednak
wybiera dalsza prace z nami
w Toruniu. WybraliSmy wia-
Sciwych ludzi, ktorzy byli
uczciwi wobec klubuiwszyst-
kich ludzi, ktorzy tu pracuja.

Pod wzgledem finansowym to
byl chybajeszcze trudniejszy
sezon niz poprzedni, jako je-
den z dwéch klubéw nie sko-
rzystaliScie z dodatkowej li-
cencji dla obcokrajowca.

£

Prawda jest tez taka, ze prze-
pas¢budzetowa miedzy nami
iczotowymi druzynami byta
jeszcze wieksza niz rok temu.
Powiedziatem, ze to byt méj
najtrudniejszy sezon, ale takze
uwazam, ze najbardziej warto-
Sciowy pod wzgledem pracy
ijej efektow. Powiedziatem na-
wet Didiemu, ze zyskat do-
Swiadczenia za przynajmniej
cztery inne sezony. Specjalne
podziekowania nalezg sie za-
wodnikom, byli bardzo profe-
sjonalni. Czasami byto na-
prawde ciezko i tylko my
wiemy, co dziato sie za za-
mknietymi drzwiami szatni.
Dopadaty kontuzje, rywale
szaleli z kolejnymi licencjami.
Teraz moze tak wygladagd, ze
bez trudu osiggneliSmy swoj
cel, alejeszcze wlutymto
wszystko wygladato zupemie
inaczej.

Przed sezonem zatrudniliScie
kilku graczy z odzysku, pokon-
tuzjachlubslabych sezonach

w poprzednich klubach.

Aljaz dla mnie jest MVP se-
zonu zasadniczego, bez zad-
nych watpliwosci. MoZeinie
jest najlepszym zawodnikiem
wlidze, ale najbardziej warto-
Sciowym dla druzyny, biorac
pod uwage wysokos¢ kon-
traktuito, co daje druzynie. To
prawda, zaryzykowaliSmy la-
tem z kilkoma graczami

po kontuzjach, ale przede
wszystkim szukatem graczy

z odpowiednim charakterem.
Owszem, ta druzyna przegrata
kilka spotkan w koncéwkach,
ale pytanie powinno brzmiec:
jakim cudem tez az tyle innych
wygrala.

Z drugiej strony: to nie byla
duzy strata do play-in, asporo
meczow oddaliScie troche

nawlasne Zyczenie. Czy tobyt
jakis problem tego zespotu?
W wielu decydujacych mo-
mentach wszystko sprowadza
sie dojakosciiglebi sktadu,
awiec znowu wracamy

do kwestii budzetu. W na-
szychrealiach, aby dotrzymac
kroku takiej Legii, wszyscy
muszg zagrac od poczatku

do koncana 100 procent. To
po prostu nie jest mozliwe

w kazdym meczu. W kon-
cowce gracz majuz dwie, trzy
minuty za duzo wnogach, nie
ma zmiennika i on popetia
btad. W meczu z Dzikami

w koncéwce przygotowaliSmy
akcje dla Damiana, ale popel-
niliSmy strate, czasami nie ro-
biliSmy odpowiednich fauli,
takie mate rzeczy odebraty
nam kilka wygranych meczow,
ale to wynikato ze zmeczenia
fizycznegoipsychicznego.

Na pewno mieliSmy przez caty
sezon ktopot ze zbiérkami,
brakowato nam fizycznosci.
To byta moja decyzja, ze be-
dziemy grac bardziej ofensyw-
nie, bo nie byliSmy w stanie za-
trudnic silnego graczy fizycz-
nieijeszcze punktujacego, to
przekraczato nasze mozliwo-
Scifinansowe.

Jednego wam jednak nie bra-
kowato: wsparcia kibicow.

To jest wspaniata sprawa, nie-
mal na kazdym meczu wyjaz-
dowym s3 z nami kibice, na-
wet gdy druzynie nie idzie.
Bardzo zatuje, ze w Toruniu
nie ma takiej typowo koszy-
karskiej hali, bo to wsparcie
bytoby jeszcze bardziej odczu-
walne. W Arenie Torun jest
troche zbyt komfortowo
imito, trybuny sg daleko, prze-
ciwnik nie czuje takiej pres;ji,
zjakq my czasami mierzymy
sie nawyjazdach.

Trener Srdjan Suboti¢ Twarde Pierniki z Torunia prowadzi juz trzt lata. Do tej pory
bronit zespot przed spadkiem, teraz chciatby powalczy¢ skutecznie w play off

Mapanjeszcze kontrakt, ale
czy zostanie pan w Twardych
Piernikach nakolejny sezon?
W tym momencie nie wiem.
Zobaczymy, czy klub bedzie
w stanie sie rozwijac, czy
pewne rzeczy beda popra-
wione. Bardzo lubie to miasto,
Srodowisko, Swietnie sie tu
czuje, ale momentami byto na-
prawde ciezko. Chciatbym tu
pracowac, ale nie sposob

w kazdym kolejnym sezonie
dokonywac matych cudéw.
Wkrétce wszystko powinno
sie wyjasnic.

Czyli oczekuje pan deklaracji,
ze klubbedzie sie rozwijal, za-
pewni panu lepsze warunki
dobudowy i prowadzenia
druzyny?

Wcale nie oczekuje budzetu,
ktory zagwarantuje miejsce

w piatce czy 6semce, ale ten
przyktad szostej licencji dla za-
wodnika zagranicznego mowi
wszystko onaszych trudno-
Sciachikonieczno$ciach po-
dejmowanie kompromiso-
wych decyzji. Rozstanie z Mihg
Lapornikiem nie byto przeciez
decyzja sportowa, ale wylacz-
nie finansowa. W naszych wa-
runkach nie ma wyboru mie-
dzy dobra i ztg decyzjg, mu-
simy czesto rozwazaé, ktora
jestzta,aktora... bardzo zta. To
bardzo wyczerpujace, nie tylko
dlagraczy, aleidla sztabu.
Wszyscy sobie zdajemy sobie
sprawe, ze jedna kontuzja bu-
1zy cata uktadanke. Wystarczy
przypomniec sobie mecz
zKrosnem u siebie, porazka
moglaby sprawic, ze byliby-
Smy teraz zupeie gdzie in-
dziej. Nie chce odchodzic z To-
runia. ale chciatbym miec

w kolejnym sezonie po prostu
bezpieczniejsza i bardziej kom-
fortowa sytuacje. ©®

FOT. AGNIESZKA BIELECKA
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Astoria potknefasie
w pierwszym meczuz EKS

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Falstart Enea
Abramczyk Astoriiw finale I -
gi. Bydgoszczanie niewiele
mieli dopowiedzeniaw pierw-
szymmeczuzEKSEodz.

ENEAABRAMCZYKASTORIABYD-
GOSZCZ-LKSEODZT1:85(23:29,19:25,
14:17,15:14)

ASTORIA: Andrzejewski 15 (2), Kemp 11, Gruszec-
ki9 (1), Kimbrough7 (1), Kamiriski2 oraz Kedel 14,
Nowakowski10 (1), Chyliriski3, Kachelski 0, Ptak
0,Borkowski 0, Jamiotkowski 0.

KS: Collins 23 (4), KulonT1(2), Motylewski 10, Po-
nitka8 (1), Mackowiak 6 oraz Grudziriski 13 (3),
(arlos 6, Lewandowski6, Urban 2, Sewiot 0.

EKS szybko w Moderator Arenie
udowodnit, Ze seria szeSciu wy-
granych meczoéw w play off to
nie przypadek. Trener Skiba juz
w potowie pierwszej kwarty mu-
siat reagowac przerwa na zada-
nie, bo EKS Swietnie radzit sobie
zdefensywa Asty, z kolei gospo-
darze mieli problem z presja ry-
wali w defensywie. Byto wtedy
15:6 dlagosci.

Zlebytow obronie, todzianie
w 1. kwarcie mieli az 65 proc.
z gry i wiecej zbiorek na koncie.
Niesamowity byt Chauncey Col-
lins, pojegokolejnych ,trojkach”
przewaga urosta az do 17 punk-
tow.

Lider EKS grat jak na-
tchniony. Collins w play off
Srednio zdobywa 19 punktow
na mecz, w Bydgoszczy juz
do przebit to przebit - 21 pkt
i710zgry.

Za to kluczowi gracze Asty
zawiedli w komplecie. Swietnie
kryty przez Ponitke Kimbrough
Martyce Kimbrough trafit swoj
pierwszy rzutz gry w 18. minu-
cie. Amerykanin do przerwy
miattylko 1/4 z gryiZzadnej asy-
sty, Karol Gruszecki miat 2/11,
a Karol Kaminski 1/8. Niezty
pod koszem byt Adam Kemp,
szarpal Jakub Andrzejewski.

Bydgoszczanie jeszcze przed
przerwa zmniejszyli straty,
po przerwie zagrali nieco lepiej
w defensywie, ale duzo gorzej
w ataku. Nawet weterani Gru-
szecki czy Adam Kemp pudto-
wali proste layupy spod kosza.
Jako caty zespot Astoria zakon-
czyta mecz z 37-procentowg
skutecznoscig z gry, katastrofa
byta wrzutach z dystansu - za-
ledwie 5/29.

- PrzespaliSmy poczatek me-
czu, 54 punkty stracone
do przerwy to o wiele za duzo.
PozwoliliSmy rywalom ztapac
trytm i musieliSmy caty czas
goni¢. Po przerwie poprawi-
lismy obrone, ale zablokowat
nam sie atak. Nie przypomi-
nam sobie tak stabej skuteczno-
Sci za trzy w naszej hali.
Wszystko jest jednak wcigz
otwarteibedziemy sie bi¢. Nasz
cel sie nie zmienia: wygranie
serii. Nastepny mecz za-
czniemy z nowymi pomystami
iznowa energia - obiecat trener
Grzegorz Skiba.

Mecz numer dwa zakonczyt
sie w niedziele po zamknieciu
tego wydania. Potem przenie-
siemy sie na dwa spotkania
do todzi. Awans do Orlen Ba-
sket Ligi wywalczy zespot,

dla Asty 14 punktow

Trzecinabytek Noteci

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KKOSZYKOWKA. MichatKroczak
jestkolejnymkoszykarzem
wkadrze QemeticaNoteciIno-
wroclawnakolejny sezon.

Koszykarz wtym roku konczy 26
lati wystepuje na pozycji rzuca-
jacego. W ostatnim sezonie wy-
stepowatl w barwach WKK Wro-
claw. Rozegratl 32 spotkania,
w ktorych Srednio przebywat
na parkiecie blisko 28 minut. No-
towat Srednio niemal 12 punk-

toéw, 2,5 zbibrki oraz 3,5 asysty
namecz.

Michat Kroczak zasmako-
wattakze parkietéow PLK. W se-
zonie 2020/21 grat w MKS Da-
browa Gornicza, kolejny sezon
spedzit w Kingu Szczecin, a po-
tem byt jeszcze w sktadzie be-
niaminka Sokota Eancut.

To trzeci nabytek w ekipie
Krzysztofa Szubargi. Wczesniej
dotaczyli rozgrywajacy Jakub
Kobel i skrzydtowy Santiago
Vaulet. Zostaja w druzynie Dar-
rell Harris, Szymon Sobiech,
Piotr Lisi Radostaw Trubacz.
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HOKEJ

W kolejnym sezonie gole na
Tor-Torze i nie tylko bedzie
strzelat reprezentant Japonii
Chikara Hanzawa. 24-letni na-
pastnik z lewym uchwytem
kija hokeja uczyt sie jednak nie
W swojej ojczyznie, a przede
wszystkim w Szwecji oraz USA,
gdzie wystepowat m.in. wlidze
NCAA w barwach Sacred Heart
Pioneers. Ostatnie dwa sezony
spedzit w w Korei Potudniowej,
gdzie rozgrywajac tam 66 spo-
tkaninotujgc w nich 16 golii 28
asyst. To podstawowy reprezen-
tant swojego kraju, w ktorej de-
biutowat juz w wieku 21 1at. Nie-
dawno ogladaliSmy go na mi-
strzostwach Swiata Dywizji 1A
w Sosnowcu. W pieciu meczach
zaliczyt dwa gole i dwie asysty,
oba trafienia miaty miejsce wme-
czuzPolska. Todrugi Japoficzyk
w historii torunskiego klubu.
Pierwszym reprezentantem tego
kraju w KH Energa byt obronca
Kazuki Lawlor. Dolgczytdo ,,Sta-
lowych Piernikow” przed sezo-
nem 2024/2025, zagral w 37 me-
czach (5golii7asyst),apozakon-
czeniu rozgrywek przeniost sie
doNiemiec. JP

ZUZEL

Metalkas 2. Ekstraliga - dokon-
czenie 5. kolejki.

Stal Rzeszow - Moonfin Magnus Ostrow
47:43,5tal: Jensen11+1, Pickering 5+2, Szcze-
paniak 10+1, Gusts 5+2, Fajfer 8+1, Majewski5,
Borowiak 3+2. Moonfin: Woffinden 5+2. Jakob-
sen 11, kuczak nfs, Seifert-Salk 6+2, Czugunow
10, Sitek 7, Seniuk 1, Krawczyk 3.

Mecz Orzetkodz - Wilki Krosno zostat przetozo-
ny z powodu opaddw deszczu.

LEKKOATLETYKA

Ruszyta 17. edycja lukratywnej
serii ,Wanda Diamond League”.
W tym roku faczna pula nagroéd
pozostata taka sama jak w2025,
¢zyli9240 000 dolaréw, z czego
Ppo 500 000 dolaréw przezna-
czonychnakazdaz 14 imprez se-
rii + 2240 000 dolar6w wypta-
conych w finale Diamentowej
Ligi (Bruksela, 4-5wrzesniabr.).
Pierwszy w tym sezonie mityng
goScit na stadionie ,,China
Textile City Sports Center”
w Shaoxing (chociaz oficjalna
nazwa zawodéw to ,,Shanghai
Diamond League”), pojawit sie
tylko jeden Polak. Patryk Sie-
radzki zostat zatrudniony jako
»Zajac” iwywiazat sie ze swoich
obowigzkow znakomicie. Po-
prowadzitbieg na dystansie 800
metréw - zszedt po 550 metrach
(po 400 metrach zmierzonomu
czas 51.12). Wygrat - po kapital-
nym finiszu - Irlandczyk Mark
English - 1:43.85. Duzo powo-
déw do myslenia daty rywalki
naszej Pii Skrzyszowskiej. Ame-
rykanka Masai Russell pokonata
100 metréw przez ptotki w cza-
sie12.25! Druga - Devynne Char-
Iton ustanowita rekord Baha-
mow-12.38.
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Iuiel Bayersystem GKM Grudziadz pewnie pokonal Widkniarza Czestochowa

PRZEEOM MAXA FRICKA, NERWY KEVINA

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

Najlepszy mecz w sezonie
Maxa Fricke to duzy plus, ale
trener Robert Kosciechama

tezuwagi do swojej druzyny.

BAYERSYSTEM GKM GRUDZIADZ -
WLOKNIARZ CZESTOCHOWAS56:34
GKM: Jepsen Jensen 8+1(3,2.21,0), Miller ns,
Drabik 9+2(11,2.2,3), Fricke 13+1(1,3.3.3.3), Tara-
senko8(21.230), Pedersen8+2 (3, 2111), Mat-
kiewicz10(d1333)

WEOKNIARZ: Tungate7(22,d,2), Szostak3
(3.0,00,-), Miskowiak 2(0,2,0,0), Hansen 1+1
(3032221), Lidsey 6+1(03w,2.1), Karczewski3
(2w]), Ludwiczak 2 (10,1)

Bayersystem potrzebowat tro-
che czasu, aby rozpedzic sie
w meczu Wiokniarzem Czesto-
chowa. Plandeka na torze, a po-
tem podajacy deszcz sprawity,
ze tor byt zagadka dla gospoda-
rzy, ktorzy w pierwszej fazie
meczu mieli problemy z wygry-
waniem wyscigow. Swoj pierw-
szy wyscigh w PGE Ekstralidze
wygrat nawet Sebastian Szo-
stak, a trener Widkniarza w par-
kingu krzyczat do swoich za-
wodnikéw: ,,Pierwszy raz w se-
zonie jedziemy jak druzyna!”

Po oSmiu wyscigach byto
tylko 27:21i dopiero w kolejnych
startach gospodarze zaczelibu-
dowaé przewage w bardziej
zdecydowany sposob.

- Byla nerwéwka. Zawsze
po przykryciu toru jest gorzej
dla gospodarzy, goscie w ciem-
no zakladajg przetozeniaiby-

)

wa, ze lepiej trafiaja. Niepoko-
item sie przez dwie serie, ale po-
tem wszystko poprawiliSmy.
GdybySmy wszyscy jezdzili
pod komplet to nasza ksiegowa
Gosia by sie mocno zdenerwo-
wata. Wysokos¢ wygranej w ty
meczu jest bez znaczenia, bo
w Czestochowie i tak musimy
wygraé, jeSli chcemy byc¢
w czworce - podkresla trener
Robert KoSciecha.

Nie wszystko jednak poto-
czyto sie zgodnie z oczekiwa-
niami szkoleniowca. - Niektorzy
zawodnicy niech sie zastanowig

nad swoja jazda. Po raz kolejny
ktos jestimpulsywny nie w spo-
sob jaki powinien by¢ - wypalit
KoSciecha po meczu.

Eatwo zgadnad, ze chodzi
o Kevina Matkiewicza, ktory
jezdzit bardzo nerwowo
w pierwszych startach. Naj-
pierw zjechat z toru gestykulu-
jac po niezbyt groZznym starciu
z Szymonem Ludwiczakiem
w biegu junioréw, w kolejnym
wyscigu niepotrzebnie zaplatat
sie w kolizje z Franciszkiem Kar-
czewskim, co grozito powazng
kontuzja.

Warto jednak zauwazyc, ze
junior juz w czasie meczu wy-
ciagnat z tego wnioski. Wygrat
trzy kolejne starty i ostatecznie
punktowo byt drugim jezdzcem
Bayersystem GKM

Za to rece same sktadaty sie
do oklaskow po kolejnych wy-
Scigach Maxa Fricke. Australij-
czyk potrzebowat takiego me-
czu, w ktérym byt najlepszym
zawodnikiem swojej druzyny.

- Ten tor byt zdradliwy dla
nas, goscie to wykorzystali do-
brze w pierwszej fazie meczu.
Pokilku wyscigach potapaliSmy

FOT. LUKASZ SZALKOWSKI

siejednak coijak. Deszcz w cza-
sie meczu tez nie pomagat, wa-
runki na torze caly czas sie
zmieniaty. Chciatbym powie-
dzied, Ze juz wrécitem do swo-
jej optymalnej dyspozycji. Caty
czas testuje pewne rozwigzania
ibede kontynuowat prace, aby
byc¢ corazlepszym. Czuje, Ze po-
dazamy w dobrym kierunku,
a moj caly team wykonuje
wspanialg prace - podkresla Au-
stralijczyk.

Bayersystem GKM Gru-
dzigdz po zwyciestwie 54:36 zo-
statliderem PGE Ekstraligi. Ko-
lejny mecz 29 maja w Lublinie.

Stal Gorzow - Falubaz Zielona G6ra52:38
STAL: Holder 12+1, Chatfas n/s, Przedpetski5+1,
Szymkonfs, Thomsen 1, Bednar 8+1, Paluch5,
Pollestad 11+2. FALUBAZ: Kubera1, Curzytek3,
Lebiediew 9+1, Madsen 4+1, Pawlicki 14, McDiar-
mid5+2, Hurysz2.

UniaLeszno-MotorLublin46:44

UNIA: Zengota 5, Kotodziej 4+1, Cook 11, Rew?2,
Pawlicki10, Pamicki12+3, Mania 2. MOTOR: Wo-
ryna10, Lindgren 0, Vaculik 4, Cierniak 6, Zmarz-
lik 15, Boribor 6+1, Jaworski5+1.

Mecz Sparta Wroctaw - Pres Torun zakoriczytsie
pozamknieciu wydania. Relacja na naszej stro-
nieinternetowe.

1. GKM Grudziadz 6 9 +6
2. PresTorur 5 8 0
3. Motor Lublin 5 8 +34
4. Sparta Wroctaw 5 6 +4
5. Unia Leszno 6 6 B8
6. Stal Gorzow 5 5 430
7. Falubaz ZielonaGéra 6 2 68
8. Wiokniarz Czestochowa 6 0 164

Bartosz Zmarzlik najszybszy w Toruniu. Niespodzianka Buczkowskiego

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

ZUZEL. Krzysztof Buczkowski
tuzzapodium, aPatryk Du-
dek tuzza finalem w pierw-
szym turnieju o Indywidual-
ne Mistrzostwo Polski.

Pierwszy finat Indywidualnych
Mistrzostw Polski na Motoare-
nie nie zgromadzit na trybu-
nach wielu kibicoéw, ale ci naj-
wierniejsi na pewno sie nie nu-
dzili. W poszczegolnych wysci-
gach emocji byto mnéstwo, po-
szczegOlne Sciezki to sie otwie-
raly, to zamykaty w poszczeg6l-
nych seriach.

Po trzech seriach mieliSmy
dwoch niepokonanych liderow
itowcale nie takich oczywistych,
bobez porazkibyli Patryk Dudek
i Maciej Janowski, mistrzowie
Polski odpowiednio z sezonéw
20251 2024. Obaj sezon zaczeli
dos¢ nier6wno, ale w sobote im-

ponowali predkoScia i pewno-
Scigwiezdzie.

W tym czasie dwa punkty
zdazytjuz zgubi¢ Bartosz Zmarz-
lik, ktory przegrat z Janowskim
iPiotrem Pawlickim, jedno zero
wpadto kolejnemu z faworytow
- Kacprowi Worynie.

To wiasnie zwyciezca Grand
Prix Niemiecjako pierwszy ograt
Janowskiego na otwarcie czwar-
tej serii, a Janowski jeszcze
na ostatnim tuku spadt za plecy
Szymona Wozniaka. Punkt stra-
cittakze Dudek w tymrozdaniu,
ktéry musiat uzna¢ wyzszosé
Zmarzlika, ale torunianin bytjuz
samodzielnym liderem.

Dudek skomplikowat sobie
sytuacje tylko punktem w trze-
cim starcie. Przegral Piotrem
Pawlickim i Janowskim, tym sa-
mym spadt od razu na trzecie
miejsce w klasyfikacji i do wy-
Scigu barazowego.

Tam bohaterem byt Bucz-
kowski, ktory cztery okrazenia

-

bloeilpl

Bartosz Zmarzlik, Maciej Janowski i Piotr Pawlicki

P

najlepiej radzili sobie w sobote na Motoarenie

jechat szeroka i wyprzedzit
wszystkich. Dudek stabo wystar-
towat, w pewnym momencie
nawet prowadzit, ale kluczowy
wiraz pojechat Srodkiem i skon-
czytpoza finatem.

Buczkowski w finale zaspat
pod taSma i mimo ambitnej po-
godni juz nic nie wskoérat. Tobyt

jeden z niewielu wyScigow,
wktorym kolejnos¢ znaliSmy juz
PO pierwszym wirazu.

Poza zasiegiem od startu byt
Bartosz Zmarzlik, ktory jest bar-
dzo zmotywowany, bo na ko-
lejne ztoto czeka juz trzy lata. -
Jakos tak jest, ze w zawodach li-
gowych na Motoarenie miewam

FOT. MARCIN OREOWSKI

spore problemy, a w indywidu-
alnych idzie mi lepiej i dojez-
dzam do finatow. Ciesze sie z tak
udanego otwarcie rywalizacji
o mistrzostwo Polski - skomen-
towat swoje zwyciestwo srebrmy
medalista sprzed roku.

Kolejne dwa turnieje fina-
towe IMP 2026 4 lipca w Byd-
goszczy,amedalistow poznamy
15 sierpnia w Ostrowie.

IMP w Toruniu-wyniki: 1. Zmarzlik (Motor Lu-
blin)16(3.2.2333),2. Pi. Pawlicki (Unia Leszno)
14(133.2.32),3. Janowski (Sparta Wroctaw) 13
(3331.21).4. Buczkowski (Abramczyk Polonia
Bydgoszcz)9(3,0.22.2.0), 5. Dudek (PRES Toruri)
12(333,21),6. Kubera (Falubaz Zielona Gora) 9
(20133).7. Przyjemski (Abramczyk Polonia) 9
(1123.2),8. Musielak (WilkiKrosno) 9 (1.2.21,3). 9.
Woryna (Motor) 8 (2,3,0.3,0),10. Wozniak
(Abramczyk Polonia) 7(011,3.21), 11. Jamrég (ROW
Rybnik) 6(0.211,2),12. Cierniak (Motor) 6
(2.2.u1),13. Prz. Pawlicki (Falubaz) 4 (211,0,0), 14.
Miskowiak (Wiokniarz Czestochowa) 2(011.00),
15. Kawczyriski (PRES)1(1,0,0,0,0),16. Kowalski
(Wilki)1(0000)). ©®
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Nie zyje 13-latek. Czterech
me7czyzn zatrzymanych

Pos$mierci13-latka w gminie
Barciany (woj. warmifisko-ma-
zurskie) policja zatrzymala
czterech mezczyzn. Ich udziat
wzdarzeniu jest przedmiotem
prowadzonego postepowania
Jak powiedzial PAP asp. An-
drzej Jurkun z zespotu praso-
wego Komendy Wojewodzkiej
Policji w Olsztynie, w sobote
okolo 20 oficer dyzurny policji
w Ketrzynie otrzymatinfor-
macje, ze w jednej z miejsco-
wosci w gminie Barciany
nad jeziorem doszlo do awan-

POPKULTURA

tury, w wyniku ktérej Smieré¢
poniost 13-letni chlopiec.

- Zatrzymano czterech
mezczyzn w wiekuod30do 43
lat. Ich udzial w zdarzeniu jest
przedmiotem postepowania.
Rolakazdego z nich bedzie wy-
jasniana - podkreslil policjant.

Policjanci pod nadzorem
prokuratury wyjasniaja oko-
licznoscii przyczyny tragicz-
nego zdarzenia. Cialo nasto-
latka zostanie poddane sekcji
zwlok.

PAP

Muzyczne emocje w Wiedniu

70. Konkurs Piosenki Eurowizji, organizowany w Wiedniu, wy-
grala Bulgaria. Kraj ten reprezentowala Dara, ktéra wykonata
utwor ,,Bangaranga”. Bulgaria zdobyla 516 punktéw. Na podium
znalazly sie rowniez Izrael (343 pkt.) oraz Rumunia (296 pkt.). Po-
Ika Alicja Szemplifiska zajela 12. miejsce (150 punktow).

WYPADEK

Dwie ofiary Smiertelne

W sobote wrejonie miejscowo-
$ci Huta, na drodze krajowej nr
60 miedzy Ciechanowem a Gli-
nojeckiem doszlo do zderzenia
samochodu osobowego zcie-
zaréwka. Sitauderzeniabyla
bardzo duza. Samochéd oso-
bowy zostal powaznie zdefor-
mowany. Kierujacy osobowka
zginalna miejscu. W wyniku
zdarzenia poszkodowany zo-
statrowniez kierowca cieza-

réwki. - Mezczyznabylnie-
przytomny zzachowanymi
funkcjami zyciowymi. Zostat
przewieziony na SORw Cie-
chanowie. Niestety, mimo dlu-
giej walkilekarzy ojego zycie,
kierowca pojazdu ciezarowego
zmartw szpitalu - poinformo-
wali strazacy z Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Glinojecku.
Drogaprzezkilkagodzinbyla
zablokowana.
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POLITYKA

Byty premier Mateusz Morawiecki zapewnit w sobote

w Starogardzie Gdanskim, ze jego partia zachowuje jed-
nos¢ i zamierza odzyskac elektorat. Zapowiedziat, ze w cig-
gu najblizszych tygodni zorganizuje wspodlne spotkanie

z Przemystawem Czarnkiem, ktére ma by¢ ,,manifestem
jednosci” ugrupowania. Pytany o sytuacje wewnetrzna,
oswiadczyt, ze partia idzie do wyboréw zjednoczona.

b
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Chcemy grac na kilku fortepianach, dlatego

Zerozne grupy (...) potrzebujg roznej oferty,

roznego jezvka, roznego podejscia

Mateusz Morawiecki wiceprezesPiS

Zamieszanie wokol wojsk
amerykanskich w Polsce

Dorota Kowalska
Warszawa

Wygladanato, ze Stany Zjed-
noczone wycofaja czes¢ swo-
ichwojsk z Europy. Kiedy
iczynapewno - dokladnie
nie wiadomo.

W tej sprawie pewne jest jedno:
tak naprawde nikt nie wie, o co
doktadnie chodzi. Wiadomona-
tomiast, ze rzecz dotyczy ame-
rykanskich Zotierzy stacjonu-
jacych w Polsceiw Niemczech.

Oredukdji sitamerykanskich
w Europie méwito sie juz
od pewnego czasu. Na poczatku
maja USA oglosily, ze wycofajg
piectysiecy zotmierzy z Niemiec,
potem Donald Trump zasugero-
wal, Ze moze przesuna¢ ich
do Polski.

Wnocy ze Srody na czwartek
amerykanski dziennik ,,The Wall
Street Journal” oraz portal Army
Times podaty jednak informacje
oanulowaniu wystaniabrygady
pancernejdo Polski. Te doniesie-
nia potwierdzit Reuters. W pig-
tek podal, powotlujac sie
na dwoch amerykanskich
urzednikow, wypowiadajacych
sie anonimowo, ze Pentagon
anulowat plany rotacyjnego
przemieszczenia 4 tysiecy ame-
rykanskich zomierzy donaszego
kraju. Telewizja CNN poinfor-
mowata z kolei, powotujac sie
na zrodta wresorcie wojny USA,
Ze ta decyzja szefa Pentagonu
Pete’a Hegsetha byta czeScia se-
rii ruchéw majacych zreduko-
wacliczbe sit USA w Europie.

. RN =

To bedzie mniej ameykaﬁskich zotnierzy w Polsce?

A moze wiecej, bo dotra ci z Niemiec? Nie wiadomo

W czwartek minister obrony
narodowej Witadystaw Kosi-
niak-Kamysz zapewnial, ze
liczba amerykanskich Zohierzy
w Polsce sie nie zmniejszy.

Dzien pdzniej, podczas uro-
czystoSci przekazania Sitom
Zbrojnym RP satelitarnego sys-
temu MikroSAR, thumaczyt, ze
,»nie mazadnych decyzji ograni-
czajacych obecnosc sitisrodkow
amerykanskich w Polsce”, a so-
jusz miedzy Polskg a USA ,,jest
naprawde silny”.

- Polska na swoim teryto-
rium ma zaréwno stata, jak i ro-
tacyjna obecnos¢ wojsk amery-
kanskich - mowit wicepremier.

Idodat, ze polskirzad jest ,w
statym kontakcie z gtéwnodo-

wodzacymi sitami amerykan-
skimi w Europie”, a ,,rotacje,
ktore nastepuja, nie zmieniajg
strategii polityki panstwa pol-
skiego”.

- JesteSmy zapewniani
przez gtdownodowodzacych, ze
Polska jest dalej najbardziej sta-
bilnym ilojalnym sojusznikiem
amerykanskim - dodat szef
MON.

Uspokajat takze premier Do-
nald Tusk. Zaznaczyt, Ze ,,spo-
dziewaliSmy sie od wielu, wielu
miesiecy pewnych decyzji doty-
czacych Europy”.

- Nasz sojusznik najwazniej-
szy, najblizszy, Stany Zjedno-
czone od lat wlasciwie zapowia-
daty pewna korekte wich poli-

tyce, wieksze zainteresowanie
innymi teatrami - thumaczyt.

Poinformowat tez o otrzyma-
nych gwarancjach.

- Otrzymatem zapewnienie
itojesttezdlamnie wazne, zete
decyzje majg charakter logi-
stycznyione nie wptyng bezpo-
Srednio na mozliwosci odstra-
szania i nasze bezpieczenstwo,
jesli chodzi o wspdtprace pol-
sko-amerykanska - przekazat
Donald Tusk.

To bedzie mniej amerykan-
skich zolierzy w Polsce?
Amozewiecej, bodotra cizNie-
miec? Nie do konca wiadomo.
Chociaz wydaje sie, ze 4 tys.
amerykanscy wojskowych nie

. zostanie jednak donas przerzu-

conych z baz rozlokowanych
na terytorium naszego zachod-
niego sasiada, ajesli juz zostato,
to za chwile stagd wyjada.

Departament Obrony USA
publicznie nie wyttumaczyt bo-
wiem swoich decyzji: albo od-
mawiajgc komentarza, albo nie
odpowiadajacna pytania. Jedy-
nym wyjatkiem jest wypowiedz
p.o.1zecznika prasowego Penta-
gonu Joela Valdeza dla Politico,
ktory przeczyt, by decyzjabyta
nagla.

»Decyzja o wycofaniu wojsk
jest efektem kompleksowego,
wielowarstwowego procesu,
ktory uwzglednia opinie kluczo-
wych dowodcdwi catego tancu-
cha dowodzenia. Nie byta tonie-
oczekiwana decyzja podjeta
w ostatniej chwili” - powiedziat
w o$wiadczeniu cytowanym
przez portal. PAP

Karol Nawrocki: Straz Graniczna to nowoczesna
stuzba XXI w. i fundament naszej niepodleglosci

Karolina Wronska
Lublin

W sobote prezydent Karol
Nawrocki wziatudziat

w centralnych obchodach
Swieta Strazy Granicznej
w Lublinie.

Podczas sobotniej uroczystosci
w Lublinie prezydent zwrocit
sie do straznikow granicznych,
podkreslajac, ze ,,pieknie wy-
wiazuja sie” ze swoich obo-
wigzkow, ,,stuzac Polsce wol-

nej, Polsce niepodlegtej, Polsce
suwerennej juz w XXI wieku”.
- Zate shuzbeiza wiernos¢ Rze-
czypospolitej Polskiej, ktora
uznaje jako prezydent Polski
za najwazniejsza, w dniu wa-
szego Swieta chciatbym z glebi
serca i w imieniu narodu pol-
skiego podziekowac - powie-
dziat Nawrocki.

Wedtug niego Straz Gra-
niczna to dzisiaj nowoczesna
stuzba XXI wieku, ktora jest
jednym z fundamentéw bez-
pieczenistwa i niepodlegtosci

naszej ojczyzny. Prezydent za-
deklarowat, ze bedzie walczyt
o to, aby jak najwiecej pienie-
dzy przeznaczonych byto
na modernizacje tej formacji.
Zauwazyt jednoczesnie, ze
ludziikadr nie da sie zastapic¢
za sprawg wysitkow moderni-
zacyjnych i rozwoju technolo-
gicznego. - Tu jest Polska, kaz-
dego dnia o tym méwicie
na tych 3572 kilometrach, w71
placéwkach granicznych,izato
Wam z catego serca dziekuje -
powiedziat Nawrocki.

Wiceminister spraw we-
wnetrznych i administracji Cze-
staw Mroczek ocenit, ze funk-
cjonariusze SGrazem z innymi
stuzbami wypetniajg sumien-
nieiskutecznie swoje zadania.

- Mimo rosnacej presji mi-
gracyjnej, rosnacej liczby nie-
legalnych prob przekraczania
granicy, przygotowaliSmy sie
do odpierania tego zagrozenia.
Z roku na rok malata liczba
0s0b, ktore przez nasza granice
sie przedostawaty.

PAP
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Auto wijechalo w ludzi we
wioskiej Modenie. Wsrod
poszkodowanych Polka

oprac. Anna Nagel
Modena

W sobote w Modenie rozpe-
dzony samochéd uderzyl

w grupe przechodniéw, ra-
niac osiem 0s6b, w tym trzy
ciezko.

Wsréd poszkodowanych w tra-
gedii w Modenie, gdzie rozpe-
dzony samoch6d uderzyt
w grupe przechodniéw, jest
polska obywatelka - poinfor-
mowatl w niedziele rzecznik
MSZ Maciej Wewior. Podkreslit,
ze polski konsul pozostaje
w kontakcie z lokalnymi stuz-
bami, policjg oraz szpitalem,
w ktorym przebywa Polka.

- Wéréd poszkodowanych
w tragedii w Modenie jest pol-
ska obywatelka. Nasz konsul
pozostaje z kontakcie z lokal-

w sobbte samochaéd wjechat w grupe przechodniow
w centrum Modeny na pétnocy Wioch

nymi stuzbami, z policjg oraz ze
szpitalem, w ktorym nasza oby-
watelka przebywa - przekazat
dziennikarzom Wewior. Pod-
kreslit, ze resort dyplomacji nie
udziela informacji dotyczacych
stanu zdrowia poszkodowanej
w zdarzeniu Polki.

Sprawcg ataku na ludzi
w centrum Modeny jest 31-letni
mezczyzna z rodziny imigran-
toéw z Maroka. Media podaty, ze
leczytsie psychiatrycznie. Gdy
zostat schwytany przez grupe
mezczyzn, zranit nozem jed-
nego z nich. Osoby te przeka-
zaty napastnika w rece policji.

Premier Wtoch Giorgia Me-
loni, ktéra uczestniczyta w Gre-
cji w miedzynarodowym fo-
rum w Navarino, odwotala nie-
dzielng wizyte na Cyprzeiwro-
cita do kraju, by udac sie do Mo-
deny. PAP

FOT. PAP/EPA/FRANCESCO VECCHI ]
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Luropa rozpoczyna negocjacje
w sprawie ciesniny Ormuz

oprac. Anna Nagel
Teheran

Iran przygotowalmechanizm
zarzadzaniaruchemstatkow
w ciesSninie Ormuz - poinfor-
mowatw sobote przewodni-

Azizi dodal, ze z tego rozwiaza-
nia skorzystajg wytgcznie statki
handlowe oraz podmioty
wspotpracujace z Iranem. Po-
wiedziat, Ze za specjalistyczne
ustugi Swiadczone w ramach
tego mechanizmu bedg pobie-
rane opfaty.

Kraje europejskie

wkraczaja do gry

Kraje europejskie prowadza
rozmowy z Iranem w sprawie
pozwolenia na przeptyniecie
statkow przez cieSnine Ormuz -
poinformowata w sobote iran-
ska telewizja panistwowa, cyto-
wana przez AFP.

Iranska telewizja przekazata,
Ze ,,po przeptynieciu (przez Or-
muz - PAP) statkow z krajow
Azji, w tym z Chin, Japonii i Pa-
kistanu, (...) kraje europejskie
rozpoczety negocjacje z Mary-
narka Wojenng (iranskiego) Kor-
pusu Straznikow Rewolucji Is-
lamskiej” w sprawie przekrocze-
nia cieSniny. Nie podata nazw
krajow, ktore majq brac udziat
w tych rozmowach.

W czwartek Iran oglosit, Ze ze-
zwolit na przeptyniecie ,,ponad
30” chinskich statkow przez cie-

Przed wybuchem kolikt zbrojnego przez ciesnine trnsportowano okoto jednej
piatej globalnego wydobycia ropy naftowej i Swiatowego eksportu skroplonego gazu

Snine. Chiny sa gtéwnym impor-
terem iranskiej ropy naftowej.

Optaty za korzystanie

z podmorskich kabli

Iran, zachecony skutecznym
zablokowaniem cie$niny Or-
muz, zamierza zmusi¢ najwiek-
sze Swiatowe koncerny techno-
logiczne do optat za korzystanie
z podmorskich kabli potozo-
nych na dnie tej drogi wodnej
i grozi zaktoceniami, jesli glo-
balne firmy sie nie podporzad-
kuja - podata wniedziele CNN.

Amerykanska stacja przeka-
zala, Ze plan pobierania optat byt
omawiany wubiegtym tygodniu

wiranskim parlamencie, arzecz-
nik Korpusu Straznikow Rewo-
lucji Islamskiej Ebrahim Zolfa-
ghari zapowiedziat na platformie
X, ze takie optaty zostang wpro-
wadzone. Media zwigzane z Kor-
pusem informowaty, ze firmy, ta-
kie jak Google, Microsoft, Meta
i Amazon, musiatyby przestrze-

|
Kraje europejskie
rozpoczety negocjacje
z Marynarkga Wojenna
(iranskiego) Korpusu
Straznikéw Rewoluciji
Islamskiej

FOT. FATIMA SHBAIR/AP/EAST NEWS

gaciranskiego prawa, a operato-
1zy kabli podmorskich musieliby
uiszczac narzecz Iranu oplaty li-
cencyjne, przy czym prawa
donaprawikonserwadji przystu-
giwatyby wylacznie podmiotom
iranskim.

Ormuz, trasa kluczowa dla
transportu ropy naftowej z Bli-
skiego Wschodu, pozostaje za-
blokowany przez Teheran
od przetomu lutegoimarca, gdy
wybuchta wojna miedzy USA
ilzraelemaIranem. Od 8 kwiet-
nia miedzy USA a Iranem obo-
wiazujerozejm, ale ruch statkow
przez cieSnine nadal praktycznie
sie nie odbywa. PAP

WHO wprowadzila stan
zagrozenia zdrowia

Anna Nagel
Genewa

Miedzynarodowy stan za-
grozenia zdrowia publiczne-
gowzwiazku zwybuchem
epidemii wirusa Ebola w De-
mokratycznej Republice
KongaiUgandzie - oglosila
wniedziele WHO.

Swiatowa Organizacja Zdrowia
podkreslita, Zze ma to na celu
postawienie sgsiednich krajow
w stan najwyzszej gotowosci
i zmobilizowanie wsparcia ze
strony spotecznosci miedzyna-
rodowej. Nie jest tojednak stan
zagrozenia pandemicznego.

Do soboty w prowincji Ituri
w DRK z Ebolg powigzanych
jest 80 zgondéw i 246 zachoro-
wan, z czego osiem przypad-
koéw zostato potwierdzonych
laboratoryjnie - napisano w ko-
munikacie WHO.

To juz 17. epidemia wirusa
Ebola w DRK od wykrycia tej
choroby w 1976 1., przy czym
zakonczenie poprzedniej ogto-
szono pod koniec ubiegtego
roku. Najpowazniejsza dotad
epidemia przypadla na lata
20182020 i doprowadzita
do ponad 1 tys. zgonoéw we
wschodniej czesci DRK.

Obecna epidemia rozprze-
strzenita sie na sasiednig
Ugande. W stolicy tego kraju,
Kampali, w pigtek i sobote od-
notowano dwa niezwigzane ze
soba przypadki potwierdzone
laboratoryjnie, w tym jeden
Smiertelny. Obie zakaZone
osoby byty niedawno w DRK.

Wirus Ebola wywotuje silnie
zakazng, powazng chorobe,
czesto konczaca sie Smiercig.
Rozprzestrzenia sie poprzez
bezposredni kontakt z krwia,
wydzielinamiiwydalinami za-
kazonej osoby. PAP

Ogromne manifestacje na ulicach Londynu,
Tarczynski wsplera skrajna prawice

oprac. Anna Nagel
Londyn

Conajmniej 31 0sob zatrzy-
manowsobotewl..ondyme

Wedhug szacunkowych danych
policji w obu wydarzeniach
udziat wziety dziesigtki tysiecy
0s0b. Bezpieczenistwa na uli-
cach pilnowato 4 tys. funkcjo-
nariuszy. Aby zapobiec aktom
Pprzemocy, wyznaczono rozne
trasy przemarszow.

Policja na X napisata, ze
cho¢ liczba 31 0s6b zatrzyma-
nych ,,moze wydawac sie wy-
soka”, to oba protesty ,,przebie-
galy w zasadzie bez wiekszych
incydentéw”. W marszu skraj-
nej prawicy wzieto udziat ok.

Demonstracja pod hastem
»Zjednoczy¢ krélestwo”

60 tys. 0soOb, a w propalestyn-
skiej demonstracji - ok. 20 tys.

Wydarzenie pod hastem
»Zjednoczyc krolestwo” zostato
zorganizowane przez skrajnie
prawicowego aktywiste
Tommy’ego Robinsona, ktérego
prawdziwe nazwisko to Ste-
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phen Yaxley-Lennon. Tysigce
protestujgcych trzymato flagi
Angliii Wielkiej Brytanii, a takze
chrzescijanskie symbole.

Jak podat dziennik ,,Guar-
dian”, na ustawionym na scenie
telebimie za posrednictwem 13-
czawideo pojawit sie Tarczynski.
Polski europoset, ktory kilka
temu dni poinformowat, Ze od-
moéwiono mu wjazdu do Wielkiej
Brytanii, zwrdcit sie do Robin-
sona, mowiac, ze premier Wiel-
kiej Brytanii Keir Starmer ,,mogt
mnie zbanowag, ale ciebie nie
usunie (z kraju - PAP)”. - Uwierz
mi, nadejdzie dzien, kiedy wroce.
(...)Nigdy cie nie opuszcze, bede
ci pomagac - dodat.

W czwartek szefowie frakcji
Europejskich Konserwatystow
i Reformatoréw w Parlamencie
Europejskim, europostowie Pa-
tryk Jaki (PiS) i Nicola Procaccini
(Bracia Wtosi), wystosowali list
do Starmera, wktérym domagajg

sie szczegbtowego wyjasnienia
powodow decyzji o odmowie
wjazdu dla polskiego polityka.

W tym samym czasie w Lon-
dynie trwata demonstracja zwo-
lennikéw Palestynyilewicowych
ruchow aktywistycznych. De-
monstranci trzymali palestyriskie
flagiitransparenty z napisami, ta-
kimi jak ,Wolna Palestyna”.
Na scenie na Waterloo Place,
placu oddalonym o ok. 500 me-
trow od wiecu skrajnej prawicy,
przemowienia wygtosili aktywi-
Sciipolitycy, wtymbytylider Par-
tii Pracy Jeremy Corbyn. Mowcy
potepilirzad Izraelaijego sojusz-
nikéw, w tym obecny 1zad Wiel-
Kkiej Brytanii.

Demonstracja zostata zorga-
nizowana w Dziefi Nakby, upa-
mietniajgcy wysiedlenie Pale-
styfnczykow podczas wojny to-
warzyszacej powstaniu panstwa
Izrael wlatach 1948-1949.

PAP
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ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590
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AUTOREKLAMA
L]
Ibo TWOJIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN
Ogloszenia drobne
w Twojej gazecie przez
Internetowe Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia z domu.

ibo.polskapress.pl

AUTOPROMOCJA

REKLAMA

OGLOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI @

0011515965

NA SPECJALISTYCZNA

REKLAMA 0011517123

LALPA”

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Nowa Gtéwna Siedziba:

Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41
ul. Podgodrna 16
ul. Okélna 30

tel. 56/62-226-59

fax 56/66-11-239

CAI’.A DOBE www.alpa.com.pl

* Transport ciata
na terenie kraju i Europy;

Torun i powiat
KOMPUTEROWE
514-042-236. Informatyk z dojazdem.
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001152506

ﬁ ZARZAD WOJEWODZTWA
R - KUJAWSKO-POMORSKIEGO

stosownie do postanowien art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2026 r. poz. 399)

podaje do publicznej wiadomosci,

Ze na okres od dnia 15 maja do dnia 8 czerwca 2026 r. w siedzibie Urzedu
Marszatkowskiego w Toruniu, Plac Teatralny 2, na tablicy ogtoszer na
parterze oraznastronieinternetowej: bip.kujawsko-pomorskie.pl (domena:
Wojewodztwo Kujawsko-Pomorskie”, zaktadki: ,Mienie Wojewddztwa’”,
,Wykazy nieruchomosci”) zamieszczono wykaz nieruchomosci potozonej
w Toruniu przy ul. Spacerowej 48-52, oznaczonej w obrebie 0076 jako
dziatkanr 127/2 o pow. 0,2730 ha, KW nr TO1T/00032265/8 przeznaczonej
do oddania w uzyczenie Wojewddzkiemu Osrodkowi Terapii Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia w Toruniu.

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Marszatkowskim
w Toruniu, Waty gen. Sikorskiego 15, parter lub telefonicznie 56 62 18 436.

i 0 .~ * Zatatwianie formalnosci
ZdrOWIe ) 5 pogrzebowych;
QO N * Kremacje, ekshumacje;
g 3 * Odziez i dewocjonalia
STOMATOLOGIA o - * Wience i wigzanki
L. - D 3 ) * Sprzedaz nagrobkéw;
NAPRAWA Protez Wyszyfiskiego 2 O rejestracja * Mozliwos$¢ wyboru kolorystyki
11A/611el. 566454572 g 8 tel. 56 62 10 811, 516 138 555 strojéw zalobnikow;
= . v * Z szacunkiem i zaangazowaniem
* 0 = E “wizyty domowe 601 959 392¢. spetniamy ostatnia postuge.
US Ugl ,E (] AUTOPROMOCJA 0010738839
o 3
O O
-_—
BUDOWLANO-REMONTOWE 2 g
BUDOWY i remonty 608-071-593, - a',
£
N
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Kondolenc

PORZADKOWE

DYWANY, tapicerki, okna.
Czyszczenie "Kdrcher" 697-628-925

Turystyka

bez wychodzenia zdomu

KRAJ - GORY

Beskidy turnusy 7 dni od 1050
2zl 2 30% dofin. dla emerytow/
rencistéw, tel 501-642-492.

PROMOCIJA - pobyt - 95 7t ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE
USTKA- Wczasy! Pokoje! 604-486-413.

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

Rozne

STARE ksiazki skup, 881-934-948

001152501

Biuro ogtoszen

Nowosci Dziennika Torunskiego:

Torun, czynne: pn.-pt. 8-16

ul Grudzigdzka 46-48, tel. 606 537 137
e-mail: lukasz.kopanski@polskapress.pl

EXpress

BYDGOSKI

poiiiorska
SOl

DZIENNIK TORUNSKI

0011525165

REKLAMA 0011524463

Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami
Urzedu Miasta Torunia

informuje, iz w siedzibie Wydziatu przy ul. Grudzigdzkiej 126b
(Il pietro) zostat wywieszony na okres 21 dni wykaz dla nieruchomosci
Gminy Miasta Torur przeznaczonych do wydzierzawienia.

Informacja o nieruchomosciach stanowiacych wtasno$é Gminy
Miasta Torun, przeznaczonych do wydzierzawienia:

1. ul. Batorego dziatka geodezyjna nr 98 z obrebu 11 o powierzchni
154 m2, grunt przeznaczony pod zaplecze budowy — posadowienie
kontenerdw biurowo-socjalnych,

2. ul. Przy Grobli cz. dziatek geodezyjnych nr 50, 52 z obrebu 64,
ul. Przy Grobli dziatka geodezyjna nr 54 z obrebu 64,
miedzy Wistg a groblg dziatka geodezyjna nr 33 z obrebu 64,
migdzy Wistg a groblg cz. dziatki geodezyjnej nr 32 z obrebu 64
0 powierzchni tacznej 6391 m2, grunt przeznaczony pod grunty
orne i uzytki zielone,

3. ul. Warynskiego 19A dziatka geodezyjna nr 16/2 z obrebu 19
o powierzchni 40 m2, grunt przeznaczony pod lokalizacje dwdch
bokséw garazowych,

4. ul. Warynskiego 19A dziatka geodezyjna nr 14/1 z obrebu 19
0 powierzchni 20 m2, grunt przeznaczony pod lokalizacje boksu
garazowego.

Nieruchomosci wymienione powyzej bedg rozdysponowane w trybie
bezprzetargowym.

Informacje pod numerem telefonu 56 61-18-539.

0011525067

Z wielkim smutkiem i zalem
przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

Tp
Stanistawa Rakowicza

cztonka - zatozyciela Mtodziezowej
Spoétdzielni Mieszkaniowej
i cztonka pierwszej kadencji Zarzadu.

(72

Cztowieka szlachetnego i niezwykle zyczliwego,
aktywnie uczestniczgcego w zyciu Spotdzielni,
uhonorowanego odznaka
»Zastuzony dla Mtodziezowej
Spotdzielni Mieszkaniowej w Toruniu”.

Rodzinie i Bliskim
najszczersze wyrazy wspotczucia

sktadaja

Rada Nadzorcza, Zarzqgd i Pracownicy
Mtodziezowej Spotdzielni Mieszkaniowej w Toruniu

Z gtebokim smutkiem

przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci

+ Stanistawa
Rakowicza

Ambasadora
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
nie zapomnimy Jego pasji i zaangazowania,

jesteSmy wdzieczni za inspiracje.

Rodzinie i Najblizszym

sktadamy

najszczersze wyrazy wspotczucia.

Rektor i Senat

Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu

Z gtebokim zalem i serdeczng pamiecia
zegnamy naszego kolege

$tp
Krzysztofa
Spalinskiego

gtéwnego specjaliste
z Wydziatu Inwestycji i Remontow.

Niech spoczywa w pokoju wiecznym!

Eaczymy sie w zatobie
z cala pograzona w smutku

Rodzina
Prosimy o przyjecie wyrazow pocieszenia,
wsparcia i jedno$ci w czasie cierpienia.

Prezydent Miasta Torunia
Pawet Gulewski
oraz kolezanki i koledzy z Urzedu Miasta Torunia
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Bogactwa
pchlego
targu

Gramofony, wiekoweradia,
reczne mlynki, Zelazka, apa-
raty fotograficzne, wiadra,
miski, kolejce miniaturo-
wych samochodéw, wyroby
zporcelany - takie cuda tylko
na toruiiskim pchlim targu.

- Sprzedaz zbednych przedmio-
tow na pchlim targu to dosko-
naty sposob na zyskanie dodat-
kowej przestrzeni, zarobienie go-
téwki oraz wsparcie ekologii. To
idealna okazja, aby pozby¢ sie
niepotrzebnych ubran, ksigzek,
sprzetow domowych, czy rzeczy
zpiwnicy, ktore zajmuja miejsce
w mieszkaniu. Sprzedajac przed-
mioty, dajesz im szanse na po-
nowne uzycie zamiast wyrzucac
jenasmietnik - przekonujg orga-
nizatorzy pchlego targu .

Ten pchli targ organizowany
jest w kazda niehandlowa nie-
dziele na parkingu przed Cen-
trum Handlowym ,,Kometa”
przy ulicy Grudzigdzkiej 162.
Odbywa sie w godzinach 6-14.
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