
WYDARZENIA

Kiedy poznamy nowego dyrektora?
Niedawno z  członkostwa 
w  radzie społecznej bial-
skiego szpitala zrezygnował 
Dariusz Litwiniuk, który za-
siadał tam jako przedstawi-
ciel sejmiku województwa 
lubelskiego. Jego miejsce 
zastąpi starosta radzyński Szczepan Niebrzegowski. Rada 
wciąż pozostaje bez przewodniczącego, a w konkursie na 
dyrektora placówki zgłoszone zostały 
trzy kandydatury.

NA SYGNALE

Nie daj się oszustom! 
Mieszkanka Białej Podlaskiej 
omal nie straciła 20 tysięcy 
złotych, gdy jej syn próbował 
odebrać bitcoiny. Kobieta 
nie wiedząc, że rozmawia on 
z oszustem podającym się za 
pracownika banku, zalogowała się na swoje konto bankowe 
na laptopie, w którym zainstalowany był program do zdalnej 
obsługi. W  ten sposób jej syn umożliwił 
oszustom dostęp do konta matki. 

REPORTAŻ

Dzielimy się swoją miłością
Dzieci Kamili i Marcina Tela-
czyńskich chodzą do szkoły 
muzycznej, jeżdżą na basen, 
są w  drużynie harcerskiej 
i  zuchowej, trenują piłkę 
nożną i  tańczą w  zespole 
ludowym. Wszędzie ich peł-
no, bo wychowują się w ciepłym, pełnym miłości domu. Ich 
rodzice są wsparciem nie tylko dla nich. Dali też szansę na 
normalne życie dzieciom z trudnych rodzin.

WYDARZENIA

Z wdzięczności do polskiej wsi
Pierwsze Regionalne Święto 
Polskiej Wsi zgromadziło 
przedstawicieli lokalnych sa-
morządów, rolników, miesz-
kańców z czterech powiatów. 
Spotkanie było okazją do 
zabawy, ale też do rozmów o bolączkach polskich rolników. 
Gościem specjalnym święta był prezes PSL Włady-
sław Kosiniak-Kamysz.

POŻEGNANIE

Na zawsze w naszych sercach
W ostatnim pożegnaniu Ria-
da Haidara uczestniczyli 
samorządowcy, ratownicy 
medyczni, lekarze, wojsko 
oraz pacjenci. Pogrzeb miał 
charakter państwowy, a  w 
czasie trwania uroczystości 
zmarły otrzymał pośmiertnie Krzyż Kawa-
lerski Orderu Odrodzenia Polski.
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medyczni, lekarze, wojsko 
oraz pacjenci. Pogrzeb miał 
charakter państwowy, a  w 

Najpierw wypiła, a potem podpaliła
Miłosna pożoga
Najpierw był 
pożar drewnia-
nego domu. 
Potem okazało 
się, że to pod-
palenie. A na 
koniec wyszło, 
że dom podpa-
liła była part-
nerka właści-
ciela budynku. 
W trakcie prze-
słuchania swo-
je zachowanie 
tłumaczyła zde-
nerwowaniem 
na partnera i... 
wypitym alko-
holem.
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Patrycja walczy 
o koronę Miss
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BIAŁA PODlASKA Odszedł 
wybitny lekarz, polityk, dzia-

łacz, kochany mąż, ojciec, 
dziadek. Doktora Riada Ha-

idara pożegnali bliscy, parla-

mentarzyści, samorządowcy, 
ratownicy medyczni, lekarze, 
wojsko oraz pacjenci. Pogrzeb 
miał charakter państwowy, 
a w czasie trwania uroczystości 
zmarły otrzymał pośmiertnie 
Krzyż Kawalerski Orderu Od-

rodzenia Polski od prezydenta 
RP Andrzeja Dudy.

ANNA ChODYKA

Riad Haidar, postano-
wieniem prezydenta Rzecz-
pospolitej Andrzeja Dudy, za 
wybitne zasługi w działalno-
ści publicznej i społecznej po-
śmiertnie został odznaczony 
Krzyżem Kawalerskim Orderu 
Odrodzenia Polski. Order, 
w imieniu prezydenta, na 
ręce syna zmarłego, Kamila 
Haidara przekazał doradca 
prezydenta Dariusz Dudek.

Ks. mitrat Andrzej Puga-
cewicz proboszcz cerkwi św. 
równych apostołom braci Cy-
ryla i Metodego w Białej Pod-
laskiej przyznał, że od dnia 
śmierci, czyli od 25 maja nie 
przestaje myśleć o doktorze 
Riadzie Haidarze. – Znaliśmy 
się osobiście, ale czy można 
poznać osobowość tak boga-
tą i złożoną? Jest tu wśród nas 
mnóstwo osób. Najbliżsi, ro-
dzina, długoletni pracownicy 
i przyjaciele, którzy lepiej po-
znali Riada Haidara. Z peł-
nym przekonaniem mogę po-
wiedzieć, że pochwalam jego 
filozofię życia. Jego osoba 
od dawna mnie fascynowała 
i mi imponowała. Z powodu 
przykładnego życia dr Haidar 
pozostał w moim sercu jako 
osoba bliska i droga – pod-
kreślił ks. mitrat Andrzej Pu-
gacewicz.

Przyznał, że znana jest 
mu aura towarzysząca Ria-
dowi Haidarowi. Zaznaczył, 
że jego przekonania, repu-
tacja, uczynki i różnorod-
na aktywność i działalność  
– jego postawa życiowa spra-
wiła, że tylu ludzi uczestniczy 
w uroczystości pogrzebowej. 
Zauważył, że to najlepsza 
ilustracja tego, czym się zaj-
mował i w czyjej pamięci 
wpisał się najmocniej i naj-
trwalej. – Był mężem, ojcem, 

dziadkiem, społecznikiem, 
radnym, posłem, ale przede 
wszystkim lekarzem. Dla mnie 
był przede wszystkim dobrym 
człowiekiem. Podobnie na 
jego temat wypowiedziało się 
wiele ludzi, którzy go znali  
– wskazał.

Jego zdaniem, dr Haidar 
był cudownym człowiekiem, 
wrażliwym na ludzkie potrze-
by. Jako wybitny lekarz, był 
bez reszty zaangażowany 
w swoją pracę. – Lubił ludzi, 
słuchał ich i zawsze był przy-
jazny i pomocny – mówił 
ks. mitrat. Dodał, że dr Riad 
Haidar był z pochodzenia 
Syryjczykiem z prowincji nie-
opodal Galilei, gdzie do dziś 
używany jest język aramejski, 
ten którym posługiwał się 
Jezus Chrystus. – O religii 
mówił mało i niechętnie, 
dlatego, że w jego ojczyź-
nie religia ludzi bardziej 
dzieli niż jednoczy. Z tego, 
co opowiadał o Wielkiej 
Sobocie, wiem, że był czło-
wiekiem wierzącym. Nie 
dokuczał Bogu, nie wycierał 
kolanami kościelnych po-
sadzek. Szukał i znajdował 
Boga w ludziach. W każdym 
człowieku, zwłaszcza w tym 
najmniejszym i najsłabszym. 
Kochał ludzi miłością niesen-
tymentalną, niewylewną, ale 
szczerą i praktyczną – wska-
zał duchowny.

Zaznaczył, że dr Haidar-
pomagał wielu ludziom, nie 
tylko rodzinie. – O sobie 
mówił, że jest jak orzeł: „Lu-
bię działać, walczyć, nawet 
poszarpać skrzydła w czasie 
lotu, ale zawsze wracam do 
gniazda do domu”. Przywią-
zanie do rodziny, to rys men-
talności bliskowschodniej i taki 
był Riad Haidar. Został leka-
rzem bo w ten sposób, jego 
zdaniem, można być najbar-
dziej pomocnym i użytecznym 
– podsumował ks. proboszcz.

Był moim 
superbohaterem

Kamil Haidar, syn  
dr Riada Haidara zabrał głos 
w imieniu rodziny, podzięko-
wał zebranym za przybycie, 
w tym posłom, posłankom, 
marszałkini sejmu Małgorza-
cie Kidawie-Błońskiej, Da-
riuszowi Dudce z kancelarii 
prezydenta RP. Podziękował 
też samorządowcom, Lidii 
i Jurkowi Owsiakom, a także 
pacjentom. – Śmialiśmy się, 
że tata miał trzydzieści parę 
tysięcy dzieci, bo tak was 
wszystkich traktował – za-
uważył Kamil Haidar.

Przywitał też kolegów i ko-
leżanki dr. Haidara – lekarzy, 
pracowników pogotowia ra-
tunkowego oraz podziękował 
Kościołowi prawosławnemu. 
Szczególną wdzięczność 
okazał też Annie i Adamowi 
Wiczukom, którzy byli naj-
bliższymi współpracownikami 
dr. Haidara. – Dziękuję też 
Michałowi Litwiniukowi, Ga-
brieli Kuc-Stefaniuk, Wojtko-
wi Sosnowskiemu, Kacprowi 
Barszczowi, Sebastianowi 
Paszkowskiemu, posłowi Da-
riuszowi Jońskiemu, który ko-
ordynował tę uroczystość jeśli 
chodzi o Warszawę, dziękuję 
wszystkim służbom miejskim. 

Wiem, że zrobiliście to z mi-
łości do niego. On tak samo 
was kochał – zaznaczył Kamil 
Haidar. – Dzisiaj cokolwiek 
jest mi trudno powiedzieć, 
bo moje serce jest puste, ale 
tato dałeś mi to zadanie, i ja 
to zadanie, jak każde inne, 
które mi polecałeś, wykonam. 
Myślę, że wszyscy znali tutaj 
świetnie dr. Haidara, tak go 
tu wszyscy nazywają – za-
znaczył. Wspomniał, że jego 
tata podjeżdżał pod dom 
ambulansem, który nazywał 
„sanitarką”. – Był to duży fiat 
kombi, to nie była karetka, 
taka jak są dzisiaj. Niekiedy 
ta sanitarka podwoziła go 
pod blok, on wysiadał w ki-
tlu, szedł pewnym krokiem do 
domu. Ależ to robiło na mnie 
wrażenie! Tak jakbym widział 
superbohatera, zostało to 
w mojej pamięci do dzisiaj – 
przekazał Kamil Haidar.

Znał każdego pacjenta
Dodał, że dla jego taty nie 

było rzeczy niemożliwych, nie-
realnych, takich które wypada 
robić bądź nie. – Dla niego 
liczyło się tylko to, co pozo-
stawi najbliższej społeczności. 
Tata zawsze mówił: „Patrz na 
człowieka obok, nie używaj 
wielkich słów jak naród, spo-

łeczeństwo, władze centralne, 
kariera, gdyż najważniejszy 
jest twój sąsiad, twój przy-
jaciel, masz zawsze stać po 
stronie ludzi, którzy z tobą żyją 
i z tobą idą przez życie” – po-
wiedział Kamil Haidar.

Przypomniał, że dla dr. 
Haidara nie liczyło się, czy 
ktoś jest biedny czy bogaty, 
wpływowy czy skromny. – Li-
czyło się to, nie kto przycho-
dzi, ale z czym – zaznacza. 
Wyjaśnił, że na uroczystości 
pogrzebowej, przy wejściu 
do cerkwi ustawiono serce, 
z karteczkami, które zostawili 
dr Haidarowi pacjenci i ich 
rodzice, kiedy musiał odejść 
ze szpitala. – Kiedy przygoto-
waliśmy, zobaczyłem tablicę 
z karteczkami, dopiero wtedy 
się w nie wczytałem. „Dzię-
kujemy Doktorze, dziękujemy 
Wujku, dziękujemy Dziadku, 
800 gram, 1800 gram”. Kie-
dy przyjeżdżałem do Białej 
Podlaskiej by z tatą załatwiać 
sprawy czy robić zakupy, spo-
tykaliśmy jego pacjentów. Jest 
ich wielu. Niejednokrotnie 
zdarzyło się tak, że stawał 
przed nami np. młody męż-
czyzna i mówił: „Dzień dobry 
Doktorze, dziewiętnaście lat 
temu uratował mi Pan życie, 
z całą rodziną jesteśmy Panu 
wdzięczni”. Mój tata odpo-
wiadał, jakby go doskonale 
znał, wtedy pytałem: Znasz 
tego chłopaka? On mówił: 
„Tak, to był Wojtek, 1400 gra-
mów, 2 punkty w skali Apgar, 
miał takie i takie schorzenie, 
ale wyszedł z tego”. Tata 
miał fotograficzną pamięć 
i mogę powiedzieć, że znał 
każdego ze swoich pacjen-
tów z imienia, z gramatury 
urodzeniowej. Robiło to na 
mnie ogromne wrażenie – 
zaznaczył Kamil Haidar. Przy-
pomniał też początki swojego 
taty z Wielką Orkiestrą Świą-
tecznej Pomocy. – Oglądali-

śmy telewizję i występ Jurka 
Owsiaka, wtedy tato stwier-
dził: „Fajny chłopak ten Ju-
rek!”. Później z tej iskierki na-
rodziła się wspaniała historia 
– podkreślił Kamil Haidar.

Zamieszkał w sercach
Głos zabrał też prezy-

dent Białej Podlaskiej, któ-
ry podkreślił, że żegnamy 
przyjaciela, bliskiego sercu 
mieszkańców Białej Podlaskiej 
i ziemi bialskiej. – W pierw-
szej kolejności pozostaje 
w naszej pamięci jako wyjąt-
kowy lekarz, który ocalił dzie-
siątki tysięcy istnień ludzkich. 
Wszyscy byliśmy szczęścia-
rzami, że najmniejsi pacjenci 
trafiali w jego profesjonalne, 
serdeczne i oddane ręce. Na 
zawsze pozostanie w Białej 
Podlaskiej stworzony przez dr 
Haidara oddział neonatolo-
gii, wyposażony w sprzęt od 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy. Z trzecim stopniem 
referencji, a więc ten najwy-
żej wyspecjalizowany. Ten, 
w którym można mieć pew-
ność, że dzięki jego jakości 
najmłodszy pacjent otrzyma 
najlepszą z możliwych pomoc. 
Także dlatego, że Riad dzieląc 
się swoją wiedzą i doświad-
czeniem pomógł wykształcić 
kolejne grono specjalistów, 
którzy będą mieli najmłod-
szych pacjentów w opiece  
– zaznaczył prezydent Mi-
chał Liwiniuk.

Dr. Riada Haidara po-
żegnał też jego bliski współ-
pracownik Adam Wiczuk. 
– Drogi przyjacielu nie znam 
nikogo, kto mieszkałby w ser-
cach tak wielu osób. Dziś 
przyszedłem oddać ci hołd, 
a także podziękować za do-
bro, które od ciebie otrzy-
małem. Obecność każdego 
z nas, smutek, który nas ogar-
nia jest wyrazem wdzięczno-
ści. Nigdy nie odpoczywałeś, 
nie miałeś na to czasu, ani 
miejsca w swoim kalendarzu. 
Każdą chwilę wypełniałeś po-
mocą innym osobom. Zawsze 
podkreślałeś, że najpierw je-
steś lekarzem, a sprawy two-
ich małych pacjentów były 
najważniejsze – podkreślił 
Wiczuk.

Na uroczystości była 
obecna marszałek Sejmu 
Małgorzata Kidawa-Błońska, 
która oddała cześć zmarłe-
mu dr. Riadowi Haidarowi 
w imieniu wszystkich parla-
mentarzystów oraz odczytała 
list pożegnalny od marszałek 
Sejmu Elżbiety Witek. 

Pogrzeb dr. Riada Haidara zgromadził bliskich, parlamentarzystów, samorządowców i pacjentów 

Na zawsze w naszych sercach

W czasie trwania uroczystości zmarły otrzymał pośmiertnie 
Krzyż Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski 

Na uroczystości pogrzebowej pojawiło się serce z karteczkami 
wdzięczności pacjentów doktora Riada Haidara
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Pogrzeb dr Riada Haidara odbył się cerkwi w Białej Podlaskiej. 
Ciało zmarłego spoczęło na cmentarzu komunalnym
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Zakład Pogrzebowy 
Hades w Białej 

Podlaskiej

< Szpyruk Monika, l. 86, zm. 

26.05, Biała Podlaska

< Bąk Sławomir, l. 63, zm. 28.05, 

Biała Podlaska

< Andrusiewicz-Naduk Iwona, 
l. 66, zm. 27.05, Biała Podlaska

< Czech Jarosław, l. 58,zm. 

30.05, Biała Podlaska

< Branicz Zofia, l.79, zm.31.05, 

Międzyrzec Podlaski

Komunalnik sp. z o.o. 
Biała Podlaska


< Sawczuk Helena, l. 75, zm. 

28.05, Biała Podlaska

< Choina Marianna, l. 84, zm. 

29.05, Kopytów

< Kutasiewicz Mieczysław, l. 85, 

zm. 29.05, Łukowce

< Jaśiński Ireneusz, l. 61, zm. 

28.05, Komarno

< Macieszczuk Małgorzata, l. 

39, zm. 31.05, Biała Podlaska

< Krzewicki Ryszard, l. 70, zm. 

1.06, Biała Podlaska

Odeszli do wieczności

Wydarzenia

Jak informuje kom. Bar-
bara Salczyńska-Pyrchla, do 

bialskiej jednostki zgłosiła 
się 48-latka, która oświad-
czyła, że oszuści usiłowa-
li wyłudzić pieniądze z jej 
konta. Z relacji zgłaszającej 
wynikało, że po południu jej 
syn poprosił ją o zalogowa-
nie się na konto. Twierdził, 
że chce odebrać bitcoiny 
o wartości 5 tys. euro, które 
miały być przelane na ten ra-
chunek. – Dopiero po chwili 
dowiedziała się, że syn za 
namową oszusta podające-
go się za pracownika ban-
ku zainstalował na laptopie 
program do zdalnej obsługi 
tego urządzenia. Pozwoliło 
to sprawcom złożenie wnio-
sku o kredyt w wysokości 20 
tysięcy złotych. Na szczęście 
w tym przypadku bank od-
mówił przydzielenia kredytu, 
a pokrzywdzona zdążyła za-
blokować konto, nim spraw-

cy zdołali wykonać na nim 
inne operacje – przekazuje 
oficer prasowy kom. Barba-

ra Salczyńska-Pyrchla. 

Dodaje, że kobieta do-
piero później ustaliła, że 
oszust skontaktował się 
z członkiem jej rodziny po 

tym, jak wszedł on na stro-
nę, reklamującą inwestycje 
w kryptowaluty. – Teraz 
ustalamy wszystkie okolicz-

ności sprawy. Apelujemy 
o szczególną ostrożność 
w kontaktach telefonicznych 
z osobami, proponującymi 
świadczenie usług finanso-
wych. Wszelkie portale, gieł-
dy służące do inwestowania 
należy dokładnie zweryfiko-
wać. Transakcje wykonujmy 
osobiście, nie przekazując 
haseł czy loginów do swoich 
kont. Jeżeli osoba podająca 
się za pracownika banku 
czy przedstawiciela firmy fi-
nansowej prosi o zainstalo-
wanie programu, służącego 
do zdalnej obsługi kompu-
tera czy wpisania danych 
konta, należy się rozłączyć. 
Tylko zachowując czujność 
możemy uchronić się przed 
utratą swoich oszczędno-
ści – przestrzega komisarz 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla. 

Apelujemy o szczególną ostrożność w kontaktach telefonicznych z osobami proponującymi świadczenie usług �nansowych

Nie daj się oszustom! 

Jeżeli osoba podająca się za pracownika banku czy przedstawiciela firmy finansowej prosi  
o zainstalowanie programu, służącego do zdalnej obsługi komputera czy wpisania danych konta, 
to zapewne chce nas oszukać
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BIAŁA PODlASKA Uczennica 

klasy pierwszej I Liceum 
Ogólnokształcącego im. 
Józefa Ignacego Kraszew-

skiego w Białej Podla-

skiej, Wiktoria Kamińska, 
uczestniczyła w etapie 
centralnym Ogólnopolskiej 
Olimpiady Wiedzy o Unii 
Europejskiej. W finale 
uzyskała 42 punkty na 50 
możliwych.

W wielkim finale, prze-
prowadzonym na Wydziale 
Prawa Uniwersytetu w Bia-
łymstoku, rywalizowało 75 
uczestników z całego kraju. 
Wiktoria doskonale uporała 
się z zagadnieniami z histo-
rii oraz wiedzy o społeczeń-
stwie, przygotowanymi przez 
organizatorów, zdobywając 
aż 42 punkty na 50 możli-
wych. Ostatecznie licealistka 
uzyskała tytuł finalistki olim-
piady. Finaliści i laureaci 
olimpiady, uzyskują wstęp 
na wybrane uczelnie w Pol-
sce, na kierunkach takich jak 
prawo, politologia, socjolo-
gia, stosunki międzynarodo-
we czy europeistyka.

Jak zaznacza Wikto-
ria Kamińska, Olimpiada 
Wiedzy o Unii Europejskiej 

to wbrew pozorom nie tyl-
ko wiadomości, dotyczą-
ce europejskiej wspólnoty. 
– Już do etapu szkolnego 
musiałam opanować cały 
licealny materiał z wiedzy 
o społeczeństwie na pozio-
mie rozszerzonym i wybrane 
zagadnienia z historii. Nie-
zbędne w nauce do olimpia-
dy okazały się też oficjalne 
strony instytucji unijnych, na 
których mogłam znaleźć in-

formacje, dotyczące trakta-
tów założycielskich, akcesji 
Polski do Unii Europejskiej, 
ojców zjednoczonej Europy, 
genezy euro i strefy Schen-
gen etc. – wyjaśnia Wikto-

ria Kamińska.
Dodaje, że sami organi-

zatorzy wspomnieli, że po-
ziom olimpiady w tym roku 
był bardzo wysoki. – Testy 
z dwóch pierwszych etapów 
zdecydowanie podniosły 
poprzeczkę i zmusiły nas 
do jeszcze dokładniejszych 
przygotowań. Obawiałam 
się etapu centralnego, jed-
nak wszyscy zostaliśmy za-
skoczeni bardzo przyjem-
nym arkuszem – zaznacza 
finalistka.

Podkreśla też, że ostatnie 
7 miesięcy przygotowań do 
olimpijskich rywalizacji, za-
szczepiły w niej zamiłowanie 
do geopolityki i wszystkiego, 
co związane z wiedzą o spo-
łeczeństwie. – Tytuł finalisty 
zapewnia mi wejście na róż-
ne humanistyczne kierunki, 
np. prawo, ale mam jeszcze 
3 lata, żeby zdecydować, 
czy z nich skorzystam – do-
daje na koniec licealistka 
z Białej Podlaskiej.

Anna Chodyka

Uczennica „Kraszaka” finalistką olimpiady

W wielkim finale, przeprowa-
dzonym na Wydziale Prawa 
Uniwersytetu w Białymstoku, 
Wiktoria znalazła się w gronie 
75 uczestników z całego kraju

PISZCZAC Koncerty, dmu-

chańce, konkursy i ogród-

ki gastronomiczne. Przed 
nami II Rodzinny Weekend 
w Piszczacu. Jak co roku, 
organizatorzy przygoto-

wali mnóstwo atrakcji. 
Słowo Podlasia objęło wy-

darzenie patronatem me-

dialnym.

II Rodzinny Weekend 
w Piszczacu odbędzie się 
w niedzielę, 11 czerwca na 
boisku Lutni przy ul. Cmen-
tarnej 15 w Piszczacu. Or-
ganizatorami wydarzenia 
są wójt gminy Kamil Kożu-
chowski. Gminne Centrum 
Kultury i Sportu w Piszczacu 
z dyrektor Gabrielą Bielińską 
na czele.

Harmonogram wydarze-
nia wygląda imponująco. 
Oficjalnie rozpocznie się 
o godz. 16:00, ale wcze-
śniej, bo już o godzinie 
13:00 będzie miała miej-
sce impreza towarzysząca  
– Bitwa Regionów. Na godz. 
16:30 zaplanowano występ 
grupy tanecznej, działającej 
przy GCKiS. O godz. 17:00 
rozpoczną się występy kół 
gospodyń wiejskich, nato-
miast o godz. 18:00 zostaną 

wręczone nagrody w kon-
kursie Bitwa Regionów.

Część koncertowa roz-
pocznie się o godz. 19:00. 
Jako pierwszy na scenie 
wystąpi Janusz Pruniewicz, 
a zaraz po nim zespół B-QLL. 
Gwiazdą wieczoru będzie Ja-
cek Stachurski, który opanuje 
scenę ok. 20:30, a gorącą 
atmosferę podtrzyma zespół 
Enej.  To polski zespół rocko-
wo-folkowy założony w 2002 
roku w Olsztynie przez braci 
Piotra i Pawła Sołoducha 
oraz ich przyjaciela Łukasza 
Kojrysa. W 2011 r. wystarto-
wał w programie Must Be The 
Music – Tylko Muzyka w te-

lewizji Polsat i go zwyciężył. 
Wyjątkowy charakter zespołu 
Enej, jego niezwykła energia, 
melodyjne kompozycje i bliski 
kontakt ze słuchaczem zosta-
ły wielokrotnie docenione, co 
zaowocowało licznymi na-
grodami. Dowodem uznania 
są także dziesiątki milionów 
odsłon na portalach, jak 
np.youTube.

Zakończenie imprezy 
zaplanowane jest na godz. 
24:00. Organizatorzy II 
Weekendu Rodzinnego prze-
widzieli mnóstwo atrakcji 
dla dzieci, od dmuchańców, 
przez konkursy, po słodkości.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Stachursky i Enej w Piszczacu

Jedną z gwiazd wieczoru na II Rodzinnym Weekendzie w Pisz-
czacu będzie Enej
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POwIAT ŁOSICKI Ofiarą oszu-

stwa padł 52-letni miesz-

kaniec Łosic, który stracił 
aż 60 000 złotych. Oszust 
wykorzystał metodę „na 
pracownika banku”.

24 maja do Komendy Po-
wiatowej Policji w Łosicach 
wpłynęło zawiadomienie 
o oszustwie metodą „na pra-
cownika banku”.

– Nieznany sprawca, 
wykorzystując tę metodę, in-
struując 52-letniego miesz-

kańca Łosic nakłonił go 
do zaciągnięcia pożyczki 
w banku i następnie polecił 
mu, by przelał pieniądze 
na wskazane przez oszu-
sta konto bankowe. 52-letni 
mężczyzna myślał, że chro-
ni własne środki finansowe, 
a w rzeczywistości stracił 60 
000 złotych – relacjonuje 
mł.asp. Weronika Wujek, 
oficer prasowy KPP w Łosi-
cach.

Postępowanie w tej spra-
wie prowadzi łosicka po-

licja, która jednocześnie 
apeluje do mieszkańców 
o zachowanie szczególnej 
ostrożności. – Pracownicy 

banku nigdy nie żądają od 
klientów podania loginu, ha-
sła do konta ani tym bardziej 
kodu autoryzacyjnego SMS, 
jak również nie polecają in-
stalowania aplikacji, z której 
mogą wykonywać ruchy na 
koncie klienta. O wszystkich 
próbach wyłudzenia pienię-
dzy należy natychmiast in-
formować policję, korzysta-
jąc z numeru alarmowego 
112 – przekazuje rzecznicz-
ka łosickiej policji.

(pc)

Myślał, że ochroni, a stracił 60 000 zł

Oszust wykorzystał metodę 
„na pracownika banku”
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BIAŁA PODlASKA Miesz-

kanka miasta straciłaby 20 
tysięcy złotych, gdy jej syn 
próbował odebrać bitcoiny. 
Kobieta nie wiedząc, że syn 
rozmawia z oszustem, po-

dającym się za pracownika 
banku, zalogowała się na 
swoje konto bankowe na 
laptopie, w którym zain-

stalowany był program 
do zdalnej obsługi. W ten 
sposób jej syn umożliwił 
oszustom dostęp do konta 
matki. 

ANNA ChODYKA

eprasa.pl 88254e74b7
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GMINA TERESPOL Droga, 
prowadząca od terminala 
w Koroszczynie do grani-
cy, wzdłuż drogi celnej jest 
w opłakanym stanie. Ze 
względu na liczne dziury 
w nawierzchni, dochodzi 
w tym miejscu do uszko-
dzeń przejeżdżających 
tędy samochodów. Sprawą 
zainteresował się radny 
gminy Terespol Kazimierz 
Dyczkowski, który wskazu-
je, że odcinek wymaga ka-
pitalnego remontu. Powiat 
stara się na ten cel zdobyć 
fundusze od wojewody.

ANNA CHODYKA

Kazimierz Dyczkowski 
radny gminy Terespol, wska-
zuje, że droga równoległa 
do drogi celnej, biegnąca 
od terminala w Koroszczy-
nie do granicy, jest w kata-
strofalnym stanie. � Dziura 
na dziurze, ciągle zgłaszają 

się do mnie osoby, które na 
tej drodze uszkodziły samo-
chody. Starałem się zain-
terweniować w Starostwie 
Powiatowym w Białej Podla-
skiej, ale przekazano mi, że 
na remont nie ma pieniędzy. 
Dowiedziałem się też, że 
starostwo czeka na fundusze 
od wojewody – mówi radny 
Kazimierz Dyczkowski. 
Dodaje, że droga ta wyma-
ga natychmiastowego ka-
pitalnego remontu. � Poza 
ustawieniem znaków ostrze-
gawczych nic się nie dzieje. 
Bardzo prosimy o interwen-
cję w tej sprawie – zwraca 
się do nas radny z Kuzawki.

Jak wskazuje Małgorzata 
Ostrowska, dyrektor wydzia-
łu geodezji, katastru i nieru-
chomości w bialskim staro-
stwie, szansa na remont tej 
drogi będzie wtedy, gdy wo-
jewoda przyzna fundusze na 
ten cel. A to z uwagi na to, że 
działka, na której znajduje 
się droga należy do Skarbu 
Państwa. – Ze względu na 
wygaszenie Zarząd Obsługi 
Przejść Granicznych drogę 
przejął powiat. Wystąpiliśmy 
do wojewody o komunaliza-

cję działki, na rzecz gminy. 
Obecnie trwa procedura, 
poszukujemy dokumentów, 
które by wskazywały, że 
w czasie trwania reformy 

administracji publicznej ta 
działka stanowiła drogę 
publiczną. Już dwukrotnie 
występowaliśmy do wojewo-
dy o fundusze na remont tej 

drogi � przekazuje Małgo-
rzata Ostrowska. 

Dodaje, że jeszcze 
przed wygaszeniem ZOPG, 
starosta jako reprezentują-

cy Skarb Państwa, wystąpił 
do wójta gminy Terespol 
o to, czy ten byłby zainte-
resowany przejęciem dróg, 
w tym wspomnianej, w for-
mie darowizny. Wójt nie 
wyraził chęci przejęcia tej 
drogi w formie darowizny. 
– Mieszkańcy piszą do nas 
o szkodach zaistniałych 
na wspomnianej drodze. 
Starosta nie może zabez-
pieczyć innych funduszy 
niż te ze Skarbu Państwa, 
jednak może przekazać 
je wojewoda. Na pierw-
sze pismo do wojewody 
odpowiedziano, że woje-
woda nie posiada pienię-
dzy, ale wysłaliśmy drugie 
pismo, zaznaczając, że 
mieszkańcy przejeżdża-
jąc tą drogą skarżą się na 
jej stan i uszkodzenia aut. 
Poprosiliśmy o fundusze, 
chociażby na czasowe 
wyremontowanie drogi, 
odpowiedzi jeszcze nie 
mamy � dodaje na koniec 
Małgorzata Ostrowska dy-
rektor Wydziału Geodezji 
i Katastru i Nieruchomości 
w Starostwie Powiatowym 
w Białej Podlaskiej.

– Już dwukrotnie występowaliśmy do wojewody o fundusze na remont tej drogi – mówi Małgorzata Ostrowska

Na drodze pełnej dziur...

– Poza ustawieniem znaków ostrzegawczych nic się nie dzieje. Bardzo prosimy o interwencję 
w tej sprawie – zwraca się do Słowa Podlasia radny z Kuzawki
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BIAŁA PODlASKA Stacja Pogo-
towia Ratunkowego w Bia-
łej Podlaskiej przekazała je-
den ze swoich ambulansów 
Zacharowskiemu Szpitalo-
wi Wielodyscyplinarnemu. 
Auto zostało przekazane 
wraz ze specjalistycznym 
sprzętem medycznym 
i środkami ochrony osobi-
stej. – Chcemy w ten spo-
sób wesprzeć mieszkańców 
Ukrainy w tym trudnym dla 
nich czasie – mówi dyrek-
tor bialskiego pogotowia, 
Agnieszka Górnikowska.

Przekazanie ambulansu 
odbyło się 25 maja przed 
budynkiem Urzędu Marszał-
kowskiego Województwa 

Lubelskiego w Lublinie. Na 
uroczystości obecny był m.in. 
wicemarszałek województwa 
lubelskiego, Zbigniew Woj-
ciechowski, dyrektor Stacji Po-
gotowia Ratunkowego SPZOZ 
w Białej Podlaskiej Agnieszka 
Górnikowska oraz dyrektor 
Zacharowskiego Szpitala 
Wielodyscyplinarnego Olha 
Kviatkowska.

Bialskie pogotowie odpo-
wiedziało w ten sposób na 
apel marszałka województwa 
lubelskiego o przekazanie ka-
retek. – Przekazaliśmy auto 
marki Renault Master z 2012 
r. Auto do tej pory było tzw. 
zapasowym w Punkcie Wyjaz-
dowym w Terespolu – mówi 
Agnieszka Górnikowska.

Dodaje, że ambulans 
został przekazany wraz 
z pełnym wyposażeniem, 
zgodnym ze standardem 

ambulansu �P� czyli takie-
go, który na co dzień reali-
zuje zadania systemowe. � 
Oprócz auta przekazaliśmy 

również dary w postaci środ-
ków ochrony osobistej dla 
medyków, takie jak: masecz-
ki, rękawiczki, kombinezony, 
płyny do dezynfekcji na kwo-
tę około 12 tysięcy złotych – 
informuje dyrektor bialskiego 
pogotowia.

Odbiorcą ambulansu był 
Zacharowski Szpital Wielo-
dyscyplinarny, w obwodzie 
odeskim. � Przekazujemy 
karetkę szpitalowi, który ra-
tuje zdrowie i życie żołnierzy 
z frontu, rannych podczas 
akcji obrony Odessy. Ambu-
lans trafi do naszego miasta 
i województwa partnerskie-
go. Cieszymy się, że możemy 
pomóc akurat mieszkańcom 
obwodu odeskiego, którzy 

szczególnie są narażeni na 
ataki rakietowe z Morza 
Czarnego – powiedział na 
przekazaniu wicemarszałek 
Zbigniew Wojciechowski.

– Zarówno ambulans, 
jak i sprzęt medyczny oraz 
środki ochrony osobistej po-
zwolą na szybką pomoc me-
dyczną i nierzadko uratowa-
nie czyjegoś życia. A to jest 
teraz najważniejsze – pod-
sumowuje Agnieszka Górni-
kowska.

Stacja Pogotowia Ratun-
kowego w Białej Podlaskiej 
przygotowuje się do przetar-
gu na nowy ambulans, który 
będzie stacjonował w Punk-
cie wyjazdowym w Terespolu.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Bialskie pogotowie przekazało ambulans ukraińskim kolegom

Przekazanie ambulansu odbyło się 25 maja przed budynkiem 
urzędu marszałkowskiego w Lublinie

NASZ PATRONAT Związek 
Przedsiębiorców i Praco-
dawców Podlasie zorgani-
zował wiosenne spotkanie 
środowiskowe dla  przed-
siębiorców z terenu połu-
dniowego Podlasia.

W spotkaniu  udział 
wzięli przedstawiciele pla-
cówki Straży Granicznej 
z Białej Podlaskiej,  Powia-
towego Urzędu Pracy w Bia-
łej Podlaskiej, Sedkomp  sp. 
z o. o Siedlce, Akademii 
Bialskiej im. Jana Pawła II, 
Klubu Strzeleckiego Guar-
dian – Stowarzyszenia Gu-
ardian Biała Podlaska.

Funkcjonariusze SG 
przedstawili przepisy, do-

tyczące zatrudniania cu-
dzoziemców. Sytuację  na 
lokalnym rynku oraz formy 
wsparcia dla przedsiębiorców 
zaprezentowali pracownicy 
Powiatowego Urzędu Pracy, 
z ofertą dla biznesu zapoznali  
uczestników  przedstawiciele 
firmy informatycznej Sedkom.

Zagadnienia  związane 
z najnowszą ofertą Akade-
mii Bialskiej,  w tym czym 
są studia dualne przybliżyła 
prorektor dr Ewelina Niź-
nikowska. � Studia dualne 
chcemy wprowadzić od paź-
dziernika bieżącego roku. 
Studia dualne, to kształcenie, 
które opiera się głównie na 
współpracy przedsiębiorstwa 
z uczelnią wyższą. Współ-

praca może przybierać róż-
ne formy, mogą być to staże 
studentów odbywające się 

w firmach partnerskich, może 
być to realizacja części zajęć 
przez specjalistów z firmy, na 

uczelni albo w danym przed-
siębiorstwie. Rozszerzyliśmy 
ofertę do czterech kierunków, 

to informatyka, finanse i ra-
chunkowość, zarządzanie 
oraz mechanika i budowa 
maszyn. Wszystkie te kierun-
ki są prowadzone w ramach 
studiów pierwszego stopnia 
o profilu praktycznym. Teraz 
czekamy na chętnych, by pra-
codawcy pomogli nam ten 
proces wdrożyć – wyjaśnia 
dr Ewelina Niźnikowska.

 Na zakończenie części 
oficjalnej uczestnicy zapo-
znali się z ofertą Stowa-
rzyszenia Guardian, które 
zaprezentował jego prezes 
Arkadiusz Popławski. 

Patronem medialnym wy-
darzenia było Słowo Podla-
sia.

Anna Chodyka

Podlascy przedsiębiorcy dyskutowali o rozwiązaniach dla biznesu

Przedsiębiorcy z regionu 
mieli okazję podyskutować w 
czasie wiosennego spotkania 
środowiskowego

W spotkaniu udział wzięli m.in. przedstawiciele placówki Stra-
ży Granicznej z Białej Podlaskiej, Powiatowego Urzędu Pracy 
w Białej Podlaskiej, Sedkomp sp. z o. o Siedlce, Akademii Bial-
skiej 
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Janów Podlaski Janowska 
stadnina wychodzi z ofer-
tą do dzieci i młodzieży. 
Chce je uczyć m.in. pod-
staw jazdy konnej oraz 
zapoznać je z wiedzą na 
temat treningów koni po-
kazowych w ramach Aka-
demii Młodego Jeźdźca. 
– Liczymy na pozytywny 
odzew i zainteresowanie 
rodziców i dzieci – mówi 
wiceprezes SK Janów 
Podlaski Przemysław Bar-
toszek. 

28 maja Stadnina Koni 
Janów Podlaski zainauguro-
wała działalność Akademii 
Młodego Jeźdźca. To oferta 
skierowana do dzieci i mło-
dzieży. 

Akademia dla dzieci 

i młodzieży
Zajęcia prowadzić będą 

pracownicy janowskiej stad-
niny. – Jest to pomysł, który 
ma być alternatywą spędza-
nia czasu dla dzieci i mło-
dzieży. By zamiast siedzenia 
przed komputerem i smart-
fonem, spędziły czas u nas 
w stadninie. W ramach 
Akademii, prócz nauki jaz-
dy konnej, dzieci będą mo-
gły wziąć udział w quizach, 
grach terenowych, zajęciach 
z rękodzieła i lekcjach języ-
ka angielskiego – mówi wi-
ceprezes zarządu Stadniny 
Koni w Janowie Podlaskim 
Przemysław Bartoszek.

Jak przekazuje, z zajęć 
będą mogły korzystać dzieci 
i młodzież bez względu na 
miejsce zamieszkania. – Im-
prezy i zajęcia zamierza-

my organizować cyklicznie, 
w zależności od liczby chęt-
nych. Liczymy na pozytywny 
odzew i zainteresowanie ro-
dziców i dzieci. Zajęcia będą 
odbywać się w weekendy. 
Zapewniamy dzieciom posi-
łek, a lekcje i warsztaty będą 
prowadzili wykwalifikowani 
instruktorzy z janowskiej stad-
niny – wyjaśnia wiceprezes. 

Dzieci będą miały też 
zapewnioną profesjonalną 
opiekę wykwalifikowanych 
przewodników i pedago-
gów.

W ramach zajęć prze-
widziano też m.in. gry i za-
bawy ruchowo-zręczno-
ściowe, ABC obsługi koni 
i jazdy konnej, w tym siodła-
nia i czyszczenia, zapozna-
nie młodych miłośników koni 
z podstawami treningu koni 
pokazowych i wyścigowych.

Na zakończenie weeken-
dowych zajęć każdy uczest-
nik otrzyma m.in. pamiątko-
wy dyplom i zdjęcie.

Pierwsze zajęcia odbyły 
się w dniach 3-4 czerwca. 
Szczegóły oferty oraz infor-
macje o organizacji zajęć 
dostępne są na stronie inter-
netowej stadniny www.skja-
now.pl (w zakładce turystyka), 
pod numerami telefonów: 83 
341 30 09,  603 507 033 lub 
609 031 626 oraz w biurze 
SK Janów Podlaski.

Wystawa o Monte 
Cassino

28 maja w stadninie 
otwarto też wystawę „Armia 
Generała Andersa”. Inicja-
torem jej ekspozycji w Jano-
wie Podlaski jest Zbigniew 
Nieścioruk. – Wystawa zo-
stała stworzona przez prof. 
Zbigniewa Wawra, (zmarł 
w 2022 r. – przyp. red.) 
dyrektora Muzeum Łazienki 
Królewskie w Warszawie. 
Profesor Wawer to znany 
historyk wojskowości, który 
niezwykle cenił generała An-
dersa i przed czterema laty 
stworzył ekspozycję z okazji 
75-lecia bitwy pod Monte 
Cassino. Była ona popular-
na i traktowała o sprawach, 

które związane były z two-
rzeniem armii. Ta dzisiejsza 
wystawa poświęcona jest ge-
nerałowi Andersowi i skupia 
się na jego życiu od momen-
tu, od którego są dostępne 
dokumenty na ten temat. 
Trzeba pamiętać, że gene-
rał Anders żył na przełomie 
XIX i XX w. i trudno było np. 
o dobrej jakości zdjęcia 
z początków jego życia. Wy-
stawa przedstawia momenty 
z jego kariery przedwojen-
nej oraz kariery na najwyż-
szych obrotach, kiedy został 

wyznaczony na twórcę armii 
polskiej – wyjaśnia Nie-
ścioruk, który jest wnukiem 
jednego z żołnierzy armii 
Andersa. Jego dziadek, Ka-
zimierz Tur, urodzony w Ro-
kitnie, był podwładnym gen. 
Władysława Andersa i po-
legł 17 maja 1944 roku pod 
Monte Cassino. 

Wystawa w Janowie Pod-
laskim jest prezentowana nie-
przypadkowo, bo gen. Anders 
był wielkim pasjonatem koni 
i jeździectwa. – Miał nie-
słychane serce do koni. Był 

twórcą albo współtwórcą klu-
bu wyścigów konnych, miał 
też swoją stajnię. Jego pasją 
były konie w każdej odsłonie, 
nie tylko na potrzeby wojska, 
ale również sportu. Był wycho-
wawcą niezwykłych jeźdźców 
i zdobywcą Pucharu Narodów 
w jeździectwie. Jego talent jeź-
dziecki był niezwykły i ceniony 
przez wielu – opowiada Zbi-
gniew Nieścioruk. Podkreśla, 
że obecnie janowska stadnina 
słynie z koni arabskich, ale 
przed wojną była mekką koni 
i koniarstwa w ogóle.

Po otwarciu wystawy było 
można wysłuchać prelekcji 
na temat „Generał Włady-
sław Anders i konne pasje 
oficerów II Rzeczypospo-
litej”, którą poprowadzili 
Zbigniew Nieścioruk oraz 
Radosław Skowron – ułan 
kawalerii ochotniczej. 

Uczestnicy niedzielnego 
spotkania w janowskiej stad-
ninie mogli obejrzeć pokaz 
kawaleryjski Radzyńskiego 
Stowarzyszenia Kawaleryj-
skiego im. rtm. Wincentego 
Zawadzkiego.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Stadnina będzie uczyć o jeździectwie

Uczestnicy spotkania w janowskiej stadninie mogli obejrzeć 
pokaz kawaleryjski Radzyńskiego Stowarzyszenia Kawaleryj-
skiego im. rtm. Wincentego Zawadzkiego
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Stadnina Koni Janów Podlaski 
zainaugurowała działalność 
Akademii Młodego Jeźdźca. 
To oferta skierowana do dzie-
ci i młodzieży
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BIAŁA PODlASKA Nie-
dawno z członkostwa w ra-
dzie społecznej bialskiego 
szpitala zrezygnował Da-
riusz Litwiniuk, który zasia-
dał tam jako przedstawiciel 
sejmiku województwa 
lubelskiego. Jego miejsce 
zastąpi starosta radzyński 
Szczepan Niebrzegowski. 
Rada wciąż pozostaje bez 
przewodniczącego.

PAulINA ChODYKA-ŁuKASZuK

W ostatnim czasie skład 
rady społecznej Woje-
wódzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego w Białej 
Podlaskiej się zmienił. Naj-
pierw, na początku maja, 
z funkcji przewodniczące-
go zrezygnował poseł Da-
riusz Stefaniuk (PiS). 

Niedawno natomiast 
z członkostwa w radzie 
zrezygnował Dariusz Litwi-
niuk, kierownik filii Urzędu 
Marszałkowskiego Woje-
wództwa Lubelskiego w Lu-
blinie i radny miasta Biała 

Podlaska. Litwiniuk repre-
zentował w radzie społecz-
nej sejmik województwa 
lubelskiego.

30 maja sejmik wybrał 
nowego przedstawiciela. 
Został nim starosta radzyński 
Szczepan Niebrzegowski. 
Jego kandydaturę zgłosiła 
radna Barbara Barszczew-
ska, która również zasiada 
w radzie społecznej bial-
skiego szpitala. Innych kan-
dydatur nie było.

– Aktualnie trwa proces 
uzupełniania składu rady 
społecznej w Wojewódz-
kim Szpitalu Specjalistycz-
nym w Białej Podlaskiej po 
rezygnacjach złożonych 
przez pana Dariusza Ste-
faniuka i pana Dariusza 
Litwiniuka. Na sesji w dniu 
30 maja sejmik wojewódz-
twa lubelskiego wybrał 

przedstawiciela do składu 
rady społecznej w WSS 
w Białej Podlaskiej. No-
wym członkiem został sta-
rosta radzyński Szczepan 
Niebrzegowski – potwier-
dza Anna Nycz, z biura 
prasowego marszałka wo-
jewództwa lubelskiego.

Rada społeczna bial-
skiego szpitala pozostaje 

jednak wciąż bez przewod-
niczącego. – Marszałek 
województwa lubelskiego 
w najbliższym czasie wy-
znaczy nowego przewod-
niczącego rady społecz-
nej. Zatwierdzenie zmian 
oraz powołanie pełnego, 
7-osobowego składu rady 
społecznej, planowane jest 
na najbliższym posiedze-
niu Zarządu Województwa 
Lubelskiego – przekazu-
je Anna Nycz. Najbliższe 

posiedzenie zarządu WL 
odbędzie się we wtorek 6 
czerwca.

Obecnie w radzie spo-
łecznej szpitala zasiada-
ją: Michał Litwiniuk (PO), 
Szczepan Niebrzegowski 
(PiS), Ryszard Szczygieł 
(PiS), Barbara Barszczew-
ska (PiS), Kamil Paszkowski 
(PiS), Janusz Skólimowski 
(PiS).

Dopiero po uzupełnie-
niu składu rady społecznej 
bialskiego szpitala będzie 
możliwe posiedzenie komi-
sji konkursowej, która ma 
wyłonić nowego dyrektora 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w Białej 
Podlaskiej.

Przypomnijmy, z po-
czątkiem marca z tej funk-
cji marszałek Jarosław 
Stawiarski odwołał Adama 
Chodzińskiego. Obecnie 
pełniącym obowiązki szefa 
placówki jest Artur Kozioł, 
do niedawna dyrektor Sta-
cji Pogotowia Ratunkowe-
go w Białej Podlaskiej.

W konkursie na dyrek-
tora bialskiego szpitala 
zgłoszone zostały trzy kan-
dydatury.

W konkursie na dyrektora bialskiego szpitala zgłoszone zostały trzy kandydatury

Kiedy poznamy nowego dyrektora?

Na jego miejsce sejmik woje-
wództwa lubelskiego powołał 
Szczepana Niebrzegowskie-
go, starostę radzyńskiego
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Dariusz Litwiniuk zrezygno-
wał z członkostwa w radzie 
społecznej bialskiego szpi-
tala
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Na 6 czerwca zaplanowano posiedzenie Zarządu Województwa 
Lubelskiego, podczas którego rada społeczna bialskiego szpi-
tala zostanie uzupełniona o przewodniczącego i zatwierdzony 
zostanie nowy jej skład
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MIĘDZYRZEC PODlASKI Za nami 
Podlaska Wiosna Gitaro-
wa, czyli festiwal organizo-
wany przez międzyrzecką 
szkołę muzyczną. W tym 
roku przegląd odbył się 
już po raz piąty, a wzięło 
w nim udział 42 uczestni-
ków z 19 placówek. W ko-
misji konkursowej zasiedli 
znamienici artyści, a całość 
zakończył koncert Andrzeja 
Olewińskiego.

Ostatnia sobota maja 
w Państwowej Szkole Muzycz-
nej I Stopnia im. Karola Kur-
pińskiego w Międzyrzecu Pod-
laskim upłynęła pod znakiem 
V Podlaskiej Wiosny Gitaro-
wej. To konkurs gitarowy dla 
szkół muzycznych I stopnia, 
organizowany przez między-
rzecką placówkę.

– Podlaską Wiosnę Gi-
tarową zorganizowaliśmy po 
raz pierwszy w 2016 roku, 
teraz wróciliśmy po pande-
micznej przerwie i obchodzi-
my mały jubileusz, bo w tym 
roku wydarzenie odbyło się po 
raz piąty. Nasza impreza po-
lega na przeglądzie uczniów 
szkół muzycznych pierwszego 
stopnia, w zależności od edy-
cji, bierze w niej udział ok. 30 
uczestników, w tym roku nato-
miast mieliśmy już ich aż 42 
z 19 szkół muzycznych z wo-
jewództw: lubelskiego, podla-
skiego i mazowieckiego. Prze-
słuchania trwają kilka godzin, 
a festiwal kończy się koncer-
tem. W tym roku wystąpił An-
drzej Olewiński, wszechstron-

nie uzdolniony artysta, który 
niedawno nagrał płytę. Kon-
cert był piękny i został miło 
przyjęty przez publiczność – 
opowiada Ewa Zagórska, 
kierownik artystyczny Podla-
skiej Wiosny Gitarowej.

Uczestników konkursu oce-
niało jury powołane przez or-
ganizatora, w składzie: prof. 
oświaty Mirosław Drożdżow-
ski (przewodniczący), dr Bar-
tłomiej Marusik, mgr Andrzej 
Olewiński – wybitni, zasłuże-
ni muzycy dla świata gitary.  
– Jesteśmy bardzo zadowole-
ni z organizacji imprezy. Pu-
bliczność dopisała, a jurorzy 
gratulowali wysokiego pozio-
mu konkursu – przyznaje or-
ganizatorka festiwalu.

Laureaci otrzymali nagro-
dy ufundowane przez sklep 
muzyczny Quena z Lublina 
oraz firmy muzyczne takie 
jak LaMancha, König&Meyer 
Golpe, Gitary Lutnicze. Na-
grodzeni uczestnicy otrzymali 
wartościowe nagrody, a na-
grodzona Grand Prix Ame-
lia Lewkowicz z Państwowej 

Szkoły Muzycznj I stopnia 
w Biłgoraju otrzymała gitarę 
akustyczną.

Na zakończenie w koncer-
cie galowym wystąpił Andrzej 
Olewiński – wszechstronny 
muzyk, gitarzysta klasyczny, 
akustyczny i elektryczny. Na-
grał ścieżki dźwiękowe do 
seriali „Chyłka”, „Czas Hono-
ru”, „Kruk. Szepty słychać po 
zmroku”, a także filmów m.in. 
„Powstanie Warszawskie” 
i „Bogowie”. Od lat związa-
ny jest z warszawską sceną 
teatralną. Wielokrotnie na-
gradzany w prestiżowych mię-
dzynarodowych konkursach 
gitarowych.

Przypomnijmy, obecnie 
w Szkole Muzycznej I Stop-
nia im. Karola Kurpińskiego 
w Międzyrzecu Podlaskim 
uczy się ok. 80 osób w kla-
sach: skrzypiec, akordeonu, 
fortepianu, saksofonu, fletu 
poprzecznego. Placówka ak-
tywnie uczestniczy w życiu 
społecznym miasta, organizu-
jąc m.in. koncerty dla miesz-
kańców czy biorąc udział 

w różnych wydarzeniach. 
Dyrektorem szkoły jest Janusz 
Samociuk.

– Już teraz zapraszamy 
na kolejny koncert, który or-
ganizujemy wspólnie z war-
szawską szkołą muzyczną. 
Zaprezentujemy muzykę ludo-
wą Mazowsza i Podlasia. Wy-
stąpią nasze dzieci z chórem 
i orkiestrą, a do tego dołączą 
instrumenty dęte – zapowiada 
Ewa Zagórska.

Koncert odbędzie się 14 
czerwca o godz. 17:00 w sie-
dzibie szkoły przy ul. Lubel-
skiej 67.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Wiosenny festiwal gitar 

Podczas V Podlaskiej Wiosny Gitarowej wystąpiło 42 uczestni-
ków z 19 szkół muzycznych
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BIAŁA PODlASKA 1 czerw-

ca już po raz czwarty rozpo-

częła się rywalizacja o puchar 
Rowerowej Stolicy Polski. 
W tym roku Biała Podlaska 
walczy o obronę tytułu. 
Aby pomóc miastu w walce 
o puchar wystarczy zain-

stalować aplikację i prze-

jeżdżać na rowerze jak naj-
więcej kilometrów. 

PAulINA ChODYKA-ŁuKASZuK

W ramach walki o ty-
tuł Rowerowej Stolicy Pol-
ski przejechane kilometry 
zliczane są od 1 do 30 
czerwca. W Białej Pod-
laskiej pierwsze wspólne 
kręcenie kilometrów dla 
miasta odbyło się podczas 
„Night Ride” 1 czerwca. 
Tego samego dnia w par-
ku Radziwiłłów miała miej-

sce oficjalna inauguracja, 
połączona z obchodami 
Dnia Dziecka i Rajdem 
Prezydenckim.

To już po raz czwar-
ty, kiedy bialanie biorą 
udział w ogólnopolskiej 
akcji, której głównym ce-
lem jest propagowanie ak-
tywnego wypoczynku oraz 
promocja jazdy rowerem. 
Organizatorem RSP jest 
bydgoszcz.pl. Kręcić dla 
Białej Podlaskiej moż-
na z każdego miejsca na 
ziemi. Wystarczy tylko po-
brać bezpłatną aplikację 
„Aktywne Miasta”, zare-
jestrować się i cieszyć się 
aktywnym wypoczynkiem.

 Przypomnijmy, w ubie-
głym roku Biała Podlaska 
wywalczyła tytuł Rowero-
wej Stolicy Polski. Łącznie 
bowiem bialanie i przy-
jaciele z sąsiadujących 
gmin wykręcili 859 tysięcy 
kilometrów! Zorganizowa-
no 32 zbiorowe rowerowe 

wydarzenia, a w rywali-
zacji zarejestrowało się 
ponad 100 grup i 4300 
osób aktywnie kręcących 
z aplikacją „Aktywne Mia-
sta”. W tym dwie bialskie 
cyklistki znalazły się na 
podium indywidualnych 
podsumowań. I tak najlep-
szą w skali całego kraju 
została Urszula Awerczuk 
z wynikiem 6321 przeje-
chanych kilometrów! Na 
trzecim stopniu podium 
stanęła natomiast Lucyna 
Jaroć z równie świetnym 
wynikiem przejechanych 
5476 km. 

Jak więc kręcić kilome-
try dla miasta? Rowerzy-
ści pobierają specjalnie 
stworzoną na potrzeby 
rywalizacji darmową apli-
kację „Aktywne Miasta”, 
dostępną w App Store lub 
Google Play, która reje-
struje trasy i ich długości. 
Uczestnik sam decyduje, 
dla którego z miast „krę-

ci kilometry” pomiędzy  
1 a 30 czerwca. Każdy wy-
nik zostanie przeliczony na 
punkty. Kilometry można 
„zdobywać” w dowolnym 
miejscu na Ziemi. Do bial-
skiej ekipy mogą dołączać 
wszystkie instytucje, grupy, 
stowarzyszenia czy osoby 
indywidualne, by razem 
zbierać punkty, tworząc 
swój team w aplikacji.

Aby zachęcić rowe-
rzystów do udziału w ak-
cji miasto przygotowało 
szereg wydarzeń, niemal 
codziennie będzie orga-
nizowany rowerowy rajd. 
Szczegółową rozpiskę 
można znaleźć na profi-
lu miasta na Facebooku. 
Swój udział w kręceniu 
kilometrów dla Białej roz-
poczęła też gmina Biała 
Podlaska, która dla swo-
ich mieszkańców utwo-
rzyła w aplikacji grupę 
o nazwie „Gmina Biała 
Podlaska”.

Niemal codziennie będzie organizowany rowerowy rajd

Czy miasto obroni tytuł? 
Kręćmy razem kilometry

Aby zachęcić rowerzystów do udziału w akcji miasto Biała Pod-
laska przygotowało szereg wydarzeń
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GMINA MIĘDZYRZEC PODlASKI 
Masz pomysł na ciekawą 
społeczną inicjatywę, ale 
nie wiesz skąd wziąć pie-
niądze na jego realizację? 
Weź udział w konkursie 
organizowanym przez 
Gminny Ośrodek Kultury 
w Międzyrzecu Podlaskim. 
Do wygrania jest łącznie 
30 tysięcy złotych!

Gminny Ośrodek Kultury 
w Międzyrzecu Podlaskim 
z/s w Wysokim zaprasza 
mieszkańców gminy do 
wzięcia udziału w konkursie 
pod nazwą „Sąsiedzka Gieł-
da Projektów Kulturalnych”.

To konkurs na oddolne ini-
cjatywy kulturalne mieszkań-
ców, a GOK realizuje go w ra-
mach programu Narodowego 
Centrum Kultury Dom Kultury+ 
Edycja 2023 ze środków Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego. Konkretnie projekt 
nosi nazwę „Cześć, jesteśmy 
Twoim domem kultury”.

Celem konkursu jest na-
tomiast zaangażowanie 
i aktywizacja lokalnej spo-
łeczności do uczestnictwa 
w działaniach kulturalnych 
Gminnego Ośrodka Kultury, 
tworzenie, upowszechnia-
nie i ochrona kultury wspól-
nie z mieszkańcami gminy, 
a także integracja lokalnej 
społeczności.

Jeśli masz więc pomysł 
na ciekawą społeczną ini-

cjatywę, weź udział w kon-
kursie. Dofinansowanie 
otrzyma od 3 do 7 wybra-
nych zadań, a zrealizowa-
ne zostaną w terminie od  
1 sierpnia do 31 październi-
ka. Łączna kwota do rozdys-
ponowania wśród inicjatyw 
to 30 tysięcy złotych.

Uczestnikiem konkursu 
może być osoba fizyczna 
lub grupa 3 osób. Organi-
zatorzy dopuszczają możli-
wość uczestnictwa w grupie 
inicjatywnej osób niepeł-
noletnich, które ukończyły 
15 lat (za zgodą rodzica/ 
opiekuna prawnego). Swoje 
pomysły można zgłaszać do 
20 czerwca do godz. 16:00. 
Regulamin oraz odpowied-
nie dokumenty dostępne są 
na stronie www.gokmiedzy-
rzec.pl.

GOK zaprasza też 
wszystkich zainteresowanych 
mieszkańców na spotkanie 
organizacyjne, w którym 
weźmie udział animator 
wyznaczony z ramienia Na-
rodowego Centrum Kultury. 
Podczas spotkania pracow-
nicy ośrodka kultury odpo-
wiedzą na wszystkie pyta-
nia i wątpliwości, związane 
z pomysłami na działania 
kulturalne. Spotkanie odbę-
dzie się w środę 7 czerwca 
o godz. 17:00 w siedzibie 
GOK-u w Wysokim przy ul. 
Rudnickiej 36.

(pc)

Masz pomysł?  
Weź pieniądze Zwycięzcy

Laureaci V Podlaskiej Wio-
sny Gitarowej
W kategorii I: I  miejsce Jakub 
Rejterada, II miejsce Karolina 
Stepnowska, III miejsca ex aequo 
Krzysztof Bisek oraz Zuzanna 
Goś; wyróżnienia: Weronika Cha-
mioło, Julia Jabłońska, Kinga Si-
dorczuk, Marika Krawiec, Kalina 
Sękowska, Mateusz Jankowski, 
Igor Łyżwa, Karolina Kochalska. 
W kategorii: I miejsce i nagroda 
Grand Prix Amelia Lewkowicz,  
II miejsce Paweł Mikulski, III miej-
sce Stanisław Sobol; wyróżnie-
nia: Lena Zalewska, Anna Kraw-
czyk, Julia Jarosiewicz, Bartosz 
Stefaniuk, Mikołaj Komorowski. 
W kategorii III: I miejsce Ada Ja-
kubiak, II miejsca nie przyznano, 
III miejsce ex aequo Mateusz 
Bartnicki oraz Anna Szebska; 
wyróżnienie: Karol Buta.
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Region 26 maja do woje-
wody lubelskiego wpłynął 
wniosek o wydanie decyzji 
o zezwoleniu na realizację 
inwestycji drogowej (ZRID) 
dla odcinka S19 Międzyrzec 
Podlaski – Radzyń Podlaski. 
uzyskanie ZRID-u da zielo-
ne światło dla rozpoczęcia 
budowy tego fragmentu 
trasy Via Carpatia.

PAulINA ChODYKA-ŁuKASZuK

Przypomnijmy, inwestycja 
na odcinku trasy S19 Mię-
dzyrzec Podlaski – Radzyń 
Podlaski realizowana jest od 
lipca 2022 roku w systemie 
„Projektuj i buduj”. Wyko-
nawcą tej części drogi eks-
presowej jest firma Stecol 
Corporation. Wykonawca 
zakończył właśnie etap pro-
jektowania i 26 maja złożył 
do wojewody lubelskiego 

wniosek o wydanie decyzji 
zrid.  

Po jej uzyskaniu będzie 
możliwe rozpoczęcie budo-
wy fragmentu S19, przebie-
gającego pomiędzy Mię-
dzyrzecem a radzyniem. 
Pozyskanie ZRID-u umożliwi 
też rozpoczęcie procedury, 
związanej z wypłatą odszko-
dowań za nieruchomości 
wywłaszczone pod drogę.

– Złożenie wniosku o wy-
danie ZRID to kolejny ważny 
krok do realizacji tej inwesty-
cji. Wydana decyzja, zwykle 
z rygorem natychmiastowej 
wykonalności, określa grani-
ce terenu przewidzianego do 
przejęcia pod budowę drogi 
i umożliwia rozpoczęcie pro-
cedury odszkodowawczej 
za przejmowane na rzecz 
Skarbu Państwa nierucho-
mości. Postępowanie admi-
nistracyjne, mające na celu 
ustalenie wysokości odszko-
dowania, będzie prowadził 
wojewoda lubelski. Powołani 
przez niego niezależni biegli  

– rzeczoznawcy majątkowi 
– oszacują wartość nieru-
chomości, co będzie pod-
stawą do wydania decyzji 
odszkodowawczej. decyzja 
odszkodowawcza będzie 
podstawą dla GDDKiA do 
zapłaty odszkodowań za 
przejęte nieruchomości – 
przekazuje Małgorzata 
Tarnowska, rzeczniczka 
prasowa Generalnej Dyrekcji 
Dróg Krajowych i Autostrad.

Odcinek Międzyrzec 
Podlaski – Radzyń Podlaski 
liczyć będzie ok. 22,3 km. 
Na początkowym fragmen-
cie, o długości ok. 3 km, 
nowa dwujezdniowa trasa 
przebiegać będzie w śla-
dzie obecnej drogi krajowej 
nr 19. Następnie popro-
wadzona zostanie nowym 
korytarzem i od zachodniej 
strony ominie Kąkolewni-
cę. – W ramach inwestycji 

planowane są dwa wę-
zły drogowe: Kąkolewnica  
– w okolicach miejscowości 
Grabowiec – oraz Radzyń 
Podlaski Północ. Ponadto 
wybudowane zostaną: czte-
ry mosty, jedenaście wiaduk-
tów, przejście dla zwierząt 
dużych, sześć przejść dla 
zwierząt średnich, dziesięć 
przepustów z funkcją przejść 
dla zwierząt małych oraz 
drogi dojazdowe i lokal-

ne – wymienia rzeczniczka 
GDDKiA.

Według planu pra-
ce mają rozpocząć się w I 
kwartale 2024 roku, a jak 
przekazuje GDDKiA nowym 
odcinkiem powinniśmy poje-
chać w I połowie 2026 roku. 
Koszt inwestycji realizowanej 
w ramach rządowego Pro-
gramu Budowy Dróg Krajo-
wych to ok. 570,7 mln zł.

Przypomnijmy, że droga 
ekspresowa S19 w woje-
wództwie lubelskim będzie 
miała docelowo ok. 190 
km długości. Jeśli chodzi 
o inne fragmenty trasy S19, 
przebiegające przez nasz 
region to na odcinek od 
granicy woj. lubelskiego 
i mazowieckiego do Mię-
dzyrzeca Podlaskiego, pod-
pisana została umowa na 
realizację i złożony wniosek 
o ZRID, a na fragment od 
Radzynia Podlaskiego do 
Kocka podpisana umowa 
na realizację i trwają prace 
projektowe.

Droga ekspresowa S19 w województwie lubelskim będzie miała docelowo ok. 190 km długości

Via Carpatia coraz bliżej

26 maja do wojewody lubelskiego wpłynął wniosek o wydanie decyzji ZRID dla odcinka S19 
Międzyrzec Podlaski – Radzyń Podlaski
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Region Od 1 czerwca Pol-
ska zawiesiła ruch towa-
rowy na granicy z Bia-
łorusią. Rozporządzenie 
ministra spraw wewnętrz-
nych i administracji doty-
czy ciężarówek, ciągników 
samochodowych, przyczep 
oraz zespołów pojazdów 
z Rosji i Białorusi.

W poniedziałek 29 maja 
w Dzienniku Ustaw pojawiło 
się rozporządzenie ministra 
spraw wewnętrznych i ad-
ministracji Mariusza Kamiń-
skiego, którym od 1 czerwca 
Polska zawiesza ruch towa-
rowy na granicy z Białorusią 
dla ciężarówek zarejestro-
wanych w Rosji i Białorusi. 

Ruch jest zawieszony do 
odwołania. W rozporządze-
niu czytamy: „zawiesza się 
od dnia 1 czerwca 2023 r. 
od godz. 0:00 do odwoła-

nia towarowy ruch graniczny 
na przejściach granicznych 
z Republiką Białorusi dla 
samochodów ciężarowych, 
ciągników samochodowych, 
przyczep, w tym naczep, 
oraz zespołów pojazdów 
zarejestrowanych na teryto-
rium Republiki Białorusi lub 
Federacji rosyjskiej”.

Wcześniej, w związku 
z podtrzymaniem wyroku 
w sprawie andrzeja Po-
czobuta oraz represjami ze 
strony władz białoruskich 
wobec przeciwników poli-
tycznych reżimu Aleksandra 
Łukaszenki, minister spraw 
wewnętrznych i administracji 
podjął decyzję o wpisaniu 
365 obywateli Białorusi do 
wykazu cudzoziemców, któ-
rych pobyt na terytorium Pol-
ski jest niepożądany. Osoby 
te zostaną również objęte 
zakazem wjazdu do strefy 

Schengen. Zastosowano wo-
bec nich także zamrożenie 
funduszy i zasobów gospo-
darczych. Ponadto, minister 
podjął decyzję o zamroże-
niu środków finansowych 
i zasobów gospodarczych 
wobec 20 podmiotów i 16 
osób powiązanych głównie 
z kapitałem rosyjskim.

Wśród objętych restryk-
cjami jest 365 obywateli 
Białorusi. To m.in. 159 par-
lamentarzystów. Pozostali 

członkowie parlamentu zo-
stali już wcześniej umiesz-
czeni na polskiej liście 
sankcyjnej. zatem sankcje 
obejmują już wszystkich 
członków białoruskiego par-
lamentu. Restrykcje dotyczą 
również sędziów (76 osób), 
prokuratorów (7 osób), 
przedstawicieli administracji 
szczebla lokalnego (32 oso-
by), funkcjonariuszy i pra-
cowników struktur siłowych 
(28 osób).

Na listę trafili także 
przedstawiciele białoruskich 
reżimowych mediów zaan-
gażowanych w działalność 
propagandową (23 osoby), 
sportowcy i działacze spor-
towi (24 osoby), pracownicy 
urzędów, instytucji i przedsię-
biorstw państwowych (8 osób), 
osoby działające w obszarze 
kultury i nauki (8 osób).

Ponadto na liście są 
przedsiębiorcy powiązani 
z kapitałem rosyjskim. To 15 
obywateli Federacji rosyj-
skiej i 1 Białorusin. Wśród 
objętych sankcjami jest tak-
że 20 podmiotów gospo-
darczych (19 powiązanych 
z Rosją i 1 powiązany z Bia-
łorusią).

(pc)

Polska zamknęła granicę dla ciężarówek z Rosji i Białorusi

Od 1 czerwca Polska zawiesiła ruch towarowy na granicy z Bia-

łorusią dla ciężarówek zarejestrowanych w Rosji i Białorusi
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POwIAT RADZYńSKI W Osso-
wie spłonął prywatny bu-
dynek mieszkalny. Jak 
informują strażacy, był to 
trzeci pożar tego obiek-
tu. Akcja gaśnicza prze-
biegała w napięciu, gdyż 
istniało podejrzenie, że 
w środku ktoś się znaj-
duje. W gaszeniu ognia 
wzięło udział sześć zastę-
pów, łącznie dwadzieścia 
jeden osób.

– Prywatny budynek 
mieszkalny, w Ossowie 
w powiecie radzyńskim 
palił się już trzykrotnie. Do 
ostatniego pożaru doszło 
23 maja o godz. 12:35. Po 

przybyciu na miejsce straż 
pożarna zastała jednostkę 
WOT-u Bezwola, która po-
dawała jeden prąd wody 
na palący się budynek, któ-
ry w całości objęty był po-
żarem. Kolejno na miejsce 
przybył zastępca komen-
danta Komendy Powiatowej 
Państwowej Straży Pożar-
nej w radzyniu Podlaskim, 
który przejął dowodzenie 
– mówi starszy aspirant 
Paweł Gryta z Komendy 
Powiatowej PSP w radzyniu 
Podlaskim.  

Dodaje, że strażacy uzy-
skali od właścicielki infor-
mację, że w budynku może 
znajdować się osoba po-

szkodowana. –  Zastępca 
polecił wprowadzenie grupy 

ratowniczej zabezpieczonej 
w aparaty ochrony układu 

oddechowego do wnętrza 
budynku wraz prądem wody 
do wnętrza obiektu w celu 
ugaszenia pożaru i przeszu-
kania mieszkania pod kątem 
zlokalizowania osoby prze-
bywającej w środku. W trak-
cie przeszukania budynku 
nie stwierdzono obecności 
żadnych osób – wyjaśnia 
starszy aspirant Paweł Gry-
ta. 

Przekazuje, że następnie 
przystąpiono do wynoszenia 
i polewania wodą spalonych 
elementów wyposażenia 
wnętrza. Po sprawdzeniu 
obiektu kamerą termowizyj-
ną przystąpiono do częścio-
wej rozbiórki stropu, gdzie 

znajdowały się zarzewia 
ognia. Przyczynę pożaru 
ustala policja, straż pożar-
na wstępnie podejrzewa 
podpalenie przez nieznaną 
osobę.

Na miejsce przyjecha-
ły 4 zastępy JRG Radzyń 
Podlaski, z dziewięcioma 
strażakami, jednostka WOT 
Bezwola, jeden zastęp OSP, 
sześciu strażaków. W sumie 
pożar gasiło dwadzieścia 
jeden osób. 

– Straty wyniosły 20 tys. zł:  
budynki – 17 tys. zł, a wy-
posażenie 3 tys. zł  – infor-
muje starszy aspirant Paweł 
Gryta.

Anna Chodyka

Pożar w Ossowie. W środku budynku mógł być człowiek

– Straty wyniosły 20 tys. zł  – informuje starszy aspirant Paweł 
Gryta
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ARTYKuŁ SPONSORO-
wANY Czy zastanawiałeś 
się kiedyś, dlaczego nie-

które osoby mają zdolność 
i łatwość w nawiązywaniu 
relacji, skutecznie porozu-

miewają się i budują silne 
więzi, podczas gdy inni 
borykają się z tymi wyzwa-

niami?
DARIA wIĘCIERZEwSKA

Czy zdajesz sobie spra-
wę, że te „naturalne” talenty 
mogą być rozwijane i popra-
wiane już od najmłodszych 
lat? Zdolności, o których mó-
wimy, nazywamy umiejętno-
ściami społecznymi i można, 
a nawet trzeba, trenować je 
podczas zajęć TUS.

TUS – czyli Trening 
Umiejętności 
Społecznych

Zacznijmy od początku. 
Umiejętności społeczne to 
kompetencje, które umożli-
wiają nam funkcjonowanie 
w społeczeństwie – w gru-
pach rówieśniczych, rodzi-
nie, pracy czy też szkole. 
Dzięki nim potrafimy nawią-
zywać i podtrzymywać rela-
cje, komunikować się oraz 
zachowywać adekwatnie do 
sytuacji. Wiemy, jakie za-
chowania są odpowiednie, 
a jakie nie. Potrafimy zarzą-
dzać swoimi emocjami oraz 
ich okazywaniem, a także 
poprawnie reagować na 
emocje innych. Posiadamy 
umiejętność rozmowy, której 
charakter dostosowujemy do 
okoliczności i osób, z którymi 

ją prowadzimy. Większość 
z nas nabywa powyższe 
umiejętności na drodze na-
turalnego naśladownictwa. 
Jako dzieci obserwujemy 
naszych rodziców, rodzinę, 
nauczycieli, rówieśników 
i naśladujemy prezentowane 
przez nich zachowania. Te-
stujemy wszelkiego rodzaju 
reakcje na zachowania, któ-
re generujemy. Tym sposo-
bem, zupełnie mimochodem, 
uczymy się jak funkcjonować 
w społeczeństwie. Są jednak 
osoby, dla których nauka 
tychże umiejętności przycho-
dzi z trudem. I to właśnie do 
nich skierowany jest TUS.

Dla kogo TUS?
Zajęcia Treningu Umie-

jętności Społecznych, jak 
wspomniałam wyżej, prze-
znaczone są głównie dla 
dzieci i młodzieży doświad-
czających trudności w rela-
cjach. Jednak nie tylko. TUS 
jest szczególnie polecany 
dla dzieci z zaburzeniami ze 
spektrum autyzmu, ADHD, 
zaburzeniami zachowania, 
zagrożonych niedostosowa-
niem społecznym, ale rów-
nież dla dzieci lękliwych, 
wycofanych czy nieśmia-
łych. Spotykamy też dzieci, 
które nie potrafią nawiązać 
przyjaźni, nie radzą sobie 
z emocjami, mimo braku 
trudności z ogólnym funk-
cjonowaniem społecznym 
i relacjami w grupie. Do 
nich również adresowany 
jest TUS. Czasami niewiel-
kie wsparcie może przynieść 
ogromne efekty. Istotne jest, 
aby grupa, w której odby-
wają się zajęcia, była na 
podobnym poziomie wieko-

wym, komu-
n i kacy j n ym, 
poznawczym 
i intelektual-
nym.

Uczes t n i -
cy TUS bio-
rą udział 
w prawdzi-
wym, intensyw-
nym treningu. 
Wspomaga on 
to, co przeży-
wamy codzien-
nie, w wielu 
s y t u a c j a c h 
z w i ą z a n y c h 
z funkcjo-
n o w a n i e m 
w grupach 
społecznych. 
Odbiorcy uczą 
się przede 
w s z y s t k i m 
prawidłowej 
komunikacji, 
czyli tego jak 
aktywnie słu-
chać, prowa-
dzić rozmowę, 
wypowiadać się o sobie 
i swoich potrzebach, przy 
jednoczesnym okazywaniu 
szacunku rozmówcy oraz sa-
mokontroli. Zdobywają wie-
dzę o własnych emocjach, 
sposobach ich okazywa-
nia, kontrolowania, a także 
o tym, w jaki sposób radzić 
sobie ze stresem, lękiem czy 
nieśmiałością. Pracują rów-
nież nad sytuacjami trudny-
mi, takimi jak radzenie sobie 
z odrzuceniem, przegraną, 
wykluczeniem lub zachowa-
niami agresywnymi i prowo-
kującymi ze strony innych. 
Doświadczają współzawod-
nictwa. Dzięki temu wiedzą, 
jak pokonywać trudności. 

Stają się asertywni, bardziej 
cierpliwi, wytrwali, uczą się 
samodzielnie rozwiązywać 
swoje problemy.

Jak u nas wyglądają 
zajęcia TUS?

Trening Umiejętności 
Społecznych to regularne, 
cotygodniowe spotkania, 
odbywające się zawsze w tej 
samej grupie uczestników. 
Ta systematyczność zajęć 
oraz stałość grupy są bar-
dzo istotne dla wzbudzenia 
w uczestnikach poczucia 
bezpieczeństwa oraz umoż-
liwienia im rozwijania swo-
ich umiejętności w środowi-
sku, które darzą zaufaniem.

W Poradni Psychologicz-
no-Pedagogicznej Centrum 
Psychoterapii i Rozwoju LU-
STRO zajęcia TUS trwają 
od godziny do półtorej, za-
leżnie od grupy wiekowej. 
Początek zajęć to luźna roz-
mowa z dziećmi o ich do-
świadczeniach z minionego 
tygodnia. Uczestnicy mają 
szansę podzielić się tym, co 
jest dla nich ważne, jak się 
czują, co myślą. To bardzo 
istotny element, budujący 
więzi w grupie. Dzięki niemu 
lepiej się poznajemy i inte-
grujemy.

Następnie przechodzimy 
do treści merytorycznych, 
które dostosowywane są do 

bieżących potrzeb grupy 
w kontekście przeżywanych 
przez jej uczestników trud-
ności. Praca ta koncentruje 
się na ćwiczeniu konkretnych 
umiejętności, np. radzenia 
sobie z emocjami. Ćwiczymy 
to poprzez różnego rodza-
ju scenki, odwołujemy się 
do osobistych wspomnień 
uczestników, rozmawiamy 
o tym. Wykonujemy także 
wiele dodatkowych, atrak-
cyjnych aktywności, które są 
jednocześnie świetną zaba-
wą. Na zakończenie pod-
sumowujemy zajęcia, zwra-
cając uwagę na to, czego 
udało się nam nauczyć.

Regularne uczestnictwo 
w zajęciach TUS zdecy-
dowanie poprawia jakość 
funkcjonowania społecz-
nego. Żyjemy wśród ludzi 
i codziennie spotykamy 
się z wyzwaniami, które 
się z tym wiążą. Jeśli uwa-
żasz, że Twoje dziecko ma 
trudności z regulowaniem 
i rozumieniem emocji, na-
wiązywaniem kontaktów ró-
wieśniczych, jest wycofane, 
nieśmiałe, ciężko mu od-
naleźć się w grupie – za-
stanów się nad wsparciem 
jego rozwoju poprzez udział 
w Treningu Umiejętności 
Społecznych.

Skontaktuj się z nami te-
lefonicznie pod numerem: 
578 604 204 lub mailowo: 
biuro@psycholog-online.
info. Z chęcią odpowiemy 
na Twoje pytania i znajdzie-
my odpowiednią grupę dla 
Twojego dziecka. Odwiedź 
też naszą stronę internetową 
psychologbialapodlaska.pl 
aby dowiedzieć się, co jesz-
cze możemy Ci zaoferować.

Kilka słów o rozwoju umiejętności społecznych

Otwórz swojemu dziecku 
drzwi do lepszych relacji!

GMINA MIĘDZYRZEC PODlASKI 
Było coś dla mam, było 
coś dla dzieci, teraz czas 
na imprezę z myślą o ta-
tusiach. Z okazji Dnia 
Ojca Gminny Ośrodek 
Kultury w Międzyrzecu 
Podlaskim zaprasza na 
spływ kajakowy. Tego 
samego dnia odbędzie 
się też rodzinny piknik.

Międzyrzecki GOK za-
prasza do udziału w spły-
wie kajakowym dla ojców 
z dziećmi. To wydarzenie 
organizowane z okazji 
Dnia Ojca, który przypada 
na 23 czerwca. Spływ Krz-
ną natomiast odbędzie się 
w niedzielę 25 czerwca.

Początek trasy wyzna-
czono na ul. Adamki w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, a ko-

niec trasy w Puchaczach. 
Przewidywany czas spływu 
to ok. 2,5 godziny. Począ-
tek o godz. 10:00. Koszt 
uczestnictwa to 80 złotych 
za kajak. Zapisać można 
się pod nr. tel. 531 929 507.

Po spływie zaplanowa-
no rodzinny piknik w Pu-
chaczach, podczas które-

go nie zabraknie ogniska 
z kiełbaskami i innymi 
przekąskami. Warto wziąć 
ze sobą matę lub koc do 
siedzenia.

Będą też animacje, 
a na pikniku wystąpi Prze-
mysław Buksiński. Miesz-
kańcom gminy znany już 
z projektu „Lato w Teatrze”. 
Buksiński to animator pory-
wający za sobą ludzi, ak-
tor, nauczyciel akademicki, 
performer, trener technik 
improwizacji scenicznej, 
założyciel i moderator te-
atru „Poławiacze Pereł, Im-
prov Teatr”.

Projekt jest realizowany 
w ramach programu Dom 
Kultury+ EDyCJA 2023 
Narodowego Centrum Kul-
tury.

(pc)

Rodzinny piknik i spływ kajakowy

Spływ Krzną z okazji Dnia 
Ojca odbędzie się w niedzielę 
25 czerwca
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BIAŁA PODlASKA Nasza 
krajanka, Patrycja Jarocka 
z Białej Podlaskiej dostała się 
do finału Miss Polski. 19-latka 
znalazła się w gronie 32 kan-
dydatek i powalczy o koronę.

JuSTYNA lESIuK-KluJEwSKA

Patrycja Jarocka ma 19 
lat i pochodzi z Białej Pod-
laskiej. Ukończyła I Liceum 
Ogólnokształcące im. Józe-
fa Ignacego Kraszewskiego. 
Obecnie mieszka w Warsza-
wie, gdzie studiuje marke-
ting i sprzedaż. Nastolatka 
kocha ryzyko i przygody.

Kocha ryzyko

– Uwielbiam adrenalinę, 
wysokości. Moim marzeniem 
jest skok ze spadochronem. 
Moją pasją od kilku lat jest 
modeling. Jest to to, co ko-
cham robić: stać przed obiek-
tywem, chodzić po catwalku. 
Pasja do modelingu zaczęła 
się już bardzo dawno i do dziś 
jestem w modelingu zakocha-
na – zaznacza Patrycja Ja-
rocka.

28 marca 19-latka została 
II Wicemiss Warszawy 2023. 

Dało jej to awans do ćwierćfi-
nału Miss Polski, gdzie na 
castingu została półfinalistką 
konkursu. To nie pierwszy suk-
ces naszej krajanki. Patrycja 
wzięła udział w Queen od Po-
land, Foto Models oraz Miss 
Warszawy. Zdobyła takie tytu-
ły, jak: Queen od GTS 2021, 
Foto Models of Hotel Admirał 
2020 oraz II Wicemiss War-
szawy. Castingi w ramach 
konkursu przebiegały w kilku 
etapach. Etap pierwszy to 
castingi „opne” organizowa-
ne w styczniu i lutym w War-
szawie, w którym wzięło 
udział kilkaset kandydatek. 
Etap drugi to ćwierćfinał, któ-
ry odbył się w hotelu Mistral 
w Warszawie, w którym wzię-
ło udział 150 wyłonionych 
przez jury ćwierćfinalistek, 
w tej grupie znalazły się też 
laureatki konkursów regional-
nych. Z grupy ćwierćfinalistek 
podczas castingu jury wyłoni-
ło grupę 60 półfinalistek i w 
etapie 3. spośród półfinali-
stek, które otrzymywały od 
organizatora konkursu kilka 
zadań, jury wyłoniło 32 fina-
listki. Półfinał konkursu odbył 
się w kwietniu tego roku w for-
mie online. – Byłam bardzo 
mile zaskoczona. Cieszę się, 

bo jestem w gronie finalistek. 
Z każdego województwa 
promocję otrzymały po dwie 
dziewczyny. Byłam szczęśli-
wa, kiedy zobaczyłam swoje 
imię i nazwisko. Popłakałam 
się – wyznaje nastolatka.

Miss chce zostać 
stewardessą

Patrycja na co dzień 
pracuje w salonie samo-
chodowym. Zaznacza, że 
w przyszłości chciałaby się 
spełnić zawodowo w roli ste-
wardessy. – Od czasu, gdy 
zdałam egzamin na prawo 
jazdy, zaczęłam interesować 
się motoryzacją, a jazda 
samochodem sprawia mi 
ogromną frajdę. Próbowa-
łam w życiu wielu rzeczy, 
od gry na gitarze przez cu-
kiernictwo, taniec, po różne 
sporty – opowiada Patrycja 
Jarocka.

Finał konkursu Miss Pol-
ski odbędzie się 16 lipca 
w Nowym Sączu. W tym 
roku w finale zobaczymy po 
dwie reprezentantki z każ-
dego z województwa. Wo-
jewództwo lubelskie, oprócz 
Patrycji Jarockiej, reprezen-
tować będzie też Karolina 
Gorbaniuk z Lublina.

Województwo lubelskie, oprócz Patrycji Jarockiej, reprezentować będzie też Karolina Gorbaniuk z Lublina

Patrycja zawalczy o koronę Miss

Patrycja Rocka na co dzień pracuje w salonie samochodowym. Zaznacza, że w przyszłości chcia-

łaby się spełnić zawodowo w roli stewardessy
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BIAŁA PODlASKA Gry i za-
bawy sportowe, anima-
cje, malowanie twarzy, 
malowanie na foli, liczne 
konkursy i stoiska ze sma-
kołykami. Tego nie mogło 
zabraknąć w czasie dru-
giego pikniku „Wspólny 
Świat sąsiadom”, który 
zorganizowało bialskie 
stowarzyszenie Wspólny 
Świat, zajmujące się pomo-
cą dzieciom z autyzmem.

Jak zauważa prezes sto-
warzyszenia Wspólny Świat 
Anna Chwałek, nie ma 
lepszej formy integracji niż 
wspólna zabawa, wspól-

ne zadania do wykonania 
i rywalizacja. – Do tego 
zapraszamy – podkreśla. 
Dodaje, że w zeszłym roku 
udało się stowarzyszeniu 
pierwszy raz zorganizować 
inicjatywę „Wspólny Świat 
sąsiadom”. – Chcieliśmy 
poznać się z sąsiadami, 
pokazać czym się zajmuje-
my. Pokazać nasze budynki 
i stworzyć sytuację, w której 
będziemy mogli się razem 
bawić. To się spotkało z mi-
łym przyjęciem. Było dużo 
pytań, czy imprezę będzie-
my prowadzili cyklicznie, 
więc stwierdziliśmy, że to 
świetny sposób na wspólną 

zabawę – wyjaśnia Anna 
Chwałek.

Podkreśla, że to spo-
sób na oswajanie lęków.  

– Zazwyczaj niewiedza jest 
główną przyczyną stereoty-
pów i tego, dlaczego się bo-
imy autyzmu albo dlaczego 

mamy dziwne wyobrażenia 
na ten temat – wskazuje 
Anna Chwałek. – Na wy-
darzeniu pojawili się nie 
tylko nasi sąsiedzi, ale też 
przyszła kadra Wspólnego 
Świata ze swoimi rodzinami. 
To niezwykła impreza – za-
znacza prezes Wspólnego 
Świata.

Dodaje, że w organiza-
cję zaangażowało się Nad-
leśnictwo Biała Podlaska, 
które miało swoje stoiska 
i animacje, był też Klub Bie-
gacza „Biała Biega”. Przy-
gotowano dmuchańce,  gry 
sportowe, animacje, liczne 
konkursy, malowanie twa-

rzy, malowanie na folii, ple-
cenie koralików na włosach, 
oraz stoiska z ciastem pie-
czonym przez uczniów i ich 
rodziców. Było też stoisko 
z ceramiką. 

– Impreza bardzo mi 
się podoba. Moje dziecko 
chodzi tutaj do przedszko-
la, jest pod opieką stowa-
rzyszenia Wspólny Świat. 
Syn potrzebuje integracji ze 
zdrowymi dziećmi, a piknik 
jest do tego świetną oka-
zją – mówi Beata z Białej 
Podlaskiej. Zaznacza też, 
że tego typu wydarzenia są 
potrzebne.

Anna Chodyka

Wspólny Świat zaprosił do zabawy sąsiadów

Nie ma lepszej formy integracji niż wspólna zabawa

FO
T. A

NN
A 

CH
OD

YK
A

BIAŁA PODlASKA Naszą re-
dakcję odwiedzili wyjąt-
kowi goście. To uczniowie 
klasy szóstej „a” i „b” ze 
Szkoły Podstawowej funk-
cjonującej przy Stowarzy-
szeniu „Wspólny Świat” 
w Białej Podlaskiej. To 
była bardzo miła wizyta.

To uczniowie klasy szóstej 
„a” i „b” ze Szkoły Podsta-
wowej funkcjonującej przy 
Stowarzyszeniu „Wspólny 
Świat” w Białej Podlaskiej. 
Młodzież przyszła pod opie-
ką nauczycielki języka pol-
skiego, Wiolety Klimkiewicz 
oraz Kamili Rieger-Sowy, 
Sylwii Trzeciak, Sylwii La-
skowskiej, Kingi Szypiluk 
oraz Justyny Kamińskiej 
i Moniki Pikacz. Młodzi lu-

dzie poznali pracę redakcji 
„od kuchni”.

Wizyta odbyła się 31 
maja. O historii Słowa 
Podlasia oraz zawodzie 
dziennikarza i redaktora 

opowiedział redaktor na-
czelny gazety, Piotr Pyr-
kosz. Wyjaśnił, jak wygląda 
cykl wydawniczy tygodnika 
i że każdy członek zespołu 
redakcyjnego pełni w nim 

ważną rolę, która wpływa na 
całokształt gazety. Zwrócił 
też uwagę na to, jak ważne 
jest dziś weryfikowanie źró-
dła informacji oraz przypo-
mniał, jakie zagrożenia nie-
sie ze sobą internet.

Redaktor naczelny opo-
wiedział również o stronie 
www.slowopodlasia.pl, na 
której publikowane są aktu-
alne treści: relacje z wyda-
rzeń, reportaże, wiadomości 
sportowe, prognoza pogody, 
zapowiedzi imprez, artykuły 
historyczne i wiele innych.

Podczas wizyty młodzi 
ludzie poznali też zasady 
pracy działu reklamy i mar-
ketingu. Ta miła wizyta za-
kończyła się pamiątkowym 
zdjęciem.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Dziękujemy za odwiedziny!

Naszą redakcję odwiedzili wyjątkowi goście, uczniowie szkoły 
ze „Wspólnego Świata” w Białej Podlaskiej. Poznali pracę re-

dakcji „od kuchni”
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BIAŁA PODlASKA Zuzanna 
Rudzka, podopieczna Pra-
cowni Grafiki Komputero-
wej „Piksel”, działającej 
w Bialskim Centrum Kultury 
została nagrodzona w ogól-
nopolskim konkursie. Jej 
prace można oglądać na 
wystawie w Warszawie.

Bialski „Piksel” z kolejnym 
sukcesem, a trudno je jest już 
zliczyć! Tym razem po nagrodę 
sięgnęła dwunastoletnia Zu-
zanna Rudzka. Gratulujemy! 
Jej praca zachwyciła komisję 
konkursową XIII Ogólnopol-
skiego Biennale Plastyczne-
go pt. „Rok polski w tradycji 
i obyczajach”. Zgłoszone na 
konkurs prace przedstawiały 
tradycje i zwyczaje ludowe. 
Były to m.in. święta Boże-

go Narodzenia, Wielkanoc, 
kolędnicy, dożynki, Święto 
Zmarłych, andrzejki, wianki, 
marzanna, lajkonik, kulig czy 
hejnał mariacki.

Na konkurs napłynęło 
732 prac z 95 placówek. Jury 
przyznano 30 równorzędnych 
nagród. Zuzia otrzymała na-
grodę za pracę pt. „Śmigus-
dyngus”. Gratulujemy!

(pc)

Zuzia z nagrodą

Zuzanna została nagrodzona 
w ogólnopolskim konkursie

FO
T. B

CK
 W

 BI
AŁ

EJ 
PO

DL
AS

KIE
J

eprasa.pl 88254e74b7



10 nr 23

6 – 12 czerwca 2023 

slowopodlasia.pl BIAŁA PODLASKA

BIAŁA PODlASKA Nad 

Krzną mają powstać dwie 
plaże miejskie. Jedna znaj-
dować się będzie przy kład-

ce w ciągu ul. Droga Woj-
skowa, drugą miasto chciało 
stworzyć na wysokości ul. 
Żurawiej, ale na to nie zga-

dzają się mieszkańcy. Radni 
zmienili jej lokalizację na 
ostatniej sesji rady miasta.

JOANNA DANIElEwICZ

Urzędnicy przygotowują 
się właśnie do zaprojek-
towania miejsc do plażo-

wania. Wyznaczono dwie 
lokalizacje. Jedna z plaż 
ma powstać przy kładce na 
rzece w ciągu ulicy Droga 
Wojskowa. Lokalizację dru-

giej wskazano na wysokości 
ul. Żurawiej, przy istnieją-

cym już pawilonie eduka-

cyjnym. Trwa postępowanie 
,mające wyłonić projektan-

ta. Tymczasem okazuje się, 
że nie wszystkim odpowia-

da lokalizacja wyznaczo-

na przez miasto na jedną 

z plaż.

Żurawia odpada
Mieszkańcy ul. Żurawiej 

nie chcą plaży w sąsiedz-

twie swojej ulicy. Poinformo-

wał o tym na majowej sesji 
rady miasta radny Jan Jaku-

biec. – Tam jest już pawi-
lon tzw. edukacyjny i moż-

na spytać policję czy straż 

miejską, że jest pewnie dużo 
zgłoszeń od mieszkańców. 
Mieszkańcy chcą mieć spo-

kój – mówi Jan Jakubiec 
i ma propozycję. – Propo-

nuję rozważyć nowe działki, 
które są własnością miasta. 
Przy Małpim Gaju jest 3 ha, 
lub działka przy parku Ra-

dziwiłłów ponad 3 ha. Te 
działki nie kolidują z żadny-
mi domostwami, a działka 
przy Żurawiej to może 0,5 
ha. Jest czas, więc można 
to jeszcze zmienić – mówił, 
zgłaszając poprawkę do lo-

kalizacji jednej z plaż.
Zdziwienia nagłym 

sprzeciwem nie kryła rad-

na Marta Cybulska-Dem-
czuk. – To nie może być 
tak, że jeśli są plany zago-

spodarowania, mieszkańcy 
nie są wówczas zaintereso-

wani i nie informują miasta 
o swoim zdaniu i nagle, 
gdy są już plany, powstaje 
wielkie larum – podnosiła 
radna. – Mam wrażenie 
bardzo często, że jak psy 
ogrodnika się zachowujemy, 
liczy się mój interes, a to co 
dla społeczeństwa, to mam 
gdzieś. Oczywiście my wy-
słuchujemy różnych uwag, 

ale należy ludziom tłuma-

czyć, czemu taka decyzja, 
z czego wynika, że był czas, 
gdy projekty były wyłożo-

ne do konsultacji i można 
było dokonywać zmian. Ja 
rozumiem, że każdy w są-

siedztwie może czegoś nie 
chcieć, ale liczy się to, co 
jest dobrem ogólnym nasze-

go społeczeństwa.
W odpowiedzi usły-

szała pytanie radnego Ja-

kubca. – Czy wy wiecie 
na pewno, że mieszkańcy 

mieli informacje, czy wam 
się wydaje? Mieszkańcy 
nic nie wiedzieli o tej inwe-

stycji, a wskazują działkę 
przy Parku Radziwiłłowskim  
– mówi radny.

Logiczne rozwiązanie
W propozycji radnego 

Jakubca logikę odnalazł 
natomiast przewodniczą-

cy rady miasta, Bogusław 
Broniewicz. – Jeśli przy 
Małpim Gaju chcemy inwe-

stować w parking, to może 

należałoby plażę w pobli-
żu Małpiego Gaju jednak 
umieścić – stwierdził, za-

chęcając do myślenia kom-

pleksowego.
Propozycji nie odrzucił 

prezydent Białej Podlaskiej. 
– Wszystkie koncepcje wy-
magają weryfikacji, ale 
generalnie jak najbardziej 
można, to ma być uzupeł-
nienie rekreacji na potrzeby 
wypoczynku – stwierdził Mi-
chał Litwiniuk i poinformo-

wał radnych, że w okolicach 
Małpiego Gaju inwestycje 
w rekreację wciąż trwają. 
– Chcemy złożyć wniosek 
na unijne dofinansowanie 
budowy centrum edukacji 
ekologicznej w tym miejscu 
– mówi prezydent.

Radni w głosowaniu 
zdecydowali się poprzeć 
wniosek radnego Jakubca 
i przenieść lokalizację plaży 
w okolice Małpiego Gaju. 
Przy planowanych plażach 
mają znaleźć się stoły do 
gry w szachy, stanowisko na 
grilla, ławki, leżanki, a przy 
jednym z nich również bo-

isko do siatkówki. Na pro-

jekty miasto zaplanowało 
w budżecie 120 tys. zł.

Miasto stawia na rekreację nad rzeką Krzną

Planują miejskie plaże

– Mieszkańcy ul. Żurawiej 
chcą mieć spokój. Proponuję 
rozważyć nowe działki, które 
są własnością miasta. Przy 
Małpim Gaju jest 3 ha, lub 
działka przy parku Radziwił-
łów ponad 3 ha – wnioskował 
radny Jan Jakubiec
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Okolice Małpiego Gaju będą miejscem lokalizacji jednej  
z dwóch miejskich plaż nad Krzną
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BIAŁA PODlASKA Wyłonienie 
wykonawcy inwestycji, 
związanej z budową no-
wego mostu na Krznie oraz 
ulicy łączącej ul. Warszaw-
ską z ul. Koncertową po-
trwa dłużej. Miasto wydłu-
żyło termin składania ofert 
w przetargu.

Przypomnijmy, na począt-
ku maja miasto Biała Pod-

laska ogłosiło przetarg na 
zadanie „Budowa ulicy łączą-

cej ulicę Warszawską i ulicę 
Koncertową wraz z budową 
mostu na rzece Krzna w Białej 
Podlaskiej”.

Firmy początkowo mo-

gły składać swoje oferty do 
7 czerwca. Jednak termin ten 
wydłużono.

Jak czytamy w Biuletynie 
Informacji Publicznej: „z po-

wodu potrzeby dodatkowego 
czasu na przygotowanie od-

powiedzi na zadane pytania, 
zmianie ulega termin składa-

nia ofert”. Miasto na oferty 
poczeka do 30 czerwca do 
godz. 12:00.

W ramach inwestycji ma 
powstać m.in. ulica, będą-

ca przedłużeniem ul. Artyle-

ryjskiej; obustronny chodnik 
i jednostronna ścieżka rowe-

rowa, nawiązująca do ścieżki 
edukacyjnej biegnącej wzdłuż 
rzeki; skrzyżowanie z ul. Żura-

wią; most na rzece Krzna; 
rondo na skrzyżowaniu z ul. 
Koncertową i Daleką; zjazdy; 
kanał technologiczny; sieć ka-

nalizacji deszczowej; oświe-

tlenie uliczne oraz doświe-

tlenie przejść dla pieszych. 
Projekt obejmuje również bu-

dowę ronda na skrzyżowaniu 
ulic Artyleryjskiej i Warszaw-

skiej.
Na ostatniej sesji radni 

Koalicji Obywatelskiej złożyli 

wniosek, by upamiętnić śp. 
dr. Riada Haidara, nadając 
jednej z bialskich ulic jego 
nazwisko. W propozycji pa-

dło, by właśnie planowaną 
do budowy arterię, łączącą 
ul. Koncertową z Artyleryj-
ską wraz z mostem na Krznie 

nazwać Aleją Riada Haida-

ra.
Przypomnijmy, budowa 

nowego mostu na Krznie 
wraz z pozostałą infrastruk-
turą ma być największą in-

westycją tej kadencji samo-

rządu. Na początku tego 
roku miasto Biała Podlaska 
pozyskało na to zadanie 
prawie 30 mln zł dofinanso-

wania z Rządowego Fundu-

szu Rozwoju Dróg. Wartość 
całego projektu urzędnicy 
oszacowali na 50 mln zł. 
Na razie w budżecie mia-

sta nie ma zabezpieczonych 
funduszy na wkład własny, 
ale jak zapowiadały władze 
miasta, pozostała kwota ma 
zostać pokryta z obligacji 
i środków własnych. Zgod-

nie z zapowiedziami inwe-

stycja ma powstać do końca 
2024 roku.

Paulina Chodyka-Łukaszuk

Przetarg na most potrwa dłużej

Projekt obejmuje m.in. budo-

wę mostu na rzece Krzna oraz 
ronda na skrzyżowaniu z ul. 
Koncertową i Daleką
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BIAŁA PODlASKA Już 6 
czerwca w godzinach 
9:00-13:00 w hali spor-
towej AWF w Białej Pod-
laskiej będzie można od-
dać krew. Organizatorzy 
zapraszają studentów 
i mieszkańców.

Rada Samorządu Stu-

dentów wraz z Regional-
nym Centrum Krwiodaw-

stwa i Krwiolecznictwa 
w Lublinie cyklicznie or-
ganizuje terenowe zbiór-
ki krwi. Na ostatniej ta-

kiej zbiórce krwi udało 
się pobić rekord i zebrać 
największą liczbę daw-

ców pierwszorazowych 
podczas akcji terenowe-

go poboru krwi, dlatego 
tym razem przygotowano 
coś specjalnego. – Mamy 
ogromną przyjemność 
zaprosić wszystkich stu-

dentów, pracowników 
i członków społeczności 
akademickiej do udzia-

łu w pierwszej w historii 
stacjonarnej zbiórce krwi 
na naszej uczelni! Ta wy-
jątkowa inicjatywa ma na 
celu wspieranie lokalnych 
potrzeb medycznych i za-

pewnienie niezbędnej krwi 
dla osób, które jej najbar-
dziej potrzebują – zapo-

wiadają organizatorzy.
Dodają, że każdy, kto 

odda krew podczas akcji, 
otrzyma gadżety RCKiK, 
AWF, Numazu Sushi, SFD 
Biała Podlaska jako wyraz 
wdzięczności za szlachet-
ne działanie. – Gadżety 
te będą przypomnieniem 

o waszym zaangażowaniu 
w ratowanie życia innych – 
podkreślają studenci.

W ramach dodatkowe-

go wsparcia dla dawców 
krwi, każdy ze studentów 
otrzyma również dwa dni 
zwolnienia z zajęć. Pod-

czas zbiórki krwi zostaną 
wdrożone wszystkie nie-

zbędne środki bezpieczeń-

stwa i będą przestrzegane 
najwyższe standardy sani-
tarno-higieniczne. 

– Dołączcie do nas, 
aby stworzyć historię na-

szej uczelni jako miejsca, 
gdzie troska o drugiego 
człowieka jest wpisana 
w nasze DNA. Podejmijcie 
wyzwanie i oddajcie krew, 
aby pomóc tym, którzy tego 
najbardziej potrzebują. 
Razem możemy zmieniać 
świat! Pobijmy razem ko-

lejny rekord! – zachęcają 
organizatorzy. 

Anna Chodyka

AWF oddaje krew! 

– Pobijmy razem kolejny re-

kord! – zachęcają organiza-

torzy
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BIAŁA PODlASKA Trwa inwesty-
cja, związana z rozbudową 
skrzyżowania ulic Łoma-
skiej i Sportowej. Powstanie 
tam rondo, właśnie rozpo-
czyna się drugi etap prac. 
W związku z tym na ul. Ło-
maskiej został wprowadzo-
ny ruch wahadłowy.

Trwa inwestycja, związana 
z budową ronda na skrzyżo-

waniu ulic Łomaskiej i Spor-
towej. 5 czerwca ruszył drugi 
etap prac. W związku z tym 
miasto wydało komunikat dla 

kierowców, że na ulicy Łoma-

skiej zostanie wprowadzony 
ruch wahadłowy.

„Istniejące utrudnienia po-

zostaną bez zmian, jednak 
dodatkowo zostanie wprowa-

dzony ruch wahadłowy na ul. 
Łomaskiej. W trakcie godzin 
największego szczytu komu-

nikacyjnego tj. w godz. 6:00-
17:00 ruch wahadłowy będzie 
sterowany ręcznie. Natomiast 
w pozostałych godzinach ruch 
będzie odbywał się za po-

mocą sygnalizacji świetlnej” 
– informują urzędnicy. „Za 

utrudnienia w ruchu przepra-

szamy. Prosimy o zachowa-

nie szczególnej ostrożności 
i stosowanie się do przepisów 
ruchu drogowego” – dodają.

Przypomnijmy, budowa 
ronda na skrzyżowaniu ulic 
Łomaskiej i Sportowej to inwe-

stycja firmy Karuzela Holding, 
która przy ul. Łomaskiej bu-

duje centrum handlowe. Na-

zwa zadania to „Rozbudowa 
skrzyżowania ulic Łomaskiej 
i Sportowej w Białej Podla-

skiej wraz z budową oświetle-

nia, kanalizacji deszczowej, 
przebudową linii kablowych 
NN i SN, linii telekomunika-

cyjnych, wodociągu i kanału 
ciepłowniczego”.

(pc)

Budują rondo na Łomaskiej

Trwa inwestycja związana  
z budową ronda na skrzyżowa-

niu ulic Łomaskiej i Sportowej
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MIĘDZYRZEC PODlASKI 
Kapitan Władysław Szwen-
der był jednym z żołnierzy 
armii gen. Władysława An-
dersa. Zmarł 31 maja 2022 
roku, a jednym z jego ostat-
nich życzeń był pochó-
wek w rodzinnym mieście 
– Międzyrzecu Podlaskim. 
Tak się stało, bo urna z pro-
chami zmarłego bohatera 
walk pod Monte Cassino 
w ubiegłym tygodniu, po 
nabożeństwie pogrzebo-
wym, została złożona na 
międzyrzeckim cmentarzu.

PAulINA ChODYKA-ŁuKASZuK

Dokładnie w pierwszą 
rocznicę śmierci kpt. Wła-
dysława Szwendera, czyli 31 
maja, w Międzyrzecu Pod-
laskim odbyło się nabożeń-
stwo pogrzebowe żołnierza 
armii generała Władysława 
Andersa, którego ostatnią 
wolą był pochówek w ro-
dzinnym mieście.

Kapitan Władysław 
Szwender urodził się 24 paź-
dziernika 1924 roku w Mię-
dzyrzecu Podlaskim. Kiedy 

miał rok, jego rodzina prze-
prowadziła się do Nowogro-
du w województwie barano-
wickim w związku z pracą 
ojca w Polskich Kolejach 
Państwowych. Tam spędził 
dzieciństwo i lata młodości. 
Ukończył Szkołę Podstawową 
im. Marii Konopnickiej oraz 
dwie klasy gimnazjum im. 
Tadeusza Rejtana. We wrze-
śniu 1939 roku ojciec Wła-
dysława Szwendera został 
aresztowany pod Archan-
gielskiem i skazany na 15 
lat łagru. 13 kwietnia 1940 
roku Władysław wraz z mat-
ką i siostrą zostali wysłani do 
Kazachstanu. W wieku 17 
lat kpt. Szwender postanowił 
dołączyć do Wojska Polskie-

go. W marcu 1942 roku mło-
dy Władysław został przyjęty 
do 27 Pułku Piechoty 10 Dy-
wizji Piechoty.

W kwietniu 1942 roku 
Anders łącząc dywizje, 
utworzył Samodzielną Bry-
gadę Strzelców Karpackich. 
Żołnierze zostali przerzu-
ceni do Iraku, następnie do 
Włoch. W kwietniu 1944 
roku oddział Szwendera za-
stąpił wojska brytyjskie pod 
Monte Cassino, gdzie mię-
dzyrzeczanin został ranny 
podczas walk w Wąwozie. 
Kiedy doszedł do siebie, 
wrócił do walki, zdobywając 
ze swoją jednostką ważny 
port w Ankonie nad Adriaty-
kiem i dziesiątki mniejszych 
miasteczek. Zwieńczeniem 
walk 2 Korpusu było zdo-
bycie Bolonii i zakończenie 
kampanii we Włoszech. Po 
wojnie kapitan zdecydował 
się na służbę w Kanadzie.

Zamieszkał w Edmonton, 
tam założył rodzinę, miał 
pięcioro dzieci i jedenaścio-
ro wnucząt. Przez 30 lat pra-
cował jako listonosz, prze-
szedł na emeryturę w 1989 
roku.

Został uhonorowany 
Krzyżem Walecznych, Krzy-
żem Monte Cassino, Meda-
lem Pro Bono Poloniae oraz 
wieloma innymi odznacze-

niami polskimi i brytyjskimi. 
Zmarł 31 maja 2022 roku 
w wieku 97 lat.

Ostatnią wolą zmarłego 
żołnierza armii generała 
Andersa, było to, by jego 
prochy spoczęły w między-
rzeckiej, rodzinnej ziemi. Tak 
też się stało.

Pochówek odbył się 
zgodnie z wojskowym cere-
moniałem. Uroczystości 31 
maja rozpoczęła msza św. 
w kościele parafialnym pw. 
Świętego Mikołaja. Następ-
nie kondukt żałobny prze-
szedł z urną z prochami 

zmarłego na międzyrzecki 
cmentarz. Asystę wojskową 
zapewnił Batalion Zmecha-
nizowany 1 Warszawskiej 
Brygady Pancernej, stacjo-
nujący w Białej Podlaskiej.

W ostatniej drodze kpt. 
Władysława Szwendera to-
warzyszyli mu nie tylko żoł-
nierze asysty honorowej wy-
stawionej przez Siły Zbrojne 
RP, ale także asysta rekon-
struktorów w historycznych 
mundurach żołnierzy 2 Kor-
pusu Polskiego, walczącego 
pod dowództwem gen. Wła-
dysława Andersa.

Urna została przewiezio-
na na cmentarz historycz-
nym pojazdem wojskowym 
Jeep, w barwach 5 Kresowej 
Dywizji Piechoty z 2. Korpu-
su Polskiego.

„Kapitan Władysław 
Szwender pomimo emigra-
cyjnego oddalenia utrzymy-
wał żywe kontakty z krajem. 
Z dużym zaangażowaniem 
dbał o promowanie Pol-
ski na obczyźnie. Postawa 
i wojenne zasługi (był ranny 
w Bitwie o Monte Cassino, 
następnie brał udział w wal-
kach o Ankonę i Bolonię) 
zdobywały mu społeczny 
szacunek i poważanie w Ka-
nadzie (...)” – przekazuje 
Fundacja Niepodległości.

„Kpt. Władysław Szwen-
der był też bardzo aktywny 
w środowisku kombatantów. 
Chętnie dzielił się z młodym 
pokoleniem Polaków swo-
imi cennymi wspomnieniami 
świadka i uczestnika histo-
rii” – podkreślają członkowie 
Fundacji.

Warto dodać, że syn we-
terana, Jerzy Szwender, prze-
kazał do Muzeum Polskich Sił 
Zbrojnych, prowadzonego 
przez Fundację Niepodległo-
ści w Lublinie, odznaczenia, 
wojenne fotografie i osobiste 
pamiątki po kpt. Władysła-
wie Szwendera.

Kapitan Władysław Szwender pomimo emigracyjnego oddalenia utrzymywał żywe kontakty z krajem

Ostatnie życzenie bohatera

Kapitan Władysław Szwen-
der zmarł 31 maja 2022 roku 
w wieku 97 lat Władysław Szwender zmarł 31 maja 2022 roku w Kanadzie. Po 

roku urna z prochami weterana spoczęła w Międzyrzecu Podla-
skim. Ostatnią wolą zmarłego żołnierza armii generała Andersa, 
by to, by jego prochy spoczęły w jego rodzinnym mieściei. Tak 
też się stało
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MIĘDZYRZEC PODlASKI �Serca 
dla serca” to hasło koncer-
tu, który w Dzień Dziecka 
odbył się w międzyrzec-
kim ZPO nr 3. Wydarzenie 
miało charakter charyta-
tywny i zostało zorganizo-
wane z myślą o Wiktorku 
Zawadzkim. Uczniom mię-
dzyrzeckich szkół udało się 
zebrać prawie 3 tys. złotych 
na rzecz chorego chłopca.

1 czerwca, czyli w Dzień 
Dziecka, w Zespole Placówek 
Oświatowych nr 3 w Między-
rzecu Podlaskim odbył się 
charytatywny koncert na rzecz 
Wiktorka Zawadzkiego, któ-
rego historię opisywaliśmy na 
łamach Słowa Podlasia już 
nie raz.

Przypomnijmy, chłopczyk 
urodził się z połową serdusz-
ka i potrzebuje kosztownej 

operacji w Stanach Zjedno-
czonych. Pierwszy rok swoje-
go życia spędził na oddziale 
kardiologii. Cały czas walczy 
o życie, przechodząc kolejne 
zabiegi i operacje. Jego szan-
są jest operacja w Stanford, 
jednak jej koszty są zawrot-
ne, bowiem to prawie 16 mln 
złotych. Obecnie na koncie 
zbiórki na siepomaga.pl pod 
nazwą „Serce, które woła: 
chcę bić! Ratuj życie Wiktor-
ka!” jest prawie 10 mln zł, ale 
wciąż brakuje aż 6,5 mln zł.

Od dłuższego czasu, by 
pomóc w zbiórce pieniędzy 
na leczenie Wiktorka, miesz-
kańcy naszego regionu orga-
nizują przeróżne wydarzenia.

Tym razem z inicjatywą 
wyszli uczniowie międzyrzec-
kich szkół, którzy podczas 
koncertu „Serca dla serca” 
zaprezentowali swoje liczne 

talenty muzyczne, taneczne 
i recytatorskie, żeby wspomóc 
zbiórkę na leczenie chorego 
chłopca.

Podczas koncertu udało się 
zebrać dokładnie 2865,52 zł 
i 5 dolarów, chętni mogli też 
wesprzeć internetową zbiórkę. 
Na tym nie koniec, bo zbiórka 
będzie kontynuowana w naj-
bliższych dniach na terenie 
ZPO nr 3 – wśród uczniów 
i nauczycieli.

Głównymi organizatora-
mi koncertu były nauczycielki 
z ZPO 3, które przejęły się 
historią Wiktorka. Występy 
uczniów oglądała babcia 
chłopca, bardzo wzruszona 
bezinteresownością dzie-
ci i otrzymanym wsparciem. 
Wszyscy dobrze się bawili i, 
przede wszystkim, zrobili ra-
zem coś dobrego w ten wyjąt-
kowy dzień! (pc)

Zagrali dla Wiktorka

Wiktorek Zawadzki cały czas 
walczy o życie, przechodząc 
kolejne zabiegi i operacje
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W Dzień Dziecka w ZPO nr 3 w Międzyrzecu Podlaskim odbył 
się charytatywny koncert na rzecz Wiktorka Zawadzkiego
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MIĘDZYRZEC PODlASKI Na te-
renie parku Potockich ktoś 
zdewastował ławki. Wy-
rwał je wraz z betonowy-
mi mocowaniami z ziemi. 
Policja szuka sprawców, 
a niestety to nie pierwsza 
taka sytuacja na terenie 
międzyrzeckiego komplek-
su. Wandali nie powstrzy-
mują nawet kamery moni-
toringu.

W weekendową noc z 26 
na 27 maja wandal zdewa-
stował 6 ławek w zespole 
pałacowo-parkowym Potoc-
kich w Międzyrzecu Podla-
skim.

W poniedziałek 29 maja 
urząd miasta poinformował 
o zdarzeniu na swoim pro-
filu na Facebooku. „Wyrwa-
no wszystkie zabetonowane 
ławki, znajdujące się na 
placu przed pałacem Potoc-
kich. Niestety to nie pierw-
sza taka sytuacja, w której 
niszczy się nasze wspólne 
dobro... Urząd Miasta Mię-
dzyrzec Podlaski będzie 
bezwzględny wobec osób, 
które dokonały dewastacji, 
nawet jeśli sprawcami okażą 
się osoby małoletnie! Spra-
wa została zgłoszona na 
policję. Trwa identyfikacja 
wandali na podstawie na-
grań monitoringu. Zbliża się 
moment otwarcia pałacu Po-
tockich. W takich sytuacjach 
tracimy nadzieję i poczu-
cie sensu udostępnienia go 

zwiedzającym...” – czytamy 
w komunikacie.

Sprawą zajmuje się po-
licja.

– Informacja, dotycząca 
zdarzenia wpłynęła do mię-
dzyrzeckiego komisariatu 29 
maja. Nieznany sprawca 
w piątek 26 maja na terenie 
zespołu pałacowo-parkowe-
go w Międzyrzecu Podlaskim 
dokonał zniszczenia 6 ła-
wek parkowych, wyrwanych 
z ziemi wraz z betonowymi 
kotwami – informuje kom. 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla, oficer prasowy Komen-
dy Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej.

Wartość strat oszacowa-
na została na kwotę około 
2 tysięcy złotych.

Jak dodaje rzeczniczka 
policji, w sprawie zostało 
wszczęte postępowanie w kie-
runku art. 288 kodeksu karne-

go [Kto cudzą rzecz niszczy, 
uszkadza lub czyni niezdat-
ną do użytku, podlega karze 
pozbawienia wolności od 3 
miesięcy do lat 5.]. – Prowa-
dzimy czynności i zbieramy 
materiał dowodowy, który 
pozwoli na ustalenie okolicz-
ności tej sprawy oraz spraw-
ców tego czynu. Zgodnie 
z obowiązującymi przepisami 
zniszczenie mienia zagrożo-
ne jest karą do 5 lat pozba-
wienia wolności – wyjaśnia 
kom. Salczyńska-Pyrchla.

Niestety to nie pierwszy 
raz, kiedy w parku Potockich 
wandale dokonali zniszczeń. 
Nie powstrzymuje ich nawet 
monitoring, który jest za-
montowany na terenie kom-
pleksu. Łącznie to ponad 50 
kamer.

Do podobnego incy-
dentu doszło m.in. w roku 
2019, kiedy to uczeń jed-
nej z międzyrzeckich szkół 
w towarzystwie dwóch ko-
leżanek bez pardonu kopał 
i niszczył parkową ławkę. 
Wszystko zarejestrowały ka-
mery. Chłopak przyznał się 
do winy. W zamian za od-
stąpienie od kary przez trzy 
dni sprzątał na terenie parku 
Potockich.

Podobne zdarzenie mia-
ło też miejsce w 2020 roku, 
kiedy dwie młode między-
rzeczanki pomazały ławki 
oraz filary w altanie na tere-
nie parku.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Kto zdewastował ławki?

Na terenie parku Potockich 
w Międzyrzecu Podlaskim 
ktoś zdewastował ławki. Wy-
rwał je wraz z betonowymi 
mocowaniami z ziemi

FO
T. M

IA
ST

O 
M

IęD
ZY

RZ
EC

 PO
DL

AS
KI

eprasa.pl 88254e74b7



12 nr 23

6 – 12 czerwca 2023 

slowopodlasia.pl 

FO
T. P

OW
ITA

 ŁO
SIC

KI

ŁOSICE

POwIAT ŁOSICKI Pięć 
gmin z powiatu łosickiego 
otrzymało dofinansowa-

nie z Wojewódzkiego Fun-

duszu Ochrony środowi-
ska i Gospodarki Wodnej 
w Warszawie. Pieniądze 
pozwolą zmodernizować 
oświetlenie, usunąć szkodliwy 
azbest i zrealizować działania 
edukacyjne.

Dorota HojDa

31 maja w świetlicy 
wiejskiej w Huszlewie za-
stępczyni prezesa zarządu 
Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w War-
szawie Kamila Mokrzycka 
zawarła umowy z pięcioma 
jednostkami samorządu te-
rytorialnego z powiatu łosic-
kiego. Podpisanie dokumen-
tów odbyło się w obecności 
posła Krzysztofa Tchórzew-
skiego, senatora Waldema-
ra Kraski, posła Macieja 

Górskiego oraz Agnieszki 
Kiljańczyk dyrektor wydziału 
zamiejscowego WFOŚiGW.

Gmina Huszlew otrzyma 
łącznie 365 tys. zł dofinanso-
wania: 300 tys. zł na wymianę 
opraw oświetlenia drogowe-
go na LED, 35 tys. zł na usu-
nięcie i unieszkodliwianie wy-
robów zawierających azbest 
oraz 30 tys. zł na zorganizo-
wanie ekologicznego pikniku 
rodzinnego. Gmina Sarnaki 
będzie mogła wykorzystać 
taką samą sumę pieniędzy: 
300 tys. zł na modernizację 
oświetlenia ulicznego (etap 
II), 35 tys. zł na pozbycie się 
azbestu i 30 tys. zł na eko-
piknik. W kwietniu bieżącego 
roku WFOŚiGW przekazał 
gminie Sarnaki 300 tys. zł  
na wymianę kilkuset lamp 
sodowych na energooszczęd-
ne lampy LED. W pierwszej 
kolejności planowana była 
wymiana oświetlenia w miej-
scowościach o największym 
zużyciu energii elektrycznej 
w celu m.in. ograniczenia 
emisji zanieczyszczeń CO2.

Podczas środowego spo-
tkania po 65 tys. zł otrzymały 

też gminy Olszanka i Plate-
rów. W tej kwocie 35 tys. zł 
przeznaczono na usunięcie 
i unieszkodliwianie wyrobów, 
zawierających azbest oraz 
30 tys. zł na ekologiczny pik-
nik rodzinny. Z kolei gmina 
Stara Kornica będzie mogła 
wydać 34 986 zł na pozby-
cie się azbestu oraz – tak jak 
jej sąsiedzi – 30 tys. zł na 
rodzinny piknik, promujący 
ekologię.

W 2023 roku WFOŚi-
GW w Warszawie uruchomił 
program dotacyjny „Eko-
logiczny piknik rodzinny”. 
Projekt skierowany został do 
wszystkich jednostek samo-
rządu terytorialnego z wo-
jewództwa mazowieckiego, 
które mogły aplikować o do-
tację w wysokości 30 tys. zł 
na organizację wydarzeń 
w szkołach. Celem progra-
mu jest wspieranie lokalnych 

inicjatyw, propagujących 
przedsięwzięcia, polega-
jące na budowaniu postaw 
proekologicznych, połączo-
nych z aktywnymi działa-
niami na rzecz środowiska 
oraz pogłębianiem wiedzy 
i wrażliwości ekologicznej na 
terenie województwa mazo-
wieckiego.

Na przedsięwzięcia 
związane z demontażem, 
zbieraniem, transportem 

oraz unieszkodliwianiem 
odpadów, zawierających 
azbest w województwie 
mazowieckim, WFOŚiGW 
w Warszawie chce przezna-
czyć blisko 8,5 mln zł.

Pierwszą wersję progra-
mu WFOŚiGW w Warsza-
wie uruchomił w połowie 
2022 roku w odpowiedzi na 
wyzwania, związane z kry-
zysem energetycznym, wy-
wołanym przez wojenne 
działania Rosji na Ukrainie. 
Z programu mogą korzy-
stać gminy, które podpisały 
z funduszem porozumienia, 
dotyczące programu „Czy-
ste Powietrze”. W tym roku 
fundusz zaplanował na re-
alizację programu 25 mln zł, 
rozszerzając go o możliwość 
uzyskania przez samorządy 
dotacji na montaż pomp cie-
pła w budynkach samorzą-
dowych oraz wymianę źródeł 
ciepła na gazowe, olejowe, 
elektryczne lub opalane bio-
masą. Jednorazowa dotacja 
może pokryć do 90 procent 
kosztów kwalifikowanych za-
dania, jednak nie więcej niż 
300 tys. zł w danym roku.

Prawie milion złotych tra�ło do powiatu łosickiego

Pieniądze dla pięciu gmin

31 maja w świetlicy wiejskiej w Huszlewie zastępczyni prezesa zarządu Wojewódzkiego Fundu-

szu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie Kamila Mokrzycka zawarła umowy  
z pięcioma jednostkami samorządu terytorialnego z powiatu łosickiego

ŁOSICE Mija miesiąc odkąd 
Urząd Miasta i Gminy w Ło-
sicach podjął się realizacji 
projektu mającego na celu 
upowszechnienie przepro-
wadzania zabiegów stery-
lizacji, kastracji i znakowa-
nia zwierząt właścicielskich. 
Problem bezdomności psów 
i kotów rośnie, ale wnio-
sków o darmowy zabieg 
pomagający zmniejszyć ich 
liczbę wpłynęło niewiele.

Ogólnopolska Fundacja 
na Rzecz Ochrony Zwierząt 
ZWIERZ powstała, by ogra-
niczać, a w dłuższej perspek-
tywie zlikwidować zjawisko 
bezdomności zwierząt. Jed-
nym z autorskich projektów 
ZWIERZ-a jest „Akcja Kastra-
cja!”, którą od 4 maja reali-

zuje także na terenie miasta 
i gminy Łosice. – Akcja jest 
wciąż świeża, a stan na dziś to 
skromne 19 wniosków – mówi 
Ewa Frankowska, inspek-
tor ds. gospodarki gruntami 
w referacie gospodarki nieru-
chomościami i ochrony środo-
wiska Urzędu Miasta i Gminy 
Łosice. – Mamy jednak w tej 
sprawie sporo telefonów i wi-
zyt zainteresowanych, dlatego 
podejrzewamy, że chętnych 
z każdym dniem będzie coraz 
więcej – dodaje.

Sterylizacja jest najsku-
teczniejszym środkiem na 
ograniczanie bezdomno-
ści, a problem bezpańskich 
zwierząt na terenie Łosic 
jest ogromny. W powiecie 
nie ma żadnego azylu ani 
inicjatywy społecznej, która 

przyjmowałaby odłowione 
zwierzaki. Z braku bliższych 
rozwiązań zarząd miasta 
i gminy współpracuje z od-
dalonym o blisko sto kilo-
metrów schroniskiem w No-
wodworze pod Lubartowem. 
Wszystkie pobliskie przecho-
walnie dla czworonogów 
są przepełnione i nie chcą 

podpisać umowy z łosickim 
samorządem.

W ramach „Akcji Kastra-
cji!” zwierzęta właścicielskie 
są także trwale oznakowane 
i wpisane do bazy, dzięki cze-
mu w przypadku zaginięcia 
można je łatwiej zidentyfiko-
wać. Czipowanie jest wymo-
giem koniecznym do wzięcia 

udział w zabiegu sterylizacji 
lub kastracji, co niektórych za-
niepokoiło. – Były osoby, któ-
re się zawahały, czy nie będą 
miały przez to konsekwencji 
podatkowych – wspomina 
Ewa Frankowska z łosickiego 
urzędu.

Aby skorzystać z zabiegu, 
wystarczy wypełnić wniosek 
dostępny na stronie interne-
towej Urzędu Miasta i Gminy 
Łosice i złożyć go w ich sie-
dzibie przy ulicy Marszałka 
Piłsudskiego. Po rozpatrzeniu 
właściciel zwierzęcia otrzy-
ma skierowanie do Gabinetu 
Weterynaryjnego „MED-WET” 
w Łosicach. Liczba miejsc jest 
ograniczona, a o przyjęciu 
decyduje kolejność zgłoszeń.

Urząd może w sumie wy-
dać 10 tys. zł na psy, koty 

oraz koty wolnożyjące. Poło-
wa przeznaczonych środków 
pochodzi z budżetu gminy, 
pozostałe 5 tys. Łosice otrzy-
mały od Fundacji ZWIERZ. 
Kwota nie jest duża, ale, jak 
pociesza inspektor Ewa Fran-
kowska: – To tak na początek, 
na zachętę.

Urząd zapowiada też, 
że szykują dalsze działania 
w kierunku zmniejszenia licz-
by bezdomnych zwierząt w re-
gionie Łosic. Obecnie, po mie-
siącu trwania akcji faktury za 
zabiegi opiewają na 2420 zł.  
Wnioski będzie można skła-
dać do 30 listopada lub do 
wyczerpania środków finan-
sowych. Urząd miasta i gminy 
może przyjąć jeszcze około 
30 podań.

Dorota Hojda

Łosice chcą rozwiązać problem z bezdomnymi zwierzętami

ŁOSICE Minione mistrzostwa 
strażackie były ostatnimi 
dla reprezentanta łosickiej 
jednostki PPSP. Druh Ma-
teusz Daniluk przechodzi 
na sportową emeryturę.

Na stadionie miejskim 
w Kozienicach odbyły się 21. 
Mistrzostwa Województwa 
Mazowieckiego w Sporcie 
Pożarniczym dla jednostek 
organizacyjnych PSP wo-
jewództwa mazowieckie-
go. Drużyny zmagały się 
w trzech konkurencjach: po-
żarniczy tor przeszkód, dra-
bina hakowa oraz ćwicze-
nie bojowe. Nie mogło tam 
zabraknąć weterana sportu 
pożarniczego st. kpt. Ma-

teusza Daniluka z Komen-
dy Powiatowej Państwowej 
Straży Pożarnej w Łosicach.

Podczas wręczania 
nagród za zdobyte w te-
gorocznych zawodach lo-
katy nastąpił wzruszający 
moment – wieloletni mistrz 
indywidualny i zespołowy st. 
kpt. Daniluk zakończył swo-
ją przygodę w kadrze. Tego 
dnia łosiczanin i inni eme-
rytowani zawodnicy zostali 
uhonorowani pamiątkowymi 
statuetkami przez mazo-
wieckiego komendanta wo-
jewódzkiego PSP nadbryg. 
Jarosława Piotrowskiego 
oraz podarunkami od kole-
gów.

(dh)

Druh Mateusz kończy karierę

St. kpt. Mateusz Daniluk u 
szczytu swojej formy był jed-

nym z najlepszych zawodni-
ków w kraju i jest współau-

torem aktualnego rekordu 
Polski w ćwiczeniu bojowym

POwIAT ŁOSICKI Gmina Pla-
terów pozyskała środki 
z Urzędu Marszałkow-

skiego Województwa Ma-
zowieckiego. Pieniądze 
wesprą sołectwa oraz 
pomogą w remoncie dróg 
i strażnicy OSP.

31 maja w Łosickim Domu 
Kultury wójt gminy Platerów 
Jerzy Garucki złożył podpisy 
pod umowami na dofinan-
sowania o łącznej kwocie 
4,3 mln zł. Przypieczęto-
wanie kontraktów przebie-
gło w obecności Janiny Ewy 
Orzełowskiej i Elżbiety Lanc, 
członkiń Zarządu Wojewódz-
twa Mazowieckiego, dyrek-
tora delegatury w Siedlcach 

Dariusza Stopy oraz Joanny 
Sokołowskiej, zastępczyni 
dyrektora do spraw bezpie-
czeństwa publicznego.

Dzięki instrumentowi 
wsparcia „Mazowsze dla 
równomiernego rozwoju” 
gmina pozyskała najwyż-
szą możliwą oferowaną 
w tym projekcie dotację  
– 4 mln zł. Kwota ta zosta-
nie przekazana na prze-
budowę dróg powiatowych  
nr 2001W (Puczyce, Czu-
chów, Czuchów-Pieńki, Za-
borze) i 2048W (Zaborze, 
Myszkowice). Planowana 
jest także przebudowa dro-
gi gminnej w miejscowości 
Hruszew, na co z budżetu 
województwa mazowieckie-

go przeznaczone zostanie 
250 tys. zł.

Gmina Platerów uzyskała 
także pomoc finansową dla 
Hruszniewa i Kamianki w ra-
mach programu „Mazowsze 
dla sołectw”. Na wspar-
cie dla łosickich wsi Urząd 
Marszałkowski Wojewódz-
twa Mazowieckiego ofiaruje  
20 tys. zł.

Ostatnie z pozyskanych 
zadań pn. „Mazowsze dla 
straży pożarnych” wesprze 
druhów z Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Platerowie. Za-
rządu Województwa Mazo-
wieckiego przekaże 40 tys. zł  
na modernizację lokalnej 
strażnicy. 

(dh)

Dofinansowania dla gminy Platerów

Mimo rosnącej świadomości 
społecznej niekontrolowane 
rozmnażanie zwierząt wciąż po-

zostaje poważnym problemem. 
W  wielu miejscach stale funk-

cjonuje błędne z  medycznego 
punktu widzenia przekonanie, że 
suka czy kocica powinna choć 
raz mieć miot. Nawet jednora-

zowe pozwolenie na ciążę zwie-

rzęcia sprowadza na świat kilka 
potencjalnie niechcianych zwie-

rząt, które są zdolne do wydania 
na świat kolejnych bezdomnych 
pokoleń. Dodatkowo dzięki ste-

rylizacji czy kastracji zwierzęta 
unikają wielu chorób jak choćby 
nowotwory czy ropomacicze.

warto wiedzieć 
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POwIAT RADZYńSKI  
W związku z wykryciem wi-
rusa ptasiej grypy u dzikich 
ptaków w miejscowości 
Stoczek w gminie Czemier-
niki, powiatowy lekarz we-

terynarii wydał rozporzą-

dzenie, zgodnie z którym 
część dwóch gmin została 
objęta strefą zakażenia.
PAulINA ChODYKA-ŁuKASZuK

31 maja Powiatowy Le-

karz Weterynarii w Radzyniu 
Podlaskim Leszek Golecki 
wydał stosowne rozporzą-

dzenie. – Wyznacza się 
strefę objętą zakażeniem 
wysoce zjadliwą grypą pta-

ków, obejmującą w gminie 
Czemierniki miejscowość 
Stoczek, w tym Skruda oraz 
część miejscowości Kura-

szew, położonej na południe 
od drogi wojewódzkiej 814 

w gminie Wohyń – informu-

je Leszek Golecki.
Przypomnijmy, jakie za-

sady obowiązują w strefie 
zakażenia ptasią grypą. 
Hodowców drobiu (w tym 
przyzagrodowego) obejmu-

ją wzmożone zasady bio-

asekuracji m.in. nakaz utrzy-
mywania drobiu lub innych 
ptaków w odosobnieniu, 
w kurnikach lub innych za-

mkniętych obiektach budow-

lanych lub w innym miejscu 
w gospodarstwie, w spo-

sób ograniczający kontakt 
z dzikimi ptakami oraz unie-

możliwiający kontakt z dro-

biem lub innymi ptakami 
utrzymywanymi w innych 
gospodarstwach. Hodowcy 
muszą wyłożyć maty dezyn-

fekcyjne przed wejściami 
do budynków inwentarskich 
i wyjściami z tych budyn-

ków, wjazdami i wyjazdami 
z gospodarstwa lub zasto-

sować inne rozwiązania 
techniczne, pozwalające na 

oczyszczanie i odkażanie 
obuwia. Muszą też pamiętać 
o zabezpieczeniu wody, pa-

szy i ściółki przed kontaktem 
z dzikimi ptakami. – Posia-

daczowi zwierząt nakazu-

je się również niezwłoczne 
informowanie właściwego 
miejscowo powiatowego le-

karza weterynarii o zwięk-
szonej zachorowalności lub 

śmiertelności lub znacznym 
obniżeniu produkcyjności 
zwierząt utrzymywanych 
w gospodarstwie – wymie-

nia  Leszek Golecki. 
W strefie objętej zakaże-

niem nie można natomiast 
organizować targów, wystaw 
itp., nie można wypuszczać 
ptaków w celu odtworzenia 
zasobów ptactwa łownego; 

nie należy przemieszczać 
ptaków dzikich oraz produk-
tów pochodzących od tych 
ptaków; wywozić i rozrzucać 
ściółki i nawozów natural-
nych z gospodarstw, gdzie 
utrzymywany jest drób oraz 
poić drobiu wodą, pocho-

dzącą ze zbiorników wód 
powierzchniowych, chyba że 
zostanie ona poddana spe-

cjalnej obróbce. Szczegóło-

wo wszystkie zasady opisa-

no w rozporządzeniu, które 
dostępne jest w Biuletynie 
Informacji Publicznej Po-

wiatowego Inspektoratu We-

terynaryjnego w Radzyniu 
Podlaskim oraz Dzienniku 
Urzędowym Województwa 
Lubelskiego.

– Grypa ptaków nale-

ży do chorób zwierząt listy 
OIE jako zakaźna i zaraźli-
wa choroba wirusowa dro-

biu, która może powodować 
śmiertelność do 100 proc. 
Chorobę wywołują niektóre 
szczepy podtypów H5 i H7 

wirusa grypy typu A. Grypa 
może występować u wszyst-
kich gatunków drobiu i wielu 
gatunków dzikich ptaków. 
Niekiedy zakażeniu może 
ulec też człowiek, ale są to 
sytuacje bardzo rzadkie i w 
praktyce ograniczone do 
Azji i Afryki. Potencjał zoo-

notyczny tzn. stopień zagro-

żenia dla zdrowia człowie-

ka wirusów grypy ptaków, 
występujących w ostatnich 
latach w Europie jest niski, 
ale obserwowane są pew-

ne oznaki wskazujące na 
stopniowy wzrost poziomu 
adaptacji dla ssaków – in-

formowała nas z kolei Re-

nata Izdebska, Powiatowy 
Lekarz Weterynarii w Białej 
Podlaskiej po tym, jak na 
początku maja w okolicach 
żwirowni w Berezie (gm. 
Międzyrzec Podlaski) i mię-

dzyrzeckich jeziorek wykryto 
ognisko ptasiej grypy. Pa-

dło tam co najmniej kilkaset 
mew.

W miejscowości Stoczek w gminie Czemierniki stwierdzono u dzikich ptaków wirusa wysoce zjadliwej grypy ptaków HPAI

Ptasia grypa znowu atakuje

Grypa może występować u wszystkich gatunków drobiu i wielu 
gatunków dzikich ptaków. Niekiedy zakażeniu może ulec też 
człowiek, ale są to sytuacje bardzo rzadkie
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RADZYń PODlASKI Miesz-

kanki miasta i okolic mia-

ły okazję wziąć udział 
w szkoleniu z samoobrony, 
przeprowadzonym przez 
wojsko. To efekt projektu, 
realizowanego przez Mini-
sterstwo Obrony Narodo-

wej, Centralne Wojskowe 
Centrum Rekrutacji i Do-

wództwo Generalne Ro-

dzajów Sił Zbrojnych.

Projekt nosi nazwę „Sa-

moobrona kobiet – zaufaj 
wojsku”, a szkolenia ruszyły 
27 maja i potrwają do 20 
sierpnia. Celem projektu 
jest promowanie obronności 
oraz budowanie pewności 
siebie w sytuacji kryzysowej. 
Każda z uczestniczek szko-

lenia po jego ukończeniu 
otrzyma pamiątkowy certy-
fikat. Jednym z pierwszych 
miast, w których odbyło się 
szkolenie był Radzyń Podla-

ski. W ćwiczeniach wzięło 
udział kilkadziesiąt kobiet.

 Zajęcia 27 i 28 maja 
odbywały się w parku miej-
skim na terenie trawiastym 
za Oranżerią. Prócz ćwi-
czeń, można było spotkać 
się z żołnierzami i porozma-

wiać o wojsku, rekrutacji do 
służby czynnej, szkolnictwie 
wojskowym, pierwszej po-

mocy i zdrowym odżywianiu. 
Odwiedzający mogli obej-
rzeć sprzęt wojskowy, a dla 
dzieci przygotowane były 
kolorowanki.

Żołnierze uczyli kobie-

ty, jak mają się zachować 
w sytuacjach kryzysowych, 
jak się obronić, poradzić 
sobie z napastnikami. Pa-

nie ćwiczyły ciosy, podsta-

wowe chwyty, uniki, blo-

kowanie ciosów, kopnięć. 

Wśród prowadzących ćwi-
czenia była jedna kobieta 
– szer. Agnieszka Misz-

tal-Gliniak, żołnierz 19 
Brygady Zmechanizowanej 
w Lublinie, od 17 lat trenu-

jąca taekwon-do. – Panie 
są rewelacyjne, bardzo 

otwarte. Nie spodziewałam 
się, że kobiety bez wcze-

śniejszego przygotowania 
mają w sobie taki ogrom 
energii. A ja wiem, czego 
chcę je nauczyć. Mogą się 
znaleźć w różnych kryzy-
sowych sytuacjach, ważne, 
by nie traciły opanowania, 
były pewne siebie i wie-

działy, jak się zachować. 
Choć kobieta jest drobnej 
postury, nie musi czuć się 
bezbronna – mamy dło-

nie, paznokcie szpilki, jest 
mnóstwo technik, które po-

zwalają się bronić przed 
napastnikiem, który góru-

je wzrostem, wagą, siłą  
– mówi instruktorka.

Na mapie szkoleń z miast 
w naszym regionie znalazł 
się jeszcze Międzyrzec Pod-

laski, w którym szkolenia za-

planowano na 22 i 23 lipca 
w parku Potockich.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Żołnierze uczyli kobiety, jak mają się bronić

Panie ćwiczyły ciosy, podstawowe chwyty, uniki, blokowanie 
ciosów, kopnięć
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Żołnierze uczyli kobiety, jak mają się zachować w sytuacjach 
kryzysowych, jak się obronić, poradzić sobie z napastnikami
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POwIAT RADZYńSKI Najpierw 
był pożar drewnianego 
domu. Potem okazało się, 
że to podpalenie. A na ko-

niec wyszło, że dom pod-

paliła była partnerka wła-

ściciela budynku.

Do zdarzenia doszło 
w miniony czwartek 1 czerw-

ca w miejscowości Suchowo-

la, w gminie Wohyń. Oficer 
dyżurny radzyńskiej komen-

dy otrzymał zgłoszenie o po-

żarze drewnianego domu. 
Według oceny dowódcy ak-
cji gaśniczej przyczyną po-

żaru było podpalenie. Straty 
przez właściciela domu zo-

stały oszacowane na kwotę 

50 tysięcy zło-

tych.
– W tej 

sprawie za-

t r z yma l i śmy 
33-letnią part-
nerkę właści-
ciela domu. 
Kobieta usły-
szała już za-

rzuty i przy-
znała się do 
winy. W trak-
cie przesłu-

chania swoje 
zachowanie tłumaczyła zde-

nerwowaniem na partnera, 
a także wypitym alkoholem 
– przekazuje podkomisarz 
Piotr Mucha z Komendy Po-

wiatowej Policji w Radzyniu 
Podlaskim.

Za zniszczenie mienia 
grozi kara do 5 lat pozba-

wienia wolności.  (jlk)

Podpaliła dom byłego partnera

Najpierw był pożar drewnianego domu. Po-

tem okazało się, że to podpalenie. A na ko-

niec wyszło, że dom podpaliła była partnerka 
właściciela budynku
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POwIAT RADZYńSKI Miesz-

kanka gminy Komarówka 
Podlaska uwierzyła w fał-
szywą reklamę i chciała 
zainwestować w gazo-

ciąg. Została oszukana 
i straciła aż 80 tys. zło-

tych!

67-latka z gminy Ko-

marówka Podlaska, chcąc 
zainwestować w gazociąg 
Baltic Pipe, uwierzyła oszu-

stom i straciła aż 80 tysięcy 
złotych.

W mediach społeczno-

ściowych kobieta natrafiła 
na reklamę, gwarantującą 
wysokie i pewne zyski. In-

westycja w gazociąg miała 

przynieść zysk w wysokości 
kilkunastu tysięcy złotych 
miesięcznie. Na reklamie 
widniały spreparowane wy-
powiedzi znanych osób, za-

chęcających do inwestycji. 
Reklama, na którą natrafiła 
67-latka z gm. Komarówka 
Podlaska, okazała się dzie-

łem oszustów.
– Po podaniu swojego 

imienia, nazwiska, nume-

ru telefonu w formularzu 
zgłoszeniowym z kobietą 
skontaktował się konsultant, 
który dokonał pozostałych 
formalności. Zażądał także 
przesłania zdjęć dowodu 
osobistego oraz zdjęcia 
twarzy w celu identyfikacji 

przy kontaktach z przed-

stawicielami firmy. W trak-
cie rozmowy z rzekomym 
konsultantem, prowadzonej 
za pomocą komunikatora, 
oszust przekonał 67-latkę 
do zainstalowania aplikacji 
– relacjonuje podkomisarz 
Piotr Mucha, oficer pra-

sowy Komendy Powiatowej 
Policji w Radzyniu Podla-

skim.
Zainstalowanie aplikacji, 

w której należało podać lo-

gin i hasło do bankowości, 
spowodowało, że z konta 
kobiety zniknęły pieniądze. 
Łącznie straciła prawie 80 
tysięcy złotych! 
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Straciła 80 tys. złotych!

eprasa.pl 88254e74b7
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ŁOMAZY W ubiegłym ty-

godniu zapaliły się budynki 
gospodarcze. Na szczęście 
nikt nie ucierpiał, ale straty 
finansowe są ogromne.

JuSTYNA lESIuK-KluJEwSKA

Pożar budynków gospo-

darczych wybuchł we wtorek 
30 maja. Stanowisko kiero-

wania otrzymało zgłoszenie 
o pożarze o godz. 2:19 nad 
ranem.

– Po przybyciu na miej-
sce zdarzenia zastępy straży 
zastały pożar budynku go-

spodarczego, murowanego 
oraz przylegającej do niego 
wiaty, pod którą stały dwa 
samochody osobowe. Po-

żarem objęte były wnętrza 
wszystkich pomieszczeń bu-

dynku gospodarczego oraz 

pojazdy. Dach budynku uległ 
zawaleniu do środka. W mo-

mencie zdarzenia wewnątrz 
nie znajdowały się żadne 
osoby – przekazuje dyżurny 
operacyjny, asp. Krzysztof 
Liniewicz z Komendy Miej-
skiej Państwowej Straży Po-

żarnej w Białej Podlaskiej.

Dodaje, że działania 
straży polegały na zabez-

pieczeniu miejsca zdarze-

nia i podaniu trzech prądów 
wody w natarciu na pożar 
oraz zbudowaniu linii za-

silającej z hydrantu nad-

ziemnego, znajdującego się 
około 20 m od pożaru. Po 

lokalizacji pożaru strażacy 
przystąpili do prac rozbiór-
kowych zawalonego poszy-
cia dachu, aby dotrzeć do 
zarzewi ognia. Po ugaszeniu 
pożaru pogorzelisko spraw-

dzono kamerą termowizyjną.
W działaniach ratow-

niczo-gaśniczych wzięło 
udział 5 zastępów z jedno-

stek: JRG Biała Podlaska, 
OSP Rossosz oraz OSP Ło-

mazy. – Spalił się zarówno 
budynek gospodarczy, jak 
i wiata. Zniszczeniu uległy 
2 samochody, traktor do ko-

szenia trawy, 4 rowery, elek-
tronarzędzia. Spalił się też 
węgiel, który był składowany 
w budynku gospodarczym. 
Straty oszacowano na 300 
000 zł, w tym 150 000 zł na 
samych budynkach – zazna-

cza asp. Krzysztof Liniewicz.
Nie wiadomo, jaka była 

przyczyna pożaru.

Straty oszacowano na 300 000 zł

Pożar strawił wszystko

Po przybyciu na miejsce zdarzenia zastępy straży zastały pożar 
budynku gospodarczego, murowanego oraz przylegającej do 
niego wiaty, pod którą stały dwa samochody osobowe
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POwIAT BIAlSKI 69-latek 
w miejscowości Tłuściec 
przekroczył dozwoloną 
prędkość aż o 88 km/h. 
Policja ukarała go 2,5 ty-
siąca zł mandatu i 15 pkt 
karnymi. Kierowca stracił 
też prawo jazdy.

Surowe konsekwencje 
spotkały 69-latka, który 
w terenie zabudowanym pę-

dził z prędkością 138 km/h. 
Policjantom z bialskiej grupy 
SPEED tłumaczył, że odwo-

ził znajomą i nie zauważył 
znaku drogowego. Za po-

pełnione wykroczenie otrzy-
mał mandat w wysokości 2,5 
tysiąca złotych i 15 punktów 
karnych. Stracił też upraw-

nienia na najbliższe 3 mie-

siące.
W piątkowe popołudnie, 

26 maja, policjanci bial-
skiej grupy SPEED pełniący 
służbę na drodze krajowej 
numer 2 w miejscowości 
Tłuściec zauważyli kierow-

cę osobowego saaba, który 
znacznie przekroczył do-

zwoloną prędkość. Jechał 
aż 138 km/h w terenie zabu-

dowanym! Przekroczył więc 
dopuszczalną prędkość o 88 
km/h.

– Za kierownicą oso-

bówki siedział 69-latek. 
W rozmowie z funkcjona-

riuszami przyznał, że od-

wozi znajomą i po prostu 
nie zauważył znaku infor-
mującego o początku ob-

szaru zabudowanego. Za 
zbyt szybkie prowadzenie 
auta otrzymał mandat kar-
ny w kwocie 2,5 tysiąca zło-

tych. Na jego konto trafiło 
także 15 punktów karnych. 
Kierowca stracił również 
uprawnienia na najbliższe 
3 miesiące – informuje 
kom. Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla, oficer praso-

wy Komendy Miejskiej Poli-
cji w Białej Podlaskiej.

Policja apeluje o zacho-

wanie rozwagi na drodze 
i bezwzględne stosowanie 
się do obowiązujących 
przepisów. – Kierowcy, 
którzy lekceważą zasady 
poruszania się po drogach 
publicznych, muszą liczyć 
się z surowymi konsekwen-

cjami. Przypominamy, że 
nadmierna prędkość to 
wciąż jedna z głównych 
przyczyn zdarzeń drogo-

wych – podkreśla rzecz-

niczka policji.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Srogi mandat dla pirata

69-latek w Tłuśćcu przekroczył dozwoloną prędkość aż o 88 
km/h
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POwIAT ŁOSICKI Kilku nieod-
powiedzialnych kierują-
cych zatrzymała w ostat-
nich dniach łosicka policja. 
Dwóch jechało z promilami 
we krwi, a trzeci kierował 
autem pomimo zakazu.

25 maja w miejscowości 
Binduga w gminie Sarnaki 
policjanci ruchu drogowego 
zatrzymali do kontroli dro-

gowej 32-letniego miesz-

kańca gminy Platerów. Męż-

czyzna nie dość, że kierował 
autem pomimo zakazu pro-

wadzenia pojazdów mecha-

nicznych, to jeszcze jego sa-

mochód marki Audi nie był 
dopuszczony do ruchu.

W kolejnych dniach na 
terenie powiatu łosickiego 
policja zatrzymała dwóch 
pijanych kierujących. Pierw-

szego w Platerowie, 27 maja. 
Jadący rowerem 35-letni 
mieszkaniec gminy Platerów 

został zatrzymany do kontroli. 
Po przeprowadzonym przez 
policjantów badaniu okazało 
się, że ma prawie 2,5 promi-
la alkoholu w organizmie.

Dzień później, 28 maja, 
w Łosicach policjanci zatrzy-
mali 19-letniego mieszkańca 
gminy Olszanka. Młodzie-

niec kierował audi, mając 
ponad 2 promile alkoholu 
w organizmie.

(pc)

Na podwójnym gazie

Kilku nieodpowiedzialnych 
kierujących zatrzymała łosic-
ka policja. Dwóch jechało z 
promilami we krwi, a trzeci 
kierował autem pomimo za-
kazu
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POwIAT RADZYńSKI Do po-
ważnie wyglądającego 
zdarzenia drogowego do-
szło na DK 63 w Bezwoli. 
Kierowca osobówki nie 
ustąpił pierwszeństwa in-
nemu pojazdowi. Auta się 
zderzyły. 

Do zdarzenia doszło 30 
maja kilka minut po godzinie 
16:00 w Bezwoli na DK 63. 
Z ustaleń funkcjonariuszy ra-

dzyńskiej drogówki wynika, 
że kierujący samochodem 
honda civic, 46-leni obywatel 
Turkmenistanu na skrzyżowa-

niu nie ustąpił 
pierwszeństwa 
przejazdu sko-

dzie fabii. Autem 
kierował 38-letni 
mieszkaniec Ra-

dzynia Podlaskie-

go.
– W wyni-

ku zderzenia 
s a m o c h o d ó w 
z obrażeniami 
ciała do szpitala 
trafiła pasażerka 
skody. Uczestni-
cy zdarzenia byli trzeźwi, co 
potwierdziło przeprowadzone 

przez policjantów badanie 
stanu trzeźwości. Funkcjona-

riusze w trakcie wykonywania 
czynności ustalili, że 46-la-

tek nie posiada uprawnień 
do kierowania pojazdami 
– przekazuje podkomisarz 
Piotr Mucha z Komendy Po-

wiatowej Policji w Radzyniu 
Podlaskim.

Policja apeluje do kie-

rowców o bezpieczną i roz-

ważną jazdę. Prosi żeby, 
zanim zdecydują się na wy-
konanie jakiegokolwiek ma-

newru na drodze, upewnili 
się, czy taki manewr można 
wykonać bezpiecznie.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Pasażerka wylądowała w szpitalu

W wyniku zderzenia samochodów z obra-
żeniami ciała do szpitala trafiła pasażerka 
skody
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POwIAT RADZYńSKI Kierowca 
volkswagena w miejsco-
wości Derewiczna potrącił 
12-letniego rowerzystę. Po 
wszystkim uciekł z miejsca 
zdarzenia, bo jak się póź-
niej tłumaczył „nic się nie 
stało”.

Do zdarzenia doszło 
w czwartek 1 czerwca około 
godziny 18:00 w miejsco-

wości Derewiczna w gmi-
nie Komarówka Podlaska. 
Kierowca volkswagena po-

trącił 12-latka, jadącego 

rowerem, po czym odjechał 
z miejsca zdarzenia. Młody 
rowerzysta z obrażeniami 
ciała przewieziony został 
do szpitala. Policjanci na-

tychmiast rozpoczęli poszu-

kiwania samochodu oraz 
jego kierowcy, który chcąc 
uniknąć odpowiedzialności 
karnej uciekł z miejsca wy-
padku.

– Został on zatrzymany 
w sąsiedniej miejscowości. 
Funkcjonariusze sprawdzili 
stan trzeźwości kierującego. 
41-letni kierowca volkswa-

gena passata był trzeźwy. 
Mieszkaniec gminy Koma-

rówka Podlaska przyznał 

funkcjonariuszom, że „za-

gapił się”, co skutkowało 
zjechaniem na przeciwle-

gły pas ruchu i uderzeniem 
w rowerzystę. Tłumaczył, że 
po zaistniałym zdarzeniu za-

trzymał się, lecz w jego oce-

nie „nic się nie stało” i od-

jechał z miejsca zdarzenia 
– relacjonuje podkom. Piotr 
Mucha, oficer prasowy Ko-

mendy Powiatowej Policji 
w Radzyniu Podlaskim.

Policja ustala wszystkie 
okoliczności tego zdarzenia.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Potrącił 12-letniego rowerzystę i uciekł

Kierowca volkswagena po-
trącił 12-latka, jadącego ro-
werem, po czym odjechał z 
miejsca zdarzenia
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POwIAT RADZYńSKI 51-letni 
kierowca nissana potrącił 
pracownika, wykonujące-
go prace na poboczu drogi. 
Mężczyzna z obrażenia-
mi ciała trafił do szpitala. 
Okazało się, że 51-latek 
był kompletnie pijany i ma 
zakaz prowadzenia pojaz-
dów.

Do groźnego wypadku do-

szło w środę 31 maja w miej-
scowości Żelizna w gminie 

Komarówka Podlaska. Kilka 
minut po godzinie 15:00 dy-
żurny radzyńskiej komendy 

otrzymał zgłoszenie o potrą-

ceniu pieszego. – 51-letni 
kierujący samochodem oso-

bowym marki Nissan Micra, 
mieszkaniec gminy Koma-

rówka Podlaska, po ominięciu 
samochodu robót drogowych, 
zjechał na prawe pobo-

cze wprost na pracownika, 
koszącego trawę. 62-letni 
mieszkaniec gminy Parczew 
z obrażeniami ciała trafił do 
szpitala – przekazuje podko-

misarz Piotr Mucha, oficer 

prasowy Komendy Powiatowej 
Policji w Radzyniu Podlaskim.

Po badaniu stanu trzeźwo-

ści kierowcy, okazał się, że ten 
jest kompletnie pijany i ma po-

nad 3 promile alkoholu w or-
ganizmie. Do tego 51-latek 
ma aktywny zakaz prowadze-

nia pojazdów, obowiązujący 
do października 2024 roku. 
Decyzją Sądu Rejonowego  
w Radzyniu Podlaskim męż-
czyzna trafił na 2 miesiące do 
tymczasowego aresztu. (pc)

Był kompletnie pijany i miał zakaz

62-letni kierowca nissana po-
trącił pracownika, wykonują-
cego prace na poboczu drogi
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Region Niepowtarzalne, 
nadbużańskie krajobrazy 
i wspaniała atmosfera to od 
lat domena Rajdu Rowero-
wego Szlakiem Nadbużań-
skich Dworów i Pensjona-
tów. W tym roku wyruszy on 
już 2 lipca z Zamku Janów 
Podlaski. Trwają zapisy. Sło-
wo Podlasia jest patronem 
medialnym wydarzenia.

PAulINA ChODYKA-ŁuKASZuK

Piękne krajobrazy i wy-
jątkowy klimat terenów nad 
rzeką Bug to od lat raj nie 
tylko dla turystów, lubiących 
ciszę i spokój, ale też dla 
tych, którzy uwielbiają spę-

dzać czas aktywnie na świe-

żym powietrzu. Grupę tych 
drugich już od kilkunastu lat 
przyciąga jeden z najbar-
dziej popularnych w naszym 
regionie rajdów – Rajd Ro-

werowy Szlakiem Nadbużań-

skich Dworów i Pensjonatów. 
W tym roku rowerzyści wy-
ruszą 2 lipca z Zamku Janów 
Podlaski i tam też zakończą 
wycieczkę wspólnym biesia-

dowaniem.
Trasa będzie liczyć ok. 58 

km i prowadzić głównie dro-

gami asfaltowymi, więc to od-

powiednia opcja prawie dla 
każdego. – To wyzwanie dla 
amatorów, błahostka dla za-

wodowców, a dla wszystkich 
bez wyjątku, dobra zabawa. 
Po drodze uczestnicy będą 
mogli odpocząć w nadbu-

żańskich dworach, gdzie cze-

kać będzie poczęstunek przy-
gotowany przez gospodarzy 
z regionalnych produktów. 
Postoje zostaną zorganizo-

wane w Uroczysku Zaborek, 
Sanktuarium Męczenników 
Podlaskich, Pałacu Cieleśni-
ca i nowo otwartym Muzeum 
Gorzelnictwa i Stadninie Koni 
Janów Podlaski. Serce Podla-

sia – tereny nadbużańskie, to 
idealne miejsce do aktywne-

go odpoczynku na świeżym 
powietrzu. Rajd ma charak-
ter rekreacyjny, biorą w nim 
udział zarówno zawodowi 
rowerzyści, amatorzy sportu, 
rodziny z dziećmi, seniorzy  
– podkreśla Weronika Ko-
walik z Grupy Arche, jedne-

go z organizatorów rajdu.
Po powrocie wszyscy będą 

mogli świętować swój sukces 
na ognisku, uzupełniając spa-

lone kalorie. Każdy uczestnik 
weźmie także udział w loso-

waniu nagród niespodzianek. 
Zapisy trwają na www.rajd-

nadbugiem.pl.
Do 30 czerwca koszt 

to 79 zł/os, a w dniu rajdu 
– 100 zł/os. Dzieci do 7 

lat – udział bezpłatny, a te 
w wieku od 8 do 17 lat do 30 
czerwca – 40 zł.

Każdy uczestnik otrzyma 
pakiet startowy: wodę lub na-

pój izotoniczny, banana, ba-

tona proteinowego, pamiąt-
kową czapeczkę z daszkiem 
lub inny gadżet, mapkę z tra-

są, wizytówkę z numerami 
alarmowymi, opaskę na rękę 
uprawniające do otrzymania 
posiłków regeneracyjnych 
podczas postojów.

Organizatorami rajdu są: 
Stowarzyszenie Nadbużań-

skich Dworów i Pensjonatów, 
Stowarzyszenie Wspólnota 
Arche, Zamek Janów Podlaski, 
Grupa Arche.

Każdy uczestnik weźmie udział w losowaniu nagród niespodzianek

Rowerowy rajd po Podlasiu

Po powrocie wszyscy będą mogli świętować swój sukces na ognisku, uzupełniając spalone ka-

lorie. Każdy uczestnik weźmie także udział w losowaniu nagród niespodzianek. Zapisy trwają na 
www.rajdnadbugiem.pl
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BIBlIOTECZKA Ona – po-
czątkująca, ale już do-
świadczona funkcjo-
nariuszka na dorobku. 
On – wiekowy policjant 
po przejściach. Między 
nimi odsłaniająca kolej-
ne mroczne sekrety mię-
dzywojenna Warszawa. 
I nie tylko... Sięgnijcie 
po książkę „Dziewczyna 
z Konstancina” wydaw-
nictwa Replika.

Jest początek lipca 1923 
roku. Hanka Lubochowska 
spełnia swe pragnienia i zo-

staje pracownikiem policji. Od 
razu trafia się jej niezwykle za-

wiła sprawa.

W centrum Warszawy za-

mordowano pewnego znane-

go adwokata, obrońcę wielu 
szemranych klientów. Podej-
rzenie pada na jego wrogów, 
jednak w niedługim czasie 
giną także inni ludzie z pół-
światka. Kiedy Hanka bliżej 
przygląda się ich koneksjom, 
sprawa jeszcze bardziej się 
komplikuje i zatacza coraz 
szersze kręgi, wychodząc 
poza Warszawę – do Skier-
niewic i Konstancina. Tym sa-

mym pozornie prosta zagad-

ka zaczyna się gmatwać. Jeśli 
dodamy do tego osobiste pe-

rypetie pierwszej polskiej poli-
cjantki, której przyszło praco-

wać z samymi mężczyznami 

pod wodzą intrygującego ko-

misarza Sarnatowicza – robi 
się jeszcze ciekawiej.

Autorem książki „Dziew-

czyna z Konstancina” jest Wi-
told Horwath właśc. Witold 
Łagowski. Urodził się w 1957 
roku w Warszawie. W latach 
1976-1982 studiował polo-

nistykę i psychologię na Uni-
wersytecie Warszawskim, a w 
1994 roku ukończył Studium 
Scenariuszowe przy PWSFTiT 
w Łodzi. Zadebiutował zbio-

rem opowiadań „Inna wojna”, 
opublikowanym w 1990 roku 
przez Warszawski Klub Mło-

dej Sztuki. Niedługo później 
ukazała się powieść „Święte 
wilki” – political fiction, na-

zwana „Złym” lat 90., która 
sprzedała się w nakładzie 
ponad 20 tys. egz. Rozgłos 

przyniosła mu przetłumaczo-

na m.in. na niemiecki i nider-
landzki powieść „Seans”.

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzemplarz 
książki „Dziewczyna z Kon-

stancina”. Aby o nią powal-
czyć należy poprawnie wypeł-
nić znajdujący się obok kupon 

i dostarczyć go do sekretariatu 
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-

ska 15, do piątku 9 czerwca. 
Opisywaną ostatnio książ-

kę „Miłosna loteria” otrzymuje 
Beata Gromadzka. Po odbiór 
zapraszamy w ciągu miesiąca 
od opublikowania nazwiska.

(pc)

Epicko mordercza i bardzo filmowa

Kino Ari Aster zdefiniował 
na nowo współczesny hor-
ror – teraz czas na kome-
dię. Czy naprawdę myśli-
cie, że wszystko już w kinie 
widzieliście? Jeśli tak, ko-
niecznie wybierzcie się na 
film „Bo się boi”, który 
już w czwartek 8 czerwca 
o godz. 20:15 w ramach 
Spotkań Filmowych. 

Beau się boi. Bo życie go 
przytłacza. Bo świat jest nie-

bezpieczny. Bo każdy ciągle 
czegoś od niego chce. Bo 
mamie będzie przykro, jak nie 
przyjedzie w odwiedziny, a on 
by wolał siedzieć w wannie. 
Niewyobrażalny splot zdarzeń 
zmusza go jednak do konfron-

tacji z własnymi lękami. Po 
drugiej stronie jego strachów 
czeka prawdziwe życie i nie-

zwykła, widowiskowa, pełna 
przygód podróż.

„Bo się boi” to szalo-

na, szokująca i nieodparcie 
śmieszna czarna komedia 
o tym, jak pokonać lęk, wziąć 
życie w swoje ręce i stać się 
bohaterem własnej histo-

rii. W pełni autorska wizja 
jednego z najbardziej inte-

resujących współczesnych 
reżyserów, Ariego Astera, 
z Joaquinem Phoenixem („Jo-

ker”, „Ona”) w swojej najbar-
dziej zaskakującej roli. Studio 
A24, które stoi za sukcesami 

takich produkcji, jak „Wszyst-
ko wszędzie naraz”, „C’mon 
C’mon” czy serialu „Eufo-

ria”, obdarzyło Astera nie 
tylko pełnym zaufaniem, ale 
i najwyższym w historii firmy 
budżetem. Twórca kultowych 
„Dziedzictwo. Hereditary” 
i „Midsommar. W biały dzień” 
zrealizował dzięki temu naj-
bardziej osobisty film, który 
pozwolił mu w pełni podzielić 
się z widzami swoimi lękami, 
wizją świata, a przede wszyst-
kim – swoim unikalnym po-

czuciem humoru.
W obsadzie „Bo się boi” 

– obok Phoenixa – znaleźli 
się: Parker Posey, Amy Ryan, 
Stephen McKinley Henderson, 
Mike Taylor, Richard Jutras. Za 
kamerą w najnowszym filmie 
Astera ponownie stanął Paweł 
Pogorzelski. (pc)

Spotkania Filmowe:  
„Bo się boi”

POwIAT BIAlSKI Koło „Wola” 
oraz Koło „SAS” Polskie-
go Związku Wędkarskiego 
zaprasza na zawody węd-
karskie dla najmłodszych 
z okazji Dnia Dziecka. 

Zawody wędkarskie na 
zbiorniku Terebela I odbę-

dą się już 11 czerwca. Pol-
ski Związek Wędkarski Koło 
„Wola” i Koło „SAS” organi-
zuje je z myślą o dzieciach 
i młodzieży. Przynależność 
uczestników do PZW nie jest 
wymagana, a w zawodach 
mogą wziąć udział uczestni-
cy w wieku do 16 lat.

Zapisy trwają. Zgłosić 
udział dziecka można do 

7 czerwca w sklepie węd-

karskim „SAS” lub poprzez 

wiadomość SMS na nu-

mer 727 934 706 w treści 
umieszczając imię i nazwi-
sko uczestnika oraz jego 
datę urodzenia. 

Program wydarzenia 
wygląda następująco: 7:30-
8:00 – otwarcie zawodów, 
losowanie stanowisk, od-

prawa zawodników; 8:00-
8:30 – dojście na stano-

wiska i przygotowanie do 
zawodów; 8:30-11:00 – 
zawody; 11:00-11:30 – wa-

żenie ryb; 11:30 – posiłek, 
ogłoszenie wyników, zakoń-

czenie zawodów. 
Rywalizacja będzie się 

odbywać w dwóch katego-

riach wiekowych – do lat 

12 oraz od 12 do 16 lat. 
O zajętym miejscu decyduje 
łączna waga ryb, w regu-

laminie przewidziane jest 
wędkowanie na jedną węd-

kę o długości 7m metodą 
spławikową lub gruntową, 
a ryby muszą być przetrzy-
mywane w miękkich siat-
kach. W czasie zawodów 
zawodnicy przebywają na 
swoich stanowiskach, obo-

wiązuje zakaz używania 
jako przynęt i zanęt larw 
ochotkowych, a limit zanęt 
i przynęt na uczestnika wy-
nosi 1 kg. 

Na zwycięzców czekają 
puchary i nagrody.

(pc)

Wędkarstwo dla dzieci

Rywalizacja będzie się od-

bywać w dwóch kategoriach 
wiekowych – do lat 12 oraz od 
12 do 16 lat. Na zwycięzców 
czekają puchary i nagrody
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Wymień tytuły seriali, do których scenariusz napisał Witold Hor-
wath.

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników mamy 
dwie bezpłatne wejściówki 
na seans filmu „Bo się boi” 
w  ramach CzSF w  kinie Mer-
kury. Aby je zdobyć, wystarczy 
przyjść do sekretariatu redakcji 
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-
ska 15, z aktualnym wydaniem 
naszego tygodnika i  pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzyma-
ją dwie pierwsze osoby, a więc 
kto pierwszy ten lepszy!
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ARTYKuŁ PARTNERA In-
stalacje fotowoltaiczne nie 
tracą na popularności. Wciąż 
wiele osób i firm decyduje 
się na ich montaż. Na co 
zwrócić uwagę, wybierając 
wykonawcę i jakie problemy 
mogą wystąpić podczas eks-
ploatacji instalacji?

JuSTYNA lESIuK-KluJEwSKA

– Nasza firma montu-
je dwa rodzaje instalacji, 
klasyczną i z optymalizacją 
mocy. Instalacje z optymali-
zacją mocy są mercedesem 
na rynku. Wprawdzie kosz-
tują więcej niż klasyczne wer-
sje, ale są też bezpieczniej-
sze – mówi współwłaściciel 
firmy PVTIM w Białej Podla-
skiej, Rafał Juźko.

Indywidualne 
monitorowanie

– Polega to na tym, że 
każdy moduł lub dwa modu-
ły, jeśli mamy do czynienia 
z instalacją przemysłową, 
monitorowane są indywidual-
nie. Widzimy wszystkie para-
metry związane z pracą tego 
modułu. Jeśli, przykładowo, 
instalacja umieszczona jest 
częściowo na południowym 
wschodzie i częściowo na 
południowym zachodzie, to 
widzimy rozbieżności w pro-
dukcji – opowiada Rafał 
Juźko. – W klasycznej insta-
lacji cała instalacja pracowa-
łaby jak najsłabsze ogniwo. 
Ale w instalacji z optymaliza-
cją mocy codzienne uzyski są 
większe niż pozostała część 
instalacji, co przekłada się 
na lepszą wydajność w koń-
cowym rozrachunku – do-
daje. Jeśli chodzi o bezpie-
czeństwo, to po wyłączeniu 
falownika, napięcie spada 
do napięcia bezpiecznego 
niezależnie od użytych kom-
ponentów i wielkości instala-

cji. Przedsiębiorca podkreśla 
też, że system bardzo szcze-
gółowo monitoruje pracę in-
stalacji i zawiadamia o tym 
klienta.

Z pasji do elektryki

Spółka PVTIM w Białej 
Podlaskiej powstała z połą-
czenia dwóch firm działa-
jących w branży elektrycz-
nej – FPHU „ElektroInstal” 
Rafał Juźko i FHU „Elsmyk” 
Piotr Smykowski. Fotowolta-
iką zajmuje się od 2016 r. 
Działaniem obejmuje teren 
województw lubelskiego, 
mazowieckiego i podlaskie-
go. – Mamy dobry dostęp do 
klienta. Jako serwis możemy 
szybko zareagować w razie 
problemów technicznych. 
Zależało nam na tym, aby 
klient nie został po montażu 
sam – wyjaśnia współwła-
ściciel firmy, Piotr Smykow-

ski. Firma montuje instalacje 
elektryczne i fotowoltaiczne 
dla domu, rolnictwa i prze-
mysłu. Jeśli chodzi o domy, 
to są to instalacje fotowolta-
iczne od 3 kVA do 50 kVA 
mocy z wykorzystaniem sys-
temów dla różnych rodzajów 
dachów. Montuje też systemy 
naziemne firmy CORAB Sp 
z o.o. – Dobrze współpra-
cujemy z bialskim zakładem 
energetycznym. Pomagamy 
klientowi w załatwianiu for-
malności, jeśli chodzi o przy-
łączenie do sieci itp. Bu-
dowane instalacje można 
skredytować w całości lub 
części, przez banki z którymi 
posiadamy podpisane umo-
wy o współpracy – zaznacza 
Rafał Juźko. Przedsiębiorstwo 
współpracuje również z firmą 
Ciepły Kominek ze Sławacin-
ka Starego, która zajmuje się 
montażem pomp ciepła. To 
odpowiedź na rosnące zapo-
trzebowanie klientów na tego 
typu usługi. Firmy połączyły 
siły, aby zaoferować kliento-
wi kompleksową usługę za-
równo w zakresie montażu 

pompy ciepła, jak i instalacji 
fotowoltaicznej.

Również dla rolnictwa
PVTIM buduje też insta-

lacje fotowoltaiczne dla rol-
nictwa. Przeprowadza audyt 
energetyczny z uwzględnie-
niem ewentualnych kosztów 
przebudowania istniejących 
układów pomiarowych dla ni-
skiego i średniego napięcia. 
Wykonuje kosztorysy i pro-
jekty techniczne, niezbędne 
dla uzyskania dotacji oraz 

przyłączenia instalacji foto-
woltaicznych. – Prowadzimy 
również eksploatację farm 
fotowoltaicznych, budujemy 
stacje ładowania samocho-
dów elektrycznych. Jesteśmy 
przedstawicielem firmy We-
basto w zakresie ładowarek 
elektrycznych – informuje 
Piotr Smykowski. Do budowy 
instalacji fotowoltaicznych 
firma PVTIM używa modu-
łów i falowników markowych 
firm z długoletnią gwarancją. 
Niektóre komponenty są ścią-

gane specjalnie na życze-
nie klienta. Firma wykonuje 
instalacje z wykorzystaniem 
własnych ekip montażowych. 
PVTIM należy do elitarnego 
grona wykonawców Corab 
Partner. – Często służymy 
informacją techniczną klien-
tom i instalatorom, również 
takim, którzy nie nabyli sprzę-
tu u nas – podkreślają przed-
siębiorcy.

Wybierz fachowców
Na co zwrócić uwagę, 

szukając wykonawcy i użyt-
kując instalację? – Doświad-
czenie nauczyło nas, że naj-
lepsi są wykonawcy z tzw. 
polecenia. Znaczna część 
naszych klientów właśnie 
w taki sposób do nas trafiła. 
Wykonaliśmy usługę u jedne-
go z nich, a on polecił nas 
innym – zaznacza Piotr Smy-
kowski. Dodaje jednocześnie, 
że dobrze jest powierzyć wy-
konanie inwestycji firmom, 
które działają na rynku od 
lat i zatrudniają prawdziwych 
fachowców. – Oczywiście, 
jako klienci, nie mamy moż-
liwości sprawdzenia kwa-
lifikacji pracownika firmy. 
W zeszłym roku od 1 lipca 
wprowadzone zostały zasady 
nabywania uprawnień SEP 
we wszystkich grupach. Dla 
elektryków wymagane jest 
wykształcenie elektryczne lub 
poświadczenie pracodawcy, 
że człowiek jest przeszkolony 
i jest fachowcem – wyjaśnia 
Rafał Juźko, który jest człon-
kiem Stowarzyszenia Elek-
tryków Polskich. – Jako SEP 
w oddziale bialskopodlaskim 
prowadzimy szkolenia w 3 
grupach kwalifikacyjnych, 
czyli w gazownictwie, cie-
płownictwie i elektoenerge-
tyce. Przeprowadzamy też 
egzaminy, nadające kwalifi-
kacje dla osób zajmujących 
się eksploatacją i dozorem 
w tych 3 grupach kwalifika-
cyjnych. Akces przystąpie-
nia do egzaminu (szkolenia) 

można zgłosić wysyłając ma-
ila na adres: biala.sep@sep.
com.pl. Komplet dokumentów 
związanych z egzaminem 
można otrzymać w siedzi-
bie SEP, tj. w budynku NOT 
w Białej Podlaskiej przy ul. 
Narutowicza 10 – dodaje.

Problemy użytkowników
Fachowiec zwraca uwagę 

na problemy, które mogą się 
pojawić w trakcie użytkowania 
instalacji. – W wielu miej-
scach występują problemy 
z siecią. Zakłady energetycz-
ne czasami nie są w stanie 
odebrać całej ilości energii, 
co powoduje wyłączanie się 
instalacji. Zdarzają się też 
przypadki, że klienci samo-
dzielnie przestawiają wtedy 
parametry swoich falowników 
na niewłaściwe dla Polski. To 
z kolei powoduje wyłączanie 
instalacji u innych, a w końco-
wym etapie również u nich sa-
mych. Jeśli linia zasilająca jest 
„słaba”, to zmiana nastaw na 
inne kraje niż Polska niewiele 
pomoże, a może powodować 
uszkodzenie sprzętu elektro-
nicznego w domu – mówi. 
Zdarza się też, że instalatorzy, 
którzy przyjeżdżają na montaż 
z daleka, wprowadzają nasta-
wy niezgodne z takimi, których  
wymaga zakład energetyczny, 
co powoduje, że instalacja 
pracuje bezawaryjnie, ale to 
może powodować problemy 
u innych sąsiadów. A niestety, 
zakłady energetyczne mają 
ograniczone możliwości kon-
troli i nadzoru instalacji, w tym 
wejścia na posesję i spraw-
dzenia ustawień. Niektórzy ku-
pują niedozwolone urządze-
nia, które powodują obniżenie 
napięcia w danym miejscu 
instalacji, tak żeby falownik 
pracował, ale jednocześnie 
wprowadzają zakłócenia na 
pozostałą część instalacji. Za-
nim więc zdecydujemy się na 
montaż instalacji fotowolta-
icznej, znajdźmy firmę godną 
zaufania.

Montaż instalacji fotowoltaicznej powierz fachowcom

Jesteśmy firmą godną zaufania

PVTIM montuje też systemy naziemne firmy CORAB 

PVTIM montuje instalacje elektryczne i fotowoltaiczne dla 
domu, rolnictwa i przemysłu
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ŁOMAZY Dzieci Kami-

li i Marcina Telaczyńskich 
chodzą do szkoły mu-

zycznej, jeżdżą na basen, 
są w drużynie harcerskiej 
i zuchowej, trenują piłkę 
nożną i tańczą w zespole 
ludowym. Wszędzie ich 
pełno, bo wychowują się 
w ciepłym, pełnym miło-

ści domu. Ich rodzice są 
wsparciem nie tylko dla 
nich. Dali też szansę na 
normalne życie dzieciom 
z trudnych rodzin.

JuSTYNA lESIuK-KluJEwSKA

Kamila i Marcin Telaczyń-

scy z Łomaz są małżeństwem 
od przeszło 14 lat. Mają czte-

rech synów: 14-letniego Jasia, 
13-letniego Juliusza, 8-let-
niego Fryderyka i 4-letniego 
Franciszka. Wkrótce na świat 
przyjdzie też ich piąty synek. 
I choć wychowanie chłopców 
to ciężka, codzienna praca, 
to małżeństwo daje miłość 
i szansę na rozwój także 
9-letniej Marysi, 3-letniej Zuzi 
oraz 2-letniej Amelce, będąc 
dla nich rodziną zastępczą. 

To było powołanie
Rodzina Telaczyńskich 

decyzję o zostaniu rodzi-
ną zastępczą podjęła około  
7 lat temu. – O rodzicielstwie 
zastępczym rozmawialiśmy 
jeszcze przed ślubem, ciężko 
powiedzieć, że ten pomysł 
się zrodził. On jakoś w nas 
był, jak powołanie pukał 
w serca, bo los dzieci nigdy 
nie był nam obcy i też od 
zawsze gdzieś blisko dzieci 
bywaliśmy. Ja w wieku 16 lat 
prowadziłam już gromadę 
zuchową i pracowałam jako 
niania – opowiada Kamila 

Telaczyńska. – Dopiero oko-

ło 7 lat temu, kiedy zaczęliśmy 
myśleć o budowie domu, to 
postanowiliśmy pójść do or-
ganizatora pieczy zastępczej 
i dowiedzieć się czegoś na 
ten temat. Na czym polega 
rodzicielstwo zastępcze, jakie 
warunki należy spełnić i czy 
się w ogóle nadajemy. Otrzy-
maliśmy odpowiedzi na nasze 
pytania i zaproszono nas na 
szkolenie. Było to około 10 
czterogodzinnych spotkań raz 
w tygodniu. Przed szkoleniem 
musieliśmy jeszcze uzyskać 
zaświadczenia od lekarza, 
że nie ma przeciwwskazań ze 
strony zdrowotnej, żebyśmy 
pełnili tę funkcję i przejść testy 
psychologiczne. Zaliczyliśmy 
też kilka wizyt u nas w domu  
– dodaje Marcin Telaczyń-

ski.
Małżeństwo odbyło rów-

nież praktyki w domach 
dziecka i rodzinach zastęp-

czych. – Nie podjęliśmy od 
razu decyzji o tym, że na 
pewno chcemy zaopieko-

wać się takim potrzebującym 
dzieckiem. Zajęliśmy się naj-
pierw budową domu. Dopie-

ro rok po wprowadzeniu się 
do domu zdecydowaliśmy, że 
jesteśmy gotowi, gdyby była 
potrzeba zająć się dzieckiem. 
Kierowała nami chęć podzie-

lenia się tym, co mamy, poka-

zania wartości, priorytetów, 
zapewnienia bezpieczeństwa 
i prawidłowego rozwoju, ale 
też podzielenia się miłością 
– zaznacza Marcin.

Nowy mieszkaniec 
Na telefon czekali 4 mie-

siące. Jeszcze tego samego 
dnia do ich domu trafiła sied-

mioletnia wówczas Marysia. 
Jak na wizytę nowego dziecka 
zareagowali synowie państwa 
Telaczyńskich? – Byli przygo-

towani, wiele z nimi o tym roz-
mawialiśmy, pytaliśmy o ich 
zdanie, byli z nami w rodzi-
nach zastępczych i domach 
dziecka. Przyjęli Marysię 
przyjaźnie, otwarcie, chętnie 
wszystko pokazywali, dzielili 
się i spędzali razem czas – 
wspomina Kamila. I dodaje, że 
wraz z mężem byli zaskoczeni 
tym, jak szybko Marysia stała 
się częścią ich rodziny. – Na 
początku pojawiły się w niej 
różne, w tym trudne emocje. 
Jej tęsknota, niepewność, ale 
i radość z tego, że jest faj-
nie, podobało jej się z nami 
i to nas cieszyło. Czekaliśmy 
pierwsze 3 czy 6 miesięcy, 
kiedy zacznie się coś dziać, 
kiedy minie ten czas adapta-

cji i dziecko pokaże proble-

my i to, czego doświadczyło  
– podkreśla Kamila.

I faktycznie, problemy 
emocjonalne naszych dzieci 
i Marysi zaczęły się znacz-
nie później. – Dzieci tak się 
zżyły ze sobą, że pojawiała 
się zazdrość, walka o czas 
im poświęcany, sprawdzanie, 
czy na pewno jest wszystko 
po równo. Ze strony dzieci 
w pieczy zastępczej występu-

je też często naginanie gra-

nic, manipulowanie, spraw-

dzanie, czy już na zawsze 
zostaną w rodzinie. Często 
kradzieże, niszczenie rzeczy, 
robienie rzeczy, które ogólnie 
są zabronione i przyglądanie 
się, jak zareaguje rodzic za-

stępczy – mówi Kamila.

Po roku od przyjęcia Ma-

rysi rodzina przyjęła roczną 
Amelkę i dwuletnią Zuzię. 
– Było ciężko, bo to dwoje 
maluchów. Choć z pogoto-

wia opiekuńczego i nie miały 
więzi z rodzicami, to pierw-

szy tydzień był ciężki, bo to 
nowe miejsce. Potem poma-

łu się układało. Po  Amelkę 
niespodziewanie zgłosiła 
się babcia. Sprawa sądowa 
trwa już rok, babcia ma zgo-

dę sądu na długie urlopo-

wanie, więc Amelka bardzo 
dużo czasu spędza u babci. 
Wyrok zapadnie 19 czerw-

ca. Amelka jest tak związana 
z babcią, że mamy nadzie-

ję, że sąd podejmie decyzję, 
aby babcia mogła ją dalej 
wychowywać – mówi Kami-
la. – Są to też trudne emo-

cje, związaliśmy się z nią, 
dzieci się zżyły, często pyta-

ją, gdzie będzie dalej Amel-

ka. Myśleliśmy kiedyś, że to 
będzie najtrudniejsze, kiedy 
będzie dziecko odchodziło, 
bo się zmieni sytuacja, że 
nie damy rady. Okazuje się, 
że kiedy widzimy, że temu 
dziecku jest dobrze, że ma 
rodzinę biologiczną, która je 
kocha i chce je wychowywać, 
to zaczyna się na to patrzeć 
inaczej. Nie egoistycznie 
z pryzmatu własnych uczuć, 
tylko dobra i uczuć tego 
dziecka i jego rodziny. Prze-

cież taka właśnie jest nasza 
rola, rola rodziny zastępczej, 
żeby być zastępstwem, kie-

dy w rodzinie biologicznej 
jest kryzys – dodaje mama 
dzieci. 

Mają czas dla każdego 
dziecka

Rodzice, wychowując 
dzieci, mierzą się z różny-
mi trudnościami, ale warto 

podkreślić, że tworzenie ro-

dziny zastępczej to również 
poświęcanie czasu każdemu 
dziecku z osobna. – Nasze 
dzieci też domagają się cza-

su tylko dla siebie i trzeba im 
go dać, to one muszą wie-

dzieć, że kochamy je naj-
bardziej na świecie i zawsze 
są najważniejsze. Trzeba to 
jednak robić w taki sposób, 
aby nie dać poczuć dziec-

ku w rodzinie zastępczej, 
że jest mniej kochane czy 
gorzej traktowane. I to jest 
właśnie najtrudniejsze. I te 
trudne emocje dzieci, kiedy 
często siedzi się i rozmawia, 
i tłumaczy, i przytula – każ-

dego z osobna – czasem 
przez wiele godzin, a ono 
dalej płacze i jest niepocie-

szone. Ale kiedy po wielu 
nieraz miesiącach pracy wi-
dać efekty, widać że dziec-

ko robi się spokojniejsze, że 
zaczyna rozumieć, akcepto-

wać, potrafi sobie poradzić 
lub spokojniej porozmawiać, 
to jest ta satysfakcja wycho-

wawcza z najtrudniejszej tak 
naprawdę pracy – wyznają 
rodzice.

Dodają, że dla ich pod-

opiecznych najtrudniejsze 
jest, kiedy rodzice biologicz-

ni przestają się z nimi kon-

taktować lub robią to rzad-

ko. Często bardzo trudne dla 
rodzin zastępczych i dzieci 
pieczowych jest to, kiedy ro-

dzic biologiczny manipuluje 
takim dzieckiem. Opowiada 
kłamstwa, mówi że już je za-

bierze do domu, a tego nie 
robi, źle wypowiada się o ro-

dzinie zastępczej w obecno-

ści dziecka czy namawia, 
żeby zachowywało się tak 
a nie inaczej itp. – My nie 
mieliśmy nigdy problemu, 
żeby porozumieć się czy 
uzgodnić coś z rodziną bio-

logiczną. Zawsze staramy się 
iść na rękę, wozić dzieci na 
spotkania, godzić się na te 
spotkania i telefony. Dopaso-

wujemy się, bo uważamy, że 
i rodzic biologiczny, i dziec-

ko mają do tego prawo, choć 
różnie dzieci reagują – za-

znacza. 

Dzielą się obowiązkami
Małżeństwo oddało się 

rodzinie na sto procent. 

Mimo że Marcin pracuje 
w nadleśnictwie, a Kamila 
w szkołach i poradni oraz 
w MOPS-ie, to dużo uwagi 
poświęcają swoim dzieciom. 
Kochają podróże, często wy-
jeżdżają na wycieczki. W ze-

szłym roku byli nad morzem, 
w tym w Bieszczadach. Poza 
tym dzieci jeżdżą też na bi-
waki, obozy i kolonie. Mał-
żonkowie podkreślają, że 
codzienność, czyli godze-

nie pracy z prasowaniem, 
sprzątaniem, gotowaniem 
czy pomoc w lekcjach i roz-

wożenie na zajęcia dodatko-

we to już nie jest problem. To 
kwestia dobrej organizacji. 
– Staramy się uczyć dzieci 
samodzielności, odpowie-

dzialności i zaradności. Nie 
wyręczamy ich, wręcz prze-

ciwnie – dużo angażujemy 
w życie domowe i obowiąz-

ki, stosownie do wieku. Naj-
starsi chłopcy pomagają mi 
w lesie i koszeniu podwórka, 
czasem sami pójdą po za-

kupy. Wszyscy mają dyżury 
wyprowadzania psa, wyno-

szenia śmieci, podział od-

kurzania i wycierania kurzu, 
rozładowywania zmywarki, 
ładowania pralki – opowia-

da Marcin.
Mimo wielu obowiąz-

ków Kamila i Marcin dbają 
o małżeńską relację. Wie-

czorami mają czas tylko dla 
siebie. – W tygodniu, do 
godz. 21 dzieci są w łóż-

kach, starsi chłopcy już 
w pokojach. W wyjątkowych 
sytuacjach, kiedy np. trzeba 
coś tłumaczyć w lekcjach czy 
jest weekend, są to później-
sze godziny, szczególnie je-

śli chodzi o najstarsze dzieci. 
Często razem gramy w karty, 
planszówki, oglądamy filmy. 
Niestety rodzina spotyka się 
też z niezrozumieniem lokal-
nego środowiska. – Jak czy-
jeś dziecko płacze, to ludzie 
mają wytłumaczenie, ale jak 
nasze płacze czy się buntu-

je, czy krzyczy, czy wpada 
w histerię, to od razu jeste-

śmy posądzani o krzywdze-

nie dzieci. To bardzo krzyw-

dzące. A my chcemy dzielić 
się naszą miłością i dać po-

trzebującym dzieciom ciepły 
dom – podsumowują rodzi-
ce. 

– Chcemy dzielić się naszą miłością i dać potrzebującym dzieciom ciepły dom – mówią Kamila i Marcin Telaczyńscy 

Dzielimy się swoją miłością 

Dzieci chodzą do szkoły muzycznej, jeżdżą na basen, są  
w drużynie harcerskiej i zuchowej, trenują piłkę nożną i tańczą 
w zespole ludowym Rodzina lubi podróżować i poznawać nowe zakątki

Kamila i Marcin mają 14-letniego Jasia, 13-letniego Juliusza, 
8-letniego Fryderyka i 4-letniego Franciszka. Wkrótce na świat 
przyjdzie też ich piąty synek. W ich rodzinie jest także 9-letnia 
Marysia, 3-letnia Zuzia oraz 2-letnia Amelka
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REGION Za nami pierwsze 
Regionalne święto Polskiej 
Wsi. W Grabanowie zgroma-
dziło się wielu przedstawi-
cieli lokalnych samorządów, 
rolników, mieszkańców re-
gionu. Były kolorowe, pełne 
pyszności stoiska kół gospo-
dyń wiejskich oraz występy 
zespołów ludowych z czte-
rech powiatów. Spotkanie 
było okazją do zabawy, ale 
też do rozmów o bolączkach 
polskich rolników. Gościem 
specjalnym święta był prezes 
PSL Władysław Kosiniak-Ka-
mysz.

PAulINA ChODYKA-ŁuKASZuK

Grabanów w niedzielę 
4 czerwca stał się stolicą 
polskiego rolnictwa. Z ini-
cjatywy starostów powiatów 
bialskiego, chełmskiego, 
parczewskiego i włodaw-
skiego, zorganizowane zo-
stało tam Regionalne Święto 
Polskiej Wsi. 

Głównym celem wyda-
rzenia była nie tylko pro-
mocja polskiego rolnictwa 
i wyrażenie wdzięczności 
rolnikom za ich ciężką pra-
cę, ale też zwrócenie uwa-
gi na problemy, z którymi 
się oni borykają. A których 
w ostatnim czasie nie bra-
kuje. Na to uwagę zwracali 
starostowie. 

Rozmawiali o problemach 
rolnictwa 

– Chcieliśmy, by to świę-
to miało wydźwięk regional-
ny, objęło kilka powiatów. 
Bardzo się cieszę, że udało 
nam się dzisiaj zgromadzić 
w Grabanowie tylu ludzi, 
bo to święto jest symbolem 
wdzięczności dla naszych rol-
ników. Sytuacja w rolnictwie 
nie jest dobra. Rozmawiam 
na co dzień z rolnikami, któ-
rzy mówią o tym, że za dwa 
miesiące mamy kolejne żni-
wa, a oni mają jeszcze pełne 
magazyny ze zbożem. Cena 
w porównaniu do roku ubie-
głego spadła już o 50 proc., 
więc ja naprawdę tym lu-
dziom współczuję, bo koszty 
produkcji są ogromne, a dzi-
siaj te pieniądze, które pro-
ponuje im rynek są śmieszne. 

Jestem dwoma rękami za tym, 
aby wspierać Ukrainę, ale nie 
możemy godzić się na to, by 
z Ukrainy przypływały do nas 
zboża, podczas gdy my nie 
możemy być konkurencyjni. 
My dzisiaj powinniśmy za-
dbać o bufor bezpieczeństwa 
dla naszych rolników, pol-
skich producentów – podkre-
śla starosta bialski Mariusz 
Filipiuk. 

Zwraca uwagę na to, że 
na początku zboża z Ukra-
iny miały tylko przejeżdżać 
tranzytem przez Polskę. 
– Zorientowaliśmy się jed-
nak, że wiele firm i podmio-
tów prywatnych w Polsce 
kupuje zboża z Ukrainy, po-
mijając polskich rolników. 
Nie możemy mieć pretensji 
do firm, które działały zgod-
nie z prawem, bo to państwo 
polskie powinno wprowadzić 
takie uwarunkowania i jasno 
określić co można, a czego 
nie można. Zrzucanie od-
powiedzialności na firmy 
jest nieuczciwe, bo wszyst-
ko spowodowane jest przez 
nieudolność ministerstwa rol-
nictwa i to musi wybrzmieć. 
Gdyby polski resort rolnictwa 
chciał rozwiązać tę sytuację, 
mając ogromne możliwości 
w Komisji Europejskiej, jest 
tam przecież ogromna gru-
pa reprezentantów władzy 
obecnie rządzącej w Polsce, 
to mógłby zadbać o interesy 
polskiego rolnictwa. Jak wi-
dać, nie do końca im na tym 
zależy – podkreśla starosta 
Filipiuk. 

Podobnego zdania są inni 
samorządowcy. – Sytuacja 
rolników w naszym powiecie 
wygląda tak jak w całej Pol-
sce. Jest dramatyczna, bo za-
panował chaos na poszcze-

gólnych rynkach. Wszystkie 
produkty, które wytwarzają 
rolnicy potaniały i tym samym 
rolnicy mają ogromny pro-
blem w zabezpieczeniu bytu 
swoich gospodarstw i środ-
ków finansowych na utrzyma-
nie swoich rodzin. Jest to więc 
sytuacja dramatyczna – mówi 
Andrzej Romańczuk, staro-
sta powiatu włodawskiego.

– Sytuacja rolników w po-
wiecie parczewskim jest skom-
plikowana, jak w całej Polsce. 
Problem zboża do dziś jest 
nierozwiązany, oczekiwania 
co do rolników są duże, obiet-
nice też spore, a wiara w te 
obietnice jest coraz mniejsza, 
rośnie niepokój przed zbliża-
jącymi się żniwami. Problem 
w polskiej wsi polega na tym, 
kto tu jest dzisiaj rolnikiem. 
Czy są to przedsiębiorcy czy 
rolnicy, jak tak naprawdę ma 
docelowo wyglądać przeisto-
czenie polskiej wsi. Na tym 
trzeba się skupić, określając 
perspektywy rozwoju polskie-
go rolnictwa na najbliższe 
lata � dodaje starosta par-
czewski Janusz Hordejuk.

Niskie ceny, pełne 
magazyny

Na Regionalnym Świę-
cie Polskiej Wsi nie zabrakło 
oczywiście samych zaintere-
sowanych, czyli rolników z te-
renu województwa lubelskie-
go. O bolączkach rolnictwa 
mówił jeden z nich, Arkadiusz 
Zaniewicz, właściciel gospo-
darstwa w Halasach w gminie 
Międzyrzec Podlaski. – Rolni-
cy znaleźli się w bardzo złej 
sytuacji. Powodują ją nie tylko 
niskie ceny płodów rolnych, 
oferowane na skupach, ale 
też brak możliwości sprze-
daży. Mam kolegów, którzy 

nadal mają pełne magazyny 
i nie mają gdzie sprzedać 
produktów po jakiejkolwiek 
cenie, zresztą cena 500 zł 
za pszenicę czy pszenżyto to 
jest po prostu grabież. Go-
spodarstwa tracą płynność 
finansową, bo żeby mieć pie-
niądze na bieżącą produkcję, 
gospodarze biorą kredyty 
obrotowe, a odsetki są teraz 
tak duże, że pogłębiają tylko 
zapaść finansową – mówi 
Arkadiusz Zaniewicz. 

Dodaje, że problemów 
jest więcej. – Rolników „do-
bijają” też wyśrubowane 
normy i zasady, wymagane 
przez m.in. Agencję Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa i sanepid, tzw. zwykła 
dobra praktyka rolnicza (w 
skrócie ZDPR – przyp. red) 
itd. Dostosowanie się do 
nich kosztuje mnóstwo czasu 
i pieniędzy. Cały czas jeste-
śmy bombardowani nowymi 
obostrzeniami, a przecież 
polskie rolnictwo naprawdę 
jest ekologiczne. Dla przykła-
du, w Holandii herbicydów 
na hektar jest 8 litrów, a w 
Polsce mamy ok. 1,5-2 litra. 
Polskie rolnictwo zdało egza-
min i polska żywność powinna 

być uznawana w 100 proc. 
za ekologiczną – podkreśla 
rolnik. Jako rozwiązanie nie-
których problemów podaje 
m.in. zatrzymanie naliczania 
odsetek od kredytów inwesty-
cyjnych na najbliższe 2 lata, 
wstrzymanie pobierania po-
datku rolnego i wstrzymanie 
tzw. ekoschematów.

„Pomagajmy, ale nie 
kosztem polskiego 

rolnika”
Na święcie w Grabano-

wie pojawił się prezes Polskie-
go Stronnictwa Ludowego, 
Władysław Kosiniak-Kamysz, 
który przyjechał prosto z Mar-
szu Wolności w Warszawie. 

– Jesteśmy po waszej stro-
nie, zrobimy wszystko, żeby 
ta fatalna sytuacja niskich 
cen mleka, likwidacji hodowli 
trzody chlewnej w szczegól-
ności, zniszczenie rynku zbóż 
przez niekontrolowany napływ 
ukraińskiego zboża, zagroże-
nia dla rynku drobiu, owo-
ców miękkich, dla miodu, dla 
wszystkich produktów rolno
-spożywczych, by nie zafunk-
cjonowały. Jestem za pomocą 
drugiemu człowiekowi, gdy 
ten cierpi, ale ta pomoc nie 
może się odbywać kosztem 
polskiego rolnika i konsumen-
ta. Pomoc Ukrainie tak, ale ta 
militarna i humanitarna. Nie 
budowa nowej oligarchii na 
Ukrainie, ale wspieranie pol-
skich przedsiębiorców i rolni-
ków, polskiej wsi tu i teraz, bo 
tego potrzebujemy! – zwracał 
się do zgromadzonych Wła-
dysław Kosiniak-Kamysz. 

Stoiska z pysznościami, 
muzyka ludowa

Tego dnia na placu przy 
Ośrodku Doradztwa Rolni-

czego w Grabanowie sta-
nęły stoiska kół gospodyń 
wiejskich, które uginały się 
pod regionalnymi przysma-
kami, z pieczołowitością 
przygotowanymi przez wiej-
skie gospodynie. Każdy miał 
okazję spróbować pysznych 
ciast, pierogów czy swoj-
skich trunków. Dużym zain-
teresowaniem cieszyło się 
m.in. stoisko KGW w Czo-
snówce – Przygotowywały-
śmy się od kilku dni. Dzięki 
dziewczynom wszystko po-
szło sprawnie i dzisiaj mo-
żemy częstować gości na-
szymi specjałami. Jest babka 
ziemniaczana z sosem grzy-
bowym, pyszne pierożki, 
ogóreczek, swojski smalczyk 
i oczywiście orzeźwiająca 
lemoniada. Cieszymy się, 
że nasze przysmaki przy-
padły do gustu odwiedza-
jącym, tym bardziej, że to 
dla nas jedno z pierwszych 
tak dużych wydarzeń – mó-
wiła Sylwia Czemierow-
ska, przewodnicząca KGW 
w Czosnówce. 

Dzieci mogły skorzystać 
z dmuchańców, nie zabrakło 
też występów zespołów ludo-
wych, których łącznie wystą-
piło kilkanaście z czterech 
powiatów. Gwiazdą wie-
czoru był natomiast Janusz 
Laskowski oraz zespół B-Qll.

Patronat honorowy nad 
wydarzeniem objęli: starosta 
powiatu bialskiego Mariusz 
Filipiuk, starosta powiatu 
parczewskiego Janusz Hor-
dejuk, starosta powiatu wło-
dawskiego Andrzej Romań-
czuk oraz starosta powiatu 
chełmskiego Piotr Denisz-
czuk. Sponsorem głównym 
imprezy była firma Wipasz 
SA.

Dużym zainteresowaniem cieszyło się stoisko KGW Czosnówka

Nie zabrakło też występów zespołów ludowych, które przyje-
chały do Grabanowa z czterech powiatów

Prócz trudnych tematów, znalazł się też czas na rozmowy 
w luźniejszym tonieNie zabrakło pamiątkowych zdjęć

Gościem specjalnym święta 
był prezes PSL Władysław 
Kosiniak-Kamysz
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Tego dnia na placu przy Ośrodku Doradztwa Rolniczego w Gra-
banowie stanęły stoiska kół gospodyń wiejskich, które uginały 
się pod regionalnymi przysmakami
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– Chcieliśmy, by to święto miało wydźwięk regionalny, objęło kilka powiatów – mówi starosta bialski Mariusz Filipiuk

Z wdzięczności do polskiej wsi
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PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.VII (86) - Droga na 

szczyt - serial
 9.40 Komisarz Alex (224) - Złom 

- serial
 10.35 Ojciec Mateusz (122) 

- Wybuch - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (2) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Zwierzęta - Antylopy
 14.00 Wspaniałe stulecie (274) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /647/
 16.05 Dziedzictwo (44) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Ranczo s.I (2) - Goście 

z zaświatów - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Stulecie Winnych s.I (2) - serial
 21.30 Reset (2) - film dok.
 22.45 Serial fabularny
 23.45 Kilof zamiast karabinu - film 

dokumentalny
 0.40 Resortowe Dzieci
 1.10 Magazyn śledczy
 1.50 Film fabularny 
 3.55 Serial fabularny
 4.50 Zakończenie dnia

 5.35 M jak miłość (1625) - serial
 6.25 Posługa w Giżycku 
 6.55 Rodzinka.pl s.VII (163) 

- Wspomnień czar - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Weterynarze z sercem 
 11.50 Barwy szczęścia (2769) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (105) - serial
 14.05 Va Banque (157) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (441) - Karma 

- serial
 15.05 M jak miłość (1677) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (232) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (158) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (106) - serial
 19.30 Na sygnale (404) - Podchody 

- serial
 20.10 Na zawsze w moim sercu 

- film obyczajowy, USA, reż. 
Steven R. Monroe, wyk. Blake 
Berris, Merritt Patterson, Jack 
Turner

 21.50 La Bandida (48) - serial
 22.50 Morderstwa w Blois - dra-

mat, Francja, reż. Elsa Bennett, 
Hippolyte Dard, wyk. Elodie 
Hesme, Hubert Delattre, Olivier 
Marchal, Anne Charrier

 0.40 Bolivar (2) - serial
 1.40 Na karuzeli życia - film fabu-

larny, USA, reż. Woody Allen, 
wyk. Kate Winslet, Juno Tem-
ple, Justin Timberlake

 3.35 Grupa Wagnera w Libii - film 
dokumentalny

 4.30 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.10 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Venom - film sci - fi, Chiny, 
USA, 2018, reż. Ruben Fle-
ischer, wyk. Tom Hardy, 
Michelle Williams, Riz Ahmed, 
Scott Haze

 22.35 Zmowa milczenia - thriller, 
Francja, 2003, reż. Graham 
Guit, wyk. Gérard Depardieu, …
lodie Bouchez, Carmen Maura, 
Wojciech Pszoniak

 0.20 Agent i pół - komedia krymi-
nalna, USA, 2016, reż. Raw-
son Marshall Thurber, wyk. 
Dwayne Johnson, Kevin Hart, 
Amy Ryan, Danielle Nicolet

 2.45 Nasz nowy dom
 3.45 Nasz nowy dom

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Ukryta prawda
 12.36 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 14.45 Ukryta prawda
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Tajemnice miłości 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.40 Kroniki Roland Garros 
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Ostatnia misja USS India-
napolis - film wojenny, USA 
2016, reż. Mario Van Pebbles, 
wyk. Nicolas Cage, Tom Size-
more, Thomas Jane, Matt Lan-
ter, James Remar, Weronika 
Rosati

 0.10 Kuba Wojewódzki 
 1.20 Skazana - serial
 2.25 Wewnętrzny wróg - serial
 3.25 Uwaga! 
 3.45 Zamieszkać na plaży 
 4.15 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Plecak Ollie-
go 7.05 Plecak Olliego 7.35 Koralowy 
obóz 8.05 Koralowy obóz 8.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 48h. Zaginieni 12.30 Świat we-
dług Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.55 Świat według 
Kiepskich 17.30 5. Memoriał Ireny Sze-
wińskiej Bydgoszcz 2023 21.00 Face-
ci w  czerni  3 - komedia sci - fi 23.10 
Sekstaśma - komedia 1.15 Kabaretowa 
Ekstraklasa 2.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

y g y

6.45 Plebania -  serial 7.40 Doktor 
Quinn - serial 8.35 Komisarz Rex - serial 
10.30 M.A.S.H. - serial 12.50 Katastro-
fy w przestworzach 15.15 Burzowe tor-
nado - film sci - fi 17.00 Scena Śmiechu 
18.00 Wojny magazynowe 19.00 Łow-
cy okazji 20.00 Hotel Marigold - kome-
diodramat 22.25 Paul - film sci - fi

11.50 Policjantki i  Policjanci 12.55 De-
tektywi w  akcji 13.55 STOP Drogówka 
15.55 Policjantki i Policjanci 17.00 Łow-
cy Skarbów 19.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.00 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 23.00 Street Fighter: Legenda Chun 
- Li - film sensacyjny

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicop-
ter 117 8.00 Słoneczny patrol 10.55 Jaś 
Fasola radzi 11.00 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 
16.00 Hawaje 5 - 0 18.00 Strażnik Tek-
sasu 19.00 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 11.00 Idealna niania 
 11.45 Zagadki losu 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.45 Sąd rodzinny
 14.45 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.50 Ukryta prawda
 16.50 Zagadki losu 
 17.55 Ten moment
 18.30 Papiery na szczęście - serial
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Jak się pozbyć cellulitu 

- komedia, Polska 2011, reż. 
Andrzej Saramonowicz, wyk. 
Magdalena Boczarska, Domi-
nika Kluźniak, Maja Hirsch, 
Tomasz Kot

 22.25 Jeszcze dłuższe zaręczyny 
- komedia romantyczna, USA, 
Japonia 2012, reż. Nicholas 
Stoller, wyk. Jason Segel, Emily 
Blunt, Rhys Ifans

 0.55 Aż po grób - film obyczajowy, 
USA, Niemcy/Polska 2009

 3.10 Mój sąsiad morderca 
 4.10 Druga strona medalu 

W

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Lekarze na start - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Lekarze na start - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Więźniowie dzielnicy - film 

sensacyjny, USA 2019, reż. Lior 
Geller, wyk. Charlie MacGechan, 
David Castaneda, Elijah Rodri-
guez, Nicholas Sean Johnny, Van 
Damme Jean - Claude

 22.00 Zapłata - thriller sci - fi, 2003, 
reż. John Woo, wyk. Aaron Eck-
hart, Ben Affleck, Colm Feore, 
Paul Giamatti, Uma Thurman

 0.20 Dzielnica strachu - serial
 1.20 Lombard: Życie pod zastaw
 2.25 Na jedwabnym szlaku
 3.15 Na jedwabnym szlaku
 3.55 Menu na miarę
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
16.25 Przyroda w  Obiektywie 16.40 
Zdrowie z  Bożej Apteki 16.55 Ślą-
skie ślady Świadka Prawdy 17.10 Pro-
sto o gospodarce 17.30 Zostań Żołnie-
rzem RP 17.45 Muzyczne chwile 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Każdy maluch to po-
trafi 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Tajemnica Enigmy 22.40 Stani-
sław Ledóchowski i jego twórczość 

TTV
4.55 Nauka jazdy 5.30 Nauka jazdy 
6.00 Express 6.15 Królowe życia - serial 
6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpital - pro-
gram obyczajowy 8.55 Szpital - pro-
gram obyczajowy 9.55 Gogglebox. 
Przed telewizorem 10.55 Królowe życia 
- serial 11.40 Królowe życia - serial 12.40 
Ukryta prawda 14.40 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 15.45 Express 16.05 DeFacto 
16.35 Dobra robota 17.45 Express 18.05 
Usterka 18.40 Złomowisko PL - reali-
ty show 19.45 Express 20.05 Życie na 
kredycie 20.40 Damy i wieśniaczki. PL 
21.45 Express 22.00 Zakup w ciemno 
23.00 Zakup w ciemno 0.05 Orzeł czy 
Reszka 1.05 Nic do ukrycia 

TVP SPORT
8.35 Piłka nożna - Fogo Futsal Ekstra-
klasa, Finał play - off. 10.30 Piłka noż-
na - e - Winner 2.liga, 34 kolejka 12.35 
Koszykówka kobiet - 3x3 - MŚ, Wie-
deń - Podsumowanie turnieju kobiet 
14.05 Lekkoatletyka - Mityng World 
Athletic Continental Tour Bronze, Praga 
15.15 Piłka nożna - Liga Mistrzyń ko-
biet UEFA - Finał, Eindhoven. Barcelo-
na - Wolfsburg 17.25 Piłka nożna - Fo-
go Futsal Ekstraklasa, Finał play - off 
19.30 Lekkoatletyka - Mityng World 
Athletic Continental Tour Bronze, Hu-
elva 21.40 Sportowy Wieczór 22.20 
Piłka nożna - MŚ do lat 20, Argentyna 
- 1 finału - Podsumowanie
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TVP 1 TVP 2
 5.00 Projekt Uniesieni - koncert
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Ranczo s.VII (88) - Koniec 

świata w Wilkowyjach 
- serial

 9.00 Ojciec Mateusz (123) - Napad 
- serial

 10.00 Porcja Chleba - film dok.
 11.00 Transmisja Mszy Świętej 
 13.10 Tajemniczy ogród - film 

fabularny, Wielka Brytania, 
Francja, reż. Marc Munden, 
wyk. Dixie Egerickx, Richard 
Hansell, Tommy Gene Surridge, 
Colin Firth, Isis Davis

 15.00 Kogel - Mogel - komedia, reż. 
Roman Załuski, wyk. Grażyna 
Błęcka - Kolska, Ewa Kasprzyk, 
Zdzisław Wardejn, Dariusz 
Siatkowski, Jerzy Turek, Kata-
rzyna Łaniewska

 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.35 Ranczo s.I (4) - Otrzeźwie-

nie - serial
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz s.XXIV (309) 

- Pielgrzymka - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.35 Magazyn śledczy
 23.10 Pełnia życia - film obycza-

jowy, Wielka Brytania, reż. 
Andy Serkis, wyk. Andrew Gar-
field, Claire Foy, Tom Hollander

 1.20 Krucjata. Prawo serii (12) 
- serial

 2.10 Krucjata. Prawo serii (13) 
- serial

 3.05 Papież Franciszek i jego 
przesłanie - film dok.

 5.55 Ziemski raj - dramat, Włochy
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 10.45 Siatkówka mężczyzn 
  - Liga Narodów. 
  - Polska - Iran
 13.20 Krzysztof Klenczon - naj-

większe przeboje - koncert
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Eurowizja 

Junior - Współczesne Hity 
 16.20 Mój przyjaciel Hachiko - film 

obyczajowy, USA, Wielka Bry-
tania, reż. Lasse Hallström, 
wyk. Richard Gere, Joan Allen

 18.00 Panorama
 18.20 41 dni nadziei - dramat, USA, 

Islandia, Chiny, Wielka Bryta-
nia, reż. Baltasar Kormakur, 
wyk. Shailene Woodley, Sam 
Claflin, Jeffrey Thomas

 20.10 Dotknij nieba - film fabularny,
  USA, reż. Andre Erwin, Jon 

Erwin, wyk. J. Michael Finley, 
Dennis Quaid

 22.05 Czarny motyl - film fabu-
larny, USA, reż. Brian Good-
man, wyk. Antonio Banderas, 
Jonathan Rhys Meyers, Piper 
Perabo

 23.50 Summer Night - koncert 
Schoenbrunn 2023 

 1.35 Nowe imperium - film fabu-
larny, Włochy, USA, Hiszpania, 
reż. Giulio Base, wyk. Daniele 
Liotti, Monica Cruz, Hristo 
Shopov, Dolph Lundgren

 3.30 Na zawsze w moim sercu 
- film obyczajowy, USA, reż. 
Steven R. Monroe, wyk. Blake 
Berris, Merritt Patterson, Jack 
Turner

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.10 Wielka szóstka - film anim.
 10.35 Kevin sam w domu - po raz 

czwarty - komedia, USA, 
2002, reż. Rod Daniel, wyk. 
Mike Weinberg, French Stewart, 
Jason Beghe, Joanna Going

 12.25 Mitchellowie kontra 
maszyny - film anim.

 14.45 Noc w muzeum: Tajemnica 
grobowca - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 2014, reż. 
Shawn Levy, wyk. Ben Stiller, 
Robin Williams, Steve Coogan

 16.50 100 lat Disneya
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Miłość do kwadratu - komedia
  romantyczna, Polska, 2021, 

reż. Filip Zylber, wyk. Adrianna 
Chlebicka, Agnieszka Żulew-
ska, Anna Smołowik, Bartło-
miej Kotschedoff

 22.25 Jak ona to robi? - kome-
dia, USA, 2011, reż. Douglas 
McGrath, wyk. Sarah Jessica 
Parker, Pierce Brosnan, Greg 
Kinnear, Christina Hendricks

 0.10 Przypływ wiary - dramat 
biograficzny, USA, 2018, reż. 
Roxann Dawson, wyk. Marcel 
Ruiz, Topher Grace, Sarah Con-
stible, Dennis Haysbert

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Farciarz Gilmore - komedia
 13.35 Dwa tygodnie na miłość 

- komedia romantyczna, USA
 15.45 Batman kontra Superman: 

Świt sprawiedliwości - film 
przygodowy, USA 2016

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.40 Kroniki Roland Garros 
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy

 22.40 Nie kłam, kochanie - komedia
  romantyczna, Polska 2008, 

reż. Piotr Wereśniak, wyk. Piotr 
Adamczyk, Marta Żmuda 
- Trzebiatowska, Grażyna Sza-
połowska, Beata Tyszkiewicz, 
Magdalena Schejbal

 0.45 Klucz do koszmaru - horror, 
USA 2005, reż. Iain Softley, 
wyk. Kate Hudson, Gena Row-
lands, John Hurt, Joy Bryant

 3.00 Szpital - program obyczajowy
 4.00 Uwaga! 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Plecak Ollie-
go 7.05 Plecak Olliego 7.35 Koralowy 
obóz 8.05 Koralowy obóz 8.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 48h. Zaginieni 12.30 Świat we-
dług Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarzenia 
16.20 Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz 
nowy dom 17.55 Nasz nowy dom 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Łowcy nagród 21.05 Pasja - dramat 
historyczny 23.45 Wielki dar - dra-
mat obyczajowy 2.00 Tatuśkowie 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek  112 
5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Przygody Merlina - serial 7.00 
Scena Śmiechu 7.55 Tajemnice piramid 
- film dok. 10.05 Joe Kidd - western 
12.00 Znachor - melodramat 14.50 Ho-
tel Marigold - komediodramat 17.30 In-
teligent w armii - komediodramat 20.00 
Klejnot Nilu - film przygodowy 22.10 
Porachunki - komedia kryminalna

9.00 Jack i Jill - komedia 11.00 Tajemnica 
Rajskiego Wzgórza - film familijny 13.10 
Prada albo nic - komedia romantyczna 
15.35 Czego dusza zapragnie - kome-
dia sci - fi 17.25 Mistrz kierownicy ucie-
ka,   cz.  1 - komedia sensacyjna 19.30 
Mission: Impossible 3 - film sensacyjny 
22.00 Życzenie śmierci - film sensacyjny

7.00 Gwiazdy Kabaretu 7.10 Słonecz-
ny patrol 9.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Ha-
waje 5 - 0 18.00 Strażnik Teksasu 19.00 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Ukryta prawda
 7.55 Tom i Jerry Show - animacja
 8.25 Kit Kittredge: Amerykańska 

dziewczyna - film obycza-
jowy, USA, Kanada 2008

 10.35 Powiernik królowej - film 
obyczajowy, Wielka Brytania

 12.55 Rodzinne rewolucje - kome-
dia, USA 2014, reż. Frank Coraci

 15.25 Charlie i fabryka czekolady 
- film przygodowy, USA

 17.50 Jak wytresować smoka II 
- film przygodowy, USA 2014

 20.00 Hotel Paradise All Stars 
 21.00 Krytyczna decyzja - film sen-

sacyjny, USA 1996, reż. Stuart 
Baird, wyk. Kurt Russell, Halle 
Berry, John Leguizamo, Steven 
Seagal, Oliver Platt, Joe Mor-
ton, David Suchet

 23.45 Terminator II: Dzień sądu 
- film sci - fi, USA, Francja 1991, 
reż. James Cameron

 2.40 Rezolucja 819 - film obycza-
jowy, Francja, Włochy

 4.45 Koniec programu

CZW

HIT

PULS
 6.00 Żandarm się żeni - komedia, 

Francja 1968, reż. Jean Giraul
 7.55 Klątwa Różowej Pantery 

- komedia, Wielka Brytania 
 10.10 Igrając z ogniem - komedia
 12.25 Błękitny książę i wróżka 

Lupina - baśń, Niemcy 2016
 13.40 Królowa dwunastu miesięcy 

- baśń, Niemcy 2019
 14.55 Niebo istnieje… naprawdę 

- dramat obyczajowy, USA
 17.00 Złap mnie, jeśli potrafisz 

- komedia kryminalna, USA
 20.00 Narzeczony mimo woli 

- komedia romantyczna, USA 
2009, reż. Anne Fletcher, wyk. 
Craig T. Nelson, Ryan Reynolds, 
Sandra Bullock

 22.10 Zakonnica w przebraniu 2 
- komedia, USA 1993, reż. Bill 
Duke, wyk. Barnard Hughes, 
Kathy Najimy, Mary Wickes, 
Whoopi Goldberg

 0.20 16 przecznic - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2006, reż. 
Richard Donner, wyk. Bruce 
Willis, David Morse, David 
Zayas, Mos Def

 2.20 Menu na miarę

HIT

TRWAM
13.50 Polski Chleb 14.00 Pod Twoją 
Obronę 15.00 Za Kościół i  zbawienie 
świata 15.50 Ma się rozumieć 16.00 
Informacje dnia 16.10 Z  wędką nad 
wodę 16.35 Zew natury 17.05 Akade-
mia pro - life 17.15 Muzyczne chwile 
17.30 Odpowiedzialni za Kościół 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Koncert Jedne-
go Serca Jednego Ducha 2023 w Rze-
szowie 22.30 Ja jestem z wami przez 
wszystkie dni aż do skończenia świata 
23.00 Wędrowiec Polski 23.30 Podob-
ni do ewangelicznego siewcy 

TTV
4.55 Nauka jazdy 5.30 Nauka jazdy 
6.00 Express 6.15 Królowe życia - serial 
7.40 Nic do zgłoszenia 8.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.40 Damy i wieś-
niaczki. PL 10.40 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 13.40 Zakup w ciemno 14.40 
Damy i wieśniaczki. PL 15.45 Express 
16.05 Diabelnie boskie - serial 16.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 
Express 18.05 Usterka 18.40 Zakup 
w ciemno 19.45 Express 20.05 Życie 
na kredycie 20.40 Damy i wieśniaczki. 
PL 21.45 Express 22.00 Życie na kredy-
cie 22.35 Życie na kredycie 23.10 Gog-
glebox. Przed telewizorem 1.10 Damy 
i wieśniaczki. PL 

TVP SPORT
6.05 Piłka nożna - MŚ do lat 20, Ar-
gentyna - Podsumowanie 8.55 Ko-
szykówka kobiet - 3x3 - MŚ, Wiedeń 
- Podsumowanie turnieju kobiet 10.30 
Siatkówka mężczyzn - Liga Narodów. 
Polska - Iran 10.50 Siatkówka męż-
czyzn - Liga Narodów. Polska - Iran 
13.30 Piłka nożna - e - Winner 2.liga, 
baraż 15.35 Piłka nożna - e - Winner 
2.liga, baraż 17.40 Siatkówka męż-
czyzn - Liga Narodów. Polska - Iran 
19.25 Piłka nożna - MŚ do lat 20 męż-
czyzn, 1/2F 21.25 Sportowy Wieczór 
22.00 RING TVP SPORT - magazyn 
22.55 Piłka nożna - MŚ do lat 20 męż-
czyzn, 1/2F 1.10 Boks - Gala w, USA

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres - Młodzi 

w odkrywaniu Boga
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.VII (87) - Ciężka 

ręka prawa - serial
 9.40 Komisarz Alex (225) 

- Czwarta kreska - serial
 10.35 Siatkówka mężczyzn 
  - Liga Narodów 
  - Polska - Francja
 12.55 Zwierzęta. Sezon 1 (9) 

- Niedźwiedzie - serial
 14.00 Wspaniałe stulecie (275) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /648/
 16.05 Dziedzictwo (45) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Ranczo s.I (3) - Ksiądz z ini-

cjatywą - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Stulecie Winnych s.I (3) - serial
 21.35 Wielki test
 23.00 Serial fabularny
 0.00 Zakon - film przygodowy, 

USA, reż. Sheldon Lettich, wyk. 
Jean - Claude Van Damme, 
Charlton Heston, Brian Thomp-
son, Ben Cross

 1.40 Ines, pani mej duszy (9) - serial
 2.40 Ines, pani mej duszy (10) 

- serial
 3.30 wojsko - polskie.pl (22) 
 4.00 Bucza ‘22, Ukraina
 4.50 Zakończenie dnia

 4.35 Na dobre i na złe (727) 
- Między miłością a niena-
wiścią - serial

 5.30 M jak miłość (1626) - serial
 6.20 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.55 Rodzinka.pl s.VII (164) 

- Życie to powieść - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.20 Zakochaj się w Polsce (287) 

- Międzyrzecz - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2770) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (106) - serial
 14.05 Va Banque (158) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (442) - Dzień 

Dziadków - serial
 15.05 M jak miłość (1678) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (233) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (159) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (107) - serial
 19.30 Na sygnale (405) - Gra - dół 

- serial
 20.10 Kino relaks - Dzień w Mid-

dleton - komedia, USA, reż. 
Adam Rodgers, wyk. Andy 
Garcia, Vera Farmiga, Taissa 
Farmiga

 22.00 La Bandida (49) - serial
 23.00 Bez kompasu - dramat, 

Kanada, reż. William H. Macy, 
wyk. Miles Heizer, Aly Lovelace, 
Billy Crudup, Casey Twenter

 0.55 Bolivar (3) - serial
 1.55 Syn s.II (12) - serial
 2.55 Dla Samy - film dok.
 4.45 Echo serca s.II (24) - serial
 5.35 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Jeszcze większe dzieci 
- komedia, USA, 2013, reż. 
Dennis Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Kevin James, Chris 
Rock, David Spade

 22.25 Zła kobieta - komedia, USA, 
2011, reż. Jake Kasdan, wyk. 
Cameron Diaz, Lucy Punch, 
Jason Segel, Justin Timberlake

 0.15 Wydział zabójstw, Holly-
wood - komedia sensacyjna, 
USA, 2003, reż. Ron Shelton, 
wyk. Harrison Ford, Josh Hart-
nett, Lena Olin, Bruce Green-
wood

 2.40 Nasz nowy dom
 3.40 Nasz nowy dom

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Ukryta prawda
 12.36 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 14.45 Ukryta prawda
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Tajemnice miłości 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.40 Kroniki Roland Garros 
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Mumia - film przygodowy, USA 
1999, reż. Stephen Sommers, 
wyk. Brendan Fraser, Rachel 
Weisz, John Hannah, Arnold 
Vosloo, Kevin J. O’Connor

 0.05 Obecność II - horror, USA 
2016, reż. James Wan, wyk. 
Vera Farmiga, Patrick Wil-
son, Madison Wolfe, Frances 
O’Connor, Lauren Esposito

 2.50 Największe polskie katastrofy
 3.50 Uwaga! 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Plecak Ollie-
go 7.05 Plecak Olliego 7.35 Koralowy 
obóz 8.05 Koralowy obóz 8.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 48h. Zaginieni 12.30 Świat we-
dług Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Doda. 12 kroków 
do miłości 21.00 Hitch: Najlepszy do-
radca przeciętnego faceta - komedia 
romantyczna 23.25 Zabójcze złudze-
nia - film fabularny 2.00 Tatuśkowie

TV6STOPKLATKA TV 4

M.A.S.H. - serial 12.50 Katastrofy 
w  przestworzach 15.15 Dzień Apoka-
lipsy - film katastroficzny 17.00 Sce-
na Śmiechu 18.00 Wojny magazyno-
we 19.00 Łowcy okazji 20.00 Poranek 
kojota - komedia sensacyjna 22.00 Ra-
diowóz - film kryminalny 23.50 Wałęsa. 
Człowiek z nadziei - dramat biograficzny

9.50 Łowcy Skarbów 10.50 Hardkoro-
wy lombard 11.50 Policjantki i  Policjan-
ci 12.55 Detektywi w akcji 13.55 STOP 
Drogówka 15.55 Policjantki i  Policjanci 
17.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjant-
ki i  Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21.05 Piramida - hor-
ror 23.00 Autopsja Jane Doe - thriller 

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Słonecz-
ny patrol 10.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Hawaje 5 -  0 18.00 Strażnik Teksa-
su 19.00 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 11.00 Idealna niania
 11.45 Zagadki losu 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.45 Sąd rodzinny
 14.45 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.50 Ukryta prawda
 16.50 Zagadki losu
 17.55 Opowieści małżeńskie
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Wataha - miniserial
 21.20 Wataha - miniserial
 22.40 Człowiek demolka - film 

sensacyjny, USA 1993, reż. 
Marco Brambilla, wyk. 
Sylvester Stallone, Wesley 
Snipes, Sandra Bullock, Nigel 
Hawthorne, Benjamin Bratt

 1.00 Wehikuł czasu - film sci - fi, 
USA 2002, reż. Simon Wells, 
wyk. Guy Pearce, Mark Addy, 
Phyllida Law, Sienna Guillory, 
Orlando Jones, Samantha 
Mumba, Jeremy Irons

 3.05 Mój sąsiad morderca 
 4.05 Druga strona medalu 

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Lekarze na start - serial
 13.30 Lekarze na start - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Lekarze na start - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Cast Away - Poza światem 

- film przygodowy, USA 2000, 
reż. Robert Zemeckis, wyk. 
Helen Hunt, Michael Forest, 
Tom Hanks

 23.00 Atlas chmur - film przygo-
dowy, USA, Germany 2012, 
reż. Andy Wachowski, Lana 
Wachowski, Tom Tykwer, wyk. 
Halle Berry, Hugo Weaving, Jim 
Broadbent, Jim Sturgess, Tom 
Hanks

 2.25 Z archiwum policji
 3.05 Menu na miarę
 3.40 Taki jest świat
 4.25 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
13.30 Msza święta 14.20 Muzyczne 
chwile 14.30 Nasz profesor Papieżem 
15.25 Komarowska Wiktoria 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Na zdrowie 16.35 Don Hoppe 
17.00 Po stronie prawdy 17.50 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Opowieści z  Księgi Cnót 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Św. Jan Paweł II 
- Przyjaciel Lublina 23.30 Akita 101 Łez 

TTV
4.55 Nauka jazdy 5.30 Nauka jazdy 
6.00 Express 6.15 Królowe życia - serial 
6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpital - pro-
gram obyczajowy 8.55 Szpital - pro-
gram obyczajowy 9.55 Gogglebox. 
Przed telewizorem 10.55 Królowe życia 
- serial 11.40 Królowe życia - serial 12.40 
Ukryta prawda 14.40 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 15.45 Express 16.05 DeFacto 
16.35 Dobra robota 17.45 Express 18.05 
Usterka 18.40 Złomowisko PL - reali-
ty show 19.45 Express 20.05 Życie na 
kredycie 20.40 Damy i wieśniaczki. PL 
21.45 Express 22.00 Nic do zgłoszenia 
23.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
0.05 Życie na kredycie 

TVP SPORT
6.05 Piłka nożna - Liga Mistrzyń ko-
biet UEFA - Finał, Barcelona - Wol-
fsburg 8.15 Piłka nożna - Fogo Fut-
sal Ekstraklasa, Finał play - off. 10.15 
Siatkówka mężczyzn - Liga Narodów, 
Polska - Francja 13.30 Pełnosprawni 
(502) 14.05 Lekkoatletyka - Mityng 
World Athletic Continental Tour Bron-
ze, Huelva 16.00 Lekkoatletyka - Ma-
raton Sztokholm 17.15 Piłka nożna - e 
- Winner 2.liga, baraż 20.05 Piłka noż-
na - e - Winner 2.liga, baraż 20.25 Piłka 
nożna - e - Winner 2.liga, baraż 22.45 
Sportowy Wieczór 23.25 Siatkówka 
mężczyzn - Liga Narodów, Nagoya. 
Polska - Francja 

Czwartek, 8.06Środa, 7.06
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TVP 1 TVP 2
 5.25 Siedem życzeń (3) - Być 

dorosłym - serial
 6.20 Balans bieli - magazyn
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Matki Bożej 
na Jasnej Górze

 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl (23) 
 8.45 Pełnosprawni (503)
 9.15 Sprawa dla reportera
 10.15 Fascynujący świat - Świat 

w sieci (1) - Wstrząs - serial dok. 
 11.20 Rolnik szuka żony 9 - /1/
 12.25 Gwiazdy w południe - Czte-

rej muszkieterowie - film 
fabularny, Hiszpania, USA, reż. 
Richard Lester, wyk. Michael 
York, Oliver Reed, Richard 
Chamberlain, Geraldine Chaplin

 14.15 Z pamięci - Julia Hartwig, 
cz. 1 - felieton

 14.25 Okrasa łamie przepisy - Kuch-
nia na liściach winogron 

 15.10 Polskie drogi (1) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.35 Ojciec Mateusz s. XXIV (309) 

- Pielgrzymka - serial
 18.25 Kulisy serialu
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 60. KFPP w Opolu - Premiery
 22.00 60. KFPP w Opolu - Czas 

ołowiu
 0.10 Proxima - film fabularny, 

Niemcy, Francja, reż. Alice 
Winocour, wyk. Eva Green, 
Matt Dillon, Lars Eidinger

 2.05 Pełnia życia - film obycza-
jowy, Wielka Brytania

 4.05 Z pamięci - Julia Hartwig, 
cz. 1 - felieton

 5.25 Barwy szczęścia (2767 
- 2769) - serial

 7.00 M jak miłość (1711) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 12.10 Otrzyjcie już łzy
 12.50 60. KFPP w Opolu - Debiuty
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny (1228) ed. 12 

- teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Eurowizja 

Junior - Polska Eurowizja 
Junior - widowisko muzyczne

 16.20 Na dobre i na złe (875) - Co 
robimy ze strachu… - serial

 17.15 Natura bez granic (1) 
- cykl dok. 

 17.45 Słowo na niedzielę 
- Względność bliskości, czyli 
myśli Mateusza

 18.00 Panorama
 18.15 Va Banque (161) - teleturniej
 18.45 U Pana Boga w ogródku (1) 

- serial
 19.35 Informacje kulturalne
 20.00 Piłka nożna - Liga Mistrzów 

2022/23, Stambuł - Finał: 
Manchester City - Inter 
Mediolan

 23.35 Ponad wszelką wątpliwość 
- film kryminalny, Wlk. Brytania, 
reż. Peter Hyams, wyk. Jesse 
Metcalfe, Michael Douglas

 1.30 Mój przyjaciel Hachiko - film 
obyczajowy, USA, Wielka Bry-
tania, reż. Lasse Hallström, 
wyk. Richard Gere, Joan Allen, 
Sarah Roemer

 3.15 41 dni nadziei - dramat, USA, 
Islandia, Chiny, Wielka Brytania

 5.05 Rodzinka.pl - serial 

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Kapitan Majtas: Pierwszy 

wielki film - film anim.
 11.00 Jak rozpętałem II wojnę 

światową cz. 2 - Za bronią 
- komedia, Polska, 1970

 12.35 Bogaty Dom - Biedny Dom
 13.40 Polacy za granicą
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie kobiet
 16.45 Więzienie kobiet
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 19.45 Sport, Pogoda
 20.00 Liga Mistrzów UEFA 

2022/2023 - STUDIO 
 20.50 Liga Mistrzów UEFA 

2022/2023 finał: Manche-
ster City - Inter Mediolan 

 23.00 Liga Mistrzów UEFA 
2022/2023

 23.30 Pitbull. Niebezpieczne 
kobiety - film sensacyjny, Pol-
ska, 2016, reż. Patryk Vega, 
wyk. Maja Ostaszewska, 
Joanna Kulig, Magdalena Cie-
lecka, Alicja Bachleda - Curuś

 2.25 Och, Karol 2 - komedia, Pol-
ska, 2011, reż. Piotr Wereśniak, 
wyk. Piotr Adamczyk, Małgo-
rzata Socha, Katarzyna Zieliń-
ska, Małgorzata Foremniak

 5.00 Disco Gramy

 7.30 Polowanie na ogród
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.30 Polowanie na ogród 
 14.10 Lego Masters 
 15.50 Nastolatki rządzą… kasą 
 16.55 Ciężarówką przez Stany 
 17.55 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport
 19.30 Kroniki Roland Garros 
 19.35 Pogoda
 19.45 Uwaga! 

 20.00 Dziennik Bridget Jones 
- komedia romantyczna, 
Francja/Wielka Brytania/USA 
2001, reż. Sharon Maguire, 
wyk. Renée Zellweger, Colin 
Firth, Hugh Grant, Gemma 
Jones, Jim Broadbent

 22.05 Laski na gigancie - komedia, 
USA, Kanada 2017, reż. Malcolm 
D. Lee, wyk. Queen Latifah, Jada 
Pinkett Smith, Regina Hall, Tif-
fany Haddish, Larenz Tate

 0.40 Żołnierz przyszłości - film 
sci - fi, USA 1998, reż. Paul 
Anderson, wyk. Kurt Russell, 
Jason Scott Lee, Jason Isaacs, 
Connie Nielsen, Sean Pertwee

 2.45 Kwatery Hitlera - program dok.
 3.45 Szpital - program obyczajowy
 4.45 Uwaga! 
 5.05 Zamieszkać na plaży 
 5.30 Recepta na stary dom

HIT

HIT

SUPER POLSAT
7.05 Plecak Olliego 7.35 Plecak Olliego 
8.05 Harmidom 9.05 Koralowy obóz 
10.05 #JesteśmyDlaDzieci 10.30 Koper-
nik była kobietą 11.00 Polacy za grani-
cą 12.00 Świat według Kiepskich 12.40 
Mężowie i  żona - komedia, USA, 1996, 
reż. Harold Ramis, wyk. Michael Keaton, 
Andie MacDowell 15.15 Spider - Man 3 
- film sci - fi, USA, 2007, reż. Sam Raimi, 
wyk. Tobey Maguire, Kirsten Dunst, Tho-
mas Haden Church 18.00 Łowcy nagród 
19.00 Świat według Kiepskich 120.00 
Gala Babilon MMA /Ostrołęka 0.00 Spis 
drani - thriller, USA, 2011, reż. William Ka-
ufman, wyk. Cuba Gooding Jr. 1.55 Polsat 
SuperHit Festiwal 2018

TV6STOPKLATKA TV 4

10.00 Hudson i Rex s. 5 11.45 Mistrz kie-
rownicy ucieka  3, USA 13.35 Joe Kidd 
- western, USA 15.30 Inteligent w  armii 
- komediodramat, USA 18.00 Zakochana 
złośnica - komedia, USA 20.00 Głośne hi-
ty: Disco Polo - komedia, Polska 22.05 Da-
redevil - film fantasy, USA 0.10 Mścicielka 
- film kryminalny, Francja, Kanada, USA

6.00 Galileo 10.00 Galileo 11.00 Akade-
mia sztuk walki - film familijny, USA, 2015 
13.05 Ninja Warrior Polska 15.00 STOP 
Drogówka 16.00 STOP Drogówka 17.00 
Policjantki i  Policjanci 22.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 0.00 W stronę słoń-
ca - film sci - fi, Wlk. Brytania, 2007, reż. 
Danny Boyle 2.15 Jaś Fasola radzi

8.00 Waleczne rybki - anim. 9.40 Za-
czarowane królestwo - film dok. 11.35 
Nokaut - film familijny, USA, 2011 13.35 
Nieustraszeni bracia Grimm - film fanta-
sy, USA, Czechy, Wlk. Brytania, 2005 16.00 
Columbo 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Miami 23.00 Wyrok śmierci 
- film sensacyjny, USA, 2007

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.30 Jak wytresować smoka II 

- film przygodowy, USA 2014
 9.40 Szybka zmiana
 10.40 Ten moment
 11.15 Ukryta prawda 
 15.35 Pitch Perfect - komedia, USA 

2012, reż. Jason Moore
 17.55 Wehikuł czasu - film sci - fi, 

USA 2002, reż. Simon Wells, 
wyk. Guy Pearce, Mark Addy

 20.00 Terminator II: Dzień sądu 
- film sci - fi, USA/Francja 1991, 
reż. James Cameron, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Linda 
Hamilton, Edward Furlong

 23.00 Interstellar - film sci - fi, 
USA/Wielka Brytania/
Kanada/Islandia 2014, reż. 
Christopher Nolan, wyk. Mat-
thew McConaughey, Anne 
Hathaway, Jessica Chastain, 
Ellen Burstyn, Michael Caine, 
John Lithgow, Wes Bentley, 
Casey Affleck, Matt Damon

 2.25 Hotel Paradise All Stars 
 3.25 Nagi instynkt przetrwania

S

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 7.00 Taki jest świat
 7.55 Lekarze na start - serial
 9.00 Lekarze na start - serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 11.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 20.00 Riddick - film sci - fi, USA 

2013, reż. David Twohy, wyk. 
Bokeem Woodbine, Dave Bau-
tista, Jordi Molla, Vin Diesel

 22.20 Księgowy - thriller, USA 2016, 
reż. Gavin O’Connor, wyk. 
Anna Kendrick, Ben Affleck, 
Cynthia Addai - Robinson, J.K. 
Simmons, John Lithgow

 1.00 Zapłata - thriller sci - fi, 2003, 
reż. John Woo, wyk. Aaron Eck-
hart, Ben Affleck, Colm Feore, 
Paul Giamatti, Uma Thurman

 3.20 Menu na miarę

HIT

TRWAM
14.35 Maria Okońska - kobieta, która 
miała w sobie ogień 15.30 Wierzę w Boga 
15.50 Muzyczne chwile 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Historia PL 17.00 Z Parlamen-
tu Europejskiego 17.25 Święty na każdy 
dzień 17.30 Nowa Ewangelizacja 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.00 Msza Święta w in-
tencji Ofiar katastrofy smoleńskiej i ojczy-
zny 20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Polskie dzie-
dzictwo 22.30 GRH Żandarmeria 23.00 
Odpowiedzialni za Kościół

TTV
7.00 Express 7.20 DeFacto 7.45 DeFac-
to 8.10 Usterka 8.45 Gogglebox. Przed 
telewizorem 9.45 Express 10.00 Cięża-
rówką przez Wietnam 11.00 Nic do zgło-
szenia 12.00 COOL turyści 12.30 Damy 
i  wieśniaczki. PL 13.35 Życie na kredy-
cie 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.15 Rzeczy, których nie 
nauczył mnie ojciec - serial 17.45 Express 
18.05 Usterka 18.40 Zakup w  ciemno 
19.45 Express 20.00 Damy i  wieśniacz-
ki. PL 21.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 1.00 Kró-
lowe życia - serial 2.30 Paloma - serial

TVP SPORT
6.45 Piłka nożna - Liga Mistrzów 2022 
- Skróty 9.25 Tour de Pologne - kroni-
ki - Stanisław Królak (9) 9.35 Siatków-
ka mężczyzn - Liga Narodów: Polska 
- Bułgaria 11.30 Stan futbolu - maga-
zyn 12.30 Tenis stołowy - Lotto Superli-
ga mężczyzn - Finał play - off 15.15 Wy-
ścigi konne - Służewiec 2023. Nagroda 
Iwna - relacja 16.05 Piłka nożna - Finał 
Orlen Pucharu Polski Kobiet: AP Orlen 
Gdańsk - UKS SMS Łódź 19.15 Piłka noż-
na - Liga Mistrzów 2022/23, Stambuł 
- Finał: Manchester City - Inter Mediolan 
0.10 Boks - Gala KnockOut Boxing Ni-
ght 27, Rzeszów - walka kobiet. L. Grzyb 
- M. Cecchi

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Siatkówka mężczyzn 
  - Liga Narodów. 
  - Polska - Bułgaria
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (3) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Zwierzęta. Sezon 1 (10) 

- Wielkie koty - serial
 14.00 Wspaniałe stulecie (276) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /649/
 16.05 Dziedzictwo (46) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Ranczo s.I (5) - Wieść 

gminna - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 60. KFPP w Opolu 
  - Wielka Gala 
  - Od Opola do Opola
 22.20 60. KFPP w Opolu 
  - Debiuty
 0.15 Tropem bezprawia - film 

fabularny, USA, reż. Giorgio 
Serafini, wyk. Anna Falchi, 
Dolph Lundgren, Cosimo Fusco

 1.45 Film fabularny 
 3.40 S. W. A. T. - Jednostka spe-

cjalna. s.III (64) - serial
 4.30 Zakończenie dnia

 5.35 M jak miłość (1627) - serial
 6.25 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Konrad Sokół
 6.55 Rodzinka.pl (165) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Magiczne Podhale 

z Sebastianem Karpielem 
Bułecką - Dom Gąsieniców 
- Sobczaków 

 11.40 Msza z Kościoła polskokato-
lickiego w Lublinie

 12.40 Barwy szczęścia (2771) - serial
 13.15 Akacjowa 38 (107) - serial
 14.05 Va Banque (159) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (444) - serial
 15.05 M jak miłość (1682) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (234) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (160) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (108) - serial
 19.30 Na sygnale (406) - serial
 20.10 Postaw na milion - teleturniej
 21.10 Ponad wszelką wątpliwość 

- film kryminalny, Wielka Bryta-
nia, reż. Peter Hyams, wyk. Jesse 
Metcalfe, Michael Douglas, Amber 
Tamblyn, Joel David Moore

 23.05 Sztokholm - film fabularny, 
USA, Kanada, reż. Robert 
Budreau, wyk. Ethan Hawke, 
Noomi Rapace, Mark Strong

 0.50 Dotknij nieba - film fabu-
larny, USA, reż. Andre Erwin, 
Jon Erwin, wyk. J. Michael Fin-
ley, Dennis Quaid

 2.55 Czarny motyl - film fabularny, 
USA, reż. Brian Goodman, wyk. 
Antonio Banderas, Jonathan 
Rhys Meyers, Piper Perabo

 4.40 Rodzinka.pl - serial

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Och, Karol 2 - komedia, Polska,
  2011, reż. Piotr Wereśniak, wyk. 

Piotr Adamczyk, Małgorzata 
Socha, Katarzyna Zielińska, 
Małgorzata Foremniak

 22.20 Gierek - film biograficzny, 
Polska, 2021, reż. Michał 
Węgrzyn, wyk. Cezary Żak, 
Michał Koterski, Małgorzata 
Kożuchowska, Jan Frycz

 1.50 Pamięć absolutna - thriller 
sci - fi, USA, Kanada, 2012, 
reż. Len Wiseman, wyk. Colin 
Farrell, Kate Beckinsale, Jessica 
Biel, Bill Nighy

 4.10 Kabaretowa Ekstraklasa
 4.40 Disco Gramy

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Ukryta prawda
 12.36 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 14.45 Ukryta prawda
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Tajemnice miłości 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.35 Kroniki Roland Garros 
 19.50 Uwaga! 

 20.00 Jurassic World - film przy-
godowy, USA 2015, reż. Colin 
Trevorrow, wyk. Chris Pratt, 
Bryce Dallas Howard, Irrfan 
Khan, Vincent D’Onofrio, Ty 
Simpkins, Nick Robinson

 22.45 Dracula: Historia nieznana 
- film fantasy, USA, Japonia 
2014, reż. Gary Shore, wyk. 
Luke Evans, Sarah Gadon, 
Dominic Cooper

 0.30 Kuba Wojewódzki 
 1.40 Na granicy światów - serial
 2.40 Szpital - program obyczajowy
 3.40 Uwaga! 
 4.00 Zamieszkać na plaży 
 4.30 Recepta na stary dom

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Plecak Ollie-
go 7.05 Plecak Olliego 7.35 Koralowy 
obóz 8.05 Koralowy obóz 8.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 48h. Zaginieni 12.30 Świat we-
dług Kiepskich 13.30 Z  klimatem i 
z pasją 14.00 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.55 Nasz 
nowy dom 17.55 Nasz nowy dom 
19.00 Świat według Kiepskich 20.05 
Nowy początek - film sci - fi 22.35 
Anakonda - thriller, Brazylia 0.15 To już 
jest koniec - komedia 2.40 Kabareto-
wa Ekstraklasa 3.00 Tatuśkowie 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

11.35 Pogromcy duchów  II - komedia 
przygodowa 13.45 Klejnot Nilu - film 
przygodowy 16.00 Mistrz kierownicy 
ucieka 3 - komedia kryminalna 17.55 Ja cię 
kocham, a ty śpisz - komedia romantycz-
na 20.00 Paul - film sci - fi 22.10 Straszne 
piątki: Nie oddychaj - horror 23.55 Strasz-
ne piątki: Piła: Dziedzictwo - horror

11.50 Policjantki i  Policjanci 12.55 De-
tektywi w  akcji 13.55 STOP Drogówka 
15.55 Policjantki i Policjanci 16.55 Łow-
cy Skarbów 17.55 Jaś Fasola 18.35 Nie-
ustraszeni bracia Grimm - film fantasy 
21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 Spra-
wiedliwi -  Wydział Kryminalny 0.05 
Wzgórza mają oczy - horror

7.00 Jaś Fasola radzi 7.05 Słoneczny 
patrol 9.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Ha-
waje 5 - 0 18.00 Strażnik Teksasu 19.00 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Mission: 
Impossible 3 - film sensacyjny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 11.00 Idealna niania
 11.45 Zagadki losu 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.45 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda
 17.00 Zagadki losu
 18.00 Szybka zmiana 
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise All Stars 
 21.00 40 lat minęło - komedia, USA 

2012, reż. Judd Apatow, wyk. 
Judd Apatow, Paul Rudd, Les-
lie Mann, Maude Apatow, Iris 
Apatow, Megan Fox

 23.45 Olimp w ogniu - film sensa-
cyjny, USA 2013, reż. Antoine 
Fuqua, wyk. Gerard Butler, 
Aaron Eckhart, Morgan 
Freeman, Ashley Judd, Dylan 
McDermott, Angela Bassett

 2.15 Hotel Paradise All Stars 
 3.15 Mój sąsiad morderca 
 4.15 Druga strona medalu 
 4.45 Koniec programu

HIT

PULS
 6.10 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 7.25 Klątwa Różowej Pantery 

- komedia, Wielka Brytania 
 9.35 Vicky: wielki mały wiking 

- film familijny, Niemcy 2009
 11.15 Jak rozmawiać z psem 

- komedia, Chiny, USA
 13.10 Niebo istnieje… naprawdę 

- dramat obyczajowy, USA 
 15.30 Fabryka marzeń - film przy-

godowy, Niemcy 2019
 18.00 Legalna blondynka - kome-

dia, USA 2001
 20.00 Ostatnie zlecenie - film sen-

sacyjny, USA 2008, reż. Danny 
Pang, Oxide Chun Pang, wyk. 
Nicolas Cage, James With, Char-
lie Yeung, Shahkrit Yamnarm

 22.00 Inferno: Piekielna walka 
- film sensacyjny, USA 1999, 
reż. John G. Avildsen, wyk. 
Jean - Claude Van Damme, Pat 
Morita, Danny Trejo

 0.00 Helikopter w ogniu - dramat 
wojenny, USA 2001, reż. Ridley 
Scott, wyk. Eric Bana, Ewan 
McGregor, Josh Hartnett

 3.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
15.00 Koronka do Bożego Miłosierdzia 
15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy Sakrament 16.40 Prosto o go-
spodarce 17.00 Sekrety mnichów 17.15 
Rzeźbiarz Wielkiego Króla 17.30 Geopo-
lityka 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Westerplatte Młodych 19.00 
Warto zauważyć 19.30 Brat Franciszek 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Rodzina 
Połanieckich 23.20 Przegląd Katolickie-
go Tygodnika “Niedziela” 23.25 Regał

TTV
4.55 Nauka jazdy 5.30 Nauka jazdy 
6.00 Express 6.15 Królowe życia - se-
rial 7.40 Nic do zgłoszenia 8.40 Gog-
glebox. Przed telewizorem 9.40 Damy 
i wieśniaczki. PL 10.40 Gogglebox. Przed 
telewizorem 13.40 Zakup w ciem-
no 14.40 Damy i wieśniaczki. PL 15.45 
Express 16.05 Diabelnie boskie - serial 
16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.05 Usterka 18.40 Za-
kup w ciemno 19.45 Express 20.05 Dia-
belnie boskie - serial 20.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.00 
Damy i wieśniaczki. PL 23.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.00 Królowe 
życia - serial 0.45 Królowe życia - serial 

TVP SPORT
6.10 Piłka nożna - MŚ do lat 20 męż-
czyzn, 1/2F 8.25 Siatkówka męż-
czyzn - Liga Narodów. Polska - Bułga-
ria 11.45 Koszykówka mężczyzn - 3x3 
- MŚ, Wiedeń 13.25 Kolarstwo - OR-
LEN Lang Team Race - Arłamów 13.50 
Piłka nożna - MŚ do lat 20 mężczyzn, 
1/2F 16.00 Siatkówka plażowa - Plaża 
Open 2023. Myślenice 18.00 Siatków-
ka plażowa - Plaża Open 2023. Myśle-
nice - Finał mężczyzn 19.15 Boks - Ga-
la PZB Suzuki Boxing Night 22, 22.30 
Sportowy Wieczór 23.05 Piłka nożna 
- Liga Mistrzów 2022 - 1 finału. Man-
chester City - Real Madryt 2 1.15 Boks 
- Gala w Nowym Jorku 

Sobota, 10.06Piątek, 9.06

PROGRAM TV
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TVP 1 TVP 2
 5.15 Dziedzictwo (46) - serial
 6.05 Klan (4119) - telenowela
 6.30 Leśniczówka (674) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.30 Studio Raban - Studio 

Raban Lato - magazyn
 8.00 Wiadomości
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.30 Pogoda
 8.40 Ranczo s. VII (89) - serial
 9.40 Komisarz Alex (226) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (124) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (9) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 BBC w Jedynce - Planeta 

doskonała (1) - Wulkany 
 14.00 Wspaniałe stulecie (277) 

- serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /651/ 
 16.05 Dziedzictwo (47) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Ranczo (11) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Stulecie Winnych (4) - serial
 21.30 Osiecka (2) - serial
 22.30 Serial fabularny
 23.25 Balans bieli - magazyn
 0.10 Zapach kobiety - dramat, 

USA, reż. Martin Brest, wyk. Al 
Pacino, Chris O’Donnell

 2.55 Uwięzieni - thriller, Wlk. Bryta-
nia, USA, reż. Eduardo Rodriguez

 4.35 Na dobre i na złe (728) 
- Chwila prawdy - serial

 5.30 M jak miłość (1628) - serial
 6.25 Klasztorne smaki według 

Remigiusza Rączki 
- Cystersi z Sulejowa

 6.55 Rodzinka.pl s. VII (166) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.35 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.15 Okrasa łamie przepisy 

- Nowy polski kociołek 
 11.50 Barwy szczęścia (2772) 

- serial
 12.30 Koło fortuny (1229) ed. 12 
 13.15 Akacjowa 38 (108) - serial
 14.05 Va Banque (163) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (445) - Rodzinka 

- serial
 15.05 M jak miłość (1681) - serial
 16.00 Koło fortuny (1230) ed. 12 
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (235) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (164) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (109) - serial
 19.30 Na sygnale (406, 407) - serial
 20.45 Masz talent - film obyczajowy, 

Wlk. Brytania, USA, reż. David 
Frankel, wyk. James Corden, 
Alexandra Roach, Julie Walters

 22.40 Obietnica - serial
 23.50 Polegaj na mnie - film oby-

czajowy, Wielka Brytania, reż. 
Andrew Haigh, wyk. Charlie 
Plummer, Amy Seimetz

 2.05 La Bandida (50) - serial
 3.05 Bolivar (4) - serial
 4.05 O mnie się nie martw s. XII (2) 

- serial
 5.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia
 19.25 Gość Wydarzeń
 19.45 Sport, Pogoda

 20.05 Mega Hit - Psy 3. W imię 
zasad - film sensacyjny, Pol-
ska, 2019, reż. Władysław Pasi-
kowski, wyk. Bogusław Linda, 
Marcin Dorociński, Cezary 
Pazura, Jan Frycz

 22.50 Wyzwanie - dramat kryminalny, 
Polska, 2020, reż. Maciej Dutkie-
wicz, wyk. Eryk Lubos, Rafał Kró-
likowski, Aleksandra Popławska

 1.20 Byliśmy żołnierzami - dramat 
wojenny, USA, Niemcy, 2001, 
reż. Randall Wallace, wyk. Mel 
Gibson, Madeleine Stowe

 4.15 Kabaretowa Ekstraklasa
 4.40 Disco Gramy
 5.25 Telezakupy TV Okazje

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda 
 7.00 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Ukryta prawda 
 12.35 Kuchenne rewolucje
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 14.45 Ukryta prawda 
 15.50 Kuchenne rewolucje 
 16.55 Tajemnice miłości 
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport
 19.45 Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Tango i Cash - film sensacyjny, 
USA 1989, reż. Andriej Koncza-
łowski, wyk. Sylvester Stallone, 
Kurt Russell, Jack Palance, Teri 
Hatcher, Michael J. Pollard

 23.40 Ostatnia misja USS Indiana-
polis - film wojenny, USA 2016, 
reż. Mario Van Pebbles, wyk. 
Nicolas Cage, Tom Sizemore, 
Thomas Jane, Matt Lanter, 
James Remar, Weronika Rosati

 2.25 Na granicy światów - serial
 3.30 Uwaga! 
 3.50 Zamieszkać na plaży 
 4.20 Recepta na stary dom 
 4.50 Jak to jest zrobione - serial
 5.20 Kto was tak urządził

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.05 Plecak Olliego 7.05 Koralowy obóz 
8.05 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 48h. Zaginieni 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarzenia 
16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wy-
darzeń 24 16.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.05 Góra-
le 20.35 Górale 21.05 Jumanji: Następny 
poziom - film przygodowy, USA, 2020, 
reż. Jake Kasdan, wyk. Dwayne Johnson, 
Kevin Hart, Jack Black 23.40 Ostrożnie 
z dziewczynami - komedia romantyczna, 
USA, 2002, reż. Roger Kumble 1.30 Świat 
według Kiepskich 2.00 Tatuśkowie

TV6STOPKLATKA TV 4

8.35 Komisarz Rex s. 12 10.30 M.A.S.H. s. 2 
12.50 Katastrofy w przestworzach - serial 
15.15 Geokatastrofa - film katastroficz-
ny, USA 17.00 Scena Śmiechu 18.00 Woj-
ny magazynowe Kanada s. 2 19.00 Łow-
cy okazji s. 2 20.00 W potrzasku - thriller, 
USA 22.15 Tulipan - serial 0.45 Panie Dul-
skie - komedia, Polska

11.50 Policjantki i  Policjanci 12.55 Detek-
tywi w akcji 13.55 STOP Drogówka 15.55 
Policjantki i  Policjanci 17.00 Łowcy Skar-
bów. Kto da więcej 19.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 21.00 Życzenie śmierci, USA, 
Kanada, 2018 23.25 Paranormal Activity: 
Inny wymiar, USA, 2015

7.00 Słoneczny patrol 9.00 Kobra - od-
dział specjalny 11.05 Galileo 12.05 Miodo-
we lata 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00
Hawaje 5 - 0 18.00 Strażnik Teksasu 19.00
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 1.00
Ryzykanci 2.00 STOP Drogówka

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Papiery na szczęście - serial
 7.25 Papiery na szczęście - serial
 7.55 Ukryta prawda 
 8.55 Ukryta prawda 
 10.00 Ukryta prawda 
 11.00 Idealna niania 
 11.45 Zagadki losu 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.45 Sąd rodzinny 
 14.45 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.50 Ukryta prawda 
 16.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 17.55 Ten moment 
 18.30 Papiery na szczęście - serial
 19.00 Ukryta prawda 
 20.00 Pitch Perfect II - komedia, 

USA 2015, reż. Elizabeth Banks,
wyk. Anna Kendrick, Rebel Wil-
son, Hailee Steinfeld, Brittany 
Snow, Skylar Astin

 22.30 Jak się pozbyć cellulitu 
- komedia, Polska 2011, reż. 
Andrzej Saramonowicz

 0.40 Nagi instynkt przetrwania 
 1.50 Mój sąsiad morderca
 2.50 Mój sąsiad morderca

PONIED

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Lekarze na start - serial
 13.30 Lekarze na start - serial
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw 
 20.00 Przynęta - film akcji, Kanada, 

USA 2000, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. David Morse, Jamie Foxx, 
Kimberly Elise, Mike Epps

 22.20 Ostatnie zlecenie - film sen-
sacyjny, USA 2008, reż. Danny 
Pang, Oxide Chun Pang, wyk. 
Nicolas Cage, James With, Char-
lie Yeung, Shahkrit Yamnarm

 0.20 Dzielnica strachu - serial
 1.20 Lombard: Życie pod zastaw 
 2.35 Taki jest świat

HIT

TRWAM
13.15 Zrozumieć wartość życia - rozmowa
z dr Wandą Półtawską 13.30 Msza świę-
ta z  Jasnej Góry 14.20 Muzyczne chwi-
le 14.30 Rodzina Połanieckich 15.50 Ma
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Medycz-
ne Bonifratrów 16.55 Święty na każdy
dzień 17.00 Świadkowie 17.30 Spotka-
nie Rodziny Radia Maryja w par. pw. Nie-
pokalanego Poczęcia  NMP 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Z wędką nad wodę 22.30 Lotte
- małopolska Inka 23.45 Muzyczne chwi-
le 0.00 Słowo życia

TTV
4.55 Nauka jazdy 6.00 Express 6.15 Kró-
lowe życia - serial 6.55 Ukryta prawda
7.55 Szpital - program obyczajowy 9.55
Gogglebox. Przed telewizorem 10.55 Kró-
lowe życia - serial 12.05 Osadzone. Blok F
12.40 Ukryta prawda 14.40 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 15.45 Express 16.05 De-
Facto 16.35 Dobra robota 17.45 Express
18.05 Usterka 18.40 Złomowisko PL - re-
ality show 19.45 Express 20.05 Życie na
kredycie 20.40 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.05 99 - Gra
o wszystko. VIP 1.05 Królowe życia - serial
2.05 Detektywi. Na zlecenie 2.50 Sędzia
Anna Maria Wesołowska

TVP SPORT
6.30 Piłka nożna - MŚ do lat 20 mężczyzn, 
1/2  F 8.40 Piłka nożna - Liga Mistrzów 
2022/23, Stambuł - Finał 9.15 Rugby - Fi-
nał Ekstraligi - relacja 11.30 Piłka nożna - Fi-
nał Orlen Pucharu Polski Kobiet: AP Orlen 
Gdańsk - UKS SMS Łódź 13.40 Piłka noż-
na - e - Winner 2.  liga, FINAŁ 15.45 Piłka 
nożna - MŚ do lat 20 mężczyzn, 3. miej-
sce 17.50 Siatkówka mężczyzn - Liga Na-
rodów: Serbia - Polska 19.50 Piłka nożna 
- MŚ do lat 20 mężczyzn, Finał 21.55 To-
ur de Pologne - kroniki - mocne uderzenie 
Szurkowskiego (15) 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.45 Gala PZB Suzuki Boxing Night 
22, 1.05 Boks - Gala w Topeka, Kansas, 
USA - podsumowanie

TVP 1 TVP 2
 5.05 Sprawa dla reportera
 6.00 Słownik polsko@polski
 6.25 wojsko - polskie.pl (23) 
 6.50 Słowo na niedzielę 
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Bożego Miło-
sierdzia w Łagiewnikach

 8.00 Tydzień
 8.30 Siatkówka mężczyzn - Liga 

Narodów: Serbia - Polska
 10.55 Janosik (3) - W obcej skórze 

- serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.45 Wspólny dom - Odtrąceni 

- serial
 13.10 BBC w Jedynce - Planeta 

doskonała (1) - Wulkany 
 14.05 Z pamięci - Julia Hartwig, 

cz. 2 - felieton
 14.15 Daleko od szosy (1) - serial
 15.40 Alternatywy 4 (1) - serial 
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.40 Wiesz czy nie wiesz? - /2/ 
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 60. KFPP w Opolu - Cała 

sala śpiewa z nami, czyli 
hity opolskiej publiczności

 21.35 60. KFPP w Opolu - Ale To 
Już Było. Jest. I Będzie!

 0.15 Greta - film fabularny, USA, 
reż. Neil Jordan, wyk. Jane 
Perry, Chloe Grace Moretz, Isa-
belle Huppert, Maika Monroe

 2.00 Proxima - film fabularny, 
Niemcy, Francja, reż. Alice 
Winocour, wyk. Eva Green, 
Matt Dillon, Lars Eidinger

 3.50 Z pamięci - Julia Hartwig, 
cz. 2 - felieton

 5.55 Barwy szczęścia (2770) 
- serial

 6.25 Barwy szczęścia (2771) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1712) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 11.50 60. KFPP w Opolu - Wielka 

Gala - Od Opola do Opola, 
cz. 1

 12.50 60. KFPP w Opolu - Wielka 
Gala - Od Opola do Opola, 
cz. 2

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny (1229) ed. 12 

- teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Eurowizja 

Junior - Wielkie Hity Euro-
wizji - widowisko muzyczne

 16.15 Tak to leciało! (14) 
 17.15 Na sygnale (424) - Mamy 

tylko siebie - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (163)
 18.50 Na sygnale (425) - Och, wy 

faceci! - serial
 19.20 Na sygnale (426) - Zwal-

niam pana! - serial
 20.00 Wolny strzelec - dramat, USA, 

reż. Dan Gilroy, wyk. Jake Gyl-
lenhaal, Rene Russo, Bill Paxton, 
Kevin Rahm, Riz Ahmed

 22.05 Kino bez granic - Wróg 
numer jeden, USA, reż. 
Kathryn Bigelow, wyk. Jessica 
Chastain, Jason Clark, Joel 
Edgerton, Jennifer Ehle

 0.55 Sztokholm - film fabularny, 
USA, Kanada, reż. Robert 
Budreau, wyk. Ethan Hawke, 
Noomi Rapace, Mark Strong

 2.40 Kamień na kamieniu - dra-
mat Polska, reż. Ryszard Ber

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Zakochany Madagaskar 

- film anim.
 9.25 Angry Birds Film - film anim.
 11.30 Smerfy - film familijny, USA, 

2011, reż. Raja Gosnell, wyk. 
Hank Azaria, Neil Patrick Harris

 13.40 Niesamowity Spider - Man 2 
- film sci - fi, USA, 2014, reż. 
Marc Webb, wyk. Andrew Gar-
field, Emma Stone, Jamie Foxx

 16.45 Nie ma mocnych - komedia, 
Polska, 1974, reż. Sylwester 
Chęciński

 18.50 Wydarzenia, Sport
 19.25 Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Neo - Nówka. XX - lecie 

 23.05 Słoneczny patrol - komedia, 
USA, 2017, reż. Seth Gordon, 
wyk. Dwayne Johnson, Zac 
Efron, Priyanka Chopra, Ale-
xandra Daddario

  Filmowa wersja kultowego 
serialu lat dziewięćdziesiątych 
XX wieku. Akcja filmu rozgrywa 
się na słonecznych plażach w 
Emerald City i skupia się na pro-
fesjonalnym ratowniku - Mitchu 
Buchannonie (Dwayne Johnson).  

 1.50 Venom - film sci - fi, Chiny, USA, 
2018, reż. Ruben Fleischer, wyk. 
Tom Hardy, Michelle Williams

 4.40 Disco Gramy

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.00 Kuchenne rewolucje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień 
 12.10 Ugotowani w parach 
 13.15 Tak powstaje inteligentne 

miasto 
 13.50 Mumia - film przygodowy, USA 

1999, reż. Stephen Sommers, 
wyk. Brendan Fraser, Rachel Weisz

 16.25 Jurassic World - film przy-
godowy, USA 2015, reż. Colin 
Trevorrow, wyk. Chris Pratt, Bryce 
Dallas Howard, Irrfan Khan

 19.00 Fakty, Sport
 19.30 Kronika Speedway Grand Prix 
 19.35 Pogoda
 19.45 Uwaga! 

 20.00 12 godzin - film sensacyjny, 
USA 2012, reż. Simon West, wyk. 
Nicolas Cage, Malin Akerman

 22.10 Dzień próby - film sensacyjny, 
USA 2001, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Ethan Hawke, Scott Glenn

 0.35 Kuchenne rewolucje
 1.40 Wewnętrzny wróg - serial
 2.40 Szpital - program obyczajowy
 3.40 Uwaga! 
 4.00 Zamieszkać na plaży 
 4.30 Recepta na stary dom 
 5.00 Jak to jest zrobione - serial
 5.25 Kto was tak urządził 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 Serca dwa 6.30 Serca dwa 7.05 Ple-
cak Olliego 8.05 Harmidom 9.05 Koralo-
wy obóz 10.05 Pierwszy lot - film anim. 
10.25 Jak zostać czarodziejem - film anim. 
12.30 Małolaty na obozie - film familijny, 
USA, 2007 14.10 Faceci w czerni 3 - ko-
media sci - fi, USA, 2012 16.25 Juman-
ji: Przygoda w dżungli - film przygodowy, 
USA, 2017 19.00 Świat według Kiepskich 
20.05 Karate Kid - film familijny, USA, 
Chiny, 2010, reż. Harald Zwart, wyk. Jaden 
Smith, Jackie Chan 23.00 Terminator  3: 
Bunt maszyn - film sci - fi, USA/Niemcy/
Wielka Brytania, 2003, reż. Jonathan Mo-
stow, wyk. Arnold Schwarzenegger 1.30 
Backdoor - wyjście awaryjne

TV6STOPKLATKA TV 4

8.00 Komisarz Rex 10.00 Hudson 
i Rex s. 5 12.00 Niedziele na luzie: Hobbit: 
Niezwykła podróż, USA, Nowa Zelandia 
15.35 Ja cię kocham, a ty śpisz, USA 17.45 
Dama za burtą, USA 20.00 Porachunki 
- komedia kryminalna, USA, Francja 22.10 
Chłopaki nie płaczą - komedia, Polska 0.10 
Kick - Ass - film akcji, USA, Wlk. Brytania

9.00 Galileo 11.00 Mistrz kierownicy ucie-
ka,  cz.  1, USA, 1977 13.00 Przypadkowy 
mąż, USA, 2008 15.00 Magnum: Detek-
tyw z  Hawajów 17.00 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 20.00 Szklana pułapka  5 
- film sensacyjny, USA, 2013 22.05 Wzgó-
rza mają oczy 2 - horror, USA, 2007 0.00 
Jedenasty września: Ucieczka z wież - dok. 

6.00 Detektywi w  akcji 8.00 Columbo 
12.00 Czego dusza zapragnie - komedia 
sci - fi, Wlk. Brytania/USA, 2015 13.50 
Jaś Fasola radzi 14.00 Policjantki i Policjan-
ci 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Street Fighter: Legenda Chun - Li - film 
sensacyjny, Indie, Japonia, Kanada, USA, 
Tajlandia, 2009 1.00 Włatcy móch

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość 
 7.05 Tom i Jerry Show - animacja
 7.40 Kit Kittredge: Amerykańska 

dziewczyna - film obycza-
jowy, USA, Kanada 2008

 9.45 Ten moment
 10.25 Ukryta prawda 
 15.50 Głupi i głupszy II: Kiedy 

Harry poznał Lloyda - kome-
dia, USA 2003, reż. Troy Miller, 
wyk. Derek Richardson, Eric 
Christian Olsen, Rachel Nichols

 17.45 Gremliny rozrabiają - film 
sci - fi, USA 1984, reż. Joe 
Dante, wyk. Zach Galligan, 
Phoebe Cates, Hoyt Axton

 20.00 Londyn w ogniu - film sen-
sacyjny, USA/Wielka Brytania/
Bułgaria 2016, reż. Babak Najafi, 
wyk. Gerard Butler, Aaron Eck-
hart, Morgan Freeman

 22.15 40 lat minęło - komedia, USA 
2012, reż. Judd Apatow, wyk. 
Judd Apatow, Paul Rudd, Leslie 
Mann, Maude Apatow

 0.55 Azyl - film obyczajowy, USA/
Wlk. Brytania/Czechy 2017, reż. 
Niki Caro, wyk. Jessica Chastain

NIE

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 6.55 Fabryka marzeń - film przy-

godowy, Niemcy 2019
 9.40 Żandarm na emeryturze 

- komedia, Francja 1970
 11.45 Igrając z ogniem - komedia, 

USA 2019, reż. Andy Fickman
 13.45 Legalna blondynka 2 

- komedia, USA 2003
 15.40 Zakonnica w przebraniu 2 

- komedia, USA 1993
 17.50 Narzeczony mimo woli 

- komedia romantyczna, USA 
2009, reż. Anne Fletcher, wyk. 
Ryan Reynolds, Sandra Bullock

 20.00 Prawo zemsty - thriller, USA 
2009, reż. F. Gary Gray, wyk. 
Bruce McGill, Colm Meaney, 
Gerard Butler, Jamie Foxx

 22.05 Skazany - film sensacyjny, USA 
2017, reż. Ric Roman Waugh, 
wyk. Jon Bernthal, Lake Bell, 
Nikolaj Waldau - Coster

 0.45 Miasteczko, które bało się 
zmierzchu - horror, USA 2014

 2.20 Dyżur
 3.00 Dyżur
 3.40 Taki jest świat

HIT

TRWAM
14.55 Słowo życia 15.00 Wieś - to też Pol-
ska 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.45 Sekrety mnichów 17.00 Zo-
stań Żołnierzem RP 17.15 Muzyczne chwi-
le 17.30 Sól Ziemi 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Moja katolicka rodzina 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa 21.55 Święty na 
każdy dzień 22.00 János Esterházy. Nie-
wymazana historia 23.00 Jak my to wi-
dzimy... 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
7.40 99 - Gra o wszystko. VIP 8.40 Gog-
glebox. Przed telewizorem 9.45 Express 
10.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
11.05 Ciężarówką przez Wietnam 12.05 
Zakup w ciemno 13.05 Diabelnie bo-
skie - serial 13.35 Dżentelmeni i wieśnia-
cy 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 17.05 Życie na kredycie 17.45 
Express 18.05 Życie na kredycie 18.40 99 
- Gra o wszystko. VIP 19.45 Express 20.00 
Damy i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 22.00 Rzeczy, których 
nie nauczył mnie ojciec - serial 22.30 Nic 
do zgłoszenia 23.35 Ciężarówką przez 
Wietnam 0.35 Nasi w mundurach

TVP SPORT
8.10 Siatkówka mężczyzn - Liga Na-
rodów: Serbia - Polska 8.30 Siatkówka 
mężczyzn - Liga Narodów. Serbia - Pol-
ska 11.30 7 dni sport 12.30 Jeździectwo 
- Skoki przez przeszkody - CSI Four Fo-
ule, Poznań - relacja 15.05 Piłka nożna - e 
- Winner 2.  liga, FINAŁ 15.25 Piłka noż-
na - e - Winner 2.  liga, FINAŁ 18.15 Rug-
by - Finał Ekstraligi - relacja 18.25 Rugby 
- Finał Ekstraligi - relacja 20.30 Piłka nożna 
- MŚ do lat 20 mężczyzn, 3. miejsce 21.35 
Piłka nożna - Liga Mistrzów 2022/23, 
Stambuł - Finał 22.00 Sportowy Wieczór 
22.50 Piłka nożna - MŚ do lat 20 męż-
czyzn, Finał 1.25 Boks - Gala w Manche-
sterze - walka: Parker - Massey

Poniedziałek, 12.06Niedziela, 11.06

PROGRAM TV

eprasa.pl 88254e74b7
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BIAŁA PODlASKA Bial-

czan licznie skupił rajd 
Night Ride inaugurujący 
rywalizację o Puchar Ro-
werowej Stolicy Polski. 
Dużym zainteresowaniem 
cieszyły się nie tylko kon-
certy gwiazd jak Lady Pank 
czy Piękni i Młodzi, ale też 
Holi Festiwal i IV Europejski 
Festiwal Tradycyjnych Gier 
i Zabaw.

ANNA ChODYKA

W czasie Dni Białej Pod-
laskiej rodziny z dziećmi 
mogły skorzystać z bezpłat-
nego wstępu do Muzeum 
Południowego Podlasia, 
by obejrzeć wystawy stałe 
i czasowe. Miała też miejsce 
impreza pod hasłem Dzień 
Dziecka z Muzeum, pod-
czas której najmłodsi mieli 
okazję wziąć w bezpłatnych 
zajęciach edukacyjnych 
w Centrum Edukacji Muze-
alnej. Odbyła się również 
XXX Rodzinna Olimpiada 
Przedszkolaka na stadionie 
lekkoatletycznym i obiektach 
zielonych Filii Akademii Wy-
chowania Fizycznego w Bia-
łej Podlaskiej. Tego samego 
dnia – 1 czerwca odbył się 
się Rowerowy Dzień Dziecka 
w Parku Radziwiłłowskim, 
a o godz. 17:00 nastąpiło 
oficjalne rozpoczęcie ry-
walizacji o tytuł Rowerowej 
Stolicy Polski. W amfite-
atrze odbyła się gala tańca 
„Kontrowisko” w wykonaniu 

Szkoły Tańca Kontra. Z kolei 
w piątek 2 czerwca zabawa 
w ramach Dni Białej Podla-
skiej rozpoczęła się o godz. 
13:00 rodzinnym piknikiem 
ze Szkołą Podstawową nr 3, 
gdzie oficjalnie otwarto 
boiska rekreacyjne w par-
ku przy ul. Wyzwolenia. 
Dużą popularnością cieszył 
się też Holi Festiwal, czyli 
Święto Kolorów, który odbył 
się 3 czerwca w Parku Ra-
dziwiłłowskim. Wieczorem 
w parku Radziwiłłów na 
dużej scenie rozpoczął się 
blok koncertowy. Zagrali: 
ElectroAcoustic, Przedświt 
oraz Guns 2 Roses – Guns 
N’ Roses Tribute Band. Z ko-
lei w niedzielę, 4 czerwca 
w Parku Radziwiłłowskim ro-
dziny z dziećmi zgromadził 
piknik z bialskimi instytucja-
mi kultury. W tym czasie od-
był się XXXVIII Festiwal Pio-
senki Dziecięcej „Piastuś”. 
Na małej scenie odbyło się 
podsumowanie XXXIV kon-
kursu plastycznego pt. „Baj-
ki, bajeczki…” oraz prze-
gląd twórczości bialskich 
grup artystycznych. Wieczo-
rem na dużej scenie zagra-
li: Michał Szczygieł, Piękni 
i Młodzi oraz Lady Pank.

Konkurs �Mój Region�

W ramach Dni Białej 
Podlaskiej, w Muzeum Połu-
dniowego Podlasia odbył się 
finał konkursu „Mój Region”. 
– Jestem bardzo zadowo-
lona z przebiegu konkursu. 
Jest bardzo wymagający, 
gdyż uczniowie przygoto-
wując się do niego muszą 
zbierać informacje o histo-

rii, architekturze, zabytkach 
czy o postaciach historycz-
nych. Do konkursu z roku 
na rok zgłasza się coraz 
więcej szkół z miasta, ale też 
z okolic. Konkurs jest objęty 
honorowym patronatem pre-
zydenta miasta Biała Podla-
ska oraz Kuratorium Oświaty 
w Lublinie, więc ma zasięg 
wojewódzki – informuje 
Iwona Maksymiuk kustosz 
Działu Naukowo-Oświato-
wego Muzeum Południowe-
go Podlasia.

Dodaje, że konkurs to 
również niesamowita przy-
goda. – Poznaję uczniów, 
którzy zgłaszają się będąc 
w 4 klasie, a biorą udział 
w wydarzeniu przez kolejne 
lata, aż do klasy 8. Częścią 
konkursu jest też edukacyj-
na wycieczka historyczna. 
W tym roku wycieczka od-
była się na trasie nadbu-
żańskiej czyli uczniowie od-
wiedzili: Kozulę, Cieleśnicę, 

Pratulin, Neple, Koroszczyn, 
Terespol, Polatycze, Zasta-
wek, Kostomłoty, Kodeń, 
Jabłeczną, Sławatycze, Ro-
manów. Młodzi ludzie na 
miejscu spotkali się również 
z pasjonatami historii, którzy 
opowiedzieli o konkretnych 
zabytkach. Jest to również 
źródło poznania historii. 
W konkursie wzięły udział 
dwie grupy wiekowe: klasy 
4-6 i 7-8. Zaangażowało się 
dziewięć szkół – przekazuje 
Iwona Maksymiuk.

Małgorzata Sowa z Ze-
społu Szkół im. Kornela 
Makuszyńskiego w Małasze-
wiczach, wyjaśnia, że laure-
atką konkursu „Mój Region” 
jest jej uczennica Weronika 
Grom. – To pasjonatka hi-
storii, bardzo skrupulatna, 
obowiązkowa. Bierzemy 
udział w konkursie, bo dzie-
ci coraz częściej chcą po-
znawać historię, dodatkowo 
w jego ramach jest organi-

zowana ciekawa wycieczka. 
W tamtym roku też udało 
nam się dostać do finału 
– mówi Małgorzata Sowa.

Weronika Grom z Zespo-
łu Szkół im. Kornela Maku-
szyńskiego w Małaszewi-
czach, przyznaje, że „Mój 
Region” to bardzo trudny 
konkurs. – Odpowiedzi na 
pytania nie zawsze da się 
odnaleźć w podręczniku, 
trzeba też rozpoznawać za-
bytki. Najbardziej cieszyła 
mnie wycieczka, szczególnie 
podobało mi się w Romano-
wie. W przyszłym roku też 
chciałabym wziąć udział 
w konkursie. Bardzo po-
mogła mi pani Małgorzata 
Sowa, ale uczyłam się też 
samodzielnie – przekazuje 
Weronika Grom.

Tradycyjne gry 
i zabawy

Dużą popularnością 
wśród bialan cieszył się IV 
Europejski Festiwal Trady-
cyjnych Gier i Zabaw. Dr 
Krzysztof Piech z Zakła-
du Rekreacji i Turystyki filii 
AWF w Białej Podlaskiej 
jest współorganizatorem 
IV Europejskiego Festiwalu 
Tradycyjnych Gier i Zabaw. 
– Idea jest taka, by chronić 
tę część tradycji kultury nie-
materialnej, która dotyczy 
tego, w jaki sposób, kiedyś 
nasi dziadkowie, rodzice 
i pradziadkowie bawili się. 
Jak wiemy, ta część naszej 
kultury jest trochę zapo-
mniana. Młode pokolenie 
nie zna tych zabaw. Dlate-
go przygotowaliśmy w Parku 
Radziwiłłowskim kilkadzie-

siąt stanowisk, które właśnie 
takie tradycyjne gry i zaba-
wy przypominają – wyjaśnia 
dr Krzysztof Piech.

Dodaje, że bialczanie 
mogli zagrać w gumę, kap-
sle, klasy, rzucanie nożem. 
– Przyjechało Polskie Sto-
warzyszenie Palantowe, któ-
re promuje grę w palanta. 
Są też zabawy i gry średnio-
wieczne. Jest też gra w ka-
myczki, która była popular-
na w Europie, jest również 
gra, litewska, to usportowio-
na gra polegająca na pusz-
czaniu kręgu. Są też stano-
wiska popularnych bączków 
i wiele innych – przekazuje 
dr Krzysztof Piech.

Jak podkreśla prodziekan 
AWF dr Anna Bodasińska, 
festiwal ma jeden cel – za-
chowanie w pamięci, zabaw 
i gier, w które bawili się nasi 
dziadkowie. – To niemate-
rialne dziedzictwo, chcemy 
też, żeby festiwal był pretek-
stem do wspólnie spędzo-
nego czasu na powietrzu, 
w gronie rodziny i przyjaciół 
� zaznacza dr Anna Boda-
sińska.

W czasie IV Europejskie-
go Festiwalu Tradycyjnych 
Gier i Zabaw można było 
też spotkać przedstawicieli 
grupy rekonstrukcyjnej Fortis 
z Białej Podlaskiej. – Zajmu-
jemy się odtwórstwem okresu 
od XIII do XV wieku. Odtwa-
rzamy rycerstwo, mieszczań-
stwo, chłopstwo, na naszym 
stoisku można zobaczyć 
uzbrojenie charakterystycz-
ne dla polskiego rycerstwa 
– dodaje na koniec Bartło-
miej Kuta, z grupy Fortis.

Za nami wielkie świętowanie z okazji Dni Białej Podlaskiej 

Radość, zabawa, integracja 

Na stadionie lekkoatletycznym i obiektach zielonych Filii Aka-
demii Wychowania Fizycznego odbyła się XXX Rodzinna Olim-
piada Przedszkolaka
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Pod sceną pojawiło się tylu wielbicieli muzyki rozrywkowej, że 
trudno było znaleźć wolne miejsce

Zagrali: ElectroAcoustic, Przedświt oraz Guns 2 Roses – Guns 
N’ Roses Tribute Band oraz Michał Szczygieł, Piękni i Młodzi 
oraz Lady Pank
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Podczas koncertów wszyscy bawili się znakomicie
Gwiazdą Dni Białej Podlaskiej był zespół Lady Pank, którego 
występ przyciągnął tłumy

Wokaliści występujący w czasie Dni Białej Podlaskiej wiedzieli, 
jak nawiązać dobry kontakt z publicznością

Podczas dni miasta każdy mógł znaleźć coś dla siebie. Świetnie 
bawiły się całe rodziny
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BIAŁA PODlASKA Szko-

ła Podstawowa Specjalna 
w Białej Podlaskiej obcho-

dziła 40-lecie założenia 
placówki. Jubileusz uświet-
nili licznie zaproszeni go-

ście. Jednym z punktów 
uroczystości było otwarcie 
nowo powstałego boiska 
szkolnego, sfinansowanego 
z funduszy budżetu mia-

sta. Nastąpiło symboliczne 
przecięcie wstęgi i poświę-

cenie obiektu oraz oddanie 
strzałów do bramki przez 
gości.

ANNA ChODYKA

W części artystycznej 
swoje talenty zaprezentowa-

li uczniowie ze Szkolnego 
Koła Teatralnego „Bajka”, 
w przedstawieniu pt. „Plane-

ta, Łąka – Wyjątkowe Miej-
sce”. Zaproszeni goście zwie-

dzili szkołę, dokonali wpisu 
w kronice szkolnej oraz skosz-
towali słodkości, przygotowa-

nych przez warsztaty szkolne 
Zespołu Szkół Zawodowych 
nr 1 w Białej Podlaskiej.  

Jak zauważyła dyrek-
tor Szkoły Podstawowej 
Specjalnej Małgorzata 
Bielecka, początek szko-

ły to dwie klasy specjal-
ne, funkcjonujące przy 
Szkole Podstawowej nr 4,  
które na przestrzeni 40 lat 
przeobraziły się w obecnie 
funkcjonujący Zespół Szkół 
Specjalnych, w skład którego 
wchodzi jubilatka – Szko-

ła Podstawowa Specjalna 
licząca 24 oddziały, z cze-

go 4 oddziały to oddziały 
przedszkolne oraz 2 grupy 
rewalidacyjno-wychowaw-

cze i szkoła przysposabiają-

ca, licząca 8 oddziałów.  

Kadra  

nie boi się wyzwań
– Nasza kadra peda-

gogiczna nigdy nie bała się 
wyzwań. Pomagała zrozu-

mieć otaczającą rzeczywi-
stość, stała na straży warto-

ści, uczyła patriotyzmu. Tutaj 
zawsze najważniejszy był 
i jest uczeń. Jego rozwój in-

telektualny i bezpieczeństwo 
zarówno fizyczne, jak i psy-
chiczne. Najważniejszym 
zadaniem szkoły jest przygo-

towanie absolwentów do ra-

dzenia sobie w dorosłym ży-
ciu. Priorytetem jest przede 
wszystkim wspomaganie 
rozwoju każdego ucznia, 
przygotowanie do odpowie-

dzialnego udziału w życiu 

społecznym, kulturalnym 
i rodzinnym, wychowanie 
przez integrację, kształtowa-

nie poczucia własnej warto-

ści uczniów i umożliwianie 
odniesienia sukcesu – za-

znaczyła w czasie swojego 
przemówienia dyrektor Mał-
gorzata Bielecka. 

Jak czytamy w monografii 
szkoły, początki szkolnictwa 
specjalnego w Białej Pod-

laskiej sięgają roku 1982. 
Utworzono wówczas przy 
Szkole Podstawowej nr 4  
dwie „klasy specjalne”. Dy-
rektorem nowo powstałej 
placówki została Alina Su-

charzewska, pełniąca rów-

nież obowiązki wychowawcy 
klasy „I”.  

Początki szkolnictwa 
specjalnego 

„W dniu 16 czerwca 
1983 r. decyzją kuratora 
oświaty szkoła została prze-

niesiona do budynku przy 
ulicy Kopernika 7. Dzięki 
temu zaczęła pracę w lep-

szych warunkach lokalo-

wych, umożliwiających pro-

wadzenie zajęć dla większej 
liczby uczniów. Pomimo pro-

blemów lokalowych, w roku 
szkolnym 1984/85 utwo-

rzono w szkole, dla dzieci 
upośledzonych umysłowo 
w stopniu umiarkowanym, 
pierwszą „klasę życia”. Wła-

dze oświatowe zostały zmu-

szone do przeniesienia szko-

ły do pawilonu szkolnego 
przy ul. Akademickiej 8. Jed-

nak również ten budynek nie 
spełniał oczekiwań uczniów 
i pracowników szkoły. Od 
roku szkolnego 1987/88 
szkoła specjalna stała się 
samodzielną jednostką bu-

dżetową. W roku szkolnym 
1987/88 uczniowie „klasy 
życia” zostali przeniesieni 
do Ośrodka Szkolno-Wycho-

wawczego w Zalutyniu koło 
Białej Podlaskiej. W tym 
samym roku powołano filię 
Szkoły Podstawowej Specjal-
nej. Filia funkcjonowała do 
1990 roku” – podaje mono-

grafia.
Kronikarze odnotowu-

ją, że w roku 1987 Szko-

ła Podstawowa Specjalna 
nawiązała współpracę ze 
Spółdzielnią Inwalidów 
„ELREMET” w Białej Podla-

skiej, która wspierała szkołę 
materialnie oraz w procesie 
opieki nad jej absolwentami. 
W 1989 roku władze oświa-

towe miasta przeniosły szko-

łę do części przy ulicy War-
szawskiej 11. Od 1 stycznia 
1991 r. Szkoła Podstawowa 
Specjalna, Młodzieżowy 
Dom Kultury i Wojewódz-

ka Poradnia Wychowaw-

czo-Zawodowa stanowiły 
Zespół Placówek Oświatowo
-Wychowawczych w Białej 
Podlaskiej, z odrębną orga-

nizacją pracy. Wraz z roz-

poczęciem roku szkolnego 
1992/1993 funkcję dyrek-
tora szkoły objęła Barbara 
Trochimiuk. Szkoła Podsta-

wowa Specjalna w Białej 
Podlaskiej była dwukrotnie 
organizatorem Wojewódz-

kiej Olimpiady Specjalnej. 

Prężny rozwój szkoły 
„W listopadzie 1997 

roku szkoła objęła oddzia-

ływaniami edukacyjno-te-

rapeutycznymi dzieci, prze-

bywające w Domu Pomocy 
Społecznej w Kozuli. W paź-

dzierniku 2000 roku szkoła 
pozyskała i zaadaptowała 
budynek po żłobku przy ul. 
Waryńskiego 3, usytuowany 
w sąsiedztwie innych placó-

wek oświatowo-wychowaw-

czych.  
W lutym 2009 r. rada mia-

sta podjęła decyzję o prze-

niesieniu Zespołu Szkół Spe-

cjalnych do budynku byłego 
Zespołu Szkół Zawodowych 
nr 3 na ul. Orzechowej 58. 
Oprócz sal klasowych w bu-

dynku szkoły stworzono gabi-
nety: logopedyczny, psycho-

loga, integracji sensorycznej, 
rehabilitacyjny oraz pielę-

gniarki szkolnej, pracownie: 
krawiectwa, informatyczną, 
gospodarstwa domowego, 
obróbki drewna, metalopla-

styki, sale: zajęć muzyczno

-rytmicznych, gimnastyczną, 
gimnastyki korekcyjnej, si-
łownię, świetlicę, bibliote-

kę szkolną stołówkę, boisko 
sportowe. 1 września 2009 r.  
rozpoczęła działalność także 
Szkoła Specjalna Przyspo-

sabiająca, która stała się 
częścią Zespołu Szkół Spe-

cjalnych. Wiodącymi przed-

miotami były: gospodarstwo 
domowe, papieroplastyka, 
metaloplastyka i glina, ob-

róbka drewna, ogrodnictwo, 
krawiectwo, introligatorstwo 
i poligrafia. 

W roku szkolnym 
2011/2012 przy ZSS utwo-

rzono oddział przedszkol-
ny dla niepełnosprawnych 
dzieci. Z myślą o nich, w ra-

mach programu rządowego 
„Radosna Szkoła”, przy bo-

isku szkolnym powstał plac 
zabaw, a w budynku szkoły 
– sala zabaw” – opisuje 
monografia. 

Uzdolniona 
artystycznie i sportowo 

młodzież 
Dyrektor Małgorzata Bie-

lecka wskazuje, że uzdol-
niona artystycznie młodzież 
włącza się w działalność 
zespołu muzyczno-wokalne-

go, występując na regional-
nych przeglądach piosenki, 
imprezach, uroczystościach 
szkolnych.  – Inną formą 

rozwijania uzdolnień arty-
stycznych jest działalność 
Szkolnego Kółka Teatralne-

go. Na przestrzeni wielu lat, 
młodzież odnosiła sukcesy 
sportowe podczas Igrzysk 
Sportowych Młodzieży Nie-

pełnosprawnej na szczeblu 
regionalnym, wojewódz-

kim i ogólnopolskim w ta-

kich dyscyplinach sportu 
jak: biegi przełajowe, piłka 
nożna; w turniejach teni-
sa stołowego i w turniejach  
w warcabach i od 2012 roku 
w mitingach pływackich. 
Szkolne Koło PCK corocznie 
organizuje Dni Zdrowego 
Stylu Życia połączone z de-

gustacją zdrowej żywności 
i ćwiczeniami fizycznymi  
– przekazuje dyrektor.

Rodzice wspierają 
szkołę 

Przy szkole działa Stowa-

rzyszenie Rodziców na Rzecz 
Pomocy Zespołu Szkół Spe-

cjalnych „Otwarte Serca”. 
Jak wskazuje Marta Kude-

wicz, prezes stowarzyszenia, 
w szkole przez ostatnie lata 
wiele się zmieniło. – Wszy-
scy się starają, by placówka 
się rozwijała, a dzieci miały 
sprzęt, na którym mogą pra-

cować. Rodzice są zadowo-

leni z kadry i wyposażenia. 
W szkole są dzieci z róż-

nym stopniem upośledzenia, 
więc do każdego trzeba po-

dejść indywidualnie – mówi 
Marta Kudewicz. 

Dodaje, że stowarzysze-

nie pomaga szkole w po-

zyskaniu dotacji na zakup 
sprzętu np. wyposażona 
została sala usprawnia-

jąca ruchowo, zakupio-

ny został też telewizor do 
świetlicy.  – Odbywały się 
również zbiórki na ten cel, 
wykorzystujemy też fundu-

sze, pochodzące z 1 proc. 
– wyjaśnia. Przypomina, że 
świetną inwestycją był m.in. 
dywan interaktywny, który 
służy uczniom. Przyznaje, że 
rodzice i nauczyciele bardzo 
się angażują w działalność 
społeczną na rzecz szkoły. 
– Dzieci i młodzież rozwi-
jają się, dzięki temu, że ich 
otoczenie jest nowoczesne 
i wielobarwne. Nauczyciele 
wiele z siebie dają, a ich 
pracę widać po zachowa-

niu dzieci. Uczniowie lubią 
chodzić do szkoły. Moja cór-
ka uczy się w Zespole Szkół 
Specjalnych, chociaż nie 
mówi, ma okazję się rozwi-
jać, a nauczyciele starają 
się nawiązać z nią kontakt 
w inny sposób. Nauczyła się 
samodzielności, a także róż-

nych czynności np. gotowa-

nia czy szycia – przekazuje 
Marta Kudewicz.

– Nasza kadra pedagogiczna nigdy nie bała się wyzwań – mówi dyrektor Małgorzata Bielecka

Świętowali 40-lecie Zespołu 
Szkół Specjalnych 

Podczas jubileuszu wystąpiła uzdolniona artystycznie młodzież

Młodzież pod okiem nauczycieli przygotowała specjalne występy Młodzi ludzie mieli okazję wykazać się kreatywnością

Jednym z punktów uroczystości było otwarcie nowo powstałego 
boiska szkolnego, sfinansowanego z funduszy budżetu miasta. 
Nastąpiło symboliczne przecięcie wstęgi i poświęcenie obiektu 
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GMINA BIAŁA PODlASKA 

Poszukiwanie złota, ciekawe 
konkursy, gry terenowe, po-

kazy służb mundurowych, 
dmuchańce i loty balonem 
– to tylko część atrakcji, 
które czekały na najmłod-

szych podczas Dnia Dziec-

ka w Wilczynie. Zabawa 
była fantastyczna, a każdy 
maluch wrócił do domu 
z uśmiechem na buzi!

PAulINA ChODYKA-ŁuKASZuK

W tym roku organizato-

rzy Gminnego Dnia Dziecka 
w Wilczynie postanowili za-

brać uczestników w podróż 
na... Dziki Zachód!

Zabawa rozpoczęła 
się czytaniem fragmentu 
książki „Akcja na Dzikim 
Zachodzie”. Pokaz tanecz-

ny zaprezentowała Szkoła 
Tańca Kontra z Białej Pod-

laskiej.

Były też tematyczne kon-

kursy takie jak: „Zgubione 
złoto”, „Ubieranie szeryfa”, 
„Dziki mustang”, „Dojna 
krowa” czy „Zaprzęgi na 
start”. Kilka rodzinnych dru-

żyn wzięło z zapałem udział 
w grze terenowej ph. „Wy-
ścig po złoto”.

Na scenie swoje umiejęt-
ności zaprezentowali mło-

dzi artyści. Wystąpiły dzieci 
z punktu przedszkolnego 

przy Szkole Podstawowej im. 
Stanisława Brzózki w Do-

kudowie pod kierunkiem 
Joanny Osypiuk, Moniki 
Zmyłko, Karoliny Kołpak, 
prezentując piosenkę „Wio 
koniku – koniku wio”, a Lau-

ra Puszek z tej samej pla-

cówki zaśpiewała piosenkę 
„Ojciec żył tak jak chciał”.

Dwukrotnie na scenie 
wystąpiły Paulina Bieliń-

ska, Kinga Sawczuk, Liliana 

Marczuk oraz Julia Sajna 
ze Szkoły Podstawowej im. 
Marii Konopnickiej w Cici-
borze Dużym m.in. wyko-

nując pokaz taneczny pn. 
„Szalone kowbojki”. Dziew-

czynki przygotowała Beata 
Wereszko.

Livia Cydejko, Zuzanna 
Turska ze Szkoły Podstawo-

wej Pomnik 1000-lecia nr 
1235 im. Bohaterów II Wojny 
Światowej w Woskrzenicach 

Dużych pod kierunkiem Mał-
gorzaty Dawidziuk zaśpie-

wały piosenkę „Wio koniku 
– koniku wio”.

Każde dziecko mogło sko-

rzystać z dmuchanego placu 
zabaw, postrzelać z łuku, 
zjeść smakołyki. Było też ma-

lowanie twarzy, a dużym za-

interesowaniem cieszyły się 
loty balonem. W konkursach 
można było wygrać taką nie-

zapomnianą przygodę!

Nie zabrakło parady 
motocykli, której przewo-

dził radny Tomasz Woło-

wik oraz pokazów służb 
mundurowych. Dzieci mo-

gły zobaczyć, jak wygląda 
w środku wóz strażacki, 
a sprzęt z którego na co 
dzień korzystają straża-

cy prezentowali druhowie 
OSP Woskrzenice Małe 
i OSP Sławacinek Stary. 
Maluchy i ich rodzice mogli 
porozmawiać z policjan-

tami o ich obowiązkach 
i przyjrzeć się pracy celni-
ków. Dużym zainteresowa-

niem cieszyły się pokazy 
psa służby celno-skarbo-

wej, wyszkolonego w szu-

kaniu papierosów.
Animatorzy Gminnego 

Ośrodka Kultury w Białej 
Podlaskiej przebrani za kow-

bojów zapraszali dzieci i ro-

dziców do wspólnej zabawy. 
Organizatorami imprezy 
byli Gmina Biała Podlaska, 
Gminny Ośrodek Kultury 
w Białej Podlaskiej oraz rad-

ny Tomasz Wołowik.

Gminny Dzień Dziecka w Wilczynie przyciągnął wiele rodzin

Wilczyn przeniósł się na Dziki Zachód!

Dzieci mogły zobaczyć, jak wygląda w środku wóz strażacki

Gminny Dzień Dziecka w Wilczynie przyciągnął wiele rodzin
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Animatorzy Gminnego Ośrod-

ka Kultury w Białej Podlaskiej 
przebrani za kowbojów za-

praszali dzieci i rodziców do 
wspólnej zabawy

Swoje umiejętności pokazali publiczności sportowcy z Bialskie-

go Klubu Karate Kyokushin

W konkursach można było 
wygrać lot balonem

W ramach Gminnego Dnia Dziecka w Wilczynie GOK w Białej 
Podlaskiej przygotował mnóstwo atrakcji i przeniósł uczestni-
ków na Dziki Zachód

GMINA TuCZNA Na terenie 

Środowiskowego Domu 
Samopomocy w Międzyle-

siu odbyła się Integracyjna 
Majówka Rodzinna. Jak 
co roku, tak i tym razem 
organizatorzy zapewnili 
uczestnikom wiele atrak-

cji. Słowo Podlasia objęło 
nad wydarzeniem patro-

nat medialny.

Impreza miała miejsce 
28 maja. Pogoda dopisała, 
było słonecznie, a budząca 
się do życia przyroda za-

chęcała do wypoczynku na 
świeżym powietrzu. A atrak-
cji nie brakowało.

Dzieci mogły się wysza-

leć na dmuchańcach, spró-

bować sił w malowaniu lub 
lepieniu z gliny. Odważni 
próbowali swych sił w loterii, 
w której można było wygrać 
fanty wykonane przez pod-

opiecznych Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Mie-

dzylesiu. A na osłodę mieli 
watę cukrową i kolorowe 
napoje.

Organizatorami wyda-

rzenia był wójt gminy Tucz-

na, Zygmunt Litwiniuk i ŚDS 
z dyrektor Moniką Czublą 
na czele. Jak co roku, wspól-
na zabawa odbywała się 
przy dźwiękach piosenek. 
Na scenie wystąpili uczest-
nicy ŚDS w Międzylesiu 
w bajce „Koszałki Opałki”. 
Uczniowie z Zespołu Szkol-
no-Przedszkolnego w Tucz-

nej zaśpiewali dla widzów 
utwory, a Janusz Pruniewicz 
przypomniał wszystkim naj-
piękniejsze przeboje.

Uczestnicy majówki mogli 
też obejrzeć ekscytujący po-

kaz grupy Taekwon-Do Vir-
tus oraz wziąć udział w na-

uce tańca Toca-Toca. Wiele 
emocji wzbudził też występ 
cyrku „Focus”. Spółdzielnia 
socjalna „Wspólna chata” 
zadbała, aby żaden z gości 
nie był głodny. Na swoim 
stoisku serwowała lokalne 
frykasy, z których znana jest 
w całym regionie. Uczestnicy 
imprezy mieli również okazję 
do wspólnego grillowania. 

Galeria zdjęć z wydarze-

nia znajduje się na stronie 
www.slowopodlasia.pl.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Na tej majówce bawiły się całe rodziny

Na majówkę przyjechały całe rodziny
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Odważni próbowali swych sił w loterii, w której można było wy-

grać fanty wykonane przez podopiecznych Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Miedzylesiu
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ŁOMAZY O rodzinie 
i dla rodziny – ta-

kimi hasłami moż-

na podsumować 
Dzień Rodziny 
w Zespole Placó-

wek Oświatowych 
w Łomazach. Było 
muzycznie i rado-

śnie. 

S p o ł e c z n o ś ć 
szkoły świętowała 
Dzień Rodziny we 
wtorek 30 maja. 
Na uroczystej aka-

demii uczniowie 
klas I-III zaprezen-

towali układ słowno
-muzyczny poświę-

cony tematyce rodziny. Nie 
brakowało pięknych wierszy 
i wzruszających piosenek, 
skierowanych do mamy 
i taty. Ciekawym punktem 
wydarzenia było też przed-

stawienie, uświadamiające 
dzieciom, że dobrze jest po-

darować rodzicom w dniu 
ich święta laurkę, ale jeszcze 
lepiej jest pomagać im na co 
dzień w domu. W uroczystej 
akademii udział wzięli m.in. 

dyrektor ZPO w Łomazach 
Bogumiła Wińska, wójt gmi-
ny Łomazy Jerzy Czyżewski, 
przewodnicząca rady rodzi-
ców Anna Marciniuk oraz 
uczniowie wraz z nauczycie-

lami.
Na akademii nie zabra-

kło ludowego akcentu. Wy-
stąpił szkolny zespół ludowy 
„Koralinki, który oczarował 
publiczność.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Radość i muzyka

Ciekawym punktem wydarzenia było 
też przedstawienie, w którym aktorami 
byli uczniowie 
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Gmina TERESPOL Dwudzie-

stu ośmiu uczniów z klasy dru-

giej i trzeciej LO Zespołu Szkół 
im. Władysława Reymonta 
w Małaszewiczach wraz 
z opiekunami wzięło udział 
w projekcie Erasmus+. Projekt 
realizowany był we włoskiej 
miejscowości Cattolica, poło-

żonej na wybrzeżu Morza Ad-

riatyckiego, 25 km od znanego 
nadmorskiego kurortu Rimini 
w regionie Emilia-Romania. 
Dla większości uczniów był to 
pierwszy wyjazd do tego sły-

nącego z pięknych widoków 
i wspaniałej architektury kraju.

anna ChOdyka

– Wyprawa okazała się 
być niezwykle atrakcyjna dla 
młodzieży. W programie 
znalazły się zajęcia języko-

wo-kulturoznawcze, wycieczki 
edukacyjne i rekreacyjne oraz 
liczne śródziemnomorskie 
atrakcje. Licealiści mieli oka-

zję zapoznać się z historią 
Włoch. Młodzież poznawała 
lokalną kulturę i tradycje śród-

ziemnomorskiego regionu 

Europy. Wyruszała na krótkie 
wycieczki do pobliskich miej-
scowości, takich jak Gabicce 
Monte. To niezwykle urokli-
we miejsce zlokalizowane 
na wzgórzu, które schodzi 
w kierunku Adriatyku – mówi 
dyrektor szkoły Robert Wie-
czorek. 

Dodaje, że innym kie-

runkiem licealistów z Mała-

szewicz była jedna z dwóch 
włoskich enklaw, czyli San 
Marino. – Młodzież za-

poznała się tam z historią 
i najważniejszymi zabytkami 
tego małego państwa-mia-

sta, m.in. La Rocca o Guaita, 
czyli XI-wieczną fortecą, która 
wieńczy długi grzbiet góry Ti-
tano – przekazuje dyrektor. 

Wyjaśnia, że kolejnym 
punktem wyprawy na tury-
stycznej mapie był, znany 
również w Polsce, nadmorski 
kurort Rimini. – To tu można 
było zobaczyć starówkę peł-
ną budynków noszących śla-

dy panowania starożytnych 
Rzymian, klimatyczne knajpki 
oraz kręte wąskie uliczki. Swój 
pobyt w tym mieście młodzież 
rozpoczęła od przejścia przez 
jeden z najbardziej rozpo-

znawalnych zabytków tego 
miasteczka: Łuk Augusta – 
będący łukiem triumfalnym, 
wyznaczającym krańcowy 

punkt starożytnej drogi via 
Flaminia. Ponadto uczniowie 
zobaczyli Most Tyberiusza 
z I w. n. e. oraz XV-wieczną 
świątynię Tempio Malatestia-

no, a także ruiny Rzymskiego 
Amfiteatru z II w. n. e. – wy-
mienia Robert Wieczorek. 

Wskazuje, że w ramach 
programu kulturowego od-

bywały się także całodzien-

ne wyjazdy krajoznawcze do 
wyjątkowych miejsc, np. do 
Wenecji. Licealiści zwiedzili 
najważniejsze i najbardziej 
znane obiekty: Canal Grande, 

Plac i Bazylikę Świętego Mar-
ka, Pałac Dożów, Dzwonnicę. 
Most Rialto oraz Kościół San 
Zaccaria. 

Młodzież  w Bolonii
Drugim, znanym ze swoje-

go słynnego uniwersytetu mia-

stem eksplorowanym przez 
młodzież była Bolonia. Tutaj 
oprócz degustacji pysznych 
serów, wędlin i lodów, ucznio-

wie zobaczyli Plac Maggiore 
z majestatycznym Palazzo del 
Podesta oraz Bazyliką San Pe-

tronio i Plac Neptuna. Ostat-

nią turystyczną atrakcją kul-
turoznawczą było zwiedzanie 
miasteczka Gradara z monu-

mentalnym średniowiecznym 
zamkiem obronnym Castello 
di Gradara. 

– Jednym z założeń 
projektu było doskonalenie 
umiejętności językowych. 
Okazją do praktycznego 
posługiwania się językiem 
były gry miejskie w Cattoli-
ca, gdzie należało znaleźć 
hotele spełniające konkretne 
wymagania, a następnie za-

pytać w recepcji o ceny po-

koi hotelowych. W Wenecji 
trzeba było odnaleźć zabytki 
zaznaczone na mapie miasta. 
Młodzież uczestniczyła rów-

nież w zajęciach językowych 
w szkole średniej w Pesaro. 
Licealiści poznali infrastruktu-

rę szkoły: laboratoria, warsz-
taty i pracownie, w których 
uczy się włoska młodzież. 
Społeczność uczniowska i na-

uczyciele, okazali się bardzo 
przyjaźnie nastawieni do go-

ści z Polski. Chętnie dzielili się 
opowieściami o swojej pla-

cówce. Podczas całego po-

bytu we włoskiej szkole naszej 
młodzieży towarzyszył wyjąt-
kowy uczeń – Polak kształcą-

cy się w tamtejszej placówce. 
W ramach zajęć językowych 
licealiści zostali podzieleni na 
trzy grupy i wspólnie z włoski-
mi rówieśnikami mieli stworzyć 
prezentacje dotyczące swoje-

go pobytu w Italii – przekazu-

je dyrektor.
Informuje też, że ucznio-

wie wraz z opiekunami uczest-
niczyli w obchodzonym w pół-
nocnych Włoszech święcie 
wyzwolenia Mediolanu, Tury-
nu i innych miast na północy 
Italii spod nazizmu i faszyzmu 
w 1945 r. Na koniec oficjal-
nych obchodów licealiści mieli 
możliwość poznać władze 
miasta oraz kombatantów.

 W ramach programu odbywały się całodzienne wyjazdy krajoznawcze do wyjątkowych miejsc

Włoskie szlify w pięknej Wenecji

Licealiści zwiedzili najważniejsze i najbardziej znane obiekty Wenecji: Canal Grande, Plac i Bazy-

likę Świętego Marka, Pałac Dożów, Dzwonnicę. Most Rialto oraz Kościół San Zaccaria
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GMINA ŁOMAZY Seniorzy wy-
korzystali piękną pogodę 
i wybrali się na wycieczkę. 
Zwiedzili Muzeum Rolnic-
twa w Ciechanowcu. To 
jedna z aktywności, które 
podejmują.

Seniorzy z Łomaz uczest-
niczą w wielu ciekawych 
zajęciach. Spotykają się 
w Gminnym Ośrodku Kultu-

ry, aby razem ćwiczyć lub 
wykonywać ciekawe prace 
plastyczne. 18 maja uczest-
nicy takiego spotkania mie-

li okazję dać nowe życie 
starym książkom, tworząc 
z nich oryginalne wizytow-

niki.  Dodatkową atrakcją 
była możliwość zwiedzenia 
wystawy niezwykłych prac 
seniorki, Alicji Mirońskiej, 
która tworzy obrazy techniką 
malowania „po numerkach”.

Wycieczka do Ciecha-

nowca odbyła się 27 maja. 
– Polska wieś i rolnictwo są 
istotną częścią naszej tożsa-

mości. Tradycje i zwyczaje 
związane z wiejskim życiem 
oraz pracą rolniczą stano-

wią nieodłączne elementy 
polskiej kultury. Wycieczka 
seniorów do muzeum, ofe-

rującego wiele niezwykle 
interesujących wystaw, była 
zatem fascynującym do-

świadczeniem dla wszystkich 
uczestników. 22-osobowa 
grupa aktywnie spędziła 
czas, korzystając przy tym 
z pięknej, słonecznej po-

gody – podkreśla Beata 

Kaczmarek z Gminnego 
Ośrodka Kultury w Łoma-

zach. 
Muzeum Rolnictwa im. 

ks. Krzysztofa Kluka po-

wstało w 1962 r. z inicjaty-
wy Towarzystwa Miłośników 
Ciechanowca pod organiza-

cyjnym kierownictwem leka-

rza dr. Pawła Olszewskiego 
i nauczyciela mgr. Kazimie-

rza Uszyńskiego. Muzeum 
znajduje się w zespole pa-

łacowo-parkowym z połowy 
XIX wieku, odbudowanym ze 
zniszczeń wojennych w la-

tach 1966-1969. Placówka 
ma dziewięć działów: Et-
nograficzny, Historyczno
-Artystyczny, Budownictwa 
Wiejskiego-Skansen, Tech-

niki Rolniczej, Historii Upra-

wy Roślin, Historii Chowu 
i Hodowli Zwierząt Gospo-

darskich, Tradycji Zielar-
skich, Muzeum Weterynarii 
i Oświatowo-Promocyjny. 

Zbiory muzeum liczą 
ponad 33 000 eksponatów, 
w tym ponad 300 maszyn 
i narzędzi rolniczych, które 
prezentowane są zwiedza-

jącym w 44 ekspozycjach 
stałych. W Skansenie Mazo-

wiecko-Podlaskim zgroma-

dzono 53 zabytkowe obiek-
ty architektury drewnianej 
(XVIII – pocz. XX w.), które 
ulokowano w trzech zespo-

łach, z pełnym wyposaże-

niem wnętrz. Muzeum jest 
Instytucją Kultury Wojewódz-

twa Podlaskiego. Placówka 
wpisana jest też do Pań-

stwowego Rejestru Muzeów 
Ministerstwa Kultury (źródło: 
www.muzeumrolnictwa.pl).

Justyna Lesiuk-Klujewska

Seniorzy pełni energii

Seniorzy z Łomaz zwiedzili Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu
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ŁOMAZY Gminny Ośrodek 
Kultury w Łomazach zor-
ganizował prawdziwą 
muzyczną ucztę. To XVIII 
Powiatowe Prezentacje Wo-
kalne, które na stałe zapisa-
ły się w kalendarzu imprez 
kulturalnych w regionie.

Wydarzenie odbyło się 
w niedzielę, 28 maja w łoma-

skim domu kultury. 
Uczestnicy wykazali się nie 

tylko ogromnymi wokalnymi 
talentami, ale też dużą od-

wagą! Wszyscy pokonali stres 
i wspaniale zaprezentowali 
się na scenie. Jak zaznacza 
Beata Kaczmarek z GOK-u 
w Łomazach, XVIII Powiatowe 
Prezentacje Wokalne to nie 
tylko konkurs, ale też okazja 
do spędzenia czasu w gronie 
rówieśników, integracji i wy-
miany doświadczeń między 
młodymi artystami.

Do konkursu przystąpi-
ło 21 osób. – W tym roku 
GOK gościł dzieci i młodzież 
z Drelowa, Terespola, Białej 
Podlaskiej, Leśnej Podlaskiej, 
Janowa Podlaskiego, Motwi-

cy, Sławatycz, Konstanty-
nowa, Horodyszcza oraz 
Łomaz. Soliści występowali 
w 3 kategoriach wiekowych: 
kl. I-III; kl. IV-VI; kl. VII-VIII. 
W skład jury wchodzili: Iwo-

na Świderska, Mieczysław 
Zieliński, Paweł Tokarski – 
wyjaśnia dyrektor GOK-u, 
Ryszard Bielecki.

Dodaje, że komisja kon-

kursowa, oceniając występy, 
brała pod uwagę popraw-

ność wykonania, dobór re-

pertuaru oraz prezentację i 

wyraz artystyczny. Wszyscy 
uczestnicy otrzymali okolicz-
nościowe dyplomy, a lau-

reaci pamiątkowe statuetki. 
Organizatorem wydarzenia 
byli Gminny Ośrodek Kul-
tury w Łomazach, Gminna 
i Gminna Biblioteka Publicz-
na w Łomazach. Patronat nad 
konkursem objął wójt gminy 
Łomazy, Jerzy Czyżewski przy 
wsparciu finansowym Staro-

stwa Powiatowego w Białej 
Podlaskiej.

Justyna Lesiuk-Klujewska

XVIII Powiatowe Prezentacje Wokalne

W tym roku GOK gościł dzieci i młodzież z Drelowa, Terespo-

la, Białej Podlaskiej, Leśnej Podlaskiej, Janowa Podlaskiego, 
Motwicy, Sławatycz, Konstantynowa, Horodyszcza oraz Łomaz
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Kategoria soliści z klas I-III szkół 
podstawowych: 
I miejsce – Kornelia Dzięcioł,
II miejsce – Anna Karpowicz,
III miejsce – Zofia Wołosowicz,
wyróżnienie – Hanna Bondarzew-

ska,
wyróżnienie – Gabriela Lewczuk 

vel Leoniuk. 
Kategoria soliści z  klas IV-VI 
szkół podstawowych: 
I miejsce – Kaja Sobechowicz,
II miejsce – Alicja Maksymiuk,
III miejsce – Hanna Wyrzykowska,
wyróżnienie – Lilianna Hordejuk,
wyróżnienie – Piotr Horbowiec,

wyróżnienie – Krzysztof Kłopo-

tek.
Kategoria soliści z  klas VII-VIII 
szkół podstawowych:
I miejsce – Paulina Buraczyńska,
II miejsce – Dominika Stolarek,
III miejsce – Maciej Badalski,
wyróżnienie – Szymon Juszczuk.

Finaliści
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ZaprasZamy  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

ŁOSIcE 
Sklep RTV–AGD, Rynek 8

REKLAMy/OGŁOSZENIA

Klaudia Mikiciuk 885 851 172
Wojciech Gałecki 665 750 197
Wioleta Kozak 604 494 489
Edyty Bancerz 885 851 158

POSZUKUJEMY
NIERUCHOMOŚCI

Posiadasz jedną z powyższych nieruchomości?
Zadzwoń do nas!

W tym tygodniu 
dla naszych gotówkowych klientów poszukujemy:

- kawalerki do 37 m2 w Białej Podlaskiej
- mieszkań 2 pokojowych na 1 lub 2 piętrze 
- mieszkań na wynajem

mOsKITIEry

POMIAR WYCENA

mOsKITIEry

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a podl., ul. moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GraTIsGraTIs

jacek.daniluk@wp.pl

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

TWOJA REKLAMA

W KAŻDYM DOMU
BIURO OBSŁUGI 

OGŁOSZEŃ

eprasa.pl 88254e74b7
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MOTORYZACJA
saMoChody - sprZedaż


W Audi

�Audi (1996) TDI, 661 
532 378


�Sprzedam Audi A6 kom-
bi 1,9TDI (2000), 603 
049 650


�Audi 80 TDI B-4, 604 
224 020


W BMW


�Bmw E46 330xd, 14 500 
zł, 603 772 295

�Bmw X1 (2010) diesel 2 
l, 509 271 607


�BMW, 509 464 707


W Ford

�Ford C-max 1,6 Tdci 
(2004), 604 599 968


�Ford S-max I van 2,0 
TDCI 130 KM (2006), 504 
072 568


W Jeep

�Jeep Cherokee (2004), 
503 010 199


W Mazda

�Mazda CX5 (2020), 600 
012 969


W Mercedes

�Mercedes, 509 464 707


W Nissan

�Nissan Almera (2003) 
1,5, 723 974 189


W Opel

�Insygnia CDTI, automat, 
Salon Polska (2009) 21 
000 zł, 503 614 298


W Renault

�Renault  Koleos 4x4 
(2013), 603 057 174


W Toyota

�Kupię starsze Toyoty, 
790 596 234


W Volkswagen

�VW Sharan (2002), 500 
492 334


�Volkswagen T5 (2005) 
1,9 diesel, 509 271 607

SAMOCHODY - KUPNO


�Autokasacja, Sidorska 
215, 608 434 634


�Solidnie płacę, 515 471 
038


�SKUP AUT, DOJEŻ-
DŻAMY, WYCENIAMY 
NA MIEJSCU, CAŁE, 
USZKODZONE, Z A-
DZWOŃ ZAPYTAJ, 503 
816 616


�KUPIĘ KAŻDĄ STARĄ 
TOYOTĘ ORAZ MERCE-
DESA, NAJLEPIEJ ZA-
PŁACĘ, PROSZĘ DZWO-
NIĆ, 503 816 616

�Auta na złom 1 zł/kg, 690 
288 356

MOTOCYKLE I QUADY


�Kupię stare motocykle! 
608 434 634


�Motocykl Romet K125, 
691 132 312


�Skuter, 502 243 030

INNE MOTORYZACYJNE


�Skup katalizatorów, 509 
529 093


�Alufelgi z oponami letni-
mi, 4 szt. 195/65/15, 607 
218 689

usługi

�Elektryka, instalacje, 
pomiary, 507 370 567


�Wynajmę sprzęt: kopar-
ka, koparko-ładowarka, 
wywrotka z HDS. Kon-
takt pod nr. 698 660 111

USŁUGI REMONTOWO 
- BUDOWLANE, 504 381 
107


�Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492


�Kominiarz, 794 994 780

�Ocieplanie poddaszy, 
wykończenia wnętrz, 
remonty, 516 664 603


�Autolaweta, tanio, 506 
766 170

Przeprowadzki, meble, 
AGD, RTV i inne, 504 
381 107


�Transport tanio, 506 
766 170


�Docieplenie budynków, 
516 664 603


�Klimatyzacje, montaż, 
raty, 507 370 567 


�Noclegi, 603 057 174


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592


�Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 


�S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, budowa 
domków letniskowych, 
510 277 545

535 555 023

2 działki inwestycyjne w 
miejscowości Liszna woj. 
lubelskie pow. bialski, 
gmina Sławatycze, 604 
494 489 

Mieszkanie w Białej Podla-
skiej na osiedlu Kopernika 
pow. 68,80 m2, 665 750 
197

Do wynajęcia lokale usłu-
gowe w Międzyrzecu Pod-
laskim, 885 851 172

Ziemia rolna w Gminie 
Terespol: Łobaczew Mały, 
Małaszewicze Małe, Łoba-
czew Duży, 5,3635 ha, 604 
494 489

Siedlisko w Mokranach 
Starych, pow. domu 90 m2, 
pow. działki 2 600 m2, 604 
494 489

Duży dom z siedliskiem, 
Mokre, 665 750 197

Dom w Lipnicy gm. Rokit-
no, działka 4000 m2 + las, 
885 851 172

Duża działka z domem w 
centrum Janowa Podla-
skiego, 665 750 197

Mieszkanie 2-pokojowe 
Międzyrzec Podlaski , 
41,50 m2, 604 494 489

Duża działka inwestycyjną 
pow. 14 481 m2 w miej-
scowości Radzyń Podlaski 
przy ulicy Zielonej, 885 
851 158

Do wynajęcia lokal usłu-
gowo-gastronomiczny z 
ogródkiem w centrum 
miasta, 885 851 172

Sprzedaż lokalu usługo-
wego w Łukowie przy ul. 
Farfak 2A, pow. 631,5 m2, 
885 851 158

3-pokojowe mieszkanie 
przy ulicy Józefa Beka w 
Białej Podlaskiej, pow. 
52,58, 885 851 158

Dwie działki budowlane w 
Jaźwinach, pow. 1 790 m2, 
885 851 172, 604 494 489

Mieszkanie w Łukowie, 
pow. 79,03 m2, 3 pokoje, 
885 851 158

Działki na sprzedaż, Za-
krze gm. Łosice, 885 851 
158

Mieszkanie na 3 piętrze, 
powierzchnia 64,54 m2, ul. 
Kopernika, 885 851 158

Działka budowlana w Kol.
Grabanów, pow. 1 603 m2, 
przy trasie Grabanów - Ro-
kitno, 604 494 489

Działka budowlana, Ortel 
Królewski, pow. 3 173 m2, 
885 851 158

Na sprzedaż duża działka 
z murowanym domem w 
Nowosiółkach (gm. Zalesie) 
- 219 000 zł, 604 494 489

Działka budowlana w Gra-
banowie, 1500 m2, 604 
494 489

Do wynajęcia lokal usługo-
wy w centrum Łosic, 885 
851 158 

Mieszkanie 44,43 m2 w 
Białej Podlaskiej,885 851 
172

Dom z dużą działką ok. 
4000 m2 w Czeputce, 665 
750 197

Mieszkanie 38,9 m2, 2 pię-
tro ul. Anny Jagiellonki, 
604 494 489

Bezczynszowe mieszkanie 
57 m2 w Białej Podlaskiej, I 
piętro, 885 851 172

Mieszkanie 48 m2 na 1 
piętrze w Terespolu, 604 
494 489

Nowy dom z dużą działką 
2997 m2, Koszelówka, 665 
750 197

Działka rolna 16 500 m2, 
kl. III, IV w Ruskowie, 885 
851 158

Na wynajem lokal handlo-
wo-usługowy, ul. Terebel-
ska, 604 494 489

Działka rolno-budowlana 
w Dubowie 1,4 ha, 604 
494 489

Działka o powierzchni 
3100 m2, Rusków, 885 
851 158

Łąka ze stawem, 8200 m2, 
Matiaszówka, 885 851 158

Działka o pow. 3 200 m2 w 
Gnojnie, 885 851 172

Do wynajęcia mieszkanie 
na parterze ul. Janowska, 
604 494 489

Działka 884 m2, Łazy k. 
Łukowa, 885 851 158


W CD. NA STR. 30

Mieszkanie w Białej Podla-

Białej Podlaskiej, pow. 
52,58, 885 851 158

Dwie działki budowlane w 

y Jagiellonki,

Bezczynsz
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Atrakcyjna działka budow-
lana w Czosnówce, 665 
750 197

Dom w Białej Podlaskiej 
przy ulicy Warszawskiej, 
885 851 172

Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Sprzedam posiadłość ze 
stawem w Rossoszu, 885 
851 172

Sprzedam działkę sie-
dliskową w Krasnej, po-
wierzchnia 3 900 m2, 665 
750 197

Dom o powierzchni 62 m2 
w Borsukach, 885 851 172 

Działka budowlana w Sła-
watyczach, ok. 500 me-
trów do rzeki Bug, 604 
494 489

Nieruchomość przemy-
słowa, Włodawa, obszar 
2,1264 ha, 665 750 197

Dom w Międzyrzecu Pod-
laskim o powierzchni 103 
m2 na działce 5 612 m², 
604 494 489 

Dom o powierzchni 120 
m², Rusków, 885 851 158

Zadbany dom w Rossoszu 
o powierzchni użytkowej 
107 m2, całkowicie pod-
piwniczony, posiada pięć 
pokoi, kuchnię i dwie ła-
zienki, 665 750 197

Budynek inwestycyjny w 
Misiach o pow. 150 m², 604 
494 489

Parterowy dom w Białej 
Podlaskiej. Powierzchnia 
użytkowa 75 m2, częścio-
wo podpiwniczony, cena 
- 330 000 zł, 665 750 197

10 działek budowlanych 
w miejscowości Szachy. 
Powierzchnia od 1762 do 
3201 m2, 665 750 197

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Nieruchomość przemy-
słowa w Międzyrzecu 
Podlaskim z istniejącą 
hurtownią spożywczą i 
stacją gazu LPG, przy ulicy 
Warszawskiej, blisko wylo-
tu na drogę E 30 (krajowa 
A2), 665 750 197

Działka z wydanymi wa-
runkami zabudowy wśród 
łąk w pobliżu rzeki Krzny 
na obrzeżu wsi Tuliłów, 
powierzchnia 1793 m2, 
669 494 058

Nowoczesna hala przemy-
słowa o łącznej powierzch-
ni 3 150 m² usytuowana 
na działce hektarowej w 
miejscowości Wohyń, 885 
851 172

Mieszkanie dwupokojo-
we w centrum Terespola, 
pow. 44 m², 604 494 489

Sprzedam dom + sklep 
przy ulicy Witoroskiej w 
Białej Podlaskiej, 885 851 
172

Duża działka budowlana + 
działka rolna, Derewiczna 
gm. Komarówka Podlaska, 
885 851 172

Działki w Zahajkach, po-
wierzchnia 1968 m², do-
godne warunki dla zabu-
dowy jednorodzinnej, 669 
494 058 

Działka w Wólce Polinow-
skiej o powierzchni 2700 
m2, 885 851 172

Działka na skraju wsi Żero-
cin, 669 494 058

Działka budowlana w 
Anielkach, obręb Wygnan-
ka, pow. 3 800 m², 669 
494 058

Dom wolnostojący w Po-
rosiukach, powierzchnia 
domu 160 m2, powierzch-
nia działki 830 m2, 604 
494 489

3 działki budowlane w 
Miejscowości Horbów Ko-
lonia, na nowo powsta-
jącym osiedlu domków 
jednorodzinnych, pow. 
931 m2, 604 494 489

Ogrodzona działka w miej-
scowości Jagodnica, pow. 
2 600 m2, 669 494 058

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
604 494 489

Dom w stylu skandynaw-
skim w Hrudzie, 665 750 
197

Nowoczesne i komforto-
we mieszkanie ul. Sidor-
ska, 885 851 172

Działka budowlana w Cici-
borze Dużym, pow. 1 500 
m2, 885 851 172

Działki budowlane w Czo-
snówce, 604 494 489

Dom w Białej Podlaskiej 
niedaleko centrum, 171 
m2, 665 750 197

Budynek usługowo-han-
dlowy z najemcą w Tere-
spolu, 665 750 197

Kamienica w centrum mia-
sta Biała Podlaska, 885 
851 172

Działka rolna, Curyn, pow. 
2,0096 ha, 665 750 197

Działki budowlane w Sycy-
nie, pow. ok. 1 200 m, 885 
851 172

Działka budowlano-inwe-
stycyjna w mieście Tere-
spol, pow. 2,78 ha, 604 
494 489

Lokal handlowo-usługowy 
o powierzchni 24 m2 w pa-
wilonach przy ul. Terebel-
skiej 60, tel. 604 494 489

Dom w Centrum Koma-
rówki Podlaskiej, pow. 218 
m2, 604 494 489

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zad-
wornej.  Powierzchnia 
działki 1034 m2 o wymia-
rach szer. 25 m i dł. 42 m, 
885 851 158

Działka budowlana w Hru-
dzie, pow. 1 000 m2, 885 
851 172

Działka budowlana, pow. 3 
400 m2, Wólka Plebańska, 
80 zł/m2, 604 494 489

Dom o powierzchni 200 
m2, działka powierzchnia 
2661 m2, Grabanów, 604 
494 489

Lokal handlowo-biurowo
-usługowy w Białej Pod-
laskiej przy ulicy Lotniczej 
z możliwością przekształ-
cenia na lokal mieszkalny, 
885 851 172

Dom w Polatyczach z 
działką 3000 m2, 665 750 
197

Dom o powierzchni 250 
m2, Grabanów, powierzch-
nia działki 2063 m2, 604 
494 489 

Lokal handlowo-usługowy 
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

Dom o powierzchni 150 
m2, w Białej Podlaskiej 
przy ul icy Prusa,  po-
wierzchnia działki 719 m2, 
885 851 172

Piękne mieszkanie dwupo-
ziomowe przy ulicy Janow-
skiej, 80 m2, sprzedawane 
z pełnym wyposażeniem, 
885 851 172

4 działki budowlane, Sła-
wacinek Stary, 665 750 
197

Mieszkanie położone na 1 
piętrze w Białej Podlaskiej 
przy ulicy Terebelskiej, 
pow. 48,80 m2, 885 851 172

Działka budowlana w miej-
scowości Grabanów Ko-
lonia, pow. 1085 m2, 604 
494 489

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zahaj-
kowskiej, powierzchnia 
działki 934 m2, 885 851 
158

Nowoczesne i komforto-
Dom o powierzchni 150 

2, w Białej Podlaskiej 

Działka budowlana w Cici-

Parterowy dom w Białej 

wierzchnia działki 719 m

Piękne mieszkanie dwupo-

Działka budowlana w Hru-

3 działki budowlane w 
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�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 


�Tani hotelik, 503 894 
670


�Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155

�Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590


�MEBLE NA WYMIAR. 
Szafy z systemem drzwi 
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne. 
BEZPŁATNA WYCENA. 
605 268 787


�Dachy kompleksowo, 
512 655 590

�Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310


�Złota rączka, 601 055 
521

�Wymiana podwalin, 500 
090 397


�Kominiarz, 794 994 780


�Masaże stacjonarnie i z 
dojazdem, 695 824 235


�Elewacje, renowacje, do-
cieplenia, 663 040 333

�Minikoparka, wywrotka, 
biooczyszczalnie, traw-
niki, 509 111 286

�STUDNIE WIERCONE, 
POMPY CIEPŁA. SO-
LIDNIE !!! 608 046 239 


�Ocieplenia budynków - 
solidnie, 502 387 196

�Układanie kostki bruko-
wej, 601 584 880

�Malowanie pomiesz-
czeń, 573 219 241

Mycie kostki, 514 455 512


�Tynki, remonty, 663 314 
295

�Tynki, 661 913 404

�Docieplanie, malowanie, 
podbitka, elewacje, 668 
302 245

Wykończenia wnętrz, 514 
455 512


�Śpiewający harmoni-
sta - dusza towarzystwa 
przyjmie zlecenia na 
małe imprezy, 501 551 
951

�Tynki ręcznie, garaże, 
532 610 542

�Wynajem chłodni, grilla 
na imprezy, 668 302 245

�Ocieplenia, remonty 
kompleksowo, 502 444 
490


�Tynki, 792 443 384

�Układanie kostki bru-
kowej, schody, tarasy, 
ogrodzenia, 506 999 815

�Remonty, malowanie, 
600 253 212

�Malowanie mieszkań, 
elewacji, dachów, 513 
739 798


�Porządkowanie ogro-
dów, 608 196 232

�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

�Koszenie trawy na dział-
kach, 696 316 847

�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153


�Gładź, malowanie, ukła-
danie płytek, 885 549 
013


�Docieplanie, malowanie 
elewacji, 885 549 013

�Elektryk instalacji elek-
trycznych, domy, upraw-
nienia, pomiary, 517 517 
355

Nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

nieruChoMośCi
Domy


�Dom drewniany, 514 
237 406

�Kupię dom, działkę Ło-
mazy okolice, 791 957 
341

�Sprzedam posesję, cen-
trum Łosic, 729 878 848

�Stancja, 739 656 320

mieszkaNia


�Terespol, wynajmę dwu-
pokojowe 55 m2, 502 
772 952

�Sprzedam mieszkanie 
45,8 m2, Jagiełły, Biała, 
513 306 124


�Sprzedam M3, 601 326 
077


�Mieszkanie gospodar-
czy, 603 057 174

�Wynajmę mieszkanie, 
781 824 373

Sprzedam mieszkanie ul. 
Łukaszyńska, 2 piętro, 47 
m2, balkon, 504 381 107

Wynajmę lub sprzedam 
mieszkanie, 2 piętro, Si-
dorska, 504 381 107


�Kupię mieszkanie do 
remontu lub z proble-
mem prawnym, tel. 514 
818 455


�Sprzedam mieszkanie, 
parter, powierzchnia 38 
m2, 504 381 107

�Wynajmę mieszkanie, 
733 344 933


�Sprzedam mieszkanie 45 
m², 509 376 507

�M4 do wynajęcia, 509 
464 707

LokaLe


�Garaż wynajmę, 512 189 
198

�Wynajmę lokal, 501 632 
623

�Stancja, 602 376 218

dZiałKi


�Sprzedam działkę rolną 
0,5736 Jaźwiny, 501 702 
882

�Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764


�Kupię las, drzewo tar-
taczne, 502 365 643, 692 
258 780

�Działki budowlane przy 
E-30, Żabce, 728 803 273


�Kupię działkę budow-
laną gm. Łomazy.


�Działka budowlana M. 
Podlaski, 607 035 200


�Sprzedam działkę w Rze-
czycy 26 a, ul. Radzyń-
ska, wszystkie media, 
502 713 486

BuDowLaNe

�Kupię stodoły, spichrze 
lub zamienię na deski, 
797 815 354


�OGRODZENIA: panele, 
siatki ogrodzeniowe, 
słupki, bramy - montaż, 
572 998 280, 517 823 
680


�Przyjmę piach, ziemię, 
608 534 197

�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959


�Pustaki Yutung 800 szt. 
niewymagające ocieple-
nia, wym. 60x48x20, 508 
316 977

�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519

�Deski 1 cal i 1,5 700 zł/
m3, 798 522 004

sprZedaż - 
iNNe


�Drewno opałowe, 691 
522 160 

�Opoły dębowe, 691 522 
160

�Ładne rowery zachod-
nie, 501 383 663

�Opał, 502 243 030

�Drewno opałowe, 511 
664 058


�Sprzedam używane 
okna PCV, w dobrym 
stanie, tel. 796 778 667

�Sprzedam drzewo opało-
we, 504 452 673

Kocioł grzewczy Defro-4, 
20 kW, 600 072 211


�Sprzedam drewno opa-
łowe, 514 116 645

RoLNicze
maszyNy


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084

�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 603 855 072

�Wywrotki, 797 209 119

�Rozrzutnik, wóz, skrzy-
nia, 600 960 543


�Pług 3-skibowy, obroto-
wy, agregat siewny 4 m, 
siewnik do kukurydzy, 
514 641 606

�Kupię maszyny rolnicze: 
kombajny, prasy, ciągni-
ki, agregaty i inne, 503 
971 609

�S p r ze d a m  u ż y w a ny 
sprzęt rolniczy, tanio, 
502 469 993

�Motyl, kosiarka polska, 
605 503 242

�Kombajn Anna, 504 160 
141

�Kosiarka Słupsk, 513 
422 508

�Przyczepa samozbierają-
ca, 799 040 014

�Sprzedam traktor C360, 
rozrzutnik obornika, 
opryskiwacz, 793 044 
455


�URSUS C360 3P po ka-
pitalnym remoncie, 533 
673 573


�Sprzedam olszynę kloce, 
zagrabiarkę do siana 7, 
574 719 751

�Pługi, rotacyjna, tale-
rzówka, rozrzutnik, przy-
czepa, 663 432 034

�Kosiarka rotacyjna cze-
ska, 508 249 185

�Zagrabiarka, przetsą-
sacz, 506 848 672

�Sprzedam rotacyjną 185 
cm, cyklop T-214, 663 
500 369


�Kultywator, wialnia me-
talowa, 502 243 030

�Gruber, 500 551 027

REKLAMy/OGŁOSZENIA


W Cd. Ze str. 28


W Cd. na str. 31
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�Zbożowy kombajn John-
Deer (1988), sprowa-
dzony, sieczkarnia, kli-
matyzacja, heder 4,2 m; 
ładowarka teleskopowa 
Aussa, 204H (2011) ; 
mieszalnik paszowy 1 
tona, 699 996 301 

�Rębak, 794 115 984

�Traktor FM2812, agre-
gat uprawowy, 792 792 
903

�Renault 113-14, 600 217 
857

�C 330 sprzedam (1984), 
509 271 607

�Talerzówka, glebogry-
zarka, kosiarka, 788 241 
311

�Kupię ciągnik, sprzęt, 
510 904 602

�Kosiarka, pająk, pozna-
niak, 505 071 250

�Talerzówka, glebogry-
zarka, pługi 4, 661 899 
344

�Kupię owijarkę, kosiarkę, 
kopaczkę, sortownik, 
przyczepkę, ciągnik z 
turem ,783 154 031

ZwierZęta


�Matki pszczele, 608 577 
829 


�Pisklęta indycze, Łukow-

ce, 789 260 164


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590


�Klacz 5 lat na oźrebieniu 
gruba, 603 120 660

�Baranek, 695 518 874

�Jagnięta, 695 518 274

�Sprzedam pszczoły, Stu-
dzianka, 608 577 829

�Cielaki, 665 557 580


�Sprzedam cielęta po-

wyżej dwóch tygodni, 
506 385 510


�Sprzedaż cieląt mię-

snych, 519 136 146, 506 
385 510


�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670

poZostałe


�Sprzedam grykę, 531 
521 805

�Owies, 502 899 195

�Gryka, owies, 694 820 
210

�Prasa kostka, 2 500 zł, 
504 499 957

�Siano, 667 336 789

�Kupię siano, słomę, sia-
nokiszonkę, 798 268 606

�Kupię słomę z pokosu, 
798 268 606


�Ziemniaki odpadowe 
0,50 gr/kg, 692 975 
369


�Kupię stodołę i inne 
stare budynki. Moż-
liwość zamiany deski 
na blachę trapez, 691 
522 160


�Podłoże z pieczarek, 
obornik kurzy + trans-
port, 609 084 564

�SKUP ŁUBINU, 607 781 
627

�Kupię zboże, 515 496 
967


�Kupię zboże, załadunek 
pompą, 501 716 304


�Kupię siano, słomę, 798 
268 606

towarZysKie

�Ola zaprasza, 517 121 943

MedyCyna
derMatoLog


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

endoKrynoLog


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

KardioLog


�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325 
775, www.mkardio.pl 

LaryngoLog


�LARYNGOLOG: Piotr 
Szczepański, 668 001 
790

REKLAMy/OGŁOSZENIA

ZaprasZaMy  
do punktów  

przyjęć ogłoszeń  
zamieszczanych  

w tygodniku

ŁOSIcE 
Sklep RTV–AGD, Rynek 8

ŁUków 
Agencja Turystyczna   

„Juventur”, ul. Kozia 3a

RadZyŃ POdl.
Foto Express, ul. Rynek 10

MIędZyRZEc  
POdlaSkI

Agencja Reklamowa  

ARTMAR, ul. Lubelska 32


W Cd. Ze str. 30
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Praca
Zatrudnię


�Zatrudnię do produkcji 
okien. CV Sitnicka 135

�Praca przy docieple-
niach, 668 391 380

�Zbiór truskawek Graba-
nów, 501 692 172

�Pomocnika murarza, 721 
954 436


�Zatrudnię do ocieplenia, 
okolice Biała Podlaska, 
668 302 245


�Praca w Niemczech - 
zwierzęta, wymagane 
doświadczenie, www.
jobmariopol.pl, 502 288 
623


�Zlecę ocieplenie bu-
dynku Akademika/Blo-
ku, tel. 796 778 667


�Przyjmę do pracy na ele-
wacje, 502 444 490

�Zatrudnię pracownika 
ogólnobudowlanego z 
doświadczeniem, tel. 
796 778 667

�Zatrudnię pracownika 
budowlanego, 508 345 
608

�Gospodarstwo ogrod-
nicze Sławacinek Nowy 
zaprasza do zbioru tru-
skawek, 510 808 680


�Zbiór truskawek wiszą-
cych we Francji, okolice 
Berestu, tel. + 33 299 
906 920


�Zatrudnię - kostka bru-
kowa, doświadczenie, 
506 999 815

�Do zbioru truskawek, 
Biała Podlaska, 506 309 
307

�Kierowca kat.B, 602 136 
495

�Przyjmę do zbioru tru-
skawek w Kaliłowie, 722 
099 861

�Kierowcę C+E kraj EU, 
603 655 637

�Zapraszam do zbio -

ru truskawek, Lipnica 
106A, 516 093 650

�Stolarz - produkcja me-
bli z drewna, 510 603 510

�18 m bali sosnowych, las 
do budowy, modrzew na 
szalunek. Gospodarstwo 
za opiekę. Mokre 10

�Zatrudnię do zbioru bo-
rówki, Julków, 604 503 
750

�Zbiór truskawek z dowo-
zem, 603 179 203

�Zbiór truskawek, Bereza 
61+ obiad, 607 213 735

�Zbiór truskawek, Wyso-
kie, 504 499 957

różne

�Wróżka, jasnowidz, 
bioerengoterapeuta. 
Trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

�Skupujemy motocykle, 
antyki, starocie i pamiąt-
ki z PRL, 698 693 846

�Zgubiono legitymację o 
numerze albumu 74767, 
790 626 000

Kupno - inne

�Kupię drzewo na palety 
- olcha, brzoza, sosna, 
osika, 691 522 160

ogłosZenia 
eKspresowe

Praca


�Zatrudnię do sklepu spo-
żywczego w Białej Podla-
skiej 502 513 427

ogłosZenia 
Kuponowe

aGD/rTV



 Pralka dawniejsza wir-
nikowa Frania w pełni 
sprawna z wyżymaczką, 
zadbana - 210 zł , 693 
286 866


 Telewizor 55 cali - 1500 
zł, 691 132 312


 Telefon Samsung Galaxy 
S6 komplet, ładowarka, 
szybka, stan bdb. - 350 
zł, 505 700 235


 Telefon Iphone, kom -

plet ładowarka, szybka 
zabezpieczająca, stan 
bdb. - 200 zł, 505 700 235


Maszyna do szycia Sin-
ger, stan bdb. sprawna 
- 400 zł, 505 700 235


 Pralka wirnikowa okrą-
gła, całkiem nowa, nie-
używana, polska, bez 
wad - 270 zł, 693 286 866


Antena satelitarna - 50 
zł, 664 890 612


 Zmywarka 45/60 cm, za-
chodnia, stan bdb. - 500 
zł, 606 168 304


 Zamrażarka szufladowa, 
stan bdb. - 450 zł, 606 
168 304



Nowa antena satelitarna 
- 50 zł, 698 462 686


 Zamrażarka komorowa 
Bosch, stan bdb., 250 l - 
650 zł, 606 168 304


 Pralka automat zachod-
nia, wirówka 1200 obr., 
stan bdb. - 500 zł, 606 
168 304


 Lodówka Polar - 150 zł, 
602 732 395


 Pralka automatyczna 
Elektrolux, ładowana 
od góry - 400 zł, 508 303 
226


 Telefon Samsung S10e z 
pudełkiem, ładowarką, 
2-letni, stan bdb. - 260 
zł, 791 510 087


 Telewizor Thomson z 
pilotem, stan bdb. - 160 
zł, 791 510 087

MOTOrYZacJa



 Komplet kół BMW 5 mo-
del, stan idealny, letnie, 
225/55/16 - 850 zł, 518 
295 380


Alufelgi 14” 4x100 ładne, 
dwukolorowe, komplet - 
620 zł, 504 506 778


 Komplet tylnych lamp 
VW Garbus - 300 zł, 789 
244 885


Nissan Micra K11 (2000) 
komplet części - 50 zł, 
603 171 105


 215/60/16 komplet opon 
zimowych Falken - 105 zł, 
603 171 105


Daewoo Matiz felgi 13 
(komplet) - 160 zł, 603 
171 105


 Peugeot 306 komplet 
części - 100 zł, 791 510 
087


Mercedes 126 S klasa 
komplet części - 100 zł, 
791 510 087


Mercedes 124 E klasa 
(1995) komplet części - 
100 zł, 791 510 087


Mercedes dostawc zy 
207-310 komplet części 
- 100 zł, 791 510 087


 Renault Laguna I 18E 
(1999) komplet części - 
100 zł, 791 510 087


VW Passat 1.9 Tdi (2000) 
kombi, komplet części - 
100 zł, 791 510 087

MeBLe



Meblościanka komplet 
(kuchnia gazowa, meble 
kuchenne) - 100 zł, 502 
186 150



Oddam za darmo fotel i 
rozkładaną kanapę, 669 
084 060


 Stół biały, blat z szkła 
hartowanego 0,80/120 - 
450 zł, 692 110 735


 Łóżeczko dziecinne z 
materacem - 200 zł, 606 
329 789


Wersalka - 200 zł, 501 
551 951


 Komódka 3-szufladowa - 
100 zł, 501 551 951


 Kanapa 3-osobowa (an-
tyk) styl Ludwig, nie -
rozkładana - 400 zł, 789 
244 885


 Kanapa narożna z funk-
cją spania, rozkładana + 
fotel (komplet) - 600 zł, 
720 580 899


Warsztat tkacki (motowi-
dło, kołowrotek) - 340 zł, 
660 544 669


 Fotel obrotowy niebie-
sko-czarny w stanie bdb. 
- 160 zł, 502 385 750


 Biurko w stanie bdb. - 
150 zł, 505 705 422


 Ł ó ż k o  d z i e c i n n e  w 
kształcie auta, niebie-
skie, do 12 lat - 210 zł, 
603 171 105


 Stolik typu barowy, wy-
soki wiklinowy, łożysko-
wany, okręcony b. ładny 
- 360 zł, 791 510 087

ZwierZęta



 Baran - 350 zł, 83 379 
33 71


Oddam za darmo małe 
pieski, 602 403 824


 Para młodych owiec ka-
merunek - 700 zł, 500 
201 821


O w c a  k a m e r u ń s k a 
5-miesięczna - 350 zł, 
506 121 392

sprZedaż - inne



 Krajzega większa z piłą 
60 cm zrobiona profe-
sjonalnie, z blatem, bez 
silnika - 450 zł, 693 286 
866


 Krajzega siłowa meta-
lowa, silnik 3 kW na pa-
ski klinowe, zrobiona 
profesjonalnie, średniej 
wielkości - 1150 zł, 693 
286 866


 Imadełko - kowadełko 
przenośne, niklowane, 
niemieckie dla majster-
kowiczów, sprawne - 100 
zł, 693 286 866


 Silnik elektryczny 3-fazo-
wy 2 kW, polski, spraw-

ny, dawniejszy, mało 
używany - 300 zł, 693 
286 866


W a g a  g o s p o d a r c z a 
drewniana z odważni-
kami, w pełni sprawna, 
zadbana, jak nowa - 230 
zł, 693 286 866


 Pas t ransmis y jny od 
śrutownika lub krajze-
gi, długi, dawniejszy w 
idealnym stanie - 100 zł, 
693 286 866


 Komplet żyrandoli mie-
dzi a n o - d ę b ow yc h w 
ładnym stylu, zadbane, 
zabytkowe do użytku - 
80 zł, 693 286 866


 Rower składak komunij-
ny dla młodzieży i doro-
słych w ładnym stanie, 
sprawny do jazdy - 210 
zł, 693 286 866

REKLAMy/OGŁOSZENIA
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Menażka wojskowa z 
bardzo dawnych lat, stan 
idealny bez wgnieceń i 
rdzy - 50 zł, 693 286 866


Wyłącznik ciśnieniowy 
do hydroforu si łow y, 
nieużywany jak nowy, 
sprawny - 70 zł, 693 286 
866


 Licznik energetyczny do 
prądu z tablicą, używa-
ny, sprawny w ładnym 
stanie - 50 zł, 693 286 
866


 Sito - rzeszoto z dawnych 
lat w pełni sprawne, nie 
uszkodzone zrobione 
ręcznie - 50 zł, 693 286 
866


 Komplet wiader ocynko-
wanych, dawniejszych, 
nowych, masywne, 15-li-
trowe - 25 zł, 693 286 
866


 Rower typu góral, spraw-
ny w db. stanie - 160 zł, 
83 344 20 37


 Koło od żelaźnika duże w 
bdb. stanie - 170 zł, 500 
201 821


 Rura stalowa słupek - 15 
zł, 83 343 22 58


 Rower damka koła 28, 
opony i dętki stan bdb. - 
250 zł, 518 467 565


 Zbiornik 300 l c.o. z wej-
ściem na panele słonecz-
ne - 700 zł, 600 072 211


 Rower damski Jubilat z 
oświetleniem w bdb. sta-
nie - 250 zł, 792 580 426


 Syntezator Yamaha 5 ok-
taw - 550 zł, 501 551 951


Akordeon 120 bas - 500 
zł, 501 551 951


Drzwi do mieszkania pra-
we - 350 zł, 501 551 951


 Lustro łazienkowe, wie-
szaczki, półeczki (kom-
plet) - 100 zł, 501 551 951


 Bateria łazienkowa nad 
zlew - 120 zł, 501 551 951


 Kwietnik pokojowy ni-
klowany (sufit-podłoga) 
- 100 zł, 501 551 951


 Rower górski - 230 zł, 
798 915 388


Okno 210x143, 2-ramien-
ne, 3-szybowe, brąz, 
stan bdb. - 850 zł, 511 
525 280


Urządzenie wibrujące 
mango Vibro max - 350 
zł, 699 233 085


 Rower z Holandii, leciut-
ki, po przeglądzie, Si-
dorska 252 - 310 zł, 603 
171 105



Widły do siana z dawnych 
lat, czwórki zadbane, 
ostre, stalowe - 60 zł, 
693 286 866


 Komplet (2 szt .) butli 
gazowych - 100 zł, 505 
230 547


 Karnister metalowy 20 
l - 45 zł, 504 810 225


 Kosiarka spalinowa Hort-
masz 2800 obr. z koszem 
i napędem - 1400 zł, 518 
593 567


 Rower dla dziecka 12” 
3-4 lata z kółkami bocz-
nymi - 150 zł, 83 344 17 
17


 Rower góral męski z 
bagażnikiem, koła 26, 
sprawny - 200 zł, 83 344 
17 17


Oddam za darmo obor-
nik bydlęcy koński, 500 
201 821


Waga dziesiętna - 130 zł, 
500 201 821


Drzwi łazienkowe 64 cm, 
lewe - 100 zł, 793 074 814


 Klaser ze znaczkami pol-
skimi od 1939 roku - 60 
zł, 508 438 340


 Pługi trójki polskie, fa-
bryczne, sprawne - 1100 
zł, 502 243 030


 Pługi podr ywkowe 5, 
polskie, sprawne - 1100 
zł, 502 243 030


 Bojler c.o. 140 l, izolo-
wany, grzałka 2000 W, 2 
lata użytkowania - 300 
zł, 514 867 714


 1 sztuka papieru ścier-
nego 1110/2620 o gra-
nulacji 40 - 100 zł, 503 
896 906


Deska lipowa metrowa - 
100 zł, 501 557 830


 Kuferek na kapelusze 
starej daty - 150 zł, 510 
177 052


 Imadło - 480 zł, 664 804 
442


Nogi z maszyny Singer 
ładne - 300 zł, 510 177 
052


Odkład pszczeli wielko-
polski (1 szt.) - 250 zł, 
729 887 404


 Rower Gazelle, aluminio-
wy, prądnica, Sidorska 
252 - 810 zł, 603 171 105


Drzwi 70 L łazienkowe 
białe, nieużywane z małą 
szybą - 105 zł, 603 171 
105 


Drzwi 80 L pokojowe 
białe, nieużywane - 105 
zł, 603 171 105 


 Sanie z pięknymi okucia-
mi - 500 zł, 604 558 332



 Sadzarka czerpakowa 
polska - 1200 zł, 698 425 
360


 1 arkusz blachy stalowej 
1/1,5 m gr. 5 mm - 400 zł, 
83 343 22 58


 Kowadło - giętarka duża 
ok. 70 kg - 420 zł, 83 343 
22 58


 Bojler c.o. z grzałką Gal-
met, 2-letni, 120 l, stan 
idealny - 420 zł, 791 510 
087


 Betoniarka 250 l Zremb, 
polska, wywrot na korbę 
lekki, stan idealny - 1500 
zł, 791 510 087


 Buda duża ocieplona, 
podwójne ściany, ładna 
- 870 zł, 791 510 087


Uchwyt tokarski nowy 
nieużywany, 4-szczęko-
wy, samocentrujący, pol-
ski - 1250 zł, 791 510 087



 Brony 3 fabryczne - 1500 
zł, 510 399 615 


 Plandeka gruba, solidna 
z tira o wym. 5,2/6,5 mb 
- 770 zł, 791 510 087


 Stół wibracyjny z 2 for-
mami (komplet do pu-
staków, bloczków) - 1500 
zł, 791 510 087


 Udźwig suwnicowy z stero-
waniem (podnosi 5 t) stan 
bdb. - 1500 zł, 791 510 087


 Betoniarka niecka na 230 
V, 130 l pojemności, b. 
solidna, stan bdb. - 1500 
zł, 791 510 087


 Szufla niemiecka do tura, 
solidna - 1500 zł , 791 
510 087


Autoclaw stomatolo -
giczny niemiecki Exocta 
Macom z drukarką po du-
żym serwisie, stan bdb. 
- 1500 zł, 791 510 087



Niemiecki rower dziecin-
ny, solidny, ładny - 260 zł, 
791 510 087


Drzwi balkonowe PCV 
7-komorowe, 1-roczne, 
ciemny brąz - 420 zł, 791 
510 087


Oś z piastami, kołami 
R16/650 od kombajnu 
buraczanego dł. 208 cm 
b. masywna - 870 zł, 791 
510 087


 Podajnik żmijkowy nowy 
do kombajnu Bizon - 470 
zł, 791 510 087


 Żyrandol mosiężny na 12 
żarówek, Księstwo War-
szawskie, antyk, ciężki 
- 1500 zł, 791 510 087


 Piła stolarska poprzecz-
na półautomat z długim 
stołem, fabryczna, mało 
używana - 1500 zł, 791 
510 087



 Szlifierka duża, żeliwna 
na 2 kamienie, polska, 
fabryczna, profesjonal-
na z pompą - 1500 zł, 791 
510 087


Wyrzynarka stolarska 
pionowa typu banze-
ga, solidna, masywna 
maszyna - 1500 zł, 791 
510 087


Grubościówka wyrów-
narka Dyma, stan bdb. 
- 1500 zł, 791 510 087


 R owe r m ł o dzi eżow y 
aluminiowy crosowy te-
leskopowy, biegi, bdb. 
wyposażony, b. ładny, 
solidny, niemiecki - 870 
zł, 791 510 087


Wóz konny żelaźniak 
kompletny - 760 zł, 791 
510 087


 Kult y wator 14 23 cm 
-1500 zł, 510 399 615

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie
zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

2323
Ważny w okresie od 6 do 12 czerwca 2023 r.

do piątku do godziny 16.00.
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piątek miesiąca spotkania 
otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 33, 
Zakład Karny, środa 16:15 
wszystkie spotkania za-

mknięte, wejście na pod-

stawie przepustek. Wszelkie 
informacje można uzyskać 
pod numerem kontaktowym 
881 003 110, czynnym co-

dziennie w godz. 18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” ko-

ściół pw. św. Antoniego, 
ul. Narutowicza (dom kate-

chetyczny na końcu parkin-

gu), 17:30 (każdy czwartek 
miesiąca), otwarty miting w 
ostatni czwartek miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. 
Długa 2, przy kościele pw. 
Chrystusa Miłosiernego, 
każdy poniedziałek godz. 
18:30, ostatni poniedziałek 
miesiąca miting otwarty.
Czemierniki – „Płomyk” 
(AA), ul. Zamkowa 9 (Budy-
nek OSP).
Drelów – „Iskra” (AA), ul. 
Męczenników 12 (stara or-
ganistówka).
Gródek – „Sokolik”, „Kana-

rek” (AA), gmina Siemień.
Hanna – „Krokus” (AA), 
spotkania w piątki o 19:00 
w urzędzie gminy.
Jabłoń – „Homeostaza” 
(AA), pomieszczenie w bra-

mie pałacu, ul. Augusta 
Zamojskiego, mitingi: pon. 

19:00.
Kąkolewnica – „Storczyk” 
(AA), lokal po starym Ośrod-

ku Zdrowia.
Leśna Podlaska – „Dąb”, 
ul. Bialska 10, czynne wt-
sob. 16:00-19:00, niedz. 13-
17.00 (Grupa AA „Otwarte 
drzwi” – mitingi w niedz. 
13:00, klasztor oo. Pauli-
nów).
Łomazy – „Zielawa” (AA), 
spotkania w każdy czwartek 
godz. 18:00, ul. Podrzeczna 
69.
Łosice – „Enklawa” (AA), 
ul. 11 Listopada 15, tel. 
500 087 207.
Międzyrzec Podlaski – 
„Oaza spokoju”, ul. War-
szawska 38, spotkania 
w piątki o 18:00.
Parczew – „Promyk”, 
„Sextans” (AA), ul. Spół-
dzielcza 1, tel. 354 16 62; 
Klub Wzajemnej Pomocy Ro-

dzinie (też AA), ul. Kościelna 
124, tel. 354 15 41 w. 103.
Radzyń Podlaski – „Stop”, 
ul. Korczaka 4, tel. 352-
22-58, spotkania we wtorki 
godz. 19:00.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 511 661 350 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.

Kino Kristin w wyniku nie-
oczekiwanego splotu zda-
rzeń będzie musiała... 
zamienić wałek do ciasta 
na karabin i rozprawić 
się z mafią! Film „Mafia 
Mamma” już od piątku 9 
czerwca w kinie Merkury.

Główną bohaterką „Ma-

fia Mamma” jest Kristin (Toni 
Collette), która ma wrażenie, 
że nic ekscytującego jej już 
w życiu nie czeka. Dzieci wy-
frunęły z gniazda, a mąż od 
dawna woli dziobać poza 
domem. Gdy z Włoch nad-

chodzi wiadomość o śmierci 
dziadka, Kristin wyrusza na 
pogrzeb, który wywróci jej 
życie do góry nogami. Uro-

czy staruszek przed śmiercią 
uczynił Kristin jedyną spad-

kobierczynią swojego bizne-

su. A że parał się dość nie-

legalnym zajęciem, wnuczka 
staje przed poważnym wy-
zwaniem.

Dziadzio był szefem 
groźnej mafijnej rodziny, 
a jego śmierć zaostrzyła 
apetyt konkurencyjnych ro-

dów. Kristin będzie musiała 
zamienić wałek do ciasta na 
kij baseballowy, a miotłę na 
karabin, jeśli sama nie chce 
skończyć w betonowych trze-

wikach. Strzeżcie się matki 
chrzestnej!

(pc)

Kino

6.06 „Super Mario Bros. 
Film”, dubbing, animo-

wany, komedia 15:30; 
„Spider-Man: Poprzez mul-
tiwersum”, dubbing, akcja, 
animowany, familijny 17:30; 
„Miłość na nowo”, napisy, 
dramat, komedia, romans 
20:15
7.06 „Super Mario Bros. 
Film”, dubbing, animo-

wany, komedia 15:30; 
„Spider-Man: Poprzez mul-
tiwersum”, dubbing, akcja, 
animowany, familijny 17:30; 
„Miłość na nowo”, napisy, 
dramat, komedia, romans 
20:15
8.06 „Super Mario Bros. 
Film”, dubbing, animo-

wany, komedia 13:30; 
„Spider-Man: Poprzez mul-
tiwersum”, dubbing, akcja, 
animowany, familijny 15:30; 
„Miłość na nowo”, napisy, 
dramat, komedia, romans 
18:15; CzSF: „Bo się boi”, 
czarna komedia 20:15
9.06 „Super Mario Bros. 
Film”, dubbing, animowa-

ny, komedia 11:00,15:35; 
„Spider-Man: Poprzez mul-
tiwersum”, dubbing, akcja, 
animowany, familijny 13:00, 
17:35; „Mafia Mamma”, na-

pisy, akcji, komedia, krymi-
nalny 20:15
10.06 „Super Mario Bros. 
Film”, dubbing, animowa-

ny, komedia 11:00,15:35; 
„Spider-Man: Poprzez mul-
tiwersum”, dubbing, akcja, 
animowany, familijny 13:00, 
17:35; „Mafia Mamma”, na-

pisy, akcji, komedia, krymi-
nalny 20:15
11.06 „Super Mario Bros. 
Film”, dubbing, animowa-

ny, komedia 11:00,15:35; 
„Spider-Man: Poprzez mul-
tiwersum”, dubbing, akcja, 
animowany, familijny 13:00, 
17:35; „Mafia Mamma”, na-

pisy, akcji, komedia, krymi-
nalny 20:15
12.06 „Super Mario Bros. 
Film”, dubbing, animo-

wany, komedia 15:30; 
„Spider-Man: Poprzez mul-
tiwersum”, dubbing, akcja, 
animowany, familijny 17:35; 

„Mafia Mamma”, napisy, 
akcji, komedia, kryminalny 
20:15.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-

dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-

łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apte-

ka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-

wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Domy Pogrzebowe, 
Biała Podlaska, ul. Dol-
na 9 i ul. Rzeźniana 
31, tel. 83 343 83 21, 
całodobowo 601 277 
212, 504 070 564. 
Transport Zwłok, cało-

dobowo tel: 504 070 564. 
Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska ul. Al. Jana 
Pawła II 33, tel: 533 
733 657; 83 343 46 91. 
Zakład Kamieniarski 
„DOLOMIT” Biała Podla-

ska ul. Dolna 10, tel: 504 
035 895, 83 342 57 88. 
Konsolacje(stypy), mo-

dlitwy wieczorne Biała 
Podlaska ul. Dolna 9, tel: 
83 343 46 91; 601 277 
212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-
dobowy transport 
zwłok 83 344 35 

Informator Mafia Mamma

Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Ma-

fia Mamma” w kinie Merkury. 
Aby powalczyć o jedną z nich, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a  więc kto pierwszy 
ten lepszy!

INFORMATOR/NEKROLOGI

25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-

laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-

maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-

daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-

laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-

ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-

grzebowe – tel. całodobo-

wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-

niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 tel: 83 343 69 
92 83 343 46 91, w godz. 
od 6:30 do 18:00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt). 
Prowadzi wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MUstANg, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-

GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-

stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-

ska 37, czynna wtorek-pią-

tek w godz. 11-16, sobota 
w godz. 11-14, tel. 83 371 
39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. 
Jana Pawła II 4, tel. 83 352 
73 14.
Radzyńska Izba Regio-
nalna. Podpiwniczenia 
Pałacu Potockich.

JANÓW PODLASKI
Galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pił-
sudskiego 11, tel. 695 228 
007, czynna codziennie.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-

tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-

tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-

spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-

dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biała Podlaska

„Alba” ul. Janowska 17, gru-

pa kobieca, środa godz. 
17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 79, 
poniedziałek 18:00, spotka-

nia zamknięte (tylko dla al-
koholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, nie-

dziela 16:30 – otwarte oraz 
wtorek 18:00 – zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 

TWOJA REKLAMA

W KAŻDYM DOMU
BIURO OBSŁUGI 

OGŁOSZEŃ
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35nr 23

6 � 12 czerwca 2023

slowopodlasia.pl CHWILA DLA CIEBIE

Pocz tek tygodnia ka e ci wznie  si  ponad ch  

poprzestania na ma ym i pewnym. To, czego naprawd  

chcesz, jest teraz w zasi gu r ki. Od ciebie zale y, czy po-

konasz nie mia o  i niech  do ryzyka. W rod  i czwar-

tek zadziwisz nie tylko siebie. Praca i obowi zki zejd  na 

dalszy plan, warunki b d  sprzyja  miosnym przygodom. 

Powiedz te s owa... W pi tek nadrób zaleg o ci. Weekend 

do  niespokojny i ciekawy. 

W poniedzia ek i wtorek czeka ci  dobra zabawa, wa ne i 

zobowi zuj ce kontakty oraz sporo twórczej pracy. W rod  

i czwartek nie bierz na siebie dodatkowych obowi zków, nie 

lituj si  nad kolegami, by si  nie okaza o, e w efekcie nie 

mo esz zrealizowa  swoich planów urlopowych. W pi tek 

mi o  ci  otoczy, us yszysz mi e, nieoczekiwane wyznania. W 

weekend prze om w wielu sprawach i nowa przyja . 

Ciesz si  bardziej yciem i nie daj si  zwariowa . Obo-

wi zki, zadania, praca - to wa ne, ale nie najwa niejsze. W 

poniedzia ek i wtorek przy podejmowaniu decyzji zwa aj 

nie tylko na to, co si  op aca, ale i na swoje przyjemno ci. 

W rod  i czwartek nawi esz ciekawe znajomo ci, kupisz 

co  atrakcyjnego, zyskasz uznanie. W pi tek i sobot  wiat 

nale y do ciebie. Doce  to i korzystaj. W niedziel  zajm  ci  

obowi zki rodzinne. 

Je li my lisz o awansie, to w poniedzia ek i wtorek 

masz na to dobr  por . Nie zadowolisz wszystkich, zatem 

postaw na to, co jest s uszne twoim zdaniem. W rod  i 

czwartek pozwól sobie na drobne przyjemno ci, pociesz 

si , je li twoje samopoczucie si  pogorszy. W pi tek w 

pracy i w domu nadchodzi czas na realizacj  nawet bar-

dzo zwariowanych pomys ów. Nie bój si  marzy . Week-

end sp dzisz ciekawie i na wysokich obrotach. 

Uda si  teraz sp dzi  czas zgodnie z od dawna pie-

l gnowanymi marzeniami. Wyka esz si  wyj tkowym 

talentem organizacyjnym. W poniedzia ek i wtorek zajmij 

si  sprawami ducha, to nieoczekiwanie ci si  spodoba. W 

rod  i czwartek porozmawiaj z przyjaciómi, porad  si  co 

do pracy. Znajdziesz si  te  w centrum wydarze . W pi tek 

z horyzontu znikn  wszelkie k opoty. Weekend wspania y, 

cho  wcale si  tego nie spodziewa e .

Teraz nowe zaj cia, nowe pomys y i zmiany warte s  

zachodu. W poniedzia ek i wtorek dobry czas dla wykaza-

nia si  swoimi zdolno ciami. Unikaj faszywej skromno ci. 

W rod  i czwartek zadbaj o porz dki w papierach, zw asz-

cza gdy szykujesz si  do urlopu. W pi tek i sobot  go-

r czka dzia ania, bieganina za sprawami swoimi i bliskich 

zajm  ci  bez reszty. Niedziela to czas mi o ci i blisko ci. 

Pocz tek tygodnia mo e by  nieco nudny. W ponie-

dzia ek trzeba da  z siebie wszystko w pracy, co nie b dzie 

atwe po m cz cym weekendzie. Trudno te  b dzie ocze-

kiwa  na ciekawe wydarzenia. We wtorek i rod  trzeba 

rozmawia  o pieni dzach, pomy le  o zmianach w pracy. 

W czwartek i pi tek wpadniesz w wir wydarze . Kto  ci  

zaskoczy, kto  zachwyci, wyzna mi o ... W weekend od-

pocznij i przemy l te sprawy.

W poniedzia ek i wtorek zrozumiesz, co jest dla ciebie 

naprawd  wa ne. Nie dopuszczaj do siebie my li, e co  

si  nie uda. Postaw na w asny rozwój. W rod  tak oczeki-

wane s owa nie tyle ci  zachwyc , ile zaskocz . Przygotuj 

m dr  odpowied . W czwartek i pi tek ciesz si  przyja-

ció mi, towarzystwem, nie rezygnuj z wyj , spotkasz 

kogo , kto twoje sprawy pchnie do przodu. W weekend 

du o zaj , wa ne spotkania, ale te  dobry relaks.

Szcz cie i rado  w sprawach sercowych, ciekawe 

przygody, zrobisz teraz wra enie. W poniedzia ek wa n  

spraw  zawodow  za atwisz nie w pracy, a na lu nym 

spotkaniu. Kto  przyjdzie ci z pomoc . We wtorek i rod  

los sprzyja szerokim kontaktom ze wiatem, nauce, awan-

som. W czwartek i pi tek ruch, jak na autostradzie - przy ó  

si  do pracy, nie po a ujesz. W weekend napracujesz si , 

ale spore pieni dze te  nap yn . 

Staraj si  mówi  tak, by ci  dobrze rozumiano, a nie 

b dzie k opotów w pracy. arty nie zawsze s  na miejscu... 

We wtorek ambitne plany zawie  na ko ku, zrób tylko tyle, 

ile trzeba. Zajmij si  uczuciami oraz sprawami ducha. Na-

prawd  warto. W rod  i czwartek za atwisz, co zechcesz. 

W pi tek wspó praca, która zapowiada a si  na chwilow , 

oka e si  trwa a i wa na. Weekend to wymarzony czas na 

dobre zmiany. 

Pieni dze nie le  na ulicy, co nie znaczy, e trzeba 

trzyma  si  kurczowo tego samego sposobu zarabiania. 

W poniedzia ek i wtorek dostrze  okazje, us ysz to, co si  

do ciebie mówi. W rod  i czwartek masz szans  zacieka-

wi  sob  kogo  wyj tkowego i poprawi  uk ady domowe. 

W pi tek - mnóstwo pracy. Weekend to czas na szalone 

eksperymenty w sprawdzonym gronie przyjació . Ale te  

troch  odpocznij. 

W uczuciach mo esz si  teraz spodziewa  wielu mi-

ych niespodzianek. W poniedzia ek i wtorek doskona y 

czas, by wreszcie powiedzie  sobie - i komu  jeszcze - o 

tym, co ci w sercu gra. W rod  i czwartek praca b dzie 

najwa niejsza. Porad  si  osoby, której ufasz, a decyduj c, 

nie pope nisz b du. W finansach wskazana ostro no . 

W pi tek mo liwe rewolucyjne zmiany w domu i pracy. 

Weekend spokojny, pe en mi o ci. 
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Nagroda nr 23/2023 
za rozwiązanie krzyżówki

KUPON 
23/2023

imię

nazwisko

adres

hasło

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. 

Ka da oferta otrzyma swój numer 

kontaktowy, np: 001, 002. Nie 

b dziemy podawa  w gazetach 

nazwisk ani adresów osób skada-

j cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imi , 

w jakim jeste  wieku, gdzie miesz-

kasz, jakie masz zainteresowania, 

dlaczego szukasz partnerki lub 

partnera i jakie masz wobec niego 

wymagania. Je li chcesz, mo esz 

przysa  swoje zdj cie, które uatrak-

cyjni ofert . 

KUPON nr 23

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 

nale y do czy  do niej oryginalny 

kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do -

czy  pust  kopert  ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie na-

pisa  numer oferty/osoby, do której 

mamy ten list odes a . Redakcja 

b dzie punktem kontaktowym dla 

osób, które zechc  si  ze sob  

pozna . 

706 Sławek
Kawaler, 36 lat, szuka partnerki do powa nego i sta ego zwi zku.

707 Adam
Mam 48 lat i 190 cm wzrostu. Pracuj  zawodowo. Mieszkam 

w Che mie, szukam pani do sta ego zwi zku, mo e by  z dziec-

kiem. Interesuj  si  sportem oraz modelarstwem. Lubi  zwierz ta 

oraz ogl da  filmy. Kobieta powinna by  szczera, wyrozumia a, 

kochaj ca, katoliczka, bez wi kszych na ogów. 

708 Zbigniew
Wdowiec z Bia ej Podlaskiej pozna pani  do sta ego zwi zku. 

Mam 63 lata i 176 cm wzrostu.  

709 Małgorzata
Mam 58 lat, szukam m czyzny do sta ego zwi zku. Lubi  kon-

takt z przyrod  oraz spacery. 

Widoczną na zdjęciu na-
grodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
9 czerwca dostarczą do 
naszej redakcji � krzyżów-
kowy kupon konkursowy wy-
cięty z tego wydania �Sło-
wa� wraz z prawidłowym 
rozwiązaniem znajdującej 
się obok krzyżówki. Roz-
wiązania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: 

Redakcja �Słowa Podlasia�, 
ul. Warszawska 15, 21-500 
Biała Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. Rozwią-
zanie krzyżówki z 21/2023 
numeru �Słowa Podlasia�: 
�Cisza przed burzą�. Na-
grodę otrzymuje Zbigniew 
Panasiuk. Odbiór nagród 
w siedzibie redakcji w ciągu 
miesiąca od opublikowania 
nazwiska.

eprasa.pl 88254e74b7
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Jak sprzedać nieruchomość, 
nie mając drugiej?

PÓŁNOC NIERUCHOMOŚCI

Agent rAdzi Sprzeda-
wanie nieruchomości, gdy 
nie masz gdzie zamieszkać 
i nie masz wystarczających 
środków na zakup kolej-
nej nieruchomości, może 
być trudne. Istnieje jednak 
kilka opcji, które możesz 
rozważyć. Agentka Północ 
Nieruchomości w Białej 
Podlaskiej, Klaudia Mikiciuk
-Szpera przedstawia kilka 
wskazówek, które mogą Ci 
pomóc w tym procesie. 

JustynA Lesiuk-kLuJewskA

Wiele osób zastana-

wia się, czy to rozsądny 
krok sprzedać mieszkanie, 
nie mając zgromadzonych 
środków na zakup drugiego 

i nie mając gdzie mieszkać 
bezpośrednio po transakcji. 
Tym samym stoją w „mar-
twym punkcie” i nie wiedzą, 
w którym kierunku pójść, czy 
sprzedawać nieruchomość 
czy nie. Nasza agentka ma 
dla nich kilka rad. 

Wynajmij stancję
Zanim zdecydujesz się 

sprzedać mieszkanie lub 
dom, musisz zabezpieczyć 
miejsce zamieszkania dla 
siebie i ewentualnie Twojej 
rodziny. – Po pierwsze, wy-
najmij tymczasowe zakwate-

rowanie. Zanim sprzedasz 
swoją nieruchomość, rozważ 
wynajęcie tymczasowego 
miejsca zamieszkania, takie-

go jak mieszkanie lub dom. 
To da Ci pewien czas na 
znalezienie nowego miejsca 
zamieszkania po sprzedaży  
– radzi Klaudia Mikiciuk
-Szpera. – Możesz też sko-

rzystać z umowy z opóźnie-

niem. Co to znaczy? Możesz 
sprzedać swoją nierucho-

mość, ale umówić się z ku-

pującym na opóźnienie daty 

zamieszkania przez określo-

ny okres. To pozwoli Ci na 
znalezienie nowego miej-
sca do zamieszkania przed 
przekazaniem nieruchomo-

ści kupującemu. W akcie 
notarialnym wpisujemy ter-
min przekazania nierucho-

mości, taki jaki nam pasuje 
– podpowiada agentka. 

Poproś o pomoc 
bliskich

Zapytaj bliskich o po-

moc.– Jeśli nie masz gdzie 
zamieszkać po sprzedaży 
nieruchomości, zwróć się do 
rodziny lub bliskich przyjaciół 
o pomoc. Możliwe, że będą 
w stanie udostępnić Ci tym-

czasowe zakwaterowanie do 
czasu, aż znajdziesz nowe 
miejsce do zamieszkania. 
Może się zdarzyć tak, że wła-

ścicielowi nieruchomości za 
zakwaterowanie nie zapłacisz 
ani złotówki. Poniesiesz jedy-

nie koszty opłat. Niektórzy wy-
jeżdżają za granicę i szukają 
do swoich domów lokatorów, 
którzy po prostu zajmą się 
posesją, zadbają o budynek 
i ogród, wyprowadzą zwierzę-

ta i podleją kwiaty. Wszystko 
zależy od konkretnej sytuacji, 
ale ważne jest to, aby zapytać 
ludzi ze swojego otoczenia, 
czy ktoś mógłby pomóc w tej 
przejściowej sytuacji. 

Umowa przedwstępna 
z dogodnym terminem

Kolejnym rozwiązaniem 
problemu może być podpi-
sanie, w trakcie kupna no-

wego mieszkania, umowy 
przedwstępnej. – Nie chodzi 
o sam fakt podpisania umo-

wy, a o termin w niej zawarty. 
Dopilnuj, aby w dokumencie 
znalazła się data transakcji 
kupna nieruchomości z do-

godnym dla Ciebie i drugiej 
strony terminem. Może to 

być na przykład termin za 
pół roku – mówi Klaudia 
Mikiciuk-Szpera i dodaje, 
że tym samym zyskujemy 
czas na sprzedaż naszego 
mieszkania i zorganizowa-

nie środków. – Jeśli nie uda 
nam się w tym czasie zebrać 
pieniędzy, możemy anekso-

wać umowę. Ważne, żeby 
wcześniej porozmawiać ze 
sprzedającym nieruchomość 
i dojść w tej kwestii do poro-

zumienia – podkreśla. 
Należy pamiętać, że 

przed podjęciem jakichkol-
wiek decyzji, dotyczących 
sprzedaży nieruchomo-

ści, warto skonsultować się 
z ekspertem. Agenci Północ 
Nieruchomości w Białej Pod-

laskiej pomagają na każdym 
etapie transakcji. 

Agentka Północ Nieruchomo-

ści w Białej Podlaskiej, Klau-

dia Mikiciuk-Szpera przedsta-

wia kilka wskazówek, które 
mogą Ci pomóc w procesie 
sprzedaży mieszkania
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Karate Dzieci były głów-
nymi bohaterami sobot-
niego (3 czerwca) turnieju 
karate, który odbył się 
w Białej Podlaskiej.

MareK JedynaK

– To pierwsza edycja tur-
nieju Bushido Cup, imprezy, 
której stawką był puchar na-
szego klubu karate. W tym 
roku turniej był skierowany 
do dzieci, ze względu tak-
że na datę naszego przed-
sięwzięcia sportowego. Do 
Białej Podlaskiej przyjecha-
ły kluby z Siedlec, Łukowa, 
Zalesia. Nasze sekcje miej-
scowe z Białej Podlaskiej 
i Międzyrzeca Podlaskiego 
pełniły rolę gospodarza za-
wodów. Mogę śmiało po-
wiedzieć, że to była nasza 
debiutancka i bardzo udana 
impreza. Bushido Cup bę-
dzie turniejem cyklicznym, 
bo planujemy kolejny turniej 
jesienią. Jestem przekonany, 
że w przyszłości, będziemy 

organizowali zawody rangi 
międzynarodowej – mówi 
Cezary Kotecki, prezes 
Stowarzyszenia Kultury 
i Sportu Bushido w Białej 
Podlaskiej

W sobotę rano, 3 czerw-
ca ruszyły eliminacje do fi-
nału imprezy, który nastąpił 
w południe. Mali zwycięzcy 
po rywalizacji na matach 
hali Niepublicznej Szkoły 
Podstawowej im. J. Korcza-
ka, zlokalizowanej przy uli-
cy Kasztanowej 6, odebrali 

nagrody i dyplomy. Odbyła 
się także walka pokazowa, 
podczas której zawodnicy 
prezentowali wyuczone ru-
chy i zachowania charak-
terystyczne dla japońskiego 
stylu kyokushin.

Turniej zorganizowany 
był pod patronatem mar-
szałka województwa lubel-
skiego, Jarosława Stawiar-
skiego. – Te zawody były 
przygotowane z pełnym 
profesjonalizmem. Trenerzy 
i zawodnicy zaprezentowali 

swoją jakość, a walki były 
kontaktowe i z olbrzymią 
determinacją startujących. 
Łzy przegranych uczą tego, 
że warto się podnosić, aby 
potem świętować sukcesy 
poparte ciężką pracą na 
treningach od najmłodszych 
lat. Najważniejsza jest kon-
sekwencja w dążeniu do 
celu, bo warunki do treno-
wania klub SKS Bushido ma 
bardzo dobre, sala mogłaby 
być jedynie większa. Urząd 
Marszałkowski województwa 

Lubelskiego zawsze wspiera 
sport, w myśl hasła: Z dumą 
wspieramy sport. Bardzo 
chętnie będziemy wspierali 
inicjatywy, które mogą wyjść 
poza województwo. Sport 
jest najlepszą reklamą dla 
województwa lubelskiego 
i pokazujemy, że mamy tu 
naprawdę dobry przyczy-
nek do wyjścia z sukcesami 
w karate, z naszego regio-

nu na krajową lub między-
narodową arenę – mówi 
Bartłomiej Bałaban, wi-
cemarszałek województwa 
lubelskiego.

Do rozwoju karate w Bia-
łej Podlaskiej odniósł się 
również wiceminister spra-
wiedliwości Marcin Roma-
nowski. – Kapitalne jest 
to, że tak wiele dzieciaków 
chce spędzać czas na zawo-
dach, tu w Białej Podlaskiej. 
Zaangażowanie rodziców, 
trenerów to odpowiedzial-
ność dorosłych, żeby za-
chęcać młodzież do sportu. 
Dla wielu z nich to pierwszy, 
a może i kolejny już krok 
na takich zawodach. Duch 
rywalizacji i mobilizacji za-
chęca zawodników do co-
dziennego treningu i mam 
nadzieję, że większa liczba 
biorących udział w sobotnim 
turnieju, spełni się w karate. 
Popieramy tego typu inicja-
tywy – podsumował Marcin 
Romanowski.

Patronat medialny nad 
wydarzeniem sprawowało 
Słowa Podlasia.

Za nami pierwszy turniej Karate Bushido Cup 2023

Organizacyjny profesjonalizm i jakość

– Bushido Cup będzie turnie-

jem cyklicznym, bo planujemy 
kolejny turniej jesienią – mówi 
Cezary Kotecki, prezes Sto-

warzyszenia Kultury i Sportu 
Bushido w Białej Podlaskiej

Dzieci były głównymi bohaterami sobotniego (3 czerwca) turnieju karate, który odbył się w Białej 
Podlaskiej, przy ulicy Kasztanowej 6
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BIAŁA PODlASKA W dniach 
25-26 maja w Akademii 
Wychowania Fizyczne-
go Józefa Piłsudskiego 
w Warszawie, Filii w Bia-
łej Podlaskiej odbyła się 
16. Międzynarodowa 
Konferencja Naukowa pt. 
„Aktualne trendy w na-
ukach o sporcie i wycho-
waniu fizycznym”.

Uroczystego otwarcia 
konferencji dokonali: prezes 
Bałtyckiego Stowarzyszenia 
Nauk o Sporcie prof. Dia-
na Reklaitiene, przewodni-
czący Komitetu Naukowego 
prof. Jerzy Sadowski, rektor 
Akademii Wychowania Fi-
zycznego w Warszawie prof. 
Bartosz Molik. 

Celami konferencji była 
prezentacja aktualnych 
trendów badań w naukach 
o sporcie i wychowaniu fi-
zycznym w kontekście współ-
czesnych zagrożeń zdrowia 

ludzi i wypracowanie inter-
dyscyplinarnych kierunków 
badań na temat efektyw-
ności ćwiczeń fizycznych 
w zapobieganiu chorobom 
spowodowanym hipokine-
zją, integracja uczonych 
– z wielu zagranicznych 
ośrodków naukowych – wo-
kół priorytetowych proble-
mów nauk o kulturze fizycz-
nej i zdrowiu.

Do wygłoszenia wystą-
pień plenarnych zaproszono 
wybitnych naukowców z za-
granicznych ośrodków ba-
dawczych: prof. Jared Porter 
University of Tennessee, prof. 
Duarte Araujo University of 
Lisbon, prof. Miguel More-
ira University of Lisbon, PhD 
Agris Liepa Latvian Aca-
demy of Sport Education, 
prof. Daniel Mayorga-Vega 

University of Málaga, prof. 
Jarek Mäestu University of 
Tartu, prof. Rafael Merino 
Marban University of Mála-
ga, prof. Rutenis Paulauskas 
Vytautas Magnus University, 
prof. Oron Levin Lithuanian 
Sport University, oraz Dzie-
kan Wydziału Wychowania 
Fizycznego i Zdrowia w Bia-
łej Podlaskiej prof. Hubert 
Makaruk Akademia Wycho-

wania Fizycznego Józefa 
Piłsudskiego w Warszawie, 
Filia w Białej Podlaskiej.

Konferencja składała się 
z 3 sesji plenarnych, 4 sesji 
tematycznych, sesji plakato-
wej. Łącznie w konferencji 
uczestniczyło 123 uczestni-
ków w tym 75 z zagranicy. 
W trakcie konferencji odbyły 
się warsztaty w laborato-
rium Diagnostyki i Terapii 

Narządu Ruchu, Fizjologii 
i Biochemii, Laboratorium 
Biomechaniki, Laboratorium 
Psychomotoryki, Regional-
nego Ośrodka Badań i Roz-
woju.

Spośród młodych na-
ukowców biorących udział 
w konferencji komisja kon-
kursowa pod przewodnic-
twem prof. Pawła Toma-
szewskiego wyróżniła Austrę 
Skujyte z Lithuanian Sport 
University, przyznając jej 
nagrodę główną. Przewod-
niczącym Komitetu Nauko-
wego oraz gospodarzem był 
prof. Jerzy Sadowski, a funk-
cję przewodniczącego Komi-
tetu Organizacyjnego pełnił 
prof. Tomasz Niźnikowski. 

Patronat honorowy nad 
konferencją sprawował Mi-
nister Edukacji i Nauki prof. 
Przemysław Czarnek oraz 
Bałtyckie Stowarzyszenie 
Nauk o Sporcie. 

(oprac. mj.)

Aktualne trendy w naukach o sporcie i wychowaniu fizycznym

Konferencja składała się z 3 sesji plenarnych, 4 sesji tematycznych, sesji plakatowej. Łącznie w konferencji uczestniczyło 123 
uczestników w tym 75 z zagranicy.

ŁOMAZY Akademia Ta-
ekwon-Do Virtus w Łoma-
zach, z trenerem Arturem 
Romaniukiem na czele, 
po raz kolejny organizuje 
Gminny Młodzieżowy Tur-
niej Strzelecki.

Turniej odbędzie się 17 
czerwca i rozpocznie o go-
dzinie 12:15 na Gminnym 
Stadionie Sportowym w Ło-
mazach. To już trzecia edy-
cja turnieju, skierowanego 
do uczniów Szkoły Podsta-
wowej im. Tadeusza Ko-
ściuszki w Łomazach. Suma 
zdobytych punktów z trzech 

turniejów wyłoni trzech naj-
lepszych strzelców z łoma-
skiej podstawówki.

Jak informuje organizator 
wydarzenia, celem turnieju 
jest integracja młodzieży, 
spędzenie wolnego czasu 
w duchu zdrowej rywalizacji 
sportowej, zapoznanie z ob-
sługą pneumatycznej broni 
długiej oraz kształtowanie 
postaw proobronnych. Za-
pisy na turniej odbywają się 
u nauczyciela wychowania 
fizycznego Artura Romaniu-
ka.

Przypomnijmy, 13 maja 
odbył się II Gminny Mło-

dzieżowy Turniej Strzelecki 
VIRTUS pod patronatem 
honorowym wójta gminy Ło-
mazy Jerzego Czyżewskie-
go. W tym samym miejscu 
po raz pierwszy zorganizo-
wany został Turniej Strzelec-
ki „Absolwent”. Turniej skie-
rowany był do absolwentów 

szkoły podstawowej w Ło-
mazach. Bez podziału na 
płeć i wiek. W zawodach 
udział wzięło 25 zawodni-
ków.

Zwycięzcy otrzymali pa-
miątkowe medale oraz dy-
plomy.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Artur Romaniuk zaprasza na turniej strzelecki

Akademia Taekwon-Do Virtus w Łomazach zaprasza na Gminny 
Młodzieżowy Turniej Strzelecki. Zapisy u nauczyciela wycho-

wania fizycznego łomaskiej szkoły, Artura Romaniuka
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W kategorii młodzieżowej 
miejsca na podium zajęli:
Wojciech Żukowski z kl. 8 B,
Adam Olichwierowicz z kl. 6 A,
Oliwier Bandzarewicz z kl. 8 A.

W kategorii „absolwent” najlep-

szymi strzelcami okazali się:
Rafał Abramek
Zbigniew Gołoś
Roman Karpowicz

Finaliści
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PIŁKA NOŻNA W ramach 
8 kolejki IV ligi, grupy mi-
strzowskiej zamościanie 
pokonali drużynę z Mię-
dzyrzeca Podlaskiego 3:0. 
Bramki zdobywali Panas, 
Baran i Grzęda. Huragan 
10 czerwca o 14:30 zagra 
ostatni mecz przed własną 
publicznością w trwającym 
sezonie, rywalem będzie 
Tomasovia!

MAREK JEDYNAK

Gryf Gmina Zamość – 
Huragan Międzyrzec Pod-
laski 3:0 (0:0)

Bramki: Panas 60, Ba-
ran 75, Grzęda 89 (k.)

Gryf: P. Dobromilski – 
Wolanin, D. Dobromilski, 
Tomasiak, Wołoch – Pupeć 
(84 Zawadzki), Sałamacha, 
Baran, (90 Marczyk), Woź-
niak (60 Kurzawa), Panas, 
Grzęda.

Huragan: Krasowski – 
Storto, Warda, Panasiuk, 
Komar, Chmielewski (87 
Moczulski), Łukanowski (62 
Tkaczuk), Opolski, Śledź (45 
Pakuła), Radziszewski (90+1 
Sauchyk), Lisniak (72 Czu-
mer).

Sędziował: Bernard 
Kostrubiec. Żółte kartki: 
Baran, Panas – Komar, Li-
sniak, Radziszewski, Czu-
mer, Panek, Śledź

Gospodarze od pierw-
szych minut narzucili Hu-
raganowi tempo gry. Akcje 
Gryfu wyglądały bardzo 
składnie, a doskonałe oka-
zje na początku meczu mieli 
Damian Baran i Bartłomiej 
Panas. Do grona kolegów 
stwarzających zagrożenie 
pod bramką drużyny Damia-
na Panka dołączył jeszcze 
Hubert Sałamacha, ale jego 
strzał z 20 minuty powędro-
wał nad poprzeczką. Kibice 
zgromadzeni w Zamościu 
na bramki musieli jednak 
jeszcze poczekać, bo na 
przerwę drużyny schodziły 
z bezbramkowym remisem. 

W drugiej połowie, dru-
żyna Damiana Panka roze-
grała dobry pierwszy kwa-
drans, ale w 60 minucie 
została bezlitośnie skontro-
wana. Międzyrzeczanie wy-
konywali rzut rożny, ale piłka 
wpadła prosto w ręce Dobro-
milskiego, a ten wyprowadził 
atak Gryfu. Długie podanie 
skierowane do Bartłomieja 
Panasa przyniosło skutek, 
bo zawodnik przedryblował 
obrońcę i płaskim strzałem 
z dziesięciu metrów poko-
nał Krasowskiego. Dobrze 
spisujący się w szeregach 
zamościan Panas, w 75 mi-
nucie otrzymał celne poda-
nie od Krystiana Wołocha 
i wyprzedził obrońcę Hura-
ganu na lewym skrzydle, po 
czym wyłożył piłkę Damiano-
wi Baranowi. Ten ostatni nie 
miał problemów z podwyż-

szeniem wyniku na 2:0. Pod 
koniec spotkania skuteczny 
tego dnia Bartłomiej Panas 
szedł za ciosem i samotnym 
rajdem wywalczył rzut karny 
dla Gryfu Zamość. Szarża 
zawodnika gospodarzy opła-
ciła się, bo stały fragment gry 
na gola na 3:0 dla Gryfu za-
mienił Mikołaj Grzęda. 

Mimo klęski Huraganu, 
trener Gryfu Marcin Luterek 
w rozmowie ze stroną klubo-
wą, widzi pozytywy w grze 
gości i szanuje ligowego 
rywala. – Wreszcie zagrali-
śmy dobry mecz z solidnym 
przeciwnikiem. Huragan to 
drużyna bardzo fizyczna, 
grająca do przodu i bez 

kompleksów. Na tle tak wy-
magającego rywala pokaza-
liśmy, że ciągle stać nas na 
skuteczną grę w ofensywie 
i w tyłach. Stworzyliśmy so-
bie sporo bramkowych okazji 
i nasze zwycięstwo uważam 
za w pełni zasłużone. Cieszy 
mnie to tym bardziej, że pod-
nieśliśmy się po środowej po-

rażce ze Świdniczanką, a do 
tego trzeba charakteru – po-
wiedział Marcin Luterek.

W następnym spotkaniu 
IV ligi, grupy mistrzowskiej, 
Huragan podejmie Tomaso-
vię Tomaszów Lubelski. Bę-
dzie to ostatni mecz drużyny 
z Międzyrzeca Podlaskiego 
w roli gospodarza, w sezo-
nie 2022/2023. Spotkanie 
rozpocznie się o godzinie 
14:30.

W pozostałych spo-
tkaniach: Granit Bychawa 
– Lewart Lubartów 1:4, Gryf 
Gmina Zamość – Huragan 
Międzyrzec Podlaski 3:0, 
Stal Poniatowa – Tomasovia 
Tomaszów Lubelski 0:2, Start 
Krasnystaw – Świdniczanka 
Świdnik 1:2
TABELA IV LIGI LUBELSKIEJ

1. Świdniczanka Świdnik 8 68 27-4
2. Tomasovia Tom. Lub. 8 58 15-8
3. Start Krasnystaw 8 49 13-15
4. Stal Kraśnik 7 48 14-8
5. Stal Poniatowa 8 47 10-9
6. Lewart Lubartów 8 46 16-18
7. Huragan Międz. Podl. 8 44 7-16
8. Motor II Lublin 7 43 14-12
9. Gryf Gmina Zamość 8 36 5-16
10. Granit Bychawa 8 34 12-27

W następnej kolejce: 
Huragan Międzyrzec Pod-
laski – Tomasovia Toma-
szów Lubelski, Motor II 
Lublin – Granit Bychawa, 
Świdniczanka Świdnik – 
Gryf Gmina Zamość, Stal 
Poniatowa – Stal Kraśnik, 
Lewart Lubartów – Start Kra-
snystaw.

10 czerwca Huragan zagra ostatni mecz przed własną publicznością z Tomasovią Tomaszów Lubelski

Gryf silniejszy od Huraganu

Zamościanie pokonali drużynę z Międzyrzeca Podlaskiego 3:0. Bramki zdobywali Panas, Baran 
i Grzęda
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PIŁKA NOŻNA W ramach 
28 kolejki bialskiej klasy 
okręgowej, Lutnia Pisz-
czac ograła Młodzieżów-
kę Radzyń Podlaski aż 
16:0! Warto zaznaczyć, że 
w ostatnich latach najwyż-
sze zwycięstwo drużyny 
z Piszczaca odnotowano 
w spotkaniu z Borem Dąbie 
(12:0). Drużynowy rekord 
strzelonych goli w jednym 
meczu został zatem pobity 
przez piszczackich piłkarzy 
pod wodzą Mateusza Kaci-
ka, 4 czerwca 2023 roku.

Lutnia Piszczac – Mło-
dzieżówka Radzyń Podla-
ski 16:0 (7:0)

Bramki:  Całka 8, Hawry-
luk 10, Hołownia 23, Tuttas 
33, Ramotowski 34, Hawryluk 
36, Magier 45, Mackiewicz 
48, Całka 55, Magier 61, 
Hołownia 64, Ramotowski 
68, Całka 75, Hołownia 84, 
Całka 86, Ramotowski 88.

Lutnia: Kasperek (60 
Mućko) – Olszewski, Ku-
rowski, Dobosz, Hołownia, 
Całka, Magier (70 Kacik), 
Hawryluk (60 Lipiński), Mac-
kiewicz (70 Korzeniewski), 
Tuttas, Ramotowski.

Lutnia mimo okrojonego, 
bo czternastoosobowego 
składu, miała z tyłu głowy to, 
że chce przełamać barierę 
stu strzelonych goli w kla-
sie okręgowej. Podopieczni 
Mateusza Kacika wypraco-
wali sobie dwa gole do 20 
minuty spotkania, strzelone 
przez Całkę i Hawryluka. Pił-
karze z Piszczaca bezlitośnie 
wykorzystywali błędy mniej 
doświadczonych rywali i co 
chwilę aplikowali rywalom 

kolejne bramki. Do pierwszej 
połowy na tablicy wyników 
było 7:0 dla gospodarzy. 

W drugiej połowie Lutnia 
dała szansę innemu swo-
jemu bramkarzowi Mućce, 
który także nie miał za wiele 
pracy. Ze względu na krót-
szą tego dnia ławkę, w pisz-
czackiej drużynie zagrali 
Kacik i Magier. Świeżych sił 
w ofensywie dodał jeszcze 

gospodarzom Korzeniew-
ski, który wszedł na plac gry 
w drugiej połowie za Mac-
kiewicza. Kolejne bramki 
były już tylko kwestią czasu, 
w drugiej połowie padło ich 
aż dziewięć!

Lutnia ustanowiła nowy, 
drużynowy rekord strze-
lonych bramek w jednym 
meczu. – W przedostatniej 
kolejce możemy już rozstrzy-

gnąć ligową rywalizację na 
swoją korzyść, ale postano-
wiliśmy, że chcemy wygrać 
obydwa pozostałe mecze: 
z AZ-Bud Komarówką Podla-
ską na wyjeździe i Kujawia-
kiem Stanin u siebie. Rekord 

bramkowy mamy już za sobą 
– mówi Mateusz Kacik, 
trener Lutni Piszczac, lidera 
bialskiej okręgówki.

W pozostałych spotka-
niach: Unia Żabików – Sokół 
Adamów 1:2, Tytan Wisznice 
– LKS Milanów 4:5, Grom 
Kąkolewnica – Az-Bud Ko-
marówka Podlaska 4:0, Vic-
toria Parczew – Kujawiak 
Stanin 7:1, Absolwent Do-
maszewnica – ŁKS Łazy 2:2, 
LZS Dobryń – Bad Boys Za-
stawie 2:3, Orzeł Czemierni-
ki – Unia Krzywda (odbędzie 
się 8 czerwca). 
TABELA 

1. Lutnia Piszczac 28 71 113-33
2. Grom Kąkolewnica 28 66 88-24
3. Kujawiak Stanin 28 49 67-44
4. ŁKS Łazy 28 48 73-47
5. Sokół Adamów 28 48 50-38
6. Az-Bud Komarówka Podl. 28 45 58-45
7. Victoria Parczew 28 45 66-39
8. LKS Milanów 28 40 50-69
9. Bad Boys Zastawie 28 38 49-55
10. Tytan Wisznice 28 38 56-72
11. Unia Żabików 28 37 47-51
12. Orzeł Czemierniki 27 33 52-66
13. Unia Krzywda 27 25 38-69
14. Absolwent Domasz. 28 19 38-91
15. Młodz. Radzyń Podl. 28 17 23-72
16. LZS Dobryń 28 14 33-86

(mj)

Lutnia pobiła strzelecki rekord ostatnich lat

Zwycięstwem 16:0 piłkarze Lutni Piszczac ustanowili nowy re-

kord

FO
T. L

uT
NI

A 
PIS

ZC
ZA

C

LZS Sielczyk (Biała Podla-
ska) – Dąb Dębowa Kłoda 6:1, 
Agrosport Leśna Podlaska – 
Olimpia Jabłoń 0:2, Granica 
Terespol – GLKS Rokitno 7:0, 
Podlasie II Biała Podlaska – 
Niwa Łomazy 9:2, Huragan II 
Międzyrzec Podlaski – Twier-
dza Kobylany 2:4, Krzna Rze-
czyca – SPLGMP Rogoźnica 
3:0 (vo)

TABELA

1. Podlasie II Biała Podl. 20 55 111-20
2. LZS Sielczyk 20 39 59-35
3. Krzna Rzeczyca 20 37 48-26
4. Niwa Łomazy 20 30 51-46
5. Agrosport Leśna Podl. 20 28 36-47
6. Olimpia Jabłoń 20 25 30-27
7. Huragan II Międz. Podl. 19 25 42-54
8. Twierdza Kobylany 20 24 31-33
9. GLKS Rokitno 19 19 32-77
10. Dąb Dębowa Kłoda 20 18 24-52
11. Granica Terespol 20 17 28-62
12. SPLGMP Rogoźnica 20 19 24-37

Unia II Żabików – Orlęta Goła-
szyn 0:9, Tur Turze Rogi – LKS 
II Milanów 5:2, Az-Bud II Ko-
marówka Podlaska – Wenus 
Oszczepalin 5:2, Orzeł II Cze-
mierniki – Gręzovia Gręzówka 
2:2

TABELA

1. Orlęta Gołaszyn 14 40 80-21
2. Orzeł II Czemierniki 15 39 57-15
3. Wenus Oszczepalin 15 24 31-37
4. Tur Turze Rogi 15 23 27-36
5. Gręzovia Gręzówka 14 22 48-26
6. Bystrzyca Borki 14 16 28-39
7. Az-Bud II Komar. Podl. 14 12 26-37
8. LKS II Milanów 15 9 24-64
9. Unia II Żabików 14 3 15-61

Klasa B Klasa A

eprasa.pl 88254e74b7
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PIŁKA NOŻNA W ramach 
32 kolejki III ligi, grupy 
czwartej, Podlasie pro-
wadzone przez Artura 
Renkowskiego, zagrało na 
wyjeździe z rezerwami Cra-
covii. Wiadomo było przed 
spotkaniem w Rącznej, że 
gospodarze wycofają się 
z trzeciej ligi po sezonie 
2022/2023. Podopieczni 
Renkowskiego chcieli zre-
habilitować się kibicom 
za pucharową przegraną 
w Krasnymstawie i wydaje 
się, że ta sztuka się udała, 
po bramce w ostatnich mi-
nutach spotkania!

MAREK JEDYNAK

Cracovia II – Podlasie 

Biała Podlaska 0:1 (0:0)
Bramka: Filip Arak 92
Cracovia II: Hamule-

wicz – Bociek, Bracik, Pień-
czak, Stachera, Wiśniewski, 
Wojtysko (46 Budziński), 
Zaucha, Ożóg (57 Gut), 
Strózik, Kapek.

Podlasie: Misztal – 
Arak, Kot, Kozłowski (32 
Nojszewski), Pigiel, Salak, 
Andrzejuk (80 Kurowski), 
Podstolak (63 Bahonko), Le-
piarz, Niewiarowski, Kosie-
radzki 

Sędziował: Mateusz 
Mastaj z Dębicy. Żółte kart-
ki:  Bociek, Pieńczak (dwie, 
w konsekwencji czerwona), 
Wojtysko – Lepiarz. Wi-

dzów: 100
W pierwszych dziesięciu 

minutach rywalizacji z re-
zerwami Cracovii, piłkarze 
Artura Renkowskiego szuka-
li głębokich wrzutek w pole 
karne gospodarzy. Lewą 
stroną boiska szarżował Ja-
rosław Kosieradzki, ale kra-
kowianie trzymali dyscyplinę 
w obronie i nie dali się za-
skoczyć. Gra wyrównała się 

po dwudziestu minutach, ale 
jedni jak i drudzy nie mogli 
znaleźć sposobu na przeła-
manie solidnej gry przeciw-
nika. Pod koniec pierwszej 
połowy Cracovia szukała 
gry bokami boiska i zaprze-
paściła kapitalną szansę na 
objęcie prowadzenia. W do-
liczonym czasie pierwszej 
połowy błyskawiczna kontra 
Podlasia przyniosła rzut wol-
ny, ale i tym razem wszystko 
skończyło się na strachu. 

Obraz gry w drugiej poło-
wie nie zmienił się. Gospoda-
rze znowu byli częściej przy 

piłce, a Podlasie chyhało na 
okazję do kontrataku. W 50 
minucie dobrą okazję po raz 
kolejny miał Kosieradzki, ale 
po jego strzale piłka uderzyła 
w obrońców Cracovii. W 82 
minucie ten sam zawod-
nik egzekwował rzut wolny 
z szesnastu metrów, tym ra-
zem jednak piłka poszybowa-
ła nad bramką gospodarzy.

Niezłomna wola walki 
piłkarzy Podlasia została na-
grodzona już w doliczonym 
czasie gry. W 92 minucie 
bialczanie egzekwowali rzut 
rożny, po którym piłka trafiła 

na głowę Filipa Araka, a ten 
jak się później okazało usta-
lił wynik rywalizacji. Gospo-
darze wprawdzie mieli jesz-
cze szansę na wyrównanie 
wyniku, ale po strzale jedne-
go z krakowian piłkę pewnie 
złapał Rafał Misztal i sędzia 
zagwizdał po raz ostatni.

– Pracujemy konse-
kwentnie nad taktyką. Ostat-
nie wyniki nie zmieniają tego 
podejścia. Chcemy spraw-
dzić naszą granicę poten-
cjału. Do 60 minuty graliśmy 
swoim stylem gry. Udało się 
zaskoczyć Cracovię na sam 
koniec spotkania i było ono 
dobre w naszym wykonaniu 
– mówi na gorąco po meczu 

Artur Renkowski, szkole-
niowiec Podlasia.

W następnej kolejce (10 
czerwca, o godzinie 17:00) 
Podlasie Biała Podlaska za-
gra ostatni mecz u siebie 
w tym sezonie. Do Białej Pod-
laskiej przyjedzie Wiązowni-
ca. – Na pewno mamy teraz 
trochę oddechu i idziemy do 
przodu. Częściej w tej run-
dzie nam wychodzi i mamy 
nadzieję na zwycięski mecz 
na własnym stadionie. Jan 
Kozłowski zszedł w sobotę 
z kontuzją, a Wiktor Nie-
wiarowski będzie pauzował 
w meczu z Wiązownicą za 
kartki – dodaje na koniec 
Renkowski.

Przed piłkarzami Podlasia teraz ostatni mecz na własnym stadionie

Zwycięstwo w ostatniej akcji!

W następnej kolejce (10 czerwca, o godzinie 17:00) Podlasie Biała Podlaska zagra ostatni mecz 
u siebie. Do Białej Podlaskiej przyjedzie drużyna z Wiązownicy

fo
t. 
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PIŁKA NOŻNA W ramach 32 

kolejki III ligi, grupy 4, pił-
karze Pawła Babiarza roze-

grali spotkanie w Stalowej 
Woli. Miejscowa Stal gład-

ko wygrała na własnym 
stadionie 5:0 i potwierdziła 
drugoligowe aspiracje. Or-
lęta pojechały na niedziel-
ny mecz w odmłodzonym 
składzie, licząc na punkty 
w Pro Junior System. Wy-

sokie miejsce w klasyfikacji, 
uwzględniającej grę mło-

dzieżowcami, może przy-

nieść radzyńskiemu klubowi 
nagrodę w wysokości dwu-

stu tysięcy złotych.

Stal Stalowa Wola – 
Orlęta Radzyń Podlaski 
5:0 (3:0)

Bramki: Iwao 24, 62, 
Wydra 26, Imiela 33, Ro-

gala 74
Stal: Smyłek – Kowalski, 

Banach (63 Pikuła), Roga-
la, Ziarko (63 Olszewski), 
Soszyński, Kołbon (69 Pio-
terczak), Imiela, Wydra (80 
Ksiązek), Szuszkiewicz, Iwao 
(63 Duda).

Orlęta: Kołotyło – Bła-
sik, Żukowski, Duchnow-
ski, Szczygieł, Kuźma, 
Korolczuk, Zając, Aleksan-
drowicz, Madembo (69 Ro-
guski), Obroślak.

Sędzia: Piotr Rzuci-
dło (Warszawa). Widzów: 
1900.

Na niedzielny pojedynek 
z liderem III ligi w grupie 4, 
Orlęta Radzyń Podlaski wy-
szły w odmłodzonym skła-
dzie. Szanse dostali zawod-
nicy, którzy dotąd spędzali 
na boisku mniej czasu. Stal 
Stalowa Wola wiedziała, że 
jeśli chce zagrać w przyszłym 
sezonie w drugiej lidze, musi 
zdobyć trzy punkty w rywali-
zacji z radzyńskimi piłkarza-
mi. Jedenastu młodzieżow-
ców z Radzynia Podlaskiego 
było w stanie bronić się do 
24 minuty przed rozpędzoną 
Stalą. Potem gospodarze wy-
szli na prowadzenie 1:0 po 
bramce Koseia Iwao, który 
opanował dośrodkowanie 
od Kowalskiego i otworzył 
worek z bramkami. Niewie-
le trzeba było czekać na 
to, żeby Wydra wykorzystał 
swoją szansę i celnym strza-
łem podwyższył na 2:0. Stal 
naciskała dalej i w 34 minu-
cie zdobyła bramkę na 3:0. 
Tomasz Kołbon ograł w polu 
karnym dwóch rywali i za-
grał w tempo, wzdłuż bram-
ki, do wchodzącego Adama 
Imieli, który po wyjściu na 
czystą pozycję, z łatwością 
zdobył gola.

W drugiej części spotka-
nia po zmianach w ustawie-
niu, Orlęta przez kwadrans 
wyglądały lepiej. W 62 mi-
nucie padł jednak kolejny 
gol dla Stalówki i tym ra-
zem po strzale skutecznego 
w tym meczu Iwao. W 74 
minucie gola na 5:0 po 
składnej akcji gola zdobył 
Rogala i przez ostatni kwa-
drans wszyscy czekali już na 
ostatni gwizdek sędziego.

– W ostatnich kolej-
kach nastawiamy się w stu 
procentach na klasyfikację 
Pro Junior System. Zagrali-
śmy w niedzielę ze Stalową 
Wolą, jedenastoma młodzie-

żowcami, w tym czterema 
wychowankami klubu. Celem 
dla nas jest teraz osiągnięcie 
jak najlepszego wyniku w tej 
statystyce, a mamy duże 
szanse na nagrodę o war-
tości 200 tysięcy złotych. To 
potężny zastrzyk finansowy. 
Udział w klasyfikacji leży 
nam na sercu. Zespół jest 
zbudowany pod Pro Junior 
System. Nie jestem zado-
wolony z ostatnich wyników 
zespołu, ale robię wszystko 
ze sztabem, żeby rezultaty 
były jak najlepsze. W tym 
momencie bardzo trudno 
o przełamanie się, ale jed-
nocześnie rozumiem swoje-

go prezesa. Poza tym mamy 
utrzymanie i nie tracimy 
dziesiątego miejsca w tabeli, 
budując przy tym budżet na 
kolejny sezon. W Stalowej 
Woli wyszli młodzi chłopcy, 
niedoświadczeni. Dla części 
z nich było to pierwsze spo-
tkanie w pełnym wymiarze 
czasowym w trzeciej lidze. 
Nie byliśmy w stanie na-
wiązać równorzędnej walki 
z przeciwnikiem – mówi Pa-

weł Babiarz, trener Orląt 
Radzyń Podlaski.

Następne dwa mecze Or-
lęta zagrają u siebie z Lubli-
nianką Lublin (10 czerwca, 
17:30) i Cracovią II (17 czerw-
ca, 17:00). Orlęta są w naj-
lepszej czwórce w swojej 
klasyfikacji klubów grających 
o dodatkowe pieniądze w ra-
mach PJS, z dotychczasowym 
wynikiem ponad 12 tysięcy 
punktów. Liderem jest pod tym 
względem Lublinianka, która 
ma ponad 22 tysiące oczek.
TABELA 3 LIGI, GRUPY 4

1. Stal Stalowa Wola 32 68 60-27
2. Wieczysta Kraków 32 64 71-33
3. Avia Świdnik 32 62 50-25
4. KSZO Ostrowiec Św. 32 55 59-35
5. Podlasie Biała Podl. 32 51 58-38
6. Cracovia II 32 50 63-46
7. Wisłoka Dębica 32 49 50-43
8. Sokół Sieniawa 32 46 55-63
9. Czarni Połaniec 32 44 43-53

10. Orlęta Radzyń Podl. 32 43 41-55
11. Podhale Nowy Targ 32 39 54-44
12. Korona II Kielce 32 39 59-50
13. KS Wiązownica 32 39 46-55
14. Unia Tarnów 32 39 41-62
15. ŁKS Łagów 32 37 27-57
16. Chełmianka Chełm 32 34 41-47
17. Wisła Sandomierz 32 27 40-80
18. Lublinianka 32 20 40-85

W pozostałych spotka-

niach:
Wisła Sandomierz – Ko-

rona II Kielce 5:3, Wisłoka 
Dębica – Avia Świdnik 1:3, 
Wieczysta Kraków – Czar-
ni Połaniec 3:0, Chełmian-
ka Chełm – Podhale Nowy 
Targ 2:1, Unia Tarnów – ŁKS 
Łagów (wo) 3:0 (wo), KS 
Wiązownica – KSZO 1929 
Ostrowiec Świętokrzyski 3:1, 
Lublinianka Lublin – Sokół 
Sieniawa 2:3

W następnej kolejce:
Podlasie Biała Podlaska 

– KS Wiązownica, Orlęta 
Radzyń Podlaski – Lublinian-
ka Lublin, Stal Stalowa Wola 
– Wisła Sandomierz, So-
kół Sieniawa – Cracovia II, 
KSZO 1929 Ostrowiec Świę-
tokrzyski – Unia Tarnów, ŁKS 
Łagów – Chełmianka Chełm, 
Podhale Nowy Targ – Wie-
czysta Kraków, Czarni Poła-
niec – Wisłoka Dębica, Avia 
Świdnik – Korona II Kielce

Marek Jedynak

Orlęta walczą o punkty w klasyfikacji juniorów

Jedenastu młodzieżowców z Radzynia Podlaskiego było w 
stanie bronić się tylko do 24 minuty przed rozpędzoną Stalą 
Stalowa Wola

fo
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W ramach 1/2 finału Pucharu 
Polski na szczeblu LZPN, Pod-

lasie doznało niespodziewanej 
porażki 1:2 ze Startem w  Kra-

snymstawie. Bialczanie od 25 
minuty grali w dziesiątkę. Bram-

ki zdobywali dla Startu Ciechan 
i Skiba, a honorowe trafienie dla 
Podlasia padło za sprawą Da-

miana Lepiarza. Start Krasny-

staw, który awansował do finału 
wojewódzkiego w  finale rozgry-

wek LZPN zagra ze Świdniczan-

ką Świdnik. – Jestem bardzo 
zadowolony, ten wynik smakuje 
fantastycznie. Dużo walki i  nie-

wykorzystanych szans po naszej 
stronie w tym półfinale. W efek-

cie czekaliśmy na tę jedną sy-

tuację, ale bramka Dominika 
Skiby nadeszła w odpowiednim 
momencie i dała nam sukces – 
mówi Marek Kwiecień, trener 
Startu Krasnystaw.
– Czerwona kartka paradoksal-
nie nie zmieniła nic w przebiegu 
tego spotkania. Mieliśmy okazje 
na 2:1 ale ich nie wykorzystali-
śmy. Przeciwnik był zdyscyplino-

wany i wygrał. Od swojej druży-

ny wymagam więcej a dzisiaj się 
skompromitowaliśmy. Brakuje 
nam trochę regularności. Myśląc 
już o  przyszłym sezonie to ka-

dra Podlasia musi się wzmocnić  
– powiedział tuż po meczu Ar-
tur Renkowski, trener Podlasia 
Biała Podlaska.

Porażka w pucharze

eprasa.pl 88254e74b7
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PODNOSZENIE CIĘŻA-
RÓW W dniach 2-4 czerw-
ca w Terespolu odbyły się 
XXXIII Międzynarodowe 
Mistrzostwa Polski Masters 
w Podnoszeniu Ciężarów. 
Wystartowali zawodnicy 
i zawodniczki w przedziale 
wiekowym 30-80 lat. Mia-
sto Terespol reprezento-
wał Adam Głowacki, który 
w podrzucie, w kategorii 
wagowej 109 kg i wię-
cej, zakończył zmagania 
z wynikiem 205 punktów. 
Największy ciężar, jaki 
podniósł w górę zawodnik 
z naszego regionu, wyniósł 
110 kilogramów.

MAREK JEDYNAK

Adam Głowacki w swojej 
kategorii startował w ostat-
nim dniu zawodów z Tade-
uszem Biegą (Tytan Oława), 
Tomaszem Stangierskim 
(FizjoCorps), Jarosławem 
Grabiwodą (LKS Dobry-
szyce), Piotrem Maciołem 
(LUKS Gryf Bujny), Karolem 
Dueskau (kontuzja, Wię-
cbork), Łukaszem Ziembą 
(LKS Dobryszyce), Micha-
łem Hraczko (KS Szymanów) 
i Sebastianem Siwakiem (KS 
Raszyn). 

– Najważniejszym moim 
założeniem było zaprezento-
wanie zebranej publiczności 
ważności zawodów cięża-
rowych w Terespolu. Chce-
my pokazać miastu, że jest 
grupa ludzi, która chce or-
ganizować kolejne imprezy 
sportowe. Nasza hala przy 
Sienkiewicza 27 jest obszer-

na i nadaje się do kolejnych 
inicjatyw. Takich siłowni, jak 
ta w Terespolu, jest 4 albo 
5. Zawodnicy z najlepszych 
klubów, trenują w prywat-
nych piwnicach. U nas cały 
sprzęt jest wykorzystywany 
do ćwiczeń. Pozdrawiam 
Arkadiusza Skolimowskiego, 
który od 12 lat prowadzi te 
imprezy nie dla zysku, tylko 
dla promocji i popularności 
dyscypliny. Warto inwesto-
wać w ten piękny sport. Nie 
mogłem się przygotować na 
te zawody, bo przeszkodził 
mi w tym ból kolana i praca 
zawodowa. Jestem bardzo 
zadowolony z dzisiejszego 
wyniku rwania. Dwa lata 
temu przygotowywałem się 
do podobnych zawodów 
w Raszynie i tam wyrwałem 
100 kilogramów po pół-
rocznym treningu, zdoby-
wając srebrny medal. Rok 

temu kontuzja i bóle kolan 
uniemożliwiły mi dźwiganie. 
W tym roku w Terespolu aż 
grzech było nie wystarto-
wać. Wyrwałem ostatniego 
dnia zawodów, w niedzielę 
110 kilogramów i jestem za-
dowolony, mimo że nie było 

mnie na podium � mówi 
Adam Głowacki, reprezen-
tujący miasto Terespol.

O organizacji i przebie-
gu imprezy, a także o innych 
nadchodzących wydarze-
niach związanych z sekcją 
ciężarową, rozmawialiśmy 
z Tomaszem Wyderką, pre-
zesem Polskiej Federacji 
Podnoszenia Ciężarów. 

–  Adam Głowacki star-
tował w niedzielę, ale pełnił 
podwójną rolę: zawodnika 
i menedżera tych zawodów. 
Mamy zwykle dużą publicz-
ność i transmisję w inter-
necie. Mistrzostwa Polski 
w podnoszeniu ciężarów 
odbywają się corocznie. 
Pozyskujemy coraz więcej 
zawodników markowych, 
którzy do niedawna dźwigali 
jeszcze w seniorach. Miłość 
do tego sportu zostaje, bo 
często ludzie wracają na 
pomost, nawet po dłuższej 

przerwie. Walczymy ze ste-
reotypem mówiącym o tym, 
że ciężary niszczą kręgo-
słup. Startują u nas w Te-
respolu ludzie, którzy mają 
ponad 80 lat i dźwigają 
sztangę. Większe nazwiska 
tj. Robert Dołęga, pozwa-
lają nam na odnalezienie 
się w tym sporcie. Współor-
ganizatorką zawodów jest 
Katarzyna Polaczuk, która 
pokazała mi siłownię świę-
tej pamięci swojego ojca. 
Jak zobaczyłem tę salę, to 
uznałem, że to idealne miej-
sce na organizację tego typu 
imprezy. Myślę, że decyzja 
o rozpoczęciu organiza-
cji zawodów, była bardzo 
dobra. Społeczność Tere-
spola i okolic bardzo nam 
pomaga. W sumie dwa dni 
przygotowywaliśmy się do 
weekendowych zawodów. 
Organizujemy puchary Pol-
ski w połączeniu z memo-

riałami, ale i mistrzostwa 
Polski, puchary Europy. Ka-
lendarz mamy napięty, bo 
w tym roku organizujemy 
Mistrzostwa Świata w Pod-
noszeniu Ciężarów w Wie-
liczce – tłumaczy Tomasz 
Wyderka, prezes Polskiej 
Federacji Podnoszenia Cię-
żarów Masters. 

Wyniki w kategorii 
OPEN mężczyzn (po-
dium): 

1. Piotr Krukowski (Bu-
dowlani Opole) – 95,9 (242 
punkty)

2. Tomasz Urbański 
(Łódź) – 72,8 (240 punk-
tów),

3. Witold Szczęsny (Ko-
wale) – 80,7 (160 punktów)

83. Adam Głowacki 
(Terespol) – 113,4 (205 
punktów).

XXXIII Międzynarodowe Mistrzostwa Polski w Terespolu już za nami!

Wielki powrót na pomost

– W tym roku w Terespolu aż 
grzech było nie wystartować. 
Wyrwałem ostatniego dnia za-
wodów, w niedzielę 110 kilo-
gramów i jestem zadowolony, 
mimo że nie było mnie na po-
dium – mówi Adam Głowacki

Kategorię open wygrał Piotr Kurowski, który okazał się najlepszym spośród 95 zawodników
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– Kalendarz mamy napięty, 
bo w tym roku organizujemy 
Mistrzostwa Świata w Podno-
szeniu Ciężarów w Wieliczce 
– tłumaczy Tomasz Wyderka, 
prezes Polskiej Federacji Pod-
noszenia Ciężarów Masters

PIŁKA NOŻNA Sebastian Szy-
mański, który niedawno 
sięgnął po mistrzostwo 
Holandii z Feyenoordem 
Rotterdam, został powoła-
ny przez Fernando Santo-
sa na czerwcowe zgrupo-
wanie kadry.

Na listę powołanych za-
wodników trafili bramkarze: 
Bartłomiej Drągowski, Łukasz 
Skorupski, Wojciech Szczę-
sny, a także pomocnicy: Kry-
stian Bielik, Ben Lederman, 
Karol Linetty, Damian Łęgow-

ski, Bartosz Slisz, Damian 
Szymański, Sebastian Szy-
mański, Piotr Zieliński oraz 
napastnicy: Przemysław Fran-

kowski, Jakub Kamiński, Ro-
bert Lewandowski, Arkadiusz 
Milik, Michał Skóraś, Karol 
Świderski, Nicola Zalewski. 
Sebastian Szymański do tej 
pory w koszulce z orłem na 
piersi wystąpił 22 razy.

Reprezentacja Polski za-
gra w najbliższym czasie 
dwa spotkania. Polacy zmie-
rzą się w meczu towarzyskim 
z Niemcami (16 czerwca), 
a następnie z Mołdawią (20 
czerwca) w ramach eliminacji 
do mistrzostw Europy 2024.

(mj)

Szymański powołany do kadry

Sebastian Szymański powo-
łany na mecze z Niemcami 
i Mołdawią
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PIŁKA RĘCZNA Po pięciu la-
tach gry w Chrobrym 
Głogów, klubu który jest 
w tym sezonie czwartą 
siłą PGNiG Superligi, do 
AZS AWF Biała Podlaska 
wraca Bartosz Warmijak.

„Bartłomiej jest gotowy, 
aby ponownie reprezento-
wać barwy AZS. Jesteśmy 
pewni, że jego obecność 
w składzie zaprocentuje 
dalszym rozwojem i lepszy-
mi wynikami klubu” – czy-
tamy w mediach społecz-

nościowych AZS AWF Biała 
Podlaska.

– Bartłomiej Warmijak 
podpisał dwuletnią umo-
wę z naszym klubem. Od 
stycznia szukamy ciągle za-
wodników i trwają rozmowy 
wstępne. Z potencjalnymi 
graczami są omawiane 
szczegóły, ale kolejnych na-
zwisk na tę chwilę nie mogę 
podać – mówi Mariusz Li-
chota, prezes sekcji piłka-
rzy ręcznych AZS AWF Biała 
Podlaska.

(mj)

Warmijak wzmacnia szeregi AZS

Po pięciu latach gry w Chro-
brym Głogów, do AZS AWF 
Biała Podlaska powraca Bar-
tosz Warmijak
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Partnerzy i sponsorzy

Polska Federacja Podnoszenia 
Ciężarów MASTERS, Urząd 
Miasta Terespol, Miejskie Cen-
trum Kultury Sportu i Rekreacji 
w  Terespolu, Zespół Szkół 
Publicznych nr 1 w Terespolu, 
Akademickie Liceum Ogólno-
kształcące w  Terespolu, Wo-
jewódzkie Zrzeszenie Ludowe 
Zespoły Sportowe w  Lublinie, 
Polski Związek Podnoszenia 
Ciężarów, Lubelski Okręgowy 
Związek Podnoszenia Cięża-
rów, Eco Harpoon Recycling 
Sp. z  o.o., Zakład Mięsny 
„Rzeźnik” w  Zbuczynie, RTSB 
GmbH-Broker usługi trans-
portu kolejowego, Kop-Art 
Biała Podlaska, Bieleccy Bud 
z Białej Podlaskiej, Bruk Mon-
taż Biała Podlaska, Producent 
Wędlin „Poleskie Specjały” 
w Terespolu, Pizzeria Palermo 
w  Terespolu, Koło Miłośników 
Fortyfi kacji i  Historii w  Tere-
spolu.
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